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الشكر 

 والعرفان
 الحَذ لله سب اىؼالمين   ذثاسك ًذؼالى ىو اىنَاه ًدذه

 ًاىصلاج ًاىسلاً ػيَ سْذّا محَذ ّثْو ًسسٌىو اىنشٌّ 

 ًػيَ سائش الأّثْاء ًالمشسيين

 قاه صيَ الله ػيْو ًسيٌ "ٍِ لا ّشنش اىناط لا ّشنش الله "

                  اىٌاىذِّ اىزِّ دفؼٌا سنين ػَشىٌ ىْقطفٌا ثماس نجادنا ذؼجض ميَاخ اىشنش اٍاً ػظَح 

 فينَا أىف شنش ػيَ دػَنَا المؼنٌُ ًالمادُ

ًّرٌجو بخاىص اىشنش ًاىؼشفاُ ًاىرقذّش الى الأسرار اىزُ أششف ػيَ ئنجاح ىزا اىؼَو المرٌاضغ 

 'تشير اىذمرٌس خضاِّ 'زا اىؼَو اىنٌس ًذٌجْياذو اىتي ماُ لها اىفضو تأُ ّشٍ ى

لاٍين سئْسا ً  خشخٌش مَا ّرقذً تاىشنش ًالادتراً ىلأساذزج الأفاضو أػضاء لجنح المناقشح المٌقشِّ

 ػيَ ٍا تزىٌه ٍِ جيذ ىقشاءج ىزا اىؼَو المرٌاضغ تٌصثْغ ئتشاىٌْ ػاّذج ٍناقشح ً خضاِّ تشير ٍإطشا 

ىنا ّذ اىؼٌُ ًصسع ىنا اىرفاؤه في دستنا ًاٍنا تالمساػذاخ ًاىرسيْلاخ ًالمؼيٌٍاخ،  أٍذ الى مو ٍِ 

 قشتاءالأًخ ػاطف ًىذمرٌس شٌّ ٍِ صٍلاء ًأصذقاء ًأساذزج 

 ىنٌ جمْؼا جضّو اىشنش 
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 الإىذاء  

 :) ًَقُوْ ٍاْػََيٌَُا فَسََْشٍَ الله ػَََيَنٌُْ ًَالمُإٍٍْنٍينْ(قاه ذؼالى

 ًلا ّطْة اىنياس ئلا تطاػرل…ّطْة اىيْو ئلا تشنشك  لا ىِالا

 تزمشكًلا ذطْة اىيذظاخ ئلا …ًلا ذطْة آخشج ئلا تؼفٌه 

 ًلا ذطْة الجنح ئلا تشؤّرل ّا را الجلاه ًالإمشاً   

 الى صادة اىسيرج اىؼطشج الى ٍِ تيغ اىشساىح ًأدٍ الأٍاّح ًّصخ الأٍح 

 سْذّا محَذ صيَ الله ػيْو ًسيٌ                                                                          

  الى ٍِ صسع فْنا اىقٌْ ًالمثادئالى سجو اىنفاح             

 الى ٍِ أفنَ شثاتو في ذشتْتي ًاىذُ الحثْة *ػيِ*                             

 الى ٍِ سيش اىيْالي اىطٌّيح ٍِ أجو سادتي                               

 الحثْثح * فاطَح* ىٌاىذذِ ليًٍِ اسرْقظد فجشا ٍِ أجو اىذػاء                     

  الى ٍِ ماذفرني ًنحِ ّشق ٍؼا اىطشّق نحٌ اىنجاح

  ٍؼِ سفْقح دستِ *ىْيَ* ًاىرؼة اىؼةءًحميد 

 المؼشفح طشّق ليئلى ٍِ حميٌا أقذط سساىح في الحْاج ئلى اىزِّ ٍيذًا 

      الى مو ٍِ ماُ ىو اىفضو في ذؼيَِْ ًىٌ دشفا ًادذا في ٍسيرذِ

 أساذزذِ الأفاضو ىنٌ جمْؼا اىذُ ىزا اىؼَو المرٌاضغ                           

 

 

 شُ ذٌتحتن                                                                                          
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 الإىذاء

 ٍشقح اىسنين فجاءخ ىزج اىٌصٌه ...ىرَذِ ػظٌ المشاد فياُ اىطشّق                   

ئلى ٍلامِ في الحْاج ئلى ٍؼنَ الحة ًالحناُ ًاىرفاِّ ئلى   أىذُ ثمشج ػَيِ    

 ًسش اىٌجٌد، ئلى ٍِ ماُ دػائيا سش نجادِ تسَح الحْاج

 ضؼفِ أٍِ اىغاىْح *صّنح* ًدنانها تيسٌ جشادِ ئلى قٌذِ دين 

  اّرظاس ئلى ٍِ أحمو اسموئلى ٍِ مييو الله تالهْثح ًاىٌقاس ئلى ٍِ ػيَني اىؼطاء دًُ 

  تنو افرخاس ئلى الجذاس اىزُ اسرنذ ػيْو في ذؼبي ئلى سًدِ ًقذًذِ

 أتِ اىغالي *ػيِ*

 ئلى ٍِ أذقاسٌ ٍؼيٌ ٍش الحْاج قثو ديٌىا ًتنو الحة ًاىٌفاء ًميَاخ اىشنش ًاىثناء،

 ئلى أغيَ ممريناذِ ًسنذُ في الحْاج ئخٌذِ الأػضاء 

 ٌاذِ ًصًجح أخِ اىغاىْاخئلى سنش أّاٍِ ًديٌىا أخ

  ئلى سفْقح دستِ ًسًح فإادُ صذّقتي ًصٍْيتي في اىؼَو *ذٌتح*

                              تاىزمش ىنٌئلى مو ٍِ قذً ىنا ّذ اىؼٌُ ٍِ قشّة أً ٍِ تؼْذ أخيص 

 تِ ػيِ ىْيَ         
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 الممخص

هي واحدة من الأمراض البكتيرية المعدية للإنسان، ولا تزال تشكل لحمى المالطية ا
يضا والدول النامية. وقد تؤدي هذه أفي الجزائر و  في جميع أنحاء العالم، مشكمة صحية عامة

 المشكمة الى عواقب وخيمة فيما يخص الصحة العالمية.

حصاء النباتات اتعداد و  والهدف من هذا العمل هو     في العلاج والوقاية  مستخدمةلطبية الا 
من طرف من خلال استبيان حدد سابقا  تم جمع البيانات الإحصائية الحمى المالطية.من 
 .شخصا 64

 43، حيث أظهرت النتائج استخدام حصائية وكميةإج باستخدام مؤشرات تم تقييم النتائ
وقد كانت أكثر  الحمى المالطية،من نباتية في العلاج والوقاية عائمة  23لى إ انباتا طبيا ينتمو 

 ميها العائمة الشفوية% ت32بنسبة  Asterceae  عائلات استخداما هي العائمة النجميةال
Labiteae  الزنبقية%و 26بنسبة  Lilaceae  والنبات الأكثر استعمالا هو  %،12بنسبة

جزاء كثر الأأ بالإضافة إلى جزء الاوراق الذي كان  Artemisia campestrisتقفت نبات
الأكثر تداولا لمتحضير بالماء هي الطريقة النباتات وطريقة الغمي  ،%46استعمالا بنسبة 

  %، ولقد أبدت هذه الطرق فعالية عالية حسب آراء الفئات المستهدفة.44بنسبة 
لكن يجب مزامنتها مع  ،عمى خصائص علاجية حتوائهالاالنباتات الطبية مفيدة لمصحة 

ن استخدامها بغير حكمة قد يؤدي إلى أأكثر فعالية، حيث  أدوية طبية موصوفة لتعطي
الحمى تها في القضاء عمى لا توجد حتى الآن دراسات تؤكد مدى فعاليتها وجاهزيلأنها  ضرر

 .المالطية
 الكممات المفتاحية: الحمى المالطية، النباتات الطبية، العلاجات التقميدية. 
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Summary 

   

    Brucellosis is one of the most contagious bacterial diseases of humans, and it continues to 

constitute a public health problem throughout the world and also in Algeria and developing 

countries. This problem may have serious consequences for global health. 

     The aim of this work is to inventory medicinal plants used in the treatment and prevention 

of brucellosis. Statistical data were collected through a pre-specified questionnaire from 64 

people. 

        The results were evaluated using statistical and quantitative indicators. The results 

showed the use of 43 medicinal plants belonging to 23 plant families in the treatment and 

prevention of brucellosis. The most used families were the Asteraceae family with 32%, 

followed by the Lamiaceae family with 26% and the Liliaceae family with 12%, in addition to 

The part of the leaves was the most used part at a raté of 46%, and the method of boiling 

plants with water was the most widely used method of preparation at a raté of 44%. These 

methods have shown high effectiveness, according to the opinions of the target groups.  

       Medicinal plants are beneficial to health because they contain therapeutic properties, but 

they must be combined with prescribed medical medications to be more effective, as using 

them unwisely may lead to harm because there are not yet studies confirming the extent of 

their effectiveness and readiness in eliminating Brucellosis. 

  Keywords : Brucellosis, medicinal plants, traditional treatments 
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 يقذيخ 

 

 ب 
 

 )جٌرٍٗ ئٌٝ جٌؼىٜٚ ٕطمً ض٠ّٚىٓ أْ  ،أ ٟ٘ أٍِجٜ ِؼى٠سجٌّٕٗ سٜ جٌك١ٛج١ٔجٍِجلأ

Atonies جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌك١ٛج١ٔس جٌّؼى٠س "ذ١ٓ ًٖ٘ جلأٍِجٜ ج ِٓ (،2002 ،خروٌآو"، 

جٌٍّٜ ً٘ج ق١ع ٠ٕطمً . جٌؼحٌُ ػحِس ٚفٟ جٌؿُجتٍ نحٚسٟ ٠ٚؼى ً٘ج جٌىجء جلأوػٍ جٔطٗحٌج ف

جٌّرحٍٖ ِغ جٌك١ٛجٔحش  ضٛحيجلاػٓ ٠ٍ٠ك ٚ ،١ْلاٚػٓ ٠ٍ٠ك ذىط٠ٍ١ح ِٓ ؾّٕ جٌرٍ

ْ ً٘ج جٌٍّٜ ِط٠ٛٓ أوػٍ فٟ أق١ع . غ١ٍ ِرٓطٍزجٌأٚ جْطٙلان غًجتٙح أٚ ِٕطؿحضٙح جٌّٛحذس 

 .(Garin-Bstuji  ،3771)جٌرٍىجْ جٌّك١طس ذحٌركٍ جلأذ١ٝ جٌّط١ْٛ 

جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌٛكس جٌؼحِس فٟ جٔكحء جٌؼحٌُ ٚضؼطرٍ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ِٓ أُ٘ جٌّٗحوً 

جٌٍغُ ِٓ أٔٗ ضُ جٌمٟحء  ٝق١ص قٟٟ ً٘ج جٌٍّٜ جٌىػ١ٍ ِٓ جلا٘طّحَ ِٓ لرً جٌرحقػ١ٓ. ػٍ

ػ١ٍٗ ِٓ ٠ٍف جٌىٚي جٌّطمىِس ئلا أٔٗ ذحش ٠ٗىً ِٗىٍس ػ٠ٛٛس فٟ جٌىٚي جٌٕح١ِس ٚنٛٛٚح 

 (.Refai،2002) جٌّطٍس ػٓ جٌركٍ جلأذ١ٝ جٌّط١ْٛ

٠ك ق١ع وحٔص أوػٍ جٌٕٓد فٟ جٌّٕح ،ًِٕ جٌمٍْ جٌطحْغ ػٍٗضٕطٍٗ جٌكّٝ جٌّحٌط١س 

لا ٠ُجي ػىو  عجلأ١ٌفس، ق١ٌطٟ ضط١ُّ ذطٍذ١س جٌك١ٛجٔحش ج ٚنحٚس فٟ ٍٖق جٌؿُجتٍج٠ٌٍف١س 

 )ق١ع ػىو قحلاش جلإٚحذس ٠ْٕٛح  ضم٠ٍرحقحٌس ٠ْٕٛح 7000قحلاش جلإٚحذس ذًٙج جٌىجء 

Pappas ،ٌَجٌص لا جٌؿُجتٍٚقٓد ضمح٠ٌٍ ِٕظّس جٌٛكس جٌؼح١ٌّس أْ  ،(.2004وآخرو

  .(Lounes ،2032ضؼحٟٔ ِٓ ضفٟٗ ً٘ج جٌٍّٜ )

ػٕى جلإٔٓحْ وحٔص ٕ٘حن ذٍجِؽ ٚلحت١س فٟ جٌٕظحَ جٌٛكٟ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌّىحفكس 

ٕرحضحش جٌطر١س ٌٍطهٍٙ ِٓ أػٍجٜ ذحٌأ٠ٟح ٠ٍؿأ ذؼٝ جٌٍّٞٝ ٌٍطىجٚٞ  ٕٚ٘حن ،وحٌططؼ١ُ

ظٍٙش نلاي جٌٕٓٛجش جلأن١ٍز فٟ أْٚح٠ جٌؼٍّحء ٚجلأ٠رحء جضؿحٖ فٟ جٌضىجو  .ً٘ج جٌىجء

ق١ع ضّػً فٟ جٌكٛٛي ػٍٝ ، ٌٛٛ جٌمى٠ّس ذىػٍزًٌٞ ٖٙىضٗ جٌؼأْح١ٌد جٌطد جٌٗؼرٟ ج

ٚلى فٍٜ ً٘ج ، ٗحخ جٌطر١س ٚجٌٕرحضحش جٌٌُّٚػسجلأو٠ٚس ِٓ نلاي ِٛحوٌ ِرحٍٖز ِٓ جلأػ

جٌطٟ ضٓرد أػٍجٜ ٚ ،جلاضؿحٖ جٌؿى٠ى ػىز ػٛجًِ ِٕٙح نٍٛ جٌٕرحضحش ِٓ جٌّٛجو جٌى١ّ١حت١س

فٟ ئٔٗحء أْح١ٌد فؼحٌس فٟ  ٚجٌطمىَ جٌؼٍّٟ جًٌٞ ْحُ٘ ،ؾحٔر١س ٍْر١س ػٍٝ ٚكس جٌٍّٞٝ

ِهطٍفس ٌطٛرف ػٍٝ ٖىً أو٠ٚس ذى٠ٍس ٚيٌه ذحلاْطغلاي ، ىجٌٚٙحقفع جٌٕرحضحش جٌطر١س ٌْٚٙٛس ض

 .(2007، )أحًذ يجش فؼح١ٌس أْح١ْس
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 ج 
 

جٌطٟ ٌٙح وٌٚج ٘حَ  ،ٌٍٍّورحش جٌى١ّ١حت١س حِٛىٌ ذ١ٌٛٛؾ١ذأٔٙح جٌٕرحضحش جٌطر١س ػٍفص  

ٚ أ، (2021)ػذاَخ،١لاءٌرىط٠ٍ١ح جٌرٍِْٟٚحوز ٚفٟ جْطهلا٘ جٌؼى٠ى ِٓ جلأو٠ٚس جٌؼٗر١س 

ٚلى جػطّىضٙح فثس ِٓ جٌّؿطّغ وّٟحوجش ِٚىّلاش  .ِكحٌذس أػٍجٜ جلإٚحذس ذٗ

إغٍ ػٍٝ ِِٕٙح ِح ٘ٛ  كّٝ جٌّحٌط١س،ٌٕ٘حن ػىز أٔٛجع ِؼٍٚفس ِٓ ج ،ْج٢ قطٝ ػلاؾ١س

 ه٠ٌُٕسجٌٚجٌر١ٍْٚلا    Brucella melitensis جٌر١ٍْٚلا ِحٌط١س ِػًجٌك١ٛجٔحش 

ٚBrucella suis ٍُ٘جٌر١ٍْٚلا جٌّؿٟٙس  ٕٛع جًٌٞ ٌٗ ضأغ١ٍ ػٍٝ جٌر٠ٍٗسأِح جٌ ،ٚغ١

abortus Brucella. ،جٌٕرحضحش جٌطر١س  قٍٛع لّٕح ذًٖٙ جٌىٌجْس ذٙىف ق١. (3775)انًُلا

. ٚػ١ٍٗ جٔؿُٔح جٌهطس ٌٍؼلاؼ ٚجٌٛلح٠س ِٓ جٌكّٝ جٌّحٌط١سجٌؿُجتٍ  ٍٖقْىحْ ٙح جٌطٟ جْطهىِ

 جٌطح١ٌس.

 اندسء انُظر8ٌ

 .جٌكّٝ جٌّحٌط١سػ١ِّٛحش قٛي  :انفصم الأول         

 .قٛي جٌٕرحضحش جٌطر١سػ١ِّٛحش : انفصم انثبٍَ          

 اندسء انتطجُق8ٍ

 .جٌّٛجو ٚجٌطٍق :نفصم انثبنثج           

 .ٕطحتؽ ِٕٚحلٗطٙحجٌ: انراثغانفصم            

  



 
 

 

 

 

 

ريالجزء النظ  
 



 
 

 

 

 

  الفصل الأول
الحمى عموميات حول 
 المالطية

 

 

 

  



  انفصم الأول                                                      ػًىيُبد حىل داء انحًً انًبنطُخ

 

6 
 

 تمهيد
ذ١ٓ ٍِجٜ جٌّٗطٍن ٚجٌطؼٍف ػٍٝ جلأ ذحلاوطٗحفجٌرحقػ١ٓ ٌمى َجو ج٘طّحَ جٌؼٍّحء ٚ

أٍٖٙ٘ح ذىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا  ،جٌطٟ ضٕطمً ػٓ ٠ٍ٠ك جٌرىط٠ٍ١ح ،ٔٓحْ ٚجٌك١ٛجْ ف١ّح ذ١ُٕٙجلإ

(Brucella)،  ٍِجٜ ق١ٛج١ٔس أجٌطٟ ضٓردZoonosis،  جٌر١ٍْٚلاش٠ؼٍف ذحُْ وجء 

Brucellosis ٌ(2032، )غؼجب. 

٠ٚؼٍف ً٘ج جٌىجء  س ٌلإٔٓحْ.ٍِجٜ جٌهط١ٍز ٚجٌّؼى٠وّح ٠ؼٍف ً٘ج جٌٍّٜ ِٓ جلأ

 Fiévreجٌّطّٛؾس ٚ جٌكّٝ أ ،Fiévre Maltaise جٌّحٌط١س حٌكّٝوذحٌؼى٠ى ِٓ جٌّفٍوجش 

Onduléeأٚ وجء جٌر١ٍْٚلاش   Brucellose ٚقّٝأو  جٌّط١ْٛقّٝ جٌركٍ جلأذ١ٝ  أ 

ٟٚ٘ ِؿّٛػس ِٓ (، Khezzani ،2020؛ 2032، غؼجبٌ) ٠حٌق لرٍ٘ أٚ قّٝ ؾرً

ٔٓحْ فٟ جٌطٟ ضؼى ِٗىٍس ور١ٍز ػٍٝ ٚكس جلإ ،ؾٍغَٛ جٌر١ٍْٚلا سجٌرىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا ِٗىٍ

جلأٍْكس ٠ّىٓ جْطؼّحٌٙح أ٠ٟح فٟ ِؿحي جٌٕٛحػس ٚ.2016)وآخروٌ،   (Njeruٔكحء جٌؼحٌُ أ

 .(2033، )غؼجبٌ جٌر١ٌٛٛؾ١س ٚجْطهىجِٙح فٟ جٌكٍٚخ

 الحمى المالطيةمفهوم . 1
ٍِٜ ذٍٗٞ ِٓ ِٛىٌ  ٙحػٍٝ أٔ ،Fiévre Maltaise جٌكّٝ جٌّحٌط١س   ؼٍفض

. ٗ ِؿّٛػس ِٓ جٌرىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلاضٓرر ،ٔٓحْ(جلإق١ٛجٟٔ )ٍِٜ ٠ٕطمً ِٓ جٌك١ٛجْ جٌٝ 

وٍٚٞ ٚ أٌٙح ٖىً ػٛٛٞ ٚغ١ٍ  ،جٌغٍجَٔٙح ْحٌرس أٚضؼٍف ًٖ٘ جٌرىط٠ٍ١ح ذ

Coccobacillus،  ِٓ جٌٝ  ٠ٚ0.5ٌٛٙح ِٓ  ١ِى١ٍِٚطٍ، 0.7جٌٝ  0.5ق١ع ٠طٍجٚـ لطٍ٘ح

ٚذىط٠ٍ١ح  ،ذم١ٍٛز جٌٓلاٌس (Taleb ،2035) َٚجؼأٚضىْٛ ِؼٌُٚس ١ٌٓص ، ١ِىٍِط1.5ٍ

 .  Brucella ( Janbon ،2000 )وجنً جٌهلا٠ح ِٓ ؾّٕ جٌر١ٍْٚلا  أذٛجغ١س٘ٛجت١س 
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 ذىط٠ٍ١س ٌر١ٍْٚلا ْحٌرس جٌغٍجَ فٞضٛ ٌٚٛز(8 3انىثُقخ )

 4، ئلا أْ ٍِجٜ ق١ٛج١ٔسأؿّٛػس ِٓ جٌرىط٠ٍ١ح جٌّٓإٌٚس ػٓ ؾٍجغ١ُ جٌر١ٍْٚلا ٟ٘ ِ

 ٚ Brucellosis  Melitensis ّحٌط١سجٌ ر١ٍْٚلاجٌ) ػٕى جٌرٍٗ كّٝ جٌّحٌط١سِٓررس ٌٍِٕٙح 

  Brucellosis ١ٍْٚلا جٌه٠ٍ٠ُٕسرجٌ Abortus Brucellosis ر١ٍْٚلا جٌّؿٟٙسجٌ

Suisجٌر١ٍْٚلا جٌىٍر١س Canis Brucella ) ( Janbon ،2000؛ Maurin ،2003 .) 

ِح جلأٔٛجع جلأنٍٜ ٟ٘ جٌطٟ ضٓرد جٌٍّٜ ٌىٜ جٌك١ٛجٔحش. ٠ٚطٍك ػ١ٍٗ جلإؾٙحٜ أ

 (2033، ٌخروآ)يحًىد وجلإؾٙحٜ ذكىٚظ ٔػٝ جٌّحػُ أً٘ج جٌٍّٜ ػٕى  ٠ٚط١ُّ جٌّؼىٞ،

 عن الحمى المالطيةلمحة تاريخية . 2
قّٝ  ذؼىز ض١ّٓحش، أٍٖٙ٘ح جٌكّٝ جٌّحٌط١س صٌ ِٓ جٌطح٠ٌم ػٍفػٍٝ ِىٜ ػٛٛ

 ْٕس.   2000لرً ِح ٠ُ٠ى ػٓ  شظٍٙ ٙحٔأوىش جلأذكحظ جٌركٍ جلأذ١ٝ جٌّط١ْٛ، ق١ع أ

ْٕس  (David Bruce)وطٗف ً٘ج جٌٍّٜ لأٚي ٍِز ػٍٝ ٠ى جٌىوطٌٛ وج٠ف١ى ذٍِٚ أ

ٌىٍد ِحٌطح ٍّٜ ٌٍ سوطٗف ف١ٙح جٌرىط٠ٍ١ح جٌّٓرر، ّْٟ ٔٓرس ٌؿ٠ٍُز ِحٌطح، جًٌٞ أ1889

Maltese dag، ِحٌط١سنٍ ِٓ جٌر١ٍْٚلا ضُ جٌطؼٍف ػٍٝ ٔٛع أ 1897ِح فٟ ػحَ أ     

Melitensis.B ٌٙ ج جٌٍّٜ ػٕى جٌرٍٗ. ضُ ًفٟ جٌىّٔحٌن ٟٚ٘ أقى جٌرىط٠ٍ١ح جٌّٓرد

ٟ ٍِٛ فٌىٚي جٌؼٍذ١س ق١ع ظٍٙ لأٚي ٍِز ػٕى ج ٚٙح ِٓ ق١ٍد جٌّحػُ ذؼى ػٌُٙح،جْطهلا

  .(2006، )غكطجُر 1939ْٕس 
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ر١ٍْٚلا جٌ ِٓٚ ِهطٍفس ػٍفص أٔٛجع ؾى٠ى وطٗحفحشلأظٍج ٌطْٛغ ٔطحق جٌّؼحٌف ٌٚ

ٌكّٝ ِٓ ج حّْٙج١ٍ ١ضُ ضغ 1918. ٚفٟ ػحَ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ضٓرد جلإٚحذس ذٍّٜٟ جٌط

لرً جٌىوطٌٛ جلأ٠ٍِىٟ أ١ٌّ ِٓ  ، ضى٠ٍّح ٌّىطٗفٙح ذٍِٚ،شجٌٝ وجء جٌر١ٍْٚلا جٌّحٌط١س

 .(2006، )يجبرك ئ٠فّٕ

 البشري                   الحمى المالطية سبب المرضي وأنواع تصنيف الم. 3
ْ جٌؼحًِ جٌّٓرد ٌٍّٜ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٘ٛ ذىط٠ٍ١ح ِٓ أ١ٍٗ جٌىٌجْحش جٌكى٠ػس جٌٝ ض

ِٕٙح ١ٛ٠د جٌك١ٛجٔحش أِح جلأنٍٜ  9ٌىٓ  ؾٕحِأ 12جٌطٟ ضطّٟٓ  Brucellaceaeػحتٍس 

   .(BhezzaniK ،2022)ٟ٘ جٌطٟ ضٕمً جٌؼىٜٚ جٌٝ جٌرٍٗ 

ٓرد فٟ ًٖ٘طِٓ أُ٘ جلأؾٕحِ جٌرىط٠ٍ١س، جٌطٟ ض ٠Brucellaؼطرٍ ؾّٕ جٌر١ٍْٚلا 

 ضطفْٗٝ ٠ّٚىٓ أ، ر١ثسجٌ ٠ٚط١ُّ ً٘ج جٌؿّٕ ذمىٌضٗ ػٍٝ جٌطى١ف فٟ جٌؼىٜٚ جٌهط١ٍز. 

ٚضًّٗ ًٖ٘ جٌىحتٕحش جٌك١ٛجٔحش  ،جٌىحتٕحش جٌك١س جٌّٛحذسذ١ٓ جٌطُّٓ جٌرىط١ٍٞ ٚ ٜجٌؼىٚ

جٌّٛحخ ذحٌؼىٜٚ ٚجٌٍّٞٝ جٌّؼ١ٍٞٓ ٌٍهطٍ ق١ع ٕٚفص ًٖ٘ جٌرىط٠ٍ١ح وحٌطحٌٟ: 

(Bourdeau ،3775) 
 .جٌكّٝ جٌّحٌط١س ىط٠ٍ١ح جٌّٓررس فٟجٌط١ٕٛف جٌؼٍّٟ ٌٍر(8 3اندذول )

 Classification Rangs انتصُُف انؼهًٍ انًراتت

 Bactérie Régné جٌرىط٠ٍ١ح  جٌٍّّىس 

 Proteobacteria Embranchement  جٌرىط٠ٍ١ح جٌرٍٚض١ٕ١س  جٌٗؼرس

  Alpha Proteobacteria Classe ذىط٠ٍ١ح أٌف جٌطحتفس

 ِٓطؿ٠ًٌحش جٌٍضرس

 ٠ٌُٚذ١ح١ٌّ

Rhizobiales Ordre 

 Brucellaceae Famille جٌر١ٍْٚلات١س جٌؼحتٍس

ذ١ٍْٚلا )جٌّحٌط١س ٚ  جٌٕٛع

 ِؿٟٙس ٚ ن٠ٍ٠ُٕس (

Brucella (melitensis , 

abortus , suis) 

Species 
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ؾٕحِ ٌىٓ ِٕٙح أٌذغ ٟ٘ جٌّٓإٌٚس ػٍٝ جٔطمحي أرىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا ػىز ٌْ أذمح وّح يوٍ ْح

 .(Bourdeau ،3775) جٌٍّٜ ٌلإٔٓحْ ٟٚ٘

  انًبنطُخ  انجروضُلاخُصMelitensis Brucellosis  

ٚ٘ٛ ِٓ جٌر١ٍْٚلا  ٚجلأوػٍ ٖىز ٚنطٌٛز، ٔطٗحٌججٍ ٠ؼى ً٘ج جٌٕٛع ِٓ جٌر١ٍْٚلا جلأوػ

ٚ٘ٛ نح٘ ذاٚحذس ِؼظُ جٌك١ٛجٔحش  ٠ٍ٠ك جٌك١ٛجٔحش جٌّٛحذس ذحٌىجء، مٍس ٌلإٔٓحْ ػٕٓطجٌّ

 . جٌّحػُ ٚجٌه١ٛي ٚجٌؿّحي ٚجٌؿحِِٛجٌّهحٌطس ٌٍرٍٗ ِػً: جٌرمٍ ٚ

  انًدهضخ لاانجروضُخُص Abortus  Brucella  

أ١ٚد ذٗ  ٚئيج. نطٌٛز، ١ٌّٚ وػ١ٍ جٌؼىٜٚ ٌلإٔٓحْلً أً٘ج جٌٕٛع ِٓ جٌر١ٍْٚلا 

ٕحوٌز ٚلى ١ٛ٠د فٟ ذؼٝ جٌكحلاش جٌ ذمحٌ،ٚ٘ٛ نح٘ ذاٚحذس جلأ ،فنف١ ضأغ١ٍٖىْٛ ض

 .(3775 انًُلا،) جٌك١ٛجٔحش جلأنٍٜ وحٌؿحِِٛ

  انخُسَرَخ  انجروضُلاخُصSuis Brucella  

ىٌز جنطلا٠ٗ ٠ٚؼطرٍ ل١ًٍ جلأطمحي ٌلإٔٓحْ ٌٕ ،ٍجٌٕٛع نح٘ فم١ ذاٚحذس جٌهٕح٠ًَ٘ج  

 .(3775 انًُلا،) ٔطٗحٌجلا٠ٚؼطرٍ ل١ًٍ  ذًٙج جٌك١ٛجْ،

  انكهجُخ  انجروضُلاخُصCanis Brucella  

ذحػطرحٌٖ  ٍرٍٜٗ ٌِٚٓ نلاٌٙح ٠ٕطمً جًٌٍّ٘ج جٌؿّٕ ِٓ جٌر١ٍٍْٚس جٌىلاخ، ١ٛ٠د 

 .(3775 انًُلا،) ور١ٍ جٔطٗحٌٖىْٛ ِطْٛطس ٠ٚىْٛ ٠ ضأغ١ٍْٖ أق١ع  ،ِهح١ٌ   ٌٗ

ق١ع ٠ّىٕٙح  ضكًّ جٌظٍٚف جٌهحٌؾ١س ١ٌٍْٛ، فٟ ضٙحؾٕحِ جٌر١ٍْٚلا ػٍٝ لىٌأضطّطغ 

ْٛ غلاغس ٟفٟ غٚضظٍٙ أػٍٞٙح ػٍٝ جٌؿُٓ   ،حت١س ٚجٌر٠ٍسجٌؼ١ٕ فٟ ؾ١ّغ جلأْٚح٠ جٌّ

١ع ْ ذىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا لا ٠ّىٕٙح ضكًّ وٌؾس جٌكٍجٌز جٌؼح١ٌس ؾىج قأؿى٠ٍ ذحًٌوٍ جٌٚأٍٖٙ، 

 ْٟٛز جٌّطْٛطس فمى ضّٛش فٟ غِح وٌؾحش جٌكٍجٌضّٛش فٌٛج فٟ جٌىٌؾحش جٌمٜٛٛ أ

 .(2035 يأيىٌ،)ول١مس ضم٠ٍرح 30
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 لمحمى المالطيةالتوزيع الجغرافي . 4

 في العالمانتشار الحمى المالطية . 1.4
ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ  ،جٌؼحٌُ ٔكحءأفٟ ِؼظُ ػٍفص جٌكّٝ جٌّحٌط١س ذحلأطٗحٌ جٌىر١ٍ 

ػٍٝ ػىّ ذحلٟ جٌىٚي جٌّطٍس ػٍٝ ٌىٚي جٌّطمىِس، ِٓ لرً ج حضّص ِىحفكطٙ حٔٙئلا أ حجٔطٗحٌ٘

ذٌٛٛز ٖحْؼس  لاَجٌص ِٕطٍٗزٚ ،ف٠ٍم١ح ١ْٚٚ أ٠ٍِىحئٚوٚي آ١ْح ٚجٌركٍ جلأذ١ٝ جٌّط١ْٛ 

 ف١ٙح. 

ذ١ٕٙح ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي:  ف١ّح جٌرٍٗجٌكّٝ جٌّحٌط١س ػٕى فحٚضص ٔٓد ض٠َٛغ أٔٛجع ٚلى ض     

جٔطٍٗ فٟ ِٕح٠ك جٌطٟ ضٍذٟ جٌّح١ٖس ذٌٛٛز ِىػفس ًٔوٍ  B. Abortus ّؿٟٙسجٌ ر١ٍْٚلاجٌ

 ر١ٍْٚلاج٠ٌهٙ  ف١ّحِح ٠َٛ١ٍٕٔىج ٚذؼٝ جٌىٚي جلأٌٚٚذ١س، إِٔٙح: ج١ٌحذحْ ٚوٕىج ٚأْطٍج١ٌح ٚ

ِٓ وٚي قٜٛ جٌركٍ جلأذ١ٝ  أ  ٔكحء جٌؼحٌُ ذىأٛؾى فٟ ؾ١ّغ ض B. Melitensis ّحٌط١س جٌ

أ٠ٍِىح  ٚ ٚذؼٝ وٚي أٌٚٚذحآ١ْح جٌْٛطٝ ٚوٚي جٌه١ٍؽ ٚجٌّط١ْٛ ٚوٚي جٌٍٗق جلأ١ْٚ 

 . ٌٝ ٠َٛ١ٍٕٔىج ٚأْطٍج١ٌحئجٌّٗح١ٌس ٚٚٛلا   ٠ٍِىحأجٌْٛطٝ ٚ

ْطٍج١ٌح ٠َٛ١ٍٕٔٚىج أ جٌىٚي ج٢ض١س: فٟ وً ِٓ B. Suis  جٌه٠ٍُٕز ر١ٍْٚلاج٠ٌٕطٍٗ 

ٚذؼٝ جٌىٚي جلأٌٚٚذ١س ٚأ٠ٍِىح جٌّٗح١ٌس ٚجٌؿٕٛذ١س ٚؾٕٛخ ئف٠ٍم١ح، وّح ػٍفص ًٖ٘ جٌىٚي 

 .(2033، )غؼجبٌ جلأغٕحَذطٍذ١س 
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 فٟ جٌؼحٌُجٌكّٝ جٌّحٌط١س ض٠َٛغ  (28) ىثُقخان

 في الجزائر. انتشار الحمى المالطية 2.4
ًٚ٘ج ِٓ نلاي  ،فٟ جٌؿُجتٍ ٠ٗىً نطٍج ػٓ ِطٓحو١ٕٙح ذحش جٔطٗحٌ جٌكّٝ جٌّح١٠س   

قحٌس أٌف  124أوػٍ ِٓ جلاقٛحت١حش جٌطٟ أؾٍ٘ح جٌّؼٙى ج٠ٌٕٟٛ ٌٍٛكس جٌؼحِس ٚلى ٚؾىش 

إوىز ذحلإٚحذس ذًٙج جٌٍّٜ ِح ذ١ٓ  ِِ1998-2018 (khezzani 2023، آخروٌو). 

قحٌةس ئٚةحذس. جِةح ػٕةى  1000فىحٔص جٌٕٓرس جلأورٍ وً ِٓ ؾٍفةس ِٚٓة١ٍس ٚجلاغةٛج٠ ٚضرٓةس خ 

قحٌةس. ٚضةُ جلإذةلاؽ ػةٓ  300وً ِٓ جٌر١ٝ ٚٔؼحِس ٚذٓىٍز ٚذٗةحٌ فمةى أذٍغةص ػةٓ أوػةٍ ِةٓ 

َ جٌرةةٛجلٟ ٚض١ةةحٌش ٚضٍّٓةةحْ وةةً ِةةٓ جٌٛلا٠ةةحش جٌطح١ٌةةس ذحضٕةةس ٚأ قحٌةةس ئٚةةحذس فةة100ٟأوػةةٍ ِةةٓ 

 ِةح فةٟ جٌّمح٠ؼةحش جلأنةٍٜ فىحٔةصج جٌٛجوٞ أن١ٍىٞ ذٍؼرحِ ْٚط١ف ٚنٍٕٗس ٚضٕىٚف ٚأ١ْٚ

   جٌّحٌط١ةةس  ْ جٌرٍْٚةة١لاقحٌةةس ػٍةةٝ جٌةةٍغُ ِةةٓ جلأطٗةةحٌ ئلا أ 100قةةحلاش جلإٚةةحذس ضمةةً ػةةٓ 

Melitensis B.   ٍوحٔةةص ٘ةةٟ جٌؼحِةةً جٌّٓةةرد فةةٟ جٌؼةةىٜٚ ٌةةىٜ جٌرٗةةٍ ٚجٌك١ٛجٔةةحش ٚجلأوػةة

 (.Ramdani، 2021) جٌؿُجتٍجٔطٗحٌج فٟ 

  الحمى المالطية  طرق انتقال. 5
رحٖةٍز ػةٓ جٌؼةىٜٚ ِ ٔطمةحيج٠ّٚىةٓ  ،ِٕٗةأٍِٜ ق١ٛجٟٔ  حذأٔٙجٌكّٝ جٌّحٌط١س  صؼٍفض 

ْ وةلا أوىش جٌىٌجْحش جٌكى٠ػس ْٚحت١، ٚلى أٚ غ١ٍ ِرحٍٖ ذٛجْطس ٠ٍ٠ك جْطٙلان جلأغ٠ًس، أ

ذّةٍٜ  ٚةحذسٌلإٔةحش ػٍٞةس ق١ٛجغةُٕ ٚجٌؿّةحي ٚجٌىةلاخ ٘ةٟ جلأوػةٍ ِٓ جٌرمةٍ ٚجٌّةحػُ ٚجٌ

   جٌكّٝ جٌّحٌط١س.

ٍٙةةح ضٓةةرد ئٚةةحذس ١ٌٓةةص و ٙةةحٔألا ِةةٓ جٌرىط٠ٍ١ةةح ئٔةةٛجع أػةةىز  ٔطمةةحيلإٚ٘ةةحن ػةةىز ٠ةةٍق 

ٔٓةةحْ ػةٓ ٠ٍ٠ةةك ػةةىز ٠ةةٍق ٌةةٝ جلإئطمةةً ٘ةًٖ جٌرىط٠ٍ١ةةح ِةةٓ جٌك١ٛجٔةحش ٚضٕٔٓةحْ ذةةحٌٍّٜ، جلإ

 ًٔوٍ ِٕٙح:

 8ٚضٕطمةً ذةحٌكّٝ جٌّحٌط١ةس ػٕةى جٌرٗةٍ، لإٚحذس ٌٌ جلأْحْٟ ٚ٘ٛ جٌّٛى يُتدبد انحهُت

 ؾرةحْ ٠ّٚىةِٓرٓطٍ( ٚجٌُذةىز ٚجلأغ١ٍ غ١ٍ ِغٍٟ )جٌجٌؼىٜٚ ٌلإٔٓحْ ػٓ ٠ٍ٠ك جٌك١ٍد 

ْ ضكىظ جٌؼىٜٚ أ٠ٟح ػٓ ٠ٍ٠ك ضٕحٚي جٌٍكَٛ غ١ةٍ ِطٙةٛز ؾ١ةىج ٌٍك١ٛجٔةحش جٌّٛةحذس أ

 (2036، فرج )ثىر ذحٌٍّٜ.
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  8ضٛؾى ًٖ٘ جٌرىط٠ٍ١ح فٟ جٌىَ ٚجٌٓحتً جٌّٕٛٞ ٌٍك١ٛجْ جٌّٛحخالاتصبل انًجبغر، 

ٔٓحْ ِٚلآِس جلإٍٖ ٌٍؿٍى ٚضٕطمً ٌلإٔٓحْ ػٓ ٠ٍ٠ك جٌؿٍٚـ ٚضّحِ جٌّرح

 ذحٌكّٝ جٌّحٌط١سً ٌٍك١ٛجْ جٌّٛحخ ٔف ٚجٌؼ١ٓ ٚجٌّٙرٌلأ١٠س ّهحجٌٌلإفٍجَجش 

 .(2035، خىلاٍَ)

 جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌٚٛز ضٛٞف ٠ٍق جٔطمحي (18) ىثُقخان

 جٌٙٛجء جٌٍّٛظ ذحٌرىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا ذٛجْطسْ ضٕطمً ذىط٠ٍ١ح ٠ّىٓ أ 8الاضتُػبق، 

ُ٘ ػح١ٍِٓ جٌّٓحٌم ٚجٌر١ح٠ٍز جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌٍّٜ  سػٍٞ جلأوػٍ فثحشجٌٚ

 .(Ficht Smith ،3770) ٚجٌّىجؾٓٚجٌُّجٌػْٛ 

 8ٌٚىٓ ًٖ٘  ،ك١ٛجْ جٌّٛحخجٌضٕطمً ذىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا ِٓ نلاي ِؼحٌؿس ٚٛف  انغجبر

                    .(2035 خىلاٍَ،) غ١ٍ فؼحي ٚٔحوٌج ِح ضكىظ سجٌط٠ٍم

 لا فٟ قحلاش ٔحوٌز ؾىج،ئمً جٌىَ ٚلا ػٓ ٠ٍ٠ك ٔ ْ ٠ٕطمً جٌٍّٜ ؾ١ٕٓحألا ٠ّىٓ ٚ

ػٓ غٕحء جٌٛلاوز أٚأ ٝػٕى جٌٕٓحء جٌٍّٞجٌٍّٜ ٌٍرٍٗ ف١ٙح ٕطمً ٠ فم١ ٚق١ىزٌٚىٓ ضٛؾى قحٌس 

  .(2035، )صفىد ٍٞحػس لأ٠فحٌٙٓج٠ٍ٠ٌك 
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ٍذ١غ ٚج١ٌٛف ٚنٛٛٚح فٟ ٍٖٙ ذىػٍز فٟ فٍٟٛ جٌجٌكّٝ جٌّحٌط١س ػىٜٚ ٚضٕطٍٗ 

ػٍ قحلاش جلإؾٙحٜ ػٕى ٚضى ،ذمحٌ ٚجلأغٕحَجٌٛلاوز ػٕى جلأُْ ِٛ ج٠ْؼى ّحلأٔٙ ف٠ًٍٚجِحٞ 

ٚضكىظ جٌّٛؾس جٌػح١ٔس فٟ وً ِٓ ِحٞ  ،ٔطٗحٌٖجٌٝ ٠َحوز ِؼىي ئِّح ٠إوٞ  جٌك١ٛجٔحش،

  .(2035، خىلاٍَ)يٌٚضٗ ذٍٛؽ جٌك١ٍد  ٚؾٛجْ ذٓرد

  الحمى المالطية  أعراض. 6
حٔس جٌرىط٠ٍ١ح فٟ ٌٍِٟٚ فطٍز قذؼى ذحٌكّٝ جٌّحٌط١س ٍ أػٍجٜ جلإٚحذس ػحوز ِح ضظٙ

ػٍجٜ جلأٔفٍُٛٔج ٚجٌُوحَ جٌٝ ػىز أٍٖٙ.  ٚضٗرٗ ًٖ٘ جلأ 5ٓ ٚجٌطٟ ضطٍجٚـ ذ١ ،ٔٓحْؾُٓ جلإ

لى ػٍجٜ ذؼٟٙح ِٓ جلأ ِؿّٛػس Fiévre Maltaiseْ ضٓرد جٌكّٝ جٌّحٌط١س أ٠ّٚىٓ 

 ػٍجٜ أ١ٌٚس. أْ ضًّٗ أضظٍٙ ٌفطٍز ٠ٛ٠ٍس ٠ّٚىٓ أ٠ٟح 

ق١ع ٠أضٟ فٟ قحلاش ػحو٠س  ،ٔٓحْؿُٓ جلإٟ ذىج٠س ونٌٛٗ ٌٍِٜ ِفحؾة فً٘ج ٠ىْٛ 

ٌٗى٠ى ٚجٌٍجتكس لٗؼ٠ٍٍز ٌٚػٗس فٟ جٌؿُٓ ٚجٌطؼٍق جٚػٍٝ ٖىً قّٝ ٖى٠ىز ِٚطىٌٍز 

 . ٠كطًّ ضٍه جٌٍجتكس جٌطٟ ضٛؾى ف١ْٗ جٌى٠ٍٙس، ٚلا ٠ّىٓ ٠ٌٍٍّٝ أ

 ٠ٌٍّFiévreٝ قّٝ ِطّٛؾس ػٍٝ ضظٍٙ ق١حْ ٚفٟ جٌكحلاش جٌٗى٠ىز ٌٍٍّٜ، فٟ ذؼٝ جلأ

Onduléeغُ ضغ١د أْرٛع جٌٝ غلاظ  ،٠ِٛح 15جٌٝ  10ضٓطٍّ ًٖ٘ جٌكّٝ ٌّىز لىٌ٘ح  ، ق١ع

 .  (3775، . )انًُلاوػٍ ضى٠ٌؿح نلاي جٌٕٙحٌأنٍٜ ق١ع ضىْٛ أ ْحذ١غ ٚضؼٛو ضٍه جٌكّٝ ٍِزأ

جٌَْٛ ٕمٙ جٌٗى٠ى فٟ ج١ٌٍٙٗس ٌٚ ػٍجٜ جٌٗحتؼس ٌٍٍّٜ فمىجْ ج٠ٌٍِّٝٚٓ جلأ

ؾٙحٜ ئٛقظص فٟ ذؼٝ جٌكحلاش قىٚظ ٠ُٔف ٚٚٚؾغ فٟ جٌرطٓ، ٚلى ٌ ،ٚػٟلاش جٌؿُٓ

 ٚجوطثحخ ؿٙحَ جٌؼٛرٟ ػٍٝ ٖىً ض١ٙؽ ػٛرٟجٌٌىٜ جٌٕٓحء جٌكٛجًِ. ٌٗ ضأغ١ٍجش ٍْر١س ػٍٝ 

 .(3775، )انًُلا
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ٔٓحْ جلإٚحذس ذحلإٌ٘حق جٌٗى٠ى ٚجٌؼؿُ لاٚكس ج نٍٜ ًٌٙج جٌىجء ػٍٝجلأػٍجٜ جلأِٚٓ 

 ٗى٠ى ْٚؼحي.  جٌػ١حء ػٟحء جٌؿُٓ ٚجلإألإِٓحن جٌٗى٠ى ٚجٌٛىجع ٚفًٗ فٟ جٌؿٕٟٓ ٚج

 جٌكّٝ جٌّحٌط١س ػٍجٜأٌٚٛز ضٛٞف  (28) ىثُقخان

ٚلى فًٛ جٌٍورس، جٌمى١ِٓ ٚجٌظٍٙ َِٚٚ فٟ أػٟحء جٌؿُٓ ٢أ٠ٚٓرد ً٘ج جٌٍّٜ 

ٔط١ؿس ض١ٌٛى جٌك١ٛجٔحش  ٔٓحْ أق١حٔحػٛر١س ٚلى ٠ٛحخ جلإ٠ٛحخ جٌؼّٛو جٌفمٍٞ ذأنطحء 

ظٍٙ ػٍٝ ٖىً ق٠ٛٛلاش جٌطٟ ض١ٍٟ ػٍٝ يٌجػ١ٗ ٍِٚفم١ٗ ٚجٌىطف، ّٛحذس ذحٌطفف جٌٍْٚجٌ

 . ضطهػٍ ٠ٍْؼح

جش، ق١ع ػىز ْٕٛ ٚقطٍٖٝٙ جٌٍّٜ ِٓ ػىز أْحذ١غ ٌؼىز أ ضأغ١ٍز غحٌرح ِح ضىْٛ فطٍ

ِح ٚضّٕغ ضٟهّٗ ٌىٜ ج٠ٌٍّٝ.  أ ،جًٌٍّٜ٘ج  ضأغ١ٍضمٍٛ جٌؼلاؾحش جٌكى٠ػس ِىز ٠ّىٓ أْ 

ق١ع ضُوجو قٓح١ْطٗ ِٚٓ  ،ْٕس20ػٕى ضٟهُ جٌٍّٜ ٠ٓطٍّ ٌؼىز ْٕٛجش ضًٛ قطٝ 

   .(3775، )انًُلا جٌٛؼد ضٗه١ٛٗ ذؼى يٌه

 الحمى المالطيةتشخيص مرض . 7
ق١ع ٠طُ جٌطأوى ِٓ جٌكحٌس ٚٚٚٛي  ،ْ ٠ٗطرٗ ذٛؾٛو ػلاِحش ٠ٍ٠ٍْس ٠ٌٍٍّٝأ٠ّىٓ 

  .جٌؼىٜٚ ِٓ نلاي جلانطرحٌجش جٌّهر٠ٍس ٌؼُي جٌرىط٠ٍ١ح ٚضكى٠ى ٠ٛ٘طٙح ِٚٛىٌ٘ح
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 التشخيص المباشر )البكتريولوجي(. 1.7

 عن طريق الزرعتشخيص ال. 1.1.7
 ٍِؾؼٟ ق١ع ٠ؿد جلإذلاؽ ػُي جٌر١ٍْٚلا ٘ٛ ضٗه١ٙ ِكىو ًٌٙج جٌىجء ٚ٘ٛ أٍْٛخ

 ٚٚٛي جٌهطٍ ٌٍّٛظف١ٓ. ٚيٌه ٌطؿٕد  ،ؼ١ٕسجٌ ٌَعِهرٍٞ نلاي  ِٗىًػٓ أٞ 

ٟ ٔظحَ َؾحؾ١س ف أٔحذ١د٠ٍك ٌَجػس جٌىَ ٠ٚطُ جونحي ٠طُ ػُي جٌرىط٠ٍ١ح ِٓ جٌىَ ػٓ ٠

٠ّىٓ أ٠ٟح ػُي جٌرىط٠ٍ١ح ِٓ أؾُجء أنٍٜ غ١ٍ جٌىَ ِٕٙح:  ،سآٌٟ ٠ٚىْٛ ذمحتٙح ٌفطٍز ٠ٛ٠ٍ

)جٌؼمى ٚجٌٓحتً جٌٕهحػٟ ٚٔهحع جٌؼظحَ ...جٌم(. ٠ٚطُ قٟٓ جٌؼ١ٕحش ػٕى ٌَػٙح فٟ وَ وٌؾس 

 .ذحٌّثس ِٓ غحٟٔ أو١ٓى جٌىٍذْٛ 10ٌؾس ِث٠ٛس ضكص  37قٍجٌضٗ 

 جْطٌُجع ذىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا فٟ ١ْٚ ٌَجػس جلاؾحٌ(8 3) ىثُقخان

 : يئيتشخيص جز . 1.2.7
 .(PCR)ِٓ نلاي ضفحػً جٌرٍٍّز جٌّطًٍٓٓ 

فٟ ق١ع ٠طُ  ،ػٓ ٠ٍ٠ك جٌٌُع َ أوػٍ قٓح١ْس ِٓ جٌطٗه٠ٙ١ؼطرٍ ضفحػً جٌر١ّ١ٌٍٛج

 ٔٓؿسٚقطٝ ِٓ جلأ ،ٌكحوز ٌٍطُّٓ فٟ جٌىَفٟ ٍِقٍس جٚ ،ٚ جًٌّٛ(أِٓطؼٍّز جٌرىط٠ٍ١ح )جٌىَ 

 .(Janbon ،2000)جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٚجٌم١ف نلاي ذإٌ 
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ٖىحي جلأ ػٍٝ ،فٟ جٌطٗه١ٙ جٌكحو فٟ قحٌس جٌؼلاؼ ذحٌّٟحوجش جٌك٠ٛ١س جلا٘طّحَٓ ى٠ّ

جلأوػٍ ٚ ،ٞفٟ نُػس جلاٌطٙحخ جٌفمٍ (PCR)ُ ضطر١ك ق١ع ٠ط ،جٌّحٌط١س ٍكٌّٝجٌرإ٠ٌس 

  .قٓح١ْس ٠ًٚٓٙ ضٗه١ٛٙح ذحٌطم٠ٍد ِغ قحلاش أنٍٜ

 مباشر )المناعي(الالتشخيص غير . 2.7
ِغ  ِٓطٟىزٕ٘حن ػلالس جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌطٗه١ٙ  ،ش ج١ٌٍّٛسجٌطفحػلا٠طُ ػرٍ 

 ،ِح لى ٠ٓرد ٌوٚو فؼً غ١ٍ ٚك١س، (.… Tularensis ;Francisella)جٌؿٍجغ١ُ جلأنٍٜ 

ٚذؼى يٌه ٠طُ  ،ؾٍجء فكٙ ٠ٍٍْٞ ٠ٌٍٍّٝئِٓ ج١ٌَٛ جٌؼحٍٖ ذؼى  ذىأ   ٠IgMطُ جوطٗحف 

 ،فٟ جٌكحٌس جٌمٜٛٛ ٠ٌٍٍّٝ (IgM ;IgG)ْ ٠ٍطم١ح ٠ٍٚضفغ وً ِٓ ق١ع أ ،IgGوٗف 

ق١ع لا ٠طُ  .٠هطفٟ IgMذ١ّٕح  ٌضفحعذحلا IgGق١ع فٟ جٌكحلاش جٌُِّٕس ٌٍٍّٜ ٠ٓطٍّ 

 جٌطف٠ٍك ذٍّقٍس ضطٌٛ جٌٍّٜ قٓد ٠ر١ؼس جلاؾٓحَ جٌّٟحوز.   

 تشخيص المصمي رايت ال. 1.2.7
ٟٚ٘ لى ضىْٛ ئ٠ؿحذ١س ِٓ  ،IgM ٚIgGؼرٍ ػٓ ضٍج٘ ًِٛ جلاؾٓحَ جٌّٟحوز ِٓ ض

جٌّٓطٜٛ جٌؼحٌٟ ذؼى  ْطٍّجٌجضٛرف ٍْر١س فٟ قحٌس جٌٗفحء. ق١ع ٍْٚػحْ ِح  ،٠ِٛح15جٌٝ  7

 .(Janbon ،2000) ذٍٛؽ جٌؼحَ لى ض١ٍٗ جٌٗىٛن قٛي جٌطٍو١ُ جٌؼ١ّك

                                                                                                                                 

  جنطرحٌ جٌطٍج٘ جٌٍّٟٛ جلأرٛذٟ )جنطرحٌ ٌج٠ص( ٌٚٛ ضٛٞف (48) ىثُقخان
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 Rose Bengaleاختبار المستضد المخزن )اختبار البطاقة( . 2.2.7
فٟ ١ْٚ قّٟٟ  سػٍٝ ٠ٍٖك ،ً٘ج جٌطفحػً ذ١١ٓ ٠ٍْٚغ ٚقٓحِ ِٚكىو ٌٍطىطً

                                       .Rose Bengale ذحْطهىجَ ضؼ١ٍك ِٓ جٌر١ٍْٚلا جٌّؼطٍس ٚجٌٍّٛغس ذٛجْطس

 ٞف ٌو فؼً جٌّٓطٟى لانطرحٌ ذطحلسٌٚٛز ضٛ 8(5) ىثُقخنا

ٙٛ ِٚغ يٌه ف ،طكٛي ئ٠ؿحذ١ح فٟ ٚلص لاقكضٚ IgGظٍٙ جلاؾٓحَ جٌّٟحوز ِٓ ٔٛع ض

 وػٍ قٓح١ْس ٠ًٟٚ ئ٠ؿحذ١ح ٌفطٍز ٠ٛ٠ً ِٓ ضىطً جٌٍج٠ص. أ

 ص المناعي للإنزيم )تقنية إليسا(الامتصا 3.2.7
فٟٙ ٠ٍ٠مس قٓحْس ، IgG ـٌٌو فؼً ٍِٟٛ ذٗىً ٌت١ٟٓ  فضّٓف ضم١ٕس ئ١ٌٓح ذط١ٞٛ 

ٌٝ أٌذغ أْحذ١غ ئْرٛػ١ٓ ئ١ٌٓح ذؼى أ نطرحٌجق١ع ٠طُ  ،ؾىج ضًٟ ئ٠ؿحذ١س ٌفطٍجش ٠ٛ٠ً ؾىج

ٚ ٠َحوز أجٌّلاقظس ئِىح١ٔس ضكٛي جٌٍّٟٛ  ٌنطرحجق١ع ٠طُ  ،ػٍجٜ جٌىجءأِٓ ظٌٙٛ 

  .(Janbon ،2000) ؾٓحَ جٌّٟحوزجلأ
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 ٌٚٛز ضٛٞف جنطرحٌ جٌطػر١ص(8 6)ىثُقخان

  ردة فعل التثبيت التكميمي. 4.2.7
 ق١ع لا ٠ّىٓ جٌطف٠ٍك ذ١ٓ ٠ٌٛ جٌٍّٜ ذٕحء   ،ٚ٘ٛ ضفحػً غ١ٍ قٓحِ ٚلا ٠ٓطهىَ وػ١ٍج

ٌٝ غحذص ٚضهطٍف ِٓ فٍو ج ق١ع ضى٠ٛٓ جلاؾٓحَ جٌّٟحوز ١ٌّ ػٍٝ ٠ر١ؼس جلاؾٓحَ جٌّٟحوز.

ْ أق١ع ٠ّىٕٗ أ٠ٟح  ،طأنٍ ٠ًٟٚ وًٌه فٟ فطٍز أ٠ٛينٍ ٚلى ٠ىْٛ ئ٠ؿحذ١ح فٟ ٚلص ِأ

 .(Janbon ،2000)نطرحٌجلاظٍٚف جٌطٟ ضكىظ ف١ٙح ٠ىْٛ ئ٠ؿحذ١ح ذٗىً َجتف فٟ ٔفّ جٌ

 

 ٌز ضٛٞف جنطرحٌ جٌطػر١ص جٌطى١ٍّٟٚٛ(8 7) ىثُقخان
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 تفاعل التألق المناعي المشع. 5.2.7
٠ّىٓ  ق١ع ،ٌٍٍّٜجٌكحلاش جٌُِّٕس  ْ ٠ىْٛ ِف١ىج ٌطٗه١ٙأً٘ج جٌطفحػً ٠ّىٓ  

  .(Janbon ،2000) ىْٛ جٌطفحػلاش جلأنٍٜ ٍْر١سضؾٓحَ ِٟحوز قطٝ ػٕى ِح جوطٗحف أ

٠ٚؼى ً٘ج جٌطٗه١ٙ  ،نطحٌ جٌىجءجٌّرىٍ ٌٍٍّٜ أوػٍ أ١ّ٘س ٌطؿٕد أ ٠ٚرمٟ جٌطٗه١ٙ 

ٔٗ لى ٠ٛؼد أ ذٓرد. ٚ ٠ٍٍْٞأء ضٗه١ٙ ِهرٍٞ جر١ٍ ِٓ جٌٛؼٛذس ْٛػٍٝ ٔٓد و

 .(Aulakh ،2006) ضٗه١ٛٗ فٟ قحلاش أ١ٌٚس

 عند الانسانالحمى المالطية مضاعفات . 8
فٟ ذؼٝ جٌكحلاش لى ضىْٛ   Fiévre Maltaiseططٌٛ ِٟحػفحش جٌكّٝ جٌّحٌط١س ض

ٌٝ ئُجَ ذحٌؿٍػحش جٌّكىوز ٠ٚؼٛو يٌه ػٕى جلاٌط ٙح،س غ١ٍ فؼحٌس فٟ ػلاؾجٌّٟحوجش جٌك٠ٛ١

أٞ ؾُء ِٓ  ٝػٍ ضأغ١ٌٍٍٚكّٝ جٌّحٌط١س د ٌٍٍّٜ ٌطٍه جٌؼلاؼ، ٚؾٛو ذىط٠ٍ١ح ِمحِٚس جٌّٓر

ضإوٞ ًٖ٘  ،ٚجٌؿٙحَ جٌطٕحٍْٟذّح فٟ يٌه: جٌمٍد ٚجٌىرى جٌؿٙحَ جٌؼٛرٟ جٌٍّوُٞ جٌؿُٓ 

 .(2031 ،)يحبخُخ سجٌُِّٕذحٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌٝ ِح ٠ؼٍف ئفحش جٌّٟحػ

 ذحٌكّٝ رطس ٠ؼطرٍ جٌٓرد جٌٍت١ٟٓ فٟ جٌٛف١حش جٌٍّضانغػبء انذاخهٍ نهقهت8  نتهبةا

ٚ٘ٛ أقى أوػٍ  ،ْ ٌُ ٠ؼحٌؽئّٓرد فٟ ضٍفٙح جٌلأٔٗ ٠إغٍ ػٍٝ ّٚحِحش جٌمٍد ٚجٌّحٌط١س 

 جٌّٟحػفحش نطٌٛز.

 8٠ؼٍف ػٕٗ ذٕمٙ و٠ٍحش جٌىَ جٌكٍّجء ج١ٌٍّٓس ٠ٚط١ُّ ذحلإٌ٘حق ١ٞٚك جٌطٕفّ  فقر انذو

 ٖٚكٛخ جٌؿٍى.

 جٌطٙحخ جٌٓكح٠ح جٌطٟ لى ض١ٛد  ٍِجٜلأِٓ ذ١ٓ ًٖ٘ ج اندهبز انؼصجٍ انًركس8ٌ نتهبثبدا

 .(2031، يحبخُخ) حؽ ٚجٌكرً جٌٗٛوٟ ٚجٌطٙحخ جٌىِحؽغ١ٗس جٌّك١طس ذحٌىِجلأ

  8) وػٍ جٌّٟحػفحش نطٌٛز ٌٍّٜ ٟ٘ أانتهبة انفقبر انجروضُهٍ )انتهبة انًفبصم

جٌّٓررس ٌٍؼؿُ ٚجلأ٢َ  وػٍ جلأٍِجِٜٓ أ ٠ٟحأ ، ٚ٘ٛسجٌكّٝ جٌّحٌط١س جٌر٠ٍٗ

Bosilkovski) ٚجٌطٟ ٠ّىٓ أْ ض١ٛد جلإٔٓحْ، ٠ٚؼى جٌٓرد ، (2021 ،خروٌوآ

ٌىٜ ً٘ج جٌٍّٜ، ٠ٚٛؾى فٟ جٌغحٌد ػٕى جٌٍّٞٝ ورحٌ جٌٍت١ٟٓ ٌفًٗ جٌؼلاؼ ٚجٌؼٛجلد 

جٌط٠ٍٛٛ ٚج٠ًٌٓ ٌى٠ُٙ ِىز جٚحذس ٠ٛ٠ٍس ذحٌٍّٜ لرً ئؾٍجتُٙ ٌٍطٗه١ٙ،  ،جٌٓٓ
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٠إوٞ ٌلاٌطٙحخ جٌّٗحٔ  ،جلإٖؼحػٟ ٚجٌط٠ٍٛٛ جٌّمطؼٟ ٌلاٌطٙحخ جٌفمحٌ جٌر١ٍٍْٟٚ

 ٞ ٚضٍٛرٗ .جٌُج٠ٚس جلاِح١ِس ٚجٌؼ٠ٍٛس ٚجٌمٍ٘ جٌفمٍٞ ٚجٔكلاي ػظحَ جٌؿُٓ جٌفمٍ

 8ٌجٌطٙحخ فٟ جٌٗؼد جٌٙٛجت١س فٟ جٌٍتط١ٓ أٚ ٚٚحذس جٌٍت٠ٛس ضكىظ جلإ الانتهبة انرئى

جٌكّٝ  ػم١ىجش جٌٍتس، فٟ ذؼٝ جلأق١حْ ٠ىْٛ ِٓ جٌٛؼد فٟ جٌرىج٠س جٌط١١ُّ ذ١ٓ

ٍٛىٌ ٍِٜٚ جًٌٓ، ق١ع ٠كىظ جلاٌطٙحخ جٌٍتٛٞ ٔط١ؿس جلأٖؼس ج١ٌٕٟٓ ٌ جٌّحٌط١س

 .ٚجلأػٍجٜ جٌطٕف١ٓس

 جٌؿٙحَ جٌرٌٟٛ ٚجٌطٕحٍْٟ جٌطٙحخ جٌه١ٛس ِٓ ؾحٔد ٚجقى، ٠إوٞ ضٌَٛ  8انتهبة انخصُخ

٠ىْٛ جلأوػٍ ١ٖٛػح ٌط١٠ٛٓ جٌكّٝ جٌّحٌط١س فٟ جٌؿٙحَ جٌرٌٟٛ جٌطٕحٍْٟ، ٚ ذحػطرحٌٖ جٌٗىً

ْ ٠ٓرد جٌؼمُ ضإوٞ ئٌٝ جٔطفحل ٚأ٢َ، ٠ّٚىٓ أوّظٍٙ ِٓ ِظحٍ٘ جٌر١ٍْٚلا جٌّؼٌُٚس، 

لى ٠طُ ِٓ نلاٌٗ ضٗه١ٙ جٌٌَٛ أْ ض١ٛد جٌرٍْٚطحش ٚجٌىٍٝ، ٠ّىٓ ٌىٜ جٌٍؾحي، ٚ

جٌه١ٛس غ١ٍ ٠ٌٍٚٞس  ً ػٓ ٠ٍ٠ك جٌهطأ، ٚلى ضطُ ػ١ٍّس جْطثٛحيٚجٌٓ

Bosilkovski) 2021 ،خروٌوآ) 

ٚقىٚظ ِٗىً نط١ٍ ؾىج ػٕى  ،لى ضٓرد ِٟحػفحش جٌكّٝ جٌّطّٛؾس ذطٍف جٌىرى أق١حٔح

 .(2031 ،)يحبخُخٚحذس جٌؿ١ٕٓ ذطٗٛ٘حش نٍم١س ئِٓ ذ١ٕٙح جلإؾٙحٜ ٚ ،ٕٓحء قٛجًِجٌ

 السمبي لمحمى المالطية تأثيرال .9
ف جٌطىجذ١ٍ جٌّىحفكس ِغ جنطلا ،فٟ جٔكحء جٌؼحٌُجٌكّٝ جٌّحٌط١س ضهطٍف ٔٓرس جٔطٗحٌ 

ٌىٓ لى ذىأ ضأغ١ٍٖ ٚجٞكح فٟ  ،ٍِجٜ جٌّؼى٠س ٚجٌهط١ٍزلأٔٗ ٠ٕٛف ِٓ جلأ ،ٌٍمٟحء ػ١ٍٗ

 ٔٓحْ ٚجلالطٛحو.ِؿحي ٚكس جلإِؿحلاش ِٓ أذٍَ٘ح فٟ ػىز 

  دتأثير عمى الاقتصاال. 1.9
جٌّٕطؽ ِٚٗطمحضٗ.  ًٚ٘ج ِح ٠إوٞ جٌطٟ ضأغٍ ػٍٝ و١ّس جٌك١ٍد  ،نٓحتٍ جٌّح١ٖسضىّٓ فٟ 

ٌٓٛق جٌطؿح٠ٌس ِّح ٠ؿؼً ٌٗ ضأغ١ٍ ٚجٞف فٟ ج ،جٌٛلح٠س ٌٍمٟحء ػ١ٍٗ ٌٝ ٠َحوز ضىح١ٌف ضىجذ١ٍئ

 .(Taleb، 2035) ِٓ ٔحق١س جلأْؼحٌ، ٠ٍٚد جٌّٕطؽ
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 الصحةتأثير عمى ال. 2.9
ٌؼح١ٍِٓ فٟ ػٍٝ وً ِٓ جٌُّجٌػ١ٓ ٚجلأ٠رحء ٚجٌر١ط٠ٍٓ ٚججٌكّٝ جٌّحٌط١س ٠ظٍٙ ضأغ١ٍ  

ِح ػٓ ٠ٍ٠ك جٌطٗه١ٙ أ .ٓ ٌى٠ُٙ جلاضٛحي جٌّرحٍٖ ذحٌٍُّٜ٘ ج٠ًٌٍ، جٌّٓحٌم ٚجٌّهطرٍجش

 ٠ٝجٌّرحٍٖ ذحٌك١ٛجْ جٌٍّٚ ذحلاقطىحن أٛجو جٌّٛحذس ذحٌرىط٠ٍ١ح جٌٍّّٜ، جٌٍّٜ ذٍّّ جٌّ

 .(Taleb ،2035)ِّح ٠ؿؼٍُٙ أوػٍ ػٍٞس ٌلإٚحذس ذٗ 

 الحمى المالطيةعلاج طرق . 11
جٔطمحٌٙح.  ٚضٙىف ِؼحٌؿس  ٔٓحٍِْجٜ جٌّؼى٠س ٠هٗٝ جلإِٓ جلأجٌكّٝ جٌّحٌط١س ٕٛف ض

ٌٝ ضهف١ف جٌٍّٜ ِٕٚغ جٔطٗحٌٖ ِٚؼحٌؿطٗ، ٚضٓؼٝ أ٠ٟح فٟ ضك١ٓٓ ئٍجٜ ػًٖ٘ جلأ

، جٌكّٝ جٌّحٌط١سجٌطم١ٕحش جٌطر١س ٌٍمٟحء ػ١ٍٗ. ػحوز ِح ٠ٓطهىَ جٌّٟحوجش جٌك٠ٛ١س فٟ ػلاؼ 

 .(2035، )يأيىٌ ذحْطهىجَ أوػٍ ِٓ ٔٛع ِٓ جٌّٟحوجش ٌؼىَ جقطّحي قىٚظ جٌٕىّ جٌؼح١ٌس

 (Doxycline)وّح ضٕٛف جٌّٕظّس جٌؼح١ٌّس ٌٍٛكس ذحْطهىجَ جلاو٠ٚس: جٌىٚو١ٍ١ٓ١ٓٓ 

 ْحذ١غأ6حٌؼ جٌه١ٍس ٌّىز وّٟحوجش لأْ ٌٙح ضأغ١ٍ وجنً ٚن (Rifampicine)ٚج٠ٌٍفح١ٓ١ِٕٓ 

(Pilly ،2002) .ٌػٛجَ:أ 8ػّحٌُ٘أغ١ٓ ٚجلأ٠فحي ج٠ًٌٓ ٠فٛق ضطُ جٌّؼحٌؽ ػٕى جٌرح 

ٚ أ٠ٍك جٌفُ. جٌىٚو١ٍ١ٓ١ٓٓ ِغ ٠ٌفحِر١ٓ١ٓ ػٓ ٠٠ٛٚف ٌُٙ جٌطر١د وً ِٓ 

 ْحذ١غ ِغ ْط٠ٍرطِٛح١ٓ٠ٓ ٌّىز أْرٛػ١ٓ ػ١ٍٟح. أ6جٌفُ ٌّىز ك ضطٍج١ْى١ٍٓ ػٓ ٠ٍ٠

 ْٕٛجش: 8ٚ جلأ٠فحي ج٠ًٌٓ ٠مً أػّحٌُ٘ ػٓ أِح ػٕى جٌٕٓحء جٌكٛجًِ أ 

 جْحذ١غ. 6وٓحَٚي ٌّىز  ٠ؼطٝ ٌُٙ وً ِٓ ٠ٌفحِر١ٓ١ٓ ِغ ٍْٚفح١ِطٛ

فٟ  ،ج٠ح5َجٌٝ 3جٌؼلاؼ ذأنً ؾ١ٕطحِح١ٓ٠ٓ ػ١ٍٟح ذّىز لىٌ٘ح ِٓ ٠فًٟ ِٗحٌوس 

  .(2035، خىلاٍَ) ٍأوػ ٚأٍٖٙ أ4جٌٝ 2غٍق ِىز جٌؼلاؼ أق١حٔح ِٓ جٌكحلاش جٌّؼمىز ٚلى ضٓط
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 جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌٚٛ ضٛٞف ذؼٝ جٌّٟحوجش جٌك٠ٛ١س جٌّٓطهىَ فٟ ػلاؼ (308)ىثُقخنا

 الحمى المالطيةالوقاية من . 11
ًٖ٘  سىحفكٌِىٓ  ،جٌٍمحـ جٌرٍٗٞ ذٓرد ػىَ ٚؾٛو جٌكّٝ جٌّحٌط١س جٌمٟحء ػ٠ٍٝٛؼد 

ػ١ٍٗ فٟ جٌك١ٛجٔحش ػٓ ٠ٍ٠ك جْطٍجو ق١ٛجٔحش ١ٍّْس ٚضطؼ١ّٙح ٍِجٜ ِٓ نلاي جٌمٟحء جلأ

ٚجٌطهٍٙ ِٓ جٌك١ٛجٔحش جٌّٛحذس ذطٍق  ،ٞى جٌٍّٜ، ٚجٌىٗف جٌّرىٍ ػٓ أٞ ئٚحذحش

ْ جٌطٛػ١س جٌٛك١س ذأْرحخ جٌٍّٜ ٠ٍٚق أٓحْ فػٕى جلإجٌك١ٍد، أِح  ٚضؼم١ُ ،ٚك١كس

   :ِٓ ذ١ٕٙح ٜوٌٚج ور١ٍج فٟ ِٕغ جٔطمحي جٌؼىٚ جٔطمحٌٗ ضٍؼد

 غ١ٍ ِرٓطٍز ٚغ١ٍ ِؼٍٚف ِٛىٌ٘ح ِػً: ٌرحْ ٍٝ ػىَ ضٕحٚي جٌّٕطؿحش جلأجٌكٍ٘ ػ

 جٌك١ٍد ٚجلاؾرحْ.

 ٍٚٞ ٚجٌكٍ٘ ػٍٝ جٌّّحٌْحش ج١ٌٍّٓس ِغ ، ذحلإؾٍجءجش جٌٛلحت١س جلاٌطُجٌَز

جٌك١ٛجٔحش ِػً: جْطهىجَ لفحَجش ِطح١٠س ٠ٛ٠ٍٚس ٚجٌٕظحٌجش جٌٛجل١س ٚجٌّلاذّ جٌٛلحت١س 

 ٚٚٞغ جٌىّحِس.  

 ٚذؼى جٌطؼحًِ ِغ جٌك١ٛجٔحش.  ً جٌكٍ٘ ػٍٝ غًٓ ج١ٌى٠ٓ لر 

  ؾ١ىج. س ٚغ١ٍ ِطٙٛز ؾ١ىج ٚجٌكٍ٘ ػٍٝ ٠رهٙح ثوً جٌٍكَٛ ج١ٌٕأضؿٕد 

  .ٍجضهحي ئؾٍجءجش جٌٓلاِس فٟ أِحوٓ جٌؼًّ ِػً: جٌطؼحًِ ِغ ؾ١ّغ جٌؼ١ٕحش فٟ جٌّهر 

 (2033، )فبضم ضغط١س جٌؿٍٚـ ذحٌّٟحوجش.  
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  ٚيٌه ذٛٞؼٙح فٟ أو١حِ ١ٌِٚٙح فٟ أِحوٓ  ،ٚك١كسٚجٌطهٍٙ ِٕٙح ذطٍق

 ِهٛٛس ًٌٌه.    

ِإْٓس  ٌٝ ألٍخئِٓ جٌٌٍٟٚٞ جًٌ٘حخ  ٍِٜ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ػٍجٜأٚػٕى ظٌٙٛ 

قٓد ِح ٠مٌٍٖ جٌطر١د  ٛك١كسجٌ ط٠ٍمسحٌنًٖ ذأطأوى ِٓ جٌٌطٍمٟ جٌؼلاؼ جٌّٕحْد ٚ ،ٚك١س

 .(2033، )فبضم جٌّؼحٌؽ
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 تمهيد
ٚئي أٔٗ ٠كطٛٞ آلاف ِٓ جٌٕرحضحش جٌػٍٚجش جٌطر١ؼ١س جٌٙحِس،  جٌٕرحضٟ ئقىٜؼى جٌغطحء ٠

ٚضٗىً جٌٕرحضحش جٌطر١س  .جٌّطؼىوز سٚ جٌٕٛحػ١أٌَجػ١س، غٍجٜ أطٟ ضٓطؼًّ فٟ ٌجٌّهطٍفس ج

  .(2032، خروٌوآ)هبٍَ  ؾُءج ِّٙح ِٓ جٌغطحء جٌٕرحضٟ.

أْح١ٌد جٌطد ٌٝ ئؿٛء ٌٍء ٚلى ظٍٙش فٟ جٌٕٓٛجش جلأن١ٍز فٟ أْٚح٠ جلأ٠رحء ٚجٌؼٍّح

جٌكٛٛي ػٍٝ جلأو٠ٚس ِٓ ٚجٌطٟ ضّىٓ ِٓ  ،ٚجٌطٟ وحٔص ْحتىز فٟ جٌؼٌٛٛ جٌمى٠ّس جٌٗؼرٟ،

ضؿحٖ جٌؿى٠ى ِٓ لرً جٌؼٍّحء لاٞ ِٓ أػٗحخ ٚٔرحضحش ذ٠ٍس. ًٚ٘ج جْحْٟ ِرحٍٖز أجٌّٛىٌ جلأ

  .(2007، حًذ)أٌرٍٗ ذحٌّؼحٌؿس ذًٙج جٌطد جٌمى٠ُ ٘طّحَ جضُج٠ى فٟ ج ٚجلأ٠رحء ٚجورٗ

 تعريف النباتات الطبية. 1
، فٟ ؾُء ِٕٙح جٌطٟ ضّطحَ ذهٛحتٙ ػلاؾ١س أٔٙح ضٍه جٌٕرحضحشضؼٍف جٌٕرحضحش جٌطر١س ذ

ٚ ضم١ًٍ ِٓ أ ،ٍِجٜ ِؼ١ٕٗأف١ٙح ِحوز أٚ ِٛجو فؼحٌس ٌؼلاؼ  ٚجٌطٟ ضٍّه أؾُجتٙح،فٟ وحفس  أٚ

ٚ ضػر١١ ػٍٝ أوجء إٔحش جٌك١س ْٛجء وحْ ضأغ١ٍ ض١١ٕٗ ضط١ُّ ذطأغ١ٍ٘ح ػٍٝ جٌىحت. ٚذٙح جلإٚحذس

وجنً أٚ  سطأغ١ٍ ػٍٝ جٌىحتٕحش جٌك١س جٌىل١مس جٌّططفٍجٌأٚ  ٛجْ،ٔٓحْ ٚجٌك١أػٟحء ؾُٓ جلإ

 (Srivastava، 2036) ء وحْ ذطػر١١ أٚ لطً أٚ ٠ٍوجنحٌؼ ؾُٓ جلإٔٓحْ ٚجٌك١ٛجْ ْٛ

أٚ ذّفَٙٛ آنٍ: ٘ٛ جٌٕرحش جٌرٍٞ أٚ وّح ٠طٍك ػٍٝ جٌٕرحضحش جٌطر١س "جلأو٠ٚس جٌٕرحض١س". 

ػٍٝ أغٍجٜ ػلاؾ١س ٖفحت١س  )أٌٚجق، ٌكحء، غّحٌ.... جٌم( حٌٚع جًٌٞ ٠كطٛٞ ػٟٛ ِٕٙجٌُّ

 (.Debuigne ،3752) ذٓرد جِطلان جٌٕرحش نٛحتٙ ف٠ٍىز ػٕى جْطهىجِٙح

 خية في استعمال النباتات الطبيةمحطة تاري. 2
 ػطّىجق١ع ىٚجء، جٌغًجء ٚجٌطؼحَ ٚجٌ جٌٕرحضحش ِٓ أؾًٌطٛف١ٍ ْؼٝ جلإٔٓحْ ًِٕ جٌمىَ 

جٌىػ١ٍ ِٓ جٌكٟحٌجش  شػٍٝ جْطؼّحي وً ِح ٠ك١١ ذٗ ِٓ ٔرحضحش ِهطٍفس ِٚطٕٛػس. ٌمى جػطّى

جٌمى٠ُ ٚٚفحش وٚجت١س ٔرحض١س  جٌٕرحضحش جٌطر١س. ٚلى يوٍش جٌكٟحٌجشجٌمى٠ّس ػٍٝ جْطؼّحي 

جلاػطّحو ػٍٝ جٌٕرحضحش فٟ ػلاؼ جلأٍِجٜ ٌرىج٠س ٠ٍؾف ضح٠ٌم  ،ٚضرحوٌٙح ذ١ٓ جٌغٍخ ٚجٌٍٗق

أوٌس أغ٠ٍس ِٓ جٌكٟحٌجش جلأٌٚٝ،  ٌٚىٓ ٕ٘حنحز جٌر٠ٍٗس ١ٌٓص ِكىوز ذحٌطىل١ك، ظٌٙٛ جٌك١
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ػحَ لرً  2800ِٓ ج١ٌٛٓ ق١ع ٠ٍؾغ جٌٝ قٛجٌٟ  ز ذحلأػٗحخػٓ جٌّىج٠ٚٚأضٟ ضٓؿ١ً 

  ج١ٌّلاو.

تٗ هرٍضٗ ٚيوحق١ع جْططحع جلإٔٓحْ ذػُ ٚؾً ذٕٟ آوَ ذحٌؼمً ٚجٌطفى١ٍ، ٌٚمى وٍَ الله 

ق١ع فٍق ذ١ٓ إٔٚحف جٌٕرحضحش جٌٛحٌكس ٌلأوً فأوٍٙح جوطٗحف ػٕحٍٚ ٠ر١ؼ١س ِٓ قٌٛٗ، 

لأْ جلإٔٓحْ ِلاََ ٌلأٍِجٜ فٟ وً َِحْ ِٚىحْ. فمى جؾطٙى ٌٍركع ػٓ  ،ٚجٌٓحِس ضؿٕرٙح

ً ئٌٝ ؾ١ً ِٓ جلأٍِجٜ. جٔطمٍص ِؼحٌف جلإٔٓحْ ػرٍ آلاف ج١ٌٕٓٓ ِٓ ؾ١ ٗٔرحضحش ضٗف١

 .(2032، )دروَع ٌّؼٍفس ذحٌٕرحضحش جٌطر١س ِغ ٌٍِٚ جٌٛلصٚجَوجوش ج

ٌٚمى أٔٗثص ِٓ ّح ٚجْغ، ه١ٙ جلأٍِجٜ ػٍأٚرف ضٗ ٚػٍٝ ٍِ جٌُِحْ ٚجٌؼٌٛٛ

َٛ جٌٕرحضحش جٌطر١س ق١ع أٚركص ػٍش ٚو١ٍحش ٚلّٓص ئٌٝ ضهٛٛحش ٖٚؼد، أؾٍٙح ؾحِؼح

ٚلى ٚؾى ذٙح  ،1922آِْٛ " فٟ فرٍج٠ٍ  " ضٛش ػٕم ٚلى ضُ جوطٗحف ِمرٍز .ِإْٓحش ػ١ٍّس

 ٠ٍٛس جٌفٍػ١ٔٛس ذًٙج جٌؼٍُ جٌُّٙ،٠َٛش ٔرحض١س ِٚهط٠ٛحش و١ٌلا ػٍٝ ج٘طّحَ جٌكٟحٌجش جٌّ

. ٚجٌٗؼٌٛ جلأُِ جٌّطؼحلرس ذأ١ّ٘س ذحٌٕرحضحش ٌطهف١ف أٍِجٜ ٚآلاَ جٌر٠ٍٗس ػٍُ جٌطىجٚٞ ٚ٘ٛ

ِطٕح١٘س ِٓ جْطهىجَ جلأػٗحخ فٟ  ٌمى وحْ ضٍجغح ٞهّح لا ؼلاؼ،جٌفٟ  جٌٕرحضحش ٚجْطهىجِٙح

 .(2032، ػُطً)أثى  جٌؼلاؼ

 أهمية النباتات الطبية. 3
ىٚجت١س جٌٕٛحػ١س فٟ ذؼٝ أظٍٙش جٌؼى٠ى ِٓ جٌطؿحٌخ أ١ّ٘س جٌّٛجو جٌى١ّ١حت١س جٌ

ٚلى ٠إوٞ ، جلإٔٓحْ ؾٌُٓٙح ضأغ١ٍ ٍْرٟ ٚٞحٌ ػٍٝ  نٍٜ لى وحْأِٚٓ ؾٙس  ،جلأق١حْ

حش ؾحٔر١س ٌٍؼلاؼ جًٌٞ ٚجٌّف٠ٍ ًٌٖٙ جٌّٛجو ئٌٝ قىٚظ جٔؼىحْجلاْطؼّحي جلأوػٍ ِٓ جٌلاََ 

ِٛجو فؼحٌس  نٛحتٙ ػلاؾ١س ٚ جٌطٟ ضٍّهٕرحضحش جٌطر١س، ػىّ جٌ جٌؿُٓ. ٚػٍٝفٟ ٠ٓطهىَ 

 جٌطر١س ُ جٌّٛجو جٌفؼحٌس ًٌٖٙ جٌٕرحضحشٚضط١ّٓطهىَ فٟ ػلاؼ جٌىػ١ٍ ِٓ جلأٍِجٜ، ٖحف١س ض

ػٍٝ ِؿّٛػس ِطٕٛػس  جٌٕرحضحش جٌطر١س أ٠ٟح ٚضكطٛٞٛغً وجنً أػٟحء جٌؿُٓ، ضطغٍغً ٚذ

ٚػلاؾ١س  ١ٚس ٖفحت١سجٌطٟ ضؼحٌؽ ِؿّٛػس ِٓ جلأػٟحء ِّح ٠ىٓرٙح نح ،ِٓ جٌّٛجو جٌفؼحٌس

 (.Abdulaziz alsrawi ،2021) لأٍِجٜ ِهطٍفس ِٚىٌٚز
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 لنباتات الطبيةالتداوي با. 4
ٚوحْ جٌٗفحء ٚجٌطىجٚٞ ذٛجْطس ٔرحضحش،  ٌٝ فىٍزئ١ٗ٠ٍ ِٛطٍف "جٌؼلاؼ ذحٌٕرحضحش " 

ٟٚ٘ جٌٗفحء. ٚلى جنطٍفص  therapeinِح ٠ٚمٛى ذٙح جٌٕرحش أ phytonأًٚ جٌىٍّس ٠ٛٔح١ٔس 

فىحٔص جٌٍّضرس جلأٌٚٝ ٚجٌػح١ٔس جٌٕرحضحش جٌطر١س قٓد وً قحؾطٙح،  وٚي جٌؼحٌُ فٟ ٔٓرس جْطهىجَ

ىٚي ػٕى جٌ % 51ٚلا ضطؿحَٚ  جٌطٍض١د،ػٍٝ % 91ٚ % 95ـ وً ِٓ ج١ٌٛٓ ٚج١ٌحذحْ ذ

  .(Sebai et Boudali ،2032) ٚجٌؼلاؼفٟ جْطهىجَ جٌٕرحضحش فٟ جٌطىجٚٞ جٌؼٍذ١س 

 ِؿفف ذحْطهىجَْٛجء وحٔص ٠حَؾس أٚ  ػلاؼ جلأٍِجٜ ذحْطهىجَ جٌٕرحضحش

ٌطىجٚٞ ذحلأػٗحخ ج أْ( F A Oِٕظّس جٌطغ٠ًس جٌؼح١ٌّس ) ٗٚوّح ػٍفط .ِٓطهٍٛحضٙح جٌطر١س

  .(Kadden ،3775) س ِٕٙح ذحْطؼّحي جٌٕرحضحش جٌطر١سِىحفكس جلأٍِجٜ ٚجٌٛلح٠٘ٛ جٌطر١س 

 مبدأ العلاج بالنباتات الطبية. 5
 ج١ًٌَٞٛ جٌٟ ِٓ ٚجٌط .جٌٍّّىس جٌطٟ ٠ٍضر١ ػ١ٗٗ ذؼ١ٗٙح ٌؼً أوػٍ ِح ٠أٌف ػ١ٍٗ جلإٔٓحْ

ٔٛجػٙح ١ٌأنً ِٕٙح أوػٍ فحتىز ٌٛكطٗ ِٓ غًجء أ٠ٚطؼحًِ ِغ ضٕٛػٙح ٚنٍك ٚ٘ٛ ٍِضرطح ذٙح، 

ٚجٌطٟ ضطٕحٚي ؾٛجٔد ِؼ١ٕس ػٓ ًٖ٘  جٌّّٙس،ٚوٚجء. فمى ٚجؾٙص جٌرحقػ١ٓ ٚجٌّإٌف١ٓ ًٖ٘ 

ٚضٕطٍٗ فٟ وً جلأٔكحء. ٚلى نٛٛص  ِؼ١ٕس،جٌطٟ ضٕطّٟ ئ١ٌٙح ػٛجتً  ٚجلأػٗحخ،جٌٕرحضحش 

ٚ جلأػٗحخ أٓحِس وٌجْس جلأػٗحخ جٌٚ أش ٚجلاػٗحخ جٌؼط٠ٍس جٌىٌجْحش جٌطٟ ضٕحٌٚص جٌٕرحضح

 .جٌٕرحضحش جٌطر١س

ٖٚٙىش أْ فٟ ًٖ٘  ٚجلأػٗحخ،ٌٚمى ذىأش جٌؼٍَٛ جٌكى٠ع ضطٍجؾغ ئٌٝ ػٍٛ جٌٕرحضحش 

ِٚٓ جٌّّىٓ جْطرىجٌٙح ػٓ  ،ئ جلإٔٓحْ٘ ٠ر١ؼ١س ِف١ىز ١ٌٚٓص ٞحٌز ػٍٝ ججٌٕرحضحش ِٓ نٛ

  .(2030، انذافؼٍو انجبضظ )ػجذ ٍجٌى١ّ١ح٠ٚس ٚجٌطٟ ضظٍٙ ٌٍٞ٘ح أوػو٠ٚس ٚجٌّٛجو جلأ

وّح أْ الله ْركحٔٗ ٚضؼحٌٝ ؾؼً جٌٕرحضحش غًجء لا ٠ٓطغٕٟ ػ١ٍٗ ِٓ ٠ٍف جلإٔٓحْ 

فمى أٚؾى ف١ٙح وٚجء ٌلأٍِجٜ جٌطٟ ضؿؼٍٙح ضٕطحخ جلإٔٓحْ ٚجٌك١ٛجْ. ق١ع ضٍن  ٚجٌك١ٛجْ،

ذطؿحٌخ ٚجٌىٌجْحش ٚجلاوطٗحفحش ِٓ جٌّٛ٘رس  ،جٌٗحف١س حلأػٗحخذ ٠ٙطىٞجلأٓحْ جٌؼحلً أْ 

ْ جٌٕرحضحش ٚجلأػٗحخ جٌطٟ ػٌٛؽ ذٙح ئٌٝ جلا٠رحء. ئْ ضًٛ أذٙح، لرً ِّٚحٌْس جٌطىجٚٞ 
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و٠ٚس جٌٕٛحػ١س ٌٙح، غ١ٍ ً٘ج ؾص ذُّجقّس جلأْ ُِأذؼى  ج١ٌٕٓحْ،جٌمىجِٝ لى جٔطٛش فٟ ػحٌُ 

 (2030، انذافؼٍو ضظ)ػجذ انجب .ٌٕرحضحش جٌطر١س ِٓ لحتّس جلأ٠رحءرؼى جٌُ ض

 بالنباتات الطبية أنواع العلاج. 6

 العلاج التقميدي 1.6
ٌٕرحضحش ِٓ ق١ع فمى جػطّى ػٍٝ ْؿً ج٠ٍق جٌؼلاؼ جٌطٟ ػٍفٙح جلإٔٓحْ، ٠ؼطرٍ ألىَ 

، ٌلأٍِجٜ ٚجٌّٗحوً جٌٛك١س ٌٍؿُٓ جٔظٍ . ٠ٚؼطّى ً٘ج جٌؼلاؼ ػٍٝ ١ٌّٖٛسجٌفحػ١ٍس ٚجلأِحْ

قٍٛلا وجتّح ٌكحلاش فٙٛ ٠مىَ جٌؿُٓ،  ضُجْججلأػٍجٜ ئٌٝ ػىَ  ق١ع ٠رىأ ئٌٝ ِح ٌٚجء

 .١ٍِٞس ِٓطمٍز

، ٍ ذؼلاؼ جلأػٍجٜ جٌظحٍ٘ز ٌلأٍِجًٜ٘ج جٌطىجٚٞ يٚ ضفى١ٍ لى٠ُ فمى ج٘طُ أوػ

فٙٛ ػلاؼ لى ٠ىْٛ نح٘ فم١  ،طك١ٍٟجٌذٕحء ػٍٝ ٠ٍق لى٠ّس جٌطر١س  ي جٌٕرحضحشٚجْطؼّح

 جٌّطىٌٍز ٚضمٍرحش جٌؿُٓ جٌّؼطّىزذكحلاش جلأٍِجٜ ج١ٌّّْٛس ٚجلأٍِجٜ جٌّطىجٌٚس ٚ

 .(2033، صجحٍ)

 يالعلاج السرير . 2.6
ِٓ ِؿّٛػس ِٓ جلأػٗحخ  ٗلى ٠ىْٛ ِىٛٔ ُِؼ،ضٓطؼًّ جلأػٗحخ ػحوز ذٗىً 

ػىجو ٚضك١ٍٟ ئٚ ْككلا ٠ؼطّى فم١ ػٍٝ ِٙحٌجش  ر١ٕس،جٌضٕٛع ً٘ج جٌُّؼ ِٓ  جٌّهطٍفس، ٌىٓ

ضأغ١ٍ ًٖ٘  ْئ أْ ٔمٛيذٕح  ٠ؿى٠ٌر١س، فمى ٠ٌٍٍّٝ ذً نرٍز ْحذمس فٟ جْطهىجِٗ ٌٕرحضحش 

 جٌٗفحء.أْ ضًٛ ٌكظس  ٝئٌ ،جلأػٗحخ جٌطٟ ٔطحتؿٙح لا ضظٍٙ ئلا ذؼى ٌٍِٚ أ٠حَ ِٓ جْطهىجِٙح

ضطؿحَٚ جٌّمحو٠ٍ  ألا٘ٛ  ،٠ٌٍٍِّٝٚٓ جلأٌِٛ جٌّّٙس فٟ جْطهىجَ جلأػٗحخ جٌطر١س 

ٚضّٓٝ ٠ر١ح ذحٌؿٍػس جٌؼلاؾ١س. ق١ع ٠ٕطؽ ً٘ج جٌطؿحَٚ  ٌٍطىجٚٞ،جٌّّٓٛقس لاْطؼّحٌٗ 

 ٠ٍّٝ،جٌق١ع أْ و١ّس جٌؿٍػس ضهطٍف قٓد جٌؿّٕ ٚػٍّ  ،ٚكس ج٠ٌٍّٝ ػٍٝ أٍٞجٌ

 .(2034، )روَحخ ح١ٌس جٌٕرحضحش جٌطر١س فٟ جٌطىجًٚٞ٘ج وٍٗ ذىٌجْس ٚضط٠ٍٛ فؼ
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 أهمية التداوي بالنباتات الطبية. 7
ضؼطرٍ جٌٕرحضحش جٌطر١س ِٓ جٌٕرحضحش جٌطٟ ضكطحؼ ئٌٝ ج٘طّحَ ور١ٍ ؾىج فٟ جٌىٚي جٌّٕطؿس 

ْٛجء وحٔص ِىٛٔحش  جلأو٠ٚس،جٌطٟ ضٓطؼًّ فٟ ض١ٕٛغ ٚ ،ِٓ جٌّٛجو جٌٕحوٌ ٚجٌم١ٍٍس ٙحٌٔٙح، لأ

جٌّٛجو جٌىٚجت١س جٌّّٙس  ض١ٕٛغؼٝ جٌٍّورحش جٌطٟ ضٗىً ٔٛجز ٌط١ٕٛغ ذ ،أْح١ْس أٚ ِٛجو نحَ

. ٚذحٌطحٌٟ فاْ جٌٕرحضحش جٌطر١س ضؼى ِٓ جٌّٛجو جلاْطٍجض١ؿ١س ٚجٌػ١ّٛي ٚغ١ٍ٘حِػً: جلاٚؾ١ٕٛي 

فٟ جٌٕرحضحش جٌطر١س ئٌٝ و١ّحش  جٌىٚي قحؾسٚذحٌطحٌٟ ضُوجو  جلأو٠ٚس.جٌٍت١ٓ١س فٟ ٕٚحػس 

   (.2032، )يخذيٍ جلأو٠ٚس جٌٕٛحػس

 تصنيف المنتجات الطبية. 8
٠ٝ ػٍٝ أٔٗ ِؿّٛػس ِٓ جٌطفحػلاش جٌطٟ ضطٍأ ػٍٝ ػٍف ِفَٙٛ أٚ ِٛطٍف جلأ

ٚجًٌٞ ٠ّىٕٙح جٌم١حَ ذحٌٛظحتف وحٌّٕٛ ٚجقطفحظٙح ػٍٝ و١ٕٛٔطٙح ٚجٌطىحغٍ.  جٌك١س،جٌىحتٕحش 

   ٚضٕمُٓ ٔٛجضؽ ًٖ٘ جٌطفحػلاش ئٌٝ ل١ّٓٓ ٌت١١ٓ١ٓ ّ٘ح:

  منتجات الأيض الأولية. 1.8
ٚضٓحػى ًٖ٘ ػٍٝ جٌّٕٛ  ٠رٟ،١ٌّٚ ٌٙح ضأغ١ٍ  ِرحٍٖز،ىً ٟٚ٘ جٌّٛجو جٌطٟ ضطىنً ذٗ

ٚجٌطىحغٍ جٌٕرحش ٚضطٌٛ جٌك١حز جٌىحتٕحش جٌك١س جلأنٍٜ. ٚجٌّططٍد ئٌٝ ٠حلس ِػً 

 ٌٝ قى ور١ٍ ٔٛجضؽ ػ١ٍّس جلأ٠ٝئ جٌىٍذ١٘ٛىٌجش ٚجٌرٍٚض١ٕحش ٚجٌىْ٘ٛ ًٖٚ٘ جٌٕٛجضؽ ضٗرٗ

  .(2023، )كبٍَ

 منتجات الأيض الثانوية. 2.8
ٔٛجضؽ جلأ٠ٝ جٌػحٔٛٞ ٟٚ٘ جٌّىٛٔحش جٌطٟ ضٗحٌن ذٗىً غ١ٍ ِرحٍٖز فٟ ضغ٠ًس أِح 

وٍْٛ جٌٕرحش ، ٚػٍٝ جٌٍغُ ِٓ يٌه ئلا أٔٙح ٟ٘ جٌّٓإٌٚس ػٓ ػىز ٚظحتف ح،جٌٕرحضحش ٚضىحغٍ٘

حلأٌٚجق وٚجٌىفحع ...جٌم. ٚلى ٚؾىش ٔٛجضؽ جلأ٠ٝ جٌػحٔٛٞ فٟ ِهطٍف أػٟحء جٌٕرحش 

طٍف ٔٓد جٌطٛجؾى فٟ وً ػٟٛ ِٕٙح ػٍٝ قٓد أ١ّ٘س وً ٚجٌٌُ٘ٛ ٚجٌؿًٌٚ ٚغ١ٍ٘ح. ٚضه

    (2036، )ػهُىظِٕٙح،ؾُء 

  ٟٚ٘ غلاظ ٔٛجضؽ أْح١ْس ٟٚ٘: 
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 جٌطٍذ١ٕحش: )جٌطٍذ١ٕحش جلأقحو٠س ٚجٌػٕحت١س .... جٌم(

 جٌٍّورحش جٌف١ٌٕٛ١س: )جٌفلاف٠ٛٔٛىجش(

    .(2036، )ػهُىظ.... جٌم( Flavonesجٌملافْٛ  Flavonolsجٌم٠ٍٛىجش: )جٌملافٛٔٛي 

 مجالات استخدام النباتات الطبيةأهم . 9
  ضٕٛػص ِؿحلاش جْطهىجَ جٌٕرحضحش جٌطر١س ِٕٙح:

  مجال الطبيال. 1.9
ِٓ ذ١ٓ ًٖ٘ جٌٕرحضحش جٌطٟ جْطؼٍّص فٟ ً٘ج جٌّؿحي ٟ٘: جٌىّْٛ ٚج١ٌْٕٓٛ ٚجٌكرس 

جٌٍِٚحض١َُ ٚآلاَ  أو٠ٚس جٌهحٚس جٌٓٛوجء ...جٌم. ٚلى جْطؼٍّص فٟ ضك١ٍٟ جلأو٠ٚس ِػً:

 .ػلاؼ ضٍٛد جٌٍٗج١٠ٓفٟ جٌّفحًٚ ٚأو٠ٚس جٌضفحع ٞغ١ جٌىَ ٠ّٚىٓ جْطؼّحٌٗ وّطٍٙ ٚ

  (2003، )ػجذِ

 ئيغذامجال الال. 2.9
ٚ أْٛجء وحٔص نٍٟٚجش ، ِٓ جٌٕرحضحش ٠طغًٜ جلإٔٓحْ فٟ ق١حضٗ ج١ِٛ١ٌس ػٍٝ جٌؼى٠ى

٠ّٚىٓ  ،ٌٕرحضحشِٓ ج ٚجٌٕؼٕحع ٚغ١ٍ٘حٚجٌطفحـ ٚجٌط١ٓ فٛجوٗ ِٓ ذ١ٕٙح: جٌىٍفّ ٚجٌرمىّٚٔ 

أِح جٌطٟ ضٓطؼًّ فٟ ضك١ٍٟ  ٌجتكس،ٚ ِىٓرحش ج١ٌٙٗس أٚ أذٙحٌجش  أٚجْطهىجِٙح وطٛجذً 

ً: ػرحوٞ جٌّّٗ ٚجٌهٍٚع جلأغ٠ًس جٌهحٚس ذحٌٍّٜ جًٌذكس جٌٛى٠ٌس ٚضٍٛد جٌٍٗج١٠ٓ ِػ

  .(2035، )حطبٌ وػجذ الله ٚجٌىطحْ

 يمجال الصناعال. 3.9
جٌٕرحضحش جٌطر١س وٌٚج فؼحلا فٟ جٌؼى٠ى ِٓ جٌّؿحلاش جٌٕٛحػ١س نلافس جٌٕٛحػس ضٍؼد 

  جٌىٚجت١س ٚأّ٘ٙح:

 .ٓضٓطهىَ فٟ ٕٚحػس جٌؼطٌٛ ٚجٌٍٚجتف ٚأٍٖٙ ًٖ٘ جٌٕرحضحش جٌٌٛو ٚج١ٌح١ّْ  

  ٚغ١ٍ٘ح.ضك١ٍٟ ِٓطكٍٟجش جٌطؿ١ًّ ِػً: جٌٛحذْٛ ٚو٠ٍُ جٌٗؼٍ ٚجٌّٓحق١ك 

  .ضؼطّى جٌؼطٌٛ جٌطر١س ػٍٝ ِىٛٔحش ٔرحض١س ضٓطهىَ فٟ ٕٚحػس ِر١ىجش جٌك٠ٍٗس 
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 ٚجٌر١ى ٚجٌىنحْٚرغس جٌٗؼٍ ٚغ١ٍ٘ح. ِٓ جٌّٕطؿحش ِٓ ذ١ٓ ًٖ٘ جٌٕرحضحش ٟ٘: جٌكٕحء 

 .(2003، )ػجذِ جٌػَٛ ...جٌم

 مصدر النباتات الطبية. 11
 ٌٍغح٠س،ئلا أْ جٌطؼٍف ػٓ ِٛىٌ٘ح أٍِ ٚؼد  ،٠ّىٓ جٌكٛٛي ػٍٝ جٌٕرحضحش جٌطر١س

ٚوّح  ٚجٌغحذحش،ػٍٝ ٞفحف جلأٔٙحٌ ٚجٌٛو٠حْ ٚجٌٓٙٛي  ذٍٞ،فمى ضّٕٛ ذؼٝ جلأٔٛجع ذٗىً 

 جٌطٟ ضّٕٛ فٟ ؾ١ّغ ِٕح٠ك جٌؼحٌُ.ف١ح ٚٚجف١ح ٌرؼٝ جٌٕرحضحش ٠ّىٓ جػطرحٌ ً٘ج جٌّٛىٌ وح

، ِٓ نلاي جٌٌُجػس جلإٔٓحْأِح جٌّٛىٌ جٌػحٟٔ ف١ىْٛ جٌّٓحُ٘ ف١ٗ ذٗىً ور١ٍ ٘ٛ 

ٕٚ٘حن جٌؼى٠ى ِٓ جٌٍٗوحش جٌىٚجت١س ٚجٌّإْٓحش جلاْطػّح٠ٌس فمى ضهٛٙ  ،طر١سجٌجلاػٗحخ 

طّحَ ور١ٍ ٌٝ ج٘ئضكطحؼ  ِٚهٛٙ.لإٔطحؼ أٔٛجع ِكىوز  جٌطر١س،ُِجٌع ٌٌُجػس جٌٕرحضحش 

  .(Bardeau ،3751) ٚقّح٠س ِك١ٍس أٚ و١ٌٚس

 تصنيف النباتات الطبية .11
 جٌؼى٠ى ِٓ جٌط١ٕٛفحش ًٔوٍ ِٕٙح:ٕ٘حن 

  Morphologic classificationالعضوي  التقسيم
 ِػً: ج١ٌٓمح٠ْمَٛ أْحِ ً٘ج جٌطم١ُٓ ػٍٝ أػٟحء جٌٕرحض١س جٌطٟ ضكطٛٞ ػٍٝ ِٛجو فؼحٌس 

  ٚجٌرٍجػُ ٚجٌؿًٌٚ ٚجٌػّحٌ ٚجلأَ٘حٌ ٚجٌرًٌٚ. ٚجلأٌٚجق ٚجٌمٌٗٛ

 Taxonomical classification النباتي التقسيم. 2.11
٠ؼطّى ً٘ج جٌط١ٕٛف ػٍٝ جٌٕٛع ٚجٌؿّٕ ٚجٌفٛحتً ّٞٓ جٌٍّّىس جٌٕرحض١س ٕٚ٘حن 

ٖؿ١ٍجش  وحٔص ِؼٍجز جٌرًٌٚ ِٚغطحز جٌرًٌٚ ِػً: جلأٖؿحٌ أٚ ْٛجء جٌٍجل١سٔٛػحْ: جٌٕرحضحش 

 ٕرحضحش جٌؼٗر١س ...جٌم.جٌٚ

جٌطٟ ضكطٛٞ ػٍٝ وحتٕحش ق١س ول١مس. لا ٠ّىٓ ٌؤ٠طٙح ذحٌؼ١ٓ  ٟٚ٘جٌى١ٔثس جٌٕرحضحش 

 جٌّؿٍوز ئلا ذح١ٌّىٍْٚىٛخ ِػً: 
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أٚ جٌٍٓجنّ    Bryophytesجٌكُج٠َحش  ٚأ Lichens جلأٖٕحش ٚأ Algaeجٌطكحٌد 

Pteridophyta   ٚجٌرىط٠ٍ١ح أBacteria  (2006، )ثٍ ضبنى.   

 Pharmacological classification  التقسيم الدوائي . 3.11
٠مَٛ ػٍٝ ِؿّٛػحش ٔرحض١س ضمَٛ ذؼلاؼ ٔٛع ٚجقى ِٓ جلأٍِجٜ ِػً: جٌٕرحضحش   

-Anti ٌلإِٓحنٚجٌٕرحضحش جٌّٟحوز  ،Anti-rheumatism plantsجٌّٓىٕس ٌٍٍِٚحض١َُ 

constipation plants ، جٌٕرحضحش جٌطحٌوز ٌٍغحَجشCarminative plants ، ٚجٌٕرحضحش

     .Stimulant plants جٌّٕٗطس

 Chemical classification  التقسيم الكيميائي . 4.11
ذٌٛٛز ٠ر١ؼ١س فٟ نلا٠ح  جٌطٟ ضكىظ م١ُٓ ذحػطّحوٖ ػٍٝ ٍِورحش جلأ٠ٝ،٠ط١ُّ ً٘ج جٌط

ٚ ِٕطؿحش ٠ر١ؼ١س ِػً: ج٠ٌُٛش أفٍجَجش جلأ١ٌٚس جلإ ذحُْوّح ضىػٝ ، جٌٕرحض١س

ِٚٛجو وٍذ١٘ٛىٌجض١س  ،Alkaloidsٚ جٌم٠ٍٛىجش أ ،Essential oils جٌط١حٌز

Carbohydrates،  أٚ جٌّٟحوجش جٌك٠ٛ١سAntibiotics .ٚغ١ٍ٘ح  

 Industrial classification الصناعيالتقسيم . 5.11
 ٠مَٛ ً٘ج ػٍٝ ٔٛػ١س جٌّٕطؿحش جٌطر١ؼ١س جٌٕحضؿس ِٓ جٌٕرحضحش جلالطٛحو٠س ٚأّ٘ٙح:

  ِؿّٛػحش جٌٕرحضحش جٌؼط٠ٍسAromatic Plants.    

  ِؿّٛػحش جٌٕرحضحش جٌطر١سMedicinal Plants. 

  ًِؿّٛػحش جٌطٛجذCondiments.   

  جٌكٍٗجش ِؿّٛػحشInsecticides. 

  جٌٍِْٛؿّٛػحش ِىٓرحش Colouring Agents (2006، )ثٍ ضبنى .   

 Seasonal classification  ( التقسيم الموسمي 6
ٚجٌؼٕحٍٚ ٍّٛجل١ص جٌٌُجػ١س، ٚجٌؼٛجًِ جٌر١ثس، ٌجنط١حٌ أفًٟ  ٠ؼطّى ً٘ج جٌط١ٕٛف ػٍٝ

  جٌّٕحن١س. ِٓ أؾً ٌفغ وفحءز جلإٔطحؾ١س:

  ِؿّٛػس جٌٕرحضحش جٌٗط٠ٛسWinter plants. 
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  ِؿّٛػس جٌٕرحضحش ج١ٌٛف١سSummer plants. 

  ِؿّٛػس جٌٕرحضحش جٌّكح٠ىزNeutral plants .(2006، )ثٍ ضبنى.   

 الطبيةالنباتات  غميفف وتخزين وتجمع وتجفي .12

 الجمع . 1.12
ػٕى ؾّغ جٌٕرحضحش جٌطر١س ِٓ جٌغحذحش ٚجٌرٍجٌٞ ِٓ أؾً جلاْطفحوز ِٕٙح فٟ ٖطٝ 

جلأٚلحش. ٚوّح ٠ّىٓ ؾّغ ػٟٛ ٚجقى ِٓ جلأػٟحء ِػً: جلأٌٚجق ٚجلأَ٘حٌ ٚجٌػّحٌ 

فٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ٠ؿد ٍِجػحز أُ٘ ٖٟء ٚ٘ٛ ، ؾّغ جٌٕرحش وحِلا ذؿ١ّغ أػٟحتٗ ٚأ ٚجٌرًٌٚ،

ح. ِٓ أؾً جٌكٛٛي ػٍٝ جٌّحوز جٌفؼحٌس فٟ جٌٕرحضحش فٟ أٚؾٙ، ْٕس جٌؿّغ فًٛ أُِْٚٚٛ 

فمى ٠ٓرد ً٘ج  ٚجٌٍػٟ،غ١ٍ ١ٍّْس جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٍكٍٗجش ٚػىَ ؾّغ جٌٕرحضحش ٚجلأػٗحخ 

طٛجتٗ ػٍٝ ٛي ذؼىَ جق٠ٕٚرغٟ ٍِجػحز جٌؿُء جٌّأن ضأوٓى،فٟ ضؼٍٜ ٌٍّٛجو جٌفؼحٌس ٌؼ١ٍّس 

  .رحش ١ٍّْح لا ٠كطٛٞ ػٍٝ أٞ أٍِج٠ٜٚؿد أْ ٠ىْٛ جٌٕ .جٌفط٠ٍحش أٚ جٌرىط٠ٍ١ح

 تجفيف. 2.12
لأْ  جٌطؿف١ف،٠ّىٓ جٌطهٍٙ ِٓ جٌّحء ٚج٠ٌٍٛذس ػٓ ٠ٍ٠ك ػ١ٍّس  جٌٕرحضحش،ذؼى ؾّغ 

 .جٌىٚجت١سحش ؾ١ّغ نٛجٚٗ ١ُِّٚجضٗ فمى ٠فمى جٌٕرجٌّحء ٚج٠ٌٍٛذس فٟ أؾُجء جٌٕرحش، ٚؾٛو 

  .ج ِح لى ٠إوٞ ئٌٝ فمىجْ جٌطٍو١رسًْٚ٘ جٌطفحػلاش جلإ٠ُّٔحش جٌٕرحض١س، ّٔٙح ٠ىػّحلأ

وّح ، جٌط٠ٛٙس جٌؿ١ىزِغ ٚ ٚٞغ جٌٕرحضحش فٟ جٌظًػٍٝ جٌطر١ؼٟ وّح ٠ؼطّى ً٘ج جٌطؿف١ف  

ِػً: جٌُٔؿر١ً ٚغ١ٍٖ ِٓ فٟ لطؼس لّحٔ ٔظ١فس ٚٚٞغ ف١ٙح جٌٕرحضحش  شذٍٕٗ جٌٕرحضح٠مَٛ 

 :(2032، )دروَع ٚضؼٍٞٗ ٌٍّّٗ ًٖٚ٘ جٌط٠ٍمس ٌٙح ػىز ِٓحٚب ِٕٙح .جٌٕرحضحش

 ُفٟ وٌؾس جٌكٍجٌز ِٚٓطٜٛ ج٠ٌٍٛذس ػىَ جٌطكى. 

  .ٌضؼٍٜ جٌٕرحضحش ٌٍغرح  

  .ٌٜضؼٍٜ جٌٕرحضحش ٌٍكٍٗجش ٚجٌمٛج 

 قىٚظ ضغ١ٍجش ؾ٠ٛس. 

 ضٓطغٍق ٚلطح ٠ٛ٠لا. 
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 التخزين وتغميف. 3.12
أو١حِ  ١ّ فٌٟٚ جٌىٍضْٛ،٠طُ ٚٞغ جٌٕرحضحش فٟ أو١حِ ٌٚل١س ِٓ  جٌطؿف١ف،ذؼى ػ١ٍّس 

. أِح فٟ جلأِحوٓ جٌطٟ ضكطٛٞ ػٍٝ ٠ٌٛذس ػح١ٌس ْط١ه ذٓرد ػىَ جقطفحظٙح ذح٠ٌٍٛذسذلا

ٚضٛٞغ فٟ أِحوٓ ذٙح ض٠ٛٙس ؾ١ىز ٚؾحفس  .جَ ِٛجو ِكرس ٠ٌٍٍٛذس فٟ جلأو١ح٠ِفًٟ جْطهى

١حِ َ. ٠ٚؿد أْ ٠ىطد ػٍٝ جلأو 22جٌكٍجٌز ذؼ١ىج ػٓ جٌكٍٗجش. ٚضفًٟ أْ ضىْٛ وٌؾس 

ْ ِىز جٌٛلاق١س ٌٍٕرحضحش جٌطر١س ذؼى ػ١ٍّس أِٓ جٌّؼٍٚف ٔٛع جلأػٗحخ ٚضح٠ٌم ضؿف١فٙح، 

، دروَع)جٌطر١س  جٌٕرحش ػٍٝ قٓد ضٍو١دًٚ٘ج  .طؿف١ف ِٓ ػحَ جٌٝ ػح١ِٓ وكى جلٛٝجٌ

2032).  

 العلاج:الأخطاء الشائعة في استخدام النباتات الطبية في . 13
ٚؾٛو  لا ٠هٍٛ ًِٓ٘ج  جْطهىجِٙح فاْ، وػ١ٍز حتًفٟئيج وحٔص جٌٕرحضحش جٌطر١س ٌٙح 

جٌؿًٙ ٚ جق١حٔح. ف١ٙحٍِغٛخ  غ١ٍ آغحٌ ؾحٔر١س فٟضطٓرد ق١ع ٠ّىٓ أْ  ،ف١ٙح جٌّهح٠ٍ

أٚ جْطهىجَ جٌٟحٌ، ٠ّػً جٌؿٍػحش جٌؼح١ٌس، ذّىٛٔحش جٌر١ثس ذكى يجضٗ ِٓإٚي ػٓ ً٘ج جٌطأغ١ٍ 

وً ً٘ج لى ٠إوٞ ئٌٝ ٌٍٞ ٠ٌٍٍّٝ،  ١ٌّ جٌؿُء جٌّطٍٛخ ٌٍطىجٚٞ جٌّؼحٌؽ،ؾُء ِٓ جٌٕرحش 

 .(2005، )ضهُى واخروٌ أٚ قطٝ فٟ قىٚظ ضُّٓ

فٟ ذؼٝ جٌكحلاش لى ٠طٕحٚي ج٠ٌٍّٝ ؾٍػحش جلاو٠ٚس ج١ٌٛىلا١ٔس. غُ جٌّطحذؼس 

ْطهىجَ جٌطرٟ جلاػٕى  ٔطرحٖجلأٗ ػ١ٍٕح ذحلأػٗحخ ً٘ج أ٠ٟح ٌٗ ضأغ١ٍ ٍْرٟ ٌٍٛكس، ق١ع أ

  جٌٗؼرٟ ٌؼىَ جٌٛلٛع فٟ ًٖ٘ جلأنطحء.

 ىَ ِؼٍفس جٌؿُء جٌفؼحي ِٓ جٌؼٗرسأنً ؾٍػحش ػٗٛجت١س ٚػ. 

 جٌطر١د.ئع ٔطٍٔص وْٚ جٌهٟٛخ ِٓ جلأحػٗأ حشجْطهىجَ ٚٚف ٌٝ  

 ضفحع ٞغ١ جٌىَ أٚ ٌٝ جٌئٌؼٗر١س ِٓ لرً جٌكٛجًِ ٚلى ٠إوٞ ضٕحٚي جٌٛٚفحش ج

 .أق١حٔحجلإؾٙحٜ 

  وٞ ٌهٓحٌز ج٠ٌُٛش ٠إ أّْىٓ ٠ فٟ جٌّحء جٌّغٍٟ جلأػٗحخ جٌطر١سضٕم١غ

 .جٌّٛؾٛوز ف١ٙح جٌؼط٠ٍس

 ؼحوز ١ٌّٚ وىٚجءٍٖخ جٌٗحٞ و. 
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 ٌّىز جٌػىَ ٚ أٞ جٌٝ جْطفٍجؽ ئػطحء جٌٗحٞ جٌؼٗرٟ ٌلأ٠فحي فمى ٠إو َٕٛ

 .٠ٛ٠ٍس

 ػٗحخ.أ٠ر١د ٚأنٛحتٟ  جْطٗحٌزٖهح٘ وْٚ ضٕحلً جٌٛٚفحش ذ١ٓ جلأ 

 ًذًٌٚ جٌهٍٚػس ٌّٕغ جٌكًّ ٚأٌٚجق جٌغحٌ.: ضٕحٚي غّحٌ أػٗحخ ْحِس ِػ 

ى ٠إوٞ ئٌٝ ِهح٠ٍ لْطٗحٌجش ئْ جٌطٙحفص جٌّف٠ٍ ػٍٝ جٌٕرحضحش جٌطر١س ٚضٕحٌٚٙح وْٚ ج

ؼمحل١ٍ ٚأنٛحت١ْٛ فٟ جٌفٟ  ِهطْٛٛجٌٍؾٛع ئٌٝ ٠ؿد . ًٌٌه ٚق١حز جٌٍّٞٝضٙىو ٚكس 

 .(2005، )ضهُى واخروٌ جٌطد جٌٗؼرٟ
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 الهدف من الدراسة. 1

فأٙح ضؼطرٍ ِكٍوحش  ،ْس ضٙىف أْ ضىْٛ ٌٙح ل١ّس ػ١ٍّسوٌجوّح ٘ٛ جٌكحي فٟ أٞ 

 ضٙىف وٌجْطٕح ئٌٝ ِؼٍفس و١ف١س جْطهىجَ جٌٕرحضحش ،جٌطٟ ٠ٓؼٝ جٌرحقع ٌٍٛٚٛي ئ١ٌٙح جٌركع

ؿُجتٍٞ فٟ جٌّؿطّغ جٌ، ّٕطٍٗز ذىػٍز فٟ جٌٕٓٛجش جلأن١ٍزجٌ جٌطر١س فٟ ػلاؼ جٌكّٝ جٌّحٌط١س

 نح٘. ذٗىًجٌؿُجتٍٞ جٌٍٗق ذٗىً ػحَ ٚفٟ ٚ

ٚلى جنطٍفص ج٢ٌجء قٛي ٔٛػ١س ٚفؼح١ٌس جٌٕرحضحش جٌطر١س جٌّٓطهىِس فٟ ػلاؼ ً٘ج 

 جٌٍّٜ ِٚٓ ٕ٘ح ضّػٍص أ٘ىجف وٌجْطٕح فٟ:

    .ئػىجو ٚقٍٛ جٌٕرحضحش جٌطر١س جٌطٟ ضؼحٌؽ جٌكّٝ جٌّحٌط١س 

     فٟ جٌّٕطمس. جٔطٗحٌ جٌٍّٜ ِىِٜؼٍفس 

    ذحٌٕرحضحش جٌطر١س )جٌطد جٌرى٠ً( جٌطؼٍف ػٍٝ ِىٜ غمحفس جٌٕحِ ذحٌؼلاؼ. 

 أسباب اختيار الموضوع. 2
 :ّ٘حل١ّٓٓ ٚلى جٔمّٓص جلأْرحخ ئٌٝ 

 ضجبة انػخصُخ أو انااتُخالأ 

 ضؼٛو أْرحخ جنط١حٌٔح ئٌٝ ً٘ج جٌّٛٞٛع ٌلا٘طّحَ جٌىر١ٍ جًٌٞ ٠كظٝ ذٗ ِٓ لرً جٌٕحِ  

ٚلأٔٗ أ٠ٟح ٠ٍضر١ ً٘ج جٌّٛٞٛع  جٌكّٝ جٌّحٌط١س،حخ جٌطر١س فٟ ػلاؼ جْطهىجُِٙ ٌلأػٗفٟ 

 ذطهٛٙ وٌجْطٕح.

 الأضجبة انًىضىػُخ 

 ٌٍّجفك ٌؿٛء ذؼٝ جٌٕحِ ٌٍطىجٚٞ ذحلأػٗحخ ٌؼىَ ضٛفٍ ج

 .جٌكّٝ جٌّحٌط١سجٌٛك١س ٌؼلاؼ ٍِٜ 

 ٓجٌطد جٌرى٠ً ٚئلرحي  جلأطٗحٌ جٌٛجْغ ٌٍىطد جٌطٟ ضطكىظ ػ

 .جٌٕحِ ػ١ٍٗ

  ذىػٍز.ضفٟٗ ٍِٜ جٌكّٝ جٌّحٌط١س فٟ جٌّٕح٠ك جٌٕحت١س 
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 تحضير الاستبيان .3
طؼٍف ٌأؾً ج ِٓـ  ـ جٌىوطٌٛ جٌر١ٍٗ جٌىٚوٞ ؾً جٌم١حَ ذًٙج جٌؼًّ لّٕح ذ٠ُحٌز ٠ر١دأِٓ 

ٖهٛٙح ٚو١ف١س ٚٚف ج٠ٌٍّٝ لأػٍجٜ جٌٍّٜ ِٚح ٘ٛ جلاُْ جٌٗحتغ  جٌكحلاش جٌطٟػٍٝ 

.ٌٗ 

  تحديد المعمومات المطموبة 1.3
 انًؼهىيبد انػخصُخ 

 ٚجٌؿّٕ، ،ًج جٌؿُء ِٓ جلاْطر١حْ قٛي جٌؼٍّجٌّطٍٚقس فٟ ٘ سضطّكٌٛ جلأْثٍ

جٌّٓطٙىفس )ذحتغ جٚ ِؼحٌؽ جٚ حش ٚجٌفث، ٚجٌطح٠ٌم، ٚجٌهرٍز ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼٕٟ، سٚجٌرٍى٠س، ٚجٌٛلا٠

 ٖهٙ ػحوٞ(.

 الأضئهخ انًطروحخ 

طكى٠ى جٌٕرحضحش جٌّؼحٌؿس ٌٍكّٝ ذفٟ ً٘ج جلاْطر١حْ  ٙح٠ٍقضُ ضطؼٍك جلأْثٍس جٌطٟ 

 جٌّحٌط١س ف١ّح ٠ٍٟ:

o ِح ٘ٛ جٌؿُء جٌّٓطؼًّ فٟ جٌٕرحش               

o  ٌٍؼلاؼو١ف١س ضك١ٍٟ جٌٕرحش 

o ش فٟ جٌؼلاؼجٌط٠ٍمس جْطهىَ جٌٕرح                 

o ٔٓرس فؼح١ٌس ًٖ٘ جٌٕرحضحش       

o ِىحْ ضٛجؾى جٌٕرحش 

 ٌالاضتجُب 
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 الفئة المستهدفة . 2.3

ِكىوز ِٓ جلأٖهح٘ ق١ع ضُ ضٛؾ١ٗ جلاْطر١حْ  حشفث ض١ُّٛ ً٘ج جلاْطر١حْ لاْطٙىجفضُ 

٠َٛؼٙح فٟ ِٕح٠ك ئٌٝ وً ِٓ جٌّؼحٌؿ١ٓ ٚجٌرحتؼ١ٓ ٚأٖهح٘ ػحو١٠ٓ ٌلإؾحذس ػ١ٍس ٚضُ ض

 ، جٌّغ١ٍ، ضٕىٌس،لّحٌ ن١ٍفس،قحْٟ  جٌىذ١ٍس، جٌٛجوٞ، جٌر١حٞس، جٌٍذحـ، جٌؼمٍس، جٌٕهٍس،ِهطٍفس )

ٌّكلاش جٌطؿح٠ٌس ٍِٚجوُ جٌؼلاؼ فٟ وً ِٓ ج ذرٛٔ(ػ١ٓ  جٌؼحضٍ،ذ١ٍ  ؾحِؼس، جٌه١ًٍ،١ْىٞ 

 ٖهح٘ لى ٠ىْٛ ِٛحذ١ٓ ذحٌٍّٜ أٚ يٚ نرٍز ْحذمس.أٚ أٌطد جٌرى٠ً ج

 التوزيع والجمع طريقة.  4

ٌٍٕٗ جلاْطر١حْ ٌٍؿٌّٙٛ جٌّٓطٙىف ػٓ ٠ٍ٠ك ِؿّٛػس ِٓ جٌْٛحت١ ٠َغ ضُ ضٛ

أٚ ، جٌُِلاءجلأٚىلحء ٚ أٚ ػٓ ٠ٍ٠ك جٌّؼ١١ٕٓ،وحٌطٛجًٚ جٌّرحٍٖ ِغ جلأٖهح٘  .جلاْطر١حْ

َ جٌٙحضف. نلاي فطٍز ١َِٕس لىٌ٘ح ٍٖٙ ِٓ حٌلأٚ أ جلاؾطّحػٟ،ػٓ ٠ٍ٠ك ْٚحتً جٌطٛجًٚ 

 .5/3/2024 ئٌٝ 5/2/2024

  الاستبيان إحصاء .5

ضُ ؾّغ جٌر١حٔحش  جْطر١حٔح. أِح ذؼى  65وحْ ػىو ِح ٠مىٌ ذـ  ذؼى ض٠َٛغ ٚؾّغ جلاْطر١حٔحش

جٌؿىٚي  ,Microsoft office Excel 2013ٚ جٌّؼٍِٛحش ٚئونحٌٙح فٟ ؾى١ٌٚٓ فٟ ذٍٔحِؽ 

جٌّٓطٙىف ِػً ) جٌؿّٕ ,جٌؼٍّ ,جٌّؼٕٟ حش طٛٞ ػٍٝ جٌّؼٍِٛحش جٌٗه١ٛس ٌٍفثجلأٚي ٠ك

جٌؼ١ٍّس ٚجٌر١حٔحش   حشجٌػحٟٔ ٠كطٛٞ ػٍٝ جٌّؼٍِٛ  .أِح جٌؿىٚي…( ,جٌهرٍز ج١ٌّٕٙس 

 ٍِجؾغ ػ١ٍّس ِػً ػحتلاش جٌٕرحضحشٚ  ذىطد ْطؼحٔسذحلاجٌطر١س جٌطٟ لّٕح ذحْطهٍجؾٙح  شٌٍٕرحضح

ٌه جْطهٍجؼ ٚوً، ٕطمس ٚجو ْٛف ٌٍىوطٌٛ ق١ٍّ ٠ْٛفذّْٛٛػس جٌٕرحضحش ٌّ سذحْطؼحٔ

  .ذحلأْطحي ٠ٖٛم ػح٠ف ِٓ أؾً ضٛك١فٚجلاْطؼحٔس  ّْحء جٌؼ١ٍّس ِٓ جٌّٛجلغ جلاٌىط١ٍٔٚسجلأ
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 النتائج.1

 الولايات  .1.1

ٍِٜ ٔلاقع ِٓ نلاي جٌىجتٍز جٌٕٓر١س أْ أوػٍ ٔٓرس جْطهىجَ جٌٕرحضحش جٌطر١س فٟ ػلاؼ 

جلٟ ٚلا٠س أَ جٌرٛذحلٟ % ٚػٍٝ ػىّ 81ٟ٘ ٚلا٠س جٌٛجوٞ ذٕٓرس لىٌ٘ح جٌكّٝ جٌّحٌط١س 

 ٚجٌّغ١ٍ ٚضرٓس 

 

 

 حش جٌطٟ ضُ ض٠َٛغ ف١ٙح جلاْطر١حْوجتٍز ٔٓر١س ضّػً ٔٓد جٌٛلا٠ 8(33ىثُقخ)ان

 الفئات المستهدفة .2.1

جٌكّٝ  ٍٕرحضحش جٌطر١س فٟ ػلاؼٌجٌفثحش جٌّٓطهىِس ( جٌطٟ ضّػً 12جٌٛغ١مس )ِٓ نلاي 

ٌىً ِٓ جلاٖهح٘ جٌؼحو١٠ٓ  %20ٚ %22ٕ٘حن فثط١ٓ ضٍّىحْ ٔٓد ِؼطرٍز ذـ جٌّحٌط١س 

 %.58ٚجٌّؼحٌؿ١ٓ ػٍٝ جٌطٍض١د، أِح جٌٕٓرس جلأورٍ فىحٔص ٌرحتؼ١ٓ ذـ 
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 ٔٓر١س ضّػً ٔٓد جٌفثحش جٌّٓطٙىفس وجتٍز 8(32انىثُقخ)

 .الجنس 3.1

نلاي جٌىجتٍز جٌٕٓر١س ٔلاقع أْ جٌفثس جلأوػٍ جْطهىجِح جٌٕرحضحش جٌطر١س فىحٔص ًٌوٌٛ ِٓ 

 %.28ػٍٝ ػىّ فثس جلأحظ جٌطٟ ضمىٌ خ  %72ذٕٓرس لىٌ٘ح 

 

 

 

 

 

 

 ّػً ٔٓرس جٌؿّٕ ٌٍفثحش جٌّٓطٙىفسٔٓر١س ض وجتٍز :(31انىثُقخ )

  العمر .4.1

وػٍ جْطهىجِح ٌٍٕرحضحش جٌطر١س فٟ ْ جلاٖهح٘ جلأأجٌٕٓر١س  زىجتٍجٌٔلاقع ِٓ نلاي 

%، 50ْٕس ق١ع ضمىٌ ذـ [  20,40[١ِٓح ذ ُ٘ ج٠ًٌٓ ضطٍجٚـ أػّحٌُ٘جٌكّٝ جٌّحٌط١س ػلاؼ 

ً [، أِح جٌٕٓرس جلأل40,70[ ذ١ٓ أِح جٌٕٓد جٌّطْٛطس فىحٔص ٌلأٖهح٘ جٌطٟ ضمىٌ أػّحٌُ٘

 ْٕس.70ػّحٌُ٘ ػٓ ألأٖهح٘ ج٠ًٌٓ ض٠ُى فىحٔص ٌ %(8)
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 أػّحٌ جٌفثحش جٌّٓطٙىفس ضّػً ٔٓدوجتٍز ٔٓر١س  8(32انىثُقخ )

 الخبرة المهنية .5.1

ػّىز ذ١ح١ٔس ٌٕٓٛجش جٌهرٍز ج١ٌّٕٙس ٌلأٖهح٘ ج٠ًٌٓ أ جٌطٟ ضّػً (15جٌٛغ١مس )ِٓ نلاي 

ٞ أوػٍ جلأٖهح٘ جلأوػٍ نرٍز أ٠ؼحٌؿْٛ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ذحٌٕرحضحش جٌطر١س، ق١ع ضّػً ٔٓرس 

 20%( ػٍٝ ػىّ جلأٖهح٘ ج٠ًٌٓ ضمً نرٍضُٙ ػٓ 14%12ٚ) ْٕس ُ٘ جلألً ٔٓرس 20ِٓ 

 %.30ٚ %44 ـذفُٙ ٠كطٍْٛ جٌٕٓرس جلأورٍ 

 

   

 

 

 

 

 د ْٕٛجش جٌهرٍز ٌٍفثحش جٌّٓطٙىفسأػّىز ذ١ح١ٔس ضّػً ٔٓ 8(33انىثُقخ )
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 في العلاج ةالنباتات المستعمم.6.1

 Artemisiaٔلاقع ِٓ نلاي جلأػّىز جٌر١ح١ٔس أْ جٌٕرحش جلأوػٍ جْطؼّحلا ٘ٛ جٌطمفص ) 

(campestris ١ٍ٠ٚٗ وً ِٓ جٌر22ًٛذٕٓرس لىٌ٘ح% Allium cepa  َٛٚجٌػ Allium 

sativum ٍٚجٌُػطThymus vulgaris ٚجٌكٕس  Lawoseniani arnemis   

%ٚ(ػٍٝ جٌطٛجٌٟ، أِح ذحلٟ جٌٕرحضحش فىحْ جْطهىجِٙح ٞث١ٍس ِمحٌٔس 5%5ٚ%6%6ٚذٕٓد)

 ِغ ذحلٟ جٌٕرحضحش

 

 ػّىز ذ١ح١ٔس ضّػً ٔٓد ٔرحضحش ِٓطهىِس فٟ ػلاؼ جٌكّٝ جٌّحٌط١سأ 8(34انىثُقخ )

 .قٓد جلاْطر١حْ ٌٍكّٝ جٌّحٌط١سجٌطر١س جٌّؼحٌؿس  جٌٕرحضحش (28دذول)ان

 جٌؼحتٍس جلاُْ جٌؼٍّٟ  جٌٕرحضحش ٌلُ

 جٌُٔرم١س Allium cepa  Lilaceae ذًٛ 1

2 ّْٛ١ٌ Citrus limon  Rutaceae جًٌٓجذ١س 

 جٌُٔرم١س  Allium sativum  Lilaceae غَٛ 3
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 جٌٕؿ١ّس Artemisia campestris  Asterceae ضمفص  4

 جٌه١ّ١س Coriandrum sativum   Apiaceae جٌىُذٍز  5

 جٌٕٛٛذ٠ٍس  Pimus maritima Pinaceae ػٍك جٌٕٛٛذٍ 6

 جٌٗف٠ٛس  Teucrim polium Labiteae جٌؿؼىز 7

 Ecalyptus globulus جٌىحٌطِٛ  8

 

 Myrtaceae ج١ْ٢س 

 جٌفٍج١ٖس  Alhagia graecorum Papilanceae جٌؼحلٛي  9

 جٌهػ٠ٍس  Lawoseniani arnemis Cythraceae سجٌكٕ 10

 جٌٗف٠ٛس  Ocimum bioum Labiteae ج٠ٌٍكحْ 11

 جٌٗف٠ٛس   Thymus vulgaris Labiteae جٌُػطٍ 12

 ج١ْ٢س Syzygium aromaticum  Myrtaceae جٌمٍٔفً  13

 جٌغح٠َس Cinnamomum laureiri  Lauraceae جٌمٍفس 14

 جٌٕؿ١ّس Centaurea benedicta  Asteraceae جٌمٕط٠ٍْٛ  15

 جٌرح١ٔس Moringa oleifera  Moringaceae ج٠ٌٌّٕٛؿح   16

 جٌٕؿ١ّس Matricaria recutita Asteraceae جٌرحذٛٔؽ 17

 جٌٗف٠ٛس  Mentha longifolia  Labiteae جٌٕؼٕحع  18

 جٌٗف٠ٛس Rosmarinus officinalis  Labiteae جلاو١ًٍ  19
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 جٌٗف٠ٛس Origanum majorama  Labiteae جٌٍّولٛٔ  20

 جٌٗف٠ٛس Nigella sativa  Labiteae جٌكرس جٌٓٛوجء  21

 جٌؿٛيج١ٔس Salvia officinalis     Ranunculaceae       ٖؿٍز ٠ٍُِ  22

 جٌٗف٠ٛس Lavsndula officinalis  Labiteae جٌهُجِٝ  23

 جٌُٔؿر١ٍ١حش Zingiber officinale  Zigniberaceae جٌُٔؿر١ً  24

 جٌٗف٠ٛس Marrubium vulgare  Labiteae ج٠ٌٍّٛز  25

 جٌرحئؿح١ٔس Solanum tuberosum  Solanaceae جٌرطح٠ح  26

 جٌٕؿ١ّس Artemisia herba alba  Asteraceae ج١ٌٗف 27

 جٌٌٛو٠س Rosa damascena  Rosaceae جٌٌٛو  28

 جٌُٔؿرح٠ٌس Curcuma longa  Zigniberaceae جٌىٍوُ  29

 ج١ٌٓٔٛٓس Crocus sativus  Lridaceae جٌُػفٍجْ  30

 جٌٗف٠ٛس Salvia officinalis  Labieae ج١ٌٍِّس  31

 ج١ْ٢س Euterpe oleracea  Myrtceae جلاْحٞ  32

 جٌٕرم١س Zizphus lotus  Rhamnuceae جٌٓىٌ  33

 جٌٕؿ١ّس Matricaria pulescens  Asteraeae جٌم٠ٍٛفس  34

 ج٠ُ٠ٌٍٛس Aloysia citriodora  Verbenaceae ج٠ٌٍُٛز  35

 جٌرحل١ٌٛس Trigonella fornum-grecum  Febaceae جٌكٍرس  36
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 ج٠ٌٍٍج١٠س Peganum harmala  Zygobhyllaceae جٌكًٍِ  37

 جٌطٛض١س Morus alba  Moraeae ٌٚق جٌطٛش  38

 ج٠ٌٍٚٓس Occidentalis thuja  Cupressceae جٌؼفٙ  39

 جٌفٛفلاٚجش Cocus nicefera  Arecoideae ؾَٛ جٌٕٙى  40

  جٌٕؿ١ّس Saussurea costus  Asterceae ل١ٓ جٌٕٙى  41

  جًٌٓجذ١س Ruta angustifolia  Rutaceae جٌف١ؿً  42

 جٌهرح٠َس Hibiscus esculentus  Malvaceae جٌرح١ِحء  43

 .عائلات النباتات7.1

أْ جٌؼحتٍس جٌغحٌرس فٟ جٌٕرحضحش جٌّٓطهىِس ٟ٘ جٌؼحتٍس  سجٌّمحذٍٛغ١مس ٔلاقع ِٓ نلاي جٌ

 Lilaceae  ٚ جٌُٔرم١س  Labiteaeٚض١ٍٙح جٌؼحتٍس جٌٗف٠ٛس  %32ذٕٓرس  Asterceaeجٌٕؿ١ّس 

%ػٍٝ جٌطٍض١د ,أِح ذحلٟ جٌؼحتلاش فىحٔص ٔٓرطٙح ل١ٍٍس ؾىج ِمحٌٔس 12ٚ %26ذٕٓد لىٌ٘ح 

 ذٓحذمطٙح.
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 ضّػً ٔٓد جٌؼحتلاش جٌٕرحض١سٓر١س ٔ أػّىز 8(35انىثُقخ )

 من النباتات ةالأجزاء المستعمم .8.1

ق١ع ػلاؼ جٌكّٝ جٌّحٌط١س فٟ  سء جٌّٓطؼٍّجؾُلأجٔلاقع ِٓ نلاي جلأػّىز جٌر١ح١ٔس 

وحْ جٌؿُء جلأوػٍ جْطؼّحلا ٘ٛ جلأٌٚجق ٚض١ٍٙح أؾُجء أنٍٜ ِٓ جٌٕرحضحش ٚجٌػّحٌ، أِح جٌٕٓد 

                                                                                         جلألً فىحٔص ٌٍرًٌٚ.

   

   

  

 جٌكّٝ جٌّحٌط١س جٌّٓطؼٍّس فٟ ػلاؼ أػّىز ذ١ح١ٔس ضّػً ٔٓد جلأؾُجء  8(36انىثُقخ)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

 الشفوية 

 النجمية

 الخيمية

 الغازية

 الجوذانية

 الوردية

 السونسية

 اللويزية

 الرطراطية

 السروية

 السذابية

 الصنوبرية
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  ريقة تحضير النباتاتط 91.1

ٟ٘ جٌطٍق  ٙحأٚ ْكم ٙحٔلاقع أْ ٠ٍ٠مس غٍٟ جٌٕرحضحش ٠ٚكٕ سجٌّمحذٍ ٛغ١مسِٓ نلاي جٌ

%ػٍٝ ضٍض١د، أِح ٠ٍ٠مس ضٕم١غ فٟ ج٠ٌُص ٠ٍٚق جنٍٜ 40ٚ %44جلأوػٍ ضىجٚلا ذٕٓد 

 %.8فىحٔص ذٕٓد جلً ذـ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٌطك١ٍٟ جٌٕرحضحش فٟ ػلاؼ 

 

 رحضحش فٟ ػلاؼوجتٍز ٔٓر١س ضّػً ٔٓد ٠ٍق ضك١ٍٟ جٌٕ 8(37انىثُقخ )

 كيفية استخدام النباتات .11.1

ٍٗخ ضكطً جٌٕٓرس جلأوػٍ جْطؼّحلا ِمحٌٔس ِغ جٌ سػّىز جٌر١ح١ٔس فمى وحٔص ٠ٍ٠مِٓ نلاي جلأ

جٌؿٍى ٠ٍٚق أنٍٜ فٟ ػرٍ ٚجلاْطٕٗحق  سٔص ٞؼ١فس ٌىً ِٓ ٠ٍ٠مجٌطٟ وح ،ذحلٟ جٌٕٓد

  جلاْطهىجَ.
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 فٟ جٌؼلاؼ جٌكّٝ جٌّحٌط١سٔرحضحش أػّىز ذ١ح١ٔس ضّػً ٔٓد ٠ٍق جلاْطهىجَ  8(20انىثُقخ)

 فعالية النباتات في العلاج.11.1
فىحٔص غحٌر١س جٌكّٝ جٌّحٌط١س، فؼح١ٌس جٌٕرحضحش جٌطر١س فٟ ػلاؼ ضّػً جٌٛغ١مس جٌّمحذٍس 

%، أِح جٌٕٓد 44%، ٚض١ٍٙح فؼح١ٌس ِطْٛطس ذٕٓرس 52جٌٕرحضحش يجش فؼح١ٌس ػح١ٌس ذٕٓرس لىٌ٘ح 

 س ِٓ ْحذم١ٙح.فىحٔص جٌٕرحضحش ألً فؼح١ٌ %4جلألً 

 

 

    

 

 

 

 

 ؼلاؼجٌػً ٔٓرس جٌفؼح١ٌس ٔرحضحش فٟ وجتٍز ٔٓر١س ضّ 8(23انىثُقخ)

 مكان تواجد النباتات.12.1

( وجتٍز ٔٓر١س ضّػً أِحوٓ ضٛجؾى جٌٕرحضحش جٌّٓطؼًّ فٟ 22) ٛغ١مسٔلاقع ِٓ نلاي جٌ

 س١ٕ٠ٌٛجٌّك١ٍس ٚجْ ٕ٘حن ٔٓد ِطمحٌذس ذ١ٓ جٌٕرحضحش أق١ع ٔلاقع ػلاؼ جٌكّٝ جٌّحٌط١س، 

أِح ج١ٕ٠ٌٛس فىحٔص  %46ْ ٔٓرس جٌٕرحضحش جٌّك١ٍس قٛجٌٟ أق١ع ٠ٌُع نحٌؼ ٚلا٠س جٌٛجوٞ(، )

54 .% 
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 ز ٔٓر١س ضّػً ٔٓد ضٛجؾى جٌٕرحضحشوجتٍ 8(22انىثُقخ)
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 المناقشة .2

 انىلاَبد.3.2

طر١س ِٚؼٍفس ذحٌٕرحضحش جٌضر١ٓ ِٓ نلاي ًٖ٘ جٌىٌجْس أْ ٚلا٠س جٌٛجوٞ ٟ٘ جلأوػٍ وٌج٠س 

ح٠ جٌٍػٛٞ ذٓرد جػطّحو٘ح ػٍٝ جٌمطحع جٌفلاقٟ ِّٚحٌْطٙح ٌٍٕٗجٌطٟ ضؼحٌؽ جٌكّٝ جٌّحٌط١س، 

 .ػٍٝ ػىّ ذحلٟ جٌٛلا٠حش

 انفئبد انًطتهذفخ.2.2

فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس  ،ْطؿٛجذحج٠ّىٓ ضف١ٍٓ فثس جٌرحتؼ١ٓ جلأوػٍ ِٓ نلاي ًٖ٘ جٌىٌجْس 

٠ٓ ذىٌُٚ٘ جًٌ ،ػٍٝ جٌؼى٠ى ِٓ جٌكحلاش جٌٍّٜ ِٓ ٠ٍف جلأٖهح٘ جٌّٛحذ١ٓ ٠لاػُٙلا

س ِؼٍفس ٔفٍٓ ٔٓر .حضحش ٠ر١س ٌؼلاؼ قحلاضُٙ ج١ٌٍّٞس٠ؿحو ٔرئؾً أ٠ٓطٙىفْٛ جٌرحتؼ١ٓ ِٓ 

ِغ ضطٌٛ جٌٍّجوُ لرحي ػُٕٙ ِٓ ٠ٍف جٌٍّٞٝ ٌٍؼلاؼ، جلإجٌّؼحٌؿ١ٓ جٌٟث١ٍس ذؼىَ 

جٌؼحو١٠ٓ  . ٠ّىٓ ضف١ٍٓ لٍس وٌج٠س جلأٖهح١ٌٍٍّٜٔ٘حش جٌكى٠ػس ٚػىَ ِؼٍفطُٙ ٚجلاِىح

 ،ذؼىَ جنطلا٠ُٙ ذحٌّك١١ جٌهحٌؾٟ جٌٍّٜ ،ذحٌٕرحضحش جٌطر١سٍِٜ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ذّؼحٌؿس 

 كّٝ جٌّحٌط١س.ٌٍٚػىَ ِؼٍفطُٙ  ،ٚلٍس جٌهرٍز جٌؼ١ٍّس ذحٌٕرحضحش جٌطر١س

جٌؿحٔر١س  ِٓطمرلا ٚجػىج ذٓرد لٍس جلأػٍجٜ حػٗحخ ٌٙٚقٓد ٌأ٠ٕح أْ ضؿحٌز جلا

 ٌلأػٗحخ ِمحٌٔس ِغ جلأو٠ٚس جٌطر١س ٚٔمٙ ضىح١ٌف جٌؼلاؼ جٌطر١ؼٟ.

 اندُص.1.2

٠ّىٓ ضف١ٍٓ ٔطحتؽ جٌّطكًٛ ػ١ٍٙح ػٍٝ أْ فثس جٌٍؾحي )جًٌوٌٛ( ٟ٘ جلأوػٍ ِؼٍفس 

 ذحْطهىجَ جٌٕرحضحش جٌطر١س ًٚ٘ج ٌجؾغ ٌؼىز أْرحخ:

 جٌكّٝ جٌّحٌط١س لٍخ ٌّٛىٌ جٌٍّٜ "رحٌ جٌٍؾحي ُ٘ جلأ٠ّىٓ جػط". 

 ٚلى ٠طُ جوطٓحخ ٌطر١س جنطلا٠ُٙ ذحٌّؿحي جٌٌُجػٟ، ٌٍٍؾحي ِؼٍفس أورٍ ذحٌٕرحضحش ج

 ّىٓد ٌَق ٌُٙ.ونرٍجش ِٓ ً٘ج جٌّؿحي ذحػطّحو جٌٍؾحي جٌٕرحضحش جٌطر١س 

 انؼًر.2.2



 انُتبئح ويُبقػتهب                                                    انفصم انراثغ                 

 

55 
 

[ ْٕس أْ ِٕٙس ذ١غ جٌٕرحضحش ٠20,40فٍٓ أغٍر١س فثس جٌٗرحذ١س جٌطٟ ضطٍجٚـ أػّحٌُ٘ ذ١ٓ [

ًٚ٘ج ِح أوىضٗ ٘ىجف ٌذك١س فم١، أؾً أٌ جٌٛلص ِٓ جٌطر١س أٚركص ضؿًخ جٌٗرحخ ِغ ٍِٚ

أِح جٌٕٓرس جٌّؼطرٍز ٌلأٖهح٘ ج٠ًٌٓ ضطٍجٚـ ، (2023 ،)صُهغ وآخروٌ جٌىٌجْس جٌٓحذمس

ٌٙح ِؼٍِٛحش وحف١س ػٓ جٌٕرحضحش  جٌفثس جٌؼ٠ٍّس[ ْٕس ضفٍٓ ذأْ ًٖ٘ 40,70أػّحٌُ٘ ذ١ٓ[

 .ذحػطرحٌ٘ح ذٕٓرس ٌُٙ ٌِٛٚظ غمحفٟجٌطر١س فٟ جٌؼلاؼ 

 انخجرح انًهُُخ .3.2

 10ٍىْٛ ج٠ًٌٓ ٠ّ ٌلأٖهح٘ػٍٝ ٠ّىٓ ضف١ٍٓ جٌٕٓرس جلأ قٓد جٌٕطحتؽ جٌّطكًٛ ػ١ٍٙح،

 ج٢ٚٔسلأْ ِٕٙس ضؿحٌز جلأػٗحخ أٚركص ضٓطمطد جٌٗرحخ فٟ  ْٕٛجش أٚ ألً ِٓ جٌهرٍز،

ْٕس  20ػٍ ِٓ ْٕٛجش نرٍز ور١ٍز أون١ٍز. أِح جٌٕٓد جلألً فىحٔص ٌٍفثس ج٠ًٌٓ ٠ٍّىْٛ جلأ

 :ضطّػً فٟ ػىز أْرحخ

ورٍ جٌٓٓ ًٌٖٙ جٌفثس ٚجٌؼؿُ جٌؿٓىٞ ٚجٌفىٍٞ ضىّٓ أغٍد ْٕٛجش جٌهرٍز جٌىر١ٍز ػٕى 

 ٚأّؿطّغ جلأٖهح٘ ج٠ًٌٓ ٠ّحٌْْٛ جٌؼلاؼ ذحٌٕرحضحش جٌطر١س ق١ع ٠مً جْطٙىجفُٙ ِٓ لرً جٌ

 .ػىَ وػُّٙ ِٓ ٠ٍف جٌٍٓطحش

 استعمالا باتات الأكثرالن.6.2
ذحقطٛجتٗ ػٍٝ نٛحتٙ ِٟحوز ١ٌٍّىٍٚذحش  جٌؼح١ٌس،ضفٍٓ ٔٓرس جْطؼّحي ٔرحش ضمفص 

جٌّٓرد ٌٍؼىٜٚ ذّٓطهٍٙ  جٌغٍجَ ِٚمحِٚس ٌّٕٛ ج١ٌّىٍٚذحشِٚٛؾرس جٌرىط٠ٍ١ح ْحٌرس جٌغٍجَ ٚ

ٚوّح  ،(2023 ،)ثٍ َبصر وآخروٌ وّح أظٍٙضٗ جٌىٌجْس جٌطح١ٌس ،ٌض١ٕ١ٓ١ّ١ٓ(٠ىػٝ )جلأ

 .٠ؼطرٍ نحفٝ ٌكٍجٌز جٌؿُٓ

 (2035 ،خروٌآو حًىد) ١ٌٚسفمى أظٍٙش جٌىٌجْحش جلأ Allium sativumَ أِح ٔرحش جٌػٛ

وٌٝ ذٕطحتؽ ئ٠ؿحذ١س فٟ جٌمٟحء ػٍٝ جٌرىط٠ٍ١ح جٌّٓررس أٗ يٚ نٛحتٙ ِٟحوز ٌٍرىط٠ٍ١ح ٚلى ٔأ

  .Allicinود جلأْحْٟ ٌٕرحش جٌػَٛ جلأ١ٓ١ٌٓ ٌٍكّٝ جٌّحٌط١س ذفًٟ جٌٍّ

 ٟ وّح أٔٗ ٠كطٛٞ ػٍٝ جٌؼى٠ى ِِٟٓحو ق١ٛٞ ٠ر١ؼ Allium cepaجٌرًٛ ٠ؼطرٍ ٔرحش 

٠ٚٓحُ٘ فٟ ٚكس  ،جٌّٛجو جٌّف١ىز ٌٍؿُٓ جٌف١طح١ِٕحش ٚجٌّؼحوْ ٚجٌرٍٚض١ٕحش ٚجٌىٍذ١٘ٛىٌجش
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ٌٚىٓ لا ضٛؾى أٞ وٌجْحش  ِٕحػس جٌؿُٓ ِٟٚحو لٛٞ ٌلأوٓىز، وّح ٠كّٟ جٌهلا٠ح ِٓ جٌطٍف،

 .ٜ فؼح١ٌطٗ ٞى ذىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلاىقطٝ ج٢ْ ضإوى ِ

 Thymus vulgarisجٌُػطٍ أْ ٔرحش  (2037، )كبظى وّح ٍٞٙ فٟ ًٖ٘ جٌىٌجْس

ٌٍرىط٠ٍ١ح ٚوّح ٠ٍّه نٛحتٙ ِمحِٚس  ،ٚجلاٌطٙحخٌلأوٓىز ٠كطٛٞ ػٍٝ ٍِورحش ِٟحوز 

جٌُػطٍ ػٍٝ ضػر١ص جلإ٠ُّٔحش جٌّٓإٌٚس  ٌٕرحشجٌف١ٌٕٛ١س وّح ضؼًّ جٌٍّورحش جٌر١ٍْٚلا، 

ِّح ٠إوٞ ئٌٝ ػىَ جٌمحذ١ٍس ػٍٝ جلاْطٍّجٌ ِٓ نلاي جٌٍّور١ٓ  ،ٚجلأْح١ْس ٌٍرىط٠ٍ١ح

Thymol ٚCarvacrol  ٌٗضٛؾى  لأٗ أق١ع  .ٌز ػٍٝ ضك١ًٍ غٗحء جٌه١ٍس ِٚٛضٙحجٌمى

  .س ٌٍٍّٜوٌجْحش ضإوى فؼح١ٌطٗ ٌٍمٟحء ػٍٝ جٌرىط٠ٍ١ح جٌّٓرر

ػٍٝ نٛحتٙ ِٟحوز ٌٍفط٠ٍحش  Lawoseniani arnemisٌكٕس ج ٠كطٛٞ ٔرحش

 ِمحِٚس ٌٍؿٍجغ١ُ جٌرىط٠ٍ١ح ً٘ج ِح أوٌٝ ذٗ جٌىٌجْس جٌطح١ٌس١ٌّىٍٚذحش ٚجلاٌطٙحذحش جٌفط٠ٍس ٚجٚ

(Chetty  ،2006.) 

ٌفطٍز ِؿّٛػس ِٓ جٌّٟحوجش جٌك٠ٛ١س ذحْطهىجَ  جٌكّٝ جٌّحٌط١سػحوضح ِح ٠طُ ػلاؼ 

ٚػٍٝ يٌه ٕ٘حن ذؼٝ ذٌٓٙٛس،  شهٍٙ ِٓ ػىٜٚ جٌر١ٍْٚلاجٌط٠ٛ٠ٍس ٚيٌه ذٓرد ٚؼٛذس 

ٌٝ ؾحٔد ئ ،جٌكّٝ جٌّحٌط١سَ جلأػٗحخ فٟ ػلاؼ ِىح١ٔس جْطهىجئٌٝ ئض١ٍٗ جٌطٟ جلأذكحظ 

فٟ ػلاؼ  ًٖ٘ جٌٕرحضحش فحػ١ٍسِىٜ وٌس ػ١ٍّس وحف١س قطٝ ج٢ْ ضإوى أو٠ٚس ٌٚىٓ لا ضٛؾى جلأ

 . جٌكّٝ جٌّحٌط١س

  العائلات النباتية.7.2

جٌٕٓرس جٌغحٌرس  Asterceaeٕؿ١ّس قٓد جٌٕطحتؽ جٌّطكًٛ ػ١ٍٙح ٔفٍٓ جِطلان جٌؼحتٍس جٌ

 : ٌؼىز أْرحخ

 س جٌؼحتٍس جٌٕؿ١ّAsterceae  لاِطلاوٙح ػىز ٟ٘ جلأوػٍ جٔطٗحٌج فٟ جٌٍّّىس جٌٕرحض١س

 أٔٛجع ِؼٍّز 

  ٌؼحتٍس أ١ّ٘س وٚجت١س ور١ٍزٌىٜ ًٖ٘ ج ور١ٍز،٠ُٛش جٌط١حٌز ذى١ّحش جٌٚؾٛو ف١ٙح. 
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  ٚؾحف وّح ضّٕٛ ٔرحضحش ًٖ٘ جٌؼحتٍس فٟ ِؼظُ أؾُجء جٌىٍز جلأ١ٌٞس فٟ جٌّٕحل جٌّؼطىي

 (.2023 ،)ثٍ َبصر وآخروٌٖٚرٗ ؾحف 

 Zygobhyllaceaeٌرحلٟ جٌؼحتلاش ػٍٝ ْر١ً جٌّػحي ج٠ٌٍٍج١٠س ف١ٍٓ جٌٕٓد جٌم١ٍٍس ض

 ٌؼىز أْرحخ: 

 ٚ ٖؿ١ٍجش ٔحوٌز ؿحٌ ِٚؼظُ ٔرحضحضٙح أٖذٓرد لٍس ضؼىو أؾٕحْٙح 

 (2020، ثُطٍ وخبثر) ضّٕٛ ٔرحضحش ًٖ٘ جٌؼحتٍس فٟ جٌّٕحل جلاْطٛجتٟ فم١ 

 ء انًطتؼًماندس.6.2

لاػطّحو  حش ذٕٓرس ور١ٍز ػٓ ذحلٟ جلأؾُجء،ضفٍٓ جْطؼّحي ؾُء جلأٌٚجق ِٓ جٌٕرحض

ػس ٠ّٚىٓ أْ ضكطٛٞ ػٍٝ ِٛجو فؼحٌس ٞى ِؿّٛ ،جٌٛٚفحش ػٍٝ أٌٚجق جٌٕرحضحش ذٛفس أورٍ

ػ١ٍّس جٌطٍو١د جٌٟٛتٟ ٚضمَٛ ذطه٠ُٓ ِٛجو وجنٍٙح  ٚوّح ضكىظ. جٌكّٝ جٌّحٌط١سِٓ أٔٛجع 

 .ذ١ٌٛٛؾ١س ٞى جٌؼى٠ى ِٓ جلأٍِجٜ ِٛجو ٔٗطس ٌٚلأٌٚجق، ٚجٌؼ٠ٟٛسجٌفؼحٌس 

 انطجُخ  و انُجبتبدضتخذاطرَقخ انتحضُر وكُفُخ ا.7.2

ٟ٘ ػٓ جٌكّٝ جٌّحٌط١س جٌطم١ٕحش جٌطر١س جلأوػٍ جْطهىجِح فٟ ضك١ٍٟ جٌٕرحضحش ٌؼلاؼ  

 ،ًٖٚ٘ جٌط٠ٍمس ضٓطؼًّ لاْطهٍجؼ ِٛجو جٌفؼحٌس ِٓ جٌٕرحضحش ،٠ٍ٠ك غٍٟ جٌٕرحضحش فٟ جٌّحء

أِح جٌّٓحق١ك  وػٍ فؼح١ٌس ِٓ جٌّكح١ًٌ جٌر١ٓطس.ٚوًٌه فاْ جٌّكٍٛي جٌّٓطهٍٙ جٌّغٍٟ أ

 .فؼح١ٌس ذٓرد ٔمحٚز ٌٍّحوز جٌفؼحٌس، أٞ وْٚ ِٛجو أنٍٜ ٚأوػٍ ٓٓأقضؼطرٍ و١ٍْٛس 

ٌطك١ٍٟ ِٓطهٍٛحش  لطٛحو٠سٚجٍ ٘حض١ٓ جٌط٠ٍمط١ٓ ٍْٙس ٚذ١ٓطس وّح ٠ّىٓ أْ ضؼطر

ذّح أْ جٌطم١ٕط١ٓ قٍٛص ػٍٝ أوػٍ ٔٓد جْطهىجَ ًٚ٘ج ِّح ٠ٍؾف أْ و١ف١س جلاْطهىجَ  جٌٕرحض١س،

 .ٓ ٠ٍ٠ك جٌٍٗخ )أٞ ذٛجْطس جٌفُ(ضىْٛ ػ

 انفؼبنُخ.30.2

وحٔص ٌٙح فؼح١ٌس جٌكّٝ جٌّحٌط١س ؼ وجء ٔفٍٓ ِؼظُ جٌٕرحضحش جٌطر١س جٌّٓطهىِس فٟ ػلا

 ػح١ٌس ذٓد:
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ضحش ػٍٝ ِٛجو جٌّىجِٚس ج١ِٛ١ٌس ٌٍٛٚفحش ضىجٚي جٌٛٚفحش ذ١ٓ جٌّؿطّغ لاقطٛجء جٌٕرح

 غ١ٍ٘ح فٟ جٌمٟحء ػٍٝ ذىط٠ٍ١ح جٌر١ٍْٚلا.ٚ Allicin فؼحٌس ل٠ٛس ِػً

 

  انطجُخ  خذ انُجبتبدتىايكبٌ .33.2

وػٍ ضٛجؾى ٔٙح جلأأس نحٌؼ ٚلا٠س جٌٛجوٞ)١ٕ٠ٚس( ػٍٝ ٔفٍٓ ٔٓرس جٌٕرحضحش جٌٌُّٚػ

وجنً )ضٌُع  ػٍٝ ػىّ جٌٕرحضحش جٌّك١ٍس جٌّٕحل ٚجٌظٍٚف جٌّلاتّس ٌّٕٛ ًٖ٘ جٌٕرحضحش.ٌطٛفٍ 

 .جوٞ( جٌطٟ ضّٕٛ فٟ جٌّٕحل جٌؿحفجٌٛلا٠س جٌٛ
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ْح١ْح فٟ ٔظحَ جٌٍػح٠س جٌٛك١س، إٔرحضحش جٌطر١س ٌٙح وٌٚج ٌت١ٓ١ح ْٚ جٌأظٍٙش وٌجْطٕح أ

جٌكى٠ػس ٌلأػٗحخ جٌطر١س، ٠ّٚىٓ جػطرحٌ ػٍٝ جٌٍغُ ِٓ ضطٌٛ جٌر١ٌٛٛؾ١ح ٚجٌطىٌٕٛٛؾ١ح 

قٛحء ئطٛغ١ك ٚ، وّح لّٕح ذجٌكّٝ جٌّحٌط١س جٌٕرحضحش جٌطر١س جٌّٛغمس ِّٙس ؾىج فٟ ػلاؼ

( ٔرحضح، ٠ٓطهىُِٛٔٙ فٟ ػلاؼ ً٘ج جٌٍّٜ ِٓ لرً جٌٓىحْ، ٚج٠ًٌٓ ٠ٕطّْٛ 43قٛجٌٟ)

ذٕٓرس لىٌ٘ح  Asterceae( ػحتٍس فىحٔص جٌؼحتٍس جلأوػٍ ضىجٚلا ٟ٘ جٌؼحتٍس جٌٕؿ١ّس 23جٌٝ)

 . 12%ذٕٓرس  Lilaceae غُ جٌؼحتٍس جٌُٔرم١س %26 ـذ Labieae ٚض١ٍٙح جٌؼحتٍس جٌٗف٠ٛس 49%

 22%سجلأوػٍ جْطؼّحلا ذٕٓر Artemisia campestrisْ ٔرحش جٌطمفص أى ٚؾىٔح فم

ء جلأوػٍ جْطؼّحلا ٘ٛ جلأٌٚجق ٚجٌؿُ .6%١ٍ٠ٚٗ وً ِٓ جٌرًٛ ٚجٌػَٛ ذٕٓد ِطٓح٠ٚس لىٌ٘ح

جٌرًٌٚ ٚغّحٌ ٚج١ٌٓمحْ ,ٚضُ جْطؼّحي ًٖ٘  ،جلأؾُجء ِٟمحٌٔس ِغ ذحل46%ذٕٓرس قٛجٌٟ 

ِح ذحلٟ أ 40%ٚض١ٍٙح جٌٕرحضحش جٌّٓكٛق خ 44%  جلأؾُجء ػٓ ٠ٍ٠ك غ١ٍٙح فٟ جٌّحء ذٕٓرس

جٌٍٗخ جٌطٍق وحٔص جلألً جْطؼّحلا .جْطهىِص ًٖ٘ جٌٕرحضحش فٟ جٌؼلاؼ ػٓ ٠ٍ٠ك 

 .جٌكّٝ جٌّحٌط١س ِمحٌٔس ِغ ذحلٟ جٌطٍق جٌؼلاؼ   65%ذٕٓرس

ِٚٓ جٌٌٍٟٚٞ ذكع ِٚؼٍفس ػٓ جٌهٛحتٙ جٌؼلاؾ١س ٌٕرحضحش جٌطر١س ٚفّٙٙح ذٗىً 

جٌٛك١ف ٚجٌىل١ك، ق١ع ضىّٓ نطٌٛز ًٖ٘ جٌٕرحضحش ذحقطٛجتٙح ػٍٝ ِٛجو فؼحٌس نط١ٍز، ٚفٟ 

و٠ٚس لً نطٌٛز ػٓ جلأأجو ٠ر١ؼ١س ٚٔٙح ِٛأٙح جٌّف٠ٍ ٚوْٚ قىّس، ضكص ي٠ٌؼس جْطهىجِ

 ج١ٌٛىلا١ٔس.   
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 8انًراخغ ثبنؼرثُخ

  ٍِجٜ جٌّٗطٍوس ذ١ٓ جلأٓحْ جلأٍِجٜ جٌك١ٛج١ٔس جٌّٛىٌ ٚجلأ.3775انًُلا ػجذ الله

 .303، ٘ ٚجٌك١ٛجْ ,ٍِوُ جٌٍجتى ٌٍىّر١ٛضٍ

 جٌطىجٚٞ ذحلأػٗحخ ذ١ٓ جٌكم١مس ٚجٌٍٓجخ، وجٌ جٌؿ٠ٌّٛٙس  ،2032حًذ أثى ػُطً أ

 .160٘،2012ٌٍٛكحفس 

 وجٌ 1جٌطرؼس  جٌطىجٚٞ ذحلأػٗحخ ٚجٌٕرحضحش لى٠ّح ٚقى٠ػح.  2007انذٍَحًذ غًص أ ،

 .424،٘ جٌىطد جٌؼ١ٍّس

 غ٠ٕٛر١س ٌٍّٜ ضٕفٟٓ ئوٌجْس . 2021ثُؼذاَخ راَُب. كجري ضهًً. انؼىَذٌ ضؼبد

 .148٘ ،جٌٛجوٞ فٟ ِٕطمس ٚجوٞ ْٛف ًِوٍز جٌّحْطٍ ؾحِؼس  19-وٛف١ى

 ٍَ1، ِْٛٛػس ؾحذٍ ٌطد جلأػٗحخ، جٌؼر١ىحْ ٌٍٍٕٗ ؼ2006 ثٍ ضبنى خبثر انقحطب ،

٘2463. 

 . جٌّٓحّ٘س فٟ جٌىٌجْس جلاغ١ٕس .2023 درودٌ حُبٌ ثٍ َبصر فبطًخ انسهراء

 Artemisia herba alba‚Artemisiaٌٕرطط١ٓ ِٓ جٌؼحتٍس جٌٕؿ١ّس  ٚج١ٌّٓس

campestris    ػٍٝ ٠ٍلحش جٌرؼٜٛ ذّٕطمس ٚجوٞ ْٛف ًِوٍز جٌّحْطٍ ؾحِؼس

 .205٘، جٌٛجوٞ

 ُوٌجْس ِمحٌٔس لاْطهلا٘ جٌّٛجو جٌفؼحٌس فٟ ٔرطس .2020خبثر ضهبو ذ وثُطٍ ه

Fagonia cretica    ٍذػلاغس ٠ًِرحش )ج٠ػحٔٛي ، ١ِػحٔٛي ،ِحء ِمطٍ ( ًِوٍز ِحْط

 .96٘ ،جٌٛجوٞؾحِؼس 

  وً ِح ضٛو ِؼٍفس جٌر١ٍْٚلا جٌّؼىٞ ١ٛ٠د جلأٓحْ  .2036ثىر ضؼُذ ويحًذ فرج

 .ٚجٌك١ٛجٔحش, ؾ٠ٍىز ج١ٌَٛ جٌٓحذغ

 أ١ّ٘س جٌٕرحضحش جٌطر١س ٚجْطؼّحلاضٙح فٟ جٌكٟحٌجش  . 2035حطبو ك. ػجذ الله ع

 . 378 -387. 123ِؿٍس ج٢وجخ  جٌمى٠ّس ،

  ِطرؼس ج١ٌٌٛى جٌطحذؼس ٌّؿّغ  ،جٌّْٛٛػس جٌٕرحض١س ٌّٕطمس ْٛف .2005حهُص َىضف

  . 252، ٘جٌٌٛٚو ذحٌٛجوٞ
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 جٌكّٝ جٌّحٌط١س ْرد ض١ّٓس ٠ٍٚق جٌؼىٜٚ , ؾ٠ٍىز ٠ٌْٛح . 2035كروخىلاٍَ أ

 ٌٍطرحػس ٚجٌٍٕٗ. ؼٕد جٌرٍىٞجٌ

 ًجٌٕرحضحش جٌطر١س ٚجٌغًجء جٌٛكٟ ، جٌٕحٍٖ  .2032 دروَع يصطفRefoof .Kitab 

INC٘ ،79. 

  ٠ٍ٠مس ػ١ٍّس ضًّٗ جٌطد جٌكى٠ع ٚجٌمى٠ُ  ذحلأػٗحخجٌطىجٚٞ  . 2034يٍُأروَحخ"

 528٘.وجٌ جٌمٍُ ٌٍطرحػس ٚجٌٍٕٗ ٚجٌط٠َٛغ  ذ١ٍٚش ٌرٕحْ،

  جٌك١ٛجٔحش ٔٓحْ ِٓ جلاٍِجٜ جٌٓح٠ٌس جٌطٟ ضٕطمً ئٌٝ جلإ.2032غؼجبٌ خهف الله

 .304، ِٕ٘ٚطؿحضٙح , وجٌ جٌىطد جٌؼٍّٟ

  جٌر١ٍْٚلا )جٌكّٝ جٌركٍ جلأذ١ٝ جٌّط١ْٛ ( , وجٌ  .2033غؼجبٌ خهف الله ٍِٜ

 .288،٘  جٌىطد جٌؼٍّٟ

 جلاٍِجٜ جٌّٗطٍوس ذ١ٓ جلأٓحْ ٚجٌك١ٛجْ, ٍٔٗ جٌؼٍّٟ .  2006 يبرتٍ غكطجُر

 .437،٘ٚجٌطٍؾّس

  ِحيج ٔؼٍف ػٓ وجء جٌر١ٍْٚلاش جًٌٞ ٠ٕطمً ِٓ جٌك١ٛجْ جٌٝ  .2035صفىد كًبل

 . جلأٓحْ , ٔرٝ جٌفلاـ جلأٓحْ

 ٠1 .جٌؼلاؼ ذحٌكد 2033 صجحٍ ػًبد,Emad sobhi  ٌٍٍٕٗ٘،184. 

 وٌجْس ١ِىج١ٔس ٌٍٕرحضحش جٌطر١س  .2023صهُغ اثتطبو .رثُؼٍ يرَى .يُُر غبفىل

ذكرف ،قى  ٚجٌؼط٠ٍس جلأوػٍ ِر١ؼح ذٛلا٠س جٌؿٍفس )ِٕطمس جٌؿٍفس ،ػ١ٓ ْٚحٌز ،قحْٟ

 .73ٚكحٌٞ ( ؾحِؼس جٌؿٍفس ،٘ 

 ػلاؾه ِٓ جٌطر١ؼس ,وطحخ -جٌٍٓطحٟٔ .2030 انطُذ يصطفً انرافؼٍٚ ػجذ انجبضظ

 .224،٘فٟ ٠د جٌٕرحضحش ٚجلأػٗحخ 

  جٌٕرحضحش جٌطر١س ٚجٌؼط٠ٍس ٚجْطهىجِحضٙح، ٍِوُ  .2003 اثراهُىػجذِ ػًراٌ يحًذ

 .14،٘جٌمِٟٛ ٌٍركع 

 ،وٌجْس ئغ٠ٕٛر١س ٌٍّٜ ضٕفٟٓ  .2021ػذاَخ راَُب .كُر ضهًً .نؼىَذ ضؼبد

 .148فٟ ِٕطمس جٌٛجوٞ،ؾحِؼس جٌٛجوٞ 19٘وٛف١ىـ
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  قٛي ذكع ٚضكى٠ى ٔٛجضؽ جلأ٠ٝ جٌػحٔٛٞ ٌٍٕرطط١ٓ ووطٌٛجٖ  .2036ػهُىظ لايُخ

Centaurea solstitialis ssp ,Jchouwi(DE)Q  serratula cichoracea 

[i] 144، ٘ ٚجٌفؼح١ٌس جٌر١ٌٛٛؾ١س , ؾحِؼس لٕٓط١ٕس لُٓ جٌى١ّ١حء . 

  ٍُجلاٍِجٜ جٌّٗطٍوس ذ١ٓ جلأٓحْ ٚجٌك١ٛجْ ,ِؿٍس و١ٍٕه. 2033فبضم حط. 

 ٚوٌجْس ٠ٍٚقس ووطٌٛجٖ ضٗه١ٙ ذؼٝ جٌٕرحضحش ؾُت١ح أ .2023 كبٍَ َبضٍُ غروق

ؾحِؼس  ،ِٓطهٍٛحضٙح فٟ ذؼٝ جٌفط٠ٍحش جٌؿٍى٠س ِٚمحٌٔطٙح ذحٌُٔه جٌػحٔٛٞ ضأغ١ٍ

 . 202، ٘ وٍذلاء جٌؼٍجق

  ِؿٍس ججلأٔفٍُٛٔػٍجٜ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ضٗرٗ جػٍجٜ أ .2031يحبخُخ حطبو  , 

 ، جٌؼىو جلاٚي .وً جٌؼٍخ جٌٛكس ، ٚك١فس 

  ٍٍْٓس وٌجْحش جٌطٕٛع جٌك١ٛٞ ٚجٌر١ث١س  .2005 و شػهٍ غتُخ أ ويبخذ خبيىش

 .13(2:)17 فٍٓط١ٓ ، (  ضً ٔحذٍّ  نجٌطٕٛع جٌك١ٛٞ ٚجٌر١ثس )ذ١ٍ أذكحظ ٍِوُ 

  ؾٍغِٛس جٌر١ٍْٚلا ,ؾ٠ٍىز جٌؼٍخ جٌى١ٌٚس جٌٍٗق جلأ١ْٚ  .2006يجبرك ػجُر

 .10757جٌى٠ٛص  ,جٌؼىو 

 جٌؿ٠ٌّٛٙسٍِٜ جٌكّٝ جٌّحٌط١س ٠ٛ٠ً جٌؼلاؼ ٚوػ١ٍ جٌٕىّ ,  .2035يأيىٌ كرَى 

 . 263، ٘ ح جٌؼٕد جٌرٍىٞ ٌٍطرحػس ٚج٠ٌٌٍْٕٛٗؾ٠ٍىز  , 2011ج٠ٌٌٛٓس 

 ٌضأغ١ٍ ٌٔ ٔرحش   .2033هبخر وضتبر خجبرػهٍ ػُطً فبطًخ ، يحًىد َىال يهذ

جٌػَٛ ذّٓطهٍٟٛ جلاػٗحخ جٌرك٠ٍس ٚػٍق جٌِٓٛ فٟ ضم١١ُ فؼح١ٌس جٌطػر١ط١س 

جٌرىط٠ٍ١س ٚجٌفط٠ٍس جٌٍّّٞس ٌلإٔٓحْ ِؿٍس  شػحَلآٌّطهٍٛحش ٞى ٔٛػ١ٓ ِٓ 

 . 5ٌلُ 48أ٠ٛ١ْ ؼ جٌٌُجػس جٌؼٍَٛ ع 

  ٍجْطؼّحلاش جٌّٓطهٍٛحش جٌّحت١س ٌٕرطط١ٓ وّؼطٍجش ٠ر١ؼ١س ٌٍؿرٓ  .2032يخذي

 ."أ١ٍِ" ٚوٌجْس ٞى جٌرىط٠ٍ١ح  ٠ٌُٛضّٙح  ؾحِؼس ْط١ف

 . ز. ثرواد اقرثُطخ  ع. انػبطر ع. أحًذ ذ. صجحٍػصبو  هبٍَ حطٍُ . ثذوٌ ش

أ٠ٍّ ٌٍٕرحضحش جٌطر١س ٚجٌؼط٠ٍس فٟ ج٠ٌٛٓ جٌؼٍذٟ ، جٌٍّوُ جٌؼٍذٟ .2032و 

 .633, ٌ٘جٟٞ جٌمحقٍس  جوٓحو وِٗكجٌّٕح٠ك جٌؿحفس ٚجلأٌىٌجْحش 
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