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  شكر وعرفــــان 

  "من لم �شكر الناس لم �شكر الله" قال رســـول الله صلى الله �لیه وسلم:
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  عرفان لحرصهما ا�ائم ���اء و ال�شجیع.اللامعة حروف شكر، ومن ماء ا�هب 

ن إلى ا�� ،ٔ�قدم ٔ�سمى �ٓ�ت الشكر و �م�نان إلى ا��ن حملوا ٔ�قدس رسا� في الحیاةق�ل ٔ�ن ٔ�مضي  و

                              �دوا لنا طریق العلم و المعرفة و كان لهم الفضل في وصولنا إلى هذا المس�توى

  الجامعة. ٔ�ساتذةإلى  الإبتدائي معلمّيمن 

          ٔ�تقدم ب�سمٔى عبارات �م�نان والعرفان ٔ�س�تاذتي الفاض� المشرفة �لى هذه الرسا� أ�س�تاذة 

  �لى توجيهاتها القيمة و نصائحها المتواص� طی� فترة بحثي. زواري ٔ�حمد رش�یدة

  قشة و إ�راء هذا البحث.إلى أ�ساتذة ٔ�عضاء لجنة المناقشة، ا��ن ق�لوا م�ا و الشكر الجزیل

ح�اة �لى صدیقتي و  عبد الوهابو ٔ�خ�ه العز�ز  زو�كما ٔ�تو�ه بجزیل الشكر و التقد�ر لكل من 

  ا�هودات المبذو� و صبرهم معي، جزاهم الله �يرا. 

   .ال ا�بر �لى ما قدموه لي من نصائح و مسا�داتعمّ  كما ت�سع دا�رة شكري إلى جمیع موظفي و

     كر إلى أ�صدقاء و إلى كل من مد لي ید العون و المسا�دة من قریب ٔ�و من بعید   شو في أ��ير كلمة 
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  مقدمـــة عـــامة



 ــــامةمقدمـــــة ع
 

  امةـــعمقدمة 

ذلك لأن النباتات الطبیة تؤدي دورا مهما  و یعد طب الأعشاب فرع من فروع الطب المكمل أو البدیل،   

مازالت العدید من الثقافات التقلیدیة تثمن قیمة  و ،تحسین مسار حیاته في حمایة صحة الإنسان و

  ]1[ منافعها الأخرى. العلاجیة و أهمیتها الوقائیة و الوصفات الطبیة النباتیة و

على مادة  ي یحتوي في عضو أو أكثر من أعضائه المختلفةذیعرف النبات الطبي على أنه النبات ال   

أو على  لها القدرة الفیزیولوجیة على معالجة مرض معین، و ،كیمیائیة أو أكثر بتركیز منخفض أو مرتفع

 الأقل تقلل من أعراض الإصابة بهذا المرض إذا ما أعطیت للمریض إما في صورتها النقیة بعد 

هي مازالت على سیرتها الأولى في صورة  تم استخدامها و أو إذا ما استخلاصها من المادة النباتیة،

  ]2[ عشب نباتي طازج أو مجفف أو مستخلص جزئیا.

ة هائلة من النباتات الطبیعیة تنتشر في مساحات شاسعة ضمن بیئات بلادنا الجزائر تمتلك ثرو  و   

  ]1[ ما یمنحها تنوعا نباتیا كبیرا. مناخیة مختلفة،

الفیتامینات، حیث  المعادن و مصدرا هاما للبروتین و القناویة تعد من المحاصیل الزراعیة المهمة و و   

  ]3[...تؤخذ لمحاربة مرض السكري مدرة للبول و، لتهابفهي مضادة للا ،تستخدم في علاج عدة أمراض

الأهم من  و الاستخلاص الأحسن للمواد الفعالة من بذور هذا النبات،الهدف من دراستنا هو إظهار  و   

  مضادة للأكسدة.المستخلصین له أكثر فعالیة  أي ذلك إظهار

  :جزئین من أجل ذلك أنجزنا هذا العمل والمقسم إلى و   

  : یحتوي على ثلاث فصول جزء نظري: - 

 و، Abelmoschus esculentus نباتیة للقناویةبعض المركبات الفصل الأول تمحور حول دراسة 

ما الفصل الثالث تم أ ،الفلافونیدات... الفصل الثاني شمل دراسة بعض المركبة الفعالة كعدیدات الفینول و

  كسدة. لأمضادات ا دراسة الجذور الحرة و إلىالتطرق فیه 

  

  



 ــــامةمقدمـــــة ع
 

  :یحتوي على فصلین جزء عملي: - 

بعدها تم التقدیر  في الفصل الأول تم التطرق إلى كافة المواد والطرق المتبعة لإنجاز هذا البحث، و

في إطار تحدید مدى  . والإیثانولي فینولیة و الفلافونیدیة للمستخلص المائي والكمي للمركبات ال

في الفصل الثاني تطرقنا إلى  و  ،DPPH , CAT : طریقتین ، اتبعنانشاطهما المضادة للأكسدة

  مناقشة النتائج. تحلیل و

    في الأخیر ختمنا بحثنا بخاتمة لخصت فیها النتائج المتحصل علیها.  و   



 

  

  الجـــزء النظري 



    

  

  
  

  

  

  

 

 

 

  ولالفصل الأ
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فریقیا لاسیما المناطق الجبلیة إهو المناطق الاستوائیة من  قناویةعتقد بأن الموطن الأصلي للیُ      

 سنة قبل المیلاد. 4000جد هذا النبات مزروعاً هناك منذ أكثر من المرتفعة منها، حیث وُ 

الهند  شبه الجزیرة العربیة و شرق البحر الأبیض المتوسط و  في منطقة قناویةزراعة الانتشرت  و   

   وأدخلت إلى أوروبا في القرن الثالث عشر ثم إلى أمریكا بمنتصف القرن السابع عشر.

.1.I التاریخ:  

الصنف بتعدد ذا ـهیتمیز ات المزروعة، ـاتـهو صنف من النب  Abelmoschus esculentusالقناویة   

  وم بشكل جید لحد الآن.ـلا یزال هیكله غیر مفه واع وـالأن

 Friedrich Medikusانيـات الألمــالم النبــمن قبل ع Malvacèesفه على أنه من عائلة ال ـتم تصنی   

 رن السابع عشر.قفي نهایة ال

اقترح  1924، لكن في عام (Hibucus)ال  تنتمي إلى عائلة  القناویة لفترة طویلة كانت   

(Hochreutiner)  أن یجعله نوع قائم بحد ذاته ومستقل عن غیره، لكنه اصطدم بمعارضة بعض أقرانه

  ]4[ الذین شعروا بأنه لا توجد فیه العناصر اللازمة لتصنیفه كنوع قائم بذاته.

I  .2.تعریف:       

من محاصیل الخضر الصیفیة المهمة التي تزرع في  Abelmoschus esculentusتعد القناویة    

هي تتمیز عن بقیة المحاصیل الأخرى بأن ثمارها مرغوبة  و ،إفریقیا الدافئة في آسیا و المناطق الحارة و

  ]5[ .قیمة غذائیة كبیرة منلما تحویه ثمارها  لها أهمیة اقتصادیة كبیرة لرغبة المستهلك و وبشكل كبیر، 
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  .لنبات القناویة یةفوتوغرافصورة : I.1الشكل 

I  .3.التصنیف العلمي للقناویة Abelmoschus esculentus:  

  okra :منهاله أسماء مختلفة حسب اختلاف البلدان  Abelmoschus  esculentus ھذا النوع    

  ]6[ (البامیا) بلغتنا العربیة. bamhiaبالفرنسیة و   lady finger ,gomboبالانجلیزیة أو 

 ]Abelmoschus esculentus(. ]6( التصنیف العلمي للقناویة :I.1 الجدول

  

  حقیقیات النوى  النطاق

  النباتات  المملكة

  النباتات الأرضیة  الفرقة العلیا

  النباتات الوعائیة  القسم

  مستورات البذور  الشعبیة

  البذریات  الشعبة

  خبازیات  الرتبة

  خبازیة  لفصیلة

 Abelmoschus  الجنس

  Esculentus  النوع

  Abelmoschus esculentus  الاسم العلمي
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I .4. وصف نبات القناویةAbelmoschus esculentus:   

هو غیر متفرع على شكل  أمتار و 4إلى  3هو نبات ینمو على شكل مستقیم حیث یصل طوله من    

  مم. 1.4إلى  0.2محاوره تحمل شعر كثیف متفرق یصل طوله في حدود  جذور و

ذو لون بنفسجي أو  أسطواني  Abelmoschus esculentusل ساق الأساسيال الســـاق: - 1

  أمتار. 3إلى  1.5یمكن أن یبلغ طوله من  أخضر، ناعم أو مغطى بشعیرات دقیقة و

  ]7[ الشكل متشاربة الحافة. لة العنق راحیة قلبیةطوی الأوراق: - 2

     هذا النبات لدیه نظام جذري كبیر نسبیا مما یسمح بتثبیت النبتة بعمق داخل  الجذور: - 3

 ]8[ التربة، یتكون من جذر دوار تنمو فیه العدید من الجذور الثانویة.

وهي  كبیرة الأبعاد، أزهار القناویة مثل أزهار معظم الخبازیات، سریعة الزوال والذبول، و ار:ــالأزه - 4

تظل  . التفتح یبدأ في الصباح الباكر وحمرارالإأو أصفر ذهبي مع بعض  ذات لون أصفر

تسقط البتلات في  تنغلق في وسط الظهیرة، تفقد انتعاشها في المساء و متفتحة طیلة الصبیحة و

  الیوم الموالي.

ن لو  ، ذات مقطع دائري أو زاوي،هي عبارة عن كبسولة قائمة اسطوانیة، مغزلیة الشكل الثمــــــار: - 5

حصد طري أیاما فقط بعد ی ،ثمرها رقیق هائج قلیلا أو شائك ،متغیر من الأخضر إلى الأحمر

ار أعظمیا خلال الأسبوع الأول بعد ذلك یتخشب ویصبح غیر صالح ــار، یكون نمو الثمــالإزه

   .للاستهلاك

 ذات لون ، ناعم أو مزغب، بذور القناویة كبیرة نوعا ما ووياشكلها كروي أو بیض البذور: - 6

  ]7[ رمادي.
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 الأزهـــار                                              الأوراق                      

       

 البذور                                               الثمـــار                     

  ).(Abelmoschus esculentus القناویة نبتة فوتوغرافیة توضح أجزاءصورة  :I.2الشكل 
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I .5 .:المواد المتواجدة فیها 

  ]9[ غ من البامیا. 100القیمة الغذائیة ل  :I.2 الجدول

 

33 cal طاقة  

7.45 g  كربوهیدرات  

1.48 g  سكریات  

0.19 g  دهون  

2 g  بروتین  

90.19 g  ماء  

364 g   فیتامینA 

0.2 mg  تیامین  

0.06 mg   فلافینریبو  

1 mg  نیاسین  

23 mg   فیتامینC  

0.27 mg   فیتامینE  

31.3 ug   فیتامینK 

82 mg  كالسیوم  

0.62 mg  حدید  

57 mg  مغنزیوم  

299 mg  بوتاسیوم  

0.58 mg  زنك  



دراسة نباتیة حول نبات القناویة                                                         :الفصل الأول  
 

 

13 

I .6.  استعمالات القناویةAbelmoschus esculentus:  

 طبیا:   - 1

للالتهاب، مدرة للبول ومضاد للتشنج، كما أنها تِؤخذ من المعروف أن خصائص البامیا هي مضادات    

مشاكل الشعب الهوائیة  لمحاربة مرض السكري، تستخدم البامیا لصناعة شراب یستخدم ضد نزلات البرد و

  في جزر الهند الغربیة.

أما البذور الناضجة المحمصة یمكن استعمالها الفواكه تحتوي على الصمغ یستعمل لزیادة حجم الدم    

  كبدیل للقهوة، أما الأوراق تستعمل في بعض الأحیان كأساس للكمادات كما تستعمل لعلاج عسر البول.

   .تقوي المناعة أجریت في الصین أن البامیا تحسن وظائف الكلى وكما تشیر الاختبارات التي    

 صناعیا:  - 2

لیاف أیضا تستعمل الأ و مصائد الصید، السلال و الحقائب، نفس الصمغ یستعمل في صناعة الحبال،   

   ]10،11[ الكرتون. في صناعة الغزل، النسیج، صناعة الورق و

I .7. :التوزیع الجغرافي  

في أغلب مناطق البحر الأبیض المتوسط، المناطق  Abelmoschus esculentus تزرع القناویة   

ا الغربیة، تظهر أفضلیته في ــإفریقی ا وـا، الهند، أمریكــفریقیإاطق شبه الاستوائیة في ـالاستوائیة، المن

  المنطقة السودانیة الساحلیة، لكن نجده أیضا في المناطق الغابیة بكمیة أقل.

ة في التغذیة، كما تستعمل أوراقه في بعض المناطق كبدیل همیّ أیحتل هذا النوع من النباتات مكانة و    

  ]12[ للسبانخ.
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  ]13[ في العالم.) (Abelmoschus esculentusمناطق  التوزیع الجغرافي للقناویة :I.3الشكل 

  

       

  

 

   

 

 

  



    

  

  
  

  

  

  

 

 

 

  الفصل الثـــاني
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  مدخل:  

  عیةـواد الطبیــة من المــة واسعــاج مجموعــنتإا على ــات هو قدرتهــللنبات سیةـائص الرئیــحدى الخصإمن    

             الأولیة التقلیدیةإلى جانب تشكل نواتج الأیض  و ،هي ضروریة لتفاعل النباتات مع البیئة و

تعد ( الكربوهیدرات، البروتینات و الدهون...) تشكل النباتات نواتج أیض أخرى تسمى " بالثانویة "، حیث 

 العقاقیر أو في المواد الغذائیة هذه الجزیئات مصدرا هاما یستخدمها البشر في مجالات متنوعة مثل: علم

المركبات  جموعات كیمیائیة مختلفة جدا مثل: القلویدات، التربینات وهذه المركبات الثانویة تنتمي إلى م

  ]14[ الفینولیة...

حدى أكبر المجموعات النباتیة حیث تستعمل بكثرة في المجالات الصناعیة تعتبر المركبات الفینولیة إ   

كمضادات  علاجیا الرائحة، و اللون و العلاجیة، فتستعمل غذائیا كمكسبات للطعم و الغذائیة و و

  ]1[ صناعة الصابون. صناعیا كصباغة الجلود و مضادات حیویة، و للأكسدة و

II .1. تعریف المركبات الفینولیة:    

اسیة بوجود حلقة ــاتات، تتمیز بنیتها الأســانویة في النبــا مستقبلات ثــولیة على أنهـات الفینــتعرف المركب   

 و الإیثر امیع أخرى مثل: الأسترـة بمجطلیة حرة، أو مرتبـهیدروكسیامیع ـعطریة أو أكثر مرتبطة بعدة مج

نوع المجامیع المرتبطة بها یجعلها تنقسم إلى عدة مجامیع  والاختلاف في عدد الحلقات، وعدد و میثیل...

  ]15[ أهمها الأحماض الفینولیة، الفلافونیدات، الدباغ، حیث تمثل الفلافونیدات القسم الأكبر منها.

یر أن تعریفا كیمیائیا صرفا للفینولات بهذه الطریقة یعد غیر كافي لتشخیص المركبات الفینولیة غ   

لكنها تنتمي إلى مجموعات  النباتیة، إذ أن هناك منتجات أیضیة ثانویة أخرى تشمل هذا التعریف أیضا و

التربینات ( كالتیمول بعض  ) و  Morphineفیتو كیمیائیة مختلفة مثل: بعض القلویدات ( كالمورفین

Thymol  التي تضم في بنائها حلقة بنزینیة ومجموعة هیدروكسیل  ،). كما هو موضح في الشكل أدناه

علیه لیكون تعریف  دخال شرط الاصطناع الحیوي لحصر حدود هذه المجموعة وإفینولیة، مما یستوجب 

مشتق غیر آزوتي حاوي على حلقة بنزین  المركبات الفینولیة أكثر دقة یجب أن یكون على النحو التالي:

إما من تحمل مجموعة هیدروكسیل حرة أو مرتبطة بوظیفة أخرى، تكونت حلقاتها العطریة  ،أو أكثر

                     ]14[ حمض شیكیمیك أو عدید الأسیتات.
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                            Thymol                                  Phénol   

 

  نموذج لمركب فینولي وآخر غیر فینولي  :II.1 الشكل

     تشارك المجموعات الفینولیة في الدفاع ضد الأخطار البیئیة لهذا نجد أن هناك نسبة كبیرة تقدر    

هي أیضا مسؤولة عن ظهور الألوان في  منها موجودة أنسجة البشرة (القشرة) للفواكه، و %80ب 

   ]16[ .اتالنبات

II .2. مصدر المركبات الفینولیة:   

توجد الفینولات في العدید من الأطعمة ذات المصدر النباتي، من بین الأغذیة الغنیة بهذه المركبات:    

الكاكاو) یمكن أن  الخضر، البقولیات، المكسرات، الحبوب، التوت البري و المشروبات (الشاي، القهوة و

غ/غ في بعض الفواكه بینما توجد بصورة أقل في الخضر لم 500إلى  100من تصل هذه المركبات 

  ]17غ/غ. [لم 100 – 25حتوي على ما یقارب حیث ت

II.3. أقسام المركبات الفینولیة:  

  تعقیدها: یمكن تقسیم المركبات الفینولیة تبعا لتواجدها و

 المركبات الفینولیة النباتیة قلیلة الانتشار. 

  الفینولیة النباتیة كثیرة الانتشاركبات المر. 

  17[ .في صورة بولیمیراتالمركبات الفینولیة النباتیة المتواجدة في الطبیعة[ 
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II.3.1. المركبات الفینولیة قلیلة الانتشار:  

  المركبات الفینولیة من الشكلC6-C1،C6-C2  ،C6: 

تعد في معظم الأحیان مكونات للزیوت الطیارة كالكحولات  هي مركبات توجد مصادفة في الطبیعة، و و

  الألدهیدات. و

  

           

C

H O

OH

O

H3C

4-Hydroxy-3-methoxy-
benzaldehyde              

OHHO

OH

Benzene-1,3,5-triol  

                 OH

COH

                                        

HO
OH

 

             p.hydroxy benaidehyde                             Résorcinol         

  

  .C6-C2, C6-C1, C6نماذج المركبات الفینولیة من الشكل : II.2 الشكل

 المركبات الفینولیة من الشكل C6-C4 ,C6-C3: 

  ، تعتبر كذلك زیوت طیارة.وأكثر أهمیةر تواجدا من سابقتها تعد أكث   
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HO

COOHHO

NH2

2-Amino-3-(3,4-dihydroxy-phenyl)-propionic 
acid         

HO

CH2OH

4-(3-Hydroxy-propenyl)-phenol  

HO

CH2OHCH3O

           Alcool coniférique 

  

  .C6-C4 , C6-C3نماذج للمركبات الفینولیة من الشكل : II.3 الشكل

  االفینولیة من الشكل المركباتC6-C2-C6 ,C6-C1-C6 ::  

  منها: هي مركبات نادرة في الطبیعة و

C

OH

HO

OH

OH

O

Bis-(3,4-dihydroxy-phenyl)-methanone   

O

O

OH

  

HO

OH

OH

5-[2-(4-Hydroxy-phenyl)-vinyl]-benzene-1,3-diol 

Euxanthono 

 . C6-C2-C6 ,C6-C1-C6نماذج للفیونولات من الشكل: : II.4 لشكلا
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II.3.2.  :المركبات الفینولیة كثیرة الانتشار 

 :الأحماض الفینولیة 

یمكن أن تطلق على المركبات العضویة التي تمتلك على الأقل وظیفة  (Acide phenol)اللفظة    

القسمین الأساسیین في هذه المجموعة هما: أحماض  مجموعة هیدروكسیل فینولیة. كربوكسیلیة و

  الهیدروكیسي سینامیك.أحماض  الهیدروكسي بنزویك و

 الأحماض الفینولیة المشتقة من حمض البنزویك: 

لحمض البنزویك تعد واسعة  المشتقات الهیدروكسیلیة و (C6-C1) تمتلك الأحماض الفینولیة الهیكل   

  سواء مرتبطة أو حرة أو في حالة سكریات أو أسترات. الانتشار

   

  

  

  

  

  الهیكل الأساسي للأحماض الفینولیة المشتقة من حمض البنزویك.: II.5الشكل   

 

 

 

 

 

6

5

4

3

2

1

R1

R2

R3

O OH
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  بعض الأحماض الفینولیة المشتقة من حمض البنزویك مبینة في الجدول:

  .الأحماض الفینولیة المشتقة من حمض البنزویك: II.1جدول 

سمالا  R1 R2 R3 

 Acide hydroxy-4- benzoique H OH H            هیدروكسي- 4-حمض

 Acide protocatéchiq  OH OH H                  حمض بروتوكاتشیك        

 Acide galliqu  OH OH OH                                        حمض الغالیك

 Acide vanillique OCH3 OH H                               حمض الفانیلیك    

 

 الأحماض الفینولیة المشتقة من حمض السینامیك: 

 Acide –p- coumarique و هي الكوماریك (C6-C3)أغلبیة الأحماض الفینولیة من الهیكل    

   ذات الانتشار الواسع أما بقیة الأحماض الأخرى مثل: Ferulique  الفیریلیك ،Cafèiqueالكافییك 

Acide –2- coumarique  هي لأغلب الأحیان أسترات  نادرا ما تكون حرة، و تعد الأقل تكرار و

 ]18[ مصنعة.
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  الهیكل الأساسي للأحماض الفینولیة المشتقة من حمض السینامیك.: II.6 شكلال

  مبینة في الجدول: بعض الأحماض الفینولیة المشتقة من حمض السینامیك
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  ]18[ .بعض الأحماض الفینولیة المشتقة من حمض السینامیك :II.2جدول 

 R1 R2 الإسم

 Acide p-coumarique H OH                   كوماریكp-حمض

 Acide caféique OH OH                              حمض الكافییك

 Acide Férulique      OCH3 OH                            حمض الفیریلیك

 Acide Isoférulique  OH OCH3                      حمض إیزوفیریلیك

 

  الكیمیائیة للأحماض الفینولیة: الخصائص الفیزیائیة و 

تذوب كذلك في محالیل هیدروكسید الصودیوم  الفینولات تنحل أساسا في المذیبات العضویة القطبیة، و-

  . الصودیومو كربونات 

تستخلص بمذیبات عضویة قطبیة في وسط حمضي مخفف، كذلك كل  الأحماض الفینولیة تذوب و-

  .للمركبات الفینولیة تذوب في الماء (hétérosidiques)الصیغ المستبدلة 

كل الفینولات قابلة للتأكسد بسهولة خاصة في الأوساط القلویة، حیث أن أحماض السینامیك تعطي -

  ]19[ .تحت تأثیر الأشعة فوق البنفسجیة تراكیب تظهر

تكوین حلقة اللاكتون مع نزع  للسلسلة الجانبیة له و orthoعندما یتأكسد حمض السنامیك في الوضع -

الذي یعتبر فسیولوجیا أنشط من الفینولات فهو  جزيء من الماء سوف یؤدي ذلك لتكوین الكومارین

  ]18[ المسؤول عن تثبیط نمو الكائنات الدقیقة التي قد تهاجم النبات.

 العلاجیة للأحماض الفینولیة: الخصائص البیولوجیة و 

مشتقاتها  تعتبر الأحماض الفینولیة و تمتلك الأحماض الفینولیة خصائص بیولوجیة مثیرة للاهتمام و   

     الكبد ، ات، مطهر البولیةــابــادة للالتهــافضة للحرارة، مضــا خـمنهات ـاطـد من النشــمسؤول عن العدی

مركبات Acide gallique ، Acide cafèique یعتبر كل من هذه الأحماض محفزات حیویة، و و

        البكتیریا  فعال جدا ضد الفیروسات و Acide cafèiqueیعتبر تتمیز بأنشطة مضادة للأكسدة و
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لسرطان الرئة عند حمض الفیریلیك التي تظهر آثار مضادة  و Acide galliqueكذلك  الفطریات، و و

  ]20[ الفئران في المختبر.

       الفلافونیدات: 

، حیث ( Geissnan , Hinreiner)من طرف العالمان  1952منذ   flavonoideعرف مصطلح    

 (Flavus)هي مشتقة من الكلمة اللاتینیة  و ،(C6-C3-C6)تم تعیین كل الأصباغ التي تمتلك الهیكل 

  ]14[ بمعنى الأصفر.

هي عبارة عن صبغات تنتشر في  تمثل الفلافونیدات القسم الأكبر من المیتابولیزم الثانوي للنباتات، و   

ذرة كربون في هیكلها الأساسي موزعة على ثلاث  15أجزاء النبات المختلفة، تحوي جمیع الفلافونیدات 

الفلافونیدات عموما مركبات ملونة هي المسؤولة  و ،كما في الصیغة الموضحة أدناه A ,B ,Cحلقات 

   ]2[ الأوراق في النبات. الثمار و، عن لون الأزهار
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  الهیكل الأساسي للفلافونویدات. :II.7الشكل 

  الخواص العامة للفلافونیدات:  

بما أن الفلافونیدات مركبات هیدروكسیلیة فلا بد أن تتصف بخواص وصفات الفینولات، فهي مركبات    

تتصف الفلافونیدات  الصودیوم، و ذات صفة حامضیة ضعیفة تذوب في القواعد القویة مثل: هیدروكسیل

فهي في بالتالي  الحاملة لعدد أكبر من مجموعات الهیدروكسیل الحرة أو السكریة بصفة القطبیة، و

  .الماء المذیبات القطبیة مثل: المیثانول، الایثانول، الأستون و
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ت التي تحمل عدد أكبر من الفلافولا أما الفلافونیدات الأقل قطبیة مثل: الایزوفلافونات، الفلافونات و   

  ]1[ الكلوروفورم. مجموعات المیثوكسیل فإنها تذوب في الایثر و

   العلاجیة للفلافونیدات:   الخصائص البیولوجیة و 

في الوقت الحاضر تم دراسة الخصائص العلاجیة للفلافونیدات، حیث تم التعرف على العدید من    

تتمثل في: مضادات للأكسدة، مضادات للحساسیة، مضادات  الدوائیة لها، و الأنشطة البیولوجیة و

للقرحة المعدیة  مضادات للفطریات، مضادات للفیروسات، مضادات ،للالتهاب، مضادات لارتفاع الضغط

  ]15[ وعیة.مراض القلب والأأیضا تحمي من أ حمایة الجهاز العصبي ولها دور في مضادات للتشنج، و 

II.3.3.  رات:یجدة في الطبیعة على صورة  بولیماالنباتیة المتو المركبات الفینولیة  

 :تستعمل في  ،وحدة 3000 لىإ 500معقدة وزنها الجزئي من  ىهي مركبات ذات بن التانینات

 ویدات والبروتینات وهي نوعان:لقلا ة طعمها غیر مستساغ ترسبغالدبا

 تذوب في الماء. الغالیك ومن حمض  المتحللة: عبارة عن شق سكري مرتبط بوحدات التانینات -1

  التانینات المتراكمة: لا تذوب في الماء تملك البنیة العامة للفلافونیدات. -2

  

 .وحدة التانینات المتحللة: II.9 الشكل                     .وحدة التانینات المتراكمة II.:8 الشكل    

 ذات بنیة كارهة بشدة للماء مكونه أساسا من وحدات فینیل بروبان      هي بولیمیرات :لیقنین

C6-C3 21[ الفواكه. هي كذلك شق غیر سكري قلیلة التواجد في الخضر و و [    
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  .جزیئة لیقنین :II.10 الشكل

 العلاجیة للتانینات الخصائص البیولوجیة و:  

 المعادن  فهي تستخدم طبیا كمضادات للتسمم بالقلویدات و خصائص بیولوجیة مهمة، للتانینات   

عرفت أیضا  و ،معالجة الأمراض الإشعاعیة كما تستعمل كمواد قابضة في حالات الإسهال و الثقیلة،

الحروق، فتعمل  كما أنها تستعمل في تطهیر الجروح السطحیة و] 22[ لتهابات،بخاصیتها المضادة للا

  ]1[ ى وقف النزیف لمفعولها القابض، هذا بالإضافة إلى تأثیرها المطهر.عل

II.4. :أهمیة الفینولات بالنسبة للنبات  

ذلك بتشكیلها  تطور النباتات بطریقة مباشرة أو غیر مباشرة، و یكمن دور الفینولات في مراقبة نمو و   

أن الفینولات تلعب دورا في وقایة النباتات من الأمراض التي  قد لوحظ أیضا و ،النمو معقدات مع هرمون

بعض النباتات تفرز مركبات  الفطریات، فهي مبیدات الحشرا ت أو مضادات حیویة، و تسببها البكتیریا و

  الجذور كمواد سامة ضد نمو النباتات المتطفلة. الأوراق و ىفینولیة على مستو 

كما أن  ،uvالوقایة من الأشعة فوق البنفسجیة  للفینولات هي الحمایة ومن الأدوار المعروفة أیضا  و   

   ]15[ مضادة للجراثیم. لدیها خصائص مضادة للفطریات و
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II.5:الفعالیة البیولوجیة للمركبات الفینولیة.  

الصیدلة لما لها من  تمتلك الفینولات خصائص علاجیة متنوعة إذ تؤدي دورا كبیرا في میدان الطب و   

على الإنسان خاصة فهي تحمي الأوعیة الدمویة، مضادة  و ،تأثیرات على الكائنات الحیة عامة

   منها محفز للإنزیمات، مضادة للأورام. للالتهابات، منها مثبطة و

فكلما كثر وجودها في المركب زادت في  (OH)تحتوي الفینولات على المجموعات الهیدروكسیلیة    

تعد قناصات (مفخخة) للجذور الحرة فهي تمنح الهیدروجین لیوقف  لأورام)،نشاط المضاد (المقاومة ل

  ]21[ عملیة انتشار الجذور.

 بعض المركبات الفینولیة التي تستعمل لعلاج العدید من الأمراض:الجدول التالي یبین  و

  بعض المركبات الفینولیة المستعملة في الطب و الصیدلة. :II.3جدول 

  

  الأمراض المعالجة  المركب الفینولي

  .مضادات للسرطان -   لیقنین

  .حمایة الأوعیة الدمویة -   الكومارینات

  .مضاد للأمراض الجلدیة (البهاق) - 

  .مضاد للالتهاب -   الفلافونیدات

  .مضاد للسرطان - 

  .یخفض ارتفاع الدم - 

  .مدر للبول - 

  .مضاد للأكسدة - 

  .تمنع تخثر الدم - 

  .مضادات للأكسدة -   متحللةالالتانینات المتراكمة و 

  .مضاد البكتیریا -   الأحماض الفینولیة

 مضاد للطحالب. - 

  .مضاد للأكسدة - 
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عدیدات الفینول بشكل متزاید في الاستعمالات العلاجیة، فهي تحتوي على مكونات فعالة  خدمتست   

، مكافحة مضادة للالتهابات، مضادة للفیروسات، مضادة للجراثیم للعدید من الأمراض: مضادة للسرطان،

في المجال الإقتصادي لها أهمیة كبیرة  و ]15[ مضادات للأكسدة، الشرایین، مضادة للحساسیة ولتصلب 

مثبطات للإنزیمات، كما یتم استعمالها في  في الصناعات الغذائیة حیث تستعمل كمضادات للأكسدة و

  ]21[ صناعة مواد التجمیل حیث تحمي البشرة الخارجیة من الأشعة فوق البنفسجیة.

II.6. :الفعالیة المضادة للأكسدة  

       خصائص مضادة للأكسدة قادرة على كنس الجذور الحرة الناجمة عنتمتلك المركبات الفینولیة    

 الأوعیة الدمویة بالمركبات الفینولیة أصبحت الأكثر رسوخا. حیث أن حمایة القلب و )،(التدخین والتلوث

]18[  

 الطبیة التي ترجع إلى المركبات الفینولیة، ومن بین الدراسات العلمیة الحالیة أكدت الخصائص - 

 ]14[ لتهاب، المضاد للفیروسات، المضادة للحساسیة...هذه الخصائص: النشاط المضاد للا

لأن الفلافونیدات من أهم الفینولات المضادة للأكسدة فإنها تقوم على تثبیت الأكسدة الفوقیة  - 

ذلك لقدرتها على التدخل مع  ها لجذور الهیدروكسیل ولللیبیدات في المرحلة الابتدائیة باقتناص

ذلك بإعطائها  الطبقة ثنائیة اللیبید للغشاء الخلوي، كما تنهي سلسلة تفاعلات الجذور الحرة و

مشكلة بذلك جذر  RO.  (alcoxyle)أو ROO. (Proxy)ذرات الهیدروجین لجذور البیروكسي 

  الفلافونوید.



    

  

  
  

  

  

  

 

 

 

  الفصل الثــالث
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 .1. III الجذور الحرة:   

III  .1.1.تعریف:   

الجذور الحرة هي أصناف كیمیائیة ذریة أو جزیئیة متعادلة أو مشحونة بشحنة سالبة أو موجبة تحتوي    

یكون معظمها شدید الفعالیة، تتولد أثناء  مزدوج، ولكتروني على إلكترون أو أكثر غیر في تركیبها الإ

  تنتهي بنهایتها. وسطیة و التفاعلات الكیمیائیة كمركبات

   عدم  مؤذ للجزیئات الأخرى المجاورة، و حین یفقد الجزئ أحد الإلكترونین فإنه یصبح غیر مستقر و   

  لكترون الحر إلى جزیئة نقل الإعن طریق استقبال إلكترون آخر أو عن طریق یكون الاستقرار هذا 

العضویة من خلال ل مستمر في ا بشكدالنشطة ج تنتج هذه الأنواع الجذریة غیر المستقرة و، أخرى

  ]17[ .الظواهر البیولوجیة العدید من

.2.1.III أنواع الجذور الحرة:  

  قسمت الجذور الحرة على أساسین:

 :على أساس الاستقرار  

 المستقرة ):الجذور النشطة ( غیر  - 

ثانیة ولها عادة أوزان جزیئیة  هي التي لها أعمار قصیرة قد تصل أحیانا حدود أعمارها البیكو و    

   ·H. ,Cl· HO·  .F,صغیرة من أمثلتها جذور:

 الجذور المستقرة (الصامدة ): - 

ثي میثیل أمثلة ذلك جذر ثلایمكن أن تصل إلى أیام من  تكون لها أعمار طولیة تقدر بالثواني و و   

  .(DPPH)بكریل هیدرازین یجذر ثنائي فینیل ل أمین و
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 على أساس النوع: 

  :الجذور الحرة الأكسیجینیة - 

قد یكون أخطرها غیر أن الجذر الحر له لا یدوم فهو مرحلة  أهمها شق الهیدروكسیل الحر و   

  انتقالیة عمرها قصیر.

  :الجذور الحرة النتروجینیة - 

  .بیروكسید النتریت بیروكسید النتروجین الهیدروجیني و وأكسید النتروجین    

 :الجذور الحرة الدهنیة - 

بالتالي فهي عرضة أكثر من غیرها  تتمیز الدهون بكونها أعلى درجة اختزال من عناصر الجسم، و   

  هي أطول عمرا. النتروجین خاصة منها الدهون غیر المشبعة، و للتأكسد بجذور الأكسجین و

  :الحرة جذور السموم - 

  ]24[ المسرطنات الكیمیائیة. المطفرات و تمثل معظم المواد السامة و و  

III .3.1. مصادر الجذور الحرة:    

إضافة إلى المواد المنظفة  ،الحافظة المواد الملونة و للجذور الحرة عدة مصادر كالمركبات البترولیة و   

  ]25[ في التبغ.القطران  كذلك شوارد المعادن الثقیلة و الكحول وو 

III ..4.1 متابعة حركیة الجذور الحرة:    

إن الجذور الحرة إما أن تكون ذات أعمار طویلة أو قصیرة، القصیرة منها لا یمكن متابعة حركیة    

أما  تفاعلاتها إلا بالطرق الطیفیة السریعة مثل: أطیاف الكتلة و أطیاف الرنین النووي المغناطیسي،

الجذور المستقرة نسبیا فیمكن متابعة حركیة تفاعلاتها بالطرق التقلیدیة مثل: قیاس التغیر بالتوصلیة 

لكن أدق هذه الطرق هي قیاس تغیر  وأو التغیر بالتركیز المولاري بدلالة الزمن،  الكهربائیة بدلالة الزمن،

 ]21[ المرئیة.–لأشعة فوق البنفسجیة كثافة الضوء الممتص بدلالة الزمن بواسطة أجهزة قیاس أطیاف ا
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III .5.1. أسباب زیادة الجذور الحرة:    

   .استهلاك كمیات كبیرة من الأكسجین - 

 الشدة. ستقلاب كما یحدث في حالة التوتر ویزید تشكل الجذور الحرة بزیادة سرعة الإ - 

لتتحول إلى جذور حرة یزید بزیادة عوامل التلوث البیئي المختلفة التي یتم تحطیمها في الجسم  - 

 ]13[ لأسباب عدیدة. یزید بالتدخین و

III .2. مضادات الأكسدة:   

III .1.2. مقدمة:   

من  من أمراض السرطان یمكن الوقایة منها بعدة طرق، و % 90- 70یعتقد بعض العلماء بأن    

تناول الأطعمة مل على تمشجعة هي الطرق الوقائیة، تش التي أتت بنتائج طبیة و الطرق الهامة و

منها: مضادات  حتاجها الجسم ویالمحتویة على العناصر الأساسیة التي  المتكاملة و المتوازنة و

البعد عن ملوثات الأغذیة  التقلیل من تناول الدهون المشبعة و المعادن، و الأكسدة من الفیتامینات و

  ]26[ البیئة. و

III .2.2. تعریف:   

 المادة المؤكسدة متواجدة بأقل تركیز بالنسبة لتركیزالمضاد للأكسدة هو كل مادة 

)oxydable substrat( 14[ .ه المادة، التي تؤخر أو تمنع هذ[  

المركبات  الدهون، تحوي كل المواد المتواجدة في الخلایا الحیة كالبروتینات، المادة المؤكسدة كلمة   

الأكسدة أن تعمل بعدة آلیات مختلفة التي یمكن یمكن لمضادات  و ،الأحماض النوویة الهیدروكربونیة و

إزالة الأیونات المعدنیة  ،ROSالة صید الأنواع الأكسجینیة الفعّ ، ن الحذف المباشر للأكسجینوّ أن تك

  ]27[ أو حیث الدفاع الداخلي المضاد للأكسدة. ROSالضروریة لتكوین 

تقسم  الجذریة الناتجة من الأكسدة، ولمضادات الأكسدة هو كسر سلسلة التفاعلات الدور الأساسي  و

  ]28[ مضادات الأكسدة من حیث مصادرها إلى الطبیعیة والمصنعة.
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III .3.2. تصنیف مضادات الأكسدة:  

 مضادات أكسدة طبیعیة:  

الكتلاز  الجلوتاثیون، نقصد بذلك ما تنتجه المادة الحیة من مضادات كالإنزیمات، و

تتعداها إلى المعادن الطبیعیة  و E الفیتامین و Cمثل: فیتامینالفیتامینات  البیروكسیداز وو 

  ]29[ غیرها. السیلنیوم و كالزنك و

 مضادات أكسدة مصنعة:   

ذلك  من إفسادها إلى أقصى حد وتعتبر عنصر أساسي یجب إضافته للأطعمة المعلبة للتقلیل    

المشتقات البترولیة منها:  وكذلك تستعمل في الصناعة كصناعة المطاط  و كسدها قبل غیرها،ؤ لی

)BHA  (Butyl Hydroxy Anisole و(BHT) Butyl Hydroxy Toluene  حمض الغالیك  و

  ]21[ الغالات. و

قلیلة التكلفة بالمقارنة مع  الة وهذه المركبات واسعة الاستعمال في الصناعة الغذائیة، لأنها فعّ    

لكن لها أضرار جانبیة على المدى البعید لذلك تم  غیر السامة، و المضادات للأكسدة الطبیعیة و

  ]25[ التخلي عنها في دول الإتحاد الأوروبي مؤخرا.

III .4.2. النشاط المضاد للأكسدة الفلافونیدات و:   

 للفلافونیدات إلى وجود علاقة بین البنیة الكیمیائیة للفلافونوید ویعود التأثیر المضاد للأكسدة    

التي اهتمت  قد أدت الأبحاث التي أجریت على النماذج المخبریة و للأكسدة، ونشاطها المضاد 

التعرف على  إلى التوصل والنشاط المضاد للأكسدة  بالعلاقة بین البنیة الكیمیائیة للفلافونوید و

  ]15[ المواقع النشطة في الآلیة المضادة للأكسدة. المجامیع و
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  .المواقع الفعالة في النشاط المضاد للأكسدة للفلافونیدات :III.1الشكل 

III 5.2. لیة الفلافونیدات المضادة للأكسدة آ:  

بإمكانها أن تمنع الإصابات الناتجة عن  تعمل الفلافونیدات على الوقایة من الإجهاد التأكسدي و   

  الجذور الحرة بعدة طرق منها:

  .الحرة الاقتناص المباشر للجذور - 

  .نتاج الجذور الحرةإلاب الأیونات المعدنیة المسؤولة عن حاست - 

 .تنشیط الإنزیمات المولدة للجذور الحرة - 

 ]30. [تجدید الأنظمة المضادة للأكسدة تنشیط و - 

III .6.2. تفاعل الفلافونیدات مع الجذور الحرة:  

إعطاءها استقراریة أكبر  و الجذریةمع الأنواع تملك الفلافونیدات بنیة خاصة تمكنها من التفاعل    

ذلك  و ·O·2،OHمثل:  (·R)بإرجاع الجذور الأكسجینیة  (Flavon–OH)حیث تقوم الفلافونیدات 

تتفاعل النواتج (الجذور الفلافونیدیة) المؤكسدة مع  بنقل الهیدروجین أو إلكترون (الوثیقة أسفله)،

مستقرة، كما تتعرض الفلافونیدات إلى عدة تغیرات بعد امتصاصها  quinineبعضها لإنتاج بنیة 

   ]ROS] .15مزیحة لل  أشكال مختلفة التي بإمكانها أن تعمل كعوامل مرجعة ومنتجة بذلك 
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 .ROSتفاعل الفلافونیدات مع  :III .2الشكل 

  



 

  

  الجـــزء العمــــلي 



    

  

  
  

  

  

  

 

 

 

  رابــعالفصل ال
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1.IV. الدراسة الكیمیائیة:   

  جامعة حمه لخضر بالوادي.ب  كلیة العلوم الدقیقةب 04مخبر  فيتم العمل    

1.IV.1. تحضیر مستخلصات بذور نبات القناویة:   

 )III.1( الجدولعند عملیة الاستخلاص قمنا باستعمال الأدوات والمحالیل والأجهزة الموضحة في    

 .الأجهزة المستعملة عند الإستخلاص المحالیل و الأدوات و: IV.1الجدول

  الأجهزة  المحالیل  الأدوات

ورق ترشیح  - بیشر –بذور المادة النباتیة 

 مخلاط مغناطیسي  –قمع  –

– para film – .ملعقة معدنیة  

جهاز التبخیر  –میزان حساس   .ماء مقطر –إیثانول -

 .Rotavapeurالدوراني 

  

1.IV.2 .الكشف عن نواتج الأیض الثانوي:  

عن نواتج الأیض الثانوي في النبات المحالیل المستعملة في المخبر للكشف الكیمیائي  الأدوات و   

  .)III.2(موضحة في الجدول 

  .الأجهزة المستعملة عند الكشف عن نواتج الأیض الثانوي المحالیل و الأدوات و: IV.2 الجدول

  الأجهزة  المحالیل  الأدوات

 بذور المادة النباتیة - 

ورق  - شراتبی –

 ترشیح 

 ماصة –قمع  –

 %50ایثانول  -ماء مقطر - كلورو فورم- 

 كلورید الحدید الثلاثي - هیدروكسید الامونیوم-

-( H2SO4 )حمض الكبریت 

-HCl 1% 

 میزان حساس - 
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1.IV.3. :التقدیر الكمي للمركبات الفینولیة بالطرق اللونیة  

 قمنا باستخدام المحالیل الكیمیائیة والفلافونیدات  خلال التقدیر الكمي لكل من عدیدات الفینول و   

  الأجهزة التالیة: الأدوات و

  .الأجهزة المستعملة عند التقدیر الكمي للمركبات الفینولیة المحالیل و الأدوات و: IV.3 الجدول

  

 المحالیل الأدوات الأجهزة

  میزان حساس - 

  جهاز مطیافیة - 

الأشعة فوق البنفسجیة 

  uv- visibleوالمرئیة 

المستخلصات المائیة  - 

  الكحولیة  و

  أنابیب اختبار - 

  شراتبی- 

ملعقة معدنیة          -  

  ورق المنیوم  -

 - Folin ( 10%)  

  كربونات الصودیوم- 

- (Na2Co3) 

 حمض الغالیك -

التقدیر الكمي لعدیدات 

 الفینول

  إیثانول - 

  ماء مقطر - 

 كرستین - 

الكمي التقدیر 

 للفلافونیدات
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1.IV.4 .:تقدیر الفعالیة المضادة للأكسدة  

الأجهزة المدرجة في  الأدوات و الكیمیائیة و بالنسبة لتقدیر الفعالیة المضادة للأكسدة استعملنا المحالیل   

  الجدول أدناه:

  .الأجهزة المستعملة عند تقدیر الفعالیة المضادة للأكسدة المحالیل و الأدوات و: IV.4 الجدول

  

 المحالیل الأدوات الأجهزة

  میزان حساس - 

  جهاز مطیافیة- 

الأشعة فوق البنفسجیة 

  uv- visibleوالمرئیة 

  

  

  

 

المستخلصات المائیة  - 

 والكحولیة 

 أنابیب اختبار  –

  شراتبی –

 ورق ألمنیوم  –

  ملعقة معدنیة –

 

  

  

  

 ماء مقطر –ایثانول - 

حمض الكبریت - 

(H2SO4)(0.6M)   - 

   الصودیوم فوسفات 

NaPO4 

(28mm )   

مولبیدات الأمونیوم  –

(NH4) 2MoO4    

(4 mm ) 

 حمض الاسكوربیك- 

اختبار القدرة الكلیة 

 CATالمضادة للأكسدة 

  ایثانول  - 

  ماء مقطر - 

 DPPHمحلول  - 

  اختبار تثبیط الجذر

DPPH• الحر  
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  مخطط یوضح مراحل الاستخلاص. :IV.1 الشكل

 المستخلص الخـــــام

 سا مع الرج 24نقع لمدة  مل هكسان 340غ من بذور القناویة +  80

 ترشیح

 تبخیر المذیب في درجة حرارة الغرفةالمادة النباتیة تجفیف 

شح اغ من الر 30

مل  120تنقع  في 

ایثانول تحت الرج 

 سا   24لمدة 

شح تنقع  في اغ من الر 30

مل ماء مقطر تحت  120

 سا   24الرج لمدة 

 ترشیح

 مرات 3تكرر هذه العملیة 
 مرات 3تكرر هذه العملیة 

 جمع الرشاحات

  تبخیر المذیب بجهاز التبخیر الدوار  

 ترشیح
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1.IV.5. الكحولیة: تحضیر المستخلصات المائیة و  

مل من  340في حجم قدره نقوم بنقعه  وغ من مسحوق بذور نبات القناویة  80نأخذ وزنا قدره    

 بعد ذلك نرشح المزیج ،نتركه في درجة حرارة المخبر و سا مع التحریك المستمر، 24الهكسان لمدة 

  ة حرارة المخبرـــا مع الرج في درجــس 24انول لمدة ــاء و الایثــل من المــم 120وم بنقع الراشح في ــونق

بعدها نرشح كلا  مرات لكل مستخلص، 3ومن أجل الحصول على أكبر كمیة ممكنة نكرر العملیة 

عرضت للتبخیر  حیث تم تجمیع خلاصة التكرارات الثلاثة و المستخلصین باستخدام ورق الترشیح،

یحفظ لحین  في النهایة تحصلنا على ناتج عبارة عن مستخلص خام، باستعمال جهاز التبخیر، و

  خدام.الاست

  

  

  .Rotavapeur: جهاز التبخیر الدوراني  IV.2الشكل 
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 IV.2.  :الكشف الكیمیائي  

.IV1.2. الكشف عن التربینات:  

نرشح ثم نضیف  عةبعد سا ،CHCl3مل كلوروفورم  4غ من المسحوق الجاف نضعها في  2نأخذ    

لى عذلك دلیل  یتحول لون المحلول إلى اللون الأحمر الآجوري و  H2SO4مل من  0.2إلى الرشاحة 

  وجود التربینات.

.IV2.2.  : الكشف عن الفلافونیدات  

ثم تترك لمدة  ( HCl 1%)مل حمض كلور الماء  30نضعها في  غ من المسحوق الجاف و 2نأخذ    

  نجري الاختبارات التالیة:  سا، نقوم بعملیة الترشیح و 24

نضیف لها هیدروكسید الأمونیوم حتى القاعدیة، نلاحظ ظهور اللون  مل من الرشاحة و 5نأخذ    

  الأصفر الفاتح دلیل على وجود الفلافونیدات.

.IV3.2. :الكشف عن الصابونوزیدات  

نسخن  مل ماء مقطر و 30نضیف الیها  نضعها في بیشر و غ من المسحوق النباتي الجاف و3نزن    

نرج لمدة دقیقة ثم نتركها   نبوب اختبار وأنبرد الرشاحة ثم توضع في  ول ولنرشح المح ،دقیقة 30لمدة 

  تي:لآكانقدر محتوى الصابونین  و، ثانیة 20

  عدم وجود الصابونین. :عدم وجود رغوة

  نسبة الصابونین متوسطة في النبات. :سم 2- 1الرغوة 

  نسبة الصابونین عالیة في النبات. :سم 2كثر من أالرغوة 

.IV4.2. :الكشف عن التانینات  

 %50یثانول مل من الإ 20لیه إغ من المسحوق النباتي الجاف و نضعه في بیشر و نضیف 3نزن    

لیها إنبوب و نضیف أخذ الرشاحة في أن ،بعد ذلك نرشح المحلول دقیقة تسخینا لطیفا و 30نسخن لمدة  و

  خضر وذلك دلیل على  وجود التانینات.الأقطرات  من كلورید الحدید الثلاثي نلاحظ ظهور اللون 
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IV.3 . :حساب المردودیة الانتاجیة للمستخلصات  

نتاجیة للمستخلصات هي النسبة بین كتلة المادة النباتیة الجافة المستخلصة التي تم المردودیة الإ   

یرمز لها بالرمز  على كتلة المادة النباتیة الجافة المستخدمة و (Me)یرمز لها بالرمز  الحصول علیها و

(Mv) :ویحسب باستخدام العلاقة التالیة  

R % = ( Me / Mv ) * 100 

R % المردودیة الانتاجیة المستخلصة ب :%.  

Meكتلة المادة النباتیة الجافة المستخلصة بعد تبخیر المذیب :.  

Mv15. [: كتلة المادة النباتیة الجافة المستخدمة في الاستخلاص[  

IV.4 الفلافونیدیة لمستخلصات بذور القناویة المركبات الفینولیة و. تقدیر :  

 .IV1.4 الكمي للمركبات الفینولیة. التقدیر :  

  الفولین باستخدام كاشف   singleton  Rossi  كمیة الفینولات بطریقة تقدر   

 (Réactif de folin ciocalteu)تنغستیني حیث أن هذا الكاشف یتكون من حمض فوسفو 

H3P12O40)و حمض فوسفو ( مولیبیدیك H3PMo12O40)   كسید التنغستین أ إلى) الذي یرجعW8O23 

  ]13[ .الأزرقذات اللون  Mo8O3)   ( و المولیبدین

كفینول مرجعي عند  باستخدام حمض الغالیك UV-VISIBLE یتم تقدیر كمیتها بواسطة جهاز و   

  .765nm =max طول موجي 

  الغالیك:المنحنى القیاسي لحمض  

ملغ/مل في  0.3و 0.02 نقوم بتحضیر محالیل ممددة لحمض الغالیك  تراكیزها  تتراوح  ما بین    

 )(Folin ciocalteuمل كاشف  0.5 مل من المحالیل الممدة و نضیف لها 1نأخذ، ختبارا أنابیب 

نضع  )، وNa2CO3 7.5%مل من محلول كربونات الصودیوم ( 2مرات)، ثم نضیف 10 الممدد(

 .دقیقة  30المحالیل في الظلام  لمدة 
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 جيعند طول مو   UV-visibleتتم بعد ذلك قراءة الامتصاصیة الضوئیة  لكل تركیز بجهاز  

765nm =max.  

 طریقة العمل:   

 Folin ciocalteuمل من محلول  0.5مع یثانولیة أو المائیة مل من المستخلصات الإ 1نقوم بمزج    

  مل كربونات الصودیوم 2دقائق، بعدها نضیف  5في الظلام مدة  تحضن الانابیبمرات ثم  10الممدد 

دقیقة فنتحصل على اللون الأزرق، تقاس امتصاصیة الناتج عند  30لظلام مدة ا في تحضن و) % 7.5(

  .= nm 765max  طول موجي

.IV2.4 :التقدیر الكمي للفلافونیدات .  

حیث یشكل هذا الأخیر  AlCl3تم تقدیر كمیة الفلافونیدات في مختلف المستخلصات باستعمال    

– uvمعقدات مع الفلافونیدات ذات لون أصفر، یتم قیاس كمیة هذه المعقدات لونیا باستعمال جهاز 

visible  420عند طول موجي nm. ]22[  

باستعمال الكرستین كمحلول قیاسي عند  uv –visible یتم تقدیر كمیة الفلافونیدات بواسطة جهاز   

  .nm 420طول موجي 

  لمحلول الكرستینالمنحنى القیاسي:  

ملغ / مل نأخذ من كل  0.1- 0.02نقوم بتحضیر عدة تراكیز من محلول الكرستین محصورة بین    

ثم  % 2ذو التركیز  AlCl3مل من محلول ثلاثي كلور الالمنیوم  1.5نضیف له  مل و 1.5تركیز 

   max = 420 nmبعدها نقوم بقراءة الامتصاصیة عند الطول الموجي  ساعة في الظلام، 1نتركها لمدة 

 طریقة العمل:    

 یحضن) حیث AlCl3 )2% 1.5نضیف لها  یثانولیة أو المائیة ومل من المستخلصات الإ 1.5نأخذ    

  .  max = 420 nmبعدها نقرأ الامتصاصیة عند طول موجي  سا، 1المحلول الناتج مدة 

  



الوسائل الطرق و                                                                        :  الفصل الرابع  
 

 

45 

.IV5 :تقدیر الفعالیة المضادة للأكسدة .  

یثانولي، قمنا باختبار و الالغرض تقدیر الفعل الآسر للجزیئات المضادة للتأكسد للمستخلص المائي    

نزع التلوین في  التلوین وحیث كلا هاتین الطریقتین تعتمد على  ،DPPHاختبار  مولیبیدات الفوسفات و

  طول موجي معین.

 .IV1.5 اختبار القدرة الكلیة المضادة للأكسدة .CAT :  

 لیبیداتتم قیاس القدرة الكلیة المضادة للأكسدة للمستخلص باستعمال طریقة الفوسفو مو    

(phosphomolyb denum)، لمضادات الأكسدة غیر  وهي من الطرق المباشرة لقیاس القدرة الإرجاعیة

هذه   Mo  ( Molyb denإلى 2Molyb date  (Mo O4 )- الإنزیمیة، تعتمد على إرجاع المولیبیدات ( 

  ]15[ الأخیرة التي تتمیز بلون أخضر فاتح .

  من:الكاشف یتكون  و

 . mM 4مولبیدات الأمونیوم  

 .M 0.6حمض الكبریت  

 .mM 28فوسفات الصودیوم  

حیث یستعمل حمض  UV-visibleإن إجمالي الفعالیة المضادة للأكسدة تقدر كمیا بواسطة جهاز    

  .  max = 695 nmالأسكوربیك كفینول مرجعي عند طول موجي 

  لحمض الأسكوربیكالمنحنى القیاسي:  

أنابیب ملغ /مل في  0.25و 0.01نقوم بتحضیر محالیل ممددة لحمض الاسكوربیك تراكیزها ما بین   

سا في  1نتركه لمدة  مل من الكاشف و 3نضیف لها  مل من المحالیل الممددة و 0.3نأخذ  اختبار،

فنتحصل على اللون الأخضر، نتركها تبرد ثم نقرأ الامتصاصیة عند الطول الموجي     °95Cحمام مائي 

max = 695 nm  .  
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 طریقة العمل:    

مل في أنابیب  0.3نأخذ من كل تركیز  من كل مستخلص، و ملغ /مل  5نقوم بتحضیر تركیز قدره    

فنتحصل على اللون الأخضر   °95Cسا في حمام مائي  1نتركه لمدة  مل من الكاشف و 3نضیف له  و

  .  max = 695 nmنتركها تبرد ثم نقرأ الامتصاصیة تحت طول موجي  و

.IV2.5 الجذر الحر . اختبار تثبیطDPPH• :  

هذا الاختبار یعتمد على  ،1958سنة  Bloisهو اختبار مضاد للجذور الحرة حسب  DPPHختبار ا   

عطاء المستخلصات (مضادات الأكسدة) لذرة إذلك اعتمادا على قابلیة  ، و•DPPHتثبیط الجذر الحر 

ذو اللون البنفسجي الذي یتحول  •DPPHیظهر ذلك من خلال التفاعل اللوني للجذر الحر  هیدروجین و

  ذو اللون الأصفر كما هو موضح في الوثیقة التالیة: DPPH-Hإلى 

  

 ]DPPH •. ]15التحول الذي یحدث للجذر الحر  :IV.3الشكل 

  تحسب نسبة التثبیط المئویة وفق العلاقة التالیة: و

I % = [ (A0 - AS) / A0 ] *100  

A0: امتصاصیة الشاهد.  

AS: امتصاصیة العینة.  
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بدلالة التركیز، حیث نحصل على لتثبیط لنرسم المنحنى البیاني للنسبة المئویة  Excelباستخدام  و   

الذي یعرف على أنه تركیز المستخلص اللازم  من الجذور الحرة و % 50التركیز المناسب للقضاء على 

) % Iالذي نحسبه من معادلة منحنى تغیر نسبة التثبیط ( ، و•DPPHمن جذر  %50لتثبیط (كبح) 

  بدلالة تركیز المستخلصات.  

 تحضیر كاشف DPPH:   

مل من المیثانول فنحصل  50ملغ من ثنائي فنیل هیدرازیل في  2بإذابة  DPPHیتم تحضیر محلول    

  على محلول بنفسجي داكن. 

 طریقة العمل:    

 مل من كل مستخلص 1.5المائي حیث نمزج  یثانولي ونحضر تراكیز مختلفة من المستخلص الإ   

في الظلام بعدها دقیقة  30، نترك المزیج مدة DPPHمل من محلول  1.5مع )ملغ /مل 0.9الى  0.2(

  .max = 517 nmنقرأ الامتصاصیة في طول موجي 

.IV6 . كروماتوغرافیا السائلة عالیة الأداء(HPLC) :  

العمود ذات الكفاءة العالیة هي تقنیة متطورة حیث تطبق في الدراسات التحلیلیة  كروماتوغرافیا   

تحلیل  أنجع الطرق لفصل و كما تعتبر من أدق و ،للجزیئات غیر القابلة للتبخر ذات القطبیة العالیة

وهي  یلها،محتوى الفینولي للعینة المراد تحلالتسمح هذه التقنیة بتحدید  الخلائط المعقدة في وقت قصیر، و

هي تتكون من طورین: الطور المتحرك فیها  تتطلب استخدام ضغوط عالیة لدفع المذیب خلال العمود، و

سائل غالبا ما یكون مذیب عضوي أو ماء، أمّا الطور الثابت صلب (عمود مملوء بمادة صلبة) مبدأ 

غ /مل في مجرى لم5بتركیز  (µl 20)عمل الجهاز یعتمد على حقن العینة (المستخلصات) المراد تحلیلها 

نحو الطور الثابت، هذا الأخیر یستطیع فصل المركبات المحقونة  Colonneتدفق الطور المتحرك 

 تحدید الذي یقوم بكشف و dètecteurوزنها الجزیئي، هاته الأجزاء موصولة بالكاشف  حسب قطبیتها و

تقدیمها لجهاز الكمبیوتر الملحق بالجهاز لإعطاء النتائج على شكل  لمركبات الموجودة في العینات وا

   ]22[ تحدد لنا عدد ونوع المركبات في كل مستخلص. picsمنحنیات تحتوي على قمم 
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  . (HPLC)كروماتوغرافیا السائلة عالیة الأداء جهاز  :IV.4الشكل 

o :شروط التجربة  

 HPLC.یوضح الشروط  اللازمة لفصل المركبات الفینولیة  في العینات باستخدام  : IV.5 الجدول

 

 الشروط العامل

 RP-HPLCالطور المعكوس   النظام

  )C18)25cm46mm  العمود

  20l  حجم الحقن

 1ml/min  معدل الحقن

 =268nm  طول الموجة

 50min  الزمن

  C°25  درجة الحرارة

 (A): (acetonitrile)  الطور  المتحرك

(0.2% acide acetique):(B)  

  

  .ات الفینولیة من خلال زمن مكوثهاو یتم تحدید  المركب
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  .یوضح زمن مكوث لبعض المركبات الفینولیة :IV.6 الجدول

  

 t (min) زمن مكوث   المركبات الفینولیة المرجعیة

  5.29  حمض الغالیك

  13.392  حمض الكلوروجینیك

  15.531  حمض الفانیلیك 

  16.277  حمض الكافییك

  21.46  الفانیلین

  23.817  حمض بیوكومارین

 28.37                         الروتین

 34.788  نارجینین

 45.047  كریستین
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  زمن تأخر المركبات الفینولیة القیاسیة. :IV.5 الشكل

o  العمل ةقیطر:  

یثانول من الإ مل 4في  هذابتإو نقوم ب یثانوليالمائي و الإمستخلص الام من غر ملی 20نأخذ وزن قدره    

الترشیح ة یعملم نعید ثغ/مل و نقوم بترشحه بورق ترشیح مل 5نتحصل على تركیز قدره  الماء  و

  . HPLCـللحقن في جهاز ال،  باستخدام ورق ترشیح خاص  لتصبح العینة جاهزة

  



    

  

  
  

  

  

  

 

 

 

  خــامسالفصل ال
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o النتائج  

V.1. (النبات الجاف) الكشف الكیمیائي عن المركبات الكیمیائیة لبذور نبات القناویة:  

  .عن المركبات الكیمیائیة لبذور القناویة الكشف الكیمیائي نتائج :V.1 جدول

  النتائج  مواد الأیض الثانوي

  +  التربینات

  +  الفلافونیدات

  -   الصابونوزیدات

  +  التانینات

  ملاحظة: 

  .(+): وجود المادة الفعالة         .): غیاب المادة الفعالة-(

ذلك بعد الكشف  و ،الةــاویة تحتوي على مواد فعّ ـــات القنــلال الجدول یتبین لنا أن بذور نبــمن خ   

  دات.ـونوزیــاب الصابـلوحظ غی التانینات، و و ونیداتــالفلاف ،اتـــنـالیة: التربیــــالتات ــائي عن المركبــالكیمی

         

                         الفلافونیدات                                            التربینات                    

        

  الصابونوزیدات                                           التانینات                    



 النتـــــــائج والمنــــاقشة                                                                 :صل الخامسالف
 

 

53 

.2.V المستخلصات یةمردود:  

تم تحضیر المستخلصات بواسطة النقع، فوجدنا أن مردود المستخلص المائي أعلى من مردود    

  ).V.1ر عنه بنسبة مئویة كما هو موضح في الوثیقة (المعبّ  یثانولي والمستخلص الإ

  

  .یثانولي لبذور نبات  القناویةالإ مردودیة المستخلص المائي و: V.1 الشكل

V.3:تقدیر الفینولات الكلیة .  

استعمل حمض الغالیك  و Folin-Ciocalteuقدرت الفینولات الكلیة بالاعتماد على طریقة كاشف    

  .765nm =max  قمنا بقیاس الكثافة الضوئیة في طول موجي  كمرجع و

  

  .یثانوليلإالعیاریة لحمض الغالیك لتقدیر الفینولات للمستخلص ا منحنى :V.2 الشكل
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  .العیاریة لحمض الغالیك لتقدیر الفینولات للمستخلص المائي منحنى :V.3 الشكل

 كفینول مرجعي  تم التعبیر عن المحتوى الفینولي في كلا المستخلصین باستعمال حمض الغالیك   

       ائي أعلى من المستخلص الایثانولي، إذ قدرت كمیتها ــولات للمستخلص المــلاحظنا أن كمیة الفینف

  .)V.4(كما هو موضح في الوثیقة على التوالي ملغ/غ  37.44ملغ/غ و  59.27ب 

  

  .حمض الغالیكل المكافئةالقناویة  : كمیة الفینولات في بذورV.4 الشكل

       V.4:تقدیر الفلافونیدات .  

استعملنا الكرستین  و AlCl3قدرت الفلافونیدات بالاعتماد على طریقة كاشف كلورید الألمنیوم    

  .  420nm =max قیاس الكثافة الضوئیة في طول موجي  ، تمّ يمرجعفلافونوید ك

y = 3,0316x + 0,0918
R² = 0,9901
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  .یثانوليلكرستین لتقدیر الفلافونیدات للمستخلص الإل العیاریة منحنى :V.5 الشكل

  

  

  .لكرستین لتقدیر الفلافونیدات للمستخلص المائيل العیاریة منحنى :V.6 الشكل

الكرستین، لاحظنا أن كمیة یدات في كلا المستخلصین باستعمال تم التعبیر عن محتوى الفلافون   

ملغ/غ في  21.38، إذ قدرت كمیتها ب الفلافونیدات للمستخلص المائي أعلى من المستخلص الایثانولي

  .)V.7(یثانولي كما هو موضح في الوثیقة ملغ/غ في المستخلص الإ 1.91المستخلص المائي و 

y = 28,7x - 0,26
R² = 0,9085
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  .لكرستینل كمیة الفلافونیدات في بذور القناویة المكافئة: V.7 الشكل

V.5:قیاس الفعالیة المضادة للأكسدة .  

V.1.5 . للأكسدة الكلیةاختبار قدرة النشاطیة المضادة:  

    phospho molybdateتم اختبار تقییم النشاطیة المضادة للأكسدة الكلیة بالاعتماد على طریقة    

  لت النتائج الموضحة في الجدول أدناه:سكوربیك كمرجع، حیث سجّ تعمال حمض الأسا و

  .القناویةنتائج اختبار تقییم الفعالیة المضادة للأكسدة لبذور نبات : V.2الجدول 

  

  یثانوليإمستخلص   مستخلص مائي  مستخلص بذور نبات القناویة

 0.94 15.42 القدرة الكلیة المضادة للأكسدة (ملغ/غ)
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  یثانولي.سكوربیك لاختبار قدرة النشاطیة المضادة للأكسدة للمستخلص الإالعیاریة لحمض الأ منحنى:V.8 الشكل

  

  

  سكوربیك لاختبار قدرة النشاطیة المضادة للأكسدة للمستخلص المائي.العیاریة لحمض الأ منحنى :V.9 الشكل

التي توضح اختبار تقییم النشاطیة المضادة للأكسدة  ) وV.2من خلال النتائج المبینة في (الجدول   

   بكمیة قدرها الكلیة نلاحظ تفوق المستخلص المائي في اختبار اقتناص جذور مولیبیدات الفوسفات 

  ملغ/غ. 0.94التي تقدر كمیته ب  ویثانولي مقارنة بقیمة المستخلص الإملغ/غ  15.42
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V.2.5 اختبار تثبیط الجذر الحر .DPPH•:  

یقتین لنا على النتائج الموضحة في الوثتحص •DPPHمن خلال تطبیق اختبار تثبیط الجذر الحر    

)V.9و ( )V.10أدناه (:  

  

  .للمستخلص المائي  •DPPHاختبار : V.10 الشكل

  

  

  .یثانوليللمستخلص الإ  •DPPHاختبار : V.11 الشكل
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إذ بلغ أقصاها عند  •DPPHلجذر  (%I) أعلى نسب التثبیط )V.11( ) وV.10ن الوثیقتین (تبیّ    

في  26.41%بنسبة  في المستخلص المائي، و 26.41%ملغ / مل بنسبة مقدرة ب  0.9التركیز 

  ملغ / مل. 0.8تركیز  عندیثانولي المستخلص الإ

  .یثانوليو الإ للمستخلصین المائي IC50قیم : V.3الجدول 

 IC50قیمة              المستخلص

  1.78  م . المائي

  1.83  یثانوليم . الإ  

  

حیث أبدى  )V.3(للمستخلصات، الممثلة في الجدول   •DPPHالمثبطة لجذر  IC50 من خلال قیم   

ملغ /مل، بینما  1.78التي قدرت قیمتها ب  و  •DPPHالمستخلص المائي أكبر فعالیة في تثبیط جذر 

  ملغ /مل. 1.83یثانولي ب للمستخلص الإ  IC50قدرت قیمة 

V.6القناویة باستخداملمركبات الفینولیة لمستخلصي بذور بعض ا .تحدید             :HPLC 

  الناتج عن الكروماتوغرافیا السائلة عالیة الأداء للمستخلص المائي: رامالكروماتوغ    

  

  كروماتوغرام عینة الماء. :V.12 الشكل
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  :یثانوليالكروماتوغرام الناتج عن الكروماتوغرافیا السائلة عالیة الأداء للمستخلص الإ 

  

  .یثانولكروماتوغرام عینة الإ :V.13 الشكل 

مركبات  6حیث تم تحدید  ،أن المستخلصات تحوي العدید من المركبات من خلال الكروماتوغرام تبین   

الجدول التالي یوضح المركبات  مع المركبات المرجعیة، وفي كل عینة من خلال مقارنة زمن مكوثها 

 الموجودة:

   المتواجدة في كل عینة. یوضح المركبات الفینولیة :V.4الجدول 

زمن المكوث   المركبات الفینولیة  الرقم

 min) ( المرجعي

زمن مكوث العینة 

  المائیة

زمن مكوث العینة 

  یثانولیةالإ

  5.258  5.271  5.29  حمض الغالیك  1

  13.283  13.242  13.392الكلوروجینیك         حمض  2

  16.225  16.171  16.277  حمض الكافیییك  3

  21.231  21.174  21.46  الفانیلین  4

  23.253  23.189  23.817  حمض بیوكوماریك  5

  45.370  45.016  45.047  كریستین  6
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یمكن القول أن كلا المستخلصین یحتویان على نفس المركبات الفینولیة المرجعیة لكن كمیتها تختلف    

المركبات الفینولیة الموجودة في المستخلصین الجدول التالي یوضح تراكیز  بدلیل اختلاف مساحة القمم. و

  غ من كل مستخلص./بالملغ

  تراكیز المركبات الفینولیة في المستخلصین.: V.5الجدول 

  غ من المستخلص/التراكیز بالملغ                

  یثانوليالمستخلص الإ     المستخلص المائي       المركبات الفینولیة      

  0.1819  0.539  حمض الغالیك

  0.0186  0.0156حمض  الكلوروجینیك        

  0.0041  0.0153  حمض الكافیییك

  0.3096  0.0404  الفانیلین

  0.2901  0.0846  حمض بیوكوماریك

    1.7024    0.0110  كریستین
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o المنــــــــــاقشة  

التي  من خلال النتائج التي تحصلنا علیها، نلاحظ تفوق واضح في مردودیة المستخلص المائي و   

نفسر الاختلاف في قیم  ، و% 5.97الذي نسبته  یثانولي ومقارنة بالمستخلص الإ % 13.63قدرت ب 

ائیة ـكیمیعة الـالطبی ة وـب من حیث القطبیـعة المذیـطبی ائص وـقیم المردود إلى الاختلاف في خص

  الة الموجودة في النبات.ـات الفعّ ـللمركب

ة في المستخلص المائي أكبر منها في ا بالنسبة للتقدیر الكمي للفینولات، كانت الفینولات الكلیّ أمّ    

هذا یدل على أن  ملغ /غ على التوالي، و 37.44و   ملغ /غ 59.27یثانولي بقیمة المستخلص الإ

  رة على كمیةــتتوقف هذه الأخی ولیة، وـات الفینــاوتة من المركبــات متفــعلى كمیات المدروس یحتوي ــالنب

قطبیة المذیب المستعمل في الاستخلاص، كذلك یعود إلى طبیعة المركبات الفینولیة، التي  نوع و و

الوزن الجزیئي، كذلك طول السلسلة  تختلف ذوبانیتها في المذیب حسب عدد مجموعة الهیدروكسیل و

  الكربونیة.

كمیة الفلافونیدات للمستخلص المائي أعلى من  أظهرت نتائج التقدیر الكلي للفلافونیدات، بأنّ    

هذا الاختلاف  ملغ/غ على التوالي، و 1.91و  ملغ/غ  21.38یثانولي، إذ قدرت كمیتها المستخلص الإ

  في كمیة الفلافونیدات یعتري إلى اختلاف قطبیة المذیبین.

فقد لوحظ أن كلا المستخلصین المستعملین في  HPLCنسبة للكروماتوغرافیا عالیة الأداء أمّا بال   

مركبات فینولیة مرجعیة لكن بكمیات متفاوتة، حیث كان للكریستین التركیز  6الدراسة یحتویان على 

على خلاف المستخلص المائي حیث  غ/ملغ 1.7024الأعلى في المستخلص الإیثانولي و المقدر ب 

  ملغ/غ. 0.539ى الغالیك أكبر تركیز و المقدر بأعط

من خلال نتائج اختبار القدرة الكلیة المضادة للأكسدة، لاحظنا تفوق واضح للمستخلص المائي في و    

ملغ /غ  15.42بكمیة قدرها   phospho molybdateقتناص جذور مولیبیدات الفوسفات ااختبار 

هذا یدل على أن الفینولات  ملغ / غ، و 0.94قدرت كمیته ب الذي  یثانولي ومقارنة بالمستخلص الإ

یثانولي كانت ا في المستخلص الإكانت أكثر فعالیة في إرجاع المولیبیدات في المستخلص المائي، أمّ 

انولي من ــیثل في المستخلص الإــانت أقــولات التي كــیرجع ذلك إلى كمیة الفین فة، وـــالیته ضعیـــفع

  ائي.لص المخالمست
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یرجع دور مضادات الأكسدة في اقتناص  لتقییم النشاط المضاد للأكسدة، و  •DPPHیستعمل جذر    

DPPH   إلى قدرتها على إعطاء جزیئة هیدروجین إذ یعتبرDPPH•   لكترون إجذر حر قادر على قبول

  أو ذرة هیدروجین لیصبح جزیئة مستقرة .

طاء الهیدروجین حیث أبدت المستخلصات قدرة متقاربة أظهرت المستخلصات النباتیة قدرة على إع   

القیمة الأقل له تعني التأثیر الإزاحي الأفضل  ، وIC50من خلال قیمة   •DPPHعلى اقتناص جذر 

  للعینة.

من خلال نتائج النشاطیة العظمى المضادة للأكسدة وجدت في المستخلص المائي بنسبة أكبر  و   

رة للمستخلص المائي مقدّ  IC50یثانولي حیث كانت قیمة مقارنة بالنشاطیة المضادة للأكسدة للمستخلص الإ

  ملغ / غ. 1.83رت ب یثانولي فقدّ ا بالنسبة للمستخلص الإملغ / مل، أمّ  1.78ب 

  

  

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  خـــاتمة



 خــــــاتمة
 

  خــــــــــــاتمة

اكتشاف مدى  كمواصلة للأبحاث السابقة و ى المجالات وبتعاقب الأجیال تتعاقب الأبحاث في شتّ    

القیمة العلاجیة للمواد الفعالة التي تحویها بذور نبات القناویة، فمن هذا المنطلق قمنا بدراسة كیمیائیة لهذه 

  البذور.

قمنا بالكشف الكیمیائي عن نواتج  الة المحتواة في هذه البذور،الفعّ للتعرف على المواد  كخطوة أولیة و   

  ذلك باستخدامنا للمادة الجافة في الكشف عن بعض المركبات المتمثلة في: و الأیض الثانوي،

  التانینات. التربینات، الفلافونیدات، الصابونوزیدات و

الایثانولي، حیث بینت  تلفین: المائي وحساب مردودیة المستخلصات النباتیة في مذیبین مخ كما تمّ    

    یثانولي حیث بلغت النسبةالنتائج أن أكبر مردود في المستخلص المائي مقارنة بالمستخلص الإ

فمن خلال  ا بالنسبة للتقدیر الكمي للفینولات و الفلافونیدات،أمّ  ،على التوالي %5.97و 13.63%

المنحنیات القیاسیة وجدنا أن كمیة الفینولات و الفلافونیدات في المستخلص المائي بنسبة أكبر مقارنة 

ا ملغ/غ أمّ  59.27یثانولي، حیث قدرت نسبة الفینولات في المستخلص المائي بالمستخلص الإ

    یثانولي ص الإملغ/غ، بینما كانت نسبة الفینولات في المستخل 21.38 الفلافونیدات فقدرت ب

        ملغ/غ. 1.91ا الفلافونیدات فقدرت بملغ/غ، أمّ  37.44

و من أجل تحدید المركبات الفینولیة المتواجدة في كل من عینة الماء و الإیثانول استخدمنا جهاز   

ن و حددنا عدة مركبات فینولیة متواجدة في العینات لك HPLCالكروماتوغرافیا السائلة عالیة الأداء 

  بكمیات متفاوتة.

       )CATو  DPPHفقد اعتمدنا على الاختبارات الكیمیائیة (فعالیة المضادة للأكسدة و بالنسبة لل   

  و كانت النتائج كالتالي:

یثانولي في تثبیط وجدنا أن المستخلص المائي أكثر فعالیة مقارنة بالمستخلص الإ  DPPHفي اختبار    

  .ملغ/غ على التوالي IC50  =1.83و   ملغ/غ IC50   =1.78 ، حیث بلغت قیمة DPPHجذر 



 خــــــاتمة
 

الذي  بینما سجلنا في اختبار اقتناص جذور مولبیدات الفوسفات تفوقا واضحا في للمستخلص المائي و   

  ملغ/غ. 0.94یثانولي المقدرة ب ملغ/غ مقارنة بالمستخلص الإ 15.42قدر ب 

علیها في اختبار النشاطیة المضادة للأكسدة هو  لذلك أفضل مستخلص من خلال النتائج المتحصل   

  المستخلص المــــائي.

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 خــــــاتمة
 

  الآفاق المستقبلیة

المائیة و الإیثانولیة لإختبار انعدام السمیة حتى نحتاط من  إخضاع المستخلصات -

 كیفیة استعمالها و العلاج بها من طرف الإنسان لأمراض مختلفة .

توسیع دائرة هذا البحث على هذه المستخلصات بإجراء الإختبارات الفیزیولوجیة على  -

 الكائنات الحیة ثم تعمیمها أكثر فأكثر حتى تشمل الإنسان.

       التحلیل النوعي والكمي للمستخلصین باستعمال طرق وتقنیات أكثر حداثة  -

 ثیرها.تأ ةائیة لها ودراسفصلها وتحدید الصیغ الكیمی والبحث عن المركبات النشطة و

أن لا تتوقف هذه الدراسة بل نقترح مواصلة هذا العمل إلى دراسة تأثیر المستخلص  -

المائي و الإیثانولي خاصة في مجال الفعالیة البیولوجیة، و كذلك دراسة جل أجزاء 

  النبات.



  

 

 

  المراجــع



 قـائمة المراجـــع                                                                                     
 

  المراجع العربیة: 

حوقة سارة، مرغني أمال، المساهمة في دراسة فیتوكیمیائیة والفعالیة البیولوجیة لنبات   ]1[

النامي في منطقة وادي سوف، مذكرة  Retama reatam ( ForssK)webbالرتم 

  .)2015(تخرج لنیل شهادة ماستر أكادیمي، علوم الطبیعة والحیاة، جامعة الوادي 

من  Catha edulisمیثاق الجبر، بحث وتحدید نواتج الأیض الثانوي لنبات القات   ]2[

من العائلة  Pulicaria jaubertuونبات البولیكار Celastraceaeالعائلة 

Asteraceae  وتقییم الفعالیة البیولوجیة ، رسالة مقدمة لنیل شهادة دكتوراه في الكیمیاء

  . )2010(قسنطینة  –العضویة، جامعة منتوري 

،علي زهیر عبد الاسدي، المكافحة المتكاملة ریاء سالم الوائلي، طه یاسین مهودض  ]5[

 Meloidogyne javanica في نبات البامیا المتسبب عن لمرض العقد الجذریة

Chitwood (Treb)،2011.  

 الأحمادي بشیرة، دراسة الفعالیة البیولوجیة لمستخلصات ثمار نبات القناویة  ]13[

Abelmoschus esculentus  مذكرة تخرج لنیل شهادة ماستر أكادیمي ، تخصص ،

  . 2017الوادي ، –كیمیاء عضویة تحلیلیة، جامعة حمة لخضر 

إبراهیم رباب، دراسة فعالیة التآزر لمتعدد الفینولات المرجعیة لتنشیط الخاصیة  بوصبیع  ]14[

المضادة للأكسدة بالطرق الكهروكیمیائیة، مذكرة تخرج لنیل شهادة ماستر أكادیمي لنیل 

  .  2012شهادة ماستر أكادیمي ، تخصص كیمیاء عضویة تحلیلیة، جامعة الوادي، 

في المستخلص للأكسدة للمردودیة و النشاطیة المضادة بسمة شمسة،دراسة مقارنة   ]15[

، مذكرة تخرج لنیل شهادة Zygophyllum album Lالكحولي و المائي عند نبات 

  .2015جامعة الوادي ، علوم الطبیعة والحیاة، ماستر أكادیمي

والمائي لحبوب الرمان الحلو و  شریف جهینة، تقدیر تأثیر المستخلص الإیثانولي  ]16[

الحامض على بعض أنواع البكتیریا، مذكرة تخرج لنیل شهادة ماستر أكادیمي، تخصص 

  .2017الوادي ، –كیمیاء عضویة تحلیلیة، جامعة حمة لخضر 

بلقط خولة، سباع نجوى، دراسة مقارنة للمردودیة والنشاطیة المضادة للأكسدة   ]17[

،مذكرة تخرج لنیل  Plantago albicans Lئي عند نبات للمستخلص الكحولي والما

  ).2015شهادة ماستر أكادیمي، علوم الطبیعة والحیاة، جامعة الوادي (

دي لنبتة طبیة تنتمي فصل و تحلیل الأیض الثانوي و الفلافونوی، سهیلة العقون  ]19[

، مذكرة ماجستیر، راسة التأثیر المضادة للبكتیریاو د Iamiaceaeلشفویة ا إلىالعائلة

  .2003جامعة منتوري قسنطینة 



 قـائمة المراجـــع                                                                                     
 

الرمث    علاوي مسعودة، مساهمة في دراسة بعض العضویة الفعالة في نبات  ]20[

(Haloxylon Scoparium)  )، 2003،مذكرة تخرج ، جامعة ورقلة.( 

المساهمة في دراسة الفعالیة المضادة للأكسدة لمستخلصات ، ربیعي عبد الكریم  ]21[

مذكرة تخرج لنیل شهادة ، ق االكیمیائیة و الكهروكیمیائیةبروبولیس جنوب الجزائر بالطر 

تخصص كیمیاء تحلیلیة ومراقبة المحیط  جامعة قاصدي مرباح ورقلة ، الماجستیر

)2010.(  

 Tribulus  آمنة تامة، نصیرة بن عمارة، دراسة بیولولوجیة وفیتوكیمیائیة لنبات الحسك   ]22[

Terrestrisl  ،جامعة ، علوم الطبیعة والحیاة، مذكرة تخرج لنیل شهادة ماستر أكادیمي

  .)2017(الوادي 

 suaveolens  ومستخلص البوتانولي لنباتي  E,C دورفیتامین، عمران أمال  ]23[

Rhantherium وChrysanthemum fontanes  في الوقایة من التسمم المحرض

رسالة In vivo و In vitro لدى الفئران الحوامل دراس Sodium Valproateبدواء 

جامعه قسنطینة ، لوجیا وفیسیولوجیا خلیة الحیوانمقدمة لنیل شهادة دكتوراء العلوم و بیو 

2013.  

 Malbaفرحات آیة، هزلة زینب، دراسة بیولوجیة وفیتوكیمیائیة لنبات الخبیز   ]24[

Sylvestris L  ، علوم الطبیعة والحیاة، ماستر أكادیميمذكرة تخرج لنیل شهادة ،

   .)2017(جامعة الوادي 

العابد إبراهیم،دراسة الفعالیة المضادة للبكتیریا و المضادة للأكسدة  لمستخلص   ]25[

كرة التخرج لنیل شهادة ،مذ Traganumnudatumالقلویدات الخام لنبات الضمران  

  ) .2009اصدي مرباح ورقلة (تخصص كیمیاء عضویة تطبیقیة جامعة ق، الماجستیر

د. بشرى البشیر، التغذیة والصحة، الإدارة العامة للتغذیة بوزارة الصحة السعودیة ،   ]26[

)2003.(  

أل دبلیو . أوراند، أي إي وودز، ترجمة د. عادل جورج ساجدي ، د. علاء یحي محمد   ]27[

  .1983علي، كیمیاء الأغذیة، جامعة البصرة، الطبعة الأولى 
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  ملخص  

كذا النشاطیة  المائي، و الهدف من هذا العمل هو دراسة مقارنة لمردودیة المستخلص الإیثانولي و إنّ    

  .Abelmoschus  esculentusالمضادة للأكسدة في بذور نبات القناویة 

التربینات الة منها: أظهرت اختبارات الكشف الكیمیائي أن بذور نبات القناویة غنیة بالمواد الفعّ    

  لاحظنا غیاب مادة الصابونین. و ،الفلافونیدات، التانینات

نتاجیة للمستخلصات فكانت نسبة مردودیة المستخلص المائي أعلى من كما قمنا بحساب المردودیة الإ   

  یثانولي. المستخلص الإ

مطیافیة الأشعة فوق ا بالنسبة للتقدیر الكمي للمركبات الفینولیة في المستخلصات و التي تعتمد على أمّ 

الفلافونیدات على المستخلص  المرئیة فقد تفوق المستخلص المائي في كمیة الفینولات و البنفسجیة و

  .HPLCذلك باستخدام  بالتقدیر النوعي فقد تم تحدید العدید من مركبات المستخلصات و ، والإیثانولي

       (CAT,DPPH)ائیة ــارات الكیمیــالاختب اعــبإتبا ـــادة للأكسدة فقد قمنــالیة المضـــفي ما یخص الفع و   

 یثانولي.للمستخلص المائي فعالیة أكبر من المستخلص الإ قد أظهرت هذه الاختبارات أنّ  و

   المركبات الفینولیة ،یة الإنتاجیةالمردود، Abelmoschus esculentusنبات القناویة  الكلمات المفتاحیة:

  .الفعالیة المضادة للأكسدةو                   

  

 

 

    Resumé 

   L'objectif de ce travail et de comparer le rendement et l'activité antioxydant de l'extrait 

éthanolique et aqueuse de graines d'abelmoschus esculentus. 

   Des tests de détection chimique ont montré que les graines de la plante sont riches en 

substances actives, notamment: Les flavonoïdes, les tanins, et nous avons remarqué l'absence de 

savon. 

    Nous avons également calculé la productivité des extraits: le rendement de l'extrait aqueux 

était supérieur à celui de l'extrait éthanolique. 

   L'estimation quantitative des composés phénoliques dans les extraits, qui est basé sur la 

spectroscopie UV et visible, a montrer que l'extrait aqueux est l'extrait le plus riche en ces 

composés, et en estimation qualitative, de nombreux composés ont été identifiés par HPLC. 

   En termes d'activité anti oxydante, nous avons suivi les tests chimiques (CAT, DPPH) qui ont 

montré que l'extrait aqueux est plus efficace que l'extrait éthanolique. 

Mots clés: Abelmoschus esculentus, rendement  productif, les composées phénoliques et activité                             

anti oxydante. 
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