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 ملخص الدراسة:

ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى العلاقة بيف التوجيو المدرسي والمشروع الشخصي لدػ تلاميذ الطور 
ر والاناث وبيف الشعب الدراسية وفي الفئات الثانوؼ بالإضافة الى البحث في الفروقات بيف الذكو 

العمرية بالنسبة لممشروع الشخصي كما تـ الاعتماد عمى المنيج الوصفي الارتباطي تـ اجراء الدراسة 
تمميذ  وتمميذة مف مختمف السنوات في الطور الثانوؼ لمموسـ الدراسي  100عمى عينة مف 

ق استبياف التوجيو المدرسي لمباحثتيف )عريس أحذت بطريقة عشوائية, بحيث تـ تطبي 2024/2025
 نواؿ وبف زايد سارة( وأيضا استبياف المشروع الشخصي لمباحثتيف )ىاني الشيما وىاني مريـ(

 وأظيرت نتائج الدراسة ما يمي:

 / وجود علاقة ارتباطية بيف التوجيو المدرسي والمشروع الشخصي لدػ تلاميذ الطور الثانوؼ.1

بيف الذكور والاناث وفي الفئات العمرية في المشروع الشخصي بينما توجد فروؽ في / لا توجد فروؽ 2
 الدراسية بالنسبة لممشروع الشخصي الشعب
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  Summary: 

This study aimed to investigate the relationship between school guidance and 
personal projects among secondary school students, as well as to explore 
the differences between males and females, academic streams, and age 
groups in personal projects. The study employed a descriptive correlational 
approach and was conducted on a sample of 100 students from various 
academic years in secondary school during the 2024/2025 academic year, 
selected randomly. The study used two questionnaires: the School Guidance 
Questionnaire (developed by Ariss Nawal and Ben Zaidi Sarah) and the 
Personal Project Questionnaire (developed by Hani Shimaa and Hani 
Mariam). The study's findings revealed a correlational relationship between 
schools. Guidance and personal projects among.  

There are no significant differences between male and female secondary 
school students, females or age groups in personal projects, while significant 
differences were found in academic streams regarding personal projects.
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 مقدمة: 

في مجاؿ التربية والتعميـ أدػ لمنظر الى ما يفتقر اليو التعميـ في اف التطور الذؼ وصل اليو العمـ 
 مجتمعنا، مف أجل اعداد افراد قادريف عمى مواجية المستقبل. 

ومف ىنا نستطيع أف نرػ مدػ الحاجة الى التوجيو المدرسي باعتباره جزءا ميما في العممية التربوية، 
ذ في اختيار مساراتيـ الدراسية والمينية. حيث يمعب فيو يساىـ في توفير الدعـ والمساعدة لمتلامي

التوجيو المدرسي دورا ميما في بناء المشروع الشخصي لمتمميذ، فيو يساعدىـ عمى تحديد أىدافيـ 
 وطموحاتيـ، واكتشاؼ قدراتيـ واىتماماتيـ. 

مشروع حيث أوضحت دراستنا الحالية الكثير مف الجوانب سواء كانت عف التوجيو المدرسي أو ال
الشخصي، وقد تبيف أف ىناؾ عدة عوامل تؤثر في ىذا الأخير يجب اخذىا بعيف الاعتبار لمحصوؿ 
عمى أفضل النتائج وأكثرىا موضوعية، حتى يتسنى لكل تمميذ بناء مشروعو الشخصي الخاص وتحقيق 

ب النظرؼ، مساعيو. ومف ىذا المنطمق تطرقنا في ىذه الدراسة الى بابيف، الباب الأوؿ يشمل الجان
 اب الثاني يشمل الجانب الميدانيوالب

 / الجانب النظرؼ: يتضمف ما يمي  1

 الفصل الأوؿ:

سنتطرؽ فيو الى: الإشكالية، الفرضيات، أىداؼ الدراسة، أىمية الدراسة، الدراسات السابقة والتعقيب  
 عاريف الإجرائية لمفاىيـ الدراسة.   عمييا، الت

 الفصل الثاني:

الى متغير التوجيو المدرسي والذؼ يحتوؼ عمى العناصر التالية: مجموعة التعاريف  سنتطرؽ فيو 



- 2 - 
 

المتعمقة بالتوجيو والتوجيو المدرسي، أسسو، أىدافو والعوامل المؤثرة فيو، وقد أضفنا أيضا عنصر 
ي مستشار التوجيو تعريفو، ميامو والصعوبات التي تواجيو. كما وقد أدخمنا عنصر التوجيو المدرسي ف

 المرحمة الثانوية.

 الفصل الثالث: 

فقد تناولنا فيو تعريف المشروع الشخصي والمشروع الشخصي تحت عنواف المشروع الشخصي ، 
لمتمميذ، أىدافو، أىميتو، والنظريات المفسرة لو، أبعاده والعوامل المؤثرة فيو كما تطرقنا لنقطة المشروع 

 ه.تشار التوجيو في بناءالشخصي في المدرسة الجزائرية ودور ومياـ مس

 / الجانب الميداني: ويتضمف الآتي:2

جراءاتيا، أدوات جمع البيانات -4 الفصل الرابع: تناولنا فيو منيج الدراسة والدراسة الأساسية وا 
 والأساليب الإحصائية لمعالجة الفرضيات.

يل نتائج الدراسة، الفصل الخامس: تحت مسمى عرض وتحميل النتائج وقد تطرقنا فيو الى عرض وتحم-5
الفصل قمنا  كما تناولنا تفسير ومناقشة الفرضيات الأربعة ومف ثـ الاستنتاج العاـ لمدراسة. وفي نياية

بتقديـ مجموعة مف الاقتراحات والتوصيات، وأنييناه بالخاتمة. كما وقد وضعنا قائمة المراجع التي استعنا 
  بيا في ىذه الدراسة تمييا الملاحق.
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 اشكالية الدراسة:

عندما يكبر الطفل يبدأ بالتفكير في المستقبل, أو يرسـ أحلامو بطريقة طفولية, فتسقط لديو اختيارات 
 عديدة ىل سأصبح ميندسا أو دكتورا... مما تتوسع لديو آفاؽ عديدة.

ي التعمـ وادراؾ الاختلافات الموجودة بيف مادة وأخرػ. فنجد بيف التلاميذ مف ومع دخولو لممدرسة يبدأ ف
 يستوعب الحساب والعد بطريقة سيمة, ونجد أيضا المتمكف مف التعبير والكتابة.

ومف مرحمة دراسية الى أخرػ تتوسع لديو مجالات الدراسة وتزداد أفكاره نضجا عف ما يناسبو وما لا 
 يناسبو.

ؼ أف الأفكار تحتاج الى تنظيـ وسلاسة, فالتمميذ يحتاج الى مف يوجيو حسب ميولاتو طبعا كما نعر 
وقدراتو, وىذا ما يقوـ بو التوجيو المدرسي القائـ في المؤسسات التعميمية والعامل الأوؿ لتحديد مسار 

 التمميذ حسب قدراتيـ وامكاناتيـ.

ي بلادنا في السنوات الأخيرة وضحية حيث أصبح التوجيو المدرسي منحور المناقشات التربوية ف
الاتيامات والموـ في كل خمل يصيب المنظومة التربوية والمجتمع ككل, وذلؾ لأسباب عديدة. وكما 
يعرؼ التوجيو المدرسي بأنو: العممية التي تيتـ بالمساعدة التي تقدـ لمتلاميذ والطمبة في اختيار نوع 

تكيف معو والتغمب عمى الصعوبات التي تعترضيـ في حياتيـ بيا وال يمتحقوف الدراسة الملائمة والتي 
 (48,ص2008الدراسية بوجو عاـ. )براؾ صميحة,

وكما ذكر أيضا في دراسة )علاوة كنتاوؼ ومحمد موساوؼ( بأنو: عممية بناءة تيدؼ الى مساعدة الفرد 
نياتو في ضوء لكي يفيـ ذاتو ويدرس شخصيتو ويعرؼ خبراتو ويحدد مشكلاتو ويحميا وينمي امكا

معرفتو ورغبتو وتعميمو وتدريسو لكي يصل الى تحديد أىدافو وتحقيق الصحة النفسية والتوافق شخصيا 
 وتربويا ومينيا وأسريا وزواجيا.
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حيث ننتقل الى النقطة الفاصمة الناتجة مف خدمات التوجيو وىي بناء المشروع الشخصي لدػ التلاميذ 
لتي تتوافق مع قدراتيـ والتخطيط الجيد لما سيكونوف عميو مستقبلا. بالنسبة لممجالات أو التخصصات ا

طة يعتمدىا الشخص لتحقيق مقاصد سيرورة نمائية في دراسة )الياـ بف طراح(بأنو: خمثل ما أتى 
دينامية تطورية, يبحث مف خلاليا المتعمـ عف صيغة لمعمل الذاتي لتحقيق أقصى ما يمكف مف الملائمة 

 عاتو والفرص المتاحة أمامو سواء كانت فرص تعميمية أو تكوينية أو مينية.بيف قدراتو وتطم

حيث نجد اف ىناؾ اشكالا جميا مع تلاميذ الطور الثانوؼ. فيجدوف أنفسيـ في تخبط بيف التوجيو 
 لإثباتوالاختيارات المتاحة لدييـ لاستكماؿ المراحل الدراسية القادمة نحو وضوح اليدؼ وتحقيقو 

 جدارتيـ.

 نظرا لياتو المشكمة نطرح تساؤلاتنا:و 

ىل توجد علاقة ارتباطية بيف التوجيو المدرسي والمشروع الشخصي لدػ تلاميذ السؤال الرئيسي: 
 الطور الثانوؼ؟.

 الأسئمة الفرعية:

/ ىل توجد فروؽ دالة احصائيا بيف الذكور والاناث مف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس 1
 صي لمتمميذ؟.المشروع الشخ

/ ىل توجد فروؽ دالة احصائيا بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي 2
 لمتمميذ تعزػ  لمشعبة الدراسية )عممية/أدبية(؟.

/ ىل توجد فروؽ دالة احصائيا بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي 3
 سنة فأكثر(؟.18سنة/17سنة فأقل/16مرية )لمتمميذ تعزػ لمفئات الع



5 
 

 فرضيات الدراسة:

توجد علاقة ارتباطية بيف التوجيو المدرسي والمشروع الشخصي لدػ تلاميذ مرحمة الفرضية الاولى: 
 التعميـ الثانوؼ.

 لا توجد فروؽ دالة احصائيا بيف الذكور والاناث مف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ.الفرضية الثانية: 

لا توجد فروؽ دالة احصائيا بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع لفرضية الثالثة: ا
 الشخصي لمتمميذ تعزػ الى الشعبة الدراسية.

لا توجد فروؽ دالة احصائيا بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الفرضية الرابعة: 
 ية.الشخصي تعزػ الى الفئات العمر 

 أىداف الدراسة:

  _ التعرؼ عمى العلاقة الموجودة بيف رغبات التلاميذ وتوجيييـ الدراسي

 _معرفة ما اذا كاف التوجيو المدرسي يبنى عمى أسس صحيحة اـ لا.

 _معرفة الفروؽ في بناء المشروع الشخصي لدػ تلاميذ الطور الثانوؼ لمتغير الجنس. 

 لشخصي لدػ تلاميذ الطور الثانوؼ لمشب الدراسية._ معرفة الفروؽ في بناء المشروع ا 

 _ معرفة الفروؽ في بناء المشروع الشخصي لدػ تلاميذ الطور الثانوؼ تبعا لمفئات العمرية.

 _معرفة دور الاعلاـ في مساعدة تمميذ الطور الثانوؼ عمى بناء مشروعو الشخصي.

 .ة بناء مشروعيـ الشخصييفي_التعرؼ عمى طريقة تفكير تلاميذ الطور الثانوؼ حوؿ ك
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 أىمية الدراسة: 

اف الحاجة الممحة لبناء شخصية التمميذ ىي لتحقيق الصحة والتوافق النفسي والوصوؿ الى درجة 
جيدة مف التكيف، تنتيي بنا في طريق واحد ألا وىو الاىتماـ بيذه المواضيع ودراستيا وىذا ما يعكس 

 محيط المدرسي.الحاجة لخدمات التوجيو والارشاد داخل ال

اذف فاف التمميذ في ىذه المرحمة يحتاج لمتوجيو السميـ الذؼ يؤدؼ لبناء المشروع الشخصي الخاص بو، 
 والذؼ بدوره يحتاج الى تحسيف العممية التوجييية.

 _ ابراز التوجيو المدرسي في مساعدة التلاميذ حوؿ التخطيط لمشروعيـ الشخصي.

 درسي يبنى عل أسس صحيحة أـ لا. _ معرفة ما اذا كاف التوجيو الم

 التعاريف الاجرائية لمتغيرات الدراسة:

حسب الباحثة )ىاني الشيماء( ىو الدرجة المتحصل عمييا مف استبياف مستوػ المشروع الشخصي: 
 ادراؾ المشروع الشخصي لمتمميذ

 الدراسات السابقة:

 :2008دراسة )براك صميحة( 

وعلاقتو بالأداء الدراسي لدػ تلاميذ الجذعيف المشتركيف في  بعنواف )الرضا عف التوجيو المدرسي
 المرحمة الثانوية(

ىدفت الدراسة الى الكشف عف طبيعة العلاقة بيف التوجيو المدرسي والأداء الدراسي    تلاميذ الجذعيف 
مارة تمميذا, واستخدمت الباحثة است 736مشتركيف في المرحمة الثانوية, حيث تكونت عينة الدراسة مف 

أسئمة مع اجراء مقابمة, ولاختبار صحة الفروض تـ الاعتماد عمى معامل الارتباط بيرسوف واختبار )ت( 
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لعينتيف مستقمتيف, حيث أظيرت النتائج اف مستوػ الرضا عف التوجيو المدرسي لدػ تلاميذ الجذعيف 
درسي والأداء الدراسي المشتركيف متوسط, كذلؾ وجد ىناؾ ارتباط ايجابي بيف الرضا عف التوجيو الم

لدػ تلاميذ الجذع المشترؾ آداب وأيضا تبيف اف ىناؾ ارتباط ايجابي بيف الرضا عف التوجيو المدرسي 
 والأداء الدراسي فمدػ تلاميذ الجذع مشترؾ عموـ وتكنولوجيا.

 : 2012دراسة ) تومي زىرة, تومي عيدة, تومي زينب( 

 الميني في بناء مشروع مستقبمي لدػ الفرد(بعنواف )دور التوجيو والارشاد المدرسي و 

ىدفت الدراسة الى معرفة دور التوجيو والارشاد المدرسي والميني في بناء مشروع مستقبمي لدػ الفرد. 
تمميذ وتمميذة, واستخدمت الطالبات أداة الاستبياف والمقابمة,  105حيث تكونت عينة الدراسة مف 

ى معامل الارتباط للاستبياف, حيث أظيرت النتائج أنو توجد ولاختبار صحة الفروض تـ الاعتماد عم
خدمات اعلامية تساعد في بناء المشروع المستقبمي لمفرد قد تحققت كذلؾ تبيف أنو توجد خدمات 
توجييية تساعد في بناء المشروع المستقبمي لمفرد, أيضا لا توجد خدمات تقييمية تساعد التمميذ عمى 

 لمفردبناء المشروع المستقبمي 

 :2018 دراسة )بيوط ايمان(  

 بعنواف )دور المرشد التربوؼ في مساعدة تمميذ المرحمة الثانوية عمى بناء مشروعو الميني والشخصي(

ىدفت الدراسة الى معرفة دور المرشد التربوؼ في مساعدة تمميذ المرحمة الثانوية عمى بناء مشروعو 
تمميذ وتمميذة مف السنة ثانية وثالثة ثانوؼ,  115ف الميني والشخصي, حيث تكونت عينة الدراسة م

واستخدمت الباحثة استبياف لمعرفة دور المرشد التربوؼ في مساعدة تمميذ المرحمة الثانوية عمى بناء 
مشروعو الميني والشخصي, ولاختبار صحة الفروض تـ الاعتماد عمى أسموبي المتوسط الحسابي 

 والانحراؼ المعيارؼ.
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نتائج أف: لممرشد التربوؼ دور في مساعدة التمميذ في المرحمة الثانوية عمى بناء حيث أظيرت ال
 .مشروعو الشخصي بدرجة متوسطة

 :2018دراسة )لمين عياط(

بعنواف )التوجيو المدرسي وعلاقتو بمستوػ الطموح والدافعية للإنجاز لدػ عينة مف تلاميذ المرجمة 
 الثانوية(

علاقة بيف التوجيو المدرسي ومشتوػ الطموح والدافعية للإنجاز لدػ ىدفت الدراسة الى الكشف عف ال
تمميذ وتمميذة واستخدـ الباحث  370عينة مف تلاميذ المرحمة الثانوية, حيث تكونت عينة الدراسة مف 

مقياس الدافعية للانجاز واستبياف مستوػ الطموح, ولاختبار صحة الفروض تـ الاعتماد عمى معامل 
 ف واختبار )ت( ومعامل ارتباط ألفا كرونباخ, ولخصت النتائج كالآتي:الارتباط بيرسو 

 عينة الدراسة تتميز بمستوػ عاؿ مف مستوػ الطموح. 

 تتمتع عينة الدراسة بدافعية انجاز فوؽ المتوسط.

 وجود فروؽ بيف التلاميذ الموجييف برغبة والتلاميذ الموجييف بدوف رغبة في مستوػ الطموح.

 التلاميذ الموجييف برغبة والتلاميذ الموجييف بدوف رغبة في دافعية الانجاز.توجد فروؽ بيف 

 :2019دراسة )أ. ناصر زواوي, د.جعيجع عمر(  

 بعنواف )ىوية الأنا وعلاقتيا بالمشروع الشخصي لدػ تلاميذ المرحمة الثانوية(

تلاميذ المرحمة الثانوية, ىدفت الدراسة الى الكشف عف العلاقة بيف ىوية الأنا والمشروع الشخصي لدػ 
تمميذ وتمميذة, واستخدـ الباحثاف مقياس راسموسف لمبحث في مفيوـ  58حيث تكونت عينة الدراسة مف 

)اليوية( ومقياس المشروع الشخصي لمتمميذ, ولاختبار صحة الفرضيات تـ الاعتماد عمى معامل 
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مستقمتيف, حيث أظيرت النتائج الى وجود  الارتباط لبيرسوف, ومعامل ألفا كرونباخ واختبار )ت( لعينتيف
علاقة درجة انجاز اليوية ودرجات المشروع الشخصي, كذلؾ تبيف عدـ وجود علاقة بيف درجة تعميق 

 اليوية ودرجة البعد الميني.

 :2022دراسة )عريس نوال, بن زايد سارة( 

 ة  كعواش عمر ومقورة(المدرسي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدػ تلاميذ ثانوي بعنواف ) التوجيو

تمميذ مف التعميـ الثانوؼ لمموسـ  191بالدراسي لدػ تلاميذ الثانوية, حيث تكونت عينة الدراسة مف 
(, واستخدمتا الطالبتاف استبياف لقياس التوجيو المدرسي, ولاختبار صحة 2022/2021الدراسي )

اظيرت النتائج اف التوجيو المدرسي الفروض تـ الاعتماد عمى الأسموب الكمي والأسموب الكيفي, حيث 
لو دور في رفع مستوػ التحصيل كذلؾ دلت النتائج عمى اف الرضا عف التوجيو المدرسي يؤدؼ الى 

 رفع مستوػ التحصيل الدراسي.

 :2022دراسة )أحمد ميمود حسين, فاطمة دروش( 

 تلاميذ البكالوريا لممشروع الشخصي( تمثيلاتبعنواف )قياس 

الى معرفة مستوػ قياس تلاميذ البكالوريا لممشروع الشخصي, حيث تكونت عينة الدراسة ىدفت الدراسة 
تمميذ, واستخدـ الباحثاف اداة الملاحظة والاستمارة, حيث أظيرت النتائج أف لمعامل  120مف 

تلاميذ البكالوريا لمشروعيـ الشخصي وبيئة التمميذ الثقافية  تمثيلاتالاقتصادؼ دور في تشكيل 
 ازاء مشروعو الشخصي. لتمثيلاتوتماعية التي ينتمي الييا ىي الأخرػ عنصر مدعـ وموجو والاج

 :2022دراسة )بن عمي اشواق( 

 تلاميذ المرحمة الثانوية وانتاج المشروع الميني( تمثيلاتبعنواف)
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عينة  تلاميذ المرحمة الثانوية وانتاج المشروع الميني, حيث تمثمت تمثيلاتىدفت الدراسة الى معرفة 
تمميذ وتمميذة, وقامت الطالبة باستخداـ الاستبياف ولاختبار صحة الفروض تـ الاعتماد  100الدراسة في 

عمى التكرارات والنسب المئوية وأيضا اختبار حسف المطابقة )اختبار كاؼ تربيع(, حيث أظيرت النتائج 
مجاليـ الأسرؼ مف خلاؿ تنشئتيـ  تلاميذ المرحمة الثانوية بمشروعيـ الميني داخل تمثيلاتأنو: تبنى 
 الاجتماعية.

 :2022دراسة )أم الخير طاسي( 

 بعنواف )التصورات الاجتماعية لمطالب الجامعي نخو المشروع الشخصي(

ىدفت الدراسة الى معرفة التصورات الاجتماعية لمطالب الجامعي نحو المشروع الشخصي, حيث 
واستخدمت الباحثة أداة استبياف لقياس تصورات الطالب طالب وطالبة,  200تكونت عينة الدراسة مف  

الجامعي لممشروع الشخصي بكمية العموـ الانسانية والاجتماعية, ولاختبار صحة  الفروض تـ الاعتماد 
عمى معامل ألفا كرونباخ ومعامل ارتباط بيرسوف واختبار )ت(, حيث أظيرت النتائج اف الطالب 

و المشروع الشخصي وأنيا توجد فروؽ لتصورات الطالب الجامعي الجامعي يحمل تصورات متوسطة نح
تعزػ لمتغير الجنس, وأيضا لا توجد فروؽ لتصورات الطالب الجامعي تعزػ لمتغير التخصص, بينما 

 ىناؾ فروؽ لتصورات الطالب الجامعي لممشروع العائمي تعزػ لمتغير الجنس.

 :2023دراسة )ىاني الشيماء, ىاني مريم( 

 )مستوػ ادراؾ تلاميذ الطور الثانوؼ لممشروع الشخصي(بعنواف 

ىدفت الدراسة الى معرفة مستوػ ادراؾ تلاميذ الطور الثانوؼ لممشروع الشخصي, حيث تكونت عينة 
تمميذ بطريقة عرضية, واستخدمتا الطالبتاف استبياف لقياس مستوػ ادراؾ المشروع  200الدراسة مف 

ذه الفروض تـ الاعتماد عمى معامل الارتباط بيرسوف ومعامل الشخصي لمتمميذ, ولاختبار صحة ى
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ح بيف المرتفع اؾ التلاميذ لممشروع الشخصي يتراو سبيرماف براوف, حيث أظيرت النتائج أف مستوػ ادر 
والمتوسط, وىذا يثبت شعور التلاميذ بالمسؤولية  اتجاه مستقبميـ, ايضا تبيف أنو توجد فروؽ في مستوػ 

ثانوؼ لممشروع الشخصي تعزػ لمتغير الجنس لصالح الاناث, بينما تـ عدـ وجود فروؽ ادراؾ تلاميذ ال
 في مستوػ ادراؾ المشروع الشخصي تعزػ لمتغير الشعبة.

 :2024دراسة )كريمة مزياني, نصيرة طالح( 

 بعنواف )المشروع الشخصي لمحياة وعلاقتو بالكفاءة الذاتية الأكاديمية لدػ طمبة الجامعة(

دراسة الى الكشف عف العلاقة بيف المشروع الشخصي لمحياة والكفاءة الذاتية الأكاديمية, حيث ىدفت ال
طالب جامعي. واستخدمتا الباحثتاف مقياس المشروع الشخصي لمحياة  561تكونت عينة الدراسة مف 

ختبار ومقياس الكفاءة الذاتية, ولاختبار صحة الفروض تـ الاعتماد عمى معامل الارتباط بيرسوف وا
 )ت(.

وأظيرت النتائج وجود علاقة ارتباطية بيف المشروع الشخصي لمحياة والكفاءة الذاتية الاكاديمية, كذلؾ 
 تبيف عدـ وجود فروؽ حسب الجنس في المشروع الشخصي لمحياة وفي الكفاءة الذاتية الأكاديمية.

 :2024دراسة )فريد محمودي, عبد الرشيد خوجة( 

 سي وعلاقتو بالتكيف الدراسي لدػ تلاميذ المرحمة الثانوية(بعنواف )التوجيو المدر 

ىدفت الدراسة الى الكشف عف طبيعة العلاقة لبف التوجيو المدرسي والتكيف الدراسي لدػ تلاميذ 
تمميذ وتمميذة. استخدـ الباحثاف الملاحظة  150المرحمة الثانوية, حيث تكونت عينة الدراسة مف 

ة المقابمة, ولاختبار صحة الفرضيات تـ استخداـ التكرارات والنسب المئوية, البسيطة مع الاستمارة وأدا 
حيث أظيرت النتائج أنو توجد علاقة ارتباطية بيف التوجيو بالرغبة وبناء علاقات اجتماعية لدػ تلاميذ 

ميذ المرحمة الثانوية, وأنو توجد علاقة ارتباطية بيف المقابلات الارشادية والتحصيل الدراسي لدػ تلا
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 المرحمة الثانوية, كذلؾ تبيف أنو توجد علاقة ارتباطية بيف المتابعة المستمرة والاندماج لدػ تلاميذ  

 المرحمة الثانوية.

 التعقيب عمى الراسات السابقة:  

لمدرسي بعد تناولنا واستعراضنا لمختمف الدراسات السابقة نلاحع أنو لا توجد دراسات تناولت التوجيو ا
 لمشروع الشخصي.وعلاقتو با

 عمى تلاميذ السنة الاولى ثانوؼ. _ معظـ الدراسات التي تناولت التوجيو المدرسي طبقت

حمة الثانوية _ نلاحع كذلؾ أف مختمف الدراسات التي تناولت المشروع الشخصي كانت في المر 
 والمرحمة الجامعية.

درسي أو المشروع الشخصي _ نلاحع كذلؾ أف مختمف الدراسات سواء التي تناولت التوجيو الم
استخدمت الاستمارة لجميع مختمف البيانات كما أف مختمف الدراسات تناولت المنيج الوصفي 

 الاستكشافي.
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 يدــــــــــــــــــــــــميت

القدـ و يمارس دوف أف يأخذ ىذا الاطار العممي و دوف شممو  لقد كاف التوجيو موجودا منذ  
لو أسسو و نظرياتو و مجالاتو و برامجو و أصبح  الآفلبرنامج منظـ ، و لكنو تطور و أصبح 

 يقوـ بو أخصائيوف وىذا ما زاد الحاجة لمتوجيو.

 المدرسي : أولا : التوجيو 

 / تعريف التوجيو: 1

ىو عبارة عف مجموعة الخدمات المخطة التي تتسـ بالاتساع والشمولية وتتضمف داخميا عممية 
الارشاد ويرتكز التوجيو عمى اعداد الطالب بالمعمومات المتنوعة والمناسبة وتنمية شعوره 

ياتو ومواجية مشكلاتو واتخاذ بالمسؤولية بما يساعده عمى فيـ ذاتو والتعرؼ عمى قدراتو وامكان
قراراتو، وتقدـ خدمات التوجيو لمطلاب بعدة أساليب كالندوات والمحاضرات والمقاءات والنشرات 

 والصحف والموحات والإذاعة المدرسية. 

كما يشير زىراف الى أف عممية التوجيو تعبر عف ذلؾ الميداف الذؼ يتضمف الأسس العامة 
 المتخصصة في اعداد المسؤوليف عف العممية.  والنظريات اليامة والبرامج

التوجيو ىو مجموعة الخدمات التي تيدؼ الى مساعدة الفرد عمى أف يفيـ نفسو ومشكلاتو 
حدػ ىذه الخدمات ىي  ويشغل طاقتو وقدراتو الذاتية ومياراتو واستعداداتو وميولو وامكانياتو وا 

واحي النظرية وىو وسيمة إعلامية في أغمب العممية التربوية، والتوجيو عممية عامة تيتـ بالن
 الأحياف تشترط توفر الخبرة في الموجو وتعني وضع الشخص المناسب في المكاف المناسب. 

التوجيو بأنو العممية الواعية والمستمرة المخطط ليا بعناية والتي تيدؼ الى تعريف زىران: 
شخصيتو ويعرؼ خبراتو ويحدد مساعدة الفرد وتشجيعو لكي يعرؼ نفسو ويفيـ ذاتو ويدرس 

مشكلاتو وينمي امكانياتو ويحل مشكلاتو في ضوء معرفتو ورغبتو وتعميمو لكي يصل الى تحديد 
)سعداوؼ، وتحقيق أىدافو وتحقيق الصحة النفسية والتوافق شخصيا وتربويا ومينيا وأسريا. 

  (14.15,ص2022,مخطارؼ 
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 تعريف التوجيو المدرسي:     

نو: العممية التي تيتـ بالتوفيق بيف الفرد بما لو مف خصائص مميزة مف ناحية يعرفو مايرز بأ-
والفرص الدراسية المختمفة والمطالب المتباينة مف ناحية أخرػ والتي تيتـ أيضا بتوفير المجاؿ 

 الذؼ يؤذؼ الى نمو الفرد وتربيتو.

يف عمى أسس عممية تعريف أحمد زكي صالح: يقصد بالتوجيو المدرسي: عممية ارشاد الناشئ-
معينة، كي يوجو كل فرد الى نوع مف التعميـ الذؼ يتفق وقدراتو العامة واستعداداتو الخاصة 
وميولو المينية وغيرىا مف الصفات الشخصية، حتى إذا تيسر لو مثل ىذا التعميـ كاف احتماؿ 

 نجاحو فيو كبيرا، وبالتالي يتمكف مف تقديـ خدماتو لممجتمع.

ؼ أنو: "وضع أساس عممي لتصنيف التلاميذ في دراسة مف الدراسات أو مقرر مف أما كيمي فير -
المقررات التي تدرس لو "، فالتوجيو المدرسي كما يراه كيمي ينص عمى مساعدة التمميذ في اختيار 

 نوع الدراسة أو الاختصاص الذؼ يتوافق مع ميولو واىتماماتو وذلؾ لضماف نجاحو. 

لكبيسي والتميمي: ىو مجموع الخدمات التي تقدـ لمطمبة بيدؼ ويعرفو سعدوف سمماف وا-
دراؾ  مساعدتيـ عمى إدراؾ قابمياتيـ وامكانياتيـ وميوليـ ودوافعيـ ومشاكميـ بصورة واقعية وا 
الظروؼ البيئية المختمفة والعمل عمى تحديد أىدافيـ بالشكل الذؼ يتناسب والإمكانيات الذاتية 

لقدرة عمى حل المشكلات التي تواجييـ وتحقيق حالة التوافق النفسي والظروؼ البيئية واكتساب ا
مع الذات والتوافق الاجتماعي مع الآخريف بيدؼ التوصل الى أقصى ما تسمح بو امكانياتيـ مف 

 تطور ونمو وتكامل.

ويعرفو أبو أسعد بأنو: مساعدة الطالب في اختيار الدراسة ومساعدتو عمى التكيف الأكاديمي -
ؿ نجاحو وتقدمو في الدراسة، ويعتبر التوجيو التربوؼ خطوة أولى مف خطوات التوجيو مف خلا

الميني، كما يعد عممية نفسية اجتماعية تربوية تيدؼ الى التوفيق بيف قدرات ونتائج التمميذ، 
 وبيف المتطمبات التربوية والاجتماعية والاقتصادية.

رنامج التربوؼ الكمي الذؼ يساعد عمى تييئة تعريف مورتنسف وشمولز: أنو ذلؾ الجزء مف الب-
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الفرص الشخصية وعمى توفير خدمات الييئات المتخصصة بما يمكف كل فرد مف تنمية قدراتو 
 وامكانياتو الى أقصى حد ممكف. 

ويعرفو كل مف محمد مصطفى زيداف وأحمد محمد مختار بأنو بوجو عاـ " العممية الفنية، فالتوجيو -
الفرد في الكشف عف مواىبو ومقارنتيا بفرص الحياة المتاحة لو ومعاونتو ييدؼ الى مساعدة 

عمى إيجاد مكاف مناسب لو في المجتمع حيث يستطيع أف يحيا حياة نفسية متزنة وأف يبدؿ 
أقصى قدراتو وأف يستغل مواىبو في الناحية التي تعود عميو وبالتالي عمى المجتمع بالمنفعة 

  (.26، 25، ص2022،)عريس، بف زايد الكاممة. 

 أسس و مبادئ التوجيو المدرسي : 

يستند التوجيو في الأساس الى فمسفة ديمقراطية أؼ منح الحرية لمفرد في الأسس الفمسفية : -1
اتخاذ قراراتو و تحديد مسار حياتو و مستقبمو فيو بذلؾ يؤمف بفمسفة فردية لا تضع اعتبارا 

 بطا بالمجتمع . لممجتمع ، و لكف بقدر أىمية الفرد مرت

أؼ أف التوجيو يعتمد عمى مبدأ مؤداه أف التمميذ حر بحيث يمكنو أف يحدد أىدافو و يعمل عمى 
 تحقيقيا ، و وظيفة التوجيو ىنا مساعدة التمميذ عمى تحقيق الغرض الذؼ ينشده . 

نيا ترتكز عممية التوجيو المدرسي عمى مجموعة مف الأسس النفسية نذكر مالأسس النفسية :-2
 : 

مراعاة نمو الشخصية و اشباع حاجات الفرد : اذ أف الانساف بحاجة الى ممارسة شخصيتو مف -
خلاؿ اشباع تمؾ الحاجات و الاىتمامات ، و ىذا لما تتاح لو فرصة التغيير و العمل . و مف 

 جية أف النمو الإنساني يظير مف خلاؿ علاقة الانساف مع الآخريف . 

دية بيف الأشخاص مف حيث قدراتيـ و استعداداتيـ و مميزات شخصياتيـ و مراعاة الفروؽ الفر -
 بعض السمات الأخرػ . 

الفرد في رسـ طريقو في الحياة ، و تعميـ ما اكتسبو  لإفادةاعتبار عممية التوجيو عممية تعمـ -
 مف خبرة عمى المواقف الجديدة التي تعترض سبمو ، و التحديات التي تتطمب حلا و دراية و
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 تخطيطا . 

 و مف ىنا يمكف أف نمخص ذلؾ في :

 النضج و المقصود بو النضج الجسمي و العقمي لدػ التمميذ . -

 الدافع الذؼ بدونو لا يقوـ الفرد بأؼ سموؾ . -

 تقوـ عممية التوجيو عمى أسس و مبادغ تربوية ىي كالآتي : الأسس التربوية :  -3

 برنامج النشاط المدرسي لتحقيق أىداؼ اجتماعية تطوير المناىج و طريقة التدريس ،ووضع -

عممية التوجيو و  لإنجاحتعاوف الاخصائي في التوجيو مع المدرسيف و المدير و بقية المربيف  -
 تنشيط العممية التربوية بصورة عامة .

 الاىتماـ بالتمميذ و تخطيط خدمات التوجيو الفردؼ و الجماعي ، ليدرؾ الفرد حقوقو وواجباتو ،-
و الأسرة و المدرسة ، و المسؤولوف في المجتمع يقوموف بعممية التوجيو لذلؾ لابد مف التنسيق 

 بينيـ مف جية ، و بيف المؤسسات الاجتماعية و الاقتصادية مف جية أخرػ .

ىناؾ بعض الأسس و المبادغ مشتقة مف طبيعة عممية التوجيو و الارشاد الأسس الفنية :  -4
 اؿ الذؼ يعمل فيو الموجو أو الموجو النفسي و تتمخص ىذه الأسس في : النفسي ، و مف المج

يجب عمى المرشد البحث في مشاكل التلاميذ مف جميع نواحييا بكل ما لديو مف  ·
 إمكانيات و استعدادات ووسائل تساعد عمى الحل . 

 و .المرونة في اتباع الوسيمة التي تتفق مع حاجات الفرد و المشكلات التي تواجي ·

 نجاح الموجو في وظيفتو يتفق مع استجابة المفحوص لمعلاج و تقبل ذاتو كما ىي .  ·

 مف حق المتعمـ أف يقرر التوجيو الذؼ يناسبو دوف تدخل الموجو أو مساعديو .  ·

و كخلاصة لا يمكف وضع حواجز دقيقة تفصل بيف ىذه الأسس ، فيي مترابطة و متداخمة فيما 
د عمى ضرورة الاخذ بيا مجتمعة قبل الشروع في توجيو التلاميذ و تحديد بينيا ، و ىذا ما يؤك
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مصيره و مستقبمو الدراسي دوف اىماؿ لقدراتو التحصيمية ، و خبرتو السابقة و معارفو و معموماتو 
،ص  2023)كنتاوؼ ،موساوؼ ، خاصة ما يتصل منيا بمجالات الدراسة التي يرغب في الالتحاؽ بيا . 

21،22،23) 

 داف التوجيو المدرسي : أى

اف تحقيق الذات لا يمكف الوصوؿ اليو الا بعد ما يشبع الفرد لحاجاتو المختمفة تحقيق الذات : -
مف )طعاـ .شراب ....(فبعد ىذا الاشباع يبدأ الفرد في تكويف ىوية ناتجة عف ذاتو و يرغب في 

 تحقيق مكانة اجتماعية و مينية تحقق لو سعادتو و قيمتو . 

ييدؼ التوجيو الى تحرير الفرد مف مخاوفو و مف قمقو و توتره قيق الصحة النفسية لمفرد : تح-
 و قيره النفسي و مف الإحباط ، فيساعد الفرد عمى حل مشكلاتو و كيفية التعامل معيا 

 تحسين العممية التربوية : -

خبرات الطلاب اتجاه اثارة دافعية الطلاب نحو الدراسة و استخداـ أساليب التعزيز و تطوير  -
 دروسيـ .

 مراعاة مبدأ الفروؽ الفردية بيف الطلاب و توجيو كل منيـ وفق قدراتو و استعداداتو . -

اجراء الجانب المعرفي لدػ الطلاب الى طرؽ الدراسة الصحية و ذلؾ لتحصيل علامات  -
 مرتفعة تؤىميـ للالتحاؽ بالمعاىد و الكميات في المستقبل . 

اف تحسيف العلاقات بيف الأفراد داخل المجتمع المدرسي يعد رات الاجتماعية :ترقية الميا-
مطمبا أساسيا لتحسيف العممية التعميمية و ىذا بدوره يتطمب تنمية قدرة الطلاب عمى إدارة 
العلاقات و التفاعلات مع الآخريف و التعاطف معيـ . و ىذا يأتي عف طريق تنمية الميارات 

لاب و تنمية قدراتيـ عمى إدارة العلاقات و التفاعلات مع الآخريف مما يعزز الاجتماعية لدػ الط
 (11،12،ص2022)سابو،القدرات القيادية و يقوؼ مشاعر الانتماء لمجماعة . 
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 العوامل المؤثرة في التوجيو المدرسي :

صوره كثيرة ىي العوامل التي تتدخل في عممية توجيو الفرد و ذلؾ راجع لمفرد نفسو مف حيث ت
لمحقائق المتعمقة بقدراتو و امكانياتو كما ترجع الى تدخل كل عامل مف الاسرة و الحراؾ 

 الاجتماعي و المدرسة و الزمف ومف بيف العوامل ما يمي : 

يختمف الأفراد مف حيث قدراتيـ و استعداداتيـ مدى تقبل الفرد لمحقائق المتعمقة بذاتو :  ·
 فإنناي شتى المجالات و طبقا لمبدأ الفروؽ الفردية الجسمية و امكانياتيـ الشخصية ف

نختمف في ىذه النواحي اختلافات واسعة غير أننا نجد بعض الأفراد يدركوف أنفسيـ عمى 
حقيقتيا و يفيموف ذواتيـ فيما حقيقيا واقعيا عف وعي و استبصار و في ذلؾ ما يييئ ليـ 

حع أف الكثيريف يميموف الى المبالغة أف يتجنبوا مواقف الإحباط و الفشل في حياتيـ و نلا
في تصور قدراتيـ و يتوىموف أنفسيـ أعمى مف طاقتيـ كما يحاوؿ البعض أف يقمل مف 
شأف نفسو و يركز عمى نواحي قصوره و عيوبو و لا يستطيع بسبب ما يعانيو أف يرػ 

 امكانياتو عمى حقيقتيا بوضوح . 

ة دورا فعالا في التوجيو المدرسي و ىذا الدور تمعب الأسر الأسرة و الحراك الاجتماعي :  ·
" أف تبرزه في دراستيا و أنارو يكمف في اىتمامات الأسرة و اتجاىاتيا و ىذا ما حاولت "

أبحاثيا حوؿ الاختيار و التوجيو حيث أعطت الاعتبار الأوؿ لمتأثير الموجود بيف الأولياء 
و الحرماف .و للأسرة اتجاىات فيما و الأبناء المتمثل في الرفض و القبوؿ و الاشباع 

يخص توجيو الأبناء فتوجيو البنيف يختمف عف توجيو البنات و ىذا ما يجعل اتجاه 
 الأولياء ليس واحدا بالنسبة للأبناء . 

اف التعمـ نشاط ذاتي و طبيعة التعمـ ىي أىـ المشكلات في المدرسة و عممية التوجيو :  ·
فيمنا لكيفية تعمـ الانساف أمرا أساسيا في بموغ الكفاية  الطريقة التربوية و مف ثـ  كاف

المينية و يدخل التعمـ في أمولر أخرػ غير التفوؽ الأكاديمي بمعناه الضيق فيو عنصر 
أساسي في كل مظير مف مظاىر النمو الفردؼ فأشكاؿ السموؾ التي تميز شخصية الفرد 

ت تفوقو و قيمو و ميولو و ىي متعممة في معظميا و كذلؾ اتجاىات الفرد و مجالا
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دوافعو السائدة تتوقف كميا عمى الخبرة و التوجيو و التدريب ،اف مف وظائف المدرسة 
توجيو التلاميذ الى استخداـ كل امكانياتيـ فاذا احسف المدرس توجيو دوافع الفرد بحيث 
ة يظل نشيطا فترة كافية مف الزمف تجعمو يتعمـ أكبر قدر ممكف حتى الأمور بالغ

 (.10،11.)المرجع نفسو ، صالصعوبة 

 ثانيا: مستشار التوجيو المدرسي :  

 تعريف مستشار التوجيو : 

ىو الشخص الذؼ يعطي النصائح في مجالات معينة و قد جاء في المعجـ المستشار لغة : 
الوجيز أف المستشار ىو :"الشخص العميـ الذؼ يؤخذ رؤيو في أمر ىاـ عممي أو فني او سياسي 

قضائي أو نحواه ، فالجذر المغوؼ للاستشارة يفيد التدخل الإنساني المحض لمتأثير الفعاؿ في  أو
 الوعي قصد تغيير سموؾ فرد ما ". 

يعرفو رمزؼ كماؿ بانو :شخص يسدؼ النصح و الارشاد الى الطمبة حوؿ اختيار اصطلاحا : 
ر الميني الذؼ ينبغي أف يسمكو العمل أو الدراسة المناسبيف ، كما يساعدىـ عمى التخطيط لممسا

 الطالب تأسيسا عمى قدراتو و ميولو و استعداداتو .

*أما فريد نجار فيرػ : أف المرشد أو الموجو أو المستشار ىو كل مف يقوـ بمساعدة الأشخاص 
 الأخريف عمى معالجة شؤونيـ أو حل مشكلاتيـ الاجتماعية و التربوية .

مسؤوؿ الأوؿ عمى تنفيذ عممية التوجيو المدرسي و الميني ، و *و يعرفو موريس روكلاف بأنو "ال
ىو مختص في التوجيو و يعتبر مف أقدر الناس و أكفاىـ عمى جمع كافة المعمومات حوؿ 

 الطالب المراد توجييو باعتماد مبادغ و تقنيات عمـ النفس .

لرضى لاحتياجات *و يعرؼ مستشار التوجيو بأنو "المورد البشرؼ الذؼ يمكنو جمب قدر مف ا
 التمميذ فيو يساعده عمى اعداد مشروعو الدراسي و الميني . 

اذف مستشار التوجيو المدرسي ىو ذلؾ المورد البشرؼ الذؼ أسندت اليو مجموعة مف المياـ -
)الاعلاـ _التوجيو_ التقويـ _المتابعة النفسية و الاجتماعية لمتمميذ (حيث يؤدؼ ىذا المياـ في 
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زماني محدد و ذلؾ مف أجل مساعدة التمميذ عمى بناء مشروعو الدراسي و اطار مكاني و 
الميني وفق أسس عممية تعتمد عمى تحميل ميولات و استعدادات التمميذ مف جية و متطمبات 

 (23،ص2021)بوقمة ،مؤدف ، الواقع المدرسي و الميني مف جية أخرػ . 

 ميام مستشار التوجيو : 

مية سيكولوجية و لا يمكف أف تكوف ىذه العممية ناجحة الا اذا تمكنت اف التوجيو عمالتوجيو : -
مف إيجاد صبغة التوافق بيف رغبات المتمدرسيف مف جية و نتائجيـ المدرسية مف جية ثانية و 
متطمبات الخريطة المدرسية مف ناحية ثالثة و ىو تزويد التلاميذ ،الأساتذة ، الأولياء بالمعمومات 

 و ذلؾ عمى النحو التالي :  الميمةتمف الجوانب الدراسية و و مستجدات حوؿ مخ

 _الاعلاـ المنظـ لجميع المستويات 

 _الاعلاـ المستمر الفردؼ و الجماعي لمجميور الواسع 

 الاعلاـ المنيي و ذلؾ بعد القياـ بالتحقيقات الوطنية حوؿ التكويف الميني -

 _اعداد دليل التكوينات المينية و الجامعية 

  للإعلاـظيـ الأسبوع الوطني _تن

 تنظيـ زيارات إعلامية في الميداف لفائدة التلاميذ في اطار تنظيـ أبواب مفتوحة عمى المؤسسات -

 الاعلام : 

_ضماف سيولة الاعلاـ و تنمية الاتصاؿ داخل مؤسسات التعميـ و إقامة مداومات لاستقباؿ 
 لباحث عف المعمومات .التلاميذ و الأولياء و الأساتذة و كذا الجميور ا

_تنشيط حصص إعلامية جماعية و تنظيـ لقاءات بيف التلاميذ و الأولياء و المتعامميف و 
 المينييف ، طبقا لرزنامة تعد بالتعاوف مع مدير المؤسسة المعينة .

 _تنظيـ حملات إعلامية حوؿ الدراسات و الميف 
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ية بالاستعانة بالأساتذة و مساعدؼ التربية تنشيط خمية الاعلاـ و التوثيق في المؤسسات التعميم-
. 

 التقويم :

يحتل التقويـ جانبا ميما مف العممية التربوية ،حيث يسعى الى معرفة مدػ نمو شخصية 
 المتعمـ مف جميع النواحي الشخصية و السموكية و غيرىا . 

ية الدراسة التي و ييدؼ مستشار التوجيو مف عممية التقويـ الى مساعدة الطالب عمى اختيار نوع
كما يساعد الطالب عمى حل مشكلاتو التربوية و الاىتماـ  تلائـ قدراتو و استعداداتو و ميولاتو،

 (24،25،ص2021)المرجع نفسو ، بالطمبة المتفوقيف . 

 :الصعوبات التي تواجو مستشار التوجيو 

 يواجو مستشار التوجيو العديد مف العوائق و الصعوبات نذكر منيا :

اؾ صعوبات تواجو مستشار التوجيو في عممو و ىي الانشغاؿ بالأعماؿ الإدارية و عدـ _ ىن
 وجود اختبارات نفسية ،و عدـ استجابة أولياء الأمور للاستدعاء الذؼ توجيو الييـ المدرسة 

 _غياب الروائز و الوسائل المتقدمة التي تؤثر بدرجة كبيرة عمى أداء مستشار التوجيو و فعاليتو .

 ياف الجوانب التقنية في عممو مما يبعده عمى ممارسة دوره الحقيقي _طغ

 _اعتماد التوجيو عمى الكـ بدؿ الكيف و عمى الشكل بدؿ النوع 

 كما يوجد عدة أنواع مف الصعوبات تتمثل في :

 صعوبات تكوينية :_

الميسانس في اف الفئة الأكبر مف مستشارؼ الارشاد و التوجيو يتـ توظيفيـ عمى أساس شيادة    
عمـ الاجتماع أو في عمـ النفس حيث لا تكوف درجة ارتباط ىذه التخصصات بمينة مستشار 
التوجيو و الارشاد واضحة تماما ،و ىو ما يحاوؿ تكويف مستشارؼ التوجيو الذؼ يدوـ عمى مدار 
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الوطنية  بيةالتر  شويف الذؼ يعد أبرز مياـ مفتأشير كما أف ىيئة التفتيش لا يمكنيا القياـ بالتك
 51لمتوجيو المدرسي  نظرا لأف مفتشي التربية الوطنية لمتوجيو يكمفوف بمقاطعة تضـ عمى الأقل 

 ولاية ، و ىو ما يفسر قمة زيارة المفتشيف لممستشاريف و ىذا العائق لا يرتبط

 بالتوجيو المدرسي وحده بل ىو عاـ في قطاع التربية الوطنية. 

 صعوبات مصدرىا التلاميذ:-

حيث يعتقد أغمبية التلاميذ أف مف يراجع مكتب المرشد ىو شخص مريض نفسي و ذلؾ لجيميـ 
 بالدور الحقيقي لممرشد و الفكرة الخاطئة الراسخة في ذىنيـ حوؿ المرشد حيث معظـ 

 التلاميذ لا ييتموف بقيمة المستشار و ذلؾ برفض تعميماتو و اليروب مف مواعيده و أحيانا 

 كلاـ الغير اللائق و السموكيات المرفوضة التعدؼ عميو بال

 الصعوبات الموجية لو من قبل أولياء الأمور : 

 ىناؾ الكثير مف أولياء لا يعيروف أىمية لدور أو وجود مستشار التوجيو في المدرسة و ذلؾ

 بسبب نقص الوعي النفسي لدػ بعض أولياء الأمور أو بسبب خوؼ الطالب مف استدعاء 

 أمره عندىـ الأمر الذؼ يرفضو التمميذ. ولي أمره فيتضح

 الصعوبات المادية:_

 وتتعمق بوسائل العمل و النقص الكبير في تزويد المستشاريف بالأسس الضرورية لمقياـ 

 بميامو كنقص وجود اختبارات النفسية و التي تعمل عمى اكتشاؼ القدرات العقمية لتلاميذ و 

 ميوليـ و رغباتيـ.

 لو من قبل الأساتذة:الصعوبات الموجية _

 و ملاحظاتيـ و مساندة زملائو المعمميف في تقديـ آراءىـيحتاج مستشار التوجيو الى دعـ و 
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 ومقترحاتيـ حوؿ الطمبة الذيف يقوموف بتدريسيـ، الا أف التعاوف نادرا ما يحدث لعدة بشكل

 أسباب ىي:

 مل  المستشار ، التقميل_عدـ الرغبة في التعاوف ،المنافسة و الغيرة ،عدـ فيـ طبيعة ع

 مف أىمية دوره اماـ التلاميذ، كما يمكف اف تكوف سوء العلاقة بيف الأساتذة و المستشار 

 سببا في انخفاض أدائو الوظيفي .

 صعوبات مصدرىا ضيق الوقت :_

صباحا  8اعتبر المختصيف في التوجيو أف ضيق الوقت بسبب عمل الثانوية بنظاـ فترتيف مف 
دقيقة كحد أقصى يشكل صعوبة أماـ عمل  30سا و 17الى  30سا و13ف، و م12الى 

المستشاريف عمى مستوػ برمجة الحصص الإعلامية خاصة الأمر الذؼ يضطرىـ الى تأجيميا 
 في الكثير مف الأحياف محاوليف في الوقت ذاتو تدبر أمرىـ عف طريق الحموؿ التالية : 

 _استغلاؿ حصص الأساتذة الغائبيف.

ادة مف حصص النشاطات اللامنيجية كحصص التربية المدنية.)لشواؾ الاستف-
 (26،27،28،ص2022،

 التوجيو المدرسي في المرحمة الثانوية : 

مرحمة مف مراحل التعميـ ، مدة الدراسة فييا ثلاث سنوات تتوج في النياية التعميم الثانوي : 
لتعميـ العالي تشمل نوعيف مف التعميـ : بشيادة البكالوريا، تيدؼ الى تحضير التلاميذ للالتحاؽ با

 والتكنولوجي أو الحياة المينية .التعميـ الثانوؼ العاـ 

سير العممية  لإنجاحاف مستشار التوجيو يرتبط بعلاقات مختمفة داخل المؤسسة التعميمية *
ـ والعمل الارشادية بيف اطراؼ العامميف ، و لابد مف وجود علاقات مينية يربطيا الاحتراـ والتفاى

 المؤسسة وتتمثل ىذه العلاقة في :الجماعي المتبادؿ بينيـ لرفع نجاح 
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: تكمف ىذه العلاقة في اف يتولى  *علاقة مستشار التوجيو المدرسي بمدير مركز التوجيو
المدير المسؤولية الكاممة عمى نشاطات مستشار التوجيو الممحق بالثانوية ، فاف المستشار يعد 

في بداية السنة ومسؤولية مدير المراكز الاشراؼ عمى المقاطعة ويقدـ تقارير برنامجو السنوؼ 
 عف كل مقاطعة 

كما اف حضور مستشار التوجيو ضرورؼ لاجتماعات التنسيق بمركز التوجيو والمستشار يعد 
جدولا أسبوعيا لعممو عبر ثلاث نسخ ويقدـ نسخة واحدة لمدير مركز التوجيو ونسخة لمدير 

 الثانوية 

 علاقات مستشار التوجيو المدرسي بمدير الثانوية :يكوف اشراؼ المدير اشرافا إداريا يتمثل في :*

الفريق التربوؼ التابع  _ممارسة مستشار التوجيو نشاطو في المؤسسة التعميمية في اطار نشاطات
 لممؤسسة.

لبرنامج يكوف _يقدـ مستشار التوجيو كل سنة دراسية برنامج نشاطو الى مدير المؤسسة وىذا ا
معدا وفقا لبرنامج الوزارة السنوؼ وعمى مدير الثانوية اف يضيف بالتنسيق مع المستشار بعض 

 النشاطات حسب خصوصية كل مؤسسة .

نوفمبر  13المؤرخ في  827_91*علاقة مستشار التوجيو المدرسي بالتلاميذ :  حسب قرار 
" يكمف 06لمؤسسات الثانوية مف المادة "فانو يحدد مياـ مستشار التوجيو ونشاطو داخل ا 1991

 .)بوعمبة مستشار التوجيو بجميع الاعماؿ المرتبطة بتوجيو التلاميذ واعلاميـ المدرسي 
 (. 24،25،ص2020،

 التوجيو والارشاد المدرسي والميني في النظام التربوي الجزائري:

 فترة الاحتلال الفرنسي أو ما قبل الاستقلال:

لتوجيو المدرسي والميني في ىذه الفترة بالضرورة الى التطرؽ الى الوضع يحيمنا الحديث عف ا
السائد في مجاؿ التربية والتعميـ. وينبغي التذكير بأف ىذا الوضع الذؼ شكل منطمقا لإعادة ىيكمة 

 التعميـ والخوض في الاصلاحات الاولى لمتعميـ فور الحصوؿ عمى الاستقلاؿ.
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يز تفقد كانت فرص التعميـ المتاحة أماـ الجزائرييف جد ضئيمة وتحقيقا لسياسة التجييل والتمي
 مقارنة بأبناء المعمريف وكانت الأمية منتشرة انتشارا كبيرا.

 المسجمة لدػ وزارة التربية والتعميـ آنذاؾ الوضع الآتي:وتكشف الاحصائيات 

تجاوز ثمانية ( لـ ت1930/1962_ اف نسبة الأطفاؿ الجزائرييف في سف التمدرس طواؿ فترة )
 بالمئة وىي نسبة تقل كمما صعدنا في السمـ التعميمي في المراحل الأخرػ.

_ اف أبناء المستوطنيف الأوروبييف في الجزائر قد مثمت أربعة أخماس حظوظ أبناء الجزائر في 
 التعميـ رغـ كثرة عدد الجزائرييف وقمة عدد الأوروبييف.

 الفرنسيوف ثمانية أضعاؼ حع الجزائرييف فييا. _ وفي المدارس الابتدائية العميا يمثل

مرة مف  36مرة مف حع الجزائرييف وفي الثانويات يمثموف  15_وفي المدارس المينية يمثموف 
 حع الجزائرييف.

 فترة ما بعد الاستقلال:

ورثت الدولة الجزائرية غدا الاستقلاؿ نظاما تعميميا قاـ أساسا عمى مصالح الدولة المعمرة في 
ياسة والاقتصاد والثقافة وىو نظاـ لـ يكف ليمبي مطامح الدولة الفتية لمحرية وللاستقلاؿ الس

 ولمرقي.

وفي سياؽ سياستيا العامة التواقة لتحقيق قيـ نوفمبر وجيت الدولة فور الحصوؿ عمى الاستقلاؿ 
ة تممكيا الامة عناية فائقة لقضايا التربية والتعميـ ايمانا منيا بأف تكويف الانساف ىو أثمف ثرو 

 ولذلؾ يجب العناية بتعميمو وتكوينو ليكوف بدوره قادرا عمى تحقيق آماؿ بلاده.

ىذا ما يفسر احتواء الدساتير والنصوص الرسمية الصادرة في مجاؿ التربية والتويف توجييات 
الوطف  تتعمق بفتح أبواب التربية والتكويف عمى كل أطفاؿ الجزائرييف ذكورا واناثا وفي كل ارجاء

 (.105,ص2011)حناش فضيمة,مع مجانيتو.
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 تمييـــــــــــــــد

مشروعو الشخصي تمثل أحد اليواجس الأساسية  لإعدادأصبحت اشكالية توجيو التمميذ    
, حيث صار عامل مساعدة المتعمـ عمى اختيار التوجيو المناسب لممنظومات التربوية الحديثة

والتخصص الدراسي الملائـ بشكل المعيار المركزؼ لنجاح المدرسة أو فشميا, وبيذا أصبحنا 
اليوـ نعيش مرحمة المؤسسة التربوية التي تسعى مف خلاؿ التوجيو المدرسي لبناء المشاريع 

 ـ مع حاجيات المجتمع الاقتصادية والمينية.وبالتالي تفضيل منطق التكيف والتلاؤ 

 تعريف المشروع الشخصي:    _1

يعتبر المشروع الشخصي لممتعمـ سيرورة نمائية دينامية تطورية, يبحث مف خلاليا المتعمـ عف صيغة 
لمعمل الذاتي لتحقيق اقصى ما يمكف مف الملائمة بيف قدراتو وتطمعاتو والفرص المتاحة امامو سواء 

 وتتأسسرصا تعميمية او تكوينية او مينية, وتقترض ىذه السيرورة اسموبا في التفكير والعمل كانت ف
ات الطبيعة السيكوبيداغوجية منيجية تدبير الفرص والاكراىات ذ عمى خطة عمل تستند عمى

التكيف الدراسي والحياتي وضبط وسائل العمل  بإحداث المعطياتوالسوسيوتربوية انطلاقا مف تحميل 
بأكبر قدر رمجة الانشطة والعمميات لبموغ الاىداؼ المنشودة في افق تجاوز لمذات واكراىات الواقع وب

 التنظيـ والتقويـ والتخطيط.مف الفعالية و 

ويبقى المشروع الشخصي لممتعمـ الوسيمة المناسبة لتحفيز التمميذ ودفعو لاف يتحمل المسؤولية ويعطي 
تحريضو عمى اضفاء دلالة شخصيتو عمى المدرسة والمتعمـ, وىكذا اىمية لمتفكير في مستقبمو, وذلؾ ب

يتحوؿ مشروع المتعمـ الى استثمار تدريجي مستقبمي يخوؿ لو امكانية اتخاذ قرارات تتعمق بالاتجاه 
 (43,ص2020.)الياـ بف طراح,الطي ينبغي اف يسير فيو مشروع حياتو الدراسي والميني حاضرا ومستقبلا

 الشخصي لمتمميذ:تعريف المشروع _2

التي تدمج ما يعرفو التمميذ عف  التمثيلاتيعتبر المشروع الشخصي لمتمميذ كياف فكرؼ وشكل مف     
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نفسو )معرفة الذات( وما يعرفو عف العالـ الخارج )النظاـ المدرسي, عالـ الشغل( انو تمثل تنبئي لنتيجة 
 جاتو.مستقبمية لمتمميذ في تحقيق مقاصده ومطامحو ورغباتو وحا

تعريف اخر: ىو عبارة عف ذلؾ المشروع الذؼ يرغب الطالب حسب طموحو ورغباتو ويتقبمو نفسيا 
 (07,ص2024)د.مغزيمي نواؿ,ويربطو بمنظور مستقبمي ويسعى لبمورتو.

مثل مشروع الحياة اذا كاف يشمل عناصر اكثر عمومية تمس  الشخصيوىناؾ مف اعتبر المشروع 
اما اذا كاف ىدفو مينيا فيمكف اف نتحدث عف المشروع الميني واذا  مية لمفرد,الشخصية والحياة المستقب

 نتحدث عف المشروع الدراسي. فإنناكاف ىدفو دراسيا 

لذلؾ يكوف المشروع الدراسي عمى المدػ القصير. أما المشروع الميني فيكوف عمى المدػ المتوسط, 
  (4,ص2020د/ بوعيسى حساـ الديف,.)بينما يكوف مشروع الحياة غالبا عمى المدػ البعيد

تعريف آخر: المشروع الشخصي ىو أف تفعل ما تريد أف تفعمو. أف تظير الميارات التي طورتيا عمى 
مر السنيف في موادؾ الدراسية ومف خلاؿ مناىج التعمـ وأف تطبقيا عمى اليدؼ المختار الذؼ يركز 

 عمى أبعاد مجاؿ )مجالات( 

 بيئات والصحة والتعميـ الاجتماعي.                                 ـ والخدمة المجتمعية والالتفاعل مثل مناىج التعم

(myp personale Project.03.2013) 

 مشروع الشخصي ينتج عف علاقات قوة بيف ثلاثة اقطاب وىي:لم  

 لفرد في الاوىاـ.حوؿ الذات واف المبالغة في التركيز عميو تغرؽ ا التمثيلاتوىو قطب القطب الدافعي: 

حوؿ الميف والمحيط السوسيو اقتصادؼ واف المبالغة في التركيز  التمثيلاتوىو قطب القطب الميني: 
 عميو تغرؽ الفرد المبالغة الامتثالية والخضوع الى الطبقات السائدة في المجتمع.
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يو تؤدؼ الى كبح جامح : يتعمق ىذا بالعالـ المدرسي, واف المبالغة في التركيز عمقطب التقويم الذاتي
 41,ص2022)طاسي اـ الخير,الذات في مستقبل ميني وكل دينامية الميوؿ. بإسقاطلكل المحاولات المتعمقة 

 اىداف المشروع الشخصي:_3

يساعد عمى التموقع في محيط اجتماعي اقتصادؼ في تحويل دائـ وفي نظاـ تكويف يتغير باستمرار, 
الى العمل عمى جعمو واعيا بثوابت  بالإضافةتو والتعبير عف اىتماماتو, كما يمكف الفرد مف ابراز امكانا

 قابمة لمتكيف. استراتيجياتمفيوـ الاختيارات والمعيقات الموجودة والدفع بو لوضع 

ييدؼ الى تنمية القدرات والسموكيات المطموبة للانخراط في المشروع وذلؾ بجعل الفرد قادرا عمى 
واستخداـ فكرة المقارف  بإتقافالاستعلاـ واكتساب تقنيات البحث الوثائقي البحث والتطور والفضوؿ و 

وحسو النقدؼ وتطوير طرؽ التقويـ الذاتي بحيث يكوف واعيا بنقاط قوتو وضعفو وقدراتو عمى الاقناع 
في ميداف معيف, كما يعمل عمى تنمية شعوره بالمسؤولية الجزئية عف تبعات اعمالو والعمل بشكل 

 مستقل.

 مو يوفق بيف قدراتو وطموحاتو المستقبمية.جع

 توسيع تصورات الفرد ومجاؿ الممكنات لديو.

 لمؤىلاتو وكفاءاتو. الأكفأمساعدة الفرد عمى الاستغلاؿ 

 تنمية الاتجاىات الايجابية نحو ذاتو ومينتو ومجتمعو.

 مساعدة الفرد عمى النمو الميني والتقدـ والاستقلالية في قراراتو.

 (32,ص2022ميمونة مناعي, )غنابزية احلاـ,فرد عمى التنشئة الاجتماعية والاندماج السوسيو ميني. مساعدة ال
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 اىمية المشروع الشخصي:_4

يعد المشروع الشخصي لمتمميذ مف اىـ الوسائل التي تساعد المتعمـ عمى تطوير كفاياتو واثارة     
مف التوتر الذؼ يتولد عف خوفو مف مستقبل دافعيتو نحو التحصيل الدراسي, كما يساعده عمى التخمص 

 مجيوؿ في ظل البطالة التي يتعايش معيا يوميا.

كما يساىـ المشروع الشخصي في تنمية الاحساس بالمسؤولية اتجاه الذات والاسرة والمجتمع, والشعور 
سي وتمثل مستقبمو بالاستقلالية والحرية في الاختيار واتخاذ القرارات السميمة التي تيـ بناء حاضره المدر 

الميني, كما ينمي ايضا القدرة عمى تمثيل التطور الذؼ يعرفو سوؽ الشغل, وربطو بمنظور مستقبمي 
 (44,ص2020)بف طراح الياـ,شخصي يسعى الى تحقيقو. 

  لنظريات المفسرة لممشروع الشخصي:ا _5

 التفسير السيكولوجي لممشروع الشخصي: 

عف العشوائية  بالإنسافالفعل والنشاط الذؼ يبتعد  بإرادةوع مرتبط حسب بيار بوتيني اف مصطمح المشر 
طرؽ جديدة لمتوافق والتكيف مع المواقف مما يسمح لمفرد مف تفادؼ الرتابة  بإبداعوالتخميف, فيو يسمح 

 .وسموكياتووالروتيف واعطاء معنى لنشاطو 

 التفسير السموكي لممشروع: 

وؾ كظاىرة ليا اىمية اكبر مف مجرد تعمـ موجو نحو المستقبل, يرتبط المشروع عند السموكييف بالسم
بالأفعاؿ التي ليا موضوع وبينما نجد واطسوف يربط السموؾ بالمثير والاستجابة, ونجد تولماف يربطو 

 و ويوجيو نحو تحقيق اىداؼ عف طريق تحديد الاستراتيجيات الضرورية لذلؾيحرك

 



33 
 

 التفسير المعرفي:

 روع:الجيشتالتيون والمش

يعتبر الجيشتالتيوف السموؾ نشاط منظـ ومترابط بصورة دينامية, ويعود الفضل لكافؾ وبعده لويف في    
دينامي وفي نفس الوقت كمنسق, وبصفة مترابطة  كمبدأادخاؿ مصطمح المشروع عمى الجيشتالت 

 لمجموع ىذه السموكيات.

 البنائية والمشروع:

قدرة الشخص عمى تطوير معرفتو بالمواضيع الخارجية, ليحصل المشروع في التصور البياجيسي ىو    
عمى الثبات والاستقرار, كما يعبر المشروع عنده عمى قدرة الفرد عمى التنسيق بيف خبراتو السابقة, وما 

يا الى معارؼ, وىذا بفضل تطور البنية الذىنية التي قاؿ بيا مف معمومات جديدة يستنبطيا ويحول يتمقاه
لمنمو المعرفي السريع, وبفضل الوظائف الذىنية التي يستعمميا الفرد في تفاعمو مع  كأساسبياجي 

 (55,ص2019زواوؼ,د.جعيجع عمر, )ا.ناصرؼ متغيرات البيئة وعناصرىا 

 ابعاد المشروع الشخصي:_6

الذؼ يتمكف مف خلالو الانساف مف التكيف المستمر مع التغيرات التي يشيدىا محيطو, البعد الحيوي: 
مف دوف الاخذ بعيف  روتينية يمكننا اف نتصور انسانا في وضعية جمود يكرر سموكياتو بطرقة آلية فلا

في  التغيرية المستمرة, واف انكار ىذا البعد الحيوؼ والضرورؼ, حركتياالاعتبار مجريات محيطو في 
اء وقدرة عمى تكيف الانساف مع محيطو, معناه الغاء لفكرة التقدـ, ولكل ما يميز الانساف مف ذك

 الابتكار.

التي مف  الإنجازيةاجرائية, عف العممية  توقيعيةاذ لا يمكف عزؿ المشروع كعممية : عد البراغماتيالب
خلاليا يتـ تجسيده عمى ارض الواقع, واف التوقع والنجاز عمميتاف تتسماف بالتلازـ والتكامل الى درجة 
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 التداخل بل التطابق احيانا.

المشروع كسيرورة, ىو في نفس الوقت, نية ودافعية وبرنامج. وىذا التركيب الثلاثي  افالبعد التنبئي: 
 في سيرورة المشروع يقتضي التنظيـ مف جية, والتخطيط والتقويـ مف جية ثانية.

اف اختلاؼ الافراد, الجماعات والمؤسسات يدعو الى ضرورة الاىتماـ بذلؾ بعد الخصوصية: 
عف الاخر وبيذا لا يمكف الاعتماد عمى مشاريع جاىزة يعدىا الاخروف  الاختلاؼ الذؼ يميز كل واحد

لأف خصوصية المشروع تكمف في كونو يعبر عف نية خاصة او طموح معيف يراد تحقيقو ويختمف مف 
 شخص الى اخر ومف مؤسسة الى اخرػ.

واقع انما يجب اف اف كوف المشروع نتاج تصورات معينة لا يعني انو خيالي بعيد عف الالبعد الواقعي: 
المادية  للإمكانياتيتسـ بالواقعية ويبنى انطلاقا مما ىو موجود وذلؾ  مف خلاؿ تقييـ موضوعي 

والبشرية المتوفرة حقا او التي يمكف توفيرىا ثـ وضع مشروع يتناسب مع ذلؾ الامكانيات بوضع اىداؼ 
 (5,4,ص2019)بف خالد عبد الكريـ,قابمة لتحقيقو. 

 ؤثرة في المشروع الشخصي:العوامل الم_7

 العوامل المحيطة )الخارجية(:

اف بناء المشاريع مف طرؼ الفرد عممية غير مستقمة عف المحيط الذؼ يعتبر عامل مشجع او كابح 
لبروز ىذه المشاريع وفي ىذا الاطار اشار الكثير مف الباحثيف الى الدور الذؼ يمعبو المحيط في تبمور 

في النمو السيكولوجي  وتأثيره( الذؼ اكد عمى اىمية المحيط 1967ـ )والوف السموكيات, فنجد مف بيني
لمفرد, حيث يظير ىذا المحيط كنسق مف العلاقات الخاصة بيف الفرد كالطفل, مراىق, راشد, وبيف 
المحيط الاجتماعي والميني الذؼ يبمور ىذه التطورات ويسمح لمفرد بصياغة مشاريعو, حيث اف الفرد لا 

ىذا عمى الفرد منذ ولادتو  التأثيرف يعيش بمعزؿ عف محيطو وعف مف يحيطوف بو, ويبدا يستطيع ا
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, وبالتالي تؤثر عمى اختياراتو بحياتوفخلاؿ عممية التنشئة الاجتماعية والتربية تنمو خصائص الفرد 
المجالات لمشروعو مستقبلا, اضافة الى ذلؾ فاف الاصل الاجتماعي لمفرد يؤثر عميو في اختياره لجميع 

الوسط  تأثير تأكيدوىذا ما اكدتو العديد مف الدراسات كدراسة  حيث اتفقت نتائج ىذه الدراسات عمى 
الاجتماعي والثقافي والاقتصادؼ عمى اختيار الفرد, وليذا نجد تباينا واضحا في مشاريع الافراد تبعا 

 لمستوياتيـ الاقتصادية والثقافية والاجتماعية, وىذا بصفة عامة.

دورا كبيرا في تنشئة الفرد حيث تؤثر في قراره التعميمي والميني بشكل مباشر  فملأسرةاما بصفة خاصة 
سواء كانت عمى شكل نصائح وتوجييات او عمى شكل ضغوط واوامر بالاتجاه نحو المجاؿ وترؾ 

الدراسات الآخر بطريقة غير مباشرة مف خلاؿ عممية التنشئة وغرس بعض المفاىيـ, وتؤكد العديد مف 
تأثير قوؼ عمى قرار المتعمـ )التعميمي والميني(, ففي ىذا الاطار يؤكد العيساوؼ في دراستو  للأسرةاف 

عمى اف الآباء يضغطوف احيانا عمى ابنائيـ في اختيارىـ لمينة معينة بدافع الرغبة والتعويض كما 
الى اختيار تخصص تعميمي لا  اكدت نتائج دراسة عموؼ اف الاب والاـ او كمييما قد يدفعاف الابف

 يرغبو وليس لديو استعداد ذىني نحوه.

بالغ الاىمية عمى مشاريع الفرد الشخصية,  تأثيرتعتبر العوامل الشخصية ذات  العوامل الشخصية:
 وىذا ما أثبتتو العديد مف الدراسات 

غيرىا فيي عوامل ذاتية وتتمثل ىذه العوامل في العامل الوراثي, والبيولوجي وعامل الذكاء والنفسي و 
داخمية تؤدؼ الى وجود فروؽ فردية بيف الافراد, وسنحاوؿ فيما يمي التركيز عمى بعض العوامل 
الشخصية, حيث يرتبط التصور الخاص بالميف لكل جنس بعامل آخر وىو المكانة الاجتماعية التي 

الفرد لميمة ما مبينة عمى  تحتميا في ىرـ التصنيف الاجتماعي لمميف وفي ىذ الحالة يكوف اختيار
يطمق عميو الخريطة المعرفية  اساس تقييمو ليا مف جانب ملائمتيا لجنسو ومكانتيا الاجتماعية, وىذا ما

لمميف والتي تعني نية تصورية تسمح لمفرد بالتعرؼ والتقييـ والتسريع لممينة وتصبح ىذه الخريطة فيما 
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 بعد كدليل لمتعرؼ عمى مختمف الميف.

عمى اختيار الفرد لاختصاص ميني معيف ويرتبط  التأثيرف ذلؾ اف الجنس يمعب دورا ىاما في يتضح م
ذلؾ ايضا بنمطية اجتماعية سائدة حوؿ الميف ومدػ ملائمتيا لكل جنس ففي دراسة عمى مستوػ 
ة جامعات الوطف العربي عموما توصل ىشاـ تشابو الى وجود فروع في الجامعات العربية, لا مجاؿ لمفتا

فييا, فاف دخمتيا فيي حالة شاذة تستدعي الاستغراب واحيانا الاستيجاف, كما توصل الى اف مينة 
في الوطف العربي عمى العموـ لاف ىذه  المرأةالتعميـ ىي اكثر الميف التي تمقى الاقباؿ مف طرؼ 

مينة التعميـ اكثر تستطيع التكيف مع  المرأةالمينة تنسجـ مع دورىا التقميدؼ كمينة مربية, وتبدو اف 
 مف غيرىا.

 ونجد ايضا عامل ادراؾ الخصائص المرتبطة بالذات مف بيف العوامل المؤثرة عمى بناء مشاريع الافراد.

يتضح مما سبق اف عممية تحديد المشروع الشخصي تتوقف عمى العديد مف العوامل التي قد يكوف 
لاختيار السميـ والصائب وبالتالي يكوف لديو مستقبل تأثيرىا ايجابيا او سمبيا, فيي اما تساعد الفرد عمى ا

زاىر, واما بالعكس ترغمو وتحتـ عميو مسارا لا يريده ولا يحقق اىدافو مف خلالو, وبالتالي يصعب عمى 
نيائي في تحديد مستقبمو, كما نجد اف العوامل الشخصية ليا أثر بالغ د في ىذه الحالة اتخاذ القرار الالفر 

بالعوامل الخارجية, لأف الباطف أقوػ مف الخارج, وبالباطني نصنع الخارجي ميما كانت  الاىمية مقارنة
الظروؼ وىي تتمثل في القدرات والمؤىلات والسمات الشخصية, والحالة الصحية, والحاجات والميولات 

 (46,45,ص2022.)طاسي اـ الخير,والتطمعات

 :المشروع الشخصي في المدرسة الجزائرية_8

ث عف العمل بالمشروع في الجزائر مع مطمع التسعينات الا انو لـ يعرؼ التطبيق الميداني الا بدا الحدي
ضع مشروع المؤسسة والذؼ تبعو المتعمق بو  13/08/1994بتاريخ  104/94بعد صدور القرار الوزارؼ 
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ذ تطبيق المشروع في المدرسة ويأخ 1996ع المؤسسة وذلؾ في جواف وثيقة العمل بمشرو  راصدا
 جزائرية ثلاث مستويات ىي:ال

* مشروع المصمحة ويخص الوصاية المحمية والوطنية كوزارة التربية ومديرية التربية ولـ يعرؼ التطبيق 
 .1997رغـ اف وثيقة العمل صدرت سنة  2006/2007الا خلاؿ الموسـ الدراسي

 .1996/1997*مشروع المؤسسة الذؼ انطمق العمل بو ابتداء مف السنة الدراسية

مشروع تربية اختيارات التوجيو وىو مشروع موجو لمتمميذ وبدأ العمل بو خلاؿ السنة الدراسية 
 (.25,ص2023ىاني مريـ, )ىاني الشيماء,لكف ليس في كل الولايات. 1998/1999/2000

 دور وميام مستشار التوجيو في بناء المشروع الشخصي:_9

 مف خلاؿ ابعاده الثلاثة:

 .البعد النفسي:1

 ب:يقوـ 

 التكفل النفسي بالتلاميذ.

 اجراء مقابلات ارشادية )فردية وجماعية(.

 .تطبيق تقنية جماعة الحوار

 .البعد الدراسي:2

 يقوـ ب:

 تزويد التمميذ بكل ما يتعمق بمساره الدراسي عف طريق الاعلاـ المستمر والاعلاـ المبرمج.



38 
 

 تنشيط خمية التوثيق والاعلاـ.

 . لاـللإعني تنظيـ الأسبوع الوط

 اقتراح توجيو مناسب لمتمميذ وفق قدراتو ورغباتو.

 .البعد الميني:3

 يقوـ ب:

 استغلاؿ استبياف الميوؿ والاىتمامات.

 تطبيق تقنية اسراع النمو التأىيمي والشخصي.

 استغلاؿ الدعائـ الاعلامية.

 (47,ص2020.)بف طراح الياـ,تربية اختيارات التلاميذ
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 الجانب المٌدانً
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 الفصل الرابع: الاجراءات المنيجية لمدراسة الميدانية

 تمييد

 / منيج الدراسة1

 / الدراسة الأساسية واجراءاتيا 2

 / الأساليب الاحصائية المعتمدة لمعالجة الفرضيات3
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 الجانب الميداني

 تمييد:

اءات منظمة قصد الوصوؿ الى حل المشكمة او اف القياـ بالبحث الميداني يتطمب اتباع خطوات واجر   
 تفسير ظاىرة أو ايجاد علاقة بيف المتغيرات.

ففي ىذا الفصل سنقوـ بعرض منيجية الدراسة الميدانية والمتمثمة في: منيج الدراسة وزماف ومكاف 
ساليب وما تضمنتو مف أدوات جمع البيانات والأ والفئة المدروسة الدراسة وبعدىا الدراسة الأساسية

 الاحصائية.

 منيج الدراسة:

تعتبر عممية تحديد المنيج أىـ خطوة مف خطوات المنيج الصحيح،  وقد تـ الاعتماد في    
يناسب طبيعة موضوع الدراسة "التوجيو  لأنو الدراسة الحالية عمى المنيج الوصفي الارتباطي

  ."المدرسي وعلاقتو بالمشروع الشخصي لدػ تلاميذ الطور الثانوؼ 

: بانو المنيج. الذؼ يعمل عمى جمع البيانات عمى عدد مف يعرف المنيج الوصفي الارتباطي
 المتغيرات، ومعالجتيا كميا، لمعرفة ما اذا كاف بينيما ارتباط،  وما ىو حجـ واتجاه الارتباط. 

 ويقوـ المنيج الارتباطي عمى مبدأ جوف ستوارت حوؿ طريقة التلازـ في التغير ونصو كما يمي:"
يتوقف مقدار الارتباط عمى الدرجة التي تصاحب فييا الزيادة او النقصاف في المتغير الآخر  او 
المتغيرات الأخرػ سواء كاف ىذا التغير في الاتجاه الطردؼ )الموجب( او في الاتجاه العكسي.  

 369)،ص2022بشير معمرية،  (

 الدراسة الأساسية واجراءاتيا: 
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أمرا ميما في خطوات البحث وبالطبع فالباحث يفكر بالعينة في أوؿ  يعد اختبار الباحث لمعينة
شيء لتحديد مشكمة البحث وأىدافو لأف طبيعة البحث ىي التي تتحكـ في نوع العينة والأدوات 

 المناسبة لمقياـ بالبحث. 

: تعرؼ العينة الجزء الاصمي او عدد حالاتو وتجمع منيا البيانات بقصد دراسة خصائص العينة
لمجتمع الاصمي وبيا يمكف دراسة الكل بدراسة الجزء بشرط اف تكوف العينة ممثمة لممجتمع ا

 المأخوذ منو 

( تمميذ وتمميذة مف تلاميذ الطور الثانوؼ، حيث تـ 100تمثمت عينة الدراسة الاساسية في )
 اختيار العينة بطريقة عشوائية وتـ ذلؾ باتباع الخطوات التالية: 

 ( تمميذ وتمميذة مف تلاميذ الطور الثانوؼ. 100*اختيار عشوائي)

فيفرؼ الى غاية 27*توزيع الاستبيانات عمى التلاميذ )ذكور اناث(  وبداية التوزيع كانت في 
 شير مارس

 خصائص العينة:

 أ/ وصف عينة الدراسة حسب الجنس:

 (: يوضح خصائص عينة الدراسة حسب الجنس:01جدول رقم )

 لمئويةالنسبة ا التكرار العينة

 %40  40 ذكور

 %60 60 اناث

 %100 100 المجموع

 

 مف أفراد العينة ىـ اناث. %60مف أفراد العينة ىـ ذكور, أما  %40يوضح ىذا الجدوؿ أف 
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 ب/ وصف عينة الدراسة حسب الشعبة:

 (: يوضح خصائص عينة الدراسة حسب الشعب الدراسية02جدول رقم )

 النسبة المئوية التكرار الشعبة

 %59 59 الشعب الدراسية العممية

 %41 41 الشعب الدراسية الأدبية

 %100 100 المجموع

 

مف أفراد العينة مف  %41مف أفراد العينة مف الشعب العممية, أما  %59يوضح ىذا الجدوؿ أف 
 الشعب الأدبية.

 ج/ وصف عينة الدراسة حسب الفئات العمرية:

 سب الفئات العمرية(: يوضح خصائص عينة الدراسة ح03جدول )

 النسبة التكرار الفئة العمرية 

 %56 56 سنة فأقل 16

 %26 26 سنة 17

 %18 18 سنة فأكثر 18

 

 %26سنة فما أقل, أما  16مف أفراد العينة تتراوح اعمارىـ مف  %56يوضح ىذا الجدوؿ أف 
 أقل.سنة فما  18تتراوح أعمارىـ مف  %18سنة, وفي  17مف أفراد العينة أعمارىـ 
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  : اجراءات الدراسة الأساسية

تـ تطبيق استبياف المشروع الشخصي لمتمميذ و استبياف التوجيو المدرسي عمى العينة التي    
 و المجاىد عبد الرزاؽ عيدهت )الشييد ىالي عبد الكريـ بقمار, (تمميذ بثانويا100تقدر ب )

اء أىمية لمبيانات ، و بعد الانتياء ( حيث طمب منيـ الإجابة عمى الاستبيانيف مع إعطبالوادؼ
 مف ىذه العممية تـ استرجاع الاستبيانات ،و مف ثـ قمنا بتفريغيا . 

 أدوات جمع البيانات: 

تختمف أدوات جمع البيانات باختلاؼ طبيعة الدراسة المطروحة ، و قد تمثمت الأداة المستخدمة 
في ىاني مريم " و"ىاني شيماء مذكرتيف ؿ بدراستنا في الاستبياف . و قد استخدمنا استبيانيف مف

ما يخص استبياف مستوػ ادراؾ المشروع الشخصي و قد تـ تقسيـ الاستبياف عمى ثلاث محاور 
 كالتالي :

 بند . 12*المحور الأوؿ : كاف بعنواف البعد الفردؼ لممشروع الشخصي واشتمل عمى 

 بنود .10، و اشتمل عمى *المحور الثاني :بعنواف البعد الدراسي لممشروع الشخصي 

 بنود.  8*المحور الثالث : البعد الميني لممشروع الشخصي ، و اشتمل عمى 

 كما ىو موضح في الجدوؿ التالي :

 البنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــود الابعــــــــــــــــــاد
 .12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2,1 البعد الفردي

 .22, 21, 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14, 13 دراسيالبعد ال
 .30, 29, 28, 27, 26, 25, 24. 23 البعد الميني

 مفتاح تصحيح الاستبياف: بالنسبة لمبنود الإيجابية تـ إعطاء البدائل كالتالي:

 .1_ غير موفق بشدة :
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 .2_غير وافق :

 .3_ محايد:

 .4_ موافق:

 .5_ موافق بشدة: 

 لبنود فقد تـ إعطائيا:أما البدائل في ا

 .5_ غير موفق بشدة: 

 .4وافق :م_غير 

 .3_ محايد:

 .2_ موافق:

 .1_ موافق بشدة: 

سؤالا بصياغة بسيطة  41_و استبياف التوجيو المدرسي لعريس نواؿ وبف زايد سارة وقد تضمف 
 محاور: 3مقسـ الى 

 أسئمة. 8*المحور الأوؿ: المتعمق بالبيانات الشخصية وتضمف 

 سؤالا. 16محور الثاني: المتعمق بالتوجيو المدرسي وتضمف *ال

 سؤالا. 17* المحور الثالث: المتعمق بالتحصيل الدراسي وتضمف 

 الاساليب الإحصائية المعتمدة لمعالجة فرضيات الدراسة: 

استخدمنا الأساليب الإحصائية التالية لمعالجة فرضيات الدراسة عف طريق برنامج الحزـ 
دخاؿ البيانات إلى الحاسب SPSSv27معموـ الاجتماعية)الإحصائية ل (، وذلؾ بعد الترميز وا 

 الآلي ومعالجتيا:
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 الإحصاء الوصفي والبياني:

 متوسط رتب الدرجات. -

 ارتباط سبيرماف. -

 المضمعات التكرارية. -

 الإحصاء الاستدلالي:

وع الشخصي لتمميذ مرحمة " لمكشف عف دلالة الارتباط بيف التوجيو المدرسي والمشر Zاختبار" -
التعميـ الثانوؼ؛ والكشف أيضا عف دلالة الاختلاؼ بيف رتب درجات تلاميذ مرحمة التعميـ 

)الذكور/الإناث(، والشعب  الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ تبعا لمجنس
 الدراسية)العممية/الأدبية(.

" لعينتيف مستقمتيف، لمكشف عف الاختلاؼ بيف رتب درجات تلاميذ اختبار ماف وتني"صورة -
 مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ تبعا لمجنس، والشعب الدراسية.

لمكشف عف الاختلاؼ بيف رتب درجات تلاميذ  (اختبار كروكساؿ واليس)صورة -
سنة  16) مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ تبعا لمفئات العمرية

 سنة فأكثر(. 18سنة/ 17فأقل/

يف متوسطات رتب درجات تلاميذ مرحمة التعميـ لمكشف عف دلالة الاختلاؼ ب 2اختبار كا -
 الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ تبعا لمفئات العمرية.

وقمنا في الدراسة الحالية مف إعادة لمتحقق من ثبات مقاييس الدراسة:  سيكو متريةدراسة 
الثانوؼ بطريقة التأكد مف ثبات مقياس التوجيو المدرسي عمى عينة مف تلاميذ مرحمة التعميـ 

( كونو يتوافق والمقاييس ذات التدرج الثنائي الوزف، وثبات مقياس 20وريتشاردسوف)-كيودر
المشروع الشخصي لمتمميذ بطريقة ألفا لكرنباخ، كوف أف ألفا لكرنباخ يتوافق والمقاييس ذات 

ة الحالية، التدرج الثلاثي فما فوؽ في الأوزاف وىذا ينطبق عمى مقاييس المُطبقة في الدراس

U

. . testK W
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 والجدوؿ التالي يعرض ذلؾ: 

( لاتساق مقياسي التوجيو 20وريتشاردسون)-: معامل ألفا كرنباخ وكيودر04 جدول
 المدرسي والمشروع الشخصي لتلاميذ مرحمة التعميم الثانوي 

 عدد البنود وريتشاردسون -كيودر معامل ألفا كرنباخ المقاييس
 16 0.78 / التوجيو المدرسي

 30 / 0.96 لشخصي لمتمميذالمشروع ا
( لمقياس التوجيو المدرسي 20وريتشاردسوف)-معامل الثبات بطريقة كيودر ( يوضح04 الجدوؿ)

( وبطريقة ألفا كرنباخ لقياس اتساؽ بنود 0.78لدػ تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ المقدر بػ:)
( نلاحع أف قيـ معامل 0.96:)لمقياس المشروع الشخصي لتلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ المقدرة بػ

 الثبات عالية لدرجة الوثوؽ بالمقياسيف في جمع بيانات ىذه الدراسة.
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 الفصل الخامس: عرض وتحميل ومناقشة تفسير النتائج

 / عرض وتحميل نتائج الفرضية العامة1

 / عرض وتحميل نتائج الفرضيات الجزئية2

 / تفسير ومناقشة الفرضية العامة3

 تفسير ومناقشة الفرضيات الجزئية/ 4
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 تمييد: 

بعد تطبيق إجراءات الدراسة الأساسية وتفريغ البيانات ومعالجتيا إحصائيا، سيتـ عرض النتائج 
المتوصّل الييا بعد تطبيق مقاييس الدراسة التالية: مقياس التوجيو المدرسي ومقياس المشروع 

مة التعميـ الثانوؼ، وسنحاوؿ مف خلاؿ ىذا الفصل تفسير الشخصي لمتمميذ، عمى تلاميذ مرح
 النتائج ومناقشتيا.

دالة احصائيا عند مستوػ : توجد علاقة ارتباطيو الفرضية الأولىعرض وتحميل نتائج  -1
والمشروع الشخصي لدػ تلاميذ مرحمة  بيف التوجيو المدرسي( صورةالدلالة)

 .التعميـ الثانوؼ 

(، كبديل لبيرسوف وذلؾ بعد rs) ولمتحقق مف ىذه الفرضية قمنا بتطبيق معامل ارتباط سبيرماف
 التأكد مف افتراضاتو وشروطو التي لـ تتحقق، وكانت النتائج كالتالي:

روع الشخصي لدى تلاميذ دلالة ارتباط سبيرمان بين التوجيو المدرسي والمش 05جدول  
 مرحمة التعميم الثانوي 

معامل  المتغيرات
ارتباط 

 rsسبيرمان 

 

 

  ZCقيمة
المحسو 

 بة

 Ztقيمة 
 

 المجدولة

القيمة 
الاحتمال

 ية  

الدلالة 
 الاحصائية

     0.000 1.96 5.48 0.55 التوجيو المدرسي

 دالة

 

المشروع الشخصي 
                                                                         لمتمميذ

                         

( وىو ارتباط داؿ احصائيا  =0.55rs( أف قيمة معامل ارتباط سبيرماف) 05 يتبيف مف الجدوؿ)
أف قيمة بيف التوجيو المدرسي والمشروع الشخصي لدػ تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ بدليل 

 ( وبقيمة احتمالية1.96المجدولة المقدرة) Zt( أكبر مف قيمة 5.48المحسوبة المقدرة) ZCاختبار 

0.05 
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، أؼ أف نسبة مف التغير في تبايف رتب ()( أصغر مف مستوػ الدلالة0.000)
درجات المشروع الشخصي لمتمميذ ىو نتيجة التغير في تبايف رتب درجات التوجيو المدرسي لدػ 

توجد  تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ. وىذه النتيجة تدفعنا إلى القبوؿ بالفرضية الأولى القائمة:
بيف التوجيو المدرسي ( صورةباطية دالة إحصائيا عند مستوػ الدلالة )علاقة ارت

 .تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوية والمشروع الشخصي لدػ

ستوػ الدلالة دالة احصائيا عند م لا توجد فروؽ  عرض وتحميل نتائج الفرضية الثانية: -2
بيف الذكور والاناث مف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس  (صورة)

 المشروع الشخصي لمتمميذ.

لمعينات المستقمة البديل  (ولمتحقق مف ىذه الفرضية قمنا بإجراء اختبار ماف وتني)صورة
"ت" لعينتيف مستقمتيف بعد التحقق مف عدـ توفر شروطو، والجدوؿ التالي  اللابارامترؼ لاختبار

 ائج الاختبار ودلالتو الإحصائية:يعرض نت

والاناث من تلاميذ مرحمة  (: دلالة الاختلاف بين متوسطي رتب درجات الذكور06 جدول)
 التعميم الثانوي عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ

مقياس المشروع 
 الشخصي لمتمميذ

 العينة

n 

متوسط 
 الرتب

 قيمة

مان 
 وتني

U 

  
 

قيمة 
 اختبار

Z 

القيمة 
 الاحتمالية

الدلالة 
 الاحصائية

 غير داؿ 0.47 -0.72  1097.5 47.94 40 الذكور
 52.21 60 الإناث

                                                                        
                                                          

ذكور مف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ متوسط رتب درجات ال ( أف06يتضح مف بيانات الجدوؿ) 
(، ومتوسط رتب درجات الإناث مف تلاميذ 47.94عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ البالغ)

(، كما جاءت قيمة 52.21مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ البالغ )
(، بقيمة احتمالية -1.96)" المجدولة Z( أصغر مف قيمة"-0.72" المحسوبة)Zاختبار "

0.05 

0.05 

0.05 
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مما يدؿ عمى أف الاختلاؼ في  (صورة)( أكبر مف مستوػ الدلالة0.47محسوبة)
الجنس)ذكور/إناث( لا يؤدؼ إلى التبايف في رتب درجات قياس المشروع الشخصي لدػ تلاميذ 

دالة  مرحمة التعميـ الثانوؼ. وعمى إثر ىذه النتيجة نقبل بالفرضية الثانية القائمة: لا توجد فروؽ 
بيف الذكور والاناث المعيديف مف تلاميذ مرحمة ( صورةالدلالة)احصائيا عند مستوػ 

 التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ.

مف تلاميذ ث يمخص الاختلاؼ بيف متوسطي رتب درجات الذكور والاناوالشكل البياني التالي:   
 ذعمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميمرحمة التعميـ الثانوؼ 

(: اختلاف متوسطي رتب درجات الذكور والاناث من تلاميذ مرحمة التعميم الثانوي 01الشكل)
 عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ

 
متوسط رتب درجات الذكور مف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس  (:01يعرض الشكل)

( أقل نسبيا مف متوسط رتب درجات الإناث مف تلاميذ 47.94المشروع الشخصي لمتمميذ البالغ)
 (.52.21لبالغ)مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ ا

دالة احصائيا عند مستوػ الدلالة  لا توجد فروؽ  عرض وتحميل نتائج الفرضية الثالثة: -3

0.05 

0.05 
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بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي  (صورة)
 بة الدراسية.لمتمميذ تعزػ إلى الشع

لمعينات المستقمة البديل  (ولمتحقق مف ىذه الفرضية قمنا بإجراء اختبار ماف وتني)صورة
"ت" لعينتيف مستقمتيف بعد التحقق مف عدـ توفر شروطو، والجدوؿ التالي  اللابارامترؼ لاختبار

 ائج الاختبار ودلالتو الإحصائية:يعرض نت

       متوسط درجات تلاميذ التعميم الثانوي لمشعب الدراسية: (: دلالة الاختلاف بين 07 جدول)

مقياس المشروع 
 الشخصي لمتمميذ

 العينة

N 

متوسط 
 الرتب

 قيمة

مان 
 وتني

U 

  
 

قيمة 
 اختبار

Z 

القيمة 
 الاحتمالية

الدلالة 
 الاحصائية

راسية الشعب الد
 العممية

 داؿ 0.001 3.32  735.5 58.53 59
الشعب الدراسية 

 الأدبية
41 38.94 

                                                                        
                                                       

متوسط رتب درجات قياس المشروع الشخصي لمتمميذ  ( أف07يتضح مف بيانات الجدوؿ)
( ومتوسط 58.53المتمدرس بالشعب الدراسية العممية مف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ البالغ)

ية الأدبية مف تلاميذ رتب درجات قياس المشروع الشخصي لمتمميذ المتمدرس بالشعب الدراس
( أكبر مف 3.32" المحسوبة )Z(، كما جاءت قيمة اختبار"38.94مرحمة التعميـ الثانوؼ البالغ)

( أصغر مف مستوػ 0.001(، بقيمة احتمالية محسوبة)1.96) " المجدولةZقيمة "
، مما يدؿ عمى أف الاختلاؼ في الشعب الدراسية)عممية/أدبية( يؤدؼ (صورة)الدلالة

إلى التبايف في رتب درجات قياس المشروع الشخصي لتمميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ. وعمى إثر 
توػ دالة احصائيا عند مس ىذه النتيجة نرفض الفرضية الثالثة القائمة: لا توجد فروؽ 

بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي ( صورةالدلالة)
 لمتمميذ تعزػ إلى الشعبة الدراسية.

الثانوؼ عمى تلاميذ مرحمة التعميـ يمخص الاختلاؼ في رتب درجات والشكل البياني التالي: 

0.05 
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 .مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ تبعا لمشعب الدراسية)عممية/أدبية(

(: اختلاف رتب درجات تلاميذ مرحمة التعميم الثانوي عمى مقياس المشروع 02الشكل)
 الشخصي لمتمميذ تبعا لمشعب الدراسية

 
 

متوسط رتب درجات قياس المشروع الشخصي لمتمميذ المتمدرس بالشعب  (:02يعرض الشكل)
(، وىو أكبر مف متوسط رتب 58.53الدراسية العممية مف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ البالغ)

درجات قياس المشروع الشخصي لمتمميذ المتمدرس بالشعب الدراسية الأدبية مف تلاميذ مرحمة 
 (.38.94ـ الثانوؼ البالغ)التعمي

دالة احصائيا عند مستوػ الدلالة  لا توجد فروؽ عرض وتحميل نتائج الفرضية الرابعة:  -4
بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ  ()

 ى الفئات العمرية.تعزػ إل

، كبديل لابارامترؼ  (K.W.testولمتحقق مف ىذه الفرضية قمنا بتطبيق اختبار كروكساؿ واليس)
(، وذلؾ بعد التأكد مف عدـ توفر one-way ANOVA) لاختبار تحميل التبايف أحادؼ الاتجاه

58.53
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 شروطو وافتراضاتو التي لـ تتحقق، وكانت النتائج كالتالي:

لاختلاف بين رتب درجات تلاميذ مرحمة التعميم الثانوي عمى مقياس (: دلالة ا08جدول)
 المشروع الشخصي لمتمميذ تبعا لمفئات العمرية

مقياس  الفئات العمرية
المشروع 
الشخص

ي 
 لمتمميذ

متوسط  ت
 الرتب

القيمة  ²قيمة كا 
 الاحتمالية  

الدلالة 
 الاحصائية

 56.61 56 سنة فأقل 16
5.90 0.052 

 

 غير داؿ

 

 44.60 26 سنة 17
 40.03 18 سنة فأكثر 18

  / 100 المجموع
(: أف الاختلاؼ بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع 08يتبيف مف الجدوؿ)

المحسوبة  ²الشخصي لمتمميذ تبعا لمفئات العمرية اختلاؼ غير داؿ احصائيا، بدليل أف قيمة كا
( أكبر 0.052)بقيمة احتمالية، و 5.99ة بػ:المجدولة المقدر  ²أصغر مف قيمة كا 5.90المقدرة بػ: 

 17سنة فأقل/ 16، أؼ أفّ الاختلاؼ في الفئات العمرية )()مف مستوػ الدلالة
في رتب درجات سنة فأكثر( لدػ تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ، لا يؤدؼ إلى التبايف  18سنة/

لا  قياس المشروع الشخصي لمتمميذ. وىذه النتيجة تدفعنا إلى القبوؿ بالفرضية الرابعة القائمة:
بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى ( دالة احصائيا عند مستوػ الدلالة) توجد فروؽ 

 مقياس المشروع الشخصي لمتمميذ تعزػ إلى الفئات العمرية.

والشكل التالي: يعرض بيانيا رتب درجات تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع 
 .سنة فأكثر( 18سنة/ 17سنة فأقل/ 16الشخصي لمتمميذ تبعا لمفئات العمرية)

عميم الثانوي عمى مقياس المشروع (: الاختلاف في رتب درجات تلاميذ مرحمة الت03الشكل)
 الشخصي لمتمميذ تبعا لمفئات العمرية

2

( 2, 0.05) 5.99t df   

0.05 

0.05 
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(: أف متوسط رتب درجات قياس المشروع الشخصي لتمميذ مرحمة التعميـ 03يتضح مف الشكل)
( وىو الأكبر نسبيا، ويميو متوسط رتب 56.61سنة فأقل( المقدر) 16الثانوؼ تبعا لمفئة العمرية)

سنة(  17وؼ تبعا لمفئة العمرية)درجات قياس المشروع الشخصي لتمميذ مرحمة التعميـ الثان
(، ثـ متوسط رتب درجات قياس المشروع الشخصي لتمميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ 44.60المقدر)

 (40.03مقدر)سنة فأكثر( ال 18تبعا لمفئة العمرية)

 نتائج: تحميل

 مناقشة الفرضية الأولى:

المدرسي والمشروع الشخصي لدػ  تنص الفرضية الأولى عمى أنو توجد علاقة ارتباطية بيف التوجيو  
 تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ.

( دلت عمى أنو درجة ادراؾ التوجيو المدرسي والمشروع 01ومف خلاؿ النتائج الموضوعة في رقـ )
(, وقد أثبتت 1,96الشخصي لدػ تلاميذ التعميـ الثانوؼ كانت عالية مف خلاؿ القيمة المجدولة المقدرة )

56
.6

1

44
.6

0

40
.0

3

0

10

20

30

40

50

60

وع الشخصي للتلميذ مقياس المشر

الفئة العمرية 16سنة فأقل الفئة العمرية 17سنة الفئة العمرية 18سنة فأكثر



56 
 

ة ارتفاع ادراؾ التوجيو المدرسي والمشروع الشخصي لدػ تلاميذ التعميـ الثانوؼ, وىذا الدراسات المختمف
ما أتى في دراسة )تومي زىرة( عمى أنو توجد خدمات توجييية تساعد في بناء المشروع المستقبمي 

فقط في انطلاقا مف النتائج المتوصل الييا تبيف أنو توجد خدمات توجييية مقدمة لمتلاميذ ولكنيا محققة 
 شكل جزء وىذا ما نرجعو الى عدة أسباب مف أىميا:

_ كثرة المياـ الموكمة الى المستشار وبصفة خاصة سواء الدراسات الوزارية المبرمجة عمى مستوػ 
المركز او التي يكمف بيا مدير الثانوية, تجعمو ينعزؿ في مكتبو مف أجل اتماميا في الآجاؿ المحددة 

 تشار التوجيو الى وسائل العمل الحديثة.الى افتقار مس بالإضافة

بالإضافة الى دراسة )بيوط ايماف(التي توصمت الى اف المرشد يقدـ خدمات التوجيو بشكل كبير حيث 
أف ىذه الخدمة أصبحت مف أىـ الخدمات المقدمة لمتمميذ داخل المؤسسة حيث أظيرت نتائج 

حور كانت بدرجة معيارية عالية, حيث اتفق المتوسطات الحسابية أف اجابات التلاميذ عمى ىذا الم
 .الأغمبية بأف المرشد التربوؼ ساعدىـ عمى تحديد ميوليـ الدراسية ومف ثـ المينية مستقبلا

 تفسير ومناقشة الفرضية الثانية:

تنص الفرضية الثانية عمى أنو لا توجد فروؽ بيف الذكور والاناث عمى مقياس المشروع الشخصي, 
( ومتوسط رتب درجات الاناث 47,94تب درجات الذكور مف التعميـ الثانوؼ يبمغ )حيث نجد متوسط ر 

(52,21.) 

ع فروؽ دالة احصائيا في تصور مشرو  وىذا ما أتى في دراسة )ابراىيـ دالي( التي ىدفت الى عدـ وجود
الأدوار  الحياة تعزػ لمتغير الجنس )ذكور, اناث(. حيث تشير ىذه النتيجة الى النوع الاجتماعي والى

المحددة اجتماعيا والعلاقات القائمة بيف الجنسيف, حيث اف طبيعة المجتمع الذؼ نعيش فيو أصبح 
يعادؿ بيف الجنسيف في الأدوار الاجتماعية ويرتبط ىذا أيضا بالمساواة والتكافؤ بيف الجنسيف وبالأخص 
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ارىـ الدراسية والمينية الطالبات والطلاب, وىذا يعني أف فرصيـ في الحياة واحدة مف خلاؿ أدو 
 والاجتماعية.

في دراسة )د. الشايب محمد الساسي( التي أكدت عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في أيضا 
وجود تصور لمشروع الحياة لدػ الطمبة باختلاؼ الجنس, حيث جاءت ىذه الدراسة متوافقة مع ما 

فروؽ بيف الذكور والاناث مف خلاؿ وجود تصور افترضناه في بداية الدراسة حيث لوحع أنو ليس ىناؾ 
 لمشروع الحياة.

 الفرضية الثالثة: تفسير ومناقشة 

تنص الفرضية الثالثة عمى أنو لا توجد فروؽ بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس    
دوؿ المشروع الشخصي لمتمميذ تعزػ الى الشعبة الدراسية. ومف خلاؿ النتائج الموضحة في الج

( تبيف أنو لا توجد فروؽ بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع 03رقـ )
الشخصي لمتمميذ. تعزػ الى الشعبة الدراسية. حيث نجد أف متوسط رتب درجات قياس المشروع 

( ومتوسط رتب درجات قياس المشروع 58,53الشخصي لمتمميذ المتمدرس بالشعب العممية )
(. وىذا ما جاء في دراسة )ىاني شيماء 38,94ميذ المتمدرس بالشعب الأدبية )الشخصي لمتم

وىاني مريـ( والتي أكدت أنو لا توجد فروؽ في مستوػ إدراؾ تلاميذ الطور الثاني لممشروع 
الشخصي تعزػ لمتغير الشعبة. حيث تبيف ىذه النتيجة أف اختيار الشعبة لا يرتبط بالقدرات 

مكانيات التلاميذ وىذا يعني  العقمية وكذلؾ التوجو نحو شعبة معينة مبني عمى رغبات، ميولات وا 
أنو لا يوجد اختلاؼ بيف تلاميذ الشعبتيف حيث أف لكلاىما أىداؼ وخطط مستقبمية. )ىاني، 

 ( 55، ص2023ىاني،

 الفرضية الرابعة:  تفسير ومناقشة 

ة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس تنص الفرضية الرابعة عمى أنو لا توجد فروؽ بيف تلاميذ مرحم
المشروع الشخصي لمتمميذ تعزػ الى الفئات العمرية. ومف خلاؿ النتائج الموضحة في الجدوؿ 



58 
 

( تبيف أنو لا توجد فروؽ بيف تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ عمى مقياس المشروع 04رقـ )
 2وبة كاالشخصي لمتمميذ تعزػ الى الفئات العمرية. حيث نجد أف القيمة المحس

. أؼ أف الاختلاؼ في 5,99أصغر مف القيمة المجدولة المقدرة ب  5,90المحسوبة المقدرة ب 
سنة فأكثر( لدػ تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوؼ، لا 18سنة /17سنة فأقل /16الفئات العمرية )

 ت قياس المشروع الشخصي لمتمميذ. يؤدؼ التبايف في رتب درجا

 استنتاج عام:

الدراسة بعنواف "علاقة التوجيو المدرسي بالمشروع الشخصي لدػ تلاميذ الطور الثانوؼ, جاءت ىذه    
واحدة عامة وثلاثة  وىدفيا ايجاد العلاقة بيف ىذيف المتغيريف. قامت ىذه الدراسة عمى أربعة فرضيات,

شخصي لدػ أجزاء, فكاف نص الفرضية العامة يقوؿ بأنو توجد علاقة بيف التوجيو المدرسي والمشروع ال
تلاميذ الطور الثانوؼ, أما الفرضية الجزئية الثانية أفادت بعدـ وجود فروؽ في المشروع الشخصي تبعا 
لمتغير الجنس, والفرضية الجزئية الثالثة افادت بوجود فروؽ في المشروع الشخصي تبعا لمشعبة 

 ات العمرية.الدراسية والفرضية الأخيرة أفادت بعدـ وجود فروؽ بيف التلاميذ في الفئ

وعمى ضوء النتائج التي توصمنا الييا مف خلاؿ تطبيق مقياس التوجيو المدرسي ومقياس المشروع 
اب معامل الارتباط الشخصي, وبعد محاولة مناقشتيا وتفسيرىا توصمنا الى تحقيق الفرضية العامة بحس

 يف المتغيريف .اسيف وكذلؾ النتائج المتوصل الييا تشير الى وجود علاقة بلبيرسوف لممقي

وفي الأخير نمخص الى اف دراسة موضوع التوجيو والمشروع الشخصي تتطمب الاىتماـ والمساندة وىي 
مف المواضيع التي يمكف القوؿ عنيا أنيا مف المجالات الواسعة لمبحث العممي, والمتطمبة لمزيد مف 

 التحرؼ والحصوؿ عمى معمومات جديدة.
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 التوصيات:

 سي أف يكوف مرتبطا وفق رغبات التمميذ.عمى التوجيو المدر 

 / عمى مستشار التوجيو وضع حصص ارشادية حاصة بفنية التخطيط لممستقبل لفائدة التلاميذ.2

 / تنمية لغة الحوار العائمي بيف الآباء والأبناء عف ماىية طموحاتيـ وأىدافيـ.3

 اؼ جانب مف الجوانب./ منح التمميذ كل الحرية في اتخاذ القرار وعدـ الضغط عميو مف 4

 / دعـ وتشجيع التمميذ في تصوره لمشروعو الشخصي.5

 حوؿ التعريف بالتخصصات الجامعية./ القياـ بحصص توجييية 6
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 الخاتــــــــــــــــــــمة

تمت دراسة علاقة التوجيو المدرسي بالمشروع الشخصي لدػ تلاميذ الطور الثانوؼ, حيث تعرفنا عف    
يو المدرسي الحالي في الثانويات وعف قيامو بدوره بالنسبة لمتمميذ ومساندتو في تكويف مشروعو التوج

في تخبط بيف ما يوجيوا اليو وما يطمحوف لموصوؿ  ازالو  الشخصي. الا أف معظـ تلاميذ الثانوية ما
رشاده حوؿ كيفية بناء اليو. لذا عمى التوجيو المدرسي أف يعادؿ بينيما )بيف رغبات التمميذ وقدراتو( مع ا

المشروع الشخصي وقواعد التخطيط لو فيـ أجياؿ تحت مسؤولية الجميع سواء مف عائمة او أساتذة أو 
مستشاريف, كمنا ممزـ عمينا  الاىتماـ بيـ والاستماع لآرائيـ  ومنحيـ التقدير لأفكارىـ ميما بدت لنا 

ط ىذا العالـ لا يدركوف مف يكونوا وما بسيطة فيـ بحاجة الى الوقوؼ بجانبيـ والا سيضيعوف وس
 أف يكونوا عميو في الغد القادـيريدوف 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 
 

 

 قائمة المراجع

(, المرجع في مناىج البحث النفسي واجراءاتو الميدانية, طباعة وتجميد 2022/ بشير معمرية )1
 الأندلس لمخدمات الجامعية, الطبعة الأولى, باتنة.

(, دور مستشار التوجيو في الحد مف ظاىرة العنف المدرسي حسب 2021) بوقمة آماؿ, مؤذف مسعودة 
موقف التلاميذ, دراسة ميدانية في ثانوية حكومي العيد بأدرار, مذكرة لنيل شيادة الماستر في عمـ 
الاجتماع التربوؼ, جامعة العقيد أحمد دراية, كمية العموـ الانسانية والاجتماعية والعموـ الاسلامية, 

 أدرار.

(, دور مستشار التوجيو المدرسي في احداث التوافق النفسي 2020/ بوعمبة آسيا, بوعمبة حفصة )2
مذكرة لنيل شيادة  _دراسة ميدانية بثانوية الشييد الديف بحوص بقنوعيل_ لدػ تلاميذ السنة الثالثة ثانوؼ 

لعموـ الانسانية الماستر عموـ اجتماعية تخصص عمـ النفس المدرسي, جامعة أحمد دراية, كمية ا
 والاجتماعية, أدرار.

(, اشكالية التوجيو المدرسي في بناء المشروع الشخصي والميني لمتمميذ, 2018/ د.بف خالد عيد الكريـ)
 قسـ العموـ الاجتماعية, جامعة ادرار.

(, دور مستشار التوجيو والارشاد المدرسي والميني في تنمية المشروع 2020/ بف طراح الياـ )2
صي لدػ طلاب المرحمة الثانوية مستشارؼ التوجيو والارشاد المدرسي والميني, مذكرة لنيل شيادة الشخ

 الماستر في تخصص عمـ اجتماع تربية, جامعة محمد خيضر, كمية العموـ الانسانية والاجتماعية, بسكرة.

يادة الماستر في (, التوجيو المدرسي وعلاقتو بالتكيف الدراسي, مذكرة لنيل ش2021/ سابو مبارؾ )6
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 عمـ النفس المدرسي, جامعة أحمد دراية, كمية العموـ الانسانية والاجتماعية والعموـ الاسلامية, أدرار.

(, دور مستشار التوجيو والارشاد المدرسي والميني في بناء 2022/ سعداوؼ بوميرية, مخطارؼ محمد )7
كرة لنيل شيادة الماستر في عموـ التربية المشروع الشخصي لتلاميذ الأولى مف التعميـ الثانوؼ, مذ

 تخصص ارشاد وتوجيو, جامعة عمار ثميجي, كمية العموـ الاجتماعية, الأغواط.

(, التصورات الاجتماعية لمطالب الجامعي نحو المشروع الشخصي, مذكرة 2022/ طاسي أـ الخير )8
وؼ, جامعة محمد الصديق بف مكممة لنيل شيادة الماستر في عموـ التربية تخصص عمـ النفس الترب

 يحيى, كمية العموـ الانسانية والاجتماعية, جيجل.

(, دور التوجيو المدرسي في رفع مستوػ التحصيل الدراسي 2023/ كنتاوؼ علاوة, موساوؼ محمد )9
لتلاميذ الثالثة ثانوؼ, مذكرة مكممة لنيل شيادة الماستر في العموـ الاجتماعية, تخصص عمـ اجتماع 

 جامعة أحمد درايعية, كمية العموـ الانسانية والاجتماعية والعموـ الاسلامية, أدرار. تربوؼ,

(, التوجيو المدرسي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدػ تلاميذ 2022/ عريس نواؿ, بف زايد سارة )10
ثانوية كعواش عمر ومقورة, مذكرة لنيل شيادة الماستر في عمـ اجتماع تخصص عمـ اجتماع تربية, 

 جامعة محمد الصديق بف يحيى, كمية العموـ الانسانية والاجتماعية, جيجل.

(, مساىمة الاعلاـ المدرسي في بناء المشروع الشخصي 2022/ غنابزية أحلاـ, مناعي ميمونة )11
لمتمميذ "مف وجية نظر تلاميذ البكالوريا", مذكرة لنيل شيادة الماستر في عمـ النفس, تخصص عمـ 

 , جامعة الشييد حمو لخضر, كمية العموـ الاجتماعية والانسانية, الوادؼ.النفس المدرسي

(, ىوية الأنا وعلاقتيا بالمشروع الشخصي لدػ تلاميذ 2019/ أ. ناصرؼ زواوؼ, جعيجع عمر )12
 .66الى47( ص04)عدد 06المرحمة الثانوية, مجمة التنمية البشرية, مجمد 

ات التي تواجو مستشار التوجيو المدرسي وعلاقتيا بالرضا (, الصعوب2022ة الزىرة )م/ لشواؾ فاط13
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_ 2الوظيفي, مذكرة لنيل شيادة الماستر في شعبة عموـ التربية تخصص ارشاد وتوجيو, جامعة وىراف_
 محمد بف أحمد, كمية العموـ الاجتماعية, وىراف.

لممشروع الشخصي, (, مستوػ ادراؾ تلاميذ الطور الثانوؼ 2023/ ىاني الشيماء, ىاني مريـ )14
 مذكرة ماستر, جامعة محمد خيضر, كمية العموـ الانسانية والاجتماعية, بسكرة.

محمد بف يحيى زكريا )التوجيو والارشاد المدرسي والميني مف منظور / د. حناش فضيمة, د.15
, 2011اصلاحات التربية الجديدة(, المعيد الوطني لتكويف مستخدمي التربية وتحسيف مستواىـ, 

 الجزائر

 المراجع الأجنبية:

Myp personale Project. Student guideboo 
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 وازرة التعميـ العالي والبحث العممي

 الوادؼ –جامعة الشييد حمة لخضر 

 كمية العموـ الانسانية والاجتماعية

 قسـ  عمـ النفس و عموـ التربية

 استبياف حوؿ

 جيو المدرسي وعلاقتو بالمشروع الشخصي  لدى تلاميذ الطور الثانوي التو 

عزيزؼ التمميذ)ة(: تحية طيبة... يشرفنا أف نضع بيف أيديكـ ىذه الاستمارة، المتعمقة ببحثنا العممي   
الذؼ يدخل ضمف متطمبات انجاز مذكرة ماستر تخصص عمـ النفس المدرسي، ونيدؼ مف خلاليا إلى 

ة نظرؾ حوؿ علاقة التوجيو المدرسي وعلاقتو بالمشروع الشخصي، تتضمف التعرؼ عمى وجي
الاستمارة مجموعة مف الأسئمة، المطموب منؾ عزيزؼ التمميذ )ة( أف تقرأ كل سؤاؿ بدقة وتمعف، وأف 

، وذلؾ بوضع علامة   في الخانة المناسبة،  تفيدنا بالإجابة التي تمثل بحق وجية نظرؾ الشخصية
بأف الأجوبة التي ستدلي بيا، سوؼ لف تستخدـ إلا لأغراض البحث العممي، ولكـ منا ونحيطكـ عمما 

  جزيل الشكر عمى تفيمكـ تعاونكـ .

 اشراؼ الاستاذة:                                                                   اعداد الطالبات 

 د. ىند غدايفي                                بوخزة صفية                                       

                                                                                      كبسة فريدة  

 2024/2025السنة الجامعية:                          
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 المحور الأول: المعمومات الشخصية 

 الجنس:    ذكر        أنثى 

 لسف:.... سنةا

 الصفة:  داخمي    خارجي
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  المحور الثاني: التوجيو المدرسي

 جييؾ الدراسي تـ وفق اختيارؾ؟  / ىل تعتقد أف تو 1

   / ىل الشعبة التي وجيت الييا توافق رغبتؾ؟          2

  ختيارؾ ليذه الشعبة؟      / ىل استشرت والديؾ قبل ا3

  / ىل لممستوػ التعميمي لموالديف علاقة بتوجييؾ الى ىذه الشعبة؟   4

  / ىل لجماعة الرفاؽ دور في اختيارؾ ليذه الشعبة؟                5

  / ىل تعتقد أف توجييؾ تـ بناء عمى نتائجؾ؟                       6

  مع طموحاتؾ الشخصية؟          / برأيؾ, ىل يتوافق ىذا التوجيو 7

  / ىل استعنت ببطاقة الرغبات في تحديد اختيارؾ لمشعبة؟          8

  / ىل أنت راض عمى اختيارؾ الآف؟                             9

  / ىل تفكر في تغيير الشعبة التي تدرس بيا؟                   10

بوؼ برأيؾ الخاص في عممية / في اعتقادؾ, ىل أخذ المستشار التر 11
  توجييؾ؟  

  / ىل كاف اختيارؾ لمشعبة بمساعدة مستشار التوجيو؟     12

/ برأيؾ, عمى أؼ أساس تـ توجييؾ مف قبل مستشار التوجيو؟  الرغبة   13
 النتائج

 نعم    لا
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  / ىل يقوـ مستشار التوجيو بزيارتكـ في غرؼ التدريس؟     14 

  ة جمسات توجييية لصالحكـ؟   وجيو ببرمج/ ىل يقوـ مستشار الت15

 / ىل أنت عمى دراية بدور مستشار التوجيو؟                      16
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 المحور الثالث:     المشروع الشخصي:

 أوافق
 بشدة

 غير م محايد أوافق
 موافق

 غير 
 موافق   

 بشدة

 رقم العبارة  

 1 ي بنفسيأعمم جيدا أني يجب أن أقرر مصير      
 2 عن اتخاذ قرار أتشاور مع والديا                 
 3 أعي خطورة اتخاذ القرارات بالاعتماد عمى الآخرين     
 4 عند اتخاذ القرار أراعي ميولي                    
 5 أعي جيدا أىدافي المستقبمية في الحياة           
 6 من عائمتي           أحدد أىدافي المستقبمية بمساعدة      
 7 أسعى جاىدا لتحقيق أىدافي                      
 8 لدى خطة عمل لتحقيق أىدافي                   
 9 أتوقع الوصول لأىدافي                          
 10 أعرف جيدا قدراتي وامكاناتي                     
 11                          أعي جيدا ماذا أريد     
 12 أخطط الى حياتي وأتحمل نتائج مخططاتي        
 1 13 13 أسعى دائما الى تحسين مستواي الدراسي     
 14 14 14 أفيم معنى اختياري لتخصص ما     
 15 اخترت الشعبة التي أدرسيا تبعا لرغبتي الشخصية     
 تلاءمأرى أن التخصص الذي سأدرسو ي     

 قدراتي وامكانياتي الدراسية 
16 

 17       17 أسأل دائما عن التخصص الذي سأدرسو     
 18 أبحث دائما عن التخصصات الجامعية التي أريدىا     
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 أنا مقتنع أن ىذه الشعبة ستؤىمني لمدراسة      
 الجامعية التي أحقق فييا طموحاتي

19        19 

 الجامعية والمين التيلا أعرف التخصصات      
 تؤدي الييا 

20 

 لو تتاح لي الفرصة سأغير الشعبة التي اخترتيا     
 الى شعبة أخرى 

21        

 أعي جيدا حجم مسؤوليتي في اختيار تخصص      
 المستقبل

22 

 أرى أنو يجب أن أبحث وأحدد مينتي المستقبمية     
 من الآن

23 

 دا في التفكير في أرى أن الوقت لا يزال بعي     
 المستقبل

24 

 مسبقا في مينة  أعي جيدا معنى أن أفكر     
 المستقبل

25 

       26 أبحث عن المين المطموبة في سوق العمل     
 26 

 أستفسر عن الوظائف عند دراسة التخصص      
 المرغوب

27 

 أرى أن مستشار التوجيو والارشاد أكثر شخص     
 يساعدني في توجييي

28 

 29 أتخيل نفسي في مينة المستقبل                 
       أفكر دائما في مينة المستقبل                         
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