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 شكر كتقدير
كرسكلنا الحمد كالشكر لله حمدا كثيرا طيبا مباركا فيو, كالصلبة كالسلبـ عمى سيدنا كحبيبنا   

الكريـ محمد عميو أكمؿ الصلبة كأتـ التسميـ, كعمى آلو كصحبو أجمعيف؛ أتقدـ بأسمى 
ككذلؾ إلى مديرة كالمستمرة, تقدير لمشرؼ الأطركحة عمى مجيكداتو القيمة العبارات الشكر ك 

ا " السيدة "تميمي فطيمة الزىراء" كالمعمـ "جنحاني الطالب صالح" ككذ01ابتدائية "العربي بني 
أكلياء التلبميذ؛ شكرا لكؿ مف ساىـ في تقديـ المساعدة لإنجاز ىذه الدراسة كلكؿ مف قدـ لي 
نصيحة أك معمكمة أك فكرة, جزيؿ الشكر كالتقدير كالاحتراـ لكالدمًّ كبارؾ الله في أعمارىما, 

 كشكرا لكؿ مف كاف سند لي, شكرا لمف أىداني دعكة مخمصة.

 إلى كؿ مف مد يد العكف مف قريب أك بعيد. شكران 

 شكران لكـ كجزاكـ الله كؿ الخير.

 

 *أسماء جنحاني*
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 ممخص الدراسة:

دافعية التعمـ لدل تلبميذ  مستكل بناء برنامج قائـ عمى المعب لتنميةتيدؼ الدراسة الحالية إلى       
 ما فاعميةالتساؤؿ التالي:  عمى للئجابة الحاليةالدراسة جاءت  ؛ كقدالطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي

 ؟ كتنصبتدائيالامف التعميـ دافعية التعمـ لتلبميذ الطكر الأكؿ  تنمية مستكللبرنامج قائـ عمى المعب 
فرضية الدراسة عمى أنو: تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر 

 ائي بيف درجات القياس القبمي كدرجات القياس البعدم لصالح القياس البعدم.الأكؿ مف التعميـ الابتد

تطبيؽ البرنامج القائـ عمى المعب كالتأكد مف  في  كقد اعتمدت الدراسة الحالية عمى المنيج التجريبي     
ت المتكفرة فاعميتو كالذم تـ بناؤه كفؽ المقرر الدراسي لمسنة الثانية مف التعميـ الابتدائي كالإمكانيا

كتككنت جمسة؛  12نشاطان ضمف  22كالمسمكحة بتطبيؽ البرنامج عمى عينة الدراسة, كالمتضمف ؿ 
لمسنة  -الكادم– بقمار "01"العربي بني ابتدائي لمدرسة  ثانيةتلبميذ مف السنة  10عينة الدراسة مف 

 مستكل ملبحظة تقيس تـ استخداـ شبكةكلجمع البيانات خلبؿ ىذه الدراسة ؛ 2017/2018الدراسية 
بعد دراسة الخصائص السيككمترية ليا,  كذلؾدافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, 

 كالتأكد مف صلبحيتيا للبستخداـ عمى عينة الدراسة.

لقياس فرضية الدراسة, كعمى   "ت"ككانت الأساليب الإحصائية المستخدمة مقتصرة عمى اختبار      
لقياس الخصائص  "ألفا كرومباخ", معامؿ ""بيرسونلعينتيف مستقمتيف, معامؿ ارتباط  "ت"اختبار 

السيككمترية لشبكة الملبحظة؛ كأشارت نتائج الدراسة إلى تَحقؽ فرضيتيا ككجكد فركؽ دالة إحصائية في 
لتعميـ الابتدائي بيف درجات القياس القبمي كدرجات مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف ا

 القياس البعدم لصالح القياس البعدم؛ كىك ما يدؿ عمى فاعمية البرنامج المُعد.
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Le résumé de l'étude: 

    L'étude actuelle vise à construire un programme de formation basé sur le jeu 

pour développer le niveau de la motivation de l'éducation pour les élèves du 

premier cycle de l'enseignement primaire, et d’assurer son efficacité;  l'étude 

actuelle est basée sur le questionnement suivant: Quel est l'efficacité du 

programme qui a basé sur le jeu pour développer le niveau de la motivation de 

l'éducation pour l'élève de cycle primaire, selon l'hypothèse: il y a des 

différences ayant une signification statistique au niveau de la motivation de 

l'étude chez l'élèves de l'école de cycle primaire, entre la mesure tribale et la 

mesure dimensionnelle tout en favorisant la mesuré dimensionnelle. 

L'étude actuelle adopte une méthode expérimentale  pour l’application du 

programme basé sur le jeu, qui a été construit en conformément au programme 

pour la deuxième année de l’enseignement primaire, et sur les possibilités 

d’application du programme à l’échantillon d’études, comprenant 22 activités en 

12 sessions, L’échantillon de l’étude se compose de  (10) élèves de 2ère année 

primaire de l'école " El Arbi Bani 01" à Guemar –El-Oued-  l'année scolaire 

2017/2018; on utilisant le réseau d'observation pour avoir les informations de 

cette étude et pour mesurer au niveau de la motivation de l'éducation pour les 

élèves de l'école du cycle primaire, cet outil était le plus approprié après avoir 

les caractéristiques psychométriques et s'assurer de sa validité pour notre l'étude. 

 Les méthodes statistiques utilisées étaient limitées au test "T" pour mesurer 

l'hypothèse de l'étude , et sur le test "T" de deux échantillons indépendants, 

"Pearson corrélations", le coefficient "Cronbach Alpha" pour mesurer les 

propriétés psychométriques du réseau d'observation. 

Les résultats de l'étude a confirmés l'existence des différences statistiques 

significatives au niveau de la motivation de l'éducation chez les élèves de l'école 

de cycle primaire entre la mesure tribale et la mesure dimensionnelle 

télémétrique tout en favorisant la mesure dimensionnelle télémétrique; donc le 

programme de formation télémétrique est le plus efficace. 
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:Summary 

   The current study aims to build a play-based program to develop a level of 

learning motivation among pupils in the first stage of primary education, and to 

ensure its effectiveness;   This study answers the following question: What's the 

effectiveness of a play-based program to develop a level of learning motivation 

for pupils in the first stage of primary education? The study hypothesis states 

that: There are statistically significant differences in the level of learning 

motivation among first-stage students of primary education between pre-

measurement scores and post-measurement scores in favor of telemetry. 

 The current study was based on the pilot curriculum for the application of the 

game-based and efficient program, which was built in accordance with the 

curriculum for the second year of primary education and the possibilities 

available and allowed for the program to be applied to the sample study, 

comprising 22 activities in 12 sessions; The study sample consisted of 10 pupils 

from the second year of  primary school for "Al-Arabi Bani 01" school in 

Guemar –El-Oued- for the 2017/2018 school year; To collect data during this 

study, an observation network that measures a level of learning motivation of 

the first stage of primary education pupils, the tool did apply after studying its 

psychometric properties and verifying its usability to the sample. 

   The statistical methods used in the current study were the "T" test to measure 

the hypothesis, and the "T" test of two independent samples, the "Pearson 

correlation" "Cronbach Alpha" coefficient to measure the psychometric 

properties of the observation network; The results of the study indicated the 

fulfillment of its hypothesis and the existence of statistically significant 

differences in the level of learning motivation among first-stage students of 

primary education between pre-measurement and post-measurement scores in 

favor of telemetry. The indicates the effectiveness of the prepared program. 
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 مقدمة:ال

تعتبر الدافعية مف المكاضيع الأساسية في عمـ النفس كعمكـ التربية كذلؾ لفيـ سمكؾ      
, ككنيا تدفع بالإنساف لاستكشاؼ كاكتساب الميارات نساف لأف كراء كؿ سمكؾ دافع معيفالإ

كيفية تككينيا كتنميتيا كتكجيييا, كيكف كثيرا بأىدافو؛ كليذا اىتـ التربكالخبرات نحك تحقيؽ 
طكير الفرد كتنمية جكانب كاكتساب الميارات بيدؼ ت كالتعميـ خاصة في مجاؿ التعمـ

دافعية التعمـ لدل الأطفاؿ تفسير كىذا ما دفع العمماء ل كالتي تبدأ منذ كلادتو,شخصيتو 
ككنيا تعطي المرحمة الأكلى مف التعميـ داخؿ المؤسسات التربكية كالتعميمية,  خاصة عند

عند انتقاؿ الطفؿ مف البيئة الأسرية ككؿ؛ ف حكؿ التعمـ كالتعميـ انطباع أكلي لمتمميذ
دخكلو ليذا (, ك ؼ عميولِ كىي بيئة منضبطة أكثر عف ما أَ ) المدرسيةبيئة الكالاجتماعية إلى 

 كالنشاط, يتميز بالحركة ه كباعتبار  عميو قكانيف اليدكء كالانتباه ... المحيط الذم يفرض 
يضعؼ دافع الطفؿ نحك ىذا المحيط كما يقدمو؛ كبالتالي تضعؼ دافعيتو لمتعمـ كالتي ليا 
دكر كبير في تحقيؽ أىداؼ العممية التعميمية التعمُّمية؛ كليذا تحاكؿ الدراسة الحالية تقديـ 

عب لتنمية مستكل دافعية التلبميذ )تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ برنامج قائـ عمى الم
لدل  كذات رغبة الابتدائي( كذلؾ لدمج المعب في عممية التعمـ كجعميا عممية مرحة كمقبكلة

التلبميذ, ككف أف المعب ىك الذم يجعؿ الطفؿ يحب المياـ كيندفع نحكىا؛ فبالتالي تناكلت 
 فييا محتكىا كىي:( فصكؿ تقدـ 06ىذه الدراسة )

الفصؿ الأكؿ: كالذم يقدـ مشكمة الدراسة كتساؤلاتيا, فرضيات الدراسة, أىمية الدراسة, 
 أىداؼ الدراسة, مع التعاريؼ الإجرائية لمدراسة ككذلؾ الدراسات السابقة ليا.

لمعب ككانت عناصره الفصؿ الثاني: كىك الفصؿ الذم يقدـ المتغير المستقؿ لمدراسة كىك ا
, المعب خصائصو, أىميتو, أىدافو, أنكاعو, , مفيكـ الألعاب التعميميةالمعب الي: مفيكـكالت

دكر ك  مفيكـ الإرشاد بالمعب  عند التربكيكف, النظريات المفسرة لمعب, ثـ تناكؿ الفصؿ
المعمـ داخؿ ىذه العممية التعميمية مع طرح الشركط التي يجب المعب في التعمـ مع دكر 
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فكائد تكفرىا في الألعاب كالعكامؿ المؤثرة في لعب الأطفاؿ؛ كفي الأخير تناكؿ الفصؿ 
 كمميزات المعب.

الفصؿ الثالث: كتناكلت ىذا الفصؿ المكضكع الأساسي لمدراسة كىك دافعية التعمـ كالذم 
عدىا يعتبر المتغير التابع لمدراسة, حيث يتـ عرض مفيكـ لمدافعية كتصنيفاتيا مع كظائفيا, ب

يتـ التطرؽ إلى علبقة الدافعية بالتعمـ ثـ إلى مفيكـ دافعية التعمـ, ثـ عرض عناصر دافعية 
لى أىمية دافعية التعمـ داخؿ الكسط المدرسي, كمف خلبؿ  التعمـ كالنظريات المفسرة ليا كا 
ىذه الأىمية يتـ التطرؽ إلى أسباب انخفاض دافعية التعمـ؛ مع عرض دكر المعمـ في تنمية 

 دافعية التعمـ لمتلبميذ, كمقترحات لتنمية الدافعية خلبؿ المكقؼ التعميمي

الفصؿ الرابع: كتناكؿ الإجراءات المنيجية لمدراسة كتمثمت عناصره في: منيج الدراسة, 
الدراسة الاستطلبعية مف أىدافيا كحدكدىا ككصؼ عينتيا كأدكات جمع البيانات كالمتمثمة 

دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي  في شبكة ملبحظة تقيس مستكل
كقياس خصائصيا السيككمترية, نتائج الدراسة الاستطلبعية؛ كما تناكؿ ىذا الفصؿ الدراسة 
الأساسية مف حدكدىا ككصؼ عينتيا, ككذلؾ إجراءات تطبيؽ الدراسة كالأساليب الإحصائية 

 المستخدمة في ىذه الدراسة.

امس: تناكؿ ىذا الفصؿ عمى البرنامج المعد القائـ عمى المعب بيدؼ تنمية الفصؿ الخ
 مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي ككانت عناصره كالتالي:

تعريؼ البرنامج, أىمية البرنامج, أىداؼ البرنامج, أسس البرنامج, خطكات بناء البرنامج, 
 نشاطا. 22جمسة تتضمف  12يتككف مف  محتكل البرنامج الذم

الفصؿ السادس: تناكؿ عرض كتحميؿ النتائج مع تفسيرىا كمناقشتيا كفؽ لمدراسات السابقة, 
 كفي الأخير طرح الاستنتاج العاـ لمدراسة ككذا اقتراحات الدراسة.
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 مشكمة الدراسة: -1

أك ييتـ الأكلياء بتطكر نمك الطفؿ منذ كلادتو سكاء كاف النمك الجسمي, الحركي, المغكم,    
العقمي, كيجتيدكف في تنمية ىذا الجانب الأخير )الجانب العقمي( قبؿ دخكلو أك كصكلو 

 التعممية.-داخؿ المؤسسة التعميميةكلذلؾ ليَككفَ مؤىلب لتمقي العمـ  ,تعميميةالمرحمة مل

يستكجب الاىتماـ بيا  ,الأكلى لتقمي الطفؿ أسس التعمـ الابتدائية ىي ر أف المدرسةكباعتبا  
كذلؾ  ؛كالعمؿ عمى تحسيف مستكاىا كاكتساب التعمـ مف طرؼ التمميذ بشكؿ جيد كدقيؽ

التعممية متيف كقكم لدل التمميذ, كليذا تمثؿ المرحمة الابتدائية -ليككف بناء العممية التعميمية
يكتسب الطفؿ الميارات  ياالقاعدة التي يُبنى عمييا تعمـ الفرد ككؿ, كالتي مف خلبلالركيزة أك 

الأساسية لمتعمـ كالتي ىي: القراءة كالكتابة كالحساب باعتباره يككف أطكع لمتربية مف المراحؿ 
أىمية كبيرة كقيمة ب كعمى ىذا الأساس تمتاز ىذه المرحمةالتالية كأكثر قدرة عمى التعمـ؛ 

: 1997)كراجة,كالتي يتكقؼ عمييا مصير الأمة ككؿ أكثر مف مصير الطفكلة فقط  ؛أكبر
كذلؾ لأف البيئة الاجتماعية المدرسية تككف أكثر اتساعان كثباتان مف البيئة الأسرية ؛ (39-40

كأشد خضكعان لتطكر المجتمع كأكثر كأسرع تأثران لمتطكرات الطارئة عمى المجتمع, حيث تؤثر 
 .(104: 1999)شعبان, تيم, عمى الطفؿ في تككيف كتنمية اتجاىاتو كعاداتو كدراستو 

فمعظـ الأطفاؿ يككنكف عمى درجة مف النضج الجسمي كالمغكم كالعقمي بالقدر الذم   
يحتاجكف إليو مف أجؿ القياـ بالعمميات كالميارات التي تتطمبيا المدرسة, كلنجاح العممية 

التعممية لاكتساب التعمـ عمى أكمؿ كجو كأحسف صكرة يجب تكفر الدافع لمتعمـ أك -التعميمية
يؤثر في ىذه العممية بالرغـ مف  باعتبارهالذم يدفع بيذا التمميذ نحك التعمـ الجانب المغرم 

انخفاض الدافع يؤثر عمى نجاح التعمـ كاكتسابو, , لأف اكتساب الميارات اللبزمة لمتعمـ
فجميع الأطفاؿ تككف لدييـ دافعية نحك التعمـ كذلؾ لرغبتيـ بالاستكشاؼ كمعرفة العالـ الذم 

نذ كلادتو إلا أف رغبة الطفؿ في تعمـ ما تقدمو المدرسة يعتمد عمى تفاعمو حكلو كيككف ذلؾ م
 ( 3: 2016)جنحاني, مع البيئة المحيطة لو أم البيئة المدرسية. 

كقد يظير الدافع أك يختفي مف مجاؿ إلى آخر تبعان لاستعداد الطفؿ كظركفو الخاصة بينما  
الانخفاض مف مجاؿ لآخر أك مف فترة  قد يختمؼ مستكل الدافعية لدل الطفؿ بالنمك أك

لجيكد التي يبذليا في تحقيؽ النجاح, النتائج حسب رؤية الطفؿ حكؿ ذاتو ك لأخرل, كذلؾ 
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يشعر كقتيا الطفؿ بالنجاح كبالسعادة مما تجعمو بمعنى أنو إذا كانت ىذه النتائج إيجابية 
ككف ذلؾ بركح معنكية كي ,يبحث بسركر عف تحديات جديدة كمثيرة كجيكد أكثر استقلبلية

مرتفعة كارتفاع في مستكل الدافعية لو, حيث أف التقدير أك الاستحساف الذم يحصؿ عميو 
 نتيجة الجيكد المبذكلة تؤدم بو إلى أف يرل نفسو شخصان ميمان كذك قيمة مما ترتفع دافعيتو

لديو نكع مف التي بذليا سمبية كفاشمة فتكلد  هجيكدنحك التعمـ؛ أما إذا كانت تمؾ نتائج 
الانسحاب مف عممية التعمـ بمعنى آخر تجنب المنافسة كالاجتياد مما يجعمو يستمر في 
الفشؿ, كذلؾ بعدما رأل أف المجتمع لا يقدره كلا يُقِرُ بالجيكد المبذكلة مما يَنتُجُ عنو 

 .(127-125: 1985)اسماعيل,انخفاض في مستكل دافعيتو نحك التعمـ. 

" في دراسة قامت بيا بعنكاف علبقة فاعمية الذات كالفرع خميفة سالم رفقةكىذا ما أكدتو "
الأكاديمي بدافع الإنجاز الدراسي لدل طالبات كمية عمجكف الجامعية كقد أقرت نتائج الدراسة 
بكجكد فركؽ دالة إحصائية في مستكل دافعية الإنجاز الدراسي لدل عينة الدراسة تُعزل 

كبمعنى آخر أف الطفؿ الذم يتحصؿ عمى ؛  (134ب ت:  )سالم,لمستكل فاعمية الذات. 
نقاط مرتفعة بعد اجتياده في التعمـ كحؿ التمرينات كالكاجبات كفي الامتحاف كيتحصؿ عمى 
معدؿ مرتفع عف أقرانو يَحس بتقدير ذات مرتفع كيعمؿ عمى البقاء عمى ىذه المرتبة أك 

عميا بيف أقرانو, بينما ذلؾ التمميذ الذم التقدـ لمراتب أكبر كالمنافسة عمى ىذه المراتب ال
كمعدلو العاـ منخفض بالرغـ مف اجتياده في التعمـ يرل نفسو أنو  ,تككف نقاطو منخفضة

 ؛منبكذ بيف أقرانو كتقدير ذاتو ينخفض بالرغـ مف الجيكد التي بذليا في تحقيؽ مرتبة معتبرة
يكد المبذكلة لـ تحقؽ النجاح كالتقدـ , ككف أف تمؾ الجلتالي تنخفض مستكل دافعيتو لمتعمـكبا

المرغكب فيو كيستمر في ىذا الفشؿ لانخفاض الدافعية نحك التعمـ بالرغـ مف أنو يكتسب 
 الميارات كالقدرات اللبزمة لمتعمـ كالتقدـ. 

ـ المفاىيـ جيدان, كأف الدرجات المنخفضة م  عَ كىنا لا تشير الدرجات الجيدة إلى أف التمميذ قد تَ 
 تشير إلى أف التمميذ قادر عمى التعمـيمكف القكؿ عمى أنيا بؿ )تشير إلى نقص الميارات, 

كىك ما يجعؿ التلبميذ الذيف يعانكف مف الفشؿ المتكرر يدرككف أنيـ يفتقركف  ؛(فقط
ىذه الحالة قد يرافؽ ىؤلاء  لمميارات, كالتي تبدك ليـ عامؿ ميـ في المنافسة لمنجاح؛ ففي

مستكل عاؿ مف القمؽ, في حيف قد يرافؽ تلبميذ آخركف مستكل منخفض يؤدم بيـ التلبميذ 
 (  Ndagimana, 2013:50-51)إلى اللبمبالاة كالانسحاب مف المكقؼ التعميمي. 
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ى كما تمثؿ تمؾ الدافعية الطاقة المحركة التي تعمؿ عمى تمكيف المتعمـ أك التمميذ عم 
كتُعتبر كذلؾ نكع مف الدافعية الذاتية التي تُعد أحد  ,اختيار أىدافو كالسعي إلى تحقيقيا

العكامؿ لدافع النشاط كالاستثارة الحسية مما تدفع بالمتعمـ لمفيـ كالمعرفة كالسعي نحكىما 
جناد, )كبالتالي يَنتُج لديو اتساعا لدائرة المعرفة كبناء قاعدة معمكمات راسخة لدل المتعمـ. 

2012 :150). 

كيمثؿ انتقاؿ الطفؿ مف خميتو التربكية الأكلى )الأسرة( إلى الخمية التربكية الثانية )المدرسة( 
كانفصالو عف محيطو الأسرم كبالأخص انفصالو عف أمو, سببان في انخفاض دافعية ذلؾ 

 .( 3: 2016) جنحاني, الطفؿ نحك التعمـ كعزكفو عف الدراسة ككؿ.

كقد يعكد ذلؾ إلى فقداف أمو داخؿ المحيط الجديد كىك المحيط المدرسي كالذم يعتبر محيط  
مختمؼ كؿ الاختلبؼ عف المحيط الأسرم, خاصة خلبؿ السنة الأكلى التي تككف جد 
صعبة بالنسبة لكؿ مف الطفؿ كالكالديف حيث قد تمر ىذه السنة بأكمميا كالطفؿ لايزاؿ يخاؼ 

ند ذىابو إلييا كترؾ أمو كىذا ما يُعتَبر بالفطاـ النفسي كالذم تحاكؿ مف المدرسة كيبكي ع
الأـ أف تنفصؿ عف كلدىا لفترة محددة كتجعؿ منو فردا مستقؿ عنيا بنسبة ما, كىك ما يعمؿ 
عمى تنمية شخصية الطفؿ كاعتباره عمى أنو كياف كحده منفصؿ عف أمو, كما تمثؿ السنة 

فؽ مع المحيط الجديد الذم يُزعجو بالضكابط المفركضة عميو مف الثانية بالنسبة لو سنة التكا
قبؿ قكانيف ىذا المحيط, كذلؾ ليحس بالطمأنينة كالأمف النفسي, في حيف يرتبط ىذا الأخير 
 –بدافعية التعمـ لدل التمميذ كيعمؿ عمى رفع مف مستكاىا مما يحسف مف العممية التعميمية 

( بعنكاف الأمف النفسي كعلبقتو 2014) حجاج عمر" " التعممية؛ كىذا ما أكدتو دراسة
بالدافعية لمتعمـ كالتي تيدؼ بالكشؼ عف العلبقة بيف الشعكر بالأمف النفسي كالدافعية لمتعمـ 

, حيث أسفرت نتائج الدراسة "برياف"لدل أقساـ المرحمة النيائية بمرحمة التعميـ الثانكم بمدينة 
مف النفسي كدافعية التعمـ كأف كمما ارتفعت الطمأنينة عمى أف ىناؾ علبقة بيف الشعكر بالأ

 . (206: 2014)حجاج, النفسية لدل التلبميذ يرتفع تحصيميـ الدراسي كالعكس صحيح. 

انتقاؿ الطفؿ مف الخمية التربكية الأكلى إلى الخمية التربكية الثانية  "ىيمينج وبولز"كما يفسر 
أنو لك يفترض أف الطفؿ قد تـ الاعتناء بو في المنزؿ أك دار الحضانة كقد تمقف الدركس 
الاجتماعية الأساسية في التعاكف كالمشاركة الفعالة, فبعد ذلؾ سيزج في مدرسة ابتدائية عامة 

لأكلى يجد نفسو كسط حشد مف الأطفاؿ كىنا الطفؿ الصغير لا أك في مدرسة خاصة, فا
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يشعر مف الكفاؽ بينو كبيف ىذا الحشد الكبير مف الأطفاؿ أكثر مما يشعر بو الفرد الكبير 
بالارتباط الكثيؽ بينو كبيف حشد مف المسافريف في محطة سكة الحديد؛ أما عف تكاجده داخؿ 

مف ككنو عضك في كحدة أصغر كلكنو سيعاني مف  مدرسة خاصة فإنو قد يفيد إفادة مؤقتة
الآثار السيئة التي تترتب عمى الحياة المنعزلة في المدرسة الخاصة, فكلب النكعيف مف 

في ىذه المرحمة الابتدائية كىك أف يككف عضكا في  يحتاجوالمدارس لا يييئ لمطفؿ ما 
, ت: سلامة. الشافعي, )ىيمنج. بولزجماعة صغيرة بدكرىا جزء مف خبرة عامة مشتركة. 

1957 :156-157) 

كمف ناحية أخرل فإف كثير مف الأطفاؿ لا يجدكف معنى شخصيان في المنياج الأكاديمي, 
كذلؾ لأنيـ يفتقدكف لمدافعية نحك المدرسة, كذلؾ لأف المدرسة لا تمبي حاجاتيـ أك ميكليـ 

كف اىتماما بالأشياء الخاصة, كيصؼ المعممكف الأطفاؿ منخفضي الدافعية بأنيـ لا يبد
كالعلبقات, كالذم يثبط ىمتيـ بسرعة, كلا يجدكف في المدرسة شيئان يجذب انتباىيـ لفترة 

شيفر. ميممان, طكيمة, كلا يبدكف حماسان في المكاقؼ التي تستثير اىتمامان لدل زملبئيـ. )
1989 :575) 

كانيف المفركضة عميو, كىك كبالتالي يجد الطفؿ في ىذه المرحمة صعكبة بالتأقمـ مع ىذه الق
الذم يتمتع بالحركة كالنشاط كالمعب كالمرح فيجد نفسو في محيط يستمزـ اليدكء كالانضباط 
كبالتالي يصبح ىذا المكاف مصدر إزعاج لو كلا تككف لديو رغبة في تقبمو كلا تقبؿ ما يتلبقاه 

ننو أف يبقى لمدة كسطو ككنو لا يجد راحتو فيو, فمف المعركؼ أف الطفؿ السكم لا يمك
ساعة دكف أف يتحرؾ أك يصرخ أك يتحدث مع زميؿ لو, كيصبح ىذا الطفؿ يبحث عف 
بعض الفجكات التي تسمح لو بالقياـ ما يحب كليفرغ طاقاتو كشحناتو المكبكتة منذ دخكلو 
قاعة التدريس عف طريؽ المعب سكاء بأدكاتو أك أدكات زملبئو أك تصفح الكتاب, الانشغاؿ 

أك حذائو, الالتفات يميف كيساران كالتأمؿ في الحائط أك إلى ساحة الفناء مف خلبؿ  بمباسو
الباب أك النافذة إذا كانكا مفتكحيف... كغيرىا مف السمككات التي يعتمدىا الطفؿ كفي تنفيسو 

 مف الضغط المفركض عميو.

يف كالقكاعد ككيفية فمف خلبؿ المعب يتعمـ التلبميذ مع بعضيـ احتراـ حقكقيـ كاحتراـ القكان 
الالتزاـ بيا, كما يساعد عمى تنمية التفكير كالذاكرة كالإدراؾ كالتخيؿ, كيساعد كذلؾ في 
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اكتساب التمميذ الثقة بالنفس كاكتشاؼ القدرات كالمكاىب التي يتميزكف بيا ىؤلاء التلبميذ مف 
 .(119: 2010)الحريري,خلبؿ ميكليـ تجاه الألعاب 

بيف المحيطيف الأسرم كالمدرسي, كلذلؾ  يمكف أف يككف رابطالمعب كىذا ما يدؿ عمى أف 
يستخدـ المعب في الإرشاد النفسي لمطفؿ لضبط كتعديؿ سمككو كما أنو يستخدـ لدعـ نمك 
الطفؿ جسميان كعقميان ككذلؾ انفعاليان فالأطفاؿ يعبركف عف ذكاتيـ كميكلتيـ مف خلبؿ المعب 

د في التعامؿ مع الأطفاؿ ككف أف كبالتالي يككف ىذا الأخير ىك الكسيمة التي يعتمدىا المرش
الأطفاؿ يحبكف التمتع بالحرية لمتعبير عف ما يشعركف بو بعيدا عف التعبير كالتفاعؿ المفظي 

 .(232: 2000)أحمد, مع المكتب 

كعميو يعتبر المعب كسيمة لمطفؿ لمتحرر مف تمؾ القكانيف المفركضة عميو كاليدكء كتقبؿ  
قياـ الطفؿ بالمعب فيك يككف لديو دافع قكم تجاه  فمف خلبؿ المحيط الجديد كالإقباؿ عميو؛

كعميو ىذا الفعؿ كبالأخص استكشاؼ الألعاب كالعالـ المحيط بو كتعمـ كيفية التكيؼ معو, 
تكجيو المعب مف خلبؿ برنامج نحك تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف 

 تساؤؿ الدراسة كالتالي: التعميـ الابتدائي, كعمى ىذا يتـ طرح

 تساؤل الدراسة: -2

ما فاعمية برنامج قائـ عمى المعب لتنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ    
 مف التعميـ الابتدائي؟

 فرضية الدراسة: -3

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف    
لصالح درجات القياس   لابتدائي بيف درجات القياس القبمي كدرجات القياس البعدمالتعميـ ا
 البعدم.

 أىداف الدراسة: -4

تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي مف خلبؿ برنامج  -
 قائـ عمى المعب. 
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 الطاقة كالنشاط الذم يتمتع بيما التمميذ في التعمـ مف خلبؿ المعب. استغلبؿ -

تعممي محبب لتلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي يملؤه المرح  –تكفير كسط تعميمي  -
 كالاستكشاؼ كالتعمـ.

 مساعدة تمميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي عمى التكافؽ داخؿ المحيط المدرسي. -

 أىمية الدراسة: -5

المراد دراستو كىك دافعية التعمـ لدل تلبميذ  يامكضكعيا مف تستمد الدراسة الحالية أىميت    
داخؿ  شائعةالطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, كباعتبار انخفاض مستكل ىذه الدافعية ال

المدرسي  الأكساط التربكية, كالتي ينتج عنيا عدة مشكلبت تعميمية كسمككية داخؿ الكسط
 –يعجز التربكيكف عمى مكاجيتيا؛ كأف ارتفاع مستكل الدافعية لمتعمـ يجعؿ العممية التعميمية 

التعممية مجالُا كاسعان للبستكشاؼ كالاستمتاع بالتعمـ مع تحقيؽ نتائج جد إيجابية للؤىداؼ 
الفكرم ليذه المرجكة ليذه العممية؛ بالإضافة إلى تطكر التعميـ كتقدمو مما يؤثر عمى النمك 

 المرحمة العمرية ككذلؾ لممجتمع ككؿ.

كما تكمف أىمية الدراسة في ككنيا تدرس تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي كذلؾ  
؛ في تككيف شخصية الطفؿ كاكتساب الميارات الأساسية لمتعمـ ىذه المرحمة التعميميةلأىمية 

الابتدائي لايزاؿ يتمتع بالحركة كالنشاط يَجِدُ كبما أف التمميذ في ىذه المرحمة مف التعميـ 
المعب مجالو المفضؿ لتفريغ تمؾ الطاقة كالشحنات التي يمتمكيا, في حيف يَجِدُ المدرسة 
مكانان لمقكانيف كالضبط فيصعب عميو التكافؽ مع ىذا المحيط الجديد كتنخفض دافعيتو لمتعمـ, 

عمى المعب لتنمية مستكل دافعية التعمـ لدل كعميو تيتـ ىذه الدراسة بإعداد برنامج قائـ 
تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي كذلؾ لاستغلبؿ كتكجيو ذلؾ النشاط كالطاقة في 

 تنمية مستكل دافعيتو لمتعمـ مف خلبؿ المعب.

المعمميف عمى ضبط السمككات الغير مرغكبة داخؿ  تساعد ىذه الدراسةإضافة إلى ذلؾ   
تمكيف المعمميف مف استخداـ طريقة تدريسية جديدة تعتمد خلبؿ البرنامج المعد ك , مف القسـ

 عمى المعب كفؽ لمبرنامج التعميمي المقرر.
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 : الإجرائية التعاريف -6

 :التعمم دافعية -6-1

كىي رغبة تمميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي في التعمـ كميمو لمدراسة التي تدفعو إلى   
ؿ عمى الدراسة كالاستمتاع بالتعمـ مُقبِ في نشاطات التعمـ كالتفاعؿ معيا, تجعؿ منو الاندماج 

داخؿ القسـ كالمدرسة مع المثابرة كالمنافسة مع الزملبء في مكاقؼ التعمـ؛ كفي حالة عدـ 
كجكد ىذه الرغبة لدل التمميذ تظير لديو سمككيات غير مرغكب فييا داخؿ القسـ منيا ما ىك 

 .انفعالي حركي كما ىك

دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر مستكل كتـ الاعتماد في ىذه الدراسة شبكة ملبحظة لقياس 
محاكر كىي: التفاعؿ, المثابرة, المنافسة  04الأكؿ مف التعميـ الابتدائي؛ كالتي تتضمف 

 كالاستمتاع, كيقصد ب:

لبئو كالمعمـ كالمكقؼ كىك طبيعة العلبقة المتبادلة بيف التمميذ ككؿ مف زم التفاعل: -
التعميمي؛ كالذم يجعؿ مف التمميذ فرد فعاؿ داخؿ القسـ كالمدرسة كضمف المكقؼ التعميمي 

 أم يؤثر كيتأثر بالعلبقات داخؿ المدرسة.

كىي سعي كمكاظبة التمميذ نحك عممية التعمـ كحرصو عمى القياـ بكاجباتو مع  المثابرة: -
 يمي.استمرار اجتياده ضمف المكقؼ التعم

 كىي سعي التمميذ نحك التفكؽ كالتميز بيف زملبئو. المنافسة: -

مما يجعمو يمتزـ كشعكره بالسعادة, كىك تمتع كحب التمميذ بالجك التعميمي  الاستمتاع: -
 بقكانينو كالتفاعؿ مع العلبقات القائمة فيو.
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 الدراسات السابقة: -7

, أك أحد منيما متغيرم الدراسة الحاليةبقة ىي الدراسات التي تناكلت الدراسات السا   
دراجيا يفيد مف خلبؿ نتائجيا ككف أف العمـ تراكمي, كما تضيفو الدراسة الحالية لمعمـ.  كا 

 دراسات خاصة بمتغير المعب:-7-1

( بعنكاف: فاعمية المعب في إكساب أطفاؿ الركضة 2003) "عويس وأبو النور"دراسة    
مجمكعة مف الميارات الرياضية كالتي تيدؼ إلى الكشؼ عف مدل فاعمية المعب في إكساب 
أطفاؿ الركضة مجمكعة مف الميارات الرياضية كمعرفة اختلبؼ الفاعمية باختلبؼ الجنس؛ 

( سنكات بينما 6-5طفلب كطفمة مف أطفاؿ الركضة ) 128حيث تككنت عينة الدراسة مف 
ر تحصيمي بتصميـ الباحثة كذلؾ لقياس الفركؽ بيف القياس اشتممت الدراسة عمى اختبا

( ككانت النتائج spssالقبمي كالبعدم لمعينة كأخضعت البيانات لمبرنامج الإحصائي )
كالتالي: كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المتكسطات الحسابية لممجمكعة الشبو تجريبية 
كالمجمكعة الضابطة في المفيكمات الرياضية في التطبيؽ البعدم للبختبار لصالح 
المجمكعة الشبو تجريبية, عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط درجات إناث 

ة الشبو تجريبية كذككر نفس المجمكعة في المفيكمات الرياضية في التطبيؽ المجمكع
 (2005)عويس. أبو النور, البعدم. 

بعنكاف: استخداـ المعب ككسيمة لمعالجة بعض أنكاع  2005 "مازن أحمد"دراسة    
سنكات؛ حيث تيدؼ ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى  9صعكبات التعمـ لدل الأطفاؿ بعمر 

ستخداـ أسمكب المعب في معالجة صعكبات التآزر الحسي الحركي كصعكبات التكازف تأثير ا
الحركي العاـ, كاعتمدت الدراسة عمى المنيج التجريبي كعمى عينة تـ اختيارىا بالطريقة 

سنكات, حيث تـ تقسيـ العينة إلى مجمكعتيف تضـ  9تمميذا بعمر  12القصدية كالمتمثمة ب 
كعة تمثؿ لصعكبات التآزر الحسي الحركي, كمجمكعة تمثؿ تلبميذ مجم 6كؿ مجمكعة 

لصعكبات التكازف الحركي العاـ؛ كتـ جمع البيانات مف خلبؿ اختبار المشي عمى المكحة 
كاختبار إبقاء البالكنة في اليكاء؛ كتكصمت نتائج الدراسة إلى كجكد فركؽ معنكية بيف 

لبعدية كلكلب المجمكعتيف مجمكعة التآزر الاختبارات القبمية كالبعدية لصالح الاختبارات ا
الحسي الحركي كمجمكعة صعكبات التكازف الحركي كللبختباريف اختبار المشي عمى المكح 
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كاختبار البالكنات اليكائية, كىذا يدؿ عمى فاعمية البرنامج التعميمي الذم طبقو الباحثكف 
الصعكبات )التآزر الحسي  بأسمكب المعب الحركي المتنكع لو فاعمية في التخفيؼ مف ىذه

 (2006)أحمد, الحركي كالتكازف الحركي(. 

: بعنكاف فاعمية برنامج إرشادم بالمعب في خفض (2012دراسة "سامية عبد الرحيم" )  
حدة بعض الاضطرابات السمككية لدل الأطفاؿ المعكقيف عقميان القابميف لمتعميـ في معاىد 

ؽ, حيث تيدؼ ىذه الدراسة إلى معرفة مدل فاعمية التربية الخاصة للئعاقة الذىنية بدمش
البرنامج الإرشادم بالمعب لخفض حدة بعض الاضطرابات السمككية )السمكؾ العدكاني, 
السمكؾ الإنسحابي, النشاط الزائد( لدل الأطفاؿ المعكقيف القابميف لمتعمـ, اشتممت عينة ىذه 

( أطفاؿ كمجمكعة تجريبية 10( طفؿ كطفمة قسمت لمجمكعة ضابطة )20الدراسة عمى )
( أطفاؿ كاعتمدت عمى المنيج الشبو تجريبي؛ كتكصمت نتائج الدراسة إلى فاعمية 10)

البرنامج الإرشادم ككجكد فركؽ دالة إحصائية بيف متكسطات درجات أفراد المجمكعة 
ؾ التجريبية كأفراد المجمكعة الضابطة في درجات الاضطرابات السمككية المتمثمة ب )السمك 

النشاط الزائد( في القياس القبمي كالبعدم عمى مقياس تقدير  -السمكؾ الإنسحابي -العدكاني
 (2012)عبد الرحيم,  الاضطرابات السمككية.

(: فاعمية برنامج تدريبي قائـ عمى المعب في تنمية بعض 2013) "الحمود وعواد"دراسة     
الميارات الحسابية لدل الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية الخفيفة, كىي دراسة تجريبية في معاىد 
التربية الخاصة لممعكقيف عقميان, حيث ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى فاعمية برنامج 

بعض )مفاىيـ ما قبؿ العدد, ميارات تككيف النمط,  تدريبي قائـ عمى المعب في تنمية
التصنيؼ, الترتيب( كذلؾ للؤطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية الخفيفة؛ حيث تككنت عينة الدراسة 

طفلبن مف الأطفاؿ الإعاقة العقمية الخفيفة المتكاجديف في كؿ مف مركز التربية  12مف 
ة ريؼ دمشؽ, تـ تقسيميـ إلى كالتؿ في محافظ "قدسيا"الخاصة للئعاقة الذىنية ب

 مجمكعتيف تجريبية كضابطة كطبؽ عمييـ الأدكات التالية: 

مقياس لمكشؼ عف )مفاىيـ ما قبؿ العدد, ميارات تككيف النمط, التصنيؼ, الترتيب(  -  
( سنكات مف 10-8لدل الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية الخفيفة ممف تتراكح أعمارىـ ما بيف )

 إعداد الباحثة.
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 ."رافف" اختبار المصفكفات المتتابعة الممكنة ؿ - 

برنامج مقترح لتنمية بعض الميارات الحسابية لدل الأطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية الخفيفة  - 
 ( سنكات مف إعداد الباحثة.10-8ممف تتراكح أعمارىـ )

جمسات في  05جمسة مقسمة عمى  41كتـ تطبيؽ ىذا البرنامج عمى مدة شير كنص ب
 سبكع, حيث تكصمت نتائج الدراسة إلى:الأ

( بيف متكسط درجات أطفاؿ 0.05كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة ) -
المجمكعة الضابطة كالتجريبية عمى مقياس الميارات الحسابية للؤطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية 

 الخفيفة لصالح أطفاؿ المجمكعة التجريبية.

( بيف متكسط درجات أطفاؿ 0.05إحصائية عند مستكل دلالة )تكجد فركؽ ذات دلالة  -
المجمكعة التجريبية عمى مقياس الميارات الحسابية للؤطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية الخفيفة قبؿ 

 (2014)الحمود. عواد, كبعد تطبيؽ البرنامج التدريبي لصالح القياس البعدم. 

(: سيككلكجية المعب كدكرىا في خفض السمكؾ العدكاني لدل 2014) "دفي"دراسة    
الأطفاؿ في مرحمة الطفكلة المبكرة: حيث تيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى دكر المعب في 
خفض السمكؾ العدكاني ككذلؾ زيادة النمك الجسدم كالانفعالي كالاجتماعي لدل الطفؿ في 

عمى المنيج الكصفي المقارف؛ حيث اشتممت عينة مرحمة الطفكلة المبكرة, كذلؾ بالاعتماد 
تمميذ كتمميذة اختاركا بطريقة عشكائية كطبقت عمييـ أداة الدراسة  189الدراسة عمى 

كالمتمثمة في استبياف لمملبحظة بالمشاركة )المربي( كتـ معالجة البيانات باستخداـ برنامج 
(spssحيث تكصمت نتائج الدراسة إلى: ليس لمعب دكر ف ) ي خفض السمكؾ العدكاني في

مرحمة الطفكلة المبكرة, كتكصمت أيضا إلى عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائية بيف الأطفاؿ 
الذيف يمارسكف المعب كالذيف لا يمارسكف المعب في زيادة النمك الانفعالي كالنمك الجسدم 

 (2015)دفي. كالنمك الاجتماعي. 

معممك مرحمة ما قبؿ المدرسة التايكانية  كيؼ يرلTsai Chia-Yen "(2017 :)دراسة "   
 قبؿ ما مرحمة معممي آراء في , تيدؼ ىذه الدراسة إلى البحثالمعب كتطبيقو في التدريس

 شبو مقابلبت الدراسية؛ أجريت المناىج في المعب كدكر المعب حكؿ تايكاف في المدرسة
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 في المقابلبت الابتدائية,  كأجريت لممدارس التابعة الأطفاؿ رياض في معممنا 11 مع منظمة
 كؿ ؛ استمرت(MP3) صكتي شريط عمى كسجمت المدرسة قبؿ ما مرحمة في ىادئة غرفة
 كالعمر الاسـ حكؿ أسئمة لممقابمة التمييدية الأسئمة دقيقة, كانت (90( إلى )60بيف ) مقابمة
 المدرسة؛ أدت قبؿ ما مرحمة في أككف أف المدرسة أحب قبؿ ما مرحمة معممك كاف إذا كما
 عمى , المدرجة الأسئمة بقية في كالباحث,  المشاركيف بيف المتبادلة الثقة إلى الأسئمة ىذه
 رأيؾ ما المعب؟ مف التعمـ للؤطفاؿ رأيؾ ىؿ يمكف ما رأيؾ؟ في المعب ىك ما: المثاؿ سبيؿ
 الفصؿ؟ في المعب دكر لي تستطيع قؿ ىؿ الدراسية؟ كالمناىج المسرحية بيف العلبقة في

 التدريس في تقدمو الذم مف المعب نكع أم أك الرسمي؟ تعميمؾ في المعب تدمج كيؼ
 الأسئمة لمتكضيح مف بمزيد الأحياف بعض في الإجابات متابعة تمت كلماذا؟ الرسمي

 كالاستكشاؼ.

 إلى بالإضافة أنو عمى عاـ بشكؿ يتفقكف الأطفاؿ رياض معممي أف إلى النتائج كأشارت
ا, كالنمك التعمـ يعزز المعب فإف , للؤطفاؿ لمسعادة مصدرنا ككنو  إلى يُنظر كبالتالي أيضن
 ذلؾ, كمع المدرسة؛ قبؿ ما مناىج في كقيـ فريد دكر لو ىادؼ تعمـ نشاط أنو عمى المعب
ا النتائج تشير  قدرات كفيـ لمراقبة الاىتماـ مف المزيد إلى بحاجة المشاركيف أف إلى أيضن

 المعب مف مختمفة أنكاع في مناسبنا دكرنا يتبنكا حتى نمكىـ, كمراحؿ كاىتماماتيـ أطفاليـ
 (Tsai, 2017)المنظـ.  كالتعمـ المعب بيف الأمثؿ التكازف كيجدكف

(: معايير صفات المعب البناء كدكر المعمـ, حيث 2019)" Park juheeدراسة "    
البناء كدكر المعمـ في تعزيز صفات تحديد معايير الصفات لمعب تيدؼ ىذه الدراسة إلى 

 53( مف العمر  )05( طفلب في السف )97المعب البناء, كانت عينة الدراسة مككنة مف )
( في ككريا k(, مقاطعة )sفتاة( يحضركف ركضة كاحدة تقع في مدينة ) 44فتى ك 

كلة ( مساعديف في درجة الماجستير في التعميـ في مرحمة الطف10الجنكبية؛ تـ تدريب )
 المبكرة عمى مراقبة كتسجيؿ معايير الصفات لمعب البناء في المعب الجماعي.

أطفاؿ, شارككا  6أك  5مجمكعة, كؿ مجمكعة تتككف مف  20تـ تقسيـ عينة الدراسة إلى 
 10دقيقة, خلبؿ أكؿ  40لعب جمستيف خلبؿ الأسبكع؛ كانت مدة كؿ جمسة لعب  10في 

طة التعريؼ مف قبؿ مساعدم الباحثيف كاستمرت جمسة دقيقة, تـ إجراء أنش 40دقائؽ مف 
دقيقة؛ كانت النتائج عمى النحك التالي؛ كانت معايير الصفات في  30المعب البناء لمدة 
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المعب البناء ىي: الكقت )المدة( كالتنكع )الألعاب( كالتنظيـ كالتفصيؿ كالخياؿ كالتركيز 
 كالتنكع.

لتحسيف صفات المعب البناء ىي تشجيع المعمميف كدعـ  أما عف الأدكار التي يقكـ بيا المعمـ
الأطفاؿ لممشاركة في المعب البناء, كتكفير الكثير مف الكقت, كمكاد متعددة مفتكحة, قصص 
متنكعة, كحكايات خرافية, كالعديد مف تجارب المعب, كبيئة آمنة, تكجيو المعمـ, 

 (Park, 2019)لؤطفاؿ لمعب البناء. الاستعدادات, الدعـ كالتشجيع سيعزز الصفات العالية ل

(: تطبيؽ )برنامج( نمكذج التعمـ القائـ عمى 2020)" Wang. Khambariدراسة"    
( )الكاقع المعزز( في تعمـ الجمؿ الإنجميزية؛ تكشؼ ىذه الدراسة عمى تعمـ ARالألعاب )

(؛ حيث ARالجمؿ الإنجميزية كاستخداـ نظرية النشاط لبناء نمكذج )الكاقع المعزز( )
تعمـ الكاقع  GBARLMتساؤلات ىذه الدراسة ىك: أثر دكر المعمـ عمى تأثير الجممة 

المعزز القائـ عمى الألعاب الإنجميزية في ىذا النمكذج؟ كيؼ أثرت بيئة الكاقع المعزز 
القائمة عمى المعبة عمى التعمـ التعاكني بالمغة الإنجميزية؟ تـ تطبيؽ ىذه الدراسة في كمية 

( طالب ميني, كاستخدمت المقابمة شبو ىيكمية, كذلؾ الاستبياف 50ة في الصيف عمى )ميني
 لجمع بيانات الدراسة.

كتكصمت نتائج الدراسة إلى تغيير دكر المعمميف لو أثر إيجابي عمى الطلبب, كذلؾ أشارت 
ـ الدراسة إلى أف الألعاب تساىـ في تعزيز التعمـ التعاكني كتعزز حماس الطلبب في تعم

المغة الإنجميزية أم دافعيتيـ نحك تعمـ المغة الإنجميزية, كىك ما أدل إلى التركيح كالترفيو 
 (Wang. Khambari, 2020)ضمف التعمـ التعاكني بالمغة الإنجميزية. 

 تعقيب:

تناكلت ىذه الدراسات مكضكع المعب كأحد مف متغيراتيا, حيث اىتمت دراسات      
بالكشؼ عف دكر المعب كأثره عمى عدة متغيرات أخرل, كما ىدؼ دراسات أخرل عمى 
استخداـ المعب لاكتساب بعض السمككيات, في حيف استخدمتو أخرل في معالجة بعض 

ككيات كذلؾ ضمف برامج؛ كبشكؿ آخر الاضطرابات السمككية كالتخفيؼ مف حدة بعض السم
تناكلت دراسات أخرل المعب داخؿ المناىج التعميمية كدراسة أثره عمى التعمـ المدرسي مف 
خلبؿ دمجو ضمف العممية التعميمية التعممية, كىذا ما تسعى إليو الدراسة الحالية, حيث 
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إلى الترفيو ضمف عممية أثبتت الدراسات السابقة ىذه عمى تعزيز المعب لمتعمـ كىك ما أدل 
 التعمـ.

كاختمفت ىذه الدراسات في اعتمادىا عمى المنيج المتبع لمدراسة كىذا أمر يفيد في تنكع  
ة الحالية, فيناؾ دراسات اعتمدت عمى المنيج اسات لمدراسالمعمكمات التي تضيفيا ىذه الدر 

ا دراسات أخرل الكصفي كالتي تعطي معمكمات كصفية إحصائية حكؿ متغير المعب, بينم
اعتمدت عمى المنيج التجريبي كالتي تكضح أثر المعب عمى المتغير بطريقة تجريبية حيث 
تعطي معمكمات أكثر دقة؛ كباختلبؼ المنيج تختمؼ كذلؾ العينة كعددىا فتناكلت ىذه 
الدراسات المعب عمى مراحؿ الطفكلة ككذلؾ عمى الطلبب في المدارس كعمى معممي 

لبحظ مف خلبؿ نتائج الدراسات السابقة ىذه أف يكجد فركؽ بيف الذيف الأطفاؿ؛ ككما ي
يمارسكف المعب كالذيف لا يمارسكف كأنو يساعد في التعمـ كيعززه كالتخفيض مف حدة بعض 
الاضطرابات السمككية, في المقابؿ ىناؾ دراسات لـ تتكصؿ إلى كجكد الفركؽ في التخفيض 

ما تكصمت دراسات أخرل إلى تحديد معايير المعب مف حدة بعض الاضطرابات السمككية؛ ك
 كدكره في التعمـ.

 كاستفادة الدراسة الحالية مف خلبؿ نتائج ىذه الدراسات السابقة عدة نقاط منيا:

  المعب يكسب الأطفاؿ الميارات الرياضية كىك ما يساعد عمى التعمـ كنمك دافعية
 التعمـ لدل الأطفاؿ.

  بعض الاضطرابات السمككية كىك ما يفيد يساعد المعب عمى خفض مف حدة
المعمميف في استغلبلو لخفض مف حدة ىذه الاضطرابات التي تعرقؿ العممية التعميمية 

 التعممية كبالتالي تحقؽ أىدافيا.
  دمج المعب مع المنياج الدراسي لمتلبميذ ىك أمر ميـ لمعممية التعميمية ككف المعب

خؿ المنياج الدراسي يككف لعب بَنَػػاء منظـ مصدر السعادة للؤطفاؿ, كأف المعب دا
يقدمو المعمـ ضمف التشجيع كالمنافسة كالترفيو باعتبار أف المعمـ ىك أعمـ بالبرنامج 

 كالمنياج الدراسي.
 .استخداـ نشاطات التعمـ خارج قاعة الدراسة يعزز التعمـ لدل التلبميذ 
 استخداـ الألعاب يساىـ في تعزيز التعمـ لدل التلبميذ. 
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 دراسات خاصة بمتغير دافعية التعمم:-7-2

( بعنكاف: الدافعية للئنجاز في ظؿ التكجيو المدرسي 2005) "أسماء خويمد"دراسة     
حيث ىدفت ىذه  -دراسة ميدانية لدل تلبميذ السنة أكلى ثانكم بمدينة كرقمة–بالجزائر 

لتمميذ عمى بطاقة الدراسة إلى الكشؼ عف العلبقة بيف الرغبة المصرح بيا مف طرؼ ا
الرغبات كدافعيتيـ للئنجاز في التخصص الذم يزاكلكف دراستيـ بو؛ حيث شممت عينة 

تمميذا ن كتمميذة ككاف اختيارىـ مف خلبؿ الحصر الشامؿ لمسنة الأكلى ثانكم  2079الدراسة 
دلو بمدينة كرقمة, حيث استخدمت الباحثة عمى اختبار دافعية الإنجاز لػ "ىيرمانز" كالذم ع

ككيفو عمى البيئة العربية "عبد الفتاح مكسى" بينما الأساليب المستخدمة في معالجة البيانات 
 كاف اختبار "ت" لدلالة الفركؽ بيف المتكسطات.

 حيث تكصمت نتائج الدراسة إلى:

تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف التلبميذ المكجييف برغبة كالتلبميذ المكجييف بغير  -
 (2005)خويمد. فعيتيـ للئنجاز لصالح التلبميذ المكجييف برغبة. رغبة في دا

( ككانت بعنكاف فاعمية برنامج في الإرشاد التربكم في 2006) "عاطف شواشرة"دراسة     
استثارة دافعية الإنجاز لدل طالب يعاني مف تدني الدافعية في التحصيؿ )دراسة حالة(, 

دني دافعية الإنجاز لدل الطالب صاحب الحالة كينص تساؤلات الدراسة عمى: ما مظاىر ت
التي اختيرت لمدراسة؟ ما مدل تأثير البرنامج الإرشادم المقترح في زيادة دافعية الإنجاز 

 كرفع التحصيؿ الأكاديمي؟

استخدـ الباحث عدة أدكات لجمع البيانات كالتي تمثمت في: مقياس دافعية الإنجاز 
حؿ المشكلبت, اختبار سرعة التفكير, اختبارات تحصيمية, , اختبار القدرة عمى "لريماكم"اؿ

 جمسات. 06برنامج الإرشاد التربكم 

ككانت نتائج الدراسة كما يمي: حيث أظيرت مظاىر تدني دافعية الإنجاز في ما يمي: صكرة 
سمبية لمذات المعرفية, عدـ المشاركة في نشاط معرفي أك ثقافي داخؿ المدرسة, كراىية 

الصفية, عدـ الرغبة في متابعة التحصيؿ الدراسي, الشعكر بالضيؽ أثناء حضكر الحصص 
 المكاقؼ التعميمية.
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كأظيرت نتائج التساؤؿ الثاني عمى كجكد تحسف ممحكظ عمى دافعية الإنجاز لدل الطالب, 
 (2006)شواشرة. كتقدـ القدرة عمى حؿ المشكلبت كشرعة التفكير كارتباط بينيما. 

( بعنكاف: الاستراتيجيات الدافعة لمتعمـ لدل 2006) أبو ىميل عودة" " عمياءدراسة      
طمبة جامعة مؤتة كعلبقتيما ببعض متغيرات الديمغرافية, حيث تككنت عينة الدراسة مف 

طالبان كطالبة تـ اختيارىـ بالطريقة العشكائية العنقكدية, كاعتمدت الباحثة عمى استخداـ  751
(, حيث تكصمت 2005ة لمتعمـ الذم أعده " إبراىيـ أحمد" )مقياس الاستراتيجيات الدافع

 نتائج الدراسة إلى: 

( بيف المتكسطات الحسابية الخاصة 0.05كجكد فركؽ دالة إحصائية عند مستكل دلالة ) - 
بدرجة المكافقة الكمية عمى استخداـ الاستراتيجيات الدافعة لمتعمـ لدل طمبة جامعة مؤتة تعزل 

 متغير الدراسة المستقؿ )الجنس( لصالح الإناث.إلى اختلبؼ فئتي 

( بيف المتكسطات الحسابية 0.05عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائية عند مستكل دلالة ) - 
الخاصة بدرجة المكافقة الكمية عمى استخداـ الاستراتيجيات الدافعة لمتعمـ لدل طمبة جامعة 

 مؤتة تعزل إلى اختلبؼ التخصص.

( بيف المتكسطات الحسابية الخاصة 0.05ئية عند مستكل دلالة )كجكد فركؽ دالة إحصا - 
بدرجة المكافقة عمى استخداـ الاستراتيجيات الدافعة لمتعمـ حسب مجالاتيا ) فاعمية الذات, 
التنظيـ الذاتي, قمؽ الاختبار, القيمة الداخمية( تعزل لاختلبؼ فئتي متغير الدراسة المستقؿ 

 (2006)عودة. بالذككر في المتكسطات الحسابية.  )الجنس( لصالح الإناث مقارنة

( بعنكاف: القيـ كعلبقتيا بدافعية التعمـ عند طمبة 2007)"عبد الباسط القني" دراسة      
حيث تككنت عينة الدراسة  -"تقرت"دراسة ميدانية لبعض ثانكيات مدينة –سنة ثالثة ثانكم 

بيف الشعب الأدبية  "تقرت"ثانكم بمدينة طالبان كطالبة لمسنة ثالثة مف التعميـ ال 101مف 
كالعممية؛ حيث استخدـ الباحث المنيج الكصفي كاعتمد عمى مقياس "يكسؼ قطامي" لدافعية 
التعمـ, كمقياس القيـ الذم أعده " ألبكرت كفركنكف كلندزم" كالذم اعتمده "محمكد أبك النيؿ" 

 ككيفتو " نادية مصطفى الزقام" حسب البيئة الجزائرية.
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كتكصمت الدراسة إلى: كجكد علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف قيـ الطمبة كدافعية  
 التعمـ.

 كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في قيـ الطمبة بيف الشعبة الأدبية كالشعبة العممية. - 

 عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في دافعية التعمـ بيف الأدبييف كالعممييف. - 

 كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في القيـ بيف الذككر كالإناث. عدـ - 

 (2007)القني. كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في دافعية التعمـ بيف الذككر كالإناث.  - 

(: دافعية التعمـ عند طمبة معمـ الصؼ في 2008) "أصلان صبح المساعيد"دراسة       
خصية؛ ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف جامعة آؿ البيت في ضكء بعض المتغيرات الش

العكامؿ التي تؤثر في دافعية التعمـ لدل طمبة جامعة آؿ البيت في ضكء متغيرات: الجنس, 
( طالبا كطالبة مف 203المستكل الدراسي, التحصيؿ الدراسي, كتككنت عينة الدراسة مف )

اختيارىـ بالعينة  ( تـ4 -3 -2 -1السنكات الدراسية المختمفة في مرحمة البكالكريكس ) 
العشكائية البسيطة, كاعتمدت الدراسة عمى المنيج الكصفي التحميمي كعمى أداة تـ إعدادىا 
مف طرؼ الباحث تقيس مستكل دافعية التعمـ؛ كاعتمد الباحث في تحميؿ البيانات عمى: 

متعمـ حيث المتكسطات الحسابية, تحميؿ التبايف الثلبثي لمعرفة العكامؿ المؤثرة في الدافعية ل
 تكصمت النتائج إلى:

 العامؿ المؤثر في دافعية التعمـ بشكؿ عاـ ىك تكجيو كمتابعة الأـ. - 

 العامؿ المؤثر في دافعية التعمـ لمذككر ىك المكانة الاجتماعية. - 

 العامؿ المؤثر في دافعية التعمـ للئناث ىك تكجيو كمتابعة الأـ. - 

( بيف المستكيات الدراسية في دافعية 0.01كل دلالة )كجكد فركؽ دالة إحصائية عند مست - 
 التعمـ لصالح الطمبة الأعمى في المستكل الدراسي.

( بيف مستكيات التحصيؿ الدراسي 0.01كجكد فركؽ دالة إحصائية عند مستكل دلالة ) - 
 (2008)المساعيد. في دافعية التعمـ لصالح الطمبة الأعمى في التحصيؿ الدراسي. 
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( ككانت بعنكاف: البنية العاممية لمقياس الدافعية 2009) "فريـال أبو عواد"دراسة      
( كىي دراسة سيككمترية عمى عينة مف طمبة الصفيف السادس كالعاشر AMSالأكاديمية )

في مدارس ككالة الغكث )الأنركا( في الأردف؛ حيث ىدفت ىذه الدراسة إلى استقصاء البنية 
( الذم أعده "فاليراند" كزملبءه كتقييـ ىذه العكامؿ AMS)عية الأكاديمية العاممية لمقياس الداف

, مف طمبة الصفيف السادس كالعاشر في مدارس ككالة الغكث )الأنركا( في الأردفعمى عينة 
( طالبان كطالبة؛ كاعتمدت الدراسة عمى المنيج المنحى المسحي 315كالتي اشتممت عمى )

اسة اجرم التحميؿ العاممي عمى نتائج عينة الدراسة كاستخداـ الكصفي؛ كلمعالجة نتائج الدر 
( عكامؿ مككنة لمدافعية 06معيار " جتماف" لتحديد العكامؿ؛ حيث تكصمت النتائج إلى )

 كىي: 

 التنظيـ الخارجي: انتظاـ السمكؾ تبعان لأشياء خارجية. - 

إلى ما تمميو البيئة مف دافع التنظيـ الغير الكاعي: المشاركة في نشاط ما استنادان  - 
 عناصر تـ تزكيدىا حيث أصبحت جزء مف البيئة.

 دافع التنظيـ المعرؼ: كيككف استناد السمكؾ عمى الاختيار الشخصي كالأىمية. - 

 غياب الدافعية: النقص في احتمالية حدكث السمكؾ. - 

كىا كتشده إليو الدافعية الداخمية: القكة التي تكجد في النشاط نفسو تجذب المتعمـ نح - 
 فيشعر برغبة ذاتية في العمؿ.

ككشفت الدراسة إلى كجكد إثر داؿ إحصائيان لمتغيرم الجنس كالصؼ كالتفاعؿ بينيما عمى 
 (2009)أبو عواد. بعض عكامؿ المقياس. 

( بعنكاف: الفركؽ في دافعية التعمـ المستندة إلى نظرية 2011) "محمد نوفل"دراسة       
تقرير الذات لدل عينة مف طمبة كميات العمكـ التربكية في الجامعات الأردنية, حيث ىدفت 
ىذه الدراسة إلى استقصاء الفركؽ في دافعية التعمـ المستندة عمى نظرية تقرير الذات لدل 

ية في الجامعات الأردنية, كتمثمت عينة الدراسة مف عينة مف طمبة كميات العمكـ التربك 
طالبان, كبعد تطبيؽ مقياس دافعية التعمـ المستند عمى نظرية  292طالبة ك  511؛ 803

 تقرير الذات, كتمثمت أسئمة الدراسة في ما يمي:
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يات ما مستكيات الدافعية الداخمية لمتعمـ المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي لدل طمبة كم -  
 العمكـ التربكية في الجامعات الأردنية؟

( في مستكيات الدافعية 0.05ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة ) - 
 الداخمية لمتعمـ المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي تبعان لمتغير الجنس؟

الدافعية  ( في مستكيات0.05ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل دلالة ) - 
 الداخمية لمتعمـ المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي تبعان لمتغير المستكل الدراسي؟

( بيف المعدؿ التراكمي 0.05ىؿ ىناؾ علبقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستكل ) - 
 كمستكيات الدافعية الداخمية المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي؟

 إلى:  حيث تكصمت نتائج الدراسة

مستكيات الدافعية الداخمية لمتعمـ المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي لدل الطمبة كانت  - 
متكسطة بشكؿ عاـ, ككانت كبيرة عمى المجاليف: بذؿ الجيد كالأىمية كمجاؿ القيمة كالفائدة؛ 
بينما كانت متكسطة عمى بقية المجالات )المتعة كالاىتماـ, الكفاية المدركة, الضغط 

 كالتكتر, الخيارات المدركة, العلبقة(.

( بيف الذككر كالإناث عمى مجاؿ 0.05كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكل ) - 
بذؿ الجيد كالأىمية مف مجالات الدافعية الداخمية لمتعمـ المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي 

تظير فركؽ ذات دلالة  لصالح الإناث, كعمى مجاؿ العلبقة لصالح الإناث, في حيف لـ
 إحصائية بيف الذككر كالإناث عمى بقية المجالات كعمى المقياس كاملبن.

كجكد فركؽ ظاىرية عمى مقياس الدافعية لمتعمـ المستندة إلى نظرية التقرير الذاتي كاملبن  - 
 كعمى مجالاتو الفرعية تبعان لمتغير المستكل الدراسي.

( بيف المعدؿ التراكمي 0.05ة إحصائية عند مستكل )كجكد علبقة ارتباطية ذات دلال - 
ككؿ مف المجالات التالية: المتعة كالاىتماـ, الكفاية المدركة, بذؿ الجيد كالأىمية, العلبقة؛ 

 (2011)نوفل. كالمقياس ككؿ. 
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(: علبقة أنماط دافعية التعمـ باستراتيجيات التعمـ 2011) "عائشة بوزيد"دراسة      
)المعرفية كالماكراء معرفية( لدل طمبة الجامعة؛ حيث ىدفت ىذه الدراسة إلى دراسة العلبقة 
بيف أنماط دافعية التعمـ كاستراتيجيات التعمـ المعرفية ككذلؾ الماكراء معرفية, كتككنت عينة 

ي, كاعتمدت الدراسة عمى المنيج الكصفي الارتباطي, كعمى ( طالبان جامع368الدراسة مف )
المقاييس التالية: مقياس الدافعية الداخمية لمطمبة الجامعييف, مقياس استراتيجيات التعمـ 

 المعرفية كالماكراء معرفية؛ كتكصمت نتائج الدراسة إلى:

المعرفية كالماكراء  تكجد علبقة ارتباطية مكجبة بيف الدافعية الداخمية كالاستراتيجيات - 
 معرفية لدل طمبة الجامعة.

عدـ كجكد علبقة ارتباطية بيف الدافعية الخارجية كالاستراتيجيات المعرفية كالماكراء  - 
 (2011)بوزيد. معرفية لدل طمبة الجامعة. 

(: التكافؽ النفسي الاجتماعي كعلبقتو بالدافعية لمتعمـ 2011) "بمحاج فروجة"دراسة      
لممراىؽ المتمدرس في التعميـ الثانكم, حيث تيدؼ ىذه الدراسة إلى معرفة العلبقة بيف 
التكافؽ النفسي الاجتماعي كدافعية التعمـ لعينة الدراسة, كاعتمدت الدراسة عمى المنيج 

اىؽ متمدرس في التعميـ الثانكم تحصؿ عمييـ مف ( مر 300الكصفي التحميمي, كعمى عينة )
( ثانكيات متكاجدة بكلاية "تيزم كزك" ك"بكمرداس", كطبؽ عمييـ اختبار 06خلبؿ مسح )

الشخصية لممرحمة الإعدادية كالثانكية ؿ"عطية محمكد ىنا" كمقياس الدافعية لمتعمـ ؿ"يكسؼ 
 قطامي"؛ كتكصمت نتائج الدراسة إلى:

 تباطية بيف التكافؽ النفسي الاجتماعي كالدافعية لمتعمـ.كجكد علبقة ار  - 

 كجكد علبقة ارتباطية بيف التكافؽ النفسي كالدافعية لمتعمـ. - 

 ( 2011)فروجة. كجكد علبقة ارتباطية بيف التكافؽ الاجتماعي كالدافعية لمتعمـ.   - 

عمى الألعاب الذكية  (: فاعمية برنامج إثرائي قائـ2012) " يحي أحمد قبالي"دراسة       
في تطكير ميارات حؿ المشكلبت كالدافعية للئنجاز لدل  الطمبة المتفكقيف في السعكدية, 
حيث ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى فاعمية ىذا البرنامج الإثرائي, كقد تككنت عينة 

( 16( طالب مف الصؼ الثالث متكسط مكزعيف إلى مجمكعتيف: ضابطة )32الدراسة )



22 
 

( طالب, كاستخدـ الباحث أداتيف لجمع بيانات الدراسة كىما: مقياس 16ب, تجريبية )طال
( جمسة 20ميارات حؿ المشكلبت, مقياس دافعية الإنجاز؛ حيث اشتمؿ البرنامج عمى )

تدريبية, حيث استخدـ تحميؿ التبايف المشترؾ كتحميؿ التبايف المشترؾ المتعدد لدراسة الفركؽ 
فاعؿ بينيا؛ كتكصمت نتائج الدراسة إلى: كجكد فركؽ دالة إحصائية عند بيف المتكسطات كالت

( بيف متكسطات درجات أفراد المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة 0.05مستكل دلالة )
عمى مقياس الدافعية للئنجاز تعزل إلى البرنامج الإثرائي كلصالح المجمكعة التجريبية. 

 (2012)قبالي, 

)ب ت(: قياس دافع الإنجاز الدراسي لدل طمبة مرحمة  الباوي" " عميدراسة      
الإعدادية؛ حيث ىدفت الدراسة إلى قياس دافع الإنجاز الدراسي لدل طمبة المرحمة الإعدادية 
كدراسة الفركؽ في الدافع في ظؿ متغيرات التخصص كالجنس؛ حيث تككنت عينة الدراسة 

لصؼ الخامس كطبؽ عمييـ مقياس دافع ( طالبة مف ا66( طالبان ك)80(, )146مف )
الإنجاز الدراسي مف إعداد الباحث, كتـ التأكد مف خصائصو السيككمترية؛ كاستخدـ الكسط 
الحسابي, الانحراؼ المعيارم, معامؿ ارتباط "بيرسكف", اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيف, كذلؾ 

 لمعالجة بيانات الدراسة؛ كتكصمت نتائج الدراسة إلى: 

 ر طمبة العينة دافعان للئنجاز أعمى مف المستكل كبدلالة إحصائية.أظي - 

أظير طمبة الفرع العممي مف كلب الجنسيف دافعان للئنجاز أعمى مف طمبة الفرع الأدبي  - 
 مف كلب الجنسيف كبدلالة إحصائية.

لة أظيرت الإناث مف كلب الفرعيف دافعان للئنجاز أعمى مف الذككر مف كلب الفرعيف كبدلا - 
 إحصائية.

 أظير ذككر الفرع العممي دافعان للئنجاز أعمى مف ذككر الفرع الأدبي كبدلالة إحصائية. - 

ناث الفرع الأدبي في دافع  -  عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف إناث الفرع العممي كا 
 )الباوي, ب ت(الإنجاز. 

(: علبقة دافعية الإنجاز بمكضع الضبط كمستكل 2012) "ىبة سالم وآخرون"دراسة       
الطمكح كالتحصيؿ الدراسي لدل طلبب مؤسسات التعميـ العالي بالسكداف؛ حيث تيدؼ 
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الدراسة إلى معرفة العلبقة الارتباطية بيف دافعية الإنجاز كمكضع الضبط كمستكل الطمكح 
اشتممت عينة الدراسة عمى  كالتحصيؿ الدراسي لدل الطمبة الجامعييف بالسكداف, حيث

%( لمسنة 57( إناث بنسبة )134%(, ك)43( ذككر بنسبة )101( طمب كطالبة, )235)
الثالثة تـ اختيارىـ بالعينة العشكائية الطبقية, كتـ استخداـ مقياس "جسيـ, نيجارد" لمدافعية 

لطمكح؛ للئنجاز؛ مقياس "جيمس" لمكضع الضبط؛ مقياس "كاميميا عبد الفتاح" لمستكل ا
 كنتائج الامتحانات النيائية لكؿ عاـ دراسي؛ كتكصمت نتائج الدراسة إلى: 

 كجكد علبقة ارتباطية عكسية دالة إحصائية بيف دافعية الإنجاز كمكضع الضبط. - 

 كجكد علبقة ارتباطية طردية دالة إحصائية بيف دافعية الإنجاز كمستكل الطمكح. - 

 إحصائية بيف دافعية الإنجاز كالتحصيؿ الدراسي. لا تكجد علبقة ارتباطية دالة - 

يكجد تفاعؿ داؿ إحصائيا بيف مستكيات دافعية الإنجاز كمستكيات الضبط عمى  - 
 (2012)سالم وآخرون, التحصيؿ الدراسي. 

(: أثر استخداـ برنامج إرشاد جمعي 2009) "عبير عميمات"ك "خولة غنيمات"دراسة      
دراسية في تحسيف مستكل التحصيؿ الدراسي كالدافعية؛ حيث ىدفت لمتدريب عمى الميارات ال

ىذه الدراسة إلى إعداد برنامج إرشاد جمعي عمى الميارات الدراسية المناسبة كاستقصاء 
فاعمية ىذا البرنامج في تحسيف دافعية الإنجاز كالتحصيؿ الدراسي كالميارات الدراسية لدل 

( 28ة رحمة الجامعية, كتككنت عينة الدراسة مف )طالبات السنة الأكلى في كمية الأمير 
( طالبة, 14طالبة كقسمت العينة عشكائيا إلى قسميف متساكييف مجمكعة ضابطة )

( طالبة؛ كطبؽ البرنامج عمى المجمكعة التجريبية الذم استغرؽ 14كمجمكعة تجريبية )
أدكات لجمع ( ساعة؛ كاستخدـ في ىذه الدراسة 01( جمسة مدرة كؿ كاحدة منيا )12)

البيانات كىي: مقياس الدافعية للئنجاز ؿ"عمر الفاركؽ السنكسي" كالذم عممت الباحثتاف 
عمى تعديمو حسب ما يناسب البيئة الأردنية, مقياس العادات الدراسية, كمعدلات الطالبات 

(؛ أما عف الأساليب الإحصائية فتـ استخداـ 2008/2009في الفصميف الأكؿ كالثاني لعاـ )
حميؿ التغاير الأحادم؛ كأظيرت نتائج الدراسة إلى: كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف ت

 (2012)غنيمات. عميمات, المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في مستكل الدافعية. 
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( تكضح أف التمميذ تزداد دافعيتو نحك التعمـ عندما يككف 2018) "Yildirim "دراسة    
أجكاء المدرسة كالقكانيف المفركضة؛ كالتي كانت تحت عنكاف:  في جك نشط حيكم بعيدان عف

أثر استخداـ بيئات التعمـ خارج المدرسة في تدريس العمكـ عمى دافعية تعمـ العمكـ, كىي 
دراسة شبو تجريبية تيدؼ إلى تحديد تأثير استخداـ بيئات التعمـ خارج المدرسة في تدريس 

؛ حيث  تمميذان مف الصؼ  56تمثمت عينة ىذه الدراسة ب العمكـ عمى دافعية تعمـ العمكـ
تمميذا  28تمميذا لممجمكعة التجريبية ك 28السابع في مدرسة ثانكية في مدينة تركيا, 

, ككاف تدريس 2018أسبكع سنة  20لممجمكعة الضابطة, كتـ تطبيؽ الدراسة في مدة 
استخداـ بيئات التعمـ خارج العمكـ لممجمكعة التجريبية كفقان لمناىج العمكـ الحالية كذلؾ ب

المدرسة كالمتعمقة بأىداؼ تدريس العمكـ الحالية, حيث زار التلبميذ مجمكعة مف تجارب 
بيئات التعمـ خارج المدرسة مثؿ: الرحلبت الطبيعية, الحدائؽ النباتية, معارض كمتاحؼ 

, معارض التشريح, مجمعات الطاقة التي يتـ تدريسيا ليـ؛ حيث أشارت ن تائج الدراسة العمكـ
إلى أف استخداـ بيئات التعمـ خارج المدرسة في تدريس العمكـ كاف لو أثر كبير في تنمية 

 .  ( Yildirim, 2020: 143) دافعية تعمـ التلبميذ نحك العمكـ

(: فحص التحصيؿ الدراسي كدافعية التعمـ لطلبب 2018) "Engin Gizemدراسة "   
المرحمة الابتدائية مف حيث اتجاىات الآباء, دافعية المعمميف, الكفاءة الذاتية لممعمـ, نيج 
القيادة؛ تيدؼ الدراسة إلى فحص التحصيؿ الدراسي لطلبب المدارس الابتدائية كدكافعيـ مف 

لكفاءة الذاتية لممعمـ ككذلؾ نيج القيادة؛ اعتمدت ىذه حيث المكاقؼ الآباء كدافعية المعمـ, ا
( تمميذا 1476( معمـ كمف )60الدراسة عمى المنيج الكصفي حيث تحددت الدراسة ب )

( أدكات لجمع 06(, حيث تـ استخداـ )2017/2018لمسنة الرابعة الابتدائي لمعاـ الدراسي )
 بيانات الدراسة كىي:

 "مة الأكلى مف التعميـ الابتدائي تـ تطكيره مف قبؿ مقياس دافعية التعمـ لممرح - 

Vallerard" "Blais" ",Briere", "Pelletier" 1989.مترجـ لمتركية 

 مقياس المعتقدات الخاصة بالكفاءة الذاتية لممعمميف. - 

 مقياس المرافقة الكالدية. - 

 مقياس دافعية المعمميف بالمدارس الابتدائية. - 
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 لمنظاـ المدارس.مقياس القيادة  - 

 المعمكمات الشخصية. - 

 قكائـ التحصيؿ لمتلبميذ. - 

( لتحميؿ البيانات؛ كأشارت ANOVA, One Wayكتـ استخداـ الأسمكب الإحصائي ) 
النتائج إلى أف مستكل التعميمي للآباء العاؿ كدافعية المعمميف تؤثى عمى تحصيؿ التمميذ 
كيزيد مف دافعيتو, كيستنتج أف اىتماـ الأكلياء كمستكل دافعية المعمميف يزيد مف دافعية 

 (Engin. 2020)يميـ. التلبميذ, كأف إىماؿ الأكلياء يؤثر سمبان عمى دافعية التلبميذ كتحص

)ب ت( تحت عنكاف: أثر طرح نمكذج  " Christidamayani. Kristanto"دراسة    
التعمـ عمى المشكمة )حؿ المشكلبت( في تحصيؿ التلبميذ كدافعيتيـ, تيدؼ ىذه الدراسة إلى 
الكشؼ عف تأثير نمكذج حؿ المشكلبت في الرياضيات )اليندسة( عمى دافعية كتحصيؿ 

مككنة مف  التلبميذ؛ حيث اعتمدت ىذه الدراسة عمى المنيج الشبو تجريبي, كعمى عينة
( لممجمكعة الضابطة, 24( لممجمكعة التجريبية ك)20( تمميذ مف المرحمة المتكسطة )44)

( محاكر 05تـ اختيارىـ بطريقة عشكائية؛ كاستخدـ استبياف دافعية التعمـ كالذم يتككف مف )
كىي: اىتماـ الطلبب, حماس الطلبب, اجتيادىـ في مراجعة الدركس, التعاكف, التحكـ في 

 س.النف

 كاستخدـ الباحث الأساليب الإحصائية التالية:

 .Kolmogorov- Smirnovاختبار  -

 .اختبار "ت" -

 .اختبار "ماف كينتني" -

 .spss , Minitabكتـ تحميؿ البيانات ب: 

كتكصمت نتائج الدراسة إلى أف نمكذج حؿ المشكلبت لو تأثير ضئيؿ عمى التحصيؿ 
 يـ عمى دافعية التعمـ لمتلبميذ.لمتلبميذ, كلكف لو تأثير إيجابي كم

 (Christidamayani. Kristanto, 2020) 
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 تعقيب: 

اختمفت ىذه الدراسات السابقة مف خلبؿ دراستيا لمكضكع دافعية التعمـ, كذلؾ باختلبؼ   
المنيج المستخدـ لكؿ دراسة ككذلؾ حسب نكع دافعية التعمـ كمتغير؛ فيناؾ دراسات اىتمت 

التعمـ كمكضكع لمكشؼ كالكصؼ, بينما اىتمت دراسات أخرل في دراسة بمكضكع دافعية 
ىذا المكضكع بارتباطو بمتغيرات أخرل كعلبقتو بيذه المتغيرات؛ كما أف ىناؾ دراسات كذلؾ 

 تجريبو عمى عينة مف مجتمع البحث. تناكلت مكضكع دافعية التعمـ في استخدامو في برامج ك 

ىناؾ دراسات مكممة كمدعمة لبعضيا البعض مف خلبؿ كبالرغـ مف اختلبؼ الدراسات   
نتائجيا المتداخمة فيما بينيـ, فمثلب دراسة "المساعيد" كالتي تكصمت نتائجيا إلى أف العامؿ 

" Enginالمؤثر لدافعية التعمـ ىك متابعة كتكجيو الأـ, في المقابؿ تكصمت نتائج دراسة "
مميف يزيد في مستكل دافعية تعمـ التلبميذ, في عمى أف اىتماـ الأكلياء كمستكل دافعية المع

 المعمـ كدافعية التعمـ لمتلبميذ.حيف أثبتت دراسة "التميمي" نتائجيا بكجكد علبقة بيف جكدة 

كمف ناحية أخرل تناكلت دراسات مكضكع دافعية التعمـ كبرامج تيدؼ لتنمية الدافعية    
ج المستخدمة كالمطبقة عمى عينة البحث؛ كىذا كاستثارتيا, كالتي أثبتت نتائجيا فاعمية البرام

الأخير )العينة( كذلؾ اختمفت فيو الدراسات التي تناكلت مكضكع دافعية التعمـ سكاء مف 
ناحية المستكل أك العدد, فالدراسات التجريبية استخدمت عينات صغيرة ككذلؾ دراسات 

ة؛ كما يلبحظ كذلؾ صغيرة جدا, بينما الدراسات الكصفية فيي تناكلت عينات متكسط
اختلبؼ المستكل الدراسي لمعينة, فيناؾ دراسات اعتمدت عمى المستكل الابتدائي كأخرل 

 المستكل المتكسط أك الإعدادم, كأخرل الجامعي.

ية التعمـ عمى أنو دافعية كيمكف ملبحظة أف ىناؾ بعض الدراسات تناكلت متغير دافع
الإنجاز كذلؾ داخؿ المحيط المدرسي أك الدراسي, كالذم يمثؿ نفس دافعية التعمـ ككنو 

يدرس نفس الخصائص كالمحتكل لمدافعية نحك إنجاز التعمـ أك الدافعية نحك التعمـ؛ كتنكع 
ك الأمر الذم الدراسات السابقة التي تناكلت مكضكع دافعية التعمـ كاختلبفيا كتعددىا, في

يستدعي القياـ بالمزيد مف الدراسات كالكشؼ أكثر عف ىذا المكضكع باعتباره ميـ كيتطمب 
دائما التنميةكالتحفيز, كىذا ما تسعى إليو الدراسة الحالية في دراسة ىذا المكضكع مع المعب 

   عمى عينة مف المستكل الابتدائي كبالاعتماد عمى المنيج التجريبي.
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 تمييد:

يُعد المعب مدخلبن كظيفيان ككسيطا تربكيان ميمان يسيـ في تشكيؿ شخصية الطفؿ كنمكىا       
مف كافة الجكانب, كما أنو يعتبر منطمؽ لمنشاط التعميمي كالتربكم فمف خلبلو يكتسب الطفؿ 
 معارفو عف العالـ الخارجي كيكتشؼ بيئتو كيتعرؼ عمى عناصرىا كمثيراتيا المتنكعة

؛ كبالتالي تـ تناكؿ ىذا الفصؿ مكضكع المعب, فبداية تـ (369 :2005النور.  )عويس, أبو
طرح مفيكـ المعب كالألعاب التعميمية ككنيا ميمة ليذه الدراسة, بعدىا تـ التطرؽ إلى تناكؿ 
خصائص المعب كأىدافو ثـ أىميتو, بعدا أنكاع المعب؛ كبعد تناكؿ مفيكـ المعب بشكؿ عاـ 

كـ المعب عند التربكيكف ككيفية تناكليـ لمكضكع المعب مف خلبؿ يطرح ىذا الفصؿ مفي
أبحاثيـ كعمميـ, كفي نفس السياؽ يعرض الفصؿ المعب عف العمماء المسمميف بصفة 
خاصة, ثـ التطرؽ إلى النظريات التي فسرت المعب بشكؿ عممي؛ ثـ كيتناكؿ الفصؿ كذلؾ 

رشاد كالتكجيو, كعميو كذلؾ يمكف الإرشاد بالمعب ككف أف الدراسة تدخؿ ضمف تخصص الإ
معرفة مراحؿ تطكر المعب خاصة عند الأطفاؿ, بالإضافة إلى العكامؿ التي تؤثر فيو؛ كىذا 
لتناكؿ المعب خاصة داخؿ العممية التعميمية كبالتالي يتطمب طرح دكر المعمـ في أسمكب 

ذم يكجو لطرح دكر المعب التعمـ بالمعب ككنو ىك المكجو لمدرس كلمعممية التعميمية, كىذا ال
داخؿ ىذه العممية, ككذلؾ الشركط التي يجب تكفرىا في الألعاب؛ كفي الأخير يعرض 

 الفصؿ فكائده كمميزات الألعاب التعميمة كذلؾ كبشكؿ عاـ مميزات الإرشاد بالمعب.
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 المعب: مفيوم-1

تشير الدراسات عمى أف المعب يعد نزعة عامة يشترؾ بيا الصغار كالكبار عامة أكانكا    
 مف البشر أك الحيكاف فكلبىما يمارسكف المعب بمحض إرادتيـ باستمتاع.

بينما ترل "تايمكر" المعب عمى أنو أنفاس الحياة خاصة للؤطفاؿ, كأنو ليس لتمضية الكقت  
شغاؿ الذات؛ فيك يعتبر ذك  )عبد أىمية في عممية التربية كالاستكشاؼ كالتعبير عف الذات. كا 

 (26-25: 2004اليادي. 

كيعرؼ "باتريؾ" المعب عمى أنو مجمكعة مف النشاطات الحرة كالتمقائية, تتـ بإرادة الشخص  
كبرغبتو دكف تدخؿ عامؿ الضغط أك القسر المفركض مف أم العكامؿ الداخمية أك الخارجية 

 (14: 2004)موثقي. ك في استمراريتيا. في ممارستيا أ

: "بأنو نشاط سمككي ىاـ, يقكـ بدكر رئيسي في تككيف شخصية "سوزانا ميمر"كعرفتو  
 (15: 1999)فاضل حنا, الفرد".

يعتبر المعب كسيطا تربكيا ىاما يعمؿ عمى تككيف الطفؿ في ىذه المرحمة اليامة كالحاسمة  
لى كجكد  مف مراحمو النمائية, ككف ذلؾ يرجع ذلؾ إلى إسيامو في التككيف النفسي لمطفؿ كا 

   (13: 2014)صوالحة. أسس النشاط التي تسيطر عمى الطفؿ في حياتو المدرسية. 

المعب عمى أنو: ىك عمؿ الطفكلة الشاغؿ, كالذم يُعتبر  شعبان" " كاممة الفرحكتعرؼ  
 (93: 1999.)شعبان, تيم, الكسيمة لمتعرؼ عمى المحيط الذم حكلو ككيفية التكيؼ معو

كيمثؿ المعب ىك لغة الطفؿ الرمزية لمتعبير عف ذاتو, فمف خلبؿ لعب الطفؿ يفيـ عنو  
اء المعب أكثر مما يعبر بو مف كممات, فيك الكثير عف ما بداخمو, فالطفؿ يكشؼ نفسو أثن

)بدير. ب ت: يكشؼ عف مشاعره بالنسبة لنفسو ككذلؾ أيضا للؤشخاص الميميف في حياتو. 
241-242) 
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يعرؼ "صكالحة" المعب عمى أنو نشاط حر مكجو أك غير مكجو يككف عمى شكؿ حركة أك  
غلبؿ لطاقة الجسـ الذىنية كالطاقة سمسة مف الحركات يمارس فرديان أك جماعيا, كيتـ فيو است

الجسمية أيضا كيمتاز بالخفة كالسرعة في التعامؿ مع الأشياء كلا يتعب صاحبو؛ كبو يتمثؿ 
الفرد المعمكمات التي تصبح جزءا لا يتجزأ مف البنية المعرفية لمفرد, كلا ييدؼ إلا إلى 

 (15: 2014)صوالحة, الاستمتاع كقد يؤدم كظيفة التعمـ. 

كمف خلبؿ التعريفات يستخمص عمى أف المعب ىك مجمكعة مف النشاطات الحركية  
كالذىنية كتككف ىذه النشاطات مكجية نحك ىدؼ معيف لتحقيقو, أك غير مكجية كالمعب 
الترفييي كالاستمتاع فقط؛ فيك نشاط يساعد في بناء شخصية الفرد كصقميا مع تكجيو 

 بشكؿ مرغكب فيو.السمكؾ نحك تعمـ السمككات المرغكبة 

 عمى النحك التالي:كتُعرؼ الألعاب التعميمية 

( عمى أنيا نكع مف الألعاب محكمة الإطار, ليا ضكابط 2002) "يحيي كالمنكفي" يايعرف 
 كقكانيف تنظـ سير المعب كذلؾ لمكصكؿ إلى أىداؼ سبؽ تحديدىا.

كيـ كقدراتيـ العقمية كيعرؼ المعب التعميمي ىك نشاط مكجو يقكـ بو الطلبب لتنمية سمك  
 (447: 2012)عمران, كالجسمية كالكجدانية, كفي نفس الكقت يحقؽ المتعة كالتسمية. 

كيرل "العقيلبف" الألعاب التعميمية ىي نشاط منظـ منطقيا ضمف مجمكعة مف قكانيف  
المعب, حيف يتفاعؿ طالباف أك أكثر لتحقيؽ أىداؼ محددة ككاضحة؛ كبمعنى آخر الألعاب 
التعميمية ىي نشاط يبذؿ فيو اللبعبكف جيكدان كبيرة لتحقيؽ ىدؼ ما كفؽ لقكاعد معينة 

 مكصكفة.

كيعرفيا "عبيد" عمى أنيا نكع مف النشاط اليادؼ الذم يتضمف أفعالا معينة, يقكـ بيا  
التمميذ أك فريؽ مف التلبميذ في حصة الرياضيات كفي ضكء قكاعد محددة تتبع بتحقيؽ 

 (56: 2005)فرج, ىدؼ معيف. 

أف المعب ىك نشاط يقكـ بو الطفؿ مف أجؿ تحقيؽ التسمية كالمتعة,  1997كيرل "أبك زينة"  
بينما تككف المعبة في الرياضيات عبارة عف نشاط ذىني يقكـ بو الفرد أك مجمكعة مف الأفراد 
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بغرض تحقيؽ ىدؼ معيف عف طرؽ تطبيؽ بعض القكاعد التي تعمميا؛ كذلؾ بيدؼ خمؽ 
 (59: 2005)فرج, الحافز كالدافع كتنميتو ليسمح بمكاصمة النشاط كالتعميـ. 

يرل "فاضؿ حنا" خصائص المعب يتضح أف لو خصائص, حيث  تعريؼمف خلبؿ ك   
 المعب تمكف في:

  :المعب انعكاس لمواقع 

كذلؾ استنادان لأف الطفؿ يعكس المحيط الذم يعيش فيو أك بالأحرل الحياة المحيطة بو     
مف خلبؿ المعب, حيث أف ىذه الخاصية تميز المعب عف كافة النشاطات التي يمارسيا 
نما ليس الصكرة الطبؽ الأصؿ ليذا الكاقع, فالأطفاؿ لا  الطفؿ بككنيا فف تمثؿ الكاقع كا 
يتقيدكف بشركط المكقؼ الحقيقي كلا بالمكاف كلا بالزمف كلا بالتسمسؿ المنطقي للؤحداث, كأف 

رفة كيعتقدكف أنيـ يسبحكف في كسط بحر ىائج بيف الأمكاج كيعانكف نفس يعمبكف في الغ
المشاعر الخكؼ خلبؿ ىذا المكقؼ كذلؾ نفس مشاعر الفرح لتجاكزىـ المكقؼ الصعب, 
كيتأثر كذلؾ لعب الأطفاؿ بالتقاليد الشائعة في المجتمع, كذلؾ بتقميد الكبار في ألعابيـ كىذا 

 بية في مجتمع ما مف جيؿ لآخر.ما يفسرا انتقاؿ الألعاب الشع

 :المعب ذو طابع ذاتي 

كالأحداث الحياتية كيعبركف عف  مفاىيـ الأطفاؿ عف الظكاىركذلؾ لأف المعب يعكس     
اتجاىاتيـ نحكىا, فالمعبة الكاحدة يمعبيا كؿ طفؿ بطريقة مختمفة عف الآخر, كيرجع ذلؾ 

 لمستكيات ذكائيـ كجنسيـ.لتنكع انتماءاتيـ الاجتماعية كالاقتصادية ككذلؾ 

 :التوحيد بين الصورة والفعل والكممة 

يعيش الطفؿ أحاسيس كمشاعر الشخصية التي يؤدم دكرىا خلبؿ المعبة, فيك يتكمـ أثناء   
ف كاف لكحده فيك يتحدث مع لعبتو كأنيا أختو أك أمو أك زميمو, كبالتالي الكممة  لعبو حتى كا 

ىاما في التكاصؿ بيف الأطفاؿ كتساعدىـ عمى نمك التفاىـ  التي تتبع نشاط المعب تمعب دكران 
بينيـ كرسـ الصكرة الحسنة فيما بينيـ, كبالتالي يعتبر دمج الصكرة كالفعؿ كالكممة في نمط 

 سمككي ىك الذم يمثؿ جكىر المعب.
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 :يتبع المعب نمطاً من التطور يمكن التنبؤ بو 

لدل الطفؿ كىك ما يشير إلى سلبمة النمك  تمثؿ كؿ مرحمة مف مراحؿ النمك يتطكر المعب  
لديو, كىذا يعني أنيا تككف بعض أنكاع المعب في بعض الأعمار دكف أخرل, كالمعب 
الاستكشافي تككف في السنة الأكلى مف العمر كالمعب بالألعاب يككف بعدىا إلى غاية السف 

 السابعة, كما يككف المعب الجماعي مع دخكلو إلى المدرسة.

  من التمقائية إلى النظام:التدرج  

يعتبر الطفؿ في المراحؿ المبكرة عمى أف الحياة تساكم المعب كأف كؿ نشاط يقكـ بو فيك  
لعب, غير أف ىذا النشاط الذم يبدك تمقائيا, يتحكؿ تدريجيان ليأخذ في شكؿ منظـ تحكمو 

كف كأزمنة قكاعد كضكابط محددة؛ كمع نمك الطفؿ تصبح الألعاب محددة يمارسيا في أما
 معينة.

 :تناقص نشاطات المعب مع التقدم في العمر وتناقص عدد الرفاق 

تتناقض نشاطات المعب مع نمك الطفؿ كيعكد ذلؾ لمكاجبات البيتية كالمدرسية كقضاء كقت  
فراغو بإنجاز ىذه الكاجبات كالتي تضيؽ منو كقتو المسمكح لمعب, مما يركز انتباىو عمى 

 ص عدد رفاقو كذلؾ لأنو أصبح أكثر انتقائية كمما أصبح أكبر سنان.نشاط معيف؛ كما يتناق

 :توجو أنشطة المعب من الكمية إلى الكيفية ومن الأنشطة البدنية إلى العقمية 

تتمثؿ أنشطة المعب في شكميا الكمي في بداية النمك كمع التقدـ في النمك إلى تتكجو في   
شكميا الكيفي, كذلؾ بسبب مسايرة الطفؿ لمكاجبات الأسرية كالمدرسية, بحيث يكجو اتجاىو 
إلى نشاط معيف؛ حيث تنتقؿ ىذه الأنشطة مف الناحية البدنية إلى العقمية كذلؾ لأف الطاقة 

نت تصرؼ في المعب في البداية أصبحت تصرؼ في عممية النضج, كبذلؾ تصبح التي كا
 (24-20: 1998)حنا, ألعابو أىدأ كنمك قدراتو العقمية.

 كما يتصؼ المعب بأنو:

المعب نشاط يمارس مف قبؿ الأطفاؿ بدكافع ذاتية كتمقائية كحرة كىك ما يعني أف المعب  - 
 .نشاط حر
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 .يُمارس المعب بيدؼ المتعة كالتسمية كليس لغاية أخرل -

المعب نشاط فردم أك جماعي كىك يمارس في الصيغة الذاتية أك في إطار الفريؽ أك  -
 الجماعة.

 بالمعب يستثمر اللبعب الطاقة الحركية كالذىنية في ممارستو ليذا النشاط )المعب(. - 

و بقرار ذاتي كرغبة شخصية في مكاف كزماف المعب نشاط مستقؿ, أم أف اللبعب يمارس - 
 (19: 2014)صوالحة, معينيف. 

شيء ممتع, فالطفؿ يختار نشاطاتو بحرية, كيمكف التكقؼ عنو متى شاء كدكف التعرض  -
.  لمكـ

 يخفؼ مف حدة القمؽ كالتكتر.يسبب الشعكر بالسعادة ك  -

ـ بالمخاطرة كأداء حركات يتـ عادة في إطار بيئة خاضعة للئشراؼ, فيمكف لمطفؿ القيا -
 .جديدة, فيتعمـ بيذه الطريقة كيؼ يحافظ عمى أمانو الشخصي

 (13: 2004)ماكنتاير, ت: العامري, يتيح فرص كثيرة لمتعمـ. -

ككضح "كيكا" عدة خصائص تسمح بتمييز المعب عف الممارسات الإنسانية الأخرل كذلؾ 
 مى أنو كنشاط: انطلبقا مف "ىكيزنيكا اليكلندم", فالمعب يعرؼ ع

 حر : أم أف الفرد لا يككف مجبران عمى المعب مف دكف أف يفقد المعب طبيعتو المسمية. -

 منفصؿ: أم أنو محاط بحدكد المكاف كالزماف, ك محدد سابقان. -

 غير مؤكد: كيقصد بو النتائج التي يحصؿ عمييا الفرد لا تحدد بشكؿ مسبؽ. -

منتج: كالذم يتـ فيو انتقاؿ الفرد أك الطفؿ ضمف دائرة مف اللبعبيف مف البداية إلى  غير -
 النياية, أم لا ينتج خبرات مادية.

لو قكاعد: أم أنو يخضع إلى اتفاؽ يمغي القكانيف المعتادة, كيأتي بقكاعد جديدة مف الحيف  -
 إلى الآخر.
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 اص يتصؼ بكاقعية ثانكية.كىمي أك تخيمي: كىك المعب الذم يترافؽ بشعكر خ -

المعب كخصائصو المتنكعة كالمتعددة أنو يحتكم عمى  طرح تعريؼ يتضح مف خلبؿ   
الأىداؼ العامة التي يسعى إلييا  (2002العناني )كقد أكضحت أىداؼ يسعى لتحقيقيا, 

 الفرد مف خلبؿ ممارستو لمعب تتمثؿ في:

 شعكر الفرد بالبيجة كالمتعة كالسركر. -

 كتقكية الجسـ عمى ممارسة الأنماط السمككية الجسمية المختمفة. تدريب -

 تعمـ الفرد مف خلبؿ المعب التعاكف كاحتراـ الآخريف كالمطالبة باحتراـ حقكقو. -

تقكية ارتباط الفرد كانتمائو لمجماعة كاحترامو لمقكاعد كالقكانيف التي تطبؽ لممارسة المعبة  -
 داخؿ اطار تمؾ الجماعة.

كتعزيز مفيكـ الذات لدل الفرد مف خلبؿ سيطرتو عمى أعضاء جسمو كالبيئة  تنمية -
 المحيطة بو.

 إثارة دافعية الفرد كتنمية استعداده لمتعمـ مف خلبؿ نمك الذاكرة كالتفكير كالتخيؿ كالإدراؾ. -

 تنفيس الانفعالات المكبكتة لدل الفرد كالتخمص مف خبرات الطفكلة المبكرة المؤلمة. -

شباع حاجياتيا النفسية, الاجتماعية, العقمية,  - تنمية شخصية الفرد مف جميع جكانبيا كا 
 (18-17: 2014)صوالحة, المعرفية, الجسمية... 

ممعب أىمية كبيرة في تنمية شخصية الطفؿ كتنشئتو, كذلؾ لما لو مف ف سابقان  كمما ذُكر  
  في ما يمي: ىميةىذه الأكعميو تكمف  ,خصائص مثمرة يمكف استغلبليا

 :أىمية المعب لمنمو العقمي 

يمثؿ المعب ىك الرافد الذم تتسرب بكاسطتو المعرفة إلى الطفؿ, فمف خلبلو يكتشؼ الكثير   
مف المفاىيـ حكؿ العالـ ككذلؾ عف نفسو كقدراتو؛ كىك ما يييئ لو مكاقؼ مناسبة لتنمية 

مكانياتو؛ خيالو كذاكرتو كتفكيره, كما يسمح باكتشاؼ خصائص شخصية  الطفؿ كقدراتو كا 
كيجمع الطفؿ مف خلبؿ لعبو الكثير مف حقائؽ الككف كالمعارؼ, كالذم يدفع بو إلى فيـ 
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بعض غكامضو كأسراره, كبالتالي فالمعب يقرب الطفؿ إلى العالـ الخارجي كيجعؿ منو فردان 
كالاىتماـ  مشاركان في الكاقع الاجتماعي كالبيئي, كىنا يشجع المعب الطفؿ عمى التخيؿ

 كالتكافؽ كالتفاعؿ كىك ما يجعؿ الطفؿ يطكر قدراتو العقمية كيكسع معارفو.

يكتشؼ الطفؿ معارؼ جديدة مف خلبؿ النشاط الذم يقكـ بو مف خلبؿ المعب كالعلبقات  
السببية مثلب بيف الفعؿ كرد الفعؿ أك بيف ما يقكـ بو كما ينتج عنو؛ فبيذه الطريقة يتعمـ 

مف المعارؼ المجردة بشكؿ ثابت دكف صياغة ىذه الحقائؽ في الكلبـ؛ كىك ما الطفؿ الكثير 
يفيد أف المعب عف طريؽ الأدكات يكتسب الطفؿ الكثير مف المعارؼ فيتعمـ الأحجاـ كالألكاف 
كالأشكاؿ المتباينة, كتدريجيان يكتسب الطفؿ كثيران مف المعمكمات يصعب كجكدىا في كتبو 

 (42-40 :1998)حنا, المدرسية. 

 :أىميتو لمنمو الجسمي والحركي والحسي 

يساىـ المعب في تنمية القدرات الجسمية كالحركية لمطفؿ, كذلؾ مف خلبؿ النشاطات أك  
الألعاب التي تتطمب استخداـ الجسـ كعضلبتو كما يتطمبو مف ميارات أدائية كحركية؛ 

يصرؼ الطاقة الزائدة فالمعب ىك نشاط حركي يساعد في تنمية العضلبت كيقكم الجسـ ك 
عف الجسـ, فيك يحقؽ لو التكازف كالتكامؿ بيف كظائفو الجسمية كالحركية كذلؾ الانفعالية 
كالعقمية؛ كذلؾ يساعد عمى مركنة الميارات الحركية كالأدائية كعمى التآزر الحركي. 

 (129-128: 2014)صوالحة, 

كذلؾ لمطفؿ, فباختلبؼ الألعاب تساعد الألعاب الحركية عمى تنمية الجانب الحسي كما   
كأدكات الألعاب يكشؼ الطفؿ الأشكاؿ كالمممس كخصائص كؿ لعبة مف خلبؿ استعماؿ 
حكاسو فالقفز فكؽ السرير يكسب الطفؿ أف السطح مطاط أك مرف, بينما القفز عمى الأرض 
فيك سطح صمب؛ كذلؾ يتعرؼ عمى خصائص المحيط الذم يعيش فيو كىذا الذم يفيد 

كذلؾ مف جانب العقمي كالمعرفي لديو مع الجانب الحركي الحسي كالبصرم كذلؾ؛  الطفؿ
فيك يتعرؼ عمى الأصكات, الألكاف, مممس الألعاب؛ كذلؾ ينمي المعب التآزر الحركي 
البصرم السمعي لمطفؿ فمثلب عندما يسقط الطفؿ لعبتو المصنكعة مف البلبستيؾ تصدر 

نكعة مف الخشب, كعند رمي المعبة بقكة كبيرة يختمؼ صكتا ما يختمؼ عف تمؾ المعبة المص
صكتيا عندما يرميا بقكة ضعيفة, أما بالنسبة لمتآزر البصرم فيككف مثلب في رمي الكرة أك 
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المعبة في السمة أك في مكاف محدد فيك يحاكؿ أف يكفؽ بيف حركتو كبصره لتحقيؽ ىدفو؛ 
ط كتنمية الجانب العقمي مف خلبؿ كؿ ىذا يساىـ بشكؿ آخر في تككيف مفاىيـ عف المحي

التفكير كالتخيؿ كالذاكرة, حيث أنو يرتبط ارتباط كثيؽ بينو كبيف الجانب الحركي الحسي 
 خلبؿ المعب عند الطفؿ.

 :أىميتو لمنمو المغوي والتعبيري 

يعتبر المعب مدخلبن أساسيان كميمان مف أجؿ الحصكؿ عمى النمك المغكم, فمف خلبؿ    
المعب يتعرؼ الطفؿ عمى الأشياء كتصنيفيا كيتعمـ مفاىيميا كمعانييا, كيككف بداية مف 
خلبؿ لعب الأـ مع الطفؿ كتكاصميا المغكم كالتعبيرم معو منذ كلادتو كفي كافة مراحؿ نمكه؛ 

يز الشخص" أف جمسات العلبج بالمعب مع الطفؿ تفيد في معالجة كيذكر "عبد العز 
الاضطرابات المغكية خاصة المجمجة لدل الصغار, كيُعتبر الدراما النفسية أنيا أحد الأساليب 
في معالجة المجمجة بيدؼ تعديؿ اتجاه الفرد نحك عممية الكلبـ عامة, مع خفض درجة 

الأسمكب للؤطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطرابات نفسية معاناتو كتكتره كقمقو؛ كما يستخدـ ىذا 
كلغكية بتمثيؿ مسرحية تسمح ليـ بالتعبير عف انفعالاتيـ كعلبج بعض ىذه الاضطرابات. 

 (142: 2014)صوالحة, 

يمثؿ المعب أسمكباُ جيدان في اكتساب المغة, حيث أنو مف خلبؿ تكاصؿ الطفؿ سكاء مع  
ب المغة, ككف أف المعب ىك المجاؿ المحبب لمطفؿ كأنو أقرانو أك مع مختمؼ الأعمار يكتس

يكفر لو المتعة كالسركر؛ كبالتالي يحاكؿ أف يتفاعؿ أكثر مع الآخريف كالتكاصؿ معيـ كذلؾ 
لتجديد المعبة كاستمراريتيا ككذلؾ تطكرىا, مما يزيد مف التشكيؽ كالسركر لديو؛ كما يفيد 

لتبادلات الكلبمية التي تحدث خلبؿ المعب, المعب في اكتساب مفردات جديدة مف خلبؿ ا
 كبالتالي ما يتيح لمطفؿ أف يُكَكِف مفاىيـ جديدة ليفيميا غيره أك زميمو في المعبة.

يسمح المعب في مساىمة الطفؿ عمى التعبير بطريقتو, فالألعاب التي تعتمد عمى التمثيؿ  
ير عمى مشاعرىـ, حيث أف كالرقص كالرسـ كالمكسيقى تتيح للؤطفاؿ فرص أكثر عمى التعب

ىناؾ بعض المشاعر التي يصعب عمى الأطفاؿ التعبير عمييا بالكلبـ, كبالتالي تسمح ىذه 
ف كاف  الألعاب ليـ فإمكانية التكاصؿ كالتفاعؿ مع الآخريف خلبؿ ممارسة المعبة حتى كا 
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ذه أطفالان مضطربيف كالتكحد مثلب؛ حيث ينتج مف خلبؿ ىذا التفاعؿ تخفيؼ مف حدة ى
 الاضطرابات.

 :أىميتو لمنمو الاجتماعي 

يعتبر المعب ىك مدرسة غير رسمية لمعلبقات الاجتماعية, فالأسرة تزكد الطفؿ بالأماف   
بينما يزكده المعب بالتدريب كتكسيع خبرتو في تككيف العلبقات غير متكفرة داخؿ الأسرة, 

فة مف المحيط الاجتماعي, كالذم يتطمب عميو تطكير قدرتو عمى الاستجابة لنماذج مختم
بحيث يككف قادران عمى الاستجابة عمى الانتقاؿ مف نمكذج لآخر؛ كالذم يسمح لو تعمـ 
مشاركة الآخريف في مكاقفيـ التي يجعؿ منو اكتسب الميارة الأساسية في التفاعؿ 

 الاجتماعي.

مجتمعان صغيران كعف طريؽ قكاعد المعب كنمط نقميا الشبو الإجبارم, فإف المعب يُكَكِف  
يستطيع الطفؿ أف يحقؽ ما تعممو مف الحياة الاجتماعية, فالطفؿ يجد كسطان يختمؼ عف 
أسرتو يُمَكِنو مف تعمـ الحياة الاجتماعية خارج عف إطار العلبقات الحميمية كالانتماء 
كالخضكع, فيجد الطفؿ نفسو في أصؿ ما يجسد فيو ما تعممو مف مفاىيـ اجتماعية؛ فمف 

المعب يتمثؿ الطفؿ عادات المجتمع كتقاليده كأحكامو كقيمو مف خلبؿ تقمصو لأدكار  خلبؿ
الكبار كمحاكمتيـ في أفعاليـ, كىنا يتعرؼ الطفؿ عمى ىذا العالـ كيكتشؼ العلبقات 
الاجتماعية المتشابكة كالسائدة فيو, فالمعب يمثؿ كأنو الجكاز السفر الذم يدخؿ بو لعالـ 

 الكبار.

جعؿ الطفؿ يتصؿ بالآخريف مباشرة كيشاركيـ أفكارىـ, مما يكسع خبراتو كيتعرؼ فالمعب ي  
عمى أدكاره؛ كما يسمح لو بتنمية علبقاتو كمياراتو الاجتماعية, كذلؾ تنمية المعايير الخمقية 
كالعدؿ كالصدؽ كالأمانة كضبط النفس.... كغيرىا؛ كما يعتبر المعب مف أقكل الدكافع في 

كخاصة أثناء المعب الجمعي إذ يجد نفسو ممزمان لقبكؿ المستكيات الخمقية  تككيف خمؽ الطفؿ
لمجماعة, كذلؾ لقبكلو بيف أعضاء المعبة, كعميو أف يككف عادلان كاقعيان قكم الإرادة متحكمان 
بنفسو كذك شخصية رياضية متزنة؛ كما أف مف ميزات المعب داخؿ الجماعة أف الطفؿ يعمـ 

 (48-43: 1998)حنا, ف معو مثؿ ما يحدث بيف أفراد أسرتو. أف زملبءه لا يتساىمك 
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يساىـ المعب في تككيف شخيصة الطفؿ مف الناحية الاجتماعية, حيث انو كمف خلبلو  
يتفاعؿ الطفؿ بيف أفراد تمؾ الجماعة التي يمعب معيا, حيث أنو يتأثر كيؤثر فييا كالذم 

كعف أسس العلبقات الاجتماعية التي  يسمح لو باكتساب الكثير مف المفاىيـ الاجتماعية
تسمح لو بالانضماـ لمجمكعة ما كالانتماء إلييا, كىذا الأخير يساعده في تنمية ذاتو 
كشخصيتو مف خلبؿ القكاعد التي تفرضيا جماعة المعب كأنو فردان مقبكلان, كذلؾ يساعده 

خجؿ, كالأنانية, التفاعؿ مع الآخريف في المعب لمتخمص مف عدة سمككات غير مرغكبة كال
التمركز حكؿ الذات.. كغيرىا؛ كما يكتسب كذلؾ الطفؿ مف خلبؿ المعب القيـ الأخلبقية 
كالإنسانية كاحتراـ الآخريف بالرغـ مف اختلبفيـ سكاء جنسيـ, أصميـ, لكف بشرتيـ, مستكاىـ 

كحان المادم كالتعميمي....الخ, كالذم ينتج عنو نشكء فردان اجتماعية قكم الشخصية ذك ر 
 رياضية متقبمة للآخريف رغـ اختلبؼ آرائيـ.

 :أىميتو لمنمو الانفعالي 

تعتبر الألعاب الإييامية مف الألعاب التي تؤثر في الجانب الانفعالي لمطفؿ, فمف خلبليا   
يستطيع أف يفرغ الطفؿ انفعالاتو كمشاعره المكبكتة عبر إسقاط ىذه المشاعر كالانفعالات 

شعِر الطفؿ بإشباع لحاجاتو كرغباتو كالذم بدكر يساعد المعب عمى تنمية في المعبة, كالتي تُ 
شباع  النمك الانفعالي لمطفؿ مف خلبؿ شعكره بالرضا كالراحة بعد إفراغ تمؾ المكبكتات كا 
الحاجيات؛ كلمعب كذلؾ جانب في تطكير المظاىر الإيجابية, حيث يساىـ في تنمية 

لي مف الاستجابات الجسمية إلى الاستجابات المفظية الاستجابات الخاصة بالتمايز الانفعا
لديو, كذلؾ ككف أف المعب ييذب الاستجابات المفظية كيخفض مف حدتيا كينقؿ الطفؿ مف 
حالة التمركز حكؿ الذات نحك المشاركة الجماعية, كالتي تؤدم بو كذلؾ إلى التقبؿ ضمف 

عد المعب في بناء القيـ الانفعالية أطر كأحكاـ كقكاعد يحرص عمى المحافظة عمييا؛ كما يسا
التي تتيح لو الكصكؿ إلى مرحمة الاستقرار الانفعالي الذم يبني شكلب مف أشكاؿ الجد 
كالمثابرة في العمؿ كالتحصيؿ؛ فالمعب يؤثر في النمك الانفعالي لمطفؿ حيث أنو يييئ لو 

تر كالقمؽ لديو, كما فرصة لمتحرر مف الصراعات التي يعاني منيا, فيك يخفؼ مف حدة التك 
يسمح لو باكتساب ميارات سمككية جيدة تسمح لو بإعادة التكازف لديو مما ينتج عنو التكيؼ 

 (132-130: 2014)صوالحة,  يش فيو.داخؿ المحيط الذم يع
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اجتماعية, انفعالية, عقمية كغيرىا أك  تحقيؽ أىداؼ نفسية في يختمؼ اليدؼ مف المعب كما 
ىذا الاختلبؼ حسب نكعية كطبيعة كؿ لعبة, كمف بيف أنكاع الألعاب مف الأىداؼ, كيعكد 

 يُذكر:

 :المعب الفردي 

يمارس الطفؿ ىذا النكع مف الألعاب بداية مف الشير الثالث مف عمره تقريبان إلى غاية   
بداية السنة الثالثة, كالذم يككف ىذا المعب بكجكد الراشديف حكؿ الطفؿ خلبؿ المعبة كذلؾ 

الة الشعكر بالأمف كالطمأنينة كالاستقرار؛ حيث يتميز ىذا المعب بعدة خصائص لتأميف ح
 منيا:

استكشاؼ معطيات المحيط الذم حكلو مف خلبؿ ملبحظة الطفؿ إلى الأشياء المحيطة بو, -
 كالتعرؼ عمييا بالممس أك الالتقاط أك بالحركات العشكائية كقدرتو عمى الحركة.

 كيقكـ عمى الحرية كالعفكية بدكف قكاعد أك ضكابط. يككف المعب عشكائي-

 تقميد حركات الراشديف كالطفمة التي تيتـ بدميتيا عمى أنيا ابنتيا.-

يعتبر المعب في ىذه المرحمة سالبان حيث يقؼ الطفؿ متفرجان عمى الأطفاؿ كىـ يمعبكف دكف -
 مشاركتيـ.

كار الأطفاؿ كلا يشاركيـ المعبة. يككف المعب متكازيان كمتناظران, حيث يمعب الطفؿ بج-
 (78-75: 2014)صوالحة, 

 :المعب الجماعي 

ىك ذلؾ النشاط الذم يمارسو الطفؿ مع أقرانو مف شرائح عمرية مختمفة, كالذم يظير في  
الألعاب الرياضية كالمباريات كالتمثيؿ كغير ذلؾ مف الألعاب الجماعية التي تتميز بالتنظيـ 

خاصة لدل ألعاب الأطفاؿ الذيف ىـ ما بيف السف الخامسة كالثامنة  كالتعقيد ككذلؾ النضج,
 مف العمر, ككنو يتصؼ بالخصائص التالية:

 يعتمد المعب في ىذه المرحمة عمى التنظيـ كالقكاعد كضركرة التقيد بيا.-

 يتطمب استعدادان كجيدان كتعممان كميارة لأدائو.-
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 يتنكع في أساليبو كطرائقو.-

 تنافس بيف الأطفاؿ كذلؾ بسبب التماثؿ في خصائصيـ.يتميز بشدة ال-

 يسيـ الأطفاؿ في أدكات المعب ككسائمو كنشاطاتو المختمفة كيشارككف في كؿ متطمباتو.-

يتعمـ فيو الطفؿ مفاىيـ كاتجاىات اجتماعية إيجابية كقيـ أخلبقية مف خلبؿ تفاعمو مع -
 كالانفعالي لشخصية الطفؿ.الآخريف, مما يساعده عمى تنمية الجانب الاجتماعي 

يظير فيو الأطفاؿ ميلبن للبنتماء إلى فريقو بعينو, كما يميؿ الطفؿ إلى التعصب لبني -
 جنسو. أم فرؽ البنيف كالبنات.

سنكات( عمى كسائؿ مادية مختمفة كأقلبـ  8-5كيقكـ المعب في ىذه المرحمة خاصة )  
المكعبات كالخيكط كالمقصات... كغيرىا, التمكيف, الطباشير, مكاد المصؽ, الرمؿ كالطيف, 

كتمثؿ ألعاب ذات طبيعة تربكية يمكف الإفادة منيا في تنمية كتطكير شخصية الطفؿ, 
خاصة القدرات العقمية كالإدراكية كالميارات الحركية, كتساعد كذلؾ عمى تنمية الطفؿ كقدرتو 

كسابو أنماطان سمككية اجتماعية كأخ )صوالحة,  لبقية كذلؾ.عمى التكيؼ مع الجماعة كا 
2014 :79-81) 

 ة )لعب الأدوار(الألعاب التمثيمي: 

يتقمص الطفؿ شخصيات الكبار مقمدا سمككيـ كأساليبيـ  مف خلبؿ ىذه الألعاب التمثيمية    
الحياتية التي يراىا كينفعؿ بيا, كيعتمد ىذا النكع مف المعب عمى خياؿ الطفؿ الكاسع كمقدرتو 
الإبداعية )كىناؾ مف يطمؽ عمييا بالألعاب الإبداعية(, كالذم يجعؿ منو يتصؼ ىذا المعب 

يياـ الطفؿ بالإيياـ أحيانا كبالكاقع أحيانان أخر  ل, ككنيا لا تقتصر ىذه الألعاب عمى خياؿ كا 
فقط, فيي تتضمف كذلؾ الكاقع الذم يعيش فيو ىذا الطفؿ؛ كبالتالي يساعده عمى تطكير 

 (100-99: 1998)حنا, ملبحظة محيطو. 

 :الألعاب التركيبية 

حيث يكتشؼ كيبدك ىذا النكع مف الألعاب في بناء المكعبات كالنماذج كالفؾ كالتركيب,     
الطفؿ بالمصادفة أف ىذه النماذج العشكائية تمثؿ شيء ما كذلؾ عند كضع الأشياء فكؽ 
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بعضيا أك بجكار بعضيا البعض كدكف تخطيط مسبؽ ليذه العممية, فيفرح الطفؿ ليذا 
الاكتشاؼ, كيصبح المعب أقؿ إيياميو كأكثر بنائية مع تطكر نمكه عمى الرغـ مف اختلبؼ 

اتيـ عمى البناء كالتركيب؛ كلأىمية ىذا النكع مف الألعاب اىتمت كسائؿ الأطفاؿ في قدر 
التكنكلكجيا بإنتاج العديد مف الألعاب التركيبية التي تتناسب مع مراحؿ نمك الطفؿ, كبناء 

 (102-101: 1998)حنا, منزؿ, نماذج سيارات, قطارات...كغيرىا. 

 :الألعاب الفنية 

ة التعبيرية كالرسـ كالنحت كالمكسيقى كالغناء كالأشغاؿ تتضمف الألعاب الفنية الأنشط   
اليدكية, كتتضمف كذلؾ أنشطة البناء كالتركيب كالنحت كالفنكف التشكيمية التي تضـ الرسـ 

؛ حيث تتداخؿ ىذه الألعاب الفنية (83: 2014)صوالحة,  كالتصكير كالتصميـ كالنحت أيضان 
شاط تعبيرم فني ينبع مف الكجداف كالتذكؽ الجمالي؛ مع الألعاب التركيبية كما يميزىا ككنيا ن

حيث أف رسكـ الأطفاؿ تعبر عف التألؽ الإبداعي الذم يتجمى بالخربشة بينما الألعاب 
التركيبية تعتمد عمى شحذ الطاقات العقمية المعرفية لمطفؿ؛ كمف خلبؿ ىذه الألعاب تظير 

لرقص مف جية, كالاستمتاع بيما مف أيضا النزعة الإبداعية مف خلبؿ الأداء المكسيقي كا
 جية أخرل.

كتفيد الرسكـ كالمكعبات كالمعجكف في فيـ الطفؿ لمعالـ الذم يعيش فيو كعلبقتو بيذا   
العالـ؛ كالتي تؤدم بو إلى التعبير عف أسئمتو كأشكاليا كفيميا, كذلؾ تخفؼ مف تكتراتو 

ماؿ كنظاـ؛ بينما يرل "فركبؿ" أف الانفعالية مف خلبؿ شعكره بالرضا نتيجة ما أبدعو مف ج
الرسـ يجسد فيو الفرد الكثير عف نفسو كالذم يستغؿ فيو بداىتو كينمي قكتو الابتكارية؛ 
حساسان  فالرسـ الصادؽ يتطمب ماىران لكافة الحكاس, فيك يستمزـ ركحان منسجمة نامية كا 

حيحة عمى الحكـ كالتقدير مرىفا, كقدرة عقمية كاضحة للئدراؾ كالفيـ كالمقارنة, كذلؾ قدرة ص
 (104-102: 1998)حنا, كاستطاعة الطفؿ لمتدبر في الأمكر كالعكاقب كالنتائج. 

 :)الألعاب الترويحية والرياضة )الحركية 

كتتمثؿ في الألعاب التي يستخدـ فييا الطفؿ الحركة كالمطاردة كالنػػط كالجرم كالتسمؽ,   
يشبع ىذا النكع مف الألعاب حاجة الطفؿ إلى الحركة كالرغبة في المعب الجمػػػاعي كيمكف أف 
ترافؽ ىذه الألعاب الحركية الأغاني أك المقطكعات المكسيقية؛ كتفيد ىذه الألعاب الأطفاؿ 
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مية الميارات الحركية كالاتزاف الحركي, كالفاعمية الجسمية لا تقتصر عمى النمك في تن
نما تنعكس كذلؾ عمى تنشيط كتنمية الأداء العقمي, ككما تؤثر عمى  الجسمي السميـ فقط كا 
الشخصية ككؿ لمطفؿ, كذلؾ لأف الأطفاؿ عندما يحتاركف لعبة حركية فيـ يختاركنيا 

فمف ىنا يرل "فركبؿ" أنو لا يكفي إعطاء الأطفاؿ الأدكات التي  لأدكاتيا التي يرغبكف بيا؛
تتناسب مع نمكىـ الجسمي فقط, بؿ يتطمب أف تشبع المعبة مطالب نشاط الطفؿ الذاتي. 

 (106-104: 1998)حنا, 

 كىناؾ مف يصنؼ أنكاع المعب عمى النحك التالي:    

  :الألعاب العشوائية 

يعرؼ المعب العشكائي بأنو ذلؾ النشاط التمقائي الذم لا تقيده عادات أك قكانيف محددة   
خلبؿ ممارستو, كقد يقكـ بو الطفؿ بشكؿ فردم أك مع جماعة, كما أنو لا يختص بعمر 
معيف أك جنسا محددان؛ يتميز ىذا النكع مف الألعاب بأنو ليس لديو ىدؼ معيف سكل المتعة 

لمعب العشكائي ميزة في أنو يسمح لمطفؿ في أف يكتشؼ معمكمات  بالمعب, كقد يككف
كمفاىيـ حكؿ المحيط الذم حكلو أك حتى عف نفسو كجسمو, كىك ما يدفع بو إلى الفضكؿ 
مف أجؿ التعمـ, فيك يعد مف أحد الأساليب المعب الرئيسية التي يبدأ بيا الطفؿ أكؿ صكر 

 (107: 2014)صوالحة, لمتعمـ. 

 نظمة: الألعاب الم 

كيعرؼ ىذا النكع مف الألعاب بتمؾ النشاطات التي يقكـ بيا الطفؿ, كالذم يتطمب منو أف   
يمتزـ بمجمكعة مف القكانيف كالأنظمة كالتعميمات التي تحكـ ىذه الممارسة مف النشاط؛ حيث 

والحة, )ص. أف التزاـ الأطفاؿ بالقكاعد كالقكانيف للؤلعاب ترتبط بمستكل النمك الأخلبقي لدييـ
2014 :110-111) 

 المعب عند التربويون:-2

أعطكه أىمية كبيرة في ف ييتمكف بو التربكيكف اختلبؼ أنكاع المعب كأشكالو جعؿ مف   
المساىمة في تربية الفرد؛ حيث تضمنت كتب الفمسفة اليكنانية القديمة المعب أىميتو التربكية 
في تعميـ الأطفاؿ؛ حيث يرل "أفلبطكف" أف المعب يساعد عمى تعمـ الحساب كالتدريب عمى 
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عمى الأطفاؿ محاكاة الكبار في أعماليـ كمياراتيـ, حيث كاف يأمر بتكزيع حبات التفاح 
كذلؾ لتدريبيـ عمى العدّ, كأمر بإعطائيـ أدكات مصغرة لأدكات البناء كذلؾ لمتدرب عمى 
البناء مف خلبؿ المعب؛ كىذا ما اتفؽ معو "أريسطك" حيث قاؿ: مف الضركرم تشجيع 

 الأطفاؿ عمى المعب في الميارات التي ستككف حرفيـ في المستقبؿ.

زية بشكؿ فعمي لدل التربكيكف الأكربييف كذلؾ خلبؿ كقد أخذ مكضكع المعب مكانة مرك
العصكر الحديثة ككاف أكليـ "بستالكتزم" في سكيسرا الذم أحدثت تجربتو التربكية انقلببان في 
سكيسرا ككذلؾ ألمانيا كفي العالـ الغربي كمو, ككضع نظريتو التربكية الخاصة بالمعب؛ كما 

فييا نظرياتو التربكية كالتي تضمنت: تنمية أنشأ مدرسة خاصة في مزرعتو كذلؾ ليطبؽ 
القدرات العقمية, إعادة تثقيؼ الأسرة, تأكيد أثر الأـ عمى طفميا كتثقيفو, الاىتماـ بدراسة 
الأطفاؿ, تدريب المعكقيف عقميا, كأف جميع الخبرات كالأعماؿ المدرسية يجب أف تبنى عمى 

 الخبرة الفعمية لمطفؿ المتعمـ.

ستالكتزم" مكجية لأفكار "فركبؿ" حكؿ الطفكلة كجعميا مكضع التجريب حيث كانت آراء "ب
كالتطبيؽ خاصة في تربية الأطفاؿ الجانحيف؛ حيث أقاـ مدرستو لتنفيذ معتقداتو التربكية 
الأساسية, كالتي كضع ليا مجمكعة مف المبادئ كالقكانيف التربكية المثالية كالتي جعؿ المعب 

أكد عمى ضركرة أف يطمؽ الطفؿ حران لكي يمارس نشاطاتو  أحد مبادئيا الأساسية, حيث
كيعبر عف رغباتو كميكلو مف خلبؿ ممارسة المعب؛ كىذا يتضح في مقكلتو: أف الطفكلة 

 المحركمة مف المعب طفكلة فاشمة, ثمارىا مراىقة جانحة كعدـ سكية في مستقبؿ العمر.

اؿ كأنو متطمبان أساسيان لو, كما يشير في كيرل "بياجيو" أف المعب يمثؿ تعبيران عف تطكر الأطف
نظريتو أف المعب يرتبط بمراحؿ النمك العقمي كالأخلبقي عند الأطفاؿ؛ بينما تقكـ نظريتو 
عمى عمميتي التمثؿ كالمكاءمة كأنو يعزك عممية النمك العقمي عند الأطفاؿ إلى النشاط 

عتبر أف المعب ىك التمثؿ المستمر لمتمثؿ كالمكاءمة كذلؾ بشكؿ متكامؿ كنشط؛ حيث ي
الخالص الذم يحكؿ المعمكمات المستجدة الكاردة لتتناسب مع حاجات الفرد كمتطمباتو, 
بحيث تصبح ىذه المعمكمات جزءا لا يتجزأ مف البنية المعرفية لمفرد؛ حيث أف "بياجيو" يعتبر 

لا يتطكر النمك  المعب كسيمة تعمـ بالدرجة الأكلى كأنو ىك أساس النمك العقمي لمطفؿ كأنو
العقمي لديو إلا بممارسة نشاط المعب, كىذا ما يربط ىذا التفسير المعب بالمعمـ كذلؾ, حيث 
أف عممية التعمـ تعتبر كؿ ما في بيئة المتعمـ مصدران لمتعمـ, كعميو عمى المعمـ أف يستغؿ 
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لممتعمـ لعبان المعب في تنظيـ تعمـ المتعمميف كالتي إف أحسف المعمـ التخطيط ليا فستككف 
 ممتعان كليس تعممان مفركضان عميو مف الخارج.

بأف المعب يمقى اىتماما عالميان بشكؿ عاـ كأف الأطفاؿ  1996كيذكر "القاعكد ككركمي" 
يتعممكف مف خلبلو كثيران مف الأمكر كأنماط السمكؾ التي يصعب اكتسابيا مف خلبؿ الدركس 

م أف الأطفاؿ يكتسبكف أنماط السمكؾ العقمي كالمناىج المدرسية المنظمة كالمعمنة, أ
كالاجتماعي كالحركي كيطكركنيا بصفة مستمرة كذلؾ مف خلبؿ ممارستيـ لنشاط المعب 
كبخاصة النشاط الجماعي منو؛ كىذا ما جعؿ التربكيكف يبتكركف الطرائؽ التعميمية التي 

 كانت أسمى أىدافيا التربية عف طريؽ المعب, كمف بيف ىذه الطرؽ:

  الطريقة التنقيبية: كالتي يكضع المتعمـ في مكقؼ الباحث الذم يجرم البحث
 كالتنقيب, كيجاىد مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ المقترحة.

  طريقة المشركع: كىي طريقة تسمح لممتعمـ بأف ينتقؿ مف مكاف إلى مكاف آخر كمف
أف  معمؿ إلى معمؿ آخر متى يشاء, كلو أف يطالع ما يريد مف الكتب كالمجلبت

يبحث في مادة كيتركيا إلى غيرىا أك يكاصؿ فيا, كما أنو حره في اختيار مكاد 
 الدراسة التي تحقؽ اليدؼ الذم يسعى إليو.

  الطريقة التمثيمية: كالتي يتـ فييا تدريب المتعمـ عمى لعب الدكر الذم يناسبو, كما
 التعممية. يقكـ الآخركف بمعب الأدكار المنكطة بيـ في ضكء المادة التعميمية

 :المعب في التربية عند العمماء المسممين 
 :الغزالي 

أعطى أبك حامد الغزالي لمعب أىمية بالغة لدل الصغار حيث أشار إليو بأنو كسيمة   
يستخدميا المدرس في التدريس, كما أنو يراه عمى أنو نشاط يساعد عمى تركيض جسـ 

التعب كالممؿ؛ كما يكصي بضركرة الصغير كيريحو مف تعب الدركس كيركح عف نفسو مف 
الربيط بيف المعب كالعمؿ أم التعمـ بالمعب, كأكد أيضان عمى ضركرة السماح لمطفؿ بعد 
انصرافو مف الكتاب )الدراسة( أف يمعب لعبان جميلبن يستريح إليو مف تعب المكتب, حيث أنو 

ت قمبو؛ حيث يتفؽ إذا منع الطفؿ مف المعب حينيا كتـ إرىاقو في التعميـ فإف ذلؾ يمي
"الغزالي" مع "الأصفياني" ككذلؾ مع "ابف مسككيو" في أىمية المعب في إراحة النفس كأف 

 مكاصمة جيد الدراسة مف دكف راحة )لعب( قد يؤدم إلى الفشؿ.
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 :ابن سينا 

قدـ "ابف سينا" أسمكب قيّـ متميز في التربية للؤطفاؿ لمرحمة ما قبؿ المدرسة كمف ىـ أكبر   
ؾ كالذم يستند عمى المعب؛ حيث يشير إلى مفيكـ التدرج بما يتناسب مع مستكل مف ذل

الأطفاؿ في التعمـ كفي قدرتيـ عمى التحمؿ كالتعب, حيث أكد إلى حاجة الطفؿ إلى رفقائو 
كأىميتيـ في تبادؿ التربية كنقميا عف بعضيـ البعض؛ بينما يتضمف البرنامج التربكم الذم 

تناكؿ كمية بسيطة  -المعب لكقت قصير -الاستحماـ –قاظ مف النكـ قدمو للؤطفاؿ: الاستي
تناكؿ كمية مناسبة مف الغذاء؛ كىذا ما  -الاستحماـ -ممارسة المعب لفترة طكيمة -مف الغذاء

 يؤكد عمى أىمية تكظيؼ المعب في العممية التعميمية التعممية.

 :ابن سحنون 

لأعياد كفرصة لتعميـ الأطفاؿ المناسؾ حيث يرل "ابف سحنكف" أنو بإمكاف استغلبؿ ا  
كالآداب المرتبطة بالعقيدة الإسلبمية, كذلؾ لأف الأعياد تعتبر للؤطفاؿ فرصة لممرح كالمعب 
كالميك الباعث عمى السركر, كعميو يتـ استغلبؿ ىذه الأعياد ليتعمـ الأطفاؿ مف خلبؿ المعب 

 كصمة الأرحاـ كغيرىا مف المناسؾ.ىذه المناسؾ كالآداب كالصياـ كالإفطار كمناسؾ الحج 

  :ابن القيم الجوزية 

يؤكد ابف قيـ الجكزية عمى أىمية المعب في عممية تشخيص استعداد الأطفاؿ لتعمـ   
الفركسية أك الدراسة الأكاديمية, كبالرغـ مف أنو كاف قد اىتـ بالفركسية كأعطى ليا الأكلكية 

ـ كالمعب معان كأكد عمى ضركرة الاىتماـ بالاستعداد عمى التعمـ كالتعميـ إلا أنو قرف بيف العم
 (30-26: 2014)صوالحة,كالميؿ نحك العمـ كالعمؿ لأنيما مف أسباب النجاح. 

اىتـ التربكيكف بمكضكع المعب ككنو سمكؾ يساىـ في تنمية  النظريات المفسرة لمعب:-3
عدة نظريات لتفسير ىذا شخصية الفرد كصقميا, كليذا تعمقكا أكثر في دراستو, حيث ظيرت 

 السمكؾ؛ فمف بيف ىذه النظريات:

 نظرية التخمص من الطاقة الزائدة عن الحاجة: -3-1

ظيرت ىذه النظرية في أكاخر القرف التاسع عشر, حيث أكؿ مف نادل بيا ىك "شيممر"  
شاعر ألماني كشرحيا الفيمسكؼ "ىيربرت سبنسر" حيث أكمؿ دعائميا كأسندىا عمى أسس 
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؛ حيث تشرح ىذه النظرية كظيفة المعب ىي تفريغ الطاقة الزائدة عف حاجة الجسـ عممية
كالنفس, بمعنى إذا تكفرت لمفرد طاقة تزيد عما يحتاجو لمعمؿ فإنو سيستعمميا في ممارسة 

فالحيكاف مثلب إذا تكافرت لديو طاقة تزيد عما يحتاجو لمعمؿ فانو يصرؼ ىذه الطاقة المعب, 
؛ كينطبؽ ذلؾ عمى الأطفاؿ حيث نرل أف الأطفاؿ يحاطكف  (33: 2014 )صوالحة,في المعب

بعناية أكليائيـ كرعايتيـ, فيؤلاء الأكلياء يقدمكف ليـ الغذاء كيعتنكف بنظافتيـ كصحتيـ دكف 
 (73, 1998)حنا, أف يقكـ الأطفاؿ بعمؿ ما  فتتكلد لدييـ طاقة زائدة يصرفكنيا في المعب. 

النظرية إلى أف بعض الناس يمعبكف أحيانان بعد مزاكلتيـ لبعض  كما يشير إلى قصكر ىذه 
الأعماؿ, حي أف ممارسة المعب يجعميـ يشعركف بالراحة؛ في حيف يستمركف الأطفاؿ في 
المعب إذا ينتقمكف مف لعبة إلى أخرل كيتجيكف إلى المعب حتى في حالة التعب مف العمؿ؛ 

 ككما تمقت ىذه النظرية اعتراضات أىميا:

المعب لا يقتصر عمى مف لديو فائض في الطاقة فيك يمارسو كؿ مف الضعفاء  - 
 كالأقكياء, كالمتعبكف كالمستريحكف.

يمارس المعب الأطفاؿ أكثر مف الكبار, كما يقتضي الأطفاؿ كقتا أطكؿ في ممارسة  -
 (33: 2014)صوالحة, المعب أكثر مف الكبار. 

  ستجمام(:نظرية الراحة من عناء العمل )الا -2 -3

كترل ىذه النظرية أف أكجو النشاط الرئيسية في الحياة متعبة كمجيدة لدرجة تستكجب    
تجديد الطاقة مف خلبؿ التسمية كالرياضة, فالمعب ضركرة لمترفيو كالراحة بعد العمؿ فبو 

 (318: 2005)زىران. يجدد الفرد النشاط كالحيكية لديو. 

لازاركس" ىذه النظرية في القرف التاسع عشر كبيف فييا كظيفة قدـ الفيمسكؼ الألماني "كما  
المعب الأساسية كالرئيسية ىي إراحة الجسـ مف عناء العمؿ كمف التعب, فالطفؿ الذم يتعب 

 يمارس المعب ليريح نفسو.

بينما ما يضعؼ ىذه النظرية أف الأطفاؿ يتجيكف بعد النيكض مف النكـ إلى المعب, كىذا ما 
نما لغرض ما. يعني أف ال : 2014)صوالحة, معب ليذه الحالة لا يعني أنو يطمب الراحة كا 

34) 
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 نظرية إيجاز الأصول )التمخيصية(:  -3-3

ىذه النظرية عمى أف كؿ طفؿ يمخص تاريخ الجنس البشرم في لعبو, حيث يرل  تفترض   
أصحاب ىذه النظرية أف الطفؿ كىك يبني الكيكؼ أك يتسمؽ الأشجار أنما ىك يمخص ما 

 (318: 2005)زىران. كاف يعممو أجداده. 

عنى يعتبر "ستانمي ىكؿ" في ىذه النظرية التي قدميا أف المعب ىك تمخيص لمماضي, بمك  
أف الألعاب تمثؿ المراحؿ الحياتية التي مر بيا الجنس كمو بشكؿ مكجز كممخص؛ فالإنساف 
البدائي كاف يعيش في الغابات كيتعرض لأخطار الحيكانات كيتكجب عميو أف يصيد كيطارد 
فريستو كىك ما يجعمو يركض كيختبئ كيتسمؽ لامساؾ فريستو؛ كقد عاش الإنساف عدة 

مرحمة التمدف كالتحضر؛ كليذا فإنو يميؿ إلى الأدكار التي مرّ بيا مراحؿ حتى كصؿ إلى 
تطكر الحضارة البشرية منذ ظيكر الإنساف إلى الآف, كبشكؿ آخر فإنو يميؿ إلى أف يمرّ 

 بيذه الأدكار مركران تمخيصيان كبشكؿ عاـ.

الإنساف؛ كتمثؿ ىذه النظرية عمى أف الأطفاؿ حمقة في السمسمة التطكرية مف الحيكاف إلى 
بحيث أف الإنساف منذ كلادتو يميؿ إلى المركر بالأدكار التي مرّ بيا في تطكر الحضارة 
الإنسانية منذ الظيكر إلى الآف, إلى غاية اكتماؿ نضجو؛ كأف ما يمارسو مف ألعاب 
كحركات يعتبر استعادة الغرائز الحيكية كلأنماط الحياة البدائية التي عاشيا الأسلبؼ؛ كيككف 

 خداـ الإنساف للؤلعاب بشكؿ فردم ثـ ينتقؿ إلى الألعاب الجماعية.است

ككاعتراض ليذه النظرية فإنيا كانت قاصرة عف تفسير المعب كما ينبغي, حيث أف الأطفاؿ 
نما ألعاب الحاضر  يمارسكف المعب ليس لتمثؿ تسمسؿ كتطكر الإنساف في الماضي فقط, كا 

عاب الفضاء كالأجيزة الحديثة كالنقاؿ كالتمفاز؛ كذلؾ أيضا مف خلبؿ الألعاب الإلكتركنية كأل
 ىناؾ بعض الألعاب مشتركة بيف الألعاب الفردية كالجماعية.

كبالرغـ مف قصكر ىذه النظرية إلا أنيا لفتت انتباه الناس حكؿ أىمية المعب كتفسيره كظاىرة 
-34: 2014 صوالحة,)سمككية؛ كما قدمت تفصيلبت كثيرة حكؿ مضمكف المعب كمفيكمو. 

35) 
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 نظرية الإعداد لمحياة المستقبمية وممارسة الميارات: -3-4

يرل العالـ "كارؿ جركس" صاحب ىذه النظرية أف المعب لمكائف الحي ىك عبارة عف    
كظيفة بيكلكجية ميمة, فالمعب يمرف الأعضاء كالتي مف خلبلو يستطيع الطفؿ السيطرة 

؛ حيث قدـ تفسيران لمعب مستندان عمى مبدأ الانتخاب (56: 2005)فرج, عمييا سيطرة تامة. 
الطبيعي الذم يعتبر العامؿ الأساسي في التطكر, حيث تـ الربط بيف المعب كصراع البقاء 
كذلؾ عمى افتراض أف الأطفاؿ كصغار الحيكانات يمارسكف المعب لغايات تدريب الغرائز 

ارات التي تساعد الفرد عمى التكيؼ الفطرية, كىك ما يكضح أف المعب كسيمة لاكتساب المي
مع البيئة في الحاضر كالمستقبؿ, حيث يمثؿ المعب أسمكب الطبيعة في التعمـ حسب نظره؛ 
حيث يرل أف عممية المعب ىي عممية غريزية لكنيا متمايزة بيف الحيكانات؛ فالمعب عند 

ؼ المفاىيـ نحك المعب القطط يختمؼ عند الطيكر كالقردة كباقي الحيكانات؛ كبالرغـ مف اختلب
في ىذه النظرية إلا أنو يبقى غريزة أساسية تسعى إلى إكساب الحيكانات كالإنساف الميارات 

 اللبزمة لمكاجية مكاقؼ الحياة.

كتعتبر ألعاب الصغار محاكاة كتقميد لأدكار الكبار, كذلؾ بأنيـ يتدربكف عمى الميارات   
يفسر أف المعب لمطفؿ الصغير يعمؿ عمى إعداده اللبزمة ليـ في مستقبؿ حياتيـ؛ كىذا ما 

 لما سيككف عميو في المستقبؿ, كىذا ما يؤكد أف المعب ينظر لممستقبؿ.

كبالرغـ مف أف ىذه النظرية خففت مف النظرة العشكائية إلى المعب, كأكدت عمى أنو مسألة 
 كاعتراضات منيا:فطرية لتحقيؽ أىداؼ ميمة لحياة الإنساف, إلا أنيا تمقت عدة انتقادات 

مف الألعاب التي يمارسيا الأطفاؿ كتقمصيـ للؤدكار المختمفة, لا يمكف أف تككف تمؾ 
الأدكار ىي أدكارىـ الحقيقية في حياتيـ المستقبمية, كيعكد ذلؾ أكلا لتعدد الأدكار التي 
 يتقمصيا الأطفاؿ كذلؾ إمكانية اشتقاقيا مف بيئات مغايرة عمى المحيط الذم يعيش فيو

 الطفؿ, كما يمكف أف تعكد لتناقض الأدكار المتقمصة.

لـ تيتـ النظرية بمعب الكبار عمى اعتبار أنو تدريب عمى الميارات, كلكف الكبار أيضا 
)صوالحة, لايزالكف في مرحمة يحتاجكف لمتدرب عمى بعض الميارات مف خلبؿ المعب. 

2014 :36-37.) 
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 نظرية التحميل النفسي:  -3-5

"سيجمكند فركيد" كىك مؤسس ىذه النظرية بأف السمكؾ الإنساني لا يحدث بدكف يفترض    
سبب, كيتكقؼ عمى الحالة النفسية لمفرد كىي الإحساس بالسركر أك الألـ الذم يتبع السمكؾ, 
حيث أف الفرد يميؿ عادة إلى إشباع الخبرات التي تبعث السركر كيتجنب إشباع الخبرات 

 التي تبعث الألـ.

و فإف الأطفاؿ يخمقكف عالمان مف الخياؿ كالأكىاـ مف أجؿ أف يحققكا لأنفسيـ متعة كعمي  
بعيدة عف مشاكؿ الكاقع, فالطفؿ عادة يمجأ إلى الأشياء المممكسة كيضفي عمييا عالمو 
الخاص المميء بالخياؿ كذلؾ لجمب المذة كالسعادة لنفسو؛ كأف يتكىـ بأف قطعة الخشب ىي 

كة حقيقية, ككذلؾ بالنسبة لمطفمة عندما تخاطب الدمية عمى أساس بندقية يصنع بيا معر 
أنيا أميا كأف الدمية ىي إنسانة حقيقة, حيث أف ىذا الأسمكب الإييامي يعتبر لعبان عند 

 "فركيد".

فالسمكؾ الإنساني يقرره مقدار السركر أك الألـ الذم يتبعو كيرافقو كأف الفرد يميؿ إلى   
لمخبرات لباعثة عمى السركر كالمتعة كالعمؿ عمى تكرارىا, أما بالنسبة السعي كراء الخبرات ا

الابتعاد عنيا,  كبالتالي يميؿ الطفؿ إلى خمؽ عالـ مف الكىـ المؤلمة فيحاكؿ تجنبيا ك 
كالخياؿ يمارس فيو ىذه الخبرات الباعثة لو عمى السركر كالمتعة دكف الخكؼ مف تدخؿ 

 الآخريف لإفساد متعتو كسركره.

"فركيد" المعب الحر كأسمكب علبجي للؤمراض النفسية عند الأطفاؿ كذلؾ لقدرة  عتمدا  ك  
المعب عمى تنفيس المشاعر كالأفكار كالأحاسيس المكبكتة في العقؿ الباطف, كبالتالي خفض 
التكترات كالقمؽ كالانفعالات التي يحس بيا الطفؿ نتيجة الكبت كالحرماف كالعجز عف تحقيؽ 

رتب الطفؿ عالمو كأشياءه بالطريقة التي يريد ىك, كالتي تسمح لو بإسقاط الرغبات؛ فبالمعب ي
ة؛ كىكذا تلؾ عمى الأحاسيس كالأفكار المكبك رغباتو كأمنياتو عمى أشياء الكاقع فيتخمص بذ

 (39-38: 2014)صوالحة.  يحس بالراحة لأف أمانيو تحققت.

 نظرية النمو المعرفي: -3-6
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العالـ "بياجيو" إلى أف المعب ىك الكسيط الذم يتـ مف  يرل صاحب ىذه النظرية كىك   
خلبلو النمك المعرفي أك العقمي أك الأخلبقي لدل الأطفاؿ؛ حيث يفسر ذلؾ مف خلبؿ أف 
البنية المعرفية لمفرد تنمك كفؽ مراحؿ, تتميز كؿ مرحمة بخصائص تختمؼ عف المرحمة 

النمك؛ كىنا يعتبر المعب ىك الكسيط السابقة, حيث أف النمك المعرفي يتطمب كسيطان ليذا 
لمنمك المعرفي باعتبار أف المعب كسيمة لمتعمـ يظير في إحداث التكافؽ بيف ما يكتسبو الطفؿ 

 كحاجاتو؛ كيعتبر المعب ىك الأداة الأساسية في إحداث النمك المعرفي لدل الأطفاؿ.

نو ينطكم عمى خاصية كيربط "بياجيو" المعب بالنمك المعرفي لدل الأطفاؿ, حيث يرل أ 
فطرية كىي قدرتو عمى التكيؼ مع البيئة الطبيعية كالاجتماعية المحيطة بو؛ كلتحقيؽ ىذا 
التكيؼ يككف عبر: التمثؿ كالمكاءمة؛ فبالتمثؿ يقكـ بإدخاؿ التغيرات الثقافية التي تحدث في 

قة؛ كبالمكاءمة يقكـ الفرد البيئة الخارجية إلى البنى العقمية كالكجدانية كيكمميا مع خبراتو الساب
بإجراء سمسمة مف التحكلات عمى مككناتو الداخمية مف أجؿ أف يتلبءـ مع الخارج كيتكيؼ 
معو؛ كيككف نتيجة التكازف بيف التمثؿ كالمكاءمة يحصؿ التكيؼ الذكي, بينما إف تغمبت 

اجات الفرد المكاءمة عمى التمثؿ يحصؿ المحاكاة كالتقميد؛ فتطابؽ المكاءمة كالتمثؿ كح
النمائية ىي ما يسمييا "بياجيو" المعب, حيث يرل أنو عممية متكاممة مع النمك المعرفي 

 (41-40: 2014)صوالحة,  .لمطفؿ

 النظرية السموكية:-3-7

يرل أصحاب ىذه النظرية كخاصة "سكنر" أف المعب ىك أنماط سمككية تعمّمية يمكف أف   
المعب, كالذم يجعؿ الطفؿ يحصؿ عمى تعزيزات  يكتسبيا الطفؿ نتيجة لاستجابتو لنشاط

تشعره بالرضا كالسركر فيعمؿ عمى تكرار ىذا السمكؾ الإجرائي فيكتسبو كأىداؼ تعميمية 
تعمّمية مرغكب فييا؛ كىذا ما يؤكد أف المعب يشكؿ الكسيمة التي تمكف الطفؿ مف تحقيؽ 

 اليدؼ الذم يسعى إلى تحقيقو.

ط تعميمي تعمّمي معقد, فيك يحتاج إلى تنظيـ في إطار كيرل أيضا أف المعب نشا    
الخطكات المتسمسمة, لتسييؿ عممية اكتسابو كتعممو, كأف يقدـ للؤطفاؿ بشكؿ تدريجي خطكة 
بعد أخرل مع تعزيزه بعد كؿ خطكة مف استجاباتو التعمّمية, كذلؾ بيدؼ تنمية السمكؾ 

رغكب فيو؛ كعمى ىذا الأساس يمكف تعميـ التعمّمي الإجرائي لمكصكؿ إلى اليدؼ النيائي الم
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الأطفاؿ عف طريؽ أنكاع عديدة مف التعمـ الإجرائي, كذلؾ اذا اعتبر المعب نشاطان تعميميان 
 ينطكم عمى تحقيؽ أىداؼ مرغكبة, كمف بيف ىذه الأنكاع:

مى يقدـ ىذا النكـ مف التعمـ المعب باستخداـ إجراءات التعزيز المكجب ع التعمم التعزيزي: -
كؿ استجابة معينة تتمك مثيران مرغكبان فيو كجزء مف تحقيؽ اليدؼ التعميمي التعمّمي, كىك 

 الذم يسعى إليو المتعمـ.

يقدـ ىذا النكـ مف التعمـ نشاط المعب باستخداـ التعزيز السالب, بمعنى  التعمم التجنبي: -
بيدؼ تشجيع الأطفاؿ إيقاؼ حالة مؤلمة أك عقاب أك إزالة مثير غير مرغكب فيو؛ كذلؾ 

 عمى أداء نشاط تعميمي معيف مف المعب.

يستخدـ المعب في ىذا النكع مف التعمـ باستخداـ العقاب السالب مف أجؿ  التعمم الحذفي:-
إضعاؼ الأنماط السمككية غير المرغكب فييا, كيككف كحرماف الطفؿ مف مثير مرغكب فيو 

برنامج تمفزيكني, أك مشاركة في رحمة ترفييية, بالنسبة لو, كحرمانو مف الاستمتاع بمشاىدة 
 أك مرافقة الأقراف في نشاط ما.. كغيرىا.

يستخدـ ىذا التعمـ المعب باستخداـ إجراءات العقاب المكجب المباشر عمى  التعمم العقابي:-
سمكؾ غير مرغكب فيو, كحالة مؤلمة تجنبو تكرار السمكؾ الغير مرغكب فيو, كاستخداـ 

 الضرب, تكميفو بأعباء عسيرة...التكبيخ, 

يقكـ المعب بتنظيـ المعب في مجمكعة مف الإجراءات كالخطكات المعب وتشكيل السموك: -
المتسمسمة التي تغطي اليدؼ التعميمي التعمّمي المرغكب فيو, ثـ يقكـ بترتيبيا في إطار مف 

ساب اليدؼ بشكؿ الخطكات المنظمة بصكرة منطقية بنائية, كذلؾ حتى تمكف الطفؿ مف اكت
 تدريجي.

ييدؼ ىذا النشاط التعميمي عمى تحديد المادة التي تتعمؽ بالمعب,  المعب والتعميم المبرمج:-
ثـ يجزئيا المعمـ إلى مككناتيا الأساسية, كمف ثـ ترتيبيا في كحدات تعميمية صغيرة منظمة 

المككنات بشكؿ  بصكرة منطقية تبدأ مف البسيط إلى المعقد, كيبدأ المعمـ بتدريس ىذه
تدريجي, حيث يتطمب عمى المعمـ تعزيز المتعمميف خلبؿ كؿ استجابة تعميمية تعمّمية ككذلؾ 
إعطاء التغذية الراجعة المناسبة لممتعمميف, كذلؾ بغرض تكضيح الصكاب كالخطأ ليـ مع 
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؛ تعديؿ الأنماط السمككية التي تشكبيا بعض الأخطاء, كتغيير الأنماط السمككية الخاطئة
كذلؾ باستخداـ إجراءات التعمـ الاشتراطي المختمفة بغض النظر عف الكسائؿ التي يستخدميا 

 (43-41: 2014)صوالحة, . الأجزاء المعمـ لكي تساعده في تدريس ىذه

 تعقيب: 

مف خلبؿ طرح بعض ىذه النظريات يتضح اىتماـ العمماء كالتربكيكف بتفسير المعب     
كمفيكمو كذلؾ لأىميتو كدكره في بناء شخصية الفرد كتنشئتو؛ فنظرية الطاقة الزائدة فسرت 
المعب عمى أنو عبارة عف نشاط زائد أك طاقة زائدة أكثر مما يحتاجيا الطفؿ فيصرفيا في 

ف ميتـ مف قبؿ الكالديف كالأقرباء كلا يجد أيف يصرؼ تمؾ الطاقة فيصرفيا المعب, ككنو يكك 
في المعب, كلكف قدمت عدة انتقادات ليذه النظرية ككف أف المعب لا يقتصر عمى الأطفاؿ 
الذيف يمتمككف طاقة زائدة فالمعب يمارسو الكبار كالأطفاؿ كالمستريحكف كالمتعبكف؛ كفي 

ماـ عمى أف المعب يمارسو الفرد أك الطفؿ عندما يككف في حالة المقابؿ فسرت نظرية الاستج
مف التعب ليريح نفسو في حيف انتقد ىذه النظرية في أف الأطفاؿ يتجيكف لمعب حتى في 
كقت الراحة بعيدان عف التعب ككذلؾ الكبار؛ كاتجيت النظرية التمخيصية في تفسير المعب 

بر استعادة الغرائز الحيكية كلأنماط الحياة يمارسو مف ألعاب كحركات يعتعمى أف الطفؿ 
ككنو كاف يعيش في الغابة يتسمؽ كيصطاد إلى غاية الحضارة  البدائية التي عاشيا الأسلبؼ

كالتمدف, كيككف شكؿ المعب بداية فردم ثـ ينتقؿ للؤلعاب الجماعية؛ كلكف ما يلبحظ أف 
خكة في شكؿ جماعي أم أف لعبو الطفؿ عندما يككف رضيعان يبدأ بالمعب مع الكالديف كالأ

في المقابؿ ؛ يككف مرة فردم كمرة جماعي بغض النظر عف التطكر مف الفردم لمجماعي
فسرت نظرية الإعداد لمحياة المستقبمية كممارسة الميارات عمى أف المعب ىك تدريب لمغرائز 

كذلؾ بأنيـ  ,الفطرية كأف الأطفاؿ يمارسكف المعب مف خلبؿ تقميد لمياـ كميارات الكبار
يتدربكف عمى الميارات اللبزمة ليـ في مستقبؿ حياتيـ؛ كىذا ما يفسر أف المعب لمطفؿ 

فقد يككف صحيح أف المعب يعمؿ الصغير يعمؿ عمى إعداده لما سيككف عميو في المستقبؿ, 
عمى إعداد الطفؿ لمياراتو في المستقبؿ لكف ليس كؿ المعب, فمعب الأطفاؿ عشكائي 

يتقيد بقكاعد فقد يمعب الطفؿ ألعابان متناقضة في ككنيا ميارات يكتسبيا كمختمؼ كلا 
 لممستقبؿ, فالطفؿ يحب التغيير كالتجديد كالحركة بعيدان عف الممؿ كالإعادة.
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كمف ناحية أخرل يفسر "فركيد" صاحب نظرية التحميؿ النفسي المعب عمى أنو مجاؿ لإشباع 
مف الكىـ كالخياؿ يمارس فيو ىذه الخبرات عالـ الحاجات الغير مشبعة لمطفؿ, فيك يخمؽ 

, كما يمكف أف تدخؿ الآخريف لإفساد متعتوالباعثة لو عمى السركر كالمتعة دكف الخكؼ مف 
يمارسو الطفؿ في تفريغ شحناتو مف خلبؿ ىذا الخياؿ الذم يميؿ إليو؛ بينما يرل "بياجيو" 

لمنمك المعرفي باعتبار أف المعب  صاحب نظرية النمك المعرفي عمى أف المعب ىك الكسيط
المعب ىك  أم أف ,افؽ بيف ما يكتسبو الطفؿ كحاجاتوكسيمة لمتعمـ يظير في إحداث التك 

؛ حيث أف "بياجيو" اىتـ بالجانب الأداة الأساسية في إحداث النمك المعرفي لدل الأطفاؿ
كي, كىذا الأخير المعرفي لمفرد بعيدان عف أثر المعب عف الجانب الجسدم كالحسي كالسمك 

الذم ركزت عميو النظرية السمككية في تفسيرىا لمعب, حيث اعتبره "سكنر" كىك مف أصحاب 
يكتسبيا مف خلبؿ المعب تجعؿ أنماط سمككية تعمّمية  ىذه النظرية عمى أف المعب عبارة عف

 منو يتحصؿ عمى تعزيزات كالسركر, كىذا ما يؤدم بو إلى تكرار السمكؾ؛ كعميو فإف ىذه
النظريات التي فسرت المعب تكمؿ بعضيا البعض لكؿ نظرية تناكلت المكضكع مف زاكية 
معينة قد تككف نظرية تختمؼ كؿ الاختلبؼ عف الأخرل لكف ىذا لا يمنع أنيا تعطي جانب 
كتفسير مغاير لممكضكع؛ فالمعب ىك نشاط متنكع كمتعدد كذك عدة أىداؼ يمكف لمفرد 

 جة منو فتختمؼ النظرية بنكع اليدؼ.ممارستو لتحقيؽ اليدؼ المر 

 الإرشاد بالمعب: -4

اختلبؼ النظريات التي تيتـ بالمعب تجعؿ منو مكضكع مدركس مف عدة جكانب كلو أراء    
يستخدـ في التشخيص للئرشاد كذلؾ لضبط كتكجيو سمكؾ الطفؿ  متعددة لدراستو, فالمعب

شباع حاجاتو؛ كذلؾ باعتباره يتيح لمطفؿ فرص لمتعبير عف المشاعر كتنفيس  كلدعـ نمكه كا 
انفعالاتو, حيث يعتبر الإرشاد بالمعب ىك الأسمكب المناسب لإرشاد الأطفاؿ, كعمى افتراض 

يث يعبر فييا عف مشاعره كمشكلبتو, فالمعب ىك أف الطفؿ في لعبو يقكـ بمعب الأدكار بح
مينة الطفؿ كىك أحد الأساليب التي يعبر بيا الطفؿ عف نفسو, كما ىك عند عمـ النفس 
النمك؛ كالمعب يمثؿ حاجة نفسية اجتماعية لابد أف تشبع, ففي حجرة المعب تتكفر الألعاب 

ؿ المضطرب في لعبو سمككان المتنكعة التي تمثؿ لو عبارة عف مثيرات, كىنا يسمؾ الطف
مختمفان عف الطفؿ العادم, كقد يطبؽ عميو بعض الألعاب الإسقاطية خلبؿ عممية التشخيص 

 (357: 2004)سفيان, أك الإرشاد؛ 
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فالمعب عند الأطفاؿ ىك كسيمة لمتعبير عف الذات, فيـ يعبركف كيسمككف كفقان لما    
يعتبر المعب كسيطا لمتبادؿ ذا منفعة لممرشد, لا  يشعركف بو كيقكمكف بتمثيمو كأدائو, كبالتالي

نما كذلؾ لبناء العلبقة الإرشادية الجيدة؛ فالإرشاد بالمعب يكفر لمطفؿ بيئة  لفيـ الطفؿ فقط كا 
يككف فييا تمقائي في سمككو, كفي ىذا الكسط يمكف لمطفؿ أف يمعب أدكاران متعددة مف خلبؿ 

الكسط ؛ فيك يقكـ ببعض النماذج السمككية التي  المعب, كلا يستطيع أف يمعبيا خارج ىذا
سيستخدميا في المستقبؿ, كمف ىنا فالإرشاد بالمعب لو مفعكؿ إيجابي, بينما إذا كاف الإرشاد 
نفسو عند الراشديف عند الأطفاؿ كيككف دكر المرشد يناقش الطفؿ مف خلبؿ مقعده, فيذا 

التعبير, فالطفؿ لا يمكف إرشاده مف خلبؿ  المكقؼ يسبب القمؽ كالتكتر لمطفؿ كلا يُمَكنو مف
عيادة كمكتب عميو أكراؽ.....؛ كبالتالي عميو أف يككف الإرشاد ضمف مكاف يتكفر فيو 
الراحة كالسعادة لمطفؿ؛ فحيف يدخؿ الطفؿ غرفة أك مجالان فيو لعب يشعر بأف المكاف مكانو 

يقبؿ عمى المشاركة حيث تكجد كأف تمؾ المكاد مكجكدة لأجمو ليمعب بيا, مما يجعؿ الطفؿ 
: 2000)أحمد, كسائؿ طبيعية للبتصاؿ مع المرشد, كلا يتطمب بالضركرة تفاعلبن لفظيان. 

232-233) 

استخداـ العب في المجاؿ الإرشادم كخاصة للؤطفاؿ لو عدة مميزات تساعد الطفؿ في ف  
 يمي:التخمص مف السمككات الغير مرغكبة فييا, كمف بيف ىذه الميزات ما 

 يسمح لمطفؿ بالتعبير عف انفعالاتو الشعكرية كاللبشعكرية. -

يتيح لمطفؿ فرص بالمشاركة كالتفاعؿ بالاسترخاء كالتنفيس لانفعالاتو مع أقرانو أك مع  -
 الكبار.

 يساعد المعب الطفؿ في تعمـ حؿ مشكلبتو كمكاجيتيا. -

 انفعالاتو السمبية.يساعد المعب في التخمص مف التكتر كمف تفريغ الشحنات ك  -

 يساعد المعب لبناء علبقة إرشادية جيدة كمشجعة كتفاعمية بيف المرشد كالطفؿ. -

 يستخدـ المعب في مجاؿ التشخيص. -

 يتيح المعب فرص لنمك كجدانو الطفؿ في ظؿ مكقؼ محبب بالنسبة لو. -
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ؽ ذاتو كيثؽ يساعد الطفؿ عمى معرفة التحكـ كيصبح قادر عمى اتخاذ قراراتو كمنو يحق -
 (233: 2000)أحمد, بيا. 

  :الأطفـالد ـب عنـالمع ورـل تطـمراح -5

إرشاد الطفؿ بالمعب يختمؼ باختلبؼ طريقة لعبو, كىذا الأخير يختمؼ باختلبؼ المرحمة   
العمرية لمطفؿ, كذلؾ لمقدرة الجسدية كالحسية كالمعرفية لمطفؿ فبنمك الجكانب الشخصية 

( 04( مراحؿ المعب عف الأطفاؿ إلى )2007لمطفؿ ينمك معو المعب, كعميو قسـ )ممحـ. 
 مراحؿ كىي:  

 :ةـة الرضاعـمرحم-5-1

شتمؿ عمى يككنو معب بسيطا ىذا ال يككف كلى لمطفؿ في المعب حيثفي مرحمة الأ    
بتحريؾ جسمو  الطفؿ يبدأ مف عمر الأكلىفي السنة ف ,الساقيفعشكائية لمذراع ك الحركات ال

عمى  القبضيحاكؿ كينقمب عمى بطنو ك  رأسويرفع  أفيحاكؿ كرجميو ك  يديومف خلبؿ تحريؾ 
 في السنة الثانية يستطيع السيطرة بشكؿ تدريجي عمىك  أصابعو,يركز عينيو عمى ك  الأشياء

  .بياركِ يُ  أكيعتمييا  أكيدفعيا  أك كيبدأ بجر الأشياءعضلبتو فيتعمـ الاتزاف الحركي كالصعكد 

  :رةـة المبكـة الطفولـمرحم-5-2

يككف الطفؿ أكثر سيطرة عمى حركاتو كعمى قدرتو الحركية, مع أنو  في ىذه المرحمة     
كمما اتسع نطاؽ البيئة التي يتحرؾ فييا ك يككف نمكه العقمي قد نما عمى المرحمة السابقة, 

عتمد عمى أف ييستطيع  كما أنو خلبؿ ىذه المرحمة ,خبراتو كنما عقميا ازدادتالطفؿ كمما 
مكانتو الاجتماعية بيف عمى المعب مع رفاقو ك  إقبالايزداد  مما عف الكبار واستقلبلك نفسو 
  .رفاقو

 

 ة:ـة المتوسطـة الطفولـمرحم-5-3

العقمية الجسمية كالعضمية ك  مع قدراتوالتي تتفؽ  الألعابممارسة  إلىيتجو الطفؿ     
 إلىتتناسب في خصائصيا  مرحمة كىي, المغكية كالاجتماعية كاحتياجاتو لمذكاءكمستكياتو 
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ـ سيتكما  ,كمتطمباتو النفسية كالتربكية كاستعداداتوحد كبير مع خصائص نمك الطفؿ كقدراتو 
كالاعتماد  المعب الجماعي كالتعاكني المشترؾ, إطارة بالتنافس في مفي ىذه المرح المعب

 .القكاعد كالقكانيف التي تتفؽ عمييا الجماعة كاحتراـ ,الأدكارعمى تنظيـ المعب كتبادؿ 
  (314 -308: 2007,ممحم)

  :رةـة المتأخـة الطفولـمرحم-5-4

 أثناء مع بعضيـ البعض الأطفاؿ شارؾحيث يت ,ىذه المرحمة بالمرحمة التعاكنيةكتعرؼ     
مما يساعدىـ  الممزمة ليـ, تنظيـ لعبيـ بمجمكعة مف القكاعد كالقكانيف عممكف عمىكي المعب,
 (314 :2007, ممحم)ييـ.الحسي الحركي لد الاتساؽنمك عمى 

 العوامل المؤثرة في لعب الأطفال: -6

يككف ىذا , ك يككف لعب الأطفاؿ لعب متطكر كمختمؼ مف مرحمة عمرية لأخرل     
 الاختلبؼ نتيجة لتدخؿ عكامؿ تؤثر في لعبيـ؛ كمف بيف ىذا العكامؿ ما يمي:

  العامل الجسدي:-6-1

لمنمك الحسي الحركي لمطفؿ لو دكران ميمان في تحديد أبعاد نشاط المعب عنده, فالأطفاؿ    
الذيف تككف تغذيتيـ كرعايتيـ الصحية ناقصة ىـ أقؿ لعبان كاىتمامان بالألعاب التي تقدـ إلييـ, 
كبذلؾ فإف الطفؿ السميـ جسديان يمعب أكثر مف الطفؿ المعتؿ الجسد كذلؾ لأنو يبذؿ نشاطان 

كثر لتفريغ طاقاتو, ككما أف النقص في التناسؽ الحركي لدل الطفؿ يؤدم بو عند المعب أ
عاقتو عف ممارسة الألعاب التي تعتمد بصكرة أساسية عمى التقطيع  مع الآخريف بصده كا 
كالتركيب كالرسـ كالزخرفة كالعزؼ؛ كذلؾ أف الطفؿ الذم لا يممؾ القدرة عمى قذؼ الكرة 

أقرانو في ألعاب الكرة؛ كقد كشفت الدراسات التي أجريت عمى مكاد مف  كالتقاطيا لا يشارؾ
لعب الأطفاؿ أف المعب يتكقؼ إلى حد كبير عمى مستكل الاتساؽ العصبي العضمي الذم 

 (63: 1998)حنا,بمغو الطفؿ. 

 

 العامل العقمي:-6-2
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يرتبط لعب الطفؿ بمستكل ذكائو, فالطفؿ الأكثر ذكاء سرعاف ما ينتقؿ لعبو مف المعب     
الحسي إلى المعب الذم يبرز فيو الخياؿ, حيث لا يتضح ذلؾ عند الأطفاؿ الأقؿ ذكاء, 
ككف أنيـ تأخذ ألعابيـ شكلب نمطيان كلا يبرز مف خلبلو مظير أساسي لمتغير, كىنا يظير 

ي نكع كأسمكب ممارسة نشاط الألعاب؛ كتصبح ىذه الفركؽ أكثر تخمفيـ عف أقرانيـ ف
كضكحان مع تقدميـ في السف, فالأطفاؿ ذكم الذكاء المرتفع سرعاف ما يميمكف إلى النشاطات 
التركيبية البنائية بشكؿ أكبر مف الأطفاؿ منخفضي الذكاء؛ حيث يميمكف الأطفاؿ الأكثر 

ى الألعاب الجماعية, كما أنيـ أقؿ اشتراكان في الألعاب ذكاء إلى الألعاب الفردية مف ميميـ إل
التي تحتاج إلى نشاط جسمي حيث يميمكف أكثر إلى الألعاب الرياضية كالعقمية كتتككف 

 (65-63: 1998)حنا, لدييـ ىكايات مختمفة. 

 :عامل الاجتماعي والاقتصادي-6-3

ية للئنساف, كذلؾ لأف المعب يمثؿ المعب طابعان اجتماعيان يتغير مف الظركؼ التاريخ   
يعكس حياة الطفؿ كيتغير تبعان لتغيرىا, كتظير الأىمية الاجتماعية في أف الطفؿ يتعمـ عف 
طريؽ المعب بعض العادات الاجتماعية؛ كىذا ما يجعؿ لعب الأطفاؿ يتأثر بثقافة المجتمع 

لعاب ما ىي إلا كما يسكده مف عادات كتقاليد كقيـ ليذا المجتمع الذم يعيش كسطو, فالأ
انعكاس لمحضارة التي يعيش فييا الطفؿ كلمخبرات التي يمر بيا؛ بينما يؤثر الجانب 
الاقتصادم كذلؾ عمى لعب الأطفاؿ, كذلؾ مف خلبؿ أف الأطفاؿ يفضمكف نشاطات المعب 
التي تتطمب الماؿ مثؿ التنس, بينما يككف الأطفاؿ ذك أكضاع اقتصادية كاجتماعية أقؿ 

لؤلعاب الأقؿ تكمفة ككرة القدـ, كما يؤثر كذلؾ الكقت المخصص لكؿ طبقة يميمكف ل
اجتماعية عمى المعب مف خلبؿ أف الكقت المتاح لمعب لأطفاؿ الأسر الفقيرة ىك أقؿ مف 
الأسر الغير فقيرة كذلؾ ككنيـ يشارككف أىميـ في القياـ ببعض الأعماؿ كالأعباء 

  (69-67: 1998)حنا, الاقتصادية. 

  :العامل البيئي -6-4

يؤثر العامؿ البيئي في نكعية المعب, فطبيعة المناخ كتكزيعو عمى فصكؿ السنة تؤثر في    
نشاط لعب الأطفاؿ؛ حيث يخرج الأطفاؿ لمعب شتاء في الحدائؽ في المناطؽ المعتدلة 
كبالتزحمؽ عمى الجميد في المناطؽ الباردة, كما يمثؿ المكاف عامؿ محدد لمعب كذلؾ 
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فالأطفاؿ في المناطؽ الساحمية يختمفكف عف المناطؽ الداخمية أك الصحراكية, كذلؾ يختمؼ 
لعب الأطفاؿ في المناطؽ الصناعية عمى المناطؽ الريفية؛ كما أكضحت بعض الدراسات 
أف الأطفاؿ الفقراء يمعبكف أقؿ مف الأطفاؿ الأغنياء كيرجع ذلؾ لمبيئات الفقيرة التي يككف 

قؿ كمكاف أضيؽ كمحدد في مجاؿ معيف مف المعب في البيئات الغنية, بينما المعب فييا أ
يككف المعب في الريؼ كالمناطؽ الصحراكية أقؿ كذلؾ كذلؾ لصعكبة تنظيـ جماعات 
الأطفاؿ كتنظيـ كقت لمعب لأف الأطفاؿ يشارككف أىميـ في أعماليـ؛ كعميو فالبيئة عامؿ 

 (70-69: 1998)حنا, محدد لمعب الأطفاؿ.  

 دور المعب في العممية التعميمية: -7

يجابيتو     تعتبر الألعاب التعميمية إحدل مداخؿ التدريس الرئيسية التي تيتـ بنشاط التمميذ كا 
مع تنمية شخصيتو تنمية شاممة في مختمؼ الجكانب, كذلؾ لأنيا تعنى بتجسيد المفاىيـ 
غراء المتعمـ عمى التفاعؿ في المكاقؼ التعميمية, مما تجعمو نشطان كفعلبن ضمف  المجردة كا 

)فرج, اقؼ التعميمية كالتي تقدـ لو بصكرة شبو كاقعية لتحقيؽ أىداؼ عممية التدريس. ىذه المك 
2005 :56-57) 

كما يعتبر المعب التعميمي ىك ذلؾ النشاط التعميمي المنظـ كالذم يعتمد عمى نشاط المتعمـ   
عميمي كفاعميتو, كالذم يعمؿ عمى إثارة دافعية ىذا المتعمـ نحك التعمـ؛ حيث أف المعب الت

قائـ عمى التفاعؿ بيف المعمـ كالطلبب كبيف الطلبب فيما بينيـ بيدؼ الكصكؿ إلى أىداؼ 
تعميمية محددة يختمؼ اليدؼ فييا باختلبؼ المعب, منيا ييدؼ إلى اكتساب الميارات كحؿ 
المشكلبت كاتخاذ القرار, كمنيا ما ييدؼ إلى تطبيؽ المفاىيـ كالمبادئ المكتسبة كذلؾ في 

جديدة, كما ييدؼ إلى اكتساب المعرفة بطريقة ذاتية, حيث يتـ ىذا النشاط تحت مكاقؼ 
شراؼ المعمـ الذم يعمؿ عمى تنسيؽ ىذا النشاط كالذم يخضع في النياية عمى  تكجيو كا 

 (448-447: 2012)عمران, .المناقشة كالتقكيـ

عممية التعميمية, كيرل المختصيف أف استخداـ الألعاب في العممية التعميمية يحسف مف ال  
كما يتفكؽ عمى الطريقة العادية مف حيث النتائج في تحصيؿ المتعمميف في المكاد الدراسية 
المختمفة؛ كذلؾ لأنيا تعرض المعمكمات كالمفاىيـ المكتسبة مف قبؿ المتعمـ في جك أقرب 

شاطات لمكاقع بالإضافة إلى أنيا تزيد مف دافعية المتعمميف كاىتماماتيـ؛ كذلؾ لأف الن



11 
 

التربكية تطبؽ في جك يسكده المرح كالتفاعؿ كالذم يؤدم إلى زيادة التعمـ مف خلبؿ تزكيده 
 بخبرات أقرب لمكاقع العممي مف أم كسيمة تعميمية أخرل ككنيا تفيد المتعمـ في:

 تكضيح الأفكار المجردة كتجسيدىا عمى الكاقع.-

 تكفير التشكيؽ كالإثارة خلبؿ عممية التعمـ.-

 ة دافعية التعمـ لدل المتعمميف.زياد-

اكتساب المتعمـ العديد مف القدرات العقمية كتنميتيا, مع الإلماـ بجكانب التعمـ المعرفية -
 كالحركية كالانفعالية.

 تعزيز ثقة المتعمـ مف خلبؿ تفاعمو مع الآخريف ضمف المعبة.-

)فرج, الألعاب التعميمية عمى إيجابية المتعمميف كذلؾ بمشاركتيـ في عممية التعمـ.  ترفع-
2005 :60) 

العممية التعميمية كمساعد لتحقيؽ أىداؼ الدرس, يترتب  يتخذ المعمـ المعب ضمفبينما  
 المعب فعالان خلبؿ عممية التعمـ,عميو بعض المياـ قبؿ كخلبؿ كبعد المعب, كذلؾ ليككف 

 منيا:يُذكر 

 إجراء دراسة للؤلعاب المتكفرة في بيئة التمميذ.-

التخطيط السميـ لاستغلبؿ ىذه الألعاب كالنشاطات لخدمة أىداؼ تربكية تتناسب مع قدرات -
 كاحتياجات التمميذ.

 تكضيح قكاعد المعبة لمتلبميذ.-

 ترتيب المجمكعات كتحديد الأدكار لكؿ تمميذ.-

 مكقت المناسب.تقديـ المساعدة كالتدخؿ في ال-

 (77: 2009)صبحي,  تقكيـ مدل فاعمية المعب في تحقيؽ الأىداؼ التي رسميا المعمـ.-

مراعاة عدة شركط الالتزاـ بيا قد الإمكاف خلبؿ القياـ بالألعاب  عمـيتطمب عمى الم كما
 لممشاركيف أك التلبميذ, كمف أىـ ىذه الشركط ىي:
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 إدارة المعبة بالطريقة المناسبة, كالتأكد مف قكاعد المعبة مطبقة بالطريقة المناسبة. -

 المحافظة عمى سلبمة المشاركيف )التلبميذ(. -

 المحافظة عمى كقت البرنامج. -

 التمكف مف المعبة المراد تطبيقيا. -

 التأكد مف أف كؿ المكاد المطمكبة لمبرنامج سميمة كتـ إحضارىا. -

 تيار الألعاب المناسبة لممفاىيـ المطمكب إيصاليا, كتكييفيا كفؽ الحاجة.اخ -

 حماية المشاركيف مف تعدم بعض الأفراد عمييـ جسديان أك لفظيان بسبب الحماس الزائد. -

 إيجاد جك مناسب مف الانفتاح كالمرح أثناء البرنامج. -

 (34: 2007)الخضر, المحافظة عمى نظافة كترتيب المكاف.  -

 

 أىدافيا, يذُكر منيا:لتحقؽ  كىناؾ أيضا شركط يجب تكفرىا في الألعاب كذلؾ

 كمثيرة. عةتربكية محددة كفي نفس الكقت ممتأف تككف المعبة ليا أىداؼ -

 أف تككف قكاعد المعبة سيمة ككاضحة, كغير معقدة.-

 أف تككف مناسبة لقدرات كخبرات التمميذ, كذلؾ مناسبة لميكلو.-

 دكر التمميذ في المعبة يككف كاضحان كمحددان.-

 أف تككف المعبة تمثؿ لبيئة التمميذ كالمحيط الذم يعيش فيو.-

 (77: 2009)صبحي, أف تسمح المعبة لمتمميذ بالشعكر بالحرية كالاستقلبلية في المعب. -

 

 لمعب فكائد عديدة ضمف العممية التعميمية منيا: فوائد المعب في العممية التعميمية: -8

 يكسر المعب الركتيف كالممؿ داخؿ القسـ ككنو يتميز بالبيجة. -
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 المعب عمؿ اختيارم يدخؿ إليو التمميذ دكف إرغاـ. -

 يُمَكِف المعب التلبميذ مف فيـ العلبقات البشرية. -

 الميارات. يُعد المعب كسيمة للئعداد لمحياة المستقبمية كاكتساب -

 المعب يساعد التلبميذ غير الميتميف عمى الاشتراؾ في التعمـ. -

يسيـ المعب في النمك الجسمي, كالتنفيس عف الغرائز, كاستغلبؿ الطاقة الزائدة, حيث  - 
 (448: 2012)عمران, . يساىـ ذلؾ بطريقة غير مباشرة في العممية التعميمية

 التعميمية عمى النحك التالي:كيقسـ "فرج" فكائد المعب في العممية 

 الناحية الجسدية: تنمية العضلبت كتنشيط الجسـ مع إبعاد الممؿ كتجديد النشاط.-

الناحية المعرفية: اكتساب المعمكمات كتعمـ الميارات في جك مف المتعة كالتمقائية, كزيادة -
 دافعية تعمـ التلبميذ أكثر مف الطرؽ التقميدية في عممية التدريس.

 احية الاجتماعية: بناء العلبقات الاجتماعية السميمة ككيفية التعامؿ مع الآخريف.الن-

الناحية الخُمقية: اكتساب مفاىيـ: الصكاب كالخطأ, العدؿ كالتضحية, ضبط النفس, احتراـ -
 القكانيف, تنمية الاتجاىات الجيدة.

دير الذات, إشباع الحاجات الناحية الذاتية: معرفة التمميذ قدراتو الذاتية, تنمية مستكل تق-
 لدل التمميذ, اكتساب ميارة التنظيـ كالضبط الذاتي.

الناحية النفسية: تخفيؼ أعراض الاضطرابات النفسية كالتكتر كالقمؽ, الخجؿ, الانطكاء, -
 (58: 2005)فرج,  الحزف, كذلؾ علبج بعض حالات صعكبات التعمـ كحالات التكحد.

الألعاب التعميمية تساىـ في نجاح العممية التعميمية كتربية  مميزات (2005)فرج. كيذكر 
 :مف بينياالمتعمـ داخؿ المحيط المدرسي 

 اكتساب المتعمـ خبرات أكثر كاقعية.-

 تكسب المتعمـ أنكاع تعمـ كثيرة )معرفية, ميارية, كجدانية, تدريبية..(-
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المتعمـ عمى تحقيؽ كظيفة المعمكمات كتطبيؽ الحقائؽ كالمفاىيـ في مكاقؼ الحياة  تساعد-
 المختمفة.

 تساعد عمى إيجابية المتعمميف مف خلبؿ التفاعؿ الاجتماعي مف خلبؿ المعب.-

 زيادة التعمـ مف خلبؿ الجك الذم يحققو المعب مف مرح كاسترخاء كتفاعؿ.-

 كالتخيؿ كالتفكير كالإبداع. تنمية الجكانب العقمية لممتعمميف-

 زيادة التشكيؽ كالدافعية لمتعمـ لممتعمميف.-

 تقكية ملبحظة كتركيز كانتباه المتعمميف.-

عطاء معنى لما يتعممو الفرد.-  انتقاؿ أثر التعمـ أكثر كا 

: 2005)فرج, . تنكع المكاقؼ التعميمية كتعطي فرصة لاستخداـ التعزيز الفكرم المستمر-
59) 

 

 

 

 

 

 

 

 ممخص الفصل:

ضمف العممية  وككممخص ليذا الفصؿ كالمتناكؿ عمى مكضكع المعب بشكؿ عاـ كمكقع   
التعميمية بشكؿ خاص ككف أف ىذه الدراسة تدمج المعب ضمف العممية التعميمية, كتكجيو 
 نحك لعب منظـ أكثر كىادؼ أكثر في تحقيؽ الجكانب المحددة مف أىداؼ العممية التعميمية.
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لأطفاؿ عادة يُظير عمى أنو لعب عشكائي كبدكف أىداؼ كبدكف نتائج سكل مرح فمعب ا  
ف كاف بدكف أىداؼ فالمعب في حد ذاتو نشاط  الأطفاؿ كتعبيـ, لكف في الحقيقة حتى كا 
لمجسد كالعضلبت ككذلؾ لمعمميات العقمية لمطفؿ, كىذا يفيد أف المعب المكجو يككف أكثر 

كافة جكانبيا الجسمية كالعقمية كالمعرفية كالنفسية؛ فتعدد  فائدة في تنمية شخصية الطفؿ مف
خصائصو يساىـ في ذلؾ )تنمية شخصية الطفؿ( حيث أنو يناسب كؿ الأطفاؿ كبفركقيـ 

 الفردية, كاختلبؼ أىدافو كذلؾ كالذم يكضح أىميتو بشكؿ أكبر.

جانب معيف  كاختلبؼ العمماء لطرح ىذا المكضكع يفيد أف كؿ كاحد منيـ طرح المعب مف 
مما يعني أف كؿ طرح لجانب ما يكمؿ الجانب الآخر؛ فيذه الدراسة كالمتخصصة في 
الإرشاد بالمعب تناكلت ىذا العنصر ضمف ىذا الفصؿ ككف أنيا تدرس عمى عينة  يسمح 
معيـ ىذا النكع مف الإرشاد كذلؾ حسب المرحمة العمرية التي يمكركف بيا؛ كعمى ىذا 

ؿ مراحؿ المعب عند الأطفاؿ كالعكامؿ التي تؤثر فيو, كما تناكلت الأساس طرح ىذا الفص
 دكر المعمـ في استخداـ المعب في العممية التعميمية, ككذلؾ دكر المعب ضمف ىذه العممية.

كفي الأخير طرح ىذا الفصؿ فكائد كمميزات المعب بشكؿ خاص كمميزات الإرشاد بالمعب  
 بشكؿ عاـ.

 

 

 

 



 

 الفصل الثالث: دافعية التعمم
 تمييد

 مفيوم الدافعية. – 1

 .لمدافعية المفسرة النظريات – 2

 علاقة الدافعية بالتعمم. – 3

 مفيوم دافعية التعمم . -4

 أىمية دافعية التعمم في الوسط المدرسي. – 5

 التعمم.فوائد دافعية  -6

 ممخص الفصل
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 تمييد: 

يتناكؿ ىذا الفصؿ مكضكع الدراسة كالذم يتمثؿ في دافعية التعمـ, خاصة عند تلبميذ      
التعميـ الابتدائي؛ فالدافعية تستخدـ للئشارة إلى ما يَحُضّ الفرد عمى القياـ بنشاط سمككي ما, 
مع تكجيو ىذا النشاط نحك كجية معينة؛ حيث يمارس الفرد سمككان معينان بسبب ما يتمك ىذا 
السمكؾ مف نتائج تشبع حاجات أك رغبات الفرد, كعمى استحالة ملبحظة الدافعية عمى نحك 
مباشر, إلا أنيا تُستنتج مف خلبؿ ملبحظة سمكؾ الأفراد كالبيئة التي يجرم ىذا السمكؾ في 

كعمى ىذا الأساس تيتـ الدراسة بطرح ىذا المكضكع كذلؾ  (؛206: 2003)نشواتي, سياقيا 
لتحقيؽ رغبة التعمـ لدل التلبميذ كتنمية الدافعية نحك التعمـ, حيث تناكؿ الفصؿ بداية بمفيكـ 
الدافعية بشكؿ عاـ كبعض النظريات التي فسرتيا ككظائفيا كتصنيفيا, ثـ يعرض الفصؿ 

خير, كذلؾ يطرح مفيكـ دافعية التعمـ كعناصرىا, علبقة الدافعية بالتعمـ مع شركط ىذا الأ
مع أىميتيا داخؿ الكسط المدرسي, كككف أف الدراسة تيدؼ لتنمية مستكل دافعية التعمـ فيي 
تطرح أسباب انخفاض دافعية التعمـ كدكر المعمـ في تنميتيا؛ كفي آخر الفصؿ يتناكؿ فكائد 

 تعميمي.ىذه الدافعية كمقترحات لتنميتيا داخؿ المكقؼ ال
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 مفيوم الدافعية: -1

كتشير إلى القكة المحركة السمكؾ التي  "Movere"مشتقة مف الكممة اللبتينية  ىي الدافعية  
 (197: 2015بو غزال, أ)تمده بالطاقة. 

تعد الدافعية ىي المحرؾ الذم يقؼ كراء السمكؾ الإنساني, كلكي يحدث ىذا السمكؾ يستمزـ  
حافز معيف يدفع بالإنساف لمقياـ بالعمؿ كالاستمرار فيو حتى يتـ إشباع ىذا تكفر دافع أك 

الدافع, كبالتالي ىنا يحدث التعمـ مما يعني أف الدافعية ىي حالة التي تساعد عمى تحريؾ 
 (170: 2011)البكري. عجور,  كاستمرارية سمكؾ الكائف الحي.

كضماف  ,سمكؾ معيفلييية كالتعزيزية يمكف كصؼ الدافع بأنو أحد العكامؿ المحفزة كالتكج
ىك قكة قكية  )الدافعية( مف المعركؼ أف مستكل عاؿ مف التحفيزك  ,تكرارىا كاستمراريتيا

 .تكجو الناس إلى التصرؼ بطريقة أكثر تصميما لمكصكؿ إلى الأىداؼ المستيدفة

engin, 2020: 258)) 

( إلى مجمكعة الظركؼ الداخمية التي تحرؾ الفرد لسد  Motiveكيشير مصطمح الدافع )  
: 2014)العتوم وآخرين, نقص أك حاجة معينة سكاء أكانت بيكلكجية أك نفسية أك اجتماعية.

187) 

 الغريزة, الحاجة,: تدفع نشاطنا التي القكل مجمكعة أنو عمى طكيمة فترة منذ الدافع إلى يُنظر
 مفاىيـ ىذه...  إلخ اليدؼ, الإرادة, المشركع, الفضكؿ, الاىتماـ, الرغبة, العاطفة, الرغبة,
حيث يمكف  الحرة؛ بإرادتو الإنساف يحتفظ حيث الرغبة حسب المحددة كراثيا الغريزة مف بدأت

 في العمؿ بذلؾ تحريؾ تسمح التي كالنفسية البيكلكجية الآليات أنيا جميع عمى تعريفيا
 (Ndagimana, 2013: 20) كمثابرتو. كشدتو اتجاىو

 رفت الدافعية بتعريفات عديدة منيا : كعُ 

( عرؼ الدافعية بأنيا مجمكعة القكل التي تحرؾ السمكؾ كتكجيو  Lindsleyأف لندرم )  
 نحك ىدؼ مف الأىداؼ .

 ( فقد عرفيا بأنيا عممية الاستشارة السمكؾ كتنظيـ كتعزيز السمكؾ .  Youngأف يكنؾ  )   
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الدافعية بأنيا حالة جسمية أك نفسية تثير السمكؾ في ظركؼ معينة كتكاصمو حتى كعرفت 
 ينتيي إلى غاية معينة .

 كالدافعية ىي تككيف فرضي يتمثؿ بعممية استثارة السمكؾ كتنشيطو نحك اليدؼ .  

نساف كيكجيو ( الدافعية بانيا عامؿ داخمي يستثير سمكؾ الإ Murrayكعرؼ مكريو ) 
فترض استنتج مف السمكؾ أك عميو يمع أف ىذا العامؿ لا يلبحظ مباشرة ك  ,امؿلتحقيؽ التك

 (95: 1999)الداىري والكبيسي, كجكده لتفسير ذلؾ السمكؾ .

فالسمكؾ  ,كالدافعية ىي التي تدفع الفرد لمتصرؼ كالتفكير كالشعكر عمى صكرة دكف غيرىا
كبناءن  ,المدفكع مستشار كمكجو كمستداـ, كبمعنى آخر تحرؾ الدافعية سمككنا كتكجو نشاطاتنا

بو غزال, أ) .يدؼالعمى ما تقدـ تعرؼ الدافعية بأنيا القكة التي تحرؾ السمكؾ كنكجيو نحك 
2015 :197) 

 رضياتحالات الف أنيا عمى الدافعية يعرؼ( (SPENCER 1991"سبنسر"  إلى بالنسبة
 افتراضية حالات ىذه اليدؼ, لأف نحك كتكجو الجسـ السمكؾ تنشط التي الحي الكائف داخؿ

 استنتاجيـ يتـ , الأخرل النفسية الكثير المفاىيـ مثؿ , مباشرة كقياسيا الدكافع إدراؾ يتـ لا
 كأنو استفزاز عشكائي بشكؿ يحدث لا السمكؾ أف النفس عمماء يفترض السمكؾ؛ حيث مف

 :Ndagimana, 2013) كبير كانت نتيجة الدافعية. حد إلى الحية الكائنات سمكؾ أف يعتقد
20) 

كتختمؼ تعريفات الدافعية باختلبؼ المدارس النفسية التي تناكلت مكضكعيا, كمف بيف ىذه 
 التعريفات:

  مف كجية النظر السمككية: الدافعية ىي تمؾ الحالة الداخمية أك الخارجية التي تحرؾ
المتعمـ كأدائو كتعمؿ عمى استمراريتو مع تكجييو نحك تحقيؽ اليدؼ, أم أف سكؾ 

الدافعية ىنا تظير عمى شكؿ استجابات معينة تسعى نحك الإشباع كالكصكؿ إلى 
 اليدؼ عف طريؽ التعزيز.

  مف كجية نظر المعرفية: تعتبر الدافعية ىي حالة داخمة تحرؾ أفكار كمعارؼ المتعمـ
كذلؾ كعييو كانتباىو مع مكاصمة أدائو لمكصكؿ إلى حالة التكازف, كبنيتو المعرفية, 

 فالنشاط العقمي مف كجية نظر المعرفيف يتضمف في ذاتو مكافأة.
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  مف كجية نظر الإنسانية: كتمثؿ الدافعية حسب النظرية الإنسانية أنيا حالة استثارية
عميمي يشترؾ فيو داخمية تحرؾ المتعمـ لاستغلبؿ أقصى طاقاتو كذلؾ في أم مكقؼ ت

: 2011) البكري, عجور, كييدؼ إلى إشباع دكافعو لممعرفة كمكاصمة تحقيؽ الذات. 
170) 

الدافعية عمى أنيا مثابرة التلبميذ كاستمتاعيـ   (Gottfried, 1990كيعرؼ "جكتفريد" )
, بالتعمـ كالاىتماـ بكؿ جديد, حب الاستطلبع, كالتكاصؿ في التعمـ, إنجاز المياـ الصعبة

دراؾ الكفاءة كالتفكؽ في الأعماؿ التي يقكمكف بيا.   (262: 2014)الجراح وآخرون, كا 

( عمى أنيا مجمكعة مف المشاعر تدفع المتعمـ إلى 2002كتعرفيا " يسرل مصطفى السيد" )
الانخراط في نشاطات التعمـ الذم يؤدم إلى بمكغ الأىداؼ المنشكدة كىي ضركرة أساسية 

 (59: 2017بان, )سيسلحدكث التعمـ. 

كمف خلبؿ ىذه التعريفات يمكف استنتاج أف الدافعية ىي الحالة الداخمية التي تعمؿ عمى   
ثارتو كتكجييو نحك اليدؼ لتحقيقو.  تنشيط السمكؾ كا 

 كلمدافعية عدة مفاىيـ أخرل متعمقة بيا, يُذكر منيا:

 : Motiveالدافع  -أ 

 الإنجميزمكالمصطمح  ؛مفيكـ فرضي مجرد لا يشاىد كلا يقاس بطريقة مباشرة ىك الدافع  
حالة مف الإثارة أك التنبو داخؿ الكائف ؛ حيث يعتبر «يتحرؾ » مشتؽ مف كممة لاتينية تعني 

, إلى سمكؾ باحث عف ىدؼ ىذه الإثارة تؤدم؛ ك الحيكاف كأالإنساف  سكاء كاف عند العضكم
كيزداد  ؛تعمؿ عمى تحريؾ السمكؾ كتنشيطو كتكجييو كالتي جة ماكتنتج ىذه الحالة عف حا

يزداد مستكل  مماك كىذا يعني حرمافالفي حالة  المقضيمستكل الدافع كمما طاؿ الزمف 
 (296: 1999)دويدار وعبد الخالق,  الدافع كمما أصبح اليدؼ أكثر جاذبية.

 : Needالحاجة  -ب 

جتماعي تمح عمى الكائف العضكم ك الاأحالة مف الحرماف أك النقص الجسمي كىي الحاجة  
قد تناكلنا طعامان منذ مدة نبدأ في الشعكر  فعندما لا نككف ,فتنزع بو إلى إشباعيا أك اختزاليا

بالجكع أم نشعر بأننا في حاجة إلى الطعاـ, كيتمخص ىنا في إشباع حالة النقص أك 
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يا متصمة بالدكافع الأكلية الفيزيكلكجية كالجكع كالعطش, فإف كليست الحاجات كم ؛الحاجة
ىذه كككف أف جتماعي, الإنساف يكشؼ أيضان عف حاجة إلى التحصيؿ كالتجمع كالتقبؿ الا

تكشؼ عف اختلبؼ كبير مف شخص إلى آخر أكثر مما تكشؼ عنو  فيي حاجات متعممةال
عاـ  كمما طاؿ حرماننا كانت حاجاتنا  كبكجو ؛الحاجات الفيزيكلكجية التي تعد أكثر أساسية

 (296: 1999عبد الخالق,  .)دويدارذف ىي الجانب الداخمي المثير لمدافع. إالحاجة ف ؛أقكل

 : Incentiveالباعث  -ج 

الباعث مكضكع أك شخص أك مكقؼ ندركو عمى أنو قادر عمى إشباع حاجة ما, فالطعاـ 
نتماء كالتقبؿ يمكف أف تعمؿ كميا عمى أنيا بكاعث كتؤثر عمى سمككنا, كالجنس كالماؿ كالا

عبد . )دويدار ذف ىك الجانب الخارجي المثير لمدافع.إالباعث  كعميو يمكف الاعتماد أف
 (296: 1999الخالق, 

 يصنؼ "مطاكع" الدكافع إلى صنفيف: دكافع فطرية أكلية كدكافع مكتسبة ثانكية.ك   

 :الدوافع الفطرية 

كىي تمثؿ الدكافع الأكلية, كتسمى أيضان الدكافع الفسيكلكجية ككنيا تتضمف دافع الجكع  
كالعطش, التنفس كالجنس, الراحة كالنكـ كالتخمص مف الفضلبت, تجنب الألـ كالحرارة 

 كالبركدة, حيث كانت تدعى ىذه الدكافع سابقان بالغرائز كتتميز ب:

 عامة بيف جميع الأفراد. -

 الفطرة كليست مكتسبة بالتعميـ.مكجكدة ب -

 إنيا تحدث نتيجة حاجات عضكية أك كيميائية في الجسـ. -

كتتأثر دكافع الفرد الفيسيكلكجية بالتعمـ كالعكامؿ الاجتماعية, فمثلب دافع الجكع الذم يمثؿ 
دافعان فطريان كينشأ نتيجة نقص كمية الغذاء في الدـ فإنو يتأثر ببعض العكامؿ الاجتماعية, 
فالحالة النفسية السارة التي يثيرىا التكاجد مع الأصدقاء تزيد مف الشيية لمطعاـ, كالعكس 

 عندما تككف الحالة النفسية السيئة تضعؼ شيية الطعاـ.
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بينما يؤثر التعمـ في الدكافع الفطرية, كتعمـ كثير مف الانحرافات الجنسية كالذم ينتج عنو 
ذلؾ أف الدكافع الفطرية قابمة لمتعديؿ نتيجة لمتعمـ اكتساب عادات جنسية شاذة؛ كيتضح مف 
 كلمخبرات المختمفة التي يمر بيا الإنساف.

 

  :الدوافع المكتسبة 

كتعتبر ىذه الدكافع ىي الدكافع الثانكية, كما تسمى الدكافع الاجتماعية, حيث تنقسـ إلى 
لى دكافع مكتسبة مف الدرجة الثا  نية.دكافع مكتسبة مف الدرجة الأكلى, كا 

  :الدوافع المكتسبة من الدرجة الأولى 
كتتصؿ ىذه الدكافع مع الدكافع الفطرية, فدافع الجكع مثلبن مف الدكافع الفطرية بينما طريقة 
إشباع ىذا الدافع تحددىا ثقافة ذلؾ المجتمع, فعدد الكجبات يختمؼ مف ثقافة إلى أخرل, 

 جتمع.كذلؾ عادات الأكؿ كآداب المائدة تحددىا ثقافة الم

كما ينطبؽ عمى دافع الجكع ينطبؽ كذلؾ عمى الدكافع الفطرية الأخرل, كىذه العادات 
 المكتسبة بحكـ الثقافة يصبح ليا قكة الدافع.

 :الدوافع المكتسبة من الدرجة الثانية 
الدكافع لا تتصؿ اتصالان مباشرة بالدكافع الأكلية, لكنيا ليا اتصاؿ بطريقة غير مباشرة؛  كىذه

 كمف بيف ىذه الدكافع التي ليا علبقة بالحاجات الإنسانية أك الاجتماعية:

الحاجة إلى النجاح.  –الحاجة إلى التقدير  –الحاجة إلى المحبة  –الحاجة إلى الأمف 
 (28-25: 1981)مطاوع, 

 نما صنؼ كؿ مف " البكرم كعجكر" الدافعية بصفة دقيقة إلى ثلبث أصناؼ كىي كالتالي:بي

 :الدوافع الأولية والدوافع الثانوية 
كالتي تتمثؿ في الدكافع الأكلية كىي تمؾ الدكافع البيكلكجية, كالتي تككف عف طريؽ الكراثة 

كالحاجة إلى الماء كالطعاـ  حيث تتصؿ اتصالان مباشران بحاجات الفرد البيكلكجية الأساسية
 كالجنس... الخ.
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بينما الدكافع الثانكية ىي تمؾ الدكافع النفسية التي تنشأ نتيجة تفاعؿ الفرد مع بيئتو كالظركؼ 
الاجتماعية المختمفة التي يعيش فييا كدافع التممؾ كالسيطرة, الفضكؿ, الإنجاز؛ فيذه الدكافع 

الفرد مما يجعمو يفكؽ دكر الدكافع الأكلية البيكلكجية ككنيا تمثؿ دكران ميمان كمممكسان في حياة 
 سيمة الإشباع إلى حد ما, كقد صنؼ "ماسمك" ىذه الحاجات عمى شكؿ تصنيؼ ىرمي.

  :الدوافع الداخمية والدوافع الخارجية 
الدكافع الداخمية ىي عبارة عف قكل محركة لمسمكؾ كالتي تكجد داخؿ النشاط بحيث تجتذب 

 حكىا دكف الحاجة إلى تعزيز خارجي لأف الإثابة تككف متأصمة في العمؿ نفسو.المتعمـ ن

بينما الدكافع الخارجية فيعبر عنيا بالحكافز كالمعززات التي تقدـ لمفرد نتيجة القياـ بسمكؾ 
 مرغكب.

حيث يرل "بركنر" أف التعمـ يككف أكثر ديمكمة كاستمرارية عندما تككف دكافع القياـ بو  
كليست مرىكنة بمعززات خارجية, حيث تككف المعززات الخارجية ضركرية في بداية داخمية, 

التعمـ؛ كبالتالي يتطمب التركيز عمى الدكافع الداخمية حتى نحافظ عمى استمرارية السمكؾ 
 التعميمي.

  :الدوافع الشعورية والدوافع اللاشعورية 
ف قادران عمى معرفتيا كالتحكـ بيا تعد الدكافع الشعكرية ىي التي تدخؿ ضمف كعي الفرد كيكك 

 أك إيقافيا, بمعنى آخر تككف تحت سيطرة الفرد كخاضعة لعقمو الكاعي, كالشعكر بالبرد.

بينما تمثؿ الدكافع اللبشعكرية ىي تمؾ الدكافع التي تكمف كراء سمكؾ الإنساف كتصرفاتو التي 
أم مف اللبشعكر, كالغيرة  لا يعرؼ سببان ليا, حيث تككف صادرة مف العقؿ الباطني لمفرد

 (172 -171: 2011) البكري, عجور,  المرضية.

 النظريات المفسرة لمدافعية:-2

مف خلبؿ المفاىيـ لمدافعية يتضح أف لكؿ سمكؾ يككف ناتج كراء دافع معيف, كعمى    
أساس ىذا الأخير اىتـ الكثير مف العمماء في تفسير ىذا الدافع كما يؤثر فيو, فكؿ نظرية 
تفسر الدافعية حسب مبادئيا كالتي تعطي كؿ كاحدة منيـ تفسيرا مختمفان لمدافعية مكملب 

 ؿ مفيكـ الدافعية مفسرا مف عدة جكانب مختمفة؛ كمف بيف النظريات:لبعضيا, حيث تجع
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 :النظرية السموكية-2-1

تفسر ىذه النظرية الدافعية في ضكء نظريات التعمـ ذات المنحى السمككي, حيث  يعتبر    
"ثركندايؾ" مف الذيف تناكلكا مسألة التعمـ بشكؿ تجريبي, كاعتمد عمى مبدأ المحاكلة كالخطأ 

اعتبره أساس التعمـ؛ حيث فسر ىذا التعمـ بقانكف الأثر كالذم يعني أف الإشباع الذم الذم 
ينتج عف استجابة ما يؤدم إلى تعمـ ىذه الاستجابة كتقكيتيا, كذلؾ أف الانزعاج الذم ينتج 
عف استجابة ما يؤدم إلى إضعاؼ ىذه الاستجابة؛ حيث يشير البحث عف الإشباع ككذلؾ 

ؾ الدكافع الكافية كراء تعمـ استجابات معينة كمحددة في كضع مثيرم تجنب الألـ إلى تم
معيف, بمعنى آخر أف المتعمـ يسمؾ أك يستجيب طبقان لرغبة في تحقيؽ حالات الإشباع 

 كتجنب الألـ كالانزعاج.

( ىذا القانكف )قانكف الأثر( أكثر دقة مف "ثركندايؾ" كذلؾ Hull 1952كيحدد "ىؿ" )  
ح تخفيض أك اختزاؿ الحاجة لمدلالة عمى الإشباع, كمصطمح الحافز لاستخدامو مصطم

لمدلالة عمى بعض المتغيرات المتدخمة كالكاقعة بيف الحاجة كالسمكؾ؛ كتمثؿ ىذه العلبقة بيف 
 السمكؾ بالحاجة كالحافز حسب النمكذج التالي: 

 

 

 بالحاجة والحافز. السموك بين ( العلاقة01شكل )

كاعتمادا عمى ىذا النمكذج تعتبر الحاجة متغيران مستقلبن, حيث تمعب دكران مؤثران عمى تحديد 
الحافز كالذم يمثؿ كمتغير متدخؿ, كىذا الأخير لو دكر مؤثر في تحديد السمكؾ, كعميو 

عف المتعمـ تؤدم إلى اختزاؿ الحاجة؛ كىك الأمر الذم يعزز تصدر استجابات معينة 
السمكؾ كينتج التعمـ؛ بمعنى أف العلبقات التفاعمية بيف الحاجات كالحكافز, ىي التي تحدد 

 (208: 2003)نشواتي,  الاستجابات الصادرة في كضع معيف كتؤدم إلى تعمميا.

" صاحب نمكذج التعمـ الإجرائي ليس مف الضركرم افتراض متغيرات بينما يرل "سكنر 
متدخمة كالحافز لتفسير السمكؾ, كأنو يقبؿ بمفيكـ التعزيز كأساس لمتعمـ, كالذم ينطكم في 
ذاتو معنى الدافعية, كما يستخدـ مفيكـ الحرماف, بمعنى أنو يرل أف نشاط العضكية مرتبط 

 اختزاؿ الحاجة                        سمكؾ                  حاجة           حافز
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يز إلى تقكية الاستجابات التي تخفض كمية الحرماف؛ بكمية حرمانيا, بينما يؤدم التعز 
فالتعزيز الذم يككف نتيجة استجابة ما يزيد ما احتمالية حدكثيا ثانية, ككذلؾ بالنسبة لإزالة 
مثير مؤلـ يزيد مف احتمالية حدكث الاستجابة التي أدت إلى إزالة ىذا المثير, فمف ىنا يعتمد 

كد عكامؿ داخمية محددة لمسمكؾ؛ حيث يفترض " عمى أنو ليس ىناؾ مبرر لافتراض بكج
سكنر" لإنتاج السمكؾ المرغكب فيو تحديد المعززات الإيجابية كالسمبية ككيفية استخداميا 

 (209-208: 2003)نشواتي, استخدامان مناسبان. 

 نظرية التعمم الاجتماعي:-2-2

ثر كيتأثر ؤ مكعات يكائف اجتماعي يعيش ضمف مجىك ىذه النظرية أف الإنساف  تَعتبِر  
يلبحظ سمككات الآخريف كيتعمـ الكثير مف الخبرات كالمعارؼ كالاتجاىات كأنماط  ككنوبيا, 

السمكؾ, كتمعب إجراءات التعزيز أك  ذلؾملبحظة كمحاكاة الالسمكؾ الأخرل مف خلبؿ 
ترل كبيذا المعنى فيي  ؛العقاب البديؿ دكرا في احتمالية تعمـ مثؿ ىذه السمككات أك عدمو

أف العديد مف الدكافع الإنسانية مكتسبة مف خلبؿ عممية الملبحظة كالتقميد كفقا لمنتائج التي 
كز ىذه النظرية عمى تأثر سمكؾ الفرد نتيجة كجكده ضمف تتر كما  ؛تتبع سمكؾ الآخريف

ك مسايرة كانصياعا أالجماعة سكاء كاف ذلؾ عمى شكؿ تنافس مع الآخريف أك تعاكنا معيـ 
 ليـ.

كترل ىذه النظرية أف الأفراد يضعكف أىدافا معينة كيسعكف إلى تحقيقيا كيضعكف معايير   
الأمر الذم يثير لدييـ الحماس كالدافعية كتكثيؼ الجيكد  ,كـ عمى ىذه الأىداؼمحخاصة ل

إلى الإشباع  ككنو يؤدمتحقيؽ الأىداؼ  كالذم ينتج عنو ؛لتحقيؽ المعايير التي يضعكنيا
الأمر الذم يدفع الأفراد إلى كضع أىداؼ جديدة كالسعي مف  ى كىكالرض كتحقيؽ حالة مف

 (220: 2012)الزغول , أجؿ تحقيقيا.

 النظرية المعرفية:-2-3

النظرية أف الأفراد لا يستجيبكف لممثيرات كالحكادث الخارجية أك الداخمية عمى ىذه ترل    
نما في ضكء نتائج العمميات المعرفية ال تي يجرييا الأفراد عمى مثؿ ىذه نحك تمقائي, كا 

ترل أف عممية الإدراؾ الحسي كالتفسيرات التي يعطييا الأفراد حيث  ؛الحكادث كالمثيرات
 عميو تؤكدبو الفرد؛ كىذا الذم  تحدد طبيعة السمكؾ الذم يقكـ ىي التي لمحكادث أك المثيرات



15 
 

أف الإنساف كائف إرادم عقلبني يتمتع بإرادة حرة تمكنو مف اتخاذ  ككفالنظرية المعرفية 
تتدخؿ عكامؿ مثؿ القصد , حيث القرارات المناسبة كالسمكؾ عمى النحك الذم يراه مناسبا

كبيذا فيي تركز عمى المصادر الداخمية ؛ كالنية كالتكقع كالتعميؿ في السمككات التي يقكـ بيا
ط التي يسعى الأفراد إلى تحقيقيا مف خلبؿ السمككات التي كالتكقعات كالاىتمامات كالخط

 .يقكمكف بيا

تبعا لذلؾ فيي ترل أف الأفراد نشيطكف كمثابركف كفعالكف, كتكجد لدييـ دكافع كحاجات ك  
فدافع الفضكؿ أك حب , تتمثؿ في السعي لفيـ البيئة التي يعيشكف فييا كالسيطرة عمييا

الدافعية الذاتية لدل الأفراد كالذيف يحاكلكف مف خلبليا  يشير إلى نكع مف الاستطلبع مثلب
تأميف اكتشاؼ المعرفة اللبزمة حكؿ شيء أك مكضكع معيف بغية فيمو كالسيطرة عميو, 

 (221: 2012)الزغول , الأمر الذم يعزز لدييـ مفيكـ الذات.

ره في ( إلى ضركرة ىذا الدافع كأث Maw and Maw,  1965كقد أشار بعض الباحثيف )  
التعمـ كالابتكار كالصحة النفسية لأنو يمكف المتعمميف خاصة الأطفاؿ منيـ, مف الاستجابة 

بداء الرغبة في معرفة المزيد إيجابي, كمف إلمعناصر الجديدة كالغريبة كالغامضة عمى نحك 
المثابرة عمى البحث كالاستكشاؼ, كىي أمكر ضركرية لتحسيف  كذلؾعف أنفسيـ كبيئتيـ, ك 

 (210:  2003. )نشواتي,رة عمى التحصيؿالقد

 : Humanistic theoryالنظرية الإنسانية -2-4

عمى  ( في الحاجات الإنسانية ردان  Maslow,  1970لقد جاءت نظرية ماسمك )     
, التي ترل أف أصكؿ السمكؾ بيكلكجية تتمثؿ في الغرائز غريزة "فركيد"النظرية التحميمية ؿ

الحياة كالمكت كاعتراضيا عمى المدرسة السمككية التي ترل أف السمكؾ مدفكع بعكامؿ 
 (223: 2012)الزغول ,كالتعزيز كالحرماف كالحكافز كالمكافئات. 

از حاجات ذات يفترض ماسمك أف الدافعية الإنسانية تنمك عمى نحك ىرمي لإنج حيث  
مستكل مرتفع كحاجات تحقيؽ الذات, غير أف ىذه الحاجات لا تبدل في سمكؾ الفرد إلا بعد 
إشباع الحاجات الأدنى الحاجات البيكلكجية كالأمنية. كذلؾ يصنؼ ماسمك حاجات الفرد عمى 

 نحك ىرمي, كيحددىا بسبعة أنكاع كىي:
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 (212:  2003)نشواتي,

 

 
 لمحاجات.( ىرم "ماسمو" 02شكل )

أف دافعية الفرد نحك تحقيؽ الحاجات الدنيا, كلا سيما الفسيكلكجية كالأمنية  "ماسمككيفسر " 
منيا تزداد في محاكلة منو لإشباعيا, إذ أف الفرد الجائع يستمر في البحث عف الطعاـ حتى 

باع كحالما يتـ إش ؛خرل غيرىاأيشبع حاجة الجكع بحيث لا يككف مدفكعا إلى إشباع حاجات 
خفض كتزداد دافعيتو إلى تحقيؽ حاجات أخرل نالحاجات الدنيا فإف دافعية الأفراد نحكىا ت

, جات العميا كالحاجة إلى الانتماء, كالتقدير كتحقيؽ الذاتأما فيما يتعمؽ بالحا ,في اليرـ
فيرم ماسمك أف دافعية الأفراد نحك تحقيقيا لا يتكقؼ عند حد الإشباع الجزئي ليا فحسب, 

نما يسعى الفرد إلى تحقيؽ مزيد مف الإشباع لمثؿ ىذه الحاجات, لأنيا دائمة الإلحاح كلا كا  
تشبع بصفة دائمة أك كمية, كىذا ما يفسر استمرارية دافعية الأفراد نحك تحقيؽ مزيدا مف 

 (224: 2012لزغول ,)ا النجاح كالتميز كالتفكؽ كالتقدير.

كتمثؿ بعض ىذه  انتقدت نظريتولا أنو بالرغـ مف أىمية تصنيؼ ماسمك لمحاجات إ 
 الانتقادات في ما يمي:
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الفرد إشباع حاجات معينة حتى يتسنى ليـ إشباع  نتظرأكلا: ليس مف الضركرم أف ي 
كفي بعض الأحياف نسعى  ,مثلب إشباع حاجة الجكع لتحقيؽ حاجة أخرلف ,الحاجات الدنيا

  .إلى تحقيؽ أكثر مف حاجة في نفس الكقت

اع عف نىناؾ كثير مف الدكافع تـ إغفاليا في تصنيؼ ماسمك لمحاجات مثؿ الامتثانيان: 
يدلكجية معينة كغيرىا مف االطعاـ احتجاجا عمى سياسة معينة أك إيذاء النفس أك تبني 

 (225: 2012الزغول ,) الدكافع.

جؿ كىناؾ بعض الأطفاؿ فقراء تككف لدييـ دافعية عاليا كمتفكقيف دراسيا, كذلؾ مف أ   
تحقيؽ أىداؼ مستقبمية كأىداؼ ذات مستكل عالي كتقدير الذات بالرغـ مف عدـ تحقيقو 

 للؤىداؼ أك الحاجات الفيزيكلكجية.

 نظرية التحميل النفسي -2-5 

كاف لنظرية التحميؿ النفسي أثر كاسع الانتشار خلبؿ النصؼ الأكؿ مف ىذا القرف ,      
كمازالت بعض أفكارىا الأصمية فعالة حتى اليكـ , فيي نظرية مركبة تتناكؿ معالجة السمكؾ 
الشاذ بالإضافة إلى السمكؾ السكم كقد كاف اىتماـ النظرية بريادة صاحبيا " سيجمكند فركيد 

 (459:  2004) الزيات,. عمى فيـ كمعالجة السمكؾ الشاذ ساأسا" مُنصبا 

أك  Homeostasisتزاف البدني كتتضمف نظرية " فركيد " مفيكميف دافعييف ىما : الا 
تزاف البدني عمى استثارة أك كيعمؿ الا Hedonismتزاف الحيكم , كمذىب المتعة أك المذة الا

تزاف كما يعمؿ مبدأ الا ,الأنشطة أك السمكؾ تنشيط السمكؾ بينما يُحدد مذىب المتعة اتجاه
لممحافظة عمى بينة حيكية داخمية مستقرة أك متكازنة فعندما تنشا لدل الفرد  الحيكمالبدني أك 

 , حاجة معينة كالحاجة إلى الطعاـ فإف ذلؾ يؤدم إلى فقد حالة التكازف البيكلكجي أك الحيكم
. طعاـ كبذلؾ يستعيد حالة التكازفكعندئذ يكجو نشاط الفرد إلى الحصكؿ عمى ال

 (459:  2004)الزيات,

كيؤكد مذىب المتعة عمى أف السعادة كتجنب الألـ ىما اليدفاف الرئيسياف لأم نشاط   
يصدر عف الكائف الحي, كالفرد السعيد ىك الذم يككف في حالة تكازف تاـ ك مُشبعا لجميع 

, لسمكؾ يتمثؿ في اليك كالأنا كالأنا الأعمىرغباتو كيرل " فركيد " أف مفتاح استثارة كضبط ا
كيُعرؼ  ,كتعبر مككنات الدافعية عف أبنية دكافع الشخصية كما تراىا نظرية التحميؿ النفسي
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 اليك بانو مظير الشخصية كالسمكؾ المحككماف بالدكافع الغريزية الضركرية لمبقاء.
 (459: 2004)الزيات,

بينما تنشط الأنا التمكف الفرد  ,يُستثار كيكجو باليك فسمكؾ الكليد البشرم كالطفكلة عمكما 
مف التعامؿ مع الكاقع بكعي شعكرم, فمثلب لكي نؤجؿ الإشباع المباشر لمعطش كالجكع 
كنتكافؽ مع الأنا الأعمى فإف الميكانيزـ أك النظاـ القيمي لمفرد ىك الذم يكجو سمككو كي 

الذنب نتيجة الإتياف بسمكؾ غير مقبكؿ جتماعيا كأخلبقيا كنشعر بايسمؾ سمككا مقبكلا 
كالمفيكـ الرئيسي الآخر في نظرية " فركيد " ىك الدافع اللبشعكرم  ,جتماعيا أك أخلبقياا

الذم يفسر لماذا لا يستطيع الناس فيـ ما يسمككف عمى النحك الذم يسمككنو فضلب عف أنيـ 
ع الحقيقية التي تكمف كراء في معظـ الأحياف يككنكف غير قادريف عمى التعرؼ عمى الدكاف

سمككيـ بفعؿ الكبت, ذلؾ النشاط العقمي الذم يكدع الدكافع أك الأفكار في اللبشعكر ككسيمة 
 (461:  2004) الزيات,أك حيمة دفاعية لتجنب التعامؿ معيا عمى مستكل الشعكر. 

ضركرياف  كيعتبر الجنس كالعدكاف دافعاف غريزياف أساسياف في نظرية " فركيد " لكنيما  
لبقاء النكع, الدافع الجنسي ضركرم لمتكاثر كحفظ النكع , كالعدكاف ضركرم حيث لا تستطيع 
البيئة أف تدعـ أك تشبع الحاجات الضركرية لمبقاء بالنسبة لعدد غير محدكد مف الأشخاص 
كتؤكد نظرية التحميؿ النفسي عمى خبرات الطفكلة كتعاظـ آثارىا عمى الدافعية كعمى 

الأفراد طكاؿ حياتيـ كما يرتبط بيا مف رقابة الكالديف الأساليب التعبير عف الدكافع شخصية 
الجنسية, كالعدكاف المكجو مف قبؿ اليك, كنتيجة ليذه الرقابة فإف الأطفاؿ يكبتكف دكافعيـ 
ىذه كلكنيـ يحتفظكف بيا عمى المستكل اللبشعكرم كمع ذلؾ فيي تؤثر في كافة الأنماط 

تصدر عنيـ عندما يكبركف كأحيانا يتـ التعبير عنيا بطريقة مدمرة سكاء لمفرد  السمككية التي
كفي ضكء ىذا يرل " فركيد " أف العديد مف السمككيات الجنسية غير المنطقية  ,أك المجتمع

لكلب مف الأطفاؿ كالبالغيف كالأنماط الشاذة كالسمككيات العدكانية يمكف تفسيرىا في إطار 
 (460:  2004) الزيات, دركيا أك يعييا الفرد .الدكافع التي لا ي

كتكاتر حدكث مثؿ ىذه الأشياء كغيرىا مف السمككيات المدمرة كالتي تبدك متعمقة بالجنس 
كالعدكاف يمكف أف يُفسر اىتماـ عمماء النفس المتزايد بتفيـ مذىب المذة كالدكافع الجنسية 

 (461:  2004) الزيات,كالعدكاف كالدكافع اللبشعكرية.
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قد تبدك نظرية التحميؿ النفسي في الدافعية بعيدة الصمة بالتعمـ كالتحصيؿ, غير أف التدقيؽ 
فيما تقدمو مف مفاىيـ كتفسيرات لتطكر السمكؾ الإنساني كآلياتو, تساعد المعمـ عمى فيـ 
المزيد مف سمكؾ طلببو, كتمكنو مف تحقيؽ تكاصؿ أكثر فعالية معيـ, الأمر الذم يؤدم 

 (216:  2003) نشواتي,.تعميـ أفضؿ إنجازإلى بدكره 

 تعقيب: 

تناكلت ىذه النظريات مكضكع الدافعية في تفسيرىا, حيث تكجيت نظرية التعمـ      
الاجتماعي في تفسيرىا لمدافعية عمى أنيا تككف نتيجة ملبحظة كتقميد سمكؾ الآخريف ككف 

يلبحظ سمككات الآخريف  ككنوثر كيتأثر بيا, ؤ اجتماعي يعيش ضمف مجمكعات يأف الفرد  
 .كيتعمـ الكثير مف الخبرات كالمعارؼ كالاتجاىات كأنماط السمكؾ الأخرل

حيث تستثار الدافعية نحك تحقيؽ أىداؼ محددة تككف متأثر مف سمككات الآخريف كالذم   
الحاجات يؤدم بتحقيقيا إلى الرضا؛ بينما تنتقد ىذه النظرية في دافعية الفرد نحك 

الفيزيكلكجية ككف أنيا حاجات لا تتأثر بالجماعة كسمكؾ الآخريف, كىذه التي يحددىا 
"ماسمك" قاعدة اليرـ كىك الذم يتبنى النظرية الإنسانية, كالتي تفسر الدافعية كالحاجات عمى 
أنيا تتـ بشكؿ ىرمي أم أف الفرد يسعى لحاجة ما بعد ما يككف قد حقؽ الحاجات الأدنى؛ 

تعتبر الحاجات الفيزيكلكجية ىي قاعدة اليرـ كرأسو تحقيؽ الذات؛ كلكف ما ينتقد ىذه  حيث
النظرية أف ىناؾ مف يتجاكز قاعدة اليرـ أك الحاجة الأدنى لتحقيؽ الحاجة المرجك تحقيقيا, 

 فقد يبقى الفرد جائعا مف أجؿ الحصكؿ عمى الأمف أك التقدير. 

فعية مف جانب آخر كىك بأف السمكؾ يككف مدفكع بعكامؿ بينما ترل النظرية السمككية الدا  
استجابة, فتَعتَبِر الدافعية ىي  –كالتعزيز كالحرماف كالحكافز ككنيا ترتكز عمى مبدأ مثير 

نتيجة مثيرات تدفع بالفرد إلى التعمـ كذلؾ لشعكره بالانزعاج  أك الحاجة ككما يفيد التعزيز 
ابؿ ترل النظرية المعرفية في تفسيرىا لمدافعية عمى أف في تكرار السمكؾ كتثبيتو؛ كفي المق

نما  بشكؿأك الداخمية  كانت الخارجيةسكاء لا يستجيبكف لممثيرات الأفراد  يككف مف تمقائي, كا 
خمفية معرفية نتيجة الإدراؾ الحسي كالنمك المعرفي لمفرد كالذم يكجو الفرد في تحديد السمكؾ 

 امؿ القصد كالنية كالتكقع كالفضكؿ كراء سمكؾ الفرد.المراد القياـ بو, حيث تتدخؿ عك 
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كمف ناحية أخرل تناكلت نظرية التحميؿ النفسي مكضكع الدافعية مف خلبؿ مفيكميف ىما:  
مذىب المفيكـ الثاني كىك تنشيط السمكؾ بينما ك يعمؿ عمى استثارة الذم ك الاتزاف البدني 

ظرية يعتبر مختمؼ عمى باقي النظريات , فتفسير ىذه النالسمكؾ يعمؿ عمى تكجيو المتعة
لتميز ىذه النظرية كبمبادئيا كلكف يمكف أف تقدـ لممعمـ بعض التفسيرات لسمكؾ التمميذ؛ فيذه 
النظريات تختمؼ فيما بينيا في نفس المكضكع كذلؾ يعكد لزاكية الرؤية لكؿ نظرية حيث أف 

يفيد دراسة الدافعية مف عدة كؿ كاحدة منيـ درست المكضكع مف جانب غير الآخر كىك ما 
 جكانب مكممة لبعضيا البعض.

 علاقة الدافعية بالتعمم: -3

عممية التعمـ نتيجة لتفاعؿ الفرد مع بيتو كاكتسابو لأنماط سمككية جديدة تساعده عمى  تـت  
 كىي:ساسية أثلبث شركط  جكدك كليتكفر التعمـ الجيد يفترض البيئة, ىذه التكيؼ مع 

 الدافع: -
بو رغبة الفرد في التعمـ فعندما يرل الطفؿ زملبئو يعزفكف عمى آلة مكسيقية, فإف ىذا كيقصد 

المشيد قد يدفعو إلى تعمـ ميارة العزؼ مثميـ, أك قد تستثير دافعو إلى تعمـ ميارة معينة 
عندما تكاجيو بمشكمة تتحدل قدراتو فيسعى إلى تعمـ كيفية التغمب عمييا, فمسألة الحساب 

 (91: 2014)منسي,. ا المعمـ لمتمميذ قد تدفعو إلى تعمـ طريقة الحؿالتي يعطيي

 :الممارسة -
التعمـ عممية تعتمد عمى الممارسة فالإنساف لا يتعمـ إلا ما يمارسو بنفسو, فتعمـ السباحة لا  

نما ب ممارسة كالتدريب عمى حركاتيا , كبالمثؿ نجد اليمكف أف يتحقؽ عف طريؽ المشاىدة, كا 
العزؼ كتعمـ حؿ التماريف الرياضية لا يتحققاف إلا بالممارسة الفعمية ليذه الأنشطة أف تعمـ 

مف قبؿ المتعمـ, حتى يتحقؽ التعمـ عف طريؽ النشاط الذاتي لمفرد, مع تكفر التكجيو اللبزـ 
 (91: 2014)منسي,. لتحقيقو عمى أسس سميمة

 النضج: -
نو مف القياـ بالنشاط اللبزـ لمتعمـ , كقد كِ مَ لا يتحقؽ التعمـ إلا إذا كاف مستكل نضج الفرد يُ  

حسب نكع النضج الذم كذلؾ ك اجتماعيا, أفسيكلكجيا, أك انفعاليا  أكيككف ىذا النضج عقميا 
فحؿ التماريف الرياضية عمى سبيؿ المثاؿ يتطمب مستكيات  ؛يتطمبو نكع التعمـ المراد تحقيقو
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التفكير الحسي ) كىذا يناسب طفؿ المرحمة مختمفة مف النضج المعرفي فبعضيا يعتمد عمى 
دراؾ العلبقات الرمزية بحيث لا يستطيع الطفؿ حمو الا بتدائية( كبعضيا يعتمد عمى التجريد كا 

 (91: 2014)منسي, إلا مع بداية مرحمة المراىقة.

كذلؾ , مف خلبؿ أنيا تمثؿ شرط مف شركط التعمـ التعمـبالدافعية  كعميو تتضح علبقة  
تُسيؿ كتيَُسر تحقيؽ أىدافو, فيي تؤثر فيو, كلا يكجد في الكاقع تعمـ دكف أف يككف  باعتبارىا

مصحكبان بدافعية نحكه؛ كيظير ىذا في الفرؽ بيف التعميـ التقميدم كالتعميـ الذم يعتمد عمى 
ا, بينما ميكؿ التمميذ, ككف أف التعميـ التقميدم ييمؿ دافعية الأطفاؿ كاستغلبىا كالاستفادة مني

التعميـ المعتمد عمى ميكؿ الأطفاؿ يقكـ عمى ربط الدافعية نحك التعمـ بالتعمـ كالاستفادة 
منيا, حيث أف ىذا التعمـ يعطي نتائج سريعة كتككف أقكل كأعمؽ كأبقى أثرا مف التعميـ 

 (208-207: 1955)فيمي, التقميدم. 

ة التعمـ, كمنو تعتبر أفضؿ المكاقؼ كجكد الدافعية لدل الفرد عامؿ أساسي في عمميف كعميو 
ثارة دافعية المتعمميف؛ بمعنى أىمية كجكد عرض  التعميمية ىي التي تعمؿ عمى تككيف كا 
كاضح يدفع التلبميذ نحك التعمـ كتحقيؽ أىدافيـ, كلا ينبغي عمى المعمـ أف يعمؿ عمى إشباع 

نما يعمؿ عمى نمك ميكؿ كد كافع تساعد في تككيف دكافع التلبميذ كميكليـ الحالية, كا 
شخصياتيـ كاكتساب المعارؼ كالميارات؛ فالتعمـ الناجح ىك القائـ عمى دكافع التلبميذ 

كبالتالي  ؛(140 ص,2011)فروجة, كحاجاتيـ كمنو تصبح عممية التعمـ أقكل كأكثر حيكية 
في تعمـ فالدافعية تأثر كبعلبقة مباشرة عمى سمكؾ الطلبب كتعمميـ, حيث أف ليا آثار مفيدة 

 الطلبب مف بينيا:

 تكجو سمكؾ الطلبب نحك أىداؼ معينة. -

 تزيد الدافعية مف الجيكد كالطاقات المبذكلة لتحقيؽ أىداؼ التعمـ.   -

 تعمؿ الدافعية عمى زيادة المبادرة بالنشاط كالمثابرة عمى التعمـ. -

 تنمي معالجة المعمكمات لدل الطلبب. -

 عززة لممعمـ.تحدد الدافعية النكاتج الم -
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الدافعية تعكد الطلبب عمى أداء مدرسي أفضؿ, أم أف الطمبة الذيف لدييـ دافعية مرتفعة  -
 ( 199 ص,2014) حجاج, ىك أكثر الطمبة يتحصمكف عمى تحصيؿ دراسي جيد.

 تحريؾ كتنشيط السمكؾ مف أجؿ تحقيؽ التعمـ. -

 ىادفان. تكجيو سمكؾ المتعمـ إلى كجية معينة بحيث تجعمو سمككان  -

 (171: 2011)البكري, عجور, صيانة استمرارية السمكؾ بيدؼ تحقيؽ التعمـ المراد تعممو.  -

 بينما يذكر "فركجة" عدة كظائؼ لمدافعية منيا:

مجاؿ النشاط السمككي كالذم يعمؿ عمى تكجيو اىتماـ الفرد نحك تحقيؽ أىدافو,  تحدد -
 فالسمكؾ بلب دافع يصبح غير ىادؼ ك عشكائي.

إلى تنشيط  كالتي بدكرىا تؤدمنشاط ما,  تعمؿ الدافعية عمى جمع الطاقة اللبزمة لممارسة -
 عمؿ مف أجؿ تحقيؽ ىدفو.السمكؾ الفرد كدفعو لمقياـ ب

 تساعد الفرد عمى أف يستجيب لمكقؼ معيف كييمؿ باقي المكاقؼ الأخرل. -

 ارتفاع ينتج عنيا مما تساعد الدافعية عمى تحصيؿ المعرفة كالميارات كالمكتسبات, -
 تحصيؿ المتعمميف.

بمعنى أف الفرد الأنشطة التي تتناسب مع المكاقؼ التي يكاجييا,  عمى إثارة الدافعية تعمؿ -
بالإيجاب أك كاف ذلؾ سكاء  اجيويتناسب مع الحاجة التي تك  الذم معيفالنشاط اليختار 
 بالسمب.

 (139 ص,2011)فروجة, تحث الدافعية الفرد عمى تكرار السمكؾ الناجح.  -

ىي حالة تكجو انتباه المتعمـ كتزيد مف اىتمامو كحيكيتو كتستثير  الدافعية لمتعمم: مفيوم -4
العمميات الذىنية لديو كتكجو نشاطو نحك ىدؼ معيف كما يمكف تعريفيا بأنيا الحالة النفسية 

الخارجية لممتعمـ التي تحرؾ سمككو كتكجيو نحك تحقيؽ غرض معيف كتحافظ الداخمية أك 
ستفادة ىي النزعة لإيجاد أنشطة أكاديمية ذات مغزل كمفيدة كمحاكلة الاك  ,عمى استمراريتو

 (199: 2014)حجاج, .منيا
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كتعرؼ الدافعية لمتعمـ بأنيا حالة داخمية في المتعمـ تستثير سمككو كتدفعو للبستجابة في 
المكقؼ التعميمي كتعمؿ عمى استمرار ىذا السمكؾ كىذه الاستجابة حتى يحدث التعمـ. 

 (133: 2014العناني,)

عمـ التي فدافعية التعمـ مف كجية نظر السمككية ىي الحالة الداخمية أك الخارجية لدل المت
 ك تحقيؽ ىدؼ أك غاية. حستمراره كتكجييو ناكتعمؿ عمى  هتحرؾ سمككو كأداء

ما مف كجية نظر المعرفية فتعرؼ بأنيا حالة داخمية تحرؾ أفكار كمعارؼ المتعمـ ككعيو أ
 كانتباىو كتمح عميو لمكاصمة كاستمرار الأداء لمكصكؿ إلى حالة تكازف معرفية. 

ستثارة داخمية تحرؾ المتعمـ انظر الإنسانية  فتعرؼ بأنيا حالة  كدافعية التعمـ مف كجية 
ستغلبلو أقصى طاقاتو في لأم مكقؼ تعميمي يشترؾ فيو, كييدؼ إلى إشباع دكافعو لا

 (199: 2014)حجاج,لممعرفة كمكاصمة تحقيؽ الذات.

حرؾ كمف خلبؿ ىذه التعريفات تستنتج أف الدافعية حالة استثارية داخمية أك خارجية ت 
المتعمـ نحك مكقؼ التعمـ كتعمؿ عمى استمرارية السمكؾ كتحقيؽ اليدؼ المرجك تحقيقو 

 كحدكث التعمـ كاستمراريتو.

 كالتالي: أف لدافعية التعمـ عناصر يذكرىا  (2008)غباري. كيكضح 

 عند الاستطلبع حب تربية , حيث يتـلمتعمـ الأساسية الميمة كيعتبر  :الاستطلاع حب -
لمتعمـ؛ فالأفراد الفضكلييف ىـ الذيف يبحثكف عف  كدافع الاستطلبع كاستخداـ الطمبة

 .تعممياباكتسابيا ك  المعمكمات الجديدة كيستمتعكف

خلبؿ  مف دائما يظير كلا داخمية خاصية التعمـ نحك الطمبة اتجاه يعتبر  :الاتجاه -
الأكقات  في يظير كلاعمـ, الم بكجكد فقط يظير قد تمميذال لدل الإيجابي فالسمكؾ السمكؾ,
 .الأخرل

 ميمات تنفيذ بإمكانو أنو الفرد اعتقادالكفاية الذاتية ىي  تمثؿ حيث  :الذاتية الكفاية -
 معينة؛ كمف مصادر الكفاية الذاتية نجد ما يمي: أىداؼ إلى الكصكؿ أك محددة,

 إنجازات الأداء كتقسيـ الميمة إلى أجزاء. -
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 الخبرات البديمة.  -

 المفظي. الإقناع -

 الحالة الفسيكلكجية كتعني الشعكر بالنجاح أك الفشؿ.  -

بالسعادة عند ر يشع كالتي تجعؿ مف الفرد الذاتية الكفاية مع كبير بشكؿ ترتبط  :الكفاية -
 بنجاح. لمميمات إنجازه

المشاركة الفعالة التي تقتضي تكفير بيئة استثارية تحارب  يقصد بياك  الدوافع الخارجية: -
كما ينبغي عمى استراتيجيات  ؛يعتبر شكؿ مف أشكاؿ الدكافع الخارجية الذم التعزيزك الممؿ,

 غباري,) .التعمـ أف تككف إبداعية كمرنة كقابمة لمتطبيؽ كأف تبتعد عف الخكؼ كالضغكط
2008:44). 

 وسط المدرسي: أىمية دافعية التعمم في ال-5

بالإنساف إلى اكتشاؼ كاكتساب الميارات كالخبرات كالمعارؼ كالتي بدكرىا الدافعية تدفع     
تعمؿ عمى تحقيؽ أىدافو سكاء في عمميات التكيؼ أك السيطرة عمى الخبرات كالمكاقؼ التي 

كىذا ما يجعميا مف العكامؿ الأساسية التي تقؼ كراء تعمـ الفرد, كىذا ما يعطي  تحيط بو,
, كعميو تكمف أىمية الدافعية (152: 2012)جناد,  لمدافعية أىمية كبيرة داخؿ الكسط التعميمي

مف الكجية التربكية مف حيث ككنيا ىدفان تربكيان في حد ذاتيا, فاستثارة دافعية الطلبب 
يد اىتمامات معينة لدييـ, تجعميـ يقبمكف عمى ممارسة نشاطات معرفية كتكجيييا كتكل

كعاطفية كحركية خارج نطاؽ العمؿ المدرسي كفي حياتيـ المستقبمية كذلؾ؛ ىذا يعني أنيا 
 مف الأىداؼ التربكية التي ينشدىا أم نظاـ تربكم.

استخداميا في سبيؿ ككما تتبدل أىميتيا مف الكجية التعميمة مف حيث ككنيا كسيمة يمكف   
إنجاز أىداؼ تعميمية معينة عمى نحك فعاؿ, كذلؾ مف خلبؿ اعتبارىا أحد العكامؿ المحددة 
لقدرة الطالب عمى التحصيؿ كالإنجاز لأف الدافعية عمى علبقة بميكؿ الطالب فتكجو انتباىو 
إلى بعض النشاطات دكف أخرل, كما ليا علبقة بحاجاتو فتجعؿ مف بعض المثيرات 
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: 2003)نشواتي, . عززات تؤثر في سمككو كتحثو عمى المثابرة كالعمؿ بشكؿ نشط كفعاؿم
206-207) 

التعممية حيث تكمف أىميتيا داخؿ ىذا  –كبالتالي فدافعية التعمـ تخدـ العممية التعميمية  
 الكسط المدرسي في ما يمي: 

قبالو تمميذاستثارة نشاط ال - إطلبؽ  كالذم ينتج عنوعمى التعمـ برغبة كاىتماـ شديديف,  كا 
 الطاقات الكامنة لو كتفاعؿ جميع الدكافع الداخمية كالخارجية معاَ.

ثارة انتباه المتعمميف كتركيزىـ عمى مكضكع التعمـ حتى يتحقؽ اليدؼ أك التعمـ  - جذب كا 
 الذم يسعى المتعمميف إليو.

نحك مصادر التعمـ المتاحة كزيادة مستكل المثابرة لديو  تعمؿ عمى تكجيو سمكؾ المتعمـ -
 كذلؾ لمحصكؿ عمى المعرفة كتحقيؽ الأىداؼ المرجكة. ,كالاستكشاؼ كالبحث

عمى زيادة اىتماـ المتعمـ بالأنشطة كالإجراءات التعميمية كالانشغاؿ بيا  تفيد دافعية التعمـ -
 يكليـ كاىتماماتيـ.طكاؿ المكقؼ التعميمي, مع اختيارىا بما يتلبءـ م

عمى تكفير الظركؼ الملبئمة كالمشجعة لحدكث التعمـ كضماف  تساىـ دافعية التعمـ -
 استمراريتو كتفاعؿ المتعمـ مع المكقؼ التعميمي.

اختيار الكسائؿ كالإمكانات سكاء كانت مادية أك غير عمميف في دافعية التعمـ الم تساعد -
 (  152: 2012, جناد.) أىداؼ التعمـالمادية التي تساعدىـ في تحقيؽ 

 تنخفض دافعية التعمـ لمتلبميذ داخؿ المحيط المدرسي لعدة أسباب أىميا:  

 ككاقع المتعمـ. الإدراؾ بيف التكافؽ عدـ -

 المدرسي. بالبرنامج التربكم ضعؼ اىتماـ التكجيو -

 .التقييـكضعؼ  التركيز النقص مف بسبب كالإحباط بالحزف المتعمـ يشعر -
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 نتائج. بدكف الجيد لكف مف الكثير يبذؿ المتعمـ: الأكاديمي الأداء ضعؼ -

 الآخريف الأنشطة. بعد المدرسي الدكاـ ساعات بعد الالتزاـ عدـ -

 كالعكاطؼ السمبية التأخير إلى حتمنا ىذا المدرسية يؤدم المياـ تأجيؿ إلى المتعمـ يميؿ -
 .تحبط أف يمكف التي

الاستراتيجيات  مف بدلان  كالنظاـ كالمعمميف الفشؿ الذكاء في فشمو أسباب  المتعمـ إسناد -
استمرارية انخفاض  في تساعد أف المكقؼ يمكف أك الجيد نقص أك التعمـ كفاية عدـ

الميارة, كىك الأمر الذم يككف غير  مف بدلا يككف نتيجة لمحظ الدافعية؛ كالذم يجعؿ النجاح
 ( Ndagimana, 2013: 30-31) كتنمية الدافعية نحكىا. التعمـ عممية في مشجع

كمما سبؽ يتضح أف لممعمـ دكر ميـ في تنمية دافعية التعمـ داخؿ القسـ كىك ما يتطمب   
ثارتيا أك الحد  عميو أف ينجح في أداء ميامو كاستغلبؿ دكافع التلبميذ كتكجيييا كتعديميا كا 

لؾ إلا إذا كاف قادرا عمى دراسة تلبميذه كمعرفة منيا بمختمؼ العكامؿ المؤثرة, كلا يككف ذ
الدكافع التي تسيطر عمييـ, ككذلؾ أف يككف عمى مقدرة مف بذؿ ما يمكنو في سبيؿ السير 
كالإفادة مف ىذه الدافعية عمى نحك مقبكؿ؛ كككف أف الدافعية مرنة كمتغيرة كقابمة لمتعديؿ 

تحقيؽ أكبر قدر ممكف مف المصمحة  كالتأثير فيتطمب عميو أف يستغؿ تمؾ المميزات في
 (205 :1955)فيمي, الفردية لمتمميذ ككذلؾ الاجتماعية ككؿ. 

فيجب عميو أف يككف عمى عمـ بمدل أىمية الدافعية خلبؿ المكقؼ التعميمي كككنيا شرط 
ضركرم لكؿ تعمـ, فلب تعمـ بدكف دافع؛ كذلؾ لأف التعمـ ىك تغير في السمكؾ ينجـ عف 
نشاط يقكـ بو التمميذ, كالتمميذ لا يقكـ بنشاط مف غير دافع, حيث كمما كاف الدافع قكيان زادت 

 (140: 2001منسي, )مـ. فاعمية التع
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يتعمـ الطفؿ سريعان, كتتكقؼ سعادتو عمى مقدرتو عمى اكتساب محبة الأشخاص الآخريف, 
فيك يحاكؿ جاىدان أف يبعث السركر فيمف حكلو, كتعتبر ىذه الرغبة ىي أقكل الدكافع في 

رغبة حياة الطفؿ, حيث يمكف القكؿ أف أقكؿ تأثير لتحريؾ سمكؾ الطفؿ كدفعو لمعمؿ ىك ال
في إرضاء شخص ما يكف لو الاحتراـ كالتقدير؛ كىنا يجب عمى المعمـ أف يعمؿ عمى كسب 
عجابيـ حتى يحرؾ فييـ الدافعية نحك التعمـ كالتي تككف نكاة لمتعمـ كاكتساب  حب تلبميذه كا 
الخبرات المختمفة؛ كبالمقابؿ يميؿ الطفؿ إلى تقدير الآخريف لو, لذلؾ يجب أف يُتقبؿ ما يقكـ 
بو الطفؿ أك التمميذ مف متسع أعمالو بصدر رحب, فالطفؿ لا يستطيع أف يؤدم بنجاح أم 
عمؿ يتجاكز حدكد طاقتو, كبالتالي يتطمب أف يكمؼ بما يستطيع القياـ بو حتى لا يتعرض 

 لمفشؿ كيفقد الميؿ إلى العمؿ كالشعكر بالنجاح.

يبذؿ الطفؿ مجيكدان كبيران لمتغمب كيشير كجكد الدافعية دائما إلى تحقيؽ ىدؼ معيف, حيث   
عمى العراقيؿ التي تكاجيو نحك تحقيؽ ىذا اليدؼ, فإذا نجح شعر بالارتياح, بينما إذا عجز 
أماـ ىذه العراقيؿ يضاعؼ جيكده ليتمكف مف التغمب عمييا؛ كعمى المعمـ ىنا أف لا يتخذ 

نما يسا عده عمى مكاجية المشكمة مف فشؿ التمميذ في تحقيؽ أىدافو ذريعة لمتشيير بو, كا 
التي أمامو كتقديـ المساعدة ما يمكنو مف تحقيؽ ىدفو؛ فالثكاب كالعقاب ليما أثر عمى 
دافعية التمميذ نحك التعمـ, فالجائزة مثلب نكع مف التأثير الإيجابي في المقابؿ العقكبة نكع مف 

فيي تمثؿ أقكل كأعظـ التأثير السمبي, كلكف يتطمب الاعتماد عمى رغبة الطفؿ نحك التعمـ 
مف الاعتماد عمى الثكاب كالعقاب, كذلؾ لأنيا تعتبر عاملبن دائمان يشكؽ التمميذ إلى الدرس 
كالتحصيؿ كالتعمـ, بينما يعتبر الثكاب كالعقاب كسائؿ ذات أثر مؤقت كقد تؤدم في بعض 

صكلو عمى الثكاب الأحياف إلى نتائج سمبية, كأف يتعكد التمميذ أف لا يتعمـ بدكنيا أك عدـ ح
يؤدم بو إلى كراىية التعمـ, كما يككف لمعقاب نتائج سمبية في حيف يككف ىدفو أف يمتع 
الطفؿ مف عمؿ شيء يضره أك يضر الآخريف, كينحرؼ ىدفو إلى أف يحاكؿ الطفؿ التستر 
عمى جريمتو أك أف يكره الكبار أك ينتج عنو شعكره بالخكؼ يسيطر عميو في جميع أدكار 

 (206-205: 1955)فيمي, . حياتو

مكانيات المتعمـ كاستعداداتو ككذا ميكلو في كيتطمب عمى المعمـ أيضان أف    يراعي قدرات كا 
دفعو لأداء مياـ العممية التربكية كذلؾ لأنيا ميمة كأساسية في تحقيؽ الأىداؼ التربكية 

فشؿ في ىذه العممية كعدـ ؛ كغيابيا يؤدم بالمتعمـ إلى الكفي تنمية دافعية التعمـ كالتعميمية
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نجاحيا؛ لذلؾ عمى المعمـ أف يختار اليدؼ الذم يتناسب مع استعدادات المتعمميف, ككذا 
العمؿ عمى إثارة حب الاستطلبع لدييـ مع تنكيع النشاطات كجمب الاىتماـ لمدرس كالذم 

ا تنتج انتقاؿ ينتج عنو ارتفاع دافعيتيـ لمتعمـ؛ كذلؾ الاعتماد عمى استراتيجيات لمتدريس مم
 أثر التعمـ إلى المتعمميف كمف بيف ىذه الاستراتيجيات: 

 تقديـ المعرفة في شكؿ مبسط يمكف لممتعمـ تطبيقيا في مكاقؼ جديدة. -

 تكفير بيئة محفزة لمتعمـ. -

 تشجيع المتعمـ عمى المشاركة كالمناقشة, مع تككيف اتجاىات إيجابية نحك التعمـ. -

 تسبب التكتر لممتعمـ, كالامتحانات الفجائية.تجنب المكاقؼ التي  -

 إتاحة فرص لممتعمـ لمتعبير عمى ميكليـ ك اىتماماتيـ الخاصة. -

 (146 ص,2011)فروجة,مراعاة الفركؽ الفردية.  -

كمف أجؿ تنمية الدافعية كاستمرارىا يجب أف تشترؾ العناصر الأربعة التالية ضمف العممية: 
 يقصد بيا التعمـ. تكجيو الاحتياجات كالتي -1

 التنمية المعرفية كالتي تمثؿ الأىداؼ المرجك تحقيقيا. -2 

 الدافع الآلي أك ىي الكسائؿ التي تزيد مف الدافعية. -3 

 (Ndagimana, 2013: 19-20)استقلبلية الفرد في التعمـ.  -4 

لتعميمي, ( مقترحات لتنمية الدافعية داخؿ المكقؼ ا2011كيقدـ كؿ مف )البكرم, العجكر. 
 يُذكر منيا: 

 تكفير جك تعميمي يسكده الحب كالأمف كالحرية كالأمف كالحرية داخؿ البيئة المدرسية. -

إثارة اىتماـ التلبميذ نحك المعمـ كحصر انتباىيـ فيو حيث إف مصدر الاستشارة الأساسي  -
 في قاعة الدراسة ىك المعمـ كأسمكبو في تقديـ المادة التعميمية لمتلبميذ.
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تعزيز إنجازات التلبميذ بشكؿ مناسب, كذلؾ ككف أف الحكافز كالمكافآت ليا دكر ميمان في  -
 دفع المتعمـ لمعممية التعميمية.

إتاحة الفرصة لمنجاح أماـ التلبميذ عف طريؽ مراعاة استعداداتيـ عند تخطيط النشاطات  -
 التعميمية, فالنجاح يؤدم إلى المزيد مف النجاح.

 ة لمطمبة في تحديد أىدافيـ كاختيار ألكاف النشاط التي يرغبكف القياـ بيا.تكفير الفرص -

شراؾ التلبميذ في الأنشطة المدرسية كتنمية الاستطلبع لدييـ عف طريؽ تعريضيـ  - دمج كا 
 ( 173-172: 2011)البكري, عجور, لمكاقؼ البحث كالاستطلبع. 

 فوائد دافعية التعمم:-6

لمتعمـ فيي ترجع بعدة فكائد عمى التلبميذ كالطلبب ككذلؾ عمى العممية نظرا لأىمية الدافعية 
 التعميمية التعممية كمع المحيط الدراسي ككؿ, كمف بيف الفكائد ما يمي:

 ىداف معينة:أتوجو سموك الطلاب نحو -

مف المعركؼ أف الطلبب يضعكف أىدافان لأنفسيـ كيكجيكف جيكدىـ كسمككياتيـ نحك   
مثلب  -فإف الدافعية تؤثر في الاختيارات التي تكاجو الطلبب , كعميو لأىداؼتحقيؽ ىذه ا

ىؿ يسجمكف في تخصص اليندسة أـ في الاقتصاد المنزلي؛ ىؿ سيشاىدكف المباراة النيائية 
في دكرم كرة القدـ الكطنية أـ يكممكف كاجبان منزليان مطمكبان منيـ ؟ كىؿ سيقكمكف بدكر قيادم 

.)العتوم ت المدرسية أـ يكتفكف بمشاىدة ىذه المسرحية مع الجميكر في إحدل المسرحيا
 (190: 2014وآخرون,

 الدافعية تزيد من الجيود والطاقة المبذولتين لتحقيق ىذه الأىداف : -

, كيثابر عمى القياـ شغؼفيي تحدد فيما إذا كاف الطالب سيتابع ميمة معينة بحماس ك  
 و سكؼ يقكـ بالعمؿ بنكع مف الفتكر كاللبمبالاة.بسمكؾ معيف حتى يتـ إنجازه, أـ أن

 ة بالنشاط والمثابرة عميو : ر الدافعية تزيد من المباد- 

فيي تحدد فيما إذا كاف الطلبب سكؼ يبادركف ذاتيان لمقياـ بالنشاط؛ فيـ أميؿ إلى البدء  
ذا كانكا يحبكنيا فإنيـ يميمكف إلى الاستمرار في  بميمة معينة عندما يرغبكف القياـ بيا, كا 
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ـ أدائيا, كالمثابرة عمييا حتى عندما يحكؿ بينيـ كبينيا حائؿ أك يصابكف بالإحباط أثناء قيامي
 (191:  2014)العتوم وآخرون,بيا. 

 الدافعية تنمي معالجة المعمومات عند الطلاب :  -

فالطالب الذم يتمتع بدافعية عالية  ,فيي تؤثر في كيفية كمقدار معالجة الطالب لممعمكمات  
يككف أكثر انتباىا لممعمـ, كبالتالي فإنو يحصؿ عمى معمكمات أكثر في الذاكرة قصيرة المدل 

كذلؾ فإف الطمبة ذكم الدافعية العالية يطمبكف المساعدة مف المعمـ أك  ,كالذاكرة طكيمة المدل
محاكلة لفيـ المعمكمات كأشد تركيزان  المصادر الأخرل عندما يككنكف بحاجة إلييا, كىـ أكثر

)العتوم عمى التعمـ ذم المعنى, كلا ييتمكف بمجرد حفظ المعمكمات عمى مستكل الصـ. 
 (191 2014وآخرون,

 

 

 الدافعية تحدد النواتج المعززة لمتعمم :-

, بترل النظرية السمككية أف الدافعية ىي التي تحدد الأشياء كالحكادث المعززة لتعمـ الطلب  
فإذا كاف الطلبب مدفكعيف تمامان لتحقيؽ النجاح الأكاديمي فإنيـ يشعركف بالفخر كالاعتزاز 
كمما حصمكا عمى علبمة عالية ) امتياز مثلب (, كيشعركف بالألـ كالانزعاج إذا حصمكا عمى 

ككذلؾ إذا كاف اىتماـ الطالب مركزان  ,ك حتى علبمة أقؿ مف الامتياز (أعلبمة متدنية ) 
أف يككف مقبكلا كمحترمان في جماعتو, فإنو يعطي معنى اكبر للبنضماـ إلى الجماعة  عمى

كما أف تشكيؿ فريؽ كرة  ؛كيشعر بمرارة أكبر إذا تعرض لمسخرية كالاستيزاء مف الجماعية
القدـ المدرسية لا يعني شيئا لمطالب غير الميتـ بالرياضة, كلكف الحدث نفسو سيككف حدثان 

طالب الذم تدكر حياتو المدرسية حكؿ كرة القدـ بشكؿ خاص أك الرياضة مركزيان لدل ال
 (191: 2014)العتوم وآخرون,بشكؿ عاـ. 

 فضل: أمدرسي  أداءالدافعية تعود الطلاب عمى -
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نتيجة منطقية لكؿ ما تقدـ مف الفكائد, كبذلؾ يمكف الاستنتاج أف الطمبة المدفكعيف  كذلؾ 
ف عممنا كمعمميف يصبح أسيؿ كأكثر إنتاجا إذا كاف  جيدان لمتعمـ ىـ أكثر الطمبة تحصيلبن, كا 

 (192:  2014)العتوم وآخرون,طمبتنا مدفكعيف لمنجاح في المدرسة. 
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 ممخص الفصل:

لأىميتيا داخؿ العممية التعميمية كلتحقيؽ أىداؼ دافعية التعمـ بمكضكع ييتـ التربكيكف     
؛ كعميو تناكؿ المتعمميف لاكتساب التعمـ كالرغبة في تحصيؿ المعرفةىذه العممية فيي تدفع ب

ىذا الفصؿ طرحا لمفيكـ الدافعية ككنيا المحرؾ الذم يكجو سمكؾ الفرد,  كذلؾ النظريات 
التي فسرت الدافعية بشكؿ عاـ فكؿ نظرية تكمؿ الأخرل في تفسيرىا لمدافعية ككف أف الفرد 
ىك جممة مف الجكانب التي تؤثر فيو, كذلؾ أعطى الفصؿ كظائفيا كتصنيفيا مف دكافع 
أكلية كمكتسبة, ثـ تـ تناكؿ علبقة الدافعية بالتعمـ كلأىميتيا ضمف العممية التعميمة ككف أف 

ده يحتاج إلى شركط كذلؾ ىذا الفصؿ تناكليا في عنصر؛ بعدا تـ طرح لمفيكـ التعمـ كح
دافعية التعمـ, كأىميتيا ضمف الكسط التعميمي كالمدرسي, كمف خلبؿ التعرؼ يستخمص 
العناصر التي تتككف منيا دافعية التعمـ مف كالتي مف بينيا حب الاستطلبع كالاتجاه 

رح أسباب انخفاض دافعية التعمـ ككف أف الدراسة كالدكافع؛ كتطرؽ ىذا الفصؿ أيضا لط
تيدؼ لتنميتيا لتلبميذ التعميـ الابتدائي بشكؿ عاـ كالاىتماـ بيا كبمستكاىا لدل التلبميذ, 
ككذلؾ لدكر المعمـ في تنميتيا كتكفير الجك الملبئـ لمتعمـ, كالذم يرجع بالكثير مف الفكائد 

فكائد التي تقدميا ىذه الدافعية ككنيا معززة لمتعمـ عمى نتائج العممية التعميمة مف خلبؿ ال
كمكجية سمكؾ التلبميذ نحك أىداؼ معينة؛ كفي الأخير يقدـ الفصؿ مقترحات لممعمـ لتنمية 

 ىذه الدافعية ضمف المكقؼ التعميمي.

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 الميداني الجــــــــــــــــــــــــــانب
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 الفصل الرابع: الإجراءات المنيجية لمدراسة.
 تمييد

 منيج الدراسة. – 1

 الدراسة الاستطلاعية. – 2

 الدراسة الأساسية. -3

 الأساليب الإحصائية. – 4

ممخص الفصل.
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 تمييد:

جانباف مكملبف لبعضيما, الأكؿ الذم يمثؿ الجانب النظرم لمدراسة  تتناكؿ ىذه الدراسة     
كالذم يقدـ المعمكمات النظرية كالأدبية حكؿ مكضكع الدراسة, بينما يعطي الجانب الثاني 

محاكلة حؿ مشكمة ىذه لمدراسة, كذلؾ مف خلبؿ  ميدانيلمدراسة كالذم ىك الجانب ال
مف خلبؿ تحديد أدكات البحث كالتأكد مف خصائيا السيككمترية, كذلؾ  , كيككف ذلؾالدراسة

 استخداـ الأساليب الإحصائية الملبئمة, الذم يتطمب تفسير النتائج المتحصؿ عمييا.

فصحة كمصداقية النتائج المتحصؿ عمييا تكمف في الإجراءات المنيجية المعتمدة في تطبيؽ 
دـ, الدراسة الاستطلبعية, حدكد الدراسة, أدكات الدراسة كذلؾ مف خلبؿ: المنيج المستخ

 جمع البيانات المعتمدة كخصائصيا السيككمترية.
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 منيج الدراسة:  -1

يتحدد منيج الدراسة مف خلبؿ مكضكعيا ككيفية قياس متغيراتيا, كىذا ما يجعؿ مناىج    
البحث العممي تختمؼ باختلبؼ مشكمة الدراسة, كعميو حسب مكضكع ىذه الدراسة كمشكمتيا 

ىك المنيج الذم يتيح لمباحث تجريبي, ك الفإف المنيج المناسب لدراسة مشكمتيا ىك المنيج 
ى نحك منظـ متغيرا معينا أم المتغير المستقؿ لمدراسة )كيمثؿ المعب أف يغير عف قصد كعم

ىك المتغير المستقؿ ضمف ىذه الدراسة(, ليرل تأثيره عمى متغير آخر في الظاىرة كالذم 
يقصد بالمتغير التابع لمدراسة )دافعية التعمـ كىك المتغير التابع لمدراسة(, كيككف ذلؾ مف 

بعضيا؛ كالمنيج التجريبي ىك المنيج الذم يسمح بالكصكؿ  خلبؿ ضبط أثر المتغيرات عمى
لاستنتاجات أكثر دقة, فيذه البحكث العممية التي تعتمد عمى ىذا المنيج لا تقتصر فقط 
نما تيدؼ إلى إيجاد عف العلبقات السببية بيف  عمى كصؼ الظكاىر أك متغيرات الدراسة, كا 

 (58 -57: 2002. )صابر. خفاجة. المتغيرات الخاصة بالدراسة

كذلؾ مف خلبؿ برنامج يقكـ عمى المعب كتطبيقو عمى عينة مف تلبميذ الطكر الأكؿ مف 
التعميـ الابتدائي )السنة الثانية(, بغرض تنمية مستكل دافعية التعمـ لدييـ كقياس الفركؽ بيف 

 مستكيات دافعية التعمـ قبؿ تطبيؽ البرنامج كبعد تطبيقو.

الباحثة تصميـ المجمكعة الكاحدة في دراسة ىذه المشكمة, كذلؾ  كىذا ما يكحي إلى اعتماد
 كفؽ للئمكانيات المتكفرة لدييا كالمحدكدة.

كيتضمف ىذا التصميـ إجراء التجريب عمى مجمكعة كاحدة حيث تخضع لقياس تجريبي ثـ 
قياس  يتـ بعد ذلؾ إدخاؿ المتغير التجريبي المراد اختباره كمدل تأثيره عمى المجمكعة ثـ يتـ

 (143: 2000, إبراىيم)بعدم كتقارف مع القياس القبمي ليا لاختبار دلالة الفركؽ. 

 الدراسة الاستطلاعية: -2

 أىداف الدراسة الاستطلاعية: -1 -2

مكانية تطبيقيا. -   التعرؼ عمى مكاف إجراء الدراسة كا 

 كمفيكـ الدراسة عمى مديرة المدرسة كأخذ مكافقتيا لتطبيؽ الدراسة. طرح مكضكع - 
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ككنو  مراد تطبيقوالدراسة كالبرنامج ال مكضكعالعينة كطرح عميو أفراد التعرؼ عمى معمـ  - 
 ىك مدرب كمطبؽ البرنامج.

 التعرؼ عمى الإمكانيات المسمكحة, ككذلؾ الصعكبات التي مف الممكف مكاجيتيا. - 

 لبيانات بشكؿ أكبر لكؿ مف عينة الدراسة, كالمحتكل التعميمي الخاص بالعينة.جمع ا - 

 تحكيـ شبكة الملبحظة مف قبؿ المعمـ. - 

قياس الخصائص السيككمترية لأداة الدراسة )شبكة الملبحظة لقياس مستكل دافعية التعمـ  - 
 لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي(.

 

 تتحدد الدراسة الاستطلبعية بما يمي: الاستطلاعية: حدود الدراسة-2-2

مميذان مف السنة الثانية ت 30الحدكد البشرية: كالمتمثمة في عينة الدراسة كالمتككنة مف  - 
 , تـ اختيارىا بطريقة قصدية.ابتدائي

" 01المكانية: الحدكد المكانية لمدراسة الاستطلبعية ىي "ابتدائية العربي بني  الحدكد - 
 الكادم. –بمدينة قمار 

الحدكد الزمنية: كالمتمثمة في فترة القياـ بالدراسة الاستطلبعية كالتي كانت بداية بالزيارة  - 
 2018إلى غاية فيفرم  2017الميدانية الأكلى في نكفمبر 

 لدراسة الاستطلاعية: وصف عينة ا -3 -2

 : عمى أنو الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي "حثروبي" يعرؼ   

الإيقاظ كالتعمّمات الأكلية كالذم يشمؿ السنة الأكلى كالثانية؛  الطكر الذم يسمى بطكر   
ففي ىذا الطكر عمى التمميذ أف يكتسب الرغبة في التعمـ كالمعرفة كما يجب أف يمكف مف 

 البناء التدريجي لتعمّماتو الأكلية عف طريؽ: 

كم/ القراءة/ اكتساب ميارات المغة العربية المتكاجدة في قمب التعمّمات )التعبير الشف -
 الكتابة(
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 تشكؿ كفاءة عرضية أساسية تبنى تدريجيان مف خلبؿ مختمؼ الأنشطة كالمكاد. -

 بناء المفاىيـ الأساسية لممكاف كالزماف. -

اكتساب المنيجيات كالطرائؽ إضافة إلى المعارؼ الخاصة بكؿ المكاد مثؿ: حؿ  -
, اكتشاؼ عالـ الحيكاف كالنبات المشكلبت التعداد, معرفة الأشكاؿ كالعلبقات الفضائية

 (23: 2011)حثروبي, كالأشياء التقنية البسيطة...الخ. 

" 01تـ اختيار عينة الدراسة الاستطلبعية لمدراسة الحالية مف ابتدائية " العربي بني كعميو    
مثؿ بطريقة قصدية, كيرل "مركاف إبراىيـ" أف الباحث يختار ىذه العينة لككنو يعرؼ أنيا ت

كتمثمت  (؛163: 2000)إبراىيم, عمى معمكمات إحصائية سابقة  المجتمع تمثيلبن سميما بناءن 
 تمميذان مف السنة الثانية ابتدائي. 30عينة الدراسة الاستطلبعية في 

 أدوات جمع البيانات: -4 -2

الكافية يعتمد الباحث في دراستو العممية عمى استخداـ أدكات لجمع البيانات كالمعمكمات    
حكؿ مشكمة الدراسة, كذلؾ بغرض قياس فرضيات الدراسة كمتغيراتيا؛ كتتنكع الأدكات 
كتختمؼ حسب مشكمة الدراسة, كما تجتمع عدة أدكات مختمفة في جمع بيانات لمشكمة 

 كاحدة, كذلؾ لجمع أكبر عدد ممكف مف المعمكمات حكؿ الدراسة.

أداة لقياس متغير الدراسة كىك دافعية التعمـ, كعميو كفي ىذه الدراسة اعتمدت الباحثة عمى 
 كذلؾ مف خلبؿ شبكة ملبحظة مكجية لممعمـ, كذلؾ حسب خصائص عينة الدراسة.

شبكة ملاحظة لقياس مستوى دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور الأول من  -1 -4 -2
 التعميم الابتدائي: 

شبكة ملبحظة لقياس مستكل دافعية  اعتمدت الباحثة في بنائيا لأداة الدراسة كالمتمثمة في
 التعمـ لدل عينة الدراسة خطكات كانت كالتالي:

 الاطلبع عمى الجانب النظرم لمتغير الدافعية كدافعية التعمـ. -

 الاطلبع عمى عدة مقاييس كاستبيانات لدافعية التعمـ كدافعية الإنجاز أىميا: -

  "(214: 2011)فروجة, مقياس دافعية التعمـ ؿ "يكسؼ قطامي 
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  مقياس دافعية التعمـ ؿ" ككزيكي كأنتكسؿ" الذم نقمو لمعربية كطكره " سميماف" كقننو
  (110: 2012)التميمي, "الرافعي". 

  "(316: 2009)الغامدي, مقياس دافعية الإنجاز ؿ" الغامدم 
 الاطلبع عمى خصائص العينة. -

 رة الميدانية.جمع المعمكمات حكؿ عينة الدراسة مف خلبؿ القياـ بالزيا -

كفؽ التعريؼ الإجرائي التالي لدافعية  بناء شبكة ملبحظة لقياس مستكل دافعية التعمـ -
 التعمـ: 

رغبة تمميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي في التعمـ كميمو لمدراسة التي تدفعو إلى    
الدراسة كالاستمتاع بالتعمـ الاندماج في نشاطات التعمـ كالتفاعؿ معيا, تجعؿ منو مُقبِؿ عمى 

داخؿ القسـ كالمدرسة مع المثابرة كالمنافسة مع الزملبء في مكاقؼ التعمـ؛ كفي حالة عدـ 
كجكد ىذه الرغبة لدل التمميذ تظير لديو سمككيات غير مرغكب فييا داخؿ القسـ منيا ما ىك 

 .ما ىك انفعاليمنيا حركي ك 

 كيقصد ب: 

بادلة بيف التمميذ ككؿ مف زملبئو كالمعمـ كالمكقؼ التعميمي؛ طبيعة العلبقة المت التفاعل:
كالذم يجعؿ مف التمميذ فرد فعاؿ داخؿ القسـ كالمدرسة كضمف المكقؼ التعميمي أم يؤثر 

 كيتأثر بالعلبقات داخؿ المدرسة.

سعي كمكاظبة التمميذ نحك عممية التعمـ كحرصو عمى القياـ بكاجباتو مع ىي  المثابرة:
 اجتياده ضمف المكقؼ التعميمي.استمرار 

 سعي التمميذ نحك التفكؽ كالتميز بيف زملبئو.تمثؿ  المنافسة:

مما يجعمو يمتزـ كشعكره بالسعادة, تمتع كحب التمميذ بالجك التعميمي كىك  الاستمتاع:
 بقكانينو كالتفاعؿ مع العلبقات القائمة فيو.
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 ككانت كالتالي: أبعاد 04 تندرج ضمفبند  27 ت الأداةتضمن حيث

 بنكد. 07التفاعؿ:  بعد 
 بنكد. 05المنافسة:  بعد 
 بنكد. 07المثابرة:  بعد 
  بنكد. 08الاستمتاع: بعد 

 بند(, ككانت كالتالي:  19بنكد( كأخرل سمبية ) 8كتشمؿ الأداة عدة بنكد إيجابية )

 ( البنود الإيجابية والبنود السمبية للأداة01الجدول )

 البنود السمبية البنود الإيجابية
1 /7 /11 /12 /18 /19 /20 /22 2 /3 /4 /5 /6 /8 /9 /10 /13 /14 /

15 /16 /17 /21 /23 /24 /25 /26 /
27 

 

 قياس الخصائص السيككمترية للؤداة. -

 الخصائص السيكومترية للأداة:  -2 -4 -2

يعد الصدؽ مف الخصائص الميمة التي يجب الاىتماـ بيا عند  الصدق: -1 -2 -4 -2
القياـ بالبحث, فيك مف العكامؿ التي يجب أف يتأكد منيا الباحث عند كضع اختباراتو, أك 
عند تصميـ كبناء استمارة بحثو؛ كىذا ما يجعمو مف الخصائص الميمة في إنجاز البحكث 

ر أف الاختبار يككف صادقان عندما يقيس باعتباره يقيس ما يفترض أف يقيسو, بمعنى آخ
السمة أك الظاىرة المراد قياسيا كالتي كضع لأجميا, كيككف غير صادؽ إذا كاف يقيس 
اختبار آخر أك سمة أخرل؛ كذلؾ يعتبر صادؽ بالنسبة لمجكعة الأفراد الذيف طبؽ الاختبار 

الصدؽ لأداة الدراسة تـ  ؛ كعميو كليذه الأىمية التي يضيفيا(43: 2000) إبراىيم, لأجميـ؛
 حساب صدؽ الأداة كما يمي: 
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 صدق المقارنة الطرفية:  -1

تستخدـ طريقة المقارنة الطرفية لحساب صدؽ الاختبار, كيقكـ ىذا الأسمكب عمى      
مفيكـ قدرة الاختبار عمى التمييز بيف طرفي القدرة التي يقيسيا, حيث يعتمد عمى مقارنة 
درجات الثمث الأعمى بدرجات الثمث الأدنى في الاختبار ) يتـ ترتيب الدرجات الكمية ترتيبان 

%( مف الدرجات الدنيا(, كتتـ ىذه 27%( مف الدرجات العميا ك )27تـ اختيار )تنازليان, ي
المقارنة عف طريؽ حساب الدلالة الإحصائية لمفرؽ بيف المتكسطيف, فإذا كانت دالة 
إحصائية كاضحة لمفرؽ بيف متكسط الثمث الأعمى كمتكسط الثمث الأدنى يمكف القكؿ بأف 

 (191: 1998)عبد الرحمن,  .الاختبار صادؽ

كتـ استخداـ اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيف لاختبار دلالة الفركؽ بيف الدرجات العميا 
 كالدرجات الدنيا؛ ككانت النتائج كما مكضحة في الجدكؿ التالي: 

 ( صدق المقارنة الطرفية باستخدام اختبار "ت" لعينتين مستقمتين. 02الجدول )

المتكسط  العينة
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعيارم

"ت" 
 المحسكبة

"ت" 
 المجدكلة

درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

18 28.55 3.09 9.23 2.92 16 0.01 
 

( كىي أكبر مف 9.23( أف قيمة "ت" المحسكبة ىي )02يتضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
(؛ كىي قيمة 0.01( عند مستكل دلالة )16درجة حرية ) ( عند2.92المجدكلة المقدرة ب )

 عالية تؤكد صدؽ فقرات الاستبياف المستخدـ في الدراسة.

 صدق الاتساق الداخمي:  -2

تتمثؿ ميمة الاتساؽ الداخمي أك تجانس الاختبار في التأكد مف أف الاختبار يقيس شيئان    
أك مفيكما كاحدان, كيتحقؽ مف خلبؿ حساب معامؿ الارتباط بيف المقاييس الفرعية المككنة 
للبختبار كالدرجة الكمية للبختبار, كما تبيف أنو ليس لو علبقة دالة بالدرجة الكمية يحتاج 

عادة بنائو حتى يككف الارتباط دالان إحصائيان؛ كعميو يعتبر دليلبن عمى أف المقاييس الأمر لإ
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الفرعية متسقة فيما بينيا كبيف الدرجة الكمية للبختبار كمف ثـ تككف خاصية التجانس 
 (263: 1997)الطريري, للبختبار قد تحققت. 

لبؿ حساب معامؿ ارتباط تـ قياس صدؽ الأداة كذلؾ بطريقة الاتساؽ الداخمي كذلؾ مف خ
بيف كؿ فقرة مف فقرات الأداة كالدرجة الكمية لممحكر الذم تنتمي إليو الفقرة, ككاف  "بيرسكف"

 (, حيث كانت النتائج كالتالي:spssذلؾ بالاعتماد عمى البرنامج )

و لفقراتمعاملبت الاتساؽ الداخمي لأداة الدراسة لفقرات البعد الأكؿ التفاعؿ كالدرجة الكمية 
 كما ىك مكضح في الجدكؿ التالي:

 ( صدق الاتساق الداخمي لبعد التفاعل.03جدول )

 مستكل الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند
 0.05 0.390 01البند 
 0.01 0.497 02البند
 0.01 0.581 03البند
 0.01 0.529 04البند
 0.01 0.658 05البند
 0.05 0.379 06البند
 0.01 0.527 07البند

( أف معاملبت الارتباط بيف درجة البند بدرجة بعد التفاعؿ 03يتضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
؛ حيث أف البنديف الأكؿ 0.01ك 0.05( عند مستكل دلالة 0.658 – 0.379كانت بيف ) 

دالة  07 -05 -04 -03 -02البنكد رقـ  ( بينما0.05كالسادس داليف عند مستكل دلالة )
(؛ كمنو نستنتج أف كافة بنكد بعد التفاعؿ للؤداة دالة كيمكف 0.01عند مستكل دلالة )

 الاعتماد عمييا.

معاملبت الاتساؽ الداخمي لأداة الدراسة لفقرات البعد الثاني المثابرة كالدرجة الكمية لفقراتو 
 كما ىك مكضح في الجدكؿ التالي:

 .المثابرة( صدق الاتساق الداخمي لبعد 04)جدول 
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 مستكل الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند
 0.01 0.672 08البند
 0.01 0.558 09البند
 0.01 0.599 10البند
 0.05 0.451 11البند
 0.01 0.707 12البند
 0.05 0.378 13البند
 0.05 0.381 14البند

( أف معاملبت الارتباط بيف درجة البند بدرجة بعد المثابرة 04يتضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
 -08؛ حيث أف البنكد 0.01ك 0.05( عند مستكل دلالة 0.707 – 0.378تتراكح بيف)

دالة عند  14 -13 -11( كالبنكد رقـ 0.01دالة عند مستكل دلالة ) 12 -10 -09
للؤداة دالة كيمكف الاعتماد  (, كمنو نستنتج أف كافة بنكد بعد المثابرة0.05مستكل دلالة )

 عمييا.

معاملبت الاتساؽ الداخمي لأداة الدراسة لفقرات البعد الثالث المنافسة كالدرجة الكمية لفقراتو 
 كما ىك مكضح في الجدكؿ التالي:

 ( صدق الاتساق الداخمي لبعد المنافسة.05جدول )

 مستكل الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند
 0.01 0.715 15البند
 0.05 0.449 16البند
 0.01 0.686 17البند
 0.05 0.415 18البند
 0.01 0.654 19البند
 

( يتبيف أف معاملبت الارتباط بيف درجة البند بدرجة بعد المنافسة 05مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
 -15؛ حيث أف البنكد 0.01ك 0.05( عند مستكل دلالة 0.715 -0.415تتراكح بيف)
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داليف عند مستكل دلالة  18 -16( كالبنديف رقـ 0.01دالة عند مستكل دلالة ) 19 -17
 (, كمنو نستنتج أف كافة بنكد بعد المنافسة للؤداة دالة كيمكف الاعتماد عمييا.0.05)

تو معاملبت الاتساؽ الداخمي لأداة الدراسة لفقرات البعد الرابع الاستمتاع كالدرجة الكمية لفقرا
 كضح في الجدكؿ التاليكما ىك م

 ( صدق الاتساق الداخمي لبعد الاستمتاع.06جدول )

 مستكل الدلالة معامؿ الارتباط رقـ البند
 0.05 0.388 20البند
 0.01 0.479 21البند
 0.01 0.672 22البند
 0.01 0.507 23البند
 0.01 0.573 24البند
 0.01 0.488 25البند
 0.01 0.624 26البند
 0.05 0.458 27البند
 

( أف معاملبت الارتباط بيف درجة البند بدرجة بعد 06يتبيف مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
أف البنكد  ؛ حيث0.01ك 0.05( عند مستكل دلالة 0.672 -0.388الاستمتاع تتراكح بيف)

 -20( كالبنديف رقـ 0.01دالة عند مستكل دلالة ) 26 -25 -24 -23 -22 -21رقـ 
(, كمنو نستنتج أف كافة بنكد بعد الاستمتاع للؤداة دالة 0.05داليف عند مستكل دلالة ) 27

 كيمكف الاعتماد عمييا.

 الصدق الذاتي:  -3

يمثؿ صدؽ صدؽ ال كىذا النكع مف العلبقة بيف الصدؽ كالثبات, كيمثؿ الصدؽ الذاتي    
, الدرجات التجريبية للبختبار بالنسبة لدرجات الحقيقة التي خمصت مف شكائب أخطاء القياس
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؛ كيتـ قياسو مف خلبؿ حساب الجذر بمعنى مقدار تشبع ىذا الاختبار بما يقيسو حقيقة
  (186-185: 1998عبد الرحمن. ) التربيعي لمعامؿ ثبات الاختبار.  

 (؛ كىك ما يؤكد صدؽ الأداة.0.876تالي فالصدؽ الذاتي ليذه الأداة ىك )كبال

 الثبات: -2 -2 -4 -2

كيعني مفيكـ الثبات مدل إعطاء الاختبار نفس الدرجات أك القيـ لنفس الفرد أك الأفراد إذا 
 (53: 1998عوض, )ما تكررت عممية القياس. 

يعني أف درجات الاختبار لا تتأثر بتغيير العكامؿ أك الظركؼ الخارجية, حيث أف  كىذا
إعادة تطبيؽ الاختبار كالحصكؿ عمى نفس النتائج يعني دلالة الاختبار عمى الأداء الفعمي 

 (164: 1998)عبد الرحمن, أك الحقيقي لمفرد ميما تغيرت الظركؼ. 

 كانت النتيجة كالتالي:تـ حساب الثبات بطريقة )الفا كركمباخ( ك 

 ( " ألفا كرونباخ " لحساب الثبات.07جدول )

 قيمة الفا كركمباخ عدد البنكد حجـ العينة
30 27 0.768 
 

(, 0.768لثبات الأداة كانت ) "الفا كركمباخ"( أف قيمة 07يتضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
 كىي قيمة عالية تدؿ عمى ثبات الأداة.

 الاستطلاعية:نتائج الدراسة  -5 -2

 مف خلبؿ القياـ بالدراسة الاستطلبعية تـ تحديد ما يمي:

 التعرؼ عمى مكاف الدراسة كعمى إمكانية تطبيؽ الدراسة. -

الحصكؿ عمى مكافقة المديرة لتطبيؽ برنامج الدراسة كالمتمثؿ في برنامج قائـ عمى المعب  -
 التعميـ الابتدائي. لتنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف
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تحديد الأماكف المسمكحة التي تساىـ في تطبيؽ البرنامج السابؽ ذكره ) الفناء, الدرج,  -
 زكايا الفناء,...(.

تمميذان مف قسـ السنة الثانية, كجمع  30تحديد عينة الدراسة الاستطلبعية كالمتمثمة في  -
 المعمكمات اللبزمة ليا.  

المعمميف في بناء أداة الدراسة ككىي شبكة ملبحظة مكجية الاستفادة مف كجيات نظر  -
 تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي. لعمـ تقيس مستكل دافعية التعمـ لدلمم

تحديد الزمف المسمكح لتطبيؽ الدراسة ككذلؾ الفترة المسمكحة لمباحثة بتطبيؽ البرنامج,  -
لمفترة كالفصؿ الدراسي المحدد لتدريس  كالتي يتطمب عمييا إعداد محتكل البرنامج كفؽ

 البرنامج الدراسي.

 قياس الخصائص السيككمترية للؤداة. -

جمع المعمكمات كالبيانات التي ساىمت في بناء الأداة كالبرنامج المرجك تطبيقو عمى  -
 العينة الأساسية لمدراسة.

ثانية منخفضي الدافعية تلبميذ مف السنة ال 10تحديد عينة الدراسة الأساسية كالمتضمنة  -
 لمتعمـ.

 الدراسة الأساسية: -3

 تتحدد الدراسة الحالية بما يمي:

تلبميذ مف السنة الثانية  10الحدكد البشرية: كالمتمثمة في عينة الدراسة كالمتككنة مف  - 
 ابتدائي ذكم دافعية تعمـ منخفضة.

" 01كىك "ابتدائية العربي بني  الحدكد المكانية: حيث تتحدد الدراسة بمكاف إجراء الدراسة - 
 الكادم. –بمدينة قمار 

 2018/ 03/ 04الحدكد الزمنية: كالمتمثمة في فترة تطبيؽ الدراسة كالتي كانت بداية مف  - 
 , كىي التي تمثؿ الفصؿ الثالث مف البرنامج السنكم لمدراسة.2018/ 05/ 03إلى غاية 
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 الدراسة:الحدكد الزمنية لتطبيؽ  كالجدكؿ التالي يكضح

 ( الحدود الزمنية لتطبيق الدراسة.08جدول )

 اليوم النشاط
 2018/ 01/03 – 25/02/2018 القياس القبمي

 04/03/2018 تطبيؽ البرنامج
07/03/2018 
12/03/2018 
14/03/2018 
19/03/2018 
21/03/2018 
09/04/2018 
11/04/2018 
16/04/2018 
18/04/2018 
23/04/2018 
25/04/2018 

 03/05/2018- 29/04/2018 القياس البعدم
 

 وصف عينة الدراسة الأساسية:-3-1

تلبميذ مف السنة الثانية مف التعميـ الابتدائي, يعانكف مف  10تضمنت عينة الدراسة   
لدراسة الاستطلبعية اعينة  خلبؿ مف ىـانخفاض في مستكل دافعية التعمـ لدييـ؛ تـ تحديد

 لمدراسة. أم أف ىذه العينة تمثؿ العينة المتاحةتمميذان,  30التي تضمنت 

 إجراءات تطبيق الدراسة:-3-2
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في بداية الدراسة تـ الاطلبع عمى الجانب الأدبي لمتغيرات الدراسة, كذلؾ عمى خصائص   
ث عف المدرسة الابتدائية العينة سكاء الجسمية, المعرفية, الاجتماعية؛ بعدىا التكجو لمبح

ت " تم01التي تسمح بإجراء الدراسة عمى تلبميذىا, كبزيارة مدرسة "الشييد العربي بني 
المكافقة مف طرؼ المديرة عمى تطبيؽ مكضكع الدراسة بعد عرض مختصر حكؿ الدراسة 

سة, مع عمييا, كما قدمت لمباحثة الإمكانيات المتكفرة التي تساعدىا في تطبيؽ برنامج الدرا
القياـ بجكلة داخؿ المؤسسة لمتعرؼ عمى الإمكانيات رفقة المعمـ كىذا بعد التعرؼ عمى عينة 
الدراسة الاستطلبعية كالحصكؿ عمى أكبر عدد ممكف مف المعمكمات حكؿ العينة 

 كخصائصيا.

مف التعميـ  السنة الثانيةبعدىا تـ الشركع في بناء أداة الدراسة كعرضيا عمى معمـ  
نظره حسب خبرتو المينية في مجاؿ التعمـ كالتعميـ, مع  ةدائي, كذلؾ بغرض اتخاذ كجيالابت

مناىج المستكل الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي كمستكيات التلبميذ العامة؛ كىك ما أفاد 
 27بند إلى  53الباحثة في تعديؿ الأداة حسب إمكانية ملبحظة التلبميذ كتقميص الأداة مف 

حتفاظ بمحاكر الاستمارة, كالتي تمثؿ الأسس كالجكانب المراد قياسيا في مستكل بند مع الا
 دافعية التعمـ لدييـ.

كبعد القياـ بتعديؿ شبكة الملبحظة تـ تقديميا لممعمـ كذلؾ بغرض قياس الخصائص 
ة تمميذان مف السنة الثانية مف التعميـ الابتدائي بطريق 30السيككمترية للؤداة كذلؾ بعد تحديد 

قصدية لعينة الدراسة الاستطلبعية؛ كبعد التأكد مف الخصائص السيككمترية للؤداة تـ اختيار 
العشر تلبميذ المنخفضيف في مستكل دافعية التعمـ كذلؾ لتمثيؿ العينة التي سيطبؽ عمييا 

 البرنامج القائـ عمى المعب كذلؾ بغرض تنمية مستكل دافعيتيـ لمتعمـ.

بعد تحديد عينة البرنامج تـ استخداـ نتائج القياس في الدراسة الاستطلبعية ليؤلاء التلبميذ   
كنتائج القياس القبمي, كذلؾ باعتبار أف البرنامج طبؽ في نفس الفترة بعد الدراسة 
الاستطلبعية مباشرة, أم الأسبكع الذم يمي القياس لمدراسة الاستطلبعية؛ ثـ بدأ المعمـ 

( لعبة كنشاط ترفييي تعميمي 22( جمسة كب )12مسات البرنامج كالمتمثمة في )بتطبيؽ ج
تدريبي؛ حيث كاف التطبيؽ يتـ بجمستيف خلبؿ الأسبكع كذلؾ مساء الاثنيف كمساء الإربعاء 
كىما الحصتيف التي تـ تحديدىما مسبقا مع المديرة كالمعمـ كالتي تمثؿ حصص المعالجة 
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ف البرنامج الدراسي المقرر كالتي تككف مرتيف في الأسبكع )حصص استدراكية لمدركس( ضم
 كاحدة خاصة بالمغة العربية كالأخرل بالرياضيات.

كعند الانتياء مف تطبيؽ جمسات البرنامج تـ قياس مستكل دافعية التعمـ لدل نفس التلبميذ  
لفركؽ بيف العشرة المنخفضيف في مستكل دافعية التعمـ سابقان كذلؾ بغرض مقارنة كدراسة ا

( كاستنتاج إذا كاف ليذا البرنامج القائـ عمى المعب 10القياسيف القبمي كالبعدم لمتلبميذ )
فاعمية في تنمية مستكل دافعية التعمـ ليؤلاء التلبميذ؛ كذلؾ باستخداـ الأساليب الإحصائية 

دلالة  لمعالجة البيانات كالذم يقيس فرضية الدراسة كالتي تنص عمى أنو: تكجد فركؽ ذات
إحصائية في مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي بيف درجات 

 القياس القبمي كدرجات القياس البعدم لصالح القياس البعدم.

كبالاعتماد عمى ىذه النتائج تـ تحميؿ كتفسير كمناقشة النتائج حسب الدراسات السابقة 
 كالجانب النظرم.

تـ استخداـ بعض الأساليب الإحصائية خلبؿ ىذه الدراسة  الإحصائية:الأساليب  -4
 لمعالجة بياناتيا, ككانت ىذه الأساليب كالتالي:

 اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيف. -

 معامؿ ارتباط بيرسكف. -

 معامؿ ألفا كركمباخ. -

 اختبار "ت" لعينة كاحدة. -
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 ممخص الفصل:

يمثؿ ىذا الفصؿ أىمية كبيرة ليذه الدراسة باعتباره يكضح الإجراءات المنيجية التي تتناكليا 
الدراسة, كالمتمثمة في المنيج التجريبي الذم اعتمده في دراسة مكضكعيا, كما تـ تحديد 
حدكدىا مف خلبؿ القياـ بالدراسة الاستطلبعية, حيث تضمنت حدكد الدراسة الاستطلبعية 

الحدكد المكانية "ابتدائية العربي , بينما تمميذان مف السنة الثانية ابتدائي 30 :بشريةالحدكد ال
إلى  2017نكفمبر  في الفترة ما بيف الحدكد الزمنية, أما عف الكادم –" بمدينة قمار 01بني 

؛ بينما يطرح ىذا الفصؿ أيضا أدكات جمع البيانات المستخدمة في 2018غاية فيفرم 
مثمة في شبكة ملبحظة تقيس مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف الدراسة كالمت

التعميـ الابتدائي, مع التأكد مف خصائصيا السيككمترية ليا )الصدؽ كالثبات(, بالإضافة إلى 
نتائجيا. كبعد الدراسة الاستطلبعية كنتائجيا يتناكؿ الفصؿ الدراسة الأساسية مف طرح 

تلبميذ منخفضي دافعية التعمـ لدل تلبميذ السنة  10المتككنة مف  حدكدىا ككصؼ لعينتيا
الثانية مف التعميـ الابتدائي, مع شرح إجراءات تطبيؽ ىذه الدراسة, كفي الأخير يطرح ىذا 

 الفصؿ الأساليب الإحصائية التي استخدمت في ىذه الدراسة.

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

الفصل الخامس: البرنامج القائم عمى المعب لتنمية 
مستوى دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور الأول من 

 .التعميم الابتدائي

 تمييد

 تعريف البرنامج. – 1

 أىمية البرنامج. – 2

 أىداف البرنامج. – 3

 الاسس النظرية لمبرنامج.-4

 البرنامج. مبادئ – 5

 خطوات بناء البرنامج. – 6
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 تمييد:

تيدؼ ىذه الدراسة ببناء برنامج قائـ عمى المعب بغرض تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل     
تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, كعميو فيذا الفصؿ خصص لطرح البرنامج المعد 
مف خلبؿ محتكاه كالإجراءات التي تـ عمييا بناء ىذا البرنامج؛ كبالتالي يتناكؿ ىذا الفصؿ 

ريؼ بالبرنامج المعد, أىداؼ البرنامج كأىميتو, ككذلؾ الأسس التي يعتمد عميو البرنامج بالتع
ككف أنو يستند عمى النظرية السمككية, ثـ الخطكات التي تـ الاعتماد عمييا في بناء ىذا 

( جمسة تتضمف كؿ جمسة 12البرنامج؛ كفي الأخير تـ طرح محتكل البرنامج الذم يشمؿ )
المعتمدة في الجمسة كالمدة الزمنية, مكاف تطبيؽ النشاطات, الأدكات عمى نكع النشاط 

المستخدمة, الفنيات المستخدمة, الفئة المستيدفة, المنفذ لمجمسة, اليدؼ مف كؿ نشاط 
كمحتكل الجمسة الذم يشرح كيفية تطبيؽ النشاطات كتسيير الجمسة كذلؾ بغرض تحقيؽ 

 الأىداؼ المرجك تحقيقيا.
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 البرنامج: قديمت-1

يعرؼ ىذا البرنامج عمى أنو مجمكعة مف الأنشطة تعميمية, تدريبية, ترفييية في شكؿ    
ألعاب كأنشطة عقمية كحركية تدمج بالبرنامج التعميمي لمطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, 

سر حاجز قصد تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, كك
 الركتيف اليكمي الدراسي مع إكساب التعمـ في شكؿ جديد ممتع.

يستمد ىذا البرنامج ىدفو مف مدل أىميتو لمعينة المستيدفة كالمتمثمة في تلبميذ الطكر    
الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, حيث أنو ييدؼ بشكؿ عاـ إلى تنمية مستكل دافعية التعمـ لدييـ 

كل دافعية التعمـ المنخفضة, كذلؾ مف خلبؿ الاعتماد عمى الألعاب خاصة التلبميذ ذكم مست
كالأنشطة كاستغلبليا في تحقيؽ ىدفو ككف أف الأطفاؿ يتمتعكف بأم شيء يربطيـ بالمعب 

 كالأنشطة, كعميو تتمثؿ أىداؼ البرنامج في ما يمي:

 ائي.تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتد -

دمج التعمـ بالمعب كجعؿ فرص الترفيو لمتلبميذ مف خلبؿ فترة تكاجدىـ داخؿ المحيط  -
 المدرسي.

 استغلبؿ الألعاب كالأنشطة في التعمـ. -

استغلبؿ حصص المعالجة )الحصص الاستدراكية( في تنمية جكانب الشخصية كالمعرفية  -
 لمتمميذ.

 المنافسة في التعمـ لدل التلبميذ. تنمية ركح -

خمؽ جك تعميمي يستمتع بو التمميذ كيبدع فيو مف خلبؿ المعب ككنو النشاط الذم يجد فيو  -
 مرحو كمتعتو ككؿ شيء يربطو بالمعب, فيك يحبو كيفضمو عمى باقي الأنشطة الحياتية.

منو فردان ذك شخصية  مساعدة التمميذ عمى التفاعؿ داخؿ المحيط المدرسي كالذم يُكَكِفُ  -
 قكية.

 الحركي لمتمميذ. -تنمية الجانب الحسي -

 تنمية الركح الرياضية بيف التلبميذ مما ينتج سمككيات إيجابية لدييـ. -
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 اجتياد التمميذ أكثر كمثابرتو نحك التعمـ, كذلؾ مف خلبؿ سعيو نحك التفكؽ ككسب المعبة. -

 لتعمـ.تككيف اتجاىات إيجابية نحك المدرسة كا -

استغلبؿ أكقات الفراغ بيف الحصص أك المكاد في ما يجدد طاقات التلبميذ نحك التعمـ  -
بعاد الممؿ مف الجك التعميمي.  كا 

 :الأسس النظرية لمبرنامج-2

يستند ىذا البرنامج عمى النظرية السمككية في تكجيو النظرم كعمى تكجو أسس بنائو؛    
ضكء نظريات التعمـ ذات المنحى السمككي ككف أف  حيث تفسر ىذه النظرية الدافعية في

دافعية التعمـ ىي مكضكع الدراسة المراد طرحو مف خلبليا, حيث اعتمد "ثركندايؾ" مبدأ 
المحاكلة كالخطأ أساس التعمـ كذلؾ ككنو مف الذيف تناكلكا مسألة التعمـ يككف بشكؿ تجريبي, 

شباع الذم ينتج عف استجابة ما يؤدم إلى كما يفسر ىذا التعمـ بقانكف الأثر بمعنى أف الإ
تعمـ ىذه الاستجابة كتقكيتيا, كذلؾ أف الانزعاج الذم ينتج عف استجابة ما يؤدم إلى 
إضعاؼ ىذه الاستجابة؛ حيث يشير البحث عف الإشباع ككذلؾ تجنب الألـ إلى تمؾ الدكافع 

بمعنى آخر أف المتعمـ الكافية كراء تعمـ استجابات معينة كمحددة في كضع مثيرم معيف, 
يسمؾ أك يستجيب طبقان لرغبة في تحقيؽ حالات الإشباع كتجنب الألـ كالانزعاج, حيث 
تمعب الحاجة دكران مؤثران عمى تحديد الحافز كالذم يمثؿ كمتغير متدخؿ, كىذا الأخير لو دكر 

اؿ مؤثر في تحديد السمكؾ, كعميو تصدر استجابات معينة عف المتعمـ تؤدم إلى اختز 
الحاجة؛ كىك الأمر الذم يعزز السمكؾ كينتج التعمـ؛ بمعنى أف العلبقات التفاعمية بيف 
الحاجات كالحكافز, ىي التي تحدد الاستجابات الصادرة في كضع معيف كتؤدم إلى تعمميا. 

 (208: 2003)نشواتي, 

كعمى ىذا الأساس تعتمد الدراسة عمى المعب كمثير يسعى لإشباع التلبميذ حاجاتيـ نحك 
المعب كالحركة بيدؼ تحقيؽ كتنمية  مستكل دافعية التعمـ, بمعنى أف المعب ىك المثير الذم 
يترؾ الأثر الإيجابي خلبؿ عممية التعمـ, كأف التعمـ بالمعب يحقؽ التمميذ إشباعو مف نشاط 

عب؛ كبمعنى آخر يترؾ التعمـ بالمعب الأثر الإيجابي لمتلبميذ مما يغير نظرتيـ كحركة كل
كاتجاىيـ تجاه التعمـ كتنمية مستكل دافعيتيـ ليذا المكقؼ )التعمـ(, في حيف يزيؿ الألـ أك 
الانزعاج الذم ينتج مف خلبؿ التعمـ التقميدم كالتمقيف, كالقكانيف كالانضباط التي تفرضيا 
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يـ, كىذا حسب مفيكـ "ثركندايؾ" بينما يكضحيا "ىؿ" أكثر كيفسرىا مف خلبؿ المدرسة عمي
أف المعب ىك الحافز الذم يؤدم إلى السمكؾ كالذم يمثؿ تنمية دافعية التعمـ كذلؾ لاختزاؿ 

 الحاجة التي تمثؿ الحركة كالنشاط الذم يحتاجو تمميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي.

التعزيز ىك أساس التعمـ كأنو ليس مف الضركرم افتراض متغيرات  بينما يرل "سكنر" أف
متدخمة )كالحافز( لتفسير السمكؾ, كما يستخدـ مفيكـ الحرماف كيفسره عمى أف نشاط 
العضكية مرتبط بكمية حرمانيا, بينما يؤدم التعزيز إلى تقكية الاستجابات التي تخفض كمية 

جابة ما يزيد ما احتمالية حدكثيا ثانية, ككذلؾ الحرماف؛ فالتعزيز الذم يككف نتيجة است
بالنسبة لإزالة مثير مؤلـ يزيد مف احتمالية حدكث الاستجابة التي أدت إلى إزالة ىذا المثير, 
كىذا الذم يجعمو يعتقد أنو ليس ىناؾ مبرر لافتراض بكجكد عكامؿ داخمية محددة لمسمكؾ؛ 

المعززات الإيجابية كالسمبية ككيفية حيث يفترض لإنتاج السمكؾ المرغكب فيو تحديد 
 (209-208: 2003)نشواتي, استخداميا استخدامان مناسبان. 

ككمطابقة ىذه النظرية حسب رأم "سكنر" فإنو يتطمب عمى معمـ الطكر الأكؿ مف التعميـ 
الابتدائي تحديد المعززات الإيجابية كالسمبية كاستخداميا بكثرة ضمف المكقؼ التعميمي, كذلؾ 

دؼ تحقيؽ السمكؾ المرغكب فيو كالذم يمثؿ تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر بي
الأكؿ مف التعميـ الابتدائي؛ كلكف إمكانية تقديـ المعززات خلبؿ المعب يزيد مف اىتماـ التمميذ 
نحك تحقيؽ اليدؼ مف المعبة كالرغبة فييا كالذم ينتج عنو تنمية الدافعية لديو تجاه ذلؾ 

لمكقؼ أم التعمـ, ككنو يعزز عند تحقيؽ التعمـ بصكرة أحسف كبالتالي تتككف رغبتو كتنمي ا
 دافعيتو تجاه التعمـ كذلؾ ليَمقى التعزيز.

 مبادئ البرنامج: -3

 يااقية كأىمية كبيرة؛ ككنتضفي عميو دقة كمصد مبادئيعتمد البرنامج في بنائو عمى   
ىذه  تتمثؿ , كعميوملبئـ لمعينة كاحتراـ خصائصياكتطبيقو بشكؿ جيد ك  توتساىـ في فاعمي

  في: المبادئ

 مناسبة البرنامج لمستكل العينة. -
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اختيار ألعاب تناسب مستكل كخصائص العينة, بمعنى استخداـ ألعاب تناسب المستكل  -
 العقمي ككذلؾ المستكل الجسمي لتلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي.

في أنكاع الألعاب كالأنشطة, كذلؾ لإبعاد الممؿ عف التلبميذ مف المعب بنكع كاحد  تنكع -
 مف الألعاب.

استغلبؿ المعبة في تحقيؽ بعض أىداؼ أخرل تساىـ في رفع كتنمية دافعية التمميذ مثؿ:  -
ز لعبة كرة السمة أك السباؽ كىي لعبة ترفييية يتـ استغلبليا في تحقيؽ أىداؼ تدريبية كالتركي

 كالانتباه لأكامر المعمـ كالتفاعؿ بيف منافسيو في المعبة.

مركنة البرنامج التي تسمح لممعمـ باختيار الجانب الذم يريد تدريبو أك استدراكو لمتلبميذ,  -
كاختيار الحرؼ المراد استدراكو أك الأناشيد أك درس في التربية المدنية... كاستغلبليا في 

 ذ.تنمية دافعية تعمـ التلبمي

مناسبة البرنامج لعينة الدراسة الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, السنة الأكلى كالسنة  -
 الثانية.

استخداـ المعززات بكثرة كذلؾ لأىميتيا ليذه المرحمة العمرية, خاصة أف التمميذ يعيش في  -
الي قد محيط أصغر )الأسرة( كتككف فرص الاىتماـ أكثر مف ىذا المحيط )المدرسة(, كبالت

 يسبب لو نفكر مف ىذا المحيط الكاسع.

 تحديد مستكيات مف الألعاب لتحفيز التلبميذ عمى المثابرة كالمنافسة. -

 التنكع في مكاف التطبيؽ )فناء, قاعة دراسة, قاعة نشاطات(. -

 مراعاة الفركؽ الفردية, خاصة في الألعاب الجسمية, كالفرؽ بيف الذككر كالإناث. -

كات داخؿ القسـ في التعمـ كذلؾ لمعرفة التمميذ أف التعمـ ىك مرتبط بالكاقع استغلبؿ أد -
المعاش كليس أنو جانب فكرم بعيد عف الكاقع, كاستخداـ ىذه الأدكات سكاء في المعب أك 

 في فيـ الدرس كالاستمتاع بو.

 الترتيب كالتنظيـ لأدكات البرنامج قبؿ البدء بالجمسات. -

 المعبة. تكضيح لمتمميذ كيفية -
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 تكفير الكقت الكافي لمتمميذ لتحقيؽ أىداؼ المعبة كالجمسة. -

إمكانية استغلبؿ يعض الألعاب كالأنشطة بيف حصص كمكاد التعميمية, مما يتيح إمكانية  -
تطبيؽ البرنامج داخؿ المؤسسات التعميمية ضمف المنياج الدراسي المقرر, حيث أف ىذه 

دقائؽ أك دمجيا مع الحصص الأساسية كاستغلبليا  10إلى  05الألعاب تككف مدتيا مف 
 لشرح الدرس, كالذم يسمح لمتمميذ بالاستمتاع بتعمـ الدرس.

إمكانية استغلبؿ مدة الراحة في استخداـ ىذه الألعاب خاصة الألعاب الجماعية, كتككف  -
تلبميذ المنافسة بيف الأقساـ ككؿ؛ مما تساىـ في تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل كافة 

المدرسة الابتدائية, كالسباؽ, كرة السمة..., كتحفيز كتعزيز الفائزيف بأبسط الإمكانيات أك 
حتى تعميؽ أسمائيـ كصكرىـ عمى لكحة معمقة في فناء المدرسة لفترة معينة )أسبكع, شير, 

 .فصؿ دراسي..(

ه المرحمة يتعامؿ مطابقة الدركس عمى الألعاب كذلؾ لاستمتاع التمميذ بالتعمـ ككنو في ىذ -
 مف المحسكسات أكثر.

يككف دكر المدرب ىك المكجو كالحكـ في الألعاب مما يساعد ذلؾ عمى تنمية التعمـ  -
 الذاتي لمتمميذ.

 مف الأفضؿ أف يككف مدرب ىذا البرنامج ىك المعمـ كذلؾ لعدة أسباب مف بينيا: -

, بينما المعمـ يعرؼ التلبميذ المدرب يعرؼ التلبميذ خلبؿ فترات تطبيؽ البرنامج فقط -أ
 خلبؿ فترة الدراسة كالذم يعرؼ خصائصيـ كفركقيـ الفردية.

استجابة التلبميذ لمبرنامج عندما يككف المعمـ ىك المدرب ككنو ضمف اطار الدراسة   -ب
 العادية كليس أنو جزء مختمؼ عف الدراسة كبأىداؼ أخرل.

 مراعاة الفركؽ الفردية مف قبؿ المعمـ. -ج

 قدرة المعمـ عمى إيصاؿ المعمكمة لتلبميذه. -د

 قدرة المعمـ عمى تكييؼ المعبة حسب: قدرات التلبميذ, محتكل الدرس, المقرر الدراسي. -ق
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عند إنياء تطبيؽ جمسات البرنامج يبقى المعمـ ىك ىمزة الكصؿ بيف التلبميذ كما تـ  -ك
 اكتسابيـ خلبؿ البرنامج.

 كالتلبميذ في الجمسات الأكلى خاصة. صعكبة التكاصؿ بيف المدرب -م

خطوات بناء البرنامج القائم عمى المعب لتنمية مستوى دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور -4
 الأول من التعميم الابتدائي:

بالاستناد عمى التعريؼ السابؽ لمبرنامج كالذم ييدؼ لتنمية مستكل دافعية التعمـ لدل    
التعميـ الابتدائي, تـ بناء ىذا البرنامج مف قبؿ الباحثة بعد إتباع تلبميذ الطكر الأكؿ مف 

 الخطكات التالية:

الاطلبع عمى التراث النظرم لمتغير الدراسة كالذم يمثؿ دافعية التعمـ, ككذلؾ  -  
 خصائص عينة الدراسة كالمرحمة العمرية كالنمك المعرفي ليذه العينة.

التربكية سكاء كانت التعميمية أك التدريبية كالمختمفة كالتي الاطلبع أكثر عمى البرامج  -  
 تنمي التمميذ مف كافة الجكانب التعميمية كالشخصية.

الاطلبع عمى الألعاب التعميمية كالأنشطة التدريبية التي تعمؿ عمى تنمية جكانب  -  
 الشخصية لمتمميذ ككذلؾ التعميمية ككيفية استغلبليا.

 ىج الدراسية لمطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي.الاطلبع عمى المنا - 

 القياـ بالدراسة الاستطلبعية كجمع المعمكمات الكاقعية الحقيقية لعينة الدراسة. -  

دراسة الفصؿ الثالث لممنياج المقرر لمسنة الثانية ابتدائي, كتحديد الأىداؼ التي يمكف  -  
 تجسيدىا عمى الكاقع بكاسطة الألعاب كالأنشطة.

مية مستكل دافعية نجمع أدكات البرنامج كالمتمثمة في الألعاب التي يمكف استغلبليا لت - 
 التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ كذلؾ حسب: 

 .المنياج المقرر كأىدافو 
 .المستكل التعميمي لعينة الدراسة 
 .المستكل الثقافي لعينة الدراسة 
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  :الإمكانيات التي يمكف تطبيقيا 
 المادية.الإمكانيات  -أ

 إمكانيات تكفر الألعاب بالمتطمبات التي تسمح بتحقيؽ ىدؼ البرنامج. -ب

 إمكانيات الكقت المحدد الذم يسمح بتطبيؽ البرنامج كذلؾ كقت الجمسة. -ج

 مراعاة خصائص عينة الدراسة خاصة الجانب العقمي المعرفي كالجسمي.  - 

لسمككية التي تـ الاطلبع عمييا سابقا تحديد أسس البرنامج كالذم يقكـ عمى النظرية ا - 
 سكاء كاف مف مفيكـ الدافعية أك مف خلبؿ المعب.

 22بناء برنامج يعتمد عمى الألعاب كالأنشطة المتكفرة كالممكنة تجسيدىا كالمتمثمة ب  -  
جمسة, كذلؾ بيدؼ استغلبليا في تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل عينة  12نشاطان ضمف 

 الدراسة.

 محتوى البرنامج:-5

 ( محتوى البرنامج.09جدول )

 الأكلى رقـ الجمسة
 جمسة تمييدية نكع النشاط
 دقيقة 30 المدة الزمنية

المؤسسة  ةتقديـ مكضكع البرنامج كأىدافو كأسسو مع أىميتو لمدير  - اليدؼ
 كالمعمـ. 

 عرض الفترة الزمنية التي يحتاجيا ىذا البرنامج لمتطبيؽ. -
 الكقت المتاح لتطبيؽ البرنامج.تحديد  -
تقديـ كافة الأدكات المستخدمة في تطبيؽ البرنامج كشرحيا مع تكضيح  -

 ىدؼ كؿ أداة.
شرح لممعمـ كيفية تطبيؽ البرنامج كالفنيات المستخدمة, مع أخذ منو عدة  -

نقاط تفيد في تطبيؽ البرنامج كنجاحو )كيفية إيصاؿ المعمكمة لمتلبميذ 
ؿ معيـ, تحديد النشاطات التي يمكف أف يستغميا المعمـ ككيفية التعام
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 (-كاختيار الحرؼ المناسب–كيكجييا ىك حسب البرنامج 
تحديد الإمكانيات المتاحة في المدرسة التي يمكف أف تساعد المنفذ عمى  -

 تطبيؽ البرنامج.
 

كانت مف تحتكم ىذه الجمسة كالتي تعتبر جمسة تمييدية تحضيرية كالتي  محتكل الجمسة
قبؿ الباحثة لمديرة المؤسسة كمعمـ الفئة المستيدفة مف البرنامج؛ خلبؿ ىذه 
الجمسة تـ تقديـ مكضكع البرنامج كشرحو لممديرة كالمعمـ مع عرض المدة 
الزمنية التي يحتاجيا البرنامج لمتطبيؽ, كالذم مف خلبلو يحدد لنا المكقت 

لذم يككف خلبؿ حصص المتاح لتطبيقو ككذلؾ المدة الزمنية لو, كا
المعالجة كالتي تككف مساء يكـ الأثنيف كمساء يكـ الإربعاء آخر حصة, 
كىك الكقت الذم يسمح لممعمـ بتطبيؽ البرنامج في ظؿ كثافة البرنامج 
الدراسي المقرر, كتمت مناقشة مع المعمـ في كيفية تطبيؽ البرنامج 

نامج, مع تحديد كالطريقة الأسيؿ كالتي تمكنو مف تحقيؽ أىداؼ البر 
 -الإمكانيات المتاحة التي تساعد بيا المدرسة في تطبيؽ البرنامج ) أدكات

 أماكف كقاعات( -ألعاب
 

 الثانية رقـ الجمسة
 دقائؽ 10( 01الجمكس عمى الكرسي..............) نكع النشاط

 دقيقة 15( 02لعبة حديقة الحيكانات............)
 دقيقة 20( 03.......)لعبة ساعي البريد...........

 دقيقة 45 المدة الزمنية
 القاعة الدراسية المكاف

الأدكات 
 المستخدمة

 (  01كراسي.......)
 (01صفارة.......)
 (02سجادة.......)

 (03قبعة ساعي البريد....)



521 
 

 (03صندكؽ ........)
تحتكم عمى أكراؽ تتضمف عمى المفردات التالية: تحت, فكؽ, ك,  أظرؼ

 (03ثـ, يجب, ربما, أك, ينبغي, كيؼ, لابد.......)
الفنيات 

 المستخدمة
 الحث  –التعزيز 

 المعمـ المنفذكف
 (01تنمية الجانب الحركي لمتلبميذ.......) اليدؼ

 ( 02(  )01تنمية التركيز.........)
 (01المعمـ......)الانتباه لأكامر 

 (02( )01تنمية التفاعؿ بيف الزملبء..........)
 (01الانضباط نحك قكاعد المعبة........)
 (02معرفة تكظيؼ حركؼ العطؼ.....)

 (02تنمية الذاكرة .........)
 (02تنمية التفكير........)

 (03تككيف جمؿ مفيدة.......)
 (03..)تكظيؼ المفردات داخؿ جمؿ مفيدة ليا معنى.....

تمييز المفرد ضمف حركؼ العطؼ أك الإلزاـ أك الظركؼ المكاف 
 ( 03كالزماف....)

 (03تزيد مف المنافسة بيف التلبميذ كالسعي نحك التفكؽ.......)
بداية الجمسة ككنيا الجمسة الأكلى لمتلبميذ ضمف ىذا البرنامج تككف المعبة  محتكل الجمسة

كراسي عمى شكؿ دائرة,  09الأكلى ىي لعبة الكراسي, كالتي يتـ كضع 
كيطمب مف التلبميذ أف ينشدكا أنشكدة كبصكت مرتفع كيقكمكف بالدكراف 

ي حكؿ الكراسي إلى غاية ما يصفر المدرب, فكؿ تمميذ يجمس عمى كرس
مف تمؾ الكراسي كيبقى تمميذ يخرج مف المعبة, ثـ يستأنفكف الدكراف حكؿ 
الكراسي كالإنشاد مع حذؼ كرسي مف تمؾ الكراسي كيصبح عدد الكراسي 

, كيتـ سير المعبة بيذه الطريقة إلى غاية بقاء كرسي 09كعدد التلبميذ  08
كحيد؛ حيث كاحد كتمميذيف كالفائز ىك مف يجمس في الأخير عمى الكرسي ال
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أف ىذه المعبة تفرغ مف طاقات التلبميذ الزائدة سكاء مف ناحية الحركة 
ككذلؾ الصكت ككنيـ دائما جالسيف عمى ىذه الكراسي كلا يتحرككف منيا 
مما تجعميـ يحبكف ىذه الكراسي كالجمكس عمييا, كذلؾ مف ناحية الصكت 

يُطمَبكف بالتزاـ  كباعتبارىـ ينشدكف الأنشكدة بصكت مرتفع ككف أنيـ دائما
الصمت كالانتباه لمدرس كعدـ التشكيش كالحديث مع الزملبء, كما تنمي 
ىذه المعبة تركيز كتكجيو الانتباه نحك ما يقكـ بو المعمـ بالرغـ مف أنيـ 

 ينشدكف كمنشغمكف بالفكز بكرسي يجمسكف عميو.
ى يعزز الدقائؽ الأكلى مف الجمسة كالانتياء مف المعبة الأكل 10بعد مركر 

الفائز بقطعة مف الحمكل, ثـ يفرش المدرب السجادة عمى الأرض كيطمب 
مف التلبميذ الجمكس عمى شكؿ دائرة, كيطمب المعمـ مف التلبميذ ما يمي: 
أف يقكؿ أحد التلبميذ "ذىبت إلى حديقة الحيكانات كرأيت.... ثـ رجعت إلى 

م بعده ما قالو زميمو البيت" كيختار التمميذ حيكانان, ثـ يعيد التمميذ الذ
كيضيؼ حيكانان آخر كشرط أف يككف الترتيب, ككؿ مف يخطأ في قكؿ اسـ 
الحيكاف الصحيح يخرج مف المعبة إلى أف تنتيي المعبة؛ حيث تنمي ىذه 
المعبة تركيز التلبميذ عمى ما يقكلو زملبئيـ كالانتباه ليـ مع حفظ ما 

العطؼ "الكاك" ك "ثـ" ؛ كما  يقكلكنو, كما تفيد ىذه المعبة في تكظيؼ حرؼ
أف جمكس التلبميذ عمى الأرض يعطي ليـ طابع مختمؼ يجعؿ منيـ 
بعيديف عف قكاعد المدرسة كالكراسي كالطاكلات كيعمؿ عمى تنمية دافعيتيـ 
لمتعمـ مف خلبؿ ىذه الطريقة كالجمكس بكؿ راحة بعد فترة مف جمكسيـ عمى 

حصة المعالجة كالتي تككف في  الكراسي ككف أف ىذا البرنامج يُطبؽ في
 آخر حصة مف اليكـ.

كفي آخر الحصة يعكد كؿ التلبميذ إلى أماكنيـ ثـ يقكـ المدرب بمبس قبعة 
ساعي البريد كيحمؿ الصندكؽ كيخرج ثـ يطرؽ الباب كيفتح أحد مف 
التلبميذ الآخريف الباب, حيث يقكؿ ساعي البريد أف لكؿ تمميذ ظرؼ يريد 

يسمـ لكؿ تمميذ ظرؼ؛ كيفتح كؿ فرد الظرؼ كالذم يحتكم أف يسممو لو, ثـ 
عمى مفرد مف المفردات التالية: تحت, فكؽ, ك, ثـ, يجب, ربما, أك, 
ينبغي, كيؼ, لابد؛ حيث يُطمب مف التمميذ تككيف جمؿ مفيدة تتضمف عمى 
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ذلؾ المفرد الذم كجده داخؿ الظرؼ؛ كالذم يككف أكبر عدد مف الجمؿ 
حالة تساكم تلبميذ في عدد الجمؿ يتـ تغيير المفرد كأكؿ  يكزف الفائز, كفي

 مف يكمؿ الأكؿ في تككيف جممة كاحدة يككف ىك الفائز.
 

 الثالثة رقـ الجمسة
 دقائؽ. 05( 01عد الأرقاـ........) نكع النشاط

 دقيقة. 15(  02لعبة القطار.......)
 (.06الممحؽ). دقيقة 20( 03.......)-رياضيات–لعبة تركيب الأشكاؿ 

 دقيقة. 40 المدة الزمنية
 قاعة الدراسة. المكاف

الأدكات 
 المستخدمة

قصاصات مف كرؽ المقكل مستطيمة الشكؿ مكتكب عمييا أرقاـ, تمثؿ 
عربات القطار؛ مع مقصكرة القطار التي تحتكم عمى شكؿ القطار حزيف 

 (01كأخرل سعيد.........)
 (01السبكرة........)
 (01عمى شكؿ أرقاـ.......)قطع مغناطيس 

لعب تركيب الأشكاؿ بيا أرقاـ كعمميات الجمع كالطرح كالضرب كىي 
عمى شكؿ قطار يحمؿ ىذه الأرقاـ؛ كما تحتكم عمى قطع لكجو مبتسـ 
كآخر منزعج, كما يتضمف عمى مقصكرة القطار كأشكاؿ تركيب أخرل لا 

باعتبار أف تمؾ  تحتكل عمى رقـ أك رمز كذلؾ لتشكيؿ بيا قاعدة العربات
( كالشكؿ =( )x( )+( )-الأشكاؿ التي تحتكل عمى الأرقاـ كرمز العممية )

 (02الحزيف كالسعيد ىي عربات القطار........)
الفنيات 

 المستخدمة
 التعزيز. –التكجيو 

 المعمـ المنفذكف
 (01عد الأرقاـ........) اليدؼ

 (01ترتيب الأرقاـ....)
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 ( 03( )02التعرؼ عمى الأرقاـ......)
 (03( )02( )01تنشيط تفكير التمميذ.....)
 (02( )01تنمية التركيز..........)

 (03تنمية الذاكرة.......)
 (03تنمية التركيز البصرم كالحركي....)

 (03تنمية الجانب الإبداعي.......)
 (03تنمية الجانب الحسي........)

 (03( )02كالمثابرة........ )تنمية المنافسة 
 (03( )02( )01دمج المرح كالاستمتاع بالتعمـ.......)

, حيث 100إلى  1في بداية الجمسة يطمب مف التلبميذ عد الأرقاـ مف  محتكل الجمسة
 1أرقاـ بمعنى يطمب مف تمميذ بداية العد مف  10يطمب مف كؿ تمميذ عد 

, كتتـ 20إلى غاية  11ر لمعد مف , كيختار المعمـ تمميذان آخ10إلى غاية 
العممية بيذا الشكؿ مما يجعؿ تركيز التلبميذ عمى ما يعده الزميؿ 

 التي بعد ذلؾ التمميذ. 10كينتظركف اختيارىـ لعد الأرقاـ 
في النشاط الثاني يعمؽ المعمـ عمى السبكرة بكاسطة مغناطيس يحمؿ شكؿ 

قكل مكتكب عمييا مجمكعة مف قصاصات مف أكراؽ م 10إلى  1رقـ مف 
كالتي تمثؿ عربات القطار, مع  100ك 1أرقاـ مختمفة في محصكرة بيف 

مقصكرة القطار كالتي تشمؿ الشكؿ الحزيف لمقطار, يعمقيا بشكؿ عشكائي 
كغير مرتبة, مع رسـ سكة القطار كيشرح ليـ أف ىذا القطار حزيف جدا 

لى المنصة لأف عرباتو غير مرتبة؛ ثـ يطمب مف التلبميذ الصعكد إ
 لتعديؿ كترتيب عربات ىذا القطار.

قطارات, كيختار كؿ  05كيككف عدد القطارات التي يعمقيا المعمـ  
مساحات ككؿ  05تمميذيف يرتبكف قطار, بحيث أنو يقسـ السبكرة عمى 

مساحة بيا قطار حزيف كعرباتو غير مرتبة كلكؿ قطار تمميذاف يرتبانو 
زلي أـ تصاعدم للؤرقاـ كذلؾ لتنمية )مع عدـ ذكر كيفية الترتيب تنا

جانب الإبداع لدييـ كالتفكير مع المناقشة بيف الزميميف عمى كيفية 
الترتيب(, ثـ يرجع كؿ تمميذ إلى مكانو كيظير الخطأ إف كجد في ترتيب 
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أحد القطارات مع تصحيحيـ بالاستعانة بالمعمـ ثـ يصعد كؿ تمميذ مف  
 رة الحزينة بالمقصكرة السعيدة لمقطار.خاص بالقطار المعني يغير المقصك 

في النشاط الثالث لمتلبميذ خلبؿ ىذه الجمسة يشمؿ عمى ألعاب     
تشكيؿ خاصة بالأرقاـ كالعمميات الحسابية, كالذم يجسد أكثر النشاط 
نما خلبؿ ىذا النشاط يككف بحؿ عممية  الثاني كىك ترتيب القطار كا 

 حسابية.
رض كيجمس كؿ تمميذيف مع بعض كيعطي يفرش المعمـ السجادة عمى الأ

( )+( -رمكز ) 4أرقاـ ك 03المعمـ مجمكعة مف الأشكاؿ كالرمكز أم 
(x( )= ,كمجمكعة مف الأشكاؿ الغير مكتكب عمييا كمقصكرة القطار )

كيطمب مف كؿ تمميذيف تركيب القطار كتككيف العممية الحسابية صحيحة, 
 مع المنافسة بيف فرؽ التلبميذ.

ؽ الذم يكمؿ يكاصؿ المعبة بالأشكاؿ إلى غاية إكماؿ كؿ الفرؽ كالفري
دقائؽ لجمع كؿ الأشكاؿ مع بعض كلعب كؿ  05التشكيؿ مع ترؾ 

 التلبميذ برفقة المعمـ كتشكيؿ ما يرغبكف بو.
كيككف دكر المعمـ في ىذه الجمسة المكجو في الأمكر التي تستصعب عمى 

 التلبميذ, ككذلؾ المعزز ليـ. 
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 الرابعة لجمسةرقـ ا
 دقائؽ 05( 01سباؽ جماعي......) نكع النشاط

 دقائؽ 10(  02سباؽ بيف تمميذيف أك ثلبث.......)
 دقائؽ 05( 03ترتيب الصؼ داخؿ حبؿ......)

 دقيقة. 20 المدة الزمنية
 فناء المدرسة. المكاف

الأدكات 
 المستخدمة

 صفارة.
 الباقية فارغة. 04( ك08( إلى )01) منيا مرقمة مف 08قصاصة:  12

 حبؿ.
الفنيات 

 المستخدمة
 التعزيز -الحث 

 المعمـ المنفذكف
 تلبميذ مف السنة ثانية ابتدائي منخفضي الدافعية لمتعمـ. 10  الفئة المستيدفة

 (01تفريغ شحنات التلبميذ.........) اليدؼ
 (02( )01كزملبءىـ في القسـ......) تكطيد العلبقة بيف الفئة المستيدفة

 (02( )01تنمية الجانب السمعي كالحركي....... )
 (03( )01تنمية التفاعؿ الاجتماعي بيف التلبميذ .......)

 (02( )01احتراـ الآخريف )باقي الأقساـ(........)
احتراـ قكانيف المدرسة )عدـ التجكؿ داخؿ الفناء, التشكيش, تعديؿ 

 (03( )02( )01الصؼ(..... )
 (02( )01التحكـ في الانفعالات........)

 (02تنمية الذاكرة......)
 (03تنمية التآزر الحركي.....)

 
تحتكم الجمسة الرابعة لمبرنامج عمى لعبة السباؽ بنكعيف, النكع الأكؿ  محتكل الجمسة

نما عمى دكرتيف  كالذم يشمؿ السباؽ الجماعي كىك لكافة تلبميذ القسـ؛ كا 
ليككف ىناؾ فريؽ يتسابؽ كفريؽ يشجع مما يعمؿ عمى تعزيز كذلؾ 
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الزملبء, كذلؾ ييدؼ تقسيـ السباؽ إلى دكرتيف إلى تحكـ الفريؽ المشجع 
في انفعالاتو كاحتراـ القكانيف المدرسة سكاء بالبقاء في المكاف المحدد ليـ 
 كعدـ التجكؿ داخؿ الفناء, كذلؾ عدـ التشكيش عمى الأقساـ التي تدرس.

تمميذان, يعتدؿ الفريؽ الأكؿ عمى الخط المحدد  12يحتكم كؿ فريؽ عمى  
في منطقة بداية السباؽ, كيككف الفريؽ الثاني)المشجع( عمى جانب 
المساحة التي سيتـ فييا التسابؽ إلى غاية منطقة الكصكؿ, كيككف ضمف 

مف التلبميذ المنخفضيف في دافعية التعمـ, ثـ يصفر المدرب  05كؿ فريؽ 
إعلبف بداية السباؽ, كبعدىا يتبادؿ الفريقيف الأدكار كالفائزاف مف الفريقيف 
يتـ انتقاليما لمعبة الثانية, حيث الفائز ضمف ىذا الفريؽ الأكؿ يتنافس مع 

( قصاصة حيث 12الفائز في الفريؽ الثاني؛ كقبؿ أف يتنافسا يتـ تكزيع )
رل غير مرقمة, ( كالأخ08( إلى العدد )01منيا قصاصات مرقمة مف )

يتـ تكزيعيا عمى التلبميذ كيقصد المعمـ إعطاء قصاصات لبعض مف 
التلبميذ المنخفضيف في الدافعية لمتعمـ؛ كيتـ التعرؼ كؿ كاحد مف التلبميذ 
عمى الرقـ المتحصؿ عميو ثـ يرجع الكرقة لممعمـ دكف أف يفصح التمميذ 

 عمى رقمو.
تي تبدأ بسباؽ الفائز مف الفريؽ الأكؿ كيُنتَقؿ إلى بداية المعبة الثانية كال

مع الفائز في الفريؽ الثاني خلبؿ المعبة الأكلى, كقبؿ كصكؿ الفائز إلى 
(, 08( إلى )01خط الكصكؿ يكتب المعمـ ثلبث أرقاـ مف اختياره مف )

كعند كصكؿ الفائز يتـ إظيار المكحة مف قبؿ المعمـ إلى التلبميذ ككؿ مف 
ؽ, كيتـ كتابة ثلبث أرقاـ أخرل مف غير التي كتبيا يظير رقمو يبدأ بالسبا

مف قبؿ كيظير المكحة كيتنافس أصحاب تمؾ الأرقاـ كيبقى في الأخير 
 رقميف يتـ التنافس بينيـ؛ كيعزز الفائز بقطعة حمكل مختمفة عمى زملبئو.

كما يككف دكر التلبميذ المشجعيف ىك التصفيؽ فقط دكف إصدار أم مف 
صدر صكت يعاقب كيخرج مف المعبة كبقائو بعيدان الأصكات ككؿ مف ي

 عف زملبئو.
في الأخير يتـ ترتيب التلبميذ كتنظيميـ داخؿ حبؿ كالذم كأنو الصؼ أك 
نما لكسر مفيكـ أف ترتيب الصؼ ىك عبارة عف  بالأحرل ىك نفسو كا 



552 
 

قكانيف يفترض القياـ بيا كذلؾ لإضافة المرح كتقبؿ فكرة تنظيـ الصؼ 
يقكمكا التلبميذ بدكرة حكؿ فناء المدرسة بتمؾ الكضعية,  كترتيبو؛ حيث

 كذلؾ لتعكيدىـ عمى تنظيـ الصؼ كالالتزاـ بو.
كيعتبر دكر المعمـ في ىذه الجمسة التدريبية التعميمية ىك الحكـ في تنشيط 

 ىذه المعبة.
 

 الخامسة رقـ الجمسة
 دقيقة. 15( 01لعبة كرة السمة.........) نكع النشاط

 دقائؽ.10(   02كممات........) تككيف
 دقيقة. 25 المدة الزمنية

 قاعة الدراسة. المكاف
الأدكات 

 المستخدمة
 (01سمة......)

 (01كرات ممصقة بيا حركؼ .....)
 (02( )01عداد الكقت......)
 (02كرقة كقمـ......)

الفنيات 
 المستخدمة

 الحث. –التكجيو  -التعزيز

 مف السنة ثانية منخفضي دافعية التعمـ. تلبميذ 10 الفئة المستيدفة
 المعمـ. المنفذكف
 (01تفريغ شحنات التلبميذ......) اليدؼ

 (01تنمية التركيز........)
 (01تنمية الانتباه.......)

 (01التحكـ في الانفعالات.....)
 (01تنمية الجانب الحسي كالحركي لمتمميذ.....)

 (01لبمكغ اليدؼ.......)تقدير المسافة مع شدة القكة اللبزمة 
 (02( )01تنمية جانب المثابرة كالمنافسة لمتمميذ.......)
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 (01الاستمتاع داخؿ المحيط التعميمي......)
 (02تنمية التفكير كالذاكرة.....)

 (02تنمية الإبداع.......)
تيدؼ الجمسة الخامسة مف البرنامج بالربط بيف المعب كالتعمـ, بمعنى   محتكل الجمسة

ربط بيف لعبة كرة السمة مع تككيف الكممات مف خلبؿ عدة حركؼ ال
كاستخراج أكبر عدد ممكف مف الكممات منيا مما يجعؿ ىذه الجمسة 

 تدريبية تعميمية.
يتـ في بداية الجمسة تكضيح كيفية الربط بيف المعبتيف مع إعلبـ التلبميذ 

مع قمـ ثـ يطمب بقكاعد المعبتيف, بعدىا يتـ إعطاء لكؿ تمميذ كرقة بيضاء 
مف كؿ تمميذ محاكلة إدخاؿ الكرة التي تحتكم عمى حرؼ داخؿ السمة مع 
تحديد الكقت دقيقة لكؿ تمميذ؛ كبعد إنياء الكقت يتـ جمع تمؾ الكرات 
ككتابة الأحرؼ التي تحمميا في الكرقة المخصصة لذلؾ التمميذ, كيتـ سير 

دد مف الأحرؼ ىك ىذه المعبة عمى ىذا النحك, كالمتحصؿ عمى أكبر ع
 الفائز في المعبة الأكلى.

بعدىا كفي النشاط الثاني يطمب المعمـ مف التلبميذ تككيف أكبر عدد 
ممكف مف الكممات مف تمؾ الأحرؼ التي تـ جمعيا مف النشاط الأكؿ مع 

دقائؽ, كالذم يككف أكبر عدد ممكف مف الكممات ىك  05تحديد الكقت ب 
 كيككف تعزيز الفائزيف بعمبة مف أقلبـ التمكيف. الفائز في المرحمة الثانية,

 كما يمثؿ دكر المعمـ في ىذه الجمسة المكجو كالمنفذ للؤنشطة.
 

 

 

 

 

 



551 
 

 السادسة رقـ الجمسة
 (.10الممحؽ) دقيقة. 30( 01أنشطة كتابية......) نكع النشاط

 دقائؽ 10( 02تشكيؿ بالصمصاؿ.......)
 دقيقة. 40 المدة الزمنية

 الدراسة.قاعة  المكاف
الأدكات 

 المستخدمة
 أقلبـ تمكيف. -
أكراؽ لمتمكيف كالكتابة, في أكليا بيا أشكاؿ الحركؼ كالتي عندما تككف  -

في أكؿ الكممة, كسط الكممة, كآخر الكممة بحجـ يسمح لمتمكيف ؛ كفي 
كسط الكرقة بيا حيز يشمؿ عدة حركؼ كيطمب تعييف الحرؼ المقصكد 

ابقا, مع كجكد رسمان لشيء أك حيكاف أك مينة كالذم كُتِبَ بأشكالو س
تتضمف ذلؾ الحرؼ, كيُطمب تمكيف ذلؾ الرسـ ككتابة محتكاه؛ بالإضافة 
عطاء بجانبيا عدة حركؼ كيطمب تمكيف  كجكد كممات بيا نفس الحرؼ كا 
حركؼ الكممة فقط, ككذلؾ يكجد الحرؼ بأحد أشكالو محاط بو مجمكعة 

 حرؼ كالكممات التي تحتكيو فقط.مف الكممات يطمب الربط بيف ال
 عجيف الصمصاؿ. -

الفنيات 
 المستخدمة

 التكجيو.

تلبميذ مف السنة الثانية مف التعميـ الابتدائي منخفضي في مستكل  10 الفئة المستيدفة
 دافعية التعمـ

 المعمـ. المنفذ
 (01التعرؼ عمى الحركؼ كمكاقعيا داخؿ الكممة......) اليدؼ

 (01الذاكرة........) تنمية
 (01تنمية الميكؿ......)

 (02تشكيؿ الحركؼ كترسيخيا في ذاكرة التمميذ.....)
 

تحتكم الجمسة السادسة عمى أنشطة كتابية تعميمية في أكراؽ منفردة كالتي  محتكل الجمسة
تيدؼ إلى التحرر مف الكراس كالكتاب المدرسي كما تحتكم الجمسة عمى 
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 كذلؾ لربط ما تعممو بالجانب المممكس.التشكيؿ بالصمصاؿ 
حيث في بداية الجمسة يتـ اختيار التلبميذ لحرؼ مف الحركؼ الأبجدية 
كالذم سيككف ىك الحرؼ الذم يعمؿ عميو في الكرقة أك النشاط الكتابي, 
كينجز التمميذ ما ىك مطمكب خلبؿ نشاط ذلؾ الحرؼ الذم اختاره, سكاء 

 كتابة الحرؼ الناقص... في التمكيف أك تحديد الحرؼ, 
في النشاط الثاني خلبؿ ىذه الجمسة يككف بتشكيؿ الحرؼ الذم اختاره 
التمميذ في النشاط الأكؿ بالصمصاؿ كفي أشكالو الثلبث في أكؿ الكممة 

 كفي كسط الكممة كفي آخر الكممة.
 

 السابعة رقـ الجمسة
 (.08). الممحؽ دقيقة 20( 01تركيب الكممات.....) نكع النشاط

 .دقيقة 15( 02التاء المفتكحة كالتاء المربكطة.......)
 دقيقة 35 المدة الزمنية

 قاعة الدراسة. المكاف
الأدكات 

 المستخدمة
ألعاب التشكيؿ مختمفة, نكع مكتكب عميو حرؼ مف الحركؼ الأبجدية لكؿ 

 شكؿ؛ نكع آخر صغير الحجـ كآخر كبير الحجـ كآخر متكسط الحجـ.
 سجادة.

أكراؽ مكتكب عمييا كممات تحتكم عمى التاء المفتكحة كالتاء المربكطة 
كلكف حرؼ التاء مكتكب في كرقة أخرل, حيث يُختَار التاء المناسبة 

 لمكممة كيتـ لصقيا, لتصبح الكممة كاممة.
 لاصؽ. شريط

الفنيات 
 المستخدمة

 التعزيز. -التكجيو 

ية مف التعميـ الابتدائي منخفضي مستكل دافعية تلبميذ مف السنة الثان 10 الفئة المستيدفة
 التعمـ.

 المعمـ. المنفذ
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 (01تنمية الميارات اليدكية......) اليدؼ
 (01تنمية التركيز.......)

 (01التعرؼ عمى الحركؼ.......)
 (01تككيف كممات مف خلبؿ حركؼ متفرقة......)

 (01التفاعؿ بيف الزملبء........)
 (01كالتعاكف........)تنمية ركح المشاركة 

 (01تنمية الميارات الحركية......)
 (01الاستمتاع بتركيب الكممات......)
 (01تنمية المنافسة بيف الزملبء....)

 (02( )01تنمية التفكير.....)
 (02تغيير طريقة حؿ التمريف.......)

في بداية الجمسة التي تحتكم عمى نشاطيف مرتبطيف ببعضيما )تعميمية   محتكل الجمسة
ترفييية(, يثـ تقسيـ التلبميذ إلى فكجيف, كيتـ فرش السجادة كتككيف حمقة 
لكؿ فكج ثـ يضع المدرب مجمكعة كبيرة مف ألعاب التشكيؿ مختمفة في 

حث الألكاف كالأحجاـ, ككذلؾ مختمفة في الأنكاع؛ كذلؾ ليدؼ فرز كالب
عف الحرؼ المناسب بيف عدة الأشكاؿ, ثـ يكتب المعمـ عمى السبكرة عدة 
مف الكممات لكؿ فكج حيث يختمؼ كؿ فكج عف الآخر, كيطمب مف كؿ 

دقيقة, كعند نياية  15فكج كتابة الكممات التي تخصو في زمف قدره 
تركيب كممة يتـ تشطيبيا مف قبؿ المعمـ؛ كعند نياية الكقت يتـ تحديد 

يؽ الفائز كىك الذم يككف أكبر عدد مف الكممات كيتـ تعزيزه بخركجو الفر 
لمفناء كالقياـ بدكرة حكلو, بينما الفريؽ الخاسر يقكـ بجمع الأشكاؿ في 

 السمة.
خلبؿ النشاط الثاني كالذم يعتبر " التاء المفتكحة كالتاء المربكطة" يتـ  

ع أربع أكراؽ تحتكم تكزيع لكؿ تمميذ ثلبث أكراؽ لكممات مختمفة التاء م
عمى حرؼ التاء, كيطمب مف كؿ تمميذ لصؽ كرقة التاء المناسبة لمكممة 
بالشريط, كيتبقى لديو كرقة ذات حرؼ التاء, كفي الأخير يتـ تعزيز 

 التلبميذ الذيف أجابكا الإجابة الصحيحة بالتصفيؽ. 
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 كيككف دكر المعمـ في ىذه الجمسة سكل الحكـ كتكجيو التلبميذ. 
 

 الثامنة رقـ الجمسة
 دقيقة 15( 01تككيف مجسمات لأشكاؿ ىندسية بالصمصاؿ.......) نكع النشاط

 دقيقة 15( 02تككيف أشكاؿ ىندسية بالحبؿ..............)
 دقيقة 30 المدة الزمنية

 قاعة الدراسة. المكاف
 فناء المدرسة.

الأدكات 
 المستخدمة

 صمصاؿ.
 حبؿ.
 كرات.
 سمة.

 الفنيات
 المستخدمة

 التعزيز. -التكجيو

تلبميذ مف تلبميذ السنة الثانية مف التعميـ الابتدائي منخفضي دافعية  10 الفئة المستيدفة
 التعمـ.

 المعمـ. المنفذ
 (01تنمية الجانب الإبداعي.....) اليدؼ

 (02( )01تنمية التفاعؿ بيف الزملبء.....)
 (01تنمية الاستمتاع بتشكيؿ الصمصاؿ.....)

 (01تنمية ركح المنافسة.....)
 (01تنمية التفكير.....)

 (02( )01التحكـ في الانفعالات......)
 (02تنمية الجانب الحركي......)

 (02( )01تنمية التخيؿ.......)
تحتكم ىذه الجمسة عمى ألعاب ترفييية تدريبية أكثر منيا تعميمية, حيث  محتكل الجمسة
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بالصمصاؿ ترفييية مف جانب التعامؿ مع تمثؿ تشكيؿ الأشكاؿ اليندسية 
الصمصاؿ كالحبؿ مع الزملبء كتدريبية مف ناحية تدريب التمميذ عمى 
التحكـ في الصمصاؿ كالحبؿ كتشكيميما كذلؾ التركيز كالتحكـ في 
انفعالاتو نحك الزملبء كذلؾ ليتشكؿ الشكؿ المطمكب مع التفاعؿ مع زميمو 

 كالتكافؽ معو.
أفكاج, أم كؿ تمميذيف  05جمسة يتـ تقسيـ التلبميذ إلى كعميو في بداية ال

في طاكلة كاحدة متقابميف, يطمب منيما تشكيؿ مجسمات لأشكاؿ ىندسية 
)مثمث, مربع, مستطيؿ, دائرة(, حيث يكتب المعمـ الأشكاؿ اليندسية 
, مكعب,  المطمكب تشكيميا في السبكرة كعند تشكيؿ المجسـ صحيح )ىرـ

يتـ شطب ذلؾ الشكؿ لذلؾ الفكج مف السبكرة؛ كالفريقيف  بلبطة قائمة, كرة(
الأكليف في إتماـ قائمة أشكاؿ اليندسية الخاصة بيما يتـ تعزيزىما بالمعب 

 بكرة السمة إلى غاية ما ينتيي الكقت المخصص لمعبة.
بعد استكفاء الكقت المحصص لمعبة الأكلى يتـ ترتيب التلبميذ في صؼ 

مدرسة كتقسيميـ إلى عدة مجمكعات حسب الشكؿ ثـ إخراجيـ إلى فناء ال
عطاء كؿ فكج حبؿ؛ كيطمب منيـ الدخكؿ  اليندسي المطمكب مف زاكية, كا 
داخؿ الحبؿ كتككيف الأشكاؿ اليندسية, كفي الأخير يتـ دخكؿ كافة 
التلبميذ كتشكيؿ دائرة ثـ تشكيؿ صؼ داخؿ الحبؿ, كالرجكع إلى القسـ 

 ـ في ىذه الجمسة ىك المكجو كالحكـ.كيككف دكر المعم بذلؾ الشكؿ.
 

 التاسعة رقـ الجمسة
 دقائؽ 10( 01عد الأرقاـ......) نكع النشاط

 دقيقة 20( 02لعبة البالكنات )الجمع كالطرح(......)
 دقيقة 30 المدة الزمنية

 قاعة الدراسة المكاف
الأدكات 

 المستخدمة 
 بالكنات

 9إلى  0قصاصات بيا أرقاـ مف 
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 سبكرة
 لكحة كطبشكر

الفنيات 
 المستخدمة

 التعزيز

 تلبميذ مف السنة الثانية مف التعميـ الابتدائي منخفضي دافعية التعمـ 10 الفئة المستيدفة
 المعمـ المنفذ
 (01تنمية ميكؿ التلبميذ.....) اليدؼ

 (01تنمية الانتباه.....)
 (02( )01تنمية التركيز......)

 (02الاستمتاع بالتعمـ.....)
بعاد الممؿ عمى  محتكل الجمسة تحتكم الجمسة التاسعة عمى نشاطات تعميمية ترفييية كا 

التلبميذ بعد يكـ دراسي طكيؿ ككف أف تطبيؽ الجمسات يككف في فترات 
المساء كذلؾ مف خلبؿ الأساليب التي تعتمدىا ىذه الجمسة كالتي تكاد 

 تخمك مف الجمكس عمى الكرسي.
معمـ كالتلبميذ أنشكدة مف الأناشيد التي يتعممكنيا, في بداية الجمسة ينشد ال

كذلؾ للبستعداد لمنشاط المكالي كىك عد الأرقاـ ككف أنو يحفز التلبميذ 
عمى الكلبـ بصكت مرتفع كمف دكف خجؿ ككف أف النشاط عد الأرقاـ 

إلى  1يعتمد عمى عد الأرقاـ بصكت مرتفع؛ ثـ يختار كؿ تمميذ رقما مف 
ثـ التمميذ الذم  10إلى  0بالعد مف  1التمميذ الذم رقمو كبعدىا يبدأ  10

كىكذا تستمر العممية إلى أف يعد الطفؿ  20إلى  11يعد مف  2رقمو 
؛ حيث تساعد ىذه العممية عمى 100إلى 91مف  10الذم اختار الرقـ 

تنمية ميكؿ التمميذ مف خلبؿ اختياره لمرقـ الذم يريد مع التكفؿ بالميمة 
تيجة اختياره كذلؾ تساعده عمى التركيز مف خلبؿ أف كؿ المكمؼ بيا ن

 تمميذ ينتبو لزميمو الذم قبمو كتخمينو للؤرقاـ المطمكب عدىا.
بعد العد يككف لدل المعمـ بالكنات بيا قصاصات مكتكب عمييا رقـ مف 

ثـ يعطي لكؿ تمميذ بالكنا كيطمب منو أف ينفخو؛ بعدىا يمعبكا  9إلى 0
يقة إلى دقيقتيف ثـ يطمب المعمـ مف التلبميذ تفجير بالبالكنات لمدة دق
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البالكنات كقراءة كؿ تمميذ لمرقـ الذم تحصؿ عميو كيكتبو المعمـ عمى 
إلى كؿ رقـ  06السبكرة, بعدىا يطمب المعمـ مف التلبميذ إضافة العدد 

تحصؿ عميو كيكتب الناتج عمى لكحتو؛ كفي كؿ مرة يغير المعمـ العممية 
قـ الذم تحصؿ عميو التمميذ داخؿ البالكف مف خلبؿ عمميات باستخداـ الر 

 جمع كأخرل طرح.
 كيككف دكر المعمـ في ىذه الجمسة ىك المكجو.

 

 العاشرة رقـ الجمسة
 .دقائؽ 10( 01لعبة الجمكس عمى الكراسي.....) نكع النشاط

 (.10. الممحؽ )دقيقة 20( 02أنشطة كتابية......)
 دقيقة 30 المدة الزمنية

 فناء المدرسة المكاف
 قاعة الدراسة

الأدكات 
 المستخدمة

 كراسي
 صفارة

 أقلبـ تمكيف. -
أكراؽ لمتمكيف كالكتابة, في أكليا بيا أشكاؿ الحركؼ كالتي عندما تككف  -

في أكؿ الكممة, كسط الكممة, كآخر الكممة بحجـ يسمح لمتمكيف ؛ كفي 
تعييف الحرؼ المقصكد كسط الكرقة بيا حيز يشمؿ عدة حركؼ كيطمب 

كالذم كُتِبَ بأشكالو سابقا, مع كجكد رسمان لشيء أك حيكاف أك مينة 
تتضمف ذلؾ الحرؼ, كيُطمب تمكيف ذلؾ الرسـ ككتابة محتكاه؛ بالإضافة 
عطاء بجانبيا عدة حركؼ كيطمب تمكيف  كجكد كممات بيا نفس الحرؼ كا 

حاط بو مجمكعة حركؼ الكممة فقط, ككذلؾ يكجد الحرؼ بأحد أشكالو م
 مف الكممات يطمب الربط بيف الحرؼ كالكممات التي تحتكيو فقط.

الفنيات 
 المستخدمة

 الحث -التكجيو 
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 تلبميذ مف السنة الثانية مف التعميـ الابتدائي منخفضي دافعية التعمـ 10 الفئة المستيدفة
 المعمـ المنفذ
 (01تنمية الجانب الحركي لمتلبميذ.......) اليدؼ

 ( 01تنمية التركيز.........)
 (01الانتباه لأكامر المعمـ......)

 (01تنمية المنافسة....)
 (01تنمية التفاعؿ بيف الزملبء..........)
 (01الانضباط نحك قكاعد المعبة........)

 (02التعرؼ عمى الحركؼ كمكاقعيا داخؿ الكممة......)
 (02تنمية الذاكرة........)
 (02تنمية الميكؿ......)

 
نشاطات ىذه الجمسة ىي نشاطات مكررة كذلؾ لاستغلبؿ المكقؼ السابؽ  محتكل الجمسة

نما تختمؼ ىذه  لمتلبميذ تنمية جانب التعرؼ عمى الحركؼ بشكؿ أكثر؛ كا 
الجمسة بنشاطاتيا عف المرة السابقة أف ىذه النشاطات ستتـ في فناء 

 المدرسة بعيدة عف القسـ.
عبة الجمكس عمى الكرسي كتنشيط التلبميذ كغرس حيث بداية يتـ القياـ بم

مكقؼ جميؿ كمحبب ليـ مع تنمية عدة جكانب خلبؿ ىذه المعبة؛ كبالتالي 
كراسي عمى شكؿ دائرة, كيطمب مف التلبميذ أف ينشدكا  09يتـ كضع 

أنشكدة كبصكت مرتفع كيقكمكف بالدكراف حكؿ الكراسي إلى غاية ما 
عمى كرسي مف تمؾ الكراسي كيبقى يصفر المدرب, فكؿ تمميذ يجمس 

تمميذ يخرج مف المعبة, ثـ يستأنفكف الدكراف حكؿ الكراسي كالإنشاد مع 
كعدد التلبميذ  08حذؼ كرسي مف تمؾ الكراسي كيصبح عدد الكراسي 

, كيتـ سير المعبة بيذه الطريقة إلى غاية بقاء كرسي كاحد كتمميذيف 09
كرسي الكحيد؛ حيث أف ىذه كالفائز ىك مف يجمس في الأخير عمى ال

المعبة تفرغ مف طاقات التلبميذ الزائدة سكاء مف ناحية الحركة ككذلؾ 
الصكت ككنيـ دائما جالسيف عمى ىذه الكراسي كلا يتحرككف منيا مما 
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تجعميـ يحبكف ىذه الكراسي كالجمكس عمييا, كذلؾ مف ناحية الصكت 
ـ دائما يُطمَبكف بالتزاـ كباعتبارىـ ينشدكف الأنشكدة بصكت مرتفع ككف أني

الصمت كالانتباه لمدرس كعدـ التشكيش كالحديث مع الزملبء, كما تنمي 
ىذه المعبة تركيز كتكجيو الانتباه نحك ما يقكـ بو المعمـ بالرغـ مف أنيـ 

 ينشدكف كمنشغمكف بالفكز بكرسي يجمسكف عميو.
عمى الأكراؽ  خلبؿ الجمسة الثانية يككف إعادة استخداـ الأنشطة الكتابية

المنفردة خارج قاعة الدراسة, كذلؾ لإبعاد الممؿ عف التلبميذ خلبؿ قيامو 
بالعممية التعميمية كذلؾ ليعرؼ التمميذ أف التعمـ يمكف أف يككف ممتع 
كخارج قاعة الدراسة؛ كتكرار ىذا النشاط يزيد مف معرفة التمميذ لمحركؼ 

مراد تحقيقيا خلبؿ المقرر كبمكغ أىداؼ العممية التعميمية التعممية ال
الدراسي ليذه الفترة الزمنية, كيختمؼ ىذا النشاط عف السابؽ في ككف أف 
المعمـ ىك مف يختار الحركؼ لمتلبميذ سكاء حسب المقرر الدراسي أك 

 الحرؼ الصعب لكؿ تمميذ.
 .دربلبؿ ىذه الجمسة ىك المكجو كالمكيككف دكر المعمـ خ

 
 

 الحادم عشر رقـ الجمسة
 .دقيقة 15( 01حساب عمميات الطرح كالجمع بالأصابع ..... ) نكع النشاط

. دقائؽ 10( 02لعبة تركيب العممية الحسابية كالنتيجة .......)
 (.07الممحؽ)

 دقيقة 25 المدة الزمنية
 قاعة الدراسة المكاف

الأدكات 
 المستخدمة

 لكحة.
 طبشكر.

العممية الحسابية كالجزء  لعبة كالبازؿ تتككف مف جزئييف جزء يحتكم عمى
 (02الآخر يحتكم عمى النتيجة رقما كصكر لعدد النتيجة. ....)
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الفنيات 
 المستخدمة

 التعزيز

 تلبميذ السنة الثانية مف التعميـ الابتدائي منخفضي دافعية التعمـ. 10 الفئة المستيدفة
 المعمـ المنفذ
 (02( )01تنمية الذاكرة....) اليدؼ

 (02( )01التركيز.... ) تنمية
 (01الانتباه لأكامر المعمـ....)

 (02تنمية المنافسة....)
تيدؼ الجمسة الحادم عشر أكثر إلى تنمية ذاكرة التمميذ مع المنافسة بينو  محتكل الجمسة

 كبيف زملبئو كالتفاعؿ معيـ ككذلؾ مع المعمـ.
لتفاعؿ فيما بينيـ في البداية ينشط المعمـ التلبميذ كيحفزىـ عمى النشاط كا

ليسيؿ النشاط كالاستماع إليو في النشاط الأكؿ كىك حساب عمميات 
الجمع كأخرل عمميات الطرح كذلؾ باستخداـ أصابع اليد؛ قبؿ ىذا يتـ عد 

تصاعديان, ثـ تنازليان؛ كيكررىا إلى أف يلبحظ أف  10إلى  01الأرقاـ مف 
 خلبؿ العد التنازلي. التلبميذ أصبحكا يرددكف الأرقاـ تمقائيان خاصة

أك أقؿ,  10بعد ىذا التنشيط يطمب المعمـ مف التلبميذ عدد كأكيد يككف 
ثـ يطمب منيـ باستعماؿ الأصابع إنقاص عدد صغير منو؛ كيككف الحاؿ 
كذلؾ عند عمميات الجمع؛ كالنتيجة تكتب عمى المكحة بالطبشكر, كالذم 

يرسمو المعمـ عمى السبكرة يرفع المكحة الأكؿ تككف لديو علبمة عند جدكؿ 
 بو أسماء التلبميذ ككؿ كاحد كـ يتحصؿ عمى نقطة.

بعدىا يككف النشاط بيف فريقيف يتنافساف لكف يككف المطمكب ىك عدد مف 
عمميات عمى الأقؿ تكتب عمى السبكرة, كالفريؽ الفائز يكافئ  3العمميات 

يككف ىذا بالمعب بمعبة البازؿ )صكر( أكثر كقت مف الفريؽ الآخر, ك 
 النشاط خلبؿ الجمسة التالية.

كيمثؿ النشاط الثاني كما ذكر سابقان لعبة البازؿ حيث يكزع المعمـ عمى 
التلبميذ قصاصات مبعثرة أحدىا تتضمف عممية الجمع كأخرل الناتج, 
كيطمب مف التمميذ الربط بيف العممية كالناتج؛ في المرحمة الأكلى يكزع 
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ؿ عمى كافة التلبميذ في جك مف المنافسة, ثـ المعمـ كافة قصاصات الباز 
يكزعيا ثانية كؿ تمميذ مجمكعة مف القصاصات كقد تككف قصاصة كاحدة 

 فقط صحيحة.
 

 الثانية عشر رقـ الجمسة
 (.08. الممحؽ)دقائؽ 10( 01كممات.... )اللعبة تركيب  نكع النشاط

 (.09. الممحؽ)دقيقة 15( 02تركيب الصكر )البازؿ( .....)
 دقيقة 25 المدة الزمنية
 قاعة الدراسة مكاف النشاط

الأدكات 
 المستخدمة

ألعاب التركيب أك التشكيؿ, حيث تحتكم كؿ قطعة عمى حرؼ مف 
 الحركؼ العربية.

لعبة البازؿ, كىي لعبة الذاكرة تحتكل عمى صكر, حيث كؿ صكرة ىي 
 عبارة عف قصاصات مركبة مع بعضيا.

الفنيات 
 المستخدمة

 التكجيو, التعزيز.

 تلبميذ مف السنة الثانية ابتدائي منخفضي دافعية التعمـ. 10 الفئة المستيدفة
 المعمـ المنفذ
 (01تنمية الميارات اليدكية......) اليدؼ

 (01التعرؼ عمى الحركؼ.......)
 (01تككيف كممات مف خلبؿ حركؼ متفرقة......)

 (01التفاعؿ بيف الزملبء........)
 (01ركح المشاركة كالتعاكف........)تنمية 

 (01الاستمتاع بتركيب الكممات......)
 (02( )01تنمية المنافسة بيف الزملبء....)

 (02( )01تنمية التركيز.......)
 (02( )01تنمية التفكير.....)
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 (02تنمية الذاكرة .....)
تعميمية, كما أنيا تختمؼ تعتبر ىذه الجمسة ترفييية تدريبية أكثر مف أنيا  محتكل الجمسة

أيضا باختلبؼ نشاط تركيب الكممات عف النشاط سابقا في ككف أف قطع 
 المعبة ذات حجـ كاحد.

يضع المعمـ كافة قطع المعبة عمى الطاكلة )جمع طاكلات القاعة ليصبح 
عمى شكؿ طاكلة كاحدة تكفي لكافة التلبميذ( كيطمب مف كؿ تمميذ تركيب 

 خلبؿ كقت محدد.كممات ليا معنى كذلؾ 
بعدىا يكتب المعمـ مجمكعة مف الكممات كيطمب مف التلبميذ اختيار أم 

 كممة كتشكيميا.
بينما في النشاط الثاني كىك تركيب الصكر مف خلبؿ لعبة البازؿ يككف 

 ذلؾ بيف كؿ تمميذيف يركباف صكرة.
في آخر الجمسة يعزز الفريؽ الفائز مف الجمسة السابقة بمعب مرة أخرل 

 معبة البازؿ, في حيف يككف الفريؽ الآخر يمعب بمعبة تركيب الكممات.ب
كيتـ تعزيز التلبميذ بقطع مف الحمكل مع إعلبـ التلبميذ بنياية البرنامج 

 كىذه آخر جمسة.
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 :يعتبر ىذا البرنامج صكرة مصغرة لبرنامج يمكف أف يككف عمى طكؿ السنة  ملاحظة
الدراسية كعمى كافة المنياج الدراسي كالبرنامج المقرر, كالذم يعكد بالفائدة عمى تنمية 
دافعية التلبميذ نحك التعمـ كالاستمتاع بو, حتى إف كاف ذلؾ مرتيف خلبؿ الأسبكع 

دقائؽ  05الدراسية كاستغلبؿ الكقت كلك فقط ضمف حصص المعالجة أك بيف المكاد 
بيف تدريس المكاد كافي لتجديد النشاط كتنمية الدافعية أكثر داخؿ الجك التعميمي, كما 
يمكف تكرير الألعاب كالنشاطات كاختلبؼ محتكاىا أك عدد التلبميذ؛ كيبقى ىذا 

الدراسة ككذلؾ البرنامج في حدكد إمكانيات الباحثة كالإمكانيات المتكفرة لتطبيؽ 
 .البرنامج
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 ممخص الفصل:

يعتبر ىذا الفصؿ ىك ما يقدمو مكضكع الدراسة ألا ىك البرنامج القائـ عمى المعب لتنمية 
مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي؛ حيث تناكؿ ىذا الفصؿ 

المرجك تحقيقيا؛ بعدىا يطرح ىذا الفصؿ الأسس التي التعريؼ بالبرنامج ثـ أىميتو كأىدافو 
يستند عمييا البرنامج, ثـ الخطكات التي اعتمدت لبناء ىذا البرنامج؛ كفي الأخير يقدـ ىذا 
الفصؿ المحتكل البرنامج القائـ عمى المعب بيدؼ تنمية مستكل دافعية التعمـ لتلبميذ الطكر 

عمى نكع النشاط كالمدة الزمنية لكؿ نشاط, مكاف  الأكؿ مف التعميـ الابتدائي كالذم يحتكم
النشاط, الفنيات المستخدمة في الجمسة, الفئة المستيدفة في ىذا البرنامج, المنفذ لمنشاط, 

 اليدؼ مف النشاطات, كمحتكل الجمسة ككيفية إجرائيا.

كيبقى ىذا البرنامج مقيد حسب إمكانيات الباحثة كالإمكانيات المسمكحة ليا بتطبيؽ  
البرنامج, في حيف يمكف أف يُطَكَر البرنامج بشكؿ أكبر كأكسع كيطبؽ عمى عدة أفراد كعدة 

 فئات عمرية مختمفة بالاحتفاظ بنفس أىداؼ البرنامج كأسسو. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 الفصل السادس: عرض وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة
 تمييد

 عرض وتحميل نتائج الدراسة. – 1

 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة. – 2

 خلاصة الدراسة.

 اقتراحات الدراسة.
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 تمييد: 

أم بعد تطبيؽ البرنامج المعد عمى عينة  نتائج الدراسة بعد تطبيقيا, يعرض ىذا الفصؿ 
كتحميميا كمناقشتيا كفؽ المعمكمات النظرية في الدراسة المتاحة؛ كيتـ تفسير ىذه النتائج 

مكضكع الدراسة مع بعض الدراسات السابقة التطبيقية كالتي تعتمد عمى متغير الدراسة أك 
 المتغير المستقؿ لمدراسة.
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 نتائج الدراسة: وتحميل عرض-1

تنص فرضية الدراسة عمى أنو: تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في مستكل دافعية التعمـ   
لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي بيف درجات القياس القبمي كدرجات القياس 

 البعدم لصالح القياس البعدم.

كلقياس ىذه الفرضية تـ حساب دلالة الفركؽ بيف الدرجات القياس القبمي كدرجات القياس 
 البعدم باختبار "ت" لعينة كاحدة, كالجدكؿ التالي يكضح النتائج:  

 (  نتائج اختبار "ت" لمفروق بين درجات القياس القبمي والبعدي.10جدول )

بيانات 
 العينة

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 رمالمعيا

عدد 
أفراد 
 العينة

"ت" 
 المحسكبة

"ت" 
 المجدكلة

درجة 
 الحرية

مستكل 
 الدلالة

القياس 
 القبمي

64.1 4.93 10 -7.680 2.821 9 0.01 

القياس 
 البعدم

82 9.03 

 

", حيث قدر "ت( نتائج حساب الفرضية باختبار الفركؽ ؿ 10يكضح الجدكؿ رقـ )  
در عند بيانات القياس البعدم ( بينما قُ 64.1القبمي ب )المتكسط الحسابي لبيانات القياس 

مف متكسط بيانات القياس القبمي؛ بالمقابؿ كانت قيمة الانحراؼ  ( كىك أكبر82ب )
( كىي أقؿ مف قيمتو عند بيانات القياس البعدم كالتي 4.93المعيارم لبيانات القياس القبمي )

درت القيمة المحسكبة لمفركؽ بيف القياس القبمي كالقياس (؛ في حيف قُ 9.03كانت قيمتو )
(  09|(, بينما قيمة المجدكلة لاختبار "ت" عند درجة حرية )7.68-البعدم لاختبار "ت" ب)|

(؛ كبما أف القيمة المحسكبة أكبر مف القيمة 0.01( عند مستكل دلالة )2.821ب )
إحصائيا في مستكل دافعية التعمـ لدل  المجدكلة لمفركؽ فيذا يدؿ عمى أنو تكجد فركؽ دالة

تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي بيف درجات القياس القبمي كدرجات القياس البعدم؛ 
كعميو يرفض الفرض الصفرم كتقُبؿ فرضية البحث التي تنص عمى أنو تكجد فركؽ دالة 
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تعميـ الابتدائي بيف درجات إحصائية في مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ مف ال
 القياس القبمي كدرجات القياس البعدم لصالح درجات القياس البعدم

 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة: -2

أسفرت نتائج الدراسة عمى قبكؿ فرضية البحث كالتي تنص عمى أنو: تكجد فركؽ ذات   
ف التعميـ الابتدائي بيف دلالة إحصائية في مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر الأكؿ م

درجات القياس القبمي كدرجات القياس البعدم لصالح القياس البعدم؛ كىذا ما يدؿ عمى أف 
البرنامج القائـ عمى المعب كالذم ييدؼ إلى تنمية مستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ الطكر 

ثانية مف التعميـ الأكؿ مف التعميـ الابتدائي لديو فاعمية عند تطبيقو عمى عينة السنة ال
 دافعية التعمـ. مستكل تلبميذ منخفضي 10الابتدائي, كاف عددىا 

كيككف تعديؿ الدافعية ىنا بتنميتيا مف خلبؿ استغلبؿ الطاقة التي يستند عمييا دافع ما في  
نشاط آخر )كالذم يمثؿ التشكيش كالحركة كعدـ الانتباه لمدرس.....( يشغؿ الفرد عف الدافع 

 (204: 1955)فيمي, تعمـ(, الأصمي )ال

كعميو قد تعكد فاعمية البرنامج عمى ما يقكـ عميو كىك المعب ككنو ىك النشاط المفضؿ  
كالمحبب ليذه الفئة العمرية كالتي لاتزاؿ تتمتع بالحركة كالحرية, كما أف المنياج المقرر 

حيث أنو يعتمد عمى إلقاء  ,المعتمد في المؤسسات التعميمية يسكده الممؿ بالنسبة لمتلبميذ
الدرس كشرحو بطريقة غير مشكقة كيعتمد المنياج كذلؾ عمى التدريس بطريقة التمقيف حيث 
يككف دكر التمميذ داخؿ العممية التعميمية التعممية سمبي, مما يبث الممؿ كعدـ الاستمتاع بيذا 

ط إمكانيات كقدرات المكقؼ )التعميمي( ككنو متمقي لممعمكمة فقط؛ كالذم ينتج عنو تثبي
كاستعدادات التمميذ نحك التعمـ كالذم يؤدم بو إلى أف يعاني الكثير مف مشكلبت التعميـ 

  .كالتي ترجع بالسمب عمى العممية التعميمية التعممية كعدـ تحقيؽ أىدافيا

( كالتي كانت تحت عنكاف: استخداـ المعب 2005) "مازن أحمد"حيث أشارت دراسة  
( سنكات, إلى كجكد 09بعض أنكاع صعكبات التعمـ لدل الأطفاؿ بعمر ) ككسيمة لمعالجة

فركؽ معنكية بيف الاختبارات القبمية كالبعدية لصالح الاختبارات البعدية, ككذلؾ كجكد فركؽ 
بيف المجمكعتيف مجمكعة التآزر الحسي الحركي كمجمكعة صعكبات التكازف الحركي 

كاختبار البالكنات اليكائية, كىذا يدؿ عمى فاعمية كللبختباريف اختبار المشي عمى المكح 
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البرنامج التعميمي الذم طبقو الباحثكف بأسمكب المعب الحركي المتنكع لو فاعمية في التخفيؼ 
؛ كىذا (52-42: 2006)أحمد, مف ىذه الصعكبات )التآزر الحسي الحركي كالتكازف الحركي( 

؛ حيث يزداد ميذ خلبؿ عممية التعمـ كالتعميـمما يؤكد أف المعب يساىـ في تعديؿ سمككات الت
التفاعؿ في البيئة التي يكجد بيا التلبميذ بعض مف الاستقلبلية في اختيار المياـ كالأساليب, 
خاصة في المدارس التككينية كالذم يمعب التمميذ دكر نشط في التعمـ بدلان مف الدكر السمبي 

 National research council institute)رسة. النمكذجي المُتَمحكر حكؿ المعمـ داخؿ المد

of medicine, ny: 173) 

كالتي كانت بعنكاف: الأمف النفسي كعلبقتو بالدافعية  "حجاج عمر"كىذا ما أكدتو دراسة  
لمتعمـ, حيث أثبتت أف ىناؾ علبقة بيف الشعكر بالأمف النفسي لمتلبميذ كدافعية التعمـ, كأف 
كمما كانت طمأنينة التلبميذ النفسية مرتفعة يككف تحصيميـ الدراسي كذلؾ مرتفع, كالعكس 

 (2014, حجاج)صحيح 

المنياج الدراسي يدفع بالطفؿ التعمـ ككنو مصدر لمسعادة بالنسبة كبدمج المعب ضمف   
مف خلبؿ دراسة آراء معممي مرحمة ما " Tsai Chia-Yen للؤطفاؿ كىذا ما أكدتو دراسة "

قبؿ المدرسة كالتي تكصمت إلى أف المعب يعتبر معزز لمتعمـ كالنمك كذلؾ ككنو المفضؿ 
جع فاعمية البرنامج إلى تكفير الألعاب جك مف كما يمكف أف تر للؤطفاؿ كمصدر سعادتيـ؛ 

المنافسة كالتفاعؿ مع زملبئو كالذم ينمي جانب شخصيتو الاجتماعي, كالذم يجعؿ منو فردان 
مكانياتو بيف أقرانو مع ما يمتاز بو عنيـ؛ كىذا ما يزيد مف ثقتو في نفسو  يكتشؼ قدراتو كا 

 كيصبح فردان إيجابيان منتجان.

حيث يلبحظ أف الدافعية كحدىا ليست كفيمة بتكجيو التمميذ  1955"فيمي" كىذا ما أثبتو   
الكجية المراد تكجييو إلييا, كتأدية الكاجبات المطمكبة منو؛ كلكف لابد مف تييئة مجمكعة مف 
العكامؿ التي تساعده عمى تنميتيا, فمثلب يستطيع المعمـ عبر الجكائز كالمكافآت أف يميب 

يدفعيـ لمعمؿ في حماس كقكة, كذلؾ إشعار التمميذ بأنو إيجابي يؤدم بو عزائـ التلبميذ, كأف 
إلى الاعتماد عمى نفسو؛ كبذلؾ يتفكؽ كيكتشؼ نبكغو, كىذا ما ييدؼ إليو التعميـ الحديث 
بخلبؼ عف التعميـ التقميدم الذم ينشأ فردا سمبيا خمكلا معتمدان عمى غيره, كذلؾ مف خلبؿ 

 (204: 1955)فيمي, مف خلبؿ استماع لممدرس فقط.  مكقفو السمبي تجاه التعمـ
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كعميو فإف كثرة التعزيز المعتمدة خلبؿ جمسات البرنامج كنشاطاتو ىي كذلؾ ليا دكر في  
فاعمية البرنامج كرفع مف مستكل دافعية التعمـ لدل التلبميذ؛ حيث يعتبر تعزيز كتحفيز 
التمميذ عمى التعمـ مسألة كجدانية تقكـ عمى الاتصاؿ الشخصي كالعلبقة الكدية بيف المعمـ 

المعمـ الناجح ىك الذم يشجع تلبميذه بأنكاع التعزيز المستخدمة سكاء أكانت مادية كالتمميذ, ف
أك لفظية مكجبة أك سالبة؛ كلكف يجب أف يعي المعمـ أف التعزيز المادم أفضؿ مف التعزيز 
المفظي, كذلؾ التعزيز المكجب أفضؿ مف التعزيز السالب, في حيف يككف أفضؿ التعزيز ىك 

 (141: 2001)منسي وآخرون, المفظي كالمادم كالمكجب معان.  الجمع بيف التعزيز

كباعتبار أف البرنامج طبؽ عمى فئة منخفضة في مستكل دافعية التعمـ كدُرس مستكل   
تنميتيا, قد يككف ىذا ىك سبب في فاعميتو ككف يسد حاجيات العينة التدريبية كالترفييية 

عية تعمـ مرتفعة قد لا تككف لديو فاعمية كالتعميمة, كعند تطبيقو لعينة ذات مستكل داف
كاضحة, كذلؾ أف مف يعانكف مف انخفاض دافعية التعمـ يميمكف إلى الحركة كالنشاط ككؿ 
شيء جديد أك يككنكا مف التلبميذ الذيف لا يستمتعكف بالتعمـ بتمؾ الطريقة؛ كأكضحت دراسة 

الإرشاد التربكم في استثارة كالتي كانت بعنكاف: فاعمية برنامج في  "شواشرة عاطف حسن"
دافعية الإنجاز لدل طالب يعاني مف تدني الدافعية في التحصيؿ الدراسي, أف ضعؼ 
الدافعية نحك التعمـ تككف مظاىرىا عمى التمميذ عمى شكؿ: صكرة سمبية لمذات المعرفية, 
, عدـ المشاركة في نشاط معرفي أك ثقافي داخؿ المدرسة, كراىية حضكر الحصص الصفية

عدـ الرغبة في متابعة التحصيؿ الدراسي, الشعكر بالضيؽ أثناء المكاقؼ التعميمية؛ كما 
أظيرت النتائج بعد تطبيؽ البرنامج الإرشادم عمى الحالة بتحسف ممحكظ عمى دافعية 

  (2007)شواشرة, الإنجاز لدل ىذه الحالة كفاعمية البرنامج الإرشادم المقدـ لو. 

البرنامج مع محتكل المنياج المقرر فيك يعطي دركس تابعة لما تـ محتكل ىذا تكافؽ يكما 
داستو سابقا ككذلؾ إعادة بعد الدركس كاستدراكيا, كىذا ما يجعؿ التمميذ مدرؾ لممعمكمة 
كيدرسيا بشكؿ مختمؼ عف ما درسيا سابقا كلكنو ممتع أكثر, كالذم يزيد مف تفاعمو 

" الذم استخدـ تدريس  Yildirim " دتو دراسةكمنافستو لزملبئو خلبؿ المعب؛ كىذا ما أك
العمكـ كفقا لمناىج المعمكـ المقرر تدريسيا ب"تركيا", كالتي تكضح أف التمميذ تزداد دافعيتو 
نحك التعمـ عندما يككف في جك نشط حيكم بعيدان عف أجكاء المدرسة كالقكانيف المفركضة؛ 

يس العمكـ عمى كالتي كانت تحت عنكاف: أثر استخداـ بيئات التعمـ خارج المدرسة في تدر 
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, حيث كاف تدريس العمكـ لممجمكعة التجريبية كفقان لمناىج العمكـ الحالية  دافعية تعمـ العمكـ
كذلؾ باستخداـ بيئات التعمـ خارج المدرسة كالمتعمقة بأىداؼ تدريس العمكـ الحالية, حيث 

بيعية, زار التلبميذ مجمكعة مف تجارب بيئات التعمـ خارج المدرسة مثؿ: الرحلبت الط
الحدائؽ النباتية, معارض كمتاحؼ العمكـ, معارض التشريح, مجمعات الطاقة التي يتـ 
تدريسيا ليـ؛ حيث أشارت نتائج الدراسة إلى أف استخداـ بيئات التعمـ خارج المدرسة في 

 .(Yildirim, 2020)تدريس العمكـ كاف لو أثر كبير في تنمية دافعية تعمـ التلبميذ نحك العمكـ

لؾ استعماؿ الألعاب في عممية التعمـ يعطي جانب مممكس لمتعمـ, كالذم يعطي كذ  
للؤطفاؿ نمكذج ثلبثي الأبعاد يمكنيـ مف خلبلو رؤية عناصر نماذجيـ مف زكايا مختمفة 
ككجيات نظر مختمفة؛ فمف خلبؿ التطبيقات كصنع الأشياء كالذم يعتبر نشاط أساسي 

ناء يمييـ الإبداع كيثير الخياؿ, يتيح فرصا لحؿ المشكلبت لمتعمـ الناجح للؤطفاؿ, فالمعب الب
ذات المغزل, فيك يسيؿ التعمـ كما أنو يُمكف التمميذ عمى بناء اتصالات جديدة جسديا بيف 
الأفكار كالأشياء كالتي تعتبر ىي أصؿ الابتكار كالتغيير, كذلؾ يعزز التعمـ الإيجابي مثؿ 

 (Park, 2019)كصنع القرار كالمثابرة في إكماؿ المياـ.  الحماس )الدافعية( الصمكد كالإبداع

تطبيؽ جمسات البرنامج في حصص المعالجة لممقرر الدراسي كالتي تككف  بالإضافة إلى  
بعد يكـ دراسي كثيؼ المعمكمات, يرل التمميذ المشارؾ في البرنامج أف ىذه الحصص أك 
جمسات البرنامج عمى أنيا مكافأة أك فرص لمراحة بعد ىذا اليكـ؛ كىذا ما أقر بو التلبميذ 

تقؿ الأثر إلى باقي التلبميذ كالذيف أصبحكا يطمبكف مف لمنفذ الجمسات )المعمـ(, حيث ان
المعمـ حضكر الحصص كالمشاركة ضمف البرنامج ككف أنو يعطييـ فرص لمعب في محيط 
اعتادكا أنو مخصص فقط لتمقي المعمكمات, كأف ىذه الحصص ىي تسمح ليـ بالمعب 

 "أسماء خويمد"ضحت دراسة كالارتياح فيـ يقدمكف إليو برغبة فيو كرغبة لما يحتكيو؛ حيث أك 
دراسة ميدانية لدل –( بعنكاف: الدافعية للئنجاز في ظؿ التكجيو المدرسي بالجزائر 2005)

, كالتي ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشؼ عف العلبقة -تلبميذ السنة أكلى ثانكم بمدينة كرقمة
بيف الرغبة المصرح بيا مف طرؼ التمميذ عمى بطاقة الرغبات كدافعيتيـ للئنجاز في 

اكلكف دراستيـ بو؛ أكضحت بكجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف التخصص الذم يز 
التلبميذ المكجييف برغبة كالتلبميذ المكجييف بغير رغبة في دافعيتيـ للئنجاز لصالح التلبميذ 

  (2005)خويمد, المكجييف برغبة. 
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تلبميذ كبالاعتماد عمى أف المعمـ ىك نفسو المنفذ لجمسات البرنامج, فيك ما زاد مف تفاعؿ ال 
مع البرنامج كاستجابتيـ لو, كذلؾ لأنو معمميـ خلبؿ تمؾ السنة كالسنة السابقة كالذم يعكد 
بالفائدة ككف أف المعمـ يعرؼ خصائص تلبميذه كقدراتيـ كفركقيـ الفردية كفرص لمتكاصؿ 

( 2012" )"سوزان التميميأكثر مع المعمـ كالانتباه لأكامره؛ كىذا ما تشير إليو كذلؾ دراسة 
التي كانت بعنكاف: جكدة أداء المعممة كعلبقتيا بالدافعية لمتعمـ مف كجية نظر الطالبات لدل 
عينة مف طالبات الصؼ الثالث ثانكم بمحافظة الطائؼ, كالتي أشارت نتائجيا إلى كجكد 
علبقة طردية دالة إحصائية بيف الدرجة الكمية لكؿ مف جكدة أداء المعممات كالدافعية لمتعمـ 

عينة البحث؛ كأف أبعاد دافعية التعمـ )الميؿ لمتعمـ, دؼء التعمـ, الدافعية الاجتماعية,  لدل
دافعية الكفاءة لمتعمـ, دافعية الطاعة لمتعمـ, دافعية المسؤكلية لمتعمـ( كمعايير جكدة المعممات 
) مستكل جكدة معيار شخصية المعممات, تكاصؿ كاتصاؿ المعممات مع الطالبة, شرح 

دريس المعممات, تقكيـ اختبارات, إدارة التفاعؿ الصفي, البنية الصفية, معيار كطرؽ ت
 " Park juhee" المعممة كالمجتمع( تكجد بينيما علبقة طردية تربطيما؛ كذلؾ دراسة 

كالتي أكضحت دكر المعمـ في تعزيز المعب البناء كذلؾ مف خلبؿ الشجيع, تكفير الكقت, 
كيمكف التكجيو إلى أف تطبيؽ البرامج ؛ (Park. 2019)قصص متنكعة, تكجيو المعمـ 

التحفيزية كالاستراتيجيات يعتمد عمى رغبة كؿ معمـ كمثابرتو مف أجؿ تحسيف كتطكر العممية 
التعميمية, كلذلؾ يتطمب الدعـ المستمر لممعمـ مف طرؼ الإدارة  كمرافقتو بشكؿ دائـ 

-Muñoz )لعممية التعميمية؛ كتدعيمو بالأدكات كالاستراتيجيات التي تحسف مف ا

Restrepo& ramirez& Gaviria. 2020: 184)  كعميو فإف مكانة كدكر المعمـ في ىذا
البرنامج لو أثر في فاعميتو كنمك دافعية التلبميذ نحك التعمـ كالدراسة, كذلؾ دكر المعمـ يفيد 

 البرنامج.في أنو ىك أعمـ أكثر  ببرنامجو الدراسي ككيفية تكييفو المعبة حسب 

في أساسو عمى دكافع داخمية نفسية, كلا يظير أثر التربية  يقكـ السمكؾ كفي الأخير فإف    
ما داـ الدافع الذم ييدؼ إلى الإشباع متلبئما مع البيئة, كما داـ تحقيقو لا يصطدـ بالعالـ 

نما يظير أثر التربية عن دما تصطدـ الخارجي بما فيو مف نظـ كتقاليد كأدياف كمثؿ عميا؛ كا 
الدكافع بالبيئة, كيتطمب عمى تحقيقيا الخركج عمى نظـ البيئة المعركفة كعمى أكضاعيا, ففي 
ىذه الحالة تتدخؿ التربية بتعديؿ العالـ الخارجي حتى يتكافؽ مع ذلؾ الدافع, أك بتعديؿ 

المتنافية  الدافع حتى يتلبءـ مع العالـ الخارجي؛ كىنا لا يتطمب عمى التربية أف تقمع الدكافع
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نما يككف ذلؾ بالمكاءمة بيف الدكافع كالبيئة  مع البيئة, كلا تبيح ترؾ العناف ليذه الدكافع؛ كا 
؛ أم ما يفيد أف يككف تكجيو (203: 1955)فيمي,  كاستغلبؿ الدكافع جميعان عمى نيج سميـ.

ف نتيجة ذلؾ النشاط )تشكيش, التحرؾ مف مكانو, الالتفات إلى الزملبء, ....( كالذم يكك 
الالتزاـ بالقكانيف داخؿ المحيط المدرسي لتلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, تكجييو 
نحك تنمية مستكل دافعية التعمـ الخاصة بيـ كتكجييو في ما يفيد التلبميذ مف تعمـ بعض 

 الميارات الحركية أك الإدراكية, بعيدان عف أساليب العقاب.
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 الدراسة:خلاصة 

دافعية التعمـ لدل  مستكل ىدفت الدراسة الحالية إلى بناء برنامج قائـ عمى المعب لتنمية   
كذلؾ استنادان عمى أف التلبميذ خلبؿ ىذه المرحمة تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي؛ 

الضبط لكثير التعميمية كالتي تعتبر الأكلى ضمف ىذا المحيط الدراسي التي يتسـ بالقكانيف ك 
مف التصرفات التي تعتبر عند الأطفاؿ عادية, يستصعب عمى ىؤلاء الأطفاؿ الالتزاـ بيذه 
القكانيف كاحتراميا ككنيـ يتميزكف بالنشاط كالحركة كالمعب, كذلؾ ككنيـ ينتقمكف مف المحيط 

ستمرار الاجتماعي كالأسرم الذم تختمؼ قكانينو عف ىذا المحيط الجديد )المحيط الدراسي( كا
ىذا الجك )الجك التعميمي( دكف حركة كنشاط؛ كىذا ما ينتج عنو نفكر الأطفاؿ مف ىذا 
المحيط المقيد لحركتيـ كبالتالي تضعؼ دافعيتيـ نحك اكتساب التعمـ مف ىذا المحيط, أم 

 قامت ىذه الدراسة كبالتالي؛ انخفاض في دافعية التعمـ الذم يعرقؿ العممية التعميمية التعمُّمية
دافعية التلبميذ نحك التعمـ كدمج الجك  مستكل ببناء برنامج قائـ عمى المعب كذلؾ لتنمية

ىذه مف خلبؿ  ميكؿ التمميذ نحك الدرسالتي تساعد عمى  بالمعب كالأنشطةالتعميمي 
المعد كالمعتمد  التنكيع في الأنشطة التي يُدّرسكف بيا؛ كبعد تطبيؽ البرنامجكذلؾ , الأنشطة

" 01ابتدائي مف ابتدائية "الشييد العربي بني  الثانيةعينة مف قسـ السنة  عمى عمى المعب
يعانكف مف انخفاض في الدافعية نحك التعمـ تـ اختيارىـ بطريقة قصدية, كباستخداـ المنيج 

؛ دلت النتائج عمى فاعمية البرنامج القائـ عمى المعب, كذلؾ مف خلبؿ كجكد فركؽ لتجريبيا
درجات القياس القبمي كدرجات القياس البعدم في مستكل دافعية التعمـ دالة إحصائية بيف 
" لقياس ىذه تابتدائي لصالح القياس البعدم, كباستخداـ اختبار " ثانيةلدل تلبميذ السنة ال

 .بتنمية مستكل دافعية التعمـ لمتلبميذكذلؾ الفركؽ؛ كعميو تحقؽ ىدؼ البرنامج 
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 اقتراحات الدراسة:

تناكلت الدراسة مكضكع بناء برنامج قائـ عمى المعب لتنمية مستكل دافعية التعمـ لدل      
تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي, حيث تكصمت إلى فاعمية البرنامج المعد كذلؾ 
بتحقيؽ فرضية ىذه الدراسة بكجكد فركؽ دالة إحصائية بيف درجات القياس القبمي كدرجات 

صالح القياس البعدم, كذلؾ بعد تطبيؽ البرنامج عمى عينة مف تلبميذ السنة القياس البعدم ل
الثانية مف التعميـ الابتدائي؛ كعمى ىذا الأساس تقترح الدراسة عدة اقتراحات يمكف أف تساعد 
الباحثيف في مكاصمة البحث أك تناكلو مف عدة جكانب كذلؾ بيدؼ تحسيف العممية التعميمية 

تدائية التي تعتبر ركيزة التعمـ لدل الفرد؛ كعميو تمثؿ ىذه الاقتراحات في كخاصة لممرحمة الاب
 ما يمي: 

إعادة تطبيؽ البرنامج عمى تلبميذ الطكر الأكؿ مف التعميـ الابتدائي مع تكرار الألعاب  -
 كتطبيقو لمدة أطكؿ.

 تدائي.دمج البرنامج مع حصص المعالجة لممقرر الدراسي لمطكر الأكؿ مف التعميـ الاب -

استخداـ ألعاب مختمفة كمتطكرة تناسب كؿ تمميذ حسب احتياجاتو كحسب المادة المراد  -
 تنمية دافعية التمميذ ليا.

إجراء دراسات تختص بمستكل دافعية التعمـ لدل تلبميذ التعميـ الابتدائي كالعكامؿ التي  -
 تؤثر في ىذه الدافعية.

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ــعائمة المصادر والمراجــق
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 .الملاحظة الأولية شبكة(: 01الممحق )

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  السموك الرقم المحور
يركز تكجييو نحك الكتابة عندما  1 التفاعؿ

 يطمب منو الكتابة مف السبكرة  
     

يمتفت إلى زملبئو أثناء شرح  2
 الدرس

     

      ييتـ بأدكات زملبئو 3
يتردد في الإجابة عمى الأسئمة  4

 المطركحة داخؿ القسـ
     

      عدـ الكقكؼ داخؿ الصؼ 5
      يقؼ دائما في آخر الصؼ 6
      يتحدث باستمرار مع زملبئو 7
      يشغؿ زملبئو عف الدرس 8
      التحرؾ مف مقعده دكف استئذاف 9

عدـ الاىتماـ بالحكافز التي ستقدـ  10
 عند القياـ بكاجب

     

      طمب تكضيح إذا لـ يفيـ الدرس 11
      يفضؿ العمؿ الجماعي 12
      اللبمبالاة لأكامر المعمـ 13
      البقاء منفردا 14
      ينشغؿ بأدكاتو عمى الدرس 15
      تصفح الكتاب 16
التعاكف مع الزملبء في أداء  17

 الأنشطة الجماعية
     

     لا ييتـ عندما يتحصؿ عمى  18
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 علبمة أقؿ مف زملبئو
      يصرخ في كجو زملبئو 19

      إنجاز الكاجبات المنزلية بحرص 20 المثابرة
 -أقلبـ -نسياف الأدكات: كتب 21

 كراريس)
     

      التأخر في الحضكر إلى المدرسة 22
تجنب الإجابة عمى الأسئمة  23

 المكجية لو
     

      عدـ التركيز أثناء الشرح 24
الإصرار عمى معرفة الإجابة  25

 الصحيحة
     

      عدـ المثابرة 26
      يفشؿ عندما تككف إجابتو خاطئة 27
يطمب المساعدة مف زملبئو في  28

 فيـ سؤاؿ ما
     

      تضايؽ مف مقارنة عممو بزملبئو 29 المنافسة
      المنافسة مع الزملبء يرفض 30
      يتجنب التعامؿ مع المجتيديف 31
      يبذؿ كؿ جيده ليصبح متفكؽ 32
يحرص أف يكمؿ الأكؿ في حؿ  33

 التمريف
     

      يغش في حؿ التمريف بكثرة 34
      يتجنب النشاطات الصعبة 35

الاستمتاع بحؿ التمريف داخؿ  36 الاستمتاع
 القسـ

     

      الاستئذاف لمشرب باستمرار 37



522 
 

 

 

 

 

 

 

 

      الاستئذاف للبستراحة باستمرار 38
      يشعر بالسعادة داخؿ القسـ 39
      يجمع أدكاتو قبؿ إنياء الدرس 40
      السيك داخؿ القسـ 41
      الكتابة عمى الطاكلة 42
      الكتابة عمى الجدراف 43
      الكتبالرسـ عمى  44
      تصفح الكتاب 45
      الرغبة في النكـ داخؿ القسـ 46
      يطمب الرجكع إلى البيت 47
      البكاء داخؿ القسـ 48
      الضحؾ بصكت مرتفع 49
      التحجج بالمرض 50
      التذمر مف المكاد الدراسية 51
      تحريؾ قدميو باستمرار 52
      يحترـ قكانيف القسـ لا 53
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 .شبكة الملاحظة النيائية(:02الممحق)

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائما السموك الرقم محورال
يركز تكجييو نحك الكتابة عندما  1 التفاعؿ

 يطمب منو الكتابة مف السبكرة  
     

عدـ الاىتماـ بالحكافز التي ستقدـ  2
 عند القياـ بكاجب

     

      عدـ المشاركة في القسـ 3
      اللبمبالاة لأكامر المعمـ 4
      البقاء منفردا 5
      ينشغؿ بأدكاتو عمى الدرس 6
التعاكف مع الزملبء في أداء  7

 الأنشطة الجماعية
     

 -أقلبـ -نسياف الأدكات: كتب 8 المثابرة
 كراريس)

     

      المدرسةالتأخر في الحضكر إلى  9
      عدـ التركيز أثناء الشرح 10
الإصرار عمى معرفة الإجابة  11

 الصحيحة
     

يطمب المساعدة مف زملبئو في  12
 فيـ سؤاؿ ما

     

      تضايؽ مف مقارنة عممو بزملبئو 13
      يفشؿ عندما تككف إجابتو خاطئة 14

يتجنب الإجابة عمى الأسئمة  15 
 لو المكجية

     

      يرفض المنافسة مع الزملبء 16 المنافسة
      يتجنب التعامؿ مع المجتيديف 17
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      يبذؿ كؿ جيده ليصبح متفكؽ 18
يحرص أف يكمؿ الأكؿ في حؿ  19

 التمريف
     

الاستمتاع بحؿ التمريف داخؿ  20
 القسـ

     

      الاستئذاف لمشرب باستمرار 21 الاستمتاع
      يشعر بالسعادة داخؿ القسـ 22
      يجمع أدكاتو قبؿ إنياء الدرس 23
      السيك داخؿ القسـ 24
      الرغبة في النكـ داخؿ القسـ 25
      التذمر مف المكاد الدراسية 26
      لا يحترـ قكانيف القسـ 27
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 (: شبكة الملاحظة لممعمم.03الممحق )

 التمميذ:                                                            القسم:

دا السمكؾ الرقـ
 ئمان 

 أبدان  نادران  أحيانا غالبان 

يركز تكجييو نحك الكتابة عندما يطمب منو  1
 الكتابة مف السبكرة  

     

عدـ الاىتماـ بالحكافز التي ستقدـ عند القياـ  2
 بكاجب

     

      المشاركة في القسـ عدـ 3

      اللبمبالاة لأكامر المعمـ 4

      البقاء منفردا 5

      ينشغؿ بأدكاتو عمى الدرس 6

التعاكف مع الزملبء في أداء الأنشطة  7
 الجماعية

     

      كراريس) -أقلبـ -نسياف الأدكات: كتب 8

      التأخر في الحضكر إلى المدرسة 9

      التركيز أثناء الشرحعدـ  10

      الإصرار عمى معرفة الإجابة الصحيحة 11
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      يطمب المساعدة مف زملبئو في فيـ سؤاؿ ما 12

      تضايؽ مف مقارنة عممو بزملبئو 13

      يفشؿ عندما تككف إجابتو خاطئة 14

      يتجنب الإجابة عمى الأسئمة المكجية لو 15

      المنافسة مع الزملبء يرفض 16

      يتجنب التعامؿ مع المجتيديف 17

      يبذؿ كؿ جيده ليصبح متفكؽ 18

      يحرص أف يكمؿ الأكؿ في حؿ التمريف 19

      الاستمتاع بحؿ التمريف داخؿ القسـ 20

      الاستئذاف لمشرب باستمرار 21

      يشعر بالسعادة داخؿ القسـ 22

      يجمع أدكاتو قبؿ إنياء الدرس 23

      السيك داخؿ القسـ 24

      الرغبة في النكـ داخؿ القسـ 25

      التذمر مف المكاد الدراسية 26

      لا يحترـ قكانيف القسـ 27
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(: جداول حساب الخصائص السيكومترية باستخدام البرنامج الإحصائي 04الممحق)
(spss.) 

 صدق الاتساق الداخمي: حساب

 صدق الاتساق الداخمي لمحور التفاعل:

Correlations 

 التفاعل 7ب 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 

 Pearson 1ب

Correlatio

n 

1 .321 -.022- .193 .286 -.109- .098 .390
*
 

Sig. (2-

tailed) 
 .083 .906 .306 .126 .565 .607 .033 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 2ب

Correlatio

n 

.321 1 -.130- .064 .694
**
 -.200- .336 .497

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.083  .493 .736 .000 .290 .070 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 3ب

Correlatio

n 

-.022- -.130- 1 .065 -.028- .662
**
 .112 .581

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.906 .493  .732 .882 .000 .555 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 4ب

Correlatio

n 

.193 .064 .065 1 .389
*
 -.037- .287 .529

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.306 .736 .732  .033 .845 .124 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 5ب

Correlatio

n 

.286 .694
**
 -.028- .389

*
 1 -.190- .444

*
 .658

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.126 .000 .882 .033  .315 .014 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 صدق الاتساق الداخمي لمحور المثابرة:

Correlations 

 المثابرة 14ب 13ب 12ب 11ب 10ب 9ب 8ب 

 Pearson 8ب

Correlation 
1 .399

*
 .556

**
 .324 .246 .015 -.067- .672

**
 

Sig. (2-

tailed) 
 .029 .001 .080 .189 .936 .724 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 9ب

Correlation 
.399

*
 1 .172 .174 .202 .042 -.035- .558

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.029  .363 .357 .283 .825 .856 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 10ب

Correlation 
.556

**
 .172 1 .045 .350 .208 -.091- .599

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.001 .363  .812 .058 .271 .631 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 6ب

Correlatio

n 

-.109- -.200- .662
**
 -.037- -.190- 1 -.215- .379

*
 

Sig. (2-

tailed) 
.565 .290 .000 .845 .315  .254 .039 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 7ب

Correlatio

n 

.098 .336 .112 .287 .444
*
 -.215- 1 .527

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.607 .070 .555 .124 .014 .254  .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson التفاعل

Correlatio

n 

.390
*
 .497

**
 .581

**
 .529

**
 .658

**
 .379

*
 .527

**
 1 

Sig. (2-

tailed) 
.033 .005 .001 .003 .000 .039 .003  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 Pearson 11ب

Correlation 
.324 .174 .045 1 .208 -.071- .066 .451

*
 

Sig. (2-

tailed) 
.080 .357 .812  .270 .711 .729 .012 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 12ب

Correlation 
.246 .202 .350 .208 1 .154 .472

**
 .707

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.189 .283 .058 .270  .415 .008 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 13ب

Correlation 
.015 .042 .208 -.071- .154 1 .143 .372

*
 

Sig. (2-

tailed) 
.936 .825 .271 .711 .415  .450 .043 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 14ب

Correlation 
-.067- -.035- -.091- .066 .472

**
 .143 1 .381

*
 

Sig. (2-

tailed) 
.724 .856 .631 .729 .008 .450  .038 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson المثابرة

Correlation 
.672

**
 .558

**
 .599

**
 .451

*
 .707

**
 .372

*
 .381

*
 1 

Sig. (2-

tailed) 
.000 .001 .000 .012 .000 .043 .038  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 صدق الاتساق الداخمي لمحور المنافسة:

Correlations 

 المنافسة 19ب 18ب 17ب 16ب 15ب 

 Pearson 15ب

Correlation 
1 .078 .414

*
 .188 .387

*
 .715

**
 

Sig. (2-

tailed) 
 .681 .023 .321 .034 .000 

N 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 16ب

Correlation 
.078 1 .208 -.071- .174 .449

*
 

Sig. (2-

tailed) 
.681  .270 .711 .357 .013 

N 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 17ب

Correlation 
.414

*
 .208 1 .154 .202 .686

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.023 .270  .415 .283 .000 

N 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 18ب

Correlation 
.188 

-

.071- 
.154 1 .042 .415

*
 

Sig. (2-

tailed) 
.321 .711 .415  .825 .023 

N 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 19ب

Correlation 
.387

*
 .174 .202 .042 1 .654

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.034 .357 .283 .825  .000 

N 30 30 30 30 30 30 

 Pearson المنافسة

Correlation 
.715

**
 .449

*
 .686

**
 .415

*
 .654

**
 1 

Sig. (2-

tailed) 
.000 .013 .000 .023 .000  

N 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 الاتساق الداخمي لمحور الاستمتاع:صدق 

Correlations 

 الاستمتاع 27ب 26ب 25ب 24ب 23ب 22ب 21ب 20ب 

 Pearson 20ب

Correlatio

n 

1 .169 .116 .059 .249 -.148- .097 -.017- .388
*
 

Sig. (2-

tailed) 
 .372 .540 .755 .185 .435 .609 .929 .034 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 21ب

Correlatio

n 

.169 1 .589
**
 .010 .066 .066 .062 .031 .479

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.372  .001 .958 .728 .727 .746 .873 .007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 22ب

Correlatio

n 

.116 .589
**
 1 .199 .209 .201 .204 .275 .672

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.540 .001  .292 .267 .287 .280 .141 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 23ب

Correlatio

n 

.059 .010 .199 1 .097 .167 .420
*
 .281 .507

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.755 .958 .292  .612 .376 .021 .133 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 24ب

Correlatio

n 

.249 .066 .209 .097 1 .279 .410
*
 .044 .573

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.185 .728 .267 .612  .136 .024 .818 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 25ب

Correlatio

n 

-.148- .066 .201 .167 .279 1 .252 .124 .488
**
 

Sig. (2-

tailed) 
.435 .727 .287 .376 .136  .180 .512 .006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 حساب الثبات بألفا كرونباخ:

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.768 27 

 

 

 

 

 

 

 Pearson 26ب

Correlatio

n 

.097 .062 .204 .420
*
 .410

*
 .252 1 .299 .624

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.609 .746 .280 .021 .024 .180  .109 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 27ب

Correlatio

n 

-.017- .031 .275 .281 .044 .124 .299 1 .458
*
 

Sig. (2-

tailed) 
.929 .873 .141 .133 .818 .512 .109  .011 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

الاس

 تمتاع

Pearson 

Correlatio

n 

.388
*
 .479

**
 .672

**
 .507

**
 .573

**
 .488

**
 .624

**
 .458

*
 1 

Sig. (2-

tailed) 
.034 .007 .000 .004 .001 .006 .000 .011  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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 (.spssباستخدام البرنامج الإحصائي )(: جداول حساب فرضية الدراسة  05الممحق)
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 1.55956 4.93176 10 64.1000 قبلي 

 2.85579 9.03081 10 82.0000 بعدي

 

 

 

 

 

 

 

 
Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

Pair 1 قبلي 

- 

 بعدي

-

17.90000- 
7.37036 2.33071 -23.17244- -12.62756- -7.680- 9 .000 
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.(: تركيب الاشكال )رياضيات( 06الممحق )
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 الحسابية.(: تركيب العممية  07الممحق )
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 .(: تركيب الكممات 08الممحق )

 
 (: تركيب الصور)البازل(.09الممحق ) 
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 (: أنشطة كتابية. 10الممحق )
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