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 لدى طلبة المرحلة الثانوية الخصائص السيكومترية للصورة معربة لمقياس الذكاء العاطفي لسكوت
 

       2السعيد نصرات / الأستاذ، * 1 جلول أحمد / الدكتور
 الوادي، الجزائر –جامعة الشهيد حمة لخضر  1
 الوادي، الجزائر –جامعة الشهيد حمة لخضر  2

 82/50/8552: تاريخ النشر    88/50/8552:تاريخ القبول للنشر    51/51/8552:تاريخ الاستلام

 :الملخص

 العاطفي الذاتي للذكاء التقریر لمقیاس المعربة للصورة السیكومتریة الخصائص دراسة إلى الحالیة هدفت الدراسة      

 وقد هدفت هذه الدراسة ة،الثانوی عند طلبة المرحة ;Schutte, et al) 1991)وزملاؤه  سكوت طوره بندا الذي 33 ذي

 استخدمت ذلك أجل ومن الثانویة طلبة لدى السیكومتریة كفاءتها من والتحقق الصورة لتلك عربیة صورة إعداد إلى

 ( 618 ) وقوامھا الثانویة طلبة من عدة عینات على طبقت كما لهذه الصورة، والثبات الصدق دراسة في متعددة طرق 

 للصورة مناسبة تمییزي  وصدق( كرونباخ ألفا) واتساق واستقرار ثبات دراسة معاملاتال نتائج أظهرت وطالب، طالبة

 المحكیة، المقاییس من عدد باستخدام والتباعدي التقاربي المحكي لصدقها  دلالات وفرت كما  .المقترحة العربیة

أربعة  وجود عن النتائج وأسفرت الاستكشافي، العاملي للتحلیل البیانات إخضاع وتم للمقیاس العاملیة البنیة وبفحص

 الانفعالات، فهم   الانفعالات، إدراك :هذه العوامل تسمیة تم وقد ،( 1998 ) وزملاؤه سكوت مقیاس یتضمنھا عوامل

المتحصل علیها  والنتائج(  2222)بیتردسوفیرن عام  إلیها دراسة توصلت ما تقریبا وھي الانفعالات إدارة الانفعالات، تیسیر

 المختصرة المعربة الصورة ملائمة إلى هذه الدراسة نتائج وتشیر   (SEIS)للمقیاس  أبعاد لأربعة العاملیة نیةالب دعمت

 إمكانیة وإلى، لها السیكومتریة الدراسات من المزید إجراء في الباحث طرحها  التي المقترحات وتتلخص للاستخدام،

 العاطفي الذكاء واختبارات كسمة، العاطفي الذكاء باختبارات سالقیا في الفروق ودراسة المسحیة البحوث استخدمها في

 .كقدرة

 .العاطفي الذكاء الاستكشافي، العاملي التحلیل الثبات، الصدق، السیكومتریة، الخصائص :الكلمات المفتاحية

 

psychometric properties items, developed Arabized version of the Self-

Report Emotional Intelligence in secondary school students. 
Abstract: 

The purpose of the present study was to investigate the psychometric properties of the 

Arabized version of the Self-Report Emotional Intelligence Scale with 33- items, developed 

by Schutte and his colleagues in secondary school students. In order to check the 

psychometric efficiency of the Arabized version among students of secondary school, several 

methods were used to to study its validity and reliability. Multiple samples of secondary 

school students composed of (618) students (males and females) completed the Arabized 

version of the scale. The study results showed appropriate coefficient of stability and 

consistency (Alpha Cronbach) and suitable discriminatory validity for this Arabic proposed 

version. It also provided indications of its criterion convergent and divergent validity using a 

number of criterion scales, and to examine the factorial structure of the scale, data was 

analyzed by exploratory factor analysis, and resulted in the presence of four (04) factors 

contained in Schutte and colleagues scale (1998), which were named: emotional awareness, 

understanding of emotions, emotional facilitation, management of emotions, and this is 

almost what Peterdes & Vernham (2000) found in their study. The findings supported the 
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factorial structure of the four dimensions of this scale (SEIS). The results of this study also 

indicate the appropriateness of the Arabized shortform version for implementation. The 

researcher summed up his proposals in doing more psychometric studies on the Arabized 

version and also to be used in survey researches and the study of differences in the 

measurement using emotional intelligence scales ( as a trait or as a capacity). 

Keywords: Psychometric characteristics, honesty, consistency, factor analysis assertive , 

emotional intelligence  

 : مقدمــة

 فهم وكذلك توجیها صحیحا وتوجیهها وإدارتها  الذاتیة والانفعالات العواطف فهم العاطفي الذكاء یتضمن

  الحیاة في والنجاح الاجتماعي القبول  إلى به یؤدي الذي الأمر التصرف یحسن بحیث الآخرین وانفعالات عواطف

سالوفي  عرض قبل النظري  الإطار في عدیدة تفترا في العاطفي الذكاء مصطلح ظهر( . 2012، 17قحطان،)

 خلال من جوھریة بصورة ھذا  المجال بدأ كما ,البنائي والنموذج الأساس ي للتعریف  ,salovey and mayer)1992)وماير

 النماذجالعاطفي وهي  للذكاء الرئیسیة الثلاثة النماذج من خلال بیعا الأكثر ابهكت فيGoleman  1995)جولمان  عمل

  (Malatesta-Magai,1991 :306 ) كسمة العاطفي الذكاء نموذج - المختلطة النماذج - القدرة على نیةالمب

 وحساب ,الإطار ھذا في مقیاسوبناء  المراھقین، لدى العاطفي الذكاء قیاس 1998 لقد حاول سكوت وآخرون

 عن الإناث لدى مرتفعة درجته وكانت ,المراهقین لدى ثابتا مقیاسا كان العاطفي الذكاء أن فوجدوا وصدقھ، ثباته

 الدعم عن الرضا وامتداد ,الاجتماعي الدعم وكمیة ,الانفعالیة التعبیرات تمییز وعند المهارة مع إیجابیا یرتبط الذكور،

 ,العاطفي مع الذكاء جزئیا یتداخلان بنائین على الضبط بعد حتى العلاقات هذه  احتوت ,المزاج إدارة وسلوك ,الاجتماعي

 المجاب العاطفي الذكاء مقیاس أن على دلیلا الدراسة هذه  قدمت لقد السمة، والقلق الذات تقدیر تسمیتھا مكنی

 الدراسة هذه  استمدت هنا  ومن.  (ciarrochi,& otters,2001 :1105)  ومفید ممیز مقیاس الذاتي التقریر بطریقة

 العاملیة والبنیة السیكومتریة الخصائص لاستخراج لباحثا علم حسب الجزائریة الجامعة في أولى كمحاولة أهميتها 

 .هاوغیر  والإرشاد والتشخیص لأغراض البحث بعد فیما لاستخدامه1998 وآخرون سكوت لمقیاس

 :الإشكالية -1

 في أساسیا بعدا یمثل أنه  اعتبار على وذلك العاطفي، الذكاء بدراسات ملحوظا اھتماما الأخیرة الفترة شهدت

بالنجاح  للتنبؤ كعامل المفهوم أهميته  ھذا اجتذب حیث الأكادیمیة المقالات إليه في الإشارة وظهرت ة،الشخصی تكوین

 الأول   :سببین إلى  Austinأوستن    حسب یرجع، المفهوم بهذا المتزاید ھتمامالإ  ھذا وراء السبب ولعل . ( 5: 2212سامیة،)

 فهي  ذاتها، حد في الهامة الأفكار من تعد والتي للقیاس القابلة العاطفیة راتهاالم في الأفراد اختلاف فكرة في یكمن منھما

 المعهودة للذكاء المقاییس خلال من بعد تغطیتها یتم لم الفردیة الفروق مجال في تماما جدیدة منطقة بفتح إذنا تعد

 المتغیرات من كبیر بمدى لعاطفيا الذكاء ارتباط عن النظریة الناحیة من المتوقعة النتائج أھمیة وثانيهما والشخصیة 

 بالمواطنة یرتبط أن یتوقع العاطفي الذكاء من كجزء الشخص داخل مهارات بینما الشخصیة، والعلاقات الأھمیة ذات

 أن یتوقع المزاج تنظیم مثل العاطفي الذكاء من كجزء الشخص داخل مهارات بینما الشخصیة، والعلاقات الصالحة

 (  22:  2222، عيس ى) الطمأنینة  وعدم والقلق الضغوط مستوى  ضا وانخفاضالر  مستوى  بارتفاع ترتبط

 تطویرھا تم التي المقاییس من محدود عدد سوى  یوجد فلا العاطفي، الذكاء لمفهوم النسبیة للحداثة ونظرا

 للنسبة أون -بار قائمة" المقاییس أوائل وأشهر من ولعل مقبولة سیكومتریة بخصائص وتتمتع المفهوم، هذا لقیاس

 .  بندا(  22)وتتكون من ،   Inventory Bar-on Emotional quotientالانفعالیة 

 Geneva(G.A.Q) العاطفي   هي  الذكاء   لقیاس أخرى  أداة العاطفي الذكاء في الباحثین من فریق طور  كما  

Appreisal questionnaire خلال من العاطفي الذكاء قیاس يف النوعي المنهج للتقییم الذي إستند على جنیف استبیان 

( الإنسجام مع المعايیر، القدرة على التأقلم، دلالة الحاجة أو الهدف، ، السرور الداخليالحداثة) عوامل هي  خمسة

 والمهنیة الشخصیة الفرد حیاة في العاطفي الذكاء أھمية برغم.  الفرعیة  العوامل من مختلف عدد منھا كل تحت ویندرج
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 لھذا محدودة، مازالت هذه المحاولات  أن إلا العربیة البیئات في العاطفي الذكاء مقاییس تطویر احثینالب ومحاولات

 مرحلة في ( schutte et al,1998)وآخرون  سكوت لصاحبه العاطفي الذكاء مقیاس تطویر إلى الحالیة الدراسة سعت

 التشخیص الوثوق به واستخدامه لأغراض من مكنت وثبات صدق ودلالات فقرات فاعلیة له  تتحقق والمراهقین الشباب

 السیكومتریة الخصائص استخراج الدراسة حاولت وقد الجزائر، في للأفراد الثقافیة البیئة لتلائم والتربوي  المهني والإرشاد

 :نتساءل أن یمكن سبق ما على وبناء   ,اخترناه الذي العاطفي الذكاء لمقیاس

 السیكومتریة من الخصائص مقبولة بدرجات الحالیة الدراسة تطبیقه في بعد يالعاطف الذكاء مقیاس یحتفظ ھل -

  الجیدة؟

 طرحا الإجرائي المستوى  على تستوجب فرعیة أسئلة شكل عنه على تنبثق أبعاد فإن حقه السؤال یستوفي وحتى       

 :ھي الأسئلة على الإجابة ومحاولة

 العاطفي؟ الذكاء مقیاس صدق دلالات ما -

 العاطفي؟ الذكاء مقیاس ثبات دلالات ما_ 

 العاطفي؟  الذكاء لمقیاس العاملیة البنیة ما_ 

 :فروض الدراسة -2

 الخصائص مع تتفق سیكومتریة بخصائص الدراسة عینة في تطبیقھ بعد العاطفي الذكاء مقیاس یحتفظ -

 نبی الثقافیة العوامل اختلاف بسبب الجید، للاختبار( الثبات  الصدق،)السیكومتریة 

 .الجزائریة والبیئة الأصلیة البیئة

 .الجید الاختبار خصائص مع تتفق صدق بدلالات العاطفي الذكاء اختبار یتمتع -

 .الجید الاختبار خصائص مع تتفق تلازمي صدق بدلالات العاطفي الذكاء اختبار یتمتع -

 .لجیدا الاختبار خصائص مع تتفق استكشافي صدق بدلالات العاطفي الذكاء اختبار یحتفظ -

 .الاختبار الجید خصائص مع تتفق "كرونباخ ألفا" ثبات بدلالات العاطفي الذكاء اختبار یحتفظ -

 :أهداف الدراسة -3

 عنھ الاستعاضة یمكن وبذالك فائق علمي جهد  إلى یحتاج موثوقة متخصصة وتربویة نفسیة اختبارات وبناء تصمیم إن

 في الاختبارات في النقص عن الناتجة الملحة الحاجة لتلبیة  (standarditation)وتقنينها  الأجنبیة الاختبارات بتعریب مؤقتا

 على یرتكز الذي وآخرون سكوت مقیاس تتناول  أنھا قیمتھا ویعزز  الحالیة الدراسة مصلحة في یصب ما ولعل  .المجال ھذا

 الحالیة الدراسة في الإهتمام تركزی .العاطفي للذكاء المطروحة النظریة النماذج أھم من یعد والذي وسالوفي مایر نموذج

 واستخراج الجزائریة البیئة في صلاحه مستلزمات توفیر خلال من البحث مدار للمقیاس جزائریة صورة إعداد على

 یتمتع العاطفي للذكاء (schutte)سكوت  لمقیاس معربة صورة توفیر  .جزائریة عینات على وثباته  صدقه دلالات

 .وغیره والمهني التربوي  والتوجيه والإرشاد التشخیص استخدامه لأغراض تبرز ةسیكومتریة  مقبول بخصائص

 :أهمية الدراسة -4

 إلى تهدف التي المیدانیة الإمبریقیة الدراسات من كونها في الراهنة الدراسة لموضوع اختیارنا في الرئیس ي السبب یبرز

 درجة على مفهوم لقیاس العالمیة الثقة ذات لقیاسا أدوات من مهمة أداة صلاحیة مدى من التحلیلي الإحصائي التحقق

لوصفه  ذاته  بحد العاطفي الذكاء أھمیة من ینبع الموضوع لهذا اختیارنا كما أن، العاطفي الذكاء وھو الأھمیة من كبیرة

 یتبلور  خذأ العاطفي الذكاء مفهوم فإن الإشارة سبقت كما ,النفس علم في البحث مجالات من الأھمیة وبالغ حدیثا مجالا

 وجذب جدید علمي مجال إلى الزمن من قصیرة فترة خلال لیتحول  الماض ي القرن  من الأخیر العقد من بدءا ویحتل مكانته
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 لهذا  والتفسیرات النظریة والنماذج الافتراضات من العدید طرح على یعملون  مازالوا و ,عملوا الذین الباحثین من العدید

 .المفهوم 

 یمكن أنه لا إلا خاصة بصفة والجزائر عامة بصفة العربیة للبیئة الملائمة النفسیة المقاییس صمیمت ضرورة من وبالرغم

 .والتربوي  النفس ي والتقویم القیاس لحركة مهما رافدا كونها  الأجنبیة المقاییس تعریب عملیة عن الاستغناء

 :حدود الدراسة -5

 .الوادي بمدینة ثانویةال المرحلة طلبة من بعینة البحث تحدد :البشریة الحدود

  2212-2212 الدراس ي بالموسم زمنیا البحث تحدد :الزمانیة الحدود

 مدینة من ثانویات بأربع الحالي البحث مقیاس تطبیق بمكان البحث یرتبط :المكانیة الحدود

 علي ثانویة -4 .الحي دعب السعید ثانویة -3 .الشریف العزیز عبد ثانویة -2 .بوشوشة ثانویة -1 :التوالي على وھي الوادي

 .عون 

 :تحديد مصطلحات الدراسة -6

 : العاطفي الذكاء-6-1

 وأن، عليه وتأثیرھا عواطفه ویفھم أن یعي الفرد قدرة أنه  العاطفي الذكاء Mayer&salovey)1991 (سالوفي  و مایر یرى 

الدراسة  مقیاس ىعل الطالبیها عل یحصل التي یقاس بالدرجة كما الآخرین، عواطف عواطفه ویوجه  ینظم

(Mayer&salovey, 1997 :5)  

 :السیكومتریة الخصائص تعريف-6-2

 مفهوم یشیر حیث محددة، بیئة في للمقیاس وثبات صدق معاملات توفر للمقیاس السیكومتریة بالخصائص یقصد

 نفس المقیاس یعطي أن فیعني الثبات أما غیرها، دون  أهداف من لقیاسه وضع ما بدقة یقیس القیاس أن إلى الصدق

 وثبات صدق معاملات بحساب إجرائیا السیكومتریة الخصائص وتعرف أخرى، مرة تطبیقه أعید ما إذا تقریبا النتائج

 .الدراسة  مقیاس على الطالب علیھا یحصل التي بالدرجة یقاس العاطفي الذكاء .القیاس

 الإتساق صدق التمییزي، الصدق :يوھ التالیة بالطرق  المقیاس صدق معاملات حساب :إجرائیا الصدق یعرف -

 بإجراء البنائي الصدق، ."بیرسون " الارتباط بمعامل التلازمي الصدق، ."بیرسون " الارتباط بمعامل الداخلي

 .الاستكشافي العاملي التحلیل

 بمعامل الداخلي الاتساق ثبات :وھي التالیة بالطرق  المقیاس ثبات معاملات حساب :إجرائیا الثبات ویعرف -

 ."بیرسون " الارتباط بمعامل( الزمن  عبر الاستقرار) التطبیق إعادة ثبات ، كرونباخ  فاأل"

 :الإطار النظري والدراسات السابقة -7

 :تعريف الذكاء العاطفي -7-1

 الفرد عواطف على إدراك القدرة تتضمن التي الاجتماعي الذكاء أشكال أحد" واعتبره العاطفي الذكاء وسالوفي عرّف مایر

 وأفعاله الفرد تفكیر لتوجيه  المعلومات  العاطفیة واستخدام الآخرین، فوعواط

(Mayer & Solovey, 1997 :433)  

 على والقائمة القابلة للتعلم والشخصیة   والاجتماعیة الانفعالیة الكفاءات من بأنه مجموعة فعرفه  جولمان أما

 . الصراعات وحل الآخرین مع للتعامل كمھارات العمل لمجا فينفسها   عن تعبر والتي الأساسیة القدرات من مجموعة

(Goleman, 1995 :47) 

 بوضوح وفهمها وصیاغتها الذاتیة والمشاعر للانفعالات الجید والإدراك الانتباه على القدرة أنه على "ورزق  عثمان" رفه وع

 اجتماعیة انفعالیة علاقات في  معهم للدخول  ومشاعرھم، الآخرین لانفعالات دقیق وإدراك لمراقبة وفقا وتنظیمها
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 2221، عثمان ورزق ) للحیاة الایجابیة المهارات من المزید وتعلم والمهني والانفعالي العقلي على  الرقي الفرد تساعد ایجابیة

:22. ) 

 :العاطفي  الذكاء في النظریة النماذج-7-2

 النظریة المداخل تنوع إلى العاطفي الذكاء بموضوع المتعلقة النفسیة والبحوث التربوي  للأدب المستفیضة المرجعیة تشیر

  :ھي رئیسیة ونماذج اتجاھات ثلاثة تحدید المفهوم  ویمكن حداثة من بالرغم وذلك، وتعددها

 ویمثل القدرة، بنموذج وصفه یمكن ما وھذا العاطفي الذكاء شأن ذلك في شأنه كقدرة العاطفي الذكاء تناول  اتجاه -

 . "سالوفي"و "مایر" الاتجاه ھذا

 یمكن ما وهذا والاجتماعیة والدافعیة، الشخصیة والمهارات الكفایات من كمجموعة العاطفي الذكاء تناول  اتجاه -

 ."جولمان دانیال"ویمثله  الكفایات، بنموذج وصفه 

 یمكن ما وهذا شخصیة، وسمات  معرفیة غیر ومكونات عناصر فيه تتداخل كمفهوم العاطفي للذكاء نظر اتجاه -

 ( .92: 2212، جروان)أون -بار" ویمثله الشخصیة بنموذج هوصف

 : الدراسات السابقة -7-3

 فوسلو  كریستل و جونكر كاراس دراسة(Caras Jonker and Christel Vosloo): 

 السیكومتریة السلامة اختبار تم الانفعالي للذكاء سكوت لمقیاس السیكومتریة الخصائص من للتحقق الدراسة ھدفت     

 العلیا الدراسات معهد من طالب ( 341 ) من الدراسة عینة تكونت .المستعرضة الدراسة تصمیم استخدام تم .ختبارللا 

 الشعور  :ھي الستة الأبعاد المقیاس لھذا أبعاد لستة العاملیة البنیة علیها دعمت المتحصل النتائج .الاقتصادیة للعلوم

 استخدم .الانفعالات وتسییر اللفظیة غیر الانفعالات الذاتیة، الانفعالات رة،السا الانفعالات الآخرین، انفعالات الایجابي،

 فروق وجود إلى أشارت النتائج .الدیموغرافیة البیانات حیث من الفروق لتحدید (MANOVA) المتعدد  التباین تحلیل

 .اللغة و الجنس مجموعتي بین إحصائیا دالة

 فرينهام    أدریان و بتریدس :العاطفي ذكاءال لمقیاس الأبعاد متعددة بنیة حول  دراسة: 

 تم لقد،  ( 1991)طرف سكوت وآخرون من الانفعالي المصمم للذكاء الذاتي التقریر لمقیاس السیكومتریة الخصائص      

 المقیاس بناء إستراتیجیة وبحكم النقص، أوجه من العدید على والعثور  الانفعالي الذكاء مقیاس وتطویر صدق فحص

 تعیینه  یتم لم ذلك، على وعلاوة الانفعالي للذكاء العام قیاسه للعامل إمكانیة في اختلف لقد وزملاؤه  سكوت تبناھا التي

 وحید لیس المقیاس أن التوكیدي العاملي التحلیل أظهر ولقد الانفعالي، للذكاء مایرز  و سالوفي نموذج على بنجاح

 یتعلق كسمة الانفعالي الذكاء للمعلومات، كمعالجة أو كسمة فيالعاط الذكاء بین نظري  فصل اقتراح تم العامل،

 القدرات مجال في جدیدة أرضیة لرسم محاولة ھو للمعلومات الانفعالي كمعالجة الذكاء حین في كبیر بشكل بالشخصیة

 .البشریة العقلیة

  1997)وكاروزو  وسالوفي مایر دراسة(Mayer_Salovey_Caruso: 

 عدة من یتكون  أم قدرة واحدة یتضمن الوجداني الذكاء ھل" :التالي التساؤل  على للإجابة هذه الدراسة سعت     

 ) و ذكر( 163 ) حوالي منھم فردا ( 503 ) لاستجابات الأساسیة المكونات بطریقة العاملي التحلیل إجراء تم ،"قدرات؟

 Intelligence Scale( الأولى الصورة) لالعوام متعدد الوجداني الذكاء مقیاسعلى  جنسھم یحددوا لم 6 أنثى،( 333

(MEIS) Multifactor Emotional 0.94 و 0.70 بین لكرونباخألفا   ثبات معامل وتراوح ( 1996 ) وكاروزو  وسالوفي لمایر  .

 الوجداني الذكاء عامل وھي الوجداني الذكاء مكونات تشكل التدویر قبل عوامل ثلاثة وجود إلى التحلیل نتائج وأشارت

 ثلاثة عن العاملي التحلیل أسفر المائل التدویر وبعد وإدارتها، العواطف إدراك عامل العواطف، إدارة عامل لعام،ا

 .العواطف  إدراك العواطف، إدارة فهم العواطف، :وھي أیضا عوامل
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 فیرنھام  و بیتردس دراسة:(Petrides and Furnham,2000) 

 (Schutte et al,1998) وآخرین سكوت افتراض من التحقق إلى هدفت بدراسة وفیرنهام بیتردس قام       

 الباحثان استخدم وقد .الانفعالي الذكاء لقیاس  بإعداده قاموا الذي منه الاستبیان یتكون  فقط واحدا عاملا ھناك بأن

 للذكاء موهقد الذي الاستبیان أن من للتحقق وآخرین سكوت لاختبار انجلیزیة عینة على التحققي العاملي التحلیل

 وقد .عام ( 21,22 )عمر بمتوسط الجامعة طلاب من طالبا 222 من البحث عینة تكونت وقد العامل، وحید الانفعالي

 سكوت قدمه  الذي یقاس بالاستبیان كما الانفعالي الذكاء عامل بأحادیة المقترح النموذج تطابق عدم النتائج أظھرت

 عوامل أربعة وجود إلى وتوصلا استكشافي عاملي تحلیل بإجراء النموذج ضرف بعد الباحثان قام فقد ولذلك وآخرون،

 وتوظیف الاجتماعیة المهارات الانفعالات، تقدیر المزاج، تنظیم :العوامل هذه  تسمیة تم وقد الانفعالي، للذكاء

 الذكاء لمقیاس تحققي ليعام تحلیل إجراء على الباحثین حرص بضرورة الدراسة نهاية في الباحثان أوص ى وقد الانفعالات،

 استخدامه قبل الانفعالي

 2001)وكابیتي  تشان كاروتش ي، دراسة  (Ciarrochi,Chan and Caputi, 

 متعدد الانفعالي الذكاءلمقیاس  العاملي البناء تقییم إلى وكابیتي تشان كاروتش ي، دراسة ھدفت الاتجاه، نفس وفي      

 من وطالبة طالبا ( ( 134الدراسة   عینة حجم بلغ وقد ( 2000 ) سالوفيو زو كارو و مایر من كل أعده والذي، العوامل

 :ھما عاملین وجود إلى الدراسة توصلت وقد الاستكشافي العاملي التحلیل استخدم وقد   .استرالیا في الجامعة طلاب

 الثاني العامل وتشبع الانفعالات، تحدید بعد على الأول  العامل تشبع وقد الانفعالیة، الإدارة والفهم، الانفعالي الإدراك

 دلالة ذات علاقة وجود عدم أیضا الدراسة أظهرت وقد الانفعالات، إدارة الانفعالات، فهم  الانفعالات، إدراك أبعاد على

 ادوأبع الانفعالي الذكاء بین إحصائیة دلالة ذات علاقات هناك كانت بینما المعرفي، والذكاء الانفعالي الذكاء بین إحصائیة

  .المشاعر على الانفتاح الانبساط، التعاطف،

 مانسكي  و أوستین ساكلوفسكي، دراسة(Saklofski,Austin and Minski,2003) : 

 فحص إلى هدفت  فقد 2000 ) )وفیرنهام بیتردس لدراسة امتدادا ومانسكي أوستین ساكلوفسكي، دراسة تمثل      

 قدمه الذي للمقیاس، العاملي البناء من التحقق طریق عن الانفعالي للذكاء سكوت لقائمة السیكومتریة الخصائص

 عمر بمتوسط كندا في الجامعة طلاب من وطالبة طالبا ( 345 ) من مكونة عینة على وذلك ( 1998 ) عام وآخرون سكوت

 منها یتكون  عوامل أربعة وجود النتائج أظهرت والتحققي، الاستكشافي العاملي التحلیل وباستخدام .سنة ( 21,4 ) زمني

 قام فقد ولهذا ا البحث؛ عینة من المستمدة البیانات مع مطابقة أفضل أظهر عوامل الأربعة ذو النموذج وأن المقیاس،

 العوامل بین الارتباط یفسر الثانیة الدرجة من عام عامل وجود بافتراض وذلك ھرمي عاملي تحلیل بإجراء الباحثون 

 ألفا ثبات معامل قیم بلغت وقد .عوامل الأربعة ذي النموذج من أفضل مطابقة ذجالنمو  ھذا أظهر وقد الأربعة،

 0.8 و 0.57 بین ما تراوحت فقد الأربعة للعوامل أما العام، الانفعالي للذكاء ( 0.89 ) لكرونباخ

 تعليق على الدراسات السابقة: 

 العامل، وحید ولیس العوامل متعدد ( 1998 ) وآخرون سكوت مقیاس أن توصلت السابقة الدراسات معظم أن تبین      

 تمت وأخیرا المستخدمة، العینات اختلاف حسب وذلك للمقیاس المشكلة العوامل عدد في واختلفوا جهة، من هذا

 قیاس بهدف فعلي بشكل الذاتي للتقریر ( 1998 ) وآخرون سكوت مقیاس لتحسین كلها وارتأت الدراسة هذه مناقشة

 ومختصر مفید مقیاس سكوت مقیاس أن جمیعا یقرون أنھم إلا ،( 1990 ) ومایر سالوفي نموذج نضم والقدرة الأبعاد

 .عالیین وثبات صدق ذو
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 إجراءات الدراسة الميدانية -8

 :منهج الدراسة-8-1

  وتفسیرها وتنظیمها ,المعلومات وتصنیف ,الظاهرة وصف على یعمل الذي ,التحلیلي الوصفي المنهج الدراسة هذه  تتبع

 الخصائص)مناسبة أدوات باستخدام وذلك ,وتطویره الواقع فهم  على تساعد ,عامة استنتاجات إلى الوصول  بغیة

 (السیكومتریة

 :الدراسة عینة 2--8

 سنوات كافة على موزعین  طالبة ( 382 )و طالبا ( 279 )منھم وطالبة طالبا ( 618 ) من الدراسة عینات تكونت لقد

 استمارة 43 استبعاد تم أنه إلا ,العرضیة بالطریقة الدراسة عینة أفراد اختیار تم وقد ( ثالثة ,ثانیة ,أولى سنة)  الدراسة

وقد توزعت العينة عى أربع ثانويات بمدينة الوادي مبينة  .وافیة استجابة على توفرھا لعدم الدراسة عینة مجموع من

 في الجدول التالي 

 يبین توزيع عينة الدراسة( 01)جدول 

السعيد عبد  شريف عبد العزيز بوشوشة ثانويةال

 الحي

 المجموع علي عون 

 211 122 112 212 112 حجم العينة

 :الدراسة أدوات-8-3

 وھو موضوع العاطفي لسكوت وآخرون  الذكاء مقیاس أولها الأدوات من مجموعة باستخدام الدراسة قمنا في هذه 

 (التباعدي أو التقاربي)أو التلازمي المحكي الصدق دراسة لغرض تعملتاس التي الأخرى  المقاییس من ومجموعة ,الدراسة

والمقیاس الفرعي للاكتئاب   ,وماكراي لكوستا الخمسة العوامل مقیاس من للانبساطیة الفرعي المقیاس التوالي وهي على

 .وأخیرا مقياس الذكاء العاطفي لصاحبه أحمد العلوان ، لصاحبه بوند  dasse 42من بطارية 

 :الدراسة في المستخدمة الإحصائیة الأسالیب-8-4

، المعیاري  الانحراف، الحسابي المتوسط ، المئویة النسب  :التالیة الإحصائیة الأسالیب استخدمنا في هذه الدراسة 

 . الاستكشافي العاملي التحلیل، بیرسون  ارتباط المعیاریة، معامل الدرجة

 الدراسة ومناقشتها  نتائج ضعر  -9

 :كالآتي فرضیاتھا لترتیب وفقا الدراسة نتائج زإیجا یمكن

 :الأولى الفرضیة نتائج تفسیر و عرض-9-1

 مع تتفق ثبات دلالات العاطفي الذكاء اختبار یتمتع''أنه  على الدراسة فرضیات من الأولى الفرضیة نصت لقد     

بطریقتین  الثبات لمعاملات حصائیةالإ  المعالجة استخدام تم الفرضیة، من هذه  وللتحقق " الجید الاختبار خصائص

 عبر الاستقرار ثبات معامل) الإعادة ثبات كرونباخ ،وكذلك   ألفا معامل باستخدام للبنود الداخلي الاتساق ثبات: هما 

 ( الزمن

 كرونباخ ألفا معامل حسب نتائجه ولذلك على یعتمد أن یمكن الذي الجید الاختبار خصائص أھم من الثبات یعتبر     

 كرونباخ ألفا معامل قیمة الجدول أسفله أن من ویتضح وآخرون، لسكوت العاطفي الذكاء مقیاس على الكلیة للدرجة

النفس ي   المجال في للبحوث مناسبة تزید أو 0.70 من تقترب التي الثبات معاملاتتعد  عام وبوجه، 0.80 تساوي  للمقیاس

.(1994; Nunnally, 1978 ;Kline) 
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على العينة الجزائرية من ( سكوت وآخرون)امل ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الذكاء العاطفي مع( 02)جدول 

 (.43=ن)الجنسین 

 ألفا كرونباخ المقياس

 2812 سكوت

 من بدرجة عالیة یتمتع وعليه فالمقیاس إحصائیا، دالة قیمة ھي ( 0.80 ) ألفا قیمة أن أعلاه الجدول  خلال من     

 دراسات وھناك، 0.87 ھي وزملاؤه سكوت دراسة في ألفا قیمة أن حیث الإحصائیة الدراسة قیمة من أقل وھي الثبات،

 وأن الثبات، من عالیة درجة على المقیاس أن یعني وهذا وفیرنهام، دراسة  بیتردس في وكما 0.90 حتى بلغت أخرى 

 ھم الأخرى  والدراسات الأصلیة الدراسة في علیھم المطبق الجامعة طلبة أن بمعنى النضج، عامل إلى ترجع قد الاختلافات

 .السواء على والعاطفي العقلي النمو طور  في أي مراھقین، زالوا ما باعتبارھم الثانویة، طلبة من نضج أكثر

قوامها  عینة من استخرج كما أیام، عشرة قدره زمني بفاصل التطبیق، إعادة بطریقة الثبات كما تم إستعمال معامل 

 19 و 17 بین أعمارھم تراوحت الأصلیة، الدراسة عینة غیر أخرى  عینة وھي الجنسین، كلا من ثانوي  نیةثا طلبة من  22

 القسم هذا موافاة الأول  :سببین إلى ذلك یرجع قد، 0.96  ویساوي  مرتفع علیها جد المتحصل الثبات معامل ویعد عاما،

، قبل ذي من المدروسة العینات جمیع مشاركتهم في الثانيو  للطلبة، المقیاس وبنود لتعلیمات كاف بشرح علوم ثانیة سنة

 :والنتائج يبينها الجدول التالي

 (.34=ن)أيام  10معامل ثبات إعادة التطبيق بعد ( 03)جدول 

 معامل ثبات إعادة التطبيق المقياس

 2892 سكوت

 مثل أخرى  ودراسات 0.78 الأصلیة لدراسةكا الأخرى  بالدراسات مقارنة جدا عالیة قیمة القيمة البينة في الجدول ھي     

 .والدقة بالموثوقیة یتسم عال   بثبات یتمتع المقیاس نعتبر لذا 0.78 من أقل وآخرون كیفن

 :الثانیة الفرضیة نتائج تفسیر و عرض-9-2

 لأنواع الإحصائیة المعالجة استخدام تم، هذه الفرضیة التي تبحث عن دلالات صدق اختبار سكوت  من للتحقق

 ( التباعدي التقاربي،)التلازمي  الصدق ، التمییزي  الصدق، الظاهري  الآتیة الصدق الصدق

  الصدق الظاهري: 

 بوهران  للأساتذة العلیا بالمدرسة الهواري  محمودي زمیله رفقة وهران بجامعة أستاذ وهو بوقصارة منصور  الأستاذ قام

 اللغویة السلامة من تحققا ثم العربیة اللغة إلى نجلیزیةالا  اللغة من 1998 وزملاؤه سكوت مقیاس وتحقیق بترجمة

 بنود فهم لغة في صعوبة الطلبة یجد لم حیث الدراسة، عینات على المقیاس تطبیق في جلیا ظھر ما وھذا للترجمة،

 .المقیاس

  الصدق التميیزي بطريقة المقارنة الطرفية: 

و الجدول التالي ، دنیا ومجموعة علیا مجموعة لكل % 27 نسبة وأخذ تصاعدیا وترتیبھا الأفراد درجات جمع بعد

  :يبينها

 .يوضح الفروق بین متوسطات المجموعة العليا والمجموعة الدنيا( 04)جدول 

 الانحراف المعياري  المتوسط ن المجموعات

 2.295 122.51 12 ذكاء عاطفي مرتفع

 1.215 121.22 12 ذكاء عاطفي منخفض
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، 4.29 وانحرافها المعیاري  134.58یساوي  العلیا للمجموعة الحسابي المتوسط أن نجد من خلال الجدول أعلاه

 8.3 یساوي  المعیاري  وانحرافها  107.66 یساوي  الدنیا للمجموعة الحسابي والمتوسط

 .يوضح قيمة ت لمجموعتین مستقلتین( 05)جدول 

 الدلالة ت الدلالة ف المجموعة

 عليا
1.22 2.21 

9.21 2.21 

 2.21 9.21 دنيا

 

 وعليه، 0.01 دلالة مستوى  عند دالة وھي 22 الجدیة درجة عند 9.4 تساوي  ت قیمة أن نجد أعلاه الجدول  خلال من

 .التمییزي  بالصدق یتمتع فالمقیاس

 التلازمي الصدق: 

 وهو لمحكي،ا أو التلازمي صدق وھو التمییزي، الصدق غیر المقیاس صدق من استخدامها للتحقق یمكن التي الطرق  من

 نتائج ارتباط خلال من المفهوم صدق من للتحقق التقاربي یستخدم وھو التقاربي الصدق أولها  نوعین، إلى ینقسم بدوره

 علاقة على مفاهيم أخرى  أو المفهوم نفس وتقیس وصادقة ثابتة أخرى  اختبارات بنتائج صدقه من التأكد المراد المقیاس

 Groun Lund ,1997 :175))بهذا المفهوم  

 مقاییس ونتائج الجدید المقیاس نتائج بین الارتباط ضعف إثبات خلال من التباعدي التلازمي الصدق یستخدم بینما

 (Brown ,1982 :111)یقیسه هذا  الذي المفهوم عن تختلف أخرى  مفاهیم تقیس أخرى 

 ياس سكوت على عينة دراستنا وإعتمادا على الصدق التقاربي و التباعدي سنتحقق من مدى وجود دلالات صدق لمق

 التقاربي الصدق معامل : 

 بین الارتباط من مدى إحصائیا التحقق خلال من التقاربي الصدق معامل استخدام الصدق التقاربي تم  لفحص     

 البیئة على الباحث قننه  الذي العلوان لأحمد العاطفي الذكاء ومقیاس وآخرون لسكوت العاطفي الذكاء مقیاس نتائج

، ومن المعلوم 2821عند مستوى دلالة  2812الدراسة و قد تم الحصول على معامل ارتباط مقدر ب  هذه  في الجزائریة

 وهذا ، به ذاته  أو له علاقة المفهوم یقیسان أنھما حیث وسالوفي، لمایر النظري  الإطار على بناء خلفیتهما المقیاسین أن 

 درست وآخرون سكوت لمقیاس الأصلیة الدراسة أن وبما السیاق، ھذا في.     بالمصداقیة یتمتع المقیاس هذا أن یعني

 العوامل كمقیاس أخرى  لمقاییس نظریة لأبعاد سكوت مقیاس ارتباط مدى لترى  متعددة بمقاییس المقیاس لهذا  الارتباط

 لمقیاس لفرعیةا المقاییس أو العوامل بإحدى ارتباط بمدى الباحث قام حیث وماكري، لكوست للشخصیة الخمسة

 :الآتي بالشكل النتیجة فكان للانبساطیة الفرعي المقیاس وأخذنا الخمسة العوامل

 .يوضح عدد الارتباط بین نتائج مقياس سكوت والمقياس الفرعي للانبساطية( 06)جدول 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط 

 غیر دال 2.21 العينة

 التباعدي الصدق معامل: 

 نتائج بین الارتباط لإثبات ضعف إحصائیا والتحقق التباعدي الصدق معامل استخدام خلال من حثالبا ارتأى      

 أن وبما الجزائریة، البیئة على زیاد الباحث الذي  قننه  dasse 42لمقیاس  للاكتئاب الفرعي ومقیاس سكوت مقیاس

 :الآتي النحو على النتیجة فكانت فرعي،ال هذا المقیاس استخدمنا الاكتئاب، وھو المفهوم نفس یقیسان المقیاسین
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 .DASS42يوضح الارتباط بین مقياسین سكوت والمقياس الفرعي للاكتئاب لمقياس ( 07)جدول 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط 

 غیر دال 0.084 - العينة

 

 :الثالثة  الفرضیة نتائج وتفسیر عرض-9-3

 المكونات طریقة الدراسة هذه في كاء العاطفي لسكوت و أخرون  استخدمتللتأكد من البنية العاملية لمقياس الذ      

 لاستجابات وآخرون سكوت مقیاس بنود بین الارتباط معاملات لتحلیل   principal components analysis الأساسیة 

 عن التشبع یقل ألا :یلي كما المقبولة، العوامل لتحدید محكات ثلاث لقد وضعت.  طالبا و طالبة   222مها قوا عینة

 الكامن الجذر یقل لا أن ، جوھریة تشبعات ذات ,المقیاس بنود من الأقل على بنود ثلاثة الواحد العامل یضم أن ، 0,3

 لأن الدراسة هذه  في مجد   غیر "كایزر " معیار أن الواضح ومن، (stevens ,1995 :367) 1822كایزر عن  قاعدة بحسب

من  أقل وجدناھا بحیث ,بندا 33 على وقسمناھا   (extraction)خانة  في القیم بجمع وھذالا يصلح   الكامن الجذر محك

 :كاتل و الجدول التالي يمثل العوامل المتحصل عنها محك ھو المحك فإن بالتالي 2.22

 .يمثل العوامل المتحصلة( 08)جدول 

 رقم البنود
 العـــوامـــل

1 2 3 4 

 12البند

 11البند

 22البند

 21دالبن

 22البند

 12البند

 12البند

 22البند

 22البند

 22البند

 21البند

 21البند

 22البند

 21البند

 11البند

 11البند

 25البند

 29البند

 22البند

 15البند

 21البند

0,64 

0,61 

0,60 

0,60 

0,57 

0,59 

0,54 

0,44 

0,43 

0,43 

0,41 

0,40 

0,33 

 -

 -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -

 -

0,68 

0,62 

0,62 

0,48 

0,41 

0,33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -

 -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -

 -
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 21البند

 22البند

 22البند

 29البند

 19البند

 21البند

 22البند

 12البند

 12البند

 22البند

 22البند

 25البند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

0;65 

0,62 

0,36 

0,34 

0,32 

 

 

 

 

 

 

 -

 

 

 

 

 

0,60 

0,50 

0,45 

0,42 

0,41 

0,39 

 -

 .التدوير بإستخدام طريقة فاريمكس لجدول التالي العوامل المستخلصة قبل التدوير و بعدكما  يبین ا

 .العوامل المستخلصة قبل التدوير وبعد التدوير( 09)جدول 

عدد 

 العوامل

ــــر قبـــل التـــــدويــــــر ـــ ـــ ـــــ ـــد التدويـــ  بعـ

الجذر 

 الكامن

 نسبة مشاركة

كل عامل في 

 لي٪التباين الك

النسبة التراكمية 

 للتباين المفسر٪

الجذر 

 الكامن

 

 نسبة مشاركة

كل عامل في 

 التباين الكلي٪

النسبة التراكمية 

 للتباين المفسر٪

1 5,635 17,077 17,077 4,108 12,449 12,449 

2 1,353 5,616 22,693 2,531 7,669 20,118 

2 1,622 4,914 27,607 1,994 6,044 26,162 

2 1,417 4,294 31,901 1,894 5,739 31,901 

 .الأربعة العوامل تفسر والتي المفسرة التباین نسبة تمثل ٪31,901  *

 بالمقیاس حذفهم وتم 5.11.8 ) ) البنود تشبع لعدم فقط بندا 30 ب لاكتفاء الاستكشافي التحلیل أسفر الأخیر وفي     

 ملائمة أكثر جاءت العاملي  الاستكشافي التحلیل نتائج إن .فقط بندا 30 ب الأصلیة صورته  في المقیاس یصبح حتى

 نتائج ومع وآخرون سكوت نتائج مع كبیر حد إلى واتفقت الأبعاد، الرباعي ومایر لسالوفي العاطفي الذكاء لنموذج

 ( .2225)وآخرون  جیجناك ودراسة ،( 2003 ) ودراسة ساكلوفسكي ،( 2000 ) وفرنهام بتریدس من كل الدراسات

 التحلیل یتوقف التي ,الدالةالعوامل  عدد تحدد التي المحكات أحد یعد الذي    setee test لهضبةا اختبار طبق ماك

 الذي العمودي أو الرأس ي والمحور  العوامل عدد یوضح الأفقي المحور  :متعامدین محورین رسم خلال من وذلك ،هابعد

 الشكل یبینها  كما الاختبار ھذا من الواضح ومن( 1999 ,الأنصاري ) المختلفة للعوامل المستخلص الكامن الجذر عن یعبر

 للمعاییر وتبعا ,هذه الدراسة في العاملي التحلیل نتائج بحسب عوامل، أربعة على یشتمل سكوت مقیاس أن أدناه

 .المتخذة
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 (.scree plot)يوضح العوامل المستخلصة بمحك كاتل ( 01)شكل 

 

 خاتمة

 وھو ,والشعور  المنطق أو ,والعاطفة العقل بین الفصل إن القول  یمكن ,سبق مما .المقیاس ھذا قصد من للتحقق     

 إن .المختلفة العلوم وتطبيقاتها في الدماغ بحوث عنه  كشفت ما صحته أمام وعدم بطلانه  الدراسات أثبتت اعتقاد

 مسألة العاطفي بالذكاء المرتبطة والكفایات والسمات القدرات تلك عن المعرفي بالذكاء المرتبطة القدرات فصل مسألة

 الذكاء مفهوم خلال ومن .والعاطفیة المعرفیة القدرات من تولیفة تمثل العاطفي الذكاء تعریفات جمیع أن حیث ,معقدة

 الخصائص فحص إلى هذه الدراسات سعت ,الاتجاه نفس وفي ,حیاتنا مجالات شتى في الكثیر یعني الذي ,العاطفي

 طلاب من وطالبة طالبا ( 618 ) قوامها العینات من مجموعة على وذلك  1991وزملاؤه  سكوت لمقیاس یةالسیكومتر 

 ,مفاجئة كانت  2892التطبیق  وإعادة ,العام العاطفي للذكاء 0.80  كرونباخ ألفا ثبات معامل وباستخدام ، الثانویة

 زیادة ,الأصلیة الدراسة كنظیرته  في مقبولة ر قیمةأظه الذي التمییز الصدق حساب بالإضافة ,التوقعات جمیع وسبقت

 یقیس مقیاس مع وموجب دال ارتباط على فأبان ,والتباعدي التقاربي التلازمي الصدق حساب تم ,المقیاس موثوقیة بدعم

 و صدقا أكثر الدراسة مدار لمقیاس تعطي وھي 0.74 بقیمة ومایر لسالوفي مشتركة خلفیة وعلى العاطفي الذكاء نفس

 والفهم  الانفعالي الإدراك :ھي عوامل أربعة وجود إلى الدراسة توصلت ,الاستكشافي العاملي التحلیل وباستخدام .ثباتا

 من فقط بندا 30 على 1998 وزملاؤه سكوت مقیاس أقتصر الأخیر وفي ,الانفعالات أو العواطف وإدارة ,الانفعالي والتسییر

 مناقشة تمت وأخیرا ( 05.11.08 )ھي والبنود الاستكشافي العاملي التحلیل لالخ من الثلاث بنوده حذفت حیث ,بند 33

 من مزیدا الباحث یوص ي النھایة وفي ,فعلي بشكل الذاتي للتقریر سكوت مقیاس تحسین كیفیة ضوء في النتائج

 .الدراسات
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