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 ن و  

 

  الحمد الله و الشكر الله ولا توفیق إلا باالله

  الشكر موصول الى كافة أساتذتي الكرام الذین علمونا نبحث و كیف نبحث

  أستاذي المشرف  الأستاذ الدكتور محمد البشیر محمودي الشكر الموصول الى

  الذي لم یبخل علینا بتوجیهاته

  الشكر الموصول الى كافة الزملاء الذي شجعونا في إتمام هذا البحث 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



إاء  

ولا تقل لهما أف ولا : " أهدي ثمرة جهدي الى من قال فیهما االله تعالى عز وجل

  " تنهرهما

  یمكن للكلمات وإن أحصیت أن توفي فضائلهم علیناالى من لا 

  أمي و أبي حفظهما االله و رعاهم

  إلى جمیع إخوتي ذكرانا و إناثا

  إلى أبناء إخوتي أفنان و أبرار، محمد، أریج

  إلى جمیع أفراد عائلتي

  إلى أختي سمیة رحمها االله

  إلى جدي وجدتي رحمهما االله

  اسمنا معهم السراء و الضراءإلى جمیع الأصدقاء و الأحباء الذین تق

  الى كل من دعمنا من قریب أو بعید

  الى كل من ذكره قلبي و نسیه قلمي

 

 

 

 

 

 

  



 :ملخص

یعتبــــر الإعــــلام عملیــــه تهــــتم بــــالتعلیم والتربیــــة و تعمــــل وســــائله المختلفــــة علــــى تنمیــــة 

المعرفة و المـدركات و المعلومـات لـدى الجمهـور و للقـراء و المشـجعین و المشـاهدین 

برســائله وهــو یهــدف الــى توعیــة الأفــراد و توحیــدهم والــربط بمجــتمعهم ویلعــب الإعــلام 

تمـــع و تطـــوره و تقدمـــه ولـــه دور تربـــوي منهـــا تعلـــم المج اســـتقراركـــذلك دورا هامـــا فـــي 

وإكتســاب مهــارات و إتجاهــات و قــیم و إســتعدادات جدیــدة و كــذلك تبصــیر الفــرد بمــا 

یـــــدوره حولـــــه و داخـــــل المجتمـــــع و خارجـــــه كظـــــاهرة تعـــــاطي المنشـــــطات مـــــثلا التـــــي 

الریاضــیة وبــالأخص فــي ریاضــة كــرة القــدم، حیــث نــرى  الأوســاطاســتفحلت مــؤخرا فــي 

ســــائل الإعــــلام المرئیــــة منهــــا ســــلطت جمیــــع الأضــــواء لتبــــین مــــدى خطورتهــــا و أن و 

اســتفحالها فــي الوســط الریاضــي وإذا قلنــا بــأن النشــاط الریاضــي و الأهــداف الریاضــیة 

في أي مجتمع من المجتمعات هـي تشـبه الـدورة الدمویـة فـي جسـم الإنسـان فإننـا نشـبه 

مع، إذ ینبغي علـى هـذا الأخیـر أن الإعلام الریاضي بالجهاز العصبي في جسم المجت

یقــوم بتفجیـــر الطاقـــة الخلاقـــة داخـــل الإنســـان و شـــحنها للبنـــاء وذلـــك فـــي تغییـــر إطـــار 

مــتعفن و إحــلال الجدیــد بتقــدیم عــادات وســلوكات ودفعــه فــي إتجــاه التقــدم و هــذه هــي 

الوظیفــة الإعلامیــة الریاضــیة فــي المجتمــع، وهــذا مــا یعنیــه البنــاء المعنــوي للإنســان و 

  .الریاضیة خاصة

و دراستنا هذه ستكون بمثابة منبر أوضـح مـن خلالهـا أسـالیب وسـائل الإعـلام المرئیـة 

ــاة فــي معالجــة  تعــاطي المنشــطات فــي الوســط الریاضــي مــن خــلال دراســة تحلیلیــة لقن

    .النهار الجزائریة 

 



 

Abstract : 

Media is a process concerned with education and education, and its 

various means work to develop knowledge, perceptions and information 

among the public, readers, fans and viewers with its messages. Including 

learning and acquiring new skills, directions, values and preparations, as 

well as making the individual aware of what is going on around him and 

inside and outside the community, such as the phenomenon of doping, for 

example, which has recently become rampant in sports circles, especially 

in football, where we see that the visual media have shed all the lights to 

show The extent of its danger and exacerbation in the sports community, 

and if we say that sports activity and sports goals in any society are 

similar to blood circulation in the human body, then we liken sports 

media to the nervous system in the body of society, as the latter should 

explode the creative energy within the human being and Charging it for 

construction by changing a moldy framework and replacing the new by 

introducing habits and behaviors and pushing it in the direction of 

progress. This is the sporting media function in society, and this is what it 

means To build the moral of the human being and sports in particular.
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 ةــــــــــــــــــمقدم



  مقدمــــــــــة

 

 أ 

تعتبـــر وســـائل الإعـــلام المرئیـــة منهـــا و التـــي تســـاهم فـــي نشـــر ثقافـــة الممارســـة الریاضـــیة      

الصحیة في أوساط المجتمع، ولا أحد ینكر التأثیر الفعال التي تمارسه وسائل الإعلام المرئیـة 

على فئات المجتمع، ولهـذا وجـب الـربط بیـنهم لأن ممارسـة الریاضـة جـزء مـن مقومـات الثقافـة 

هذا نجد مختلف الدراسات و الأبحاث العلمیة تطرقت إلى ذلك، وفي هذا المجـال و الحضارة ل

مــن عناصــر التنمیــة و التطــور فــي  أساســیانجــد أن الإعــلام المرئــي الریاضــي أصــبح عنصــرا 

المجتمــع الحــدیث حیــث تــؤثر فــي حیــاة الإنســان و الجماعــات و علــى أســالیب نمــو و تطــور 

التخطـــیط الســـلیم و الجیـــد لبـــرامج الإعـــلام الریاضـــي المجتمعـــات و لهـــذا تقضـــي الحاجـــة إلـــى 

بــالجمهور مباشــر و الوصــول إلــى أي مكــان فــي العــالم، فــلا  لاتصــالهاكوســیلة إعلامیــة هامــة 

بــد مــن الرعایــة و الإهتمــام بمحتــوى البــرامج الریاضــیة للوصــول الــى الغایــة وهــي العقــل الســلیم 

  .افي الجسم السلیم و سلامة عقولنا من ریاضة أجسامن

تعـــد الریاضـــة وســـیلة معاصـــرة لأداء الكثیـــر مـــن المهـــام و إرســـال العدیـــد مـــن الرســـائل       

وتعبــر عـــن مســـتوى تطـــور و تقـــدم الأمـــم و مجتمعاتهـــا، لـــذلك فإنـــه مـــن الصـــعب التمییـــز بـــین 

الریاضة و وسائل الإعلام و خاصة الفضائیات التي تنقل الأحداث الریاضـیة، إذ أن مشـاهدة 

و قـد تكونـت نظـرة جدیـدة فـي عصـرنا الـراهن . ساس بها موجود في كل مكـانالریاضة و الإح

نحـــو الثقافـــة الریاضـــیة و الوضـــع الریاضـــي كفعالیـــة أو مؤسســـة تجاریـــة غایتهـــا الـــربح تمامـــا 

ــــات و المؤسســــات الأخــــرى، إذ  بعــــض القنــــوات الفضــــائیة مــــن خــــلال  اســــتغلتكبــــاقي الفعالی

احتكارهـــا لبـــث الأحـــداث الریاضـــیة والتـــرویج للریاضـــة وســـیلة لتحقیـــق الـــربح فـــي الوقـــت الـــذي 

و الثقـــافي  الاجتمـــاعيیمكـــن الاســـتفادة مـــن هـــذه القنـــوات الفضـــائیة لتحقیـــق التنمیـــة و البنـــاء 

  . الاقتصاديو 

عـلام المرئـي الریاضـي حیـث أدى ولقد شكلت ظاهرة تعاطي المنشـطات أهـم محتویـات الإ    

ـــل  اكتشـــاف ـــى الظـــاهرة مـــن قب ـــى تســـلیط الضـــوء عل تعـــاطي بعـــض الریاضـــیین للمنشـــطات إل

الإعلام المرئي الریاضي التي تناول القضیة بإسـهاب وتعمـق نظـرا لكـون الظـاهرة دخیلـة علـى 

  .الوسط الریاضي من جهة و خطورتها على صحة الریاضیین من جهة أخرى



  مقدمــــــــــة

 

 ب 

بموضــوع تعــاطي المنشـــطات الریاضــیة فــي الوســـط  اهتمامـــانهـــار أكثــر القنــوات و تعــد قنــاة ال

الریاضـــي ذلـــك مـــن خـــلال تناولهـــا المكثـــف للقضـــیة علـــى شاشـــتها، ومتابعتهـــا لكـــل تفاصـــیلها 

  .وعرضها لكل المعطیات الخاصة بها

و لدراسـة مشـكلة البحــث و تحقیـق أهدافـه تــم اعتمـاد خطـة قوامهــا الإطـار المنهجـي و الإطــار 

  .التطبیقي للإطار النظري یتضمن فصلین و بالإضافة

یمثــــل الإطــــار المنهجــــي الحیثیــــات المنهجیــــة المتبعــــة و یحتــــوي علــــى عــــدة عناصــــر تناولــــت 

وأهـــداف البحـــث و مــــنهج  أهمیـــةإشـــكالیة البحـــث و تســـاؤلاته و تحدیـــد المفــــاهیم و أســـباب و 

 العینـــة التـــي اعتمـــدنهاتحلیـــل المحتـــوى بالإضـــافة الـــى  أداةالبحـــث التحلیلـــي و ذلـــك باســـتخدام 

  .متمثلة في العینة القصدیة

  :واشتمل الإطار النظري على فصلین

خصـص للإطـار المفـاهیمي للتلفزیـون و الإعـلام الریاضـي و تضـمن مبحثـین،  :الفصل الأول

ث الثـــاني المبحـــث الأول ماهیـــة التلفزیـــون ،مفهومـــه، خصائصـــه، ایجابیاتـــه و ســـلبیاته، المبحـــ

  .أهدافهماهیة الإعلام الریاضي مفهومه، عناصره، وظائفه و 

  المنشطات الریاضیة :الفصل الثاني

 أعراضـهاسع مطالب مفهوم المنشـطات وتاریخهـا، أنواعهـا، طـرق تعاطیهـا و وتضمن ت        

الدولیــــة لمكافحتهــــا و نمــــاذج عالمیــــة مــــن  الاتحــــاداتالهیئــــات و  جهــــودالجانبیــــة، عقوباتهــــا، 

  .متعاطي المنشطات

وجــاء الإطــار التطبیقــي بعــرض بطاقــة فنیــة لقنــاة النهــار و التحلیــل الكمــي و الكیفــي لموضــوع 

  . تعاطي المنشطات في الوسط الریاضي ثم استنتاجات عامة و نتائج الدراسة و توصیات 
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  :ةالإشكالیتحدید / 1

تعتبــر وســائل الإعــلام مــن اهــم المصــادر للحصــول علــى المعلومــات و متابعــة القضــایا      

كمــــا أنهــــا أصــــبحت مــــن أهــــم وســــائل . الاجتماعیــــة و السیاســــیة و الإقتصــــادیة حــــول العــــالم

كمــا . الجمــاهیري تــأثیر علــى الأفــراد و ذلــك لســهولة بنــاء الشخصــیة و التــأثیر علیهــا الاتصــال

و الاتصــال الجماهیریـة التلفزیــون دورا كبیــرا فــي عملیـة نشــر الثقافــة فــي  الإعــلامتلعـب وســائل 

ولعل مـن . المجتمع نظرا لامكانیاتها في الوصول الى أكبر عدد من الأفراد و انتشارها الواسع

ث تقــدم هــذه یــ، ح" التلفزیــون "لوســائل التــي تعــد تســاهم فــي تنمیــة و تطــویر الفــرد بــین هــذه ا

الأخیرة من خلال برامجها المتنوعة و بالخصوص البـرامج الثقافیـة و التـي تسـاهم بنسـبة كبیـرة 

و هــذا هــو الهــدف الأساســي . فــي نشــر و تثقیــف و توجیــه الفــرد و تقــدیم الخــدمات المتنوعــة 

  .تصالالالوسائل الإعلام و 

فمارســت التنــافس الشــریف . الریاضــة هــي المجــال الــذي توحــدت فیــه كافــة شــعوب العــالم      

وتعتبـــر الریاضـــیة بحـــث قاســـما مشـــتركا بـــین كـــل الشـــعوب بعـــد أن . فـــي المســـابقات الریاضـــیة

و أصـبح عشـق الجمهـور لهطـه اللعبـة أو . باعدت بینهم المسـافات و إخـتلاف الطبـع و الفكـر

نــادرا مــا . برا لكــل الحــدود التــي تخطتهــا السیاســة و الجغرافیــا و لغــة المصــالحلــذلك الفریــق عــا

تجــد شخصــا لا یمــارس الریاضــة تلعــب الریاضــة دورا مهمــا فــي حمایــة الصــحة و فــي التربیــة 

  .الاخلاقیة و الثقافیة و البدنیة 

أصــــبحت الریاضــــة فــــي العصــــر الــــذي نعیشــــه تمــــارس مــــن هــــدفیین أساســــیین أحــــدهما       

ـــة الری ـــة و الوقای ـــاني هـــو الریاضـــة مـــن أجـــل . اضـــة مـــن أجـــل الصـــحة و العافی و الهـــدف الث

  .البطولة 

وقد أصبحت أفة تعـاطي المنشـطات مـن أخطـر الظـواهر التـي تواجـه الوسـط الریاضـي و هـي 

سـلبیة علـى الفـرد الریاضـي و محیطـه، و أخـذت هـذه  اجتماعیـةتمثل أفـة ذات أثـار صـحیة و 

مـنهم بـأن المنشـطات قـد  اعتقـادالأوساط الریاضیة وبین الریاضي و ذلـك الظاهرة بالتزاید في ا

دون مراعـاة القـیم و المبـادئ السـامیة للریاضـة و ) زائف(تحقق لهم الفوز المؤكد و إحراز مجد

أهمها التنافس الشریف، مما یؤدي الى عدم تحقیـق العدالـة بـین الریاضـیین و التنـافس بطریقـة 

  .المنشطاتغیر مشروعة ناهیك عن الأضرار الصحیة الخطیرة التي قد تلحق بمتناولي 
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ـــى الإعـــلام الریاضـــي أن یلعـــب دورا حیویـــا فـــي التعریـــف بالمنشـــطات الریاضـــیة و        وعل

إذ یعـد موضــوع المنشـطات مـن أهــم المواضـیع التـي تخــص السـاحة الریاضـیة، فقــد . مخاطرهـا

خفـى عــن الــبعض ماهیــة المنشــطات و خطورتهـا و أثارهــا و الأســباب التــي جعلــت المســؤولین 

  .ى أشكالها و ألوانها و صورها یحاربون هذه الأفة الخطیرة عن الریاضة بشت

ولقد كانت قناة النهار من بین أكثر القنوات التلفزیونیة التي اهتمـت بنقـل هـذا الموضـوع       

ونظــرا للــرواج الــذي   تعرفــه القنــاة فــي أوســاط الجمهــور الریاضــي الــذي اتخــذها كمصــدر أول 

عطیــــــات   والتشــــــكیل بــــــذلك رأي عــــــام ریاضــــــي حــــــول لاستســــــقاء الأخبــــــار والمعلومــــــات والم

الموضـوع، وهــو مـا جعلنــا نسـلط الضــوء مــن خـلال هــذه الدراسـة علــى أسـالیب وســائل الإعــلام 

المرئیــة فــي معالجــة تعــاطي المنشــطات  فــي الوســط الریاضــي وذلــك بتحلیــل محتواهــا ومعرفــة 

  .مدى قدرة القناة على الموضوع 

  :وعلیه نطرح الإشكال الأتي  

إلـى أي مــدى تــؤثر و تــنعكس أســالیب وســائل الإعــلام المرئیــة فــي معالجــة تعــاطي المنشــطات 

  في الوسط الریاضي ؟

  :و للإجابة على هذا التساؤل طرحنا عدة أسئلة فرعیة 

كــم الحجــم الســاعي الــذي خصصــته قنــاة النهــار لمعالجــة موضــوع تعــاطي المنشــطات فــي  -

 الوسط الریاضي ؟

 المرئي في مكافحة تعاطي المنشطات في الوسط  الریاضي ؟ ما دور الإعلام الریاضي -
 .ما ھي الإشباعات المحققة من مشاھدة الحصص  والبرامج الریاضیة ؟ -

 : أسباب إختیار الموضوع/ 2

اختیار موضوع بحث و تحدید إشكالیته یكون نتیجة مجموعة من الأسباب قسمت الى اسـباب 

  :ذاتیة و أخرى موضوعیة 

 :أسباب ذاتیة   - أ

  تزامن موضوعنا مع تفاقم أفة المنشطات في أوساط المجتمع الریاضي.  

  المیول الشخصي نحو وسائل الاعلام المرئیة و قضایاها.  
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  معرفة دور و أسالیب وسائل الإعلام في محاربة هذه الأفة. 

 :أسباب موضوعیة   - ب

  تنامي ظاهرة تعاطي المنشطات في الوسط الریاضي. 

 تعاطي المنشطات  توعیة المجتمع بمدى خطورة. 

  تعتبر المنشطات موضوع الساعة و جد حساس.  

  : الموضوع أھمیة/ 3

  . لمتعاطیھا النفسیة و البدتیة الصحة على المنشطات ھذه تتركھا التي الأثار معرفة -
  . الأفة ھذه بمعالجھ الریاضي الإعلام اھتمام و ارتباط مدى على التعرف -
 الع�املین كل مسؤولیة بتحدید الریاضة تطویر في الریاضي الإعلام مساھمة مدى معرفة -

 . الریاضي الإعلام قطاع في

ــــي تمــــس الریاضــــة أو المجتمــــع  - ــــة تعامــــل الإعــــلام الریاضــــي مــــع القضــــایا الت رصــــد كیفی

 .الریاضي 

 .إن هذه الدراسة تمثل إضافة الى رصید الدراسات التي بحثت في هذا المجال  -

 .على تعاطي المنشطات التشجیع  على تنفیذ برامج الرقابة  -

  :أهداف الموضوع / 4

  :هدفت دراستنا هذه إلى 

معرفــة مــدى إهتمــام قنــاة النهــار بظــاهرة تعــاطي المنشــطات التــي بــدأت تتغلغــل فــي الوســط  -

 .الریاضي من خلال المساحة الي خصصتها للحدیث عن الموضوع 

طیـة و الإحاطـة بكافـة محاولة معرفة الإستراتیجیة المنتهجة من طـرف قنـاة النهـار فـي التغ -

جوانب ظاهرة تعاطي المنشطات في الریاضة من خلال تحلیل مضامین المـادة الإعلامیـة 

 ....).خبر، تقریر(إنذلاقا من القوالب المستخدمة

 .مدى تأثیر وسائل الإعلام المرئیة في سلوك الفرد الریاضي  -

 ).عناوینصور، ( مدى توظیف قناة النهار للاسالیب الفنیة معرفة محاولة  -

 .التعرف على الأنواع الصحفیة التي تم طرح موضوع المنشطات من خلالها  -
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  :تحدید مفاهیم الدراسة / 5

  :أسالیب 

  : لغة

جمع أسلوب وهو الطریق أو النمط أو الفن ، كأن نقول هذا اسلوب رشـیق ،أسـلوب سـخیف،  

  . 1طریقة للوصول الى المطلوب. أسلوب ذكي 

  : إصطلاحا 

الاســلوب هــو طــابع العمــل اللغــوي و خاصــیته التــي یؤدیهــا وهــو أثــر عــاطفي یحــدث فــي      

نص ما بوسائل لغویة و علـم الأسـلوب یـدرس و یحلـل و یـنظم مجموعـة الخـواص التـي یمكـن 

أن تعمـل بالفعــل فــي لغــة الأثـر الأدبــي و نوعیــة تأثیرهــا و العلاقـات التــي تمارســها التشــكیلات 

  . 2في العمل الأدبي

  :ریف الإجرائي التع

هـــو الأســـلوب أو المـــنهج الـــذي تنتهجـــه المؤسســـة الإعلامیـــة لمواجهـــة التحـــدیات و التطـــورات 

والتــــي تأخــــذ بالحســــبان نقـــــاط الضــــعف و القــــوة الداخلیــــة للمؤسســـــة  ســــعیا لتحقیــــق رســـــالتها 

   .وأهدافها

  :وسائل  الإعلام 

  :لغة 

الشـيء المطلـوب و إبـلاغ الشـیئ اي  یعني التبلیغ ویقـال بلغـت القـوم بلاغـا أي اوصـلت الـیهم

  . 3ما اوصله و أعلنه اي أوصله للأخرین

                                           

على الساعة   2022/05/23تاریخ أخر زیارة  /www .almaany.com /ar/dict/ar-arاسالیب:موقع إلكتروني  1

15:24  

  .98، ص1998،دار الشروق ،القاهرة ،1،ط علم الأسلوب مبادئه و إجراءته: صلاح فضل  2
  12،ص2002،دط،  دیوان المطبوعات الجامعیة ،الجزائر، مدخل لعلوم الاتصال: زهیر احدادن  3
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  : إصطلاحا 

ل الإعـلام المختلفـة ئفكـار و الاراء بـین الجمـاهیر بوسـاهو نشر الحقائق و الأخبـار و الا     

كالصحافة و الإذاعة و السینما و الندوات و المؤتمرات و المعارض و غیرهـا بغیـة التوعیـة و 

 . 1الإقناع و كسب التأیید

  :التعریف الإجرائي 

هــي تلــك الوســائل الإعلامیــة التــي تضــم الإذاعــة و التلفزیــون و غیرهــا و التــي تقــوم علــى      

نشـــر المعلومـــات و الافكـــار و تســـمح للافـــراد بتبـــادل الاراء و تكـــوین رأي عـــام و تهـــدف الـــى 

  .الإقناع و التأثیر على المجتمع لاكتساب سلوك معین 

  :الإعلام المرئي 

یعتبـــر التلفزیـــون وســـیلة مـــن وســـائل الإعـــلام التثقیفیـــة و الترفیهیـــة المنتشـــرة عبـــر العـــالم و     

 . 2ینفرد بالصوت و الصورة

  :المعالجة 

  : لغة 

زاولــه و مارســه و عــالج المــریض : فــي المعجــم الوســیط عــالج الشــيء معالجــة ، وعلاجــا     

  . 3داواه، وفلانا غالب ،وعنه دافع

  : إصطلاحا 

المعالجــة تحمــل المعنــى الطبــي ، فحــص المــریض ، تحدیــد الأســباب و الــدواء و الــتكهن      

 . 1بالشفاء

                                           

  84،ص1994، دار الكتاب اللبناني،بیروت،2، طمعجم مصطلحات الإعلام: احمد زكي بدوي  1
  .21،ص2011، دار اسامة للنشر و التوزیع، الاردن،1، ط الإعلام الریاضي: یاسین فضل یاسین  2
  .620،ص2004، مكتبة الشروق الدولیة، مصر، مصر،4، ط المعجم الوسیط: مجمع اللغة العربیة  3
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  :التعریف الإجرائي 

التـــي تترتـــب علـــى نشـــر هـــذه  الآثـــارمعالجـــة معلومـــات و بیانـــات حـــول حـــدث معـــین و      

و القصــــــص و الصــــــور  البیانــــــات ، و تشــــــمل المعالجــــــة التقــــــاریر و الاخبــــــار أوالمعلومــــــات 

  .الإخباریة و باقي الفنون الإعلامیة 

  :المنشطات 

  : لغة

مـــزیج منشـــط للجهـــاز العصـــبي وهـــي  dopو تعنـــي كلمـــة  doppingمشـــتقة مـــن كلمـــة      

  . 2مزیج مادتي الكولا و الأفدرین

  :إصطلاحا 

بواســـطة هـــي إعطـــاء أو اســـتعمال مـــادة صـــناعیة أو طبیعیـــة و بكمیـــات غیـــر طبیعیـــة و     

  . 3طرق غیر معتادة لغرض رفع الكفاءة البدنیة بشكل غیر طبیعي

  :التعریف الإجرائي 

هــي مـــواد یتناولهــا أو یحقنهـــا الریاضــي بهـــدف تحســین أداءه بطریقـــة غیــر طبیعیـــة و فـــي     

أقصر وقت ممكن و منـه القضـاء علـى اللعـب النظیـف كمـا لهـا مـن أثـار جانبیـة خطیـرة علـى 

 .متعاطیها 

  :الریاضة 

  

  

                                                                                                                                    
  .23،ص2010،دار بشرى للطباعة والنشر،الجزائر،1،ط المعالجة البیداغوجیة: بن محمد بونوة احمد  1
  .160،ص2006،دار الوفاء لدنیا الطباعة و النشر،الاسكندریة،1،طالصحة الریاضیة: محمد علیوة علاء الدین  2
  .73،ص2008، دط، دار دجلة، عمان،مبادئ و أساسیات الطب الریاضي: علي جوكل بزار  3



  الإطار المنهجي

 

10 

  :لغة 

الـذي یرجـع  Désporterوهي ترجع للفعـل الفرنسـي  sportمشتقة من الكلمة الإنجلیزیة      

  .1ظهوره الى القرن الثالث عشر حیث كانت تعني الاسترخاء و التسلیة 

  :اصطلاحا 

  . 2هي نشاط یعتمد على حركات بدنیة خاصة تكسب الجسم قوة ومرونة

  :الوسط الریاضي 

  : اصطلاحا

الوعـــاء المكـــاني و الزمـــاني و البشـــري المنشـــط و الملائـــم لممارســـة الأنشـــطة البدنیـــة و       

الریاضـیة ســواء لریاضــة النخبــة أو الریاضــة التنافسـیة أو الریاضــة الترویحیــة، مــع تــوفر جمیــع 

  .3المادیة و المعنویة و البشریة لتحقیق الغابة التي نسعى من أجلها الإمكانات

  :رائي التعریف الإج

ذلك الوسط الذي یستطیع من خلاله الفـرد التنفـیس عـن مكنوناتـه و تقـدیم أحسـن السـلوك      

 .وأفضل التربیة و كذلك أحسن المردود 

  :منهج الدراسة 

منهج البحث العلمي یقصد به الطریقـة التـي یتبعهـا الباحـث فـي دراسـة موضـوع مـا وهـو       

و تحلیلهـــا و عرضـــها و بالتـــالي  أفكـــارهللتفكیـــر و العمـــل یعتمـــد الباحـــث علیـــه لتنظـــیم  أســـلوب

الوصـــول الـــى نتـــائج و حقـــائق معقولـــة حـــول الظـــاهرة موضـــوع الدراســـة و نظـــرا لتعـــدد الكبیـــر 

  :لمعنى هذا المصطلح إلا إنه یمكن أن نورد بعضها 

باحث في تنظیم ما لدیـه مـن منهج البحث هو مجموعة من القواعد العامة التي یعتمدها ال -

 .4أو معلومات من أجل توصله إلى النتیجة المطلوبة  أفكار

                                           

  .41،ص1995،دط، دار الفكر العربي، القاهرة،الریاضة و الحضارة الإسلامیة: امین نور الخولي  1
  .413،ص1991، المؤسسة الوطنیة للكتاب، الجزائر،1، طالقاموس الجدید للطلاب: علي بن هادیة و أخرون  2
  .228،ص1996، دط، دار عالم المعرفة، الكویت، الریاضة و المجتمع: أمین نور الخولي  3
  .35،ص2019، دار الكتب الجمهوریة الیمنیة صنعاء،3، طمناهج البحث العلمي: محمد سرحان علي المحمودي  4
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المـــنهج هـــو الطریـــق المحـــدد الـــذي یوصـــل الإنســـان مـــن نقطـــة الـــى نقطـــة أخـــرى، و فـــي  -

البحـــث یعتبـــر وحـــدة متكاملـــة ذات كیـــان مســـتقل یتـــألف مـــن أســـالیب و وســـائل معنویـــة و 

 .1مادیة 

إن طبیعـــة الموضـــوع هـــي التـــي تحـــدد نـــوع المـــنهج المســـتعمل و لأن هـــدفنا مـــن الدراســـة      

الوســـط  ئیـــة فـــي معالجـــة تعـــاطي المنشــطات فـــيالمر  الإعــلاموســـائل  أســـالیبالتعــرف علـــى 

اعتمــــدت الدراســـة علــــى المـــنهج الوصــــفي الـــذي هــــو عبـــارة عــــن طریقـــة لوصــــف . الریاضـــي 

لمیة صحیحة و تصویر النتائج التي تـم الوصـول الموضوع المراد دراسته من خلال منهجیة ع

إلیهـــا إلـــى اشـــكال رقمیـــة معبـــرة یمكـــن تفســـیرها كمـــا یعتمـــد لتنفیـــذه علـــى مختلـــف طـــرق جمـــع 

البیانــــات كالمقــــابلات الشخصــــیة و الملاحظــــة المباشــــرة الألیــــة منهــــا و البشــــریة و إســــتماارات 

  .الاستبانة و تحلیل الوثائق و المستندات 

ج الوصـــفي كخطـــوة أولـــى الـــى جمـــع بیانـــات كافیـــة و دقیقـــة عـــن ظـــاهرة أو یهـــدف المـــنه     

موضــوع إجتمــاعي و تحلیــل مــا تــم جمعــه مــن بیانــات بطریقــة موضــوعیة كخطــوة ثانیــة تــؤدي 

  .  2إلى التعرف على العوامل المكونة و المؤثرة على الظاهرة كخطوة ثالثة

تحلیل المحتوى الـذي یعـرف بأنـه أسـلوب أما فیما یخص أداة البحث فقد تم إستخدام أداة      

یقـــوم علـــى وصـــف مـــنظم و دقیـــق لنصـــوص مكتوبـــة أو مســـموعة مـــن خـــلال تحدیـــد موضـــوع 

الدراســة و هــدفها و تعریــف مجتمــع الدراســة الــذي ســیتم إختبــار الحــالات الخاصــة منــه لدراســة 

  . 3مضمونها و تحلیله

  :عینة الدراسة 

ظاهرة ما دراسة علمیـة أمـرا شـائعا فـي مجـال البحـث لقد اصبح استعمال العینات لدراسة      

العلمــي، حیــث یعتمــد الباحــث الــى اختیــار عینــة مــن المجتمــع المــدروس، فعینــة بعــض تمثــل 

 .4الكل 

                                           

  .63- 62،ص1994، مؤسسة الرسالة، بیروت،1، طقواعد أساسیة في البحث العلمي: سعید اسماعیل صیني  1
،دار وائل للطباعة والنشر 2، طحل و التطبیقاتمنهجیة البحث العلمي القواعد و المرا: محمد عبیدات و أخرون  2

  .37- 36،ص1999،عمان،
  .60نفس المرجع السابق،ص: محمد سرحان علي المحمودي  3
  .21،ص2007،الدراسات للنشر و التوزیع ،الجزائر،1، طتحلیل المحتوى للباحثین و الطلبة الجامعیین: یوسف تمار  4
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العینــة الفرضــیة : لقــد تــم اســتخدام العینــة القصــدیة و التــي تعــرف بأســماء متعــددة مثــل       

التــي یقــوم الباحــث باختیــار مفرداتهــا بطریقــة ،النمطیــة، العمدیــة وهــي كلهــا تشــیر الــى العینــة 

تحكمیـــة لا مجـــال فیهـــا للصـــدفة، بـــل یقـــوم هـــو شخصـــي بإقتنـــاء المفـــردات المتمثلـــة أكثـــر مـــن 

  1.2غیرها لما یبحث عنه من معلومات 

                                           

،دط، دار الفكر العربي  الإنسانیة مفهومه و أسسه و استخدامتهتحلیل المحتوى في العلوم : رشدي طعیمة  1

  .180،ص1987،القاهرة،
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  :الدراسات السابقة 

  دراسة بورزامة جمال: الدراسة الأولى/ 1

فـي التعـاطي مـع ) المرئیـة(الإعـلام الریاضـیةدراسة تحلیلیـة لأسـالیب وسـائل  :موضوع الدراسة

  .أفة تناول المنشطات في الوسط الریاضي التنافسي في الجزائر

هـــدف مـــن خـــلال دراســـته الـــى التعـــرف علـــى مـــدى تـــأثیر و انعكـــاس اســـالیب وســـائل الإعـــلام 

فــي نشــر ثقافــة ریاضــیة صــحیة وكــدا الوقایــة مــن تعــاطي المنشــطات فــي ) المرئیــة(الریاضــیة 

  .لریاضي التنافسي في الجزائر في الوقت الراهن الوسط ا

  :وقد توصل الى النتائج الأتیة 

دور فعــــال ومهــــم فــــي الوقایــــة مــــن ) المرئیــــة(أن لاســــتراتیجیة وســــائل الإعــــلام الریاضــــیة  -

  .تعاطي المنشطات و نشر ثقافة ریاضیة صحیة

لدولــة فــي تنشــئة مضــامین البــرامج التلفزیونیــة الهادفــة التــي بــدورها تخــدم هــدف و سیاســة ا -

 .مواطن صالح للوطن یتمتع بلیاقة بدنیة صحیة و وعي ریاضي 

مراعــــاة مصــــلحة الجمیــــع و بالتمســــك بهــــا للوصــــول الــــى بــــر الامــــان  وهــــذا مــــن خــــلال  -

  .مضامین البرامج التلفزیونیة 

  دراسة بن حركات فاطمة: الدراسة الثانیة/ 2

تنــاول المنشــطات فــي البطولــة الوطنیــة طبیعــة المعالجــة الصــحفیة لظــاهرة  :موضــوع الدراســة

  .2016جامعة عین الدفلى -مذكرة ماستر -دراسة وصفیة تحلیلیة لجریدة الهداف 

هــدفت الدراســة الــى معرفــة مــدى اهتمــام جریــدة الهــداف بظــاهرة المنشــطات التــي بــدأت تتغلغــل 

  .في البطولة الوطنیة من خلال المساحة التي خصصتها للحدیث عن الموضوع 

  :الآتیةخلص الى النتائج وقد 
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 .عالجت جریدة الهداف موضوع المنشطات في البطولة الوطنیة بأهمیة إعلامیة معتبرة -

تـــم التركیزعلـــى جانـــب واحـــد مـــن الموضـــوع و المتمثـــل فـــي تـــأثیر العقوبـــة المســـلطة علـــى  -

اللاعبین المتهمین بتناول المنشطات على حالتهم النفسیة و موقف المحـیط الریاضـي مـن 

 .ذلك 

ساهمت معالجة جریدة الهـداف لموضـوع تنـاول المنشـطات فـي البطولـة الوطنیـة فـي خلـق  -

  .رأي عام متضامن و متعاطف مع اللاعبین المعاقبین 

   دراسة بطاط نور الدین: الدراسة الثالثة/ 3

دور وسائل الإعلام الریاضي فـي نشـر الثقافـة الریاضـیة لـدى طلبـة علـوم و  :موضوع الدراسة

دراســـة میدانیــــة علـــى عینــــة طلبـــة علــــوم و تقنیــــات  -تقنیـــات النشــــاطات البدنیـــة و الریاضــــیة 

  .2019النشاطات البدنیة والریاضیة بجامعة المسیلة 

تهدف الدراسة الى التعرف علـى الوسـیلة الإعلامیـة الریاضـیة الاكثـر تفضـیلا مـن وجهـة نظـر 

  .طلبة علوم و تقنیات النشاطات البدنیة و الریاضیة 

  :و توصل الى النتائج الأتیة

الإعـــلام الریاضـــي المرئـــي أكثـــر الوســـائل تفضـــیلا لـــدى طلبـــة علـــوم و تقنیـــات النشـــاطات  -

 .البدنیة و الریاضیة 

أهم دافع لمتابعة البرامج الإعلامیة الریاضیة هو معرفـة المسـتجدات و الأخبـار الریاضـیة  -

 .على الصعیدین المحلي و العالمي 

م الریاضــي بدرجــة متوســطة التثقیــف الصــحي و المعرفــي و التربــوي تســاهم وســائل الإعــلا -

 .الإجتماعي 

   دراسة زین العابدین محمد بني هاني: الدراسة الرابعة/ 3

دور الإعلام الریاضي في مكافحة المنشطات لدى الریاضیین هدفت  :موضوع الدراسة

  المنشطات لدى الریاضیینالدراسة الى التعرف على دور الإعلام الریاضي في مكافحة 

  : و قد توصل الى النتائج الأتیة
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تلعـــب وســـائل الإعـــلام دورا مهمـــا فـــي الحـــد مـــن مظـــاهرة إنتشـــار تعـــاطي المنشـــطات بـــین  -

 .الریاضیین 

جاءت وجهة نظر الأكادیمین و الإعلامیین مختلفة بخصوص دور الإعلام في الحـد مـن  -

 .ظاهرة إنتشار تعاطي المنشطات بین الریاضیین 

یـــــرى جمیـــــع أفـــــراد العینـــــة بغـــــض النظـــــر عـــــن خبـــــرتهم، أن للإعـــــلام دور إیجـــــابي فـــــي الحـــــد 

  . من ظاهرة إنتشار تعاطي المنشطات بین الریاضیین



 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

النظــــــــــــــــــــــريالإطـــــــــــــــــــــــار   



 

 

 
الإطار المفاهیمي للتلفزیون و الإعلام الریاضي: الفصل الأول  

  ماهیة التلفزیون: المبحث الأول

  مفهوم وسائل الإعلام  :المطلب الأول

  نشأة وسائل الإعلام: المطلب الثاني

  مفهوم التلفزیون: المطلب الثالث

  نشأة التلفزیون: المطلب الرابع

  أهمیة التلفزیون: المطلب الخامس

  خصائص التلفزیون: السادس المطلب

  وظائف التلفزیون: المطلب السابع

خصائص الكتابة : المطلب الثامن

  الإعلامیة للتلفزیون

ایجابیات وسلبیات : المطلب التاسع

  التلفزیون

  

 

  ماهیة الإعلام الریاضي : المبحث الثاني

  مفهوم الریاضة: المطلب الاول

  مفهوم الإعلام الریاضي : المطلب الثاني

الریاضي في الإعلام : المطلب الثالث

  الجزائر

  عناصر الإعلام الریاضي: المطلب الرابع

أهمیة الإعلام : المطلب الخامس

  الریاضي

أهداف الإعلام : المطلب السادس

  الریاضي

  وظائف الإعلام الریاضي : المطلب السابع

خصائص الإعلام : المطلب الثامن

  الریاضي

نظریات و أنواع الإعلام : المطلب التاسع

 الریاضي

دور الإعلام المرئي في : ب العاشرالمطل

   نشر الثقافة الریاضیة
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  : تمهید

تعتبـــــــر وســـــــائل الإعـــــــلام مـــــــن أهـــــــم المصـــــــادر للحصـــــــول علـــــــى المعلومـــــــات ،و         

الجمـــــاهیري تـــــأثیرا علـــــى المجتمـــــع فـــــي شـــــتى  الاتصـــــالیعـــــد التلفزیـــــون مـــــن أكثـــــر أدوات 

و الإقتصــــــــادیة الـــــــى أن بلـــــــغ للریاضـــــــیة ،  و ذلــــــــك  والاجتماعیـــــــةالمجـــــــالات السیاســـــــیة 

لمــــــا یحتویــــــه مــــــن صــــــور و مشــــــاهد و بــــــرامج عدیــــــدة ، كمــــــا یشــــــكل الإعــــــلام الریاضــــــي 

مجتمـــــع ریاضـــــي مهمـــــا كانـــــت درجـــــة تطـــــوره ، حیـــــث  أيمـــــن عناصـــــر  أساســـــیاعنصـــــرا 

ـــــر وســـــیلة وعـــــي و نشـــــر الأفكـــــار و التجـــــارب  أن الإعـــــلام الریاضـــــي بشـــــتى أنواعـــــه یعتب

ـــــــز الممارســـــــة الریاضـــــــیة باعتبارهـــــــا أحـــــــد  ـــــــي المجـــــــال الریاضـــــــي ، ویســـــــاهم فـــــــي تعزی ف

  .أسباب الرقي و التطور 

فزیــــــــــــــون و فــــــــــــــي هــــــــــــــذا الفصــــــــــــــل ســــــــــــــنتطرق إلــــــــــــــى الإطــــــــــــــار المفــــــــــــــاهیمي للتل       

الریاضــــــــــــي  الإعــــــــــــلامكمــــــــــــا ســــــــــــنتناول  أهدافــــــــــــهمفهومــــــــــــه و تطــــــــــــوره و خصائصــــــــــــه و 

ــــــــــــه و دوره فــــــــــــي نشــــــــــــر الثقافــــــــــــة  أنــــــــــــواعمفهومــــــــــــه و عناصــــــــــــره و نظریــــــــــــات و  تأثیرات

  .الریاضیة 
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  التلفزیون  ماهیة : الأول المبحث

 الإعلام وسائل مفهوم : الأول المطلب

'' علــــم''ومجــــرد الثلاثــــي '' أعلــــم'' هــــو مصــــدر الفعــــل الربــــاعي المزیــــد  : الإعــــلام لغــــة_ أ

فـــــــالعلم هـــــــو الحصـــــــول علـــــــى المعرفـــــــة ونقلهـــــــا وتـــــــداولها بـــــــین .  والعلـــــــم نقـــــــیض الجهـــــــل

  . الناس

ـــــر مـــــن مصـــــدره إلـــــى جهـــــة أخـــــرى، كمـــــا تفیـــــد '' أعلـــــم'' وكلمـــــة  ـــــي أخبـــــر ونقـــــل الخب تعن

تهم الشـــــيء المطلـــــوب والـــــبلاغ التبلیـــــغ أي الإیصـــــال یقـــــال بلغـــــت القـــــوم بلاغـــــا أي أوصـــــل

 . ما وصلك و بلغك

ومنــــه فـــــإن الإعــــلام فــــي ســــیاقه اللغــــوي هــــو التعبیــــر العملــــي والفعلــــي لتكــــوین المعرفــــة و 

  .1الإحاطة بكل ما یهم الأفراد و الجماعات في بیئاتهم المحلیة و الخارجیة 

ى الإعــــــلام مــــــن المصــــــطلحات التــــــي شــــــغلت البــــــاحثین والمفكــــــرین فــــــأد: اصــــــطلاحا_ ب

ذلــــــك إلــــــى تبنــــــي   تعـــــــاریف  و مفــــــاهیم عدیــــــدة كرســــــت بشــــــكل مباشــــــر أهمیــــــة الإعــــــلام 

ودوره فــــــــــي حیــــــــــاة النــــــــــاس ، ورغــــــــــم تعــــــــــدد المفــــــــــاهیم و التعــــــــــاریف إلا أنهــــــــــا تقاطعــــــــــت 

ــــه مــــن الخصوصــــیة  وتشــــابكت عنــــد مجموعــــة مــــن القــــیم التــــي تضــــمنها الإعــــلام كحقــــل ل

  .ما یمیزه عن باقي حقول المعرفة

ین الإعـــــــلام بأنــــــه التعبیــــــر الموضــــــوعي لعقلیــــــة الجمـــــــاهیر و فقــــــد عــــــرف بعــــــض البــــــاحث

ویعمـــــــــل الإعـــــــــلام علـــــــــى نشـــــــــر . روحهــــــــا و میولهـــــــــا و اتجاهاتهـــــــــا فـــــــــي نفـــــــــس الوقـــــــــت 

بغــــــرض تنــــــویر . البیانــــــات و المعلومــــــات، الثقافیــــــة و الاجتماعیــــــة و السیاســــــیة و الدینیــــــة

  .2أذهان الرأي العام، على أن یلتزم هذا النشاط بالموضوعیة و الصدق 

                                           

  .11، ص  2011، دار أسامة  للنشر والتوزیع ، عمان ، 1، طنظریات الإعلام  : بسام عبد الرحمان 1
، مذكرة مقدمة لنیل شهادة الماستر الأكادیمي ، كلیة  الإعلام و التنمیة المجتمعیة في الجزائر : الطیب بوداود  2

  .18، ص  2017-2016الحقوق والعلوم السیاسیة ، جامعة محمد بوضیاف ، المسیلة ، 
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وعرفـــــه عبـــــد اللطیـــــف حمـــــزة بأنـــــه  تزویـــــد النـــــاس بالأخبـــــار الصـــــحیحة والمعلومـــــات      

الســـــــلیمة والحقـــــــائق الثابتـــــــة التـــــــي تســـــــاعدهم علـــــــى تكـــــــوین رأي صـــــــائب فـــــــي واقعـــــــة أو 

مشـــــكلة بحیـــــث یعبـــــر هـــــذا الـــــرأي تعبیـــــرا موضـــــوعیا عـــــن عقلیـــــة الجمـــــاهیر واتجاهـــــاتهم و 

  . 1میولهم 

عملیــــــة نشــــــر الحقــــــائق و المعلومــــــات و الأخبــــــار بــــــین : ه وعرفــــــه إبــــــراهیم إمــــــام بأنــــــ    

  . 2الجمهور بقصد نشر الثقافة بین أفراد ه وتنمیتهم 

ـــــد الســـــلام زهـــــران      ـــــویم معلومـــــات صـــــحیحة  �كمـــــا عرفـــــه حامـــــد عب ـــــة نشـــــر وتق عملی

وحقـــــائق واضـــــحة وأخبـــــار صـــــادقة و موضـــــوعات دقیقـــــة ووقـــــائع محـــــددة وأفكـــــار منطقیـــــة 

  . 3صادر خدمة لصالح العامو أراء وحجج للجماهیر مع م

ـــــــــــى  ـــــــــــوم عل ـــــــــــر موضـــــــــــوعي یق ـــــــــــات أن الإعـــــــــــلام هـــــــــــو تعبی یفهـــــــــــم مـــــــــــن هـــــــــــذه التعریف

  .الحقائق و الأرقام و الإحصاءات و یستهدف تنظیم التفاعل بین الناس

  : تعریف وسائل الإعلام_ جـ

هـــــــــــــي عبــــــــــــــارة عـــــــــــــن مجمــــــــــــــوع الوســـــــــــــائل التقنیــــــــــــــة و المادیـــــــــــــة و الإخباریــــــــــــــة و      

لعلمیــــــــــــــة المؤدیــــــــــــــة للإتصــــــــــــــال الجمــــــــــــــاعي بالنــــــــــــــاس بشــــــــــــــكل الفنیــــــــــــــة و الأدبیــــــــــــــة و ا

مباشـــــــــــر أو غیـــــــــــر مباشـــــــــــر ضـــــــــــمن إطـــــــــــار العملیـــــــــــة التثقیفیـــــــــــة الإرشـــــــــــادیة للمجتمـــــــــــع 

ســـــــــــواء أكانـــــــــــت هـــــــــــذه الوســـــــــــائل الإعلامیـــــــــــة مقـــــــــــرؤة أو مســـــــــــموعة أو مرئیـــــــــــة فـــــــــــإن . 

ــــــــــذي تقدمــــــــــه هــــــــــذه الوســــــــــائل ومــــــــــدى  ــــــــــي المضــــــــــمون ال ــــــــــل ف ــــــــــة تتمث ــــــــــة الإعلامی الغای

فاعلیـــــــــــة و الموضـــــــــــوعیة والأبعـــــــــــاد التثقیفیـــــــــــة والشـــــــــــكل مســـــــــــایرته لـــــــــــروح العصـــــــــــر و ال

                                           

  .105، ص  1987، دار الفكر العربي ، مصر ،  2، ط الإعلام في صدر الإسلام : عبد اللطیف حمزة  1
، مصر،  80، مجلة الإذاعات العربیة ، العدد وتطبیقاتها في الإعلامبحوث تحلیل المضمون  : إبراهیم إمام  2

  .26، ص 1977
، دراسة میدانیة لعینة  التكنولوجیا الحدیثة لوسائل الإعلام والاتصال و مظاهر التغیر في المجتمع  : بن علي ملیكة 3

كلیة العلوم الاجتماعیة ،  الاتصال ، من الأسر بمدینة مستغانم ، أطروحة لنیل شهادة الدكتوراه في علم الاجتماع و

  .29، ص  2019-2018، 2قسم علم الاجتماع ، جامعة وهران
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الفنـــــــــــي الجمیـــــــــــل والملائـــــــــــم فیـــــــــــه ویـــــــــــتم نقـــــــــــذ الجهـــــــــــاز الإعلامـــــــــــي وتقویمـــــــــــه عمومـــــــــــا 

  .1إیجابا و سلبا في الأساس على ضوء هذا المفهوم  

ـــــــــــــوان دور        ـــــــــــــة لهـــــــــــــا تحـــــــــــــت عن ـــــــــــــي مداخل ـــــــــــــه كریمـــــــــــــة مقاوســـــــــــــي ف ـــــــــــــد عرفت وق

ــــــــــــــــالموهوبین  ــــــــــــــــي توجیــــــــــــــــه الإهتمــــــــــــــــام ب ــــــــــــــــع المؤسســــــــــــــــات  :بأنهــــــــــــــــاالإعــــــــــــــــلام ف جمی

الحكومیــــــــــة والأهلیــــــــــة النـــــــــــي تنشــــــــــر الثقافــــــــــة للجمـــــــــــاهیر وتعنــــــــــي بــــــــــالنواحي التربویـــــــــــة 

ـــــــــــــرد مـــــــــــــع الجماعـــــــــــــة ومـــــــــــــن هـــــــــــــذه المؤسســـــــــــــات الصـــــــــــــحافة،  ـــــــــــــف الف كهـــــــــــــدف لتكیی

  . 2الإذاعة،التلفزیون، دور السینما

ـــــــــد عرفهـــــــــا فضـــــــــیل دلیـــــــــو بأنهـــــــــا        مـــــــــا تـــــــــؤدى بـــــــــه الرســـــــــالة الإعلامیـــــــــة أو  �وق

ــــــــى المســــــــتقبل  ــــــــي تحتویهــــــــا الرســــــــالة مــــــــن المرســــــــل إل ــــــــي تحمــــــــل الرمــــــــوز الت ــــــــاة الت القن

ففـــــــــي أي عملیــــــــــة إتصـــــــــال یختــــــــــار المرســـــــــل وســــــــــیلة لنقـــــــــل رســــــــــالته ، إمـــــــــا شــــــــــفویا . 

ولكـــــــــــــــن الملاحظـــــــــــــــة أن ) ســـــــــــــــمعیة بصـــــــــــــــریة(أو بواســــــــــــــطة الإتصـــــــــــــــال الجمـــــــــــــــاهیري 

حـــــــــد ذاتـــــــــه فقــــــــــط ولكنهـــــــــا تشـــــــــمل ضــــــــــمنیا الوســـــــــیلة لبســـــــــت الآلـــــــــة أو الجهــــــــــاز فـــــــــي 

ــــــــــه بمعنــــــــــى أن الجریــــــــــدة مــــــــــن دون مطبعــــــــــة ومــــــــــن دون مــــــــــوزع . هیكــــــــــل التواصــــــــــل كل

  . 3لیست وسیلة إتصال ولكن یطلق علیها ذلك تجاوزا أو تمثیلا

 نشأة وسائل الإعلام  :المطلب الثاني

ــــــــــة إتصــــــــــال        ــــــــــى ســــــــــطح الأرض ،وهــــــــــو فــــــــــي عملی ــــــــــذ ان وجــــــــــد الإنســــــــــان عل من

ــــــــــة المحیطــــــــــة مــــــــــن  مســــــــــتمرة ومتطــــــــــورة ــــــــــة والبیئ ــــــــــره مــــــــــن البشــــــــــر مــــــــــن ناحی مــــــــــع غی

  .ناحیة أخرى

                                           

، الجزء الأول، مركز الكتاب للنشر، القاهرة، الإعلام الریاضي  : خیر الدین علي عویس، عطا حسن عبد الرحیم  1

  21، ص 1998
، دور تكنولوجیا المعلومات و توجیه الإهتمام بالموهوبینمداخلة دور الإعلام في  : كریمة مقاوسي، حمیزي وهیبة  2

  .2وسائل الإتصال المسموعة والمقروءة و المرئیة في تنمیة الموهبة ، جامعة الشهید حمى لخضر، الوادي ، د س، ص
  . 22، ص2013، دار الخلدونیة ، الجزائر،  4، ط تاریخ وسائل الإعلام و الإتصال : فضیل دلیو  3
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ـــــــــــــت       ـــــــــــــت المجتمعـــــــــــــات الإنســـــــــــــانیة الإعـــــــــــــلام ومارســـــــــــــته منـــــــــــــذ أن كان لقـــــــــــــد عرف

تعــــــــــــیش فــــــــــــي قبائــــــــــــل بدائیــــــــــــة تســــــــــــكن الكهــــــــــــوف، وبتقــــــــــــدم العصــــــــــــور لــــــــــــم یســــــــــــتطع 

فـــــــــــي  الإنســـــــــــان الاســـــــــــتغناء عـــــــــــن الإعـــــــــــلام لا بـــــــــــل ازدادت حاجتـــــــــــه إلیـــــــــــه وخاصـــــــــــة

  . 1ن التجمعات حیث كان له أثرا بالغ الأهمیةدور العبادة وأماك

ــــــــــدم الإنســــــــــان نفســــــــــه      ــــــــــة قدیمــــــــــة ق ــــــــــد الســــــــــاعة فهــــــــــو عملی ــــــــــیس الإعــــــــــلام ولی . فل

منــــــــــذ أن وجــــــــــد الإنســــــــــان علــــــــــى قیــــــــــد الحیــــــــــاة حــــــــــاول التفــــــــــاهم و تبــــــــــادل الأخبــــــــــار و 

ــــــــــه إجتمــــــــــاعي بطبعــــــــــه  ــــــــــك لأن ــــــــــي الســــــــــراء و الضــــــــــراء ذل ــــــــــي . المشــــــــــاركة ف ولكــــــــــن ف

  .2لظروف الجغرافیة و الاجتماعیةنطاق محدود فرضته علیه ا

ــــــــــا و  ــــــــــولا و دخان ــــــــــي العصــــــــــور القدیمــــــــــة طب ــــــــــت وســــــــــائل الإعــــــــــلام و الاتصــــــــــال ف كان

كمـــــــــــا كـــــــــــان التجـــــــــــار یحملـــــــــــون معهـــــــــــم فـــــــــــي أســـــــــــفارهم الأخبـــــــــــار ... طیـــــــــــورا وخـــــــــــیلا 

طبعــــــــــا إلــــــــــى الوســــــــــیلة  بالإضــــــــــافة �والمنــــــــــدوبون ینشــــــــــرونها ویعلنــــــــــون أوامــــــــــر الحكــــــــــام

 �ي الاعتیــــــــــــادي بــــــــــــین جمیــــــــــــع النــــــــــــاسالعامـــــــــــة المتمثلــــــــــــة فــــــــــــي الاتصــــــــــــال الشخصــــــــــــ

) حفـــــــــــرا أو كتابـــــــــــة(ولقـــــــــــد كـــــــــــان النـــــــــــاس یســـــــــــجلون رســـــــــــائلهم وینســـــــــــخونها بالأیـــــــــــادي 

. خشــــــــــب.أحجــــــــــار ( علــــــــــى المــــــــــواد الطبیعیــــــــــة التــــــــــي كانــــــــــت متــــــــــوفرة لــــــــــدیهم أنــــــــــداك 

  ...)العاج العظام.النحاس 

ـــــــــى مـــــــــادة للكتابـــــــــة تكـــــــــون  ـــــــــى الحصـــــــــول عل ـــــــــزمن بـــــــــرزت الحاجـــــــــة إل ومـــــــــع مـــــــــرور ال

ـــــــــــــدماء فاســـــــــــــتخدموا ســـــــــــــهلة الاســـــــــــــتعمال  ـــــــــــــد اجتهـــــــــــــد المصـــــــــــــریون الق ـــــــــــــظ ، ولق والحف

) نبـــــــــــات مـــــــــــائي یجفـــــــــــف ولا یعجـــــــــــن بخـــــــــــلاف لحـــــــــــاء شـــــــــــجر التـــــــــــوت (ورق البـــــــــــردي 

ثــــــــــم تمكــــــــــن الصــــــــــینیون مــــــــــن إختــــــــــراع . الــــــــــذي إنتقــــــــــل إلــــــــــى الیونــــــــــانیین و الرومــــــــــان 

ــــــــورق مــــــــن لحــــــــاء شــــــــجر التــــــــوت حــــــــوالي  ــــــــد  105ال ــــــــى ی ) tsal lub(ســــــــنة عل

ـــــــــــالرغم مـــــــــــن احتكـــــــــــار هـــــــــــؤلاء لســـــــــــر ا كتشـــــــــــافهم اســـــــــــتطاع المســـــــــــلمون الحصـــــــــــول وب

علیــــــــــه بعــــــــــدما امتــــــــــدت فنوحــــــــــانهم لتتجــــــــــاوز الصــــــــــین شــــــــــرقا ، ثــــــــــم طــــــــــوروه فــــــــــأنتجوا 

                                           

  15، ص1998، دار مجدلاوي، عمان، 1، ط الدعایة و الإعلان و العلاقات العامة : ت ناصرمحمد جود  1
، مؤسسة أدم للنشر و التوزیع، 1ط ،ووسائله و دوره في التنمیة الاقتصادیة و الاجتماعیة لإعلاما : شاكر إبراهیم  2

  . 21-20، ص1975القاهرة، 
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ورقــــــــــا مــــــــــن ألیــــــــــاف الكتــــــــــان ثــــــــــم أول مصــــــــــنع لإنتــــــــــاج الــــــــــورق فــــــــــي التــــــــــاریخ مدینــــــــــة 

أخـــــــــــرى فـــــــــــي دمشـــــــــــق و  أوزبكســـــــــــتان شـــــــــــمال أفغانســـــــــــتان تلتـــــــــــه مصـــــــــــانع'' ســـــــــــمرقند''

ـــــــــــــــرن . ســـــــــــــــوریا مصـــــــــــــــر والمغـــــــــــــــرب  أنشـــــــــــــــأ المســـــــــــــــلمون  12وفـــــــــــــــي منتصـــــــــــــــف الق

ـــــــــــورق فـــــــــــي أوروبـــــــــــا  ـــــــــــم أول مصـــــــــــنع لل ـــــــــــورق فـــــــــــي إســـــــــــبانیا ث صـــــــــــقلیة ( مطـــــــــــاحن لل

إســـــــــــتمر الوضـــــــــــع كـــــــــــذلك إلـــــــــــى حـــــــــــد اكتشـــــــــــاف المطبعـــــــــــة الیدویـــــــــــة فـــــــــــي ) بإیطالیـــــــــــا 

، ثــــــــــــــــم إكتشــــــــــــــــف المطبعــــــــــــــــة المیكانیكیــــــــــــــــة الأولــــــــــــــــى مطلــــــــــــــــع ) 1436( 15القــــــــــــــــرن 

  .1 19القرن 

ـــــــــــــــى النزعـــــــــــــــة       ـــــــــــــــي میـــــــــــــــدان الإعـــــــــــــــلام والاتصـــــــــــــــال ان نتطـــــــــــــــرق إل نســـــــــــــــتطیع ف

ـــــــــــي أوردهـــــــــــا ماكلوهـــــــــــان عـــــــــــن  الماكلوهانیـــــــــــة ونعیـــــــــــد صـــــــــــیاغة بعـــــــــــض التقـــــــــــدمات الت

تحــــــــــول أنمــــــــــاط الإتصــــــــــال فــــــــــي التــــــــــاریخ ، فنقــــــــــول إن الإنســــــــــان إنتقــــــــــل فــــــــــي تعاقــــــــــب 

إلــــــــــى مرحلـــــــــــة ) الشــــــــــفوي(أحداثــــــــــه مــــــــــن مجــــــــــال الإتصــــــــــال بحاســـــــــــتي الأذن و العــــــــــین

ــــــــــــى حاســــــــــــة العــــــــــــینالاعتمــــــــــــا ــــــــــــوب(د عل ــــــــــــى الإتصــــــــــــال الاول ) المكت ــــــــــــم العــــــــــــودة إل ث

ثـــــــــم مـــــــــن ذلـــــــــك إلـــــــــى الإتصـــــــــال الأول والثـــــــــاني معـــــــــا ) الوســـــــــائل الســـــــــمعیة البصـــــــــریة(

أي الإتصـــــــــــــــــــــال التفــــــــــــــــــــــاعلي بإســـــــــــــــــــــتخدام الشــــــــــــــــــــــبكات المعلوماتیـــــــــــــــــــــة كالبریــــــــــــــــــــــد و 

  .الإلكتروني و الانترنت 

بمثابــــــــــــة نقطــــــــــــة لقــــــــــــد إختــــــــــــرع الإنســــــــــــان الكتابــــــــــــة منــــــــــــذ ألاف الســــــــــــنین، فكانــــــــــــت     

تحـــــــــول فـــــــــي تـــــــــاریخ البشـــــــــریة إلا أنهـــــــــا لـــــــــم یســـــــــتطیع أن یعمـــــــــل علـــــــــى نشـــــــــر الثقافـــــــــة 

ـــــــــى نطـــــــــاق واســـــــــع  ـــــــــار عل ـــــــــادرة باهظـــــــــة الـــــــــثمن . والأخب ـــــــــت المخطوطـــــــــات ن فقـــــــــد كان

أن الكتابــــــــــة لــــــــــم  ولا یتســــــــــنى تــــــــــوفیر عــــــــــدد كبیــــــــــر منهــــــــــا ، ومــــــــــن ثــــــــــم یمكــــــــــن القــــــــــول

لطباعــــــــــــة تصــــــــــــبح عــــــــــــاملا هامــــــــــــا فــــــــــــي میــــــــــــدان الاتصــــــــــــال الجمعــــــــــــي إلا بــــــــــــاختراع ا

  . 2) 1468-1338( ''جوتنبرغ''الحدیثة على ید العالم الألماني 
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ظهـــــــــــرت الصـــــــــــحف التـــــــــــي خاطبـــــــــــت الإنســـــــــــان العـــــــــــادي  19وفـــــــــــي بـــــــــــدایات القـــــــــــرن 

  .والعامة، وأیضا وسائل الإعلام الكهربائیة مثل التلغراف و التلیفون 

ومــــــــــن ثــــــــــم بـــــــــدأ عصــــــــــر اللاســــــــــلكي باكتشــــــــــاف  1832فقـــــــــد إختــــــــــرع التلغــــــــــراف عـــــــــام 

ـــــــــــــــي''بتأســـــــــــــــیس شـــــــــــــــركة  1873الكهرومغناطیســـــــــــــــیة  الموجـــــــــــــــات ـــــــــــــــي '' مـــــــــــــــاركو ن الت

جعلـــــــــت الاتصــــــــــال اللاســــــــــلكي حقیقــــــــــة علمیــــــــــة ووســــــــــیلة تجاریــــــــــة فــــــــــي نفــــــــــس الوقــــــــــت 

، وإخــــــــــــراج أول 1894، ومــــــــــــن ثــــــــــــم تبعهــــــــــــا اختــــــــــــراع كــــــــــــامیرا الســــــــــــینما عــــــــــــام 1896

، لمــــــــــدة أربــــــــــع دقــــــــــائق ، 1895فــــــــــیلم ســــــــــینمائي صــــــــــامت إلــــــــــى حیــــــــــز الوجــــــــــود عــــــــــام 

بعــــــــــد أن تطــــــــــورت الســــــــــینما تطــــــــــورا هامــــــــــا فیمــــــــــا  1928نطقــــــــــت الأفــــــــــلام فــــــــــي عــــــــــام 

  . 1بین هذین التاریخین 

وبصـــــــــورة أكثـــــــــر واقعیـــــــــة فـــــــــإن عصـــــــــر وســــــــــائل الإعـــــــــلام بـــــــــدأ فـــــــــي مســـــــــتهل القــــــــــرن 

بظهــــــــــــور و انتشــــــــــــار الفــــــــــــیلم و الرادیــــــــــــو و التلفزیــــــــــــون بــــــــــــین عــــــــــــدد كبیــــــــــــر مــــــــــــن  20

ــــــــال العظــــــــیم  ــــــــة الانتق ــــــــدأت مرحل ــــــــي ب ــــــــت وســــــــائل الإعــــــــلام هــــــــذه هــــــــي الت ــــــــاس وكان الن

ي نواصــــــــــــــلها الآن ، التــــــــــــــي جمعــــــــــــــت بــــــــــــــین الصــــــــــــــورة و الحركــــــــــــــة و الصــــــــــــــوت التــــــــــــــ

  2فشدت إلیها الجماهیر الغفیرة وتركت أثرا بالغا في نفوسهم 

  مفهوم التلفزیون  : المطلب الثالث

یعتبـــــــــر التلفزیـــــــــون مـــــــــن أهـــــــــم الوســـــــــائل الإعلامیـــــــــة رواجـــــــــا وتـــــــــأثیرا علـــــــــى الجمهـــــــــور 

هــــــــــــذا . المجـــــــــــالات  وقـــــــــــد أحــــــــــــیط باهتمـــــــــــام العدیــــــــــــد مـــــــــــن البــــــــــــاحثین فـــــــــــي مختلــــــــــــف

ــــــــــي مــــــــــا  ــــــــــون وف ــــــــــي نســــــــــبت للتلفزی ــــــــــدة الت ــــــــــات العدی ــــــــــى التعریف الاهتمــــــــــام إنعكــــــــــس عل

 : یلي سنحاول أن ندرج أهم التعریفات التي حظي بها التلفزیون

  

                                           

  16مرجع سبق ذكره، ص : محمد جودت ناصر  1
، ترجمة كمال عبد الرؤوف ،الطبعة العربیة الأولى، الدار الدولیة  نظریات وسائل الإعلام : ملفین دیفلیر وآخرون  2

  .  36، ص1999التوزیع، القاهرة، للنشر و 
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   : لغة_ أ

مقطعــــــــــــین  مــــــــــــن مركبــــــــــــة ،كلمــــــــــــة اللغویــــــــــــة الناحیــــــــــــة مــــــــــــن télévisionالتلفزیــــــــــــون  إن

‘’télé’’و  ، بعــــــــــــــــد عــــــــــــــــن معنــــــــــــــــاهvision هــــــــــــــــو التلفزیــــــــــــــــون أي. الرؤیــــــــــــــــة معنــــــــــــــــاه 

  .1بعد عن الرؤیة

   : إصطلاحا_ ب

یعــــــد التلفزیــــــون جهــــــاز اتصــــــالات لبــــــث و اســــــتقبال صــــــور متحركــــــة وصــــــوت عــــــن بعــــــد 

ــــق الاصــــطلاح لكــــي یشــــمل كــــل نــــواحي البــــث والإرســــال ، فهــــو وســــیلة اتصــــال  وقــــد أطل

بصــــــریة ســــــمعیة تعتمــــــد أساســــــا علــــــى الصــــــورة والصــــــوت فــــــي أن واحــــــد ومــــــن ثمــــــة فقــــــد 

ـــــوة جمعـــــت  ـــــد مـــــن ق ـــــة ، وهـــــذا مـــــا یزی ـــــین خـــــواص الإذاعـــــة المســـــموعة والصـــــورة المرئی ب

التـــــأثیر لاســـــتغلاله حاســـــتین، فـــــرغم تنـــــوع وســـــائل الإعـــــلام بـــــین ســـــمعیة وبصـــــریة إلا أنـــــه 

علــــى أكثــــر مــــن حاســــة یكــــون أثرهــــا  مــــن المعــــروف أن الوســــیلة الإیضــــاحیة التــــي تعتمــــد

 . 2فقط  أكثر عمقا من الوسیلة التي تعتمد على حاسة واحدة

ــــــــــك ــــــــــه شــــــــــعباني مال ــــــــــد عرف ــــــــــة مكونــــــــــة مــــــــــن مجموعــــــــــة  : وق بأنــــــــــه مؤسســــــــــة اجتماعی

ــــــــــــــــرامج  ــــــــــــــــث الحصــــــــــــــــص والب ــــــــــــــــة النــــــــــــــــي تضــــــــــــــــمن ب ــــــــــــــــة و التقنی المصــــــــــــــــالح الإداری

الإعلامیـــــــــــــــة المصـــــــــــــــورة بواســـــــــــــــطة الكهربـــــــــــــــاء وعـــــــــــــــن بعـــــــــــــــد و بطریقـــــــــــــــة اســـــــــــــــتعمال 

  . 3التقنیات الحدیثة 

خـــــــــــــر أو هــــــــــــو طریقـــــــــــــة إرســـــــــــــال و إســـــــــــــتقبال الصــــــــــــورة و الصـــــــــــــوت مـــــــــــــن مكـــــــــــــان لأ

  . بواسطة الموجات الكهرومغناطیسیة و الأقمار الصناعیة

                                           

، جامعة  7، مجلة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة ، العدد دور التلفزیون في التنشئة الاجتماعیة : شعباني مالك  1

  . 214، ص  2012، جانفي) الجزائر(الشهید محمد خیضر بسكرة 
، مذكرة لنیل شهادة  لیسانس في اللغة العربیةدور وسائل الإعلام في نشر و ترقیة  : أمیني عبد المنعم و أخرون  2

-2014، ) البویرة ( الأدب العربي، كلیة الآداب واللغات ، قسم اللغة والأدب العربي، جامعة أكلي محند أولحاج 

  23، ص 2015
  . 214نفس المرجع السابق، ص : شعباني مالك 3
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ــــــــــــــه ــــــــــــــه قــــــــــــــاموس المصــــــــــــــطلحات الإعلامیــــــــــــــة بقول جهــــــــــــــاز لنقــــــــــــــل الصــــــــــــــورة  : وعرف

وعرضـــــــــــــها، كمـــــــــــــا ینقـــــــــــــل الرادیـــــــــــــو الأصـــــــــــــوات وهـــــــــــــو ) مثـــــــــــــل الســـــــــــــینما(المتحركـــــــــــــة 

ــــــــــــــة الســــــــــــــینمائیة یصــــــــــــــور المشــــــــــــــاهد المــــــــــــــراد  ــــــــــــــاط كالآل یتكــــــــــــــون مــــــــــــــن جهــــــــــــــاز إلتق

هـــــــــــــــواء بطریقـــــــــــــــة لاســـــــــــــــلكیة فتلتقطهـــــــــــــــا أجهـــــــــــــــزة ثـــــــــــــــم ینقلهـــــــــــــــا فـــــــــــــــي ال. تصـــــــــــــــویرها 

  . 1الاستقبال فتعكس هذه الصور على لوح من زجاج 

ــــــــه ــــــــه محمــــــــود إبــــــــراقن بأن مــــــــن أهــــــــم وأكثــــــــر الوســــــــائل الإعلامیــــــــة تــــــــأثیرا فهــــــــو  : وعرف

نظـــــــــام إتصـــــــــال عـــــــــن بعـــــــــد ، یســـــــــمح ببـــــــــث الصـــــــــور المتحركـــــــــة الناطقـــــــــة ، یســـــــــتقبلها 

  . 2الجمهور في أي مكان على شاشات أجهزة مرئیة 

ویعتبــــــــــر التلفزیــــــــــون وســــــــــیلة مــــــــــن وســــــــــائل الإعــــــــــلام التثقیفیــــــــــة و الترفیهیــــــــــة المنتشــــــــــرة 

عبـــــــــــر العـــــــــــالم و ینفـــــــــــرد هـــــــــــذا الجهـــــــــــاز بخاصـــــــــــیتین تمیازنـــــــــــه عـــــــــــن ســـــــــــائر وســـــــــــائل 

الإعـــــــــلام الأخـــــــــرى وهمـــــــــا الصـــــــــورة الحیـــــــــة و الصـــــــــوت الطبیعـــــــــي وهـــــــــذا مـــــــــا یجلـــــــــب 

  .إلیه أكبر عدد من المشاهدین 

هنــــــــــــاك مــــــــــــا ینــــــــــــافس التلفــــــــــــاز كوســــــــــــیلة ویعــــــــــــد التلفزیــــــــــــون ســــــــــــمة العصــــــــــــر ولــــــــــــیس 

ـــــــــــى تغطیـــــــــــة الأحـــــــــــداث حـــــــــــال وقوعهـــــــــــا و تقـــــــــــدیمها فـــــــــــي  إعلامیـــــــــــة فـــــــــــي قدرتـــــــــــه عل

مشـــــــــاهد متكاملـــــــــة لتحكـــــــــي مـــــــــا یحـــــــــدث فـــــــــي أنحـــــــــاء العـــــــــالم بلغـــــــــة بصـــــــــریة مفهومـــــــــة 

 .لغالبیة البشر

 

 

  

                                           

، مذكرة لنیل شهادة  من وجهة نظر أولیاء الأمور أثر البرامج على التنشئة الإجتماعیة للطفل : خولة بن عمر  1

- 2017الماستر في العلوم الإسلامیة ، معهد العلوم الإسلامیة ، قسم أصول الدین ، جامعة حمى لخضر، الوادي،

  20، ص 2018
، 2004، منشورات المعهد الأعلى للغة العربیة، الجزائر،  قاموس موسوعي للإعلام و الإتصال : محمود إبر اقن 2

  . 686ص
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  نشأة التلفزیون : المطلب الرابع

   : في العالم_ أ

ـــــــــــى هـــــــــــذا الشـــــــــــكل فجـــــــــــأة  ـــــــــــون عل ـــــــــــم یكـــــــــــن ظهـــــــــــور التلفزی ـــــــــــل كـــــــــــان تـــــــــــدریجیا ، ل ب

إنطلاقـــــــــــا مـــــــــــن النظـــــــــــام التقنـــــــــــي . تضـــــــــــافرت جهـــــــــــود و عوامـــــــــــل كثیـــــــــــرة وفـــــــــــرت لـــــــــــه 

ــــــــــو  ــــــــــر ســــــــــرعة . للرادی ــــــــــون أكث ــــــــــي مجــــــــــال التلفزی ــــــــــوجي ف ــــــــــد كــــــــــان التطــــــــــور التكنول فق

  .مما كان علیه في الرادیو

ولعـــــــــــــل أهـــــــــــــم الأبحـــــــــــــاث و الدراســـــــــــــات التـــــــــــــي ســـــــــــــاعدت علـــــــــــــى ظهـــــــــــــور و تطـــــــــــــور 

التــــــــــــي أمنـــــــــــت تحویــــــــــــل الطاقــــــــــــة '' ســـــــــــون إدی'' التلفزیـــــــــــون هــــــــــــي أعمـــــــــــال الأمریكــــــــــــي 

ـــــــــــــــى صـــــــــــــــورة كهربائیـــــــــــــــة و العكـــــــــــــــس وأعمـــــــــــــــال  1879منـــــــــــــــذ عـــــــــــــــام . المضـــــــــــــــیئة إل

أســــــــــــــطوانة مثقوبــــــــــــــة 1884الــــــــــــــذي إختــــــــــــــرع عــــــــــــــام  ''  nipkowنیبكــــــــــــــو '' الألمــــــــــــــاني 

یمكــــــــــن للضــــــــــوء الــــــــــذي یمــــــــــر مــــــــــن خلالهــــــــــا ان یقســــــــــم . لتركیــــــــــب الصــــــــــورة) لولبیــــــــــة(

ي مجموعهـــــــــــــا الأجســـــــــــــام المصـــــــــــــورة كهربائیـــــــــــــا إلـــــــــــــى عناصـــــــــــــر خطیـــــــــــــة تكـــــــــــــون فـــــــــــــ

تشــــــــــــــــــــارلز '' ثــــــــــــــــــــم طــــــــــــــــــــور الباحــــــــــــــــــــث الأمریكــــــــــــــــــــي . صــــــــــــــــــــورة مــــــــــــــــــــن الصــــــــــــــــــــور 

ولكنــــــــــه لــــــــــم . 1890عــــــــــام '' نیبكــــــــــو'' مبــــــــــدأ ''  Charles jenkinsجنكینــــــــــز

ــــــــــال  ــــــــــره أمث ــــــــــه و أفكــــــــــار غی ــــــــــا مــــــــــن ترجمــــــــــة أبحاث ــــــــــتمكن عملی ــــــــــى '' مــــــــــاركوني'' ی حت

حیــــــــــــــث قــــــــــــــدم قــــــــــــــدم الإثباتــــــــــــــات المیكانیكیــــــــــــــة علــــــــــــــى قــــــــــــــدرة البــــــــــــــث . 1925عــــــــــــــام 

'' وقبــــــــــل ذلــــــــــك بســــــــــنة إســــــــــتطاع العــــــــــالم البریطــــــــــاني ) قطــــــــــي والخطــــــــــيالن(التلفزیــــــــــوني 

معتمــــــــــد (وضــــــــــع أول تصــــــــــمیم عملــــــــــي للتلفزیــــــــــون '' john birdجــــــــــون بیــــــــــرد 

ـــــــــــا ، كمـــــــــــا إســـــــــــتطاع فیمـــــــــــا بعـــــــــــد ) النظـــــــــــام المیكـــــــــــانیكي إســـــــــــتخدمته عـــــــــــدة دول لاحق

  . 1) خط 30ب(برامج تجریبیة یومیة  1936سنة  BBCأن یخرج لل 

بتكـــــــــــــار التلفزیـــــــــــــون الإلكترونـــــــــــــي فـــــــــــــي العشـــــــــــــرینیات وتعـــــــــــــود الانطلاقـــــــــــــة الكبـــــــــــــرى لإ

   : إلى عالمین على النحو الإتي 20من القرن 

                                           

  . 136- 135مرجع سیق ذكره، ص : فضیل دلیو 1
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  فلایـــــــــــــدیمیر زووریكـــــــــــــن  '' الروســـــــــــــيZWORYKIN  '' ـــــــــــــذي كـــــــــــــان یعمـــــــــــــل ال

، حیــــــــــث ســـــــــــمحت لــــــــــه الشـــــــــــركة  1919عــــــــــام '' وســـــــــــتنجهاوس'' فــــــــــي شــــــــــركة 

بــــــــــــإجراء التجــــــــــــارب علــــــــــــى جهــــــــــــاز إســــــــــــتعمل فیــــــــــــه الإلكترونیــــــــــــات لضــــــــــــبط و 

وســــــــــمي  1923وتــــــــــم تســــــــــجیل هــــــــــذا الإختــــــــــراع عــــــــــام . وریــــــــــا بــــــــــث الصــــــــــور ف

و أعلــــــــن عــــــــن   iconoscopeصــــــــمام إلتقــــــــاط تلیفزیــــــــون الأیكونوســــــــكوب

 .نهایة عقد التلفزیون المیكانیكي 

  فیلــــــــو فــــــــارنزورث '' الأمریكــــــــيfransworth  '' مســــــــح عــــــــالي الجــــــــودة و أمتلــــــــك

 .براءة إختراع متعلقة بالتلفزیون  150أكثر من 

 W2XBSفــــي إفتتــــاح محطــــة لتلفزیــــون التجریبــــي تــــدعى  R C Aونجحــــت شــــركة 

برجــــــا للبــــــث التجریبــــــي، و إســــــتطاعت  1931، وأقامــــــت عــــــام  1930جویلیــــــة  30یــــــوم 

ـــــون عـــــام  ـــــل واحـــــد،  1936أجهـــــزة إســـــتقبال التلفزی ـــــى بعـــــد مســـــافة می إلتقـــــاط إشـــــارات عل

التلفزیــون إلــى النــاس وتــم تنظــیم  R C Aو  N B Cكــل مــن  1937ونقلــت عــام 

شــــــوارع نیویــــــورك بحیــــــث یســــــتطیع أي عــــــابر التوقــــــف ومشــــــاهدة الاختــــــراع  عــــــروض فــــــي

  . الجدید 

أول رئـــــــــــــــیس أمریكـــــــــــــــي تـــــــــــــــذاع صـــــــــــــــورته علـــــــــــــــى '' فـــــــــــــــرانكلین روزفلـــــــــــــــت '' یعتبـــــــــــــــر 

محطـــــــــــــــة تجاریـــــــــــــــة  12وصـــــــــــــــرحت الحكومـــــــــــــــة الفیدرالیـــــــــــــــة ب. الشاشـــــــــــــــة الصـــــــــــــــغیرة 

  .  1941بالعمل في مارس 

ـــــــــــــد ـــــــــــــي للإســـــــــــــتهلاك المـــــــــــــدني عن ـــــــــــــف كـــــــــــــل الإنتـــــــــــــاج الإلكترون دخـــــــــــــول و، م، أ   توق

ــــــــــي  و ظلــــــــــت ســــــــــت محطــــــــــات فقــــــــــط  1942أفریــــــــــل 22الحــــــــــرب العالمیــــــــــة الثانیــــــــــة ف

وشــــــــــهد . تبــــــــــث بــــــــــرامج تلیفزیونیــــــــــة محــــــــــدودة لحــــــــــوالي عشــــــــــرة ألاف جهــــــــــاز إســــــــــتقبال 

ـــــــــــة أرتیكـــــــــــون وأنفرجـــــــــــت  1945عـــــــــــام  تحســـــــــــین حساســـــــــــیة الكـــــــــــامیرا لإســـــــــــتخدام أمبوب

شـــــــــــراء  الأزمـــــــــــة التـــــــــــي صـــــــــــاحبت الحـــــــــــرب العالمیـــــــــــة و بـــــــــــدأ النـــــــــــاس یقبلـــــــــــون علـــــــــــى

  .  1947أجهزة التلفزیون عام 



  الإطار المفاهیمي للتلفزیون والإعلام الریاضي                                        ل الأول الفص

 
29 

و زاد عدد المحطات  1948وأصبح التلفزیون وسیلة إتصال جماهیریة في و، م ، أ عام

  .محطة وأصبح في الإمكان ربط المحطات ببعضها في شبكة  41إلى 

للتلفزیون الملون ،  R C Aتبني نظام  1953وقررت لجنة الإتصال الفیدرالیة عام 

و      N B Cو  C B Sات على التلفزیون التجاري في أمریكا هي وسیطرت ثلاث شبك

A B C   محطة بالإضافة إلى ) 706( 1975و بلغ عدد المحطات التجاریة العاملة عام

  . 1في المنازل الأمریكیة %97قناة تعلیمیة وكان هناك أجهزة تلیفزیون  243

البلدان قبل إستقلالها ففي سنة فقد ظهر التلفزیون في بعض . أما في البلاد العربیة 

و الكویت عام  1960، ومصر وسوریا  1959دخل التلفزیون العراق ، ثم لینان 1957

، ثم الیمن و السعودیة و تونس وباقي البلدان  1962والمغرب و السودان عام  1961

فزي والملاحظ أن حسب بعض البیانات المتوفرة إلى حد الأن قدرات الإرسال التل. العربیة 

واسعة  من عدة قنوات تغطیة محلیة وجهویة و دولیة... بین الدول العربیة متفاوتة جدا 

فقد . ولكنها على العموم في تزاید مستمر. إلى العجز عن تغطیة الوطن الواحد تلفزیونیا 

 . 19882محطة سنة  610إلى  1970محطة  سنة  120تضاعفت عدد المحطات من 

   : في الجزائر_ ب

ـــــــــر  لابـــــــــد أن ـــــــــون فـــــــــي الجزائ ـــــــــون الجزائـــــــــري ومـــــــــیلاد التلفزی نفـــــــــرق بـــــــــین مـــــــــیلاد التلفزب

لــــــــــم یكــــــــــن كحاجــــــــــة .علــــــــــى اعتبــــــــــار أن المــــــــــیلاد المبكــــــــــر للتلفزیــــــــــون فــــــــــي الجزائــــــــــر ‘

بــــــــــل هــــــــــو حاجــــــــــة فرنســــــــــیة لإحكــــــــــام الســــــــــیطرة علــــــــــى ‘إعلامیــــــــــة لخدمــــــــــة الجزائــــــــــریین 

ـــــــــــد مـــــــــــن  ـــــــــــذ أزی ـــــــــــابلیون .ســـــــــــنة 120مســـــــــــتعمرة تحـــــــــــت ســـــــــــیطرتها من ـــــــــــب ن فكمـــــــــــا جل

ــــــــــــابرت  ــــــــــــى بون ــــــــــــون إل ــــــــــــب المســــــــــــتعمر الفرنســــــــــــي التلفزی ــــــــــــى مصــــــــــــر جل المطبعــــــــــــة إل

 .الجزائر

  

                                           

، الجزء الأول ، دار  وسائل الإعلام نشأتها تطورها أفاقها المستقبلیة : عاطف عدلي العبد و نهى عاطف العبد 1

  .  62-61، ص 2007الفكر العربي ، 
  . 138نفس المرجع السابق ، ص : فضیل دلیو 2
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   : التلفزیون في الجزائر قبل الاستقلال_ أ

 24بالضبط في . عرفت الجزائر البث التلفزیوني مند منتصف الخمسینیات       

بتأسیس المحطة التلفزیونیة بالجزائر العاصمة من طرف الإستعمار  1956دیسمبر

أن أدرك هذا الأخیر مدى أهمیة الصورة التلفزیونیة في تلمیع صورته أمام الفرنسي بعد 

الرأي العام الدولي ببث فقرات تلفزیونیة عن الوضع في الجزائر بأعین فرنسیة كما یتضمن 

برامج تلفزیونیة إخباریة عن فرنسا وما یحدث فیها من مختلف النشاطات السیاسیة 

فالتلفزة في الجزائر في عهد الإحتلال كانت في . ة والإقتصادیة و الثقافیة و الریاضی

فقد كانت . الغالب حكرا على الفرنسیین من المعمرین و أعوانهم من العملاء و البشاغات 

كلم من  20على بعد'' ماتیفو ''  تبث برامجها عبر محطة إرسال تتواجد برأس تمنتفوت

 1957كیلواط في  20صلت إلى كیلواط ثم و  3مدینة الجزائر وكانت قوة الجهاز تقدر ب

ساعة في الأسبوع  31ببث لا یتجاوز . ولم تكن تشاهد إلا في مدینة الجزائر و ضواحیها 

  .باللغتین العربیة و الفرنسیة 

ــــــــــاء  ــــــــــي أثن ــــــــــون ف ــــــــــاحثین عــــــــــن ســــــــــبب عــــــــــدم إنتشــــــــــار التلفزی ــــــــــد أرجــــــــــع بعــــــــــض الب وق

العهــــــــــــد الإســــــــــــتعماري إلــــــــــــى تخــــــــــــوف الجزائــــــــــــریین حتــــــــــــى الــــــــــــذین كانــــــــــــت ظـــــــــــــروفهم 

مـــــــن محتــــــــوى بـــــــرامج مــــــــا تبثـــــــه هــــــــذه القنـــــــاة التــــــــي . مادیـــــــة تســــــــمح بإقتنـــــــاء الجهــــــــاز ال

ــــــــــــي أفكارهــــــــــــا و نوجهاتهــــــــــــا المســــــــــــتعمر الفرنســــــــــــي وكــــــــــــذا التمســــــــــــك  ــــــــــــتحكم ف كــــــــــــان ی

   1بالقیم و الأخلاق و أنماط حیاتهم المعیشیة بالدرجة الثانیة 

   : التلفزیون في الجزائر بعد الإستقلال_ ب

كــــــــــــــــان علــــــــــــــــى الســــــــــــــــلطة  1962جویلیــــــــــــــــة  5بعــــــــــــــــد أن إســــــــــــــــتقلت الجزائــــــــــــــــر فــــــــــــــــي 

ـــــــــك  ـــــــــي ذل ـــــــــة القطاعـــــــــات بمـــــــــا ف ـــــــــة شـــــــــاملة تمـــــــــس كاف ـــــــــي تنمی ـــــــــة أن تســـــــــرع ف الجزائری

تـــــــــــم إســـــــــــترجاع الســـــــــــیادة  1962أكتـــــــــــوبر  28قطـــــــــــاع الإعـــــــــــلام ، حیـــــــــــث فـــــــــــي یـــــــــــوم 

                                           

، مجلة الإتصال  في الجزائر تحت الإحتلال الفرنسي وسائل الإعلام : الحاج تیطاوني 1

، 2019، جامعة الجیلالي بونعامة ، خمیس ملیانة ، 02، العدد6و المعرفة ، المجلد

  . 93-91ص
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أیــــــــــن قــــــــــدم العمــــــــــال الفرنســــــــــیون إســــــــــتقالتهم و . علــــــــــى مبــــــــــاني الإذاعــــــــــة و التلفزیــــــــــون 

ـــــــــــرا ـــــــــــر توقفـــــــــــت الب ـــــــــــى الجزائ ـــــــــــل مـــــــــــن فرنســـــــــــا إل ـــــــــــت تنق ـــــــــــي كان و . مج الفرنســـــــــــیة الت

أصــــــــــــبح التلفزیـــــــــــــون تحـــــــــــــت إشـــــــــــــراف الحكومـــــــــــــة الجزائریـــــــــــــة المؤقتـــــــــــــة حیـــــــــــــث كـــــــــــــان 

لكــــــــــن بعــــــــــض الإطــــــــــارات . الفرنســــــــــیون یعتقــــــــــدون أن كــــــــــل شــــــــــيء ســــــــــیتوقف بعــــــــــدهم 

ـــــــــي إكتســـــــــبوها  ـــــــــة الت ـــــــــریین رفعـــــــــوا التحـــــــــدي بمـــــــــا یملكـــــــــون مـــــــــن التجرب والعمـــــــــال الجزائ

داء مهمـــــــــــتهم و تواصـــــــــــل البـــــــــــث دون إنقطـــــــــــاع وفـــــــــــي نفـــــــــــس مـــــــــــن الفرنســـــــــــیین فـــــــــــي أ

الیـــــــــوم تمكـــــــــن الجزائریـــــــــون مـــــــــن متابعـــــــــة النشـــــــــرة التلفزیونیـــــــــة تحـــــــــت رایـــــــــة الإســـــــــتقلال 

  . و العلم الوطني الذي نصب فوق مبنى الإذاعة و التلفزیون 

تعتبــــــــــــر هــــــــــــذه المرحلــــــــــــة هامــــــــــــة بعیــــــــــــدا عــــــــــــن التبعیــــــــــــة و الإســــــــــــتعمار فــــــــــــي جمیــــــــــــع 

  . إلى جزأرة التنظیمات الداخلیة المیادین لذلك عمدت التلفزة 

أول مرســـــــــــوم إعلامـــــــــــي إذاعـــــــــــي  : تأســـــــــــیس الإذاعـــــــــــة و التلفزیـــــــــــون الجزائـــــــــــري

الخـــــــــــــاص بتأســـــــــــــیس و تنظـــــــــــــیم الإذاعـــــــــــــة و التلفزیـــــــــــــون  1963أوت  1صــــــــــــدر فـــــــــــــي 

ــــــــــري حیــــــــــث یعتبرهــــــــــا هــــــــــذا المرســــــــــوم مؤسســــــــــة عمومیــــــــــة تابعــــــــــة للدولــــــــــة لهــــــــــا  الجزائ

  .طابع تجاري وصناعي 

لیبطــــــــــــل كــــــــــــل  1967الصــــــــــــادر فــــــــــــي نــــــــــــوفمبر  67 /243ثــــــــــــم جــــــــــــاء الامــــــــــــر رقــــــــــــم 

حیـــــــــــــث یعتبـــــــــــــر نقطـــــــــــــة تحـــــــــــــول فـــــــــــــي قطـــــــــــــاع .  1963الأحكـــــــــــــام الصـــــــــــــادرة ســـــــــــــنة 

ــــــــــــــة  ــــــــــــــون بوضــــــــــــــعه تحــــــــــــــت وصــــــــــــــایة وزارة الإعــــــــــــــلام و الثقاف و . الإذاعــــــــــــــة و التلفزی

الإنطــــــــــلاق وفــــــــــق القــــــــــانون الأساســــــــــي الجدیــــــــــد بالنشــــــــــر فــــــــــي جمیــــــــــع أنحــــــــــاء الــــــــــوطن 

شــــــــــــــتراك فــــــــــــــي تصــــــــــــــمیمها و وكــــــــــــــذا وضــــــــــــــع البــــــــــــــرامج و نشــــــــــــــرها و تســــــــــــــویقها و الإ

  .نشرها مع الهیئات الوطنیة و الاجنبیة 

 1976جویلیــــــــــــــــة5فــــــــــــــــي  76 / 75المحــــــــــــــــدد للأمــــــــــــــــر  1976ثــــــــــــــــم جــــــــــــــــاء میثــــــــــــــــاق 

ــــــــى إخــــــــتلاف أنواعهــــــــا نحــــــــو تحقیــــــــق هــــــــدف واحــــــــد  ــــــــذي حــــــــدد وســــــــائل الإعــــــــلام عل ال

  .تنمیة المجتمع الجزائري وتلبیة حاجات المواطن في إعلام كامل 
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لیكـــــــــــرس إحتكــــــــــار حــــــــــزب جیهـــــــــــة  1982 /01رقــــــــــم بعــــــــــدها جــــــــــاء قـــــــــــانون الإعــــــــــلام 

ـــــــــوطني لقطـــــــــاع الإعـــــــــلام  ـــــــــى أن . التحریـــــــــر ال ـــــــــى عل ـــــــــذي نـــــــــص فـــــــــي مادتـــــــــه الاول وال

  .الإعلام قطاع من قطاعات السیادة الوطنیة 

ــــــــــرار إعــــــــــادة هیكلــــــــــة لقطــــــــــاع الســــــــــمعي البصــــــــــري حــــــــــدث إنفصــــــــــال كبیــــــــــر  ــــــــــر ق و إث

مـــــــــــــن خـــــــــــــلال المرســـــــــــــوم الصـــــــــــــادر  RTAفـــــــــــــي مؤسســـــــــــــات الإذاعـــــــــــــة و التلفزیـــــــــــــون 

   : والذي إنبثقت عنه أربع مؤسسات وهي 1986جویلیة1تاریخ ب

  ENTVالمؤسسة الوطنیة للتلفزیون   - أ

  ENRSالمؤسسة الوطنیة للإذاعة   - ب

  ENTDالمؤسسة الوطنیة للبث الإذاعي و التلفزیوني  -جـ

  ENPA   المؤسسة الوطنیة للإنتاج السمعي البصري -د

، جاء دستور  1988التعددیة بعد أحداث أكثوبر و بدخول الجزائر العهد الدیمقراطي و 

لیقر التعددیة السیاسیة و الإعلامیة ، وهو ما فتح افاقا للإعلام الجزائري من  1989

أدت إلى تغییر الجو السیاسي و  إلا أن هذه الأحداث 1990خلال قانون الإعلام 

تلفزیون و تجسیدا الإعلامي للبلاد وعملا بمقتضى المهام الموكلة للمؤسسة الوطنیة لل

  . 1للأهداف المسطرة لها

 أهمیة التلفزیون  : المطلب الخامس

و ذلك . یعتبر التلفزیون من أبرز الإكتشافات في القرن العشرین في میدان الإتصال 

حیث یجمع بین الصوت و الصورة . للمزایا التي یتفوق بها على وسائل الإتصال الأخرى 

. إنتشارا واسعا في كل أنحاء العالم  ستطاع أن یحققخاصة بعدما أصبحت ملونة ، و إ

مما زاد الإقبال علیه إنه وسیلة للقطات المقربة تصلح أكثر للكشف عن الشخصیة و 

  . ملامحها أكثر منها لنقل الأحداث 

                                           

، دار إبن خلدون للنشر و التوزیع ، الجزائر ،  1، ط الصحافة المكتوبة و السمعیة في الجزائر  : نور الدین تواتي 1

  .  93-91، ص2008
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و بالمقابل فهو وسیلة معقدة تستخدم لغة الكلمات و الصور المرئیة و الصوت لتولید 

  . فكار عند الناس الإنطباعات و إثارة الا

ولذلك فإن قطاعا معتبرا من المثقفین الغربیین یعتبر أن التلفزیون  یقدم منفعة تلهي عن 

القلق في حیاة الوحدة و العزلة ، وعن سأم الحیاة الزوجیة و تخفف من النزاعات العـائلیة 

  . 1ویشكل أداة للدیمقراطیة و الحوار ... 

خارقة على الإقناع و التأثیر و السیطرة لقد اصبح رمز إن التلفزیون أصبح یتمیز بقدرة 

فالثورات و الإنقلابات تقوم بالإستیلاء على مقرات ... السلطة و عصر الإتصال 

التلفزیون بدلا من القصور الرئاسیة فلا توجد سلطة سیاسیة أو إقتصادیة أو دینیة لا تحلم 

فرد و الجماعة و التحكم في الرأي بالسیطرة علیها إنها تكمن ببساطة من هیكلة خیال ال

  .2العام 

ویعد التلفزیون الیوم الإختراع الوحید من بین الوسائل الإتصال الجماهیریة المتنوعة الذي 

حقق رغبة إنسانیة لم یسبق أن تحققت من قبل إذ إستطاع أن یجعل الإنسان یتعایش في 

الذي یشتركون البرنامج مكانیین في أن واحد و یدرك أن ما یشاهده و یسمعه الناس 

  . 3موجودین معه و أن ابصارهم عالقة ببصره حتى إلیه إنه یكاد یعرفهم

أنه بدیل "  : قال'' موریس ویجن '' اذ أصبح التلفزیون نافذة واسعة على العالم كما وصفه 

الرحلة و الصحبة بینما نحن منكمشین في مخابئنا نستخدمه كمنظار یتبین به الناس 

إذا لم تعرف ما یجري على شاشة التلفزیون فأنت تفتقد { " نبوتن مینو" قال  و" العالم 

  . 4} العالم كله 

                                           

  . 215مرجع سبق ذكره ، ص : شعباني مالك 1
  . 141مرجع سبق ذكره ، ص : فضیل دلیو  2
  . 28، ص 2005، دار جریر للنشر و التوزیع ، عمان ،  1، ط عولمة التلفزیون : عبد الرزاق محمد الدلیمي 3
، دار الجنادریة للنشر و التوزیع ،  1مدخل إلى السینما و التلفزیون ، ط : عكاشة محمد صالح ،  رائد محمد عبد ربه 4

  . 104، ص 2009الاردن ، 



  الإطار المفاهیمي للتلفزیون والإعلام الریاضي                                        ل الأول الفص

 
34 

ـــــى قریـــــة صـــــغیرة أو بصـــــحیح العبـــــارة مـــــراءة  یمكـــــن القـــــول أن التلفزیـــــون حـــــول العـــــالم إل

حیـــــث ینقـــــل الصـــــوت و الصـــــورة مـــــن جمیـــــع أنحـــــاء العـــــالم إلـــــى ملایـــــین النـــــاس . العـــــالم 

  .في منازلهم 

  خصائص التلفزیون : ادس المطلب السـ

یعتبر التلفزیون من أهم وسائل الإعلام و أخطرها في نفس الوقت و ذلك لما یتمیز به من 

قدرة كبیرة على جذب الجمهور من جمیع الفئات فهو ینوفر على حصائص یمكن أن 

  :نلخصها في النقاط التالیة 

 .یجمع بین الرؤیة و الحركة و الصوت و اللون و الجاذبیة  -

 .كبر الأشیاء الصغیرة و یصغر الكبیرة و یحرك الثابتة و یثبت المتحركة ی -

وسیلة إقتصادیة بالنظر إلى الجمهور الذي یمسه ، وكذا بالنسبة لمستخدمیه ، و  -

 .المساحة التي یحتاجها 

 .أكثر المؤسسات الإعلامیة شمولیة من حیث الوظائف  -

 .أكثر وسائل الإعلام تأثیرا في الأفراد  -

 ) .زر بسیط ، ألة تحكم عن بعد ، البرمجة الزمنیة ( لإستعمال سهل ا -

 . 1أقدر المؤسسات الإعلامیة على التمویه و المغالطة ، وقلب الحقائق و إخفائها  -

  :كما لخصت الدكتورة رحیمة الطیب عیساني التلفزیون في جملة من الخصائص 

  إهتمام مشاهدیه وهو وسیلة یمتاز التلفزیون بتنوع اسالیب عرض برامجه التي تثیر

 .جامعة 

  یعتبر التلفزیون أسرع وسائل الإتصال الجماهیریة ، یتفوق على الصحافة ، حیث

یكفي قطع الإرسال في حالة وجود إعلان هام لیصل في اللحظة نفسها إلى أنحاء 

 .العالم 
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  المسموعة إكتسب التلفزیون میزة الصدق لإعتماده على الصورة التي تخالف الكلمة

 .أو المقرؤة في أنها وسیلة إقناعیة تضفي الصدق 

  لا تتطلب مشاهدة التلفزیون من المشاهد إستعدادات سابقة كالخروج من البیت و

یعمل على نقل المشهد إلى ( التردد على دور السینما و قاعات العرض المسرحي 

 ) .البیت 

 ول الأفراد و رغباتهم من للتلفزیون أثاره الإیجابیة في نضج شخصیه و تنوع می

 .خلال ما تعرضه برامجه من معلومات و خبرات 

 1.التلفزیون وسیلة تقنیة متطورة تساعد على مواجهة المشكلات التعلیمیة و التربویة  

  :ماجي الحلواني حسین التلفزیون في جملة من الخصائص . ولخصت الأستاذة د 

 داث و المناسبات الهامة على الهواء یتمیز التلفزیون بالتفوق الساحق في نقل الأح

 .مباشرة 

  إستطاع التلفزیون تحویل الكرة الأرضیة إلى قریة عالمیة. 

  یتمیز التلفزیون بإمكانیة نقل أماكن بصعب على المشاهد مشاهدتها في الطبیعة

 .أو التوجه إلیها 

 لناس یتیح التلفزیون من خلال تنوع برامجه ببث الثقافة الجماهیریة غلى فئات ا

 .بمختلف ثقافاتهم 

  یستطیع التلفزیون أن ینقل المشاهد صورا لشخصیات عالمیة كان یصعب على

 .أن یلتقي بها في الحیاة العادیة ) الإنسان العادي ( المشاهد

 التركیز على الصورة التلفزیونیة تساعد على فهم الرسالة الإعلامیة و تذكرها . 

  2أتاح التلفزیون للمشاھد مشاھدة مجموعة الوسائل الإتصالیة في أن واحد. 

  

                                           

،  2008، عمان ، جدارا للكتاب العالمي ، )د ط (، مدخل إلى الإعلام و الإتصال: رحیمة الطییب عیساني  1

  . 144- 143ص
، جامعة القاهرة ، كلیة )د ط (،  المدخل غلى الفن الإذاعي و التلفزیوني و الفضائي: حلواني حسین ماجي ال 2

  . 67- 66، ص 2006الإعلام ، 
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 وظائف التلفزیون: المطلب السابع

إن الوظائف التي یقوم بها التلفزیون أكثر إتساعا و شیوعا من تلك الوظائف التي تقوم 

من بها وسائل الإعلام الجماهیریة الأخرى ، و یمتلك التلفزیون مجالا واسعا و أغنى 

  : الوسائل لتصویر العالم و تقویمه ، و لعل أهم الوظائف التي یضطلع بها التلفزیون هي 

  :الوظیفة الإعلامیة )1

أضحى الإعلام في عصرنا الحالي حاجة إنسانیة لا غنى عنه على إعتبار أنه عملیة 

جمع و معالجة و نشر الأنباء و الصور و الحقائق المطلوبة من أجل فهم الظروف 

و . خصیة و البیئیة و القومیة و الدولیة و التصرف تجاهها عن علم و المعرفة الش

  .التلفزیون ینقل للمشاهد المعلومات المختلفة لا سیما النفعیة منها 

 :  الوظیفة التثقیفیة )2

إن التقــــــدم الســــــریع للتلفزیــــــون جعلــــــه یســــــیطر بنفــــــوذه حتــــــى أصــــــبح یعــــــد أحــــــد العناصــــــر 

لــــى تنمیــــة ثقافــــة المشــــاهد مــــن خــــلال مــــا یعرضــــه مــــن أشــــرطة إذ أنــــه یســــعى إ. التثقیفیــــة 

ــــــة و أفــــــلام وثائقیــــــة و تســــــاهم فــــــي نشــــــر الثقافــــــات المختلفــــــة و تجعــــــل مــــــن القــــــیم  علمی

  .الثقافیة صیاغة علمیة متاحة لأكبر عدد ممكن من الناس 

  : الوظیفة التربویة و التعلیمیة )3

، حیــــث أنــــه أظهــــر قــــدرة و فعالیــــة عــــد التلفزیــــون وســــیلة تربویــــة و تعلیمیــــة قائمــــة بــــذاتها 

فـــــي تكـــــوین الإتجاهـــــات و تعلـــــیم مـــــواد الدراســـــة و تلقـــــین المهـــــارات المختلفـــــة فـــــي تـــــدریب 

المعلمــــــین و نقــــــل المعــــــارف للتلامیــــــذ فهــــــو بهــــــذا یــــــدعم المنهــــــاج الدراســــــي بمــــــا یعرضــــــه 

 .من تجارب علمیة فهو وسیلة ناجحة في التربیة و التعلیم 

 

 

  



  الإطار المفاهیمي للتلفزیون والإعلام الریاضي                                        ل الأول الفص

 
37 

  :النفسیة  الوظیفة الإجتماعیة و) 4

یتفق علماء الإجتماع و علماء علم النفس الإجتماعي على أن التلفزیون یلعب دورا مهما 

و تغییر السلوك الإجتماعي ، لأنه یرتبط بالحیاة . و أساسیا في التنشئة الإجتماعیة 

 .فیكسب المشاهد المواقف و القیم و التقالید و المعاییر الإجتماعیة . البیئیة 

  :الترفیهیة الوظیفة ) 5

إن هذه الوظیفة لا تقل أهمیة عن سابقاتها ، لأنها تشاركها في غایاتها وهي وظیفة 

تثقیفیة و تربویة و إعلامیة في أن واحد ، ولكن في قالب طریف و مستتر و غیر مباشر 

و لیس صحیحا أن مواد الترفیه لا تنطوي على أیة قیمة إجتماعیة أو سیاسیة أو ثقافیة أو 

و بالمقابل فالترفیه الذي یخرج على نطاق القیم و المبادئ لا یعد ترفیها . تعلیمیة تربویة 

  . 1بل أصبح لعبا بالمشاعر و القیم . 

  :الوظیفة الإخباریة) 6

فهذه الوظیفة تعتبر من الوظائف التقلیدیة للتلفزیون ، فهو یوفر على الأفراد جهد الوصول 

  .التي تمكنهم من فهم و إدراك ما یحیط بهم إلى الحقائق و المعلومات اللازمة 

  :وظیفة الخدمات ) 7

وهذه الوظیفة تتمثل في النشرات الجویة و معرفة احوال الطقس و في نشر مواقیت 

  .الصلاة و بث الأذان ، و الإستشارات الطبیة و القانونیة و الشرعیة و الإجتماعیة 

  :وظیفة الحوار و النقاش ) 8

ى تبـــــــادل المعلومـــــــات و الاراء و تلاقـــــــي الافكـــــــار فـــــــي مختلــــــــف یســـــــاعد التلفزیـــــــون علـــــــ

جوانـــــــب الحیـــــــاة ، ممـــــــا یزیـــــــد مـــــــن القـــــــدرة المعرفیـــــــة و تطـــــــور الـــــــوعي الإجتمـــــــاعي فـــــــي 

ــــد . المجتمــــع  ــــي الوقــــت نفســــه و یزی ــــد الافكــــار و المشــــاركة ف ــــي توحی كمــــا یســــاعد هــــذا ف
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ــــــاهم الكامــــــل  ــــــى ظــــــروف الأ. التف ــــــى الإطــــــلاع و التعــــــرف عل حــــــوال ویســــــاعد أیضــــــا عل

  . 1المعیشیة 

  خصائص الكتابة الإعلامیة للتلفزیون : المطلب الثامن

  : من الخصائص التي تمیز الكتابة الإعلامیة للتلفزیون ما یلي 

  :تتمیز الصورة الفیلمیة بقوة التأثیر العملي -1

مــــــــن المتعــــــــارف علیــــــــه أن الصــــــــور الفوتوغرافیــــــــة تضــــــــعنا أمــــــــام حــــــــدث أو شــــــــخص أو 

الأن فهــــي مكانیــــة حالیــــة ، وفــــي الوقــــت نفســــه زمنیــــة ســــابقة موضــــوع كــــان موجــــودا قبــــل 

وتـــــدخلنا فـــــي . أمـــــا الصـــــورة الفیلمیـــــة فهـــــي تبعـــــدنا عـــــن الشـــــعورالأني بـــــالزمن الماضـــــي . 

ــــا  ــــا و أنی وتعطــــي المشــــاهد إحســــاس بالتوحــــد مــــع المعــــروض . وهــــم وعــــیس الحــــدث فعلی

ا بالإنســــــان فــــــإذا بفــــــارق الــــــزمن یختفــــــي و كــــــذلك فــــــارق المكــــــان ، و إذ. علــــــى الشاشــــــة 

ــــویم المغناطیســــي ــــي نــــوع مــــن التن ــــي . یغــــرف ف ــــدین ف ــــدكتور حســــن عــــز ال ولهــــذا بقــــول ال

  .  "إن البصر یغرق ، أما الصوت فیجمع" ترجمته لكتاب الشفاهیة و الكتابیة 

ـــــیلم التلفزیـــــوني بالتفاصـــــیل الكلامیـــــة لان المشـــــاهد  ـــــذلك مـــــن الضـــــروري عـــــدم حشـــــر الف ل

لـــــن یســـــتطیع بهـــــذه الحالـــــة متابعـــــة مـــــا یعـــــرض مـــــن صـــــور و مـــــا یقولـــــه المـــــذیع فـــــي أن 

وفـــــي التلفزیـــــون لیســـــت هنـــــاك حاجـــــة كبیـــــرة للإیضـــــاح كمـــــا یقتضـــــي الحـــــال فـــــي . واحـــــد 

  .2وضیح الصحافة و الإذاعة لأن الصورة هي التي تقوم بالت

 :الصورة اقوى من الكلام في الشرح و الإفاضة ) 2

ــــى  ــــر ، لأن الكــــلام قــــد یســــیئ إل ــــة أكث ــــة بكــــلام أقــــل و صــــورة فیلمی ــــز الصــــورة الفیلمی تتمی

و الصــــــــورة الفیلمیــــــــة تضــــــــیئها فالشاشــــــــة كأنهــــــــا تــــــــود أن . المعــــــــاني القریبــــــــة و البعیــــــــدة 

                                           

  . 33- 32مرجع سبق ذكره ، ص: خولة بن عمر  1
 2014، دار الیازوري العلمیة للنشر و التوزیع ، عمان ،  1، ط الإعلام الكتابة لوسائل: أحمد العبد أبو السعید . د 2

  ,234-233، ص
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ول شــــــــیئا بواســــــــطة تریـــــــد أن تقــــــــ" تـــــــؤدي معنــــــــى معینــــــــا مـــــــن خــــــــلال الصــــــــورة الفیلمیــــــــة 

  "الصورة لا بواسطة النص 

  .فالنص مهم و لكن للصورة الدور الأول في الإشراق و الإشعاع و الفیض 

  : عصب الصورة الفیلمیة" المونتاج) "3

تنقــــل الصــــورة الفیلمیــــة فــــي الغالــــب إلــــى المشــــاهد كمــــا هــــي ، و لكــــن فــــي الواقــــع تتــــدخل 

، كالتصـــــــویر و اللـــــــون و زوایــــــــا فـــــــي عملیـــــــة النقـــــــل عناصـــــــر فنیــــــــة و تقنیـــــــة مســـــــاعدة 

ــــذا یعتبــــر المونتــــاج . التصــــویر  ــــر تــــأثیرا ل لتكــــون صــــورة كاملــــة تعطــــي للعــــرض بعــــد اكث

ــــــى وحــــــدة . أهــــــم مــــــا فــــــي التركیــــــب اللغــــــة المرئیــــــة  ممــــــا یوضــــــح أن التلفزیــــــون یقــــــوم عل

عضــــــویة تتبــــــع تصــــــمیمها اعلامیــــــا ، یطــــــابق بــــــین الكلمــــــة و الصــــــورة الفیلمیــــــة لتحقیــــــق 

  .إخباریة  القیمة الدلالیة

  :الإنتاج التلفزیوني عملیة إحیاء ) 4

ــــى  ــــاء المعن ــــوافر بن ــــاء هــــو ت ــــه الإحی ــــذي یركــــز علی ــــة ( و ال ممــــا یعطــــي ) الصــــورة الدهنی

و تســـــتخدم وســـــائل الإعـــــلام الجماهیریــــــة . المزیـــــد مـــــن الإقتنـــــاع و التـــــأثیر فـــــي المعنـــــى 

ـــــي إنشـــــاء و دعـــــم الصـــــور الدهنیـــــة  مـــــن خـــــلال مصـــــادر غیـــــر محـــــدودة للمعلومـــــات . ف

ـــــ. المتنافســـــة  ـــــي تصـــــوغ أو تعـــــدل المعـــــاني الت ـــــاس عـــــن كـــــل شـــــيء مـــــن الت ي خیرهـــــا الن

  . المنتجات التجاریة إلى الشؤون السیاسیة 

هـــــو مبـــــدأ أساســـــي لمـــــا نســـــمیه الأن عـــــالم . و كـــــان إفتـــــراض أن المعرفـــــة تكـــــون الفعـــــل  

ـــــة  عـــــن النظـــــام ) المعرفـــــة( الســـــلوك ، و إكتشـــــف علمـــــاء الإجتمـــــاع أن مفاهیمهـــــا الداخلی

ـــــــات للمواقـــــــف  ـــــــإذا إع. الإجتمـــــــاعي تـــــــزودا بتعریف ـــــــا ف تقـــــــدنا أن موقـــــــف مـــــــا حقیقـــــــي فإنن

و كــــــــذلك أعــــــــاد علمــــــــاء الــــــــنفس إكتشــــــــاف المبــــــــدأ القــــــــدیم . نتصــــــــرف و كأنــــــــه حقیقــــــــي 

و التــــأثیر أقــــوى لبنــــاء المعــــاني علــــى الســــلوك ) الخطــــة لمعــــاني الواقــــع( بفهمــــومهم عــــن 

  .البشري 
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وإذا إفترضـــــــنا أن وســـــــائل الإعـــــــلام یمكـــــــن أن تعـــــــدل المعـــــــاني و تـــــــوئر علـــــــى الســـــــلوك 

فـــــــإن هنـــــــاك أسســـــــا كافیـــــــة للإعتمـــــــاد علـــــــى اســـــــتراتیجیة بنـــــــاء المعـــــــاني .  بـــــــدون قصـــــــد

فالمعلومـــــات التـــــي تنقـــــل إلـــــى الجمـــــاهیر یجـــــب أن . بغـــــرض تغییـــــر الســـــلوك عـــــن قصـــــد 

  . 1تكون فعالة 

  إیجابیات وسلبیات التلفزیون : المطلب التاسع

  : إیجابیات التلفزیون / 1

 فراد التلفزیون أكثر الوسائل الإعلامیة تأثیرا في الأ. 

  التلفزیون وسیلة جیدة للترفیه و التسلیة و ملئ اوقات الفراغ. 

  یعمــل التلفزیــون علــى تنمیــة روح التعــاون و العمــل الجمــاعي و بثــث روح الإنســانیة

 .من خلال برامج تحث على ذلك 

  للتلفزیون دور كبیر في التأثیر على الجاتب المعرفي عند الافراد. 

  یلم شمل العائلة و جمیع أفراد الأسرة إن خواص التلفزیون جعلته. 

  التلفزیون ینقل أنماط السـلوك المقبولـة و القـیم الاصـلیة و تنمیـة إتجاهـات إجتماعیـة

 . 2تتوافق مع المجتمع

  التلفاز وسیلة إبقاء الطفل مشغولا و هادئا من خلال برامجه المفیدة. 

 لجاریة حول العالم یمكن التلفزیون الفرد من الإطلاع المستمر على الأحداث ا. 

  یتیح التلفزیون التعرف على ثقافات جدیدة. 

  یساعد التلفزیـون المـرء علـى الـتخلص مـن الشـعور بالوحـدة بمشـاهدة فـیلم أو برنـامج

 .مفضل 

  توفر بعض القنوات الدعائیة بعض الأدوات و الأجهـزة المختلفـة التـي یمكـن شـراؤها

 .بالتواصل مع الشركة أو الجهة المصنعة 

                                           

  . 237- 235نفس المرجع السابق ، ص  1
  . 34-33مرجع سبق ذكره ، ص : خولة بن عمر  2



  الإطار المفاهیمي للتلفزیون والإعلام الریاضي                                        ل الأول الفص

 
41 

  یعد التلفزیون وسیلة من وسـائل الـتعلم ، حیـث توجـد العدیـد مـن القنـوات التعلیمیـة و

   . 1الاخلاقیة سواء للأطفال أو الكبار

  :سلبیات التلفزیون  /2

رغم كل الخصائص الإیجابیة للتلفزیون والتي من شأنها أن تجعله في مصف الریادة 

الجماهیریة ، إلا أن له سلبیات و النقائص الإعلامیة الإتصالیة بین باقي وسائل الإتصال 

 :ما تجعل منه وسیلة ضعیفة في تحقیق أهدافه المتوخاة ، و من بینها ما یلي 

  تعمل محطات البث التلفزیوني في مجال زمني و مكاني محدود فلا یمكتها إیصال

بثها إلى أماكن ذات مساحات شاسعة ، كما هي إمكانیة الوسائل الإعلامیة الأخرى 

 .مثل الصحافة 

  یعرض برامجه في وقت محدد لا یتیح للمشاهد فرصة المشاهدة و الإستیعاب مرة

كما أنه لا یتیح له أي فرصة لإنتقاء أجزاء من برامجه أو إسترجاع المواد . أخرى 

فإن بث برنامجان مهمان على قناتین في وقت واحد ، لا بد للمشاهد . التي شاهدها 

 .یین التضحیة بأحد البرنامج

  یتاثر التلفزیون بعوامل الجو التي تتسبب في إضطراب الصورة و الصوت مما یشوش

 .على وصول رسائل برامجه 

  یعتمد التلفزین على مواد و أجهزة و أدوات فنیة تكتولوجیة ذات كلفة عالیة لیستطیع

 .القیام بدوره الفعال 

 2یدفع التلفزیون إلى العزوف عن القراءة و المطالعة . 

 یؤثر التلفزیون في بعض الاحیان إلى الواقع ، فقد تتم المبالغة في الكثیر من  قد

الأمور التي یتم عرضها ، في بعض الأحیان یصعب التمییز بین الصحیح و 

 .الخاطئ أو الكاذب فیما یعرض على التلفزیون 

                                           

على / 2022- 04- 05تاریخ أخر زیارة  www.mawodo3.com  إیجابیات وسلبیات التلفاز:  موقع إلكتروني 1

   15:30الساعة  
  . 146-145مرحع سبق ذكره ، ص: رحیمة الطیب عیساني  2
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 مع یمكن أن یاخد التلفزیون دور الأسرة و الأصدقاء و یجعل الفرد في عزلة عن المجت

. 

  تصور البرامج التلفزیونیة مشاهد العنف و الجریمة و الأمور الجنسیة التي تؤثر سلبا

 .على عقول الأطفال 

  من الممكن أن یكون التلفزیون مضیعة للوقت خاصة إذ لم یكن هناك برنامج محدد

 .یود أن یشاهده المرء فینتهي به المطاف إلى تضییع وقته 

  1التلفزیة المتلقي لتحقیق مصالحهاتستهدف الكثیر من القنوات . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

على  / 2022- 04- 05تاریخ أخر زیارة  www.mawodo3.com  زإیجابیات و سلبیات التلفا: موقع إلكتروني  1

  15:40الساعة 
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  ماهیة الإعلام الریاضي: المبحث الثاني 

  مفهوم الریاضة : المطلب الأول 

  :لغة / أ

تحكمه قوانین أو عادات تمارس عادة . الریاضة في اللغة نشاط جهدا جسدیا و مهارة 

  .على نحو تنافسي 

  " .ریاضات " الجمع و " راض" و الریاضة مأخوذة من الفعل 

  . 1و المفعول مروض . روض المهر، یروض ، ترویضا فهو مروض 

 :إصطلاحا  /ب  

تعرف الریاضة على أنها مجهود جسدي أو مهارة تمارس وفق قواعد ریاضیة  یتفق علیها 

ویكون الهدف منها التمیز و المتعة و الترفیه و تطویر المهارات و المنافسة ، . مسبقا 

و تضم الریاضة كما . ریاضة تضیف على جسم ممارسیها جمالا جسدیا ممیزا كما أن ال

و مما لا . الیوغا ، الجمباز والفروسیة ، السباحة : كبیرا من التمارین و المهارات مثل 

  . 2شك فیه أن للریاضة كم كبیر من الفوائد على صحة الفرد 

التعریفات حسب بعض و للریاضة العدید من التعریفات إلا أن سنتطرق إلى أهم 

  :الباحثین

على أنها حاجة اساسیة للإنسان كما یحتاج للطعام : أیق أنجلوز الریاضة .لقد عرف د

یمارسها كنشاط جسدي عام لإكتساب الصحة و . الذي یمنحه الطاقة و القوة المادیة 

                                           

على الساعة  2022/04/19تاریخ أخر زیارة  /www.almaany.com/ar/dict/ar-arریاضة/: موقع إلكتروني  1

18:30.  
على الساعة  2022/04/19تاریخ أخر زیارة  /www.mawodo 3.comفوائدهاو  الریاضة: موقع إلكتروني  2

18:35 .  
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 یمارسها جمیع أفراد المجتمع على إختلاف أعمارهم وفقا لظروف كل منهم و. الترفیه 

  . 1میوله و قدراته 

وعرفها نعمان عبد الغني أنها عبارة عن نشاط إنساني ذات أبعاد ثقافیة و إجتماعیة ، تتم 

تهدف إلى تنمیة المجتمع و تقویة . ممارستها بطریقة تتسم بالعدالة و التكافئ الإجتماعي 

ا تعطي كما أنه. روابط الصداقة بین الدول و تساهم في عملیات الأندماج الإجتماعي 

الفرصة للأفراد لتنمیة الجواتب المعرفیة و الصحیة و النفسیة و تطویر القدرات البدنیة و 

  . 2المهاریة 

بأنها جزء من الأمن القومي للدولة ، فهي وسیلة : فاروق عبد الوهاب . كما عرفهت د

من ثم فعالة للتربیة وتعدیل السلوك ، وهي ضروریة لإكتساب الصحة و اللیاقة البدنیة و 

  . 3فإنها تسهم في تقلیل تكالیف العلاج و الوقایة من العدید من الامراض 

إذ یشیر إلى . أن الریاضة تعد مظهرا من مظاهر التربیة البدنیة "  frostفروست " ویرى

  .أنها تربیة من أجل الریاضة كما أنها تربیة لتحقیق و نوفیر حیاة ممیزة بالصحة 

أن الریاضة تعد جزءا اساسیا من عملیة التربیة الشاملة  و كذلك یرى محمد حسن علاوي

  . 4كما تعد من الوسائل الهامة لتطویر سلوكه و أدائه . للفرد 

عرفت الریاضة و ممارستها تطورا واسعا و قفزات نوعیة بالموازاة مع تقدم الإنسان عبر 

و بمرور . إلى أن أصبحت الیوم ظاهرة إجتماعیة ذات تأثیر واضح علیه . مراحل حیاته 

حیث تحولت من مجرد نشاط یمارسه الهواة و . الوقت أصبحت تحتل حیزا هاما من حیاته

ناعة تقوم على أسس علمیة  متخصصة في الترویج الإعلامي تستمتع به جماهیر إلى ص

                                           

  . 12-11، ص 2006، دار الكتب الوطنیة ، بنغازي ،  3، ط تحو الریاضة الجماهیریة: أیق أنجلوز . د 1
، وزارة الثقافة و الإعلام للطباعة و النشر ،  1،ط الإدارة الریاضیة: تعمان عبد الغني ، لطیفة عبد االله شرف الدین  2

  . 12،ص 2010البحرین ، 
  . 13، ص 1995، دار الشروق ، القاهرة ، 1، ط الریاضة صحة ولیاقة بدنیة: فاروق عبد الوهاب .د 3
،  1، ط الإعلام التربوي في مجالات الریاضة و إستثمار أوقات الفراغ: محمد محمد الحماحمي ، أحمد سعید رجب  4

  . 84-83، ص 2006مركز الكتاب للنشر ، القاهرة ، 
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بل أنه كأسلوب یمثل قوة دفع لتطویر مهارات اللاعبین و تحسین . و الإحتراف الریاضي 

 .وضعیة الأندیة و اللاعبین 

 

  مفهوم الإعلام الریاضي : المطلب الثاني 

ــــــراد المجتمــــــع الواحــــــد و  المجتمعــــــ ــــــین أف ات المتعــــــددة ولا یعــــــد الإعــــــلام مــــــن الوســــــائل ب

ســـــیما بعـــــد التطـــــور الواســـــع الـــــذي حصـــــل فـــــي وســـــائل الإعـــــلام المقـــــرؤة و المســـــموعة و 

و الإعـــــــلام یقـــــــوم بـــــــدور المربـــــــي و الموجـــــــه فـــــــي . المرئیـــــــة فـــــــي جمیـــــــع أنحـــــــاء العـــــــالم 

و إن إتســــــاع . أســــــلوب تكــــــوین و تطــــــور الثقافــــــة فــــــي مختلــــــف أوجــــــه أنشــــــطة المجتمــــــع 

ـــــى الجمهـــــور دور وســـــائل الإعـــــلام الریاضـــــي فیمـــــا ی ـــــق بنقـــــل المســـــابقات الریاضـــــیة إل تعل

. أدى إلـــــى طهـــــور تخصــــــص فـــــي مجــــــال العلـــــوم الإعلامیـــــة و هــــــو الإعـــــلام الریاضــــــي 

ـــــذي لـــــه أدوار متمیـــــزة و كبیـــــرة و مـــــن ضـــــمنها نشـــــر وقـــــائع الریاضـــــة بأســـــرع وقـــــت  و ال

ممكـــــن و نشـــــر الثقافـــــة الریاضـــــیة فضـــــلا عـــــن دوره فـــــي الحیلولـــــة دون أعمـــــال العنـــــف و 

  .أثناء ممارسة المسابقات الریاضیة  الشغب في

ــــــى الجمهــــــور الریاضــــــي  الإعــــــلام الریاضــــــي هــــــو عملیــــــة نشــــــر و إیصــــــال المعلومــــــات إل

ـــــین الأفـــــراد و  ـــــة ب ـــــات الإیجابی ـــــة الریاضـــــیة مـــــن خـــــلال إیجـــــاد العلاق یغـــــرض نشـــــر الثقاف

  1المجتمع من جهة و بین عناصر الإعلام الریاضي من جهة أخرى 

یس و عطـــــــا حســـــــن عبـــــــد الـــــــرحیم بأنـــــــه عملیـــــــة نشـــــــر و یعرفـــــــه خیـــــــر الـــــــدین علـــــــي عـــــــو 

الأخبــــــــار و المعلومــــــــات و الحقــــــــائق الریاضــــــــیة و شــــــــرح القواعــــــــد و القــــــــوانین الخاصــــــــة 

ــــــراد  ــــــین أف ــــــة الریاضــــــیة ب بالألعــــــاب و الأنشــــــطة الریاضــــــیة للجمهــــــور بقصــــــد نشــــــر الثقاف

  . 2المجتمع و تنمیة وعیه الریاضي 

                                           

،  في العوامل النفسیة و الأداء الریاضي التعرض لوسائل الإعلام الریاضي و دوره: حسین عمر سلیمان الهروتي  1

  . 25- 24، ص 2017، شركة دار الأكادیمیون للنشر و التوزیع ، عمان ،  1ط
  .22مرجع سبق ذكره ، ص: خیر الدین علي عویس ، عطا حسن عبد الرحیم  2
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الریاضـــــــي یعـــــــد تلـــــــك المنطومـــــــة  و یــــــرى محمـــــــد الحمـــــــاحمي أن الإعـــــــلام  فـــــــي المجــــــال

ـــــار و المعلومـــــات و المعرفـــــة المرتبطـــــة بهـــــذا المجـــــال الریاضـــــي  التـــــي تهـــــتم بنشـــــر الأخب

، بعــــــرض و تفســــــیر القواعــــــد و القــــــوانین و المبــــــادئ التــــــي تــــــنظم الألعــــــاب و الریاضــــــات 

 حـــــونؤى العلمیـــــة المختلفـــــة و تحكـــــم المنافســـــات الریاضـــــیة ، و التـــــي تهـــــتم بتوضـــــیح الـــــر 

العدیـــــــد مـــــــن المشـــــــكلات و القضـــــــایا المعاصـــــــرة للتربیـــــــة البدنیـــــــة و الریاضـــــــیة ، و ذلـــــــك 

مــــــن خــــــلال وســــــائل الإتصــــــال أو الإعــــــلام الجماهیریــــــة بغــــــرض نشــــــر الثقافــــــة المرتبطــــــة 

  . 1بهذا المجال لدى المواطنین 

یشــــــكل الإعــــــلام الریاضــــــي عنصــــــرا أساســــــیا مــــــن عناصــــــر أي مجتمــــــع ریاضــــــي مهمــــــا 

ــــر أن كانــــت درجــــة تطــــوره و  ــــة غی ــــه ظــــاهرة ریاضــــیة إجتماعی ــــدرس علــــى أن ــــه ی ــــذلك فإن ل

الإعــــــــلام الریاضــــــــي لا یعــــــــدو أن یكــــــــون فرعــــــــا مــــــــن ظــــــــاهرة أكبــــــــر و أشــــــــمل ألا وهــــــــي 

  .ظاهرة الإتصال 

و الإتصــــــال هــــــو العملیــــــة التــــــي یمارســــــها الإنســــــان مــــــع الأخــــــرین لتشــــــیر إلــــــى تفاعلـــــــه 

ــــات والرمــــوز ــــد تكــــون هــــذه الرمــــوز حر . معهــــم بواســــطة العلاق كــــات أو صــــورا و تعمــــل وق

  . 2كمنبه للسلوك من أجل إحداث تأثیر معین فیه

ومـــــن خـــــلال التعـــــاریف نســـــتطیع القـــــول أن الإعـــــلام الریاضـــــي عملیـــــة نشـــــر الأخبـــــار و 

المعلومـــــات و شـــــرح القواعـــــد و القـــــوانین الریاضــــــیة قصـــــد خلـــــق الـــــوعي و رفـــــع مســــــتوى 

  .الثقافة الریاضیة 

  الجزائر  الإعلام الریاضي في: المطلب الثالث 

من الأشیاء التي قام بها الإستعمار الفرنسي لیثبت أقدامه هو قیامه بإنشاء محطة 

و یعلق . تابعة لفرنسا حتى تكون دعما للسیاسة الإستیطانیة 1956تلفزیونیة بالجزائر 

هذه سیاسة إعلامیة عامة ینتهجها الإستعمار من أجل تدعیم " عبد الحمید صغیري بقوله 

ومن ثم سلبه لشخصیته الوطنیة . ریق سلب الشعب المحتل لثقافته القومیةإحتلاله عن ط

                                           

  . 98مرجع سبق ذكره ، ص: محمد الحماحمي ، أحمد سعید رجب  1
  . 5، ص 2014، دار الیازوري العلمیة ، عمان ،  1، ط لام الریاضيالإع: علي عبد الفتاح كنعان  2
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والتلفزیون الجزائري التابع لفرنسا في عهد ". و تیسر له السیطرة علیه و على خبراته 

الإحتلال أهتم بالریاضة قصد تلبیة رغیات الأقلیة الفرنسیة حیث قامت إدارة التلفزیون 

بنقل أخبار الانشطة الریاضیة على الشاشة ، أما بتخصیص صحفیین فرنسیین یقومون 

بالنسبة للأقلیة الجزائریة العاملین هناك فلم تتیح لهم فرصة لتغطیة نفس النشاطات 

الریاضیة للجزائریین لكن بعد أن إشتد ساعد الثورة المجیدة ، قامت إدارة محطة التلفزیون 

ئریین و الذین كانت لهم درایة تامة بتعدیل كفة المیزان و إعطاء الفرصة للصحافیین الجزا

  .بمبادئ الریاضة فأوكلت لهم تغطیة الأنشطة الریاضیة بجانب الفرنسیین 

الولادة الأولیة للقسم الریاضي بحیث عینت إدارة التلفزیون السید  1957ویمكن إعنبار سنة

  .ي مسؤولا عن الصحافیین الریاضیین العاملین بالقسم الریاض) سعید علي بابا عمر(

كرة القدم ، كرة السلة ، : أما فیما یخص الریاضات التي كانت تننقل على الشاشة

مباشرة من " أو حصة " المجلة الریاضیة "الملاكمة ، العاب القوى، كانت تقدم في حصة 

وكانت هناك صعوبات تعرقل صحفي الریاضة أنذاك . بعد نشرة الثامنة مساءا " المرمى

  :هي وخاصة الجزائریین منهم و 

  قلة الإمكانبات و الوسائل الضروریة لنقل المقابلات. 

  إعطاء الأولویة لتغطیة الأنشطة الریاضیة لصحفیین فرنسیین. 

  قلة عدد الصحفیین العاملین في القسم الریاضي. 

  صعوبة المونتاج أو التركیب الراجع إلى رداءة أشرطة الفیلم. 

عوبات تتعلق بالتنظیم و كذلك صعوبة وجود بعد الإستقلال واجه القسم الریاضي أنذاك ص

أشخاص قادرین على مواصلة المسیرة بعد مغادرة أغلبیة الفرنسیین العاملین بالقسم 

الریاضي و بما أن الظرف لم یكن مناسبا لإیجاد هؤلاء الأشخاص بقي نفس الصحافیین 

  .الریاضیین الجزائریین 

رامج فبدأ الصحفیون یعربون أنفسهم وفي بدایة السبعینات طلبت السلطة بتعریب الب

كما إنظم للقسم الریاضي عدد اخر من الصحفیین وهذا لوجود نقص في .... بأنفسهم 

المدیر العام ) الغواطي( هذه الفترة ، وكان من أعطى أهمیة للقسم الریاضي أنذاك هو 
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القسم أما عن حالة . للإذاعة و التلفزیون حیث دعمه بمكتب خاص بالوسائل التقنیة 

 الریاضي من الناحیة الإداریة فكان قبل قرار إعادة الهیكلة عبارة عن دائرة للریاضة تابعة

 1987لكن بعد ظهور قرار إعادة الهیكلة في الفاتح جانفي سنة . مباشرة لمدیریة الأخبار 

  )بن یوسف واعدیة(أصبح القسم الریاضي قائما بذاته له رئیس تحریر 

بالقسم الریاضي فتتمثل في العلاقات الداخلیة و الخارجیة ، داخلیا أما عن طریقة العمل 

تعطى لها مهمة تغطیة ) قسنطینة، وهران ، بشار، ورقلة(حیث نجد محطات جهویة 

وعندما یكون النقل التلفزیوني مباشر ، فهناك فرقة تقنیة . النشاطات الریاضیة الداخلیة 

أما إذا كان غیر مباشر فینتقل صحفیوها . ون مهمتها الإرسال المباشر على شاشة التلفزی

وبعد . إلى مكان المنافسة لتسجیل الصور الملتقطة سوء عن طریق الفیلم او الفیدیو 

العودة إلى الأستودیو یختار الصحفي الصور المناسبة ثم یسجل التعلیق علیها ، لترسل 

  .المادة جاهزة إلى المحطة المركزیة 

بالإعلام الریاضي و بالأحداث الریاضیة تزامنا بمشاركة العدید  في الجزائر بدأ الإهتمام

من الریاضیین في المنافسات الدولیة خاصة في ریاضة الملاكمة لكن الطفرة حدثت إبان 

الثورة التحریریة المباركة وما حققته فریق جیهة التحریر الوطني من إنتصارات إستطاع 

الجزائریین للأحداث الریاضیة خاصة  ت متابعةفزاد. من خلالها أن یشرف الرایة الوطنیة

بعد إنطلاق أول بطولة وطنیة و نیل العدید من الفرق الجزائریة لعدید الألقاب و الكؤوس 

، لیأتي بعدها تتویج المنتخب الوطني لكرة القدم بالمیدالیة الذهبیة لألعاب البحر الابیض 

على المنتخب الفرنسي في النهائي و الفوز  1975المتوسط التي إحتضنتها الجزائر سنة 

، وبعدها التأهل التاریخي لكأس العالم لمنتخب الوطني لكرة القدم و الفوز على حساب 

  .بإسبانیا  1982المنتخب الألماني سنة 

إذن یعود تاریخ الإعلام الریاضي الجزائري إلى اكثر من أریعین سنة ، ومع بدایة 

واعید و المحافل الریاضیة الكبرى في نكوین المنافسات الریاضیة ، حیث ساهمت الم

و مرتبطة بالریاضة حیث كان لكرة القدم فیها حصة الاسد . جماهیري ریاضیة واسعة 
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للمكانة المرموقة التي أحرزتها جیهة التحریر الوطني ، من خلال الخدمات الجلیلة التي 

 . 1قدمها للثورة التحریریة خلال كل مشاركاته 

 

  عناصر الإعلام الریاضي: المطلب الرابع 

صاحب الرسالة الإعلامیة أو الجهة التي تصدر عنها هذه الرسالة سواء :  المرسل -

 .كانت هذه الجهة الإتحاد أو النادي أو اللاعب أو المدرب 

 .من توجه إلیه الرسالة الإعلامیة سواء كان فردا أو جماعة :  المستقبل -

ما تؤدى به الرسالة الإعلامیة سواء كانت صحفیة أو إذاعة :  الأداة أو الوسیلة -

 .أو تلفزیون 

ما تحمله وسیلة الإعلام الریاضیة لتبلیغه أو توصیله إلى :  الرسالة أو المضمون -

المستقبل و یعتمد الإعلام الریاضي في بلوغ أهدافه على الرسالة و المضمون 

الحقائق و الأرقام و مسایرته لروح الذي تقدمه هذه الرسائل و مدى إعتماده على 

العصر و الشكل الفني الملائم و مناسبته لمستوى المستقبلین من الجمهور من 

حیث أعمارهم و حاجاتهم و یتم نقذ الإعلام الریاضي و تقویمه إیجابا و سلبا في 

ضوء توفر هذه الشروط و المعاییر التي إن تحققت تجعل تأثیرها في الناس أكبر 

ذ على ثقتهم و تفاعلهم معها و حول عناصر الإعلام الریاضي هذه بنیت و تستحو 

 . 2نظریة الإتصال و تفسیراتها لسیكولوجیة الإعلام الریاضي

من المتلقي إلى المرسل . هناك یكون الإتجاه عكسیا :  رجع الصدى أو ردة الفعل -

 .و ذلك للتعبیر عن موقفه من الرسالة المرسلة ومدى فهمه و إستجابته لها . 

و تكون متفاوتة من فرد إلى . هذه المرحلة الأخیرة في عملیة الإتصال :  التأثیر -

لیة الإتصال ومن مجموعة إلى أخرى ، و التأثیر هو الهدف الوحید من عم. أخر 

                                           

تنمیة الثقافة الریاضیة لدى الشباب الجامعي من خلال الإعلام الریاضي ، : عماد الدین بومرداس ، سعید بوكلوة  1

نیة ، قسم العلوم مذكرة مكملة لنیل شهادة الماستر في علوم الإعلام و الإتصال ، كلیة العلوم الإجتماعیة و الإنسا

  . 54-53،ص 2016- 2015الإنسانیة ، جامعة العربي بن مهیدي ، أم البواقي ، 
  . 22مرجع سبق ذكره ، ص: خیر الدین علي عویس  2
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و یتم التأثیر في خطوتین ، الأولى في . و الذي یسعى إلیه جمیع الإعلامیین 

  . 1الفكر ، و الثانیة في السلوك

  أهمیة الإعلام الریاضي : المطلب الخامس 

یعتبر الإعلام الریاضي قدیما و حدیثا بمثابة المدرسة العامة التي تواصل عمل 

ندیة و مراكز الشباب بل و التعلیمیة بمراحلها المختلفة المؤسسات الریاضیة المختلفة كالا

و تتجاوزها فتقرب الفروق بین الناس عن طریق ما تنشره بینهم من خبرات تعدل بین 

وللإعلام . سلوكهم كبارا أو صغار بما یتلائم مع القیم و التقالید الریاضیة السلیمة

ره على نطاق واسع في القرن الریاضي دور متشعب في المجتمع ظهر بجلاء بعد إنتشا

العشرین ولذلك أخذت الحكومات على إختلاف سیاستها الفكریة تخصص لها الصحف و 

القنوات الإذاعیة و التلفزیونیة و توجهها تحو تحقیق أهدافها الداخلیة من حیث رفع 

مستوى الثقافة الریاضیة للجمهور و زیادة الوعي الریاضي لهم و تعریفهم بأهمیة دور 

  .2ریاضة في حیاتهم العامة و الخاصة ال

  :ویمكن أن نحدد أهمیة الإعلام الریاضي یالنسبة للمجتمع في النقاط التالیة 

  للإعلام الریاضي أثر واضح في تشكیل الرأي العام الریاضي و خاصة

 .الموضوعات التي یتبلور عنها الرأي العام 

  تكامله بما یقوم به من إزالة ما یلعب دورا هاما في ربط شرائح المجتمع المختلفة و

 .بینهم من فوارق طبیعیة 

  الإعلام الریاضي یوسع قاعدة المعاییر و الخبرات الریاضیة المشتركة و تجنب

 .الفوضى الناشئة من تضارب القیم و المفاهیم المتعارضة معها 

  لدى الإعلام الریاضي یستطیع أن یلعب دورا فعالا في خلق الحافز و إرادة التغییر

 .اللاعبین و الجمهور تحو التقدم و الإقتداء به 
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  الإعلام الریاضي یربط الأمة بتاریخها الریاضي و أمجادها الریاضیة و تشجیعها

 . 1على أن تحذو حذوها و تنسج على منوالها

  مساعدة المواطنین المتابعین للبرامج و الفقرات الإعلامیة في وسائل الإتصال على

 .هو جدید و مستحدث في مجال التربیة البدنیة و الریاضیة التعرف على كل ما 

  تكوین الإتجاهات الإیجابیة نحو التربیة البدنیة و الریاضیة التنافسیة و الریاضة

للجمیع بغرض زیادة الطلب على المشاركة الفعالة في أوجه نشاطها ، من خلال 

 .توضیح أهمیتها في حیاة الإنسان و المجتمع 

 مبتي على حقائق و معلومات صادقة و مناقشات علمیة جادة  تكوین راي عام

 .للمشكلات و القضایا المعاصرة للتربیة الریاضیة 

  تدعیم المبادئ و القیم التربویة و ترسیخها في المواطنین منذ الصغر من خلال

  . 2الإهتمام بالتنشئة الإجتماعیة لهم في المجال الریاضي

یشكل جوانب من النمو السلوكي و القیمي لأفراد یمكن القول أن الإعلام الریاضي 

المجتمع في المجال الریاضي وكدا رفع مستوى الثقافة الریاضیة و زیادة الوعي الریاضي 

  .لهم 

  أهداف الإعلام الریاضي : المطلب السادس 

أشار كل من خیر الدین علي عویس و عطا حسن عبد الرحیم إلى الأهداف التي یسعى 

  :ي إلى تحقیقها بما یأتي الإعلام الریاض

  نشر الثقافة الریاضیة من خلال تعریف الجمهور بالقواعد و القوانین الخاصة

 .بالالعاب و الأنشطة الریاضیة المختلفة و التعدیلات التي قد تطرأ علیها 

  إذ أن لكل . تثبیت القیم و المبادئ و الإتجاهات الریاضیة و المحافظة علیها

 .یشكل أنماط السلوك الریاضي متفقة مع تلك القیم مجتمع نسقا قیمیا 

  نشر الأخبار و المعلومات و الحقائق المتعلقة بالقضایا و المشكلات الریاضیة

المعاصرة و محاولة تفسیرها و التعلیق علیها كي تكون أمام الراي العام في 
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ه هذه المجال الریاضي و إعطاء الفرصة لإتخاد ما یراد مناسبا من القرارات تجا

 .القضایا أو تلك المشكلات 

  الترویح عن الجمهور و تسلیتهم بالاشكال و الطرق التي تخفف عنهم صعوبات

 . 1الحیاة الیومیة

  إستحداث قنوات الإتصال الحواریة بین كل من الجمهور المستهدف و متخذي

 .لتعزیز المشاركة في إتخاذ القرار المناسب و إیجاد الحلول . القرار 

  القضایا المتخصصة على إختلافها ، و تقدیمها بأسلوب سهل و بسیط تناول .

لرفع وعي الجماهیر المستهدفة بأبعاد القضیة و أسبابها و أثارها في كل 

 .المستویات 

  تهیئة الجمهور المستهدف لتقبل تغیر مزمع لسلوكیات سلبیة و تنمیة الوعي

 .السلوكیات لتكوین الإتجاهات الإیجابیة الداعیة لأهمیة تغیر 

  التحفیز على التغییر للأفضل ، عن طریق خلق طموحات مشروعة و ممكنة و

 .إذكاء روح التغلب على العقبات 

  تنمیة النواحي المعرفیة و الوجدانیة المهاریة و الثقافیة لدى شرائح محددة لتكون

  . 2على علم بما یدور حولها من خلال ما تتضمنه الرسالة الإعلامیة من حقائق

  وظائف الإعلام الریاضي : المطلب السابع 

لا تخرج وظائف الإعلام الریاضي المتخصص عن الوظائف العامة للإعلام إلا أنها 

تظهر بصورة متخصصة في مجاالات بعینها ، فالتوجیه و الإرشاد و الأخبار و الترفیه و 

أنها تبدو  غیرها من وظائف الإعلام العام هي نفسها وظائف الإعلام المتخصص ، إلا

ویمكن تحدید وظیفتین رئیسیتین طبقا . موظفة في مجال خاص و لیس في مجال عام 

  : للإعلام الریاضي هما 
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ــــة  -1 ــــة الإخباری ــــار ســــواء كانــــت  :الوظیف ــــل هــــذه الوظیفــــة عمومــــا بنقــــل الأخب و تتمث

محلیـــــة أو إقلیمیـــــة أو دولیـــــة و مهمـــــا كـــــان نوعهـــــا سیاســـــیة أو فنیـــــة او ریاضـــــیة و 

مــــــا یجــــــري حــــــول المــــــرء فــــــي عالمــــــه الصــــــغیر و الكبیــــــر و تهــــــدف  ذلــــــك لمتابعــــــة

ـــــده بمـــــا  ـــــى وصـــــل الإنســـــان بالعـــــالم الخـــــارجي غیـــــر الشخصـــــي و تزوی ـــــار إل الأخب

ــــار ، أمــــا فــــي الإعــــلام الریاضــــي فــــتكم هــــذه الوظیفــــة فــــي إحاطــــة  یســــتجد مــــن أخب

الجمهــــــــــور علمــــــــــا بالأخبــــــــــار الصــــــــــحیحة و المعلومــــــــــات الصــــــــــادقة الواضــــــــــحة و 

و الموضـــــوعیة التـــــي تســـــاعد علـــــى تكـــــوین رأي عـــــام صـــــائب فـــــي  الحقـــــائق الثابتـــــة

ـــــق بالمجـــــال الریاضـــــي  و ذلـــــك بتغطیـــــة . واقعـــــة أو مشـــــكلة أو موضـــــوع هـــــام یتعل

الأحــــــــداث الریاضــــــــیة بشــــــــكل دقیــــــــق و صــــــــحیح و شــــــــامل ممــــــــا یعطیهــــــــا معناهــــــــا 

 .الحقیقي فضلا عن تقدیم المعلومات و المعارف و القوانین الریاضیة 

ــــة  -2 ــــة الترفیهی ــــالتنفیس عــــن  :الوظیف ــــة للإعــــلام الریاضــــي تعنــــي ب الوظیفــــة الترفیهی

المتلقـــــین مـــــن أثـــــار التـــــوتر و المعانـــــاة الیومیـــــة و مســـــاعدتهم علـــــى قضـــــاء أوقـــــات 

ــــــك مــــــن  فــــــراغهم بأســــــالیب مناســــــبة تحقــــــق لهــــــم المتعــــــة و الثقافــــــة الریاضــــــیة و ذل

خـــــــلال نشـــــــر القصـــــــص الریاضـــــــیة و المســـــــابقات و الالغـــــــاز الریاضـــــــیة الطریفـــــــة 

ومــــن جانــــب أخــــر فــــإن المحتــــوى الترفیهــــي لوســــائل . الریاضــــة وغیــــر ذلــــك  لنجــــوم

ــــــــي ســــــــلوك  ــــــــة ف ــــــــرات جذری ــــــــب حــــــــدوث تغی ــــــــي تجن الإعــــــــلام الریاضــــــــیة یســــــــهم ف

 .1الجمهور تؤثر في ثبات و إستقرار النظام الإجتماعي القائم في المجتمع

كما لخص خیر الدین علي عویس و عطا حسن عبد الرحیم الإعلام الریاضي في 

  : من الوظائف جملة

  الشرح و التفسیر و التحلیل: 

وذلـــــك حتـــــى یمكـــــن أن بقـــــدم للأحـــــداث أو الموضـــــوعات الریاضـــــیة دلالاتهـــــا المختلفـــــة و 

یســــاعد القــــراء علـــــى فهمهــــا و إدراكهـــــا و تكــــوین وجهــــة نظـــــر أو رؤیــــة حولهـــــا وهــــذا بـــــتم 
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ــــــاء العــــــام  ــــــي البن ــــــك الموضــــــوعات الریاضــــــیة ف مــــــن خــــــلال وضــــــع هــــــذه الأحــــــداث أو تل

  .للأحداث و بإستخدام أشكال صحفیة مختلفة 

  النقذ و التعلیق و طرح الراي:  

و هـــــــــــذا یتوقـــــــــــف علـــــــــــى مقـــــــــــدار الحریـــــــــــة التـــــــــــي تتمتـــــــــــع بهـــــــــــا الصـــــــــــحافة الریاضـــــــــــیة 

حیـــــــــث تقـــــــــوم بطـــــــــرح كـــــــــل الاراء التـــــــــي تعكـــــــــس مختلـــــــــف الإتجاهـــــــــات الریاضـــــــــیة فـــــــــي 

  .المجتمع الریاضي و تناقش كافة القضایا و المشكلات الریاضیة 

 ق التكامل و الترابط بین أفراد المجتمع الریاضي تحقی :  

حبــــــــــث یمكــــــــــن للصــــــــــحافة الریاضــــــــــیة أن تكــــــــــون أداة للتكامــــــــــل و الوحــــــــــدة بــــــــــین أفــــــــــراد 

المجتمــــــــــــــع الریاضــــــــــــــي بإنتمــــــــــــــاءاتهم و رغبــــــــــــــاتهم فــــــــــــــي المشــــــــــــــاركة فــــــــــــــي النهــــــــــــــوض 

  .بالریاضة على جمیع المستویات 

 نقل التراث الریاضي من جیل لأخر:  

ل المختلفـــــــــــــــة بالأبطـــــــــــــــال الریاضـــــــــــــــیین الـــــــــــــــذین اثثـــــــــــــــروا و ذلـــــــــــــــك بتعریـــــــــــــــف الأجیـــــــــــــــا

المجتمــــــــــع الریاضـــــــــــي بمــــــــــا حققـــــــــــوه مــــــــــن إنجـــــــــــازات ریاضــــــــــیة هـــــــــــذا بالإضــــــــــافة إلـــــــــــى 

  .تعریف هذه الأجیال بالقیم و التقالید الریاضیة السائدة 

  النوثیق و التاریخ :  

بإعتبارهــــــــــا وثیقــــــــــة تاریخیــــــــــة مــــــــــن خــــــــــلال تســــــــــجیلها للأحــــــــــداث و الوقــــــــــائع الریاضــــــــــیة 

و متابعتهـــــــــا بمـــــــــا بعـــــــــبن علـــــــــى فهـــــــــم هـــــــــذه الأحـــــــــداث لمحاولـــــــــة الإســـــــــتفادة  المتلاحقـــــــــة

  .منها في النهوض بالریاضة

  تقدیم الخدمات:  

و ذلـــــــــك مـــــــــن خـــــــــلال تقـــــــــدیم بعـــــــــض المعلومـــــــــات الریاضـــــــــیة و الصـــــــــحیة التـــــــــي تفیـــــــــد 

القـــــــــــارئ فائــــــــــــدة مباشــــــــــــرة مثـــــــــــل تعریــــــــــــف القــــــــــــراء بمواعیـــــــــــد المباریــــــــــــات الریاضــــــــــــیة و 
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واعیــــــــــــــد إذاعتهــــــــــــــا ســــــــــــــواء فــــــــــــــي إذاعــــــــــــــة أو امــــــــــــــاكن إقامتهــــــــــــــا و الإعــــــــــــــلان عــــــــــــــن م

  .تلفزیون 

  التنقیب عن الفساد وكشف الإنحرافات:  

تســــــــــعى الصـــــــــــحافة الریاضــــــــــیة إلـــــــــــى التحــــــــــري عـــــــــــن بعــــــــــض القضـــــــــــایا الریاضـــــــــــیة أو 

بعـــــــــــض المواقـــــــــــف التـــــــــــي قـــــــــــد تحـــــــــــدث فـــــــــــي المجتمـــــــــــع الریاضـــــــــــي خاصـــــــــــة جوانـــــــــــب 

ـــــــــة ومـــــــــا  ـــــــــه مـــــــــن حری ـــــــــع ب ـــــــــدور مـــــــــا تتمت ـــــــــام بهـــــــــذا ال ـــــــــى القی الفســـــــــاد و یســـــــــاعدها عل

وفره لهـــــــــا القـــــــــانون مـــــــــن حمایـــــــــة عنـــــــــد تصـــــــــدیها لقضـــــــــایا الإنحـــــــــراف فـــــــــي المجـــــــــال یـــــــــ

 . 1الریاضي ضد بطش بعض المسؤولین أو بطش السلطات 

  خصائص الإعلام الریاضي : المطلب الثامن 

للإعـــــــــــــــلام الریاضــــــــــــــــي الكثیــــــــــــــــر مـــــــــــــــن الخصــــــــــــــــائص ولكــــــــــــــــن مـــــــــــــــن أبــــــــــــــــرز هــــــــــــــــذه 

  :الخصائص ما یلي 

 ــــــــــــرا مــــــــــــن ا ــــــــــــا كبی ــــــــــــه الإعــــــــــــلام الریاضــــــــــــي یتضــــــــــــمن جانی ــــــــــــار حیــــــــــــث أن لأختب

ــــــــه فهــــــــذا مــــــــثلا  ــــــــي الوصــــــــول إلی ــــــــه و یرغــــــــب ف ــــــــذي یخاطب ــــــــار الجمهــــــــور ال یخت

ــــــــــة  برنــــــــــامج إذاعــــــــــي ریاضــــــــــي موجــــــــــه إلــــــــــى جمهــــــــــور كــــــــــرة القــــــــــدم وهــــــــــذه مجل

 .ریاضیة خاصة بكرة السلة 

  ــــــــــــة ــــــــــــى تغطی ــــــــــــه القــــــــــــدرة عل ــــــــــــه جمــــــــــــاهیري ل ــــــــــــز بأن الإعــــــــــــلام الریاضــــــــــــي یتمی

 .مساحات واسعة و مخاطبة قطاعات كبیرة من الجماهیر 

  الإعــــــــــــلام الریاضــــــــــــي فــــــــــــي ســــــــــــعیه لإجتــــــــــــذاب أكبــــــــــــر عــــــــــــدد مــــــــــــن الجمهــــــــــــور

یتوجـــــــــه إلیـــــــــه نقطـــــــــة متوســـــــــطة إفتراضـــــــــیة یتجمـــــــــع حولهـــــــــا أكبـــــــــر عـــــــــدد مـــــــــن 

النـــــــــاس بإســـــــــتثناء مـــــــــا یوجـــــــــه إلـــــــــى قطاعـــــــــات محـــــــــددة مـــــــــن النـــــــــاس كـــــــــالبرامج 

 .الریاضیة للمعوقین و غیرها 
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  الإعــــــــــلام الریاضــــــــــي بوســــــــــائله المختلفــــــــــة مؤسســــــــــة إجتماعیــــــــــة یســــــــــتجیب إلــــــــــى

ــــــــــه و بــــــــــین المجتمــــــــــع  ــــــــــة التــــــــــي یعمــــــــــل فیهــــــــــا بســــــــــبب التفاعــــــــــل القــــــــــائم بین بیئ

ــــــــذي یعمــــــــل  ــــــــد أولا مــــــــن دراســــــــة أو فهــــــــم المجتمــــــــع ال وحتــــــــى یمكــــــــن فهمــــــــه لا ب

فیــــــــــه حتــــــــــى لا یتعــــــــــارض مــــــــــا یقدمــــــــــه مــــــــــن رســــــــــائل إعلامیــــــــــة ریاضــــــــــیة مــــــــــع 

فــــــــــــــي ذلــــــــــــــك المجتمــــــــــــــع فــــــــــــــالإعلام الریاضــــــــــــــي القــــــــــــــیم و العــــــــــــــادات الســــــــــــــائدة 

 .1بمثابة المراءة التي تعكس صورة و فلسفة هذا المجتمع 

 

  نظریات و أنواع التأثیر الإعلام الریاضي : المطلب التاسع 

  : نظریات التأثیر الإعلام الریاضي  /أ

 : نظریة التأثیر المباشر أو قصیر المدى -1

یـــــــــــرى أصـــــــــــحاب هـــــــــــذه النظریـــــــــــة  أنَّ علاقـــــــــــة الفـــــــــــرد بمضـــــــــــمون المـــــــــــواد الإعلامیـــــــــــة 

ـــــــــــــذي  للإعـــــــــــــلام الریاضـــــــــــــي هـــــــــــــي علاقـــــــــــــة تـــــــــــــأثیر مباشـــــــــــــر وتلقـــــــــــــائي، فلإنســـــــــــــان ال

ــــــــــــة  ــــــــــــت صــــــــــــحفیة أو تلفزیونیــــــــــــة أو إذاعی یتعــــــــــــرض لأي مــــــــــــادة إعلامیــــــــــــة ســــــــــــواءً كان

ومعنــــــــــــــى ذلــــــــــــــك أنَّ .فإنــــــــــــــه یتــــــــــــــأثر بمضــــــــــــــمونها مباشــــــــــــــرة وخــــــــــــــلال فتــــــــــــــرة قصــــــــــــــیرة 

ـــــــــــ ـــــــــــف فـــــــــــي إحـــــــــــدى المباریـــــــــــات مـــــــــــن خـــــــــــلال مشـــــــــــاهدة الف ـــــــــــبعض مظـــــــــــاهر العن رد ل

التلفـــــــــاز أو عنـــــــــد قراءتـــــــــه عنهـــــــــا فـــــــــي الصـــــــــحافة الریاضـــــــــیة، فإنـــــــــه بالضـــــــــرورة وبنـــــــــاءً 

علــــــــــــى هــــــــــــذه النظریــــــــــــة ســــــــــــوف یُحاكیهــــــــــــا ویحــــــــــــاول تطبیقهــــــــــــا فــــــــــــي واقــــــــــــع حیاتــــــــــــه، 

ـــــــــــــأثیر مضـــــــــــــمون الإعـــــــــــــلام الریاضـــــــــــــي  ـــــــــــــي دراســـــــــــــة ت ـــــــــــــالمنحنى ف ویســـــــــــــمى هـــــــــــــذا ب

 .بنظریة الحُقنة أو الرصاصة

ــــــــــــي  ــــــــــــة مهمــــــــــــا كــــــــــــان نوعهــــــــــــا والت ــــــــــــة أنَّ الرســــــــــــائل الإعلامی ومُلخــــــــــــص هــــــــــــذه النظری

ــــــــو  ــــــــأثیراً مباشــــــــراً كمــــــــا ل ــــــــؤثر فــــــــي الإنســــــــان المتلقــــــــي لهــــــــا ت تبثهــــــــا وســــــــائل الإعــــــــلام ت

  .أنه حُقن بإبرة مخدرة أو أُطلقت علیه رصاصة 
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  :نظریة التأثیر على المدى الطویل أو التراكمي -2

تـــــــــــأثیر مــــــــــا تعرضــــــــــه وســــــــــائل الإعــــــــــلام فـــــــــــي یــــــــــرى أصــــــــــحاب هــــــــــذا الاتجــــــــــاه بــــــــــأنَّ 

المجـــــــــــال الریاضـــــــــــي علـــــــــــى الجمهـــــــــــور یحتـــــــــــاج إلـــــــــــى خبـــــــــــرة طویلـــــــــــة حتـــــــــــى تظهـــــــــــر 

آثــــــــــاره مــــــــــن خــــــــــلال عملیــــــــــة تراكمیــــــــــة ممتــــــــــدة زمنیــــــــــاً، تقــــــــــوم علــــــــــى تغییــــــــــر المواقــــــــــف 

والمعتقــــــــــــــدات والقناعــــــــــــــات الریاضــــــــــــــیة ولـــــــــــــــیس علــــــــــــــى التغییــــــــــــــر المباشــــــــــــــر الآنـــــــــــــــي 

  .لسلوك الأفراد

یـــــــــــل حتـــــــــــى یُغیّـــــــــــر نمـــــــــــط تفكیـــــــــــره وأُســـــــــــلوب حیاتـــــــــــه أنَّ الإنســـــــــــان یحتـــــــــــاج لـــــــــــزمن طو 

وطریقــــــــــة تعاملــــــــــه مــــــــــع الأشــــــــــیاء التــــــــــي یتعــــــــــرض لهــــــــــا ، و إســــــــــتمرار تعرضــــــــــه عبــــــــــر 

وســــــــــــائل الإعـــــــــــــلام الریاضـــــــــــــیة إلـــــــــــــى أفكـــــــــــــار وقـــــــــــــیم ریاضـــــــــــــیة تختلـــــــــــــف و أســـــــــــــلوب 

ــــــــیم  ــــــــك الأفكــــــــار أو الق ــــــــي بعــــــــض تل ــــــــى تبن ــــــــه إل ــــــــؤدي ب ــــــــاد علیهــــــــا ی ــــــــي إعت ــــــــه الت حیات

  متأثرا بماالریاضیة و یغیر في أسلوب حیاته 

یعــــــــرض علیـــــــــه بدرجــــــــة تختلـــــــــف مــــــــن فـــــــــرد إلــــــــى أخـــــــــر حســــــــب تركیبـــــــــة شخصـــــــــیته و 

  .  1بیئته و حالته النفسیة التي یعیشها

  : نظریة التطعیم أو التلقیح  -3

ـــــــوم علیهـــــــا أساســـــــها  ـــــــي یق ـــــــة وفكرتهـــــــا مـــــــن الفكـــــــرة نفســـــــها الت اشـــــــتق اســـــــم هـــــــذه النظری

التطعــــــــــیم ضــــــــــد الأمــــــــــراض فالجرعــــــــــات المتتالیــــــــــة مــــــــــن المفــــــــــاهیم والقــــــــــیم الریاضـــــــــــیة 

ـــــــــن بهـــــــــا لكـــــــــي  ـــــــــي تُحق ـــــــــي نتلقاهـــــــــا مـــــــــن الإعـــــــــلام الریاضـــــــــي تشـــــــــبه الأمصـــــــــال الت الت

ار تعـــــــــــــرض تَقــــــــــــل أو تَنعــــــــــــدم قـُـــــــــــدرة الجــــــــــــراثیم علــــــــــــى التــــــــــــأثیر بأجســــــــــــامنا، فاســــــــــــتمر 

ــــــــــي الملاعــــــــــب الریاضــــــــــیة  ــــــــــي تحــــــــــدث ف الجمهــــــــــور لمشــــــــــاهدة العنــــــــــف والجریمــــــــــة والت

فحالـــــــــة . مـــــــــثلاً یخلـــــــــق لـــــــــدیهم حالـــــــــة مـــــــــن اللامبـــــــــالاة تجاههـــــــــا وعـــــــــدم النفـــــــــور منهـــــــــا 

الســـــــــــلبیة تجـــــــــــاه الأشـــــــــــیاء الســـــــــــلبیة فـــــــــــي الإعـــــــــــلام الریاضـــــــــــي جـــــــــــاء نتیجـــــــــــة الحقـــــــــــن 

ولــــــــــد حالـــــــــــة المنــــــــــتظم لعقــــــــــول هــــــــــذه الجمــــــــــاهیر بهــــــــــذه الأمصــــــــــال الإعلامیــــــــــة ممــــــــــا 

                                           

  . 31-29مرجع سبق ذكره ، : خیر الدین علي عویس  1



  الإطار المفاهیمي للتلفزیون والإعلام الریاضي                                        ل الأول الفص

 
58 

مـــــــــــن الـــــــــــبلادة تجاههـــــــــــا أشـــــــــــبه بالحصـــــــــــانة التـــــــــــي یصـــــــــــنعها المصـــــــــــل حینمـــــــــــا تلقـــــــــــح 

  .1ضد الامراض 

  :نظریة التأثیر على مرحلتین -4

ــــــــــة   ــــــــــث تــــــــــرى هــــــــــذه النظری ویقصــــــــــد بــــــــــذلك انتقــــــــــال المعلومــــــــــات علــــــــــى مــــــــــرحلتین حی

أنَّ تـــــــــأثیر وســــــــــائل الإعــــــــــلام فـــــــــي المجــــــــــال الریاضــــــــــي علـــــــــى الجمهــــــــــور یــــــــــتم بشــــــــــكل 

 : بمرحلتینغیر مباشر ویمر 

والتــــــــي هــــــــي مــــــــا تبثــــــــه أو تنشــــــــره وســــــــائل الإعــــــــلام فــــــــي المجــــــــال : المرحلــــــــة الأُولــــــــى

ـــــــد  ـــــــل ق ـــــــراً ب ـــــــا كثی ـــــــؤثر فین ـــــــد لا ی ـــــــه مباشـــــــرة منهـــــــا ق ـــــــذي نتلقف الریاضـــــــي للجمهـــــــور، فال

ـــــــــــك  ـــــــــــا لتل ـــــــــــث وســـــــــــائل الإعـــــــــــلام لرســـــــــــائلها وبتلقین ـــــــــــد ب ـــــــــــى اهتمـــــــــــام عن ـــــــــــره أدن لا نُعی

 .تنتهي المرحلة الأُولى) المعلومات(الرسائل 

یبــــــــــدؤها مــــــــــن یُســــــــــمیهم علمــــــــــاء الاتصــــــــــال بقــــــــــادة الــــــــــرأي فــــــــــي : المرحلــــــــــة الثانیــــــــــة

المجتمــــــــــــع، وهــــــــــــم كــــــــــــل الأشــــــــــــخاص البــــــــــــارزین داخــــــــــــل التجمعــــــــــــات الصــــــــــــغیرة فــــــــــــي 

. المجتمــــــــــــع كجماعــــــــــــات الأصــــــــــــدقاء والــــــــــــزملاء فــــــــــــي النــــــــــــادي أو الفریــــــــــــق والأقــــــــــــارب

   .قادة الرأي هؤلاء هم بعض أصدقائنا أو أصحابنا أو ذوي الرأي فینا

ــــــــس  ــــــــرأي هــــــــؤلاء قــــــــد شــــــــاهدوا نف ــــــــة هــــــــو أنَّ قــــــــادة ال ــــــــذي یحــــــــدث فــــــــي هــــــــذه المرحل فال

ــــــــا  ــــــــاه فبــــــــدؤوا بالحــــــــدیث عنــــــــه بطریقــــــــة تنُبهن الــــــــذي شــــــــاهدناه وقــــــــرؤوا نفــــــــس الــــــــذي قرأن

إلــــــــــــى أشــــــــــــیاء لــــــــــــم نَفطــــــــــــن لهــــــــــــا، وبأُســــــــــــلوب أكثــــــــــــر إقناعــــــــــــاً مــــــــــــن الطریقــــــــــــة التــــــــــــي 

ادي أو عرضـــــــــتها وســـــــــیلة الإعـــــــــلام، وقائـــــــــد الـــــــــرأي هـــــــــذا قـــــــــد یكـــــــــون لـــــــــه النفـــــــــوذ المـــــــــ

الأدبــــــــــــــي أو كلیهمــــــــــــــا مــــــــــــــا یجعلنــــــــــــــا نتقبــــــــــــــل تفســــــــــــــیره ورؤیتــــــــــــــه الخاصــــــــــــــة للرســــــــــــــالة 

  .الإعلامیة مما یؤدي إلى تأثرنا بكل جزء من مضمون تلك الرسالة
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ــــــــــذي یبحــــــــــث فــــــــــي   اُســــــــــتعیر اســــــــــم هــــــــــذه النظریــــــــــة مــــــــــن فكــــــــــرة جــــــــــدول الأعمــــــــــال ال

علــــــــــــــى أنــــــــــــــه مثلمــــــــــــــا یحــــــــــــــدد جــــــــــــــدول اللقــــــــــــــاءات والاجتماعــــــــــــــات وفكــــــــــــــرة النظریــــــــــــــة 

ـــــــــب الموضـــــــــوعات ال تـــــــــي ســـــــــوف یُناقشـــــــــها بنـــــــــاء علـــــــــى الأعمـــــــــال فـــــــــي أي لقـــــــــاء ترتی

  هأهمیت

فــــــــــــالإعلام الریاضــــــــــــي یقــــــــــــوم كــــــــــــذلك بالوظیفــــــــــــة نفســــــــــــها، أي لــــــــــــه جــــــــــــدول أعمــــــــــــال  

خاصــــــــــة بــــــــــه وعلــــــــــى أساســــــــــها ترتــــــــــب الموضــــــــــوعات وفقــــــــــاً لدرجــــــــــة أهمیتهــــــــــا فــــــــــالأهم 

 .ثم الأقل أهمیة 

یاضــــــــــــي هــــــــــــو مــــــــــــا یبثــــــــــــه مــــــــــــن بــــــــــــرامج ریاضــــــــــــیة أو وجــــــــــــدول أعمــــــــــــال الإعــــــــــــلام الر 

موضـــــــــــــــــــوعات مكتوبـــــــــــــــــــة حتـــــــــــــــــــى یبـــــــــــــــــــدوا لجمهـــــــــــــــــــور القــُـــــــــــــــــراء أو المشـــــــــــــــــــاهدین أو 

المســــــــــــــــتمعین أنَّ هــــــــــــــــذه البــــــــــــــــرامج والموضـــــــــــــــــوعات أولــــــــــــــــى وأهــــــــــــــــم مــــــــــــــــن غیرهـــــــــــــــــا 

 .بالاهتمام

 :نظریة حارس البوابة  -6

جــــــــاءت هــــــــذه النظریــــــــة مــــــــن عمــــــــل الحــــــــارس الــــــــذي یقــــــــف عنــــــــد البوابــــــــة فَیُــــــــدخل مــــــــن 

ـــــــــع مـــــــــن یشـــــــــاءیشـــــــــاء  وغالبـــــــــاً مـــــــــا تـــــــــتحكم الاعتبـــــــــارات الشخصـــــــــیة فـــــــــي قـــــــــرار . ویَمنَ

والنظریــــــــــــة مــــــــــــن حیــــــــــــث اســــــــــــتخدامها فــــــــــــي الحــــــــــــدیث عــــــــــــن تــــــــــــأثیر . هـــــــــــذا الحــــــــــــارس

ـــــــــــــــي الإعـــــــــــــــلام  ـــــــــــــــق مـــــــــــــــن أنَّ الأشـــــــــــــــخاص العـــــــــــــــاملین ف الإعـــــــــــــــلام الریاضـــــــــــــــي تنطل

ــــــــــل  ــــــــــة، والمتمث ــــــــــاس مــــــــــن مــــــــــواد إعلامی ــــــــــه الن الریاضــــــــــي یتحكمــــــــــون فیمــــــــــا یصــــــــــل إلی

علامیـــــــــة للجمهـــــــــور یقـــــــــوم بـــــــــه رجـــــــــل الإعـــــــــلام كحـــــــــارس یقـــــــــف فـــــــــي تـــــــــدفق المـــــــــواد الإ

  .على بوابة الجماهیر ویسمح بتمریر مواد إعلامیة مُعینة لهم 

إن رجــــــــــل الإعــــــــــلام أو حــــــــــارس البوابــــــــــة مــــــــــن خــــــــــلال هــــــــــذا الــــــــــدور یحــــــــــدد للجمهــــــــــور 

  .ما یجب أن یقرأه أو یشاهده  أو یسمعه
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فـــــــــــي العلاقـــــــــــة بـــــــــــین الإعـــــــــــلام الریاضـــــــــــي وجمهـــــــــــوره بشـــــــــــكل تنظـــــــــــر هـــــــــــذه النظریـــــــــــة 

ففـــــــــي هـــــــــذه النظریـــــــــة یحـــــــــدد الإعـــــــــلام الریاضـــــــــي . مختلـــــــــف عـــــــــن النظریـــــــــات الســـــــــابقة

للجمهــــــــــور نوعیــــــــــة الرســــــــــائل حســــــــــب رغباتــــــــــه یــــــــــتحكم بدرجــــــــــة كبیــــــــــرة فــــــــــي مضــــــــــمون 

  .الرسائل الإعلامیة التي یعرضها الإعلام الریاضي 

المــــــــــــواد الإعلامیــــــــــــة الریاضــــــــــــیة لــــــــــــذا تــــــــــــرى هــــــــــــذه النظریــــــــــــة أنَّ الجمهــــــــــــور یســــــــــــتخدم 

ـــــــــــــــه ـــــــــــــــات معینـــــــــــــــة لدی ـــــــــــــــال للعنـــــــــــــــف . لإشـــــــــــــــباع رغب ـــــــــــــــك الشـــــــــــــــخص المیّ مثـــــــــــــــال ذل

ــــــــــي الملاعــــــــــب  ــــــــــي یشــــــــــاهدها ف ــــــــــف الت والمغــــــــــامرات تســــــــــتهویه مشــــــــــاهدة أحــــــــــداث العن

الریاضـــــــــــیة مـــــــــــن خـــــــــــلال التلفـــــــــــاز أو قـــــــــــراءة تفاصـــــــــــیلها مـــــــــــن الصـــــــــــحف والمجـــــــــــلات 

   .فیسعى جاهداً لاستخدامها لإشباع هذا المیل

ــــــــــة الا ــــــــــم الاتصــــــــــال فنظری ــــــــــي عل ــــــــــق مــــــــــن مفهــــــــــوم شــــــــــائع ف ســــــــــتخدام والإشــــــــــباع تنطل

وهــــــــــو مبــــــــــدأ التعــــــــــرض الاختیــــــــــاري وتفســــــــــیره أنَّ الإنســــــــــان یُعــــــــــرِض نفســــــــــه اختیاریــــــــــاً 

الــــــــــــــــذي یُلبــــــــــــــــي رغباتــــــــــــــــه ویتفــــــــــــــــق ) الإعــــــــــــــــلام الریاضــــــــــــــــي(لمصــــــــــــــــدر المعلومــــــــــــــــات 

  . 1وطریقته في التفكیر

 :أنواع تأثیر الإعلام الریاضي /ب 

 :الریاضي تغیر الموقف أو الإتجاه  -1

ویقصـــــــــــد بــــــــــــالموقف رؤیــــــــــــة الإنســـــــــــان لقضــــــــــــیة أو شــــــــــــخص مـــــــــــا شــــــــــــعوره تجاهــــــــــــه و 

علـــــــــــى هـــــــــــذا الموقـــــــــــف یبنـــــــــــي الإنســـــــــــان علـــــــــــى أساســـــــــــه حكمـــــــــــه علـــــــــــى الأشـــــــــــخاص 

  .الذین یصادفهم و القضایا التي یتعرض لها 

ــــــــه مــــــــن معلومــــــــات ریاضــــــــیة  ــــــــدرة مــــــــن خــــــــلال مــــــــا یبث ــــــــه الق و الإعــــــــلام الریاضــــــــي لدی

نــــــــــب الــــــــــبعض للریاضــــــــــة حیــــــــــث یعتبرونهــــــــــا علــــــــــى تغییــــــــــر النظــــــــــرة الضــــــــــیقة مــــــــــن جا

مضـــــــــــــیعة للوقـــــــــــــت مـــــــــــــن خـــــــــــــلال قدرتـــــــــــــه علـــــــــــــى تغییـــــــــــــر مـــــــــــــواقفهم تجـــــــــــــاه بعـــــــــــــض 

                                           

  . 39-32نفس المرحع السابق ، ص : خیر الدین علي عویس  1
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الریاضــــــــــــیین و القضــــــــــــایا المعاصــــــــــــرة فیتغییــــــــــــر حكمهــــــــــــم علــــــــــــى هــــــــــــؤلاء  الأشــــــــــــخاص

  .و تلك القضایا  الأشخاص

 :تغییر المعرفة الریااضیة  -2

د المعرفــــــــــة الریاضــــــــــیة هــــــــــي مجمــــــــــوع كــــــــــل المعلومــــــــــات الریاضــــــــــیة التــــــــــي لــــــــــدى الفــــــــــر 

و تشــــــــــــــــمل القــــــــــــــــیم و المعتقــــــــــــــــدات و المواقــــــــــــــــف و الاراء التــــــــــــــــي تخــــــــــــــــص المجــــــــــــــــال 

ـــــــــف  الریاضـــــــــي و كـــــــــذلك الســـــــــلوك الریاضـــــــــي فهـــــــــو بـــــــــذلك أعـــــــــم و أشـــــــــمل مـــــــــن الموق

فیــــــــــؤثر الإعــــــــــلام الریاضــــــــــي فــــــــــي تكــــــــــوین المعرفــــــــــة الریاضــــــــــیة للأفــــــــــراد . أو الإتجــــــــــاه 

ـــــــــار مصـــــــــدر المعلومـــــــــات  ـــــــــه بإعتب ـــــــــة المـــــــــدى ل ـــــــــة التعـــــــــرض الطویل مـــــــــن خـــــــــلال عملی

ـــــــــــــة القائمـــــــــــــة لقصـــــــــــــة ریاضـــــــــــــیة أو الری ـــــــــــــات الأصـــــــــــــول المعرفی اضـــــــــــــیة فیقـــــــــــــوم بإجتث

ــــــــــدة ... موضــــــــــوع ریاضــــــــــي  ــــــــــدى الأفــــــــــراد و إحــــــــــلال أصــــــــــول معرفیــــــــــة ریاضــــــــــة جدب ل

  .بدلا منها 

إن تـــــــــــأثیر الإعـــــــــــلام الریاضـــــــــــي فـــــــــــي طریقـــــــــــة تفكیرنـــــــــــا و أســـــــــــلوب تقییمنـــــــــــا للأشـــــــــــیاء 

مــــــــــن خــــــــــلال مــــــــــا نتلقــــــــــاه منــــــــــه مــــــــــن معلومــــــــــات ریاضــــــــــیة یــــــــــؤدي إلــــــــــى تحــــــــــول فــــــــــي 

ــــــــــــــــــة قنا ــــــــــــــــــد الریاضــــــــــــــــــیة حصــــــــــــــــــیلة المعرف ــــــــــــــــــداتنا الریاضــــــــــــــــــیة فالعقائ ــــــــــــــــــا و معتق عتن

الریاضــــــــــیة التــــــــــي إكتســــــــــبناها أي أن عقیــــــــــدتنا فــــــــــي شــــــــــيء هــــــــــي نتــــــــــاج مــــــــــا علمنــــــــــاه 

  .عن ذلك الشيء 

  :التنشئة الإجتماعیة في المجال الریاضي  -3

ـــــــــیفهم  ـــــــــة فـــــــــي كـــــــــل مجتمـــــــــع قـــــــــد تقـــــــــوم بتنشـــــــــئة الافـــــــــراد و تثق ـــــــــاك مؤسســـــــــات معین هن

ــــــــــــــیمهم ا ــــــــــــــا و ریاضــــــــــــــیا إضــــــــــــــافة إلــــــــــــــى ریاضــــــــــــــیا و تعل ــــــــــــــول إجتماعی لســــــــــــــلوك المقب

تلقیـــــــــــــــنهم المعـــــــــــــــارف و العقائـــــــــــــــد الریاضـــــــــــــــیة التـــــــــــــــي تشـــــــــــــــكل بیئـــــــــــــــتهم الثقافیــــــــــــــــة و 

الحضـــــــــــــاریة نحـــــــــــــو الریاضـــــــــــــة و مـــــــــــــن هـــــــــــــذه المؤسســـــــــــــات المنـــــــــــــزل و المدرســـــــــــــة و 

المراكــــــــــــــز الدینیــــــــــــــة إضــــــــــــــافة إلــــــــــــــى المؤسســــــــــــــات الریاضــــــــــــــیة و مراكــــــــــــــز الشــــــــــــــباب و 

ضــــــــــي الــــــــــذي لــــــــــم یعــــــــــد مجــــــــــرد مســــــــــاهم ثــــــــــم جــــــــــاء عصــــــــــر الإعــــــــــلام الریا. غیرهــــــــــا 

صـــــــــــغیر فـــــــــــي عملیـــــــــــة التنشـــــــــــئة بـــــــــــل اصـــــــــــبحت عامـــــــــــل هـــــــــــام و مـــــــــــؤثر فـــــــــــي هـــــــــــذه 
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ـــــــــت و خاطـــــــــب النشـــــــــئ و الشـــــــــباب  ـــــــــد دخـــــــــل الإعـــــــــلام الریاضـــــــــي كـــــــــل بی ـــــــــة لق العملی

و الكبـــــــــار و إقـــــــــتحم كـــــــــل میـــــــــدان مـــــــــن میـــــــــادین الریاضـــــــــة المختلفـــــــــة مـــــــــرورا بالثقافـــــــــة 

  .الریاضیة إلى الترویح الریاضي 

  : الإثارة الجماعیة -4

ــــــــــر  ــــــــــى قطــــــــــاع كبی ــــــــــى الوصــــــــــول إل ــــــــــه عل مــــــــــن خصــــــــــائص الإعــــــــــلام الریاضــــــــــي قدرت

ــــــــة للإعــــــــلام الریاضــــــــي  مــــــــن الجمهــــــــور و هــــــــذا مــــــــا یمثــــــــل وجــــــــه مــــــــن الوجــــــــوه الإیجابی

  .إلا أن الوجه السلبي له یتمثل في إساءة إستخدام ذلك 

ففــــــــــــي البطــــــــــــولات الریاضــــــــــــیة الدولیــــــــــــة یقــــــــــــوم الإعــــــــــــلام الریاضــــــــــــي بمهمــــــــــــة الحشــــــــــــد 

ؤازرة فرقهــــــــــــا القومیــــــــــــة حیــــــــــــث تعمــــــــــــل علــــــــــــى إســــــــــــتنهاض الجمــــــــــــاهیري لضــــــــــــمان مــــــــــــ

الحـــــــــــس الـــــــــــوطني أو الشـــــــــــعور القـــــــــــومي للجمـــــــــــاهیر لـــــــــــدفعها إلـــــــــــى الإلتفـــــــــــاف حـــــــــــول 

  .الفریق من أجل تحقیق الفوز هذا ما یسمى بالإثارة الجماعیة 

  :الإستثارة العاطفیة  -5

ــــــــع بقــــــــدرة فائقــــــــة فــــــــي التعامــــــــل مــــــــع عواطــــــــف الإنســــــــان مــــــــن  الإعــــــــلام الریاضــــــــي یتمت

دامه لأســـــــــالیب العـــــــــرض بمـــــــــا تملكـــــــــه مـــــــــن إمكانـــــــــات تخاطـــــــــب الفكـــــــــر خـــــــــلال إســـــــــتخ

و الوجــــــــــــــدان فمــــــــــــــثلا یســــــــــــــتطیع الإعــــــــــــــلام الریاضــــــــــــــي أن یجعلنــــــــــــــا نتعــــــــــــــاطف مــــــــــــــن 

الضـــــــــحیة بـــــــــل ونبكـــــــــي معهـــــــــا حینمـــــــــا تعـــــــــرض لنـــــــــا مشـــــــــاهد المعاتـــــــــاة و الألـــــــــم التـــــــــي 

تعرضــــــــــــت لهــــــــــــا كإعتــــــــــــداء الجمهــــــــــــور علــــــــــــى حكــــــــــــم إحــــــــــــدى المباریــــــــــــات ممــــــــــــا أودى 

  .بحیاته 

  : ي في المجال الریاضي الضبط الإجتماع -6

تمثــــــــــــــــل عملیــــــــــــــــة الضــــــــــــــــبط الإجتمــــــــــــــــاعي إلــــــــــــــــى جانــــــــــــــــب المؤسســــــــــــــــات الأمنیــــــــــــــــة و 

الإجتماعیـــــــــــة عنصـــــــــــرا مهمـــــــــــا فـــــــــــي المحافظـــــــــــة علـــــــــــى النظـــــــــــام و الإســـــــــــتقرار داخـــــــــــل 

الملاعــــــــــــــب الریاضـــــــــــــــیة ممــــــــــــــا یتـــــــــــــــیح الفرصـــــــــــــــة للاعبیــــــــــــــین التنـــــــــــــــافس الشـــــــــــــــریف و 

  .إظهار قدراتهم و إبداعنهم الریاضیة 
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الإجتمــــــــــــاعي فــــــــــــي المجــــــــــــال الریاضــــــــــــي هــــــــــــي الســــــــــــلطة الغیــــــــــــر وبقصــــــــــــد بالضــــــــــــبط 

ــــــــــا أو مشــــــــــاهدا أو مــــــــــدربا  ــــــــــرد حســــــــــابها ســــــــــواء كــــــــــان لاعب ــــــــــي یحســــــــــب الف ــــــــــة الت مرئی

ــــــــــــة متفقــــــــــــة مــــــــــــع ...  ــــــــــــاء إجــــــــــــراء المنافســــــــــــة الریاضــــــــــــیة فتجــــــــــــده یتصــــــــــــرف بطریق أثن

النظـــــــــام القـــــــــائم مـــــــــن قواعـــــــــد و قـــــــــوانین منظمـــــــــة للعبـــــــــة بغـــــــــض النظـــــــــر عـــــــــن رضـــــــــاه 

  .أو قناعته بذلك 

 :واقع صیاغة ال -7

حیــــــــــث یقــــــــــوم الإعــــــــــلام الریاضــــــــــي بصــــــــــیاغة الواقــــــــــع الریاضــــــــــي و یقدمــــــــــه للجمهــــــــــور 

ذلــــــــك الجــــــــزء الــــــــذي یعرضــــــــه أو ینشــــــــره الإعــــــــلام : كمــــــــا هــــــــو و یقصــــــــد بــــــــالواقع هــــــــو 

الریاضـــــــــــــي حـــــــــــــول الأحـــــــــــــداث و القضـــــــــــــایا و الموضـــــــــــــوعات الریاضـــــــــــــیة المعاصـــــــــــــرة 

داخــــــــــــل المجتمــــــــــــع الریاضــــــــــــي حیــــــــــــث یبــــــــــــدو و كأنــــــــــــه واقعــــــــــــي و طبیعــــــــــــي و معبــــــــــــر 

و هــــــــــذا مـــــــــا یجــــــــــب أن یكــــــــــون علیـــــــــه الإعــــــــــلام الریاضــــــــــي ، ولكــــــــــن . الحقیقــــــــــة عـــــــــن 

فـــــــــي أحیـــــــــان أخـــــــــرى قـــــــــد یتجاهـــــــــل الإعـــــــــلام الریاضـــــــــي صـــــــــیاغة هـــــــــذا الواقـــــــــع فمـــــــــثلا 

ـــــــــي  ـــــــــوع مـــــــــن الریاضـــــــــة هـــــــــو الســـــــــمة الســـــــــائدة ف قـــــــــد یكـــــــــون عـــــــــدم إهتمـــــــــام النـــــــــاس بن

مجتمـــــــع مــــــــا لكــــــــن الإعــــــــلام الریاضـــــــي مــــــــن خــــــــلال تركیــــــــزه علـــــــى جــــــــزء صــــــــغیر مــــــــن 

ــــــــف عــــــــن الواقــــــــع المجتمــــــــع یهــــــــتم  ــــــــوع مــــــــن الریاضــــــــة یعطــــــــي إنطباعــــــــا مختل بهــــــــذا الن

الحقیقـــــــــي الســـــــــائد فـــــــــي هـــــــــذا المجتمـــــــــع ومثـــــــــل هـــــــــذا النـــــــــوع مـــــــــن اسیاســـــــــة الإعلامیـــــــــة 

  .للإعلام الریاضي تكون عواقبه وخیمة 

عنـــــــــدما یصـــــــــوغ لنـــــــــا الإعـــــــــلام الریاضـــــــــي واقـــــــــع الفریـــــــــق القـــــــــومي وكیـــــــــف أنـــــــــه فریـــــــــق 

ولكــــــــن فــــــــي أول إحتكــــــــاك رســــــــمي لــــــــه فــــــــي بطولــــــــة مــــــــا إنهــــــــزم الفریــــــــق .... لا یقهــــــــر 

ــــــــــذلك إكتشــــــــــف الجمــــــــــاهیر أن مــــــــــا  ــــــــــه ســــــــــیئا ، و ب ــــــــــة و كــــــــــان أداء لاعبی هزیمــــــــــة ثقیل

ــــــــق لــــــــم یكــــــــن إلا واقعــــــــا غیــــــــر صــــــــحیح صــــــــاغه الإعــــــــلام  قیــــــــل عــــــــن واقــــــــع هــــــــذا الفری

الریاضـــــــــــي و بالتـــــــــــالي یفقـــــــــــد مصـــــــــــداقیته لـــــــــــدى هـــــــــــذه الجمـــــــــــاهیر و ینصـــــــــــرف عـــــــــــن 
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ـــــــــد إهتمامـــــــــه بالریاضـــــــــة  ـــــــــد یفق ـــــــــل و ق ـــــــــة ریاضـــــــــیة ب مـــــــــا یقدمـــــــــه مـــــــــن رســـــــــائل إعلامی

  . 1عموما 

 دور الإعلام المرئي في نشر الثقافة الریاضیة : المطلب العاشر 

ف تــــــــــوفر البــــــــــرامج الریاضــــــــــیة الثقافــــــــــة التـــــــــــي تتضــــــــــمن مجموعــــــــــة العلــــــــــوم و المعـــــــــــار 

و المعلومـــــــــــــات مـــــــــــــن الفنـــــــــــــون للأنشـــــــــــــطة الریاضـــــــــــــیة المختلفـــــــــــــة و التـــــــــــــي یكتســـــــــــــبها 

الفـــــــــرد مـــــــــن البیئـــــــــة و یتـــــــــزود مـــــــــن خبرتـــــــــه الخاصـــــــــة ســـــــــواء بالمشـــــــــاهدة أو الممارســـــــــة 

  .أو القراءة لتلك الأنشطة الریاضیة 

و تشـــــــــــــمل الثقافـــــــــــــة الریاضـــــــــــــیة أن یمتلـــــــــــــك الفـــــــــــــرد قـــــــــــــدرا جیـــــــــــــدا مـــــــــــــن المعلومـــــــــــــات 

  .الأولمبیاد و الألعاب الدولیة  المتعلقة بالریاضة البدنیة و

ـــــــــــة و  ـــــــــــدني لتشـــــــــــمل الابعـــــــــــاد الأخلاقی ـــــــــــة الریاضـــــــــــیة الجهـــــــــــد الب ـــــــــــد تعـــــــــــدت الثقاف و ق

الجمالیـــــــــــة وهـــــــــــي أداة مهمـــــــــــة لتوطیـــــــــــد الشـــــــــــعور بالمواطنـــــــــــة فالمعلومـــــــــــات الریاضـــــــــــیة 

كلهــــــــــــا یكســــــــــــبها الفــــــــــــرد تكــــــــــــون مــــــــــــن المــــــــــــدارس و الجامعــــــــــــات و وســــــــــــائل الإعــــــــــــلام 

  . 2على إختلافها

الریاضـــــــــــیة فـــــــــــي تكــــــــــــوین شخصـــــــــــیة و بنائهـــــــــــا الإنســـــــــــان فیظهــــــــــــر  و تـــــــــــؤثر الثقافـــــــــــة

ذلــــــــــك بوضــــــــــوح مــــــــــن تفاعلــــــــــه الإجتمــــــــــاعي داخــــــــــل المجتمــــــــــع عــــــــــن طریــــــــــق التنشــــــــــئة 

الإجتماعیـــــــــــة و تســـــــــــهم المؤسســــــــــــات التربویـــــــــــة و الاســــــــــــرة فـــــــــــي ذلــــــــــــك عـــــــــــن طریــــــــــــق 

بنـــــــــاء الســـــــــلوك للفـــــــــرد عـــــــــن طریـــــــــق إدراك اهمیـــــــــة ممارســـــــــة الریاضـــــــــة و الـــــــــتعلم فیمـــــــــا 

  . 3یخص ذلك 

                                           

  . 52- 43نفس المرجع السابق ، ص 1
، مجلة الباحث  ة الریاضیة في تنمیة الثقافة الریاضیة لدى الشبابفاعلیة البرامج التلفزیونی: أفنان محمد شعبان  2

  . 136،ص  2018، بغداد ،  40الإعلامي ،العدد
الریاضیة و علاقتها بالتوافق النفسي و الإجتماعي لدى طلاب الثقافة : أحمد میساء ندیم ، محمد اسماعیل مهدي  3

،  2012، العراق ،  5، المجلد  3، مجلة علوم التربیة الریاضیة ، العدد  المرحلة الخامسة بمعهد إعداد المعلمین

  . 159ص
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ــــــــى ریاضــــــــة كــــــــرة القــــــــدم بصــــــــفة خاصــــــــة ســــــــاهم الإعــــــــلا م التلفزیــــــــوني فــــــــي التــــــــاثیر عل

و الریاضـــــــــات الاخــــــــــرى بصـــــــــفة عامــــــــــة ، وســــــــــاعد الأولـــــــــى علــــــــــى تألقهـــــــــا مــــــــــن بــــــــــین 

ــــــــــى عیــــــــــر شاشــــــــــته ، و اهــــــــــتم  مختلــــــــــف الریاضــــــــــات الباقیــــــــــة فجعلهــــــــــا الریاضــــــــــة الأول

ــــــــــى  ــــــــــین و جمهــــــــــور و حت ــــــــــة مــــــــــن لاعبی الإعــــــــــلام الریاضــــــــــي بجمیــــــــــع المشــــــــــكلین للعب

م الكیــــــــــزة لأي فریــــــــــق طمــــــــــوح ، كمــــــــــا أن فــــــــــوزه أو إنهزامــــــــــه یرجــــــــــع المســــــــــیرین لكــــــــــونه

  .إلى طبیعة التاثر الحاصل بینهما 

ویتفــــــــــــق رجــــــــــــال . فقــــــــــــد یــــــــــــؤثر علــــــــــــیهم مــــــــــــن عــــــــــــدة جوانــــــــــــب كالجانــــــــــــب الاخلاقــــــــــــي 

ـــــــــــى أن الإعـــــــــــلام الریاضـــــــــــي بشـــــــــــتى أصـــــــــــنافه دور هـــــــــــام فـــــــــــي ترســـــــــــیخ  الإعـــــــــــلام عل

لفضـــــــــــــل فـــــــــــــي جارفـــــــــــــة ، ولهـــــــــــــا ا المبـــــــــــــادئ العامـــــــــــــة و حمایتهـــــــــــــا مـــــــــــــن اي تیـــــــــــــارات

ــــــــــذي یقــــــــــود المجتمــــــــــع  ــــــــــد ال ــــــــــة القائ ــــــــــر بمثاب ــــــــــة و الإرشــــــــــاد فهــــــــــذا الجهــــــــــاز یعتب التوعی

إلــــــــــى المعركــــــــــة الحیاتیــــــــــة ، ومنــــــــــه تتضــــــــــح الرؤیــــــــــة فــــــــــي أن ســــــــــلوك و حضـــــــــــارة اي 

مجتمــــــــع مرهـــــــــون بالــــــــدور الـــــــــذي تلعبــــــــه هـــــــــذه الوســــــــائل فـــــــــي التوجیــــــــه ، ثـــــــــم الجانـــــــــب 

، ومـــــــــا یطـــــــــرأ  التثقیفـــــــــي الـــــــــذي هـــــــــو ثقافـــــــــة الحیـــــــــاة ، و مـــــــــایجري فیهـــــــــا مـــــــــن شـــــــــؤون

ــــــــــرات و تعقیــــــــــدات و تصــــــــــورات تقــــــــــدم للجمــــــــــاهیر ثقافــــــــــة الحیــــــــــاة إذ  علیهــــــــــا مــــــــــن تغی

ــــــــــة المجتمــــــــــع  ــــــــــع مســــــــــتوى ثقاف ــــــــــى رف تحســــــــــن اســــــــــتعمالها و إســــــــــتخدامها و تعمــــــــــل عل

ـــــــــه مـــــــــن هـــــــــذه القـــــــــوة المـــــــــؤثرة فهـــــــــو وســـــــــیلة لهـــــــــا دور فعـــــــــال و .  ـــــــــون لمـــــــــا ل و التلفزی

حقیـــــــــــق مهـــــــــــام مـــــــــــؤثر جـــــــــــدا فهـــــــــــي تحقیـــــــــــق أهـــــــــــداف التربیـــــــــــة الریاضـــــــــــیة و كـــــــــــذلك ت

الإعــــــــــــلام التــــــــــــي تــــــــــــتلخص فــــــــــــي التنشــــــــــــئة الإجتماعیــــــــــــة و الترفیهیــــــــــــة و التوجیــــــــــــه و 

التعلـــــــــــیم للفـــــــــــرد فـــــــــــي جمیـــــــــــع مراحلـــــــــــه العمریـــــــــــة ، إن دور التربیـــــــــــة الریاضـــــــــــیة وهـــــــــــو 

تنشــــــــــئة الفــــــــــرد تنشــــــــــئة متكاملــــــــــة مــــــــــن جمیــــــــــع الجوانــــــــــب ، ویــــــــــتم هــــــــــذا عــــــــــن طریــــــــــق 

لتربیـــــــة البدنیــــــــة إتبـــــــاع مـــــــا یوجـــــــه لـــــــه مـــــــن بــــــــرامج ریاضـــــــیة هادفـــــــة لتحقیـــــــق أهـــــــداف ا

الریاضـــــــــــة و التـــــــــــي هـــــــــــي هـــــــــــدف التربیـــــــــــة العامـــــــــــة و التـــــــــــي هـــــــــــي تخـــــــــــدم بـــــــــــدورها  و

  .1سیاسة الدولة في تنشئة مواطن صالح للوطن و المجتمع 
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  :خلاصة الفصل 

یعتبر الإعلام الریاضي المرئي من خلال برامجه و مواضیعه المقترحة وسیلة       

أفراد المجتمع ، فالریاضة لم تعد ذلك النشاط اتصال هامة لنشر الثقافة الریاضیة بین 

العبثي الخالي من أي معاني أو قیم بل أصبحت من المیادین الحیویة التي تولتها 

الدول و أعطتها أهمیة بالغة وسخرت لها الامكانات اللازمة لتؤدي وظائفها على أكمل 

  .صورة ، فلا یمكن أن یتحقق ذلك إلا من خلال الإعلام الریاضي 
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  :تمهید 

  

تعتبـــــــر الریاضـــــــة مـــــــن العلـــــــوم الإنســـــــانیة التـــــــي تعنـــــــي بالإنســـــــان مـــــــن جمیـــــــع       

ــــــواحي النفســــــیة  ــــــذ القــــــدم و الن ــــــد عرفهــــــا الإنســــــان من ــــــة ، ولق و البدنیــــــة و الإجتماعی

مارســـــها بطریقـــــة فطریـــــة علـــــى اعتبـــــار أنهـــــا حاجـــــة اساســـــیة مـــــن حاجـــــات الإنســـــان 

ــــبعض یتبــــدل لدیــــه هــــذا  ــــه ، ولكــــن ال ومــــع تطــــور الزمــــان رســــخ مفهــــوم الریاضــــة لدی

ــــــــه  ــــــــار لأي أعــــــــراف أو ) الفــــــــوز(المفهــــــــوم و یكــــــــون نصــــــــب عینی فقــــــــط ، دون اعتب

د متعـــــــارف علیهـــــــا ریاضـــــــیا و أخلاقیـــــــا ، و لـــــــذلك كـــــــان ذلـــــــك الشـــــــيء ســـــــبب تقالیـــــــ

دون ) زائــــــــف( لتعــــــــاطي المنشــــــــطات و العقــــــــاقیر المحظــــــــورة بهــــــــدف إحــــــــراز مجــــــــد 

فـــــــي ) التنـــــــافس الشـــــــریف( مراعـــــــاة للقـــــــیم و المبـــــــادئ الســـــــامیة للریاضـــــــة و أهمهـــــــا 

  .إطار من الروح الریاضیة دون غش 

نشــــطات و أنواعهـــــا و المــــواد المشـــــابهة وفــــي هـــــذا الفصــــل ســـــنتطرق الــــى مفهـــــوم الم

للمنشــــــطات كمــــــا ســــــنتناول أیضــــــا نمــــــاذج لمتعــــــاطي المنشــــــطات الریاضــــــیة وطــــــرق 

ــــــــة  ــــــــات و المنظمــــــــات العالمی ــــــــة و كــــــــدا جهــــــــود الهیئ اســــــــتخدامها و  أثارهــــــــا الجانبی

  . للحد من هذه الظاهرة 
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  تعریف التعاطي : المطلب الأول 

ســــــــــورة القمــــــــــر " قــــــــــران العظــــــــــیم فــــــــــي أول مــــــــــا ورد فــــــــــي ال) تعــــــــــاطي (ورد لفــــــــــظ  

ــــــــــــة  ــــــــــــزمن الماضــــــــــــي وتصــــــــــــریفه "  29الأی ، ) یتعــــــــــــاطى  -تعــــــــــــاطى(بصــــــــــــیغة ال

ـــــــــــار رب العـــــــــــزة ) وتعــــــــــــاطي  –تعـــــــــــاط (ومصـــــــــــدره  ـــــــــــي ســـــــــــیاق إخب ، وقـــــــــــد ورد ف

، هــــــــذا الرجــــــــل و " قــــــــدار بــــــــن ســــــــالف" عــــــــن اشــــــــقى قــــــــوم ثمــــــــود ، وكــــــــان یــــــــدعى 

  . 1رهط معه قاموا بعقر ناقة االله التي أرسلها إلیهم

وردت قصــــــــــة الناقــــــــــة فــــــــــي اكثــــــــــر مــــــــــن موضــــــــــع فــــــــــي كتــــــــــاب االله ، قــــــــــال  و قــــــــــد

ـــــــل  ـــــــوم : " تعـــــــالى فـــــــي محكـــــــم التنزی قـــــــال هـــــــذه تاقـــــــة لهـــــــا شـــــــرب و لكـــــــم شـــــــرب ی

  . 155سورة الشعراء الایة " معلوم 

ــــــــیهم صــــــــالح وهــــــــذه المعجــــــــزة العظیمــــــــة ، فجــــــــاءت  ــــــــك كــــــــذبت ثمــــــــود نب و مــــــــع ذل

ــــــــــــــا با" مــــــــــــــن ســــــــــــــورة القمــــــــــــــر 29، 27،28"الأیــــــــــــــات الكریمــــــــــــــة  لقصــــــــــــــة ، لتخبرن

ـــــــــــة  ـــــــــــي الأی ـــــــــــول المـــــــــــولى عـــــــــــز وجـــــــــــل  29وف ـــــــــــذات یق ـــــــــــادوا صـــــــــــاحبهم : " بال فن

إلا أن المفســـــــــــرون لـــــــــــم یبینـــــــــــوا لنـــــــــــا مـــــــــــا . 29ســـــــــــورة القمـــــــــــر " فتعـــــــــــاطى فعقـــــــــــر 

  . 2الذي تعاطاه ذلك الرجل على وجه الدقة 

لإبـــــــــن منظـــــــــور مـــــــــا " لســـــــــان العـــــــــرب " فقـــــــــد ورد فـــــــــي : لغـــــــــة  ام���������ا التع���������اطي

  . 3لا یجوز تناوله والتعاطي تناول ما لا یحق و: نصه 

                                           

،  1997، ، المجلد الاول ، مكتبة التراث الإسلامي ، القاهرة  قصص الانبیاء: محمد متولي الشعراوي  1

  . 429ص
 267،ص 2000، دار الجیل ، بیروت ،  4،ج 1طتفسیر القرأن العظیم ،: إبن كثیر عماد الدین ابو الفداء  2

.  
  . 24، ص 1996، نظرة تكاملیة ، عالم المعرفة ، الكویت ،  المخدرات و المجتمع: سویف مصطفى  3
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ــــــــــــنكس  ــــــــــــأن التعــــــــــــاطي  Alvinksو أشــــــــــــار االفی ــــــــــــام الشــــــــــــخص بإســــــــــــتعمال : ب قی

المـــــــــادة المخـــــــــدرة إلـــــــــى الحـــــــــد الـــــــــذي قـــــــــد یفســـــــــد أو یتلـــــــــف الجانـــــــــب الجســـــــــمي أو 

ــــــــــــــــــب  ــــــــــــــــــي الجان ــــــــــــــــــة ف ــــــــــــــــــه الوظیفی ــــــــــــــــــة للمتعــــــــــــــــــاطي ، أو قدرات الصــــــــــــــــــحة العقلی

ــــــــــه . الإجتمــــــــــاعي  ــــــــــة غیــــــــــر : وهنــــــــــاك مــــــــــن یعــــــــــرف تعــــــــــاطي المخــــــــــدرات بأن رغب

یظهرهـــــــــــا بعـــــــــــض الاشـــــــــــخاص نحـــــــــــو المخـــــــــــدرات أو أي مـــــــــــادة ســـــــــــامة  طبیعیـــــــــــة

ــــــــــــى اثارهــــــــــــا المســــــــــــكنة أو  ، إرادیــــــــــــا أو عــــــــــــن طریــــــــــــق الصــــــــــــدفة أو للتعــــــــــــرف عل

المخــــــــــــدرة أو المنشــــــــــــطة ، و تســــــــــــبب حالــــــــــــة مــــــــــــن الإدمــــــــــــان ، تضــــــــــــر الفــــــــــــرد و 

  .المجتمع جسمیا و نفسیا و إجتماعیا 

و مـــــــــــــن المظـــــــــــــاهر و العلامــــــــــــــات التـــــــــــــي تشـــــــــــــیر إلــــــــــــــى أن أحـــــــــــــد الأشــــــــــــــخاص 

ــــــــــــــي یت ــــــــــــــي ســــــــــــــلوك الشــــــــــــــخص ، و التحــــــــــــــول ف ــــــــــــــر ف عــــــــــــــاطى المخــــــــــــــدرات التغی

شخصـــــــــــــیته ، فقـــــــــــــد یمیـــــــــــــل الـــــــــــــى الانطـــــــــــــواء علـــــــــــــى نفســـــــــــــه و عـــــــــــــدم مشـــــــــــــاركة 

الأخــــــــــــــرین إهتمامــــــــــــــاتهم ، و قــــــــــــــد یكــــــــــــــون خــــــــــــــاملا فــــــــــــــي بعــــــــــــــض الأحیــــــــــــــان ولا 

ــــــــت أخــــــــر قــــــــد یكــــــــون متســــــــرعا بشــــــــكل  ــــــــي وق ــــــــي عمــــــــل أي شــــــــيء ، وف یرغــــــــب ف

ـــــــــرات  ـــــــــك ، وفـــــــــي فت ـــــــــى ذل ـــــــــر طبیعـــــــــي و دون ســـــــــبب یـــــــــدعو إل ـــــــــة یكـــــــــون غی ثانی

. ســـــــــــــریع الأثـــــــــــــار ، و یختلـــــــــــــق الشـــــــــــــجار مـــــــــــــع مـــــــــــــن حولـــــــــــــه لاتفـــــــــــــه الأســـــــــــــباب

ـــــــــــــــــیهم الإســـــــــــــــــتهتار ، أو  ـــــــــــــــــه لأصـــــــــــــــــحاب جـــــــــــــــــدد یظهـــــــــــــــــر عل وملاحظـــــــــــــــــة رفقت

ســــــــــــــمعتهم و ســــــــــــــمعة أهــــــــــــــالیهم غیــــــــــــــر ســــــــــــــویة أو البقــــــــــــــاء لفتــــــــــــــرات طویلــــــــــــــة و 

العـــــــــــودة إلـــــــــــى البیـــــــــــت متـــــــــــأخرا فـــــــــــي اللیـــــــــــل بحجـــــــــــة المـــــــــــذاكرة و الدراســـــــــــة مـــــــــــع 

خص الــــــــــــذي یبــــــــــــدأ فــــــــــــي التعــــــــــــاطي للمخــــــــــــدرات ویلاحــــــــــــظ ان الشــــــــــــ. اصــــــــــــدقائه 

یفقــــــــد إمكانیاتـــــــــه فــــــــي ربـــــــــط أفكــــــــاره مـــــــــع بعضــــــــها ، وكثیـــــــــرا مــــــــا تتغیـــــــــر طبیعتـــــــــه 
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فـــــــــي الكــــــــــلام فیصـــــــــبح ثرثــــــــــارا بعـــــــــد أن كــــــــــان معتـــــــــدل الحــــــــــدیث أو العكــــــــــس ، لا 

  . 1یشارك في أي حدیث بعد أن كان یجادل و یناقش

  : هنا بالذات یأتي دور التمییز بین إصطلاحي 

الـــــــــذي كمـــــــــا بینـــــــــا فـــــــــي الســـــــــطور أعـــــــــلاه ، یســـــــــتعمل فـــــــــي معـــــــــرض  :التع���������اطي 

( التعبیــــــــــــــــــر عــــــــــــــــــن ظــــــــــــــــــاهرة الإســــــــــــــــــتعمال أو الإســــــــــــــــــتخدام الغیــــــــــــــــــر شــــــــــــــــــرعي 

  .للمنشطات ) المحظور

وهـــــــــــو الإصـــــــــــطلاح الـــــــــــذي بصـــــــــــار  :الأخـــــــــــذ أو الإســـــــــــتعمال أو الإســـــــــــتخدام 

إلـــــــــى تبنیــــــــــه كلمـــــــــا أردنــــــــــا الكـــــــــلام عــــــــــن إســـــــــتعمال المنشــــــــــطات كعقـــــــــاقیر طبیــــــــــة 

  . 2تداويمن أجل العلاج و ال

  مفهوم المنشطات : المطلب الثاني 

 commitee olympic(عرفـــت اللجنـــة الطبیـــة التابعـــة للجنـــة الأولمبیـــة الدولیـــة

international(    إدخــــال دواء ضــــمن قائمــــة و مجــــامیع : المنشــــطات بأنهــــا

  .العقاقیر المحظورة ریاضیا أو إستخدامه بأي وسیلة أخرى ممنوعة 

المــــــــــواد الصــــــــــناعیة التــــــــــي : مــــــــــاني الریاضــــــــــي بأنهــــــــــا كمــــــــــا عرفهــــــــــا الإتحــــــــــاد الال

یـــــــــــتم إســـــــــــتخدامها بهـــــــــــدف محاولـــــــــــة الإرتفـــــــــــاع بالمســـــــــــتوى البـــــــــــدني أو الریاضـــــــــــي 

                                           

المخدرات و أثارها في حدوث الجریمة في ضوء ظاهرة تعاطي : حمزة عبد المطلب كریم المعایطة و أخرون  1

-342، ص  2017، الاردن ،  3، العدد  3، مجلة العلوم التربویة ، المجلد  بعض المتغیرات الدیموغرافیة

343 .  

  
المسؤولیة الجزائیة عن تعاطي المتشطات الجسدیة في الألعاب الریاضیة و أثارها في : محمد عودة الجبور  2

  . 37، ص 2011، دراسة مقارنة، جامعة الشرق الاوسط ، عمان ،  الأردني و العراقيالقوانین 
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ـــــــــــق الحقـــــــــــن أو  ـــــــــــة ، عـــــــــــن طری مـــــــــــن خـــــــــــلال الإســـــــــــتعانة بوســـــــــــائل غیـــــــــــر طبیعی

عــــــــــــن طریــــــــــــق الفــــــــــــم قبــــــــــــل مواعیــــــــــــد المســــــــــــابقات أو خلالهــــــــــــا بهــــــــــــدف الكســــــــــــب 

  . 1الغیر مشروع

ـــــــى المنشـــــــطات كمـــــــا هـــــــو واضـــــــح مـــــــن اســـــــم ـــــــؤدي إل ـــــــارة عـــــــن مـــــــواد ت ها هـــــــي عب

ــــــــــــدرات الشــــــــــــخص  ــــــــــــادة المصــــــــــــطنعة لق فــــــــــــالمواد المنشــــــــــــطة هــــــــــــي المــــــــــــواد . الزی

ــــــــــات  ــــــــــة إمكانی ــــــــــة مصــــــــــطنعة و غیــــــــــر طبیعی ــــــــــد بطریق التــــــــــي مــــــــــن شــــــــــأنها أن تری

  . 2الإنسان البدنیة أو النفسیة

تنــاول شــخص ســلیم مــواد : أمــا علــى مســتوى الفقــه القــانوني فتعــرف المنشــطات بأنهــا 

ف الزیــادة المصــطنعة لقدراتــه بمناســبة مســابقة ریاضــیة ، بحیــث یكــون مــن معینــة بهــد

  .  3شأن ذلك الإضرار بكیانه البدني و النفسي

عقار أو تركیب یتعاطاه اللاعب المشارك في مسـابقات : كما عرفت المنشطات بأنها 

أو لعبة ریاضیة معینة ، بنفسه أو بمساعدة غیـره ، ومهمـا إختلـف مصـدر دخولـه إلـى 

الجســم ، ســواء عــن طریــق الفــم أو الأنــف أم الحقــن ، و مهمــا كــان التركیــب ســائلا أم 

صلبا أم غازیا ، مرئیا أم غیر مرئي ، یعده القـانون أو اللـوائح الریاضـیة المعمـول بهـا 

محظور الإستخدام للمشـاركین فـي المسـابقات الریاضـیة ، مـن شـأنه إذا أثبـت الفحـص 

ة اللاعـــب أو المتســـابق علـــى الحركـــة ، و یزیـــد مـــن أن یزیـــد مـــن قـــدر  الطبـــي المعتمـــد

                                           

، دراسة مقارنة ،  المسؤولیة الجنائیة عن إستخدام المنشطات في المجال الریاضي: راشد حمد البلوشي  1

  . 313، ص 2019، عمان ،  1،العدد 16مجلة جامعة الشارقة ، المجلد
، مجلة تفوق في  تعاطي المنشطات و سبل ردعها على الصعیدین الوطني و الدوليجریمة : قرماش وهیبة  2

  . 365، ص 2021،  3، جامعة الجزائر 2، العدد 6علوم و تقنیات النشاطات البدنیة و الریاضیة ، المجلد
ر ، دار الفك 1، ط المسؤولیة الجنائیة عن إستعمال المنشطات في المسابقات الریاضیة: محمود كبیش  3

  . 47، ص  1991العربي ، القاهرة ، 
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ــادة غیــر طبیعیــة بغیــة تحقیــق الفــوز فــي المســابقة الریاضــیة ، مــع اللاعــب  نشــاطه زی

  .1المتسابق أو مسؤول الفریق المتسابق بتعاطي هذا المنشط 

و نلاحـــظ مـــن خـــلال عـــرض التعریفـــات الســـابقة للمنشـــطات الریاضـــیة أن كـــلا منهمـــا 

  : یركز على عنصرین

  :العنصر الأول 

یكمـــن فـــي خطـــر المنشـــطات الریاضـــیة علـــى الناحیـــة الصـــحیة و البدنیـــة ، و حـــوادث 

الوفـــاة دلیـــل شـــاهد علـــى ذلـــك  وهـــذه الحـــوادث كانـــت بمثابـــة نـــاقوس الخطـــر و إنـــذار 

  . للجمیع بمدى الضرر الصحي الكامن في إستخدامها 

  :العنصر الثاني 

فـي الإتجــاه التربــوي أو الأخلاقــي بــالفوز فــي الـذي إشــتملت علیــه التعــاریف فهــو یكمــن 

المنافســـات بطریقـــة غیـــر قانونیـــة و صـــناعیة اساســـها الغـــش الریاضـــي بهـــدم الأســـس 

) التربـوي(و ) الصـحي(التربویـة للمنافسـات الریاضـیة العادلـة ، وكـلا العنصـرین البـدني

 . 2الاخلاقي اساس تحریم إستعمال المنشطات في المسابقات الریاضیة 

  تاریخ المنشطات : ب الثالث المطل

یرجــــــــــــع تــــــــــــاریخ إســــــــــــتخدام المنشــــــــــــطات الریاضــــــــــــیة إلــــــــــــى الكهنــــــــــــة فــــــــــــي مصــــــــــــر 

القدیمــــــــــة منــــــــــذ حــــــــــوالي ســــــــــتة ألاف ســــــــــنة حیــــــــــث قــــــــــدموها لملــــــــــوكهم لیســــــــــتطیعوا 
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أداء المراســــــــــــــیم الریاضــــــــــــــیة التــــــــــــــي كانــــــــــــــت تقــــــــــــــام إحتفــــــــــــــالا بتتــــــــــــــویجهم ، كمــــــــــــــا 

ــــــــــذ نحــــــــــو ثلاثــــــــــة ألاف ســــــــــنة ، كمــــــــــا  إســــــــــتخدمها أیضــــــــــا الصــــــــــینیون القــــــــــدماء من

ــــــــــــــدهم كلمــــــــــــــة دوب  ــــــــــــــا فظهــــــــــــــرت عن ــــــــــــــل شــــــــــــــرق إفریقی إســــــــــــــتخدمها ایضــــــــــــــا قبائ

DOP  هــــــــــــو كمــــــــــــزیج مــــــــــــن الكحــــــــــــول و الافیــــــــــــدرین وانتشــــــــــــر إســــــــــــتخدامها قبــــــــــــل

أدائهــــــــــــــم لطقوســــــــــــــهم الدینیــــــــــــــة الوثنیــــــــــــــة لضــــــــــــــمان الإســــــــــــــتمرار فــــــــــــــي أداء تلــــــــــــــك 

  . 1الطقوس لأطول فترة ممكنة تقربا لتلك الألهة المزعومة 

د علــــــــــــى تحقیــــــــــــق الإســــــــــــتفادة القصــــــــــــوى وبقیــــــــــــت عبــــــــــــارة عــــــــــــن مقویــــــــــــات تســــــــــــاع

علــــــــــــــى صــــــــــــــعید التحمــــــــــــــل أو علــــــــــــــى الصــــــــــــــعید البــــــــــــــدني ، و تطــــــــــــــور معناهــــــــــــــا 

بشــــــــــكل ملمـــــــــــوس منـــــــــــذ مطلـــــــــــع القـــــــــــرن التاســــــــــع عشـــــــــــر مـــــــــــع تطـــــــــــور الطـــــــــــب و 

اعتمـــــــــاد انـــــــــواع جدیـــــــــدة ، وظهـــــــــرت مـــــــــادة المـــــــــورفین فـــــــــي البدایـــــــــة فـــــــــي ســـــــــباقات 

ــــــــــــــــــزالات الملاكمــــــــــــــــــة  ــــــــــــــــــي عــــــــــــــــــام . الاحصــــــــــــــــــنة و الــــــــــــــــــدراجات و ن م 1886وف

ــــــــ ــــــــین حــــــــدثت أن ــــــــاة لأحــــــــد اللاعب ــــــــة وف ول ضــــــــحایا المنشــــــــطات حــــــــین حــــــــدثت حال

فقــــــــط عامــــــــا بعــــــــد شــــــــهرین  29عــــــــن عمــــــــر نــــــــاهز" أرثــــــــر لینتــــــــون" وهــــــــو الــــــــویلزي 

ــــــــــاریس الفرنســــــــــیتین بإســــــــــتخدامه  ــــــــــوردو و ب ــــــــــین مــــــــــدینتي ب ــــــــــد ب ــــــــــى ســــــــــباق امت عل

  .جرعة مضاعفة من الكوكایین 

فـــــــــــي مـــــــــــاراثون ســـــــــــان لـــــــــــویس حصـــــــــــل لأحـــــــــــد المتســـــــــــابقین  1904وفـــــــــــي عـــــــــــام 

ـــــــــین أنـــــــــه اســـــــــتخدم الكحـــــــــول مـــــــــع مـــــــــادة الأســـــــــتریكین  إغمـــــــــاء و بعـــــــــد فحصـــــــــه تب

ــــــــــواع  ــــــــــات فتوســــــــــع اســــــــــتعمال المنشــــــــــطات نظــــــــــرا لتوســــــــــع ان ــــــــــي الثلاثینی ، أمــــــــــا ف

الریاضـــــــــــة ، و تنوعـــــــــــت المـــــــــــواد التـــــــــــي یســـــــــــتخدمها الریاضـــــــــــیون كمنشـــــــــــط و قـــــــــــد 

  .یستخدمها العسكریون في الحروب كعلاج 
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تعمل مــــــــــــن الجنــــــــــــود و بالنســــــــــــبة إلــــــــــــى مــــــــــــادة الكوكــــــــــــایین ، فإنهــــــــــــا كانــــــــــــت تســــــــــــ

و ظهـــــــــــــــرت أولـــــــــــــــى انعكاســـــــــــــــاتها فـــــــــــــــي عـــــــــــــــالم  1883الألمـــــــــــــــان منـــــــــــــــذ عـــــــــــــــام 

التـــــــــــــي كانـــــــــــــت میـــــــــــــدانا  1924الریاضـــــــــــــة فـــــــــــــي دورة فرنســـــــــــــا للـــــــــــــدراجات عـــــــــــــام 

  .خصبا لتعاطیها 

ــــــــــد مــــــــــن المناســــــــــبات  ــــــــــت تســــــــــتعمل فــــــــــي العدی ــــــــــات التــــــــــي كان و ظهــــــــــرت الفیتامین

ــــــــــــدرا( و أول أنواعهــــــــــــا كــــــــــــان ــــــــــــة هــــــــــــذه ) الافی ــــــــــــي ، وتكمــــــــــــن اهمی ــــــــــــات ف الفیتامین

انهــــــــــــا تجعــــــــــــل متناولهــــــــــــا لا یشــــــــــــعر بالتعــــــــــــب و الجــــــــــــوع كمــــــــــــا تحــــــــــــرك جهــــــــــــازه 

  .العصبي 

و بـــــــــدا اســـــــــتعمال الفیتامینـــــــــات فـــــــــي دورة الألعـــــــــاب الاولمبیـــــــــة فـــــــــي بـــــــــرلین عــــــــــام 

ـــــــــــتج عنهـــــــــــا العدیـــــــــــد مـــــــــــن 1936 م و اصـــــــــــبحت عبـــــــــــارة عـــــــــــن مـــــــــــواد منشـــــــــــطة ن

  .الاحداث على مدى عشرات السنین و خصوصا في الدراجات 

ــــــــــــــي عــــــــــــــا ــــــــــــــة ال  1957م وف ــــــــــــــابول (اكتشــــــــــــــف مصــــــــــــــانع الأدوی الشــــــــــــــهیر ) دیان

ــــــــــى بعــــــــــض الریاضــــــــــیین ، وفــــــــــي عــــــــــام  اتهمــــــــــت هــــــــــذه  1960الــــــــــذي اختبــــــــــر عل

المقویـــــــــــات بأنهـــــــــــا وراء تحســـــــــــین ارقـــــــــــام قیاســـــــــــیة عـــــــــــدة فـــــــــــي مســـــــــــابقات ألعـــــــــــاب 

القــــــــــــــــوى ، ولجــــــــــــــــأ الریاضــــــــــــــــیون بعــــــــــــــــد ذلــــــــــــــــك إلــــــــــــــــى اســــــــــــــــتعمال الهرمونــــــــــــــــات 

بشـــــــــــطل ســـــــــــریع مـــــــــــن دون  كـــــــــــالبروتین و الســـــــــــتیروبید التـــــــــــي تنمـــــــــــي العضـــــــــــلات

ولكــــــــــن تبــــــــــین لاحقــــــــــا أن اربعــــــــــة اصــــــــــناف منهــــــــــا فــــــــــي . اي زیــــــــــادة فــــــــــي الــــــــــوزن 

  :طلبعة المواد المنشطة وهي 

التستوســـــــــــــــــتیرون و الجونـــــــــــــــــادوتروفین كوریونیـــــــــــــــــك و الأنســـــــــــــــــولین و هرمونـــــــــــــــــات 

ـــــــــر اســـــــــتعمال الاجهـــــــــزة  ـــــــــة العضـــــــــلات عب ـــــــــدة لتقوی النمـــــــــو ، ایضـــــــــا اســـــــــالیب جدی

ي إلـــــــــــى الاســـــــــــواق لمـــــــــــادة تعتبـــــــــــر فـــــــــــي الكهربائیـــــــــــة ثـــــــــــم كـــــــــــان الـــــــــــدخول المـــــــــــدو 
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الصــــــــــــــف الاول للمنشــــــــــــــطات حالیــــــــــــــا هــــــــــــــي الاریتروبــــــــــــــویتین ، و تعمــــــــــــــل هــــــــــــــذه 

المـــــــــــادة فـــــــــــي جســـــــــــم الإنســـــــــــان عبـــــــــــر الكلیتـــــــــــین وتصـــــــــــل الـــــــــــى عمـــــــــــق الجهـــــــــــاز 

علــــــــــى رفــــــــــع نســــــــــبة الكریــــــــــات الحمــــــــــراء فــــــــــي الــــــــــدم و  الهضــــــــــمي حیــــــــــث تســــــــــاعد

بالتـــــــــــالي زیـــــــــــادة الاكســـــــــــجین فـــــــــــي العضـــــــــــلات مـــــــــــا یعطیهـــــــــــا قـــــــــــوة إضـــــــــــافیة ، و 

ــــــــــي  ــــــــــر مــــــــــن صــــــــــدمة ف ــــــــــي اكث ــــــــــات النمــــــــــو الســــــــــریع الریاضــــــــــة ف ــــــــــت هرمون ادخل

الســـــــــنوات الاخیـــــــــرة مـــــــــا وضـــــــــع اكثـــــــــر مـــــــــن علامـــــــــة اســـــــــتفهام علـــــــــى مســـــــــتقبلها و 

  .منها الناندرولون و الكریاتین و غیرها 

ــــــــــار للكشــــــــــف عــــــــــن المنشــــــــــطات  ــــــــــة الدولیــــــــــة أول اختب ــــــــــة الاولمبی و أجــــــــــرت اللجن

و ظهــــــــــــــــرت  1968فــــــــــــــــي دورة الألعــــــــــــــــاب الأولمبیــــــــــــــــة فــــــــــــــــي المكســــــــــــــــیك عــــــــــــــــام 

" هــــــــــانز جونــــــــــار لیلجینفــــــــــال " نتیجــــــــــة ایجابیــــــــــة وحیــــــــــدة كــــــــــان بطلهــــــــــا الســــــــــویدي 

  .في المسابقة الخماسیة 

و توالـــــــــــدت منـــــــــــذ ذلـــــــــــك الحـــــــــــین عملیـــــــــــات الكشـــــــــــف عـــــــــــن المنشـــــــــــطات ، و تـــــــــــم 

ــــــــــــة عــــــــــــام  ــــــــــــي دورة الالعــــــــــــاب الاولمبی  11و  1972اكتشــــــــــــاف ســــــــــــبع حــــــــــــالات ف

ــــــــــــــي دورة  ــــــــــــــة ف ــــــــــــــي دورة  12و  1976حال ــــــــــــــة ف ــــــــــــــي حــــــــــــــا 9و  1984حال لات ف

حـــــــــــــــــــالات  7و  1992حـــــــــــــــــــالات فـــــــــــــــــــي دورة  5فـــــــــــــــــــي ســـــــــــــــــــیول و  1988دورة 

  ) .حسب قرارات اللجنة الاولمبیة الدولیة فقط (  1996في دورة 

اســـــــــــــــــتخدم موضـــــــــــــــــوع الكشـــــــــــــــــف عـــــــــــــــــن  1972و فـــــــــــــــــي دورة میـــــــــــــــــونیخ عـــــــــــــــــام 

المنشــــــــــــــطات كموضــــــــــــــوع رئیســــــــــــــي فـــــــــــــــي تلــــــــــــــك الــــــــــــــدورة تلتهــــــــــــــا دورة مـــــــــــــــونتریال 

كشــــــــــــــــف عــــــــــــــــن المنشــــــــــــــــطات م و بــــــــــــــــدأت بریطانیــــــــــــــــا تطــــــــــــــــور أجهــــــــــــــــزة ال1976

بإســـــــــــــتخدام غـــــــــــــاز كروموتـــــــــــــوجرافي ، و فـــــــــــــي كاراكـــــــــــــاس تـــــــــــــم ســـــــــــــحب بعـــــــــــــض 

المیــــــــــــدالیات مــــــــــــن بعــــــــــــض الریاضــــــــــــیین الــــــــــــذین اســــــــــــتخدموا المنشــــــــــــطات و مــــــــــــن 
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و " بــــــــــن جونســــــــــون " اشــــــــــهر اللاعبــــــــــین الــــــــــذین حرمــــــــــوا مــــــــــن إنجــــــــــازاتهم العــــــــــداء 

ــــــــــــا " مــــــــــــن بعــــــــــــدها الاســــــــــــطورة  ــــــــــــة " مارادون ــــــــــــة الدولی ــــــــــــة الأولمبی ــــــــــــث أن اللجن حب

تحدیــــــــــد و تســــــــــمیة المختبــــــــــرات للكشــــــــــف عــــــــــن المنشــــــــــطات فــــــــــي العــــــــــالم قامــــــــــت ب

ـــــــــا  ـــــــــارات ، و یوجـــــــــد حالی ـــــــــة الق ـــــــــي كاف ـــــــــا بهـــــــــا مـــــــــن  25موزعـــــــــة ف ـــــــــرا معترف مختب

  . 1قبل اللجنة الأولمبیة الدولیة

  أنواع المنشطات : المطلب الرابع 

ـــــــــــــــــة المنشـــــــــــــــــطة و المنشـــــــــــــــــطات  ـــــــــــــــــى قســـــــــــــــــمین الأدوی تنقســـــــــــــــــم المنشـــــــــــــــــطات إل

  :الصناعیة 

   و تشمل:  الأدویة المنشطة /1

  المنبهات : 

ــــــــــه مــــــــــن  ــــــــــث الإســــــــــتخدام لمــــــــــا ل ــــــــــامین أشــــــــــهر المنشــــــــــطات مــــــــــن حی یعــــــــــد الأمفیت

ـــــــــة زمـــــــــن العمـــــــــل العضـــــــــلي ،  ـــــــــى الجهـــــــــاز العصـــــــــبي المركـــــــــزي و إطال ـــــــــأثیر عل ت

ــــــــــادة  ــــــــــة و زی ــــــــــى الشــــــــــعور بالنشــــــــــاط و الحیوی ــــــــــل الریاضــــــــــي ال إذ بإســــــــــتخدامه یمی

ـــــــــ ـــــــــة مـــــــــن الناحیـــــــــة الجســـــــــمانیة و العقلی وهـــــــــي حالـــــــــة غیـــــــــر حقیقیـــــــــة إذ ( ة الفعالی

  .)انه لا یمتع الإرهاق و لكنه یخفي التعب 

وعلــــــى الــــــرغم مــــــن ان اســــــتخدام بعــــــض أدویــــــة هــــــذه المجموعــــــة یــــــؤدي الــــــى تقلیــــــل 

الشــــــعور بــــــالألم و التعــــــب إلا انــــــه فــــــي الوقــــــت نفســــــه یقلــــــل مــــــن میكانیكیــــــة أجهــــــزة 

                                           

  . 231- 230، ص  2008، دار الفكر العربي ، الاردن ،  1، ط علم النفس الریاضي: رمضان یاسین   1



  الفصل الثاني                                               المنشطات الریاضیة

 

 
77 

الوقایـــــــة فـــــــي جســـــــم الریاضـــــــي ممـــــــا یســـــــبب لـــــــه العدیـــــــد مـــــــن المشـــــــاكل و یعرضـــــــه 

  .1لإصابات خطیرة في بعض الحالات بالوفاة 

  المهدئات:  

یعد المورفین و مشتقاته أشهر هذه المجموعة ، و یستخدم لغرض التقلیل مـن الشـعور 

ـــة مـــن  ـــل الملاكمـــة ، و كـــذلك یســـبب حال بـــالألم و تحملـــه و نجاحـــه فـــي ریاضـــات مث

لإسترخاء و یهدئ من الشعور العصبي ، و تقلیل الشعور بالخوف و الرهبة و كـذلك ا

  .لتقلیل الارتجاف في بعض الأحیان خلال المسابقات 

إن إســتخدام المهــدئات و بخاصــة ذات التــأثیر الفعــال علــى الجهــاز العصــبي لــه اثــار 

ات ســلبیة أخــرى جانبیــة خطیــرة ، مثــل إحبــاط مراكــز التــنفس العلیــا فــي المــخ ، و تــأثیر 

على اللیاقة البدنیة العامة للفرد ، بمـا فـي ذلـك فقـدان السـیطرة و صـعوبة إتخـاد القـرار 

و فقــدان الفعــل المناســب ، كمــا أن اســتخدامها مــن الریاضــي قــد ینتهــي بــه الأمــر الــى 

  . 2الإدمان و ما قد ینجم عن ذلك من مشاكل صحیة و نفسیة و إجتماعیة 

  الهرمونات البنائیة: 

أشـــــــــــهر عقـــــــــــاقیر هـــــــــــذه المجموعـــــــــــة " التستوســـــــــــتیرون " عـــــــــــد هرمـــــــــــون الخصـــــــــــیة ی

إســـــــــــتخداما ، و بـــــــــــالأخص مـــــــــــن الریاضـــــــــــیین الـــــــــــذین یمارســـــــــــون العابـــــــــــا تحتـــــــــــاج 

ــــــــــوة العضــــــــــلیة هــــــــــي العنصــــــــــر الأســــــــــاس  ــــــــــزة أي أن الق ــــــــــى قــــــــــوة عضــــــــــلیة متمی ال

                                           

، دط ، مؤسسة المختار للطباعة ، الریاض ،  العالمیةالطب الریاضي و الحركة الاولمبیة : اسامة ریاض  1

  . 55، ص 1981
، ترجمـــــة الـــــدكتور صـــــادق هلالـــــي ، دط ، المكتـــــب  المرجـــــع فـــــي الفســـــیولوجیة الطبیـــــة: غـــــاینون ، هـــــول  2
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ـــــــــــــاء الاجســـــــــــــام و المصـــــــــــــارعة و  ـــــــــــــال و بن ـــــــــــــع الأثق ـــــــــــــل رف ـــــــــــــي الریاضـــــــــــــة ، مث ف

  .التجدیف و غیرها 

د ســــــــــــبب تعــــــــــــاطي هــــــــــــذه الهرمونـــــــــــات هــــــــــــو لزیــــــــــــادة القــــــــــــوة العضــــــــــــلیة و و یعـــــــــــو 

ــــــــــــا عــــــــــــن حــــــــــــبس المــــــــــــاء و الأمــــــــــــلاح  ــــــــــــاتج جزئی كــــــــــــذلك حجــــــــــــم العضــــــــــــلة و الن

داخلهـــــــــا ، كمـــــــــا أنهـــــــــا تســـــــــاعد علـــــــــى زیـــــــــادة الجـــــــــرأة و التحـــــــــدي عنـــــــــد الریاضـــــــــي 

  . 1و زیادة الشعور بتنامي القوة العضلیة 

  ریتبول: 

ــــى مــــادة  ــــوي عل ــــتج ســــتیرویدي یحت ــــة وهــــو مــــن إنتــــاج   edcysteroneمن الفعال

شـــــــــركة انـــــــــابولیكس ، و تـــــــــدعي الشـــــــــركة انـــــــــه مخصـــــــــص و مصـــــــــمم للأشـــــــــخاص 

العنیـــــدین فـــــي النمـــــو و الـــــذین عـــــادة لا یســـــتجیبون بســـــهولة للســـــتیرویدات الأخـــــرى ، 

كمـــــــا أنهـــــــم لا یتقـــــــدمون بســـــــرعة فـــــــي التمـــــــرین وهـــــــم یشـــــــكلون فـــــــي الغالـــــــب النســـــــبة 

ملــــــغ  100ادي حیـــــث ینـــــتج بشـــــكل حبـــــوب الأكبـــــر مـــــن مرتـــــادي الصـــــالات و النــــــو 

حبـــــــــات  7-6ســـــــــاعات ممـــــــــا یعنـــــــــي  4-3ملـــــــــغ كـــــــــل  100و الجرعــــــــة المفتوحـــــــــة 

ـــــات أو بـــــدونها  ـــــة ســـــیئة و . یومیـــــا مـــــع الوجب ـــــدر و جینی ـــــار جانبیـــــة أن و لا توجـــــد اث

یمكــــــن اســــــتخدامه بالمصــــــاحبة مــــــع منشــــــطات اخــــــرى أو مكمــــــلات غذائیــــــة لزیــــــادة 

 .فعالیته 

 

  

                                           

، دار الكندي للنشر و  1معاصرة ، ط ، قضایا و مشكلات الطب الریاضي و الفسیولوجي: عائد فضل ملحم  1

  . 293، ص 1999التوزیع ، الاردن ، 



  الفصل الثاني                                               المنشطات الریاضیة

 

 
79 

  التستوستیرون: 

ــــــــك  ــــــــذكري هــــــــو مل الهرمونــــــــات فــــــــي الجســــــــم إذا جــــــــاز القــــــــولن و هــــــــو الهرمــــــــون ال

المســـــــــؤول عـــــــــن الخصـــــــــائص و الصـــــــــفات الذكریـــــــــة وكـــــــــل الســـــــــتیرویدات البنائیـــــــــة 

ـــــأثیره ، وهـــــو  ـــــي الجســـــم مضـــــاعفة ت ـــــع معدلاتـــــه ف ـــــأثیره أو رف ـــــى محاكـــــاة ت تهـــــدف ال

یتســـــبب فـــــي عملیـــــة البلـــــوغ ، و خشـــــونة الحبـــــال الصـــــوتیة ، و زیـــــادة توزیـــــع الشـــــعر 

  . 1جسم في ال

ـــــادة ترســـــیب البـــــروتین  ـــــادة خشـــــونة ســـــطح العظـــــام ، زی ـــــي الجســـــم زی ـــــه ف مـــــن تاثیرات

فـــــي العضـــــلات ، زیـــــادة ســـــرعة حركـــــة الأمعـــــاء ، زیـــــادة تحلـــــل الـــــدهون المخترنـــــة ، 

زیـــــادة بنـــــاء البـــــروتین فـــــي الكبـــــد وزیـــــادة نســـــبة الـــــدهون الذائبـــــة فـــــي الكبـــــد و یعطـــــي 

ــــــادة فــــــي ــــــرا و ســــــریعا فــــــي العضــــــلات ، وزی ــــــة و النشــــــاط ،  نمــــــوا كبی ــــــوة و الطاق الق

ـــــي  ـــــادة الطاقـــــة الت ـــــا بســـــبب زی ـــــى التمـــــرن مـــــرتین یومی ـــــذلك یعمـــــد مـــــن یســـــتخدمه ال ل

  .یوفرها و للاستفادة من عمره القصیر 

  : المنشطات الصناعیة  /2

  التنشیط بالدم: 

ـــــــي مـــــــونتریال  ـــــــة ف ـــــــي دورة الالعـــــــاب الاولمبی ـــــــة اســـــــتخدمت لأول مـــــــرة ف وهـــــــذه الطریق

ــــة  1972 ــــة و بكمی ــــرة معین ــــل فت ــــدم مــــن الریاضــــي قب ــــة بســــحب ال ــــتم هــــذه الطریق و ت

ـــــین  ـــــراوح ب ـــــق خاصـــــة بعـــــد  3ســـــم500-250تت ـــــدم بطرائ ـــــم تمـــــم معالجـــــة هـــــذا ال ، ث

تحــــــت درجــــــة مئویــــــة  50أن تــــــتم الاحتفــــــاظ بــــــه فــــــي درجــــــة حــــــرارة منخفضــــــة جــــــدا 

                                           

، دار اسامة للنشر و التوزیع ، عمان ،  1، ط المنشطات الریاضیة و المكملات الغذائیة: سؤود فؤاد الألوسي  1
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الصـــــفر ثـــــم یعـــــاد حقـــــن اللاعـــــب بـــــه مـــــرة ثانیـــــة قبـــــل الســـــباق أو أن یقـــــوم اللاعـــــب 

  . بحقن مادة الاثروبایوتین مأخوذة من الشخص نفسه أو شخص أخر 

س���حب  إن الأس���اس العلم���ي لاس���تخدام ھ���ذه الطریق���ة م���ن الریاض���ي ھ���و ان عملی���ة

جس���م ال���دم م���ن الریاض���ي ت���ؤدي ال���ى تنش���یط جمی���ع الأجھ���زة الفس���یولوجیة ف���ي ال

البش���ري بھ���دف تع���ویض ال���دم المس���حوب و ذل���ك زی���ادة ض���ربات القل���ب و ق���درة 

الجس���م عل���ى اس���تعادة ع���دد اللت���رات العادی���ة ل���ھ ، وف���ي حال���ة الحق���ن م���رة أخ���رى 

ال���دم المس���حوب و المش���بع الاكس���جین ی���نم عملی���ا م���د الجس���م بكمی���ة إض���افیة م���ن 

  . 1الاكسجین ، مما یؤدي الى زیادة الطاقة الناتجة عنھ 

 ت البول مدرا: 

تم حدیثا تحریم هذه الوسیلة و إدراجها في قائمة المنشطات المحظورة دولیا إذ 

  : یستخدمها الریاضي لسببین هما 

إنقاص الوزن بصورة سریعة و مفاجئة في الریاضات المحتاجة لأوزان محددة  -

  .للتنافس مثل المصارعة ، الملاكمة و رفع الأثقال 

المواد الممنوعة في الإدرار المستخدمة كمنشطات التغییر من مصداقیة تركیز  -

محظورة و سحبها من الجسم بغیة تفادي العقوبة المتوقعة لهذا الإستخدام 

  .الممنوع 

و مدرات البول یمكن أن یساء استخدامها من الریاضیین و من ثم یترتب علیها اثار 

ل و الأملاح جانبیة صحیة خطیرة ، إذ یؤدي الى فقدان كمیات كبیرة من السوائ

بسرعة مما یؤثر على القابلیة الفسیولوجیة للعضلة و یقلل كفاءة الریاضي و شعوره 

                                           

،  1989ر ، الموصل ، ، دار الكتب للطباعة و النش 1، ط الطب الریاضي: عمار عبد الرحمان قبع  1

  . 157ص
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بالإرهاق الشدید و الإنهیار ، لأن الماء عامل مهم في التمثیل الغذائي وقد یؤدي الى 

 .         1انخفاض الضغط و الوفاة 

  :    التقنیات الممنوعة / 3

قـــــــــة یلجـــــــــأ إلیهـــــــــا الریاضـــــــــي مـــــــــن أجـــــــــل تفـــــــــادي وهـــــــــي طری  :قســـــــــطرة الإدرار / أ

إیجابیـــــــــــــــة الفحـــــــــــــــص المختبـــــــــــــــري لـــــــــــــــلإدرار ، إذ یقـــــــــــــــوم و بمســـــــــــــــاعدة شـــــــــــــــخص 

أخـــــــــــــــر بإســـــــــــــــتدال إدراره بواســـــــــــــــطة عملیـــــــــــــــة القســـــــــــــــطرة قبـــــــــــــــل إجـــــــــــــــراء عملیـــــــــــــــة 

  . الفحص ، و بذلك یعطى نموذجا سلیما تماما من المنشطات 

و هـــــــــو عقـــــــــار یعمـــــــــل علـــــــــى إخفـــــــــاء اثـــــــــار   :اســـــــــتخدام عامـــــــــل التخفـــــــــي / ب

المنشـــــــــــــطات فـــــــــــــي الجســـــــــــــم أثنـــــــــــــاء عملیـــــــــــــة الفحـــــــــــــص المختبـــــــــــــري و لســـــــــــــاعات 

    .عدیدة خاصة أدویة البناء السترویدیة 

هــــــــــذه طریقــــــــــة أخــــــــــرى غیــــــــــر مشــــــــــروعة تســــــــــتخدم  :التنــــــــــویم المغناطیســــــــــي / ت

ــــــــــــي ســــــــــــباقات الســــــــــــباحة عنــــــــــــدما یكــــــــــــون الریاضــــــــــــي تحــــــــــــت تــــــــــــأثیر  خاصــــــــــــة ف

إیحــــــــــــاءات التنــــــــــــویم ، بحیــــــــــــث تشــــــــــــعره و كأنــــــــــــه مطــــــــــــارد مــــــــــــن ســــــــــــمك القــــــــــــرش 

  . 2یسعى الى التهامه فیبذل جهدا مضاعفا لیفوز بالسباق 

ز الأعصاب تعتمد هذه الطریقة على نظریة تحفی :التنشیط الكهربائي للعضلات / ث

و هي طرائق الإثارة الكهربائیة التي تنشط التقلص العضلي بهدف الزیادة أو 

المحافطة على مستوى القوة ، و بالطبع یصاحب هذه الزیادة في القوة تضخم عضلي 

  .أیضا 

                                           

  . 25الطب الریاضي و الحركة الأولمبیة العالمیة ، ص ً : اسامة ریاض  1
، كلیة التربیة  سوء استخدام المنشطات و تأثیراتها على لاعبي المستویات: احمد جاسم محمد العبیدي  2

  . 210، ص2000الریاضیة ، جامعة الموصل ، 
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وعلــــــــــــى الــــــــــــرغم مــــــــــــن المنــــــــــــاداة بــــــــــــإدراج عملیــــــــــــة التنشــــــــــــبط الكهربــــــــــــائي ضــــــــــــمن 

الأن لـــــــــــم یـــــــــــتم منعهـــــــــــا بســـــــــــبب قائمـــــــــــة المنشـــــــــــطات الممنوعـــــــــــة ، إلا أنـــــــــــه الـــــــــــى 

ـــــــــــد اســـــــــــتخدم التنشـــــــــــیط  ـــــــــــت أن اللاعـــــــــــب ق ـــــــــــة تثب ـــــــــــة عملی عـــــــــــدم اكتشـــــــــــاف طریق

ــــــــــرى أنهــــــــــا  ــــــــــي كــــــــــل الأحــــــــــوال ن ــــــــــه ف ــــــــــدریب ، إلا ان ــــــــــة الت ــــــــــي عملی ــــــــــائي ف الكهرب

تحمـــــــــل الطـــــــــابع الغیـــــــــر القـــــــــانوني باســـــــــتخدام طریقـــــــــة صـــــــــناعیة لزیـــــــــادة الكفـــــــــاءة 

  .1البدنیة 

  :المواد المشابهة للمنشطات الریاضیة / 4

 :خدرات الم-1

تعـــــد المخـــــدرات مـــــن أهـــــم مشـــــكلات العصـــــر الحـــــدیث ، و الشـــــغل الشـــــاغل لأغلـــــب 

دول العـــــالم ، فـــــلا تكـــــاد تســـــلم دولـــــة مـــــن هـــــذا الوبـــــاء الخطیـــــر ، فهـــــي ان لـــــم تكـــــن 

فــــــــــیمكن تعریــــــــــف . الدولــــــــــة المنتجــــــــــة ، فهــــــــــي دولــــــــــة عبــــــــــور أو دولــــــــــة اســــــــــتهلاك 

راك ، امــــــــا المخــــــــدرات علــــــــى أنهــــــــا المعطــــــــل للإحســــــــاس و المبــــــــدل للشــــــــعور و الإد

التعریــــــف الطبــــــي فیقصــــــد بهــــــا فــــــي اغلــــــب الاحیــــــان المــــــواد الخــــــام أو المستحضــــــرة 

التـــــــي تحتـــــــوي علـــــــى عناصـــــــر منبهـــــــة أو مســـــــكنة و مـــــــن شـــــــأنها إذا مـــــــا اســـــــتعملت 

بشــــــكل متكــــــرر فــــــي غیــــــر الاغــــــراض الطبیــــــة الموجهــــــة ان تــــــؤدي الــــــى الادمــــــان و 

و إنفعالاتـــــه  تســـــبب أضـــــرار بدنیـــــة و عقلیـــــة و تغیـــــر فـــــي ســـــلوك الإنســـــان و مزاجـــــه

  . 2و عواطفه و أحاسیسه و حتى في أسلوب تفكیره

                                           

، نشر بدعم الجامعة الارنیة ،  1، ط الریاضي للقرن الحادي و العشرونالتدریب : كمال جمیل الریضي  1

   308،ص 2001الأردن ، 
،  1996، دار أفاق للنشر و التوزیع ، عمان ،  1، ط الخمر و فساد العقل - المخدرات: محمود الشریفات  2

  . 1ص
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 :الخمر -2

هي الاشربة التي بها كمیة من الكحول و ما قد ینشأ عنها من صداع و سكر لأنه 

یغتال العقل ، و المشروبات الكحولیة جمیعها تشترك في خاصیة واحدة وهي أنها 

أیضا كما تشیر المراجع  و الخمر. تحضر بواسطة التخمیر و إن تعددت مصادرها

  .الطبیة سم خلوي یضر بخلایا الجسم و یعطل وظائفها بجرعات كبیرة 

و الخمــــــــــر بصــــــــــورة عامــــــــــة و الكحــــــــــول منهــــــــــا علــــــــــى الوجــــــــــه الخصــــــــــوص مــــــــــادة 

تخــــــــــــــدر و تهــــــــــــــبط الجهــــــــــــــاز العصــــــــــــــبي و لیســــــــــــــت منشــــــــــــــطة و منبهــــــــــــــة علــــــــــــــى 

الإطـــــــــــلاق ، إن اعتیـــــــــــاد الإنســـــــــــان علـــــــــــى تعـــــــــــاطي الكحـــــــــــول و بكمیـــــــــــات كبیـــــــــــرة 

ــــــــــــــلاع عنهــــــــــــــا و الإصــــــــــــــابة و بصــــــــــــــو  ــــــــــــــى صــــــــــــــعوبة الإق ــــــــــــــؤدي ال رة مســــــــــــــتمرة ی

ـــــــــــــي  بمـــــــــــــرض الإدمـــــــــــــان الكحـــــــــــــولي الـــــــــــــذي یعـــــــــــــد مـــــــــــــن أخطـــــــــــــر الأمـــــــــــــراض الت

یتعـــــــــرض لهـــــــــا الشـــــــــخص المتعـــــــــاطي لمـــــــــا یـــــــــؤدي إلیـــــــــه هـــــــــذا مـــــــــن أثـــــــــار ســـــــــلبیة 

  . 1تنعكس على المدمن ذاته و على عائلته و على محیطه

  أنواع المنشطات المحظورة أولمبیا : المطلب الخامس 

ــــــــــــــة الدولیــــــــــــــة أنــــــــــــــواع المنشــــــــــــــطات الریاضــــــــــــــیة  ولقــــــــــــــد قــــــــــــــررت اللجنــــــــــــــة الأولمبی

  :المحظورة دولیا و هي 

  الأدویة المنبهة للجهاز العصبي.  

  للجهاز العصبي ) المخدرة(الأدویة المنبطة للألم. 

  المنشطات الهرمونیة البناءة. 

  مدرات البول. 

                                           

  . 27، ص  1984، دار المطبوعات الجامعیة ، الإسكندریة ،  1، ط جرائم المخدرات: احمد محمود خلیل  1
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  هرمونات الغدة النخامیة. 

المنشــــطات التــــي علیهــــا بعــــض التحفظــــات فــــي مجــــال وهنــــاك بعــــض الأدویــــة و 

   :المنشطات الریاضیة ، ومنها 

 :الكحول -1

فلقـــد منعـــت الكحولیـــات و اعتبـــرت مـــن المنشـــطات المحظـــورة ، وإمكانیـــة تســـببها   

 .في إصابات للاعب أو المنافس 

 : المخدرات الموضعیة-2

یســـــــــمح باســـــــــتخدام بعضـــــــــها ، و یمنـــــــــع اســـــــــتخدام بعـــــــــض الاخـــــــــر ، فـــــــــالممنوع 

الكوكـــــــایین و یســـــــمح بالبركـــــــایین و الزیلوكـــــــایین و الكاریوكـــــــایین ، كمـــــــا یســـــــمح 

بالتخــــــدیر فــــــي الإصــــــابات الموضــــــعیة الســــــطحیة و المفصــــــلیة ، و إذا اســــــتعمل 

ـــــوب عـــــن التشـــــخیص و الحالـــــة و  ـــــدیم تقریـــــر مكت المخـــــدر الموضـــــعي فیجـــــب تق

 .الجرعة المستخدمة و طریقة استخدام الدواء لللجنة الطبیة الأولمبیة 

 : الكورتیزون-3

و یجـب كتابـة تقـاریر طبیـة . و یستخدم لعلاج بعض الإلتهابات و كمسكن لـلالام 

طـــاء الكـــوریتزون و طریقـــة إعطائـــه ’مـــن الاطبـــاء المعـــالجین عـــن الحالـــة و ســـبب 

 .سواء بالحقن أو الإستنشاق أو الأقراص 
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 : عقار البتابلوكرز -4

ولـــه مشـــتقات عدیـــدة ، و هـــي غیـــر مســـموح بهـــا إلا إذا كاتبـــت للعـــلاج ، بواســـطة 

الطبیــب المعــالج المتخصــص ، و أقــرت اللجنــة الطبیــة المشــرفة علــى البطولــة هــذا 

  .1العلاج 

  طرق تعاطي المنشطات و أعراضها الجانبیة: المطلب السادس 

  :طرق تعاطي المنشطات / 1

_ الریاضــیة یــتم بطــرق عــدة ، نكتفــي بــذكرها إن اســتخدام المنشــطات فــي الألعــاب

لأغراض هذا البحث تاركین تفاصیلها للمتخصصین في الأمـور الطبیـة ، _ إجمالا

ـــق الحقـــن  إذ یســـتخدم اللاعبـــون المنشـــطات فـــي الألعـــاب الریاضـــیة إمـــا عـــن طری

وغالیا مـا تسـتخدم هـذه الطریقـة عنـد اسـتخدام مـواد الهیـروین ). حقن الدم( الوریدي

فین ، أو عن طریق الفم وهذه الطریقة هـي الغالبـة عنـد اسـتخدام المنشـطات و الور 

2.  

بالإضافة إلى الحقن و أخـد المنشـطات عـن طریـق الفـم هنـاك طریقـة أخـرى تتمثـل 

فــي الإستنشــاق أو التــدخین إذ تؤخــذ بعــض المنشــطات مثــل الهیــروین عــن طریــق 

ســــریع علــــى التــــدخین خاصــــة عنــــد وضــــعه مــــع مخــــد الحشــــیش، بســــبب مفعولــــه ال

  . 3اللاعب، مثل تعاطي مادة البیتابلوكوز و مشتقاته

   

                                           

، ) د س(، ) د ب(، الموسوعة الریاضیة المیسرة ، المنشطات الریاضیة: إسماعیل عبد الفتاح عبد الكافي .د 

. 22-21ص 1 
  . 30- 27المنشطات و الریاضة ، ص: اسامة ریاض  2
  . 266، ص 1997نشأة المعارف ، الاسكندریة ، ، م التدریب بالأثقال: محمد ابراهیم شحاتة  3
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 :أعراضها الجانبیة / 2

تكمن خطورة بعض المنشطات في أنها تستنفذ كل جهد و طاقات اللاعب  -

أثناء المنافسة الریاضیة كما تسبب زیادة توسیع الأوعیة مما یسبب زیادة الدم 

 .و بالتالي إرهاق القلب و الجهاز الدوري 

بعض أنواع المنشطات لها تأثیر سلبي على جسم الریاضي سواء على المدى  -

 .القریب أو البعید 

العقاقیر المنشطة ترفع اللیاقة البدنیة لفترة ثم یحدث بعدها هبوط سریع و  -

 .مفاجئ في الكفاءة البدنیة للریاضي 

استخدام المنشطات قد یؤدي باللاعب إهمال التدریب و عدم الاستعداد  -

 .افسة للمن

 .زیادة فترة الراحة اللازمة بعد أداء الجهد بصورة كبیرة  -

یتعود جسم الریاضي على المنشطات في كل مرة و على زیادة الكمیة و قد  -

 .تتصل الى مرحلة الإدمان 

تحدث إضطرابات في عمل الجهازین الهضمي و التناسلي كما أنها تسبب  -

 .إضطرابات العادة الشهریة  عند النساء 

المنشطات أثار صحیة سیئة على الجسم و إرتفاع الضغط و شحوب  تترك -

 .الوجه و زیادة التقلص العضلي 

تظهر أیضا بعض المظاهر الخلقیة و الإجتماعیة السیئة على اللاعب عندما  -

 .یقع تحت تأثیر المنشطات 

  .1تحدث المنشطات أیضا رد فعل في الأجهزة الداخلیة للجسم نتیجة تعاطیها  -

                                           

، دار الوفاء لدنیا الطباعة و  1، ط استخدام المنشطات في المجال الریاضي: ودیع یاسین التكریتي و أخرون  1

  . 170، ص 2011النشر ، الاسكندریة ،
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ضـــــمور الخصـــــیتین و قلـــــة إنتـــــاج الحیـــــامن و العقـــــم فـــــي بعـــــض  تـــــؤدي الـــــى -

  .الحالات 

  .تؤثر على النمو  -

  ) .كالتعملق ( تسبب تشوهات في النسل  -

  .قد تؤدي الى نمو بعض الأمراض السرطانیة  -

  .تسبب بعض الأمراض النفسیة  -

قد تؤدي الى زیادة نسبة البروتینات الدهنیة الصغیرة الحجم مما قد یسبب  -

لإصابة بالجلطة القلبیة عند الرجل و نادرا ما یحدث عند المرأة احتمال ا

بسبب وجود هرمون البروجسترون الذي یمنع وجود هذه الدهنیات البروتینیة 

و تستخدم النساء الریاضیات خلاصة الهرمون الذكري التستیرون . الصغیرة 

  . 1لزیادة الكتلة العضلیة و بالتالي زیادة القوة العضلیة 

  ) .أحیانا ( في اضطراب وظائف الكلیتین تسبب  -

  .تؤدي الى زیادة أو نقصان الرغبة الجنسیة  -

 .ارتفاع نسیة السكر في الدم  -

تؤدي للحساسیة و الصداع و الذبول و الاصابة بالدوار و العنف في  -

 . 2التصرفات و العدوانیة الشدیة في التعامل مع الزملاء

 ي المنشطات الریاضیة العقوبات على مستخدم: المطلب السابع 

تقوم اللجنة الاولمبیة الدولیة و منظمة البطولات الدولیة بسحب عینات المنشطات ، 

و تنفیذ عدة عقوبات مششدة و قویة و صارمة ، ضد من یستخدمون هذه المنشطات 

  :على الوجه التالي 

                                           

، مكتبة المجتمع العربي للنشر و  1، ط التغذیة و النشاط الریاضي: فاطمة عبد فالح ،عبیر داخل حاتم  1

  . 250- 249، ص  2013التوزیع ، بغداد ، 
  . 27نفس المرجع السابق ، ص: اسماعیل عبد الفتاح عبد الكافي  2
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  الحرمان الكامل و الدائم للریاضیین الذین یستخدمون اي نوع من انواع

 . شطات من المشاركة في الألعاب الاولمبیة  مدى الحیاة المن

  في البطولات العالمیة و الدولیة مثل بطولات الجائزة الكبرى و المسابقات الدولیة

الفردیة ینم وقف اللاعب لفترة طویلة لا تقل عن عامین ، و قد تصل الى 

 .الشطب مدى الحیاة 

 ت اولمبیة او دولیة ، و شطب استعادة ما قد یكون قد خصل علیه من میدالیا

أرقامه التي حققها ، وشطب كل نتائجه الریاضیة ، لأنها مبنیة على الغش ولا 

 .تمثل قوته الحقیقیة 

  حرمان المدربین لهؤلاء اللاعبین من المشاركة في تدریب الابطال او المشاركة

م من في التدریب عموما في الدورات الاولمبیة ، و الحرمان المؤقت او الدائ

 .التدریب 

  ایقاف الاطباء او اعضاء الهیئات الطبیة هؤلاء اللاعبین الذین استخدموا هذه

المنشطات بطریقة غیر مشروعة من الالعاب الاولمبیة مدى الحیاة و من 

 .ممارسة العمل لفترات طویلة 

  في حالة تناول عقارات أنابول ستروید ، الأمفیتامین و : عقوبات محدودة  مثل

المواد المرتبطة به و المثبرات الأخرى مثل الكافیین و مدرات البول و المواد 

عقوبتها في المرة الأولى سنتان إیقاف، وفي المرة الثانیة الشطب مدى : المخدرة

 .الحیاة 

  المواد مثل الإیفدرین و الفینیل بروبا نولامین و الكافیین إذا أخذت من خلال دواء

التخلص من الألم مع مضاد للاحتقان ، عقوبتها في  مقاوم و معالج للكحة او

سنوات ، ثم سنتین في الثانیة ثم ایقاف و شطب مدى  3المرة الأولى الایقاف 

 .الحیاة في المرة الثالثة 
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  لجأت معظم الدول المتقدمة الى فرض عقوبات قاسیة على الریاضیین الذین

ائي فرنسي صدر في یثبت استخدامهم للمنشطات ، و من ذلك أول قانون جن

یحرم استخدام الممنشطات " شارل دیغول"في عهد الرئیس  1965أول یونیو 

للریاضیین في المسابقات الریاضیة و بعاقب بالسجن لمدة عام و بغرامة 

مالیة لمن یتعاطى تلك المنشطات ، كما توقع نفس العقوبة لمن قدم تسهیلات 

او لاعبا او طبیبا او من اسرة  للریاضي لیتعاطي المنشطات سواء أكان مدربا

  .هذا الریاضي المتعاطي 

كما أصدرت دول عدیدة قوانین لمكافحة المنشطات مثل بلجیكا و النمسا و غیرها 

من الدول ، لأن استخدام المنشطات یضر بسمعة الدولة التي ینتمي إلیها اللاعب 

  . 1إضرارا شدیدا

  جهود الهیئات و الاتحادات الدولیة في مكافحة تعاطي المنشطات :المطلب الثامن 

أكدت في العدید من قرارتها على مكافحة  :جهود منظمة االصحة العالمیة  -1

 :المنشطات كما تظهره النصوص التالیة 

 

تؤكد المنظمة أن إساءة استعمال العقاقیر بشكل خطرا صحیا بالغا و له ابعاد  -

 .صفة مطردة في البلدان النامیة و كذلك البلدان الصناعیة تتزاید ب

تحث الدول الاعضاء على توجیه المزید من الإهتمام تجاه إساءة استعمال  -

 .العقاقیر في مجتمعاتها و أقالیمها وفي المجتمع العالمي 

                                           

  . 32- 30نفس المرجع السابق ، ص 1
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تشجع الدول الاعضاء على ان تعمد في سیاق إعدادها لإستراتیجیاتها  -

حة للجمیع و إدراج عناصر تستطیع أن تعالج تزاید إساءة الوطنیة لتوفیر الص

 .استعمال العقاقیر معالجة فعالة 

تدعو الدول الاعضاء الى ان تقدم اسهامات تطوعیة لمساندة العمل الذي  -

تقوم به منظمة الصحة العالمیة و غیرها من هیئات لمكافحة إساءة استعمال 

 .المنشطات 

الإنضمام الى المعاهدات الدولیة لمراقبة تحث الدول الأعضاء الى  -

  .المنشطات

صدر عن الجمعیة العامة للأمم المتحدة قراران  :جهود هیئة الأمم المتحدة -2

مهمان لحث منظمة الصحة العالمیة و غیرها من وكالات الأمم المتحدة على 

 :المزید من العمل من أجل مكافحة المنشطات و ذلك كما یلي 

و الخاص بأن تقوم منظمة الصحة العالمیة و :  1977املع 33/124القرار  -

الوكالات و الهیئات المعنیة التابعة لهیئة الأمم المتحدة بالجهود للحد من 

 .إساءة استعمال العقاقیر و بتعمیم نماذج للوقایة و العلاج و التاهیل 

الذي یحث منظمة الصحة العالمیة و غیرها :  1979لعام 34/177القرار  -

لات الهیئة على مزید من العمل لتنفیذ برامج مكافحة المنشطات و من وكا

یطالب تلك الهیئات أن تضع مكافحة المنشطات كبد دائم في جداول أعمال 

 . 1أجهزتها الرئاسیة

 

 

                                           

  .187، ص2003، دط ، دار الفكر العربي ، القاهرة ، المنشطات الریاضیة و ألعاب القوى: أسامة ریاض  1
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 : جهود الدول العربیة -3

ــــة الدولیــــة لمكافحــــة تعــــاطي  ــــإن معظمهــــا صــــادق علــــى الإتفاقی ــــدول العربیــــة ف امــــا ال

، كمـــــــا أصـــــــدرت لـــــــوائح داخلیـــــــة  2005الریاضـــــــي لعـــــــام  المنشـــــــطات فـــــــي المجـــــــال

ــــــــین الــــــــدول  ــــــــي الألعــــــــاب الریاضــــــــیة ، و مــــــــن ب لمكافحــــــــة اســــــــتخدام المنشــــــــطات ف

ـــــي المجـــــال  ـــــوانین خاصـــــة بمكافحـــــة تعـــــاطي المنشـــــطات ف ـــــي أصـــــدرت ق ـــــة الت العربی

الریاضــــــــي الجمهوریــــــــة التونســــــــیة و الجمهوریــــــــة الجزائریــــــــة، و تعــــــــدان مــــــــن الــــــــدول 

و مكافحـــــــــة _عامـــــــــة_انین خاصـــــــــة لتنظـــــــــیم الریاضـــــــــیة الســـــــــباقة فـــــــــي إصـــــــــدار قـــــــــو 

 12و لعــــــل القــــــانون المغربــــــي رقــــــم_ خاصــــــة_المنشــــــطات فــــــي الألعــــــاب الریاضــــــیة 

  . 1یعد من أحدث القوانین العربیة الصادرة في هذا الشأن 2016لعام

  نماذج عالمیة من مستخدمي المنشطات الریاضیة: المطلب التاسع

ن استخدموا المنشطات في الالعاب الریاضیة نتحدث هنا عن بعض النماذج من الذی

و العقوبات التي وقعت علیهم كنماذج فقط لتبین حجم جرائمهم في حق أنفسهم و في 

  :حق دولهم و مجتمعاتهم و في حق الریاضة و المنافسات الشریفة ومن هؤلاء 

  ــــال المصــــري ــــع الأثق ــــه المخــــدرات " ســــعید خلیــــل"لاعــــب رف ــــذي ثبــــت تعاطی ال

، وتـــــــم شـــــــطبه ثـــــــم تـــــــم العفـــــــو عنـــــــه 1993البحـــــــر المنوســـــــط عـــــــامقبـــــــل دورة 

م، و لكـــــــــن ثبـــــــــت تعاطیـــــــــه المنشـــــــــطات الریاضـــــــــیة مـــــــــرة ثانیـــــــــة 1997عـــــــــام

م، قبــــل الســــفر لــــدورة بـــــاري لــــدول البحــــر المنوســــط ، فــــتم شـــــطبه 1998عــــام

 .   نهائیا من سجلات الإتحاد المصري لرفع الاثقال

                                           

  . 318مرجع سبق ذكره ، ص : راشد حمد البلوشي  1



  الفصل الثاني                                               المنشطات الریاضیة

 

 
92 

  لــــــــى فضــــــــیة وزن و الــــــــذي حصــــــــل ع" ایفــــــــان لیفلنــــــــوف"اللاعــــــــب البلغــــــــاري

كیلوغرامــــــا فــــــي رفــــــع الأثقــــــال فــــــي دورة ســــــیدني الأولمبیــــــة، وثبــــــت تناولــــــه 56

وتـــــم تجریـــــده مـــــن میدالیتـــــه الفضـــــیة و ) دیورینیـــــك(مـــــادة مـــــدرة البـــــول تســـــمى 

ـــــــادییم دیفیاتوفســـــــكي  ـــــــة مـــــــن روســـــــیا البیضـــــــاء ف ـــــــة رامـــــــي المطرق كـــــــذلك حال

 .الذي تناول مادة الناندرولون وتم ایقافه 

  الأولمبیـــــــــــــة إجـــــــــــــراءات حازمـــــــــــــة لمنـــــــــــــع اســـــــــــــتخدام شـــــــــــــهدت دورة ســـــــــــــیدني

كانــــــت مــــــن  2000المنشــــــطات ، وهــــــذه الإجــــــراءات الصــــــارمة فــــــي ســــــیدني 

أجـــــــل محاربـــــــة المنشـــــــطات الـــــــذي یهـــــــدد مبـــــــدأ تكـــــــافئ الفـــــــرص و المنافســـــــة 

الشــــــریفة بــــــین الریاضــــــیین ، و لــــــذلك تكاتفــــــت جهــــــود الجمیــــــع مــــــن أجــــــل ان 

ــــــة تمامــــــا مــــــن اســــــتخدام المنشــــــط 2000تكــــــون ســــــیدني  ات ، وشــــــهدت نظیف

اكتشــــاف ثمــــاني حــــالات تعــــاطي للمنشــــطات مــــن بــــین ألــــف عینــــة تــــم أخــــذها 

وشـــــهدت اجـــــراءات فـــــوق العـــــادة لضـــــیط حـــــالات . مـــــن اللاعبـــــین المشـــــاركین

مــــــــن لاعبیهــــــــا قبــــــــل الــــــــدورة  27تعــــــــاطي المنشــــــــطات، فاســــــــتبعدت الصــــــــین 

ــــوت تعــــاطي المنشــــطات ،كمــــا تمكــــن رجــــال الأمــــن فــــي مطــــار  ــــا مــــن ثب خوف

عــــــض العقــــــاقیر المنشــــــطة فــــــي حقائــــــب بعــــــض الوفــــــود ســــــیدني مــــــن ضــــــبط ب

الریاضـــــیة المشـــــاركة، وعمـــــل قـــــوائم ســـــوداء للاعبـــــین المشـــــتبه فـــــي تعـــــاطیهم 

المنشــــــــــطات لیــــــــــتم تفتیشــــــــــهم ذاتیــــــــــا عنــــــــــد الوصــــــــــول، و ضــــــــــبطت بالفعــــــــــل 

هرمونـــــات التمـــــو فــــــي حقائـــــب البعثــــــة الأوزبكســـــتانیة و فــــــي حجـــــرات بعــــــض 

ــــین و فــــي أمــــاكن تجمــــع القمامــــة فــــي المد ینــــة الأولمبیــــة بســــیدني ممــــا اللاعب

 .أدى إلى استبعاد جمیع هؤلاء المشتبه فیهم 

  بتعاطیـــــــــــه " كریســـــــــــتوف دام"و فضـــــــــــیحة المـــــــــــدرب الألمـــــــــــاني لكـــــــــــرة القـــــــــــدم

ـــــــي منتصـــــــف عـــــــام ـــــــدریب المنتخـــــــب 2000المخـــــــدرات ف م و ابتعـــــــاده عـــــــن ت
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الألمــــاني ماثلــــة فــــي الأذهــــان عــــن الإدمــــان الــــذي وصــــل للریاضــــیین ، ومــــن 

نجــــــم نجــــــوم العــــــالم و المنتخــــــب الأرجنتینــــــي فــــــي كــــــرة " نــــــامارادو "قبلــــــه كــــــان 

 .القدم الذي أدمن المخدرات ایضا و عولج منها 

   المنشطات من نوع لیفدرین " لندریا رادوكان"ثبوت تناول لاعبة الجمباز الرومانیة

و سحبت منها المیدالیة الذهبیة في مسابقة الفردي العام للجمباز بدورة سیدني 

 .م 2000

 تناول المنشطات من نوع ناندرولون " سي جاي هلتر"رة الحدید الأمریكي رامي ك

 .مما أدى لانسحابه من دورة سیدني و إیقافه دولیا 

  الذي ثبت تناوله منشطات في دورة سیدني الأولمبیة " دانیلیان"الرباع الارمیني

 105ن من نوع ستانوزلول ، وتم تجریده من میدالیته البرونزیة في رفع الأثقال وز 

 .كیلوغرام 

  الفائز بذهبیة المصارعة الحرة في سیدني " الكسندر لایبولد" المصارع الألماني

انابولي (كیلوغرام ، و الذي اثبتت التحالیل تعاطیه لعقار الناندرولون  76في فئة 

 .وتم سحب میدالیته الذهبیة وإیقافه ) شتیروید

ضرر الأكبر للریاضي و وهكذا فالحالات كثیرة و كلها مخزیة ،و تسبب ال

لمجتمعه و لدولته ، ولذا یجب على جمیع الریاضیین الأبتعاد عن المنشطات 

لأنها طریق للعار و للهوان ، ولا یمكن أن تكون طریقا للبطولات و لا الحصول 

  . 1على المیدالیات
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  :خلاصة الفصل 

اتضح لنا من خلال هذا الفصل أن تضاعف الرغبة في الفوز بالبطولات الریاضیة        

متعددة للوصول الى  أسالیبلأسباب قد تكون سیاسیة أو وطنیة أو إقتصادیة أدت إلى 

الهدف المنشود وهو الفوز بالبطولات ، و منها الإهتمام بالأدویة و العقاقیر التي تساعد 

هذه الظاهرة و مدى  انتشارالى مدى  أیضاعلى الفوز بصورة غیر طبیعیة ، كما تعرفنا 

 ².انتشارها ضرورة السعي للحد من خطورتها و كد
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  :بطاقة فنیة لقناة النهار/ 1

بأول  2012مارس 6هي قناة جزائریة مستقلة، انطلق البث التجریبي یوم : قناة النهار

  . نشرة إخباریة قدمت من طرف الثنائي ریاض بن عمر و نور الیقین مغریش

تهــتم القنــاة بالشــأن السیاســي و الریاضــي و الثقــافي فــي الجزائــر، تعتبــر برامجهــا مــزیج بــین 

الجزائـر و كـذا أخبـار الصـحف الوطنیـة نشرات الأخبـار و الریاضـة و أخبـار الإقتصـاد فـي 

تتغیـــر شـــبكة برامجـــه فـــي شـــهر رمضـــان تمامـــا . و هـــذا مـــن خـــلال برنـــامج قهـــوة و جرنـــان

  .لتتحول إلى قناة متنوعة فتبث أفلاما و مسلسلات و حصص ترفیهیة

ــاة أنهــا تلتــزم بخــط حیــادي فــي الطــرح، رغــم أن هنــاك مــن یتهمهــا بــدعم  یعتبــر مســیرو القن

 2019زیــــز بوتفلیقــــة و وزرائــــه المتهمــــین بعــــد أحــــداث الجزائــــر فــــي بدایــــة سیاســــة عبــــد الع

  .بالفساد

مــن  2019تحــوز القنــاة علــى متابعــة واســعة لــدى المشــاهد الجزائــري و تعتبــر النهــار فــي 

 .ملیون مشاهد 10القنوات الأكثر متابعة في الجزائر منذ إنشائها ب

  إخباریة: النوع

  أنیس رحماني  :المدیر

  سعید حمدین، بئر مراد رایس، الجزائر  :ميالمقر الرس

  www.ennaharonline.com: موقعها الإلكتروني

 ennaharjournal:صفحتها على الفیسبوك

  ennaharonline:صفحة التویتر

 

  :تمهید

عالجــت بــه قنــاة النهــار إن أداة تحلیــل المحتــوى هــي الأداة الأنســب لمعرفــة الأســلوب الــذي 

لموضوع تعاطي المنشطات في الوسـط الریاضـي و ذلـك عبـر فئـات و وحـدات تحلیـل تهـتم 

بشــكل المــادة الإعلامیــة و أخــرى تحلــل مضــمونها و هــذا عــن طریــق تحلیــل كمــي و كیفــي 

  .من أجل الحصول على النتائج الدقیقة 
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  :لوسط الریاضيالتحلیل الكمي و الكیفي لموضع تعاطي المنشطات في ا/ 2

  :التحلیل الكمي و الكیفي للجداول

یمثل الحجم الساعي المخصص لموضوع تعـاطي المنشـطات فـي الوسـط ) 1(الجدول رقم

  : الریاضي 

  النسبة  التكرار  المدة

 %63،04  29  الى دقیقة واحدة 0من

  %19،56  09  دقائق 3من دقیقة الى 

  %17،39  08  دقیقة30دقائق الى 3من 

  %100  46  المجموع

  

  :التحلیل الكمي

الحجـم السـاعي المخصـص لموضـوع تعـاطي المنشـطات فـي الوسـط )1(یوضح الجدول رقـم

إلـــــى دقیقـــــة واحـــــدة  0الریاضـــــي، و الـــــذي نلاحـــــظ مـــــن خلالـــــه تـــــم تخصـــــیص المـــــدة مـــــن 

 %19،56دقـائق بنســبة  3مـرة، تلیهــا المـدة مـن دقیقــة الـى  29و بـالتكرار %63،04بنسـبة

و بتكـرار  %17،39دقائق فقـد قـدرت بنسـبة30دقائق الى 3ثم المدة من . مرات9و بتكرار 

  .مرات  8

  :التحلیل الكیفي

أن أغلب المـواد الإعلامیـة التـي تناولـت موضـوع تعـاطي ) 1(نلاحظ من خلال الجدول رقم

المنشـــطات فـــي الوســـط الریاضـــي تـــم تخصـــیص لهـــا حجـــم ســـاعي معتبـــر و ذلـــك مقارنـــة 

الـــى دقیقـــة واحـــدة  0الأخـــرى، و بالتـــالي فـــإن القنـــاة و بتخصیصـــها لحجـــم مـــن  بالمواضـــیع

دقیقـــة 30دقـــائق الـــى 3و مـــن  %19،56دقـــائق بنســـبة 3ومـــن دقیقـــة الـــى %63،04بنســـبة

تكون قد أعطت الموضوع حجـم سـاعي مهـم الامـر الـذي یعكـس اهتمامهـا  %17،39بنسبة

  . بالموضوع من خلال تناولها المسهب لكل جوانبه

  

  

  

http://www.ennaharonline.com/
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  :یمثل فئة زمن نشر الموضوع المتعلق بتعاطي المنشطات) 2(لجدول رقما

  النسبة  التكرار  الزمن

  %78،26  36  عند وقوع القضیة

  %21،73  10  في مواعید اخرى

  %100  46  المجموع

  

  : التحلیل الكمي

فئــة زمــن نشــر الموضــوع المتعلــق بتعــاطي المنشــطات فــي الوســط ) 2(یوضــح الجــدول رقــم

الــذي نلاحــظ مــن خلالــه أنــه یــتم نشــر الموضــوع المتعلــق بتعــاطي المنشــطات الریاضــي، و 

كمــــا تــــم فــــي مواعیــــد اخــــرى بنســــبة . مــــرة36بــــالتكرار %78،26عنــــد وقــــوع القضــــیة بنســــبة

  . مرات 10و بتكرار  21،73%

  :التحلیل الكیفي

یتضــح مــن خــلال الجــدول الخــاص بــزمن نشــر المواضــیع الخاصــة بتعــاطي المنشــطات فــي 

یاضــي، أغلبیــة المواضــیع المتعلقــة بتعــاطي المنشــطات كانــت تعــرض عنــد وقــوع الوســط الر 

القضیة و هذا راجع الى اهتمام القنـاة یهـذا النـوع مـن المواضـیع نظـرا لأهمیتهـا الكبیـرة لـدى 

كمـــا یعـــود أیضـــا الـــى أنیـــة و فوریـــة القنـــاة فـــي طرحهـــا للموضـــوع وضـــعه محـــل . الجمهـــور

صریحات الریاضیین المتعاطین للمنشطات و التعـاطف اهتمام الجمهور و نقل الأخبار و ت

  .معهم

یمثل فئـة النـوع الصـحفي المعـالج خلالـه موضـوع تعـاطي المنشـطات فـي )3(الجدول رقم

  :الوسط الریاضي

  النسبة  التكرار  النوع الصحفي 

 %45،65  21  الخبر

  %26،08  12  التقریر

  %21،73  10  المقابلة

  %6،52  3  التحقیق

  %100  46  المجموع
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  : التحلیل الكمي

یشــیر الــى النــوع الصــحفي المعــالج  مــن خلالــه موضــوع تعــاطي المنشــطات )3(الجــدول رقــم

حیـث نجـد النسـبة الأكبـر فـي معالجـة هـذا الموضـوع . في الوسط الریاضي على قناة النهار

بتكــرار  %21،73مــرة، و تلیــه المقابلــة بنســبة 11و بتكــرار %26،65كانــت للخبــر بنســبة 

  .مرات3وبتكرار  %6،52مرات، ثم التحقیق بنسبة 10

  :التحلیل الكیفي

یتوضــح لنــا مــن خــلال الجــدول الــذي یمثــل فئــة الأنــواع الصــحفة أن القنــاة اعتمــدت بشــكل 

و هــذا راجــع الــى ســرعة  %45،65كبیــر فــي تناولهــا للموضــوع علــى الخبــر و ذلــك بنســبة 

ــــــى التقریــــــر  القنــــــاة فــــــي نقــــــل الخبــــــر و اســــــتمالة الجمهــــــور الریاضــــــي، كمــــــا اعتمــــــدت عل

فقــد تــم اســتخدامه عــدد معتبــر علـى العمــوم بــالرغم مــن أن التقریــر مناســب  %26،08بنسـبة

  .جدا لمثل هذه المواضیع و ذلك لانه بقدم وصفا تفصیلیا للظواهر في حركیتها

التـي تلتـزم كـل تصـریحات  %21،73المقابلة بنسبة لا بئس بهـا قـدرت ب  كما تم استخدام

  .الشخصیة بدقة

كمــا تــم اســتخدام التحقیــق الصــحفي الــذي جــاء بنســبة ضــئیلة بــالرغم مــن أنــه قالــب یتناســب 

  . %6،52مناسبات أي بنسبة3مع هذه المواضیع المثیرة للجدل في 

یمثل فئة ملائمة الصورة المرفقة لموضوع تعـاطي المنشـطات فـي الوسـط )4(الجدول رقم

  :الریاضي

  النسبة  التكرار  الصورة

  %69،56  32  ملائمة

  %30،43  14  غیر ملائمة

  %100  46  المجموع

  :التحلیل الكمي

یوضــح مــدى ملائمــة الصــور المســتخدمة للموضــوع، حیــث كانــت الصــور ) 4(الجــدول رقــم

مــــــرات أمــــــا الغیــــــر ملائمــــــة فقــــــد جــــــاءت بنســــــبة  32بتكــــــرار  %69،56الملائمــــــة بنســــــبة 

  .مرة 14و بتكرار  %30،43
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  : التحلیل الكیفي

یتبــــین لنــــا أن القنــــاة موفقــــة فــــي إختیــــار الصــــور المصــــاحبة ) 4(مــــن خــــلال الجــــدول رقــــم

لمواضــیع المنشــطات التــي نشــرتها، والتــي كانــت أغلبهــا صــور اللاعبــین المعنیــین بتعــاطي 

المنشــطات أو صــور شخصــیات ریاضــیة ممــن أجــرت معهــم مقــابلات، لكــن وردت بعــض 

  .غیر ملائمة مع الموضوع و تتمثل في غیاب الصورة المؤثرة الصور التي كانت 

  :فئة اللغة المستخدمة) 5(الجدول رقم

  النسبة  التكرار  اللغة

  %30،43  14  اللغة العربیة الفصحى

  %19،56  09  اللهجة العامیة

  %50  23  مختلطة

  %100  46  المجموع

  

  :التحلیل الكمي

طـرح الموضـوع المتعلـق بالمنشـطات فـي الوسـط اللغة المسـتخدمة فـي ) 5(یبین الجدول رقم

الریاضـــي، حیــــث أن المـــزیج بــــین اللغــــة العربیـــة الفصــــحى و اللهجــــة العامیـــة هــــي الأكثــــر 

 43%،30مـــــرة تلیهـــــا اللغـــــة العربیـــــة الفصـــــحى بنســـــبة23بتكـــــرار  %50اســـــتخداما بنســـــبة 

  .مرات9و بتكرار    %19،56مرة في حین احتلت اللهجة العامیة بنسبة 14وبتكرار 

  :التحلیل الكیفي

مـــــن قراءتنـــــا للجـــــدول الـــــذي یمثـــــل فئـــــة اللغـــــة المســـــتخدمة فـــــي معالجـــــة موضـــــوع تعـــــاطي 

المنشــطات فــي الوســط الریاضــي، یتضــح أن المــزیج بــین اللغــة العربیــة الفصــحى و اللهجــة 

وهذا راجـع الـى المقـابلات و والنقاشـاتو  %50العامیة جاءت بنسبة الاكبر والتي قدرت ب 

ــة الریاضــیة ممــن اجــرت  تصــریحات اللاعبــین المتعــاطین للمنشــطات و الشخصــیات الفاعل

ذلــك لان القنــاة  %30،43كمــا جــاءت اللغــة العربیــة الفصــحى بنســبة. معهــم القنــاة مقــابلات



الإطار التطبیقي                                                         دراسة تحلیلیة لقناة النهار                           

 
101 

لجمهـور و لعـرض ناطقة باللغة العربیة التي تتوافق مـع العمـل الاعلامـي و اللغـة الانسـب ل

  .الأخبار و تبرز أهمیة اللغة المستخدمة في جذب انتباه المشاهدین

یمثــل فئــة المصــدر المعتمــد فــي معالجــة تعــاطي المنشــطات فــي الوســط )6(الجــدول رقــم

  :الریاضي

  النسبة  التكرار  المصدر

  %34،78  16  صحفي

  %2،17  01  مراسل

  %32،60  15  لجنة الإنضباط

  %30،43  14  الوسط الریاضي

  %100  46  المجموع

  :التحلیل الكمي

ــــي الوســــط )6(یوضــــح الجــــدول رقــــم المصــــدر المعتمــــد فــــي معالجــــة تعــــاطي المنشــــطات ف

مــرة، فــي تلیهــا 16بتكــرار %34،78حیــث أن أعلــى نســبة كانــت للصــحفي ینســبة. الریاضــي

مرة، في حین احتل الوسط الریاضي المرتبـة 15وبتكرار %32،60لجنة الانضباط و بنسب

  . وبالتكرار مرة واحدة %  2،17مرة، ثم المراسل وبنسبة14بتكرار %30،43الثالثة بنسبة

  :التحلیل الكیفي

المصـــــادر التـــــي اعتمـــــدتها القنـــــاة فـــــي تناولهـــــا لموضـــــوع تعـــــاطي ) 6(تنـــــاول الجـــــدول رقـــــم

ة المصــدر فــي اعطــاء قیمــة للخبــر و وزن المنشــطات فــي الوســط الریاضــي، و ذلــك لأهمیــ

كمــا أن عــدم .یمیــزه عــن غیــره مــن الأخبــار المجهولــة للمصــدر و یعــزز ثقــة المشــاهد للقنــاة

و یبین الجدول أن الموضوعات . ذكر المصدر قد یكون له اثر سلبي على مصداقیة القناة

فییها فـــي المتعلقـــة بالمنشـــطات أغلبهـــا معلومـــة المصـــدر حیـــث اعتمـــدت القنـــاة علـــى صـــحا
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مناســـبة، كـــذلك تلیهـــا مصـــادر مـــن لجنـــة الإنضـــباط التـــي تســـعى الـــى تطبیـــق اجـــراءات 16

مــع الاعتمــاد علــى الوســط الریاضــي و التــي كانــت .مناســبة15عقابیــة للحــد مــن الظــاهرة فــي

فیمــا اعتمــدت علــى . علــى شــكل حــوارات و مقــابلات اجرتهــا القنــاة مــع شخصــیات ریاضــیة

قـط، كـل هـذا إن ذل إنمـا یـدل علـى حـرص القنـاة علـى متابعـة مراسلیها في مناسـبة واحـدة ف

الموضــــوع عــــن كثــــب مــــن خــــلال تجنیــــدها لصــــحفیین و مراســــلین لجمــــع الأخبــــار و كــــذلك 

 .   الاقتراب من المحیط الریاضي و رصد تفاصیل القضیة

  :یمثل فئة الموضوع المتعلق بتعاطي المنشطات في الوسط الریاضي)7(الجدول رقم

  النسبة  التكرار  الموضوع

  %56،52  26  ریاضي

  %6،52  03  صحي

  %34،78  16  قانوني

  %2،18  01  أخلاقي

  %100  46  المجموع

  

  :التحلیل الكمي

یمثــــل فئــــة الموضــــوع، و الملاحــــظ مــــن خلالــــه هــــو أن الموضــــوع )7(یوضــــح الجــــدول رقــــم

لیلیـه الموضـوع القـانوني .مـرة26و بتكرار %56،52الریاضي جاء في المرتبة الأولى بنسبة

بتكــرار  %6،52امــا الموضــوع الصــحي فقــد كــان بنســبة.مــرة 16و بتكــرار  %34،78بنســبة

  .و بتكرار مرة واحدة  %2،18مرات، اما الأخلاقي فلم یكن حاضرا الا بنسبة3

  :التحلیل الكیفي

ریاضـیة تخـص أخبـار یتضح من الجدول الخاص بفئة الموضوع أن أكثر المواضیع كانـت 

الفرق و اللاعبین حیث حظي الموضوع الریاضـي علـى اهتمـام كبیـر مـن قبـل القنـاة و هـذا 

وهــــذا راجــــع الــــى ارتبــــاط ظــــاهرة المنشــــطات بــــاللاعبین، مــــا ألــــزم القنــــاة  %56،52 بنســــبة

  .باعتبارها قناة تهتم بنقل الأخبار أول بأول
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القانونیــة مــن أجــل إبــراز الخلفیــة الجزائیــة و تمحــور اهتمــام القنــاة بدرجــة ثانیــة بالمواضــیع 

للمنشـــطات و ذلـــك بتكـــریس مجموعـــة مـــن الموضـــوعات التـــي طرحـــت قـــانون العقوبـــات و 

ـــــة بنســـــبة ـــــة الثالث ـــــي المرتب ـــــت المواضـــــیع الصـــــحیة ف أي  %6،52إجـــــراءات توقیعهـــــا، وحل

مناسبات فقـط و هـذا ممـا یعـاب علـى القنـاة حیـث كـان مـن المفتـرض أن تهـتم بالموضـوع 3

  .لصحي أكثر لتبیان أخطار المنشطات و مضارهاا

و جــاء الموضــوع الأخلاقــي فــي مناســبة واحــدة فقــط و التــي كانــت علــى شــكل تصــریحات 

  .أدلى بها اللاعب على تعاطي المنشطات و تأثیراتها السلبیة

فئـــة الجمـــل المســـتخدمة فـــي معالجـــة تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط )8(الجـــدول رقـــم

  :الریاضي

  النسبة  التكرار  الجمل        

  %10،86  5  مكافحة المنشطات

  %10،86  5  ایقاف اللاعب

  %6،52  3  تعاطي المنشطات

  %8،69  4  ظاهرة المنشطات

  %8،69  4  فحص المنشطات

  %100  21  المجموع

  

  :التحلیل الكمي

فئـــة الجمـــل المســـتخدمة فـــي معالجـــة تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط )8(یبـــین الجـــدول رقـــم

" و " لمكافحــة المنشــطات" و الــذي یتبــین لنــا مــن خلالــه أن النســبة الأكبــر كانــت.الریاضــي

فحـــص " و" ظـــاهرة المنشـــطات" مـــرات، تلیهـــا 5بتكـــرار  %10،86بنســـبة " ایقـــاف اللاعـــب

 %6،52بنســــــبة" تعــــــاطي المنشــــــطات" مــــــرات، ثــــــم 4بتكــــــرار %8،69بنســــــبة" المنشــــــطات

  .مرات3بتكرار
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  :التحلیل الكیفي

الجمــــل المســــتخدمة فــــي معالجــــة تعــــاطي المنشــــطات فــــي الوســــط ) 8(الجــــدول رقــــمتنــــاول 

و الجمــــل  %10،86و لقــــد وردت كــــل مــــن الجمــــل مكافحــــة المنشــــطات بنســــبة. الریاضــــي

مـــا یحســـب نقصـــا و تقصـــیرا مـــن  %8،69ظـــاهرة المنشـــطات و فحـــص المنشـــطات بنســـبة

حیــث كــان مــن المفتــرض أن القنــاة نظــرا لشــعبیتها و تأثیرهــا القــوي علــى الســاحة الاعلامیــة 

تلتــزم بتوجیــه الجمهــور و تكــوین راي عــام بمخــاطر المنشــطات و اضــراره علــى الصــحة و 

  .كیفیة مكافحتها و ترسیخ المبادئ الریاضیة النبیلة التي تسعى الى تحقیقها الریاضة 

  :فئة اللفظ المتعلق بمعالجة تعاطي المنشطات في الوسط الریاضي)9(الجدول رقم

  النسبة  تكرارال  اللفظ

  %4،34  02  استبعاد

  %17،39  08  ایقاف

  %4،34  02  معاقب

  %13،04  06  تعاطي

  %23،91  11  تناول

  %4،34  02  مهدد

  %15،21  07  مادة محظورة

  %4،34  02  سقوط

  %4،34  02  اقصاء

  %100  42  المجموع
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  :التحلیل الكمي

. المنشـطات فـي الوسـط الریاضـيفئة اللفظ المتعلق بمعالجة تعاطي )9(یوضح الجدول رقم

" ایقــاف" مــرة، تلیهــا 11وبتكــرار  %23،91كانــت بنســبة" تنــاول" حیــث تبــین لنــا أن اللفــظ 

و  %15،21بنســـبة" مـــادة محظـــورة " مـــرات، ثـــم بعـــدها كلمـــة  8بتكـــرار %17،39بنســـبة 

مـرات، امـا كـل مـن اللفـظ 6بتكـرار %13،04و بنسـبة"تعـاطي" تلیهـا اللفظـة .مرات7بالتكرار

بنســـــب مئوبـــــة متســـــاویة قـــــدرت " اقصـــــاء"و " ســـــقوط"و "مهـــــدد "و " معاقـــــب" و" ســـــتبعادا"

  .بتكرار مرتین %4،34ب

  :التحلیل الكیفي

حیــث  23،91یتضــح لنــا مــن خــلال الجــدول أن لفــظ تنــاول هــو أكثــر الالفــاظ تكــرارا بنســبة 

بتكــرار و  13،04الــذي الــذي جــاء بنســبة " تعــاطي" اســتعمل هــذا اللفــظ عوضــا عــن اللفــظ 

مرات ، راجع الى تجنب القناة تشوبه صورة اللاعـب دون التطـرق الـى خلفیـات الحـدث و 6

  .الاسباب و العوامل

" و " مهـــدد"مـــرات و الألفـــاظ 8و بتكـــرار  17،39بنســـبة" ایقـــاف" كمـــا یـــدل تكـــرار الألفـــاظ 

هنـــة الـــى أن القنـــاة تتماشـــى مـــع اخلاقیـــات الم" معاقـــب"و " اقصـــاء" و" اســـتبعاد" و " ســـقوط

جنــب الإنحیــاز التــي تتطلــب الحیــاد و نقــل الأخبــار و و المعلومــات كمــا هــي فــي الواقــع و ت

  .الجمهور لأي طرف و عدم تغلیظ

  :یمثل فئة الفاعل في موضوع المنشطات) 10(الجدول رقم

  النسبة  التكرار  الفاعل

  %17،39  08  اللاعب

  %34،78  16  لجنة الإنضباط 

  00  00  الطبیب

  %4،34  02  رئیس الفریق

  %8،69  04  الوسط الریاضي

  100  30  المجموع
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  : التحلیل الكمي

. فئــة الفاعــل فــي موضــوع تعــاطي المنشــطات فــي الوســط الریاضــي) 10(یوضــح الجــدول 

مـرة، ثـم 16اي بتكرار %34،78حیث تبین أن النسبة الأكبر كانت للجنة الإنضباط بنسبة 

 8،69مــــــــــرات، یلیهـــــــــا الوســــــــــط الریاضـــــــــي بنســــــــــبة8بتكـــــــــرار %17،39اللاعـــــــــب بنســــــــــبة

  .بتكرار مرتین %4،34مرات، ثم أخیرا رئیس الفریق بنسبة4بتكرار%

  :التحلیل الكیفي

ـــة الإنضـــباط  ـــى لجن ـــاة ركـــزت عل ـــة الفاعـــل أن القن یتضـــح مـــن خـــلال الجـــدول الخـــاص بفئ

الفاعــل فــي بصــفتهم الطــرف الفاعــل فــي القضــیة بحكــم أنهــا مصــدر العقوبــات و العنصــر 

  .الحد من الظاهرة الى جانب القناة

فهـم الشخصـیة  17،39%كما ركزت على اللاعبـین الـذین تنـاولوا المنشـطات و ذلـك بنسـبة

الاساســیة و المحوریــة فــي القضــیة و قــد تــم ذكــر تصــریحاتهم النافیــة و المكذبــة لتعــاطیهم 

اة ســــلطت حیــــث أن القنــــ %8،69للمنشــــطات، كمــــا ركــــزت علــــى الوســــط الریاضــــي بنســــبة

الضـــوء علـــى لاعبیـــین قـــدامى و زمـــلاء اللاعبـــین و محللیـــین ریاضـــیین و اظهـــار مـــواقفهم 

  .حول الموضوع من أجل خلق راي عام

كـــذلك تطرقـــت القنـــاة الـــى رؤوســـاء الفـــرق الـــذي تـــم عـــرض تصـــریحاتهم و دلائلهـــم باعتبـــار 

  .بدنيامكانیة تورطهم في دفع اللاعبین الى تعاطي المنشطات لزیادة مردوهم ال

فـــي حـــین لـــم یـــتم التطـــرق الـــى طبیـــب الفریـــق الـــذي یعـــد شـــریكا متوقعـــا الـــى جانـــب رئـــیس  

  .الفریق باعتبار امكانیة تورطهما في دفع اللاعبین الى تعاطي المنشطات

  :فئة اتجاه القناة من تعاطي المنشطات في الوسط الریاضي) 11(الجدول رقم

  النسبة  التكرار  الاتجاه

  %54،34  25  ایجابي

  %21،73  10  سلبي

  %100  35  المجموع
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  :التحلیل الكمي

ـــاة نحـــو موضـــوع تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط )11(الجـــدول رقـــم یوضـــح فئـــة اتجـــاه القن

 %54،34الریاضـــــــي، حیـــــــث ان النســـــــبة الأكبـــــــر كانـــــــت للاتجـــــــاه المؤیـــــــد وهـــــــذا بنســـــــبة 

  .مرات10وبتكرار %21،73مرة، اما الاتجاه السلبي فقد كان بنسبة25وبتكرار

  :التحلیل الكیفي

أن النســبة الاكبــر كانــت للاتجـاه الایجــابي وهــذا بنســبة ) 11(نلاحـظ مــن خــلال الجــدول رقـم

وهذا راجع الى المقابلات و التقاریر و التحقیقات الصـحفیة التـي اسـتخدمتها القنـاة  54،34

أمــا . الــراي العــامفــي معالجتهــا لموضــوع تعــاطي المنشــطات و تضــامنها معهــم و اســتمالة 

ـــذي یتمثـــل فـــي كـــون أغلـــب المواضـــیع المتناولـــة  21،73الاتجـــاه االســـلبي كـــان بنســـبة و ال

ســــــطحیة و مجــــــرد نقــــــل وســــــرد للوقــــــائع دون اتخــــــاذ موقــــــف أمــــــا الاتجــــــاه االســــــلبي كــــــان 

و الـــذي یتمثـــل فـــي كـــون أغلـــب المواضـــیع المتناولـــة ســـطحیة و مجـــرد نقـــل  21،73بنســـبة

موقــف إزاءهــا، لكــن هــذا لا یعتبــر عبــئ علــى القنــاة كونهــا تعتمــد وســرد للوقــائع دون اتخــاذ 

  .اكثر على نقل الأخبار

یمثـــل الجمهـــور المســـتهدف مـــن خـــلال معالجـــة موضـــوع تعـــاطي ) 12(الجـــدول رقـــم

  :المنشطات في المجتمع

  النسبة  التكرار  الجمهور

  %8،69  4  عام

  %67،39  31  مخصص

  %100  35  المجموع

  

  :التحلیل الكمي

فئــة الجمهــور المســتهدف مــن خــلال معالجــة تعــاطي المنشــطات  )12(الجــدول رقــمیوضــح 

حیـــث نلاحـــظ أغلـــب المضـــامین كانـــت للجمهـــور المخصـــص فـــي . فـــي الوســـط الریاضـــي

 %8،69امـــا الجمهـــور العـــام فقـــد بلغـــت نســـبته . مـــرة31بتكـــرار %67،39المجـــال بنســـبة 

  .مرات4بتكرار
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  :التحلیل الكیفي

أغلــب المضــامین المتعلقــة بموضــوع تعــاطي المنشــطات فــي أن ) 12(یوضــح الجــدول رقــم

فأغلبهـــا كانـــت  %67،39الوســـط الریاضـــي، كانـــت تســـتهدف الجمهـــور المتخصـــص بنســـبة

ولكنهــا أهملــت . موجهــة للجمهــور الریاضــي المتــابع و المهــتهم بأخبــار الریاضــة و اللاعبــین

دلیــل علــى  مــن إجمــالي المواضــیع و هــذا %8،69الجمهــور العــام فقــد خصصــت لــه نســبة

اهتمام القناة باستقطاب الجمهور الخـاص و نقـل الأخبـار التـي تهمهـم مـن أخبـار الریاضـیة 

  .و اللاعبین المتعاطین للمنشطات منهم و كسب تعاطفهم معهم

فئـــة القـــیم المســـتعملة فـــي معالجـــة تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط ) 13(الجـــدول رقـــم

  :الریاضي

  النسبة  التكرار  القیم

  %10،86  5  ادتوعیة و ارش

  %21،73  10  تضامن

  %34،78  16  تطبیق القوانین

  %100  31  المجموع

  

  :التحلیل الكمي

فئـــة القـــیم المســـتعماة فـــي معالجـــة تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط ) 13(یبـــین الجـــدول رقـــم

ــــــــت لقیمــــــــة . الریاضــــــــي ــــــــى نســــــــبة كان ــــــــین أن أعل ــــــــث تب ــــــــق القــــــــوانین" حی ــــــــك " تطبی و ذل

 21،73%بنســـــــــــبة " تضـــــــــــامن" مـــــــــــرة، تلیهـــــــــــا القیمـــــــــــة 16و بتكـــــــــــرار 34،78%بنســـــــــــبة

  . مرات5بتكرار %10،86بنسبة" توعیة وارشاد" مرات، ثم القیمة 10وبتكرار

  :التحلیل الكیفي

الــــذي یوضــــح تكــــرارت فئــــة القــــیم التــــي جــــاءت فــــي المــــادة ) 13(مــــن خــــلال الجــــدول رقــــم

كقیمـــة  "تطبیـــق القـــوانین" هـــي قیمـــة الإعلامیـــة یتوضـــح لنـــا أول قیمـــة ركـــزت علیهـــا القنـــاة 

ممــا یبــرز تضــامنها مــع اللاعبــین المتعــاطین  "تضــامن" ایجابیــة، كمــا ركــزت علــى القمیــة 

  .للمنشطات و نكوین رأي عام

  .%10،86لكن بنسبة ضعیفة حیث بلغت "توعیة وارشاد" كملت القناة على إبراز القیمة 
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تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط فئـــة الهـــدف مـــن معالجـــة موضـــوع ) 14(الجـــدول رقـــم

  :الریاضي

  النسبة  التكرار  الهدف

  %30،43  14  استمالة العاطفة

  %34،78  16  استمالة التخویف

  10،86%  5  جذب الجمهور

  %100  35  المجموع

  

  :التحلیل الكمي

بمثل فئة الهدف من وراء معالجة موضوع تعـاطي المنشـطات فـي الوسـط ) 14(الجدول رقم

 %34،78فــــــــي المقدمــــــــة بنســــــــبة" اســـــــتمالة التخویــــــــف" الهــــــــدف  ولقــــــــد جــــــــاء. الریاضـــــــي

مـــرة، و اخیـــرا 14و بتكـــرار %30،43بنســـبة" اســـتمالة العاطفـــة" مـــرة، ثـــم بعـــدها 16بتكـــرار

  .مرات5بتكرار %8،69بنسبة" جذب الجمهور" الهدف 

  :التحلیل الكیفي

" اسـتمالة التخویـف" یوضح لنا الجدول أن الهدف الذي سعت له القناة بالدرجة الأولـى هـو 

الــــذي تضــــمن متابعــــة اخبــــار المحاكمــــات و العقوبــــات التــــي  34،78حیــــث بلغــــت بنســــبته 

  .خضع لها اللاعبون المتعاطین للمنشطات

ذلـك أن القنـاة لجـأت لاجـراء المقـابلات  30،43ولقد ورد الهدف اسـتمالة العاطفـة و بنسـبة 

بهـدف التـأثیر علـى الجمهـور و  و التحقیقات الصحفیة مـع اللاعبـین المتعـاطین للمنشـطات

  .إستمالته

مناســبات 5أمـا الهـدف الأخیـر و المتمثـل فـي جـذب أكبــر عـدد مـن الجمهـور فقـد ظهـر فـي 

عــن طریــق طــرح الموضــوع بشــكل مضــخم المثیــر للجــدل مــن تصــریحات و  10،86بنســبة

   .مواقف بشأن الموضوع بغرض تحقیق اكبر عدد من المشاهدین
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  :إستناجات عامة/ 3

  :إستنتاجات متعلقة بالشكل /أ

خصصت قناة النهار حجم سـاعي كبیـر فـي تغطیتهـا لموضـوع تعـاطي المنشـطات فـي  _1

  .الوسط الریاضي وهو دلیل على الإهتمام البالغ الذي خصت به القناة للموضوع

احتــل موضــوع تعــاطي المنشــطات فــي الوســط الریاضــي موقعــا هامــا فــي مــن حیــث أن _ 2

الموضــوع فــور وقوعــه الــذي یجعــل مــن الموضــوع محــط أنظــار و  القنــاة عملــت علــى نشــر

  .انتباه المشاهدین

اســـــتخدام الأنـــــواع الصـــــحفیة فـــــي معالجـــــة موضـــــوع تعـــــاطي المنشـــــطات فـــــي الوســـــط _ 3

الریاضــي غیــر متــوازن بالشــكل الــلازم حیــث اعتمــدت علــى الخبــر الصــحفي بصــورة مفرطــة 

سب مع الموضـوع المعـالج كـالتقریر و نوعا ما و تجاهلت بعض الانواع الصحفیة التي تتنا

  .التحقیق الذي یهدف الى الكشف عن الأسباب و خلفیات الظاهرة

وفقــت قنــاة النهــار فــي اختیــار الصــور المرفقــة لموضــوع تعــاطي المنشــطات فــي الوســط _ 4

الریاضي بقدر مناسـب و لكـن مـا یعـاب فـي ذلـك هـو غیـاب الصـورة ذات التـأثیر للحـد مـن 

  .الظاهرة

یخــص المصــادر المعتمــدة فــي موضــوع تعــاطي المنشــطات فــي الوســط الریاضــي  فیمــا_ 5

إتضــــح أن القنــــاة اعتمــــدت علــــى مصــــادر مختلفــــة لنقــــل الاخبــــار و المعلومــــات المتعلقــــة 

  .بالموضوع إلا أن التركیز كان منصبا على صحفي القناة 

  :إستناجات متعلقة بالمضمون/ ب

ركـــزت القنـــاة فـــي معالجتهـــا لموضـــوع تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط الریاضـــي علـــى  _1

الجانب الریاضي و اهملت الجانب الأخلاقي و الصحي الذي یعد جانبا هاما في الریاضـة 

  . من حیث التأثیر على الریاضیین

ركزت القناة خلال معالجتهـا للموضـوع علـى العدیـد مـن الجمـل كانـت أغلبهـا اقتباسـات _ 2

ن لجنـــة الإنضـــباط و الوســـط الریاضـــي مـــا یعكـــس غایـــة القنـــاة فـــي تســـلیط الضـــوء علـــى مـــ

  .جانب واحد من الموضوع 
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ـــــي _ 3 ـــــاللاعبین و لجنـــــة الإنضـــــباط باعتبارهمـــــا فـــــاعلیین فـــــي ف أولـــــت القنـــــاة الاهتمـــــام ب

الموضـــوع، فـــي حـــین أهملـــت اطـــراف أخـــرى بـــنفس الفاعلیـــة و العلاقـــة بالموضـــوع كطبیـــب 

  .الفرق و الوسط الریاضي الفریق و رؤوساء

الاتجـاه الغالـب علـى مختلـف المضـامین الإعلامیـة الاتجـاه الإیجـابي مـن خـلال تركیـز _ 4

القناة على تصریحات اللاعبین الهادفة الى استعطاف الـراي العـام و كـذلك تصـریحات مـن 

  .الوسط الریاضي و لجنة الإنضباط

لـى المعالجـة الإعلامیـة لقنـاة النهـار استمالة التخویف هـو الهـدف الواضـح و الغالـب ع_ 5

مـــن خـــلال متابعـــة أخبـــار المحاكمـــات و العقوبـــات التـــي خضـــع لهـــا اللاعبـــون المتعـــاطین 

للمنشــطات كــذلك تصــریحات و أجــراءات لجنــة الانضــباط التــي هــي مصــدر العقوبــات  و 

  .مصدر الفاعل للحد من الظاهرة الى جانب القناة 

  :نتائج الدراسة 

النهــار موضــوع تعــاطي المنشــطات فــي الوســط الریاضــي بأهمیــة اعلامیــة عالجــت قنــاة _ 1

للتقریــر و  %26،08للخبــر الصــحفي و  %45،65معتبــرة، مــن خــلال تخصیصــها لنســبة 

كمــا یــدل زمــن نشــر الموضــوع المتعلــق . للتحقیــق الصــحفي %6،52للمقابلــة و 21،73%

مدعما بمصادر و صـور . ةبالمنشطات فور وقوعه على الاهتمام الكبیر به من جانب القنا

متعلقة بذات الموضوع ، ما دفعنا الـى اسـتنتاج أن الموضـوع ذو أهمیـة كبیـرة و جعلتـه مـن 

  .أولویاتها

التركیـــز علـــى قـــرارات و إجـــراءات و تصـــریحات الصـــادرة عـــن لجنـــة الإنضـــباط كهیئـــة _ 2

  .فاعلة في الحد من الظاهرة

ركــزت القنــاة علــى الریاضــي و القــانوني بدرجــة كبیــرة و اهملــت الموضــوع الأخلاقــي و _ 3

  . الصحي فهما اساسیان في التأثیر ونشر الثقافة الریاضیة

ســـاهمت معالجـــة قنـــاة النهـــار لموضـــوع تعـــاطي المنشـــطات فـــي الوســـط الریاضـــي فـــي _ 4

     .تكوین رأي عام متضامن ومتعاطف مع اللاعبین المعاقبین

  : توصیات/ 4

  .تنظیم ملتقیات وطنیة و دولیة حول ظاهرة تعاطي المنشطات_ 1

  .التعریف بأخطار تعاطي المنشطات الریاضیة على الریاضیین و على المجتمع ككل_ 2
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  .العمل على النهوض بالبرامج الریاضیة و تحدید توقیت مناسب لها_ 3

كادیمیـــة و وســـائل الاعـــلام ضـــرورة وجـــود خطـــة تعـــاون بـــین المؤسســـات الریاضـــیة الا_ 4

  .ظاهرة تعاطي المنشطات انتشار المختلفة للحد من

  .واعهالریاضة و وسائل الإعلام باخنلاف أندعم الأبحاث العلمیة في مجال ا_ 5

المســاهمة فــي تكــوین اتجاهــات قویــة لــدى المجتمــع فــي محاربــة تعــاطي المنشــطات و _ 6

  .ترویجها في الوسط الریاضي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  

  

  

  

 خاتمة         الخاتمة العامة



                                              ة    خاتم

 

إن ظاهرة تعاطي المنشطات في الوسط الریاضي قد إنتشرت إنتشارا كبیـرا بـین مجمتمعـات 

الریاضیین نتیجة للتطور العلمي في مجال الأدویة، لأنها تزیـد مـن القـدرة البدنیـة و الذهنیـة 

مــن حیــث المســببات و الأثــار  كمــا تعــد ظــاهرة شــائكة التعقیــد. للمتعــاطي زیــادة مصــطنعة

التــي تنــتج عنهــا، حیــث تكــون أثارهــا بشــكل تتــابعي و تراكمــي، وهــي مــن الظــواهر الخطیــرة 

التي اصبحت تهـدد الریاضـة و مبادئهـا النبیلـة التـي طالمـا لقنتهـا للأجیـال، ولـیس هـذا فقـط 

مـارس بل و تشكل خطرا على المجتمع الذي أصبح أغلبه مجتمع ریاضي یتابع و یهتم و ی

الریاضــة و ذلــك بــالنظر إلــى المخــاطر الصــحیة و عواقیهــا الوخیمــة علــى متعاطیهــا ســواء 

الریاضــیین المحتــرفین أو الهــواة، و تعــد المنشــطات ظــاهرة جدیــدة علــى الســاحة الریاضــیة 

كونهــا تمــس بأخلاقیــات الریاضــة و صــحة وهــو اســتوجب نهــوض كافــة الأطــراف لمحاربتهــا 

ریحة مهمـة فـي المجتمـع، خاصـة الإعـلام المرئـي بإعتبـاره أحـد الریاضیین الذین یشكلون ش

مؤسســات المجتمــع التــي تراقــب و تتــابع كافــة مــا یحــدث فــي مختلــف جوانبــه و ذلــك لرفــع 

الغموض عن الظاهرة وكشف كل جوانبها لإعطاء صورة شـاملة ملمـة بكـل زوایاهـا، لیـدرك 

مـا شـملته دراسـة معالجـة قنــاة  الجمهـور مـدى خطـورة الظـاهرة و مضـاعفاتها السـلبیة و هـذا

النهار لظاهرة تعاطي المنشطات التي بینت أنه قد أصـبح مـن الواجـب تضـافر كـل الجهـود 

وتبیــین أن العقوبــات المقــررة لــن تكــون فعالــة للبحــث عــن أســالیب جدیــدة لمحاربــة الظــاهرة 

عــن  بمفردهــا، بــل ینبغــي التعامــل مــع إشــكالیة تعــاطي المنشــطات علــى أنهــا ظــاهرة ناجمــة

خلــل وجــب إصــلاحه و المتمثــل فــي نقــص الــوعي بمخــاطر المنشــطات النــاتج عــن غیــاب 

الرقابة و المتابعـة الطبیـة الـى تلـوث الوسـط الریاضـي بولـوج أصـحاب رؤوس الأمـوال ممـن 

لاعلاقة لهم بالریاضة و استمروا في الریاضة باسم الإحتراف و هو ما جعل الهـدف الأول 

  .حساب صحة الریاضیین و نزاهة المنافسةهو الفوز في البطولات على 

یعتبر الإعـلام المرئـي مـن أهـم وسـائل الإتصـال الجماهیریـة تـأثیرا فـي أفـراد المجتمـع بتركـه 

انطباعـــات بالغـــة فـــي نفـــوس الجمـــاهیر لمـــا یتمیـــز بـــه مـــن وظـــائف و خصـــائص تـــتلائم و 

لاعـلام المرئـي تستجیب مـع إمكانیـات المشـاهد و تتكیـف مـع قدراتـه و رغباتـه كمـا یشـترك ا

اشـــتراكا فعلیـــا فــــي مناقشـــة القضــــایا و المشـــاكل التــــي تواجـــه المجتمــــع و تكـــوین رأي عــــام 

  .حولها



                                              ة    خاتم

 

إن للإعــــلام المرئــــي دور فعــــال و مهــــم فــــي الوقایــــة مــــن تعــــاطي المنشــــطات ونشــــر ثقافــــة 

  .ریاضیة صحیة

هـــا، ســـیما وهــذا مـــا تبنتـــه قنـــاة النهـــار التــي تهـــتم بأخبـــار الریاضـــة، و تنقـــل كــل مـــا یتعلـــق ب

ــــرة ظــــاهرة تعــــاطي  ــــي الأونــــة الأخی ــــى ســــطحها ف ــــي طفــــت عل ــــة الت ــــة الوطنی ــــار البطول أخب

  .المنشطات

وهو ما سطلت علیه القناة الضوء و تناولته بطریقة مثبرة بمواد صـحفیة مختلفـة هـدفت مـن 

خلالها لتحقیق وظـائف الإعـلام و كسـب الجمهـور لكـن بـالرغم مـن الاهتمـام الواضـح الـذي 

القنـاة لهـذه الظـاهرة فـإن مـا یمكـن استخلاصـه دراسـتنا هـذه أن القنـاة ركـزت علـى نقـل أولته 

ظــاهرة المنشــطات دون البحــث عــن الأســباب الحقیقــة وراء إنتشــار هــذه الظــاهرة أو التطــرق 

الــى تأثیراتهــا الخطیــرة علــى صــحة الریاضــیین، وهــذا مــا یســتدعي الإهتمــام أكثــر بالظــاهرة 

  .صوص الاسباب الكامنة وراءها لتجنب تفاقمهاومن كافة الجوانب و بالخ

إن دراستنا هذه حاولت الإحاطة ببعض جوانب الموضـوع قـدر المسـتطاع و نظـرا لتشـعبات 

هذه الظاهرة ، فإن هـذه المحاولـة البحثیـة قـد تفـتح مجـالا لدراسـات أخـرى فـي المسـتقبل مـن 

  .أجل محاربة تعاطي المنشطات أو التقلیل منها على الأقل
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