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 .المثمرة والتوجييات بعون الله وتوفيقو تم ىذا العمل المبارك نتيجة الجيود
 .ف الحمد لله رب العالمين، الذي علم بالق لم، علم الانسان ما لم يعلم

     " البشير جاريبجزيل الشكر والعرف ان والتقدير والاحترام الى أستاذنا الف اضل " 
 لم يبخل علينا بتوجيياتو والذي اعطانا من وقتو وجيده الكثيرالذي     

لموافقتو الاشراف على ىذه المذكرة، وما قدمو لنا من نصائح وتوجييات  و  
ىامة وقيمو،كما نقدم بالشكر الجزيل الى كل الابتدائيات التي قمنا فييا  

 ى ذلك.بتطبيق دراستنا، نسأل الله سبحانو وتعالى أن يجازيو خير الجزاء عل
" الذي تقدم بحساب  زياد رشيدكما لا يفوتنا أن نتوجو بالشكر إلى الأستاذ "    

عينتنا والذي منحنا من وقتو ومن توجيياتو القيمة والوفيرة ولم يبخل علينا بما  
  قيسي محمد السعيد""وأشكر الأستاذ الف اضل والتوجيو عنده من حسن التدبير

 كما لا أنسى مكاني في العمل اتقدم لكافة الموظفين والموظف ات        
 " بالمديرية الفرعية للمستخدمين والتكوين"                  

  "مختار بن حليمة"الفرعي   لى رأسيم المديرع                 
    في المكتب  الذي نتق اسم معو العمل   "سفيان صحراوي" مسؤولي وأشكر

     "مكتب الاعلام الآلي"                              
 داخل العمل بسبب الدراسةالذي لم يجعل لي أية مشاكل            

             بجزيل الشكر والتقدير. "السعيد نصرات"ستاذ  الأوأشكر                       
 وإلى كل من ساعدنا بصفة مباشرة وغير مباشرة لإعداد ىذه المذكرة.    

  صباح* سليمة
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 ملخص الدراسة

بين التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي الفروق ايجاد الدراسة الحالية إلى  تهدف
  تلاميذ السنة رابعة ابتدائي. عينة من لدى  صعوبات القراءة

المقارن لملائمته لطبيعة  السببي لوصفيلدراسة الموضوع تم اعتماد المنهج ا 
( تمميذا من الجنسين من مستوى رابعة ابتدائي، وتم اختيارهم 05عمى عينة بمغت) الدراسة،
ذوي صعوبات القراءة وبطريقة عشوائية  تمميذا من تلاميذ 50ل لمسح الشاملابطريقة 

 ببعض المدارس الابتدائية بمدينة الوادي. العاديين التلاميذ تمميذا من 50صدفية ل

اختبار الفرضيات تم استخدام كل من: اختبار رافن لمذكاء، واختبار اجل  ومن 
 نتائج أسفرتأون وباركر(. -(، واختبار الذكاء الانفعالي )بار5500صعوبات القراءة )العيس

فكانت النتائج المتوسطات  لدلالة الفروق بين اختبار "ت" بتطبيق لمبيانات الإحصائي التحميل
 عمى النحو التالي:

 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية توجد فروق *  
  .في الكفاءة الشخصية

في  القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين والتلاميذ  بين ذات دلالة احصائية توجد فروق * 
  .الكفاءة الاجتماعية

 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية قتوجد فرو  لا * 
.في ادارة الضغوط  

في  القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية توجد فروق * 
  .التكيف

في  القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية قتوجد فرو  * 
  .المزاج العام

في  القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين دلالة احصائيةذات توجد فروق  * 
  .الانطباع الايجابي

في القراءة  اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين فروق ذات دلالة احصائية توجد * 
.الذكاء الانفعالي لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائيدرجة   
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Résumé de l'étude 

Les objectifs de l'étude en cours Pour trouver des différences Parmi les 

élèves ordinaires Et les élèves ayant des difficultés de lecture Un échantillon 

d'élèves de primaire quatrième année. 

Pour étudier le sujet a été adopté Approche descriptive comparative Le 

bien-fondé de la nature de l'étude, Sur un échantillon de 50 étudiants des deux 

sexes D'un quatrième niveau primaire, Ils ont été choisis délibérément, d'une 

manière 25 élèves des élèves ayant des difficultés de lecture Façon aléatoire 

épidermoïde pour 25 élèves Des élèves ordinaires dans certaines écoles 

primaires de la vallée. 

Pour tester les hypothèses ont été utilisées à la fois: Test d'intelligence 

Ravn, Et des difficultés de lecture de test (SIE 2015), Test de l'intelligence 

émotionnelle (EN Bar et Parker). Les résultats de l'analyse statistique des 

données en appliquant le test « T. » Les résultats sont les suivants: 

* Il existe statistiquement significatives entre les élèves ordinaires et les 

élèves ayant des difficultés de lecture, les différences Efficacité personnelle.  

* Il existe statistiquement significatives entre les élèves ordinaires et les 

élèves ayant des difficultés de lecture, les différences L'efficacité sociale. 

* Il n'y a pas de différences statistiquement significatives entre les élèves 

ordinaires et les élèves ayant des difficultés de lecture Gestion de la pression. 

* Il existe statistiquement significatives entre les élèves ordinaires et les 

élèves ayant des difficultés de lecture, les différences Adaptation. 

* Il existe statistiquement significatives entre les élèves ordinaires et les 

élèves ayant des difficultés de lecture, les différences L'humeur du public. 

* Il existe statistiquement significatives entre les élèves ordinaires et les 

élèves ayant des difficultés de lecture, les différences Impression positive. 

* Il existe statistiquement significatives entre les élèves et les élèves 

ordinaires qui ont des difficultés de lecture, les différences dans le degré de 

l'intelligence émotionnelle chez les élèves de la quatrième année de l'école 

primaire. 
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Study Summary  

The current  study aims To find  differences Between ordinary students 

and students with reading disabilities In a sample of fourth year primary  

students. 

To study  the subject, the comparative causal descriptive approach was 

adopted For the suitability of the nature of the study, on a sampleof (50) students 

Of both sexes from a fourth elementary level, They were selected in a 

comprehensive survey of 25 students Of pupils with reading difficulties in a 

randomized, randomized manner of 25 students Of the elementary students in 

some elementary schools in the valley city. 

And to test hypotheses  Was used  Each of: Raven's intelligence test, And 

the reading difficulties test (EIS 2015), Emotional intelligence test (Bar-On and 

Parker). The results of the statistical analysis For the data using the T test to 

indicate the differences between the averages  The results were as follows: 

* There are differences of statistical significance Between ordinary 

students and students with reading disabilities In personal competence. 

* There are differences of statistical significance Between ordinary 

students and students with reading disabilities In social competence. 

* There are no statistically significant differences Between ordinary 

students and students with reading disabilities  In managing pressures. 

* There are differences of statistical significance Between ordinary 

students and students with reading disabilities In adaptation. 

* There are differences of statistical significance Between ordinary 

students and students with reading disabilities In the mood. 

* There are differences of statistical significance Between ordinary 

students and students with reading disabilities In the positive impression. 

* There are differences of statistical significance Between ordinary 

students and students with reading disabilities In the degree of emotional 

intelligence among students in the fourth year primary. 
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 داولـــرس الجـــفه

 ولادـــــــــــــــــوان الجــــــــــــــــــــعن رقم الجدول
رقم 

 الصفحة

 45 يمثل العلائم النمائية لمذكاء الانفعالي ) حسب المراحل العمرية( 10

 44 .يوضح النماذج الكبرى لمذكاء الانفعالي 10

 45 .نموذج القدرةيوضح الفروع المكونة لمذكاء الانفعالي حسب  10

 45 ون"أ-ر"با مط المختمط لمذكاء الانفعالي حسبيوضح العوامل المحددة لمن 15

 68 معاملات الارتباط بين كل بعد والدرجة الكمية لاختبار صعوبات القراءة. 14

 65 يبين حساب الثبات بمعامل الثبات ألفا كرونباخ لاختبار صعوبات القراءة 16

15 
الذكاء  لاختبارالتكويني بطريقة الاتساق الداخمي  الصدق حساب

 الانفعالي.
51 

 50 .بمعامل ألفا كرونباخ الذكاء الانفعالي اختبار ثبات معامل قيمة يوضح 18

15 
ذوي تلاميذ لدى عينة  والجنسلمقاطعة ايبين توزيع العينة الاساسية حسب 

 .صعوبات القراءة
50 

01 
 تلاميذ عينة لدى والجنس المقاطعة حسب الاساسية العينة توزيع يبين

 55 العاديين

-Bar)ليبييييييييييييييييييييييييييين أبعيييييييييييييييييييييييييياد مقييييييييييييييييييييييييييياس الييييييييييييييييييييييييييذكاء الانفعييييييييييييييييييييييييييالي  00

on&Parker) بعد لكل الفقرات وأرقام 
56 

00 

الكفاءة لمفروق بين العاديين وذوي صعوبات القراءة في  "ت"يوضح اختبار 
 الشخصية.

 

81 

00 
لمفروق بين التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات  "ت"يوضح اختبار 

 80 .الكفاءة الاجتماعيةالقراءة في 

05 
متوسطي درجات التلاميذ العاديين )ت( لدلالة الفروق بين يوضح اختبار
 80 ادارة الضغوط.صعوبات القراءة في  والتلاميذ ذوي
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 86 العام.

05 

لمفروق بين العاديين وذوي صعوبات القراءة في  "ت" يوضح اختبار
 الانطباع الايجابي.

 
88 

08 
لمفروق بين التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات  "ت"يوضح اختبار 

 51 .الذكاء الانفعاليدرجة القراءة  في 
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 الصفحةرقم  عنوان الشكل  رقم الشكل 

 55 الانفعالييوضح مستويات تعمم الذكاء  10

10 
يمثل المحكات المعيارية لمنموذج المرتكز عمى القدرة لمذكاء 

 الانفعالي.
46 
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 مقدمة

 كونيا الوسيمة التي يرتقي بيا القراءةبو عممية  تحضنظرا للاىتمام الكبير الذي        
في النمو العقمي  عامل من العوامل الأساسية تعتبركونيا و  ثقافية رفيعة،  الفكر عمى أفاق

الدراسات الخاصة بتحميل صعوبات تعمم الكثير من الأبحاث و  نجد د فإنناالانفعالي لمفر و 
      نسبيا. ةرغم انو يعتبر من الموضوعات الحديث القراءة

مما كان التي يجب عمى الفرد أن يمتمكيا فك  من الميارات الأساسية القراءةكما تعتبر       
كمما ارتفع مستوى تعميمو ازداد اتصالو مع الآخرين، ليذا   القراءةالفرد متمكنا من المغة و 

زمان كي تصبح خصص ليا مكان و جزء من حياتنا ون القراءةنحن بحاجة أن نجعل من 
 ديناميكية حية في حياتنا اليومية.

من المؤسف أن نجد في الكثير من المدارس الابتدائية تلاميذ يعانون من إلا انو و        
يذ من مجموع التلام 02(،  يعاني حوالي 6991فحسب دراسة )ىورنبي_ القراءة صعوبات

الذي يعيق تقدميم  القراءة عسريعانون مما يعرف ب 62ي العالم من صعوبات التعمم وف
يؤثر عمى حياتيم المستقبمية. ليذا فان التمميذ الديسمكسي سوف لن يستمر طويلا الأكاديمي و 
 تعمم يعد الأساس ىذا وعمى رغم أنيا أساس التعميم في المرحل الابتدائية، القراءةحتى يكره 

بو، وبالتالي  نقوم عمل كل قمب في تقع القراءة أن حيث الرئيسية الأىداف أىم من القراءة
التنشئة بأكمميا ومن خلال  الإنسانتكون مرحمة الطفولة ىي الأساس الذي تبنى عميو حياة 
، فإذا مر الإنسان في السموك أنماط الاجتماعية التي يتمقاىا، يبدأ في اكتساب نوع معين من

) النفسية، الاجتماعية، الانفعالية( مشبعة ىذه المرحمة بسلام بمعنى أن جميع احتياجاتو
من مشكلات الطفولة التي تمتد بشكل جيد ومتوازن، أما إذا حدث العكس فقد يواجو العديد 

 أثارىا عمى سموك الطفل.

حدى أكثر ىذه الم وخاصة في المرحمة  لتلاميذشكلات شيوعا وانتشارا بين اوا 
وتدني مفيوم الذات،  ،كالعزلة مع الاقران الاجتماعية والانفعاليةالمشكلات  الابتدائية ىي

ومشكمة ترجمة المشاعر والانفعالات لدى الاخرين، وذلك بسبب الرفض الاجتماعي الذي 
جيون، ولدى التلاميذ ذوي صعوبات التعمم مشكلات في الدافعية، وقمق في قدراتيم ايو 

الحالية، وغالبا ما يعزون مشكلاتيم الى عوامل خارجية كعوامل الحظ وليس الى عوامل 

http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1+%D8%B9%D8%B3%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9++&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-23&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1+%D8%B9%D8%B3%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9++&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-23&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1+%D8%B9%D8%B3%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9++&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-23&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
http://www.maktoobblog.com/search?s=%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B1+%D8%B9%D8%B3%D8%B1+%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B1%D8%A7%D8%A1%D8%A9++&button=&gsearch=2&utm_source=related-search-blog-2011-11-23&utm_medium=body-click&utm_campaign=related-search
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داخمية كالقدرة، كما تعاني ىذه الفئة نزعة من التوقعات السمبية لانيم يعتقدون انيم ميما 
فانيم في النياية يتوقعون الفشل، ويتصف بعض التلاميذ ذوي  ماحاولوا لإنجاز عمل 

صعوبات التعمم بالتقمب الانفعالي وىو عبارة عن تغيرات متكررة في الحالة المزاجية وعدم 
اىمية الدراسة بالنسبة لمتلاميذ  تأتيثبات الانفعالات عند الاطفال ذوي صعوبات القراءة، لذا 

ة لمكشف عن مياراتيم وقدراتيم عمى ابعاد الذكاء الانفعالي ذوي صعوبات القراءة في محاول
والمتمثمة بالكفاءة الشخصية والاجتماعية وادارة الضغوط والتكيف والمزاج العام واخيرا 

 التلاميذ ذوي بين وجود الفروقفيذه الدراسة تيدف إلى التعرف عمى  الانطباع الايجابي.
ى تحتوي ىذه الدراسة عمحيث الذكاء الانفعالي،  في والتلاميذ العاديين القراءة اتصعوب

 ميداني.جانبين جانب نظري وجانب 

 مل الجانب النظري عمى أربعة فصول.أشت

ىو فصل تقديم الدراسة حيث تم فيو طرح الاشكالية، وصياغة التساؤلات  :الفصل الأول 
والفرضيات، وقمنا كذلك بتحديد دواعي اختيار الموضوع وأىدافيا انتيينا بتحديد حدود 

    .الدراسة والمصطمحات الاجرائية لموضوع الدراسة

، أعراضو، وعوامل والقراءة، أنواعو، أسباب تطرقنا فيو الى تعريف صعوبات الفصل الثاني:
 القراءة، وأىم النظريات المفسرة لو، وتشخيصو وعلاجو. ومؤشرات صعوبات

عرضنا فيو التطور التاريخي لمذكاء الانفعالي، وتعريفو، والاتجاىات النظرية الفصل الثالث: 
الى  بالإضافةذكاء الانفعالي، والنماذج الكبرى، المفسرة لو، وأبعاده، وأىم المراحل النمائية لم

  قياسو، وخصائص الشخص الذكي انفعاليا، وأىميتو، وكيفية تحسين الذكاء الانفعالي.

 ادرجنا فيو فصمين وىما: الجانب الميداني:

فرضيات  موضحين المنيج المتبع حيث عرضنا فيو اجراءات الدراسة الميدانية الفصل الرابع:
جراءات الدراسة الاستطلاعية وميدان  الدراسة، وعينتيا والأدوات المستخدمة في الدراسة، وا 

 جمع البيانات، والاساليب المستعممة في تحميل النتائج واجراءات تطبيق الدراسة الأساسية.

 خصصناه  لعرض ومناقشة النتائج في ضوء فرضيات الدراسة. الفصل الخامس : 



 

 

 

 الجانب النظري

 

  

 



 الفصل الأول : تقديم موضوع الدراسة وأهميتها
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 إشكالية الدراسة: -1

اذ ااهت  التي هي موجودة في دراستتا  ا اتت تيرا ت  ةلاقتة جتد قواتة ووا تحة قة العلاحدثت 
حاتتث أااتت  ال  حثتتت ن دارستتا   تمتتر  عتتدة مراحتتل حتتت  الواتتول التتي الدراستتة الم  يتتة والمو تتحة

  .الدراسة الي أم ما  ةل  ااج د الفروق  ان اعو  ت اليراءة والذا ء الاافع لي

 تاراف إل   رايه و, مواقفه و رغ  ته و ح ج ته ةن للتع ار الإاس ن وسالة اللغة تعد     
 تعت ر و.  الحا ة هذه في التواال وسالة   ةت  ره   لداه الاجتم ع غرازة إر  ء و, ةاشه شؤون
 المعرفة ااتس ب أداة لأاه  ذلكو , الأخرى اللغواة المه رات جماع ةلاه ت ا  الذي الأس س اليراءة

وتعت ر أهم م دة تعلاماة   لاس ة للتلماذ, فهي العلمي,  و الاجتم ةي للامو وسالة و الثي فة و
مفت ح ال العلوم, لهذا فيد ليات اهتم م  ا ارا من العلم ء وال  حثان والتر واان وهذا الاهتم م ا ن 

لمختلفة واذا دراسة العوامل التي تؤدي إل  اااب في الاشف ةن ماوا ت اليراءة وجواا ه  ا
الاج ح أو الفشل فاه  أا   و ع ال رامج التي من ش اه  زا دة اف ءة الي رئ ةل  غرار ال دول 
الع لم ف ن المدرسة الجزائراة أولت الاهتم م  م دة اليراءة فهي تحظ   أا ر اااب في جدول 

التعلام الأول  من المرحلة الا تدائاة هذا راجع  التوزاع الزماي للمواد الميررة خ اة في ساوات
إل  أن تعلام اليراءة شر   أس سي لتحياق الاج ح في المدرسة, حاث أن   قي المواد الدراساة في 

 ج ا ه  الأا ر لاست إلا أفا ر ماتو ة أو ميروءة تمثله  لرموز اللغة الماتو ة.  

    (24-24-24, 4002)ة د الوه ب وآخرون,                                                

اش   متعلم ات لب المرور  مراحل مختلفة للواول إل  شاله الاه ئي  اليراءة وام  أن 
 اليراءةاش   غار أن ها ك ةوامل ةدادة قد تيف دون الواول إل  هذا الهدف أثا ء مراحل امو 

الملاحظة في  اليراءةأو  عد واوله إل  المرحلة الاه ئاة اتاجة إا  ة ةا اة إلا أن ا  را  ت 
المراحل الأول  من التعلم تعت ر الأخ ر حدة لم  قد ااتج ةاه  من آث ر وخامة تتمثل في الفشل 

 أهماة ذات . فهيمشالات التي اع اي ماه  في حا تا  المع ارةالدراسي الذي اعت ر من اا ر ال
 افسه في وتغرس الأخرى المواد في والتيدم الفاري والامو التحاال ةل  التلماذ تعان فهي   لغة
 الما وتة الوجدااا ت تحرار ةل  وتعمل   لذات الشعور لداه وتامي والأخلاقاة الاجتم ةاة اليام

ش  ةه  مداده والع لمي المحلي الاجتم ةي  محا ه التلماذ لر   وسالة أاه  ام  وا     لمعلوم ت وا 
 الواسع  معا ه التعلام أس س وهي مشالاته ةل  السا رة في وتسهم خ راته تثري التي اللازمة
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 الأس ساة الشرو   ان من وهي التعلام ةملاة  ا ء ةلاه  ايوم التي الدة ئم أ رز تعد  ف ليراءة
   . المدرساة الحا ة في للاج ح

إن هذا الاهتم م ال  لغ الذي تعا   ه ةملاة اليراءة لا ارجع في  إل  أاه  أس س التعلم,   
  ل اعود إل  س ب آخر فيد قدر ةدد من ال  حثان أن الأ ف ل من اعو  ت تعلم اليراءة اشالون

هذه الأخارة اتوجب في ح لة ظهور مش ال ةل  مستوى و    لمئة من الأ ف ل المتمدرسان. 40
 د من اشف لاي تيوم  هذه المهمة لاذان اع اون من مثل هذه المش ال و ةلاا  التافل   لأ ف ل ال
 وا ح لهحددة للتمان من و ع تاور حيايي و أن ا ان أهم العوامل المأسرار هذا الا  راب و 

اعود ذلك إل  ةجز ةل  مستوى  اليراءةف ل فل الذي اع اي من اعو  ت في تعلم 
لذلك أجرات  حوث ةدادة في هذا المادان  غاة إاج د  ااتس ب الماا اازم ت الأس ساة لليراءة.

 اليراءةحلول من ش اه  أن تحيق من الاعو  ت التي ة ئق لدى الأ ف ل في ةملاة ااتس ب 
 (44,4044)ةواا ت,  .للمعلمان تاون فع لة ةاد استعم له  أثا ء التدراساذلك إاج د ماهجاة و 

وقد اختلفت الاتج ه ت في تفسار هذه الظ هرة إل  أن الاتج ه المع ار والي ئم ةل              
حاث م  دئ ةلم الافس المعرفي ارى أن اعو  ت تعلم اليراءة ترجع أس س  إل  خلل معرفي من 

والواول إل  معرفاة خ اة   لأداء اليرائي السلام, حاث هذه استخدام السارورات المعرفاة 
 السارورات تتاح للي رئ مع لجة الوحدات الخ اة وتحواله  ال  وحدات ما وقة مع تحلال مع ااه 

 هذه العملاة تت لب ميدرة فواولوجاة ة لاة.

ع اي اعو  ت تعلم اليراءة لا تؤهلته قدراتته المعرفاتة حتول مم  س ق ات ح أن ال فل الذي ا             
إذن  .ن و تتتتتعاة اليتتتتتراءة أو موقتتتتتف اليتتتتتراءةالتتتتتتحام  عا اتتتتتر المتتتتت دة الميتتتتتروءة وتفستتتتتاره , حاتتتتتث أ

اليراءة امان الاظتر إلاهت  ةلت  أاهت  ةتدم قتدرة اليت رئ ةلت  استتخدام الأدوات اللازمتة لفتك  اعو  ت
التر    و ة هذه الأدوات تتعلق فتي غ ل ته   ليتدرة ةلت الم دة الماتالرموز الخ اة ثم استاع ب مع اي 

ذوو اتتعو  ت تعلتتم  التلاماتتذامتت  أن  ., والتفااتتر المجتترد, وحتتل المشتتالات تتان المفتت هام, الاستتتات ج
اليتتتتراءة افتيتتتترون إلتتتت  أامتتتت   مختلفتتتتة متتتتن المهتتتت رات الاجتم ةاتتتتة, فتتتتاي  الحس ستتتتاة تجتتتت ه مشتتتت ةر 

, ر متتت  لعجتتتزهم ةتتتن فهتتتم إاحتتت ءات التلاماتتتذمتتت  تلاحتتتظ ةلتتت  هتتتؤلاء الآختتتران خ اتتتاة ستتتلوااة اثاتتترا 
امت   ل المسؤولاة الشخااة والاجتم ةاتةالاتا ل غار اللفظاة, وغ ل   م  ااواون ة جزان ةن تحم
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اتافون   لتيلب الاافع لي وهو ة  رة ةل  تغارات متاررة في الح لة المزاجاة والتذي استم    لتذا ء 
ام التتتي لياتتت اهتم متت  ا اتترا ماتتذ ظهتتوره, واتت ن ذلتتك اتاجتتة ستتا رة مع متتل الاافعتت لي واعتتد متتن المفتت ه

الذا ء لمتدة  والتة فتي المجت ل التر توي, وتعتود فاترة التذا ء الاافعت لي إلت  واتاة ستيرا  التتي ايتول 
                                                                                       (56, 4002,)محمد     .الإاس ن  مش ةره وقت حدوثه  فاه  " اةرف افسك" واياد  ه  وةي

ام  أن أ ف ل ذوي اعو  ت تعلم اليراءة  ة دة تتسم استج   تهم الاافع لاة  أاه  الاة               
ذوو  التلاماذالاافع لاة التي اع اي ماه   ا اة غار ماظمة, وتتعدد المشالاتومف جئة وة
التعلم مثل  عف مفهوم الذات, ارتف ع مستوى اليلق, ةدم الاستيرار الع  في, اعو  ت 
 (34,4004) الوقفي,    . في استي  ل مش ةر الآخران وةدم تيدار الح لة الافساة اعو  ت

تعلم اليراءة  اعو  تومن ها  فإاا  اح ول من خلال هذه الدراسة7 الاشف ةن العلاقة  ان   
 والذا ء الاافع لي .

  تساؤلات الدراسة:
7الت لي الرئاسي السؤال في الدراسة مشالة تحداد امان7 تيدم م   وء ةل   
اليراءة في  اعو  تذوي التلاماذ الع داان والتلاماذ   انذات دلالة إحا ئاة  فروقهل توجد  -

؟الذا ء الاافع لي لدى تلاماذ الساة الرا عة ا تدائي  درجة  
الفرةاة 7تس ؤولات   

 اليراءة اعو  ت ذوي والتلاماذ الع داان التلاماذ  ان إحا ئاة دلالة ذات فروق توجد هل -
 حسب الجاس؟

 اليراءة اعو  ت ذوي والتلاماذ الع داان التلاماذ  ان إحا ئاة دلالة ذات فروق توجد هل -
 حسب الا ع د؟

 فرضيات الدراسة:  -2

 الفرضية العامة:  -2-1

في اليراءة  اعو  ت ذويالتلاماذ الع داان و  التلاماذ  ان فروق ذات دلالة احا ئاة توجد -
  .لدى تلاماذ الساة الرا عة ا تدائيالذا ء الاافع لي درجة 
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   الفرضيات الجزئية: -2-2

في  اليراءة اعو  ت ذويالتلاماذ الع داان و  التلاماذ  ان ذات دلالة احا ئاة توجد فروق -4
  .الاف ءة الشخااة

في  اليراءة اعو  ت ذويالتلاماذ الع داان و  التلاماذ  ان ذات دلالة احا ئاة توجد فروق -4
  .الاف ءة الاجتم ةاة

في  اليراءة اعو  ت ذويالتلاماذ الع داان و  التلاماذ  ان ذات دلالة احا ئاة قتوجد فرو  -4
.ادارة ال غو   

في  اليراءة اعو  ت ذويالتلاماذ الع داان و  التلاماذ  ان ذات دلالة احا ئاة توجد فروق -2 
  .التااف

في  اليراءة اعو  ت ذويالتلاماذ الع داان و  التلاماذ  ان احا ئاةذات دلالة  قتوجد فرو  -2
  .المزاج الع م

في  اليراءة اعو  ت ذويالتلاماذ الع داان و   ان التلاماذ ذات دلالة احا ئاةتوجد فروق  -3
  .الاا   ع الااج  ي

 تتمثل أهداف الدراسة في7أ هداف الدراسة:  -3

التلاماذ التلاماذ الع داان و  ان  فروق لاشف ةن وجود المتعلق   الدراسة تس ؤل ةن الإج  ة -
 اليراءة في درجة الذا ء الاافع لي. اعو  تذوي 

 اليراءة والذا ء الاافع لي. اعو  تالتعرف ةل  العلاقة الموجودة  ان  -

                 اتلاءم  م  التدراس  رائق ت وار  رورة في التر اة ومسئولي المعلمان توجاه -
 تاماة مه رات الذا ء الاافع لي. ةل  الي ئمة ماه  خ اة اليراءة تعلم اعو  ت ذوي فئة مع

 الت لاة7 تتجل  أهماة الدراسة في الاي  أهمية الدراسة:  -4

تياام المعلوم ت المتحال ةلاه  في الج اب الاظري   لازول  ه  إل  المادان وفق ماهج  -
 ةلمي ماظم.
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إة  ء اورة ةن مدى الاحاة الأدوات المستخدمة في هذا ال حث ومدى توافيه  مع ةااة  -
 الدراسة.

اليراءة اأحد أاواع اعو  ت التعلم ال  رزة  اعو  ت هماة الدراسة من خلال الت رق إل ت رز أ -
 في المرحلة الا تدائاة وأاثره  شاوة  لدى اغلب التلاماذ.

مس ةدة المعلمان والمرشدان في  ا ء  رامج لت وار مه رات الذا ء الاافع لي, واستغلال  -
 في تحسان الذا ء الاافع لي لدى التلاماذ. التر واةالمواقف 

)اعو  ت اليراءة والذا ء  حداثتهم  امت زان متغاران لتا ول متوا عة مح ولة تعد إاه  -
 خرانالآ   حثانال أم م المج ل افتح مم , المحلاة   ل ائة متعلية مع ا ت وتيدام, الاافع لي(

  .جدادة  ائ ت وفي ,أخرى  متغارات وةلاقته , المتغارات هذه لدراسة

 التعريف الإجرائي لمفاهيم الدراسة: -6

 اعمتتل التعراتتف الاجرائتتي ةلتت  تعراتتف المفتت هام للتاوااتت ت  تحداتتد الأاشتت ة أو الإجتتراءات    
 أو مت  متغاتر ليات س ال  حتث استتخدمه  التتي للأاشت ة تاتااف أاته  معات  أي ال روراة ليا سته ,

 (   23, 4002, ةلام أ و)                                                  .مع لجته

 : الي ام  دراستا  مف هام تعراف إل  ةمدا  لذا 

  القراءة: اتتعريف صعوب -6-1 

اليراءة  تلك المع ا ة التي اجده  التلماذ أثا ء اليراءة الجهراة المتمثلة في   تتعرف اعو 
ظهور  عض الأخ  ء مثل الحذف, الإ  فة, الإ دال, أو التارار ل عض الحروف في الالمة مع 

 (45, 4044) ن اعامة,                                                    ء معدل اليراءة.  

 ةل  التعرف و لاقة دقة في  اعو  ت واتسم ةا اة أسس له محدد تعلامي ةجز هي  
العاس  إسم ةال ال  حث أةده   خت  ر وتي س التشفاراة, واليدرات الهج ء و عف الاهم  أو المة

(4042.) 
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 الاجرائي:: (emotional intelligence)الانفعاليالذكاء  -6-2

ان ور اا ت داخل ال ااس ن سوى ا ار أو اغار واحس س  مش ةر الآخر شعهو 
 واحس سه  مش ةره.

اليدرة ةل  إدراك الاافع لات  دقة وتياامه  والتع ار ةاه , مع اليدرة ةل  تولاد المش ةر "
أو الواول إلاه  واليدرة ةل  فهم الاافع ل والمعرفة الاافع لاة, واليدرة ةل  تاظام الاافع لات  م  

   (425, 4044 )الحراحشة,                                ".اعزز الامو الاافع لي والعيلي

اتمثل الذا ء الاافع لي في هذه الدراسة في مجموع الدرج ت الالاة التي احال ةلاه  و
أون الم ور للش  ب, والتي ت م الاف ءة  –المفحو  ةل  أ ع د ميا س الذا ء الاافع لي   ر 

 إدارة ال غو , المزاج الع م, الاا   ع الااج  ي.الشخااة, الاف ءة الاجتم ةاة, التااف, 

وتشمل تيدار الذات, والوةي الذاتي الاافع لي, التوااداة,  الكفاءة الشخصية: -4
 –الاستيلالاة, تحياق الذات, وهي الدرجة التي احال ةلاه  ال  لب ةل  ميا س   ر 

 فيرات. 3أون الفرةي للاف ءة الشخااة وتتاون من 
وتشمل التع  ف والمسؤولاة الاجتم ةاة والعلاق ت  ان الشخااة.  الاجتماعية:الكفاءة  -4

أون الفرةي للاف ءة  –وهي الدرجة التي احال ةلاه  ال  لب ةل  ميا س   ر 
 فيرة. 44الاجتم ةاة واتاون من 

وتشمل تحمل ال غو , و    الاادف ع. وهي الدرجة التي احال  ادارة الضغوط: -4
 فيرة. 44أون الفرةي لإدارة ال غو , واتاون من –ةلاه  ال  لب ةل  ميا س   ر 

وتشمل ادراك الواقع, المرواة, حل المشالات. وهي الدرجة التي احال ةلاه   التكيف: -2
 فيرات. 40ن أون الفرةي للتااف, واتاون م –ال  لب ةل  ميا س   ر 

واشمل التف ؤل والسع دة, وهي الدرجة التي احال ةلاه  ال  لب ةل   المزاج العام: -2
 فيرة. 42أون الفرةي للمزاج الع م, واتاون من  –ميا س   ر

قدرة الفرد ةل   ذل الجهد لخلق الاا   ع الذاتي الااج  ي الع لي,  الانطباع الايجابي: -3
أون الفرةي للاا   ع  –لب ةل  ميا س   روهي الدرجة التي احال ةلاه  ال  

 ( 14-3147, 4040فيرات.                     )المللي,  3الااج  ي, واتاون من 
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 هو ذلك الفرد الذي ات  ع دراسته في الساة الرا عة من المرحلة الا تدائاة.التمميذ:  -6-3

 الدراسات السابقة:  -7

 القراءة:  صعوباتالدراسات السابقة الخاصة ب -7-1

  عاوان لم ذا افشل التلاماذ في اليراءة ؟(: 1777: دراسة همين روبنسون )7-1-1

 في  دااة هذه الدراسة حددت ثلاث خ وات تيوم  ه  هذه الدراسة7 

الاستع اة  عدد من المختاان في مراجعة دراسة س  ية المرت  ة  اعو  ت اليراءة, حاث  -4
وأخا ئي ا ق   وة لم في الغدد الام ء  والهرموا ت  استع ات دراسته   ع لم الأةا ب

 أخا ئي في اليراءة .

 تحداد وتيوام العوامل المس  ة لاعو  ت اليراءة الح دة لدى  عض اليراء.              -4

تيدام خ تمة دالة ةل  العوامل المس  ة لاعو  ت اليراءة وما قشة المشالات المتعددة التي  -4
 مستي لاة.  ح جة إل  دراس ت

 وفي الأخار   لاستع اة   لمتخااان الذان اعملون في مج لات مختلفة.

 (422, 4044)ةوض الله س لم, 

 عاوان اعو  ت اليراءة والحس الاوتي هدفت الدراسة إل  (: 2003دراسة عمايرة): 7-1-2
ةااة الدراسة استاش ف العلاقة  ان الأخ  ء اليرائاة والعوامل الفواولوجاة المختلفة. وتاوات 

( تلماذا من الافوف الث لث والرا ع والخ مس في مدرسة ةم ن, ميسمان إل  ثلاث 60من)
( أاث , لا اع اون من أاة مشالات احاة أو 42( تلماذا )40مجموة ت, ال مجموةة ت م )

إدراااة أو سمعاة, واستخدم ال  حث ثلاث ق ع قرائاة من الاتب الدراساة للافوف الثلاث, وتم 
جراء تعدالات ةلاه   حاث تا ح غار مألوفة لهم,  حاث أاه  تشتمل ةل  جماع الاوامت إ

والاوامت الموجودة في اللغة العر اة الفاح  . وأش رت الات ئج إل  أن أخ  ء اليراءة الجهراة 
لدى الذاور أاثر من الإا ث في جماع أاواةه , وان الحذف هو الأاثر شاوة  ةاد الذاور 

لاه الإ دال, ثم الإ  فة, ثم اليلب .وان الحذف هو الأاثر شاوة  لدى الإا ث من والإا ث, ا
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الذاور في المجموةة الأول )الاف الث لث(. والأخ  ء لدى الذاور أاثر من الإا ث لدى 
  المجموةتان الث ااة والث لثة ) الاف الرا ع والخ مس(.

ةسر اليراءة ألام ئي وةلاقته   عاوان(: 2005دراسة فاطمة الزهراء حاج صبري): 7-1-3
" وال من    عض المتغارات الأخرى ج ءت  هدف معرفة العلاقة  ان" ةسر اليراءة ألام ئي

"الذا ء الاافع لي" و" قلة الاات  ه" لدى تلاماذ ال ور الث اي من التعلام الأس سي  مدااة ورقلة 
فردا( أسوا ء, 420عسرا قرائا  )فردا( م20( فرد ميسمة إل  )400واشتملت ةااة الدراسة ةل  )

 .اخت  ر اليراءة الا متة من اجل الفهم -استخدمت ال  حثة الاخت  رات الت ل

 اخت  ر الذا ء الماور ل)أحمد زاي ا لح(   -

 ق ئمة ملاحظة سلوك التلماذ )راسل, ا سل(  -

 ةواد( اخت  ر تشخا  اعو  ت اليراءة لدى تلاماذ المرحلة الا تدائاة ل)أحمد أحمد -

 اخت  ر العوامل المرت  ة   لعسر اليرائي لدى تلاماذ ال ور الث اي للمرحلة الا تدائاة  -

 اخت  ر الخا ئ  السلوااة للمعسران قرائا  لدى تلاماذ ال ور الث اي للمرحلة الا تدائاة -

 اخت  ر الذا ء الاافع لي ل)مون(  -

 ال  قي(اخت  ر قلة الاات  ه وفر  الحراة ل) ةلي ة د  -

 وأسفرت الات ئج الدراساة ةل  م  الي7

ةدم وجود فروق  ان العااتان في ال من المتغارات 7 الجاس, السن, المستوى التعلامي, مستوى 
 (4002ج ا ري,  ح)                التحاال الدراسي.                                 

تحت ةاوان " دراسة ل عض متغارات (: 1772: دراسة السيد عبد الحميد سميمان: )7-1-4
الشخااة المرت  ة  اعو  ت اليراءة, وهدفت إل  دراسة العلاقة  ان ذوي اعو  ت التعلم في 

 واليدرة ةل  التذار .اليراءة وأقرااهم الع داان في الاادف ةاة . التروي, سعة الذاارة, 

( تلماذا   لاف الرا ع الا تدائي لداهم 24واشتملت الدراسة ةل  ةااة الاة قوامه  )
 اعو  ت في اليراءة, واستخدم ال  حث الأدوات الت لاة7 
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 اخت  ر الذا ء الماور. -

 الحراي.  -اخت  ر  ادر جش لت ال اري -

 اخت  ر تزاوج الأشا ل المألوفة. -

   اي الإةدادي.الث في العلوم لافاخت  رات تحاالاة  -

 وأسفرت الات ئج  عد تحلاله    ستخدام اخت  رات )ت( ةن7

(  ان التلاماذ ذوي اعو  ت التعلم 0.04وجود فروق ذات دلالة إحا ئاة ةاد مستوى ) - 
 والع داان في اليدرة ةل  التذار لا لح الع داان.

 ت اليراءة مجموةة التلاماذ ذات دلالة إحا ئاة  ان مجموةة التلاماذ ذوي اعو وجود فروق  -
الع داان في الأسلوب المعرفي ) التر وي, الاادف ع( حاث أو حت الات ئج أن التلاماذ ذوي 

 اعو  ت اليراءة اتافون   لاادف ع ومستوى اليلق.

  اتاف التلاماذ ذوي اعو  ت التعلم   اخف ض التحاال الدراسي .  -

 الانفعالي: الذكاء التي تناولت الدراسات  -7-2-2 

تهدف هذه الدراسة إل  التعرف ةن العلاقة  ان اعو  ت (: 2001دراسة رايف) -7-2-1
(   ل   و  ل ة, 445التعلم والجاس وةلاقته    لذا ء الاافع لي, حاث تاوات ةااة الدراسة من)

(   ل   42( من الإا ث, )44( من الذاور و)44لم ماهم )اعو  ت تعمن (   ل   اع اون 22)
استخدم  ( إا ث. ولتحياق أهداف الدراسة20( ذاور و)42 اع اون من اعو  ت التعلم, ماهم )لا

, وليد أظهرت ات ئج التلاماذأون للذا ء الاافع لي لتياام الذا ء الاافع لي لدى  -ميا س   ر
الع داان وذوي اعو  ت التعلم في أدائهم  التلاماذالدراسة وجود فروق ذات دلالة إحا ئاة  ان 

ميا س الذا ء الاافع لي لا لح الع داان, ام   اات ات ئج الدراسة إل  وجود فروق  ان  ةل 
 .الإا ثالذاور والإا ث ةل   عد المه رات الاجتم ةاة لا لح 

التي هدفت إل  دراسة العلاقة  ان الذا ء الاافع لي والاف ءة (: 2002دراسة كيرك) -2 -7-2
في مدراس ولااة اات  اي في الاجتم ةاة وةلاقته    لتحاال الأا دامي ل ل ة المرحلة الث اواة 
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(   ل   44(   ل   و  ل ة. ماهم )440الولاا ت المتحدة الأمراااة. تاوات ةااة الدراسة من )
للذا ء  أون -وتم استخدام ميا س   ر( ساة, 44-42هم م  ان)(   ل ة تتراوح أةم ر 56و)

ةل  مه رات الذا ء   التلاماذالاافع لي واست ا ن تعلام المه رات الاجتم ةاة. إذ تم تدراب 
الاافع لي .وأظهرت ات ئج الدراسة أن ها ك ةلاقة ااج  اة  ان الذا ء الاافع لي والتحاال 

تفعة ةل  ميا س الذا ء الاافع لي, ام  أش رت الات ئج إل  درج ت مر  التلاماذ يد حيقلالدراسي, ف
تماز الإا ث ةل  متغار الذا ء الشخاي, وتماز الذاور ةل  متغار التااف,  اام  لم تظهر 

 فروق ذات دلالة إحا ئاة تعزى للعمر  ان الا  ر والاغ ر.

هدفت هذه الدراسة إل  استيا ء أثر  را مج تعلامي مستاد  (:2010دراسة ابزاخ ) -2-3 -7
لتحسان التااف الاجتم ةي والتحاال لدى ةااة  من إل  اظراة جولم ن للذا ء الاافع لي 

(   ل   و  ل ة من ذوي 42ذوي اعو  ت التعلم في الأردن, تاوات ةااة الدراسة من) التلاماذ
تم استخدام التااف  7 ) الث لث, الرا ع, الخ مس(اعو  ت العلم من الافوف الأس ساة الثلاثة 

الاجتم ةي, ليا س التااف الاجتم ةي لل ل ة ذوي اعو  ت التعلم الذي أةدته ال  حثة , ام  تم 
ت  اق ال را مج التعلامي الخ وة الث ااة الذي تا ول ثلاثة أ ع د للذا ء الاافع لي هي7 التع  ف, 

دارة الغ ب . وأظهرت ات ئج الدراسة وجود فروق ذات  وحل المشالات, والتحام   لاادف ع وا 
(  ان متوس  ت درجة أفراد المجموةتان7 التجرا اة وال    ة ةل  α=0.02دلالة إحا ئاة)

ميا س التااف الاجتم ةي لل ل ة ذوي اعو  ت التعلم, تعزى لل را مج التعلامي, ولا لح 
ث, والرا ع, والخ مس , في حان لم اظهر أثر المجموةة التجرا اة في الافوف الأس ساة 7 الث ل

 دال إحا ئا  ةل  متغار التحاال. 

 تهدف هذه الدراسة إل  التحيق من العلاقة  ان الذا ء(: 2010دراسة بري ستون ) – 7-2-4
الاافع لي والتحاال الأا دامي في المرحلة الأس ساة المتوس ة لدى  ل ة اعو  ت التعلم, تم 

أون للذا ء الاافع لي ومي راة أداء  -  ستخدام ميا س   ر التلاماذقا س الذا ء الاافع لي لدى 
ن الذا التلاماذذوي اعو  ت التعلم مع ميا س الاج ح الأا دامي, أش رت الات ئج إل  أن  التلاماذ

أظهروا أداء فوق متوس   ةل  ميا س الذا ء الاافع لي ا ات درج تهم أةل  في اللغة, ام  
الذان أظهروا اج ح  أا داما  ا ات لداهم قدرة أف ل في ادراة  التلاماذأش رت الات ئج أن 

أن ااون لهم سجلا وتيرارا مخ لف  الذان لم اس ق  التلاماذال غو , ام  أش رت الات ئج أن 
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, 4044) العوادي,                     اظهروا مه رات شخااة ومزاج  ة م  أف ل. ل  لب قد
443-444)  

 تعقيب عمى الدراسات السابقة:  -

الاحظ من خلال ةرض الدراس ت الس  ية أن التلاماذ ذوي اعو  ت التعلم في اليراءة 
وان مه راتهم في الذا ء الع داان,  التلاماذمه رات في الذا ء الاافع لي  درجة اقل من اظهرون 

الاافع لي تتغار  متغارات ا لجاس أو التحاال, ام  الاحظ من خلال ةرض الدراس ت الس  ية 
ت  اق ميا س الذا ء الاافع لي للأ ف ل ةل  ةااة من  ل ة ذوي اعو  ت اليراءة ادراسة 

    .لاختا ر متغارات ال حث

 خلاصة:

واهم فر ا ته , ام  ت رقا  ا لاة الدراسة  رح اشاستخل  فام  تيدم في هذا الفال, 
ال  معرفة اهدافه  واهماته , وحددا  المج ل التي تمت هذه الدراسة, مع ذلك أهم التعراف ت 
الاجرائاة لمف هام الدراسة, وفي الاخار اةتمدا  ةل   عض الدراس ت التي تتمحور ةل  مو وع 

  الدراسة.  
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 تمهيد:

تعد القراءة وسيمة لتبادؿ المعمومات والأفكار، وىي وسيمة أساسية لمتحصيؿ الدراسي 
في مختمؼ المواد، ويرجع إلييا السبب في كثير مف حالات الفشؿ الدراسي فالقراءة تمثؿ أحد 
المحاور الأساسية الميمة لصعوبات التعمـ الأكاديمية، وىي أكثر أنماط صعوبات التعمـ 

يرى العديد مف الباحثيف أف صعوبات القراءة تمثؿ السبب الرئيسي لمفشؿ الدراسي، شيوعا و 
  القراءة وبعض العناصر الموضحة لذلؾ . صعوبات تعريؼوسنتناوؿ في ىذا الفصؿ 

 القراءة: صعوبات تعريف-1
القراءة مع تطور حاجة الإنساف إلى التواصؿ بالكممة ات بموضوع صعوب الاىتماـبدأ 

القراءة مصطمحات  اتمى الأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبقد أطمقت عالمكتوبة، و 
مختمفة تطورت مع التقدـ العممي والتربوي فقد أطمؽ عمييا ) عمى الكممة الخمقي ( 
             وأطمؽ عمييا فيما بعد مصطمح ) الخمفة النضجية ( غير أف المصطمح الشائع  

 (. 233،  ص 3002) راضي الوقفي،             القراءة . اتىذه الأياـ ىو صعوب
 ىاريس وسيباي لمقراءة بأنيا 7 تعريؼ -

"تفسير ذات معنى لمرموز المفظية المطبوعة والمكتوبة وقراءة مف أجؿ الفيـ تحدث 
نتيجة التفاعؿ بيف إدراؾ الرموز المكتوبة التي تمثؿ المغة وميارات المغة لمقارئ ويحاوؿ 

 تي يقصدىا الكاتب.القارئ فؾ رموز المعاني ال
                                           (and sipay.1985،harris.albert.j) 

التي مف خلاليا يستطيع الإنساف الإطلاع عمى أفكار الآخريف  والاتصاؿوسيمة التفاىـ  -
 اعوالاستمتومحاورتيـ مف خلاؿ أفكاره ومف خلاليا تزداد خبرات الفرد وتمنحو فرصة التذوؽ 

والإنساني فيي بمجمميا نشاط  الاجتماعيبنتائج الآخريف وتجاربيـ ويحقؽ الفرد تواصمو 
 ( 322، 3002، واخروف دافالرش، يةالبطان )                     فكري إنساني حضاري.

بأنيا عممية مركبة تتألؼ مف عمميات متشابكة يقوـ بيا القارئ  ويعرفيا ) سامي ممحـ ( -
عادة تنظيمو والإفادة منو.وصولا إلى ال   ( 353 ،3003 )ممحـ،معنى المقصود واستخلاصو وا 
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الكاتب في  نوعممية نفسية لغوية يقوـ القارئ بواسطتيا بإعادة بناء معنى عبر عىي  -
وىي القدرة عمى تمقي  الإنساف( وتعتبر قدرة كبيرة تختص بيا الألفاظ)صورة رموز مكتوبة 

 (23، 3663السيد، ).                    طة النص المكتوبوفيـ الرسالة المحولة بواس
عقلٌة تتكون من ستة مراحل وهً التمثل، التعرف و بأن القراءة عملٌة ( بوزان ) وٌقول  -

 ( 36، 3002)مصطفى،                          الفهم، الاستٌعاب، الاستبقاء، الاستدعاء. 

 القراءة : صعوباتأنواع  -2

 :(dyslexie visualراءة المرئي )الق صعوبات-1

بالمعرفة ليس اضطراب بصري بما تحتويو الكممة مف معنى ،بما أف النظاـ الخاص 
 ،ىي السبب )الحرفي(  graphemeالبصري للأشياء ليس ىو السبب ولكف وظيفة النظاـ

اء أو واختيارات إدراؾ الأشي ،اكؿ أثناء التحميؿ المرئي لمحروؼوليذا فالأفراد يواجيوف مش
التحميؿ البصري الذي لا يصيب سوء  الرسـ ليست كافية لوصؼ ىذا العجزبذاكرة  الخاصية

المبرزة الأساسية ليذا الاضطراب ىو أف أزمنة التفاعؿ التي تقدر المرحمة  ،لمكممات المكتوبة
 المرئية لمحروؼ تكوف بطيئة جدا وىناؾ نوعيف مف ىذا الاضطراب 7

‌القراءة‌الأبجدي‌:‌صعوبات -‌أ

أن  إلىٌهجا المصاب عند كل الحروف المكونة للكلمة قبل أن ٌتعرف علٌها إضافة 

 وقت القراءة ٌطول بزٌادة طول الكلمة.

 القراءة‌الانتباهية‌:‌صعوبات‌ -‌ب

ترتكب الأخطاء البصرٌة فً مقاطع الكلمات ،كما أن قراءة الحروف داخل مقاطع تكون 

 (vanhout.1996)          سلٌمة.مضطربة فً حٌن لو قدمت معزولة تقرأ بطرٌقة 

 (: phonologieالقراءة‌الفونولوجي)‌صعوبات -2

من  %26ٌعتبر هذا النوع من الصعوبات مألوف )المتردد كثٌرا(والذي مثل حوالً   

راءة الكلمات الجدٌدة فً قالحالات فالقارئ ٌستعمل الطرٌقة الكلٌة ،لهذا ٌجد صعوبات 

ً عملٌة خطأ ف إلىهذا ما ٌؤدي به  ،ً عملٌة التجمٌعف صعوباتفالطفل ٌجد  ،واللاكلمات

بطا ولكنه لكن regulierٌ  وIrreguliers   ، لكن بإمكانه أن ٌقرأ الكلماتالتحلٌل الفونولوجً

أن أخطاء القلب  إلىمن خلال دراسته   seymourفقد توصل  ،لا ٌقوم بأخطاء دلالٌة
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فهم ٌستطٌعون قراءة  ،وإصابتهاحد الأنممة لكن لعجزها الحرفً لٌس سببه غٌاب لأ

ة فلا ٌستطٌع قراءتها الكلمات المألوفة حتى لو كانت طوٌلة عكس الكلمات الغٌر مألوف

 مما ٌدل على وجود اضطراب فً التوافق بٌن الشكل والصوت. ،بصوت مرتفع

‌(‌:surfaceالقراءة‌السطحي‌)‌صعوبات -3

الحالات، وٌتمٌز هذا من   %66ٌمثل هذا النوع من صعوبات القراءة حوالً 

المرحلة المعجمٌة، حٌث  وبالضبطالاضطراب بعدم قدرة الطفل استعمال الطرٌقة الكلٌة 

ٌكون بإمكان القارئ أن ٌقرأ الكلمات أو النص لكن دون الاستعانة بالطرٌقة الفونولوجٌة هذا 

التجمٌع فً  ما ٌجعله ٌستغرق وقت طوٌل فً القراءة، كما أنه ٌكون بإمكانه أن ٌقوم بعملٌة

القراءة السطحً المكتسب،  صعوباتالمرحلة الحرفٌة، فهذا النوع من الاضطراب ٌشبه 

حروف أو  إلىٌقرأ بطرٌقة صوتٌة، ٌقرأ الكلمة بعد تقطٌعها حٌث أن الطفل أو المصاب 

 مجموعة من الحروف، لهذا نجده ٌعانً من عدة مشاكل منها :

 عناها.اضطراب على مستوى الكلمات المكتوبة وم -

 اضطراب كبٌر على مستوى الفهم، خاصة على مستوى التمثٌل الشفهً  -

 خاصة فً الكلمات المنممة والصعبة. الإملاءاضطراب على مستوى  -

 (:profondsالقراءة‌العميق)‌صعوبات -4

ٌتمٌز هذا النوع من الاضطراب بعجز على المستوى الفونولوجً بالإصابة الى 

الكلمات المعزولة، كما أن القارئ ٌكاد ٌكون غٌر قادر على  وجود أخطاء دلالٌة أثناء قراءة

( والكلمات concertsقراءة الكلمات الجدٌدة واللاكلمات، لكنه ٌقرأ بطرٌقة جٌدة الكلمات )

 المجردة.

 (‌:mixteالقراءة‌المختلط‌)‌صعوبات  -5

ٌتمٌز هذا النوع عن بقٌة الأنواع على أنه اضطراب ٌمس الطرٌقتٌن الفونولوجٌة 

القراءة المختلطة لا  صعوباتوالمعجمٌة بنفس الدرجة، أي أن الطفل الذي ٌعانً من 

ٌستطٌع أن ٌقوم بعملٌتً التجمٌع والتراسل، وإما إحدى الطرٌقتٌن مع وجود اضطرابات 

       (plaza.m.1995.1999)                           حادة.                 مصاحبة
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 القراءة: صعوباتأسباب  -3

القراءة مف  صعوباتىناؾ العديد مف العوامؿ التي تنجر عنيا الإصابة باضطراب       
 :بينيا

 .العجز في إحدى الحواس خاصة البصر أو السمع 

 إصبثخ انجهبس انزُفسٍ وأػعبء انكلاو. 

  وانذاكزحواظطزاة الإدران  الاَزجبِانًشبكم انُفسُخ وانؼمهُخ كمصىر. 

 انىظُفخ انًؼزفُخ أو انذلانُخ، كًشبكم انشيُُخ ونفعبئُخ انخبصخ ثبنجبَجُخ اَحزاف. 

  وثؼط آنُبد انذاكزح خبصخ انذاكزح لصُزح انًذي  نالإدرايشبكم فٍ الإَمبع أو

 .ويزاحم رزيُش انًؼهىيبد

 (35-34-33، 2002، ثٍ صبفُخ)     .      رأثُز انجُئخ انًُشنُخ وغزق انزذرَس 

 القراءة:  صعوبات أعراض-4

 .اللاتطابؽ بيف مستوى الذكاء العاـ والمستوى في القراءة والكتابة 

 .مستوى القراءة والكتابة منخفض عف مستوى القراءة والكتابة لمصؼ بشكؿ عاـ 

 .اللاتطابؽ بيف نتائج القراءة والكتابة مقارنة بنتائج الحساب 

ف وانكهًبد نجُبء انجًهخػذو انمذرح ػهً رثػ ورزرُت انحزو. 

 فٍ فهى انًفزداد واسزؼًبنهب أثُبء انكزبثخ صؼىثبد. 

 الإرجبع ثبلإصجغ نهُص انًمزوء. 

 رزن انكهًبد وانسطىر أثُبء انمزاءح. 

 ػذو رطجُك انمىاػذ وانًهبراد انًطهىثخ فٍ انمزاءح. 

 ٍانمزاءح انجطُئخ وانزهج. 

 ٌإهًبل ػلايبد انززلُى فٍ أغهت الأحُب. 
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 :يزغُزاد رحذس ػهً يسزىي انكهًخ وهٍ 4وركهى وَهُس ػٍ       

 كأٌ َؼىض انزهًُذ كهًخ ثأخزي نذَهب َفس انًجبل انذلانٍ، يثلا  :التغيزاث الدلاليت

 .كهت َمزأ  لػ

 َحذف حزفب أو يمطؼب أو يجًىػخ حزوف يٍ انكهًخ :الحذف. 

 س نذَهب َفس انززرُتَمزأ كهًخ ثأخزي نذَهب َفس انحزوف نكٍ نُ :الإستبدال. 

 فٍ لزاءرهب صؼىثبدَعُف نهكهًخ حزفب أو يمطؼب وهذا ػُذيب َجذ  :الإضافت. 

انمزاءح وانزٍ  صؼىثبدولذ ركهًذ ثىرال يُشوٍَ ػٍ ثؼط الأػزاض انًصبحجخ ن

 :هٍ يٍ خصىصُبد هؤلاء الأغفبل وهٍ

 إنً فٍ رحذَذ يىالغ انزخطُػ انجسذٌ،  صؼىثبدظهز كر :في التوجه اضطزاب

 .جبَت وجىد جبَجُخ يعطزثخ

 مذَز غجُؼخ رفٍ  صؼىثبدرزجهً فٍ  :إضطزاباث في تحليل الظواهز الصوتيت

فٍ الإدران رؼىد إنً انخهػ  صؼىثبدوهذِ ان. انفىًَبد، أو انؼُبصز انُطمُخ نهكلاو

 . ثٍُ انصىايذ

 خإػبدح ػذد يٍ انعزثبد الإَمبػُ صؼىثبدرجزس فٍ  :إضطزاباث رقميت إيقاعيت. 

 ًَكٍ أٌ رؼىد إنً وجىد ثُبء سٍء نهًزحهخ  :وجود فجوة في المجال اللغوي

 .انكلايُخ ػهً يسزىي شكم انكهًبد ورُظًُهب

  (35-34-33، 2002، ثٍ صبفُخ)                                                                 
   :القراءة صعوبات عوامل اكتساب -5

لقراءة عديدة ومتنوعة ،تدخؿ في كثير مف العمميات العقمية إف عوامؿ اكتساب ا
وتتكوف عممية القراءة مف أحداث لا يمكف ملاحظتيا في ذاتيا  ،نتاج والتقويـكالفيـ والاست

ف ما تممسو منيا ىو المثيرات فقط التي تحدث في البداية متمثمة في رؤية الرمز المكتوب  وا 
أما موؾ يعبر عف فيـ الشخص لما يقرأ، صورة سوالاستجابات التي تأتي في النياية 

الأحداث العقمية التي تحدث داخؿ الفرد وتتوسط بيف المثيرات والاستجابات فما يزاؿ عمماء 
                                            (332، 3663-3662،)السيد  .            النفس يحاولوف الكشؼ عنيا عمميا
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ف النفسانيوف أف يحصروا عدة عوامؿ تجعؿ الطفؿ مؤىلا لتعمـ استطاع المختصو ولقد 
 القراءة 7

 العوامل الجسمية : -1
كاف الطفؿ ضعيفا فإف القدرة عمى التعمـ تحتاج الى جسـ سميـ مف حيث البصر فإذا 

والسمع والنطؽ مف الناحية الجسمية، أي أنو يعاني مثلا مف مرض مزمف، يصعب عميو 
ز وتوظيؼ عممياتو الذىنية والحركية والحركية التي تحتاجيا ىذه تعمـ القراءة أو التركي

 العممية.
 العوامل العقمية : -2

بالإضافة إلى العوامؿ الجسمية فيناؾ العوامؿ العقمية فتعمـ القراءة يعتمد عمى وجود 
جياز عصبي يمتمؾ أولا القدرة الفيزيولوجية مف حيث الفصوص، ومراكز التخزيف ومعالجة 

واكتساب المغة...الخ، وثانيا القدرة الوظيفية مف حيث نضج ىذه المراكز وقياميا  المعمومات،
بوظائفيا، فعمميات الإدراؾ الذكاء، التفكير، الاستيعاب...الخ تقتضي ىذا النضج ومرحمة 
متقدمة مف النمو، حتى يكوف الطفؿ مؤىلا لتعمـ القراءة وجميع الميارات الأخرى كالكتابة 

لتي تحتاج إلى ىذه الشروط الذىنية مف أجؿ الاكتساب، ويرى الباحثوف أف والحساب مثلا وا
سنوات بينما يرى آخروف أنو لا يقؿ  3الحد الأدنى لمعمر العقمي اللازـ لبدء تعمـ القراءة ىو 

 سنوات فأكثر. 4أشير، في حيف يرى فريؽ ثالث أف يرتفع بالسف إلى  4سنوات و  3عف 
 تصادية :والاق العوامل الاجتماعية -3

تؤدي العوامؿ الاجتماعية والاقتصادية المرتفعة للأسرة دورا ميما في تييئة الطفؿ لمبدء في 
تعمـ في حيف أف المستوى الاجتماعي والاقتصادية المتدني للأسرة، يحرـ الطفؿ مف إثراء 

مية خبراتو، وىذا أكدتو دراسات عم Gillyالقراءة بنجاح أطفاؿ المحيط مثلا، التي تقر بأف 
                              الثقافي المرتفع يقرؤوف أفضؿ مف الآخريف. منيا دراسة " جيمي" الاجتماعي،

 ( 23،3666الناشؼ، )                                                           
 القراءة : صعوباتمؤشرات  -6

أو القائـ بالتشخيص لمتعرؼ عمى توجد علامات ومؤشرات تساعد المدرس في الحقيقة 
القرائي أو تحديدىـ، وىذه المؤشرات والعلامات تساعد  صعوباتتلاميذ الذيف يعانوف مف 

 صعوباتفقط في التعرؼ عمى ىؤلاء التلاميذ، وقد ورد في الأدب السيكولوجي الخاص بال
تومسوف ومارسمند " " ر مف الباحثيف والكتاب ويذكرالقرائي العديد مف ىذه المؤشرات لعدد كبي
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قرائي، ومف ىذه  صعوباتبعض المؤشرات التي تظير عمى الأطفاؿ الذيف لدييـ  ،3633
 المؤشرات 7

تحصيميـ في القراءة أقؿ بصورة كبيرة عما ىو متوقع فيما يتعمؽ  الأطفاؿىؤلاء  -
 بعمرىـ العقمي وسنوات تواجدىـ بالمدرسة وغالبا أقؿ مف تحصيميـ في الحساب.

تي السمع طفاؿ لا يظيروف أي دليؿ عمى وجود أي عجز متعمؽ بحاسىؤلاء الأ -
 أو أي انحراؼ أساسي بالشخصية .  brain damageأو تمؼ المخ  والإبصار

 whole word كبيرة في تذكر نماذج الكممة كاممة  صعوباتيظير ىؤلاء الأطفاؿ  -
pattemويميموف ، وىـ لا يتعمموف بسيولة مف خلاؿ الطريقة البصرية لمقراءة ،

الصغيرة و التي تتشابو في الشكؿ  بالكمماتلإحداث نوع مف الاضطراب فييا يتعمؽ 
 العاـ، تظير في الكممة الواحدة مف خلاؿ 7 الحذؼ والقمب والتعويض والزيادة...الخ.

 ت( -ذ(،)ط  -كما يلاحظ خمط بيف الحروؼ المتشابية سمعيا )ث  -
 . خ(-ش(،)ح -،)سز( -ز(،وأيضا المتشابية بصريا )ر -)س  

 (3002)لعيس ،                                                                
 النظريات المفسرة لصعوبات القراءة : -7

فبينما أكدت بعض النظريات عمى ووجود سبب  تعددت النظريات المفسرة ليذه الظاىرة،
 امؿ7واحد لصعوبات القراءة تركزت نظريات أخرى عمى عدة عو 

 النظرية العصبية أو العضوية : -4
القراءة إلى إصابة في دماغ الطفؿ وجؿ الأعماؿ التي نادت  صعوباتترجع ىذه النظرية ل

بيذه النظرية تمت في كندا والولايات المتحدة الأمريكية، حيث لاحظ بعض المختصيف أف 
  غير عادية القراءة، كما كانت لصعوباتمف خمس وتسعيف حالة  فحوصات ثلاثة وستيف،

القراءة إصابات غير ظاىرة تمس  صعوبات وتعتبر مف أقدـ النظريات التي تقوؿ بأف مصدر
 مراكز المغة في الدماغ.

       لـ يثبت بعد نظريةىذه النظرية و حتى الآف لا يوجد أي إثبات تشريحي يؤكد و 
   الدماغ.                                     ؼالقراءة يمثؿ خملا تطوريا في أحد تلافي صعوباتبأف   morgan"" مورقاف

 (42 ،3002)كامؿ،                                                      
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 النظرية الوراثية : -5
 عناصر 7 2ترتكز ىذه النظرية عمى 

 القراءة العائمي. صعوبات 
  القراءة  صعوباتالييمنة الذكورية عمى الاناث في حالات 
 القراءة والتوأـ. صعوبات 

الذي وضع  dobz hankkyولقد تبنى ىذه النظرية الباحث الأمريكي " دوبز ىانكي " 
 القراءة ضمف الأمراض الجينية. صعوبات

، مائة 3620حيث درس سنة  davois hallgren" ىالقريف دافوا " ويوافقو في الرأي 
منيـ ينحدروف مف عائلات  (%60وستة عشرة طفؿ، وتوصؿ الى القوؿ بأف تسعيف بالمائة)

                                            (.%30القراءة، وىناؾ مف قدرىا بعشريف بالمائة ) صعوباتتعاني مف 
 (3، 3003 العبد الله، مقدادي، )                                              

 النظرية البيداغوجية : -6
القراءة،  صعوباتبيرة لمبيداغوجيا في تكويف وظيور بعض الباحثيف يرجعوف مسؤولية ك

 صعوباتتيئية الظروؼ لظيور  إلىأي أف بداية سيئة في تعمـ القراءة يمكف ليا أف تؤدي 
نما القراءة و  تظير عندما يدخؿ  صعوباتىي تؤكد عف عدـ وجود اضطراب بأعراضو، وا 

قدر الحالة العامة لعجز الطفؿ الوسط المدرسي وتكوف طرؽ التدريس غير موفقة، حيث ت
 (عشرة وعشروف بالمائة.20%و 30)القراءة عند أطفاؿ المدرسة الابتدائية ما بيف

 النظرية النفسية العاطفية : -7
بعض النقاط التي لوحظت عمى عسير القراءة، جعمت الباحثيف يفترضوف وجود سبب 

ية بعض عسيري القراءة، الفشؿ الذي تعرفو جمسات إعادة ترب صعوباتعاطفي في ظيور 
القراءة، والنتائج الدراسية التي غالبا ما تخمؼ تبعا لمجو والصراعات النفسية والنظرية الأولى 

 mucchielli  و  bourcier" بورسيي " ىا كؿ مف العامميف " ميكائمي " وفي ىذا المجاؿ تبنا
لـ، ىذا غموض المعا إلىبالوسط والتي تؤدي  الأناالتي تؤكد وجود اضطراب في علاقة 

 الذكاء التحميمي والترميز. إلىالغموض يمنعو مف الوصوؿ 
وأساسيا   chassagnyأما النظرية الثانية في نفس الاتجاه فتبناىا " شاسانيي " 

القراءة مظير مف مظاىر  صعوباتمعطيات التحميؿ النفسي، ويعتبر رواد ىذه النظرية أف 
                                                 لدى الطفؿ وىي عميقة جدا .الاتصاؿ نتيجة اضطرابات عاطفية كانت موجودة 
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                                      (355joseph ndayisaba et nicol.) 
 النظرية الأداتية : -8

إلى الاضطرابات الوظيفية فاستندوا في ذلؾ عمى  صعوباتأرجع بعض الباحثيف ىذه ال
 القراءة أثناء قراءتو والتي تكوف اتجاه الحرؼ الخاص. ذوي صعوباتيا الأخطاء التي يرتكب

قراءة عجزا في التنظيـ ال صعوباتيعتبر  borel maisonnyفبالنسبة لبوراؿ ميزوني 
شكؿ في القراءة م صعوباتالى أف  ajuriaguerraالمكاني ويذىب " أجورياجيرا " الزماني و 
    (j.m.noe.1996. 56)                                             .الوظيفيالنضج 

 القراءة: صعوباتتشخيص  -8
القراءة لابد أف تكوف ىناؾ إستراتيجية تقوـ عمييا عممية  صعوباتعند تشخيص    

التشخيص، فدائما لا يمكف تحديد الشؾ في وجود صعوبات ترتبط بصعوبات القراءة مف 
عممية التشخيص العادية ولكف ىذه المعمومات  خلاؿ عممية الملاحظة أو مف خلاؿ نتائج

يجب أف يتـ وضعيا في إطارىا الصحيح، بحيث يمكف في النياية الوصوؿ إلى صورة كمية 
    قرائيا.  صعوبات أساسا لعممية تشخيص الفرد بأنو أو مخطط معرفي شامؿ يصبح

                                                                                                        القراءة ثلاث مستويات ىي7 صعوباتولتشخيص 
تيدؼ ىذه المرحمة مف التشخيص إلى تحديد التلاميذ الذيف لدييـ  مستوى التشخيص العام:

 حالات مف العجز القرائي والتي تتطمب المزيد مف التحميؿ المفصؿ.
التشخيص في عمؿ علاج عجز قرائي عف  حيث يتـ ىذا مستوى التشخيص التحميمي: 

 طريؽ7
 .تحديد مجالات القصور التي تتطمب دراسة دقيقة 
 ىذا التشخيص بمفرده أف يدؿ عمى الأنماط الملائمة التعميمية والمطموبة. استطاعة 
يعد التشخيص بطريقة دراسة الحالة ىاما  التشخيص بأسموب دراسة الحالة:مستوى  

ير مف حالات العجز القرائي، ويتضمف عمميات مفصمة ودقيقة وضروريا فيما يختص بكث
تحتاج إلى فترات زمنية طويمة لا تفيد  التلاميذ الذيف يعانوف مف حالات بسيطة مف العجز 

                       القرائي.
ر الصعوبات المتعددة في تقييـ صعوبات القراءة تتوفر إجراءات متنوعة في تقييـ وتقدي   

وفي معظـ الحالات فإف الطريقة المستخدمة في جمع المعمومات المتعمقة  راءة،في الق
بمشكمة القراءة عف الطالب تعتمد عمى نمط المعمومات المحددة المطموبة. فعمى سبيؿ 
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المثاؿ، فمف الأفضؿ الحصوؿ عمى المعمومات المتعمقة بمستوى القراءة لجميع طمبة الصؼ 
حصيؿ الجماعية في القراءة، ومف جانب آخر إذا رغب الت اختباراتمف خلاؿ استخداـ 

المدرس في الحصوؿ عمى معمومات مفصمة حوؿ ميارات خاصة بالطالب فيمكنو تحقيؽ 
          رسمية واختبارات غير رسمية لتشخيص القراءة. اختباراتذلؾ مف خلاؿ تطبيؽ 

 (30، 3005) حمزة،                                                                   
 علاج صعوبات القراءة: -9

 ىناؾ أكثر مف طريقة لعلاج صعوبات القراءة مف أبرزىا7  

 ":VAKT("Multi sensory methodطريقة تعدد الوسائط أو الحواس )-9-1

تعتمد ىذه الطريقة عمى التعمـ المتعدد الحواس أو الوسائط الأربع7 حاسة الإبصار     
Visual ة السمع وحاسAuditoryحركية   ، والحاسة الحس Kinesthetic   وحاسة الممس
Tactile7في تعميـ القراءة، وتقوـ ىذه الطريقة عمى الإفتراضات التالية 

  تبايف الأطفاؿ في الإعتماد عمى الحواس أو الوسائط المختمفة في الحصوؿ عمى
 المعمومات أو المثيرات.

 ي كفاءتيا النسبية داخؿ الطفؿ الواحد، مما يفرض تبايف ىذه الوسائط أو الحواس ف
 عميو تفضيلا حسيا أو معرفيا لأي منيا في إستقباؿ المعمومات أو المثيرات.

  ،يمكف مف خلاؿ ىذه الطريقة إحداث نوع مف التكامؿ بيف ىذه الوسائط أو الحواس
مات أو بحيث يسيـ ىذا التكامؿ إسياما أكثر فعالية في الإستقباؿ النشط لممعمو 

 المثيرات.

  الوسائط أو الحواس المتعددة يحسف ويعزز تعمـ الطفؿ لممادة المراد  استخداـإف
تعمميا، ويعالج القصور المترتب عمى الإعتماد عمى بعض الحواس دوف البعض 

 الآخر.
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  ويقوـ المعمـ بتنفيذ طريقة تعدد الوسائط أو الحواس لأطفالو، فيجعؿ الطفؿ يرى
ا بأصابعو، ثـ يقوـ بتجميع حروفيا )نشاط حس حركي( وأف يسمعيا الكممة ويتتبعي

 مف المعمـ ومف أقرانو ويردىا لنفسو بصوت مسموع ثـ يكتبيا عدة مرات. 
 (303-300، 2002يهحى، )                                                                    

 وليذه الطريقة أربع مراحؿ ىي7

 لى:المرحمة الأو  - أ

مـ إلى أو مرحمة )التتبع( حيث يكتب المعمـ الكممة عمى السبورة أو عمى ورقة ويدعو المتع 
ويكرر ىذه العممية ويجري خلاؿ التكرار نطؽ الكممة بشكؿ  تتبعيا بأصبعو ونطقيا جزء

كامؿ ثـ كتابتيا، ثـ يكتبيا بعد مسحيا مستعينا بالذاكرة البصرية. لا يتعيف وفؽ ىذه المرحمة 
نما ىي تختمؼ مف طفؿ إلى آخر. وأف المادة القرائية كما  للانتياءع سقؼ زمني وض منيا وا 

يشير إلى ذلؾ بوند وتنكرووسف" لا يجري تبستطيا لا مف ناحية المفردات ولا مف ناحية 
 الموضوع.

 المرحمة الثانية: -ب

حاجة إلى الذاتي حيث يتعمـ نطؽ الكممة مف خلاؿ النظر إلييا دوف  الاعتمادمرحمة  
التتبع بأصبعو، وىي مرحمة متطورة قياسا بالمرحمة الولى إذ بإمكانو كتابة الكممات 

 مف ذاكرتو وقراءتيا.

 المرحمة الثالثة: -ج

وىي مرحمة قراءة الكممة المطبوعة حيث يستطيع الطفؿ في ىذه المرحمة قراءة الكممة  
دادا خاصا لو، حيث يقدـ لو ما ىو بنفسو ثـ كتابتيا تاركا الكممات التي أعدىا المعمـ إع

 مطبوع ويقرأ منو.

 المرحمة الرابعة: -د

مرحمة التعميـ حيث يستطيع الطفؿ في ىذه المرحمة مف قراءة كممات جديدة متشابية  
 (  222، 2004لحطبٌ، )                لمكممات التي سبؽ أف تعمميا كميا أو جزئيا.
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 طريقة فرنالد: -9-2 

دراؾ معانييا. خلاؿ تتميز بأني    ا تركز عمى الأنشطة التي تتناوؿ التعرؼ عمى الكممات وا 
كتابة الطفؿ لقصتو مستخدما كمماتو والفيـ القرائي لما يكتب ويقرأ وىي تشبو ىذه الطريقة 

 طريقة تعدد الوسائط أو الحواس. إلى حد كبير لكنيا تختمؼ عنيا في نقطتيف ىما7

 ؿ الخبرة المغوية لمطفؿ في إختياره لمكممات تعتمد ىذه الطريقة عمى إعما
 والنصوص.

  قبالا  عمى موقؼ إختيار الطفؿ لمكممات مما يجعمو أكثر إيجابية ونشاطا وا 
 القراءة.

 ويمكف تطبيؽ طريقة فرنالد عمى أربعة مراحؿ متتالية ىي7

 الكممة  يختار الطفؿ بنفسو الكممة أو الكممات المراد تعمميا. ثـ يقوـ المعمـ بكتابة
عمى ورقة بقمـ طباشيري مموف. ثـ يتتبع الطفؿ الكممة بأصابعو. مع نطقو 
لحروؼ الكممة خلاؿ تتبعو ليا. )يستخدـ الطفؿ في ىذه الحالة حاستي الممس 

حركية( ومع تتبع الطفؿ لمكممة ينطؽ المعمـ الكممة كي يسمعيا الكفؿ  والحس
ات حتى يستطيع الطفؿ كتابتيا )إعماؿ لحاسة السمع(. وتتكرر العممية عدة مر 

 عمى نحو صحيح.

  يطمب مف الطفؿ تتبع كؿ كممة مف كمماتو. مع تعميمو كممات جديدة مف خلاؿ
 رؤيتو لممعمـ أثناء كتابتو لمكممة ويردد الطفؿ لمكممة بنفسو ثـ يكتبيا.

  يتعمـ الطفؿ كممات جديدة عف طريؽ إطلاعو عمى الكممات المطبوعة وتكرارىا
 أو ذىنيا قبؿ كتابتيا.ذاتيا 

  يمكف لمطفؿ أف يتعرؼ عمى كممات جديدة مف خلاؿ مماثمتيا بالكممات
 المطبوعة المكتسبة مف خلاؿ ميارات القراءة.
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 جيمنجهام: –طريقة أورتون  -9-3

تركز ىذه الطريقة عمى تعدد الحواس والتنظيـ أو التصنيؼ والتراكيب المغوية    
ر أو الترميز وتعميـ التيجي. كما تركز الأنشطة المبنية عمى ىذه المتعمقة بالقراءة والتشفي

الطريقة عمى تعميـ الطفؿ نطؽ الحروؼ )أصوات الحروؼ( ومزجيا أو دمجيا. فيتعمـ الطفؿ 
المقابمة ليا. وعمى، فإف ىذه الطريقة تقوـ عمى  أصواتياالمزاوجة بيف الحروؼ ونطقيا. أو 

 الآتي7

  ىذا الحرؼ. أسـب لمحرؼ مع ربط الرمز البصري المكتو 

 .ربط الرمز البصري لمحرؼ مع نطؽ أو صوت الحرؼ 

  ربط أعضاء الكلاـ لدى الطفؿ مع مسميات الحروؼ وأصواتيا عند سماعو
 لنفسو أو لغيره.

 طريقة القراءة العلاجية: -9-4

 يقوـ برنامج القراءة العلاجية عمى النحو التالي7

 الذي يحتؿ مرتبة أدنى مستوى مف أقرانو في  تقديـ تعميـ فردي مباشر لمطفؿ
 الصؼ.

  يتـ تقويـ جميع أطفاؿ الصؼ مف خلاؿ الأسابيع القميمة الأولى وتحديد الأطفاؿ
 الذيف يحتموف المرتبة الأدنى.

  الأطفاؿ الذيف يقعوف في أدنى رتبة بالنسبة لأقرانيـ مف أطفاؿ الصؼ ىـ الذيف
 .يختاروف لبرنامج القراءة العلاجية

يكوف اليدؼ مف البرنامج في ىذه الحالة التعجيؿ برفع مستوى الأطفاؿ الذيف يعانوف     
مف صعوبات القراءة كي يصموا إلى متوسط أقرانيـ بأسرع ما يمكف مف خلاؿ تطبيؽ الطريقة 

 الكمية في القراءة عمييـ.
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كثفة بواقع حصة يستمر الأطفاؿ الممتحقوف بالبرنامج تمقي الجمسات التعميمية الم       
دراسية كؿ يوـ ولفترة زمنية محددة حتى يتمكف ىؤلاء الأطفاؿ مف المحاؽ بأقرانيـ في الصؼ 

 ووصوليـ إلى نفس مستوى أقرانيـ في القراءة.

 برامج التديس المباشر: -9-5

تشير الدراسات التي أجريت عمى برامج التدريس الموجو المباشر عمى فعاليتو البالغة 
طفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات حادة في القراءة. حيث تتكوف برامج التدريس بالنسبة للأ

الموجو المباشر مف ستة مستويات تناسب صفوؼ المرحمة الأساسية الأولى مف الصؼ 
الأوؿ وحتى الصؼ السادس. ويشتمؿ كؿ مستوى عمى دروس مصممة بعناية عمى أساس 

ا لممبادئ الأساسية لعمـ النفس السموكي التي لمميارة. ووفق ياليير اركالتتابع اليرمي أو 
تحتوي عمى تدريبات وتوجييات أو تعميمات قرائية أعمالا لمبدأي التكرار والممارسة. والتي 
يتـ مف خلاليا تدريب الأطفاؿ وفقا لخطوات صغيرة مخططة. يتابعيا المعمـ باستخداـ برامج 

 (203-203، 3003) ممحـ،                                        التعزيز المتنوعة.

 " لمقراءة:Distarبرنامج "ديستار  

وىو نظاـ  3642( Bruner Engelman etأعد ىذا البرنامج كؿ مف أنجمماف وبرونر )   
قوي ومعد بطريقة جيدة لتوصيؿ ميارات القراءة تحت المتوسط لمتلاميذ عبر الصؼ الثالث 

( تلاميذ وذلؾ طبقا 2لا يزيد عدد المجموعة عف ) وفيو يجمع التلاميذ في مجموعات بحيث
لقدراتيـ، أوؿ مستوييف في البرنامج يعملاف عمى تأكيد الميارات الأساسية عند التلاميذ 
ويعتمد التلاميذ في ىذا البرنامج عمى الواجبات المنزلية والكتب العممية التي تتضمف التماريف 

 التالية7

  باتجاه اليميف واليسار.ألعاب لتعميـ الميارات والوعي 

 .تركيب الكممات لتعميـ التلاميذ اليجاء مف نطؽ الكممات بطريقة بطيئة ثـ سريعة 

 .تماريف الإيقاع )الوزف( لتعميـ التلاميذ العلاقة بيف الأصوات والكممات 
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أما المستوى الثالث مف ىذا البرنامج فيركز عمى القطع المكتوبة في العموـ والدراسات 
                                                              مع التركيز عمى التصحيح لأخطاء التلاميذ ومراجعتيا بطريقة منظمة.  عيةالاجتما

                                               (32، 3032)زوليخة،                                                           
 ممخص الفصل :

عممنػػػػػػا عمػػػػػػى التعػػػػػػرؼ                    وقػػػػػػد القػػػػػػراءة، صػػػػػػعوباتالفصػػػػػػؿ موضػػػػػػوع  ىػػػػػػذا فػػػػػػي تناولنػػػػػػا
عمى عممية القراءة، مف خػلاؿ التعريفػات المختمفػة مػف قبػؿ المنظػريف والبػاحثيف إذ تعػد عمميػة 
أساسية في حياة التمميذ الدراسية، لكػف قػد يمتقػي التمميػذ بعػض الصػعوبات الأكاديميػة كػالقراءة 

التي يتجػرأ  الأسبابيف مف ذلؾ أنواعيا و القراءة، مستخمص صعوباتمثلا لذلؾ قمنا بتعريؼ 
 القػػػراءة كمػػػا وضػػػحنا المؤشػػػرات  صػػػعوباتثػػػـ تطرقنػػػا إلػػػى تشػػػخيص ل الأعػػػراضمنيػػػا وكػػػذا 

 العوامؿ في اكتساب القراءة . إلىالقراءة وصولا  صعوباتلوالنظريات المفسرة 
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 تمييد

ظمت فكرة الذكاء الواحد مسيطرة عمى الأذىاف لفترة طويمة، وذلؾ لشدة سيطرة نظرية    
ومصطمح الذكاء عمى دراسات عمـ النفس، إلى أف ظيرت موجة جديدة اشتممت  ةالعام درةقك

الذكاء رافضة انحصار الذكاء في قدرات عقمية فقط. حيث يرى عمى أنواع جديدة مف  
يمتمكيا الفرد بدرجات متفاوتة.  ولذلؾ  الباحثوف أف النجاح في الحياة يتطمب ذكاءات متنوعة
        صنؼ الذكاء إلى أنواع مف أىميا الذكاء الانفعالي.   

بالذكاء الانفعالي، في  وعمى ىذا الأساس كاف ىناؾ دافع لاىتماـ الباحثيف والعمماء  
يتمتعوف بذكاء معرفي مرتفع، لكنيـ يتعثروف سؤاؿ محير لعقوليـ وىو: ما لذي يجعؿ أناس 

في التعامؿ مع مجالات الحياة المختمفة؟ بينما آخروف مف ذوي ذكاء معرفي متواضع 
فعالي، يحققوف نجاحا مبيرا؟ وقد توصموا إلى الإجابة عمى ىذا السؤاؿ تكمف في الذكاء الان

الذي يشتمؿ عمى مجموعة مف الميارات والكفاءات الانفعالية والاجتماعية التي تساىـ في 
  تحقيؽ النجاح.

ىذا المفيوـ وتطوره التاريخي، ومختمؼ إلى تعريؼ وسنتطرؽ في ىذا الفصؿ، 
النماذج النظرية التي فسرتو إلى جانب إبراز أىـ أبعاده ومكوناتو وبالإضافة إلى المراحؿ 

، كما نتطرؽ إلى خصائص الشخص الذكي انفعالي، و وكيفية قياسو واستراتيجياتوة لو، النمائي
 .تحسيف الذكاء الانفعالي ي، وكيفيةأىمية الذكاء الانفعالمعرفة 
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 التطور التاريخي لمصطمح الذكاء الانفعالي:  -1 

 والعػالـ العشػريف، القػرف مػف العشػرينات حقبػة إلػى بجػذوره العػاطفي الػذكاء يضػرب
 عميػو أطمػؽ ىػاـ مفيػوـ عمػى الضػوء يسػمط ، الػذي 1926ثورنددايك إدوارد الأمريكي، النفسي

 ."الاجتماعي الذكاء"

تعريفا لمذكاء عمى انو المقدرة الكمية أو الشاممة  ويكسمر(، وضع 1943وفي عاـ )
لمشخص لكي يؤدي غرض معيف، ويفكر بعقلانية ويتعامؿ بفعالية وع عناصر البيئة 
المحيطة، وأشار إلى أىمية القدرات العاطفية لمتنبؤ عمى قدرة أي شخص عمى النجاح في 

 الحياة.
بنية العقؿ، حينئذ ذكر ، نموذجو المعدؿ حوؿ 1967سنة  جيمفوردفي حيف عرض 

احتماؿ إضافة فئة جديدة لفئة المحتوى اسماه المحتوى السموكي الذي عمى القدرات التي 
 ( 388، 1996) أبو حطب،     إدراؾ سموكو وسموؾ الآخريف.     تتطمب مف الشخص 

، تصورا نظريا في إطار نتائج الدراسات التي 1973في عاـ وارديل ورويسكما قدـ 
في ىذا المجاؿ، حيث ذىب لوجود علاقة قوية بيف كؿ مف النظاـ الانفعالي والنظاـ أجريت 

المعرفي، ويظير تأثيرىا عمى الشخصية بأكمميا في تكامميا وتخيلاتيا ونظرتيا و تعامميا 
 ( 249، 2002)عبده وعثماف،                                            مع  العالـ .

إلى التكامؿ بيف الجانب العقمي والتكامؿ الانفعالي بوزان  أشار( 1981) وفي عاـ
داخؿ الفرد، حيث يظير ىذا التكامؿ ويتبمور مف خلاؿ الذكاء الانفعالي، والذي يعبر عف 

 ) المرجع السابؽ(                                نفسو في صور سموكية متعددة.
 الجوانب إدراج أىمية عمى ويتشسمر أكد ، العشريف القرف مف الأربعينات حقبة وفي
 ،”متكاممة قياسات أي في – عاـ بشكؿ الذكاء مستويات في والقائمة – المختمفة اللاعقمية

 إدراكية“ أخرى و ”عاطفية“ قدرات باعتباره الوقت ذلؾ في عميو اصطُمح ما أيضاً  ناقش كما
 .والاجتماعي العاطفي الذكاء في رئيسي بشكؿ تتمثؿ والتي

 ومساىمتو ،”الانفعالي الفكر "مفيوـ بتعزيز "لييبر دبميو.آر"بادر ، 1948 عاـ وفي
 الذي المفيوـ ذلؾ استكشاؼ في 1955 عاـ في إلييس ألبرت وشرع ،”المنطقي الفكر“ في

 بكيفية بالتعريؼ تُعنى عممية بمثابة وىو ”العقلاني الانفعالي العلاج“ باسـ واشتير تطور
  .وواع   منطقي أسموب بانتياج العواطؼ امتحاف
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 بدراسة ىارفارد، بجامعة ،جاردنير ىاورد بادر ، 1983 عاـ وفي لاحؽ وقت وفي
 القدرات“ الوقت ذلؾ في عميو أطمؽ الذي المفيوـ ذلؾ تضمنت والتي ،”المتعددة الذكاءات“

 والبحث الأمور لاستبطاف الاستعداد عمى جوىره في المفيوـ ىذا ويركز ”الداخمية النفسية
      " الشخصي الذكاء“ مفيوـ إلى بالإضافة ىذا الدوافع، عف

 واشتير المجاؿ، ىذا في نشطاً  باحثاً  باعتباره "أون بار روفان "برز الفترة تمؾ وفي
 . ”الانفعالي الحاصل“ بعبارة

لقد كانت الإرىاصات الأولى لاستخداـ مفيوـ " الذكاء الانفعالي" مف نياية الثمانينات 
وبداية التسعينات، ومف أوائؿ مف أوائؿ مف قدموا ىذا المفيوـ في التراث السيكولوجي 

      ."فيمد وآخرون" مف كتاب والذي قدمو في الجزء التاسع ( 1989) "جرينسبان"

" النمو "بياجيوتعمـ الذكاء الانفعالي في ضوء نظرية حيث قدـ نموذجا موحدا ل
 ( 2002،247) عبده، عثماف،    ميؿ النفسي والتعمـ الانفعالي  المعرفي ونظريات التح

 ومحصمة النموذج يمكف توضيحيا في الشكؿ التالي: 

 

 

 

 

 يوضح مستويات تعمـ الذكاء الانفعالي (:1الشكل رقم ) 

 
 
 
 
 
 

الذكاء الانفعالي

 

 

 التعلم الجسمي

 التعلم بالنتائج

 التعلم التركيبي التمثيلي 

يتعلم الانفعالات المرتبطة بالحاجات 

 الجسمية 

والمعاني )نتائج يتعلم الطفل الأفكار 

 السلوك(

تعلم الأفكار والمعاني والانفعالات 

)توجيه التفكير وتخصيص القدرات 

 التي تسهم في حل المشكلات ( 
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  )جاك( جون قبؿ مف رسمياً  إطلاقو وتـ ،”الانفعالي الذكاء“ مصطمح صيغ ولقد
 في وذلؾ ،”ياؿ جامعة“ مف سالفوي بيتر مع بالتعاوف ،”شاير نيوىامب جامعة“ في ماير
 ،جاردنر صاغو أف سبؽ الذي المفيوـ مف الاستفادة الفترة تمؾ في أمكف ولقد 1990 عاـ

 .الانفعالي الذكاء تعريؼ استخداـ عمى والاستقرار
 

(، فقد أبدع في الحديث عف الذكاء الانفعالي في كتابو الشيير 1995" )"جولمانأما 
" الذكاء الانفعالي" حيث تطرؽ وأسماه "العقؿ الانفعاؿ".وطبيعة الذكاء الانفعالي ،مجالاتو 

 ودوره في براعة الإنساف وتقدمو في مجالات الحياة العممية والتعميمية. 

أنواع: الذكاء المعرفي ، ذكاء  3 (، قسـ ماير وجيير الذكاء إلي1996وفي) 
انفعالي، ذكاء دافعي، وتؤكد أبحاث ماير أف المزاج الشخصي عموما يؤثر في تفكير 

                                                                          ) مرجع سابؽ(                                               الأفراد.

اعد كؿ مف باـ روبنس وجيف سكوت أداة تحمؿ عنواف الذكاء (، 1998)وفي عاـ
الوجداني، لتفعيؿ الحقائؽ العممية التي طرحيا دانياؿ جولماف إلى ممارسات يومية يستطيع 

 المعمـ أف يقدميا لتلاميذه داخؿ المدرسة، وقد ترجميا إلى العربية الأعسر و كفافي.

 (2000) روبنس وسكوت،                                                       

 تعريف الذكاء الانفعالي: -2

 والمختصيف، الباحثيف قبؿ مف الانفعالي الذكاء لمفيوـ متعددة تعريفات ظيرت  
 العناصر أو والمكونات الإنسانية الحياة في ودوره المفيوـ ىذا أىمية معظميا في عكست

 . الأساسية

 التي الميارات مف مجموعة: "بأنو يعرّفو( Abraham, 2000,169) أبراىام أما
 للآخريف الانفعالية الملامح واكتشاؼ الذات مشاعر وتصحيح تقدير في الدقة إلييا تعزى

 ".الفرد حياة في والانجاز الدافعية لأجؿ واستخداميا

 القػػدرة: "بأنػػو الانفعػػالي الػػذكاء يعػػرّؼ( Furnham, 2006,819) فددورن ىددام أمػػا      
 يػؤثر أف الفػرد يسػتطيع بحيػث المشاعر وتنظيـ والانفعالات العواطؼ وتناوؿ وفيـ إدراؾ عمى
 ".الآخريف مشاعر في
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 الانتبػػػػاه عمػػػػى القػػػػدرة: "بأنػػػػو الانفعػػػػالي الػػػػذكاء يعػػػػرّؼ (2111، 174) عثمددددان أمػػػػا 
 لمراقبػة وفقػاً  وتنظيميػا بوضػوح فصػياغتيا وفيميا الذاتية والمشاعر للانفعالات الجيد والإدراؾ
دراؾ  واجتماعيػػة انفعاليػػة علاقػػات فػػي معيػػـ لمػػدخوؿ ومشػػاعرىـ، الآخػػريف  لانفعػػالات دقيػػؽ وا 
 الميػػػػارات مػػػػف المزيػػػد وتعمػػػػـ والمينػػػي والانفعػػػػالي العقمػػػػي الرقػػػي عمػػػػى الفػػػرد  تسػػػػاعد إيجابيػػػة
 ".لمحياة الايجابية

 :ىي متباينة  مستويات ثلاثة إلى ينقسـ العقؿ أف إلى ورزق عثمان وأشار

 العمميػات ومختمػؼ القػرار واتخاذ والتفكير الذاكرة مثؿ الوظائؼ مف العديد وتشمؿ :المعرفة -
 أف ىنػػػا ويػػػذكر الجيػػػد، التوافػػػؽ أسػػػاليب مػػػف كأسػػػموب والػػػذكاء عنيػػػا، ينبثػػػؽ ومػػػا المعرفيػػػة
 التوافػؽ عمػى قػادرة الحيػة الكائنػات معظػـ وأف الػذكاء، خصػائص مف واحدة خاصية التوافؽ
 .الذكاء إلى حاجة دوف ليا الحسية النواحي توظيؼ عمى اعتمادا

 الفػػػرح مثػػػؿ المشػػػاعر ومختمػػػؼ والتقػػػويـ المزاجيػػػة والنػػػواحي الانفعػػػالات وتشػػػمؿ :العاطفدددة -
 يسػػمى مػػا الانفعػػالات شػػكؿ وأبسػػط  التحمػػؿ، وعػػدـ والخػػوؼ والإحبػػاط والغضػػب والسػػرور
 الأوؿ بػػػالمنحى مػػػرتبط بػػػأخرى أو بطريقػػػة الانفعػػػالي والػػػذكاء للؤحاسػػػيس، الانفعػػػالي بػػػالموف
 والمنحػػػى المعرفػػػي بػػػالمنحى يتصػػػؿ مػػػف كػػػؿ لػػػيس انػػػو إلا بينيمػػػا، تكامػػػؿ ويحػػػدث والثػػػاني

 الانفعػػػاؿ بػػػيف والمشػػػترؾ التبػػػادلي التفاعػػػؿ مػػػف الػػػرغـ عمػػػى انفعاليػػػا، ذكػػػاء يكػػػوف الانفعػػػالي
 .الإنساني السموؾ عمى وأثره والتفكير

 تحقيقيا إلى الفرد يسعى التي الأىداؼ أو المتعممة أو البيولوجية الدوافع وتشمؿ :الدافعية -
 فعنػػػد مػػػا، بدرجػػػة ببعضػػػيا مرتبطػػػة الثلاثػػػة والأقسػػػاـ. الدافعيػػػة بالػػػذكاء القسػػػـ ىػػػذا ويسػػػمى
 كمصػػػدر والػػػدوافع الحاجػػػات مظػػػاىر نحمػػػؿ فإننػػػا نشػػػيطا الفػػػرد يصػػػبح لمػػػاذا لمسػػػالة تحميمنػػػا
 يػػتـ ولمػػاذا الفػػرد، دافعيػػة إليػػو تتوجػػو الػػذي اليػػدؼ لقضػػية دراسػػتنا وعنػػد والنشػػاط، لمفاعميػػة
 أسػبابا باعتبارىػا الػدوافع مظػاىر نحمػؿ  فإننػا التحديػد، وجو عمى ىذا والسموؾ الفعؿ اختيار
 نػدرس فإننا لمسموؾ المحركة القوى تنظيـ تحقيؽ كيفية مشكمة حؿ وعند السموؾ اتجاه تحدد

 (360، 2013)الحراحشة،               .الذاتية الانفعالية والخبرات الانفعالات مظاىر

الذكاء الانفعالي بأنو القدرة عمى معرفة  (Goleman, 1998, 95)جولمان  وعرؼ  
دارة انفعالاتنا بشكؿ فعاؿ داخؿ أنفسنا، وفى ذواتنامشاعرنا، ومشاعر الآخريف، لتحفيز  ، وا 

 .علاقتنا بالآخريف
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 :2111 وكار سو وسال وفي ماير تعريؼ -

 الانفعاليػة، المعمومػات معالجػة عمى القدرة ىو الانفعالي الذكاء أف عمى ينص  والذي   
دارة وفيػػػـ واسػػػتيعاب إدراؾ فػػػي تضػػػمنيا يػػػتـ كمػػػا خاصػػػة                   الانفعػػػالات وا 

(Mayer, Salovey & Caruse, 2000, 268)                               

الػػذكي للانفعػػالات، فػػالفرد يجعػػؿ انفعالاتػػو بأنػػو يعنػػى الاسػػتخداـ ويسددينجر كمػػا عرفػػو 
 .تعمػػػؿ لصػػػالحو مػػػف خػػػلاؿ اسػػػتخداميا فػػػي توجيػػػو سػػػموكو وتفكيػػػره بطػػػرؽ ترفػػػع مػػػف نتائجػػػو

(Weisinger, 1998, 18)                                                        

ت، والوصػػوؿ أف الػػذكاء الانفعػػالي يعنػػى قػػدرة الفػػرد عمػػى إدراؾ الانفعػػالا جددورج ورأى 
إلييػػػا، واسػػػتخداميا فػػػي التفكيػػػر، ومعرفػػػة المشػػػاعر وتنظيميػػػا بشػػػكؿ يحقػػػؽ النضػػػج الانفعػػػالي 

 (George, 2000,33)                                                .والعقمي

ىػو قػدرة الفػرد عمػى التعػرؼ عمػى دلالػة  الوجػداني أف الػذكاء الديدد عمى حيف ذكػرت 
انفعالاتػػػػػو، وتحديػػػػػدىا، وفيميػػػػػا جيػػػػػداً، وتنظيميػػػػػا، واسػػػػػتثمارىا فػػػػػي فيػػػػػـ مشػػػػػاعر الآخػػػػػريف، 
ومشػػػػاركتيـ وجػػػػدانياً، وتحقيػػػػؽ نجػػػػاح فػػػػي الاتصػػػػاؿ بػػػػالآخريف، وتنظػػػػيـ العلاقػػػػات الشخصػػػػية 

الػػػنفس، لتوافػػػؽ مػػع المتبادلػػة كميػػػارة نفسػػية اجتماعيػػػة يتحقػػؽ مػػػف خلاليػػا الصػػػحة النفسػػية، وا
 بو.والآخريف، والعالـ المحيط 

بأنو: " قدرة الفرد عمى التعامؿ الإيجابي مع نفسو ومع   الذكاء الوجداني ويُعرؼ 
 الآخريف، بحيث يحقؽ أكبر قدر مف السعادة لنفسو ولمف حولو".

ويضيؼ لو تعريفا آخر عمى أنو: " عبارة عف مجموعة مف الصفات الشخصية 
الاجتماعية والوجدانية التي تمكف الشخص مف تفيـ مشاعر وانفعالات الآخريف، والميارات 

 ومف ثـ يكوف أكثر قدرة عمى ترشيد حياتو النفسية والاجتماعية انطلاقا مف ىذه الميارات".

 (6، 2005، الديدي)                                                                   

فقػػػد عرفتػػػو بأنػػػو يعنػػػى قػػػدرة الفػػػرد عمػػػى فيػػػـ مشػػػاعره وانفعالاتػػػو، وضػػػبطيا،  أمدددا وو 
دارتيا، والتعامؿ معيا، أو استخداميا ومعالجتيا    Wu, 2010.55))             .وا 
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بأنو: "قدرة الفرد عمى الوعي بحالتو الانفعالية وانفعالات   أحمد العموان ويعرفو 
الآخريف وتنظيـ انفعالاتو وانفعالات الآخريف، والتعاطؼ والتواصؿ الاجتماعي مع الأفراد 

 (125، 2009) العمواف،                                           المحيطيف بو". 

لمتفاعؿ والإحالة المتبادلة بيف النضج  أف الذكاء الوجداني محصمة القطانوأوضحت 
الوجداني، والتواصؿ الوجداني، والتأثير الوجداني، فالذكاء الوجداني ىو قدرة الفرد عمى إدراؾ 
دارتيا وتوجيييا مما يؤدى إلى تقدير الذات، مع مرونة في الشخصية  انفعالاتو ومشاعره، وا 

الذي يؤدى إلى إيجابية في العلاقات تدفع إلى الإنجاز وتحمؿ التوترات والضغوط، وىذا 
الاجتماعية، والتفيـ العطوؼ للآخريف، مع نظرة إيجابية لمحياة، والبحث عف مميزات 
الآخريف، وشجاعة في المواجية دوف ىرب مف المواقؼ الصعبة، مع قدرة عمى تقبؿ الآخر 

يؤدى في النياية  كما ىو، ميما كاف الاختلاؼ في الرأي أو الثقافة، وىذا التواصؿ ىو الذي
إلى قدرة عمى التأثير الوجداني بالاقتناع المادي بالفكرة، وقيادة الآخريف لتحقيؽ الأىداؼ، 
والقدرة عمى تغيير الأنماط التقميدية، والحموؿ الجاىزة، وتعاوف بيف الأفراد في العمؿ 

                                                (52-51، 2009، القطاف)    .الجماعي، وقدرة تفاوضية لحؿ الصراع حلًا إيجابياً مثمراً 

بأنو: " مجموعة مف السمات المزاجية والاجتماعية التي تؤثر  أيمن ناصرويعرفو 
عمى تنوع المحتوى الوجداني للؤشخاص مف حيث مدى ودقة فيـ المشاعر، ومف ثـ رفع 

جدانية منيا بنجاح، وتتضمف أربعة مستوى القدرة عمى مواجية ومعالجة المشكلات خاصة الو 
مكونات أساسية ىي: الوعي بالذات، والفيـ والتواصؿ الاجتماعي، والتعبير عف المشاعر، 

 والتكيؼ ومعالجة المشكلات".

بأنو: "قدرة الفرد عمى إدراؾ مشاعره، وانفعالاتو، وفيميا،  سامية صابروتعرفو 
دارتيا، وقدرتو عمى النفاذ  إلى مشاعر وانفعالات الآخريف، مما يتيح والتعبير عنيا، وا 

 التواصؿ والتفاعؿ وتكويف علاقات اجتماعية إيجابية مع الآخريف".

 خلاؿ مف العاطفيػة، المعمومات مع التعامؿ عمى القدرة: "النفس عمماء بعض ويعرفػو
دارتيا  وفيميا واستيعابيػا العواطؼ ىذه استقبػاؿ                 وا 

الباحث مف التعريفات السابقة إلى أف الذكاء الانفعالي ىو : قدرة ومف ىنا يخمص 
دارتيا، وتوجيييا، والتفيـ العطوؼ للآخريف مما يؤدى  الفرد عمى فيـ مشاعره وانفعالاتو، وا 

 .بو إلى بناء علاقات اجتماعية إيجابية معيـ
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 :لو المفسرة النظرية والاتجاىات الانفعالي الذكاء -3

 عمػػى أبرزىػػا تنػػاوؿ يمكػػف الانفعػػالي الػػذكاء لتفسػػير نظريػػة اتجاىػػات الصػػدد ىػػذا فػػي وطرحػػت
 : التالي النحو

 :الاجتمداعي الدذكاء إلدى ترجع الانفعالي الذكاء جذور أن عمى يؤكد نظري اتجاه -3-1   
 مجػرد، ذكػاء إلػى لمػذكاء (Thorndike,1920,p.228) تصػنيؼ فػي لػو العاـ الطرح مف بدأ

دارة فيػـ عمػى القػدرة بأنػو يعرفػو والػذي اجتمػاعي، وذكػاء مػادي، أو ميكانيكي وذكاء  الرجػاؿ وا 
 إلػػػى وصػػػولاً  الإنسػػػانية، العلاقػػػات فػػػي بحكمػػػو يتصػػػرفوف وجعميػػػـ والبنػػػات، والأولاد والنسػػػاء،
 بالػذكاء يعػرؼ مػا المتعػدد الػذكاء عػف نظريتػو فػي ضمف الذي (Gardner,1983)  تصنيؼ

 تسػػميتو عمػػى يصػػطمح مػػا سػػوياً  يشػػكلاف المػػذيف الآخػػريف مػػع العلاقػػة فػػي والػػذكاء الشخصػػي،
 القػدرة بأنػو الآخػريف مػع العلاقػة فػي الػذكاء (Gardner,1983) ويعػرؼ الاجتمػاعي، بالذكاء
 فػي متعاونػة، بصػورة معيػـ العمػؿ يػتـ وكيػؼ يعممػوف، كيػؼ يحػركيـ، مػا ، الآخريف فيـ عمى
 بشػػكؿ واسػػتخدامو لمػػذات، دقيػػؽ نمػػوذج وضػػع عمػػى القػػدرة بأنػػو الشخصػػي الػػذكاء يعػػرؼ حػػيف
 وفقػاً  الانفعػالي الػذكاء يعػداف إذ الاتجػاه ىػذا أنصػار مػف وسػالوفي رماي ويعد. الحياة في فعاؿ

 عمػػى القػػدرة يتضػػمف الانفعػػالي الػػذكاء لكػػوف الاجتمػػاعي، الػػذكاء أنمػػاط مػػف نمطػػاً  لتصػػوراتيما
 وتوظيػػػػػؼ بينيػػػػػا، الػػػػػدقيؽ والتمييػػػػػز الآخػػػػػريف، وانفعػػػػػالات الذاتيػػػػػة الانفعػػػػػالات ورقابػػػػػة معرفػػػػػة

 مػػف الانفعػػالي فالػػذكاء ذلػػؾ وعمػػى وأفعالػػو الشػػخص تفكيػػر لتوجيػػو تتضػػمنيا التػػي المعمومػػات
 فػػػي الآخػػػريف مػػػع العلاقػػػة وذكػػػاء الشخصػػػي الػػػذكاء بػػػيف التقػػػاطع نقطػػػة يمثػػػؿ نظرييمػػػا وجيػػػة
  Gardner. نظرية

   :الشخصدددية لنظريدددة العدددام الإطدددار ضدددمن  الانفعدددالي الدددذكاء يعدددال  نظدددري اتجددداه 2-3-
 محاولػة أوؿ إطػاره فػي ليبنػى  الإنسػانية الرفاىيػة بنمػوذج طرحيمػا خاصػة الاتجػاه ىػذا ويمثػؿ
 المعامػػػؿ"  مصػػػطمح لمػػػدكتوراه رسػػػالتو فػػػي Bar-on اسػػػتخدـ وقػػػد الانفعػػػالي، الػػػذكاء لقيػػػاس

 لمػػذكاء عامػػاً  تعريفػػاً  ( Bar – on, 2000) يطػػرح النمػػوذج ىػػذا ضػػوء وفػػى الانفعػػالي،
 الكميػػة القػػدرة عمػػى تػػؤثر التػػي والاجتماعيػػة الانفعاليػػة القػػدرات مػػف مجموعػػة بوصػػفو الانفعػػالي
 : ويتضمف البيئية، المطالب مع التوافؽ في لمشخص

 .الذات عف والتعبير والفيـ الوعي عمى القدرة -أ 
 .الآخريف مع فعالة علاقات في والدخوؿ الوعي عمى القدرة -ب 
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  المحفػػػػػػػػػػػػػػػػزات وضػػػػػػػػػػػػػػػػبط الشػػػػػػػػػػػػػػػػديدة الانفعػػػػػػػػػػػػػػػػالات مػػػػػػػػػػػػػػػػع التعامػػػػػػػػػػػػػػػػؿ عمػػػػػػػػػػػػػػػػى القػػػػػػػػػػػػػػػػدرة -ج 
 .الذاتية والاندفاعات

 .الاجتماعية أو الشخصية الطبيعة ذات المشكلات وحؿ مع التوافؽ في القدرة -د 
 (23، 2005)عكاشة،                                                        

 الذي  ويمثمو :ءالأدا بنظرية يعرف ما إطار في الانفعالي الذكاء يعال  نظري اتجاه -3-3
 مف يتوجو والذي الأداء، نظرية عمى المعتمد الانفعالي الذكاء عميو يطمؽ نظرياً  نموذجاً  طور
 وفعالية العمؿ مجاؿ في لو العممية التطبيقات إطار في الانفعالي الذكاء دراسة إلى خلالو

 بإمكانيات يعرؼ ما بتحديد وذلؾ الوظائؼ، في والتميز بالنجاحبؤ لمتن وخاصة المؤسسات
دارة  بالذات، الوعي ميارات عمى لمسيطرة الفرد دارة  الاجتماعي، والوعي الذات، وا   وا 

 بالكفاءة أسماه ما بينيا فيما تشكؿ والتي الميني، النجاح إلى المؤدية الاجتماعية العلاقات
                                                 (Goleman,1998, 2000) الانفعالية.

 الذكاء الانفعالي: )أبعاد(مكونات -4

 وجود خمسة مكونات أساسية لمذكاء الانفعالي وىي:أشار جولماف عمى 

 :الأول البعد 

الانفعالية ويقصد بو وعي الفرد بانفعالاتو الشخصية وحالتو  المعرفة وىو الوعي بالذات: 
 والرغبات والميوؿ النفسية لمحالات الملائمة والاستجابة التميز عمى والقدرةالمزاجية كما ىي، 

 .بالآخريف الخاصة

 :  الثاني البعد

 اجتماعيا مقبولة بطريقة عنيا والتعبير مشاعره عرض عمى الإنساف قدرة :الانفعالات إدارة
 الفرد قدرة وبالتالي الآخريف، سموؾ عمى الأحكاـ إصدار مف والحد الاستفزاز، عف بعيدة
 .مشاعره في التحكـ عمى

 :الثالث البعد

 بتمػػؾ والإحسػػاس الآخػػريف مشػػاعر إدراؾ عمػػى القػػدرة :) التحفيددز الددذاتي(الانفعددالات تنظدديم 
 لمتصػػرفات والاسػػتجابة والاتجاىػػات القػػيـ وفيػػـ والوجػػو الصػػوت تعبيػػرات  خػػلاؿ مػػف المشػػاعر
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 فػػػي والػػػتحكـ الػػػذات معرفػػػة عمػػػى القػػػدرة ويتضػػػمف وذاتػػػو الشػػػخص بػػػيف العلاقػػػة والتعميمػػػات،
 الفرديػػػػة لمقػػػػيـ متقػػػػدـ فيػػػػـ ضػػػػوء فػػػػي القػػػػرارات واتخػػػػاذ العلاقػػػػات وبنػػػػاء واحتراميػػػػا، تصػػػػرفاتو

 .والاجتماعية

 :الرابع البعد

 ليػا، والاسػتجابة الآخػريف مشػاعر وقػراءة التعرؼ عمى القدرة :)المشاركة الوجدانية(التعاطف 
 مشاعره تقبؿ عمى قادر الفرد كاف فكمما. بالذات الوعي أساس عمى التفيـ أو التعاطؼ ويبنى
تاحة  .معيا والتفاعؿ الآخريف مشاعر قراءة في ميارتو ازدادت كمما بالظيور ليا الفرصة وا 

 :الخامس البعد

 إدارة عمػػػػػى القػػػػػدر :(الاجتمددددداعي التواصدددددلفدددددن معالجدددددة العلاقدددددات الشخصدددددية المتبادلة) 
 الميػػػارة تمػػػؾ سػػػميـ، صػػػحي نحػػػو عمػػػى العلاقػػػات تنػػػاوؿ أسػػػاس ىػػػي الآخػػػريف مػػػع الانفعػػػالات
 لػػػػدى القػػػػدرة ىػػػػذه تظيػػػػر ولكػػػػي. الآخػػػػريف مػػػػع مثمػػػػرة إيجابيػػػػة علاقػػػػات إقامػػػػة فػػػػي الأساسػػػػية
دارة أنفسػػػيـ فػػػي الػػػتحكـ مػػػف متقػػػدـ مسػػػتوى إلػػػى أولا يصػػػموا أف عمػػػييـ الأشػػػخاص  ذواتيػػػـ، وا 

 (46-45، 2006عيسػى ورشػواف، )  .النفسي اليدوء مف قميلاً  الآخريف مع التوافؽ ويتطمب
وبعد تنقيو أبعاد الذكاء الانفعالي أضيؼ بعػدا جديػدا حيػث أصػبحت سػتة أبعػاد بػدلا     

 مف خمسة وىي :

 الكفاءة الشخصية  -1
 الكفاءة الاجتماعية -2
 ادارة الضغوط -3
 التكيؼ -4
 المزاج العاـ  -5
 الانطباع الايجابي -6

أف ىناؾ خمسة أبعاد لمذكاء الانفعالي ىي:  (52: 2117صبحي الكفوري )ويرى   
 الوعي بالذات، التحكـ في الانفعالات، الميارات الاجتماعية، دافعية الذات، التعاطؼ.
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 أبعاد الذكاء الانفعالي إلى بعديف رئيسيف ىما: رسامية صابوقسمت 

 أبعاد تتعمق بالذات وتتضمن: -1

 : الوعي بالذات.البعد الأول

 تنظيـ الذات/ إدارة الانفعالات/ التحكـ في الانفعالات.: البعد الثاني

 : الدافعية/ تحفيز الذات.البعد الثالث

 أبعاد تتعمق بالآخرين وتتضمن: -2

 : الإمباثية/ التعاطؼ.البعد الرابع

 : الميارات الاجتماعية ) إدارة وتطويع انفعالات الآخريف(.البعد الخامس    

بعادًا متفؽ عمييا بيف الباحثيف ىي: الوعي ومما سبؽ يتضح لمباحث أف ىناؾ أ
 .جتماعية، دافعية الذات، التعاطؼبالذات، التحكـ في الانفعالات، الميارات الا

 المراحل النمائية لمذكاء الانفعالي: -5

العلاقة التفاعمية عؿ مف البداىة بمكاف التحدث بيف إف الأشكاؿ المختمفة لمذكاء الانفعالي يج
بيف الطفؿ حديث الولادة في كؿ الحالات وأمو، ولعؿ تاريخ التطور المتناغـ يجعميا ضرورية 
في حالة النمو الطبيعي، خاصة في السنة الأولى مف حياتو فيما يعتمد الطفؿ في إنشاء 

بط القوية رابطة قوية الصمة وىذا بمساعدة جاذبية إلاـ حتى قبؿ النسؿ، وفي إطار ىذه الروا
الأحاسيس المرافقة ليا يمكف أف تتعرؼ عمى أصؿ المعرفة الشخصية .وفي حدود العاـ 
تكوف الرابطة في أوجيا، حيث يكوف الطفؿ مضطرب أف يشعر فجائيا بانفصاؿ الأـ. 
فاستقباؿ راشد غريب ييدد رابط الصمة ) وليد، أمو(، فالطفؿ يبحث عف الإحساس الايجابي 

ف الحزف والقمؽ. فيما بعد يتحوؿ ليكوف أكثر مرونة خاصة عندما يبتعد وذلؾ بالابتعاد ع
" ىاري عف أمو فيكتسب مجموعة مف القدرات وتظير صعوبات كبيرة لمطفؿ حسب أعماؿ 

حوؿ الوليد المودع في المؤسسات  "Bowlby" حوؿ الإشارات والعلائـ وكذا دراسة  ىاولاو"
بأف غياب أي رابطة عاطفية لوقاية الطفؿ تسبب لو صعوبات مستقبمية في التعرؼ عمى 

 (  Golman,1997, 25)                                     الأشخاص الآخريف. 
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لمختمفة في ئية اوفيما سيأتي يمكف أف نوجز أىـ العلائـ ) المظاىر( النمائية لممراحؿ النما
 الجدوؿ التالي: 

 العلائم النمائية لمذكاء الانفعالي المرحمة العمرية
 

الوليد  )حديث 
 الولادة(:

 توجد حالات مشتركة ) الدماغ، الجسـ( يستثار بيا الوليد. -

 اس المجالات الانفعالية تعبيرية.أس -

 لا يممؾ الوليد القدرة ولا الوسيمة لمتعرؼ عمى نفسو شخصيا.  -

 يستطيع أف ينجح في ربط الأحاسيس والتجارب الخاصة. - 
 

في حدود العشر 
 أشير الأولى:

استعداد لمتمييز بيف التعابير الانفعالية المتباينة) الخبرات  - 
 السابقة(.

 الأحاسيس، ظروؼ خاصة(.لو القدرة عمى مشاركة الآخريف في )  -
 بداية المشاركة الوجدانية)التعاطؼ(. -
 بداية تشكيؿ الشعور بالغيرية. -

 
 

 السنة الثانية:

 الاستجابة الانفعالية متباينة. -

 يستجيب باسمو الخاص. -
 يعتبر نفسو المرجع الأساسي. -

من السنة الثانية 
إلى سن الخمس 

 سنوات:

 كبرى )استخداـ الرموز لمتعبير عف ذاتو(.يمر بثورة فكرية  -
 بداية المعرفة الرمزية المرفقة بالحركات الإشارية. -
 سمتو العامة ) شخص يميؿ لمترميز(. -

 
 

 سن التمدرس:

 المفارقة بيف ذاتو والآخريف. -
 بداية المعرفة الاجتماعية. -
 التدرج في استخداـ الأدوار الاجتماعية والتكيؼ مع الآخريف.    -
 ثبات سمات الشخصية. -
 سمتو العامة ) إنساف اجتماعي(.  -
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 ويكوف قادرا عمى: -
 * معرفة اىتمامات دوافع الآخريف) صورة بسيطة(.

 * التقميؿ مف الأخطاء إسقاط رغباتو وميولو وفرضيا عمى الآخريف.
 خاضع لقوانيف الجماعة التي يعيش ضمنيا. * اجتماعي

 
 نياية الطفولة:

 وعي شديد بدوافع الآخريف. -
 معاناة شديدة مف اجؿ علاقاتيـ الشخصية. -
 إىدار طاقة كبيرة مف اجؿ ضماف تموقعيـ ضمف جماعة الأقراف. -
 القدرة عمى تقمص ادوار الآخريف. -

 العجز في تقييـ ذواتيـ. - 
 
 

 المراىقة:

تحوؿ جذري في الاتجاىات الفكرية)مثؿ التوجيو الاجتماعي في  -
 السنوات الأولى، غياب الرقابة نسبيا(.

 أكثر تناغما مف الناحية السيكولوجية مع الآخريف. -
 الحركة الدائمة. -
 أساس العلاقات مع الآخريف) الدعـ والتفاىـ السيكولوجي(. -
وـ اليوية حسب ) اريؾ وظيور مفي تنامي الوعي بالذات -

 ايركسوف(
 انتقاء الأدوار الاجتماعية. -

 

 يمثؿ العلائـ النمائية لمذكاء الانفعالي ) حسب المراحؿ العمرية((: 1) جدول       

 (225، 2005) حاج صبري، 

 النماذج الكبر  لمذكاء الانفعالي:  -6

 وآخروف وجود صنفيف أساسييف مف نماذج الذكاء الانفعالي: "ماير"أكد كؿ مف 

 * النماذج المختمطة.                                            * نماذج القدرة. 

 وجود نوعيف مف النماذج: "فيرن ىام"و " بتر يدس"كما اقترح كؿ مف 

 ثبات السموؾ عبر الموقؼ ) يقيس السموؾ النموذجي(. * نماذج السمة:
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 .ارتباطيو بالقدرة المعرفية* نماذج معالجة المعمومة: 

 ولممفارقة بيف النموذجيف نعرض الجدوؿ التالي:

 

 .النماذج الكبرى لمذكاء الانفعالييوضح  (:2جدول )

لمذكاء الانفعالي إف الملاحظ لمنمطيف النموذجيف  النموذج المرتكز عمى القدرة: -1- 6
ولعؿ ذلؾ لا يتجمى إلا بذكر  يحس لموىمة الأولى لبسا في التمييز بيف الأمريف)النموذجيف(،

المحكات المعيارية لتحديد كؿ نمط وعميو لا مناص مف تحديد ىذه المحكات بداية بالنمط 
 النموذجي المختمط:

 

 

 

 تعاريف خاصة بالنموذج أىم الخصائص السنة صاحب النموذج النموذج

 
 

الأنماط 
مختمطة 
 السمة

 
 بارون

Bar-on 

 
 

1997 
 

الأداء النمطي  -
 )النموذجي(

الأداء عف طريؽ  -
 التقرير الذاتي.

يتضمف مفاىيـ مف  -
 الشخصية

 القابميات غير معرفية: -
 * الشخصية.
 * البيشخصية.
 *المزاج العاـ.

 * إدارة الضغوطات.
 * قابمية التكيؼ.

 
 أنماط القدرة
) معالجة 
 المعمومات(

 
 ماير وسالفوي
Mayer- 
Salovy 

 
 

1991
-

1997 

 أقصى حد للؤداء. -
التقييـ عف طريؽ  -

 العمؿ.
العلاقات الواضحة  -

 بالذكاء.
 

 نموذج الفروع الأربعة: -
 * التقييـ.
 * الفيـ.
 * الضبط

 الاستعماؿ.* 
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 يمثؿ المحكات المعيارية لمنموذج المرتكز عمى القدرة لمذكاء الانفعالي. (:2الشكل رقم)  

أما عف الفروع المكونة لمذكاء الانفعالي حسب النموذج المرتكز عمى القدرة فنحاوؿ 

 توضيحيا كما يمي:

 القدرة الفروع المكونة نمط النموذج

 
 
 
 
 
 
 
 

النمط المرتكز 
 عمى القدرة

 
 

 
الإدراؾ، التقييـ 

التعبير عف و 
 الانفعالات

 القدرة عمى التعرؼ عمى انفعاؿ، مشاعر وأفكار الفرد.  -

القدرة عمى التعرؼ عمى العواطؼ وانفعالات الآخريف مف خلاؿ)  -
 أشكاؿ، رسوـ فنية، المغة، الصوت، الرمز(

القدرة عمى التعبير عمى انفعالات بدقة والتعبير عف الحاجات  -
 المرتبطة بيا.

 
استعماؿ 

الانفعالات 
 لتسييؿ التفكير

الانفعالات تعطي الأولوية لمتفكير بتوجيو الانتباه لممعمومات  -
 الميمة. 

 الحالات المزاجية تغير مف إدراؾ الفرد مما يؤثر عمى الفيـ. -
 الحالة الانفعالية تشجع عمى بداية حؿ المشكمة    

          (111 ،2112 ،Livingston) 
  

وتحميؿ فيـ 
تسمية الانفعالات والتعرؼ عمى العلاقة بيف مختمؼ الانفعالات  -

 ومعانييا.

 محكات معٌارٌة للنموذج المرتكز على القدرة

 .محك تطوري .محك ارتباطً محك مفاهٌمً

اعتبارات الفرد لذاته 

أو انجازات الفرد 

     غير الذهنية

      

ارتباط الذكاء بأنواع 

  الذكاء أخرى من

 )الذكاء اللفظي(

تطورا  الذكاء يظهر

 في تقدم السن

 والخبرة

3 

 

2 

 

 

1 
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الانفعاؿ 
باستخداـ 

 المعرفة الانفعالية

تفسير معاني انفعالات مع الأخذ بعيف الاعتبار العلاقة فيما  -
 بينيا.  

 فيـ الانتقاؿ)التحوؿ(الانفعالي. -

 
إدارة وتنظيـ 
 الانفعالات

 الانفتاح عمى المشاعر السارة وغير السارة. -

 القدرة عمى ارتباط أو الانفصاؿ عف الانفعالات. -

إدارة انفعالات الذات والآخريف. وذلؾ بالتخفيؼ مف الانفعالات  -
  السالبة وتعزيز الانفعالات الايجابية.

 (14 ،2112 ،Livingston) 
 

  .يوضح الفروع المكونة لمذكاء الانفعالي حسب نموذج القدرة (:3) الجدول      

 (، مرجع سابؽ2005) حاج صبري،                                                     

 : النموذج المختمط لمذكاء الانفعالي6-2

وىذا ما يوضح  يعرؼ ىذا النموذج بالجمع بيف )القدرات العقمية، سمات الشخصية(
الاختلاؼ بينو وبيف نموذج الذكاء الانفعالي المرتكز عمى القدرة. فالنموذج المختمط يطرح 

 بذلؾ تعريفا واسعا لمذكاء الانفعالي.

فقد أشار في نفس السياؽ إلي أف الذكاء الانفعالي ينقسـ إلى خمسة  "جولمان"أما 
 أبعاد أساسية عمى التوالي:

 الانفعالات .            * الدافعية.   إدارة*                 * معرفة الانفعالات الذاتية.  

 * التعامؿ مع العلاقة.                   * التعرؼ عمى الانفعالات.

 

 بالإضافة إلى فانو يتكوف مف:)الحماسة، المثابرة، مراقبة الذات، الدافعية(.

 نفس المرجع السابؽ(، 2005حاج صبري، )                                         
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( كفاءة أخرى، وىذا 25الأبعاد الخمسة لمذكاء الانفعالي إلى )"جولمان"  وقد قسـ
الذي جعؿ نظريتو معرضة لمنقد  الشديد باعتباره جمع بيف كؿ كفاءات النجاح في الحياة 

 العممية اليومية.

قدـ خمسة أبعاد لمنموذج الذي  " بارون"، " جولمان"ولعؿ أوؿ مف تصدى لنظرية 
التي سنعرضيا مف الخلاؿ "لجولمان" ( مجالا 25المختمط )المجالات الكبرى( بدلا عف )

 الجدوؿ الآتي:

النمط 

 النموذجي

 أىم الخصائص التحديد ألمفاىيمي العوامل

 
 
 
 
 
 

النموذج 
 المختمط

 
الفاعمية 
الشخصية 
 الداخمية

 
الوعي والفيـ  -

 للانفعالات الذاتية
 والمشاعر والأفكار.

 الوعي الانفعالي بالذات -
 الجسـ. -
 اعتبار الذات. -
 تحقيؽ الذات. -
 الاستقلالية. -

الميارات 
في العلاقات 

مع 
 الأشخاص

دراؾ  - الوعي وا 
انفعالات الآخريف 

 ومشاعرىـ.

 التعاطؼ. -
 العلاقات مع الأشخاص. -
 المسؤولية الاجتماعية. -

القابمية 
 لمتكيف

مرونة الانفعالات  -
 حسب الموقؼ.

 حؿ المشكلات. -
 المرونة. -
 اختبار الواقع. -

إدارة 
 الضغوطات

مواجية  -
الضغوطات ومراقبة 

 الانفعالات.

 الصمود في وجو المصاعب. -
 مراقبة الدوافع. -
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الشعور والتعبير  - المزاج العام
عمى الانفعالات 

الايجابية والمحافظة 
 عمييا.

 السعادة. -
 التفاؤؿ. -
 (51 ،2002 ،Livingston) 

 

 ون"أ"بار يوضح العوامؿ المحددة لمنمط المختمط لمذكاء الانفعالي حسب  (:4الجدول )    

 مرجع سابؽ(حاج صبري، )

 قياس الذكاء الانفعالي: -7

 لا يزاؿ قياس الذكاء الانفعالي في ميده يحاوؿ أف يبدأ خطواتو الأولى حثيثا
أجريت في ىذا المجاؿ تكاد تكوف نادرة، وربما يرجع ذلؾ إلى حداثة المفيوـ فالدراسات التي 

 .نسبيا، رغـ أنو أصبح تحت التركيز بيف العامة والممارسيف والباحثيف والمتخصصيف

 (Crauso, 2000. 401  & .(Mayer, Salovey 

اير وىناؾ مدخلاف لقياس الذكاء الانفعالي، كقدرة عقمية، وكسمة شخصية، وكاف )م
وسالوفي وكاروسو( أوؿ مف بدءوا بقياسو، فقد اتخذوا مياما أو مواقؼ محددة؛ ليتـ فييا 
مطالبة الأفراد بالحكـ عمى المحتوى الانفعالي الذي يعبر عنو عمؿ فني أو موسيقي ضمف 
أشياء أخرى،  والذكاء الانفعالي كسمة شخصية يقاس بواسطة مفردات اختبار لمشخصية مف 

وحتى الآف (، Bar- on, 2000دي تقريبا عمى النمط الذي وضعو باروف ) النوع التقمي
ىذاف المدخلاف لـ يُبحثا جيدا، ولـ يتـ التحقؽ مف الصدؽ والثبات بأنواعيا المختمفة في 
القياسات التي أجريت حتى الآف، ويحتمؿ أف يكوف نموذج القدرة العقمية ىو النموذج الأوحد 

الانفعالي، في حيف أف النموذج الآخر عاـ بدرجة كبيرة، يتعمؽ الذي يمكف تسميتو بالذكاء 
 ( Mayer, Salovey & Caruso, 2000.416)   .       بمعاني الذكاء، والوجداف

وفي السنوات القميمة الماضية قدمت عدت مقاييس لمذكاء الانفعالي، تباينت وفقا 
مثؿ  Self- Reportلمنماذج النظرية الممثمة ليا، منيا ما يقوـ عمى أسموب التقرير الذاتي 

(، ومقياس Bar- on, 1997أوف ) -(، ومقياس بارGolman, 1995مقياس جولماف )
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(، ومقياس ديولويتيز وىيجز Schutte, 1998كوت )(، ومقياس سCooper, 1997كوبر )
(Dulewicz & Higgs, 1996)   .          ،(.164 ،2011)أيمف ناصر 

وفي البيئة العربية فقد تباينت مقاييس الذكاء الانفعالي وفقا لمنموذج النظري المقدمة مف 
 (2003)أوف مثؿ: مقياس عادؿ ىريدي  -خلالو، فيناؾ مقاييس تأسست وفؽ نظاـ بار

  (2001ومنيا مقاييس بنيت عمى أساس نموذج جولماف مثؿ مقياس السيد السمادوني )
(، 2001ومنيا مقاييس بنيت عمى أساس نموذج ماير وسالوفي مثؿ مقياس فوقية رضواف )

 وىناؾ مقاييس دوف توجيات نظرية محددة مثؿ: مقياس فاروؽ السيد عثماف، ومحمد عبد
 (.مرجع سابؽ ،2011)أيمف ناصر،                          .     (2001السميع رزؽ )

 خصائص الشخص الذكي انفعاليا: -8 

 يتعاطؼ مع الآخريف خاصة في أوقات ضيقيـ. -1
 يسيؿ عميو تكويف الأصدقاء والمحافظة عمييـ. -2
 يتحكـ في الانفعالات والتقمبات الوجدانية. -3
 يعبر عف المشاعر والأحاسيس بسيولة. -4
 المشكلات بيف الأشخاص، ويحؿ الخلافات بينيـ بيسر.يتفيـ  -5
 يحترـ الآخريف ويقدرىـ. -6
 يظير درجة عالية مف الود والمودة في تعاملاتو مع الآخريف. -7
 يحقؽ الحب والتقدير مف الذيف يعرفونو. -8
 يتفيـ مشاعر الآخريف ودوافعيـ، ويستطيع أف ينظر للؤمور مف وجيات نظرىـ. -9

 لرأي والحكـ وفيـ الأمور. يميؿ إلى الاستقلاؿ في ا -10
 يتكيؼ لممواقؼ الاجتماعية الجديدة بسيولة. -11
 يواجو المواقؼ الصعبة بسيولة. -12
 يشعر بالراحة في المواقؼ الحميمية التي تتطمب تبادؿ المشاعر والمودة. -13
 يستطيع أف يتصدى للؤخطاء والامتياف الخارجي. -14

 (3، 2005سعد،  ) أبو                                                          
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 أىمية الذكاء  الانفعالي: -9

إف شعور الإنساف بأنو سيد نفسو، وانو قادر عمى التحكـ بيا في كؿ المواقؼ،  وانو 
ليس منجرفا وراء انفعالاتو، يعد النموذج الأفضؿ في الصحة النفسية. فتحقيؽ التوازف 

ىو الذي يعطي لمشخص التوازف  المناسب ؼوقمالمناسبة في الالعاطفة بإظيار الانفعالي 
ذا  النفسي، إذ بدوف العاطفة تصبح الحياة راكدة ومممة ومنعزلة عف ثراء الحياة نفسيا، وا 
تجاوزت الحدود وأصبحت حالة متطرفة، فإنيا تصيح حالة مرضية كما في حالات القمؽ 

 ،  مرجع سابؽ(2000)روبنس وسكوت،                    .والاكتئاب واغضب والتييج 

لقد أشارت العديد مف الدراسات إلى وجود علاقة ارتباطيو موجبة دالة إحصائيا بيف 
، ومقاومة الضغوط و الذكاء الانفعالي والرضا عف الحياة، وقمة والأمراض الاكتئابية

لدييـ الاحباطات وخفض السموؾ العدواني، كما أشارت أيضا بعض الدراسات إلى أف مف 
 ذكاء انفعالي  مرتفع ىـ الأقدر عمى إدارة الضغوط ولديو كفاءة اجتماعية عالية 

 (79، 2002، ر)محمود ومط                                                      

ويتفؽ الباحثوف في مجاؿ الانفعالات عمى أنيا تمثؿ العوامؿ الأولية الخاصة بتفعيؿ 
وتنظيـ السموؾ الإنساني، وقد أظيرت الانفعالات بأنيا تؤثر في العمميات المعرفية مثؿ 
الإدراؾ والتعمـ والذاكرة، ودلت الدراسات عمى أف الانفعالات الايجابية تعمؿ عمى زيادة 

 (173، 2001راضي، )                                  ارية.          القدرات الابتك

كما تغطي العاطفة سمسمة كاممة مف المشاعر القوية مثؿ الحب والكراىية، السعادة 
واليأس  فالعاطفة ىي الجزء الخاص في طبيعتنا الذي يحدد الموضوعات أو الأنشطة التي 

تثير المشاعر القوية بداخمنا، فإذا كانت لؾ عاطفة في أي شئ ما فإنيا تممس منطقة 
إدراكؾ وتجذب انتباىؾ وتشغؿ عاطفتؾ، أما إذا خبت ىذه حساسة في داخمؾ، وتزيد في 

 . العاطفة أو حاولت تيديدىا فسينتيي بؾ الأمر لمتعاسة والغضب

ولاف التخمص مف الانفعالات والعواطؼ الضاغطة مف خلاؿ الإفصاح عنيا، وعدـ 
كبتيا يقمؿ مف فاعمية بعض الأمراض كأوراـ السرطانية، فمف بيف الصفات المشتركة 

مرضى السرطاف  أنيـ يعمدوف عمى كبت عواطفيـ وانفعالاتيـ، وقد تبيف أف الذكاء ل
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الانفعالي يساعد في  التخفيؼ مف حدة الكثير مف العواطؼ الحبيسة عند الأفراد، وأنيا تعمؿ 
 (68، 2005)عدس وتوؽ،  .   عمى تنظيؼ الدماغ مف الشوائب التي تولدىا تمؾ العواطؼ

أما أىمية الذكاء الانفعالي في التربية، فيي واضحة وظاىرة في الأبحاث التربوية 
التي أجريت عمى الدماغ، والتي تشير إلى أف الصحة العاطفية أساسية وميمة لمتعمـ الفعاؿ. 
فمعؿ  أىـ عنصر مف عناصر نجاح الطالب في المدرسة ىو فيمو لكيفية التعمـ. فالعناصر 

الفيـ كما ذكرىا دانياؿ جولماف ىي: الثقة، وحب الاستطلاع، والقصد، الرئيسة لمثؿ ىذا 
فيذه الصفات ىي مف وضبط الذات، والانتماء، والقدرة عمى التواصؿ، والقدرة عمى التعاوف. 

 عناصر الذكاء الانفعالي.

لقد ثبت أف الذكاء الانفعالي متنبئ جيد لمنجاح لممستقبؿ أكثر مف الوسائؿ التقميدية 
المعدؿ التراكمي، أو معامؿ الذكاء و درجات الاختبارات المعيارية المقننة الأخرى. مف مثؿ: 

ىنا جاء الاىتماـ بالذكاء العاطفي مف طرؼ الشركات الكبرى والجامعات والمدارس عمى 
 (  269، 2000) جولماف،                                       مستوى العالـ اجمع.

 الانفعالي:تحسين الذكاء  -11

يمكف تحسيف الذكاء الانفعالي مف خلاؿ تضافر جيود البيئة المدرسية والأسرية معا؛ 
ية و فممبيئة المدرسية دور ميـ في تحسيف الذكاء الانفعالي، حيث تعد المدرسة ىي حجر الزا

دراؾ  في الدافعية، وقد تزايدت الدراسات والبحوث حوؿ أثرىا في شخصية التلاميذ وأدائيـ، وا 
وحالاتيـ الانفعالية، فالوحدة النفسية والقمؽ في الفصؿ المدرسي يشعر التمميذ  لذاتيـالتلاميذ 

بالجمود أما تقبؿ روح التعاوف والمشاركة الفعالة والجاذبية بيف الطلاب والمعمميف، والتجديد 
ندة، ويكوف والابتكار والتشجيع عمى التنافس يجعؿ بيئة التعمـ فعالة تؤكد أىمية التواد والمسا

الطلاب والمعمموف أكثر راحة ودافعية ومشاركة، ويعد المعمـ العضو الياـ والفعاؿ في خمؽ 
بيئة تعميمية تؤثر تأثيراً مباشراً في نمو شخصية التلاميذ مف النواحي كميا وخاصة 

 (.243 ،2011)غساف الزحيمي،       .    والعقمية والاجتماعية والوجدانيةالسيكولوجية 

ف زيادة  الثقة وتنمية التعاوف، وتحمؿ المسؤولية، وزيادة الطموح، واحتراـ الآراء بيف  وا 
المعمميف المؤىميف والتلاميذ، وداخؿ الأسرة أيضا، يخمؽ بيئة نفسية اجتماعية فعالة. ولا ينكر 
أحد أف تحسيف ميارات الذكاء الوجداني يتطمب جيود مجموعة مف المؤسسات الاجتماعية 

دخالو ضمف المساىمة، مع الآباء ، ويقوؿ جولماف إف تحسيف ميارات الذكاء الوجداني، وا 
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يتطمب إحداث تغييرات شاممة في المناىج الدراسية، وتحسيف العلاقة بيف الحياة والمدرسة. 
وتشير الأبحاث العممية إلى أف اكتساب الميارات الانفعالية أسيؿ في سنوات التكويف الأولى 

العاشرة، وبالتالي تكوف المدرسة المكاف الأنسب لتعميـ الميارات مف الميلاد حتى سف 
المعرفية كالقراءة والكتابة والحساب، وتوجد برامج تدريبية لإعداد المعمميف لتعميـ تمؾ 

 (.244 -243)المرجع السابؽ:                     .الأعمار الصغيرة تمؾ الميارات

ىناؾ مجموعة مف المزايا لتحسيف الذكاء إلى أف نيال وأرنيل وويمسون ويشير 
 الانفعالي تتمثؿ في:

 تحسيف العلاقات.  -1
 تحسيف التواصؿ مع الآخريف.  -2
 تكوف الميارات العاطفية. -3
 التصرؼ بنزاىة. -4
 الاحتراـ مف قبؿ الآخريف. -5
 تحسيف آفاؽ التطور الوظيفي. -6
 إدارة التغيير بثقة أكبر. -7
 القوة في العمؿ. -8
 والإيجابية.الشعور بالثقة  -9

 خفض مستويات التوتر.  - 10

                                       ((Neale, Arnell & Willson, 2009 

 خلاصة الفصل:

دة التي يحتاجيا الفرد في مما سبؽ يتضح أف الذكاء الانفعالي نوع مف أنواع الذكاءات المتعد
 إدراؾ عمى تساعدنا داخمية بوصمة عف عبارة ىوو مع الآخريف  العلاقاتفي و  حياتو،

 المشاعر تؤثر كما العقؿ، داخؿ والعاطفة الفكر يتلاقي الأمر، واقع وفي الصواب،
  .التفكير عمى الشخص قدرة عمى بقوة والعواطؼ
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مهيد>ت   

 لدراسةالقيام با افي البحث، حيث يتم فييأحد الأجزاء الميمة  تعتبر الدراسة الميدانية
مكانية الوصول  لمدراسة الأصمي عمى المجتمع التعرف الاستطلاعية والتي تتضمن لتحديد وا 

ثم  ،السيكومترية لأدوات الدراسةالخصائص قياس  الى ةبالإضاف ،الأساسية العينة وضبط
جابة الضرورية للإ من أجل جمع البيانات المختارة، العينة أفراد أدوات الدراسة عمى تطبيق

مدراسة أولا ل في ىذا الفصليتم التطرق سكد من فرضياتيا، لذا عمى تساؤلات الدراسة، والتأ
 ىم العناصر.ثم نذكر أمن ائجيا، و نت وأىدافيا وحدود ،الإستطلاعية

  >الدراسة الاستطلاعية أولا>

 :جممة من الأىداف منياتحقيق  إلىبيذه الدراسة  من القيام الباحثتانييدف 
 .التعرف عمى ميدان الدراسة -

 تحديد العينة الأساسية.معرفة المجتمع الأصمي ل -

  العينة. فرادات لأختبار مدى ملائمة الامعرفة  -

 التأكد من الخصائص السيكومترية )الصدق والثبات( لأدوات القياس. -

 >الاستطلاعية الدراسةحدود  

 إلى 03/00/0007 من الفترة خلالالإستطلاعية  الدراسة امتدت >الزمانية الحدود
08/00/0007. 

  :وىي الوادي بولاية إبتدائية مدارس 03 عمى الدراسة شممت >المكانية الحدود

المنظر حفناوي بحي ال( بتكسبت، وابتدائية داىش 2( ورقم)1ابتدائية فرحات بن عمارة رقم)
 الجميل.

 .ابتدائي الرابعة السنة تلاميذ الدراسة استيدفت >البشرية الحدود 
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 >الاستطلاعية عينة الدراسة .1

             المجتمع.ذي تتوفر فييم نفس خصائص ذلك جزء من مجتمع الدراسة وال تعد العينة
 (053، 0002أبو علام، )                                                     

عمى  استطلاعيةبدراسة تم القيام  لمتأكد من الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة
من  تمميذا 30ابتدائي، عددىا  الرابعةالسنة  من تلاميذ صدفية بطريقة عشوائية اختيرتعينة 

 المذكورة سمفا. مدارس ابتدائية بولاية الواديالجنسين بثلاث 
 الدراسة> دواتلأ الخصائص السيكومترية .2

 المصفوفات المتتابعة الممونةالذكاء  ختبارالخصائص السيكومترية لا -2-1

 >CPM)جون رافن(
المصفوفات المتتابعة الممونة)جون  ى تحديد نسبة الذكاءييدف إل الذكاء اختبار

 .العينة فرادلأ لمتعرف عمى مستوى الذكاء الباحثتان لدى الأطفال، وقد استخدمو  CPMرافن(
 >CPMالمصفوفات المتتابعة الممونة )جون رافن(الذكاء  اختبارصدق  -2-1-1

 من أىميا:و  ( طرق عديدة لقياس الصدقجون رافن)ختباراستخدم صاحب الا
 لصدق المحكات اتختبار بغيره من الا ختبارعلاقة الا. 

 .الصدق العاممي 
 عمى درجة عالية من الصدق. ختباروقد تأكد من أن الا

 >CPM المتتابعة الممونة)جون رافن( المصفوفاتالذكاء  اختبارثبات  -2-1-2

تشير الدراسات التي اجريت  TEST RELIABILITYبثبات الاختبار  وفيما يتعمق
عمى اختبار في انجمترا عمى يد رافن ومعاونيو الى وجود ثبات مرتفع يتمتع بو الاختبار 

بعد فترة تراوح معامل  TEST – RETESTوحسب الثبات عن طريق اعادة الاختبار 
 (، وىذا ما يؤكد ان الاختبار ثابت.0970-0990بين )الثبات 

 ختباراستخدم الاو  بالخصائص السيكومترية لصاحب المقياس اكتفينابناءا عمى ما سبق و 
 (97، 0002)أبو غالي وأبو مصطفى،                                في الدراسة الحالية.

 >(2115)العيس صعوبات القراءة ختبارلا السيكومترية الخصائص -0-0
( بجامعة الوادي، ولقد قام 0005صعوبات القراءة من اعداد اسماعيل العيس ) اختبار

 من خلال دراسة قام بيا بعنوان:  ختبارخصائصو السيكومترية للا بحساب المقياس صاحب
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الفيم القرائي لدى عينة عربية من تلاميذ علاقتيا بميارات قراءة الكممات و " الفونولوجيا و 
 كانت النتائج التي تحصل عمييا كما يمي:في القراءة " و ذوي صعوبات 

صدق باستخدام المقارنة الطرفية في حساب ال ختبارصاحب الابالنسبة لمصدق: اعتمد 
تمتع مما يدل عمى أن الاختبار ي 0900وىي دالة عند  32970حصل عمى قيمة ت تساوي و 

 بدرجة عالية من الصدق. 
في حساب معامل الثبات باستخدام معامل الثبات  ختباربالنسبة لمثبات: قام صاحب الا

 (0005 ،خرونالعيس وآ)                             .0987 وكانت قيمتوألفا كرونباخ 
 حساب الصدق في الدراسة الحالية>  -2-2-1

تم  (0005الذي أعده إسماعيل العيس)صعوبات القراءة  ختبارلالتحديد معامل الصدق 
 باستعمال طريقة الاتساق الداخمي.يعرف بالصدق التكويني  ما حساب

 التكويني بطريقة الاتساق الداخمي> الصدق حساب  
 ختبارالا ، عمما أنختباروالدرجة الكمية للاب معاملات الارتباط بين كل بعد تم حسا 

 ة الإستطلاعية تحصمنا عمى المعطياتالعين أفرادتائج نأبعاد، وبعد تفريغ  03يحتوي عمى 
 المبينة في الجدول التالي:

  .صعوبات القراءة ختبارلاوالدرجة الكمية  معاملات الارتباط بين كل بعد >(15جدول )
 

 

 الأبعاد
 أفرادعدد 

 العينة
معاملات الارتباط كل بعد 

 ختباربالدرجة الكمية للا

 

 مستوى الدلالة

 0900دال عند  0,82 30 الكممات المتداولة
 0900دال عند  0,90 30 الكممات غير المتداولة

 0900دال عند  0,95 30 شبو الكممات
 اختبارمعاملات الصدق بين درجات كل بعد من أبعاد  (05) يوضح الجدول رقم

العينة الاستطلاعية والبالغ  أفراد كل، التي تحصل عمييا الدرجة الكميةو  صعوبات القراءة
 ابتدائي. الرابعةتمميذا من مستوى السنة  30عددىم
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دالة عند  ختبارالمكونة للا أن كل الأبعاديظير  (05كما ىو مبين من الجدول رقم)
يقيس  ويتمتع باتساق داخمي مقبول، وأن ختبارمما يدل عمى أن الا ،0.00مستوى الدلالة

 ما توصل إليو صاحب المقياس. فعلا متغيرا واحدا متناسقا وىذا ما يتناسب مع
 >في الدراسة الحالية صعوبات القراءة اختبارثبات حساب  -2-2-2

 >ونباخحساب الثبات بمعامل ألفا كر 
 كما ىي موضحة في الجدول التالي: تائجنكانت ال ختباربعد معالجة نتائج الا

 صعوبات القراءة ختبارلا معامل الثبات ألفا كرونباخالثبات بحساب يبين  >(16جدول )
 

 

 المقياس
 ألفا معامل الارتباط بعادالأ عدد العينة أفراد عدد

 0.88 03 30 صعوبات القراءة اختبار
ىي  القراءة صعوبات اختبار ثبات معامل قيمةبأن  (16)رقم الجدول يتضح من خلال

 .ثابت صعوبات القراءة اختباروىي قيمة عالية تدل عمى أن  0.88
 ختبارحساب الخصائص السيكومترية لاالنتائج المحصل عمييا من خلال عمى  بناء 

صادق وثابت، وبالتالي يمكن استخدامو في جمع البيانات  ختبارن الافإ صعوبات القراءة،
 الأساسية. من عينة الدراسة

 الدراسة الحالية>في  الذكاء الانفعالي اختبارصدق وثبات  حساب -2-3
 في الدراسة الحالية> الذكاء الانفعالي اختبارصدق  حساب أ.

حساب ما يعرف بالصدق التكويني تم  ،الذكاء الانفعالي ختبارلتحديد معامل الصدق لا
 .باستعمال طريقة الاتساق الداخمي

 التكويني بطريقة الاتساق الداخمي> الصدق حساب 
والدرجة الكمية، عمما أن  ختبارالاأبعاد  من كل بعدحساب معاملات الارتباط بين تم  
بالكفاءة الشخصية، والبعد الثاني خاص أبعاد، البعد الأول خاص  06يحتوي عمى  ختبارالا

بالكفاءة الاجتماعية، البعد الثالث خاص ادارة الضغوط، البعد الرابع خاص بالتكيف، البعد 
ئج وبعد تفريغ النتا بالانطباع الايجابي،الخامس خاص المزاج العام، البعد السادس خاص 

 لنتائج المبينة في الجدول التالي:اكانت  العينة الإستطلاعية أفرادلكل 
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الذكاء  ختبارلاالتكويني بطريقة الاتساق الداخمي  الصدق حساب >(17) جدول 
  الانفعالي.

 
 

 الابعاد
 

 العدد
عدد أفراد 

 العينة
معاملات الارتباط بين كل 

 ختباروالدرجة الكمية للا بعد
مستوى 
 الدلالة

الكفاءة 
 الشخصية

6 30 0973 0905 

الكفاءة 
 الاجتماعية

00 30 0939 0905 

 0900 0976 30 00 ادارة الضغوط
 0900 0962 30 00 التكيف

 0900 0978 30 02 المزاج العام
 0900 0970 30 6 الانطباع الايجابي

 
الذكاء  اختباركل بعد من أبعاد  الصدق بين درجاتمعاملات  (07يوضح الجدول رقم)

تمميذا  30والبالغ عددىم العينة الاستطلاعية أفراد الكمية التي تحصل عميياالدرجة و  الانفعالي
 ابتدائي. الرابعةالسنة  من قسم

معاملات الارتباط بين كل بعد والدرجة  ( نجد أن07ن الجدول رقم)كما ىو مبين م
، والبعد الثاني خاص بالكفاءة (0973)بالكفاءة الشخصيةالبعد الأول خاص  ،الكمية للاختبار

 بإدارةالبعد الثالث خاص أما ، 0905جاءت دالة عند مستوى الدلالة  (0939)الاجتماعية
البعد الخامس خاص المزاج و ، (0962)البعد الرابع خاص بالتكيفو ، (0976)الضغوط

جاءت  ختبارللا المكونة (0970)بالانطباع الايجابيالبعد السادس خاص و ، (0978)العام
لا يقيس فع ووأن اتساق داخمي،لو  ختبارمما يدل عمى أن الا ،0000دالة عند مستوى الدلالة

 مع ما توصمت إليو الدراسات السابقة.يتوافق  متغيرا واحدا متناسقا وىذا ما
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 >في الدراسة الحالية الذكاء الانفعالي اختبارثبات  ب.

  ونباخحساب الثبات بمعامل ألفا كر: 

 .بمعامل ألفا كرونباخ الذكاء الانفعالي اختبار ثبات معامل قيمة يوضح >(10) جدول   
 

 

 كرونباخ معامل الارتباط ألفا عدد البنود عدد أفراد العينة

31 61 1664 

 
 .0.62 ب والمقدرة الذكاء الانفعالي اختبار ثبات معامل قيمة بأن يوضح( 09)رقم الجدول 

 يتمتع بثبات مقبول.ختبار الاتدل عمى أن  قيم وىي
بناءً عمى طرق حساب الثبات السابقة نتحقق من أن الاختبار يتميز بقدر من الاستقرار 

   نتائجو تدل عمى درجة ثباتو.في 
 

 نتائج الدراسة الإستطلاعية> .3

الدراسة عمى عينتيا، توصل  تطبيق أدواتإتمام إجراءات الدراسة الإستطلاعية و بعد 
 إلى النتائج التالية: الباحثتان
 الدراسة وتحديد العينة الأساسية. التعرف عمى ميدان 

 العينة. فرادلأ ملائمتيا ومدى القياس لأدوات السيكومترية الخصائص صحة من التأكد 

  ضبط إجراءات الدراسة الأساسية من حيث الوقت، والتاريخ المناسب والوسائل
 .المادية الازمة

 

 الدراسة الأساسية> ثانيا>
 منهج الدراسة>

طائفة  يقصد بالمنيج " ىو الطريق المؤدي إلى الكشف عن الحقيقة في العموم بواسطة
   من القواعد العامة، تييمن عمى سير العقل وتحدد عممياتو حتى يصل إلى نتيجة معمومة".

 (90، 0995)العساف،                                                            
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تلاميذ العاديين وبما أن دراستنا الحالية تعتمد عمى محاولة الكشف عن الفروق بين ال
وىو المنيج المناسب ليذه الدراسة  اخترنا ،الذكاء الانفعالي القراءة في صعوبات ذوي والتلاميذ
 والذي يعتبر أحد انوع المنيج الوصفي. المقارن الوصفيالمنيج 

 الباحثتانلذي يحاول فيو ىو ذلك النوع من البحوث ا المقارنبأسموبو  والمنيج الوصفي
 الباحثتانوبمعنى آخر إن  ،فرادالفروق القائمة في حالة أو سموك مجموعة من الأ تحديد

يحاول التعرف عمى العامل و  يلاحظ أن ىناك فروقا بين بعض المجموعات في متغير ما،
 (009، 0002علام، ) أبو                         .الاختلافالرئيسي الذي أدى إلى ىذا 

 .متغير مستقل لمذكاء الانفعالي المتغير التابع القراءة صعوبات تمثل
 حدود الدراسة الأساسية>

-بولاية الوادي ةالابتدائيلمتعميم  2رقم  الوادي تمت الدراسة بمقاطعة >المكانيالمجال 
ومدرسة داىش  0و 0ر، بالمدارس الابتدائية التالية، مدرستي فرحات بن عمارة الجزائ

  الحفناوي.

عمى  مقسم 05/02/0007إلى  00/03/0007من  مجال الدراسة امتد> المجال الزماني
 ثلاث فترات:

الذكاء  اختبارتم تطبيق  07/03/0007إلى  0/03/0007من  الأولى>الفترة 
العينة لتحديد التلاميذ الذين  أفرادعمى  (0956المصفوفات المتتابعة الممونة لجون رافن)

 يتمتعون بذكاء متوسط أو أعمى من المتوسط.
صعوبات  اختبارتم تطبيق  07/03/0007إلى  08/03/0007من  >ثانيةال الفترة

 القراءة لتحديد التلاميذ الذين يعانون من صعوبات في القراءة.
الذكاء  اختبارتم تطبيق  05/02/0007إلى  00/02/0007من  >ثالثةال الفترة
 .لعينة من التلاميذ العاديين وتلاميذ صعوبة القراءة الانفعالي

لمموسم الدراسي  بتدائيا الرابعة تلاميذ القسم عينة من شممت الدراسة مجال الدراسة>    
0006/0007.  
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 >ومواصفاتها الأساسية ةعينة الدراس  -0

 

ة بمقاطع ابتدائي الرابعةالقسم يشمل مجتمع الدراسة كل تلاميذ مجتمع الدراسة>  -أ 
مدرسة ابتدائية ويبمغ  00الوادي والبالغ عددىم  بمدينة (تكسبت) 2التعميم الابتدائي رقم 

 .0006/0007لموسم الدراسي خلال ا ،590عددىم 
 عينة الدراسة> -ب

من  تمميذا 05نصفيم  ،تمميذا من الجنسين 50تكونت عينة الدراسة الاساسية من 
بعد تطبيق  المسح الشاملبطريقة  اختيارىمتم  الجنسين، ذ ذوي صعوبات القراءة منالتلامي
تمميذا من الجنسين  05المقدر بـ: و  العينة الاخر أفرادنصف ، أما صعوبات القراءة اختبار

تتراوح ، العينة أفرادمن  صدفيةبطريقة عشوائية  اختيارىمتم و  العاديين التلاميذأيضا، ىم من 
 . أشير 08و واتسن 9و سنوات 9 اعمارىم بين

 العينة> أفرادتوزيع  -ج 
 توزيعالجدول التالي يمثل و  ،الوادي بمقاطعة مدارس ابتدائية 03في العينة مدمجين  أفراد
 العينة:

لدى عينة ذوي  الجنسو  المقاطعةيبين توزيع العينة الاساسية حسب  >(11جدول )
 .صعوبات القراءة

 

 المقاطعة الرقم
 عدد التلاميذ

 النسبة المجموع الإناث الذكور
 %08 7 00 05 (0فرحات بن عمارة ) ابتدائية 11

 %30 8 06 00 (0فرحات بن عمارة ) ابتدائية 12

 % 20 00 02 06 داىش الحفناوي ابتدائية 13

 %000 05 00 03 المجموع
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 لدى عينة العاديين: والجنس المقاطعةيبين توزيع العينة الاساسية حسب  (>11جدول )
 

 المقاطعة الرقم
 عدد التلاميذ

 النسبة المجموع الإناث الذكور
 %20 00 07 03 (0فرحات بن عمارة ) ابتدائية 11

 %0 0 0 0 (0فرحات بن عمارة ) ابتدائية 12

 % 60 05 07 08 داىش الحفناوي ابتدائية 13

 %000 05 02 00 المجموع

 

 >الحالية أدوات القياس المستخدمة في الدراسةوصف   -

 :CPM المصفوفات المتتابعة الممونة)جون رافن(الذكاء  اختباروصف  .أ
. حيث استغرق أعداد 0956عام  تعديمو وتم 0927 ظير ىذا الاختبار أول مرة عام

 عما من عمر العالم الانجميزي جون رافن. 30وتطوير ىذ الاختبار حوالي 
ويعتبر اختبار رافن من الاختبارات )العبر الحضارية( الصالحة لمتطبيق في مختمف 

ون اليدف من أي عندما يك -البيئات والثقافات، فيو اختبار لا تؤثر فيو العوامل الحضارية
يحبذ استخدام  مع ملاحظة أن رافن –التطبيق البعد عن أثر المغة والثقافة عمى المفحوص 

مقاييس لفظية بجانب اختبار المصفوفات لموصول الى صورة كاممة من نشاط العقمي لمفرد. 
 وخاصة أن ىذا الاختبار ييدف الى قياس القدرة عمى ادراك العلاقات المكانية لمفرد.

، حيث وجد من خلال  spearman ىذا الاختبار عمى نظرية العاممين لسبيرمان  ويقوم
 العديد من الابحاث التي طبقت ىذا الاختبار أنو متشبعا)بالعامل العام(.

 دقائق عشر لمدة الصباحية الفترة في الرابعة السنوات تلاميذ عمى ختبارالا تطبيق تم 
 إدراك المفحوصين من يطمب حيث ،ختبارالا مفردات عمى للإجابة المحدد الزمن وىو

      .مصفوفة كل في الموجودة المنفصمة في نمط كمي عمى أساس الارتباط المكاني الأشكال
 (0000)حماد،                                                                   

 >صعوبة القراءة )قراءة الكممات( اختباروصف  ب.
 اختبار إجراء عميو سيتم الذي بالتمميذ المتعمقة البيانات بجمع خاص قسم عمى يشتمل 
 المتمدرس المؤسسة واسم لمتمميذ الدراسي والمستوى ،(الأشير - السنوات) السن، ذلك في بما
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 التمميذ إلى تقدم كممة 00 بيا الجداول من مجموعة عمى ختبارالا محتوى ويتضمن. بيا
 بعد( المعقدة ثم البسيطة) المتداولة الكممات قراءة أولا،: التالي الترتيب عمى قراءتيا وتكون
 الكممات شبو قراءة وأخيرا ،( المعقدة ثم البسيطة) المتداولة غير الكممات قراءة تمييا ذلك
 عمى ختبارالا ىذا كممة 00 بو جدول كل في كممة لكل نقطة التقييم ويكون كممة 00 وفيو
 مجموعة كل في التمميذ عمييا يتحصل أن يمكن درجة أعمى تكون وبذلك. الدراسة عينة

 . 00 ىي كممات
 (>Bar-on&Parker )أون و باركر –بار  لـالانفعالي  الذكاء اختباروصف  .ج

ــــــاس ــــــا لBar-on&Parker) أعــــــد مقي وىــــــو  نمــــــوذج الســــــمات أو النمــــــوذج المخــــــتمط( وفق
( Bar-on) أجراىــــا التــــي الأبحــــاث إلــــى اســــتنادا همــــن ضــــمن مقــــاييس التقريــــر الــــذاتي، أعــــد

ـــــــى ـــــــىالمفيـــــــوم عم ـــــــد طبـــــــق عم ـــــــة . وق ـــــــا لاف ك عين ـــــــو نـــــــور اليـــــــي تعـــــــد ب مـــــــا اشـــــــارت الي
ـــــــــــــف ســـــــــــــنة ( 76ت عمريـــــــــــــة يتعـــــــــــــدى ســـــــــــــنيا ال )عـــــــــــــن فئـــــــــــــا( و 7776) ، وعمـــــــــــــى مختم

ـــــــــاس ـــــــــد،  :البشـــــــــرية الأجن ـــــــــا، الين ـــــــــا، بريطاني ـــــــــدا، الشـــــــــيمي، ألماني ـــــــــين، كن أمريكـــــــــا، الأرجنت
ــــــــــــــــــخيك، نيجيإســــــــــــــــــرائيل، المكســــــــــــــــــ  . وىــــــــــــــــــوريــــــــــــــــــا، جنــــــــــــــــــوب إفريقيــــــــــــــــــا، الســــــــــــــــــويد ..ال

ــــــــــــــــــاس ــــــــــــــــــي مســــــــــــــــــتوى و  الأبعــــــــــــــــــاد متعــــــــــــــــــدد مقي ــــــــــــــــــة ف ــــــــــــــــــة عالي ــــــــــــــــــدرة تخميني ــــــــــــــــــو ق  لدي
ـــــع لمـــــذكاء المخـــــتمط النمـــــوذج مـــــن ينطمـــــق،الفرد لـــــدى المســـــتقبمية الانفعالياءالـــــذك ميـــــارات ال
 اكمــــــ والاجتماعيــــــة والانفعاليــــــة الفكريــــــة الفــــــرد ميــــــارات لتكامــــــل ةالشــــــامم النظــــــرة ذي اطفــــــي

 (.7777تشير الى ذلك المممي)

( 0003ترجم المقياس إلى العربية مرتان كانت المرة الأولى من طرف عجوة )
 من تحققت أن ( بعد0006) مرة أخرى من طرف رزقالله (، ونقل0009نور اليي )  حسب

البناء(  الظاىري، صدق ، الصدقو الترجمة بعدة طرق )صدق ،قوة خصائصو السيكومترية
 : وكان بعدة طرق ايضا والثبات

 cronbach Alpha deالنصفية، ومعامل  التجزئةو  ، التطبيق إعادة  -

( 06) عمى موزعة رباعي تدرج ذات ( فقرة60) من المقياس يتألف وصف المقياس :
.و الجدول الموالي يوضح ابعاد المقياس و  ( ميارة05) من  تتكون الأبعاد و ىذه أبعاد

 ارقام فقرات كل بعد :
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-Bar)يبــــــــــــــــــــــين أبعــــــــــــــــــــــاد مقيــــــــــــــــــــــاس الــــــــــــــــــــــذكاء الانفعــــــــــــــــــــــالي ل (21) جــــــــــــــــــــــدول

on&Parker)  بعد لكل الفقرات أرقامو 
 

 أرقام الفقرات الأبعاد

 75*-43-31-:1*-17-07 الكفاءة الشخصية  01

   الاجتماعيةالكفاءة  02
2-5-10-14-20-24-36-41-

45- 51- 55- 59 

 كفاءة ادارة الضغوط  03
3-*8-11-*27-*12-*18-
*57-39-*68-*6;-*76-*7: 

  التكيف 04
12-16-22-25-30-34-38-
44-48-57 

 كفاءة المزاج العام  05
1-4-9-13-19-23-29-32-
*59-40-47-50-56-60 

 52 -42 -33 -27 -18 -8 كفاءة الانطباع الايجابي  06

 / العبارات ذات الاتجاه السالب *

 
 الدراسة الأساسية>تطبيق إجراءات  -3

 التالية: الخطواتعمى  الأساسيةالدراسة  إجراء في الباحثتاناعتمد 
 لمباشرة المناسبة الأوقاتوتحديد  الإذنالاتصال بمديري المدارس التربوية لأخذ  -0

 .ساسيةالأ الدراسة إجراءات

كيفية إجراء  حول تتقديم ليم شروحاإبتدائي، و  الرابعبمعممي الصف  الاتصال -0
 واليدف منيا.ات المقدمة ختبار الدراسة والا

اءة وتحديد الاطلاع عمى نتائج التحصيل الدراسي لمتلاميذ وبالخصوص في مادة القر  -3
ذين لدييم ضعف تام في كل المواد التلاميذ ال واستبعاد ،التلاميذ الضعاف فييا

 .، كذلك أستبعدنا التلاميذ المعيدينالمتأخرين دراسيا ونعني بيم
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 الدراسة>إجراءات تطبيق أدوات  -3-1
 >CPM(رافن جون) الممونة المتتابعة المصفوفات الذكاء اختبارإجراء تطبيق  -أ
تمميذا  50عمى  CPM(رافن جون) الممونة المتتابعة المصفوفات الذكاء اختبارتطبيق  تم

درجة  90عن  ىمذكاءالعينة، والذين لا تقل نسبة  أفرادلمعرفة مستوى ذكاء  من الجنسين
 .المذكورعمى المقياس 

 >صعوبات القراءة اختبار تطبيق إجراء -ب
الذين لدييم  من الجنسين تمميذا 30قدرىا  عمى عينة القراءة صعوبات اختبارتطبيق تم 

بعد و  بتدائي،إ الرابع ينتمون لمقسمضعف في التحصيل الدراسي وخاصة في مادة القراءة و 
 تمميذا 05كان عددىم و  قراءةال التلاميذ ذوي صعوبات تحديد عينة تمتطبيق الاختبار 

 >الذكاء الانفعالي اختبار تطبيق إجراء -د
 منيم من الجنسين تمميذا 50 بـ قدرت عينة عمى الذكاء الانفعالي اختبار تطبيق تم 

بطريقة عشوائية  اختيارىم، وتم العاديين من تمميذا 05و القراءة صعوبات ذوي من تمميذا 05
 .مدارس الثلاثةمل التلاميذ العاديين بين منصدفية 
 قاعة في الباحثتان يجمس حيث فردي بشكل الذكاء الانفعالي ختبارالا تطبيق تم ثم
وضع  منو ويطمب ،الاختبار لمتمميذ يسممثم  ،ختبارالا لإجراء تباعا التلاميذ ويدخل منفردة

 .أمام البديل المناسب العلامة المطموبة)+(
 التطبيق شروط احترام راعينا حيثبند   60من والمتكون ،الانفعاليالذكاء  لقياس وذلك 
 حرية المفحوص للإجابة عمى الاختبار. تتطمب والتي ختبارالا تعميمات كراسة في الواردة
 الأساليب الاحصائية المستخدمة>  -4
  سبة تمثيل العينة من المجتمع الأصمي نالمئوية لحساب  النسب. 

 الانحرافات المعيارية.و  المتوسطات الحسابية 

 لدراسة الفروق  "ت "اختبارT test 

 ختبارمعامل ألفا كرونباخ لحساب ثبات الا. 
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 >ممخص الفصل
 وعرضنا أىدافيا الدراسة الاستطلاعية، لإجراءاترضا تفصيميا تناولنا في ىذا الفصل ع

 حساب نتائجيا، وركزنا عمى حساب الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة من خلالو 
المتبع في لمنيج ا تناولنا . أما بالنسبة لمدراسة الأساسيةاختبار بكل الخاصة والثبات الصدق
، العينةكوصف  اتياإجراء، بالإضافة إلى وكذا تحديد مدة ومكان ومجال الدراسة، الدراسة
التي لأساليب الإحصائية وأخيرا عرضنا ا سة،اكما قدمنا وصف لأدوات الدر  ،انتقائيا وطرق

، أما النتائج التي توصمنا التحقق من فرضيات الدراسةو  لممعالجة البيانات الباحثتاناعتمدىا 
 .ييا فنعرضيا في الفصل المواليلإ

 



 
 : عرض ومناقشة وتفسيرالخامسالفصل  

 نتائج الدراسة
 

 تمهيد  
 ومناقشة نتائج الدراسةأولا: عرض 

 الاولىالفرضية  وتفسير عرض ومناقشة .1
 الثانيةالفرضية  وتفسيرعرض ومناقشة  .2
 الثالثةالفرضية  وتفسير عرض ومناقشة. 3
 الفرضية الرابعة وتفسير . عرض ومناقشة4
 الخامسةالفرضية  وتفسير. عرض ومناقشة 5
 السادسةالفرضية  وتفسير. عرض ومناقشة 6
 سابعةالالفرضية  وتفسير. عرض ومناقشة 7

 ثانيا: استنتاج عام
 الاقتراحات والتوصيات
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 تمهيد:
عرض لنتائج الدراسة من خلال عرض نتائج الفروض بعد ىذا الفصل سنتناول في         
عمى ضوء وتفسيرىا مناقشتيا أدوات القياس والمعالجة الاحصائية ليا، ثم  تطبيقالقيام ب

التراث النظري والدراسات السابقة، مع تقديم استنتاج عام وخلاصة مدعمة بجممة من 
 الاقتراحات.

 نتائج الدراسة: مناقشةو  عرض أولا:

 :الاولىعرض ومناقشة وتفسير الفرضية  -1
 في الدراسة الحالية عمى4 الاولىتنص الفرضية 

 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ  بين ذات دلالة احصائية  توجد فروق -
  الكفاءة الشخصية. بعد في

 ينتطبيق اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتب بحساب الفروق قمنالمتحقق من ىذه الفرضية 
 الكفاءةفي صعوبات القراءة التلاميذ ذوي و  درجات متوسطات التلاميذ العاديين بين

 كما ىي موضحة في الجدول التالي4وكانت النتائج الشخصية 
في  صعوبات القراءة وذوي يوضح اختبار ت لمفروق بين العاديين :(13الجدول )

 الكفاءة الشخصية.
 

 
البعد الكفاءة 

 الشخصية

المجموعتان 
المتوسط  العدد حسب الجنس

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 ت اختبار
 الدلالة الإحصائية تاختبار  

 2.75 71.12 25 العاديين
2.37 

 
 0.05دالة عند 

 
صعوبات  ذوي

 2.32 75.00 25 القراءة

 

نأخذ قيمة  ،وعمى اعتبار أن المجموعتين مستقمتين( 72من خلال الجدول رقم )
 .ومنو نقبل الفرضية، ونظرا للإشارة الموجبة لقيمة ت 0.05التي ىي دالة عند  (2.37)ت

ذوي صعوبات و  (4 يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين التلاميذ العاديين72جدول رقم )ال
 (71.12لدى التلاميذ العاديين )، حيث بمغ المتوسط الحسابي الكفاءة الشخصيةفي  القراءة
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في  صعوبات القراءة ابي لدى التلاميذ ذويبمغ المتوسط الحسو  (2.75بانحراف معياري )و 
 .(2.32) بانحراف معياريو  (75.00)الكفاءة الشخصية

 التفسير:
لدييم ضعف في الكفاءة الشخصية  القراءة صعوبات الي نستنتج أن التلاميذ ذويبالت

 .عمى عكس التلاميذ العاديين 
تتناول ىذه الدراسة الكفاءة و  (2070من خلال دراسة شانق ) ويمكن تفسير ذلك

الشخصية في القراءة بشكل خاص حيث أن القراءة تؤثر في العديد من الميارات الضرورية 
اللازمة في النجاح الدراسي بشكل عام، والقدرة عمى الاستيعاب القرائي بشكل خاص، إذ 

ا كان الفرد لا أشار الى الفروق الفردية بين التلاميذ في الكفاءة الشخصية في القراءة، فإذ
 يثق بقدراتو القرائية سيكون أقل محاولة للانيماك في الميمة القرائية والاستمرار في انجازىا. 
أما اذا كان الفرد يعتقد أنو قارئ ناجح سيدفع نفسو لمتعمم الكثير وسيستمر ويقاوم 

 لمواجية التحديات القرائية.  بإصرار
ميذ في القراءة يرتبط بنجاحيم اأككاديمي وتشير الدراسات التربوية في انشغال التلا

من استيعابيم  %70وادراكيم أكنفسيم كقراء اذ وجد انيماك التلاميذ في القراءة يفسر بنسبة 
بمعدل أكثر، ويستوعبون بمستوى  القرائي. فالتلاميذ العاديين لدييم كفاءة شخصية العالية
حول  لدييم كفاءة شخصية متدنيةأفضل، وفي المقابل نجد تلاميذ ذوي صعوبات القراءة 

قدرتيم عمى القراءة عندما يكون أدائيم ضعيف عمى اختبارات القراءة ويحصمون عمى 
  .درجات متدنية عمى الميمات التي تتطمب منيم التفكير الناقد 

 (007-000 ،2077)العموان والمحاسنة،                                             
 :الثانية الفرضية وتفسير مناقشةو  عرض -2

 في الدراسة الحالية عمى4 نيةتنص الفرضية الثا
 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية  توجد فروق -

  الكفاءة الاجتماعية. بعد في

بحساب الفروق بتطبيق اختبار ت لمجموعتين مستقمتين  قمنالمتحقق من ىذه الفرضية  
الكفاءة في صعوبات القراءة  التلاميذ ذويو  بين درجات متوسطات التلاميذ العاديين

 كما ىي موضحة في الجدول التالي4 الاجتماعية
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 التلاميذ ذوي صعوباتو  يوضح اختبار ت لمفروق بين التلاميذ العاديين :(14الجدول )
 .الكفاءة الاجتماعية البعد في القراءة

 
 

البعد الكفاءة 
 الاجتماعية

المجموعتان 
المتوسط  العدد حسب الجنس

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 إختبار ت

الدلالة  تاختبار   
 الإحصائية

 2.50 21.22 25 العاديين
2.05 

 
 0.07دالة عند 

 
صعوبات  ذوي

 0.20 22.20 25 القراءة

 

( وعمى اعتبار أن المجموعتين مستقمتين، نأخذ قيمة 70الجدول رقم )من خلال 
 ونظرا للإشارة الموجبة لقيمة ت ، ومنو نقبل الفرضية. 0.07التي ىي دالة عند  (2.05)ت

ذوي التلاميذ و  (4 يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين التلاميذ العاديين70جدول رقم )وال
، حيث بمغ المتوسط الحسابي لدى التلاميذ العاديين الاجتماعيةفي الكفاءة  صعوبات القراءة

صعوبات  لدى التلاميذ ذوي بمغ المتوسط الحسابيو  (2.50بانحراف معياري )و  (21.22)
  .(0.20بانحراف معياري)و  (22,20) في الكفاءة الاجتماعية القراءة

 التفسير:
لعاديين والتلاميذ ذوي التلاميذ االنتائج اظيرت الفروق واضحة بين عمى ىذه بناءا 

فضل من د أظير التلاميذ العاديين أداء أبعد الكفاءة الشخصية فقالراءة عمى صعوبات الق
التلاميذ ذوي صعوبات القراءة عمى اقامة علاقات اجتماعية، وتكوين صدقات، وقدرة عمى 

الاخرين وقراءة تعابير الوجوه الظاىرة، أما  تفيم مشاعر الاخرين من خلال تفسير سموكيا
التلاميذ ذوي صعوبات القراءة فقد كان أدائيم الاقل في ىذا الجانب إذ يتصف التلاميذ ذوي 

وعدم القدرة عمى اقامة علاقات اجتماعية وىذا مرتبط  ةصعوبات القراءة غالبا بالانعزالي
ات القراءة يتصفون بالنشاط والحركة بتدني التحصيل اأككاديمي، وبعض التلاميذ ذوي صعوب

الزائدة وبالعدوانية في بعض الاحيان وىذه المشكلات تقمل من فرص مشاركتيم مع الاقران، 
 لذا تظير القدرات الاجتماعية لدييم منخفضة الى حد ما.

ويمكن أن نفسر بالنسبة لمعلاقة بين الكفاءة الاجتماعية والكفاية الاكاديمية، فقد أشار 
( الى العلاقة القوية بينيما، فإنيما يريا أن الفرق في أداء 7320بيؤستش وأيشر ) كل من
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الميارات الاجتماعي بين من يعانون من صعوبات التعمم واأكطفال العاديين تصل الى 
 معياريين. انحرافين

التعمم يختمف كثيرا عن التمميذ  صعوبات ي( الى أن التمميذ ذو 7333ر محمد )كما يشي
حيث تظير عميو أعراض اضطرابات السموك، وتختمف حدة تمك الاضطرابات من  العادي،

 ( 2003،74 )حسن،                       لديو.صعوبات طفل لآخر حسب درجة ونوع ال
 :الثالثةالفرضية  وتفسير مناقشةو  عرض -3

 في الدراسة الحالية عمى4 الثالثةتنص الفرضية 
 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية  توجد فروق -

ادارة الضغوط. بعد في  
ة الفروق بين مجموعتين )ت( لدلالباستخدام اختبار  قمنارضية لمتحقق من صحة الف

 التلاميذ ذويو  ذلك لمتعرف عمى الفروق بين متوسطي درجات التلاميذ العاديينو  مستقمتين

 4ين النتائج التي تم التوصل إليياالجدول التالي يبو ، الضغوطادارة في  صعوبات القراءة
 )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي درجات التلاميذ العاديينيوضح اختبار :(15جدول )

 .ادارة الضغوطفي  صعوبات القراءة التلاميذ ذويو 
 
 

عينة  الاختبار
الدراسة

 

العدد
 

المتوسط 
الحسابي

الانحراف  
المعياري

 إختبار ت 
 الدلالة الإحصائية تاختبار 

نتائج الدرجة الكمية
 

لإدارة الضغوط
 0.70 20.02 25 العاديين 

 0.05دالة عند غير  7.23
 ذوي 

صعوبات 
 القراءة 

25 20.72 0.03 

 

عند حساب ت وجد  بار أن المجموعتين مستقمتين،اعتبو  (75من خلال الجدول رقم )
 الفرضية. نرفضومنو   0.05 مستوى الدلالة  عند( وىي غير دالة 7.23أنيا تساوي )



84 
 

معياري مقداره  بانحرافو  (20.02حيث كان المتوسط الحسابي لمتلاميذ العاديين )
 (20.72بمغ )صعوبات القراءة لمتلاميذ ذوي الحسابي  المتوسط أن في حين (0.70)

 ( 0.03معياري يقدر بـ ) وبانحراف
 التلاميذ ذويو  إحصائيا بين التلاميذ العاديين لا توجد فروق دالةفمن الجدول يتضح 

 .ادارة الضغوطفي  صعوبات القراءة
 التفسير:

بالنسبة لبعد ادارة الضغوط فيمكن تفسير تقارب متوسطات أظيرت نتائج الدراسة 
لنفس والسيطرة عمى الغضب المجموعتين الى أن معظم الفقرات تقيس القدرة عمى ضبط ا

تبط في معظم الاحيان بطبيعة الموقف لذا قد لا تكون قدرة الفرد عمى ادارة الضغوط والتي تر 
 قراءة. صعوباتمرتبطة كون التمميذ عاديا أو ذي 

حيث تعتبر استراتيجيات ادارة الضغوط ىي مجموع المجيودات والطرق واأكساليب 
صد تعديل أو التحكم في المعرفية والسموكية والانفعالية التي يضعيا المراىق ويمجأ الييا ق

والتخفيف من التوتر الناتج عنو، وفي دراستنا ىذه نولي  الموقف الذي يقيمو بأنو ميدد
المواجية السمبية وىي تمك المجيودات اليادفة التي تجنب  تالاىتمام أساسا لاستراتيجيا

لا ترتكز عن المشكمة وفق ما يقيسو مقياس  تالموقف الضاغط عبر أنشطة وسموكيا
 .(2003ستراتيجيات المواجية من اعداد اليلالي )ا

 :الرابعةعرض ومناقشة وتفسير الفرضية  -4
 في الدراسة الحالية عمى4 الرابعةتنص الفرضية 

 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية توجد فروق -
  التكيف. بعد في

بحساب الفروق بتطبيق اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتين  قمنالمتحقق من ىذه الفرضية 
وكانت التكيف بين درجات متوسطات التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات القراءة في 

 النتائج كما ىي موضحة في الجدول التالي4
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ذوي صعوبات التلاميذ العاديين و  التلاميذ يوضح اختبار ت لمفروق بين(: 16الجدول )
 التكيف.القراءة في 

 
 

 
 

 بعد       
 التكيف  

المتوسط  العدد المجموعتان
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 إختبار" ت"
 الدلالة الإحصائية تاختبار    

 0.05 2.20 22.00 25 العاديين
 

 
ذوي صعوبات  0.07دالة عند 

 2.10 20.12 25 القراءة

 

( وعمى اعتبار أن المجموعتين مستقمتين، نأخذ قيمة 70)من خلال الجدول رقم 
 ونظرا للإشارة الموجبة لقيمة ت ، ومنو نقبل الفرضية. 0.07التي ىي دالة عند  (0.05)ت

ذوي التلاميذ (4 يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين التلاميذ العاديين و 70الجدول رقم )
( 22.00ابي لدى التلاميذ العاديين )، حيث بمغ المتوسط الحسالتكيفصعوبات القراءة في 
صعوبات القراءة في  ( وبمغ المتوسط الحسابي لدى التلاميذ ذوي2.20وبانحراف معياري )

 (.2.10( وبانحراف معياري )20.12)التكيف
 التفسير:

يمكن تفسير الفروق الواضحة المجموعتين عمى بعد التكيف، والتي كانت لصالح 
التلاميذ العاديين الى أن تلاميذ العاديين لدييم القدرة عمى التكيف مع المواقف الجديدة وايجاد 

 انخفاضا في  االقراءة فقد اظيرو  صعوباتالحمول المناسبة لممشكلات، أما التلاميذ ذوي 
الدرجات الى طبيعة المشكلات اأككاديمية التي يعاني منيا التلاميذ ذوي صعوبات 

في حل اأكسئمة الصعبة وفيم اأكشياء الجديدة )وىذه  صعوباتالقراءة، فيؤلاء التلاميذ لدييم 
أون( لذا تنخفض قدرتيم عمى التكيف  -المجالات التي يقيسيا بعد التكيف في مقياس بار 

دة. يعتبر التكيف عممية اجتماعية، عمى جانب كبير من الاىمية،  يتكيف مواقف الجديمع ال
الفرد بالبيئة الطبيعية التي يعيش فييا، ويصبح عنصر منسجما مع عناصرىا، فلا يشعر 
بوطئو نظميا ولا يضيق ذرعا بأوضاعيا، بل يجب ان تنصب ىذه النظم والاوضاع في 

لى الاسرة ىذه العممية منذ نشأة الطفل، تكونو، وتصبح من اىم مقومات شخصيتو، وتتو 
 فتأخذه بالوان التربية التي تدي الى تكيفو باأكنماط الثقافية التي تحيط بو.
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(، 7330")س(، "ساناني7330ورويك" ) ك(، "ىار ناد7337ويشير الى كل من" فوس" )
أو  أن التلاميذ دوي صعوبات التعمم يواجيون صعوبات في التكيف مع المواقف الجديدة

في الادراك وتفسير  صعوباتالغريبة فيتعمدون الاستظيار بدون فيم لإجابات مما يؤدي الى 
 المثيرات. 

(، الى معظم اطفال صعوبات التعمم 2002(، ونيا المفرج)7332كما تشير موسان )
أقل قدرة في فيم المظاىر المختمفة لمتفاعل غير المفظي من زملائيم العاديين، كما ان لدييم 

الاحداث الاجتماعية، وترجمتيا ويواجيون مشكلات في اختيار الاعمال التي  صعوبات
 تتوقف عمى مثل ىذه التفسيرات. 

 :الخامسةعرض ومناقشة وتفسير الفرضية  -5
 في الدراسة الحالية عمى4 الخامسة تنص الفرضية 

 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائية قتوجد فرو -
  المزاج العام. بعد في

بحساب الفروق بتطبيق اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتين  قمنالمتحقق من ىذه الفرضية 
 المزاج العامبين درجات متوسطات التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات القراءة في 

 :ج كما ىي موضحة في الجدول التاليوكانت النتائ
ذوي صعوبات التلاميذ العاديين و  التلاميذ يوضح اختبار ت لمفروق بين(: 17الجدول )
 .المزاج العامالقراءة في 

 

 

 
 

 بعد المزاج العام

المتوسط  العدد المجموعتان
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 إختبار" ت"
 الدلالة الإحصائية تاختبار 

 2.01 05.20 25 العاديين
5.51 

 

 
 0.07دالة عند 

 
ذوي صعوبات 

 0.22 00.22 25 القراءة

 

( وعمى اعتبار أن المجموعتين مستقمتين، نأخذ قيمة 71من خلال الجدول رقم )
 ونظرا للإشارة الموجبة لقيمة ت ، ومنو نقبل الفرضية. 0.07التي ىي دالة  (5.51)ت

ذوي التلاميذ (4 يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين التلاميذ العاديين و 71الجدول رقم )
، حيث بمغ المتوسط الحسابي لدى التلاميذ العاديين المزاج العامصعوبات القراءة في 
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صعوبات  ( وبمغ المتوسط الحسابي لدى التلاميذ ذوي2.01( وبانحراف معياري )05.20)
 (.0.22( وبانحراف معياري )00.22)المزاج العامالقراءة في 

 التفسير:
المجموعتين عمى بعد المزاج العام فقد اظير التلاميذ العاديون ظيرت فروق واضحة بين 

أداء أفضل، ويعود ذلك الى ما يتسم بو التلاميذ من تفاؤل بالمواقف والشعور بالرضاء 
والسعادة، أما بالنسبة لمتلاميذ ذوي صعوبات القراءة فقد كشفت النتائج أن من العاديين عمى 

التلاميذ ذوي صعوبات القراءة تشاؤما من بعض المواقف  بعد المزاج العام، فغالبا ما يظير
وخاصة المجالات اأككاديمية فيتوقعون الفشل في انجازاتيم قبل البدئ بالتنفيذ، وىذا يولد 

 لدييم الشعور بالإحباط واليأس في بعض الحالات.
طار بعد مفيوم التفاؤل، والمفيوم لو التشاؤم من المفاىيم الحديثة نسبيا التي دخمت إ

البحث المكثف في مجال عمم نفس الصحة، والتخصصات النفسية اأكخرى، ويشير التفاؤل 
 الى ميل الفرد للاعتقاد بحدوث النتائج الايجابية، أو النجاح في المستقبل.

ىو النظر إلى الجانب الإيجابي أكي مشكمة أو مواقف بال كما موجود ىو موجود لمتفاؤل
ينظر دائما نحو الجانب السيئ ولا يتوقع اأكفضل، والتفاؤل ىنا حدث، بعكس المتشائم الذي 

 .يتمثل في الشعور بالسلام الداخمي بعيداً عن أي مؤثرات خارجية
وصحتو   الاجتماعية  وعلاقاتوالفرد   في تشكيل سموك  والتشاؤمالتفاؤل   ويؤثر كل من

التوافق   في تحقيق  ، وينجحوالسرور والنجاح  يتوقع الخير  النفسية والجسمية، فالمتفائل
 اشراقا واستبشارا ويكون أكثر  ايجابي  الحياة بمنظار  والاجتماعي، وينظر إلى  النفسي

الشر   بصحة نفسية وجسمية جيدة، بينما المتشائم يتوقع  وبما حولو، ويتمتع  بالمستقبل
  .بمنظار سمبي  إلى الحياة  والفشل وينظر  واليأس

من الفروق بين ذوي الذكاء ( ىدفت الى التحقق 2072وآخرين) وفي دراسة لبيوروس
الانفعالي المرتفع، وذوي الذكاء الانفعالي المنخفض في الرفاىية النفسية بمكوناتيا الفرعية 

( من الذكور والاناث، وأشارت نتائجيا الى وجود 727لدى عينة من طمبة الجامعة وعددىا )
ي المنخفض في الرفاىية النفسية بمكوناتيا الفرعية في فروق دالة بين ذوي الذكاء الانفعال
 اتجاه ذوي الذكاء الانفعالي المرتفع.
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 :السادسةعرض ومناقشة وتفسير الفرضية  -6
 في الدراسة الحالية عمى4 السادسةتنص الفرضية 

 القراءة اتصعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين ذات دلالة احصائيةتوجد فروق  -
  الانطباع الايجابي. بعد في

بحساب الفروق بتطبيق اختبار "ت" لمجموعتين مستقمتين  قمنالمتحقق من ىذه الفرضية 
الانطباع بين درجات متوسطات التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات القراءة في 

 وكانت النتائج كما ىي موضحة في الجدول التالي4الايجابي 
ذوي صعوبات التلاميذ العاديين و  التلاميذ اختبار ت لمفروق بينيوضح (: 18الجدول )
 الانطباع الايجابي.القراءة في 

 
 

بعد الانطباع 
 الايجابي

المتوسط  العدد المجموعتان
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 إختبار" ت"
 الدلالة الإحصائية تاختبار   

 2.07 72.30 25 العاديين
0.03 

 

 
 0.07دالة عند 

 
ذوي صعوبات 

 7.10 70.20 25 القراءة

 

( وعمى اعتبار أن المجموعتين مستقمتين، نأخذ قيمة 72من خلال الجدول رقم )
 ونظرا للإشارة الموجبة لقيمة ت ، ومنو نقبل الفرضية. 0.07التي ىي دالة  (0.03)ت

ذوي التلاميذ يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين التلاميذ العاديين و  (:18الجدول رقم )
، حيث بمغ المتوسط الحسابي لدى التلاميذ العاديين الانطباع الايجابيصعوبات القراءة في 

صعوبات  ( وبمغ المتوسط الحسابي لدى التلاميذ ذوي2.07( وبانحراف معياري )72.30)
 (.7.10( وبانحراف معياري )70.20)الانطباع الايجابيالقراءة في 

 التفسير:
أن التلاميذ ذوي صعوبات القراءة ليست لدييم القدرة عمى تكوين انطباع  وبالتالي نستنتج

 ايجابي نحوى ذاتيم مقارنة بالتلاميذ العاديين، لدييم قدرة عالية عمى الانطباع الايجابي.
لا يمتمكون القدرة عمى التحفيز ويمكن تفسير ذلك بأن التلاميذ ذوي صعوبات القراءة 

ن والاحساس بتمك المشاعر من خلال تعبيرات الصوت والوجو الذاتي وادراك مشاعر الآخري
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وفيم القيم والاتجاىات والاستجابة لمتصرفات والتعميمات، أما التلاميذ العاديين فمدييم القدرة 
عمى تحفيز ذاتي مرتفع ويتضمن القدرة عمى معرفة الذات والتحكم في تصرفاتو واحتراميا، 

 فيم متقدم لمقيم الفردية والاجتماعية. ءي ضو وبناء العلاقات واتخاذ القرارات ف
مية الانطباع ات التي استيدفت تقدير وتشخيص فاعوبيذا الصدد نجد العديد من الدراس

الايجابي الذاتي لدى ىؤلاء التلاميذ فضلا عن دراسة علاقتيا بالعديد من المتغيرات النفسية 
 والديموجرافية ومن ىذه الدراسات4 

( التي سعت لبحث فعالية الذات الايجابي لدى عينة من التلاميذ 2002)دراسة جيسكا
من التلاميذ ذوي صعوبات التعمم المصاحب  02تمميذا لدييم صعوبات التعمم،  22)ن=

نقص الانتباه وفرط النشاط، بالإضافة الى عينة اخرى من أقرانيم العاديين بمغ باضطراب 
تلاميذ ذوي صعوبات التعمم فقط والتلاميذ ذوي ، واسفرت ىذه الدراسة أن ال( 20عددىا 

صعوبات التعمم المصحوب بنقص الانتباه وفرط النشاط حصموا عمى درجات منخفضة بشكل 
 دال في فاعمية الانطباع الايجابي لمذات مقارنة بأقرانيم العاديين.

ميذ ( التي ىدفت الى المقارنة بين التلا2000وفي السياق نفسو جاءت دراسة لاكاي ) 
ذوي صعوبات التعمم وأقارنيم العاديين من كل 4 فعالية الذات، المزاج، المجيود، واأكمل 
ولتحقيق ىذا اليدف تم الاعتماد عمى عينتين احداىما تلاميذ من ذوي صعوبات التعمم 

( وىما عينتان متكافئتان من حيث4 النوع 722( والاخرى من أقرانيم العاديين )ن=722)ن=
ديمي، واسفرت نتائج ىذه الدراسة عن أن التلاميذ ذوي صعوبات التعمم مقارنة واأكداء اأككا

الذات اأككاديمية والاجتماعية، فضلا عن عدم  بأقرانيم العاديين يعانون انخفاض فاعمية
 وجود فروق دالة بين المجموعتين في فاعمية الذات الانفعالية.

   ( 159-2072،160)صابر وشاىين،                                                 
 :ةسابعالعرض ومناقشة وتفسير الفرضية  -7

 في الدراسة الحالية عمى4 العامةتنص الفرضية 
القراءة ات صعوب ذويالتلاميذ العاديين و  التلاميذ بين فروق ذات دلالة احصائية توجد
 .الذكاء الانفعالي لدى تلاميذ السنة الرابعة ابتدائيفي درجة 

لمجموعتين مستقمتين  "ت" بحساب الفروق بتطبيق اختبار قمنالمتحقق من ىذه الفرضية 
درجة الذكاء بين درجات متوسطات التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات القراءة في 

 4كما ىي موضحة في الجدول التالي الانفعالي
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لمفروق بين التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي  "ت"4 يوضح اختبار (12الجدول )
 .الذكاء الانفعاليدرجة صعوبات القراءة  في 

 
 

 العدد عينة الدراسة الاختبار
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

اختبار 
 ت

الدلالة 
 الإحصائية

نتائج 
الدرجة 
الكمية 
 لاختبار
الذكاء 
 الانفعالي

 العاديين
 

25 723.02 6.04 

6.26 
عند  دالة

صعوبات  ذوي 0.07
 القراءة 

25 701.20 16.58 

 
ذوي التلاميذ  4 يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين التلاميذ العاديين و(12الجدول رقم )

حيث بمغ المتوسط الحسابي لدى التلاميذ  درجة الذكاء الانفعاليفي صعوبات القراءة في 
الحسابي لدى التلاميذ ذوي ( وبمغ المتوسط 0.00( وبانحراف معياري )723.02العاديين )
 (0.20) وقد كانت قيمة "ت" (،70.52( وبانحراف معياري)701.20القراءة ) صعوبات

 .فرضيةلصالح التلاميذ العاديين، ومنو نقبل ال 0.07دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 
 التفسير :

منخفضي الذكاء في الدراسة الحالية التلاميذ العاديين، أما مرتفعي الذكاء الانفعالي  يمثل
، وبناء عمى نتائج الدراسة نتحقق من أن ىناك الانفعالي فيمثمون تلاميذ صعوبات القراءة

، فنجد أن التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات القراءةفروق ذات دلالة إحصائية بين 
التلاميذ ذوي صعوبات القراءة الذين كان  بالمقارنة معع لدييم ذكاء انفعالي مرتفىم  العاديين

 ، عند الاجابة عمى الاختبار بالمقارنة مع العاديين.لدييم ذكاء انفعالي منخفض
لدييم مشكلات في الدافعية،  عمى ضوء ما سبق نجد أن التلاميذ ذوي صعوبات القراءة
عوامل خارجية كعوامل الحظ  وقمق حول قدراتيم الحالية، وغالبا ما يعزن مشكلاتيم الى
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وليس الى عوامل داخمية، وتعاني ىذه الفئة نزعة من التوقعات السمبية أكنيم يعتقدون أنيم 
 ميما حاولوا إنجاز عمل ما فإنيم في النياية يتوقعون الفشل. 

ونستنتج فإن المشكلات الانفعالية لمتلاميذ ذوي صعوبات القراءة في غرفة الصف تؤدي 
لتجاىل ورفض زملائيم العاديين، وىذا يؤثر عمى العلاقات الاجتماعية بين  الى تعرضيم

اأكقران في الدرجة الاولى، وعمى التحصيل اأككاديمي في الدرجة الثانية، ليذا تأتي أىمية 
القراءة في محاولو لمكشف عن مياراتيم وقدراتيم  صعوباتالدراسة بالنسبة لمتلاميذ ذوي 

دارة الضغوط والتكيف عمى أبعاد الذكاء الانف عالي والمتمثمة بالكفاءة الشخصية والاجتماعية وا 
 والمزاج العام والانطباع الايجابي.

بأن الضعف في الميارات الانفعالية لمتلاميذ ذوي صعوبات  (7332وأشار جريشام ) 
القراءة سببو ضعف في اأكداء الوظيفي لمجياز العصبي المركزي، وأنو أمر ملازم لصعوبات 

لتعمم، وقد يكون ىناك علاقة ترابطية بين ضعف الميارات الانفعالية والتلاميذ ذوي ا
 صعوبات تعمم القراءة.

(4 الى مقارنة التفاعل الاجتماعي لمتلاميذ العاديين 7330كما تشير دراسة ىمبر )
( تمميذا من تلاميذ الصف الخامس 07وتلاميذ صوبات التعمم، تكونت عينة الدراسة من )

( تمميذا تم دمجيم في العديد من 75دائي، وبمغ عدد التلاميذ ذوي صعوبات التعمم )الابت
( تمميذا لم 20المواضيع  اأككاديمية من خلال صفوف خاصة في المدرسة العادية وكذلك )

يتم دمجيم مع التلاميذ العاديين، وأشارت نتائج الدراسة الى أن التفاعل الاجتماعي لذوي 
ا ما يكون متدنيا، كما يتم رفض ىؤلاء الاطفال من قبل زملائيم صعوبات التعمم غالب

القراءة متدني بدرجة أكبر من  صعوباتالعاديين، وأن التفاعل الاجتماعي للإناث ذوات 
 التفاعل الاجتماعي لدى الذكور، وأنيم يواجين رفضا اجتماعيا أكثر وأشد من الذكور.

عوبات القراءة يواجيون في المواقف ( أن التلاميذ ذوي ص7332كما اوضح الزيات )
التفاعمية الجماعية القائمة عمى العمل الجماعي، وحتى عندما يحاول بعض ىؤلاء التلاميذ 
أن يبدي أو ينشأ تفاعلا اجتماعيا مع المدرس أو اأكقران فإنيم يواجيون نوعا من التجاىل 

             لذا تكون علاقاتيم الاجتماعية مضطربة.               
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 العام: ثانيا: الاستنتاج
ىدفت الدراسة الحالية الى التعرف عمى التلاميذ ذوي صعوبات القراءة في الوسط 

اختبار الدكاء ابتدائي، والتعرف أساسا عمى  الرابعةالمدرسي المنتمين إلى اقسام المستوى 
وعلاقتو بصعوبات القراءة الذكاء الانفعالي وأثره عمى اأكداء القرائي وذلك بدراسة  الانفعالي

من خلال ايجاد الفروق بين التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي صعوبات القراءة وذلك نظرا 
 .أكىميتو في المجال التربوي والوجداني الاجتماعي

إبتدائي  الرابعة( تمميذا من الجنسين ينتمون إلى القسم 50تم إجراء ىذه الدراسة عمى )
وبعد تطبيق أدوات الدراسة وبعد معالجة ة الوادي، بمقاطع اتابتدائي 02يتمدرسون في 

ومعالجتيا بمجموعة من اأكساليب الإحصائية المناسبة باستخدام برنامج الحزمة  البيانات
الفروق بين التلاميذ  ى إيجادالحالية إل لدراسةامن  " أسفرت النتائج22الإحصائية نسخة "

لدى عينة من تلاميذ  درجة الذكاء الانفعاليالقراءة في  التلاميذ ذوي صعوباتو  العاديين
 : عمى ما يمي بولاية الوادي الابتدائيةابتدائي ببعض المدارس  الرابعة القسم
  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي التلاميذ العاديين والتلاميذ ذوي

و اأكبعاد وىي4 الكفاءة الشخصية، والكفاءة  درجة الذكاء الانفعاليصعوبات القراءة في 
الاجتماعية، التكيف، المزاج العام، الانطباع الايجابي. باستثناء البعد ادارة الضغوط لا توجد 

  فروق.
بالذكاء بناءا عمى ىذه النتيجة يمكننا القول بأن التلاميذ ذوي صعوبات القراءة يتصفون 

لتلاميذ ذوي  الذكاء الانفعاليبمعنى أن  عكس التلاميذ العاديين، الانفعالي المنخفض
 نطق في صعوبات القراءة أثناء القراءة يسبب ليم الوقوع في الكثير من اأكخطاء، كأخطاء

الكممات، في حين يستغرقون وقتا أقل في الحروف، كما تكون استجاباتيم  أو الحروف
 .سريعة

موضوع اأكساليب المعرفية ييتم بالطريقة التي يفضميا التلاميذ في تجييز  إن
يمنحنا رؤية  بالذكاء الانفعاليالمعمومات وحل المشكلات، فاىتمامنا بالدراسات الخاصة 

ثاقبة في كيفية التكفل الافضل بذوي صعوبات القراءة من خلال إيجاد الطرق واأكساليب 
 مى تحسين أداؤىم اأككاديمي.المناسبة لتعمميم ومساعدتيم ع

بالكشف المبكر عن جوانب ضعف التلاميذ  الاىتمامإلى ضرورة  تانشير الباحثكما ت
في ميارة القراءة، حتى يسيل التدخل المبكر والتكفل اأكفضل من خلال وضع البرامج 
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مؤدي الرئيسي في الفشل الدراسي ال السبب تعتبر التي العلاجية المناسبة لصعوبات القراءة،
 .إلى التسرب الدراسي
أىمية القراءة في العممية التعممية ـ التعميمية وسعى لتقديم إضافة بحثية  تانأدرك الباحث
كما يمكننا التأكيد عمى أنو إذا إستطعنا  .أساس لبناء برامج تعميمية ىادفة اكاديمية تكون
لنا كمربين وتربويين أداة لمتلاميذ في الآداء القرائي، يوفر  الذكاء الانفعاليالتعرف عمى 

 فعالة لمساعدة التلاميذ ذوي صعوبات القراءة وحمايتيم من الفشل الدراسي.
 والاستعداداتعن دراسة الذكاء  أىمية تفوق الذكاء الانفعالينحن نعتقد أن دراسة 

اأكساليب المعرفية  اختبارات استخداميدفعنا إلى التفكير جميا في  ما والقدرات لمتلاميذ، فذلك
الذكاء والاستعدادات، حتى يمكن الاستعانة بنتائجيا في  الاختباراتجنبا إلى جنب مع 

رشاد التلاميذ  يتلاءمتكييف مواقف التعمم حتى  مع نمط المتعمم، بالإضافة إلى توجيو وا 
دراكيم لمواقف  في خلال مسارىم الدراسي، بمأن التلاميذ يختمفون الحياة أساليب تعامميم وا 

المختمفة، سواء منيا التعميمية أو الاجتماعية، ولذلك أصبح لزاما عمى المعممين القائمين 
عدادىم أن يراعوا مثل ىذه الفروق، من خلال توفير أساليب بديمة  ءالنشعمى تربية  وا 
الذكاء ؤدي يحيث  لدرجة ذكائو الانفعاليالمواقف ما يناسب كل فرد تبعا  ايييئو لمتعمم، وأن 

 .دورا ميما في تحديد مستوى التحصيل الدراسي لمتلاميذ وفي كيفية التعمم لانفعاليا
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 الاقتراحات والتوصيات:
 
السائد لدى التلاميذ ذوي صعوبات القراءة أثناء  الذكاء الانفعاليضرورة مراعاة  -1

السائد من خلال  الذكاء الانفعاليوضع الخطط الفردية والبرامج العلاجية بيدف تعديل 
  .ادة التروي لدييمالتقميل من مستوى الاندفاع والعمل عمى زي

 حاجةإجراء المزيد من الدراسات، التي تيدف الى تقنين مقاييس اجنبية، نحن في  -2
 ممحة الييا في البحوث النفسية، والارشاد والتوجيو، والتشخيص.

ون وآخرون عمى فئات أ -ت مقياس الذكاء الانفعالي لباردراسة صدق وثبا -3
 ، لتحقق من صدقو وثباتو.أخرىوعينات مختمفة في دول 

ضرورة اىتمام الباحثين باستعمالو في البحوث النفسية التي تيتم بموضوع الذكاء  -4
 .أخرىالانفعالي مع متغيرات 

القيام بدراسة مقارنة بين التلاميذ ذوي صعوبات الحساب والكتابة والتلاميذ  -5
 لذكاء الانفعالي.في ا العاديين
 زيادة اىتمام المربيين بالتلاميذ الذين يعانون ىذا الضعف في القراءة.  -6

 
 

 



 

 

 

 قائــــمة المراجـــع
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 قائمة المراجع

 قائمة المراجع بالعربية  -1

 . مكتبة لأنجمو المصرية. القاىرة: مصر.القدرات العقمية (.6991أبو حطب )
. مدخل الى الديسمكسيا. برنامج تدريبي لعلاج صعوبات القراءة (.9009أحمد السعيدي)

 د ط. دار اليازوري العممية لمنشر والتوزيع.
الذكاء الانفعالي وعلاقتو بالميارات الاجتماعية وأنماط التعمق  (. 9066أحمد العموان )

. المجمة لدى طمبة الجامعة في ضوء متغيري التخصص والنوع الاجتماعي لمطالب
 .611 -691(. 9)7الأردنية في العموم التربوية. المجمد

ستخدام الكفاءة الذاتية في القراءة وعلاقتيا با(. 9066أحمد العموان، ورنده المحاسنة)
. المجمة الأردنية في العموم استراتيجيات القراءة لدى عينة من طمبة الجامعة الياشمية

 .106-100. 1. العدد7التربوية. مجمد 
. دار الثقافة لمنشر سيكولوجيا عسر القراءة الديسمكسيا(. 9002أحمد عبد الكريم حمزة)

 .6والتوزيع. عمان: الاردن. ط
أحمد الرشدان، عبيد عبد الكريم السبايمة، عبد المجيد محمد  أسامة محمد البطانية، مالك

. عمان: الاردن. دار صعوبة التعمم النظرية والممارسة(. 9001سممان الخطاطبة)
 .6المسيرة لمنشر والتوزيع. ط

دراسة بيولوجية لصعوبة تعمم القراءة من خلال رسم موضوع (. 9001اسماعيل لعيس)
 منشورة جامعة سطيف. الجزائر.. رسالة دكتوراه غير مقترح

بعض السمات الشخصية والميارات الاجتماعية لدى أطفال ذوي (. 9007ألفت محمود)
. دراسة سيكولوجية في مخيمات اللاجئين الفمسطينيين في لبنان. رسالة صعوبات التعمم

 (.51-1ماجستير. جامعة بيروت العربية.)
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نبئ بميارات إدارة الضغوط لدى  الذكاء الوجداني كم(. 9066أيمن غريب ناصر )
المؤتمر  يناير بمصر(. 91طلاب جامعة الأزىر)دراسة تطبيقية بعد أحداث ثورة 

 .909 -611السنوي السادس عشر. مركز الإرشاد النفسي. جامعة عين شمس 
. رسالة ماجستير. لدى المصابين بعسر القراءة . الذاكرة العاممة(9009بن صافية آمال)

 الجزائر: الجزائر. د ط.جامعة 
. الذكاء الوجداني وتأثيره عمى التوافق (9001جابر محمد عيسى، وربيع أحمد رشوان)

. مجمة دراسات تربوية واجتماعية. والرضا عن الحياة والإنجاز الأكاديمي لدى الأطفال
 .650 -11(. 1)69المجمد 

. رسالة بمتغيرات أخرى. علاقة العسر القرائي النمائي (9001حاج صبري فاطمة)
 ماجستير. ورقمة. 
 . ترجمة: ليمى الجبالي. الكويت. الذكاء العاطفي(. 9000دانييل جولمان )

. د ط. دار اليازوري العممية . الادراك البصري وصعوبات التعمم(9001ربيع محمد)
 لمنشر.

. مناىج البحث في العموم النفسية والتربوية(. 9001رجاء محمود أبو علام )
 .القاىرة: دار النشر لمجامعات.6ط

. القاىرة: مكتبة لأنجمو استبيان الذكاء الانفعالي(. 9001رشا عبد الفتاح الديدى )
 المصرية.

 . ترجمة: صفاء الأعسر. وعلاء الدينالذكاء الوجداني(. 9000روبينس، وسكوت )
 والفنون والآدابالوطني لمثقافة  والتوزيع كفافي. القاىرة: دار قباء لمطباعة والنشر  

الطفولة الى المراىقة التشخيص  مشكلات القراءة من (.9001مصطفى) رياض بدري
 .6. عمان: الاردن. دار الصفاء لمنشر والتوزيع. طوالعلاج
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علاقة النشاط الزائد المصحوب بتشتت (. 9065زوليخة بطاطية، بوكاسي فاطمة)
. رسالة ماستر. جامعة الرابعة ابتدائي الانتباه في ظيور عسر القراءة عند التلاميذ السنة

 أكمي محند أولحاج البويرة. الجزائر.
. عمان: الاردن. دار المسيرة لمنشر . صعوبات التعمم(9009سامي محمد ممحم)

 .6والتوزيع. ط
  -تصور جديد لمذكاء الوجداني " نموذج نظري(. 9009سامية عباس القطان )

 بنيا: دار المصطفى.". مقياس سيكومتري واختبار إسقاطي  
الذكاء الانفعالي وعلاقتو بجودة الصداقة لدى عينة من (. 9066سامية محمد صابر )

 .916 -900(، 15، جامعة طنطا )طلاب وطالبات الجامعة. مجمة كمية التربية
. الذكاء الانفعالي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى عينة من (9060سياد المممي)

والعاديين)دراسة ميدانية عمى طمبة الصف العاشر من مدارس المتفوقين المتفوقين 
 .617-611. 5. العدد 91. مجمة جامعة دمشق. المجمد والعاديين في مدينة دمشق(

. دراسة مقارنة بالميارات الاجتماعية بين الأطفال ذوي (9009عبد الحميد سعيد حسن)
سمطنة عمان: مجمة جامعة أم القرى لمعموم التربوية والنفسية.  صعوبات التعمم والعاديين.

 .71. 6. العدد 6المجمد 
. عمان: 1. طالمدخل إلى عمم النفس(. 9001محي الدين توق) عبد الرحمان عدس،

 دار الفكر.
القياس والاختبارات النفسية)أسس (.9009عبد اليادي السيد، عبده، فاروق السيد عثمان)

 قاىرة: مصر. دار الفكر العربي..ال6. طوأدوات(
. تقنين اختبار (9061عطاف محمود أبو غالي، ونظمي عودة أبو مصطفى)

( سنة عمى طمبة التعميم العام 62-2المصفوفات المتتابعة العادي لرافن لمفئة العمرية )
 .97. 6. العدد 9. مجمة الجامعة طيبة لمعموم التربوية. المجمد لمحافظات غزة فمسطين
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عسر القراءة وأثره عمى التحصيل الدراسي في التعميم الابتدائي (. 9066عوينات)عمي 
 . سنة رابعة نموذجا. د ط. مقال.جامعة الجزائر

 . دار الفكر.5. طصعوبات التعمم التشخيص والعلاج(. 9005عوض الله سالم)
مفتوح . دراسة الفروق في الذكاء الوجداني لدى طمبة التعميم ال(9066غسان الزحيمي )

 .972 -955(،  5)97. مجمة جامعة دمشق في جامعة دمشق وفقا لبعض المتغيرات
 عمى والقدرة الدراسي بالتحصيل وعلاقتو الانفعالي الذكاء .(9006) راضى محمد فوقية

 العدد المنصورة، جامعة -التربية كمية . مجمةالجامعة طلاب لدى الابتكار التفكير
11.675-901. 

. دار وائل لمنشر والتوزيع. عمان: صعوبات التعمم(. 9001قحطان أحمد الظاىر)
 6الأردن. ط

أساليب المعاممة الو الدية (. 9009محمد سميمان محمود، عبد الفتاح رجب مطر)
. مجمة التربية لمبحوث التربوية والنفسية وعلاقتيا بالذكاء الانفعالي لدى الأبناء

 .79. 66والاجتماعية. العدد
. صعوبات التعمم الأكاديمية بين الفيم والمواجية مركز (9005محمد عمي كامل)
 . د ط.الاسكندرية لمكتاب

. تأثير برنامج في التعميم العلاجي في القدرة (9009محمد مقدادي، محمود العبد الله )
 .6. العدد 62. أبحاث اليرموك. المجمدالقرائية لدى طالب يعاني من الديسمكسيا

 .9. منشورات جامعة دمشق. سوريا. طعمم النفس المغوي(. 6991حمد السيد)محمود أ
أدوار المعمم في تنمية الذكاء الانفعالي لدى الأطفال (.9001محمود فتحي عكاشة)

 (.91-95مجمة الدراسات الاجتماعية. جامعة الإسكندرية: العدد) الموىوبين.
. مناىج وطرق (9001وىاب)محمود كامل الناقة، محمد حسن المرسي، سمير عبد ال

 . الكويت: الجامعة العربية المفتوحة.6. طتدريس المغة العربية
 . دبي: مركز النخبة.الذكاء الوجداني(. 9001مصطفى أبو سعد )
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أون وجيمس باركر عمى  –تقنين مقياس الذكاء الوجداني ل بار (. 9061ىامل منصور)
 . جامعة وىران: الجزائر.البيئة الجزائرية

. دار الفكر العربي. . إعداد الطفل العربي لمقراءة والكتابة(6999محمود الناشف) ىدى
 القاىرة: مصر. 

فاعمية الذات مدخل لخفض أعراض القمق (. 9069ىيام صابر، صادق شاىين)
. مجمة جامعة وتحسين التحصيل الدراسي لدى عينة من التلاميذ ذوي صعوبات التعمم

 .610-619. 1. العدد 92دمشق. المجمد 
 . قمة الانتباه وفرط الحركة وعلاقتو بصعوبة القراءة.(9069وفاء بن نعيمة)
. منشورات كمية الأميرة. 6ط صعوبات التعمم النظري والتطبيقي.(. 9005الوقفي راضي)

 .ثروت. عمان: الأردن
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T-Test 

 

 

[DataSet0]  

 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 الذكاء الانفعالي
N1,210 6,049 189,48 25 الدرجة الكلية للعاديين 

D ة للمعسرينالدرجة الكلي  25 167,36 16,580 3,316 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الذكاء الانفعالي
Equal variances assumed 18,041 ,000 6,267 48 ,000 22,120 3,530 15,023 29,217 

Equal variances not assumed   6,267 30,278 ,000 22,120 3,530 14,914 29,326 

 



 

 
T-Test 

 

 

[DataSet0]  

 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 الذكاء الانفعالي
A.N430, 2,151 17,72 25 العاديين 

A.D586, 2,930 15,60 25 المعسرين 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الذكاء الانفعالي

Equal variances assumed 1,230 ,273 2,916 48 ,005 2,120 ,727 ,658 3,582 

Equal variances not 

assumed 

  2,916 44,048 ,006 2,120 ,727 ,655 3,585 

 



 

 
T-Test 

 

 

[DataSet0]  

 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 الذكاء الانفعالي
B.N نالعاديي  25 37,88 3,504 ,701 

B.D868, 4,340 33,80 25 المعسرين 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الذكاء الانفعالي

Equal variances assumed 1,392 ,244 3,657 48 ,001 4,080 1,116 1,837 6,323 

Equal variances not 

assumed 

  3,657 45,959 ,001 4,080 1,116 1,835 6,325 

 



 

 
T-Test 

 

 

[DataSet0]  

 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 الذكاء الانفعالي
C.N يينالعاد  25 36,48 4,104 ,821 

C.D939, 4,693 34,12 25 المعسرين 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الذكاء الانفعالي

Equal variances assumed 1,510 ,225 1,893 48 ,064 2,360 1,247 -,147 4,867 

Equal variances not 

assumed 

  1,893 47,161 ,065 2,360 1,247 -,148 4,868 

 



 

 
T-Test 

 

 

[DataSet0]  

 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 الذكاء الانفعالي
D.N يينالعاد  25 32,60 2,345 ,469 

D.D749, 3,747 26,72 25 المعسرين 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الذكاء الانفعالي

Equal variances assumed 3,179 ,081 6,650 48 ,000 5,880 ,884 4,102 7,658 

Equal variances not 

assumed 

  6,650 40,299 ,000 5,880 ,884 4,093 7,667 

 



 

 
T-Test 

 

 

[DataSet0]  

 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 الذكاء الانفعالي
F.N ينالعادي  25 45,84 2,478 ,496 

F.D858, 4,289 40,32 25 المعسرين 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الذكاء الانفعالي

Equal variances assumed 11,598 ,001 5,572 48 ,000 5,520 ,991 3,528 7,512 

Equal variances not 

assumed 

  5,572 38,417 ,000 5,520 ,991 3,515 7,525 

 



 

T-Test 

 

 

[DataSet0]  

 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 الذكاء الانفعالي
G.N نالعاديي  25 18,96 2,010 ,402 

G.D342, 1,708 16,80 25 المعسرين 

 

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الذكاء الانفعالي

Equal variances assumed ,005 ,942 4,095 48 ,000 2,160 ,528 1,099 3,221 

Equal variances not 

assumed 

  4,095 46,780 ,000 2,160 ,528 1,099 3,221 

 



 جامعة الشهيد حمة لخضر بالوادي

 الاجتماعية والانسانية العلوم كلية

 العلوم الاجتماعيةقسم 

 تخصص صعوبات تعلم

 

 استمارة استبٌان ضمن دراسة بعنوان:

 

لدى تلاميذ الرابعة  بالذكاء الانفعاليالقراءة  اتصعوبعلاقة 

 ابتدائي

 

اطار تحضٌر لشهادة الماستر نحن طالبات فً العلوم الاجتماعٌة نقوم ببحث فً 

تخصص صعوبات التعلم وذلك لتحقٌق أهداف الدراسة نرجو منكم التكرم بالإجابة 

على الاسئلة المتضمنة فً هذه الاستمارة بالدقة ، اذ نعلمكم ان بٌانات هذه الاستمارة 

 ن تستخدم الا لغرض البحث العلمً.قد تكون فً سرٌة تامة و ل

 

 فائق الاحترام والتقدٌر وشكرا على حسن تعاونكم فً انجاز هذا البحث وفً الأخٌر تقبلوا منا

 اشراف الاستاذ:           بات :                                              لالطا  

                                             جاري البشٌر* بوسعٌد سلٌمة 

 نجعً صباح 

                         

                            

 

 

 6102/6102الموسم الجامعً : 



 أٌٔ نلأطفال ٔانشثاب -يقياط تاس

Bar- On Emotional Intelligence Quotient Inventory (EQ-iYV) 

 

 -------------------الاقُ:

      

  أٔثى   اٌدٕف:      غوؽ

 ---------------------اٌّعؼقخ:

    ----------------اٌؼّؽ:  ربؼٌص اٌٍّلاظ:___/____/________

 اٌٍَٛ:___/___/_______ربؼٌص 

               

 الؽأ وً اٌزؼٍٍّبد ٚ اضزؽ الإخبثخ اٌزً رٕطجك ػٍٍه. ٕ٘بن أؼثغ ئخبثبد ِسزٍّخ:

 =4= أزٍبٔبً ٌٕطجك ػًٍ ؛ 3= ٔبظؼاً ِب ٌٕطجك ػًٍ؛ 2= ٔبظؼاً خعّاً ِب ٌٕطجك ػًٍ؛ 1

 غبٌجبً ِب ٌٕطجك ػًٍ.

ي اٌؽلُ إٌّبقت لإخبثزه . ِثبي: ئغا اضزؽ ئخبثخ ٚازعح فمظ ٌىً خٍّخ، ٚضغ ظائؽح زٛ

؛ 2وبٔذ ئخبثزه ٔبظؼاً، ضغ ظائؽح زٛي اٌؽلُ ) ًً ( ِمبثً اٌدٍّخ. ٘ػا ٌٍف اضزجبؼاً

 ٌٍٚف ٕ٘بن ئخبثخ خٍعّح أٚ ئخبثخ ؼظٌئخ. رأوع ِٓ ٚضغ ظائؽح ِمبثً وً خٍّخ.

ٔبظؼاً   

 خعّاً 

 غبٌجبً  أزٍبٔبً  ٔبظؼاً 

 4 3 2 1 اقزّزغ ثبلأجكبط ٚاٌزكٍٍخ 1.

 4 3 2 1 أخٍع فُٙ ِشبػؽ اَضؽٌٓ 2.

 4 3 2 1 أقزطٍغ أْ أثمى ٘بظئبً ػٕعِب أوْٛ ِزضبٌمبً  3.

 4 3 2 1 أٔب ئٔكبْ قؼٍع 4.

 4 3 2 1 ا٘زُ ٌّب ٌسصً ٌُضؽٌٓ 5.

 4 3 2 1 ٌصؼت ػًٍ وجر خّبذ غضجً 6.

 4 3 2 1 ِٓ اٌكًٙ أْ أضجؽ إٌبـ ثّب أشؼؽ ثٗ 7.

 4 3 2 1 خٍّغ ِٓ ألبثًأشؼؽ ثبٌٛظ ٔسٛ  8.

 4 3 2 1 أشؼؽ ثبٌثمخ ثٕفكً 9.

 4 3 2 1 أقزطٍغ ػبظح ِؼؽفخ شؼٛؼ اَضؽٌٓ 10.

 4 3 2 1 أػؽف وٍف أثمى ٘بظئبً  11.

أزبٚي أْ أقزطعَ طؽلب ِطزٍفخ ٌلإخبثخ ػٓ اِقئٍخ  12.

 اٌصؼجخً 

1 2 3 4 

أػزمع أْ أغٍت اِشٍبء اٌزً ألَٛ ثٙب قٛف ركٍؽ ػٍى ِب  13.

 ٌؽاَ

1 2 3 4 

 4 3 2 1 أٔب لبظؼ ػٍى اززؽاَ اَضؽٌٓ 14.

 4 3 2 1 ٕ٘بن أشٍبء رؿػدًٕ وثٍؽاً  15.

 4 3 2 1 ٌكًٙ ػًٍ فُٙ اِشٍبء اٌدعٌعح 16.

 4 3 2 1 أقزطٍغ أْ أرسعس ثكٌٙٛخ ػٓ اٌّشبػؽ 17.

 4 3 2 1 ٌعي أفىبؼ طٍجخ ػٓ اَضؽٌٓ 18.

 4 3 2 1 أرّٕى زعٚس اِفضً 19.

 4 3 2 1 ٚخٛظ اِصعلبء ُِٙ 20.

 4 3 2 1 أرشبخؽ ِغ إٌبـ 21.

 4 3 2 1 أقزطٍغ أْ أفُٙ اِقئٍخ اٌصؼجخ 22.



 4 3 2 1 أزت أْ أثزكُ 23.

 4 3 2 1 أزبٚي أْ لا أؤغي ِشبػؽ اَضؽٌٓ 24.

أزبٚي الاقزّؽاؼ فً ِؼبٌدخ اٌّشىٍخ اٌزً رٛاخًٕٙ ئٌى  25.

 أْ أخع زلاً ٌٙب

1 2 3 4 

 4 3 2 1 طجؼً زبظ 26.

 4 3 2 1 لا شًء ٌؿػدًٕ 27.

 4 3 2 1 ٌصؼت ػًٍ اٌزسعس ػٓ ِشبػؽي اٌؼٍّمخ 28.

 4 3 2 1 أػؽف أْ اِِٛؼ قزىْٛ ػٍى ِب ٌؽاَ 29.

 4 3 2 1 أقزطٍغ أْ أرٛصً ئٌى ئخبثبد خٍعح ِقئٍخ صؼجخ  30.

 4 3 2 1 أقزطٍغ أْ أصف ِشبػؽي ثكٌٙٛخ 31.

 4 3 2 1 ٚلزبً طٍجبً أػؽف وٍف ألضً  32.

 4 3 2 1 ٌدت ػًٍ أْ ألٛي اٌسمٍمخ 33.

أقزطٍغ أْ أخٍت ػٓ قإاي صؼت ثؼعح طؽق ػٕعِب  34.

 أؼغت فً غٌه

1 2 3 4 

 4 3 2 1 أغضت ثكٌٙٛخ 35.

 4 3 2 1 أزت أْ ألعَّ أشٍبء ٌُضؽٌٓ 36.

 4 3 2 1 أٔب ٌكذ قؼٍعاً خعّا 37.

 4 3 2 1 أقزطٍغ ثكٌٙٛخ اقزطعاَ طؽق ِزؼعظح ٌسً اٌّشىلاد  38.

 4 3 2 1 ٌٍف ِٓ اٌكًٙ أْ أرضبٌك أٚ أٔؿػح 39.

 4 3 2 1 أشؼؽ ثبٌؽضب ػٓ ٔفكً 40.

ْ اٌصعالبد ثكٌٙٛخ 41. ّٛ  4 3 2 1 أقزطٍغ أْ أو

 4 3 2 1 أػزمع إًٔٔ اِفضً فً وً شًء ألَٛ ثٗ 42.

 4 3 2 1 ثّب أشؼؽ ٌكًٙ ػًٍ أْ أضجؽ اَضؽٌٓ 43.

ػٕعِب أخٍت ػٓ اِقئٍخ اٌصؼجخ، أزبٚي أْ أفىؽ فً ػعح  44.

 زٛي ٌٙب

1 2 3 4 

 4 3 2 1 أشؼؽ ثبلاقزٍبء ػٕع ئٌػاء ِشبػؽ اَضؽٌٓ 45.

 4 3 2 1 ػٕعِب أغضت ِٓ أزع، أثمى غبضجبً ٌّعح طٌٍٛخ 46.

 4 3 2 1 رؼدجًٕ شطصٍزً وّب ً٘ 47.

 4 3 2 1 أخٍع زً اٌّشىلاد 48.

 4 3 2 1 ٌصؼت ػًٍ أْ أٔزظؽ ظٚؼي 49.

 4 3 2 1 أقزّزغ ثبِشٍبء اٌزً أفؼٍٙب 50.

 4 3 2 1 أزت أصعلبئً 51.

 4 3 2 1 لا رّؽّ ػًٍ أٌبَّ قٍئّخ 52.

 4 3 2 1 ٌعي ِشىٍخ فً اٌسعٌش ػٓ ِشبػؽي ٌُضؽٌٓ 53.

 4 3 2 1 أرضبٌك ثكٌٙٛخ 54.

ّّٓ ػٕعِب ٌىْٛ  55. أزع أصعلبئً اٌّمؽثٍٓ أقزطٍغ أْ أض

 زؿٌٕبً 

1 2 3 4 

 4 3 2 1 ٌؼدجًٕ خكعي 56.

 4 3 2 1 ززى فً اٌسبلاد اٌصؼجخ لا أقزكٍُ ثكٌٙٛخ 57.

 4 3 2 1 ػٕعِب أغضت أرصؽف ثعْٚ رفىٍؽ 58.

 4 3 2 1 أػؽف ػٕعِب ٌىْٛ اَضؽْٚ ِزضبٌمٍٓ ززى ٌٛ ٌُ ٌمٌٛٛا 59.

 4 3 2 1 ٌؼدجًٕ ِظٙؽي 60.



 انفقشاخ انًضدٔجح نتذذيذ يصذاقيح انًستجيةقائًح 

 

 

 

 

 

 

 

 

ؼلُ  اٌجؼع اِٚي

 اٌفمؽح

 اٌفمؽح

 اٌىفبءح اٌشطصٍخ
 أقزطٍغ أْ أرسعس ثكٌٙٛخ ػٓ ِشبػؽي.  17

 ٌكًٙ ػًٍ أْ أضجؽ اَضؽٌٓ ثّب أشؼؽ.  43

 اٌفمؽح ؼلُ اٌفمؽح اٌجؼع اِٚي

 اٌىفبءح اٌشطصٍخ
 ِٓ اٌكًٙ أْ أضجؽ إٌبـ ػّب أشؼؽ ثٗ.  7

 أقزطٍغ أْ أصف ِشبػؽي ثكٌٙٛخ.  31

ؼلُ  اٌجؼع اٌثبًٔ

 اٌفمؽح

 اٌفمؽح

 اٌىفبءح الاخزّبػٍخ

 أقزطٍغ أْ أػؽف ػٕعِب ٌىْٛ أزع أصعلبئً اٌّمؽثٍٓ زؿٌٕب.  55

59 
أػؽف ػٕعِب ٌىْٛ اَضؽْٚ ِزضبٌمٍٓ ززى ٌٛ ٌُ ٌمٌٛٛا  

 شٍئب.

ؼلُ  اٌجؼع اٌثبًٔ

 اٌفمؽح

 اٌفمؽح

 الاخزّبػٍخاٌىفبءح 
 ِٓ اٌُّٙ أْ ٌىْٛ ٌٍفؽظ أصعلبء.  20

 أزت أصعلبئً.  51

ؼلُ  اٌجؼع اٌثبٌش

 اٌفمؽح

 اٌفمؽح

 ئظاؼح اٌضغٛط
 أقزطٍغ أْ أثمى ٘بظئب ػٕعِب أوْٛ ِزضبٌمب.  3

 أػؽف وٍف أثمى ٘بظئب.  11

 اٌفمؽح ؼلُ اٌفمؽح اٌجؼع اٌثبٌش

 ئظاؼح اٌضغٛط
 ِؿاخً زبظ.  26

 أغضت ثكٌٙٛخ.  35

 اٌفمؽح ؼلُ اٌفمؽح اٌجؼع اٌؽاثغ

 اٌزىٍف
 أقزطٍغ ثكٌٙٛخ اقزطعاَ طؽق ِزؼعظح ٌسً اٌّشىلاد.  38

 أخٍع زً اٌّشىلاد.  48



 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌفمؽح ؼلُ اٌفمؽح اٌجؼع اٌؽاثغ

 اٌزىٍف
 أقزطٍغ أْ أرٛصً ئٌى ئخبثبد خٍعح ِقئٍخ صؼجخ.  30

 أقزطٍغ أْ أفُٙ اِقئٍخ اٌصؼجخ.  22

ؼلُ  اٌجؼع اٌطبِف

 اٌفمؽح

 اٌفمؽح

 اٌّؿاج اٌؼبَ
 أشؼؽ ثبٌؽضب ػٓ ٔفكً.  40

 رؼدجًٕ شطصٍزً وّب ً٘.  47

 اٌفمؽح ؼلُ اٌفمؽح اٌجؼع اٌطبِف

 اٌّؿاج اٌؼبَ
 ٌؼدجًٕ خكًّ.  56

 ٌؼدجًٕ ِظٙؽي  60



 نهزكاء الاَفعاني ٔتجًيع انذسجاخ يقياط تاسأٌٔ  يفتاح تصذيخ فقشاخ
BarOn EQ-i: YV Scoring Page 

 

 

 

 

 

 

 

          

          

   

1 4 3 2 1        1 2 3 4 3

1 

2 4 3 2 1        1 2 3 4 3

2 

3 4 3 2 1        1 2 3 4 3

3 

4 4 3 2 1        1 2 3 4 3

4 

5 4 3 2 1        4 3 2 1 3

5 

6 1 2 3 4        1 2 3 4 3

6 

7 4 3 2 1        4 3 2 1 3

7 

8 4 3 2 1        1 2 3 4 3

8 

9 4 3 2 1        1 2 3 4 3

9 

10 4 3 2 1        1 2 3 4 4

0 

11 4 3 2 1        1 2 3 4 4

1 

12 4 3 2 1        1 2 3 4 4

2 

13 4 3 2 1        1 2 3 4 4

3 

14 4 3 2 1        1 2 3 4 4

4 

15 1 2 3 4        1 2 3 4 4

5 

 اَقم كم سقى داخم انذائشج إنى

انًستطيم    انًقاتم. انشثيّ تٓزا  

 انًستطيم

اَقم كم سقى داخم انذائشج                                  

إنى انًستطيم    انًقاتم. 

 انشثيّ تٓزا انًستطيم

  
 A       B     C       D     E      F       G    

 

 الإقُ: ......................................................................

 اٌدٕف:     غوؽ                أٔثى

 

 



16 4 3 2 1        4 3 2 1 4

6 

17 4 3 2 1        1 2 3 4 4

7 

18 4 3 2 1        1 2 3 4 4

8 

19 4 3 2 1        4 3 2 1 4

9 

20 4 3 2 1        1 2 3 4 5

0 

21 1 2 3 4        1 2 3 4 5

1 

22 4 3 2 1        1 2 3 4 5

2 

23 4 3 2 1        4 3 2 1 5

3 

24 4 3 2 1        4 3 2 1 5

4 

25 4 3 2 1        1 2 3 4 5

5 

26 1 2 3 4        1 2 3 4 5

6 

27 4 3 2 1        1 2 3 4 5

7 

28 1 2 3 4        4 3 2 1 5

8 

29 4 3 2 1        1 2 3 4 5

9 

30 4 3 2 1        1 2 3 4 6
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انتي في انذٔائش إنى انًستطيلاخ انًتلاصقح في  حيقياط انعلاياخ انًتضاستح: اَقم علاياخ انفقشاخ انًتشاتٓ

الأسفم. ٔاطشح انعلايح الأقم يٍ انعلايح الأكثش ٔضع انجٕاب في انًستطيلاخ انتي تتٕسطٓى يٍ الأسفم. ضع 

( يًيٍ أسفم انصفذح. ضع أشاسج )  ( َجاَة يجًٕع ْزِ انعلاياخ في يستطيم )يجًٕع انعلاياخ انًتضاستح

( علاياخ. أٔ إشاسج )  ( يجاَة )لا( إرا كاٌ يجًٕع 10)َعى( إرا كاٌ يجًٕع انعلاياخ انًتضاستح أكثش يٍ )

( علاياخ فٓزا يعُي أٌ انُتيجح 10انعلاياخ انًتضاستح أقم. إرا كاٌ يجًٕع انعلاياخ انًتضاستح أكثش يٍ )

ْم يجًٕع انعلاياخ 

انًتضاستح أكثش يٍ 

 ( علاياخ؟10)

  لا   َعى

 

                             

 

           7 – 31        30 – 22          17 – 43          20 – 51         26 – 35         38 – 48          40 – 47        55 – 59فقشج: 

11 – 3          60 – 56  

×  5  = 

= 



 استجاتح طانةًَٕرج ٔسقح 

 

 

 

 

 

 

= أدياَا يُطثق عهي      3= َادسا يا يُطثق عهي      2= َادسا جذا يا يُطثق عهي      1

 =غانثا يُطثق عهي4

         

 ٔبظؼا أزٍبٔب غبٌجب
ٔبظؼا 

 خعا
 اٌفمؽاد

 1 أقزّزغ فً الأجكبط ٚاٌزكٍٍخ.  1 2 3 4

 2 أخٍع فُٙ ِشبػؽ اَضؽٌٓ.  1 2 3 4

 3 أقزطٍغ أْ أثمى ٘بظئب ػٕعِب أوْٛ ِزضبٌمب.  1 2 3 4

 4 أٔب ئٔكبْ قؼٍع.  1 2 3 4

 5 أ٘زُ ٌّب ٌسصً ٌُضؽٌٓ.  1 2 3 4

 6 ِٓ اٌصؼت اٌكٍطؽح ػٍى غضجً.  1 2 3 4

 7 ِٓ اٌكًٙ أْ أضجؽ إٌبـ ػّب أشؼؽ ثٗ.  1 2 3 4

 8 أشؼؽ ثبٌٛظ ٔسٛ خٍّغ ِٓ ألبثً.  1 2 3 4

 9 أشؼؽ ثبٌثمخ ثٕفكً.  1 2 3 4

 10 أقزطٍغ ػبظح ِؼؽفخ شؼٛؼ اَضؽٌٓ.  1 2 3 4

 11 أػؽف وٍف أثمى ٘بظئب.  1 2 3 4

أزبٚي أْ أقزطعَ طؽلب ِطزٍفخ ٌلإخبثخ ػٓ   1 2 3 4

 اِقئٍخ اٌصؼجخ.

12 

أػزمع أْ أغٍت اِشٍبء اٌزً ألَٛ ثٙب قٛف   1 2 3 4

 ركٍؽ ػٍى ِب ٌؽاَ.

13 

 14 أٔب لبظؼ ػٍى اززؽاَ اَضؽٌٓ.  1 2 3 4

 15 ٕ٘بن أشٍبء رؿػدًٕ وثٍؽا.  1 2 3 4

 16 ٌكًٙ ػًٍ فُٙ اِشٍبء اٌدعٌعح.  1 2 3 4

 17 أقزطٍغ أْ أرسعس ثكٌٙٛخ ػٓ ِشبػؽي.  1 2 3 4

 18 ٌعي أفىبؼ طٍجخ ػٓ اَضؽٌٓ.  1 2 3 4

 19 أرفبءي ضٍؽا ِّب قٍسعس.  1 2 3 4

 20 ِٓ اٌُّٙ أْ ثىْٛ ٌٍفؽظ أصعلبء.  1 2 3 4

 21 أرشبخؽ ِغ إٌبـ.  1 2 3 4

 22 أقزطٍغ أْ أفُٙ اِقئٍخ اٌصؼجخ.  1 2 3 4

 23 أزت أْ أثزكُ.  1 2 3 4

 24 أزبٚي أْ لا أؤغي ِشبػؽ اَضؽٌٓ.  1 2 3 4

أزبٚي الاقزّؽاؼ فً ِؼبٌدخ اٌّشىٍخ اٌزً   1 2 3 4

 ئٌى أْ أخع زلا ٌٙب. رٛاخًٕٙ

25 

 26 ِؿاخً زبظ. 1 2 3 4

 27 لا شًء ٌؿػدًٕ.  1 2 3 4

 

 الإقُ: ...........................................................................

 اٌدٕف:     غوؽ                أٔثى

 



 28 ٌصؼت ػًٍ اٌزسعس ػٓ ِشبػؽي اٌؼٍّمخ.  1 2 3 4

 29 أػؽف أْ اِِٛؼ قزىْٛ ػٍى ِب ٌؽاَ.  1 2 3 4

4 3 2 1 
أقزطٍغ أْ أرٛصً ئٌى ئخبثبد خٍعح ِقئٍخ 

 صؼجخ.

30 

 4 3 2 1 ثكٌٙٛخ.أقزطٍغ أْ أصف ِشبػؽي  31

 4 3 2 1 أػؽف وٍف ألضً ٚلزب طٍجب.  32

 4 3 2 1 ٌدت ػًٍ أْ ألٛي اٌسمٍمخ. 33

أقزطٍغ أْ أخٍت ػٓ قإاي صؼت ثؼعح  34

 طؽق ػٕعِب أؼغت فً غٌه.

1 2 3 4 

 4 3 2 1 أغضت ثكٌٙٛخ. 35

 4 3 2 1 أؼغت ثّكبػعح اَضؽٌٓ.   36

 4 3 2 1 أٔب ٌكذ قؼٍعا خعا. 37

أقزطٍغ ثكٌٙٛخ اقزطعاَ طؽق ِزؼعظح  38

 ٌسً اٌّشىلاد.

1 2 3 4 

 4 3 2 1 ٌٍف ِٓ اٌكًٙ أْ أرضبٌك أٚ أٔؿػح. 39

 4 3 2 1 أشؼؽ ثبٌؽضب ػٓ ٔفكً. 40

ْ اٌصعالبد ثكٌٙٛخ. 41 َٛ  4 3 2 1 أقزطٍغ أْ أو

 4 3 2 1 أػزمع إًٔٔ اِفضً فً وً شًء ألَٛ ثٗ. 42

 4 3 2 1 ثّب أشؼؽ.ٌكًٙ ػًٍ أْ أضجؽ اَضؽٌٓ  43

ػٕعِب أخٍت ػٓ اِقئٍخ اٌصؼجخ، أزبٚي  44

 أْ أفىؽ فً ػعح زٍٛي ٌٙب.

1 2 3 4 

 4 3 2 1 أشؼؽ ثبلاقزٍبء ػٕع ئٌػاء ِشبػؽ َضؽٌٓ. 45

ػٕعِب أغضت ِٓ أزع، أثمى غبضجب ٌّعح  46

 طٌٍٛخ.

1 2 3 4 

 4 3 2 1 رؼدجًٕ شطصٍزً وّب ً٘. 47

 4 3 2 1 أخٍع زً اٌّشىلاد. 48

 4 3 2 1 ٌصؼت ػًٍ أْ أٔزظؽ ظٚؼي. 49

 4 3 2 1 أقزّزغ ثبِشٍبء اٌزً أفؼٍٙب. 50

 4 3 2 1 أزت أصعلبئً. 51

 4 3 2 1 لا رّؽ ػًٍ أٌبَ قٍئخ. 52

 4 3 2 1 ٌعي ِشىٍخ فً اٌسعٌش ػٓ ِشبػؽي ٌُضؽٌٓ. 53

 4 3 2 1 أرضبٌك ثكٌٙٛخ. 54

أقزطٍغ أْ أػؽف ػٕعِب ٌىْٛ أزع  55

 أصعلبئً اٌّمؽثٍٓ زؿٌٕب.

1 2 3 4 

 4 3 2 1 ٌؼدجًٕ خكًّ. 56

 4 3 2 1 ٌٙٛخ.ثكززى فً اٌسبلاد اٌصؼجخ لا أقزكٍُ  57

 4 3 2 1 ػٕعِب أغضت أرصؽف ظْٚ رفىٍؽ. 58

أػؽف ػٕعِب ٌىْٛ اَضؽْٚ ِزضبٌمٍٓ  59

 ززى ٌٛ ٌُ ٌمٌٛٛا شٍئب.

1 2 3 4 

 4 3 2 1 ٌؼدجًٕ ِظٙؽي. 60

 

 



 

 انذسجح انخاو انكهيح نهزكاء ٔانذسجاخ انفشعيح: دنيم دساب
 

رفؽؽ ئخبثبد اٌّفسٛص  فً اٌّؽثؼبد اٌّمبثٍخ ٌٍفمؽاد فً اٌؼّٛظ اٌطبص  .1

 ثىً ِمٍبـ فؽػً زكت ِفزبش اٌؽِٛؾأظٔبٖ ػٍى اإٌّٛغج اٌزبًٌ:

 

 يفتاح انشيٕص

A :ِمٍبـ اٌىفبءح اٌشطصٍخ 

Bِمٍبـ اٌىفبءح الإخزّبػٍخ : 

Cغٛط: ِمٍبـ ئظاؼح اٌض 

D ِمٍبـ اٌزىٍف : 

Eًٍاٌػوبء اٌؼبطفً اٌى : 

Fَِمٍبـ اٌّؿاج اٌؼب : 

Gًِمٍبـ الإٔطجبع الإٌدبث : 

 ردّغ اٌعؼزبد فً وً ػّٛظ ٚرؽصع فً اٌّؽثغ اِظٔى. .2

ٌمكُ اٌّدّٛع ػٍى ػعظ اٌفمؽاد فً وً ػّٛظ)ِمٍبـ(، ٌٚؽصع إٌبرح فً اٌّؽثغ  .3

 اٌطبص ثٗ فً أقفً اٌزّٛغج.

اٌّمبٌٍف اِؼثؼخ اٌِٚى، ٌٚٛضغ إٌبرح فً اٌّؽثغ اٌٛالغ رسذ اٌؼّٛظ ردّغ ِؼعلاد  .4

(E .اٌطبص ثبٌعؼخخ اٌىٍٍخ ) 

 ( ٌٍسصٛي ػٍى اٌعؼخخ اٌىٍٍخ ٌٍػوبء.5ٌضؽة إٌبرح فً ) .5

 

          

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ًَٕرج تفشيغ ٔتصذيخ ٔسقح استجاتح طانة

 

 

 

 

 

 

 

          

          

           

1 4 3 2 1        1 2 3 4 3

1 

2 4 3 2 1        1 2 3 4 32 

3 4 3 2 1        1 2 3 4 33 

4 4 3 2 1        1 2 3 4 34 

5 4 3 2 1        4 3 2 1 35 

6 1 2 3 4        1 2 3 4 36 

7 4 3 2 1        4 3 2 1 37 

8 4 3 2 1        1 2 3 4 38 

9 4 3 2 1        1 2 3 4 39 

10 4 3 2 1        1 2 3 4 40 

11 4 3 2 1        1 2 3 4 41 

12 4 3 2 1        1 2 3 4 42 

13 4 3 2 1        1 2 3 4 43 

14 4 3 2 1        1 2 3 4 44 

15 1 2 3 4        1 2 3 4 45 

16 4 3 2 1        4 3 2 1 46 

17 4 3 2 1        1 2 3 4 47 

18 4 3 2 1        1 2 3 4 48 

19 4 3 2 1        4 3 2 1 49 

20 4 3 2 1        1 2 3 4 50 

21 1 2 3 4        1 2 3 4 51 

 4 3 2 1        1 2 3 4 52 

23 4 3 2 1        4 3 2 1 53 

24 4 3 2 1        4 3 2 1 54 

25 4 3 2 1        1 2 3 4 55 

26 1 2 3 4        1 2 3 4 56 

27 4 3 2 1        1 2 3 4 57 

28 1 2 3 4        4 3 2 1 58 

29 4 3 2 1        1 2 3 4 59 

30 4 3 2 1        1 2 3 4 60 

 اَقم كم سقى داخم انذائشج إنى

انًستطيم    انًقاتم. انشثيّ تٓزا  

 انًستطيم

                  اَقم كم سقى داخم انذائشج                

انًقاتم. انشثيّ  إنى انًستطيم 

 تٓزا انًستطيم

  
 A       B     C       D     E      F       G    

 

 ...................................................اٌدٕف:     غوؽ           أٔثىالإقُ: 

 

 ربؼٌص اٌٍّلاظ: ــــــــــ/ ــــــــــ/ ــــــــــ                 اٌؼّؽ: ــــــــــــــــ               

 )ضغ ظائؽح(
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انتي في انذٔائش إنى انًستطيلاخ انًتلاصقح في  حيقياط انعلاياخ انًتضاستح: اَقم علاياخ انفقشاخ انًتشاتٓ

الأسفم. ٔاطشح انعلايح الأقم يٍ انعلايح الأكثش ٔضع انجٕاب في انًستطيلاخ انتي تتٕسطٓى يٍ الأسفم. ضع 

يجًٕع ْزِ انعلاياخ في يستطيم )يجًٕع انعلاياخ انًتضاستح( يًيٍ أسفم انصفذح. ضع أشاسج )  ( َجاَة 

( علاياخ. أٔ إشاسج )  ( يجاَة )لا( إرا كاٌ يجًٕع 10انعلاياخ انًتضاستح أكثش يٍ ) )َعى( إرا كاٌ يجًٕع

( علاياخ فٓزا يعُي أٌ انُتيجح 10انعلاياخ انًتضاستح أقم. إرا كاٌ يجًٕع انعلاياخ انًتضاستح أكثش يٍ )

ْم يجًٕع انعلاياخ 

انًتضاستح أكثش يٍ 

 ( علاياخ؟10)

  لا   َعى
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