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  الممخص

تيدؼ ىذه الدراسة إلى استخلبص وتقدير بعض مركبات الأيض الثانوي لنبات النعناع  
MENTHE) )  ونبات الريحاف(BASILIC) اعتمدنا كخطوة أولى الكشؼ عف  نواتج الأيض .

الثانوي في المستخمص الميثانولي, يميو التقدير الكمي لكؿ مف عديدات الفينوؿ والفلبفونيدات  
 .DPPHا تقدير النشاطية المضادة للؤكسدة عف طريؽ اختبار والفلبفانوؿ وأخير 

أظيرت إختبارات الكشؼ الكيميائي لنبات النعناع والريحاف تواجد المواد الفعالة والمتمثمة في  
, الراتيجينات القمويدات, التانينات الغاليكية, التربينات الثلبثية, السيترولات, الصابونيات, الفلبفونيدات,

 .الانثيوسيانينات الفينولات, الكاردينوليدات,الغميكوزيدات, 

بعد عممية الإستخلبص قدر المردود الأعمى في المستخمص الميثانولي لنبات النعناع بػػػػػػ  
. أما نتائج التقدير الكمي لعديدات 9.465  %بػػػػػػػػوبالنسبة لنبات الريحاف قدرت  %10.552

أما  mg AG E/g Matière sèche0.0094  بػػ:ػ   كانت أعمى وقدرتالفينوؿ في نبات النعناع 
, وبالترتيب بالنسبة لباقي الاختبارات, mg AG E/g Matière sèche 0.0058في نبات الريحاف 

 :الفلبفونيدات قدرت بػػػػػػ

mg Q/g Matière sèche .0.0974 
mg Q/g Matière sèche0.9188 

 النتائج كالتالي:وفي اختبار الفلبفانوؿ كانت 

mg Q /g Matière sèche0.0188 
mg Q/g Matière sèche 0.0603 

بينت أف  DPPHوعمى ضوء نتائج إختبار الفعالية المضادة للؤكسدة بواسطة تثبيط جذر  
النباتات المدروسة تبدي فعالية مضادة للؤكسدة وذلؾ بمستويات مختمفة, فنبات الريحاف يحتوي عمى 

 , مقارنة بنبات النعناع )ممغ/مؿ(IC50=4.895يهػ/يمتثبيط مضادات الأكسدة )قدرة أفضؿ في 

IC50=0.295 .) 

, نواتج الأيض الثانوي)المركبات الفينولية(, نبات النعناع, نبات الريحافالكممات المفتاحية: 
 .DPPH مضادات الأكسدة,



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Résumé 

 

L'objectif de cette étude est d'extraire et aussi d'estimer certains métabolites 

secondaires de la Menthe et du Basilic, qui appartient aux mêmes familles c'est du 

"lamiacées", ces deux plantes utilisées en médecine traditionnelle et moderne car ils 

contiennent de nombreuses substances actives.  

Dans un premier temps, nous avons identifié les métabolites secondaires de 

l'extrait méthanolique, suivis de la quantification du phénol, des flavonoïdes et des 

flavanols, et enfin de la détermination de l'activité antioxydante par la DPPH. 

Les tests chimiques de la menthe et du basilic ont révélé la présence de 

substances actives, telles que des alcaloïdes, des tanins galaxiques, des triglycérides, des 

citrolates, des ceabonides, des flavonoïdes, des résines, des glycosides, des phénols, des 

cardinolides et des anthocyanines. 

Après l’extraction, l'extrait méthanolique montre que le rendement le plus élevé, 

il s'agit de menthe était de 10,552% et celui du basilic de 9,465%. Ainsi que les résultats 

de l'estimation quantitative des phénols chez la menthe poivrée étaient plus élevés et 

estimés en 0.0094mg AG / g de Matière sèche tandis que la plante du Basilic présente 

0,0058AG en mg/g de Matière sèche, le reste des autres tests ont montrés que le dosage 

des flavonoïdes de deux plantes menthe et basilic  sont respectivement  :  de 0,0974mg 

AG E/g Matière sèche., 0.9188 mg AG E /g Matière sèche, même pour le test du 

flavanol, montre les résultats suivants : 0,0188 mg AG E / g Matière sèche, 0,0603mg 

AG E / g Matière sèche. 

Les résultats obtenus ont révélé que le test d’efficacité antioxydante par 

inhibition de la racine de DPPH, il a été montré que les plantes étudiées présentaient une 

activité antioxydante à différents niveaux. La plante de Basilic a une meilleure capacité 

d’inhibition des antioxydants dont leur )IC50 = 4.895mg/ml( en comparant avec la plante 

de Menthe qui présente un IC50 =0.295mg/ml. 

 

Mots clés : Menthe, basilic, métabolites secondaires, antioxydants, DPPH. 
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 مقدمة عامة

لقد كاف مف و  النباتات الطبية والطبيعيةو  الأعشاببالعلبج و  سموب التداويأ الإنساف اكتشؼالقدـ منذ  
حتػػى وصػػؿ إلػػى حػػد الطفػػرات   ارتقػػاء الػػوعي الطبػػي و العلبجػػي بػػيف الشػػعوب أف ازداد الطمػػب عمػػى الأدويػػة

لة المستخمصػة مػف المواد الفعا : ولهماأ ،وخاصة في السنيف الأخيرة وىناؾ مصدراف أساسياف لمدواء ،اليائمة 
عشبة  صيدلية كاممة  أي نبتة أووتعتبر  ،ىو المركبات الكيميائية المصنعة الثانيوالمصدر  ،النباتات الطبية

في كتابو  تعالى يقوؿ .[1] سبحانو وتعالى بحكمتو وتقديرهعمى مواد فعالة تنوعت بنسب وضعيا الله لاحتوائيا
رَ لَكُم مَّا فِي السَّمَاوَاتِ وَمَا فِي الْأَرْضِ وَأَسْبَغَ عَمَيْكُمْ نِعَمَهُ ظَاهِرَ  الكريـ وَمِنَ   ةً وَبَاطِنَةً ))ألََمْ تَرَوْا أَنَّ المَّهَ سَخَّ

نِيرٍ   (.20)سورة لقماف الاية  العظيـ(( صدؽ الله النَّاسِ مَن يُجَادِلُ فِي المَّهِ بِغَيْرِ عِمْمٍ وَلَا هُدًى وَلَا كِتاَبٍ مُّ
بعد أف ازدىرت الكيمياء في بداية القرف التاسع عشر لمميلبد، وصار باستطاعتيا تحميؿ الأعشاب  

بدأ التداوي بالأعشاب و  ،خراجيا أو تركيبيا كيماوياً مف مصادر كيماوية أخرىلمعرفة المواد الفعالة فييا، واست

الأقراص والأشربة المستخمصة مف الأجزاء الفعالة في بينطوي في عالـ الإىماؿ ليحؿ مكانو التداوي 

وكاف مف المأموؿ أف تكوف ىذه الأدوية الصناعية أحسف  ،ف المواد الكيماوية غير العضويةالأعشاب أو م

أف الأعشاب والنباتات ىي فعالية مف الأعشاب لأنيا خلبصة المواد الفعالة فييا، ولكف التجارب أثبتت في 

مة المولى جؿ جلبلو أف خمؽ لنا النباتات ليكوف لنا ظومف ع. [2] أحسف فعالية مف إنتاج المصانع الكيماوية

 والتزمنا استخداميا ناسحأء ويكوف لنا فيو الشفاء والدواء وذلؾ لاحتوائيا عمى فوائد جمة إذا منيا الغذا

 تتميزكما  . [3]يكوف سمبيا عمى صحة الإنساف تخداـ المفرط ليا سفالاوالالتزاـ بيا بالمقادير المحددة 

 لمغذاء النكية لإعطاء العطرية النباتاتـ تستخد كذاؾ ،لمميزا والطعـ النفاذة بالرائحة العطرية الطبية النباتات

النعناع مف  يعد .[4]الغذاء وتحسيف طعمو  جودةالحفاظ عمى  في النباتات ىذه بعض استعممت حيث

 يستخدـ  الطبية الناحية مف ويفضؿ الطيارة الزيوت أفخر مف زيتو ويعتبر النباتات الطبية العطرية المعمرة ،

 يدخؿكما  الصداع علبج في ويفيد والامعاء المعدة أمراض وخاصة الامراض مف الكثير علبج في النعناع

 شجٌري شبههو نبات قائم عشبً  الرٌحان نباتو .[5]الصابوف وصناعة الاسناف معاجيف تحضير في
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 ومخفض للمغص مسكن منها عدٌدة طبٌة فوائد ذو هوو , الحوك منها حبق متعددة تسمٌات وله صغٌر

  البواسٌر لعلاج وٌستخدم الشهٌة وتثٌر الهضم المعدة تنعش الطازجةوأوراقه   النوم وٌجلب للسعال

 .[6]التجمٌل اترومستحض العطور لصناعة ٌستخدم وصناعٌا للجرارثٌم فعال مضاد

باعتبار أف النباتات الطبية ىي مصدر مف المصادر الرئيسية الفينولية كمنتجات ثانوية إلا انو ىنػاؾ  
تفػػػاوت واخػػػتلبؼ فػػػي ظػػػروؼ وطػػػرؽ الاسػػػتخلبص ليػػػذه المركبػػػات وفاعميػػػة مختمفػػػة فػػػي النشػػػاطية المضػػػادة 

للؤكسػدة لمػواد ضػادة وكيؼ تأثر عمػى النشػاطية الم  للؤكسدة والسؤاؿ يطرح نفسو ما مصادر ىذه الاختلبفات
 ؟الفعالة المستخمصة

الثػػروة النباتيػػة وتثمينيػػا قمنػػا بانجػػاز ىػػذا البحػػث الػػذي ييػػدؼ إلػػى  وللئجابػػة عػػف ىػػذه الأسػػئمة وتقيػػيـ  
  :دراسة نبتتيف مف نفس العائمة  ىما 

 ( نبات النعناعMENTHE) 
 (نبات  الريحافBASILIC) 

وىػػدفيا التعػػرؼ عمػػى النباتػػات الطبيػػة والعطريػػة ومنتاجاتيػػا  دراسػػة نظريػػة المتواضػػعة المػػذكرةوقػػد تضػػمنت 
 ودراسة الفعالية المضادة للؤكسدة. ،الطبيعية بالأخص نبات النعناع ونبات الريحاف وىما مف العائمة الشفوية

النبػػات المػػذكور  فػػي دراسػػة فيتوكيميائيػػة والمتمثمػػة فػػي الكشػػؼ عػػف المركبػػات الفعالػػةتشػػمؿ  اسػػة تطبيقيػػةودر 
 .الفعالية المضادة للؤكسدة ديرر الكمي لممركبات الفينولية وكذلؾ تقيوالتقد

 

 

 

 

 

 

 

Résumé 

L'objectif de cette étude est d'extraire et aussi d'estimer certains 

métabolites secondaires de la Menthe et du Basilic, qui appartient aux mêmes 

familles c'est du "lamiacées", ces deux plantes utilisées en médecine 

traditionnelle et moderne car ils contiennent de nombreuses substances actives.  

Dans un premier temps, nous avons identifié les métabolites secondaires 

de l'extrait méthanolique, suivis de la quantification du phénol, des flavonoïdes et 

des flavanols, et enfin de la détermination de l'activité antioxydante par la DPPH. 

Les tests chimiques de la menthe et du basilic ont révélé la présence de 

substances actives, telles que des alcaloïdes, des tanins galaxiques, des 

triglycérides, des citrolates, des ceabonides, des flavonoïdes, des résines, des 

glycosides, des phénols, des cardinolides et des anthocyanines. 

Après l’extraction, l'extrait méthanolique montre que le rendement le plus 

élevé, il s'agit de menthe était de 10,552% et celui du basilic de 9,465%. Ainsi 

que les résultats de l'estimation quantitative des phénols chez la menthe poivrée 

étaient plus élevés et estimés en 0.0094mg AG / g de Matière sèche tandis que la 

plante du Basilic présente 0,0058AG en mg/g de Matière sèche, le reste des 

autres tests ont montrés que le dosage des flavonoïdes de deux plantes menthe et 

basilic  sont respectivement  :  de 0,0974mg AG E/g Matière sèche., 0.9188 mg 

AG E /g Matière sèche, même pour le test du flavanol, montre les résultats 

suivants : 0,0188 mg AG E / g Matière sèche, 0,0603mg AG E / g Matière sèche. 

Les résultats obtenus ont révélé que le test d’efficacité antioxydante par 

inhibition de la racine de DPPH, il a été montré que les plantes étudiées 

présentaient une activité antioxydante à différents niveaux. La plante de Basilic a 

une meilleure capacité d’inhibition des antioxydants dont leur )IC50 = 

4.895mg/ml) en comparant avec la plante de Menthe qui présente un IC50 

=0.295mg/ml. 
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I.1. النباتات الطبية والعطرية:نظرة عامة حول 

حيث أف بعض  ،واجد النباتات الطبية والعطرية في الطبيعة وتعد أوؿ مصدر لمحصوؿ عمى الأدويةتت   

تأثيرات فسيولوجية واستعمالات طبية  المواد الفعالة )الجواىر( المستخرجة مف النباتات الطبية يكوف ليا

 . [1]وتحتوي أيضا بعض النباتات الطبية عمى الزيوت العطرية كما ىو الحاؿ في نبات الريحاف والنعناع 

I.1.1.:تعريؼ النباتات الطبية 

وقد أمكف حصر النباتات المستخدمة في العلبج الشعبي  ،ىي التي تحتوي عمى مواد ليا تأثير طبي

 ،أو الأزىار أو البراعـالسيقاف أو الجذور  واستخلبص مكوناتيا الفعالة حيث تتواجد إما في الأوراؽ أو

وقد كانت ىناؾ جيود كبيرة  ،وتكوف ليا القيمة الدوائية سواء كانت طازجة أو جافة أو مستخمصة جزئيا 

نتاج النباتات الطبية لدراسة طرؽ تكاثر ويعرؼ أف قدماء المصرييف كانوا أوؿ مف استخدـ النباتات  ،وا 

 . (2] والأعشاب الطبية والعطرية في مختمؼ المجالات الطبية والغذائية والصناعية

I.2.1.:تعريؼ النباتات العطرية 

زيوت عطرية طيارة ىي نباتات تحتوي في أوراقيا أو أزىارىا أو جذورىا أو ثمارىا أو بذورىا عمى 

 .تستخدـ في مجالات صناعية متعددة و  ،ذات رائحة محببة ويمكف استخلبصيا بالطرؽ المختمفة

كما ليا فائدتيف أساسيتيف  ،لمنباتات العطرية الطبية رائحة وذوؽ مميز ترجع إلى الزيوت الطيارة

 . [3[كما تضاؼ إلى الأدوية المطيرة ،تتمثؿ في تحسيف الذوؽ ورائحة الأغذية 

I.2. تصنيؼ النباتات الطبية والعطرية: 

 تصنيؼ النباتات حسب أثر المادة الفعالة .  :أولا

 تصنيؼ النباتات الطبية تجاريا حسب استخداماتيا الفعمية . :ثانيا 

 التقسيـ الكيميائي . :ثالثا 

 . [2]التقسيـ حسب تواجد المادة الفعالة في النبات  :رابعا 
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I.3. الشفوية : دراسة العائمة 

التي تستعمؿ في  ،وميزتيا ىي الزيوت الطيارة  ،(Lamiaceaeتمؾ التي تنتمي إلى العائمة الشفوية )

 ،الخزامى ،الجعدة :عدة مجالات منيا صناعة العطور والصناعات الغذائية ومف بيف الأنواع المعروفة  

والمركبات  ،بالمركبات الطبيعية كالتربيناتنيا غنية أحيث  ،الحبؽ )الريحاف( ،رالزعت ،الإكميؿ ،النعناع

نوع تنتشر في جميع أنحاء العالـ  6000جنس و 200 الفينولية والقمويدات وتشمؿ ىذه الفصيمة حوالي

 . [4]خصوصا حوض البحر الأبيض المتوسط 

I.4. نبات النعناعMenthe : 

 Laالنعناعي أما بالفرنسية يدعى بالأمازيغية و المّماـ النُّعْنُع أو النَّعْنَع أو النَّعْنَاع:  يسمى بالعربية

menthe،  العممي اسموو  Mentha IVridis Hort[5] . 

في أنحاء  الانتشاركثير و  اليامة  مف النباتات الطبية العطريةالتابع لمعائمة الشفوية النعناع  نبات يعد

 ،مدى واسع مف الفعالية البيولوجية والصيدلانية  لامتلبكوفيو يستخدـ في الطب الشعبي وذلؾ  ،العالـ

حيث أنو غني بالمغذيات و العناصر  ،ويمكف إضافتو لمشاي وبعض الأطعمة لإعطاء النكية والمذاؽ

 . [6]وىو مصدر قوي لمضادات الأكسدة  ،الغذائية
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I.1.4 لمنعناع النباتي التصنيؼ: 

  لمنعناعيوضح التصنيؼ النباتي  (I.1)جدوؿ ال  -

 . [5] التصنيؼ النباتي لمنعناع:  (I.1)جدول ال

 النباتية  المممكة
 الأرض نباتات الفرع
 النباتات الوعائية  القسـ
 الأوراؽ حقيقيات  الشعبة
 البذريات  الشعيبة
 البذور كاسيات  الصؼ
 الفمقة ثنائيات  الطائفة
 لاميوناوايات  الطبقة
 الشفويات  الرتبة

 الشفوية الفصيمة
 Mentha IVridis Hort    الاسـ العممي 

 
I.2.4.لمنبات النعناع المورفولوجي الوصؼ : 

 متقابمة، بسيطة أوراقو سيقانو مضمعة، محببة رائحة ذو الخضرة مستديـ معمر عشبي نبات النعناع 

 الزراعة سيؿ النعناعقائمة، نبات  أو زاحفة نمو لو أزىار ذات لوف بنفسجي مائؿ إلى الزرقة ذو طبيعة

 وفى ؼفترة الصي خلبؿ أسبوع كؿ تقريبا بكثرة الري إلى ويحتاج لمماء وىو محب .نموه في الانتشار وسريع

 يوميا. ساعة  2الى1 مف لمدة تروى بالتنقيط الري حالة

 دوؿ مف لمعديد شعبي كمشروب يستخدـ وكاف شاع استخدامو قديما عند المصرييف والإغريؽوقد 

 . [5]ومصر  الشاـ وبلبد العربي والمغرب المتوسط الأبيض البحر حوض منطقة موطنو الأصميو  العالـ

 والصور التالية توضح شكؿ نبات النعناع.
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 [8] 2صورة                                            [7] 1صورة 

  نبات النعناع شكؿ توضح صور :(I.1لشكل )ا

I.3.4.[5]ىي الأوراؽ  النعناعالأجزاء المستخدمة في العلبج لنبات  : العلاج في المستعممة الأجزاء. 

I .4.4.الكيميائي التركيب:  

العلبجي و  السبب يرجع واليو %5.1النعناع بنسبة  زيت يسمى طيار زيت عمى النعناع يحتوي

مرة  مواد تانينات، تربينة، ومشتقات تربينات المنثوف، ، %50المنثوؿ بنسبة  أىميا عديدة مواد عمى يشتمؿ

 . [9]فلبفونيدات الو  الفاليرياني الحامض النيكوتيني، حامض

I.5.4.المنافع :  

  :استخدمت  أوراؽ النعناع في علبج العديد مف الأمراض منيا 

 تحسيف وضيفة الدماغ 

  يساعد عمى التخمص مف رائحة الفـ الكريية 

 يعالج القولوف العصبي 

  [10]كما أف لو فوائد لمبشرة . 

 علبج الربو والتياب الجيوب الأنفية والتخفيؼ مف السعاؿ والتياب الحمؽ 
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 ومنكّ  ومطير 

  يساعد في ارتخاء العضلبت ويخفؼ مف التشنجات 

 وأمراض الحنجرةالأنفمونزا  معاجمة 

  [11]علبج المغص وآلاـ المعدة . 

  ويستخدـ فاتح لمشيية 

  علبج القرحة 

  المناعة ويقوييايعزز 

 مكافحة السرطاف 

   [12]مسكف لآلاـ الرأس . 

I.6.4.الدراسات السابقة لمنوع النباتي:  

أىمية كبيرة وذلؾ لكونيا نبات طبي ولو كثير مف الفوائد عمى صحة   Mentheالنعناع نباتل

 :أجريت عمى النبات المذكور حيث  مايػػػػمي دراسةوفي  ،الإنساف 

ودراسة تأثيره السمي  الزيوت الطيارة مف نبات النعناع دراسة استخلبصب وزملبئياقامت مروى سعيد  -1

في بعض خطوط الخلبيا السرطانية وقد أظيرت النتائج أف ىناؾ تأثير وقائي وتثبيط نمو الخلبيا 

 . [12]السرطانية  

.5.Iنبات الريحان: Basilic  

بالعربية الريحاف ولو عدة أسماء أشيرىا الحبؽ. الحوؾ والحشيشة المموكية وبالفرنسية  يسمى 

Basilic العممي  واسموOcimum basilicum كما ذكره الله تعالى في . ويعود إلى العائمة الشفوية

يْحَانُ((كتابو العزيز  . 12لايةا سورة الرحمف ،العظيـالله  صدؽ ))وَالْحَبُّ ذُو الْعَصْؼِ وَالرَّ
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منيا الريحاف القرنفمي والريحاف  ،وىو أحد النباتات الطبية العطرية الميمة  ولو أنواع كثيرة 

وأنواعو تتشابو في التركيب الكيميائي وفي التأثير الدوائي حيث تمتمؾ مستخمصات الريحاف  ،الشجيري

حيث  ،ميما لمزيت العطريولو فعالية مضادة للؤكسدة ويعد أيضا مصدرا  ،فعالية مضادة لمميكروبات

فريقيا   . [ 13]يستخدـ نبات الريحاف كعلبج شعبي لمعديد مف الحالات وخصوصا في ببمداف آسيا وا 

.1.5.Iالتصنيؼ النباتي لمريحان:  

 التصنيؼ النباتي لمريحاف الجدوؿ يمثؿ

 [14]التصنيؼ النباتي لمريحاف :(I.2)جدول ال

 النبات  المممكة
 الأرض نباتات الفرع
 النباتات الوعائية  القسـ
 الأوراؽ حقيقيات  الشعبة
 البذريات  الشعيبة
 البذور كاسيات  الصؼ
 الفمقة ثنائيات  الطائفة
 الشفويات  الرتبة

 الشفوية الفصيمة
 Ocimum basilicum    الاسـ العممي 

 

.2.5.Iالوصؼ المورفولوجي لنبات الريحان:  

أوراقو بيضاوية الشكؿ ولونيا مف الأخضر المصفر إلى  ،معمر صغيرنبات شجيري أخضر  الريحاف

الأخضر القاتـ وفي بعض المناطؽ يكوف لونيا بنفسجي وأزىار بيضاء وبنفسجية ويزرع في الحدائؽ كنبات 

. ويصؿ ارتفاع النبات مف  يزرع كمحصوؿ لمحصوؿ عمي أوراقو لاستخلبص زيت الريحاف العطري زينة أو
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وتنتشر زراعتو في اليند وفي معظـ بلبد حوض البحر الأبيض المتوسط وبعض البلبد الحارة   سـ 40-60

 . [15]وىو أحد نباتات العائمة الشفوية  ،ويزرع بالبذرة

 

  
 [17] 3صورة                                        [16] 2صورة                   

 لريحافا نبتة أزىار و أوراؽ شكؿ توضح صور(: I.2لشكل )ا

3.5.I.الأجزاء المستعممة في العلاج: 

 . [13]الأوراؽ والأزىار  الأجزاء المستخدمة في نبات الريحاف ىي

4.5.I. التركيب الكيميائي: 

مف   %1-0.2عديدة حيث تحتوي الأوراؽ الجافة عمى نبات الريحاف عمى مكونات كيميائية  يحتوي 

القمويدات  ،السكرياتكما يحتوي أيضا عمى  ،[16]وأملبح الكالسيوـ والبوتاسيوـ الزيوت الأساسية 

 . [18]التربينات والبروتينات  ،الفينولات ،الفلبفونويدات ،الصابونيات ،التانينات

I.5.5. المنافع: 

 يستخدـ الريحاف كنبات طبي لعلبج 

 علبج الشقيقة ومقوي للؤعصاب 

  طارد لمغازات مدر لمبوؿ كما أنو مدر لحميب المرضعة 
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 [19]آلـ الأذف والسعاؿ . 

 ويستخدـ كمرىـ لعلبج لسعات الحشرات وعضات الأفاعي 

  الإسياؿ والإمساؾ وطرد الديداف مف المعدة وسوء اليضـ والغثياف والتشنجات البطنية والتياب

  المعدة والأمعاء

  مسكف لمحمى 

  لتقميؿ مف الالتيابات والحكة 

  التياب القصبات اليوائية والزكاـ والبرد 

 علبج البواسير 

 [20]العصبي والكآبة والخوؼ  الإعياء . 

I.6.5.الدراسات السابقة لمنوع النباتي : 

بعض الدراسات أىمية ىذه النبتة  أىمية بالغة ولو فوائد عدة حيث تظير Basilicلنبات الريحاف 

  :حيث 

المحتوى الغذائي والكيميائي لأوراؽ الريحاف وقد أظيرت النتائج  بأف قامت إيناس مظفر بدارسة  -1

ىذا النبات يحتوي عمى مواد فعالة ليا القدرة العلبجية لبعض الأمراض منيا علبج آلاـ المعدة 

 . [18]مسكف لمشقيقة وغيرىا 

ات الريحاف والمقاوـ الفطري دراسة تأثير المستخمص المائي لنبوزملبئيا ب ،قامت نجوى ب -2

Trichoderna harzianun  حيث كانت لو القدرة  ،الباميا بادرات لموت المسببةالفطريات عمى

 . [21]الفطريات الممرضةعمى تثبيط 
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:مراجع الفصل الأول  

 المراجع أولا:

 .2ص ،القادسيةجامعة ،قسـ عبوـ الحياة ،النباتاات الطبية-2017،سعد ليث سريع الركابي.د [1]

الأعشاب والنباتات الطبية والعطرية كإضافات غذائية - 13/08/2005،محمود سلبمة محمود اليايشة [2] 

 لممجترات

و  Matricaria pubscensلنبتتي  المائية المستخمصات استعماؿ - 2014،اليدى نور مخدمي [3]

Pituranthos chloranthos لزيوتيما البكتيريا ضد النشاطية ودراسة ،"أمير " لمجبف طبيعية كمعطرات 

 .7جامعة فرحات عباس سطيؼ ص ،العطرية.مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير

فصؿ وتحديد نواتج الأيض الثانوي ودراسة الفمعالية البيولوجية المضادة لمبكتيريا  -آيت كاكي فريد [4]

 ،Origanum vulgare L.Sbsp.glandulosum(Desf) letswaartلنبتة  لمستخمص خلبت الإثيؿ

 6ص،جامعة منتوري قسنطينة،مذكرة لنيؿ شيادة ماجستير

دراسة الفعالية المضادة لمبكتيريا لمختمؼ مستخمصات بعض النباتات الطبية -2007،عثماني عبد العالي[5]

 & .Juncus maritimus & Cynodon dactylon( L.) Pers Aschفي المناطؽ الجافة 

Buschen. ،  56جامعة قاصدي مرباح ص،أطروحة مقدمة لنيؿ شيادة الدكتوراه.  

 Menthaدساسح انفعانٍح انرثثٍطٍح نًسرخهظاخ انُعُاع  -2015،تهسى ج ،د.داٍَال انعىع ،د.يٍساء ي [6]

longifolia ذداِ عضنح يٍ انفطشdematioidea  Drechslera ، يدهح خايعح ذششٌٍ نهثحىز وانذساساخ

 .115ص ،1انعذد ،سىسٌح -ٍحانلارق ،انعهًٍح

 يدهح انفلاذ انٍىو . ،ذعشف عهى َثاخ انُعُاع -20/01/2017 ،د.إٌاد انعلاف [7]

[8] www.marefa.com  24/05/2019ذاسٌخ الاقرثاط 

بذور الكموف  تأثير إضافة مجروش أوراؽ النعناع ومسحوؽ -2016،فراس ـ ،ىيثـ ؿ،نور خميؿ ع [9]

جامعة  ،مجمة الأنبار لمعموـ البيطرية ،بمستويات مختمفة إلى العلبئؽ في الصفات الإنتاجية لمدجاج البياض

 78ص ،2العدد ،الأنبار

http://www.marefa.com/
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يذسسح انشٍخ عٍسى تٍ عهً آل خهٍفح انثاَىٌح انرداسٌح  ،انُعُاع  -يحًذ ٌىسف أ ،عهً ٌىسف ج [10]

 نهثٍٍُ.

ذأثٍش انفعانٍح انرؼادٌح نثعغ انًسرخهظاخ انُثاذٍح عهى ًَى تعغ  -2002،طثاذ يانك ذ ،قٍثاس س [11]

 خايعح انثظشج.–كهٍح انضساعح  ،الأحٍاء انًدهشٌح

 مف الطيارة الزيوت استخلبص-2015،ح فيصؿ سارة ف، إبراىيـ محمد ر، نزيو مآرب ،ـ سعيد مروه [12]

 المجمة ،السرطانية  الخلبيا خطوط بعض في السمي تأثيره ودراسة Mentha Piperita النعناع نبات

 .68ص 1العدد ،جامعة بغداد ،العراقية لمسرطاف وعمـ الوراثة الطبية

 صفات في البحرية الطحالب ومستخمصات IAAالاوكسيف  تأثير -2015،ع العزيز عبد احساف [13]

 جامعة ،الصرفة لمعموـ تكريت مجمة ،(.Ocimium basilicum L)الريحاف  لنبات الفعالة والمواد الزيت

  .9العراؽ ص تكريت

 الأعشاب الآسيوية الطبية في صورتيا الحضارية.-22/10/2010،د.حسف يوسؼ ندا  [16] 

 مجمة إلكترونية أنا حواء،فوائد الريحاف الطبية والجمالية بالتفصيؿ-2017 ،سمارا عمي [17]

 ،.Ocimum basilicum Lالمحتوى الكيميائي لأوراؽ الريحاف -2011،العبادي خميؿ مظفر إيناس [18]

 .67ص ،بغداد جامعة،الاحيائية التقنيات بحوث مجمة مركز ،2العدد 

 ،دار ابف الأثير لمطباعة والنشر ،نباتات طبية ذكرتيا الكتب السماوية-2007،د مظفر أحمد الموصمي [19]

 .111ص ،جامعة الموصؿ العراؽ

تأثير الخميرة ومنقوع الشاي الأسود مع الترية في نمو نبات -2011،غفراف ع ،رضية ح ،القيسي أ [20]

 91ص ،جامعة بغداد،4مجمة عموـ المستنصرية العدد،(.Ocimum basilicum Lالريحاف )

تأثير المستخمص المائي لنبات الريحاف والمقاوـ الفطري  -2009 ،أنفاؿ ـ،عصاـ د ،نجوى ب [21]

Trichoderna harzianun  4مجمة عموـ الرافديف العدد،الباميا بادرات لموت المسببةالفطريات عمى 

 .12ص
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  ةالمراجع بالغة الأجنبيثانيا: 

 [14] RAIZI M,QAMAR S,CHOUDHARY F.M. ET PACK.J, (1999).Sci.Ind-

Res;Vol6;p:332. 

[15[ Métail Mouna,Kerras Kheira,2016-Etude des actiIVtés antibactériennes 

etontioxydantes des extraite d Ocimum basilicum (basilic) dans la région de Ain 

Defla, Mémoire Master, université Khemis Miliana, Algérie,p5-6. 
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II .نواتج الأيض الثانوي : 

مف تفاعلبت  تنتجتعد مركبات الأيض الثانوي مواد كيميائية تنتج عف الأيض الحيوي في النبات أي  

 .[1] الجميكوسيدات والتانينات وغيرىا ،القمويدات، الفينولات :وىي كثيرة و متنوعة منيا ,كيميائية مختمفة 

II .1. القمويداتAlkaloides 

II.1.1. تعريؼ القمويدات: 

تعتبر القمويدات أحد أىـ المنتجات الطبيعية التي ينتجيا النبات الطبي وىي عبارة عف مجموعة مف  

أو  أزوتوذرة  ،التركيب وذات حمقة غير متجانسة تحتوي عمى ذرة نيتروجيفالقواعد النتروجينية المعقدة 

والقمويدات تكوف عمى شكؿ مواد صمبة متبمورة ما عدا التي لا تحتوي عمى عنصر الاكسجيف فإنيا  ،أكثر

 سائمة مثؿ النيكوتيف .

، مف القمويدات المختمفة 100مف ثر قد يحتوي النبات أكت في النباتات ثنائية الفمقة . و تتواجد غالبية القمويدا

 .والجدوؿ التالي يوضح بعض أنواع القمويدات.[2]مف الوزف الجاؼ لمنبات  ٪ 10إلا أف تركيزىا لا يتجاوز 

 [3.2]بعض الأمثمة  والصيغ الكيميائية لأىـ القمويدات  : (II.1جذول )

 مثاؿ الصيغة الكيميائية النوع

 بيروليديف

 

 اليجريف

 إسوكينوليف

 

 مورفيف

 يفدبيري

 

 نيكوتيف
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 بيبريديف

 

 كونيف

 إندوؿ

 

 ستريكنيف

 بيوريف

 

 كافييف

 فكينولي

 

 كينيف

 

II.2.1. فائدة القمويدات عند الإنسان: 

 القمويدات ليا العديد مف الأدوار العلبجية منيا

  مضادة لمسرطاف 

  منومة وميدئة 

  طاردة لمديداف 

 مثبطة لمسعاؿ 

  معالجة لمرض الزىايمر 

   [4]خافضة لمحرارة . 

  تستخدـ في التخدير 

   [5]علبج الحكة . 
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II.2. العفصيات()التانينات Tanins 

II .1.2 . تعريؼ التانينات: 

وىي  في وقؼ الإسياؿ لأثرىا الطبيسـ عاـ لمركبات فينولية مبممرة وتسمى بالمواد القابضة إىو  

 500وتعد التانينات مركبات ذات وزف جزئي يتراوح بيف  ،قادرة عمى دبغ الجمود والمحافظة عمييا مف التعفف

 يوضح  الصيغة الكيميائية ليا. (II.1)  الشكؿ. [6]دالتوف وىي ذات مصادر نباتية  3000إلى 

 

 

 . [7]الصيغة الكيميائية لمتانينات  : (II.1)  الشكل

II.2.2. فوائدها عند الإنسان: 

  موقؼ لمنزيؼ 

  مضاد للؤوراـ ويثبط تكاثر الخلبيا السرطانية 

  سياؿ لئلمضاد 

 مضاد بالتياب الحمؽ 

   [4]ليا القدرة عمى تثبيط الفطريات . 
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II.3.التربينات الثلاثية Terterpenoids 

II.1.3.تعريؼ التربينات الثلاثية:  

والتربينات الثلبثية ىي  ،أغمبيا تنصير عند درجة حرارة عالية ،ىي مركبات صمبة بيضاء 

تتكوف التربينات  ،(بوتادييف-3،1-ميثيؿ-2( واسميا النظامي فريالتي تحتوى عمى ست وحدات مف الإيزوب

 . (II.2 . كما ىو موضح في الشكؿ ) [8]رأس مع ذيؿ باتحاد
 

 
 . [9]إتحاد وحدات الإيزوبريف لتشكيؿ التربينات  :( II.2) الشكل 

 الجدوؿ الموالي يبيف النشاط البيولوجي و أنواع التربينات -

 . [8]يوضح النشاط لبيولوجي لمتربينات  :( II.2جدول )ال

عدد وحدات  الاسم
 الإزوبرين

عدد ذرات 
 الكربون

عدد وحدات  الاسم
 الإزوبرين

عدد ذرات 
 الكربون

 النصفيةالتربينات 
Hemiterpenoid 

 
1 

 
5 

 السستربينات
sesterpenoids 

 
5 

 
25 

 التربينات الأحادية
Monterpenoids 

 
2 

 
10 

 التربينات الثلبثية
Terterpenoids 

 
6 

 
30 

 السكوبيتربينات
Sesquiterpenoids 

 
3 

 
15 

 التربينات الرباعية
Tetraterpenoids 

 
8 

 
40 

 التربينات الثنائية
Diterpenoids 

 
4 
 

 
20 

 التربينات المتعددة
Polymeric 

terpeniod 

 
8< 

 
40< 
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II.2.3.فوائدها عند الإنسان: 

  مسكنات الألـ 

  ليا فعالية ضد الأوراـ والسرطاف 

 مسكنة ومخدرة 

  مدرة لمبوؿ 

  [10]مضادات طبيعية ضد الفطريات. 

II.4.السيترولات 

II.1.4. تعريؼ السيترولات: 

إلى  27حيث تمتمؾ مف  ،السيترولات ىي مركبات ستيرودية أحادية  وتعرؼ أيضا بالفيتوسيترولات  

وكذلؾ الزيوت النباتية مثؿ زيت فوؿ الصويا  ،النباتية  بالأغذيةذرة كربوف وتوجد ىذه المركبات  29

 نوع مف السيترولات  . 44والمكسرات والحبوب ويوجد أكثر مف 

II.2.4. فوائدها عند الإنسان: 

  لو فوائد لممصابيف بأمراض القمب 

  يساعد عمى خفض نسبة الكمستروؿ 

  [11]مضادة لسرطاف الثدي . 

II.5. الصابونياتSaponines 

II.1.5. تعريؼ الصابونيات:  

حيث أف تركيبيا الكيميائي عبارة عف أغميكوف  ولو طبيعة  ،وىي مجموعة تشمؿ نواتج الأيض 

سميا مشتؽ مف الإسـ اللبتيني ولو طعـ مر ولاذع  ، التربينات والسيترودات  [12]صابو وتعني رغوة وا 

 يوضح  الصيغة الكيميائية لمصابونيف. (II.3 ) الشكؿو 
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 [3]الصيغة الكيميائية  لمصابونيف : (II.3)الشكل 

II.2.5 فوائدها عند الإنسان.: 

  تمنع تخثر الدـ وذلؾ عف طريؽ حقنيا وريديا 

  مضادة للبلتيابات 

  [13]مضادة لمفطريات و البكتيريا . 

 II.6.الفلافونويدات Flavonoides 

II.1.6.تعريؼ الفلافونيدات: 

تتكوف الفلبفونويدات مف خمسة عشرة  ،وتمتاز بصفاتيا الحمضية الضعيفة ىي مركبات ىيدروكسيمية 

وليا أىمية أيضية وىي  ،خفيؼ جزيءىي عبارة عف مركبات فينولية متعددة ذات وزف و ذرة كربوف أساسية 

ودورىا حماية النباتات  ،ور حيوي في خلبيا التركيب الضوئيليا دور بيولوجي ودحيث موجودة في النباتات 

يبيف البنية  (II.4والشكؿ ) ،[14] مقاومة الأمراض عند الإنسافوتساىـ أيضا في  ،ضد الغزو الميكروبي

 العامة لمفلبفونيدات.
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 [15]: البنية العامة لمفملبفونيدات (II.4الشكل )

II.2.6. فائدتها عند الإنسان: 

  تستخدـ كمضادات لمفطريات 

  تستخدـ أيضا ضد الميكروبات التي تغزو جسـ الإنساف 

  [12]تستخدـ لمسيطرة عمى فيروس نقص المناعة المتسبب في مرض الايدز . 

 ليا خصائص مضادة للؤكسدة 

  الوقاية مف أمراض القمب 

   [16]الوقاية مف مرض السرطاف . 
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 :مراجع الفصل الثاني
 راجع بالمغة لعربيةمالأولا: 

والفعالية البيولوجية لنبات مف العائمة  مة في دراسة كيميائيةهمسا -2015،العيفاوي د ،قميني س.[1] 

 .5يدي أـ البواقي صهالعربي بف ـمذكرة لنيؿ شيادة المستر جامعة ،   Ammi IVsnaga . Lالخيمية

دراسة الفعالية المضادة لمبكتيريا و المضادة للؤكسدة لمستخمص القمويدات -2009،العابد إبراىيـ  .[3] 

تخصص كيمياء عضوية تطبيقية : مذكرة تخرج ماستر  Traganum nudatumالخاـ لنبات الضمراف 

 .17_9ص ، جامعة قاصدي مرباح ورقمة

استخلبص وفصؿ بعض مركبات الأيض الثانوي لنبات السدر البري  -2017،قريشي ـ ،غماـ ع ح.[4] 

Zizyphus Lutus L.،  21ص ،جامعة حمو لخضر الوادي  ،لنيؿ شيادة ماستر يقذيح. 

دراسة الفعالية البيولوجيا لبعض نباتات العائمة الشفوية و الفعالية ضد الأكسدة ،2013،حوة إبراىيـ  .[5]

 .17جامعة قاصدي مرباح ورقمة ص ،مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماجيستار

تأثير التانينات مف مصادر نباتية مختمفة عمى الوضع التغذوي  ،د/رفعت أحمد الكرد. [6]

كمية الصيدلة والعموـ الطبية جامعة  ،المؤتمر العربي الثالث لمتغذية ،لمحديد في الجرذاف

 الأردف.-عماف،البترا

دراسة التأثير التثبيطي لمزيج مف مستخمص نبات الحناء  -2016،.صحراوي سميرة[7]

(Lawsonia inermis )( ونبات الشيحArtemisia gerba alba-Asso عمى نشاط )

 .10ص،جامعة حمو لخضر الوادي ،مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة ماستر،بعض أنواع البكتيريا

 البٌولوجٌة الفعالٌة و للفٌتوكٌمٌاء شاملة نظرة -2013،شريطي ع ،بمبوخاري ف ،. محمد ع[8]

 .129ص ،13العدد بشار جامعة حولياتمجمة  ،للتربٌنات
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فصؿ وتحديد نواتج الأيض الثانوي ودراسة الفعالية المضادة للؤكسدة لنبتة  -2008 ،بوديار ط. [9]

Euphorbia guyoniana، 128صجامعة منتوري قسنطينة  ،مذكرة تخرج لنيؿ شيادة الماجستير . 

الإيثانولي لقشور الرماف دراسة الفعالية المضادة لمبكتيريا لممستخمص المائي و  -2016،كركوبي محمد .[10]

 .21ص  ،جامعة حمو لخضر الوادي،مذكرة تخرج ماستر ،الحمو و الحامض

 ،كمية الزراعة والطب البيطري ،السيترولات النباتية وصحة القمب ،أ.د/محمد صالح محمد إسماعيؿ .[11]

 .2-1جامعة القصيـ المممكة العربية السعودية ص

 Moltikia Ciliataالفعالية التثبيطية لممستخمص المائي لمنبات الصحراويتقدير  -2017،مناؿ معموؿ .[12]

 .24ص،جامعة حمو لخضر الوادي ،في أوساط حمضيةXC70تجاه تآكؿ الفولاذ الكربوني 

 انفلافىَىٌذاخ انًؼادج نهًٍكشوتاخ ودوسها فً ذفاعلاخ انُثاخ وانحٍىاٌ -2017،حسٍ يحًىد ذ .[14]

 .13ص  ،4انعذد  ،وَشش الأتحازانًدهح انعشتٍح نهعهىو 

دساسح َىاذح الأٌغ انثاَىي انفلافىٍَذي وانفعانٍح انًؼادج نلأكسذج و نهُثرح  -2011،تٍ يشعاش ع .[16]

convolvulus supinus Coss.& Kral.(convulaceae) ،خايعح  ،يزكشج يقذيح نٍُم شهادج انًاخٍسرٍش

 . 24-23ص  ،يُرىسي قسُطٍُح

 الأجنبيةالمراجع بالمغة ثانيا: 

Prep.Dr. Rabab Elamawi, Alkaloids, 2012.. [2]. 

[13].BRUNETON J,1999 –Pharmacognosie,phytochemie,plantes médicinales.3
ème

 

édition,ED.Tec &Doc,Paris.P484-510. 

[15]. BENHAMMOU N., 2012 - ActiIVté antioxydante des extraits des composes 

phénoliques de dix plantes médicinales de l’Ouest et du Sud-Ouest Algérien. Thése 

doctorat. Université Aboubakr Belkaïd.Tlemcen.p 174. 
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.IIIالإجهاد التأكسدي:  

وىذا  ،يعرؼ الإجياد التأكسدي بأنو اختلبؿ في التوازف بيف مضادات الأكسدة ومولدات الأكسدة  

الاختلبؿ راجع إلى الإنتاج المفرط لمولدات الطاقة أو نقصاف مضادات الأكسدة ومع مرور الوقت ىذا 

 .[1]الاختلبؿ يؤدي إلى أضرار خموية ونسيجية غالبا غير عكسية 

III.1.تعريؼ الجذور الحرة : 

حيث تعمؿ  ،وف حر أو أكثر في المدار الخارجيىي عبارة عف ذرات أو جزيئات تحتوي عمى إلكتر  

ذرة  :الإلكترونات الحرة عمى جعؿ ىذه الأنواع غير مستقرة أو أكثر نشاطية ومف بيف ىذه المركبات 

 . [2]جزيئات مشتقة مف الييدروجيف  ،أوكسيد النتريؾ،الييدروجيف 

وكثير مف التفاعلبت البيولوجية تقوـ بأكسدة مواد التفاعؿ حيث يكوف فييا الأكسجيف الجزيئي ىو المستقبؿ 

 Réactive oxygene(ROSوالذي يدخؿ في تشكيؿ الأنواع الأكسوجينية النشطة ) ،النيائي للئلكترونات 

species   [3]التي يمكف أف تكوف جذرية أو غير جذرية . 

III.2.1. الجذور الحرةمصادر: 

( III).1والشكؿ  لمجذور الحرة عدة مصادر منيا داخمية وخارجية حيث تزداد عند المرض أو الإرىاؽ 

 . ويوضح ذلؾ

 
 [4]مصادر الجذور الحرة  :(III.1شكل )ال
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III.3.1. أنواع الجذور الحرة 

III.1.3.1.التقسيم عمى أساس الاستقرار : 

( أي غير متسقرة كما أنيا تمتمؾ short-lifeىي جذور مدة عيشيا قصيرة جدا في الظروؼ الطبيعية ) :أولا

النتروجيف  ،Hويحتوي ىذا النوع مف الجذور الحرة ذرات العناصر مثؿ الييدروجيف  ،أوزاف جزيئية صغيرة 

N، الكمورCl، الفمورF،  ( أو أقؿ حتى تصؿ إلى 10-6)وتتراوح أعمار ىذه الجذور مف رتبة الميكروثانية

 البيكوثانية.

    جذر   وىي الجذور التي ليا أعمار طويمة تقدر بالثواني أو الدقائؽ أو الساعات أو بالأياـ مثؿ  :ثانيا

كما يمكننا القوؿ أنو كمما ازداد ثبات الجذر الحر تقؿ  ،(DPPHىيدرازيؿ ) بيكريؿ -1-انني فينيؿث ػ 2،2

 .[6]وتعود قمة فعاليتو إلى أنو يحتاج إلى طاقة تنشيط عالية أثناء التفاعؿ  ،فعاليتو 

.III1..2.3التقسيم عمى أساس النوع: 

 نية : مثؿ جذر الييدروكسيؿ الأكسيجالجذور الحرة  -

 الجذور الحرة النيتروجينية : مف أكسيد النتريؾ وثنائي أكسيد النتروجيف -

 العمر لذلؾ تعتبر خطٌرةالجذور الحرة الدىنية : جذور طويمة  -

: ويشمؿ معظـ المواد السامة  -  . [5]جذور السموـ
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 [8،7]كسجينية النشطة مختمؼ الأنواع الأ:  (III.1)جدول

 الصيغة الكيميائية ينية النشطةالأكسيجالأنواع 

Superoxide anion       أنيوف السوبر أوكسيد         O2
●-

 

Hydroxyl radical OH       جذر الييدروكسيؿ           
● 

Hydrooperoxyl radical         HOO جذر الييدروبيروكسيؿ
●

 

Peroxyl radical                             جذر البروكسيؿ ROO
● 

Hydroperoxyde  ROOH        الييدروبيروكسيد              

Alkoxyl radical                     جذر الألكوكسيؿ RO
● 

Hydrogen peroxyde  H2O2         بيروكسيد الييدروجيف   

Oxidenitric radical NO     جذر أكسيد النتريؾ           
● 

Peroxinitrite ONOO        البيروكسينيتريؾ                   
- 

Hypochlorite                         الأبوكموريث     CLO
- 

 

III.4.1.أضرار الجذور الحرة: 

 فسيولوجيةتراكيز ضعيفة حيث تقوـ بأدوار ػػ( بROSكسييجنية نشطة )و يوجد في الجسـ أنواع أ 

رة ميمة وتستعمؿ أيضا كوسائط منضمة لموظائؼ البيولوجية حيث تسبب الجذور الحرة أضرار بالغة الخطو 

 :جسـ الإنساف بتأثيرىا عمىعمى 

 الحمض النووي وقد يؤدي إلى طفرات تتسبب في موت الخلبيا أو ضعؼ المناعة. -

 البروتينات مما يؤدي إلى تغير طبيعتيا ووظيفتيا مؤدية إلى أمراض المناعة الذاتية . -

عمرا أطوؿ الفوقية لمدىوف وىي الأخطر مما ينتج عنيا جذور ليا شراىة تكتسبيا  الدىوف أو الأكسدة -

 . أوسع مسببا بذلؾ خلبيا سرطانية وانتشارا
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وتنجـ عنيا أضرار أخرى كأمراض القمب والأوعية  الدموية والتي تؤدي إلى تصمب في الشراييف وىذا يسبب 

 .  [9]الذبحة القمبية 

 . والسمبية للئجياد التأكسدي ةيظير التأثيرات الإيجابي (III.2الشكؿ )

 
 [10]يبرز تأثير الإجياد التأكسدي   : (III.2)شكلال

 III.2.مضادات الأكسدة 

III.1.2.تعريؼ مضادات الأكسدة : 

يطمؽ مصطمح مضادات الأكسدة عمى كؿ مادة أو مركب لو فعالية ضد الأضرار التأكسدية أي  

يبيف تصدي مضادات الأكسدة  (III.3)والشكؿ تحمي الخلبيا مف الأضرار التي تسببيا الجذور الحرة 

حيث  ،ويعمؿ عمى منع أو إبطاء عممية الأكسدة والوقاية مف فعؿ الجذور الحرة ،للؤشكاؿ النشطة للؤكسيجيف

  أو ىدميا انتشارىاتعمؿ مضادات الأكسدة عمى الحماية إما بالتثبيط المباشر لإنتاج الجذور الحرة أو منع 

 . [11]وتعتبر أيضا أنيا مواد مانحة لذرات الييدروجيف وتتحد مع الجذر وتتحوؿ إلى مركب مستقر 
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 . [12]كسيجينية  النشطة تثبيط مضادات الأكسدة لمجذور الأ :(III.3)الشكل 

III.2.2.أقسام مضادات الأكسدة : 

III.1.2.2وتنقسـ الى قسميف مضادات إنزيمية وغير إنزيمية :ضادات الأكسدة الطبيعية.م: 

 : نزيميةإكسدة أمضادات  -1

 Superoxyde dismutase (SOD)إنزيـ  -

 Catalase (CAT)إنزيـ  -

 reductase   Glutathion (GRx)وإَضٌى Glutathion peroxydase (GR،)إنزيـ  -

Peroxeredoxins (13.) 

وتتميز مضادات الأكسدة غير الإنزيمية بأوزاف جزيئية  مضادات أكسدة غير إنزيمية)الغذائية(: -2

ويتـ الحصوؿ عمييا مف منخفضة وليا القدرة عمى الوقاية أو الحد مف أخطار الإجياد التأكسدي 

 . [14] الزنؾ( ،والمعادف)الحديد ، Cوفيتاميف  Eالفيتامينات فيتاميفوتتمثؿ في الأغذية 
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III.2.2.2.مضادات الأكسدة المصنعة : 

وتضاؼ مضادات  ،و شرابأوىي عبارة عف مكملبت غذائية تباع في الصيدليات عمى شكؿ حبوب  

الأكسدة لمنع أكسدة مكوناتيا مف الدىوف والسكريات وتستعمؿ تجاريا أيضا في حفظ  المنتجات الطبيعية 

 . بعض مضادات الأكسدة المصنعةيبيف  (III.5)الشكؿ . [15]وكذا مجاؿ الصناعة 

 

 . [15]بعض مضادات الأكسدة المصنعة:  (III.4)الشكل 

III.3لكروماتوغرافي.ا Chromatography : 

.III1.3.العالية  الكفاءة ذات السائمة الكروماتوغرافياHPLC)) : 

طرؽ  تفضؿ وعادة ىعمى حد كؿ ما مزيج مكونات لفصؿ تقنية ىي الاداء عالي السائؿ تقنية 

 الأخرى ( عمى الطرؽ ( High performance liquide chromatograyالإستشراب السائؿ عالي الأداء 

  المزيج لمكونات دقيؽ فصؿ نوعي عمى نحصؿ بحيث التحميؿ في المثالية لنوعيتيا وذلؾ الكمي التحميؿ في

 تستخدـ ما وغالبا الأعمدة رافياغكروماتو  إشكاؿ مف شكؿ ىو الأداء عالي السائؿ رافياغكروماتو  -

 . [16] واحد مزيج في المركبات وقياس وتحديد لفصؿ التحميمية والكيمياء الحيوية الكيمياء في

III.2.3.الغازية  الكروماتوغرافياGC)] : 

 تستخدـ الكروماتوغرافيا مف شائع نوع ( ىي(Gaz Chromatographyتعد الكروماتوغرافيا الغازية  

 ما خميط في المركبات فصؿ عممية تطبيؽ ، ويتـ التحمؿ دوف تتبخر أف يمكف التي المركباتوتحميؿ  لفصؿ

 . [17] الغاز المتحرؾ الطور و السائؿ الطور الثابت بيف
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 :الفصل الثالثمراجع 

 المراجع بالمغة العربية:

 .20/04/2019ذاسٌخ انضٌاسج  ،اندزوس انحشج ويؼاداخ الأكسذج -06/02/2017،د/خىسج خهٍم .[2]

دساسح انذوس انىقائً نثعغ انًشكثاخ انُشطح تٍىنىخٍا إذداِ الأثش انسًً -2016،زهورة نلقرو.[4]

 ،أؽشوحح نٍُم شهادج دكرىساِ ،نهًثٍذاخ وانهٍذسوكشتىَاخ عهى اندهاص انعظثً وانًُاعً عُذ اندشراٌ

 .25-22ص،قسنطٌنة منتوري الاخوة جامعة

مقارنة المحتوى الكميائي والفعالية البيولوجية لمنسغ -2016،دوش محمد ص ،. بوغزالة محمد.ـ[6]

الغرس( لمنطقة ،)الدقمة البيضاء  Phoenix dactyliferaالكامؿ)اللبقمي( لصنفيف مف نبات نخيؿ التمر 

 وادي سوؼ.

  لنبتتً النشاط المضاد للتأكسد و إمكانٌة وقاٌة المستخلصٌن المٌثانولٌٌن-0112،بوبلوطة حورٌة .[7]

centaurea   وMatricaria  00ص  ،جامعة منتوري قسنطٌنة ،على  السمٌة الكبدٌة. 
 انذساسح انفٍرىكًٍٍائٍح وانرقٍٍى انثٍىنىخً نهفاقىٍَا نىَدٍسثٍُا -2015 ،حًٍذي َىسانذٌٍ .[11]

(Zygophyllaceae) FagoniaLONGISPINA)) شهادج يزكشج نٍُم ،َثاخ يٍ اندُىب انغشتً نهدضائش

 .54ص،خايعح أتً تكش تهقاٌذ ذهًساٌ،انذكرىساِ

مذكرة لنيؿ شيادة  ،دراسة إلكتروكيميائية لفينولات بعض نوى التمر المحمي -2011،لصديؽ قمولي. ا[13]

 .24-23ص،جامعة قاصدي مرباح ورقمة،الدكتوراه
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.IVالدراسة المخبرية 

IV.1.تحضير المادة النباتية المدروسة: 

تـ قد  و ،Basilicونبات الريحاف  ،Mentheنبات النعناع  :والنبات المستعمؿ في ىذه الدراسة ى 

 . 2018خلبؿ شير ديسمبر  سنة  الوادي لمدينةمف السوؽ المحمية  اطازج والحصوؿ عمي

IV.1.1حفظ والتجفيؼ.ال: 

 ماالعادية حرارة التحت درجة أي مصدر حراري   بعيدا عف أشعة الشمس أو العينات المدروسةيتـ تجفيؼ 

و في مكاف ذو تيوية جيدة بعيدا عف الرطوبة مع تقميبيا مف حيف إلى أخر لمدة لا تقؿ  ،°ـ ( 30-25) بيف

وتـ طحف العينة بمطحنة كيربائية لمحصوؿ عمى المسحوؽ النباتي لكمتا النبتتيف وتـ حفظو في  ،أياـ 10عف 

 . حاوية زجاجية محكمة الإغلبؽ وبعيدا عف الضوء

 ومف أىدافو ،النباتإزالة المحتوى المائي من  هو التجفيؼ

 . المحافظة عمى العقار مف التعفف بوقؼ نشاط البكتيريا 

  الكيميائية .وقؼ نشاط التفاعلبت 

 . تسييؿ عممية الطحف والسحؽ 

 نزيمات .وقؼ نشاط الإ 

 [1]تسييؿ عممية التخزيف. 

                         
 صورة نبات النعناع قبؿ وبعد الطحف:( IV.1)الشكل

 بعد عممية الطحن



 طرق انعمم                                                            (                   IV) انرابع انفصم

 

  
37 

 
  

                              
 الريحاف قبؿ وبعد الطحفصورة لنبات : (IV.2الشكل )

IV.2.دوات والوسائل والمحاليل المستعممةالأ 

 :الأجهزة1-

                                  Etuve (Mommert, Beschickung-Loadig Modell 100-800)فشٌ  -
UV 37pectrophotometer(UV-1800 SHIMADZU)                           -  خهاص الأشعح فىق

 انثُفسدٍح

 )خهٍح قشاءج طُعد يٍ انثلاسرٍك أو انكىاسذض(

Evaporateurrotatif(Rotavapor BUCHI Heating bath R-210)    خهاص انرثخٍش انذوساًَ   -

 (حًاو يائً, يؼخح فشاغ)   

                  Balance analytique Electrique (shanghai Sunriseيٍضاٌ إنكرشوًَ حساط -

Insetrumentprécusion 0.001g)  

  RSLAB-5C)                                                         ) Multi Agitateurجياز الرج المتعدد -

 انمادة اننباتيت انمذروست -2

 َثاخ انُعُاع وَثاخ انشٌحاٌ )يدفف(

 :الادوات المستعممة  -3

 بيشر -

 قمع -

 ورؽ الترشيح -

 أنابيب إختبار -

 بعد عممية الطحن
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 ممعقة  -

 (مؿ1-ميكرولتر 100ماصة ) -

 حوجمة -

 المذيبات و الكواشؼ -4

 CHCOHميثانوؿ  -

 C2H5OHإيثانوؿ  -

 H2Oماء مقطر -

  FeCl3ثلبثي كموريد الحديد -

 CHCl3كموروفورـ  -

 HClحمض كمور الماء  -

 H2SO4حمض الكبريت  -

 NH3الأمونياؾ -

 95 %كحوؿ الإثانوؿ -

 CH3COOH حمض الخميؾ -

 Wengerكاشؼ  -

 كاشؼ فيمينج -

- DPPH 
 فانيميف -

.IV3لهدؼ من الدراسة.ا: 

 تستند دراستنا إلى تحديد واستخلبص المواد الفعالة  -
 . وتقييـ نشاط مضادات الأكسدة في مستخمصات النعناع والريحاف -
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IV.4.الاختبارات الفيتوكيميائية الأولية: 

يخرهف انًىاد انفعانح انرً ٌحرىٌها انُثاخ وَهخض هزِ وهً خًهح اخرثاساخ  ورنك نرحذٌذ وحظش  

 :الاخرثاساخ فً ياٌهً

 :الكشؼ عن القمويدات -1

 10المخفؼ  H2SO4مؿ مف 50غ مف المسحوؽ النباتي في 10نقوـ بتحضير منقوع النبات وذلؾ بوضع  

مؿ ثـ نعاممو ببعض 1بعدىا يرشح المستخمص ونأخذ منو  ،ساعة في الظلبـ 24( لمدة 1V/10Vمرات )

 .Wagnerمف كاشؼ  [قطرات 3-2القطرات )

 . [2]عند ظيور الموف البني فذلؾ يدؿ عمى وجود القمويدات 

 :الكشؼ عن التانينات -2

 3الى2ومف (H2Oمف الماءالمقطر) مؿ2نضيؼ لو ،مف المحموؿ الكحولي المحضر مسبقا مؿ1نقوـ بأخذ 

 (FeCl3قطرات مف محموؿ ثلبثي كمور الحديد )

  [3]( LesTanins Galliiqueإذا ظير الموف الأزرؽ المسود فيدؿ ذلؾ عمى وجود التانينات الغاليكية )  -

 

 

 

 

 

 

 

 التانينات إختبار :(IV.3)الشكل

 :الكشؼ عن السيترولات والتربينات الثلاثية 
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مف الكموروفورـ وتـ إضافة قطرة  مؿ 2مف المستخمص المائي مع  مؿ1تـ إجراء ىذا الكشؼ بمزج  

 مف حامض الخيميؾ وقطرة مف حامض الكبريت المركز .

 . ظيور الوف البني  الفاتح يدؿ عمى إيجابية الفحص لمتربينات -

 12بينما يدؿ ظيور الموف الأزرؽ الغامؽ عمى وجود السيترولات وذلؾ بعد ترؾ المزيج لمدة   -

 . [4]ساعة

 :الكشؼ عن الصابونيات -3

مف الماء  مؿ 50غ مف المسحوؽ النباتي نضعو في بيشر بو خلبط مغناطيسي ونضيؼ لو 1وزنا  

دقائؽ مف ثـ نقوـ بالترشيح نقسـ الرشاحة عمى   5بعد ذالؾ يوضع عمى جياز الرج المتعدد لمدة  ،المقطر

 أنابيب إختبار3

 مف الرشاحة                 %100 (1أنبوب ) -

 مف الماء المقطر %50مف الرشاحة +                 )  %250أنبوب ) -

 مف الماء المقطر بعد ذلؾ نقوـ بالرج  لمدة %70مف الرشاحة +                 ) %330أنبوب ) -

 دقيقة.

 . [5] إذا ظيرت رغوة فيذا دليؿ عمى وجود الصابونيات -

 :الكشؼ عن الفلافونيدات -4

 24لمدة  1%المخفؼ  مف حمض كمور ىيدريؾ مؿ 50غ مف المسحوؽ النباتي وينقع في 5نزف 

مف الرشاحة نضيؼ الييا كمية مف محموؿ ىيدروكسيد  مؿ 10نأخذ  ،ساعة ثـ نقوـ بترشيحيا

إذا ظير الموف الأصفر الباىت ذلؾ دليؿ عمى وجود  ،لمحصوؿ عمى وسط قاعدي(  (NH4OHالأمنيوـ

 . [6]الفلبفونيدات 

 :الكشؼ عن الراتيجنات -5



 طرق انعمم                                                            (                   IV) انرابع انفصم

 

  
41 

 
  

ويترؾ المزيج لدقيقتيف في حماـ  95%مف كحوؿ الإيثانوؿ  مؿ 25غ مف المسحوؽ النباتي في 5نضع 

 . 4 % بحمض كمور الماءمف الماء المحمض  مؿ 50نرشح المزيج ثـ نضيؼ لو  ،مائي مغمي

 . [7]ويدؿ ظيور عكارة ) لوف ابيض( عمى إيجابية الفحص  -

 :الغميكوزيدات -6
ونعاممو بعدة قطرات مف  (H2Oمف الماء المقطر ) مؿ 2مف المستخمص الكحولي مع  مؿ 1 نأخذ

 . [8]إذا ظير الموف الأحمر الأجوري فيذا يدؿ عمى إيجابية الفحص ،Fehlingكاشؼ 
 :الكشؼ عن الفينولات -7

ظيور الموف  ،%1مؿ مف كموريد الحديد  2مف المستخمص المائي مع  مؿ3تـ الكشؼ عنيا بمزج 

 . [9]الأخضر المزرؽ يدؿ عمى إيجابية الفحص 

 :الكشؼ عن الكاردينوليدات -8

ساعة ثـ يرشح ونقوـ بعممية  24النباتي وينقع في الماء المقطر لمدة  المسحوؽغ مف 1نزف 

الطور العضوي يبخر والمتبقي يذوب  ،مف الكموروفورـ مؿ10لمرشاحة بواسطة  [سائؿ –إستخلبص )سائؿ 

مؿ مف حمض 1يمييا  FeCl3ونضيؼ بعض قطرات مف كموريد الحديد  مف حمض الخميؾ مؿ 3في 

 .H2SO4الكبريت 

 . [10]الفحص إجابيوإذا تموف الطور الحمضي بموف أخضر مزرؽ ذلؾ دليؿ عمى  -

 :الكشؼ عن الأنثيوسيانينات -9

مف الماء المقطر وبعد الغمياف ينزع عف المصدر  مؿ 100نقوـ بتحضير مستحمب النبات وذلؾ بغمي 

 ثـ يصفى . ،دقيقة 15غ مف المادة النباتية الجافة ويترؾ لمدة 5الحراري ويضاؼ لو 

( وبعض قطرات HClمف حمض  كمور الماء ) مؿ 2مف المحموؿ المصفى ونضيؼ لو  مؿ 2نأخذ 
 ( .NH3مف الأمونياؾ )

 . [11]عمى وجود الأنثيوسيانيناتظيور الموف الوردي أو الأحمر دليؿ  -
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 المخطط التالي يوضح طرؽ العمؿ المتبعة لتحظير المستخمص الخاـ والاختبارات التي قمنا بيا.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 انخطىاخ الأساسٍح نهعًم(: IV.4انشكم )

 يالتقدير الكم
 لمتعدد
 تالفينولا

الكمي  التقدير
 لمفلبفويدات

التقدير الكمي 
 لمفلبفانوؿ

اختبار
DPPH 

غ مف المسحوؽ 10
 لنباتي

 الميثانوؿفي النقع 
 عةاس24لمدة 

 العينة المدروسة

 الترشيح

 جياز المبخر الدوراني

المستخمص 
اختبار الفعالية 
 المضادة للؤكسدة

التقدير الكمي 
 لممركبات الفينولية
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IV.5. سائل -صمب( الإستخلاص بالنقع( 

ساعة  24غ مف المسحوؽ النباتي في الميثانوؿ ويوضع المزيج عمى جياز الرج لمدة 50نقوـ بنقع 

وينقؿ الى جياز المبخر الدوراني  (IV.5لشكؿ )االمزيج كما ىو موضح في  رشحبعد ذلؾ ن ،( IV4.الشكؿ)

Rotavapeur (IV.6)  جاؼلمتخمص مف المذيب والحصوؿ عمى مستخمص  °ـ55  في درجة حرارة، 

 حيث يقدر المردود بالعلبقة التالية

 

 
 .والخطوات  الصور التالية توضح الأجيزة المستعممة -

 
 

 
 

 عممية الترشيح )الفصؿ( :(IV.6الشكل ) عممية النقع:(IV5.)الشكل

 100وزف المسحوؽ النباتي الإبتدائي(* = )وزف المستخمص/(%R)المردود
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 (سائؿ-الاستخلبص) صمبعممية :(IV.7الشكل)

IV.6.التقدير الكمي لممركبات الفينولية 

IV.1.6.ةالكمي لعديدات الفينول التقدير الكمي 

-folin بمساعدة كاشؼ الفولف (Singleton-Rossi)يتـ تقدير المركبات الفينولية مف خلبؿ طريقة 

Siocalte"" يتكوف ىذا الكاشؼ مف حمض حيث  ،والذي تحوؿ لونو مف الأصفر إلى الأزرؽ بالأكسدة

بواسطة  والذي يرجع  (H3PMO12O4) وحمض فوسفوموليبيديؾ ،(H3PW12O40) ستينيؾغفوسفوتن

 ذات الموف الأزرؽ . (HO8O3) والموليبدف (W8O3) الفينولات الى أكاسيد التنغستيف

 
 المستخمص بعد حدوث التفاعؿ:(IV.8الشكل)
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حيث يستعمؿ حمض  UV-IVsالاشعة فوؽ البنفسجية  بواسطة جياز كميتيا  المركبات الفينولية تقدر -

 λMAX=760nm رجعي عند طوؿ موجة مالغاليؾ كمركب فينولي 

 تحضير المحاليل -
( وذلؾ لأجؿ ممغ/ مؿ 0.01-0.002) يؾ والميثانوؿ ذو تراكيز معمومة مف حمض الغال ةممداليؿ نحضر مح

مف  مؿ1ف الميثانوؿ مع م مؿ 0.2نأخذ  ،فيالمستخمصيف الميثانولي در الكمي لعديدات الفينوؿ عنيالتقد

مف كربونات الصوديوـ  مؿ 0.8يضاؼ مباشرة  مرات في الماء المقطر 10" المدد Folinكاشؼ الفولف "

75%)   3CO2NA) دقيقة بعيدا عف الضوء 30ي درجة حرارة المخبر لمدة فظ  فثـ ترج الأنابيب وتح . 

  760 الإمتصاصية عند طوؿ الموجةتتـ قراءةnm =XMAλ [12] . 

IV.2.6.الكمية التقدير الكمي لمفلافونيدات: 
ويمكف تقدير الفلبفونيدات كميا بواسطة التفاعؿ  ،تمثؿ الفلبفونيدات مجموعة كبيرة مف المركبات الفينولية 

ALCL3 وتشكيؿ معقد ذو لوف أصفر مع الفلبفونيدات . 

 ، nm430 =MAXλتقدر كمية المركبات الفلبفونيدية كميا بواسطة جياز المطيافية الضوئية عند طوؿ موجة 

 نستعمؿ المنحنى القياسي لمكريستيف . ولأجؿ التقدير الكمي لممركبات الفلبفونيدية

 :تحضير المحاليل -
( لأجؿ تقدير محتوى ممغ/مؿ0.1-0.03الكريستيف في الميثانوؿ ذو تركيز معموـ ) نحضر محموؿ ممد مف

 مؿ1مف المستخمص المذاب في الميثانوؿ ونضيؼ لو  مؿ 1نمزج  ،فونيدات في المستخمص الميثانوليالفلب

 دقيقة . 30وتحفظ في درجة حرارة المخبر لمدة  الاختبارنرج أنابيب  ،ذو تركيز ALCl3مف 

  المزيج عند طوؿ موجة  الامتصاصوتقاس شدةnm430λMAX= [13] . 

IV.3.6.الكمي التقدير الكمي لمفلافانول: 

يمييا  HCL (%1)مف  مؿ 0.1مف المستخمص الميثانولي المحضر سابقا ثـ أضفنا  مؿ 0.1وتـ ذلؾ بمزج 
 دقيقة . 30ويحضف في الظلبـ لمدة  الاختبار يرج أنبوب ،HCL (2%)مف  مؿ 2
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 وتتـ القراءة عند طوؿ موجةnm360λMAX= [14]. 

IV.7. تقذير انفعانيت انمضادة لأكسذة: 

 DPPHاخرثاسذى ذقذٌش انفعانٍح انًؼادج نلأكسذج تىاسطح 

IV.1.7.إختبار تثبيط  الجذر الحرDPPH : 

عمى قابمية إعطاء  اوذلؾ اعتماد  DPPHمضاد لمجذور الحرة ويعتمد عمى تثبيط الجذور الحرة  اختبارىو 

لونيا باستعماؿ جياز الطيؼ الموني  DPPHالمستخمصات لذرة ىيدروجيف ويمكف تتبع عممية إرجاع جذر

يمكننا مف معرفة قدرة المستخمصات النباتية  وىذا الانخفاض ،ذلؾ بقياس مقدار الانخفاض في الامتصاصية 

 . [15]مف تثبيط الجذور

 :  DPPHتحضير الكاشؼ  -

مف مسحوؽ  ممغ 2بإذابة وذلؾ  ىيدرازيؿ بيكريؿ -1-انني فينيؿث.DPPH) )2،2يتـ تحضير المحموؿ 

DPPH مف الميثانوؿ فنتحصؿ عمى محموؿ ذو لوف بنفسجي داكف مؿ 50 في . 

 : لتحضير المحالي -

 ونضيؼ مؿ 1ونأخذ مف كؿ تركيز  ( مف المستخمص الميثانوليممغ/مؿ1-0.01نحضر عدة تراكيز مختمفة)

دقيقة في الظلبـ وبعدىا تتـ القراءة عند طوؿ  30نجانسو ونتركو لمدة  DPPHمف  مؿ 2لو 

 . =nm515λMAXموجة

 :بالعلبقة التالية  حساب  انُشاؽٍح انًؼادج نلأكسذجويمكف 

 

   

:I%  نسبة تثبيط العامؿ المضاد للبكسدة لجذرDPPH . 

:A  الضوئية لمخميط  لامتصاصيةا. 

:A0 الػػػػ امتصاصيةDPPH  عندnm515 λMAX=. 

I %= [(A0 –A)/A0[ × 100 
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 استخراجتركيز ومف ثـ البعد رسـ المنحنى البياني لمنشاطية المضادة للؤكسدة بدلالة  IC50ويتـ حساب 

وىي التي تمثؿ  xقيمة  واستخراج 50ػػػػ ب yحيث يتـ تعويض قيمة  r2المعادلة وقيمة ميؿ المنحنى البياني 

IC50 [16] . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 طرق انعمم                                                            (                   IV) انرابع انفصم

 

  
48 

 
  

 :الفصل الرابع مراجع

 المراجع بالمغة العربيةأولا: 

النباتات الطبية المتداولة في المنطقة الشمالية لولاية سطيؼ دراسة تشريحية -2010،بوخيتي حبيبة .[1]

فرحات عباس جامعة  ،مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير ،والنشاطية ضد البكتيريةMenthaلنوعيف مف جنس 

 .10ص ،سطيؼ

دراسة الفعالية البيولوجية والكيميائية لمستخمصات نبات الشريؾ -2018،غماـ عمارة عبد الحي .[11]

Fagonia cretica.l ، 59ص ،الوادي ،جامعة حمو لخضر  ،مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة ماستر. 

 المراجع بالغة الأجنبيةثانيا: 

[2]. Evans W. Trease and Evans' Pharmacognosy. ed. W.B. Saunders 

CompanyLtd.u.k., 1999. 
[3]. TREASE E. et EVANS W.C ., 1987- Pharmacognosie, Billiaire Tindall, 13th 

Edition London, UK, 61-62 p. 

[4]. Al-Maisry M. Effect of Oil and Alcoholic Extract of Azdirachtaindica on some 

Pathogenic Fungi of Plants. M.SC. Thesis.Sciencecollege, Al-

MustansriaUniversity, 1999. 

[5]. BEN KHERARA S., 2010- ActiIVtebactericide des huiles essentielle et des 

flavonoidesesoles d’une plante medicinale du nord-est, Algerian :la souge 

officinale L, Mémoire Magistère, faculte des science université Badji-Mokhtar 

,Annaba, Algérie, p:106. 

[6]. Jaffer H., Mohmod M., Jawad A. and Alnaib A. "Phytochemical and Biological 

Screening of some Iraqi Plants, FitoterapoaLixzaq, 1983. 

[7]. Harborne JB. Phytochemical methods: A guide to Modern Techniques of Plant 

Analysis, 2nd ed. Chapman and Hall, London, 1984. 



 طرق انعمم                                                            (                   IV) انرابع انفصم

 

  
49 

 
  

[8]. TREASE E. et EVANS W.C ., 1987- Pharmacognosie, Billiaire Tindall, 13th 

Edition 

London, UK, 61-62 p. 

[9]. Atlas R., Parks L. and Brown A. Laboratory Manual of Experimental 

Microscopy. 1st ed. Mosby, Inc.Missonari, 1995. 

[10]. DEBRAYB M, JACQUEMIN H, RAZA FINDRAMBO, 1971-Travaux 

et documents de l'Orstom.Paris,France,N°8. 

[12]. Ivana KarabegoIV, Milena Nikolova, and MiodragLazi, comparison of 

antioxidant and antimicrobial actiIVties of methanolic extracts of the artemisia sp. 

recovered by different extraction techniques, biotechnology and bioengineering 

chinese journal of chemical engineering, 19(3) 504-511 (2011). 

[13]. Zhishen, J; Mengcheng, T; Jianming ,W. The determination of flavonoid 

contents in mulberry and their scanenging effects on superoxide radicals, Food 

chemistry, (1999), 64 (4): 555- 559. 

14] .C.W.Daniels et al /South African journal of Botany 77, 711-717(2011) .] 

[15]. Sa nchezMoreno,C ,ReIVew,methods used to evaluate the free radical 

scavening actiIVty in foods Sci.Tech. I ,8(3) :121-137 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الخامسالفصؿ 
 النتائج والمناقشة
             



 وانمناقشت اننتائج                                                                                (    V) انخامس انفصم

 

  
51 

 
  

Vالنتائج والمناقشة. 
V.1النتائج المتحصل عميها بعد الكشؼ الكيميائي عن مركبات الأيض الثانوي لنبتتي.: 

  Basilic:والريحان Mentheالنعناع 
 (V.1)عف نواتج الأيض الثانوي تحصمنا عمى النتائج المدرجة في الجدوؿ  الكيميائيبعد الكشؼ 

 نتائج الكشؼ الكيميائي عف مركبات الأيض الثانوي في النبات المذكور :(V.1)الجدول 

 النتائج الملاحظة الثانوي الأيضمواد  العينة
 

 

 

 

 

 

 انُعُاع

Menthe)) 

 

 ++ البنيظيور الموف  القمويدات
 +++ ظيور الموف أزرؽ مسود التانينات

 ++ ظيور لوف بني فاتح التربينات الثلبثية
 ++ ظيور لوف أزرؽ غامؽ السيترولات

 +++ ظيور رغوة الصابونيات 
 + الأصفر الموف ظيور الفلبفونيدات 

 + عكارة بيضاء الراتيجينات
 ++ ظيور راسب أحمر أجوري الغميكوزيدات

 ++ ظيور لوف أخضر مزرؽ  الفينولات
 ++ قاتـظيور الموف أخضر  الكاردينوليدات
 + ظيور الموف الأحمر الانثيوسيانينات

 
 
 

 

 انشٌحاٌ

Basilic)) 

 

 + ظيور الموف البني القمويدات
 +++ ظيور الموف أزرؽ مسود التانينات)العفصيات(

 +++ لوف بني فاتح التربينات الثلبثية
 +++ ظيور لوف أزرؽ غامؽ السيترولات

 ++ ظيور رغوة الصابونيات 
 + الأصفر ظيور الموف الفلبفونيدات 

 +++ يور عكارة بيضاءظ الراتيجينات
 +++ ظيور راسب أحمر أجوري الغميكوزيدات

 ++ ظيور لوف أخضر مزرؽ الفينولات
 +++ قاتـظيور الموف أخضر  الكاردينوليدات
 + ظيور الموف الأحمر الانثيوسيانينات
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 :ملاحظة

 موجود بوفرة   :)+++(

 )++( : موجود بكمية جيدة

 )+( : موجود

صور لبعض النتائج المتحصؿ عمييا بعد إجراء الإختبارات الأولية لمكشؼ عف مركبات الأيض  -

 .الثانوي

 
ور لوف أخضر يظ

 مزرؽ

 
ظيور  الغميكوزيدات:

 راسب احمر أجوري

 
  القمويدات:ظيور لوف بني

الصابوينيات: 
 ظيور رغوة

 
 ظيور عكارة :الراتيجنات

 )لوف أبيض(

 

 مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا مف الدراسة الفيتوكيميائية نلبحظ أف:

العائمة الشفوية غنية بالمواد الفعالة وذلؾ ما أظيرتػو النتػائج المتحصػؿ عمييػا بعػد إجػراء عػدة إختبػارات 

  الصػػػػػابونيات ،السػػػػػيترولات ،التربينػػػػػات الثلبثيػػػػػة ،التانينػػػػػات ،فييػػػػػا عػػػػػف تواجػػػػػد كػػػػػؿ مػػػػػف: القمويػػػػػداتكشػػػػػفنا 

لكػػػف بنسػػػب مختمفػػػة  ،الانثيوسػػػيانينات ،الكاردينوليػػػدات ،الفينػػػولات ،الغميكوزيػػػدات ،الراتيجينػػػات ،الفلبفونيػػػدات

( B) والكاردينوليدات متواجدة في نبات الريحافيوضح أف القمويدات والصابونيات والفينولات  (V.1)والجدوؿ 

مركبػػػات الأخػػػرى فتتواجػػػد فػػػي نبػػػات الأمػػػا  ،( وكػػػذلؾ الغميكوزيػػػداتM) أكثػػػر مػػػف تواجػػػدىا فػػػي نبػػػات النعنػػػاع
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 ةوالغميكوزيػدات متواجػد الانثيوسػيانيناتمتانينػات والالفلبفونيػدات و بالنسػة ل أمػا ،النعناع أكثر مف نبات الريحاف

  . في كلبىما بكمية متساوية

مف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا بعد مجموعة مف التجارب التي قمنا بيا توصمنا لتواجد المواد الفعالة 

في نبات النعناع والريحاف وىذا ما توصمت إليو أيضا الطالبة أمينة عنانة وذالؾ خلبؿ دراستيا لنبات النعناع 

 . [ [1البري وقد أظيرت نتائجيا تواجد ىذه المواد

V.2 مردود المستخمص الميثانولي.: 

 (IV4.)لشكؿا ( وذلؾ بطريقة النقع كما ىو موضح في%تـ تقدير مردود المستخمص الميثانولي ب) 

  ومف خلبؿ العلبقة التالية تمكنا مف حساب المردود :

 : طريقة الحساب

 
 

 100غ( *10غ( / )1.0552=) %RMالمردود 

 100غ( *10غ( / )0.9465=) %RBالمردود 

 . (V.2والنتائج المتحصؿ عمييا بعد الحساب مدرجة في الجدوؿ )

 نتائج حساب المردود لممستخمص الميثانولي :(V.2)جدول

 

 

 

 

 

 

 المذيب : ميثانول 

 M B العينة

 R 10.552 9.465المردود℅

 100وزف المسحوؽ النباتي الإبتدائي(* = )وزف المستخمص/(%R)المردود
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 ( يوضح نسبة المردود لكمتا النبتتيف.V.1البياني التالي الشكؿ )التمثيؿ -

 
 (Bوالريحاف ) (Mالتمثيؿ البياني لنسبة المردود لنبات النعناع ) :(V.1الشكل )

 :نلبحظ أف  (V.1)والموضحة شكميا في الشكؿ  (V.2)خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا في الجدوؿ مف -

  نسبة المردود المقدرة في المستخمص( الميثانولي بطريقة النقع لنبتة النعناعM) أكبر  %10.552 بػػػػػػ

وانُرائح انًرحظم عهٍها  ، 9.465والمقدرة بػػػ (Bنسبة المردود لممستخمص الميثانولي لنبتة الريحاف )مف 

 ذظهش ذقاسب انُسة.

V.3التقدير الكمي لممركبات الفينولية. 

V.1.3 الكمية.التقدير الكمي لعديدات الفينول: 

واستعماؿ المعادلة الخطية لممنحنى القياسي لحمض Singleton & Rossi باستخداـ طريقة  

( يعبر عف المحتوى الكمي لعديدات الفينوؿ لممستخمص الميثانولي V.1الغاليؾ في الميثانوؿ المنحنى )

 . (V.3بالممغ المكافئ مف حمض الغاليؾ/غ مف المادة الجافة كما ىو موضح في الجدوؿ)

8,5

9

9,5

10
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BasilicMenthe

Basilic

Menthe

 % R ودَسثح انًشد
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 لحمض الغالييؾ لتقدير كمية عديدات الفينوؿ عند المستخمص الميثانولي : المنحى القياسي(V.1المنحنى)

باستعماؿ معادلة المنحنى القياسي  لحمض الغاليؾ تمكنا مف تقدير كمية عديدات الفينوؿ والجدوؿ  -

 .التالي يوضح النتائج المتحصؿ عمييا

بممغ المكافئ لحمض  الفينوؿ الكمية في المستخمص الميثانوليكمية عديدات نتائج : (V.3)الجدول 
 مف المستخمصالغاليؾ/غ 

 

 

 

 

 

 

 

 ممغ/مل التركيز المكافئ %Aالامتصاصية التركيز العينة المذيب
 

 ميثانول
M 10.0094 1.060 ممغ/مؿ 

B 10.0058 0.690 ممغ/مؿ 
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 يوضح كمية متعدد الفينولات الكمية في المستخمص اليثانولي. (V.2التمثيؿ البياني التالي) -

 
(  في المستخمص B( والريحاف)Mلنبات النعناع ) : التمثيؿ البياني لكمية متعدد الفينوؿ الكمي (V.2الشكؿ)

 الميثانولي
 لاحظنا أف: انرىػٍحً (V.2والشكؿ ) (V.3)مف خلبؿ النتائج المدرجة في الجدوؿ 

  كمية عديدات( الفينوؿ الكمية في المستخمص الميثانولي لنبات النعناعMأكبر )  مقارنة بكميتيا في

تقريبا الضعؼ وىذا يدؿ أف متعدد الفينوؿ يتواجد في نبات  ،(Bلنبات الريحاف ) المستخمص الميثانولي

 النعناع أكثر مف نبات الريحاف

V.2.3الكمية .التقدير الكمي لمفلافونيدات: 

 ALCL3 تـ التقدير الكمي لمفلبفونيدات لممستخمص الميثانولي باستخداـ كاشؼ كموريد الأمنيوـ  

حيث يتـ التعبير عف النتائج المتحصؿ عمييا في الجدوؿ  ،(V.2واستعماؿ المنحى القياسي لمكريستيف )

(V.4بالممغ غراـ المكافئ لمكريستيف في الغراـ مف المادة الجافة ) . 

0

5

10

Menthe Basilic

 كمية متعدد الفينولات الكلية  

Menthe Basilic
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 .عند المستخمص الميثانولي الفلبفونيدات الكميةكمية  المنحنى القياسي لمكريستيف لتقدير: (V.2المنحنى)

ستعماؿ معادلة المنحنى القياسي لمكريستيف تحصمنا كمية الفلبفونيدات الكمية في المستخمص بإ

 الميثانولي و النتائج مدرجة في الجدوؿ التالي .

 في المستخمص الميثانولي : نتائج كمية الفلبفونيدات(V.4الجدول)

 مهغ/مم المكافئالتركيز  %Aالامتصاصية التركيز العينة المذيب

 
 ميثانىل

M  0.5 0.0974 1.216 يهػ/يم 

B 1 0.9188 1.151 يهػ/يم 
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 التمثيؿ البياني التالي يوضح إختلبؼ نسب كمية الفلبفونويد الكمي في المستخمص الميثانولي. -

 
( في المستخمص B( والريحاف)Mالكمية لنبات النعناع ) : التمثيؿ البياني لكمية الفلبفونيدات (V.3الشكل)

 الميثانولي

 لاحظنا أف : انرىػٍحً (V.3والشكؿ)  (V.4)مف خلبؿ النتائج المدرجة في الجدوؿ 

 ( كمية الفلبفونيدات في المستخمص الميثانولي لنبات الريحافB تفوقت بنسبة عالية جدا )مقارنة 

وىذا يدؿ عمى نبات الريحاف غني  ،( لممستخمص الميثانوليMبالمستخمص الميثانولي لنبات النعناع )

 . بالفلبفونيدات مقارنة بنبات الريحاف

V.3.3الكمي .التقدير الكمي لمفلافانول: 

الفلبفانوؿ في تمكنا مف حساب كمية  ،(V).3مف خلبؿ نتائج الامتصاصية واستعماؿ علبقة المنحنى القياسي

 . (V).5المستخمص الميثانولي المدرجة في الجدوؿ
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 عند المستخمص الميثانولي الكمية المنحنى القياسي لمكريستيف لتقدير كمية لمفلبفانوؿ: (V.3المنحنى)

مف المنحنى القياسي لمكريستيف واستعماؿ المعادلة تـ تقدير كمية الفلبفانوؿ والمدرجة في  -

 (.V.5الجدوؿ)

 في المستخمص الميثانولي كمية الفلبفانوؿ (:V.5الجدول)

 ممغ/مل التركيز المكافئ %Aالامتصاصية التركيز العينة المذيب

 
 ميثانول

M 20.0188 0.257 مؿ/ممغ 

B 10.0603 0.826 مؿ/ممغ 

 

 ي.ميوضح النتائج المتحصؿ عمييا لتقدير الكمي لمفلبفانوؿ الك (V.4التمثيؿ البياني الشكؿ) -

 
 ( في المستخمص الميثانوليB( والريحاف)M: التمثيؿ البياني لكمية الفلبفانوؿ لنبات النعناع )(V.4الشكل)
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 لاحظنا أف:انرىػٍحً   (V.4والشكؿ)  (V.5)مف خلبؿ النتائج المدرجة في الجدوؿ  -

  الفلبفانوؿ  في كمية( المستخمص الميثانولي لنبات الريحافB تفوقت بنسبة عالية جدا مقارنة )

وىذا يدؿ عمى تواجد الفلبفانوؿ في نبات الريحاف أكثر مف  ،(Mبالمستخمص الميثانولي لنبات النعناع )

 . (V.5ذا ما أظيرتو نتائج الجدوؿ)ىنبات الريحاف و 

V.4.تقدير الفعالية المضادة للأكسدة 

V.1.4.تثبيط الجذر الحر اختبار●
DPPH : 

●لتحديد نسبة التثبيط لممستخمص الميثانولي لمجذر الحر 
DPPH،  استعممنا معادلة المنحنى القياسي 

 . (V.4)  لممستخمص الميثانولي منحنى Acide Ascorbique لػػػػ

 
الجذر  انتقاص اختبارالمنحنى القياسي لحمض الأسكوربيؾ لممستخمص الميثانولي مع (:V.4المنحنى )

DPPHػػػػال
● 
والريحاف  (Mرة لممستخمص الميثانولي لنبات النعناع )ضبعد تقدير شدة الامتصاص لمتراكيز المح

(Bوالمركب القياسي )Acide Ascorbique  تمكنا مف تحديد نسبة تثبيط جذر الػػػDPPH  مف خلبؿ

لممستخمص الميثانولي  لكمتا العينتيف والنتائج مدرجة في الجدوؿ  Acide Ascorbiqueالمعادلة الخطية لػػػػ 

 .(V.7)،(V.6)تمكنا مف حساب نسبة التثبيط الجدوؿ 
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●:نتائج تثبيط الجذر الحر(V.6)الجدول 
DPPH (%( في المستخمص الميثانولي لنبات النعناع )M) 

 %Iمعامل التثبيط  %Aالامتصاصية )ممغ/مل( التركيز العينة المذيب
 

 ؿيثانو م
 

M 

1 0.222 87.87 

0.5 0.127 85.99 

0.25 0.110 84.78 

0.125 0.138 75.52 

0.0625 0.422 53.74 
 

         الحرتثبيط المستخمص الميثانولي لمجذر ستعماؿ المنحنى القياسي والمعادلة تمكنا مف حساب نسبة إب

 DPPH الجدوؿ(V.6) . 

 عمييا نرى أف كؿ مػػػا زاد التركيز زادت نسبة التثبيط :مف خلبؿ النتائج المتحصؿ 

 .53.74 %ممغ/مػػؿ              التثبيط 0.06251التركيز 

 .87.87  % التثبيط ممغ/مػػػؿ              1التركيز   

والمعادلة تمكنا مف حساب نسبة تثبيط المستخمص الميثانولي والنتائج  (IV.4)باستعماؿ لمنحنى القياسي -

 . (V.7)مدرجة في الجدوؿ 

●: نتائج تثبيط الجذر الحر(V.7)الجدول 
DPPH (%( في المستخمص الميثانولي لنبات الريحاف )B) 

 %Iمعامل التثبيط  %Aالامتصاصية )ممغ/مل(التركيز العينة المذيب
 

 ميثانول
 

B 

 

1 0.243 77.17 

0.5 0.207 75.85 

025 0.228 74.86 

0.125 0.219 73.20 

0.0625 0.398 62.37 
 

لاحظنا أنو كمما زاد التركيز زادت نسبة التثبيط وكؿ ما نقص  (V.7)ومف خلبؿ قراءتنا لمجدوؿ 

 . التركيز تقؿ نسبة التثبيط أي أنو ىناؾ علبقة طردية بيف التركيز ونسبة التثبيط

 62.37 %التثبيط              0.0625التركيز وعند ،77.17 %ممغ/مؿ            التثبيط1تركيز  
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 ( نلبحظ أف المستخمص الميثانولي لنبات النعناعM أفضؿ مقارنة بالمستخمص الميثانولي لنبات )

 ( في تثبيط الجذر الحر وىذا ما أثبتتو النتائج المتحصؿ عمييا .Bالريحاف )

V.5.مقدار تحديد IC50الحر لجذرمن ا 50%لػػ ثبطةمالDPPH
●

 : 

●تثبيط الجذر الحر بعد تقدير نسبة
DPPH،  تمكنا مف حساب(IC50  )  والذي يعرؼ عمى أنو تركيز

DPPHمف الجذر الحر 50 %المستخمص اللبزـ لتثبيط
وذلؾ مف خلبؿ المعادلات الخطية لمنحنيات  ●

 . (V.4شكؿ)الكما ىو موضح في لممستخمص الميثانولي  (%Iتثبيط )ال

 
ذس انحش يٍ اند 50  %انًثثطح نـ IC50% قيـ :(V.4الشكؿ)

●
DPPH ٍٍٍتـ )يهػ/يم( نهًرخهظٍٍ انًٍثاَىن 

  نُثاخ انُعُاع وانشٌحاٌ
 

 

 

 

 

 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

4

4,5

5

BasilicMenthe

Basilic

Menthe

 IC50% قٌم



 وانمناقشت اننتائج                                                                                (    V) انخامس انفصم

 

  
63 

 
  

 مراجع الفصل الخامس:

 مساىمة في الدراسة الكيميائية والفعالية ضد البكتيريا عند نبات النعناع البري -2014،عنانة أمينة [1] 

Mentha Puleium L.مف العائمة الشفويةLamiaveae، خايعح انعشتً ،يزكشج يقذيح نٍُم شهادج انًاسرش

 .61-56ص،أو انثىاقً ،تٍ يهٍذي
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 الخاتمة

ييدؼ ىذا العمؿ الى المساىمة في دراسة فيتوكيميائية مف خلبؿ تأثير طريقة الاستخلبص)النقع(  
 المحتوى الكمي مف عديدات الفينوؿ والفعالية المضادة للؤكسدة.عمى 

قبؿ الشروع في عمميات الاستخلبص وتقدير الفعالية المضادة للؤكسدة  قمنا بالكشؼ الكيميائي عف 
ومف خلبؿ بعض الإختبارات التي قمنا  Basilicوالريحاف  Mentheنواتج الأيض الثانوي في نبات النعناع 

بيا والتي أسفرت عف وجود كؿ مف القمويدات, التانينات الغاليكية, التربينات الثلبثية, السيترولات, 
 .الانثيوسيانينات الفينولات, الكاردينوليدات,الغميكوزيدات, , الراتيجينات الصابونيات, الفلبفونيدات,

منا بتحضير المستخمص الميثانولي لكمتا النبتبتف ومف خلبليا تمكنا لمكشؼ عف المركبات الفينولية  ق
مف تقدير مردود المتسخمصيف الميثانولييف حيث سجمنا أعمى قيمة لدى المستخمص الميثانولي لنبات النعناع 

ينوؿ في , أما نتائج التقدير الكمي لعديدات الف9.465 %بػػػػػػػػوبالنسبة لنبات الريحاف قدرت  10.552%بػػػػػػ
 أما في نبات الريحاف  mg AG E/g Extrait0.0094  بػػػػػػ  نبات النعناع كانت أعمى وقدرت

Extrait  mg AG E/g 0.0058 وبالترتيب بالنسبة لباقي الاختبارات, الفلبفونيدات قدرت بػػػػػػ , 

mg Q/g Extrait0.0974 
mg Q /g Extrait0.9188 

 :النتائج كالتاليوفي اختبار الفلبفانوؿ كانت 

mg Q /g Extrait0.0188, 

mg Q/g Extrait 0.0603. 

ت بينت أف النباتا DPPHالحرجذر الوعمى ضوء نتائج اختبار الفعالية المضادة للؤكسدة بواسطة تثبيط 
يحتوي عمى قدرة أفضؿ في الريحاف  كسدة وذلؾ بمستويات مختمفة, فنباتالمدروسة تبدي فعالية مضادة للؤ

 النعناع حيث قدرت بػػ  بنباتمقارنة  (IC50=4.895يهػ/يم)وقدرت بػػػ تثبيط مضادات الأكسدة 

 . (IC50=0.295 ممغ/مؿ)
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 الاستنتاجات و التوصيات 
 الاستنتاجات:      

 مف خلبؿ ىذه الدراسة يمكننا استنتاج ثلبث نتائج ىامة : 
الريحاف( الموجود في الأسواؽ المحمية غنية و إفّ  المنتجات النباتية لمعينات المدروسة  )النعناع  -1

 بالمركبات الفعالة و التي تممؾ خصائص بيولوجية ىامة  . 
بالنواتج النباتية الطبيعية بدلًا مف المواد الكيميائية والتركيبية كمواد علبجية )مسكنة  يمكف أف نستعيض -2

 . للآلاـ مثلب(
المواد الحافظة الصناعية بالزيوت الطيارة المتواجدة في النباتات ف اف نستبدؿ المنكيات الغذائية و يمك -3

 المدروسة 
 ثبيط الجذور الحرة . المستخمصات النباتية المستخدمة اكدت قدرتيا عمى  ت  -4

 التوصيات:     
 كرؤية مستقبمية  ليذه الدراسة نتوصؿ الى  التوصيات التالية :

الدراسة التحميمية الكمية و النوعية لممركبات الفعالة لممستخدمة مف خلبؿ التعرؼ عمى تركيبيا  .1
 الجزيئي. 

 الطيارة .دراسة المحتوى الكيميائي لمنباتات المستخدمة و استخلبص الزيوت  .2
 استخداـ ىذه المستخمصات كمضادات لمبكتيريا و الفطريات  . .3
ضافتيا إلى المواد الغذائية لغرض النكية . .4  استغلبؿ  النواتج العرضية لمفاكية وتجفيفيا وا 
 اختبار مواد نباتية أخرى غنية بالمواد الفينولية تنتمي الى نفس العائمة المدروسة . .5

 : ختاما 
الحمويات و المرطبات  باستخداـ ىذه النباتات كمطيبات )منكيات( ومواد حافظة نوصي شركات ومصانع 

 في الصناعة الغذائية.
 


