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Résumé

L'objectif de cette étude est d'extraire et aussi d'estimer certains métabolites
secondaires de la Menthe et du Basilic, qui appartient aux mémes familles c'est du
"lamiacées", ces deux plantes utilisées en médecine traditionnelle et moderne car ils

contiennent de nombreuses substances actives.

Dans un premier temps, nous avons identifi¢ les métabolites secondaires de
l'extrait méthanolique, suivis de la quantification du phénol, des flavonoides et des

flavanols, et enfin de la détermination de 1'activité antioxydante par la DPPH.

Les tests chimiques de la menthe et du basilic ont révélé¢ la présence de
substances actives, telles que des alcaloides, des tanins galaxiques, des triglycérides, des
citrolates, des ceabonides, des flavonoides, des résines, des glycosides, des phénols, des

cardinolides et des anthocyanines.

Apres I’extraction, I'extrait méthanolique montre que le rendement le plus élevé,
il s'agit de menthe était de 10,552% et celui du basilic de 9,465%. Ainsi que les résultats
de Il'estimation quantitative des phénols chez la menthe poivrée étaient plus élevés et
estimés en 0.0094mg AG / g de Matiére séche tandis que la plante du Basil/ic présente
0,0058AG en mg/g de Matiere seche, le reste des autres tests ont montrés que le dosage
des flavonoides de deux plantes menthe et basilic sont respectivement : de 0,0974mg
AG E/g Matiere seche., 0.9188 mg AG E /g Matiere séche, méme pour le test du
flavanol, montre les résultats suivants : 0,0188 mg AG E / g Matiere séche, 0,0603mg
AG E / g Matiere seche.

Les résultats obtenus ont révélé que le test d’efficacité antioxydante par
inhibition de la racine de DPPH, il a ét¢ montré que les plantes étudiées présentaient une
activité antioxydante a différents niveaux. La plante de Bas//ic a une meilleure capacité
d’inhibition des antioxydants dont leur (IC50 = 4.895mg/ml) en comparant avec la plante

de Menthe qui présente un IC50 =0.295mg/ml.

Mofts clés : Menthe. basilic. métabolites secondaires. antioxvdants. DPPH.
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