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 الإىداء  
 اللحظات تطيب ولا... بطاعتك إلا النيار يطيب ولا.. بشكرك إلا الليل يطيب لا إليي

 . برؤيتك إلا الجنة تطيب ولا..... بعفوك إلا الأخرة تطيب و..... بذكرك إلا

 ̎  جلالو جل الله ̎

 نبي إلى الغمو كشفو ........ الأمو ونصح.... الأمانو وأدى الرسالة بلغ من إلى

 . العالمين ونور الرحمو

 ̎  وسلم عليو الله صلى محمد سيدنا ̎

 نحو قدما يدفعني كان ما إلى ، امالو لو أحقق حتى يملك ما كل وىبني الذي إلى

 في مترجمة جسام بتضحيات تعليمي على سير الذي إلى ، المبتغى لنيل الأمام

 في الله أطال ق لبي على الغالي أبي، حياةال في الأولى مدرستي إلى ، للعلم تقديسو

  الحبايب أغلى إلى جراحي بلسم وحنانيا نجاحي سر دعاؤىا كان من إلى .عمره

 .عمرىا في الله أطال الحبيبة أمي

 معي تق اسموا من إلى ، الشدائد وقت لي سندا كانوا من إلى الأخوة معنى إلى

 ، بلق اسم ، الغني عبد أخوتي إلى ق لبيم أعماق من السعادة لي تمنوا من إلى فرحتي
 ووفقيم الله حفظيم وسارة إيمان كلتوم، عف اف، ، مريم ، نصيرة ، مبروكة ، يوسف

 . خطاىم وسدد

 معيم من إلى الصافي الصدق ينابيع إلى والعطاء بالوف اء وتميزوا بالإخاء تحلو من إلى

 على معي كانوا من إلى سرت والحزينو الحلوة الحياة دروب في وبرفقتيم ، سعدت

  والخير النجاح طريق

 . أضيعيم لا أن وعلموني أجدىم كيف عرفت من إلى

   أصدق ائي

                     سلٌمة                                                           



 

 الإىداء  
الذي  و من يستحق كل الثناء و الشكر ، الحمد لله    الحمد لله الذي تتم بو الصالحات

 وفقنا ليذا و سيل لنا الاسباب.

، الذي طالما شجعني على الدراسة  حتى وصلت  رحمو الله و أدخلو فسيح جناتو   إلى أبي
التي ظلت تدعمني  صاحبة الفضل بعد الله  أطال الله عمرىا  إلة ىذا اليوم .إلى أمي  

 بالدعاء .

تي   و أخي أحمد   إلى إخي إسماعيل الذي أخذ دور أبي بعد وف اتو  و تحمل مسؤولي
 إلى أخواتي فوزية و سعاد .

القريب كمال ونيسي الذي شجعني لدراسة    المستقبل  إلى من سيصبح رفيق دربي في
 الماستر.

إلى رفيق ات الدرب منذ الطفولة إلى اليوم سمية حابي ، مريم شرقي ، منى حميداتوا ،  
إيمان بلوم ، دة ضيات ،إلى زميلات الدراسة الاتي تركن أثر طيب شيماء رويسي ، رفي

 .إلى زميلتي في المموار التي تكبنا معا عناء ىذا البحث سليمة كروش.عبد الستار نوال

و لا أنسى أصحاب الفضل من الاساتذة الذين لم يبخلوا علينا ، أستاذي المشرف خلف  
 يحي الذي تابعنا بتوجيياتو  و إثرائنا بكل ما نحتاجو لنجاح ىذا البحث،

 

 

 

 دليلة                                       



 

 الشكر والتقدير  

 ̎     كٍ عالما ....فئٌ لم تستطع فكٍ يتعهًا ، فئٌ لم تستطع فأحة انعهًاء ، فئٌ لم تستطع فلا تثغضيى     ̎

نحًد الله عصًجم عهى انعهً انقدٌس انري أعاَنا ًًفقنا عهى إنجاش ىرا انعًم انري َسجٌ أٌ ٌكٌٌ قًٍا 

 فا..... ًىاد

المكٌٌ يٍ عهٍح شٌد أستاذ محاضس )ب ( ، عثد انسشاق كساو أستاذ   َتقدو تانشكس الجصٌم إلى انهجنح المناقشح

ًنختص تانركس الأستاذ المؤطس خهف يحى لما عهى قثٌلهى يناقشح يركستنا ًعهى تٌجٍياتهى انثناءج محاضس )أ(

  .قديو ننا يٍ جيد ًَصح ًيعسفح طٍهح انجاش ىرا انعًم

إلى كم الأساتره الأكازو انرٌٍ أشسفٌا ًساهمٌا ً شازكٌا في تكٌٌٍ طٍهح يسازَا الجايعً ، إلى كافح عًال ًعايلاخ 

 . 2019كهٍح عهٌو انطثٍعح ًالحٍاج ، إلى كافح طهثح ًطانثاخ ياستر عهى انسًٌو دفعح 
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 شاثـــــًت انًختظـــــــلائ

 

CAT : capacité antioxydante totale (Total antioxidant capacity). 

DPPH: 2,2'Diphenyl-1-picrylhdrazyl. 

EAG : Ѐquivalent d’acide gallique. 

EAQ : Ѐquivalent d’acide Quercetine. 

Exs : Extrait sèche. 

g: gramme. 

IC50: Concentration inhibitrice à 50%. 

IR: Infra-Rouge 

mg : Milligramme. 

ml : milliliter. 

nm : Nanométre. 

NOS: Nitric oxide synthase. 

PI%: pourcentage d’inhibition. 

ROS: Réactive oxygène species. 

μg:Microgramme. 
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 المقدمة

تزال  الإنسان، و لاوغذاء  مصدرا أساسٌا لصحة  عبر التارٌخ والعطرٌة النباتات الطبٌة عتبرتاطالما 

تقدم ب والعدٌد من الثقافات التقلٌدٌة تثمن الوصفات الطبٌة النباتٌة و أهمٌتها الوقائٌة و العلبجٌة و منافعها الأخرى.

عبر الحضارات و  فً مختلف أرجاء العالم ه وتوسع مجال استخداماتعلم التداوي بالأعشاب بمفهومه الحدٌث 

نظرا لخصائصها  ةصٌدلانٌلوجٌة والفً مجال البحث البٌو والعطرٌة بدراسة النباتات الطبٌة الاهتمام بزٌادة

 الاعتقاد ولها مع السكان  كلفتها المنخفضة و سهولة الحصول علٌها و العلبقة التراثٌة  الوقاٌة والعلبجٌة و

 لأن ظرًان .(2012)بن سلامة ،  ؤن الأدوٌة النباتٌة أكثر أمانا و نجاعة من العقاقٌر المصنعةالشعبً السائد ب

 ولها عالٌة تصنٌع نفقات إلى تحتاج نهاكما أ ، سامة تؤثٌرات ظهرت قد الاصطناعٌة الأكسدة مضادات

 من المزٌد حدٌدت ، وٌشكل(Madhavi etal., 1996)النباتٌة  الطبٌعٌة الأكسدة مضادات من أقل فعالٌة

ا الطبٌعٌة الأكسدة مضادات مصادر ًٌ ا تحد ًٌ للباحثٌن لضمان صحة أفضل و أثار جانبٌة أقل ، حٌث  حقٌق

اهتم الباحثون فً الآونة الأخٌرة فً دراساتهم على المصادر النباتٌة بهدف تثمٌن محتواها الطبٌعً من 

قوم بها النبات داخل خلبٌاه ،التً تعتبر أهمها  مركبات الكٌمٌائٌة الناتجة من الاستقلبب الثانوي التً ٌ

 .(2004)عؼذ ، المركبات الفٌنولٌة 

إذ ٌبلغ البرٌة   النباتٌة الأنواع حٌث عدد فً الجمهورٌة الجزائرٌة تعتبر خزان منسوف  واد منطقةان 

أحد هً  (Calligonum comosum L`Her)نبات الأرطى ، و  (2007،حلٌس) بري نباتً نوع 120حوالً 

هٌل الأراضً المتدهورة و ؤعادة تنبتة مناسبة لإ وهً، إلى هذه المنطقة أهم الأنواع التً تنتمً 

و ذلك بسبب مقاومتها  (systèmes agro-forestiers)الأراضً الجافة و أنظمة الحراجة الزراعٌة 

مركبًا فً مستخلص  22على   وقد تم التعرف . (Dhief et al., 2009)القاسٌة البٌئٌة  روف ظالعالٌة لل

. أظهر الفحص أستروأخرى غٌر  أسترمنها على أنها أحماض  16، حٌث تم تصنٌف الاسؽى  نبات بذور

الإمارات العربٌة الارطً فً الكٌمٌائً للمستخلصات النباتٌة الكاملة من الأجزاء الهوائٌة لشجٌرات 

الكربوهٌدرات والقلوٌات   و العفص فٌنول والفلبفونوٌدات و البولً مركبات المتحدة ، وجود

و قد تبٌن من خلبل دراسة  .(Cheruth et al., 2016)ابونٌنات صال الستٌروٌدات و والبروتٌنات و

 Chouikh et al,2016;Gasmi et) مستخلص الجزء الهوائً للنبتة أن لها نشاطٌة مضادة للؤكسدة عالٌة 

al. 2019; Abdel Sattar et al., 2014 .) 

الكبٌر من  الذي ٌحتوي هذا الكمنبات الأرطى ب منطقتنا بحاث المعاصرة بالنباتات وغنىاهتمام الأ

مواد الحٌوٌة  المذكورة سابقا و فعالٌاتها المختلفة فً مجال الصحة  دفعنا لاختٌارها لتكون موضوع ال

من الكمً  ٌإثر على  المحتوى محطات الدراسهالٌوم : هل اختلبف  ةدراستنا . إن الإشكالٌة المطروح

 الفٌنولات و الفلبفنوٌدات و التانٌنات ؟ هل ٌإثر  هذا الاختلبف على النشاطٌة المضادة للؤكسدة ؟
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على النحو التالً : خصصنا دراستنا للنوع النباتً "الأرطى" لغرض الإجابة على الإشكال السابق 

وت ، قمار، حسانً عبد )تغزمختلفة من ولاٌة الوادي حطةأربع عٌنات تم قطف كل عٌنة من مأخذنا 

، و هذا بهدف الكشف عن المواد الفعالة الموجودة فً هذا النبات من خلبل القٌام الكرٌم و الوادي(

المواد الفعالة الذي نتمكن من خلبله من معرفة وجود أو عدم وجود  الفٌتو كٌمٌائًالمسح  باختبارات

 اختلبفو التانٌنات ، ومعرفة إذ كان  تفنوٌداالتقدٌر الكمً للفٌنولات ، الفلبثم ، المراد الكشف عنها

بدراسة بٌولوجٌة نعرف من خلبلها مدى  و من ثمة القٌامعلى كمٌة تواجدها فً النبات ،  ٌإثرالمناطق 

  للؤكسدةالقدرة الكلٌة المضادة  اختبارمن خلبل  الحٌوٌة هذه المركباتل المضادة للؤكسدة نشاطٌةال

CAT اختبارو DPPH ٌاٌحّشاء ة المضادة لانحلبل كرٌات الدم و النشاط  Hémolyse. 

 حٌث قمنا بتقسٌم المذكرة إلى قسمٌن و هما الجزء النظري و الجزء العملً. 

 و ٌتؤلف من فصلٌن .الجزء النظري: 

 :نواتج الأٌض الثانوي. الفصل الأول          

الأقسام التً تندرج تحت كل و  واعهافً هذا الفصل تطرقنا إلى التعرٌف بنواتج الأٌض الثانوي و أهم أن

نوع ، و تمت الإشارة إلى الأهمٌة البٌولوجٌة لعدٌدات الفٌنول التً تعتبر القسم الأهم فً نواتج الأٌض 

                                      الثانوي .

 :ًكسدة.الإجهاد التؤكسدي و مضادات الأ الفصل الثان 

ٌف بالإجهاد التؤكسدي و الجذور الحرة و أهم اقسامها و مصادرها ، و فً هذا الفصل تطرقنا إلى التعر

 كذلك التعرٌف بمضادات الأكسدة و أهم أنواعها .

، فً هذا الجزء تم عرض  تفاصٌل التجارب التً قمنا بها و معالجتها  و ٌتضمن فصلٌنالجزء العملً: 

 ه النتائج عن طرٌق مناقشتها .   لتصبح نتائج مدونة و تحلٌل هذ (Excel 2007)عن طرٌق برنامج 

  :مواد و طرق العملالفصل الاول. 

فً هذا الفصل قمنا أولا: بدراسة نظرٌة حولة النبتة المدروسة . ثانٌا : مراحل تحضٌر النبتة. ثالثا: 

 ،دراسة كٌمٌائٌة للنبتة تم فٌها الكشف الكٌمٌائً لبعض نواتج الاٌض الثانوي و طرٌقة الإستخلبص

ر الكمً للمواد الفٌنولٌة بالطرق اللونٌة. رابعا : دراسة بٌولوجٌة تضمنت إختبارات للنشاطٌة التقدٌو

 المضادة للؤكسدة لمستخلص النبات المدروس .  

  :ًالنتائج و المناقشةالفصل الثان. 

 فً الفصل الأخٌر قمنا بعرض النتائج التً تحصلنا علٌها و مناقشتها . 
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I ..نواتج الأٌض الثانوي 

I .1..تؼشٌف نىاتح الأٌض انثانىي 

فً وصف  مجموعة واسعة  من المركبات الكٌمٌائٌة  نواتج الأٌض الثانوي ٌستعمل مصطلح 

ذات متباٌنة  و كٌمٌائٌة معقدة بنٌةلها  مركباتهذه ال،  (Amlan & Jyotisna, 2010) النباتالتً ٌنتجها 

فً  ضئٌلةالثانوي نواتج الإستقلبب  تعتبر مساهمة .(Cuendet, 1999)فً المملكة النباتٌة إنتشار واسع 

  (Gravot, 2008) .ٌفة الخلٌة و تطوٌرالنباتوظ

و لمحٌط  مثل : حماٌته ضد العوامل المرضٌة النبات مع ا اقلمتلعب هذه المركبات دور مهم فً ت

 .UV (Greathead, 2003)الأشعة 

I. 2..تظنٍف نىاتح الأٌض انثانىي 

نوع من  200.000ٌتم إنتاج هذه المركبات بكمٌات جد قلٌلة على مستوى النبات ، ٌوجد أكثر من 

حسب الأهمٌة و الحالة  الكٌمٌائٌة  منها : المركبات الفٌنولٌة ، القلوٌدات نواتج الاستقلبب الثانوي تقسم 

 .(Cuendet, 1999 ; Vermerris, 2006)نات تعتبر أهم ثلبث أقسام و التربٌ

1.2.I . انفٍنىنٍت انًشكباث. 

1.1.2.I. انفٍنىنٍت تؼشٌف انًشكباث. 

 المملكة فً واسع نطاق علىتنتشر الثانوي الاستقلبب نواتج من قسم هًالمركبات الفٌنولٌة 

المنتجات الطبٌعٌة، نظرا لكثرة عددها و  مٌدانحٌزا كبٌرا فً حٌث تشغل  .Guignard, 1996)) النباتٌة

  ،.(2012، )بوبطٌمةتباٌن هٌاكلها البنائٌة 

مشتق غٌر  ٌكون تعرٌف المركبات الفٌنولٌة أكثر دقة ٌجب أن ٌكون على النحو التالً: حتى 

أو متعددة  Acide Shikimiqueالحلقة أو الحلقات من أٌض حمض الشٌكٌمٌك  ٌتم تمثٌلأزوتً حٌث 

  (2009 )جٌدل، Polyacétates. (Bruneton, 1999)لأسٌتات ا

I.2.1.2. نهًشكباث انفٍنىنٍت انبنٍت انكًٍٍائٍت. 

مرتبطة بمجموعة هٌدروكسٌل حرة  أكثر أو ة )نواة بنزٌنٌة(عطرٌ حلقة بوجود بنٌتها تتمٌز

 ونوع دوعد الحلقات عدد فً والاختلبف، أو مستبدلة مع مجموعات أخرى )إثٌر، أستر، سكر(

 لعدد وفقًا مختلفة مجموعات فً البولٌفٌنول تصنٌف ٌتم،  (2011)قمولً،  .بها المرتبطة الوظائف

 (01) الوثٌقة (Manallah, 2012)  .تربطها التً والبدائل تشكلها التً العطرٌة حلقاتال
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     (Manallah, 2012)   .للمركبات الفٌنولٌة الهٌكل الأساسً : (01) الوثٌقة

3.1.2.I ..أهًٍت انًشكباث انفٍنىنٍت نهنباث 

الغنٌة  على المركبات الفٌنولٌة و أهم الأطعمةتحتوي الجذور و السٌقان و الاوراق و الازهار 

كما تشارك هذه المركبات فً حماٌة النبات ضد  ،بها الخضروات و البقولٌات و الحبوب و المكسرات

كما ٌلبحط تراكمها فً الاماكن  مراضلؤلكما تساهم فً مقاومة النبات  .(Ayad,2008)  العوامل البٌئٌة

 (Bnhammou,2012) .المصابة من النبات و المجروحة

I .1.2. 4. انفٍنىنٍت انًشكباثتظنٍف و ألغاو.   

هٌكلها  اقسام حسبمركب فٌنولً وتم توزٌعها فً  8000قد تم عزل والتعرف على أكثر من 

تصنف وفقا لعدد ذرات الكربون فً  (,Chanforan  2010) حسب و، (Benhammou, 2012) ً الكربون

 :الهٌكل الأساسً إلى عدة أقسام 

 .Les Acides Phénoliqueالأحماض الفٌنولٌة أ.

تنقسم إلى  ،(Morton et al., 2000)الوحدات الأساسٌة لبناء المركبات الفٌنولٌة الأخرى هً و

،  Hydroxybenzoicبنزوٌككسً بسٌطة وأحماض مشتقة من حمض هٌدرو ثلبثة أقسام: أحماض

، ٌعتبر القسم الأول نادر الوجود Hydroxycinnamic السٌنامٌك كسًهٌدرو حماض مشتقة من حمضأو

 2011قمولً، و 2012)بن سلامة، ، وأما القسمٌن الأخٌرٌن أساسٌٌن فً هذه المجموعة فً الطبٌعة

  .(Bruneton, 1999و ,Kanoun 2010و

 المحتوى الكلٌة للغذاء فٌنولات ٌتواجد فً جمٌع الفواكه و الخضر و ٌمثل حوالً ثلث 

(Sharma et al., 2015). ٌمكن تواجدها فً النباتات الطبٌة، إضافة إلى تواجدها فً النباتات  ،كما

 (Boukri, 2014) . الزراعٌة و جمٌع الحبوب
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 .هٌدروكسً بنزوٌك  الفٌنولٌة المشتقة من حمضلأحماض ا .1.أ

 ,.Macheix et al) (C6-C1 )و الهٌكل الاساسً لها من نوع هً مشتقات حمض البنزوٌك 

سواء مرتبطة أو حرة أو فً حالة سكرٌات أو أسترات  تكون ،(2)الوثٌقة كما فً  .(2005

 حمض البنزوٌك :  من حمض   معروفة  انواع 7ٌوجد  .(Harborne, 1999; 2011،)قمولً

 .بنزوٌك p-hydroxy، سالٌسٌلٌك ،جنتٌزٌك  و حمض الٌك ،  سٌرٌنجٌك كاتٌشٌك ، فانٌلٌك ، الجبروتو

(Collin et Crouzet, 2011)  

 

 (2011، قمولً).الهٌكل الأساسً للؤحماض الفٌنولٌة المشتقة من حمض بنزوٌك :(02) الوثٌقة

   .هٌدروكسً سٌنامٌك  حمض الأحماض الفٌنولٌة المشتقة من.2أ.

أحماض  مثل: (03) الوثٌقةكما فً  (C6-C3 ) الأساسً الهٌكلذات   الأحماض الفٌنولٌة هً

-Acide 2)، أما بقٌة الأحماض الأخرى مثل ذات إنتشار واسع وهً ،الكومارٌك ،الكافٌٌك ،الفٌرٌلٌك

Coumarique) الب الأحٌان أسترات مصنعة تعد الأقل تكرارا و نادرا ما تكون حرة، وهً فً أغ

(Bruneton, 1999) . إلى 75 من وحده ٌمثل والذي ، الكافٌٌن حامض هو شٌوعًا الأكثر المركب 

 وتشمل،  (D'archivio et al., 2007)الفواكه فً سٌنامٌك الهٌدروكسً الأحماض مجموعمن  100%

    (Zeghd, 2009) أحدها من ٌخلو نباتً عضو ٌكاد لا مركبات أربعة سٌنامٌكأحماض هٌدروكسً 

 

 

 

 

 (2011، )قمولً امٌك.للؤحماض الفٌنولٌة المشتقة من حمض  السٌن الهٌكل الأساسً  : (03) الوثٌقة
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 .Les Coumarines الكومارٌنات ب .

 نمو تمنع وهً ، النباتٌة المملكة فً واسع نطاق على موزعة ، طبٌعٌة عطرٌة مركبات هً

،  ( Edardes, 2008) للنباتات ممرضة عوامل هً التً الدقٌقة الكائنات من وغٌرها الفطرٌات وتكاثر

 2010)  .ةمتجانس غٌر أكسٌجٌنٌة حلقة C3 من السلسلة تمثل إذ C6-C3البنٌة  الهٌكل القاعدي ٌتشكل من

Bouzid, )(4) لوثٌقةا 

 

 (Bouzid, 2010) .الكومارٌنات تشكٌل فً الأساسً العنصر  : (04) الوثٌقة

 .Flavonoïde لفلافونوٌداتا.ج

  .لفلافونوٌدات اتعرٌف . 1ج.

جزٌئات منتشرة بشكل واسع ال هذه المركبات الفٌنولٌة حٌث لها نفس الهٌكل الأساسًمن قسم  تمثل

تعتبر الفلبفونوٌدت صبغات نباتٌة  (2007، )شروانة  و حسب ،  (Bruneton, 1999)فً المملكة النباتٌة 

 جذور  تتمٌز ببنٌة أساسٌةصفراء تتواجد فً مختلف أجزاء النبات من أوراق و زهور و سٌقان  و 

 بسٌطة .

 .للفلافنوٌدات البنٌة الكٌمٌائٌة.2ج .

 جمٌعتملك حٌث بٌران(  - γ -فٌنٌل، بنزو  -2البنٌة الأساسٌة للفلبفونوٌدات هً نواة فلبفون )

-C6) الأساسً هٌكلها رسح وشثىْ 15بنٌة كٌمٌائٌة مشتركة ٌتكون هٌكلها الكربونً من  ٌداتوالفلبفون

C3-C6) (Marfak, 2003  ; Madi, 2010 2012، بن سلامة و)، نواة فلبفون تتكون من حلقتٌن 

 ,Bruneton)  .(05) الوثٌقة فً موضح هو كما   Cمرتبطتٌن بحلقة غٌر متجانسة Bو  Aعطرٌتٌن

1999 ; Reynaud et Lussignol, 2005 )  
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 (Dacosta, 2003)   .اٌجٍٕخ اٌعبِخ ٌٍفلافىٔىٌذاد : (05) الوثٌقة

 .لفلافونوٌداتاتصنٌف .3ج.

 ،Flavones وناتالفلبف) و هً : أقسام 6إلى عائلة الفلبفونوٌدات  حسب بنٌتها الكٌمٌائٌة  تصنف 

 ، الشالكونات Isoflavones وناتفلبفالإٌزو ،Flavonones نوناتوالفلبف ،Flavonols الفلبفونولات

Chalcones  الأورونات ،Auroness)Medic sanic et al, 2004))، ٌداتالفلبفونو نقسم أن نستطٌع 

 الحٌوي الاصطناع فً نهائٌة ومركبات وسائط ٌعتبر لها، فبعضها الحٌوي الاصطناع من انطلبقا

 بالمركبات فقط تعرف الآخر بعضها دٌول- 3,4 -فلبفان أول، -3 -الفلبفانو الشالكونات، مثل

 2008 )   ،لكحل) . لاتالفلبفونو ونات،الفلبف كؤنثوسٌانٌنات، النهائٌة

 .Tanins ت(عفصٌا)الالمواد الدباغٌة د.

 . المواد الدباغٌةتعرٌف  .1د.

 و 500 بٌن تتراوح جزٌئٌةال كتلتها ، الماء فً للذوبان قابلة فٌنولٌة مركبات هً العفص

3000(Gazengel & Orecchioni, 2013) ، تشكل أن وٌمكن الهٌدروكسٌل عالٌة جزٌئات هً و 

 ٌقلل مما ، الهاضمة والإنزٌمات والبروتٌنات بالكربوهٌدرات تقترن عندما للذوبان قابلة غٌر مجمعات

،  .Alkurd et al) المعدنٌة العناصر من والعدٌد بالسلٌلوز مرتبطة تكونأن  ٌمكن. الطعام هضم من

2008.) 

 حٌواناتجلود ال تحوٌل خاصٌة ولها الدباغة فً تستخدم، فً جمٌع أجزاء النبات تتواجد

الإتحاد  على قدرتها إلى ذلك وٌعزى النفاذٌة وقلٌلة تعفنلل قابلة غٌر جلود إلى الطرٌة

 ; Khanbabee et Vanree, 2001)، ترسٌبها علىمشكلة معقدات مما ٌإدي والقلوٌدات  بالبروتٌنات

Gazengel et Orencchioni, 2013) (Benhmmou, 2012 ; Kanoun, 2010 )  

 . واد الدباغٌةالم فٌتصن .2د.

 وهما : (Frutos et al., 2004) قسمٌن إلى الكٌمٌائٌة بنٌتها حسب المواد الدباغٌة  تصنف
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 .Tanins Hydrolysables المواد الدباغٌة قابلة للانحلال فً الماء.1.2د.

-Mueller) الفٌنول السكر ٌكون مرتبط بجزٌئات حمض( أحادي أو متعدد) لسكرا أسترات هً

Harvey et Mc Allan, 1992; Jean-Blain, 1998; Bruneton, 1999; Mueller-Harvey, 2001)   ،

 1 الموضع فً) جانبٌة وسلبسل - جلوكوز - مركزٌة نواة منلئنحلبل فً الماء ل القابلة التانٌنات تتكون

 حمض من مشكل فٌنولٌا وجزءا ،Bessas et al, 2007) ) (الجلوكوز على 6 أو 4 أو 3 أو 2 أو

 ائقالوث،  (Harborne, 1999) (Acide Ellagique). الإٌلبجٌك حمض أو (Acide Gallique)لٌك الجا

 . رىػح رٌه (08) و (07)(و06)

 

  ( 2011 ،)قمولً قابلة للبنحلبل فً الماء. تانٌنات :(06) الوثٌقة

 

 Acide Galliqueالٌك الج حمض : (08) الوثٌقة 

(Djemai, 2009) 

 .Tanins condensées الكثٌفة التانٌنات  .2.2د.

 . (Guigniard, 1996) لها أنتشار واسع فً غذاء الانسان proanthocyanidineتدعى أٌضا 

العامة  البنٌة تملك أولٌة لجزٌئات بلمرة من ناتجة مركبات هً 2013) ،بةذهٌ بن (حسب

Flavane 3-4 diols (Leuco-Anthocyandines )أو  Flavane 3 ol (Catéchines)د وٌع ٌداتللفلبفونو

 Acide Ellagique الإٌلبجٌك حمض :(07)انىثٍمت 
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فً  ل الانحلب عدٌمة ٌجعلها مما (C-C) كربون-كربون بروابط بٌنها فٌما وترتبط أهمٌة الأكثر

 (09) الوثٌقة .الماء

 

 ( Brunet, 2008 ) .كثٌفةالللتانٌنات  الهٌكل القاعدي : (09) الوثٌقة

I.2.2. نتشبٍناثاLes Terpenes . 

.2.2.I1. انتشبٍناث تؼشٌف . 

 ذائبة عدٌدة مركبات ًه، وانتشار واسع ذات الطبٌعٌة المنتجات منواسعة  مجموعة التربٌنات  

حٌث . ( 2013)حوه، والبكتٌرٌا، الحٌوانات لدى أٌضا لكنو النباتات، لدى خاصة توجد ،الدهون فً

 وأجزاء الجذور، الساق، الزهور، من منها العدٌد عزل تم حٌث مركب، 36000 من أكثر لماءالع أحصى

  كلـــتش فهًة رٌـالبح والكائنات راتـوالحش واناتـالحٌ فً نجدها أن ٌمكن كذلك و النبات، من مختلفة

. اءالخضر الصانعات فً التربٌنات ٌتم تركٌب حٌث النباتٌة، العظمى المنتجات بذلك

(Ayad,2008) 

تعتبر التربٌنات المواد المتطاٌرة التً تعطً للنباتات و  (Carocho et al, 2013) و إستنادا إلى

 من مستخرجة زٌوت شكل فً المركبات هذه استغلبل تم وقدالأطعمة نكهتها و الزهور عطرها ، 

 (Malecky, 2005) .التقطٌر طرٌق عن( الأساسٌة الزٌوت) النباتات

I.2.2.2 .نهتشبٍناث انكًٍٍائٍت انبنٍت.   

 الخطٌة السلبسل منا بدء متنوعة كربونٌة هٌاكلذات  مركباتتعتبر هذه المركبات الطبٌعٌة 

 مركبات هً التربٌنات .(Lauren et al., 2011) ، ةالكربونٌ الحلقات متعددة اتٌبن إلى انتهاءو البسٌطة

   Isoprène  تسمى وحدة كربون ذرات 5 ذات وحدات تكثٌف عن ناتجة طبٌعٌة هٌدروكربونٌة

(Isoprène 5-carbone 2-méthyle-1,3-butadiène).(Philippe, 2007)   (10)الوثٌقة 
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     ( 2009)العابد،  وحدة الإٌزوبرٌن : (01) الوثٌقة

.I3.2.2.  تظنٍف انتشبٍناث. 

 الوحدات عدد أساس على وتصنف ،(الإٌزوبرٌن) الأساسٌة الوحدة فً تشترك بؤنها تتمٌزالتربٌنات

 وحدات عدد حسب على التربٌنات تصنف 2006) ،تآٌ) حسبو  (Haba, 2008)ةالمكرر الأساسٌة

 فً موضح هو كما التربٌنات تقسم القاعدة هذه وحسب المركب تشكٌل الداخلة فً الإٌزوبرٌن

 .(01) الجدول

 ( 2009 عابد، ; Crozier, 2006) التربٌناتتقسٌم  :(01) جدول

 ل امث الاٌزوبرٌن وحدات التربٌن إسم الكربون ذرات عدد

 Mono Terpènes 2 Limonéne الترابٌن أحادي 10

 Sesqui Terpènes 3 Artémisinine سٌسكوتربٌنات 15

 Diterpénes 4 Forskoline التربٌن ثنائً 20

 Tri terpènes 6 ɑ-amyrine التربٌن الثلبثً 30

  Tétra terpènes 8 ᵝ-caroténe التربٌن رباعً 40

 Caoutchouc 8 من أكبر Poly terpènes التربٌن متعدد 40من  أكبر

 

.I3.2 .الصابونٌات Saponins. 

تعتبر الصابونٌات من المنتجات الطبٌعٌة متوسطة الوزن الجزٌئً ، تتكون بنٌوٌا من شق سكري   

كسوز أو حمض جلٌكورونٌك ، و شق غٌر سكري ٌتمثل فً التربٌنات الثلبثٌة أو و هو عبارة عن هٌ

 لأنها صابون بمعنى Sapoالٌونانٌة  الكلمة من إسمها إشتق وقد. (Tamura et al, 2012)الستٌروٌدات 

 . (2009عابد، ال)طوٌلة   لمدة وتستمر  المخففة الكحولات أو مع الماء رجت إذا كثٌفة رغوة تعطً
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لكائنات تتواجد الصابونٌات فً المملكة النباتٌة  و أقل منها عند ا  (Akinpelu et al, 2014)ادا إلىإستن

 البحرٌة و بعض البكتٌرٌا.

 .4.2.I القلوٌدات  . Les alcaloïdes 

  .1.4.2 I القلوٌدات  تعرٌف. 

 ,Pierre الألمانً MEISSER ثالباح طرف من م 1814 سنة مرة لأول " قلوٌد "مصطلح أقترح

 أزوتٌة قواعد هً و Trierو  Winterstein م من طرف 1910أما تعرٌف القلوٌدات فقط تمت فً عام  ،(( 2012

لعملٌة  الطبٌعٌة منتجات أهم أحد القلوٌدات تعتبركما  ، (Badiaga; 2011) نباتً أصل ذات التركٌب معقدة

 1981) ،طه .( النبات ٌنتجها التً الاستقلبب الثانوي 

  .2.4.2. I نهمهىٌذاث انبنٍت انكًٍٍائٍت. 

او التفاعل  القلوٌة الصفات ٌعطً مما أساسً كعنصر النٌتروجٌن عنصر على القلوٌدات تحتوي

ٌمكن أن تكون بشكل  اَصود ِٓ أوثش وأ رسح عٍى رحزىي أٔهب وّب ، (Mauro, 2006) لها القاعدي 

)حجاوي و آخرون، ن و الرائحة عدا القلٌل منها أمٌن ثانوي أو ثالثً أو رابعً بما أنها عدٌمة اللو

2009). 

I.4.2. 3 .انمهىٌذاث تظنٍف.    

 المخلقة الأمٌنٌة للؤحماض وكذلك وتؤثٌراتها لمصادرها تبعا للقلوٌدات التصنٌفات من العدٌد توجد 

 الحقٌقة، القلوٌدات الأولٌة، قلوٌدات :هً رئٌسة أقسام ثلبثة إلى وتنقسم ، 2005) زٌد، أبو(  منها

 (Boukri, 2014). الكاذبة والقلوٌدات

 .(True alkloids) القلوٌدات الحقٌقٌة . أ

 ِشزمبدوھً  ِزجبٌٕخ، حٍمبد فً أوثش أو واحذح ٍٔزشوخٍٓ رسح عٍى رحزىي لٍىٌذاد ھً

و هً تمثل  .(1993)محمد السٌد، colchicines  اٌىىٌٍشغٍٓ :أِثٍزهب وِٓ .الإٍٍِٔخ الأحّبع .ِٓ

 ، (Badiaga ; 2011)  قلوٌدات سامة كما أنهاالاكبر فً القلوٌدات و لها نشاطٌة بٌولوجٌة واسعة  الجزء

وتوجد فً النباتات على هٌئة أملبح للؤحماض العضوٌة ولكن هذه الخواص لٌست دائما محققة فمثلب 

 ذرة واجدت عدم عن فضلب وهذا قاعدٌان لٌس الأرستولوجٌك هما وحامض (Colchicine) الكولشٌسٌن

 (12)و  (11)الوثٌقة  (2009 )عابد، .متغاٌرة حلقة فً النٌتروجٌن
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 (2009)عابد،  .Colchicine ( :12)انىثٍمت  (2009)عابد،  Aristolochic acid : (11) انىثٍمت

 .(Protoalkloids) القلوٌدات الأولٌة . ب

 أِثٍزهب وِٓ ِزجبٌٕخ حٍمخ خبسج فٍهب إٌٍزشوخٍٓ رسح رىىْ لٍىٌذاد عٓ سحعجب

 (15)و (14)و( 13) الوثٌقة (1993)محمد السٌد،  Mescaline.  ٍٓواٌّغىبٌ   Ephédrineالأفذسٌٓ

          

 (2009)عابد،  Mesaline : (14) الوثٌقة          (2009عابد  éphédrine (:(13) الوثٌقة   

 

    Cathionone: (Bouhadjera, 2005) (:15) الوثٌقة

 .(Pseudoalkloids) الكاذبة القلوٌدات ج.
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الأمٌنٌة و من  الأحماض من النباتٌة الأنسجة داخل تخلٌقها ٌتم ولا التؤثٌر هً قلوٌدات قاعدٌة 

 (17)و (16)الوثٌقة  (1993محمد السٌد ، ) .Conessine واٌغىلأٍٓ  ،Cafeine   الكافٌٌٌنثلتها أم

     

  (2009)عابد، .Conessine: (17) لوثٌقةا            (2009)عابد، .Cafeine : (16) الوثٌقة

 : (02)جدول  على الأساس التالً  , Madhunétha et Fousiya)2015)  حغت رظٍٕفهب ٌّىٓ وّب

 .تصنٌف القلوٌدات: (02)جدول 

 حلقٌة قلوٌدات حلقٌة غٌر قلوٌدات

Taxol Indole 

Colchicines Pyrrole 

Ephedrine Terpenoid 

4.4.2.I. انؼلاخٍت فىائذها و انمهىٌذاث دوس. 

 النباات فاً الضاارة المواد وتحول السموم وتزٌل ، الداخلً لإستقلببوا النبات نمو توٌدالالق تنظم

 .(Mauro, 2006)  العاشبة الحٌوانات ضد آثار لهاكما  البنفسجٌة فوق الأشعة من النبات وتحمً ،

  Codaine لكوداٌٌناو Morphine المورفٌن فمثلب القلوٌدات نوع حسب ٌختلف للقلوٌدات الطبً التؤثٌرأما 

  Papaverine وبابافٌرٌن ،منشطاو منبها ٌعتبر Caffeine والكافٌٌن ومخدران، مسكنان قلوٌدانوهما 

 الروماتٌزم لعالج ٌستعمل Colchicine وكولشٌسٌن للمعدة، مقو ٌعتبر Piperine والفلفلٌن للآلام، سكنم

  2013) حوه، .(النسا وعرق

I.3. انخظائض انبٍىنىخٍت نؼذٌذاث انفٍنىل. 

3.I.1.  النشاطٌة المضادة للإلتهابات(Activité anti inflammatoire .) 

تشٌر العدٌد من الدراسات إلى أن البولٌفٌنول بما فً ذلك مركبات الفلبفونوٌد تمتلك خصائص 

مضادة للبلتهابات وأنها قادرة على تعدٌل عمل الجهاز المناعً عن طرٌق تثبٌط نشاط الإنزٌمات التً قد 
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،و هناك فلبفنوٌدات أخرى قادرة على (Gonzàlez-Gallego et al., 2007) إولة عن الالتهابتكون مس

 ..(Kim et al., 2004) تثبٌط الهٌسمتامٌن

I.2.3. النشاطٌة  المضادة للأورام (Activité anti tumorale.) 

على تؤثٌرها  خلبل منتشكل السرطان  علىٌؤثر  ، resvératrol  وخاصة ، Stilbenes عملٌ

 ، ذلك إلى بالإضافة. التقدم ومرحلة التروٌج ومرحلة ، البدء مرحلة:  العملٌة هذه من الثلبث المراحل

 (Delmas et al., 2006) .التسرطن من الأخٌرة المراحل ٌزٌل فإنه

 مكافحة فً أٌضًا ٌساعد ولكنه السرطان تكوٌن ٌمنع أن ٌمكن لأنه مزدوجًا دورًا  resvératrol ـال ٌلعب

 تؤثٌر تعزٌز خاصٌة لدٌه رٌسفٌراترول ، منخفضة جرعة فً، (Kundu et Surh, 2008) الذي تشكل    لسرطانا

 .(Delmas et al., 2006) التقلٌدي الكٌمٌائً العلبج

.I3.3 . النشاطٌة المضادة لأمراض القلب (Activité anti cardiovasculaire.) 

كما ،  (Yamanaka, 1996) (LDL) الدهنٌة روتٌناتالب أكسدة الجزٌئات هذه تمنع الشراٌٌن، فً

عدٌدات الفٌنول  الغنٌة الأطعمة استهلبك بٌن عكسٌة علبقة هناك أن المختلفة الوبائٌة الدراسات أظهرت

 .(Visioli et al., 2000 ; Arts et Hollman, 2005) . الدموٌة والأوعٌة القلب بؤمراض الإصابة وخطر

I..3.4.للسكري النشاطٌة المضادة  (Activité anti diabétique.) 

تترجم  ، الكٌرستٌن وخاصة ، الفلبفونوٌد لمستخلصات الخلوٌة والوقاٌة للسكري المضادة الآثار

 β . (Kebièche et al., 2011) للخلبٌا بواسطة الأنسولٌن إفراز على كبٌرال ٌجابًالإ تؤثٌربال

.5.3.I النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا(Activité anti bactérienne.) 

 قدعت  ٌ  . داخلٌة آلٌة على بل البكتٌري الجدار على تعمل لا فهً ، مثبطًا دورًا المركبات هذه تلعب

 ,.Ulanowska et al) البروتٌن بناءو ، النووي الحمض التؤثٌر غلى على تعمل المركبات هذه أن

هتمامم كبٌر بسبب تؤثٌرها  القوي والواسع  إ tanins   وflavane-3-ols,  ، flavonols وتعتبر مركبات.(2008

 (Daglia, 2011) .فٌنول الاخرى البولًمشتقات المضاد للبكتٌرٌا بالمقارنة مع 
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II.كسدي و مضاذات الأكسدةأالإجهاد الت. 

II.1 .الإخهاد انتأكغذي . 

فً النظام البٌولوجً على أنه اختلبل فً التوازن بٌن مضادات الأكسدة  ٌعرف الإجهاد التؤكسدي 

ومولدات الأكسدة ، هذا الاختلبل راجع إلى الإنتاج المفرط لمولدات الأكسدة و/ أو نقصان فً مضادات 

 (Morena et al., 2002الأكسدة .  )

II.1 .1 .الجذور الحرة Les radicaux libres. 

 et )    م 1965سنة   " D. HARMAN "حرة لأول مرة من طرف العالماقترح مصطلح الجذور ال

al., 2013  Mariusz.)  ٌمكن تعرٌف الجذور الحرة على أنها  عبارة عن أنواع كٌمٌائٌة قادرة على

تنتج  ،(2013)ناهد و آخرون ،التواجد بشكل مستقل ٌحتوي إلكترون حر أو أكثر فً مداره الخارجً

ة من خلبل التفاعلبت الحٌوٌة داخل الجسم و بذلك فإنها  تكون  مراقبة من طرف طبٌعٌا و بكمٌات صغٌر

 (.2012؛ بن مرعاش،2010؛عمر، Visentin et al., 2003 ; Redb et al., 2005 )الجهاز المناعً  

 ,Raquibul et Hasan  ) المصدر الرئٌسً لإنتاج الجذور الحرة داخل الخلٌة المٌتوكندريٌعتبر  

.تعمل الجذور الحرة على تخرٌب الخلبٌا، الأنسجة و الأعضاء (2013وة ،؛ ح 2009

أو   ADNحٌث تتسبب فً العدٌد من الأمراض مثل السرطان عن طرٌق تدمٌر ال (.2009)بوبلوطة،

 (.2011؛ بو القندول ،  Lairon,2004)أمراض القلب و المفاصل 

II.1.1.1  ..أنىاع اندزوس انحشة 

 :فإن الجذور الحرة تنقسم إلى قسمٌن هما  ((Pallavi et al, 2013 حسب  

-ROS :  ًمن الأوكسجٌن ٌستهلك من  % 1وهً أنواع مشتقة من الأوكسجٌن  ، حٌث تم تقدٌر حوال

قبل النباتات لتحوٌل هذه الجزٌئات فً مختلف الع ضٌات الخلوٌة مثل : المٌتوكندري و الصانعات 

 الخضراء.

- RNS:  النتروجٌن و لها دور فً الإشارات الخلوٌة.و هً أنواع مشتقة من 

II. 2.1.1..انتمغٍى ػهى أعاط الاعتمشاس 

 تنقسم الجذور الحرة على أساس استقرارها إلى نوعٌن :

                                                                                                 أ.الجذور النشطة )الغٌر مستقرة (.

وهً الجذور الحرة التً لها أعمار قصٌرة جدا أي غٌر مستقرة فً الظروف الاعتٌادٌة ، لها أوزان 
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 ،•F• N و ٌشمل هذا النوع من الجذور الحرة ذرات العناصر من  ، (2009)العابد، جزٌئٌة صغٌرة  

Cl•، H•.تقدر أعمارها بالمٌكروثانٌة أو أقل حتى تصل البٌكروثانٌة. 

 .تقرة الجذور المسب.

وهً الجذور الحرة التً لها أعمار طوٌلة حٌث تقدر أعمارها بالثوانً أو الدقائق أو الساعات أو  

  مثل: جذور ثلبثً فٌنٌل مٌثٌل  (2013؛ بوقافلة، 2001؛ عبد الحسن،2011)الصدٌق،حتى الأٌام 

(TP3M) ،  ( و جذور ثنائً فٌنٌل بكرٌلهاٌدرازٌلDPPHو جذور ثنائً فٌنٌل الن ) ٌترٌك (PH2NO) 

ٌوجد أٌضا الجذور الحرة الدهنٌة كالدهون غٌر المشبعة ، و الجذور الحرة  (.2009)العابد، و مشتقاته .

 .  ( God'swill and Kayode,2010) (2013)حوة، السمٌة كالمسرطنات الكٌمٌائٌة 

II. 3.1.1.. ًانتمغٍى ػهى أعاط انتشكٍب انكًٍٍائ 

 ٌة . الجذور الحرة الأوكسٌجٌنأ. 

-●O2 ٌعتبر جذر
بداٌة العملٌة التؤكسدٌة داخل الخلٌة ، ٌنتج هذا الجذر الحر من عملٌة الإرجاع    

ٌلحق أضرارا بالخلٌة  بتفاعله مع  O 2. أما الأوكسجٌن (Viel et al.,2010)الأحادي لجزٌئة الأوكسجٌن 

 .(2009)جٌدل ،   DNAالدهون و البروتٌنات و 

 وجٌنٌة.الجذور الحرة النٌتر.ب

و ثنائً أكسٌد النٌتروجٌن و بٌروكسٌد النٌتروجٌن الهٌدروجٌنً و  كمل على أكسٌد النٌترٌتش

( و هو مإكسد قوي جدا بإمكانه أن ٌساهم فً هدم الأنسجة فً حالة 1999)رٌدة، بٌروكسٌد النٌترٌك

   (Gebicka and Didik, 2010).الالتهابات المزمنة

 الجذور الحرة الدهنٌة. ج.

من عناصر الجسم، و بالتالً فهً عرضة أكثر من أعلى نسبة اختزال  مٌز الدهون بكونهاتت

غٌرها للؤكسدة بجذور الأوكسجٌن و النٌتروجٌن خاصة الدهون غٌر المشبعة ،و هً أطول عمرا لذا 

 (.2013)حوة، تعتبر خطٌرة 

 .2.1.II.يظادس اندزوس انحشة 

II.1.2.1..يظادس داخهٍت 

،كما تنتج الأنواع (Valko et al ,2002)ٌضً للخلبٌا مصدرا داخلٌا للجذور الحرة ٌعتبر النشاط الأ

الأوكسٌجٌنٌة النشطة داخل العضوٌة كآلٌة للحماٌة ضد الجزٌئات الغرٌبة  أو كجزء من العملٌة الأٌضٌة 

 نذكر منها: (Yingkum et al ,2002)عبر العدٌد من الآلٌات الموجودة داخل الجسم 
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 .اٌدرالمٌتوكن . أ

منها عبر الأٌض  % 90النشطة ، حٌث ٌنتج حوالً  ةٌمثل المصدر الأساسً للؤنواع الأوكسٌجٌنٌ

 (.Balaban et al ,2005) الخلوي و السلسلة التنفسٌة

  . NADPH oxidaseإنزٌم ب.

ٌتواجد هذا الإنزٌم فً العدٌد من الخلبٌا على مستوى الغشاء البلبزمً، حٌث ٌلعب دورا أساسٌا 

 Medow et)ستجابة المناعٌة  ضد الع ضٌات الدقٌقة و ذلك بإنتاج  كمٌات عالٌة من الجذر الحرة  فً الا

al ,2011)    

2.2.1.II  ..يظادس خاسخٍت 

كما  (، (Pavlou et al ,2009ٌوجد عدة مصادر خارجٌة للجذور الحرة مثل: الأشعة فوق البنفسجٌة

،  تعتبر المعادن  (Mari et al ,2010)على مستوى الكبد  تإدي الأدوٌة و الكحولات إلى زٌادة إنتاجها

السامة من أهم المصادر الخارجٌة للجذور الحرة مثل: الكروم و النحاس،، و الأشعة المإبنة مثل   الثقٌلة

، كما ٌمكن للمواد المخدرات مثل الكوكاٌٌن أن  تسبب أضرار  X  (Koivula et al ,2011)الأشعة 

. و المحٌط  مثل : التبغ، المبٌدات  والإضافات الغذائٌة ( Cohen et al ,2010)الجلدتؤكسدٌة على مستوى 

    .(Abdollahi et al ,2004)فً إنتاج الجذور الحرة 

II.2.مضادات الأكسدة  . Les Antioxidants 

 2.II.1تعرٌف مضادات الأكسدة .. 

ركٌز منخفض نسبٌا على التنافس نها أي مادة لها القدرة بتأعلى  الأكسدةٌمكن تعرٌف مضادات 

عن  إِبتعمل مضادات الأكسدة على الحماٌة بعدة طرق . (Droge, 2002) ٌٍزأوغذ مع مواد أخرى قابلة

 ,2012 ) مةعلا  بن(Miquel, 2002  ، و هدمها أمنع انتشارها  أو ROSطرٌق التثبٌط المباشر لإنتاج 

 Delattre et) عملها وموضعها الخلوي واصلها. وفقا لطرٌقة الأكسدةٌمكن تصنٌف أنضمة مضادات ، 

al., 2005) 

2.2.II. أمثلة عن مضادات الأكسدة.  

 Superoxide dismutase (SOD) .  إنزٌم فوق أكسٌد الدٌسمٌوتاز-أ  

تدخل فً تحلٌل النواتج السامة للؤٌض الخلوي ، حٌث ٌقوم بإزالة من الإنزٌمات التً   SODٌعتبر 

 ، وذالك بمساعدة بعض المعادن كالحدٌد ، الزنك،النحاس ،السٌلنٌوم.H2O2 إلى  O2 الجذر 

 Yen et al.,2009) ًحسب التفاعل التال ): 
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 .Catalaseب. إنزٌم الكاتالاز 

فً خلبٌا الأنسجة الراقٌة كالدم ونخاع العظام  Peroxisomesإنزٌم ٌتواجد فً الأجسام البٌروكسٌة 

حسب التفاعل  (Kanoun,2011) .إلى ماء وأوكسجٌن  H2O2حوٌل ،حٌث ٌقوم الكاتالاز بتكسٌر وت

 :التالً

 

 .Glutathione systems نظام جلٌتاثٌون ج.

 ، Glutathione ، Glutathion reductaseو ٌشمل هذا النظام مجموعة  إنزٌمات و تتمثل فً  

Glutathione peroxidase  وGlutathione S-transferase  عند الحٌوانات ، النباتات و ٌتواجد هذا النظام

ٌتواجد هذا الأنزٌم فً المٌتوكندري و السٌتوزول  (GPx)، حٍث  (Lobo et al., 2010)   الكائنات الدقٌقة

أما ، (Herbette et al., 2007)الهٌدروجٌن و البٌروكسٌدات اللبٌدٌة  دٌتمثل دوره فً إتلبف بٌرو كسٌ

Glutathione S-transferase العالٌة مع بٌروكسٌدات الدهون  هذه الانزٌمات تكون   تظهر نشاطٌته

وفق (. LOBO et al., 2010) بمستوٌات عالٌة  خاصة فً الكبد  و فً عملٌة أٌض إزالة السموم

  :التفاعلبت التالٌة

 

، وٌتطلب هذا التفاعل عامل مساعد هو GSSGانطلبقا من   GSG( بإعادة تجدٌد GRٌقوم إنزٌم )

NADPH.  (18)ٌقة الوثوفق. 
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 (,. 2009Shilinaمخطط ٌوضح التكامل بٌن عمل مضادات الأكسدة )   : (18) الوثٌقة
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III.1 .نبات الأرطى محل الدراسة   Calligonum comosum L 

III.1.1. دساعت انؼائهت انحًاضٍت. 

 .انتؼشٌف بانؼائهت .1  

 تضم،  (Jussieu. 1789)حماضٌة مجموعة من النباتات المزهرة تعد العائلة ال

تنتشر نباتات هذه الفصٌلة  على  ،نوعا 1200جنسا موزعة على   50حوالً    polygonaceaeعائلة

حٌث تتواجد فً العدٌد من مناطق العالم خاصة المناطق المعتدلة من نصف الكرة  ،نطاق واسع 

 ( (Tamanna et al , 2017 الشمالً.

    أهى أخناط انؼائهت.  .2

 ,Brandbyge و  ;Craig et al. ,  2005 حسب كل من  أهم أجناس العائلة الحماضٌة:(03)لجدول ا

1993  

 عدد الأنواع الجنس

Eriogonum 240 

Rumex 200 

Polygonum 170 

Calligonum 80 

Persicaria 100 

 . انىطف اننباتً نهؼائهت .3

  متبادلة، بسٌطة تخرج من عقد السٌقان الحدٌثة.  أوراقها :الأوراق 

 بتلبت ملتحمة أو منفصلة حسب الجنس النباتً، الطلع  06-03غلبفها الزهري مكون من  :الأزهار

كرابل ملتحمة المبٌض وحٌدة المسكن ،  03-02سداه، المتاع مكون من  16-04مكون من 

 البوٌضة مستقٌمة.

 الثمار: ( عبارة عن أكناتAkéneث )لبثٌة البذور سوٌدائٌة نشوٌة .Quezel et Santa, 1963  

Messaili, 1995) 

  .Calliganumانخظائض انؼايت ندنظ اننىع انًذسوط   .4

، وهو عبارة عن شجٌرات  Okasaka et al.,2004)نوع ) 80إلى  60من  Calliganumالجنس  ٌتكون

 نباتاته بؤزهار صغٌرة ، بٌضاء  معمرة متخشبة تتواجد عموما فً الرمال الصحراوٌة ، تتمٌز
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 .                               سم حٌث تكون مغطاة بشعٌرات طوٌلة 2إلى  1اللون ، أما ثماره ٌتراوح ارتفاعها من 

( (Ozenda,1977 

 بالخصائص التالٌة : Calliganumٌتمٌز جنس  

  سداه . 14إلى  12نباتات معمرة ثنائٌة الجنس  ـ الأسدٌة من 

 المبٌض والثمرة رباعٌة الشكل . ،لبف زهري بسٌط مكون من بتلبتالغ 

 ( Quezel et Santa, 1963 ; Maireet  Quezel, 1961) إبطٌه لٌفٌة فً أغماد. ،الأزهار صغٌرة

 .    Calligonum  comosum  L .نباث الأسطى   .5

 .  Calligonum comosum Lانتؼشٌف باننىع اننباتً .  . 1. 5

رة عن شجٌرات معمرة  متخشبة ،تنمو فً البٌئات الرملٌة والشقوق وتعتبر الأوساط المالحة عبا      

فً الشرق الأوسط  مناسب لنموه ،  تتواجد فً الأراضً القاحلة فً عدة  مناطق من شمال إفرٌقٌا،

 ، Zoghet et Al-Alsheikh. 1999 ; 2005,2019  ;حهٍظ ) .وباكستان ، فً وسط وشرق الجزٌرة العربٌة

al Taia et) 

 . Calligonum comosum L  انىطف اننباتً ننىع  . 2. 5

متر أو أكثر، جد متشعبة من القاعدة .سٌقانها الحدٌثة مقسمة إلى  03إلى  02طولها من  ٌتراوح

مم  2سلبمٌات، تظهر الأوراق الحرشفٌة عند العقد، أزهارها صغٌرة، بٌضاء ٌبلغ قطرها حوالً 

سم ، ذات لون أصفر أو أحمر  1.3ثمارها بٌضاوٌة الشكل ٌصل حجمها إلى حوالً  الأسدٌة حمراء،

مغطاة بالكامل بشعٌرات طوٌلة ذات لون بنً محمر متوضعة على مجموعتٌن متقابلتٌن من الثمرة، 

الوثٌقة كما توضحه   حوافها متقاربة و بارزة، المقطع الطولً للثمرة تظهر فٌه الثمرة على شكل صلٌب

(19) . 

 

 

 

 

 

 .صورة أصلٌة لنبات الأرطى :(19) الوثٌقة
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 .اننًى والإصهاس  . 3. 5  

تتساقط الأغصان الخضراء لهذه الشجٌرات فً فصلً الخرٌف والشتاء ولا تبقى سوى الأغصان 

  ، أواخر الربٌع الخشبٌة، وعند الربٌع  تظهر الأفرع الخضراء التً تنمو وتتفرع، وٌزهر النبات فً

(1963 Quezel et Santa, ، 2014 تشكً ; 2005; حهٍظ, )  ، ً(20) الوثٌقةكما هو موضح ف . 

 

 الشكل العام لنبات الأرطى خلبل مرحلٌتً الإزهار والإثمار : (20) الوثٌقة

 (2017فارح،; 2017كروش، وحشٌفة فً منطقة القطف وادي سوف. )

  .L Calligonum comosum     انتظنٍف اننباتً . 4.  5

 .((Calligonum comosum L  Quzel et Santa ,1963 :التصنٌف النباتً لنبات الأرطى(04)جدول

 Végétal Régne المملكة

 Phanérogames ou Spermaphytes  Embranchement الشعبة

 Angiospermes Sous Embranchement تحت الشعبة

 Dicotylédons ou Eudicots Classe الطائفة

 Polygonales Ordre الرتبة

 Polygonaceae Famille العائلة

 Calligonum Genre الجنس

 Calligonum comosum L'her Espéce النوع

 Larta , Lartaya Nom  vernaculaires الإسم الشائع
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 .Calligonum comosum L  اندغشافً ننباث الأسطى  تىصٌغان .5. 5

 .م الانتشار الجغرافً فً العال .1. 5.5

جمٌع أنحاء فً  Calligonum comosum L  لوحظ أن هناك انتشار بنسبة عالٌة لنبات الأرطى   

فً الأراضً  ، (Boulos, 2000) إفرٌقٌا و غرب و وسط آسٌا العالم و خاصة فً أوروبا و شمال

لمناطق ( وفً ا2007، حلٌس، الجزائر ) (al  Taia et ،2019ا، )مناطق من شمال إفرٌقٌ القاحلة لعدة

وشمال وشرق  ( Badria et al., 2007( وفً مصر  ) Hemmami et al., 1977)الجافة من تونس 

وباكستان وشرق الجزٌرة  ( ، فً الشرق الأوسط Alkhalifa, 2013)وجنوب المملكة العربٌة السعودٌة 

  (. Taia et al ,2019) العربٌة 

 الانتشار الجغرافً فً الجزائر ..2. 5.5   

فً المناطق الصحراوٌة خاصة فً الشمال الشرقً  Calligonum comosum L الأرطىنبات ٌنمو 

 ( 2007،  حلٌس) .الجزائرٌة كمنطقة وادي سوفمن الصحراء 

 ينطمت انذساعت و يًٍضاتها :  . 6

الكرٌم و الشط على الترتٌب بولاٌة  أجرٌت هذه الدراسة فً منطقة تغزوت و قمار و حسانً عبد

 فً سوف وادي منطقة حٌث تم جمع العٌنات النباتٌة فً شهر فٌفري . تقع مهورٌة الجزائرٌةالوادي الج

الواحات فً الجنوب الشرقً للجزائر، ضمن منطقة العرق الشرقً الكبٌر، الحدود الشمالٌة للمنطقة 

ة، ومن الشطوط المالحة الشمالٌة، أما جنوبٌا فتمتد فً أعماق العرق الشرقً الكبٌر حتى منطقة ورقل

المنطقة عند الأراضً المنبسطة  تنتهًالتونسٌة، أما غربا  الشرق تصل على شطوط المالحة للجمهورٌة

طول  خطً وبٌن شمالا° 34ـ  °31عرض  خطً بٌن أراضٌها ، وتمتدلمنطقة وادي رٌغ ومنطقة تقرت

اخ الجاف ٌسود المن مربع، كلم 82.800 مساحتها وتبلغجنوب الأطلس الصحراوي  شرقا °8ـ  6°

على مستوى سطح البحر، حٌث أنها تتمٌز   الارتفاعمنطقة سوف نتٌجة عدة عوامل كالموقع الجغرافً 

سطح البحر  م فوق 97 ارتفاعهً تقع على نقطة مم  فً سنة و 100بنسبة هطولات ضعٌفة ولا تتعدى 

ة ٌصل معدل الرطوبة نحو الجنوب بٌنما ٌنخفض فً الجهة الشمالٌ اتجهناوٌزداد هذا الارتفاع كلما 

كما  ° 34َإلى  متوسطها ٌصل فصل الصٌف فً الحرارة درجات بارتفاع حٌث تتمٌز ،%  48.50

الثانٌة × متر 3.7تتعرض إلى هبوب رٌاح نشطة على مدار السنة تقرٌبا، بحٌث قدر معدل سرعتها 

ف بمنطقة وادي توضح الموقع الجغرافً لمناطق القط( 21) الوثٌقةو( .2014 ضٌف،;2005حلٌس ،)

 سوف . 
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 (. Google maps, 2019) إٌجبدموقع المنطقة التً تم فٌها قطف  : (21) الوثٌقة

 Calligonum comosum Lفىائذ واعتؼًالاث نباث الأسطى .   . 7

 الأهمٌة البٌئٌة

 (2005، حلٌس)الرملٌة. الكثبان تثبٌت على تعمل 

 تؤهٌل الأراضً الزراعٌة الجافة والمتدهورة  مناسبة للئعادة. (Dhief et al.2009) 

 الأهمٌة الصحٌة

 . تستخدم أزهار نبات الأرطى لعلبج السعال والربو 

 .التهاب المسالك البولٌة.والتهابات الجلدٌة فً الصٌن 

 . تمضغ سٌقانها وأوراقها لعلبج وجع الأسنان والتهابات اللثة 

  وستخدم كذالك لمكافحة الأمراض السرطانٌة .ٌعتبر مضاد للمٌكروبات 

  فعال ضد مرض السكري ، مضاد لهشاشة العظام. تؤثٌرله 

 . للآلام البطن والقرحة المعدٌة وكمضاد للبلتهابات 

 ٌحتوي على نسبة عالٌة من السكرٌات والنٌتروجٌن. 

( Abdalah et al., 2014 ; Liu et al, 2001; Riadh et al , 2011; Zoghet et Al-Alsheikh, 1999 ; 

Sabry et al.,2013) 
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IV  .مواد و طرق العمل. 

IV.1.لمادة النباتٌةا 

 . مراحل تحضٌر المادة النباتٌة .1

 مرحلة القطف.. 1.1

وسٌقان النبات( من نبات الأرطى  خلبل هذه الدراسة تم جمع الجزء الهوائً )الاوراق  

Calligonum comosum L'her ، مرحلة  خلبل 15/05/2017قطف الأجزاء النباتٌة المستعملة بتارٌخ  تم

من أربع مناطق مختلفة وهً تغزوت، قمار، حسانً عبد الكرٌم والوادي الواقعة ضمن ضمن الإثمار 

 :ً كالتالًإقلٌم وادي سوف والتابعة إقلٌمٌا لولاٌة الوادي وه

 تقع ضمن خط طول :بوبٌاضة -منطقة تغزوت E 95.50 ʹ77 °6 وخط عرض شرق خط غرٌنتش 

 إقلٌمٌا ضمن منطقة بوبٌاضة بلدٌة تغزوت. الواقعةو شمال خط الاستواء °33 46ʹ 31.53

 تقع ضمن خط طول :أمٌه صالح -منطقة قمار E 70.33 ʹ83 °6  شرق خط غرٌنتش وخط عرض

N 35.15 ʹ51 °33 مال خط الاستواء والواقعة إقلٌمٌا ضمن منطقة أمٌه صالح بلدٌة قمارش. 

 تقع ضمن خط طول :الذكار -منطقة حسانً عبد الكرٌم E06.92 ʹ89 °6  شرق خط غرٌنتش وخط

شمال خط الاستواء والواقعة إقلٌمٌا ضمن منطقة الذكار بلدٌة حسانً عبد  N 33.35 ʹ49 °33عرض 

 الكرٌم.

 شرق خط غرٌنتش وخط عرض  6° 85ʹ 21.93تقع ضمن خط طول  :ط الش -منطقة الواديN 

 شمال خط الاستواء والواقعة إقلٌمٌا ضمن منطقة الشط بلدٌة الوادي.  °33 39ʹ 49.41

 خلبل فترة الإثمار. 15/05/2017وتم قطف الأجزاء النباتٌة المستعملة بتارٌخ 

 .مرحلة  التجفٌف و الطحن .2.1 

سلٌمة كاملة النضج، وغسلها بالماء البارد قصد التخلص من الغبار ال الهوائٌة الأجزاءٌتم اختٌار   

وبعض العوالق، ثم تنزع الاجزاء الخشنة، بعد تقسٌمها الى اجزاء صغٌرة توزع على قطعة قماش 

بٌضاء وٌتم تقلٌبها بمعدل مرتٌن فً الٌوم،تتم عملٌة التجفٌف فً الظل بمكان جٌد التهوٌة فً درجة 

 الغرفة لتنتهً عملٌة التجفٌف بعد التاكد من خلو النبات تماما من الماء.حرارة 

بعد التجفٌف تطحن المادة النباتٌة الجافة فً مطحنة كهربائٌة للحصول على مسحوق النبته، ٌتم الاحتفاظ  

 بالمسحوق فً قارورات زجاجٌة عاتمة محكمة الإغلبق بعٌد عن الحرارة إلى حٌن استعمالها.

IV.2.ساعت انكًٍٍائٍت.انذ 

 انًغح انفٍتىكًٍٍائً نبؼض نىاتح الأٌض انثانىي. .1

 (Les Flavonoïdes)الكشف عن الفلافونٌدات .1.1
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من المٌثانول وتوضع فً حلقة مغلقة بواسطة  60mlمن مسحوق المادة النباتٌة فً  10gغلً ٌ  

( HClمن حمض كلور الماء ) 1mlونضٌف لها  5mlالمبرد لمدة ساعة، بعد ترشٌح المزٌج نؤخذ منه 

 دقائق. 3ثم ٌترك المزٌج لمدة  (Mg) من برادة المغنٌزٌوم 0.5gو

 ;Debrayb et al., 1971) ٌدل ظهور اللون الوردي أو الأحمر على وجود الفلبفونٌدات فً العٌنة النباتٌة

Paris et Moyse, 1969)  . 

 ( (Les Composés Réducteursالكشف عن المركبات المرجعة.1.2

ثم نعامله بعدة  (،H2O)من الماء المقطر   2mlمن المستخلص الكحولً السابق مع   1mlمزجٌ  

 .ثم نقوم بعملٌة التسخٌن،  Fehling قطرات من كاشف

 Trease et) . ظهور راسب أحمر أجوري ٌدل على وجود المركبات المرجعة فً العٌنة النباتٌة  

Evans, 1987) 

 

 (Les Tanins Cathéchiques ou Galliques) اثانكشف ػن انتانٍن.3.0

إلى  2ومن  (H2Oمن الماء المقطر) 2mlمن المستخلص الكحولً السابق نضٌف له  1mlخذ ٌإ  

 .(FeCl3)قطرات من محلول ثلبثً كلور الحدٌد  3

 Les Tanins) ظهور اللون الأزرق المخضر دلٌل على وجود التانٌنات الكاتٌشٌكٌة

Cathéchiques .)ما ظهور اللون الأزرق المسود فٌدل على وجود التانٌنات الغالٌكٌةأ (Les 

Tanins Galliques) (Trease et Evans, 1987.)  (22)الوثٌقة
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 ساعت أحّش اخىسي

Les Composés Réducteurs 
(Trease et Evans, 1987) 

10g  ً60ِٓ اٌّبدح إٌجبرٍخ فml اٌغًٍ ٌّذح عبعخ فً وخىد اٌّجشد( ِٓ اٌٍّثبٔىي( 

 اٌزششٍح

 ِحٍىي اٌّغزخٍض اٌىحىًٌ

Les Tanins Galliques 
(Trease et Evans, 1987) 

 ٌىْ أصسق ِغىد

Les Tanins Cathéchiques 
(Trease et Evans, 1987) 

 خؼشىْ أصسق ٌِ

1ml  ًٌاٌّغزخٍض اٌىحى ِٓ

+2ml H2O + ِٓ2  3إٌى 

 )%( FeCL3لطشاد ِٓ ِحٍىي 

1ml ِٓ اٌّغزخٍض اٌىحىًٌ  

 +2ml H2O ِٓ لطشح  20+ 

رغخٍٓ+وبشف فهٍٕح   

 (دلبئك 4ثعذ )ٌىْ وسدي أو أحّش 

Les Flavonoïdes 
(Debrayb et al., 1971; Paris et 

Moyse, 1969). 

 

5ml اٌّغزخٍض ِٓ 

 1ml  ِٓ HCL+ حىًٌاٌى

 +0.5g  ِٓ Mg 

 .الكشف الكٌمٌائً لبعض نواتج الأٌض الثانوي:  (22) الوثٌقة
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 (Les Anthocyanes) الكشف عن الأنثوسٌانٌنات.4.0

و بعد الغلٌان ٌنزع عن  من الماء المقطر، ml 100 غلًٌقصد الحصول على مستحلب نباتً   

 دقٌقة ، ثم ٌرشح. 15من المادة النباتٌة الجافة، ٌترك لمدة  5g المصدر الحراري وٌضاف له

وبعض  (HCl( )2N)من حمض كلور الماء  2mlله  ٌضافمن المحلول المرشح و 2mlخذ ٌإ

 .(NH3)القطرات من الأمونٌاك 

 ,.et Moyse, 1969) (Debrayb et al. نٌناتوجود الأنثوسٌا ٌعنًظهور اللون الوردي أو الاحمر 

1971; Paris   (23)انىثٍمت   

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Les Alcaloïdes) الكشف عن القلوٌدات.5.0 

 10المخفف  H2SO4من  50mlمن المادة النباتٌة الجافة فً  10gحضر منقوع النبات بوضع ٌ  

ونعامله ببعض  1mlخذ منه ٌإستخلص وفً الظلبم، ثم ٌرشح الم ساعة 24لمدة  (1V/10V)مرات 

 .Wagnerقطرات( من كاشف  3إلى 2قطرات )

 (  24) الوثٌقة (.,1969Paris et Moyse) ظهور راسب بنً دلٌل على وجود القلوٌدات فً المادة النباتٌة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .(Debrayb et al., 1971; Paris et Moyse, 1969) الكشف الكٌمٌائً للأنثوسٌانات: (23) الوثٌقة

 

   (Paris et Moyse, 1969)  الكشف الكٌمٌائً للقلوٌدات: (24) الوثٌقة

5g ً100 ِٓ اٌّبدح إٌجبرٍخ اٌدبفخ فml ِٓ ًٍ15 ٌّذح) اٌّبء اٌّمطش اٌّغ 

 (دلٍمخ

 اٌزششٍح

2ml ٌ2+  ّحٍىي اٌّششحِٓ اml  (2N)+ HCl ثعغ اٌمطشاد ِٓ الأِىٍٔبن  

    Les Anthocyanes ٌىْ وسدي أو أحّش

 اٌزششٍح

     Les Alcaloïdes ساعت ثًٕ

1ml  لطشاد ِٓ وبشف 3 إٌى 2+ ِٓ  اٌّغزخٍض ِٓ اٌّحٍىي 

Wagner 

 

 (عبعخ 24) ِشاد 10 اٌّخفف ml  ِٓH2SO4 50 ِٓ اٌّبدح إٌجبرٍخ اٌدبفخ فً 10g ٕٔمع
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 (Les Stérols et Triterpènes) الكشف عن الستٌرولات و التربٌنات الثلاثٌة.6.0

ساعة فً الظلبم، ٌرشح  24من الإٌثر لمدة  10mlمن المادة النباتٌة الجافة فً  g5ٌنقع   

من  0.5ml المستخلص وٌوضع فً أنبوب، ٌعرض لمصدر حراري حتى ٌجف المستخلص ثم ٌعامل ب

Anhydride acétique 0.5 وml  من الكلوروفورم وقلٌل منAcide sulfurique. 

 Trease et) ة دلالة على وجود الستٌروات والتربٌنات الثلبثٌةظهور طبقة حمراء أو بنفسجٌ

Evans,1987).(25) انىثٍمت 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Les Saponosides )لكشف عن الصابونوزٌداتا.7.1

قدرنا معامل الرغوة والذي ٌدل على غنى أو فقر النبات من  Ben Kherara (2010) حسب  

ِٓ  10ml من المادة النباتٌة الجافة فً 2gلنبات وذلك بوضع الصابونوزٌدات وذلك بتحضٌر مغلى ا

 . دقٌقة 30 الماء المقطر فوق صفٌحة لمدة

 100إلى % 10%خفف المحلول الأصلً من ٌثم  10إلى  1من  ترقمأنابٌب اختبار ثم  10حضر ت

 10وب رقم  وفً الأنب 10%التركٌز   1بالترتٌب فً الأنابٌب بحٌث ٌكون تركٌز المحلول فً الأنبوب 

 .100%التركٌز 

ثانٌة، ثم نقوم بإختبار الأنبوب  15 ترج  جمٌع الأنابٌب بشكل سرٌع و فً نفس الوقت بشكل أفقً لمدة

 .cm1الذي ٌكون فٌه إرتفاع الرغوة أقرب إلى 

 :ثم نقوم بحساب معامل الرغوة و ذلك وفق القانون التالً 

I = Hauteur de mousse(en cm) dans le X tube * 5 /0.0 x 

 :بحٌث

I :.معامل الرغوة  

Hauteur de mousse(en cm) dans le X tube. إلى الرغوة فً الأنبوب الأقرب اسرفبعcm1: 

X:  رقم الأنبوب الذي ٌكون فٌه ارتفاع الرغوة قرٌب منcm1 . 

 .(Trease et Evans, 1987)الكشف عن الستٌرولات و التربٌنات الثلاثٌة: (25) الوثٌقة

 (عبعخ 24)ِٓ الإٌثش  ml 10 ِٓ اٌّبدح إٌجبرٍخ اٌدبفخ فً  5g ٕٔمع

 
 + رغخٍٓ حزى اٌدفبف  اٌزششٍح

 Les Stérols et Triterpénesحٍمخ ثٍٕخ/ثٕفغدٍخ 

 +ِٓ اٌىٍىسوفىسَ 0.5mlو  0.5ml  ِٓ Anhydride Acétique ٔؼٍف ٌٍّزجمً

 Acide Sulfirique ِٓ لًٍٍ
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غوة أقل من فقٌر من الصابونوزٌدات إذا كان معامل الر على حسب قٌمة معامل الرغوة نقول أن النبات 

 (26) الوثٌقة.100و نقول أنه غنً بالصابونوزٌدات إذا كان معامل الرغوة أكبر من  100

  

 

 

 

 

 

 

 تحضٌر المستخلصات. .2

 :قمنا فً هذه الدراسة باستخدام المٌثانول للبستخلبص وذلك باستخدام الطرٌقة التالٌة 

  ( ) صلب ـ سائل ( الاستخلاص بالنقعMacération .) 

من المذٌب  ًٍِ 500 من المادة الجافة فً  غ50ٌنقع  (Piotrowski,  2006  Matkpwski et)حسب 

سا، ٌرشح المزٌج وٌنقل إلى جهاز المبخر الدورانً  24( ٌترك المزٌج لمدة Mithanol)مٌثانول 

Rotavapeur (R-210)   للتخلص من المذٌب والحصول على المستخلص ° م 55فً درجة حرارة

 :بالعلبقة التالٌة  .Guettaf et al (2016)نسبة المردودٌة حسب  ث تم تقدٌرحٌ،النباتً

 

 .تقدٌر المركبات الفٌنولٌة بالطرق اللونٌة. 3

  Dosage des Polyphénols Totaux (PPT) .   التقدٌر الكمً لعدٌدات الفٌنول.1.3

 .العمل  مبدأ

، وهذا  Folin بإستخدام كاشف،  Singleton-Rossi تم تقدٌر عدٌدات الفٌنول حسب طرٌقة  

عبارة عن حمض  ذو لون أصفر، حٌث ٌتكون من مزٌج بٌن حمضٌن ، حمض الكاشف 

و الذي ٌرجع بواسطة  (H3PMO12O4) و حمض فوسفومولبٌدٌك( H3PW12O40) فوسفوتنعستٌنٌك

 (Ribéreau, 1968) .ذو اللون الأزرق( MO8O3) و المولبٌدن (W8O23)الفٌنولات إلى أكاسٌد التنعستٌن 

  .طرٌقة العمل

 ( ultraviolet-visble   Specterphotometer  ) تقدر الفٌنولات كمٌا بواسطة جهاز المطٌافٌة الضوئٌة 

 .Wong et ses collaborateurs بواسطة 2006و ذلك حسب الطرٌقة المطبقة عام 

 100  × (الكتلة المستخلص/كتلة المادة النباتٌة الجافة الإبتدائٌة  % = )المردود

 (Ben Kherara, 2010) . الكشف الكٌمٌائً عن الصابونٌنات :(26) الوثٌقة

. 

 (د 30) ِٓ اٌّبء اٌّمطش ml 100 ِٓ اٌّبدح إٌجبرٍخ اٌدبفخ ِع 2g  ِغٍى

 
  اٌزششٍح

  Les Saponosides ظهىس اٌشغىح

 %100إٌى %10ِٓ ( ِحب10ًٌٍ)عٍغٍخ ِٓ اٌزخفٍفبد  ثُ ٔحؼش 100mlرعذًٌ اٌحدُ إٌى 
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من  μl125 ماء المقطر ومن ال μl500 من المستخلص النباتً المذاب فً المٌثانول مع μl125 مزجٌ

  و (Na2CO3%( )2) من كربونات الصودٌوم μl1250 ٌضافبعد مررو خمس دقائق ، Folin كاشف

μl1000 دقٌقة ، ثم تقاس  90 من الماء المقطر. تحضن الأنابٌب عند درجة حرارة المختبر لمدة

 .nm 760الإمتصاصٌة عند طول موجة 

الٌك فً الماء المقطر جنحضر محالٌل ممدة من حمض ال الٌك كفٌنول مرجعً ، حٌثجستعمل حمض الٌ

 عند نفس الشروط والمراحل السابقة . (µg/ml500-0) ذو تراكٌز معلومة

نانومتر، وٌتم التعبٌر عن النتائج بعدد الملغرامات الموافقة  760تقاس شدة الإمتصاصٌة عند طول موجة 

 (mg AGE /g Extrait).  الٌك لكل غرام من وزن المستخلصجلحمض ال

 .Dosage des Flavonoïde  التقدٌر الكمً للفلافونٌدات .2.3

حٌث تتفاعل هذه  ، AlCl3 تم التقدٌر الكمً للمركبات الفلبفونٌدٌة  بطرٌقة كلورٌد الألمنٌوم  

 الأخٌرة مع الفلبفونٌدات لتعطً معقد ذو لون أصفر. 

 ,.Zhishen et  al ). نمنحنى القٌاسً للكرٌستٌلأجل التقدٌر الكمً للمركبات الفلبفونٌدٌة نستعمل ال

نحضر محالٌل ممدة للكرستٌن فً الماء المقطر ذو   (2006) وزملبإه Ordonez حسب،  (1999

 (.mg/ml 0.1-0.03)تراكٌز معلومة 

ف اضٌمن المستخلصات النباتٌة المذابة فً المٌثانول   0.5ml ٌإخذلتقدٌر محتوى الفلبفونٌدات   

، ترج الأنابٌب وتحضن فً درجة حرارة  2%ذو تركٌز   AlCl3 من كلورٌد الألمنٌوم  0.5mlلها 

 نانومتر . 420 الغرفة وفً الظلبم لمدة ساعة . تقاس شدة الإمتصاصٌة المزٌج عند طول موجة

 mg)  ٌتم التعبٌر عن النتائج بعدد الملغرامات المكافئة للكرستٌن لكل غرام من من وزن المستخلص

QE/g Extract)  

  Dosage des Tanins التقدٌر الكمً للتانٌنات.3.3

 .العمل مبدأ

تعتمد ، بإستخدام الفانٌلٌن فً وسط حامضً (Price et al, 1978)تقدر التانٌنات كمٌا حسب طرٌقة   

 التانٌن المكثف فً وجود حمض . جزئٌةهذه الطرٌقة على مدى قدرة الفانٌلٌن على التفاعل مع 

  .طرٌقة العمل

 1500من المستخلص النباتً المذاب فً المٌثانول  نضٌف له  μl50 ٌإخذلتقدٌر التانٌنات كمٌا   

μl  750، ترج الأنابٌب ثم ٌضاف لها  4%من الفانٌلٌن ذو تركٌز μl  من هٌدروكلورٌد(HCl). 

جة دقٌقة ، تقاس إمتصاصٌة المزٌج عند طول مو 20تحضن الأنابٌب عند درجة حرارة الغرفة لمدة 

 . نانومتر 550
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ٌزُ اٌزعجٍش عٓ إٌزبئح ثعذد اٌٍّغشاِبد (،  mg/ml 0.8-0.1)بٌٍه ِٕحٕى لٍبعً دغزعًّ حّغ اٌٌ

 (mg QE/g Extract).بٌٍه ٌىً غشاَ ِٓ وصْ اٌّغزخٍض داٌّىبفئخ ٌحّغ اٌ

IV  .3. .تقدٌر الفعالٌة المضادة للأكسدة  

 .(Pospho- molybdate)اختباس التناص خزس أو  CAT اختبار القدرة الكلٌة المضادة للأكسدة.1

 العمل. يبذأ

 Ardestani andتم قٌاس القدرة الكلٌة المضادة للؤكسدة باستعمال طرٌقة الفوسفومولبٌدات حسب    

Yazdanparast (2007)  بحٌث ٌتم خلبل هذا الإختبار تحوٌل الهٌدروجٌن والإلكترون من المركب ،

، ٌعتمد هذا النقل (PPM) لمستخلص النباتً المضادة للؤكسدة إلى المعقد المإكسدالمرجع المتواجد فً ا

 الوسط وهٌكل المركب الضاد للؤكسدة ، لٌشكل معقد أخضر فً وسط حامضً  pHعلى 

Berche et al., 1988)). 

 .طشٌمت انؼًم 

 1ml ونضٌف لها  من تراكٌز مختلفة من المستخلصات النباتٌة المذابة فً المٌثانول 0.1ml ٌإخذ  

 M Acide Sulfurique + 28 0.6) :من محلول  فوسفو مولبٌدات و المكون من مزٌج من المحالٌل 

mM Phosphate de sodium + 4 mM molybdate d’ammonuim ) ، ًثم ٌوضع المزٌج ف

 ا تبرد الأنابٌب ثم تقاسمبعد، دقٌقة  90 لمدة ºC95 الظلبم فً حمام مائً عند درجة حرارة

      الإمتصاص الضوئًنانومتر بواسطة جهاز مطٌافٌة  595الإمتصاصٌة عند طول موجة 

Spectrophotometers ultraviolet- visible (UV-VIS) .                                                           

عند تقدٌر القدرة ( 0.3mg/ml-0.1) تم اعداد المنحنى القٌاسً لحمض الغالٌك ذو تراكٌز معلومة    

ئج بالملغرامات الموافقة لحمض الكلٌة المضادة للؤكسدة للمستخلص المٌثانولً وٌتم التعبٌر عن النتا

    (mg AGE/g Exs).الٌك لكل غرام من وزن المستخلص جال

 .*DPPH اختبار تثبٌط الجذر الحر.2

 العمل.  مبدأ

، هذا الإختبار ٌعتمد على تثبٌط  *DDPHهو اختبار مضاد للجذور الحرة   DDPHاختبار  

، وذالك اعتمادا على مدى قابلٌة إعطاء المستخلصات )مضادات الأكسدة( لذرة  *DDPHالجذر الحر 

لونٌا بإستعمال جهاز الطٌف اللونً و ذلك  *DDPHهٌدروجٌن حٌث ٌمكن تتبع عملٌة إرجاع جذر 

فً الإمتصاصٌة  ٌمكننا من معرفة قدرة  بقٌاس مقدار الإنخفاض فً الإمتصاصٌة، هذا الإنخفاض

وٌضهر ذالك من  ،(Muanda, 2011; Ramu et al., 2012)وكفاءة المستخلصات من تثبٌط الجذر الحر 
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ذو   DDPH-Hذو اللون البنفسجً الذي ٌتحول إلى    *DDPHخلبل التفاعل اللونً للجذر الحر 

 . (27)الوثٌقة اللون الأصفر كما هو موضح فً 

 

 (2014،)بن خناثة*DDPH .التحول الذي ٌحدث للجذر الحر :  (27) ٌقةالوث

 طشٌمت انؼًم 

 من تراكٌز مختلفة من المستخلصات النباتٌة المذابة فً المٌثانول نٌضٌف لها 0.2ml ٌإخذ  

0.8ml  من محلولDDPH   ،د طول الموجة دقٌقة فً الظلبم ، ثم تقاس الإمتصاصٌة عن 30 تحضن

حمض الأسكوربٌك كؤساس مرجعً ، حٌث تم حساب نسبة  ٌستعملخلبل هذه الدراسة ،  نانومتر 517

  :من خلبل العلبقة التالٌة  DDPH تثبٌط جذر

 

:A0  امتصاصٌة DDPH 517 عند طول موجة . 

 :Ai متصاصٌةا DDPH   517دقٌقة عند طول موجة  30فً وجود المادة المدروسة  بعد مرور . 

%: I .نسبة تثبٌط العامل المضاد للؤكسدة للجذر 

، وٌعرف هذا الأخٌر عاى أنه تركٌز IC50وتحدد القدرة المضادة للؤكسدة بتحدٌد معامل ٌسمى  

والذي ٌحسب من خلبل المعادلة  ، DDPH من جذر 50%المستخلص )مضاد الأكسدة( اللبزم لتثبٌط 

  (Dziri et al.,2012). .دلالة تراكٌز المستخلصات الكحولٌة ب I%الخطٌة لمنحنٌات تغٌر نسبة التثبٌط 

 .Hémolyse) ) تقدٌر النشاطٌة المضادة لانحلال كرٌات الدم الحمراء  . 3

 Abirami et alحسب  (hémolyse) تم اختبار النشاطٌة المضادة لانحلبل كرٌات الدم الحمراء  

كمٌة من  ٌإخذنخضعها لعملٌة طرد مركزي، ، وذالك بؤخذ كمٌة من الدم من شخص بالغ و (2014)

من المستخلص النباتً المدروس بتركٌزات  ml2  ٌضاف لهاثم   µl 40كرٌات الدم الحمراء قدرها 

دقائق  5لمدة  37ºC ثم ٌتم حضها فً درجة حرارة  , مختلفة )( و الماء المقطر لإحدى العٌنات كشاهد

100)× = A0-Ai/A0 %I) 
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من كلورٌد الحدٌد  µl 40 و  mM 30 بتركٌز  H2O2 نمن بٌروكسٌد الهٌدروجٌ µl 40 ثم نضٌف لها 

و ٌترك  mM 50 من حمض الاسكوربٌك بتركٌز  µl 40 و  mM 80بتركٌز FeCl3 الثلبثً 

 700) و من ثم نقوم بإخضاعها لعملٌة طرد مركزي  37ºC محضونا لمدة ساعة فً درجة حرارة

tours/min)   دقائق 10لمدة . 

كعوامل محرضة للؤجهاد التؤكسدي ضد كرٌات الدم FeCl3    و  H2O2 فً هذه الدراسة تم استعمال

الحمراء ،حٌث حفز نشاطها عند درجة الحرارة الفٌسولوجٌة لجسم الإنسان ، وتم تتبع قدرة كرٌات الدم 

ا بواسطة جهاز الحمراء على مقاومة الجذور الحرة فً وجود المستخلصات النباتٌة المدروسه لونٌ

                    . Spectrophotometers ultraviolet- visible (UV-VIS)ٌة المطٌافٌة الضوئ

 . nm 540عند طول الموجة  

4.IV.الأشعة تحت الحمراء الكشف عن المجموعات الوظٌفٌة عن طرٌق (IR.) 

بواسطة جهاز   1mg/mlلهدف قٌاس طٌف الأشعة الحمراء للمستخلصات المدروسه تم اختٌار التركٌز 

spectroscopie infrarouge  عند طول الموجه nm ٍٓ4000- 650  ث . 
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V.1 .نتائج الدراسة الكٌمٌائٌة. 

V.1 .1. .المسح الفٌتوكٌمٌائً لبعض نواتج الأٌض الثانوي فً نبات الأرطى 

ٌض الثانوي لنبات الأرطى تحصلنا على النتائج المدونة فً بعد الكشف الكٌمٌائً لبعض نواتج الأ

 . (05) الجدول

 .كٌمٌائً لبعض نواتج الأٌض الثانوي فً نبات الأرطىفٌتوالالمسح : نتائج (05) جدول

 النتائج الملاحظة مواد الأٌض الثانوي

 + ظهور اللون الأحمر ( (les flavonoideالفلافنوٌدات 

 المركبات المرجعة
les composés reducteurs)) 

 + ظهور راسب أحمر آجوري

 Les Tanins)التانٌنات القالٌكٌة 

Gallique) 
عدم ظهور اللون الأزرق  

 المسود

- 

 

 التانٌنات الكاتٌشٌة

(Les Tanins Cathéchique) 

 + ظهور لون أزرق مخضر

 + ورديظهور اللون ال (Les Anthocyanesالأنتوسٌانٌن )

 - عدم ظهور راسب بنً (les alcaloïdesالقلوٌدات )

 الستٌرولات و التربٌنات الثلاثٌة

(Les Stérols et Triterpènes) 

 + ظهور حلقة  حمراء بنفسجٌة

 (Les Saponosides)الصابونوزٌدات 

 

 1cmٌـهو الأقرب  2الأنوب 

 .0.8cmبلغت   

معامل الرغوة 
>100200I= 

النبات غنً 

 بونٌزٌداتبالصا

 تدل على غٌاب المادة الفعالة  (-)ٌدل على وجود المادة الفعالة                      (+)
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 . الفلافونٌدات 

و  HCLأظهر الكشف الكٌمائً للفلبفونٌدات نتٌجة إٌجابٌة عند معاملة المستخلص المٌثانولً ب 

 .  Sadeq et al (2014)المغنزٌوم ، وهذه النتائج توافق نتائج حصل علٌها 

على الفلبفونٌدات ٌجعل منه Calligonum comosum L'her  نبات أن احتواء Sadeq et al (2014)أشار 

 مضاد للعدوى والمٌكروبات .
الجذور الحرة(، وٌزٌد إنتاجها عند النبات لمقاومة  قانصاتتعتبر الفلبفونٌدات من مضادات الأكسدة )

 (. (Pincemail et al., 1986 مختلف الإجهادات 

  . المركبات المرجعة 

عند معاملة المستخلص المٌثانولً بكاشف فهلنج  مع التسخٌن ظهر راسب أحمر اجوري دلٌل على 

ٌنتجها النبات أثناء  حٌث ٌفسر وجودها كونها عبارة عن سكرٌات بسٌطة وجود المركبات المرجعة ،

ٌض الثانوي ، بحٌث ٌخزنها ء وعملٌات الأها خلبل عملٌات البناعملٌة الأٌض الأولً ، وٌقوم بإستخدام

 (1993، وعمر هٌكلالنبات وٌستعملها فً مراحل نموه . )

 . التانٌنات 

  بٌنCheruth et al (2016)    بؤن المستخلص المٌثانولً للجزء الهوائً لنبات الأرطى من

 صحراء الإمارات العربٌة المتحدة غنً بالتانٌنات. 

 شوٌخلنبات من الحشرات والفطرٌات الضارة وتحافظ على حٌاته . )تعمل التانٌنات على حماٌة ا ،

2004) 

  لها وظٌفة تنفسٌة لزٌادة قدرة النبات للحصول على الأوكسجٌن(Vermerris et Nicholson, 

 ( 2012،  خرونوآ معٌوف ؛2009 واخرون حجاوي ؛2008

 ٌدات وزالصابون. 

  بٌنCheruth et al (2016)   انولً للجزء الهوائً لنبات الأرطى من بؤن المستخلص المٌث

 . بالصابونوزٌدات صحراء الإمارات العربٌة المتحدة غنً

  ربما ٌعود وجود الصابونوزٌدات فً النبات إلى المرحلة الخضرٌة كونها مواد مرة الطعم تعمل

 (2003، علاويعلى طرد الحٌوانات اكلبت الأعشاب لإستمرار مراحل النمو. )

 ثٌة والستٌرولات التربٌنات الثلا 

  أظهرت دراسةHammami et al (2011)  بؤن هذه المركبات تضٌف للجزء الهوائً لنبات

 .Listeria الأرطى دورا هاما كماضد لكل من الأورام ، الإلتهابات ، وبعض البكترٌا مثل جنس 

  القلوٌدات.                                                                                                

أظهرت نتائج الكشف الكٌمائً عدم احتواء نبات الأرطى على القلوٌدات ، وهذه النتائج لا 
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44 
 

وٌفسر ذالك بؤن إختلبف    Cheruth et al (2016)تتوافق مع النتائج المتحصل علٌها من طرف 

إختلبف نتائج  ٌساهم فً ونوع المذٌب اٌضا ساخن( –شروط وطرٌقة الإستخلبص )بارد 

 .الدراسة

  الأنتوسٌانٌنات 

 هرت نتائج الكشف الكمٌائً  احتواء نبات الأرطى على الأنتوسٌانٌنات ، هذه النتائج تتوافق مع ظأ

 ( .2015ومكً ) لعجالالنتائج المتحصل علٌها من طرف 

 للحٌوانات  لأنتوسٌانٌنات دور فً مقاومة النبات للئجهاد البٌئً ، وهً كذالك مواد منفرةتلعب ا

الرعوٌة حٌث تعطً اللون المحمر للنبات ، ولها دور أٌضا فً حماٌة النبات من بكترٌا موجبة 

 .(Kanoun, 2010 ; Chynier et al., 1998) الغرام 

V .2.1. .  المستخلصات الكحولٌة. مردود 

 : (01) كلالش % وفق الأربعة المدروسة بـ حطاتللم تم تقدٌر مردود المستخلصات المٌثانولٌة

 

 Calligonumالأربعة المدروسه لنبات الأرطى  محطاتمردود المستخلصات المٌثانولٌة لل(:01) الشكل

comosum L'. 

 :( نلبحظ ما ٌلً 01من خلبل النتائج المتحصل علٌها فً الشكل )

كان تقرٌبا متساوٌا، إذ بلغت  الاربعة المدروسه المحطاتبؤن مردود المستخلصات المٌثانولٌة   -

( للمناطق تغزوت ، الوادي،حسانً عبد الكرٌم وقمار  13.86 %،13.86 %،  %13.85،  13.88)%

  Chouikh et al (2016) لنتائج المتحصل علٌها من طرفهذه النسبة كانت أكثر مقارنة ل على التوالً. 

عند 10.78%والمقدرة بـ وادي سوف  الذي قام بدراسة حول نفس النبات النامً فً منقة تغزوت
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عند الإستخلبص بطرٌقة الأمواج فوق الصوتٌة ، أما فً دراسة  10.99 %الإستخلبص ٌطرٌقة النقع و

للجزء الهوائً لنفس النبات قدرت قٌمة المردود للمستخلص الأٌثانولً بـ  Liu et al( 2001قام بها )

 ة.وهً قٌمة أعلى مقارنة مع نتائج هذه الدراس %32

 اختلبف نوع المذٌب ، .الفرق البسٌط بٌن العٌنات الأربعة المدروسة راجع فقط لمدى دقة التجربة 

دراستنا مع الدراسات شروط وطرٌقة الإستخلبص ،موسم القطف من العوامل المساهمة فً تفاوت نتائج 

اثٌة للنباتات وكذلك مرتبط بالخصائص الور المردود أن .(Lee et al., 2003)كما بٌنت دراسات ، الاخرى

 .أصلها الجغرافً ، وظروف ومدة التخزٌن والحصاد والظروف التً تم فٌها الاستخلبص

V.3.1 .تقدٌر المركبات الفٌنولٌة بالطرق اللونٌة. 

 .Dosage des Polyphénols Totaux( PPT)  الفٌنولالتقدٌر الكمً لعدٌدات .1

 الٌكض الجالمعادلة الخطٌة للمنحنى القٌاسً لحمو استعمال   Singleton-Rossi طرٌقةتباع بإ  

 ( R
2
=0.993 ;  y= 0.0005x+0.4178)  ًٌتم الحصول على كمٌة عدٌدات ، (02)الشكل الموضح ف

الٌك لكل غرام من دد الملٌغرامات المكافئة لحمض الجحٌث ٌتم التعبٌر عن المحتوى الفٌنولً بع الفٌنول ،

  .(  mg AGE/ g Exsالمستخلص )

 

    لتقدٌر عدٌدات الفٌنول عند المستخلصات المٌثانولٌة  الٌكجاللحمص  المنحنى القٌاسً:(02) الشكل

 μg /ml .   بـ  الأربعة المدروسة حطاتللم

 (.03الشكل )( Histogrammeو النتائج المحصل علٌها موضحة فً الأعمدة البٌانٌة )
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بالملغ المكافى  الأربعة المدروسه حطاتللم نول للمستخلصات المٌثانولٌةعدٌدات الفٌ كمٌة(:03) الشكل

 (.mg AG E/g Exs) الجاف المستخلصالٌك /غرام من جلحمض ال

الفٌنول بالملغ  ، والتً تمثل التقدٌر الكمً لعدٌدات(03)علٌها فً الشكل  اعتمادا على النتائج المتحصل

ل وحظ  ه المدروسهالأربع حطاتلمستخلصات المٌثانولٌة للمالٌك لكل غرام من وزن اجالمكافى لحمض ال

 : أن

اٌزً  أكبر قٌمة بتغزوت تسجل حٌثكمٌة المركبات الفٌنولٌة فً المستخلصات الأربعة كانت متفاوٌته   -

 mg GAE/g 9,01 ± 145,07) ، رٍٍهب اٌمٍٍُ  ( mg GAE/g Ext 16.37 ± 200,40)لذسد ة :  

Ext (،)100,40 ± 2 mg GAE/g Ext)  و(mg GAE/g Ext  84,40 ± 12)  ًسجلت بـ حسان

  على الترتٌب.،قمار و الوادي 

بدراسته  للمستخلص المٌثانولً  Chouikh et al (2016)و فً دراسات أخرى من ولاٌة الوادي، قام     -

قل بكثٌر من ، تحصل فٌها على قٌمة الفٌنولات أ  2014لنفس النبة المدروسة التً تم قطفها فً أكتوبر 

  . ( ( mg GAE/g Ext 0,25 ± 3,28دراستنا إذ ق درت بـ

دولة تونس  من Gasmi et al (2019) أما الدراسات التً أجرٌت على نبات الأرطى فً بلدان أخرى ، -

 mg GAE/g) للمستخلص المٌثانولً لنفس النبات على قٌمة أعلى من التً تحصلنا علٌها حٌث قدرت بـ

Ext 341.26 ± 2.06) و (7.78 ± 327.49 mg GAE/g Ext  ).ًو  للؤوراق و السٌقان على التوال

 من دولة مصر 2009المإخوذ فً  ماي    Abdel Sattar et al(2014)فً دراسة أخرى لنفس النبات 

 . mg GAE/g Ext 319 على قٌمة أكبر من دراستنا حٌث قدرت بـ تحصل

 ، الأربعة المدروسة حطاتت فً المستخلصات المٌثانولٌة للمأظهرت النتائج تفاوت فً كمٌة الفٌنولا  - 

 :والتً ٌمكن أن ٌكون سببها و كذلك الدراسات الأخرى 
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روف المناخٌة لمنطقة القطف، الجزء النباتً المدروس، موسم ظ، ال ةالجغرافٌ المحطةإختلبف فً *

ف نتائج هذه الدراسة، و ٌإكد القطف، مرحلة نمو النبته والظروف التجرٌبٌة عوامل تساهم فً إختلب

 Ryan et al (2010) . و Sousa et al ،(2009) Conde et al( 2006ذالك أبحاث كل من  )

  Belkhir  (2009)و  Gasmi et al (2019) دراسات اختلبف العضو النباتً المدروس ، حٌث أشارت*

لأخر فً النوع الواحد ، وهذا أن المحتوى الكلً لعدٌدات الفٌنول و الفلبفونوٌدات ٌختلف من عضو 

حجاوي و   ; Ojeil et al. 2010)بسبب الإختلبف فً نسجها النباتٌة ، واتفق هذا مع ما ورد عند كل من 

  .(2009اخرون ، 

نقص العناصر  أنحٌث  Hermans et al (2006) طبٌعة التربه فً منطقة نمو النبته  كما أشار الى ذلك*

  .ى انخفاض الأكسدة التنفسٌة فً النباتالمعدنٌة فً التربه ٌإدي إل

 (:FV) التقدٌر الكمً للفلافنوٌدات.2

الأربعة  حطاتللم تم تقدٌر المحتوى الكمً للفلبفنوٌدات للمستخلصات المٌثانولٌة AlCl3بتطبٌق طرٌقة 

 الك بإستعمال المعادلة الخطٌة للمنحنى العٌاري للكرٌستٌنذلنبات الأرطى ، و المدروسة 

(y=0.03x+0.021 ; R
2
  .(04) لشكلافً المٌثانول كما هو موضح فً  ( 0.997=

 

 القٌاسً لحمض الكرٌستٌن لتقدٌر الفلبفونٌدات عند المستخلصات المٌثانولٌة  المنحنى:(04) الشكل

 μg /ml .بـ  الأربعة المدروسه حطاتللم
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 mg QEلموافقة لحمض الكرٌستٌن لكل غرام من المستخلص )تم التعبٌر عن النتائج بعدد الملٌغرامات ا

/ g Extالنتائج المحصل علٌها  موضحة فً الأعمدة البٌانٌة(، و Histogramme )  )  ً(05)الشكل ف  

. 

مكافى بالملغ ال الأربعة المدروسه حطاتللمالفلبفنوٌدات للمستخلصات المٌثانولٌة  كمٌة :(05) الشكل

 (.mg AQ E/g Exs) الجاف لمستخلصا لكرسٌتٌن /غرام من

( والتً تمثل التقدٌر الكمً للفلبفونٌدات بالملغ 05اعتماد على النتائج المتحصل علٌها فً الشكل ) 

  :التً قدرت ب المكافئ للكرسٌتٌن لكل غرام من المستخلصات المٌثانولٌة من النبات المدروس

( 0,56 ± 45,70)وقدرت بـ  عبد الكرٌم س جلت بمنطقة تغزوت ثم حسانً أعلى قٌمة للفلبفونٌدات

(، ) 0,72 ± 24 ,24)على التوالً ، و أقل منها بقمار والوادي حٌث قدرت بـ ،  (2,69 ± 33,1،)

على التوالً، هذه النتائج كانت أعلى مقارنة بالمتحصل علٌها فً المستخلص  (1,02 0 ± 18,38

، و كانت  (Exs  9 mg QE/ g )و التً ق درت بـ Abdel Sattar et al   (2014)المٌثانولً من طرف 

 Gasmi et)نولً لأوراق و سٌقان النبات  المدروس من طرف اقٌم المستخلص المٌثمحصورة بٌن 

al(2019 التً قدرت بـ (Exs  mg QE/ g 68.01 ± 2.86( و )0.75 ± 21.89) ًعلى التوال. 

تبٌن أنه ٌوجد علبقة طردٌة بٌن كمٌنة الفٌنولات والفلبفونٌدات ، أظهرت من خلبل نتائج الدراسة   

أن إختلبف الجزء النباتً المدروس إذ تعتبر الأوراق تحتوي على نسبة   Saffidine (2015) أبحاث

، حٌث أكد  عالٌة من الفلبفونٌدات كونها مقر تركٌب هذه المركبات مقارنة بالاجزاء النباتٌة الأخرى

(Ben Ammar et al (2008  انها مركبات ذات قواعد بنٌوٌة هشة كٌمائٌا لذا ٌمكن اعتماد طرٌقة النقع

 بهلإستخراج أكبر عدد من المركبات الفٌنولٌة والفلبفونٌدٌة كما ونوعا ، وهذا ما توافق مع جاء 

Mahmoudi et al (2013) (2012) ، فً حٌن فضل   Harrar، (2003) Igor Passi   سخٌن طرٌقة الت
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عند عدٌدات الفٌنول وذالك بسبب أوزانها الجزٌئٌة الكبٌرة إذ تعمل الحرارة على زٌادة ذوبانٌتها و 

عوامل لها أثر بارز فً تفاوت النتائج بٌن هذه الدراسة و الدراسات تحررها فً المذٌب ،  جلها 

 . خرىالأ

  .Tanins التقدٌر الكمً للتانٌنات.   3

الأربعة  حطاتللمكمً للتانٌنات فً المستخلصات المٌثانولٌة لنبات الأرطى بعد القٌام بالتقدٌر ال 

 .(06)الشكل  الٌك فً المٌثانول الموضحة فًإستعمال المعادلة الخطٌة لحمض الجالك بذوالمدروسه 

 

 حطاتللملتقدٌر التانٌنات عند المستخلصات المٌثانولٌة  الٌكجال ضلحم المنحنى القٌاسً :(06) الشكل

 .  μg /ml ب المدروسهه الأربع

 mg AGE/ gالٌك لكل غرام من المسنخلص )لنتائج بعدد الملٌغرامات لحمض الجتم التعبٌر عن ا 

Ext والنتائج المتحصل علٌها موضحة فً الاعمدة البٌانٌة ،)Histogramme ) ) (07) الشكل. 
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بالملغ المكافى لحمض  الأربعة المدروسه حطاتللم ٌثانولٌةللمستخلصات المالتانٌنات  كمٌة (:07) الشكل

 (.mg AG E/g Exs)المستخلص الجاف  الٌك /غرام من جال

والتً تمثل التقدٌر الكمً للتانٌنات بالملغ المكافىء  (07الشكل )اعتمادا على النتائج المتحصل علٌها فً 

 :  ـوالتً قدرت ب الأربعة المدروسه اتحطللملكل غرام من المستخلصات المٌثانولٌة  الٌكجاللحمض 

 7.81 ±(، ) 226.66 9.29 ±)ثم تلٌها تغزوت أعلى قٌمة سجلت فً منطقة حسانً عبد الكرٌم  - 

على التوالً ، وفً  (183.33 14.64 ± ،)(202.33 4.50 ±)قمار  و (، ثم تؤتً بعد ذالك الوادي220

الهوائً لنبات الأرطى النامً فً منطقة تونس كان على الجزء   Gasmi et al (2019)دراسة قامت بها 

ن النتائج المتحصل علٌها فً ، هذه القٌمة كانت قرٌبة م (249.97 ± 5.09 ) متوسط قٌمة التانٌنات

 .عبد الكرٌمو حسانً  تغزوت  منطقتً

تتحكم فً  التً عواملالوالجزء النباتً المدروس من   ةالجغرافٌ المحطة نستنتج مما سبق أن إختلبف   -

 .. إختلبف نتائج هذه الدراسة

V. 2.  النشاطٌة المضادة للأكسدةنتائج. 

V.1.2.اختباس انمذسة انكهٍت انًضادة نلأكغذة نتائح CAT . 

 بعد القٌام بتجربة  إختبار القدرة الكلٌة المضادة للؤكسدة بطرٌقة الفوسفومولبٌدات و بالإستعانة بالمعادلة 

 ، (08)الشكل  الٌك فً الماء المقطرلحمض الجالخطٌة للمنحنى القٌاسً 
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 .  μg /mlبـ  الٌك  لاختبار القدرة الكلٌة المضادة للؤكسدةالقٌاسً لحمض الج المنحنى :(08) الشكل

كلٌة المضادة للؤكسدة ٌتم التعبٌٌر عنها بـالملغ لحمض الغالٌك المكافئ للغرام من لنتائج اختبار القدرة ا 

 . (09)الشكل وهذا موضح فً  الكتلة الجافة للمستخلص

 

الٌك جبالملغ المكافئ لحمض ال للمستخلصات  CATالقدرة الكلٌة المضادة للبكسدة  نتائج (:09) الشكل

   (.mg AG E/g Exs) المستخلص الجاف /غرام من

كسدة لؤدرة الكلٌة المضادة لنتائج الق و التً تمثل (09)الشكل من خلبل النتائج  المتحصل علٌها فً   

CAT  غرام من  الٌكجالبالملغ المكافئ لحمض  الأربعة المدروسة حطاتالمٌثانولٌة للم للمستخلصات/

 :(mg AG E/g Exs) المادة الجافة
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حسانً و تغزوت أكبر قٌم للقدرة الكلٌة المضادة للؤكسدة و أقل قٌم سجلت  حطتًأبدت مستخلصات م -

 بقمار و الوادي. 

بـ  المدروس المستخلص نم mg/mL 0.5قدرت قٌم القدرة الكلٌة المضادة للؤكسدة عند تركٌز  حٌث -

 حطةلم( 36,52 ± 216,33( و )± 299,83 7,07(، )4,01 ± 380,33(، )16,18 ± 440,41)

 الوادي على الترتٌب.و  قمار حسانً ،تغزوت، 

 12.50206,083 )  (،14,14 ± 233,41(، )20,28 ± 236,33)قدر بـ  mg/ml0.25عند تركٌز    -

 حسانً ، قمار و الوادي على الترتٌب. تغزوت ، حطةلم (6,28 ± 118,08) و(  ±

على نفس النبته النامٌة فً منطقة وادي سوف  Chouikh et al (2016)فً دراسة أخرى قام بها   -

 0.5قل عند تركٌز أ( وهً 23.77 ±  275.41)تحصل فٌها على قٌمة القدرة الكلٌة المضادة للؤكسدة 

mg/ml  هذه الدراسة. المتحصل علٌها فً  مقارنة مع النتائج  

V.2.2. اختبار تثبٌط الجذر الحر نتائح  *DDPH . 

 . DDPHنتائج القدرة التثبٌطٌة للجذر الحر*  .1

لمستخلصات المٌثانولٌة التً تمثل منحنٌات النشاطٌة ل (10الشكل ) من خلبل المنحنٌات الواردة فً

، وبإستعمال معادلة  *DPPHفً تثبٌط الجذر الحر  و حمض الأسكوربٌك ربعة المدروسهلألمناطق ال

المنحنى القٌاسً لحمض الأسكوربٌك تمكنا من تحدٌد نسبة تثبٌط المستخلصات المٌثانولٌة المدروسه 

الشاهد ، حٌث أضهرت النتائج أن كل من المستخلصات المٌثانولٌة المدروسة و  *DPPHللجذر الحر 

كل من  تركٌز الزٌادة فً بشكل ٌتناسب طردٌا مع *DDPHحمض الأسكوربٌك ٌثبط الجذر الحر 

  . المستخلص و حمض الاسكوربٌك
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 حطاتلمستخلصات المٌثانولٌة للمبواسطة ا DPPH*الجذر الحر  نسبة تثبٌط منحنٌات :(10) الشكل

 .  μg /mlبـ  كوربٌكو حمض الأس ربعة المدروسهلأا

 ( :10الشكل )من خلبل النتائج  المتحصل علٌها فً 

على النحو   متفاوتة مستخلصات المٌثانولٌة  من طرف DDPHأن نسبة تثبٌط الجذر الحر * نلبحظ  -

 . تغزوت ، حسانً ، قمار و الوادي على الترتٌب  :التالً

و كذالك  مستخلصات المٌثانولٌة الأربعة( للμg/mL 100بعد تقدٌر الإمتصاص عند التركٌز )  -

المنحنى القٌاسً حمض الأسكوربٌك  وبإستعمال المعادلة الخطٌة لحمض الأسكوربٌك تمكنا من تحدٌد 

 :حٌث كانت نسبة عند هذا التركٌز ، 

قدرت  تغزوت وحسانً عبد الكرٌم  حطةمن طرف مستخلص م  *DDPHنسبة تثبٌط الجذر الحر  -

على التوالً حٌث كانت أعلى نشاطٌة مقارنة  ( (0.006± 63,09 %و ( ±59,744%0.01)ب 

 (0.007 ± 72,12%) ، (%0.01 ± 71,31)بمستخلص منطقة قمار والوادي وقدرت قٌمتها فٌهما ب 

 على التوالً .

 . *DDPH المثبطة للجذر الحر  IC50تحدٌد مقدار  .2

الأربعة  حطاتللم ستخلصات المٌثانولٌةللم DDPHالمثبطة للجذر الحر الحر   IC50 تم حساب قٌم

 . (11) الشكل( Histogrammeو النتائج المحصل علٌها موضحة فً الأعمدة البٌانٌة )المدروسة ، 
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 . μg /mlبـ  الأربعة المدروسة حطاتالمٌثانولٌة للمللمستخلصات  IC50 قٌم :)11) الشكل

 :حظ ما ٌلًل و (µg/ml)  قدرة بـالم IC50من خلبل نتائج قٌم 

(، أما   3,37 ± 7,76) ـقدرت ب  DDPHضد الجذر الحر أعلى فعالٌة  حمض الأسكوربٌك أبدى  -

 IC50فً منطقة تغزوت حٌث قدرت فٌها قٌمة   نسبة تثبٌطبالنسبة للمستخلصات المدروسه سجلت أعلى 

قمار  حطة(، ثم م  7,96 ± 31,68ب ) (،ثم تلٌها منطقة حسانً عبد الكرٌم 4,23 ± 18,39  ) ـب

 (.  70,03 ± 1,19( ، )  1,34± 46,03)ـ على الترتٌب ب الواديو

 ـللمستخلص المٌثانولً تقدر ب IC50، فقد كانت قٌمة  Abdel Sattar et al (2014)نتائج أبحاث    -

(27.3μg/ ml)رٌم .حسانً عبد الك حطة، وهً قٌمة مقاربة لنتائج المتحصل علٌها فً م 

 *DDPHالمثبطة للجذر الحر   IC50بلغ متوسط قٌم     Gasmi et al   (2019 ) ثهبفً دراسة أخرى قام   -

على  Chouikh et al (2016)وهذا القٌم أعلى مقارنة بنتائج دراستنا. أما فً دراسة قام بها  62.86بـ   

المستخلصات الأربعة المدروسه أن  ٌتبٌن مما سبقIC50 (100μg/ml ، )نبات الأرطى قدرت قٌمة ب 

و ذلك ٌعود إلى  مقارنة مع الدراسة السابقة المذكورة*DDPH أبدت نشاطٌة عالٌة ضد الجذر الحر 

   .المحتوى الفٌنولً لكل من المستخلصات

V.3.2.النشاطٌة المضادة لإنحلال كرٌات الدم الحمراء (Hémolyse.)  

د الإختبارات المعتمدة فً المختبر لتقدٌر النشاطٌة ( أحhemolyseاختبار كرٌات الدم الحمراء )

المضادة للؤكسدة للمستخلصات المٌثانولٌة، حٌث تم تحدٌد نسب انحلبل كرٌات الدم الحمراء مع 
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، تم اعتماد حمض الأسكوربٌك  Abirami et al (2014)المستخلصات انطلبقا من القانون الوارد عند  

 ذه الفاعلٌة .قٌاسً لتقدٌر ه كمرجع (12الشكل )

 

ختبار إنحلبل كرٌات الدم الحمراء للئالمنحنى القٌاسً لحمض الأسكوربٌك المعتمد  :(12) الشكل

(Hémolyse.) 

نتائج نسبة انحلبل كرٌات الدم الحمراء لمستخلصات  (16(، )15(، )14(، )13) الأشكالتمثل 

 سه. الأربعة المدرو حطاتالمٌثانولٌة للم

 

 تغزوت. حطةمع المستخلص المٌثانولً لم %ٌمثل نسبة انحلبل كرٌات الدم الحمراء  :(13) الشكل
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 .حسانً  حطةٌمثل نسبة انحلبل كرٌات الدم الحمراء % مع المستخلص المٌثانولً لم : (14) الشكل

 

 قمار. حطةمع المستخلص المٌثانولً لم %ٌمثل نسبة انحلبل كرٌات الدم الحمراء  : (15) الشكل
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 الوادي. حطةمع المستخلص المٌثانولً لم %ٌمثل نسبة انحلبل كرٌات الدم الحمراء  : (16) الشكل

توضح نسبة انحلبل كرٌات الدم  ( الت16ً، 14،15، 13)من خلبل النتائج الموضحة فً الأشكال 

 :الحمراء بدلالة تركٌز المستخلصات الأربعة المدروسه نلبحظ ما ٌلً 

 ملبحظة :نسبة إنحلبل كرٌات الدم الحمراء أقل تعنً المستخلص اكثر فعالٌة.

تناسب عكسً بٌن تركٌز المستخلصات المٌثانولٌة وانحلبل كرٌات الدم الحمراء،  حٌث لوحظ أن هناك

، كما لوحظ أن هناك تفاوت فً نقص إنحلبل كرٌات الدم الحمراءكلما زادا تركٌز المستخلص حٌث 

 0.5نسبة انحلبل كرٌات الدم الحمراء بٌن المناطق الأربعة المدروسه ، حٌث كانت نسبتها عند التركٌز )

µg/mlًكما ٌل ): 

 حطةة عند مستخلص مكؤدنى نسب  19,86%بالنسبة للمستخلصات الأربعة المدروسه سجلت نسبة 

حسانً عبد الكرٌم وقمارعلى التوالً،  حطةم عند مستخلص  30.28% ، 20.22% تغزوت و نسبة 

و  ،32.39% الوادي و التً قدرت بـ ،  حطةفً حٌن سجلت أقصى نسبة للئنحلبل عند مستخلص م

 .(17لشكل )كما هو موضح فً اعند حمض الأسكوربٌك  عند نفس التركٌز.  42.19%نسبة 
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نسبة انحلبل كرٌات الدم الحمراء للمستخلصات المدروسه وحمض الأسكوربٌك عند  : (17) الشكل

 .µg/ml0.5 التركٌز

للؤكسدة المتحصل علٌها فً هذه الدراسه إلى كمٌة ونوعٌة والكفاءة  ةٌمكن ارجاع القٌم النشاطٌة المضاد

( الى أن عدٌدات 2011محمد بو عبد الله )عٌنات المدروسه ، حٌث أشار الوظٌفٌة للمركبات الفٌنولٌة لل

الفٌنول و الفلبفونٌدات ترفع من إمكانٌة حماٌة الأغشٌة الحٌوٌة وذلك من خلبل منع عملٌة تؤكسدها 

إلى أن الفٌنولات تعمل على خفض نفاذٌة الأغشٌة  Judith  (2005) بواسطة الجذور الحرة ، كما أشار 

 ٌة.البٌولوج

 :من خلبل إستقراء و مقارنة النتائج المتحصل علٌها فً إختبارات النشاطٌة المضادة لللؤكسدة  

نستنتج أن هناك علبقة طردٌة بٌن المحتوى الفٌنولً لنبات المدروس والتؤثٌر التثبٌطً للجذر الحر 

DDPH* دراسات هأثبتت ما و هذا .ة التثبٌط بٌن العٌنات المدروسة .و هذا ما ٌفسرالإختلبف فً نسب    

(  Athamena et al (2010و ( Mariod et al (2010 أن هناك إرتباط بٌن IC50  و كمٌة الفٌنول و

 محتوىإلى حد كبٌر على تعتمد قدرة مضادات الأكسدة   أن  Wong et Koh (2006) ، تبٌن لـ الفلبفنوٌد

 .الضرورة بطرٌقتٌن مختلفتٌن على الأقلالمستخلصات  وكذلك ظروف التجربة. لذلك ٌتم تقٌٌم النشاط ب

تبٌن أن النشاطٌة المضاده للبكسدة  على بعض انواع التوابل Tacouri et al (2013)فً دراسات قام بها 

التً أجرٌت على الفلفل  Shamsuddeen (2009)و   Shiney et Ganesh (2012) كل من أعمال و

بٌنت أن نشاط المضاد للبكسدة ٌتعلق بغنى  Hobi & Eddouks (2016) و الأسود والقرنفل والزنجبٌل

 Almela et al (2006)  . أماو الكومارٌنات هذه النباتات بعدٌدات الفٌنول خاصة فلبفنوٌد و التانٌنات

على عدة عوامل ، مثل التركٌز والأشكال الأٌزومرٌة والتفاعل ٌعتمدالنشاط الفعال توصل إلى أن 

   .التآزري مع المكونات الأخرى
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لا تعتمد فقط على كمٌة  كفاءت هذه المركبات كمضادات للؤكسدة و هناك وجهة نظر أخرى تقول أن 

 Debouba (2012على عدد مجموعات الهٌدروكسٌلٌة فً الحلقة العطرٌة وموضعها )تعتمد الفٌنولات بل

et al ى التخلً على ذرة ، كما تساهم الفلبفونٌدات والتانٌنات فً تثبٌت الجذر الحر نظرا لقدرتها عل

 Bougandoura et Bendimerad (2012.  )  هٌدروجٌن

 V.3. نتائج إختبار الأشعة تحت الحمراء (IR.) 

لهدف قٌاس طٌف الأشعة تحت الحمراء لمستخلص نبات الأرطى النامً فً منطقة وادي سوف تم 

تائج كشف الأشعة تمثل ن (18) الشكلو  لهذا الغرض spectroscopie infrarougeاستعمال جهاز 

 .تحت  الحمراء

 

 طٌف الأشعة تحت الحمراء لنبات الأرطى النامً فً منطقة وادي سوف.:  (18) الشكل

 :( نلبحظ ما ٌلً 18من خلبل الوثٌقة )

( نتائج طٌف الأشعة تحت الحمراء للمستخلص المٌثانولً لنبات الأرطى حٌث بٌنت 18تمثل الوثٌقة )

( فً المستخلص المدروس وٌعود هذا  3000-3500) cm-1ت بٌن تراوحالنتائج حزمة عرٌضة 

، كما أظهرت أٌضا حزمتً إمتصاص ضعٌفة عند شده تراوحت NHأو  OHالإهتزاز الى مجموعة الـ 

( ، حزمة ضعٌفه أخرى C-H ( وٌعود هذا الإهتزاز الى مجموعة الـ   ) 2750-2850) cm-1بٌن   

و حزمة قوٌة الشده محصورة   (C=C )ردد إلى مجموعة الـ وٌعود ذلك الت cm-1 1450عند الموقع 

(.C=N( تعود إلى التردد الإنحنائً )1000-1100) cm-1بٌن 
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 انخاتًت

فً إطار تثمٌن النباتات البرٌة لمنطقة وادي سوف ، تم اختٌار نبات الأرطى البرٌة 

(Calligonum comosum L.).  استنا ، تم قطف هذا النبات النامٌة فً منطقة وادي سوف  لتكون محل در

ضمن إقلٌم وادي سوف )بوبٌاضة بتغزوت ، أمٌه صالح  ةمختلف محطاتفً مرحلة الإثمار من أربع 

بقمار ، الذكار بحسانً عبد الكرٌم و الشط بالوادي(، و لأجل تقٌٌم الأرطى كمصدر محتمل لمضادات 

و  ةالجغرافٌ المحطةا مدى تؤثٌر تغٌر ، و لمعرفة م كان إعطاء صورة فٌنولٌة أمرا أساسٌاالأكسدة 

 الظروف المحٌطة بالنبات على إنتاجه للمركبات الفٌنولٌة و بالتالً  النشاطٌة المضادة للؤكسدة.

تم استعمال الجزء الهوائً من النبتة خلبل مرحلة الإثمار ،أخذت العٌنات الأربعة و أجرٌت 

الأٌض الثانوي  أبدت النتائج وجود : الفلبفنوٌدات ،  علٌها اختبارات المسح الفٌتو كٌمٌائً لبعض نواتج

المركبات المرجعة ، التانٌنات ، الأنثوسٌانٌنات ، القلوٌدات ، الستٌرولات ، التربٌنات الثلبثٌة ، و 

 الصابونوزٌدات و غٌاب القلوٌدات  و التانٌنات الجالٌكٌة .

رٌقة النقع  و باستعمال المٌثانول ثم قدر تم استخلبص المواد الفعالة للعٌنات النباتٌة الأربعة بط

مردود المستخلصات الذي أبدى تقارب كبٌر بٌن العٌنات الأربعة. تم استعمال المستخلص فً التقدٌر 

عن طرٌق استعمال كاشف  Singleton and Rossi (1965) الكمً لعدٌدات الفٌنول تم بإتباع طرٌقة

Folin لأربعة حٌث  سجلت أعلى نسب بالعٌنات المقطوفة من ، أبدت النتائج تفاوت بٌن العٌنات ا

 ± mg GAE/g Ext 200,40تغزوت و حسانً  و أقل منها بقمار و الوادي و كانت القٌم كالتالً )

16.37( ،)  g Ext 145,07 ± 9,01 mg GAE/( ،)100,40 ± 2 mg GAE/g Ext( و )84,40 

± 12 mg GAE/g Ext ًللفلبفنوٌدات كان بإسعمال  ( على التوالً. و التقدٌر الكم  AlCl3 أظهرت

النتائج تفاوت بٌن العٌنات للمناطق الأربعة  حٌث سجلت أعلى قٌم لللفلبفنوٌد بتغزوت و حسانً و أقل 

 18,38(و)0,72 ± 24 ,24 (،)2,69 ± 33,10 (،)0,56 ± 45,7قٌم بقمار و الوادي حٌث قدرت بـ )

باستخدام   (Price et al,1978)لكمً للتانٌنات تم باتباع طرٌقة ( على التوالً، . أما التقدٌر ا1,029  ±

 (،)226.66 9.29 ±الفانٌلٌن  فً وسط حامضً .أبدت النتائج تقارب فً كمٌة التانٌنات حٌث قدرت بـ )

( لعٌنات حسانً، تغزوت ،الوادي و قمار  183.33 14.64 ±( و )202.33 4.50 ± (،)  7.81 ± 220

 على التوالً .

غرض معرفة مدى تؤثٌر المحتوى الكمً للفٌنولات و خاصة الفلبفنوٌدات على النشاطٌة و ل 

 المضادة للبكسدة قمنا باإختبارات التالٌة :

  أولا: اختبار القدرة الكلٌة المضادة للؤكسدةCAT  عن طرٌق جذر الفوسفومولبٌدات ، أظهرت

كل من تغزوت و حسانً لها قدرة  حطةنتائج هذا الاختبار أن مستخلصات  العٌنات النباتٌة لم



 اٌخبرّخ

 

قمار و الوادي التً أبدت فٌم منخفضة حٌث  حطةعالٌة مقارنة بـمستخلصات العٌنات النباتٌة لم

 7,07(، )4,01 ± 380,33(، )16,18 ± 440,41بـ  mg/ml 0.5  قدرت عند تركٌز

 لتغزوت حسانً قمار الوادي على التوالً. 36,52 ± 216,33) ( و )299,83±

 ٌا: إختبار إقتناص الجذر الحرثان    DPPH* أظهرت النتائج أن القدرة العالٌة لاقتناص الجذر

تغزوت و حسانً و تلٌها قمار و الوادي  حطةكانت من طرف مستخلصات مDPPH  الحر

(   7,96 ± 31,68( )4,23± 18,39فٌها على التوالً بـ )  50ICالتً قدرت قٌم الـ 

القٌم السابقة كلما كانت أقل عبرت عن قدرة إقتناص للجذر  (70,03 ± 1,19( )46,03±1,34)

 الحر أعلى .

  ثالثا: إختبار القدرة المضادة لإنحلبل كرٌات الدم الحمراء. Hémolyse  

( 32.39%، 30.28% ، 20.22%  ،19,86%)بـ  (µg/ml 0.5حٌث قدرت نسبتها عند التركٌز )

 ادي على الترتٌب .تغزوت ،حسانً عبد الكرٌم ، قمار والو حطاتللم

 و بعد تحلٌل النتائج المتحصل  علٌها  ٌمكن أن نستنج ما ٌلً :

 ٌِإثر على المقدار الكمً لعدٌدات الفٌنول و  ةالجغرافٌ محطةالإختلبف فً ال الذي ٌنمو فٌه النبات 

أن  الفلبنوٌدات و التانٌنات ، أي أن الظروف المناخٌة و نوعٌة التربة و مدى نقاوة المحٌط ، كما

الجزء النباتً المستعمل و الطور الذي أخذت فٌه النبتة و لا ننسى نوع المذٌب و الظروف 

 التجرٌبٌة و كٌفٌة الإستخلبص كل هذا ٌساهم فً إختلبف كمٌة المواد الحٌوٌة المتحصل علٌها .

 ًعلى   الإختلبف الكمً لعدٌدات الفٌنول خاصة الفلبفنوٌدات هو الذي ٌحدد قدرة المستخلص النبات

تثبٌط الجذور الحرة  حٌث أنه هناك علبقة طردٌة بٌن المحتوى الفٌنولً و النشاطٌة المضادة 

للؤكسدة و ذلك ٌعود لغنى البولً فٌنول بمجموعات الهٌدروكسٌل التً لها قدرة عالٌة  على 

و  تثبٌط الجذور الحرة ، و التً تشرح بالتفصٌل أن النشاط المضاد للبكسدة ٌعتمد على عدد ا

)مجموعات هٌدروكسٌل ، مٌتاكسٌل أو غلٌكوزٌل(  Cو  B موقع وطبٌعة  على الحلقات 

 ودرجة البلمرة .

 .C من الطبٌعً للؤكسدة مضادال عاملال عزل إمكانٌة وفروت التقلٌدي الطب فوائد على تدل النتائج هذه

comosum L ،  بتثمٌن النباتات البرٌة و لذلك نوصً  المهتمٌن بالعودة إلى الطبٌعة و الطب البدٌل

الصحراوٌة و تناول مواضٌع أخرى عن نبات الأرطى كدراسة سمٌتها كل ذلك بامكانه ان ٌساهم فً 

المستقبل على اٌجاد حلول للمشاكل الصحٌة  و الابتعاد عن المواد المصنعة و جعل دوائنا أكثر أمانا و 

فعالٌة .
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 ٍِحك إٌزبئح
 

 

 ملحق نتائج المسح الفٌتوكٌمٌائً

 النتٌجة المركب الفعال

 فلبفنوٌدات

 

 

 المركبات المرجعة

 

 

 التانٌنات

 

 

 ظهور اللون الأحمر

 الآجوري الأحمر الراسبور ظه

 الأزرق المخضرظهور اللون 



 ٍِحك إٌزبئح
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 الملخص

النامً فً منطقة وادي سوف  Calligonum comosum L الأرطى  مضادة للؤكسدةال النشاطٌة ودراسة فٌتو كٌمائٌة  ٌهدف هذا العمل إلى  

 خلبل مرحلة الإثمار، تم إجرائها على أربع عٌنات من )تغزوت ، قمار، حسانً ، الوادي(.

الستٌرولات و ،  الصابونوزٌدات،  الأنتوسٌانٌن،   الكاتٌشٌةالمسح  الفٌتو كٌمائً أظهر وجود على الفلبفونٌدات ، المركبات المرجعة ، التانٌنات    

 . التانٌنات الجالٌكٌةفً و غٌاب القلوٌدات و  التربٌنات الثلبثٌة

( ، أما التقدٌر الكمً 13.85%،  13.88)%لمردود بٌن المناطق ، حٌث  قدرت بـٌن اظهر نتائج الاستخلبص أن هناك اختلبف ضئٌل فً نسبة ا    

نفس التفاوت فً كمٌة  بالوادي ، (12 ± 84,40  )،و ألٍهب   (16.37 ± 200,40): ، سجلت أكبر قٌمة عند تغزوت mg GAE/g Exsلذس ثـ   للفٌنولات 

بقمار  قٌمو أقل  عبد الكرٌم ثم حسانً (0,56 ± 45,70)قٌمة بمنطقة تغزوت وقدرت بـ  لىأع سجلت ،   mg QAE/g Exsالفلبفنوٌدات التً قدرت بـ 

 ( ثم تلٌها تغزوت  فالوادي فقمار .226.66 9.29 ±أعلى قٌمة فً منطقة حسانً عبد الكرٌم )  ، سجلت. أما التانٌنات والوادي

 µg/ml  18,39،(  µg/ml 16,18 ± 440,41)قدرت بـ  *DDPH اختبار و   CATفً كل من اختبار  فوق تغزوتالنشاطٌة المضادة للؤكسدة: ت  

±4,23  =IC50  كذلك بالنسبة لإختبار ،(Hémolyse)  اٌزً فبلذ حّغ الأعىىسثٍه. 19.86ا %أبدى أعلى فعالٌة بنسبة  

 .  Hémolyse انٌنات ، النشاطٌة المضادة للؤكسدة ،، عدٌدات الفٌنول ، الفلبفونٌدات، الت Calligonum comosum Lنبات الأرطى  : لكلمات المفتاحٌة

 

 

 

 

 

Resumé 

           L’objectif de ce travail est d’ tudier  phytochimique et l’activit  antioxydante, des extraite  de Calligonum comosum L. de la 

région  d’El-oued  pendant la Stade de fertilité, Ont été menées sur quatre échantillons (Taghzout -Guemmar-Hassani - d’El-oued) .  

   La screening chimique a mis en évidence la présence: Les Flavonoïdes, Les Anthocyanes, Les Tanins Catechique, Les 

Composées Réductrices, Les Saponàsides, Les Sterols, Les Triterpènes, et l’absence des Tanins Galliques et Les Alcaloïdes. 

Les résultats de l'extraction montrent qu'il existe peu de différence de taux de rendement entre les régions, Les valeurs entre 

13,88%, 13,85%, L’estimation quantitative des ph nols: La valeur la plus élevée a été enregistrée dans la région de Taghzout où elle 

a été estimée à: (200,4 ± 16,37), suivie de Hassani, Guemmar et El-Oued, Même ordre en flavonoïdes, valeur la plus élevée dans la 

région de Taghzout: (45,7 ± 0,560), puis hassani et moins que Gammar, El-Oued ... Les tannins, valeur la plus élevée dans la région 

de Hassani Abdul Karim suivie par ± 226,66), suivis de Taghzout - El-oued – Guemmar. 

Activité antioxydante: la supériorité de la région de Taghzout dans les tests CAT et DDPH a  t  estim e à (440,41 ± 16,18 μg / 

ml), IC50= 18,39 ± 4,23 μg / ml, pour le test H molyse L'efficacit  la plus  lev e  tait de 19,86%, ce qui d passait l'acide 

ascorbique. 

Mon clé: Calligonum comosum L., Polyphénols Totaux, Les Flavonoïdes, tanins , L’Activit  Antioxydant ,  les Hémolyse. 

 
Abstract 

            The aim of this work is to study the phytochemicals and antioxidant activity of "Calligonum comosum L " that grows  in    

El-Oued Souf area during the gaining phase, Were conducted on four different regions: )Taghzout -Guemmar-Hassani - El-oued( 

        The results of Phytochemical survey Presenceof flavonoids, reactive compounds, catechins, anthocyanins, soaposides, steroids 

and triglycerides, while we recorded the absence of galodic alkaloids and tannins. 

        The results of the extraction show that there is little difference between regions, Values between 13.88%, 13.85%, The 

quantitative estimation of phenols: The highest value was recorded in the area of Taghzout where it was estimated at: (200.4 ± 

16.37), followed by Hassani, Guemmar and El-Oued,Same disparity in flavonoids, The highest value in the area of Taghzout :(45,7 

± 0.560), then Hassani and less than Gammar ,El-Oued..Tannins, the highest value in the Hassani Abdul Karim region followed by 

the (9.291 ± 226.66), followed by Taghzout - El-oued -Guemmar. 

        The antioxidant activity: the superiority of Taghzout in both the CAT test and the DDPH test was estimated at (440,41 ± 16.18 

μg / ml), IC50 =18.39 ± 4,23 μg / ml, for the H molyse test The highest efficacy was 19.86%, which exceeded ascorbic acid. 

       Keywords: Calligonum comosum L'her, phenol, flavonoids, tannins, antioxidant activity, Hémolyse. 

  

 


