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 كقؿ اعممكا فسيرل ا﵀ عممكـ كالمؤمنكف ... صدؽ ا﵀ العظيـ

كلا  ،كلا تطيب المحظات إلا بذكرؾ  ،كلا يطيب النيار إلا بطاعتؾ  ،إليي لا يطيب الميؿ  إلا بشكرؾ 
 كلا تطيب الجنة إلا برؤيتؾ . ،تطيب الآخرة إلا بعفكؾ 

 إلى مف بمغ الرسالة كأدل الأمانة كنصح الأمة ... إلى نبي ا﵀

 سيدنا محمد صمى ا﵀ عميو كسمـ. 

 اسمو بكؿ افتخار. إلى مف أحمؿ ،إلى مف عممني العطاء دكف انتظار  ،لى مف كممو ا﵀ بالييبة كالكقارإ

 كمماتؾ نجكـ أىتدم بيا اليكـ كفي الغد. أبيستبقى يا 

 التي ىي ملاكي في الحياة إلى مف كاف دعائيا سر نجاحي . أمي إلى

 إىدائي ىنا ليس لتخرجي فقط ...

 بؿ لمتحميؽ مع الزملاء في سماء مممكءة بغيـ يصحبيا المزف ...

لنيؿ شيادة  الثمرات التي ينعت لي كىي تخرجي ثانيلأقطؼ  كف يانعة كىنا أقؼكثمرات تقطؼ عندما تك
 في انتظار قطؼ المزيد بإذف ا﵀ . الماستر

لى مف كقؼ عمى المنابر  ،ى كؿ مف أشعؿ شمعة في دركب عممناكنخص بجزيؿ الشكر كالعرفاف إل كا 
 إلى الأساتذة الكراـ ،كأعطى مف حصيمة فكره لينير دربنا 

إلى الأستاذ المشرؼ الأستاذ الفاضؿ  كالامتنافعبارات الشكر كأسمى عبارات العرفاف  صمكأتقدـ بأخ
عمى قبكلو كتحممو أعباء الإشراؼ عمى ىذا العمؿ كتكجييو كنصحو لي خلاؿ  حمادي رضااالدكتور 

عني  كما أشكره عمى صبره عمي فجزاه ا﵀ ،فترة العمؿ  كالذم كاف لو الفضؿ الكبير في انجاز ىذا العمؿ
 كالتقدير. الاحتراـكؿ خير ...لو مني كؿ 

 الشكر كالعرفاف 



 

II 

الأستاذ إلى  كالامتنافكما لا يفكتني في ىذا المقاـ أف أقدـ شكرم كأسمى عبارات الشكر كالعرفاف 
 لقبكلو رئاسة لجنة المناقشة ...أشكره جزيؿ الشكر . نموسة تجاني

عمى قبكلو المشاركة في لجنة  الدكتور عبد الكريم ربيعيكما أكجو خالص شكرم إلى أستاذم 
ثراء المكضكع .  المناقشة كا 

عمى قبكليا المشاركة في لجنة المناقشة  الأستاذة كراسع عائشةبالمثؿ كذلؾ أسند تشكراتي إلى 
ثرائيا.  كا 

( بكمية VTRSمخبر المكارد الصحراكية تثمينيا كترقيتيا )البكفيسكر رئيس  كما اتقدـ بجزيؿ الشكر إلى
 عمى قبكلو العمؿ في المخبر. تهامي العانزة لخضر ا بجامعة الشييد حمكنكلكجيالعمكـ كالت

 ،أساتذتي مصباحي محمد عادل كأخص بالذكر إلى الأساتذة   اعتراؼبكؿ كأحرص عمى التعبير 
عمى النصائح كالمساعدات التي قدمت  طميبة عمي ،ناني محمد الصادق ،ربيعي عبد الكريم

 .ليـ منى كؿ الاحتراـ كالتقدير لإنجاز ىذه المذكرة 

 .2017ر تماس زملاء دفعتيإلى كؿ 

كفي الأخير لا يسعني إلا أف أقدـ شكرم إلى كؿ مف ساعدني قريبا كاف أك بعيد مف تجميع العينات 
 ككؿ مف ساعدني كلك بكممة طيبة،كالمراجع كغيرىا 

 مني كؿ الاحتراـ كالتقدير ـا﵀ عني كؿ خير ... لي ـفجزاى



 

III 

 

 

 

 

في ىذا العمؿ قمنا بتحميؿ  يعتبر الفكؿ السكداني مف أىـ المصادر الغذائية العالمية, خاصة زيتو.
كمستخمصو   باستعماؿ كركماتكغرافيا الطكر الغازم كمي ككيفي لمحتكل الأحماض الدىنية لزيتو

ني بالأحماض نتائج التحميؿ  غنى زيت الفكؿ السكدا ثبتتأ . الميثانكلي باستعماؿ كركماتكغرافيا السائمة
بنسب ضعيفة, أثبتت الخصائص  w9,W3%, ك76بنسبة عالية مقدرة بػ W6 الدىنية غير المشبعة

طريقة كاشؼ فكليف كطريقة كمكريد  فكؿ السكداني. تـ إستخداـلالفيزيككيميائية المدركسة كفاءة عينات ا
الألكمينيكـ المكنية مف أجؿ التقدير الكمي لمفينكلات كالفلافكنكيدات لممستخمصات. بالإضافة إلى غناه 

( في جميع العينات . أثبتت دراسة الثكابت الفيزيائية كالكيميائية QRبالمركبات الفينكلية خاصة الكريستيف)
تفكؽ  كالتي قدرتو المضادة للأكسدة TACك DPPHت نتائج  اختبارم جكدة الفكؿ السكداني كما اظير 

 قدرة المركب المرجعي.

الكممات المفتاحية: الأحماض الدىنية, زيت الفكؿ السكداني, فينكلات, فلافكنكيدات, كركماتكغرافيا 
 .TAC, اختبار DPPHالغاز, كركماتكغرافيا السائؿ, اختبار 
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Peanut is an important food source in the world .in this work we evaluate 

this product of   El-Oued city   by qualitative and quantitative   analyze of    fatty 

acids components by gas chromatography   and its  methanolic extract using  

liquid chromatography .  The results confirmed that the peanut oil rich in 

unsaturated fatty acids w6 yield 76%   and with lower yield of w9 and w3. The 

physicochemical properties studies confirmed   the suitability of the oil of 

present peanut. Folin- Ciocalteu reagent and aluminium chloride colorimetric 

methods were used to estimate total phenolic and flavonoid content of extracts. 

The results of methanolic extract analysis    revealed presence of phenolic 

content and flavonoids, the existence of Querctin (QR)   in all studies samples 

was observed.  In vitro antioxidant activities of all   extracts using   DPPH and 

TAC method were significant and stronger    than     the standards  

Key words: fatty acides , peanut oil, phenol ,flavanoid , gas 

chromatography, liquid chromatography, DPPH test, test of TAC. 
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S6  :عينة السكييمة عمر ستة أشير. 
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ALA : حمض ألفا لينكلينيؾ. 
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d

20
 ـ .°20: الكثافة عند 4



 

XV 

 قائمة الرموز والمختصرات

d
t
 : الكثافة عند درجة حرارة المخبر.4
 .حرارة المخبر : درجة 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 المقدمة



 

1 

 المقدمة

 مقدمة

[ مكطنو  1]( Fabaceae)ة يالعائمة البقكل ينتمي إلى Arachis hypogaea Lالفكؿ السكداني 
ك   لأىميتوالعالمية نظرا   يعتبر مف أىـ المحاصيؿبات حكلي ن ىك , ك[2الأصمي أمريكا الجنكبية]

بالإضافة إلى أنو يستعمؿ أيضا في  يستعمؿ في المجاؿ الغذائي,   المجاؿ الطبيالذم  وزيتي خاصو
 [3] إنتاج الكقكد الحيكم.

حيث قدرت كمية الإنتاج ليذا  في الآكنة الأخيرة,كادم الالفكؿ السكداني في منطقة  ازدىر انتاج
كؿ مف كتتمركز البمديات المنتجة لمفكؿ السكداني بمنطقة اليلاؿ كالمتمثمة في  ,قنطار  83000العاـ  بػ

 [4] .,حاسي خميفة كقماربمدية سيدم عكف )السكييمة(

 ك كمية ة  كيفيةيكنظرا لأىميتو , ارتأينا تثميف ىذا المنتكج كتصنيؼ جكدتو بالقياـ بدراسة تحميم
كبناءا عمى ىذا اليدؼ تـ تقسيـ الدراسة  لمحتكاه  مف ناحية اختلاؼ منطقة  الزرع كزمف النضج .

 كالتالي:

 :ثلاث فصكؿ : يتضمف الجزء النظري 

 التعريؼ ,التصنيؼخصص ىذا الفصؿ لعمكميات حكؿ الفكؿ السكداني مف حيث الفصل الأول :
 ,الأنكاع كالتركيب الكيميائي.

, الخصائص الفيزيائية كذلؾ تـ  التطرؽ فيو إلى زيت الفكؿ السكداني كذلؾ مف حيث المفيكـ
 كالكيميائية كالتركيبة الكيميائية .

في ىذا الفصؿ تمت دراسة الميبيدات مف حيث التعريؼ , التصنيؼ كالأىمية : الفصل الثاني
قة ثـ خصصت الدراسة كحددت الدراسة عمى الأحماض الدىنية التي ىي تصنؼ ضمف الميبيدات المشت

 .  (3.6.9)عمى نكع مف أنكاع الأحماض الدىنية كىي أحماض الأكميجا 
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 المقدمة

دراستنا المتبعة في  كالأجيزةطرؽ الفصؿ كالتحميؿ كيشمؿ الطرؽ  بعنكاف الفصل الثالث:
 .كتحميؿ العينات  لاستخلاص

 :كيتضمف فصميف: الجزء العممي 

كتـ فيو عمميا استخلاص الزيت مف بذكر الفكؿ السكداني كدراسة الخصائص : الفصل الرابع
الفيزيككيميائية لو,كما تـ التعرؼ عمى الأحماض الدىنية المككنة لمزيت بكاسطة كركماتكغرافيا الطكر 

 . CPGالغازم

افيا فينكلات كالفلافكنكيدات بكاسطة الكركماتكغر الكمي  كالكيفي لم تـ التقدير :الفصل الخامس 
 TACك  DPPHكما قمنا أيضا بدراسة الفعالية المضادة للأكسدة كتـ ذلؾ باختباريف , HPLCالسائمة 

 .كفي الأخير تـ إنياء المذكرة بخاتمة عامة

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 النظرمالجزء 
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 عموميات حول الفول السوداني وزيتهلأول                                           الفصل ا

I-1- : تعريف 

, كىك محصكؿ ميـ مكطنو الأصمي  Arachis hypogaea L. يعرؼ الفكؿ السكداني عمميا باسـ 
كالأرجنتيف كاليند كنيجيريا كالسنغاؿ كالكلايات المتحدة كالبرازيؿ  [ كتعتبر الصيف 5أمريكا الجنكبية ]

 [6] .ىي أكثر بمداف العالـ إنتاجان لمفكؿ السكداني الأمريكية كاندكنيسيا

[,يزرع عمى نطاؽ 8]﴾  Fabaceae﴿ينتمي إلى العائمة البقكلية [ 7]كالفكؿ السكداني محصكؿ سنكم 
 راحؿ نمك الفكؿ السكداني.مكضح ت ةالتالي صكرل[ كا9كاسع في مناخ حار لو زىكر صفراء قصيرة. ]

 

 مراحل نمو الفول السوداني : 1الشكل رقم 
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 عموميات حول الفول السوداني وزيتهلأول                                           الفصل ا

I-2- :التصنيف العممي 

 النكع كالمممكة كالجنس كالتالي  صنؼ الباحثيف كالعمماء الفكؿ السكداني عمميا ك مف حيث

 :حقُقُبث انُىيانىطبق 

 :انُببحبث انممهكة 

 :يسخىساث انبزوس انشعبة 

 ثُبئُبث انفهقت :انطبئفة 

 :انفىنُبثانرجبة 

 انبقىنُت :انفصيهة 

 :انجىسArachis 

 :[10انفىل انسىداٍَ ]  انىوع 

I-3- :أنواع الفول السوداني  

 َصُف انفىل انسىداٍَ يٍ حُث انىظعُت وغبُعت انًُى وكزنك يٍ حُث انعًش كًب َهٍ :

I-3-1- الوضعية وطبيعة النمو:من حيث 

I-3-1-1- :الطرز القائمة 

   . سى عبدة  30الأصهٍ حىانٍ  حخًُض بصغش حدى َىاحهب وغبُعت ًَىهب انقبئًت , وغىل انسبق

I-3-1-2- :الطرز المفترشة 

المفترش للأفرع ،عادة  متأخرة النضج ,كالثمار  سـ كالنمك20كتتميز بقصر الساؽ الأصمي حكالي  
 .الحجـ مكزعة في مساحة كبيرة حكؿ الجذر كبيرة

I-3-1-3- :الطرز نصف القائمة 

 .المجمكعتيف السابقتيف كلكف تميؿ ناحية الطرز القائمة كىي ذات خصائص متكسطة بيف
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 عموميات حول الفول السوداني وزيتهلأول                                           الفصل ا

I -3-1-4-:الطرز نصف المنبسطة 

 الطرز المنبسطة. كىذه تميؿ أكثر ناحية

I -3-2- من حيث العمر : 

 ب العمر كما يمي :نصنؼ الفكؿ السكداني حس

I -3-2- 1- :فول سوداني ذو ستة  أشهر 

لو أكبر عمر في الزراعة عمى باقي الأنكاع الأخرل, يمتاز بكفرة إنتاجو  ,الأشير في منطقتناكىك 
 بذرات . 3, الثمرة الكاحدة تحكم عمى بذرتيف كأحيانا رة الحجـ, طعميا جيد كمذاقيا حمكذك ثمار كبي

النمك الثمرة التي تحكم بذرتيف تككف شجرتيا قائمة أما الثمرة التي تحكم عمى ثلاث بذرات  في
 تككف شجرتيا ممتدة )مفترشة(.

I -3-2- 2- :فول سوداني ذو ثلاثة أشهر 

 كىك أقؿ

 , يمتاز بثماره الممتمئة ,الرطكبة في قشرتو كالسيكلة في جنيو كذك أشجار صغيرة.الزراعة عمر في 
[2] 

I -4- المحتويات الكيميائية لمفول السوداني : 

٪ 55زيتان ثابتان بنسبة تصؿ إلى  الفكؿ السكدانى مف الأغذية عالية الطاقة حيث تحتكل بذكره
,  ٪ كمعادف مثؿ الصكديكـ كالبكتاسيكـ كالمنغنيز كالزنؾ كالحديد1،7٪ كأليافان بنسبة 31كبركتينان بنسبة 

 كَ ق.  6بكما تحتكم عمى فيتامينات مثؿ 

 في الجدكؿ التالي: وَىظح انًكىَبث 
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 عموميات حول الفول السوداني وزيتهلأول                                           الفصل ا

 

 .[11]الكيميائي لمكونات بذور الفول السوداني  التركيب:1الجدول رقم 

 %انىسبة انمئوية انمكون

 1,14 الأنُبف انخبو

 46,22 انذهىٌ

 25,20 انبشوحٍُ انخبو

 21,26 انكشبىهُذساث

 2,57 انشيبد

 0,087 انكبنسُىو

 0,29 انفىسفىس

 17,7 انسكشَبث

I-5- زيت الفول السوداني 

I -5-1- :تعريفه 

زيت الفكؿ السكداني ىك زيت أصفر شاحب مع طعـ جكزم مميز كرائحة ,يتـ الحصكؿ عميو مف 
 [12]معالجة نكاة الفكؿ السكداني

I -5-2- الثوابت  الفيزيوكيميائية لزيت الفول السوداني : 

ىناؾ العديد مف الخصائص الفيزيككيميائية تسمى الثكابت لمزيكت كالدىكف كالتي تعد مف الامكر 
المميزة كالتي ترتبط بنكع الزيكت كالدىكف كخصائص تركيبيا الكيميائي ,كخاصة نكعية الاحماض الدىنية 

نية كدرجة التشبع التي تدخؿ في تشكيميا )تركيب الجميسريدات الثلاثية( مف حيث طكؿ السمسمة الكربك 
 ,كيمكف تمخيصيا في الجدكؿ التالي:
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 عموميات حول الفول السوداني وزيتهلأول                                           الفصل ا

 [13]أهم مواصفبت زيث انفول انسوداوي . :2الجدول رقم 

 انقيمة انمواصفة

 0.917 – 0.913 انىصٌ انُىعٍ 

 1.4700 – 1.4670  الاَكسبسقشَُت 

 103 – 83 انشقى انُىدٌ

 195 – 188 قشَُت انخصبٍ

 2 – 0.5 الأحًبض انحشة

I -5-3- :التركيب الكيميائي لزيت الفول السوداني 

يحتكم زيت الفكؿ السكداني الخاـ عمى العديد مف الأحماض الدىنية غير المشبعة بالييدركجيف 
٪ كمعادف بنسبة 0،85كتمؾ المشبعة بالييدركجيف مع كميات مف الشحميات الفسفكرية تصؿ إلى 

ممغـ٪ كنحاس  0،036٪ أما معادف الزيت فتشمؿ الحديد نسبة 0،03بنسبة   كاستيركلات ٪ 0،012
 ممغـ٪. 0،075ممغـ٪ كزنؾ بنسبة  0،013بنسبة 

 للأحماض الدىنية في زيت الفكؿ السكداني فيي مكضحة بالجدكؿ التالي :   أما التركيب الكيميائي 

 [13].أهم الأحماض الزيتية الموجودة في زيت الفول السوداني  :3الجدول رقم 

 %وسبة انمئوية انحمط اسم

 0.1 – 0 انكببشَهُك

 0.1 – 0 كببشَك

 0.4 – 0.2 نىسَك

 0.6 – 0.1 يُشسخُك

 13 – 8 ببنًخُك

 4 – 2.5 سخُبسَك

 5 – 2 أساشُذَك

 3 – 1.5 بهُُك

 1.2 – 1 نُدُىسُشَك

 1.5 – 0 ببنًُخىنُك



 

10 

 عموميات حول الفول السوداني وزيتهلأول                                           الفصل ا

 60- 50 أونُُك      

 2.9 – 20 نُُىنُك     

 

I -5-4- :فوائد واستعمالات الفول السوداني 

I -5-4-1- :في التغذية 

 20-40%كبركتيف بنسبة  40-50% مف الزيت مقدرة ب  نظرا لاحتكاء الفكؿ السكداني عمى نسبة  
السمسمة، يتضمف المحتكل   طكيمة  الدىنيةكما أف زيت الفكؿ السكداني يتألّؼ مف كميسيريدات الحمكضة 

,ككسب الناتج يستعمؿ  [2] الكربكىيدراتي النشأ كالسكركز لذلؾ تؤكؿ بذكره كتدخؿ في صناعة الحمكل
 [14.]عمفان لمماشية 

I -5-4-2- :في الزراعة 

تعمؿ عمى  بكتيرية لما تحممو جذكره مف عقد  الجديدة  فيك مف محاصيؿ إصلاح الأراضي الرممية
كمف المكاد الازكتية: آراشيف , [2]تثبيت الآزكت الجكم كما يستعمؿ كسماد أخضر في ىذه الأراضي. 

 [15] ككناراشيف , أرجنيف ،ككيف، بيتاييف،ليزيف , ىستيديف، سيستيف.

I -5-4-3- :في الصحة 

 يعمؿ عمى:فيك كمفيدة لصحة الإنساف يحتكم الفكؿ السكداني عمى عناصر غذائية قيمة   

 .حخفُط َسبت انسكش فٍ انذو 

 .خفط الانخهبببث فٍ اندسى 

 .ٌيفُذ نهًشأة انحبيم ونصحت اندٍُُ نغُبهب ببنبشوحٍُ وانًعبد 

كما أف زيتو يعمؿ عمى خفض مستكيات الككليستركؿ في الدـ كحماية صحة القمب ,كما يستعمؿ 
 [ 16أيضا في مجاؿ التجميؿ كالعناية بالجسـ.]



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصؿ الثاني
دات كالأحماض الدىنية يالميب

 (  3,6,9)أحماض الأكميجا
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

  :مدخل

راسة عمى في ىذا الفصؿ سندرس الميبيدات مف حيث التعريؼ , التصنيؼ كالأىمية كنحدد الد
المشتقة ثـ نخصص الدراسة عمى نكع مف أنكاع  تصنؼ ضمف الميبيدات الأحماض الدىنية التي

 الاحماض الدىنية كىي أحماض الأكميجا .

II-1- : الميبيدات 

II-1-1- :تعريف الميبيدات 

يطمؽ لفظ ليبيدات عمى أنكاع مختمفة مف المركبات التي تممؾ جميعيا  خاصية عدـ الذكباف في 
بية مثؿ الايثر ,الكمكركفكرـ , البنزف كاليكساف . الماء  كالذكباف في المذيبات العضكية المنخفضة القط

[17] 

II-1-2- تقسيم الميبيدات 

 [18] كعمكما تكجد ثلاث طرؽ شائعة لتقسيـ الميبيدات:

 

 مخطط يوضح تقسيم الميبيدات.: 2الشكل رقم 
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

II-2- :الأحماض الدهنية 

لدراسة التركيب الكيميائي لمدىكف)مف مصادر نباتية أك حيكانية ( لابد مف إلقاء الضكء عمى ماىية 
 الأحماض الدىنية لأنيا تدخؿ في كثير مف المركبات الدىنية كالجميسريدات الثلاثية كالدىكف الفكسفاتية.

II-2-1-  :تعريف 

ة ,كيبمغ طكؿ السمسمة الكربكنية كىي عبارة عف مركبات عضكية تحتكم عمى مجمكعة كربككسيمي
ذرة كربكف ,  20-4ذرة كربكف كتحتكم الأحماض الدىنية في الطبيعة غالبا عمى  30-2بيف  فييا ما

كتتككف مف عدد زكجي مف ذرات الكربكف كتتكاجد في صكرة  أسترات مع الجميسركؿ أك الكحكلات 
 [19]الأخرل

II-2-2- :تصنيف الأحماض الدهنية 

II-2-2-1-  :[20-21-22-23- 24]أحماض دهنية مشبعة وغير مشبعة 

 الأحماض الدهنية المشبعة وغير المشبعة :4الجدول رقم 

 الصيغة الكيميائية عدد ذرات الكربون والروابط الثنائية الحمض
 (CnH2nO2)الأحماض الدهنية المشبعة 

 C10:0 CH3-(CH2)8-COOH كابريؾ

 C12:0 CH3-(CH2)10-COOH لكريؾ

 C14:0 CH3-(CH2)12-COOH ميرستيؾ

 C16:0 CH3-(CH2)14-COOH بالميتيؾ

 C18:0 CH3-(CH2)16-COOH ستياريؾ

 C20:0 CH3-(CH2)18-COOH أراشيديؾ

 C22:0 CH3-(CH2)20-COOH بييينيؾ

 الأحماض الدهنية غير المشبعة
 (2CnH2n-2O)أحادية عدم التشبع 
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

 الصيغة الكيميائية عدد ذرات الكربون والروابط الثنائية الحمض
 C12:1 C11H21COOH لكركلييؾ

 C14:1 C13H25COOH ميرستكلييؾ

 C16:1 C15H29COOH بالميتكلييؾ

 C18:1 C17H33COOH أكلييؾ

 (CnH2n-4O2)ثنائية عدم التشبع 
 C18:2 C17H31COOH لينكلييؾ

 عديدة عدم التشبع
 C18:3 C17H29COOH لينكلينيؾ

 C20:3 C19H31COOH أراشيديؾ

II-2-2-3-: أحماض دهنية هيدروكسيمية 

 .[20-21-22-23]كىي الأحماض التي تحكم عمى كظيفة ىيدرككسيمية أك أكثر 

 الأحماض الدهنية الكربوكسيمية. ::5الجدول رقم 

 ئيةالصيغة الكيميا الحمض

 CH3-(CH2)5-CH(OH)-CH2-CH=CH-(CH2)7-COOH حمض ريسينكلييؾ

 CH3-(CH2)21-CH(OH)-COOH حمض سيربركنيؾ

II-2-2-4- :أحماض دهنية حمقية 

 [20-21-22-23-24]كىي الأحماض الدىنية التي تحتكم في ىيكميا الكربكني عمى حمقة 
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

 اض الدهنية الحمقيةمالأح :6الجدول رقم 

 الصيغة الكيميائية الحمض

 ىيدنككاربيؾ
 

 كاكلمككجريؾ
 

 مالفاليؾ
 

II-2-3-  :تحميل الأحماض الدهنية 

يتـ تحديد بنية الزيكت كالدىكف مف خلاؿ تقدير قيـ  الثكابت  الفيزيائية كالكيميائية كرقـ الحمض 
رقـ اليكد كالتصبف , كلكنيا معمكمات غير كافية , ليذا نمجأ لمبحث عف بنية الزيكت كالدىكف كتعييف 

ا صكرة أكضح كأعمؽ عف تركيبيا الكيميائي مف خلاؿ معرفة الأحماض الدىنية المككنة ليا كالتي تعطين
 تركيبيا.

كقد استخدمت طرؽ التحميؿ الكركماتكغرافي بأنكاعيا لمعرفة مككنات الأحماض الدىنية لمزيكت 
ىي الأكثر استعمالا, حيث أمكف بكاسطتيا الكشؼ  CPGكالدىكف , كتعتبر كركماتكغرافيا الطكر الغازم 

ىنية لـ تكف معركفة مف قبؿ , كتعتمد ىذه عف كجكد العديد مف المككنات الضئيمة مف الأحماض الد
الطريقة عمى تحكيؿ الأحماض الدىنية لمزيت أك الدىف إلى أسترات الميثيؿ , كذلؾ لخمكليا كتطايرىا 

)سرعة Rtالاحتباسالسيؿ ككذا قطبيتيا المتكسطة ,كيمكف معرفة أسترات الأحماض مف معرفة زمف 
 [21-25]فصميا بالنسبة لمركبات معركفة تحت نفس الشركط 
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

II-3- :طرق تحضير الاسترات الميثيمية 

 تعتبر الأسترات مف أىـ مشتقات الحكامض الكربككسيمية .

ىك تفاعؿ عككس ,كالكصكؿ إلى حالة التكازف يككف بطيئا ما لـ يحفز التفاعؿ  كتفاعؿ الأسترة 
 بكاسطة حمض معدني أك قاعدة .

 %66إذا استخدمت  تراكيز أكلية متساكية مف الكحكؿ ك الحامض فاف الاستر الناتج سيككف      
كاد المتفاعمة كعادة الكحكؿ باستخداـ زيادة مف أحد الم %100تقريبا ,كيمكف زيادة ىذا الناتج إلى حكالي 

 أك بكاسطة سحب الماء المتككف خلاؿ التفاعؿ كبالتالي يزاح التكازف لصالح تككيف الاستر.

 كىناؾ طريقتيف لتحضير الأسترات الميثيمية كتتمثؿ فيما يمي:

استعماؿ الحمض كمحفز:الأحماض الكربككسيمية يمكف أسترتيا في كجكد محفزات حمضية مثؿ 
4H2SO,HCl  ,BF3 .حيث يتـ استخلاص الاسترات بكاسطة اليكساف 

, كتتـ عمى مرحمتيف حيث في المرحمة  NaOHأك  KOHاستعماؿ القاعدة كمحفز: كفييا يستعمؿ 
الأكلى يتـ تشكيؿ الميتككسيد المتشكؿ مف تفاعؿ القاعدة مع الكحكؿ المتمثؿ في الميثانكؿ , حيث يعمؿ 

KOH إلى جميسركؿ ـ إلى أحادم جميسريد ثـ الثلاثية إلى جميسريدات ثنائية ث عمى تحكيؿ الجميسريدات
 [26]( transestérification)كىنا تتـ عممية تحكر الاسترات أك ما تسمى 

 [27] كالتفاعلات التالية تكضح آلية تشكيؿ  الميتككسيد كآلية تشكيؿ أسترات الميثيؿ.

 

 (transestérificationالعامة لتحكير الأسترات ) المعادلة
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 المعادلة العامة لتحكير ثلاثي الجميسريد.

 الخطوة الأولية:

 

 أك

 

 الخطوة الأولى: 

 

 : الخطوةالثانية

 الخطوة الثالثة:
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

 

 

 R'  .انسهسهت انكشبىَُت نلأحًبض انذهُُت = 

 R .يدًىعت الأنكُم يٍ انكحىل = 

II-4- أحماض الأوميجا 

,عبارة عف أحماض دىنية غير مشبعة كحيدة أك عديدة  Omegaالأحماض الدىنية المعركفة باسـ 
عدـ التشبع .فيي تختمؼ فيما بينيا اختلافا طفيفا مف حيث عدد ذرات الكربكف كعدد كمكاف الركابط 
المكجكدة في كؿ سمسمة منيا ,حيث تتكاجد ىذه الأحماض بصكرة أحماض دىنية أساسية كأحماض دىنية 

 نصؼ أساسية .

II-4-1- 3جا أومي: 

:عبارة عف مجمكعة مف الأحماض الأساسية غير المشبعة كالتي تككف فييا  3أحماض أكميجا 
رابطة ثنائية عمى ذرة الكربكف الثالثة مف نياية السمسمة الكربكنية حيث يتـ حساب بداية سمسمة الكربكف 

 ( .3CH) ( كنيايتيا في مجمكعة الميثيؿCOOHفي الأحماض الدىنية مف مجمكعة الكربككسيؿ )

 عمى العديد مف الأحماض أىميا : 3يحتكم أكميجا 

 ( حًط أنفب نُُىنُُُك. (ALA 

 حًط اَبكىسببُخباَُىَُك. (EPA) 

 حًط دوكىسبهكسباَُىَُك. (DHA) 
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

 

 حمض ألفا لينكلينيؾ

 

 حمض دكككساىكسااينكييؾ

 

 حمض ايبككسابنتااينكييؾ

 3 –لأهم أحماض اوميجا  البنية الجزيئية:3الشكل رقم 
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

II-4-1- 1-  3أهم مصادر أوميجا: 

في الطبيعة قميمة كتأتي عمى رأسيا كؿ مف زيت السمؾ كزيت كبد  3تعد مصادر حمض أكميجا 
الحكت كالسمؾ مثؿ السممكف كالسرديف كالتكنة أما أىـ مصادره النباتية: زيت بذكر الكتاف كزيت الكانكلا 

مثؿ الخس كزيت الجكز كزيت بذكر القمح كزيت فكؿ الصكيا كالفكؿ السكداني كالخضراكات الكرقية 
 كالبرككمي كالمفت كالسبانخ كالبقكؿ مثؿ )الفاصكلياء كالبازلاء( كالحمضيات كالبطيخ كالكرز .

II-4-2-  6الأوميجا: 

عبارة عف مجمكعة مف الأحماض الدىنية الأساسية متعددة عدـ التشبع كالتي  6أحماض أكميجا 
 يمي : سمة كمف أىـ ىذه الأحماض مالدييا رابطة ثنائية عمى ذرة الكربكف السادسة مف نياية السم

 ( حًط نُُىنُكLA.) 

 ( حًط داَىهىيى خبيب نُُىنُُُكDLA.) 

 ( حًط خبيب نُُىنُُُكGLA.) 

 ( حًط أساكُذوَُكAA.) 

 

حمض لينكليؾ                                            

 

 حمض جاما لينكلينيؾ
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

 

 حمض أراكيدكنيؾ

 

 حمض دايكىكمك جاما لينكلينيؾ

 6 -لأهم أحماض الأوميجا  البنية الجزيئية:4الشكل رقم 

II-4-2-1-   6أهم مصادر أوميجا: 

كلذلؾ فإننا بحاجة إلى الحصكؿ عمييا مف الغذاء  6نظرا لأف أجسامنا لا تنتج أحماض أكميجا 
مف متطمبات الجسـ مف   %90-85كىي مكجكدة بشكؿ رئيسي مف حمض المينكليؾ الذم يحتكم عمى 

 .6أكميجا 

( ,كفكؿ الصكيا زيكت زىرة الشمس ,العصفر أك القرطـ)كمف أىـ مصادره الغذائية الزيكت النباتية 
 البذكر كالمكسرات.

II-4-3-   3أوميجا:  

مف نياية السمسمة  9عبارة عف أحماض دىنية غير مشبعة ليا رابطة ثنائية عمى ذرة الكربكف 
 الكربكنية 

مف  9( كبما أف أكميجا OA)عائمة مف الأحماض الدىنية مف أحميا حمض الأكليؾ  9تظـ اكميجا 
لأف الجسـ يستطيع تكليده  3كأكميجا  6ية إلا أنو أكثر كفرة مف أكميجا الأحماض الدىنية غير الأساس

 بشكؿ طبيعي مف الدىكف غير المشبعة .
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 (3,6,3الميبدات والأحماض الدهنية )أحماض الأوميجا لثاني                           الفصل ا

 

 

 )حمض الأوليك( 9لأوميجا البنية الجزيئية :5الشكل رقم 

II-4-3-1-  3أهم مصادر أوميجا: 

تنتجو الغدد الجمدية بشكؿ طبيعي في الجسـ مف الدىكف الغير  ما 9مصادر أكميجا مف أىـ 
مشبعة كىي الأكثر كفرة في الطبيعة كأما مصادره مف المكاد الغذائية فتتمثؿ في زيت الزيتكف كالزيتكف 

 [28-29]كالأفككادك كالمكز كالفكؿ السكداني كزيت السمسـ كالجكز الأمريكي كالفستؽ كالكاجك كالبندؽ.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الثالثالفصؿ 
 طرؽ الفصؿ كالتحميؿ
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 طرق الفصل والتحميل                                                           الفصل الثالث

III-1-   والكيميائية:تقدير الثوابت الفيزيائية 

III -1-1- :الثوابت الفيزيائية 

III -1-1-1- :)الكثافة النوعية )الوزن النوعي 

تعرؼ بأنيا النسبة بيف كزف حجـ معيف مف الزيت عند درجة حرارة معينة إلى كزف نفس الحجـ مف 
 .[ 31[ ]30عند نفس درجة الحرارة ]الماء 

 

 حيث:أعلاه القياسية نستخدـ العلاقة أعمى مف درجة الحرارة  θ  في حالة استخداـ درجة حرارة

 d
20

 و .°20: انكثبفت عُذ 4

 d
t
 : انكثبفت عُذ دسخت حشاسة انًخبش.4

   .دسخت حشاسة انًخبش : 

 0.00068  دسخت يئىَت. 1: يعبيم حغُش انكثبفت عُذ حغُُش دسخت انحشاسة بًقذاس 

III -1-1-2- : قرينة الانكسار 

كيسمى أيضا معامؿ الانكسار كىك النسبة بيف جيب زاكية السقكط كجيب زاكية الانكسار عندما 
كيتـ تقديره   مف اليكاء إلى الزيت عند درجة حرارة معينة , 589.3nmيمر شعاع ضكئي لمكجة طكليا 

ـ في حالة الدىكف ° 40,ك  ـ في حالة الزيكت°20( عند درجة حرارة Réfractométreباستخداـ جياز )
حيث يككف ذلؾ المعامؿ منخفضا كمما زادت نسبة الأحماض الدىنية المشبعة كالأحماض  [31]الصمبة 

نكسار لمدىف كمما زادت نسبة قصيرة السمسمة الكربكنية في الدىف أك الزيت , بينما يرتفع معامؿ الا
 [3]الأحماض الدىنية غير المشبعة   

  
     

  ( -20)         
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 طرق الفصل والتحميل                                                           الفصل الثالث

حيث يمكف قراءة قرينة الانكسار مباشرة عند كضع عينة مف السائؿ بيف صفيحتيف مصنكعتيف مف 
 [ .32الزجاج ]

 أعمى مف درجة الحرارة القياسية نستخدـ العلاقة التالية:  في حالة استخداـ درجة حرارة 

 

   
 و.°20: قشَُت الاَكسبس عُذ   

   
 قشَُت الاَكسبس عُذ دسخت حشاسة انًخبش.:  

 θ.دسخت حشاسة انًخبش : 

 0.0035 دسخت. 1: يعبيم حغُش قشَُت الاَكسبس عُذ حغُُش دسخت انحشاسة بًقذاس 

III -1-2- :الثوابت الكيميائية 

III -1-2-1- :رقم الحامض 

ىك عدد مميغرامات ىيدرككسيد البكتاسيكـ اللازمة لمعادلة الأحماض الدىنية الحرة المكجكدة في 
كاحد غراـ مف الزيت أك الدىف ,كىك يعطي فكرة عف نسبة الأحماض الدىنية الحرة كمعرفة مدل تحمؿ 

-30كيعطي ىذا التقدير بصفة عامة دليؿ عمى صلاحية الزيكت للأكؿ ] الجمسريدات المكجكدة في الزيت
 [.كيحسب رقـ الحامض مف العلاقة التالية:34]  عيارر رقـ الحامض عمميا كفقا الم[ يتـ تقدي31-33

 

 IA .سقى انحبيط: 

 V.حدى يحهىل هُذسوكسُذ انبىحبسُىو انلاصيت نهًعبَشة ببنًهُهخش: 

 N .عُبسَت يحهىل هُذسوكسُذ انبىحبسُىو : 

   
        

 
 

  
     

  (    )         
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 m .كخهت عُُت انضَج ببنغشاو: 

 56.1.انىصٌ اندضَئٍ نهذسوكسُذ انبىحبسُىو : 

III -1-2-2- :رقم التصبن 

لتصبيف جراـ كاحد   بأنو عدد مميجرامات ىيدرككسيد البكتاسيكـ اللازمةيعرؼ رقـ التصبف      
مف الزيت )الدىف(, كىذا يدؿ عمى متكسط كزف الأحماض الدىنية المكجكدة في ىذا الدىف , كقد كجد أنو 

تصبف لو , كذلؾ كمما كانت نسبة الأحماض الدىنية قصيرة السمسمة مرتفعة في الدىف كمما زاد رقـ ال
كيف الجميسريدات نتيجة لزيادة عدد جزيئات الأحماض الدىنية قصيرة السمسمة المرتبطة بالجمسركؿ لتك

الدىف , أما في حالة الأحماض الدىنية طكيمة السمسمة الكربكنية فإف رقـ التصبف ينخفض. الثلاثية ليذا 
[3] 

كيحسب  [34( ]AFNOR NF T 60-206كيتـ تعييف رقـ التصبف لمزيكت عمميا كفؽ معيار )
 :بالعلاقة التالية

 

 IS.ٍسقى انخصب : 

 V0 حدى :HCl  بذوٌ اسخعًبل انضَج(انًسخعًم فٍ حدشبت انًقبسَت ببنًهُهخش( 

 V  حدى:HCl .ٍَببنًهُهخش انلاصو نخعذَم انًحهىل انصببى 

 m.كخهت عُُت انضَج ببنغشاو : 

 56.1.انىصٌ اندضَئٍ نهُذسوكسُذ انبىحبسُىو: 

 

 

 

 

   
(    )        
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III -1-2-4- :رقم الأستر 

ىك عدد مميغرامات ىيدرككسيد البكتاسيكـ اللازمة لتصبف غراـ كاحد مف الزيت المتعادؿ )أم 
 كيحسب بالعلاقة التالية:  [30الجميسريد الثلاثي( الخالي مف الأحماض الدىنية ]

 

 IE.سقى الأسخش : 

 ISٍسقى انخصب : 

 :IA سقى انحبيط 

III -2- : التقدير الكمي لممركبات الفينولية والفلافونويدات 

III -2-1- : تعريف المركبات الفينولية 

المستخمصة مف النباتات جزءا كبيرا في حقؿ المنتجات الطبيعية كىذا  تشكؿ المركبات الفينكلية
 .[35]لكثرة عددىا كتبايف ىياكميا

,تتميز بنيتيا الأساسية بكجكد حمقة عطرية أك  كما تعرؼ عمى أنيا مستقبلات ثانكية في النباتات
يثر كالميثيؿ ,الا الأسترك مرتبطة بمجاميع أخرل مثؿ  [36]أكثر مرتبطة بعدة مجاميع ىيدرككسيمية حرة 

كالاختلاؼ في عدد الحمقات كعدد كنكع المجاميع المرتبطة بيا يجعميا تنقسـ إلى عدة مجاميع  ,[37] ....
 . [38]أىميا الأحماض الفينكلية ,الفلافكنكيدات كالدباغ حيث تمثؿ الفلافكنكيدات القسـ الأكبر منيا 

تتكاجد عديدات الفينكؿ في الأطعمة ذات المصدر النباتي كتحديد الخضراكات كالفكاكو كالمشركبات 
 [39-38]كالحبكب كالبذكر الزيتية كالبقكليات 

 

III -2-2- :طريقة تقدير المركبات الفينولية 
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بمساعدة كاشؼ     Singleton –Rossiيتـ تقدير المركبات الفينكلية بطريقة العالـ 
Folinciocalteu:حيث أف ىذا الكاشؼ يتككف مف 

 حًط فىسفىحُغسخُُُك(H3PW12O40) . 

  حًط فىسفىيىنُبُذَك(H3PMo12O4) 

ذات المكف  (Mo8O23)( كالمكليبديف  W8O23)كالذم يرجع بكاسطة الفينكلات إلى أكاسيد التنغستيف 
حيث يستعمؿ حمض UV-Visibleالأزرؽ .المركبات الفينكلية تقدر كميا بكاسطة جياز مطيافية الأشعة

 λ = 765 nm. [40]كػفػينكؿ مرجعي عند طكؿ مكجة  (acide galique) الغاليؾ

III -2-3- : تعريف الفلافونويدات 

كتمثؿ الفلافكنكيدات مجمكعة كبيرة مف المركبات الفينكلية كىي أكثرىا انتشار .كالفلافكنكيدات تمثؿ 
القسـ البالغ الأىمية مف عمميات الأيض الثانكية التي تحدث في جميع أنسجة كخلايا النباتات الراقية  تمثؿ

كغير الراقية كحتى الطحالب كالفطريات كبعض الحشرات , كىي عبارة عف صبغات ممكنة تتمركز بصفة 
في الجزيئة خاصة في الجزء اليكائي مف النبات عمى شكؿ مركبات ذات أساس سكرم )كجكد السكر 

يكسبيا القدرة عمى الإذابة في الماء( أك عمى شكؿ مركبات حرة في الفجكات كالسيتكبلازما كالأغشية 
 نكع مف الفلافكنكيدات تـ استخراجيا طبيعيا مف النبات 4000الميفية , كقد كجد لحد الآف أكثر مف 

[41-42] 

ذرة  15ييكؿ أساسي يحتكم عمى كالفلافكنكيدات ىي مركبات ذات كتؿ جزيئية منخفضة تتميز ب
غير متجانسة تحتكم عمى ذرة  أكسجيف  Cمرتبطيف بحمقة  Bك  Aكربكف مكزعة عمى حمقتيف عطريتيف 

 [43]كما ىك مكضح في الشكؿ التالي  C6-C3-C6غةمف الصي
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 الهيكل الأساسي لمفلافونويدات:6الشكل رقم 

III -2-4- :طريقة تقدير الفلافونويدات 

 كاعتمدنا في تقدير الفلافكنكيدات عمى قدرة تككيف المعقد الأصفر بيف ثلاثي كمكر الألمنيكـ

(AlCl3)   مع مجمكعة الييدرككسيؿ(OH)  لمفلافكنكيدات , حيث يشكؿ  المكجكدة عمى الحمقات البنزينية
, كما يشكؿ معقدات غير ثابتة مع  3ك  5كىيدرككسي المكقع   معقدا ثابتا بيف مجمكعة الكربكنيؿ

 λ = 430 nm[44]مجمكعتي اكرثك ىيدرككسي , ذك معامؿ إمتصاص عاؿ كيمتص عند طكؿ مكجة 

III -3- :تقدير الفعالية المضادة للأكسدة بالطرق الكيميائية 

لتثبيط الجذر الحر أك  بقياس لقدرة المستخمص أك المرك تقدير الفعالية المضادة للأكسدة ىي
,أك اختبار (DPPH)تكقيؼ عممية الأكسدة , تقدر الفعالية المضادة للأكسدة بعدة طرؽ نذكر منيا :اختبار 

(FRAP)  أك اختبار ,(ABTS) أك اختبار , (LMWA) ( أك اختبار ,TRAP أك اختبار , )(TAC) أك,
 [45التمكيف كنزع التمكيف في طكؿ مكجي معيف ]( , ىذه الطرؽ تعتمد عمي PRاختبار القدرة الإرجاعية )

 .(TAC)ك( DPPH)كفي دراستنا ىذه قمنا بالاختبارات التالية : 

 

 

 

 



 

30 

 طرق الفصل والتحميل                                                           الفصل الثالث

III -3-1-  اختبارDPPH : 

كىك   ىك اختبار مضاد لمجذكر الحرة(diphenyl picrylhydrazyl)ثنائي فينيؿ بكريؿ ىايدرازيؿ 
( ثنائي فينيؿ بكريؿ DPPH-Hمادة صمبة لكنيا بنفسجي مسكد , يشتؽ ىذا الجذر الحر مف جزيئة )

 [46كىي مادة صمبة غير جذرية لكنيا أصفر. ] (diphenyl picryl hydrazine) ىايدرازيف

 

 في وجود مضادات الجذور الحرة DPPHمعادلة تثبيط جذر :7الشكل رقم 

دقيقة مباشرة مع المستخمصات  30ىذا الاختبار يعتمد عمى تثبيط الجذكر الحرة حيث يترؾ 
( مستقر نسبيا يتفاعؿ مع جزيئة مضادة لمجذكر ليتحكؿ DPPH)المضادة لمجذكر , مع العمـ أف الجذر 

 λmax = 517 nm . [48- 47] ( مع نقصاف الامتصاصية عند طكؿ المكجة الأعظميةDPPH-Hإلى )

 كتحسب نسبة التثبيط المئكية كفؽ العلاقة التالية:

 

 A0 .الايخصبصُت انعىئُت نهدزس انخبنُت يٍ انعُُت : 

 Ai دقُقت 30)اندزس + انعُُت( بعذ يشوس : الايخصبصُت انعىئُت نهخهُػ 

 

   
  (     )    
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III -3-2- ( إختبار فعالية مضادات الاكسدة الكميةTAC:باستعمال موليبدات الامنيوم ) 

معرفة التقدير الاجمالي لمضادات الأكسدة في العينة , كمقدار مضادات يمكننا ىذا التحميؿ مف 
 [49]  1990كآخركف  Prietoالمقترحة مف طرؼ  (thephosphomolybdenum) الأكسدة تقاس بطريقة
يتككف ا الكاشؼ يتغير لكنو إلى الأخضر ىذ( Reactive the phosphomolybdenum)باستعماؿ الكاشؼ 
 ىذا الكاشؼ مف :

 ُبذاث الأيىَُىو يىن(4 mM) 

  حًط انكبشَخُك (0.6 M) 

  فىسفبث انصىدَىو (28mM) 

يعتمد ىذا الاختبار في تقدير  كمية إجمالي الفعالية المضادة للأكسدة عمى تشكيؿ معقد 
phosphate/Mo(V)  بإرجاعذك المكف الأخضر كذلؾ Mo(VI) إلى Mo(V) في المستخمصات

 .[50]الميثانكلية

حيث يستعمؿ حمض  UV-Visإف إجمالي الفعالية المضادة للأكسدة تقدر كميا بكاسطة جياز 
 .λmax = 695 nmالغاليؾ كمركب فينكلي مرجعي عند طكؿ مكجة 

III -4- :طرق الفصل 

III -4-1- 1- ( جهاز السوكسميتSoxhlet extractor:) 

السككسمت ليس محدكدا باستخلاص ,كلكف   1879ىك جياز معممي اخترعو فرانزفكنسككسمت عاـ 
الميبيدات مف المكاد الصمبة ,عادة ما يككف سككسمت مطمكبا فقط في حالة المركب المرغكب محدكد 

 كتتـ عممية الاستخلاص بيذا الجياز كالتالي : ة في ىذا المذيبالذكبانية في المذيب كالشكائب غير ذائب

ؽ متصؿ بجسـ الجياز المتككف مف انبكبة يتـ كضع المذيب السيؿ التطاير )ىكساف( في دكر 
بخار كانبكبة سيفكف ايف تكضع بو العينة المراد استخلاص الدىف منيا )تكضع العينة في كرؽ ترشيح ثـ 
في الجياز( حيث تعمؿ انبكبة البخار عمى نقؿ غاز المذيب مف الدكرؽ إلى المكثؼ الذم بدكره يحكؿ 

تخلاص مف الصكرة الغازية إلى الصكرة السائمة كيتساقط عمى المذيب العضكم المستخدـ في عممية الاس
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الجسـ الصمب المراد استخلاص الدىف منو ثـ تقكـ انبكبة السيفكف بارتداد المذيب العضكم مف جسـ 
 الجياز إلى الدكرؽ مرة اخرل.

ساعات عمى التكالي في كجكد المسخف , مع التأكد مف جرياف  3تجرل عممية الاستخلاص لمدة 
 ماء في المبرد .ال

 

 تركيبة جهاز السوكسميت  :8الشكل رقم 

 

III -4-2-جهاز (كروماتوغرافيا الغازGC:) 

الغاز السائؿ بتطبيقات كاسعة جدا كالتي  يستخدـ فييا الغاز كطكر متحرؾ  يتمتع كركماتكغرافيا
حيث يتـ فصؿ المكاد بخاصية الاختلاؼ في معامؿ التكزيع بف الطكريف الساكف كالمتحرؾ , كيعتمد زمف 

تقميؿ المككث  لممادة عمى قابميتيا لمتطاير كمدل تفاعميا مع الطكر الساكف , كيمكف زيادة قابمية التطاير ك 
 . C°350 – 50مككثيا بكاسطة تسخيف العمكد إلى درجات حرارة تتفاكت بيف 

 ليا : الغاز عندما تككف كيجب الإشارة إلى أف المكاد يمكف فصميا بسيكلة في كركماتكغرافيا 
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 . ظغػ بخبسٌ  يهحىظ 

 .ثببخت حشاسَب فٍ دسخت حشاسة انفصم 

  ٍ1000نهب وصٌ خضَئٍ أقم ي . 

  رافيا الغازية:مبدأ الكروماتوغ 

عند مركر الطكر المتحرؾ مف اسطكانة مضغكطة خلاؿ محطة الحقف , كالتي تحقف فييا كمية 
بكاسطة إبرة الحقف إذا كانت سائمة أك صماـ خاص إذا كانت العينة قميمة مف العينة خلاؿ قطعة مطاطية 

اختلاؼ معامؿ التكزيع بيف الطكر غازية , تتحرؾ مككنات المادة عبر العمكد حيث يتـ الفصؿ بناءا عمى 
 المتحرؾ الغاز كالطكر الساكف السائؿ .

 

 رسم تخطيطي يوضح مبدأ كروماتوجرافيا الغاز:9الشكل رقم 

عند خركج العينات مف العمكد تمر مف خلاؿ المقدر كالذم يستجيب بدكره لكؿ مككف عمى ىيئة 
     نتكء .                  
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 CPGجهاز كروماتوغرافيا الغاز :10الشكل رقم 

III -4-3-  كروماتوغرافيا السائمة عالية الأداء(HPLC:) 

منذ القدـ في عمميات الفصؿ كالتحميؿ إلا أنيا تستغرؽ عدة  HPLCتستعمؿ الكركماتكغرافيا السائمة 
في تطكيرىا إلى ما يعرؼ بكركماتكغرافيا السائؿ ذك الكفاءة العالية أك  1966ساعات, ففكر الباحثكف سنة 
دخاؿ ككاشؼ حديثة  الضغط العالي, كالتطكير تـ  بإدخاؿ نظاـ جديد لمحقف )الحقف بكاسطة الصماـ( كا 

 [51]كاد لحظة خركجيا مف العمكد , كعميو يتـ الفصؿ كالكشؼ في دقائؽ معدكدة لمكشؼ عف الم

 تستعمؿ ىذه التقنية لفصؿ المكاد الثقيمة ,كما أننا لا نحتاج لتحكيؿ المركبات إلى مكاد طيارة .

  كروماتوغرافيا السائمة عالية الأداء مبدأ(HPLC :) 

السائمة ذات الأداء العالي عمى حدكث عدة ظكاىر )الإدمصاص,  يعتمد مبدأ الكركماتكغرافيا
 التبادؿ الأيكني (.

بفصؿ مككنات العينة كيتـ الفصؿ عف طريؽ تكزيع العينات مابيف الطكريف ,  HPLCيقكـ جياز 
 كتعتمد كفاءة الفصؿ عمى مكاصفات العمكد كبصفة خاصة قطر جزيئات المادة المعبأة .
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يؤدم إلى تحسيف أداء العمكد بالإضافة إلى أنو يرفع الضغط بالتالي إف خفض قطر الجزيئات 
 نحصؿ عمى معدؿ سرياف مناسب لمطكر المتحرؾ خلاؿ العمكد ,

حيث تقكـ المضخة بدفع الطكر المتحرؾ داخؿ العمكد كالذم بدكره يفصؿ العينة لمككناتيا كالتي 
دة خلاؿ الكاشؼ فإنو يحدث تغير في تمر خلاؿ الكاشؼ حيث عندما يمر كؿ مككف مف مككنات الما

 [52]الإشارات الكيربائية يتـ تسجيميا عمى خريطة متحركة لتعطي كركماتكغراـ 

 

 HPLCجهاز كروماتوغرافيا السائمة عالية الأداء :11الشكل رقم 
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 الدىنية للأحماض
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تـ ىذا العمؿ في مخابر الكيمياء في كمية العمكـ الدقيقة, بالإضافة إلى مخبر المكارد الصحراكية 
 بجامعة الشييد حمة لخضر بالكادم( بكمية العمكـ كالتكنكلكجيا VTRS)تثمينيا كترقيتيا 

IV-1-  المستعممة :الأجهزة والمواد 

IV- 1- 1-:الأجهزة و الأدوات 

 ( يُضاٌ حسبط َىعALS220-4N( بذقت , )0.1mg( صُع ,)KERN.) 

 ( خهبص قُبط انحًىظت َىعpHM210(صُع ,)Radiometer analytical.) 

 ( خهبص انخحهُم انطُفٍ صُعSCHOTT Instruments Gm pH.) 

 ( خهبص قُبط قشَُت الاَكسبس َىعRef106b( صُع ,)HAND-HELD.) 

 ( انحبظُت َىعLIB-060M( صُع )Korea.) 

  خهبص انكشويبحىغشافُب انعبنُت الأداءHPLC ( يصُعت يٍ غشف ششكتSHIMADZU ٍوه )

( يبشيح فٍ خهبص كىيبُىحش يخصم ببندهبص نخسدُم LC solutionيشفقت ببشَبيح حشغُم )

 C18(cm x 46 cm 25)انً عًىد َخكىٌ  ببلإظبفتيُحُُبث انًسبحت بذلانت انضيٍ, 

  خهبص كشويبحىغشافُب انغبص َىع(GC-2014/SHIMADZU). 

 ٍحشكُبت سىكسهSoxhlet   . 

 .خهبص انًبخش انذواس 

IV-1-2- :المواد الكيميائية المستعممة 

 .يبء يقطش عبنٍ انُقبوة 

  يحهىل كشبىَبث انصىدَىوNa2CO3 (99.8%( )M= 105.99g/mol.) 

  ٍُكبشف انفىن(Folin-ciocalteu). 

 ( ٍُكبشف فُُىل فخبنC20H14O4) , (M=318.32g/mol. 

    يُثبَىل(CH4OH)   إَخبج((BIOVHEM CHEMOPHARMA(99%) 

 (M=32.04 g/mol) 
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 ( ٌهكسبC6H12) 

  ( 97يحهىل ثلاثٍ كهىسَذ الأنًىَُىو%( )AlCl3()M=241.43 g/mol.) 

 ( يحهىل أسُخبث انصىدَىوCH3COONa.) 

 ( كبشَخبث انصىدَىوNa2SO4.) 

  يحهىل هُذسوكسُذ انبىحبسُىو(KOH). 

 ( حًط هُذسوكهىسَكHCl.) 

IV-2- :العينات المدروسة 

IV-2-1-: جمع العينات 

تـ جمع عينات الفكؿ السكداني مف ثلاثة مناطؽ مختمفة مف منطقة الكادم في الجنكب الشرقي مف 
,سكييمة كحاسي خميفة   قماركىذه المناطؽ عمى التكالي  ,العاليةالجزائر التي تمتاز بدرجة حرارتيا 

كاليدؼ الذم نأمؿ الكقكؼ عنده  ىك القياـ بالتحميؿ الكيفي كالكمي لمختمؼ العينات كمقارنة الجكدة في 
 ما بينيـ مف حيث المنطقة كالعمر .

IV-2-2-:تاريخ جني العينات 

ستة  اشير,  اشير  ك  3جكاف  بنكعيو   10مام إلى  15بيف  يزرع الفكؿ السكداني في الفترة ما
 أشير يتـ جنيو ما 3كىك الكقت المناسب لمزراعة  اما  بالنسبة لكقت الجنى فالفكؿ السكداني ذم عمر 

نكفمبر إلى أكاخر   15بيف  أشير يتـ جنيو ما 6,كالفكؿ سكداني ذم  سبتمبر 25أكت  إلى  15بيف  
 نكفمبر.
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IV-3-:طريقة العمل 

IV-3-1-: تحضير العينات 

جني كتجميع العينات نقكـ بتقشير الثمار كالاحتفاظ بالبذكر فقط, كيتـ طحنيا يدكيا لغاية  بعد عممية
 (. 15 )كما ىك مكضح  في الممحؽالحصكؿ عمى حجـ حبيبات متكسطة كتحفظ إلى حيف استعماليا.

IV-3-2- :النسبة المئوية الوزنية لمبذور 

ثمرة , ثـ نقكـ بكزنيا ثـ تقشيرىا  15كالمتمثمة في لحساب نسبة البذرة إلى الثمرة نقكـ بأخذ عينة 
 كنزف البذكر كمف ثـ نحسب النسبة ,النتائج مدكنة في الجدكؿ التالي:

 نسبة البذرة إلى الثمرة في العينات المدروسة:7الجدول رقم 

 ة إلى الثمرة%نسبة البذر  وزن القشور وزن البذرة وزن الثمرة المنطقة العينة

G3  

 قمار

25.63 17.63 8 68.78 

G6 33.17 22.11 11.06 66.65 

H3  حاسي

 خميفة

24.78 16.52 8.26 66.66 

H6 37.55 23.50 14.05 62.58 

S3 

 السكييمة
19.14 11.38 7.76 59.45 

S6 29.53 19.61 9.92 66.40 
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عينة السكييمة   %59.45أشير إلى  3عينة قمار عمر   %68.78تتراكح نسب الثمرة إلى البذرة مف 
بذكر ستة أشير لجميع المناطؽ المدركسة أكبر مف كزف أشير , أما بالنسبة لكزف البذكر فإف  3عمر 

 عينة حاسي خميفة g 23.50البذكر في عمر ثلاثة أشير , حيث يتراكح كزف عمر ستة أشير بيف 

السكييمة ,  g 11.38عينة قمار ك g 17.63,أما عمر ثلاثة أشير بيف  عينة سكييمة g 19.61إلى  
عينة حاسي خميفة عمر ستة أشير كأقؿ  g 23.50بصفة عامة لجميع المناطؽ كبالأعمار فاف أعمى كزف 

. يرجع سبب الاختلاؼ إلى الفرؽ في عمر الزراعة  g 11.38كزف عينة سكييمة عمر ثلاثة أشير بقيمة 
رجع الاختلاؼ في النسب الكزنية بيف المناطؽ إلى اختلاؼ طبيعة التربة في المناطؽ كقد ي  كالمناخ

 كالشكؿ المكالي يكضح النسبة المئكية الكزنية لمبذكر.المدركسة كالماء المستعمؿ لمسقي .

 

 مخطط يوضح النسبة المئوية الوزنية لمبذور.:12الشكل رقم 

(  نستنتج أف كؿ العينات ليا فائدة اقتصادية أكبر "مف الناحية الكمية" 7كذلؾ مف نتائج الجدكؿ )
 لأف نسبة البذكر إلى الثمرة  كانت نسبة كبيرة , كىذا لأف كزف البذكر أكبر مف كزف القشكر .
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IV-4-لزيت الفول السوداني: والكمي التحميل الكيفي 

IV-4-1-: استخلاص الزيت 

 غراـ مف العينة المدركسة 10مؿ مف اليكساف في دكرؽ , نزف كتمة مضبكطة قدرىا  150نضع 
 (19 )التركيبة مكضحة في الممحؽجياز السككسمي.ب خاصة,كتكضع في كبسكلة كرقية 

ساعات  عمى التكالي في كجكد المسخف  مع التأكد مف جرياف  3نجرم عممية الاستخلاص لمدة 
 الماء في المبرد .

بعد عممية الاستخلاص يتـ تبريد الخلاصة الدىنية ,ك يبخر المذيب تحت التفريغ عند درجة حرارة  
لمزيت  ثـ يحفظ   الكزنية بكاسطة جياز التبخير الدكار فنتحصؿ عمى الزيت , تقدر النسب المئكية ـ70°

 (.16 لحيف إجراء الدراسة التحميمية, )ممحؽ

IV-4-2-  زنية لمزيت )المردود(:تحديد النسبة المئوية الو 

النسبة المئكية الكزنية لمزيت ىي النسبة بيف كتمة الزيت المستخمص عمى كتمة العينة قبؿ 
 الاستخلاص كتحدد ىذه النسبة  بالعلاقة التالية :

 

   انًشدودَت الإَخبخُت نهًسخخهصبث :. 

 me. حًثم كخهت انضَج انًسخخهص  : 

  mch  حًثم كخهت انعُُت  : 

 كيتـ تمخيص النتائج في الجدكؿ التالي :
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 النسبة المئوية الوزنية لمزيت:8الجدول رقم 

 %الزيت  مردود العمر
G3 25.5 
G6 29.6 
H3 37.7 
H6 26.4 
S3 25.5 
S6 27.3 

 

 

 يوضح مقارنة نسبة مردود الزيت في العينات المدروسة مخطط:13الشكل رقم 

 بعد استخلاص الزيت كحساب المردكد تكصمنا إلى ما يمي :

,حيث بمغت أعمى نسبة لمزيت إلى  % 37.7إلى  25.5نسبة مردكد الزيت كانت محصكرة ما بيف 
 .  %25.5بنسبة  S3وG3, إلى أف يصؿ  لمعينتيف  H3بالنسبة لمعينة   37.7%

, قد يرجع %46.22يلاحظ أف مردكد الزيت ضعيؼ نكعا ما مقارنة بمقاييس عالمية التي تقدر بػ 
 ة مف مناطؽ العينات المدركسة. السبب إلى مدة التخزيف أك إلى التربة كالمناخ السائد في كؿ منطق
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IV-4-3-:تحديد الثوابت الكيميائية والفيزيائية 

IV-4-3-1-:الثوابت الفيزيائية 

IV-4-3-1-1- :)الكثافة النوعية )الوزن النوعي 

حجـ معيف مف الزيت معمكمة الكتمة ثـ نحسب كتمة نفس الحجـ مف الماء عند نفس درجة  نأخذ
 الحرارة,  كتقدر الكثافة النكعية بحساب النسبة بيف حجـ الزيت عمى حجـ الماء. 

IV-4-3-1-2- الانكسارقرينة: 

بالنسبة ,تكضع بيف مكشكرم الجياز كتتـ قراءة قرينة الانكسار  نأخذ قطرات مف زيت كؿ عينة
لكؿ درجة  0.0035لدرجة حرارة المخبر ,ثـ يجرل عمييا التصحيح باستخداـ معامؿ التصحيح قدره 

 مئكية, مع العمـ أف معامؿ الانكسار يزيد كمما انخفضت درجة الحرارة .

IV-4-3-2- :الثوابت الكيميائية 

IV-4-3-2-1-:رقم الحامض 

مف الايثانكؿ   ثـ نضيؼ قطرات مف  1mlفي حكجمة مع   0.2gنضع كتمة مف الزيت قدرىا 
دقائؽ, كنعاير بكاسطة محمكؿ ىيدرككسيد  10كاشؼ فينكؿ فتاليف كنضع المزيج في حماـ مائي لمدة 

( حتي يتغير المكف مف الشفاؼ إلى البنفسجي كنسجؿ حجـ 0.1N( الكحكلي عياريتو )KOHالبكتاسيكـ )
 القاعدة اللازـ .

IV-4-3-2-2-   :رقم التصبن 

الكحكلي  KOHمؿ مف  10مؿ كنضيؼ  100غ مف الزيت في دكرؽ سعتو 0.2نضع كتمة 
دقيقة حتى إختفاء جميع قطرات  30( كيسخف المزيج حتى الغمياف مع التكثيؼ  لمدة 0.2N)عياريتو 

الزيت )تحكليا إلى صابكف(, يترؾ المزيج لمدة قصيرة ثـ نضيؼ قطرات مف كاشؼ فينكؿ فتاليف كنعاير 
 HCl(0.2N.) الصابكني بمحمكؿ مائي مف حمض ىيدرككمكريؾ  المحمكؿ
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IV-4-2-3-3- :رقم الأستر 

 يقدر رقـ الاستر بالفرؽ بيف رقـ التصبف كرقـ الحامض.

 الثوابت الفيزيائية والكيميائية لزيوت العينات المدروسة. :9الجدول رقم 

 العينة
 الثكابت

G6 G3 S6 S3 H6 H3 مقاييس عالمية 

IA 2.80 5.61 3.36 3.36 1.4 3.64 0.5-2 
IS 168.3 112.2 112.2 112.2 112.2 112.2 188-195 
IE 165.5 106.59 108.84 108.84 110.4 108.56 187.5-193 

D
20ƞ 1.4695 1.4705 1.4700 1.4710 1.465 1.4710 1.46-1.47 

d20
4 0.9523 0.9523 0.9765 0.9523 0.9765 0.9765 0.913-0.917 

الزيت المتحصؿ عميو مف جميع العينات ذك لكف أصفر ,حيث أنو سائؿ في درجة حرارة الغرفة 
 عمى الأحماض الدىنية غير المشبعة. لاحتكائوكيعكد ذلؾ 

 ك مف خلاؿ دراستنا لمثكابت الفيزيائية كالكيميائية لزيت الفكؿ السكداني تكصمنا إلى ما يمي:

 1.4( حيث أقؿ قيمة كانت مقدرة بػ 5.61-1.4, المتحصؿ عمييا تتراكح بيف )قيـ  رقـ الحمض
كمقارنة بالنسبة لعمر المككث  تحت الأرض تبيف أف قيـ  G3ككانت لمعينة 5.61كأقصاىا بمغت  H6لعينة 

فيي متساكية في كلا  Sأشير في جميع العينات ما عدا العينة 3أشير أقؿ مف قيـ  6الفكؿ السكداني ذك 
 .3.36لعمريف بقيمة تقدر بػ ا

فيي أعمى  G6ماعدا العينة  112.2بالنسبة لرقـ التصبف كانت نتائج  جميع العينات متساكية بقيمة 
كىذه القيـ ضعيفة مقارنة  بالقيـ المرجعية لزيت الفكؿ السكداني التي تتراكح بيف  168.3قيمة قدرت بػ 

أف الأحماض الدىنية المككنة  ك يدؿ  عمى  أف نسبة الاحماض  الدىنية الحرة قميمة ا( مم188-195)
 . لزيت الفكؿ السكداني في جميع العينات ذات سلاسؿ كربكنية طكيمة.



 

46 

 الدهنيةالتحميل الكيفي و الكمي للأحماض الفصل الرابع                                        

, كقيـ الكثافة  1.47-1.46بالنسبة لمثكابت الفيزيائية نجد أف قيـ قرينة الانكسار تتراكح بيف  
( كىي قيـ تنتمي إلى مجاؿ الثكابت الخاصة بالزيكت 0.97-0.95كح بيف )النكعية المتحصؿ عمييا تترا

 ( .9النباتية كقريبة مف نتائج المقاييس العالمية  المكضحة في الجدكؿ )

IV-5- دراسة التحميمية )دراسة التركيب الحمضي الدهني (:ال 

لابد مف استرة ىذه لزيت الفكؿ السكداني الدىنية  للأحماضميؿ كمي  ككيفي لمقياـ  بتح

، ذات (GC-2014/SHIMADZU)جيػاز الكركماتكغرافيا الغػازية نكع باستعماؿ الميبيدات كتحميميا
 في(.شركط الفصؿ مدكنة DB-WAX(، ممحقػػػػة بعمكد فصػػػػؿ نكع )FIDكػػػػاشؼ متػػػأيف بالميب )

 .1 الممحؽ 

IV-5-1-:تحضير أسترات الميثيل للأحماض الدهنية 

 (CH3OH) مف الميثانكؿ  ml 20, حيث نسكب في ىذه العممية تركيب التسخيف بالارتدادنستعمؿ 
المذاب في الميثانكؿ   (KOH)مف ىيدرككسيد البكتاسيكـ ml 0.4  ك نضيؼml100في حكجمة ذات سعة 

(CH3OH) (0.06المركز g/ml )  دقائؽ,  ثـ  10لمدة  °75ك نسخف بكاسطة حماـ زيتي حتى درجة حرارة
دقيقة تحت  75مف الزيت ثـ نضيؼ إلييا المزيج كنتركيا لمدة   1gنزف في حكجمة ثانية كمية قدرىا 

 التسخيف كالتحريؾ في الاخير  يتـ فصؿ الحكجمة كيترؾ المزيج يبرد حتى يصؿ إلى درجة حرارة المخبر.

يترؾ المزيج العينة بالماء المقطر,  , كيتـ غسؿml 60يسكب المزيج داخؿ حبابة التصفيؽ ذم سعة 
في الأعمى طكر عضكم( نكرر  -يستقر حتى يظير لنا طكريف منفصميف تماما )في الأسفؿ طكر مائي

الماء المقطر الذم عممية الغسيؿ حتى تصبح درجة حمكضة  الطبقة المائية مساكيا لدرجة حمكضة 
 نغسؿ بو .

لعضكم المحتكم عمى أسترات الأحماض الدىنية , نستبعد الطكر المائي كميا كنحتفظ بالطكر ا
 . (Na2SO4)يعالج عف طريؽ إضافة كبريتات الصكديكـ 

, كيحفظ إلى  µm 40كيتـ ترشيحو بكاسطة مرشح ذك مساـنأخذ الطكر العضكم بكاسطة حقنة 
 حيف القياـ بالتحميؿ.
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IV-5-2- الدهنية:ميل الأسترات الميثيمية للأحماض تح 

يتـ تخفيؼ  الأستر  بعد القياـ بعممية الأسترة كالحصكؿ عمى أسترات الميثيؿ للأحماض الدىنية
 لتالي:مشركط المكضحة في جدكؿ القا كف، كيتـ الحقف مرة باستعماؿ مذيب اليكساف  75بنسبة 

لبعض الأحماض الدهنية  ستر المشتق( قصد فصل الأGCشروط الفصل باستخدام جهاز ) :10الجدول رقم 
 وتعريفها.

 شروط غرفة الحقن
 (Cm/Secسرعة الغاز الحامل) نسبة التجزئة (C)°درجة حرارة 

250 1/50 12 

 عمود الفصل
 (µ mسمك الطور الثابت) (mmالقطر الداخلي) (mالطول) الطبيعة التسمية

DB-WAX 0.25 0.32 30 قطبي 

 شروط الغرفة 
لعمود الحاضنة 

 الفصل

 (Min /°C) درجة الحرارة  الخطوة°(C) ( زمن الاستراحةMin) 

- 50 1 

25 200 0 

3 230 18 

-20 50 - 

 شروط الكاشف
 درجة الحرارة النوع

 280 (FIDكاشف التأين باللهب )

كقد تـ فصؿ المككنات كتعريفيا بالاستعانة بقاعدة بيانات الجياز، حيث تـ حقف العينة في نفس 
كالتعرؼ عمى بعض الأحماض الدىنية  الاحتجازشركط قاعدة البيانات حتى نتحصؿ عمى نفس زمف 

 المكجكدة في ليبيدات الفكؿ السكداني.
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 الميثيمية المكافئة للأحماض الدهنية لمشواهد لفصل الأسترات  CPG كروماتوغرام: 14 الشكل رقم

 الميثيمية المكافئة للأحماض الدهنية لمشواهد لفصل الأسترات CPGنتائج كروماتوغرام : : 11الجدول رقم 

 رقم انىحوء انحسمية انحركيس عهو انىحوء مسبحة انىحوء زمه الاححجبز انرقم

 غير مرقم   0.00167 216.30 1263.40 1.115 1

 غير مرقم   0.00201 219.10 1519.50 1.335 2

 غير مرقم   0.0017 229.30 1288.50 1.488 3

 غير مرقم   0.00155 227.90 1171.00 1.935 4

 غير مرقم   0.00136 182.60 1029.20 2.955 5

 غير مرقم   0.0017 204.20 1284.80 3.098 6

 غير مرقم   0.0015 204.50 1137.10 3.558 7

 غير مرقم   0.00526 638.60 3988.40 4.604 8

 غير مرقم   0.00749 760.80 5673.30 4.738 9

 غير مرقم   0.00174 305.20 1316.90 4.875 10

 غير مرقم   0.02668 3584.70 20209.90 5.096 11

 غير مرقم   0.01312 2025.00 9940.60 5.222 12

 غير مرقم   49.52251 6584852.90 37519405.70 5.477 13

 غير مرقم   42.29763 5137967.20 32045670.20 5.61 14

15 5.972 179788.70 48885.40 0.23731 C4:0 1 

 غير مرقم   0.08319 22359.80 63023.50 6.041 16

17 7.365 312317.30 94533.70 0.41223 C6:0 2 

 غير مرقم   0.00344 878.40 2605.00 8 18

19 8.786 348039.80 143776.00 0.45938 C8:0 3 
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20 10.13 345130.30 141473.40 0.45554 C10:0 4 

 غير مرقم   0.00474 501.70 3593.00 10.36 21

22 10.835 165588.20 65665.70 0.21856 C11:0 5 

 غير مرقم   0.02214 6270.00 16771.50 10.983 23

 غير مرقم   0.00247 316.10 1872.90 11.232 24

 غير مرقم   0.00411 691.00 3115.80 11.518 25

26 11.61 332476.60 124470.10 0.43884 C12:0 6 

 غير مرقم   0.00153 232.40 1160.70 11.884 27

 غير مرقم   0.0021 272.70 1587.70 12.008 28

 غير مرقم   0.02384 5588.20 18058.90 12.382 29

30 12.476 157087.00 57125.70 0.20734 C13:0 7 

 غير مرقم   0.00199 559.60 1509.80 12.586 31

 غير مرقم   0.00183 268.80 1387.40 12.962 32

33 13.479 306938.00 102330.50 0.40513 C14:0 8 

34 13.943 153186.00 49494.70 0.20219 C14:1 9 

35 14.636 144824.80 46088.80 0.19116 C15:0 10 

36 15.18 147288.70 44174.00 0.19441 C15:1 11 

 غير مرقم   0.00133 204.00 1010.40 15.358 37

38 15.989 430053.60 120990.40 0.56764 C16:0 12 

 غير مرقم   0.00212 292.90 1603.60 16.205 39

 غير مرقم   0.00206 346.70 1563.40 16.302 40

41 16.44 143494.20 39002.40 0.1894 C16:1 13 

 غير مرقم   0.00132 210.80 1003.50 16.603 42

 غير مرقم   0.00147 295.50 1117.00 16.862 43

 غير مرقم   0.00341 344.20 2580.60 16.965 44

 غير مرقم   0.00281 289.30 2126.40 17.081 45

 غير مرقم   0.0021 271.40 1588.50 17.222 46

 غير مرقم   0.0015 211.20 1132.90 17.325 47

48 17.516 134939.70 33083.10 0.17811 C17:0 14 

 غير مرقم   0.00201 288.40 1524.50 17.757 49

50 18.054 139767.70 33003.50 0.18448 C17:1 15 

 غير مرقم   0.0024 317.40 1820.00 18.245 51

 غير مرقم   0.00232 298.10 1759.50 18.362 52

 غير مرقم   0.00228 238.70 1724.90 18.673 53

54 19.369 255977.20 54897.50 0.33787 C18:0 16 

55 19.891 398204.90 83749.90 0.5256 C18:1 c+t n-9 17 

56 20.955 265136.40 48740.10 0.34996 C18:2 c+t n-6 18 

57 21.763 131911.00 23760.90 0.17411 C18:3 n-6 19 

 غير مرقم   0.0017 226.70 1289.20 22.177 58

59 22.636 128928.50 22619.80 0.17017 C18:3 n-3 20 

 غير مرقم   0.00136 233.10 1033.20 23.911 60



 

50 

 الدهنيةالتحميل الكيفي و الكمي للأحماض الفصل الرابع                                        

61 24.411 231075.80 34757.60 0.305 C20:0 21 

62 25.173 119049.50 16412.20 0.15714 C20:1 n-9 22 

63 26.903 118754.20 15298.40 0.15675 C20:2 n-6 23 

64 27.919 117533.70 14171.30 0.15513 C20:3 n-6 + C21:0 24 

65 28.051 108823.50 14986.70 0.14364 C20:3 n-3 25 

66 29.069 119203.80 13521.30 0.15734 C20:4 n-6 26 

67 29.604 114413.10 13302.30 0.15102 C22:0 27 

 غير مرقم   0.0016 194.20 1215.00 31.109 68

69 32.131 123468.30 11306.90 0.16297 C24:1 n-9 28 

70 32.402 208180.60 20329.00 0.27478 C20:5 n-3 + C24:0 29 

71 33.64 111479.60 9911.00 0.14714 C22:6 n-3 30 

 غير مرقم   0.00151 199.00 1147.40 34.737 72

 غير مرقم   0.00211 233.80 1597.20 34.876 73

 غير مرقم   0.00401 372.70 3041.60 36.593 74

 غير مرقم   0.00246 408.40 1864.40 36.699 75

IV-5-3- :نتائج تحميل أسترات الميثيل للأحماض الدهنية 

الميثيؿ للأحماض الدىنية المككنة لمزيكت المدركسة مكضحة في  نتائج تحميؿ استرات
 الكركماتكغرامات التالية :

 
 G6( لأسترات الاحماض الدهنية لزيت CPGكروماتوغرام ):15الشكل رقم 
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 G3الأحماض الدهنية لزيت  ( لأستراتCPGكروماتوغرام ):16الشكل رقم 

 
 H6( لأسترات الاحماض الدهنية لزيت CPGكروماتوغرام ):17الشكل رقم 
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 H3( لأسترات الميثيل للأحماض الدهنية لزيت CPGكروماتوغرام ):18الشكل رقم 

 

 S6( لاسترات الميثيل للأحماض الدهنية لزيت CPGكروماتوغرام ) :19الشكل رقم 
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 S3( استرات الميثيل للأحماض الدهنية لزيت CPGكروماتوغرام ):22الشكل رقم 

قياسية   بأحماض دىنية إف تحديد الأحماض الدىنية المككنة لمزيكت المدركسة عف طريؽ مقارنتيا 
 في نفس شركط التجربة كذلؾ بمقارنة أزمنة المككث.

 الأحماض الدهنية المكونة لزيوت العينات  المدروسة. نسب :12الجدول رقم 

 الأحمبض اندهىية
 % النسب المئوية للأحماض الدهنية في العينات  المدروسة

G6 G3 H6 H3 S6 S3 

C4:0))Butyric - - - - 0.054 - 
Cabroic (C6:0) - 0.086 - - - - 

C8:0))Caprylic 0.031 - - - 0.075 0.032 
C10:0))Capric - - - - 0.052 - 

C11:0))Undecylic - - - - 0.060 - 
C12:0))Lauric - - - - 0.093 - 

C13:0) )Tridecylic - - - 0.061 0.054 - 
C14:0))Myristic 0.036 - - - 0.069 - 

(C14:1)Myristolic 0.029 0.078 - 0.062 0.061 0.052 
C15:0) )Pentadecylic 0.026 - - - 0.095 0.037 

C15:1)) - - - - 0.099 0.048 
C16:0))Palmitic 0.046 - 0.067 - 0.115 - 
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 الأحمبض اندهىية
 % النسب المئوية للأحماض الدهنية في العينات  المدروسة

G6 G3 H6 H3 S6 S3 

(C16:1)Palmitoleic 10.373 14.188 11.556 12.107 10.320 10.278 
(C17:0)Margaric 0.029 - - 0.070 0.071 - 

C17:1) )Resinoleic 0.140 0.103 0.070 0.165 - 0.091 

C18:0))Stearic 0.093 0.168 0.474 0.177 0.130 0.027 
C18:1) )Oleic 2.841 3.495 3.033 3.186 2.592 4.200 
C18:2))Linoleic 46.648 37.903 45.018 39.701 44.293 40.087 

C18:3(W3)Alpha Linolineic 0.099 0.143 0.082 0.053 0.092 0.036 
(C18:3 )Gama- Linolineic 31.931 35.895 32.879 37.247 30.500 35.113 

(C20:0)Arachidic - - - 0.051 0.072 0.112 
(C20:1)Gondoic 1.455 1.772 1.362 1.620 1.450 2.029 

C20:2)) - - - - 0.054 - 
C20:3) )Dihomo-alpha-linoleic - - 0.214 0.062 0.057 - 

C20:3) )Mead acide 0.039 - - 0.096 0.054 0.105077 
C20:4) )Arachidonic - - - 0.059 0.064 0.027104 

C22:6)) 
Docosahexaenoic 

2.864 3.132 2.452 3.146 2.965 4.353 

C23:0))Tricosylic - - - - - 0.033 
C24:1) )Nervonic - - - - - 0.054 

 96.687 93.555 97.872 97.274 96.967 96.687 النسبة الاجمالية
 0.244 0.946 0.361 0.605 0.254 0.264 %نسبة الأحماض الدىنية المشبعة 

نسبة الأحماض الدىنية غير المشبعة 
% 

96.422 96.712 96.669 97.510 92.609 96.476 

نسبة الأحماض الدىنية غير المشبعة 
 الأحماض الدىنية المشبعةإلى 

364.473 379.882 159.705 269.791 97.838 394.678 

بالنتائج القياسية لنسب الأحماض الدىنية المكضحة في ( كمقارنة 12مف خلاؿ قيـ كنتائج الجدكؿ )
باختلاؼ العينات ,إذ  تبيف أف ىناؾ  فارؽ  حمض دىني مختمؼ 30تـ التعرؼ عمى ,  1جدكؿ الممحؽ 

,فالأحماض الدىنية غير  كبير بيف نسبة الأحماض الدىنية المشبعة كالأحماض الدىنية غير المشبعة
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المشبعة ىي المككف الغالب في جميع العينات كالأحماض الدىنية المشبعة متكاجدة كلكف بقيمة ضعيفة 
 جدا .

حيث كانت أقؿ نسبة بالمنطقة  % 92.60-97.51ر المشبعة بيف تتراكح نسب الأحماض الدىنية غي
S6  كأقصاىا بالمنطقةH3  0.96-0.24,أما بالنسبة للأحماض الدىنية المشبعة فكانت نسبتيا تتراكح بيف 
 . S6كأقصاىا كانت ؿ  S3حيث أقؿ نسبة كانت ؿ  %

كمف خلاؿ نتائج الجدكؿ يتضح أف زيت الفكؿ السكداني يحتكم عمى العديد مف الأحماض الدىنية  
كبنسب ضعيفة أما الحمض الدىني الغالب كالمككف الرئيسي لو في كؿ العينات ىك حمض لينكلييؾ ك 

بمغ حيث   %46.64ك   %37.90( تتراكح بيف (C18:2جاما لينكلينيؾ ,حيث كانت نسب حمض لينكلييؾ 
, كىذه القيـ متكافقة مع المعايير الدكلية لتركيبة الأحماض G3ك أدناه في العينة G6أقصاه في العينة 

 (.43-12( التي تقدر بػ )1 الدىنية لمفكؿ السكداني )ممحؽ

كأقميا  H3أعمى نسبة في  % 37.24-30.50( تتراكح بيف C18:3كنسب حمض جاما لينكلينيؾ )
كأقميا في  G3أعمى نسبة في  %14.18-10.27تتراكح بيف  (C16:1)يتكليؾ , كنسب حمض البالم S6في 
S3  كىذه القيـ أعمى بكثير مف القيـ المرجعية الدكلية لتركيبة الأحماض الدىنية لمفكؿ السكداني التي تتراكح

 ( .1 )ممحؽ0.3-0بيف 

كىذه  4.20-2.59( متكاجد بنسب مئكية في جميع العينات بيف (C18:1أما نسب حمض الاكليؾ 
 (.1 )ممحؽ [53] ( 69 – 35القيـ أقؿ بكثير مف القيـ المرجعية التي تتراكح بيف )

( 2.2-1.45متكاجد بنسب مئكية متقاربة في جميع العينات ) (C20:1)أما نسب حمض جكندكيؾ 
 (.1 ممحؽ ()1.7-0.7بقيـ متكافقة مع المعايير الدكلية التي ىي في مجاؿ )

بنسب  (w6) ىك أحماض الأكميجا فاف حمض الأكميجا الغالب لجميع العيناتيخص  كفي ما
بمغت  G3كأقؿ نسبة لمعينة  %78.57بمغت  G6حيث أعمى نسبة لمعينة  % 73.57-78.57تتراكح بيف 

 لكف بنسب ضعيفة . (w9)ك  (w3, كما تحتكم جميع العينات عمى حمضي ) 73.57%

نسبة قدرت بػ  بينما أقؿS3أعمى نسبة سجمت لمعينة كىي  % 4.20( لـ تتعدم w9)حيث نسب  
 . S6متكاجدة في العينة   % 2.592
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حيث بمغت أقصاىا في  % 0.143-0.036( فيي متكاجدة بنسب ضعيفة تتراكح بيف w3أما )
 . % 0.036بنسبة  S3ك أقميا في العينة  % 0.143بنسبة  G3العينة 

 (ىي المككف الغالب مف أنكاع الأكميجا في العينات المدركسة w6كمنو فإف )

 في المخططات التالية: 3,6,9كيمكف تجسيد نسب الأكميجا 

  

  

4.20% 

75.2% 

0.036
% 

20.56
% 

s3 

W9 W6 W3  الأحماض المتبقية

2.59% 

74.79
% 

0.14% 

22.75
% 

S6 

W9 W6 W3  الأحماض المتبقية

3.18% 

76.94
% 

0.11% 
19.75

% 

H3 

W9 W6 W3  الأحماض المتبقية
3.033

% 

77.89
% 

0.08% 

18.98
% 

H6 

H9 H6 H3  الأحماض المتبقية
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 : مخططات توضح نسب الأوميجا في العينات المدروسة. 21الشكل رقم 

 

 خلاصة الفصل

الميبيدات تبيف أف جميع العينات تحتكم في تركيبيا الحمضي عمى نسبة بعد مناقشة نتائج دراسة 
( C18:3) ( ,المينكلينيؾ(C18:2 كبيرة مف الأحماض الدىنية غير المشبعة كالمتمثمة في المينكلييؾ

( كما أنيا تحتكم w6, كىذا يعنى أنيا تحتكل عمى نسب كبيرة مف أحماض ك) (C16:1) كالبالميتكليؾ
 ( كلكف بنسب ضعيفة. w9( ك)w3عمى أحماض )

كأف كؿ الدراسة المتكصؿ إلييا مف خلاؿ دراسة الثكابت الكيميائية تحققت , كىذا ما يبيف أىمية 
 تعييف ىذه الثكابت في تحميؿ الزيكت كمراقبة جكدتيا .

 

3.49% 

73.79
% 

0.143
% 

22.56
% 

G3 
W9 W6 W3  الأحماض المتبقية

2.84% 

78.57
% 

0.099
% 

18.48
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G6 
W9 W6 W3  الأحماض امتبقية



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصؿ الخامس
 كالكمي التحميؿ الكيفي

 لممركبات الفينكلية
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V-لممركبات الفينولية : والكمي التحميل الكيفي 

V-1- : استخلاص المركبات الفينولية 

الميبيدات, نقكـ باستخلاص المركبات الفينكلية   بنفس الشركط التجريبية لاستخلاص 
 . باستعماؿ الميثانكؿ كمذيب

غراـ مف العينة  10نزف  كتمة  قدرىا  ثـ مؿ مف الميثانكؿ  في دكرؽ, 150 نضع 
 .23 مكضحة في الممحؽال سككسميالالكبسكلة الخاصة ب منزكعة الدىف كنضعيا في

نترؾ بعد عممية الاستخلاص , لتكالي  ساعات عمى ا 3عممية الاستخلاص لمدة  مجر ن
 المزيج لمراحة حتى يبرد.

بكاسطة جياز التبخير الدكار فنتحصؿ °70بخر المذيب تحت التفريغ عند درجة حرارة  ن
 ( 16 ممحؽ ). الحيف استعمالي.نحفظ  العينة عمى المستخمص الميثانكلي 

V-2- :حساب مردود الاستخلاص 

طريؽ النسبة بيف كتمة المستخمص عمى كتمة العينة  يتـ حساب مردكد الاستخلاص عف
 .100قبؿ الاستخلاص مضركبة في 

 كالنتائج مدكنة في الجدكؿ التالي:

 مردود الاستخلاص لممستخمص الميثانولي لمعينات المدروسة. :13الجدول رقم 

 %المردود  العينة
H3 5.9 
H6 6 
S3 8.5 
S6 4.6 



 

60 

 التحميل الكيفي والكمي  لممركبات الفينوليةالفصل الخامس                                    

 %المردود  العينة
G3 11 
G6 9.6 

 
 مردود الاستخلاص في العينات المدروسة.  منحنى:22الشكل رقم 

 4.6 %نسبة المردكد ضعيفة ك محصكرة بيف تبيف أفحساب المردكد بعد الاستخلاص  ك 
 .G3عينة  %11ك S6العينة 

V-3- :تقدير كمية الفينولات الكمية والفلافونويدات 

V-3-1- : التقدير الكمي لممركبات الفينولية 

 كلأجؿ التقدير الكمي لممركبات الفينكلية نتبع الخطكات التالية :
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 :المنحنى القياسي لحمض الغاليك 
 :تحظير المحاليل 

, g/l0.03  - 0.3نقكـ بتحضير محاليؿ ممددة لحمض الغاليؾ تراكيزىا تتراكح ما بيف 
)الممدد  Folin ciocalteu مف محمكؿ  ml 0.5مددة  مع مف المحاليؿ الم 1mlحيث نقكـ بمزج 

مف محمكؿ   2mlدقائؽ في الظلاـ  , بعدىا نظيؼ 5مرات( ثـ تحضف الأنابيب لمدة  10
دقيقة عند درجة حرارة  30( كتحضف في الظلاـ لمدة % Na2CO37.5   كربكنات الصكديكـ  )
 . λ = 765 nmعند طكؿ مكجة  الامتصاصيةالغرفة , بعدىا تقاس 

 

 [54] (.Acide galliqueالمنحنى القياسي لحمض الغاليك ):23الشكل رقم 

كيتـ تقدير المركبات الفينكلية في المستخمص الميثانكلي  كذلؾ بالتخفيؼ إلى تراكيز 
, يظير لنا المكف الأزرؽ ىذا يدؿ عمى مختمفة ثـ تعامؿ ىذه الأخيرة بنفس معاممة حمض الغاليؾ

 ( .17 )ممحؽ كجكد الفينكلات

كبالإسقاط لنتائج الكثافة الضكئية لممستخمصات الفينكلية عمى المنحنى القياسي لحمض 
 (.14)الغاليؾ نتحصؿ عمى النتائج المكضحة في الجدكؿ 
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 لمفينولات الكمية في المستخمصاتالتقدير الكمي  :14الجدول رقم 

                   العينة
 0.358 0.258 0.115 0.162 0.163 0.370 الامتصاصية

 72.60 31.98 31.78 22.56 113.91 70.24 (mg/gكمية الفينولات )

, حيث بمغت أعمى نسبة في mg/g - 22.56 mg/g 113.91تراكحت كمية الفينكلات بيف 
كبصفة عامة كمية الفينكلات منخفضة في منطقة السيكييمة  S3كأدنى قيمة في العينة  H6العينة 

 رل كمرتفعة في منطقة حاسي خميفة مقارنة بالمناطؽ الاخ S 3ك6Sأشير3أشير ك6في العمريف 

V-3-2- :تقدير الفلافونويدات 

 كأساس مرجعي )قياسي(  (Rutineالركتيف ) نستعمؿ في ىذه التجربة فلافكنيد

 :المنحنى القياسي لمروتين 
 :طريقة التحظير 

 ( الممد في الميثانكؿ محصكر ماRutineتـ تحضير تراكيز مختمفة مف محمكؿ الركتيف )
مف ثلاثي كمكر  ml 0.5مف كؿ تركيز  ,يضاؼ لو  0.5ml, يتـ أخذ  g/l 0.01-0.12بيف 

, يترؾ المزيج نصؼ ساعة في الظلاـ عند درجة  %2( في الميثانكؿ ذك تركيز AlCl3الألمنيكـ )
 حرارة المخبر حتى إتماـ التفاعؿ , بعدىا تقرأ امتصاصية المحمكؿ عند طكؿ المكجة

 λ = 430 nm  . 
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 [54] (.Rutineالمنحنى القياسي لمروتين ) :24الشكل رقم 

  الفلافونويدات في المستخمصات :تقدير كمية 

تعامؿ المحاليؿ المحضرة لمعينات بتراكيز مختمفة بنفس معاممة حمض الركتيف , يظير لنا 
(, كبعد الحصكؿ عمى قيـ 17 المكف الأصفر ىذا دليؿ عمى كجكد الفلافكنكيدات )ممحؽ

تركيز  الضكئية ليذه المحاليؿ نستخدـ المنحنى القياسي لمركتيف لحساب الامتصاصية
الفلافكنكيدات في العينات المدركسة , كذلؾ بالإسقاط لنتائج الكثافة الضكئية لممستخمصات عمى 

 (15المنحنى القياسي لمركتيف نتحصؿ عمى النتائج المكضحة في الجدكؿ )

 التقدير الكمي لمفلافونويدات الكمية  في المستخمصات :15الجدول رقم 

                   العينة
 0.167 0.467 0.318 0.193 0.585 0.502 الامتصاصية

كمية الفلافونويدات 
(mg/g) 

24.45 28.49 9.40 15.49 22.74 8.13 
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 ( يتضح أف كمية الفلافكنكيدات في جميع العينات حيث تتراكح بيف15مف نتائج الجدكؿ)
mg/g 8.13 - 28.49 . 

كىي تمثؿ أعمى نسبة في  G3بالنسبة لمعينة  mg/g 28.49حيث بمغت كمية الفلافكنكيدات 
بالنسبة mg/g 8.13 العينات المدركسة , كنلاحظ تناقص في كمية الفلافكنكيدات إلى اف تصؿ إلى

 . H3لمعينة 

لية  مف خلاؿ النتائج لاحظنا أف كمية الفلافكنكيدت منخفضة مقارنة بكمية المركبات الفينك 
في جميع العينات لأنيا تعتبر جزء مف الفينكلات كىذا يرجع إلى عدـ تعرض بذكر الفكؿ 
السكداني إلى الضكء كاليكاء أثناء نضج الثمار لأنيا محفكظة داخؿ القشرة , حيث تعتبر 

 الأكراؽ كالجزء اليكائي لمنبات. الفلافكنكيدات ىي المسئكلة عف تمكيف الأزىار ك 

 

 المقارنة بين كمية الفينولات والفلافونويدات في المستخمص الميثانولي. :25الشكل رقم 
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V-4- :تقدير الفعالية المضادة للأكسدة 

V-4-1-  اختبارDPPH :لممستخمصات الفينولية 

 [55]طريقة العمؿ:

مف  mg 2في الميثانكؿ كذلؾ بأخذ كتمة قدرىا  DPPHمف محمكؿ  ml 50قمنا بتحضر 
DPPH  50مذابة في ml  مف الميثانكؿ ,ثـ نقكـ بتحضير تراكيز مختمفة مف العينة المخففة في

دقيقة في  30كنتركو  DPPHمف محمكؿ  1mlمف كؿ تركيز مع  1mlالميثانكؿ ,نمزج 
 المكجة الأعظميعند طكؿ  UV-Vis( بعدىا تتـ القراءة في جياز 18 الظلاـ)ممحؽ

 λmax=517 nm. 

  نسبة التثبيط كيفية حسابI%: 

 تحسب نسبة التثبيط المئكية كفؽ العلاقة التالية:

 

 A0  الايخصبصُت انعىئُت نهدزس انخبنُت يٍ انعُُت. وحدشَبُب ححصهُب عهً قًُت :

A0=0.498nm 

 Ai دقُقت 30)اندزس + انعُُت( بعذ يشوس : الايخصبصُت انعىئُت نهخهُػ 
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 بدلالة التركيز %ندكف النتائج المتحصؿ عمييا بمنحنيات تمثؿ نسبة التثبيط 

  

  

  
 لممستخمصات الميثانولية DPPHمنحنيات اختبار :26الشكل رقم 
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مف منحنيات تغير النسبة المئكية لمتثبيط بدلالة التركيز لكؿ  المستخمصات نحصؿ عمى 
 IC50مف الجذكر الحرة مف طرؼ المستخمصات الفينكلية   %50التركيز المناسب لمقضاء عمى 
 كالتي دكنت في الجدكؿ التالي:

 بالنسبة لممستخمصات الفينولية  DPPHنتائج اختبار :16الجدول رقم 

 AA G6 G3 S6 S3 H6 H3 العينة

IC50 9.180 0.43 0.27 0.36 0.45 0.089 0.66 

حيث كانت أعمى   0.497 -0.089( التي تتراكح بيف 16الجدكؿ) كمف خلاؿ نتائج
, مف المعركؼ كاعتمادا عمى دراسات H3كأقؿ فاعمية كانت لمعينة  H6فاعمية للأكسدة لمعينة 

 زادت الفعالية المضادة للأكسدة لممستخمص. IC50سابقة أنو كمما قمت قيمة 

لجميع العينات كانت أكبر مقارنة بحمض الأسككربيؾ   IC 50كعميو فإننا  نلاحظ أف  قيمة 
,يمكف القكؿ أف جميع العينات تممؾ فعالية مضادة للأكسدة أكبر مف المركب المرجعي ,فعمى 

مرة مف فعالية حمض  1147.5كبر ب أH6سبيؿ المثاؿ الفعالية المضادة للأكسدة في العينة 
 اني عمى نسبة كبيرة مف متعدد الفينكؿ .الأسككربيؾ كىذا راجع إلى احتكاء الفكؿ السكد

V-4-2-  اختبار اجمالي فعالية مضادات الأكسدة الكميةTAC باستعمال 
 موليبدات الامونيوم:

 :طريقة العمل 

( كنأخذ 0.03g/ml-0.250)يتـ تحضير تراكيز مختمفة مف حمض الغاليؾ محصكرة بيف 
 مف الكاشؼ المتككف مف : 2mlكنضعيا في انبكب اختبار نضيؼ ليا 0.2mlمف كؿ تركيز 

  يىنُبذاث الأيىَُىو(4 mM). 

  حًط انكبشَخُك(0.6 M). 

  فىسفبث انصىدَىو.(28mM) 
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ساعة , نترؾ المزيج يبرد كتتـ القراءة 1لمدة ° 95نضعيا في حماـ مائي عند عند درجة 
 λmax=695 nmعند طكؿ مكجة  UVبجياز 

( نرسـ المنحنى القياسي الذم AG) ( لحمض الغاليؾA)انطلاقا مف قيـ الامتصاصية 
 .( mg/ml)( بدلالة التركيزAيبيف تغير الامتصاصية )

 
 [56]المنحنى القياسي لحمض الغاليك:27الشكل رقم 

لاكسدة لمعينات المدركسة حيث نعامميا بنفس الطريقة اكيتـ تقدير إجمالي فعالية مضادات 
 النتائج مدكنة في الجدكؿ التالي:ك (, 18 )ممحؽ التي عاممنا بيا حمض الغاليؾ

( باستعمال موليبدات TACتقدير إجمالي فعالية مضادات الأكسدة الكمية ):17الجدول رقم 
 الأمونيوم.

 (mg/g)إجمالي فعالية مضادات الأكسدة  الامتصاصية العينة
G6 0.399 65.22 
G3 0.408 66.43 
S6 0.994 141.71 
S3 0.802 117.03 
H6 0.414 67.14 
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H3 0.396 64.83 

 

 أجمالي فعالية مضادات الأكسدة في العينات المدروسة مخطط :28الشكل رقم 

نتائج المكليبدات أف الفعالية  الإجمالية المضادة للأكسدة مرتفعة في  خلاؿ مف لنا يظير
ثـ العينات المتبقية  mg/g 117.03بقيمة  S3تمييا العينة  141.71mg/gحيث بمغت  S6العينة 

 64.83حيث بمغت H3كأقؿ قيمة عند  mg/g 67.14-64.83متقاربة حيث كانت القيـ تتراكح بيف 

mg/g  المعادف المكجكدة في كؿ عينة. لاختلاؼكيرجع ىذا الاختلاؼ في النتائج بيف العينات 

V-5-  تحميل المستخمصات بواسطة جهاز كروماتوغرافيا السائل عالية الأداء
HPLC : 

كلمتأكد مف كجكد المركبات الفينكلية كعددىا جرل التقدير الكمي كالكيفي لممستخمصات 
 ((SHIMADZUنكع  HPLCعالية الأداء كركماتكغرافيا السائؿياز الميثانكلية باستعماؿ ج

 (%0.2)ك acetonitrile( ,كالطكر المتحرؾ 25 cm x 46mm)C18باستعماؿ عمكد فصؿ مف نكع

acide acetique  1,كبمعدؿ سرعة جريافml/min  25, كدرجة حرارة°C  باستعماؿ كاشؼ ,UV-

Detecteur  عند طكؿ مكجةλ=300 nm 
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زمف ظيكر المركبات مف العينة , كقكرف زمف ظيكر المركبات مع  lμ 20تـ حقف 
 . القياسية

 : زمن مكوث وترميز المركبات المرجعية18الجدول رقم 

 المعادلة الخاصة بو (minزمف التأخير ) الرمز الفينكلات
Acide galique AG 5.23 y = 54681x 

Chlorogenique CHL 13.62 y = 21665x 

Acide vanilique AV 15.53 y = 65077x 

Cafiaque CA 16.30 y = 84066x 

Vanilin VN 21.46 y = 58930x 

p-comarin P-CO 23.81 y = 49495x 

Rutin RU 28.37 y = 28144x 

Narginin NR 34.78 y = 19379x 

Querctin QR 45.04 y = 45378x 

 

 

 : يوضح زمن تأخير المركبات الفينولية القياسية29الشكل رقم 

  0.01حى أخز كخهت قذسهب mg  ٍ5يٍ انعُُت ,أرَبج فml  بىاسطت يُثبَىل ,ثى أخزث

 وَحفع نحٍُ انحقٍ . 40µm حقُت وحى حششُحهب بىاسطت يششح
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V-5-1- كروماتوغرافيا لمتعدد الفينول بواسطة   والكمي نتائج التقدير الكيفي
 ( :HPLCعالية الأداء )

V-5-1-1- :التقدير الكيفي 

 لعديدات الفيكؿ لمعينات. HPLC الأشكاؿ التالية تكضح منحنيات 

 

 S3زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة  :32الشكل رقم 
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 S6زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة  :31الشكل رقم 

 

 G3زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة  :32الشكل رقم 
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 G6زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة : 33الشكل رقم 

 

 

 H3زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة  :34الشكل رقم 
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 H6زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة  :35الشكل رقم 

V-5-1-2- :التقدير الكمي 

بعد التقدير الكيفي جرل التقدير الكمي لممركبات الفينكلية الناتجة باستعماؿ المعادلات 
 .µg/mgالجدكؿ المكالي يكضح كمية كؿ مركب فينكلي ناتج بكحدة ك  الخاصة بكؿ مركب

 .µg/mgكمية كل مركب فينولي ناتج بوحدة  :19الجدول رقم 

 G6 G3 H6 H3 S6 S3 المركب  العينة

 0.08 0.34 0.197 0.009 1.875 0.245 (AG) انغبنيك
 0.04 0.035 0.424 0.358 0.982 0.368 (CHL)كهوروجيىيك 
 0.009 - 0.044 0.089 0.061 - (AV)فبويهيىك
 0.02 0.147 0.034 0.058 0.062 0.04 (CA)كبفييك 
 - - - - - 0.01 (VN)فبويهيه 

-P)كومبريه -ببرا

COU) 
0.23 0.149 0.199 1.043 0.99 0.138 

 0.189 0.505 0.176 - - - (RU)روجيه 
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 0.21 1.345 0.190 0.210 0.381 0.230 (NR)وبرجيىيه 
 10.59 - 13.56 11.64 12.77 10.51 (QR)كريسحيه 

أظيرت نتائج الدراسة تبايف في محتكل العينات المدركسة مف المركبات الفينكلية ,إذ تبيف 
مف منحنى كؿ عينة كمقارنتو بزمف مككث المركبات المرجعية أف أعمى قيمة لمتعدد الفينكؿ 

 . G3وH6 ,G6كتنخفض نسبتو  تدريجيا في العينات  S6و ,S3H3كانت لمعينات 

( مقارنة بالمركبات QRجميع العينات المدركسة غنية  بمركب الكريستيف) كما تبيف أف 
 S3في العينة  10.51µg/mg ك H6  في العينة 13.56µg/mgالأخرل, حيث تتراكح قيمتو  بيف 

 لا تحتكم عمى ىذا المركب. G3باستثناء العينة 

 -بارا( CA) ( الكافييؾCHL)كمكركجينيؾ  ( كAG) لممركبات التالية: الغاليؾ بالنسبة 
بكميات مقبكلة حيث نسب  ( تتكاجد  في جميع العيناتNR( كالنارجينيف )P-CO) ككماريف
كأقميا في العينة  S6أعمى كمية لو كانت لمعينة  0.089µg/mg-1.875تتراكح بيف  (AG)الغاليؾ 

G6 كمكركجينيؾ , ك نسب(CHL تتراكح بيف )0.035-0.982µg/mg  بمغت أقصاىا في العينة,
S6 كأقؿ كمية لػG3 ( أما الكافييؾ,CAمتكاجد بكميات ما )  0.02-0.147بيفµg/mg  حيث أعمى

( سجمت أعمى قيمة لو في العينة P-CO) ككماريف -بارا , كG6كأقميا في  G3كمية في العينة 
H3  1.043بمغتµg/mg أما أدنى قيمة لو كانت في العينةS3 بكميةµg/mg0.138  بالنسبة,

كأقميا  في  G3في العينة 1.354µg/mg( متكاجد بكميات تتراكح بيف أعمى قيمة NRلمنارجينيف )
H6  0.190لـ تتعدلµg/mg. 

حيث كانت ’ H6ك G6( متكاجد في جميع العينات ما عدا العينتيف AVمركب الفانيميؾ ) 
, أما G3كأقميا في  S6,أعمى قيمة لمعينة µg/mg 0.009-0.098كميات تكاجده  ضعيفة تتراكح بيف 

 .µg/mg 0.01بكمية ضعيفة قدرت ب  G6( ظير فقط في العينة VNالفانيميف )

حيث بمغ أقصاه في  H3,S6,S3( سجؿ في ثلاث عينات فقط كىـ RUكمركب الركتيف)
 .µg/mg 0.176بكمية  S3كأدنى قيمة في  0.505µg/mgقدرت بػ S6العينة 
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( مقارنة QR) كمف خلاؿ القراءة نستنتج أف  جميع المناطؽ غنية بمركب  الكريستيف
كبكميات أكبر مف بيف الفينكؿ  تحتكم عمى عدد أكبر لمتعدد  S6,كأف العينة بالمركبات الأخرل 
 العينات المدركسة.
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 الــخــاتـمـــة

عمى  Arachis hypogaea L.الفكؿ السكداني  محتكل يندرج ىذا العمؿ في إطار تثميف 
المتمثمة في السكييمة ,قمار كحاسي خميفة ,كبكؿ منطقة  كادمال كلاية  ثلاث مناطؽ مفمستكل 

تناكلنا نكعيف مف الفكؿ السكداني  صنفناه  مف حيث العمر إلى فكؿ سكداني ذك ثلاث أشير 
 كفكؿ سكداني ذك ستة أشير. 

ة المدركسككخطكة أكلية في دراستنا قمنا باستخلاص الزيت مف عينات الفكؿ السكداني 
 .  باستعماؿ مذيب اليكساف

أنو  عمى كمنو يمكف تصنيؼ الفكؿ السكداني ,   %25.5-37.7مردكد  تتراكح بيف النسب 
 مصدر ىاـ لمزيكت النباتية.

كلغرض معرفة مككنات الزيت قمنا بعممية أسترة كتحميؿ الأسترات المكافقة للأحماض 
( ,حيث أظيرت النتائج اختلاؼ في CPGالدىنية المككنة لو بتقنية كركماتكغرافيا الطكر الغازم )

,كتبيف أيضا أف  حمض دىني في العينة الكاحدة 30التركيب الحمضي لمعينات ككأقصى حد بمغ 
كؿ الزيكت المدركسة تحتكم في تركيبيا عمى نسبة ىامة مف الأحماض الدىنية غير المشبعة 

 كجاما المينكلينيؾ  %46.64 -37.90(  بنسب تتراكح بيف (C18:2 كالمتمثمة في المينكلييؾ
(C18:3 بنسب تتراكح بيف  )كىذا يعني أف زيت الفكؿ السكداني غني مف  % 37.24-30.50 ,

 . (w9)ك  (w3)ك بنسب معتبرة مف  (w6بحمض) الدرجة الأكلى

مردكد الاستخلاص  ,استخلاص المركبات الفينكلية باستعماؿ مذيب الميثانكؿ أعطت نتائج
 .  %11-4.6يتراكح بيف 

ك حمض  Folin ciocalteuكاشؼ  لمتقدير الكمي لمفينكلات كالفلافكنكيدات فباستعماؿ ك
كالفلافكنكيدات تـ  mg/g (31.78-113.91)بيف  الفينكلات كمية , تتراكح  الغاليؾ كفينكؿ مرجعي

   mg/g 8.13-28.49تتراكح بيف أعطت نتائج الركتيف كمرجع , ك( AlCl3)تقديرىا باستعماؿ 
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مف خلاؿ النتائج المتحصؿ عمييا  تكصمنا إلى أف عينات الفكؿ السكداني غنية جدا 
كلكف بنسبة أقؿ مف الفينكلات كىذا مؤكد لأف الفلافكنكيدات  بالفينكلات كذلؾ غنية بالفلافكنكيدات

 تمثؿ جزء مف الفينكلات .

تـ القياـ بتحميؿ كمي ككيفي لمفينكلات  بكاسطة كركماتكغرافيا السائؿ عالية الأداء 
(HPLCأظيرت نتائج الدراسة تبايف في  محتكل العينات المدركسة مف المركبات الفينكلية ) 

ة بالمركبات ن( مقار QRحيث أف جميع العينات غنية مف الدرجة الأكلى بمركب الكريستيف )
( CA( كالكافييؾ )CHL( ككمكركجينيؾ )AGالأخرل ,كما تحتكم عمى المركبات التالية: الغاليؾ )

الفكؿ السكداني  عمى متعدد الفينكؿ فيك  لاحتكاء( كنظرا NR( كالنارجينيف )P-COباراككماريف )
 صنؼ  مف ضمف الأغذية المضادة للأكسدة.ي

الفعالية المضادة للأكسدة لممستخمصات الفينكلية كذلؾ بكاسطة اختبارم أظيرت دراسة 
DPPH  كTAC  حيث تكصمنا إلى أف جميع المستخمصات تممؾ فعالية مضادة للأكسدة كذلؾ,

( كحمض AA)سككربيؾ بمقارنة النتائج المتحصؿ عمييا بمركبات قياسية المتمثمة في حمض الأ
( حيث أف جميع العينات تممؾ فعالية أكبر بكثير مف فعالية المركبات القياسية AGالغاليؾ )

 كبالتالي فالفكؿ السكداني يصنؼ مف ضمف الأغذية المضادة للأكسدة .

ككنتيجة عامة تكصمنا إلى أف عينة قمار ذك عمر ستة أشير كعينة حاسي خميفة ذك عمر 
كعينة السكييمة عمر ستة أشير تحكم  W6كياف عمى أعمى نسبة مف أحماض ثلاثة أشير يحت

أكبر عدد مف متعدد الفينكؿ, كعميو فاف منتكج ىذه المناطؽ يمكف أف يعتمد عميو كمصدر 
 غذائي جيد.

ككنظرة مستقبمية فإننا نأمؿ أف دراسة الفكؿ السكداني لا تنتيي عند ىذا الحد ,بؿ ىذا 
 بحكؿ ا﵀ كالتكسع في ىذا المكضكع أعماؿ مستقبمية لفتح آفاؽ ك تمييديةالعمؿ يعتبر كخطكة 
 . كغيره كالفستؽ مف منتجات المنطقة أخرلأك دراسة منتجات 
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 قائمة المصادر والمراجع

 المراجع العربية

تأثير ماء زمزـ كمستخمصي جذكر كالزنجبيؿ كثمار الكمكف في  2113القيسي و ا.، .   [1]
 التربية   كالحياة. كمية  قسـ عمكـ الطبيعة .قكليةبذكر كنمك باذرات العائمة البا إنبات

 71 .3ص77.جامعة بغدادالعدد الأساسية
الفكر العربي ، الطبعة إنتاج محاصيؿ الحقؿ، دار 2008 ،شفشق ص، الدبدابي ع ح ،   [2]

 .454ػػ . 440،صفحة  الأكلى، القاىرة
مدينة الممؾ عبد العزيز لمعمكـ كالتقنية  «الجزء الأكؿ-الزيكت كالدىكف«ةيمجمة العموم والتقن  [3]

KACST ـ . 2011ق/أبريؿ  1436( ,ربيع الآخر 98),العدد 
 .2016رية الفلاحة بالكادم لسنة يمدبلسمسمة الاحصائية ا  [4]
,زيت الفكؿ السكداني يرفع مستكل الدىكف كيؤثر سمبا في 2011ديسمبر  05جريدة الرياض,  [6]

 ,مؤسسة اليمامة.15869الكبد كالمرارة, العدد 
 دراسة تأثير المستخمص المائي لمختمؼ أعضاء نبات» ش يحي كآخركف  [11]
 Setaria verticillata  عمى انبات كنمك بذكر الفكؿ السكداني Arachis hypogaea » مذكرة

 .2014-2013ليسانس أكاديمي ,جامعة الكادم ,
بحث تكميمي لنيؿ « إنتاج زيكت مكبرتو مف زيت الفكؿ السكداني»عمي محمد كآخركف   [13]

 .2014,جامعة السكداف لمعمكـ كالتكنكلكجيا , شيادة البكالكريكس مرتبة الشرؼ
استخداـ كؿ مف عركش الطماطـ كعركش الفكؿ   مقارنة .2010خكلجي ح ـ, كآخركف, [ 14]

 مجمة جامعة دمشؽ لمعمكـ الزراعية.–ف الصحراكم السكداني أالسكداني في تغذية الض
 .308-305.صفحات :2العدد 

-402ص  .الثانية الطبعة دار الجيؿ بيركت..معجـ النباتات الطبية .1998جبر ك. [ 15]
403. 

 «أسس الكيمياء العضكية»حسف بف محمد الحازمي  -محمد بف ابراىيـ الحسف ك د -د  [17]
 .335دار الخريجي لمنشر كالتكزيع ,الفصؿ العاشر :الدىكف كالزيكت ص 
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 .1991كيمياء الميبيدات مركز النشر لجامعة القاىرة  ,.رضكاف صدقي فرج د  [18] 
التغذية العامة أساسيات في التغذية المقارنة ,عمـ  .خضر المصرم د ,.حامد التكركرم د  [19]

 ,الدار العربية لمنشر كالتكزيع.
عادؿ جكرج ساجدم ,د .علاء يحي محمد عمي -أؿ دبميك .أكراد ,أم إم ككدز ,ترجمة د [ 20]

 .1983كيمياء الأغذية ,جامعة البصرة .الطبعة الأكلى 
ية ,دار الكتب لمطباعة كالنشر جامعة ,كيمياء الأغذ .كامؿ الركابي ,د د. باسؿ دلالي   [22]

 .1981مكصؿ 
 مكتبة الأنجمك المصرية. ,الصناعات الزراعية ,محمد ممتاز الجندم-د  [23]
 .2002 التكزيع   الفجر لمنشر ك دار ,الكيمياء الحيكية ,أحمد فتحي سيد أحمد  [24]
الفكؿ  ,لثلاث بذكر زيتية محمية البطـ دمالغميسري التركيب الحمضي ك ,يكسفي محمد  [25]

 .1994مذكرة ماجستير المدرسة العميا للأساتذة .القبة  ,السكداني كالمشمش
كالكقاية بالرجيـ الغذائي أك العلاج  9ك 6ك 3-حمية الأكميجا ـ(: 2010)جعفر غسان   [28]

 . رشاد برس لمطباعة كالنشر كالتكزيع ,بيركت ,لبناف.الحديث
تكنكلكجيا الزيت كالدىكف الجزء الأكؿ ,جامعة م(: 1335أحمد جمال الدين ) الوراقي,  [29]

 المممكة العربية السعكدية. -الرياض–الممؾ سعكد 
دار النشر لمجامعات المصرية  ,صناعة الزيكت كالدىكف ,يز أحمد الشيخفؤاد عبد العز  [ 30]

 1993الطبعة الأكلى 
طرؽ الاختبار الفيزيائية كالكيميائية لمزيكت  ,المقاييس مكاصفات كالييئة العربية السعكدية لم [31]

 .1977كالدىكف النباتية المعدة لمطعاـ 
, زيت الفكؿ السكداني يرفع مستكل الدىكف كيؤثر  2011ديسمبر  05 ,الرياض جريدة   [32]

 ,مؤسسة اليمامة .15869سمبا في الكبد كالمرارة .العدد 
المكتبة  ,الدىكف التحاليؿ الطبيعية كالكيماكية لمزيكت ك ,محمد د. رضكاف صدقي فرج  [33]

 .1995الأكاديمية الطبعة الأكلى 
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النشاطات المضادة للأكسدة كالمثبطة للأنزيـ المؤكسد لمكزانثيف – 2012بف سلامةع.ا.,  [35]
.مذكرة مقدمة لنيؿ شيادة الماجستير في  .Hertia cheirifolia Lلمستخمصات أكراؽ 

 .90.جامعة فرحات عباس.سطيؼ.الجزائر.ص ككيمياءالبي
 Teucrium.النشاطية المضادة للأكسدة لمستخمصات نبتة الخياطة-2009جرمكني ـ.,   [37]

polium  جامعة فرحات عباس في البيككيمياء التجريبية مذكرة لنيؿ شيادة الماجستير. 
 95.سطيؼ .الجزائر ص

 سعاد, التنقيب عف الجزيئات الفعالة مف النبتتيف الصحراكيتيف أمداح  [40]
 Chrysanthemum fuscatum ك Colocynthis vulgaris  كدراسة الأثر الكقائي لمنظاـ

الييباتكلكجي كالييماتكلكجي لدل الجرذاف المعاممة بمضادات السؿ,أطركحة دكتكراه الدكلة 
,جامعة منتكرم قسنطينة   (.2006),تخصص صيدلة كسمكـ

عبد الغني حمزة ك محمد أحمد آشي ك عبد الفتاح بسطاكم ك عبد العزيز السباعي ك  [ 52]
مطابع  »الكيمياء التحميمية بعض الأسس النظرية لطرؽ التحميؿ الآلي« : عميرة تكفيؽ

 . ـ1891جدة ,-عبد العزيز جامعة الممؾ
المساىمة في دراسة الفعالية المضادة للأكسدة لمستخمصات »ربيعي عبد االكريم  [54]

مذكرة ماجستير,جامعة  «بركبكليس جنكب الجزائر بالطرؽ الكيميائية كالكيرككيميائية
 . 2010,2009-كرقمة–قاصدم مرباح 

–مذكرة ماستر أكاديمي  «دراسة فيزيك كيميائية لعسؿ منطقة كادم سكؼ»ع عبير   [56]
 .2016-2015الكادم.–خضر جامعة الشييد حمة ل
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 النتائج القياسية لنسب الأحماض الدهنية لمفول السوداني. :: 1ممحق رقم 

 

 S6لعينة  CPG:نتائج 2ممحق رقم 

 اسـ النتكء رقـ النتكء الكحدة التركيز الطكؿ المساحة زمف المككث

6.15 1037.7 238.5 0.054341 ppm 1 C4:0 

6.272 1180.1 243.9 0.061798 
   

6.655 1128.5 236.7 0.059096 
   

6.746 1160.4 256.6 0.060766 
   

6.861 1422.2 227.7 0.074476 
   

6.965 1052.2 228.8 0.0551 
   

7.822 1196.1 240.3 0.062636 
   

7.942 1140.7 233.2 0.059735 
   

7.992 1095.9 242.4 0.057389 
   

8.066 1013.6 304.9 0.053079 
   

8.139 1122.4 274 0.058777 
   

8.222 1782.5 282.3 0.093344 
   

8.396 1253.1 290.5 0.065621 
   

8.442 1424.8 283.9 0.074612 
   

8.533 1765.5 319.9 0.092454 
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8.769 1433 265.4 0.075042 ppm 3 C8:0 

8.863 1123.4 292.8 0.058829 
   

9.042 1390 298.3 0.07279 
   

9.146 1409.2 289.1 0.073795 
   

9.216 1102.9 260.7 0.057755 
   

10.312 1008.8 190.7 0.052828 ppm 4 C10:0 

10.74 1163.6 215.1 0.060934 ppm 5 C11:0 

10.972 1400.3 244.7 0.073329 
   

11.147 3743.9 829.6 0.196056 
   

11.303 1892 319.4 0.099078 
   

11.395 1786.7 323.2 0.093564 ppm 6 C12:0 

12.805 1049.1 301.2 0.054938 ppm 7 C13:0 

13.155 1583.3 237.2 0.082912 
   

13.285 1458.6 240.4 0.076382 
   

13.391 1321.3 340.3 0.069192 ppm 8 C14:0 

13.72 1165.1 328.2 0.061013 ppm 9 C14:1 

14.196 1174.2 262.6 0.061489 
   

14.409 1165.1 269.4 0.061013 
   

14.462 1941.9 307.4 0.101691 
   

14.597 1817 380.7 0.095151 ppm 10 C15:0 

14.682 2264.6 310.1 0.11859 
   

14.862 1461.4 280.1 0.076529 
   

14.977 2793.5 597 0.146287 
   

15.095 1479.1 251.2 0.077456 
   

15.198 1891.2 287.9 0.099036 ppm 11 C15:1 

15.335 2165.8 267.7 0.113416 
   

15.455 1031.2 268.4 0.054001 
   

15.549 2894.8 317.5 0.151592 
   

15.899 2214.6 300.2 0.115972 ppm 12 C16:0 

16.311 197074.8 56703.4 10.32018 ppm 13 C16:1 

16.601 1257.4 265 0.065846 
   

16.68 1845.2 416 0.096627 
   

16.776 2244.2 461 0.117522 
   

16.872 1089.4 295.8 0.057048 
   

17.063 1695.4 258.1 0.088783 
   

17.205 1371.2 229.7 0.071805 ppm 14 C17:0 

19.173 2492.9 443.3 0.130545 ppm 16 C18:0 

19.821 49515.7 10144 2.59298 ppm 17 C18:1 c+t n-9 

20.118 1042.3 174.8 0.054582 
   

20.403 845840 162749.6 44.29396 ppm 18 C18:2 c+t n-6 

21.251 1010.1 212.4 0.052896 
   

21.514 582435.5 103543.9 30.5003 ppm 19 C18:3 c+t n-6 

22.731 1775 289 0.092951 ppm 20 C18:3 c+t n-3 
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23.002 1043.1 235.8 0.054624 
   

23.055 1069.6 256.3 0.056012 
   

23.193 3757.8 413.1 0.196784 
   

23.439 1314.7 216.7 0.068847 
   

23.577 1354.5 229.7 0.070931 
   

23.748 1379.4 245.7 0.072235 ppm 21 C20:0 

25.042 27699.8 4039.9 1.450551 ppm 22 C20:1 

25.559 1018.7 190.2 0.053346 
   

25.857 29968.4 3495.2 1.56935 
   

26.196 1143.2 270.3 0.059866 
   

26.335 2241.9 260.7 0.117401 
   

26.491 1049.3 193.8 0.054949 ppm 23 C20:2 

27.888 1038.1 148.9 0.054362 ppm 24 C20:3 n-6 + C21:0 

28.533 1106 219.4 0.057918 ppm 25 C20:3 n-3 

28.729 1874.9 256.1 0.098183 
   

28.959 1238.5 189.6 0.064856 ppm 26 C20:4 n-6 

33.402 56638.2 5291.3 2.965963 ppm 30 C22:6 

34.627 1245.1 299.8 0.065202 
   

34.691 1250.3 319.8 0.065474 
   

34.849 1108.3 259.3 0.058038 
   

36.65 7052.2 587.2 0.369301 
   

36.849 1350.4 257.1 0.070716 
   

38.759 2081 311 0.108975 
   

38.902 1363.6 264.6 0.071407 
   

43.416 1428.2 205.4 0.07479 
   

 
1909605.6 

 
100 

   
 S3لعينة  CPGنتائج  :3ممحق رقم 

 اسـ النتكء رقـ النتكء الكحدة التركيز الطكؿ المساحة زمف المككث
8.638 1781.7 271.2 0.046577 

   
8.799 1254.4 235.6 0.032792 ppm 3 C8:0 

13.751 1993.3 541.6 0.052108 ppm 9 C14:1 

14.611 1431.6 289.3 0.037425 ppm 10 C15:0 

14.744 2372.6 344.2 0.062024 
   

14.862 1295.4 249.5 0.033864 
   

14.949 2122.7 385.5 0.055491 
   

15.204 1836.2 334.3 0.048002 ppm 11 C15:1 

16.343 393172.3 110846.6 10.27822 ppm 13 C16:1 

16.701 1393.5 374.6 0.036429 
   

16.795 1455.4 434 0.038047 
   

17.919 3490.8 804.6 0.091256 ppm 15 C17:1 

18.418 1946 328.3 0.050872 
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18.774 1046.2 224.4 0.02735 
   

19.193 8342.7 1559.1 0.218093 
   

19.502 1069.9 209.6 0.027969 ppm 16 C18:0 

19.862 160672.2 31117.8 4.200254 ppm 17 C18:1 c+t n-9 

20.072 14008.6 1858.6 0.366209 
   

20.135 13404.8 1786.4 0.350425 
   

20.454 1533467.5 259439.4 40.08754 ppm 18 C18:2 c+t n-6 

20.831 1000.8 209.3 0.026163 
   

21.587 1343193.3 222496 35.11344 ppm 19 C18:3 c+t n-6 

22.949 1386.4 223.7 0.036243 ppm 20 C18:3 c+t n-3 

23.119 1633.7 320.6 0.042708 
   

23.247 4332.8 636.4 0.113267 
   

23.428 1489.7 303.3 0.038943 
   

23.581 1390.6 331.5 0.036353 
   

23.635 1919.2 304.5 0.050171 
   

23.823 4307.7 465 0.112611 ppm 21 C20:0 

25.087 77633.5 11755.2 2.029477 ppm 22 C20:1 

25.659 1160.1 185.8 0.030327 
   

25.9 39212.7 5272.4 1.025089 
   

27.721 4019.5 448.4 0.105077 ppm 24 C20:3 n-6 + C21:0 

28.749 1036.8 206.1 0.027104 ppm 26 C20:4 n-6 

29.728 1287.1 185.1 0.033647 ppm 27 C23:0 

31.031 1151 158.7 0.030089 
   

31.152 2096.7 245.7 0.054811 ppm 28 C24:1 

33.474 166517.9 15978.3 4.353071 ppm 30 C22:6 

34.008 1145.9 145.6 0.029956 
   

34.569 1220.6 198.4 0.031909 
   

34.714 2417.2 415.9 0.06319 
   

34.772 1421.5 365.7 0.037161 
   

36.158 2177 287.4 0.056911 
   

36.275 1585 432.6 0.041435 
   

36.628 5237.2 572.4 0.13691 
   

36.799 1484.3 316.2 0.038802 
   

37.127 1531.5 243.1 0.040036 
   

43.412 1396.1 306.9 0.036497 
   

43.518 1729.6 261.7 0.045215 
   

43.652 1623.6 275.8 0.042444 
   

 
3825296.8 

 
100 

   

 

 



 

91 

 الملاحق

 G6لعينة  CPGنتائج :4ممحق رقم 

 اسـ النتكء رقـ النتكء الكحدة التركيز الطكؿ المساحة زمف المككث
8.735 1231.6 194.6 0.031399 Ppm 3 C8:0 

13.099 1089.6 172.8 0.027779 
   

13.238 1437.6 194.8 0.036651 ppm 8 C14:0 

13.749 1168.4 332.4 0.029787 ppm 9 C14:1 

14.471 1038.4 203 0.026473 ppm 10 C15:0 

15.595 1636.7 233.6 0.041726 
   

15.819 1814 228.9 0.046247 ppm 12 C16:0 

16.349 406884.4 116019.5 10.37322 ppm 13 C16:1 

16.71 2361.3 388.2 0.0602 
   

16.803 1934.2 533.3 0.049311 
   

17.235 1514.5 188.2 0.038611 
   

17.345 1175.3 195.1 0.029963 
   

17.488 1171.2 211.7 0.029859 ppm 14 C17:0 

17.578 1132.9 221.1 0.028882 
   

17.782 1425.3 189.3 0.036337 
   

17.926 5509.2 1100.9 0.140453 ppm 15 C17:1 

18.427 2728.1 591 0.069551 
   

19.207 3684.2 732.7 0.093926 ppm 16 C18:0 

19.873 111439.2 21927 2.84106 ppm 17 C18:1 c+t n-9 

20.198 21116.6 1664.4 0.538352 
   

20.48 1829774.1 306489.6 46.64874 ppm 18 C18:2 c+t n-6 

21.598 1252502.2 206109.3 31.93162 ppm 19 C18:3 c+t n-6 

21.786 40313.7 3444.7 1.027768 
   

23.279 3891.7 555.6 0.099216 ppm 20 C18:3 c+t n-3 

25.099 57082.1 8359.2 1.455266 ppm 22 C20:1 

25.91 43738.6 5693.1 1.115083 
   

27.747 1532.8 222.9 0.039078 ppm 24 C20:3 n-6 + C21:0 

33.494 112356.3 10740.5 2.864441 ppm 30 C22:6 

34.715 1431.4 295.4 0.036492 
   

34.783 2252.3 330.5 0.057421 
   

36.502 1327 248.3 0.033831 
   

36.614 1996.8 460.3 0.050907 
   

36.688 2760 386.2 0.070364 
   

 
3922451.7 

 
100 
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 G3لعينة  CPGنتائج  :5ممحق رقم 

 اسـ النتكء رقـ النتكء الكحدة التركيز الطكؿ المساحة زمف المككث
6.685 1725.7 186.7 0.129035 

   
6.879 1209.2 182.4 0.090415 

   
7.033 1150.4 210.7 0.086018 ppm 2 C6:0 

13.748 1048.8 286.8 0.078422 ppm 9 C14:1 

16.334 189749.4 54266 14.18807 ppm 13 C16:1 

16.805 1176.7 270 0.087985 
   

17.925 1382.8 310.5 0.103396 ppm 15 C17:1 

18.402 1157.9 199.4 0.086579 
   

19.205 2254.4 464.1 0.168568 ppm 16 C18:0 

19.846 46742.4 9816.5 3.495054 ppm 17 C18:1 c+t n-9 

20.41 506915.9 99118 37.90345 ppm 18 C18:2 c+t n-6 

20.534 1252.8 390.4 0.093675 
   

21.534 480063 89640.5 35.89559 ppm 19 C18:3 c+t n-6 

21.771 16903.8 1332.2 1.263942 
   

23.279 1918.2 256.7 0.143429 ppm 20 C18:3 c+t n-3 

25.079 23709.8 3276.2 1.772845 ppm 22 C20:1 

25.9 11350.8 1543.6 0.84873 
   

33.452 41893.4 3988 3.132481 ppm 30 C22:6 

36.515 1682.8 311.5 0.125827 
   

36.621 2962.8 371 0.221536 
   

37.204 1136.1 213.1 0.084949 
   

 
1337387.1 

 
100 

   

 H6لعينة  CPGنتائج  :6ممحق رقم 

 اسـ النتكء رقـ النتكء الكحدة التركيز الطكؿ المساحة زمف المككث
5.771 1004.3 212.3 0.063399 ppm 1 C4:0 

6.408 1270.1 192.2 0.080179 
   

6.567 1023.4 169.6 0.064605 
   

15.959 1073.5 169.4 0.067768 ppm 12 C16:0 

16.308 183059.5 52061.8 11.55615 ppm 13 C16:1 

16.67 1043.4 273.3 0.065868 
   

16.772 1456.9 354.6 0.091971 
   

17.896 1112.6 285.1 0.070236 ppm 15 C17:1 

19.163 7510.6 1549.9 0.474128 ppm 16 C18:0 

19.809 48045.5 9954.2 3.033009 ppm 17 C18:1 c+t n-9 

19.986 1084.3 210.7 0.06845 
   

20.133 1333 209.3 0.084149 
   

20.382 713133.8 138247.9 45.0186 ppm 18 C18:2 c+t n-6 

20.503 1662.7 615.8 0.104963 
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21.497 520842.8 93297.4 32.87968 ppm 19 C18:3 c+t n-6 

21.657 1665.9 192.9 0.105165 
   

23.194 1303 167.8 0.082256 ppm 20 C18:3 c+t n-3 

25.032 21582.4 3291.6 1.36245 ppm 22 C20:1 

25.849 17851.7 2410.7 1.126939 
   

27.667 3398.2 362.9 0.214521 ppm 24 C20:3 n-6 + C21:0 

33.369 38844.5 3876.8 2.45217 ppm 30 C22:6 

34.508 1041.5 148.9 0.065748 
   

34.693 1538.5 200.8 0.097122 
   

36.529 1196.8 263 0.075551 
   

36.619 8662.7 623.6 0.546858 
   

37.777 1268.9 218.6 0.080103 
   

39.326 1076.5 133.2 0.067957 
   

 
1584087 

 
100 

   

 H3لعينة  CPGنتائج  :7 ممحق رقم

 اسـ النتكء رقـ النتكء الكحدة التركيز الطكؿ المساحة زمف المككث
6.862 1110.7 158.2 0.057015 

   
12.79 1198.2 216.9 0.061506 ppm 7 C13:0 

13.724 1216.5 337.1 0.062446 ppm 9 C14:1 

16.311 235867.2 67080.7 12.10758 ppm 13 C16:1 

16.682 1476.8 343.8 0.075807 
   

16.779 1729.2 360.7 0.088764 
   

16.873 1203.2 226.8 0.061763 
   

17.019 1169.3 230.5 0.060023 
   

17.724 1370.1 237.5 0.07033 ppm 14 C17:0 

17.888 3217.7 405.7 0.165172 ppm 15 C17:1 

18.899 1033.1 146.5 0.053031 
   

19.178 3463.1 619.2 0.177768 ppm 16 C18:0 

19.817 62080.7 12744.7 3.186738 ppm 17 C18:1 c+t n-9 

20.389 773425.6 140493.3 39.70162 ppm 18 C18:2 c+t n-6 

20.504 1033 379.9 0.053026 
   

21.516 725618 129429.3 37.24756 ppm 19 C18:3 c+t n-6 

22.801 1046.1 189.2 0.053699 ppm 20 C18:3 c+t n-3 

23.2 2552.6 443 0.131031 
   

23.272 1237.4 309.5 0.063518 
   

23.774 1345.9 225.7 0.069088 
   

24.339 1009.6 180.8 0.051825 ppm 21 C20:0 

25.042 31570.3 4544.6 1.620572 ppm 22 C20:1 

25.852 21170.5 2859.5 1.086728 
   

27.635 1873.6 272.3 0.096176 ppm 24 C20:3 n-6 + C21:0 

28.002 1225.3 170.9 0.062897 ppm 25 C20:3 n-3 
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29.057 1155.2 137.9 0.059299 ppm 26 C20:4 n-6 

33.383 61304.2 5733.9 3.146878 ppm 30 C22:6 

36.505 1045.6 240.3 0.053673 
   

36.615 1851.6 397.2 0.095047 
   

36.661 3495.3 425.5 0.179421 
   

 
1948095.6 

     

 G6لعينة  HPLCنتائج  :8ممحق رقم 
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 G3لعينة  HPLCنتائج  :9ممحق رقم 
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 S6لعينة  HPLCنتائج  :12ممحق رقم 
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 S3لعينة  HPLCنتائج  :11ممحق رقم 
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 H6لعينة  HPLCنتائج  :12ممحق رقم 
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 H3لعينة  HPLCنتائج  :13ممحق رقم 
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 : نسب التثبيط لمعينات.14ممحق رقم 

 G3نسبة التثبيط المئوية لمعينة 

 2.2 2.6 2.8 (mg/ml)التركيز
 Ai 0.289 0.180 0.152الامتصاصية 
 I% 41.96 63.85 69.47نسبة التثبيط 

 G6نسبة التثبيط المئوية لمعينة  

 2.2 2.4 2.6 1 (mg/ml)التركيز
 Ai 0.283 0.269 0.212 0.092الامتصاصية 
 I% 43.17 45.98 57.42 81.52نسبة التثبيط 

 S6نسبة التثبيط المئوية لمعينة 

 2.2 2.4 2.6 2.8 (mg/ml)التركيز
 Ai 0.204 0.136 0.042 0.041الامتصاصية 
 I% 59.90 72.69 91.56 91.76نسبة التثبيط 

 S3نسبة التثبيط المئوية لمعينة 

 2.4 2.8 1 (mg/ml)التركيز
 Ai 0.239 0.164 0.075الامتصاصية 
 I% 52 67.06 84.93نسبة التثبيط 

 :H6نسبة التثبيط المئوية لمعينة 

 2.1 2.3 2.5 2.6 2.8 (mg/ml)التركيز
 Ai 0.251 0.173 0.151 0.115 0.046الامتصاصية 
 I% 49.59 65.26 69.67 76.90 90.76نسبة التثبيط 
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 H3نسبة التثبيط المئوية لمعينة 

 2.2 2.4 1 (mg/ml)التركيز
 Ai 0.330 0.308 0.072الامتصاصية 
 I% 33.73 38.15 85.54نسبة التثبيط 

 

 كتجييزىا للاستخلاص بالشكؿ التالي: بعد جني كتجميع العينات يتـ طحنيا 

 عينات الفول السوداني المدروسة :15ممحق رقم 

  

  

  
 كمذيب ,ثـ استخلاص ثاني باستعماؿ  بعد تجييز العينات يتـ استخلاصيا اكلا باستعماؿ اليكساف

 الميثانكؿ كمذيب ثاني كالنتائج مكضح في الشكميف التالييف:
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 : نتائج استخلاص العينات بعد تجهيزها16ممحق رقم 

 
 ناتج الاستخلاص الأول )الزيت(

 

 المستخمص الميثانولي

 

 فإٌ نىٌ انًسخخهص َخغُش إنً الأصسق بعذ إظبفت كبشف  فٍ انخقذَش انكًٍ نهفُُىلاثFoulin 

 يببششة .

  أيب فٍ حقذَش انفلافىَىَذاث فإٌ انًسخخهص َخغُش إنً انهىٌ الأصفش بعذ إظبفت كبشف كهىسَذ

 (AlCl3)الأنًُُىو 

 : نتائج التقدير الكمي لمفينولات والفلافينويدات17ممحق رقم 

 

 نتيجة الفينولات

 

 نتيجة الفلافونويدات
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 دة اختبار تقييم الفعالية المضادة للأكس :18ممحق رقم 

 

 DPPHنتيجة اختبار 

 

 TACنتيجة اختبار 

 : الأجهزة المستعممة19ممحق رقم 

 
 تركيبة السوكسمي

 
 UV-visجهاز 
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 (GCكروماتوغرافيا الغاز )

 
 (HPLCكروماتوغرافيا السائل )

 
 جهاز قياس الحموضة

 
 ميزان حساس

 

 
  جهاز التبخير الدوار

 الحاضنة

 



 

 
 

 ممخص

أىـ المصادر الغذائية العالمية, خاصة زيتو. في ىذا العمؿ قمنا  يعتبر الفكؿ السكداني مف
بتحميؿ كمي ككيفي لمحتكل الأحماض الدىنية لزيتو باستعماؿ كركماتكغرافيا الطكر الغازم  
كمستخمصو الميثانكلي باستعماؿ كركماتكغرافيا السائمة . أثبتت نتائج التحميؿ  غنى زيت الفكؿ 

بنسب  w9,W3%, ك76بنسبة عالية مقدرة بػ W6ة غير المشبعة السكداني بالأحماض الدىني
ضعيفة, أثبتت الخصائص الفيزيككيميائية المدركسة كفاءة عينات الفكؿ السكداني. تـ إستخداـ طريقة 
كاشؼ فكليف كطريقة كمكريد الألكمينيكـ المكنية مف أجؿ التقدير الكمي لمفينكلات كالفلافكنكيدات 

( في جميع العينات . QRإلى غناه بالمركبات الفينكلية خاصة الكريستيف) لممستخمصات. بالإضافة
 DPPHأثبتت دراسة الثكابت الفيزيائية كالكيميائية جكدة الفكؿ السكداني كما اظيرت نتائج  اختبارم 

 قدرتو المضادة للأكسدة كالتي تفكؽ قدرة المركب المرجعي. TACك

يت الفكؿ السكداني, فينكلات, فلافكنكيدات, : الأحماض الدىنية, ز الكممات المفتاحية
  .TAC, اختبار DPPH, اختبار كركماتكغرافيا الغاز, كركماتكغرافيا السائؿ

 

Abstract 

       Peanut is an important food source in the world .in this work we evaluate this 

product of   El-Oued city   by qualitative and quantitative   analyze of    fatty acids 

components by gas chromatography   and its  methanolic extract using  liquid 

chromatography .  The results confirmed that the peanut oil rich in unsaturated fatty 

acids w6 yield 76%   and with lower yield of w9 and w3. The physicochemical 

properties studies confirmed   the suitability of the oil of present peanut. Folin- 

Ciocalteu reagent and aluminium chloride colorimetric methods were used to 

estimate total phenolic and flavonoid content of extracts. The results of methanolic 

extract analysis revealed presence of phenolic content and flavonoids, the existence 

of Querctin (QR) in all studies samples was observed.  In vitro antioxidant 

activities of all extracts using DPPH and TAC method were significant and stronger    

than the standards  

Key words: Fatty acides , peanut oil, phenol,Flavanoid , gas chromatography, 

liquid chromatography, DPPH test, test of TAC. 


