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 شكر و ثلدير

 والمؤمنين﴾ ورسوله عموكم الله فسيرى اعمووا ﴿وكل

ن  فضله جزيل من ػوينا أ هؼم الذي وثؼالى س بحاهو لله وامثناء امشكر أ ول ا 

لى ديوبه وىدانا غطائو وغظيم  المؼرفة. و امؼلم طريق ا 

 "رزاق مبزة سميرة" ةمل س تاذ وامتلدير بامشكر هتلدم ل ىله بامفضل واػترافا

مؼنا من أ جل  اتهبده امتي والجيود امليمة اومتوجيهاته امبحث ىذا ػلى ال شراف بلبول يامتفضو 

نجاح الدراسة.  ا 

 ذىب من حروفا ػومونا من ا لى وامؼرفان امشكر بخامص هتوجو نما

 أ ساثذثنا ا لى ... منارة فكرهم ومن حروفا ػوميم من منا وضاغوا درر من وكلمات

 الجيود ػلى امشكر جزيل منا فوكم ،امتخطص وامكلية أ ساثذة ... امكثير منا كدموا الذين امكرام

 الدراسي. مشوارنا طيلة المبذولة

 ىذه. راسننالد مناكش تهم شرف سننال الذين المناكشة لجنة أ غضاء ا لىوامتلدير كل امشكر 
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 ال ىــداء
 . الذد الله حبا وشكرا وامتنانا ػلى امبدء والختام .واخر دغوااهم أ ن الذد الله ربي امؼالمين

س نوات في سبيل امؼلم والحلم حموت في طياتها امنيات انويالي واضبح غنائي  5بؼد ثؼب ومشلة دامت 

بكل فخر ،فانويم لك الذد كبل  اميوم نوؼين كرة ،ىاأ نا اميوم أ كف ػلى غتبة تخرجي اكطف ثمار ثؼبي وارفع كبؼتي

تمام ىذا امنجاح وتحليق حومي  .. ان ترضى ولك الذد اذا رضيت ولك الذد بؼد امرضا ،ل هم وفلتني ػلى ا 

 وبكل حب أ ىدي ثمرة نجاحي وتخرجي

دعمني بلا حدود وأ غطاني بلا ملابل ا لى من ػومني أ ن الدهيا  ال ملاب، منالى الذي زين أ سمي بأ جمل 

ال ول في مسيرتي وس ندي وكوتي وملاذي بؼد الله فخري واػتزازي  والمؼرفة. داعميحهاا امؼلم نفاح وسلا

 )والدي (

 بدػائها، ا لىكوبها كبل يديها وسيوت لي امشدائد  أ كدامها، واحتضننيالى من جؼل الله الجنة تحت 

 املوب الحنون وامشمؼة امتي كاهت لي في انويالي المظومات سر كوتي ونجاحي جنتي )والدتي(

 الى من شد الله بهم غضدي فكانا خير مؼين اخوتي

 الى ملائكة رزكني الله بهن ل غرف من خلامين طؼم الحياة الديلة اخوتي امبنات

 د ضديلاتيالي ثلك الملائكة امتي غيرن مفاىيم الحب وامطداكة وامس ن

 الى من ػوموني كل حرف صرت لهم غبدا أ ساثذتي ال فاضل

 
 

  



 اسةر ممخص الد

التكامػػا الحدػػل هالسيػػارات ايةتساى ػػة لػػد  لدللاقددا ند ؽ ىدفت  لدفرلةدا لدحيد ددا إددع لدعلدد     دع 
ددف   لدعكيمد  لدحدد  ولدسيديرلت لمجعسي  داتد و  تد   وجدؾد ولدعل     دع التؾحد،اطفاؿ اضظراب ط ف 

 .مؽ وجيا نغ  للأمييتلدعؾحف أطفيل ط ف 

دعحق ددأ أىددفل  لدفرلةددا خددؼ لةددعخفلم لدسددشيا لدؾ ددف  دسشيةددسعو دسؾعددؾد لدفرلةددا   يم عسدديد   ددع و 
 .(30  لدسظسأ   ع   شا قفرىي )لدسييرلت لمجعسي  ا د زل  دسزة ةس امك يس 

لدعكيمددد  لدحدددد  ولدسيددديرلت للجعسي  دددا ددددف  يؾجدددف لرخ ددديإ دلل إحردددي  ي نددد ؽ أندددو أعيددد ت لدشعدددي ا و 
( Sigق سا لدفمدا للحري  ا ) ح ث ن غ   للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييت

 .(0205وى  دلدا  شف ) (0205مؽ ) ق ( وى  أ02024قف ن غ  )

 .للأمييت  لعظ لب ط ف لدعؾحف  لدسييرلت لمجعسي  ا  لدعكيم  لدحد  الكمسة السفتاح ة:
Abstract 

The current study aimed to identify the relationship between sensory integration and 
social skills among children with autism spectrum disorder, and to identify the existence of 
differences in sensory integration and social skills among children with autism spectrum 
disorder from the point of view of mothers. 

To achieve the objectives of the study, the descriptive approach was used as it was 
appropriate to the subject of the study, relying on the social skills scale of Razak Labza 
Somaya, applied to a sample of (30). 

The results showed that there is a statistically significant relationship between sensory 
integration and social skills in children with autism spectrum disorder from the mothers’ point 
of view, as the value of statistical significance (Sig) reached (0.024), which is less than 
(0.05), and is significant at (0, 05). 

Keywords: Sensory integration, social skills, autism spectrum disorder, mothers. 
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خغيد  خدلال لددثلاث ةددشؾلت  ولدعد يلدف لعدظ لب لدعؾحدف مدؽ لمعدظ ل يت لدسلقدفة جدفل 

للأودع مؽ  س  لدظف  نع جا لدخ د  تد  لدجيديز لدلردس  لدس خدزي  وددؼ يرد  لدل دؼ  لدف إددع 

خحفيددف أةدد ي و ويزددع تقددط لتع لعدديت دحفوثددو ويشددعا  ددؽ ىددثل لمعددظ لب  جددز تدد  لمخردديل 

خس دد  تدد  لدعفي دد  لمجعسددي   ولد لددب لدعخ  دد  وللنددفل    لد فغدد  وغ دد  لد فغدد  يدد ث   ذددك 

نع جددددا ىددددثل لمعددددظ لب لدلرددددس  ح ددددث يدددد ث    ددددع لدظ يقددددا لدعدددد  يددددعؼ مددددؽ خلاديددددي جسددددع 

لدسل ؾميت ومليدجعيي مدؽ خدلال لددفميس مددس ا مذدكلات تد  لدسيديرلت لمجعسي  دا خعسثد  تد  

دقفرة   دع لد لدب ولةدعخفلم أوقديت  فم لدقفرة   ع لمرخ يإ وخ أ  لاقيت مع للأت لد  و فم ل

 (Palmer  M. San  2020لدف لس. )

إن للأطفدديل ذوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف يلددينؾن مددؽ مذددي   تدد  لدسليدجددا لدحددد ا قددف و 

 يكؾنؾن أ ث  حدية ا أو غ   حيةد ؽ د ليدؼ مؽ حؾديؼ. 

وإن تلشفمي يع قع لددفميس مل ؾمديت  تهندو يلظد  ملشدع حعدع لأ دغ  أجدزلء لدسل ؾمديت  

لدحفددديل   دددع خددد  خ دددػ لدسل ؾمددديت لدسشغسدددا ولدددد د لدسشيةدددب ىدددؾ أمددد   دددلب  يدشدددد ا إدددد يؼ  

وخحدددفث مذدددكلات تددد   س  دددا لدسليدجدددا لدحدددد ا ددددف  للأطفددديل ذوي لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف 

 شفمي م يدعظ لؾن خفد   لدسل ؾميت لدحد ا لدع  يع قؾنيدي مدؽ لدحدؾلس  مسدي يجل يدي خُردفر 

 لدسل ؾميت. غ   تليدا دع ػلةعجي يت غ   مشية ا و 

 
 
  

 



 

 

 

 
 
 
 
 

 الأهؿ:الفرا 
 الإشكال ة هاعتباراتيا

 



                                                           الأهؿ                                                      الإشكال ة هاعتباراتياالفرا 

3 
 

أحددف أىددؼ لمعددظ ل يت لدشسي  ددا  وىددؾ يدد ث  ةدد  ي   ددع لدلفيددف مددؽ مجدديمت  يلعسدد  لدعؾحددف
لدعفي دد  لمجعسددي   مددع لوخدد يؽ ولدعؾل دد  لد فغدد   وغ دد  لد فغدد   إعدديتا إدددع لدعددأث     ددع 

 (2022أةسيء نؽ ح   ؼ  ). د ظف لدجؾلنب لدسل ف ا وللأ يديس ا 

لدعدد  يعس ددز نيددي للأطفدديل ويلعسدد   جددز لدعفي دد  لمجعسددي   إحددف  لدخرددي ص لد   ددد ا 
وذدددػ دؾجددؾد  جددز ولعددي تدد  خكددؾيؽ لدللاقدديت لمجعسي  ددا دددفييؼ  ذددك    يدعؾحددف  لدسرددينؾن 

 سددي أنيددؼ يعرددفؾن  يدلزدددا ولمندددحيب ولد دد ش  ظ يقددا خي ددا ومخع فددا  تلدديل ولدحفدديل    يددي
 (.2007مجفي تعح  غزلل )د ح  ة. ومث  ة 

برنػػامج تػػدريتل لتشس ػػة لدديل( ولدعدد  خشيوددد  لذ ن شدد  درلةددا خدد  مددؽ )ةدديد     سددف لد
ح ددث ىددف  مددؽ خددلال ميػػارات التكامػػا الحدػػل لػػد  الأطفػػاؿ ذهي اضػػظراب ط ػػف التؾحػػد، 

 للأطفديلوعع خرؾر مقعد ح دس نديما خدفريس  دعشس دا ميديرلت لدعكيمد  لدحدد  ددف  ىثل لد حث 
جسؾ دددا لدفددد   نددد ؽ معؾةدددظ  رخدددب درجددديت لدس   دددعذوي لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف  ولدعلددد   

خ  حيةا لد ر  ولدددسع ولدذدؼ    ع لدعج يس ا مؽ أطفيل لدعؾحف ت  لدك ية ؽ لدقس   ولد لفي
 .ولدعثو  ولد سس

إحري  ا ن ؽ معؾةدظ  رخدب درجديت  دمدا فم وجؾد ت و  ذلت وخؼ لدعؾ   ت يي لدع 
دسك دديس ميدديرلت لدعكيمدد  لدحددد  وأ لدديده  لدسجسؾ ددا لدعج يس ددا تدد  لدك يةدد ؽ لد لددفي ولدعع لدد 

 .حيةا لد ر   حيةا لددسع  حيةا لدذؼ  حيةا لدعثو   حيةا لد سس لدف   ا(

لعدددظ ل يت لدسليدجدددا لدحدددد ا ددددف  ( ولدعددد  خشيودددد  2022أةدددسيء ندددؽ ح ددد  ؼ  )ودرلةدددا 
إددددع لدعلددد     دددع مددددعؾ  للأطفددديل ذوي لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف  ح دددث ىدددفت  مدددؽ خلاديدددي 

ت لدسليدجددددا لدحددددد ا دددددف  للأطفدددديل ذوي لعددددظ لب ط ددددف لدعؾحددددف  ولدعلدددد     ددددع لعددددظ ل ي
 .  لدف و  ت  مدعؾ  ىثه لمعظ ل يت حدب  س  لدظف   وشفة لمعظ لب

 فم وجؾد تد و  تد  مددعؾ  لعدظ ل يت لدسليدجدا لدحدد ا وخؼ لدعؾ   مؽ خلاديي لدع 
 خ جع دسعغ   لدلس   ووجؾد ت و  خ جع دذفة لمعظ لب. 
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لعددددظ لب لدعكيمدددد  لدحددددد   شددددف للأطفدددديل لدعؾحددددفي ؽ  أشددددكيل معلددددفدة معل قددددا  ويغيدددد 
 جؾلنب لدحؾلس لدسخع فا خغي  ىثه لمعدظ ل يت لمدي   دع شدك  حديةد ا زل دفة لو مشخفزدا 
ل ث  مؽ لدظس ل  د سث  لت لدحد ا ف يدشد ا د حدية ا لدزل فة تقدف خددسب لدسث د لت لدددس  ا لو 

ديي لدظف  لدليدي  ذك  طس ل  ت  ح يخو لد ؾم دا عد قي وخدؾخ ل  لد ر يا لدليديا لدع  يعل ض
 وخؾتي  شف  لض أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف تقف يزع يفيو   ع لذن دو  ذدك  معكد ر

(  ح ث أتيدت مؽ خلال ىثه لدفرلةا لدعلد   2019وىثل مي جيء ت  درلةا )لنعديم دس ؾما  
ندد ؽ لعددظ لب لدعكيمدد  لدحددد  ولدح خدديت لدشسظ ددا دددف  أطفدديل ذوي لعددظ لب  لدللاقددا   ددع

 .ط ف لدعؾحف

ن شسي يزع لخ  يفيو   ع   ش و مسي يؾح  نؾجدؾد حديةد ا زل دفة  شدف ةدسيد للأ دؾلت 
أو رؤيا  لض للأش يء  وخث  ل مي يفيجئ لدظف  لدعؾحفي ذو لدحدية ا لدزل فة مدؽ حؾددو نثدؾرة 

ت مل شا  وت  لدسقين  يلاحظ   ع لدكث د  مدشيؼ حديةد ا مشخفزدا غزب  يرما نع جا مث  ل
ح ث يس   لدكث   مدشيؼ لددع للأطلسدا لو لدد ول ي لدك ييدا  خسدي لنيدؼ يددعسعلؾن  يلأدلديب لدعد  
خشظؾي   ع لدعلامس لدجدفي ت  حد ؽ لنيدؼ م يحسدؾن غيد دي لن ي سدديؼ لحدف   ولح يندي يحدب 

يم لدفق قددا خح دديت لد مدد   خددثدػ قددف يلددين   لددض لدظفدد  لدعؾحددفي لن يسدددػ ويددعفحص لمجددد
للأطفيل لدعؾحفي ؽ مؽ  فم للحديس لدغيى   يلأدؼ لو نفرجيت لدح لرة   خسدي يلدين   لزديؼ 
مدؽ  ددلؾفا تد  لدعددؾلزن ولدح خدا تيلأطفدديل لددثيؽ يلددينؾن مدؽ نقددص تد  لمةددعجي ا لدحددد ا م 

لدددع لدسعي لددا لأنيددؼ م يدددعظ لؾن  يعل تددؾن   ددع معظ  دديت لدجيذن ددا مسددي يجل يددؼ  حيجددا دل سددا
 خقفي  لدسخيط  لدع  يعل عؾن ديي.

إددددع لخع دددير (  ولدعددد  ىدددفت  2007)مجدددفي تعحددد  غدددزلل ودقدددف أتددديدت درلةدددا خددد  مدددؽ 
مددؽ أطفدديل لدعؾحددف تدد  مفيشددا  تليد ددا ن ندديما خددفريس  دعظددؾي  لدسيدديرلت لمجعسي  ددا دددف    شددا

خأدفدد  خدد  مشيسددي مددؽ  وعددي ظا( )خج يس دداو قددف خأدفدد    شددا لدفرلةددا مددؽ مجسددؾ ع ؽ   سددين 
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( ةددشؾلت  وداجي ددا   ددع 9-5( أطفدديل ذخددؾر يلددينؾن مددؽ لدعؾحددف خ لوحدد  أ سدديرىؼ ندد ؽ )10)
 أةئ ا لدفرلةا قيم لد يحث نعظؾي  قي سا خقفي  لدعفي لات لمجعسي  ا لأطفيل لدعؾحف.

  يريددا ددددفرجيت ولةددعخفم دسليدجددا أةدددئ ا لدفرلةددا لدسعؾةددظيت لدحددددين ا ولمنح تدديت لدس
 لدسجسؾ ع ؽ لدعج يس ا ولدزي ظا لدع جينب إةعخفلم إة ؾب خح    لدع ييؽ لدسذع ك.

إددع لدعحقدأ ىدثه لدفرلةدا ىدفت  (  لدعد  ىدفت  لددع 2018ودرلةا )ل يم تعح  م ةد   
مؽ مف  تليد ا ن نيما قي ؼ   ع أنذظا د عكيم  لدحد  ت  خفض أ  لض لدعؾحف دف    شدا 

ؾحددفي ؽ  س خددز لد  ييددا لدشييريددا لدعخرردد   سشظقددا لدجددؾ   يدسس كددا لدل ف ددا مددؽ للأطفدديل لدع
إدددع جددفو  للأنذددظا لدقي سددا   ددع لدعكيمدد  لدحددد  تدد    وقددف خددؼ لدعؾ دد  ت يددي لدددع لددددلؾديا

 دفرلةيت أخ  . خفض أ  لض لدعؾحف  ولنعي  لدفرلةا  سقع حيت

وفيدعيد  تيمعظ ل يت لدحد ا مؽ ن ؽ أن ز لمعظ ل يت لدع  خشيودعيي لد حدؾث للأخ د ة 
( لدسلشؾندا ب 2019 يدفرلةا دف  تئا لعظ لب ط ف لدعؾحف  وخلعسد  درلةدا لد وي د  ولدعد  )

مدعؾ  مذكلات لدعكيمد  لدحدد  ددثوي لعدظ لب ط دف لدعؾحدف تد  محيتغدا لدلي دسا  سدين 
طدد    لاجيددي  إحددف  لدفرلةدديت لدعدد  خشيوددد  لدسذددكلات لدحددد ا مددؽ وجيددا نغدد  لدسل سدد ؽ و 

( مل سددي  مددؽ لدلدديم  ؽ  س ةددديت للأطفدديل 130ولنعذدديرىي  ح ددث خكؾندد    شددا لدفرلةددا مددؽ )
ذوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف تدد   سددين  ول عسددفني   ددع لدسددشيا لدؾ ددف  لدعح   دد    يةددعخفلم 

لات لدعكيم  لدحد   وقف خذدف  مك يس مذكلات لدعكيم  لدحد   ومك يس ط    لاج مذك
لدشعددي ا أن مدددعؾ  مذددكلات لدعكيمدد  لدحددد  دددثوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف مددؽ وجيددا نغدد  
لدسل سدد ؽ معؾةددظا  و ددفم وجددؾد تدد و  تدد  مدددعؾ  لدسذددكلات لدحددد ا يلددز  دسعغ دد  لدجددشس  

 و س  لدظف .
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 Gal,Dyck etدرلةدا غديل   دليدػ وفيةدسؾر  - دثدػ خذد   تد  نفدس لددد ي  درلةدا 
Passmor2010   ىددددفت  إدددددع لد حددددث  ددددؽ لدللاقددددا ندددد ؽ إعددددظ لب لدعكيمدددد  لدحددددد  ولدعدددد

ولدح خددددديت لدشسظ دددددا ددددددف  للأطفددددديل لدسردددددين ؽ  هعدددددظ ل يت حدددددد ا أو خظؾريدددددا أو لدلددددديدي ؽ 
ول عذي  مدف  خدأث   للعدظ ل يت لدحدد ا تد  لنعذدير وشدفة لدح خديت لدشسظ دا ومدف  لرخ ديإ 

( طفددلا أ سدديرىؼ ندد ؽ 221ش ددا  وذدددػ   ددع   شددا مكؾنددا مددؽ )لدح خدديت لدشسظ ددا  يل يقددا لدثى
( طفددلا  أطفدديل 30( )ةددشا( وز دد    ددع خسددس مجسؾ دديت : أطفدديل  دديديؾن  ددفدىؼ )136)

( طفددددلا  أطفدددديل 50( طفددددلا  أطفدددديل ملؾقددددؾن  ردددد يي  ددددفدىؼ )29ملؾقددددؾن ذىش ددددي  ددددفدىؼ )
ةددعخفم تدد  ىددثه ( طفددلا ول56( طفددلا  أطفدديل خؾحددفي ؽ  ددفدىؼ )56ملؾقددؾن ةددس  ي  ددفدىؼ )

وخدددثدػ مقين دددا خقدددفي  لدح خددديت لدشسظ دددا  SSPلدفرلةدددا مك ددديس لدس وت ددد  لدحدددد  لدسخعرددد  
 .وح خيت إيثلء لدثلت

ويسكؽ لدقؾل أن تيؼ لدظف  لدسريب  يدعؾحف د ليدؼ لدخيرج   وقفرخو   ع لدعليم  ملدو 
لميي  و   دددو وخ ف دددا لةدددعخف لمجعسي  ددداوخجددديوز  ك يخدددو يلعسدددف   دددع مدددف  ل عددددي و د سيددديرلت 

 لمجعسي  ا.خلف وة  ا ىيما دعشس ا قفرلت لدظف   تيدسييرلت لمجعسي  ا

( ح دث قديمؾل مدؽ 2009)درلةدا خذد ؽ   رودجد ز ومكؾنيشد  وىثل مي أشدير لد دو درلةدا 
نفرلةددا لدددد ؾخ يت لدشسظ ددا ولدسعكدد رة ولمعددظ ل يت لدحددد ا ولدلس  دديت لدسل ف ددا دددف  خلاديددي 

  لدكذددع  ددؽ لدللاقددا ندد ؽ لدددد ؾخ يت لدشسظ ددا ولدسعكدد رة وفدد ؽ خدد  أطفدديل ط ددف لدعؾحددف نيددف
مؽ لعظ لب لدعكيم  لدحد  ولدلس  ديت لدسل ف دا ددف  أطفديل ط دف لدعؾحدف وذددػ   دع   شدا 

( طفددلا مددؽ ذوي ط ددف لدعؾحددف شخرددؾل   ددع أنيددؼ خؾحددفيؾن مددؽ ذوي للأدلء 29مكؾنددا مددؽ )
خسددددي أشدددديرت   ةددددشا(  16 - 8ىؼ ندددد ؽ لدلدددديد  أو مرددددين ؽ  سعلازمددددا لةددددس ج  خعدددد لوح أ سددددير 

لدشعددي ا إدددع أن ىشدديك  لاقددا ندد ؽ أةدد ؾب لدلس  دديت لدسل ف ددا دددف  أطفدديل ط ددف لدعؾحددف وفدد ؽ 
لددددد ؾك لدشسظددد  ولدعكددد لري خسدددي م خؾجدددف نفدددس خ دددػ لدللاقدددا نددد ؽ أةددد ؾب لدلس  ددديت لدسل ف دددا 

 ولعظ لب لدعكيم  لدحد .
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  لعدددظ لب لدعكيمددد  لدحدددد  يعدددزلمؽ مدددع وجدددؾد ىيولنظلاقدددي مسدددي ةدددسأ تدددهن وجدددؾد مغددد
لدح خدديت لدشسظ ددا دددف  أطفدديل ذوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف ودكددؽ مددؽ لدرددلب خحفيددف طس لددا 

 دعج ب   ع لدعديؤمت لوخ ا:جيءت درلةعشي  دثل ىثه لدللاقا

ىا تؾةد علاقة بيؽ التكاما الحدل هالسيارات ايةتساى ػة لػد  أطفػاؿ اضػظراب ط ػف -1
 التؾحد؟

 ؼ إدع للأةئ ا لدف   ا لوخ ا:وخشقد

ىػػػا تؾةػػػد علاقػػػة بػػػيؽ التكامػػػا الحدػػػل هالسيػػػارات ايةتساى ػػػة لػػػد  أطفػػػاؿ -1-1
   الأميات؟اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا التبادؿ ايةتساعل هاينفعالل مؽ هةية نغر 

ىػػػا تؾةػػػد علاقػػػة بػػػيؽ التكامػػػا الحدػػػل هالسيػػػارات ايةتساى ػػػة لػػػد  أطفػػػاؿ -1-2
اضػػظراب ط ػػف التؾحػػد فػػل بعػػدىا القرػػؾر فػػل الدػػمؾ  ات جيػػر المفغ ػػة مػػؽ هةيػػة نغػػر 

 الأميات؟

الحدػػػل هالسيػػػارات ايةتساى ػػػة لػػػد  أطفػػػاؿ  بػػػيؽ التكامػػػاىػػػا تؾةػػػد علاقػػػة -1-3
 الأميات؟اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا تظؾير العلاقات ايةتساى ة مؽ هةية نغر 

لػػد  أطفػػاؿ ط ػػف  التكامػػا الحدػػل هالسيػػارات ايةتساى ػػةىػػا تؾةػػد فػػرهؽ فػػل -2     
 مؽ هةية نغر الأميات؟ التؾحد بيؽ الذ ؾر هالإناث

 فرض ات الدراسة : ثان ا

خؾجف  لاقا لرخ يط ا ن ؽ لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  دا ددف  للأطفديل ذوي  -1
 .لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييت
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 وخشقدؼ إدع لدف ع يت لدف   ا لوخ ا:

خؾجددف  لاقددا لرخ يط ددا ندد ؽ لدعكيمدد  لدحددد  ولدسيدديرلت لمجعسي  ددا دددف  لمطفدديل  -1-1
لددددفىي لدع دددديدل لمجعسددددي   ولمنفلدددديد  مددددؽ وجيددددا نغدددد  ذوي لعددددظ لب ط ددددف لدعؾحددددف تدددد   

 للأمييت

خؾجددددف  لاقددددا لرخ يط ددددا ذلت دمدددددا إحرددددي  ا ندددد ؽ لدعكيمدددد  لدحددددد  ولدسيدددديرلت  -1-2
لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي لدقرؾر ت  لددد ؾخ يت غ د  

 لد فغ ا مؽ وجيا نغ  للأمييت

لدعكيمدددد  لدحددددد  ولدسيدددديرلت  إحرددددي  ا ندددد ؽذلت دمدددددا خؾجددددف  لاقددددا لرخ يط ددددا  -1-3
لمجعسي  ا دف  لمطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي خظدؾي  لدللاقديت لمجعسي  دا 

 مؽ وجيا نغ  للأمييت

لمجعسي  دا ددف  للأطفديل ذوي لعدظ لب  ولدسيديرلتلدحدد   ت  لدعكيمد خؾجف ت و  -2
 ط ف لدعؾحف مؽ ن ؽ لدثخؾر وللنيث. وجيا نغ  للأمييت

 ثالثا: أىس ة الدراسة

تئدا لعدظ لب  وىدؼ للأطفديلتئدا حديةدا مدؽ    دعخ خدز  خؾنيديلدفرلةدا تد   أىس داخكسؽ 
 لدعؾحف.ط ف 

رلت يددددعؼ مددددؽ خددددلال ىيخددددو لدفرلةددددا لدعلدددد     ددددع لعددددظ لب لدعكيمدددد  لدحددددد  ولدسيددددي-
 لمجعسي  ا لدع  يلين  مشيي ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف.

تدد  وعددع إجدد لءلت لدعددفخ  لدسشيةدد ا لدعدد   وللأود دديءتدد  لدسجدديل  لدلدديم  ؽمدددي فة  -
ذوي لعدظ لب ط دف لدعؾحدف  للأطفديللدح خ ا ولدحد ا دف   لدسذكلات خ ػلدع خلفي   خيف 

 مشيي.ت  لدعخف ف أو لدحف  لدسديىساأو 
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 أىداؼ الدراسةرابعا: 

 لدع: لدحيد لد حث  ييف  ىثل

دددف  أطفدديل  طس لددا لدللاقددا ندد ؽ لدعكيمدد  لدحددد  ولدسيدديرلت لمجعسي  ددا لدعلدد     ددع -
 .ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف

وخدددثدػ لددددد ؾخ ا ددددف  أطفددديل لدعؾحدددف   لدسذدددكلاتلنعذدددير  لدددض  درجدددا لدعلددد     دددع-
 .ط ف لدعؾحفخحفيف مدعؾ  لعظ ل يت لدسليدجا لدحد ا لأطفيل 

دددف  أطفدديل  طس لددا لدللاقددا ندد ؽ لدعكيمدد  لدحددد  ولدسيدديرلت لمجعسي  ددا لدعلدد     ددع-
 مؽ وجيا نغ  للأمييت. ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف

 خامدا: مفال ؼ الدراسة

 التكاما الحدل:-

 Innate» أنيدددي  س  دددا  ردددس ا ن ؾدؾج دددا دلخ  دددا  (2001)عثسػػػاف فػػػراج،  يل تيدددي
Neurobiological Process  خعسث  ت  لدعفي   ولدعفلخ  ن ؽ لدسث  لت لدحدد ا لددؾلردة مدؽ

لدس ئدا إددع لدسدو  وإذل ددؼ يحدفث ىدثل لدعددفلخ  أو لدعشغد ؼ لددد  ؼ دع دػ لدسث د لت تد  لدسدو خكددؾن 
لدشع جدددا قردددؾر لدعكيمددد  لدحدددد   وقدددف يع خدددب   دددع ذددددػ مذدددكلات تددد  لدشسدددؾ وتددد  مليدجدددا 

 . ؾخ الدسل ؾميت تزلًا  ؽ لدسذكلات لدد

 التعريف ايةرائل:

يسكددؽ لدعؾ ددد  لدددع أن لدعكيمددد  لدحددد  ىدددؾ لحددف  لدظددد   لدللاج ددا لدح خ دددا د طفددديل 
 .لدسرين ؽ  يدعؾحف
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 السيارات ايةتساى ة:-

( لدسيدددديرلت لمجعسي  ددددا   دددد  أنيددددي " مجسؾ ددددا للأنسدددديإ 2006خلدددد   ج   ددددا م ةدددد  )
 لت لدع  يكعدسيي مدؽ لدسؾلقدع لدعد  يسد  نيدي لدد ؾخ ا ولدسل ف ا لدع  يعل سيي لدف د نع جا لدخس

أثشدددديء لدعفي دددد  لمجعسددددي   مددددع  شي دددد  ن ئعددددددو ولددعدددددد  يؾعفيددددي دحسييددددا نفدددددو مددددؽ لدعلدددد ض 
 “.د زغؾإ لدشفد ا لدع  قف خشذأ مؽ تذ و تددد  خحق أ لدعؾلتأ لدد  ؼ أثشيء ىثل لدعفي   

 التعريف ايةرائل:

لدسييرلت لمجعسي  دا خلعسد  أحدف لددد ؾخيت لدعد  يعل سيدي لدفد د مدؽ  إنومشو يسكؽ لدقؾل 
 أج  لدعلييش مع لدسجعسع وخحق أ أىفلتو لدس لدة.

 سادسا: الدراسات الدابقة

 سالل محمد عتد العاؿ. 1.

ىددف  لد حددث وعددع خرددؾر مقعدد ح دس ندديما خددفريس  دعشس ددا ميدديرلت لدعكيمدد  لدحددد  دددف  
ذوي لعددددظ لب ط ددددف لدعؾحددددف  ولدعلدددد     دددد  لدفدددد   ندددد ؽ معؾةددددظ  رخددددب درجدددديت  للأطفدددديل

  دد  خدد  حيةددا لد ردد   لدسجسؾ ددا لدعج يس ددا مددؽ أطفدديل لدعؾحددف تدد  لدك يةدد ؽ لدقس دد  ولد لددفي
 ظ يقدددا مقردددؾدة مدددؽ  للأةيةددد اوخدددؼ لخع دددير   شدددا لد حدددث  ولدددددسع ولدذدددؼ ولدعدددثو  ولد سدددس 

ن مددؽ لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف  وخكؾندد  خ ددػ لدل شددا لدددثيؽ خددؼ خذخ ردديؼ  ددأنيؼ يلددينؾ  للأطفدديل
ذوي لعدظ لب ط دف لدعؾحدف لددثيؽ خدؼ لخع ديرىؼ مدؽ م ةددا  للأطفديلطفلًا وطف ا مؽ 14مؽ 

) ةددشؾلت  9 -6ن ددؾ ولي د ع ف ددا لدخي ددا محيتغددا دم دديإ  وخ لوحدد  أ سدديرىؼ لدزمش ددا ندد ؽ (
إنديث)  ودعحق دأ  7 ذخدؾر  7)  نؾلقدع (1.141ةدشا ولنحد ل  م  ديري (7.07 سعؾةط  س ي 

لد يحثددا)  وف ندديما خددفريس   /لىددفل  لدفرلةددا خددؼ خظس ددأ مك دديس ميدديرلت لدعكيمدد  لدحددد (إ فلد
ذوي لعددددددظ لب ط ددددددف لدعؾحددددددف (إ ددددددفلد/  للأطفدددددديلدعشس ددددددا ميدددددديرلت لدعكيمدددددد  لدحددددددد  دددددددف  

إحرددي  ا ندد ؽ معؾةددظ  رخددب درجدديت  دمدددالد يحثا).وخذددف  لدشعددي ا  ددؽ وجددؾد تدد و  ذلت 
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عج يس دددا تددد  لدك يةددد ؽ لدقس ددد  ولد لدددفي دسك ددديس ميددديرلت لدعكيمددد  لدحدددد  وأ لددديده لدسجسؾ دددا لد
لدف   ددا (حيةدددا لد رددد   حيةدددا لدددددسع  حيةدددا لدذددؼ  حيةدددا لدعدددثو   حيةدددا لد سدددس) درددديدي 

إحردي  ا ند ؽ معؾةدظ   دمددالدك يس لد لفي  خسي أعي ت لدشعي ا  ؽ  فم وجؾد ت و  ذلت 
لدك يةددد ؽ لد لدددفي ولدعع لددد  دسك ددديس ميددديرلت لدعكيمددد   رخدددب درجددديت لدسجسؾ دددا لدعج يس دددا تددد 

لدحدددد  وأ لددديده لدف   دددا (حيةدددا لد رددد   حيةدددا لدددددسع  حيةدددا لدذدددؼ  حيةدددا لدعدددثو   حيةدددا 
 .لد سس

 .2022أسساء بؽ حميمؼ، 2.

ىدددفت  لدفرلةدددا لدحيد دددا إددددع لدعلددد     دددع مددددعؾ  لعدددظ ل يت لدسليدجدددا لدحدددد ا ددددف  
ولدعلدد     ددع لدفدد و  تدد  مدددعؾ  ىددثه لمعددظ ل يت  للأطفدديل ذوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف 

حدددب  سدد  لدظفدد   وشددفة لمعددظ لب. دعحق ددأ أىددفل  لدفرلةددا خددؼ لةددعخفلم لدسددشيا لدؾ ددف  
دسشيةدددسعو دسؾعدددؾد لدفرلةدددا   يم عسددديد   دددع مك ددديس خق ددد ؼ لدسذدددكلات لدحدددد ا ديشدددف  سدددف   

خدلا لدجشدد ؽ  خ لوحد  ( طفد  خؾحدفي مدؽ 39(  لدسظسدأ   دع   شدا قدفرىي )2019رمزدين )
ةددشؾلت  مددؽ لدس ةدددا لمةعذددفي  ا د مدد لض لدلق  ددا د طفدديل  8ةددشؾلت و3ندد ؽ  أ سدديرىؼ مددي

أعيدد ت لدشعددي ا أن مدددعؾ  لعددظ ل يت لدسليدجددا لدحددد ا دددثوي لعددظ لب  . ددد في ن   دديس
ط ف لدعؾحف معؾةط  خسي أعي ت لدشعي ا  دفم وجدؾد تد و  تد  مددعؾ  لعدظ ل يت لدسليدجدا 

خ جع دسعغ   لدلسد   ووجدؾد تد و  خ جدع دذدفة لمعدظ لب. لنعيد  لدفرلةدا  سجسؾ دا  لدحد ا
 .مؽ لدعؾ  يت ولمقع لحيت

 .2019ابتداـ لسمؾمة، 3.

ىدددفت  لدفرلةدددا لددددع لدعلددد    سدددع لدليدقدددا نددد ؽ لعدددظ لب لدعكيمددد  لدحدددد  ولدح خددديت 
  :لدعيد ا لدعديؤمت   ع للجي الدشسظ ا دف  أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف وحيودشي 

 ددد مي شك  لدعكيم  لدحد  لددي ف دف  أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف؟
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 ددد مي شك  لدح خيت لدشسظ ا لددي ف دف  أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف؟ 

ىدد  خؾجددف  يدقددا لرخ يط دددا ندد ؽ لعددظ لب لدعكيمدد  لدحدددد  ولدح خدديت لدشسظ ددا ددددف   - 
 أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف؟

طفديل مددؽ لعددظ لب ط دف لدعؾحددف لدسعكفد  نيددؼ  دديدس خز  03خكؾند    شددا لدفرلةدا مددؽ  
وقددف ( ةددشؾلت9دددد5)لدسلددؾق ؽ ذىش ددي  دديدسغ   خعدد لوح أ سدديرىؼ ندد ؽ  د طفدديللدشفددد  لدس ددفلغؾج  

 .لدثي يعشيةب مع مؾعؾد لدفرلةا لمرخ يط ل عسفني  سع لدسشيا لدؾ ف  

 (:2018مشا محسؾد محل الديؽ الرهيمل، سيير مسدهح التا)4.

ط دف  ىفت  ىثه لدفرلةا لدكذع  ؽ مدعؾ  مذكلات لدعكيم  لدحد  دثوي إعدظ لب
لدعؾحف ت  محيتغا لدلي دسا  سدين مدؽ وجيدا نغد  لدسل سد ؽ وطد    لاجيدي  وخكؾند    شدا 

( مل سيً ومل سا مسؽ يلس ؾن ت  م ل ز وم ةديت للأطفيل ذوي لعدظ لب 130لدفرلةا مؽ )
ط ف لدعؾحف لدخي ا ت  َ سّين ول عسفت لد يحثا   ع لدسشيا لدؾ ف  لدعح      وجد   نشديء 

( تقدد ة  36عكيمدد  لدحددد  دددثوي إعددظ لب ط ددف لدعؾحددف لدددثي خكددؾن مددؽ )مك دديس مذددالات لد
( 31ومك يس ط    لاج مذكلات لدعكيم  لدحد  إعظ لب ط دف لدعؾحدف لددثي خكدؾن مدؽ )

تقدددد ة  خزددددسش  ةددددعا أ لدددديد ىدددد   ددددلاج لدعكيمدددد  لدحددددد  لددددددسل   و ددددلاج لدعكيمدددد  لدحددددد  
ددد  لدسدد خ ط  يدح خددا و ددلاج لد ردد ي  و ددلاج لدعكيمدد  لدحددد  لد سددد  و ددلاج لدعكيمدد  لدح

لدعكيمدد  لدحددد  لدسدد خ ط  يدددثو  و ددلاج لدعكيمدد  لدحددد  لدسدد خ ط  يدذددؼ  وقددف جدد   لدعأ ددف مددؽ 
  ف  وث يت أدولت لدفرلةا.

وقدف خذددف  نعددي ا لدفرلةدا أن مدددعؾ  مذددكلات لدعكيمدد  لدحدد  دددثوي إعددظ لب ط ددف  
ةددظا  وأنددو م خؾجددف تدد و  لدعؾحددف تدد  محيتغددا لدلي ددسا  سددين مددؽ وجيددا نغدد  لدسل سدد ؽ معؾ 

تدد  مدددعؾ  مذددكلات لدعكيمدد  لدحددد  دددثوي إعددظ لب ط ددف لدعؾحددف تدد  محيتغددا لدلي ددسا 
 سين مؽ وجيا نغ  لدسل س ؽ خلز  دجشس لدظف  و س ه  وأن مدعؾ  طد    دلاج مذدكلات 
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لدعكيمدد  لدحددد  دددثوي إعددظ لب ط ددف لدعؾحددف تدد  محيتغددا لدلي ددسا  سددين مددؽ وجيددا نغدد  
 ودجس ع أ ليدىي. لدسل س ؽ معؾةظا

ذوي  وأو د  لد يحثددا  سزيددف مدؽ لمىعسدديم  ظدد    دلاج مذددكلات لدعكيمدد  لدحددد  ددف 
 إعظ لب ط ف لدعؾحف.

 (:2018ل اـ فتحل مرسل)5.

إددددع لدعحقدددأ مدددؽ مدددف  تليد دددا ن نددديما قدددي ؼ   دددع أنذدددظا د عكيمددد  ىدددثه لدفرلةدددا ىدددفت  
لدحددد  تدد  خفددض أ دد لض لدعؾحددف دددف    شددا مددؽ للأطفدديل لدعؾحددفي ؽ  س خددز لد  ييددا لدشييريددا 

( 16لدعخرردددد   سشظقددددا لدجددددؾ   يدسس كددددا لدل ف ددددا لددددددلؾديا. خأدفدددد    شددددا لدفرلةددددا مددددؽ )
  دددع مك ددديس  5540 يؼ مدددي نددد ؽ ةدددشؾلت  ودرجدددا ذخدددي 6طفدددلا(  خ لوحددد  أ سددديرىؼ مدددي نددد ؽ 

جدؾدلرد د ددثخيء. وقدف لةددعخفم  لدفرلةدا مك دديس ج   ديم دعذددخ ص لدعؾحدف  ولةددع ينا لدسذددكلات 
لدحدد ا مددؽ إ ددفلد لد يحثددا   يلعدديتا إدددع لدس ندديما لدعددفريس  لدسدددعخفم تدد  لدفرلةددا مددؽ إ ددفلد 

( 0.05ؾ  دمددا )لد يحثا وقف أةف ت لدفرلةا  ؽ وجؾد ت و  ذلت دمددا إحردي  ا  شدف مددع
تأقد  ند ؽ معؾةدظيت رخدب درجديت أتد لد لدسجسؾ ددا لدعج يس دا قسد  خظس دأ لدس نديما وفلدفه   ددع 
أ لدديد مك دديس لدسذددكلات لدحددد ا  ولدفرجددا لدك  ددا د سك دديس تدد  لخجدديه لدك دديس لد لددفي  يةددعثشيء 

س تد   لف مذكلات لدذؼ"  و  ع جس ع أ لديد مك ديس خذدخ ص لدعؾحدف  ولدفرجدا لدك  دا د سك دي
لخجيه لدك يس لد لفي مسي يلشد  خحددؽ درجديت أطفديل لدسجسؾ دا لدعج يس دا  لدف مذديرخعيؼ تد  
ج ديت لدس نيما. وقف خ رد  لدفرلةدا إددع جدفو  للأنذدظا لدقي سدا   دع لدعكيمد  لدحدد  تد  

 دفرلةيت أخ  . خفض أ  لض لدعؾحف  ولنعي  لدفرلةا  سقع حيت
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 سيد ةارحل الديد:6.

لد حدث إددع لدعحقدأ مدؽ تليد دا ن نديما خكيمد  حدد  تد  لدعخف دف مدؽ  لدض  ىف  ىدثل
لدسذدددكلات لددددد ؾخ ا لدحدددد ا ددددف  للأطفددديل ذوي لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف  وقدددف خكؾنددد    شدددا 

طفددلًا مددؽ ذوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف  ح ددث خدد لوح لدسددف  لدلسدد ي د ل شددا ( 12لد حددث مددؽ )
  وخؾز دد  ( 0913ولنحدد ل  م  دديري )( ةددشا 5.2( ةددشا  سعؾةددط  سدد ي )6.6 – 3.5ندد ؽ )

  شددددا لد حددددث   ددددع مجسددددؾ ع ؽت للأودددددع خج يس ددددا خددددؼ خظس ددددأ ن ندددديما لدعكيمدددد  لدحددددد     يددددي 
( أطفدديل وقدف قدديم لد يحدث نعرددس ؼ مك دديس 6( أطفدديل  وللأخد   عددي ظا وعدس  )6وعدس  )

 دعق دد ؼ لدسذددكلات لدددد ؾخ ا لدحددد ا دددف  للأطفدديل ذوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف  وقددف أشدديرت
لدشعدي ا إددع تليد ددا ن نديما لدعكيمد  لدحددد  تد  خخف دف لدسذددكلات لددد ؾخ ا لدحدد ا لدس خ ظددا 
 يدسليدجا لد سد ا وللحديس نؾعع لدجدؼ ت  لدف لس وللحديس لدلس أ  يدح خدا ددف  أطفديل 
لدسجسؾ دددا لدعج يس دددا  ن شسدددي ددددؼ خؾجدددف تددد و  ذلت دمددددا ذلت دمددددا إحردددي  ا نددد ؽ لدسجسؾ دددا 

ولدزدي ظا تد  لددد ؾخ يت لدحدد ا لد رد يا  خسدي أوعدح  لدشعدي ا لةدعس لر لدعحددؽ لدعج يس ا 
لدسذددكلات لدددد ؾخ ا لدحددد ا لدس خ ظدددا  لدددثي أحدد زه أطفدديل لدسجسؾ ددا لدعج يس ددا تدد  خدد  مددؽ

 يدسليدجدددا لد سدددد ا وللحدددديس نؾعدددع لدجددددؼ تددد  لدفددد لس  وللحدددديس لدلس دددأ  يدح خدددا . وقدددف 
و مددددؽ دممت تدددد  عددددؾء تدددد وض لد حددددث ومددددف  لخفيقيددددي نُؾقذدددد  نعددددي ا لد حددددث ومددددي خلكددددد

 ولخعلاتيي مع نعي ا لدفرلةيت لددي قا.

 :Gal,Dyck et Passmor2010دراسة جاؿ ، دايػ هباسسؾر  7.

ىفت  لدفرلةا إدع لد حث  ؽ لدللاقا ن ؽ إعظ لب لدعكيم  لدحد  ولدح خيت لدشسظ ا 
حدددد ا أو خظؾريدددا أو لدلددديدي ؽ ول عذدددي  مدددف  خددددأث    ددددف  للأطفددديل لدسردددين ؽ  هعدددظ ل يت

للعدددظ ل يت لدحدددد ا تددد  لنعذدددير وشدددفة لدح خددديت لدشسظ دددا ومدددف  لرخ ددديإ لدح خددديت لدشسظ دددا 
( )ةدددشا( 136( طفدددلا أ سددديرىؼ نددد ؽ )221 يل يقدددا لدثىش دددا  وذددددػ   دددع   شدددا مكؾندددا مدددؽ )

ل ملؾقددؾن ذىش ددي ( طفددلا  أطفددي30وز دد    ددع خسددس مجسؾ دديت : أطفدديل  دديديؾن  ددفدىؼ )
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( طفددددلا  أطفدددديل ملؾقددددؾن ةددددس  ي 50( طفددددلا  أطفدددديل ملؾقددددؾن  ردددد يي  ددددفدىؼ )29 ددددفدىؼ )
( طفددلا ولةددعخفم تدد  ىددثه لدفرلةددا مك دديس 56( طفددلا  أطفدديل خؾحددفي ؽ  ددفدىؼ )56 ددفدىؼ )

وخثدػ مقين ا خقفي  لدح خيت لدشسظ ا وح خيت إيثلء لددثلت  SSPلدس وت   لدحد  لدسخعر  
ا إدع أن للأطفديل لددثيؽ يلدينؾن مدؽ لعدظ ل يت حدد ا خدينؾل يلدينؾن مدؽ لنعذدير أشيرت لدشعي 

لدح خدديت لدشسظ ددا وشددفخيي أ ثدد  مددؽ  ك ددا لدسجسؾ دديت للأخدد   ولن   شددا للأطفدديل لدعؾحددفي ؽ 
خس دددزت  دددؽ خيتدددا لدل شددديت للأخددد   تفددد  ىدددثه لدسجسؾ دددا خدددين خددد  مدددؽ لمعدددظ ل يت لدحدددد ا 

وشدفة  ح دث حرد  للأطفديل لدعؾحدفي ؽ   دع أدلء أ  دع تد  ولدح خيت لدشسظ ا للأ ث  لنعذيرل 
لدح خدديت لدشسظ ددا مددؽ لدسجسؾ دديت للأخدد    خسددي أشدديرت لدشعددي ا إدددع أن لل يقددا لدثىش ددا م 
خدددديؼ تددد  لدح خددديت لدشسظ دددا ودكشيدددي خعفي ددد  مدددع لمعدددظ ل يت لدحدددد ا دزيددديدة لنعذدددير وشدددفة 

 لدح خيت لدشسظ ا.

 Chen, Rodgers et Mcدراسػػػة تذػػػيؽ ، رهدةػػػرز همكؾناشػػػل 8.
Conache2009  : 

قدديمؾل نفرلةددا لدددد ؾخ يت لدشسظ ددا ولدسعكددد رة ولمعددظ ل يت لدحددد ا ولدلس  دديت لدسل ف دددا 
دف  أطفيل ط دف لدعؾحدف نيدف  لدكذدع  دؽ لدللاقدا ند ؽ لددد ؾخ يت لدشسظ دا ولدسعكد رة وفد ؽ 

ؾحددف وذدددػ   ددع  دد  مددؽ لعددظ لب لدعكيمدد  لدحددد  ولدلس  دديت لدسل ف ددا دددف  أطفدديل ط ددف لدع
( طفددلا مددؽ ذوي ط ددف لدعؾحددف شخرددؾل   ددع أنيددؼ خؾحددفيؾن مددؽ ذوي 29  شددا مكؾنددا مددؽ )

ةددددشا( وط قدددد   16 - 8للأدلء لدلدددديد  أو مرددددين ؽ  سعلازمددددا لةددددس ج  خعدددد لوح أ سدددديرىؼ ندددد ؽ 
لدسعزدسشا ولدس وت د  لدحدد   لدفرلةا   ع أود يء أمؾر للأطفيل ح ث لةعخفم إخع دير للأشدكيل

(SSPوقي س )  مدؽ لدل شدا  7ا للأ سيل لد وخ ش ا دف  للأطفيل أشيرت نعي ا لدفرلةدا إددع أن
  خددين دددفييؼ لخددعلا  76خددين دددفييؼ لخددعلا  محعسدد  و  17أعيدد ت نسظددي حددد ي  يديددي و 

ولعددي وقددف حردد   لدعقش ددا( )لدحددد ا   ددع لدشددد ا للأ  ددع ن شسددي حردد   لدحديةدد ا لدفى  زيددا 
  ا   دع أقد  ندد ا تد  لمخدعلا  لدؾلعدي  خسدي أشديرت ولدحدية ا لد ر يا ولدحديةد ا لدددس
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إددددع أن ىشددديك لرخ يطددديت دلددددا نددد ؽ درجدددا لعدددظ لب لدعكيمددد  لدحدددد  وفددد ؽ  دددفد لددددد ؾخ يت 
لدسق فة ولدشسظ ا. خسي أشيرت لدشعي ا إدع أن ىشيك  لاقا ن ؽ أةد ؾب لدلس  ديت لدسل ف دا ددف  

ي م خؾجدددف نفدددس خ دددػ لدللاقدددا نددد ؽ أطفددديل ط دددف لدعؾحدددف وفددد ؽ لددددد ؾك لدشسظددد  ولدعكددد لري خسددد
 أة ؾب لدلس  يت لدسل ف ا ولعظ لب لدعكيم  لدحد .

 (:2007)مجدي فتحل جزاؿ 9.

ىددفت  لدفرلةددا لدحيد ددا إدددع لخع ددير تليد ددا ن ندديما خددفريس  دعظددؾي  لدسيدديرلت لمجعسي  ددا 
خأدفدد    شددا لدفرلةددا مددؽ مجسددؾ ع ؽ  و قددف  سددين مددؽ أطفدديل لدعؾحددف تدد  مفيشددا  دددف    شددا
( أطفددديل ذخدددؾر يلدددينؾن مدددؽ لدعؾحدددف خ لوحددد  10خأدفددد  خددد  مشيسدددي مدددؽ ) وعدددي ظا( )خج يس دددا

( ةددشؾلت  وداجي ددا   ددع أةددئ ا لدفرلةددا قدديم لد يحددث نعظددؾي  قي سددا خقددفي  9-5أ سدديرىؼ ندد ؽ )
 لدعفي لات لمجعسي  ا لأطفيل لدعؾحف.

ولةددعخفم دسليدجددا أةدددئ ا لدفرلةددا لدسعؾةددظيت لدحددددين ا ولمنح تدديت لدس  يريددا ددددفرجيت 
 لدسجسؾ ع ؽ لدعج يس ا ولدزي ظا لدع جينب إةعخفلم إة ؾب خح    لدع ييؽ لدسذع ك.

 وخ خر  نعي ا لدفرلةا ت  لدشقيإ لدعيد ا:

لت ( تددددد  لدسيدددددير 0.05وجدددددؾد تددددد و  ذلت دمددددددا إحردددددي  ا  شدددددف مددددددعؾ  دمددددددا ) -1
لمجعسي  دا ندد ؽ أتدد لد لدسجسؾ دا لدعج يس ددا ولدسجسؾ ددا لدزددي ظا   دع لدك دديس لد لددفي دردديدي 

 أت لد لدسجسؾ ا لدعج يس ا.

( تددددد  لدسيددددديرلت 0.05وجدددددؾد تددددد و  ذلت دمددددددا إحردددددي  ا  شدددددف مددددددعؾ  دمددددددا ) -2
دي لدسجسؾ دا لدعج يس دا ولدسجسؾ دا لدزدي ظا   دع ق ديس لدسعي لدا دردي لمجعسي  دا ند ؽ أتد لد

 أت لد لدسجسؾ ا لدعج يس ا.
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 (:2022أسساء بؽ حميمؼ )10.

ىدددفت  لدفرلةدددا لدحيد دددا إددددع لدعلددد     دددع مددددعؾ  لعدددظ ل يت لدسليدجدددا لدحدددد ا ددددف  
لعدظ لب ط ددف لدعؾحددف  ولدعلدد     ددع لدفدد و  تدد  مدددعؾ  ىددثه لمعددظ ل يت  للأطفديل ذوي 

لةددعخفلم لدسددشيا لدؾ ددف  حدددب  سدد  لدظفدد   وشددفة لمعددظ لب دعحق ددأ أىددفل  لدفرلةددا خددؼ 
دسشيةدددسعو دسؾعدددؾد لدفرلةدددا   يم عسددديد   دددع مك ددديس خق ددد ؼ لدسذدددكلات لدحدددد ا ديشدددف  سدددف   

( طفدد  خؾحددفي مددؽ خددلا لدجشددد ؽ  خ لوحدد  39( لدسظسددأ   ددع   شددا قددفرىي )2019رمزددين )
ةددشؾلت مددؽ لدس ةدددا لمةعذددفي  ا د مدد لض لدلق  ددا د طفدديل  8وةددشؾلت  3ندد ؽ  أ سدديرىؼ مددي

 د في ن   يس. 

أعيدد ت لدشعددي ا أن مدددعؾ  لعددظ ل يت لدسليدجددا لدحددد ا دددثوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف 
 سي أعي ت لدشعي ا  فم وجؾد ت و  ت  مددعؾ  لعدظ ل يت لدسليدجدا لدحدد ا خ جدع  معؾةط 

ووجؾد تد و  خ جدع دذدفة لمعدظ لب لنعيد  لدفرلةدا  سجسؾ دا مدؽ لدعؾ د يت  دسعغ   لدلس  
 ولمقع لحيت.

 



 

 

 

 

:الثانلالفرا   

التكاما الحدل لد  اطفاؿ اضظراب 

التؾحد ط ف  
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 تسييد: 

يلعسددد  لدعكيمددد  لدحدددد  أحدددف لدسفددديل ؼ للأةيةددد ا لدعددد  خددد ث    دددع ح دددية للأطفددديل لددددثيؽ 
تدد  لدقددفرة   ددع لةددعك يل  لدعكيمدد  لدحددد يلددينؾن مددؽ لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف. ح ددث يعسثدد  

ومليدجدددا وخفدددد   لدسدددفخلات لدحدددد ا مدددؽ لدس ئدددا لدسح ظدددا  ولةدددعخفلم ىدددثه لدسل ؾمددديت  ذدددك  
 .تليل دعشغ ؼ لدد ؾك ولدعفي   مع لدليدؼ مؽ حؾديؼ

يدددي ف تدد  خددؾت   لدددف ؼ لدسشيةددب ديدد مء للأطفدديل وخحددد ؽ جددؾدة  لدعكيمدد  لدحددد تيددؼ 
لدحددد    ددع لدسيدديرلت لمجعسي  ددا ديدد مء للأطفدديل  كيمدد لدعح دديخيؼ. يلعسدد  تيددؼ خ ف ددا خددأث   

 .أم لً ح ؾييً دعظؾي  ن لما لدللاج ولدعفخ  لدسشية ا

 التكاما الحدل لغة هاصظلاحا.تعريف 1

 ىددؾ  س  ددا  رددس ا طس   ددا خع قدد  لدسل ؾمدديت مددؽ خدد  مددؽ لدجدددف ولدس ئددا  ددؽ ط يددأ
خشغدددد ؼ وخؾح ددددف ىددددثه لدسل ؾمدددديت وخدددددعخفميي تدددد  خشف ددددث وخخظدددد ط    ددددعلدحددددؾلست ثددددؼ خلسدددد  

لمةعجي ا لدسلا سدا د عحدفييت لدسخع فدا مدؽ أجد  لددعل ؼ ولدلسد  ن دد  تد  لدح دية لد ؾم دا  وخدعؼ 
 س  دددا لدعكيمددد  لدحدددد  لدلردددس  نع جدددا لةدددعك يل للنددددين د سل ؾمددديت مدددؽ لدحدددؾلس لدسخع فدددا 

 (Sharon 2010.ء للةعجي يت لدسلا سا ديي )وإرةيديي إدع لدفميس ثؼ مليدجعيي وإ ظي

 سددي أن لدعكيمدد  لدحددد  ىددؾ لدقددفرة   ددع لةددعخفلم حيةددع ؽ أو أ ثدد  ملددي تدد  وقدد  ولحددف 
وف دددد  و دددفم قدددفرة للأطفددديل   دددع للةدددعسيد وخددددج   لدسلاحغددديت ولدسل ؾمددديت أثشددديء لدفرلةدددا 

لددددسل   درلكيكددؾن مثدديل   ددع قرددؾر لدعكيمدد  لدحددد   لأن ىددثه للأ سدديل خعظ ددب دمددا لل
 (.Samuel K., etal.2015ولد سد  وحيةا لدسفي   ولدلزلات )

( : لدعكيمدددد  لدحددددد   أنددددو  لاقددددا إ عسيديددددا 2006 سددددي  دددد    سددددف لدلزيددددز لدذددددخص )
مع يددددا وم ددد ة خحددفث ندد ؽ ملظ دديت  ددفد مددؽ لدحددؾلست  ح ددث يسكددؽ أن خدد دي إدددع مليدجددا 

 حيةا ولحفة  سف دىي. حد ا أ ث  دقا وأشس  وأىؼ مؽ خ ػ لدع  خقؾم نيي
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لدعكيمددد  لدحدددد   أندددو لدلس  دددا لدعددد  ت يدددي يددددج   ويلدددفل   Aressو  تددد  جددد ؽ إيددد س 
ويس ز للأت لد للأحية س لدسددعقس ا مدؽ خدلال لدشغديم لدحدد   وللأنغسدا لدحدد ا لنعديج ةد ؾك 

 (2017.) سف لدلزيز لدد ف لدذخص وآخ ون  خك ف  ىيد  ردّل   ع لدس ئا 

 الؾع فل الحدل.نغرية الأداء 2

 خ حث نغ يدا لدعكيمد  لدحدد  تد  خفدد   لدسذدكلات لدخي دا  ديدعل ؼ ولددد ؾك  ولدعد  م
خ جدع إددع خ دع تد  لدجيديز لدلردس  لدس خدزي  وأول مدؽ وعدع أةدس نغ يدا لدعكيمد  لدحددد  

وقدددف أعددديت  إددددع لدحدددؾلس  Ayresلدلردددس  ىددد  لدسليدجدددا لدؾعي ف دددا للأم يك دددا جددد ؽ آيددد س 
لدس خ ظدددا  Vestibularفيشي حؾلةدددسي خف دددا أخددد   ىددد  لدحيةدددا لدفى  زيدددا لدخسدددس لدسل وتدددا دددد

 دددؽ   ددديلأذن لدفلخ  دددا  ولدعددد  خدددؾت  مل ؾمددديت  دددؽ لدجيذن دددا )لدفددد لس  لدعدددؾلزن  لدح خدددا( وذددددػ
ط يددأ وعددع لددد أس ولدجدددؼ  يدشددد ا إدددع ةددظي للأرض  ولدسث دد لت لدحددد ا لدلس قددا لدس خ ظددا 

ولدعددددد  خدددددؾت  لدسل ؾمددددديت لدحدددددد ا لدسددددددعقس ا مدددددؽ  Proprioceptive يدلزدددددلات ولدسفي ددددد  
 (.Thompson. C . 2011:205)لدسفي   ولدلزلات وللأرفظا مؽ أجزلء لدجدؼ 

   ددع لدؾع فددا لدلرددس ا و س  دديت لدددعل ؼ   ددع res, Jوقددف ةددي ف خ خ ددز جدد ؽ آيدد س .
لدعقدددددفم تددددد  تيدددددؼ "لددددددثخيء" خشع جدددددا ددددددادرلك لدحدددددد  ولدعكيمددددد  لدحدددددد   ولدسليدجدددددا لدحدددددد ا 

Sensory processing  وأد   س يددي تدد  ذدددػ لدسجدديل إدددع لدلفيددف مددؽ لدفرلةدديت دعحددد ؽ
قفرلت لدعل ؼ مؽ خلال  لاج لدعكيم  لدحد  لدثي يددي ف للأطفديل   دع لدعقدفم نحدؾ خؾع دف 

 أ  ع د قفرلت لدلق  ا.

مددؽ لدحددؾلس  وخددعؼ  س  ددا لدعكيمدد  لدحددد  لدلرددس  نع جددا لةددعك يل للندددين د سل ؾمدديت
 فا وإرةيديي إدع لدفميس ثؼ مليدجعيي وإ ظيء للةعجي يت لدسلا سا ديي.لدسخع 

ويؾجددف خشددؾد تدد  للدرلك لدحددد  ولدقددفرلت لدعكيم  ددا ندد ؽ لدشدديس وأي إندددين م يسكددؽ أن 
يكددؾن دفيددو خكيمدد  حددد  خدديم  أو م يؾجددف دفيددو خكيمدد  حددد    ددع للطددلا ت فدد لض لدشدديس 
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يؽ دددددفييؼ خكيمدددد  حددددد  معؾةددددط أو ندددديقص دددددفييؼ خكيمدددد  حددددد  ج ددددف  رددددؾرة خي ددددا  وآخدددد  
وخفع ض نغ يا لدعكيم  لدحد  أن لدسو يعفي د  مدع لدس ئدا مدؽ خدلال أجيزخدو لدحدد ا  ويُذد ف 

لددددعل ؼ( وىدددثه لدلس  دددا ديدددي خي ددد ع ؽ أوديسدددي أنيدددي دوريدددا   -لدعفي ددد   - س  ددا مدددؽ للةدددعجي ا 
لدسل ؾمددديت مدددؽ أجددد  لددددعل ؼ وثين يسدددي أنيدددي خ ل س دددا خسدددي تددد  نشددديء  س  ددديت لدعفي ددد  أو خددد ل ؼ 

 Sensory intakeوخحق ددأ خفي دد  أ ثدد  خقددفمي ت و شي دد  لدددفورة ىدد : لدسددفخلات لدحددد ا 
لدعكيمدد  لدحددد   لدعخظدد ط ولدعشغدد ؼ لدددد ؾك لدعك فدد  ولدددعل ؼ لدعغثيددا لد لجلددا  ويدددعث    ددلاج 

 دددا  ذدددك  لدعكيمددد  لدحدددد   س  دددا لددددعل ؼ ويجل يدددي  س  دددا أ ثددد  خفددديءة  ردددؾرة معزليدددفة ومعشيم
مدددعس   وىكددثل يسكددؽ أن نلعسدد  أن لدسددعل ؼ لدج ددف دفيددو خفدديءة  رددس ا"  أمددي لدسددعل ؼ لدزدد  ف 

 (2017.) سف لدلزيز لدد ف لدذخص  دفيو نقص خفيءة  رس ا

 هيتشى التكاما الحدل عمى خسس إفتراضات فل التظؾر العرتل:

ويلشدددع أن لددددفميس يعغ ددد   Neural plasticityلدس وندددا لدلردددس ا  الإفتػػػراض الأهؿ:
 .أن يدعثير حعع يعغ   أو يعظؾر  رؾرة مدعس ة  ويسكؽ

خدد  ةدد ؾك مددعل ؼ  Developmental Sequenceلدععددي ع لدشسددي    الإفتػػراض الثػػانل:
 دد ؾك أ ث  خلق فًل ت  خد د  لدشسؾ ولدعظؾر. ير ي للأةيس

 Nervous system Hierarchyى م دا لدجيديز لدلردس  لدس خدزي  الإقتراض الثالث:
ن شسدي خلسدد  وع فددا لدسدو خؾحددفة ولحددفة تددهن خكيمد  وعددي ع لدس ل ددز لدلردس ا لدل  ددي تدد  لدقذدد ة 
لدسخ دددا خددددعسف مدددؽ وخلعسدددف   دددع  دددحا وةدددلاما نشددديء لدس ل دددز لدلردددس ا لدددددف   تددد  لدشخددديد 

 لدذؾخ .

ح ددث أن خحف ددز لدددد ؾك  Adaptive Behaviorلدددد ؾك لدعك فدد   :الإفتػػراض الرابػػع
لدعك فدد  يلددزز ويظددؾر لدعكيمدد  لدحددد  وفيدعدديد  يظددؾر لدقددفرة   ددع للنعدديج  ويعزددي لدعكيمدد  

 لدعك ف . لدحد  ت  لدد ؾك
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ح شسي نعل ؼ مييرة نشجديح يد د  ذددػ  Inner Driveلدفلتع لدفلخ    الإقتراض الخامس:
 (.  Kinnealey, M& .Miller, L. 1993د  غ ا ت  زييدة لدعل ؼ ) إدع خكؾيؽ دلت  ا

وخذددد   نغ يدددا لدعكيمددد  لدحدددد  إددددع وجدددؾد م وندددا دلخددد  لدشغددديم لدلردددس  لدس خدددزي لأن 
لدفميس خحعؾي   ع للأنغسا لدع  خشغؼ ت  شك  ط قيت  وى  خزيدف خحف دز وخحدد ؽ لدلس  ديت 

  .) سددف لدلزيددز لدذددخصلدش  وتددد ؾدؾج ا و لاجيددي وخكيم يددي  وفددثدػ زيدديدة قددفرخيي   ددع لدعل ؼ
2017) 
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 .الأةيزة الحد ة3

خعشيول نغ يا لدعكيم  لدحد  جس ع للأجيزة لدحد ا ودكشيدي خ خدز تد  لدسقديم للأول   دع 
 جييز لد سس وجييز لدعؾلزن وجييز للدرلك لدف لغ 

  حاسة البررVision Sense   

   و د ح خا ح دث أن خ خ دب لدلد ؽ مدؽ لددفلخ  يلسد   لد ؤيا خشغيم حد  يعؼ لل عسيد
وخقدددفيؼ   سددددعك لات د شغددديم لد رددد ي تيددد  خددددعخفم د علددد     دددع للأشددد يء  وحفدددظ لدعدددؾلزن 

لدسل ؾمددديت  دددؽ وعدددع لدجددددؼ تددد  لدفددد لس وخدددثدػ لدسدددديتا ن شدددو وفددد ؽ لوخددد يؽ وفددد ؽ للأشددد يء 
 (christopher .R.Kathleen.R,2010,p3) للأخ  .

خدددعخفم حيةدددا لد ردد  د عأ دددف مددؽ مدددفخلات خدد  لدحدددؾلس للأخدد   تسدددثلا  شددفمي يددددسع  
  للأشخيص  ؾخي مي تهنيؼ يدعلس ؾن حيةا لد ر  دعحفيف لدسرفر لدثي يشعا لدرؾت.

وخسي ىؾ لدحيل مؽ للأنغسا لدحد ا للأخ   تهن لدشغيم لد ر ي دفيو قدفرة وقي  دا وقدفرة 
ييؼ درجددا ) ع ددا( مشخفزددا مددؽ للةددعثيرة لد ردد يا يكددؾن خس  زيددا  إن  لددض للأتدد لد لدددثيؽ دددف

ددددفييؼ حديةددد ا  يد دددا إخجددديه لدسث ددد لت لد رددد يا  ح دددث يفزددد ؾن لةدددعخفلم لد ؤيدددا لدسح ظ دددا 
ف قؾمددددؾن  لس  ددددا خشغدددد ؼ ذلخدددد  ددددد لض لدسث دددد لت وفيدسقيرنددددا  يلأشددددخيص ذوي لدفرجددددا لدليد ددددا 

ل لدشغددد  إددددع للأعدددؾلء لددددديطلا داةدددعثيرة لد رددد يا تيددد مء ي حثدددؾن  دددؽ للةدددعثيرة مدددؽ خدددلا
 (2019)لنعديم دس ؾما   .ولدشغ  إدع للأجديم لدسعح خا

  حاسة الدسعAuditory Sense : 

خسثددد  لدشغددديم لدددددسل  تددد  حيةدددا لدددددسع ح دددث خلعسددد  للأذندددين ىسدددي مددددعك لات لدسث ددد  
لددددسل   وخدددي ف  س  ددا لددددسع للأشددخيص   ددع حجددب لدسث دد  غ دد  لدسيددؼ وتدد  لدؾقدد  نفدددو 
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خلسددد    دددع لدعؾجدددو نحدددؾ لدسث ددد لت لدس ئ دددا لدسيسدددا ذلت لدللاقدددا خددددسب للأ دددؾلت لدليد دددا أو 
 (2011)ل ف  ؽ   للأ ؾلت لدشذيز لةعجي ا دتي  ا وقي  ا مؽ لدشغيم لددسل .

ويغي  للأت لد لدثيؽ دفييؼ حدية ا  يد دا خجديه لدردؾت حيددا مدؽ لدزد أ  شدفمي يرد  
 دؾلت لدييد دا نددس ي مدؽ لدسسكدؽ أن خددسب ديدؼ إرفي دي لدرؾت لدسز ا إدع حف خس   حعع للأ

وفيدسقيرنا تهن  لدض للأتد لد لددثيؽ ددفييؼ درجدا حدد ا مشخفزدا خجديه للأ دؾلت يغيد    د يؼ 
وخأنيؼ م يدسلؾن للأ ؾلت لدليد دا )لدزدج ا(  ورفسدي ي حدث ىد مء للأتد لد  دؽ لدزدج ا أو 

 دة ت  لدغ تا. يرفرون أ ؾلخي مؽ  شفىؼ دعسفيف حيدا لدرس  لدسؾجؾ 

  حاسة الذؼOlfactory   

إن حيةدددا لدذدددؼ ىددد  حيةدددا معرددد ا م يشددد ة  أنغسدددا للةدددعثيرة تددد  لددددفميس ومدددؽ لدشيح دددا 
لدس ؾدؾج ا تهن  لض للأت لد دفييؼ حدية ا د  ول ي ن شسي لوخ ون د دؾل خثدػ. ومع ذدػ تدهن 

وللأخ   خ ييا ولدكث د  مدؽ  س  ا لد فط ولدسقيرنا ولدخس ة خل ؼ أن  لض لد ول ي خكؾن م يحا 
للأتددد لد لددددثيؽ ددددفييؼ درجدددا مشخفزدددا دعقسددد  لدددد ول ي ويعجددديوفؾن  ظددد   خثسددد  أن لدكث ددد  مدددؽ 

 لد ول ي د د  مقسؾدا دفييؼ. 

  حاسة التذهؽGustatory Sense  

إن حيةا لدعثو  ديي خي  ا خثو  للأش يء ومدعك لاخيي خقع   ع لد دين  ودكشيدي د دد  
مث  ة مث  حيةا لدذؼ ند  إن حيةدا لدعدثو  معرد ا م يشد ة مدع نغديم للةدعثيرة وحيةدا لدعدثو  

 (2011)ل ف  ؽ   ى  خ  ط مؽ خ خ  ا ن ؾدؾج ا ولدخس لت لدسعل سا.

  ةياز المسسTactile System   

يدديز لد سددس  حيةددا لد سددس وىددؾ لدجيدديز لدحددد  للأول لدددثي يسددفأ  س ددو دلخدد  زودنددي ج
لدددد حؼ ومدددؽ لدسيدددؼ أن خلسددد  ىدددثه لدحيةدددا  في   دددا مشدددث دحغدددا لددددؾمدة  يددددعقس  جيددديز لد سدددس 
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مل ؾمدديت حددؾل لد سددس ولدددثي يددأخ  مددؽ لدخلايددي لدسدددعقس ا تدد  لدج ددف وخشعذدد  ىددثه لدسدددعك لات 
ت حددؾل لد سدس لدخف دف ولدزددغط وللىعدزلز ودرجدا لدحدد لرة تد  أنحديء لدجدددؼ دعزويدفني  سل ؾمدي

 وللأدؼ.

وخددديىؼ لدعغثيددا لد لجلددا مددؽ جيدديز لد سددس تدد  خظددؾي  خددلا مددؽ لدددؾ    يدجدددؼ وقددفرلت 
 لدعخظ ط لدح خ .

يسع ددػ جيدديز لد سددس قددفرلت وقي  ددا وقددفرلت خس  زيددا ولدعدد  خكعسدد   لزدديي لددد لض طددؾلل 
ث  نفل  ا ح ث يشسيشي  شفمي نلامدس شد ء قدف يكدؾن خظ د ل تع ة ح يخشي  وفلف لدشغيم لدؾقي   أ 

 Carol 2006ويحفددز أجددديمشي د عردد   خجدديه لدخظدد  لدسحعسدد  وخظ ددأ خدديرول خ لخددؾيع  
Krenowitz  )!( ع لدشغيم لدؾقي   إةؼ نغيم  uh-oh   وى  خدس ا خؾعدي للةدعجي ا لدعد

شغددديم لدعس  دددزي مدددؽ لدذدددلؾر يسكدددؽ أن يؾددددفىي لدشغددديم لدؾقدددي   وتددد   لدددض للأح دددين يسكششدددي لد
إدع لدشغديم لدعس  دزي خحد  إةدؼ نغديم  Carol Krenowitzنشؾ  ا لدذ ء لدثي خ سدو وخذ   

Aha .إم أنو يقفم ىشي خفي     ؽ لد سس 

نفليا  لف لدشغيم لدؾقي   دحيةا لد سدس ىدؾ لدسدد ظ  ودكدؽ مدع نزدؾج لدجيديز لدلردس  
س  دزي ويرد ي نديقلا أةيةد ي د سل ؾمديت ن شسدي ي قدع خسفأ لل عسديد  ذدك  معزليدف   دع لدشغديم لدع

لدشغيم لدؾقي   مددعلفل داةدعجي ا لأي خيفيدفلت محعس دا  ويلعسدف نجديح وعدي ع جيديز لد سدس 
  دددع خحق دددأ لدعدددؾلزن نددد ؽ خددد  مدددؽ لدشغددديم لدؾقدددي   ولدشغددديم لدعس  دددزي تلشدددفمي خكدددؾن  س  ددديت 

دحدددد ا ةددد  سا  يلعددديتا إددددع خحفيدددف لدعكيمددد  لدحدددد  د عددددج   ولدعؾج دددو ولدعفدددد   ولدقؾد دددا ل
لد سديت لدع  يسكؽ خجيى يي ولدعد  خحعديج إددع مزيدف مدؽ للةعكذدي  قدف يكدؾن ددفييؼ إةدعجي ا 
ع  فا د سس ت فسي يكدؾن ددفييؼ مددعؾييت يقزدا مشخفزدا وقدف م يقؾمدؾن نعددج   أو خؾج دو 

ء للأطفددديل   دددع لدسث ددد لت لد سدددد ا مدددي ددددؼ خكدددؽ لدسث ددد لت مكثفدددا د غييدددا ددددثدػ م يحرددد  ىددد م
لدعغثيا لد لجلا لدسشية ا حؾل لدسكين لددثي خدؼ دسدديؼ ف دو ح دث يعدفلخ  ذددػ  ذدك  خس د  مدع 
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خظدددؾي  و ددد  لدجددددؼ ولدعخظددد ط لدح خددد  ولدجيددديز لد رددد ي لدجددددؼ تددد  لدحفددديل   دددع وعدددلو 
 لدلسؾدي.

خلعس  لدسل ؾميت لدؾلردة مؽ جييز لدعؾلزن ع وريا د عؾخ  لدلز   ولةعلفلد لدلزدلات 
لنجيز لدلس  وفلف لدعؾخ  لدلز   عد وري د حفديل   دع لدؾعد  يت ولدح خدا  يلعديتا إددع 
أن لدقدددفرة   دددع إنعددديج لدعدددؾخ  لدلزددد   ىدددؾ أةيةددد  د ك ددديم  يلأنذدددظا لدعددد  خعظ دددب لدسزيدددف مدددؽ 

 (Carol,1988. ) لدقؾة

  ةياز الإحداس الذاتلProprioceptive System:   

يلدف جيدديز للحدديس لدددثلخ   سثي دا إدرلك لدؾعددع لدجددؼ  ذددك  مشدلؾري ولدددثي يخس نددي 
 دددؽ مؾلقدددع أجدددزلء أجدددديمشي و لاقعيدددي ن لزددديي لدددد لض وخدددثدػ  لاقعيدددي  يلأشدددخيص وللأنشددديء 
للأخددد   وفددد ؽ ىدددثل لدجيددديز مقدددفلر لدقدددؾة لدعددد  يجدددب أن خسدددثديي لدلزدددلات ويددددسي دشدددي نعدددفريا 

ز للحددددديس لدددددثلخ  تدددد  لدلزددددلات وللأوخددددير )ح ددددث خدددد خ ط ح خيخشددددي وخقددددع مدددددعك لات جيددددي
لدلزددددلات ولدلغدددديم وللأرفظددددا وخ دددددؾمت لدسفي دددد  )لد ظينددددا لدؾقي  ددددا تدددد  خدددد  مفردددد  وتدددد  
لدشد ا لدزديم أيزدي خسدي يؾجدف أيزدي لدسددعك لات لدس كين ك دا تد  لدج دف لدعد  خددعج ب د عسدفد 

ولدجيذن دددددددا ويددددددد   ف ذددددددد  ولدذددددددفة خددددددددعج ب مددددددددعك لات جيدددددديز للحدددددددديس لددددددددثلخ  د ح خددددددا 
Fisher1991  أن للنددددين م يسكشدددو  يدفلددد  لدفرددد  نددد ؽ جيددديز لدعدددؾلزن وجيددديز للحدددديس

لدددثلخ   دددسب خددفلخ  لدلفيددف مددؽ وعي فيسددي. تددشحؽ نلعسددف   ددع جيدديز للحددديس لدددثلخ  دجلدد  
خج فدا لد سدس ولدح خدا ذلت ملشدع تلشددفمي نسددػ مدثلا قيديدي م فلدي تدد  يشدػ ةدؾ  يقدؾم ج ددفك 

 ع  زلاخػ ومفي  ػ لدسح ظا  يدقيدب نعزويفك  سل ؾميت حؾل شك و.ومؾق

يزودني جييز للحديس لدثلخ  لدفليل ندؾ   مشدلؾري  دؽ أجدديمشي ف ددي ف ىدثل لددؾ   
  دددع إنذددديء مخظدددط أو خ يظدددا د جددددؼ ولددددثي يسكششدددي مدددؽ لد جدددؾد إددددع ىدددثه لدخ يظدددا دعحفيدددف 

ذددديإ ويسكدددؽ حفدددظ لدؾعدددع تددد  لددددثل  ة وعدددع أجدددديمشي تددد  نقظدددا لدسفليدددا ولدشيييدددا خدددلال لدش
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ولدؾ ؾل إد و م ة أخ   ت  لدسدعقس  وخديىؼ خ يظا لدجدؼ لدردح حا وذخ يديت لدح خدا تد  
خظددؾي  قددفرلت لدعخظدد ط لدح خدد  )لدعخظدد ط لدح خدد  ىددؾ لدقددفرة   ددع إنذدديء وخشغدد ؼ وخد ددد  

 (2019)لنعديم دس ؾما   وخشف ث للأ سيل لدح خ ا(.
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  :ةياز التؾازفVestibuler System  

يزودني جييز لدعؾلزن  سل ؾميت حؾل لدح خا ولدجيذن ا وخغ   وعدع لدد أس ح دث يخس ندي 
ولددد  ا دح خعشدي. يددي فني جيديز لدعدؾلزن   أنشي نعح ك أو م نزلل وقف ؽ  يلعيتا إددع للخجديه

  ع ث يت أ  ششي  شفمي نعح ك خسي يخس ني مي إذل خين  للأجديم حؾدشي معح خا أو ثينعدا تدشحؽ 
نظؾر  لاقعشي   ع للأرض مؽ خلال جييز لدعؾلزن تشحؽ ندفون لةدعخفلم أ  ششدي يسكششدي خحفيدف 

 (2018)لنعديم دس ؾما   إخجيىشي ةؾلء للأتق  أو لدلسؾدي.

أن جيددديز لدعدددؾلزن ي لدددب دورل ىيمدددي تددد  قؾد دددا جس دددع للأجيدددزة لدحدددد ا  Ayresأشددديرت 
للأخدد   وقددف محغدد  أن جيدديز لدعددؾلزن يدددي فني تدد   س  دديت لدعذددس ط ولدعفددد   وخدددسع ىددثه 
لدلس  دددا لددددعحكؼ تددد  لدكس دددا( ولدعددد  يدددعؼ ت يدددي زيددديدة أو خفدددض لدسل ؾمددديت لدحدددد ا نشددديءل   دددع 

 (Ayres,1995,p90) لدسحفدة.للحع يجيت ولدسؾلقع 

وخدددي ف قدددفرة مؾلزنددا لدسث ددد لت لدسدددعقس  ا تددد  لدعشغددد ؼ لدددثلخ  ولدعددد  خدددسي دشدددي  يدحفددديل 
  دددع مددددعؾييت مشيةددد ا مدددؽ لد قزدددا. يجدددب مليدجدددا دق قدددا دسل ؾمددديت لدعدددؾلزن د دددعؼ إةدددعخفلم 

ي ئا أنفددشي لد ر  وخجي ز وع  ا لدجدؼ ولدحفيل   ع لدعؾلزن ولدعخظ ط لأتليدشي ولدح خا وخ
 يلعددديتا إددددع خشغددد ؼ ةددد ؾخشي  يعظدددؾر جيددديز لدعدددؾلزن قسددد  لددددؾمدة ويددددعس  إةدددعخفلم و دددق  
لدعغثيا لد لجلا مدؽ ىدثل لدجيديز خدلال ح يخشدي وخقدع مددعك لات نغديم لدعدؾلزن دلخد  نش دا للأذن 

حدد ك )لدقشدؾلت لديلاد ددا ولدحؾيردد ا لدق ي دا ولدكشدد س(  شددفمي يعحدد ك لدددي   دلخدد  للأذن تهنددو ي
 ظ يقا إةع لخ ج ا خلال لدذل  لدسؾجؾدة ت  ىثه لدسش ا مسي يسكشيي مؽ لدكذع  دؽ لدعغ د لت 
تددد  لدجيذن دددا ولدح خدددا  أنؾل يدددي لدسخع فدددا. يعس دددز جيددديز لدعدددؾلزن  للاقعدددو لدقؾيدددا مدددع لدجيددديز 
لدددددسل  ح دددث يددددعج ب خدددلا مدددؽ لدجيددديزيؽ داىعدددزلز تددد  لدح ؾلنددديت لدسفل  دددا خدددين لدجيددديزيؽ 

 (Ayres,1995,p90) مؽ لدشيح ا لدعذ يح ا ولدؾع ف ا.معر  ؽ 
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وقف خظؾرت لدسدعك لات لددس  ا  ؽ لدسدعك لات لدجيذن ا وم يدزلل ت يدي  لدض لدد ول ط 
أن يذك  معك ر زييدة ت  للأ دؾلت لد فغ دا  Ayresلدلرس ا ت  لد ذ  حعع لد ؾم ومحغ  

تيلأطفددديل لددددثيؽ يلدددينؾن مدددؽ خدددأخ   ولد غدددا لدعلس  يدددا  شدددفمي يذددديرك لدظفددد  تددد  نذددديإ ح خددد  
لدكدددلام غيد دددي مدددي يددددعظ لؾن إنعددديج خ سددديت أ ثددد   شدددف أو لدجددد ي أو لدددددقؾإ وخددد   أن ةدددسب 
حفوث ذدػ ي جع إدع للرخ يإ ن ؽ لدجييز لددسل  وجييز لدعدؾلزن. ىشديك  لاقدا وث قدا أيزدي 

  خظددؾر ح خدديت ندد ؽ لدجيدديز لد ردد ي وجيدديز لدعددؾلزن خسددي أن جيدديز لدعددؾلزن دددو خددأث   ىدديم تدد
لدل ؽ  سي ت  ذدػ لدعع ع ولدع خ ز ويدي ف خلا مؽ جييز لدعؾلزن ولدجيديز لد رد ي لدجددؼ تد  
لدحفدديل   ددع وعدد  ا لدلسددؾدي  خلعسدد  لدسل ؾمدديت لدددؾلردة مددؽ جيدديز لدعددؾلزن عدد وريا د عددؾخ  
لدلز   أو لدلزلات لنجيز لدلس  وفلدف لدعدؾخ  لدلزد   عد وري د حفديل   دع لدؾعد  يت 

ح خا  يلعيتا إدع أن لدقفرة   ع إنعيج لدعؾخ  لدلز   ىدؾ أةيةد  د ك ديم  يلأنذدظا لدعد  ولد
 خعظ ب لدسزيف مؽ لدقؾة.

يعس ددز جيدديز لدعددؾلزن نؾعددي ع وقي  ددا وخس  زيددا   ددع حددف ةددؾلء ف يدشددد ا دحددفيث  لدددؾمدة 
يسكؽ أن خحفز لدح خا ردود أتليل مرسسا دسشع لددقؾإ ومع خظؾر لدفميس يكدؾن ىشديك ردود 

 أتليل ل ث  نزجي مخررا دحسييا لدجدؼ مؽ للأذ .

لثدد ون تدد  طدد يقيؼ خدددج   ويسكددؽ د طفدديل لدرددغير لدددثيؽ يعل سددؾن لدسذدد  وخث دد ل مددي يع
شددف لدجيذن ددا للأجددديميؼ وإحديةدديؼ  شددف لددددقؾإ وفذددك  خ قددي   يقؾمددؾن  لددف أذر يددؼ دحسييددا 
رؤوةيؼ ولجديميؼ مؽ لددقؾإ   يسكؽ أن يس ز جيديز لدعدؾلزن ند ؽ لدعدديرد ولدع ديط  ولدح خدا 

ث   ميددف  لدفورلن ددا ح ددث يسكددؽ أن خكددؾن  لددض مث دد لت لدعددؾلزن مثدد  للىعددزلز لد ظدد ء ذو خددأ
ن شسدددددددي يسكدددددددؽ لن خددددددددسب مث ددددددد لت خدددددددؾلزن أخددددددد   مثددددددد  لدح خددددددديت لددددددددد يلا إثددددددديرة لدجيددددددديز 

 (2018)لنعديم دس ؾما  .لدلرس 
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 .أشكاؿ الأداء الؾع فل الحدل لد  ط ف التؾحد4

إن لدلفيف مؽ أطفيل ط ف لدعؾحف م يكؾنؾل قيدريؽ   ع خقفيؼ لةعجي ا ملا سدا أو تليددا 
لدحدددع ح ددث يكددؾن  لددض للأطفدديل وفددديؾدا زل ددفي لدعحف ددز لدسددفخلات ددد لض أنددؾلد لدسددفخ  

حددد ا محددفدة يحدديودؾن خجشسيددي  أطفدديل آخدد ون يكؾنددؾن   ددع لدظدد   لدسشدديقض مددؽ لدد ددد ا 
 .وى مء للأطفيل أق  إثيرة د لض لدسفخلات لدحد ا

 :الستجشب الحدل: Sensery Over-responsivenss Avioder 

 إ للةدعجي ا داحديةديت لددؾلردة مدؽ ولحدف أو أ ثد  مدؽ لدسعجشب لدحد  ىؾ لدظف  مف
للأنغسا لدحد ا وىؾ لدذك  للأ ث  ش ؾ ي ح دث يكدؾن دمديس ىدثل لدظفد  غ د  قديدر   دع نقد  
للحديةيت  ذك  تليل  يكؾن لدظف  مف إ للثيرة ويدعج ب لدسل ؾمديت حدد ا مل شدا وخأنيدي 

ديةدددديت  فيددددفة يكددددؾن  لددددض خظدددد  أو شدددد ء مدددد دؼ خسددددي أن ىددددثل لدظفدددد  قددددف يخددددي  مددددؽ إح
لدسعجشسدد ؽ لدحددد  ؽ ةدد س  ؽ ويحدديودؾن لدددثىيب  ددؽ للأشدد يء أو لدشذدديطيت لدعدد  خكددؾن مخ فددا 
 يدشدددد ا ديدددؼ مدددثلا ي قدددع لدظفددد   ل دددفل  دددؽ لدعدددأرجي وللندددزم    دددع لرض لدس لدددب ويخعدددير لن 

فييؼ ي لب ت   شفو  لد م  خ  يؾم  لمي معجشسؾن حد ؾن آخ ون قدف يكؾندؾن  دفولن  ؽ أو دد
 هةعجي يخيؼ داحديةيت ويعفي  ؾن مع لدد ؾخ يت  ذك  غ د  مشيةدب  نذيإ زل ف ف سي يعل أ 

مثدد  لل ددظفلم ولدزدد ب ولد خدد  تدد  لدعجشددب لد سددد  أو لدددفتيد لد سددد  يعفي دد  لدظفدد  مددع 
لدعجدديرب لد سددد ا  ظ يقددا ةدد س ا إدددع أ لددف حددف. وىشدديك أنددؾلد مخع فددا مددؽ لدسعجش دد ؽ لدحددد  ؽ 

يل يعجشسددؾن للأ ددؾلت ويسكددؽ أن يخعسشددؾل أو يغظددؾل أذلنيددؼ ويردد خؾن خهةددعجي ا فدد لض للأطفدد
للأ ددؾلت مل شددا ولددد لض معجشسددؾن دى  زيددؾن )ح خددا( يكؾنددؾن خددي ف ؽ مددؽ لدعحدد ك ودددثدػ ىددؼ 
ي تزؾن لدعدد أ ولدعدأرجي وقدف يفزد  ىد مء للأطفديل لدج دؾس خحد  مغ دا أو شدج ة ندفم مدؽ 

 (2018)ىيرت    .ذدػ
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 دلالباحث الح 

إن لدظف  لدثي يكؾن  يحث حدع يحعيج إدع مش دو زل دف مدؽ ولحدف أو أ ثد  مدؽ للأنغسدا 
لدحددد ا أ ثدد  مددؽ للأقدديل لوخدد يؽ وم يسددفو أنددفل لنددو رلعدد   ددؽ مقددفلر لدعشس ددو لدحددد  لدددثي 
يع قدديه تيد يحددث لدحددد  يسكددؽ أن يحعدديج حيجددا ميةددا د سددفخلات لدحددد ا ن شسددي يحعدديج  دديحثؾن 

ميةا إدع لدعجيرب لدح خ ا  وىثل لدظفد  دفيدو مجيزتدا تد  لدح خدا مثد  حد ؾن آخ ون حيجا 
لدعد أ إدع للأ  ع ثؼ لدقفز إدع للأةدف   لدعل دأ  ديدسق ؾب تدؾ  لدحدؾلجز لدحفيفيدا وللنظدلا  
د ددددقؾإ   دددع للأرض   خسدددي أن ىدددثل لدظفددد  دفيدددو  دددلؾفا تددد  لد قددديء ثينعدددي وخرؾ دددي خدددلال 

 لت  فيدفة أو ييعدز  ويحعديج  لدض لد ديحث ؽ لدحدد  ؽ لدشذيطيت لدييد ا تيدؾ يقدع ويج دس مد
 .حيجا ميةا إدع لدسفخلات لدرؾت ولدعثو  ولدذؼ

تيدظفدد  لدددثي ي حددث  ددؽ مددفخلات ةددس  ا يسكددؽ أن يعحددفث  رددؾت  دديل  ويسكددؽ أن 
  ددع أذن ددو وي تددع درجددا  CDيفنددفن إدددع نفدددو أو يعجذددأ  ذددك  معكدد ر وأيزددي قددف يذددغ  لل 

لدرؾت إدع أ  ع حدف مسكدؽ لمدي لدظفد  لددثي ي حدث  دؽ مدفخ  شدس  ت  جدأ إددع شدؼ مل س دو 
 (2018)ىيرت   أو أ فقي و.

.تأثر الأداء الؾع فل الحدل عمى السيارات ايةتساى ة لد  أطفػاؿ اضػظراب ط ػف 5
 التؾحد

ا لدلؾلطددع ولدعفي دد  إن للأطفدديل تدد  ط ددف لدعؾحددف يؾلجيددؾن خحددفييت تدد  تيددؼ ولةددعجي 
لمجعسدددي    ذدددك   ددديم  ويسكدددؽ أن يددد ث  ذددددػ   دددع  لاقددديخيؼ مدددع لوخددد يؽ وقدددفرخيؼ   ددددع 
لدعؾل ددد   ذدددك  تلددديل. إد دددػ خ دددف يسكدددؽ أن يددد ث  للأدلء لددددؾع ف  لدحدددد    دددع لدسيددديرلت 

 لمجعسي  ا دي مء للأطفيل.
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 التؾاصا جير المفغل: 

للأدلء لددؾع ف  لدحدد  يسكدؽ أن يد ث    دع قدفرة للأطفديل   دع لدعؾل د  غ د  لد فغد   
مثددد  لمحعزدددين ولدسرددديتحا  ولةدددعخفلم دغدددا لدجددددف د عؾل ددد .   دددع ةدددس   لدسثددديل  قدددف يجدددف 
لدظفدد   ددلؾفا تدد  تيددؼ إشدديرلت لدجدددؼ أو لدعلس دد لت لدؾجي ددا لدعدد  خلسدد   ددؽ لدسذددي    مسددي 

 (2018تليل.)ىيرت   لمجعسي    ذك   ي ث    ع قفرخو   ع لدعفي  

 فيؼ العؾاطف: 

يسكؽ د دلء لدؾع ف  لدحد  أن ي ث    ع قفرة للأطفيل   ع تيدؼ لدلؾلطدع ولدسذدي   
دددف  لوخدد يؽ. تقددف يجددف لدظفدد   ددلؾفا تدد  خحفيددف مذددي   لوخدد يؽ أو تيددؼ ةددسب خردد تيخيؼ  

 (2018)لنعديم دس ؾما  .مسي يجل  لدعفي   لمجعسي   أ ث  خحفيًي

 التفاعا ايةتساعل: 

ي ث  للأدلء لدؾع ف  لدحد    ع قفرة للأطفديل   دع لدعفي د  لمجعسدي     سدي تد  ذددػ 
لدقفرة   ع لدعلس د   دؽ لمىعسديم ولدسذديرخا تد  للأنذدظا لمجعسي  دا.   دع ةدس   لدسثديل  قدف 

ن يد ث    دع يجف لدظف   لؾفا ت  لدعفي   مع لوخ يؽ أو ت  مذيرخا أدلينيؼ  مسدي يسكدؽ أ
 .( 2018)خ شفي    قفرخو   ع نشيء  لاقيت لجعسي  ا

تيددؼ إشديرلت لمخردديل غ د  لد فغ ددا · نددفء محيدثدو أو لج لءىدي.  ومدؽ ند ؽ ىددثه لدسيديرلت
 ... جل ·  سي ت  ذدػ دغا لدجدف وخلين   لدؾجو لدع  خلظ  ة يقي دسي يقيل. 

 القدرة عمى التك ف: 

  دع قدفرة للأطفديل   دع لدعك دف مدع لدس ئدا لمجعسي  دا قف يد ث  للأدلء لددؾع ف  لدحدد  
لدسح ظددا نيددؼ. تقددف يجددف لدظفدد   ددلؾفا تدد  لدعك ددف مددع مؾلقددع جفيددفة أو غ دد  مأدؾتددا  مسددي 

 (2017)ةس ث   .يسكؽ أن يزيف مؽ مدعؾ  ق قو وي ث    ع رلحعو وشلؾره  يلأمين
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 :فيؼ السذاعر 

لدددؾع ف  لدحددد  أن يدد ث    ددع قددفرة للأطفدديل   ددع لدعفي دد  مددع  ؾلطددع يسكددؽ ددد دلء 
لوخدد يؽ وتيسيددي. تقددف يجددف لدظفدد   ددلؾفا تدد  لدعلس دد   ددؽ مذددي  ه لدخي ددا أو تيددؼ مذددي   

 .لوخ يؽ  مسي ي ث    ع قفرخو   ع نشيء  لاقيت لجعسي  ا  ح ا

سيديرلت لمجعسي  دا خعيمًي: يسكؽ أن يديىؼ للأدلء لددؾع ف  لدحدد  لدج دف تد  خحدد ؽ لد
دددف  للأطفدديل ذوي لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف  مسددي يدددي فىؼ   ددع لدعفي دد   ذددك  أ ثدد  تليد ددا 

 ولمنفميج ت  لدس ئيت لمجعسي  ا  ذك  أتز .

 .السعالجة الحد ة:6

( تدددددد  لدددددددفد   لدعذخ ردددددد  SPDلةددددددعخفم مرددددددظ ي لعددددددظ ل يت لدسليدجددددددا لدحددددددد ا )
لدسرظ ي أدرج  يدفل  خفئدا أو لعدظ لب ( إن ىثل DSM APA 2013للحري   لدخيمس 

مدددعق  وىددؾ يلشددع أنددو خ دد  تدد  مليدجددا لدسددفخلات وخشغدد ؼ لدسخ جدديت لدخي ددا  يدسل ؾمدديت 
لدحد ا  ح دث يددعقس  لدسدفخ  لدحددع غ د  لدفلديل د سل ؾمديت  ردؾرة خس د ة جدفلً   تدهن لدسدو 

حدددد   ولدلكدددس يكدددؾن ولقلددديً خحددد  حسددد  زل دددف مسدددي يعددددسب تددد  أ أن يعجشدددب لدظفددد  لدسث ددد  لد
 ح ي ت  أنو  شفمي يكؾن لةدعك يل لدسل ؾمديت  ردؾرة  دغ  ة   تديدسو ي حدث  دؽ مزيدف مدؽ 
لدسث  لت لدحد ا  وحفث دفيو  فم خشغ ؼ  رس  ولدثي يأخدث أشدكيل مخع فدا ح دث م يددعقس  
لدسدددو لد ةدددي   وذددددػ  ددددسب : خفكدددػ لدخ  دددا لدلردددس ا ح دددث يددددعقس  لد ةدددي   لدحدددد ا  ذدددك  

)نددددييف  ينددددف    ؽ يدددددعقس  لدسددددو لد ةددددي   لدحددددد ا   ددددع نحددددؾ غ دددد  معدددد ل ط.معشدددديقض تدددد  حدددد
2011.) 
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وىددددؾ لعددددظ لب  رددددس  يدددددسب قرددددؾر تدددد  مليدجددددا لدددددفميس د سل ؾمدددديت لدردددديدرة مددددؽ 
ديدي  لدسث د لت لدخيرج دا  ولدعد  يع خدب    يدي  دلؾفا تد  إدرلك لدسؾلقدع لدحدد ا لدعد  يعلد ض

مشيةدد ا دسعظ  دديت لدس ئددا. ىددؾ خ دد   لةددعجي يتلدظفدد   وفيدعدديد  يردد ي ىشدديك  جددز تدد  خددؾت   
يشذأ  ؽ  فم قفرة لدجييز لدلرسع   ع خفد   مليدجا مل ؾميت مل شا يعؼ خ ق يي مدؽ أنغسدا 
لدحس وخ   ت  لدللاقا لدسدعس ة ن ؽ لدد ؾك و س  لدجييز لدلرسع   تيثه للأنغسدا لدحدد ا 

حددد لرة وللأددددؼ ومؾقدددع وح خددديت ىددد  لدسدددد ودا  دددؽ للأ ردددير وللأ دددؾلت ولدددد ول ي ولدعدددثو  ولد
لدجدؼ  ح ث يقؾم لدجييز لدلردس  نعكدؾيؽ  دؾرة م خ دا ديدثه لدسل ؾمديت مدؽ أجد  أن يذدل  

 (.2011لدجدؼ  سي يح ط  و ويعفي   ملو  ذك  مشيةب )نييف  ينف  

ولمعظ ل يت لدحد ا ى  لعظ ل يت ت  لةعك يل لدسشسييت وخ جسعيي  ولعظ ل يت تد  
جيدددديز لدلرددددسع دددددف  لدذددددخص ذو  للأ يقددددا  وخعزددددسؽ لمعددددظ ل يت لدسحفددددزلت لدحددددد ا د 

 .لدعلفي   ولدعكيم   ولدعشغ ؼ د سث  لت لدحد ا ح ث خ د  إدع لةعجي يت

 :ك ف تحدث السعالجة الحد ة 

إن خ  جييز حدع دو مخزون أودع يدج  ف دو لدسث د  مدي يددسع  يدسددعك لات لدحدد ا  
لدسث دد لت لد سددد ا وخؾجددف مدددعك لات   ددع لد دددين تسددثلا خؾجددف مدددعك لات   ددع لدج ددف خدددعقس  

خدعقس  لدسث  لت لدثوق دا وىكدثل ومدؽ ثدؼ يدعؼ خحؾيد  لدسل ؾمديت لدعد  خدؼ لةدعك يديي إددع إشديرلت 
 ي وخ س ي  دددا  خشقددد  إددددع لددددفميس نؾلةدددظا نؾلقددد   ردددس ا  مدددؽ أجددد  خفدددد  ىي ولمةدددعجي ا ديدددي 

 (.  2017)أحسف لدلزلزی  

لدسث ددددد لت لدحدددددد ا ىددددد  لدسل ؾمددددديت لدسؾجدددددؾدة تددددد  لدس ئدددددا وأن لدسل ؾمددددديت لدحدددددد ا أو 
لدسح ظا ولدعد  يدعؼ إدرل يدي مدؽ خدلال لدحدؾلس  ويدعؼ لةدعك يل لدسث د لت لدحدد ا مدؽ للأ دؾلت 
ولدزؾء ولدسفي د  وح خدا لدلزدلات وأيزديً مدي ي خد  ومدي يذد ب( يلظدع للحدديس  يلأثديرة  
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يددديز لدلردددس     دددو أن يددددعج ب دع دددػ أي خؾجدددف لدسث ددد لت مدددؽ حؾدشدددي تددد  لد  ددد  ولدشيدددير  ولدج
 لدسحفزلت أو ي لفىي ت  لدخ ع أو يعجيى يي.

وم يددددعج ب جس دددع للأشدددخيص ندددشفس لدظ يقدددا أخجددديه لدسحفدددز  تيلأشدددخيص يخع فدددؾل تددد  
ولدلق  ددا ولدشفددد ا تدد  مددثلًا شددخص يحددب لدج ددؾس تدد   لةدعجي يخيؼ ط قدديً دخري ردديؼ لدجدددفيو

 غ تا مغ سا د ع خ ز وآخ  يدسع مؾة قع ىيد ا د ع خ ز.

وإن لدسليدجيت لدلرس ا خددي ف للأشدخيص   دع لةدع ليب ومليدجدا لدسل ؾمديت لدحدد ا 
 ذدددك  تددددؾر   تيدجيدددديز لدلرددددس  لدس خددددزي يذددددقيي دلخدددد  لدسددددو  ويقددددؾم لدسددددو نعؾج ددددو جدددددسشي 
وةدد ؾخشي ف سددي  لددف  تددهذل خددؼ خجس ددع لدسل ؾمدديت  ذددك   ددح ي ومعددزن دلخدد  لدسددو  تددهن ح ددية 

وتددديء   ) إيجين دددا.لدفددد د خلسددد   ذدددك  ملا دددؼ  ويددددي فه ىدددثل تددد  إقيمعدددو دللاقددديت لجعسي  دددا 
 (2023ذخ   ملؾض  

 الفرؽ بيؽ التكاما الحدل هالأداء الؾع فل الحدل هالسعالجة الحد ة. 7

)لعظ لب لدسليدجدا لدحدد ا( ىدؾ خ د   ردس  يشدعا  للأدلء لدؾع ف  لدحد خ   يلعس  
 دددؽ وجدددؾد خ ددد  تددد  لدسُليدَجَدددا لدسل ؾميخ دددا وخَشْغددد ؼ لدسل ؾمددديت لدحدّددد ا تددد  لدجيددديز لدلردددس  

 -وى : لد ر   ولددسع  ولدحس  ولدذدؼ  ولددثو  - لدس خزي مؽ للحديةيت لدعق  فيا لدخسدا
 يلعدديتا إدددع للحددديس  يدح خددا وللحددديس  دديدسؾقع. ىددثه للحديةدديت خُحَددسّ  رددؾرة  يديددا 
ودكشيدددي خُفيدددؼ  ظ يقدددا غ ددد   يديدددا. ويسعددديز ىدددثل لمعدددظ لب  يدحدّيةددد اِ لدزددد  فاِ د سدددفخلات 

يلٍ جددفلً أَو مدددشخفض جددفلً  و دددفم لدحدّدد اِ  ومذدددي   تدد  لددددد ظ ةِ لدح خ ددا  ومددددعؾ  نذدديإ  ددد
 لةعق لر  يطف .

لدقدددفرة   دددع خجس دددع وخشغددد ؼ ومليدجدددا لدسل ؾمددديت لدحدددد ا ف لعسددد  لدعكيمددد  لدحدددد  أمدددي 
لدؾلردة مؽ أجديدني وف ئعشي. نغ يا لدعكيم  لدحد ت ى   س  دا  ردس ا خدشغؼ لدحدؾلس لدقيدمدا 
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ا خدددلال خفي  شدددي مدددع ن ئعشدددي  ويقدددؾم مدددؽ أجدددديمشي وف ئعشدددي دعسك ششدددي مدددؽ لةدددعخفلم أجدددديمشي  فليد ددد
 لدفميس  يةعخفلم ىثه لدلس  ا خلال أنذظا لدح ية لد ؾم ا.

(arb-https://www.rommer.com.tr/ar/dbt) 

لدددددفميس   دددع إدرلكُ  وخفددددد   وخشغدددد ؼ  ةقدددفر  وف سدددي يخددددص لدسليدجدددا لدحددددد ا ف ي ع يرىددددي
لدحؾلس وخ جسعيي ن د لدفل  أو لددد ؾك لدغديى  أو غ د   خلاللدسث  لت لدحد ا لدسدعقس ا مؽ 

لدغديى   ويدد ث  لدخ د  تدد  لدسليدجدا لدحددد ا   ددع أدلء وإدرلك لدظفد  تدد  ميديم لدح ددية لد ؾم ددا 
 س ا وةدددددؾء تددددد  لدعشغددددد ؼ لجعسي  دددددو ةددددد وخفدددددي لاتمدددددؽ أ ددددد  وندددددؾم ولةدددددعحسيم وأدلء أ ددددديديس  

 (2021زيشب   أحسف دح ؾ  ) .لمنفليد 

ومددؽ خددلال لدعل يفدديت ندددعشعا أن لدللاقددا لدعدد  خكسدد  ن ددشيؼ  لاقددا خكيم  ددا تخ دد  للأدلء 
لدددؾع ف  لدحددد  يلعسدد  لمعددظ لب ولدعكيمدد  لدحددد  ىدد  لدسيدديرلت لدعدد  خدددي ف تدد  تددػ ىددثل 

 لدللاج لدثي  ؽ ط يقو يعؼ لدذفيء مؽ ىثل لدخ  .لمعظ لب أمي لدسليدجا لدحد ا تعلعس  

https://www.rommer.com.tr/ar/dbt-arb
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 خلاصة الفرا

لةددعل لض مفدديل ؼ لدعكيمدد  لدحددد  دددف  أطفدديل لعددظ لب  ىددفتشي مددؽ خددلال ىددثل لدفردد 
ط ف لدعؾحدف   سدي تد  ذددػ خل يدف للأدلء لددؾع ف  لدحدد   ونغ يدا للأدلء لددؾع ف  لدحدد   

  وتدد  للأخ دد  خظ قشددي لدددع ددد   ونعي جددووللأجيددزة لدحددد ا  وخ ف ددا حددفوث للأدلء لدددؾع ف  لدح
 .التكاما الحدل هالأداء الؾع فل الحدل هالسعالجة الحد ةلدللاقا ن ؽ 
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 تسييد:     

لدسعلدددفدة   دددع  يلدددف مفيدددؾم لدسيددديرلت لمجعسي  دددا مدددؽ لدسفددديل ؼ لدس ندددا ذلت لدعزدددس شيت
لدسددددعؾ  لدشغددد ي ولدلس ددد   وقدددف خشددديول لد ددديحثؾن مفيدددؾم لدسيددديرلت خحددد   شددديويؽ ومددددس يت 
مخع فدددددا مثددددد  ميددددديرلت لدعخيطدددددب  وملددددديرلت لدعفي ددددد  لمجعسدددددي    وميددددديرلت لدعفي ددددد  نددددد ؽ 
للأشدددخيص  وميددديرلت للأدلء  ح دددث خلدددف لدسيددديرلت للجعسي  دددا أحدددف لدلؾلمددد  لدسيسدددا دعفي ددد  

خ يؽ  وقفرخو   ع لمةعس لر ت  ىثل لدعفي    ويلعسدف نجديح لدعفي د  لمجعسدي   لدف د مع لو
  ددع ميدديرلت لدفدد د لد فغ ددا وغ دد  لد فغ ددا تدد  لدعؾل دد  مددع لوخدد يؽ  وخخع ددع ىددثه لدسيدديرلت 
 دددديخعلا  مؾلقددددع لدعفي دددد  لمجعسددددي   ولمةددددع لخ ج يت لدعدددد  يددددعؼ مددددؽ خلاديددددي خحق ددددأ ىددددثه 

دسيدديرلت لدعفي دد  لمجعسددي   لدشيجحددا مددع لوخدد يؽ أحددف لدلؾلمدد   للأىددفل   ويلددف لتعقدديد لدفدد د
لدفلتلدددا منددددحيب لدفددد د  وشدددلؾره  يدلزددددا  مسدددي يزدددلع مدددؽ قفرخدددو   دددع مقيومدددا لدزدددغؾإ  
وفيدعيد  تهن خخظ ط ن لما دعشس ا لدسييرلت لمجعسي  دا يشظدؾي   دع أىس دا  يدغدا  تد  خحق دأ 

  وفخي ا تد  خحفيدف خفيءخدو وتليد عدو تد  لدسؾلقدع خؾلتأ لدف د لدشفد  ولمجعسي    ذك   يم
 لمجعسي  ا.

 أهي: تعريف السيارات

 .السيارة1

 :  لغة 

 لدسييرة دغا ى :

 لدحث  ت  لدذ ء  ولدسيى : لدحيذ   ك   س . 

وورد تدد  لدسلجددؼ لدؾةدد ط أن لدسيدديرة ىدد  لدحددث  تدد  لدذدد ء  أي حكسددو و ددير حيذقددي 
 (2018نؾحشا حؾريا  )ف و. 

 اصظلاحا: السيارة
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مددي.  أنيددي خشف ددث دد ددد ا مددؽ لدددد ؾخيت نيددف  إنجدديز ميسددا skill" خلدد   خ سددا ميدديرة "
 (2011ق س لدسقفلد  )

لدسيددديرة  أنيدددي لددددديؾدا ولدفقدددا تددد  أدلء  سددد  مدددؽ للأ سددديل نفرجدددا مدددؽ لددددد  ا  وخلددد  
 وللخقدددين مدددع لمقعرددديد تددد  لدجيدددف لدسسدددثول  وفأقددد  وقددد  مسكدددؽ  دددؽ ط يدددأ لدفيدددؼ. )ندددؾجلال

 (2009ةل ف  

 لدسييرة ى  لةعلفلد تظ ي  خشسؾ  يدعل ؼ وخرق   يدعفريس ولدسسيرةا. 

وح ددث أن لدسيدديرة ىدد  نغدديم معشيةددأ مددؽ لدشذدديإ لدددثي يدددعيف  خحق ددأ ىددف  ملدد ؽ  
تهنيددي خردد ي ميدديرة لجعسي  ددا  شددفمي يعفي دد  تدد د مددع أخدد   ويقددؾم نشذدديإ لجعسددي    يعظ ددب 

 د لوخدد  وفدد ؽ مددي يفل ددو ىددؾ  ود رددحي مدددير نذدديإ د حقددأ ميدديرة د ددؾل ؼ ندد ؽ مددي يقددؾم  ددو لدفدد
 (2020نثدػ ىثه لدسؾل سا. )  ني    
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لدسييرلت ى  لدقدفرلت لدعد  يعظ سيدي للأدلء لدكدعء تد  ميسدا مدي  مثد  ىدثه لدسيديرلت قدف 
خكؾن تظ يا وقف خكؾن مكعد ا مؽ خلال لدعفريب ولدسسيرةدا  يسكدؽ إذن دذدخص غ د  خدفء 
أن يس ددػ  لزددي وددد س خدد  لدسيدديرلت لدعدد  يعظ سيددي للأدلء لدكددعء تدد  ميسددا مددي  وفدديدظ ع تددهن 

ي يس دددػ  يدزددد ورة خددد  لدسيددديرلت لدعددد  يعظ سيدددي ذددددػ للنجددديز  لدذدددخص لددددثي يشجدددز ميسدددا مددد
 (2008مفيؾم لدسييرة إذن ي م  إدع قفرلت خي ا. )ت يفة طييس   

 .تعريف السيارات الإةتساى ة 2

لدسيدديرلت لمجعسي  ددا ىدد  مجسؾ ددا مددؽ لدددد ؾخيت وللأتلدديل لدعدد  يددد كيي لدفدد د دعحق ددأ 
 عسي  أىفل  م غؾفا   ع لدرل فيؽ لدذخر  ولمج

و ى  " قفرة لدف د   دع خشغد ؼ لدغد و  و لددد ؾخيت تد  مجسؾ دا مؾحدفة مدؽ  للأتلديل 
 لدسؾجيا نحؾ خحق أ أىفل  مقسؾدا ثقيف ي ولجعسي  ي وشخر ي".)ق س لدسقفلد  م جع ةينأ(

وخل    أنيي لدقفرة   ع لدعفي   مع لوخد يؽ مدع لوخد يؽ تد  لدس ئدا لمجعسي  دا  ظد   
  ددي  وذلت ق سددا وتدد  لدؾقدد  نفدددو خلددف ذلت تي ددفة د فدد د ذلخددو ودسددؽ يعليمدد  خلددف مقسؾدددا لجعسي

ملددددو  وذلت تي ددددفة دوخدددد يؽ  سؾمددددي وأن لدسيدددديرلت لمجعسي  ددددا ىدددد  مجسؾ ددددا مددددؽ للأنسدددديإ 
لددددد ؾخ ا لد فغ دددا وغ ددد  لد فغ دددا لدعددد  يددددعج ب ديدددي لدفددد د تددد  مؾلقدددع لدعفي ددد  لمجعسدددي  . 

 (2015) يدل  ز لدفيؽ للأشؾل  

لدسييرلت لمجعسي  دا  أنيدي لدسيديرلت لدعد  خزدسؽ لدعفي د  لمجعسدي   لليجدين   وخل  
مددع لوخدد يؽ  ولدعدد  خزددسؽ ميدديرلت لدعلدديون  ولدعق  ددف  ولدسذدديرخا  ولمةددعقلاد ا  ولدردددفلقا  

 (2017ولمنعسيء للأة ي  ولليجين ا ولدعفي   لمجعسي  . )ني ي حد ؽ ةيدؼ  ق   

 دا  أنيدي قدفرة م خ دا   دع لدعفي د  لليجدين  مدع لوخد يؽ تد  وخل   لدسيديرلت لمجعسي 
ة ي  لجعسي   مل ؽ   ظد   مقسؾددا مدؽ لدسجعسدع أو يلعد    ك سعيدي  وتد  نفدس لدؾقد  مف دف 

 (2014د ذخص وذلت نفع دوخ يؽ. )حفلر  سف لدلزيز  
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 عشد الأطفاؿ ايةتساى ة.خرائص السيارات 3

 شدددف للأطفددديل ىدددؾ مدددي يعل سؾندددو تددد   سددد   لمجعسي  دددادلددد  مدددؽ أىدددؼ أودؾيددديت لدسيددديرلت 
ةشع ؽ مؽ لدعفي   مدع لوخد يؽ مدؽ خدلال لدكدلام ولدعؾل د  وخي دا  يليسديءلت ويدعل ؼ خ دف 

 يج ب   ع خديؤمت لوخ يؽ.

 ت  لوخ : لمجعسي  اوخعسث   فيت لدظف   يحب لدسييرة 

 .يحع م مذي   لوخ يؽ 

 .يذع ك ت  للأنذظا لدسفرة ا 

 يدسذيرخا ولدحفيث. ي يدر  

 .يكؾن دو أ فقيء  ديؾدا 

 .لدقفرة   ع لدعحفث ولمةعسيد لدج ف 

 .يع ع لدعل  سيت لدسفرة ا 

  (2017  يح نؾق وز  )زملا و. يعقس  لقع لحيت 

وييدددعؼ لدسلددديدجؾن لددددد ؾخ ؾن لىعسيمدددي خس ددد ل نعدددفريب للأطفددديل   دددع ل عدددديب لدسيدددديرلت 
مدددع لوخددد يؽ ولدعفي ددد  تددد   س  ددديت لدس دددع ولدذددد لء لمجعسي  دددا وخي دددا لدقدددفرة   دددع لدعحدددفث 

تزددددلا  ددددؽ خفري ددددو   ددددع مسيرةددددا  لددددض لدسيدددديرلت لمجعسي  ددددا لدزدددد وريا دعكددددؾيؽ  ددددلات 
لجعسي  دددا طؾي دددا لدسدددف   سدددي ت يدددي خدددفريب للأطفددديل   دددع لمحعكددديك لد رددد ي وخ ددديدل لدعح دددا 

 ولدسشيقذيت وللأحيديث.

لدسيديرلت لمجعسي  دا  تيدسشديت يدعل سؽ ويعحفث لد ديحثؾن  دؽ لدفد و  ند ؽ لدجشدد ؽ تد  
لد غددا  ددديؾدا وةدد  ا  دددؽ للأومد  وقددف يذددع ك لدسشدديت وللأومد تددد  ةددؽ لدليشدد ة تدد  لدلدددفولن 
لدرددد يي ولدسؾلجيدددا لدسفعؾحدددا تددد  حيددددا لدغزدددب  ولدسشددديت  شدددفمي ي لدددسؽ ملدددي يح  دددؽ   دددع 
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خلاتددديت  وزيددديدة لد لدددب تددد  مجسؾ ددديت  دددفيقا ق   دددا لدلدددفد مدددع لدع خ دددز   دددع لدعق  ددد  مدددؽ لد
لدعلدديون ف سددي ن ددشيؽ إدددع أقرددع درجددا  و شددفمي ي لددب للأومد تدد  مجسؾ دديت أ سدد  مددع لدع خ ددز 
  ددع لدسشيتدددا  وقددف نجددف لدسشدديت خس دد لت تدد  قدد لءة للشدديرلت لدليطف ددا لد فغ ددا وغ دد  لد فغ ددا 

ؽ وتدد  لدعلس دد   ددؽ مذددي  ىؽ وخؾ دد  يي دوخدد يؽ  أمددي للأومد ف ردد حؾن خسدد لء تدد  لدحددف مدد
) دد يح  لمنفلدديمت لدعدد  خل عدديؼ منعقدديد أو لنفلدديمت لدذددلؾر  يدددثنب أو لدخددؾ  أو للأذ .

 (2017نؾق وز  

ولدظفددد  تددد  م ح دددا لدظفؾددددا دفيدددو تي   دددا وم وندددا ددددعل ؼ لدسيددديرلت لمجعسي  دددا  دددديؾدا 
 ويكؾن معحسدي د لس  ولدعليون ولدسذيرخا وخحس  لدسد ود ا لدع  خدي فه   ع لم عسديد   دع

لددددشفس ولدعفي ددد  لمجعسدددي   مدددع لدسح ظددد ؽ  دددو ف خددد ج لدظفددد  مدددؽ لدس ددد  إددددع لدلددديدؼ للأوةدددع 
وللأرحددب  ت  عقدد   دديدزملاء وللأ ددفقيء ولدسفرةدد ؽ ولدغ فدديء  ولدظفدد  لددددؾي تدد  ىددثه لدس حددا 
يظددؾر لدسيدديرلت لمجعسي  ددا لددد  ل عدددسيي تدد  لدسشددزل ويكعدددب لدسيدديرلت لدجفيددفة لدعدد  خشيةددب 

 (2017  يح نؾق وز  )لدلس . مؽ ىثه لدس ح ا 

ولدظف  ت  لدسفرةا يسفأ معفي لا مدع لدسل سد ؽ وللأقد لن ومدي خزدسو لدسفرةدا مدؽ مشديىا 
وأنذظا ونغؼ ومؾلقع جفيفة   ع لدظف   خ  ذدػ يزع لدظف  وإمكين يخو مؾعدع لدعق د ؼ مدؽ 

لدكددد ؼ ولدسلددديي   قسددد  لدسل سددد ؽ وللأقددد لن  خسدددي أن لدظفددد  تددد  ىدددثه لدس ح دددا يكدددؾن قدددف خذددد ب 
لدخي ددددا  يدددددد ؾك لدخدددديص  جشدددددو  تيدظفدددد  لددددددثخ  نجددددفه ح يرددددي   ددددع لدعشدددديتس ولدعفدددددؾ  

 لد ييع  ولمةعقلال  ولدسشيت يس ؽ إدع لدعليون ولدشذيإ لدسشدأ ولدفق أ.
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 .ترش فات السيارات الإةتساى ة4

ىيمددي يف ددف تدد  أن خسثدد  لدسيدديرلت لمجعسي  ددا  سكؾنيخيددي لدف   ددا لدسخع فددا معغ دد ل نفددد ي 
يكدددؾن م شددد ل ج دددفل د ردددحا لدشفدددد ا د فددد د  وخؾعدددي مدددي ددددف  لدفددد د مدددؽ قدددفرة خلس  يدددا وخفددديءة 
لجعسي  ددا  يد ددا  ولدعدد  خلكددس نغيمددي معشيةددقي مددؽ لدشذدديإ لدددثي يدددعيف  لدفدد د مشددو خحق ددأ 

 ىف  مل ؽ  شفمي يعفي   مع لوخ يؽ.

لدسيديرلت لمجعسي  دا مدؽ زوليدي  ىثل وقف خشديول لدلفيدف مدؽ لد ديحث ؽ  شي د  أو مكؾنديت
 معلفدة وى  خيوخ :

 لسكؾنات السيارات الإةتساى ة: 1990( عاـ Riggioترش ف ) -1

ولدددثي يدد   أن لدسيدديرلت لمجعسي  ددا ىدد  ميدديرلت لخردديل لجعسددي   وخشقدددؼ إدددع ثلاثددا 
 أقديم ى :

( Expressivity( أو مددي يلدد    يدعلس  يددا )Skills in sendingميدديرلت للرةدديل )
 وخذ   إدع لدسييرة لدع  يعر  نيي للأت لد ملي.

   لمةدعك يلمييرلت تد (Skills in receiving( أو مدي يلد    يدحديةد ا )Sensitivity )
 وخلس   ؽ لدسييرة لدع  خفد  نيي   غ أو رةي   لدعؾل   مع لوخ يؽ.

 ( ميديرلت لددعحكؼ ولدزد ط ولدعشغد ؼSkills in Regulating or Controlling ) أو مدي
( وخلس   ؽ لدسييرة لدع  نيدي يرد ي للأتد لد قديدريؽ   دع خشغد ؼ Controlيل    يدز ط )

  س  ا لدعؾل   ت  لدسؾلقع لمجعسي  ا.

 وىثه لدسييرلت لمخريد ا لدثلاث خغي  ت  جينس ؽ مؽ جؾلنب لدد ؾك ىسي:

 . لدجينب لمجعسي   ويخعص  يمخريل لد فغ 

 (2019ريل غ   لد فغ .)ةيرة   حد ؽ حؾلس  لدجينب لمنفليد  ويخعص  يمخ 
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 يرشف ب لاؾ هآخرهف السيارة الإةتساى ة إلى ثلاث مكؾنات ىل: -2

  ميارات الإدراؾ الإةتساعل:-أ

لدف د لدثي دفيو مييرلت للدرلك لمجعسدي   ىدؾ لدذدخص لددثي يددعظ ع أن يلد   معدع 
للشدديرلت لمجعسي  ددا  ولدعشسدد  أثشددديء وأيددؽ وخ ددف يرددفر لمةددعجي يت لدسخع فددا  وخذددس  تيددؼ 

 لدعفي  .

 ميارات السحادثة -ب

لدف د لدثي دفيو مييرلت لدسحيدثا ىدؾ لدذدخص لددثي يددعظ ع أن يسدفأ لدسحيدثدا ويددعس  
ت يدددي ويشي يدددي  وخذدددس  ميددديرة لمةدددعس لر تددد  لدسحيدثدددا ثلاثدددا  شي ددد  ىددد  )إدقددديء أةدددئ ا   دددع 

 (2019ةيرة   حد ؽ حؾلس  ) .لدج ف(عسيد لوخ يؽ  إ ظيء مل ؾميت دوخ يؽ  للة

 السيارات التؾ يدية: -ج

لدفدد د لدددثي دفيددو لدسيدديرلت لدعؾخ فيددا ىددؾ لدذددخص لدددثي يدددعظ ع أن يلسدد   ح يددا  سددي 
 ي يف  وخشقدؼ لدسييرلت لدعؾخ فيا إدع نؾ  ؽ ىسي:

  ميددددديرلت لدعؾخ دددددف لدسؾجدددددب: وىددددد  لدسذدددددي   لليجين دددددا نحدددددؾ لوخددددد يؽ مثددددد  ميددددديرلت
يس كؾندددو مدددؽ أشددد يء ميديدددا   لنجددديزلخيؼ ومددديلدسجيم دددا مدددؽ مدددفح وثشددديء   دددع لوخددد يؽ 

ومييرلت لدعليطع وى  لدسذيرخا لدؾجفلن دا دوخد يؽ تد  مؾلقدع لدفد ح وللأددؼ  وخقدفيؼ 
 خظئ ت  حأ لوخ يؽ.مس رلت د د ؾك لدثي يد كو لدذخص  شفمي ي

   ميددديرلت لدعؾخ دددف لددددد س : وىددد  مذدددي   لدددد تض وللةدددع يء ولددددفتيد  دددؽ لددددشفس  مثددد
رتددددض لدظ ددددب غ دددد  لدسشظقدددد   ولمحعجدددديج  وط ددددب ةدددد ؾخ يت جفيددددفة ولدعلس دددد   ددددؽ 

 لدغزب  ولدعفيوض د ؾ ؾل إدع لدح .
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ل ( فل ضؾء بعػديؽ أساسػييؽ لمدػمؾؾ ايةتسػاع1986هيرشفيا أسامة أبؾ سريع ) -3
 هالتفاعا بيؽ الأفراد ىسا:

 بعد الحب فل مقابا الكرال ة:-أ

ويلكددددس لدقددددفرة   ددددع إقيمددددا  لاقدددديت مددددع لوخدددد يؽ )ميدددديرة لدرددددفلقا( ويعحددددفد لدددددد ؾك 
لمجعسدددي   د فددد د  ي ع ددديره محرددد ا د عفي ددد  نددد ؽ ىدددثيؽ لد لدددفيؽ. .)ةددديرة   حدددد ؽ حدددؾلس  

2019) 

 بعد الد ظرة فل مقابا الخزؾع:-ب

 لدف د   ع خؾخ ف ذلخو )مييرة خؾخ ف لدثلت( ويلكس قفرة

 :( إلى2003هيرشفيا طريف شؾقل ) -4

 السيارات الإترال ة: هتشقدؼ بدهرىا إلى قدسيؽ:  - أ

ميدديرلت لةددعك يل: وخلشدد  ميدديرة لدفدد د تدد  لمنع دديه وخ قدد  لد ةددي   لد فغ ددا وغ دد  لد فغ ددا 
 مؽ لوخ يؽ  وإدرل يي وتيؼ مغزلىي  ولدعليم  ت  عؾ يي.

لت إرةيل: وى  خلس   ؽ قفرة لدف د   ع خؾ    لدسل ؾميت لدع  ي غب تد  نق يدي ميير 
دوخ يؽ دفغ ي أو  ذدك  غ د  دفغد  مدؽ خدلال  س  ديت نؾ  دا خيدعحدفث  ولدحدؾلر وللشديرلت 

 لمجعسي  ا.

 ميارات هةدان ة: - ب

ؾ وخديؼ ت  خ د   إقيما  لاقيت وث قا ووديا مع لوخ يؽ وإدلرة لدعفي   مليؼ   ع نحد
يدددي ف   ددع لمقعدد لب مددشيؼ ولدعقدد ب إددد يؼ د ردد ي لدذددخص أ ثدد  قسددؾم دددفييؼ  ومددؽ لدسيدديرلت 

 لد   د ا ت  ىثل لدد ي  لدعليطع  ولدسذيرخا لدؾجفلن ا.
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 ميارات الزبط هالسرهنة الإةتساى ة هاينفعال ة: -ج

 فغدد  وىدد  خذدد   إدددع قددفرة لدفدد د   ددع لدددعحكؼ  رددؾرة م نددا تدد  ةدد ؾخو لد فغدد  وغ دد  لد
خي ا ت  مؾلقع لدعليم  لمجعسي   مع لوخ يؽ وخلفي و  سي يعشيةب مع مي يظد أ   دع خ دػ 

 لدسؾلقع مؽ مدعجفلت دعحق أ أىفل  لدف د.

 ميارة تؾ يد الذات: -د

وخعل دددأ  سيددديرلت لدعلس ددد   دددؽ لدسذدددي   ولورلء ولددددفتيد  دددؽ لدحقدددؾ  وخحفيدددف لديؾيدددا  
 (2019ةيرة   حد ؽ حؾلس  وحسييعيي  ومؾلجيا عغؾإ لوخ يؽ. .)

( مكؾنػػات السيػػارات ايةتساى ػػة هفقػػا لسك ػػاس 1998هقػػد حػػدد محمد عتػػد الرحسػػاف ) -5
 ناتدؾف هآخرهف لمسيارات ايةتساى ة هذلػ عمى الشحؾ التالل:

 التعتير عؽ السذاعر الإيجاب ة: - أ

 ددؽ وخلشدد  لدقددفرة   ددع إقيمددا  لاقدديت لجعسي  ددا نيجحددا مددؽ خددلال لدعلس دد   ددؽ لد عددي 
 لوخ يؽ ومجيم عيؼ  ومذيرخعيؼ لدحفيث.

 التعتير عؽ السذاعر الدمت ة:  - ب

وخلشدد  لدقددفرة   ددع لدعلس دد   ددؽ لدسذددي    ذددك  دفغدد  أو غ دد  دفغدد  خيةددعجي ا م يشدد ة 
 أو غ   م يش ة لأنذظا ومسيرةيت لوخ يؽ لدع  م خ و  ديؼ.

 السبادأة بالتفاعا:  - ج

يؽ دفغ  أو غ   دفغد  خديدعل     د يؼ أو مدف وخلش  لدقفرة   ع نفء لدعليم  مع لوخ  
 يف لدلؾن ديؼ أو زييرخيؼ أو خخف ف آمميؼ أو إعحي يؼ.
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 الزبط ايةتساعل اينفعالل: -د

وخلش  لدقفرة   ع لدع وي وع ط لمنفليمت ت  مؾلقدع لدعفي د  مدع لوخد يؽ وذددػ تد  
 (2019  ةس   لدحفيل   ع رول ظو للجعسي  ا. .)ةيرة   حد ؽ حؾلس

 .مكؾنات السيارات الإةتساى ة5

خلددددفدت لد حددددؾث ولدفرلةدددديت لدعدددد  قدددديم نيددددي   سدددديء لدع ف ددددا  و  ددددؼ لدددددشفس د عؾ دددد  إدددددع 
مكؾندديت لدسيدديرلت لمجعسي  ددا  ولخع فدد  لورلء ولمخجيىدديت لدشغ يددا مددؽ  دديدؼ إدددع آخدد  ط قددي 

لدشغ يدددا وخ ف يخدددو لدل س دددا  ويعزدددي مددؽ خدددلال لةدددعق لء لدعل يفددديت لدسعلدددفدة لدددددي قا  دسشظقيخددو
لدعددد  ط حيدددي لد ددديحثؾن د سيددديرلت لمجعسي  دددا أن ىدددثل لدعلدددفد قدددف يشظدددؾي   دددع لمخفدددي   سددد  
لد دديحث ؽ   ددع  لددض لدلشي دد  تزددلا  ددؽ خفدد د أحددفىؼ  لشردد  ملدد ؽ دون لوخدد يؽ  أو أن 

و  ع أيدا حديل تهندو يسكدؽ دشدي لةدعخلاص  دفد مدؽ لدلشي د   أحفىي أ ث   سؾم ا مؽ لوخ  
لدسحؾريددا مددؽ خددلال تحددص خ ددػ لدعل يفدديت لدعدد  يفعدد ض أنيددي خذددك  نش ددا خل يددف ومكؾندديت 

 لدسييرلت لمجعسي  ا  وف سي ي   أىؼ مكؾنيت لدسييرلت لمجعسي  ا:)نؾجلال ةل ف(

 السكؾنات السعرف ة: -1

 يلأنغسا لمجعسي  ا لدع  خحكؼ لدد ؾك ت  مؾقع مدي  ويقرف  يدجينب لدسل ت  لدؾ   
ويلاحددددظ تدددد   لددددض لمعددددظ ل يت لدشفددددد ا ولدلق  ددددا  أن يرددددفر مددددؽ لدس عددددع ةدددد ؾخ يت م 
خشيةب لدسؾقع  ن  مي يس دز مزدظ ف  ل عئديب لديدؾس لددفوري تلد   كدس معظ  ديت لدسؾقدع 

 مث  لدزحػ ت  مؾقع محزن.

يف دا ددف  لدظفد  مدؽ أىدؼ أوجدو لدقردؾر لدسل تد  يلف  فم نؾلت  لدسل تدا ولدسل ؾمديت لدك
د سييرلت لمجعسي  ا  لأن مل تا لدظف  د سليي   لمجعسي  ا خقؾم نفور أةية  تد  مددي فخو 
  ع لمدعدزلم نيدثه لدسلديي   وخ جسعيدي إددع ةد ؾك مدع خؾقدع لدشعدي ا لدعد  يسكدؽ أن خع خدب   دع 

د سيددديرلت للجعسي  دددا  دددفة  ؾلمددد  مدددؽ ق يمدددو  دددد ؾخ يت مل شدددا  وخذدددس  لدسكؾنددديت لدسل ف دددا 
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أىسيدددي: قؾل دددف ومفددديل ؼ لدسيددديرة  وأىدددفل  لدسؾقدددع لمجعسدددي    ولددددد ي  لمجعسدددي    وخدددأث   
 لدد ؾك   ع لوخ يؽ.

 السكؾنات الأدائ ة الدمؾ  ة: -2

خذدد   لدسكؾنددديت لددددد ؾخ ا د سيدديرلت لمجعسي  دددا إددددع خيتدددا لدددد ؾخيت لدعددد  خردددفر مدددؽ 
حغعيدددي  شدددفمي يكدددؾن تددد  مؾقدددع خفي ددد  مدددع لوخددد يؽ  ويسكدددؽ وعدددع لدفددد د ولدعددد  يسكدددؽ ملا

 لدسكؾنيت لدد ؾخ ا ت  خرش ف ؽ ر  د  ؽ ىسي:

 / سمؾؾ اةتساعل لفغل:2-1

وىثل لدشؾد مؽ لدد ؾك دو أىس ا خس   تد  مؾلقدع لدعفي د  للجعسدي    تيدؾ لددثي يلسد  
تدض ط دب ملد ؽ  لدذدك    ع نق  لد ةيدا  ذك  م يش   ومؽ أمث عدو إندفلء لدظ دب م يشد ة  و 

 نؾجلال ةل ف()لدعؾخ في. أو لدثشيء  لدد ؾك 

 اةتساعل جير لفغل: / سمؾؾ2-2

وىددددثل لدددددد ؾك م يقدددد  أىس ددددا  ددددؽ لددددددد ؾك لد فغدددد  وخذددددس  دغددددا لدجدددددف ولليسددددديءلت  
ديدددي لدسردددفلق ا للأ ثددد  تددد   ولدعؾل ددد  لد رددد ي  حجدددؼ لدردددؾت  خلس ددد لت لدؾجدددو  ويقددديل أن

لدعلس   مؽ لدد ؾك لد فغ  مث  لدظيدب لدثي يقؾل دػ أنو م خيح وخسفو   ع خلس  لخدو مغديى  
لدعلددب  وتدد  لدلس  ددا للرشدديديا يأخددث ىددثل لدشددؾد مددؽ لدددد ؾك للأىس ددا لدقرددؾ  تدد  ملاحغددا 

عدددو د سيددديرة لدسدع شدددف وتيدددؼ مذدددك عو  ويعحدددفد ىدددثل لدسكدددؾن تددد  قدددفرة لدظفددد    دددع خ جسدددا مل ت
 ولدعلس    شيي ت  ة ؾك ميى .
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 السكؾف الؾةدانل اينفعالل: -3

وىددثل لدسكددؾن د سيدديرة شددأنو شددأن لدسكؾندديت للأخدد   د ددد ؾك للندددين  ح ددث أنيددي قين ددا 
 دلا عديب ولدعلفي  ولدعغ     وىؾ م خ ط  للاقا  زؾيا  يدسكؾنيت للأخ   د سييرة.

خفلم ولدلس  يت لدف زيك ا ولدليطف دا جس ليدي  ؾلمد  تيدسل تا ولدسل ؾميت ولدعفريب ولمةع
أو رخددي ز خدد دي إدددع خل ددؼ لدسيدديرلت ول عدددينيي وأن نسدديء لدسيدديرلت م ةددس   ددع مددي دددف  لدفدد د 

 مؽ خ ػ لدلؾلم  ولد خي ز.

و  ددع لددد غؼ مددؽ أن ملغددؼ لدعلام ددث يسع كددؾن لدقددفرة   ددع خ جسددا لدسل تددا إدددع ميدديرة  إم 
خفقدؾن تد  خحق دأ ذددػ  ويسكدؽ أن ي جدع ذددػ للخفدي  ولدفذد  إددع أن ىشيك  لض لدعلام ث ي

 ؾلمدددد  معلددددفدة  خينخفدددديض لدفلت  ددددا  أو  ددددفم خددددف  ؼ لوخدددد يؽ ومدددد لزرخيؼ د ع س ددددث تدددد  أدلء 
 لدد ؾك  أو  فم إخيحا لدغ و  لدسؾلخ ا أميمو د ك يم  يلأدلء لدد ؾخ .

ع لدك ددديم ندددثدػ لددددد ؾك  لن مفيدددؾم لدع س دددث لددددديدب  دددؽ ذلخدددو  أو  دددفم ثقعدددو نشفددددو   ددد
وشددلؾره  ددديدخؾ  مدددؽ لدشعدددي ا لدسع خ ددا   دددع لدك ددديم  دددد ؾك ملدد ؽ  خفتلدددو إددددع خجشدددب لدعفي ددد  
و فم لدسذيرخا مسي ي دي إدع لنلزلدو لجعسي  دي  خسدي أن شدلؾر لدظفد   ديدق أ و دفم لمةدعق لر 

إددع خلثد  لدظفد  ولدعل ض لدسدعس  د شقف و  لما لدسليي   لدد ؾخ ا لددي فة مؽ حؾدو  يد دي 
 نؾجلال ةل ف()لدسل ف ا. ت  أدلء لدد ؾك حعع دؾ خؾلت ت لدسل ؾميت ولدحر  ا 

وحدد ؽ يسدديرس لدفدد د ميدديرة مل شددا تددهن ىددثه لدسسيرةددا مددؽ ح ددث نؾ يددي ومدددعؾلىي ودرجددا 
لدددعسكؽ خلعسدددف  دددلا شدددػ   ددع مدددف  خددد ل ط لدللاقدددا ن شيدددي وفدد ؽ ندددؾلح  مل ف دددا إدرل  دددا وأخددد   

 لنفليد ا.وجفلن ا 

وخعزددي أىس دددا ىددثل لدسكدددؾن تددد  إخقددين لدسيددديرة  وم يقددع للأمددد   شدددف حددف خدددأث   لدجيندددب 
لمنفلددديد  تددد  أدلء لدسيددديرة تحددددب  نددد  أندددو يسكدددؽ خلدددفي  ىدددثل لدجيندددب مدددؽ خدددلال مسيرةدددا 
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لدسيديرلت مثدد  خغ  دد   لددض لدس ددؾل ولمخجيىدديت وأوجدو لدعقددفي  دددف  لدعلام ددث مددؽ خددلال خقددفي  
 لأة ؾب لدل س  ت  لدعفك    وخقفي ه ولدفقا ولدعشغ ؼ ت  لدلس .ق سا لدل ؼ ول

وخلا ددددا لدقددددؾل أن ىددددثه لدسكؾندددديت: لدسل تددددا )لدلق  ددددا( غ دددد  لدسلاحغددددا   ولدددددد ؾخ ا 
 ولدؾجفلن ا )لمنفليد ا( لدسلاحغا م خشفر   ؽ  لزيي.

وخؾ دد   لزدديؼ إدددع ةدد  ميدديرلت أةيةدد ا خسددفو ولعددحا تدد  لدعل دد ؼ لدشغدديم   س لح ددو 
لدسخع فدددا )للنعدددفل    لدسعؾةدددط  ولدثدددينؾي( يسكدددؽ خ خ رددديي ف سدددي يدددأخ :)نؾجلال ةدددل ف  م جدددع 

 ةينأ(

 .لدعحيورمييرلت لجعسي  ا أود ا مث  مييرلت لل غيء ولدعديؤل ولدقفرة   ع  -1

  ددع لدعليمدد  مددع لوخددد يؽ   ولدقددفرةميدديرلت لجعسي  ددا معلددفدة مثدد  ط ددب لدسددددي فة   -2
يت أو خشف ددددثىي  ولدعقددددفم  يم عددددثلر  ولدقددددفرة   ددددع إقشدددديد إ ددددفلر لدعؾج يدددديت ولدعل  سدددد

 لوخ يؽ.

ميدديرلت خي ددا  يدعليمدد  مددع لدسذددي   وللأحيةدد س  خذددس  لدقددفرة   ددع لدعلدد     ددع  -3
 .ىيي  لوخ يؽ وخقفلدسذي   ولدعلس    شيي وخفيؼ مذي   وأحية س 

لوخ يؽ ولددفتيد  دؽ مييرلت خسث  نفل   لدسذي   لدلفل  ا خجيه لوخ يؽ مث  مدي فة  -4
حقددؾقيؼ وخجشددب لدسذدديج لت  أو لدقددفرة   ددع لدسشيقذددا  لدقددفرة   ددع لمةددعجي ا داثدديرة 

 ولدسزييقيت  يةعخفلم ع ط لدشفس ولدد ظ ة   ع لدسذي   لمنفليد ا.

مييرلت أةية ا وع وريا دلاةعجي ا دلؾلمد  لدزد ط وللجيديد وخعسثد  تد  لدقدفرة   دع  -5
لح ولدقددفرة   ددع لدعردد   خرددفيأ  ولدقددفرة   ددع لدعحدديور مددع لدعليمدد  مددع مؾلقددع للأتدد  

للقشدديد  ولحعسدديل لدفذدد   ولدعليمدد  مددع خؾج ددو لمخيدديم وعددغط لدجسي ددا ولدعليمدد  مددع 
 لد ةي   لدسعشيقزا.
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مييرلت لدعخظ ط أو لدلس  مؽ أج  لدسدعقس   وخذس  وعدع للأىدفل  وخحفيدف أةد يب  -6
 لدسذكلات.

 :اضظراب ط ف التؾحد: ثان ا

 .تعريف ط ف التؾحد1

خلفدت وخشؾ د  لدعلديريف لدعد  خشيودد  ط دف لدعؾحدف  ديخعلا  لدعؾجيديت  ح دث يلد   
ط ف لدعؾحف  أنو: " خ   وع ف  ت  لدسو دؼ ير  لدل ؼ  لف إدع خحفيف أة ي و نفقدا  ويغيد  
خددددلال لددددددشؾلت للأودددددع مددددؽ  سدددد  لدظفدددد   ويسعدددديز  قرددددؾر وخددددأخ  تدددد  لدشسددددؾ للجعسددددي    

 (2020ولدعؾل   مع لوخ يؽ. )حسيدو مدلؾدة  وللدرل   

يلدد   ط ددف لدعؾحددف  أنددو ولحددف مددؽ لمعددظ ل يت لدشسي  ددا لدددد ؾخ ا لدعدد  خغيدد  خددلال 
ثددددلاث لددددددشؾلت للأودددددع مددددؽ  سدددد  لدظفدددد   وىددددؾ   دددديرة  ددددؽ عددددلع تدددد  ميدددديرلت لدعفي دددد  
لمجعسدددددددي    ولدعؾل ددددددد  لد فغددددددد  وغ ددددددد  لد فغددددددد   ووجدددددددؾد  لدددددددض لددددددددد ؾخ يت ولدح خددددددديت 

ىعسيمددديت غ ددد  لدذدددي لا أو غ ددد  لدليديدددا  وتددد  خث ددد  مدددؽ للأح دددين قردددؾر تددد  لدعحرددد   ولم
 (2021لدعل  س  ولدسل ت . ) سف لدشي   تخ و  

( لعدظ ل يت ط دف لدعؾحدف  أنيدي   ديرة OMS,2018حفدت لدسشغسا لدليدس ا د رحا )
 ؽ مجسؾ ا مؽ لمعظ ل يت لدسلقفة ت  نسؾ لدفميس ويعشيول ىثل لدسرظ ي لدذديم  حديمت 
مددؽ قس دد  مدد ض لدعؾحددف ولعددظ ل يت لدعفكددػ تدد  م ح ددا لدظفؾدددا ومعلازمددا آةددس ج   وخعس ددز 

  ملدددددو  ىددددثه لمعددددظ ل يت  سؾلجيدددددا لدفدددد د دردددددلؾفيت تدددد  لدعفي ددددد  مددددع لدسجعسدددددع ولدعؾل دددد
 (2022ومحفوديا وخك لر خزيؽ لمىعسيميت وللأنذظا دفيو. )ت لطدا خ يسا  

يلددد   لعددددظ لب ط ددددف لدعؾحدددف  أنددددو  جددددز ثيندددد  تددد  لدعفي دددد  ولدعؾل دددد  لمجعسددددي   
يريح و أنسيإ محفدة معك رة مؽ لدد ؾخ يت ولمىعسيميت وللأنذظا  وىثل لدلجز مؾجدؾد مشدف 

 (2023ظ لب وع ف  ىيم. ) لال نؽ زلدي  لدظفؾدا لدس ك ة  مسي ي دي إدع لع
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لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف ىددؾ أحددف أنددؾلد لل يقدديت لدشسي  ددا لدعدد  خردد ب للأطفدديل  ومددؽ 
أ ثدد  لمعددظ ل يت  ددلؾفا  يدشددد ا د ظفدد  وأةدد خو  يغيدد  خددلال لددددشؾلت لدددثلاث للأودددع مددؽ 

ردؾر تد  لدشسدؾ  س  لدظف   يل دأ  س  ديت لمخرديل ولددعل ؼ ولدعفي د  لمجعسدي    ويعس دز  ق
 (2021لمجعسي   وللدرل   ولدكلام  دف  لدظف . )ةس   محشف  

 .تذخ ص ط ف التؾحد2

يددثخ  لدلفيددف مددؽ للأةدد  وحعددع لدسخعردد ؽ  سجدديل   ددؼ لدددشفس لل   ش كدد  أن خذددخ ص 
حيمت ط ف لدعؾحدف تد  لدكث د  مدؽ لدحديمت ولعدي جدفل  وأن لدعذدخ ص لددفق أ لدقدي ؼ   دع 

وفخي دددا تددد  لدعذدددخ ص لدس كددد   رغدددؼ أن لدعذدددخ ص لدس كددد  ندددفون  أةدددس   س دددا ميدددؼ جدددفل
لةدعخفلم مقدديي س مقششدا  ددلب  وقددف خحدفث لدكث دد  مدؽ للأخظدديء  ح ددث يدعؼ خذددخ ص لددد لض 
مدددشيؼ نعذخ رددديت خيطئدددا  أو أن يشردددي لدسخدددعص  يمنعغدددير  وتددد  خددد  لدحددديمت يدددعؼ تقدددف 

لدسخعرد ؽ   دع وعدع آد ديت  لدؾق   يدشد ا د عفخ  لدس كد   ح دث أن لدعدفخ  لدس كد  يددي ف
 لاج ددددددا ةدددددد يلا خلسدددددد  وخحددددددف مددددددؽ لنعذددددددير لدسذددددددكلات لدددددددد ؾخ ا لدعدددددد  خردددددديحب حدددددديمت 

 (2022لدعؾحف.)ةيم ا ش شير  

إن لدعذخ ص لدل سد  لددفق أ دحديمت لدعؾحدف يلعسد  مدؽ لدسعظ  ديت للأةيةد ا لدزد وريا 
سثي دا لدخظدؾة للأوددع دعقفيؼ لدخدفميت لدخي دا د طفديل  تخدفميت لدعذدخ ص ولدك ديس خلعسد   

 (2022عسؽ ة د ا للج لءلت لدسع ل ظا لدييدتا إدع: )ةيم ا ش شير  
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 .خؾت   مل ؾميت دق قا وولق  ا  ؽ مدعؾ  لودلء لدسخع فا 

 .لدعل     ع طس لا لمعظ لب وجؾلنب لدقؾة ولدزلع دف  ى مء للأطفيل 

   لمحع يجددديت لدخي دددا لأطفددديل خدددؾت   للأرعددد ا لدرددد  ا دسشددديء نددد لما خدددفميت شددديم ا خ سددد
 لدعؾحف.

 .خلس    ع خظؾي  وخشس ا لدقفرلت وللمكينيت لدؾع ف ا دفييؼ 

  ةددديؾدا لدؾ دددؾل ولمةدددعفيدة مدددؽ لدللاجددديت لدسعيحدددا مدددؽ قسددد  للأخردددي   ؽ وحعدددع قددد لءة
 لدسل ؾميت لدلازما مؽ مريدرىي لدرح حا.

فدددد  وللأةدددد ة  يلعسدددد  خذددددخ ص ط ددددف لدعؾحددددف مددددؽ أ ددددلب لدس لحدددد  لدعدددد  يسدددد  نيددددي لدظ
لدعذدددددخ ص يقدددددؾم   دددددع لدسلاحغدددددا  يؾ دددددع ل   شك دددددي  وتدددددأ دسحكددددديت لددددددفد   لدعذخ رددددد  
وللحردددي   د مددد لض ولمعدددظ ل يت لدشفدددد ا ولدلق  دددا  يغيددد  قردددؾر لدك فددد  تددد  مجددديمت 
لدعفي دددد  لمجعسددددي   ولمخردددديل وأنسدددديإ ةدددد ؾخ ا خك لريددددا ولىعسيمدددديت محددددفدة  خعظ ددددب  س  ددددا 

لدعخرردددددديت: ت يددددددأ طسدددددد   أخرددددددي   نفددددددد   لخرددددددي    لدعذددددددخ ص ت يددددددأ  سدددددد  معلددددددفد
 لرطؾتؾن   أخري   خ فؾي  أخري   نفس ح خ .

وىدددثل رلجدددع دعدددفلخ  وخذدددي و نددد ؽ لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف وفددد ؽ حددديمت لمعددددظ ل يت 
لمخددد   خيل يقدددا لدلق  دددا وفلدددض لمعدددظ ل يت لمخرددديد ا  لدسعلازمددديت ولل يقددديت لدحدددد ا  

ح دددين خحفيدددف لدحيددددا لدعددد  خلدددين  لدحيددددا مشيدددي  ويحدددفث للأمددد  لددددثي يردددلب تددد   لدددض للأ
لدعذخ ص لدخيطئ د حيدا  وفشيء   ع ذددػ أشدير لدلفيدف مدؽ لدسخعرد ؽ تد  ىدثل لدسجديل إددع 

 ل عسيد لدف و  ن ؽ أ  لض لمعظ ل يت لدسخع فا د ؾقؾ    ع خذخ ص دق أ وة  ؼ.

تدددهذل عيددد  لخددددعلا  تددد  للأ دددد لض ولدسغددديى  لدددددد ؾخ ا لدسخع فدددا د ظفدددد  لدسعؾحدددف مددددع 
يسكدددؽ لدحكدددؼ   دددع وجدددؾد حيددددا خؾحدددف مدددؽ  فمدددو   وفيدعددديد  تهندددوأ ددد لض أي لعدددظ لب آخددد  

 (2024ويذع إ ت  لدعق  ؼ  فد مؽ لمخعري يت: ) جيج ولف ا  
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لدشسددؾ  طس ددب :  ددؽ ط يددأ طس ددب نفددد  د طفدديل  طس ددب مخددعص تدد  الشاح ػػة الظت ػػة
أ ردددديب  خعسثدددد  تدددد  مجسددددؾد لدعحيد دددد  لدظس ددددا مشيددددي خعح  دددد  لدددددفم  خح  دددد  لدك ومؾزومدددديت  
لدعخظدد ط لدكي فددي    لددد ن ؽ لدسغشيط ددد   ومخع ددع لمخع دديرلت  لخع ددير خق دد ؼ لددددسع  غدد ض 

 لةع ليد لعظ ل يت أخ   مريح ا.

 :  ؽ ط يأ لخري   نفدين    يدي.تقي ؼ القدرات العقم ة

(:  دؽ ط يدأ أخردي   نفددين  تد  هالإنتاة ػةالشاح ة المغؾية )المغة الإستكبال ة  تقي ؼ
 خرح ي لدعلس   لد غؾي.

ويددسي وجددؾد لمعددظ ل يت لدس خ ظددا  يدعؾحدف تدد  خ ددأ نددؾد مدؽ لل يقددا دددف  لدعؾحددفي  
وىدددؾ مدددي يعؾددددف  شدددو لدكث ددد  مدددؽ  دددلؾفيت لدعك دددف  تددد  حددد ؽ يددددسي مل تدددا وخذدددخ ص ىدددثه 

خ ظا  و نعحد ؽ جؾدة ح يخو وجؾدة ح ية مؽ حؾدو  وقف أعيد ت لدلفيدف مدؽ لمعظ ل يت لدس  
لدفرلةدديت لدل س ددا أن لد  ييددا لدسشيةدد ا وخي ددا لدس كدد ة د طفدديل غيد ددي مددي خعدد ي ديددؼ لمنددفميج 

 (2022زل ا غش ا   لدسجعسع. )حيت ي  ذك  أتز  ت  

دعؾحدف  وخدؼ خدؼ خحدفيث لدعؾ د يت لدسعل قدا  فحدص وخذدخ ص لعدظ ل يت ل 2018وت  
لدعأ  ف ت يي   ع ع ورة لدعر    شف ملاحغدا أي  لامدا مدؽ طد   لدسح ظد ؽ  يدظفد  تد  
للأة ة أو خيرجيي  إذ يسكؽ خس  ز إشيرلت لدعشس و ىثه حدب مي ط حعو لدد ظا لدل  ي د ردحا 
خي ا ت  ع  إمكين ا وجؾد خخ ع  ق د  ددف  لدظفد   مدع عد ورة خأويد  ىدثه للشديرلت تد  

عؾ  لدلددديم دشسدددؾ وخظدددؾر لدظفددد   ولدعددد  م خأخدددث ملشدددع إم تددد  إطيرىدددي لمجعسدددي   إطدددير لدسدددد
 ولدعفي   .

مددؽ  سدد  لدظفدد   ويكددؾن  15وداشديرة خغيدد  أ دد لض لدعؾحددف تدد  لدسعؾةددط نحدؾ لدذددي  
 36-24ةدددشؾلت  تددد  حددد ؽ أن ىشددديك أ ددد لض خغيددد  معدددأخ ة نددد ؽ  3-2م خدددفل خق ي دددي نحدددؾ 

شي ل  ليؽ يحفث جسؾد دعظؾر لدظف   خسي يحفث تقفلن د سييرلت لدسكعد ا ةدي قي  خسدي يسكدؽ 
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مشدف ومدة طف يدؼ حددب م لحد  خظدؾر لدظفد   وةشفرد  دو يء ملاحغا  لض إشيرلت لدعؾحف 
 ىثل ف سي ي  :)حيت ي زل ا غش ا  م جع ةينأ(

 أشير 6إلى  0مؽ 

عيؾر خذؾىيت م كد ة تد  لدعفي د   يكدؾن لدظفد  جدف ىديد   م ي كد   وغ د  مظيددب  " 
 3-2طف  يشد  نفدو"  لعظ لب لدشذيإ يكؾن   دع شدك  ىسدؾإ تد  لدعدؾخ  لدلزد    وتد  

غ دديب أ ددؾلت  فؾيددا حشج يددا مثدد  لدسشيغددية ولدغ غدد ة "غغغددغ" و "أ أ أ" ...  م خؾجددف أشددي   
نسدد ة أو دفعدددا لةددع يق ا  وم يسدددفي لدظفدد  وغ دددا تدد  لدعفي ددد  مددع مدددؽ حؾدددو تددد  لدسقيندد  يغيددد  
نذيطي مف طي مع إيسيءلت مددعس ة   دفم لد غ دا تد  أن يدعؼ لدعفيتدو ند ؽ للأذرد  خجشدب معكد ر 

لدسعكدد ر  لعددظ ل يت تدد  لدشددؾم مددع أر  يسعدديز نيددفوء  دديم )طفدد  خيمدد    د شغدد   حددؾل لدلدد ؽ
 ل ؾن مفعؾحا ت  ة ي ه دون أي مظيد ا(  لعظ ل يت ت  للأ   )غ ديب ح خ دا لممعرديص 
وتقدددفلن لدذدددي ا(  غ ددديب لمنعدددديما لدظؾ  دددا تددد  لدذدددي  لدثيددددث مدددع لدحفددديل   دددع وجدددو حددديد 

 )حيت ي زل ا غش ا( وخق ي ي جيمف.

 شير 12 إلى 6مؽ 

خعأ دددف لدسغددديى  لدددددي قا وخغسددد  جدددؾدة لدعفي ددد  نددد ؽ للأم وطف يدددي  غ ددديب لدحدددؾلر لدشذدددط 
يرددد ي ولعدددحي مدددع  دددفم خسفيدددف للأذرد  شدددفمي يددد لد حس دددو  غ ددديب لليسددديءلت )خي دددا لدث ثددد ة 
وللشددديرلت لدسليدددؾدة  شدددف للأطفددديل(  خسدددؾل خددديم د ظفددد  أو   دددع  كدددس مدددؽ ذددددػ تددد إ تددد  

سدفو رلتزدي دلاخرديل  خغيد  دفيدو نذديطيت نسظ دا يس زىدي لةدعس لرىي لدح خا  يكؾن معرد  ي وي
وزييدة حدفخيي  شدفمي يقعد ب شدخص رلشدف أميمدو  )يخع دع تد  ىدثل لدردفد  دؽ لدظفد  لدلديدي 

أشددي   ولدعدد  خلعسدد   ددين ة ومعقظلددا  ذددك  خدديص  سجدد د  6-5تدد  خأمدد  للأيددفي تدد  حددؾلد  
 )حيت ي زل ا غش ا(. لقع لح لدعفي   مع لدظف (
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يسكددؽ أن يردد ي خجشددب لدشغدد  ولدعحددفيأ ولعددحي ونذددظي ومكثفددي  خلس دد لت لدؾجددو ق   ددا  
غ يب معك ر د سشيغية  ويسفو لدظف  أ ث  جفيدا مدي يلظد  د جيندب لدللا قد  طي لدي م كين ك دي  
غيد ي مي يكؾن ىشيك نقص ت  ردة لدفل  خجديه لدغ يدب  وأيزدي لدلام ديمة لدؾلعدحا دلانفرديل 

 حيت ي زل ا غش ا()(. ؾلدفيؽ )للأم خي اود قيءلت مع لد

 شير 24/30إلى  12مؽ 

يعذددك  لدجددفول لد  دديدي د عؾحددفي شدد ئي تذدد ئي  يعس ددز    دديب لد غددا ومددي ي لتقيددي  غ دديب 
لدعأش    يل  ع )لدثي يلس   ؽ مذيرخا لمنع ديه لد رد ي ولمىعسديم لدسذدع ك(  تد  حد ؽ قدف 

ف ذد   د ذد ء دكدؽ دون لمىعسديم لدسذدع ك لددثي يغي  دفييؼ  لض لدعؾج و  يل  ع لدحعس  
يرددددد ي ولعدددددحي تددددد  ىدددددثه لدددددددؽ  وقدددددف خددددددعس  لمعدددددظ ل يت لدؾع ف دددددا )لعدددددظ ل يت لدشدددددؾم  
ولعددظ ل يت للأ دد (  لدشسظ ددا  ةدد ؾخ يت إيسي  ددا خي ددا  وزيدديدة لمىعسدديم لدحردد ي  يلأشدد يء 

 لدغ ي ا.

لدظفدد  ددد س طس   ددي وددد س خددأخ  لدذددكؾ  لدسعكدد رة مددؽ لدؾلدددفيؽ  للأم  رددفا خي ددا  ددأن 
مث  لوخ يؽ خهدرلك م ك   دأن لدظفد  م يعفي د  مليدؼ خسدي ىدؾ معؾقدع  ديدة مقيرندا  يلأطفديل 
لدلددديدي ؽ  يذددددل  لو دددديء  يمرخ دددديك مدددؽ  ددددفم خلدددد   لدظفدددد  ديسدددي  مددددع شددددلؾر  دددديدح ج و ددددفم 

عث   لمرخ دديح تدد  لدعفي دد   ت عذددك  نددؾد مددؽ لدحردد  دددفييسي  يجددب أن خفيددؼ ىددثه لدذددكؾ  وخددد
 لنع يه لدسخعص وخقؾده د  حث لدشذط ولدسلسأ ديثه للشيرلت.

( أيزددي نعقددد ؼ لدس لحدد  لدعدد  Delorme Amsellem Bourgeron. 2019قدديم )
 يجب أن خث   شكؾخي حؾل لدعؾحف  أ ث  شسؾد ا وخعسث  ىثه للشيرلت أثشيء نسؾ لدظف  ت :
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 ميسا  اف عسر الظفا:

يلعس  ق أ لو يء  ذأن نسؾ أطفيديؼ  مة سي مؽ ح دث خ ف دا خؾل د  طف يدؼ لمجعسدي   
وخظددؾره لد غدددؾي خهشدديرة خشس دددو  ح ددث يغيددد  خ لجددع لد غدددا أو ميدديرلت لدعليمددد  مددع لوخددد  دون 

 حيت ي زل ا غش ا()لدلرس . وجؾد خ   أثشيء لدفحص 

 عشد الظفا الرغير:

ج دب لنع يىددو  م ييددعؼ  سذدديرخا لىعسيميخددو مددع  غ ديب لدث ثدد ة و ددلؾفا تدد  دفدد  نغدد ه أو
مددددؽ حؾدددددو   ددددلؾفا تدددد  خرددددؾيب ل دددد لو نحددددؾ شدددد ء ييسددددو دج ددددب لنع دددديه لوخدددد  أو لدك دددديم 

شددي ل ) ح خددا إدقدديء لدعح ددا أو  12 ح خدديت أو إيسدديءلت لجعسي  ددا لأجدد  لدعؾل دد  تدد   سدد  
يب لقعد لن لدك سديت تد  شي ل ومدي  لدفىي غ د 18لدع ؾيي  يد ف د ؾدلد مثلا(  غ يب لدك سيت ت  

شددي ل ومددي  لددفىي  لعددظ لب تدد  لدعش ددو ولدحددثر  لعددظ ل يت لدشددؾم أو للأ دد  لعددظ ل يت  24
لدعظؾر لدح خ   غ يب لنعديما مذع خا مع لوخ  أو لدعحفيأ أو رد تل   شف مشيدلخدو  هةدسو 

 شي ل مؽ  س ه. 18ت  

 شيرا حتى سؽ السراىقة: 18ما بعد 

 دددلؾفيت تددد  إنذددديء  لاقددديت ود و دددفلقا   دددلؾفيت تددد  ندددفء محيدثدددا أو معي لعيدددي أو 
لدسذيرخا ت يي   لؾفيت ت  لخخيذ م يدرلت لجعسي  ا خيدخ وج مدع للأ دفقيء   دلؾفيت تد  

عد قا. لدفيؼ أو خفد   لدشؾليدي ولدعلس د لت لد غؾيدا  ةد ؾخيت نسظ دا معكد رة  وخكدؾن لىعسيمديخيؼ 
 حيت ي زل ا غش ا()
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 .خرائص السيارات ايةتساى ة لد  اضظراب ط ف التؾحد3

خلف لدخري ص لمجعسي  ا أىؼ مي يس ز لدظف  لدعؾحفي وىثه لدخري ص يسكدؽ خشيوديدي 
 :مؽ خلال لدجؾلنب لدعيد ا

  :الشسؾ ايةتساعل 

 لددددض ةددددد ؾخ يت للأطفددددديل لدعؾحددددفيؾن يسكدددددؽ خفدددددد  ىي مدددددؽ خددددلال  جدددددزىؼ  دددددؽ خق  دددددف 
لدعؾحددفي م يسعدددؼ  شدددفمي يسعدددؼ شددخص مددي ددددو  وىددؾ مددؽ لدسسكددؽ أم يددد د للأخدد يؽ  ولدظفدد  

خح ددا للأخدد يؽ دددو  خسددي يلجددز  ددؽ تيددؼ لدظس ددا لدع يدد ددا تدد  مؾلقددع لدعفي دد  لمجعسددي    خسددي 
يلجز لدظفد  لدعؾحدفي ولد لشدف لدعؾحدفي  دؽ خفدد   وتيدؼ مذدي   للأخد يؽ مدؽ خدلال لددد ؾك 

 (.Lewis، 1987151) غ   لد فغ 

 صا ايةتساعل: التؾا 

( أن للأطفدديل لدعؾحدفيؾن  ددأن ددفييؼ مذدكلات تدد  لدعؾل د  ةددؾلء 2004يد   لدزريقديت )
 ين دفغ ي أو غ   دفغ   خسدي يؾجدف دفيدو خدأخ  أو قردؾر تد  خظدؾي  لد غدا لدسشظؾقدا وخلعسد  
لدخري ص لدكلام ا دفييؼ شيذة مث  ط قا لدردؾت ولدعش د ؼ ولميقديد ونسد ة لدردؾت وخؾ دع 

نسظ دا مثد  خكد لر خ سديت أو جسد  م خ ظدا تد  لدسلشدع   دقؾل فيا دفييؼ  أنيي خك لريا أولد غا ل
ودغددعيؼ ديددي خرؾ دد ا غ ي دددا  ح ددث م يفيددؼ   دد يؼ لم للأشدددخيص لدددثيؽ يددأدفؾنيؼ مثددد  للأم 

 وللأب ولدسل ؼ.

( أن مددددؽ للأمددددؾر لدعدددد  خلعسدددد  مذددددك ا Barlow&Durand 1994وأعددددي  خدددد  مددددؽ )
فييؼ معدأخ ل جدفل م يكعددسؾن خلامدي مف دفل ويغيد ون لدردؼ ولدد كؼ دد لض دفييؼ أن تيؼ لد غا دد

  يدددعظ لؾن لدكددلام ويكددؾن خؾل دد يؼ غ دد   دديدي ح ددث يكدد رون 25لدك سدديت. وخددثدػ تددهن 
 لددض لدكددلام  ويؾجددف دددفييؼ  ددلؾفا تدد  لةددعلسيل لدزددسي   تسددثلا م يقددؾل أنددي أريددف أن أشدد ب 
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ف قدؾل  ديم   لةدسػ؟م ح دي لةدس   ديم  مدي ىدؾ ويقؾل  يم  ي يف أن يذد ب  ومدثلا خقدؾل ددو 
 (.25، ص 2008عادؿ، ةاسب شتيب، مي ىؾ لةسػ )

  :الرغبة فل تكؾيؽ الرداقات 

يؾجدددف لدكث ددد  مدددؽ للأشدددخيص لدعؾحدددفيؾن لددددثيؽ م يفزددد ؾن إقيمدددا  دددفلقا و ددد قا مدددع 
أشدخيص آخد يؽ. ويعلدد ؽ    شدي لحعد لم جينددب لمخدعلا  ددف  لدذددخص لدعؾحدفي  ونفلد  ذدددػ 
نعل دد سيؼ لدظدد   للأةيةدد ا لقيمددا  ددفلقا  ثددؼ نعدد خيؼ د قدد رول إن خددينؾل ي يددفون  ددفيقي أم م 

 ( 2004)هفاء الذامل ي يفون 

  :ضعف التفاعا ايةتساعل 

(  لددف لدزددلع تدد  لدعفي دد  لمجعسددي   دددف  للأطفدديل Stroke 2004أعيدد ت درلةددا )
لدعؾحددفيؾن مددؽ لدخرددي ص للأةيةدد ا ولدجؾى يددا تدد  لدكذددع  ددؽ لدعؾحددف  وقددف خغيدد  مغدديى  
ىدددثل لدزدددلع تددد  لدس كددد ة مدددؽ لدلسددد   وىددد  خعسثددد  تددد  لدعجشدددب لد رددد ي مدددع للأم تددد  أثشددديء 

فم لمةددعجي ا لدددع لمنعددديما لدعدد  خرددفرىي للأم أو أ  ىددثه لمةددعجي ا خرددفر لد عددي ا أو  دد
ودكددؽ ددد س تدد  وقعيددي أو تدد  مؾلقددع م خدددعف   لمىعسدديم. وقددف م يسددفي لدظفدد  أي لىعسدديم إذل 
مددفت لمم يددفىي دحس ددو أو  ددفم لمنز دديج تدد  خ خددو وح ددفل ولدردد لخ ولد كدديء  شددف محيودددا دسدددو 

 (   أو لمقع لب مشو )ددذيد 

( أن لدظفد  25  ص2003(  وخسديل زيشدؾن )2005  خظديب   )وقف أعي  خ  مدؽ
لدعؾحفي يلين  مؽ لدؾحفة لدذفيفة  و فم لمةعجي ا دوخ يؽ لدثي يشعا  ؽ  دفم لدقدفرة   دع 
تيددؼ ولةددعخفلم لد غددا  ذددك  ةدد  ؼ  وقرددؾر شددفيف تدد  لمرخ دديإ ولدعؾل دد  مددع لوخدد يؽ  و ددفم 

 ددو  و دفم لمةددعجي ا ديددؼ  وم  ددو لددفل ؼ د عؾحددف  ل ددفل  ددشيؼ  ومقيومعددو لمندفميج مددع لدسح ظدد ؽ 
  (.2008دس يء  سف لدحس ف ن ؾم    ) دسحيومت لدعق ب مشو أو ملينقعو
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ويذد   )ةددع فؽ مدؽ م خددز درلةديت لدعؾحددف  أن لدقردؾر تدد  لددد ؾك لمجعسددي   لأطفدديل 
   لدعؾحف يسكؽ خحفيفه ت  ثلاثا

يعجشب أطفيل لدعؾحف خ  أشدكيل لدعفي د  لمجعسدي    ح دث يقدؾم  التجشب ايةتساعل:-
 ى مء للأطفيل مؽ للأشخيص لوخ يؽ لدثيؽ يؾدون لدعفي   مليؼ.

و ددع أطفدديل لدعؾحددف  ددأنيؼ أطفدديل غ دد  م دديد ؽ  وم ي حثددؾن  :اللامبػػاية ايةتساى ػػة -
وجدددؾدىؼ مددددع   دددؽ لدعفي ددد  لمجعسدددي   مدددع لوخددد يؽ  وىددددؼ م يذدددل ون  يدددددليدة حعدددع  شدددف

 للأشخيص لوخ يؽ.

يلدين  أطفديل لدعؾحدف  دلؾفا تد  لدحردؾل   دع للأ دفقيء  وم  الإرباؾ ايةتسػاعل: -
يحددديتغؾن   ددد يؼ  ودلددد  مدددؽ أةددد يب تذددد يؼ تددد  جلددد   لاقددديخيؼ مددددعس ة مدددع لوخددد يؽ  ىدددؾ 

 (2005لمتعقير إدع لدعفي   لمجعسي   )لدج س   

  العلاقة الؾسيم ة 

لس  يدددا لدظفددد  لدددددؾي يغيددد  قدددفرل أ ثددد  مدددؽ لدعلس ددد  لمجعسدددي    تددد  مقينددد  لدللاقدددا لدع
لدسقيندد  تددهن لدظفدد  لدعؾحددفي يدددعلس  لدللاقددا لدؾةدد   ا  سلشددع أنددو يعخددث مددؽ لوخدد يؽ وةدد  ا 

 (.2011دعشف ث مي ي يفه )أةيما تيرو  مرظفع ولدد ف خيم  لدذ ف ش   

 :ايىتساـ السذترؾ 

( إددددع أن wheelwright et al( .2006) أعيدد ت نعددي ا درلةددا وي  ليدد  وأخدد يؽ 
نقددددص ولعددددي تدددد  قفرخددددو   ددددع نشدددديء  لاقدددديت مددددع للأخدددد يؽ مذدددد لا  دفيددددو لدظفدددد  لدعؾحددددفي

  يدعليطع.

( أن  ددفم قددفرة لدظفدد  لدعؾحددفي   ددع خكددؾيؽ  لاقدديت مددع 2003وأعددي    لدفددؾزلن )
فدددو مددع لدشدديس لوخدد يؽ  خسددي يفلدد  أي طفدد   دديدي يدد   نددؾر لدح ددية  ويلسدد    ددع خك  ددف ن

لدليدؼ لدجفيف لدثي يغيد  ف دو  دكدؽ طفد  لدعؾحدف يسدفو تد  ىدثه لدشيح دا أ ثد  لىعسيمدي  يلأشد يء 
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لدسفرخا  يدحؾلس نفم مؽ لىعسيمو  يدشيس لوخ يؽ   سلشدع أندو د دد  دفيدو أي رغ دا د علدير  
دفيدو  أو ةسيد لوخ يؽ  وم يلش و أي أحف مؽ لدثيؽ حؾدو لأنو يفز  لدؾحدفة  خ يددو  خسدي لن

 ددلؾفا خس دد ة دفيددؼ وإعيددير  ؾلطفددو  وىددثل  دديدظ ع غ يددب وم يسكددؽ أن يغيدد    ددع للأطفدديل 
 لدليدي ؽ.

( لدع أن  س  لدعؾحفي ؽ مؽ أجد  محديومت لثديرة ولةدليد 2003    خيم  ) وأشير  
لوخ يؽ نيدرة لدؾجؾد أو أنيؼ غ د  قديدريؽ    يدي  رغدؼ أن  لزديؼ يحديودؾن مذديرخا لوخد يؽ 
لىعسيمدديخيؼ أو أنذددظعيؼ إم أن ىددثل يددعؼ  ظ يقددا مكدد رة  ومددؽ أنيددؼ غ دد  قدديدريؽ   ددع مذدديرخا 
للأخد يؽ لدخسدد لت لدسسعلدا تددهن خث د ل مددؽ ىد مء للأتدد لد يسكدشيؼ مذدديرخا للأخد يؽ للأدددؼ وللأةددع 

 (.2011 ظ يقا طس   ا )أةيما تيرو  مرظفع ولدد ف خيم  لدذ ف ش   

 المعب 

( أن للأطفددديل لدعؾحدددفي ؽ يغيددد    ددد يؼ تددد  ةدددؽ مدددي قسددد  2003 أمددديل  يعدددا )خذددد    
لدسفرةددا نقددص ولعددي تدد  لدقددفرة   ددع مسيرةددا لد لددب لدخ دديد  مثدد  لد لددب  دديلأدولت وغ دديب 
دلدب أدولر لدك دير ولد لددب لدجسدي    ويكددؾن لد لدب لدعخ  د   رددؾرة لد دا معكدد رة تد  للأنذددظا 

لدفدددد دي إذل لشددددع ك تدددد  لد لددددب نؾجددددو  دددديم وم يذددددع ك تدددد  لد لددددب لدجسددددي   ويفزدددد  لد لددددب 
 لدجسي   ت عليم  مع للأطفيل نفون مذي   مع يددا.

 ثالثا: أىس ة التكاما الحدل فل تشس ة السيارات ايةتساى ة

يلددف لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف مددؽ لدفئدديت لدخي ددا لدعدد  نددفأ لمىعسدديم ولدلشييددا نيددي  ذددك  
ىددثه لدفئددا مددؽ إ يقددا نسي  ددا  يمددا م حددؾل تدد  لوونددا للأخ دد ة  وذدددػ دسددي يلين ددو للأطفدديل مددؽ 

خدد ث    ددع مغدديى  لدشسددؾ لدسعلددفدة د ظفدد  وخدد دي إدددع لندددحي و ولنغلاقددو   ددع نفدددو  خسددي أن 
لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف يلعسددد  مدددؽ أ ثددد  لل يقددديت لدشسي  دددا  دددلؾفا  يدشدددد ا د ظفددد   ومدددؽ 

فؾن  لدفم لمعظ ل يت لدشسي  ا لدع  خر ب للأطفديل تد  م ح دا م كد ة مدؽ لدلسد   ح دث يعرد
لدقفرة   ع إقيما  لاقا لجعسي  ا مع لوخ يؽ  و لؾفا ت  لدعؾل   لد فغد  وغ د  لد فغد   
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ويغي ون لدلفيف مؽ لدسذكلات تع لدسييرلت لدح يخ ا لدع  خقدين يؼ تد  لدح دية لد ؾم دا   ولدعد  
مسدي يد دي خ لب دورلً أةية يً ت   فم لدقفرة   ع لدعؾلتدأ  ولدغيدؾر  ردؾرة مقسؾددا لجعسي  ديً  

إدددع  ددفم لدقدددفرة   ددع خحق دددأ لدسعظ  دديت لدشسي  دددا ولمجعسي  ددا مدددؽ لدظفدد  تددد  م لحدد  لدلسددد  
 لدسخع فا وخ خف خث   مؽ لدفرلةديت   دع قردؾر لمنع ديه ددف  ذوي لعدظ لب ط دف لدعؾحدف  

و  دددددع جيندددددب أخددددد  يلعسددددد  لدقردددددؾر تددددد  ميددددديرلت لدعفي ددددد  لمجعسدددددي   أحدددددف أىدددددؼ مغددددديى  
ؽ لعدددددظ لب ط دددددف لدعؾحدددددف وذددددددػ ط قددددديً د عردددددش ف لدعذخ رددددد  لمعدددددظ ل يت لدسلسددددد ة  ددددد

 ولمحري   لدخيمس دلاعظ ل يت لدشفد ا.

 تلشفمي يريب لدظف   يعظ لب ط ف لدعؾحدف يرد ي أ ثد  مد لا د لزددا و دفم لدعؾل د 
مددع لوخدد يؽ  ح ددث يسددفو وخأنددو ي دد ش مددع نفدددو دون أن يكددؾن وجددؾد لوخدد يؽ أي لنع دديه أو 

 عفي   مليؼلىعسيم  وفيدعيد  م ي

دفرجا أنو قف م يس د  إددع لمةدعجي ا لدليطف دا دد م  وخدثدػ تدهن ىدثل لدظفد  يحجدؼ  دؽ 
لد لددب مددع أق لنددو أو حعددع محي دديخيؼ أثشدديء لد لددب خسددي م يدددعخفم لد غددا لدليديددا د عؾل دد  مددع 
لوخدددد يؽ  وقددددف يدددددعخفم أ ددددؾلخي غ دددد   يديددددا مثدددد  لدردددد لخ أو لدردددد يح أو خكدددد لر لدسقدددديطع 

وقدددف يسددديرس ةددد ؾخ يت نسظ دددا مثددد  ىدددث لدددد أس أو لدجددددؼ  أو خح يدددػ لد دددفيؽ أمددديم لدردددؾخ ا  
 لدؾجو  أو لدفورلن مث  لدس وحا. 

ومؽ ىشي يعزي أن لعظ لب ط ف لدعؾحف د س لعظ ل ي ولحدفل وإنسدي ىدؾ مجسؾ دا مدؽ 
دقدددف ُ دددف  ولدكدددلام  وغ  ىددديلمعدددظ ل يت تددد  لدشسدددؾ ولمةدددعجي يت د سث ددد لت لدحدددد ا تدددع لد غدددا 

لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف ةدددي قي لعدددظ ل ي لنفليد دددي  ح دددث إن للأطفددديل ذوي لعدددظ لب ط دددف 
لدعؾحددف يؾلجيددؾن مذددكلات خعل ددأ  دديلدرلك ولدقددفرلت لدسل ف ددا  ح ددث يؾجددف دددفييؼ قرددؾر تدد  
لدسيدددددديرلت للدرل  ددددددا لدعدددددد  خعل ددددددأ  دددددديلدرلك لدرددددددؾخ   وإدرلك لدك سدددددديت  وللدرلك لددددددددسل  

 (2023)لس اء محد بيى الديؽ دراج، .ن ؽ ح خا لد ف ولدل ؽ ولد ر ي  ولدعشد أ
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 خلاصة الفرا

دف  للأطفيل لدثيؽ يلدينؾن مدؽ لدعؾحدف  أن أىس ا مدعؾ  لدسييرلت لمجعسي  ا ک فيً وکسيً 
يدددي   س  ددا لدعفي دد  لمجعسددي     ح ددث يدددعظ ع لدظفدد  نشدديء  لاقدديت إيجين ددا مددع لوخدد يؽ  
ولدسحيتغدددا   دددع لةدددعس لريعيي  ولدعددد  خذدددعس    دددع إ دددفلر م ددديدرلت لجعسي  دددا م غدددؾب ت يدددي  

 .ولمةعجي ا دس يدرلت لوخ يؽ لمجعسي  ا  ذا  مشيةب

لدسيديرلت ولدللاقديت لمجعسي  دا  کسحد  ددؽ خذدخ ص لدعؾحدف  ح دث يد ي ويلعسف   ع 
ج  ددددؾن أن لمخددددعلال تدددد  للأدلء لدددددؾع ف  تدددد  لددددد ؾد لمجعسددددي   د ظفدددد  لدعؾحددددفي يسثدددد  
لدخي ددد ا لمةيةددد ا دلاعدددظ لب  تددديدشسؾ لمجعسدددي   د طفددديل لددددثيؽ يلدددينؾن مدددؽ لدعؾحدددف م 

للشدددديرة إدددددع أن ىددددثل لدظفدددد  غ دددد  نيعددددا يعظددددؾر  خظددددع خددددؾلزي لدشسددددؾ لدلق دددد . وديددددثل يددددعؼ 
 .لجعسي  يً 

 

 



 

 

 
 
 
 

 :الرابعالفرا 

 همشاقذة الشتائجعرض 
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 السبحث الأهؿ: الإةراءات السشيج ة لمدراسة

خلعس  مشيج ا لدفرلةا وإج لءلخيي محؾرل ر  دي يعؼ مؽ خلادو إنجيز لدجينب لدعظس ق  
مؽ لدفرلةا  و ؽ ط يقيي يعؼ لدحرؾل   ع لدس ينيت لدسظ ؾفا لج لء لدعح    للحري   

  يعؼ خفد  ىي ت  عؾء أدن يت لدفرلةا لدسعل قا  يدسؾعؾد  وفيدعيد  ولدعؾ   إدع لدشعي ا لدع
 خحقأ للأىفل  لدع  خدلع إدع خحك قيي.

ةؾ  يعشيول ىثل لدفر  و في د سشيا لدسع ع  مجعسع و  شا لدفرلةا  وخثدػ أدولت 
ؼ لدفرلةا لدسدعخفما وط يقا إ فلدىي وخ ف ا نشي يي وخظؾي ىي  ومف   فقيي وث يخيي  ومؽ ث

لدسليدجيت للحري  ا لدع  لةعخفم  ت  خح    لدس ينيت ولةعخلاص لدشعي ا  وق سي ي   
 و ع ديثه للج لءلت.

 أهي: مشيج الدراسة

لةعخفلم لدسشيا لدؾ ف  لدعح      وقف لةعخفم ىثل مؽ أج  خحق أ أىفل  لدفرلةا خؼ 
لدسشيا مةعل لض أىؼ للأدن يت ذلت لدللاقا  يدسؾعؾد  ح ث يلعسف لدسشيا لدؾ ف    ع 
خرش ف لدس ينيت مؽ أج  و ع عيى ة لدفرلةا ومجعسليي  مؽ خلال للةعقريء لدس فلن  

 دل شا لدفرلةا. 

مذك ا لدفرلةا و في دق قي وشيملا    ي ع ير ىثل لدسشيا ييف  إدع و ع خري ص
ولدؾقؾ    ع لدؾلقع لدحيد  وخحفيف لدللاقيت لدع  خ فط لدسعغ  لت  ملعسفة ت  ذدػ   ع 
جسع لدحقي أ مؽ خلال لةع ينا خؼ خرس سيي لأغ لض ىثه لدفرلةا  يم عسيد   ع مجسؾ ا 

لاص لدشعي ا ومحيودا مؽ خلاديي جسع لدس ينيت ثؼ خح   يي مةعخ لددي قا خؼمؽ لدفرلةيت 
 وعع خؾ  يت ومقع حيت   ع لدزؾء ىثه لدشعي ا.
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ويل   لدسشيا لدؾ ف  لدعح       ع أنو " لةعقريء يشرب   ع عيى ة مؽ لدغؾلى  
 سي ى  قي سا ت  لدحيع    قرف خذخ ريي وخذع جؾلنسيي  وخحفيف لدللاقيت ن ؽ 

 .(2014ة  سين   ) سف لد حسين ة ف  شي  ىي وف شيي وف ؽ عؾلى  أخ  ".

 ثان ا: الدراسة ايستظلاى ة

لةعس ين خفرلةا أود ا مؽ أج  لدعؾ   لدع مرفلق ا لمةعس ين  20قسشي نعؾزيع 
 وللأةئ ا.

 : مجتسع الدراسةثالثا

ن ل ؼ  خسث  مجعسع لدفرلةا ت  خيتا للأطفيل ذوي لعظ ل يت ط ف لدعؾحف ت   روعا
لدخ   نؾميا لدؾلدي  وروعا لدسليق ؽ ذىش ي نؾميا خق ت  وف سي ي   ةشقؾم نعقفيؼ   ض 

 لأىؼ لدسل ؾميت حؾل ىثيؽ لدس خزيؽ:

 ةسع ة براعؼ الخير لمتؾحد _الؾادي_:-1

حيدا خع لوح  20  خقع  ح  لدشؾر ن فيا لدؾلدي  يؾجف نيي 2017أت ي   16خأةد  ت  
ةشا   وخخع ع حيمخيؼ مؽ خخ ع ذىش  إدع  لؾفيت خل ؼ   16إدع  3أ سيرىؼ مي ن ؽ 

 معلازما دلون  خأخ  لدشظأ  وفو أرفلا غ  .

 السر ز التيداجؾةل للأطفاؿ السعاقيؽ ذىش ا _تقرت_:-2

 221  ويزؼ 1988أ عؾف   01ولتععي أنؾل و ت   1987ديدسس   01خأةس ت  
ةشا  ويعؼ خرش فيؼ حدب درجا  18ةشؾلت إدع  4طفلا ملي  ذىش ي  وخع لوح أ سيرىؼ ن ؽ 

مديءل   14:00  يحي إدع  08:00لل يقا  ونغيم لدس ةدا نرع دلخ   يكؾن مؽ 
 ويعكؾن مؽ  فة م لتأ وى :

لدؾرشيت  للأقديم  لدقي يت لدعل  س ا  مكيخب إدلريا  قي ا لمجعسي يت ولةعك يل 
 لدز ؾ   مغد ا  مظ و  لد  يدة  قي ا لدشفد ا لدح خ ا.
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  : عيشة الدراسةبعارا

خلعس  لدل شا جزء مسث  دسجعسع لد حث للأ     ويذع إ ت يي أن خعسعع نشفس 
خري ص لدسجعسع لدثي أخفت مشو  وخل   لدل شا   ع أنيي "لخع ير جزء مؽ لدك  وىثل 
لدجزء يعكؾن خذك   ي د ك  ولدل شا ى   س  ا خأخ  دعدي   لد حث لدل س  خلظ  نعي ا   ع 

ةئ ا لدسؾعؾد أو  ر غا أخ   ى    يرة  ؽ  فد محفد لدلسؾم دق قا وخج ب   ع ملغؼ أ
مؽ لدسف دلت لدع  ةؾ  يعليم  مليي لد يحث مشيج ي ويذع إ ت يي أن خكؾن مسث ا دسجعسع 

 (1988)ذوقين  س فلت وآخ ون   لد حث ت  لدخري ص و لددسيت".

رة ( لةعسي30خؼ لخع ير   شا لدفرلةا  يةعخفلم لدظ يقا لدقرفيا  ح ث خؼ خؾزيع )
لةعس ين   ع للأطفيل ت  لد وعا مح  لدفرلةا خؼ لخع يرىؼ  ظ يقا قرفيا   ع ا دعشيةب 

( وى  لدع  100%( لةعسيرة نشد ا لةع دلد )30طس لا لدفرلةا وأىفلتيي  وقف خؼ لةع جيد )
ولدجفلول لوخ ا خس ؽ خؾزيع   شا لدفرلةا خ لي د سعغ  لت ، شك   لدل شا لدشيي  ا د فرلةا

 ا: لدذخر 

 خؾزيع   شا لدفرلةا حدب لدجشس (:01الجدهؿ رقؼ)

 الشدبة السئؾية التكرارات الجشس

 70% 21 ذخ 

 30% 9 أنثع

 100% 30 لدسجسؾد

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

نلاحظ مؽ خلال لدجفول أ لاه أن أغ ب أت لد لدل شا ذخؾر  ح ث ن غ  ندسعيؼ 
 .(% 30ن غ  ندسعيؼ ) ف(  ن شسي للنيث تق%70)
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 حدب لددؽ فرلةا(: خؾزيع   شا لد02)الجدهؿ رقؼ

 الشدبة السئؾية التكرارات الدؽ

 53,3 % 16 ةشؾلت 10إدع 4مؽ 

 43,3 % 13 ةشا 15إدع  11مؽ 

 3,3 % 1 ةشا 15أ ث  مؽ 

 100% 30 لدسجسؾد

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

 10إدع  4خع لوح أ سيرىؼ ن ؽ )نلاحظ مؽ خلال لدجفول أ لاه أن أغ ب أت لد لدل شا 
رىؼ )أ ث  يند ا تقف خين  د ثيؽ أ س ن شسي أق (  53,3 %%ةشؾلت(  ح ث ن غ  ندسعيؼ )

 .ةشا( 15مؽ 

 درجا لدعؾحفحدب  فرلةا(: خؾزيع   شا لد03)الجدهؿ رقؼ

 الشدبة السئؾية التكرارات درةة التؾحد

 10% 3 %10أق  مؽ 

 36,7% 11 %50إدع 10مؽ 

 53,3% 16 %50مؽ أ ث  

 100% 30 لدسجسؾد

 spss: مخ جيت ن نيما السردر                                            

نلاحظ مؽ خلال لدجفول أ لاه أن أغ ب أت لد لدل شا خس غ درجا لدعؾحف دفييؼ )أ ث  مؽ 
درجا ( تكين  د ثيؽ 10%(  ن شسي أق  ند ا وىع )53,3%( ح ث ن غ  ندسعيؼ )50%

 (%10أق  مؽ )لدعؾحف دفييؼ
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 صعؾبات فرز العيشة

مؽ ن ؽ لدرلؾفيت لدع  ولجي  لدظيدسع ؽ أثشيء ت ز ولخع ير لدل شا  لؾفا خحفيف  -
 مجعسع و  شا لد حث ولدؾ ؾل إدع مف دلت لدل شا لدسخعيرة.

خلفد لل يقيت ت  لدس ل ز مح  لدفرلةا ح ث خزؼ ىثه لدس ل ز للأطفيل ذوي  -
 أنؾل يي  دثدػ وجفني أن أطفيل ط ف لدعؾحف  فدىؼ ق    جفل  يدسقيرنا مع لل يقيت 

 لل يقيت للأخ   وىثل مي أد  إدع  غ  حجؼ لدل شا.

 رابعا: أدهات الدراسة:

مؽ أج  خحق أ أىفل  لدفرلةا لدسعسث ا ت  لدكذع  ؽ وجؾد  لاقا ن ؽ لدعكيم  
لعظ لب ط ف لدعؾحف  قيم  لدظيدسع ؽ لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي 

 :نعسش  مك ية ؽ

مك يس لمعظ ل يت لدحد ا د طفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف السك اس الأهؿ: 
 .(2021ولدثي خؼ إ فلده مؽ ط   لد يحثا )ةشيء   لدد ف أحسف قشفي   

ؾحف : مك يس لدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لط لب ط ف لدعالسك اس الثانل
 .(2021  رزل  دسزة)ولدثي خؼ إ فلده مؽ ط   لد يحثا 

 وف سي ي   و ع د دولت ولدسقيي س لدسدعخفما:

 مك اس ايضظرابات الحد ة للأطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد  -1

 هصف السك اس -1-1

 لمعظ ل يت لدحد ا د طفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف د  يحثا مك يس نعسش  قسشي
لمعظ ل يت  مك يس  ه فلد لد يحثا قيم  ح ث ( 2021أحسف قشفي   ةشيء   لدد ف )
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 م لجلعشي وفلف لدر ا  ذلت ولدفرلةيت لدع فؾي  للأدب م لجلا   ع لدحد ا  يم عسيد
 .   و لم عسيد ق رني دثل لدفرلةا وت ع يت لدل شا أت لد مع يعشيةب أنو رأيشي د سك يس

مف دة خشفرج خح  ة  محيور  ويسث  خ  ( 68ويذس  لدسك يس ت   ؾرخو للأود ا )
 محؾر جين ي محفدل مؽ مك يس لمعظ ل يت لدحد ا د طفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف.

 وخعسث  ىثه لدسحيور ت :

 ( تق ة.13لدحس لد ر ي: ويزؼ ىثل لدسحؾر ) -1

 ( تق ة.12لدحس لددسل : ويزؼ ىثل لدسحؾر ) -2

 ( تق ة.15لدحس لد سد : ويزؼ ىثل لدسحؾر  )  -3

 ( تق ة. 9دحس لدح خ  )لدلس أ(: ويزؼ ىثل لدسحؾر )ل -4

 ( تق ة.11لدحس لدفى  زي: ويزؼ ىثل لدسحؾر )  -5

 ( تق لت.8لدحس لدذس  ولدحس لدعثوق : ويزؼ ىثل لدسحؾر )  -6
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 الخرائص الد كؾمترية لسك اس ايضظرابات الحد ة: -1-1

 ثبات السك اس -1-1-1

خؼ لةعخ لج مليم  لدث يت  يةعخفلم مليم  لدث يت أدفي خ ون يخ دلاخدي  لدفلخ   
(Alpha Cronbach's  وخؼ لدعحقأ مؽ ث يت أدلة لدفرلةا  فحص م ش لت لمخدي  )

 لدفلخ     ولدجفول لوخ  يؾعي مليملات لدث يت لأدلة لدفرلةا:

ظف  لدعكيم  لدحد  دف  لد ن يخ دسك يسو مليملات لمخدي  لأدفي خ   (:04ةدهؿ رقؼ)
 لدعؾحفي وأ ليده

 عدد التشؾد معاما ألفا  رهنباخ مك اس التكاما الحدل لد  الظفا التؾحدي هأبعاده

 13 0272 بعد الحس البرري 

 12 0255 بعد  الحس الدسعل

 15 0273 بعد الحس المسدل

 9 0249 بعد الحس الحر ل

 11 0255 بعد الحس الدىميزي 

 8 0276 بعد الحس الذسل هالحس التذهقل

 68 0284 الدرةة الكم ة لسك اس التكاما الحدل

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

وخلف ند ا م خفلا  (  84%مؽ خلال لدجفول أ لاه نلاحظ أن ند ا مليم  لدث يت )
نعي ا وخف   أغ لض لدفرلةا أي ىشيك ند ا ج فة مؽ لدث يت وفيدعيد  ىشيك لةعق لر ت  

لمةعس ين حؾل لمعظ لب لدحد   و فم خغ  ىي  ذك  خس   دؾ خؼ إ يدة خؾزيلو   ع أت لد 
 لدل شا.
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 صدؽ السك اس -1-1-2

 مليملات لمخدي  ن ؽ لدفرجا لدك  ا د  لف ولدفرجا لدك  ا دسك يس(: 05الجدهؿ رقؼ )
 دظف  لدعؾحفيف  لدلدعكيم  لدحد  

            
               

 الأبعاد

 السك اس

 الحس الدىميزي  الحس الحر ل الحس المسدل الحس الدسعل الحس البرري 
الحس الذسل ه 

 التذهقل

مك اس التكاما 
الحدل لد  الظفا 

 التؾحدي
0274** 0263** 0282** 0270** 0244** 0241** 

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

لدك  ا لأ ليد لدسك يس يعزي مؽ خلال لدجفول أ لاه أن مليملات لخدي  لدفرجيت 
(  وى  0282-0241 يدفرجا لدك  ا دسك يس لدعكيم  لدحد  دف  طف  لدعؾحف خع لوح مي ن ؽ )

 .0201مليملات معؾةظا مؾج ا ودلدا إحري  ي  شف مدعؾ  لدفمدا 

   مك اس السيارات ايةتساى ة:-2

  هصف السك اس -2-1

قسشي نعسش  مك يس لدسييرلت لمجعسي  ا د طفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف د  يحثا 
ح ث قيم  لد يحثا  ه فلد مك يس لدسييرلت لمجعسي  ا  يم عسيد   ع ، 2021)  رزل  دسزة)

وفلف م لجلعشي د سك يس رأيشي أنو يعشيةب مع ، م لجلا للأدب لدع فؾي ولدفرلةيت ذلت لدر ا
 ت ع يت لدفرلةا دثل ق رني لم عسيد    و.أت لد لدل شا و 

( مف دة خشفرج خح  ثلاث محيور  ويسث  خ  37ويذس  لدسك يس ت   ؾرخو للأود ا )
 محؾر جين ي محفدل مؽ مك يس لدسييرلت لمجعسي  ا د طفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف.
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 وخعسث  ىثه لدسحيور ت :

 ( تق ة.16)ويزؼ ىثل لدسحؾرلدع يدل لمجعسي   ولمنفليد : ويزؼ ىثل لدسحؾر  -1

 ( تق ة.15): ويزؼ ىثل لدسحؾرلدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا -2

 ( تق ة.6)ويزؼ ىثل لدسحؾر خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا: -3

الخرائص الد كؾمترية لسك اس السيارات ايةتساى ة لد  الأطفاؿ ذهي  -2-2
 ب ط ف التؾحداضظرا

 ثبات السك اس -2-2-1

خؼ لةعخ لج مليم  لدث يت  يةعخفلم مليم  لدث يت أدفي خ ون يخ دلاخدي  لدفلخ   
(Alpha Cronbach's  وخؼ لدعحقأ مؽ ث يت أدلة لدفرلةا  فحص م ش لت لمخدي  )

 لدفلخ  . ولدجفول لوخ  يؾعي مليملات لدث يت لأدلة لدفرلةا:

لدسييرلت لمجعسي  ا د ظف   ن يخ دسك يسو مليملات لمخدي  لأدفي خ   (:06ةدهؿ رقؼ)
 لدعؾحفي وأ ليده

 عدد التشؾد نباخه معاما ألفا  ر  مك اس السيارات ايةتساى ة لمظفا التؾحدي هأبعاده

 16 0291 بعد التبادؿ ايةتساعل هاينفعالل

 15 0296 بعد القرؾر فل الدمؾ ات جير المفغ ة

 6 0294 العلاقات ايةتساى ةبعد تظؾير 

 37 0297 الدرةة الكم ة لسك اس السيارات ايةتساى ة

 spss: مخ جيت ن نيما السردر
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وخلف  ( 97 %) د سك يس لدك   مؽ خلال لدجفول أ لاه نلاحظ أن ند ا مليم  لدث يت
لةعق لر ند ا م خفلا وخف   أغ لض لدفرلةا أي ىشيك ند ا ج فة مؽ لدث يت وفيدعيد  ىشيك 

  ت  نعي ا لمةعس ين حؾل لدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف
 و فم خغ  ىي  ذك  خس   دؾ خؼ إ يدة خؾزيلو   ع أت لد لدل شا.

 صدؽ السك اس -2-2-2

 مليملات لمخدي  ن ؽ لدفرجا لدك  ا د  لف ولدفرجا لدك  ا دسك يس(: 07الجدهؿ رقؼ )
 لمجعسي  ا د ظف  لدعؾحفيلدسييرلت 

                           
 الأبعاد

 السك اس

التبادؿ ايةتساعل 
 هاينفعالل

القرؾر فل الدمؾ ات جير 
 المفغ ة

 تظؾير العلاقات ايةتساى ة

لظفا لد  ا مك اس السيارات ايةتساى ة
 التؾحدي

**0289 **0291 **0248 

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

يعزي مؽ خلال لدجفول أ لاه أن مليملات لخدي  لدفرجيت لدك  ا لأ ليد لدسك يس 
-0248 يدفرجا لدك  ا دسك يس لدسييرلت لمجعسي  ا دف  طف  لدعؾحف خع لوح مي ن ؽ ) 

 .0201(  وى  مليملات قؾيا ومؾج ا ودلدا إحري  ي  شف مدعؾ  لدفمدا 0291

 السعالجة الإحرائ ة:

أت لد لدل شا ج   خ م زىي وإدخيل لدس ينيت  يةعخفلم لدحيةؾب  ثؼ   لف خف يغ إجي يت
خس  مليدجا لدس ينيت لحري  ي  يةعخفلم ن نيما لد زما للحري  ا د ل ؾم للجعسي  ا 

(SPSS( ندخا )ومؽ للأةيد ب للحري  ا لدسدعخفما ت  ىثه لدفرلةا:22  ) 

   شا لدفرلةا.لدعك لرلت ولدشدب لدسئؾيا دعقفي  خك لرلت خؾزيع  



 الشتائج همشاقذةعرض                                                     الرابعالفرا 

77 
 

 .مليم  أدفي خ ون يخ دلاخدي  لدفلخ   مةعخ لج مليم  لدث يت لأدلة لدفرلةا ومليدجعيي 

 .لخع ير ن  ةؾن دك يس لدللاقا ن ؽ معغ  لت لدفرلةا 

  لخع ير "ت" دل شع ؽ مدعق ع ؽ دفحص دمدا لدف و  خ لي د سعغ  لت لدذخر ا د فرلةا ذلت
 لدفئع ؽ وى  لدجشس.

 نتائج الفرض ة الرئ د ة الأهلى:عرض هتحميا -1

تؾةد علاقة ارتباط ة بيؽ التكاما الحدل  "قس    ض لدشعي ا نثخ   يدف ع ا 
هالسيارات ايةتساى ة لد  الأطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد مؽ هةية نغر الأميات" 
ود عحقأ مؽ ذدػ نقؾم  حديب مليملات لمرخ يإ ن  ةؾن ن ؽ لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت 

مجعسي  ا  أ ليدىي )لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد   لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا  ل
خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا( دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ وجيا نغ  

 للأمييت  ولدجفلول لدعيد ا خس ؽ ذدػ:

 :الجزئ ة الأهلى عرض هتحميا نتائج الفرض ة -1-1

تؾةد علاقة ارتباط ة بيؽ التكاما الحدل  "خ   يدف ع ا قس    ض لدشعي ا نث
هالسيارات ايةتساى ة لد  ايطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا التبادؿ 

ود عحقأ مؽ ذدػ نقؾم  حديب مليم  لمرخ يإ ن  ةؾن ن ؽ لدعكيم  ايةتساعل هاينفعالل"، 
سي   ولمنفليد   ولدجفول لدعيد  يس ؽ لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  ا ت   لفىي لدع يدل لمجع

 ذدػ:
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لدعكيم  لدحد  و لدسييرلت لمجعسي  ا ت  مليم  لمرخ يإ ن ؽ (: 08الجدهؿ رقؼ )

 ولمنفليد لدع يدل لمجعسي    لفىي 

 spss: مخ جيت  ن نيما السردر

( 02007( قف ن غ  )Sigأن ق سا لدفمدا للحري  ا ) أ لاه نلاحظمؽ خلال لدجفول 
لدعكيم  إذن يؾجف لرخ يإ دلل إحري  ي ن ؽ  (0205وى  دلدا  شف ) (0205مؽ ) ق وى  أ

ت   لفىي لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد   وفسي أن ق سا  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا
( وى  ق سا مؾج ا إذن نقؾل ىشيك  لاقا لرخ يإ ط ديا ن ؽ 0248لمرخ يإ ولدع  ن غ  )

لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا ت   لفىي لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد   أي أنو خ سي 
لب ط ف لدعؾحف خحدؽ مدعؾ  لدع يدل زلد مدعؾ  لدعكيم  لدحد  دف  أطفيل لعظ  

 لمجعسي   ولمنفليد  دفييؼ.

همؽ السعرهؼ أف أطفاؿ التؾحد ي يسمكؾف القدرة عمى الكلاـ، هي التعتير ه التؾاصا 
مع الآخريؽ بحيث تقا لدييؼ قشؾات التؾاصا بيشيؼ هبيؽ العالؼ الخارةيؽ هنت جة ليذا 

مع بعض السذكلات ايةتساى ة هاينفعال ة  الشقص فل عسم ة التؾاصا فتربح معاناتيؼ
أثشاء تؾاصميؼ مع الأشخاص العادييؽ ف ربحؾف فل عزلة هيتجشتؾف التؾاصا المفغل 

 هجير المفغل معيؼ هذلػ لشقص خترتيؼ بك ف ة التؾاصا الجيد،   

هبالتالل فإف أنذظة التكاما الحدل تداعدىؼ فل اكتداب ميارات التؾاصا 
ايةتساعل التل تداعده فل التعتير عؽ احت اةاتو هالتقميا مؽ التؾتر لديو، هتخف ف 
انفعايتو هتخف ف أعراض اضظراب التؾحد، فسؽ خلاؿ أنذظة المعب التل يقدميا السر ز 

تعتير هالتشف س عؽ التؾتر نت جة الرراع أه ايحباط، هالتل تت ح لأطفاؿ التؾحد الفرصة لم

 مدتؾ  الديلة بيرسؾف  معاما ايرتباط الأبعػػػاد

 02007 02482** لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد  لد لف للأول:



 الشتائج همشاقذةعرض                                                     الرابعالفرا 

79 
 

حيث يغير ذلػ مؽ خلاؿ تعتير الظفا عؽ مذكلاتو أثشاء المعب مؽ خلاؿ الحر ات أه 
 مؽ خلاؿ الكمسات، أه مؽ خلاؿ تكرير مؾاقف تسس مذكلاتو اينفعال ة.

لمجعسي  ا خؾجف  لاقا لرخ يط ا ن ؽ لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت  وفيدعيد  لدف ع ا "
 دف  لمطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد " محققا.

 الجزئ ة الثان ة عرض هتحميا نتائج الفرض ة -1-2

تؾةد علاقة ارتباط ة ذات ديلة إحرائ ة بيؽ  "قس    ض لدشعي ا نثخ   يدف ع ا 
اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا  التكاما الحدل هالسيارات ايةتساى ة لد  الأطفاؿ ذهي 

ود عحقأ مؽ ذدػ نقؾم  حديب مليم  لمرخ يإ القرؾر فل الدمؾ  ات جير المفغ ة"، 
ن  ةؾن ن ؽ لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  ا ت   لفىي لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   

 لد فغ ا   ولدجفول لدعيد  يس ؽ ذدػ:

لدسييرلت لمجعسي  ا ت  لدعكيم  لدحد  و مليم  لمرخ يإ ن ؽ (: 09الجدهؿ رقؼ )
  لفىي لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا

 مدتؾ  الديلة بيرسؾف  معاما ايرتباط الأبعػػػاد

لد لف لدثين : لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   
 لد فغ ا

**02477 02008 

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

( 02008( قف ن غ  )Sigأن ق سا لدفمدا للحري  ا ) أ لاه نلاحظمؽ خلال لدجفول 
يؾجف لرخ يإ دلل إحري  ي ن ؽ ( و   و نقؾل أنو 0205وى  دلدا  شف )( 0205مؽ ) ق وى  أ

لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي 
( جيءت 0247رخ يإ ولدع  ن غ  )لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا  وفسي أن ق سا لل

لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا ن ؽ مؾج ا إذن نقؾل أنو خؾجف  لاقا لرخ يط ا ط ديا 
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دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا   
ؾ  لدقرؾر ت  أي أنو خ سي زلد مدعؾ  لدعكيم  لدحد  دف  أطفيل ط ف لدعؾحف خحدؽ مدع

حيث يؾاةو ةس ع أطفاؿ التؾحد ضعفا هقرؾرا هاضحا فل لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا دفييؼ  
استخداـ الدمؾ ات جير المفغ ة الستسثمة فل التؾاصا البرري مع الآخريؽ، هاينتباه 
هالتر يز، ه ذلػ تعتيرات الؾةو السشاسبة لمحالة اينفعال ة أه السؾقف الذي يع ش ف و 

إضافة إلى الإيساءات الجددية السدتخدمة فل التؾاصا هالتفاعا، هبالتالل فإف الظفا 
يعسا عمى تشغ ؼ هدمج هتفدير السدخلات الحد ة القادمة مؽ الأةيزة التكاما الحدل 

 هىل الحد ة هايستجابة ليا بالظريقة الرح حة، مؽ خلاؿ استكباؿ الأنغسة الحد ة
هالؾعل بؾضع ة الجدد ، هالتؾازف )الدىميزي( الشغر هالدسع هالذؼ هالتذهؽ هالمسس

هالؾعل بالإشارات هالأحاس س الداخم ة )الإحداس الداخمل(  ،هالحر ة )الإدراؾ الجددي(
لمسدخلات الحد ة هنقميا إلى الدماغ الذي يقؾـ بدهره بتشغ ؼ ىذه السدخلات هدمجيا 

الدمؾ  ات جير  يةهتفديرىا بظريقة متشاجسة، هىذا س داعد الظفا التؾحدي فل تقؾ 
مع القدرة عمى مؾاةية الرعؾبات فل التؾاصا هالسذار ة  تالل يسشحوهبالالمفغ ة لديو 

 الغير. 

حيث أنو مؽ خلاؿ أنذظة التكاما الحدل السختمفة تحدؽ مؽ التر يز البرري 
هشدة انتباىو هذلػ مؽ خلاؿ استخداـ السر ز لأنذظة مختمفة مثا استخداـ الميزر أه 

السزيئة هجيرىا هالتل يقؾـ الظفا بتتبع حر ة الزؾء الخارج مشيا لأطؾؿ فترة الذسعة 
مسكشة،  ذلػ تحديؽ إدراؾ الظفا مؽ خلاؿ الدسع هالبرر بحيث ير  حاةزا هيجتازه، أه 
يدسع أمرا فيشفذه،  سا تداعد أنذظة التكاما الحدل عمى التذ ر مؽ خلاؿ التعرؼ عمى 

 يا.الأش اء مؽ خلاؿ شسيا أه تذهق
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خؾجف  لاقا لرخ يط ا ن ؽ لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  ا  وفيدعيد  لدف ع ا "
دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا " 

 محققا.

  



 الشتائج همشاقذةعرض                                                     الرابعالفرا 

82 
 

 الجزئ ة الثالثة  عرض هتحميا نتائج الفرض ة -1-3

تؾةد علاقة ارتباط ة ذات ديلة إحرائ ة بيؽ  "قس    ض لدشعي ا نثخ   يدف ع ا 
التكاما الحدل هالسيارات ايةتساى ة لد  ايطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا 

ود عحقأ مؽ ذدػ نقؾم  حديب مليم  لمرخ يإ ن  ةؾن ن ؽ تظؾير العلاقات ايةتساى ة"، 
يت لمجعسي  ا   ولدجفول لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  ا ت   لفىي خظؾي  لدللاق

 لدعيد  يس ؽ ذدػ:

لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  ا ت  مليم  لمرخ يإ ن ؽ (: 10الجدهؿ رقؼ )
  لفىي خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

( 02009( قف ن غ  )Sigأن ق سا لدفمدا للحري  ا ) أ لاه نلاحظمؽ خلال لدجفول 
يؾجف لرخ يإ دلل إحري  ي وفيدعيد   (0205و ى  دلدا إحري  ي  شف )( 0205مؽ ) ق وى  أ
لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا ت   لفىي خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا  ح ث ن ؽ 

( وى  ق سا مؾج ا إذن نقؾل ىشيك  لاقا لرخ يإ ط ديا 0247 غ  ق سا مليم  لمرخ يإ )ن
لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا ت   لفىي خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا  أي أنو ن ؽ 

   سي زلد لدعكيم  لدحد  دف  أطفيل لدعؾحف خحدؽ مدعؾ  لدللاقيت لمجعسي  ا دفييؼ.

تكؾف لديو إعاقة ذات تأثير شاما عمى  افة ةؾانب نسؾه  حيث أف طفا التؾحد
العقم ة، هايةتساى ة، هاينفعال ة، حيث أنو جير قادر عمى التفاعا ايةتساعل هتكؾيؽ 
العلاقات مع الأقراف، هبالتالل يربح فل حالة مؽ العزلة هالؾحدة الدائسة، حيث يغير لديو 

ؾاصا الظت عل هتكؾيؽ علاقات اةتساى ة نسؾ اةتساعل جير سؾي، هيفذا فل تشس ة الت

 مدتؾ  الديلة بيرسؾف  معاما ايرتباط الأبعػػػاد

 02009 02471** لد لف لدثيدث: خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا
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ناةحة، هبالتالل فإف أنذظة التكاما الحدل تشعكس إيجاب ا عمى سمؾ  ات الظفا التؾحدي 
همسارساتو اليؾم ة سؾاء داخا السر ز أه خارةو، مؽ خلاؿ السذار ة الفعالة فل مختمف 

ؽ هالسحافغة عمى الشذاطات هالتل يدتظ ع مؽ خلاليا بشاء علاقات إيجاب ة مع الآخري
استسراريتيا، مؽ خلاؿ تعمؼ ميارات التفاعا ايةتساعل السذترؾ   سيارات المعب هالتعاهف 
هالسيارات العاطف ة، هيعد المعب مؽ أىؼ الؾسائا التل تدتخدميا السراكز فل تشس ة 
التؾاصا لد  طفا التؾحد، حيث أف المعب مؽ أىؼ الأنذظة التمقائ ة اليؾم ة فل ح اة 

ظفا هالتل تعسا عمى تشس ة خترات الظفا هقدراتو هانفعايتو هميارتو الستشام ة، فالمعب ال
رحمة اكتذاؼ تدريج ة لمعالؼ السح ط بالظفا يع ذو بؾاقعو هخ الو، فالظفا فل مؾاقف 
المعب يقؾـ بعسم ات مثا اينتباه هالتذ ر هايستدعاء لخترات اةتساى ة هانفعال ة هيمعب 

أحداثا،  ا ذلػ فل قالب اةتساعل هانفعالل هتؾاصمل هبالتالل فإف ىذا يعسا أدهارا هيسثا 
 عمى تظؾير علاقاتو بسؽ حؾلو.

لدعكيم  لدحد   إحري  ا ن ؽوفيدعيد  لدف ع ا " خؾجف  لاقا لرخ يط ا ذلت دمدا 
ولدسييرلت لمجعسي  ا دف  لمطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي خظؾي  لدللاقيت 

 لمجعسي  ا " محققا.

لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت ق سا مليم  لمرخ يإ ن  ةؾن ن ؽ  (:11الجدهؿ رقؼ ) 

 لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لط لب ط ف لدعؾحف.

 spss: مخ جيت ن نيما السردر

 sigدرةة السعشؾية  معاما ايرتباط بيرسؾف  

 02024 02411* التكاما الحدل هالسيارات ايةتساى ة

 



 الشتائج همشاقذةعرض                                                     الرابعالفرا 

84 
 

( 02024( قف ن غ  )Sigمؽ خلال لدجفول أ لاه نلاحظ أن ق سا لدفمدا للحري  ا )
يؾجف لرخ يإ  ( وفيدعيد  نقؾل أنو0205( إذن ى  دلدا إحري  ي  شف )0205وى  أق  مؽ )

دلل إحري  ي ن ؽ لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف 
( وى  ق سا 0241لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييت  ح ث ن غ  ق سا لمرخ يإ ن  ةؾن )

ن ؽ لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا  معؾةظامؾج ا نقؾل ىشيك  لاقا لرخ يإ ط ديا 
 ل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييتدف  للأطفي

أي أنو خ سي زلد لدعكيم  لدحد  دف  أطفيل لعظ لب ط ف لدعؾحف خ سي خحدش  
لدسييرلت لمجعسي  ا دفييؼ وذدػ مؽ خلال أنذظا لدعكيم  لدحد  لدع  يؾت ىي لدس خز 

عا بيؽ الأةيزة حيث ير ز التكاما الحدل عمى   ف ة التفالدعل  س  لدثي يشعسؾن إد و  
الحد ة بسا فل ذلػ الأنغسة الدسع ة هالبررية ه الدىميزية هأنغسة استكباؿ التحفيز 

حيث  .هالمسس، مسا يؾفر معمؾمات متكاممة تداىؼ فل تعمؼ الظفا هسمؾ  اتو التك فل، 
تربح لديو القدرة عمى تعديا هتسييز هدمج السعمؾمات الحد ة مؽ الجدؼ همؽ التيئة 
هيربح قادرا عمى السحافغة عمى مدتؾ  الإثارة لديو لمتر يز مع الأنذظة التل يقؾـ بيا 
هيربح سمؾ و مشغسا، بحيث يزيد تقديره لذاتو هتزيد  فاءتو الذات ة،  ا ىذا سيؤدي إلى 

ةحة فل الشذاطات اليؾم ة، حيث يؤثر التكاما الحدل بذكا مباشر عمى السذار ة الشا
عسم ة التعمؼ لد  الظفا خاصة عمى اندماةو فل التيئة التعم س ة الستؾاةد فييا، هالتل مؽ 
خلاليا يتعمؼ ميارات ةديدة، حيث أف أي اضظراب فل التكاما الحدل لد  الظفا يسثا 

جيد مع السربييؽ هالسدرسيؽ، هي مع زملائو داخا عائق أمامو، فلا يدتظ ع التؾاصا ال
الفرا الدراسل، أيزا فإنو يجد صعؾبة فل تشفيذ الؾاةبات السشزل ة هبيذا تتدأ السذكلات 

 التعم س ة لديو.

همؽ ىشا فإف  أنذظة التكاما الحدل التل يخزع ليا الأطفاؿ ذهي اضظراب ط ف 
زىؼ هقدرتيؼ عمى التفكير هحا السذاكا التؾحد فل السراكز الخاصة بيؼ  تزيد مؽ تر ي
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بحيث يعسا السدرسؾف فل السر ز عمى تحفيز ةمد الظفا التؾحدي هةياز التؾازف لديو، 
هىذا التحفيز يذسا عدة نذاطات  التأرةح، هالحر ة السغزل ة هالدهران ة داخا  راسل 

اطات تذسا مجيزة ليذا الغرض، هتسذ ط أةزاء معيشة مؽ الجدؼ، هإشراؾ الأطفاؿ بشذ
الحر ة هالتؾازف لد  الأطفاؿ، حيث أف أنذظة التكاما الحدل فل السراكز محا الدراسة 
تتؼ فل بيئة آمشة يمعب فييا الأطفاؿ، هتكؾف الأنذظة بسثابة مكافأة ليؼ، بحيث يتؼ 
معالجة ايحت اةات الحد ة للأطفاؿ لمك اـ باستجابات تك ف ة مع التيئة السح ظة بيؼ،  ثؼ 

مبادئ التعمؼ الحر ل هايستجابة التك ف ة هالشذاط اليادؼ، هىؾ مؽ ابرز هأىؼ  تكي ف
برامج علاج التؾحد بحيث يعسا عمى تشغ ؼ حؾاس الظفا التؾحدي لترا إل و السعمؾمة 
بظريقة صح حة هتحما بظريقة صح حة فل السخ، همؽ ةية أخر  يربط بيؽ الحؾاس 

 هىذا يجعا الظفا يظؾر مياراتو ايةتساى ةالسختمفة لتقؾـ بعسميا عمى أكسا هةو، 
قتا  مؽ يكؾف لو أصدقاء بديؾلة، هيذارؾ هيتعاهف فل السر ز، همحتؾب  بحيث

أصدقاءه همعمس و، يغير ايىتساـ بالآخريؽ، يقتا اقتراحات زملائو، السبادرة بالحديث، 
ه الإستساع  يحترـ مذاعر الآخريؽ، يتبع التعم سات السدرس ة، لو القدرة عمى التحدث

 الجيد، هيتحكؼ فل انفعايتو هردهد أفعالو تجاه الآخريؽ.

خؾجف  لاقا ذلت دمدا إحري  ا ن ؽ لدعكيم  لدحد   وفيدعيد  لدف ع ا لد   د ا "
ولدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييت" 

 محققا.

جفو  ( لدع  خؾ    إدع 2018فتحل مرسل،  ل اـوخعفأ ىثه لدشع جا مع درلةا )
للأنذظا لدقي سا   ع لدعكيم  لدحد  ت  خفض أ  لض لدعؾحف دف    شا مؽ للأطفيل 

 .لدعؾحفي ؽ  س خز لد  ييا لدشييريا لدعخرر   سشظقا لدجؾ   يدسس كا لدل ف ا لددلؾديا

 لمنحفلر لدخظ  لد د ط حديب : (12)رقؼ الجدهؿ

 خظأ التقدير تعديا   R² معاما التحديد  R²معاما  R الشسؾذج



 الشتائج همشاقذةعرض                                                     الرابعالفرا 

86 
 

 Spssنشيءل   ع مخ جيت ن نيما لل ظيد يت : مؽ إ فلد لدالسردر

 أن مليم  لمرخ يإ لدخظ  ن ؽ لدعكيم  لدحد  و لدسييرلت أ لاهيعزي مؽ لدجفول 
( أي أن ىشيك لرخ يإ ط دي 0241لمجعسي  ا دف  أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ىؾ )

(  سلشع أن 0216معؾةط خسي ىؾ مس ؽ ت  لدجفول لددينأ  أمي لدقؾة لدعفد  يا تقف ن غ  )
( مؽ لدعحدؽ ت  لدسييرلت لمجعسي  ا دف  أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ي جع %16)

( %84ؼ وللأنذظا لدع  يقفميي لدس خز ديؼ  ولدشد ا لدسع ك ا وى  )إدع لدعكيم  لدحد  دفيي
  .خلؾد دلؾلم  أخ   قف 

  الثان ة: عرض هتحميا نتائج الفرض ة الرئ د ة-2

تؾةد فرهؽ فل التكاما الحدل ه السيارات "قس    ض لدشعي ا نثخ   يدف ع ا 
ايةتساى ة لد  الأطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد بيؽ الذ ؾر هالإناث مؽ هةية نغر 

لخع ير"ت" د ف و  ن ؽ معؾةظ  لدثخؾر نقؾم  حديب ق سا مؽ لدف ع ا  ود عحقأ“ الأميات 
ف   شا مؽ أطفيل وللنيث   ع مك يس لدعكيم  لدحد  و مك يس لدسييرلت لمجعسي  ا  ش

 س ؽ لدشعي ا:خ الدعيد  لولولدجفلدعؾحف  

فرهؽ فل التكاما الحدل  لد  الأطفاؿ ذهي  الأهلى: تؾةدالفرض ة الجزئ ة  -2-1
 اضظراب ط ف التؾحد مؽ هةية نغر الأميات بيؽ الذ ؾر هالإناث"

 ق سا لخع ير"ت" د ف و  ن ؽ معؾةظ  درجيت لدثخؾر وللنيث ت (: 13ةدهؿ رقؼ)
 لمعظ ل يت لدحد ا

الستؾسط  العدد السجسؾعتاف
 الحدابل

اينحراؼ 
 السع اري 

 ق سة

 ت

 مدتؾ  الديلة

 ايرتباط

1 0,411 02169 02140 02493 



 الشتائج همشاقذةعرض                                                     الرابعالفرا 

87 
 

127 21 الذ ؾر
32 

0220
3 

022
52 

02803 

127 9 الإناث
12 

0219
0 

  spss: مخ جيت ن نيما السردر
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  شا خذ   نعي ا لدجفول أ لاه إدع أنو م خؾجف ت و  ذلت دمدا إحري  ا ن ؽ آرلء 
( خلز  دسعغ   لدجشس  أي 0205حؾل مك يس لدعكيم  لدحد   شف مدعؾ  لدفمدا ) لدفرلةا

لمعظ ل يت لدحد ا  ح ث  مك يسخ  أت لد لدل شا  ذخؾر وإنيث خؾحفت آرلءىؼ حؾل أن 
(  ح ث نلاحظ أن مدعؾ  0280(  شف مدعؾ  لدفمدا )0225ن غ   ق سا "ت" لدسحدؾفا )

( وفيدعيد  نقؾل أنو م خؾجف ت و   وفيدعيد  0205ؾ  لدسلشؾيا )لدفمدا أ س  مؽ مدع
خؾجف ت و  ت  لدعكيم  لدحد  دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ لدف ع ا " 

 " غ   محققا.وجيا نغ  للأمييت ن ؽ لدثخؾر وللنيث

و فم وجؾد ( لدع  خؾ    إدع 2019، الرهيمل هالتاوخعفأ ىثه لدشع جا مع درلةا )
ت و  ت  مدعؾ  لدسذكلات لدحد ا دثوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت  محيتغا لدلي سا 

 . سين مؽ وجيا نغ  لدسل س ؽ يلز  دسعغ   لدجشس

الفرض ة الجزئ ة الثان ة: تؾةد فرهؽ فل السيارات ايةتساى ة لد  الأطفاؿ  -2-2
   "ذهي اضظراب ط ف التؾحد مؽ هةية نغر الأميات بيؽ الذ ؾر هالإناث

ق سا لخع ير"ت" د ف و  ن ؽ معؾةظ  درجيت لدثخؾر وللنيث ت  (: 14دهؿ رقؼ )ة
 لدسييرلت لمجعسي  ا دف  أطفيل لدعؾحف

الستؾسط  العدد السجسؾعتاف
 الحدابل

اينحراؼ 
 السع اري 

 ق سة

 ت

 مدتؾ  الديلة

126 21 الذ ؾر
47 

0255
0 

024
70 

02687 

127 9 الإناث
47 

0276
4 

 spss: مخ جيت ن نيما السردر
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خذ   نعي ا لدجفول أ لاه إدع أنو م خؾجف ت و  ذلت دمدا إحري  ا ن ؽ آرلء   شا 
( خلز  دسعغ   لدجشس  0205حؾل مك يس لدسييرلت لمجعسي  ا  شف مدعؾ  لدفمدا ) لدفرلةا
لدسييرلت لمجعسي  ا  ح ث  مك يسخ  أت لد لدل شا  ذخؾر وإنيث خؾحفت آرلءىؼ حؾل أي أن 

(  ح ث نلاحظ أن مدعؾ  0268(  شف مدعؾ  لدفمدا )0247ن غ   ق سا "ت" لدسحدؾفا )
 ( وفيدعيد  نقؾل أنو م خؾجف ت و .0205لدفمدا أ س  مؽ مدعؾ  لدسلشؾيا )

" خؾجف ت و  ت  لدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي وفيدعيد  لدف ع ا لدخيمدا 
 " غ   محققا. ف لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييت ن ؽ لدثخؾر وللنيثلعظ لب ط

 وخعفأ ىثه لدشع جا مع درلةا 

( لدع  2023بؽ شؾؾ أسساء، آس ا عتد الله، وخخع ع ىثه لدشع جا مع درلةا )
خؾ    إدع وجؾد ت و  ذلت دمدا إحري  ا ت  لدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي 

 لعظ لب ت إ لدح خا وخذع  للنع يه ن ؽ لدثخؾر وللنيث.

 مشاقذة الشتائج:

تؾةد علاقة ارتباط ة بيؽ التكاما الحدل هالسيارات ايةتساى ة "  الفرض ة الرئ د ة:
 "  ف التؾحد مؽ هةية نغر الأمياتلد  الأطفاؿ ذهي اضظراب ط

يؾجف لرخ يإ دلل أشيرت نعي ا لدعح     يةعخفلم مليم  لمرخ يإ ن  ةؾن إدع أنو 
لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف إحري  ي ن ؽ 

( قف ن غ  Sigق سا لدفمدا للحري  ا ) ح ث ن غ   لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييت
 (0205وى  دلدا  شف ) (0205مؽ ) ق ( وى  أ02024)

( مؽ لدعحدؽ ت  لدسييرلت 16%(  سلشع أن )0216أمي لدقؾة لدعفد  يا تقف ن غ  )
لمجعسي  ا دف  أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ي جع إدع لدعكيم  لدحد  دفييؼ 

 .د دلؾلم  أخ   خلؾ قف ( %84وللأنذظا لدع  يقفميي لدس خز ديؼ  ولدشد ا لدسع ك ا وى  )
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خؾجف  لاقا لرخ يط ا ن ؽ لدعكيم   "ومؽ خلال ىثه لدشعي ا نقؾل أن لدف ع ا  لد   د ا 
لدحد  ولدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ وجيا نغ  

 محققاللأمييت " 

تؾةد علاقة ارتباط ة بيؽ التكاما الحدل هالسيارات  " :الأهلى الفرى ة  الفرض ة
ايةتساى ة لد  ايطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا التبادؿ ايةتساعل 

 ".هاينفعالل

يؾجف لرخ يإ دلل  أشيرت نعي ا لدعح     يةعخفلم مليم  لمرخ يإ ن  ةؾن إدع أنو
  ت   لفىي لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا إحري  ي ن ؽ 

 (0205مؽ ) ق ( وى  أ02007( قف ن غ  )Sigأن ق سا لدفمدا للحري  ا ) نلاحظح ث 
لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت إذن يؾجف لرخ يإ دلل إحري  ي ن ؽ  (0205وى  دلدا  شف )

ت   لفىي لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد   وفسي أن ق سا لمرخ يإ ولدع  ن غ   للجعسي  ا
( وى  ق سا مؾج ا إذن نقؾل ىشيك  لاقا لرخ يإ ط ديا ن ؽ لدعكيم  لدحد  0248)

 ولدسييرلت للجعسي  ا ت   لفىي لدع يدل لمجعسي   ولمنفليد 

رخ يط ا ن ؽ لدعكيم  لدحد  خؾجف  لاقا ل ومؽ خلال ىثه لدشعي ا نقؾل أن لدف ع ا "
ولدسييرلت لمجعسي  ا دف  لمطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي لدع يدل 

 " محققا لمجعسي   ولمنفليد 

تؾةد علاقة ارتباط ة بيؽ التكاما الحدل هالسيارات  " :ثان ةالالفرى ة الفرض ة 
ايةتساى ة لد  الأطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا القرؾر فل الدمؾ  ات 

 ". جير المفغ ة

يؾجف لرخ يإ دلل أشيرت نعي ا لدعح     يةعخفلم مليم  لمرخ يإ ن  ةؾن إدع أنو 
  ا ت   لفىي لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسيإحري  ي ن ؽ 

مؽ  ق ( وى  أ02008( قف ن غ  )Sigأن ق سا لدفمدا للحري  ا ) لد فغ ا  ح ث نلاحظ
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لدعكيم  يؾجف لرخ يإ دلل إحري  ي ن ؽ ( و   و نقؾل أنو 0205وى  دلدا  شف )( 0205)
 لفىي لدقرؾر  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت 

( جيءت مؾج ا إذن نقؾل أنو 0247ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا  وفسي أن ق سا للرخ يإ )
لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي ن ؽ خؾجف  لاقا لرخ يط ا ط ديا 

 لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي لدقرؾر ت  لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا

خؾجف  لاقا لرخ يط ا ن ؽ لدعكيم  لدحد   ؾل أن لدف ع ا "ومؽ خلال ىثه لدشعي ا نق
ولدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت   لفىي لدقرؾر ت  

 " محققا. لدد ؾخ يت غ   لد فغ ا

تؾةد علاقة ارتباط ة بيؽ التكاما الحدل هالسيارات "  :ثالثةالالفرى ة الفرض ة 
ذهي اضظراب ط ف التؾحد فل بعدىا تظؾير العلاقات  ايةتساى ة لد  ايطفاؿ

 ".ايةتساى ة

يؾجف لرخ يإ دلل أشيرت نعي ا لدعح     يةعخفلم مليم  لمرخ يإ ن  ةؾن إدع أنو 
لدعكيم  لدحد  ولدسييرلت للجعسي  ا ت   لفىي خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا  إحري  ي ن ؽ 

و ( 0205مؽ ) ق ( وى  أ02009( قف ن غ  )Sigق سا لدفمدا للحري  ا ) ح ث نلاحظ أن
لدعكيم  لدحد  يؾجف لرخ يإ دلل إحري  ي ن ؽ وفيدعيد   (0205ى  دلدا إحري  ي  شف )

ولدسييرلت للجعسي  ا ت   لفىي خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا  ح ث ن غ  ق سا مليم  
لدعكيم  لدحد  ن ؽ ديا ( وى  ق سا مؾج ا إذن نقؾل ىشيك  لاقا لرخ يإ ط  0247لمرخ يإ )

 ولدسييرلت للجعسي  ا ت   لفىي خظؾي  لدللاقيت لمجعسي  ا.

تؾةد فرهؽ فل  التكاما الحدل ه السيارات ايةتساى ة  :الرئ د ة الثان ة الفرض ة 
 لد  الأطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد مؽ هةية نغر الأميات بيؽ الذ ؾر هالإناث

تؾةد فرهؽ فل التكاما الحدل لد  الأطفاؿ ذهي اضظراب  لدف ع ا لدجز  ا للأودع:"
 "ط ف التؾحد مؽ هةية نغر الأميات بيؽ الذ ؾر هالإناث
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أنو م خؾجف ت و  ذلت دمدا إحري  ا  إدعأشيرت نعي ا لدعح     يةعخفلم لخع ير "ت" 
( خلز  0205ن ؽ آرلء   شا لدفرلةا حؾل مك يس لدعكيم  لدحد   شف مدعؾ  لدفمدا )

(  0280(  شف مدعؾ  لدفمدا )0225ح ث ن غ   ق سا "ت" لدسحدؾفا )دسعغ   لدجشس  
( وفيدعيد  نقؾل أنو م خؾجف 0205ح ث نلاحظ أن مدعؾ  لدفمدا أ س  مؽ مدعؾ  لدسلشؾيا )

 ت و .

خؾجف ت و  ت  لدعكيم  لدحد  دف   ومؽ خلال ىثه لدشعي ا نقؾل أن لدف ع ا "
" غ    لدعؾحف مؽ وجيا نغ  للأمييت ن ؽ لدثخؾر وللنيث للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف

 محققا.

تؾةد فرهؽ فل السيارات ايةتساى ة لد  الأطفاؿ ذهي  لدف ع ا لدجز  ا لدثين ا"
 ".اضظراب ط ف التؾحد مؽ هةية نغر الأميات بيؽ الذ ؾر هالإناث

ت دمدا إحري  ا أنو م خؾجف ت و  ذل إدعأشيرت نعي ا لدعح     يةعخفلم لخع ير "ت" 
( خلز  0205حؾل مك يس لدسييرلت لمجعسي  ا  شف مدعؾ  لدفمدا ) ن ؽ آرلء   شا لدفرلةا

(  0268(  شف مدعؾ  لدفمدا )0247"ت" لدسحدؾفا )   ح ث ن غ   ق سادسعغ   لدجشس
( وفيدعيد  نقؾل أنو م خؾجف 0205ح ث نلاحظ أن مدعؾ  لدفمدا أ س  مؽ مدعؾ  لدسلشؾيا )

 ت و .

تؾةد فرهؽ فل السيارات ايةتساى ة لد   ومؽ خلال ىثه لدشعي ا نقؾل أن لدف ع ا "
" غ    ميات بيؽ الذ ؾر هالإناثالأطفاؿ ذهي اضظراب ط ف التؾحد مؽ هةية نغر الأ

 محققا.

 اقتراحات الدراسة

   لدلس    ع خؾ  ا أود يء أمؾر للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف  ذك  أ س  مؽ أج
 مدي فة أطفيديؼ ت  لدعلس    ؽ مذكلاخيؼ ولدلس    ع خق    ل عسيدىؼ   ع لوخ يؽ
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 سا   ع لدعكيم  لدحد  دسي ديي ع ورة لمىعسيم  ذك  أ س    ع للأنذظا ولدس لما لدقي 
مؽ أىس ا  يدغا ت  مدي فة أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف ت  لدعخ ص مؽ لدلزدا 

 وخحدؽ مؽ مييرلخيؼ لمجعسي  ا و لاقيخيؼ مع لدغ  . 

  ع للأود يء أن يفيسؾل أن للأطفيل لدثيؽ دفييؼ مذي   ت  لدعكيم  لدحد  يسكؽ أن  
ويسكؽ أن يكؾن دفييؼ ذخيء طس ل  أو تؾ  لدظس ل  دثدػ  يسفول مس زيؽ ت  أش يء أخ   

وجب    يؼ يلس ؾل   ع خقؾيا ثقا ى مء لمطفيل  أنفديؼ ومحيودا لةعغلال ىثه 
 لدسييرلت لدع  دفييؼ ت  نذيطيت قف خدي ف   ع خحد ؽ وعل عيؼ.

  ع ورة خفل   أحفث لد لب خؾة  ا  لاج ا لأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف مؽ
 أج  خحد ؽ مييرلخيؼ  ذك  أ س . 
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يلدددين  لدكث ددد  مدددؽ للأطفددديل ذوي لمحع يجددديت لدخي دددا ومدددؽ ن دددشيؼ أطفددديل لدعؾحدددف مدددؽ 
مذددكلات معلددفدة  يدعكيمدد  لدحددد   ولدعدد  م خكددؾن  دديدة ولعددحا  يدشددد ا دو دديء وللأميدديت  

ةدع ث    دع لدقدفرلت وإذل دؼ يعؼ لدعليم  مع ىثه لدسذي    ذك   ح ي وت  لدؾق  لدسشيةدب 
 لدح خ ا ولدحد ا ولمدرل  ا دي مء للأطفيل.

دكدددؽ  شدددفمي يرددد ي للأود ددديء   دددع درليدددا نيدددثه لدسذدددكلات ةددد كؾن  سقدددفورىؼ خس  دددز ىدددثه 
لدسذددكلات ومددؽ ثددؼ لدعليمدد  مليددي  ذددك   ددح ي  ولدددثي نددفوره ةدد شلكس  ذددك  إيجددين    ددع 

نجيحددو وةددليدخو  يدح ددية. دددثدػ تيددؼ  خظددؾر قددفرلت لدظفدد  و  ددع ح يخددو و ي  عددو وزيدديدة ت  ددا
  حيجا إدع خأى   خيص وىؾ مي يدسع لةع لخ ج يت لدعكيم  لدحد .

خجددفر للشدديرة أنددو ددد س ىشدديك  لددف خذددخ ص ملعسددف د عكيمدد  لدحددد   أي أن لدظس ددب م 
يسكددؽ خعي ددا أن لدظفدد  دفيددو مذددي   حددد ا خعذددخ ص طسدد   لأن لدلسدد  مددي زلل مدددعس ل   ددع 

ن لددسب لد   س ورلءه مي زلل مجيؾم ف لض لدفرلةيت خخس ني أن للأة يب قف ىثه لدشغ يا ولأ
خكؾن ورلث ا ج ش ا وأخ   خقؾل أن للأة يب ن ئ ا ولد لض يقؾل أنيي ورلث ا ن ئ دا  وغ  ىدي مدؽ 
لدلفيددف مددؽ للأةدد يب لأنددو م خؾجددف درلةدديت   س ددا مؾثقددا. وأخ دد ل م يسكششددي لدقددؾل أنددو يسكششددي 

  لدعكيمدددد  لدحددددد   شددددف لدظفدددد  لدعؾحددددفي  ذددددك  خيمدددد   ودكششددددي  يدعأ  ددددف لدددددعخ ص مددددؽ مذددددي 
ندددعظ ع لدك دديم نعحددد شيي نحددؾ للأتزدد  وىددثل نعغدديت  خدد  جيددؾد لدددديى يؽ   ددع ىددثه لدفئددا مددؽ 

 للأطفيل. خي ا مع خظؾر لدل ؼ ولةعس لر لدفرلةيت وللأ حيث.

 :التؾص ات 

 لدعؾحف وخشس ا مييرلخيؼ مؽ ن شيي:ىشيك لدلفيف مؽ لدس لما لدع  خ دي لدع وقييا أطفيل 

عدد ورة لدع خ ددز   ددع لدسدد لما لدحددد ا تدد  خشس ددا لدسيدديرلت لدح خ ددا وأن خكددؾن لدسدد لما  -
لدعفريس ا لدحد ا عسؽ خظا  لاجيؼ للأةية ا لدعد  خعسشيىدي لدسدفلرس ولدس ل دز لدسعخرردا  

 لمطفيل.دسي ديي مؽ خأث   ت  خشس ا مخع ع لدسييرلت دف  
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   أخرددي   لدلددلاج  يدعكيمدد  لدحددد   وأن خددزود لدسددفلرس وم ل ددز خأى دد  عدد ورة خددؾت-
ذوي لمحع يجيت لدخي ا نيثه لدشؾ  ا مؽ لدكؾلدر لدسفرفا ولدس ى ا ولدع  يسكشيدي أيزديً خقدفيؼ 

 لدسدي فة د طفيل ذوي لدسذكلات لدحد ا وأود يء أمؾرىؼ ت  ىثه لدسفلرس ولدس ل ز.

وللمكين دددديت ولمةددددعلفلدلت لدحددددد ا لدلازمددددا دعشف ددددث  عدددد ورة خددددؾت   لدغدددد   وللأدولت -
ج ديت لدللاج  يدعكيمد  لدحدد  تد  مدفلرس لدع ف دا لدخي دا وم ل دز ر ييدا ذوي لمحع يجديت 

 . لدخي ا
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 السراةع:

(  لعظ لب لدعكيم  لدحد  و لاقعو  يدح خيت لدشسظ ا 2019لنعديم دس ؾما) -
درلةا م فلن ا  يدس خز لدشفد  لدس فلغؾج  -دف  أطفيل ذوي لعظ لب لدعؾحف

د طفيل لدسلؾق ؽ ذىش ي  لدذي ف طيى  د يخ نؽ ةي ف  لدسغ    رةيدا مقفما 
 .  خ ز    دك ة دش   شييدة لدسيةع   جيملا

(  مددديىسا لدكفيدددا لدس كدد ة تدد  خشس ددا لدسيدديرلت لد غؾيددا  شددف 2024 جدديج ولف ددا) -
لدسرددديب  يعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف  مج دددا لد حدددؾث ولدفرلةددديت لدل س دددا  لدسج دددف 

   لدجزل  .01  لدلفد 18
(  أثددددد  ن ندددددديما لدعل دددددد ؼ لدسددددددشغؼ خ ددددددعش 2023 دددددلال نددددددؽ زلدي  دسشددددددع ز دددددد ور) -

(teach)  تدد  خشس ددا ميدديرلت لدددد ؾك لدعك فدد  دددف  أطفدديل ذوي لعددظ لب ط ددف
  لدلدفد 08لدعؾحف  مج دا لدجديمع تد  لدفرلةديت لدشفدد ا ولدل دؾم لدع فؾيدا  لدسج دف 

   لدجزل  .01
. لعددددظ ل يت لدسليدجددددا لدحددددد ا دددددف  للأطفدددديل ذوي (2016)نددددؽ ح دددد  ؼ أةددددسيء  -

في  ا د مدد لض لدلق  ددا لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف درلةددا م فلن ددا  يدس ةدددا لمةعذدد
مج ا رولتف د فرلةيت و للأ حيث لدل س ا تد  لدل دؾم لمجعسي  دا   ة في ن   يس"

 وللندين ا
(  لدسيددديرلت لمجعسي  دددا و لاقعيدددي  ددديدعفؾ  لدفرلةددد  ددددف  2008ندددؾجلال ةدددل ف) -

خلام ددث وخ س ددثلت لدس ح ددا لدسعؾةددظا  رةدديدا ميجدددع     قدددؼ   ددؼ لدددشفس و  ددؾم 
 رطؾتؾن ي  خ  ا لدل ؾم للندين ا ولمجعسي  ا  جيملا لدجزل  .لدع ف ا وللأ

لدسيديرلت لمجعسي  دا و لاقعيدي  يد عدي  (  2018نؾحشا حؾريا  مزيين  لدؾنديس) -
لددددددؾع ف  ددددددف  مس عددددد  لدقظددددديد لدرح )درلةدددددا م فلن دددددا  س ةدددددديت لدقظددددديد 

جيملدا   32لدرح   سفيشا خق ت(  مج ا لدل ؾم للنددين ا وللجعسي  دا   لدلدفد 
 ورق ا.

(. أث د  للأدلء لددؾع ف  لدحدد    دع لدسيديرلت لمجعسي  دا ددف  2017خ شفي . ) -
 للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف
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(. للأدلء لدددددؾع ف  لدحددددد  و لاقعددددو  يدسيدددديرلت لمجعسي  ددددا 2018ج ىدددديرت . ) -
 دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف.

ا لمخ ؾدؾج ددددددا (  مدددددددعجفلت   س ددددددا حددددددؾل لددددددددسس 2022حدددددديت ي زل ددددددا غش ددددددا) -
  14معددظ ل يت ط ددف لدعؾحددف ت عدد يت ج ش ددا  نؾروف ؾدؾج ددا وف ئ ددا  لدسج ددف 

   لدجزل  .01لدلفد 
  أثددددد  لةدددددعخفلم لد لدددددب لدجسدددددي   (2014)حدددددفلر  سدددددف لدلزيدددددز  آةددددد ي خ دددددفوم  -

لدسردددددحؾب  يدسؾةددددد قع تددددد  خشس دددددا لدسيددددديرلت لمجعسي  دددددا ددددددف  مجسؾ دددددا مدددددؽ 
 .01لدجزل  يا د ظفؾدا ولدع ف ا  لدلفد لدسج ا  للأطفيل لدعؾحفي ؽ 

(  خذددخ ص لعددظ لب ط ددف لدعؾحددف وتددأ 2021حسدديدو مدددلؾدة  مي يددا خ  ددفة) -
_ درلةددددددددا و ددددددددف ا خح    ددددددددا  دددددددديدس خز لدشفددددددددد  DSM5لدسلدددددددديي   لدجفيددددددددفة ل 

لدس دددفلغؾج  د سلددديق ؽ ذىش دددي نعقددد ت_ ورق دددا  لدسج دددا لدل ف دددا دا يقدددا ولدسؾل دددا  
   مر .18  لدلفد 05ولدل ؾم  ولودلب  لدسج ف لدس ةدا لدل ف ا د ع ف ا 

  دلر لتكدد  البحػػث العمسػػل هأدهاتػػو هأسػػاليبو  (1988)ذوقددين  س ددفلت وآخدد ون  -
 .لدل ف   لدقيى ة

مدددددعؾ  مذددددكلات لدعكيمدددد  لدحددددد  دددددثوي لعددددظ لب   (2019لد وي دددد  ولدعدددد  ) -
ط دددف لدعؾحدددف تددد  محيتغدددا لدلي دددسا  سدددين مدددؽ وجيدددا نغددد  لدسل سددد ؽ وطددد   

  د. 27مج دددا لدجيملدددا للةدددلام ا د فرلةددديت لدع فؾيدددا ولدشفدددد ا. مدددا.    لاجيدددي
   جيملا  سين لدل ف ا.  يشيي 1

لدسليدجددددا لدحددددد ا و لاقعيددددي ندددد لض (. 2021)زيشدددب   أحسددددف دح ددددؾ  آخدددد ون  -
  رةيدا مقفما دش د  لدسذالات لدد ؾک ا دف  أطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف

مج دددا دوريدددا محكسدددا خردددفر  -يدددا ولجعسي  دددا درلةددديت خ فؾ شدددييدة لدسيج ددددع    
 .جيملا ح ؾلن - ؽ خ  ا لدع ف ا 

(    حددد ؽ   ةددلف لدددفيؽ لدحددد ش   لدسيدديرلت 2019ةدديره   حدددؽ حددؾلس) -
  06لمجعسي  ددا دددف  للأطفدديل  لدسج ددا لدل س ددا دك  ددا ريدديض للأطفدديل  لدسج ددف 

   جيملا لدسشرؾرة.02لدلفد 
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تي   دددا ن ندديما خدددفريس  دعشس دددا لدسيددديرلت لد غؾيدددا (  2022)ةدديد     سدددف لدلددديل -
  مج دددا درلةدديت خ فؾيددا ولجعسي  دددا  دددفي للأطفدديل ذوي لعدددظ لب ط ددف لدعؾحددف

 جيملا ح ؾلن.
(  حسدددزة جددد لدي  ل دددظ لب ط دددف لدعؾحدددف وخحدددفييت دقدددا 2022ةددديم ا شددد شير) -

 جزل  .  لد02  لدلفد 07لدعذخ ص  لدسج ا لدجزل  يا د مؽ للندين   لدسج ف 
(. تي   ددا ن ندديما خددأى    قددي ؼ   ددع للأدلء لدددؾع ف  لدحددد  تدد  2017ةددس ث. ) -

 خحد ؽ لدسييرلت لمجعسي  ا دف  للأطفيل ذوي لعظ لب ط ف لدعؾحف
(  لعدددظ لب ط دددف لدعؾحدددف " نغددد ة نفدددد ا  ردددس ا"  مج دددا 2021ةدددس   محشدددف) -

   لدجزل  .02  لدلفد 10لد حؾث لدع فؾيا ولدعل  س ا  لدسج ف 
أنذظة قائؼ عمى الذػراكة الؾالديػة  (  ن نيما2021يء   لدد ف أحسف قشفي )ةش -

لتشس ػػػة بعػػػض ميػػػارات التكامػػػا الحدػػػل لػػػد  الأطفػػػاؿ ذهي اضػػػظراب ط ػػػف 
   رةيدا ميجدع    قدؼ لدل ؾم لدع فؾيا  جيملا للةكشفريا.التؾحد

يدددديت (  لدسيدددديرلت لمجعسي  ددددا: أنؾل يددددي  وأىس عيددددي ولدشغ  2017 دددد يح نددددؾق وز) -
   لدجزل  .06لدلفد  04لدسفد ة ديي  لدسج ا لدجزل  يا د ظفؾدا ولدع ف ا  لدسج ف 

(  لدخردددي ص لددددد كؾمع يا دسك ددديس 2015 ددديدل  دددز لددددفيؽ للأشدددؾل وآخددد ون) -
لدسيدديرلت لمجعسي  ددا د طفدديل ذوي  ددلؾفيت لدددعل ؼ لمجعسددي    مج ددا للرشدديد 

   مر .44لدشفد   لدلفد 
 .   يدؼ لدكعب  مر مشاىج البحث  (2014)ين سف لد حسين ة ف ة  س -
(  مك يس لدعكيم  لدحد  د طفديل 2017) سف لدلزيز لدد ف لدذخص وآخ ون   -

   يشيي .49وخري رو لدد كؾمع يا  مج ا لمرشيد لدشفد   د
(  أثددد  ن نددديما  لاجددد  دخفدددض لمحعددد ل  2021 سدددف لدشي ددد  تخددد و وآخددد ون) -

لعدظ لب ط دف لدعؾحدف ومعلازمدا دلون نفوددا لدشفد  ددف  أميديت للأطفديل ذوي 
   دلر نذ  جيملا قظ .18لدكؾي    مج ا لدل ؾم لدع فؾيا   لدلفد 

(  لنؽ  سف لدسيدػ  سدف لدلزيدز  لعدظ ل يت لدعؾل د  ددف  2022ت لطدا خ يسا) -
أطفددددديل ط دددددف لدعؾحدددددف وعددددد ورة لدعذدددددخ ص لدس كددددد   مج دددددا درلةددددديت إنددددددين ا 

   لدجزل  .03  لدلفد 11ولجعسي  ا  لدسج ف 
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-(  لدسيدددددديرلت لمجعسي  ددددددا و لاقعيددددددي  دددددديدعؾع ف لدددددددشفس2008ت يددددددفة طددددددييس ) -
لجعسدي   د فد د  أط وحدا دخعدؾرله   قددؼ   دؼ لددشفس و  دؾم لدع ف دا وللأرطؾتؾن دي  

    ا لدل ؾم للندين ا ولمجعسي  ا  جيملا لدجزل  .
لأطفدددديل (  مدددددشؾ  لدسيدددديرلت للجعسي  ددددا دددددف  ل2011قدددد س لدسقددددفلد وآخدددد ون) -

لدلدديدي ؽ وللأطفدديل ذوي  ددلؾفيت لدددعل ؼ تدد  للأردن  لدسج ددا للأردن ددا تدد  لدل ددؾم 
   للأردن.03  لدلفد 07لدع فؾيا  لدسج ف 

ن ندديما قددي ؼ   ددع لدعكيمدد  لدحددد  دعشس ددا (  2023دس دديء محددف نيددع لدددفيؽ درلج) -
 .44  مج ا لدظفؾدا  ددف  أطفيل ط ف لدعؾحف لمنع يه لض مييرلت 

(  تي   ا ن نيما خفريس  ت  خشس ا لدسييرلت 2007ح  غدددزلل)مجفي تع -
لمجعسي  ا دف    شا مؽ للأطفيل لدعؾحفي ؽ ت  مفيشا  سين  قفم  ىثه 

لد ةيدا لةعكسيمً دسعظ  يت لدحرؾل   ع درجا لدسيجدع   ت  لدع ف ا لدخي ا  
    ا لدفرلةيت لدل  ي

ط  دددددا لدس ح دددددا لدثينؾيدددددا تددددد  (  لدسيددددديرلت للجعسي  دددددا ددددددف  2020  ني ددددد ) -
لدسدددددفلرس لدحكؾم دددددا تددددد  مدددددفيشع  رلم   ولدس ددددد ة تددددد  عدددددؾء  لدددددض لدسعغ ددددد لت 
لدفيسؾغ لف ددا  مج ددا درلةدديت تدد    ددؼ للأرطفؾن ددي و  ددؼ لدددشفس لدلرددس   لدسج ددف 

   ت دظ ؽ.02  لدلفد 05
(  لدسيدديرلت لمجعسي  ددا و لاقعيددي  يدعحردد   2017ني ددي حددد ؽ ةدديدؼ  ددق ) -

ددددف  لدعلام دددث لدردددؼ وذوي  دددلؾفيت لددددعل ؼ  مج دددا لدل دددؾم لدع فؾيدددا  للأ ددديديس  
    لدسس كا لدل ف ا لددلؾديا.02  لدجزء 04لدلفد 

  3إدلر لدفكدددد   لدسددددفخ  إدددددع لعددددظ ل يت لدعؾحددددف.(2014)نددددييف  ينددددف لدددددزرلد -
 لأردنل

ولقدددع لددددؾ   لدسجعسلددد   يعدددظ لب ط دددف (  2021)ل ددديم تعحددد  م ةددد   ددديدي -
 .1  د37  جيملا لدجؾ   ما لدع ف ا )أة ؾإ( مج ا ک  ا  لدعؾحف

(: لدظدددددلاب ذوو لعدددددظ ل يت ط دددددف لدعؾحدددددف  2011ل ف ددددد ؽ  ل  أد سدددددؾ  دوندددددي) -
 خ جسا نييف لدزلرد ويح   س فلت  دلر لدفك    سين.
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(  لدخردددي ص لددددد كزمع يا دسك ددديس لعدددظ لب 2023وتددديء   ذخددد   ملدددؾض) -
لدثلخؾيدا  رةديدا مقفمدا دش د  شدييدة لدسليدجا لدحدد ا ددف  أطفديل ذز  لعدظ لب 

مج دا دوريدا محكسدا خردفر  دؽ خ  دا  -لدسيج دع    درلةيت خ فؾيدا ولجعسي  دا 
 جيملا ح ؾلن. -لدع ف ا 
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