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 شʙȜ وعʙفان

  

 ȑʙالأب ĺ ʙʺʴرا، الʨʷهار نʻاتا، والॼم سʨʻاس، والॼل لʽجعل الل ȑʚال ĺ ʙʺʴال

القȑʨ الʵالȘ الʸادق، فهʨ حي لا ʨʺǽت ونائʦ لا ǽفʨت، وملʥ لا یʨʰر، وعʙل لا 

ʨʳǽر، عالʦ الغʨʽب، الʛʽʲؗ ĺ ʙʺʴا، الĺ ʙʺʴ الȑʚ هʙانا وأنار خʢانا وقʛر لʻا 

العلʨم فʻؔا Ǽفʹله ونعʺه علʻʽا الʱي لا تʸʴى وال الأمان في ȘȄʛʡ الʺعʛفة ودرب 

  تعʙ خʛʽ أمة أخʛجʗ للʻاس. 

لا ʶǽعʻا وقʙ أنهʻʽا هʚا الǼ ʘʴॼعʨن مʧ الله وتʨفȘʽ مʻه إلا أن نʱقʙم ʛȞʷǼنا 

على حʧʶ الʨʱجॽه في مʛʽʶة ʻʲʴǼا الʷاقة  "خلف ʲǻي." دوتقʙیʛنا لʨʱؗʙرنا الʺʛʷف 

ʵॼل علʻʽا ʴǼل یلʦ  ات نʳॽʱة الفʛʽوس فهنʛʤا لʛʤوف الʱي تʨاجهها جل الʳامع

Ǽعʠ الʺʷاكل الʺʱعلقة Ǽالʘʴॼ، نʻʺʱى له دوام الʴʸة والعاॽɾة ونʳاحات أعلى 

وأسʺى  في مʛʽʶته الʱعلॽʺॽة، ولا نʶʻى الʛȞʷ اللامʻʱاهي لأساتʚتʻا الأفاضل 

واǽʹا نʛȞʷ اعʹاء الʺʻاقʷة  وأسʱاذاتʻا الفʹلॽات على حʧʶ الʨʱجه والارشاد 

ودامʗ جامعة الʨادȑ شامʵة الʨʱؗʙرة جهʛة علي بʨتلʝॽ و الʨʱؗʙر شȄʨخ عاʡف 

الارتقاءات في مʨʷارهʦ الʱعلॽʺي ʚتها، نʻʺʱى لهʦ دوام الʳʻاحات و صامʙة Ǽفʹل أسات

.ʦائʙال ʦوتألقه  
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  معوش نسرين 
  شيحي راضية

  قدة نجاح

  



  الاهداء
  جهدي :أهدي ثمرة 

أشواك الفشل إلى من ساندتني الى اليد الطاهرة التي أزالت من طريقي 
والتي رسمت لي المستقبل بخطوط من عند ضعفي والتي سقتني الحب 

وأعطتني من دمها الثقة والحب وإلى من أنحني لها العطاء أمام قدميها 
بتي في عينها أمي الغالية حبيوروحها وعمرها وزهرة شبابها حبا وحنانا 

  .إلى أزهار النرجس التي تفيض حبا وعطرا منها وأغلى من سكنت قلبي 

والى من كان دعائه سر نجاحي أبي الغالي وبسمة فؤادي اطال االله في 
  عمره .

على كل مجهودات مساعدات  خلف يحيوأشكر الدكتور المشرف 
  التي قدمها لنا .

وكما أتقدم شكري إلى كل الصديقات وأصدقاء الذين رفقوني في 
  . علم السموممشواري الدراسي في تخصص 
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  شيحي راضية

  قدة نجاح
 



 ʝʳلʸال  

 ʨا هʻʱدراس ʧف مʙالهʽدراسة فʱ ʨةॽائॽʺॽؗ  ةॽجʨلʨȄʜʽوفʟلʵʱʶʺفة لʛʢات الॼن  Tamarix Boveana 

ʦت ʘʽراسة حʙه الʚاد  في هʺʱلاصعلى الاعʵʱلي الاسʨانʲʽʺائي الॽʺॽؔال ʖʽ ʛؗʱخلال دراسة  ودراسة ال ʧم

  ʧاد الفعالة مʨʺال ʧات مॼʻال ȐʨʱʴاتمʙȄʨنʨفلاف،  ʨلʨʽʰة الॽة الʺʹادة والفعالॽʡاʷʻدراسة ال ʦت ʘʽة حॽج

للʙʴیʙ ال  الإرجاॽɺةودراسة القʙرة  •DPPH ,  ةر الʛʴ و Ȅʛʡقة تȌॽʰʲ الʚʳ  مʻها ،للأكʙʶة ʛʢǼق مʱعʙدة 

FRAP  ارॼʱاء (اخʛʺʴم الʙات الȄʛؗ لالʴودراسة انHémolyse Ȑʨʱʴʺق إلى دراسة الʛʢʱال ʦا تʹǽوأ (

.ʟلʵʱʶʺي للʻʽوتʛʰال  

 % وॽɽȃة دراسة الʷʻاॽʡة16. 48ؗانʗ  الʺʵʱʶلʟ الʺʛدود أن نॼʶة ʻʱاأوضʗʴ نʱائج دراس

ʦفة تʛʢات الॼʻة لॽجʨلʨʽʰال ʱق الʛʢ اد علىʺʱالاعǼ ʥة وذلʙʶة الʺʹادة للأكॽʡاʷʻراسة الʙل  Ȍॽʰʲار تॼʱاخ

ضॽɻفة مقارنة Ǽفعالॽة حʺDPPH  ʠحʘʽ ؗانʗ الʱʻائج تʛʽʷ إلى أن  •  DPPHالʚʳور الʛʴة 

ʥॽȃرʨȞمغ/مل. 09. الاس  

 و ،%67.3لاحʻʤا ان FRAPأما الاخॼʱار الʲاني فʲʺʱʽل في دراسة القʙرة الإرجاॽɺة للʙʴیʙ ال 

ومقارنʱها  فعالॽة الʺʵʱʶلʟ الʺʹادة لانʴلال Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاء الʲالʘ فʲʺʱʽل في تقʙیʛ الاخॼʱار

 %.ॼʶ60ة الʛʰوتʧʽ ؗانʗ وأما تقʙیʛ ن، غ/ملم Ǽ 0.107فعالॽة حʺʠ الأسʨȞرʥॽȃ، اذ لاحʻʤا أن الʱʻائج

 ʛʲأك ʧم ʛʰʱعǽ اتॼʻا الʚه فان هʻة الومॽجʨلʨʽة بॽاتات فعالॼʻا .الʙهʺة جʺ  

  .فʨȄʜʽلʨجॽةالو  ॽʺॽؗائॽةʨʱ فʽالʙراسة ال ،Tamarix Boveanaنॼات الʛʢفة الʸفʯاحॻة:الؒلʸات 

  

  

  

  

  

  

  

  



  

Résumé 

Le but de notre étude est une étude physiologique et phytochimique de l'extrait de la 

plante Tamarix Boveana, où dans cette étude la dépendance à l'extraction méthanolique et 

l'étude de la composition chimique en étudiant le contenu de la plante à partir des substances 

actives des flavonoïdes , et l'activité biologique ont été étudiées où l'activité antioxydante a 

été étudiée de plusieurs manières, dont la méthode d'inhibition des radicaux libres, DPPH• 

étude de la capacité réductrice du fer (FRAP) et l'étude de l'hémolyse des globules rouges 

(test Hémolyse) et aussi l'étude de la teneur en protéines de l'extrait a été abordée. 

Les résultats de notre étude ont montré que le rendement de l'extrait était de  16.48% 

.Afin d'étudier l'activité biologique de la plante de tamaris, l'étude de l'activité antioxydante a 

été abordée, basée sur le test d'inhibition du DPPH. Le DPPH est faible par rapport à 

l'efficacité de l'acide ascorbique 0,09 mg/ml. . 

Quant au deuxième test, il est représenté dans l'étude de la réversibilité du fer FRAP, 

nous avons remarqué que 67,3%, et le troisième test est d'estimer l'efficacité de l'extrait contre 

l'hémolyse des globules rouges et de le comparer avec l'efficacité de l'acide ascorbique. %. 

Par conséquent, cette plante est considérée comme l'une des plantes biologiquement efficaces 

les plus importantes. 

Mots clés : Tamarix Boveana, étude phytochimique et physiologique. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Abstract  

The aim of our study is a physiological and phytochemical study of the extract of the 

Tamarix Boveana plant, where in this study the dependence on the methanolic extraction and 

the study of the chemical composition by studying the content of the plant from the active 

substances of flavonoids, and the biological activity were studied where the antioxidant 

activity was studied in several ways, including the method of inhibition of radicals The free, 

DPPH• study of the iron reductive capacity (FRAP) and the study of red blood cell hemolysis 

(Hémolyse test) and also the study of the protein content of the extract was addressed. 

The results of our study showed that the yield of the extract was 16.48%. In order to 

study the biological activity of the tamarisk plant, the study of the antioxidant activity was 

addressed, based on the DPPH inhibition test. • Where the results indicated that DPPH is 

weak compared to the effectiveness of ascorbic acid .09 mg/ml. . 

As for the second test, it is represented in studying the reversibility of iron FRAP, we 

noticed that 67.3%, and the third test is estimating the effectiveness of the extract against 

hemolysis of red blood cells and comparing it with the effectiveness of ascorbic acid. %. 

Hence, this plant is considered one of the most important biologically effective plants. 

Keywords: Tamarix Boveana, phytochemical and physiological study. 
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  مقʗمة :

تʱʴل الॼʻاتات الॽʰʢة والʺʨاد الȄʨʽʴة الفاعلة في الʨقʗ الʴالي مȞانة ʛʽʰؗة في الإنʱاج الʜراعي 

والʻʸاعي والاسʱعʺال الʨʽمي للإنʶان خاصة في الʺʳال الʙʽʸلاني، حʘʽ ازداد الاهʱʺام بʙراسʱها في 

ʴنات الʨȞʺال ʙیʙʴاث في تʴǼارع الأʶمع ت ʘیʙʴال ʛʸاتها العʛʽف تأثʷؔاتات لॼʻة والفاعلة في الȄʨʽ

إلا أن الॼʻاتات هي )، 2014؛ بʥ خʹاثة، 2007(بʥ عʦʵرة، الॽʰʢة وʱʺॽʀها في الʻʸاعات الغʚائॽة 

 ʧة مȄل على أدوʨʸʴل للʨʴʱة في الॽʺاهات العالʳالات ʖʰʶǼ ى الآنʱة حȄي للأدوʶॽئʛر الʙʸʺال

لʯȄʜʳات الȄʨʽʴة الʢʷʻة الʱي تعʺل ؗʺʹادات للأكʙʶة مʸادر نॼاتॽة وهʚه الॼʻاتات هي مʙʸر Ǽعʠ ا

 ʦॽاثʛʳامل الʺʹادة للʨوالع)Chetia et al., 2014( ادʨʺود للʙʴعʺال اللامʱإلى الاس ʥجع ذلʛȄو ،

الॽʺॽؔائॽة للأدوȄة الʺʻʸعة، حʘʽ لʨثʗ بʯʽة الانʶان، وȃالʱالي أثʛت على صʱʴه وقʨته، ومʻاعʱه في 

الأدوȄة الʺʻʸعة مازال الʛʽʲؔ مʻها ǽفʱقʛ إلى معلʨمات اوفى، ومازال الʘʴॼ مقاومة الأمʛاض، ʚؗلʥ فإن 

 ʦة تʜ ʛؗة مॽائॽʺॽؗ ادʨعة، لأنها مʻʸʺة الȄالأدو ʠعॼة الʹارة لॽʰانʳالآثار ال ʧم ʛʽʲؔا الʻل لʺʴǽ العلʺي

عالة تʛʽʹʴها في الʺعʺل تʛʣ ʗʴوف قاسॽة. بʻʽʺا أبʗ حȞʺة الʵالȘ عʜ وجل إلا أن تʳعل الʺʨاد الف

في الॼʻاتات بʛʱاكʜʽ مʵʻفʹة ʧȞʺǽ للʦʶʳ الȑʛʷॼ الʱفاعل معها بʛفȘ في صʨرتها الॽɻॽʰʢة 

  ).2002(دنʗوقي،

تʱʷʺل الʜʳائʛ على بʯʽات مʱʵلفة ومʻاخات مॼʱایʻة لʺʶاحʱها الʷاسعة وتʹارʶȄها الʺʨʻʱعة، لʺا تʱʺʱع 

ا ولا شʥ أن لهʚه الʺʻاخات Ǽه مʧ سʨʢع شʺʶي، ʡقʝ مʱعʙد وتȃʛة مʨʻʱعة خॼʸة للغاǽة في معʤʺه

ʖʽ الॼʻاتات وȂعʢائها الʺʺʜʽات  ʛؗا على تʹǽأ ʧؔاتي ولॼʻع الʨʻʱة الʙعلى ش Ȍفق ʝॽالغ لǼ ʛة أثȃʛʱوال

، إذ تʨʺʻ على رʨȃعها وصʴارȄها وهʹابها مʱʵلف الॼʻاتات ذات الفائʙة )2002(حلʸॻي، الʵاصة

ʙه بلʻا ما جعل مʚا، وهǽة مادǽادʸʱا والاقॽʰʡ ةȄʨʽʴاتات الॼʻال ʧوة هائلة مʛي وثʯʽع بʨʻت ʥلʺǽ ا

 ʦاهʶعلها تʳة تॽائʚة غʺॽʀ ودة أو ذاتʙʴة مॽعلاج ʟائʸخ ʥي تʺلʱة والȄʛʢة والعॽʰʢاب الʷوالأع

ولʚلʥ تʦ اسʱعʺال في هʚه الʙراسة  ،)2015(بلقȊ وسॺاع، لʯʽʰي والȑʨʽʴ مʶاهʺة ʛʽʰؗة في مʳال الʨʻʱع ا

ʛʷʱʻ في یة والعائلة الʛʢفاوȄة، ॽلتالȑʚ یʱʻʺي الى الʝʻʳ الأ Tamarix Boveana نॼات الʛʢفة

الʺʻاȘʡ لʛʴʸاوȄة وʙʵʱʶȄم هʚا الʨʻع في الʖʢ الʷعʰي Ȑʨʷǽ ʘʽʴǼ لʦʴ الغʦʻ على حʖʢ الʛʢفة 

  فʸ.ʛʽوȄقʙم للʺʸابʛʺǼ ʧʽض ال



 مقʗمة
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ॽʯʽʰوف الʛʤلف الʱʵمع م ʦأقلʱاخ وتʻʺات الॼقلʱمقاومة ل ʛʰʱي تعʱاتات الॼʻال ʦأه ʧʽب ʧفي وم ʨʺʻة وت

  الʺʻاȘʡ الʛʴʸاوȄة نॼات الʛʢفة

ʖʽ الॽʺॽؔائي  ʛؗʱة على الȄاوʛʴʸة الॽاخʻʺامل الʨالع ʛʽتأث Ȑʙفة مʛمع ʙʸق ʥات وذلॼار نॽʱاخ ʦت ʙوق

ॼʽة الॽʺॽؔائॽة لॼʻات  ʛؗʱف.  فʺاهي الʨس ȑقة وادʢʻامي في مʻفة الʛʢات الॼن ʧʽʺʲة  وتॽجʨلʨʽʰة الॽوالفعال

ʢات الॼʻفة ؟ وهل لʛʢة؟الॽجʨلʨʽة بॽفة فعالʛ.  

ʖʽ الॽʺॽؔائي ʛؗʱلي  ودراسة الʨانʲʽʺلاص الʵʱراسة الاسʙه الʚفي ه ʦت ʘʽخلال دراسة  ح ʧم Ȑʨʱʴم

ʧات مॼʻال  ʧاد الفعالة مʨʺفلاف ال ʨاتʙȄʨة  ،نʙʶة الʺʹادة للأكॽʡاʷʻدراسة ال ʦت ʘʽة حॽجʨلʨʽʰة الॽوالفعال

 ʛʢǼ ʦدة  هʙعʱق م  ʛʴر الʚʳال Ȍॽʰʲقة تȄʛʡ , DPPH• رةʙةودراسة القॽɺال  الإرجا ʙیʙʴللFRAP 

الʺȐʨʱʴ ) وأǽʹا تʦ الʛʢʱق إلى دراسة Hémolyseودراسة انʴلال Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاء (اخॼʱار 

ʟلʵʱʶʺي للʻʽوتʛʰالي: ،الʨʱوهʺا على ال ʧʽʽʶॽرئ ʧأیʜالعʺل إلى ج ʦॽʶتق ʦه تॽوعل  

 :ʧʽلʸف ʧن مʨؔʱȄو ȑʛʤʻال ʖانʳال ʨء الأول: وهʜʳال  

 ة(الفॽاتॼʻة الʻʽل الأول: شʺل دراسة للعʸفةʛʢاتالॼالعائلة ون ʟʵفة ) دراسة شاملة تʛʢال.  

 انيʲل الʸاتج الفʨرس نʙقلاب: یʱالإس .ȑʨانʲال  

  :ʧʽلʸف ʧʺʹʱقي یॽʰʢʱال ʖانʳال ʨاني: وهʲء الʜʳال  

 .راسةʙعʺلة في الʱʶʺعة والأدوات الॼʱʺق الʛʢد الʛج ʦل الأول: تʸالف  

  ʦاني: تʲل الʸها.الفʱʷاقʻائج ومʱʻض الʛع  
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  الʹȏʙʢ  الʚʱء
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  الفʶل الأول:

  دراسة لʹॺات الʙʠفة
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I - ( ةॻالأتل ) ةȂفاوʙʠالعائلة الTamaricaceae :  

كلʺة الʛʢفة أʡلقها العʛب مʚʻ القʙم على هʚه الʛʽʳʷات، فهي معʛوفة عʙʻهʦ ومʛʷʱʻة في  أرضهʦ، جاء 

 ʛʡ ها سʺيȃفاء وʛʢف والʛʢة وهي الʛʽʳفة شʛʢب أن الʛان العʶان في في لȞʶال الʜلا ی ،ʙʰالع ʧفة ب

  ʝʻʳلى الȂات وȄفاوʛʢلة  الʽʸفاء إلى فʛʢي الʺʱʻت ʦادهʙأج ʧه عʨورث ȑʚال ʦا الإ سʚن هʨاولʙʱف یʨس

Tamarix   ʨʴن ʦʹǽ ȑʚة 75الॽʁȄʛاء الإفʛʴʸال Ȍقع في  وسǽ ها الأصليʻʡʨأن م ʙقʱعǽ .عاʨن

 .Ȑʛʰؔال) ،ʛॻرة (                  ) 2007حلʦʶ01ال:(   

  ) 2007(حلTamarix africain ،ʛॻصʨرة تʺʲل مʲال لʨʻع : (01)الʦʶرة 

  

II -  :فاءʙʠات الॺوصف ن  

، مʧ 8- 12) شʛʽʳات وأشʳار ʛؗوȄة الʱاج بȄʛة معʺʛة ʸǽل ارتفاعها إلى  Tamarixالʛʢفاء (الإثل 

 ʛʲؔة، وتॽلʴʺة الȃʛʱل الʺʴʱي تʶॽع رئʚلها ج ʝॽعة ولʛفʱم ʨʺʻات، تॽلة الأثلʽʸة فॽȃʨʻʳال Șʡاʻʺفي ال

الʳافة، وقʙ تʜرع للʧʽȄʜʱ ولʙʸ الȄʛاح. ساقها قʛʽʸة، أغʸانها غلʤॽة مʱفʛعة مʙʱلॽة  و الأغʸان 

القǽʙʺة ذات قʛʷة حʺʛاء بॽʻة، ومʻها ساقʢة.افʻادها قلʽلة، أفʻانها أثʛʽة ودॽʀقة، أوراقها ضامʛة حʛشॽɿة 

ʛʽة بॽʹاء أو وردǽة اللʨن وتʳʱʺع في نʨرات ॽʲؗفة، تغʢي الأفʛع الʙʴیʲة، أزهارها سʰʻلॽة الॽʺʳʱع، صغ

وقابل للʷʱقȘ والالʨʱاء، خʰʷها غʛʽ مʧʽʱ سهل الʛʶؔ. وأثل الʺʧ هي الʛʢفاء الʱي تʻʳى مʻها مادة 

سȄʛȞة غʚائॽة، تʰʰʶها حʛʷة غʷائॽة الأجʴʻة، تʨخʜ الʜهʛ، فʱعʶل الʺʧ الʺعʛوف Ǽالʛʢفة وهي أǽʹا 

   ) 1971 ،( قʠʹانॼات مقاوم للʺلʨحة. 
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  ) 1971، ( قʠʹا صʛʴاء الʜʳائʛفي Tamarix Boveana صʨرة تʺʲل نʨع  :  )02( الʦʶرة

  و تʺʱلʥ غʙدا ملॽʴة تعʺل على ʛʡح الؔʺॽات الʜائʙة مʧ الʺلح. 

II -1 فة: تʙʠات الॺن ʃॻʹʶ  

 ʔʴح(Hadj Allal, 2014).  ʛʹات فان جॺول نʗʱا في الʸؕ فʹʶǻ فةʙʠ1(ال(.  

  نॺات الʙʠفةجʹʃॻ ʛ تʶʹ): 01الʗʱول (

Caryophyllales Ordre  

Tamaricaceae Famille 

Tamarix Genre 

II -2  :ائعةʵاء الʸالأس  

 ʦاسǼ اॽʺف الأثل علʛعǽTamarix .  

  ) 2007حلʛʡ) . ،ʛॻفة. الʛʢفاء. الʛʢفاǽة
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II -3 :فةʙʠات الॺʹافي لʙغʱع الȂزʦʯال  

،ʛائʜʳب، الʛا (الʺغॽʁȄʛا وأفॽفي  آس ʛʷʱʻی ʝʻج  .(اॽانॼق إسʛب شʨʻج) اȃوأورو (ʝنʨل تȜʵال)01(. 

 (Hadj Allal, 2014)  

  

  .(Hadj Allal, 2014) .الʨʱزȄع الʳغʛافي لॼʻات الʛʢفة : )01(الȜʵل 

II -4  :جيʦلʦرفʦʸل الȜʵال  

شʛʽʳات، ذات أغʸان ثʻائॽة الȞʷل، الأولى، دائʺة الʛʹʵة، خॽʰʷة، والʲانॽة، غʛʽ خॽʰʷة، مʶʱاقʢة 

Ǽأوراق بʙیلة، لاʯʡة، ʢॽʶǼة، مॼعʛʲة، عادة ما تʨؔن سʨȞامي فʨرم. یʦʱ تॽʺʳع الأزهار، ذات  الأوراق،

 ʧن مʨؔʱة وهي تॽʢǼة أو إॽɾʛʡ ʙʽاقʻاس أو عʻل عام، في أجȞʷǼ ʝʻʳي الʽائʻعاعي وثʷل الȞʷ5-4ال 

مع خȋʨʽ أسǽʙة،  5-4بʱلات تʸʻهʛ في القاعʙة، وعادة ما تʨؔن ثابʱة،  5- 4سॼʽال تʸʻهʛ ومʛʺʱʶة، 

 4-3حʛة في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان، أنʛʲات مʱعʙدة الاسʙʵʱامات مع تفʜر ʨʡلي، ومʠॽʰ مʱفʨق مع 

    (Britannica.2019) .كارʽȃل، مع الʺॽʷʺة القاعǽʙة. الʲʺار ॼɺارة عʨʶॼؗ ʧلات ذات تفʜر إنʱاني.

  .ةʛʽة صغॽɿشʛالأوراق ح 

  ةʛʽʰؗ ةǼاʻق ȌǼإ ʧج مʛʵة تʶه جالॼة أو شʶعا ما. الأزهار جالʨن 

  ʧة مʛهʜن الʨؔʱلات و  4تॼلات.  4سʱب 



 :                                                                    دراسة لʹॺات الʙʠفةالفʶل الأول

~ 9 ~ 

  

  .(Hadj Allal, 2014) .مʨرفʨلʨجॽا نॼات الʛʢفة :)02(الȜʵل 

II -5  :ائيॻʸॻؒال Ȏʦʯʲʸال  

ʧʶॽ ومعادن الʨʸدیʨم، Tamarix Boveanaتȑʨʱʴ الأوراق نॼات الʛʢفاء  . على مادة تأمارؗ

 إلىر على مʨاد عفॽʸة بॽʶʻة ʛʽʰؗة جʙا  Ǽالإضافة والؔلʨʽʶم، والʨʰتاسʨʽم، والʺغʨȄʜʻم وتȑʨʱʴ الʲʺا

ʨز والفʛاكʨʱز و  17  حʨالي ʨؗلʳل الʲم ʛاكȞة على سȄʛȞʶارة الʸالع ȑʨʱʴلي ؗʺا تʨʻʽا فॼ ʛؗم

 ،ʥॽانʱال ʠʺة، حॽلʨʻʽف ʠʺات، حʻʽنʨم، صابʨدیʨʸاغة، ملح الॼص ،ʥॽالغال ʠʺح ،ʧȄʛʱʶؗʙال

  .) 1971( قʠʹا، ، الفʱʽامʧʽ ب، والفʱʽامʧʽ أ. قلʨایʙات، بʛوتʧʽ، غلʨȞॽزʙȄات، والفʱʽامʧʽ ج
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II -6     :ةȂʦʻʲها الʶائʶخ  

ʛʺʱʶǽ نʷاȋ الॼʢقة الʺʨلʙة في الʛʢفاء ʨʡال العام تقॼȄʛا وʸʻȄح بʱقلʦॽ أشʳارها رئॽʶॽا في فʸلي الॽȃʛع 

ॽʲفة وʧȞʺȄ أن ʙʱʺǽ نʺʨها أفॽʁا في الʛʱب الʛملॽة مʶافة م 50والʅॽʸ. مʨʺʳعʱها الʚʳرȄة عʺॽقة وؗ

وعة وʸʻȄح بʱقلʦॽ جʚورها م وللʙʴ مʧ مʻافʱʶها للʺʴاصʽل الʜراॽɺة والأشʳار الʺʜر 10وعʺʨدȑ اȑ إلى 

 ȑدʕل مʺا یʽاء اللʻم في أثʨدیʨʸر الʨة ملح ؗلॽʀرʨدها الʙز غʛتاجها. تف Ȍقʶالة خاصة خارج مǼ ةॽʁالأف

إلى تʛاكʦ هʚا الʺلح على سʢح الȃʛʱة تʸʱف الʛʢفاء ʸǼعȃʨة احʛʱاق أوراقها، واحʨʱائها على نॽʶة 

Ȅة في زȄرʚʳعها الʨʺʳالʺلح ؗʺا تعʺل م ʧتفعة مʛها، مʴة إلى تʺلǽدʕا مॽʴʢب سʛʱأملاح ال ʜʽ ʛؗادة ت

ʜʽ الأملاح فʽها تʘʴ تʳॽان الأشʳار هʨ أعلى Ǽʺقʙار ( ʛؗن تʨȞȄة  2-3وʻافات الؔائʶʺه في الʻات) مʛم

 .)1991( عʗʻʮو، خارج تʳॽانها. 

II-7  :ةॻʭʻʮاتها الॺلʠʯم 

الʺلʴة، وʧȞʺȄ زراعʱها في مʻاȘʡ  تʴʱʺل الʛʢفاء الʛʱب الʳافة والʺلʴة والʨʳ الʳاف والȄʛاح الȄʛʴॼة

 ȑʨʻʶال ȑʛʢʺلها الʢه Ȑʨʱʶاوز مʳʱا لا یʙق  100جافة جʨفǽ يʱال Șʡاʻʺها في الʨʺد نʨʳوت ،ʦم

 ȑʨʻʶال ȑʛʢʺلها الʢه Ȑʨʱʶضة  350مʨʺʴل درجة الʺʴʱب، وتʛʱاع الʨلف أنʱʵفي م ʨʺʻت  ʦمpH  ʧʽب

7 -5Ǽ لʺʴʱȄارة، وʴال Șʡاʻʺاعها في الʨأن ʦʤمع ʨʺʻى . یʱفʹة حʵʻʺارة الʛʴدرجات ال ʛ10عʹها الآخ 

  ) 2007حلʛॻ، (م صॽفا. 50م، والعالॽة حʱى 

II-8  : هاʙتؒاث Ȗائʙʟ  

 ʙعان ما تفقʛا، إلا أنها سȄʨʻرة سʚن بʨʽف ملʸل ʨʴا نॽʻالغة مॼة الʛʳʷج الʱʻور، وتʚʰالǼ فاءʛʢال ʛتؔاث

ʲارها خʹȄʛا بʚʳʱیʛ العقل الʱي ʨȞǽن قʙرتها على الإنॼات Ǽعʙ أǽام مʧ مʨعʙ نʹʳها، لʚلǽ ʥفʹل إك

 ʨʴلها نʨʡ1-2 .عȄʛʶال ʨʺʻوال ʛیʚʴʱة على الॽرتها العالʙقʺǼ ʜʽʺʱإذ إنها ت ،ʦس ʨʴها نʛʢم وق  
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II-9 :ةॻɸراʚها الʯʻʸلفة وأهʯʳʸالاتها الʸعʯاس 

نʷاء مʙʸات ʱʶǽفاد مʧ الʛʢفاء في تʛʽʳʷ الʺʻاȘʡ الʳافة وشॼه الʳافة والʛʱب الؔلॽʶة والʺلʴة، وفي إ

ة، وخاصة الʛمل الʶاحلॽة، ؗʺا تʙʵʱʶم ضʙ انʛʳاف الʛʲب  ʛؗʴʱʺانها الॼل الȄʛاح الॽʲؔفة وتʗʽʰʲ الʛمل وؗ

 ʦǽʙاعاة تقʛفة مع مॽʲؗ اسها زراعةʛة وغॽʴورها الʚرع بʜة تʙیʙʷل الʨʽʶار والʢفعل الأمǼ راتʙʴʻʺوال

فات وتॽʀʛع مʧ الغʛاس الʺʜروعة وفȘ الʙʵمات الʜراॽɺة اللازمة مʧ رȑ وتʙʽʺʶ وتقلʦॽ ومȞافʴة الآ

احॽʱاجاتها الʜمॽʻة، ʽʶǽل مʧ الॽʶقان سلل سȑʛȞ حلʨ الʺʙاق ʙʵʱʶǽمه الاعʛاب في الʛʴʸاء ؗغʙاء 

.ʅॽʸل الʸو،  خلالي فʗʻʮ1991( ع( 

II-10 :ةॻʮʠالاتها الʸعʯاس 

  فعʻاع یʙʸارة وعلاج الʛʴدرجة ال ʠفʵأس لʛفاء علي الʛʢات الॼعʺل الأوراق نʱʶفي ضعف ت

 الʙʽؔ شȃʛا والȞʴة والʛʳب ʡلاء. 

  انʻفي أوجاع الأسʷǽ 

  .وقʛʴوح والʛʳم الʺغلي لعلاج الʙʵʱʶǽ 

  ʧة مʳاتʻارة الʛة العॽʺʴفاء لعلاج الʛʢة الʱʰان نʸأغ ʧج مʛʵʱʶʺال ȑʛȞʶائل الʶم الʙʵʱʶǽ

  ضȃʛة الǼ ʝʺʷالإضافة الي ذلʥ فائه ʙʺǽ الʦʶʳ بلʢاة الʛʴارȄة الازمة له.

 ʢʻوفي م ʖʢعلي ح ʦʻالع ʦله Ȑʨʷǽ ʘʽي، حʰعʷال ʖʢفة في الʛʢان الʸعʺل أغʱʶف تʨقة س

 .ʛʽفʸض الʛʺǼ ʧʽابʸʺم للʙقȄفة وʛʢال 

  .هاقʰعʺل للʱʶǽ فاءʛʢة الʛʳأوراق ش 

  ةʙق في علاج الʺعʛعʱʶǽ لا ʠǼات قاॼʻن على الʨؔʱʺال ʟم مغلي العفʙʵʱʶǽ 

  .اءʛغʸان الʳॽʂ ʧنافعة م 

  .ع القيʢه، تقʲȂ1983(  ور (. 

  

  



 :                                                                    دراسة لʹॺات الʙʠفةالفʶل الأول

~ 12 ~ 

II-11  : فةʙʠات الॺن ʔʻʶي تʯاض الʙالأم  

ʸُاب نॼات الأثل Ǽالعʙیʙ مʧ الأمʛاض والآفات الȄʛʷʴة، وॽɾʺا ǽأتي تʨضॽح لॼعʹها مع   ǽ أن ʧȞʺ ُ ǽ

  ʛʡق الʨقاǽة والعلاج .

ʺʧȞ أن تغʜو خʻفʶاء ورق ألʛʺʱسʥ وغʛʽها مʧ الʛʷʴات نॼات الأثل، وللʨقاǽة مʻها ʖʳǽ رش   ُ ǽ

ʽʰʺǼ اتॼʻفي ال ʛʽʳوال ʜ ʛؗʺال ʗȄʛʰؗ ʧم ȌॽلʵǼ شʛال ʦʱʽع، أما للعلاج فॽȃʛال ʛأواخ ʖاسʻم ȑʛʷح ʙ

ʺʧȞ أن ʸǽاب نॼات الأثل Ǽالʱقʛحات الʱي تʷʻأ عǼ ʧعʠ الأنʨاع مʧ الȄʛʽʱȞॼا،  ُ ǽ .عॽȃʛة أول الʛʱف

 ʜع الأجॽʺق جʛورة حʛرة، مع ضʛʹʱʺاء الʜع الأجॽʺزالة جȂا و ً ʙʽة جʛʳʷال ʦॽتقل ʖʳǽ ي ولعلاجهاʱاء ال

  تʦ تقلॽʺها وȂزالʱها.

تʨجʙ أمʛاض أخȐʛ قʙ تʖʽʸُ نॼات الأثل، ومʻها تعفʧ الʖʷʵ، وتعفʧ الʚʳور، والॽʰاض  

ʽقʙالȘ(Pinter, 2020)  .. 
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  :الʰانيالفʶل 

دراسة نʦاتج الإسʯقلاب 

 ȏʦانʰال  
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ॼات ʢǽلȘ علʽها اسʦ مʱʷقات الاʠǽ الʲانȑʨ لعʺلॽات الʽʲʺʱل      ʛؗʺال ʧم ʙیʙاجه للعʱإنǼ اتॼʻف الʛعǽ

تʷʺل ؗلا مʧ الʻʽȃʛʱات و الفʨʻʽلات و القلʙȄʨات و غʛʽها وȃالʛغʦ مʧ أن العʙیʙ مʧ الȄʛʤʻات  ،الغʚائي

 فائʙة مʻها Ǽالॼʶʻة للॼʻات إلا أن الॼعǽ ʠعʛʰʱها مʙʸرا للॼʸغات و الهʛمʨنات الॼʻاتॽة و تعʛʰʱها مʨاد لا

  الفʱʽامʻʽات و الʨȄʜت العȄʛʢة.

ॼات الفʨʻʽلॽة حʜʽا ʛʽʰؗا     ʛؗʺل الȞʷت ʘʽلات، حʨʻʽالف ȑʨانʲال ʠǽاتج الأʨʻة لॽاتॼʻات الॼ ʛؗم ʦأه ʧʽب ʧم

ʙة عʛʲؔا لʛʤة، نॽɻॽʰʢات الʳʱʻʺة لها.في حقل الॽائʻʰاكل الॽاله ʧایॼʱدها و ل  

ॼات الفʨʻʽلॽة إحȐʙ اكʛʰ الʺʨʺʳعات الॼʻاتॽة حʘʽ تʱʶعʺل ʛʲȞǼة في الʺʳالات الʻʸاॽɺة     ʛؗʺال ʛʰʱتع

و الغʚائॽة و العلاجॽة، فʱʶʱعʺل غʚائॽا ؗʺॼʶȞات للʢعʦ و اللʨن و الʛائʴة و علاجॽا ؗʺʹادات للأكʙʶة 

ʚا ص    ʻ.(Marouf, 2000)اॽɺا ॼʸؗاغة الʳلʨد و صʻاعة الʸابʨن و مʹادات و مʹادات حȄʨʽة، وؗ

I. 1:ةॻلʦʹʻات الفॺ ʙؕʸال_  

I. 1_1:ةॻلʦʹʻات الفॺ ʙؕʸال ʃȂʙتع_  

ॼات عʹȄʨة تʴʺل حلقة بॽʻȄʜʻة أو أكʛʲ في Ȟॽʂلها العام مʛتʢॼة ʨʺʳʺǼعة     ʛؗأنها مǼ لاتʨʻʽف الفʛتع

ʽʶلॽة  سʨائل مʨجʨدة Ǽفʨʳات الʵلاǽا  وهي ॼɺارة عʧ ) 2017 قʵȂʙة، ،Ǻالعʗʻ( أو أكOH ʛʲهʙʽروؗ

وأȌʶǼ أنʨاعها الفʨʻʽلات والأحʺاض الفʨʻʽلॽة و الʨؔمارʧȄ، تʹʦ الفʨʻʽلات أنʨاعا مʱʵلفة مʻها الفلافʨنʙʽات, 

  الʱانʧʽ اللʧʽʻʳ وغʛʽها .

ॼات الفʨʻʽلॽة الॽɻॽʰʢة مʧ جʜئॽات ʢॽʶǼة  ʴؗامʠ الفʨʻʽل     ʛؗʺة الॽʻلف بʱʵتAcides 

phénoliques)ة ) إلى جʙات معقॼ ʛؗي مʢعʱلات لʨʻʽالف ʧم ʙیʙة العʛʺالǼ هاʽف ʦʱة یʙمعق ʙات جॽئʜ

 (3)الȜʵل  .polyphénolsوتʶʺي حǼ ʚʯʻʽعʙیʙ الفʨʻʽل 

  

  ): بʹॻة الفʦʹʻل3الȜʵل (
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I. 2-:فهاॻʹʶت  

    ʦالعال ʖʶق حʛʡ ةʙعǼ اتॼ ʛؗʺف الʻʸ1964(.ت  (Marbone et simmonds  فها إلىॽʻʸت ʦت

ʙعات على أساس عʨʺʳم ʖʶئي، وحʜʳن في الʨȃʛؔ1962(د ذرات ال(Swain et Batm Smith ( 

  تʦ تॽʻʸفها تॼعا لʱعقʙʽاتها حʘʽ قʗʺʶ إلى ثلاث مʨʺʳعات وهي: 

 .ارʷʱلة الانʽة قلॽلʨʻʽات فॼ ʛؗم 

 .ارʷʱة واسعة الانॽلʨʻʽات فॼ ʛؗم 

 .لʨʻʽف ʙیʙرة عʨة على صʙاجʨʱʺة الॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺال 

I. 2_1لة اʻة قلॻلʦʹʻات فॺ ʙؕار:_مʵʯلان  

  ):2(الʗʱولؗʺا مʨضح في  C6،C6_C1،C6_C2،C6_C3مʧ شȞل    

ॼات الفʨʻʽلॽة قلʽلة الانʷʱار ):2الʗʱول( ʛؗʺ2018 بلفار،(  ال (  

  الॻʶغة  الȜʵل

  

ʤالاس  

C6    

  

  

Phénol 

C6_C1    

  

  

Vanillin  

  

  

C6_C2   2-

hydroxyacétatophenone 

C6_C3   

  

  

Alcool Sinapylique  



 الʰاني:                                                         دراسة نʦاتج الإسʯقلاب الʰانȏʦ الفʶل 

~ 16 ~ 

I. -2 -1-اتॺ ʙؕار:  مʵʯة واسعة الانॻلʦʹʻف  

I. -2 -1-1 -:ةॻلʦʹʻاض الفʸالأح  

ॼات تʺʱلʥ حلقة عȄʛʢة     ʛؗة، ومॽاتॼʻاق واسع في الʺʺلؔة الʢعلى ن ʛʷʱʻة تȄʨة ثانॽʹǽات أॼ ʛؗهي م

ʽʶلॽة (  ʨؗȃʛؗ عةʨʺʳʺǼ لةʸʱم (ةॽʻȄʜʻب)COOH عةʨʺʳʺǼ ʧʽروجʙʽاله ʧة مʙل على الأقل واحʙʰʱʶوت (

ʽʶل ( ʚوȃان في الʺʚیॼات العʹȄʨة، وتʻقʦʶ أغلʖ الأحʺاض الفʨʻʽلॽة الʺʨجʨدة في ) قابلة ل OHهʙʽروؗ

-C6الॼʻاتات إلى مʨʺʳعʧʽʱ أساسʧʽʱʽ مʨʺʳعة حʺʠ الʜʻʰوʥȄ و الʱي تȐʨʱʴ على سॼع ذرات ʨȃʛؗن (

C1) نʨȃʛؗ ع ذراتʶعلى ت Ȑʨʱʴي تʱو ال ʥॽامʻʽʶال ʠʺعة حʨʺʳوم (C6-C3  ( )  عيॻȁ2018ر.( 

  .) 2018بلفار ( لʧʽ الʱالʧʽʽ كʺا مʨضح في الʙʳو 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

I. -2 -2-2 -:اتʗʻنʦالفلاف  

   ʵفي م ʙاجʨʱة تॽاتॼغات نॼوهي ص ،ȑʨانʲال ʠǽاتج الأʨن ʧة مॽɻॽʰʡ اتॼ ʛؗم ʧارة عॼɺ لف هيʱ

  أجʜاء الʱʰʻة (جʚور، أوراق، أزهار).

R0 ʔ ʙؕʸال  

H Ac.Proto Catechique 

CH3 Ac.Vanillique      

R ʔ ʙؕʸال  

H Ac.Coumarique    

OCH3 Ac.Sinammique   

 Ȝॻʀل أحʸاض سʹامʣॻ ):04الʗʱول ( ʹʚوȜॻʀʣȂل أحʸاض الʮ ):03الʗʱول(
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الʱي تعʻي اللʨن أصفʛ في اللاتॽʻʽة، وهʨ مʢʸلح العام   FlavusاشȘʱ اسʺها مʧ الؔلʺة اللاتॽʻʽة 

 ʦالعال ʧة مʛلأول م ʗفʛي عʱة الॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺال ʧة مʛʽʰؗ عةʨʺʳʺلAlbert Szent-gyorgyi.  

 ʧʽامʱʽفها على أساس فʻص ȑʚوالBعل Ȑʨʱʴزعة ؗʺا  15ى ، تʨلها الأساسي مȞॽʂ في ʥن وذلʨȃʛؗ ذرة

تȑʨʱʴ على  ʴǼCلقة غʛʽ مʳʱانʶة  Bو ʘʽʴǼA تʸʱل حلقʱي الC6-C3-C6   ʧȄʜʻʰفي الȞʷل 

ʧʽʳʶات،   (الأكʙمعʦ2007ب (.لȜʵال  )4(  

  

  

  

  

  

I. 3-:ةॻلʦʹʻات الفॺ ʙؕʸلل ȏʦʻʲع الʹʶʯال  

ت، بل تʨجʙ مʛتʢॼة في صʨرة جلʨسʙʽات  أو في لا تʨʱاجʙ الفʨʻʽلات ȞʷǼل حʛ داخل الʵلاǽا الॼʻا   

صʨرة أسʛʱ سȑʛȞ,  فهي مʱʷقات غʛʽ أزوتॽة  تȐʨʱʴ على حلقات عȄʛʢة مʱأتॽة أساسا مʧ اʠǽ أو 

 ʙȄʨانȃوʛل بʽʻʽفphénylpropanoide ʥॽʺȞॽʷال ʠʺح.schikimique Acide  Șʽلʵʱه فإن للʻو م

  الȑʨʽʴ للفʨʻʽلات مʶلʧʽؔ هʺا:

 ʣॻʸȜॻʵال ʞʸح ʣلʴمLa Voie schikimate:  

ǽعʛʰʱ هʚا الʺʶلʥ ذو أهʺॽة ʛʽʰؗة Ǽالॼʶʻة للॼʻات لʝॽ لʙوره في إنʱاج الفʨʻʽلات فʖʶʴ، بل في بʻاء    

 ʥॽʺȞॽʷال ʠʺاء حʻأ بʙʰفان، یʨʱȃʛʱو ال ʧʽل ألانʽʻʽو الف ʧȄوزʛʽʱة ؗالॽة الأروماتॽʻʽالأحʺاض الام

ʚلʥ یʙʰأ  ǽglycolysiseة عʺلॽة الʳلʨȞॽز Ǽفʨسفات أنʨʽل حʺʠ الʛʽʰوʥॽɾ و الȑʚ یʨؔʱن في نها وؗ

ʖ وسʢي ذو سॼع ذرات ʨȃʛؗن و الȑʚ ما Ǽ)C4H5O2PالʛȞʶ الȃʛاعي  ʛؗم ʧȄʨؔʱان معا لʢॼتʛی ʘʽح (

 Șلʴʱى یʱح ʘʰیلcyclisation  ʖ ʛؗإلى م  

  الهȜॻل الأساسي للفلافʦنʗʻات ):4الȜʵل(
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 Acide 3-déhydroquinique لȞʷها تʱة تفاعلات خلاصʙع ʥॽʺȞॽʷال ʠʺل حȞʷت ʙعǼ ثʙʴت ،

ومʱʷقاتها: ʠʺʴؗ الʜʻʰوʥȄ و الʨؔمارʻȄات وغʛʽها ؗʺا  ʥॽ Acides Cinnamiques أحʺاض الʻʽʶام

  )5 (Ȝʵلال)  (Meziti,  2007  مʨضح في الʨثॽقة  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ʗȂʦانȁوʙل بʻʹʻف ʣلʴمLa voie de phénylpropanoide : 

 ʧʽʻلالॽʻʽة الفʢاسʨار بʶʺا الʚأ هʙʰیphénylalanine  الأحʺاضǼ ةॽلʵود الʜی ȑʚة، الʢॽʶॼة الॽلʨʻʽالف

 Précurseurs de، الفلافʨنʙȄʨات و ʡلائع اللiso flavonoïdes ʧʽʱʽʳالʨؔمارʻȄات، الایʜوفʨʻʽلات 

Lignine  زʨلʽلʶال ʙعǼ ةॽʺاني أهʲال ȑʨʽʴال ʖ ʛؗʺال ʛʰʱعǽ ȑʚو الcellulose  Meziti ,2007)  (

  (06)  الȜʵل

 

 الʻʸʱع الȑʨʽʴ  للفʨʻʽلات عȘȄʛʡ ʧ مʶلʥ حʺʠ الʥॽʺȞॽʷ:) (5 الȜʵل
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I. 4-:ةॻائȂʚʻاص الفʦʳال  

I. 4-1-:انॻدرجة الغل  

للفʨʻʽلات درجات غلॽان مʛتفعة ʖʰʶǼ مقʙرتها على تʧȄʨؔ رواȌǼ هʙʽروجॽʻʽة بʧʽ جʯȄʜاتها، و Ǽʺقارنʱها    

الʺقابلة لها في الʨزن الʯȄʜʳي نʙʳ أن درجات الغلॽان للفʨʻʽلات أعلى وذلʖʰʶǼ ʥ حلقة الفʽʻʽل  Ǽالʨʴؔلات

ॽلʽʶ ) رواȌǼ هʙʽروجॽʻʽة أقȐʨ مOH ʧة (الʶاحॼة للالʛʱؔونات الʱي تʙȄʜ مʧ اسʱقʢاب الʛاʢǼة الهʙʽروؗ

-182الʱي تʨؔنها الʨʴؔلات و مʲال على ذلʥ الفʨʻʽل و الॽʶاكلʨهʶȞانʨل لهʺا درجʱي غلॽان 

161.5.ʖʽتʛʱعلى ال  

  

ॼات الفʨʻʽلॽة عȘȄʛʡ ʧ الفʽʻʽل ألانʧʽالʱ:)(06 الȜʵل ʛؗʺلل ȑʨʽʴل الʽʲʺ 
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I. 4-1-2- :ةॻانȁوʘال  

للفʨʻʽلات ذوȃانॽة مʵʻفʹة في الʺاء ʖʰʶǼ احʨʱاء  Ȟॽʂلها الʨȃʛؔني على سʗ ذرات ʨȃʛؗن على الأقل    

ʽʶل على الʴلقة حʖʶو تʜداد ذو    .)2010رॻȁعي ( ȃانॽة الفʨʻʽلات بȄʜادة مʨʺʳعة الهʙʽروؗ

I. 4-2-:ةॻائॻʸॻؒاص الʦʳال  

I. 4-2-1- :لاتʦʹʻة للفॻʷامʲة الॻاصʳة و الॻونʙʯؒة الالॻʹʮال  

  حامʹॽة الʣʨائف الفʨʻʽلॽة ʧȞʺǽ أن تʱغʛʽʲؗ ʛʽا تॼعا للॽʻʰة العامة الʜʳئॽة فعلى سʽʰل الʺʲال:     

4;6 Trinirophénol ) اȄʨحʺʹا قpH=0.71) لʽنʨȃʛؔعة الʨʺʳأن م ʙʳا نʚȞو ه (C=O في (

ॼات   ʛؗʺال  

 )flavonol ;Flavone)ةʢǼاʛاب الʢقʱاس ʧم ʙȄʜة تॽʻȄʜʻʰلقة الʴونات الʛʱؔلال ʖساح ʛʽذات تأث (O-

H ةॽ ʛؗالي حʱالǼ و ( H .ةॽʹحام ȑأ  

I. 4-2-2-:لاتʦʹʻل الفʻʴؕروʗʻعة هʦʸʱʸة لॻاتʘاص الʦʳال  

I. 4-2-2-1-:ةॻʹʻروجʗʻة الهʠǺاʙل الȜʵت  

    ȌǼل رواȞʷʱأن ت ʧȞʺǽ ة، ؗʺاॽʻʽروجʙʽاله ȌǼواʛفʹل الǼ اتॽئʜʳال ʧʽاد بʴاقع لإتʨلات هي مʨʻʽالف

هʙʽروجॽʻʽة داخل الॽʯȄʜʳة أǽʹا في الʯȄʜʳات الفʨʻʽلॽة الʺعقʙة، وتʷʻأ الʛاʢǼة الهʙʽروجॽʻʽة عʧ اتʸال 

، وȄفقO-H ʙسالॼة ؗالأكʧʽʳʶ مʲلا فʷʻʽأ عʻه اسʱقʢاب الʛاʢǼة الهʙʽروجǼ ʧʽأحʙ الʚرات عالॽة الؔهʛو 

ʧʽʳʶ لʯȄʜʳة أخʲȞǼ Ȑʛافة الʛʱؔونॽة عالॽة، وȄعʺل  الهʙʽروجʧʽ جʯȄʜا لإلʛʱؔونه، فʳʱʽه نʨʴ ذرة الأوؗ

وجʨد الʛواȌǼ الهʙʽروجॽʻʽة على الʱقلʽل مʧ فعالॽة الʺʨʺʳعة الفʨʻʽلॽة ؗالʚوȃانॽة في الʨسȌ القلȑʨ، وقابلॽة 

ʽȞʷل الأسʛʱ و الإیʛʲ، و Ǽالʛغʦ مʧ ذلʥ فإن الʛواȌǼ الهʙʽروجॽʻʽة تʨؔن أقȐʨ حالة تʻȄʨؔها لʴلقة ت

  ).Catéchol) مʧ حالة تʻȄʨؔها لʴلقة خʺاسॽة مʲل(dihydroxy naphtalène-1.8سʙاسॽة(

ॼات    ʛؗʺه فإن الॽة، وعلॼɻة صॽلʨʻʽات الفॼ ʛؗʺة الॽʁʻا تʹǽعل أʳة تॽʻʽروجʙʽاله ȌǼواʛه الʚل إلى  هʽʺت

 ʅȄاوʳلة تȞʷة، مॽʻʽروجʙʽه ȌǼواʛة بʙʴʱة مॽلʨʻʽعات فʨʺʳة مʱس ʧʺʹʱال، تȞة الأشॽاسʙة سॽʻل بȞʷت

)Cavités ʖیʚʺة، وخاصة مع الȄʨʹات العʯȄʜʳال ʧم ʛʽʰؗ دʙاد مع عʴالإتǼ اتॼ ʛؗʺح للʺʶت  (

  .)2007بʥ عاشʦر ( حʖʶ الʺʱʶعʺل أثʻاء عʺلॽة الॽʁʻʱة و الفʸل
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I. 5:هاʯʻʸأه_  

 ʵʱة.الȄʨʽʴاد الʨʺة الǽة و حʺاॽئʨʹاقة الʢاص الʸʱامǼ ʥو ذل ʙائʜء الʨʹر الʛض ʧم ʟل 

  دور في ʖتلع.ʧʽʻʳالل ʧȄʨؔت 

 .ȑزʨʺالاس Ȑʨʱʴʺال ʦॽʤʻو ت ʙʺʳʱان و الॽدرجة الغل ʦॽʤʻʱة بॽلʵة الʯʽب ʅॽؔت 

 .ناتʨمʛة الهॽعلى فعال ʛʽأثʱب ʥات و ذلॼʻر الʨʢو ت ʨʺʻال ʦॽʤʻت 

 ورʚʰال ʠعǼ اتॼس ʖʰʶت. 

 .اتʺȄʜالإن ʠعǼ ةॽعلى فعال ʛʢॽʶت 

 .حॽʁوث تلʙات و حʛʷʴب الʚإلى ج ȑدʕة تॽʂان زاʨالأزهار أل ʠعǼ يʢتع 

 .اجةʴال ʗات في وقॼʻنة للʜʵاد مʨم 

  ور العاملʙم بʨة تقʙʶالʺʹاد للأكAntioxydant .ناتʨمʛل أو الهʽروفʨة الؔلʙʶقل أكʛتع ʘʽح 

ʻʺǽع  ॼʻProtocatechuicacideاتات مʲل   تلعʖ دور مهʦ في مقاومة الأمʛاض في Ǽعʠ ال

 ʖʶح ʛʢالف ʨʺع نʻʺȄة وȄʛاشف القʛع في حʺʳʱی ʘʽل حʸॼفي ال ȑʛʢقع الفॼʱض الʛم  ،ʗʻالعǺ

)2017(.  

II.   ارةॻʠت الʦȂʚالLes huiles essentielle        : 

II. 1:ارةॻʠت  الʦȂʚال ʃȂʙتع. 

ॼات تॽʻʽȃʛة غʛʽ مॼʷعة الʨȄʜت الॽʢارة ما هي إلا سʨائل ذات رائʴة ॼʽʡة نفا       ʛؗذة، وهي م

ʻʽʳʶي مȘʱʷ مʻها، وʳʱʻȄها الॼʻات مʧ مʵلفات أو ʨȃʛني و جʜء أوؗ فʹلات  تʨؔʱن مʧ جʜء هʙʽروؗ

ʖ مʧ خلॽة واحʙة أو عʙد مʧ الʵلاǽا الإفʛازȄة  ʛؗʱازها یʛإفǼ م جهاز خاصʨقǽ و ʠǽات الأॽعʺل

  .)2003الʸغازȏ ( الʺʛتॼة في نʤام خاص

II. 2ت اʦȂʚال ʃॻʹʶارة: .تॻʠل 

ʧʽʺʶق ʗʴع تʺʳʱي تʱة الȄاوʺॽؔات الॼ ʛؗʺال ʧعة مʨʺʳم ʧارة مॽʢت الʨȄʜال ʖ ʛؗʱت ʖʶح  ȏزʦف

  . (07)الȜʵل )1979(
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 وحʙة الإیʜوʧȄʛȃ): 07( الȜʵل

  :Oleoptenesأولʥʻʯȁʦʻ - أ

ॼات هʙʽروʨȃʛؗنॽة       ʛؗم ʧن مʨؔʱȄار وॽʢال ʗȄʜائل في الʶء الʜʳل الȞʷǽHydrocarbonés  ن وʨؔʱت

ʖ مʧ خʺʝ ذرات ʨȃʛؗن  ʛؗʱة تʙات ؗل وحʙوح ʧم ʧȄʛȃوʜة الایʙى وحʺʶت)C5H8) (Isoprène(  وهي

 ّ ॽʺॽؗ ʖائي ȑʨʱʴǽ خʺʝ ذرات ʨȃʛؗن، والʱي تʙʴʱ بʙورها تʨؔن أنʨاع عʙیʙة مʧ الʻʽȃʛʱات ʛؗم ʧارة عॼɺ

  .)1990الʻʴʲʹي، (

 :StearopteneسʙȂʙʯوʥʻʯȁ  -ب

لʺʨاد الʸلॼة وهي مʨاد أكʨʶجॽʻʽة، ǽعȐʜ الʱأثʛʽ الʰʢي لها، ؗʺا أنها ʷǽʺل هʚا القʦʶ مʨʺʳعة مʧ ا   

هي الʱي تʴʺل الʛائʴة و الʢعʦ، ومʧ الʺʨاد الأكʨʶجॽʻʽة الʺʨجʨدة في الʨȄʜت الॽʢارة,   الʨʴؔلات، 

ʙʽʶات، الʺʨاد الॽʱȄʛʰؔة، اللاكʨʱنا  ت.الأسʛʱات، الألʙهʙʽات، الʨʱʽؔنات، الفʨʻʽلات، الأكʙʽʶات، والʛʽʰوؗ

  .)2009( دحॻة

II. 3 .:ارةॻʠت الʦȂʚاص الʦخ  

بʛغʦ اخʱلاف مʨȞنات الʨȄʜت الॽʢارة في تʛاكʰʽها الॽʺॽؔائॽة، إلا أنها تʛʱʷك في Ǽعʠ الʸفات 

  العامة مʲل:   

1.  ʛن أصفʨعʹها ذات لǼ أن ʨها، ولʙʶللها أو تأكʴل تʰق ȑها أʳʹن ʙʻن وعʨة اللʺǽʙع

.ʅॽɿخ ʛʺفاتح أو أح 

رة العادǽة عʙا زʗȄ الʨرد و الʨʶʻʽن فهʺا یʙʺʳʱان عʙʻ رجة الʛʴارة سائلة عʙʻ درجة الʛʴا .2

 أقل.

 لها رائʴة عȄʛʢة مʺʜʽة ولؔل زʗȄ رائʴة خاصة Ǽه. .3
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ॼات العʹȄʨة ؗالأثʛʽ و الʨʴؔل الأسʨʱʽن و  .4 ʛؗʺوب في الʚها تʻؔوب في الʺاء، ولʚلا ت

 الؔلʨروفʨرم.

و الǽ ȑʚعʙ أهʦ اخॼʱار ʨئي لها معامل انʶؔار ضʨئي عالي، ولها خاصॽة الʙوران الʹ .5

 نॽɺʨة الʗȄʜ و نقاوته. لʺعʛفة

 أخف مʧ الʺاء عʙا الʗȄʜ القʛفة و القʛنفل. .6

ا جʜءا مʻه سائلا مʲل الʗȄʜ الʜعʛʱ و الʻعʻاع .7 مʰʻاق   الॼعʠ مʻها یʛʱسǼ ʖالʙȄʛʰʱ تارؗ

)2010(. 

II. 4.:ارةॻʠت الʦȂʚال ʗاجʦت. 

لʛʴارة العادǽة، عʙا زʗȄ الʨʶʻʽن وزʗȄ الʨرد، تʨجʙ هʚه الʨȄʜت على هʯʽة مادة سائلة عʙʻ درجة ا

اللʚان یʨʱاجʙان على هʯʽة مادة صلॼة، وتʳʱʺع في تʛاكʖʽ  وعائॽة خاصة مʲل: الʷعʛʽات الغادǽة 

  Rutaceaeأو قʨʻات زॽʱȄة ؗʺا في العائلة الʚʶابॽة  Labiateaeكʺا في العائلة الʷفȄʨة 

) ʤي، قاسʸॻʴʸال ،ȏاوʱه ا)2004حʚا أن هʺȃارة . وʛانها في درجة حʙهل فقʶȄة وʛایʢʱت مʨȄʜل

حلʛॻ، بʦقاعة  الʨʳ، فإن الʛʱاكʖʽ الʱي تȄʨʴها تʨؔن مʳهʜة ʙʳǼران مʻاسॼة تʺʻع تʢایʛها

)2012( .  

  ʧم ʛʲفي أك ʛʷʱʻاتات و تॼʻعا للॼت ʝانʳʱم ʛʽعا غȄزʨارة تॽʢت الʨȄʜزع الʨʱات،  2000تॼن

ʸǼ ʜ 60تʺʲل حʨالي    ʛؗʱة و تॽاتॼلة نʽʸائل أهʺها ما یلي: فʸالف ʠعǼ فة خاصة في ʔʠق

)1981(  

                ةॽابʚʶالLamiaceae                                       

                 ةȄʨفʷالLauraceae 

           ةॼ ʛؗʺالRutaceae        

         ةॽالآسAsteraceae         

        ةॽɾʛالقMirtaceae            

         ةॽʺॽʵالApiaceae          

       ةȄʛȃʨʻʸالPinaceae         
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لʛائʱʴها العȄʛʢة، أو الʨȄʜت   Huiles aromatiquesتʶʺي الʨȄʜت الॽʢارة ǼالʨȄʜت العȄʛʢة

 Huiles لʚوȃانها في الإ یʛʲ، ؗʺا تʶʺي أǽʹا ǼالʨȄʜت الأساسॽة  Huiles étherالإیȄʛʽʲة 

essentielles  قاعʦب ،ʛॻ2012ة (حل(  .  

II. 5 :ارةॻʠت الʦȂʚلاص الʳʯق اسʙʟ. 

كʨن الʨȄʜت الॽʢارة في الॼʻاتات العȄʛʢة ॼɺارة عʧ تʻʽȃʛات أحادǽة، و سȑʨȞʶॽ تʻʽȃʛات نʸف 

ثلاثॽة، إذ تʛʷʱʻ هʚه الʻʽȃʛʱات Ǽأنʨاعها في الʺʺلؔة الॼʻاتॽة. فهʻاك ʛʡق عʙیʙة مॼʱعة في 

  اسʵʱلاص الʻʽȃʛʱات أهʺها:

 الʱقǼ ʛʽʢالʵॼار. .1

 الʱقǼ ʛʽʢالʺاء و الʵॼار. .2

 الاسʳʯلاص Ǻالʘʸیॺات العȂʦʷة الॻʠارة: .3

تعȄʛʡ ʛʰʱقة الʱقǼ ʛʽʢالʵॼار أكʛʲ الʛʢق اسʙʵʱاما وخاصة الʻʽȃʛʱات الأحادǽة و 

 ʛʳأو ت ʛʢتق ʦا، ثʙʽة  جॽاتॼʻاء الʜالأج Șʴʶت ʘʽة حॽائʻʲات الʻʽȃʛʱال ʠعǼ ات وʻʽȃʛʱȄʨȞʶॽʶال

  یǼ .ʛʲالʵॼار Ǽعʙئʚ یʦʱ اسʵʱلاص Ǽالا

ʜ الʛشح    ʛؗرم، یʨروفʨالؔل ʧة مॼاسʻة مॽʺȞǼ اتॼʻة للॽائʨاء الهʜعامل الأجʱة فॽانʲقة الȄʛʢأما ال

)سʨاء على الॼارد أو Ǽالʙʱفʯة  %95تʗʴ ضغȌ مʵʻفʠ و یʚاب الʺॼʱقي في الایʲانʨل (

 ʧʽشح، إلى حʛال ʜ ʛؗشح و یʛی ʦة ثॽصاص الʺائʛلات الʵǼ لʨلʴʺعامل الǽ هاʙعǼ ،ةʢॽʶॼال

ʣ ʦʱها یʙعǼ ،ةॽʱȄات زʛʢر الʺاء أو قʨرم.هʨروفʨالؔلǼ لاصʵاس  

II. 6:ارةॻʠت الʦȂʚدور ال. 

  ʧȞʺǽ حʛʸ ادوار الʨȄʜت الॽʢارة في:

 .اتॼʻة الʳʶحها خارج أنʛʡ ة وȄʨʽʴة الॽاتج العʺلʨإزالة ن 

 .اجʱادة الإنȄح الأزهار وزॽʁعلى تل ʙاعʶǽ ات مʺاʛʷʴاب الʚʱاج 
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III. ادات الأكʷة و مʙʲور الʘʱة:الʗʴ 

III. 1:ةʙʲور الʘʱال. 

هॼɺ ʨارة عʧ جȏʜ أو ذرة تȑʨʱʴ على إلʛʱؔون غʛʽ مʜدوج في الʺʙار الʵارجي وتॼقى 

الالʛʱؔونات في الʴالة العادǽة في الʯȄʜʳات مʜدوجة، وحǽ ʧʽفقʙ الȏʜʳ أحʙ هʚه الإلʛʱؔونات 

الʺʱʶقʛة  ॼʸǽح في حالة نʷاȋ وʘʴȃ دائʦ عʧ الإلʛʱؔون الʺفقʨد لʨȞॽن زوجا مʧ الالʛʱؔونات

وهʚا ما ʳǽعله یʜʱʻع الʛʱؔونا مʧ الʯȄʜʳات الʺʳاورة مʺا ʖʰʶǽ إتلاف جʯȄʜات الʵلॽة الॽɻॽʰʢة 

في الʦʶʳ، وʛȃغʦ مʧ قʛʸ فʛʱة حॽاة الʚʳر الʛʴ الʱي لا تʳʱاوز أجʜاء مʧ الʲانॽة إلا أن جʚرا 

 ,Zeghd(.حʛا واحʙا قʙ یʛʷʻ حالة مʧ الفʨضى أو عʙم الʨʱازن و Ǽالʱالي حʙوث الأمʛاض

  )  08( الȜʵل )2009

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الʚʳر الʛʴ:)08(الȜʵل 

تعʛʰʱ عʺلॽة إنʱاج الʚʳور الʛʴة في الʦʶʳ مʧ الأمʨر الॽɻॽʰʢة وتʸʴل نʳॽʱة عʺلॽة تʙعي 

ʨنʙرȄا) داخل الʵلॽة الʺʙʸر الʛئʶॽي للإنʱاج هʚه  ʨؗʱʽʺاقة (الʢت الʨʽب ʛʰʱوتع ،ȑʨلʵال ʠǽالأ

ʧب مʛʶʱور، وتʚʳي داخل  %5إلى  %2الʻʽʳʶ مʧ الأكʧʽʳʶ الʺʙʵʱʶم في الأʠǽ الأوؗ

ʨنʙرȄا خارج الʤʻام لȞʷʱل ما ʢǽلȘ علʽها الʚʳور الʛʴة. ʨؗʱʽʺال  
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III. 1.1 ةʠʵʹة الॻʹʱॻʴؕاع الأوʦالأن ʤأه.ROS Réactive Oxygéné Species: 

 )ةʗʴق الأكʦور فʘجO2
°- (Superoxide anion: 

O2)تعʛʰʱ جʚر(
خل الʵلॽة، إذ ʻȞʺǽه الʨʴʱل إلى أنʨاع أكॽʻʳॽʶة أخȐʛ، حʘʽ بʙاǽة العʺلॽة الʱأكǽʙʶة دا -

 ʧعة مʨʺʳم مʨون تقʛʱؔالها لإلॼʁʱاس ʙʻع ʧʽʳॽʶه الأكʯȄʜʳل Ȑالإرجاع الاحاد ʧر عʚʳا الʚج هʱʻی

O2الأنʤʺة الʵلȄʨة الإنॽʺȄʜة الإرجاॽɺة Ǽإنʱاج جʚر (
-ʘʽد داخل  %4) حʨجʨʺال ʧʽʳॽʶالأك ʧم

ʨنʙرȑ یʨʴʱل إلى جʚر ʨؗʱʽʺة ( الʙʶق الأكʨفO2
-(  

  

  

 ʥʻروجʗʻاله ʗʻʴق أكʦفHydrogène peroxyde  : 

O2إبʙʱاءا مʧ جʚر فʨق الأكH2O2 ) ʙʽʶیʨؔʱن 
-ʦȄʜد إنʨفي وج (super oxidedismutase    

SOD  سʺةʙة الॽعʺلǼ ةॽه العʺلʚف هʛوتعdismutation(ةॽاتʚة و الإرجاع الʙʶة الأكॽعʺل)  

  عʛʰ الʱفاعل الʱالي: 

  

  

  

ʛʰʱعǽ H2O2  ʛʰور عʛʺعله قابل للʳǽ هॽة علʻʴاب شॽɼ ة، لأنॽʺس ʛʲة الأكॽʻʽʳॽʶاع الأكʨالأن ʧم

  الأغॽʷة الʨʽʰلʨجॽة.

  لʻʴؕروʗʻور الهʘجHydroxyle radicals (OH): 

 ʧȞʺǽH2O2 )ʙیʙʴنات الʨأیǼ هʜʽفʴت ʦʱي یʺȄʜإن ʛʽتفاعل غ ʧن مʨؔʱتFe+2 فاعلʱا الʚي هʺʶȄو (

  .Fentonبʱفاعل 
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) ʶǼهʨلة مع OH(°یʱفاعل  ROS) الأكʛʲ نʷاʡا و الأقل اسʱقʛا رمʧ بʧʽ مʳامॽع °ǽ)OHعʛʰʱ جʚر 

 ʧʽروجʙʽتعʺل على إزالة أو إضافة اله ʘʽن حʨهʙه خاصة الʻة مॼȄʛن قʨؔي تʱات الʯȄʜʳال ʧم ʙیʙالع

ها لʛواȌǼ غʛʽ مॼʷعة، مʺا یʕدȑ إلى مʹاعفة الأضʛار وزȄادة ȞʷǼل ʛʽʰؗ في الॽʺʶة الʵلȄʨة الʱي تʙʴث

ROS.  

 رʘجChloride hydroxyle   (HOCI): 

 ʦȄʜعلى إن ȑʨʱʴي تʱا، الȄʛʽʱȞॼالعة للॼا الǽلاʵالǼ ر أساساʨالؔل ʧنة مʨȞʺة الʢʷʻاع الʨاج الأنʱإن Ȍॼتʛی

Myeloperoxidase  ʦȄʜد إنʨجʨȃر وʚʳال ʧة مॽات عالॽʺؗ اجʱإنǼ اǽلاʵم الʨتق ʘʽح

Superoxidedismutase  لȞʷʱیH2O2  أن ʧلا مʙر بʨالؔل ʧة مॽات عالॽʺؗ دʨجʨȃل إلى ماء، وʨʴʱی

 ʦȄʜم إنʨقǽ Myeloperoxidase    اجʱإنǼHOCI مع ʛʽا الأخʜفاعل هʱی ȑʨق ʙʶ ʕؗم ʛʰʱعǽ ȑʚال O2
-

  ).°OH)لإعʢاء جʚر ((

  

  

 

  رʘجNitric oxide (NO°): 

في  Nitric oxide (NOS) synthaseبʨاسʢة إنL-arginine  ʦȄʜعȘȄʛʡ ʧ أكʙʶة  (°NO)یʱʻج جʚر

وجʨد الأكʧʽʳॽʶ في العʙیʙ مʧ الأنʨاع الʵلȄʨة مʲل الʵلاǽا الʢلانॽة و الأعʸاب، حʘʽ یلعʖ دورا في 

O2أن یʙʴʱ مع جʚر  (°NO)نقل الإشارة الʵلȄʨة وفي الʙفاع ضʙ العʹॽات الॽʀʙقة، ʧȞʺǽ لʚʳر
°-) (

ʙʶ قȑʨ جʙا و عالي الʷʻاperoxynitrite (ONOO-)لإعʢاء جʚر  ʕؗم ʛʰʱعǽ ȑʚة.الॽʡ  

III. 2 ةʗʴادات الأكʷم.Antioxydants: 

ॼات الʱي لها القʙرة على مʻع أو إʢǼاء عʺلॽة الأكʙʶة بهʙف حʺاǽة  ʛؗʺو ال ʛاصʻالع ʧعة مʨʺʳهي م

ॼات الأخȐʛ مʧ الأكʧʽʳʶ. وتʨجʙ مʹادات الأكʙʶة في جʦʶ الؔائʧ الʴي على صʨرة إنȄʜʺات أو  ʛؗʺال

ॼات تCoenzymes  ʱʴمʛافقات إنॽʺȄʜة   ʛؗن، أو مʨʽتاثʨلʳل الʲل مʜʱʵʺال ʗȄʛʰؔال ʛاصʻعلى ع ȑʨ

كʺا تʨجʙ مʹادات الأكʙʶة ʨʸǼرة ॽɻॽʰʡة في الʛʹʵوات و الفʨاكه و الʨʰʴب و معʦʤ الأعʷاب 
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 ʙض ʦʶʳال ʧʽʸʴرتها على تʙق ʖʰʶǼ ةʛʽات الأخʨʻʶة في الʙʶادات الأكʹʺǼ امʺʱزاد الاه ʙة، ولقॽʰʢال

الʦʶʳ مʧ الأمʛاض العʛʸ الʷائعة، وتʱعʙد وʣائف مʹادات  غʜو الʛʳاثʦॽ و القʹاء علʽها،كʺا تقي

الأكʙʶة لʱغʢي معʦʤ حاجات جʦʶ الإنʶان مʧ الʨقاǽة و الʷفاء و تʛمʦॽ أنʱʳʶه وخلاǽا جʶʺه، ؗʺا 

مʧ الʹʛر وتȌॼʲ عʺل الʚʳور الʛʴة، ومع أن آلॽة عʺل مʹادات الأكʙʶة غʛʽ واضʴة  ADNتʴʺي 

لʙراسات الإحʸائॽة أكʙت فاعلʱʽها في الʨقاǽة مʧ الأمʛاض و مقاومʱها، بʙقة، إلا أن الʨʴॼث العلʺॽة و ا

  وتʻʸف مʹادات الأكʙʶة في مʨʺʳعʧʽʱ أساسʧʽʱʽ هʺا:

  :Enzymatic antioxidants  .مʷادات الأكʗʴة الإنॻʸȂʚة1.2

  هي: وتلعʖ دورا هاما و أساسॽا في الʵلॽة مʧ الإجهاد ألʱأكȑʙʶ، وتʻقʦʶ هʚه الʺʨʺʳعة إلى ثلاث فʯات

  تازʦʸʴǻʗال ʗʻʴق أكʦفSuperoxide dismutase (SOD):  

 ʥوذل ʧʽʳʶق الأكʨور فʚإزالة جǼ مʨقǽ ʨة، فهʙʶات الفاعلة ؗʺʹاد للأكʺȄʜالإن ʦأه ʙأح ʦȄʜا الإنʚه ʛʰʱعǽ

بȄʛʶʱع معʙل إزالʱه ʨʴǼالي أرȃع مʛات ʶʺǼاعʙة Ǽعʠ الʺعادن مʲل الʽʶلʨʽʻʽم و الʴʻاس و الʜنʥ ؗʺا 

  ) 998Murakami et Yoshino,1(ل الʱالي:یʨضʴه الʱفاع

             2O°-2 +    SOD                          H2O2+O2       

ʙʶ ومʜʱʵل في آن واحʙ فإن الإنǽ  ʦȄʜقي الؔائʻات الॽʴة الهʨائॽة مʧ الʱأثʛʽات  ʕؗعامل م ʛʰʱعǽ ولأنه

 ʨی ʨوه (اȄارॼة إجॽائʨد في اللاهʨجʨم ʛʽغ)رʚʳا الʚا و الʹارة لهȄرʙنʨ ʨؗʱʽʺة الॽائʨة الهʳʶفي ؗل الأن ʙج

  الʨʱʽʶزول.

  الؒاتلازCatalase: 

ॽʶة  في خلاǽا أنʳʶة الؔائʻات الʛاॽʀة ؗالʙم و نʵاع العʤام  PeroxisomesوʨȄجʙ في الأجʶام الʛʽʰوؗ

  Oxydaseو الأغॽʷة الʺʵاॽʡة و الؔلى و الʙʰؔ، ؗʺا أن هʚه  الأجʶام غॽʻة ǼإنʦȄʜ أخʛ هʨ ال

ʙʽʶأك ʖʶح ʧʽʳʶله إلى ماء و أكȄʨʴه و تʛʽʶؔʱم الؔاتلاز بʨقǽ  ʧȄʨؔاز على تʙʽʶعʺل الأكǽ اʺʻʽʰاز، ف

  الʱفاعل الʱالي:
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 حʘʽ أن الʺاء و الأكʧʽʳʶ الʻاتʳة ثابʱة و مʱʶقʛة و لا ضʛر مʻها، تʴʺى إنȄʜʺات 

Hydroperoxdases الʹار ʙʽالأكاس ʙض ʦʶʳة الॽʶ ة، لأن تʛاكʦ الʺʨجʨدة أǽʹا في الأجʶام الʛʽʰوؗ

.ʧʽایʛʷاض الʛان و أمʡʛʶال ʖʰʶة وتȄʨلʵة الॽʷعلى الأغ ʛثʕة تʛور حʚج ʧȄʨؔإلى ت ȑدʕی ʙʽالأكاس  

ʙʽʶاز فهʧȞʺǽ ʨ أن ʙʵʱʶǽم جʜئॽات  ʜʽة مانʴة للإلʛʱؔون و جʯȄʜات  H2O2لإنʦȄʜ الؔاتلاز الʛʽʰوؗ ʛؗؗ

H2O2  .ونʛʱؔل للإلʰقʱʶأو م ʙʶ ʕؗʺؗ Ȑʛ2000(أخJaiswal (  و Jeyapaul   

 ازʗʻʴؕوʙʻن بʦʻتاثʦجلGlutathione Peroxidase: 

ʛʽʶؔت ʜʽفʴʱب ʦȄʜا الإنʚم هʨقȄو ،Ȑʛة الأخʳʶاء و الأنʛʺʴم الʙا الǽفي خلا ʦȄʜا الإنʚه ʙجʨی  H2O2 

لॽعʢي الʳلʨتاثʨʽن  GSH ( H2O2اللʙʽʰات بʨاسʢة الʳلʨتاثʨʽن الʺʜʱʵل ( Hydroperoxdasesو

) ʙʶ ʕؗʺ2الGSالʺع ʖʶة:) و الʺاء حॽالʱادلة ال  

 

  

ʙʽʶاز ʴǼʺاǽة دهʨن الأغॽʷة الȄʨʽʴة و الهʨʺॽجلʧʽȄʨ ضʙ الأكʙʶة بʨاسʢة الʱي  و ǽقʨم الʳلʨتاثʨʽن بʛʽوؗ

.Ȑʛأخ ʜائ ʛؗؗ مهاʙʵʱʶǽ أن ʧȞʺǽ)1990Jaeschke,(  

  

  

  :مʷادات الأكʗʴة   -  2-2  

  : Non –enzymatic antioxidantsغʙʻ الإنॻʸȂʚة

  الأكʙʶة غʛʰ الإنॽʺȄʜة و مʻها: هʻاك عʙة أنʨاع مʧ مʹادات

  ʥʻامʯʻفVitamin-C: 

     ʥȃرʨȞالأس ʠʺʴǼ ʥلʚؗ يʺʶǽAscorbic acid  عʺل داخلȄوب في الʺاء وʚة یʙʶمʹاد أك ʨوه ،

الʵلاǽا و ॽʢʱʶǽع اخʜʱال الʚʳور الʛʴة مʧ معʦʤ مʸادرها، ؗʺا ǽعʺل على مʶانʙة الʤʻام الʙفاعي 

ʳات الॽآل ʧʺا ضʹǽم أʙʵʱʶȄو ʦʶʳة للॽة و له دور هام في عʺلॽائॽʺॽؔاد الʨʺال ʠعǼ ةॽʺلإزالة س ʦʶ
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الأكʙʶة و الإخʜʱال في الʦʶʳ، ؗʺا أن لهʚا الفʱʽامʧʽ دورا مʹادا للʺʨت الʵلȑʨ الʺʛʰمج و یʕثʛ أǽʹا 

 ʧʽامʱʽف ʖفة عامة، یلعʸȃو  ،ʛؔاثʱاد الʺʹادة للʨʺال ʠعǼ علىC  ةʴʸعلى ال ȍفاʴدورا هاما في ال

ومة الأمʛاض و تقȄʨة الأغॽʷة الʵلȄʨة و إʢǼال فعل الʨʺʶم و الʚʳور الʛʴة، ولأن جʦʶ العامة و مقا

الإنʶان لا ॽʢʱʶǽع إنʱاج هʚا الفʱʽامʖʳǽ ،ʧʽ تʻاول الأʡعʺة الʱي تȑʨʱʴ علॽه ؗالॽʹʺʴات و خاصة 

.ʧʽʻخʙʺاص الʵل الأشʰق ʧم)Bostique,1996, Lee,2001(  

  ʥʻامʯʻفVitamin-E: 

 ʧʽامʱʽف ʛʰʱعǽE ولات و مʛʽفʨ ʨؗʱالǼ اتهॼ ʛؗف مʛن و تعʨهʙة في الॽانȃة ذوʙʶمʹادات الأك ʛʲأك ʧ

 ʧة مȄʨلʵة الॽʷة الأغǽا في حʺاȄʨʽدورا ح ʖیلع ȑʚول  الʛʽفʨ ʨؗألفات ʖ ʛؗأهʺها م ʧلات و مʨʻȄʛتʨ ʨؗʱال

 ʧʽامʱʽا الفʚإن ه ʘʽح ʧʽایʛʷران الʙʳǼ اقʸʱالال ʧول مʛʱʶلʨؔع الʻالي مʱالǼ و ȑʙʶأكʱلف ألʱم الʨقǽ

اسح  الʚʳور ʛؗʽʰها تعʽعل Șلʢǽ ʥلʚة ولȄʨلʵة الॽʷة في الأغॽʶ  ǼRadicalsاقʻʱاص الʚʳور الʛʽʰوؗ

Scavenger ʠعǼ ʧة مǽقاʨعʺل على الǽ اليʱالǼ و Ȑʛة الأخʛʴور الʚʳال ʠعǼ ʛʽل تأثʙعǽ اʺؗ ،

ʧʽامʱʽات فॼ ʛؗاض، ؗʺا تعʺل مʛالأمE  ة و إعاقة سॽائʚالغ ʛاصʻالع ʠعǼ ةʙʶع أكʻلة على مʶل

.Ȍʷʻال ʧʽʳʶاع الأكʨات أنॼ ʛؗعادلة مʺǼ ʥت وذلʨȄʜن والʨهʙة الʙʶإلى أك ȑدʕي تʱفاعلات الʱال 

ʧʽامʱʽف ʖʶʱاكE   اǽلاʵاضي لʛʱالاف ʛʺالة العʡة و إʙʶف دوره ؗʺʹاد للأكʛأن ع ʙعǼ الغةǼ ةॽʺأه

 ʙ77%ل الʦʶʳ و معالʳة عʙد مʧ الأمʛاض ʱؗقلʽل نॼʶة حʙوث الإصاǼة Ǽالʳلʢات القلॽʰة Ǽʺع

مʧ الʢʱفʛ، ومP53  ʧ، ؗʺا أن لهʚا الفʱʽامʧʽ دور في وقاǽة ألʧʽʳ%47وتʸلʖ الʛʷایʧʽ بॼʶʻة 

 ,1996Bostique(الʺʸادر الغॽʻة بهʚا الفʱʽامʧʽ زʗȄ الʽʵʻل و الʚرة و الفʨل الʨʶداني.

Prieto,1993, Kahl, Kappus ,(  

  نʦʻتاثʦلʱالGlutathione: 

و Cystine و الGlutamic  ʧʽʱʶॽʶʺاض أمॽʻʽه هي:الʳلʨتامʥॽ هʨ بʙʽʱʰ قʛʽʸ مʨȞن مʧ ثلاث أح

 ʧʽʶǽلاʳالGlycine ʘʽة حʙʶدورا مهʺا ؗʺʹاد للأك ʖة و یلعॽانʨʽʴة الʳʶن في الأنʨʽتاثʨلʳال ʙجʨی ،

ʴǽʺى الʵلॽة مʧ الʱلف الʱأكȑʙʶ و یȌॼʲ تʨؔن الʚʳور الʛʴة داخل الʵلॽة، ؗʺا ʴǽفʜ اخʜʱال 

 ʧȄʨؔعاد تǽ ،ازʙʽʶ GSH ʙʶالʳلʨتاثʨʽن الʺʜʱʵل(الʛʽʰوؗ ʕؗʺن الʨʽتاثʨلʳال ʧ2) مGS  ʦȄʜإن ʜʽفʴʱب

Glutahione reductase ʙاجʨعلى ت ʙʺʱعǽ ȑʚالNADPH :اليʱفاعل الʱه الʴضʨا یʺؗ  
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الʱي   Toxic electrophilic xenobioticsهʻاك العʙیʙ مʧ الʺʨاد الʶامة الغॼȄʛة الʺॼʴة للإلʛʱؔونات 

ʨجॽʺȞǼ ʙات عالॽة في الʙʰؔ و ॽʺȞǼات أقل في الأنʳʶة الأخȐʛ، إذا لʦ یʦʱ ارتॼاȋ الȑʚ ی  GSHتʛتȌॼ مع

)أو بʛوتʻʽات الʵلॽة، مʺا یʱʻج عʻه دمار ARN)أو(ADNالʺʨاد الغॼȄʛة Ǽالʳلʨتاثʨʽن فإنها سʛʱتȌॼ مع (

ॼات الʶامة مʲل العقاقʛʽ و ال GSHخلʛʽʰؗ ȑʨ، ولهʚا فإن ال ʛؗʺال ʙة ضॽɺة دفاॽاد دورا مهʺا ؗآلʨʺ

  )(Jaeschke1990,AhlgenBeckendo, 1999الʺʻʡʛʶة 
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  الʚʱء الॻʮʠʯقي
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  الفʶل الأول:

الʦʸاد الʯʴʸعʸلة والʙʠق 

 الॺʯʸعة
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I. :ةॻاتॺʹادة الʸال  

  مʙاحل تʙʻʷʲ الʸادة الʹॺاتॻة:  .1

  :.الʦʸقع الʱغʙافي1.1

" ʦي رقʻʡʨال ȘȄʛʢر الʨʴة على مǽاʛʺʴر بـ: 48تقع ال ّʙافة تقʶم ʙعǼ ا علىʚوه ،ȑادʨة الǽلاʨ110" ل  ʦؗل

ر بـ: على مقʛ الʨلاǽة، وهي  ّʙاحة تقʶع على م ّ ȃʛʱال:  2440تʺʷال ʧة مॽالʱات الǽʙلʰال ʧها م ّʙʴت ʦؗل

مʧ  مʧ الʨʻʳب بلʙیʱي الʛقॼʽة و قʺار  بلǽʙة ǼآǼار (ولاǽة خʷʻلة) وȃلʙیʱي الʠॽɿ والʨʴش (ولاǽة ʛȞʶǼة)

  مʧ الغʛب بلǽʙات أم الʨʽʢر و اسʽʢل و الʺغʛʽ. الʛʷق بلʙیʱي سȑʙʽ عʨن و الʺقʛن 

  :القʠفمʙحلة  2.1

 boveana الʛʢفةخلال هʚه الʙراسة تʦ جʺع الʜʳء الهʨائي (الأوراق وسॽقان الॼʻات) مʧ نॼات 

tamarix  خ مارسȄارʱعʺلة بʱʶʺة الॽاتॼʻاء الʜف الأجʢق ʦقة  2021تʢʻم ʧحلة الإثʺار مʛخلال م

.ȑادʨة الǽلاʨا لॽʺॽعة إقلǼاʱف والʨس ȑواد ʦॽإقل ʧʺاقعة ضʨة الǽاʛʺʴال  

  :لʃॻɽʱʯ و الʥʲʠا .3.1   

ȃعʠ ء الॼارد قʙʸ الʵʱلʟ مʧ الॼɽار و یʦʱ اخॼʱار الأجʜاء الهʨائॽة الʶلॽʺة ؗاملة الʻʹج، و غʶلها Ǽالʺا

 ʦʱاء و یʹॽعة قʺاش بʢزع على قʨة تʛʽاء صغʜها إلى أجʺॽʶتق ʙعǼ ،ةʻʷʵاء الʜع الأجʜʻت ʦث ،Șالʨالع

الʤل ȞʺǼان جʙʽ الʱهȄʨة في درجة حʛارة الغʛفة تقلʰʽها Ǽʺعʙل مʛتʧʽ في الʨʽم، تʦʱ عʺلॽة الʅॽɿʳʱ في 

  لʱʻʱهي عʺلॽة الǼ ʅॽɿʳʱعʙ الʱأكʙ مʧ خلʨ الॼʻات تʺاما مʧ الʺاء.

 ʦʱة، یʱʰʻق الʨʴʶل على مʨʸʴة للॽائȃʛة ؗهʻʴʢافة في مʳة الॽاتॼʻالʺادة ال ʧʴʢت ʅॽɿʳʱال ʙعǼ

ʧع ʙʽعǼ ة الإغلاقʺȞʴة قاتʺة مॽق في قارورات زجاجʨʴʶʺالǼ ȍفاʱعʺالها. الاحʱاس ʧʽارة إلى حʛʴال  

   : ॻɾ .pHاس ال2

مʧ الʺاء الʺقʛʢ مع رج الʺȄʜج   مل 50مʧ الʺادة الʳافة و خلʢها مع  غʧ 1تʦ وزن ثلاث عʻʽات م

ها حʱى تʛتاح لʙقائȘ، نʛشح الʵلȌॽ ثʦ قʺʻا ॽʁǼاس نॼʶة ال  ʛؗلا و تॽقلpH .  
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II.  :ةॻائॻʸॻؒراسة الʗال 

  اتجʦن ʞعॺائي لॻʸॻؕ ʦʯʻح الفʴʸال:ȏʦانʰال ʞǻالأ 

  ):(Les Flavonoïdes.الʵؒف عʥ الفلافʦنʗʻات 1

مʧ الʺʲʽانʨل و تʨضع في حلقة مغلقة بʨاسʢة  مل 6ي مʧ مʨʴʶق الʺادة الॼʻاتॽة فغ  10یʦʱ  غلي 

ʚج نأخȄʜʺح الॽشʛت ʙعǼ  ،ة ساعةʙʺد لʛʰʺه الʻلهمل 5 م ʅॽʹر الʺاء  مل1اونʨؗل ʠʺح ʧو  م

  دقائȘ. 3ثʦ یʛʱك الʺȄʜج لʺʙة  الʺغʨȄʜʽʻم مʧ بʛادة  غ0.5

  یʙل ʣهʨر اللʨن الʨردȑ أو الأحʺʛ على وجʨد  الفلافʨنʙʽات في العʻʽة الॼʻاتॽة.

Paris et Moyse ،(1969) ، Debrayb et al. ،(1971)     

  .تʙʻʷʲ الʳʯʴʸلʶات: 1.1

  Ǽ ʥاسʙʵʱام الȄʛʢقة الʱالॽة:قʺʻا في هʚه الʙراسة Ǽاسʙʵʱام الʺʲʽانʨل للاسʵʱلاص و ذل

  ʔالʹقع ( صلǺ لاصʳʯسائل )  –الاس(Macération ): 

 ʖʶح(Matkpwski et Piotrowski  ، 2006)  قعʻافة في  50یʳالʺادة ال ʧمل 500غ م  ʧم

سا،  یʛشح الʺȄʜج و یʻقل إلى جهاز الʺʛʵॼ  24) یʛʱك الʺȄʜج لʺʙة  Mithanolالʺʚیʖ (مʲʽانʨل  

م للʵʱلʟ مʧ الʺʚیʖ و الʨʸʴل على ° 55في درجة حʛارة  Rotavapeur (R-210)الʙوراني 

 ʖʶة حǽودʛʺة الॼʶن ʛیʙتق ʦت ʘʽاتي،  حॼʻال ʟلʵʱʶʺالGuettaf et al.  ،(2016)   ةॽالʱالعلاقة الǼ  

  

  ): ( Dosage des Flavonoide.الʯقʗیʙ الʸؒي للفلافʦنʗʻات 2.1 

   Ȅʨنʨات الفلافॼ ʛؗʺالؔʺي لل ʛیʙقʱال ʦم تʨʽʻʺالأل ʙȄرʨقة  ؗلȄʛʢǼ ةǽʙALCI3 ةʛʽه الأخʚفاعل هʱت ʘʽح  ،

.ʛن اصفʨذو ل ʙي معقʢعʱات لʙʽنʨمع الفلاف  

 ʧʽʱʶȄʛؔاسي للॽʁى الʻʴʻʺعʺل الʱʶة نǽʙʽنʨات الفلافॼ ʛؗʺالؔʺي لل ʛیʙقʱلأجل ال(Zhishen et al. ،

ة نʛʹʴ مʴالʽل مʺʙة للʛؔسʧʽʱ في الʺاء الʺقʛʢ ذو تʛاكʖʽ معلʨم  ( 1999

  

  100× = ( الʱؔلة الʺʵʱʶلʸة / ʱؗلة الʺادة الॼʻاتॽة الʳافة الابʙʱائॽة )  %الʙʸدود 
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  ʙجʨات یʙʽنʨالفلاف Ȑʨʱʴم ʛیʙقʱاف لها مل  0.5 لʹǽ لʨانʲʽʺة في الǼاʚʺة الॽاتॼʻات الʸلʵʱʶʺال ʧم

ALCI3  ʜʽمʧ ؗلʨرʙȄ الألʺʨʽʻم  مل 0.5 ʛؗفة   ، %2ذو تʛارة الغʛفي درجة ح ʧʹʴو ت ʖʽج الأنابʛت

  نانʨمʛʱ.  420مʨجة وفي الʤلام لʺʙة ساعة . تقاس شʙة الامʸʱاصॽة الʺȄʜج عʨʡ ʙʻل 

ʟلʵʱʶʺوزن ال ʧام مʛلؔل غ ʧʽʱسʛؔة للʯافȞʺامات الʛد الʺلي غʙعǼ ائجʱʻال ʧع ʛʽʰعʱال ʦʱام  یʛغॽمل (  

  QE/g     Extra ct ).  

2 ʙʲر الʘʱال Ȋॻʮʰار تॺʯاخ.DPPH* : 

  مʗʮأ العʸل:

Ȍॽ الʚʳر هʚا الاخॼʱار ǽعʙʺʱ على تDDPH*، ʰʲهʨ اخॼʱار مʹاد للʚʳور الʛʴة  DDPHاخॼʱار 

 ʛʴال  

DDPH*،  ʧʽروجʙʽرة هʚل ( ةʙʶمʹادات الأك ) اتʸلʵʱʶʺاء الʢة إعॽقابل Ȑʙادا على مʺʱاع ʥوذل  

لʨنॽا Ǽاسʱعʺال جهاز الʅॽʢ اللʨني و ذلॽʁǼ ʥاس  *DDPH حʧȞʺǽ ʘʽ تॼʱع عʺلॽة إرجاع جʚر

  مقʙار 

قʙرة و ؗفاءة  هʚا الانʵفاض في الامʸʱاصॽة  ʻʻȞʺǽا مʧ معʛفة ،الانʵفاض في الامʸʱاصॽة

 ʛʴر الʚʳني للʨفاعل اللʱخلال ال ʧم ʥذل ʛهʤǽ و ،ʛʴر الʚʳال Ȍॽʰʲت ʧات مʸلʵʱʶʺالDDPH* 

 الȜʵلذو اللʨن الأصفʛ ؗʺا هʨ مʨضح في   DDPH-Hذو اللʨن الʻʰفʳʶي الȑʚ یʨʴʱل إلى 

)09(.  

  

   ) 2014.( بʥ خʹاثة . *DDPHالʨʴʱل الʙʴǽ ȑʚث للʚʳر  ): 9( الȜʵل           
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  Ȃʙʟقة العʸل:

 ʚخʕمل 1یॽاتॼʻات الʸلʵʱʶʺال ʧلفة مʱʵم ʜʽاكʛت ʧلهام ʅॽʹل نʨانʲʽʺة في الǼاʚʺل  مل1ة الʨلʴم ʧم

DDPH،  ʖʽالأناب ʧʹʴلام 15وتʤقة في الॽʀجة  ،دʨʺل الʨʡ ʙʻة عॽاصʸʱتقاس الام ʦ517ث  ʨنان

ʛʱجع ،مʛؗأساس م ʥॽȃرʨȞالاس ʠʺعʺل حʱʶǽ راسةʙه الʚخلال ه، ʶاب نʶح ʘʽح Ȍॽʰʲة تॼ

  مʧ خلال العلاقة الʱالॽة:  DDPHجʚر

  

A0:  ةॽاصʸʱامDDPH    جةʨل مʨʡ ʙʻ517ع.  

Ai:  ةॽاصʸʱامDDPH   ورʛم ʙعǼ روسةʙʺد الʺادة الʨوج  ʙʻجة   30عʨل مʨʡ ʙʻقة عॽʀ517د.  

I % :.رʚʳة للʙʶالعامل الʺʹاد للأك Ȍॽʰʲة تॼʶن  

IC50 ،  ʜʽو تʙʴد القʙرة الʺʹادة للأكʙʶة بʙʴʱیʙ معامل ʶǽʺى  ʛؗعلى انه ت ʛʽا الأخʚف هʛعǽ و

ʟلʵʱʶʺال  

   Ȍॽʰʲʱاللازم ل ( ةʙʶمʹاد الأك )%ر  50ʚج ʧمDDPH   ةॽʢʵخلال الʺعادلة ال ʧم ʖʶʴǽ ȑʚو ال

 Ȍॽʰʲʱة الॼʶن ʛʽات تغॽʻʴʻʺلI %   ةॽلʨʴؔات الʸلʵʱʶʺال ʜʽاكʛلالة تʙ2012(ب(,. (Dziri et al     

  :FRAPللʗʲیʗ  الاخॺʯارȂة.تقʗیʙ القʗرة 3

ʙʵʱʶǽم ʛʽʲؗا ارجاع الʙʴیʙ الʲلاثي ؗʺʕشʛ یʧʽʰ فعالॽة الالʛʱؔونات الʺانʴة الʱي هي مهʺة في الॽة 

  تفاعل مʹادات الاكʙʶة الفʨʻʽلॽة. 

  ى ارجاع الʙʴیʙ الʲلاثي في اخॼʱار القʙرة الإرجاॽɺة للʙʴیʙ، تʺʻح مʹادات الاكʙʶة الالʛʱؔونات تعʺل عل

الى الʙʴیʙ الʻʲائي، و ʧȞʺǽ تʙʴیॽʺؗ ʙة معقʙ الʙʴیʙ الʻʲائي ॽʁǼاس ʨʡل مʨجة تȞʷل اللʨن الأزرق 

 ʙʻع ʧاكʙ700ال  .ʛʱمʨنان  

    

I %  =  A0 – Ai / A0  

K3 [Fe(CN)] + FeCI3              Antioxidant        K4 [Fe(CN)6] + FeCI2  
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   Ȃʙʟقة العʸل:*

تʱفاعل  LATITHA (2011)و  JAYANTHI تʙʴد القʙرة الإرجاॽɺة للʺʵʱʶلʟ حȄʛʡ ʖʶقة 

 ʥي تʺلʱات الʸلʵʱʶʺم الʨʽتاسʨʰال ʙʽانॽʶȄʛرة على الارجاع مع فʙالقK3[Fe(CN)6]  ʙʽانॽوسʛʽل فʽȞʷʱل

ʟʱʺǽ ʖ في ʨʡل الʺʨجة  K4 [Fe(CN)6]الʨʰتاسʨʽم  ʛؗاء مʢلإع ʙیʙʴال ʙȄرʨمع ؗل ʛʽا الأخʚفاعل هʱی 

700ʛʱمʨج نانʜʺǽ ،اॽ250. عʺل ʛʱو لʛȞॽات مع  مʸلʵʱʶʺلفة للʱʵم ʜʽاكʛت ʧ625م ʛʱو لʛȞॽم  ʧم

 ʨلʴʺسفات  الʨف ʦʤʻʺل ال  

     )0.2 M ph=6.6 ;(  625و  ʛʱو لʛȞॽم مʨʽتاسʨʰال ʙʽانॽʶȄʛل فʨلʴم ʧم%)1 ʧʹة حʛʱف ʙعǼ (

مʧ حʺʠ الʵل  مʛȞॽو لʛʱ 625و ǽʹاف للʺȄʜج °  م 50د في حʺام مائي في درجة حʛارة  20لʺʙة 

ǽ ( ȑʜعʛض Ǽعʙها الʺȄʜج للtrichloroacetic acid  TCA) (%)10 ʛʢثلاثي الؔلʨر ʛؗʺ3000د ال 

مʧ الʺاء الʺقʛʢ مʛȞॽو لʛʱ  625مʧ الʺاء الʢافي مʛȞॽو لʛʱ  625د ثǽ ʦʹاف الى 10دورة / د خلال 

125  ʛʱو لʛȞॽم ʙیʙʴال ʙȄرʨؗل ʧمFeCl3 %)0.1 . (  

ʷؗاهC  ʙ، تʺʗ مقارنة الʱʻائج Ǽاسʱعʺال فʱʽامʧʽ نانʨ م700ʛʱ  تقاس الامʸʱاصॽة عʨʡ ʙʻل الʺʨجة

 یʙ في امʸʱاصॽة مȄʜج الʱفاعل على الʜʱایʙ في القʙرة الإرجاॽɺة.   مʨجʖ، یʙل الʜʱا
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  : (Hémolyse).تقʗیʙ الʹʵاॻʟة الʷʸادة لانʲلال Ȃʙؕات الʗم الʙʸʲاء 4

   ,.Abirami et alحʖʶ  (Hémolyse)تʦ اخॼʱار الʷʻاॽʡة الʺʹادة لانʴلال Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاء 

)2014 (Ǽ ʟʵش ʧم مʙال ʧة مॽʺؗ ʚأخǼ ʥوذل ، ȑʜ ʛؗد مʛʡ ةॽعها لعʺلʹʵة  ،الغ و نॽʺؗ ʚخʕی

 ʧم  

مʧ الʺʵʱʶلʟ الॼʻاتي الʺʙروس مل 2 ثǽ ʦʹاف لهامʛȞॽو لʛʱ  40كȄʛات الʙم الʛʺʴاء قʙرها 

ʙاهʷؗ اتʻʽالع Ȑʙلإح ʛʢلفة ( ) و الʺاء الʺقʱʵات مʜʽ ʛؗʱارة    ،بʛها في درجة حʻʹح ʦʱی ʦ37ث ° 

C  ةʙʺ5ل  Șدقائ  

ʙʽʶ الهʙʽروجʧʽ  مʛȞॽو لʛʱ 40ثʦ نʹʅॽ لها H2O2     ʜʽمʧ بʛʽوؗ ʜؗʱ30ب ʦمم40و م ʛʱو لʛȞॽ ʧ

FeCl3     ʜʽكلʨرʙȄ الʙʴیʙ الʲلاثي  ʜؗʱ80ب   ʦمم40وم ʛʱو لʛȞॽ  ʜʽ ʛؗʱب ʥॽȃرʨȞالاس ʠʺح ʧ50 

 ʦارة مʛة ساعة في درجة حʙʺنا  لʨʹʴك مʛʱ37و ی °C    دʛʡ ةॽإخʹاعها  لعʺلǼ مʨنق ʦث ʧو م

 ȑʜ ʛؗقةمॽʀة ل( 700  دورة/دʙʺ10  نʨاء وفقا للقانʛʺʴم الʙات الȄʛؗ لالʴة انॼʶن ʖʶʴت ʦث ( Șدقائ

  الʱالي: 

Abs contrôle/ Abs échantillon] × 100 [  =Hémolyse %  

ؗعʨامل مʛʴضة للإجهاد لʱأكȑʙʶ ضȄʛؗ ʙات الʙم  FeCl3و  H2O2في هʚه الʙراسة تʦ اسʱعʺال 

و تʦ تॼʱع قʙرة Ȅʛؗات الʙم  ،ʨلʨجॽة لʦʶʳ الإنʶانحʗʽ حفʜ نʷاʡها عʙʻ درجة الʛʴارة الفʽʶ ،الʛʺʴاء

الʛʺʴاء على مقاومة الʚʳور الʛʴة في وجʨد الʺʵʱʶلʸات الॼʻاتॽة الʺʙروسة لʨنॽا بʨاسʢة جهاز 

  الʺॽʢاॽɾة  الʹʨئॽة  

Spectrophotomèters ultraviolet- visible  ( UV – VIS )      جةʨʺل الʨʡ ʙʻ540ع  

ʛʱمʨنان.  
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  لʸؒي للʙʮوتʥʻ:.الʯقʗیʙ ا5

  تʙʻʷʲ الʲʸالʻل:  1.5

ʧ ل مم50مع )Na2CO3 %)2مʨȃʛؗ ʧنات الʨʸدیʨم مل 50یʦʱ تʛʽʹʴه ʜʺǼج  الʲʸلʦل (ا):*

ʙʽʶ الʨʸدیʨم     )(NaOH 0.1Nهʙʽروؗ

 مل10مع )CuSO4 %)0.5مʧ مʴلʨل ʱȄʛʰؗات الʴʻاس مل  10 یʦʱ تʛʽʹʴه ʜʺǼج الʲʸلʦل (ب):*

   )ʨkNaC4H4. O64H2O %)0.1م بʨتاسʽ- مʧ مʴلʨل تʛʱʽات الʨʸدیʨم

ʜ بॼʶʻة   Folin-Ciocalteauیʦʱ تʛʽʤʴه Ǽإماهة مʴلʨل الفʨلʧ سȞॽالʨʱ  الʲʸلʦل (ج):* ʛؗʺال

1v)/v1 .(  

مʧ   مل1 مʧ الʺʴلʨل (ا) معمل  50 اشف ʱȄʛʰؗات الʴʻاس القاعʜʺǼ ȑʙجʛʹʴǽ ؗ *الʲʸلʦل (د):

   الʺʴلʨل (ب). 

2.5.:ʥʻوتʙʮاسي الॻɾ لʦلʲʸال ʙʻʷʲت   

ʙʽʶ الʨʸدیʨم  مل 3) فيBSAمʧ بʛوتʧʽ الʨʰمʧʽ مʸل الॼقʛ(مغ  3 ذاǼةا   NaOHمʧ هʙʽروؗ

)0.5Nʽ ʛؗل ذو تʨلʴل على مʨʸʴلل (  ʜ1000  ام/ملʛو غʛȞॽل  ،مʨلʴʺلة الʶسل ʛʽʹʴت ʦه تʻو م

 ʜʽاكʛʱاسي ذو الॽʁ1000، 800، 600، 400، 100(ال( .ام/ملʛو غʛȞॽم )2012Krishmasz, 

Prabhu et،(  

3.5.:ʙیʗقʯة للॻلʸات العʦʠʳال   

 ات  مل 0.2 وضعʻʽي للعʻʽوتʛʰال ʟلʵʱʶʺال ʧم ʥلʚؗ ة وʛʹʴʺاسي الॽʁل الʨلʴʺلة الʶسل ʧم

 في انابʖʽ اخॼʱار زجاجॽة 

 ل (د)  مل 2 إضافةʨلʴʺال ʧم 

  ل (ج)مل  2إضافةʨلʴʺال ʧم 

  ةʙʺلام لʤك في الʛʱ30ت  ʛʰʵʺارة الʛرجة حʙد ب 
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 ئʨʹة الॽاصʸʱة الامʙاءة شʛجة قʨل مʨʡ ʙʻة عॽ750  ةॽɾاॽʢʺة جهاز الʢاسʨب ʛʱم ʨنان

 الʹʨئॽة 

  دʙʴي تʱة الॽاسॽʁل الʽالʴʺاءة الʛائج قʱغلال نʱاسǼ (Șʴالʺل) ضح فيʨʺاسي الॽʁى الʻʴʻʺال ʦرس

ʜʽ الʛʰوتʧʽ في ؗل عʻʽة بـ  ʛؗافة. مغ/غ تʳالʺادة ال ʧم 
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  :الʰانيالفʶل 

  الʸʹاقʵةو ʹʯائج ال

  



  الʸʹاقʵةو ʹʯائج ال                                               الفʶل الʰاني:                        

 

~ 43 ~ 
 

I .ائيॻʸॻؕ ʦʯʻف الفʵؒارات الॺʯائج اخʯن:  

I.1.  اتॺاد الفعالة في نʦʸال ʞعॺائي لॻʸॻؕ ʦʯʻف الفʵؒارات الॺʯاخTamarix Boveana : 

مʧ خلال اخॼʱار تفاعلات نॽɺʨة ǽعʙʺʱ مʙʰأ هʚه الʱفاعلات على تȞʷل راسʖ وتغʛʽ في 

ॼات الفعالة، اللʨن مʧ الأخʹʛ إلى  ʛؗʺال ʧاشف خاصة لؔل عائلة مʨؗ ةʢاسʨب ʛʺالأح

  .)05(الʗʱول  حʘʽ تʤهʛ الʱʻائج الʺʙرجة في

  .نʱائج الʷؔف الفॽʺॽؗ ʨʱʽائي للʺʵʱʶلʟ الʺʲʽانʨل لॼʻات الʛʢفة:  )05(جʗول 

ॺات الفعالة الʳʯʴʸلʝ الʰʻʸانʦل ʙؕʸال  

  الفلافʨنʙȄʨات  +

  نॼات الʛʢفة  + دلالة على وجʨد الفلافʨنʙȄʨات في

  مʧ خلال الʱʻائج ʤǽهʛ أن الॼʻات غʻي Ǽالفلافʨنʙʽات .

I.1.1.  اتॺʹق الʦʲʴاب في مʴحpH:  ارॼʱائج اخʱت نʛهʣأpH  ʟلʵʱʶʺل (ضةʨʺʴدرجة ال)

) ʧʽاوح بʛʱفة یʛʢات الॼʻروسة لʙʺات الʻʽة.  6.50-6.12العॽʹامʴضة الʨʺʴال درجة الʳفي م ȑأ (  

I.2.1 ي للفلاʸؒال ʙیʗقʯات:الʗȂʦنʦف  

  AlCl3تʦ الʱقʙیʛ الؔʺي للفلافʨنʙȄʨات عʙʻ الʺʵʱʶلʸات الʵامة لॼʻات الʛʢفة Ǽاسʙʵʱام 

ʜʽ الفلافʨنʙȄʨات الؔلॽة في الʺʵʱʶلʟ الʺʙروس،  ʛؗت ʙʳن ʧʽʱسʛؔاسي للॽʁى الʻʴʻʺخلال علاقة ال ʧم

  .مʛدود الʺʵʱʶلʸات في نॼات )06الʗʱول ال( في
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  الʛʢفة  كʺॽة الفلافʨنʙȄʨات للʺʵʱʶلʟ الʵامة لॼʻات الʛʢفة  ):06جʗول (

  

  
ʜʽمʻʴʻى الॽʁاسي لؔʺॽة الفلافʨنʙȄʨات للʺʶ): 10(الȜʵل  ʛؗʱلالة الʙفة بʛʢات الॼʻام لʵال ʟلʵʱ  

ʻʻȞʺǽا أن القʨل الفلافʨنʙȄʨات، تʨʱاجʙ على  )10(الȜʵل مʧ خلال الʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها في    

 ʨليـــــــــــــــــــــــــــــــــــــمȐʨʱʶ نॼات الʛʢفة ॽʺȞǼات معʛʰʱة، حʘʽ قʙرت ؗʺॽة الفلافʨنʙȄʨات عʙʻ الʺʵʱʶلʟ الʺʲʽان

mg Equercitine/g/g Extrait35بـ  (ʛʢماء مق) الʺائي ʟلʵʱʶʺال ʙʻة عॽʺؗ و ،mg 

Equercitine/g /g Extrait 15، عʺلةʱʶʺات الॼیʚʺة الॽɺʨلاف نʱراجع إلى اخ ʥة   و ذلॽʰʢودرجة ق

  .ʖیʚكل م  

  

  

  

  العʻʹة
 كॻʸة الفلافʦنʗȂʦات

(mg E  quercitine/extract) 
 ȏارॻɹʸاف الʙʲالان  

 ʝلʳʯʴʸل الʦانʰʻʸ12.8  35   ال  

 ʝلʳʯʴʸائي (ماء الʸال

(ʙʠمق  
15  12.8  



  الʸʹاقʵةو ʹʯائج ال                                               الفʶل الʰاني:                        

 

~ 45 ~ 
 

I.3.1 : ةʗʴادة للأكʷʸة الॻالفعال Ȏʦʯʲم  

I.3.1. 1  ʙʲر الʘʱال Ȋॻʮʰائج تʯنDPPH*:  

بهʙف تقʙیʛ الʷʻاॽʡة الʺʹادة للأكʙʶة للʺʵʱʶلDPPH*  ʟعʱʺاد على اخॼʱار الʚʳر الʛʴ تʦ الا

فاءة حʘʽ یʦʱ تقʙیʛ الفعالॽة، اسʻʱادا  الॼʻات الʺʙروس، Ǽاعॼʱاره الاخॼʱار الأكʛʲ اسʱعʺالا وʶȃهʨلة وؗ

   (11):    الȜʵللʷʻاॽʡة حʺʠ الاسʨȞرǼ ʥॽȃاعॼʱاره مʛجع ॽʀاسي، 

  

  

  

  

  

  

  

   *ʻʴʻDPPHى الॽʁاسي لʺʴلʨل حʺʠ الاسʨȞرʥॽȃ الʺعʙʺʱ في اخॼʱار جʚر الʛʴم: (11) الȜʵل

ʜʽ الʺȌॼʲ ل IC50تʦ تʙʴیʦॽʀ ʙ مقʙار  ʛؗʱال ʧع ʛʰ50الʺعʛʴر الʚʳال ʧم % DPPH* خلال ʧم

  الʺعادلات الॽʢʵة لʺʴʻى  الȌॽʰʲʱ الʺʵʱʶلʟ الॼʻاتي.

 ʦॽʀ ا، معʶȞع ʖاسʻʱة تʙʶة الʺʹادة للأكॽا أن الفاعلʺȃوIC50  ʦॽʀ ʗفإنه ؗلʺا ؗانIC50  نʨؔفة تॽɻض

  الʷʻاॽʡة الؔاʴǼة للʚʳور الʛʴة أفʹل. 

  : IC50تʗʲیʗ مقʗار 

مʧ الʺعادلات الॽʢʵة، لؔل مDPPH  ʧ%مʧ الʚʳر ال50ʛʴالʺʢॼʲة ل  IC50نॽʢʱʶع حʶاب مقʙار

 Ȍॽʰʲʱات الॽʻʴʻʺال (I) ضح فيʨم ʨا هʺؗ ʥॽȃرʨȞالاس ʠʺلف، وحʱʵʺاتي الॼʻال ʟلʵʱʶʺللȞʷل ال
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اقل ؗان الʱأثʛʽ للʚʳور الʛʴة أو الʺʹاد  IC50 . ومʧ الʙʳیʛ ذʛؗه انه ؗلʺا ؗانʗ الʦॽʁ ال )12(

  للأكʙʶة أفʹل.

I.3.1. 2  ةʸॻɾ ʗیʗʲت IC50ʙʲر الʘʱة للʠॺʰʸالDPPH:  

  

  

  

  

  

  

  

لʺʵʱʶلʟ نॼات الʛʢفة وحʺDPPH*  ʠ% مʧ جʙر ال50الʺʢॼʲة لॼʶʻة   ʦॽʀIC50 ) : 12الȜʵل (

ʥॽȃرʨȞالاس.  

 ʦॽʀ خلال ʧمIC50   ʳة للʢॼʲʺالʛʴر الʙDPPH اتॼʻلي لʨانʲʽʺال ʟلʵʱʶʺفي ال  

T. boveana  لة فيʲʺʱʺل (الȞʷر  )12الʚʳال Ȍॽʰʲة في تॽفعال Ȑʙل أبʨانʲʽʺال ʟلʵʱʶʺأن ال ʙʳن

 ʛʴال DPPH ةʺॽʀ رتʙإذا قIC50   بg/ml)µ0.80.(  

I.4.1  ʗیʗʲة للॻɸرة الإرجاʗاْئج القʯنFRAP:  

لقʙرة الʺʹادة للأكʙʶة  ( القʨة الإرجاॽɺة ) للʺʵʱʶلʟ الॼʻات الʺʙروس، Ǽالاعʱʺاد على تʦ تقʙیʛ ا

حʘʽ یʛتʜؔ مʙʰأ هʚا الاخॼʱار، على ॽʀاس الʱغʛʽات  وذلʥ وفȘ الȄʛʢقة الʺʨؗʚرة ساǼقة  FRAPاخॼʱار ال

الإرجاॽɺة  الامʸʱاصॽة الʹʨئॽة لʺȄʜج الʱفاعل، والʱي تʺʱلʥ علاقة ʛʡدǽة مع القʙرةالʱي تʙʴث في 
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 ʥॽȃرʨȞالاس ʠʺة حॽʡاʷʻة مقارنة  لॽاتॼʻات الʻʽالع ʟلʵʱʶʺة لॽɺة الإرجاॽدت الفاعلʙوح .ʙیʙʴللAcid 

Ascorbique ) لȞʷاسا. ) 13الॽʀ جعاʛاره مॼʱاعǼ  

 في مʵʱʶلʟ نॼات الʛʢفة. تقʙر ب FRAPأن ؗʺॽة ال  )13الȞʷل (أʣهʛت الʱʻائج الʺʻʽʰة في 

mg/ml0.673  عادلǽ ȑʚه 67.3والʛؗا ذʺǼ ة  مقارنةʛʰʱة معॽʺؗ وهي ،%)Dudonne 2009.(  

  

  

  

  

  

  

ʜʽ: )13( الȜʵل ʛؗʱال ʙʻفة عʛʢات الॼن ʟلʵʱʶʺاسي للॽʁى الʻʴʻمmg/ml  ارॼʱلاخFRAP   

I.5.1  اءʙʸʲم الʗات الȂʙؕ لالʲائج انʯنHemolyse :  

لʛʢفة اسʻʱادا لʷʻاॽʡة حʺʠ تʦ تقʙیʛ الʷʻاॽʡة الʺʹادة لانʴلال Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاء لʺʵʱʶلʟ نॼات ا

 ʥॽȃرʨȞالاسAcid Ascorobique   ) لȞʷاسي.) 14الॽʀ جعʛاره مॼʱاعǼ   
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ʜʽ. )14( الȜʵل ʛؗʱلالة الʙاء بʛʺʴم الʙات الȄʛؗ لالʴة انॼʶʻاسي لॽʀ ىʻʴʻم :  

بʧʽ الʺʨضʴة لॼʶʻة انʴلال Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاء، نلاحȎ هʻاك تʻاسʖ عʶȞي ) 14الȞʷل (مʧ خلال 

ʜʽ الʺʵʱʶلʟ قلة نॼʶة Ȅʛؗات الʙم الʺʴʻلة . ʛؗؗلʺا زاد ت ʘʽح ʟلʵʱʶʺال ʜʽ ʛؗʱلال والʴالان ʖʶن  

I.6.1 :ʥʻوتʙʮي للʸؒال Ȏʦʯʲʸال  

Șوف ʧʽوتʛʰالؔʺي لل Ȑʨʱʴʺر الʙ1951(ق(LOWRY ʙʻرة عʨؗʚʺال)2012Krishmasz, Prabhu 

etعʺال الʺعاʱاسǼ اتʻʽوتʛʰالؔʺي لل Ȑʨʱʴʺال ʧع ʛʰعǽ ʘʽاسي  في ل )، حॽʁى   الʻʴʻʺة للॽʢʵدلة ال

ʜʽ الʨاردة في ʛؗʱلالة الʙب ʧʽوتʛل ( بȞʷ15ال(:   
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ʜʽ ):15( الȜʵل ʛؗʱلالة الʙب ʧʽوتʛʰاسي ل الॽʁى الʻʴʻم(mg/ml).    

لؔʺॽة الʛʰوتʻʽات عʙʻ نॼات  mg/ml60سʳلʻا الॽʁʺة ) 15الȞʷل ( مʧ خلال الʱʻائج الʺʨضʴة في

  .الʛʢفة

II .ʸة:الʵاقʹ  

II .1 :اتʗȂʦنʦي للفلافʸؒال Ȏʦʯʲʸال  

مʧ خلال الʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها نلاحȎ وجʨد اخʱلاف مع تʻاسʛʡ ʖدǽ) ȑعʻي ʛʡدا مع الʛʤوف 

الʺʢॽʴة Ǽالॼʻات) في الʺȐʨʱʴ الؔلي لॼʻات الʛʢفة والʱي سʳلॽʀ ʗʺة مʛتفعة لؔʺॽة الفلافʨنʙȄʨات، 

 ʧما ورد ع ʖʶ2016(وحal.,  Cheruth etاها ) فاʻغǼ ةȄاوʛʴʸاتات الॼʻاقي الǼ ʧع ʜʽʺʱفة تʛʢن ال

ॼات الفلافʨنʙȄʨات وذلʥ نʛʤا لॽʰʢعة الʯʽʰة الʛʴʸاوȄة القاسॽة الʱي تʞॽɻ فʽها والʱي تʢʱلʖ مʻها  ʛؗʺالǼ

رفع انʱاج جل مʨاد الأʠǽ الʲانȑʨ مʧ بʻʽها الفلافʨنʙȄʨات  لʻʽȞʺʱها مʧ الʱأقلʦ ومقاومة الʛʤوف الॼɻʸة 

ؗالʳفاف والʛʴ ونقʟ العʻاصʛ الʺغǽʚة، مॼʰʶات الأمʛاض الʺʱʵلفة Ǽالإضافة إلى  الʺʢॽʴة بها

الʨʽʴانات العاشॼة حʘʽ تلعʖ الفلافʨنʙȄʨات دورا هام في اسʱقʛار وتʨازن حॽاة نॼات الʛʢفة في مʲل هاته 

  الʯʽʰات . 

ॼات مقاومة وذلʥ لʺʻافʶة الॼʻاتات ا ʛؗʺؗ  اتʙȄʨنʨات الفلافॼ ʛؗفة مʛʢعʺل الʱʶت ʟقʻا لʛʤافقة لها نʛʺل

ॼات ع2009Zeghlala,  ʙʻ(العʻاصʛ الʺغǽʚة في تʛب الʺʻاȘʡ الʛʴʸاوȄة  ʛؗʺهاته ال ʦاكʛا أن تʺؗ .(
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ʚلʥ الإجهاد الʺائي والʺعʙني الȑʚ تعاني مʻه  نॼات الʛʢفة یʛفع مʧ مقاومʱها لʙرجة الʛʴارة العالॽة. وؗ

ॼات الفʨȄʨنʙȄʨات  دور فعالا  ) ,2005Rice,1984,Bouton(جل الॼʻاتات الʛʴʸاوȄة  ʛؗʺال ʖوتلع

نʛʤا للʨʢل الʺʨجي وشʙة الإشعاع  )2003 (بʙحال،في حʺاǽة الॼʻات مʧ الإشعاعات فʨق الʻʰفॽʳʶة 

ʚا الفʛʱة الʹʨئॽة الʱي تʜʽʺʱ بها الʺʢʻقة  Ǽالإضافة إلي دور ). ,1976et al,   Koeppe(الʶʺʷي وؗ

ʨامل الʺʺʛضة ؗالʢفʽلॽات والʺʛȞॽوȃات، الȄʛʽʱȞॼا، الʛʷʴات الفلایʨنʙȄʨات ؗʺʨاد سامة دفاॽɺة ضʙ الع

 Firaly،1992(والʨʽʴانات العاشॼة وغʛʽها مʧ العʨامل الʱي تهʙد اسʛʺʱارȄة ʞॽɺ الॼʻات في الʺʢʻقة 

et Farkas،2018et al. Sameh.(  

ॼات الʛئॽʶॽة، الأكʛʲ وفʛة في الʺȐʨʱʴ الؔʺي لل ʛؗʺال ʧات مʙʽنʨالفلاف ʛʰʱتع ʧʽات في حॼʻات لʙʽنʨفلاف

الʛʢفة نʛʤا لʙورها الفعال حʘʽ أن الفلافʨنʙʽات عامة أو خاصة لها دور في إعʢاء اللʨن خʨʸصا 

للأزهار والʲʺار Ǽالإضافة إلى دورها في جʚب الʛʷʴات أثʻاء عʺلॽة الʱأبʛʽ. ؗʺا تلعʖ الفلافʨنʙʽات إلى 

د الʺائي الʖʰʶǽ ȑʚ في الغالʖ إنʱاج جانʖ الفʨʻʽلات دورا هاما ؗʺʹادات أكʙʶة خاصة عʙʻ الإجها

الʚʳور الʛʴة. وتعʺل الفلافʨنʙȄʨات على معالʳة وحʺاǽة الॼʻات مʧ الإصاǼات الȄʛʽʱȞॼة والفȄʛʢة.  

إضافة إلى دورها الفعال في خفʠ عʺلॽة الʱʻح الʺʱعلقة بॼʻات الʛʢفة وهʚا ما ʶǽʺح بʨʱاجʙ هʚه الʱʰʻة 

  في الʺʻاȘʡ الʛʴʸاوȑ الʳافة. 

II.2 ) ةʗʴادة للاكʷʸة الॻالفعال ȎʦʯʲمAAO :(  

 * ʙʲر الʘʱال Ȋॻʮʰائج تʯنDDPH:  

Ǽاعॼʱاره الاخॼʱار الأفʹل والأسهل والأقل تؔلفة، ومʧ بDDPH* ʧʽ تʦ الاعʱʺاد على اخॼʱار  

الاخॼʱارات الأكʛʲ اسʱعʺالا في الʷؔف عʧ قʙرة الʺʵʱʶلʟ الॼʻاتي على ॼؗح واقʻʱاص الʚʳور الʛʴة، 

 ʛقʱا لاسʛʤاته  نॼر وثʚʳا الʚار ه(Mosquera et al.,2007).  ،اॽنʨة إرجاعه لॽع عʺلॼʱة تॽانȞمȂو

وذلʥ یʳʱلى مʛئॽا مʧ خلال تغʛʽ لʨنه مʧ الʻʰفʳʶي إلى الأصفʛ عʙʻ تفاعله مع العامل الʺʹاد للاكʙʶة 

ني . وانʢلاقا مॽʀ ʧاس مقʙار الانʵفاض في الامʸʱاصॽة Ǽاسʱعʺال جهاز الʅॽʢ اللʨ )2009جʗیل (

فاءة الʺʵʱʶلʟ الॼʻاتي الʺʙروس في تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة   ʻʻȞʺǽDziri etا معʛفة مȐʙ قʙرة وؗ

al.2012) ةʳॽʱأن ن ʧʽʰا تʻʱها في دراسʽل علʸʴʱʺائج الʱʻخلال ال ʧم ʘʽح .(DPPH*    ʛʰʱتع

Ȏ تॼایʧ مॽʁʢʻة مقارنة بʙراسات أخȐʛ على نॼات الʛʢفة أو غʛʽها مʧ الॼʻاتات الʛʴʸاوȄة، حʘʽ  نلاح
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في نʖʶ الʱأثʛʽ الإزاحي  مʧ بʧʽ مʱʵلف مʵʱʶلʸات نॼاتॽة حʘʽ أبȐʙ مʵʱʶلʟ أفʹل تأثʛʽ ؗاǼح  

 ʛʴر الʚʳللDPPH*  ʗʸوف على انه ؗلʺا  نقʛالʺع ʧللأوراق، وم ȑʙȄʨنʨالفلاف  ʟلʵʱʶʺǼ مقارنة

IC50  ةʙʶة الʺʹادة للاكॽʡاʷʻزادت ال(Neto et al .2016)ل انه اʨالق ʧȞʺǽ ة , فانهʴرة الؔاسʙلق

ʖ الॽʁاسي  ʛؗʺرة الʙقǼ فة مقارنةॽɻروس ضʙʺاتي الॼʻال ʟلʵʱʶʺفي ال ʛʴر الʚʳلل(AA) ائجʱʻه الʚه ،

ॼات  ).Bakka. 2016( تʨʱافȘ مع ما تʨصل إلॽه  ʛؗʺال Ȑʨʱʴم ʧʽة بǽدʛʡ اك علاقةʻة هǽهاʻأن في ال

  ʛʴة.الفلافʨنǽʙȄʨة  في الʺʵʱʶلʟ الॼʻاتي والʷʻاॽʡة الʺʴȄʜة للʚʳور ال

 ʧاه مʨʱʴني مʙروس إلى تʙʺات الॼʻال ʟلʵʱʶʺالإزاحي لل ʛʽأثʱأن ضعف ال ʧʽʺʵʱال ʧȞʺǽ اʻه ʧوم

  الفلافʨنʙȄʨات ؗʺا ونʨعا.

  كʺا بʧʽ العʙیʙ مʧ الॼاحʧʽʲ أن الʷʻاॽʡة الإزاحॽة للʚʳور الʛʴة لها علاقة ʛʽʰؗة Ǽالॽʻʰة الॽʺॽؔائॽة

)Williams et al. 2004.(  

II.3 رةʗاْئج القʯن  ʗیʗʲة للॻɸالإرجاFRAP:  

) تعʛʰʱ مॽʁʢʻة FRAP )0.673 mg/mlمʧ خلال الʱʻائج الʺʸʴʱل علʽها في دراسʻʱا تʧʽʰ أن نʳॽʱة 

 مقارنة بʙراسات أخȐʛ على نॼات الʛʢفة أو غʛʽها مʧ الॼʻاتات الʛʴʸاوȄة، حǽ  ʘʽعʛʰʱ اخॼʱار إل 

Power Ferric Reducing Antioxydante أوFRAP  أفʹل وأسه ʧة  مʙʺʱارات الʺعॼʱم الاخʙل وأق

وأكʛʲها مʨثॽʀʨة ʟʱʵǽ بʙراسة فاعلॽة مʹادة الأكʙʶة مʧ حʘʽ قʙرتها الإرجاॽɺة لʺʱʵلف الʚʳور الʛʴة, 

وʙʵʱʶȄم عادة لʙراسة مȐʙ قʙرة الʺʵʱʶلʸات الॼʻاتॽة على تȌॽʰʲ  عʺلॽة الأكʙʶة,  حʘʽ تʛتʜؔ تقॽʻة هʚا 

في الامʸʱاصॽة الʹʨئॽة ʣ ʖʰʶǼهʨر اللʨن الأزرق الʻاتج الاخॼʱار على ॽʀاس الʱغʛʽات الʱي تʙʴث 

ʖ الʙʴیʙ الʲلاثي  ʛؗʺة لʙʶإرجاع مʹادات الأك ʧعFe³  ائيʻʲال ʙیʙʴإلى ال Fe²  تفاعل  Ȍفي وس

  .)Benzie et al. 1996.(حʺʹي

ʙة الʱي تʟʻ على انه ؗلʺا زاد    ʕؗʺلʺة الʶʺاد على الʺʱالاعȃها وʽل علʸʴʱʺائج الʱʻخلال ال ʧت وم

 )Hubert,2006الامʸʱاصॽة الʹʨئॽة لʺȄʜج الʱفاعل تʙȄʜ القʙرة الإرجاॽɺة للʺʵʱʶلʟ الʺʙروس  (

فإنه ʧȞʺǽ القʨل أن القʨة الإرجاॽɺة للʺʵʱʶلʸات الॼʻاتॽة الʺʙروسة ضॽɻفة مقارنة Ǽقʙرة الʺʛجع الॽʁاسي 

قارنة ʵʱʶʺǼلʸات (حʺʠ الاسʨȞرʥॽȃ ) و أن مʵʱʶلʸي نॼات الʛʢفة انفʛدا Ǽأفʹل قʨة إرجاॽɺه م
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 Ȑʙروسة إلى مʙʺة الॽاتॼʻات الʸلʵʱʶʺة للॽɺرة الإرجاʙرج في القʙʱال ʖʰس ʧʽʺʵت ʧȞʺȄفة. وʛʢات الॼن

  احʨʱاء الʺʵʱʶلʸات على ؗʺॽة  الفلافʨنʙȄʨات .

في دراسة الʷʻاॽʡة الʺʹادة  )2008و آخʛون ( )LI(حʘʽ تʻʱاسʖ هʚه الʱʻائج مع ما تʨصل إلॽه 

والȑʚ أثʗʰ أن القʙرة الإرجاॽɺة لهʚه الʺʵʱʶلʸات  FRAPنʱʰة بʨاسʢة تقॽʻة  45للأكʙʶة لʺʵʱʶلʸات 

  تʻʱاسʖ مع مʨʱʴاها مॽʺؗ ʧة  الفلافʨنʙȄʨات . 

)على مʱʵلف مʵʱʶلʸات نॼات الʛʢفة  ,. 2010Wu et al(في حʧʽ أʣهʛت الʙراسة الʱي أجʛاها  

ʱأثʛʽ الʺʹاد للأكʙʶة لها یʻʱاسʖ مع أن القʙرة الإرجاॽɺة للʺʵʱʶلʸات وال ,ǼFRAPاسʱعʺال اخॼʱار 

. ʛʽا الأخʚة لهॽɺرة الإرجاʙد القʙʴأن ت ʧȞʺǽ ʟلʵʱʶات في ؗل مʙȄʨنʨالفلاف ʧاها الؔʺي مʨʱʴم   

II.4  اءʙʸʲم الʗات الȂʙؕ لالʲائج انʯنHemolyse:  

  ʙʽʶ ة كعʨامل مʛʴض FeCl3ثلاثي ؗلʨر الʙʴیH2O2  ʙفي هʚه الʙراسة تʦ اسʱعʺال ؗل مʧ  الʛʽʰوؗ

للإجهاد ألʱأكȑʙʶ ضȄʛؗ ʙات الʙم الʛʺʴاء, حʘʽ تʦ تʴفʜʽ نʷاʡها في الʙرجة الʛʴارȄة الفʨʽʶلʨجॽة 

في وجʨد الʺʵʱʶلʸات لʦʶʳ الإنʶان, وتʦ تॼʱع قʙرة Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاء على مقاومة الʚʳور الʛʴة، 

الʺʸʴʱل علʽها قʨة في مȐʙ الॼʻاتॽة الʺʙروسة لʨنॽا بʨاسʢة جهاز الʺॽʢاॽɾة الʹʨئॽة, حʘʽ أبʙت الʱʻائج 

 ʥॽȃرʨȞالاس ʠʺʴǼ مقارنة ȍʨʴق ملʨف ʛهʣ ʧʽاء, في حʛʺʴم الʙات الȄʛؗ لالʴها الʺʹادة لانʱʽفعال

  الʺعʛʺؗ ʙʺʱجع ॽʀاسي الȑʚ تفʨق بʙورها على مʵʱʶلʟ نॼات الʛʢفة.  

ʵʱلʸات الʺعʙʺʱة لʙʴʱیʙ قʙرة الʺIN VIVOʶ أسهل وأسʛع الʳʱارب مǽHemolyse  ʧعʛʰʱ اخॼʱار ال

ॼات الفعالة ).(.Banerjee et al.,2008 الॼʻاتॽة الʺʹادة للأكʙʶة  ʛؗʺال ʧعة مʨʺʳا مॼدغالʨعǽ ʘʽح

 ,ȑʙʶأكʱع الإجهاد ألʻوم ʙیʙʴات الॼ ʛؗة إرجاع مॽفي عʺل ʦي لها دور مهʱاتالʙȄʨنʨؗالفلاف.  

ɺʨة ونॽʺؗ الة إلىʴه الʚة في هʙʶة الʺʹادة للاكॽʡاʷʻال ʦॽʀ إرجاع ʧȞʺǽ هॽة وعلॽɿॽʣʨة والؔفاءة الॽ

ॼات  ʛؗʺلل:ʘʽروسة حʙʺات الʻʽة للعॽلʨʻʽالف  



  الʸʹاقʵةو ʹʯائج ال                                               الفʶل الʰاني:                        

 

~ 53 ~ 
 

أن تأخʛʽ الانʴلال الʙمȑʨ للʺʵʱʶلʟ الʺʙروس قʙ   (Chaudhuri et al. 2007)حʖʶ ما أشار

ل على ǽعʨد إلى وجʨد الفلافʨنʙȄʨات الʱي لها القʙرة على الانʙماج ضʺʧ أغॽʷة Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاء وتعʺ

  الأكʙʶة.حʺایʱها مʧ عʺلॽة 

II.5 :ʥʻوتʙʮي للʸؒال Ȏʦʯʲʸال  

 ʧم ʠفʵʻإلى م Ȍسʨʱي مʺؗ Ȑʨʱʴم ʥلʱʺي تʱة الȄاوʛʴʸاتات الॼʻال ʧفة مʛʢات الॼما فان نʨʺع

ʜʽ للʛʰوتʧʽ للʜʳء الهʨائي .,2016et al   Cheruth(.الʛʰوتʻʽات  ʛؗا على تʻلʸʴت  ʙفق  (  

ʺॽة ال ʛʰوتʻʽات الʺʳʶلة عʙʻ نॼات الʛʢفة والǽ ȑʚعȐʜ لʧؔ ما شʙ انॼʱاهʻا أن  الفارق الʛʽʰؔ لॽʁʺة وؗ

 Ȍسʨات والॼʻال ʧʽة بॽʶافʻʱة العلاقة الʳॽʱفة  نʛʢض له الʛعʱت ȑʚال ȑʨʽإلى الإجهاد اللاح ʛاشॼل مȞʷȃو

 .الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه وʻʽȃها وʧʽȃ نॼاتات الʺʳاورة وʲʺʱȄل هʚا الاجهاد في الʺائي والʛʴارȑ والʹʨئي والغʚائي

(Dayies et al.1997)   ʜʽʺʱة تȄاوʛʴة صʯʽوفي ب ȑاوʛʴات صॼن ʧʽا بʷʻن أن هاته العلاقة تʨ وؗ

  ʖʰʶǽ ʙارة فان الإجهاد الʺائي. قʛʴالإضافة إلى ارتفاع درجة الǼ ةॽة الأرضȃʨʡʛرة الʙاه ونॽʺقلة الǼ

داخل سȃʨʱʽلازم عȘȄʛʡ ʧ الʴʱفʜʽ تॽʻʸع وتʛاكosmolytes  ʦانʵفاض في ؗʺॽة الʛʰوتʻʽات الʺʚاǼة 

 ʨأن ,ʧʽʱȄʨȞॽȃʨʽوال ʧʽتامʨلʳوال ʧʽولʛʰزها : الʛوأب Ȑʛات الأخʻʽوتʛʰال ʧاع مʨة وأنॽʻالأحʺاض الأم  ʧاع م

. والȑʚ (Bray.1997, Goyal.2005)وذلʥ لʴفاȍ على الʹغȌ الاسʺʨزȑ الʵلȑʨ الʺʛتفع الʛʰوتॽاز,

اȍ على انʱاج خلاǽا الॼʻات ʴǽʺي الهॽاكل الʵلȄʨة و الʯȄʜʳة مʧ الآثار الʹارة لʶʵارة الʺاء, وʶȄʺح Ǽالʴف

  الʺʳهʙة وʻʺȄع جفافها ومʨتها وʴȄʺي الʛʰوتʻʽات الॽɿॽʣʨة .
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  الʳلاصة

على الʛغʦ مʧ الʨʢʱر الʴاصل في العلʨم الॽʰʢة ʱʵʺǼلف تʸʸʵاتها إلا أنه ازداد الاهʱʺام أكʛʲ الʨʽم 

 ʧȞʺǽ عة بلʻʸʺة الॽائॽʺॽؔات الʛʹʴʱʶʺعʺال الʱامها على اسʙʵʱل اسʽʹتف Ȏة، إذ نلاحॽʰʢاتات الॼʻالǼ

تʦ في هʚا العʺل جلʖ العʻʽة الॼʻاتॽة ثʦ تॽɿʳفها  الʜʳم على حʨʸل ثʨرة في الʖʢ الʷعʰي أو ما ǽعʛف

ʛیʙها تقʽلي یلʨانʲʽʺال ʟلʵʱʶم ʛʽʹʴʱام بॽʁقها والʴیل. وسʙʰال ʖʢالǼ 

ॽʺॽائॽة والفʨȄʜʽلʨجॽة لʺʵʱʶلʟ نॼات الʛʢفة ʨؗʱʽراسة الفʙه الʚف هʙته Tomarix Boveana   ʙأكʱلل

  الʚʳور الʛʴة الʺॼʰʶة للعʙیʙ مʧ الامʛاض.والʴʱقȘ مʧ لقʙرة الʺʹادة للاكʙʶة للॼʻات الʺʙروس على 

 ʧا مʻȞʺت (ليʨانʲʽماء م) ʖیʚʺعʺال الʱاسǼ ʥات وذلॼʻال ʧلاص الʺادة الفعالة مʵʱة اسॽعʺلǼ امॽʁال ʙعǼ

وॽɽȃة دراسة الʷʻاॽʡة الʨʽʰلʨجॽة لॼʻات  %16.48خلال ذلʥ تقʙیʛ مʛدود الʺʵʱʶلʟ حʘʽ قʙرت بــ 

  ʲʽانʨلي أفʹل اذاǼة للʺادة الفعالة في هʚا الॼʻات .الʛʢفة ، فʱʻʱʶʻج أن الʺʵʱʶلʟ الʺ

ॽʺॽائي في هʚا الॼʻات بʨجʨد الفلافʨنʙȄʨات فʺʧ خلال الʺʻʴʻى  ʨؗʱʽف الفʷؔار الॼʱائج اخʱن ʗʻʽكʺا ب

الॽʁاسي  وجʙنا أن ؗʺॽة الفلافʨنʙȄʨات في الʺʲʽانʨل أكʛʰ مقارنة Ǽالʺʵʱʶلʟ الʺائي، حʘʽ قʙرت نʱʰʶها 

بʻʽʺا ؗانʗ نॼʶة  )mg Equercitine/g/g Extrait35في الʺʵʱʶلʟ الʺʲʽانʨلي للفلافʨنʙȄʨات (

   )mg Equercitine/g/g Extrait15الفلافʨنʙȄʨات في الʺʵʱʶلʟ الʺائي (

  Ǽالاعʱʺاد على:قʺʻا دراسة الʷʻاॽʡة الʺʹادة للأكʙʶة ومʧ أجل 

ائج تʛʽʷ إلى أن فعالॽة الʺʵʱʶلʟ الʺʹادة حʘʽ ؗانʗ الDPPH  •ʱʻاخॼʱار تȌॽʰʲ الʚʳور الʛʴة  -

 ʛʴر الʚʳلل •DPPH ʥॽȃرʨȞالاس ʠʺة حॽفعالǼ فة مقارنةॽɻ0.9مغ/مل  ض.  

  %.67.3لاحʻʤا ان   FRAPأما الاخॼʱار الʲاني فʲʺʱʽل في دراسة القʙرة الإرجاॽɺة للʙʴیʙ ال  -

  نʴلال Ȅʛؗات الʙم الʛʺʴاءأما الإخॼʱار الʲالʘ فʲʺʱʽل في تقʙیʛ فعالॽة الʺʵʱʶلʟ الʺʹادة لا -

 .  0.107مغ/مل ومقارنʱها Ǽفعالॽة حʺʠ الأسʨȞرʥॽȃ، اذ لاحʻʤا أن الʱʻائج

- ʗؗان ʧʽوتʛʰة الॼʶن ʛیʙ60وأما تق.%  

  ومʻه فان هʚا الॼʻات ǽعʛʰʱ مʧ أكʛʲ نॼاتات فعالॽة بʨʽلʨجॽة مهʺة جʙا .
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ʚلʥ، أهʺॽة ʛʽʰؗة Ǽالॼʶʻة للإنʶان والʨʽʴان ولالॼʻات له مʧ الʺʨاد الفعالة والʷʻاॽʡة  ʙاوخʱاما نقʨل أن ه

 ʧȞʺǽ يʱفات الॽʸار ؗل الॼʱالاع ʧʽعǼ ʚأخǽ ا هاته العائلة أنʙیʙʴال وتʳʺا الʚعʺل في هǽ ʧʺǼ حʸʻن

.ʙعلاج أن وج ʛʰة واكʙفائ ʛʰه اكʻم ʚى نأخʱات حॼʻا الʚها على هʱدراس  
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  قائʸة الʙʸاجع

  اللغة العॻȁʙة :     

  قائʸة الʙʸاجع : 

1. ʗʻالعǺ ،)ة مʵȂʙات ، )2017قॼʻال ʟلʵʱʶʺلات لʨʻʽات الفʙیʙة و عʙʶة الʺʹادة للأكॽالفاعل ʛیʙتق

جامعة الʷهʙʽ حʺه ، ، مʛؗʚة تʛʵج لʽʻل شهادة ماسʛʱ أكادǽʺيTamarix boveana Bungeالʰʢي

ʛʹʴل-ȑادʨال.  

فʸل وتʙʴیʙ مʨʱʻجات الاʠǽ الʲانȑʨ الفلافʨنȑʙȄʨ لॼعʠ نॼاتات العائلة الǽʙȄʜȄʛة  ):2003(، بʙحال ج .2

) Resdaceaeʛائʜʳة الʻʽʢʻʶق ،ȑرʨʱʻم. جامعة مʨراه في العلʨʱؗʙل شهادة الʽʻرسالة ل.(.  

ʨʻʽلॽة لॼʻات دراسة القʙرة الʺʹادة للأكʙʶة و للȄʛʱȞॼا و للʱآكل للʺʵʱʶلʸات الف)، 2018-بلفار.آ( .3

Limoniastrum guyonianum(Dur)احȃʛم ȑʙراه، جامعة قاصʨʱؗʙل شهادة الʽʻة لʛʹʴرسالة م ،-

  ورقلة

). دراسة مقارنة للʺʛدودǽة والʷʻاॽʡة الʺʹادة للأكʙʶة في الʺʵʱʶلʟ 2015( بلقȊ خ.، سॺاع ن. .4

سʛʱ أكادǽʺي في . مʛؗʚة تʛʵج لʽʻل شهادة ماPlantago albicanslالʨʴؔلي والʺائي عʙʻ نॼات 

ȑادʨال ،ʛʹʵات، جامعة حʺه لॼʻال ʧʽʺʲا وتॽجʨلʨʽʰال. 

.مʛؗʚة  ferulavesceritensis). الʺʶاهʺة في دراسة مʵʱʶلʸات نʱʰة الؔلʵة 2014(بʥ خʹاثة م. .5

 .تʛʵج لʽʻل شهادة ماسʛʱ أكادǽʺي، جامعة قاصȑʙ مȃʛاح، ورقلة

ॼات الفʨʻʽلॽة، رسالة الفاعلॽة الʺʹادة للأكʙʶة للʨȄʜ ، )2007بʥ عاشʦر ص ( .6 ʛؗʺارة و الॽʢت الʨȄʜت ال

ʛʽʱʶاح، ماجȃʛم ȑʙورقلة-جامعة قاص.  

ॼات الفʨʻʽلॽة ل ـ2007(بʥ عʦʵرة م. .7 ʛؗʺارة والॽʢت الʨȄʜة للʙʶة الʺʹادة للأكॽالفاعل .(Deverra 

scopariaاح، ورقلةȃʛم ȑʙة، جامعة قاصॽائॽʺॽؔسة الʙʻفي اله ʛʽʱʶة ماجʛؗʚم  ..  

الʙور الʨقائي لॼعʠ الʺʵʱʶلʸات الفلافʨنǽʙʽة ضʙ الالʱهاب الȑʙʰؔ الʺʛʴض ).2010(بʦ القʹʗول ر  .8

ʛʽʱʶوحة ماجʛʡذان.أʛʳال Ȑʙل لʨʺʱʽاراسॼالǼ ، ȑرʨʻʱة- جامعة مʻʽʢʻʶق.  
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الفاعلॽة الʺʹادة للأكʙʶة للʨȄʜت الʨȄʜت الॽʢارة و  ،)2007بʥ عاشʦر ص ( فʸلبʦمعʙات م و  .9

ॼات الفʨʻʽلॽة وتʙʴیʙ مʳʱʻات ʛؗʺة  الǽʙȄʜȄʛاتات العائلة الॼن ʠعॼل ȑʨانʲال ʠǽالأRactifera (Chars ،

ʛʽʱʶاح، رسالة ماجȃʛم ȑʙورقلة- جامعة قاص.  

تقʙیʛ الʺȐʨʱʴ الفʨʻلي والʱأثʛʽ الʺʹاد للاكʙʶة لʺʵʱʶلʸات Ǽعʠ الॼʻاتات - :2009جʗʻل ص  .10

. مʛؗʚة مقʙمة لʽʻل  الॽʰʢة الʺʱʶعʺلة تقلǽʙʽا في علاج اضȃʛʢات الʳهاز الهʹʺي وارتفاع ضغȌ الʙم

ʅॽʢاس سॼɺ حاتʛة جامعة فॽʰȄʛʳʱا الॽجʨلʨȄʜʽاء والفॽʺॽ ʨؗʽʰفي ال ʛʽʱʶشهادة الʺاج.  

.علʦ العقاقʛʽ و الॼʻاتات الॽʰʢة، مॼʱȞة )2004محمد جʻʸل قاسʤ ر(، حʥʻʴ الʸॻʴʸي ح ز، حʱاوȏ غ .11

  .عʺان، دار الʲقافة للʛʷʻ و الʨʱزȄع

مॼʱȞة ابʧ سʻʽا ، زراعʱها و مʨȞناتها اسʙʵʱاماتها العلاجॽةالॼʻاتات ).1990الʻʴʲʹي م، الʸهȏʗ ت( .12

  .للʛʷʻ و الʨʱزȄع

13.  ȏ ʛॻق - :2007حلʛقة العʢʻائعة في مʷة الȄاوʛʴʸات الॼʻف، الʨقة سʢʻʺة لॽاتॼʻعة الʨسʨʺال

 ʛائʜʳال ȑادʨال ʙʽلʨدار ال . ʛʽʰؔقي الʛʷال. 

مʛؗʚة تʛʵج لʽʻل شهادة  اسʵʱلاص وتʴلʽل الʗȄʜ لॼʻات الʛʶو،).2012حلȏ ʛॻ، بʦقاعة و( .14

 ȑʨانʲال ʦॽعالʱال ،ʛائʜʳة الॼʁة الʚا للأساتॽرسة العلʙʺال. 

  . مʨسʨعة الॼʻات لʺʢʻقة سʨف، الॼʻاتات الʛʴʸاوȄة الʷائعة في مʢʻقة العʛق 2005 حلʛॻ یʦسف..16

  ).الॼʻاتات الॽʰʢة. الʜʳائʛ.2002.(حلʸॻي ع.17

ʖʽ ، فة بʨسعادة والʺʽʶلة.الʱʰʻات الॽʰʢة في مʻاȘʡ الʳل)2009م( دحॻة.18 ʛؗʱاعها الʨاح أنʜات القॼدراسة ن

  الॽʺॽؔائي الʷʻاॽʡة الʨʽʰلʨجॽة للʨȄʜت

).دراسة الأʠǽ الفلافʨنȑʙȄʨ والʻʽȃʛʱي لॼعʠ أنʨاع نॼاتات ضاǽات الʛʴʸاء 2002( دنʗوقي ح..19

 .جامعة مʨʱʻرȑ قʻʽʢʻʶة، الʜʳائȄʛة.  رسالة دʨʱؗراه 

ʺة في دراسة الفعالة الʺʹادة للأكʙʶة لʺʵʱʶلʸات بʛولʝॽ جʨʻب الʺʶاه، )2018رॻȁعي ع ك  (.20

  ورقلة-جامعة قاصȑʙ مȃʛاح، شهادة ماجʛʽʱʶ، الʜʳائǼ ʛالʛʢق الॽʺॽؔائॽة و الؔهʛو ॽʺॽؗائॽة
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الʺʶاهʺة في دراسة الفعالة الʺʹادة للأكʙʶة لʺʵʱʶلʸات بʛʽولʝॽ جʨʻب  )2010رॻȁعي ع ك (.21

  هʛو ॽʺॽؗائॽة.الʜʳائǼ ʛالʛʢق الॽʺॽؔائॽة الؔ

22.)ȉ ȏزʦناتها).1979فʨȞها ومʱة زراعॽʰʢاتات الॼʻال ،ʝنʨا تॽʰʽاب، لʱؔة للॽȃʛار العʙال.  

  83ص، الȄʛاض، دار الʺȄʛخ للʛʷʻ، الॼʻاتات الॽʰʢة زراعʱها و مʨȞناتها).1981قʔʠ حʥʻʴ ف(.23

 .. الأسʳॽة ومʙʸات الȄʛاح (مʨʷʻرات جامعة دمȘʷ) 1991محمد عʗʻʮو.24

الʛاǼع و  38مʳلة أسȋʨʽ للʙراسات الॽʯʽʰة.العʙد، الʙʱاوǼ ȑالʺʳʱʻات العȄʛʢة)، 2003ازȏ م(الʸغ.25

  .العʛʷون 

مʘʴǼ Catha edulis ʧ و تʙʴیʙ نʨاتج الأʠǽ الʲانȑʨ لॼʻات القات ).2010مʰʻاق ج(.26

 و تقAsteraceae ʦॽʽمʧ عائلة   Pulicaria jaubertiiونॼات الʨʰلȞॽارȄا  Celastraceaeعائلة

رسالة مقʙمة لʽʻل شهادة دʨʱؗراه علʨم في الॽʺॽؔاء العʹȄʨة فʛع ॽʺॽؗاء نॼات، جامعة  الفعالॽة الʨʽʰلʨجॽة،

 ȑرʨʱʻة-مʻʽʢʻʶق.  

 .علʦ الغاǼات والʛʽʳʷʱ الʛʴاجي (مʨʷʻرات جامعة دمȘʷ)  .1971هʵام قʠʹا.27
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Ȗلاحʸال:  

 

Ȗʲلʸاسي ل  :(1) الॽʀ ىʻʴʻة مॽʺؗ اتʙȄʨنʨالفلافʟلʵʱʶʺفة. لʛʢات الॼʻام لʵف  الʙʟ ʥم ʚʱأن)

 الʠلॺة)

  

  

Ȗʲلʸار ج(2) الॼʱفي اخ ʙʺʱالʺع ʥॽȃرʨȞالاس ʠʺل حʨلʴʺاسي لॽʁى الʻʴʻم :ʚʛʴر الDPPH*  ʚʱأن)

 مʙʟ ʥف الʠلॺة)
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Ȗʲلʸال IC50:(3) ة اʢॼʲʺة لॼʶʻر ال50لʙج ʧم %DPPH*  ʠʺفة وحʛʢات الॼن ʟلʵʱʶʺل

 ʥॽȃرʨȞالاس. (ةॺلʠف الʙʟ ʥم ʚʱأن)  

  

  

Ȗʲلʸ4 ال)(: ʟلʵʱʶʺاسي للॽʁى الʻʴʻʺفة  الʛʢات الॼنʜʽ ʛؗʱال ʙʻعmg/ml  ارॼʱلاخFRAP ʥم ʚʱأن)

 ʙʟف الʠلॺة)
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Ȗʲلʸى(5) الʻʴʻاسي ل :مॽʀ  اءʛʺʴم الʙات الȄʛؗ لالʴة انॼʶنhemolyse  ʜʽ ʛؗʱلالة الʙب  ʥم ʚʱأن)

  ʙʟف الʠلॺة)

  

  

Ȗʲلʸ6( ال:( ʜʽ ʛؗʱلالة الʙب ʧʽوتʛʰاسي ل الॽʁى الʻʴʻʺال(mg/ml). (ةॺلʠف الʙʟ ʥم ʚʱأن)  
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 ʤرق Ȗʲلʸلة  07الʸعʯʴʸات الॺیʘʸل والʻالʲʸال ʞعǺ ʝائʶخ :  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

 


