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 شكر وعرفان

 والسلام على معلم البشرالحمد الله الذي علم بالق لم ، علم الإنسان ما لم يعلم ، والصلاة  

 أجمعينوعلى الو وصحبو  

 أولا وقبل كل شيء تتقدم بأحر عبارات الشكر والامتنان والتقدير إلى من يعجز لساننا عن

إيجاد العبارات المناسبة لشكره ، إلى من سدد خطايانا وآثار طريقنا ، الذي وىبنا للحياة  
 إلى

 ربي رب العزة جل جلالو

ى لخضر الوادي على  مة حبجامع  غراب رحمةالدكتورة  تتقدم بالشكر والثناء إلى  
 التوجييات

 والنصائح التي قدميا إلينا خلال كل مراحل إنجاز ىذا العمل

 بتوجيياتيا.التي لم تبخل علينا   نسيبة شوشاني الأخصائيةالخالصة إلى    بالتشكركما نتقدم  

 مركز مكافحة السرطان رزقي بشيركما نتقدم بالشكر الخاص إلى جميع أفراد  

 بعيد.ولا ننسى كل من ساعدنا من قريب أو  
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 ممخص الدراسة بالمغة العربية
تيدؼ الدراسة لمكشؼ عمى مستوى قمؽ المستقبؿ عند المصاب بالسرطاف ولتحقيؽ 

( 80عمى عينة قواميا ) الوصفي، وذلؾالأىداؼ التي اعتمدت الدراسة فييا عمى المنيج 
اختيارىـ بطريقة عشوائية  الوادي، تـ بشير( لولايةي ڨمف مركز مكافحة السرطاف )رز افرد

لدلالة الفروؽ بيف درجات  2كا الاختباروبعد جمع الاستبيانات وتبويبيا ومعالجتيا باستخداـ 
 ببرنامج  بالاستعانة ( (Spss اينة وىذالع

 الدراسة لمنتائج التالية:وقد توصمت 
 تتميز أغمبية مرضى السرطاف بمستوى قمؽ مستقبؿ مرتفع 

عدـ وجود ذات دلالة إحصائية في مستوى قمؽ مستقبؿ لدى مريض السرطاف تعزى الى 
 (إناث)ذكور /

كما لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى قمؽ مستقبؿ عند مريض السرطاف يتمثؿ 
 عمؿ(يفي )يعمؿ أو لا 

عند مستوى دلالة بيف مرضى السرطاف عمى مقياس قمؽ  إحصائيةلا توجد فروؽ ذات دلالة 
 /متزوج( أعزبمستقبؿ تبعاً لمحالة الاجتماعية )

Résumé de l'étude 
 L'étude vise à révéler le niveau d'anxiété future de la personne atteinte de cancer 

et à atteindre les objectifs dans lesquels l'étude s'est appuyée sur l'approche 

descriptive, sur un échantillon de (80) personnes du Center for Cancer Control 

(Rizki Bachir) de l'état d'El-Wadi, ils ont été choisis au hasard et après collecte 

de données, tabulation et traitement en utilisant le test Ka2 pour indiquer les 

différences entre les niveaux d'anxiété future, et le test t pour indiquer les 

différences entre les scores de l'échantillon , à l'aide du programme (Spss). 

L'étude a atteint les résultats suivants : 

 Atteindre que la majorité des patients cancéreux ont un niveau élevé d'anxiété 

future.  

Il n'y a pas de différences statistiquement significatives dans le niveau d'anxiété 

future chez les patients cancéreux attribuables à (homme / femme), et il n'y a pas 

différences statistiquement significatives dans le niveau d'anxiété future chez les 

patients cancéreux.  

Il est représenté par (travaille ou ne travaille pas) il n'y a pas de différences 

statistiquement significatives au niveau de signification parmi les patients 

cancéreux sur une échelle d'anxiété future selon l'état matrimonial (marié / 

Célibataire). 
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الإنساف منذ ولادتو حتى نياية حياتو ،  يعد القمؽ مف أكثر السمبيات التي تصاحب
حيث يظير في المواقؼ التي يدركيا الإنساف عمى أنيا ميددة مما يشعره بالانزعاج والضيؽ 
فييا ومف ىنا أعدت ظاىرة القمؽ بصفة عامة وقمؽ المستقبؿ بصفة خاصة ، ظاىرة في 

ر بعدـ الارتياح ، والافتقار المجتمع ممئ بالتغيرات في المجالات كافة ، كما يتولد فييا الشعو 
ما يحممو مف وإلى الأمف النفسي ، وتدني اعتبار الذات ، ومواجية الضغوط الحياتية ،

أف ينظر لو بتفاؤؿ أو بيأس ، وىاتاف الحالتاف لا يمكف عزليما عف بعضيا إذ  فإماحداث أ
 .يمكف التعرض ليما بشكؿ متزامف 

نساف وخروجو إلى عالـ المعزوؿ والمنفرد ومف بيف الإكآبة لأمراض التي ليا التأثير عمى وا
ىذه الأمراض السرطاف الذي يعتبر مف الأمراض الخطيرة والمزمنة بؿ ىو اخطر الأمراض 
وأصعبيا سواء عمى الرجاؿ والنساء المراىقيف والمسنيف وكبار وصغار فيو يصيب كؿ 

ة وجود ضعؼ في إمكانيات البشرية وىذا كمو يعوؽ الفرد لفترات طويمة لمدى حياتو نتيج
 .الفحص والتشخيص والعلبج 

يعتبر مرض السرطاف مف أحد الأمراض المزمنة شيوعا وخطورة وجاء تصنيفو كما 
بكـ  ةالمتسرطنمف فئة الأمراض الأكثر خطورة نظرا لانتشاره السريع حيث تنتشر الخلبيا 

ىائؿ دوف مضاعفات تذكر لدى المصاب، كما ينجـ عنو العديد مف المشكلبت التي تولد 
اضطرابات نفسية عند المصاب لا سيما في مواجيتو مع حقيقة قمقو مف المستقبؿ بحيث 

إذا لـ يجد  وخاصةالتي تعكر صفو حياتو  الصدمةتجعمو يعيش مجموعة مف ردود الأفعاؿ 
لو، كونو  ريسةع فقة الأسرية في تغمبو عمى الداء فحينيا حتما سيالدعـ النفسي والمساند

تولد في نفسيتو خوفا شديدا مف المستقبؿ فقد  مصابا بمرض مزمنا تدوـ آثاره لفترة طويمة، 
ليصبح ىاجسا في حياتو خصوصا في لحظة الإعلبف عف خبر الإصابة بالسرطاف وصعوبة 

د الذي يدفع إلى انخفاض تقدير الذات لدى نفسي حا اكتئابالشفاء منو ومما يصاحبو 
المصابيف وشعورىـ بالذنب الأمر الذي دفع الأطباء العقمييف بتقديـ مجموعة مف الأدوية 

ومضادات القمؽ لكف ىذه العلبجات الطبية لـ تظير  الاكتئابالميدئة للؤعصاب كمضادات 
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ؽ المستقبؿ ومدى ارتباطو فاعمية كبيرة وقد جاءت ىذه الدراسة لمكشؼ عف العلبقة بيف قم
 .بالمصابيف بمرض السرطاف

المراحؿ العمرية ، بسبب ارتباط كؿ مرحمة مف مر احؿ  باختلبؼو قمؽ المستقبؿ يختمؼ 
العمر بمجموعة مف المطالب التي قد تنشأ عنيا مجموعة مف المخاوؼ المتعمقة بالمستقبؿ ، 

عمى تحقيؽ الكثير مف  المريض ؽقد تعي الإصابةبسرطاف ، حيث ىذه  الإصابةخاصة عند 
والقمؽ الذي يغير مجرى حياة المريضة عمى  طبيـ للئحباوالطموحات مما يؤدي  الإشباعات

النفسية  ـعمى حالتيوا أف البعض منيف يحافظ إلا .كاؿ الصعيديف النفسي والعضوي
 . بالعلبج والتزاـالمرتفعة والتعايش مع المرض 

الجانبية التي يتركيا عمى جسـ المريض ونفسيتو  والآثارحيث رغـ صعوبة المرض 
الكيماوي أو الجراحي فاف نسبة الشفاء منة تكوف عالية في حالة اكتشافو في  العلبجبسبب 

 .مراحمو المبكر

عمى جزأيف أساسييف ىما :  الجانب النظري والجانب التطبيقي ، استيؿ وقد تضمنت 
 موضوع الدراسة 

فرضيات  الجانب النظري : حيث شمؿ الفصؿ الأوؿ ، طرح مشكمة الإشكالية ، 
 الدراسة ، أىمية وأىداؼ الدراسة ، المفاىيـ الإجرائية ، الدراسات السابقة ، أما    

الجانب التطبيقي : الذي يتضمف الفصؿ الثاني الذي يحتوي الإجراءات المنيجية 
الدراسة ،الأدوات التي تـ الاعتماد عمييا ، حيث يشمؿ منيج الدراسة ،حدودىا عينة 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة ، عرض ومناقشة الفرضيات .
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 إشكالية الدراسة .1

يعد القمؽ مف الانفعالات الأساسية وجزء طبيعي مف آليات السموؾ الانساني، وىو 
مف الخوؼ وعدـ التأكد مف المستقبؿ، فيو شعور غامض  ينشأإحساس مزعج في العقؿ 

الجسمية  الإحساساتوغير سار بالتوجس والخوؼ والتحفز والتوتر مصحوب عادة ببعض 
رادي الذي يأتي في نوبات تتكر في نفس الفرد اصة زيادة نشاط الجياز العصبي اللبإخ

أو الصداع، وىو يمثؿ أحد  المتسارعة  التنفس أو الشعور بنبضات القمبضيؽ وذلؾ مثؿ 
أىـ الاضطرابات المؤثرة عمى صحة الفرد ومستقبمو، إضافة إلى تأثيره السمبي عمى 

مؤثرة في الشخصية مجالات الحياة المختمفة كما يعتبر القمؽ مف العوامؿ الرئيسية ال
الإنسانية، وموضوع القمؽ كاف ومازاؿ مف أىـ الموضوعات التي تفرض نفسيا دائما عمى 

بأغمب المشكلبت  وارتباطالعموـ النفسية لما لو مف أىمية وعمقا  يإجتيادات الباحثيف ف
اف النفسية، كما يعرؼ فرويد القمؽ بأنو حالة مف الخوؼ والغامض الشديد الذي يمتمؾ الانس

، والشخص القمؽ يتوقع الشر دائما ويبدو والألـويسبب لو الكثير مف الكدر والضيؽ 
متشائما، ومف وجية نظر براوف يرى أف القمؽ ىو خاصية أو حالة مميزة لمفرد تجعمو يشعر 
بعدـ الارتياح والتوتر، ويعد القمؽ مف أكثر السمبيات التي تصاحب الانساف منذ ولادتو  

و، حيث يظير في المواقؼ التي يدركيا الفرد عمى أنيا ميددة مما يشعره حتى نياية حيات
بالانزعاج والضيؽ منيا وتعد ظاىرة القمؽ بصفة عامة وقمؽ المستقبؿ بصفة خاصة ظاىرة 
فتقار الأمف  واضحة ومف أخطر الظواىر، لما يتولد معيا مف الشعور بعدـ الإرتياح وا 

غوط الحياتية والتفكير السمبي إتجاه المستقبؿ، ضالالنفسي وتدني إعتبار الذات ومواجية 
فقمؽ المستقبؿ يعتبر مرض نفسي مصدره الذات يتيح عف التفكير في الاشياء الرديئة التي 

 تؤدي إلى الخوؼ مف الأمور العارضة والمترقبة. 
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فعالية الفرد  وانخفاض المستقبمية، للؤحداثيظير قمؽ المستقبؿ مف خلبؿ الادراؾ الخاطئ 
في التكيؼ مع المشكلبت والاحداث التي تعترضو والتعثير المنخفض لمصادر معالجة ىذه 

دراسات كثيرة  أشارتيعرضو لكثير مف الاضطرابات والامراض، فقد قد الاحداث، وىذا ما 
وليتي وبراوف التي  النفسية كدراسة روز الاضطراباتلدور قمؽ المستقبؿ في تعرض الفرد 

العصابية، أما آمؿ الاحمد  تالاضطرابا وجود علبقة موجبة بيف إضطرابات القمؽ وبينت 
فتشير إلى أف قمؽ المستقبؿ ىو حالة إنفعاؿ غير سارة تعود في جزء منيا إلى الوراثة،  
لكنيا متعممة في الغالب ويرافقيا الخشية والتوتر والتناقض والخوؼ مف المجيوؿ وعمى 

ف شقير لقمؽ المستقبؿ عمى أنو خمؿ أو إضطراب نفسي المنشأ المستقبؿ، وتنظر زينب ع
ينجـ عف خيرات ماضية غير سارة مع تشويو وتحريؽ إدراكي معرفي لمواقع ولمذات مف 

ورفض خلبؿ إستحضار لمذكريات والخبرات الماضية غير سارة، مع تفخيـ لمسمبيات 

مف التوتر وعدـ الامف، مما  للئيجابيات الخاصة بالذات والواقع، وتجعؿ صاحبيا في حالة
قد يدفعو لتدمير الذات والعجز الواضح وتعميـ الفشؿ وتوقع الكوارث، وتؤدي بو إلى 
الدخوؿ في حالة تشاؤـ مف المستقبؿ والخوؼ مف المشكلبت الاجتماعية والاقتصادية 

مف  معاناةالالمستقبمية المتوقعة والافكار الوسواسية وقمؽ الموت واليأس، فإذا كانت كؿ ىذه 
خوؼ الانساف العادي أو الطبيعي مف المستقبؿ فكيؼ إذا ستكوف معاناة الشخص المصاب 
بالسرطاف إتجاه مستقبمو، فالمصاب ىنا بالسرطاف يكوف قمقو عمى مستقبمو أضعافا عمى 
قمؽ الانساف العادي فيكوف لديو أزمة نفسية وقمب شديد وتساؤلات عديدة حوؿ ما سوؼ 

وجود أو سيكوف موجود، ىؿ سأعيش وماذا سيحدث لزوجي وأولادي بعد يحدث وىو ليس م
وفاتي، أو ىؿ يوجد أمؿ أف أعيش وىؿ مف الممكف معاودة ىذه المعاناة بعد شفائي مف 
السرطاف، ماذا لو عاد مرة أخرى ىؿ سأكوف مستعد لمعاودة العلبج اـ أستسمـ؟ كؿ ىذه 

يو قمؽ شديد ومعاناة وتفكير حوؿ المستقبؿ لد فقد يكوف تساؤلات قد تدور في ذىف المريض
وزيادة آلمو، فالمستقبؿ يعد أف كاف مصدرا لبموغ الأىداؼ  اضطرابووىذا ما يؤدي إلى 

وتحقيؽ الأماؿ قد يصبح لدى مريض السرطاف مصدر لمخوؼ والرعب، وىذا ما يعد أساسا 
 قمؽ المستقبؿ بما يحصؿ مف ىموـ وتوقعات مجيولة. 
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لفرد بالسرطاف قد تعيقو عمى تحقيؽ الكثير مف الاشباعات حيث أف إصابة ا
والطموحات مف يؤدي بو إلى الاحباط والقمب الذي يغير مجرى حياة المريض عمى كلب 
الصعيديف النفسي والعضوي تبعد إصابة الشخص بالسرطاف، يصبح لديو شعور بالمعاناة 

عمميات وما يترتب عنو مف  والعجز مف الشفاء والخوؼ مف العلبج خاصتا إذا كاف ىناؾ
وجمالية ونفسو كما أنو يصبح عائؽ الإستقراء حياة المريض العادية ىذا  فً حٌاتهمشاكؿ 

المستقبؿ ىو أحد أنواع  قد يؤدي بو إلى القمؽ حوؿ مستقبمو مف جميع النواحي ، وقمؽ
عف القمؽ الذي  قد يشكؿ خطورة في حياة الفرد والذي يمثؿ خوفا مف المجيوؿ ينجـ 

لديو شيئا مف  ٌسبب رخبرات ماضية وحاضرة يعيشيا الفرد تجعمو يشعر بعدـ الاستقرا
 التشاؤـ واليأس والذي قد يؤدي بو إلى إضطراب حقيقي وخطير مثؿ الاكتئاب الحاد.

 نطرح تقدـ ومما أكثر بتعمؽ فييا والبحث الدراسة بيذه القياـ عمى قدمنا كمو ذلؾ أجؿ ومف وعميو
 .التالي الإشكاؿ

 السرطاف؟؟ ضى قمؽ المستقبؿ عمى الحياة الاجتماعية والاسرية لدى مر  ما مستويات 

 فرضيات الدراسة: .2
 يتميز أغمبية مرض السرطاف بمستوى قمؽ مستقبؿ )مرتفع(. .1
لا تختمؼ درجات قياس قمؽ المستقبؿ لدى مرض السرطاف بإختلبؼ الجنس )ذكر/  .2

 انثى(.
تقبؿ مرض السرطاف بإختلبؼ وضعيات العمؿ لا تختمؼ درجات قياس قمؽ المس .3

 )يعمؿ لا يعمؿ(. 
 لا تختمؼ درجات قياس قمؽ المستقبؿ مرض السرطاف بإختلبؼ الحالة الاجتماعية .4

 أهمية الدراسة .3
أصبح ىاجس الكثير مف الناس وكونو الدراسة لطبيعة الموضوع الذي تكمف أىمية ىذه 

يعتبر مرض العصر وكذلؾ نظرا لما يسببو مف عذاب كبير لممريض والأفراد المحيطيف بو 
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وذلؾ نتيجة للآلاـ النفسية والجسدية التي ترافقو . ويمكف ذكر الدوافع التي أدت بي إلى 
 اختيار ىذا الموضوع في ما يمي :

 .للبنتباه* انتشار مرض السرطاف بصورة ممفتة  

 السرطاف.* المعاناة النفسية والجسدية لدى مرضى  

 والأسرة.* سوء علبقة المريض بالمحيط  

 المريض.* عدـ جدوى العلبج الطبي في الحد مف معاناة  

 سمبية.* رفض المريض لفكرة العلبج لما يصاحبو مف تأثيرات 

رة الدعـ الاجتماعي والنفسي الكافي مف طرؼ أفراد المجتمع لفت الانتباه إلى ضرو  -
وخاصة الأسرة لمتخفيض مف قمؽ المستقبؿ لدى ىذه الحالات ومساعدتيـ عمى التكيؼ مع 

 المرض .

 أهداف الدراسة .4

  .التعرؼ عمى مستوى قمؽ المستقبؿ لدى مرض السرطاف 

  ر )الجنس( ذكر/ ؽ في قمؽ المستقبؿ لدى مرض السرطاف المتغيفروالتعرؼ عمى
 انثى. 

  التعرؼ عمى مستوى الفروؽ في قمؽ المستقبؿ لذى مرض السرطاف لمتغير وضعية
 العمؿ )يعمؿ لا يعمؿ(.

  .دراسة استطلبعية لمرض السرطاف 
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 المفاهيم الأساسية لمدراسة .5

 : القمؽ

 ويتضمف ساره غير نوعيو انفعاليو حالو أنو أي الفرد بو يشعر شيء بأنو فرويد عرفو
 أو الصدر في ضيؽ بشكؿ والآخر الحيف بيف تتكرر وسموكية وفيزيولوجية ذاتية مكونات
 . القمب ضربات زيادة أو المعدة في الآلاـ أو التنفس

 (45،ص 2016 ، أريج)                                                             

 موقؼ في الشخص تصاحب التي المزاجية لمحالة طبيعي فعؿ رد ىو: الاجرائي التعريؼ
 .والاضطرابات التغيرات مف مجموعو يصاحبو وقد معيف

 :المستقبؿ قمؽ

 فجعؿ مجيولة أو ظاىرة لأسباب المستقبؿ مف خوؼ حالو عف ناتج نفسي اضطراب ىو
 المستوييف عمى وتحدياتو الواقع اتجاه والعجز السمبية أو التوتر مف حالة في صاحبيا مف

 (23،ص2015عابد،)                                              . والجماعي الفردي

 التفكير عف ناتجة الشخص عمى تسيطر إنفعالية نفسية حالة ىو: الإجرائي التعريؼ
 .القادمة الأياـ تحممو وما بالمجيوؿ المستمر

 :السرطاف

 لتدمير تؤدي التي لمخلبيا طبيعي غير وتكاثر بنمو تتميز التي الأمراض مف مجموع ىو 
 مف والانتقاؿ التكاثر عمى القدرة السرطانية ولمخلبيا الجسـ، في الأخرى السميمة الخلبيا
 (36ص ،2008 الحصيؿ،)                           . لإنساف جسـ في لآخر عضو

 غير بنمو تتميز التي الأمراض مف العديد يجمع طبي مصطمح ىو: الاجرائي التعريؼ
 أنسجة وتدمير الأنسجة اختراؽ عمى القدرة ولدييا رقابة بدوف تنقسـ التي لمخلبيا طبيعي
 .الجسـ أنحاء جميع في الانتشار عمى قادر وىو الجسـ في سميمة
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 الدراسات السابقة .6

 (. leet maguire 2002دراسة)

في دراستيا لعينة مف النساء تتكوف مف مجموعتيف الأولى تضـ مجموعة نساء مبتولرات  
الثدي إثراء الإصابة بالسرطاف والثانية ضمت مجموعة مف النساء أجريت ليف عمميات 
جراحية عامة توصمت الدراسة إلى أف المجموعة الأولى وبعد ثلبثة أشير مف إجراء عممية 

منيف تحصمف عمى درجات مرتفعة عمى مقياس القمؽ والإكتئاب  ٪34بتر الثدي فإف نسبة 
 (16، ص2009سعادي                 (٪ مف أفراد المجموعة الثانية. 07مقابؿ نسبة 

 (. compaset et Ali,1994دراسة)

توصؿ الباحثوف مف خلبؿ ىذه الدراسة التي أجريت عمى عينة مف النساء المصابات 
إلى تسجيؿ أعمى مستوى الضغط النفسي والإكتئاب والقمؽ لدييف  117بسرطاف الثدي 

يسبب خوفيف مف التشخيص والعلبج والتغير في المظير الجسمي وقصور المظاىر 
 (. 16،ص2007شويخ                                                       ( البدنية. 

 ( سورية:  2005دراسة سعود ) -

 :  عنواف الدراسة: قمؽ المستقبؿ وعلبقتو بسمتي التفاؤؿ والتشاؤـ

 .  أىمية الدراسة: تعرؼ العلبقة بيف القمؽ المستقبؿ وسمتي التفاؤؿ والتشاؤـ

( طالبة 1283( طالبا و)11041( طالبا وطالبة منيـ )2284عينة الدراسة: تكونت مف )
 مف طلبب جامعة دمشؽ. 

أدوات الدراسة: تـ أستخداـ مقياس القمؽ المستقبؿ مف إعداد الباحثة ومقياس الكويت لمقمؽ 
عداد عبد الخالؽ، ومقياس  إعداد أحمد عبد الخالؽ ومقياس سمة القمؽ لسبمرجر ترجمة وا 

 الأمؿ إعداد يسنا يدير. 

 سة النتائج التالية: نتائج الدراسة ظيرت الدرا
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 إرتفاع نسبة القمؽ والمستقبؿ عند الإناث مقارنة مع الذكور. 

 إنخفاض درجة القمؽ المستقبؿ مع التقدـ بالعمر. 

 وجود إرتباط بيف قمؽ المستقبؿ والمتغيرات النفسية الآتية )التفاؤؿ، التشائـ، الأمؿ(.  

ف التفاعؿ الإجتماعي لدى أطفاؿ مرضى برنامج ترويجي لتحسي“ قاـ الأماـ بدراسة العنواف 
ىدؼ البحث إلى التعرؼ عمى تأثير برنامج ترويجي لحسف التفاعؿ الإجتماعي “ السرطاف 

لدى أطفاؿ المصابيف بالسرطاف بإستخداـ الباحث المنيج التجريبي بطريقة الضبط 
ينة الدراسة التجريبي لمجموعة واحدة وبإستخداـ القياسيف القبمي والبعدي، وتـ إختيار ع

بالطريقة العمدية مف الأطفاؿ المصابيف بالسرطاف بمركز أوراـ جامعة المنصورة لممرحمة 
ستخداـ ” اناث 4ذكور  9“طفؿ وطفمة  13العربية مف )ح، ـ( سنوات ويبمغ عددىـ  وا 

الباحث مقياس التفاعؿ الإجتماعي في جمع البيانات مف أفراد العينة، وكانت أىـ نتائج 
ف البرنامج المقترح أدى إلى حسف ممحوظ في ميارات التفاعؿ الإجتماعي لدى الدراسة أ

 أفراد العية. 

قمؽ الموت لداء الراشد المصاب  “( بدراسة بعنوان 2013دراسة سابقة قام قواجمية )-
دراسة ميدانية بمركز مكافحة السرطاف بولاية باتنة، استخداـ الباحث والمنيج ”. بالسرطاف

تخداـ الملبحظة والمقابمة الشخصية ومقياس قمؽ الموت لدونالد كميمر في الاكمنيكي بإس
حالات مصابيف بالسرطاف وتراوحة أعمارىـ  3جمع البيانات تمثمت عينة الدراسة في 

(سنو مف الجنسيف،  وأىـ النتائج الدراسة تمثمت في أف مرض السرطاف الراشديف 35-48)
 بة الشفاء. يعانوف مف قمؽ الموت بشكؿ يؤثر عمى نس

( ىدفت ، إلى ، تقييـ مستوى الرضػا لػدى مرضى  2013دراسة أوراس وآخروف ) 
السرطاف الذيف يتمقوف العلبج في المستشفي ، وتقييـ العلبقة بيف الرضا ونوعية الحياة 
لدييـ ، وأظيرت نتائج الدراسة أف مستوى الرضا بشكؿ عاـ كاف مرتفعاً مع وجود علبقة 

إحصائياً بيف الرضا ونوعية الحياة لدى مرضى السرطاف ، كما أظيرت نتائج ارتباطية دالة 
الدراسة وجود مستوى أقؿ مف الرضا لدى المريضات المصابات بسرطاف الثدي ، والمرض 
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الأصغر عمراً ، والمرضى غير المتزوجيف ، والمرضى الذيف خضعوا لمعلبج الجراحي 
 (  Arraras , et al، . 2013)                          مقارنة مع باقي أفراد الدراسة . 

ىدفت إلى التعرؼ إلى أنماط التعمؽ والدعـ  ( 2014دراسة أوزلات وأياز وآخرون ) 
الاجتماعي المػدرؾ كعوامػؿ متنبئػة بػالتكيؼ النفسي والاجتماعي لػدى مرضى السرطاف ، 
وأوضحت نتائج الدراسة أف الانطوائية ناتجة عف صعوبة مف العلبقات الاجتماعية ، وزيادة 

شخاص المقدـ ليـ دعـ مف التوتر النفسي بعد تشخيص السرطاف ، كما أوضحت أف الأ
اجتماعي كبير أكثر دراية بالعناية الصحية مف الأشخاص المقدـ ليـ دعـ اجتماعي قميلب ، 
وأف الدعـ الاجتماعي الكبير لو تأثير إيجابي في تعديؿ العلبقات الأسرية ، وتقميؿ التوتر 

 النفسي لمرضى السرطاف مقارنة بالأشخاص المقدـ ليـ دعـ اجتماعي أقؿ .

( 2014،  Ozolat Ayaz ) 

ىدفت إلى ، اختبار عائد التدخؿ الميني باستخداـ  ( 2017دراسة إيمان السيد العزب ) 
نمػوذج الحيػاة مػف منظػور الممارسة العامة لمخدمة الاجتماعيػة لتحقيؽ التوافؽ الشخصػي 

ذج والاجتماعي لمريضات سرطاف الثدي ، وأوضحت نتائج الدراسة فعالية استخداـ نمو 
الحياة في تحقيؽ التوافؽ الشخصي والاجتماعي لمريضات سرطاف الثدي ، حيث بمغت 

% ( بينما بمغت الدرجة  52.7الدرجة النسبية لمتوافؽ الشخصي والاجتماعي قبؿ التدخؿ ) 
 (2017) العزب ،                    % ( .  69.9النسبية بعد التدخؿ بنموذج الحياة ) 
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 الفصل الثاني

الاجراءات المنهجية ونتائج الدراسة

 



 
13 

 تمهيد

المنيجية التي اتبعت لتحقيؽ أىداؼ الدراسة  للئجراءاتيتضمف ىذا الفصؿ وصؼ  
المناسب لمدراسة وحدود الدراسة الاستطلبعية  والتحقؽ مف فرضياتيا بداية بتحديد المنيج

المكانية والزمانية والبشرية وتحديد مجتمع وعينة الدراسة الاستطلبعية والاساسية وادوات 
 .أساليب الاحصائية السيكو مترية، وتحديدلمدراسة وخصائصيا 
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 تعريف المنهج:  .1

مد عمى الملبحظة يستخدـ المنيج الوصفي بشكؿ كبير في العموـ الاجتماعية ويعت 
لتفسٌر هذه هً لبياف اىذا  ٌتمثلبأنواعيا بالإضافة إلى عمميات التصنيؼ والإحصاء لذلؾ 

 .العملٌة 

بأنو وصؼ الباحث لمظاىرة المراد دراستيا أو جمع أوصاؼ ومعمومات حيث يعرف  
دقيقة عنيا والمنيج الوصفي يعتمد عمى دراسة الواقع والظاىرة المدروسة وتصويرىا كميا 

خضاعياعف جمع المعمومات مفتتة عف المشكمة وتصنيفيا وتحميميا  لمدراسة الدقيقة  وا 
)مثؿ القمؽ، الخوؼ، التسمط، الانطوائية العدوانية(  ويتناوؿ المنيج الوصفي الظاىرة النفسية

وييدؼ إلى جمع أوصاؼ عممية كمية وكيفية عف الظاىرة المدروسة كما تحدث في 
وضعيا الطبيعي، دوف أف يتدخؿ فييا الباحث، مف أجؿ توضيح العوامؿ المتسببة فييا، 

 دة أدوات وأساليب.والنتائج المترتبة عمييا وتـ جمع البيانات المطموبة مف خلبؿ ع

 (2014ندي،)ز             

 الدراسة الاستطلاعية :.2

 مارس بولاية الوادي.19مركز مكافحة السرطاف الشييد رزقي بشير بحي المجال الجغرافي: 
 الهيكل الإداري: 

 أطباء عاـ 4
 مختصيف2
 ممرضيف 4

 رئيس مصمحة
 مختص 1

 لا يوجد مختص أرطفوني
 لا يوجد معالج فيزيائي
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 الهيكل البيداغوجي:
 طوابؽ مقسـ لكؿ الأجنحة 4

 بزيارات3: كانت مدة  ىذه الدراسة أسبوع كامؿ بحيث قمنا ب المجال الزماني لمدراسة
مارس أيف 19مارس إلى مركز مكافحة السرطاف 29الزيارة الأولى: قمنا بالزيارة الأولى يوـ 

 تـ التعرؼ عمى المركز.
ارس حيث تـ الموافقة عمى إجراء الدراسة ميدانية  بمركز م30الزيارة الثانية: كانت يوـ 

مكافحة السرطاف بعد التقرب مف إدارة المركز ومناقشة بعض الجوانب الخاصة لدراسة 
الميدانية، أيف تـ الاطلبع عمى الاستمارات التي ستوزع عمى مجتمع الدراسة، حيث قمنا 

 بتوزيع الاستمارات عمى المرضى.
 تـ مف خلبليا إكماؿ كؿ الاستمارات2022أفريؿ 05كانت يوـ الدراسة الثالثة: 
 مجتمع الدراسة:

اجريت الدراسة عمى مستوى المرضى الموجوديف  في مركز مكافحة السرطاف رزقي بشير 
 مريض.80بولاية الوادي المقدر عددىـ ب 1962مارس 19بحي 

جراءاتها:3  .  الدراسة الأساسية وا 
تعرؼ العينة عمى أنيا مجموعة جزئية مف مجتمع الدراسة يتـ اختباره بطريقة   العينة:

معينة وجراء الدراسة عمييا، وقد تـ اختيار العينة الاستطلبعية مف مركز مكافحة مرض 
السرطاف رز في بشير وىي عينة قصدية، أي أف العينة تلبئـ أعراض البحث إذ تـ اختبار 

( مريضا بحيث 80رىـ وقد اشتممت العينة الإستطلبعية )مرض السرطاف بناءا عمى اعما
سنة ويمكف أف نورد خصائص العينة الاستطلبعية كما  45سنة إلى 22تترواح أعمارىـ، 

 يمي:
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 (: خصائص العينة الإستطلاعية.1جدول)
 نوع المرض الجنس السن عدد أفراد العينة

 السرطان ذكور/ إناث 22-45 80

 أدوات جمع البيانات:.

 أداة الاستبيان: 

يعتبر الاستبياف مف أىـ واكثر أدوات جمع المعمومات والبيانات إستخداما في البحوث 
النفسية والتربوية والاجتماعية وذلؾ نظرا بسيولة إستخدامو ومعالجة البيانات التي نحصؿ 

 بأنو؛عمييا وىي ببساطة قائمة توجو للؤفراد ليقوموا بالإجابة عنيا ويعرؼ الاستبياف 

ىو وسيمة الاتصاؿ الأساسية لمباحث والمبحوث، تحتوي عمى عدة أسئمة تدور حوؿ 
الموضوع المراد الإجابة عميو مف طرؼ المبحوث.حيث أنو وسيمة منظمة بجمع المعمومات 

 .وتحميميا بغرض اتخاذ إجراءات أو إصدار أحكاـ بيدؼ التحسيف والتطوير 

 (2016فراس العزة ،. د) 

 السيكوماتية لممقياس:.الخصائص 4
لتعرؼ عمى الخصائص السيكوماتية لممقياس قاـ معد المقياس بحساب معاملبت الثبات 

 والصدؽ لممقياس كما يمي:

 معاملات الصدق لمقياس قمق المستقبل: (1

لتحقيؽ مف معاملبت الصدؽ لممقياس قاـ البحث بحساب الصدؽ بطريقتيف ىما بصدؽ 
 كما يمي: المحكميف وصدؽ الاتساؽ الداخمي

 أولا: صدق المحكمين:

عرض الباحث المقياس عمى مجموعة مف المحكميف مف أعضاء الييئة التدريسية 
والمختصيف عمـ النفس، وعمى الأطباء والممرضيف المتخصصيف في علبج الفشؿ الكموي 
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المزمف، وقد استجاب الباحث الآراء الاساتذة المحكميف وقاـ الباحث بإجراء ما يموـ مف 
حروؼ والتعديؿ في ضوء مقترحاتيـ بعد تسجيميا في نموذج ثـ إعداده وبذلؾ خرج ال

 المقياس بالصورة النيائية ليتـ تطبيقو بداية عمى العينة الإستطلبعية.

 ثانيا: صدق الاتساق الداخمي:

لتحقؽ مف صدؽ الاتساؽ الداخمي قاـ الباحث بتطبيؽ المقياس عمى عينة إستطلبعية 
ض الفشؿ الكموي المزمف ممف يترددوف قسـ الغسيؿ الكموي بمجمع الشفاء ( مري34قواميا )

الطبي في قطاع غزة وتـ حساب معاملبت الإرتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات مقياس قمؽ 
فقرة والدرجة الكمية لممقياس حيث ظيرت النتائج باف فقرات  20المستقبؿ البالغ عددىا 

تباط عالية ودالة إحصائية عند مستوى الدلالة مقياس قمؽ المستقبؿ تتمتع بمعاملبت إر 
 ( جاءت غير دالة في استبعادىا.16و 8( ما عدا فقرتيف ىي الفقرة )05.0-01.0)

 الثبات:

لتحقيؽ مف معاملبت النبات لممقياس قاـ الباحث بحساب الثبات بطريقتيف ىما الفاكور 
 تباخ  وطريقة التجزئة النصفية كما يمي:

 ريقة القاكور تباخ: معاملات الثبات بط (1

( مف مرض الفشؿ 34تـ تطبيؽ مقياس قمؽ المستقبؿ عمى عينة استطلبعية قواميا )
الكموي المزمف ويعد تطبيؽ المقياس ثـ حساب معامؿ القاكروتباخ لممقياس، حيث بمغت 

 ( وىذا دليؿ عمى أف اختبار قمؽ المستقبؿ يتمتع بمعامؿ ثبات جيد.84.0قيمتو )

 بطريقة التجزئة النصفية: معاملات الثبات (2

تـ تطبيؽ مقياس قمؽ المستقبؿ عمى نفس العينة الاستطلبعية مف مرض الفشؿ الكموي 
المزمف، ويعد تطبيؽ الاختبار ثـ حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية، حيث تـ قسمة 

موع بنود المقياس إلى قسميف وقد بمغ معامؿ الارتباط بيف مجموع فقرات النصؼ الأوؿ ومج
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( حيث بمغ معامؿ الثبت بعد تطبيؽ معادلة سبيرماف 83.0فقرات النصؼ الثاني لممقياس )
 (.91.0يراوف المعدلة لممقياس ككؿ )

 الأساليب الأحصائية: (3
 اختبار كاي تربيع لدلالة الفروؽ بيف مستويات القمؽ المستقبؿ. -
 الدلالة الفروؽ لبينا متوسط درجات عينتيف مستقبمتيف متجانسيف. t:testاختبارات  -
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 عرض وتحميل وتفسير ومناقشة نتائج الدراسة
 تمهيد
 عرض وتحميل نتائج الدراسة.أولا: 

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الأولى..1
 عرض وتحميل نتائج الفرضية الثانية..2
 عرض وتحميل نتائج الفرضية الثالثة..3
 وتحميل نتائج الفرضية الرابعة. عرض.4

 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة.ثانيا: 
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأولى. .1
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثانية.  .2
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة.  .4
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة.  .3

 واقتراحات.خلاصة نتائج الدراسة 
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 تمهيد:
بعد تطبيؽ إجراءات الدراسة الأساسية وتفريغ البيانات ومعالجتيا إحصائيا، سيتـ مف 
خلبؿ ىذا الفصؿ عرض وتحميؿ النتائج المتحصؿ عمييا بعد تطبيؽ مقياس قمؽ المستقبؿ 

 عمى مرضى السرطاف، وسينتيي بتفسيرىا ومناقشتيا.

 نتائج الدراسةعرض وتحميل أولا: 
 :نتائج الفرضية الأولىوتحميل عرض .1

 .قمؽ مستقبؿ مرتفع مستوىيتميز أغمبية مرضى السرطاف ب
اللببارامتري لحسف التطابؽ  "2كا"ولمتحقؽ مف صحة ىذه الفرضية قمنا بإجراء اختبار

 وشروطو كانت النتائج كالتالي: "2كا"اختباروبعد التأكد افتراضات 

 قمق المستقبل لدىمرضى السرطانمستويات دلالة الاختلاف بين  (:02جدول)
 الإحصائيةالدلالة  df ²قيمة كا % ت قمق المستقبل مستويات

 40 32 نخفضمقمؽ مستقبؿ 

 21 17 عتدؿمقمؽ مستقبؿ  دالةغير  2 5.28
 39 31 قمؽ مستقبؿ مرتفع

 100 80 المجمػوع
 

مرضى  لدى قمؽ المستقبؿ:أف الاختلبؼ بيف مستويات (02)الجدوؿيتبيف مف 
أصغر  5.28المحسوبة المقدرة بػ:²كابدليؿ أف قيمة ، احصائيا داؿغير اختلبؼ  السرطاف

، أي لا يوجد اختلبؼ حقيقي بيف مستويات قمؽ 5.99المجدولة المقدرة بػ: ²كامف قيمة 
 . مرضى السرطاف لدى المستقبؿ

نجد تكرار ونسبة مرضى السرطاف بمستوى قمؽ المستقبؿ  :(01)الجدوؿومف خلبؿ 
 بمستوى مرضى السرطاف ونسبة بالمقابؿ نجد تكرار، %40بنسبة32بػ: المنخفض المقدر

بالمستوى  مرضى السرطافونسبة أما تكرار ، %39بنسبة31المقدر بػ: المرتفع قمؽ المستقبؿ

2

( 2, 0.05) 5.99t df  
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النتيجة تدفعنا إلى رفض الفرضية وىذه  .%21بنسبة 17المقدر بػ:لقمؽ المستقبؿ المعتدؿ 
 قمؽ مستقبؿ مرتفع. مستوىمرضى السرطاف ب أغمبية يتميزالبحثية المنصوصة بػ:

 .قمؽ المستقبؿ لدى مرضى السرطافوالشكؿ البياني التالي: يعرض مستويات 

 
مرضى مف  مف ليـ مستوى قمؽ مستقبؿ منخفض: أف (11)الشكؿيتضح مف 

نجد مف ليـ مستوى قمؽ مستقبؿ  بالمقابؿ وىي الأكبر نسبيا، %41تيـ بػ:نسب قدرت السرطاف
 أما مف ليـ مستوى قمؽ مستقبؿ معتدؿ %39تيـ بػ:نسب قدرت مرضى السرطافمف  مرتفع
 .%21تيـ بػ:نسب قدرت مرضى السرطافمف 
 ثانية:نتائج الفرضية الوتحميل عرض .2

الذكور والاناث مف بيف ( )دالة احصائيا عند مستوى الدلالة توجد فروقلا  
 عمى مقياس قمؽ المستقبؿ.مرضى السرطاف 

لمعينات المستقمة البديؿ  ()وتنيولمتحقؽ مف ىذه الفرضية قمنا بإجراء اختبار ماف 
لعينتيف مستقمتيف بعد التحقؽ مف عدـ توفر شروطو، والجدوؿ  "ت"ختبار اللببارامتري لا

 التالي يعرض نتائج الاختبار ودلالتو الإحصائية:
 

40% 

21% 

39% 

0%5%10%15%20%25%30%35%40%45%

 مستوٌات قلق المستقبل لدى مرضى السرطان(: 01)الشكل

 قلق مستقبل مرتفع قلق مستقبل معتدل قلق مستقبل منخفض

0.05 

U
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 عمى مرضى السرطان من الذكورو  ناثالإ لمتوسط الرتب بين  الفروق(:دلالة 03)جدول 
 قمق المستقبل مقياس

مقياس قمق 
 المستقبل

 العينت

n 

متىسط 

 الرتب

 ليمت

 مان وتني

U 

 

 

 ليمت اختبار

Z 

الميمت 

 الاحتماليت

الدلالت 

 الاحصائيت

 43.19 16 الذكور
 دالغير  0.61 -1.52 469

 39.83 64 الاناث
 

ذكور مف مرضى الرتب درجات متوسط  أف: ( 13)الجدوؿ بيانات  مف ضحيت
متوسط رتب درجات الإناث مف و ،(43.19)السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ البالغ

، كما جاءت نتيجة (39.83)السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ البالغمرضى 
 (1.61)، بقيمة احتمالية(-1.96)المجدولة "Z"أصغر مف قيمة (-1.52)المحسوبة"Z"اختبار

دالة وعميو نقبؿ بالفرضية القائمة أنو: لا توجد فروق .()أكبر مف مستوى الدلالة
عمى لذكور والاناث مف مرضى السرطاف ابيف ()الدلالةاحصائيا عند مستوى 
يؤدي إلى لا  (إناث -ذكور)الجنس مما يدؿ عمى أف اختلبؼ  مقياس قمؽ المستقبؿ؛

 مرضى السرطاف. قمؽ المستقبؿ لدىالتبايف في درجات قياس 
والشكؿ البياني التالي: يعرض متوسط رتب درجات الذكور ومتوسط رتب درجات 

 .قمؽ المستقبؿ مقياسعمى  مرضى السرطاف مفالإناث 

 

0.05

2

1.96Z


 

0.05 

0.05 

43.19 
39.83 
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متوسط رتب درجات الذكور ومتوسط رتب درجات الاناث على (: 02)الشكل
 مقٌاس قلق المستقبل

 متوسط رتب درجات الاناث متوسط رتب درجات الذكور
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رتب درجات الذكور مف مرضى السرطاف عمى متوسط : أف (12)يتضح مف الشكؿ
رتب درجات الاناث مف متوسط متقارب نسبيا مع  (43.19)البالغمقياس قمؽ المستقبؿ 

 .(39.83)مرضى السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ
)دالة احصائيا عند مستوى الدلالة لا توجد فروق :ثالثةنتائج الفرضية الوتحميل عرض .3

يعمؿ/لا )العمؿ بيف مرضى السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ تبعا لوضعية  (
 يعمؿ(.

لمعينات المستقمة، وبعد  "ت"ولمتحقؽ مف صحة ىذه الفرضية قمنا بإجراء اختبار 
وشروطو، يوضح الجدوؿ التالي نتائج الاختبار والدلالة  "ت"اختبار التأكد مف افتراضات 

 الاحصائية:

الفروق بين متوسط درجات مرضى السرطان عمى مقياس قمق (:دلالة 03)جدول 
 المستقبل تبعا لوضعية العمل)يعمل/لا يعمل(

مقياس قمق 
 المستقبل

 العينت

n 

المتىسط 

الحسابي
 

الانحراف 

المعياري 

S 

متىسط 

 الفروق
 tcليمت 

الميمت 

 الاحتماليت

الدلالت 

 الاحصائيت

 يعمؿ
 إناث

24 134.38 31.15 
 داؿغير  1.17 -1.83 -12.91

 27.93 147.29 56 لا يعمؿ

 

درجات الذيف يعمموف مف مرضى متوسط  (: أف14)الجدوؿ بيانات  مف ضحيت
متوسط و ،(31.15)معياريوانحراؼ (134.38)البالغالسرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ 

درجات الذيف لا يعمموف مف مرضى السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ 
بقيمة  (-1.83)"ت"كما جاءت نتيجة اختبار (27.93)بانحراؼ معياري (147.29)البالغ

وعميو نقبؿ بالفرضية القائمة  .()الدلالةأكبر مف مستوى  (1.17)محسوبةاحتمالية 
 عمى السرطاف مرضىبيف  ()الدلالةدالة احصائيا عند مستوى أنو: لا توجد فروق

في مما يدؿ عمى أف اختلبؼ  ؛(يعمؿ لا/يعمؿ)العمؿ  لوضعية تبعا المستقبؿ قمؽ مقياس
 قمؽ المستقبؿ.يؤدي إلى التبايف في درجات قياس لا  (يعمؿ/لا يعمؿ)العمؿ وضعية 

0.05 

X

( 78, 0.05) 1.99t dft  

0.05 

0.05 
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السرطاف الذيف مدة علبجيـ درجات مرضى متوسط والشكؿ البياني التالي: يعرض 
درجات مرضى السرطاف الذيف تزيد مدة علبجيـ عف عاـ عمى مقياس متوسط ، و عاـ فأقؿ

 الضغط النفسي. 

 
درجات قياس قمؽ المستقبؿ لدى مرضى السرطاف متوسط : أف (13)الشكؿيتضح مف 
درجات قياس قمؽ المستقبؿ لدى متوسط متقارب نسبيا مع  (147.29)المقدرالذيف يعمموف 

 عمى مقياس قمؽ المستقبؿ. (134.38)المقدرمرضى السرطاف الذيف لا يعمموف 
 :رابعةعرض وتحميل نتائج الفرضية ال.4

بيف مرضى السرطاف عمى  ()دالة احصائيا عند مستوى الدلالة لا توجد فروق
 مقياس قمؽ المستقبؿ تبعا لمحالة الاجتماعية )متزوج/أعزب(.

لمعينات المستقمة، وبعد  "ت"ولمتحقؽ مف صحة ىذه الفرضية قمنا بإجراء اختبار 
وشروطو، يوضح الجدوؿ التالي نتائج الاختبار والدلالة  "ت"اختبار التأكد مف افتراضات 

 الاحصائية:

134.38 
147.29 
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متوسط درجات قٌاس قلق المستقبل لدى مرضى السرطان تبعا (: 03)الشكل
 (   لا ٌعمل/ٌعمل)لوضعٌة العمل

 متوسط درجات مرضى السرطان الذٌن لا ٌعملون متوسط درجات مرضى السرطان الذٌن ٌعملون

0.05 
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الفروق بين متوسط درجات مرضى السرطان عمى مقياس قمق :دلالة (04جدول)
 المستقبل تبعا لمحالة الاجتماعية )متزوج/أعزب(

مقياس قمق 
 المستقبل

 العينت

n 

المتىسط 

الحسابي
 

الانحراف 

المعياري 

S 

متىسط 

 الفروق
 tcليمت 

الميمت 

 الاحتماليت

الدلالت 

 الاحصائيت

 متزوج

 إناث
60 146.63 28.35 

 داؿغير  1.19 1.72 12.88
 أعزب

 
20 133.75 30.88 

 

درجات مرضى السرطاف المتزوجوف متوسط  أف(: 14)الجدوؿ بيانات  مف ضحيت
متوسط درجات مرضى و (28.35)وانحراؼ معياري(146.63)البالغعمى مقياس قمؽ المستقبؿ 

كما  (31.88)معياريبانحراؼ (133.75)السرطاف العزاب عمى مقياس قمؽ المستقبؿ البالغ
)أكبر مف مستوى الدلالة (1.19)بقيمة احتمالية محسوبة (1.72)"ت"جاءت نتيجة اختبار

دالة احصائيا عند مستوى وعميو نقبؿ بالفرضية القائمة أنو: لا توجد فروق .(
بيف مرضى السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ تبعا لمحالة الاجتماعية ()الدلالة

تزوج/أعزب( لدى مرضى مالحالة الاجتماعية) مما يدؿ عمى أف اختلبؼ )متزوج/أعزب(؛
 قمؽ المستقؿ. يؤدي إلى التبايف في درجات قياسالسرطاف لا 

متوسط ، و درجات مرضى السرطاف المتزوجوفمتوسط والشكؿ البياني التالي: يعرض 
 درجات مرضى السرطاف العزاب عمى مقياس قمؽ المستقبؿ

 

X

( 78, 0.05) 1.99t dft  
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متوسط درجات قٌاس قلق المستقبل لدى مرضى السرطان تبعا (: 04)الشكل
 (أعزب/متزوج)للحالة الاجتماعٌة

 متوسط درجات مرضى السرطان العزاب "متوسط درجات مرضى السرطان المتزوجون
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درجات مرضى السرطاف المتزوجوف عمى مقياس متوسط : أف (14)يتضح مف الشكؿ
درجات مرضى السرطاف العزاب متوسط أكبر نسبيا مف  (146.63)المقدر قمؽ المستقبؿ

 .(133.75)المقدرعمى مقياس قمؽ المستقبؿ 
 تساؤلات الدراسة:

 ؟مرضى السرطافما مستوى قمؽ المستقبؿ لدى  -
 عمى مقياس قمؽ المستقبؿ؟بيف الذكور والاناث مف مرضى السرطاف ىؿ توجد فروق -
بيف مرضى السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ تبعا لوضعية  ىؿ توجد فروؽ -

 العمؿ)يعمؿ/لا يعمؿ(؟
بيف مرضى السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ تبعا لمحالة الاجتماعية  ىؿ توجد فروؽ -
 تزوج/أعزب(؟م)

 معتمدة لمعالجة فرضيات الدراسة:الاساليب الإحصائية ال
 فيما يمي:SPSSالأساليب الإحصائية مف خلبؿ تطبيؽ البرنامج الاحصائي وتتمثؿ

 الإحصاء الوصفي والبياني:
 التكرارات والنسب المئوية. -
 المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري. -
 المضمعات التكرارية. -

 الإحصاء الاستدلالي:
 مرضى لدى قمؽ المستقبؿ مستويات بيفلمكشؼ عف دلالة الاختلبؼ  2اختبار كا -

 السرطاف
درجات  رتب متوسط بيف الفروؽ ، لمكشؼ عفمستقمتيفلعينتيف ""ماف وتني اختبار -

 قمؽ مقياس المستقبؿ.الذكور ومتوسط رتب درجات الاناث عمى 
مرضى السرطاف عمى لعينتيف مستقمتيف، لمكشؼ عف دلالة الفروؽ بيف  Ttest اختبار"ت" -

والحالة الاجتماعية ، (يعمؿ/لا يعمؿ)لوضعية العمؿ مقياس قمؽ المستقبؿ تبعا 
 .تزوج/أعزب(م)
 
 

U
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 نتائج الدراسة: ةومناقش تفسيرثانيا: 
 نتائج الفرضية الأول: ةتفسير ومناقش .1

أفراد العينة ومف خلبؿ وجدنا قمؽ المستقبؿ مرتفع لدى المرض المصابيف بالسرطاف مف 
قيمة معيار تقدير لقمؽ المستقبؿ نجد أف مستوى قمؽ المستقبؿ منخفض لدى أفراد عينة 
البحث المطروحة اجمالا حسب السمـ المعتمد في الدراسة، والتي تدؿ عمى أف الفرضية 
ى تحققت وبناء عمى ىذه النتيجة المتوصؿ إلييا فيمكف قبوؿ الفرضية العامة التي تنص عم

 وجود قمؽ المستقبؿ مرتفع لدى المرض المصابيف بالسرطاف مف أفراد العينة.

ومف خلبؿ بنود السمـ لاحظنا أف بنود محور قمؽ المستقبؿ بالمقارنة مع البنود الأخرى 
توحيد درجات مرتفعة لدى بعض أفراد العينة المطروحة وىذا ما يفسر وجود قمؽ المستقبؿ 

(، بالمقابؿ الأشخاص الذيف لدييـ درجة قمقلب مستقبؿ %39 بنسبة 31مرتفع بمغت نسبة )
(، أما الأشخاص الذيف لدييـ قمؽ %21بنسبة  17معتدلة التي بمغت نسبة نسبيـ )
 (.%40بنسبة  32المستقبؿ منخفض قدرت نسبيـ )

( بعنواف قمؽ المستقبؿ 2016كما أكدت الدراسة التي توصمت إلييا )دعاء جياد شميوب 
مجتمع في منطقة الجميؿ في ضوء بعض المتغيرات بحيث ىدفت الدراسة عمى لدى طمبة ال

الكشؼ عف مستوى قمؽ المستقبؿ لدى كميات المجتمع في منطقة الجميؿ، اتضح بأف 
مستوى قمؽ المستقبؿ لدى أفراد العينة كاف مرتفعا، حيث جاءه المجاؿ الأسري في المرتبة 

ؽ دالة إحصائيات في مستوى قمؽ المستقبؿ الكمي )الأخيرة وبدرجة مرتفعة أيضا، وجود فرو 
 المستوى الدراسي.على

 (.2016)دعاء جهاد شمهوب,   

 ومناقشة نتائج الفرضية الثانية: رتفسي . 2
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى القمؽ لدى المرض المصابيف بالسرطاف 
تعزى إلى الجنس )ذكور/ اناث( حيث تبيف مف خلبؿ المعالجة الإحصائية تحقيؽ الفرض 
البحثي الذي ينص عمى عدـ وجود فروؽ بيف الذكور والاناث مرضى السرطاف في قمؽ 
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ة بعنواف قمؽ المستقبؿ لدى طمبة كمية التربية وعلبقتو المستقبؿ  ىذا ما أكدت عميو الدراس
بالجنس والتخصص الدراسي، بحيث ىدفت لتعرؼ عمى مستوى قمؽ المستقبؿ لدى طمبة 
كمية التربية بشكؿ عاـ والتعرؼ عمى العلبقة بيف قمؽ المستقبؿ ومتغيري الجنس 

تقبؿ بأف وجود مستوى والتخصص الدراسي لدى أفراد العينة، توصمت عمى النتائج لقمؽ مس
 عاؿ مف قمؽ المستقبؿ لدى أفراد العينة.

 وجود علبقة ارتباطية دالة بيف قمؽ المستقبؿ ومتغير الجنس لصالح الإناث. -
وجود علبقة ارتباطية غير دالة بيف قمؽ المستقبؿ ومتغير المتخصص لصالح  -

 التخصص العممي.
 (.2005)البعاوي عراق, 

 ومناقشة الفرضية الثالثة: رتفسي .3
لا توجد فروؽ دالة إحصائي في مستوى القمؽ لمرض السرطاف عمى مقياس قمؽ المستقبؿ 

عمى أف اختلبؼ في وضعية العمؿ  ؿلا يعمؿ( مما يدأو تبعا لوضعية العمؿ )يعمؿ 
لا يعمؿ( لا يؤدي إلى التبايف في درجات القياس قمؽ المستقبؿ وكما تنص أو )يعمؿ 

)س(: قمؽ مستقبؿ عند الشباب وعلبقتيا دراسة ىبة مؤيد محمد سة عمييا بعنواف الدرا
   الشباب، والتعرؼ عمىببعض المتغيرات تيدؼ الدراسة إلى قياس قمؽ المستقبؿ عند 

 أعزب(الجنس )ذكر /انثى( والحالة الاجتماعية )متزوج /  الفروؽ فيدلالة 

ف الشباب وتحقيقا ( م115)ة مكونة مف عين استخدمتوقد  يعمؿ(والمينة )يعمؿ أولا 
الباحثة بالاعتماد عمى مقياس قمؽ المستقبؿ مف إعداد  الحالي، قامتللؤىداؼ البحث 

حيث توصمت  t-testختبار وقد عالجت البيانات إحصائيا باستخداـ الا(2006)مسعود
 .الدراسة إلى عينة الدراسة لدييا قمؽ نحو المستقبؿ

( ولصالح أعزبإحصائية وفقا لمتغير الحالة الاجتماعية )متزوج /ىناؾ فروؽ ذات دلالة 
 المتزوجيف

 لاٌعمل( أو ٌعمل) المهنة المتغٌر وفق إحصائٌة دلالة ذات فروق هناك لٌس
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 تفسير ومناقشة الفرضية الرابعة:.4
توجد فروؽ دالة إحصائيا عند مستوى دلالة بيف مرض السرطاف عمى مقياس قمؽ لا 

)متزوج/ أعزب( مما يدؿ عمى أف اختلبؼ الحالة  الاجتماعيةالمستقبؿ تبعا لمحالة 
 السرطاف لا يؤدي إلى التبايف في درجات قياس قمؽ المستقبؿ. ىلدى مرض الاجتماعية

)س(: قمؽ مستقبؿ عند الشباب وعلبقتيا ببعض المتغيرات تيدؼ دراسة ىبة مؤيد محمد 
                             الشباب، والتعرؼ عمىالدراسة إلى قياس قمؽ المستقبؿ عند 

 أعزب(الجنس )ذكر /انثى( والحالة الاجتماعية )متزوج /  الفروؽ فيدلالة 
الشباب وتحقيقا  ( مف115)عينة مكونة مف استخدمتوقد  يعمؿ(لا و والمينة )يعمؿ أ
الباحثة بالاعتماد عمى مقياس قمؽ المستقبؿ مف إعداد  الحالي، قامتللؤىداؼ البحث 

حيث توصمت  t-testالاختباروقد عالجت البيانات إحصائيا باستخداـ ( 2005)مسعود 
 عينة الدراسة لدييا قمؽ نحو المستقبؿ إلى الدراسة 

( ولصالح أعزبلمتغير الحالة الاجتماعية )متزوج / ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية وفقا
 .المتزوجيف

 يعمؿ(.ليس ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية وفقا لمتغير المينة )يعمؿ أو لا 

 خلاصة نتائج الدراسة:
مف خلبؿ نتائج مقياس قمؽ المستقبؿ وفي ضوء ما ثـ عرضو مف إطار نظري ودراسات 

دراسة وىو التعرؼ عمى قمؽ المستقبؿ لممصاب لم يسابقة وانطلبقا مف اليدؼ الرئيس
 بمرض السرطاف توصمت الدراسة إلى النتائج التالية:

 مستوى قمؽ المستقبؿ لدى مرض السرطاف مرتفع. -
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في درجات قمؽ المستقبؿ لدى مرض السرطاف  -

 تبعا لمتغير الجنس )ذكر/أنثى(.
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المستقبؿ لدى مريض السرطاف باختلبؼ وضعية  لا توجد فروؽ في درجة قياس -
 العمؿ )يعمؿ لا يعمؿ(.

 عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تبعا لمحالة الاجتماعية )متزوج/ أعزب(. -
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إف ما يمكف أف أستخمصو مف ىذه الدراسة ىو المصير المؤلـ الذي يعيشو مريض     
السرطاف ، بسبب قمقو نحو مستقبمو المجيوؿ وتحممو الآلاـ العضوية الناتجة عف المرض 
والتي تؤدي بدورىا إلى ظيور جممة مف الاضطرابات النفسية الخطيرة التي يصعب عمى 

الاضطرابات قمؽ المستقبؿ الناشئ عف ىذه عف  المريض التخمص منيا ، مف بيف ىذه
التجربة المرضية التي يعيشيا المريض مع وعيو بخطورة المرض وعدـ جدوى العلبج والذي 
ينشأ عنو حالة اكتئاب شديدة بالإضافة إلى ظيور الانفعاؿ الموجو نحو الذات ونحو 

المرض ، وحالة القمؽ  الآخريف خاصة أفراد الأسرة ، نتيجة سرعة الاستشارة الناتجة عف
التي يعيشيا المريض تحت ضغط الآلاـ الجسدية والنفسية ، مما ينتج عنو في الأخير 

 .إصابة نفسية ناتجة عف إصابة جسدية 
مف خلبؿ كؿ ما سبؽ عرضو يمكف الإشارة إلى خصوصية وخطورة مرض     

خمفيا عمى السرطاف ، سواء مف حيث الأعراض الخاصة ، أو مف حيث الآثار التي ي
المريض ، وىذه الخطورة لا يمكف اقتصارىا عمى نوع دوف آخر ، لأف كؿ نوع لو أخطاره 
وأثاره الجانبية الجسدية و النفسية فقمؽ المستقبؿ قد ينشأ عف أفكار خاطئة ولا عقلبنية لدى 
المصاب تجعمو يؤوؿ الواقع مف حولو وكذلؾ الموقؼ والأحداث والتفاعلبت بشكؿ خاطئ ، 

يدفعو إلى حالة مف الخوؼ والقمؽ اليائـ الذي يفقده السيطرة عمى مشاعره وعمى أفكاره  مما
العقلبنية ومف ثـ عدـ الأمف والاستقرار مع نفسو، والجدير بالذكر في نياية بحثنا المتواضع 

 .ا ذى
توصمنا إلى أف السرطاف مف أخطر الأمراض وأكثرىا انتشارا والأخطر مف ىذا أنو في  

تزايد مستمر، وأسباب ىذا المرض متعددة ، إلا أف السبب الرئيسي وراء ىذا الورـ الخبيث 
لـ يتوصؿ إلى تحديده بعد رغـ المجيودات المبذولة في ىذا الميداف ، والتي توصمت إلى 

تختمؼ ، باختلبؼ حجـ الإصابة إلا أنيا تزيد مف التأثير السمبي  إيجاد وسائؿ علبجية
 عمى نفسية المصابة . 

لذلؾ تعتبر المساندة النفسية المكثفة مف طرؼ الأخصائييف النفسانييف ومف طرؼ     
العائمة والمحيط الاجتماعي أىـ ما يحتاج إليو المصاب بالسرطاف مف أجؿ القدرة عمى 

خفيؼ مف حدة قمقو و مخاوفو وآلامو ، والأىـ مف ذلؾ أف العلبج مواجية المجتمع والت
 . الطبي وحده غير كاؼ بؿ يجب العلبج النفسي لكي تكوف النتيجة فعالة
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 توصيات والمقترحات

  توعية المرضى فيما يتعمؽ بمستقبميـ مف خلبؿ التعرؼ عمى إمكانياتيـ الحقيقية
خلبؿ وسائؿ الإعلبـ ومف خلبؿ المؤسسات  وتعميميـ ميارات جديدة مختمفة للبىتماـ مف

 .التعميمية والتثقيفية بحاجاتيـ النفسية 
  القلقالعمؿ عمى تقميؿ مخاوفيـ مف خلبؿ مساعدتيـ عمى تخطي. 

 بحوث أخرى تتناوؿ المتغيرات نفسية أخرى مثؿ )الافكار اللبعقمية ، الظغوط  إجراء
لدى عٌنة ؿ عمى بعض جوانب الشخصية إجراء بحوث تتناوؿ تأثير قمؽ المستقب ( النفسية

 . مراحؿ عمرية مختمفة من 

  تشجيع المختصيف والباحثيف في مجاؿ عمـ النفس عمى إجراء مزيد مف الدراسات
 لدى مرضى السرطافوالأبحاث حوؿ تصميـ برامج إرشادية مف الشعور مف قمؽ المستقبؿ 

   مرضيـ لفيمو وتعميـ  أفبشبأمراض أخرى  و زيادة توعية المصابيف بمرض السرطاف
 مستقبميـ.ىذا المرض في  بشأفكيفية التعامؿ معو والوقاية لمتقميؿ مف خوفيـ وقمقيـ 

  عمى مواجية الأسباب  مرضى السرطاف والعمؿالسعي إلى الحد مف الاكتئاب والقمؽ
المؤدية إلى تفاقـ ىذا الوضع وذلؾ بالنشر الكثير مف الدؼء والأماف والسعادة داخؿ كؿ 
مف البيت أو المدرسة أو غيرىا والابتعاد عف الاضطرابات النفسية وحالات النفسية التي 

 .تسبب الاكتئاب والعزلة
  ادة برنامج تخفيؼ مف القمؽ والاكتئاب ومسايرة في إقامة حملبت تحسيسية مف اجؿ إع

 المستقبمية. مجاؿ الدراسة مف اجؿ الاىتمامات في بناء المشاريع 
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قائمة المصادر والمراجع
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 مف عينة لدى النفسية بالصحة وعلبقتو الموت قمؽ (2016)القيؽ محمد خميؿ أريج (1
 غزة ماجستير رسالة المسنيف

 ،مذكرة الكموي العجز مرضى مف عينة لدى مستقبؿ قمؽ ،(2017)  العياشي شعباف بف (2

 الموت قمؽ عمى كعلبجي ترويج برنامج تأثير (دس)إبراىيـ الماوي حمدي محمد (3
 القاىرة سعيد بور جامعة مقاؿ بالسرطاف المصابيف لممراىقيف

 ماجستير ،رسالة النفسية بالصلببة وعلبقتو مستقبؿ قمؽ ،( 2016 )شميوب جياد دعاء (4

 الاستبياف عمى ومقالات دراسات مجموعة ،(2016)، العزة فراس .د (5

 مذكرة متغيرات، ببعض علبقتو شباب عند مستقبؿ ،قمؽ(2016)، مؤيد ىبة (6

 ، الدراسي والمستوى بالجنس وعلبقتو التربية كمية لدى مستقبؿ قمؽ ،(2005)، البعاوي (7
 ماجستير رسالة

 ،مذكرة بالسرطاف المصاب الراشد لدى الموت ،قمؽ(2013) ، قواجمية (8
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37 

 : لصىرة النهائيت لممياس للك المستمبل 1الملحك 

 أولا : البٌانات الشخصٌة :

    سنة(  45-31سنة(                )30-22)                  العمر 

 

  الجنس                                ذكر                                        أنثى 

 

            الحالة الاجتماعٌة                  أعزب         متزوج         مطلق

 أرمل                      

 

                لا ٌعمل           الحالة الوظٌفٌة                        ٌعمل 

 ............................    مدة المرض 

                عدد مرات العلاج الكٌماوي فً الأسبوع                       مرة

 مرتان    

 مرات      4مرات                         3                            

 ساعات 3عتان        مدة جلسة العلاج      ساعة     سا 

 

 ساعات4

 :الاستبٌان  ثانٌا:

ٌوجد أدناه قائمة بالأسئلة التً ٌتعرض لها مرض السرطان والذٌن ٌعالجون  التعلٌمات:

 اقرأ كل فقرة بعناٌة واختر احد الإجابات التً تنطبق علٌك  الكٌماوٌة،بالأشعة 

موافق  العبارة  م

بدرجة 

 كبٌرة

غٌر  محاٌد موافق

 موافق

 غٌر

 موافق

 جدا

      اشعر بالتشاإم أثناء التفكٌر فً المستقبل 1

      ٌزٌد البرنامج العلاجً والغذائً من قلقً  2
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      تراودنً فكرة الموت أثناء عملٌة الغسٌل الكٌماوي 3

      أتجنب الحدٌث مع الآخرٌن عن مستقبل حالتً الصحٌة  4

اشعر بالقلق عندما ٌراودنً التفكٌر بمستقبلً بسبب  5

 مرضً  
     

      أخشى من تدهور حالتً الصحٌة بسبب المرض  6

      اشعر بقلق شدٌد على مستقبل أبنائً وعائلتً  7

التفكٌر فً حٌاتً المرضٌة والمستقبلٌة ٌسبب لً عدم  8

 الاستقرار
     

      مستقبلً بسبب الحصارأشعر بالقلق والخوف على  9

      أشعر بعدم الطمؤنٌنة على حٌاتً المستقبلٌة  10

      طموحاتً وآمالً فً الحٌاة قلت بسبب مرضً  11

      أفكر كثٌرا ما سٌكون علٌه وضعً الصحً فً المستقبل 12

      ٌنشغل تفكٌري بالخوف على مستقبلً الأسري  13

      عدٌمة المعنى بسبب مرضًاشعر بؤن حٌاتً أصبحت  14

ٌشغلنً التفكٌر بالخوف من إصابة أولادي بنفس  15

 المرض مستقبلا   
     

      اشعر بعدم الأمان كلما فكرت فً المستقبل 16

      اشعر بضعف التركٌز وشرود الذهن بسبب مرضً 17

      اشعر بضغط نفسً لقلق أهلً الدائم على مستقبلً  18

      اشعر بالراحة والطمؤنٌنة فً وجود أسرتً من حولً  19

      ٌشاركنً أهلً ألامً وأحزانً   20

      اشعر بارتباط قوي نحو أسرتً  21

      اعتمد مادٌا على أسرتً 22

      ٌستمع لً أفراد أسرتً عندما أرٌد التحدث عن حالتً 23
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      أسرتً تقدم لً كل المتطلبات المادٌة الأزمة لعلاجً   24

      أسرتً تقدم لً الإرشادات لتعامل مع مرضً  25

      أسرتً تقدر معاناتً كثٌرا  26

      تحدثنً أسرتً عن قصص الأنبٌاء المبتلٌن وصبرهم  27

      اشعر بالراحة عندما أجد صدٌقا اشك له حالتً  28

اشتداد المرض علً اتصل بصدٌق قرٌب منً لا عند  29

 أتحدث معه
     

      ٌحدثنً أصدقائً عن المبتلٌن وصبرهم عن المرض 30

      ٌعرض علً أصداقً الخدمات المادٌة الأزمة للعلاج  31

ٌعاملنً الطاقم الطبً باحترام والتقدٌر أثناء وجودي  32

 للغسٌل  
     

      المعلومات والنصائح حول مرضًٌقدم لً الطاقم الطبً  33

      أستطٌع التحدث مع الطاقم الطبً عن حالتً 34

      الجؤ إلى قراءة القران عندما ٌشتد المرض علً 35

      سٌر الأنبٌاء والصحابة المبتلٌن تخفف عنً مرضً  36

      اعتقد جازما بان الأجر على قدر المشقة    37

اعتقادي بان المرض تكفٌر عن الذنوب والمعاصً  38

 ٌهون علً مرضً 
     

ٌقٌنً بان المرض علامة محبة من الله لً ٌقونً على  39

 تحمل المرض
     

      التوكل على الله ٌبعث فً نفسً راحة وطمؤنٌنة  40

      اشعر بالثقة المطلقة بان الشفاء من عند الله  41

الدنٌا دار ممر و الآخرة دار المستقر ٌهون ٌقٌنً بؤن  42

 علً مرضً
     

      أجد فً الدعاء والذكر راحة وعونا لً فً مرضً  43
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      أتذكر المعلومات  44

أجد صعوبة فً استرجاع الوقائع التً حدثت لً منذ  45

 لحظات قلٌلة
     

      أنسى بسهولة الموضوعات المرتبطة بمرضً  46

      بان ذاكرتً قلت فعالٌتها بسبب المرض اشعر 47

      اعجز عن تفاصٌل الدقٌقة عن الموضوعات 48

اعجز عن تذكر الأحداث التً حصلت لً منذ أٌام أو  49

 أسابٌع قلٌلة  
     

      اعجز عن تذكر الأحداث التً مرت علً منذ سنوات  50

      من الصعب علً تذكر الأسماء المؤلوفة لدي  51

      من صعب تذكر مكان سكنً  52

      اعجز عن معرفة قرابة من ٌراقبنً الآن فً المستشفى  53

      اعجز عن معرفة أسماء الطاقم الطبً المعالج 54

      اشعر بان هناك تداخل فً المعلومات التً أتذكرها  55

 
  



 
41 

 المستمبل للكمعاملاث صدق الاتساق الداخلي لممياس (20الملحك رلم )

 
 
 

 

مقياس قلق 

المستقبل لدى 

 مرضى السرطان

  1 2 3 4 5 6 7 

Pearson 

Correlation 
.594

**
 .618

**
 .615

**
 .423

**
 .508

**
 .545

**
 .555

**
 

Sig. (2-

tailed) 
.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

8 9 10 11 12 13 14 15 16 

.611
**

 .560
**

 .587
**

 .620
**

 .590
**

 .651
**

 .642
**

 .640
**

 .629
**

 

.000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

17 18 19 20 21 22 23 24 

.514
**

 .567
**

 .341
**

 .016 .013 .102 .170 .234
*
 

.000 .000 .002 .889 .907 .368 .132 .036 

25 26 27 28 29 30 31 32 33 

.209 .168 .131 .059 .172 .233
*
 -.003 .255

*
 .272

*
 

.063 .137 .246 .601 .127 .038 .982 .023 .015 

34 35 36 37 38 39 40 41 42 

.290
**

 .250
*
 .250

*
 .225

*
 .242

*
 .193 .187 .209 .204 

.009 .025 .025 .045 .031 .086 .097 .062 .069 

 02البند 02البند 00البند 06البند 02البند 61البند 61البند 61البند 61البند

.378
**

 .318
**

 .432
**

 .500
**

 .446
**

 .446
**

 .382
**

 .411
**

 .266
*
 

.001 .005 .000 .000 .000 .000 .001 .000 .019 

43 44 45 46 47 48 49 50 51 

.224
*
 .075 .624

**
 .607

**
 .686

**
 .661

**
 .643

**
 .620

**
 .562** 

.046 .511 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 


