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L'inflammation est un mécanisme de défense contre les agressions externes ou les lésions 

cellulaires (ESPINOZA et al., 2019). Le processus de l'inflammation implique un réseau 

complexe de cascades de signalisation cellulaires et moléculaires destinées à restaurer 

l'homéostasie des tissus ou des organes, à leur réparation et à leur régénération. Cependant, une 

inflammation aiguë, grave et systémique peut entraîner une pathologie, une défaillance d'organe 

et la mort, comme cela se produit lors d'une septicémie. En outre, si l'inflammation persiste plus 

longtemps et devient chronique, elle peut provoquer des maladies inflammatoires chroniques, 

notamment le cancer et l'auto-immunité (KUMAR, 2019). Les macrophages produisent des 

médiateurs inflammatoires tels que l'oxyde nitrique, les prostaglandines (PG) et les cytokines. 

Ainsi, l'inhibition des médiateurs inflammatoires est importante dans le traitement de 

l'inflammation (SORNSIRI et al., 2018). 

En générale, le traitement d'inflammation fait appel aux anti-inflammatoires stéroïdiens 

(glucocorticoïdes) et non stéroïdiens (AINS). Ces molécules bien qu’étant efficaces, sont 

associées à des effets indésirables tels des dommages digestifs (ulcères gastroduodénaux, 

sténose, perforation) et des toxicités rénales (insuffisance rénale aiguë, rétention hydrosodée) 

(YOUGBARE-ZIEBROU et al., 2016). En raison de ces problèmes, des études ethnobotaniques 

sont menées en Afrique et plusieurs manuels publiés qui tentent de donner un aperçu des 

médicaments à base de plantes (POMPERMAIER et al., 2018). L'utilisation de médicaments à 

base de plantes est largement lié aux effets antioxydants et anti-inflammatoires des composés 

phytochimiques présents dans les fruits, les légumes et les épices (ZAHN et al., 2019). 

D'autre part, les polysaccharides représentent une classe très intéressante de produits 

bioactifs chez les champignons, les algues, et les plantes (YU et al., 2017). Ils présentent de 

multiples avantages dans les aliments, les médicaments et les biomatériaux en raison de leur 

biocompatibilité, de leur non-toxicité et de leurs propriétés thérapeutiques. Les rapports de la 

littérature indiquent que les polysaccharides, tels que les arabinogalactanes, les galactanes et les 

glucanes, possèdent une activité immunomodulatrice, interagissent directement ou indirectement 

avec le système immunitaire et déclenchent plusieurs événements cellulaires, tels que l'activation 

des cellules immunitaires innées et du système du complément et la sécrétion de cytokines (JIA 

et al., 2018). 

C'est dans ce cadre que s'inscrit le présent travail dans l'évaluation de l’activité anti-

inflammatoire d'un extrait polysaccharidique des feuilles d'Oudneya africana R. Br. qui une 

plante spontanée utilisée en médecine traditionnelle algérienne par la population locale pour la 

cicatrisation de plaie. 
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La présente étude est structurée en deux parties l'une bibliographique comporte un aperçu 

général sur les polysaccharides, et leurs activités biologiques ainsi que des études antérieures sur 

la famille des Brassicaceae, une description de la plante étudiée. L’autre expérimentale porte sur 

la méthodologie de travail dont les techniques expérimentales d’extraction des polysaccharides 

hydrosolubles et leurs caractérisations quantitatives ainsi que les tests effectués pour évaluer 

l'activité anti-oxydante et l'activité anti-inflammatoire suivi par la présentation des principaux 

résultats obtenus, avec leur discussion. Enfin, une conclusion générale suivie des perspectives 

achèvent ce travail. 
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Le présent chapitre traite quelque généralité sur les polysaccharides et leurs activités 

biologiques; y compris l'activité anti-inflammatoire. 

І.1.- Généralités sur les polysaccharides 

Les polysaccharides, ainsi que des acides nucléiques et des protéines sont l'un des trois 

catégories de biopolymères qui existent partout dans la nature, et jouent de nombreux rôles 

essentiels dans la biologie des systèmes vivants, y compris le stockage de l'énergie, la 

transduction de signal cellulaire, un soutien structurel (RUIQING et al., 2017). 

Les polysaccharides sont des macromolécules glucidiques naturelles avec des unités 

répétitives de monosaccharide reliés par des liaisons glycosidiques (FARZAD et al., 2017). Ce 

sont des homopolymères ou hétéropolymères, d'oses neutres et/ou d'oses acides; de structure plus 

ou moins ramifiée. Chaque polysaccharide est caractérisé par un degré de polymérisation bien 

déterminé et un type de liaison entre les monomères (CHEN et HUANG, 2018a). 

En raison de la large source de polysaccharides végétaux, la composition moléculaire et 

le poids moléculaire des polysaccharides végétaux dans les espèces sont différent. Les 

polysaccharides ont de nombreuses activités biologiques, telles que la régulation immunitaire, 

l'activité anti-tumoral, l'activité anti-virus, la prévention hypoglycémique, etc (CHEN et 

HUANG, 2018b). De plus ils jouent un rôle important dans la communication et l’adhésion 

cellulaire et les reconnaissance moléculaire dans le système immunitaire (YU et al., 2018). 

Les polysaccharides sont présents chez tous les êtres vivants, dans les végétaux comme 

l'amidon, la cellulose et les pectines; dans les animaux comme le glycogène et l'acide 

hyaluronique (CHEN et HUANG, 2018b). la chitine chez les insectes et les crustacés et dans les 

microorganismes comme le xanthane chez bactéries (SALEHIZADEH et al., 2017). 

Les polysaccharides peuvent être classés sur la base de leur composition en monomères 

en deux types, c'est-à-dire les homo-polysaccharides ou les homoglycanes, qui sont composé 

d'un seul type de monosaccharide, comme la cellulose et le glycogène qui sont constitués de 

glucose (NASERI-NOSAR et ZIORA, 2018); Les hétéro-polysaccharides ou les hétéroglycanes, 

qui compose en plus d'un type de monosaccharide, tel que arabinoxylanne (ROSICKA-

KACZMAREK et al., 2018). 

Ils peuvent être classés en fonction de leur charge dont polysaccharide cationique 

(chitine, chitosan), polysaccharide anionique (héparine, acide hyaluronique, acide alginique et 

chondroïtine sulfate) et polysaccharide non ionique (dextrane, amidon et cellulose). 

(SALEHIZADEH et al., 2017;LI et al., 2018). 
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І.2.- Polysaccharides végétaux 

Les polysaccharides végétaux sont divisées en polysaccharides de réserve (amidon, 

caroube), on polysaccharides de structures (cellulose, hémicelluloses et pectines), on 

polysaccharides exsudats (gomme arabique) et enfin on mucilages (SOUKOULIS et al.,2018). 

І.2.1.- Polysaccharides de structure 

Les polysaccharides structurels sont les composants des parois cellulaires des plantes, 

parmi lesquels les celluloses, les pectines et l'hémicellulose. 

І.2.1.1.- Cellulose 

La cellulose est l'un des polymères naturels les plus renouvelables et le plus abondants. 

Elle est naturellement préparé sous forme de microfibrilles liées entre elles pour former des 

nanofibres de cellulose. Biochimiquement, c'est un composé organique de formule (C₆H₁₀O₅)n 

(NIRMALA et al., 2016). 

La cellulose est un biopolymère constitué de D-anhydroglucopyranose liés par des 

liaisons β-(1→4) glycosidiques. Un nombre considérable de liaisons hydrogène inter et 

intramoléculaires dans les molécules de cellulose stabilise sa structure macromoléculaire et 

entraîne sa complexité structurelle (HU et al., 2018b). 

Elle est biosynthétisé par plusieurs organismes vivants tels que des animaux marins, des 

différentes plantes, des bactéries et des champignons (NIRMALA et al., 2016). Elle peut être 

synthétisée par des enzymes d'Acetobacter xylinium (maintenant appelé Gluconoacetobacter 

xylinus) et enzymes provenant de plantes supérieures et fibres de coton qui utilisent le guanosine 

diphosphate D-glucose pour former la cellulose (FRENCH, 2017). 

L'unité cellulosique possède trois groupes hydroxyles en C-2 (CH-OH), C-3 (CH-OH) et 

C-6 (CH2-OH). Les alcools aux positions C-2 et C-3 sont des alcools secondaires, tandis que le 

groupe hydroxyle en position C-6 est l'alcool primaire. La réactivité des groupes hydroxyle est 

régie par des facteurs tels que la réactivité chimique inhérente, les effets stériques produits par 

l'agent de réaction et les effets stériques dérivés de la structure supramoléculaire de la cellulose 

et de l'isomérisation (GARCIA-VALDEZ et al., 2017). 
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Nombreuses études constatent que la cellulose possède des propriétés uniques telles que 

la capacité hydrophile et la cristallinité. De plus, elle est non toxique et insoluble dans nombreux 

solvants dus aux liaisons hydrogène (NUR SYAZWANI et al., 2018).  

І.2.1.2.- Pectines 

Les Pectines forme la classe la plus complexe de polysaccharide. Ils peuvent être 

trouvées dans les lamelles moyennes et dans les parois cellulaires primaires des plantes, 

principalement composée de groupes hétérogènes de glycanogalacturonanes et de 

polysaccharides acides avec différent structures. Le squelette des pectines sont constitués de 

résidus d'acide α-(1 → 4)-D galacturonique (BAYAR et al., 2017) Ils peuvent également avoir 

d'autres résidus de sucre présents en tant que des chaines latérale ou dans la chaines principale. 

Ceux-ci peuvent inclure le rhamnose, le galactose et l'arabinose (WANG et al., 2018). Le degré 

d'estérification du résidus acides galacturonique ont une influence déterminante sur les propriétés 

physico-chimiques des pectines, principalement en termes de complexation et de formation de 

gel (BAYAR et al., 2017). 

Trois classes principales de pectine sont reconnues: 

1- Homogalacturonane (HG), qui comprend un squelette de résidus d'acide α-(1 → 4)-D 

galacturonosyluronique . 

2- Rhamnogalacturonan 1 (RG-I), comprenant des résidus α-D galacturonosyle entrecoupés 

et des résidus rhamnosyle, avec des chaînes latérales de résidus galactosyle et 

arabinosyle. 

3- Rhamnogalacturonan II (RG-II), qui est moins abondante que les deux autres classes, 

mais a une composition complexe (WANG et al., 2018). 

Les pectines capables de piéger l'eau pour former des gels à faible concentration, de sorte 

qu'elles sont largement utilisée comme agent gélifiant, épaississant ou stabilisant dans les 

confitures, la boulangerie, les confiseries et les produits laitiers. En plus, elles peuvent être 

considérées comme des fibre diététique, prébiotiques et substituts de graisse, montrant des 

propriétés bioactives et fonctionnelles (NAQASH et al., 2017). 

І.2.1.3.- Hémicellulose 

L'hémicellulose est considérée comme la deuxième plus abondante composante de la 

biomasse lignocellulosique qui représente 20% - 40% selon les espèces (RAGAB et al., 2018). 

Contrairement à la cellulose, l'hémicellulose est constituée d'un polymère court et hautement 
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ramifié d'unités polysaccharidiques à cinq et six atomes de carbone, comme les xylanes, le 

mannane, les β-glucanes et les xyloglucanes (LUO et al., 2018). 

Certaines formes d'hémicellulose commencent à se dissoudre dans l'eau à une 

température de 150° C et sa solubilité augmente dans l'ordre du galactose, de l'arabinose, du 

glucose, du xylose et du mannose; ce sont des différentes sucres qui sont soit des sucres 

pentoses, soit des sucres hexoses. Il y a trois sous-groupes principaux d'hémicelluloses qui 

présentent des fragments de résidus de β-(1→ 4)-D-pyranose (sucres hémiacétal) à savoir les 

mannanes, les xyloglucanes et les xylanes (NAIDU et al., 2018). 

Les xylanes sont des composés hémicellulosiques trouver dans les parois cellulaires des 

plantes. Ce sont des hétéropolymère constitués des résidus D-xylosyle liés par β-(1 → 4). 

Certaines enzymes impliquées dans l'utilisation du xylane et du xylose comme les endo-

xylanases, nécessaires à la rupture du xylose lié au β-(1→4) et les β-xylosidases nécessaires à la 

dégradation de xylane ramifié (DINESH et al., 2016). 

L'hémicellulose est relativement facile à hydrolyser par rapport à la cellulose qui présente 

plus de cristallinité et un plus haut degré de polymérisation, il est décomposée et métabolisée 

avant d'autres composants structurels (SHRESTHA et al., 2017). 

І.2.2.- Polysaccharides de réserves 

Pour les polysaccharides de réserve, il est décrit l'amidon, la gomme de guar et la gomme 

de caroube au titre d'exemples. 

І.2.2.1.- Guar 

Egalement connue sous le nom de guarane, est un galactomannane que l'on peut mieux 

décrire comme un épaississant alimentaire naturel, similaire à la gomme de caroube (LI et al., 

2018). Il est obtenu à partir l'endosperme de Cyamopsis tetragonolobus ou Cyamopsis 

psoraloides. Le Guar est un polysaccharide de haut poids moléculaire d'apparence blanche à 

blanc jaunâtre et sans odeur acquis à partir la plante de guar (SHARMA et al., 2018). La 

molécule native de guar est composée d'une chaîne principale de mannose à liaison β-(1→4) 

avec une chaîne latérale d'unités de galactose α-(1→6) (MUDGIL et al., 2018)  

La gomme de guar a des propriétés physiques uniques et intéressantes. Elle est 

généralement insoluble dans les hydrocarbures, les graisses, l'alcool, les esters et les cétones. Elle 
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montre une grande solubilité dans l'eau seulement (SHARMA et al., 2018).Cette gomme est 

utilisée comme additif dans l'industrie agroalimentaire sous le code E412. Elle est retrouvée dans 

les sauces et les produits de boulangerie (BOUVIER, 2017).Elle est utilisé comme stabilisant et 

épaississant dans divers produits tels que les jus, les ketchup, les sirops, les vinaigrettes etc 

(MUDGIL et al., 2018).  

І.2.2.2.- Amidon 

L'amidon est un biopolymère de polysaccharide naturel, linéaire provenant de plantes. Il 

est dérivé de diverses sources botaniques, y compris le blé, le riz, l'orge et le sorgho. Le maïs 

était connu comme le principale source d'amidon à l'échelle commerciale pendant une longue 

période. Il est insoluble dans l'eau froide, l'alcool ou d'autres solvants, mais soluble dans l'eau 

chaude. L’amidon brut Comprend un mélange d'amylose et d'amylopectine. Selon la source 

d'amidon, l'amylose et l'amylopectine sont présents à des niveaux allant jusqu'à 25% et 95% 

respectivement (SALEHIZADEH et al., 2017). 

L'amylose est essentiellement un polymère linéaire des unités de glucopyranose liées par 

α-(1→4). Son poids moléculaire est d'environ 1.10
6
 g.mol

-1
. Il présente un degré de 

polymérisation de 250-1000 unités de D-glucose. L'amylopectine est une molécule fortement 

ramifiée de D-glucopyranosyl liés en α-(1→4) ramifié selon la liaison α-(1→6). L'amylopectine 

est l'une des plus grandes molécules présente dans la nature, d'un poids moléculaire de l'ordre de 

1.10
7
 à 1.10

9
 g.mol

-1
 et un degré de polymérisation (DP) de 5000 à 50000 unités de D-glucose 

(VANIER et al., 2017). 

C'est un composant essentiel de la nourriture qui fournit un grand proportion de l'apport 

calorique quotidien. Il y a aussi un intérêt croissant dans les utilisations industrielles non 

alimentaires de l'amidon. En tant que polymère non toxique, biodégradable et peu coûteux, 

l'amidon peut être utilisé comme coagulant dans le traitement d'eaux usées et considéré comme 

un agent de liaison dans la fabrication du papier (YANG et WANG ,  2018). 

І.2.2.3.- Caroube 

Le caroubier (Ceratonia siliqua L) est un arbre à feuilles persistantes cultivé tous sur le 

bassin méditerranéen. Les gousses qui sont composées de pulpe (90% du poids frais total) et les 

graines (10%), sont maintenant utilisées dans les objectifs innovant. La graine est maintenant le 

produit le plus précieux puisque les galactomannanes présents dans l'endosperme sont utilisés 
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dans les aliments et l'industrie pharmaceutique en tant qu'additifs stabilisants et gélifiants 

(CORREIA et al., 2018). 

Elles sont composées de trois parties: la coque (téguments), l'endosperme et la radicelle. 

L'endosperme se trouve sous les téguments. Il représente 40 à 50 % de la masse de la graine et 

renferme des polysaccharides de réserve appelés «galactomannanes». Ces dernier sont constitués 

d'une chaîne principale de résidus D-mannopyranoses liés en β-(1→4) sur laquelle se greffent 

des résidus D-galactopyranoses uniques grâce à une liaison de type α-(1→6) (GILLET et al., 

2014). 

Le caroubier est un espèce très résistante à la sécheresse, nécessite peu d'entretien et est 

recommandé pour boisement dans les zones côtières menacées par l'érosion des sols et 

désertification (ORTIGUEIRA et al.,2018). 

 A cet égard, la gomme de guar est similaire à la gomme de caroube. Cependant, il existe 

une différence structurelle entre ces deux polysaccharides en ce qui concerne les proportions de 

mannose et de galactose (LI et al.,2018).  

І.2.3.- Gommes 

Les gommes sont des polysaccharides complètement solubles dans l'eau, tels que la 

gomme arabique,la gomme guar et la gomme mesquite. certaines gommes végétales, par 

exemple la gomme adragante, la gomme karaya, le tara, la gomme ghatti, la gomme de caroube 

et la gomme persane ne sont que partiellement solubles dans l'eau. Il est prouvé que 

l'augmentation des irrégularités augment la solubilité des polysaccharides (RAOUFI et al., 

2018). 

La production de gomme est un mécanisme de protection d'arbre contre l'invasion 

d'insectes et de moisissures et de cicatrisation des plaies. Elle se trouve dans les régions arides de 

la ceinture sub-saharienne (SANCHEZ et al., 2017) .Les gommes sont des exsudats naturels du 

tronc, des branches ou des fruits d'arbres dus à la scission, blessure (accidentelle ou délibérée) ou 

infection fongique. Elles sont utilisées dans les produits pharmaceutique et de nombreux autres 

industries (DAOUB et al., 2018). 
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І.2.3.1.- Gomme arabique 

La gomme arabique (GA) est une sorte de polysaccharide naturel qui peut être obtenu à 

partir d'Acacia. En raison de son faible coût, de sa non-toxicité, de sa biocompatibilité et de sa 

biodégradabilité (WU et al.,2018). Elle est largement utilisée à des fins industrielles, comme 

dans la lithographie traditionnelle, l'imprimerie, les textiles et les applications pharmaceutiques. 

(DONG et al., 2017). 

La gomme arabique est l'influx d'émulsifiant de biopolymère le plus couramment utilisé 

l'émulsions de boissons. Ceux-ci sont communément appelés les fractions arabinogalactane-

protéine, arabinogalactane et glycoprotéine (NIU et al., 2018).  

Elle a une structure hautement ramifiée qui est composée de résidus d'arabinose, de 

rhamnose, de galactose et d'acide glucorunique avec un squelette constitué des unités de β-

(1→3)-D-galactopyranosyle. Cette structure très ramifiée conduit à un volume hydrodynamique 

relativement faible et à une diminution de l'interaction intermoléculaire entre les molécules de 

gomme arabique. En particulier, la viscosité de GA est faible, ce qui les rend faciles à mélanger 

avec les autres composants sans générer de bulles (WU et al.,2018). 

І.2.4.- Mucilages 

Les mucilages sont visqueux polymères complexes composés principalement de 

polysaccharides ramifiés et de certaines glycoprotéines (MANHIVI et al.,2018). Elles sont 

définies comme une substance gélatineuse d'origine naturelle avec un poids moléculaire élevé ou 

un type d'hydrocolloïde avec des fortes interactions entre les polysaccharides et les protéines. 

Elles se transforment en masse gluante par addition d’eau à certaines graines ou à d’autres 

parties de la plante. (MA et al., 2017; BASIRI et al., 2018). Les études indique que le mucilage 

doit être composé principalement d'arabinose, de xylose, de mannose, de galactose et de glucose, 

impliquant une structure fortement ramifiée (MANHIVI et al.,2018; SOUKOULIS et al.,2018)  

De nos jours, les mucilages sont largement utilisés comme des stabilisateurs et des agents 

suspendant (RAYEGAN et al.,2018). Les graines de chan produisent un mucilage très visqueux 

et légèrement brun, ils sont traditionnellement utilisé pour le traitement des maladies 

respiratoires, des maladies de la peau et des troubles gastro-intestinaux (URENA-SABORIO et 

al., 2018).  
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І.2.4.1.-Mucilages de chia 

Les graines de chia (Salvia hispanica L.) sont devenues important pour la santé humaine 

et la nutrition (SILVEIRA COELHO et al., 2019). Le musilage de Chia est souvent considéré 

comme un super aliment en raison de ses propriétés nutritionnelles. Les qualités nutritionnelles 

des graines de chia et de ses dérivés ont commencé à être réévalués en raison de leurs propriétés 

antioxydantes élevées, teneur en acides gras, en fibres alimentaires et en protéines, offrant une 

nouvelle occasion d'améliorer la nutrition humaine (COTABARREN et al., 2018). 

La gomme de chia contiennent environ 5– 6% de mucilage principalement composée de 

xylose,de glucose et d’acide méthyl glucuronique qui forment un groupe ramifié de 

polysaccharide de haut poids moléculaire (allant de 0,8 à 2,0 × 10
6
 Da) (DICK et al, 2015). Elle 

a une structure d'un tétrasaccharide dont les résidus 4-O-méthyl-α-D-glucoronopyranosyle se 

présentant sous forme des ramifications de β-D-xylopyranosyle liée à une chaîne principale 

(1→4)-β-D-xylopyranosyl- (1→4) -α-D-glucopyranosyl-(1→4)-β-D-xylopyranosyl (CORTES-

CAMARGO et al., 2018). En raison de sa structure, le mucilage de chia agit comme une fibre 

soluble avec une excellente propriété de rétention d'eau. Ainsi, le mucilage de chia pourrait 

fournir une hydratation, un développement de viscosité et une conservation de la fraîcheur, en 

particulier pour les produits de boulangerie, offrant ainsi un potentiel de substitution des matières 

grasses (FELISBERTO et al., 2015). 

L'utilisation des gommes mucilagineuses dépend de leurs propriétés fonctionnelles telles 

que la viscosité, les propriétés émulsifiantes et moussantes, la gélification et la fixation de l'eau, 

(KAUR et al., 2018). 

І.3. - Activités biologiques des polysaccharides 

Les polysaccharides sont des macromolécules glucidiques largement distribué dans les 

plantes, les animaux et les micro-organismes. Ces dernières années, un certain nombre de 

polysaccharides ont signalés à avoir une gamme d'effets biologiques, comme l'amélioration de 

l'activité immunomodulatrice, l'activité antivirale, l'activité antioxydante (DU et al., 2019). 

Les polysaccharides varient en fonction de leurs caractéristiques structurelles telles que le 

type moléculaire, la taille, le rapport des monosaccharides (VENKATESAN et al., 2019). 
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І.3.1.-Activité anti-inflammatoire 

L'inflammation est une mécanisme de défense contre les agressions externes ou les 

lésions cellulaires qui induisent la libération des médiateurs du système immunitaire au site de 

l'inflammation (ESPINOZA et al., 2019). Ses signes classiques sont la rougeur, l'enflure, la 

chaleur, la douleur et la perte de fonction (ZENG et al., 2018).Elle se présente sous deux formes, 

aiguë (à court terme) ou processus chronique (à long terme). En note que la plupart des 

infections ne provoquent que des inflammations aiguës et prennent fin une fois l'infection 

résolue (XU et LARBI, 2017). 

Le traitement actuel de l'inflammation fait appel aux anti-inflammatoires non stéroïdiens 

comme le diclofénac. Ces molécules bien qu'étant efficaces présentent le plus souvent des effets 

indésirables qui peuvent gêner leur utilisation au long cours (BENNANI-BAÏTI et al., 2015). 

Ces dernières années, la recherche en polysaccharides sont devenue un point d'intérêt en 

raison de ses activités pharmacologiques intéressantes sans entraîner d'effets secondaires 

significatifs. Il est rapporté que les polysaccharides isolés à partir de différentes ressources 

naturelles présentent des activités antioxydantes, antitumorales, antalgiques, anti-inflammatoires 

et immunomodulatrices. En général, ces propriétés fonctionnelles des polysaccharides sont 

étroitement liées à leurs structures chimiques (CHEN et al., 2019).  

ZHANG et al.(2019b) ont signalé que les polysaccharides isolés du Arctium lappa 

possèdent une activité anti-inflammatoire important, ils entrainent une augmentation des 

cytokines anti-inflammatoires (interleukin-10) et une diminution des cytokines pro-

inflammatoires (interleukin-1β, interleukine-6 et factor de nécrose tumorale-α). De même, la 

fraction polysaccharidique extraite de Morinda citrifolia Linn montre une efficacité anti-

inflammatoire, ils servent à réduit la migration de leucocytes au site d'inflammation et inhibé la 

production des cytokines pro-inflammatoire (SOUSA et al., 2018). 

І.3.2.- Activité antioxydante 

L'antioxydation inclut l'antioxydation in vivo et in vitro. Les activités antioxydantes in 

vitro signifient principalement le piégeage des radicaux libres hydroxyles, l'élimination de 

l'anion super oxygène, la puissance réductrice. L'antioxydation in vivo est principalement 

déterminée par la capacité antioxydante totale, tel que l'activité de la superoxyde dismutase 

(SOD) et de la glutathion peroxydase (GSH-Px) du sérum, du foie, du coeur et des reins des rats 

(LIU et al., 2018). 
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Les radicaux libres sont définis comme tout produit chimique contenant un ou plusieurs 

électrons non appariés et les électrons libres produits dans le cadre du métabolisme aérobie 

normal des cellules sont facilement accepté par l'oxygène pour produire des ROS, tels que 

l'oxygène singlet, le superoxyde et les groupes contenant de l'oxygène (hydroxyle, HO •) et 

l'oxydant H 2O2 (WANG et DONG , 2018). 

Certaines littératures publiées ont montré que de nombreux polysaccharides de plantes 

sont considérés comme des antioxydants potentiels en raison de leurs activités antioxydantes 

évidentes, telles que les activités de piégeage des radicaux libres, du hydrogène de la DPPH 

.peroxyde et radical hydroxyle (LIU et al., 2018) 

Les fruits de Nitraria retusa (nommés NRFP) de la famille Nitrariaceae était composé 

d'un β-(1 → 3) –glucane. La composition en monosaccharide a mis en évidence un polymère 

composé de glucose (41,4%), d'acide galacturonique (30,5%), de galactose (12,6%), l'arabinose 

(11,8%) et le rhamnose (3,70%). La fraction NRFP présentent une activité de nettoyage du 

radical DPPH (IC50 = 0,87 mg / ml) (RJEIBI et al., 2019). 

Certaines études ont démontré que les activités antioxydantes in vitro des polysaccharides 

de Plantago depressa ( PDP) avait des activités antioxydantes. Elle présente un effet de piégeage 

des radicaux DPPH de 61,5% et un effet anti-radicalaire ABTS de 99,5% (JI et al., 2019). 

І.4.- Famille Brassicaceae 

La famille Brassicaceae (Cruciferae) comprend 350 genres et environ 3500 espèces, y 

compris le genre Arabidopsis, Brassica, Camelina, Crambe, Raphnus, Sinapis et Thlaspi. Le 

genre Brassica économiquement le plus important de la famille Brassicaceae car il fournit des 

bourgeons comestibles, des fleurs, des feuilles, des racines, graines et tiges. Généralement elles 

préfèrent les sols profonds, bien drainés, fertiles, friables, sableux ou sablo-limoneux (FOURIE 

et al., 2016). 

Ils sont consommés traditionnellement dans l'alimentation humaine sous forme de 

légumes, d'huiles et de condiments végétaux frais et conservés (AL-SHEHBAZ et al., 2006). 

Le genre Brassica est très réputé grâce à leurs valeurs nutritionnelles, car il peut fournir 

des effets bénéfiques pour la santé. Les composés phytochimiques sont associés aux fonctions 

biologiques telles que la prévention contre le stress oxydatif et la régulation du système 

immunitaire. (WANG et al., 2016a). 
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Les espèces Brassica napus contient des polysaccharides non amylacés (NSP) qui sont 

principalement de cellulose, des polysaccharides pectiques et une variété d'autres 

polysaccharides non cellulosiques, notamment les xylanes, les xyloglucanes, les arabinanes, les 

arabinogalactanes ou les galactomannanes (KOZLOWSKI et al., 2018)  

La fraction polysaccharidique de Brassica campestris contient l'arabinane 

L'homogalacturonane, l'arabinogalactane et le glucuronoxylane (PUSTJENS et al,. 2013). 

Brassica oleracea L. Italaia(le brocoli) est un produit floral largement consommé à haute 

teneur en vitamines, antioxydants, composés anticancérogènes et glucosinolates. Le brocoli est 

également classé comme l'un des meilleurs inducteurs d'enzymes de détoxification chez les 

mammifères (SHAKEEL et al., 2019).Ces légumes sont une source importante de métabolites 

bioactifs, notamment d'acides phénoliques et de flavonoïdes ainsi que de vitamines C, E, 

glucosinolates, anthocyanidines, caroténoïdes et acides aminés (ONISZCZUK et al., 2016). 

Le Lepidium meyenii, appelé maca, appartient à la famille des Brassicacées. Plusieurs 

articles ont rapportés que la maca a de nombreuses activités biologiques, telles que l'amélioration 

des performances sexuelles, activité antioxydante et immunomodulatrice (LI et al., 2017). 
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ІІ.1. - Oudneya africana R. Br.  

Le genre Oudneya appartient à la famille des Brassicacées qui comprend environ quatre 

mille espèces. Ils se produisent principalement dans les régions tempérées et froides de 

l'hémisphère Nord (SALHI et al., 2013). Elle est localement nommé Henat l'ibel, est une plante 

utilisé le plus souvent dans la médecine traditionnelle par les populations locales pour traiter la 

cicatrisation de la plaie et contre le piqûres de Scorpion (BOUHADJERA et al., 2005; TALBI et 

al., 2014).  

Oudneya africana R. Br est une arbrisseau très rameux. Les feuilles entières en spatules, 

charnues et épaisses. Les fleurs en grappe courte, rose pourpré, assez grandes (10-15 mm) 

(QUEZEL et SANTA, 1962). 

 

 

Photo 1.- Oudneya africana R. Br. à Marara (El Oued, Algérie) 

ІІ.2.- Position botanique 

La position systématique d'Oudneya africana R.Br. Selon QUEZEL et SANTA (1963) 

est la suivante: 

Embranchement Spermaphyta 

Classe Dicotyledoneae 

Ordre Parietales 

Famille Brassicaceae 

MESSAOUDI C. et HANAIA M., 2018 
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Sous Famille Brassicoideae 

Genre Oudneya 

Espèce Oudneya africana R. Br. 

ІІ.3. - Répartition géographique 

Oudneya africana est une plante endémique du Sahara de la famille des Brassicaceae. 

Elle est distribuée dans les déserts libyens, tunisiens, algériens et marocains (TALBI et al., 

2014). 
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La méthodologie de travail porte sur le principe d'étude, le matériel d'étude, l'extraction 

d'extrait brut des polysaccarides hydrosolubles, la détermination de leur composition en 

protéines, en oses totaux, en oses neutres et les tests biologiques dont l’activité antioxydante, et 

l'activité anti-inflammatoire. 

І.1.- Principe d'étude  

Les polysaccharides sont une sorte de polymères naturels, largement répandu chez les 

animaux, les plantes et les micro-organismes, qui exerce diverses activités biologiques, tel que 

antitumorale, antivirale, antioxydante et immunorégulatrice (CHEN et HUANG, 2018b). 

Le présent travail est une contribution à l'étude de l'activité anti-inflammatoire des 

polysaccharides issus d'une plante spontanée à caractère médicinal; Oudneya africana de la 

famille des Brassicaceae récoltée au Sahara septentrional Est Algérien (région d'El Oued). 

L'étude porte sur l'extraction hydrosoluble des polysaccharides, la caractérisation partielle par 

des dosages colorimétriques, de plus la réalisation des tests et des analyses biologiques à fin 

d'évaluer l'activité anti-inflammatoire d'extrait brut sur des rats mâles de souche Wistar albinos. 

 І.2.- Matériel d'étude  

Le matériel d'étude regroupe l'appareillage, les produits chimiques, ainsi que le matériel 

biologique. 

І.2.1.- Matériel biologique 

Il se compose de matériel végétal dont l'espèce Oudneya africana, et de matériel animal 

dont des rats mâles de souche Wistar albinos. 

І.2.1.1.- Matériel végétale 

Oudneya africana est une plante saharienne endémique de la famille des Brassicaceae. 

Elle est utilisée à des fins médicinales liées aux problèmes de digestion, au rhume, au grippe, au 

fièvre et aux morsures de scorpion (TALBI et al., 2014). 

Le choix de l'espèce d’étude est justifié d’un part, par l’utilisation de cette espèce en 

médecine traditionnelle qu'elle pourra, grâce à sa longue pratique des plantes médicinales, être 

un bon filon à exploiter par la médecine et la recherche. D'autre part, le choix est justifié par le 
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fait que peu d'études ont été réalisées sur les polysaccharides et leurs activités biologiques de 

cette plante. 

І.2.1.1.1.- Récolte et partie étudiée 

Pour la présente étude l'espèce Oudneya africana R. Br. est récoltée le 25 décembre 2018 

au niveau d'El Marara, Wilaya d'El Oued (Algérie), dont les coordonnées géographiques sont 

longitude 33° 28′ 36.62″ Nord, latitude: 5° 41′ 29.92″ Est. 

Après la récupération de la plante, un séchage est effectué à l'abri de la lumière et à 

température ambiante afin de préserver au maximum l'intégrité de sa composition chimique. Les 

feuilles d'Oudneya africana sont utilisées pour l'extraction et l'étude de l'activité anti-

inflammatoire des polysaccharides hydrosolubles. 

І.2.1.2.- Matériel animal 

L'activité in vivo est réalisée sur des rats mâles de souche Wistar albinos en nombre de 

douze (12) rats provenant de l'institut pasteur d'Alger (I.P.A.), âgés 16 semaines avec un poids de 

300±10 g au début de l'expérimentation. 

Les rats ont été élevés à l'animalerie de la faculté de sciences de la nature et de vie de 

l'université Echahide Hamma Lakhdar d'El-oued. Ils sont soumises pendant 45 jours à une 

période d’adaptation où ils ont un accès libre à l'eau et à l'aliment aux conditions de l'animalerie 

dans  une photopériode de 12 h/12 h. 

Les rats sont séparés dans des cages en plastique (quatre rats par cage: n=4) qui sont 

tapissées d'une couche de copeaux de bois renouvelée chaque jour. Les cages sont munies d'un 

porte étiquette où le nom du lot est mentionné selon le traitement. 

І.3.- Méthodes d'étude 

Dans cette partie, il est développé les étapes d'extraction, les dosages colorimétriques et 

les tests biologiques effectués. 
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І.3.1.- Extraction des polysaccharides 

Une quantité de 40g du broyat séché de la matière végétale à étudier, est prétraité par 400 

ml d'acétone (YANG et al., 2015) à la température ambiante pendant 2 heures à plusieurs 

reprises pour un total de trois fois (YAN et al., 2019) afin d'éliminer les monosaccharides, les 

oligosaccharides et les constituants colorées (HU et al., 2018). Après séchage, le broyat est 

macéré dans l'eau distillée à 80°C pendant deux heures (HE et al., 2017). Après une filtration sur 

papier filtre, le filtrat récupéré est précipité par addition de trois volumes d'éthanol à 95% à 4 °C 

pendant une nuit (WANG et al., 2017). Les culots obtenus, après une centrifugation à 3500 rpm 

pendant 10 mn (ZHANG et al., 2010), sont lavés avec l'acétone trois fois (LI et al., 2018). Les 

polysaccharides obtenus sont séchés à température ambiante (BAHRAMZADEH et al., 2018), 

pour obtenir un extrait brut de polysaccharides hydrosolubles ( figure1). 

І.3.2.- Calcul du rendement 

Le rendement de l'extraction des polysaccharides bruts est calculé selon WANG et al. 

(2018) par la formule suivante: 

Rendement (%) =               Poids d'extrait (g) × 100 

Poids de l′échantillon (g) 

І.3.3.- Composition de l'extrait polysaccharidiques 

L'étude de la composition de l'extrait des polysaccharides hydrosolubles consiste à 

déterminer les teneurs en oses totaux, en oses neutres et la teneur en protéines, par des dosages 

colorimétriques. 

І.3.3.1.- Dosage des oses totaux 

La teneur des oses totaux dans l'extrait polysaccharidique brut d'Oudneya africana est 

déterminée selon la méthode phénol- acide sulfurique décrite selon DUBOIS et al. (1956). 
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Prétraitement par l’acétone (2h à T° amb) 

 

Filtration 

 

Centrifugation à 3500 rpm pendant 10min 

 

Lavage par l'acétone puis Séchage à T° amb 

 

 

                  

Figure 1.- Protocole d'extraction des polysaccharides hydrosolubles  

 

Broyat 

 

Macération à l’eau distillée (2h, 80°C) 

 

Précipitation par l'éthanol (24h, 4°C) 

 

Culot 

 

Polysaccharides bruts 

 

Etude in vivo 

Activité anti-inflammatoire 

 

Etude in vitro  

Activité antioxydante 

Activité anti- inflammatoire  
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І.3.3.1.1.- Principe 

En présence de l'acide sulfurique concentré, les oses sont déshydratés en composés de la 

famille de dérivés furfuriques. Ces produits se condensent avec le phénol pour donner des 

complexes jaune-orangés. L'apparition de ces complexes est suivie par la mesure de la densité 

optique à 490nm (LECHEB, 2010). 

І.3.3.1.2.- Mode opératoire 

Dans des tubes à hémolyse, 200 µL de solution d'échantillon à doser à 1 mg/mL sont 

mélangés avec 200 µL de solution de phénol à 5 %. Sans toucher les parois des tubes, 1 mL 

d’acide sulfurique à 95 % est ajouté (BRIAN-JAISSON, 2014). Les tubes sont incubés à 90°C 

pendant 5 min, puis ils sont laissés 30 min à température ambiante à l'abri de la lumière. 

L'Absorbance est mesurée à 492 nm (BRUDIEUX, 2007). 

І.3.3.2.- Dosage des oses neutres 

Le dosage des oses neutres et réalisé par la méthode de MONSIGNY et al. (1988). 

І.3.3.2.1.- Principe 

Le dosage des oses neutres se repose sur la réaction des dérivés furfuriques obtenus par 

action à chaud d'un acide concentré comme l'acide sulfurique (DUBOIS et al., 1956), en 

présence d'un composé aromatique tel que le résorcinol (1,3-dihydroxybenzène). Ces dérivés 

furfuriques se condensent et donnent des composés de couleur orangée (MONSIGNY et al., 

1988). 

I.3.3.2.2.- Mode opératoire 

Dans des tubes en verres et à l'aide d'une micropipette, 200 µL de l’échantillon sont 

mélangés avec 200 µL de résorcinol et 1ml d'acide sulfurique (98%). Les tubes sont agités et mis 

pour chauffer à 90°C dans un bain Marie pendant 30mn et ensuite placés dans un bain d'eau 

froide pendant 30mn à l'obscurité. L'absorbance est mesurée à 480nm (MONSIGNY et al., 

1988). 

 І.3.3.3.- Dosage des protéines 

La concentration en protéines dans les extraits bruts des polysaccharides hydrosolubles 

est déterminée par la méthode de BRADFORD (1976). 
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І.3.3.3.1.- Principe 

La méthode de BRADFORD est basée sur la formation d'un complexe entre le réactif de 

Coomassie lorsqu'il réagit avec les acides aminés hydrophobes présents dans les protéines et les 

acides aminés basiques, (arginine, histidine, lysine) qui absorbe entre 465 et 595 nm. Le sérum 

albumine bovine (SAB) est utilisé comme standard (LE ROUX, 2012). 

І.3.3.3.2.- Mode opératoire 

Dans un tube en verre, propre et sec, 200 µL de l'échantillon ou de l'étalon sont mélangés 

à 2 ml de bleu de Coomassie. Le mélange est homogénéisé pendant 30 secondes. Après 2 mn de 

réaction et avant une heure, l'absorbance est lue au spectrophotomètre à une longueur d'onde 

595nm. Une courbe d’étalonnage est tracée en utilisant le sérum albumine bovine (SAB) comme 

référence standard (BRADFORD, 1976). 

І.4.- Activités biologiques 

Les potentialités biologiques évaluées sont l'activité antioxydante et anti-inflammatoire. 

І.4.1.- Activité antioxydante 

Parmi les tests qui mesurent la capacité de balayage radicalaire, le test 2,2diphényl-1-

picrylhydrazyle DPPH (BRAND-WILLIAMS et al., 1995) est l'un des plus anciens et le plus 

utilisés. Il est rapide, sensible et économique (MUSA et al., 2016). Le test DPPH est utilisées 

pour la détermination de l'activité antioxydante de extraits alimentaires et composés simples 

(FADDA et al., 2014). 

І.4.1.1.- Principe 

La méthode de piégeage du radical libre DPPH est largement utilisée pour évaluer le 

pouvoir antioxydant des extraits végétaux. Les antioxydants réduisent le radical DPPH 

(2,2diphényl-1-picrylhydrazyle) ayant une couleur violette en un composé jaune (2,2diphenyl-1-

picrylhydrazine).  

Dans cette technique, l'effet antioxydant peut être facilement évalué en suivant la 

diminution de l'absorption de DPPH et la réaction est contrôlée à 517 nm. (BRAND-WILLIAMS 

et al., 1995; MUSA et al ., 2016; KRIMAT et al., 2017). 
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Figure 2.- la réduction de test DPPH (SIRIVIBULKOVIT et al.,  2018) 

І.4.1.2.- Mode opératoire  

La détermination de l'activité antioxydante des extraits est mesurée par l'utilisation de la 

méthode décrite par BRAND-WILLIAM et al. (1995). Pour chaque échantillon, Un volume de 1 

ml de réactif DPPH est mélangé avec 1 ml d'extrait ou des antioxydants standards (acide 

ascorbique). Parallèlement, un contrôle négatif est préparé en mélangeant 1 ml d'eau distillé avec 

1ml de la solution méthanolique de DPPH. Le mélange est incubé dans l'obscurité pendant 30 

minutes à température ambiante. Ensuite, la lecture de l’absorbance est lue à 517 nm. Le test est 

répété 3 fois (HADDAD et al., 2017). 

І.4.1.3.- Calcul des pourcentages d'inhibition 

Le pourcentage d'inhibition est calculé par l'équation suivante: 

 

Où A0 était l'absorbance de réaction de contrôle et A1 était l'absorbance en présence d'un test ou 

d'un échantillon standard. 

І.4.2.- Activité anti-inflammatoire 

L'évaluation de l'activité anti-inflammatoire est réalisée en deux parties, soit in vitro et in 

vivo. 

 

Pourcentage d'inhibition = A0 - A 1 / A0 × 100. 
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І.4.2.1.- Activité anti-inflammatoire in vitro 

L'activité anti-inflammatoire in vitro d'extrait polysaccharidique d'Oudneya africana R. 

Br. est effectuée selon la méthode d'inhibition de la dénaturation des protéines (CHANDRA et 

al., 2012). 

І.4.2.1.1.- Principe 

Le principe de cette technique est basé sur la capacité d'extrait à empêcher la dénaturation 

thermique de protéine (CHANDRA et al., 2012). 

І.4.2.1.2.- Mode opératoire 

La solution d'essai (2,5 ml) est composée de 0,1 ml d'albumine (à partir des œufs frais de 

poule), 1,4 ml de tampon de phosphate saline (PBS, pH 6,4) et 1 ml de concentrations variables 

de l'extrait ou de la solution standard (diclofénac de sodium). Ainsi, les concentrations finales 

deviennent 125, 250, 500, 1000 µg/ml. Les mêmes volumes sont pris pour le contrôle (eau 

distillé). Ensuite, les échantillons sont incubés à 37°C pendant 15 min au bain marin et puis à 

70°C pendant 5 min. Après refroidissement, leur absorbance est mesurée à 660 nm par le 

spectrophotomètre UV/visible. Les résultats sont comparés avec le diclofénac de sodium 

(CHANDRA et al., 2012). 

І.4.2.1.3.- Pourcentage d'inhibition de la dénaturation des protéines 

Le pourcentage d'inhibition de la dénaturation des protéines est calculé selon (TATTI et 

al., 2012) comme suit: 

 

A c = l'absorbance du contrôle 

A t = l'absorbance du test (extrait ou étalon) 

 

 

Pourcentage d'inhibition = (A c – A t / A c ) ×100 
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 І.4.3.- Activité anti-inflammatoire in vivo 

La recherche de la propriété anti-inflammatoire est réalisée par l'administration de 

l'extrait polysaccharidique d'Oudneya africana R. Br. sur inflammation aigu de la patte de rat de 

souche Wistar albinos induit par la carragénine. 

І.4.3.1.- Principe 

L'injection de la solution de carragénine sous l'aponévrose de la patte de rats provoque 

une réaction inflammatoire qui peut être réduite par un produit anti-inflammatoire. Cette 

méthode est décrite par WINTER et al. (1962). 

ІІ.4.3.2.- Mode opératoire 

Les rats sont répartis en 3 lots de 4 rates pour chacun. ils sont mis à jeun pendant 16 

heures avant l'expérimentation (EPA et al., 2015). Ensuite, ils sont traités par voie orale comme 

suit : 

 Un lot contrôle (ou témoin) traités par 2 ml de NaCL 0,9 % 

 Un lot référence traité par le diclofénac de sodium avec une dose de 25 mg/kg 

 Un lot traité par l'extrait polysaccharidique de 400 mg/kg dissous dans du NaCl 0,9 % 

photo 3. 

Trente minutes (30 min) après gavage, 100 µl de la solution de carragénine à 1% sont 

injectés sous l'aponévrose plantaire de la patte arrière droite de chaque rat photo 2 

(ZLATANOVA et al., 2018). 

L'effet anti-inflammatoire est évalué en mesurant le volume de l'œdème de la patte avant 

et après induction de l'œdème par la carragénine 1% à 30 min, 1 h, 2 h, 3 h, 4 h, 5 h à l'aide d'un 

un pied à coulisse Photo 4 (EPA et al., 2015). 
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Photo 2.- l'injection de la carragénine 

  

Photo 3.- Administration des traitements par 

gavage 

Photo 4.- Mesure du diamètre de l'œdème à 

l'aide d'un pied à coulisse 

І.4.3.3.- Mesure de l'activité anti-inflammatoire 

L'activité anti-inflammatoire est exprimée en variation de volume de la patte droite et la 

patte gauche pour chaque lot et en pourcentage d'augmentation de l'œdème pour chaque groupe 

(NDIAYE et al., 2006). Le pourcentage d'augmentation est calculé selon (NDIAYE et al., 2006) 

par la formule suivante: 

 

% AUG = (Volume de la patte au temps T – volume initial Vo) ×100 ⁄ Volume initial (Vo) 
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L'activité anti-inflammatoire est évaluée grâce au calcul du pourcentage d'inhibition de 

l'œdème. Elle est calculée selon (NDIAYE et al., 2006) comme suit: 

 

І.4.4.-Préparation des frottis 

Le prélèvement d'un échantillon est effectué à partir l'œdème de la patte lésé avec une 

lame pasteurisée. Ensuite, la goutte doit être étalée uniformément au long de la lame. Un séchage 

des lames à l'abri de l'air est nécessaire avant la coloration (PIATON et al., 2015). 

І.4.4.2.- Coloration de May-Grünwald Giemsa 

La coloration de May-Grünwald Giemsa (MGG) est utilisée en cytopathologie pour les 

étalements et les spots de centrifugation de liquides biologiques. Le MGG est aussi utilisé en 

recherche clinique pour la reconnaissance des cellules tumorales circulantes. Elle est aussi une 

coloration utilisée pour le repérage cellulaire et l'analyse simultanée des aspects morphologiques 

(PIATON et al., 2015). 

Elle est réalisée par trois solutions de coloration selon les instructions de fournisseur de 

Kit RAL555: 

 1
ère

 Coloration: les lame sont trempées 5 fois de suite pendant une seconde dans la 

solution 1 qui contient alcool méthylique (Fixateur kit RAL 555) et bien égoutter 

l'excèdent. 

 2
ème

 Coloration : les frottis sont placés dans éosine (acide) 5 fois de suite pendant une 

seconde pour colorer les granulations des éosinophiles (en rose orangé). 

 3
ème

 Coloration: par bleu de méthylène (basique) 5 fois de suite pendant 15 sec qui 

colore l'ADN des noyaux, l'ARN du cytoplasme et les granulations des basophiles (en 

bleu foncé) puis les frottis sont lavées avec l'eau distillé. 

Avant l'observation microscopique avec un objectif ×100, il faut ajouter quelques gouttes 

d'huile à immersion. 

% INH= (%AUG témoin - %AUG traité ) ×100 / % AUG témoin 
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Photo 5.- Les trois solutions de la coloration des frottis 

  

Photo 6.- Coloration des frottis par les  Photo7.- l'observation microscopique 

trois solutions de RAL 555     des frottis 

 

I.5.- Analyses statistiques 

Les résultats sont donnés sous forme des moyennes et écart-types (ES). Alors, nous avons 

utilisé un logiciel EXCEL (office 2007) et MINITAB 18 pour effectuer le test T de student. Ce 

test nous donne le degré de signification P où on dit que la différence : 

* : Différence significative P < 0.05. 

 ** : Différence hautement significative P < 0.01. 

*** : Différence très hautement significative P < 0.001. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chapitre II                                                                                                                                 

Résultats et discussion 



Chapitre II                                                                                                                                 Résultats et discussion 

 34 

Les principaux résultats de l'étude de l'extrait brut de polysaccharides hydrosolubles 

issus des feuilles d'Oudneya africana sont développés dans ce chapitre. 

II.1.- Rendement d'extraction des polysaccharides 

L'extrait obtenu après prétraitement, macération, précipitation et lavage par l'acétone est 

séché et pesé pour déterminer le rendement. Ce rendement relatif est calculé par rapport au poids 

de matière sèche ayant servi à l'extraction (WANG et al., 2018). 

D'après le résultat noté, il apparaît que le rendement massique de l'extrait 

polysaccharidique des feuilles d'Oudneya africana est de 9.25%, ce rendement est plus élevé par 

rapport au rendement d'extraction des polysaccharides des racines de Lepidium meyenii 

(Brassicaceae), soit 6.36 % observé par ZHANG et al. (2016). Tandis qu'il est inférieure à celui 

rapporté par WANG et al. (2016a), qui ont trouvés que les racines de Brassica rapa L. ont un 

rendement polysaccharidique de 21,48 ± 0,41%, ce qui indique une diversité en espèces 

polysaccharidiques dans la même famille botanique. 

Le rendement des polysaccharides peut varier en fonction de type de polysaccharide et la 

méthode d'extraction comme l'extraction de l'eau chaude, assistée par ultrasons, assistée par 

enzyme (SHANG et al., 2019). Par ailleurs, le rapport de l'eau à la matière première agissent sur 

le rendement massique de polysaccharides hydrosolubles dont si le rapport est faible, les 

polysaccharides dans la matière première ne peuvent pas être extraits complètement. Par contre, 

si le rapport est élevé, le rendement augmente (WANG et al., 2016a). De même, KAUSHIK et 

al. (2017) ont signalé que la température d'extraction est également une variable importante qui 

influence sur le rendement d'extraction. Ainsi, le temps représente l’un des facteurs affectant le 

rendement massique de l'extraction (WANG et al., 2016a). 

AKROUT et al. (2010) ont expliqué que le rendement varie selon le type d'espèce 

investiguée. Dans le même type varie considérablement et dépond de l'emplacement et la 

séparation géographique et la saison de récolte. L'hétérogénéité des rendements d'extraction est à 

la fois due aux plantes concernées et aux parties analysées mais aussi au protocole d'extraction 

utilisé.  
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Photo 8.- Extrait brut des polysaccharides hydrosolubles des feuilles d'Oudneya africana. 

II.2.- Composition de l'extrait polysaccharidique hydrosoluble 

La détermination de la composition de l'extrait polysaccharidique hydrosoluble issu des 

feuilles d'Oudneya africana, est effectuée par des dosages colorimétriques en oses totaux, en 

oses neutres et en protéines.  

 

Figure 3.- Composition biochimique de l'extrait brut de polysaccharide d'Oudneya africana. 
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La fraction de polysaccharides hydrosolubles d'Oudneya africana renferme 46,96± 

0.102% d'oses totaux, 36.45 ±0.01% d'oses neutres et 9.1 ± 0.005% de protéines. 

LI et al. (2016) ont isolé deux fractions polysaccharidiques extrait à partir des tiges de 

Lepidium meyenii Walp. (Famille de Brassicaceae); soit MPS-1 et MPS-2, dont les teneurs en 

oses totaux des deux fractions sont de 93,2% et de 91.5%, respectivement. Il est remarqué que ce 

résultat est plus supérieur que celui trouvé chez la fraction isolé d'Oudneya africana. 

Un taux de protéines de 5.4% est signalé par ZHA et al. (2018) pour une fraction 

polysaccharidique de la même plante. Il est inferieure que celle trouvé pour Oudneya africana. 

Les teneurs en protéines d'extrait polysaccharidique de Brassica rapa L. obtenues par WANG et 

al. (2016a) égal à 1,01 ± 0,03%, il est aussi inferieure à celles trouvées pour Oudneya africana. 

Cette différence peut s'expliquer par l'influence de température des milieux d'extraction. Selon 

MILANI et al. (2007) l'augmentation de la température réduit la teneur en protéines dans 

l'extrait. 

Il est largement décrit dans la littérature que la composition chimique des 

polysaccharides hydrosolubles varient suivant diverses conditions telles que l'environnement 

climatique, la localisation, l'origine géographique, la période de récolte (SAENZ et al., 2004) et 

les méthodes d'analyse utilisées (WANG et ZHU, 2019). 

II.3.- Activités biologiques de l'extrait polysaccharidique 

Les activités biologiques testées de l'extrait polysaccharidique d'Oudneya africana sont 

présentées par l'activité anti-oxydante et l'activité anti-inflammatoire. 

II.3.1.- Activité anti-oxydante 

Les radicaux libres peuvent provoquer des réactions en chaîne, préjudiciables aux 

organismes. Pour réduire les dommages causés par l'oxydation aux humains, de nombreuses 

recherches sont consacrées à l'utilisation d'antioxydants (ZHANG et al., 2019). Plusieurs travaux 

ont mis en évidence que les polysaccharides isolés à partir de plantes présentent également des 

propriétés anti-oxydantes importantes (GETACHEW et CHUN, 2017).  

La mesurer de l'effet antioxydant est effectué de manière spectrale à partir de la 

spectroscopie UV-visible pour le teste de piégeage du radical DPPH•. 
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La capacité antioxydante de polysaccharides issus des feuilles d'Oudneya africana est 

déterminée et comparée à l'activité de composé anti-radicalaire l'acide ascorbique comme 

référence. En général, l'activité d'élimination des radicaux DPPH des polysaccharides est due à 

leurs capacités de donner des électrons ou des hydrogènes. La capacité de balayage peut être 

exprimé par le taux d'inhibition, plus le taux d'inhibition est élevé, plus l'activité antioxydante est 

fort (CHEN et al., 2018). Les résultats obtenus sont représentés dans la figure 4 

 

Figure 4.- Pourcentage d'inhibition pour l'extrait polysaccharidique d'Oudneya africana R. Br. et 

de l'acide ascorbique 

A partir des équations linéaires, on peut calculer les IC50 en mg/ml qui définit la 

concentration efficace du substrat qui cause la perte de 50% de l’activité du radical DPPH. 

 

Figure 05: Les valeurs d'IC50 pour les composés d'Oudneya africana et d'acide ascorbique 
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Les résultats montrent que l'acide ascorbique a une activité anti radicalaire puissante avec 

une IC50 de l'ordre de 0.516 mg/ml. Par ailleurs, l'extrait polysaccharidique d'Oudneya africana 

R. Br. a montré une activité anti radicalaire plus faible que l'étalon en indiquant une IC50 de 

l'ordre de 1.001 mg/ml. Il est noté que l'espèce étudiée possède une activité anti-oxydante moins 

que celle de l'acide ascorbique qui est considérée comme un antioxydant puissant. 

En compare les résultats obtenus aux précédents rapports, LI et al. (2017) ont trouvé une 

valeur d'IC50 de 3.72 mg/ml en étudiant l'effet antioxydant des feuilles de Lepidium meyenii, ce 

qui est supérieur au pouvoir antioxydant de l'espèce investiguée. CAICAI et al. (2018) montre 

que les polysaccharides des fractions MPL-1, MLP-2 extraits des feuilles de la même espèce 

présentent des valeurs d'IC50 de l'ordre 0.82 mg/ml et 1.11mg/ml respectivement. 

Il est rapporté que de nombreux facteurs influent sur l'activité antioxydante des 

polysaccharides, y compris la composition en monosaccharide, le poids moléculaire et la 

conformation de la chaîne. De ce fait, en raison de diverses caractéristiques structurelles, les 

polysaccharides de divers origines présentent une activité antioxydante différente (LI et al., 

2017). 

Plusieurs études ont postulé que le fragment de protéine ou de peptide dans le 

polysaccharide est responsable d'une partie de l'effet de balayage radicalaire. En effet, il est 

démontré que les résidus de polysaccharides-polyphénols ont des fonctions antioxydantes 

notables dans de nombreux rapports (WANG et al., 2016b). L'extrait brut de polysaccharides 

hydrosolubles obtenu contient une faible quantité de protéines ce qui explique la faible activité 

antioxydante marqué. 

II.3.2.- Activité anti-inflammatoire 

Elle est testée par deux méthodes, dont une in vitro et l'autre in vivo. 

II.3.2.1- Activité anti-inflammatoire in vitro  

Pour évaluer l'activité anti-inflammatoire in vitro d'extrait polysaccharidique des feuilles 

d'Oudneya africana, il est utilisé le test de l'inhibition de la dénaturation des protéines de blanc 

d'œuf de poule. Les taux d'inhibition obtenus sont représentés dans la figure suivante (Fig 6). 
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Figure 6.- Taux d'inhibition de la dénaturation des protéines (mg/ml) 

D'après les résultats obtenus, l'extrait des polysaccharides hydrosolubles d'Oudneya 

africana à la concentration de 1 mg/ml exerce un pourcentage d'inhibition de la dénaturation des 

protéines de l'ordre de 88.22 ± 0.8%, ce pourcentage est supérieur à celui de diclofénac de 

sodium à une dose de 0.125mg/ml et 0.250mg/ml qui soit:80.73±0.8% et 82.60± 0.2% 

respectivement mais il présente une activité faible que l'anti-inflammatoire de référence lorsque 

ce dernier atteint une concentration de 0.500mg/ml avec un pourcentage d'inhibition de 93.795± 

0.9%. 

La dénaturation des protéines est provoquée par l'application d'un stress externe d'un 

composé comme un acide ou une base forte, un sel inorganique concentré, un solvant organique 

ou avec la chaleur. C'est un processus dans lequel les protéines perdent leurs structures 

secondaires et tertiaires sans fragmentation de la chaîne peptidique suite à la rupture des 

interactions de stabilisation à faible énergie (électrostatiques, hydrogènes, hydrophobes, ainsi 

que les ponts disulfures) donc fragiles. Cette dénaturation modifie les propriétés des protéines 

ainsi que leurs fonctions biologiques (KARTHIK et al., 2013; SIVARAJ et al., 2017). 

Les protéines dénaturées présentant un mauvais repliement lors d'un disfonctionnement 

de l'organisme, constitue l'une des causes d'induction de la réaction inflammatoire 

(CHATTERJEE et al., 2012). Les rapports de la littérature suggèrent que l'activité anti-

dénaturante des extraits peut être due à l'interaction de certains composants avec deux sites 
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récepteur riche en motifs de Tyrosine, avec de la Thréonine, qui régulent les voies biologiques de 

la transduction du signal pour leur action biologique globale (DUGANATH et al., 2010). 

II.3.2.2.- Activité anti-inflammatoire in vivo 

L'inflammation est un moyen de défense naturelle des organismes supérieurs contre toute 

agression extérieure (infection, blessure, agression mécanique, etc.). Elle a pour rôle essentiel 

l'élimination de l'agent pathogène et la réparation du tissu lésé. L'inflammation se manifeste par 

quatre signes cardinaux, à savoir la rougeur, l’œdème, la chaleur et la douleur (YOUGBARE-

ZIEBROU, 2016). 

L'activité anti-inflammatoire de l'extrait hydrosoluble des feuilles d'Oudneya africana est 

évaluée par la méthode de la carragénine induisant un œdème de la patte chez les rats, dont le 

choix de la carragénine est dû au fait qu'elle n'est pas antigénique et ne cause pas des effets 

systémiques (MAGAJI et al., 2008), en plus qu'elle présente le modèle le plus utilisé pour tester 

l'efficacité d'un extrait de plante contre la réponse inflammatoire (MAKNI et al., 2018). 

L'évaluation est basée sur la mesure du diamètre de la patte avant et après injection de la 

carragénine, pendant cinq heures (1/2 h, 1+1/2h, 2+1/2h, 3h, 4h, 5h). Afin de mettre en évidence 

l'effet anti-inflammatoire, il est calculé les pourcentages d'augmentation de l'œdème en fonction 

du temps (heures). Les résultats sont reportés sur le graphe suivant: 

 

Figure 7.- Pourcentage de l'augmentation de diamètre de patte des rattes des différents groupes 
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Les valeurs sont représentées en moyennes ± l’écart type pour un nombre de 4 pour chaque lot 

La différence significative par rapport au groupe contrôle est présentée par * pour p<0.05 et ** pour p<0.01pour*** 

pour p<0.001 

Au cours du suivi des rats témoins et des rats traitées pendant les cinq heures après 

l’injection de la carragénine à 1% en fonction du temps (0.5 à 5 heures), il est noté une 

augmentation du volume de la patte des rats de tous les lots. Cependant, l'augmentation du 

volume de la patte chez le groupe témoin a été plus importante que les groupes traités. Ce qui 

prouve bien que la carragénine a induit une réaction inflammatoire engendrant un œdème. Il 

augmente progressivement jusqu'à 35.63% de volume au bout de cinq heures. 

L'administration de diclofénac sodique (25mg/kg) provoque une diminution de façon très 

significative (p<0.01) du pourcentage de l'augmentation à partir de 3h et hautement significative 

à 5h après l'injection de la carragénine par rapport au groupe témoin. Une administration de 

l'extrait polysaccharidique d'oudenya africana à une dose de 400 mg/kg a provoqué une 

diminution de façon significative (p<0.05) du pourcentage de l'augmentation de l'œdème chez les 

rates à 3h du traitement et très significative (p<0.01) à 5h. 

En effet, la carragénine qui est un mucopolysaccharide administré par voie plantaire chez 

le rat, provoque une inflammation aiguë qui se traduit par un œdème (ELION et al., 2017). La 

cause de cette réaction inflammatoire est la lésion tissulaire. Cette lésion tissulaire induit la 

synthèse de plusieurs médiateurs chimiques qui sont responsables du processus inflammatoire. 

Cette réponse inflammatoire est biphasique dont, la première phase (la phase vasculaire) 

implique l'augmentation de médiateurs chimiques tels que la kinine, l'histamine et la sérotonine 

dans la zone enflammée ce qui augmentent la perméabilité des capillaires de la région et 

favorisent la vasodilatation. Tandis que la deuxième phase (phase cellulaire), qui se produit 2 à 

5h après l'injection de carragénine, est responsable de la libération de prostaglandines, de 

l'infiltration de neutrophiles, de la production de radicaux libres et d'enzymes lysosomiennes 

(MAKNI et al., 2018). 

Les changements sont déclenchés par la phospholipase A2, en induisant la libération 

d'acide arachidonique qui peut à son tour être métabolisé suivant l'une des deux voies bien 

connues, soit la lipoxygénase ou la cyclooxygénase (COX). Cette dernière voie implique 

l'expression de COX-1 et COX-2. Ce dernier enzyme, participe à la synthèse de multiples 

dérivés de l'acide arachidonique tel que la prostaglandine médiatrices de la douleur ce qui induit 

des conditions inflammatoires (SANTELICES IGLESIAS et al., 2018). 
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Dans la présente étude, la réponse inflammatoire à l'induction de carragénine dans la 

patte a déclenché une importante augmentation visuelle de la taille de l'œdème. Ce œdème est la 

conséquence systématique de la vasodilatation et de la vasoconstriction de la première phase 

(BEN KHEDIR et al., 2016). 

Afin de mettre en évidence l'effet anti–inflammatoire de l'extrait obtenu, il est rapporté 

les pourcentages d'inhibition calculé par rapport au témoin et comparé à celle du standard. Les 

résultats sont résumés dans la figure 8. 

 

Figure 8.- Pourcentage d'inhibition de diamètre de patte de diclofénac sodique et de l'extrait 

Les valeurs sont représentées en moyennes ± l'Ecart type pour un nombre de 4 pour chaque lot 

La différence significative par rapport au groupe contrôle est présentée par * pour p<0.05 et par ** pour p < 0.01 

Les résultats sont représentés sous forme de diagramme mettant en valeur la réduction de 

diamètre de l'œdème en fonction du temps. Les résultats obtenus montrent que le traitement des 

rats par le diclofénac sodique 25 mg/kg qui un anti-inflammatoire de référence, induit une 

inhibition significative de l'inflammation. Il atteint un maximum d'activité à la cinquième heure 

avec un pourcentage d'inhibition de 65,64%. Les résultats montrent que l'extrait a un faible 

pourcentage d'inhibition de façon significative, soit 22,92% à la quatrièmes heure et très 

significative, soit 43,14% à la cinquième heure par rapport à celle obtenue par le diclofénac 

sodique. 

La présente étude a vérifié d'abord la validité de la méthode en testant le diclofénac de 

sodium en tant qu'un anti-inflammatoire non stéroïdien (AINS) très efficace contre l'œdème 

induit par la carragénine. Ce composé a inhibé l’œdème de façon significative pendant les 5h de 

mesures et a montré un pourcentage d'inhibition maximal de 65,64% à la cinquième heure. Ce 
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résultat est déjà rapporté par AMEZOUAR et al. (2013), qui ont suggéré que la molécule de 

référence agit à la quatrième et la cinquième heure après l'administration de la carragénine. Il est 

rapporté que l'utilisation d'un médicament AINS comme le diclofénac de sodium, agit sur les 

enzymes COX en bloquant leur activité responsable de l'inflammation (UEHARA et al., 2016). 

Les résultats obtenus par AHMAD et al. (2013) ont montré que les anti-inflammatoires 

non stéroïdiens (AINS), notamment le diclofénac sodique, à des doses importantes, modifient la 

réponse inflammatoire en inhibant l'activation des neutrophiles et d'autres cellules 

inflammatoires, en bloquant ainsi la production d'enzyme telle que la collagénase et l'élastase. 

Dans le but de justifier l'utilisation traditionnelle d'Oudneya africana dans le traitement 

des maladies à caractère inflammatoire, il est évalué l'activité anti-inflammatoire de l'extrait de la 

plante sélectionnée sur un modèle animal. Les résultats obtenus ont montré l'efficacité d'extrait 

obtenu en comparaison avec le diclofénac sodique. Cette résultat est en accord avec plusieurs 

recherches qui rapportent que Oudneya africana est utilisée à des fins médicinales liées aux 

problèmes digestifs, au rhume, à la grippe, aux fièvres et aux morsures de scorpion (TALBI et 

al., 2014). De plus, CASTRO et al. (2014) ont signalé que les polysaccharides de Caripia 

montagnei possèdent des propriétés anti-inflammatoires et qu'ils sont capables de réduire la 

migration des leucocytes. Ces polysaccharides peuvent agir par une voie de la COX et inhibent 

la libération des médiateurs chimiques responsables de l'inflammation. 

D'autres polysaccharides sont capables d'améliorer et/ou activer des réponses 

immunitaires des macrophages, ce qui conduit à une immunomodulation, une activité anti-

tumorale, une cicatrisation des plaies et d'autres effets thérapeutiques (SCHEPETKIN et 

QUINN, 2006). Selon ces études, il est constaté que l'extrait brut des polysaccharides 

hydrosolubles peut être responsable de l'inhibition de la voie de la cyclo-oxygénase-2 (COX-2). 

L'inhibition de cette enzyme par les AINS est responsable d’une diminution de production des 

prostaglandines. D’autre mécanisme d’action peuvent être proposé, soit ceux de l’inhibition de la 

production du monoxyde nitrique (NO), ou du facteur-α de nécrose tumorale (TNF-α) par LPS-

macrophage (DALL’ACQUA et al., 2010). 

Par ailleurs, les résultats du présent travail montrent que les polysaccharides 

hydrosolubles extraite d'Oudneya africana, laissent voir un effet anti-inflammatoire, sur 

l'inflammation induite par la carragénine chez les rats. Ils réduisent l'œdème mais avec une faible 

efficacité en comparaison avec celle de diclofénac sodique. 
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Photo 9.- Observation microscopique des frottis 

Les globules blancs (ou leucocytes) ont le rôle de protéger et de défendre l'organisme 

contre les agents pathogenèse. La formule leucocytaire indique la proportion de chacun des cinq 

types de globules blancs présents dans un échantillon donné, à savoir les neutrophiles, les 

lymphocytes, les monocytes, les éosinophiles et les basophiles. L'augmentation de l'un d'entre 

eux dépend de plusieurs facteurs le plus souvent une activation du système immunitaire en 

réponse à une infection, une inflammation, ou une nécrose (CLOUTIER et al., 2014). 

D'après les résultats obtenus par l'observation microscopique des frottis préparés, on a 

marqué une distribution des cellules leucocytaires au site d'inflammation. Ces cellules sont, les 

macrophages, les monocytes, les cellules endothéliales, les polynucléaires neutrophiles et les 

lymphocytes. Les cellules immunitaires prédominantes dans tous les lots sont les monocytes et 

les macrophages. 

La présence de ces cellules est expliqué par le déroulement d'une réaction inflammatoire 

dont, lors de la phase initiale d'une inflammation aigue, les cellules inflammatoires résidentes 

(macrophages tissulaires, mastocytes) sont activées et vont synthétiser des cytokines et 

chimiokines pro-inflammatoires responsables du recrutement de cellules. Les premières cellules 

circulantes recrutées sont les polynucléaires (PN) neutrophiles qui jouent un rôle dans 

l'élimination directe du pathogène. En effet, les cytokines libérées par les macrophages et les PN 

neutrophiles vont agir sur les cellules endothéliales, provoquant une vasodilatation et permettre 

le recrutement dans un second temps des monocytes et cellules dendritiques puis des 

lymphocytes (NOACK et KOLOPP-SARDA, 2018). 
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Conclusion 

L'étude des polysaccharides hydrosolubles de la plante spontanée Oudneya africana R. 

Br. (Brassicaceae) récoltées dans la région d'El Oued, débute par une extraction à chaud dans 

l’eau distillé. Le rendement massique d'extrait polysaccharidique isolé (OAP) est égal à 

9.25%. 

L'analyse de la composition montre que la fraction OAP est constituée de 46,96± 

0.102% d'oses totaux, de 36.45 ±0.01% d'oses neutres et de 9.1 ± 0.005% de protéines. 

L'activité antioxydante est évaluée par le test de réduction DPPH. Il est signalé que l'extrait 

polysaccharidique hydrosoluble d'Oudneya africana possèdent une faible activité 

antioxydante avec une IC50 de 1.001mg/ml par rapport au l'acide ascorbique qui présent une 

IC50 de 0.516 mg/ml. 

Par ailleurs, l'activité anti-inflammatoire in vitro des polysaccharides d'Oudneya 

africana est testée par la méthode de l'inhibition de dénaturation des protéines. Le taux 

d'inhibition obtenu est de l'ordre 88.22% à la concentration de 1 mg/ml. Ce pourcentage est 

inférieur à celui obtenu par le diclofénac sodique qui présente un pourcentage d'inhibition de 

93.795% à la concentration de 500mg/ml.  

L'activité anti-inflammatoire in vivo est évaluée par la méthode de l'œdème induit par 

le carragénine, chez des rates Wistar Albinos. Les résultats obtenus montre que l'injection du 

carragénine entraine une augmentation du volume de la patte des rates dans tous les lots et 

que l'extrait polysaccharidique a une faible pourcentage d'inhibition de façon très significative 

avec un pourcentage de 43,14% à la cinquième heure par rapport à celle obtenue par le 

diclofénac sodique qui présent un pourcentage de 65,64%. 

Les résultats obtenus par l'observation microscopique des frottis de l'œdème présentent 

une distribution des cellules leucocytaires au site d'inflammation dans tous les groupes. Ces 

cellules infiltrées dans les zones enflammées sont, les macrophages, les monocytes, les 

cellules endothéliales, les polynucléaires neutrophiles et les lymphocytes. 
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Perspectives 

Il est souhaitable d'optimiser les conditions d'extraction, à savoir la température, le 

temps d'extraction pour augmenter le rendement d'extraction des polysaccharides. 

L'utilisation de la méthode de chromatographie en phase liquide à haute performance 

(HPLC) et la chromatographie en phase gazeuse (GC) d'autres techniques plus avancées pour 

caractériser la composition en oses constitutifs et la caractérisation structurelle de l'extrait 

polysaccharidiques hydrosolubles isolé. 

Pour l'activité antioxydante et l'activité anti-inflammatoire des polysaccharides, il faut 

purifier l'extrait polysaccharidique, pour préciser les parties responsables des effets 

remarqués. Il est aussi préférable de faire les analyses structurales par spectrométrie de masse 

et par résonance magnétique nucléaire pour connaitre la relation structure fonction entre 

l'extrait et ses activités étudiées. 

Il est souhaitable d'augmenter le nombre des rats afin de tester différente concentration 

d'extrait. 
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Annexe 1  

Les différentes gammes étalons sont illustrées dans les tableaux 1 et 2. Tandis que le 

tableau 3 présente les différentes solutions mères des dosages colorimétriques. 

Tableau 1. – Gamme d'étalon de glucose 

 

Tableau 2.- Gamme étalon des protéines (BRADFORD) 

 Blanc 10% 20% 40% 60% 80% 100% 

Eau distillée (ml)   1 0.9 0.8 0.6 0.4 0.2 0 

BSA (solution mère 0,01%)(ml) 0 0.1 0.2 0.4 0.6 0.8 1 

Concentration (mg/l)   0 10 20 40 60 80 100 

 

Tableau 3. – Méthodes des préparations des différentes solutions utilisées 

Manipulation Solution mère Concentration Méthode de préparation 

 

Extrait 

Extraits 

polysaccharidiques 

 

0.01% 

Dissoudre 10mg de l’extrait 

polysaccharidique dans 100ml 

d'eau distillée 

Dosage des 

oses totaux et 

des neutres 

 

Glucose 

 

0.01% 

Dissoudre 10mg du glucose dans 

100ml d'eau distillée. 

 

Dosages des 

oses totaux 

 

 

Phénol 

 

5% 

Dissoudre  0.5g  de  phénol  dans  

10ml d’eau distillée 

 

Dosages des 

oses neutres 

 

 

Résorcinol 

 

0.6% 

 

Dissoudre  0.6g  de  résorcinol 

dans  100 ml d’eau distillée. 

 Blanc 10% 20% 40% 60% 80% 100% 

Eau distillée (ml)   1 0.9 0.8 0.6 0.4 0.2 0 

Glc A 0,01% (ml)   0 0.1 0.2 0.4 0.6 0.8 1 

Concentration (mg/l)   0 10 20 40 60 80 100 
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Dosages  des  

protéines  

 

 

Bleu de Coomassie   

 Réactif de dosage   Mettre  25  ml  

d’éthanol  95%  avec  50  mg  du 

blue  de  Coomassie.  Agiter  

pendant  2h.  Mélanger avec 50 

ml d'acide phosphorique de  85%. 

Diluer avec l'eau distillée jusqu'à 

500 ml 

Activité 

antioxydante 

 

 

DPPH 

 

0.1mM   

Préparation fraîche : Dissoudre 

2.62 mg du DPPH dans 50 ml 

d’éthanol. 

 

 

activité anti-

inflammatoire 

in vitro 

 

PBS  

(BURNAT et  

al., 2013) 

 

 

 

/ 

Saline   Solution de lavage  

Solution à pH 7,4, dans 1 000 ml 

d'eau distillée, on  mélange 8 g de 

NaCl, 0,2 g de KH2PO4, 2,9 g  

Na2HPO4. 12H2O et de 0,2 g de 

KCl. Puis on fait un autoclavage. 

 

 

Annexe 2 

 

Figure 1.- Courbe d'étalonnage d'oses totaux 
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Figure 2.- Courbe d’étalonnage d'oses neutres 

 

 

 

Figure 3.- Courbe d'étalonnage des protéines 
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Figure 4.- Courbe d'étalonnage de l'activité anti-inflammatoire in vitro 

 

 

Figure 5.- Courbe d'étalonnage de l'activité anti-oxydante 
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Annexe 3 

Les photos du matériel utilisé au cours de l'expérimentation sont présentées 

   

Spectrophotomètre    Agitateur magnétique 

 

   

Balance de précision     Bain marie 

 

 

 

 

 

Centrifugeuse 
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Préparation d'extrait  



 

Résumé 

Le but de la présente étude est d'évaluer l'activité anti-inflammatoire et l'activité 

antioxydante de l'extrait polysaccharidique d'Oudneya africana (Brassicaceae), une plante 

spontanée à caractère médicinal récoltée au Sahara septentrional Est Algérien de la région d'El 

Oued. L'étude de la composition de la fraction isolée à partir les feuilles de cette plante montre 

que les oses totaux sont ses constituants majeurs, soit un taux de 46.96±0.102%. L'évaluation du 

pouvoir antioxydant par la méthode du piégeage des radicaux libres montre que les 

polysaccharides issus des feuilles Oudneya africana ont une faible activité réductrice avec une 

IC50 de 1.001mg/mL. L'étude de l'effet inhibiteur contre la dénaturation des protéines (in vitro) 

montre que l'extrait à la concentration de 1 mg/ml possède un pourcentage d'inhibition de 

88.22±0.8% supérieur à celui de diclofénac sodique aux doses 0.125mg/ml et 0.250mg/ml, avec 

les pourcentages d'inhibition de 80.73±0.8% et de 82.60±0.2% respectivement. L'activité anti-

inflammatoire est évaluée à l'aide de la méthode de l'œdème plantaire induit chez les rats par la 

carragénine. L'administration de l'extrait polysaccharidique à dose de 400 mg/kg réduit l'œdème 

plantaire en comparaison avec le groupe ayant reçu du sérum physiologique, mais indique un 

pourcentage d’inhibition de l'inflammation moins important que le diclofénac sodique. 

Mots clés: Polysaccharides, Oudneya africana, activité anti-inflammatoire, activité 

antioxydante, région d'El Oued. 

 

 

Summary 

The aim of the present study is to evaluate the anti-inflammatory activity and the 

antioxidant activity of the polysaccharide extracted from Oudneya africana (Brassicaceae), a 

spontaneous medicinal plant harvested in the northern Algerian eastern Sahara of El Oued. The 

study of the composition of the fraction isolated from the leaves of this plant shows that total 

sugars are its major constituents, with a rate of 46.96 ± 0.102%. The evaluation of the 

antioxidant power by the free radical scavenging method shows that polysaccharides derived 

from Oudneya africana leaves have a low reducing activity with an IC50 of 1.001mg / mL. The 

study of the inhibitory effect against denaturation of proteins (in vitro) shows that the extract at 

the concentration of 1 mg / ml has an inhibition percentage of 88.22 ± 0.8% superior than that of 

diclofenac sodium at doses 0.125 mg / ml and 0.250mg / ml, with inhibition percentages of 80.73 

± 0.8% and 82.60 ± 0.2% respectively. The anti-inflammatory activity is evaluated using the 

method of plantar edema induced in rats by carrageenan. The administration of the 

polysaccharide extract at a dose of 400 mg / kg reduced plantar edema compared with the group 

treated by saline solution, but indicated a lower percentage of inflammation inhibition than 

diclofenac sodium. 

Key words: Polysaccharides, Oudneya africana, anti-inflammatory activity, antioxidant activity, 

El Oued region. 


