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أتقدم بهذا العمل المتواضع إلى وجه الخالق المنان خالصا و إلى روح سیدنا محمد 

و أرضعتني لبن الحیاة، إلى رمز  سلم وإلى من حملتني وهنا على وهنصلى االله علیه و 

إلى التي ...ىا طوت طرفا یأبى الآخر فتبقى یقضإلى التي إذ...الرقة ومنبع الحنان

  .إلیك أماه یا أحلى ما تنطق به الشفاه...لني إلى المرادوصجاهدت لت

  .إلى روح والدي الطاهرة رحمه االله وأسكنه فسیح جناته

  مبروكة، بشیر، فضیلة، عبد المالك، ملیكة، طه، عبد القادر: خوتيإإلى جمیع 

  .التوفیقأتمنى لهم النجاح و 

  .یوسف...كبیرةو وقف معي في كل صغیرة و إلى من ساندني 

فاطمة قرنیط، مروة زاید، نبیل صوالح، : إلى كل صدیقاتي و زملائي أخص بالذكر

لمین قندوز، رزیقة مومني، نصیرة معامرة، أنفال العایب، مریم زید، ثریاء زین، عماریة 

تواتي، هناء خالد، رومیصاء قدوري، سمیة حساني، الزهرة حمدة، ابتسام دوش، 

إلى كافة الأقارب و الأصدقاء الذین ...ة جواديعواطف بریبش، سهام بدر الدین، فاطم

  .لم أذكرهم

  .طلبة تخصص الدعوة و الإعلامإلى كل أساتذة و 

  .إلى كل هؤلاء أهدي جهدي وعملي راجیة من االله القدیر التوفیق والسداد

  

 نجاة



 

  تقد�رشكر و 

  من لا �شكر الناس لا �شكر الله

 تتم بعد الفراغ من هذا العمل لا یسعني إلا أن أحمد االله عز وجل والذي بنعمته

البحثي، وسدد خطایا لأخرج هذا العمل والذي وفقني في مشواري العلمي و  الصالحات

  .ىإلى المنته المبتدأیقه، فله الحمد والشكر من المتواضع بعونه وتوف

احترامها فإنني و ر عن الفهم الجید لكلمة إنسانیة إذا كانت مساعدة الغیر تعب

ات الذي قدم لي مساعد" رشید خضیر "م بجزیل الشكر إلى أستاذي الفاضلبذلك أتقد

من جزئیات هذا كبیرة و  ةالموجه الحكیم في كل صغیر كبیرة فكان لي السند العظیم و 

  .أن یكتب االله عمله هذا في میزان حسناتهائمین و النجاح الدالعمل وأتمنى له التوفیق و 

الذي " عمر قولم"ستاذ المتفاني في خدمة الطلبة كما أتوجه بشكر خاص إلى الأ

أتمنى له الوصول إلى مبتغاه إنشاء  تقدیم ید العون والمساعدة لنا،  لم یتوانى یوما في

  .االله

: أذكر منهملي و یه لا أنسى أیضا شكر كل من ساعدني حتى بكتاب أو توجو 

 لأستاذ عبد المالك حبى، علي محمدالدكتور محمد مایمون، الدكتور منذر الحرم، ا

  .، عبد الفتاح سوید، نجاة غانیة، عبد اللطیف خالدمصطفى بلقاسمي، الهاشمي قروف

 عبد الرحمن طیبي، هشام میسة: تذةكذلك لا یفوتني أن أشكر كل من الأسا

  .یوسف عبد اللاوي، سمیة بن خلیفة ، زهیر بن كتفي،بشیر بوساحة، الطاهر الأدغم

هذا العمل إلى النور  كما لا أنسى شكر الأستاذ محمود الذي سهر على إخراج

 .تصمیممن كتابة وتنسیق و 



 جدول الرموز

 

  

  

  الكلمة  الرمز

  صفحة  ص

  جزء  ج

  طبعة  ط

  عدد  ع

  مجموعة  مج

  ترجمة  ت

  هجري  هـ

  میلادي  م
 



 ملخص الدراسة

 

  :ملخص الدراسة

حلیلیة في ضوء تناولت الدراسة موضوع التفكیر الإیجابي في الدعوة إلى االله، دراسة ت

التأصیل الشرعي له و  ،من التنظیر للتفكیر الإیجابي ،هي بذلك تنطلق أولاالسیرة النبویة، و 

مدى و  ،بالدعوة إلى االله التفكیر الإیجابي علاقة استخلاصكذلك و  ،السنةو  ،بمن الكتا

واستنباط مواطن  ،من خلال تتبع سة عمله الدعوير في نجاح الداعیة في مما مساهمته

الایجابیة فیها ثم  أوجهإظهار ثم القیام بتحلیلها و  ،رة النبویةاستخدام التفكیر الإیجابي من السی

مقدمة  خطة مكونة من ، قامت الدراسة علىعلى الواقع الدعوي المعاصر محاولة إسقاطها

التعرف الفصل الأول التفكیر الإیجابي و  لإطار المنهجي، وثلاث فصول، حیث تناولتحوي ا

، وكذلك التطرق لمهارته الخ...هوتطبیقات ،هوأنواع ،هوأهمی ه،تعریف المتمثلة في على حیثیاته

، أما الفصل الثاني فكان عن الدعوة وتعزیزها لدى الداعیة بواسطة التدریب ،وكیفیة اكتسابها

من تعریف لغوي  الداعیةو  ،العلمي لكل من الدعوة إلى اهللالتأصیل االله، وفیها إلى 

صفات الداعیة  وأهمیة تبلیغ الدعوة وأهم لیهما وكذلك التأصیل الشرعي لهماواصطلاحي لك

الدعوي، أما الفصل الأخیر فكان عبارة  مل الداعیة لعملهفي ممارسة عالوسائل المساعدة و 

   المجتمعو  ،یجابي عملیا على الذاتالسیرة النبویة لتطبیق التفكیر الإعن نماذج مختارة من 

والممارسة  ،حیث أن التطبیق مع مجتمعهو  ،عیة للتفكیر الإیجابي على نفسهتطبیق الدا ؛أي

  .عبارة عن سلوك أو عمل ایجابي ینجم عن تفكیر ایجابي

الخاصة باعتماد التفكیر النتائج من الثمرات و  في هذه الدراسة إلى جملة و قد توصلت

مستوى العمل والواقع الدعوي  الإیجابي في الدعوة إلى االله، حیث یحقق لنا هذا الأخیر على

  :ما یلي

  .العمل الدعويفي ممارسة سلاسة الو  ،ــ إكساب الداعیة المرونة

  :ذلك على مستویات عدة منهاو  ،الإبداع في العمل الدعويتحقیق  ــ

والتسلح لمواجهة التحدیات مهما كان  وواقعها ،مبتكرة لمشاكل الأمةو  ،متعددة إیجاد حلول ــ1

  .حجمها وذلك باكتساب مهارة حل المشكلات

ویة، والأسالیب الجدیدة المواكبة ـ تحقیق الإبداع على مستوى الوسائل المادیة أو المعن2

والتعبیر عن  ،المجتمع المسلملك الرسالة وملائمتها لآمال وآلام كذ، و ومتغیراته ،للعصر

  . واقعه وطموحاته
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  .الإنسانیةالمدعوین في إطار المعاملات یر وتوطید العلاقة بین الدعاة، و تطو  ــ3

اعیة المدرب، والمنمي الد إلى مستوى والرقي به وتنمیة قدراته وتطویره ،اعیةتكوین الد ــ4

  .بدل الكلام والتنظیر فقطللناس المهارات  البشري، وناقل

والابتعاد على العشوائیة وهذا من شأنه  ،والتنظیم على مستوى العمل الدعويـ التخطیط ـ

  .والامتیازتحقیق نتائج مبهرة ومتوافقة مع ما خطط له ومن ثم سلوك طریق النجاح 

یه تحكم في العملیة ما یجب بحیث یصبح لد ،ــ تمكن الداعیة من مهارة ترتیب الأولویات

  .ب الأمة الكثیر من العناءهذا یجنتقدیمه، وما یجب تأخیره و 

یجابیة في ، والإوالفاعلیة ،وطریق الامتیاز ،ــ الرقي بالمجتمعات المسلمة لتحقیق السعادة

  .حیاة سعیدة بعیدة عن الاكتئاب والعقد ، ومن ثم نشؤ مجتمع سلیم یعیشالحیاة

تامة وإعادة دمج یجابیة واستغلاله بإ ،ــ تحقیق التفكیر الإیجابي لما یسمى بالاستثمار البشري

الجمیع في الحیاة العامة والفاعلة النافعة، حیث أننا بالتفكیر الإیجابي نرى الجمیع بأنهم 

مورد مهم في الحیاة یجب تسخیره في الحیاة مهما كانت الهیئة الذي هو علیها، وهنا تكمن 

تمیة رورة وحقوة التفكیر الایجابي بأنه یعمل مع جمیع الفئات دون استثناء وبالتالي فهو ض

طها إلى أعقدها فهو بذلك أداة مهمة للإصلاح والعلاج تلامس كل نقاط حیاتنا من أبس

  .البشري
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 Abstract: 

 The study dealt with the subject of positive thinking in the call to 

God, an analytical study in the light of the Prophet's biography, and it is based 

on the theory of positive thinking and legitimization of it from the Quran and 

Sunnah as well as drawing the relationship of positive thinking by calling to 

God and the extent of his contribution to the success of the preacher Through 

the tracking and development of the use of positive thinking of the Prophet's 

biography and then to analyze and show the positive aspects and then try to 

drop on the reality of contemporary advocacy. 

 The study on the introduction contains the methodological framework, 

three chapters, where the first chapter dealt with positive thinking, and to 

identify the merits of its definition, importance, types, applications ... etc., as 

well as for his skill and how to acquire and strengthen the preacher by training 

addressed, while the second chapter was for the call to God, and the scientific 

rooting for each of the call to God, and preacher of linguistic and idiomatic for 

both of them as well as rooting legitimate for them and the importance of the 

definition of indoctrinate and the most important qualities of calling and means 

to assist in the exercise of the work of calling for his lawsuit, but the last 

chapter was a models selected from the biography of the Painting for the 

application of positive thinking practically self and society; any application 

calling for positive thinking and with the same society as the application and 

practice is a positive behavior or action resulting from positive thinking. 

 In this study I have reached a number of fruits and the results of the 

adoption of positive thinking in the call to God, where we achieve the latter at 

the level of work and reality advocacy: 

- Provide flexibility and flexibility in the practice of advocacy work. 

- Achieving creativity in advocacy work at several levels including: 

1- to find multiple and innovative solutions to the problems of the nation and 

its reality and armament to meet the challenges of any size by acquiring the 

skill of problem solving. 
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2 - Achieving creativity at the level of material or moral means, new methods 

of keeping pace with the age and its variables, as well as the message and its 

relevance to the hopes and aspirations of the Muslim community and the 

expression of its reality and aspirations. 

3- Develop and strengthen the relationship between preachers and invited in 

the framework of human transactions. 

4- Formation of the preacher and development of his abilities and development 

and advancement to the level of the preacher coach, human and human, and 

transfer skills to people instead of speech and endoscopy only. 

- Planning and organization at the level of advocacy work and move away 

from the random and this will achieve results impressive and consistent with 

what he planned and then conduct the path of success and excellence. 

The preacher is able to arrange the priorities so that he has control over the 

process and what should be delayed, and this avoids the nation a lot of 

trouble. 

-To promote the Muslim communities to achieve happiness and the path of 

excellence, effectiveness and positive in life and then establish a healthy 

society with a happy life away from depression and contract. 

-The positive thinking of the so-called human investment and exploitation of 

the positive and the reintegration of all in the public life and useful actor, as we 

think positively, we see everyone as an important resource in life must be 

spilled in life, whatever the body it is, and here lies the strength of positive 

thinking that works with All categories without exception and therefore a 

necessity and imperative touches all points of our lives from the most complex 

to the most important tool for human reform and treatment. 

 



  المقدمة

  إشكالية الدراسة: أولا

  تساؤلات الدراسة: ثانيا

  أسباب اختيار الموضوع: ثالثا

  أهداف الموضوع: رابعا

  أهمية الموضوع: خامسا

  الدراسة المفاهيمية: سادسا

  المنهج المتبع: سابعا

  حدود الدراسة: ثامنا

 ةالدراسات السابق: تاسعا



الإطار المنھجي                                                                                    مقدمـــة  
 

10 
 

  ةمَ دِّ قَ مُ 
 نعوذ باالله من شرور أنفسناإن الحمد الله، نحمده، ونستعینه، ونستغفره، ونستهدیه، و 

أشهد أن لا إله لنا، من یهده االله فلا مضل له، ومن یضلل فلا هادي له، من سیئات أعماو 

 به فضلهمإن االله وهب عباده نعمة العقل، و رسوله، أما بعد فوأشهد أن محمد عبده و إلا االله، 

ل الفكر فیما حولهم من مخلوقات إعماثم إنه دعاهم للتفكر و التدبر و  على سائر خلقه،

من ثم بادته سبحانه وحده لا شریك له، و هذه الأرض بع رسنن، في سبیل إعماوحوادث و 

  .من ثم إحلال السعادةتحقیق معنى الاستخلاف في الأرض و تسخیر ما في هذا الكون ل

كلما قل مل للوصول إلى الحق وتجنب الباطل، و التأفالإنسان مأمور بالتفكیر و 

قترب من البهیمة التي امن السلوك الإنساني، زاد جهله وكثرت عثراته و  اهتمامه بهذا الجانب

 مممخ مح مج لي لى لم لخ ُّ  :التي ذم االله أصحابها في قوله تعالىو  لا تعقل

  1.َّ هج ني نى نم نخ نح  نج مي مى

الأنبیاء علیهم الصلاة والسلام بتبلیغ دین االله الدعاة إلى االله بصفتهم حملة وظیفة و 

أجمع على أكمل وجه وعلى أحسن حال یحتاجون في مسیرتهم الدعویة لشتى  للناس

تى یتمكنوا من ذلك ومن بین هذه المهارات الات تطبیقها حالمهارات العلمیة والعقلیة ومج

   .ا الموضوعالذي هو محور دراستنا في هذ مهارة التفكیر الإیجابي: العقلیة

التفكیر الإیجابي في الدعوة :" من هذا المنطلق تسعى هذه الدراسة التي وسمت بعنوان

إلى محاولة معرفة مدى مساهمة التفكیر " إلى االله، دراسة تحلیلیة في ضوء السیرة النبویة

التفكیر الإیجابي في نجاح الداعیة إلى االله في دعوته وكذلك معرفة العلاقة بینهما وأهمیة 

الإیجابي لدى الداعیة، وهذا ما تناوله البحث بالتفصیل في الخطة الآتیة، والتي اشتملت على 

  :مقدمة و ثلاث فصول

الفصل الأول ووسم بعنوان التفكیر الإیجابي بحیث احتوى على مبحثین، فكان الأول 

على الترتیب  هي مطالب و التأصیل العلمي للتفكیر الإیجابي واندرجت تحته ثلاث : بعنوان

تعریف التفكیر الإیجابي وتأصیله الشرعي من الكتاب والسنة، التفكیر الإیجابي  (التالي

                                                           
  .44:الآیة، سورة الفرقان 1
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، أما الثاني فكان )وتطبیقاته، علاقة التفكیر الإیجابي بالسلوك الإنساني ،أهمیته وأنواعه

 (تعزیز مهارة التفكیر الإیجابي لدى الشخصیة، واحتوى أیضا ثلاث مباحث وهي: بعنوان

صفات الشخصیة الإیجابیة، مهارات التفكیر الإیجابي، التدریب وأهمیته في اكتساب مهارات 

  .)التفكیر الإیجابي

وهو الآخر اشتمل مبحثین أساسیین فكان  ،إلى االله الدعوة الفصل الثاني ووسم بعنوان

الدعوة تعریف  (، وهيالتأصیل العلمي للدعوة إلى االله واندرجت تحته ثلاث مطالب: الأول

، أما المبحث الثاني فكان بعنوان )لغة واصطلاحا، حكم تبلیغ الدعوة وأهمیتها، أركان الدعوة

لغة تعریف الداعیة  (:الله واندرجت تحته المطالب الآتیةالتأصیل العلمي للداعیة إلى ا

  .)واصطلاحا، صفات الداعیة الأساسیة، الوسائل المساعدة للداعیة في دعوته

كان عبارة عن نماذج من السیرة النبویة لتطبیقات التفكیر الإیجابي الفصل الثالث و 

تطبیقات التفكیر الإیجابي : اشتمل على مبحثین فكان الأول بعنوانو على الذات والمجتمع، 

بناء الهویة الإیجابیة للذات، التفاؤل        (على الذات و اندرجت تحته ثلاث مباحث وهي 

حث الثاني فكان بعنوان تطبیقات التفكیر الإیجابي على المجتمع   ، أما المب)والأمل، الإبداع 

التواصل الإیجابي مع  (:واحتوى هو الآخر على ثلاث مطالب وهي على النحو الآتي

  )المجتمع، النظرة الإیجابیة للمجتمع، حب واحترام الآخر

مجموعة من المقترحات الخاصة بضرورة اكتساب مهارة التفكیر  الخاتمة اشتملت كما

وغیرها من المهارات العقلیة الأخرى التي تعین الدعاة في تحقیق طریق الامتیاز  ،الایجابي

والنجاح في دعوتهم، كذلك احتوت على أهم الثمرات التي یجنیها الدعاة من تبنیهم منهج 

  .التفكیر الایجابي في الدعوة

  :شكالیةالإ: أولا

یعتبر التفكیر الإیجابي من المقومات التي ترتكز علیها حیاة البشریة في شتى 

لعل الدعوة إلى االله هي واحدة من هذه المجالات التي لا غنى لها میادین الحیاة، و و   مجالات

التي  مة إلى االله في تمریر رسالتهوري جدا في عمل الدعاضر  حیث أنه الایجابيعن التفكیر 

في  الایجابي مساهمة التفكیرلناس، وحتى نتعرف على أهمیة وضرورة و إبلاغها ل ونیرید

  :نطرح التساؤل التالي لدى الدعاة من خلال السیرة النبویة العطرةالعملیة الدعویة 

  ؟؟في نجاح الداعیة إلى االله في عمله الدعوي  إلى أي مدى یساهم التفكیر الإیجابي ــ



الإطار المنھجي                                                                                    مقدمـــة  
 

12 
 

  تساؤلات الدراسة: ثانیا

تبادرت في ذهني تساؤلات  التي تحددت بالتساؤل أعلاهالبحث، و  ضوء إشكالیةفي 

  :هيو ، عیة لتجیب عن إشكالیة الدراسةفر 

  .؟السنةوما أدلته الشرعیة من الكتاب و  الایجابيـ  ما المقصود بالتفكیر 1

  ؟ضوي تحتهین العلم الذي هو ماو  تطبیقات التفكیر الایجابيو هي أنواع ـ ما 2

  ؟كعملیة تطبیقیة سلوك الإنسانكعملیة عقلیة ب علاقة التفكیر الایجابي ـ ما هي 3

  ؟وما أهمیته بالنسبة للداعیة ـ ما علاقة التفكیر الإیجابي بالعمل الدعوي4

  هي مجالات توظیف مهارة التفكیر الإیجابي في الدعوة إلى االله؟ـ ما 5

  ؟السیرة النبویةوبعض تطبیقاته في  ،هل یمكن العثور على أصول التفكیر الإیجابيـ 6

  التقنیات المساعدة على اكتساب مهارة التفكیر الإیجابي؟الآلیات و ـ ما هي 7

  الموضوعاختیار سباب أ: االثث

الذاتیة والموضوعیة ولعل من  الأسباب دفعني لاختیار هذا الموضوع عدة أسباب تتأرجح بین

  : بینها ما یلي

  :ذاتیةأسباب ـ 

حول التفكیر الإیجابي، فاخترت موضوع  تكون دراستي تدور نالشخصیة في أـ رغبتي 1

بین التفكیر  علاقة إیجادهو موضوع یبحث في الإیجابي في الدعوة إلى االله، و  كیرالتف

  .هو ما أصبوا إلى بلوغهالایجابي والدعوة إلى االله، و 

السیرة النبویة السنة و الكتاب و  للتفكیر الإیجابي من خلال الشرعي ـ الرغبة في التأصیل2

  .عملیاو  نظریا

  :موضوعیةأسباب ـ 

في مواجهة تحدیات  المجتمعالموقف الانهزامي لبعض طبقات و  طغیان التفكیر السلبي.  1

  .العصر

لنبي محمد صلى االله علیه وسلم، التفكیر الإیجابي من خلال دعوة ا استعمالات استنباطـ  2

 تهیئةرین في إعادة من ثم إعانة الدعاة المعاصالواقع كسلوك، و ة تطبیقه في أرض كیفیو 

  .بصورة جدیدة إعادة بعثهو  العمل الدعوي

  .الإیجابي في الدعوة إلى االله بصورة مباشرةراسات التي تناولت موضوع التفكیر قلة الدـ  3
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العلمي حول التفكیر الایجابي  الإنتاجإلى مجال  الإسلاميالحث على العودة بالفكر ـ  4

  .باعتباره ضرورة لدفع عجلة العمل الدعوي

على أسس شرعیة  الإسلامیةعملي للتفكیر الایجابي في الدعوة ـ البحث عن منهج علمي و 5

  .یطمئن إلیها قلب المسلم و تعین الدعاة في عملهم من خلال السیرة النبویة

  .یر الایجابيمن منظور التفك ةجدیدءة السیرة النبویة بقراءة اـ إعادة قر 6

ممارسة من خلال  مجتمعهو  ذاتهـ الرغبة في إعادة تفعیل مبدأ التسخیر للفرد المسلم تجاه  7

  .التدبرو  ،كذلك التأملو ، تطبیقاتهو التفكیر السلیم 

ك سلو المسلم لأن یكون فرد ذو تفكیر و  بالتالي حاجة الفردتداخلها و ـ زیادة تعقد الحیاة و 8

   .الدعوةالتمكین لأمر من ثم إیجابي یساهم في بناء مجتمعه و 

  :هداف الموضوعأ: رابعا

    بناء سلیم مع الذات الإسلاميأهمیته لبناء التفكیر لتفكیر الایجابي بالعمل الدعوي و ـ ربط ا1

  .الآخرو 

 استیعابـ دعوة الدعاة إلى االله لتوظیف التفكیر الإیجابي أكثر ما یمكن حتى تزید دائرة  2

  .للمدعوینالدعوة 

  الموضوع میةهأ: خامسا

  :تكمن أهمیة الموضوع الذي بین أیدینا فیما یلي 

  .أي العلوم تتناولهومجالاته و ـ التعرف على التفكیر الإیجابي  1

  .هناك في كتابات المسلمین حول التفكیر الایجابيالمادة العلمیة المتناثرة هنا و  ـ تجمیع2

  .إلى االله الدعوةـ إدراج موضوع التفكیر الإیجابي ضمن موضوعات  3

  .محاولة التأصیل الشرعي لمفهوم التفكیر الإیجابي من خلال السیرة النبویةـ  4

 صلى االله علیه وسلم تطبیقاته في دعوة النبي محمدمواطن التفكیر الإیجابي و  استنباطـ  5

  .محاولة إسقاطها على واقعناو 

سلوكیة في نفس التفكیر الایجابي كعملیة عقلیة و العملیة الدعویة بما یسمى ب ـ تدعیم 6

  .المدعوینالوقت للداعیة و 

  .الأدوات المناسبة لتعزیز السلوك الایجابي من خلال السیرة النبویة إیجادـ  7
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  یةمیسة المفاهار لدا: ساساد

  مفهوم التفكیر الایجابي ـ 1

ولكن ، "الإیجابي" و" التفكیر" هما على كلمتین و ح التفكیر الإیجابي مل مصطلتیش

الإصلاحیة، كما كركب اللفظین مع بعض لمصطلح التفكیر لكل منها دلالته اللغویة و 

  :على النحو التالي سنتناولههو ما علیه، و الایجابي مفهوما ما یدل 

  :الاصطلاحأـ تعریف التفكیر في اللغة و 

            الفكرة والمصدر، رالتأمل أما الاسم فهو من الفك هوالتفكر ، و رمن فك :التفكیر لغة

رجل فكیر بوزن ه بالتشدید، وتفكر فیه بمعنى، و فكر فی، و الشيءأفكر في بالفتح، و " الفكر" 

  1.فكرتسكیت كثیر ال

  2.الشيءر في طاخإعمال ال :هو أیضاو 

  :اصطلاحاالتفكیر 

 هو أیضاو ، لها الإمكانات الذهنیة في الخبرةمهارة التشغیل التي تؤثر من خلا :التفكیر هو

  اتــملاحظو  مبادئو  ،ارفــمعن معلومات و ـا مــض لما لدینــخال، و رــالسباء و ــن الاستقصــنوع م

  3.قرار أو القیام بعمل ما اتخاذمن أجل الفهم أو  انطباعاتو  

لأن  ؛للتفكیر يلا یوجد هناك تعریف واحد مرض :"التفكیربونو في تعریف و كما قال إدوارد د

  4".معظم التعریفات مرضیة عند أحد مستویات التفكیر، أو عند مستوى آخر

  5.مهارة التشغیل التي تؤثر من خلالها الإمكانات الذهنیة في الخبرة :كما عرفه بأنه

إدراك مختلف  هي المحافظة على التوازن السلیم فينسبة إلى الإیجابیة، و  :الإیجابي ب ـ

یعني التركیز على الإیجابیات في أي موقف هي أسلوب متكامل في الحیاة، و و  المشكلات،

                                                           

.213، ص 2، ج1991نبیل معروف ومحمد ظریف، دار الكتب العلمیة، : الصحاح، تحقیقمختار : الجوهري   1  

.65لسان العرب، بیروت، دار صادر، ص: ابن منظور   2  

.52، ص1989عادل یاسین، الكویت، الكویت للتقدم العلمي، : تعلیم التفكیر، ت: إدوار دوبونو   3  

.42إدوارد دوبونو، المرجع السابق ، ص     4  

.42المرجع نفسه، ص     5  
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، إنه یعني أن تحسن ظنك بذاتك، وأن تظن خیرا في الآخرین بدلا من التركیز على السلبیات

  1.سلوب الأمثل في الحیاةأن تتبنى الأو 

  :الفظی امركب باعتبارهج ـ تعریف التفكیر الإیجابي 

بقابلیة العقل اللاواعي للاقتناع بشكل  الانتفاعالتفكیر الإیجابي هو  :"تقول فیرا بیفر

  2."إیجابي

 هو أن تستخدم قدرة عقلك الباطن  للتأثیر على حیاتك العامة :"تقول وفاء محمد مصطفىو 

  3."تحقیق أحلامكبطریق تساعدك على بلوغ آمالك، و 

یقتصر على الشعور الذي ینتابك عند حدوث أمور طیبة لا " :أما سوهاد دفیلد فیعرفه بأنه

إنما یعني أیضا القدرة على ون من السهل أن تشعر بالتفاؤل، و في حیاتك؛ أي عندما یك

الحافز، أیا كان ما یحدث لك، ویختلف ذلك عن شعورك و الحفاظ على ذلك الشعور بالأمل 

من ثم فإن التفكیر بإیجابیة طریقة و غیر وفقا للأحداث التي تعیشها، هو ما قد یتبالسعادة، و 

  4."للعیش، طریقة تقود بها حیاتك

  :ـ مفهوم الدعوة2

وهو أن تمیل الشيء ، ل واحدــین والحرف المعتل أصــمن مادة دعا  والدال والع :الدَّعوة لغةً  

 فمنها الدعوة إلى الطعام بالفتح، دعاء، دعوت أدعو :إلیك بصوت وكلام یكون منك فنقول

وفي الطعام دعوة ومنه ، قال في النسب دعوةی :قال أبو عبیدة، والدعوة في النسب بالكسر

كما یقولون دعا االله فلانا بما ، وهو ما یترك في الضرع لیدعو ما بعده :أیضا داعیة اللبن

وتداعت الحیطان أي؛ سقط واحد ، دعاك االله من ضَبُع بأفْعَى: قال، یكره؛ أي أنزل به ذلك

ومن ، كأنها تمیل بالحوادث، صروفه: ه فكان الأول دعا الثاني ودواعي الدهروآخر بعد

  5.هكأن لیس بها صائح یدعو بصیاح، أي ما بها أحدٌ ، ما بالدار دُعوِىّ : الباب

                                                           
أسس التفكیر الإیجابي وتطبیقاته على الذات المجتمع في ضوء السنة النبویة، مالیزیا، الجامعة  : سعید بن صالح الرقیب 1

  .05الإسلامیة، ص

.12ص، 2011، مكتبة جریر، السعودیة، 8ط، التفكیر الایجابي: فیرابیفر  2  

.29ص، 2003، دار ابن حزم، بیروت، التفكیر حقق أحلامك بقوة: وفاء محمد مصطفى  3  

.13ص، 2014، مكتبة جریر، السعودیة، 1ط، التفكیر الایجابي الرائع: سوهاد فیلد  4  

.281 280 279 ص ، ص2ج، 1979، دار الفكر، معجم مقاییس اللغة: بن فارس بن زكریا  5  
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في حیاتهم على طریق الوفاء بواجبات  تغییر جذري متوازن إحداث :الدَّعوة اصطلاحاً  

   1.والفوز بما ادخره لعباده الصالحین في عالم الآخرةالاستخلاف ابتغاء مرضاة االله تعالى 

  :ـ مفهوم السیرة النبویة3

یُقال . وغیره تعني السّنة والطریقة، والحالة التي یكون علیها الإنسان: السیرة لغة تعریف  

  3.َّ نى نن نم نز ُّ  :وقال تعالى 2فلان له سیرة حسنة

م من قول أو فعل أو االله علیه وسل و هي ما أثر عن النبي صلى :السیرة اصطلاحًاتعریف 

  تقریر أو صفة

  4.بعد البعثة خلقیة أو خلقیة أو سیرة، سواء كان قبل البعثة أو

ولو أردنا أن نعرف مصطلح السیرة عند أهل الاختصاص من المحدثین والمؤرخین 

النبویة الأحادیث الواضحة و معتمدین على النصوص القرآنیة الذین أولوا السیرة عنایة خاصة 

صات النبویة منذ مولده الثابتة نصا ومتنا، لوجدناهم یتجاوزن به إلى ما صح من الإرها

وشبابه، و مظاهر حفظ وعنایة االله به صلى االله علیه وسلم، حتى كمل سنه  وصباهونشأته، 

  5.أربعین، فجاءه الوحي المبارك، وأمره بتبلیغ هذا الدین القویم إلى الناس كافة

  في الدراسة المنهج المتبع: اسابع

تندرج هذه الدراسة ضمن الدراسات الوصفیة القائمة على ثلاث مناهج من مناهج 

سقاطي وهو المنهج الذي یبدأ فیه الباحث وفیه یتبع المنهج الاستنباطي، الاالبحث العلمي، 

ورة دون تنتج عنها بالضر بها، إلى قضایا أخرى تتضمنها، و  السیر فیه من قضایا ثابتة ومسلم

وهو المنهج : والمنهج التحلیلي ،6الالتجاء إلى التجربة ویتم هذا بواسطة القول أو الحساب

                                                           
الولایات المتحدة ، 1ط، منجزاتها خلال الفترة المكیةمنهج النبي في حمایة الدعوة والمحافظة على : الطیب برغوث 1

  .67ص، 1996، المعهد العالمي للفكر الإسلامي، الأمریكیة
  .467، ص 1ج مؤسسة الرسالة، لبنان، 8ط، مكتب تحقیق التراث :تحقیق، القاموس المحیط: الفیروز آبادي  2
  .21:الآیة، سورة طه  3
دراسة السیرة النبویة  والعنایة بها في حیاة المسلمین، السعودیة، مجمع الملك فهد أهمیة : محمد بن محمد العواجي  4

  .06، ص1لطباعة المصحف الشریف، ج
، مجمع الملك فهد لطباعة المصحف الشریف، السعودیة، مصادر تلقي السیرة النبویة، محمد أنور بن محمد علي البكري 5

  .15ص، 1ج
منهاج : عبد الرحمان بدوي: أنظر. 81ص، مؤسسة شباب الجامعة، الإسكندریة، منهاج البحث: غازي حسین عنایة 6

  .18ص، 1977، وكالة المطبوعات، الكویت، 3ط، البحث العلمي
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الذي یعتمد على جمع المعلومات المجموعة التي تتعلق بأي نشاط كان، ثم تحلیل تلك 

 ومن خلال هذا البحث سأقوم ببعض ،منها المعلومات لاستخلاص ما یمكن استخلاصه

حیث أن لبعض المواقف المستنبطة من السیرة  على الواقع الدعوي المعاصر اتالإسقاط

بي محمد صلى االله دعوة النسیرة و البحث عبارة عن وقوف على مواطن التفكیر الایجابي في 

ات التفكیر تطبیقأبعادها و استنباط  معاني وأسس و ومن ثم تحلیلها وفهم معناها و علیه وسلم، 

إحلال أمر و  ،االله إلىأهمیته في دفع عجلة الدعوة و  ،ى المجتمععلالایجابي على الذات و 

التمكین لها في النفوس ثم محاولة إسقاطها على الواقع الدعوي المعاصر قدر الإمكان من 

  1.المهارات المساعدة على تحقیق ذلكو  التقنیاتو  الآلیات تقدیم بعض خلال

  حدود الدراسة: اثامن

 هــتـطریقوبه و ـج النبي وأسلــر إلى منهــیـي تشالسیرة النبویة التدود الدراسة حول ــتدور ح

ما ینجم عنها من أعمال ایجابیة تطبیقیة و  ،التفكیر الإیجابي كعملیة عقلیهفي استخدام مهارة 

في الدعوة إلى االله سوى مع نفسه كداعیة الله ورسوله، أو مع مجتمعه باعتبار المجتمع حقل 

الأخلاق ، و ة، علم النفسراسة حول كتب السیرة، السنة، التنمیة البشریللدعوة، وقد تركزت الد

، كما أن اختیار نماذج ممارسة التفكیر الإیجابي في الدعوة الآداب، والتربیة الروحیةوالتزكیة و 

لأن  ؛إلى االله من خلال السیرة النبویة ستكون على سبیل المثال لا على سبیل الحصر

  .اسع و یلامس كل نقاط الحیاة وبالتالي اخترنا بعض الأمثلةموضوع التفكیر الإیجابي و 

  الدراسات السابقة: تاسعا

وتطبیقاته تجاه الذات والمجتمع في ضوء ، أسس التفكیر الإیجابي سعید بن صالح الرقیب ــ1

في المؤتمر الدولي عن تنمیة المجتمع مقدمة عمل عن ورقة هو عبارة و : 2السنة النبویة

ث هو كان هدف المؤلف من هذا البحي الجامعة الإسلامیة بمالیزیا، و آفاق فو  تحدیات

من خلال  كعملیة عقلیة وتطبیقیة كفعل وممارسةالتأصیل للتفكیر الایجابي وإثبات وجوده 

  .سلمعلیه و  االلهسنة الرسول صلى 

                                                           
 .89ص، هـ1404، دار المریخ، الریاض، كتابتهامناهج البحث و : بن مصطفى القاضي یوسف 1

.الذات والمجتمع في ضوء السنة النبویة، مرجع سابق أسس التفكیر الإیجابي وتطبیقاته على: سعید بن صالح الرقیب  2  
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 جابيور معلمي المرحلة الثانویة في تنمیة منهاج التفكیر الإید :رحنان عمر أحمد الس ــ2

  1.سبل تفعیلهلدى طلبتهم في ضوء الكتاب والسنة و 

  :هيالباحثة عدة أسئلة محوریة و ت لقد أدرج :الدراسة إشكالیةـ 

جابي لدى ما درجة ممارسة معلمي المرحلة الثانویة لدورهم في تنمیة منهاج التفكیر الإی ــ

  السنة من وجهة نظرهم؟طلبتهم في ضوء الكتاب و 

بین ) a≥0.05( ـ هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة إحصائیة ـ

متوسطات تقدیرات أفراد عینة الدراسة لدرجة قیام معلمي المرحلة الثانویة بدورهم في تنمیة 

الجنس ـ التخصص ـ سنوات ( منهاج التفكیر الایجابي لدى طلبتهم تعزى لمتغیرات الدراسة 

  .؟)الخبرة

تفعیل دور معلمي المرحلة الثانویة في تنمیة التفكیر الایجابي لدى طلبتهم في ضوء  ما سبل ــ

  .الكتاب و السنة؟

تهدف الدراسة إلى التعرف على ممارسة معلمي المرحلة الثانویة لدورهم  :أهداف الدراسة ــ

      في تنمیة منهاج التفكیر الایجابي لدى طلبتهم في ضوء الكتاب و السنة و سبل تفعیله

على دور المعلم ) الجنس ـ التخصص ـ سنوات الخبرة( و الكشف عن أثر متغیرات الدراسة 

   .سبل لتفعیل دور المعلم في تنمیة منهاج التفكیر الایجابي اقتراحثم 

  نذكر بعضها :ــ نتائج الدراسة

  :، ویتمثل هذا من خلالكیر الإیجابيــ إنماء ثقافة المعلم حول منهاج التفأ

الإیجابي ومهاراته وأسالیبه الفاعلة مما جاء في  القراءة الذاتیة المتواصلة للمعلم حول التفكیرــ 

  .القرآن الكریم وسنة النبي و تراث المسلمین

ـ الاطلاع على نتائج الدراسات العلمیة التي عالجت موضوع التفكیر الإیجابي كي تثریه 

  .بالمعارف الجدیدة حول الموضوع

المعلمین   التفكیر الإیجابي، لدى الطلبة و  ببرنامج إعداد المعلمین لتنمیة مهاراتــ الاهتمام 

  .وار والنقاش والتفاعل الإیجابيویتطلب ذلك البعد عن أسالیب التنظیر واعتماد أسلوب الح

                                                           
دور معلمي المرحلة الثانویة في تنمیة منهاج التفكیر الإیجابي لدى طلبتهم في ضوء الكتاب : أحمد السرحنان عمر 1

  .2014والسنة وسبل تفعیله، رسالة ماجستیر غیر منشورة، قسم أصول التربیة، كلیة التربیة الجامعة الإسلامیة، غزة، 
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ــ تغییر النمط التقلیدي المتبع في الاختبارات والذي یعتمد على السرد والشرح، واستبداله 

  .لى الأسئلة المحفزة للتفكیر والتأمل والتحلیلبالتركیز ع

ــ التزام المعلم بحضور الندوات والأیام الدراسیة والمؤتمرات الخاصة بالتفكیر الإیجابي 

وتشجیعه على المشاركة الإیجابیة فیها من خلال المناقشة والتفاعل، وإبداء الآراء ووجهات 

  .النظر

  :یشمل هذا ما یليو  ،م تعزیز منهاج التفكیر الإیجابيــ تطویر المقررات الدراسیة بما یخدب 

  .ــ دقة وصحة المعلومات المتضمنة في الكتب المدرسیة

  .ــ الإیجاز والوضوح في الصیاغة اللغویة

ــ مراعاة الدقة في اختیار الأدلة والبراهین واحتواء عنصر التشویق مع عرض المعلومات 

  .قائم على الإقناعوالمفاهیم و الأفكار بأسلوب منطقي 

  .ــ اشتمال المقررات الدراسیة على كافة المهارات لإكساب منهاج التفكیر الإیجابي للمتعلم

  .ــ ربط محتوى المقرر الدراسي بالواقع الثقافي الذي یعیشه الطالب قصد التفاعل معه

  .ةالمقررات الدراسیة من الناحیة الفنی وإخراجــ مراعاة معاییر الجودة في تصمیم 

  .ــ تجنب الإطالة والاستطراد في عرض المعلومات والخبرات كي لا یمل الطالب ویشرد ذهنه

  :، ویتم هذا من خلالــ اجتهاد المعلم في تطویر أسالیب تنمیة منهاج التفكیر الإیجابيج 

ــ أن یعتمد المعلم على التخطیط المحكم لدرسه لیستطیع مواجهة المواقف التعلیمیة بروح 

  .عالیة معنویة

  .والتبسیط ،والتوضیح ،ــ أن یطور قدرته على الإلقاء

  .ــ أن یحرص المعلم على استخدام أسلوب التعلیم باستخدام الصورة الحسیة

فهذه الدراسة كانت دراسة میدانیة قائمة على العینة، أما دراستي فهي دراسة تحلیلیة نظریة   

وتكثیف البحث فیه  في الدعوة إلى االله لموضوع استخدام التفكیر الإیجابي إثارةوهي عبارة 

: هذا طبعا وفق أربع مستویاتوغرسه و  ،ارة عقلیة وعملیة لإیجاد آلیات وتقنیات تعزیزهكمه

الدعاة، الأئمة والخطباء، أساتذة العلوم الإسلامیة، طلبة العلوم الإسلامیة، وهذا الموضوع 

   .بل من دراسة نظریة إلى دراسة تطبیقیة میدانیةمثار بحث في المستق
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مقالة عبارة عن وهي  1:توظیف مهارات التفكیر في الدعوة :سلیمان الغنام أبو لولوة ــ3

علمیة تتحدث عن أسس مهارات التفكیر، وكذلك أهم مهارت التفكیر العلیا التي یحتاجها 

 اتخاذالداعیة إلى االله في عمله الدعوي مثل مهارة التفكیر الإبداعي، التفكیر الناقد، مهارة 

  .وكذلك مجالات توظیف هذه المهارات في الدعوة إلى االله ،القرار، حل المشكلات

  

  

  

                                                           

، توظیف مهارات التفكیر في الدعوة إلى االله دراسة تأصیلیة، مصر مجلة الدراسات والبحوث الشرعیة: الغنام لولوة سلیمان1 

  .2014، 40، ع4مج
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  التفكیر الإیجابي : الفصل الأول 

  التأصیل العلمي للتفكیر الإیجابي : المبحث الأول

  السنةتعریف التفكیر الإیجابي وتأصیله الشرعي من الكتاب و : المطلب الأول

ولكل منهما ، "الإیجابي"و" التفكیر"وهما یتكون التفكیر الإیجابي من كلمتین مركبتین 

 لتفكیر الإیجابي مفهوما یدل علیهدلالته ومعناه اللغوي والاصطلاحي كما أن لمركب ا

  : وسنتناوله كما یلي

  :الاصطلاحتعریف التفكیر في اللغة و .1

والفكرة ، أما الاسم فهو من الفكر: والتفكر هو التأمل، من فكر :التفكیر لغة

ورجل فكیر ، وفكر فیه بالتشدید وتفكر فیه بمعنى، وأفكر في الشيء، بالفتح" كرالف"والمصدر

   2.وهو أیضا إعمال الخاطر في الشيء، 1بوزن سكیت كثیر الفكر

وذلك من خلال العدید من ، هناك تعریفات متعددة لمفهوم التفكیر: التفكیر اصطلاحا

  : أبرزها ما یليولعل من ، المعاصرة الإنسانیةالمصطلحات في الدراسات 

البدائل ویختار ما یراه أفضل  الإنسانإن الفكر هو المقیاس الذي یمیز فیه  :التفكیر هو

  3.وأحفظ لمستقبله ومستقبل أسرته، لسعادته

  4.إعمال العقل في مشكلة للتوصل إلى حلها :التفكیر هو

الدماغ عندما یتعرض وم بها ـعبارة عن سلسلة من النشاطات العقلیة التي یق :التفكیر هو

ي ــنى فـــن معــمسة بحثا عـــواس الخــن الحـثر مــــدة أو أكـــتم استقباله عن طریق واحـــیر یــــلمث

  5.الموقف أو الخبرة

مجموعة من العملیات، والمهارات العقلیة التي یستخدمها الفرد عند البحث عن  :التفكیر هو

  إجابة لسؤال أو حل لمشكلة أو بناء معنى أو التوصل إلى نواتج أصلیة لم تكن معروفة له 

                                                           
  .213، ص2ج، مرجع سابق، الجوهري 1
 .65ص، 5ج، دار صادر، بیروت، لسان العرب: ابن منظور 2
  .الإسلاميمكتبة التراث ، القاهرة، الشعراوي خواطر: محمد متولي الشعراوي 3
  .70ص، 2ج، المكتبة العلمیة، طهران، المعجم الوسیط: وآخرونالزیات أحمد حسن  4
  .33ص، 2011، عالم الكتب، القاهرة، أنواعهالتفكیر أساسیاته و ، سلیمان سناء 5
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  1.من قبل وهذه العملیات والمهارات قابلة للتعلیم من خلال معالجات تعلیمیة معینة

الاستقصاء، والسبر، والخض لما لدینا من معلومات ومعارف ومبادئ     نوع من : التفكیر هو

كما عرف أیضا  2.وملاحظات وانطباعات من أجل الفهم أو اتخاذ قرار أو القیام بعمل ما

 3الذهنیة في الخبرة الإمكاناتبأنه مهارة التشغیل التي تؤثر من خلالها 

  :یجابيتعریف مصطلح الإ.2

نسبة إلى الایجابیة، وهي المحافظة على التوازن السلیم في إدراك : یجابي في الاصطلاحالإ

وهي أسلوب متكامل في الحیاة ویعني التركیز على الایجابیات في أي ، مختلف المشكلات

إنه یعني أن تحسن ظنك بذاتك، وأن تظن خیرا في  ؛موقف بدلا من التركیز على السلبیات

  4. نى الأسلوب الأمثل في الحیاةالآخرین، وأن تتب

  :ـ تعریف المركب اللفظي التفكیر الإیجابي3

التي تدور حول التفكیر من خلال الاطلاع على جملة من الكتب : یجابيالتفكیر الإ

  :توصلت إلى التعریفات التالیة للتفكیر الایجابي، والدراسات التي تعرضت له الایجابي

قدرة عقلك الباطن للتأثیر على حیاتك العامة بطریقة  أن تستخدم: یجابي هوالتفكیر الإ

  5.و تحقیق أحلامك، تساعدك على بلوغ آمالك

  6.الانتفاع بقابلیة العقل اللاوعي للاقتناع بشكل ایجابي :بأنه وتعرفه فیرابیفر

یقصد به إلى مفهوم امتلاك الفرد لعدد من التوقعات الایجابیة المتفائلة  :یجابيالتفكیر الإ

أنا أفـــكر إذا أنــا " ومـن أهــم هــذه التــوقعــات ، بقـــدرته على الــنجاح واقتناعه، تجاه المستقبل

  7".أستطیع

                                                           
  .6ص، 1995، دار الشروق، عمان، أسالیب التدریس في الجامعة و سبل و مبررات استخدامها: زیتون عایش 1
  .52ص، 1989، الكویت للتقدم العلمي، الكویت، 1ط، تعلیم التفكیر: إدوارد دوبونو 2
  .42ص، المرجع نفسه 3
السنة النبویة، مرجع سابق،  قاته على الذات والمجتمع في ضوءتطبیأسس التفكیر الایجابي و : الرقیب سعید صالح 4

  .05ص
  .29ص ، مرجع سابق،وفاء محمد مصطفى 5
  .12ص مرجع سابق،: فیرابیفر 6
، فاعلیة برنامج لتنمیة التفكیر الایجابي لدى الطالبات المعرضات للضغط النفسي في ضوء النموذج المعرفي: سالم أماني 7

 ، 4العدد، مجلة كلیة التربیة بالإسماعیلیة
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لا یقتصر على الشعور الذي ینتابك عند حدوث أمور طیبة في حیاتك أي  :یجابيالتفكیر الإ

 وإنما یعني أیضا القدرة على ذلك الشعور بالأمل، عندما یكون من السهل أن تشعر بالتفاؤل

ویختلف ذلك عن شعورك بالسعادة، وهو ما قد یتغیر وفقا ، أیا كان ما یحدث لك، والحافز

  1.طریقة تقود بها حیاتك، یقة للعیشإن التفكیر بإیجابیة طر للأحداث التي تعیشها، ومن ثم ف

مصدر قوة؛ لأنه سیساعدك ، مصدر قوة ومصدر حریة أیضا :أما إبراهیم الفقي فیعرفه بأنه

ر حریة لأنك ستتحرر ومصد، على التفكیر في الحل حتى تجده وبذلك تزداد مهارة وثقة وقوة

  2.وآلام سجن التفكیر السلبي وآثاره الجسیمة من معاناة 

وفاعلیة التعامل مع مشكلات الحیاة و تحدیاتها     ، هو نواة الاقتدار المعرفي :یجابيالتفكیر الإ

بل هو توجه ، إنه لیس مجرد وسیلة أو مقاربة منهجیة، و شدائدها، والتغلب على محنها

كما أن التفكیر ، والكامنة من أجل العمل الحاضرة منها الإمكاناتیعبئ الطاقات ویستخرج 

  3.الایجابي یشكل العلاج الناجح للحفاظ على المعنویات وحسن الحال النفسي

ولا ، یجــابي لیس تفــكیرا مبنـــیا على أوهـــامإن التفـــكیر الإ" :یقول عبد الكریم بكار

إن الخط الفاصل بین الاندفاع الأحمق : ومع هذا فلا بد من القول، عــلى مــجرد التفاؤل

الأمرین على الناس لیس من  اختلاطوإن ، والتفكیر الایجابي المتفائل هو خط ضیق جدا

  4.الأمور المستغربة 

بایجابیة  الإنسانفحین یفكر ، بدایة الطریق للنجاح: ات بأنهكما عرفه بعض خبراء تنمیة الذ

  5.والتفكیر الایجابي یؤدي إلى الأعمال الایجابیة، فإنه یبرمج عقله لیفكر إیجابیا

  انـالإنسا ــة المشاكل التي یواجههــد نمط معرفــم في تحدیــه كل نمط تفكیر یساهــكما عرّف بأن

  

                                                           
  .13ص، مرجع سابق ،سوهاد فیلد 1
ك و كیف تحول التفكیر السلبي إلى قوة التفكیر وتأثیره على أحاسیسك وسلوكك و نتائجك و واقع حیات: يالفق إبراهیم 2

  .166ص، 2016، دار العوادي، الجزائر، تفكیر ایجابي
تاریخ ، www.acofp5.com، موقع أكادیمیة علم النفس، بحث في علم النفس الایجابي: رامي عیاد3

  .صباحا 11:30، 02/02/2017:الزیارة
  .90ص، 2011، دار القلم، دمشق، 4ط، إسلامیةمدخل إلى التنمیة المتكاملة رؤیة : عبد الكریم بكار 4
تاریخ ، www.alrakoba.cnet :صحیفة الراكوبة، تعریفه ومهارته وأنماطه: التفكیر الایجابي: صبري محمد خلیل 5

  .صباحا 10:03، 06/02/2017: الزیارة



  

 تفكیر الإیجابيال                                                             الفصل الأول

 

25 
 

  1.قعأو أسلوب العمل اللازم لتنفیذ هذه الحلول في الوا، أو نمط الفكر اللازم لحلها 

  : یجابي بعلم النفس الایجابيعلاقة التفكیر الإ

ضمن علم النفس الایجابي الذي یعتبره " التفكیر الایجابي"  یندرج المصطلح المركب

  2.كعلاج للعقلیة غیر السویة 

ویظهر ، الإنسانیةهو علم الدراسة العلمیة للسعادة : یجابيتعریف علم النفس الإ

تاریخ علم النفس كعلم اهتماما وتركیزا شبه تام على دراسة الأمراض النفسیة مع اهتمام 

 الإشارةضئیل جدا بدراسة القضایا المتصلة بالسواء النفسي أو الشخصیة السویة ومما یجدر 

دراسة في " تنویع الخبرة الدینیة " في كتابه  یرىإلیه أن عالم النفس الأمریكي ولیام جیمس 

وأن الأشخاص الذین ، الإنسانیةأن السعادة هي الغایة النهائیة للحیاة "  الإنسانیةالطبیعة 

 یسعون للوصول إلیها أو الاقتراب منها وتحقیقها هم في الحقیقة الأجدر بأن یطلق علیهم

  3."العقلیة السویة  ذوي

ولكن نحن كمسلمین نتخطى هذه الحدود التي وضعها عالم النفس ولیام جیمس حیث أن 

فلا یمكن للفرد المسلم بأن یكون سعیدا  )الدنیا والآخرة(السعادة عند ناهي سعادة في الدارین 

العقلیة " حیاته وعمله منفصلین عن الآخرة وبإمكاننا فهم ما قصد ولیام جیمس من  إذا

  4:ل هذه المقارنةمن خلا" السویة 

الشخص ذو العقلیة السویة هو الشخص المتفائل الذي یمتلك نظرة  :العقلیة السویة

حیث كانت ، وقد حدد جیمس هذه الملامح بمبادئ حركة شفاء النفس، طبیعیة ایجابیة للحیاة

ة لعلاج بمثابة جماعة ضغط دفعت باتجاه التركیز على تنمیة التفكیر الایجابي كوسیل

  .والاكتئاب المرض

تسیطر علیهم الكآبة ولا یرون إلا الشر والقبح في  الأشخاصهؤلاء  :العقلیة المریضة

العالم ورأى جیمس أن شفائهم یتم بتحررهم من سیطرة التشاؤم والشر والاعتقاد في الإیمان 

والروحانیات وفي حال حدوث هذا التحرر یحدث لهذا الشخص غیر السوي بأن یولد ولادة 

                                                           
  .صبري محمد خلیل، مرجع سابق 1
  .02ص، ومجالاتهعلم النفس الایجابي : محمد السعید أبو حلاوة 2
  02، ص هنفسع المرج 3
  .03 02، ص ص  المرجع نفسه 4
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وقد أطلق علیها مسمى الولادة الثانیة للروح مما یدفع الفرد إلى السواء وبالتالي رؤیة ثانیة 

  .من منظور ایجابي تفاؤليالحیاة 

 ي وسیلة ناجحة في جعل الأشخاص ذووفما یمكن قوله بأن قوة الإیمان الصحیح ه

م كلما زادت تفكیر ایجابي وحري بالدعاة أن یركزوا علیه لأنه كلما زاد إیمان الفرد المسل

إیجابیته ومن ثم تحققت سعادته و واجه تحدیات الحیاة بقبول ورضا ولیس هذا فحسب بل 

  .التوصل إلى حلول إبداعیة لهذه التحدیات

ومن خلال دراستي هذه والمندرجة تحت ضوء السیرة النبویة فإنني سأستنبط مواطن 

دمجها في الحیاة بإیجابیة تامة استخدام الإیمان كوسیلة علاج للعقلیة غیر السویة وإعادة 

   .النبي محمد صلى االله علیه وسلم وهذا من خلال عقیدتنا ودیننا كمسلمین ومن السیرة ودعوة

تتم معرفة مجالات الدراسة التي یهتم بها : یـــجـابـيمجال الدراسة في علم النفس الإ

  1:مجالات بحثیة وهي علم النفس الایجابي ومنه التفكــیر الایجابي من خلال تتبع ثلاثة

وتهتم هذه البحوث بدراسة كیف ، البحوث التي تتناول دراسة ما یعرف بالحیاة السارة.1

یتعامل البشر مع الانفعالات و المشاعر الایجابیة كجزء أساسي و سوي للحیاة الإنسانیة 

 )الخ...الترفیه، الهویات، الاستمتاع، العلاقات الاجتماعیة و الایجابیة(: مثل

وتهتم هذه ، البحوث التي تتناول ما یسمى بالحیاة الجیدة أو الاندماج أو حیاة الانغماس.2

والتدفق والتي یشعر بها الأفراد عندما ، التشرب، كالانغماس، البحوث بدراسة التأثیرات المفیدة

یتم هذا عندما یحدث نوعا من التطابق و ، لیة في الأنشطة المفضلة لدیهمیندمجون بصورة مثا

بمعنى لما یشعر ، الایجابي بین قدرات الفرد وإمكانیاته و المهام التي یؤدیها أو یتعامل معها

  .الإنسان بالثقة في قدرته على إنجاز المهام التي یواجهها

ا تتضمنه والانتماء للحیاة وم، البحوث التي تتناول ما یسمى بالحیاة الهادفة ذات المعنى.3

وتبني أهداف أخلاقیة ذات قیمة علیا تجعل ، والمعنى، الانتماءو ، من إحساس برغد العیش

من الفرد یتجاوز وترتقي اهتماماته الذاتیة الضیقة إلى أهداف عامة تحقق المصلحة والخیر 

  .الحركات ونظم الاعتقاد، المنظمات، للجمیع وذلك بالانتماء الفعال للجماعات الاجتماعیة

                                                           
  .04 03ص ، محمد السعید أبو حلاوة، مرجع سابق 1
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وكـــذلك الحركـــات والمؤسســـات ، والفـــرد المســـلموهـــذا مـــا یجـــب أن یتحقـــق لـــدى الـــدعاة 

فتكون فاعلة وینعكس نورها وشعاعها في العالم ویتحقـق مـا یسـمى التمكـین ، وأطیافها الدعویة

فیعود الإنسان إلى الفطرة السلمیة والعقلیة السـویة بتفكیرهـا الایجـابي وتتحقـق ، لأمر هذا الدین

1.َّ ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ  7 8 ُّ : یة الكریمة في قوله تعالىالآ
  

ا في الأخیر أعمال ایجابیة فما یمكن قوله عن التفكیر الإیجابي بأنه مهارة عقلیة ینتج عنه

به إلى طریق النجاح من شأنها أن تدفع یوظفها الداعیة في المجال الدعوي و نافعة، بحیث 

 ي الحیاة ممثلة في بلوغ السعادة والامتیاز، وهذه المهارة تعمل على مستویات مهمة جدا ف

التخلص من السلبیة والكآبة، التعامل مع المشاكل والتحدیات بإیجابیة، إیجاد حلول إبداعیة 

 الجهدلوقت و یسر، اقتصار ال الدعوي بحیث یصبح أكثر مرونة و عمالتنفع الأمة، تسهیل 

  .   التجدید على مستوى العمل الدعوي

  یجابي من الكتاب والسنة التأصیل الشرعي للتفكیر الإ

لقد أولى القرآن الكریم عنایة فائقة لعملیة التفكیر باعتباره صفة كرم االله بها الإنسان 

حیث  المسؤولیة، الإرادة، نطلق الحریةعلى سائر المخلوقات وعلى أساسه جاء التكلیف من م

تمیز الإنسان بقدرته على التحلیل والتركیب والتجرید بخلاف الحیوان الذي یدرك الجزئیات 

لأن كل من الحیوان والإنسان یشتركان في عملیة  ؛دون القدرة على تركیبها أو تجریدها

الإدراك حیث أن الأصل فیه هو المحسوسات بالحواس الخمس وإنما اختص الإنسان بتمیزه 

كلما وقعت المسببات و ، وكشف العلائق التي تربط بینهاوتجریدها  الكلیات عنها بادراك

  2.والأسباب في الفكرة مرتبة تكون إنسانیته

القرآن الكریم بمقام  وبالتالي تم ذكره في، والعقل كما لا یخفى علینا هو وسیلة التفكیر

وبالتالي لم یأتي التعرض له والتشریف والتنبیه إلى وجوب العمل به والرجوع إلیه التعظیم 

ها مؤكدة جازمة بل جاءت في كل موضع من مواضع، بصورة مختصرة في سیاق الآیات

                                                           
  .56: یات الآیةار سورة الذ 1
  .97ص، 2011 ،الجامعة الإسلامیة، مالیزیا، 1ط، فلسفة الإنسان عند ابن خلدون :الجیلاني بن التهامي مفتاح 2
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یحث فیها المؤمن على  حیث تكرر ذكرها في معرض الأمر والنهي التي، والمعنى باللفظ

  1.وإهماله وتقبل الحجر علیه  تحكیم عقله

  :مظاهر عنایة القرآن الكریم بالتفكیر

للعقل مكانة كبرى في بناء العقیدة الإسلامیة وترسیخ قواعدها، كما القرآن الكریم جعل .1

جاء الإسلام معلنا مبدأ حیث ، جعل للعقیدة أثرها في تحریر عقل الإنسان بفكر صحیح

  و التمییز إرادة الإنسان في الاختیار لحریة اومكرس ،اعظیم

فمن خلال هذا المبدأ العظیم  ،3َّ ممنج مخ مح مج  ُّ 2:المبدأ الممثل في الآیة الكریمة وهو

الرأي والمشاعر فأمر نفسه یعود إلیه ، الفكر، یتجلى تكریم االله للإنسان وإعطاءه حریة الإرادة

هي ، فخاصیة التحرر الإنساني مسؤولیة اختیاره سلبا أو إیجابا وحده في الاعتقاد وتحمل

عتقاد التي تثبت له صفة بحیث یعتبر أول حقوق الإنسان هي حریة الا ؛أسمى الخصائص

و یرتبط بهذا حریة ، وفي حال الحرمان من هذا الحق فإن إنسانیته سلبت منه، الإنسانیة

وعندما صرّح ، الدعوة للعقیدة وإلا كانت حریة بالاسم لا مدلول ولا أثر لها في واقع الحیاة

  4.س على هذا الدین فإنه لیس من حق أي أحد أن یجبر النا" لا إكراه في الدین "القرآن بأن 

لأن الأصل هو إفراده بالعبودیة ، كما أن التشریع أستهل بالنهي عن عبادة غیر االله

ویفسد الفطرة السلیمة أي الشخصیة ، فالشرك یحجر العقول و یحجبها على حریة التفكیر

 بن  بم بز بر ئي ئى ئن ئم  ئز ئر 7 8 ُّ : 5السویة 

 ثز ثر تي تى تن  تم تز تر بي بى

                                                           
  .03ص ،1990مصر،  ،دار النهضة، التفكیر فریضة إسلامیة: عباس محمود العقاد 1
 دور معلمي المرحلة الثانویة في تنمیة منهاج التفكیر الایجابي لدى طلبتهم في ضوء الكتاب: حنان عمر أحمد السر 2

 2014، زةغ، الجامعة الإسلامیة، كلیة التربیة، قسم أصول التربیة، )غیر منشورة(رسالة ماجستیر، لسنة وسبل تفعلیهوا

 .23ص
  .256:الآیة، سورة البقرة 3
  .23ص، مرجع سابق، حنان عمر أحمد السر 4
  .24المرجع نفسه، ص 5
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 كي كى كلكم  كا قي قى في فى ثي ثى  ثن ثم

1 َّ ىٰ ني نى نن نم نز نر مم  ما لي لى لم
  

فمن هذا یتبین دور الإیمان في بث روح الحیویة والفاعلیة في فكر الإنسان وتمیز 

  2.شخصیته حیث أن المسلم یستمد ایجابیته في الحیاة من عبودیته الخالصة الله 

تشمل العقل الإنساني بكل ما  الأخیرةحیث أن هذه ، جعل القرآن الكریم التفكیر فریضة.2

م لم یتناول ــالقرآن الكریـف، ل الوازعـــكمة والإدراك والعقــد والحـص الرشــن خصائــاحتواه م

   لــالعق

  3.وجیز وسطحي بل ذكره مقصودا مستهدفا ومفصلا على نحو لا نظیر له بشكل

  4َّ كى كم كل قيكا قى  في فى ثي ثى ثن ثم 7 8 ُّ 

 .إشارة للعقل الوازعوهي 

 ضم ضخ  ضح ضج صخصم صح سم سخ سح سج خم خج حم حج 7 8 ُّ  كما   

  .و هذا فیه إشارة في الآیتین إلى العقل المدرك 5َّ ظم طح

 له لم لخ لح لج كم كل كخ كجكح قم قح 7 8 ُّ 

  حجحم جم جح ثم ته 7 8 ُّ  :قال أیضاو  6َّ مخ  مح مج

7َّ سج خم خج
  

ق فمن هذه الآیات الكریمة تـــــحققت فریضة التفكــیر في الإسلام وحري بنا أن نرف

یجابــیة لأنــها في الأخیر ستثــمر لـــنا أعمالا ایجابیة ســواء على لعملیة التفكیر دائــما صفة الإ

                                                           
  .157:الآیة، سورة الأعراف 1
 .24ص، مرجع سابق، حنان عمر أحمد السر 2
  .05ص، التفكیر فریضة إسلامیة، مرجع سابق، عباس محمود العقاد 3
  .80: الآیة، سورة المؤمنون 4
 .07:الآیة، سورة آل عمران 5
 .119:الآیة، سورة یوسف 6
  .50:الآیة، سورة البقرة 7
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یــجابیة ولأن من الخــصائص العامة للإسلام والــدعوة الإسلامیة الإ، الذات أو على المجـتمــع

یجابي إلى الــسلوك الإ ــولا في الأخیرفي كل شيء من عـملیة التفــــــكیر ثم إلى المشاعر وصــ

  .الذي هو نتــیجة رائعة لعمــلیة التفــكیر الایجابي

من مظاهر اهــتمام الـــقرآن بالتفــكیر الاستمـــراریة في : حــث الــقرآن الدائــم عـلى التــفكیر.3

 يم يخ  يح يج 7 8 ُّ  ، 1الحث علـیه حــیث یعتبره أهم أسالیبه لتحقیق مراده

فإن  وعند صدور أوامر القرآن الكریم الموجهة 2 َّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى

ترفضون  بالتمییز بین مختلف الأحوال فلا یقال لهم إنكم" تأمرهم تلك الأوامر تحت العقلاء و 

ولا فرق عندهم بین مرفوض ومرفوض ولا بین مقبول ، كل الرفض أو تقبلون كل القبول

3.ومقبول
  

لأدركنا أن ولو تتبعنا الآیات الداعیة إلى بر الوالدین أو الداعیة لطاعة ولي الأمر 

وإنها لیست طاعة عمیاء بل لا بد من التفكیر في ، العطاءالعملیة تخضع للأخذ و 

 َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ  ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى 7 8 ُّ  4،اتداعیاته

5.َّ  ئز ئر ّٰ ِّ ُّ
  

وترك للعقل مجال البحث في الفروع    :  الإطار العاملقرآن الكریم بالتشریع بالأصول و إن ا.4

حیث ترك له الاجتهاد لبلوغ الفروع والجزئیات في ، والجزئیات لاستنباطها ضمن نفس الإطار

وبالتالي فإن الإسلام مكّن للإنسان من الحفاظ ، ظل مواكبة الحیاة العصریة بكل تعقیداتها

   6.ة على حیویة العقل وتفاعله ونشاطه في الحیا

أما في السنة فالدعوة والحث على التفكیر الإیجابي، والتحفیز على الأعمال والمبادرة 

یقدم أكثر أیهم هم علیالإیجابیة حتى أنها جعلت محل منافسة بین الصحابة رضوان االله 

                                                           
  .24ص، مرجع سابق، حنان عمر أحمد السر 1
  .44:الآیة، سورة البقرة 2
  .25ص، التفكیر فریضة إسلامیة، مرجع سابق، عباس محمود العقاد 3
 .25ص، مرجع سابق، السر عمر أحمدحنان  4
  .08: الآیة، سورة لقمان 5
  .25ص، مرجع سابق، السر عمر أحمدحنان  6
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في الإیجابیة التفكیر الایجابي و وأیهم یكون أكثر عطاء فمن بین الأحادیث الداعیة إلى 

   :نجدالعمل 

إن  ":قال رسول االله صلى االله علیه وسلم: قال رضي االله عنه عن أنس بن مالك

   1."وفي یده فسیلة فلیغرسها حدكم الساعةقامت على أ

، ولیس خیر عجبت لأمر المؤمن، إن أمره كله ":وكذلك قوله صلى االله علیه وسلم

أصابته ضراء، صبر فكان ذاك لأحد إلا لمؤمن، إن أصابته سراء فشكر فكان خیرا له، وإن 

  2."خیرا له

وهي سمة كرم االله بها الإنسان على ، التفكیر فریضة إسلامیة خاصة بالعقل البشري

وبالتالي فإن ، غیره من المخلوقات وفي مقابل هذا العقل هو مناط التكلیف وحریة الإرادة

كان إعماله وتوظیفه  فكلما، تفعیله وإعماله وتوظیفه بایجابیة هو ما یصنع الفارق بین البشر

بایجابیة اقترب الإنسان من صفة الإنسانیة والشخصیة السویة، وكلما كان الإعمال سلبي أو 

  .تعطیله والحجر علیه كلما اقترب الإنسان إلى صفة البهائمیة

  التفكیر الإیجابي أهمیته وأنواعه وتطبیقاته: المطلب الثاني

  أهمیة التفكیر الایجابي: أولا

تسیر لا مما لا شك فیه أن الحیاة البشریة منذ خلق آدم علیه السلام إلى یومنا هذا 

فكل الحضارات المتعاقبة ما هي إلا نتاج عملیة التفكیر ولعل الفرق بین حیاة  بدون تفكیر

الإنسان وحیاة الحیوان توضح لنا فضل التفكیر على الإنسان وكیف أنه قاد الإنسان إلى أن 

  3.یاة بكل تعقیداتها یصنع هذه الح

                                                           
م، كتاب  2001، بیروت، مؤسسة الرسالة، 1شعیب الأرنؤوط، ط: مسند الإمام أحمد بن حنبل، تحقیق: أحمد بن حنبل 1

 .)20/251(  12902: المكثرین من الصحابة، باب مسند أنس بن مالك رضي االله عنه، برقم
ؤاد عبد الباقي، بیروت، دار إحیاء التراث العربي، كتاب الفتن وأشراط الساعة، باب محمد ف: صحیح مسلم، تحقیق: مسلم 2

  ).4/2295(  2999:المؤمن أمره كله خیر، برقم
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فالإنسان لا یستطیع أن یسیطر على الظروف التي یعیشها ولكن باستطاعته أن 

یتحكم في أفكاره وخیالاته وتصوراته، وبالتالي یتمكن من سلوك الطریق الصحیح في الحكم 

  1.على المواقف وكذلك التصرف بمسؤولیة

والنظر إلى ، الكلمة من معنىوالتفكیر الایجابي هو التـفاؤل بكل ما تحمله هذه 

  ة ـا الیومیـنـور حیاتــا وأمـنـي أنفسـال وقـــوي فـر فعـأث، ر الایجابـــيـيء وللتفكیــل شـك يـل فـالجمی

  2.العامة والخاصة والمستقبلیة

فمن هذا التعریف یتبین لنا أن أهمیة التفكیر الایجابي تكمن في بث التفاؤل في 

مرونة الإنسان في التفكیر أكثر كلما صار من السهل علیه تجاوز النفوس فكلما كانت 

  3.لحظات الفشل والتعامل معها على أنها خبرات وتجارب ودروس یستفید منها 

 غم غج عم عج ظم طح ضم  ضخ  7 8 ُّ : الآیة الكریمةصته وقد لخ

ففي تلك الأشیاء التي كرهتها النفوس حكمة ودروس وعبر یدركها الإنسان ، 4َّ  فح فج

فیما بعد فإما تعلمه درس في الصبر أو أنه ینظر للأشیاء من زاویة أخرى بعد أن كان ضیق 

أو یكتسب ، أو أنه یتقبل الشيء برضا وقناعة تامة مع مواصلة حیاته بشكل طبیعي، الأفق

ذلك هو المؤمن السعید والنافع في كل ، مشاكل التي تواجههمرونة تجاه كل التحدیات وال

الأحوال وحري بنا أن ندرك هذه المسألة المهمة والخطیرة لأن انعكاسها یكون بشكل مباشر 

  .إلا انعكاس لأفكارنا وقراراتنا حیاتناما  و، على حیاتنا

الشيء الذي یفكر ویرى الفقي أن قوة الفكرة تؤثر على الذهن وتجعل الفرد یركز على 

وهنا تظهر على ، والأحاسیس تأخذه إلى السلوك، فیه وهذا التركیز یسبب له الأحاسیس

وكل ذلك ، وجهه التعبیرات ویبدأ جسمه في التحرك لكي یدعم الكلام الذي سیخرج من فمه

  5.سببه الأساسي هو المفكر
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كننا أن نلخص ومن خلال بعض المفاهیم والتعاریف الخاصة بالتفكیر الایجابي یم

  :فكیر الایجابي في النقاط التالیةالت

ارتباط الاتجاه العقلي الایجابي ارتباطا وثیقا بالنجاح في كل مجال من مجالات الحیاة  ــ

  1.ولعل من أبرزها الدعوة إلى االله 

یجابي فإن هذا سینعكس كیره فإن كان اختیاره للتفكیر الإیستطیع الإنسان أن یحدد طریقة تف ــ

ین تحقیق على حیاته بحیث یزیل الكثیر من المشاعر السلبیة والتي ربما تحول بینه وب

  2.الأفضل في حیاته

عندما یفهم الإنسان ویدرك كیفیة عمل العقل الواعي والعقل الباطن فإنه سیصبح 

وعندما یفهم ، بطریقة صحیحة حیث أنه عندما یفكر العقل، قادرا على تحویل حیاته كلها

وتكون الأفكار المخزنة في ذاكرة العقل الباطن أفكارا بناءة وبینها انسجام وخالیة من الحقیقة 

الاضطراب فإن القوى الفاعلة العجیبة سوف تجلب الأفضل في كل شيء وحتى یغیر 

والسبب هو الطریقة التي یستخدم ، الإنسان الظروف المحیطة به توجب علیه تغییر السبب

 3أن العقل هو الوسیلة التي یفكر بها ویتصورها في عقلهبها الإنسان عقله باعتبار 

  4.َّته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج 7 8 ُّ 

ولا یغیر عزا أو ، فإنه لا یغیر نعمة أو بؤسا:" یقول سید قطب في تفسیر هذه الآیة 

إلى أن یغیر الناس من مشاعرهم و أعمالهم وواقع حیاتهم ...ولا یغیر مكانة أو مهانة، ذلة

وإن كان االله یعلم ما سیكون منهم ، فیغیر االله ما بهم وفق ما صارت إلیه نفوسهم وأعمالهم

   فقد قضت مشیئة االله ، وإنها لحقیقة تلقي على البشر تبعة ثقیلة، القیاس إلیهمفي الزمان ب

وأن تنفذ فیهم سنته ، أن تترتب مشیئة االله بالبشر على تصرف هؤلاء البشر، جرت بها سنتهو 

والنص صریح في هذا لا یحتمل التأویل وهو یحمل ، بناءا على تعرضهم لهذه السنة بسلوكهم
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لتبعة دلیل التكریم لهذا المخلوق الذي اقتضت مشیئة االله أن یكون هو إلى جانب ا، كذلك

1."بعمله أداة التنفیذ لمشیئة االله فیه
  

ونظرتك تجاه ، لتحقیق السعادة والتوازن في الحیاة یجب أن یشمل التغییر طریقة تفكیرك ــ

الدائم  السعيمع ، والمواقف التي تعترض الفرد، والأشیاء، والمجتمع، وأسلوب حیاتك، نفسك

  2.لتطویر جمیع جوانب حیاته

والتي ، أي تغییر یحصل في حیاة الفرد یحدث أولا في الداخل في الطریقة التي یفكر بها ــ

  3.تعیسة ستسبب له ثورة ذهنیة كبیرة قد تجعل حیاته سعیدة أو

ي ــفي ــر الأداء العالــو ســوه، لــباط الأفضـى استنــث علــو بمثابة الباعـــــي هـــیجابر الإـــالتفكی ـ

  4.بالانفتاح والصدق والثقة والیقینالحیاة كما یعزز بیئة العمل 

صناعة الإنسان صناعة صالحة قابلة لمواجهة صعاب الحیاة العملیة المعقدة التي تتشابك  ــ

 لیتاح له لاكتساب المهارات التي، وتزداد فیها المطالب والحاجات، فیها المصالح والشؤون

  5.الحلول للمشكلات التي تطرأ على حیاته إیجادتجعله قادرا على التفكیر في 

یجابي البناء الذي یحدث للإنسان داخل نفسه فیكون له الأثر الجدي في التغییر الإ ــ

  6.شخصیته

یجابي یعود بالنفع على الذات وعلى المجتمع خاصة إذا دخل حیز التطبیق التفكیر الإ ــ

في الآخر ینعكس ضیائها على الغیر فیحدث التأثیر ، یجابیةإعلیهما وتترجم إلى سلوكات 

  .یجابي نحو الأفضلومن ثم یحدث التغییر الإ

منه المقترحات فهو تفكیر خلاق تنبع ، الفائدةیجابي عن القیمة و حث التفكیر الإیبكما  ــ

  7.وهدفه هو الفعالیة والبناء، بحیث یجعل الأشیاء تعمل، العملیة
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والعكس یحدث عندما تفكر ، یجابیةإیجابیة تنجذب لنا المواقف الإعند التفكیر بطریقة  ــ

  1.بطریقة سلبیة فإننا نجذب إلینا المواقف السلبیة

وذلك ، المجتمع الذي یدعوهتحسین الحیاة الشخصیة للداعیة وحیاة و یؤدي كذلك ل ــ

الداعیة والفرد  اوسعیدة نافعة تستحق أن یحییاه، وناجحة، بالحصول على حیاة هنیئة راضیة

  2.المسلم

یجابي وسیلة ناجحة تعین الداعیة في عمله وتختصر علیه الجهد والوقت بحیث التفكیر الإ ــ

حمل ثقیل علیه فبدل أن یجعل من العمل الدعوي عملیة سلسلة على قلب الداعیة، ولیست 

تأقلم مع كل الصعاب، وینبغي ل وفشل واستسلام نجده في سعادة و یكون في حالة تذمر ومل

ل لقضایا الأمة ونشر أن ندرك بأنه إذا استسلم الداعیة فإن باب الإبداع والابتكار وإیجاد حلو 

  .والسعادة یغلق الایجابیة،

  یجابي أنواع التفكیر الإ:ثانیا

حیث یستخدمها الناس في حیاتهم الیومیة كل ، یجابي عدة أنواع متمایزةللتفكیر الإ

ومهم جدا أن نتعرف على هذه الأنواع حتى نشخص طریقة ، على حسب حالته و وضعه

ومحاولة ، التفكیر التي نستخدمها ومن ثم العمل على تقویة وتعزیز الشق الایجابي منها

  : الأنواع في الآتيو تتمثل هذه ، التخلص من الشق السلبي منها

هذا النوع من التفكیر في العادة یستخدمه الفرد  :یجابي لتدعیم وجهات النظرالتفكیر الإ.1

ومن ثم فهو یقنع نفسه بأنه على صواب ، لكي یدعم وجهة نظره الشخصیة في شيء محدد

  3.حتى وإن كانت النتیجة في النهایة سلبیة

ولكن النتائج والأضرار ، في ظاهره إیجابيما یعاب على هذا النوع من التفكیر أنه 

فنجد صاحبه یدافع عن موقفه بشدة حتى و إن كانت مألآت هذا سلبیة ، المنجرة علیه سلبیة

وهي في الحقیقة عبارة عن مبررات أو ، فیقدم بذلك حججا وبراهین واهیة وضعیفة، وخطیرة

  4.مهرب للتخلص وتأنیب الضمیر الشخصي والجمعي
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الأعصاب ویساهم ك متعاطي المخدرات لما یقول بأن المخدرات تهدأ وكمثال على ذل

لكن اب ونسیان الهموم هو مقصد رائع و فالبحث عن هدوء الأعص، في نسیان الهموم

  .الطریقة التي سلكها في تحقیق هذا المقصد هي طریقة خاطئة

  :فمن هذا النوع من التفكیر نستخلص حالتین

  1.فه یعود بالفائدة على الجمیع، الذي یدعم فكرة تساعد الشخص و الآخرین :یجابي الحقیقيالتفكیر الإ ـ 

  2.الذي یؤدي إلى مألآت ونتائج سلبیة تعود بالضــرر على اــلــــفــرد و المجتمع :یـجابي المزیفالتفكیر الإ ـ

في المجتمع والتي ، یمكن أن یساعد الدعاة في تشخیص بعض الحالات التي تصادفهم. 

أصحابها أنهم على صواب فإذا تمكن الداعیة من التشخیص فإنه سیجد العلاج أعتقد 

المناسب في مستوى من مستویات التفكیر والأفكار وبالتالي فإنه سینقل الفرد من شخصیة 

 لعصف الذهنيوهذا الأمر یتم بعدة تقنیات ومهارات كتقنیة ا، مریضة إلى شخصیة سویة

عن . إلخ...التدریب، تغییر بعض القناعات، لثقة في النفسالمقترحات تعزیز اإیجاد الحلول و 

أتأذن لي ، یا رسول االله: إن فتى شابا أتى النبي صلى االله علیه وسلم فقال: أبي أُمَامة قال

أتحبه : " فدنا منه قریبا قال" أدنه:"قالف، " !مه، مه: " وقالوا، بالزنا؟ فأقبل علیه القوم فزجروه

أفتحبه لابنتك؟ :" قال". ولا الناس یحبونه لأمهاتهم: "قال، جعلني فدائكلا واالله : قال" لأمك؟ 

لا : قال" أفتحبه لأختك؟:" قال". ولا الناس یحبونه لبناتهم:" قال، لا واالله جعلني فدائك: قال" 

لا واالله : قال" أفتحبه لعمتك؟ : "قال". ولا الناس یحبونه لأخواتهم: "قال، واالله جعلني فدائك

لا واالله جعلني : قال"أفتحبه لخالتك؟ :"قال" ولا الناس یحبونه لعماتهم: "قال، ائكجعلني فد

اللهم اغفر ذنبه :" قال فوضع یده علیه وقال، "ولا الناس یحبونه لخالاتهم:" قال، فدائك

  3.فلم یكن بعد ذلك الفتى یلتفت إلى شيء: قال" وطهر قلبه وحصّن فرجه

 مستوى الكلام وإقناع الآخرین فقطهذا النوع من التفكیر یدعم وجهة نظر صاحبه لا على . 

جد ن، ففي السیرة العطرة، والمباشرة حتى یحقق أهدافه، بل بالتوكل على االله ثم بالعمل والفعل

فكرا ، تي یدعو لها الإسلامسلم مشارك ومؤید لكل الأعمال الأن رسول االله صلى االله علیه و 
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والداعیة ، والمتصدق، والمربي، وعملا رغم التحدیات التي عصفت به فكان القائد وقولا

  1.والمعلم والزوج الصالح

قف ـــولیست ضدهم وذلك برفع سیمكن للدعاة في الوقت الحاضر أن یستغلوه لصالحهم . 

واعتبار أن هذه ، دیةــذمر والشكوى غیر المجـعزیمة بدل التــرار والــوة الإصــوزیادة قحدي ــالت

  .المحاولات الفاشلة ما هي إلا تراكمیة في زیادة التعلم من خلال التجارب والخبرات

لأنه سیقودهم في  ؛ینبغي على الدعاة أن ینتبهوا للشق السلبي من هذا النوع من التفكیر

والتحزب ونشر ، إلى العصبیة العمیاء إلى تدعیم وجهات نظر خاطئة تدعو بعض الأحیان

ومراجعة أفكارهم وتفكیرهم تهیئة الفرقة دون أن یشعروا بخطورة هذا الأمر فلا بأس من إعادة 

متحررا من كل هذه الأهواء والنزعات فهو یعلم الداعیة إلى االله بأنه من حین لآخر ومهم أن 

  .أن یقید بشيء من هذافقط مرشد وموجه في سبیل االله والدعوة الله فلا ینبغي 

في هذا النوع من التفكیر یكون الفرد ایجابیا  :یجابي بسبب التأثر بالآخرینالتفكیر الإ.2

 أحد الشخصیات المهمةأو ، لأصدقاءلأنه تأثر بشخص آخر سواء كان من الأهل أو ا

  2.والمشهورة

المتأثرین بالآخرین من عیوب هذا النوع من التفكیر أن یفقد الحماس لدى بعض الأشخاص 

فیصبح هؤلاء الأشخاص مجرد مقلدین ویقتل فیهم جانب الإبداع الذاتي الذي یمیزهم عن 

أخرى  رااط والملل لأنهم تقمصوا فقط أدواغیرهم كما أنهم سیشعرون بعد فترة قصیرة بالإحب

  3.ولم یضفوا لمستهم الشخصیة

یدفع بالفرد بأن ینطلق هو أیضا وأن لا  اایجابی اكما أن لهذا النوع من التفكیر تأثیر 

حتى یبلغ ، یضیع الوقت في السلبیة والتذمر والشكوى بل یشرع في الفعل والتقییم و التعدیل

شخصیة رسول االله صلى االله علیه وسلم في ، أهدافه ولعل خیر مثال على القدوة الحسنة

طویر المستمر والمرونة والالتزام أخلاقه ومعاملاته وأدبه و ورعه ثم یأتي بعد ذلك العلم والت

.4  
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ومهم جدا في هذا النوع من التفكیر أن یتأثر الدعاة إلى االله تأثرا إیجابیا بالآخرین 

وتدعیمها بأسلوبهم وأفكارهم وقیمهم حتى  ،وتقییمها ،بشرط أن یأخذ الأسلوب والمعلومات

  1.وهم الایجابي تصبح جزءا منهم  وبذلك یكون العالم الخارجي مرجعا لتقدمهم ونم

أي  ؛هذا النوع من التفكیر یكون في أوقات الشدة والكرب: یجابي في المعاناةالتفكیر الإ.3

 نتابه أو أي تحد واجهه في الحیاةأن الشخص عندما یكون محزونا لفقد عزیز أو مرض ا

فإن هذا الشخص سیمر بمراحل نفسیة قد تستمر معه لفترات طویلة أو تنتهي معه بالتقبل 

على عكس بعض الأفراد الذین تنتابهم ، یجابي والتركیز على الحلللحال والتحول والتفكیر الإ

فنجدهم ناقصین ساخطین على الواقع الذي أتوا إلیه فیغلب ، موجه سلبیة تجاه هذه المواقف

فیكون تركیزهم على أسوأ الاحتمالات فتتكون لدیهم أحاسیس ومشاعر  علیهم التفكیر السلبي

في حیاتهم  هذا یؤثر على سلوكیاتهم وعلاقاتهم بالآخرین ومن ثم حدوث اضطرابسلبیة و 

  2.فتشوه معالم دائر الاتزان عندهم  وخلل في أركان حیاتهم

  : فوائد التفكیر في المعاناةثمرات و 

  .والعراقیل التي تواجههم مطیة لزیادة القرب من االله ،یمكن للدعاة أن یجعلوا من التحدیات ـ

فأحیانا المعاناة والمشاكل التي تعترض طریقنا تكون سبب في تحویل : تولد الهمة الأزمةـ 

فعندما نتقبل وضعنا الحالي ونتصالح مع الذات ونرضى ، تفكیرنا من السلب إلى الإیجاب

فإن العوض سیأتي من االله فترتاح نفوسنا ونعیش في سلام  ؛بحیاتنا كما هي بقلوب مؤمنة

  .لروحیة مع االلهداخلي و تقوى علاقتنا ا

لحظات الشدائد التي تعصف بالمسلمین هي فرصة للدعاة لممارسة العمل الدعوي ویكون ـ 

أو محاولة تخلیص ، یجابیینشخاص الأقویاء والإإما بتعزیز التفكیر الایجابي عند الأ

الأشخاص السلبیین من سلبیتهم واسترجاع ثقتهم بربهم وبأنفسهم وتقبل واقعهم وتغییر وجهتهم 

هذا من خلال اكتسابهم للتفكیر من التقوقع على المشكلة إلى البحث عن الحلول ویتم 

  .بفاعلیة ونفع یجابي فینعكس هذا على أعمالهم و واقعهم ومن ثم إعادة دمجهم في الحیاةالإ
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والجدیر بالذكر أن لا یغفل الدعاة على هذه الفرص وأن یستغلوا كل المحافل لتمریر 

وفي هذا النوع من التفكیر علیهم أن یعرفوا ، یجابیة في النفوس أینما حلواونشر الإ ،دعوتهم

فتكون الاستفادة على ، كیف یستخدموه سواء على مستواهم الشخصي أو مع المدعوین

مستوى المعاناة  ذاتها لأنها تحتوي بداخلها رسالة من االله عز وجل لكي یغیر الشخص من 

یة ومضرة له وللأشخاص المحیطین به، وعلیه أن یركز أفكاره وأسالیبه التي قد تكون سلب

یجابیة ثم المباشرة والإصرار على النجاح ه باالله ثم الأخلاق والسلوكات الإفقط على علاقت

  .وتخطي كل محن الحیاة  وصعابها لأن الجوهر الحقیقي للحیاة وغایتها المثلى هي رضا االله

النوع من التفكیر مرتبط بالتوقیت وله رابط روحاني هذا : یجابي بسبب التوقیتالتفكیر الإ.4

وفي المقابل یسعون جاهدین لكسب أكبر ، فالناس في هذه الحالة یریدون أن لا یغضبوا االله

مدركا لتصرفاته ویكون لشخص في هذه الحالة یكون واعیا، و فا، عدد ممكن من الحسنات

روج هذا الوقت الروحاني في ولكن بمجرد خ، حریصا في التعامل مع الآخرین ومع نفسه

شهر رمضان یعود الشخص مرة أخرى إلى ما كان علیه أو أسوأ لأن تفكیره آنذاك كان 

  1.ولیس على قیمة مستمرة في الزمن متوقفا على وقت محدد

یمكن أن یستغل الدعاة هذا النوع من التفكیر الایجابي : فوائد هذا النوع من التفكیرثمرات و 

وأیضا لبناء عادات ، الشخصي أو مع المدعوین لتحسین سلوكیاتهمسواء على مستواهم 

  .ایجابیة جدیدة

فإذا ارتقى الإنسان بروحه و قوي إیمانه في هذا الوقت : یجابیة جدیدةإبناء عادات .

ثر فیكون مهیأ لكل ما هو إیجابي الروحاني فإن ایجابیته ستزید فهذا یفتح له المجال أك

ادة ایجابیة أو التخلص من عادة سلبیة یقدر بواحد وعشرین ومعلوم أن تقدیر اكتساب ع

وبالتالي فهي فرصة یشتغل علیها الداعیة إلى االله أو المدعوین فالداعیة ینتهز هذه ، 2یوم

وتزویدهم بمفاهیم وأفكار سلیمة ینبني علیها تفكیرهم ، الأوقات الروحانیة لشحذ همم الشباب

ومن ، سوي الأحاسیس والسلوكات نافع لنفسه ومجتمعهومن ثم صناعة فرد مسلم سلیم الفكر 

 العطاء الدائم، مساعدة الآخرین: أمثلة ذلك التحفیز على أفكار وسلوكات ایجابیة مثل
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بعث روح العمل ، ر وتنمیة الذاتالتطویر الایجابي المستم، المرونة، الإبداع والابتكار

ممارسة ، تقاء لحیاة أفضلسلم للار  استغلال البیئة السلبیة وتطویعها  وجعلها والمبادرة

   .الخ...المطالعة، العمل الجمعوي الفعال ممارسةالریاضة 

الروحانیة        ، هذه الأوقاتعلى الدعاة أن یدركوا أهمیة 1:التخلص من العادات السیئة.

وخاصة مع أصحاب العادات والسلوكات والتفكیر ، یستغلونها في مضاعفة جهودهم الدعویةو 

على  اءهؤلاء الأفراد في حصانة تامة سو  لأن في هاته المحطات الروحانیة یكون، السلبي

فكرهم أو على مستوى مشاعرهم أو سلوكهم ومن ثم یركز الدعاة على بقائهم على مستوى 

كما یقومون ، عادات ایجابیة أخرىباكتساب وذلك ، یجابیتهم حتى بعد خروج هذا الوقتإ

هذه العادات السیئة بتغییر أفكارهم وقناعاتهم والأخذ بأیدیهم إلى غایة بتوعیتهم لمدى خطورة 

  .حدوث التغییر الفعلي

هناك بعض الخطوات البسیطة المعتمدة كأسلوب تدریبي لاكتساب مهارة أو التخلص و 

  2.من عادة

  .تعالىالتوكل على االله سبحانه  و .1

  .السیئةالصدق وإخلاص النیة في الإقلاع على هذه العادات .2

المرافقة بمعنى أن یكون الداعیة المربي أو المدرب المرافق (المرافقة والصحبة الصالحة .3

لهؤلاء ویأخذ بأیدیهم إلى غایة حدوث التغییر ولعل خیر مثال على الصحبة والمرافقة مرافقة 

  .)سیدنا رسول االله صلى االله علیه وسلم لأصحابه وتربیته لهم وتقویم سلوكهم 

هذه العادة السیئة حقها لأن العقل یبني على آخر تجربة وذلك بكتابة كل مساوئ  إعطاء.4

  .هذه العادة السیئة  وقراءتها یومیا وبشعوره وأحاسیسه قبل النوم

  .الاستمراریة في هذا الأمر لمدة واحد وعشرین یوما.5

        لاةإعادة برمجة الذات وذلك باستغلال شهر رمضان وتقویة العزیمة بالصوم والص.6

  .الدعاء الله سبحانه وتعالىو 
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كأن یتخیل هذا الشخص صاحب العادة السیئة بأنه أقلع عن أفكاره        : التخیل الابتكاري.7

  .وسلوكیاته السلبیة وهو في حالة قوة  وثقة عالیة

ومما ینبغي الإشارة إلیه أن ینتبه الدعاة إلى هذه الفرص وهذه الأسالیب والتقنیات 

وأن لا ، مضمونةهم الدعوي مع نتائج نجاح باهرة و ات المهمة التي تسهل علیهم عملوالمهار 

  .یكتفي الدعاة بالأسالیب القدیمة غیر الملائمة مع الحیاة المعاصرة ومتطلباتها

استغلال هذه الأوقات الروحانیة من قبل الدعاة تختصر علیهم الجهد والوقت اللازم ـ 

  .ةوتغییر العادات السیئ لإصلاح 

یعتبر هذا النوع من أفضل وأقوى أنواع التفكیر : الایجابي المستمر في الزمنالتفكیر .5

الایجابي لأن صاحبه لا یتأثر بالمكان أو الزمان أو الظروف المحیطة بل هو عادة عند 

له سواء واجه تحدیا أم لا  اوهذا النوع من التفكیر یكون مرافق، الشخص مستمر مع الزمن

فهو دائما شاكر الله في كل الأحوال ولیس هذا فحسب بل نجده یفكر في الحل والبدائل 

والاحتمالات والاقتراحات الأمثل حیال هذا التحدي القائم وهذا النوع من الأشخاص الذین 

قعنا الإسلامي یعتمدون هذا النوع من التفكیر نجد حیاتهم سعیدة ومتزنة وهادئة وما أحوج وا

وبواقعه وإخوته  ،بدینهسلم فرد سعید بربه، و حیاة تجعل الفرد الم، ذا حیاةهالیوم لمثل ك

  1.المسلمین 

  :ثمرات وفوائد هذا النوع من التفكیر

یمكن للدعاة أن یرتقوا بمستوى تفكیر المدعوین من التفكیر الایجابي المرحلي إلى التفكیر  ـ

  .الایجابي المستمر في الزمن فتكون حیاتهم سویة دائما

إذا وصل الدعاة إلى هذا المستوى من التفكیر الایجابي سیؤدي بهم الأمر إلى النجاح  ـ

  .المحقق في أمر التمكین للدعوة إلى االله مهما كان حجم التحدیات التي تواجههم

  . یمكن للدعاة بهذا النوع من التفكیر أن یجلبوا السعادة لهم ولكافة المجتمع المسلم ـ

جیل خلاق ومبدع یحول الأزمات        ، یر ینشأ لنا جیل واثق من نفسهبهذا النوع من التفك ـ

  .والشدائد إلى فرص لتحقیق النجاح الباهر والفاعلیة والنفع للمجتمع

  .هذا النوع من التفكیر یقودنا إلى حل روحاني بالعودة إلى االله والتوكل علیه ـ
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میة خرج من رحم الشدائد والتحدیات    ولعل المتتبع للسیرة العطرة یرى بأن نجاح الدعوة الإسلا

والمحن فما كان لها أمر التمكن إلا بعد أن توجه المسلمین بفكرهم وأحاسیسهم وسلوكاتهم 

  .الله

  تطبیقات التفكیر الایجابي: ثالثا 

ي تصنیفات التفكیر الایجابي ضمن علم النفس الایجابي باعتبار أن التفكیر ضو تن

  ذهـوتتمثل ه، المریضة فس غیر السویةـعلم النفس الایجابي للنه ـیستخدم علاج هو الایجابي

  :التصنیفات في التالي 

  .الحیویة، التكامل، الجرأة، المواطنة: الشجاعة

  .الذكاء الاجتماعي، العطف، الحب، العاطفة: الإنسانیة

  .بعد النظر والفضول، حب التعلم، التفتح العقلي، الإبداع: الحكمة والمعرفة

  .القیادة، الإنصاف، المواطنة :العدل

  .الروحانیة، روح المرح، الأمل، الامتنان، تقدیر الجمال والتمیز: التسامي

  1.ضبط وتنظیم الوقت، التدبر الاحتشام، التسامح والرحمة: الاعتدال و ضبط النفس

 كما تتضمن التطبیقات العلمیة لعلم النفس الایجابي مساعدة الأفراد والمنظمات على

  2.مكامن قوتهم واستخدامها لإثراء وتعزیز مستویات السعادة تحدید

  زــــى االله سیكون التركیــوة إلــــي في الدعــر الایجابـــا الخاص بالتفكیــنـا في موضوعــوربم

على الدعاة شخصیا وعملهم الدعوي مع المدعوین أملا منا في تقدیم شيء یسیر یساهم في 

هذه التصنیفات التي تلامس أغلب نقاط الحیاة، والتي سنأخذ رفع مستوى السعادة من خلال 

أمثلة منها من خلال سیرة المصطفى صلى االله علیه وسلم وتطبیقاتها على الذات والمجتمع 

  .قاطات على وقعنا الدعوي المعاصرمع شيء من الإس

  علاقة التفكیر الایجابي بالسلوك الإنساني: المطلب الثالث

  السلوكیة الصادرة عن الأفراد في إن القصد من السلوك هو الأخطاء :تعریف السلوك

  

                                                           
1
  .04ص، مرجع سابق، محمد السعید أبو حلاوة 

  .04ص، المرجع نفسه 2



  

 تفكیر الإیجابيال                                                             الفصل الأول

 

43 
 

  1.أقوالهم وأفعالهم في المجالات العقائدیة والأخلاقیة  والاجتماعیة

كما عرف بأنه الطاقة الحیویة، وقد بات معروفا في تفكیرنا وتصورنا أن الطاقة الحیویة هي 

وتتطلب منه الإشباع فیتحرك قولا أو فعلا التي تدفع الإنسان ، الغرائز والحاجات العضویة

  2.لتحقیق هذا الإشباع ولذا كان السلوك متوقفا على الطاقة الحیویة

  بحیث یتأتى الفكر من العقل والسلوك، تكمن علاقة التفكیر بالسلوك عند نقطة محددة

  ة غیر وكانت العقلی، وكان التفكیر غیر المیل، من الطاقة وبالتالي كان السلوك غیر الفكر

  3.النفسیة

فإذا حدث ، إذا هناك في الإنسان طاقة تتطلب الإشباع وهناك فیه أیضا عقلا یفكر

وظلا ، بینهما ارتباطا و حصل سلوك بحسب الأفكار كانت الشخصیة وإذا لم یحدث ارتباط

  4.منفصلین كانت الیوم ومعها والأفكار

فقط فالأفكار لا تؤثر على أما ما یحدد سلوك الإنسان هو المفاهیم ولیس الأفكار 

  اـــة، وحینهــان والطاعــط هذا التصدیق بالإذعــا وارتبــا الإنسان وتبناهــإذا صدق به وك إلاــالسل

  5.ومن هنا یكون سلوكه بحسب مفاهیمه، تصبح الأفكار من المفاهیم

وهذا ، وما ینبغي الإشارة إلیه أن مخالفة السلوك للفكر تكون في الغالب للجزئیات

بل یؤثر على بعض التصرفات في بعض الأحیان ونستشهد ، بدوره لا یؤثر على الشخصیة

في غزوة بني ، على هذا من موقف أو حادثة من سیرة المصطفى صلى علیه وسلم

عندما ثارت في نفوس الأنصار والمهاجرین نعرة العصبیة بسبب الفتنة التي بثها ، المصطلق

في صفوف المسلمین فكادت تهز الإیمان في نفوسهم لولا ، ولعبد االله بن أبيّ بن أبي سل

  6.ایجابیة الرسول صلى االله علیه وسلم وكیفیة تعامله مع الأزمات و المشاكل 

                                                           
في تقویم السلوك وكیفیة الاستفادة منه في تعلیمنا المعاصر ، سلممنهج الرسول صلى االله علیه و : دفمحمود خلیل أبو  1

  .04ص، 2006، كلیة التربیة الزقازیق
دار الكتاب ، لبنان، ط، مجمع البیان الحدیث، علم النفس، لنفس الإنسانیة في الكتاب والسنةمعرفة ا: سمیح عاطف الزین 2

  .466ص، 1991، 1ج، اللبناني
  .467، صسابقسمیح عاطف الزین، مرجع  3
 .467ص، المرجع نفسه 4
 .467 466ص ص ، نفسه المرجع 5
  .467صالمرجع نفسه،  6
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یتنادون بدعوة  ا ومهاجرین أخذ الطرفانفي هذا الموقف الحرج للمسلمین أنصار 

رغم أن ، عن الفكرومن خلال هذا الموقف نستطیع القول بأن السلوك انفصل ، العصبیة

فذلك المفهوم واحد عند المهاجرین والأنصار فذلك ، المفهوم واحد عند المهاجرین والأنصار

نه انفصل عن الارتباط بالطاقة المفهوم الإسلامي في تصور الجمیع لم یعد حینها مفهوم لأ

على كلا حسب میوله الماضیة لا على الأفكار الحدیثة من غیر أن یؤثر  فتصرف الطرفان

ولكن بمجرد تدخل النبي صلى االله علیه وسلم، و وضعه ، شخصیة الأنصار والمهاجرین

للأمور في نصابها عاد الجمیع إلى المفهوم  ولهذا یمكن القول بأن انفصال السلوك عن 

وكذلك یكون القول بأن للإنسان وجهتي  ثر في بعض  الأحیان على الشخصیة الفكر لا یؤ 

اطئا إذ لا یكون للإنسان إلا فكر أساسي واحد عن تحول إلى مفهوم نظر في الحیاة قولا خ

  1.فإذا وجد فكر غیره فإنه یبقى مجرد فكر لا یتعداه إلى مفهوم 

یث أن الفرد تتشكل له أو الفكر هو أعمق عملیة بح ،بأن التفكیر، كما یرى الفقي

  2.علیها ینتج السلوك اه هذه المعتقدات والأفكار وبناءوأحاسیس تجمشاعر 

  الشخصیة لدىتعزیز التفكیر الإیجابي : المبحث الثاني

  صفات الشخصیة الایجابیة : المطلب الأول

تعتبر شخصیة الرسول صلى االله علیه وسلم كداعیة الله شخصیة ایجابیة بامتیاز إذا 

الذي یعیش فیه نظرنا لطبیعة البیئة التي بعث فیها والقوى السائدة آنذاك حیث تقبل الواقع 

فكان شخصه الكریم كلما زادت علیه الضغوط ، بتفاؤل وسعادة ورضا رغم كل التحدیات

فلم یؤثر ، والتحدیات والعراقیل التي تواجه دعوته كلما زاده هذا قوة وإصرارا وثقة في النفس

على  الواقع على نظرته لنفسه ولم یضعف من تقدیره لذاته أو على نظرته لرسالته الدعویة ولا

  .أهدافه بل صمد في سبیل إحلال أمر التمكین للإسلام ونشر الخیریة

وقد كان الرسول صلى االله علیه وسلم شخصیة ایجابیة مؤمنة باالله عز وجل حق 

فكان لا یعرف الیأس والفشل إلى ، الإیمان والتوكل                 والمسؤولیة المناطة به

وكیف یحصل على ما یرید ویضع أفكاره الایجابیة ، یدومتى یر ، یعرف ماذا یرید، قلبه طریق

                                                           
  .468 467، ص صسمیح عاطف الزین، مرجع سابق 1
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في الفعل ولا یتأثر بأي مؤثر سلبي یثبط من عزیمته وعزیمة أصحابه مهما بلغت قوة هذا 

على  ه وطاقته لأن هذا له أثر كبیر سواءفهو دائما محافظ على توازنه     وثبات، المؤثر

إلى دعاة یتحلون بهذه الصفات  الیومذاته أو على المجتمع المحیط به وما أحوج واقعنا 

لیة ولعل من أهم صفات یجابیة التي تدفع بعجلة العمل الدعوي إلى الانتعاش و الفاعالإ

وتختصر علیه الوقت و الجهد  اهم في نجاح الداعیة في عمله یجابیة والتي تسالشخصیة الإ

  : و تسهل له العمل ما یلي

  ة ذات التفكیر الایجابي مؤمنة باالله متوكلة علیهالشخصی: التوكل علیهالإیمان باالله و .1

  1.حق توكله و مستعینة به في كل الأوقات 

من الشخصیات التي تعیش بقیم علیا مهما  كان الرسول صلى االله علیه وسلم :القیم العلیا.2

كانت حجم الإغراءات والمؤثرات فنجده یبتعد عن كل ما یباعد بینه وبین ربه فتمیز بالصدق 

والأمانة وحب الخیر للناس والعطاء اللامتناهي والكرم والانتماء للرسالة والاستماتة في نشر 

ه من مساومات إلا أنه لم یتراجع عن أهدافه ورغم ما قدم ل، الإسلام والالتزام بأمر االله ونهیه

واسطة عمه ثباته عندما حاولت قریش أن تستمیله وتؤثر فیه ب 2 :ورسالته ومن أمثلة ذلك

واالله یا عم لو وضعوا الشمس في یمیني و القمر في یساري على أن  " : أبي طالب فكان رده

ناداه ، ثم قام فلما ولى، تعبر فبكىثم اس، ما تركته، أترك هذا الأمر حتى یظهره أو أهلك فیه

  3.الا أسلمك لشيء أبد اذهب یا ابن أخي وقل ما أحببت فوا الله:أبو طالب و قال

ففي مسألة القیم والمبادئ على الدعاة الیوم أن یراعوا ترتیب الأولویات وأن لا یقدموا 

فإذا حدث تقدیم فسیؤدي هذا إلى خلل في ، والقیمي ،الجانب المادي على الجانب الروحي

فیصبح الداعیة مجرد الدعوة بحیث ینقص التأثیر وتحدث فوضى عارمة في أوساط المجتمع 

وحتى لا یقع الداعي في هذه ، وصفه بأسوأ الأنعاتوالتهكم علیه، و  عرضة للسخریة

، لجانب المادي والروحيدا لنقطة الموازنة بین ایالمطبات علیه أن یكون واعي ومدرك ج

  .وكذلك الأخروي

                                                           
 .101 102ص ص ، مرجع سابق، التفكیر السلبي والتفكیر الایجابي: إبراهیم الفقي 1
 .102صالمرجع نفسه،  2
 .87، ص1990، مؤسسة الرسالة، لبنان، 1ط، السیرة النبویة: أبو محمد عبد المالك بن هشام 3
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الشخصیة ذات التفكیر الایجابي نجدها في العادة تنتهج طریقة التخطیط    : الرؤیا الواضحة.3

فنجد أن ، فما بالك في مشروع الأمة أي الدعوة إلى االله 1 والتنظیم والتهدیف في كل أعمالها

وبالتالي فإن التنفیذ سیكون مكتمل         ، هذه الشخصیة الدعویة الایجابیة لا تخبط خبطا عشوائیا

وهذا یتم انطلاقا من وضع خطة إستراتیجیة محكمة وتحتوي كل المكونات ، ومضمون النتائج

وحصیلة ولا أدل على ذلك في مسألة الرؤیا ، افأهد، شعار، فكرة، رؤیة، من رسالة

  : محمد صلى االله علیه و سلم ما یليالواضحة ما قام به سیدنا 

مرحلة جهاد الدعوة، مرحلة الدعوة جهارا، مرحلة دعوة ( :م دعوته إلى ثلاث مراحلیتقسـ 

فبدأ بالسر فالرسول كانت رؤیته متوافقة مع متطلبات المرحلة آنذاك  2، )الإسلام خارج مكة

علاوة على كونه ، أي مع الأشخاص الذین یثق فیهم ولا یخذلوه أبدا إذا قصدهم بهذا الأمر

رافد بشري یحملون رایتها ها في المهد إذا لم یكن لها سند یدرك بأن الدعوة سیتم وأد

ئد مقابل جاهلیة قریش وتمسكهم بعقا، فالأمر بدعوة ربانیة، ویدافعون علیها بأرواحهم ودمائهم

صعب وخطوة متهورة غیر مدروسة  الأجداد التي تأخذهم علیها الحمیة والعصبیة لأمر

  .فكانت إذا شخصیة الرسول الایجابیة شخصیة مفكرة  واضحة الرؤیا مستشرقة للمستقبل

لإدراك الرسول بأن ) ة تصحیح العقید( :اقتصار الدعوة في مكة على الجانب العقائدي ـ

ذلك الوقت ستكون ثقیلة على النفوس والتالي عمد إلى تصفیة العبادات في التشریع، و 

نفوسهم من شوائب الجاهلیة وإفراغها من الرزیلة ثم إیجاد البدیل لملأ الفراغ بالعبادات 

والأخلاق والآداب التي تقربهم زلفة من االله فتكون عندهم بذلك حصانة في العودة إلى ما 

ن التركیز على التشریع وفرض العبادات وتنظم العلاقات االمرحلة المدنیة فكا اأم، كانوا علیه

والمعاملات بین أفراد المجتمع الواحد وغیره من المجتمعات الأخرى والتأسیس والبناء والتشیید 

  3.بعد أن أصبح الاستعداد كبیر

تأسیس مقر ، من خطط عسكریة ذكیة(  :الرؤیا الواضحة في الجانب العسكريالتخطیط و ـ 

لأسالیب العسكریة مثل اعتماد ا، استشارة الخبراء العسكریین، الجیش المسلمقیادة خاص ب

                                                           
  .102مرجع سابق ص، التفكیر السلبي والتفكیر الایجابي، إبراهیم الفقي 1
 .97 60 58ص ص ، 2005، دار المستقبل، الجزائر،1ط، الرحیق المختوم: صفي الرحمان المباركفوري 2
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هذه بعض الأمثلة ، 2 والدعوي ،والإداري ،، وكذلك الجانب السیاسي1والحرب والمكیدةالرأي 

فما یمكن قوله أن شخصیة الرسول صلى االله ، وسنتطرق للبعض الآخر في الفصل التطبیقي

ایجابیة بامتیاز حیث كان واضح الرؤیا في كل خطوة یقوم به علیه وسلم كانت شخصیة 

وحري بالدعاة الیوم أن یبتعدوا عن اللاتخطیط والعشوائیة والغوغائیة والغموض في عملهم 

  .الدعوي مما یجعل المردود الدعوي ضعیف نوعا ما إلا ما ندر

لبعید فهي فالشخصیة الناجحة تعرف جیدا ما ترید على المدى القصیر والمتوسط وا

 بتوظیف جمیع مصادرها وإمكاناتها وكیف تحصل على ما ترید، تعرف ماذا ترید ومتى ترید

  3.وتخطط للتنفیذ بمرونة تامة للحصول على أهدافها

الشخصیة الناجحة لا تركز فقط على الحل وإنما  :الاستفادة من التحدیات والصعوبات.4

  ى ـإل اتـدیــهي تحول التحــتقبل وبذلك فـطیط للمســوظفه في التخــتستفید من أي تحد تواجهه وت

  4.د إلیها بما یسمى بالتراكمیة في المعارف والخبراتتنوتجارب یس، مهارات وخبرات قویة

حیث توجد سبعة أركان أساسیة  :لا یدع التحدیات والصعوبات تؤثر على أركانه حیاته.5

 الركن العائلي، الركن الشخصي، حيالركن الص، الركن الروحاني: وهي، للحیاة المتزنة

فعندما یواجه الشخص الایجابي ، وأخیرا الركن المادي، الركن المهني، الركن الاجتماعي

تحدیا مادیا أو مهنیا فهو لا یدع هذا التحدي یؤثر على باقي الجوانب بل على العكس یهتم 

لته فلا یغالي في شيء في نفس الوقت یهتم بنفسه وأفكاره وصحته وعائو ، بالجانب الروحاني

ولا یعطیه قوة أكثر ، وهو بذلك یضع التحدي في إطاره الطبیعي والفعلي، على حساب آخر

فیحقق بذلك التوازن في حیاته ویعیش بسلام داخلي وسعادة ورضا ویركز على ، مما یستحقها

تفكیر بأن ال: القائلة، وهنا نعود لأحد تعریفات التفكیر الایجابي، الحل في نفس الوقت

والتغلب ، وفاعلیة التعامل مع مشكلات الحیاة وتحدیاتها، الایجابي هو نواة الاقتدار المعرفي

   5.شدائدها، على محنها

                                                           
  .162، صالمرجع نفسه 1
 .60 59 29 20ص ص ، المكتبة العصریة، بیروت، عبقریة محمد: عباس محمود العقاد 2
 .176مرجع سابق، ص، قوة التفكیر، إبراهیم الفقي 3
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من هذا نستنج أن الاتزان في الحیاة ثمرة من ثمار التفكیر الایجابي ومن انتهج هذا 

خصیة سویة لا تغلب النمط من أنماط التفكیر نجده بالضرورة ذو أعمال ایجابیة وذو ش

للجماعة الذین أهملوا  :وفي الاتزان والاعتدال قال صلى االله علیه وسلمشيء على آخر 

حیث التزم أحدهم أن ، جانب على حساب جانب آخر ولو على حساب الفطرة الإنسانیة

والتزم الثاني أن یقوم فلا ینام والتزم الثالث أن یعتزل النساء فلا یتزوج ، یصوم فلا یفطر

وأتزوج ، وأقوم وأنام، أما أنا أني أخشاكم الله وأتقاكم الله ولكني أصوم وأفطر:" قال لهم، أبدا

  1"النساء فمن رغب عن سنتي فلیس مني

فكان صلى االله علیه وسلم حریصا على توجیه أصحابه إلى التوازن المقسط بین 

فإذا رأي بعضهم ، بین متعة الجسد ونعیم الروح، وحق ربهم دینهم ودنیاهم بین حظ أنفسهم

ولما رأى في بعض أصحابه إفراطا ، ورده إلى سواء السبیل، قومه بالحكمة، غلو في جانب

وإن ، إن لبدنك حق:" قال له، على حساب جسمه وأهله ومجتمعه، في التعبد والصیام والقیام

  2"فأعط كل ذي حق حقه، علیه حقـ یعني زوارك وضیوفك ـ وإن لزورك ، لزوجك حق

إن الشخصیة الایجابیة تعلم جیدا قوة قانون الاعتقاد والتوقع  :یجابيالاعتقاد والتوقع الإ.6

الایجابي للأشیاء وكیف أن أي شيء تعتقد فیه بأحاسیسه مرتبطة وتتوقعه ینجذب إلیك من 

وأن االله ، سبحانه وتعالى االلهوهذا الاعتقاد والتوقع مرتبط ارتباط وثیق بالإیمان ب، نفس نوعه

إن االله یقول أنا عند :"قال صلى االله علیه وسلم  3.لا یضیع أجر من أحسن عملا  عز وجل

  4."حسن ظن عبدي بي وأنا معه إذا دعاني

مواطن عدة في التوقع الایجابي للأشیاء وحسن الظن باالله في ، ومن سیرته العطرة

من سخریة الناس علیه واعتراض ، فعندما ضاقت به الأرض ضرعا، أشد اللحظات یأس

إلا أن ، دعوته وصدها بشتى الطرق والأسالیب بین ممارسة العنف وبین الاستمالة والإغواء

                                                           
: برقم، باب الترغیب في النكاح، كتاب النكاح، 1422،دمشق، النجاةدار طوق ، 1ط، صحیح البخاري: البخاري 1

5063)7/2.( 
 ).8/32( 6139: برقم، باب منع الطعام والتكلف للضیف، كتاب الأدب، أخرجه البخاري 2
 .176مرجع سابق، ص ، قوة التفكیر، إبراهیم الفقي 3
، باب 2002، لبنان، دار بن حزم، 2سین البواب، طعلي ح: الجمع بین الصحیحین البخاري ومسلم، تحقیق: المیروقي 4

 ).3/7(المتفق علیه من مسند أبي هریرة الدوسي رضي االله عنه، 
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أو السیر في متاهات التشاؤم والاعتقاد ، ظن السیئ بهمهذا لم یؤثر ولم یسلك سبیل ال

السلبي للأمور في مستقبل الأیام  فاستخدم التوقع الایجابي لمستقبل من كذبه وآذاه وسفهه 

، زوج النبي صلى االله علیه وسلم، فعن عائشة رضي االله عنها، وقد تحقق توقعه بعد مدة

لقد لقیت من قومك ما لقیت من :" أحد؟ قال هل أتى علیك یوم كان أشد من یوم: قالت للنبي

كان أشد ما لقیت منهم یوم العقبة إذ عرضت نفسي على ابن عبد یالیل و      قومك ما لقیت

فلم أستفق إلا وأنا ، بن عند كلال فلم یجبني إلى ما أردت، فانطلقت وأنا مهموم على وجهي

إن : فناداني فقال، فإذا فیها جبریلفرفعت رأسي فإذا بسحابة قد أظلتني فنظرت  بقرن الثعالب

وقد بعث االله إلیك ملك الجبال لتأمر بما شئت ، االله قد سمع قول قومك لك وما ردوا علیك

ثم قال یا محمد ذلك فیما شئت أن أطبق علیهم ، علي فیهم فناداني ملك الجبال فسلم

به ولا یشرك  وحده بل أرجو أن یخرج االله من أصلابهم من یعبد االلهبي فقال الن، الأخشبین

   1."شیئا

لولا سعة الأمل لضاقت الحیاة حیث أنه بدون أمل یضیع  :یعیش بالأمل والكفاح والصبر.7

وما ، والعضویة، والأمراض النفسیة، الإنسان ویقع في دهالیز الحیاة السلبیة والتفكیر السلبي

أحوج الدعاة الیوم لأن یخوضوا غمار الدعوة وتحدیاتها بأمل لا یغادر النفوس واستماتة في 

فالشخصیة  الناجحة لا تكل ولا تمل ولا ، ونشر الخیر ،الكفاح من أجل التمكین لأمر الدعوة

فهي ، والتحدیات وحتى عندما تستنفذ كل الوسائل الممكنة، تیأس مهما عصفت بها الظروف

  2.صابرة محتسبة لأن الأصل في شخصیتها هو حب االله والتوكل علیه حق توكله

الشخصیة الناجحة تؤمن بأن التغییر : واثقة من نفسها تحب التغبیر وخوض المخاطر.8

شيء واقع وضرورة حتمیة فهي تعرف ما ید من أهداف وتخطط لتنفیذها وتوظف جمیع 

وفي نفس الوقت تقیم وتعدل في خطتها وتتعلم من ، الاحتمالات لها ثم تضعها في الفعل

  3.أخطائها ثم یعود مرة أخرى للتنفیذ بثقة تامة في االله 

                                                           
 ).7/144(7659: باب السمیع برقم، كتاب النعوت، 2001، بیروت مؤسسة الرسالة، 1ط، السنن الكبرى: النسائي 1
 .177مرجع سابق، ص ، قوة التفكیر، إبراهیم الفقي 2
 .104مرجع سابق، ص، التفكیر السلبي والتفكیر الایجابي، هیم الفقيإبرا 3
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إن الشخصیة الایجابیة هي بالدرجة الأولى محببة  :اعدة الآخرینیحب مساجتماعي و .9

تجید فن التعامل مع الناس إلى القلوب لما تتمتع به من أسلوب إیجابي یحترم الآخرین و 

وجزء معتبر من القرآن الكریم جاء لیحدد وینظم المعاملات بین الناس فنجد هذا كیف لا 

یتعامل مع الجمیع ویتقبلهم ویستوعبهم استیعاب تام فلا یتحكم فیهم أو ، الشخص أو الداعیة

بل على العكس نجده یحب الناس ، یستغلهم أو یسیطر علیهم استغلال لمنصبه ونفوذه

فیقدم لهم ید العون ، وجبر خواطرهمودعمهم والأخذ بیدهم ، بمساعدتهمویستشعر السعادة 

لأن مثل هذه الشخصیات ، بكل الطرق والوسائل سواء كان ذلك أموال أو وقت أو تعلیم

على غیره بالنفع ناس أو أعمالا صالحة تعود علیه و تدرك أنه بعد الموت سیترك أفكارا تفید ال

  1.في الدنیا و الآخرة 

إن قانون التركیز یقوم بدوره بإلغاء كل  :حل عند مواجهة الصعوباتالتركیز على ال.10

شيء هامشي حتى یتمكن الإنسان من أن یركز انتباهه على ما یرید لذلك فهو یوجه كل 

ویدرك تماما بأن لكل مشكلة مهما استعصت حل روحاني ، تركیزه على الحل والاحتمالات

رها لنفسه بطریقة ایجابیة ولا ینظر فقط للجانب لذلك فهو یأخذ الأمور ببساطة وعقلانیة ویفس

ویستمر یفكر بهذه الطریقة مهما كانت ، المظلم فیها فتحجب علیه الحقیقة والحلول المحتملة

  2.آراء الناس أو المؤثرات المحیطة به إلى أن یتوصل إلى حل أمثل

الداعیة الناجح فإنه سیرتقي إلى مستوى ، إذا اتصف الداعیة بهذه الصفات الایجابیة

وبالتالي سیكون الأولى والأقدر بإحداث التأثیر والتغییر إلى الأحسن ، ذو التفكیر الایجابي

  .لأنه بهذه المواصفات سیسهل علیه كسب القلوب وجذبها، في المجتمع بكل سهولة ویسر

  مهارات التفكیر الایجابي : المطلب الثاني

بما یحمله من مبادئ وقیم ، یة في المجتمعإن الداعیة إلى االله یمثل الشخصیة الواع

سامیة وإعداد خاص للدعوة إلى االله والقیام بوظیفة على أحسن حال ویتمكن من أداء مهمته 

توجب ، على أكمل وجه وبنجاح تام مهما كانت الظروف والتحدیات المحیطة به الدعویة

في العملیة  اما رأیناه مهماخترنا من بین المهارات ، إتقان بعض المهارات الموصلة إلى ذلك

                                                           
  .105ص، مرجع سابق، التفكیر السلبي والتفكیر الایجابي، إبراهیم الفقي 1
  .176مرجع سابق، ص، قوة التفكیر، إبراهیم الفقي 2
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الدعویة والتي تساعد على سلوك طریق الامتیاز والنجاح بجهد و وقت أقل ومن هذه 

  :یلي المهارات ما

والجمع مهرة ، هو الحاذق بكل عملهي الحذق في الشيء والماهر  :المهارة لغة   

  1.السابح وقیل هو الحاذق بالقراءة: الماهر

  بدرجة معینة ) عقلیة أو بدنیة (هي القدرة على القیام بمهمة ما  :المهارة اصطلاحا

  2.من السرعة  والإتقان مع اقتصاد في الجهد المبذول

 یقوم بها الفرد على أساس من، أي عملیة عقلیة" فتعرف بأنها  مهارة التفكیرأما 

أو ، معنى أو حلا لمشكلة أو بناء، الفهم والدقة والسرعة، عندما یبحث عن إجابة لسؤال

وهذه المهارة قابلة ، أو عند التفكیر في تفكیر، عند التوصل لنواتج أصلیة اتخاذ قرار أو

  3.برامج موجهة لهذا الغرضأو ، للتعلم من خلال استراتیجیات أو أسالیب

وهي في ، هي الطرق التي یسلكها العقل في عمله: یجابيفمهارات التفكیر الإ

كما أنه ، تلاف الخبرات والقدرات الشخصیة والذهنیة لكل فردعمومها تأخذ أشكالا تختلف باخ

لكل مهارة طرفها ومهاراتها الفرعیة التي تكتمل مع أنشطة العقل المختلفة لتنتج لنا في 

في بعدة خصائص تجعلها ، وتتمیز هذه المهارات، مستوى من الأداء العالي الأخیر أعلى

معرفتها وتعلمها وإتقانها لمواجهة التحدیات مقدمة المهارات التي ینبغي الدعاة خصوصا 

، قابلة قابلة للتعلم والتطبیق 5: ومن ذلك 4،والتغیرات الحاصلة في المجتمعات المعاصرة 

 والممارسة الممارسة، تتسم بالدقة والتنوع، توفر الجهد والوقت، تتحسن بالتدریبللنقل و 

  .التجدد، قابلة للتوظیف في مواقف جدیدةالأصالة و 

  6:االله إلىأسس توظیف مهارة التفكیر الایجابي في الدعوة 

                                                           
 .639ص، هـ1404، الریاض ،المعجم الصافي في اللغة العربیة: صالح العلي الصالح وأمینة الشیخ سلیمان الأحمد 1
مجلة البحوث والدراسات ، مصر ،دراسة تأصیلیة: توظیف مهارات التفكیر في الدعوة إلى االله: الغنام لولوه سلیمان 2

 .227ص، 2014، 30ع،4مج، الشرعیة
 .228ص ، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 3
  .228، صالمرجع نفسه 4
  .17ص ،1428، وزارة التربیة و التعلیم، السعودیة، 2ط، لتنمیة مهارات التفكیردلیل المعلم : وجیه بن قاسم القاسم 5
  .232 230ص  ص، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 6
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ـ التجرد من 3ـ فقه الواقع الدعوي، 2، عقیدة ومنهجا الإسلامیةالالتزام بثوابت الشریعة .1

  .ـ نبذ الظن4الهوى، 

   الإبداعيمهارة التفكیر : أولا

سابقة والأصل نظرة غیر مألوفة وأفكار جدیدة لم لها غیر تقلیدیة و رؤیة  :الإبداع هو

منظومة  أن الدعاة إلى االله قادته وأهله فحرصهم على هدایة الناس یقودهم إلى التجدید في

وهي خلاف  الإسلامیةوابتكار كل ما یجذب المدعوین وفق ثوابت الشریعة  العمل الدعوي

 ،2"وكل بدعة ضلالة :" هفي قول 1،سلمو البدعة التي نهى عنها الرسول صلى االله علیه 

  3".من أحدث في أمرنا هذا ما لیس به فهو ردا  :"أیضا وقوله

من سن سنة حسنة فعمل بها كل له :" یأتي من قوله صلى االله علیه وسلم  يالمعن فالإبداع

ا ــومن سن سنة سیئة فعمل به، ئایـم شـورهـن أجـص مــنقـا لا یـن عمل بهــأجرها ومثل أجر م

  ا ــه وزرهـیــكان عل

 4."ئاعمل بها لا ینقص من أوزارهم شی ومثل وزر من

 فیه الحث على الابتداء بالخیرات وسن السنن الحسنة:" قال الإمام النووي رحمه االله

  5."توالتحذیر من اختراع الأباطیل والمستقبحا

هي العملیة الذهنیة التي نستخدمها للوصول للأفكار  :الإبداعيتعریف مهارة التفكیر 

أو الأشیاء التي یعتبر سابقا ، والرؤى الجدیدة أو التي تؤدي إلى الدمج والتألیف بین الأفكار

  6.أنها غیر مترابطة 

فالتربیة تؤدي إلى  ،یمكن تعلمها والتدریب علیها الإبداعيحیث أن مهارة التفكیر 

ممكن لأي شخص طبیعي عادي من  الإبداعحیث أن ، لمتاحةا الإمكاناتوفق  الإبداع

                                                           
  .239مرجع سابق ، ص، الغنام لولوه سلیمان 1
 ).40/592( 867:برقم، باب تخفیف الصلاة والخطبة، كتاب الجمعة، أخرجه مسلم 2
  ).7/15( 1718: برقم، باب نقض الأحكام الباطلة و محدثات الأمور، الأقضیةكتاب ، أخرجه مسلم 3
كتاب جماع أبواب ، دار الكتب العلمیة، لبنان، 3، ط4ج،محمد عبد القادر عطا: تحقیق، السنن الكبرى، أخرجه البیهقي 4

  .249ص، باب التحریض على الصدقة وإن قلت، صدقة التطوع
 .104ص، هـ1392،دار إحیاء التراث العربي، بیروت، 2ط، 7ج، سلم بن الحجاجج شرح صحیح ماالمنه: النووي 5
  .239ص، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 6
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ى أي نوع من أنواع النشاط وجهة نظر عقلیة حیث أنه بمقدور الجمیع أن یدرب نفسه عل

إذ أن الاستعمال الفعال للذكاء خصوصا استعماله  .1لیس استثناء  الإبداعي والتفكیر الذهني

 وهذا ما یفسر كیف أن، الاستعدادات والدافعیة والاهتمامالمبدع یرتبط ارتباطا وثیقا بمتغیرات 

  ل ــاء أقــة ذكــض بنسبــن أن البعــي حیــن فــر مبدعیــأصحاب الذكاء العالي یمكن أن یكونوا غی

  2.ینواهتمامات عالیة ویحسبون ضمن المبدع ةنجدهم بخصائص دافعیو 

له دور هام في الرقي  الإبداعمما لا شك فیه أن  :الإبداعيأهمیة مهارة التفكیر 

 الإبداعبالأمم فضلا عن الأفراد حیث أن المجتمعات المتحضرة تولي عنایة فائقة بتنمیة 

بدون تقیید بنشاط معین أو زمن محدد ، كعملیة عقلیة وعملیة تطبیقیة في جمیع المجالات

  : فیما یلي الإبداعوتكمن أهمیة ، هو سلم نهوضها ورقیها فالإبداع

مهارة كلیة تندرج تحتها عدد هائل من المهارات الفرعیة  الإبداعيتعتبر مهارة التفكیر . 1

ومهارة الحساسیة ، والقصد منها القدرة على تغییر اتجاه التفكیر بتغییر الموقف ،كالمرونة

للمشكلات والشخص المبدع له مقدرة على رؤیة الكثیر من المشكلات من خلال الموقف 

هف الحس بالمشكلات وأكثر حساسیة لبیئته من المعتاد وبالتالي فهو یلاحظ الواحد فهو مر 

  3.ویرى ما لا یراه غیره

یقول  ،تفكیر یؤدي إلى تولید شيء جدید لم یكن معروفا على مستوى ما الإبداعيالتفكیر .2

وذلك حین تكون ، یعني تألیفا بین الأفكار وتركیبها تركیبا فذّا الإبداع:" الكریم بكار عبد

بقاعدة جدیدة أو اكتشاف  الإتیانإنه ، الثمرة العقلیة أكثر من مجرد خلاصة جمعیة للأجزاء

 4.راج لشكل جدید غیر مألوفختسلقانون جدید أو ا

تتخبط في عدد هائل من المشكلات المتراكمة على اختلاف أنواعها  الإسلامیةكون الأمة .3

من هذه  یكون بمثابة المنقذ والمخلص إبداعيإلى أن یكون هناك تفكیر  بین ضرورة الحاجة

والظروف  تخطیط والتقلید وإعادة نفس الحلول لكل الأزمنة والأماكنالأزمات فالعشوائیة واللا

                                                           
  .08ص، 2014، مكتبة جریر السعودیة، 1ط، التفكیر الإبداعي: تشارلز فیلبس 1
لس الوطني للثقافة والفنون    المج، الكویت، غسان عبد الحي أبو فخ :ت، الإبداع العام و الخاص: ألكسندرو روشكا 2

 .42 41ص ص ، 1990، والآداب
 .240ص، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 3
 .78ص، ، مرجع سابقمدخل إلى التنمیة المتكاملة رؤیة إسلامیة، عبد الكریم بكار 4
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قول ی1 الواقع شیئا ولن ینتشل أبنائها من تخلفهم عن الركبوالتبریر بالعوائق لن یغیر من 

التوجه إلى تقلیص المنطق التقلیدي إلى أبعد  ةسیكون من الأمور الحمید:" عبد الكریم بكار

واللجوء إلى الاستفادة من ثراء الواقع في بناء مفاهیم جدیدة ومحاولة الكشف عن ، الحدود

حداث والأشیاء وملء عقول الناشئة بعلوم التفكیر الترابطات السنیة بین الاتجاهات والأ

  2."الجدیدة 

لعل الدعاة إلى االله الیوم وبحجم   :الإبداعإن الدافعیة الداخلیة هي الأساس في . 4

المسؤولیة الملقاة على عاتقهم جدیرون والواقع الدعوي أیضا یحتم أن تكون الرؤیة الدعویة 

بحیث یكون هذا الأخیر منهجا مدروسا وفق ثوابت الشریعة  الإبداعمصبوغة بصبغة 

  3.ومواكبتها الإبداعمع الاستفادة من الخبرة العالمیة في  الإسلامیة

یحتاج الدعاة إلى اتخاذ ، في ظل التغیرات والأحداث المتسارعة والمتداخلة والنازلة

متوقف على الداعیة فإما حیث أن هذا القرار ، عدد من القرارات المصیریة للأمة والمجتمع

وبما ، یؤثر سلبا أو إیجابا فهذا یرجع إلى القدرة على اتخاذ القرار السلیم والمناسب للموقف

 آلامهم وآمالهم  یعیشون مشاكلهم أن الدعاة هم جزء من هذا المجتمع یشاركون الناس في

تي تؤخذ بعین ومن الأشیاء المهمة ال، توجب علیهم أن یكون لهم رأي تجاه قضایا أمتهم

الاعتبار أثناء إعداد الدعاة إلى االله هو أن تكون لدیهم مهارة عقلیة منهجیة تمكنهم من 

بدل العشوائیة والقرارات غیر ، معرفة أسس اتخاذ القرار وكیفیة تفعلیها وتنمیتها في المدعوین

ق بقضیة لا یحمد عقباه خاصة إذا كان الأمر یتعل المدروسة والتي یمكن أن تؤدي إلى ما

  .رأي عام

  مهارة اتخاذ القرار: ثانیا

هي الاختیار الواعي والدقیق لأحد البدائل المتاحة في  :تعریف مهارة اتخاذ القرار

  4.موقف معین لتحقیق الأهداف المرجوة 

                                                           
  .240ص، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 1
  . 78ص، ، مرجع سابقرؤیة إسلامیة مدخل إلى التنمیة المتكاملة، عبد الكریم بكار 2
  .241ص، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 3
  .241ص، المرجع نفسه 4
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جة ــالـملیة عقلیة تعتمد على معــرار عــارة اتخاذ القــإن مه: أهمیة مهارة اتخاذ القرار

  1.هاـنأــرار بشـاذ القـخات مــث یلهاـوتحل، تهاــودراسعلومات ـالم

 ته تم تحتخ تج به بم  بحبخ  بج ئه ئم ئخ 7 8 ُّ  

 2 َّ  جم جح ثم
 وحل مشكلاته،  نسانيتسهم هذه المهارة بخطواتها المنهجیة في ترشید السلوك الإ

مما ، والتدریب على التروي والتأمل قبل التصرف مما یكسب الفرد الحكمة والرأي السدید

هو القرار الذي  ضعیفحیث أن القرار الــ 3،والعشوائیة في تسییر حیاته یجنبه الارتجال

  4.بشكل جید إتمامهثم لا یقدر على تنفیذه أو  الإنسانیتخذه 

  بط بحیاتهم الشخصیة فقطترت لأن قراراتهم لاالدعاة الیوم بحاجة ماسة لهذه المهارة 

إنما تتجاوزها إلى اتخاذ قرارات مصیریة بشأن المدعوین أو العمل الدعوي بكامل منظومته و 

إن أسيء اتخاذها  الإسلاميوتكمن الأهمیة في أن هذه القرارات قد تنعكس سلبا على الدین 

الشخصیة للداعي  فینزل التصرفات، هــیز بین الداعي ودعوتــبعض لا یمــار أن الــباعتب

  ة ـزلبمن

  5.وهذا ینجر علیه أخطار كبیرة لا یحمد عقباها الأحكام المعتبرة في الشریعة

  مهارة حل المشكلات : ثالثا 

أن تعترضه  بد إن الشخص الذي یعمل ویخالط الناس ویتعرض للمواقف والأحداث لا

مشكلات تحتاج إلى حل لتجاوزها ولا یمكن تجاهل هذه المشكلات لأن تجاهلها یضعف 

ومتعددة لأن الدعاة ، ومشكلات الدعوة كثیرة، العمل ویقلل جودته وبالتالي یؤثر على النتائج

بیئات متنوعة وضغوطات متجددة وكل هذا من شأنه و ، من الناس متعددةئات فیتعاملون مع 

  6.ار على مسار الدعوة إلى االله قوة وضعفا بحسب قدرة الدعاة على تجاوزهالتأثی

                                                           
  .245ص، المرجع نفسه 1
  .18:الآیة، سورة الزمر 2
  .245، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 3
  .15ص، 2016، دار العوادي، الجزائر، أسرار اتخاذ القرارفن و ، إبراهیم الفقي 4
  .245ص، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 5
 .245، ص المرجع نفسه 6
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  1.هي الأمر الملتبس فیه :تعریف المشكلة

حلول للأسئلة  إیجادالنشاط الذي یبذله الفرد في " :تعریف مهارة حل المشكلات

لكنها حلول محتملة ، تلك الحلول لیست محددة كما المسائل الریاضیة أن على، المطروحة

  2."بدرجة من الموثوقیة 

والمشكلة الحقیقیة هي العقبة الرئیسیة التي ،  والمشكلات إما تكون رئیسیة أو فرعیة

عرض : أما المشكلة الفرعیة فهي، ولا یتحقق الهدف إلا بحلها، تحول دون تحقیق الأهداف

ن المشكلة الحقیقیة ویختفي باختفائها وإن النجاح في تشخیص المشكلة مؤقت ینتج ع

  3.عراضها أو المشاكل الفرعیة منهاولیس لأ، تشخیصا جیدا سوف یوجه جهود العمل إلیها

   :أهمیة مهارة حل المشكلات

تعتبر مهارة حل المشكلات من أهم المهارات التي یحتاجها الداعیة إلى االله نظرا للتحدیات . 

التي تواجههم وكذلك كثرة تعقیدات الحیاة فهي تزیل عن كواهلهم العقبات التي تعترض مسیر 

  .مناسبةالعمل الدعوي بطرق إبداعیة 

  إلى االله المتجددة والمعاصرة لأنزیادة الحاجة لمهارة حل المشكلات تبعا لمتطلبات الدعوة . 

طبیعة الحیاة متحولة ومتجددة خاصة في وقعنا الیوم بحیث ازدادت الهجمات الشرسة على 

  .وتعرضت الدعوة للتشویه والتضییق علیها الإسلام

فقه ( وتستلزم إعدادا خاصا وفهما عالیا لواقع الدعوة ، إن هذه المهارة ضرورة لكل داعیة. 

ائیة و صدور الأقوال وفق تتطلب قدرا عالیا من العلم والحكمة  فلا مجال للعشو كما )  الواقع

  4.یكون الحل مرتبطا بالدلیل والحجةوإنما  الأهواء

  مهارة التخطیط : رابعا

ة رتبطب منطقي للعناصر الأساسیة المللتنظیم بأسلو  یلةهي وس :تعریف التخطیط

  5.هغایة في ذاتهو كذلك وسیلة لغایة ولیس و ، بموضوع التقدیر

                                                           
  .248ص، المرجع نفسه 1
  .248ص، المرجع نفسه2
  .249 248ص ص ، الغنام لولوة سلیمان، مرجع سابق 3
4
  249ص ، المرجع نفسه 

 .28ص، مرجع سابق، السر عمر أحمدحنان  5
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  :أهمیة مهارة التخطیط

 تهدیف  ،طیطتخ( محكمة مشتملة لكل عناصرها  إستراتیجیةخطة  بإتباعتحدید الهدف  ـ

 طح 7 8 ُّ ، 1 ویعتبر التخطیط أبرز السمات التي دعا إلیها القرآن الكریم ،)تقییم  ،تنفیذ

ومما لا شك فیه أن .  2َّ كج قم قح فم  فخ فح فج غم غج عم عج ظم

  .محكمة بغیة بلوغ أهدافه وغایاته أفضل ممن یسیر بالعشوائیة واللاتنظیمة بخطمن یسیر 

أیضا أهمیة التخطیط جلیة من خلال قصة سیدنا یوسف والتي عرضها القرآن الكریم  وتبرزـ 

كما جاء في سورة یوسف  ،كأنموذج بشري في التخطیط وكان هذا معرض إقرار وثناء

. )الآیات كاملة: أنظر(3 َّ ...حج جم جح ثم ته تم تخ  تح تج 7 8 ُّ 

كما تشیر الآیات ، فالمتتبع لقصة سیدنا یوسف سیرى أنه كیف رسم خطة للسنوات المقبلة

وازن فیها سیدنا یوسف علیه ، الكریمة إلى أول موازنة تخطیطیة مبنیة على أسس علمیة

الفراعنة بین وتخزین القمح في دولة   وترشید الاستهلاك ،والإنتاجالسلام بین عملیة الزرق 

فما یستخلص من هذه القصة العظیمة المشبعة بالحكمة والدهاء ، سنوات القحط والرخاء

4.فهو من باب الأخذ بالأسباب  الإیماني فوالتنظیم هو أن التخطیط لا ینا
  

حاجة الدعاة له في ظل التطور الحاصل في العالم وأن في وتمكن أیضا أهمیة التخطیط ـ 

لاف والمنظمات التي احترفت التخطیط حإلا بالكبار أي التكتلات والأ هذا العالم لا یؤمن

التخطیط وكیف أن  ةر وسنتعرض لمها، سواء كان تخطیط استراتیجي شخصي أو عام

وهذا في الفصل ه اعتمدها في دعوته ومواقفه وغزواته ومعارك، الرسول صلى االله علیه وسلم

  .من خلال سیرته العطرة، التطبیقي

  

  

  

                                                           
 .28ص، المرجع نفسه 1
  .22:الآیة، سورة الملك 2
 49 42:الآیة، سورة یوسف 3
 .29ص، مرجع سابق، د السرعمر أحم حنان 4
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  مهارة الأولویات : خامسا 

هي المهارة التي یتم بها وضع الأشیاء أو الأمور في ترتیب حسب  :مهارة الأولویات

  1.أهمیتها

 ویات وترتیب الأهداف حسب أهمیتهامسألة تحدید الأول ةوقد بین القرآن أهمیة مراعا

ذات الأهمیة الكبرى الأولویة في ، الأهداف بإعطاءوذلك ، مما یساعد على كسب الوقت

 حم 7 8 ُّ : ه في قول، التنفیذ وفي أمر الدعوة أمر المولى النبي صلى االله علیه وسلم

 ظم طح ضم ضخ ضح  ضج صخصم صح سم سخ سح سج خم  خج

 َّ غج عم عج
عن ف أیضا، توفي السیرة العطرة استخدم النبي مهارة ترتیب الأولویا 2

:" أي الأعمال أفضل ؟ قال: سئل النبي صلى االله علیه وسلم  أبي هریرة رضي االله عنه قال

3."حج مبرور: قیل ثم ماذا؟ قال، اللهقیل ثم ماذا؟ قال جهاد في سبیل ا، إیمان باالله ورسوله
  

بضع  الإیمان" :قال، عن النبي صلى االله علیه وسلم رضي االله عنه وعن أبي هریرة

وأدناها إماطة الأذى عن ، ل لا إله إلا االلهفأفضلها قو ، شعبة ـ أو بضع وستونـ سبعون و 

على درجة وأولویة  تلیس الأعمالفمراتب  ،4"الإیمانوالحیاء شعبة من شعب ، الطریق

  .واحدة

لا یعد ولا یحصى في مسألة توظیف  ومواقفها المتعددة ما أیضا ومن محطات السیرة

وعدم  ،التسلیم ودفع الجزیةكتقدیم السلم على الحرب في حال ، مهارة ترتیب الأولویات

 وكذلك التركیز على مسألة العقیدة في مكة ومسألة التشریع والمعاملات، الاعتراض للدعوة

 بالسر وصولا تبدأالتي كذلك مراحل الدعوة ، في المدینة لأن الراهن آنذاك یستوجب ذلك

  5.إلى الجهر بها وفق خطة محكمة

                                                           
 .30ص، المرجع نفسه 1
 .42:الآیة، سورة الفرقان 2
 ).2/88(83:مرقب، باالله أفضل الأعمال الإیمانباب كون ، الإیمانكتاب ، أخرجه مسلم 3
 .)7/66(35:مرقب، الإیمانباب شعب ، الإیمانكتاب  ،أخرجه مسلم 4
 .272 147 102ص ص ، 2005، المكتبة العصریة، بیروت، السیرة النبویة :متولي الشعراويمحمد  5
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في الدعوة حینما طلب النجاشي  أیضا ومن مواطن توظیف مهارة ترتیب الأولویات

من الوفد المهاجر للحبشة ممثلین في شخص جعفر بن أبي طالب الذي تمیز بالشجاعة 

فدعانا إلى االله لنوحده "...:والجرأة في الدعوة فقال مخاطبا النجاشي في تلك الكلمة التاریخیة

أمرنا بصدق الحدیث و ، وثانمن دونه من الحجارة والأ كنا نعبد نحن وآباؤنا ونخلع ما هونعبد

وأداء الأمانة وصلة الرحم وحسن الجوار والكف عن المحارم والدماء ونهانا عن الفواحش 

نعبد االله وحده لا نشرك به  وأمرنا أن، وقذف المحصنات، وأكل مال الیتیم، وقول الزور

  .1"..شیئا

ذكاء جعفر بن  فعند الوقوف على هذه الكلمات نستنبط الفقه الدعوي منها من خلال

و أعطاها الأولویة قبل الأمور الأخرى  أبي طالب عندما ركز على مقاصد هذا الدین العامة

فحفظ الدین والعرض والمال والنفس والعقل كلها مقاصد  الإنسانیةتلامس كل و  والتي تهم

موافقة للفطرة ونلاحظ أنه لم یركز له عن أمور تفصیلیة في العبادات  إنسانیةومطالب 

  .والأحكام

  التدریب وأهمیته في اكتساب مهارات التفكیر الایجابي : المطلب الثالث

الدرابة وهي الدربة والعادة ودرب بالشيء اعتاده وأولع به والدراب  :التدریب لغة

  .2الحاذق بصناعته

  هو مجموعة من البرامج المهتمة بالتعلیم وتحسین المهارة الفنیة  :التدریب اصطلاحا

  3.لیؤدي المتدرب انجازا أفضل

تنمیة مهارات وتغییر ، التدریب عبارة عن إعطاء معلومات: "یقول طارق السویدان

  4."قناعات

بتزویده بالمعلومات ، هو عملیة مهدفة تسعى لتطویر العنصر البشري :والتدریب أیضا

وذلك من أجل رفع  ،وتعدیل اتجاهاته وقناعاته، وتنمیة قدراته ومهاراته، والمعارف اللازمة

                                                           
 .149ص، المرجع نفسه 1
 .165ص، مرجع سابق، ان الأحمدمأمینة الشیخ سلیصالح العلي صالح و  2
 .26ص ،200، الخضراء، دار الأندلس، السعودیة،1ط، التدریب وأهمیته في العمل الإسلامي: محمد موسى الشریف 3
 28/03/2017 :تاریخ الزیارة ،)حصة على الیوتیوب(قناة الرسالة، )التخطیط الاستراتیجي(إعداد القادة: طارق السویدان 4

 .11.38على الساعة
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وتحسین أدائه وزیادة إنتاجیته وتحقیق أهدافه الخاصة والوظیفیة بأقصى قدر  مستوى كفائتة

  1.قتصاد ممكن من الجودة والسرعة والا

عبارة عن محاولة الوصول لأقصى مكامن وقدرات وإمكانات الإنسان الفكریة       :فالتدریب هو

ومحاولة إظهارها وتفعیلها وتوظیفها لصالحه ولمجتمعه بعد أن كان ، والسلوكیة والأخلاقیة

  .یجهل طرق الوصول إلیها

  :أهمیة التدریب

  .اكتساب معلومات جدیدة  ـ

  .التدریب طریق للارتقاء بالإنسان ـ

  .التدریب طریق لاستیعاب التقنیة الحدیثة ـ

  .التدریب یعزز الثقة في النفس وقدراتها وطاقاتها ـ

  2.التدریب لجوانب كثیرة في الحیاة شمول ـ

فالعملیة التدریبیة هي عملیة مهمة جدا حیث ینبعث الشعور بأهمیته، وحاجته له من 

فالمرء أعلم بنفسه وقدراته وما هو علیه من علم وفهم ومهارة أو عكس ذلك ، الشخص نفسه

والحضاري أصبح من غیر المقبول أن یظل الشخص في نفس ،  في ظل التسارع الزمني

یة معقولة المكان ضعیفا عاجزا وهو بإمكانه أن یخرج من ضعفه بتدریب مكثف في مدة زمن

  3.مع برنامج مدروس ومحكم

إن التدریب على التفكیر الجید بأن یجعل قدراتنا وملكاتنا " :الكریم بكاریقول عبد 

  4."لذهنیة تعمل بصورة منظمة و واعیةا

ولا سبرا أحسن للخبرة ، واكتساب المهارة في التفكیر لا یعني حلولا غیر نمطیة

فهي تتخصص ماذا ستفعل؟ ومتى تفعله؟ وما هي الأدوات ، بل هي أكثر من ذلك، فحسب

                                                           
دار بن حزم ، 1ط، وصیة لتصبح مدربا ناجحا وخطیبا مؤثرا ومتكلما بارعاطریقة و  555: علي الحمادي1

 .13ص،1999،لبنان
2
  .34 31ص ، مرجع سابق، الشریفمحمد موسى  
 .35ص، المرجع نفسه3
 .83مرجع سابق، ص، مدخل إلى التنمیة المتكاملة رؤیة إسلامیة، عبد الكریم بكار 4
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زمة؟ والنتائج المتوقعة ؟ وما الذي ینبغي الاهتمام به؟ فكل هذا نجده في العملیة التدریبیة اللا

  1.الممنهجة

ففي واقعنا الیوم كم من إمام محبوب لدى الناس ومتمكن شرعا وصاحب عاطفة 

وكم من مدیر مؤسسة یجهل جهلا تاما أصول ، وإیمان ولكنه لا یحسن الحدیث بالفصحى

وأما ، حیث یكلفه الأمر خسائر مادیة ضخمة بالاستعانة بأفراد آخرینبرمجة الحاسوب ب

الواقع الدعوي فحدث ولا حرج فأغلب المؤسسات الدعویة تكتفي بإرسال الدعاة إلى بلدان 

عدیدة دون العنایة بتكوینهم وتدریبهم على كیفیة التعامل مع الهیئات والشعوب التي تسعى 

عن الانفتاح على المجتمع والتأثیر فیه والانتشار بین أفراده  والحدیث هنا، لهدایتها وتقویمها

  2.على صورة متهیأ لها ومتدرب علیها

       وقد یحدث أن لا ینتبه الداعیة إلى أنه بحاجة ماسة إلى التدریب الذي یجدد له حیاته

  3:فینبغي له إذا أمران مهمان لا غنى عنهما، مهاراته وقدراته یرفعو 

بالقیام بالدورات اللازمة  الإسلاميأن تقوم الهیئات الدعویة والمؤسسات المهتمة بالعمل .1

وعلى جمیع ، للتحسین من أداء الداعیة في عمله الدعوي سواء مع ذاته أو مجتمعه

إلى آفاق أرحب ومناخ  الإسلاميالمستویات الفكریة والسلوكیة وكذلك الانطلاق بالعمل 

  .ملزما للدعاةبه شأوسع فیكون ذلك 

 لسعي سعیا جادا حتىبهذا فعلیه الاشتغال على نفسه وا الإسلامیةإن لم تتكفل المؤسسات .2

 ریبيحتى لو كانت في هیئة دلیل إرشادي أو كتاب تد ،ر من دورات تدریبیةیسیلتحق بما ت

  .لمن لم یتوفر له الوقت المناسب أو الدورات المناسبة

فالداعیة إلى االله یسارع لتطویر ذاته وتدریب نفسه على المهارات المتعددة والمتنوعة 

فإنه وإلا وخاصة مهارة التفكیر الایجابي وبقیة المهارات الأخرى المشكلة له في مجملها؛ 

اره وهزلت حركته وأصبحت أهدافه تافهة فیصبح یجتر أفك هسیجد نفسه قد ترهلت أفكار 

  4. والتقویم والإصلاحن طویل ولم تطلها ید التغییر ى علیها زمالتي مض، ومشاریعه

                                                           
 .83ص، المرجع نفسه 1
 .36 35ص ص، مرجع سابق، الغنام لولوه سلیمان 2
 .39صالغنام أبو لولوة، مرجع سابق،  3
 .39ص ،المرجع نفسه 4
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  بواعث التدریب لدى الداعیة

وینجر ، فبعض الأعمال الدعویة القیام بها واجب، ما لا یتم الواجب إلا به فهو واجب.1

فإذا علم الداعیة بهذا فإنه سیقصده ، على هذا أن یصبح التدرب علیها من الواجب أیضا

  .مباشرة

یكون له أجر  وإنهاكهالجسد  وإتعابكل الجهد المبذول في التدریب وحضور الدورات .2

  1.وثواب عند االله

  :للتدریب وسائل متعددة تعدد الأفكار والمناهج والقدرات ونذكر منها: وسائل التدریب

مراكز ، ویمكن إنشاؤها في الجامعات، إنشاء المؤسسات الخاصة بالتدریب الدعوي العملي.1

المراكز ، الإسلامیةوزارة الشؤون ، هیأت الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر ،الدعوة

حیث یتولى التدریب فیها علماء كبار جمعوا إلى جانب العلم ، مراكز دعوة الجالیات التعاونیة

  .إلى الأجیال الجدیدة ةخبرتهم الطویلو والحنكة التجربة الطویلة فیقدمون عصارة جهدهم 

 الإسلاميهج الجامعات والمعاهد والمدارس العلیا قضایا التدریب على العمل تضمین منا.2

حیث أن إدراج التدریب في المناهج وجعله جزاءا أساسیا من المواد العلمیة التي تقدم للطلبة 

  2.یكون له دور كبیر في إخراج جیل قادر على حمل أعباء الدعوة

مشاریع دعاة الغد نلاحظ العجز ومن خلال ما نعیشه نحن كطلبة دعاة الیوم أو 

ور بین صفوف الطلبة في الكثیر من الأمور التي ترتكز علیها الدعوة فمنهم من لا فتوال

إن وجد من یخاطب فإنه یكون مفتقر وحتى و ، ن یتحدث ویخاطب الجمهور بجرأةیستطیع أ

ورة وحتمیة لا وبالتالي فالتدریب أصبح ضر ، والمؤثر، والتعبیر الایجابي إلى الأسلوب السلس

  .بدیل لها ولا مهرب منها

إن المتأمل لصنیع االله تعالى مع  :أصیل الشرعي للتدریب من الكتاب والسنةالت

لتخبط فكل االدقیق والتدریب العمیق بعیدا عن العبثیة والعشوائیة و  الإعدادأنبیائه یعجب لهذا 

وبما أن كل حیاتنا قائمة على التنظیم والتدریب واكتساب العادات فإن ، ومحكم شيء منظم

  :والتعداد صى نذكر فقط الشيء الیسیر منها لا على سبیل الحصرلا تعد ولا تحالأدلة 

                                                           
1
  .41 40، ص ص المرجع نفسه 

2
  .42ص، مرجع سابق، محمد موسى الشریف 
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أن النبي صلى االله علیه وسلم   ،عن أبي هریرة رضي االله عنه :رعایة الأنبیاء للأغنام.1

كنت أرعاها على ، نعم:" وأنت؟ قال: فقال أصحابه". لا رعى الغنمما بعث االله نبیا إ:" قال

على أن یسوسوا  یبوفي رعایة الأنبیاء للأغنام حكمة بلیغة مفادها التدر  1."قراریط لأهل مكة

  2.بعد ذلك أممهم كما تساس الغنم بالصبر والجلد علیها

ومن ذلك ، تحتاج تهیئة وإعدادا كبیرا قبل الشروع فیها الأمور العظیمة :العزلة قبل البعث.2

 العزلة الوقتیة التي یحتاجها كل من یرید أن یجمع شتاته ویحسم أمره ویصل إلى الإعداد،

واالله تبارك وتعالى حبب إلى رسوله صلى االله علیه ، أي ناضج فیما یرید عملهر فاصل و  أمر

 وحیدا قبل أن یأتیه ،منفردا ،اء لیالي ذوات عدده فیها فكان یتعبد بغار حر بوسلم العزلة ورغ

  3.یل علیه السلام بالرسالة النبیلةجبر 

ره صلى االله علیه وسلم العزلة طرفا من تدبیر االله له لیعده لما یاوكان اخت" :یقول سید قطب

  4".العظیم  الأمرینتظره من 

نبیه للمهمات الثقیلة التي أعد إن االله تعالى  :الصلاة الطویلة الشاقة نحو قیام اللیل.3

وبالتدریب على تحصل المشاق یستطیع أن یواجه  ،فیها والإطالةسیقبل علیها بقیام اللیل 

 لخ 7 8 ُّ ، 5وقد اعتاد المشاق وتدرب على تذلیل الصعاب  ،أعباء الدعوة بعد ذلك

 يخ يح يج هي هى هم هج ني نى نم  نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم

6 َّ ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي  يى يم
  

                                                           
  .)3/88(2262:، كتاب الإجارة، باب رعي الغنم على قراریط، برقمالبخاري أخرجه 1
 .66ص، مرجع سابق، محمد موسى الشریف 2
 .68ص، المرجع نفسه 3
 .374ص ،2ج، مرجع سابق، سید قطب 4
 .70ص، مرجع سابق، محمد موسى الشریف 5
 6 1:الآیة، المزملسورة  6
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 لى لم  ُّ :قوله من ذلكو  1 :على الأسئلة المستقبلیة الإجابةالتدرب على كیفیة .4

  يخ يح يج هي هى هجهم ني نى نم نحنخ  نج مي مى مم مخ مح مج لي

2َّ يى يم
  

لما أرسل النبي صلى االله علیه وسلم معاذ إلى الیمن علمه  :تدریب الصحابة على الدعوة.5

أدعهم إلى :"فقال صلى االله علیه وسلم  3كیف یصنع ودربه على الكلام مع القوم الكافرین

فأعلمهم أن االله قد افترض علیهم خمس ، فإن هم أطاعوا لذلك، شهادة أن لا إله إلا االله

افترض علیهم صدقة في  االلهفإن هم أطاعوا لذلك فأعلمهم أن ، صلوات في كل یوم ولیلة

ففي هذا الحدیث تدریب لمعاذ على مواجهة  4"أموالهم تؤخذ من أغنیائهم وترد على فقرائهم

 :ن المجالات التي تجلى في التدریب نجدوم تدریب على التدرج في الدعوة، أهل الیمن

والأمور العسكریة وكذلك تدریبهم على إدارة شؤون  الإدارةو ، تدریب الصحابة على القضاء

  5.دنیاهم

                                                           
 .70ص، مرجع سابق،محمد موسى الشریف 1
  .142:الآیة، سورة البقرة 2
 .83ص، مرجع سابق، محمد موسى الشریف 3
  ).2/104(1395 :رقمب، باب وجوب الزكاة، كتاب الإیمان، أخرجه البخاري 4
 .87 86 84ص ص ، مرجع سابق، محمد موسى الشریف 5
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  الت�صٔیل العلمي ��اعیة إلى الله  :المبحث الثاني
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  الدعوة إلى االله : الفصل الثاني

  .التأصیل العلمي للدعوة إلى االله : المبحث الأول

  )اصطلاحا  ولغة ( تعریف الدعوة : مطلب الأولال

إن لكلمة الدعوة عدة معاني كلها تدور حول السؤال والطلب والنداء  :الدعوة لغة

  1.ةیدعو دعو والدعاء والاستمالة فالدعوة مصدر للفعل الثلاثي دعا  والتجمع

وهو أن ، من مادة دعا  والدال والعین والحرف المعتل أصل واحد :والدعوة في اللغة

فمنها الدعوة إلى ، دعاء، دعوت أدعو :تمیل الشيء إلیك بصوت وكلام یكون منك فنقول

وفي الطعام ، قال في النسب دعوةی :قال أبو عبیدة، والدعوة في النسب بالكسر الطعام بالفتح

كما یقولون دعا االله ، وهو ما یترك في الضرع لیدعو ما بعده :ومنه أیضا داعیة اللبندعوة 

وتداعت الحیطان أي ، دعاك االله من ضَبُع بأفْعَى: قال، فلانا بما یكره؛ أي أنزل به ذلك

كأنها تمیل ، صروفه: سقط واحد وآخر بعده فكان الأول دعا الثاني ودواعي الدهر

كأن لیس بها صائح یدعو ، أي ما بها أحدٌ ، ما بالدار دُعوِىّ : ومن الباب، بالحوادث

  2.هبصیاح

أو  اأخذ، الاستجابة لما تكون الدعوة إلیه إلىهي الطلب بشدة وحث  :والدعوة أیضا

  3.تركا من اعتقاد أو قول أو عمل

 حج ُّ  وما یطابق هذا التعریف اللغوي ما جاء في الآیة الكریمة بعد قوله عز وجل       

4َّ  صخصم صح سم سخ سح سج خم خج  حم
  

أي داعیا إلى  5 َّ هم هج ني نى نم نخ نح  نج  ُّ  :قال تعالى 

  .االله عز وجل وطاعته 

                                                           
  .279، ص2ج، مرجع سابق، بن فارس بن زكریا 1
  .281 280 279ص، المرجع نفسه 2
، والنهي عن المنكر، فقه الدعوة إلى االله وفقه النصح والإرشاد والأمر بالمعروف: عبد الرحمان حسن حبنكة المیداني 3

 .15، ص1ج، 1996،دار القلم، دمشق، 1ط
  .64:الآیة، الأنفالسورة  4
  .45:الآیة، سورة الأحزاب 5
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 مثل قوله سبحان و تعالى على لسان الجن لما سمعوا القرآن قالوا إلى قومهم منذرینو 

التزموا بما و ، أي ما طلب منكم عمله   1َّ بى بن بم بز بر ئي 7 8 ُّ 

  .كتاب االله جاء به الرسول المكرم في 

 بم بخ بجبح ئه  ئم ئخ ئح ئج يي  ُّ :قوله تعالى ومثل

 2َّ تجتح به
  

 في فى ثي ثى ثمثن ثز ثر 7 8 ُّ قوله أیضا سبحانه جل و علاو 

ان له من الأجر مثل أجور من من دعا إلى هدى ك:" سلموقوله صلى االله علیه و ، 3َّ  قى

4."تبعه
  

ه یعلي رضي االله عنه یوم خبیر عند تسلیمه له عل سؤالجوابا عن  :وقوله أیضا

على رسلك حتى :" أقاتل الناس؟ فقال صلى االله علیه وسلم معلا: السلام الرایة فقال علي

  5."وأخبرهم بما یجب علیهم الإسلامتنزل بساحتهم ثم أدعهم إلى 

قوما من إنك تأتي :" وقوله صلى االله علیه وسلم لمعاذ بن جبل حینما بعثه إلى الیمن

  6...."أني رسول االلهو ، إلى شهادة أن لا إله إلا االلهأهل الكتاب فادعهم 

أن كلمة الدعوة تعني بالدرجة  والسنة وما یمكن قوله من خلال هذه النصوص القرآنیة

ترغیبهم فیه ودفعهم إلیه توجیههم نحوه بكافة و  بالإسلام،حث الناس على الالتزام الأولى 

  7.وشتى الأسالیب الممكنة ، المتاحةالوسائل الشرعیة 

  

                                                           
  .31:الآیة، سورة الأحقاف 1
 .165:الآیة، سورة النحل 2
 .27:الآیة، سورة الحج 3
 ).4/2060(112: برقم، كتاب العلم باب من سن سنة حسنة أو سیئة ومن دعا ،أخرجه مسلم 4
 ).5/134(4210:برقم، باب غزوة خیبر، كتاب المغازي ،أخرجه البخاري 5
 .)1/50( 19:برقم، الشرائعباب الدعاء إلى الشهادتین و ، مانكتاب الإی، أخرجه مسلم 6
  .67، مرجع سابق، ص الطیب برغوث 7
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الإرشاد  ،النصح، التذكیر، كما أخذ مصطلح الدعوة عدة مصطلحات ومنها التبلیغ

  1.بالمعروف والنهي عن المنكر  والأمر

   :الدعوة اصطلاحاتعریف 

  2.الإسلامالهادف إلى تعریف الناس بحقیقة ، ذلك الجهد المنظم :الدعوة هي

في حیاتهم على طریق الوفاء بواجبات الاستخلاف  تغییر جذري متوازن إحداث :الدعوة هي

  3.لعباده الصالحین في عالم الآخرة ابتغاء مرضاة االله تعالى والفوز بما ادخره

  4. وتطبیقه في واقع الحیاة، للناس وتعلیمه إیاها الإسلامتبلیغ  :الدعوة هي

وبما جاءت به رسله بتصدیقهم فیما أخبروا ، به الإیمانالدعوة إلى  :الدعوة إلى االله هي

وخاتمها وأتمها وأكملها ، آخر الأدیان الإسلامولأن ، وطاعتهم فیما أمروا به وفیما نهوا عنه

الذي جاء به محمد صلى االله  الإسلامالدعوة إلى الدخول في دین : فإن الدعوة إلى االله تعني

اطل من بین یدیه ولا من خلفه تنزیل من حكیم لا یأتیه الب" 5علیه وسلم وحیا من عند ربه

  6".حمید 

اعتقادا وقولا  الإسلامهي الطلب بشدة وحث على الدخول في دین  :الإسلاموالدعوة إلى 

  7.وباطنا، وعملا ظاهرا

وسائل وآداب الدعوة و  ،هو العلم الذي نعرف به مناهج ومسالك :الإسلامعلم الدعوة إلى 

  8.ظاهرا وباطنا، اعتقادا وقولا وعملا الإسلامإلى الدخول في دین 

یقوم بها ، ونشر الخیریة الإسلامومنه فالدعوة إلى االله رسالة نبیلة جوهرها تبلیغ 

 مرسلین فكان للمشتغل بها شرف ذلكالدعاة وسبقهم إلیها قبل الأنبیاء وال مجموعة من

محتواها عبارة عن مضامین القرآن المتماثلة في الشریعة والعقیدة والأخلاق ونعبر عنها 

                                                           
  .15ص، مرجع سابق، عبد الرحمان حسن حبنكة المیداني 1
  .67ص، مرجع سابق، الطیب برغوث 2
 .67ص، المرجع نفسه 3
 .17ص، 1995، بیروت، مؤسسة الرسالة، 3ط، المدخل إلى علم الدعوة: البیانونيمحمد أبو الفتوح  4
 .17 16 ص ص، 2ج، 1990، دار الوفاء، المنصورة، 1ط، فقه الدعوة إلى االله: علي عبد الحكیم محمود 5
  .42:سورة فصلت، الآیة 6
  .16ص، مرجع سابق، عبد الرحمان حسن حبنكة المیداني 7
  .16ص، المرجع نفسه 8
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 من أمة الاستجابة أو أمة الدعوة بمصطلح الرسالة وهي موجهة إلى المدعوین سواء كانوا

  . لا یُعبد ولا یُدعى له عن جهلوعلى المشتغل بها أن تكون له أهلیة وباع علمي لأن االله

  وأهمیتها حكم تبلیغ الدعوة: نيالمطلب الثا

   ـ حكم تبلیغ الدعوة1

واتفاق العلماء على وجوب الدعوة ولكن اختلفوا في نوعیة الوجوب بین  إجماعلقد تم 

حیث توسع كل طرف في الاستدلال على قوله بالنصوص الشرعیة والأدلة ، العیني والكفائي

وتتقارب المسافة ، خلاف أشبه بالنظريولعل المطلع على هذا الخلاف یدرك بأنه ، العقلیة

  1.بینهما في الجانب العملي

  : العلماء القائلون بالوجوب العیني

 نم نز نر مم ما لي لى 7 8 ُّ  :في قوله تعالى" من"قالوا بأن لفظة  .1

ت ــــســــین ولیـــیـــتبـــیان والـــــلبــي لــــه.2 َّ يى ين يم يز ىٰير ني نى  نن

فتكون ، عندهم تقید توجیه الخطاب بالدعوة إلى جمیع المكلفین وبالتالي فإن الآیة ،للتعیین

3.ة على كل فرد مسلم بقدر استطاعتهالدعوة واجب
 

 يح يج  هي هى هم هج ني نى نم ُّ بعموم قوله تعالى .2

 َّ يىيي يم يخ

   ة المسلمة لت الدعوة سمة عامة من سمات الأمفالآیة جع، 4

  5.بالتالي تكون واجبة علیها جمیعاو 

، فإن لم یستطع فبلسانه، بیده همن رأى منكم منكرا فلیغیر :"االله علیه وسلم بقوله صلى و .3

  7.من ألفاظ العموم فیعم الحكم" من"وإن  6"یمانوذلك أضعف الإ فإن لم یستطع فبقلبه
                                                           

جامعة ، التبصرة في فقه الدعوة والداعیة: محمد عبد العزیز داود: أنظر، 31ص، مرجع سابق، محمد أبو الفتوح البیانوني 1

 .10ص، كلیة أصول الدین مصر، الأزهر
  .104:الآیة، سورة آل عمران 2
  .91ص، 2ج، 1998، التوزیعدار طیبة للنشر و ، السعودیة، 1ط، تفسیر القرآن العظیم: ابن كثیر القرشي الدمشقي 3
  .110:الآیة، سورة آل عمران 4
 .32ص، مرجع سابق، محمد أبو الفتوح البیانوني 5
  ).1/89(49: برقم، باب بیان أن النهي عن المنكر من الإیمان، كتاب الإیمان، أخرجه مسلم 6
  .32ص، مرجع سابق، محمد أبو الفتوح البیانوني 7
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  : العلماء القائلون بالوجوب الكفائي بأدلة منها

 نى  نن نم نز نر مم ما لي لى ُّ  :في قوله تعالى" من"بأن لفظة ـ 1

  :هي للتبعیض وذلك بقرینه الأدلة التالیة ، َّ يى ين يم يز ىٰير ني

 فخ فح فج غم غج  عجعم ظم طح ضم ضخ ضح ُّ بقوله سبحانه و تعالى .2

  1." َّ  له لم لخ لح لج كم كل كخ  كح كج قم قح فم

یحتاج إلى علم وبصیرة بالشروط  لولكون الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر عم.3

فیكون الواجب على من توفر فیه ، هذا الأمر لا یتوفر لدى جمیع المسلمینو والأحوال 

  2.على الآخرین الإثمفإذا قام بواجب الدعوة من توفرت فیهم الشروط سقط ، الشرط

أنها في حكم  یومعیشه النما یمكن قوله في مسألة حكم الدعوة في الواقع الذي ف

من انحلال ، خاصة الإسلاميم عامة والعالم الوجوب العیني نظرا للفساد الذي یشهده العال

وبالتالي فنحن ، وانتشار للظلم والفساد بمختلف أشكاله ،واجتماعیة ،وفوضى سیاسة أخلاقي

الیوم في أمسّ الحاجة للدعوة من ذي قبل وكلا في موقعه فالطبیب داعیة إلى االله في 

في  الأساسلى االله في بیتها؛ لأنها عیادته و المعلم داعیة إلى االله في مدرسته والمرأة داعیة إ

كذلك ،  للإسلامالذي یكید ، ومهم أنا تتكاثف الجهود في ظل قوة المد الغربي تربیة الأبناء

  .الفسادو تزاید نزعات الشر 

  أهمیة تبلیغ الدعوة  ـ2

  :للدعوة إلى االله أهمیة بالغة وعظیمة وذلك

 لم لخ ُّ  :تعالى قال سبحانه جل وعلا 3وإیصال مراد االله، لكونها تبلیغ لدین االله عز وجل ـ

  .4 َّ مم مخ مح مج لي لى

                                                           
  .122:الآیة، سورة التوبة 1
  .33ص، مرجع سابق، مد أبو الفتوح البیانونيمح 2
، 2ط، الأسس العلمیة لمنهج الدعوة الإسلامیة دراسة تأصیلیة عن ضوء الواقع المعاصر: عبد الرحیم بن محمد المغزوي 3

 .51ص، 2010دار الحضارة ، الریاض
 .51:الآیة، سورة القصص 4
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  الإنزالأي اتبعنا بعضه بعضا في :" في تفسیر هذه الآیة :یقول البیضاوي المرعشلي

 والنصائح بالعبر ظ،في النظم لتتقرر الدعوة بالحجة والمواعظ بالمواع أو ،رلیتصل التذكی

  1".ویطیعون  ،فیؤمنون

      االله أیضا في صفاء عقیدتها ونقائها وكمال شریعتها وسمو أخلاقها إلىتبرز أهمیة الدعوة ـ 

تثبتهم على و ، وما أحوج الناس لهذه الدعوة العظیمة لتدلهم على الخیر، ورفعة توجیهاتها

وتنقیتهم من ، وتسمیة الفضائل في سلوكهم ،یمان والتوحید في قلوبهموغرس الإ ،الرشد

  2.والشوائب ،الرذائل

 ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يم يخ يح يج هي همهىُّ  :لىعاقال ت

َّ ُّ ِّ ّٰ  َّ 3  

وهو  ،هذا كتاب أنزلناه إلیك یا محمد :"یقول ابن كثیر في تفسیر للآیة الكریمة

على أشرف رسول بعثه في  ،القرآن العظیم الذي هو أشرف كتاب أنزله االله من السماء

وأننا بعثناك یا محمد بهذا الكتاب لتخرج الناس مما  ،هم وعجمهمبالأرض إلى جمیع أهلها عر 

  4."والرشدفیه من الظلال والغي إلى الهدى  هم

  5:ضرورة اجتماعیة لعدة اعتبارات نذكر منهااالله لدعوة إلى ا

  .به االله لیقیم الحجة علیهم وما أمر، حاجة الناس إلى من یبین لهم أمور دینهم .1

وأصحاب هذا المد المعادي للخیر حیث ، وجود قوى ونوازع الشر والمطامع والأهواء. 2

فهم یدعون إلى ، كل المجتمع حتى یصبح الجمیع سواء والأهواءیودون لو تعم هذه النوازع 

كونها حصن  وهنا تظهر أهمیة الدعوة إلى االله في،  وشیوع الفاحشة في مجتمعاتهم الفساد

  لـــاون أهــیتعـف ،6 َّ تيثر تى تن تم تز  تر بي ُّ  :ىـال تعالــق، اتــذه النزعـهــع لــیـمن

                                                           
، 1ط، أنوار التنزیل وأسرار التأویل: ازي الشافعي البیضاويناصر الدین أبي الخیر عبد االله بن عمر بن محمد الشیر  1

 .180ص، 4دار إحیاء التراث العربي،ج، لبنان
  .52 51ص، مرجع سابق، عبد الرحیم بن محمد المغزوي 2
  .01:الآیة، سورة إبراهیم 3
 .176ص، 4ج،1998، یعدار طیبة للنشر و التوز ، السعودیة، 1ط، تفسیر القرآن العظیم: ابن كثیر القرشي الدمشقي 4
  .26ص، 1999، دار الدعوة، الإسكندریة، 4ط،الدعوة قواعد و أصول: جمعة أمین عبد العزیز 5
  .89:الآیة، سورة النساء 6
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  1.وحتى لا تكون فتنة ویكون الدین الله  ،یمان على نشر الخیر والفضیلة لتسودالإ

فلا تجد ، وكثرة انتشار الخبث هنا وهناك، لا شك أن نهایة الأمة وهلاكها بفسوق مترفیها.3

ولا ینهاها عن منكر فلا یسمع للظالم كلمة حق تقال فیسود الظلم ، یأمرها بمعروفمن 

لم أن تقول اإذا رأیتم أمتي تهاب الظ:"قال صلى االله علیه وسلم ، 2وتشیع الفاحشة والمنكرات

  3"له إنك ظالم فقد تودع منهم

هي عن المنكر والن ،خوف المجتمع من أن تحل علیه لعنة االله في غیاب الأمر بالمعروف.4

  4.كما حلت ببني إسرائیل وغیاب التناصح بینهم

حیث أن المتأمل في مجمل العلاقات التي تربط بین البشر  إنسانیةالدعوة إلى االله حاجة  ــ

یرى أنه لا بد لها من عقیدة تؤمن بها وشریعة تحكمها وحدود تقف عندها ومسالك تنتظم 

وتفسیر لحال الحیاة والإخبار عن مآلها  ،ونظم تعمل من خلالها، فیها وآداب تجملها وتكملها

  5.ومنتهاها

 كل ُّ : قال تعالى 6الإسلامیةشرعیة على الأمة الدعوة الى االله هي فریضة ــ 

 نن نم  نز نر مم ما لي لملى كي  كى كم

  7 َّ  بج ئه ئم ئخ ئح ييئج يى ين يزيم  ير ىٰ ني نى
        الدعوة إلى االله هي السعادة نفسها وهي السبیل الوحید للخروج من مشاكل الحیاة المادیةـ 

وذل العبودیة  العبودیة للبشركي ذل تفالمجتمعات القدیمة التي كانت تش، والفكریة الدخیلة

فجاء الرسل بالبینات والهدى لدعوتهم إلى االله وحده وتخلیصهم من أغلال ، للشهوات والأهواء

                                                           
 .26ص، مرجع سابق، جمعة أمین عبد العزیز 1
  .27 26ص ص، جمعة أمین عبد العزیز، مرجع سابق 2
 ).2/45(، 577:برقم، 1992، دار المعارف، ، السعودیة1ط، والموضوعةسلسلة الأحادیث الضعیفة ، الألباني 3
  .27ص، مرجع سابق، جمعة أمین عبد العزیز 4
 .53 52ص ، مرجع سابق، عبد الرحیم بن محمد المغزوي 5
 .25ص، مرجع سابق، جمعة أمین عبد العزیز 6
 .71:الآیة، سورة التوبة 7



  

 اهللالدعوة إلى الفصل الثاني                                                                          

 

73 
 

كما جاء . 1أوضحت لهم ثمار التحلي بعبودیة االله الخالصة فكانت نجاتهم العبودیة كما؟

تهم وتفرقهم وغلطتهم وعصبی، صلى االله علیه وسلم إلى العرب وهم على شدتهمالنبي 

وانحلالهم وجاهلیتهم فدعاهم إلى االله فدخل الكثیر من الناس في دعوته أفواجا فشاع التوحید 

 ،الإیمانیةوالأخوة ، وقامت حیاة الناس على السعادة والایجابیة ونالوا شرف الدنیا والآخرة، الله

نة وسویة فتحققت الوحدة وارتقت الحیاة وتحولت من حیاة مادیة محض إلى حیاة متواز 

وما یمكن قوله ، 2حیاة الطهر والعفاف، حیاة القیم والمثل، بأفرادها وتجمع بین المادة والروح

هنا أن الدعوة إلى االله والتفكیر الایجابي عبارة عن خطان متوازیان لربما یختلفان في 

، والأهداف التي تحقق في طریقهما كالسعادة ولكنهما یشتركان في المآلات، المنطلقات

الاستماتة في الدفاع عن ، علاج النفس غیر السویة مواجهة الصعاب ،التوازن، الایجابیة

التشجیع على ، تفعیل دور الفردفي محاربة الفشل ، لنجاح وجني ثمارهالرسالة وتحقیق ا

  .الخ...العفوالعطاء والمبادرة التسامح و ، الشجاعة، والإبداعالابتكار 

وبما أن الدعوة هي قوام ، االله في حیاة الناس إلىفمن هذا كله ندرك أهمیة الدعوة 

الحیاة البشریة فإن العنایة بها لا بد أن تكون في مقدمة واجبات المسلمین لیحققوا الاقتداء 

 والیوم على جمیع الأصعدة إنما ه الإسلامیةحال الأمة ف 3بالرسول صلى االله علیه وسلم

 هاوتانتشر الجهل بین صفوف المسلمین وت همیة الدعوة إلى االله  فقدأبرهان ودلیل على 

أفرغوه من محتواه وجوهره في و  4الشامخ الإسلامعلینا الأمم بمعاول الهدم فحطموا صرح 

ذلك ، فأصبح المسلم الیوم یكتفي بالقشور ویبتعد عن الجوهر الحق لهذا الدین ،النفوس

فأضحى متخبطا تذروه ، ربویةوالت الجوهر ذو الوظیفة التعبدیة الروحیة الوظیفیة والتعلیمیة

هو  الإسلامحتى أن البعض راح یقول بأن  وانتماءهالریاح كالقشة هنا وهناك فاقد لهویته 

ثقیل على النفوس لتصوراتهم  لبعضهم فأضح الدین ،سبب تخلفنا وتراجعنا وهنا مكمن الخطر

ة وبهذا تكمن أهمیة تالحقیقي والجالب للسعادة والرضا في حقیق الإسلامولتشویه  الخاطئة

                                                           
، )غیر منشورة(رسالة ماجستیر ، أسس الدعوة في سورة إبراهیم علیه السلام :عبد االله یحي سلیمان البواردي نمسفر ب 1

 .09هـ ، ص1424/1425، السعودیة، جامعة محمد بن سعود الإسلامیة، كلیة الدعوة الإسلامیة، قسم الدعوة
  .10ص، المرجع نفسه 2
  .10ص، مرجع سابق، مسفر بن عبد االله یحي سلیمان البواردي 3
  .11 10ص، المرجع نفسه 4
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الصحیح والتمكین له في النفوس حتى تكون حیاة المسلم  بالإسلامالدعوة إلى االله للعودة 

ومن أبى نجا إیجابیة سویة سعیدة فهي بذلك بمثابة سفینة نوح علیه السلام الذي ركبها 

ة قو  لإعادة، وأن الدعوة هي أمل المسلمین بعد االله، فقد عرّض نفسه للهلاك بالركو 

 ،وهذا إذا تحققت جملة من المبادئ والخطط والأهداف والرؤى والخبرات، المسلمین وهیبتهم

 ،من أهمها هو الموضوع الذي تدور علیه مذكرتي وهو تبني الدعاة للتفكیر الایجابي ىولعل

مصطفى بسیرة ال إقتداءومجتمعاتهم وهذا أثناء قیامهم بالعمل الدعوي ، وتطبیقه على ذواتهم

المشرف و وهذا باعتبار أن الداعیة هو محور العملیة الدعویة وهو ،  علیه وسلمصلى االله

  .السنةو علیها  وباستناده إلى الكتاب  الأول 

   إلى االلهأركان الدعوة : ثالثالمطلب ال

على الأعمال الباطنة والظاهرة والقصد من الأعمال الباطنة  الإسلاميیشتمل الدین 

وبعبارة أخرى هما العقیدة ، أما الأعمال الظاهرة فهي أفعال الجوارح، تصدیق القلب :هو

الإسلام عنهما هو الأخلاق وهو ما عبر عنه في حدیث حقیقة  الأثر الذي یثمرو والشریعة 

الذي یعني به علم التصوف أو الأخلاق  1والإحسانومقاماته المتمثلة في الشریعة والعقیدة 

وهي أیضا أركان الدعوة الإسلامیة ممثلة ، مین التي یشتملها القرآن الكریموهي نفسها المضا

  :فیما یلي

هي عقدة القلب على علم بمعلوم عقدا قویا مؤكدا معتمدا على الیقین التام  :العقیدة

  2.والتمكین الحق

والمراد بها التكالیف الظاهرة التي ، هي الطریقة الموضوعة للسیر علیها :الشریعة

  3.تؤدي بالجوارح

والأفعال ، فذكر أنها هیئة في النفس راسخة تصدر منها :عرفها الغزالي :الأخلاق

  4.ورویة ،بسهولة ویسر من غیر حاجة إلى فكر

                                                           
  .26ص، 1987، دار الكتاب اللبناني، لبنان، 2ط، أصولها و وسائلها، الدعوة الإسلامیة: أحمد غلوش 1
 .25ص، مرجع سابق، أحمد غلوش 2
 .25ص، المرجع نفسه 3
 .936، ص 2005، بیروت، دار ابن حزم، 1ط، إحیاء علوم الدین، حامد الغزالي وأب 4
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ط بوهذا ما یجعلنا نر ، ومعنى ذلك أن الأخلاق انفعال الظاهر بحركة الباطن وإرادته

  1.الأخلاق بالشریعة والعقیدة معا

االله خاصة حتى تصبغ  إلىوفي بیان أهمیة الأخلاق في حیاة الناس عامة والداعیة 

سلوك فیكون الأثر؛ فإذا وقع الأثر في النفوس سهل البالایجابیة وتنعكس على یة شخصال

من الحیاة السلبیة إلى الحیاة  على الداعیة إحداث التغییر في المجتمعات ومن ثم نقلهم

إنما :"الفعالة وفي أهمیة الأخلاق قال المعصوم صلى االله علیه وسلم و  الایجابیة السعیدة

  2."بعثت لأتمم مكارم الأخلاق

ي ــابي فــجــلم الایــسـمــبیقي للــتطـال بــانـالج، ةـــیقــحقــو في الـــلوك الایجابي هــعل السـول

ان ــنه كـــوم، نـــدیـــمى للـــدف الأســـهــو الــات هــذه العلاقــهــي بـــوالرق علاقاتهاملاته و ـمعر ــائــس

 الإیمانحیاء و ـــال" :لیه وسلمــول صلى االله عـــیق 3لاقـي الأخـح فـر الواضــباالله الأث مانـــللإی

 الإیمانوفي الجانب التطبیقي سنلاحظ أن  ،4"ا فإذا رفع أحدهما رفع الآخرـیعـقرناء جم

وي باالله سیكون سبب مباشر في اكتساب الفرد للتفكیر الایجابي والابتعاد عن التفكیر ـالق

السلوك للفرد المسلم فیكون التفكیر الایجابي كعلاج للنفس غیر  ویمومن ثم تق، السلبي

ذاته ولمجتمعه فیصبح من الأفراد فكلما قوي إیمان المؤمن زادت ایجابیته ونفعیته ل، السویة

كونهم في مراتب قیادیة لوخاصة الدعاة ، ییر الفعلي والحقیقي في المجتمعغالذین یحدثون الت

والنجاح وإذا كانوا عكس ذلك  ،والسعادة ،والسمو ،على توجیه المجتمعات للرقي مسئولة

مواجهة تحدیات و وانكمشوا في أماكنهم فسیؤدي هذا بالمجتمعات إلى الانحدار والتشاؤم  

  .الحزن والكآبة والاستسلام إلىالعصر بسلبیة تامة ومن ثم 

فما یمكن قوله أن عملیة التفكیر عملیة مقرونة بالعواطف والمشاعر أو الطاقة ومن 

ي معبر أو تصرفات الأفراد والجماعات وه بالأخلاقیمكن أن نعبر عنه  إلى سلوك مثم تترج

                                                           
  .26ص، مرجع سابق، أحمد غلوش 1
باب في فضل الجود في ، 2004، دار ابن حزم، 1ط، لطائف المعارف فیما لمواسم العام من الوظائف: الحسن البغدادي 2

 ).1/164(،رمضان
 .26ص، مرجع سابق، أحمد غلوش 3
 ).10/166(7331:برقم، باب الحیاء، 2003، مكتبة الرشد، الهند، 1ط، شعب الإیمان: أبوبكر البیهقي 4
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الذي استعمله خبراء علم النفس والتنمیة البشریة في  ،1سعنها من خلال نموذج مرسید

  .على مستوى عمیق جدا والعقلیة من المشاكل النفسیة رعلاج الكثی

بكونه  الإسلاميالدین  إذا كانت المفاهیم واضحة في ذهنیة المسلم وهذا ما اتصف به

فإذا تكونت مشاعر ، أیضا سیكون في النفوس قوي لا یزعزع الإیمانواضح ووسطي فإن 

قویم وأخلاقه عالیة  ویكون بذلك قد بلغ مقام یكون ایجابیة وقویة لدى المؤمن فإن سلوكه 

الثلاث  ونلاحظ  الإسلاموهو أعلى مقام في دوائر  الإحسان المتمثل في الجانب الأخلاقي

یحرصون أیضا على الجانب و  ،على الطاعات هذا كثیرا عند العارفین باالله فهم یحرصون

والمراقبة التي تسمو بالعبد وإذا سمى العبد ، والخشوع ،والوظیفي منها كالاستقامة التربوي

  .ارتقى بخلقه

من أجل أن وكمثال على ذلك نجد أن العبادات المشروعة في دین االله أعمال متكررة 

  2.تجنب الرذائل والمفاسدیالفاضلة و  الأخلاقیتعود فاعلها على 

 ضح ضج ُّ  :ولعل آیات القرآن الكریم تعبر عن ذلك بوضوح نذكر منها قوله تعالى

 َّ ضمطح  ضخ

ففي الصلاة هنا نهي عن الفواحش والامتناع عن الرذائل هو  3

  .سلوك ایجابي أي خلق رفیع

 ييئج يى ين يم  يريز ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ُّ  :قال تعالى

ولكن النتیجة هي التربیة للنفوس وتزكیتها ، صحیح أن الزكاة عبادة 4 َّ ئه ئم ئخ ئح

  .خلیصها من الكبر والشح فهو تشجیع على العطاء والمنح والبذلتو 

                                                           
هي ن في البرمجة اللغویة العصبیة، یهتم بالجوانب الثلاثة الأساسیة في حیاة الإنسان، و له باحثهو نموذج توصل و  1

المشاعر، والسلوك، وهو نموذج مبسط لإدارة العقل أو إدارة الحیاة، یعكس كیفیة إدارة مختلف الأشیاء في العقل و  التفكیر

العكس صحیح، كما أن كل من شاعر تؤثر في السلوك و إلى أن الأفكار تؤثر بالمشاعر، والمالبشري ویشیر النموذج 

البوسعیدي، دیوان  هیثم: أنظر. المشاعر والتفكیر ركنان أساسیان في عقل الإنسان ولهما صلة قویة بالسلوك الظاهري

  .10:36: ، على الساعة27/04/2017: نموذج المرسیدس، تاریخ الزیارة، حیاتنا و www.diwanalarab.comالعرب، 
  .27ص، مرجع سابق، غلوش أحمد 2
  .45:الآیة، سورة العنكبوت 3
 ..103:الآیة، سورة التوبة 4
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  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح يج هي هى ُّ  :قال تعالى

     وسمى بخلقه، والصوم یولد التقوى وإذا كان المسلم تقیا ترفّع ،1َّ ُّ َّ ٍّ

  .وسلوكه فكان فردا نافعا

 يــــانـــــر ربــمــؤتـــج مــالحـــف، 2 َّ نيهج نى نم نخ نح نج  مي مى ُّ  :ضاــال أیــوق

والسمو بها فتكون حینها  ،وتربیة الروح ،وتزكیة النفس الإحسان،خلاق و لأیدعو كله ل إنساني

خدومة  مؤثرة وفعالة ومحدثة للتغییر وما أحوج الأمة ، نافعة، خیریة  معطاءة، النفس سویة

لأنهم یحملون على عاتقهم عملا ، لهؤلاء الأفراد الایجابیین خاصة الدعاة إلى االله الإسلامیة

  .دنیوي أخرويرسالیا تعبدیا 

ة ترسم أخلاق المسلم لأن الهدف الأساسي منها والعباد الإیمانوعلى هذا النحو فإن 

  3.الایجابي السعید بربه وبدینه وبنفسه وبمجتمعه الإنسانهو صناعة 

االله یمكن أن نوجزها في أربعة أركان  إلىكما أن هناك تصنیفا آخر لأركان الدعوة 

  4:رئیسیة وهي على النحو الآتي

  .الدعوةهو القائم على منهج الداعیة و  :الركن الأولـ 

محتویات منهج الدعوة أي الرسالة وهي الموضوعات التي یحملها منهج  :الركن الثانيـ 

  .الدعوة

  .وهم المخاطَبون بمنهج الدعوة، ونالمدعو  :الركن الثالثـ 

وهي الأمور والأشیاء والأدوات الموصلة لمنهج الدعوة  ( وسائل منهج الدعوة  :الركن الرابعـ 

وسائل الاتصال   الإعلام،وسائل  إلىوسائل معنویة وهناك من صنفها و  ،وهي وسائل مادیة

  .الوسائل المكتوبة والوسائل عموما سنتعرض لها بشيء من التفصیل في العناصر القادمةو 

أن هذه الأركان هي عبارة عن بناء أو جسم واحد كل منها یكمل  بالإشارةوالجدیر 

لیكون له تصور واضح على ، نصب عینیهالآخر وهذا ما ینبغي على الداعیة أن یضعه 

                                                           
  .183:الآیة،سورة البقرة 1
 .197:الآیة،سورة البقرة 2
 27ص، مرجع سابق، أحمد غلوش 3
4
  19عبد الرحیم بن محمد المغزوي، المرجع نفسھ، ص  
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العملیة الدعویة التي هي بمثابة قالب ممتلئ بمحتوى ومضمون فهي منهج أصیل قائم على 

  .هذه الأركان الهامة یستند إلیها ویستمد قوامه منها ولا یتحقق وجوده إلا بهذه الأركان

  داعیة إلى اهللالتأصیل العلمي لل: المبحث الثاني

  تعریف الداعیة لغة واصطلاحا :المطلب الأول

  1.تقول دعاه یدعوه فهو داع له، اسم فاعل على وزن فاعلة: الداعیة لغةتعریف 

والنبي صلى االله علیه وسلم ، صریخ الخیل في الحروف لدعائه من یستصرخه :من الداعیة

  3َّ يى يم يخ يح يج هي  هى  ُّ : وهو من قوله ،2داعي االله

وبما ، لأنه یدعو إلى ما یقرب من االله تعالى كما أن لفظ داعي یطلق على المؤذن

  4.وداعون كقضاة وقاضون، والجمع دعاة، أنه دعا فهو داع

والدعاة قوم یدعون  ،5والضلالةلفظ عام یشمل دعاة الحق دعاة الباطل  :والدعاة في اللغة

، ورجل داعیة إذا كان یدعو إلى بدعة أو دین، داع :وأحدهم، ضلالة إلى بیعة هدى أو

  6.ویقال لكل من مات دعي فأجاب، أدخلت الهاء منه للمبالغة

  .إلیك إحسانك إلي الإحساندعاني إلى  :و یقال

  7.دما یترك في الضرع لیدعو ما بع :وداعیة اللبن

سواء كانت هذه الفكرة شرا : كل من حمل فكرة ودعا إلیها ونادى بها مطلقا أي :قول عنون

  .أو خیرا داعیة

  إن تعریف الداعیة في المفهوم المصطلحي الحدیث أو في  :اصطلاحاالداعیة تعریف 

  

  

                                                           
 .329ص، مؤسسة الرسالة، لبنان، 8ط، مكتب تحقیق التراث :تحقیق، القاموس المحیط: الفیروز آبادي 1
 .287ص، 1ج، 1992، دار الكتب العلمیة، لبنان، 1ط، محمد باسل عیون السود: تحقیق، أساس البلاغة: الزمخشري 2
  .46:الآیة، سورة الأحزاب 3
 .55ص، بیرون، دار مكتبة الحیاة، تاج العروس من جواهر القاموس: محمد الزبیدي مرتضى 4
 .287ص، مرجع سابق، الزمخشري 5
 .259ص، 14ج، مرجع سابق، ابن منظور 6
  .279ص، 2ج، مرجع سابق، ابن فارس ابن زكریاء 7
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  1.مفهوم رجال الدعوة ینحصر في قیام من یدعو بالدعوة إلى الخیر

  2.الإسلاممن یقوم بالدعوة إلى  :فالداعیة إذا هو

      ثم یلیهم العلماء الذین یقومون بواجب الدعوة، الأنبیاء والمرسلون :و یدخل في هذا المفهوم

  3.إلى االله یدخل في التعریف أیضا العامة من الناس والذین یقومون بالدعوةو 

  :ما یلي ومن التعریفات المعاصرة للداعیة والتي تدور حول هذا المعنى

  4ربالأمر بالمعروف و النهي عن المنك الإسلاماسم مبالغة من الداعي إلى  :الداعیة

  5.هو من یمارس الدعوة إلى االله:الداعیة

 تعالى ولا شك أن هذا التعریف یشمل الأقسام هللا إلىالمكلف شرعا بالدعوة  :هو الداعیة

  6.كلها من رسول  وعالم وسلطان ومسلم عادي

مؤیدا ، االله بتكلیف موحي به من االله إلىهو المسلم المكلف شرعا بالدعوة  :الداعیة الرسول

  7.بالمعجزات منتدبا بالعنایة الإلهیة

الحجة والبرهان وبالكلمة  بإقامةاالله تعالى  إلىهو المكلف شرعا بالدعوة  :العالمالداعیة 

خاصا وتربیة خاصة لیقوم بمهمة شاقة كتلك التي دعي  إعداداالحسنة فهو المجهز والمعد 

  8.لها الأنبیاء والمرسلون

 تعریف الداعیة العالم ویفترق عنه في أن الأول یدعو  إلى الدین، فتعریفه :الداعیة العادي

  قال تعــالـى فــي  9تهـلم حسب قدرته واستطاعـــما یعــوالثاني لا یدعو إلا ل ،هــه ودقائقــكله بحقائق

  

                                                           
   كلیة الدعوة ، قسم الدعوة، غیر منشورة ستیررسالة ماج، یة من خلال سورة فصلتإعداد الداع: حمد بن ناصر العمار 1

 56ص، هـ1408، السعودیة، الإسلامیةمحمد بن سعود  الإمامجامعة ، الإعلامو 
 .56ص، مرجع سابق، حمد بن ناصر العمار 2
 .56ص، المرجع نفسه 3
 .56ص، المرجع نفسه 4
 .295ص، مرجع سابق، عبد الستار فتح االله سعید 5
 .299ص، مرجع سابق، عبد الكریم زیدان 6
 .56ص، مرجع سابق، حمد بن ناصر العمار 7
 .57 56ص ص المرجع نفسه،  8
 .57ص ، المرجع نفسه 9
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  1َّ خجخم حم حج جم  جح ثم ُّ  :محكم تنزیله

بلِّغوا عنِّي ولو آیة وحدِّثوا عن بني إسرائیل ولا  :"وتحقیقا لقوله صلى االله علیه وسلم 

  2.»حرج ومن كذب عليَّ متعمدًا فلیتبوَّأ مقعده من النَّار

مكلف بهذا  ،وهي المكلفة بالدعوة الإسلامیةكل مسلم بالغ عاقل من الأمة  :هو الداعیة

  3.الواجب ذكرا أو أنثى

  4.من یشتغل بهدایة الناس :الداعیة هو

العملیة الدعویة بأركانها  :للداعیة الله نقول بأن ةالتعاریف المتعدد من خلال هذه

وهو الذي یقوم بهدایة الناس ، ترتكز حول الداعیة بالدرجة الأولى؛ لأنه المبلغ لهذه الرسالة

ومن ثم حدوث أمر التمكین للدعوة ، هو نجاح للعملیة الدعویة ككل هفإن نجاح :وبالتالي

  .وانعكاسه على الواقع المعاش في النفوس الإسلاموثبات 

  .إلى االله صفات الداعیة: الثاني المطلب

ا ــأنهـــن شــي مــتي تضفــوال، جابیةــیى االله بجملة من الصفات الإــیة إلــع الداعـیتمت

االله هي  ىإلعمل الداعیة النجاح المحقق على مستواه الشخصي باعتباره أن الدعوة لى ـــع

 نالذی المدعوینعلى مستوى  أو ،وقربة إلى االلهو شرف لصاحبها  في الأساس عمل تعبدي

ركزنا على بعضها وخاصة تلك التي تجعل الداعیة  التيترقى بهم الأمة ومن هذه الصفات 

  :ما یلي یتصف بالایجابیة

نب تویج، لأوامر االلهتعد التقوى بمثابة صمام الأمان الذي یجعل صاحبها یمتثل : التقوى.1

نواهیه ومعنى التقوى هو الخوف من االله عز وجل والعمل بما أمرنا به في كتابه العزیز 

  5.والابتعاد عن ما نهانا عنه

                                                           
 .286:الآیة، سورة البقرة 1
  .(429/2)346:برقم ،باب ما ذكر عن بني إسرائیل، كتاب الأنبیاء، أخرجه البخاري 2
 .57ص، مرجع سابق، حمد بن ناصر العمار 3
 .57ص، المرجع نفسه 4
، جامعة القدس المفتوحة ،السلامنحو خطاب دعوي مؤثر من خلال قصة إبراهیم علیه  :مها عیسى إبراهیم صیدم 5

 .26ص، 2010،فلسطین
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تتحقق هذه الصفة في الداعیة إذا نقى قلبه من كل علائق الدنیا وشوائبها  :الإخلاص.2

 سخ سح سج خم ُّ : تعالىلقوله  1،حیث یجعل هدفه من دعوته مرضاة االله عز وجل

  2 َّ غم غج  عم عج طحظم ضم ضخ ضح ضج صم صخ  صح سم

التكبر حماقة وجهل و دلیل على جهل المتكبر بربه وبنفسه فلو أنه عرف ربه : التواضع.3

العز إزاري والكبریاء ردائي فمن :"قال صلى االله علیه وسلم  3،لعلم أن الكبریاء الله وحده

 أن یتصف هللا إلىوبالتالي توجب على الداعیة  ،4"نازعني في واحد منهما شیئا عذبته

، الإسلامالحق وإلى أخلاق  إلىبالتواضع فهو أحوج الناس إلیه لأنه یخالط الناس ویدعوهم 

ثم إن طبیعة الناس التي فطروا  ؟الإسلامفكیف یتجرد من التواضع وهو من ركائز أخلاق 

حتى  وإن كان على حق بحیث یمكن ، علیها أنهم لا یقبلون قول من یحتقرهم ویتكبر علیهم

وبالتالي علیه أن یفقه هذا الأمر جیدا ، الداعیة المتكبر في كره الناس للحق أن یتسبب

ومن الأمور المهمة أیضا في موضوع التواضع أن لا یكثر الداعیة الحدیث على ، ویتحاشاه

لغات ل إتقانه وأ ویكثر الثناء علیها؛ كأن ینسب إلى نفسه العلم الوفیر والفصاحة، نفسه

  5.أو غیر ذلك من المؤهلات والمواهب والإمكانیات أو قربه من سلطان، متعددة

 صلى االله علیه وسلم سمعت رسول االله :عن ابن عمر رضي االله عنهما قال

  6."اختال في مشیته لقي االله تبارك وتعالى وهو غضبان علیه من تعظم في نفسه أو:"یقول

بینما رجل :"أن الرسول صلى االله علیه وسلم قال، عنهوعن أبي هریرة رضي االله 

  7"ف االله به فهو یتجلجل إلى یوم القیامةخسإذ   ،تهجممرجل  ،یمشي في حلة تعجبه نفسه

                                                           
 .26ص، المرجع نفسه 1
 .05:الآیة، سورة البینة 2
 .346ص، 1976، بغداد،3ط، أصول الدعوة: عبد الكریم زیدان 3
 ).10/465(7808رقمب، وترك الزهو و الصلف، باب فصل في التواضع، شعب الإیمان:أبوبكر البیهقي 4
الدعوة على ضوء  من معوقات: هیمن عبد السلام طحانعبد الم: أنظر، 350 349ص، مرجع سابق، عبد الكریم زیدان 5

 .36 35ص ص  ه،1421الكتاب والسنة، السعودیة، معهد إعداد الأئمة والدعاة،
 ).2/81(542 :برقم، 2002، مكتبة المعارف للنشر و التوزیع، الریاض، 1ط، سلسلة الأحادیث الصحیحة: الألباني 6
 .3/5452 :رقمب، باب من جر ثوبه من الخیلاء، كتاب اللباس: رجه البخاريأخ 7
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فالداعیة إلى االله یدرك تمام الإدراك أن ما عنده هو فضل من االله علیه خصه به دون 

فیحدثهم عن فضل االله لا ، وبهذا الشعور، وبالتالي علیه أن یحدث الناس بهذا الیقین ،غیره

، هو بدوره محبتهم بو كس، فتحوا له قلوبهم، فضل نفسه فإذا وصل للناس هذا الشعور

كما ، نشر الایجابیة بین الصفوفوالنجاح و إذعانهم له ومن ثم یكون لدعوته أمر التمكین و 

 هذه السلوكیات الایجابیة والأخلاق الفاضلة لها وقع كبیر في النفوسالعملي ل التطبیق أن

وهي أیضا عبارة عن ترجمة لتفكیره الإیجابي وصدق  لأن أخلاق الداعیة أكثر تأثیرا من قوله

  2 َّ ثن ثم ثز ثر تي تى  تن  ُّ : لقال عز وج 1،توجهه

وهذا ، وینهى عنه على أقل تقدیر، لما یأمر به :أن یكون الداعیة عالما بالقدر المطلوب.4

العلمي  بالإعدادویكون ذلك  إعداد نفسه إعدادا جیدا  لتحمل أعباء الدعوة منهیتطلب 

 ولعل التفكیر 3.على بصیرة للإسلاموالنفسي لیستطیع تحقیق الهدف من دعوته  ،والثقافي

ة الداعیة على مواجهة الایجابي من بین المهارات المهم جدا اكتسابها بغرض مساعد

والتقوقع على المشكلة ، وایجابیة تامة دون الانكماش بتفاؤلوكیفیة التعامل معها  ،الصعاب

 تى تن تم  تز تر ُّ قال تعالى ، التي تحول دون إیجاد حلول فعالة تحتاجها الأمة

  4 َّ كى كم كل كا قي قى  في ثيفى ثى ثن ثم ثز تيثر

یسعى دائما إلى ما یرضي االله ، الربانيإن الداعیة : حرص الداعیة على أمور الخیر.5

سأل ، 5أزكاها إلیه من مراقبة نفسه وتزكیتها أو خدمته للعبادو ، لامویتقرب منه بأفضل الأع

قال أبو ، بأن یأمر بعمل ینفعه االله به، أبو أمامة رضي االله عنه النبي صلى االله علیه وسلم

یا رسول االله أتیتك تترى ثلاثا أسألك أن تدعوا االله لي بالشهادة  :تأمامة رضي االله عنه فقل

فمرني یا رسول االله  بأمر ینفعني االله ، فسلمنا وغنمنا، فغزونا )اللهم سلمهم وغنمهم(  :تفقل

                                                           
 .350ص، مرجع سابق، عبد الكریم زیدان 1
  .215:الآیة، سورة الشعراء 2
كلیة الدعوة ، قسم الدعوة، رستیرسالة ماج، في العهد النبوي الإسلامیةأسباب نجاح الدعوة : فتح االله سعید، عبد الستار 3

 .23 22صص ، هـ1403، الإسلامیةمحمد بن سعود  الإمامجامعة  الإعلامو 
 .108:الآیة، سورة یوسف 4
، الإسلامیةمحمد بن سعود  الإمامجامعة ، صفات الداعیة في ضوء سیر دعاة النبي: أحمد بن علي عبد االله الخلیفي 5

 .70 ص ،هـ1419، غیر منشورة رستیرسالة ماج، والاحتسابقسم الدعوة ، الإعلامالدعوة و  كلیة
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وكان أبو أمامة لا یكاد یرى في بیته الدخان  :قال) علیك بالصوم فإنه لا مثل له:"به فقال

النبي  أهله قال فأتیتضیفا اعتراهم مما كان یصوم هو و  خان عرفوا أني الدئفإذا ر ، بالنهار

یا رسول االله إنك أمرتني بأمر أرجو أن یكون االله قد نفعني به ، وسلم فقلت هصلى االله علی

  1.فمرني بأمر آخر قال أعلم

لتي ا ،هو الموازنة بین الجانب المادي والجانب الروحيفمما ینبغي على الدعاة الیوم 

ة مما یعاب على بعض الدعاو ، في مراتب السالكین، عیة هناتزكي فیكون الداتربي النفوس و 

الأضواء على حساب جوهر الدعوة على الدنیا والمادة والبحث على الشهرة و  الإقبالالیوم هو 

  .مضمونهااالله و  إلى

یعد الصدر من الركائز الأساسیة في الدعوة إلى االله لأنه  :الحلم وسعة الصدرالصبر و .6

كما أنه وسیلة مهمة في مواجهة التحدیات التي تعیق الداعیة ، الإیمانیمثل جزءا كبیرا من 

وبه أیضا یمكن لأمر هذا الدین؛ حیث ینبغي أن یكون الباعث على  في عمله الدعوي

  2.الصبر لدى الدعاة هو محبة االله ومرضاته

  حملــداء وتــالأعشركین و ــى أذى المبره علــیرته العطرة صــبر في ســظاهر الصــن مــوم

كأني أنظر إلى النبي : قال عبد االله بن مسعود رضي االله عنه، آذاهم لأجل نشر الدعوة 

، وهو یمسح الدم عن وجهه، فأدموه، صلى االله علیه وسلم یحكي نبیا من الأنبیاء ضربه قومه

  3."للهم اغفر لقومي فإنهم لا یعلمونا :"ویقول 

وهذه من الأخلاقیات الأساسیة نظرا لأهمیتها  :الرحمة بالناس والشفقة علیهم والرأفة بهم.7

من ثم تنفذ الدعوة ، بحیث تلامس مشاعرهم و وجدانهم خاصة وأن لها علاقة مباشرة بالناس

ومن هذا ما حدث لسیدنا إبراهیم  ،إلى قلوبهم بما فیهم الناس الذین یتمیزون بالغلظة والشدة

                                                           
  .)5/313(66132: برقم ،أخرجه الإمام أحمد 1
 .27ص، مرجع سابق، مها عیسى إبراهیم صیدم 2
 ).7/256(3477:رقمب، باب حدیث الغار، كتاب أحادیث الأنبیاء، أخرجه البخاري 3
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 مى ُّ  :لقوله تعالى 1علیه السلام مع أبیه حین دعاه بالأسلوب اللین المليء بالشفقة والرحمة

  .2 َّ  يخيم يح يج هي هى هم هج ني نمنى نخ نح  نج مي

على الداعیة أن یكون صادقا في أقواله ودعوته للناس لأن الصدق یجنب : الصدق.8

ه من الداعیة باعتبار نتطمئن نفوس المدعوین لما یسمعو الداعیة غضب االله وسخطه ومنه 

 ييذٰ يى يم  يخ  ُّ  :لقوله تعالى3مصدره من االله عز وجل ومن ثم الالتزام والعمل به 

  .4 َّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ

  عیة في دعوتهاالوسائل المساعدة للد: المطلب الثالث

متنوعة ومتعددة بین وة إلى االله وهذه الوسائل ــجاح الدعـائل مساعدة في نــاك وســهن

  ح ـلتها یرجــودها وضعفها أو قــدم وجــها وعــاحــنج رتها یرجحــودها وكثـوجــویة فــوالمعن ،ةــادیــالم

  : یلي فشلها ولعل من جملة هذه الوسائل لا على سبیل الحصر ما

المهمة؛ لأن القدوة الطیبة هي النموذج الأمثل  الإسلامیةیعتبر من وسائل الدعوة : الصبر.1

ومن دون شك أن وسیلة الصبر إحدى الفضائل التي ، للتحلي بالفضائل والتخلي عن الرذائل

ولكن ینبغي على الداعیة إلى االله التركیز علیها والعمل على  ،5یتمیز بها القدوة الطیبة

وفعالة تحمل الداعیة على مواجهة الصعاب والتدریب علیها؛ لأنها وسیلة ناجعة  ،تعزیزها

 كل كا قي قى  في  ُّ  :قال تعالى، والتحدیات في سبیل دعوته بتفاؤل وایجابیة

 َّ كي كى كم

والأمثلة من القرآن كثیرة ومتعددة نظرا لأهمیته في نجاح دعوات الأنبیاء  ،6

كیف أنها بدأت بالسر إلى و وخیر مثال دعوة النبي محمد صلى االله علیه وسلم  ، والمرسلین

                                                           
  .27ص، مرجع سابق، مها عیسى إبراهیم صیدم 1
 .159:الآیة، سورة آل عمران 2
 .26ص، مرجع سابق، صیدم مها عیسى إبراهیم 3
  .41:الآیة، سورة مریم 4
 .38ص ،2010، كتاب المادة، أسالیبهاوسائل الدعوة و : العالمیة نةدیجامعة الم 5
  .10:الآیة، سورة المزمل 6
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وصولها إلى العالمیة رغم كل ما اعترضها من مكائد وحیل وتدابیر شیطانیة إلا أنه یتصدى 

  1.لها بسلاح الصبر والرضا والسعادة بربه ورسالته

       أنجع وسیلة في نجاح الداعیة بحیث یهدي الناس بعمله وبسمته تعتبر: القدوة الحسنة.2

وسلوكه؛ حتى وإن لم ینطق بكلمة واحدة؛ لأن التدین الحقیقي هو في الأصل صورة لجوهر 

والقدوة الحسنة هم الأنبیاء ، وهي التمثیل الحي والتطبیق الكامل للدین بعد العلم به، النفس

   جل قصصهم في كتابه وفي هذا دعوة لنا لنهتدي و ص االله عز وقد ق، 2صلوات االله علیهم

 فح فج ُّ  :قوله و ، 3 َّ فمقح فخ فجفح غم غج عم ُّ  :جل قال عز و ، مونقتدي به

والدعاة  4 َّ  مح مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح  كج قم قح فم فخ

أدوات للتغییر الایجابي في المجتمع في حقیقة الأمر وسائل للتأثیر و الصالحون هم 

ى سهولة الاقتداء على طریقة تحمل الناس علن أسلوب المحاكاة وسیلة فطریة و لأ الإسلامي

  5.رالتنظیو ، عكس الكلام

تعتبر وسیلة التعلیم مهمة جدا لأنها تلقي مسؤولیة الدعوة على كل من امتهن : التعلیم.3

، أو معلم في معهده، سواء كان مربى في قاعته، المهنة فالمدرس هو داعیة في فصلههذه 

في تمریر ألا یدخر جهدا و ، وبالتالي علي أن یربط بین الدین والعلم، أو مجه في جامعته

وتحمل للمسؤولیة تجاه ، شحذ للهممح وإرشاد وتبصرة بالحق و شيء من الرسالة من نص

  .المجتمعالنفس و 

في اصطلاح فهام و توجیه الكلام نحو الغیر للإمصدر كالخطاب  في اللغةهي و  :الخطابة.4

  6.الممكن في أي موضوع یراد الإقناعالحكماء مجموع قوانین یقتدر بها على 

  حمل الغیر على ماواستمالة القلوب و ، الإقناعة الاقتدار على یراد بالخطابة ملكیصح أن و 

                                                           
 .38ص، مرجع سابق، العالمیة جامعة المدینة 1
 .38ص، المرجع نفسه 2
 .90:الآیة، سورة الأنعام 3
 .21:الآیة، سورة الأحزاب 4
 .38ص ، مرجع سابق، جامعة المدینة العالمیة 5
  .13ص،1984، مصر، دار الاعتصام، مصر، فن الخطابة و إعداد الخطیب: علي محفوظ 6
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  1.، بل هذا هو المعتبر عند المحققین في معنى العلمیراد منه 

ل إلیه من یخالفون وأن محاولة المتفوق أن یستمی ":أما دیل كارینجي فیرى بأنها

فن من الفنون  "كما یرى بأنها ، 2"خطبة قوله فإذا ما اقتنعوا واستمالهم فهو خطیب و ، یقنعهم

  .3"لآن سلاحا مرهفا تتقاول به الأممالخطابة إلى ا لتزا ماو 

  ،یوجههمو هم عدة یستمعون فیها إلى خطیب یرشد مسلمین محافللل الإسلامجعل 

حیث تعتبر وسیلة مؤثرة  ،لة لذلككانت الخطابة خیر وسیویتناول مشاكلهم واحتیاجاتهم و 

لو أحسن استغلالها استغلالا ایجابیا و ، د الناس لها استجابة الله ورسولهلاحتشامهمة و 

إلى حسن انتقاء ألفظاها  ،قدیمهاتوب من محتواها إلى كیفیة عرضها و لأحدثت التغییر المطل

 مصطلحاتها التي تنجر علیها أبعاد سلبیة خطیرة أو ایجابیة نافعة فالخطابة هي تعبیر عنو 

یخطب ، سلمفاعلیتها كان الرسول صلى االله علیه و و ونظرا لأهمیتها ، الإسلامیةمظهر الحیاة 

فیعظهم حین یشعر ، فكان النبي یراعي أحوال الصحابة ،كل أسبوع وكل عید وفي كل نازلة

  .بالاستعداد الكامل منهم في الوقت المناسب خوفا من أن یصیبهم الملل

لهذا حرص ، رسالته تنشرو  ،دعوته تبث فیهو ، بیت االله یذكر فیه اسم االله هو: المسجد.5

یته إلى المدینة قبل حرصه على بناء ب مجیئهعلى بنائه عند ، االله علیه وسلمالنبي صلى 

ون توجیه دعوة لهم طوعا حیث یأتیه المدعوون د، منطلق التبلیغو لأنه وسیلة الدعوة الأولى 

مضامینها العقدیة داف الدعوة و ه الوسیلة المهمة أن تشمل جمیع أهمن مزایا هذورغبة وحبا و 

  4.الأخلاقیةدیة والشرعیة و التعبو 

باعتبار أن القرآن  ،ث یعد من أقدم الوسائل المقروءةهو من الوسائل الأصیلة حی: الكتاب.6

  5.الخالدةلا من خلفه فهو سجل الدعوة ب لا یأتیه الباطل من بین یدیه و الكریم هو أقدم كتا

 إذادته أعظم تكون فائو  ،نشر مبادئه للناسو  الإسلامبلیغ للكتاب دور عظیم في تو 

لعل من الأشیاء الجمیلة في و ، ا عمم بلغات العالم المختلفةلا سیما إذ ،قام علیه متخصصون

                                                           
  .13ص ،المرجع نفسه 1
 .07ص، 2001، الأهلیة، بیروت، 1ط، فن الخطابة: دیل كارنیجي 2
  .07ص، المرجع نفسه 3
  .40ص، سابقمرجع ، جامعة المدینة العالمیة 4
 .41ص، المرجع نفسه 5
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أصیل مستمد من الكتاب والسنة و  ،ر سلیموسیلة الكتاب هو تلك الكتب التي تنبني على فك

فیحتوي فكر  ،ةالوقت مواكب لما یشهده العالم من تطورات على جمیع الأصعد في نفسو 

استجابة لتطلعات المجتمع خاصة في العصر و  ،تجدیدیا یكون بلسما وشفاءا لقضایا الأمة

واصف الفوضى الأخلاقیة تعصف به عمذاهب فكریة عدة و و  ،الراهن الذي تتجاذبه تیارات

  1.والفكریة، والدینیة

ذاتها هي المحادثة الجادة الموجهة نحو هدف معین لیس فقط لمجرد المحادثة لو : المقابلة.7

فراد الذین لهم حین یراعى فیها اختلاف الأفي النفوس وقع و ، كما تكون المقابلة ذات أثر

لمحاورة الذكیة قدرة الداعیة على او ، المكان الملائمو  ،لتوقیت المناسبافي  ،رغبة في الحدیث

لما یدفعهم للبوح بكل ما ، للمدعوین الإقناعالقدرة على و  ،والثقافة الواسعة ،الحضور القويو 

خصائي یفعله الطبیب أو الأخدمت هذه الوسیلة الدعوة لأنها شبیهة بما  فبهذا كله، لدیهم

  2.الاجتماعي من أجل تشخیص الداء ووصف العلاج أو ،النفسي

 شرح مشكلة أو موضوع معین عمل علىهي من فنون القول تو : الدروسالمحاضرات و .8

أو ، في هذا الموضوع، هم رغبة مشتركةالذین لدی المدعوینجمهور تجمع بین الداعیة و 

 الإلقاءشخصیة الداعیة في و ، رس أساسا على المادة العلمیةالدوترتكز المحاضرة و ، المشكلة

كذلك قدرته على احتیاج الناس و  حسن اختیار الموضوع الذي یلامسو التحكم في الوقت و 

  3.التحكم في الوقت حتى لا یمل الجمهورالمؤثر و  الإقناع

ئل المهمة جدا في ترویج في وقتنا الراهن من الوسا الإعلامیعد : الاتصالو  الإعلاموسائل .9

والفضیلة أو في إشاعة ، والبناء ،؛ إما یستغل في نشر الخیردینأي شيء وهو سلاح ذو ح

  4.بكل مستویاته التدمیرو ، الشر والفاحشة 

    حضارتهم في نشر قیمهم ومبادئهم و  مما یلاحظ أن غیر المسلمین استفادوا منهو 

في على اختلاف شرائحها و  الإسلامیةهذا بدوره كان له أثره في الأمة و  ،وأفكارهم وآرائهم

                                                           
 .41ص، المرجع نفسه 1
  .42ص ، المرجع نفسه 2
  .42ص ، جامعة المدینة العالمیة، مرجع سابق 3
 ،و متغیرات العصر الإسلامیةمؤتمر الدعوة ، الإسلامیةالأسالیب المعاصرة للدعوة الوسائل و : صالح الرقیببن سعید  4

 .419ص، 2005،الدین كلیة أصول، غزة ،الإسلامیةالجامعة 
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مسلمین الغربیة نجد تقصیرا واضحا لدى ال الإعلامقوي القادم عبر وسائل ال مدَ لمقابل هذا ا

ومن أمثلة هذه 1 االله إلىالاستفادة منها خاصة في مجال الدعوة في استغلال هذه الوسائل و 

البرید (مواقع شبكیة  وما تحویه من، شبكة الانترنت، السینما، القنوات الفضائیة: ئلالوسا

 مقاهي، التویتر، الواتس آب، الیوتیوب، الفایسبوك، غرف الدردشة، المنتدیات، الالكتروني

  .)الخ...التطبیقات، مخصصةتصمیم برامج دعویة ، الانترنت

     دفع المرء خصمه عن فساد قوله ببرهان ساطع و  ،مقابلة الحجة بالحجة :ناظرةالم.10

فالنظر في الموضوع ، لا بد من معرفة قواعد المناظرة وضوابط الجدالو ، دلیل قاطعو 

    الأخلاقو  ،الإنصافالمختلف فیه أو القضیة المتنازع علیها لا بد أن یتأسس على قواعد 

اء لأن الداعیة الایجابي لا ینتصر إلا للحق أما الأشی ؛عن التعصب تحري الحقیقة بعیداو 

إلى ما لا  نزعات ما أرد االله بها من سلطان سوى أنها تؤدي الأخرى فهي عبارة  عن أهواء و 

  2.غضبیحمد عقباه من فرقة وحقد و فتن و 

لهذا و ، ق المناظر غرض الوصول إلى الحق وهو غایة الدعوة إلى االلهحقیبهذا و 

التخطیط ، ما یسمىب 3عملیة التقویمو  ،مرحلة التنفیذو ، ةللمناظر  لإعداداینبغي الاهتمام 

تحدیاته فلیس من الممكن أن یكون الذي یواكب العصر و  الإبداعكذلك و ، 4جيالاستراتی

لغتین أو لیس له درایة  أوهو لا یتقن لغة و ، اتخذ المناظرة وسیلة في دعوتهداعیة إلى االله 

وكذلك الحقائق العلمیة، ومخترعات العصر  ،إیماءاتو  ،حركاتو  ،جسد من إشاراتبلغة ال

لأن سیجسدها في عمله الدعوي ، علیه هذه الأمور لا تخف، الایجابيعیة ذو التفكیر فالدا

لدیه قدرة على إدارة ، استیعابهماحترام للجمیع و ، تقبل للآخر، حوار فعال، رقي، من مرونة

هو غیر نفسه فلا یصلح داعیة في مناظرة و واثق من ، معطاء ،مبدع، الوقت و تنظیم حیاته

  .مجروحة واثق من نفسه أو شهادة الغیر فیه

                                                           
 .419ص ، مرجع سابق، صالح الرقیببن سعید  1
 .42ص، مرجع سابق، جامعة المدینة العالمیة 2
  .42ص ،المرجع نفسه 3
هناك نوعین شخصي وهو عبارة عن وضع شخصیة للحیاة، و آخر مؤسساتي أو جماهیري وهو : التخطیط الإستراتیجي 4

قناة  ،)التخطیط الإستراتیجي( صناع القادة  :طارق السویدان. المؤسسات أو الجماهیرعبارة عن وضع خطة تسیر بها هذه 

 .11:08: م، على الساعة19/03/2017: الرسالة، تاریخ الزیارة
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هي و ، والمنشآت الخدمیة ،الجماعات الخیریةو  ،وهي المؤسسات الأهلیة: الجمعیات.11

في صورته  الإسلامفهي تعمل على تقدیم ، امیدانیو  ،علمیاو  ،عملیانظریا و وسیلة دعویة 

تدعو إلى و ، متاتكفل الأیوالمساجد و ، دتنشأ المعاهو ، فتقدم المساعدات للمحتاجین، ةالصحیح

  1.الأرحام  وتعمل على خدمة المجتمعصلة 

 نتائج عمل معین أو، قناع المدعوین بفكرة معینةإوسیلة دعویة یتم بها : لمؤتمراتا.12

في هذه الفكرة أو المتمیزین ، جموعة من الدعاةذلك بواسطة مو  ،لكسب تأیید الرأي العام

من حیث الغرض و دوریة و  ،وقتیة ،مؤتمرات من حیث المدة إلىتختلف الو ، الموضوع المدرج

الحج خیر مثال لعل و ، وقومیة وعالمیة ،إلى محلیة ،ستوىومن حیث الم، إلى عامة ونوعیة

  2.ي للعمل الدعوي لو أحسن استغلالهیمثل أعظم مؤتمر دور  فهو

یمة لها أهمیة في هي وسیلة قدوهي الإقامة في المخیمات و  :المعسكرات أو المخیمات.13

شباع إ و ، ي تكوین المواطنین الصالحینحیث تسهم بشكل فعال ف ،المدعوینحیاة الداعیة و 

سلامیة واقعیة تجمع بین الجد إمة حیاة احیث تمثل بیئة طبیعیة لإق، رغباتهم وحاجاتهم

ومات المعلالحصول على وتحمل المسؤولیة و ، وتربي في الفرد روح النظام والطاعة، والترویج

 التقوىرسة الشورى والتعاون على الخیر و مماو ، شخصیة الأفرادتنمیة و  ،واكتساب الخبرات

إضافة إلى هذه الوسائل هناك  .فتؤثر في حیاة المدعوین بعد ذلك في ممارستهم الیومیة

من و  ،دون شرحر مباشر نذكرها وسائل أخرى تساهم في إنجاح الدعوة بشكل مباشر أو غی

الأقمار ، الحاسوب، النماذج، المجسمات ،لصقاتالم، المسرح، السینما، الإذاعة، اللغة :بینها

3الخ...الصناعیة
.  

                                                           
  .42جامعة المدینة العالمیة، مرجع سابق،  1

  .45ص، المرجع نفسه 2
 .45 43 42صص ، المرجع نفسه 3
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نماذج من السیرة النبویة لتطبیقات التفكیر الایجابي على  :الفصل الثالث

  .الذات و المجتمع

  تطبیقات التفكیر الایجابي على الذات : المبحث الأول

  .بناء الهویة الایجابیة للذات: ولالمطلب الأ 

  مفهوم الذات وهویتها: أولا

یشمل جمیع الآراء فهوم افتراضي هو مصطلح نفسي یعبر عن م :مفهوم الذاتـ 1

 القناعات، و القیمهات التي یكونها الفرد عن نفسه ویشمل المعتقدات، و الاتجاو  الأفكارو 

، والانفعالیة العقلیة، و الطموحات المستقبلیة التي تتأثر بحد كبیر بالنواحي الجسمیةو 

  1.الاجتماعیةو 

بیئته ویتأثر بشكل الإدراك الذي یتكون عبر خبراته بهو و ، لذاته هو أیضا إدراك الفردو 

  2.ت التي یتلقاها الشخص للاستجابات أثناء مواقف معینة عیانیة أو مجردة تاباخاص بالإث

نظرا لقوة ، و سلوكهالإنسان وقیمه و الصورة الذهنیة التي یحملها  هي :هویة الذاتـ 2

  3.اتؤدي سلوكا خارجیا یتفق مع صورتك لذاتك داخلی تصورك الشخصي لذاتك فإنك دائما ما

یعتبر حجر الزاویة في الشخصیة وأنه  الباحثون على أن مفهوم الذاتویتفق العلماء و 

مع البیئة التي یعیش نفسه و اتساق الشخصیة لیكون الفرد متكیفا مع هو أساس تكامل و 

  4.فیها

بناء الشخصیة القویة یجابیة و الهویة الإلذلك جاءت الأحادیث ومواقف النبي لترسیخ 

مسلم من سلم المسلمون من ال:"سلم قال صلى االله علیه و ، ان مقرونة بهاالإنسبحیث أعمال 

  5"یده لسانه و 

فس المؤمنة من خلال ما یصدر یجابیة عند النسلم الهویة الإویرسخ النبي صلى االله علیه و 

   .قة مع الهویة التي یحملها المؤمنمن أفعال تكون متطاب ،عنها

                                                           
 .30ص، 2010، دار وائل، عمان، 2ط، مفهوم الذات بین النظریة والتطبیق: الطاهر قحطان 1
  .142ص، 2010، دار الخلدونیة، الجزائر، سیكولوجیة الدافع إلى الانجاز: بشیر معمریة 2
 . 11ص، مرجع سابق، أسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه الذات والمجتمع: سعید صالح الرقیب 3
  .30ص، مرجع سابق، الطاهر قحطان 4
 ).2/65( 41:برقم، باب بین تفاصیل الإسلام و أي أموره أفضل، كتاب الإیمان: أخرجه مسلم 5
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من باالله والیوم الآخر فلیكرم ضیفه ومن كان یؤمن من كان یؤ :" سلم قال صلى االله علیه و 

  .1"الیوم الآخر فلیقل خیرا أو لیسكتباالله و 

عندما طلب منه أحد الصحابة أن یختصر له الأمر حثه على تحدید هویة ایجابیة و 

بد االله فعن سفیان بن ع، ثم یرفقها بالفعل الایجابي على المنهج الذي تحدده تلك الهویة

قولا لا أسأل عنه أحدا  الإسلامقلت یا رسول االله قل لي في  : عنه قالالثقفي رضي االله

  .2"فاستقم، قل آمنت باالله:" قالبعدك 

ذلك حث المسلمون على خ الهویة الایجابیة في درجاتها ولترسی إلىیذهب النبي و 

سهم أو إذ لم یكونوا قادرین على فعل الخیر لأنف، )السلوك السلبي(الناس الكف عن أذى 

یا رسول االله أي : قلت:  عنه قالفعن أبي ذر رضي االله ،3)السلوك الایجابي(  لغیرهم

  :أي الرقاب أفضل؟ قال: قلت: قال، الإیمان باالله والجهاد في سبیله:" الأعمال أفضل؟ قال

تعین صانعا أو تصنع  ":فإن لم أفعل؟ قال: قلت: قال" وأكثرها ثمناأنفسها عند أهلها  "

ن الناس تكف شرك ع:" أرأیت إن ضعفت عن بعض العمل؟ قال: رسول االله یاقال  "لأخرق

  4."فإنها صدقة منك على نفسك

، وترغیبا منه صلى االله علیه وسلم في تعمیم الایجابیة وجعلها سمة الفرد المسلم

السلوك الایجابي من الكف عن السلوك السلبي في حال عدم القدرة على  بمجرد فجعل

  .أفضل الأعمال

  مقومات بناء الذات الإیجابیة: یاثان

مؤثرة بصورة مباشرة في تحدیدها الساسیة لبناء الهویة الایجابیة و الأ من الأمورو  

  :ومن ثم انعكاسها على الأفعال نجد توجیههاو 

  حسن الظن والثقة باالله ــ1

 بناء الهویة الایجابیة للذات باعتبارهافي إن الثقة باالله هي من الأمور المهمة جدا 

فالشخص الواثق باالله هو شخص سوي على عكس ، ساس الذي تبنى علیه بقیة الأشیاءالأ

السلام الثقة باالله تولد الثقة بالنفس، و ف، خر الذي نجده غیر سوي أو مریض ومكتئبالآ

                                                           
  )1/68(47:برقم، م الجار و الضیفباب الحث على إكرا، كتاب الإیمان ،أخرجه مسلم 1
 )1/65(38:برقم، باب جامع أوصاف الإسلام، كتاب الإیمان، أخرجه مسلم 2
 .12ص، مرجع سابق، أسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه الذات والمجتمع ،سعید بن صالح الرقیب 3
  ).1/89(84:برقم، باب كون الإیمان باالله تعالى، كتاب الإیمان  ،أخرجه مسلم 4



 مجتمعنماذج من السیرة النبویة لتطبیقات التفكیر الایجابي على الذات وال                        الفصل الثالث

 

93 
 

قول بأن شخصا واثق من باالله فإننا مباشرة نقول بأنه نالتصالح مع الذات فعندما ، و الداخلي

قال  ،هي عبادته وحدهو  الصحیح حیث أن االله عز و جل خلقنا لغایة واحدةیسیر في الطریق 

  1 َّ ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ  ُّ  :تعالى

وبعث ، هذه التي خلق االله الجن والإنس لها" :قال عبد الرحمان بن ناصر السعدي

     والإنابة إلیه والإقبال علیه ، جمیع الرسل یدعون إلیها وهي عبادته المتضمنة لمعرفته ومحبته

متوقف على المعرفة ، ، فإن تمام العبادةذلك یتضمن معرفة االله تعالىو ، والإعراض عما سواه

 كانت عبادته أكمل فهذا الذي خلق االله المكلفین لأجله ، بل كلما ازداد العبد معرفة لربه ،باالله

  2."خلقهم لحاجة منه إلیهم فما

  3:أهمیة الثقة باالله

، االله علیه وسلم  كان على ثقة كاملة باالله النبي صلىو ، لأنبیاءقة باالله صفة من صفات االثـ 

ومع قرب المشركین ، یوم هجرته من مكة إلى المدینة واختبائه بغار حراء لا أدل على ذلكو 

، رضي االله عنه ما ظنك باثنین واالله ثالثهما یقول لأبي بكرو  ،كان یثق بأن االله سینجیه، منه

إلى أقدام المشركین على رءوسنا  نظرت" :الصدیق حدثه قال مالك أن أبا بكرفعن أنس بن 

، نظر إلى قدمیه أبصرنا تحت قدمیه یا رسول االله لو أن أحدهم: ونحن في الغار  فقلت

  4."بكر ما ظنك باثنین االله ثالثهما یا أبا:" فقال

ثلاث : قال یحي بن معاذ رضي االله عنه:  صفة من صفات الأولیاء الصادقینالثقة باالله ــ

الرجوع إلیه والغني به عن كل شيء و ، الثقة باالله في كل شيء، ولیاءخصال من صفة الأ

  5.من كل شيء

  

  

                                                           
  .65:الآیة، سورة الذاریات 1
، عبد الرحمان بن معلا اللویحق: تحقیق، تیسر الكریم الرحمن في تفسیر كلام المنان: عبد الرحمان بن ناصر السعدي 2

  .812ص، 2000، مؤسسة الرسالة، بیروت، 1ط
   1434، دار كنوز اشبیلیا، لریاضا، ثقة المسلم باالله تعالى في ضوء الكتاب والسنة: محمد بن إبراهیم سلیمان الرومي 3

 . 8ص 
 ) 4/1854( 2138 :برقم، باب من فضائل أبي بكر الصدیق، كتاب فضائل الصحابة رضي االله عنهم، أخرجه مسلم 4
  )2/354(148: برقم، باب الرجاء من االله تعالى، شعب الإیمان: أخرجه البیهقي 5
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رأس الزهد الثقة باالله          ": قال حاتم الأصم: باالله صفة من صفات العباد الزهادالثقة  ــ

  1."الإخلاصآخره و وسطه الصبر و 

هذا ثمرة من دي الناس و یائسا مما في أی: سعیدا بهباالله تجعل العبد راضیا باالله و  الثقة ــ

  .بلوغ السعادة  إلىثمرات التفكیر الایجابي حیث تسعى بالفرد 

 نى نم ُّ  :باالله كما أمرنا االله في القرآن  للاستعانةة باالله دلیل على تحقیق العبد الثق ــ

  2 َّ  هج ني

   ـ:یلي ال الحصر متأخذ الثقة باالله عدة صور نذكر منها لا على سبیو 

لثقة رسول االله صلى االله  في السیرة العطرة نماذج عدة: قة باالله في استجابة الدعاءالثــ 

حیث أن للدعاء أهمیة كبیرة  ،ابة الدعاء في أشد اللحظات یائساسلم بربه في استجعلیه و 

 فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم  طح ضم ُّ  :في حیاة المسلم قال تعالى

 ،ربه بقبل حاضر فمن دعا ،3 َّ  لح لج كم كل كخ كح كج  قحقم

رجاء الاستجابة فإن االله وعده مشروع دون مانع محرم مع الیقین والثقة في تحقیقه و دعاء و 

  4.ما أحوج الدعاة الیوم لدعاء صادق مستجابالإجابة و 

الأمثلة المدعمة لمبدأ الثقة باالله في استجابة الدعاء یوم غزوة بدر ومن النماذج و 

  اللهم أنجز لي ما وعدتني:" اشد ربه بعد تعدیل الصفوفاالله ینالكبرى حینما كان رسول 

و استدارت رحى الحرب وبشدة ، ، حتى إذا حمي الوطیس"اللهم إني أنشدك عهدك و وعدك 

م الله، تعبداللهم إن تهلك هذه العصابة الیوم لا :" وبلغت المعركة أوجها قال، قتالاحتدم الو 

  ن منكبیه فأوحى االله ي الابتهال حتى سقط رداؤه عفبالغ ف ،"إن شئت لم تعبد بعد الیوم أبدا

     .6َّمم ما لي لى لم كي  كمكى كل كا قي قى ُّ  5:إلى ملائكته

                                                           
باب ، كتاب داود بن نصیر الطائي، هـ1409، دار الكتاب، بیروت، ءحلیة الأولیاء وطبقات الأصفیا: مهران الأصبهاني 1

  ).8/75: (برقم، حاتم الأصم ومنهم المؤثر للأدوم والأعم
 .04:الآیة ،سورة الفاتحة 2
  .186:الآیة، سورة البقرة 3
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  1.َّ نح نج مي مى  مم مخ مح ُّ  :أوحى إلى النبي صلى االله علیه وسلمو  

  الشدة و  ثقته في تفریج الكرب من أبرز صور ثقة المسلم باالله :لثقة باالله في تفریج الكرباتاــ 

أن الواقع المعاش الیوم واقع وخاصة و ، هم أن یتسلح الدعاة بالثقة بااللهمو ، 2لمهما كان الحا

التغییر باعتبار أن الدعاة هم قادة ، ، والنكباتالشدائد، و البلایا، و المتاعب، و بالمحن مليء

فإذا تحلوا بهذه الصفة فإنهم سینقلونها إلى مجتمعاتهم أیضا فلا ، والتأثیر في المجتمعات

باالله بأن دوام الحال من  ة استسلامیة انهزامیة تجاه الواقع بل یكونون على ثقةیكونون بنظر 

ومن المواقف التي ، ومن هنا یبدأ السعي للتغییر والإصلاح وتقبل واقعهم وحالهم، المحال

جسدت ثقة الرسول صلى االله علیه وسلم بربه في الأزمات والشدائد الكثیر وهي مثار بحث 

منها أیام وصل اضطهاد المشركین أوجه وذروته و نذكر منها ، العطرةواستنباط من السیرة 

، حینما أعلنوا إسلامهم، رضي االله عنه رفقة أبیه وأمه سمیة یاسربن  حادثة تعذیب عمار

إذا حمیت الرمضاء  على رأسهم أبو جهل یخرجونهم إلى بطحاء مكةلمشركون و فكان ا

صبرا آل :"  علیه وسلم وهم یعذبون فقال لهمر بهم رسول االله صلى االلهفیعذبونهم بحرها فم

سمیة أن  كفى بأمهو ، یه فنالوا مقام الشهداء في الجنةأبو  تفما" یاسر فإن موعدكم الجنة 

ن كبار الصحابة لسیدنا أما عمار رضي االله عنه فأصبح م، الإسلامكانت أول شهیدة في 

یقول ابن  3.الفرج من االله آتفما كان لیصل لذلك لو أنه لم یكن موقنا بأن ، رسول االله

  :النحوي في قصیدته المنفرجة

  قـــــد آذن لیلـــك بالبلـــــــج    اشتـــدي أزمــــة تنفرجــي

  حتى یغشاه أبو السرج    و ظلام اللیل له سـرج

  .فإذا جاء الإبـان تجــي    وسحاب الخبر له مطر

  4:فیما یلي تكمن أهمیة الثقة باالله في تفریج الكرب

 فالموحد یكن له یقین بربه ، ظم ما یناله العبد من توحید اهللالثقة باالله من أعإن الیقین و  ــ

باالله متوكل علیه  كأنه یراها رؤى العین فهو واثقو ، مؤمن بوعده و وعیده، مصدق بآیاته

  .الثواب منهمحتسب الأجر و ، رهقدراضي بقضائه و 
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  .ینة في أشد المواقف وأصعب اللحظاتلنفس الموحدة تمتلئ بالطمأنینة والسكإن ا ــ

ن في اعتقاد أي مسلم في كل رفع البلاء یعني أن تكو إن الثقة باالله في تفریج الكرب و  ــ

وتهم في ذلك فیكون قد، ي مواجهة مباشرة للتحدیات الكبرىخاصة لدى الدعاة لأنهم فلحظة و 

لابتلاء من الشدائد والمحن وافعندما حل به وبأصحابه الكرام  ،إمام الصادقینسید المرسلین و 

قال ، بل قابلوها بالصبر والثبات، وما استكانوا، وما ضعفوا، فما وهنوا، ما تقشعر له الأبدان

 نح نج مم مخ مح  مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح ُّ  :تعالى

 نم نخ نجنح مي  مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ  نه نم نخ

  1 َّ هج ني نى

ف ربه متفائل لا یعر فالثقة باالله في تفریج الكرب هي حال كل مسلم صالح مؤمن ب

ینیه أهدافه النبیلة نصب عرسالته، و  واضع، فهو سعید بربه، الیأس والتشاؤم إلى قلبه طریق

 ثقة تامة عین باالله في كل الأحوال بیقین و مست، مستمیت في سبیل نشر الخیر ونفع البشریة

  .ثقل الأزمات وشدتها على النفوسیخفف من هذا من شأنه أن و 

في كان بناء الجماعة المؤمنة ": یقول محمد علي الصلابي :في الدعوة إلى اهللالثقة باالله ــ 

 2جلذه المرحلة هو توجیه المولى عز و كان شعار هو ، "الفترة المكیة یتم بكل هدوء وسریة

 مى  مم مخ مح مج لي لى لم لخ  ُّ  :المتمثل في قوله تعالى

 ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هىهي  هم هج ني نى نم نخ نح مينج

ٌّ  ٍّ َّ ُّ َّ3  

و أن ، تأمر النبي بأن یصبر على تقصیر وأخطاء المستجیبین لدعوتهالكریمة  فالآیة

أن یصبر على ترددهم في قبول و ، رة تساؤلاتهم خاصة إن كانت خاطئةیصبر على كث

یق أن یوضح لهم طبیعة طر و ، ي تصبیرهم على فتنة أعداء الدعوةأن یجتهد فو   التوجیهات

                                                           
  .174 173: الآیة، سورة آل عمران 1
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ولا ، وأن لا یسمع فیهم منتقصا، مغرر لیبعده عنهموأن لا یغرر به ، وأنها شاقة ،الدعوة

  1.جوهرهافل االله قلبه على حقیقة الأمور و یطیع فیهم متكبرا أغ

بدعوته إلى  لم یفتر المشركون عن أذى رسول االله منذ أن صدع ":كما قال الصلابي

الكثیرة یدل على ذلك مبلغ هذا الأذى تلك الآیات و  ،علیهم أظهره االلهأن خرج بین أظهرهم و 

         تنهاه عن الحزن وتدله على وسائله و ، علیه في هذه الفترة تأمره بالصبرالتي كانت تتنزل 

 كا قي قى  في  ُّ : ىمثل قوله تعال 2 تضرب له أمثلة من واقع إخوانه المرسلینو 

  .3 َّ كي كى كم كل

  :أهمیة الثقة باالله لدى الداعیة

یجبر على توفیقه وتأییده من شأنه أن یأخذ بیده و إن ثقة الداعیة الإیجابي باالله والاعتماد  ــ

  .یزرعون العقبات في سبیل انتشارهاعندما یقف المعاندون في طریق الدعوة و  هبخاطر 

 مواجهة الصعاب بحكمةلثقة باالله تعلم الداعیة الصبر والقدوة على تحمل المسؤولیة و ا ــ

  .تعقلو 

  .الدعویة وتحقیق نجاحه الداعیة على بلوغ أهدافهباالله تساعد الثقة  ــ

  .ا نفسیا قویا في الدعوة إلى االلهإن الثقة باالله تعطي الداعیة دافع ــ

ة رائعة الثقة باالله تكسب الداعیة صفة الجرأة في الحق حیث تعتبر هذه الصفة قوة نفسی ــ

  .یستمدها الداعیة من االله

النصر فإن الثقة باالله في الدعوة بما أن االله وعد الصابرین، والواثقین فیه بتحقیق الفوز و  ــ

عبارة عن وسیلة لتنفیذ مخططات عمل الداعیة بنجاح فإذا فرغ من مشروعه الأول ینتقل إلى 

     مبتكرا على مستوى الأفكار اشرة فیكون الداعیة بذلك حیویا ومجددا و المشروع الثاني مب

  4.الجمود، والأسالیب بعیدا عن التقلید و الطرق، و التقنیات، و الوسائلو 

 االله صفة أساسیة ومهمة جدا لدى فما یمكن قوله أن الثقة باالله تعالى في الدعوة إلى

لذي یجعل الداعیة لا یصاب بالفشل الحصن المنیع اإلى االله لأنها بمثابة السلاح و  الداعیة

                                                           
 .100ص، مرجع سابق: علي محمد الصلابي 1
 . 100ص، المرجع نفسه 2
  .10: الآیة، سورة المزمل 3
4
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باالله بأنه سیؤیده العراقیل المحیطة به فهو دائما واثقا والیأس مهما كان حجم المثبطات و 

 والتفاؤل والایجابیة والإخلاصد حین إذا تحلى الداعیة بالصبر ولو بع، بالنصر المبین

  .هذا وعد ربيو  والصدق 

  الإیمانقوة  ــ2

صدقه أي إیمانا أي صار ذا أمن و به وثق و : من مصدر آمن :الإیمان لغةتعریف 

  1.عمل بالجوارحوهو تصدیق ویقین بالقلب وإقرار باللسان و  لتصدیق اهو 

والجوارح ، بالإقراراللسان هو استسلام القلب بالاعتقاد و : عریف الإیمان اصطلاحات

  2.بالعمل

ن به من معتقد فما نؤم، عن هویة متكاملة بین الظاهر والباطن :هو عبارة فالإیمان

كاس لما نقوم به من أعمال ظاهریة لأن ما نؤمن به بداخلنا هو انع، ینعكس على أعمالنا

  .في مجملها یشكلان هویة وشخصیة الفرد المسلملعملة واحدة و فهما إذا وجهان 

     بناء الشخصیة الایجابیة الأثر البلیغ في حصول السعادة و  العمل الصالحللإیمان و إن 

كبیرا كلما  ل الصالحالعمو  الإیمانفكلما كان ، الإیمان بأسلوب الشرطبالتالي أتى ذكر و 

 قي قى في فى  ثي ثى ثن ثم ثز ُّ  :قال تعالى، كانت السعادة أكبر وأكبر

، وقد أكرم االله 3 َّ نر مم ما لي لى لم  كي كمكى كل كا

ا على كل ما فیه حیث احتوی السنة التي أید االله بهما نبیهعز وجل المسلمین بالوحي و 

ر تمسك الفرد المسلم بهما علما بالتالي كانت المعادلة أنه بقدو ، صلاح في الدین والدنیا

  4.ون سعادتهتك، وعیا وحكما وحسن عملو وفهما 

عظمهم أرسول االله كان أسعد الناس بربه وأكثرهم إیمانا و في السیرة العطرة نجد أن و 

سنرى في بعض و ، ، ورضا حتى في أشد اللحظات یأساسعادةحظا مما قسمه لهم من خیر و 

لهویة الایجابیة للذات المسلمة االإیمان ساهمت في بناء الشخصیة و المواقف كیف أن قوة 

                                                           
  .515، ص15ج، 2001، دار إحیاء التراث العربي، بیروت، 1ط، عوض مرعب: تحقیق، تهذیب اللغة: ورأبو المنص 1
مكتبة ابن ، الجموع البهیة للعقیدة السلفیة التي ذكرها العلامة الشنقیطي في تفسیره أضواء البیان: عبد اللطیف المنیاوي 2

  .16، ص1، ج2005،عباس مصر
 .97:الآیة، سورة النحل 3
لترك القلق وتحسین التفكیر وتحقیق السعادة في  مفاهیم نبویة(كن مطمئنا ...عش هائنا: الجفیري بن حسن الملا محمد 4
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وبما أن النبي صلى االله ، انعكس على ممارستها وسلوكاتها وتعاملاتها في الحیاة وهذا بدوره

كان إیمانه باالله مطلقا أكسبه هذا الشيء صفة الایجابیة في شخصیته فانتهج ، علیه وسلم

فلم یعرف الیأس إلى قلبه ، في الزمن سوى في الشدة أو الرخاء لتفكیر الایجابي المستمرا

التي  البیئة حتى في ي،یؤدي رسالته بتفانو ، مستأنسا بربه متفائلا ، ابل كان مؤمن، طریقا

واقفه أیام وفاة عمه أبو طالب ممن و ، یستحیل العمل فیهاتظهر للعیان بأنها بیئة سلبیة 

ومن قریش  ،سلم إلى الطائف یلتمس النصرةعلیه و  نالت منه قریش فخرج صلى االله عندما

جل فخرج إلیهم بمفرده لوا منه ما جاءهم به من االله عز و قبراجیا أن ی، المنعة بهم من قومه

ل بالصد المتمثل لكنه قوبویا بأنه لن یخذله فواصل دعوته و مؤمنا إیمانا قو  مستعصما بربه

  :وهما، في موقفین اثنین

  .نكران ما جاء بهتكذیب و : الأول

  1.هدد مصالحهمیتبار ما جاء به من رسالة خطر عظیم علیهم و لكن اعو التصدیق : الثاني

عدم إبلاغ و  كان لرسول االله هنا إلا أن یخرج من عندهم بعد أن طلب منهم التكتم فما

یصیحون به حتى اجتمع علیه به سفهائهم وعبیدهم یسبونه و أغروا فلم یفعلوا و : "قومه عنه

       سفلم ییأ، یتذمر من الوضع أو ولى على عقبیهفالنبي هنا لم ، 2"ئوه إلى الحائطألجو  الناس 

المحاولات في سبیل الدعوة دون أن یثني هذا من عزیمته في أوضاع واستنفذ كل السبل و 

فكما ذكرنا سابقا بأنه لكل مشكل أو ، م یكن له إلا الالتجاء لوجه االلهفل، شبه میؤوس منها

 فما كان له إلا الدعاء والتضرع الله فتمثل دعائه، روحاني متمثل في العودة إلى االلهتحد حل 

     قلة حیلتيضعف قوتي و  االلهم إلیك أشكو " أكثرها تأدبا مع االله وهو من أروع الأدعیة و 

إلى من تكلني؟ إلى ، أنت ربيو ، أرحم الراحمین أنت رب المستضعفینهواني على الناس یا و 

ولكن ، إن لم یكن بك علي غضب فلا أبالي ؟بعید یتجهمني؟ أم إلى عدو ملكته أمري

  صلح علیه أمر الدنیاور وجهك الذي أشرقت له الظلمات، و بن أعوذ، ليعافیتك هي أوسع 

ولا حول ، لك العتبى حتى ترضى، أو یحل علي سخطك، ة من أن تنزل بي غضبكالآخر و 

  3".بك  إلاولا قوة 
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إیمان  قوةالقبائل في المواسم بكل شجاعة و  رض نفسه علىومن المواقف أیضا یوم ع

یقف على منازل القبائل من  "سلم فكان صلى االله علیه و ، رغم الصدود الذي یواجه به

 "یأمركم أن تعبدوا االله ولا تشركوا به شیئا ،یا بني فلان  إني رسول االله إلیكم:"ولفیق، العرب

یا بني  ":إنه لیقول لهم عرض علیهم نفسه حتىفنزل بمنزل بني عبد االله فدعاهم إلى االله و 

فالنبي صلى االله  1"علیهمفلم یقبلوا ما عرض  اسم أبیكم عبد االله، إن االله عز وجل قد أحسن

جابي فلعله یكون ل معنى ایمالذي یح، استمالة هؤلاء الفتیة باسم أبیهمسلم حاول علیه و 

  .نقطة دخول لهم ومن ثم قبولهم الدعوة

  : ا ببناء الهویة الایجابیة ما یليعلاقتهالإیمان و فما یمكن قوله حول قوة 

رة عن قاعدة راسخة لفهم الحیاة واكتساب المواقف من السیرة ستكون عباهذه النماذج و .1

والانشراح         ، لة إلى حالة السكینة والطمأنینةكیات الموصالسلو المفاهیم، والمهارات، و 

  تجذر في النفوسذهاننا و فإذا اكتسبنا هذا الأمر ثم تأصل في أ ؛والسلام الداخلي، والسرور

  2.لا محال فعال فإن السعادة محققةالأوترجم في السلوك و 

  .الأساس في بناء الهویة الایجابیةهما  ؛المرفوق بالعمل الصالح الإیمانقوة .2

بحیث تكون هذه الظروف بمثابة  ،الإیمان باالله سلاح لمواجهة التحدیات والصعابقوة .3

هداف مطیة تستغلها الشخصیات الایجابیة لصالحها لبلوغ طریق الامتیاز وتحقیق الأ

  .المرجوة

  .المیئوس منها إلى بیئة ایجابیةتطویع البیئة السلبیة  الإیمانیستطیع الدعاة بقوة .4

الجذري  إذا صبر الداعیة حدث التغییرین الداعیة إلى االله على الصبر و تع الإیمانقوة .5

  .حتى وإن طالت المدة

ا سنعكس على سلوكاته لأن هذ تكسب الداعیة القبول في أوساط المدعوین الإیمانقوة .6

  .وتصرفاته التي تجعله شخصیة محببة في النفوس 

الصالح العام بدل و تجعل الداعیة یركز على الرسالة مطابقة العمل لذلك و  الإیمانقوة .7

  .لأهداف الشخصیة أو أهداف هیئة ماالتركیز على ا

                                                           
  .72، ص المرجع نفسه 1
  08ص، مرجع سابق: محمد بن الحسن الملا الجفیري 2
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الح العام لمشروع تجعل الداعیة إلى االله یفكر تفكیرا شمولیا یصب في الص الإیمانقوة .8

  .الأمة و لیس تفكیر تجزئي 

  .الدعاة الایجابیة في التفكیر ومن ثم الایجابیة في الأعمال تضفي على الإیمانقوة .9

قوة الإیمان تمنح الداعیة إلى االله طاقة ایجابیة عالیة تجعل نفسه طویل في العمل ـ10

  .الدعوي

  الأمل التفاؤل و : المطلب الثاني 

         الأزمات وتوقعها في أصعب المواقف و ، الإیمان بالنتائج الایجابیة :یقصد بالتفاؤل

  1.التحدیاتو 

حسن الظن باالله تعالى على كل المؤمن مأمور بو ، الظن بااللهحسن  :و أیضاوه

  2.حال

  :ثمرات التفاؤل

   یةالحیو ، و ذواتهم طوال الیوم بالأفكار الایجابیة یملئونبحیث ، یجعل حیاة الناس سعداء ــ

  3.كل ما حوله،  الموثوقیة بنفسه وذاته، وقدراته، ویومه و النظرة التفاؤلیةو 

حكمته حتى في خص المتفائل بسلطته وقوته وأنه متحكم في حیاته بذكائه و شعور الش ــ

  .مواجهة المشكلات وما أحوج الواقع الدعوي لهذا

ناء العمل أو بل أن التفاؤل أث لیس هذا فحسبأثیر بایجابیة في سلوك الآخرین و إمكانیة الت ــ

  .قوة الفرد یتضاعف عدة مرات أكثر من تأثیرها الطبیعي مهمة ما یجعل تأثیر

لأن  ؛ئلون یعیشون بصحة أفضل من سواهمفالمتفا، اؤل یجعلنا بدنیا نشعر بحال أفضلالتف ــ

  4.أجهزة المناعة لدیهم تعمل بشكل أفضل لحمایتهم

با للتفاؤل وكارها حي صلى االله علیه وسلم فكان ملأمر دیدن النبقد كان هذا ال

لا :" سلم قال النبي صلى االله علیه و : الله عنه قالفعن أنس رضي ا ومجانبا للتشاؤم والتطیر

  5."یعجبني الفأل الصالح الكلمة الحسنة و ، لا طیرةعدوى و 

                                                           
 . 18ص، مرجع سابق، أسس التفكیر الایجابي و تطبیقاته تجاه الذات و المجتمع: سعید بن صالح الرقیب 1
 .560ص، 2009، سالة العلمیةدار الر ، 1ط، 4ج، شعیب الأرنؤوط: تحقیق، سنن بن ماجة: ابن ماجه 2
  .26ص، مرجع سابق، محمد بن حسن الملا الجفیري 3
 .20 19ص ص ، مرجع سابق، أسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه الذات والمجتمع: سعید بن صالح الرقیب 4
  ).7/135( 5737: برقم، باب الفأل، كتاب الطب، أخرجه البخاري 5
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ظن  وءلأن التشاؤم س، وسلم یعجبه الفأل إنما كان صلى االله علیهو " :قال الحلیمي

و أن یكون مشاعر یصنعها وأنه لا یعد، ، فحقیقة التطیر1"باالله تعالى بغیر سبب محقق

على قراراته  المشاعر إلى التأثیروتتجاوز دائرة الأفكار و ، فتتحول إلى حقائق لدیه الإنسان

مبینا أنه لا رصید لهذه ، هنا جاء أمر النبي النهي عن ذلك منفي حیاته الشخصیة و 

إن التشاؤم ، فتصده عن مهامه ومصالحه، الإنسانینبغي أن یستجیب لها المشاعر فلا 

بین المستقبل فلا علاقة ما سیجري الإنسان و التطیر ربط غیر موضوعي بین ظواهر یراها و 

  2.یسمعهأما یراه و ، تقبل بما یقابله المرء في الطریقفي المس

ته ویطبقه واقعا عملیا تفائلا في كل المواقف في حیام، و كان صلى االله علیه وسلم

  : یلي الأمل في الواقع ماومن نماذج تطبیق التفاؤل و 

سلم یولي عنایة بالاسم كان صلى االله علیه و : التفاؤل بالاسم الحسن والكلمة الطیبة.1

الحسن الباعث للتفاؤل  فنجده یقوم بتغییر الأسماء ذات الدلالة السلبیة إلى أسماء ذات دلالة 

وسلم غیر  أن رسول االله صلى االله علیه: جاء عن عبد االله بن عمر ك مامن ذلو  3.إیجابیة

هذه المرأة من عاصیة إلى جمیلة وهذا في أي أنه غیر اسم  ؛4"وقال أنت جملیة اسم عاصیة

للذات على الایجابیة في كل شيء ومن بینها الكلمات والألفاظ تعوید الحقیقة إعادة برمجة و 

خطورة كبیرة  عنهیم والأفكار والكلمات السلبیة على الذات تنجر لأن انعكاس المفاه ؛الجمیلة

، الأحاسیسالوطیدة بین الفكر كأعمق مستوى، و أننا تعرفنا على تلك العلاقة خاصة و 

هذه الخطورة تكمن في قوة الفكر و ، لذي یعد بمثابة مظهر خارجي للذاتا، البشريالسلوك و 

  .ابالإیجالذي ستتبرمج علیه الذات بالسلب أو 

كما توضح لنا السیرة النبویة أن أثر الاسم الایجابي أو السلبي على الذات یتوارث 

أباه جاء النبي صلى االله علیه وسلم  أن جیل فعن سعید بن المسیب عن أبیه من جیل إلى

قال بن ، لا أغیر إسما سمانیه أبي: قال، أنت سهل:" فقال حزن قال" ما اسمك؟ :" فقال

: یث من خلال كلام سعید بن المسیبفي معنى الحد، و "الحزونیة فینا بعدفما زالت : المسیب

                                                           
  ).4/1746(3537: برقم: عن ابن ماجه شرح الحلیميأخرجه ابن ماجة،  1
موقع الهیئة العالمیة للتعریف بالرسول صلى االله علیه وسلم ، تفاؤل محمد صلى االله علیه وسلم: رابطة العالم الإسلامي 2

 .لیلا 00:03: ، على الساعة02/02/2017:، تاریخ الزیارةhttp://mercyprophet.orgونصرته، 
  .16ص ، مرجع سابق، التفكیر الایجابي وتطبیقاته على الذات والمجتمعأسس : سعید بن صالح الرقیب 3
 ).3/1686(20139:برقم، باب استحباب تغییر الاسم القبیح إلى حسن، كتاب الآداب ،أخرجه مسلم 4
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ر أهل النسب أن في ولده سوء خلق معروف فیهم لا كقهم فقد ذبقیت في أخلا فإن الشدة

  1.یغادر فیهم لا یكاد یعدم منهم

من : "ل دعا رسول االله بناقة یوما فقالقا، عن یعیش الغفاري رضي االله عنهو 

ما :" فقال، اقعد ثم قام آخر:" قال، مرة: قال" ؟ ما اسمك:" فقال، أنا: رجل فقال" یحلبها؟

ثم قام " اقعد :"قال، جمرة: فقال" ما اسمك؟:" م قام آخر فقالث" اقعد:" قال، مرة قال" ؟ اسمك

  2."أحلبها :"فقال، یعیش: قال" ما اسمك؟ "  فقال ، یعیش

ه صلى من باب الفأل الحسن فإنأعلم ـ  ـ واالله يهذا عند" :البر القرطبيابن عبد قال 

محال أن ینهى عن  لیس من باب الطیرة في شيء لأنهو   یعجبهاالله علیه وسلم كان یطلبه و 

  3.بالاسم الحسن یتفاءلسلم ه كان صلى االله علیه و بل هو من باب الفأل فإن، الطیرة و یأتها

تتوسع حتى تشمل القبیلة السیرة أیضا أن دائرة تأثیر الاسم ایجابیا أو سلبا  وتوضح

 ،النواحي، الأقالیم، الدول، العروش، الأجناس، وفي یومنا هذا یشمل الأعراق، كلها

ره أن رسول االله صلى االله علیه وسلم قال على فعن نافع أن عبد االله أخب الخ،...العائلات

  4."وعصیة عصت االله و رسوله، ها االلهأسلم سالمو ، غفار غفر االله لها:" المنبر

وجد معاني الأسماء مرتبطة  ومن تأمل معاني السنة":قال المناوي في شرح الحدیث

  5."كأن الأسماء منشقة منهاو ، تها حتى كأن معانیها مأخوذة منهاسمیابم

حارث : وأصدقها، لرحمنعبد اعبد االله و : أحب الأسماء إلى االله:"قال صلى االله علیه وسلم 

  6."همامو 

سلم حث على  علیه و النماذج أن النبي صلى االله فما یمكن قوله من خلال هذه

بة لبعث روح التفاؤل في النفوس وكذلك المساهمة في الكلمة الطیو  سماء الحسنةالتسمي بالأ

أفكار تشكل في ا من مفاهیم ومعتقدات وكلمات و برمجة الهویة الایجابیة للذات انطلاقبناء و 

                                                           
 ).8/43( 6190:برقم، باب اسم الحزن، كتاب الأدب ،أخرجه البخاري 1
: برقم، 1994، مكتبة ابن یتیمة، القاهرة، 2ط، د المجید السلفيتحقیق حمدي بن عب، المعجم الكبیر :الطبراني 2

710)22/277.( 
 ).8/513(2000: برقم ،دار الكتب العلمیة، بیروت، 1ط، سالم عطا: تحقیق، الاستذكار: القرطبيابن عبد البر  3
 ).4/181(3513: برقم، وأشجع، باب ذكر أسلم وغفار ومزینة وجهینة، كتاب المناقب، أخرجه البخاري 4
 ).1/237(1356 :، برقم، مصر، المكتبة التجاریة الكبرى1ط، فیض القدیر: المناوي 5
: برقم، باب من یكنى أبا وهب أبو وهب الجشمي، كتاب من یعرف بالكنى، المعجم الكبیر، أخرجه الطبراني 6

949)22/380.(  
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بأسماء ذات أن الحث على التسمي و ، ةمشوهة أو سویفإما  و تفكیره الأخیر شخصیة الفرد

  .الهویة الایجابیة لمن یتسمى بها یرسخدلالة ایجابیة یعزز و 

د كان رسول االله صلى االله علیه وسلم على أمل وثقة لق: التفاؤل في الدعوة إلى االله.2

تفاؤل في مواجهة الشدائد التي مرت به منذ بدایة دعوته فتعرض إلى أقسى أنواع الأذى و 

من سفهاء قریش فألقى علیه  بعد موت عمه أبي طالب حیث تعرض لرسول االله سفیهخاصة 

أي :" فجعل یقول، تمسح عن وجهه التراب وتبكي، امرأة من بناتهفرجع إلى بیته فأتت ، ترابا

 منتظرا المنعة كان متفائلا وواثقا في االله فالنبي الكریم ؛1"فإن االله مانع أباك، لا تبكي، بنیة

إلى یدفعان ا الأمر یساعد على تحمل المشقة والأذیة و هذو ، أشد اللحظات یأسا والنصر في

  .حدوث أمر التمكین لهانجاح الدعوة و 

التفاؤل ملازمان للدعوة حتى في لحظات واقف أیضا التي تؤكد بأن الأمل و من المو 

عرضوا له تكان النبي بالطائف وخذلوه أهلها و ذلك لما و ، إسلام عداس النصراني شدة حادثةال

ه ابنا ربیعة ینظران إلیه فأشفقوا لحالموه فعمد إلى ظل شجرة عنب فجلس و فأدبالضرب 

خذ قطفا من هذا العنب : وقالا له، وهو نصراني الدیانة، فأرسلا له غلاما لهم اسمه عداس

ن متثل عداس للأمر ثم وضعه بیأف، هإلى ذلك الرجل لیأكل من به اذهبثم ، في هذا الطبق 

:" فلما وضع رسول االله یده فیه قالكل : ثم قال له، ول االله صلى االله علیه وسلمیدي رس

الكلام ما یقوله أهل هذه  واالله إن هذا :ثم نظر عداس في وجهه ثم قال، ثم أكل" باسم االله 

ومن أهل أي البلاد أنت یا عداس وما دینك؟  ":صلى االله علیه وسلم فقال رسول االله !!البلاد

ن قریة م :، وأنا رجل من أهل نینوى فقال رسول االله صلى االله علیه وسلمنصراني: قال

؟ فقال رسول "ن متىما یدریك ما یونس بو  ":فقال عداس ؟الرجل الصالح یونس بن متى

عداس على رسول االله یقبل رأسه، ویدیه،  فأكب "كان نبیا وأنا نبي، ذلك أخي:" االله

صة واحدة لو فر علیه وسلم كان متفائلا ولم یضیع و فالنبي صلى االله ، فأسلم بذلك...وقدمیه

  2.للإسلامإدخال نفس إلا وحاول 

                                                           
 2ج، 1999، مؤسسة الرسالة، بیروت، 1ط، بشار عواد معروف: تحقیق، حیاة الصحابة: محمد یوسف الكاندهلوي 1

 .316ص
 .333ص، المرجع نفسه 2
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ففي حال الحرب التي تكون فیها النفوس مشدودة نرى  :الحربالتفاؤل في مواقف الشدة و .3

فعندما جاءه وفد من قریش وفیهم سهیل بن  1.یتفاءل باسم المفاوض له في الحربرسول االله 

هذا منهجه  فكان ،2"لقد سهل لكم من أمركم :"ال صلى االله علیه وسلمق االله عنه رضيعمر 

قال رسول : فعن ثوبان رضي االله عنه قال ،3 التفاؤل لأمته من بعدهفي فتح أبواب الأمل و 

   زوىإن االله:" االله

  4."و إن أمتي سیبلغ ملكها ما زوى لي منها، ومغاربهالي الأرض فرأیت مشارقها 

ام الصلات صمشحون بانفا نعیش في عصر یزداد سلبیة و إنن ":یقول بسام دیب

فحة الحزن الذي یخیم على شيء من التفاؤل یساعد على مكاو  ،وتفسخ الإیمان الاجتماعیة

  5.للتغلب على الأزمات الطاقة اللازمةالشجاعة و  یمنحناحیاتنا و 

حاب وأصالتفاؤل یحتاجه الأشخاص العادیون محدودي العلاقات فكیف بالقادة 

لأن  ؛الأزماتمجتمع وبالأخص الدعاة في مواجهة المشكلات والتحدیات و لتغییر في الا

لجعل هؤلاء بنفس أطول  دعىالتفاؤل فهو ألب أشخاصا مشحونین بطاقة الأمل و الأمر یتط

  . والصبر في التحمل

   الإبداع:  المطلب الثالث

یدور أغلبها على  ولكن الإبداعتعاریف لمصطلح عدة لقد وردت  :تعریف الإبداع لغة

  .اللغوي الصیاغمعنى واحد مع اختلاف طفیف في 

) بدعهمامُ (أي  ؛الأرضواالله بدیع السماوات و ، اخترعه لا على مثال :أبدع الشيء

 أنشأه وبدأه: بدعا وابتدعه، بدعهمن بدع الشيء ی، )البدیع( أیضاو  ،)المبتدع(و ،)البدیع(و

  6.لم یسبقه أحد: ن بدع في هذا الأمرفلا فنقول، البدیع من أسماء االله تعالىو 

                                                           
 .19ص، مرجع سابق، طبیقاته على الذات والمجتمعتأسس التفكیر الایجابي و : سعید بن صالح الرقیب 1
  ).3/193(2731:برقم، باب الشروط في الجهاد والمصالحة مع أهل الحروب، كتاب الشروط ،أخرجه البخاري 2
 .19ص، مرجع سابق، أسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته على الذات والمجتمع: صالح الرقیبسعید بن  3
 ).4/2215(2889: برقم، باب هلاك هذه الأمة بضعهم ببعض، كتاب الفتن وأشراط الساعة ،مسلم أخرجه 4
  .19ص ، مرجع سابق، أسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته على الذات والمجتمع: سعید بن صالح الرقیب 5
 .18ص، مرجع سابق: الجوهري 6
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ذلك حین تكون و ، هو تألیفا بین الأفكار وتركیبها تركیبا فذا:تعریف الإبداع اصطلاحا

أو اكتشاف ، بقاعدة جدیدة الإتیانإنه ، الثمرة العقلیة أكثر من مجرد خلاصة جمعیة للأجزاء

  1.استخراج لشكل جدید غیر مألوف لقانون جدید أو

تفاصیلها و  ،عملیة تلامس كل مجالات الحیاة تطبیقیة هوهارة عقلیة و والإبداع كم

الإبداع نختار السنة زاخرة بمواطن لعلّ السیرة النبویة و و ، متعددةحیث یكون وفق مستویات 

  ـ:منها بعض النماذج

لما رأى الرسول صلى االله علیه  ):الهجرة إلى الحبشة(الحلول إیجاد الأفكار و في  الإبداع.1

إن بها ملكا لا یظلم عنده لو خرجتم إلى الحبشة ف :"البلاء الذي لحق بأصحابه قال لهمسلم و 

فخرج العند ذلك المسلمون ، "هي أرض صدق حتى یجعل االله لكم فرجا مما أنتم فیهو ، أحد

فرارا إلى االله مخافة الفتنة و ، إلى أرض الحبشة سلمسول االله صلى االله علیه و من أصحاب ر 

  2."الإسلامول هجرة في بدینهم فكانت أ

  ـ:الذي غیر مجرى التاریخ فیما یليالحدث الإبداع في هذا الموقف و تكمن ملامح 

وتحكمه الجید ، السلامالعمیق لدى النبي علیه الصلاة و  التربويـ التعبیر عن الوعي التثقیفي و 

إطار  في، ومتطلباتها، فهمه لمراحلهاو ، الإسلاميفي حركة التوعیة على منهجیة العمل 

  3.لأصحابه التربويالتدریب 

كلها مجال للعمل الدعوي طة بمكان محدد فأرض االله واسعة و الدعوة إلى االله غیر مرتبـ 

حال أهل ذلك المكان حتى یقدم الرسالة الموافقة أن یعرف الداعیة إلى االله واقع و المهم 

  .و زمانیةأدود جغرافیة أداء الرسالة بكل شجاعة لا تحده حفالإبداع و ، لحالهم بكل موثوقیة

سلم وتجلى ذلك في اختیاره اتصف بها الرسول صلى االله علیه و العلم التي ـ الذكاء والحكمة و 

كان  قدو ، الإسلامحمایة الرعیل الأول ممكن دخل كمكان لتصدیر الدعوة إلى االله و  للحبشة

  :هذا الاختیار لعدة اعتبارات

                                                           
 .78ص، مرجع سابق، رؤیة إسلامیة مدخل إلى التنمیة المتكاملة، عبد الكریم بكار 1
 .214ص، 1ج، مرجع سابق، بن هشام المعافري 2
، 1999، وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامیة، الدوحة، 1ط، المنهج النبوي والتغییر الحضاري: مبارك عبد العزیز برغوث 3
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واتصاف شخصیة النجاشي ، بعیدة عن مكة لبلاد الحبشة لكونها الموقع الجغرافيـ 1

من المعلوم أن الدیانات السماویة لا علاوة على كونه من أهل الكتاب و  ،الوسطیةبالاعتدال و 

  .المسلمین استیعاب للآخر أيالبعض وبالتالي سیكون لدیه تقبل و تتعارض مع بعضها 

سلام ونشر الخیریة وأن هذا الإالمتمثلة في عالمیة رسالة فیة للمستقبل و النظرة الاستشراـ 2

  .ألخ...مغول، و و فرس ،عجمالدین للجمیع من عرب، و 

اتصف به النبي الكریم حینما أراد ما هذا صیة المبدعة تتصف بوضوح الرؤیة و الشخـ 3

بل هو رسالة عالمیة ، ریشلیس فقط دین خاص بعرب ق الإسلاميإیصال رسالة بأن الدین 

  .الإلهيلوحي خاتمة وفق خطة مدعمة باشاملة و 

       الإبداعیةبحیث أن أفكارها  ،عطاؤها لا ینضبـ الشخصیة المبدعة شخصیة ایجابیة و 

 هذا مابالدرجة الأولى موجهة للرسالة وخدمة أفراد المجتمع و  تكونوالنفعیة لا حدود لها و 

  .المنعةالأمن الأمان و  السلام مع أصحابه حین أراد لهملاة و فعله النبي علیه الص

دعة لا تحمل المسؤولیة فالشخصیة القیادیة المبالإبداعیة و عن القیادة  الأصحابتدریب ـ 

  .أفكارتبخل بما تملك من خبرات، ومعارف، و 

سلم على بعث روح عمد النبي صلى االله علیه و : المدنيالإبداع في المجال العسكري و .2

 ،ینجزیلا خلاقا یبدع، و حتى ینشأ ج ،المبادرة عند الصحابة رضوان االله علیهمالإبداع و 

إبداعات كما أنه شجع على نقل ، هذا من أجل النهوض الحضاري للأمةو ، ، ویؤسسویشید

لعل السیرة العطرة احتوت على ، والمدني و الحضارات الأخرى في المجال العسكريالأمم، و 

ن لا خرى شرط أالوافدة من الأمم الأ الأشیاءوقبول  الإبداعنماذج عدة حول التشجیع على 

  1:منهاتتعارض مع الشرع و 

  :المجال العسكريــ 

دینة من أهم الأحداث في تاریخ السیرة متعتبر حادثة حفر الخندق حول ال :حفر الخندق.أ

النبویة لأهمیتها المتمثلة في كونها سببا في حسم المعركة لصالح المسلمین في غزوة 

ة كانت من الخطط یتبعها ربیفهذه الخطة الح، الأحزاب التي سمیت أیضا غزوة الخندق

ح على رسول مقتر قدمها ك، یقال بأن الذي أشار بها سلمان الفارسي رضي االله عنهو ، الفرص

                                                           
 .94 93ص ص ، 2016، دار توكل، الجزائر، 1ط، والابتكار الإبداعتوجیهات نبویة في : یوسف عبد اللاوي 1
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روى البخاري في صحیحه  1.باركها ولم یكتف بهذا بل باشر معهم الحفراالله فوافقه علیها، و 

سلم رأیته علیه و  لما كان یوم الأحزاب وخندق رسول االله صلى االله :"من حدیث البراء قوله

  2."ینقل من تراب الخندق حتى وارى عني الغبار جلدة بطنه

ة یمكن أن نقرأ السیرة النبویة قراءات متعددة إذ یمكننا أن نقرأها قراء :القیادة الحربیة.ب

یمكن أن نقرأها قراءة التي قادها و  السلام في الغزواتعسكریة في حنكته علیه الصلاة و 

تفاعله في المواقف المختلفة مع أصحابه ، و أفعالهره الحكیم للأمور و تسییقیادیة من خلال 

  .التي أسسها الإسلامیةفي تسییر أمور الدولة 

یعلم من فنونها ، سلم نعم القائد البصیر إذا حلت الحربولقد كان صلى االله علیه و 

 رسم خططه، و تسییر جیشهاختیار وقته، و یصیب في و ، ما یعلمه أحد غیره، بالإلهام

، ة من أساسیات القیادة الناجحةبالاعتماد على الاستشارة حیث یعتبر الأخذ بالمشورة الصالح

ي تستفید من ـي القیادة التــسنة هـلأن القیادة الح، شاءــوالإن  والإبداع وهذا یقترن بالابتكار

  دـكما تستفی، خبرة الخبیر

  3.الأجسامالآراء والقلوب و كل مابین یدیها من قوى  وهي التي تجند، من شجاعة الشجاع

السلم في إدارة المعارك جربة الأولى للنبي علیه الصلاة و هي التوقد كانت غزوة بدر 

لكن الرسول كان السباق في ذلك و ، حیث أنه لم یسبق وأن استشار الحباب بن المنذر الكبرى

ثم وعى من  ،فاستمع إلى مشورته حین اقترح علیه الانتقال إلى غیر المكان الذي نزل فیه

  4.تجربة ما قل أن یعیه القادة المنقطعون للحرب من تجارب شتى

المسلمین لحصون عندما اشتد حصار : لات الحربیة لاختراق حصون الطائفصنع الآ.3

لدى بعض الصحابة  الإبداعاستعصى الأمر على اختراقها نمت روح الطائف المنیعة و 

        الدباباتلضرب الحصون كالمجانیق، و  الحربیةفاستخدم المسلمون لأول مرة الآلات 

ترمى بها هو أداة و : وتعلم المسلمون صنع المنجنیق " :حسن إبراهیمیقول حسن  5الضبورو 

 الإسلامقد روى ابن هشام أن الرسول كان أول من رمى في و ، الحجارة على الأعداء

                                                           
  .151ص، 2005، مكتبة الصفا، هرةاالق، 1ط، غزوات الرسول: عماد الدین أبي الفداء 1
 ).5/110(1406 :رقمب، باب غزوة الخندق و هي الأحزاب، كتاب المغازي ،أخرجه البخاري 2
 .35 34ص، مرجع سابق، عبقریة محمد: عباس محمود العقاد 3
 .35المرجع نفسه، ص 4
  .185ص، مكتبة النهضة المصریة، القاهرة، النظم الإسلامیة: حسن إبراهیم حسن 5
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  اعتصموا بحصونهم ها و لجئوا إلیبالمنجنیق لما سار إلى الطائف مطاردا فلول ثقیف الذین 

لك كذ، یرمیهم بهفاضطر الرسول أن ینصب المنجنیق و رموا المسلمین بالنبال من فوقها و 

یدفعونها یدخل المحاربون في جوفها و ، لحربهي من آلات او ، سیر الرسول إلیهم الدبابات

لك جوانبها من نبل العدو كذحمیهم سقفها و هم في داخلها یبونه و قنإلى جدار الحصن فی

هي كالدبابة و ، النبل الموجه إلیهم من الأعلىاستعمل الرسول الضّبور لیتقي به المسلمون 

لقتال یقربونها للحصن ویكمن فیها المهاجمون و ، تصنع من الخشب المغطى بالجلد تقریبا

  1.تعرف الیوم بالسیارات المصفحةو ، حامیته وهم فیها

  2:من ذلكخرین في الجانب المدني والحضاري و إبداع الآاستفاد النبي من  :المجال المدنيــ 

على تطبیق ما یقول من توجیهات  سلمحرص الرسول صلى االله علیه و  :محو الأمیة.أ

وكانت البدایة من المقربین منه حتى ، أقوال على أرض الواقع حتى یراها الناس مجسدةو 

من مرحلة القراءة بمستوى الأمة یحیط نفسه بنخبة من العلماء الراسخین الذین یرتقون 

ذلك نجد أنه قام بفداء أسرى بدر من  أمثلةمن و ، إلى مستوى الإبداع والابتكارالكتابة فقط و 

  3.المشركین الذین لا مال لهم مقابل تعلیمهم لمن لا یقرأ من المسلمین

ول صلى االله علیه وسلم یوم بدر أسر الرس: فقد روى بن سعد عامر الشعبي قال

أهل المدینة لا وكان أهل مكة یكتبون، و ، یفادي بهم على قدر أموالهم انكو ، سبعین أسیرا

فمن لم یكن له فداء دفع إلیه عشرة غلمان من غلمان المدینة فعلمهم فإذا حذقوا فهو ، یكتبون

  4.فداؤه

سلم أن یغیر الجذع الذي كان علیه و وافق الرسول صلى االله  ):صناعة المنبر(الصناعة.ب

عن سهل بن  5،بي فقول بعض الروایات أنه من صناعة رجل روميیخطب علیه بمنبر خش

مري  ـقد سقاها ـ امرأةسلم إلى فلانة أرسل رسول االله صلى االله علیه و  سعد الساعدي قال 

                                                           
  .185ص، المرجع نفسه 1
 .100ص، مرجع سابق، یوسف عبد اللاوي 2
 .101ص المرجع نفسه، 3
 ).2/16(، 1999، دار الكتب العلمیة، بیروت، 1ط، محمد عبد القادر عطا: تحقیق،  رىالطبقات الكب :محمد بن سعد 4
  .102ص، مرجع سابق: یوسف عبد اللاوي 5
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فأمرته فعملها من طرفاء ، غلامك النجار أن یعمل عوادا أجلس علیهن إذا كلمت الناس

  1.سلم فأمر بها فوضعت هاهناى االله علیه و ت إلى رسول االله صلالغابة ثم جاء بها فأرسل

اتخذ النبي صلى االله علیه وسلم خاتما من فضة لیختم كتبه  ):اتخاذ الخاتم(التوثیق.جـ

صنعة  إنما هون هذا لم یكن معهودا عند العرب و حیث أ، ورسائله إلى سائر الملوك والأمراء

االله صلى االله علیه وسلم أن  أراد رسول لما: عن أنس بن مالك قال ،2حضارات أخرىأمم، و 

فاتخذ رسول االله  ":قال، " یقرؤون كتابا إلا مختوماإنهم لا :"قالوا : قال، یكتب إلى الروم

سلم خاتما من فضة كأني أنظر إلى بیاضه في ید رسول االله صلى االله صلى االله علیه و 

  3."نقشه محمد رسول االله، سلمو علیه 

     النفس البشریة  ما من شأنه أن یروح عن سلامالإلم یعارض  :النفس نالترویح ع.د

الإسلامي        كل هذا من سماحة الدین ولا یتعارض مع الشرع و  ،الإنسانیةیوافق الفطرة و 

مر على : سلمفعن الشعبي رفعه إلى النبي صلى االله علیه و ، 4للإنسانكذلك جلبه السعادة و 

، 5"النصارى أن في دیننا فسحةعلم الیهود، و یا بني أرفدة حتى ی خذوا:" قالأصحاب الدركلة 

بعاث عندي جاریتان تغنیان بغناء دخل علي رسول االله و : عنها قالت عن عائشة رضي االلهو 

الشیطان عند  ةمزمار : ودخل أبو بكر فانتهرني وقال، فاضطجع على الفراش وحول وجهه

ن یوم عید كاو  6.رجتادعهما فلما غفل غمزتهما فخ :فأقبل علیه رسول االله فقال، النبي

، عمن: فقلت" تشتهین تنظرین:"إما قالالسودان یلعب بالدرق والحراب فإما سألت النبي، و 

" حسبك:" حتى إذا مللت قال" ةدونكم یا بني أرفد" :هو یقولفأقامني وراءه خدي على خده و 

  7."فاذهبي" قال نعم :قلت

  

                                                           
  ).2/9(917: برقم، باب الخطبة على المنبر، كتاب الجمعة ،أخرجه البخاري 1
  .104ص، مرجع سابق، یوسف عبد اللاوي 2
: برقم، اتخاذ النبي صلى االله علیه وسلم خاتما لما أراد أن یكتب إلى العجم باب، كتاب اللباس والزینة، أخرجه مسلم 3

2092)3/1657.( 
 .106ص، مرجع سابق، یوسف عبد اللاوي 4
، المدینة المنورة، 1ط، حسین أحمد صالح الباكري: تحقیق، بغیة الباحث عن زوائد مسند الحارث: الحارث بن أبي أسامة 5

 ).2/826(866 :، برقمباب ما جاء في الرقص، كتاب الأداب، النبویة مركز خدمة السنة و السیرة
 ).2/16(949: برقم، باب الحراب والدرق یوم العید، كتاب العیدین، أخرجه البخاري 6
   ).2/16(949: برقم، باب الحراب والدرق یوم العید، كتاب العیدین ،أخرجه البخاري 7
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  .تمعیجابي على المجالتفكیر الإتطبیقات : المبحث الثاني

  .یجابي مع المجتمعالتواصل الإ: المطلب الأول

هذه الحاجة علاقة مع  بحیث تفرض علیه إنسانالانتماء حاجة ضروریة لأي یعتبر 

أو تدفع ، أغراض دینیة أو دنیویة للإنسانهذه العلاقة إن لم تكن إیجابیة تحقق و ، الآخرین

لم تكن ناشئة على فكر ایجابي  ولا سبیل لعلاقة ایجابیة ما، عنه ضررا مادیا أو معنویا

من صور و ، یحتاجه الدعاة إلى االله الیومهذا ما و  1.لیتواصل مع غیره بایجابیة الإنسانیحفز 

  :یجابي في السیرة النبویة ما یليالتواصل الإ

ستخداما عتبارها أكثر الرسائل اا بإخاص اتأثیر و  اإن للكلمة سحر  :یجابیةائل الإإرسال الرس.1

    یجابيو موجود في ذهن المرسل من تفكیر إه على حسب ماو ، بین الناسفي التواصل 

    یجابیةي اختیار الرسالة ذات الدلالة الإالداعیة مخیر فو  2،أو سلبي تتحدد نوعیة الرسالة

فعن  ،یجابیةحث على اختیار الرسائل الإسلم یلى االله علیه و فنجد الرسول ص، أو السلبیة

اتقوا النار ولو بشق :"قال رسول االله صلى االله علیه وسلم: ه قالعدي بن حاتم رضي االله عن

  3."فإن لم تجد فبكلمة طیبة، تمرة

كما جعل  ،الأنس بهافطر الناس محبة الكلمة الطیبة و  جعل االله في ":قال ابن بطال

  4."لا یملكه ولا یشربهن كان بالمنظر الأنیق والماء الصافي وإ  تیاحفیها الار 

الجمل یسلك طریق الرسائل الایجابیة ویجتنب الرسائل، والكلمات، و  نوالداعیة الفط

وقد یتأثر بها سلبا ، لها دلالات محبطة لمن یسمعهاذات الدلالة السلبیة في واقعنا، وأحوالنا و 

بالتالي على الداعیة أن یراعي لهذه المسألة ا نشأنا في بیئة ضعیفة و وهذا لكونن، تأثرا كبیرا

 في أوساط الجماهیرة بل یعمد إلى نشر الایجابیة، والأمل في النفوس بلفلا یزید الطین 

حتى یتمكن من هذه المهارة یلجأ إلى التدریب كتقنیة تساعده على التخلص من و 

تدرس بعنایة جدا إذا لم تنقى و  ةخطیر  المة آثار الكلأن للمصطلح و  ؛السلبیة المصطلحات

  :يیل من أمثلة المصطلحات السلبیة ماو  5،كبیرة

                                                           
  .43ص، مرجع سابق، ابي وتطبیقاته على الذات والمجتمعأسس التفكیر الایج: سعید بن صالح الرقیب 1
  .43ص ،المرجع نفسه 2
 ).8/11(6023:برقم، باب طیب الكلام، كتاب الأدب ،أخرجه البخاري 3
  .)10/215 (شرح ابن البطال على البغدادي، فتح الباري، أخرجه البغدادي،  4
 .151ص، مرجع سابق، محمد موسى الشریف 5
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وعدم الاهتمام بالموضوع بجدیة               ، دللترد یدعوهذا التعبیر : كذا یوما ماسأحاول فعل كذا و  ــ

سأنجز كذا "التعبیر الملائم نحو من الأحسن أن یكون و ، وكذلك الضعف وقلة الثقة بالنفس

كثیرة تتضمن من أحادیث  ، وما نقل عن النبي صلى االله علیه وسلم"وكذا إن شاء االله تعالى

فلم یصدر ، التوجیهات التي تتطلب استجابة الصحابة رضوان االله عنهمعددا من الأوامر و 

بل كانوا یجیبونه أنا یا ، كذا استجابة لأمر النبيسأحاول فعل كذا و : منهم أنه قال عن أحد

وكان ، 1دون تردد للإجابةنحن یا رسول االله فكانوا دائما مبادرین مسارعین  :أو رسول االله

فقد وصف ، سلم في بعض الأحیان یربطهم بالمشیئة لیربیهم على ملاحظتهاصلى االله علیه و 

  :فقال، نحن المشمرون لها یا رسول االله: قالوا" فهل من مشمر؟:"ما قال لهملهم نعیم الجنة فل

 سنحاول أن :فلم یقل الصحابة رضي االله عنهم 2."إن شاء االله ":فقالوا ،"إن شاء االله قولوا "

  3.المشمرین نكون

فمثل هذه المصطلحات إذا قیلت على غیر : هذا الأمر صعب أو مشكل أو فیه مخاطرة ــ

فهذا ، ما ینبغي أخذه بقوة هاذأخضعف في فإنها تنبئ عن قصور في التصور و  ،وجهها

اك لما تورثه في نفسه من إنما یرددها من غیر إدر ، الشخص الذي یردد هذه المصطلحات

فینبغي على المرء هنا أن یدرب نفسه ، قد یصعب علیه تجاوزها طیلة حیاته جزحواعقبات و 

من المواقف المعززة و ، عمال بعض المصطلحات التي تعینه وتفتح له آفاق متعددةعلى است

خرج معه عدد من لما خرج النبي صلى االله علیه وسلم طالبا عیر قریش و : لهذا الأمر

لهم جیش كثیف إذ برز ، ا بما لم یكن في حسبانهمئو فوج، أصحابه رضي االله تعالى عنهم

أو هذا ، أو هذه مخاطرة، هذه مشكلة: فلما استشار النبي أصحابه لم یقل أحد منهم، نسبیا

إعلان و  اتفقت معنى في وجوب التصدي لهذا الجیشبل تنوعت كلماتهم لفظا و ، مر صعبأ

  4.سهمأكرم نفو فما أحسن استجابتهم و مساندتهم الكاملة للنبي 

إن فلانة یذكر من كثرة  یا رسول االله: قال رجل: عن أبي هریرة رضي االله عنه قال

یا : قال" هي في النار:" أنها تؤذي جیرانها بلسانها؟ قال صدقتها غیرصلاتها وصیامها و 

                                                           
 .152ص، الرجع نفسه 1
 ).2/1448(4332:برقم، باب صفة الجنة، كتاب الزهد ،أخرجه بن ماجه 2
 .152ص، مرجع سابق، محمد موسى الشریف 3
 .158 157ص ص ، المرجع نفسه 4
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ط ولا إنها تصدر بالأثوار من الأقو ، فإن فلانة یذكر من قلة صیامها وصدقتهارسول االله 

  1."هي في الجنة:" بلسانها؟ قالتؤذي جیرانها 

من القواعد التي یجب معرفتها في العلاقات مع الآخرین أن أثر  ":یقول برایا تریسي

  2.سلبیا، والكلام السلبي یعود علینا الكلام الایجابي الذي تتكلمه یعود علینا ایجابیا

جز عللفظي فإذا تأتي الابتسامة كمرتبة ثانیة بعد التواصل ا :التبسم في وجوه الآخرین.2

أو الایجابیة لعدم تمكنه من التعبیر  الداعیة إلى االله في هذا التواصل من خلال الكلمات

الأزمنة لحدیث مع المدعوین بكل أصنافهم وفي مختلف الأماكن و لعدم كفایة الوقت لدیه ل

را على تسامة تأثیرا ساحفإن باستطاعته التواصل معهم بایجابیة من خلال الابتسامة لأن للاب

  3.الوقتكثیرا من الجهد و  هي لا تكلفالقلوب و 

ي العضلات الأكثر وضوحا هي تعبیر وجهي یتشكل من خلال ثن:تعریف الابتسامة

التي تكون قریبة من طرفي الفم تستعمل الابتسامة عادة للتعبیر عن المتعة أو السعادة أو 

  4.هذه الحالة تسمى تكشیرة فيكون تعبیرا لا إرادیا عن القلق و التعجب ولكن یمكن أن ت

  :فوائد الابتسامة

  .البدنیةالمحافظة على الصحة النفسیة والعصبیة و ــ 

  .ض العصرامن العلاج الوقائي لأمر  الابتسامة نوعــ 

  .تساعد على إزالة التوتر العصبيتقهر الكآبة و  ــ

  .الدماغآثار ایجابیة على وظیفة القلب والبدن  و  لهاــ 

  .الطمأنینة إلى داخل النفسو تبعث الهدوء ــ 

  5.تزید الوجه جمالا وبهاءــ 

                                                           
  ).15/421(9674 :رقمب، باب مسند أبي هریرة رضي االله عنه، مسند المكثرین من الصحابة، أخرجه أحمد 1
 .44ص، مرجع سابق، یر الایجابي و تطبیقاته تجاه الذات و المجتمعأسس التفك، سعید بن صالح الرقیب 2
 .44ص، المرجع نفسه 3
على ، 24/03/2017:تاریخ الزیارة www.mawdoo3.com، مرقع موضوع، كلام عن الابتسامة: سمر حمدان 4

  .09:49: الساعة
5
  . www.mawdoo3.comسمر حمدان، مرجع سابق،  
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  قلوب الناس لهذا اعتبرت صدقة  عبارة تأشیرة ساحرة للنفوذ إلىالابتسامة  ــ

وجاء ، عن النفوس یحو التر طلاقة الوجه و صلى االله علیه وسلم إلى التبسم و وقد دعا الرسول 

  :أحادیث عدةذلك في مواقف و 

لا تحقرن من  :"سلمرسول االله صلى االله علیه و قال  :قال عنهفعن أبي ذر رضي االله 

  1."أن تلقى أخاك بوجه طلقالمعروف شیئا و 

  2."لك صدقة كتبسمك في وجه أخی:"قال رسول االله: رضي االله عنه قالعن أبي ذر و 

البشر إذا لقیه تؤجر علیه كما تؤجر على یعني إظهارك له البشاشة و  ":قال المناوي

  3."البشر من آثار نور القلبتبسم و ال: عض العارفینالصدقة قال ب

المعاني العظیمة من خلال هذا السلوك  على لهذا أراد النبي أن یربي في أصحابهو 

سلم منذ أسلمت ولا رآني إلا ماحجبني النبي صلى االله علیه و : فعن جریر رضي االله عنه قال

  4.تبسم في وجهي

ولا أن  ،د أن یعرفنا بمنابع الخیر فحسبالرسول المربي لا یریو  ":قال محمد قطب

تبسیطها حتى تصبح في و ، ي ألمح من وراء تعدید الصدقاتولكن، یعودنا على الخیر فحسب

  5."متناول الجمیع معنى آخر

لذلك قیمة كبرى في تربیة حركة إیجابیة و  فالإعطاء": كما قال محمد قطب أیضا

بعكس النفس ، یة هي نفس حیة متحركة فاعلةالنفوس لأن النفس التي تتعود الشعور بالایجاب

سلم كداعیة الله أراد والرسول صلى االله علیه و ، السلبیة فهي نفس منكمشة ضئیلةالتي تتعود 

لسلوك فالشعور وا، یكون قوة سلبیة حسیرةیكره له أن أن یكون للمسلم قوة إیجابیة فاعلة و 

  6."د في قوتهیزیوكلاهما یكمل الآخر و  صنوان في عالم النفس

                                                           
  ).4/2026(2626: برقم، باب استحباب طلاقة الوجه عند اللقاء، لة والآدابكتاب البر والص ،مسلم أخرجه 1
كتاب البر ، 1975، مكتبة مصطفى البابي الحلبي، مصر، 2ط، أحمد محمد شاكر:تحقیق، سنن الترمذي: الترمذي 2

 ).4/339(1956:برقم، باب ما جاء في صانع المعروف، والصلة
  ).3/226(323: برقم، المناوي، باب حرف التاء 3
 ).4/65(3035:برقم، باب من لا یثبت على الخیل، كتاب الجهاد والسیر ،أخرجه البخاري 4
 .115ص، 2003، قو دار الشر ، القاهرة، 15ط، قبسات من الرسول: محمد قطب 5
 .115ص، المرجع نفسه 6
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ى أن یصنف حتى الأعمال سلم علاالله علیه و من هنا جاء حرص الرسول صلى و 

فالنبي المربي لم یكن في یوم من الأیام  "،الصغیرة والهینة في مرتبة الصدقة وبأنها إعطاء

  1"بل كان علیه السلام طلق الوجه مبتسمامكفهر الوجه ، الجبینعابس الوجه ولا مقطب 

إذا خلا في بیته كان ألین  ":بأنه سلماالله عنها تصفه صلى االله علیه و  قالت عائشة رضي

  2."الناس بسّما ضاحكا

  :ما یلي ة العمل الدعويسفما یمكن قوله حول أهمیة الابتسامة لدى الداعیة في ممار 

فالداعیة المبتسم یبث ، الابتسامة هي أقوى علامة من علامات الشخص الواثق من نفسه ــ

  .احة النفسیة في نفوس من یدعوهمر الو ، الثقة

فهو میزة  الإنسانیةمعلوم أن للتبسم أثر كبیر في الحیاة و ، المزاح دافع الابتسام وباعته ــ

 حیوان ضاحك  :بأنه الإنسانلذلك عرف بعض الفلاسفة ، التي تمیزه عن الحیوان الإنسان

ي یختص بها الكائن البشري الكلام الممیزات الثلاث التوالتبسم یؤلف مع العقل و ، أو مبتسم

   دون جمیع الكائنات الحیة الأخرى إلا أنه یختلف عن العقل بعدم خضوعه لقانون التطور

  3."عن الكلام بطابعه الفطريو ، والنماء

الشخص الذي یتسم بتفكیره الایجابي لا  :بایجابیة حتى مع أصحاب القطیعةالتواصل .3

حتى مع الأشخاص الذین یقاطعونه    في علاقاته یسمح للتفكیر السلبي بأن یتسلل و یؤثر

لا خاصة أثناء تلك العقبات التي یواجهها الداعیة إلى االله مع المجتمع فمنهم من  4.و یؤذونه

التالي تجده یقلل من جهوده حتى وإن كانت بو ، م من یفضل الداعیة الآخر علیهمنهیحبه و 

فظ على یحاو ، یقابلها بصدر رحباعیة إلا أن في هذه الحالة فما على الدو ، تستحق

فعن ، أن یتعامل مع هؤلاء بایجابیة تامة حتى مع الذین یقاطعونهالعلاقات بقدر المستطاع و 

ا رسول االله إن لي قرابة أصلهم ویقطعوني    أن رجلا قال ی ":قال أبي هریرة رضي االله عنه

ن كنت كما قلت فكأنما لئ:" فقال ،"یجهلون عليوأحلم عنهم و ، وأحسن إلیهم ویسیئون إلي

                                                           
  .116ص، محمد قطب، مرجع سابق 1
: برقم، باب من أسمه أحمد، دار الحرمین، القاهرة، بن محمدطارق بن عوض االله : تحقیق، المعجم الوسیط: الطبراني 2

108)2/17.( 
مجلة ، المغرب، الابتسامةقراءة في تأثیر الإبانة و ، آثار التشویق في الدرس التربوي: ابن المحبوب محمد بن أحمد 3

 .70ص، 2008، 4ع التدریس
  .46ص، مرجع سابق، لذات والمجتمعأسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه ا: سعید بن صالح الرقیب 4
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في شرح  يقال النوو  1"ولا یزال معك من االله ظهیر علیهم مادمت على ذلك تسفهم الملً 

هو تشبیه لما یلحقهم من الألم بما یلحق آكل الرماد لحار و كأنما تطعمهم الرماد ا ":الحدیث

إدخالهم الإثم العظیم في قطیعته و لا شيء على هذا المحسن بل ینالهم الحار من الألم و 

  2."الأذى علیه

ق ثلاث لیال یلتقیان لا یحل لرجل أن یهجر أخاه فو  :"سلمقال صلى االله علیه و 

فأصحاب التفكیر الایجابي دائما ، 3"بالسلامي یبدأ خیرهما الذو ، یعرض هذافیعرض هذا و 

  .النزاعلایجابیة في ظل أجواء العداوة  والتنافر و هم المبادرون بالأفعال ا

یشارك الجمیع ، سلملقد كان النبي صلى االله علیه و  :أحزانهمناس أفراحهم و مشاركة ال.4

فعن عائشة ، في مسجده الاحتفالوذلك عندما حضر احتفال العید وأقیم  أفراحهم العامة

 الحراب فإما سألت رسول االلهن یوم عید یلعب السودان بالدرق و كاو  :ترضي االله عنها قال

  4."نعم فأقامني وراءه خدي على خده :فقالت" تشتهین تنظرین؟:"وإما قال

حث أتباعه لمشاركة الآخرین أفراحهم الخاصة حین یسلم كما كان صلى االله علیه و 

قال إذا " :فعن بن عمر أن النبي قال، معصیة حیث یعتبر عدم تلبیة الدعوة، توجه لهم دعوة

ترك الدعوة من و : عنهوقال أبو هریرة رضي االله  ،5"دعي أحدكم إلى ولیمة عرس فلیجیب

اندماج الداعیة في المجتمع ومعایشته لآلامهم، فمن مظاهر ، "رسولهفقد عصى االله تعالى و 

ة إلى من یقف بجوارهم لأنهم في أشد الحاج ؛واقعهم هو مشاركتهم في هذه الحالاتو  آمالهمو 

     ر المحبةصأوا تحفیز المجتمع على هذا الفعل الایجابي لتعزیزكذلك دعوة و ویواسیهم و 

بأن مجتمعه واقفا معه یشد أزره ویعینه على حتى یحس المحزون والتآلف والتماسك و 

قال رسول االله صلى االله علیه : ضي االله عنه قالفعن أبي هریرة ر ، ومحنه مصائب الدهر

فمن تبع منكم  ":قال ،أنا :قال أبو بكر رضي االله عنه" من أصبح منكم الیوم صائما؟:"وسلم

قال أبو بكر رضي االله " كینا؟فمن أطعم منكم الیوم مس:"قالقال أبو بكر أنا،  "لیوم جنازةا

فقال رسول االله ، أنا: قال أبو بكر رضي االله عنه" ؟فمن عاد منكم مریضا:"فقال أنا: عنه

                                                           
 ).4/1982(2558: برقم، باب صلة الرحم  وتحریم قطیعتها، كتاب البر والصلة والآداب ،أخرجه مسلم 1
 ).16/115(2558:برقم، بیروت دار إحیاء التراث العربي، 2ط، النووي، المنهاج شرح صحیح مسلم 2
 ).8/21(،6077:برقم، باب الهجرة، أخرجه البخاري، كتاب الأدب 3
 ).2/16(949: برقم، باب الحراب والدرق یوم العید، أخرجه البخاري، كتاب العیدین 4
  ).2/1053(1429:برقم، باب الأمر بإجابة الداعي إلى الدعوة، أخرجه مسلم، كتاب النكاح 5
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فمن هذه الأفعال الایجابیة ، 1"إلا دخل الجنة ما اجتمعن في امرئ:" الله علیه وسلمصلى ا

  :اركة الایجابیة للآخر في مصیبتهالمش إلىثلاثة أفعال تدعو  ؛الأربعة

  .مشاركة ایجابیة لتخفیف الحزن على مفجوع بفقد حبیب :الأولى ــ

  .مشاركة ایجابیة لتخفیف ألم مریض :الثانیة ــ

  .شاركة ایجابیة لتخفیف جوع محتاجم :الثالثةــ 

 یمكننا تحقیق مامثلة في خدمته والفاعلة في المجتمع المتالایجابیة  بهذه المشاركةف

  ـ:یلي

    یقول أنتوني روبینزنشر الألفة بدل القطیعة و ، تآلف المجتمع وتقویة أواصر المحبة فیه ــ

وسیلة التي الوهي ، الألفة هي الأداة الوحیدة لتحقیق النتائج مع الأشخاص الآخرین "

تعتبر إحدى و على توطید الألفة  ةكما أنها القدر  ،تساعدك على حسن استغلال المورد البشري

  2."الإنسانأهم المهارات التي یمكن أن یتمتع بها 

لإضافة لمسته الایجابیة في المجتمع  هجهدمسلم على أن یخصص جزءا من وقته و تعوید ال ــ

لأن هذا الشيء هو الذي یصنع الفارق  ؛أن لا ینغمس فقط في الركض وراء مشاغل الدنیاو 

أیهم المبادر لفعل الخیر قبل هي بمثابة منافسة أیهم أنفع لمجتمعه و لبشر فوالتفاضل بین ا

        ذو أثر معطاءغیره من خلال تواصله الایجابي معهم فیكون بذلك فردا نافعا خدوما 

   فكلما زاد عطاؤك كلما شعرت براحة أكبر ":سماننتیقول جون ها، أینع حلبصمة أینما و 

لا یوجد و ، زة بشریة أهم من مشاركة الغیرجد هناك میفلا تو ، كلما أصبح العطاء أسهلو 

      اتیفلو طبق الدعاة هذه السلوك 3."سعادة حقیقیة أفضل من عمل الخیر هناك مصدر

الایجابیة إلى  ة عن تفكیرهم الایجابي في أرض الواقع لانتقلت هذه العدوىمالأعمال الناجو 

رة المیدانیة تكون أسرع في التأثیر على المباشلأن السلوك والتطبیق و  ؛كل أطیاف المجتمع

  .الآخر

للضغط النفسي من  الإنسانعندما یتعرض : التواصل الایجابي خلال المواقف السلبیة.5

 هعلى حقیقته فإذا كانت مواقف الإنسانیظهر  ،المواقف السلبیة التي تصدر من الآخر

                                                           
 ).2/713(1028: برقم، باب من جمع الصدقة وأعمال البر، أخرجه مسلم، كتاب الزكاة 1
 .310ص، 2001، مكتبة جریر، السعودیة، 1ط عبد الكریم العقیل،: ت ،قدرات غیر محدودة: روبینز أنتوني 2
 .48ص، مرجع سابق، أسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه الذات والمجتمع: سعید بن صالح الرقیب 3
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لى هذه الایجابیة افظ عنابعة من فكر ایجابي سلیم فإن الشخص یحو ایجابیة من الآخرین 

أما إذا كانت مزیفة فسرعان ما یظهر المرء على حقیقته من خلال ردة  مهما كان الظرف،

  . 1فعله السلبیة

المواقف سلم أروع الأمثلة في إظهار ب لنا رسول االله صلى االله علیه و قد ضر و 

  ـ:السلبیة التي تعرض لها وهي كثیرة إلا أن مسرد العرض لا یسمح بذكرها كلها ومنها ما یلي

  :الأنصار في غزوة بني المصطلقتنة بین المهاجرین و إثارتهم الفموقفه من المنافقین و ـ ـ

، بلغ رسول االله صلى االله علیه وسلم أن بني المصطلق یجمعون له: قال ابن إسحاق

، سلمزوج النبي صلى االله علیه و ، حارثالحارث بن أبي ضرار أبو جویریة بنت ال قائدهمو 

من ناحیة  المریسع: ء لهم یقال لهفلما سمع رسول االله بهم خرج إلیهم حتى لقیهم على ما

الغزوة  وفي أعقاب هذه، فهزم االله بني المصطلق اقتتلوافتزاحف الناس و ، قدید إلى الساحل

فغضب عبد  ،الآخر من المهاجرین فأقتتلااء أحدهم من الأنصار، و ن على المرجلا متزاح

قد نافرونا ، أو قد فعلوها: فقال، رهط من قومه اسمه بن أرقم عندهاالله بن أبي بن سلول و 

أما واالله لئن رجعنا إلى المدینة ، جلابیب قریشو       االله ما أعدناو ، وكاثرونا في بلادنا

تم هذا ما فعل: فقال لهم ،قبل على من حضره من قومهثم أ، لیخرجن الأعز منا الأذل

أما واالله لو أمسكتم عنهم ما بأیدیكم لتحولوا  وقاسمتموهم أموالكم، أحللتموهم بلادكم. بأنفسكم

فقال عمر بن الخطاب رضي ، فسمع ذلك زید بن أرقم فأخبر رسول االله 2،إلى غیر داركم

لناس فكیف یا عمر إذا تحدث ا" :له رسول االله فقال، بن بشر یقتلهأأمر به عباد ، االله عنه

سلول إلى رسول فذهب عبد االله بن أبي بن  "أن محمدا یقتل أصحابه إلا ولكن أذن بالرحیل

 ئز ئر ُّ  : زل االله تعالىــأنــف ،3مــكذب بن أرقو ، االله فحلف باالله وأنكر ما قاله فصدقه

 تي تى تن تم  تز بيتر بى بن بم بز بر ئي ئى ئن  ئم

 كي كمكى كل  كا قي قى في فى ثي ثى ثن  ثم ثز ثر

                                                           
  .49ص، المرجع نفسه 1
 .237 236ص ص ، 3ج،مرجع سابق، ابن هشام  2
 .237ص، المرجع نفسه 3
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ما  فبعث له رسول االله فقرأ علیه 1 نم نز نر مم  ما لي لى لم

  2.زیدنزل فقال له إن االله صدقك یا

تمزیق ا سعى المنافقون لتأجیج الفتنة وإثارة العصبیة، و دائم وفي أعقاب هذه الغزوة

ه غزونا مع النبي ثاب مع: ن جابر بن عبد االله الأنصاري قالما روى ع، وحدة المسلمین

فغضب ، كان من المهاجرین رجل لعاب فكسع أنصاریاو ، ناس من المهاجرین حتى كثروا

یا : وقال المهاجري، یا للأنصار: وقال الأنصال، حتى تداعوا، الأنصاري غضبا شدیدا

خبر بكسعة فأ" ما شأنهم؟:" ثم قال" ما بال دعوى الجاهلیة؟:" فخرج النبي فقال للمهاجرین

" :، وقال عبد االله بن أبي بن سلول"دعوها فإنها خبیثة" :فقال النبي :المهاجري الأنصاري قال

ألا تقتل یا : فقال عمر، یخرجن الأعز منها الأذلل المدینة إلىلئن رجعنا ، أقد تداعوا علینا

فإذن  3"لا یتحدث الناس أنه یقتل أصحابه:" رسول االله هذا الخبیث؟ لعبد االله فقال النبي

بالناس یومهم ذلك حتى أمسى  ساعة لم یكن یرتحل فیها فمشىرسول االله بالرحیل في 

فلم یلبثوا أن ، اسثم نزل بالن، صدر یومهم ذلك حتى آذتهم الشمسو ، لیلتهم حتى أصبحو 

قد فعل ذلك رسول االله لیشغل الناس عن و  ؛وجودا مس الأرض فوقعوا نیاما من التعب

  4.الحدیث الذي صدر عن زعیم المنافقین ابن أبي

لخطیر الذي هدد المجتمع المسلم وكاد یعصف ایستفاد من هذا الموقف السلبي و  اممو 

     نشر الدعوة فیهاناء دولتهم الجدیدة في المدینة و یشغل المسلمین بأنفسهم عن بو ، بوحدته

لمتمثلة فیما ا رسول االله وامنها هو تلك المواقف الایجابیة التي تعامل بها سیدن وانطلاقها

  :یلي

   لنبي بإجراءات عملیة كفیلة بمعالجة الموقف المتأزم بین المسلمین في هذه الغزوة قیام ا.أ

  ـ :منهاو 

دة إلى إحیاء العصبیة الجاهلیة وذلك بالتقویم والتصحیح والبیان على التنبیه من خطر العو ــ 

لترفع عن بعض ادات داعیا في ذلك لتحكیم العقل و المعتقمستوى الفكر، والمفاهیم، و 

بال دعوى أهل  ما" دعوها إنها خبیثة ":فات السلبیة ومن البیان، والتصحیح فيالتصر 
                                                           

 .8 7:الآیة، سورة المنافقون 1
 .237ص، 3ج، مرجع سابق، ابن هشام 2
 .359، ص1ج، 1399، جدة، تاریخ المدینة لابن شبة: عمر بن شبة 3
 .235ص، مرجع سابق، صفي الدین المباركفوري 4
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 یتحدث الناس أنه لا" كذلك  ،فالرسول الكریم ربط هذه المشادات بأهل الجاهلیة" الجاهلیة؟

  ".یقتل أصحابه

سة السلوك العنیف مع المنافقین وزعیمهم بحیث لجأ إلى الحكمة والتعقل الابتعاد عن ممار ــ 

فهو بهذا المنهج ، یشككوا في شخصه الكریمدل الشدة والعنف حتى لا یتحدث الناس و ب

فانعكس هذا ، اشتهر بین الناس بأنه حلیم كریم مسامح حتى في المواقف السلبیة الخطیرة

في و ، وحدت صفوفهمتائعة فزادت الألفة بین قلوبهم و التعامل الایجابي على الناس بصورة ر 

مه بعد الجبهة الأخرى فصار ابن سلول تحت المراقبة من قبل قو مقابل ذلك ضعف مركز 

  .تبین خبثهأن فضح أمره و 

شخصیته القیادیة الفذة من خلال تجنیب المسلمین فتنة لرسول صلى االله علیه وسلم و ذكاء اــ 

، ذلك بأمر الجیش بالرحیلأحتقنها وحسم أمرها و كبرى كادت أن تراق الدماء من أجلها ف

فنال الجیش التعب في نهایة ، یلة حتى آذتهم الشمس من صباح الغدول مافسار بهم یو 

وذهب الجمیع في سبات عمیق تجنبا لأیة فرصة للخوض في حدیث الفتنة لأنها أشد ، السفر

  .من القتل

  :الحوار الایجابي مع الآخر.6

 يى ُّ : لاعكما قال جل و ، 1الحوار مأخوذ من الفعل حار بمعنى رجع :الحوار لغة تعریف

جل في سورة وقد ذكر االله عز و ، عنى ظن أن لن یرجع إلى الحیاةبم، 2َّ ئم ئخ ئح ئج يي

 نج مم مخ مح  مج  ُّ  :اللذین ذكر االله أمرهما في قوله الكهف قصة المتحاورین

  .3 َّ  هم هج نه نم نخ نح

  :ورد بعدة تعاریف نذكر منها :حاالحوار اصطلاتعریف 

   لم لخ  ُّ :تعالىه بقوله سبحانه و ــیستدلون علیو ، یسمونه الجدال :عند العلماء المتقدمین

                                                           
 .67ص، مرجع سابق، الجوهري ،217ص، 4ج، مرجع سابق، بن منظورا: أنظر 1
 .14:الآیة، سورة الانشقاق 2
 .34:الآیة، سورة الكهف 3
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 فسمي ذلك الجدال ،1َّ نمنى نخ نح  نج مي مى مم مخ مح مج لي لى

  2.المجادلة حواراو 

  3.مناقشة بین اثنین فأكثر في قضیة مختلف علیها بینهم: وهو أیضا

یتم فیه تداول الكلام بینهما بطریقة ، نوع من الحدیث بین شخصین أو فریقین :والحوار أیضا

البعد عن الخصومة علیه الهدوء و یغلب و ، فلا یستأثر أحدهما دون الآخر افئةمتك

  4.والغضب

أنهما وسیلة من وسائل و ، مامشروعیته فالحوار والمجادلة جاء التأصیل لهما وبیان

كیفیة إدارتهما بایجابیة فیرتقي بذلك و ، االله استغلالهما إلىالدعوة إلى االله إذا أحسن الداعیة 

  ئم ئخ ئح ئج يي 7 8 ُّ  :قال تعالى ، "فن الحوار"فیة بما یسمىإلى الاحترا

یلة من وسمن هنا جعلت المجادلة و  ،5 َّ تجتح به بم بخ بجبح ئه

  6.هو الأمر نفسه على الحوارو ، وسائل الدعوة إلى االله

  7:یأخذ الحوار أشكالا عدة نذكر منها 

  .بین شخصین أو أكثر: الحوار الاعتیاديــ 

  .شكالهاأ، و الصالونات الحواریة بمختلف أسمائهاوالندوات، و الحدیث في المؤتمرات، ــ 

  ).الدعاة مع أصحاب الدیانات الأخرى تمناظرا( ماالمناظرات حول قضایا ــ 

ت وغیرها من المقالا، و المدونات، و الحوارات المكتوبة مثل التي تحدث في منتدیات الانترنتــ 

  .امن ثم الرد علیها كتابیفكار، و الأطرح الرؤى، و 

  .خاصة في عصر الفضائیاتو ، البرامج الحواریة المسموع منها والمرئيــ 

النقاشات في الورشات أو لجان العمل حول قرارات ما ستتخذ لتسییر العمل أو الحلول ــ 

  .للمؤسسة إستراتیجیةلمشكلة ما أو رؤى 

                                                           
 .01:الآیة، سورة المجادلة 1
 .09ص، 2006، اشبیلیادار كنوز ، الریاض، 1ط، أدب الحوار: سعد بن ناصر الشتري 2
 .09ص، المرجع نفسه 3
 .30ص، 1427، دار الخضیري، المدینة المنورة، الحوار أصوله وآدابه وكیف نربي أبناءنا علیه: موسى بن یحي الفیفي 4
 .125: الآیة، سورة النحل 5
 .09ص، مرجع سابق: سعد بن ناصر الشتري 6
 .16 15ص ص ، 2015، دار الحریة، القاهرة، فن الحوار الناجح: جمال إبراهیم 7
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مح بحیث رسمت من خلاله ملا، به عن الحوار الایجابي نجد السیرة النبویة زاخرةو 

أن الحوار خاصة و ، عین به الدعاة في دعوتهممثل هذا النموذج یستالحوار الایجابي الناجح و 

  :من  هذه النماذج في الحوار النبويو  باعتباره شكلا من أشكال التواصل، وسیلة مهمة جدا 

  حوار الایجابي مع الأطفالال :النموذج الأول

كانت یدي االله صلى االله علیه وسلم و  ي حجر رسولكنت غلاما ف": قال عمر بن أبي سلمى

وكل ، سم االله، ا غلامی:" ال لي رسول االله صلى االله علیه و سلمفق، تطیش في الصحفة

  :فمن هذا نستنتج ما یلي 1.زالت تلك طعمتي بعد فما" كل مما یلیكو ، بیمینك

رسول ا فعله هذا مستثني أحدا بما في ذلك الأطفال و أسلوب التربیة بالحوار الایجابي لا یـ 

  .االله مع الغلام

     ملاحظاتنا على الفعل لا نوجه حیث الإرشاد،الحوار الایجابي یقوم على التلطف في ـ 

أو نقطة الضعف مباشر بل نذكر هذه الملاحظات ضمن إطار عام لا یستهدف مباشرة 

كان یأكل  ولكنه، الحدیث نجد أن الغلام سم االله وأكل بیمینه ففي هذا، یعنفهخر و عیوب الآ

  .سلم مباشرة على هذا الفعللیه و هاه الرسول صلى االله عفلم ین، من هنا وهناك

بمجرد حوار  یدرك بأن الناس هم مورد مهم لا یمكن أن نخسرهمالداعیة الناجح یعي و . 

  .للطرف الآخر مكرهو ، لأن هذا الأسلوب منفر ؛یفضحهم أمام الملأفاشل یجرح الأفراد و 

  عداءلحوار الایجابي مع الأا:النموذج الثاني 

طالب  وعمه أبو صلى االله  لك الحوار الذي دار بین الرسولتجسد هذا النموذج في ذ   

 فبعث إلیه أبو طالب، طالب عندما طلب المشركون عهدا بینهم وبین الرسول قبل وفاة أبو

 :قال، منك لیأخذواو ، لیعطوك، قد اجتمعوا لك، كهؤلاء أشراف قوم: یا ابن أخي فقال، فجاءه

تدین و ، تملكون بها العرب، ة تعطونیهاكلمة وحد، نعم" :فقال رسول االله صلى االله علیه وسلم

 لا إله إلا االلهن تقولو "  :قال ،عشر كلماتو ، نعم وأبیك: فقال أبو جهل: قال "لكم بها العجم

ن تجعل الآلهة أترید یا محمد أ: ثم قالوا ،فصفقوا بأیدیهم: قال" ن دونهتخلعون ما تعبدون مو 

ا الرجل بمعطیكم شیئا مما هذ إنه واالله ما" قال بعضهم لبعض، إن أمرك لعجب، إلها واحدا

                                                           
  ).7/68(5376:برقم، باب التسمیة على الطعام والأكل بالیمین، أخرجه البخاري، كتاب الأطعمة 1
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كن ــمــما یـمو  ،1نهیــبینكم و ــحكم االله بـی تىــائكم حــن آبــى دیـوا علـضــامو  فانطلقوا تریدون

  ذاــــن هــه مــلاصــتخــاس

  :النموذج الحواري ما یلي 

دما كان هذا واضحا عناجات الآخرین في عملیة التحاور و التركیز على احتیو  الانطلاق ــ

وسلطانهم فاستخدم ، ومكانتهم، راعى رسول االله لحاجة قریش وهي عدم مزاحمتهم في ملكهم

عبادة الأصنام مقابل عن تخلیهم ربط لهم قولهم لا إله إلا االله و الحكمة حینما معهم الذكاء و 

بل وأكثر من هذا أن تكون لهم كلمة ومكانة أكبر مع ، كانتهماظهم على سلطتهم ومحف

  .العجم

هي انطلاق المحاور من و : ارة من مهارات الحوار الایجابي والناجحمه هناك

لأسئلة ماذا یحتاج الطرف یطرح المحار هذه او ، جات الآخرین في عملیة الحواراحتیا

ا تمكن المحاور من إدراك هذا الأمر هي احتیاجاته النفسیة؟ فإذ مایرید؟ و ؟ ماذا المقابل

  2.ایجابیاومن ثم یكون الحوار ناجحا و ، ستطاع أن یلبي تلك الاحتیاجاتا

لا یخشى  الإسلامیةالعقائد ر الذي یدور حول التراجع عن الثوابت، والقیم، و في الحوا ــ

  .هعدوانیتقرابة المستمیل أو درجة مكره أو  مهما كانت درجةو ، الداعیة لومة لائم

ة والمستمیلة ومقرابة الأطراف المسا الثبات على الحق في الحوار مهما كانت قوة أو ــ

  ).عمهالمشركین، و (

   السلطة  والمصالح الشخصیة فالمشركون أرادو ،یة في الحوار بعیدا عن الأهواءالموضوع ــ

  .فكانت غایته إعلاء كلمة الحقأما الرسول ، الجاهو 

  معالجة انحرافاتهم بایجابیة تامةمع الشباب و ار الحو : النموذج الثالث

یا رسول االله : شابا أتى النبي صلى االله علیه وسلم فقال إن فتى: عن أبي أمامة قال

: قال "فدنا منه قریبا أدنه،  ":فقال. فأقبل علیه القوم فزجروه، وقالوا، مه، مه ،لي بالزنا ائذن

ولا الناس یحبونه  :"قال االله فدائك نيواالله جعل .لا: قال" أتحبه لأمك؟:" قال، فجلس

ولا الناس :"قال، رسول االله جعلني االله فدائكقال لا واالله یا " أفتحبه لابنتك؟ :قال ."لأمهاتهم

ولا الناس "  :قال، فدائك االله لا واالله جعلني :قال" أفتحبه لأختك؟"قال ، "یحبونه لبناتهم
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ولا الناس : "قال، فدائك االله لا واالله جعلني: قال" أفتحبه لعمتك؟"قال، "تهمیحبونه لأخوا

الناس  ولا:" قال، فدائك االله لا واالله جعلني: قال" أفتحبه لخالتك؟" قال ،"یحبونه لعماتهم

" وحصن فرجه، طهر قلبهاللهم اغفر ذنبه و :" قال فوضع یده علیه وقال" خالاتهمیحبونه ل

  1.شيءعد ذلك الفتى یلتفت إلى بفلم یكن : قال

نا بالز  الإذنسلم في هذا الموقف مع الشاب الذي طلب منه فالرسول صلى االله علیه و 

بل تحاور ، وأنك مخطئ، لم یقل له هذا الفعل حرام،  لم یتلوا آیة أو حدیثا یحرم وینهى عنه

  .العطاء معهمشاركا في هذه العملیة بالأخذ و  جعله طرفامعه وأخضعه للمحاكمة العقلیة، و 

یم الحدیث نلاحظ أن كل القضایا تعتمد على منهج الحوار الایجابي السل فمن هذا

 الإنسانمسألة  يعلى مستوى عمیق جدا لأن الحوار یتكلم فو ، الذي یعالج القضایا جذریا

یقوم هذا  إذا داخلنا الدماغ البشريو ، النوع من الحوار یجعلنا ندخل إلى الدماغ البشريوهذا 

هذا ما فعله و ، ن ثم تعدیل السلوك والامتناع عن الفعل قبل حدوثهالأخیر بأمر الجوارح، وم

أتحبه  "على مستوى الدماغ بتلك المحاكمة أي اشتغل معه ؛سیدنا رسول االله مع الشاب

لأنه یرید أن یخرج  ؛فهو بذلك دخل إلى منطقة الحوار، " لا،؟ أتحبه لأختك "، " لا، ؟لأمك

  2.هذا الأمر منه

جابات وضع النبي صلى االله علیه وسلم یده على صدره ذه الإبعدما أجاب الشاب ه

ثم وضع  ،معه تحاور، ، ثم الحبتسمى هذه الخطوة في التغییر بخطوة الحوارو ، هدعا لو 

أن یوصل كأن النبي أراد بذلك و ، لأن الدعاء حب، ثم الدعاء له یده على صدره باللمس

، فمما 3أرید لك صلاح الحال ، أدعو لك بما أنني أحبك فها أناللشاب رسالة بأنني أحبك  و 

  :ینبغي الإشارة إلیه من خلال هذا الموقف ما یلي

حیث أن هذا التغییر ، التقویم الایجابيالایجابي وسیلة ناجعة للتغییر و  أن الحوار ــ 

السلوك " "المیول و الرغبات"، "الثقافةالفكر و " ،"الأخلاقالدین و " یتم على أربع مستویات
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التغییر اعیة مهمة جدا حتى یتم التعدیل و عملیة تحدید المستوى بالنسبة للدو ، "والقیم والمبادئ

  1.الایجابي

لكن و ، بة في التغییر تقتحمها بالحوار، والحب وهذا یتطلب وقتا طویلا وصبراالرغــ 

التحقیر ، و الزجررب، و الظرفیة كالضحة على عكس تلك الحلول السلبیة و ناجو ، نتائجه فعالة

فإذا تعامل الدعاة بهذه الطریقة في ، العبارات بأنذلو وصفه ، نبذهأن العاصي و من ش

كذلك القانون الفیزیائي القائل بأن لكل فعل  ،تكون غیر مرغوبة تماماسالتعدیل فإن النتائج 

  .لعاصي ستكون أعنف من الفعل ذاتهبالتالي فإن ردة فعل او   رد فعل

لقد و ، تصحیح، والتقویم بهذا الحوار الایجابيلدعاة للمخطئ في عملیة الإشراك اــ 

سلم مع هذا الشاب حیث أصبح بعذ علیه و  لاحظنا الخاتمة التي وصل لها الرسول صلى االله

حب ل مشاركته الحوار، و أتي من خلایكل هذا و ، فت إلى شيء مما كان یرید فعلهذلك لا یلت

  .النبي له

الأشخاص الذین لدیهم ، و دمج العصاة هكذا نوع من الحوار یمكن الدعاة من إعادةــ 

مشاركتهم في عملیة لثقة فیهم و انحرافات في المجتمع بحیث تستثمر هذه الحالات بتعزیز ا

  .التصحیح

  .فعالةإیجاد حلول مثمرة و دفع هذا الشخص للتفاعل الایجابي یعزز كثیرا من فرص ــ 

یستشعر من خلال هذا مدى  من خلال هذه العملیة التشاركیة في الحوار یمكن للداعیة أن

  .هي فرصة للتصحیحاتفاق هذا الشخص معه فیما یقول و 

ني هذا الشخص لموقف الأسلوب یقلل إلى أقصى قدر ممكن من احتمال تب هذاــ 

  .دفاعي

استخدام واسع النطاق   ،في الحوار الایجابي وكیفیة استخدامه: رعبد الكریم بكایقول 

إن و ، زما لنا في كل جزئیات حیاتناینبغي أن یكون ملا أسلوب تربوي فعال، و هو وسیلة "

المدارس من أجل تربیة الصغار و  ،الحوار لا ینبغي أن یكون أسلوبا نستخدمه داخل الأسر

  المسجدو ، یسود في الأسرة والمدرسة، ون أسلوب حیاةوإنما ینبغي أن یك، تعلیمهم فحسبو 

  2.رة الحكومیةالدائ، و المؤسسة، و في الشركةو ، الإعلاموسائل و 
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الموضوعي لذي یربي فعلا هو الحوار الجید والعلمي، و الحوار ا ":كما یقول أیضا بأن

، والمستثمر فإنه یولد المدیدحیث یتوافر الحوار الجید و ، جیدةالقائم على أسس أخلاقیة 

         اتعادلاوالمبادئ و  ،الرؤىو  ،ا ممتازا من الأفكار والمفاهیمعدد، باشرةیقتضي بطریقة غیر مو 

هذا ما رأیناه في الحوار الذي دار مع الرسول صلى االله ، و 1."الراشدةوالسلوكات الصحیحة و 

  .بالزنا الإذنالشاب الذي طلب لیه وسلم و ع

  النظرة الایجابیة للمجتمع: المطلب الثاني

ي ورد عن أبي هریرة إن القصد من النظرة الایجابیة للمجتمع یختصر في الكلام الذ

قال الرجل هلك الناس فهو إذا  :"سلم قالأن رسول االله صلى االله علیه و  2 عنهرضي االله

  3."أهلكهم

 ئهمو مسا، ویذكر معناه لا یزال الرجل یعیب الناس" :قال الخطابي في شرح الحدیث

نحو ذلك فإذا فعل ذلك فهو أهلكهم أي أسوأ حالا منهم بما یلحقه ویقول فسد الناس وهلكوا و 

  4."رؤیته أنه خیر منهمعجب بنفسه و ربما أداه ذلك إلى البهم والوقیعة فیهم و الإثم في عیمن 

بوسعك التحلي بنظرة  ،العالم إلىثمة طریقتان أساسیتان للنظر  ":یقول بریان تریسي

وترى العالم في إطار الخیر والإحسان ، الایجابیة فتصیر شخصا ایجابیاللعالم تتمیز ب

أو التحلي بنظرة ، أكثر فاعلیةو ، وتصیر شخصا أكثر سعادة ،وتصیر أكثر تفاؤلا حیال ذاتك

ترى ، و الظلم في كل مكانه العالم فلن ترى سوى المشكلات، و الخبث تجاتتسم بالسلبیة و 

  5."الأملبدلا من رؤیة الفرص و  الإنصافعدم و   القیود 

التي مهما كانت وضعیته  هة لدى الداعیة إلى االله تجاه مجتمعر تترسخ هذه النظ نیحف

       یعیش آمالهو ، ویحتویه، ك بأنه سیقبل على مجتمع یخالطه ویناصحهفإنه لا ش اهو علیه

    یصبر على ما قد یترتب عن ذلك من أذىو ، ویعالج أمراضه النفسیة ویحل عقده، آلامهو 

التمكین لأمر الدعوة إلى االله ونشر الخیریة في أوساط الإصلاح و كل هذا في سبیل و 
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یصبر على المؤمن الذي یخالط الناس و :" ل رسول االله صلى االله علیه وسلمقا، المجتمع

  1."لا یصبر على آذاهمخالط الناس و آذاهم خیر من الذي لا ی

سلم هذا المعنى الایجابي بذكره لقصة نبي من الأنبیاء ویرسخ النبي صلى االله علیه و 

حصلت لهم الأذیة في سبیل  لیعلم أمته كیف تكون علاقتهم الایجابیة مع المجتمع حتى ولو

كأني أنظر إلى النبي  ":فعن عبد االله بن مسعود قال، الفلاح الذي یحملونه لمجتمعهمالخیر و 

هو یمسح الدم عن وجهه الأنبیاء ضربه قومه فأدموه و یحكي نبیا من  سلمصلى االله علیه و 

  2."غفر لقومي فإنهم لا یعلمونألهم ال ":ویقول

حیاة نجد مواقفه كل جوانب ال تالتي لامس ه،جابیة لمجتمعنظرته الایومن مواقفه و 

تحدیدا في سریة عبد االله بن جحش حینما اختاره رسول االله كأول أمیر في أثناء الغزوات و 

فلما تفرقوا ، عندما اختلف أصحابه في مسألة قتال قریش في الشهر الحرام من عدمه الإسلام

أمره كتب له كتابا و و ، الأسدي شاالله بن حج وبعث مكانهم عبد في الرأي غضب رسول االله

لا یستكره من و ، م ینظر فیه فیمضي لما أمره بهث ،ألا ینظر فیه حتى یسیر مدة یومین

بي فأمض حتى أصحابه أحد فلما سار بهم یومین فتح الكتاب فكان به إذا نظرت في كتا

فلما فرغ من هذا قال "، همتعلم لنا من أخبار تنزل نخلة بین مكة، والطائف فترصد بها قریشا و 

فمن كان  قد نهاني أن أستكره أحدا منكم: قالو ، وطاعة وأخبر أصحابه بما في الكتاب سمعا

فساروا إلى ذلك ، من كره فلیرجع فأما أنا فماض لأمر رسول االلهیرید الشهادة فلینطلق و 

لئن  ":م فقالوافتشاور الصحابة فیما بینه، لقریش آخر یوم في شهر رجب جمیعا فوجدوا عیرا

في الشهر  لئن قتلتموهم لتقتلنهمفلیمتنعن به منكم و ، یدخلن الحرمتموهم هذه اللیلة لكتر 

وا على قتل من أجمعو ، ثم شجعوا أنفسهم علیهم، الإقدام علیهمهابوا فتردد القوم و ، الحرام

بسهم  فرمى واقد بن عبد االله التمیمي عمرو بن الحضرمي معهمأخذ ما قدروا علیه منهم و 

ما أمرتكم ": االله فقال لهم الأسیرین إلى رسول، و بالعیر شثم أقبل عبد االله بن جح، 3".فقتله

إلى أن أنزل االله تعالى ، 4یأخذ شیئاأن  العیر، والأسیرین وأبى ففوق" في الشهر الحرامبقتال 
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  بن بم بز بر ئىئي ئن ئم ئز ّٰئر ِّ ُّ  َّ ٍّ ٌّ ُّ  :هعلى رسول

 قى فيفى ثي ثى ثن ثزثم ثر  تي تى تن تم تز تر بي بى

  1 َّ لىلي لم كي كى كم كل  كا قي

ة سیدنا محمد صلى الذي یعبر عن شخصیالدعوي المستنبط من هذا الموفق و فالفقه 

  :سلم الایجابیة هواالله علیه و 

تلك النظرة الایجابیة للآخر مهما كانت طبیعة هذا المجتمع فهو أبى أن تنتهك الحرمات  ـ

سبقوهم ) قریش(اد رغم أن الطرف الآخرالأفر ، و المكانا أشهر مراعاة للزمان، و في مثل هكذ

أخرجوهم من بیوتهم مكرهین إلا أن نظرته كانت الاعتداء على أموالهم، وممتلكاتهم و في 

الثأر لها فقط بل أنه هناك اعتبارات أخرى یراعیها لم یركز على الانتصار لنفسه و ایجابیة ف

  .تمع سواء كان مسلما أو غیر مسلمتجاه المج

ریح لأصحابه أو نهیهم عن هذا الفعل دون تجتناع عن أخذ العیر، والأسیرین و ءه بالاماكتفاـ 

  .من شأنهمالتقلیل 

عائشة زوج النبي صلى االله مع قومه ما رواه عروة بن الزبیر أن  من المواقف أیضاو 

رسول االله هل أتى علیك یوم  سلم یاقالت لرسول االله صلى االله علیه و  أنها: علیه وسلم حدثته

إذ عرضت ، لقیت منهم یوم العقبة كان أشد مالقد لقیت من قومك و : أحد؟ فقال من أشد

أنا مهموم على انطلقت و ف، فلم یجبني إلى ما أردت، نفسي على عبد یالیل بن عبد كلال

فنظرت فإذا فیها ، فرفعت رأسي فإذا بسحابة قد أظلتني، وجهي فلم أستفق إلا بقرن الثعالب

قد بعث إلیك ملك و ، وما ردّوا  علیك، االله قد سمع قول قومك لكإن : فناداني فقال، جبریل

محمد  إن االله  یا: ثم قال، فناداني ملك الجبال وسلم عليّ : قال، فیهمالجبال لتأمره بما شئت 

إن شئت : فما شئت، قد بعثني ربك إلیك لتأمرني بأمركو ، قد سمع قومك لك وأنا ملك الجبال

بل أرجوا أن یخرج االله من أصلابهم من یعبد :" ل له رسول االلهفقا، یهم الأخشبینأن أطبق عل

  2."االله وحده لا یشرك به شیئا

لیل على نظرته الایجابیة لقومه سلم داالله علیه و ففي هذا الموقف الشریف منه صلى 

تأمل وقوع الخیر في من شفقته بهم رغم ما لحقه منهم إلى أنه ورحمته  و  إرادته الخیر لهمو 
                                                           

  .4 3:الآیة، سورة البقرة 1
 ).4/115(3231 :رقمب، الملائكة في السماء آمینن و باب إذا قال أحدكم آمی، الخلقكتاب بدء  ،أخرجه البخاري 2
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، وصفوان بن أمیة، وقف أن أسلم عكرمة بن أبي جهلقد كان من نتاج هذا المو ، همیخلف

ذین عادوا ال، غیتهامن أبناء صنادید قریش وطوا غیرهمو ، وخالد بن الولید عمرو بن العاصو 

  1.سلمالنبي صلى االله علیه و 

  تج  ُّ  :قال تعالى، یأسفه و لما كان النبي یأسى على قوم :ومن المواقف أیضا

فكان صلى االله علیه  2 َّ حم حج جم  جح ثم ته تم تخ تح

 بهى صورها في دعوته لهمه في أفتتجلى ایجابیت، سلم یخشى علیهم أن یموتوا على الكفرو 

م ما قوبل به من أذى رغ، إصراره على إنقاذهم من النار فكان لا یضیع فرصة یجدهاو 

 َّ تم تز تر بي ُّ : ابن عباس قال لما نزلت هذه الآیةفعن ، سخریةواستهزاء و 

مع أبو فاجتمع الجمیع و ...!یا بني عدي !یا بني فهر" هو یناديو ، صعد النبي على الصفا 3

قالوا " أرأیتم لو أخبرتكم أن خیلا بالوادي ترید أن تغیر علیكم أكنتم مصدقین؟ ":لهب فقال

ب فقال أبو له" فإني نذیر لكم بین یدي عذاب شدید ":قال  4جربنا علیك إلا صدقا ما، نعم

  5َّ في فى ثي ثى ثن ثم ُّ : ألهذا جمعتنا؟ فنزلت، تبا لك سائر الیوم

 بنو عبد االله فدعاهم إلى االله إلى بطن منهم یقال لهم، لم أتى كلبا في منازلهمو 

جل قد أحسن اسم یا بني عبد االله إن االله عز و :"محتى إنه لیقول له، عرض علیهم نفسهو 

نبي رغم قسوتهم معه إلا أنه بقي یلاطفهم فال ،6عرض علیهم فلم یقبلوا منه ما، "أبیكم

  .أباهمویحاول معهم ولم یقابلهم بمثل ما عومل به بل راح یشید باسم 

ا أن نقف وقفة إذا نظرنا لكل هذه المواقف الصادرة من التفكیر الایجابي توجب علین

 ؟لبیةفهل هي نظرة ایجابیة أم س، نسألها عن حقیقة نظرتنا تجاه الآخرصادقة مع أنفسنا و 

فیفتح مغالیقها ویصلح ما ، قلوب المدعوینإذا كانت ایجابیة فإن الداعیة یصل بیسر إلى ف

أن د والتهكم والتذمر و النقو ، الداعیة أن لا یكتفي بالتفرج حتى یتأتى هذا علىبها من عوز، و 

الزلل  بل یجب أن ظهر في صورة المعصوم من الخطأ  و أو ی، لا یلعب دور المحاسب فقط

                                                           
 .62 61  ص صفي الدین المباركفوري، مرجع سابق، ص 1
 .128:الآیة، سورة التوبة 2
 .214:الآیة، سورة الشعراء 3
 .61ص، مرجع سابق، صفي الدین المباركفوري 4
5
  .01: الآیة، سورة المسد 
  .72ص، 2ج، مرجع سابق، ابن هشام 6
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    انيیأخذ بأیدیهم مهما كانت حالة المجتمع عدو ویحتویهم و ، في أوساط المجتمع یغوص

  .الخ...أو جاهل، أو فقیر

  احترام الآخرحب و : المطلب الثالث

  :ـ محبة الناس1

  1.البغض نقیضهو ، وداد والمحبةهو ال :الحب

له ك، أو المصلحة الشخصیة، أو الحسب أو النسب، أو الجمال، فالحب بغرض المال

  لذلك فالمسلم یحب الأنبیاءو ، الإسلام الذي حدد دافع الحب والبغض هو الدینممقوت في 

      اللهفهو یحبهم ، لأنهم قاموا بما یحب االله ؛الصالحین، و الشهداء، و الصدیقین، و الأولیاءو 

أن یحب الناس بلا شروط  الإنسانعلى " :یقول إبراهیم الفقي، 2هذا من تمام حبه اللهو 

الداخلیة هي التي تحدد  الإنسانفطبیعة ، لا یستطیع أن یعیش في الحیاة بمفرده انفالإنس

      أو أن تكون محبا لهم لمصلحة ،فإما أن تكون محبا لهم لوجه االله، "علاقاته بالآخرین

  3.أو غرض دنیوي

أولى المواقف الایجابیة في إنشاء علاقة ایجابیة هي محبة و " :یقول نورمان فنست

فیفتح الناس لك قلوبهم كما ، فمحبة الناس لك هي أصلا انعكاس محبتك لهم، ابتداءالناس 

  4."تفتح الزهور لأشعة الشمس

هي أقوى رابطة بین و ، بالإیمانسلم ربط الحب لك نجد أن النبي صلى االله علیه و لذ

ة محب: البراءة من الكفر هوو ، الإیمان بااللهمن الأشیاء التي تنجي العبد بعد و ، ناسال

جعل النبي من السبعة الذین یظلهم و ، وأن حب المرء لا یحبه إلا الله، الآخرین الله عز وجل

  5."تفرقا علیهلان تحابا في االله اجتمعا علیه و رجو  :"االله في ظله یوم لا ظل إلا ظله

                                                           
 1990، دار ابن القیم، السعودیة، 1ط، السنة الصحیحةفي االله في ضوء القرآن الكریم و  البغضالحب و : لاليسلیم اله 1

 .07ص
 .07ص، المرجع نفسه 2
 .71ص، 2016، دار العوادي، الجزائر، التسامحقوة الحب و : إبراهیم الفقي 3
 .230ص ، 2001، دار الثقافة، اهرةالق، 7ط، یوسف اسكندر: ترجمة، قوة التفكیر الایجابي: نورمان فنسنت 4
 .)1/133(660: أخرجه البخاري، كتاب الآذان، باب من جلس في المسجد ینتظر الصلاة وفضل المساجد، برقم 5
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سلم قصة ذلك الرجل الذي أحب النبي الصحابة للنبي صلى االله علیه و وفي حب 

سلم فقال یا ء رجل إلى النبي صلى االله علیه و جا: االله عنها قال، فعن عائشة رضي 1 بصدق

لأكون في البیت  يإنو ، وإنك لأحب إلي من ولدي، ول االله إنك لأحب إلي من نفسيرس

ا دخلت موتك عرفت أنك  إذوإذا ذكرت موتي و ، فأذكرك فما أصبر حتى آتي فأنظر إلیك

یرد علیه النبي صلى  فلم، أراك ن لایت أأني إذا دخلت الجنة خشو ، الجنة رفعت مع النبیین

 بز بر ئي 7 8 ُّ  :حتى نزل جبریل علیه السلام بهذه الآیة، 2سلم شیئااالله علیه و 

  3َّ ثزثم ثر تي تى تن  تم تز تر بي بى بن بم

لهذا الحب الطاهر النقي من أثر كبیر في تقویة المجتمعات ا لقد كان النبي یدرك مو 

        التحابیحث المسلمین على ع مناسبة إلا و فكان لا ید، الإنسانیة وتسامیها وإسعادها

   المودة  وتشیع، لوبب لتنفتح مغالیق القو یأمرهم أن یعلنوا هذا التحا، يالتصافوالتقارب و 

معلما الناس كیف یبنون مجتمع ، فقد یفعل الرسول هذا بنفسه أیضا، الألفة في النفوسو 

، فقال "واالله إني لأحبك، یا معاذ" :وقال، عاذفقد أخذ یوما بید م .4الصفاء، و التآخي، و المحبة

لا تدعن في دبر  أوصیك یا معاذ:" فقال، أنا واالله أحبكبأبي وأمي یا رسول االله و : له معاذ

  5."حسن عبادتكوشكرك و  أعني على ذكرك، اللهم :"كل صلاة أن تقول

     الأمنب الإحساسفحین نحب الآخرین بصدق فإننا نساعدهم على  ":یقول ستفین كوفي

       نسهل لهم أن یعیشوا قوانین الحیاة من التعاون و ، ونؤكد قیمتهم الأساسیة، والطمأنینة

  6."الاستقامةو ، الانضباطو ، والمشاركة

لا یؤمن أحدكم حتى :" سلم قالعن أنس عن النبي صلى االله علیه و : محبة الخیر للناس.2

لا یكمل إیمان أحدكم حتى یحب لأخیه  معناه ":قال النووي، 7"یحب لأخیه ما یحب لنفسه

                                                           
 .14ص، 3ج. مرجع سابق، محمد یوسف الكنادهلوي 1
 :رقمب، 1985، دار عمار، بیروت، 1ط، محمد شكور محمود الحاج أمریر: تحقیق، الوسیط المعجم: الطبراني 2

52)1/53.(  
  .69:الآیة، سورة النساء 3
 .104 ص، 2016، دار الجسور، الجزائر، فن التعامل مع الناس: فهد خلیل زاید 4
 ).20/60(110:رقمب، باب الصنابحي عن معاذ، كتاب المیم، المعجم الكبیر ،يالطبران 5
 .55ص ، 2009، مكتبة جریر، سعودیةال، 21ط، العادات السبع للناس الأكثر فاعلیة: ستفین آر كوفي 6
 ).1/12(13:رقمب، ما یحب لنفسه لأخیهأن یحب  الإیمانباب من ، الإیمانكتاب ، أخرجه البخاري 7



 مجتمعنماذج من السیرة النبویة لتطبیقات التفكیر الایجابي على الذات وال                        الفصل الثالث

 

132 
 

القیام بذلك یحصل بأن یحب له حصول مثل ذلك من جهة الإسلام مثل ما یحب لنفسه و في 

ذلك سهل على بحیث لا تنقص النعمة على أخیه شیئا من النعمة علیه و  فیها لا یزاحمه

  1."لوإنما یعسر على القلب الدغ، القلب السلیم 

     في المبادرة لتقدیم الرأي جاء من تفكیر ایجابي إسلاميمبدأ  هوو  :تقدیم النصح لهم.3

فقال صلى ، محصورا في النصیحة الدین المشورة الصادقة لمن یحتاجها حیث جعل النبيو 

           لأئمة المسلمینلدین النصیحة قلنا لمن قال الله ولكتابه ولرسوله و ا:" سلماالله علیه و 

  2."عامتهمو 

مة إذا من الوسائل المهو ، س هو من المهام الأولى للدعاةیر للنامحبة الخفالنصح و 

  .توظیفها توظیفا ایجابیاأحسن الداعیة استغلالها و 

بناء المجتمع المتین إطار تنظیم العلاقات بین الناس و في  :قبول الناس كما خلقهم االله.4

م تكمن في تقوى صناعة الفارق بینهو ، الإسلامي لیساوي بین الناس في كل شيءجاء الدین 

سلم أقام أساسا متینا لضبط العلاقات بین الناس بإرساء فالنبي صلى االله علیه و ، الله فقطا

فارق ع الفاضل بینهم في أصل خلقتهم فوضع معیارا یصنمفهوم ایجابي عظیم مفاده أن لا ت

السلوك و الذي هو أساس التفكیر الایجابي ، ممثلا في اختیارهم وسلوكهم لمنهج التقوى، بینهم

هو  الإسلاميمن مظاهر تجسید هذا التمركز في الدین و ، 3 بربه الإنسانالمثالي في علاقة 

 أو، أو أصولهم ،ألسنتهم اختلافأو  ،دخول الناس فیه أفواجا دون مراعاة للون بشرتهم

عنه من  فكان أول الداخلین فیه من الرعیل الأول سیدنا بلال رضي االله، مكانتهم الاجتماعیة

أیها  یا :"سلم وفي هذا قال صلى االله علیه و ، د الحبشة، وسلمان الفارسي من بلاد فارسبلا

ألا لا فضل لعربي على عجمي ولا لعجمي على ، واحد أباكمو إن ، الناس إلا إن ربكم واحد

  4."ولا أسود على أحمر إلا بالتقوى، ولا أحمر على أسود، عربي

 ر إلى طبقاتالتقالید التي قسمت البش، و رافنبذ تلك الأععزز النبي هذا المعیار و 

اعتبر أن الانتقاص من بها بأصل خلقة البشریة الواحدة و التي تدل على جهل أصحاو 

                                                           
رقم ب، أن یحب لأخیه المسلم ما یحب لنفسه من الخیر الإیمانباب الدلیل على أن من خصال ، الإیمانكتاب  ،النووي 1

71)2/16.( 
 ).1/74(55 :قمبر ، باب بیان أن الدین النصیحة ،لإیماناكتاب ، أخرجه مسلم 2
 .41ص، مرجع سابق، المجتمعسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه الذات و أ، سعید بن صالح الرقیب 3
  .خصوصا بالجاهلیةحفظ اللسان منه الفخر بالآباء و  مما یجبباب و ، اللسان عما لا یحتاج إلیهكتاب حفظ  ،البیهقي 4
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لأن هذا النمط من  ؛الآخرین واحتقارهم على شيء لیس من صنیعهم هو فعل الجاهلیة

قال أبو ، 1مها اهللالتفكیر ینم عن نظرة سلبیة من منظور تفكیر سلبي إلى المخلوقات التي كر 

ذكرني یة فنلت منها فمكانت أمه أعجكان بیني  بین رجل كلام و : رضي االله عنه ذر الغفاري

" أفنلت من أمه؟ :"قال، قلت نعم" أساببت فلانا؟:" سلم فقال ليإلى النبي صلى االله علیه و 

  2."فیك جاهلیة امرؤإنك :" قال، نعم: قلت

      كانوا  فقراء ملاتهم وخدمتهم لكل أطیاف المجتمععلى الدعاة أن تكون معا ا ینبغيفم

فلا تنحصر دعوتهم فقط على فئة أو طبقة محددة من ، أو مستضعفین، أو زنوج، أو أعاجم

ى بعض الدعاة من یعطي قیمة فقط رغم ما نشهده الیوم في واقعنا بحیث نر ، الناس

اعیة هنا بعیدا كل البعد فالد هالجاه أما مع عامة الناس فنجد، و النفوذصحاب السلطة، و لأ

متواضعا مع الجمیع كما لا ینسى أن یغرس هذا الأمر في نفوس ینبغي أن یكون ربانیا، و 

  .المدعوین أیضا

على  فضلهالإنسان هو المخلوق الذي كرمه االله وأسجد له الملائكة و  :احترام إنسانیتهم.5

  3.مراعاتها في كل أحوالهانسانیته و إبالتالي فهو أهل لاحترام غیره من المخلوقات بالعقل و 

، سلم أروع الأمثلة و المواقف من خلال سیرته العطرةد ضرب لنا النبي صلى االله علیه و وق

د هذا ، وتنظیم العلاقات بین الناس وتجسوذلك عندما باشر في عملیة بناء المجتمع الجدید

احترامها نذكر للإنسانیة و ما احتوته بنوده من مراعاة الإسلامي و من خلال میثاق التحالف 

  4:منها

  .أنهم أمة واحدة دون الناســ 

  .ولا یقتل مؤمن مؤمنا في كافرــ 

  .ذمة االله واحدة یجیر علیهم أدناهمــ 

  .لا متناصرین علیهمغیر مظلومین و ، تبعنا من یعود فإن له النصر والأسوةمن ــ 

  قتال في سبي االله إلا على سواء لا یسالم مؤمن دون مؤمن في ، أن سلم المؤمنین واحدةــ 

  .عدل بینهمو 

                                                           
  .41ص، مرجع سابق، المجتمعأسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه الذات و ، ن صالح الرقیبسعید ب 1
 ).8/16(6050 :رقمب، اللعنباب ما ینهى من السباب و ، الأدب كتاب ،أخرجه البخاري 2
 .72ص ، مرجع سابق، المجتمعأسس التفكیر الایجابي وتطبیقاته تجاه الذات و ، سعید بن صالح الرقیب 3
 .143ص، مرجع سابق، ي الدین المباركفوريصف 4
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هي منظمة للعلاقات و ، حظ أن هذه البنود شاملة للجمیع ولیست فقط للمسلمیننلا

  مشركینظلم على الجمیع ومن بینهم غیر المسلمین من یهود و تمنع ال الإنسانیة

قیمتهم كما و  فكان یعطیهم وزنهم ،بي أیضا احترام الأطفال الصغارالن إنسانیةمظاهر  منو 

ما هذا للأسف لكن و ، طفال الیوم هم رواد الأمة غدالأن أ ؛كان له بعد نظر حول هذه الفئة

عن أنس بن مالك ، من الاحترام ینبغيل عنه بتهمیش هذه الفئة وعدم إعطائها حقها كما نغف

ن قال اب، 1رضي االله عنه أن رسول االله صلى االله علیه و سلم مر على غلمان فسلم علیهم

  بر رداء الكبر في السلام على الصبیان تدریبهم على آداب الشریعة و فیه طرح الأك: بطال

  2.ین الجانبسلوك التواضع و لو 

طال حتى المخالفین لنا في الدین لأن الدین هو دین  للإنسانكما أن احترام النبي 

أن : هما قالابالدرجة الأولى فعن سهل بین حنیف و قیس بن سعد رضي االله عن الإنسانیة

ألیست :"فقال، إنها جنازة یهودي: فقیل له،النبي صلى االله علیه و سلم مرت بخ جنازة فقال 

  3."نفسا؟

 الأطفالالإنسانیة فإنه حرم قتل النساء و من باب كما أنه صلى االله علیه وسلم و 

كذلك في ن و قتال وباشروا مقاتلة المسلمیالعبید ویستثني منهم الذین اشتركوا في الالأجراء و و 

كما أمر بالمحافظة ، نسائهم ففي هذه الحال لا مرد لقتالهملكفار بصبیانهم، و حال احتماء ا

فعن عبد االله  4فنهى عن التمثیل بجثث القتلى، من مات من العدو في المعركة إنسانیةعلى 

اعاة فمهم لدى الدعاة الیوم مر  5 بن یزید رضي االله عنه أن النبي نهى عن النهبة و المثلة

الأهم من هذا هو غرسها مجتمعاتهم انطلاق من و ، الإنسانیة والتركیز علیهاهذه الآداب 

امتثالهم بها حتى لا یعم التعصب و الحقد غیر المبرر أو احتقار الآخر باسم الدین و ینبغي 

ي تجمع كل الت الإنسانیةعلیهم المساهمة في نشر الوعي في أوساطهم و مدى أهمیة الرابطة 

 ىإلأن التركیز على هذه الرابطة هو سبیل للتمكین لأمر الدعوة و ، ر تحت سقف واحدالبش

                                                           
 ).4/1708(2168 :مرقب، باب استحباب السلام على الصبیان، كتاب السلام ،أخرجه مسلم 1
 :رقمب، النساء على الرجالباب تسلیم الرجال على النساء و ، فتح الباري شرح صحیح البخاري، ابن حجر العسقلاني 2

6247)11/33.( 
 ).2/85(1312:رقمب، باب من قام لجنازة یهودي، الجنائزكتاب  ،أخرجه البخاري 3
  .292ص، 2003، دار الفكر، سوریا، 11ط، فقه السیرة: محمد سعید رمضان البوطي 4
  ).7/94(5516:مرقب، المجثمةباب ما یكره من المثلة والمصبورة و ، الصید كتاب الذبائح و ،البخاريأخرجه  5
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 إنسانیةحدود  ینبغي علیهم أیضا أن یتذكروا بأن مقاصد الشریعة الخمسة ما هي إلااالله و 

  .عقله، و عرضهللإنسان دینه، ونفسه، وماله، و تحفظ 

بوابا متعددة لمن أراد عملا ایجابیا یفتح النبي أ: العطاء بلا حدودتقدیم ید العون لهم و .6

:" سلمقال رسول االله صلى االله علیه و : یفید به المجتمع فعن أبي هریرة رضي االله عنه قال

، كل یوم تطلع فیه الشمس قال تعدل بین الاثنین صدقة، كل سلامي من الناس علیه صدقة

و الكلمة الطیبة :"وقال، "ةوتعین الرجل في دابته فتحمله علیها أو ترفع له علیها متاعه صدق

  1."تمیط الأذى عن الطریق صدقةو ، و كل خطوة تمشیها الصلاة صدقة، صدق

د من أبعد فكلما منحت دون توقع عائد أو مردود أصبت المزی ":یقول برایان تریسي       

الخیر سیعود علیك عملك من وطالما واصلت غرس بذور الطیبة و ، المصادر عن توقعاتك

كل ما علیك القیام به هو ، في وقت بعید عن الاحتمالو ، الإطلاقعلى  توقعةجهة غیر م

  2."أما الثمار فسوف تنضج نفسها بنفسهالدیك على الدوام و  التأكد أنك تقدم ما

: في مسألة العطاء بلا حدود وایجابیة تفكیر وأعمل الفرد المسلم یقول محمد الغزالي       

من إخلاص یرید أن یحرر القلوب من قیود الأغراض وأن  والإسلام بما یفرضه على العمل"

یعلقها بالكمال المطلق، فهي تفعل الخیر عن بواعث نقیة، أي عن حب مكین له رغبة قویة 

  3."في تحقیقه دون نظر إلى مدایح الناس أو تطلع إلى منزلة ما بینهم

لغیره، عطاءه لا التفكیر الإیجابي شخص نافع لنفسه و  صاحبفما یمكن قوله بأن       

والمبدعة، وینفع المجتمع بتلك الأعمال ینضب قولا وعملا، ینیر من حوله  بأفكاره الإیجابیة 

الخیریة الناجمة عن فكر إیجابي سلیم، وحتى یحدث وأن نصبح شخصیات إیجابیة بامتیاز 

قال لأن حیاتنا هي من صنع أفكارنا كما  ؛علینا بأن نحرص على نظافة أفكارنا وسلامتها

الشیخ محمد الغزالي، فإذا برمج الإنسان على أفكار سلبیة انعكس هذا على شخصیته، 

 .وهویته والعكس صحیح

                                                           
 ).4/56(2989 :رقمب، نحوهباب من أخذ بالركاب و ، كتاب الجهاد والسیر، أخرجه مسلم 1
 .162ص، مرجع سابق، برایان تریسي 2
3
  .155، ص 2009، الجزائر، دار المعرفة، 9جدد حیاتك، ط: محمد الغزالي 
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  الخاتمة

ة مدى مساهمعلى لقد بحثت الدراسة المتعلقة بالتفكیر الإیجابي في الدعوة إلى االله 

ومن خلال تقدیم نماذج من السیرة  ،عمله الدعوياالله في في نجاح الداعیة إلى  هذا الأخیر

والخاصة  ،العامة وتطبیقها في الحیاة ،النبویة في استخدام التفكیر الإیجابي كعملیة عقلیة

 ،والأحادیث ،، ومن تعدد المواقفعند شخصیة الرسول صلى االله علیه وسلم كداعیة الله

دراستي هذه إلى جملة من  من خلالتوصلت ، والأمثلة والمهارات الإیجابیة ،والأعمال

  :النقاط

  :وثمرات استخدام التفكیر الإیجابي في الدعوة إلى االله أ ـ نتائج

  .االله مرونة في العمل الدعوي وفي التعامل مع الآخریكسب الداعیة إلى  ــ

  .عمله المیدانيیبرمج الداعیة إلى االله برمجة إیجابیة مما ینعكس على  ــ

یرتقي بالداعیة إلى االله إلى الإبداع في العمل الدعوي سوى على مستوى الأسالیب أو  ــ

  .ألخ...اتالآلیأو التقنیات، و  الوسائل أو التحكم في الاتصال مع الآخر

 ،في معالجة العقلیة غیر السویة الدعاة ایمكن أن یستغله مهارة ناجعةالتفكیر الإیجابي  ــ

سبیل و  ،من واقعها المعاش الأمة و البحث عن حلول تنقض للتعامل مع المشاكلوهو وسیلة 

  .وعلاج أمراض المجتمع التحدیاتلمواجهة 

بسلاسة وسهولة مع اقتصار الجهد التفكیر الإیجابي وسیلة تجعل العمل الدعوي یسیر  ــ

  .الوقتو 

  .وحتمیة بالتالي فهو ضرورةي یلامس كل المجالات في الحیاة و التفكیر الإیجاب ــ

والحیاة  ةسعادوسیلة لبلوغ اللأنه في الأساس  ؛التفكیر الإیجابي یجلب السعادة الحقیقیة ــ

    .المثلى

كذلك یمكن الداعیة إلى االله من اكتساب مهارات عدیدة منها مهارة حل المشكلات، مهارة ـ و ـ

  .الخ...التخطیط، مهارة ترتیب الأولویات، مهارة الإبداع

والتنمیة الذاتیة للدعاة مما یساهم في تكوینهم وإعدادهم إعداد  ،وسیلة للتطویروهو أیضا  ــ

  .عویةجید ومن ثم النجاح في العملیة الد

الاستثمار في المورد سلبیة والیأس والاكتئاب و وهو أیضا مهارة تساهم في القضاء على ال ــ

       .البشري وكذلك استغلال الفرص حتى وان كانت في ظروف صعبة، الأزمة تولد الهمة



 الخاتمة
 

137 
 

    

  :حول ملازمة التفكیر الإیجابي للداعیة في عمله الدعوي اتب ـ توصیات ومقترح

بدراسات میدانیة تبحث في استخدام مهارة التفكیر الإیجابي في مجال التدریس  الطلبةقیام  ــ

على مستوى الدعاة، الأئمة والخطباء، أساتذة العلوم الإسلامیة، طلبة العلوم  والعمل الدعوي

  .الإسلامیة

من  في العالم الإسلامي وانتشالهحداث التغییر إوالعلماء على سبل  ونلطالما بحث المفكر  ــ

لأنه یعمل على مستوى عمیق  التغییر؛إحداث  وسائلأحد  یجابيالإغبنه، والتفكیر تعاسته 

حدث وأن أصبح الفرد ذو تفكیر  الحیاة  مع الذات والمجتمع، وإذا شامل لكل جزئیاتجدا و 

  .ومن ثم یحدث التغییر الجمعي غیر ما بنفسهیایجابي فإنه 

تنمیة الذات بواسطة التدریب و  ،ضرورة إنشاء مؤسسات دعویة خاصة بتكوین الدعاة ــ

  .النفسیةو  وتطویر مهاراتهم العقلیة

  .ةیالتأكید على أهمیة التدریب ومحاولة إدماجه ضمن العملیة الدعویة أو التعلیمـ ـ
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  فحةصال  الرقم  ورةسال  الآیة

 ني نى نم نخ نح  نج مي مى مممخ مح مج لي لى لم لخ ُّ 

  َّ هج

  10  44  الفرقان

  15  21  طه       َّ نى نن نم نز ُّ 

  26  56  ذاریاتال    َّ ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ  ُّ 

  27  256  البقرة  َّ ممنج مخ مح مج ُّ 

 بى بن  بم بز بر ئي ئى ئن ئم  ئز ئر ُّ 

 ثم ثز ثر تي تى تن  تم تز تر بي

 كي كى كلكم  كا قي قى في فى ثي ثى  ثن

 ىٰ ني نى نن نم نز نر مم  ما لي لى لم

َّ  

  27  157  الأعراف

  28  80  المؤمنون  َّ كى كم كل قيكا قى  في فى ثي ثى ثن ثم ُّ 

  28  7  آل عمران  َّ ظم طح ضم ضخ  ضح ضج صخصم صح سم سخ سح سج خم خج حم حج ُّ 

 مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كجكح قم قح ُّ 

  َّ مخ  مح

  28  219  یوسف

  28  50  البقرة  َّ سج خم خج  حجحم جم جح ثم ته ُّ 

  29  44  البقرة   َّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح يج  ُّ 

 ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ىٌّٰ رٰ  ذٰ يي يى يم يخ يح يج هي هى ُّ 

    َّ  ئز ئر

  29  8  لقمان

  31  19  النساء  َّ  فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم  ضخ  ُّ 

  32  11  الرعد  َّته تم تخ تح تج به بم بخ بح بج  ُّ 

 ثم ته تم تحتخ تج به بم  بحبخ  بج ئه ئم ئخ  ُّ 

  َّ  جم جح

  53  18  الزمر

  55  22  الملك  َّ كج قم قح فم  فخ فح فج غم غج عم عج ظم طح ُّ 

  56  49-42  یوسف  َّ ...حج جم جح ثم ته تم تخ  تح تج  ُّ 

 هى هم هج ني نى نم  نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّ 

  َّ ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي  يى يم يخ يح يج هي

  62  6ــ1  المزمل

  62  142  البقرة هجهم ني نى نم نحنخ  نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم  ُّ 
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  َّ يى يم  يخ يح يج هي هى

  64  64  الأنفال  َّ  صخصم صح سم سخ سح سج خم خج  حم حج ُّ 

  64  45  الأحزاب         َّ هم هج ني نى نم نخ نح  نج  ُّ 

  55  156  النحل      َّ تجتح به بم بخ بجبح ئه  ئم ئخ ئح ئج يي ُّ 

  55  67  الحج        َّ  قى في فى ثي ثى ثمثن ثز ثر ُّ 

 يم يز ىٰير ني نى  نن نم نز نر مم ما لي لى ُّ 

      َّ يى ين

  67  104  آل عمران

 يخ يح يج  هي هى هم هج ني نى نم ُّ 

        َّ يىيي يم

  67  110  آل عمران

 قح فم فخ فح فج غم غج  عجعم ظم طح ضم ضخ ضح   ُّ 

     َّ  له لم لخ لح لج كم كل كخ  كح كج قم

  68  122  التوبة

  68  51  القصص          َّ مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّ 

 ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يم يخ يح يج هي همهىُّ 

َّ ُّ ِّ ّٰ  َّ    

  69  1  إبراهیم

  69  89  النساء     َّ تيثر تى تن تم تز  تر بي ُّ 

  نز نر مم ما لي لملى كي  كى كم كل ُّ 

 ييئج يى ين يزيم  ير ىٰ ني نى نن نم

        َّ  بج ئه ئم ئخ ئح

  70  71  التوبة

  74  45  العنكبوت  َّ ضمطح  ضخ ضح ضج ُّ 

 ئم ئخ ئح ييئج يى ين يم  يريز ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ُّ 

  َّ ئه

  74  103  التوبة

 ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح يج هي هى ُّ 

َّ ُّ َّ  

  75  183  البقرة

  75  197  البقرة     َّ نيهج نى نم نخ نح نج  مي مى ُّ 

  75  46  الأحزاب    َّ يى يم يخ يح يج هي  هى  ُّ 

  78  283  البقرة      َّ خجخم حم حج جم  جح ثم ُّ 

 طحظم ضم ضخ ضح ضج صم صخ  صح سم سخ سح سج خم ُّ 

  َّ غم غج  عم عج

  79  5  البینة
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  80  215  الشعراء     َّ ثن ثم ثز ثر تي تى  تن  ُّ 

 كل كا قي قى  في ثيفى ثى ثن ثم ثز تيثر تى تن تم  تز تر ُّ 

  َّ كى كم

  80  108  یوسف

  81  159  آل عمران  َّ  يخيم يح يج هي هى هم هج ني نمنى نخ نح  نج مي مى ُّ 

  82  41  مریم          َّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ييذٰ يى يم  يخ  ُّ 

  82  10  المزمل  َّ كي كى كم كل كا قي قى  في  ُّ 

  83  90  الأنعام  َّ فمقح فخ فجفح غم غج عم ُّ 

 له لم لخ لح لج كم كل كخ كح  كج قم قح فم فخ فح فج ُّ 

     َّ  مح مج

  83  21  الأحزاب

  89  56  ذاریاتال          َّ ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ  ُّ 

  92  4  الفاتحة         َّ  هج ني نى نم ُّ 

 كخ كح كج  قحقم فم فخ فح فج غجغم عم عج ظم  طح ضم ُّ 

  َّ  لح لج كم كل

  92  186  البقرة

  92  12  الأنفال      َّ مم ما لي لى لم كي  كمكى كل كا قي قى ُّ 

  92  9  الأنفال        َّ نح نج مي مى  مم مخ مح ُّ 

 نح نج مم مخ مح  مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح ُّ 

 نم نخ نجنح مي  مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ  نه نم نخ

       َّ هج ني نى

  94  174ــ173  آل عمران

 نى نم نخ نح مينج مى  مم مخ مح مج لي لى لم لخ  ُّ 

          َّ ُّ َّ ٍّ  ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج هىهي  هم هج ني

  94  28  الكهف

  95  10  المزمل      َّ كي كى كم كل كا قي قى  في  ُّ 

 لم  كي كمكى كل كا قي قى في فى  ثي ثى ثن ثم ثز ُّ 

       َّ نر مم ما لي لى

  96  97  النحل

 تن تم  تز بيتر بى بن بم بز بر ئي ئى ئن  ئم ئز ئر ُّ 

  كا قي قى في فى ثي ثى ثن  ثم ثز ثر تي تى

      َّ نم نز نر مم  ما لي لى لم كي كمكى كل

  116  8ــ7  المنافقون

  117  14  الانشقاق      َّ ئم ئخ ئح ئج يي يى ُّ 

  117  34  الكهف        َّ  هم هج نه نم نخ نح نج مم مخ مح  مج  ُّ 

  177  1  المجادلة      َّ نمنى نخ نح  نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّ 

  118  125  النحل        َّ تجتح به بم بخ بجبح ئه  ئم ئخ ئح ئج يي ُّ 



 فهرس الآیات

 

141 
 

 بي بى  بن بم بز بر ئىئي ئن ئم ئز ّٰئر ِّ ُّ  َّ ٍّ ٌّ ُّ 

 قي قى فىفي ثي ثى ثن ثزثم ثر  تي تى تن تم تز تر

        َّ لىلي لم كي كى كم كل  كا

  125  4ــ  3  البقرة

  126  128  التوبة        َّ حم حج جم  جح ثم ته تم تخ تح  تج  ُّ 

  126  214  الشعراء        َّ تم تز تر بي ُّ 

  126  1  المسد     َّ في فى ثي ثى ثن ثم ُّ 

 تي تى تن  تم تز تر بي بى بن بم بز بر ئي ُّ 

        َّ ثزثم ثر

  128  69  النساء
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  الصفحة  فهرس الأحادیث

  30  إن قامت على أحدكم الساعة وفي یده فسیلة فلیغرسها

  30   عجبت لأمر المؤمن، إن أمره كله

  35  أتأذن لي بالزنا؟، یا رسول االله

  44  واالله یا عم لو وضعوا الشمس في یمیني و القمر في یساري

  46  أما أنا أني أخشاكم الله وأتقاكم الله

  47  إن لبدنك حق

  74  لقد لقیت من قومك ما لقیت

  51  وكل بدعة ضلالة

  51  من أحدث في أمرنا

  51  من سن سنة حسنة فعمل بها

  57  أي الأعمال أفضل

  57  الإیمان بضع و سبعون ـ أو بضع وستون ـ شعبة

  61  ما بعث االله نبیا إلا رعى الغنم" 

  62  فإن هم أطاعوا لذلك، أدعهم إلى شهادة أن لا إله إلا االله

  65  من دعا إلى هدى كان له

  65  على رسلك حتى تنزل بساحتهم

  65  إنك تأتي قوما من أهل الكتاب فادعهم

  67  من رأى منكم منكرا فلیغیره بیده

  70  إذا رأیتم أمتي تهاب الظالم أن تقول له إنك ظالم فقد تودع منهم

  73  إنما بعثت لأتمم مكارم الأخلاق

  73  قرناء جمـیعـا فإذا رفع أحدهما رفع الآخرالـــحیاء والإیمان 

  78  بلِّغوا عنِّي ولو آیة

  79  العز إزاري والكبریاء ردائي فمن نازعني في واحد منهما شیئا عذبته

  79  من تعظم في نفسه أو اختال في مشیته لقي االله تبارك وتعالى

  79  بینما رجل یمشي في حلة تعجبه نفسه، مرجل جمته

  80  فإنه لا مثل له علیك بالصوم

  81  اللهم اغفر لقومي فإنهم لا یعلمون

  89  المسلم من سلم المسلمون من لسانه ویده

  90  من كان یؤمن باالله والیوم الآخر فلیكرم ضیفه ومن كان یؤمن باالله 
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  90  فاستقم، قل آمنت باالله

  90  صدقة منك على نفسك ... یا رسول االله أي الأعمال أفضل 

  91  بكر ما ظنك باثنین االله ثالثهمایا أبا 

  91  ثلاث خصال من صفة الأولیاء: قال یحي بن معاذ رضي االله عنه

  91  رأس الزهد الثقة باالله: "قال حاتم الأصم

  99  ویعجبني الفأل الصالح الكلمة الحسنة، لا عدوى ولا طیرة

  100  عاصیة وقال أنت جملیةعبد االله بن عمر  أن رسول االله صلى االله علیه وسلم غیر اسم 

  100  أنت سهل:" فقال حزن قال" ما اسمك؟ 

  100  "من یحلبها؟"

  101  غفار غفر االله لها

  101  عبد االله وعبد الرحمن: أحب الأسماء إلى االله

  102  كان نبیا وأنا نبي، ذلك أخي

  102  لقد سهل لكم من أمركم

  102  إن االله زوى لي الأرض فرأیت مشارقها ومغاربها

  105  لما كان یوم الأحزاب وخندق

  105  أسر الرسول صلى االله علیه وسلم یوم بدر سبعین أسیرا

  107  مري غلامك النجار أن یعمل عوادا أجلس علیهن

  107  إنهم لا یقرؤون كتابا إلا مختوما

  107  خذوا یا بني أرفدة حتى یعلم الیهود

  108  دخل علي رسول االله وعندي جاریتان تغنیان

  108  تشتهین تنظرین

  108  فإن لم تجد فبكلمة طیبة، اتقوا النار ولو بشق تمرة

  110  هي في النار

  111  لا تحقرن من المعروف شیئا وأن تلقى أخاك بوجه طلق

  111  تبسمك في وجه أخیك لك صدقة

إلا تبسم في ماحجبني النبي صلى االله علیه وسلم منذ أسلمت ولا رآني : فعن جریر رضي االله عنه قال

  وجهي

111  

  112  إذا خلا في بیته كان ألین الناس بسّما ضاحكا

  113  لئن كنت كما قلت فكأنما تسفهم

  113  لا یحل لرجل أن یهجر أخاه فوق ثلاث
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  113  تشتهین تنظرین

  113  قال إذا دعي أحدكم إلى ولیمة عرس فلیجیب

  114  من أصبح منكم الیوم صائما

  119  وكل بیمینك، سم االله، یا غلام

  119  وتدین لكم بها العجم، تملكون بها العرب، كلمة وحدة تعطونیها، نعم

  120  یا رسول االله ائذن لي بالزنا

  123  إذا قال الرجل هلك الناس فهو أهلكهم

  123  المؤمن الذي یخالط الناس ویصبر على آذاهم خیر من الذي لا یخالط الناس

  124  یعلموناللهم أغفر لقومي فإنهم لا 

  125  لقد لقیت من قومك وكان أشد ما لقیت

  125  بل أرجوا أن یخرج االله من أصلابهم من یعبد االله وحده لا یشرك به شیئا

  126  یا بني عدي !یا بني فهر

  126  یا بني عبد االله إن االله عز وجل قد أحسن اسم أبیكم

  127  یا رسول االله إنك لأحب إلي من نفسي

  128  واالله إني لأحبك، یا معاذ

  128  لا یؤمن أحدكم حتى یحب لأخیه ما یحب لنفسه

  129  الدین النصیحة قلنا لمن قال الله ولكتابه

  129  یا أیها الناس إلا إن ربكم واحد

  130  أساببت فلانا؟

  131  سلم مر على غلمان فسلم علیهمنه أن رسول االله صلى االله علیه و عن أنس بن مالك رضي االله ع

  131  المثلة عنه أن النبي نهى عن النهبة و عن عبد االله بن یزید رضي االله

  132  كل سلامي من الناس علیه صدقة
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