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Résumé 

Ce travail est consacré à la conception et au développement d'une application 

pour l'Association Basmat Baraa afin de faciliter le suivi des patients autistes au sein 

de l'association et d'éviter de perdre leurs informations. Nous exposons d’abord 

quelques concepts et statistiques liés à l’association. Ensuite, nous avons modélisé et 

conçu le programme que nous allons faire. Enfin, nous avons tout montré sur la 

prestation des programmes, l’environnement de travail et de développement, le 

langage de programmation et la présentation du programme. 

Mots clé : l'autisme, autistic, le retard mental, patients autistes, ressources, 

dépenses, évaluation, employé, ateliers. 

 

Abstract 

This work is devoted to the design and development of an application for 

Basmat  Baraa Association in order to facilitate the monitoring of autistic patients 

within the association and avoid losing their information. We first present some 

concepts and statistics related to the association. Then we modelled and designed the 

program we’re going to do. Finally, we showed everything about program delivery, 

work environment, programming language and program presentation. 

Keywords : autism, autistic, mental retardation, autistic patients, resources, 

expenses, evaluation, employee, workshops. 

 
 

 

 الملخص

مد  ججدل تسد يل  للتأخر الذهني و التوحد  لتصميم وتطوير تطبيق لجمعية بسمة براءة مخصص العمل هذا

أولا قمنا   .فقد ا  المعلومداا الخاصدة ب دم اخدل الجمعيدة وتجند  و التدأخر الدذهني  متابعة مرضى التوح عملية 

المتعلقا  ب لممعما .  ا  قمنا  بعماج  م تا  و لصامم  للار ا    الا    الإحصا يم  بعرض بعض المفا يم  و 

   او لغا  الار ما    و التطايعر بمئا  العماج ر ا    قمن  بعرض كاج  ا  عتعلاإ با ما ب الا أخمراسننمزه. و 

 .الار     المنمز الاعض  ن عرض

 , اليرش  . العم ل رضى التيحد, الميارد, المص رعف, التقمم , التيحد, التأخر ال يني,   :الكلمات المفتاحية
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Introduction Générale

La surveillance des patients autistes est un processus assez difficile qui nécessite du

temps et des efforts, notamment en termes de conservation de l’information. L’association

Basmet Baraa, qui fait l’objet de notre étude, s’appuie sur la documentation papier de ces

renseignements qui l’expose parfois à la perte.

Le problème est donc de savoir comment faciliter le suivi de ces patients et veiller à ce

que les renseignements au sujet de l’association ne soient pas perdus.

La solution est donc facile et c’est un programme qui facilite le processus de suivi des

patients et veille à ce que l’information soit sauvée de la perte.

Ce mémoire est organisé de la manière suivante :

1. Le premier chapitre intitulé ”l’Étude de l’Existant” : est consacré à la présentation

de l’Association Basmet Baraa du retard mental et l’autisme, et ses prestations .

2. Le deuxième chapitre décrit la modélisation du système proposé en utilisant UML et

la conception de programme.

3. Le troisième chapitre présente l’Environnement de travail, le langage de program-

mation et tous qui concerne l’application.
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Chapitre 1

Étude de l’Existant

1.1 Introduction
L’Association Basmet Baraa du retard mental et d’autisme est l’une des associations les

plus importantes au niveau national pour pourvoir aux enfants souffrant de retard mental

et d’autisme. Dans ce chapitre, qui est l’étude de l’existant, nous examinerons les carac-

téristiques de ses objectifs quant à la façon dont il assure les enfants et tout ce qui est lié

au processus de parrainage.

1.2 Définition d’Association Basmet Baraa
L’Association Basmet Baraa du retard mental et l’autisme est une association locale,

éducative et de santé qui a été créée le 30 avril 2014 par un groupe de parents et de per-

sonnes intéressées d’enfants dans le but de prendre en charge les enfants ayant des besoins

spéciaux de la ville de Guemar,plus précisément à partir du 11 février 2012, il était actif

en tant qu’espace dans le centre culturel du Zaweya Tidjaniya de Guemar. L’association

est encadrée par un groupe de psychologues, éducateurs et de spécialistes de l’aspect psy-

chologique et psychomoteur ([1]).

1.3 Les principaux objectifs de l’association

1. Prise en charge de cette catégorie d’enfants dans le domaine du traitement.

2. - Organisation de journées de formation dans le cadre d’échanges d’expériences avec

des associations et centres aux objectifs communs que ce soit à l’intérieur ou à l’ex-
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térieur du pays.

3. - Aider les familles à trouver divers domaines de soutien et de soins pour elles et

leurs enfants.

4. Travailler à l’intégration des enfants dans la vie scolaire en leur fournissant des ac-

compagnateurs au sein du département.

5. Formation des parents et des spécialistes.

6. Travailler à établir un centre spécialisé pour prendre en charge cette catégorie.

7. Implication des institutions publiques et privées dans le développement des méca-

nismes de parrainage.
([1])

1.4 Comment prendre en charge les enfants atteints d’un retardmen-
tal et de l’autisme au sein de l’association

Prendre soin des enfants souffrant de retards mentaux et d’autisme nécessite de tester
les méthodes de remédiation appropriées appliquées par chaque centre ou association, en

fonction des capacités matérielles et humaines. À travers les formations, les cours et les

rencontres auxquels elle a participé tant au pays qu’à l’étranger, l’Association a trouvé

que c’était l’un des moyens les plus efficaces : la méthode sélective. qui combinaient les

méthodes suivantes :

1. ABA :(Applied Behavior Analysis)signifie analyse comportementale appliquée. Son

but principal est de réduire les comportements indésirables et d’augmenter les com-

portements ciblés ou les compétences chez les enfants autistes.

2. PECS :(Picture ExchangeCommunication System)Le principe de laméthode consiste

àfournir des services fondés sur des données probantes, de la formation, un pro-

gramme de recherche pour les personnes de tous âges et des niveaux de compétence

pour les personnes autistes.

3. TEACCH :(Treatment and Education of Autistic and Related CommunicationHandi-

capped Children)elle repose sur le principe de l’analyse comportementale appliquée
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des enfants présentant une faiblesse manifeste dans le langage oral (oral language).
([1])

1.4.1 L’énumération annuelle d’enfants autistiques

L’année Autisme Retard
mental Somme

Garçons Filles Somme Garçons Filles Somme
2011 00 00 00 00 01 01 01
2012 01 00 01 01 01 02 03
2013 02 00 02 03 01 04 06
2014 05 01 06 03 01 04 10
2015 11 03 14 04 02 06 20
2016 10 04 14 07 01 08 22
2017 10 04 14 07 01 08 22
2018 12 04 16 07 02 09 25
2019 17 06 23 10 05 15 38
2020 16 06 22 10 03 13 35
2021 16 05 21 10 03 13 34

Table 1.1 – L’énumération annuelle d’enfants autistiques
([1])

1.5 Les méthodes de prise en charge dans l’association

1. Le travail individuel avec l’autiste : qui est représenté dans : la modification du com-

portement , le volet cognitive ,coté pré -académique , coté des travaux manuels ,

grâce à ses ateliers existants.

2. Le traitement avec le sport :

3. Le traitement avec la natation :pour réduire les mouvements stéréotypés et augmenter

l’attention et l’assiduité.

4. Le nombre des séances pour chaque enfant autiste :
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L’année Encadrement
Séances Sport Natation Somme

2014 08 02 02 12
2015 10 02 02 14
2016 10 02 03 15
2017 12 02 03 17
2018 12 02 03 17
2019 14 02 03 19
2020 12 02 00 14
2021 10 02 00 12

Table 1.2 – Le nombre des séances pour chaque enfant autiste
([1])

1.6 Les statistiques du saison 2021/2022

Autisme Retard
mental Somme Pourcentage

Garçons 16 2 22 58.82
Filles 8 8 16 41.17
Somme 24 14 38

Pourcentage 64.7 35.29

Table 1.3 – Les statistiques du saison 2021/2022
([1])

Figure 1.1 – Diagramme des cas d’autisme
([1])
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Figure 1.2 – Diagramme des cas de retard mental
([1])

Figure 1.3 – Diagramme du pourcentage des cas
([1])
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Figure 1.4 – Diagramme de liste d’attente
([1])

1.7 Conclusion
Nous avons terminé la première étape. Et c’est après que nous avons fourni une ex-

plication de tous ce qui est concerné l’association. Et maintenant nous passons à l’étape

suivante pour collecter des informations et faire le processus de conception.
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Chapitre 2

La modélisation et la conception

2.1 Introduction

Dans le chapitre précédent nous sommes passés à l’étude de l’existant, puis exploité

la démarche : résolution de problèmes objectifs. Le but de ce chapitre est d’arriver à une

bonne compréhension de notre système ou projet, alors une bonne modélisation est néces-

saire, donc pour assurer tout cela, il est nécessaire d’utiliser une méthode ou démarche de

conception.

Il existe de nombreuses approches de conception, parmi lesquelles l’Orienté Objet, et le

choix de cette approche trouve son origine dans le fait qu’elle se caractérise par la stabilité

de la modélisation par rapport au monde réel.

Nous avons décidé de commencer notre phase de conception avec le langage de mo-

délisation UML. Cependant, UML n’est rien d’autre qu’un langage de modélisation, qui

doit être accompagné d’une approche ou d’un processus qui peut guider cette conception,

étape par étape, jusqu’à son achèvement.

2.2 Modélisation avec UML

La modélisation consiste à créer une représentation simplifiée d’un problème : le mo-

dèle. Un modèle réduit la complexité et simuler le système étudié. Il représente le système

étudié et reproduit ses comportements. Il réduit (décompose) la réalité, dans le but de dis-

poser d’éléments de travail exploitables par des moyens mathématiques ou informatiques :
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modèle / réalité digital / analogique ([4]) .

Dans cette étape nous allons utiliser le langage de modélisation UML .

2.3 Présentation de langage UML

Le langage UML ( langage de modélisation unifiée ou Unified modeling Langage) est

un langage pseudo-formel .UML est fondé sur un métamodèle, qui définit : les éléments

de modélisation (les concepts manipulés par le langage), la sémantique de ces éléments

(leur définition et le sens de leur utilisation).

Un métamodèle est une description très formelle de tous les concepts d’un langage. Il

limite les ambiguïtés et encourage la construction d’outils.

Le métamodèle d’UML permet de classer les concepts du langage (selon leur niveau

d’abstraction ou domaine d’application) et expose sa structure.

Le métamodèle UML est lui-même décrit par un méta-métamodèle (OMG-MOF).

UML propose aussi une notation, qui permet de représenter graphiquement les élé-

ments de modélisation du métamodèle.
L’UML n’est pas un langage de programmation ([4]).

Voici une présentation rapide des différents diagrammes UML qui vont être utilisés

tout au long du projet :

2.3.1 Définition du diagramme de cas d’utilisation
(use-case diagram) est un diagramme dynamique qu’il identifie les utilisateurs du sys-

tème (acteurs) et leur interaction avec le système.Il permet de classer les acteurs et struc-

turer les objectifs du système ([4]).

2.3.2 Définition du diagramme de classes
(class diagram)est une collection d’éléments de modélisation statiques (classes, paque-

tages...),qui montre la structure d’un modèle.Il fait abstraction des aspects dynamiques et

temporels([4]).
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2.3.3 Définition du diagramme d’activités
(activity diagram) est une variante des diagrammes d’états-transitions,il permet de re-

présenter graphiquement le comportement d’une méthode ou le déroulement d’un cas

d’utilisation ([4]).

2.3.4 Définition du diagramme de séquence
(sequence diagram) : est un diagramme qui permet de représenter des collaborations

entre objets selon un point de vu temporel, on y met l’accent sur la chronologie des envois

de messages ([4]).

2.3.5 L’ensemble des diagrammes UML du projet

i. Le diagramme de cas d’utilisation

Figure 2.1 – Diagramme des cas d’utilisation
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ii. Le diagramme de classes

Figure 2.2 – Diagramme de classes
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iii. Les diagrammes d’activités

Figure 2.3 – Diagramme d’activités générale

Figure 2.4 – Diagramme d’activités de Login
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Figure 2.5 – Diagramme d’activités d’aspect financier

Figure 2.6 – Diagramme d’activités de gestion des patients autists
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Figure 2.7 – Diagramme d’activités de profil de patient autist

Figure 2.8 – Diagramme d’activités d’évaluation de patient autist
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Figure 2.9 – Diagramme d’activités des employés

iv. Les diagrammes de séquence

Figure 2.10 – Diagramme de séquence de Login
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Figure 2.11 – Diagramme de séquence de gestion des données des Autistes
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Figure 2.12 – Diagramme de séquence de gestion des données des Employée
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Figure 2.13 – Diagramme de séquence des Ressources

Figure 2.14 – Diagramme de séquence des Dépences
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Figure 2.15 – Diagramme de séquence d’Évaluation

Figure 2.16 – Diagramme de séquence d’Imprimer les fichiers
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2.4 Conclusion
Nous avons collecté des informations sur les patients avec autisme et retard mental,

leurs dossiers, les opérations liées à leur suivi, et des informations sur le groupe d’opé-

rations qui se déroulent au sein de l’association. Ainsi que nous sommes occupés de la

réalisation le diagramme de cas d’utilisation, et diagramme de classes, et des diagrammes

d’activité, et des diagrammes de séquence pour l’application et l’utilisateur. Nous avons

fait une conception détaillée qui contient le modèle conceptuel et le modèle logique des

données, et le dictionnaire de données et tout ce qui concerne la base de données. Et de

cette étape nous passons à l’étape suivantes, qui est l’étape de réalisation.
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Chapitre 3

Réalisation

3.1 Introduction

Dans ce chapitre, on va détailler la réalisation et l’implémentation de notre application,

nous allons aussi regarder l’environnement de travail utilisé pour développer ce projet,

puis nous présenterons les interfaces des principaux services de notre logiciel.

3.2 Le Langage JAVA

Java est un langage de programmation de haut niveau, basé sur les classes et orienté

objet, il a été très bien accueilli par la communauté mondiale des développeurs de logi-

ciels, et les fournisseurs de contenu Internet. Le langage de programmation Java est en

effet précieux pour les environnements réseau distribué comme le Web. Le langage de

programmation Java est conçu pour une portabilité maximale avec aussi peu d’implémen-

tation dépendances autant que possible. Le langage était d’abord connu comme un outil

pour créer des applets pour le World Wide Web. Un applet est une mini-application qui

s’exécute à l’intérieur d’une page Web. Un applet peut effectuer des tâches et interagir

avec les utilisateurs sur leurs pages du navigateur sans utiliser les ressources du serveur

Web après avoir été téléchargé. Certains applets peuvent, de bien sûr, parlez au serveur

pour faire leur travail, mais c’est leur affaire. Le langage de programmation Java partage

de nombreuses fonctionnalités communes à la plupart des langages de programmation uti-

lisés aujourd’hui. Le langage devrait sembler familier aux programmeurs C et C++ parce
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qu’il a été conçu avec C et C++. Constructions où les langages sont similaires ([3]).

3.3 L’Environnement de développement intégré (IDE)

Netbeans :est un environnement de développement intégré (IDE) primé disponible

pourWindows, Mac, Linux et Solaris. Le projet NetBeans consiste en un IDE open-source

et une plateforme.

Créer rapidement des applications web, d’entreprise, de bureaux et mobiles en utilisant

la plate-forme Java, ainsi que JavaFX, PHP,JavaScript, et C./C++ ([2]).

3.4 Système de gestion de base des données

MySQL

(SQL : Structured Query Language (le langage de requête utilisé)) : Mysql est un sys-

tème de gestion de base de données relationnelle car il prend en charge l’idée de construire

plusieurs tables et de lier ces tables en utilisant des colonnes dans les tables .Il conçut

comme un logiciel open source ([5]).

3.5 Présentation d’Application
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3.5.1 La page d’accueil :

Figure 3.1 – Page d’accueil

3.5.2 La page principale :

Figure 3.2 – La page principale
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3.5.3 La page de gestion des ressources :

Figure 3.3 – La page de gestion des ressources

3.5.4 La page des informations d’autiste :

Figure 3.4 – La page des informations d’autiste
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3.5.5 La page de gestion des informations d’autiste :

Figure 3.5 – La page de gestion des informations d’autiste

Pour ajouter une évaluation en cliquant sur la bouton ” تقييم ” dans la page président qui affiche la page
suivante :

3.5.6 La page de sélection l’évaluation :

Figure 3.6 – La page de sélection l’évaluation

On choisit l’un des évaluations
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3.5.7 La page d’évaluation initiale :

Figure 3.7 – La page d’évaluation initiale

3.5.8 La page d’évaluation cognitive :

Figure 3.8 – La page d’évaluation cognitive
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3.5.9 La page d’évaluation de la modification du comportement :

Figure 3.9 – La page d’évaluation de la modification du comportement

3.5.10 La page d’évaluation des travaux manuels :

Figure 3.10 – La page d’évaluation des travaux manuels
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3.5.11 La page d’évaluation des sorties :

Figure 3.11 – La page d’évaluation des sorties

3.5.12 La page d’évaluation de la natation :

Figure 3.12 – La page d’évaluation de la natation
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3.5.13 La page d’évaluation du sport :

Figure 3.13 – La page d’évaluation du sport

3.5.14 La page d’évaluation des parents :

Figure 3.14 – La page d’évaluation des parents
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3.5.15 La page de gestion des informations d’employée :

Figure 3.15 – La page de gestion des informations d’employée

3.6 Conclusion
Dans ce chapitre, nous avons expliqué la méthode et le programme utilisés pour conce-

voir et mettre en oeuvre cette application. Nous avons donc expliqué le langage de pro-

grammation Java , et présenté quelques résultats de mise en oeuvre d’application qui re-

présentent une interface entre l’utilisateur et l’application.



Conclusion Générale 31

Conclusion Générale

Nous voici arrivés au terme de cette note, après avoir parcouru ses trois chapitres,

deux chapitres sur l’étude théorique et le dernier chapitre sur l’application pratique dont

le contenu portait les étapes de réalisation de ce projet, lequel nous avons construit Une

application qui aide l’utilisateur et facilite le processus de suivi des patients autistes et la

réalisation de toutes les opérations au sein de l’association. Ce que nous avons fait lors de

la mise en oeuvre de ce projet nous montre l’idée d’un développement et d’une recherche

continus afin de faciliter et d’offrir le meilleur aux utilisateurs dans la vie quotidienne .
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