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 الجراسة:ممخص 

هددد  ة س لدددؼ مة سددد  لؼ  ة  لاقدددع  ددد ؽ لددد  طة  دددع هددد هذ هدددرا ة  رة دددع إ ددد  ة   ددد         
  ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  أ اترتهؼ.   ى ة  لام ر ة  رة   تحق ق ة  ؾةهق

ة ددددرت ر  ةدددد  مددددؽ ة سشدددداهو ة   دددد   دددد ؾ ا هدددد   ،ة سددددشهو ة ؾ دددد   ذ ة  رة ددددعة دددد خ مم 
 . سا مك  ا ة غاه ة  ة  رة ات ة ؾ ؽ ع ة  حل ل ع ة     ا  تشا ه  ة ؾ ف

كدددةدةة  ة ان لددد  ةلا ددد  ةلا  سددداد تدددؼ ة  رة دددع ؾل مؾضدددؾ حدددجدددم جسدددا ة ة اندددات ممدددؽ أ 
مدددددؾز   لددددد   دددددلاث ،  ددددد ةل 21 لددددد   ى ح دددددو ةح دددددؾ  ،ع ة حا  دددددع رة دددددة أ ا ددددد ع هددددد  

بظ يقع  ذؾةئ ع مش غسع متكؾنذ   شع ة  رة عمأخرنا   ،إج سا  (،ن د ،)ت ل س محامر
مقد   ،تدؾق ت هد  ملاردع  ةئ ة تسا د ؽ مة سقداريؽ  ل  ل ؼ ة س ؾ ط   مأ  اذةأ  اذ 170مؽ 

ق ة  ؾةهددددق  هددددا دمر هدددد  تحق دددد  شددددع ة  رة ددددع مة س س لددددع هدددد  ة  دددداترة  تؾ ددددلشا إ دددد  أن 
 .بح و ة  سلذ  ل  ة سحامر ة   ل س ع مة ش د ع مةلاج ساع ع ة  رة  

 ة  ؾةهق ة  رة  . ،ة س  لؼ ،ة س لؼ الكمسات السفتاحية:     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Abstract: 

         This study aimed to identify the teacher-student relationship in achieving students' 

academic adjustment from the teachers' perspective.  We used the descriptive approach, 

which is one of the most common methods in descriptive- analytical studies, enabling 

us to describe the data both quantitatively and qualitatively. 

       We relied on a questionnaire as the primary instrument in our study. The 

questionnaire contained 21 questions distributed across three axes. A systematic random 

sample of 170 middle school teachers in the Touggourt province, specifically in the 

districts of Temacine and El Magraine, was selected. The study concluded that a 

positive teacher- student relationship plays a role in students' academic adjustment, 

according to the middle school teachers' perspective. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 فيخس السحتؽيات:

 ة ر حع ة سؾضؾ 
   ك  م  هان

  إه ةء
  ع  ب ملخص ة  رة ع با لغع ة 

  ملخص ة  رة ع با لغع ة جشة ع
  هه س ة سح ؾيات

  قائسع ة ج ةمل
    كالقائسع ة

  قائسع ة سلاحق
 أ مق مع

  الإطار العام لمجراسة

 01 إ كا  ع ة  رة ع -1
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 05 ة  رة ات ة دابقع -6
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 18 غ هع ة رفأنساط ة س لس ؽ ه   .3
 20 ة دمةر ة   ل س ع مة   بؾيع  لس لؼ )مهام( .4
 23 ة  لاقع ة   بؾيع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ .5



 
 

 

 24  لاقع ة س لؼ با ظا ب )ة س  لؼ( .6
  : ة  ؾةهق ة  رة  الفرل الثاني

 28 ت  يف ة  ؾةهق .1
 32 ة  ؾةهق ة  رة  .2    

 32 ت  يف ة  ؾةهق ة  رة   .1
 35 ة  رة  أهس ع ة  ؾةهق  .2
 36   مط ة  ؾةهق ة  رة   .3
 37 أب اد ة  ؾةهق ة  رة   .4
 39 مغاه  ة  ؾةهق ة  رة   .5
 40 ة  ؾةمم ة س   ة ه  ة  ؾةهق ة  رة   .6
 43  سات مخرائص غ   ة س ؾةهق ؽ درة  ا .7
 44 ةلإج ةءةت ة ؾقائ ع    ادت مذكلع   م ة  ؾةهق ة  رة   .8
 46 ة  رة  دمر ة س    ه  تحق ق ة  ؾةهق  .9

  خلا ع ة  رم        
  ةلإج ةءةت ة سشهج ع  ل رة ع ة س  ةن ع الفرل الثالث :

 50 مشهو ة  رة ع .1
 50 ح مد ة  رة ع .2
 51   شع ة  رة ع .3
 55 ة خرائص ة د كؾم  يع  دمةت ة  رة ع .4
 62 أ ا  ب ةلإحرائ ع ة سد خ مع ه  ة  رة ع .5

  خلا ع
  ن ائو ة  رة عت د   ممشاقذع  الفرل الخابع:

 67 ت د   ممشاقذع ن ائو ة   ض ع ة  امع .1
 68 ت د   ممشاقذع ن ائو ة   ض ع ة م   .2
 72 ت د   ممشاقذع ن ائو ة   ض ع ة  ان ع .3



 
 

 

 75 ت د   ممشاقذع ن ائو ة   ض ع ة  ا  ع .4
  خلا ع

  خاتسع
  قائسع ة سرادر مة س ةجا

  ة سلاحق
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 قائسة الججاول

 ة ر حع  شؾةن ة ج مل ة ج مل رقؼ
 52 خرائص ة   شع حدب م غ   ة جشس 01
 53 طة  ع ة سادةخرائص ة   شع حدب م غ    02
 54 م  ؼ/م  اق خرائص ة   شع حدب م غ    03
 54 خرائص ة   شع حدب م غ   ة خة ة ة سهش ع 04
 56 ة  ةخل  أ  ا ك ممباخ ةلاتداقم امم  بات  05
 56 ة  بات بظ يقع ة  جزئع ة شرؽ ع  لأدةة م امم  06
 57 ة ر ق ة  س  زت  لأدةة  07
 58 ة   ل س سحؾر ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت ة  08
 59 ة ش د   سحؾر ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت ة  09
 60 حؾر ةلاج سا  ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت ة س 10
 61 ةلاتداق ة  ةخل   سحامر ةلا  ة ان 11
 62 ة  ؾزيا ة ظة     لة انات يؾضح 12
مد ؾى ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة    13

   لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع
67 

مد ؾى ة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق  14
 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع

68 

ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق مد ؾى ة  لاقع ة ش د ع   ؽ  15
 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع

71 

مد ؾى ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق  16
 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع

74 

 

 



 
 

 

 قائسة الأشكال:

 ة ر حع ذكم شؾةن ة   ذكمرقؼ ة
 52 خرائص ة   شع حدب م غ   ة جشس 01
 53 طة  ع ة سادةخرائص ة   شع حدب م غ    02
 54 م  ؼ/م  اق خرائص ة   شع حدب م غ    03
 55 خرائص ة   شع حدب م غ   ة خة ة ة سهش ع 04
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 :لاحققائسة الس

  شؾةن ة سلاحق رقؼ ة سلحق
 إ  ة ان  لاقع ة س لؼ با س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   01
 ة س ا جع ةلإحرائ عن ائو  02
 

 

 



 
 

 
 

 السقجمة
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 :مقجمة

بخرؾ  ات  ة ذخر اتسا ؼ ه  ت بؾيا تجم ت  ة  ة س ر ع مجالا ةج ساع ا 
مة   بؾيع تحذ ة لؾةء ة سشغؾمع  ،مهرا ة  سل ات تخ لف خلؽ اتها ةلاج ساع ع ،مخ ل ع

سع ها س لسؾن أن ظذ  هؼ مه ،ة س  لؼة دمةر   ؽ ة س لؼ م  باخ لا ة   بؾيع ة   ل س ع 
مة س  لسؾن ي غةؾن ه  تة  س ة شجاح ه  ح اتهؼ  ة  مدلػ  ،ذئشت ب ع مت ل ؼ ة 

 ة  رة ع مطلب ة  لؼ.

 سشغؾمع ة   بؾيع رج م إن مجؾد ة س لس ؽ مة س  لس ؽ ه  ة ؾ ط ة س ر   دةخم ة
ها  ؾة م هؾ ة قشاة ة     ة ها تس  ة  سل ع ة   ل س ع  ،ة  ؾة م   شهؼ ض مرة ح س ع

ق ي ذكم ة  ؾة م ةلارجا   ممؽ هرة ة سشظ ،ؾجؾد    ل ؼ  ل  ةلإطلاقلايمب منها 
مهؾ   ع إرجا  ع دمن أن رح  م ؼ ه  ،ة س  ؽ  رع  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ة  اس

ها س  لؼ رج ر به  ،ة ذخر ع مم ؾلا تهط   ةخ را ات ة ظ   ةلآخ  مرغباته   م
أن رح  م  خر ع ة س لؼ مادةم ة س لؼ يباد ه ة ح  ةم ميةخر    ا إ    شاء ذةته مة س لؼ 

 هؾ ة ج ر بةن ركؾن ق مة حدشع  لس  لس ؽ ه  حدؽ ة   ب ع مة خلاق ة  ؼ  ع.

مهرة لا رةت  إلا  ،ح ي ع محؾر ة  سل ع ة   ل س عمق  أ بح ة س  لؼ ه  ة   ب ع ة 
أ  ت ح و أن ة  رة ات ة ح ي ع  ، ؽ ط يق تحق ق تؾةهق درة     ؽ ة س لؼ مة س  لؼ

 ل  أهس ع ة جؾةنب ة ش د ع ه  ة سجال ة  رة   مخا ع م ى تؾةهق ة س  لؼ ن د ا 
ة  رة     ذ أنغار مبا  ا   هإن عاه ة ة  ؾةهق  ،مةج ساع ا مت بؾيا دةخم ة س ر ع

م لساء ة ش س ح و در ؾ أب ادها مة  ؾةمم ة ؾةجب تؾه ها   حق ق  ؽة   ي  مؽ ة س ب 
 أهزم تؾةهق  لس  لؼ ة رت ر  ة  مةح  مؽ أقؾى ة س   ةت ة س  لقع با رحع ة ش د ع.

 ،مه  ة س ر ع ق  رخ لف ة س  لس ؽ ه  ق رةتهؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   ة دل ؼ
نحامل ه  هرا ة  رة ع    ىمهرة  ل  حدب ة  لاقع ةلارجا  ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ 

 متحق ق ة  ؾةهق ة  رة   ه  م حلع ة   ل ؼ ة س ؾ ط.تشامل ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ 

 مت زسؽ هرا ة  رة ع جانة ؽ: هسا ة جانب ة شغ ت مة جانب ة س  ةن  

 ح و ي زسؽ ة جانب ة شغ ت:
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 :  ام  ل رة عةلإطار ة

 ،ة عم ق  تشام شا ؼ ه تق رؼ ة  رة ع مة  بارةتها مذ ػ بغ ض حؾل مذكلع ة  ر 
متح ي   ،أهس ع ة  رة ع مأه ةهها  ؼ ةلإ ارة إ   ،متح ي  تداؤلاتها  ؼ   اغع ه ض اتها

مه  نهارع ة  رم  ؼ مضا ة ح مد ة زمش ع  ، س غ  ةت ة  رة ع ةلإج ةئ عة   اريف 
 مة سكان ع مة بذ يع  ل رة ع

 :ة  رم ة مل

 ، خر ع ة س لؼ ة شاجح  ،ت  يف ة  سل ع ة   لس ع ة   لس عمتؼ ة  ظ ق ؼ ه إ   
ة  لاقع ة   بؾيع  ،ة دمةر ة   ل س ع مة   بؾيع  لس لؼ ،أنساط ة س لس ؽ ه  غ هع ة رف 

  لاقع ة س لؼ با ظا ب. ،  ؽ ة س لؼ مة س  لؼ

 :ة  رم ة  ان 

مأهس ع ة  ؾةهق  ،ت  يف ة  ؾةهق ة  رة   م هؾم ة  ؾةهق م م ق  تشام شا ؼ ه تق رؼ
 ،ممغاه  ة  ؾةهق ة  رة   ،مأب اد ة  ؾةهق ة  رة   ،م  مط ة  ؾةهق ة  رة   ،ة  رة  

 ،درة  ا ؾةهق غ   مم سات مخرائص  ،مة  ؾةمم ة س   ة ه  ة  ؾةهق ة  رة  
لإج ةءةت ة ؾقائ ع    ادت مذكلع   م ة  ؾةهق ة  رة   مدمر ة س    ه  تحق ق ة  ؾةهق 

 ة  رة  

 أما ة جانب ة س  ةن   ل رة ع: رح ؾت  ل  هرل ؽ أ ا   ؽ:

 :ة  رم ة  ا و

م ق  تزسؽ ةلإج ةءةت ة سشهج ع  ل رة ع ة س  ةن ع ة رت  ؼ ة  ظ ق ؼ ه إ   
مأدمةت ة  رة ع  ،رة ع متح ي  مج سا ة  رة ع محجؼ ة   شعة سشهو ة سد خ م ه  ة  

مه   ،إج ةءةت تظةق ة  رة ع ة  ا  ع ،مة خرائص ة د كؾم  يع  دمةت ة  رة ع
 ة خ   ة  ا  ب ةلإحرائ ع.

 :ة  رم ة  ةبا



 
 

 ج 
 

 ،ن ائو مت د   ة  رة ع حدب ت ت ب    ض ات ما تحل لها إحرائ ا تزسؽم 
 جسلع مؽ ة سق  حاتبالإضاهع إ   ت د   ة ش ائو ه  ضؾء ة  رة ات ة دابقع م 

مب   هرة كله ت  ضها  ،ة    ق  تكؾن ةنظلاقع   رة ات مبحؾث مد قةل ع مة  ؾ  ات
 .قائسع ة س ةجا  ؼ ة سلاحق
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 إشكالية الجراسة: -1

 ؽ م ار  ت   ى مج د تلق أهس ع با غع ؼ ذةتة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لت  ة  
هق  أتدا دمر ة س لؼ    جامز بك    دمرا ة  قل  ت  ؾ  ه  ،ي لقها ة س  لؼ مؽ ة س لؼ

 ،مت  ا   ة  ؾةت مظا بع ة س لؼ با خر   ؽ أ شاء ة ج م ة شا ئ ،ة س  هع  ظا  شقمم 
ميه   هرة إ   تكؾيؽ  لاقع تؾة ل ع ت ؼ   ؽ  لا ع  ،م  لس ؽ مد قل ؽ ة  ربحؾ 

كانذ  ح حع   ؽ هاته ة ط ة   هكلسا ، شا   أ ا  ع مه  ة س لؼ مة س  لؼ مة س  هع
دراسة سؽاريد بخيجون دوس مهرةماأ  ته ، ان تلق  ة س لؾمات أ هم

م ة    كان مؾضؾ ها حؾل ة  لاقع   ؽ ة ظلاب مة س ر  ؽ ه   :2015ريدادالؽس
ة  رم مؽ خلال  غع ة  ؾة م مة سشهو ة   ريد  مة   لؼ ة   امن    حد ؽ  سل ع ة   لؼ 

مة  س  ة باحو ة ة انات ة شؾع ع ،مؽ خلال إرجاد  لاقع قؾيع   ؽ ة س  لس ؽ مة ظلاب 
ها  لاقع ة   ا ع ،(19ص،2019،)ة جا  ت . ؾ  لع أ ا  ع  جسا ة س لؾمات متحل لها 

كسا تقؾم  ل  مجؾد قر    ى ة س لؼ رج له يش و  ،ة س  لؼه  ة    تخلق ها ل ع 
مهرة لا ركؾن إلا  ،  ط أ ا    زر  ة  قع ة س باد ع خظابا   ؾيا أم ك ا  ا ررؾغ ه 

مي  ة  م هؾم ة  ؾةهق مؽ ة س اـ ؼ ة ش د ع ة    ، ؾجؾد تؾةهق   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ 
 ،د س    ؽ قظة ؽ أ ا  ؽحغ ذ بإه سام با غ مؽ  لساء ة ش س برؾرة  امع م

إ   أن ة سادرع ةلاج ساع ع رد   ة   د مؽ خلا ها  مة  ان    ئ ه ،أح هسا  ل  د ن ده
 .رذبا حاجاته ة ة ؾ ؾج ع مة دل كؾ ؾج ع ميحقق مظا به ة سخ ل ع

ي زسؽ نجاح ة س  دع ة   ل س ع ه   أن ة  ؾةهق ة  رة  :2001محمدحاسػمي ى 
بسا يه ء  لآخ يؽ ع مها أهزم  لشسؾ ة دؾت ،مع   ها مة  ؾةهق   ؽ ة   اذ مة ظا ب 

ما  لاج ة سذكلات ة دلؾك ع ة    رسكؽ أن تر ر  ؽ ،م  ؼ ا مإن  ا  ا مإج ساع ا 
ة منغ ة  ن ة  ؾةهق ة  رة   م تبط ب   ،( 109ص،2014،ب ض ة ظلبع.)أ   م لؾد

 ؾةمم مشها ة غ م  ةلاج ساع ع مة ش د ع مة رح ع مة سادرع مة ة ؾ ؾج ع مة كس ع ة    
كم هرا ة  ؾةمم ي ظلب مق ا  ؽ رخزا  ها كم مؽ ة س لؼ مة س  لؼ مطلسا أن ة بحو 

 تح ي  مؾضؾ  درة  شا ه  ة بحو  ؽ ة  لاقع   ؽ ة س لؼأرتةيشا هق  مجه ة كة  يؽ 
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ة  رة    لس  لؼ ه  ة ظؾر ة س ؾ ط مؽ خلال ة د   إ    مة س  لؼ متحق ق ة  ؾةهق
 تحل م مجهع نغ ة  لس لس ؽ ه  ة ظؾر ة س ؾ ط مذ ػ ةنظلاقا مؽ ة  داؤل ة  ا  :

ة س حلع  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر أ  ما 
 ؟ اترتهؼمؽ مجهع نغ  أ  ة س ؾ ظع

 مجسؾ ع مؽ ة  داؤلات ة  ا  ع:    ع ق تلممؽ هرة ة سشظ

 تداؤلات الجراسة: -

 .ف ركؾن ة  ؾةهق ة  رة     ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   
 م ى تة    ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  ل  ة  ؾةهق ة  رة  . ما 
 تحق ق ة  ؾةهق ة  رة  .ة سدا  ة ه    ؾةمم ه  ة  ما 

 فخضيات الجراسة: -2

 ة   ض ع ة  امع:  -1

  ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   تغه  ة  لاقع 
   لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة.

 ة   ض ات ة جزئ ع: -2
  ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق    ل س عتغه  ة  لاقع ة  -1

 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع ة  اترة.
ة  ؾةهق تغه  ة  لاقع ة ش د ع   رجع م ؾ ظع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق  -2

 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة   اذة.
تغه  ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق  -3

 .ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة   اذة
 الجراسة: أىسية4-

 ت س م أهس ع درة  شا ه :
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 ة  بارها تجسا   ؽ م غ  ةت ذةت أهس ع كة  ة. -1
 ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  ل  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة  . -2
 ة كذف  ؽ ة س ؾقات ة    تح  أم تز ف ة  ؾةهق ة  رة  . -3
هه  ذةت ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ لا تق ر  هقط  ل  ة  لاقع ة  ادرس ع  -4

 أب اد كة  ة ت غ   إ    لاقع إندان ع.
 ههؼ متحد ؽ ة  لاقع   ؽ محامر ة  لس ع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ -5

 أىجاف الجراسة:-5

  ان مجا ها تقؾم مت ة س  ل  أه ةمؽ ة قؾة   ة ة يه ع أن ةت درة ع مهسا ك

 رة ها باحو مظا ب    ؼ ة خظؾط ة   يزع   رة  ه  ،م  شع تد   إ   تحؿ قها
 مه ها رخص أه ة  درة  شا هه  ت س م ؼ سا يل : ،بػ ع تحق ق أه ة  بح ه

 .ة       ل  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  -1
ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ متحق ق ة  ؾةهق  طة  ع يه   ة بحو إ   م  هع -2

 ة  رة  .
 ة س لؼ مة س  لؼ مدمرها ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة  .إ  ةز ة  لاقع   ؽ  -3

م  هع ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ متحق ق ة  ؾةهق ة  رة    رى تلام ر  -4
 ة س ؾ ط.

 التعخيفات الاجخائية لستغيخات الجراسة:-5

 السعمػ:

ة س  لس ؽ ة س لؼ ر  ة  حج  ة زةميع ه  ة  سل ع ة   بؾيع ممع   ه ة  ئ د ع ه  ت ب ع 
ة   ب ع مؽ هلد ع مم ان  مأه ة  إ   مت ل سهؼ متؾ  م كم ما تذسم  ل ه  سل ات 

  قؾل ة س  لس ؽ مقلؾبهؼ.
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إ  ةدا ةلإ  ةد  تؾه  مؾة  ات ه  ة س لؼ ملا   مؽملا  س ةر ة  سل ع  شجاح لا    مؽ 
 (.108ص،1980 ،) مرظ   زي ةن م م   ش كس ذ ػ  ل  ة س  لس ؽ.ة

أنه: ة  امم ة  ئ د  ه  ته ئع ة جؾ ة سشا ب مه  تؾج ه ة س  لس ؽ  سا ر    
مإر ادهؼ ه  ة س ةهق ة   ل س ع مهؾ   س مج د ملقؽ  م يؾجه مي    مي هؼ خرائص 

 ،م  لس ه محاجاتهؼ ميدا  هؼ  ل  تشس ع ما رسكؽ مؽ ق رةت لإ هام ة شاجح ه  ة ح اة
و أنه م  لع ة س ر ع مة سج سا ه  ت ب ع با س  لؼ ح  ة س ر  عمهؾ أ رق أه ةد ة   ة 

 (.215ص،1981،زي ةنمرظ    )ة ظ م.

ة س لؼ هؾ كم أ  اذ رخ ص    ريس ة س  لس ؽ ه  م حلع ة س ؾ ط إجخائيا: 
ها س لؼ هؾ ة دةة ة م    شجاح أت   نامو ت ل س  ر سم  ل   ،مت ل سهؼ ه   ت ب  هؼ 

ة حداب ة خ ارةت مة سهارةت  لس  لؼ متكؾيؽ ة ذخر ع ة س كاملع مؽ أجم تحق ق 
 أه ة  م  ؾمع متحر م ج  .

 الستعمػ:

  ق   ا  ة  خ ةم كلسع م  لؼ ه  ة   ب ع ة س  لؼ بس ش  م  لؼ ة  لؼ أم ة سهشع:

 ،بةنه ة سحؾر ة مل مة ه   ة خ   مؽ كم  سل ات ة   ب ع مة   ل ؼر  هه رةبح ت ك : 
ملا    أن تلػ ة جهؾد  ،ههؾ ة رت مؽ أجله تشذة ة س ر ع متجهز بكاهع ةلإمكانات

 ها  ائ  ة زخسع ة    تة ل ه      ة سجالات  را ح ة  لس ر )ة س  لؼ( أن ركؾن 
 ، 1990،ةبح ت ك )ر . م ارهه ،رمحه ،خلقه ،جدسه ،ي س م ه  تكؾيؽ  قله

 (.112ص

إن هرة ة    يف رقف با   ك ز  ل  تكؾيؽ ة س  لؼ مؽ جس ا ة شؾةح   نه ة سحؾر     
 ة مل ه   سل ات ة   ب ع.

س  لؼ هؾ ة  ك زة ة  ا  ع  ل سل ع ة   ل س ع مهؾ ة  شر  ة رت مج ت مؽ ها 
 ،ة رت إذة  لح  لح ة سج سا كله ههؾ رأس ة سال ة بذ ت  ،آجله ة  سل ع ة   ل س ع



 

5 
 

مهؾ م تبط  ها  ،م لاحه قائؼ  ل   لاح باق   شا   ة  سل ع ة   ل س ع ة خ ى 
 مبرلاحها.

مي  هه       ل سان: بةنه ة  ةرس ه  أنؾة  مم ةحم ة   ل ؼ ة سخ ل ع   ءة مؽ 
 رياض ة ط ال إ   م ةحم ت ل س ع أ ل :

د ه   مؽ كم  سل ع ت بؾيع تذه ها ة ح اة إن ة س  لؼ هؾ ة سحؾر ة  ا   مة س
هرة ة    يف ي ى بةن ة س  لؼ ه  أنؾة  مم ةحم ة   ل ؼ ة سخ ل ع   ءة مؽ  ،ة س ر  ع

 رياض ة ط ال  ؼ ة   ل ؼ ةلا   ةئ  مة س ؾ ط مشه إ   ة  انؾت.

 .ر م س رس بس حلع ة   ل ؼ ة س ؾ طحدب ة  رة ع ة حا  ع هؾ كم تلس  :إجخائيا

  شه مب ؽ تلاؤم رقر  به ق رة ة  لس ر أم ة ظا ب  ل  تحق ق  التؽافق الجراسي:
ممسار ع ة نذظع  ،  ع بسا تح ؾيه مؽ ة  لاقات ما ة  هاق مة س ر  ؽة ة ئع ة س ر 

  مة سدان ة ةلاج ساع ع ،أم   ؾر با   ع ،ة سشهج ع مة لامشهج ع مسا رج له أ      ة ع
  (16ص ،2010 ،) لظانجاز ة  ادرس  مة   ؾق ة  لس .نميكؾن أ    ق رة  ل  ةلإ

 التؽافق الجراسي إجخائيا:

 ام مام حلع ة   ل ؼ ة س ؾ ط  ل  تحق ق ة  لاؤم مةلاندجه  هؾ ق رة ة  لس ر     
أت رذسم ة جؾةنب ة   ل س ع مة ش د ع  ،ة مة سح ط ة خارج  اترة م مؾةد ة  رة ع 

 مةلاج ساع ع  لس  لؼ. 

  :الجراسات الدابقة-6

 علاقة السعمػ بالستعمػ:أولا: الجراسات الدابقة الستعمقة بستغيخ 

 " 1980 :  دراسة مؼ "هيام السؽلىالجراسة الأولى 

مؽ ة  ك   نساذج  ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  مأ ؾ ها  ة  لاقع طة  ع ه  : م  هع ة 
 ة   بؾت ةلإ لام .

 تلس ر. 200ة   شع: تكؾنذ   شع ة  رة ع مؽ 



 

6 
 

 ة سشهو: ة  س ت ة باح ع  ل  ة سشهو ة  حل ل  ة  اريخ .

 ة باح ع  ل  ة سلاحغع ة  س تة: ة ة د

 ة ش ائو:

رجب أن تقؾم ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س لؼ  ل  ة  حسع مة   ل مة سحبع  -
 مة  ؾةضا.

لا تق ر  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  ل  ة س  دع ة   ل س ع هقط  م  -
 خارجها

 " 1982الجراسة الثانية: دراسة مؼ   "بشجكت  

قامذ " ش كذ"   رة ع م  ةن ع حؾل مؾضؾ  ة  لاقع ة سدهلع   ؽ  1982ه   ام 
مق  ه هذ هرا ة  رة ع إ   م  هع ة ؾ ائم  ،ة س لؼ مة ظا ب من ائو ة   بؾيع ة سخ ارة

ة باح ع  ل  ح و ة  س ت  ،ة    رد خ مها ة س لؾن   قؾيع  لاقاتهؼ ما ة س  لس ؽ
بالا  ساد  ل   ،م ر ع مؽ ة س ةرس ة  انؾيع 58طا ب ه   150  شع مكؾنع مؽ 

 ،متؾ لذ ة باح ع إ   ة ش ائو ة  ا  ع: )مهان  رن ة تؾه ق ،ة سشهو ة ؾ    مةلا  ة ان
 (.114ص ،2010

مة شغ ة  ،مؽ ة ؾ ائم ة    تقؾت ة  لاقع   ؽ ة س لس ؽ مة ظلبع )ة  ظف -
  س لؼ مة  ذج ا(.ةلإرجا  ع مؽ ة

هشاك  لاقع مبا  ة   ؽ ة  خ ةم ة ؾ ائم ة دابقع مت ع ؼ  قع ة ظلبع  -
 بةن دهؼ بإضاهع   حد ؽ مد ؾى أدةئهؼ.

 " 1986الجراسة الثالثة :     دراسة مؼ "سيج عباس ملايحي

م قام ة باحو     عباس ملارح    رة ع م  ةن ع حؾل 1986ه   ام      
مق  ه هذ ة  رة ع إ    لؾرة أرةء ةلإمام  ،ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  ش  ةلإمام ة غزة  

مة  خ م ة باحو أ لؾب تحل م ة سح ؾى  ،ة غزة   حؾل ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ
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 ،رع ة سظا  إ   ة ش ائو ة  ا  ع )ة جا  ت حد ؽمة سشهو ة  اريخ  متؾ م ه  نها
 (16ص ،2019

أنه لا   مؽ أن تكؾن  لاقع ة س لؼ   لام را قائسع  ل  أ اس مؽ  -
 ة ذ قع مةلاح  ةم ة س بادل  ك  رقؾم ة س لؼ بةدةء مع   ه  ل  أ سم مجه.

مأن يزيم ة س ؾقات ة     ،رجب  ل  ة س لؼ أن ركؾن قؾت ةلاترال -
 .تحؾل دمن ذ ػ

 :  دراسة مؼ " بؼ سياع صميحة "الخابعة  الجراسة

 ة  حل م ة  رة    ل لس ر با س لؼ ةرتباطة ه  : 

اترة ة س ؾ ظ  ؽ مؽ ملارع ة   شع: تكؾن مج سا ة  رة ع مؽ   شع مؽ تلام ر مأ 
 ملارع مد لع ظ ف م 

  ات ة س لؼ متة   ها ه ة باح ع ة سشهو ة سقارن  س  هع مؾة  ة  س تة سشهو: 
  .ة  رة  

 ة دةة: ة  س ت ة باح ع  ل  ةلا  سارة.

 ة ش ائو: 

 ها ة س لؼ ت    ةرجا  ا ه  تحر م ة سؾ  ات ة ج  ة ة    ي رف  -
 تلام ر.
 .ملسؾ عإ   دمر ة س لؼ رسكؽ أن ي دا رذسم تحق ق أه ة  ت بؾيع  -
 أن ت ا م ة س لؼ ي دت ح سا إ   مد ؾى م ت ا مؽ ة  حر م ة  رة  . -

 التؽافق الجراسي :ثانيا: الجراسات الدابقة الستعمقة بستغيخ 

 "2017الجراسة الأولى:  دراسة مؼ "خمفان رشيج
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ه  : م  هع ة   مق ه  ة  ؾةهق ة  رة     ى تلام ر ة   ل ؼ ة س ؾ ط مهرة ة 
 ( إناث.183( ذكؾر /  )144س رة /  )ل( ت327حدب ة جشس )ذكؾر/ إناث(.  )

ة سشهو ة ؾ    ة رت ضسؽ درة ع ة حقائق ة  ةهشع ة س  لقع  ة  سادة سشهو: 
 با غاه ة ة س رم ع.

 (.youngnaة: مؿ اس ة  ؾةهق ة  رة   )ة ة د

 ،مهشا حدب ة جشس )ذكؾر/ إناث( ،ن ائو:   م مجؾد  ه  ة  ؾةهق ة  رة  
 ، 2017 خل ان ر   .)  .حز ت  ةلاج سا  ممجؾد     ى ة   شع حدب ة ؾ ط 

 (.86ص

 "2018الجراسة الثانية :  دراسة مؼ "مخاح فييسة  

ه  : م  هع ة  ؾةهق ة  رة   م لاق ه با  ةهع ع  ل  لؼ   ى ة س ةهق ؽ ة 
 ة س س ر  ؽ ه  ة دشع ة  ةب ع م ؾ ط.

تلس ر رةب ع م ؾ ط بس ؾ ظات ت زت مزم مبؾم دةس خلال  180ة   شع: 
2016/2017 

 ة سشهو ة ؾ    ةلارتباط . ة سشهو:

 مؿ اس ة  ؾةهق ة  رة  . - ة:ة ة د

 مؿ اس ة  ةهع ع  ل  لؼ. -

 ة ش ائو: هؾجؾد  لاقع ةرتباط ع   ؽ درجات ة  ؾةهق ة  رة   مدرجات ة  ةهع ع

ة جشس ه  ة  ؾةهق ة  رة    دلا ع ةقرائ ع   ؽ ذةت  م مجؾد ه مق  -
  ممجؾد

 ،مخلؾه  ،)ة س لؼ حسامع .  ؽ ه  ة  ةهع ع  ل  لؼ إحرائ عه مق ذةت دلا ع 
  (.2021ص
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 ("2018:  دراسة مؼ "حشان مججولي ) الجراسة الثالثة

ه  : م  هع ة  ؾةهق ة  رة   م لاق ه بر ؾبات    لؼ ة ق ةءة  رى تلام ر ة دشع ة 
 .ة   ةئ ة خامدع 

 تلس ر متلس رة 50ة  رة ع  ل    شع م كؾن مؽ  إج ةءة   شع: تؼ 

 ة ؾ   .ة سشهو: ة  س ت ة  رة ع  ل  ة سشهو 

 ة: مؿ اس ه ح  ة زيات  ؿ اس ة  ق ي  ة ذخر  ممؿ اس ة  ؾةهق ة  رة   ة ة د

 ة ش ائو: 

   م مجؾد  لاقع   ؽ   ؾبات ت لؼ ة ق ةء مة  ؾةهق ة  رة    -
مجؾد مد ؾى م ت ا  ل ؾةهق ة  رة    رى تلام ر ذمت   ؾبات ت لؼ  -

 .ة   ةئ ة ق ةءة  لدشع ة خامدع 

  "(2021-2020قخت )ؽ بؽلاية ت" : الجراسة الخابعة

ه  : ت ا و هرا ة  رة ع ة  شف ة س ر   م لاق ه با  ؾةهق ة  رة   ة  -
  رى تلام ر م حلع ة   ل ؼ ة س ؾ ط.

ة   شع:   شع مؽ تلام ر م حلع ة   ل ؼ ة س ؾ ط بس ؾ ظات ملارع تؾق ت  -
 تلس ر ذكؾر مإناث.124م كؾن مؽ  2021-2020خلال ة س  ؼ 

 ت ة  رة ع  ل  ة سشهو ة ؾ    ة  حل ل .ة سشهو: ة  س  -
: تظة ق أدت ؽ هسا مؿ اس ة  شف ة س ر   ممؿ اس ة  ؾةهق ة دةة  -

 ة  رة   
 ة ش ائو: -
ة سد ؾى  باخ لا ه  ة  ؾةهق ة  رة    إحرائ اتؾج  ه مق دة ع - -

 ة  رة   مة دشع ة  رة  ع.

 أوجو الاختلاف في الجراسات الدابقة:



 

11 
 

  أغلب ة  رة ات ة دابقع تؼ ةج ةء ة  رة ع  ل    شع مؽ تلام ر
 درة  ا  ؼ ةج ةء ة  رة ع  ل  ة   اذة مؽ ة   ل ؼ ة س ؾ ط. أما

  م ة  رة ات ة دابقع ة  س ت  ل  ةلا  ة ان كةدةة رئ د ع 
  ل  ة سشهو ة  حل ل   ة  س ت ل رة ع ما  ة درة ع ـ ام 

 :ة   ق ب  ل  ة  رة ات ة دابقع 

 أوجو التذابو في الجراسات الدابقة:

ة  رة ع ة سحا  ع ما ة  رة ات ة دابقع مؽ ح و ه   مةح  مهؾ  ل   -
  لاقع   ؽ م غ  ةت ه  هرا ة  رة ات.

رئ د ع  ل رة ع  كةدةة ة   كذ هرا ة  رة ات ه  ة  خ ةمها  لا  ة ان  -
 ي ظةق ميذ ك ما درة  شا. مهؾ ما
أغلب ة  رة ات ة دابقع ة  س ت  ل  ة سشهو ة ؾ    ما  ة درة ع  -

 با   ل حع ة  س ت  ل  ة سشهو ة سقارن مدرة ع ـ ام ة سؾ   ة  س ت  ل  
ة سشهو ة  حل ل  ة  اريخ .
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 :تسييج

مأهؼ أ دها مهؾ ة رت  ،ر  ة  ة س لؼ ركؽ أ ا   ه  نجاح ة  سل ع ة   ل س ع
ميذجا  ،يه ئ ة سشاخ ة رت مؽ  ةنه أن رقؾت مؽ  قع ة س  لؼ  ش ده أم يز ز ها

 ةه ساماته أم رحبظها ميشس  ق رةته أم يهسلها .

با  بارا هسزة م م   ؽ ة س  لؼ  ، سا ر   ة قظب ة  ام ه   سل ع ة   ل س ع
كسا ر  ة  ة س لؼ ة س رس مة سكؾن مة س ب  مة سبادر  ،مة س  هع دةخم ة رف ة  رة  

مسا رداهؼ ه  تشذئع ة  لام ر  ك  رسكشهؼ مؽ  ،بالاترال مة   ا م دةخم ة رف
  ساع ع.ة  ك ف مة  لاؤم ما م ظ ات ة ة ئع ةلاج

ههؾ ة س  لؼ مة س كؾن مة س لق   ،أما ة س  لؼ هسؽ أجله تقؾم ة  سل ع ة   بؾيع
مة س  ب  مؽ خلا ه رسكؽ ةخ  ار ة سح ؾى ة  رة   حدب ما ي شا ب مد ؾةا 

 ح   ي سكؽ مؽ ة    اب ة س لؾمات بذكم ه ال. ،مخرائص نسؾا مطة  ع  خر  ه

مة س  هع مؽ جهع  ، ا م مؽ جهعه  ذكم ما هريؽ ة  شر يؽ  سل ع ةترال مت
مة    ت  ة  ة  ةبط ة  ا     شهسا مة قا ؼ ة سذ  ك ة رت رد   مؽ خلا ه كم  ،أخ ى 

م  حق ق ذ ػ مجب تؾه   مشاخ ملائؼ  ،مشهسا إ   تحق ق ة ه ة  ة ة  ةغؾج ع ة سدظ ة
 ي دؼ با شذاط مة  ؾة م مة  سم ة سؾح  مة جاد   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ.

 ف العسمية التعميسية التعميسية:/ تعخي1

يؾج  ه ق   ؽ م هؾم ؽ أ ا  ؽ ه  ة  سل ع ة   ل س ع ة   ل س ع هسا ة   ل ؼ 
 مة   لؼ: 

إنه  ،هؾ نذاط تؾة ل  يه   إ   إ ارة ة   لؼ متح  زا متده م حرؾ ه التعميػ:
أت ي ؼ  ،مجسؾ ع ة ه ال ة  ؾة ل ع مة ق ةرةت ة    ي ؼ ة لجؾء إ  ها بذكم قر ت مشغؼ

ة  غلا ها متؾع  ها بك ؽ ع مقرؾدة مؽ ط   ة س لؼ ة رت ي  خم كؾ  ط ه  إطار 
ات ت ل س ع مؾقف ت بؾت ت ل س  رس له ة سشهاج ة  رة   ميد خ م أ شاء ذ ػ أدمةت متقش 

ر    ة   ل ؼ أرزا بةنه  سل ع مشغسع ي ؼ مؽ  ،(53ص، 2003،مخ ل ع.)ة  ريو محمد
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  س ة ةشائ ع ة  امع  لس  هع بظ يقع مقرؾدة مشغسع ممح دة خلا ها إ داب ة س  لؼ ة
با  خ ةم أ ا  ب مإج ةءةت م  ة مدبقا بح و ت لاءم طة  ع ة سح ؾى ة سق م  ،ة ه ة 

) ة  ة سش ؼ     ما طة  ع ة شؾةتو ة سد ه هع مما خرائص حاجات ة س  لس ؽ. 
 (.246ص،حدؽ

ح ث  سل ع ة   ل ؼ  كؽ  ائ  هرا رةت  ن  جع    م ة   ل ؼ هق  ت أما التعمػ:
نغ ة لاخ لا  ة س  لس ؽ ه  م اـ سهؼ مؾ سهؼ  ،ة  سل ع لا ركؾن  ا  ا با شدبع  لجس ا

أت أن ة جه  ة سةرمل ه   سل ع ة   ل ؼ ق   ،م ادةتهؼ ممذكلاتهؼ مق رةتهؼ ةلا    ا  ع
ى ب زهؼ رحقق ة ش ائو ة س ؾق ع   ى ب زهؼ مب رجات م  امتع مق  لا رحققها   

مي  هه ﴿ ما ان رس ﴾ أرزا بةنه ة  داب  ،(20ص،2006، ؾدة محمدةلآخ . )
بسا ه  ذ ػ  ،ة سهارةت ة ج ي ة مإدرةك ة   اء مة       ل ها  ؽ ط يق ة سسار ع

أما ﴿جؾن رةرار﴾  ،تجشب ب ض أنساط ة دلؾك ة    ي زح  لكائؽ ة ح    م ها ل  ها
مأن  ،ح اة  ؾةء كان ذ ػ مقرؾدة أم غ   مقرؾده  ى أن ة   لؼ  سل ع تد س  م ى ة 

 (.176ص ،2018،)ة  ؾند  هائزة   ةقلؼ ما ة ح اة ة ة ئ ع مههسها .ة ه   مشه ة

ممؽ هشا رسكششا ة قؾل أن ة  سل ع ة   ل س ع ة   ل س ع ه  عبارة  ؽ نغام م  ه  
ها س خلات  ،ي كؾن مؽ  لا ع  شا   رئ د ع ه  ة س خلات مة س ا جع مة سخ جات

تس م ة ظلاب مق رةتهؼ ة  قل ع مخرائرهؼ ة سخ ل ع مة س لس ؽ مم هلاتهؼ ة  ادرس ع 
مة دمةت مة ؾ ائم  -ة سشهاج ة  رة   -مة ك اب ة س ر   ة سق ر ،مة ه ة  ة   ل س ع

ة   ل س ع ة سخ ل ع ه  ح ؽ تس م ة س ا جع ماتقؾم به ة رة  ة مؽ تشد ق متشغ ؼ 
 ع مههسها مت د  ها مإرجاد ة  لاقع   شها مربظها با س لؾمات ة دابقع  لس لؾمات ةلآن

أما ة سخ جات ه  س م ه  تخ يو أناس  ،متحؾيلها إ   أنساط م  ؼ ع ذةت م ش 
 (.20ص ،2010، ا ح ؽ  لسج سا.  )مهان  رن ة
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 السعمػ في العسمية التعميسية التعمسية: 

 ت  يف ة س لؼ:

أحس  ر ؾةن ﴾ ة س لؼ  ل  أنه م  لع ة سج سا ر    ﴿ حد ؽ  ة  ة حس   
مأدةته  ةلؾغ ه هه ههؾ مشقر ة بذ يع مؽ علسات ة جهم  ا    هؼ إ   م اديؽ ة  لؼ 

ميس م محؾرة أ ا  ا ه   ،مهؾ مؽ أهؼ ة  ؾةمم ة س   ة ه  هرا ة  سل ع ،مة س  هع
   ه   لؾك مشغؾمع ة   ل ؼ هسد ؾى ة س  دات ة   ل س ع م ل ه ها   ل ؼ رح ث تغ

 ة س  لؼ مي ه ه إ   ة  داب مهارةت تدا  ا ه  ح اته متقؾدا نحؾ ة ظ يق ة رائب.

 / شخرية السعمػ الشاجح :2

ركسؽ دمر ة س لؼ ه  ة   ل ؼ ههؾ ة  مر ة  ا   مة   ال ة رت رقؾم به ممؽ غ   
ةت ة شهؾض به لا رسكؽ ة ح يو  ؽ أت تق م ه  ة   ل ؼ هلق  خ ج ة   ل ؼ مشر  ذ  

ها س لؼ هؾ مؾجؾد بخلقه مت ل سه رد   إ   تحق ق ة ه    ،ة ق من  لساء بارزيؽ
 ،2002 ،ر ل ؼ ههؾ م قف مم ب مم    ممذ  .)بكا ة  س  ه  نجاح ة 

 (.117ص

إن ة س لؼ ة را ح هؾ كا سؾةطؽ ة را ح لا   أن ت ؾه  ؼ ه ةلا  قامع مة ر ات 
متد ؿ ؼ  ل  أ ا ها  هرة ض مرت بةن  ة حدشع ة سظلؾبع تؾه ها ؼ ه ه زده  ة مع

 (.170ص ،2011 ،)بكار ت ة    تظلةها أرع مهشع مؽ ة سهؽ.رسلػ كم ة خلاؾ ا

مة س لؼ هؾ ذ ػ ة  شر  ة سهؼ مؽ  شا   ة  سل ع ة   لس ع ة    تقؾم  ل  » 
هكم  شر  مؽ هرا ة  شا   ة  لا ع  ،ة سشهو ،ة  لس ر ، لا ع  شا   ه : ة س لؼ

 ،2000 ،)ة   ؾرت  .«خ     ظ  ه  ة خ   ح كع ت ل س ع ناجحعركسم ة 
 (.487ص

يةرل مؽ جه   مة س لؼ هؾ أرزا ة   امع ة م    قؾة ة ؾطؽ ممج ا مبق ر ما» 
مهؾ ة رت رد ظ ا أن ي  ه   ،مت ان ه  أدةء ر ا  ه بق ر ما يشهض بسج س ه ممطشه
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مة رح ع ميق م  هؼ ة  ؾج ه مةلإر اد تلام را مؽ جس ا ة شؾةح  ة خلؿ ع مةلاج ساع ع 
 ( 12ص ،2009 ،)ة زب ات.«ة سد س يؽ

ها س لؼ رقؾم   شس ع ة سج سا هك يا مت بؾيا بق ر ما ت حقق ؼ ه ملامح ة س لؼ 
ة شاجح لا   أن ت حقق ة   مة ة  لس ع ة راؼ ع  ل لام ر ممع  ع ة   ب ع ه  أ ل  مأ س  

مر ر  كدب م  دذ هقط مع  ع ر س ع أم  ،ة مع نها ت    ج لا متداهؼ ه   شاء 
 (487ص  ،2000 ،ة  زق.  )ة   ؾرت 

ه ل ه لا   أن رسلػ ة س لؼ ة ق مة ة   ا ع  ل  ة س  لس ؽ مي    ه هؼ ه شرحهؼ 
مح   ركؾن ة س لؼ مؿبلا  ،مي بهؼ ميؾجههؼ ههؾ رحسم مشز ع  غ سع ممد م  ع كة  ة

 ه أن ي حل  بر ات ة شة   ل  الله  ل ه م لؼ محةؾبا مناجحا ه  مهش ه ة   بؾيع  ل
مؽ ة بذا ع مإ  ةق ة سح ا محدؽ ة سشظق مرحابع ة ر ر ميد س م قلؾب تلام را 
مي    ه هؼ  شرحهؼ مإر ادهؼ ح   مإن كان ب ض ة ظلاب طبا ه  عبع   ئع هلا 

 ،م رجازيه با د ئع مإنسا با   ؾ مة رلح مةلإر اد مة  ؾج ه مترؾيب خظئه. )ة حاز 
 (.344ص  ،2000

ة  غبع ة قؾيع ه  ة   لؼ ممؽ هشا رربحؾة  ل  ة    ةد  ةرل ة جه  مةلا  ساد 
مهشا لا رربح ة س لؼ ة سر ر ة ؾح    ل  لؼ  ، ل  ة رةت مة  غبع  لؾ ؾل إ   ة س  هع

مشها ة س  لؼ ملا   أن ي شؾ  ة   ريس   ربح  رةخر م ت   د مت شؾ  ة سرادر ة    
ممؽ هشا تد ؾق شا هك ة ة   لؼ ة شذط  ، ظذ ؽ    لؼ ما رق مه  هؼ ة س لؼة  لام ر م 
 (.ص ،2008 ،)حد ؽ كة رت ي ذت إ   ت لؼ م س ز. مةلإرجا  

 إن نجاح ة س لؼ ه  أدةء ر ا  ه ة سهش ع ر  س   ل :

  ةمم ة س   ة ؼ ه )أه ة  م  هع  شغ يات ة   لؼ مة  ؾ
  (ته ئع ة خة ةتة   ل ؼ+ة   ارة ة   لؼ+

   ؽ ع تظؾيا ة  ؾةمم ة ذخر ع مة ش د ع  لإ هام ةلإرجا   ه  
 نجاح ة  سل ع ة   ل س ع.

 حدؽ ة  خ ةم ة ؾ ائم ة س ش ع ه  ة   ريس 
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  أن ي س ز بذخر ع قؾيع ت س ا با ركاء مة   ك ز  ل  ت هؼ
 ة قزارا ة   بؾيع  ادل ه  

 بارةت ة خ ى تر هاته محازم ه  مؾةق ه  ه م ؾلات ةج ساع ع م  هؼ  ةلا 
 درسق ةط  ه  ط يقع  سله.

  ه إدةرة كاملع م  هؼ ةلا  بارةت ة خ ى رك دب م  هع م قاهع 
 ،2022 ،ؾم ةلإندان ع. )مان سمقةؾ ع م رمق  ل شؾن مأجشاس ة دب مة  ل

 (.58 ص

 ف :أنساط السعمسيؼ في غخفة الر/ 3

ة سشاج ة ش د   إن  شسط إدةرة ة س لؼ  لس  لؼ دةخم ة رف أ   كة   ه  نؾ 
 مةلإج سا  

بسا ه  ذ ػ تقةم ة س لؼ  ل لام ر متقةلهؼ  ،ة رت ردؾد غ هع ة رف ب زهؼ ب ض
 مة س لسؾن مؽ ح و أ لؾب ة   امم ما ة  لام ر دةخم غ هع ة رف  لاث أنساط: ، ه

 ة س لؼ ةلا  ة ةدت )ة  دلظ (.

 ة س لؼ ة  رسق ةط  )ة ذؾرت(.

 ة س لؼ ة    ل  )ة  ؾضؾت(.

ة س لؼ ةلا  ة ةدت: رسارس هرة ة شسط مؽ ة س لس ؽ أ لؾبا تدلظ ا قه يا  -3-1
مي ؾقا مؽ ة  لام ر ة ظا ع ة  س اء مي  ة  ن ده ة سد مل  ؽ ة  ضا  ، ل  ة  لام ر

ة   ل س  كسا هؾ م  ؾم ملا ي غب ه  ة  ظؾي  مة  غ   ميسكؽ إرجاد   ات هرة ة شسط 
   ع:مؽ ة س لس ؽ  نساط ة دلؾك ع ة  ا

 ر  ض  ل  ة  لام ر ما ي ي ا ميخ ارا. -
 ر  ض  ل  ة  لام ر ةلاج ةءةت مة ؾ ائم ة لازمع   ش  ر ة نذظع. -
 رح د ة زمان مة سكان  ل سم. -
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 رد خ م ةلإجبار مة   ه ب مة  قاب  ه   تش  ر ما ي ي . -
 ي ؾقا مؽ تلام را با   ة    ؽ رأيهؼ. -
 (65ص،2007،)ة  ساي ةلا رحامل م  هع ة سذكلات ة  لام ر. -
إن مسا  ةق مؽ   ات ة س لؼ ةلا  ة ةدت ي  ك آ ار  لة ع  ل  تلام ر  -

 ممؽ هرا ةلآ ار ما يل :
 .رغلب  ل  ة  لام ر ة خزؾ  مةلا  دلام ن  جع  لقه  مة  دلط 
 .لا ي غةؾن با   امن 
 .لا ي قؾن  ب زهؼ ة ب ض 
 .م ا ؾن إ   ة  هجؼ مةلان قاد مة   مةن 
  تحر لهؼ ة  رة    ا  ا ه  مجؾد ة س لؼ ميشح ر ركؾن مد ؾى

 ه  حا ع غ اب ة س لؼ.

 ة س لؼ ة  رسق ةط  )ة ذؾرت(: أهؼ   ات ة س لؼ ة  رسق ةط : -3-2

 ر امم ة  لام ر م املع حدشع. -
ي خر مؽ آرةء مرغبات ة  لام ر مع ارة أ ا  ا  ش  ةخ  ار أم تظؾي   -

 ة نذظع ة   ل س ع
 ا جع مذا م ة  لام ر.ي ة   ة سؾضؾع ع ه  م  -
 ي ة   حاجات ة  لام ر مرغباتهؼ مق رةتهؼ. -
 م زنا ه  مؾةجهع ة سذكلات مة ر ؾبات. -
 ر سم  ل  تشغ ؼ ت ل ؼ ة  لام ر. -
 خلال ت امله ما تلام را. مم زؾ ام دامحا  -
 يؾه  جؾة مؽ ة ظسةن شع   لام را دةخم غ هع ة رف. -
أ  ا  ل  ة  لام ر ممؽ  إن مسا  ةق مؽ   ات ة س لؼ ة  رسق ةط  ي  ك -

 ما يل :  ةلآ ارهرا 
 . يزي  مؽ ه ا  ع ة   ل ؼ مج م ة   ل ؼ ذة م ش 
 .ر سم  ل  إ  ةد ة  لام ر إ  ةدة  ل سا  لح اة ة سد قةل ع 
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 .  ردؾء ة  لام ر  لاقات ة   امن ةلارجا 
  ( 66ص، 2007،)ة  ساي ةذةت ا. مشزبظؾن ة  لام ر 

 )ة    ل (: مؽ   ات ة س لؼ ة  ؾضؾت ما يل :ة س لؼ ة  ؾضؾت  -3-3

 رس از با دلة ع م  م ة سبالاة. -
 رسشح ة ح يع ة سظلقع  ل لام ر ه  ةتحاد ة ق ةرةت. -
 غ   مبادر. -
 ح يص ة سحاعع  ل   لاقات مدرع ما ة  لام ر. -
 لا يه ؼ    زيز ةنجازةت ة  لام ر. -
 ضع ف ة ذخر ع مغ   قادر  ل  تؾج ه ة  لام ر. -
ة  ا  ع  ل   ةلآ ار ةق مؽ   ات ة س لؼ ة  ؾضؾت ي  ك ةن مسا  -

 ة  لام ر :
 .إن اج ة  لام ر ة  حر ل  قل م  ؾةء ه  حزؾر ة س لؼ إم غ ابه 
  ة  لام ر  ه  رمت مق ا طؾيلا ه    ةل ة س لؼ  ؽ ب ض

 ة س لؾمات.
  مةلإن اجبا  سم  ة  غال  ل. 
  يش كس  لة ا تدؾد ة  ؾض  م  م ةلانزباط   ؽ ة  لام ر هرة

  ل  تحر م ة  لام ر.
 التعميسية والتخبؽية لمسعمػ: الأدوار/ 4

 ة   ل س ع: ممؽ أهؼ أدمةر ة س لؼ ه  ة سجال ة   ل س  ة دمةر -4-1

دمر ة س لؼ ه  ت ل ؼ ة  لام ر ق رةت ة   ك  : ة سقرؾد هشا هؾ  -1
 ت ل ؼ ة  لام ر ق رةت 

ه  ل ؼ ق رةت  ،ة س ار  مة حقائق ة سخ ل عة   ك   ة    تج لهؼ رك ذ ؾن بةن دهؼ 
 ة   ك    هؾ ة   ي  مؽ ة سزةرا ممؽ أ  زها:

 يزي  مؽ إندان ع ة  لام ر. -
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 يزي  مؽ ؾ س ه مأهس  ه م ق ه  ش ده. -
 رد   ه  تةه له مإ  ةدا  لسج سا. -
 ميج له أ    ملائسع  سظا ب ة سد قةم. ،يهرب ق رةته -
 يزي  مؽ نذاطه مح ؾي ه. -
منق  ة سؾةقف م ةلا  كار ما م ب ع  ، ل  حم ة سذكلاتة   ريب  -

 متؾج ه مؽ ط   ة س لؼ.
ممشه هإن دمر ة س لؼ هشا ه ال ه  محام  ه ت ل ؼ تلام را ق رةت ة   ك    -

 ة دل ؼ ة    

لا  ذا  مخ لف ة س لؾمات مة س ار  ة     ،تج لهؼ ر  س من كل ا  ل  أن دهؼ
 تزسؽ تحر لا أهزم.

ممؽ أدمةر ة س لؼ كر ػ حع ممذخص مم ا و: دمر ة س لؼ كسلا -2
 ،مة سقرؾد هشا هؾ ملاحغع ة س لؼ   لام را م ه ا هؼ مدمرها ،ة سلاحغع

مةن  الاتهؼ ممخ لف  ،مم  ه ه  ظبائهؼ ممد ؾيات  لؾكهؼ متكؾيشهؼ ة د كؾ ؾج 
مذ ػ دمرا ة  ذخ ر  مة رت ي تبط   مرا  ،ة سؾةقف ة دلة ع ة    ق  تر ر مشهؼ

إذ رد ظ ا   ذخ ص  لؾك ة  لام ر تح ي  جؾةنب ة قؾة مة ز ف  كم   سلاحع
)هخ ت م  لؼ مط   ة   امم م ه ممضا   نامو مشا ب  ه.

 (389ص،2000،ر   
دمر ة س لؼ كسد ذار ممؾجه  ل لام ر: ر  ة  ة  ؾج ه مةلإر اد  -3

 مؽ أهؼ أدمةر ة س لؼ 

ةق هؼ ة    ي   ضؾن  ها مذ ػ ه  مخ لف أمؾرهؼ ممؾ  ،ة    رقؾم  ها ما تلام را
مهرة ما أ  ا  ل  رة   بةن ة س لؼ ة جاد هؾ ة رت  ، ؾةء ة   ل س ع مشها أم ةلاج ساع ع

أ    مؽ  ،ي كز جهؾدا متؾج ه مإر اد ممدا  ة ة س  لس ؽ  ل  تحق ق أه ة  ة   ل ؼ
 أن يلقشهؼ ة س لؾمات ة جاهزة مك ؽ ع تقؾيؼ  سلهؼ مت لسهؼ بةن دهؼ.

 ة   بؾيع: ة دمةر -4-2
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 دمر ة س لؼ ه  م ة اة ة   مق ة   درع   ؽ ة س  لس ؽ:  -1

 ،ممسا لا  ػ ؼ ه أن هشاك ه ق   ؽ ة ه ةد بر ع  امع مة س  لس ؽ بر ع خا ع
مذ ػ حدب ة    ةدةتهؼ  ، ر ػ كان لا    ل  ة س لؼ م ة اة هرا ة   مق   ؽ تلام را

ه  ط ق ت ريده ة    رد خ مها دةخم ة  رم  ه ل  ة س لؼ أن يشؾ  ،مق رةتهؼ مخة ةتهؼ
مهقا  ،إضاهع إ   ة  خ ةمه ة   ي  مؽ ة ؾ ائم ة   ل س ع مهقا  لسؾقف ة   ل س  ،ة ؾةح 

 هكلسا نؾ  ة س لؼ ه  ة  خ ةم ة ؾ ائم ةزدةدت م ة اته  ل  مق ة   درع. ، ق رةت ة  لام ر

مة  كل  ات ة    ركلف  ها ة س  لؼ ضف إ   ذ ػ تشؾ  ة نذظع ة سه ةة  ل لام ر 
  م حدب ق رةته مإمكاناته.

 دمر ة س لؼ ه  تشس ع ة ؿ ؼ مةلاتجاهات مة س ؾل  ل لام ر: -2

إذ  ،إن  لؿ ؼ مةلاتجاهات مة س ؾل ةلارجا  ع أهس ع با غع ه  ح اة ة   د مة سج سا
ة    رجب  مت  ة  ه ها مؽ ة ه ة  ة   بؾيع ة كة ى  ،ر  ة  جس  ها مؾجهات  لدلؾك

 رة هسؽ أدمةر ة س لؼ ة   بؾيع إ داب ة  لام ر هرا ة ؿ ؼ  متلػ  ، ل  ة س ر ع تحؿ قها
 لأمؾر ة سؾجؾدة   ها ؿ ؼ أهس ع با غع ه  إدرةك ة ه ةد ،ةلاتجاهات مة س ؾل مةلاه سامات

م ل  هرة ة  اس  ل  ة س لؼ أن ي  خ  ،حؾ هؼ مكرة   رؾرهؼ  ل ا ؼ ة سح ط  هؼ
ملا ي ؾقف دمر  ،ة ؿ ؼ ة  يش ع مةلاج ساع ع مةلاق رادرع مة د ا  ع ه  ن ؾس ة  لام ر

مأن  ، م رجب  ل ه كر ػ  ل ر ت  ل ادةت مةلاتجاهات ة دلة ع ،ة س لؼ  ش  هرة ة ح 
احع ة   ص رد خ م كاهع ة دةم  لشرح مةلإر اد مةلا   اد مؽ كم ما هؾ  لة  مإت

  ل لام ر  لؿ ام با نذظع ة سخ ل ع ة    تك دةهؼ هرا ة س ؾل مةلاتجاهات ةلارجا  ع.

دمر ة س لؼ كس م أ ل  مق مة حدشع: إن ة ق مة ة را حع ت  ة   -3
 مؽ أهؼ مةنجح 

 ر ػ  ،ة    ت    ه  إ  ةد متكؾيؽ ة س لؼ ن د ا مةج ساع ا ،ة ؾ ائم ه  ة   ب ع
رقل منه  لؾك ا  ،ة   بؾيع أن ركؾن ة س م ة  ل  ه  نغ  تلام رامؽ أهؼ أدمةر ة س لؼ 

مؽ ح و رذ   أملا رذ   متشظبا ه  أن دهؼ مأحا  دهؼ  ؾرة  ،ميحا سؾنه خلؿ ا
ممشه كان مؽ ة ز مرت أن ركؾن ة س لؼ  ،مة   ل ع مة س شؾيع ،ة حد ع ،م لسهؼ ة قؾ  ع
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ة    تؾةجهه  ؾةء دةخم   ل ر   ة رح ح مة دل ؼ ه  مخ لف ة سؾةقف نسؾذجا
 ة س ر ع أم خارجها ة هس ع دمرا كس م أ ل  مق مة   لام را.

ها س لؼ ي  ك أ  ة كة  ة ه   قؾل من ؾس ة  لام ر ههؼ ي ة  من بذخر  ه   
 ه  مغه ا 

م كله مح كات م كشاته مإ ارةته مإرساءةته مأ  اعه ة    تر ر  شه مكرة 
 (201ص ،    ،هؾةن ة دلؾك ات ة    تةرر مشه. ) ة 

 / العلاقة التخبؽية بيؼ السعمػ والستعمػ:5

 ق      مار  م  ؾ   ػ ة  لاقع ة   بؾيع بةنها: " مجسؾ ع ة  مةبط     
ةلاج ساع ع ة    تشذة   ؽ ة س ب  ممؽ رقؾم    ب  هؼ بغ ض تحق ق أه ة  ت بؾيع دةخم 

ح و ت س ز تلػ ة  مةبط ةلاج ساع ع بخرائص م  ؼ ع م اطؽ ع  ،ت ع م ش عم  دا ش ع 
بةنها" نسط مع ارت  لدلؾك ة رت رحقق ذ متكؾن  ها    مرة متاريخ. ر  هها أ    مط 

مة سق رةت مةلإدةرة مة س اي   مة ؿ ؼ  ؾ  ها  ،ة  ؾة م ة   بؾت   ؽ ة  لام ر مة س لس ؽ
  ؾةمم مكؾنع  لشغام ة س ر  .

هرا ة   اريف ها  لاقع ة   بؾيع ه  رةبظع ةج ساع ع تشذة   ؽ ممؽ خلال    
 مهق أه ة  مدظ ة تد     حؿ قها. ،ة س ب  مة س  ب  دةخم م  دع ت بؾيع

 ممؽ أهؼ مغاه  هرا ة  لاقع:     

ة  حز    لحرع تحز  ة ج  ة بظ يقع ت    ةه سام ة  لام ر متقؾت  -
 مذارك هؼ.

م ر مت زيزها  ؽ ط يق تؾج ه ة ذ اء تذج ا ة ر ات ة حس  ة   ى ة  لا -
 ة س  ح.
 تؾج ه ةلان قاد هقط  ش  ةرتكاب ة خظاء. -
 إعهار ة   اطف مة حب مةلاح  ةم  هؼ. -
 ة  شاء  ل  إنجاز ة  لس ر ة م  ة رت رذ  ا با د ادة مة  ق ي . -
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   2007،)ة  ساي ةإر ال قؾة   ةلاح  ةم ة س بادل ه  ة   امم ما ة  لام ر. -
،86) 

 علاقة السعمػ بالطالب:/ 6

رذكم ذ ػ تحؾلا جرريا مكة  ة ه  إن ة ظا ب ح ؽ ي  رد  ل  ة س ر ع  مل م ة 
متذكم  ه  ،ح اته مأرزا ه  كم م حلع درة  ع ج ي ة هه  تذكم  ه  غزة كة  ة

ههؾ رخذ  أن  ،ة سخام  مة هؾةجس إضاهع إ   ة سشاهو هه  محؾر تلػ ة سخام 
إضاهع إ   أن ب ض  ،ي ر ه م لسؾن م ذ دمن ه  ة  رح ح رر ب ة  لاؤم م هؼ

ة  لام ر  ق هؼ مشخ زع بةن دهؼ ن  جع  ؾء ة   ب ع ة    تلقؾها ه  ح اتهؼ أم ة سذا م 
 ،1423 ، شاء ة ج ال ،ة    تح ث ه  أ  هؼ أم إحدا هؼ با شقص مة خؾ .)بكار

 (.146 ،145ص 

ميد ظ ا أن رحقق ذ ػ ضسؽ ة  لا ع  ،هؾ ة س د  مة سدهم  ل  لؼإن ة س لؼ 
 ةلآت ع:

 الدجية: - أ

  رت رر ه  ه ة شغام ة   بؾت ركؾن ي  د  ت لؼ ة ظلاب  ش ما لا يل ب ة  مر ة»
إرجا  ع كانذ أم  ، ل   ج  ه أت  ش ما رقؾل ما رذ   دمن أن رخ   أرا مؽ مذا  ا

 «. لة ع

 التقجيخ والقبؽل والثقة: - ب

 ميد حق ةلاح  ةم ميقةم  ، ل  ة س لؼ أن رقةم ة ظا ب  ل  أنه  خص  ه ؾ سع»

 «.آرةءا ممذا  ا دمن   مط مدبقع

 ظا ب    هؼ ردمد مه ها  ل  ة س لؼ أن رزا ن ده مكان ة السذاركة الؽججانية: - ت
 (47 ،46ص  ،2020 ،)ة دؽ ان  .ه له مؽ ة  ةخم
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 :خلاصةال

ر   ة س لؼ محؾرة أ ا  ا ه  نجاح ة  سل ع ة   بؾيع متحق ق ة ه ة  ة س جؾة مشها 
مذ ػ  سا رقؾم به مؽ مدا  ة تلام را  ل  ة شسؾ ة ذامم ة س كامم مؽ كاهع جؾةنب 

 ن نجاح ة سؾقف ة   ل س  ي ظلب ةلاخ  ار ة دل ؼ  لأنذظع مة ظ ةئق  ، خر اتهؼ
هلا  ،مة ؾ ائم مادةم ة   ل ؼ مة   لؼ  سل  ؽ جزئ   ؽ مؽ  سل ع أ ة  مأ سم ه  ة   ب ع

متشغ ؼ ردهؼ ه   شاء هاد   ،   أن جس ا ما رج ت ه  ة رف مؽ  سم منذاط
 ات ة لازمع  هؼ ة س س لع ه  ة   لؼ  ذخر ات ة س  لس ؽ ة س كاملع مة س ار  مة  قش

مهرة ة م  ة رت رد لزم ةلاه سام  هرة ة س لؼ مكم ما  ،ها ل ه ة   لؼ تقاس بك اءة ة س لؼ
.  ه مؽ  ؾةمم ت    ه  أدةئه ة سهش ي  لق ب



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفرل الثاني:التؽافق الجراسي



 

 

 ة  ؾةهق ة  رة   ة  رم ة  ان :
 تسه  

 ت  يف ة  ؾةهق-1
 ت  يف ة  ؾةهق ة  رة  -2
 أهس ع ة  ؾةهق ة  رة  -3
   مط ة  ؾةهق ة  رة  -4
 أب اد ة  ؾةهق ة  رة  -5
 مغاه  ة  ؾةهق ة  رة  -6

 ة  ؾةمم ة س   ة ه  ة  ؾةهق ة  رة  -7
 مخرائص غ   ة س ؾةهق ؽ درة  ا سات -8

ةلإج ةءةت ة ؾقائ ع    ادت مذكلع   م ة  ؾةهق -9
 ة  رة  

 دمر ة س    ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة  -10
 خلا ع ة  رم
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  تسييج:

ت   درة ع ة  ؾةهق مؽ ة سؾض ات ة سهسع ة    مازة ذ ت ر ر ة س ة ز ة م    ه  
ح و ر  ة  ة  ؾةهق مؽ ة س اـ ؼ ة  ا  ع ة    حغ ذ باه سام  ،ة بحؾث ة ش د ع مة   بؾيع

ذ ػ  ن  لؾك ة ه ةد ه  ة حؿ قع ما هؾ إلا مجسؾ ع مؽ  ،با غ مؽ قةم  لساء ة ش س
مما  ،ة  سل ات ة  ؾةهؿ ع  ل  ة سد ؾى ة ذخر  ة   ت أم ةلاج سا   أم ة س ر  

    ؾء ة  ؾةهق.ةلاضظ ةب ة ش د  أم   م ة دؾةء إلا مغه ة مؽ مغاه

 تعخيف التؽافق:-1

  :تعخيف التؽافق لغؽيا 

مرد ه   دان ة   ب أن ة  ؾةهق مةخؾذ مؽ مهق ة ذ ء أت لاءمه مق  مةهقه     
 مؾةهقع مةت ق م ه تؾةهقا.

كسا مرد ه  م جؼ ة ؾ  ط أن ة  ؾةهق هؾ أن ردلػ ة   د مدلػ ة جسا ع مي جشب    
 (8ص،2013،الله  ة  ةلانح ة  ه  ة دلؾك. )ة زل ان

 :اصطلاحا 

ت  دت ة    ي ات ة    تشام ذ ة  ؾةهق مؼ سا يل    ض  سجسؾ ع مؽ هرا        
ة    ي ات مة  لالات  هرة ة سرظلح : ة  ؾةهق مرظلح م كب مغامض إ   ح  كة    نه 

 ،ي تبط با  رؾر ة شغ ت  لظة ع ع ةلإندان ع مب   د ة شغ يات مة ط  ة  قاؼ ع ة س بايشع
ه   ةلإنجل زيع  ،مربسا كان أح  أ باب غسؾض هرة ة سرظلح هؾ ة خلط   ؽ ة س اـ ؼ

 ccomodation، Adjustment، conformity، adaptationنج  كلسات : 

ميسكؽ ة    يق  ،مداي ة مجارةت ،تلاؤم ،تك ف ،مه  ة   ب ع نج  كلسات: تؾةهق   
   ؽ ة س اـ ؼ ة دابقع ة  سادة  ل  ةلآت :

Accommodationمهؾ مرظلح ةج سا   ر ش   ،: مت جس ها ة   ب ع تلاؤم
 ةلام  ال  لس اي   مة  ؾق ات ة ذائ ع ه  ة جسا ع.
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Conformity ةج سا   ر ش  ةلام  ال : مت جس ها ة   ب ع مداي ة مهؾ أرزا مرظلح
  لس اي   مة  ؾق ات ة ذائ ع ه  ة جسا ع.

Adaptationر  ة  خ ةم هرة مي زم أن رق  ،: مت جس ها ة   ب ع تك  ف
قر   ها دةرمن  ل  ة  بارها مرظلحا   ؾ ؾج ا ر ش  ق رة ة كائؽ ة ح  كسا  ،ة سرظلح

ت بح و ي د ، ل  أن ر  ل مؽ ن ده أم رغ   مؽ   ئ ه إذة كان  ه أن رد س  ه  ة بقاء
 ة كائؽ أم ةخ  ائه مؽ ة ح اة. ةنق ةضة  ذم ه  هرة ة    يم إ   

Adjustment ة سرظلح ه  تؾةهق . رة ه: مة   جسع ة   ب ع 

قةم ة  ظ ق إ   ة   اريف ة سخ ل ع  ل ؾةهق نذ   إ   ة   ق   ؽ ة  ؾةهق مة  ك ف هسا 
 يل :

م كؽ ة كلسع ة م    رد خ م ة ل غان تك ف متؾةهق كسا  ؾ كان م  ةده ؽ     ة ما
 مة  ان ع إ   حا ع ة  ؾةهق ة    يةلغها ة   د.  ،تذ   إ   ة  ؾةهق

أم  ،ما ة غ م  ي لاءممة  م ه  ة  ؾةهق هؾ ت  يم  لؾك ة   د بح و         
أم ر  ل ة   د ب زا مؽ  لؾكه مب زا مؽ ة ة ئع  ،يلجة ة   د إ   إح ةث ت  يم ه  ة ة ئع

( ي ى ه  هرة ة ذةن  ا ح 9ص،2000 ،لإ ادة حا ع ة  ؾةزن مة  ؾةهق ) ه   كامم ةحس 
( أن ة  ك ف ة سم مؽ ة  ؾةهق ههؾ رذسم ةلإندان مة ح ؾةن مة شبات 1999حد ؽ ة  ةه ت)

ما ةلآخ يؽ ت  يف  ت ا لهأما ة  ؾةهق رذسم  لاقع ةلإندان م  ،ه   لاق هسا ما ة ة ئع
( ة حا ع ة    ت شامل حاجات ة   د ممظا به با شدبع  لة ئع ة    تحقق  ه Eysebkإيزنػ)

 ةلإ با  ة كامم.

( تلػ ة  سل ع ة    رقؾم ة ذخص مؽ خلا ها     يم ة ة ئع lindgren ش ك يؽ )
 ة سح ظع به .

 ع مةلاج ساع ع.(  لاقع ةندجام ة ذخص ما ة ة ئع ة سادرGhaplinجا لؽ )

دةمد:     ةلإندان   شغ ؼ ح اته محم   ة ات ممؾةجهع مذكلات مؽ إ با ات 
 (15ص،2008 ،أحس  مإحباطات م ؾلا إ   ة رحع ة ش د ع )ة  ةه ت 
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( ي ى محسؾد ة زيادت أن ة  ؾةهق هؾ ة ق رة  ل  1969محسؾد ة زيادت)ت  يف      
 ،س  ع ت دؼ بق رة ة   د  ل  ة حب مة  ظاءإقامع  لاقات ةج ساع ع ما ةلآخ يؽ م س ة مم

هرة مؽ ناح ع أخ ى ة ق رة  ل  ة  سم ة سش و ة   ال ة رت رج م مؽ ة   د  خرا ناه ا ه  
ها  ؾةهق م هؾم  امم ي مز إ   حا ع م  شع مؽ ة شزو ررم إ  ها  ،ةلاج سا  مح ظه 

 ة   د.

( ر    ة  ؾةهق بةنه  سل ع ديشام ك ع مد س ة 1970) ت  يف   سان  ة ب ه ةج    
رحامل  ها ةلإندان  ؽ ط يق تغ     لؾكه إن رحقق ة  ؾةهق   شه مب ؽ ن ده مب شه مب ؽ 

كم ما رح ط با   د مؽ م   ةت مإمكان ات  لؾ ؾل إ   حا ع مؽ ة ة ئع ة    تذسم 
 ةلإ  ق ةر ة ش د  مة ة ن .

ة  ؾةهق هؾ تلػ ة  سل ع ة    ت  ح  ل  د تحق ق ( 1972ت  يف  لاح مخ س )     
أم ه   ،ذةته مإمكان اتها مخ ض ة  ؾت  ة   ادة ةتزةنه ة  ةخل  متلاؤما ما م ظلبات ة ة ئع

 إتزةن   ؽ  خر ع ة   د مب ئ ه.

( ة  ؾةهق حا ع مؽ ة  لاؤم مةلاندجام   ؽ ة   د 1973ت  يف أحس   زت رةجح)     
 ل  إرضاء ةغلب حاجاته متر هه تر ها م ض ا ةتجاا مظا ب مب ئ ه تة م ه  ق رته 

مي زسؽ ة  ؾةهق ق رة ة   د  ل  تغ     لؾكه م ادةته  ش ما  ،مةلاج ساع عة ة ئع ة سادرع 
يؾةجه مؾق ا ج ي ة أم مذكلع مادرع أم ةج ساع ع أم خلؿ ع أم   ة ا ن د ا تغ   ة يشا ب 

 (78ص،2001،) ة  ة حس   محمد  اذ    هرا ة غ م  ة ج ي ة

( ة  ؾةهق بةنه ة  سل ع ة  يشام ك ع ة    2009)   شسا ر     رام ة ر ظ      
 ،رح ث ه ها تغ    أم ت  يم ه   لؾك ة   د أم ه  أه ةهه محجاته أم ه ها جس  ا

 با مأ ،إذة حقق ة   د ما ي ي  مم ؾل إ   أه ةهه ،ميراحةها   ؾر بالارت اح مة د مر
با  ميراحةها   ؾر   م ةلارت اح إذة هذم ه  تحق ق أه ةهه ممشا مؽ إ  ،حاجاته
 .حاجاته

 

 



 
 

31 
 

 

ي ى م حذ  ة  ة حس  : ة  ؾةهق هؾ ة ذ ؾر ة شدة  با  ضا مةلإ با  ة شاتو  ؽ حم 
ة ر ة ات  ل  د ه  محام  ه  ل ؾةه ق   ؽ رغباته مع مهه ة سح ظع. ) ة  ة حس    ة  

 (42ص ،1999 ،ة لظ ف

ة  ؾةهق: بةنه  سل ع ديشام ك ع مد س ة ت شامل  أما حام   ة  ة دلام زه ةن ؼ    
. ح و ة  ؾةزن   ؽ ة   د مة ة ئع ،ة دلؾك مة ة ئع ة ظة ع ع مةلاج ساع ع با  غ    مة    يم

                                       (28ص،1995 ،)حام   ة  ة دلام زه ةن

ر  ة  ة ح اة  لدلع مؽ  سل ات ة  ؾةهق ة     " Shaffer( "1955)هشج  " اه " "
ر  ل ه ها ة   د  لؾكه ه   ة م ةلا  جابع  لسؾقف ة س كب ة رت يش و  ؽ حاجاته مق رته 

ميشبغ  أن  ،لا   أن ركؾن تؾةهقه م نا ،م ك  ركؾن ة   د  ؾيا ، ل  إ با  تلػ ة حاجات
تلائؼ ة سؾةقف ة سخ ل ع ميشجح ه  تحق ق دمةه ه " ع تكؾن   ره ة ق رة  ل  ة  جابات مشؾ 

 (.179ص،2004 ،)ق يذ . 

( ت    ة  ؾةهق بةنه : "  سل ع ت زسؽ ت ا لا مد س ة   ؽ 1962أما " س ع ههس " )
 ،مكم مشهسا ر  ض مظا به  ل  ةلآخ  ،هللذخص حاجات م لة ئع مظا ب ،ة ذخص مب ئ ه

 ،مي ؼ ة  ك ف أح انا  ش ما ي ضخ ة ذخص مي قةم ة غ م  ة    لا رقؾى  ل  تغ   ها
ة ذخص إمكان اته ة ةشاءة ؼ   ل ة غ م  ة ة ئ ع  ر ةئمي حقق ة  ك ف أح انا أخ ى  ش ما 

مه  أغلب ة ح ان ركؾن ة  ك ف حلا م ظا   ؽ هريؽ  ،ة    تقف ه   ة م أه ةهه
 (.181ص،2004،)ق يذ  .ة ظ ه ؽ"

ة ق رة  ل  إقامع  لاقات  ( أن ة  ؾةهق هؾ:1969ه  ح ؽ ي ى "محسؾد ة زيادت")
مة ق رة  ل   ،ةج ساع ع ما ةلآخ يؽ م س ة ممس  ع ت دؼ بق رة ة   د  ل  ة حب مة  ظاء

خرا ناه ا ه  مح ظع  ة  سم ة سش و ة   ال ة رت رج م مؽ ة   د 
 (.78ص،2001،) اذ  ةلاج سا  ".
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إ   أن ة  ؾةهق هؾ: ة قا  ة ة  ا  ع ه  ح اة ة   د مهؾ  ( 1970مأ ار "ههس " )
        مي تبط مجؾد كم مؽ ة ه ةد مة ة ئع  ب زه  ،ة سحرلع ة شهائ ع    ا له ما ة ة ئع

 (.50ص،2006،ة ب ض" )مةه 

رحامل ه ها ة   د ت  يم  ،( ة  ؾةهق: " سل ع ديشام ك ع مد س ة1990با شدبع " د ت")
ع أغلب ممقا ل ،مه    ئ ه ت زسؽ إ با  م غؼ حاجاته ة  ةخل ع ،ما رسكؽ ت  يله ه   لؾكه

كسا ي زسؽ ة د ادة ما ة ش س مة  قع  ها مة  ضا  شها مة ذ ؾر  ،م ظلبات   ئ ه ة خارج ع
مة دلؾك ةلان  ا    ،  سا ػ ه  مؾةجهع ة ر مات ةلان  ا  عمة ،بؿ س ها مة ه مء مةلا  ق ةر

 (50ص ،2010،ة  ر س  ). محم ة سذكلات ةلان  ا  ع" ، شاضوة

( أن ة  ؾةهق:  سل ع ديشام ك ع مد س ة ته   إ   إح ةث 1996مي  ق  "ة ظحان")
مبكلسع مؾجزة  ،تغ  ةت ه  ة دلؾك ح   تكؾن  لاقع ة   د ما   ئ ه أ    تؾةهقا متلاؤما

)ة ةل ه  .  تكؾيؽ  لاقات ناجحع ما   ئ ه "ند ظ ا أن نقؾل إن ة  ك ف هؾ: ق رة ة   د  ل
                                                       (.47ص،2008،

( إ   أن ة  ؾةهق هؾ: "إ با  ة   د  حاجاته ة ش د ع 153ص،2004، ؽ انميلخص )
 ،مة  س ا ه بح اة خا  ع مؽ ة  ؾت ةت مة ر ة ات مةلاضظ ةبات ة ش د عمتقةله  رةته 

مة  س ا ه ب لاقات  ،مة  س ا ه بح اة خا  ع مؽ ة  ؾت ةت مة ر ة ات مةلاضظ ةبات ة ش د ع
   .ه"متقةله   ادةت متقا    مؾ ؼ مج س  ،ةج ساع ع حس س ع ممذارك ه ه  ة نذظع ةلاج ساع ع

 التؽافق الجراسي: -2

 مفيؽم التؽافق الجراسي:-2-1

أن ة  ؾةهق ة  رة   ق رة م كبع ت ؾقف  ل  ب  يؽ: ب    قل  مب    ر  هه ة ذاذ  :
ةج سا   ههؾ ي ؾةهق  ل  ك ارع إن اج ع م لاقات إندان ع مؽ خلال ت امم ة  لس ر ما 

 (53ص،2001 ،) ة  ة حس   ة ذاذ   .ة س ر  ؽ مة نذظع ة  ؾم ع مة   ل س ع
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أنه عبارة  ؽ حا ع تة م ه  " ( أن ة  ؾةهق ة  رة  : 1986ر  هه عباس  ؾض ) سا 
ة  سل ع ة  يشام ع ة سد س ة ة    رقؾم  ها ة ظا ب لا    اب مؾةد ة  رة ع مة شجاح ه ها 

 (44ص ،2002 ،) قؾرة ."متحق ق ة  لاؤم   شه مب ؽ ة ة ئع ة س ر  ع ممكؾناتها ة  ا  ع 

ةهق ة  رة   بةنه  سل ع ة    ت ؼ بسؾجةها إقامع  لاقع ج  ة أن ة  ؾ  ر  هه أركؾم :
كسا ي زسؽ ةلاتجاا ةلارجا   نحؾ ة س ر ع  ،ما ة سح ط ة س ر   مؽ أ اترة مزملاء

 (35ص،2001 ،)أمؾن ة عبس .مط يقع ةلا  ركارمتشغ ؼ ة ؾقذ 

( إ   أن ة  ؾةهق ة س ر   ر ة   ؽ م ى ق رة 14ص ،2013 ،ميذ   ) ةؾز محجاج
ما ة س ر  ؽ مما رحسله مؽ إقامع  لاقات  ة   د  ل  ة  ؾةهق ما ة ؾ ط ة س ر   بكم ما

مما  ،زملائه ممداي ته  لسؾةد ة  رة  ع متد س  هرا ة  لاقع أم تشقظا بحدب تؾةهقه م ها
 ة  ؾةهق  ة ج   .مي ل ة  س ةرها  ل   ،ة سؾةهق ةلاج ساع ع ة س ر  ع

أن ة  ؾةهق ة  رة   هؾ ق رة ة ظا ب  ل  تحق ق ة  لاؤم  ي ى محسؾد عباس  ؾض:
ممؽ  سع تسكشه مؽ  ق   لاقات م س ة   شه مب ؽ أ اترته مأ  قائه ممذارك ه ه   ،ة  رة  

مبا  ا   يشغؼ  ،مخ لف ة نذظع مة  ياض ع مة  قاؼ ع مةلاج ساع ع دةخم ة سج سا ة  رة  
)محسؾد عباس . ؼ حقق تؾةهقه مه هه مؽ ة  رة ع ،مق ه ميؾقف   ؽ أمقات ة  رة ع مة   ؼ ه

 (.36ص ، ؾض

ة  رة    ةنه  ةن كم تؾةهق آخ  هؾ  سل ع تغ    متغ     ي ى ة   ؾق : أن ة  ؾةهق
لا أن   ل ه دةئسا ة  غ    مة  رةس ه  هرة ة سؾقف أ    مؽ أت مؾقف تؾةهق  آخ  مكان

                             (341ص ،1975، رغ  . )ة   ؾق 

( بةن ة  ؾةهق ة  رة  : "حا ع تة م ه  ة  سل ع ة  يشام ع 2000ميز ف "ة سلحؼ" )
متحق ق ة  لاؤم   شه  ،مة    رقؾم  ها ة ظا ب لا    اب مؾةد ة  رة ع مة شجاح ه ها ،ة سد س ة

ممؾةد  ،مأمجه ة شذاط ةلاج سا   ،مب ؽ ة ة ئع ة س ر  ع ة    تزؼ: ة  اترة مة زملاء
 (.5ص ،2013 ،) ةؾد. مة ؾقذ  ؾةء مقذ ة   ةغ أم مقذ ة سرة  ة مةلا  ركار" ،ة  رة ع

قع هؾ ة سحرلع ة شهائ ع  ل لا  شسا رذ   ة ذ ب ش  مبل  ؿ ه إ   أن ة  ؾةهق ة  رة   
ممح ظه ة س ر   مؽ جهع أخ ى بسا ردهؼ ه   ة  يشام ك ع ة ةشاءة   ؽ ة ظا ب مؽ جهع
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 م ة ظا ب منسائه ة  لس  مة ذخر  مت س م أهؼ ة س   ةت ة ج  ة   لػ ة  لاقع ه  تق
 ،مة  ضا مة قةؾل با س اي   ة س ر  ع مةلاندجام م اها ،ةلاج هاد ة ظا ب منسائه ة  لس 

 ،2001 ،)محمد يؾ ف أحس  رة  .ظلؾب مشه  ل  نحؾ مشغؼ ممشدق مة ؿ ام بسا هؾ م
                                                                                  (709ص

( بةن ة  ؾةهق ة  رة  : "حا ع تة م ه  2002ميرك  كم مؽ "  ك  م   ك " )
متحق ق  ،لا    اب مؾةد ة  رة ع مة شجاح ه هاة  يشام ك ع ة سد س ة ة    رقؾم  ها ة ظا ب 

 ،مأمجه ة شذاط ةلاج سا   ،ة  لاؤم   شه مب ؽ ة ة ئع ة س ر  ع ة    تزؼ: ة  اترة مة زملاء
 ،) ةؾد.مة ؾقذ  ؾةء مقذ ة   ةغ أم مقذ ة سرة  ة مةلا  ركار"  ،ممؾةد ة  رة ع

 (.5ص،2013

 سا ر  هه "محمد ة جا ؼ" بةنه ي زسؽ نجاح ة س  دع ة   ل س ع ه  مع   ها مة  ؾةهق    
ع مها أهزم  لشسؾ ة دؾت م  ؼ ا مإن  ا  ا مةج ساع ا   لآخ يؽمة  لس ر بسا يه ء   ؽ ة س لؼ 

 ،)م  من  .ما  لاج ة سذكلات ة دلؾك ع ة    رسكؽ أن تر ر  ش  ب ض ة  لام ر 
 (.109ص،2014

( بةن ة  ؾةهق ة  رة  : "حا ع تة م ه  2002مؽ "  ك  م   ك" ) ميرك  كم
  حق ق  ،ة  يشام ك ع ة سد س ة ة    رقؾم  ها ة ظا ب لا    اب مؾةد ة  رة ع مة شجاح ه ها

  ة س ر  ؽ مة زملاء مة نذظع ممكؾناتها ة  ا  ع مه ،  عة سؾةءمع   شه مب ؽ ة ة ئع ة س ر 
 (.77ص،2011 ،ت)ة  ة   .مة  ياض ع ممؾةد ة  رة عةلاج ساع ع مة  قاؼ ع 

حا ع تة م ه  ة  سل ع  ( إ   أنه: "2004مه  ن س ة د اق رذ  " ة ة م  يذ" )
تحق ق  ، ع مة شجاح ه هاة  يشام ع ة سد س ة ة    رقؾم  ها ة ظا ب لا    اب مؾةد ة  رة 

ها  ؾةهق ة  رة   تب ا  هرة ة س هؾم  ،ة  لاؤم   شه مب ؽ ة ة ئع ة  رة  ع ممكؾناتها ة  ا  ع
أما ة سكؾنات  ،مب   ةج سا   ،ق رة م كبع ت ؾقف  ل  ب  يؽ أ ا   ؽ: ب    قل 

ة  ا  ع  لة ئع ة  رة  ع هه : ة  اترة مة زملاء مأمجه ة شذاط ةلاج سا   ممؾةد ة  رة ع 
 ،) ة ة م  يذ.رمط ق ةلا  ركا ،ممقذ ة سرة  ة ،ممقذ ة   ةغ ،مة ؾقذ: مقذ ة  رة ع

 (.131ص،2004
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( رج  ة  ؾةهق ة  رة   بةنه: "ةلان ماج ةلإرجا   ما ة زملاء 1969أما "ة زيادت" )
مة ذ ؾر نحؾ ة  اترة با سؾدة مةلإخاء مةلاح  ةم مةلا   ةك ه  أمجه ة شذاط ةلاج سا   

 ،) قؾرة .با س ر ع مةلاتجاا ة سؾجب نحؾ مؾةد ة  رة ع محدؽ ة  خ ةم ة ؾقذ"
 (.14ص،2002

( أن  ؾء ة  ؾةهق ة  رة   عاه ة ع ؼ ع ت جل  ه  Turcotte،1991،p12ميج  )
مة ر ؾبع ة    رظ حها  ؾء ة  ؾةهق  ،أم أدةءةت تش هػ م اي   أم نغام ة س ر ع لؾك ات 

 ة س ر   أنه عاه ة م   دة ة  كال. 

 ل ه ند خلص أن ة  ؾةهق ة  رة   هؾ  سل ع ه  آخ  ة    ي ات  :خلا ع ة   اريف
ديشامك ع مد  ة مم رلع   شه مب ؽ مح ظه ة س ر   مؽ زملاء مأ اترة مذ ػ ه   ق رة 

ة ظا ب  ل  تحق ق ة  لاؤم ة  رة   م ل ه تحق ق ة شجاح مة   ؾق.                                
  أىسية التؽافق الجراسي:-2-2

 ة شاجحع ركؾنؾن أ    م منع ي ى " ة خا  ت" أن ة  خاص ذمت ة نساط ة  ؾةهؿ ع 

مة سدان ة  ،مأ    إدرة ا  لسهارة مة ك اءة ةلاج ساع ع ،ه  ةلان ماج ة  ةخل  مة خارج 
 ل  ة  كس مؽ ذمت ة نساط ة  ؾةهؿ ع  ،ميؿ سؾن  لاقات ةج ساع ع ه ا ع ،ةلاج ساع ع

 (.99ص ،2009 ،لس )ة خا  ت مة  .ة  ا لع

أما  ؽ ة  ؾةهق ة ج   ه  ة سجال ة  رة   ههؾ رس م م   ة إرجا  ا أم دةه ا قؾيا ي ها 
مي غةهؼ ه  ة س ر ع ميدا  هؼ  ل  إقامع  ،ة ظلبع أم ة  لام ر إ   ة  حر م مؽ ناح ع

 ة  م ميج م ة  سل ع ة   ل س ع خة ، لاقات م شاغسع ما زملائهؼ مم لس هؼ مؽ ناح ع أخ ى 
مي ة من  ،مة  كس  ح ح ها  لام ر   ئؾ ة  ؾةهق ر انؾن مؽ ة  ؾت  ة ش د  ،مس  ع مجرةبع

أم بسدا ػ ة  شف مة نان ع مة  س كز  ،كا  جابات ة   دد مة قلق ، ؽ تؾت هؼ بظ ق مخ ل ع
ما ةلآخ يؽ مك ةـ ع  امم مة  خ ةم ة   اظ ة شا  ع ه  ة  حؾ ة رةت مهق ةن ة  قع با ش س 

مةضظ ةبات  لؾك ع م م: ة  ل  ؼ مقزؼ ة عاه  مة س ؾل  ،ة س ر ع مة ه مب مشها
متش كس تلػ ة سذكلات با ظبا ه   ،ةلاندحا  ع مة د حان مة خجم مة ذ ؾر با شقص

 (.128ص،2004 ،) ة ة م  يذ.ةنخ اض ة  حر م ة رت هؾ جؾه  ة  سل ع ة   بؾيع 



 
 

36 
 

 شخوط التؽافق الجراسي:-2-3

د ؾق " تغه  أ ار   م نجاح ة س ر ع ه  ةلاطلا  بكم ة سهام أدناها رقؾل" سال 
  س هقط با شز  إ   ضخام ها م  ؾبع تحؿ قها كلها  م  ن ة  لام ر أن دهؼ ذم م ؾل 
مخ ل ع ممذارب م بايشع كم مشهؼ ؼ سا ي ي   ش ده إ با  تحققه ة س ر ع ملا تغه  أ ار   م 

ش ما ي ق م ه  م ةحم ة   ل ؼ ميش قم مؽ مد ؾى أ ا   إ   تؾةهق ة  لس ر درة  ا هكرة إلا  
مد ؾى م ؾ ط م انؾت ح و ركؾن ة ظ م ق  كة  مأ بح م ةهقا هان قلذ ةه ساماته مؽ 

 ة  رة ع ذةتها إ   ة  لاقات ةلاج ساع ع مة نذظع ة ح ة.

 أهؼ    مط ة  ؾةهق ة    ي ةها كسال د ؾق :ممؽ 

 ل ؼ بة ة  ق ر مسكؽ م  ة ع ة   ص لا   ادة مؽ ة    ته ئع ة   ص ة لازمع مة س احع -

 متكاه ها مة    رقر   ها إ ظاء كم تلس ر ما رح اجه مشها حدب طاق ه مق رةته.

  ركاء مةخ بارةت ة  حر م ة  رة   ة كذف  ؽ ق رةت ة  لام ر باخ بارةت ة -

تؾج ه ت بؾت مة سهارةت مغ  ها  س  هع إمكانات كم مشهؼ مشر ة ة ء مة د    هؼ نحؾ 
  ل ؼ ي هم  ل ؾج ه ة سهش  مد ؿبلا ؼ سا رس از كم مشهؼ ؼ ه مي ؾةهق با    ةدا  ه.

 إ ارة ة  مةها كا حو  ل  ة   لؼ مإ ارة هسع ةلإؾبال  ل  ة  رس مة  سم  ل  نبا  -

 ة  مةها  ل  لؼ مؽ ن س ة  لس ر ك غة ه ه  ة س  هع مةلاطلا  مةلا  ذا .

  رجا  ع مؽ تذج ا ممكاهةة م هادةت لس ر ع ها ؾ ائم ةلإمأن ركؾن ة شغام أ اس  -

ت ؾق ة ذ   مم  ة  ات ة بظؾ ع مجؾةئز أم  ع لا  ػ أنها ت ؾق  لة ات ة  قاب كجزةء 
مهسا  جةت إ  ه ة س ر ع بزؾةبظها ة   بؾيع كةن ركؾن ة دظؾ مه ؽ مغ   جارح    زيز 

 ة  قع با ش س.

  ع لا   مؽ ة سؾةزنع   ؽ ما ت ظ ههقم شجاح ة س ر ع ه  خلق  خر ات م ؾة -
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مة ق رةت  رظ ق ة  لس ر تقةله أت ة سؾةزنع   ؽ ة سق رةت   سق رةت ممةجبات مب ؽ ما
مب ؽ مد ؾى ة  حر م مب ؽ مد ؾى ة ظسؾح  ن   م تؾةزن ة ه   ما ة ؾ  لع ة س درع إ  ه 

  ت ج ز  ل ةرس ق  ي دت به إ   ة  ذم.

    ة غ  ة مةلاه سام  كؽ بسا ي دتة  ةر  ؽ مسا ي ها إ  إ ارة ة  شاهس مة  شا ق   ؽ -

إ   ردمد ه م ضار ك ةس ة ز  اء مغ مر ة قؾياء مةرهاق ة س ؾ ظ ؽ ه  ة سحاهغع 
ة ر ة  مة   مةن ه    ؾ  ة  لام ر ة رف ة ؾةح  مة رت هؾ ة ش  جع  ل  مد ؾةهؼ مت ذ  

 ة ظة ع ع  لسبا غع ه  خلق ة  شاهس.

 تذج ا ة   امن مة  سم ة جسا   ه  ة سرة  ة أم مذ م  أم  سم مذ  ك ن ا ؼ ه  -

جسا ع مؽ ة ظلاب منخظط  ه مهؼ يبح ؾن  ؽ مؾةد ة  سم مة  ةء  هرة ة  سم 
 مي  لسؾن مد م  ع نجحه أم هذله  ك  ي  لسؾ ة  زح ع مةلإي ار ه   ةم ة  سم ة سذ  ك.

  أبعاد التؽافق الجراسي :-2-4

 ههؾ إذة ي ؾقف  ل  ك ارع إن اج ع م لاقات إندان ع. ، قل  مب   ةج سا  ب   

 يل : ي لخص هرةن ة ب جان ه  ما

 ة ب   ة  قل  : -1
 هحدب ة باح ع " باح با  " ة  ؾةهق  ،ة سشاهو ،ة  ؾةهق ما ة س ر ع مة شغام مة سؾةد

ة سق رة مم ى ة  رة   هؾ م ى تؾةهق ة ظا ب نحؾ ة  رة ع مة شغام ة دائ  مة سشاهو 
 ة  سادا  ل  ن ده دمن ة غ   ه  تؾج ه  لؾكه مةخ  ار ة خظط ة  رة  ع ة سلائسع  ه.

 ممشه ند خلص أن ة ب   ة  قل  ي زسؽ تؾةهق ة ظا ب ما كم ما ه  لاقع با جانب 

  ة  رة   مؽ مؾةد درة  ع ممق رةت ممشاهو ة  رة ع.

 ة ب   ةلاج سا   : -2
 مة زملاء.ة  ؾةهق ما ة  اترة  -
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حدب ة باحو "أركؾ " ة  ؾةهق ة  رة   هؾ ة  سل ع ة    ي ؼ بسؾجةها إقامع  لاقات  -
 ج  ة ما ة سح ط ة  رة   مؽ أ اترة مزملاء.

إذن ي زسؽ هرة ة ب   ة  لاقع ة    يشبغ  أن تؾط    ؽ ة ظا ب مة سكؾنات ة  ا  ع  -
  سح ط ة  رة   م م: ة  اترة مة زملاء.

  ض ة ب اد:بالإضاهع إ   ب -
 :رةحع ما زملائهة  لس ر ة س ؾةهق هؾ ة رت رقز  مق ه ه   ة  لاقع با زملاء  

 ميس م م هؼ إ   ة ؿ ام بةت  سم جسا   ميكؾن محةؾبا   يهؼ م ه   قات قؾيع.

 م ل  ة  سؾم هإن ة  لاقات تشذة   ؽ ة  لام ر ركؾن  ها تة  ة أ ة   ل  ة س ى 

مد ؾةهؼ ة  حر ل  مة   ل س  ة رت ي    برؾرة مةضحع ة ق يب مة ب    ؼ سا   كؾن 
  ل  تح ي  مد قةلهؼ مت ل سهؼ.

 :ة  لس ر ة س ؾةهق هؾ ة رت رحب أ اترته مي ى ة  لاقع  ة  لاقع ما ة  اترة
   شه 

 ،مب شهؼ تدؾدها رمح ة سؾدة مةلاح  ةم م  س ة خؾ  مة ش ؾر ميذ   بإخلا هؼ نحؾا
مة  لس ر ة غ   م ؾةهق هؾ ة رت  ،ةلاترال  هؼ مة  ح ث إ  هؼملا رج    ؾبع مؽ ناح ع ه  

 رذ   نحؾ أ اترته با خؾ  ملا رد ظ ا ةلان ماج م هؼ إذة كانؾ ه  رحلع خارج ة س ر ع.

 :ة  لس ر ة س ؾةهق هؾ ة رت رد ظ ا تشغ ؼ مق ه مة د ظ ة  ل ه  تشغ ؼ ة ؾقذ
 ه  

ع م  ؾمع مهؾ ي رك أهس ع ة ؾقذ تقد سه إ   أجزةء  لسرك ة مأخ ى    ؾ ع  شاء خظ
مة ظا ب غ   م ؾةهق هؾ ة رت رد   ه   سل ع ح و ة غ م  ة خارج ع مة ظارئع  ،مؾ س ه

 مة رت لا رد ظ ا أن رد ظ   ل  مق ه.

 :ة ظا ب ة س ؾةهق هؾ ة رت رد ظ ا تشغ ؼ درم ه تشغ سا  ط يقع ةلا  ركار 
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ة سهسع رسكشه مؽ  سم ملحقات أم ملخرات  كم مادة مند ظ ا أن ند خلص ة شقاط 
مة  لس ر غ   م ؾةهق غ   مشغؼ ه  تشد ق  ،ه  أت مؾضؾ  بذكم ردهم  سل ع ةلا   جا 

 درم ه ميج    ؾبع ه  ة  هؼ مةلا   جا .

 :كانذ  ،ي خرمن ه  ع  لشقاش ة س بادل   ؽ ة ظلاب مب زهؼ ة ب ض
 ط يقهؼ 

 سا ر  ة  مؽ غسؾض   عةز إم إذة يزدةد ة ظلاب ههسا  لسادة ة س ر  ع  ،ة   لؼ أج ىه  
 مةرت ا  دةه هؼ ه  ن س ة ؾقذ نحؾ تحر لها.

 :ة  لس ر ة س ؾةهق هؾ ة رت ي مؽ بةهس ع ة سؾةد  ةلاتجاا نحؾ ة سؾةد ة  رة  ع
 ة    

ة س ؾةهق هؾ ة رت كسا أن م ؾ ه نحؾها   غ   مة  لس ر غ   ميج ها مذؾقع  ،ي ر ها
ي ى أن ة سؾةد ة    ي ر ها ناقرع مدرة  ها مز  ع  لؾقذ ملا تش ا ب هسها كسا أن م ؾ ه 

 مت ى ه ها  ةئا  ؿ لا. ،نحؾا ي غ   بد  ع

 معاىخ التؽافق الجراسي: -2-5

 إن مؽ أهؼ ة سغاه  ة    ت     ل  تؾةهق ة  لس ر درة  ا ه :
 :ةلاتجاا ةلارجا   نحؾ ة  رة ع 
كسا أنه ي مؽ  ،ة  لس ر ة س ؾةهق هؾ ة رت يه ؼ با  رة ع بذكم ج ت مي ى ه ها م  ع -

 بةهس ع ة سؾةد ة  رة  ع ة سق رة.
 :ة  لاقع با  اترة 
كسا  ،ة  لس ر ة س ؾةهق هؾ ة رت رح  م أ اترته ميق رهؼ ميق ر ة  مر ة رت رقؾمؾن به -

 أنه ي مؽ بةهس ع ة سؾةد ة  رة  ع ة سق رة.
  با زملاء:ة  لاقع 
ة  لس ر ة س ؾةهق هؾ ة رت يش مو ما زملائه ميدا  هؼ إذة ةح اج أح هؼ  سدا  ته  -

 ميه ؼ  سرا حهؼ. ،ميد   سقا ل هؼ
 :تشغ ؼ ة ؾقذ 
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ة س ؾةهق هؾ ة رت يشغؼ مق ه بذكم م زن ميقدسه إ   أمقات ة نذظع ةلاج ساع ع  -
كسا أنه رق ر أهس ع  ،ظ   ل همة   ه ه ع مهؾ ة رت رد ظ   ل  مق ه ملا رج م ة ؾقذ رد 

 ة ؾقذ مؾ س ه.
 :ط يقع ة  رة ع 
مة رت رحرم  ل  درجات  ا  ع ه  ةلام حانات ة س ؾةهق هؾ ة س س ز درة  ا  -

 ميغه  ذ ػ ه   جم كذؾ  ة شقاط .
 مه  ة خ   ند خلص أن أهؼ ة خرائص مة س   ةت ة    تس ز ة  لس ر ة س ؾةهق 

ةلاج ساع ع مؽ ةح  ةم متقةم ة    تجسا ة  لس ر مأ اترته درة  ا ه  حدؽ ة  لاقع 
مب ؽ ة  لس ر مزملائه إ   جانب ة  ؾجه ةلإرجا   نحؾ ة  رة ع مؽ خلال ةلاه سام با سؾةد 

غ ؼ ة ج    لؾقذ مط يقع ة س ةج ع  لؾ ؾل إ   ة  س ز شة  رة  ع ككم م ا مهرة كله با  
ة رت رد   إ   تحؿ قه أت تلس ر مخا ع ة  لس ر ة  رة   ة رت ر   بس ابع ة ه   ة  ا   

 ة س  ؾق.

 ؤثخة في التؽافق الجراسي:سالعؽامل ال-2-6

 ة خ  ة إ   أقدام ه :ي ة   ة  ؾةهق ة  رة    لظا ب ب  ة  ؾةمم متشقدؼ هرا 

 ة  ؾةمم ة رةت ع: -6-1

 مه   ؾةمم م  لقع  رةت ة  لس ر ة س ةهق متذسم ة  ؾةمم ة ش د ع مة جد رع.       

  لس ر  ها مكانع  س قع ة  ؾةمم ة ش د ع: ت  ة  هرا ة س   ةت ة  ةخل ع ه  ن د ع ة - أ
 مخا ع ه 

إذ ت ك  أغلب ة بحؾث ة ش د ع مة د كؾ ؾج ع أن طاقع ة  لس ر  ، سل ع ة  ؾةهق ة  رة  
ذ ػ أن  ،متؾهقه مشدجسع ةندجاما  ل غا ما ق رةته  ل  ة  ؾةهق ةتجاا ن ده مما غ  ا

ةضظ ةب ةلاتزةن ة ش د   ل لس ر أم ض ف ة  قع با ش س م  لع إ   ة كدم مة خسؾل ن  جع 
 ،. )محمد  لامع  ع  ع أم ة س ر ر ه    ئ ه ة سشز    ة ةلإحباطات ة ش د ع ة    رج ها ة  لس 

  .(14ص،1973
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ة  ؾةمم ة جد رع : إن  حع ة  لس ر ة س ةهق  ها تة    أم ة   ه  أهس ع  - ب
  ،تؾةهقه ه  ة س ر ع

إذ أ ةذ  لساء ة ش س أن ض ف ة ق رة ة  قل ع ة  امع ت دت إ   تةخ  مد ؾى ة ركاء 
 ع كز ف ة دسا مة بر  ة     ها تة    ه  ؼب ض ة  لام ر ة س   ضؾن لإ ابات م ض

م خص ة  ك ؾر "جسال  ق " ة  ؾةمم ة  ةخل ع ة سدا  ة  ل   ؾء ة  ؾةهق   سل ع ة   ل س ع
با شدبع  ل لس ر ه    م ك ارع ة ؾعائف ة  قل ع م  م ك ارع ة ؾعائف ة  قل ع م  م ك ارع 

 ة ؾعائف ة ؾج ةن ع.

 ة  ؾةمم ة س ر  ع : -6-2    

 ،ت  ة  إدةرة ة س ر ع ه  ة خل ع ة  ا  ع ه  ة س ر ع   ع:ةلإدةرة ة س ر  - أ
 هه  محظع تؾة م 

مجب  ل  غ ةرة ة س ر ع أن تؾةجه كم حا ع م ر ػ  ،  ؽ ة س لس ؽ مة  لام ر مة م  اء
مؽ ة حالات مدرة  ها ه  ضؾء ة خلؽ ع ة كل ع  ل لس ر ه   لاقع ة س ر ع ممض   ه 

 ل  ة سشاخ ةلارجا   ة دل ؼ ميذ   ة  لس ر ه ها بارت اح  حزؾرا إ  ها ةلاج ساع ع تد ظ  
 مذ ػ ردا  ا  ل  ت   م ة   ارع مةلاه سام.

 خر ع ة س لؼ   س م هؾمها م تبط بسا رسلكه مؽ م ار    خر ع ة س لؼ: - ب
 متحكؼ ه  ة سادة 

ة  لس ع ة    ي ر ها م ه    دذ ة  ة ةدا م لظ ه ه  ة  رم  م ت با  خر ع 
هلك   ،إنساء ة ح يع مة  س ا   مح ة   اهؼ   شه مب ؽ تلام راة س لؼ ة حؿ ق  مؽ ة  سم  ل  

رقؾم ة س لؼ   مرا  ل  أحدؽ مجه رجب ةن ت ؾه  ؼ ه ة رحع ة ش د ع مة  ؾةهق ة ش د  ه  
ج ساع ع لان ة س م رقؾل: "هاق  ة ذ ء لا ر ظ ه" م هرة لا رقؾل ح اته ة   ل س ع مةلا

مرظ   خل م: "رجب  ؽ ركؾن م مشا با   ا ع ة    ي ديها مإن رحدؽ م املاته ةتجاا 
تلام را  ك  رحقق  هؼ ة ق رة  ل  ة  ؾةهق ةلاج سا   مةلان  ا   بالإضاهع إ   ة  شارع 

 (128ص،1983 ،) مرظ   خل مرس  .با جانب ة  حر ل  ة  حر م ة  لس  ة  اد
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ت ش   ر ػ تلػ ة سؾةقف مة س ؾلات مة س املات أم  ة  لاقع   ؽ ة  لام ر: - ت
 برؾرة أخ ى ة جؾ 

ها  ؾةهق ة دل ؼ م هؾن   لػ ة  لاقع ة حدشع  ،ة دائ  دةخم ة قدؼ   ؽ ة س لؼ مة  لس ر
مرظ   ههس  بقؾ ه: "إن  ة قائسع  ل  ة   اهؼ مةلانزباط مةلاح  ةم ة س بادل مق   ة   شه

  رؾل ة  حر م  ش  ة س ةهق ؽ ه  مؾةقف ك   ة ركسؽ مرةءا  امم أ ا   هؾ   م تسكؽ 
 ،)مرظ   ههس  .ة س ةهق مؽ ة ؾ ؾل إ   ة  ؾةهق ة سشا ب أمام ة غ م  ة    تح ط به"

 (36ص،ة س جا ة دا ق

 ة  ؾةمم ة خارج ع:  -6-3  

ح و أنها  ،ة   ة ه  ة خل ع ة    تدسح  لظ م با شسؾ ة ش د  ة دل ؼ ة   ة: - أ
 ة  امم ة مل مؽ 

ها   ة ة     ها ة  لاقات حدشع  ،ناح ع تة   ها  ل   خر  ه ه  تكؾنها متةلؾرها
 ،متس از با   اهؼ   ؽ أه ةدها تدسح  لظ م   كؾيؽ  خر ع هؾيع م ل سع رقؾل "هؾزت محمد" 

   ة ة  ا  ب ة  شذئع ة خاطئع ه  ت ب ع ة  شاء ي دت إ   ةضظ ةب " سا أن إتبا  ة
 (377ص،2000 ،)هؾزت محمد جةم. خر  هؼ م  م نسؾهؼ نسؾة كاملا"

  ،ة ؾ ط ة خارج   ها تة    كة   ه  ن د ع ة ط ال مة  لام رإن ة سج سا:  - ب

م حلع منلاحع هرة مةضحا ه  م املات م لؾك ات ة  لس ر إقامع ة  لاقات ه  
ها س ةهق لا رك    بة  ته ه  مجال إقامع ة  لاقات  م ي   ى إ   ة سج سا ة رت  ،ة س ةهقع

مبا  ا   رقؾم ة ظ م ب سل ع ةلاق باس ة دلؾك ات مة هكار  ،هؾ ه  ة  م  زؾ مشه
مة س ار  ة    تكؾن با شدبع إ  ه ج ي ة بح و تكؾن خاطئع ممشاؼ ع  لس ار  ة دابقع ة    

مه  هرا ة شقظع تغه  أهس ع  ،ه  ة  رم ة  رة   مب ؽ ما هؾ ه  ة سج سا ة س اشتلقاها 
"م كؽ ة ظ م بحاجع  ،م هرة رقؾل "جسال  ق "  ،ة س لؼ ه  ة  ؾه ق   ؽ ة سج سا مة س ر ع

ملا  ،أ    مؽ غ  ا إ   ة س ةؾبع مد س ة  ك  نج له م ؾةهقا ما ة سج سا ة زملاء مة   قاء
 ،كاته متر هاته مذةت  لع م تبظع ما ة سج سا. )محمد جسال  ق ركؾن  اذة ه   لؾ 

 (42ص،1965
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  ر ػ مؽ   ؽ ة  ؾةمم ة س   ة ه  ة  ؾةهق ة  رة   ما يل :

تحق ق مظا ب ة شسؾ: ميذ   ة  ه حام   ة  ة دلام  زه ةن إ   أح ث أهؼ ة ذ مط 
مبكاهع مغاه ا  ة  ؾةهق ة ش د  تحق ق مظا ب ة شسؾ ة ش د  ة دؾت ه  جس ا م ةحله

مةج ساع ا( ممظا ب ة شسؾ ه  ة   اء ة    رظلةها ة شسؾ ة ش د   ،مإن  ا  ا ،م قل ا ،)جدس ا
 ل  د مة    رجب أن ي  لسها ح   رربح     ة مناجحا ه  ح اته أت أنها عبارة  ؽ 

                              .(38ص،1997 ،)حام  زه ةنة سد ؾيات ة ز مريع. 

دمةها ة دلؾك: إن إ با  ة  مةها ي ؾقف  ل  م ى تك ف ة   د محاجاته متة    إ با  
ذةته  ؽ ط يق إ با  ة حاجات ة خ ى ة  د ؾ ؾج ع مشها مةلاج ساع ع مة دمةر ة سخ ل ع 

 ئ ه.ة    تل ب دمرة ه  ح اة ة   د مأ شاء ت ا له ما   

رتباط ة رحع ة  قل ع مة ش د ع تقةم ة رةت: مة  ؾةهق ي ى إ  ةـ ؼ أحس  أ ؾ زي  أن  ة
 با شغ ة 

ة سؾضؾع ع إ   ة رةت رحامل ة ب ض أن رةخر م ى تؾةهق ة   د ما ذةته كسع ار 
 ،)إ  ةـ ؼ أحس  زي  غ    ؾت متقةم ة رةت مإدرة ها. ل س ز  ة ؽ ة دلؾك ة دؾت مة

 (213ص،1978

 دراسيا:الدسات والخرائص التي يترف بيا التمسيح غيخ الستؽافق -2-7

أمضحذ ة  رة ات مة بحؾث ة ش د ع أن ة  لام ر غ   ة س ؾةهق ؽ درة  ا تغه   ل هؼ 
 .ب ض مؽ هرا ة خرائص مة دسات

 ة دسات مة خرائص ة  قل ع: -1
 ض ف إدرةك ة  لاقات   ؽ ة   اء. ،مد ؾى إدرةك  قل  دمن ة س  ل -
 ض ف ة رة  ة م  ؾبع ترك  ة   اء. -
 ة سج د مة  خ ةم ة  مؾز.  م ة ق رة  ل  ة   ك    -
 قلع ة حر لع ة لغؾيع. -
 ة دسات مة خرائص ة جدس ع: -2
 .ة  غررعض ف ة ةش ع ة جدس ع مة س ض ن  جع  ؾء  -
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 مذكلات  سع ع مبر يع أم   ؾب أم  اهات أم تذؾهات. -
 ة دسات مة خرائص ةلان  ا  ع: -3
 هق ةن أم ض ف ة  قع با ش س. -
   مد ة رهؽ أ شاء ة  رس. -
 م  م ة ق رة  ل  ة  حسم.  م ةلا  ق ةر  -
 ة ذ ؾر با  من ع أم ة ذ ؾر با   ةء. -
 ة شزم   لكدم مة  هامن. -
 ة دسات مة خرائص ة ذخر ع مةلاج ساع ع: -4
 ق رة مح مدة ه  تؾج ه ة رةت أم ة  ك ف ما ة سؾقف ة ج ي ة. -
 ةلانظؾةء مةلاندحاب مؽ ة سؾةقف ةلاج ساع ع. -
 : ة  ادةت مةلاتجاهات ة  رة  ع -5
ض ف ة  قةم  لسؾةقف ة   بؾيع  ،ه  إنجاز ة  سال أم ة ؾجبات ةلإهسالة  ة  م أم  -

 مة  سال ة س ر  ع.
  ا ة ظا ب ة س ر ع مة   ل ؼ م  م ة  غبع ه  ة رهاب إ  ها مةلاج سا  ما ةلآخ يؽ  -

بدةب  لاق ه ة دلة ع ما زملائه م  م م ة اة ة س لس ؽ  ق رةته ة خا ع مم ؾلاته ة ذخر ع 
 ة   مق ة   درع برؾرة  امع.م 

 الاجخاءات الؽقائية لتفادي مذكمة عجم التؽافق الجراسي:-2-8

نرك  هشاك ة   ي  مؽ ةلاج ةءةت ة ؾقائ ع ة    تقلم مؽ مذكلع   م ة  ؾةهق ة  رة   
 مؽ   شها ؼ سا يل :

مة ركاء  ،ةه سام ة س رس بس ة اة ة   مق ة   درع   ؽ ة  لام ر مؽ ح و ة  س  -
 مة ق رةت ة دةئ ع.

ع رجب أن تكؾن ها سشاهو ة  رة   ،ها سشاهو ة  رة  ع ،تظؾي  ة سق رةت ة  رة  ع -
 ملة ع 

لاح  اجات ة  لام ر ة جد رع مة  قل ع مة ش د ع مة  اطؽ ع ممشا بع  ق رةت ة  لام ر 
 مة    ةدهؼ مم لهؼ.
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 حاجع ه لاء ة  لام ر إ    نغ ةألا ركؾن   د ة  لام ر م ت  ا ه  ة  رؾل ة زع  ع  -
 ر ارع 

 خا ع كسا رجب ةخ  ار أهزم ة س لس ؽ.

ةلاه سام با  ؾج ه ة   بؾت أت مدا  ة ة  لس ر  ك  ررم أقر  نسؾ  ه ه  مجال  -
 ة  رة ع.
مةلاه سام  ،ةلاه سام با شؾةح  ة رح ع مهحص ة  لس ر هحرا  املا بذكم مد س  -

 با شؾةح  

ة ة ذ ما ة س ر ع مة  ة   مؽ خلؾ ح اته ة   يع مؽ أت  ةلاج ساع ع مذ ػ    امن 
مت سم ة س ر ع مؽ جانةها  ل  ته ئع ة جؾ ة س ر   ة رت رذجا  ،  ةتم ا ب أم م  

 اته مم ؾ ه ميحةب إ  ه ة س ر ع.رغب

 ةلاه سام بإ ادة ة شغ  دمريا ه  ة سشاهو مط ق ة   ريس مب ةمو إ  ةد ة س لس ؽ. -
مة  سم متذج ا ة   امن  ،ة خا ع م م ة  رمس ةلإضاؼ عتش  ر ب ض ة ة ةمو  -

 ة جسا   ه  مرة  ة أم مذ م  أم  سم مذ  ك.
ةلإدةرة ة   بؾيع مجسع ع  رسس   د ،ؾ ام ة سد ذار ه  ة  ؾج ه ة   بؾت   مر إرجا   -
 أم  اء

ة  لام ر ه  ر ارع هرا ة  ئع ر ارع خا ع مهق خظع  لس ع م رم ع ممد س ة مذ ػ 
مة خرائ  ؽ ة ش دان  ؽ مةلاج سا   ؽ مه ئات  ق ما أم  اء أم  ه لاء ة  لام ربا  شد 

 ة سج سا ة س ن .

 يل   ش  ة   امم ما ة  لام ر.  سا يشبغ  ة  ة    ل  ة س رس بس ة اة ما -
 إ ارة دمةها ة   لؼ   ى ة  لام ر م  م إجهادهؼ با  سال ة س ر  ع ة ك   ة. -
 ة ذ ي ع أم ة سقارنع   ؽ ة  لام ر بذكم مد  ز.غ     م إ ارة ة سشاهدع  -
   م تؾج ه ة لؾم بذكم مد س   ش ما ر ذم ة  لس ر ه  تحق ق أم  ما. -
-  
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 دور السخشج في تحقيق التؽافق الجراسي:-2-9

إن    مرة ة  سل ع ة   ل س ع ة    تؾةجه ة  لام ر ة   ي  مؽ ة سذا م ة    تج  مؽ 
ج   مبا  ا   هرة ما ي دت إ   ت ن  مد ؾى ة  حر م    م إؾبا هؼ  ل  ة  رة ع بذكم

 ة  رة   .
هلا    مؽ ة       ل  هرا ة سذكلات   حد ؽ ة  حر م ة  رة    حم هرا ة سذا م 

مت ها ة  لس ر إ   ةلإؾبال  ل  ة  رة ع مةلا  س ا   ،ممؽ هشا ي ؾه  ة مؽ مةلا  ق ةر ة ش د 
  ها.

ه  ة  رة ع ) ل  ذ ػ ه  جس ا  ق  ل لام ر مكر ػ دمر ة س    ة س ر   هؾ تحق
جؾةنةهؼ ة ذخر ع مؽ خلال ة سدا  ة ة ظلاب  لامة ه  ة كذف  ل  إمكان اتهؼ مق رةتهؼ 

مكر ػ مدا  تهؼ  ل  ة شسؾ إ   أقر  درجع مسكشع  ؽ ط يق ة  خ ةم  ،مة    ةدةتهؼ
  ل ؼ.

ف م ها مة  غلب  ل  مدا  ة ة ظلاب  ل  ةخ  ار نؾ  ة  رة ع ة سلائسع  هؼ مة  ك 
 (44ص،2003 ،)    جا ؼ  .  ؾباتهؼ ة    تؾةجههؼ ه  ح اتهؼ ة س ر  ع

ميكسؽ دمر ة س    ة ش د  ة س ر   ه  تحق ق ة  ؾةهق  ل لام ر هؾ مدا  تهؼ     
ميقؾم   ؾض ح طة  ع  سله  له ئع  ،ه  ة       ل  م ؾلاتهؼ مرغباتهؼ مةتجاهاتهؼ مق رةتهؼ

ء ة  لام ر ه    ةرع  سله ح و رزا خظع  سم  كم هرم درة   ي شا ب ة س ر  ع مأم  ا
مي ؼ ذ ػ با   امن ما ة ه ئع  ،ة   ل س عما حاجات ة ظلبع مة ه ئع ة   ريد ع مة س حلع 

ة س ر  ع مأم  اء ة مؾر إذة أمكؽ مم اب ع ة  حر م ة  رة    لظلبع مة  سم  ل  زيادة 
ة  ةهع ع ممؾةجهع ة سذكلات ة  رة  ع با   امن ما ة س لس ؽ مةلإدةرة.  )نا   ة  يؽ أ ؾ 

 (11ص،2008 ،حساد
ض مريا ممهؼ ج ة  لح اظ  ل  إذ ند ش و أن  لس    دمر كة   مي  ة  دمرا ملحا م 

تؾةهق ة  لس ر مةتزةنه مؽ خلال تحق ق ة رةت  ؼ تحق ق ة  ؾةهق متحق ق ة رحع ة ش د ع 
ردا  هؼ  ل  إ  ةز ق رةتهؼ مأرزا ه  ة كذف  ل  مؾةهةهؼ مذ ػ  ه     ل لام ر مهرة ما

ة  ل  ة دةء مهق ة  رة   مبا  ا   تحد ؽ ة   ل سع ة   بؾيع مزيادة ق ر   ف  كةة ؾ ؾل إ   
 ة  ؾةهق مة رحع ة ش د ع كم هرة   مرا ي دت إ   إن اج ةرجا   ه ال ه  أت مجال.
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 خلاصة الفرل:

تؼ ة  ظ ق ه  هرة ة  رم إ   قدس ؽ هسا ة قدؼ ة مل تح ؾت  ل  ة  ؾةهق ت  ي ه 
أما ة قدؼ ة  ان  مي  ة  هؾ ة هؼ مهؾ  ،مةلاتجاهات  مة شغ يات مأ س ة  ؾةهق مة ب اد

أهس  ه م  مطه مأب ادا  ،ظ قشا ؼ ه إ   ت  يف ة  ؾةهق ة  رة  ة  ؾةهق ة  رة   ة رت ت
ة ؾقائ ع    ادت مذكلع   م ة  ؾةهق ة  رة   مه   مةلإج ةءةتممغاه ا مة  ؾةمم ة س   ة ؼ ه 

 .ة خ   ذك نا دمر ة س    ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة  



 
 

 
 

             

 
 

 

 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

ة  رم ة  ا و : ةلإج ةءةت ة سشهج ع 
  ل رة ع ة س  ةن ع

 مشيج الجراسة-1
 حجود الجراسة-2
 عيشة الجراسة-3
الخرائص الديكؽمتخية لأدوات -4

 الجراسة
أساليب الإحرائية السدتخجمة -5

 في الجراسة

 خلاصة
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 مشيج الجراسة: -1
  هؾ ة  لؾب ة رت رد خ مه ة باحو ه  درة ع عاه ة م  شع مة رت مؽ خلا ه ي ؼ 

 تشغ ؼ ة هكار ة س شؾ ع تسكشه مؽ  لاج مذكلع ة بحو.

إن مشهو ة بحو ة  لس : هؾ عبارة  ؽ ة ظ ق ة سقششع مة سشغسع ة    ردلكها 
 ،مت   لا مب هانا مةخ  ة اة باحو ه  م ا جع أت مذكلع مؽ مذكلات ة س  هع كذ ا 

 .(14ص ،1993 ،)ة د    ا ح . مة ظ يقع بم  قا ما ة  لؾ 

 لاقع ة س لؼ ممشهو ة بحو ة رت رلاؤم طة  ع ة  رة ع ة حا  ع ة    تس لذ ه  
با س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة    ل لام ر مؽ مجهع نغ  أ اترة ة   ل ؼ ة س ؾ ط مهؾ 

 ة سشهو ة ؾ   .

 حجود الجراسة: -2

مض ذ ح مد   رة  شا  نها تدا  نا ه  تؾج ه جهؾدنا نحؾ ة ه   ة سشذؾد 
متج لشا  ة  ة سدار ة بح   خلال جسا ة ة انات مة س لؾمات  ؽ ة غاه ة ق   ة  رة ع 

 متس م هرا ة ح مد ه :  

 ذهق  أج ي ،ؼ ه ة  رة ع ذإج ي ة رتمهؾ ة سكان الحجود السكانية:  -2-1
ؽ : م ؾ ظع أ ؾ بك     سا »  ؽ مة سقاريؽ  ؾلارع تؾق ت ة  رة ع بس ؾ ظات تسا 

 ، س   ؽ ة خظاب م ؾ ظع ،م ؾ ظع   مدة ة دارح ،م ؾ ظع قؾن  ة ظ ب ،ة  ةزت 
 ،ة  ارة  م ؾ ظع  ،بسقاريؽ: م ؾ ظع ة دؾه  ة ها س  ،م ؾ ظع   يق  ؽ رح 

 »ق م ؾ ظع   كة ع  ة  ة  زة
ة سد غ ق ة رت إ  غ ق ه لإ  ةد  : منقر    ها ة ؾقذالدمشيةالحجود  -2-2

 /2025مكانذ خلال ة د ة   ة  ان  مؽ ة دشع ة جامع ع  ،م ظلبات ة  رة ع بة سلها
2026. 
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تح د در  شا ة حا  ع بسؾضؾ  أ اترة ة   ل ؼ ة س ؾ ط  بذخية:الحجود ال -2-3
 أ  اذ مأ  اذة. 170مة    تس لذ مؽ 

 عيشة الجراسة: -3

ة سقاريؽ ة   شع بظ يقع  ذؾةئ ع مؽ أ اترة م ؾ ظات مقاط ع تسا  ؽ م  ةخ  ارتؼ 
 لؾقؾ   ل  درة ع  لاقع ة س لؼ  ،أ  اذ مأ  اذة 170 ؾلارع تؾق ت متس لذ ب 

 با س  لؼ   حق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر م حلع ة س ؾ ظع.

 ة ج ةمل ة  ا  ع تؾضح خرائص ة   شع.م 

 :خرائص   شع ة  رة ع -1
ة   شع حدب م غ   ة جشس: مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل  خرائص 1-1

 ة ت :
 ( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   ة جشس01ج مل  رقؼ)

 الشدبة السئؽية العجد الجشذ
  22،5 % 39 ذكخ

 77،5%  131 أنثى
 100% 170 السجسؽع

ة سلحق (، Spss vs. 25مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)السرجر: 
 (02رقؼ)

ق  ةح لذ ة س تبع  ةلإناث( ي زح بةن هئع 01مؽ خلال ة ج مل رقؼ) التحميل:
ة ركؾر (، ه  ح ؽ ةح لذ هئع 77.5%( مهؾ ما رس م ندبع)131ة م     ك ةر ردامت)

( مؽ ة   د ةلإجسا   22.5%( مهؾ ما رس م ندبع)39ة س تبع ة  ان ع   ك ةر  ردامت)
 (.170 ل  شع ة رت ردامت)
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 ( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   ة جشس01 كم رقؼ)

 

 

خرائص ة   شع حدب م غ   طة  ع ة سادة: مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل  1-2
 ة ت :

 طة  ع ة سادة( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   02ج مل  رقؼ)

 الشدبة السئؽية العجد طبيعة السادة
 75،1% 127 عخبية
 24،9% 43 أجشبية
 100% 170 السجسؽع

(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02رقؼ)

( ي زح أن أغلة ع أه ةد ة   شع ي كؾنؾن مؽ 02ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
(، %75.1( أ  اذة، مبشدبع مئؾيع تدامت)127أ اترة ة لغع ة   ب ع مذ ػ ب  د ردامت)

22% 

78% 

 الجنس

 ذكر

 أنثى
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(، مبشدبع مئؾيع 43ة س تبع ة  ان ع هجاءت   اترة ة لغع ة جشة ع   ك ةر ردامت)أما 
 (170(، مؽ ة   د ة كل   ل  شع ة رت ردامت)%24.9تدامت)

 
 ( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   طة  ع ة سادة2 كم رقؼ)

 
 خرائص ة   شع حدب م غ   م  ؼ/م  اق :  1-3

 ة ت :مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل 
 م  ؼ/م  اق ( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   03ج مل  رقؼ)

 الشدبة السئؽية العجد مخسػ/متعاقج
 %71،6 121 مخسػ
 %28،4 49 متعاقج

 100% 170 السجسؽع
(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)

 (02رقؼ)

( ي زح أن أغلة ع أه ةد ة   شع ي كؾنؾن مؽ 03رقؼ)ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل 
(، %71.6( أ  اذة، مبشدبع مئؾيع تدامت)121ة  اترة ة س  س ؽ مذ ػ ب  د ردامت)

75% 

25% 

 المادة_طبيعة

 عربية

 أجنبية
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(، مبشدبع مئؾيع 49أما ة س تبع ة  ان ع هجاءت  لأ اترة ة س  اق يؽ   ك ةر ردامت)
 (170(، مؽ ة   د ة كل   ل  شع ة رت ردامت)%28.4تدامت)

 
 ( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   م  ؼ/م  اق 03رقؼ) كم 

: مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة   شع حدب م غ   ة خة ة ة سهش عخرائص  1-4
 ة ج مل ة ت :

 ( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   ة خة ة ة سهش ع04ج مل  رقؼ)
 الشدبة السئؽية العجد الخبخة السيشية

 35،5 60  شؾةت 05أقم مؽ 
 33،1 56  شع 15 إ   05مؽ 
 22،5 38  شع 25   إ 15مؽ 

 8،9 16  شع 25أ    مؽ 
 100% 170 ة سجسؾ 

(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02رقؼ)

( ي زح أن أغلة ع أه ةد ة   شع ي كؾنؾن مؽ 4ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
( أ  اذة، 60 شؾةت( مذ ػ ب  د ردامت) 05ة  اترة ة ريؽ رسلكؾن خة ة مهش ع)أقم مؽ 

72% 

28% 

 متعاقد/مرسم

 مرسم

 متعاقد
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(، أما ه  ة س تبع ة  ان ع هجاءت  لأ اترة ذمم خة ة %35.5مبشدبع مئؾيع تدامت)
أما (، %31.1(، مبشدبع مئؾيع تدامت)56مت) شع(   ك ةر ردا 15إ    05مهش ع)مؽ 

 شع(   ك ةر  25   إ 15ة س تبع ة  ا  ع هق   ادت  لأ اترة ذمم خة ة مهش ع)مؽ 
، ه  ح ؽ جاء ه  ة س تبع ة  ةب ع مة خ  ة (%22.5( مبشدبع مئؾيع تدامت)38ردامت)

مئؾيع (، مبشدبع 16 شع(   ك ةر ردامت) 25ة  اترة ذمم خة ة مهش ع)أ    مؽ 
 (170مؽ ة   د ة كل   ل  شع ة رت ردامت)(، %8.9تدامت)

 
 ( رس م خرائص ة   شع حدب م غ   ة خة ة ة سهش ع04 كم رقؼ)

 : للاداة متخيةؽ يكالخرائص الد -4
 ق  تؼ ةلا  ساد ه  حداب   ق ة سؿ اس  هرا ة  رة ع  ل  ط يقع ةلاتداق 

  رجع ة كل ع  لسقارس مة ج مل ة  ةخل  )أ  ا  منباخ( أت إرتباط درجع ة ةش  
 ة  ا   يؾضح ذ ػ:

 أداة الجراسة: ثبات-1
 ة  بات بظ يقع ةلاتداق ة  ةخل )أ  ا  منباخ(  لأدةة:  1-1-1

 
 

35% 

33% 

23% 

9% 

 الخبرة المهنية

 سنوات 5أقل من 

 سنة 15غلى  5من 

 سنة 25إلى  15من

 سنة 25أكثر من 
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 ( رس م م امم  بات ةلاتداق ة  ةخل  أ  ا ك ممباخ5ج مل رقؼ )

 (0.01القخار عشج) معامل ألفا كخونباخ العبارات الستغيخات
 دةل 0.89 07 التعميسي  السحؽر الأول: 
 دةل 0.87 07 الشفدي  السحؽر الثاني: 

السحؽر الثالث: 
 دةل 0.80 07 الاجتساعي

 دةل 0.89 21 الاستبيان ككل
(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)

 (02رقؼ)

جاءت م املات ةلارتباط )م املات ( 05ة  حل م: مؽ خلال ن ائو ة ج مل رقؼ)
، ة ش د ، ة   ل س ة سحامر)ة  بات( بظ يقع ةلاتداق ة  ةخل  أ  ا  منباخ ه  كم مؽ 

 ل  ( 0.89(، )0.80، 0.87، 0.89)تدامت  مه  ةلا  ة ان ككم، (ةلاج سا  
(،  مهؾ ما ية ؽ أن ةلا  ة ان ي س ا 0.01ة   ت ب دة ع إحرائ ا  ش  مد ؾى ة  لا ع)

 جع  ا  ع مؽ ة  بات.  ر 
 الثبات بطخيقة التجدئة الشرفية: -1-1

 ( رس م م امم ة  بات بظ يقع ة  جزئع ة شرؽ ع  لأدةة 06ج مل رقؼ )
معامل الارتباط  الستغيخات

بيؼ جدئي 
 الاستسارة

معامل الارتباط 
سبيخمان وبخوان بعج 

 الترحيح

القخار 
 (0.01عشج)

 دةل 0.86 0.85 ةلا  ة ان ككم
(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)

 (02رقؼ)
ت ةمحذ م املات ةلارتباط ة شاتجع ( 06ة  حل م: مؽ خلال ن ائو ة ج مل رقؼ)

بظ يقع ة  جزئع ة شرؽ ع)م امم ةلارتباط   ؽ جزئ  ةلا  سارة، مم امم ةلارتباط 
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(  ل  ة   ت ب دة ع إحرائ ا 0.86( م)0.85امت) ة  مان مب ةمن ب   ة  رح ح( تد
(،  مسا رذ   إ   أن أدةة ة  رة ع تس از   رجع كة  ة مؽ 0.01 ش  مد ؾى ة  لا ع)

 ة  بات. 
 صجق أداة الجراسة: 1-2

مي ؼ ذ ػ مؽ خلال حداب   ق ة سقارنع ة ظ ؼ ع  كم مؽ ة سحامر مةلا  ة ان  
 ةت ة سحامر مكر ػ ةلاتداق ة  ةخل   كم،  ؼ حداب   ق ةلاتداق ة  ةخل    ق

  لسحامر)ة ر ق ة ةشائ (.
 أملا:   ق ة سقارنع ة ظ ؼ ع:

   ق ة سقارنع ة ظ ؼ ع)ة ر ق ة  س  زت(  لأدةة: 1 -2 -1
تؼ م ا جع ة ة انات با  خ ةم ةخ بار)ت(    ش  ؽ مد قل  ؽ مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  

 ة ج مل ة ت :
 ة  س  زت  لأدةة ( رس م ة ر ق 07ج مل رقؼ )

الستؽسط  العجد الفئة الستغيخات
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

مدتؽى  قيسة)ت(
 الجلالة والقخار

ة سحؾر ة مل: 
 ة   ل س   

 دةل 0.00 9.00 18 0،07 2،77 07 ة  ن ا
 0،00 3،00 07 ة  ل ا

 دةل 0.00 10.84 18 0،09 2،54 07 ة  ن ا ة ش د   ة سحؾر ة  ان : 
 0،07 2،94 07 ة  ل ا

ة سحؾر ة  ا و: 
 ةلاج سا  

 دةل 0.00 8.14 18 0،10 2،72 07 ة  ن ا
 0،00 3،00 07 ة  ل ا

 
 ةلا  ة ان ككم

 دةل 0.00 9.69 18 0،06 2،70 07 ة  ن ا
 0،04 2،95 07 ة  ل ا

(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02رقؼ)
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( أن هشاك ةخ لاها   ؽ ؾ ؼ 07ة  حل م: ي زح مؽ خلال ن ائو ة ج مل رقؼ)
مة  رجع  ، ة   ل س ، ة ش د ، ةلاج سا  ( لسحامر)ة س ؾ ظات ة حدا  ع  ل ئات ة  ن ا 

( مة س ؾ ظات ة حدا  ع  ل ئات 2.70(، )2.72، 2.54، 2.77) لا  ة انة كل ع 
(  ل  ة   ت ب، كسا جاءت ة ؿ ؼ ة س شؾيع 2.95(، )3.00، 2.94، 3.00ة  ل ا)

(  ل  ة  ؾة   دة ع  ش  0.00(، )0.00، 0.00، 0.00 سد ؾى ة  لا ع تدامت)
(، مهرة ي ل  ل  مجؾد ةخ لاهات   ؽ م ؾ ظات درجات ة  ئع 0.05مد ؾى ة  لا ع)

إن أدةة ة  رة ع تس از   رجع ة  ن ا مم ؾ ظات درجات ة  ئع ة  ل ا  لسبحؾ  ؽ، مبا  ا   ه
  ا  ع مؽ ة ر ق ة  س  زت.

 :ثانيا: صجق الاتداق الجاخمي للأداة
 :التعميسي(السحؽر الأول)الاتداق الجاخمي لفقخات  1-1

مي ؼ مؽ خلال حداب ةلارتباط   ؽ م ؾ ظات درجات ة  ق ةت مة  رجع ة كل ع 
 ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل ة سؾة  :  لسحؾر ة رت تش س  إ  ه مكانذ ة 

 ة   ل س  سحؾر ( يؾضح ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت ة 08ج مل رقؼ)
  

مدتؽى الجلالة  معامل الارتباط الفقخات
 والقخار

 دةل 0.00 0.70 ي ةقب ة س لؼ أدةء ة س  لس ؽ   ة   مؽ تحقق  ك اءتهؼ
 دةل 0.00 0.74 ة  رمسر  ح ة س لؼ باب ة سذاركع  لس  لس ؽ  أ شاء تق رؼ 

 دةل 0.00 0.76 ي  ح ة س لؼ  لس  لس ؽ ه ص ةلا  ساد  ل  أن دهؼ دةخم حج ة ة   ريس
 دةل 0.00 0.61 يةرل ة س لؼ قرارى جه ا   سك ؽ ة س  لس ؽ مؽ ة شجاح ه  مدارهؼ ة   ل س 
 دةل 0.00 0.71 ر  ش  ة س لؼ   سك ؽ ة س  لس ؽ مؽ ة    اب ة سادة ة   ل س ع ة سق مع إ  هؼ
 دةل 0.00 0.72 ر  ض ة س لؼ ة س  لس ؽ ةلانزباط م ه دةخم حج ة ة   ريس

 دةل 0.00 0.76 ر سم ة س لؼ  ل  ت ؾ ع م ؾل ة س  لس ؽ أ شاء ة ؿ ام با   ريس
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(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02رقؼ)

( ت ةمحذ م املات ةلارتباط   ؽ ة  ق ةت 08ة ج مل رقؼ) ة  حل م: مؽ خلال
( كة ل  ؾ سع مه  ؾ ؼ دة ع 0.76( كةدن  ؾ سع، م)0.61مة  رجع ة كل ع  لسحؾر   ؽ)

 (، مهرة ي ل  ل  أن هق ةت ة سحؾر م دقع ؼ سا   شها.0.01 ش  مد ؾى ة  لا ع)
 :ة ش د (ة سحؾر ة  ان )ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت  1-2

مي ؼ مؽ خلال حداب ةلارتباط   ؽ م ؾ ظات درجات ة  ق ةت مة  رجع ة كل ع 
  لسحؾر ة رت تش س  إ  ه مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل ة سؾة  : 

 ة ش د   سحؾر ( يؾضح ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت ة 09ج مل رقؼ)
 مدتؽى الجلالة والقخار معامل الارتباط الفقخات

 دةل 0.00 0.82 م شؾيات ة س  لس ؽ دةخم حج ة ة   ريس.يه ؼ ة س لؼ   ها 

 دةل 0.00 0.79 يه ئ ة س لؼ  لس  لس ؽ ة ة ئع ة   ل س ع ة سشا بع لإ  ةز مهارةتهؼ ةلإ  ةع ع.

 دةل 0.00 0.51 ي  امم ة س لؼ ما ة س  لس ؽ ه  إطار ةلاح  ةم ة س بادل .

 دةل 0.00 0.54 ة س  لس ؽ به.يه ئ ة س لؼ ة غ م  ة سلائسع   قؾيع  قع 

 دةل 0.00 0.81 ي ها ة س لؼ ة س  لس ؽ إ   ة  ق     ش  ر أمةم ا دةخم حج ة ة   ريس.

 دةل 0.00 0.76 رقؾم ة س لؼ بسدا  ة ة س  لس ؽ  ل  إ با  حاجاتهؼ.

 دةل 0.00 0.61 ر  ش  ة س لؼ بسكاهةة ة س  لس ؽ ة س  ؾق ؽ درة  ا.

(، ة سلحق Spss vs 25ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)ة سر ر: مؽ ة  ةد 
 (02رقؼ)

( ت ةمحذ م املات ةلارتباط   ؽ ة  ق ةت 09ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
( كة ل  ؾ سع مه  ؾ ؼ دة ع 0.82( كةدن  ؾ سع، م)0.51مة  رجع ة كل ع  لسحؾر   ؽ)

  سحؾر م دقع ؼ سا   شها.(، مهرة ي ل  ل  أن هق ةت ة0.01 ش  مد ؾى ة  لا ع)
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 :ة سحؾر ة  ا و)ةلاج سا  (ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت  1-2
مي ؼ مؽ خلال حداب ةلارتباط   ؽ م ؾ ظات درجات ة  ق ةت مة  رجع ة كل ع 

  ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل ة سؾة  : لسحؾر ة رت تش س  إ  ه مكانذ ة
 ةلاج سا  حؾر ( يؾضح ةلاتداق ة  ةخل    ق ةت ة س10ج مل رقؼ)

 مدتؽى الجلالة والقخار معامل الارتباط الفقخات
 دةل 0.00 0.64 رد   ة س لؼ إ   ت ريب ة س  لس ؽ  ل  ةح  ةم ة  أت ةلآخ .

رذجا ة س لؼ ة   ا م ةلارجا   ه  أم اط ة س  لس ؽ دةخم حج ة 
 ة   ريس.

 دةل 0.03 0.78

ة سلائسع  سذا لهؼ  ر  ش  ة س لؼ بسدا  ة ة س  لس ؽ  ل  إرجاد ة حلؾل
 ة سظ محع.

 دةل 0.02 0.67

رح ص ة س لؼ ه  ت امله ما ة س  لس ؽ  ل  أن ركؾن ق مة حدشع با شدبع 
 إ  هؼ.

 دةل 0.00 0.47

 دةل 0.00 0.64 ي ة   ة س لؼ ة   مق ة   درع ه  ت امله ما ة س  لس ؽ.

 دةل 0.03 0.78 ر  ل ة س لؼ   ؽ ة س  لس ؽ أ شاء ة ؿ ام   قؾيسهؼ.

 دةل 0.02 0.60 رد   ة س لؼ إ   تسك ؽ ة س  لس ؽ مؽ م  هع ق رتهؼ ة خا ع.

(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02رقؼ)

( ت ةمحذ م املات ةلارتباط   ؽ ة  ق ةت 10ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
( كة ل  ؾ سع مه  ؾ ؼ دة ع 0.78( كةدن  ؾ سع، م)0.47  ؽ)مة  رجع ة كل ع  لسحؾر 

 (، مهرة ي ل  ل  أن هق ةت ة سحؾر م دقع ؼ سا   شها.0.01 ش  مد ؾى ة  لا ع)

 ةلاتداق ة  ةخل   سحامر ةلا  ة ان ككم: 1-3
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مي ؼ مؽ خلال حداب ةلارتباط   ؽ ة  رجع ة كل ع  كم محؾر مة  رجع ة كل ع 
  لا  ة ان ككم، مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل ة سؾة  : 

 ( يؾضح ةلاتداق ة  ةخل   سحامر ةلا  ة ان11ج مل رقؼ)

 مدتؽى الجلالة والقخار معامل الارتباط الابعاد
 دةل 0.00 0.72 التعميسي السحؽر الأول: 
 دةل 0.00 0.88 الشفدي  السحؽر الثاني: 

 دةل 0.00 0.69 السحؽر الثالث: الاجتساعي
(، ة سلحق Spss vs 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)

 (02رقؼ)

( جاءت م املات ةلارتباط  كم مؽ ة سحامر 11ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
(،  ل  0.69(، )0.88(، )0.72، تدامت)(ةلاج سا  ، ة ش د ، ة   ل س ة سحامر)

( مهرة ي ل  ل  مجؾد ةتداق   ؽ كم محامر 0.01ة   ت ب دة ع  ش  مد ؾى ة  لا ع)
  ةلا  ة ان.

(، 03(، )02(، )01ة خلا ع: م ل ه ممسا  ةق ممؽ خلال ن ائو ة ج ةمل)
بةن أدةة ة  رة ع ي زح  ،(11) (،10(، )09(، )08(، )07(، )06(، )05(، )04)

ت س ا   رجات  ا  ع مؽ ة ر ق مة  بات مبا  ا   رسكششا ةلا  ساد  ل ها ه  ة  رة ع 
 ة  ا  ع.

 ة  ؾزيا ة ظة     لة انات: -2

  س  نؾ  م ا   م  -كؾ سؾغؾرم  تؼ م ا جع ة ة انات با  خ ةم ةخ بارح و 
 مكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل ة ت : ميلػ

 

 (: يؾضح ة  ؾزيا ة ظة     لة انات12رقؼ)ج مل 
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سيسيخنؽف  -كؽلسؽغؽروف الستغيخات
Kolmogorov-Smirnova 

 شابيخو ويمغ
Shapiro-Wilk 

 مدتؽى الجلالة درجة الحخية مدتؽى الجلالة درجة الحخية
 0،10 169 0،06 169 التعميسي  السحؽر الأول: 
 0،11 169 0،07 169 الشفدي  السحؽر الثاني: 

 0،09 169 0،09 169 السحؽر الثالث: الاجتساعي
(، ة سلحق Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)

 (02رقؼ)

( ي زح بةن ة ؿ ؼ ة س شؾيع  سد ؾى ة  لا ع 12مؽ خلال ة ج مل رقؼ)ة  حل م: 
( كةدن  ؾ سع 0.06  س  نؾ  م ا   م ميلػ ت  ةمح   ؽ) -كؾ سؾغؾرم  ه  ةخ بارت 

(، مهرة ي ل  ل  أن 0.05( كة ة  ؾ سع مه  غ   دة ع  ش  مد ؾى ة  لا ع)0.11م)
 م    ع مت ؾز  تؾزي ا طة ع ا. ة ة انات ة س  لقع بس غ  ةت ة  رة ع

 أساليب الإحرائية السدتخجمة في الجراسة:-5

تؼ ة  خ ةم   نامو ة حزم  ،ة  داؤلات ل ة ع مةلإجابع    حق ق أه ة  ة  ر 
ةلإحرائ ع  ل لؾم ةلإج ساع ع كسا تؼ ةلإ   انع بسجؾ ع مؽ ة  ا  ب ةلإحرائ ع 

ت س م ه  ما يل : )ط يقع ةلاتداق  ،مشها مد خ مع ه  تحل م م غ  ةت ة  رة ع
  ق ة سقارنع ة ظ ه ؽ )  ق  ،تجزيئع ة شرؽ ع –ة  ةخل  )أ  ا  منباخ( 

 ةلاتداق ة  ةخل   ل ق ةت(. ،ة  س زت(
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 خلا ع:ة 

تظ قشا ه  هرة ة  رم إ   ة سشهو ة سد خ م ه  ة  رة ع  ن ذ ػ ي تبط بظة  ع 
 ؼ ة  رة ع ة  ا  ع ة    أج يذ  ل  أ اس ة   ل ؼ ة س ؾ ط  ؾلارع تؾق ت  ،ة سؾضؾ 

ممؽ أدمةت ة  رة ع مخرائرها ة د كؾم  يع مؽ   ق  ،مقاط ع تسا  ؽ مة سقاريؽ
   ؼ ة  ظ ق ب  ها  سخ لف ة  ا  ب ةلإحرائ ع  ،م بات  ؼ ة  ظ ق    شع ة  رة ع

ة سد خ مع ه  ة  رة ع.



 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 الفصل الرابع: تفسير ومناقشة نتائج الدراسة



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الفرل الخابع : تفديخ ومشاقذة نتائج 
 الجراسة

تفديخ ومشاقذة نتائج -1
 الفخضية العامة

تفديخ ومشاقذة نتائج -2
 الفخضية الأولى

تفديخ ومشاقذة نتائج -3
 الفخضية الثانية

تفديخ ومشاقذة نتائج -4
 الثالثةالفخضية 
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 :نتائج الفخضية الخئيدية ومشاقذةتفديخ  -1
" تغه  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر ة س حلع       

 ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة"
بحداب ةخ بار "ت"   ؽ ة س ؾ ط ة حدا   ة   ض  مة س ؾ ط ة حدا   تؼ م ا جع ة ة انات ح و     

  ل  شع مإ  خ ةج دلا  ها ةلإحرائ ع هكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  ة ج مل ة  ا  :
(: يؾضح مد ؾى ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر ة س حلع 13ج مل رقؼ )

 ة س ؾ ظع
الستؽسط  العجد الستغيخات

 الفخضي
الستؽسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتؽى  قيسة)ت(
 الجلالة

العلاقة بيؼ السعمػ 
 والستعمػ

170 02 2.76 0.18 52.71 0.00 
 دةل

 
 02(، ة سلحق رقؼ)Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
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( جاءت ة ؿ سع ة س شؾيع  سد ؾى ة  لا ع 13ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
(، كسا جاءت ؾ سع ة س ؾ ط ة حدا   0.05( دة ع  ش  مد ؾى ة  لا ع)0.00تدامت)
(، مهرة ي ل  ل  02(، أ ة  مؽ ؾ سع ة س ؾ ط ة   ض  ة رت ردامت)2.76تدامت)

أه ةد ة   شع م را ح ة س ؾ ط ة حدا      شع  إجاباتمجؾد ه مق ه  م ؾ ظات 
مد ؾى ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق  ع، م ل ه ند ظ ا ة قؾل بةنة  رة 

قع ة   ض ة رت رقؾل تغه  ة  لا ن هضة  ؾةهق ة  رة     ى ة  لام ر م ت  ع، م ل ه 
ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر ة س حلع   ؾ ظع  ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م

 ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة.
  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   " تغه
ة  لاقع   ؽ   شذ ة ش ائو بةن ، ح و  حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع ة  اترة"  لام ر ة س

 مؽ مجهع نغ  ة  اترة ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     ى ة  لام ر
 .م ت  ع

تغه  ة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ  ":ولىالأ  نتائج الفخضية ومشاقذةتفديخ  -2
مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ 

 مجهع ة  اترة"
تؼ م ا جع ة ة انات بحداب ةخ بار "ت"   ؽ ة س ؾ ط ة حدا   ة   ض  ح و     

دلا  ها ةلإحرائ ع هكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  مة س ؾ ط ة حدا    ل  شع مإ  خ ةج 
 ة ج مل ة  ا  :
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(: يؾضح مد ؾى ة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق 14ج مل رقؼ )
 ة  ؾةهق ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع

 
الستؽسط  العجد الستغيخات

 الفخضي
الستؽسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتؽى  قيسة)ت(
 الجلالة

 دةل 0.00 47.10 0.22 2.81 02 170 العلاقة التعميسية

(، Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02ة سلحق رقؼ)

( جاءت ة ؿ سع ة س شؾيع  سد ؾى ة  لا ع 14ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
(، كسا جاءت ؾ سع ة س ؾ ط ة حدا   0.05( دة ع  ش  مد ؾى ة  لا ع)0.00تدامت)
(، مهرة ي ل  ل  02(، أ ة  مؽ ؾ سع ة س ؾ ط ة   ض  ة رت ردامت)2.81تدامت)

أه ةد ة   شع م را ح ة س ؾ ط ة حدا      شع  إجاباتمجؾد ه مق ه  م ؾ ظات 
مد ؾى ة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه   ع، م ل ه ند ظ ا ة قؾل بةنة  رة 

ة   ض ة رت رقؾل تغه   ن هضتحق ق ة  ؾةهق ة  رة     ى ة  لام ر م ت  ع، م ل ه 
ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر   ؾ ظعة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م

 نغ  ة  اترة. ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع
" تغه  ة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق    

 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع ة  اترة"

ة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     شذ ة ش ائو بةن 
 ،مه  تس م عبارةت ة سحؾر ة مل ،غ  ة  اترة، ممؽ مجهع ن   ى ة  لام ر م ت  ع

مه  هرة ة ة ان ي زح مؽ خلال ة ش ائو ة س ؾ م ة  ها مة    تغه  ه  ة ج مل رقؼ 
مهرة ة  ةجا إ   أهس ع دمر ة س لس ؽ تحدؽ  لاق ه با س  لؼ مؽ خلال م ةؾبع  ،( 14)

"  ي من  ؾةريز  ،مهشا مة  ته درة ع  ،ة س لؼ  دته مت ؼ ه م ؾ ه أ شاء ة ؿ ام    ريده
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م( حؾل ة  لاقع   ؽ ة ظلاب مة س ر  ؽ ه  ة  رم مؽ 2005دمس ريزة دة ؾس" )
مكر ػ  ،خلال  غع ة  ؾة م مة سشهو ة   ريد  مة   لؼ ة   امن    حد ؽ  سل ع ة   لؼ

تحد ؽ ة  لاقع   ؽ ة س لس ؽ مة ظلاب ردهؼ ه  تح  ز ة ظلاب  لاه سام   رم هؼ 
م( حؾل 1988)مهرة ما أ  ته أرزا درة ع "   ز"  ،متؾه   أجؾةء آمشع مؾ قع  ها  ل  لؼ

ة  لاقع   ؽ ة سد ؾى ة  حر ل   لظا ب مة   ا م   ؽ ة ظا ب مة س لؼ ه  ة س ةرس 
ة  انؾيع مة    تؾ لذ إ   أنه كلسا ةرت ا ة سد ؾى ة  حر ل   لظا ب كلسا ةرت ا 

 لسه.مد ؾى ة   ا م   شه مب ؽ م 
مةنظلاقا مؽ م ظ ات ة  رة ع ة س  ةن ع ة س  س ة ه  هرة ة بحو ي زح أن      

م غؼ أه ةد   شع ة بحو ي من أن  لاقع ة س لؼ با س لؼ ة   ل س ع دمرة ه  تحد ؽ 
متغه   ، امة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ متغه  هرا ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  ؾجه 

مة س  لؼ دةخم حج ة ة   ريس مؽ خلال ة   ا م ما ب زهؼ  هرا ة  لاقع   ؽ ة س لؼ
 ة ب ض.
ممؽ خلال كم ما ةق مبا  جؾ  إ   ة  رجع ة كل ع  هرة ة سحؾر رلاحع أن   

مبر ػ تغه  ة  لاقع ة   بؾيع  ،ة   ض ع ة   ع ع ة م   تحققذ ه  ح مد هرة ة بحو
قاربع با ك اءةت مؽ مجهع نغ  ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  عم ة س

م لس  ة س حلع ةلا   ةئ ع.م ل ه هإنه كلسا زةد تؾةهق ة س ةهق ة س س رس درة  ا كلسا زةد 
أرزا إن اجه متغلبه  ل  ة ر ؾبات مةرتقاء مد ؾيات منجاحه مبا  ا   زيادة دةهع ع 

 ةلانجاز.
مة  مر ة رت يلعبه ه  ةح ةث  ة   اذميسكؽ ةرجا  هرا ة ش ائو إ   مكانع   

هؾ هسزة م م   ؽ  ة   اذة  ؾةهق   شه مب ؽ ة  لام ر دةخم ة قدؼ مذ ػ مؽ خلال أن 
ة  لس ر مة س  هع ضسؽ ة ؾضع ع ة   ل س ع أت أنه ة سر ر ة  ا   ة رت رد س  مشه 

با  بارا هؾ  ع ة  رة  ع مخة ةتهؼ ة  قاؼ ع م  لاقاتهؼ ةلاج ساع ة  لام ر م لؾماتهؼ
ة  لس ر هسؽ أجله تقؾم ة  سل ع ة   بؾيع مما هريؽ  أما ،ة سكؾن ة س ب  مة س رس م 
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م  حق ق هرا  ،ت ذكم ة س  هع مؽ جهع م سل ع ة   ا م مؽ جهع أخ ى ة  شر يؽ 
ة ر ؽ ع ة    تب و بالارت اح مة ظسةن شع  ة جؾةء رجب ة  سم  ل  ته ئع ة خ  ة

مبا  ا   نسؾ مزيادة  ةلإحباطا م متحق ق ة شجاح ممؾةجهع ميج لهؼ قادريؽ  ل  ة   
 دةه   هؼ نحؾ ةلانجاز.

هرا ة دمةر ميقؾم  ها هإن مسار اته دةخم ة قدؼ    دت  ة   اذ ش ما ي رك  
أنؾة  ة   لؼ. ممؽ هرا ة سسار ات ة   ك ز  ل  نجاح  مأهزمإ   تحق ق أهزم ة ش ائو 

 ع ة   ريس م  ة    ة ش ائو ة س جؾة مشها أن رج م ة  لام ر مة رت ركؾن محؾرة   سل
مة  ظاء  مة خرمح ؾى ة سادة ة   ل سع  هلا ممس  ا مي ك  ؼ ه  ل  ة   امن  ة   اذ

 ل   ة   اذ. ميج ر أن ي  رب ة  لام ر نحؾ ةنجاز أهزممي    دةهع ع دةخل ع تؾجه 
ة سحاهغع  ل  ةلان باا    ؽ ع ةخ  ار ة نذظع ة سشا بع مك ؽ ع تشغ سها مم ة اة

 مم املع ة س ةهق ة س س رس ك  د مح ز ت ك  هؼ  سؾةجهع ة ح اة. ،مة  ةهع ع

أ  اذ  شر  مهؼ مه ال إذ رغه  ذ ػ مؽ خلال  –إذ ت  ة  هرا ة  لاقع تلس ر 
مؾةعبع ة س ةهق ة س س رس  ل  حزؾر ة  رمس ميج   هؾ ع ه  ة  رك  مةلا    اب 

م  ؾرا بالارت اح مق رته  ل  ة  ؾة م ة ج     شهسا دةخم ة رف  ة   اذ ذ ح 
ة  رة   ة رت ي دت به إ   ة  ؾةهق. كسا تل ب  خر ع ة   اذ دمرة مهسا ه  تؾةهق 

ها   اذ ة كفء ة رت رد ظ ا ة  غلال  ،ة س ةهق ة س س رس مزيادة دةهع ع ةنجازهؼ
 ها مة د   إ   ةتخاد ة دةم ة ك  لع دمةها تلام را ه   سل ع ة   لؼ با  ذارتها متؾج

 مأه ةهها زيادة ةه سامهؼ مم لهؼ نحؾ ة سادة ة   ل س ع  ؽ ط يق ة    يف بةهس  ها 
كسا رح ص  ل  تؾه    ،ب ائ تها ه  ح اته ة  ؾم ع مإ  ارهؼمة غ ض مؽ ت ريدها 

رقةلؾن  ة رت ي      يهؼ ةه سامات م شؾ ع ميج لهؼ ة م  ،ة سشاخ ة سشا ب  لسشاقذع
  ل  ة ؿ ام  ؾةجباتهؼ ة س ر  ع.
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ه  أب ادها ة س   دة    رؾرةت ة    ي ةشاها ة س ةهق  ؽ ة   اذةبالإضاهع إ   ة 
 سا أن    اذ دمرة أ ا  ا ه  تكؾيؽ  خر ع ة س ةهق  ،مغ  ها... مة خلاؾ عة س  ؼ ع 

 ل  ة    ؽ  هإماممنزجها نحؾ ة بحو  ؽ ة رةت مإ باتها مة  سم  ل  ه ح ة سجال 
مذ ػ  ،مخ لف مذا له مكرة مدا  ته  ل  إ  ةز ق رةته ه  مجالات ةلإ  ة  مةلا  كار

كسا ق  ركؾن  ، سا  ها ة    ة ؾةضح  ل  مد ؾى ة  ؾةهق ة  رة    ل لس ر ه  مح ظه
ة  قاه  مة  غبع ه  تقل  ا مةلاق  ةء به حاهزة  ل ها مؽ مد ؾى  أ  اذا سد ؾى  ةرت احه

 ة  لس  مبا  ا   ة  ؾجه نحؾ ة زيادة ه  ة  ةهع ع  لانجاز.تحر له 

" تغه  ة  لاقع ة ش د ع   رجع :ثانيةنتائج الفخضية ال ومشاقذةتفديخ  -3
م ؾ ظع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ 

 مجهع نغ  ة  اترة"
ةخ بار "ت"   ؽ ة س ؾ ط ة حدا   ة   ض  تؼ م ا جع ة ة انات بحداب ح و 

مة س ؾ ط ة حدا    ل  شع مإ  خ ةج دلا  ها ةلإحرائ ع هكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  
 ة ج مل ة  ا  :

(: يؾضح مد ؾى ة  لاقع ة ش د ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق 15ج مل رقؼ )
 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع

الستؽسط  العجد الستغيخات
 الفخضي

الستؽسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتؽى  قيسة)ت(
 الجلالة

 0.00 41.54 0.22 2.72 02 170 العلاقة الشفدية
 دةل

(، Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02ة سلحق رقؼ)
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( جاءت ة ؿ سع ة س شؾيع  سد ؾى ة  لا ع 15ة  حل م: مؽ خلال ة ج مل رقؼ)
(، كسا جاءت ؾ سع ة س ؾ ط ة حدا   0.05( دة ع  ش  مد ؾى ة  لا ع)0.00تدامت)
(، مهرة ي ل  ل  02(، أ ة  مؽ ؾ سع ة س ؾ ط ة   ض  ة رت ردامت)2.72تدامت)

أه ةد ة   شع م را ح ة س ؾ ط ة حدا      شع  إجاباتمجؾد ه مق ه  م ؾ ظات 
مد ؾى ة  لاقع ة ش د ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه   ع، م ل ه ند ظ ا ة قؾل بةنة  رة 

ة   ض ة رت رقؾل تغه   ن هضتحق ق ة  ؾةهق ة  رة     ى ة  لام ر م ت  ع، م ل ه 
ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر   ؾ ظعة  لاقع ة ش د ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م

 ة  اترة. ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ 
" تغه  ة  لاقع ة ش د ع   رجع م ؾ ظع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق 

 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة"

ة  لاقع ة ش د ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق أ   ت ة ش ائو إ   أن 
 مي جا ذ ػ إ   ،أ اترة ة   ل ؼ ة س ؾ ط، مؽ مجهع نغ  ة  رة     ى ة  لام ر م ت  ع

مهرة  ،ته ئع ة س لؼ ة ة ئع ة سشا بع    ل ؼ ة س  لس ؽ مرها م شؾياتهؼ دةخم حج ة ة   ريس
م( حؾل ة  لاقع ة   بؾيع   ؽ ة س لؼ 2001/2002 ته درة ع بخؾش لام ع )ما أ 

كلسا كانذ ة  لاقع مة    تؾ لذ إ   أنه  ،مة س  لؼ مةن كا اتها  ل  ة  حر م ة  رة  
ة   بؾيع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ إرجا  ع ت س ز بالاح  ةم مة  ق ي  مةه سام ة س لؼ با س  لؼ 

مأما إذة كانذ  ،مة   اهؼ   ؽ ة ظ ه ؽ كلسا أ   ذ ػ ه  ة  حر م ة  رة    لس  لؼ
مة  خ ةم  ة  لاقع ة   بؾيع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  لة ع ت س ز ب  م ة   ةث ة س لؼ با س  لؼ

 ة  رة   ة س  لؼ. ة س لؼ  ل شف ة سادت مة  مزت كلسا أ   ذ ػ  لبا ه  ة  حر م

م قامذ "بات يد ا  ةدت"   رة ع 2014    ام همكر ػ درة ع بات يد ا  ةدت 
مكان ة ه   مؽ هرا ة  رة ع  ،ة  لاقع   ؽ ة ظا ب مة س لؼ مأ  ها ه  ة  حر م ة  رة  

س لؼ مة س  لؼ مة   ا م   شهؼ ه  ة جؾةنب ة  اطؽ ع خا ع هؾ ة  ذا  ة  لاقع   ؽ ة 
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مة  خ مذ  ،ة  حر م ة  رة   مة   ك   ة شاق    رهمم ى تة    تلػ ة  لاقع  ل  
تؾ لذ ة باح ع  ،أما ة دةة ة سد  سلع هكانذ ة سقا لع ،ة باح ع ة سشهو ة ؾ    ة  حل ل 

م 2009)ة جا  ت حد ؽ  ؽ ناها  .ه  نهارع ة سظا  إ   مجسؾ ع مؽ ة ش ائو مشها
 (:18ص

 هشاك إج ةءةت تسكؽ مؽ خلا ها تقؾيع ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة ظا ب متسش  ها. -1
 ب مشها ةلإطار هشاك إطارةت م   دة  لح اظ  ل  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة ظا -2

 ة ة ئ  مةلإطار 
ت  ة  أ ا  ع   ئع  مأن ة س اي   ةلإرجا  ع      م ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة ظا ب ،ة ةشائ 

 ت ل س ع ج  ة.
متج ر ةلإ ارة إ   أن أغلة ع ة  اترة ه  درة  شا ة حا  ع ي من أن ة  لاقع      

ة   بؾيع ة ش د ع  ها دمر مهؼ ه  تحد ؽ منجاح ة  لاقع ة   بؾيع  ؾجه  ام   ؽ ة س لؼ 
 مة س  لؼ.

مأن ة  لاقع ة   بؾيع ة ش د ع  ،مبر ػ رسكؽ ة قؾل أن ة   ض ع ة   ع ع ة  ان ع تحققذ    
م ت  ع ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   مؽ مجهع نغ    ؽ ة س لؼ مة س  لؼ تغه    رجع 

 .أ اترة ة   ل ؼ ة س ؾ ط
مة   ض ع ة  ان ع ت مر حؾل ة  لاقع ة   بؾيع ةلإرجا  ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ت    إرجابا 

 ،مق  تؾ لذ ة باح ع إ   ة ش ائو ة  ا  ع ) ؾكؾ  هام ،ه  ة  حر م ة  رة    لس  لؼ
 (:18ص،2008
 لسا كانذ ة  لاقع ة   بؾيع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ إرجا  ع ت س ز  با حؾةر مةلاح  ةم  -1

  مة  ق ي .
 لسا كانذ ة  لاقع ة   بؾيع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ  لة ع ت س ز ب  م ة حؾةر م  م  -2

 ة   ةث ة س لؼ 
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مة  خ ةمه  ل شف ة سادت مة  مزت كلسا أ   ذة ػ  لة ا ه  ة  حر م ة  رة   با س  لؼ 
 ة س  لؼ.

 درة ع  ة  الله نهارت:
م قام  ة  الله نهارت   رة ع مةقا ة  لاقع   ؽ ة س لؼ 2004ه  ة  ام ة  رة      

مة  خ م ة باحو ة سشهو  ، ة ا ة   ل س عمطلابه ه  ضؾء ة   ب ع ةلإ لام ع بسحاهغع 
متؾ م ه  نهارع ة سظا  إ     د مؽ  ،ة ؾ    مة  س   ل  ةلا  ة ان كةدةة   رة ع

 (.18ص،2019 ،ة ش ائو مشها )ة جا   حد ؽ  ؽ ناها
 س ع هقط  م تس   إ   أن ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة ظا ب لا تق ر   ل  ة س  دع ة   ل -

 خارج ح مد 
مهشاك ندبع كة  ة مؽ م لس  ة س حلع ة  انؾيع  ،مةلاج ساع عة  رس ه  ة ح اة ة  ؾم ع 

 تق ر   لاق هؼ بظلا هؼ  ل  تلق ؽ ة س لؾمات هقط. 
" تغه  ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ :ثالثةنتائج الفخضية ال ومشاقذةتفديخ  -4

مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ 
 مجهع نغ  ة  اترة"

تؼ م ا جع ة ة انات بحداب ةخ بار "ت"   ؽ ة س ؾ ط ة حدا   ة   ض  ح و 
مة س ؾ ط ة حدا    ل  شع مإ  خ ةج دلا  ها ةلإحرائ ع هكانذ ة ش ائو مؾضحع ه  

 ة ج مل ة  ا  :
(: يؾضح مد ؾى ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق 16ج مل رقؼ )

 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع ة  ؾةهق
الستؽسط  العجد الستغيخات

 الفخضي
الستؽسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

مدتؽى  قيسة)ت(
 الجلالة

 دةل 0.00 32.14 0.30 2.75 02 170 العلاقة الاجتساعية
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(، Spss vs. 25ة سر ر: مؽ ة  ةد ة ظا ة  ؽ ة  سادة  ل  مخ جات   نامو)
 (02ة سلحق رقؼ)

( جاءت ة ؿ سع ة س شؾيع  سد ؾى ة  لا ع 16مؽ خلال ة ج مل رقؼ) ة  حل م:
(، كسا جاءت ؾ سع ة س ؾ ط ة حدا   0.05( دة ع  ش  مد ؾى ة  لا ع)0.00تدامت)
(، مهرة ي ل  ل  02(، أ ة  مؽ ؾ سع ة س ؾ ط ة   ض  ة رت ردامت)2.75تدامت)

ح ة س ؾ ط ة حدا      شع أه ةد ة   شع م را  إجاباتمجؾد ه مق ه  م ؾ ظات 
مد ؾى ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه   ة  رة ع، م ل ه ند ظ ا ة قؾل بةن

ة   ض ة رت رقؾل تغه   ن هضتحق ق ة  ؾةهق ة  رة     ى ة  لام ر م ت  ع، م ل ه 
ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة     ؾ ظعة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م
   لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة.

" تغه  ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ؾ ظع ه  تحق ق ة  ؾةهق     
 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة"

ؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لخلرذ ة ش ائو إ   أن 
رسكؽ ت د   جهع نغ  أ اترة ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ م  ة  رة     ى ة  لام ر م ت  ع

ه  ت ب ع  ة   ةة  ان ع ب    هرا ة ش ائو بإ  بار ة س ر ع  ه  ة س  دع ةلإج ساع ع
مه  ة س  دع ة   بؾيع ة    خظط  ها ة سج سا بظ يقع  ،ة س ةهق متشذئهؼ ةج ساع ا

 ،متشذئع جؾه يع ة   يعهه  إذة ه  تشذئع تكامل ع  ل شذئع  ،أه ةدا مقرؾدة لإ  ةد
ة رت رج لها تح زؽ ة   ي  مؽ ة س ةهق ؽ ة س س ر  ؽ ة ريؽ رةتؾن إ  ها  ة م 

لها ما ب زهؼ ة ب ض ي  ا لؾن دةخ ،ميحسلؾن أ ار ة ة ذ ة رت  ا ؾة ؼ ه ط ؾ  هؼ
ههرا ة س  دع ت  ح  ،مما  سل ع ة   ب ع ة سشغسع ة    تقؾدها ة س ر ع بسخ لف مكؾناتها

هكلسا كانذ ة ه ة  ة   بؾيع  ، لس س ر  ؽ ه  ع تكؾيشه تكؾيشا ن د ا مةج ساع ا  ل سا
زةدت ها ل ع ة س   ةت ة    تذكم نسؾ  خر ع  مةضحع  ل سع ه  هرا ة س حلع
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ة س س رس بر ع  امع متؾةهقه بر ع خا ع مبا  ا    لؾغ أ ل  مد ؾى مؽ  ة س ةهق
 ة شزو ه    ة مجالات ة رت ي هلهؼ  ل قارب ه  دةهع ع ةلانجاز.

إن  ل ج بع ة س ر  ع دمر ه  تحق ق ة  ؾةهق ة دل ؼ  ل لام ر مؽ خلال أنؾة   
شهاج ة   ل س  مم ى مة س ة   اذةة س املع ة    ررادهها ة س ةهق ة س س رس مؽ قةم 

مإ    ،تحر له ه  ة سؾةد ة  رة  ع كر ػ ة  ؾةهق ما ة جؾ ة  ام  لس ر ع م  ؾرا با  ضا
أهس ع تكؾيؽ ة  لاقات ما ة ق ةن مجس ا ة  امل ؽ با س  دع ة س ر  ع مؽ ه ئع إدةريع 

م( ب شؾةن ة  لاقع   ؽ 1986مهرة ما أ  ت درة ع     عباس ملارح  ) ،مت ل س ع
متؾة م ة باحو ه  درة  ه إ   أن  لاقع ة س لؼ  ،لؼ مة س  لؼ  ش  ةلإمام ة غزة  ة س 

قائسع  ل  أ اس ة ذ قع مةلاح  ةم ة س بادل مأن ركؾن ة س لؼ قؾت ةلاترال    لام را
مهرة ما أ  ته أرزا درة ع ـ ام  ،  لام را مأن يزيم ة س ؾقات ة    تحؾل دمن ذ ػ

م( ب شؾةن طة  ع ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  نساذج مؽ ة  ك  1980ة سؾ  )
ة   بؾت ةلإ لام  مة    تؾ لذ إ   أنه رجب أن تقؾم ة  لاقع   ؽ ة  لؼ مة س  لؼ  ل  

م مؽ قةم ة  حسع مة   ل مة سحبع مة  ؾةضا مة   هؼ مؽ قةم ة س لؼ ة ق مة م ل  ةلاح  ة
ة س  لؼ ة سق  ت كسا أنه لا تق ر  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لس ؽ  ل  ة س  دع 

 .ة   ل س ع هقط  م تس   خارجها

مةنظلاقا مؽ م ظ ات ة  رة ع ة س  ةن ع ة س  س ة ه  بح شا ي زح أن أه ةد   شع   
نجاح ة  لاقع ة بحو ي من أن ة  لاقع ة   بؾيع ةلاج ساع ع  ها دمر با غ ة هس ع ه  

متدا   ة س  لؼ ه  إنذاء  لاقات ةج ساع ع خارج ة ؾ ط  ،ة   بؾيع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ
 ة س ر  .

 الاستشتاج العام لمجراسة: -

 لاقع ة س لؼ با س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   مؽ خلال درة  شا  سؾضؾ   
 :ةلآت ع  ة ش ائو ل، خلرشا    لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة
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تغه  ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ت  ع ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   * 
   لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة.

تغه  ة  لاقع ة   ل س ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ت  ع ه  تحق ق ة  ؾةهق * 
   ة  اترة.ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ

تغه  ة  لاقع ة ش د ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ت  ع ه  تحق ق ة  ؾةهق * 
 ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة.

تغه  ة  لاقع ةلاج ساع ع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ   رجع م ت  ع ه  تحق ق ة  ؾةهق * 
 نغ  ة  اترة. ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع

 ة خلا ع:

 ،ند خلص مؽ خلال هرة ة  رم ة رت خرص    ض ممشاقذع ن ائو ة  رة ع       
مذ ػ مؽ خلال م ف طة  ع ة  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة   

تسا  ؽ مة سقاريؽ    ى ة  لام ر مؽ مجهع نغ  ة   اذة ة   ل ؼ ة س ؾ ط ه  م ؾ ظات
.ةلإ كا  ع ؽ ه ض ات ة  رة ع ة سظ محع ه   ةلإجابعم لؾ ؾل إ    ،ملارع تؾق ت
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ها خرائص ة س  ؼ ع  ،ر   ة   اذ ركشا أ ا  ا مؽ أركان ة  سل ع ة   ل س ع
ح و أن  هرا  ،مةلان  ا  ع  لأ  اذ مهسع ه   سل ع ة   ل ؼ من اجها ة   ال  ش  ة س  لؼ

مؽ ح و إ با  حاجاته ة ش د ع  ،ة خرائص آ ارها  ل  ة شاتو ة  حر ل   لس  لؼ
ؽ مق  ي دت ة   ا م ةلإرجا   أم ة  ؾةهق    ،مة ح ك ع مةلان  ا  ع مة س  ؼ ع مةلاج ساع ع

ها   ب ع  سل ع ت ا م   ؽ  ،ة   اذ مة  لس ر ي دت إ   ح مث ة   لؼ مة  حر م ة ج  
م ؾةمم ة   ب ع  ،إندان مآخ  ه  زمان ممكان مح ديؽ   حق ق ه   تحر ل  م  ؽ

أ  اذ ق  تش و حا لا ج  ة  -مة   ل ؼ  ش ما ت  ا م إرجا  ا ه  ةرتباط ما  لاقع تلس ر
 ندس ع ة   لؼ.

 ؾرة ة   اذ   ى ة  لام ر ة س ةهق ؽ ه  أب ادها ة س   دة ة س  ؼ ع  إن تس لات
مة خلاؾ ع مةلاج ساع ع مة ش د ع أ  ها ة ؾةضح  ل  مد ؾى ة  ؾةهق ة  رة    ل لس ر ه  

هق  ركؾن ةرت اح ة  لس ر  سد ؾى أ  اذ ة  قاه  م  ؾرا با ذغف ه  ة ؾ ؾل  ،مح ظه
كم ذ ػ ق  رذكم مح زة  ل ها مؽ  ،مة خلاق إ   مد ؾى ة   اذ ممحا اة ة سغه 

هاه زةز هرا  ،مق  رح ث ة  كس مؽ ذ ػ ،مد ؾى ة  حر م ة  لس    ى ة س ةهق
ة رؾرة   ى ة  لس ر رج له غ   م ؾةهق ما ة سح ط ة س ر    سا ي س ز به هرة ة س ةهق 

ؾى مسا ي     لبا  ل  مد  ،ة  لس ر مؽ   م ة  ق ةر ن د  مةن  اضع دةخل  ؽ
 ة  حر م ة  لس  مهؾ ما رسكؽ أن ر ة   شه  ؾء ة  ؾةهق ة  رة  .

 ، سا ت   ة س ر ع مجالا ةج ساع ا ت بؾيا تجسا ؼ ه  قل ات بخرؾ  ات مخ ل ع
مهرا ة  سل ات تخ لف خلؽ اتها ةلاج ساع ع مة   بؾيع تحذ ة لؾةء ة سشغؾمع ة   ل س ع 

 ،ها س لسؾن أن ظذ  هؼ مهسع ت ب ع مت ل ؼ ة ششء ،باخ لا  ة دمةر   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ
 مة س  لسؾن ي غةؾن ه  تة  س ة شجاح ه  ح اتهؼ  ة  مدلػ ة  رة ع مطلب ة  لؼ.

إن مجؾد ة س لس ؽ مة س  لس ؽ ه  ة ؾ ط ة س ر   دةخم ة سشغؾمع ة   بؾيع رج م     
ها  ؾة م هؾ ة قشاة ة     ة ها تس  ة  سل ع ة   ل س ع  ،ة  ؾة م   شهؼ ض مرة ح س ع

ممؽ هرة ة سشظلق ي ذكم ة  ؾة م ةلارجا    ،مب منها لا مجؾد    ل ؼ  ل  ةلإطلاق
مهؾ   ع إرجا  ع دمن أن رح  م ؼ ه  ،ة  اس ة س  ؽ  رع  لاقع   ؽ ة س لؼ مة س  لؼ

ها س  لؼ رجب   ،ر ع م ط   ةخ را ات ة ظ   ةلآخ  مرغباته مم ؾلاته ة ذخ
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 ل ه أن رح  م  خر ع ة س لؼ مادةم ة س لؼ يباد ه ةلاح  ةم ميةخر    ا إ    شاء ذةته 
 مة س لؼ هؾ ة ج ر بةن ركؾن ق مة حدشع  لس  لس ؽ ه  حدؽ ة   ب ع مة خلاق ة  ؼ  ع. 

ند ش و ه  ة خ  خلال ة  رة ع ة شغ يع مة  ظة ؿ ع حؾل مؾضؾ  ة  رة ع ة     
حذ  شا ه  ع ة       ل  طة  ع ة  لاقع   ؽ ة س لؼ م ة س  لؼ مدمرها ه  تحق ق أت 

 ة  ؾةهق ة  رة     ى ة  لام ر مؽ مجهع أ اترة ة   ل ؼ ة س ؾ ط.
مذ ػ  ، س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق ة  رة  ه ؾ لشا إ   مجؾد  لاقع   ؽ ة س لؼ مة  

أم  ،أ  اذ)م  ؼ/م  اق ( أم ،ك /أن  ()ذ ة  اترة  ؾةء   ؽ أه ةد ة   شعمؽ مجهع نغ  
 ن ة   اذ ر   ب   مؽ أب اد ة  ؾةهق ة  رة   كانذ ة  لاقع م  ،باخ لا  ة خة ة ة سهش ع

 م ت  ع.
ةلإ   ادة مؽ ن ائو ه  ةتخاذ ة ق ةرةت  كانذ ة  رة ع محظع ةلإه سام بإمكان ع   
ذ ػ   حق ق ن ائو م  ،لسه  ؾه   أحدؽ ة غ م  أ شاء ت   لؾ ؾل با س  لؼ،ة سشا بع 

 أهزم تسكشه مؽ تحق ق مذ م ه ة سد قةل .
 : الاقتخاحات والتؽصيات

 لاقع ة س لؼ با س  لؼ ه  تحق ق ة  ؾةهق مؽ خلال درة  شا  سؾضؾ       
، مب   ة حرؾل ة  رة     لام ر ة س حلع ة س ؾ ظع مؽ مجهع نغ  ة  اترة

ة قائس ؽ ه  هرة ة سجال ةلاق  ةحات  ل  ة ش ائو مت د  ها نق  ح  ل  
 مة  ؾ  ات ةلات ع:

ة  ؾةهق ة  رة   ي حقق بسذاركع كاهع ة  زاء ة سداهسع ه   -1
 ة س لؼ.ة  سل ع ة   بؾيع م ل  رأ هؼ 

ة ح ص  ل  ت زيز ة  لاقات ة  ا لع   ؽ ة س لس ؽ مة س  لس ؽ  -2
 مة ظ ق.ة س  هع بسخ لف ة ؾ ائم  لؾ ؾل إ   جؾ ملائؼ لإررال 

ض مرة ةلاه سام با س ةهق ك  د  ه مذا له ة ش د ع مةلاج ساع ع  -3
مغاه  ة شسؾ ه  هرا ة س حلع مة    رسكؽ ةن ت    مذ ػ ب هؼ مم  هع مخ لف 

 ل  مدارا ة  رة   ها شجاح ر  س   ل  م ى ه ا  ع ة س ةهق مة س تبظع بحدؽ 
 تؾةهق ة  رة  .
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هق ؽ ة س س ر  ؽ  ل  ة س ر ع ت  يم  لؾك  لؾكات ة س ة  -4
مذ ػ   ؾه   ة غ م   ،ما ة ة ئع ة س ر  ع   سم  ل  إدماجهؼ   حق ق ة  ؾةهقمة

 ة سشا بع  ر ػ متق رؼ ة    ع  لس ةهق لإعهار ق رةته مك اءةته.
  ذ ةن باا ة سد م  ؽ ه  ة س  دات ة   بؾيع إ   أهس ع ة  ؾةهق  -5

 .ة  سل ع ة   لس ع ة   ل س عنجاح مة س س رس مبا  ا   ة  رة     ى ة س ةهق 
ما  ل  ة سد ذاريؽ ة   بؾي ؽ ه ح باب ة حؾةر مة سشاقذع  -6

ة  غلب  ل  ة ر ؾبات ة    رسكؽ أن تؾةجهه  ة س ةهق ة س س رس  سدا  ته ه 
 ة زملاء.ه  ة   امم ما ة  اترة أم ة سؾةد ة  رة  ع أم 

رجب  ل  ة   اذ أن رد   إ   تشس ع  خر ع ة س ةهق  -7
متق ي  ذةتهؼ مذ ػ لا  بار ة   اذ ة ق مة س رس مؽ ح و إ بات ذمةتهؼ ة س 

 مة رت   ره أ ة  ة  ة     ل  ة س ةهق ة س س رس. ،ة  ل ع
 ل  ة س  دع ة   بؾيع مس لع ه  طاقسها ةلإدةرت مة ة  ةغؾج   -8

مذ ػ مؽ خلال  ،ة  ؾةهق ة  رة    لس س ر  ؽ مة د     حق ق أ ل  درةجات
 سشا ب متظؾي  ة سشاهو مة  غ   ه  أ ا  ب ة   ريس إ   أ ا  ب تؾه   ة جؾ ة

 ه ا ع.
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 (02السمحق رقػ)

 :التكخاراتمخخجات 

Frequencies 

Statistics 

طبٌعة_الماد الجنس 

 ة

مرسم_متعا

 قد

الخبرة_المهن

 ٌة

N Valid 169 169 169 169 

Missing 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

 الجنس

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 22،5 22،5 22،5 38 دكر 

 100،0 77،5 77،5 131 أنثى

Total 169 100،0 100،0  

 

 طبيعة_المادة

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 75،1 75،1 75،1 127 عربٌة 

 100،0 24،9 24،9 42 أجنبٌة

Total 169 100،0 100،0  

 

 مرسم_متعاقد

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 71،6 71،6 71،6 121 مرسم 

 100،0 28،4 28،4 48 متعاقد

Total 169 100،0 100،0  

 

 

 

 

 



 
    

 
 

 

 الخبرة_المهنية

 Frequenc

y 

Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Vali

d 

 35،5 35،5 35،5 60 سنوات 5أقل من 

 15غلى  5من 

 سنة

56 33،1 33،1 68،6 

 55إلى  15من

 سنة

38 22،5 22،5 91،1 

 100،0 8،9 8،9 15 سنة 55أكثر من 

Total 169 100،0 100،0  

 

T-TEST 

  /TESTVAL=2 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=M1 m2 m3 M 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 مخخجات الجراسة الاستطلاعية:

 مخخجات الثبات:

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100،0 

Excluded
a

 0 ،0 

Total 30 100،0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha
a

 

N of Items 



 
    

 
 

،894 7 

 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES= 14س  ‬13س  ‬12س  ‬11س  ‬11س  ‬9س  ‬8س‬        

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100،0 

Excluded
a

 0 ،0 

Total 30 100،0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

،873 7 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES= 21س  ‬21س  ‬19س  ‬18س  ‬17س  ‬16س  ‬15س‬        

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 



 
    

 
 

Cases Valid 30 100،0 

Excluded
a

 0 ،0 

Total 30 100،0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

،809 7 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES= 21س  ‬21س  ‬19س  ‬18س  ‬17س  ‬16س  ‬15س  ‬14س  ‬13س  ‬12س  ‬11س  ‬11س  ‬9س  ‬8س  ‬7س  ‬6س  ‬5س  ‬4س  ‬3س  ‬2س  ‬1س‬                      

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100،0 

Excluded
a

 0 ،0 

Total 30 100،0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

،890 21 

 



 
    

 
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES= 21س  ‬18س  ‬16س  ‬14س  ‬12س  ‬11س  ‬8س  ‬6س  ‬4س  ‬2س  ‬21س  ‬19س  ‬17س  ‬15س  ‬13س  ‬11س  ‬9س  ‬7س  ‬5س  ‬3س  ‬1س‬                      

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

Reliability 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100،0 

Excluded
a

 0 ،0 

Total 30 100،0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ،626 

N of 

Items 

11
a

 

Part 2 Value ،218 

N of 

Items 

10
b

 

Total N of Items 21 

Correlation Between Forms ،854 

Spearman-Brown 

Coefficient 

Equal Length ،866 

Unequal Length ،867 

Guttman Split-Half Coefficient ،896 

 

a. The items are: 19س ،17س ،15س ،13س ،11س ،9س ،7س ،5س ،3س ،1س، 

 .51س

b. The items are: 16س ،14س ،15س ،11س ،8س ،6س ،4س ،5س ،51س، 

 .51س ،18س

 

DATASET ACTIVATE DataSet3. 

T-TEST GROUPS= الفئات‬(‎1  ‎2      



 
    

 
 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=M‎1  m‎2  m‎3       

  /CRITERIA=CI(.‎95     

T-Test 

 .ة

Group Statistics 

 .N Mean Std الفئات 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

M1 02500، 07906، 2،7750 10 الدنٌا 

 00000، 00000، 3،0000 10 العلٌا

m2 02857، 09035، 2،5429 10 الدنٌا 

 02333، 07377، 2،9429 10 العلٌا

m3 03333، 10541، 2،7286 10 الدنٌا 

 00000، 00000، 3،0000 10 العلٌا

M 02063، 06525، 2،7095 10 الدنٌا 

 01420، 04490، 2،9524 10 العلٌا

 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of 

Variances 

t-test for Equality of 

Means 

F Sig. t df 

M1 Equal variances assumed 16،000 ،001 -9،000 18 

Equal variances not 

assumed 

  -9،000 9،000 

m2 Equal variances assumed ،000 1،000 -10،844 18 

Equal variances not 

assumed 

  -10،844 17،308 

m3 Equal variances assumed 13،228 ،002 -8،143 18 

Equal variances not 

assumed 

  -8،143 9،000 

M Equal variances assumed 1،547 ،229 -9،696 18 

Equal variances not 

assumed 

  -9،696 15،961 

 

 

 

 

 



 
    

 
 

 

 

 

 

 

Independent Samples Test 

 t-test for Equality of Means 

Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower 

M1 Equal variances assumed ،000 -،22500 ،02500 -،27752 

Equal variances not 

assumed 

،000 -،22500 ،02500 -،28155 

m2 Equal variances assumed ،000 -،40000 ،03689 -،47749 

Equal variances not 

assumed 

،000 -،40000 ،03689 -،47772 

m3 Equal variances assumed ،000 -،27143 ،03333 -،34146 

Equal variances not 

assumed 

،000 -،27143 ،03333 -،34683 

M Equal variances assumed ،000 -،24286 ،02505 -،29548 

Equal variances not 

assumed 

،000 -،24286 ،02505 -،29597 

 

Independent Samples Test 

 t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Upper 

M1 Equal variances assumed -،17248 

Equal variances not assumed -،16845 

m2 Equal variances assumed -،32251 

Equal variances not assumed -،32228 

m3 Equal variances assumed -،20140 

Equal variances not assumed -،19602 

M Equal variances assumed -،19023 

Equal variances not assumed -،18975 

Correlations 

 

 



 
    

 
 

 

 

 

 

Correlations 

 m1 4س1م 3س1م 5س1م 1س1م 

س1م

1 

Pearson Correlation 1 ،355 ،398
*

 ،174 ،702
**

 

Sig. (2-tailed)  ،054 ،029 ،359 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س1م

5 

Pearson Correlation ،355 1 ،721
**

 ،040 ،746
**

 

Sig. (2-tailed) ،054  ،000 ،832 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س1م

3 

Pearson Correlation ،398
*

 ،721
**

 1 ،054 ،769
**

 

Sig. (2-tailed) ،029 ،000  ،776 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س1م

4 

Pearson Correlation ،174 ،040 ،054 1 ،514
**

 

Sig. (2-tailed) ،359 ،832 ،776  ،004 

N 30 30 30 30 30 

m1 Pearson Correlation ،702
**

 ،746
**

 ،769
**

 ،514
**

 1 

Sig. (2-tailed) ،000 ،000 ،000 ،004  

N 30 30 30 30 30 

 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

Correlations 

 m2 4س5م 3س5م 5س5م 1س5م 

س5م

1 

Pearson Correlation 1 ،621
**

 ،361 -،017 ،823
**

 

Sig. (2-tailed)  ،000 ،050 ،928 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س5م

5 

Pearson Correlation ،621
**

 1 ،141 ،113 ،794
**

 

Sig. (2-tailed) ،000  ،456 ،552 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س5م

3 

Pearson Correlation ،361 ،141 1 -،155 ،514
**

 

Sig. (2-tailed) ،050 ،456  ،414 ،004 

N 30 30 30 30 30 

س5م Pearson Correlation -،017 ،113 -،155 1 ،524** 



 
    

 
 

4 Sig. (2-tailed) ،928 ،552 ،414  ،004 

N 30 30 30 30 30 

m2 Pearson Correlation ،823
**

 ،794
**

 ،514
**

 ،524** 1 

Sig. (2-tailed) ،000 ،000 ،004 ،004  

N 30 30 30 30 30 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

Correlations 

 m3 4س3م 3س3م 5س3م 1س3م 

س3م

1 

Pearson Correlation 1 ،236 ،218 ،218 ،648
**

 

Sig. (2-tailed)  ،210 ،247 ،248 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س3م

5 

Pearson Correlation ،236 1 ،629
**

 ،141 ،781
**

 

Sig. (2-tailed) ،210  ،000 ،458 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س3م

3 

Pearson Correlation ،218 ،629
**

 1 -،130 ،673
**

 

Sig. (2-tailed) ،247 ،000  ،493 ،000 

N 30 30 30 30 30 

س3م

4 

Pearson Correlation ،218 ،141 -،130 1 ،472
**

 

Sig. (2-tailed) ،248 ،458 ،493  ،009 

N 30 30 30 30 30 

m3 Pearson Correlation ،648
**

 ،781
**

 ،673
**

 ،472
**

 1 

Sig. (2-tailed) ،000 ،000 ،000 ،009  

N 30 30 30 30 30 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES=m1 m2 m3 mm 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 
    

 
 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 

 

 

 

Correlations 

 M1 m2 m3 M 

 

M1 

Pearson Correlation 1 ،616
**

 ،252 ،725
**

 

Sig. (2-tailed)  ،000 ،179 ،000 

N 30 30 30 30 

m2 Pearson Correlation ،616
**

 1 ،360 ،883
**

 

Sig. (2-tailed) ،000  ،051 ،000 

N 30 30 30 30 

m3 Pearson Correlation ،252 ،360 1 ،696
**

 

Sig. (2-tailed) ،179 ،051  ،000 

N 30 30 30 30 

M Pearson Correlation ،725
**

 ،883
**

 ،696
**

 1 

Sig. (2-tailed) ،000 ،000 ،000  

N 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 مخخجات الجراسة الأساسية:
T-Test 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

M1 169 2،8121 ،22416 ،01724 

m2 169 2،7253 ،22695 ،01746 

m3 169 2،7557 ،30560 ،02351 

M 169 2،7653 ،18874 ،01452 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 2 



 
    

 
 

t df Sig. (2-tailed) Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

M1 47،100 168 ،000 ،81213 ،7781 ،8462 

m2 41،545 168 ،000 ،72527 ،6908 ،7597 

m3 32،147 168 ،000 ،75571 ،7093 ،8021 

M 52،712 168 ،000 ،76529 ،7366 ،7939 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
    

 
 

 

 

 

 


