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 شكــر وتقديـر

 

 { م  ك  ن  يد  ز  ل    م  ت  ر  ك  ش   ن  ئ  ل  و    } قال الله تعالى

 

 السلامو ثم الصلاة على إتمام هذا العمل ،  يوأعانن يالذي وفقن القديرأولا الشكر لله العلي 

 م .ليستالوأزكى عليه أفضل الصلاة  {م الله عليه وسل صلى } على سيدنا محمد

 أستاذي العزيز : علم النفس وخاصةخص بالشكر الجزيل كافة أساتذة أ

التوجيه  و مشقة البحث يمع ساعدني كثيرا وتحمل الذي،  مومن بكوش الجموعي

 أن يديم عليه نعمة الصحة والعافية  وطول العمر . المولى عز وجل من  ا، راجيوالنصح 

 بجامعتناالإداري البيداغوجي و الخالص لكافة الطاقم  يتقدم بشكرأنسى أن أكما لا 

 .حما لخضر 

 

 

 



 

 
 

 
 ـداءـــإهـ

 

 لكل حاصد ما زرع ، أهدي هذا العمل إلىمجتهد و  العمل المتواضع لكل طالب علم أهدي هذا

كما أهديه حفظهما الله ورعاهما وأطال في عمرهما ، ودعموني ذين صبروا علي الأمي و أبي

 . هديلودلوعة البيت الصغيرة   محمد الأمين،  البشير،  عائشةلى إخوتي وأخواتي إ

وشجعني لكمل دراسة  نبض الفؤاد وتوأم الروح ، الذي دعمني كثيرا عمادأهديه إلى خطيبي 

 ، فلولاه لم أكن لتشجع وأكمل دراستي .الماستر 
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  باللغة العربية ةملخص الدراس

‌المعاملة‌الوالديةبين‌كل‌من‌‌بشكل‌رئيسي‌إلى‌التعرف‌على‌طبيعة‌العلاقة‌الدراسةهدفت‌

‌المراهق‌المتمدرس‌بالمرحلة‌الثانوية‌وأجريتتعلم‌لدى‌لفعية‌لالدبا‌أب‌والمعاملة‌الوالدية‌أم

،‌حيث‌تم‌خلالها‌‌‌حالضيف‌بالرباانوية‌لقرع‌محمد‌ثعلى‌طلبة‌وطالبات‌الأقسام‌النهائية‌ب

‌صياغة‌الفرضيات‌التالية‌:

‌توجد‌علاقة‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌المنبئين‌المعاملة‌الوالدية‌أب‌والمعاملة‌الوالدية‌أم‌ ـ

‌بالمنبئ‌به‌الدافعية‌للتعلم‌لدى‌المراهق‌المتمدرس‌بالمرحلة‌الثانوية‌.

‌للتعل ‌الوالدية‌أب‌في‌الدافعية ‌تؤثر‌المعاملة ‌الثانوية‌ـ ‌لدى‌المراهق‌المتمدرس‌بالمرحلة م

‌بعد‌عزل‌المعاملة‌الوالدية‌أم‌.

ـ‌تؤثر‌المعاملة‌الوالدية‌أم‌في‌الدافعية‌للتعلم‌لدى‌المراهق‌المتمدرس‌بالمرحلة‌الثانوية‌بعد‌

‌عزل‌المعاملة‌الوالدية‌أب‌.‌

طالبا‌‌155من‌‌ة،‌وقد‌تكونت‌عينه‌الدراسالتحليلي‌‌الوصفي‌على‌المنهج‌ةاعتمدت‌الدراس

‌اختيارهم ‌تم ‌النهائية ‌متمدرس‌بالأقسام ‌‌وطالبة ‌طبقية ‌على‌بطريقه‌عشوائية ‌الاعتماد ،تم

مقاييس‌جاهزة‌لجمع‌البيانات‌)‌مقياس‌المعاملة‌الوالدية‌أب‌وأم‌لعبد‌الله‌النفيعي‌،‌مقياس‌

،‌الدافعية‌للتعلم‌ليوسف‌قطامي‌(‌بعد‌التأكد‌من‌خصائصهم‌السيكومترية‌من‌صدق‌وثبات‌

رتباط‌ولاختبار‌فرضيات‌الدراسة‌تم‌استخدام‌كل‌من‌معامل‌الارتباط‌المتعدد‌ومعامل‌الا

‌الجزئي‌،‌توصلت‌الدراسة‌إلى‌النتائج‌التالية‌:

‌المنبئين‌ ‌بين ‌إحصائية ‌دلالة ‌ذات ‌علاقة ‌وجود ‌يؤكد ‌ما ‌وهذا ‌الأولى ‌الفرضية ‌تحقق ـ

المعاملة‌الوالدية‌أب‌والمعاملة‌الوالدية‌أم‌بالمنبئ‌به‌الدافعية‌للتعلم‌لدى‌المراهق‌المتمدرس‌

‌ ‌قيمة ‌بلغت ‌حيث ،‌ ‌الثانوية ‌ت‌Rبالمرحلة ‌مستوى‌‌0.35ساوي ‌عند ‌إحصائيا ‌دالة وهي

‌.‌0.01الدلالة‌

‌لدى‌ ‌للتعلم ‌أب‌في‌الدافعية ‌الوالدية ‌تأثير‌المعاملة ‌يؤكد ‌ما ‌وهذا ‌الثانية ‌تحقق‌الفرضية ـ

‌قيمة‌ ‌بلغت ‌حيث ،‌ ‌أم ‌الوالدية ‌المعاملة ‌عزل ‌بعد ‌الثانوية ‌بالمرحلة ‌المتمدرس المراهق

 .‌0.01ي‌دالة‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌الدلالة‌وه‌0.28تساوي‌‌ rمعامل‌الارتباط‌الجزئي‌

ـ‌عدم‌تحقق‌الفرضية‌الثالثة‌وهذا‌ما‌يؤكد‌عدم‌تأثير‌المعاملة‌الوالدية‌أم‌في‌الدافعية‌للتعلم‌‌

لدى‌المراهق‌المتمدرس‌بالمرحلة‌الثانوية‌بعد‌عزل‌المعاملة‌الوالدية‌أب‌،‌حيث‌بلغت‌قيمة‌

غير‌دالة‌إحصائيا‌،‌مما‌يؤكد‌أن‌دور‌الأم‌‌ـ‌وهي‌0.19تساوي‌‌ rمعامل‌الارتباط‌الجزئي‌

 يكون‌ضمنيا‌ولا‌يظهر‌إلا‌من‌خلال‌التكامل‌بين‌أدوار‌كل‌من‌الأب‌والأم‌.
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Abstract 
 

The study mainly aimed to identify the nature of the 

relationship between the parental treatment of the father and 

the parental treatment of the mother to push the teenager 

studying at the secondary stage to learn. It was done on male 

and female students of the final classes of the secondary 

school of Lagraa Muhammad Al-Dhaif in Rabah, during 

which the following hypotheses were formulated: 

- There is a statistically significant relationship between both 

treatments . 

-Both treatments are equally affected to push the student to 

learn if one of them is lost . 

The study relied on the descriptive analytical approach, and 

its sample consisted of 155 male and female students studying 

in the final classes, whom were chosen in a stratified random 

manner. They relied on ready-made procedures to collect data 

(Parents' Treatment scale, Abdullah Al-Nafi'i's Father and 

Mother, Youssef Al-Qatami's Motivation to Learn Scale) 

after confirming the psychometric properties of validity and 

reliability, and testing the study's hypotheses and using both 

the multiple correlation coefficient and the partial correlation 

coefficient. The study reached the following results: 

- The first hypothesis was verified and this confirms the 

existence of a statistically significant relationship between the 

two treatments, whether the father or the mother to motivate 

the students to learn at the secondary level, where the value of 

R equals 0.35, which is statistically significant at the level of 

significance 0.01. 

- The second hypothesis was verified, and this confirms the 

effect of the father treatment on the learning motivation of the 

educated adolescent in the secondary stage after isolating the 

mother treatment, where the value of the partial correlation 



 ش‌
 

coefficient R equals 0.29, which is statistically significant at 

the level of significance 0.01. 

- The third hypothesis was not fulfilled, and this confirms that 

there is no effect after isolating the father treatment, where 

the value of the partial correlation coefficient R equals 0.19, 

which is not statistically significant, which confirms that the 

role of the mother is implicit and only appears from through 

the integration of the role of both father and mother. 
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‌المقدمة

 

‌تنمية‌ ‌على ‌بالغا ‌تأثيرا ‌تؤثر ‌الوالدية ‌أساليب‌المعاملة ‌أن ‌النفس‌على ‌علماء يؤكد

شخصية‌الأبناء‌وتطبع‌سلوكهم‌،فالآباء‌والأمهات‌هم‌المسئولين‌على‌تربية‌وتنشئة‌

الأبناء‌في‌المجالات‌المعرفية‌والوجدانية‌وكذا‌الاجتماعية،‌وبما‌أن‌المعاملة‌الوالدية‌

‌ ‌من ‌إلى‌تختلف ‌هذه ‌المختلفة ‌المعاملة ‌طرق ‌تقود ‌قد ‌لذلك ‌أخرى، ‌إلى أسرة

استجابات‌مختلفة‌،لذلك‌كانت‌أساليب‌المعاملة‌الوالدية‌التي‌يتلقاها‌الطفل‌في‌مراحل‌

‌ألا‌ ‌حياته ‌من ‌مهمة ‌مرحلة ‌الطفل ‌لدى ‌النمو ‌وتصادف‌مراحل ‌كبرى. ‌قيمة نموه

‌ة‌التي‌يطورها‌المتعلم‌.وهي‌مرحلة‌التعلم‌التي‌تعتمد‌بشكل‌كبير‌على‌الدافعي

‌فهي‌نقطة‌ ‌الدوافع‌الإنسانية، ‌الجوانب‌المهمة‌في‌منظومة ‌أحد ‌التعلم وتمثل‌دافعية

ومركز‌اهتمام‌جميع‌القائمين‌على‌العملية‌التربوية،‌حيث‌أن‌الدافعية‌لاقت‌اهتماما‌

من‌قبل‌المسئولين‌عليها،‌وينظر‌إليها‌على‌أنها‌المحرك‌الأساسي‌لسلوك‌الإنسان،‌

‌ث‌تدفع‌الإنسان‌إلى‌هدف‌محدد‌من‌أجل‌تحقيقه‌.‌حي

وتعتبر‌دافعية‌التعلم‌من‌العناصر‌المهمة‌التي‌لا‌يمكن‌الحديث‌عن‌التعلم‌في‌غيابها،‌

‌المنظومات‌ ‌كل ‌اهتمت ‌لذا ‌المدرسي، ‌النجاح ‌تحقيق ‌في ‌أساسيا ‌دورا ‌تلعب فهي

‌في‌تحقيق‌الغايات‌التربوية‌العالمية‌بالدافعية‌في‌مجال‌التعليم‌فهي‌تلعب‌دورا‌فعالا

‌ربوية‌الكبرى‌للمجتمع‌.الت

‌حيث‌شملت‌هذه‌الدراسة‌جانبين‌جانب‌نظري‌وجانب‌عملي‌:

 النظري : الجانب 

‌الجانب‌على‌عدة‌فصول‌:احتوى‌هذا‌

،‌والذي‌خصص‌كمدخل‌للدراسة‌‌الفصل‌الأول:‌ركزنا‌على‌الإطار‌العام‌للدراسة‌-

‌قملى‌كل‌من‌الإشكالية‌وفرضياتها،‌ع ‌بتحديد‌المفاهيم‌المرتبطة‌بمتغيرات‌بعدها نا

‌،الدراسة ‌وحدودها ‌الدراسة ‌وأهداف ‌أهمية ‌إلى ‌تطرقنا ‌ثم ‌الدراسات‌‌، وأخيرا

‌‌بقة‌التي‌تناولت‌متغيرات‌الدراسة‌ومن‌ثم‌مناقشتها‌.السا

-‌‌ ‌يحتوي ‌والذي ‌الوالدية ‌المعاملة ‌على ‌ركزنا ‌الثاني: ‌مفاهيم‌الفصل ‌أهم على

وأهمية‌‌أساليب‌المعاملة‌الوالدية،‌وأيضا‌محدداتها‌،طرقنا‌إلى‌ثم‌ت‌،المعاملة‌الوالدية

الرعاية‌الوالدية‌،‌ثم‌مصادر‌المعاملة‌الوالدية‌وقياسها‌وأهم‌النظريات‌المفسرة‌لها‌

‌وفي‌الأخير‌تطرقنا‌إلى‌مظاهر‌وانعكاسات‌التقبل‌والرفض‌الوالدي‌.



 ب‌
 

تعاريف‌الحاولنا‌التطرق‌إلى‌عرض‌أهم‌خصصناه‌للدافعية‌للتعلم‌والفصل‌الثالث:‌‌-

همية‌،‌ثم‌الخصائص،‌ثم‌الأومن‌ثم‌الدافعية‌للتعلم‌‌الدافعيةالتي‌لها‌علاقة‌بمفاهيم‌الو

‌لها‌ ‌النظريات‌المفسرة ‌أهم ‌تطرقنا ‌ثم ‌والوظائف، والشروط‌والمصادر‌والعناصر،

‌.‌للتعلم‌بعض‌الأساليب‌لتحسين‌الدافعية‌في‌الأخير‌‌تناولناو

-‌‌ ‌ومراحلها‌الفصل ‌أنواعها، ‌ثم ،‌ ‌المراهقة ‌مفهوم ‌إلى ‌خلاله ‌من ‌تطرقنا الرابع:

‌المؤثرة‌ ‌والعوامل ‌المراهقة ‌إلى‌حاجات‌المراهق‌وأشكال ‌تطرقنا ‌،ثم وخصائصها

فيها‌وبعض‌مشكلات‌المراهق،‌وفي‌الأخير‌تطرقنا‌إلى‌النظريات‌المفسرة‌لمرحلة‌

‌المراهقة‌.

 : الجانب الميداني

‌،‌وتضمنت‌الفصول‌الآتية‌:للدراسة‌الميدانية‌‌خصصنا‌هذا‌الجانب‌

-‌‌ ‌تالخامسالفصل ‌الاستطلاعية‌: ‌للدراسة ‌الميدانية ‌الإجراءات ‌إلى ‌فيه طرقنا

‌الدراسة‌ ‌أدوات ‌ثم ‌الاستطلاعية ‌الدراسة ‌ثم ‌المتبع ‌بالمنهج ‌بدء والأساسية

‌.وخصائصها‌السيكومترية‌ثم‌عينة‌الدراسة‌ومن‌ثم‌الأساليب‌الإحصائية‌

‌الفصل‌‌- ‌وتحليلها‌‌خصصناالسادس: ‌الفصل‌لعرض‌نتائج‌الدراسة‌ومناقشتها هذا

الاقتراحات‌الخاصة‌بموضوع‌‌ومختلف‌الاستنتاج‌العام‌وصعوبات‌البحث،ومن‌ثم‌

‌.‌البحث

‌

 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 إشكالية الدراسة  -1

تعتبر الأسرة أول الجماعات التي يعيش فيها الطفل ويشعر بالانتماء إليها ويتعلم     

كيف يتعامل مع الآخرين، وهي المسئولة عن توفير الاستقرار المادي والنفسي 

والاجتماعي لأبنائها، خاصة في مرحلة الطفولة، هذا الاستقرار يؤثر بدوره على 

الأبناء المستقبلية الذي قد يتعدى الجانب التعليمي منها، مما يساعد في نجاحهم حياة 

في المدرسة، كما أن لها دورا هاما في إثراء حياة الأبناء الثقافية من خلال توفير 

وسائل المعرفة المختلفة والتي تسهم في إنماء ذكائهم، فالجو الأسري الذي يسوده 

اعد الأبناء على النجاح في جميع مواقف الحياة التفاهم والمحبة والاهتمام يس

المختلفة لاسيما النجاح في الجانب التعليمي والتحصيل الدراسي، فالطفل يحتاج إلى 

النمو والتعلم في جو أسري دافئ وهادئ ومستقر، كما يحتاج إلى مساندة ورعاية 

 والديه وإلى الشعور بالتقبل في إطار الأسرة .

 بها أو ينتهجونها لتربية أطفالهمليب ومعاملات مختلفة يتعاملون إن للوالدين أسا    

فبعض الآباء ينتهجون معاملات تتسم بالتشدد والصرامة والتسلط والتحكم في سلوك 

الأبناء، وبعض الآباء يغمرون أطفالهم بالدلال والحرية إلى حد أن يصبح الطفل 

من أخطائه، ولأن هذه غير مبال وأن يخطئ ولا يعاقب عن أخطائه حتى يتعلم 

الأساليب تؤثر تأثيرا بالغا على مستقبل الأبناء سواء في مواقف الحياة أو في التعليم 

منها أن يعاني الطفل من صعوبات ومشاكل في المدرسة تخلق لديه ضعفا في دافعية 

 التعلم .

 ، هي أما دافعية التعلم والتي هي شرط من شروط عملية التعلم وأساسية فيه     

قوى داخلية تدفع وتوجه المتعلم نحو التعلم وطلب التحصيل الدراسي وبذل جهد 

مضاعف لتحقيق الأهداف التعليمية لأنها تساعد على تحصيل المعرفة والفهم مع 

الأخذ بعين الاعتبار ميولات واهتمامات الطفل المتمدرس والمراهق بتوجيه نشاطه 

 نحو مواقف تعليمية مختلفة وفعالة .

فالمراهقة هي إحدى المراحل الحساسة التي يمر بها الإنسان في حياته، ذلك      

لأنها مرحلة يتحول خلالها الفرد من طفل غير كامل النمو إلى بالغ ناضج، 

والتغيرات التي تحدث للمراهق في أثناءها لا تقتصر على جانب واحد من شخصيته 

المرحلة يصاحبها تغيرات  بل تشمل جميع جوانب شخصيته، إضافة إلى ذلك إن هذه

وكذا فإن هذه المرحلة لها مطالب  ة وانفعالية واجتماعية وغيرها ،نفسية وجسمي

ع بتقاليده وعاداته وحاجات يتطلع المراهق إلى إشباعها وتحقيقها، وقد يقف المجتم

وخاصة الصراعات التي تحدث داخل الأسرة وما تعلق المطالب  ضد تحقيق تلك

مما يجعل المراهق يقع في صراع بين الرغبة في ملة الوالدية ، منها بجانب المعا
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تحقيق حاجاته وبين قيود المجتمع وحدوده، فمرحلة المراهقة تصادف امتحانا 

مصيريا يتحدد من خلاله التوجه الجامعي للتلميذ )التخصصات الجامعية( وهنا يأتي 

 جل تعزيز دافعية التعلم .دور الأساليب الوالدية وكيفية تحفيز الآباء للمراهق من أ

العلاقة طبيعة لغرض التقصي جاءت الدراسة الحالية لمعرفة  وانطلاقا مما سبق    

أم( ودافعية التعلم لدى المراهق المتمدرس  بين كل من المعاملة الوالدية )أب ،

 :  ذلك نطرح التساؤلات التالية بناء على،  بالمرحلة الثانوية

ب( والمعاملة نبئين المعاملة الوالدية )أإرتباطية بين كل من المجد علاقة هل تو -1

 نبأ به الدافعية للتعلم لدى المراهق المتمدرس بالمرحلة الثانوية ؟الوالدية )أم( بالم

تؤثر المعاملة الوالدية )أب( في الدافعية للتعلم لدى المراهق المتمدرس هل  -2

 لدية )أم( ؟بالمرحلة الثانوية بعد عزل المعاملة الوا

المعاملة الوالدية )أم( في الدافعية للتعلم لدى المراهق المتمدرس  هل تؤثر – 3

 بالمرحلة الثانوية بعد عزل المعاملة الوالدية )أب( ؟

فرضيات الدراسة :  -2  

 (أب)توجد علاقةة ذات دلالةة إحصةائية بةين كةل مةن المنبئةين المعاملةة الوالديةة ــ  1

نبئ به الدافعية للتعلم لةدى المراهةق المتمةدرس بالمرحلةة بالم (أم)والمعاملة الوالدية 

 . الثانوية

علةةةى الدافعيةةةة للةةةتعلم لةةةدى المراهةةةق المتمةةةدرس  (أب)تةةةؤثر المعاملةةةة الوالديةةةة ـ  2

 ة بعد عزل المعاملة الوالدية )أم( .بالمرحلة الثانوي

افعيةةةة للةةةتعلم لةةةدى المراهةةةق المتمةةةدرس علةةةى الد (أم)تةةةؤثر المعاملةةةة الوالديةةةة ـ  3

 نوية بعد عزل المعاملة الوالدية )أب( . بالمرحلة الثا
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 الضبط الإجرائي لمتغيرات الدراسة :  -3

هةي الطةرق والمسةالك وااجةراءات التةي يتعامةل ب ةا أساليب المعاملة الوالديةة :ـ 1

ترسةةيا القةةيم والمبةةاد  الوالةةدان مةةب اءبنةةاء فةةي موتلةةو المواقةةو والتةةي تةةؤد  إلةةى 

والمثةةل العليةةا لةةدى اءبنةةاء ممةةا يجعل ةةم يسةةتطيعون التعامةةل مةةب البيئةةة المحيطةةة ب ةةم 

بشةةكل إيجةةابي وطبيعةةي، ب ةةدو تنشةةئت م وتةةربيت م اجتماعيةةا . وهةةي الدرجةةة التةةي 

 يتحصةةل علي ةةا التلميةةذ فةةي مقيةةاس أسةةاليب المعاملةةة الوالديةةة ءمةةاني عبةةد المقصةةود.

بأنةةه الدرجةةة التةةي يحصةةل علي ةةا المراهةةق المتمةةدرس بالمرحلةةة  ويعةةرإ رجرائيةةا :

الثانويةةة علةةى مقياسةةي المعاملةةة الوالديةةة أب والمعاملةةة الوالديةةة أم  المعتمةةدين فةةي 

  الدراسة. 

 ةةا التلاميةةذ وهةةي عبةةار  عةةن كلبةةة والطاقةةة التةةي يمتهةةي الر  دافعيةةة الةةتعل :  -2

نشةةاطات الةةتعلم التةةي تةةؤد  إلةةى مجموعةةة مشةةاعر تةةدفب المةةتعلم إلةةى الانوةةراط فةةي 

بلو ه اءهداو المنشود  ،وهي ضرور  أساسية لحةدو  الةتعلم ، وبةدون ا لا يحةد  

الةةتعلم الاعةةال ،وهةةي الدرجةةة التةةي يتحصةةل علي ةةا التلميةةذ فةةي مقيةةاس الدافعيةةة للةةتعلم 

  لدوقة وآورون .

بأن ا الدرجة التي يحصل علي ا المراهةق المتمةدرس علةى مقيةاس وتعرإ رجرائيا : 

 الدافعية للتعلم المعتمد في الدراسة .

هي مرحلة تقب في ن اية الطاولة وبدايةة الرشةد وفي ةا يحةد  التحةول ـ المراهقة : 3

البيولوجي للارد ويتجه النمو نحةو التقةدم فةي النضةج الجسةمي والعقلةي والاجتمةاعي 

 والاناعالي .

: هم أولئك الطلبةة الةذين يتلقةون دروسةا بالمرحلةة الثانويةة المراهق المتمدرس  - 4

 سنة . 18إلى  16وتتراوح أعمارهم بين 
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 أهمية الدراسة : - 4

تعتبر المعاملة الوالدية ذات أهمية كبير  في حيا  اانسان وكذا في علم الةناس ذلةك   

موتلو المستويات والتي تةؤثر علةى الجانةب نظرا للتغيرات التي يعيش ا الارد على 

التعليمي، حي  تبرز أهمية هذه الدراسة من حي  إن ا تلقي الضوء علةى واحةد  مةن 

الموضةةةوعات البحثيةةةة التةةةي تركةةةز علةةةى تةةةأثيرات المعاملةةةة الوالديةةةة علةةةى اءبنةةةاء 

ى ودافعيت م نحو التعلم ، إلى جانب ذلك فإن الدراسة الحالية ت ةدو إلةى التركيةز علة

موضوع بحثي قلت الدراسات حوله وصوصا في بيئتنا مما يعطي أهمية بالغة ل ةذه 

 الدراسة في المجال النظر  .

كما تنبب أهمية هذه الدراسة من كون ا تاتح مجةالا أمةام بحةو  مسةتقبلية باسةتودام    

أدوات الدراسة وإدوال متغيرات أورى، وكذلك فإنه من المتوقب أن تستايد عدد مةن 

ات من نتائج الدراسة الحالية لعل مةن أبرزهةا المعلمةين والمرشةدين وااداريةين الج 

 . وحتى أولياء اءمور في المجال التربو 

 أهداإ الدراسة :  -5

 (أب)بين كل من المنبئين المعاملة الوالدية ــ ت دو هذه الدراسة إلى معرفة العلاقة 

للتعلم لدى المراهق المتمدرس بالمرحلة بالمتنبئ به الدافعية  (أم)والمعاملة الوالدية 

 . الثانوية

على الدافعية للتعلم  (أب)تأثير المعاملة الوالدية ـ ت دو هذه الدراسة إلى معرفة 

 ة بعد عزل المعاملة الوالدية )أم( .لدى المراهق المتمدرس بالمرحلة الثانوي

على الدافعية للتعلم لدى  (أم)تأثير المعاملة الوالدية ـ ت دو هذه الدراسة إلى معرفة 

 نوية بعد عزل المعاملة الوالدية )أب( . المراهق المتمدرس بالمرحلة الثا
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 حدود الدراسة : - 6

يعتبر تحديد مجالات الدراسة من العناصر الم مة في الدراسة والبحو  العلمية   

  والدراسات باوتلاو اءزمنة بصاة عامة وهذا راجب لاوتلاو نتائج البحو

واءماكن والمجتمعات التي تجرى في ا الدراسة، وفيما يلي سنحدد المجال المكاني 

 للدراسة :  والزماني

 الحدود المكانية : - 1 – 6

الدراسة الحالية ت تم بمعرفة علاقة وتأثير المعاملة الوالدية في دافعية التعلم لدى   

جريت بثانوية لقرع محمد الضيو ببلدية الرباح ولاية المراهق المتمدرس  والتي أ

 الواد .

 الحدود الزمانية : - 2 – 6

تمت إجراءات تطبيق هذه الدراسة ولال الاتر  الزمنية الممتد  من الااتح من ش ر   

 .2021أفريل  30إلى  اية  2021مارس 

 الحدود البشرية :  - 3 – 6

المراهقات والمراهقين المتمدرسين بمرحلة الثانوية للسنة شملت عينة الدراسة فئة   

 الن ائية بثانوية لقرع محمد الضيو .

 الدراسات السابقة : - 7

 : 1961مورون ولسون   دراسة  ـ 1

 لىإ الدراسة هذه هدفت:  الدراسي بالتحصيل الوالدية المعاملة ساليبأ علاقة  

 ماأ طلبةلل الدراسي والتحصيل الوالدية المعاملة ساليبأ بين العلاقة على الكشو

( 48) مجموعة كل مجموعتين لىإ موزعين طالب 96 من مكونة الدراسة عينة

 . الثانوية طلبة من طالب
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 الدراسية والمرحلة الذكاء حي  من مجموعتين بين التكافؤ عملية الباحثان جر أ  

 معالجة في "بيرسون" ارتباط معامل واستودما والاقتصادية الاجتماعية والطبقة

 :لىإ النتائج وتوصلت حصائيةاا البيانات

 والتأييد الديمقراطية وواصة الوالدية المعاملة ساليبأ بين دالة سلبية علاقة وجود -

 . لطلبة المنواض الدراسي التحصيل وبين واايجابية

 : 2012 " ميكائيل السنوسي الرحمان عبد"  دراسةـ  2

 والتحصيل الوالدية المعاملة ساليبأ بين العلاقة على التعرو لىإ الدراسة ت دو  

 وتلميذات تلاميذ من عينة حصر ثم الوصاي المن ج واستودم بناءللأ الدراسي

 ، وتلميذ  تلميذ 132 وعددهم المدارس في عداديةاا ش اد  في دراسيا المتاوقين

 وبراء المحكمين صدق على ذلك في روعي للبح  كأدا  ستبانةالا الباح  واستودم

 تم كذلك الاستبانة عبارات على ٪90 بنسبة الاتااق وكان الناس وعلم التربية في

 3 مقداره زمني بااصل وذلك تطبيق عاد إ ولال من الاستبانة ثبات من التحقيق

 .0،01 عند دال معامل وهو 0،83 الارتباط قيمة وكانت سابيبأ

 : الدراسة  نتائج

 . ومكافأت م بناءللأ سر اء وتشجيب الدراسي التاوق بين علاقة وجودـ 

 الدراسي التاوق وبين ديمقراطي سلوببأ بناءللأ الوالدين لمعاملة بين علاقة وجودـ 

 والبعد قناعاا سلوبء الوالدين واستودام بناءللأ الدراسي التاوق بين علاقة وجود

 . القسو  سلوبأ عن

 حالة في مع م التسامح عدم وبين بناءللأ الدراسي التاوق بين علاقة وجودـ 

 . المدرسية واجبات م داءأ في التقصير
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 : 2012يع  سامية برردراسة  ـ 3

لة الوالدية وعلاقت ا بالشعور ساليب المعامأدراك إقامت الباحثة بدراسة حول   

اليب المعاملة الوالدية سأالعلاقة بين معرفة  ةهداو الدراسأمن الناسي ، من بين اء

ساليب بناء ءدراك اءإالناسي كذلك معرفة الاروق في من بناء باءوشعور اء

دراك إنا  في ومعرفة الاروق بين الذكور واام ات باء واءلة الوالدية وللآالمعام

قة و ساليب في التار، وتمثلت هذه اء ةة الدراسمعاملة الوالدية لدى عينساليب الأ

ساليب المعاملة السوية استودمت الباحثة المن ج أالتحكم والسيطر  والتذبذب و

ذكور  178ثانو   2من طلاب  طالب 581تكونت العينة من  . يالارتباطالوصاي 

ساليب المعاملة بصورتين ، أتودمت الباحثة في دراست ا مقياس اس. نا إ 403و

من الناسي ماني عبد المقصود ومقياس اءأل للأم  (ب)ب وصور  للأ (أ)الصور  

  : ما يلي ةسارت عن ا الدراسأل زينب شقير ومن بين النتائج التي 

ب اءملة ساليب المعاأم وساليب المعاملة اءأ بينة موجب إرتباطيةوجود علاقة ـ 

  .من الناسيبناء باءوبين مستوى شعور اء

سلوب التارقة في أم ات في باء واءبين الآ إحصائيةوجود فروق ذات دلالة ـ 

 .بناءدراك اءإالمعاملة حسب 

 : 2019دراسة خميس عبد العزيز  ـ 4

التلاميذ لى الكشو عن العلاقة بين المعاملة الوالدية كما يدرك ا إ ةهدفت الدراس  

مرحلة ثالثة ثانو  والدافعية التعلم لدي م بثانوية الحسن ابن هيثم بمدينة تقرت 

ولاله  المن ج الوصاي الذ  يتم من ة( واستودمت في هذه الدراس2018/2019)

تلك العلاقة ويتم الاعتماد  كثر ومن ثم معرفة درجةأو أمعرفة العلاقة بين متغير 

داتين : مقياس المعاملة الوالدية ومقياس الدافعية التعلم والتحقيق من صدق أعلى 

تلميذ وتلميذ  وبمعنى  65م ا على عينة قوا ةجريت الدراسأات كل من ما ، حي  وثب

ذكور ، حي  تم اوتيارهم بطريقة عشوائية ثم قياس الوصائص  28نا  وإ 37
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حصائية ااساليب حصائية اعتمدت على اءداتين والمعالجة االلأالسيكومترية 

 ةوبعد تطبيق الدراس spss22 واوتبار ) ت( ونظام "بيرسون"معامل  :التالية

  : لى النتائج التاليةإتوصلنا 

ا التلاميذ والدافعية  بين المعاملة الوالدية كما يدرك إحصائيةعدم وجود علاقة داله ـ 

 .التعلم 

 (نا إالوالدية بين الجنسين ) ذكور ،  في المعاملة إحصائيةجود فروق دالة عدم وـ 

دبي لتعلم بين التوصصين اءفي الدافعية ا إحصائيةعدم وجود فروق دالة ـ 

 .والعلمي

 ( :دون سنة ) زين علي محمد دراسة بختية محمد ـ 5 

ساليب التعلم لدى طلاب كلية أتقان ولة الوالدية وعلاقت ا بدافعية ااساليب المعامأ   

لة ساليب المعامألى التعرو على إ ةهدفت الدراس.  (قسم علم الناس )التربية 

ساليب التعلم لدى طلاب كلية التربية بجامعة أتقان والوالدية وعلاقت ا بدافعية اا

لمن ج الوصاي وهران العلوم التكنولوجية ولتحقيق هذا ال دو استودمت الباحثة ا

لعلم الناس وتم  4_3_2طالب من طلاب فرقة  50من  ةعينة الدراسوتكونت 

( ومقياس الدافعية 2009لمعطي )عداد عبد امن إتطبيق مقياس المعاملة الوالدية 

 "كرونباخ ألاا" سلوب أعداد الباحثة واستودمت إساليب التعلم من أتقان واا

يرات البح  الموتلاة يجاد الاروق بين المتغكما استودمت قيم )ت( ا "سيبرمان"و

ملة سلوب المعاأبين  إحصائياود ارتباط موجب ودال لى وجإ وتوصل البح 

سلوب التعلم العميق كما أ بنتتقان للمجموعات التي تالوالدية ومتغير الدافعية اا

ساليب المعاملة أتقان في لدافعية اا إحصائيةعكسية دالة  ةإرتباطيوجدت علاقة 

وجدت فروق سلوب سطحي لتعلم وألح المجموعة التي تبنت سلبية لصاالوالدية ال

سلوب التعلم أالتعلم لدى المجموعة التي تبنت  ساليبأفي درجة  إحصائيةدالة 

تقان لدى وجود فروق في مكونات دافعية اا كما تبنت ،نا العميق لصالح اا
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نا  وذالك لصالح اانا  وب التعلم العميق بين الذكور وااسلأالمجموعة التي تبنت 

 .يضاأ

 : 2017دراسة سعدية وخولة  ـ 6

التعرو على دور المرافقة الوالدية في تنمية الدافعية التعلم لدى  إلىهدفت الدراسة   

ابتدائي من وج ة نظر التلاميذ ، وكذالك الكشو على  5عينة من تلاميذ سنة 

الاروق في درجات المرافقة الوالدية وكذا الاروق في دافعية التعلم بين الجنسين 

تلميذ حي  اوتاروا  150ن واعتمدت الدراسة على المن ج الوصاي وتكونت العينة م

تلميذ من كل مدرسة  50 اوتارواجلاة والبطريقة عشوائية بسيطة لثلا  مدارس من 

بين درجات المرافقة الوالدية  إرتباطيةتوجد علاقة  هنألى إشارت نتائج الدراسة أو

 ةنى الدافعية التعلم لدى تلاميذ سيجابا علإتؤثر ودافعية التعلم وكذا المرافقة الوالدية 

يضا عدم وجود فروق أتغيرين ومن الم إرتباطيةهناك علاقة  أنه  أابتدائي  ةوامس

 .في درجات المرافقة الوالدية إحصائيةبين الجنسين داله 

 التعقيب على الدراسات السابقة :

 التعقيب من حيث الأهداف :

الوالدية في أهدافها ، تبعا تباينت الدراسات التي تناولت متغير )المستقل( المعاملة   

لتباين المتغيرات التابعة التي تناولتها الدراسة بحيث هناك دراسات أرادت الكشف 

عن طبيعة العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والتحصيل الدراسي للطلبة مثل 

سي ميكائيل "  دراسة " مورو ولسون "  بالإضافة إلى دراسة " عبد الرحمان السنو

يعم سامية "  فقد هدفت دراستها إلى معرفة العلاقة بين أساليب دراسة " إبر ، أما

المعاملة الوالدية وعلاقتها بشعور الأبناء بالأمن النفسي ، أما دراسة " خميس عبد 

ية كما يدركها التلاميذ عن العلاقة بين المعاملة الوالد هدفت إلى الكشف العزيز " 

تعلم ، أما دراسة " بختة محمد زين علي محمد " هدفت من مرحلة الثالثة بالدافعية لل

، أما إلى التعرف على أساليب المعاملة وعلاقتها بدافعية الإتقان وأساليب التعليم 

دراسة " سعدية وخولة "  فقد هدفت إلى التعرف على دور المرافقة الوالدية في 

بقاتها بأهدافها وهي تنمية دافعية التعلم ، أما الدراسة الحالية فقد تميزت عن سا

 التعلم لدى المتمدرس المراهق .معرفة العلاقة بين المعاملة الوالدية ودافعية 
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 التعقيب من حيث المنهج :

، مثل دراسة " مورو و  اعتمدت كل الدراسات السابقة على المنهج الوصفي  

ولسون"  ودراسة " عبد الرحمان السنوسي ميكائيل " وكذا دراسة " خميس عبد 

وكذا دراسة " خولة وسعدية  "لعزيز "  ، ودراسة " بختة محمد الزين علي محمد ا

، وهذا ما  الإرتباطي" ، أما دراسة " ابرايعم سامية "  فقد اعتمدت المنهج الوصفي 

تعتمد عليه دراستنا الحالية وكذلك للتأكد من وجود علاقة بين المعاملة الوالدية 

 درس .والدافعية للتعلم للمراهق المتم

  التعقيب من حيث العينة :

اختلفت الدراسات من حيث العينة ومن حيث الفئة المستهدفة ، حيث توزعت   

بعض الدراسات بين المستويات التعليمية ) الابتدائي ـ المتوسط ـ الثانوي( وقد 

الدراسات في استهدفوا فئة التلاميذ كعينة للدراسة ، أما بالنسبة للعدد فقد تباينت كل 

( كأدنى عدد ، أما الدراسة الحالية فقد 50( كأقصى عدد و)581عدد العينة بين )

استهدفت فئة المرحلة الثانوية ، لأنها تخدم موضوع الدراسة ، أما بالنسبة للعدد 

 ( تلميذ تم اختيارهم بطريقة عشوائية طبقية منتظمة .111فتمثل في )

 التعقيب من حيث الأدوات :

تباينت الدراسات السابقة من حيث استخدامها لأدوات الدراسة ، فمنها من استخدم   

استبيان مثل دراسة " عبد الرحمان السنوسي ميكائيل " والبعض الآخر من استخدم 

يعم خميس عبد العزيز " ودراسة " إبر مقاييس جاهزة لجمع البيانات مثل دراسة "

 و دارسة " سعدية وخولة "  محمد " سامية " ودراسة " بختة محمد الزين علي

وهذا ما يتماشى مع دراستنا الحالية حيث استخدمت ثلاثة مقاييس لقياس متغيرات 

 الدراسة )المعاملة الوالدية أب المعاملة الوالدية أم والدافعية للتعلم (
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 تمهيد

داخل الأسرة  إلى أساليب التنشئة الاجتماعية التي يتبعها الوالدان يتعرض الطفل    

فمنهم من يتبع اللين  كل ولي نظرة خاصة عن كيفية التعامل مع أبنائه ،إذ نجد أنه ل

والعقاب  والتوجيه والتشجيع والعطف ومنهم من يرى ضرورة القسوة والتشدد 

، لذا يكون الأبناء قادرين على مواجهة الحياة الصعبة في المستقبل والتوبيخ  حتى 

 .من خلال هذا الفصل سوف يتم التطرق لمختلف أساليب المعاملة الوالدية 

 ية :ـ مفهوم المعاملة الوالد1

افترض معظم علماء النفس أن السلوك الوالدي يخدم مجموعة متنوعة من عمل    

فعالة لأطفالهم والسلوك الوالدي المنبهات وضبط كل من المستجيب والسلوكات ال

والاتجاه الذي يشكل بيئته النفسية أيضا ضمن العناصر الأكثر أهمية والتي تؤثر في 

طفالهم بول أو الرفض الذي يظهره الوالدان نحو ألقعملية تنشئة الطفل ونموه فمقدار ا

 يكون عاملا حاسما في نموهم .

وكات يقوم بها ( بأنها مجموعة من السل1979) كمال الدسوقي هايعرفكما     

دراكهما للدور الاجتماعي المتوقع منهما للقيام بالوظائف ،والتي الوالدان من خلال إ

 (1979،29)الدسوقي،   بناء .أو ايجابية ( نحو الأ لبيةتتشكل منه اتجاهات الوالدين )س

بها الوالدان  ( بأنها الكيفية التي يتعامل1989) سماعيل احمد السيدإ هايعرفكما     

 (1989،20)أحمد السيد، بنائهم في تفاعلهم معهم خلال المراحل المختلفة .مع أ

( بأنها وسيلة يتبعها الآباء لكي يلقنوا 1990) يوسف عبد الفتاح هايعرفكما     

أبنائهم القيم والمثل والسلوك المتنوعة التي تجعلهم ينجحون في حياتهم وأعمالهم 

 (1990،29)عبد الفتاح، ويسعدون في علاقاتهم الاجتماعية مع الآخرين .

 ( بأنها الأسلوب الذي يتبعه الآباء لإكساب2008)محمد أبو عوف  هايعرف و   

الأبناء أنواع السلوك المختلفة والقيم والعادات والتقاليد وتختلف باختلاف الثقافة 

 (2008،127)أبو عوف، والطبقة الاجتماعية .

السابقة بأن المعاملة الوالدية هي تلك الإجراءات ات ريفيتضح من التع     

و عين أة أبنائهم ،واستخدام أسلوب موالممارسات التي يتبعها الوالدين في تنشئ

ثرها النفسي في تنشئة الطفل وتربيته ويكون لها أ المتبعة في الأساليبمجموعة من 

 تشكيل شخصيته .
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 :أساليب المعاملة الوالدية ـ 2

 بها الخاص في رعاية طفلها وهذه الأساليبسلوإن لكل أسرة فقيرة أو غنية أ    

هو مكتسب من مصادر الثقافة المتعددة من المجتمع  هو موروث ،ومنها ما منها ما

(93،2002،)الحسيني  

 ساليب الوالدية السلبية :ـ الأ1ـ2

و كليهما قاس في هو إحساس لطفل بأن أحد الوالدين أأسلوب القسوة :  1ـ1ـ2

م معه التهديد بالحرمان لأبسط الأسباب ،ويعتبر اتجاه القسوة من تعامله كأن يستخد

ساليب التي يتبعها الآباء لضبط سلوك الطفل غير المرغوب فيه ،ويتضمن العقاب الأ

لى إثارة الألم الجسدي ،وقد يكون كالصفع أو الضرب أي كل ما يؤدي إالجسمي 

و الحرمان ،ويتسم هذا الأسلوب بالشدة المفرطة ومداومة فظي أمصحوبا بالتهديد الل

 رصة له للتعبير عن مشاعره .عقاب الطفل بصورة مستمرة وعدم إتاحة الف

(45،2000)كفافي،  

و كلاهما نيابة عن ويتمثل في قيام أحد الوالدين أأسلوب الحماية الزائدة :  2ـ1ـ2

تتاح له الطفل بالواجبات التي يمكن القيام بها ،والمبالغة في الاهتمام والرعاية فلا 

كما وقد يؤكد الآباء و فرصة اختيار نشاطاته المختلفة فرصة اتخاذ قراره بنفسه أ

حبهم للطفل ،ولكن تصرفاته المبالغ في حمايتها له والمشبعة بالقلق قد لا تعكس ذلك 

باك لا يثقان بك ،إنهما يشعران انك لا أمك وأوالخطاب الذي قد يقيمه الطفل هنا إن 

ن تحسن الانجاز بنفسك ،لذلك تؤدي الحماية الزائدة الشعور بالهشاشة أتستطيع 

 (2000،70كناني،) ند مواجهة أي موقف .والضعف ع

وسكناته خوفا  ومن مظاهر الإفراط في الحماية الوالدية متابعة حركات الطفل   

ثناء لعبه حمل حتى لا يبكي ويمكثون بجانبه أكثر مما يتعلى صحته وإلباسه أ

ودراسته ومنعه من تكوين صداقات مع الأطفال الآخرين ومن الإشراك في 

النشاطات المدرسية أو الرحلات ،وبعض الآباء يعاملون أطفالهم ممن تتراوح 

 (2002،55،) النيال ( سنة أطفال رضاعة فيطعمونهم .13ـ12أعمارهم بين )

ومثل هذه الشخصية غالبا ما  وينمو الطفل في ظل هذا الاتجاه بشخصية ضعيفة ،   

 (2003،333)الهمشري، تكون حساسة على نحو مفرط للنقد .

يتمثل في تشجيع الطفل على تحقيق معظم رغباته الملحة  أسلوب التدليل : 3ـ1ـ2 

دون تأجيل أو إبطال، ومن شأن ذلك أن يجعل الفرد لا يتحمل المسؤولية والاعتماد 
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على الغير وعدم تحمل مواقف الإحباط والفشل في الحياة ونمو نزعات الأنانية 

 (2004،164، )صفوت وحب التملك .

في السلطة بين الأبوين ،فالسلوك الذي  يقصد به اللاتوازن أسلوب التذبذب: 4ـ1ـ2 

يثاب في أحدهما قد يرفض من الآخر، قد يتخذ التذبذب شكلا آخر، وهذا يعني أن 

سلوكا معينا يثاب عليه الطفل مرة ويعاقب عليه مرة أخرى، من شأن هذا الأسلوب 

الشخصي والاجتماعي فإن الطفل الذي يعاني من  أن يؤثر على توافق الطفل

التذبذب في معاملته يصبح متذبذبا في سلوكه، فقد يكون مثلا دائم التكشير في 

أسرته، ولكن باسم ضاحك مع أصدقائه، وهكذا يظل التذبذب والازدواجية ميزة لهذه 

 (1997،86)عكاشة، الشخصية .

لمساواة بين الأبناء والتفضيل بينهم يتمثل في تعمد عدم اأسلوب التفرقة :  5ـ1ـ2

كتفضيل الذكر على الأنثى أو تمييز الولد  ولود أو السن ،بسبب الجنس أو ترتيب الم

الأكبر عن إخوته في المأكل والملبس والمصروف وغيرها، فينصب الاهتمام 

والرعاية على هذا الطفل أكثر من باقي الإخوة . وغالبا ما يسيء هذا الأسلوب على 

ة الطفل النفسية  فيزرع الحقد في نفس الطفل المغلوب على أمره ويجعل من صح

 (2002،57،النيال ) الطفل المدلل إنسان أناني مغرور ومتسلط .

في جميع الأساليب التي  يتمثل هذا الاتجاه  : أسلوب إثارة الألم النفسي 6ـ1ـ2 

إشعار الطفل بالذنب كلما كان تعتمد على إثارة الألم النفسي، يكون ذلك عن طريق 

سلوكه غير مرغوب فيه، أو التقليل من شأنه مهما كان سلوكه أو أداءه أو البحث 

عن أخطائه وإبداء ملاحظات جارحة له مما يفقد الطفل ثقته بذاته ويجعله مترددا في 

 له .ا من حرمانه من رضا الكبار وحبهم أي عمل يقوم به خوف

(334،2003)الهمشري،  

طالما أن الطفل يعتمد على والديه والعالم الخارجي في :  أسلوب الإهمال 7ـ1ـ2

تقديره لنفسه فإن أي إهمال من طرفهم سيؤدي إلى استجابة سلبية من جانب الطفل، 

يصبح الإهمال واضحا صريحا أو شعوريا وقد يكون كنمط ثابت في سلوك الوالدين 

نفس الطرق من وقت لآخر ،وقد يعبر عن أو يختلف ما بين الأب أو الأم ، أو عند 

الإهمال إما بالأفكار أو النقد المستمر أو بالإهمال التام ،وفي الحقيقة إن هذا 

الأسلوب يعد أسلوبا مؤلما وهو أقسى على نفسية الطفل من أسلوب القسوة نفسه، 

 حيث لا يسهل على الطفل بسببه تكوين عاطفة احترام الذات وهو المركز الذي تنمو

 (1996،192)عويضة، حوله شخصية متزنة .
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: الأساليب الوالدية الإيجابية ـ2ـ2  

هو أن يدرك الابن أن والده )الأب، الأم(  أسلوب التمركز حول الطفل : 1ـ2ـ2

يستمتع بالحديث والجلوس معه مدة طويلة وأنه يغمره بقدر كبير من الرعاية 

يتنازل في كثير من الأحيان عن والاهتمام وأنه يعتبره أهم شخص بحياته، وأنه 

أشياء تخصه في سبيل توفير ما يحتاج إليه، وأنه يفكر دائما في الأشياء التي تسره 

وتسعده، وأنه يستمتع بوجوده مع الأصدقاء خارج البيت، وأنه يعطي كل اهتمامه 

 (1999،51،)فرج لأولاده ويقضي معظم وقت فراغه معهم.

نقصد به تحاشي القسوة الزائدة والتدليل الزائد، : أسلوب التوسط والاعتدال  2ـ2ـ2

كذلك تحاشي التذبذب بين الشدة واللين والتوسط في إشباع حاجة الطفل الجسمية 

والنفسية، حيث لا يعاني من الحرمان ولا يتعود على الإفراط في الإشباع، بحيث 

 ل ما يريد .يتعود على قدر من الفشل والإحباط لأن الحياة لا تعطي له بعد ذلك ك
(192،1996)عويضة،  

أي تعليم الطفل تبني أراء وأفكار الآخرين، وعدم أسلوب عدم الإكراه :  3ـ2ـ2

التدقيق والتشديد عليه وملاحقته للتأكد مما يفعله مع استخدام القوة أحيانا،إنما 

اللجوء محاولة إتباع سلوك منسق نسبيا اتجاه الابن بصفة تجعله يقوم بواجباته دون 

 (39ـ1998،38)زغيبة، إلى استقبال الإكراه والقوة في ذلك .

وهو قبول الطفل كما هو دون محاولة تغييره أو الاستهزاء  أسلوب التقبل : 4ـ2ـ2

به وبأعماله، والالتفات إلى محاسنه أكثر من أخطائه، وفهم مشكلاته وهمومه 

ييب خاطره إذا كان عاطفي يجعله ينسى همومه وغضبه وتط بدفءوالتحدث إليه 

حزينا، وقضاء وقت أطول معه والاستمتاع بالعمل والخروج معه، وجعله يحس 

إحساسا عميقا بالود والصداقة عن طريق الابتسامة التي تنمي فيه المحبة وتبعث في 

 (1998،31)زغيبة، نفسه الود والثقة والحنان .

محددات المعاملة الوالدية :  -3  

 الوالدين:العلاقة بين   1ـ 3

السعادة الزوجية تؤدي إلى تماسك الأسرة، مما يخلق جو يساعد على نمو الطفل ـ 

 شخصية متكاملة متزنة .

شباع حاجة الطفل وتؤدي إلى بين الوالدين، تؤدي إلى إالوفاق والعلاقات السوية ـ 

 التوافق النفسي والاجتماعي. 

التعاسة الزوجية تؤدي إلى تفكك الأسرة، مما يخلق جوا يؤدي إلى نمو نفسي غير ـ 

 سليم للطفل .
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الخلافات بين الوالدين تخلق توتر يشيع في جو الأسرة، مما يؤدي إلى ظهور ـ 

 والخوف والشجار وعدم الانفعال .السلوك المضطرب لدى الطفل كالغيرة والأنانية 

(183،2002)سعيد عمر،  

  العلاقة بين الوالدين والطفل : ـ 2ـ3

إن نوع العلاقة التي تنشأ بين الوالدين والطفل وطريقة معاملة الوالدين لطفلهما ـ 

أمر هام في تشكيل شخصية الطفل،بمعنى تؤثر الاتجاهات الوالدية الشخصية 

 المستقبلية للطفل. 

علاقات والاتجاهات المشبعة بالحب والقبول والثقة تساعد الطفل على أن يصبح الـ 

 شخصا محبا لغيره ويتقبل الآخرين ويثق بهم .

العلاقات والاتجاهات السيئة والظروف غير المناسبة، مثل الحماية الزائدة أو ـ 

الإهمال والتسلط وتفضيل الذكر على الأنثى أو العكس ،أو الطفل الأكبر أو 

 الأصغر، تؤثر تأثيرا سيئا على النمو وعلى الصحة النفسية للطفل. 

(185،2002)سعيد عمر،  

 العلاقة بين الإخوة :ـ 3ـ3

تؤثر العلاقة بين الإخوة في نمو الشخصية فالعلاقات المنسجمة بين الإخوة     

السليم الخالية من تفضيل طفل على طفل، والخالية من التنافس تؤدي للنمو النفسي 

للطفل، بينما يؤدي تفضيل طفل على آخر لأنه الأكبر أو الأصغر إلى المنافسة بين 

الإخوة والكراهية والغيرة ،وهذه العلاقة بين الإخوة تتأثر بمركز الطفل بين 

أخواته، وقد اهتم علماء النفس بترتيب الطفل بين إخوته وأثر ذلك على شخصيته، 

  (1972،196)عبد العزيز، دليل الزائد والإهمال.حيث الطفل الصغير قد يتعرض للت

 المستوى التربوي والتعليمي للوالدين :ـ 4ـ3

يعتبر المستوى التعليمي للوالدين من أهم العوامل المؤثرة في اتجاهاتهم، حيث    

يؤثر المستوى التعليمي للوالدين على شعورهم بكفاءتهم للقيام بأدوارهم التربوية 

 وتؤثر في اتجاهاتهم نحو تكوين أكثر هدوء وتقبلا . والتنشئة للأبناء،

( أن الآباء من المستوى التعليمي العالي 1950سنة )أظهرت دراسة "روي"    

 يمنحون أطفالهم حرية أكبر من التي يمنحها الآباء من المستوى التعليمي الأقل .

(74،1972)عبد العزيز،  
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 والاجتماعي للوالدين:المستوى الاقتصادي ـ 5ـ3

تختلف أساليب التنشئة المتبعة في كل طبقة، والمستوى الاقتصادي والاجتماعي،    

والأساليب المتبعة في أي مستوى آخر، كما بينت الدراسات أن هناك فروقا بين 

طبقة وأخرى، وبين أسرة وأخرى وبين المجتمع الواحد، فالطبقة الاجتماعية الدنيا 

المعاملة الوالدية مقارنة مع الطبقة العليا، أما بالنسبة للصحة  أكثر تسامحا في

 النفسية للطفل فالمستوى الاقتصادي والاجتماعي المتوسط والعالي هو الأفضل .

وفي دراسة قام بها "هافجرست" للفروق بين الطبقات الاجتماعية الأمريكية    

محا في المعاملة الوالدية، بواشنطن وشيكاغو، توصل إلى أن الطبقة الدنيا أكثر تسا

على، حسب إذ أنها تميل إلى تأخير فطامهم ،وإلى إطعامهم على أساس رغباتهم الأ

 (1972،138)عبد العزيز،جدول زمني صارم ومفروض . 

أهمية الرعاية الوالدية : ـ4  

لقد محت العديد من الدراسات أي شك قد ينتابنا حول أهمية سلوك الأم في     

السلوك عند الطفل وانتهت إلى أهمية دور الأم في عملية تطبيع  تشكيل وتطوير

وليدها، وأنه عندما يعتنى بالحاجات الفسيولوجية الأساسية للأطفال دون أن يلقوا 

علاقة مناسبة مع الأم فإننا نلاحظ تأخيرا في نموهم وأن حرمان الطفل الصغير 

وعميقة على خصائصه لفترة طويلة من عناية الأم قد يكون له آثارا خطيرة 

 وشخصيته وبالتالي على مستقبل حياته .

إن الطفولة التي يجد فيها الطفل إشباعا أو رعاية لشؤونه سوف تعطي الطفل    

إحساسا بالطمأنينة في العالم الذي يحيط به بحيث يراه مكانا آمنا يعيش فيه وليس 

 مكانا باردا لا يهتم به فيه فيحمي نفسه منه .

يؤكد كثير من الباحثين في مجال رعاية الطفولة على أن الرعاية الوالدية داخل    

 الأسرة حتى وإن كانت غير مناسبة أفضل من أي رعاية أخرى .
(96،1944)الشربيني،  

 ـ مصادر أساليب المعاملة الوالدية :5

وخبراتها ، وهي تحدد اتجاهات  الأسرةالمعاملة الوالدية هي نتاج ثقافة  إن   

 ومن محدودات هذا الاتجاه نجد:   أبنائهمفي معاملتهم نحو  الآباء
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 المصدر الديني  :  ـ1ـ5

كون نابغة يعتبر الدين عن مجموعة المعتقدات والقيم والتي يؤمن بها الفرد وت   

داخل المجتمع  الأسرةوهذه  المعتقدات تحدد سلوك  الإلهعن علاقة  الفرد ب

من  والأفكارن هذه المعتقدات  ابالأخص ،فالأبناء يكتسبو أبنائهاوسلوكها نحو 

لهذه إما بالتقليد والمحاكاة وإما بالتلقين المقصود  أبائهمل مع خلال التفاعل  والتعام

ئضها يتعلم القيم امسلمة ملتزمة بفر أسرةي ف أالمعتقدات ،فالطفل الذي ينش

يتعلم الكلام حتى ،لكنه لا يتعلم  أنة مثلا محاكيا والديه قبل صلاالبادات كبالع

الزمن تصبح هذه  وبمضيإلا بالتلقين والتعليم،   وأحكامهالقران  ومبادئ الإسلام 

 أساسهافي شخصيته وتقود سلوكياته واتجاهاته ويتعامل مع   اهام ءالمبادئ جز

 .   الآخرينالمجتمع  أفرادوانطلاقا منها مع 

 المصدر الثقافي:  ـ2ـ5

م لجتماعية هي عملية تعن التنشئة الاأ الدكتور" محي الدين مختار" ىير   

عملية معقدة  أنهامستمر وديناميكية تتضمن التفاعل والتغير ،كما  ونمو اجتماعي

ووسائل متعددة لتحقيق ما  أساليب أساسومتشعبة تستهدف مهام كبيرة وتقوم على 

  ه .إليتهدف  

جتماعية عملية تعلم ن التنشئة الامنها أ تعاريف  عدةم " حامد زهران " وقد   

وكيات ومعايير اكتساب الفرد سل إلىوتربية وتقوم على التفاعل الاجتماعي وتهدف 

فق معها ادوار اجتماعية معينة تمكنه من مسايرة جماعته والتوواتجاهات مناسبة لأ

 .تيسر له الاندماج في الحياة الاجتماعية جتماعي وه الطابع الابوتكس

 ( 1995،14سماعيل ،ا)                                                                            

السائدة  التي تتجسد من خلالها عملية نقل الثقافة الاجتماعيةإذن فعملية التنشئة    

مة النافعة والملائ نوع الأساليبالطفل هي التي تحدد  لىإومعايير المجتمع وقيمه 

نمط  أبنائهمالطريقة الديمقراطية لتعليم  الآباء لنقل هذه الخبرات ،فقد يستعمل

مجتمعه كما قد  أفرادالتعامل مع الغير،فيستطيع بذلك التكيف والتعايش مع 

الغير فيمثل  وإيثار الآخرينعادات  تقبل  أبنائهمساب الإكراه لإك أساليبيستعملون 

ي يحدث عنده نوع من سوء ،وبالتال الآخرين وإنكارلى التمركز حول ذاته إالطفل 

 التوافق الاجتماعي وميل نحو الاضطراب في الشخصية .
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 المصدر الاقتصادي : ـ 3ـ5

حد كبير ،حيث وجدت  إلىالمعاملة الوالدية  أسلوب للأسرة الماليالوضع  يحدد   

أن هناك فروقا بين   1949 "دافيز هافيجورس سات مثل دراسة " اغلب الدرأ

 الطبقات  الاجتماعية والاقتصادية تتجلى في عدة موافق لتنشئة الاجتماعية.  

اسماعيل "  التي وجدت  " نجيب اسكندر "و" عماد الدين نودراسة كل م

 الأدنىفي المستويين الاجتماعي والاقتصادي ،  الأبناءمعاملة  اختلاف في طرق

  .والمتوسط 

 ثلاث:   إلىويمكن تقسيم المستويات الاقتصادية     

، فيتمتع  الأبناءتتميز بالرفاهية المادة والقدر على توفير حاجيات  طبقة عليا:ـ 

نمو  إلىفي هذه الطبقة بكثير من التفهم والتقدير لأبنائهم ،مما يؤدي  الأولياء

الترف الزائد   أنوشعور كبير بالتحرر والاستقلال ، على طبيعي وسليم للأبناء 

 بعدم تحمل المسؤولية والشعور بقيمة ما ينفقونه .  الأبناءإفساد  إلىقد يؤدي  

نائها ما يحتاجونه  قدر الإمكان وهي مرتاحة مادية وتوفير لأبوسطى :  طبقة ـ 

صارمة مما يجعل تتبع رقابة  أنتحرص على مراقبتهم بشدة دون  أنهاغير 

 حد بعيد .  إلىتصرفاتهم  مقبولة اجتماعيا 

حد لا يمكنها  من تلبية كل احتياجات   إلىفقيرة  الأسرةتكون طبقة دنيا : ـ 

 الأفرادكثرة  أنمان ، كما والحر الاطمئنان ميهم شعور بعدد، فينشأ ل أبنائها

ستقلالية مما ت وعدم الشعور بالاالمشاحنا إلى وازدحامهم في غرفة واحدة يؤدي

الأسري وسوء التكيف ولكن  والنم إلىتؤدي   حباطاتواينجم عنه صراعات 

يحققون الاستقرار الفقيرة  الأسرة أبناءمن  يريمكن تعميمها ، وكث لا  الأحكامهذه 

 (2002،46،)النيالوالتوافق  الاجتماعي  . 

 المعاملة الوالدية:  أساليبقياس ـ 6

تأخذ اتجاهات : فهي  الأبويةة المعامل أساليبالبيانات التي تستخدم لقياس  إن    

لك ، وبعد ذ والأبناء والأم الأبتؤخذ من  أصبحت، ثم  الأب أو الأمتؤخذ من 

مقاييس المعاملة  منباعتبارها  الأبناءعملية جمع البيانات مصدرها  أصبحت 

  : الأدواتالوالدية ومن هذه 

التي استعملت لجميع البيانات مقياس  الأدوات أولمن مقياس التدرج : ـ 1ـ6

درج بهدف المعاملة الوالدية للأبناء والنمو الجسمي والنفسي لطفل وعليه يطلب  تال

هذه الطريقة لم  مقياس التدرج، لكن معاملتها لأبنائها على بأسلوتدريج  الأممن 

فشلت في  أنها:   أهمهاتستخدم طويلا بسبب صعوبات منهجية واضحة من 
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تتطلب تدريبا  أنها إلىإضافة  الأسرةفي  ختلافات المواقفالاعتبار وا  احتساب

  (1974،39تركي ، )الذي يسجلون ملاحظات الوالدين. متعمقا وشاقا  لزائري المنازل

لدراسة التفاعل بين الوالدين  أساسيةاستخدمت الملاحظة كوسيلة الملاحظة: ـ 2ـ6

هذه الطريقة جاءت متأخرة ومن  أنيرى الباحثون  إذوالطفل ، ذلك بلا طائل 

 الأبوانن  يتصنع أتأثر في الوقف المراد  دراسته ك الصعب تطبيقها عمليا لأنها

 موقف التفاعل بحضور المراقب.  

 لملاحظة:  ل أنواعوهناك ثلاثة 

 ملاحظة طبيعية في المنزل.   •

 مل.  ملاحظة مقننة في المع •

 .   (1974،40،تركي).نصف مقننة في المعمل ملاحظة •

وصعوبة تطبيقه منهجيا اتجه   الملاحظة أسلوببسبب عيوب  المقابلة:  ـ3ـ6

وسؤالهم عن كيفية  الأبوينبالتقاء المقابلة وتكون  أسلوباستخدام  إلىالباحثون 

وفئات اجتماعية  الأشخاصممكن من  رمعاملتهم لأبنائهم  ، وهكذا يصلون لأكبر قد

 أيضاذوي المستويات المنخفضة من التعليم ، غير لهذا طريقة عيوبها كذلك  أوسع

صغارا؟ وقد يمتنعون  أبنائه: كيف كان يعامل  ةمور قديمأحد الوالدين أد ينسى قف

حرج  أن إلى إضافةبدون قصد   أود صن المعلومات  بقيحرفو أو الإجابةعن 

 زدمصادقتها ،  أو جابةالإقد لا يضمن تلقائية بين الفاحص والمفحوص  ةالمواجه

 كثير من الجهد والمال والوقت .مثل هذه المقابلات تتطلب ال أنلك على ذ

  (1974،43تركي ،)                                                                                 

كن مقاييسهم السابقة ، ولمع بيانات اعتمد الباحثون على الوالدين لجالاستخبار: ـ 4ـ6

في  بالأنسالاستخبار يكون  أسلوبمصدر البيانات فإن  أنفسهم الأبناءحين يكون 

 وأساليب أبائهمعن سلوكيات  الأبناءفائدة عند سؤال  أكثرنه لأهذا المجال وذلك 

. وللاستخبار عدة مزايا : فهو يوفر   الأساليبلهذه  إدراكهمرعايتهم لهم وكيفية 

يوفر  أنهبر ، كما أكبالتالي يضمن لنا صدقا وتلقائية واجهة محوص حرج العلى المف

 لمال والوقت مقارنة بالمقابلة . جهد واال

شخصية الباحث  إلىالوسائل السابقة  أو الأدواتمن  أيوعلى كل يعود اختيار 

وخلفيتها الثقافية والاجتماعية وربما حتى تجربتهم الشخصية في الموضوع كما تأثر 

تركي، ) .الجسمية والمادية إمكانيته وأيضاطبيعة البحث  ومنهجية الدراسة 

1974،45) 
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 مظاهر وانعكاسات التقبل الوالدي :ـ 7

محاسنه ويتفهم همومه  إلىبه ، فينتبه  باهتمام الأبقبل هو شعور الابن الت    

التي قد تسعده فيقوم بها  الأشياءويستمتع بالكلام والعمل معه ويفكر دائما في 

ويخصص له مساحه هامة من وقته ورعايته ، وشعوره بالفخر بكل  لأجله

 عه في ما يقوم عليه من قرارات.  انجازاته ويشج

لورنس " حيث يرى  ،الوالدي  الإنسانيالسلوك  أبعاد أهمويعتبر التقابل من    

، فهو حاجات الطفل أولىالدفء والتقابل الوالدي من  إلى ةالحاج أن " فرانك

 يكون محبوبا ومقبولا لما هو عليه شخصه.  أنيحتاج 

،  الأبناءدور حاسم في نمو وتكوين شخصية الدفء يمثل  أن  "رونر"كما يرى    

من الناحية العقلية والانفعالية   الأبناءنعكس على سلوك يثر محدود أيترتب عليه  إذ

حاجيات الأولوية للمراهق فهو الفالتقابل يعد من  إذالشخصيته ،  الوظيفي والأداء

وهذا  والآخرينيحب نفسه  أنعندما يشعر بالقبول الوالدي يتزود بالأم ن  ويتعلم 

يسهل انتمائه للجماعة واحترام قيمها واتجاهاتها وحدودها ، مما يجعله متوازنا 

 نفسيا واجتماعيا.  

السليمة والتي  ريةالأسالمعاملة الوالدية في هذا النمط تتميز بالتنشئة  أنكما    

بناهم بالقبل أالذين يعاملون  الآباءتوازن فيها بين الصرامة والليونة ، ومعظم 

كالحرمان من  للعقاب أخرىوالحب لا يستعملون العقاب البدني ويستخدمون طرق 

يقترن بشرح  أنبد البدني فلا للعقاب اضطر إذمتيازات والمحبوبات ، الابعض 

  . (9519،79اسماعيل،). الأسباب

 مظاهر وانعكاسات الرفض الوالديـ 6

 أفكارهتتجلى هذه الانعكاسات في شعور الابن بالنبذ من طرف والده،  فتكون     

 أووتصرفاته محل استهجان دائم لديه ، ويتجنب التعامل معه ويسرع للغضب منه 

 .سخيفة  أفكاره أنعقابه ويكثر الشكوى من كل ما يفعله ويعتقد  إلى

بالنبذ  الآباءالنابذة التي يتصف فيها  الأسرة أن 1950ترى " ليديا جاكسون "     

                                                                                                                                                                                                                        . والمعاملة السيئة حيث يشعر الطفل بالرفض والكراهية اتجاه والديه

      (1974،80،تركي)

 أي إلىطمئنان بعدم التكيف وعدم الايشعر فالمراهق الذي يشعر بالنبذ الوالدي    

 أبويهمالمنحرفين يرون  إنوجد  إذ،  1950 " ميدنياس" أكدهشخص كان وهذا ما 

 نبض منه.   وإدراكبطريقه تدل على سوء التوافق 
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نائهم أبينبذون  والآباء الأمهاتهناك صنفا من  أن" الدين جابر نصر"يرى    

بالقول فإذا كان النبذ  أوالمراهقين من الجنسين نبذا صريحا ومضمر ، بالفعل 

ميلا  وازدادصريحا مباشرا ولد عند المراهق نزعة العدوان والرغبة في الانتقام، 

الحساسية والشعور بالشقاء وعدم السعادة وفي النهاية يكون شخص عنيدا  إلى

كان مضمرا مال المراهق  إذاراهقين أما الم اقرأنهحقودا قلقا غير محبوب من 

،وشيئا فشيئا يصير متهيبا خائفا فاقدا للتركيز من  والاستسلامسكون  ال إلى أكثر

الذي  الأمرء في التعليم بطتخلف الدراسي والال إلىمما يؤدي  ،الأمورالعديد من 

 يسهم في زيادة عجزه عن التوافق المدرسي . 

لإحساس االمراهق يشعر بالضيق والتبرم و أن الرفضمظاهر  انعكاساتومن    

أزمات نفسية  إلى، وهذا قد يؤدي به الآخرينبالعجز وفقدان إثباته لذته لمواجهة 

 وعصبية حادة تجعله غير قادر على تحمل المسؤولية.  

السيئة لها تأثير على شخصية المراهق و على سوء تكيفه  الأبويةفالمعاملة     

"ميشيل ارجايل " في كتاب علم النفس مشكلات الحياة  أكدهعموما وهذا ما 

الاجتماعية ، حيث اعتبر رفض الوالدين للطفل من المؤشرات  الهامة لجنوح 

بأسلوب الرفض من طرف  عوملوامن الجانحين قد  ٪60نسبة  أنووجد  الأطفال

 (1987،187رجايل، أ). لديهموا
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 ملخص الفصل

مفهوم المعاملة الوالدية ثم أساليب المعاملة الوالدية  تم خلال هذا الفصل تناول

السلبية والإيجابية ثم محددات المعاملة الوالدية يليها أهمية الرعاية الوالدية ثم 

مصادر أساليب المعاملة الوالدية ثم قياس أساليب المعاملة الوالدية وأخيرا مظاهر 

   وانعكاسات التقبل والرفض الوالدي .
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 تمهيد

في العلوم الاجتماعية بصفة عامة ، وعلم النفس دافعية التعلم أهمية كبيرة تحتل     

 ا أساسيا لنجاح العملية التربويةفهي تعد شرطالمدرسي والتربوي بصفة خاصة ، 

، لذا اهتمت كل المنظومات التربوية في تحقيق النجاح المدرسيتلعب دورا هاما  كما

بدراستها لما لها من دور فعال في تحقيق الأهداف التربوية، فهي تساعد وتدفع 

المتعلم إلى التحصيل والنجاح، وتسهم في زيادة الجهد والطاقة والمبادرة والمثابرة 

 تنعكس على أدائه فيلدى المتعلم، وتزيد من قدرته على معالجة المعلومات التي 

خلال هذا  و ،ستوى تفاعله الصفي وتحصيله، مما يؤدي إلى رفع مالموقف الصفي

 .تسليط الضوء على دافعية التعلم نحاول الفصل س

 ـ تعريف دافعية التعلم  1

لقد عرف موضوع الدافعية اهتماما كبيرا من طرف علماء تعريف الدافعية: ـ 1ـ1

 :  ي تعريف الدافعية النفس وبالتالي نجد اختلاف ف

(: أنها عملية استثارة وتحريك السلوك وتنظيم نموذج 1957) ليندليعرفها   

(2000،54)عبد اللطيف،. النشاط   

أن الدافعية تستثير سلوك الفرد وتوجهه لتحقيق الهدف ويشير هذا التعريف إلى    

 المرغوب فيه .

على أنها مجموعة من الآليات : الدافعية  ألان ليورفبيانكما تعتبر الباحثة    

 .البيولوجية التي تسمح بدفع السلوك وتوجيهه 

الطاقة الكامنة في الكائن الحي التي تدفعه  بأنها:  مروان أبو حويج هافيعر كما   

ليسلك سلوكا معينا في العالم الخارجي، وهذه الطاقة هي التي ترسم للكائن الحي 

 (2004،143،)أبو حويجأهدافه وغاياته لتحقيق أحسن تكيف ممكن مع بيئته الخارجية.

كائن الحي يسلك أن الدافعية هي الطاقة التي تدفع الإلى  الأخير هذا التعريف يشير   

 سلوكا ما ليحقق مرامي وأهداف معينة .

حالة من الإثارة أو التنبه داخل الكائن  بأنها :  أحمد محمد عبد الخالق هافكما يعر   

الحي العضوي تؤدي إلى سلوك باحث عن هدف، وتنتج هذه الحالة عن حاجة ما 

 (2006،361.)عبد الخالق،وك وتنشيطه وتوجيهه وتعمل على تحريك السل

أن الدافعية عبارة عن حالة إثارة تنتج عن حاجة ما إلى هذا التعريف على  ويشير   

 تقوم بتحريك السلوك وتنشيطه نحو هدف معين. 



30 
 

: هي نشاط موجه نحو هدف معين، مثل البحث عن الغذاء أو  يونج ويعرفها  

 (2006،94)السماراتي، .الأمن

 ط بالبحث عن أهداف وغايات معينة.على النشا الأخير ركز هذا التعريفنجد أن    

 تعريف التعلم : ـ 2ـ1

تشكل البيئة والمحيط الخارجي بوجه عام مصدرا لما يتعلمه الفرد. فهو يتفاعل     

طرق في  مع محيطه من خلال ما يكتسبه من معارف ومهارات ومواقف ومن

ب ناجمة عن تفاعل الفرد مع عملية اكتسا. فالتعلم إذن هو التفكير والإحساس والعمل

ويكون الهدف من وراء هذا  ،يحدث تغيير أو تعديل في سلوكهمن خلالها  ،محيطه

 التعديل أو التغيير هو تحقيق نوع من التوازن بين الفرد ومحيطه . 

: التعلم هو تغير في السلوك ناتج عن استثارة هذا  جيلفوردالباحث  هيعرفكما     

. ي السلوك قد يكون نتيجة لأثر منبهات بسيطة وقد يكون لمواقف معقدةالتغيير ف

(16،9919)ملسي،  

التعلم ما هو إلا تغيير في السلوك نتيجة لمواقف  يشير هذا التعريف إلى أن    

 .معقدة

 ـ تعريف الدافعية للتعلم :3ـ1

بأنها دافعية داخلية ذاتية تحمل أسباب الدفع المتمثلة في  : سيد عثمان يعرفها    

التأهب والنشاط في المادة والمشاركة الاجتماعية ،ويحدد سيد عثمان دافعية التعلم 

قائلا : إن أسمى صورة من صور الدافعية في التعلم هي تلك التي يتحرك فيها 

ة والتوجه والانطلاق المتعلم والمعلم بدافعية مشتركة في التعلم من حيث الحري

سؤولية مواجهة التعلم وضبط الذات واحترام ذات المتعلم والاعتراف بم

 (1972،86،)الشيباني

أوضح هذا التعريف بأن دافعية التعلم هي الرغبة في القيام بعمل ما والنجاح  لقد   

 فيه وقد تكون داخلية وهي رغبة التلميذ في حد ذاته في النجاح والتفوق أو خارجية

 كأسلوب المعلم في إلقاء الدرس جيدا لجذب انتباه المتعلم ودفعه للتركيز .

هي حالة داخلية تحث المتعلم على السعي بأي وسيلة  :نايف قطامي  هافكما يعر  

ليمتلك الأدوات والمواد التي تعمل على إيجاد بيئة تحقق له التكيف والسعادة وتجنبه 

 (2004،133)قطامي،الوقوع في الفشل .
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هذا التعريف على عملية سعي المتعلم في إيجاد بيئة تحقق له السعادة نجد أن    

 والنجاح. 

هي حالة داخلية عند المتعلم تدفعه إلى الانتباه للموقف  : محي الدين توقويعرفها    

في هذا النشاط حتى يتحقق التعلم التعليمي والإقبال عليه بنشاط موجه ،والاستمرار 

(2003،211)توق،  

يشير هذا التعريف للدافعية على أنها حالة داخلية توجه الانتباه نحو الموقف    

 التعليمي للإقبال عليه والاستمرار فيه .

أن الدافع للتعلم هو الميل إلى التفوق في حالات  :هربارت هرمانز  كما عرفها   

 (1998،90)عواد، .المواقف التعليمية الصعبة

الرغبة في النجاح عن طريق التجربة والاستكشاف  : بأنها سلاقنويعرفها    

 ه.د الفرد وقدراتوالاشتراك في الأنشطة التي يعتمد النجاح فيها على جه

 ـ خصائص دافعية التعلم 2

 منها :نذكر  للدافعية مجموعة من الخصائص     

الثواب والعقاب من الخبرات التراكمية للفرد ،مما يؤكد على أهمية تكتسب  أنها ـ

 في إحداث تغيير في سلوك المتعلم وتعديله وبنائه أو إلغائه .

لا تعمل الدوافع بمعزل عن غيرها من الدوافع الأخرى ،فقد يكون الدافع للتعلم ـ 

 إرضاء للوالدين، وقد يكون القبول الاجتماعي. 

 الدافعية هي قوة ذاتية داخلية .ـ 

 (2005،20الخوالدة،)تتصل الدافعية بحاجات الفرد .ـ 

  أهمية الدافعيةـ 3

 التالية :  الاعتباراتتنطلق أهمية الدافعية من     

يتصل موضوع الدافعية بأغلب موضوعات علم النفس إن لم نقل كلها ،فهو وثيق ـ 

 الاتصال مثلا بالإدراك ،الذاكرة والتفكير .

إن الدافعية ضرورية لتفسير أي سلوك إذ لا يمكن حدوث سلوك إن لم يكن ورائه ـ 

 دافعية. 

الدافعية مثير للطاقة والنشاط أي أنه لا سلوك دون دوافع فمثلا الشخص الشبعان ـ 

 لا يبحث عن الطعام .
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الدوافع تؤدي إلى اكتساب الخبرات والمعرفة وتطوير السلوك وترقيته ،لأن ـ 

سعيه لإشباع دوافعه فإنه ينوع من أساليبه وسلوكه ،وبالتالي يؤدي ذلك الكائن في 

 خبرات ومعارف جديدة تعمل على تطوير السلوك الحالي . اكتسابإلى 

الدوافع وسيلة تعلم الكائن الحي كيفية التوافق والتأقلم مع النفس والبيئة ،لأن ـ 

لتوتر مما يؤدي إلى تحقيق الدوافع وإشباع موضوعه يؤدي إلى إزالة القلق وا

 (2005،25)الخوالدة، التوافق .

 شروط الدافعيةـ 4

 :  تتوفر الشروط التالية يجب أن لحدوث دافعية التعلم     

 الانتباه لبعض العناصر المهمة في الموقف التعليمي. ـ 

 القيام بنشاط موجه نحو هذه العناصر .ـ 

 الاستمرار في هذا النشاط والمحافظة عليه .ـ 

 (2005،28)الخوالدة، .تحقيق هدف التعلم ـ 

 ـ وظائف الدافعية 5

في عملية التعلم ومن إليها هميتها من الوظائف العديدة التي تنسب أتستمد الدافعية    

 : أبرزها 

تحقيق التعلم ، أجل وتعني تحريك وتنشيط السلوك من  ارية:ثالوظيفة الاست ـ1ـ5

ارة هي الدرجة ثيره ، وأحسن درجة استث،إنما يستلأن الدافع لا يسبب السلوك 

الرتابة والملل عند المتعلم ،وزيادتها  إلىارة يؤدي ثنقص الاستلأن المتوسطة، 

الدافعية لدى المتعلم على توظيف استثارة الكبيرة تؤدي إلى تشتت الانتباه. يتوقف 

 الدوافع ويتم ذلك بإتباع الخطوات الآتية : 

معينة ،ينشط ويسعى لتحقيقها بناء على أهدافا لفرد تضع الدوافع أمام ا -أ

بعده عنه ،وهنا يصبح التعلم مجديا أو وضوح الهدف وحيويته والغرض منه قربه 

 أكثر .

تمد السلوك بالطاقة وتثير النشاط . فالتعلم يحدث عن طريق النشاط الذي  -ب

ويزداد ذلك الحاجة( إشباع يقوم به الطالب ، ويحدث هذا النشاط عند ظهور دافع )

 النشاط بزيادة الدافع .

تساعد على تحديد أوجه النشاط المطلوب لكي يتم التعلم ، فالدوافع تجعل  -ت

واحد وحول نشاط معين اتجاه الفرد يستجيب لبعض المواقف )تركيز الانتباه في 

 حسب اللزوم ومقتضيات الظروف (.
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ف معين بمعنى توجيه السلوك التعلمي نحو هد الوظيفة التوجيهية للسلوك : ـ2ـ5

 وبذلك يكون السلوك هادفا . ،ددةإلى الوجهة المح

هي انتقاء السلوك الملائم بحيث توجه السلوك نحو مثير  الوظيفة الإنتقائية : ـ3ـ5

 معين .

وهي ما يحرك السلوك نحو غاية ما عندما تقترن  الوظيفة الباعثة للدوافع : ـ3ـ5

 مع مثيرات معينة .

وهي اعتقاد مؤقت بأن ناتجا سوف ينجم عن سلوك معين  الوظيفة التوقعية : ـ5ـ5

 ، غير أنه يمكن تلخيصه في ثلاث وظائف أساسية هي : 

 الوظيفة الأولى تتمثل في تحرير الطاقة الانفعالية الموجودة في الفرد .ـ 

لوظيفة الثانية تخص تركيز الطاقة في الموقف التعليمي مما يجعله يستجيب له اـ 

 ويهمل نوعا ما المواقف الأخرى .

أما الثالثة فتجعل الفرد يحدد الأهداف ويحافظ على الاستمرارية في السلوك حتى ـ 

يشبع الحاجة الناشئة عنده . وتدعى وظيفة "الصيانة" بمعنى صيانة استمرارية 

 (1998،150قطامي،( من أجل تحقيق التعلم المراد تعلمه .السلوك 

 

 ـ عناصر دافعية التعلم 6

 هناك عدة عناصر تشير إلى دافعية التعلم منها :   

الأفراد فضوليين بطبعهم ،فهم يبحثون عن خبرات جديدة  حب الاستطلاع:ـ 1ـ6

ويستمتعون بتعلمها ،ويشعرون بالرضا عند حل الألغاز وتطوير مهاراتهم وكفايتهم 

الذاتية ،إن المهمة الأساسية للتعلم هي تربية حب الاستطلاع عند الطلبة واستخدام 

 الاستطلاع كدافع للتعلم. 

المفهوم اعتقاد الفرد أن بإمكانه تنفيذ مهمات محددة،  يعني هذاالكفاية الذاتية:ـ 2ـ6

أو الوصول إلى أهداف معينة ،ويمكن تطبيق هذا المفهوم على الطلبة الذين لديهم 

 شك في قدراتهم وليست لديهم دافعية التعلم. 

يعتبر اتجاه الطلبة نحو التعلم خاصية داخلية ولا يظهر دائما من الاتجاه : ـ 3ـ6

فالسلوك الايجابي لدى الطلبة قد يظهر فقط بوجود المدرس ولا  خلال السلوك،

 يظهر بالأوقات الأخرى. 

بأنها الشعور بنقص شيء معين وتختلف الحاجات  يعرفها "مورفي "الحاجة: ـ 4ـ6

 من فرد لآخر ،وقد تحدث "ماسلو" عن الحاجات وهي : 

 الحاجات الفسيولوجية ـ 

 حاجات الأمنـ 
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 ماء حاجات الحب والانتـ 

 حاجات تقدير الذاتـ 

 حاجات تحقيق الذاتـ 

وهي دافع داخلي يرتبط بشكل كبير مع الكفاية الذاتية والفرد يشعر الكفاية: ـ 5ـ6

 (2008،87)غباري، بالسعادة عند انجازه للمهمات بنجاح .

 ـ مصادر دافعية التعلم 7

مصدرها يكون المتعلم نفسه ،حيث يكون المتعلم مدفوعا  الدافعية الداخلية : ـ1ـ7

برغبة داخلية لإرضاء ذاته ،وسعيا للحصول على المتعة جراء التعلم ،وكسب 

 المعارف والمهارات التي يحبها ويميل إليها لما لها من أهمية بالنسبة له .

 وتتمثل العوامل التحفيزية الداخلية في ثلاث أنواع من المصادر : 

 وهو حالة يستيقظ فيها الشعور للتغيير . در شعوري :مصـ 

 حيث يمكن للأفكار أن تشكل حافزا . مصدر فكري :ـ 

 إذ يحدث التحفيز عند ارتفاع الادرينالين في الدم . :مصدر فسيولوجي ـ 

فالطالب الذي يترك الذهاب إلى الملعب أو الحديقة أو السينما مثلا ،بدافع داخلي 

علمية ،والحصول على مراتب التفوق .فهذا مصدر تحفيزه داخلي لتحقيق درجات 

 بلا ريب ،لأنه يتعلق بإشباع رغبة داخلية .

هي التي يكون مصدرها خارجيا كالمعلم ،أو إدارة  الدافعية الخارجية : ـ2ـ7

المدرسة، أو أولياء الأمور، أو حتى الأقران . فقد يقبل المتعلم على التعلم سعيا 

لمعلم أو لكسب إعجابه وتشجيعه والحصول على الجوائز المادية أو وراء إرضاء ا

المعنوية التي يقدمها ،وقد يقبل المتعلم على التعلم إرضاء لوالديه وكسب حبهما 

وتقديرهما لإنجازاته ،أو للحصول على تشجيع مادي أو معنوي منهما . وقد تكون 

افز مادية ومعنوية للمتعلم إدارة المدرسة مصدرا آخرا للدافعية بما تقدمه من حو

،ويمكن أن يكون الأقران مصدرا لهذه الدافعية فيما يبدونه من إعجاب أو حتى 

 حسد لزميلهم .

تندرج تحت الدوافع  ،هذين المصدرين مصادر أخرى فرعية وقد يتفرع عن

 الداخلية والخارجية، تتمثل فيما يأتي : 

الإشراط وتتعلق بتقوية سلوكات تكتسب عن طريق  المصادر الخارجية السلوكية:ـ 

 معينة أو تجنبها .

 تتعلق هذه المصادر بمواقف التعامل الاجتماعي.  المصادر الاجتماعية :ـ 

 وتتعلق بمواقف الجوع والعطش )استثارة بيولوجية (. المصادر البيولوجية:ـ 

 تتعلق بمواقف الانتباه والإدراك وحل المشكلات . المصادر المعرفية :ـ 
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 وتتعلق بمصادر الفرح والحزن والمشاعر والذات . مصادر الانفعالية:الـ 

وتتعلق بعلاقة الفرد بالخالق والكون وفهم الذات ودورها في  المصادر الروحية : ـ

 الحياة .

 .وتتعلق بطموح الفرد وأحلامه وقدراته على تخطي العقبات المصادر التوقعية:ـ 

تتمثل مصادر التحفيز الخارجية في توقع وجود رد فعل خارجي، فالذي يترك 

رغبته في اللعب لتحقيق رضى الوالدين، يكون تحفيزه بمصدر خارجي حيث يتوقع 

 بي .من طرف خارجي إما الثواب وهو تعزيز إيجابي وإما العقاب وهو تعزيز سل

ومع ذلك فإن هناك تفاعلا بين العوامل الداخلية والخارجية، لذا ينبغي على المعلم 

 (2008،44)غباري،.وأطول أثرا لأنه يكون أقوىأن يثير الحافز الداخلي لدى المتعلم 

 ـ النظريات المفسرة لدافعية التعلم 8

 النظرية البيولوجية :ـ 1ـ8

و تجانس الوسط تفسر هذه النظرية عملية الدافعية وفقا لمفهوم الاتزان الداخلي أ   

صاحب نظرية الاتزان الداخلي أن العمليات البيولوجية  1951" ويرى العالم "ولتر

وأنماط السلوك تخضع إلى حالة الاختلال في التوازن العضوي ،الأمر الذي يسبب 

التوازن ،ويؤكد "والتر" أن الحوافز تنشأ  استمرار هذه العمليات حتى يتم تحقيق

عن عدم التوازن بالاشتراك مع عمليات معرفية ،مما يؤدي إلى ظهور السلوك 

 الهادف إلى إشباع الحاجات وإعادة حالة التوازن الداخلي لدى الأفراد .

 النظرية المعرفية : ـ 2ـ8

وضح العلاقة بين السلك قدم هذه النظرية "ابتر " والتي تجمع وت نظرية الارتداد:أـ 

والعمليات العقلية ،وتعتمد هذه النظرية في الدافعية على مستوى الإثارة التي يحس 

الارتياح والملل. حيث  ،القلق ،الابتهاجبها الشخص والمتمثلة في أربعة أنواع : 

يمثل القلق استثارة عالية غير سارة ،بينما يمثل الابتهاج استثارة عالية سارة ،أما 

لل فيمثل استثارة منخفضة غير سارة ،ويمثل الارتياح استثارة منخفضة سارة . الم

وتؤكد هذه النظرية على أن الإنسان أسلوبين : الأول يبحث عن الابتهاج، والثاني 

 يحاول تجنب القلق .

قدم هذه النظرية "فسيتنجر " الذي يرى أنه إذا  نظرية التنافر المعرفي:ب ـ 

يشعرون مدركات كل منها مع الأخرى فإن الأشخاص تصارعت الأفكار أو ال

وفي نفس الوقت يشعرون بالدافعية لاختزال التنافر في المعارف،  ،بالارتياح

 وبالتالي يبحثون عن معلومات جديدة لتغير سلوكهم أو تبديل اتجاههم .

 ولقد أشار "فسيتنجر " إلى ثلاث مواقف تشير إلى التنافر المعرفي وهي : 
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افر المعرفي عندما لا تتفق معارف الشخص مع المعايير يحدث التن -

 الاجتماعية. 

ينشأ التنافر المعرفي عندما يتوقع الشخص حدثا مفيدا ويحدث الآخر بدلا  -

 عنه .

يحدث التنافر المعرفي عندما يقوم الشخص بسلوك يختلف عن اتجاهاته  -

 العامة .

 ـ نظرية التحليل النفسي :3ـ8

رويد " الذي يعرف الغريزة بأنها تعبير عن قوة نفسية زعيم هذه النظرية "ف  

راسخة تصدر من صميم الكائن العضوي وتنبع أصلا من حاجات البدن وأن هذه 

الحاجات تثير توترا نفسيا ،فإما أن تلبي الحاجات فينخفض التوتر أو تبقى وتتحول 

 إلى اللاشعور وتكبت ،وقد طرح "فرويد " نظريتين للغرائز : 

فالإشباع الجنسي يعارضه  ة التعارض بين الغرائز الجنسية وغرائز الأنا:نظريأـ 

القلق والإثم والجمالية للأنا ،ومن ثم فإن القوى المعارضة للنزاعات الجنسية وهي 

القوى التي تعمل على ضبط الأنا تسمى )غرائز الأنا ( وإذا تفوقت غرائز الأنا 

 ه النزاعات.على النزاعات الجنسية فإنها تقوم بكبت هذ

فالأولى تهدف إلى بقاء  نظرية التمييز بين غرائز الحياة وغرائز الموت:ب ـ 

 الكائن الحي والثانية على خلافها .

الأنا الأعلى  ،الأنا ،النفسي إلى ثلاث أقسام هي : الهووقد قسم "فرويد " الجهاز 

فالهو يحتوي على الفطرة والغرائز . الأنا يقوم بالتوفيق بين الهو والأنا الأعلى 

فيشبع الرغبات والميول في بعض الحالات ويؤجلها في حالات أخرى . الأنا 

ووضع "فرويد " جوهر  ،يكتسبه الطفل خلال حياتهالأعلى يمثل عالم المثل 

 نظريته تحت فرضيتين هما :

و : والذي يمثل الرغبة والغريزة الجنسية وهو المحرك الأصلي الليبيد -

 للسلوك. 

وإلكترا : وتظهر هذه العقدة في المرحلة القضيبية في حياة  عقدة أوديب -

سنوات( وتكون نتيجة تطوير الطفل الذكر لرغبات جنسية تجاه  6-3الطفل )من 

فهي  أبيه . أما عقدة إلكتراوالدته ،ويريد الاستحواذ على أمه لوحده والتخلص من 

 حالة مشابهة لعقدة أوديب ولكنها تصف ميل الإناث نحو آبائهم. 

كثيرا ما يقوم الناس بأفعال لا تخفض التوتر ولا تشبع نظرية الاستثارة: ـ 4ـ8

حاجة فيزيولوجية ،وإنما على العكس من ذلك تزيد الاستثارة أو ترفع من النشاط 

 ب الاستطلاع أو إشباع الفضول .كما في السلوك المدفوع بح
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والاستثارة كما ينظر إليها الكثير من المنظرين هو مستوى عام من النشاط ينعكس 

 عن حالة في عدة أجهزة فسيولوجية .

ويمكن أن يقاس مستوى الاستثارة بالنشاط الكهربائي للدافع أو بفاعلية القلب أو   

مستوى لها في حالات النوم العميق  الوتر العضلي ،وتكون الاستثارة عادة في أدنى

 بينما تكون في أعلى مستوى لها في حالة الرعب .

وترى هذه النظرية أن الناس يندفعون لأن يسلكوا سلوكا بأساليب تبقيهم في 

 (2008،87،)غباريالمستوى المثالي للاستثارة .

 ـ أساليب تحسين دافعية التعلم 9

إن تحسين الدافعية يتوقف عموما على مراعاة عدة كفاءات منها على وجه   

 الخصوص : 

التزام الدقة في تحديد الأهداف والكفاءات المرجوة وربطها بالدافع عند المتعلم ـ 

 وبنوع النشاط الممارس .

السهر على تكييف الكفاءات لتكون مناسبة لمستوى المتعلمين لأن المستويات التي  ـ

استعداداتهم )الذهنية وحتى الفيزيولوجية( تخلق لدى المتعلم إحباطا يجعله تفوق 

 يحجم عن بذل أي جهد لتحقيق هدف يتعذر عليه الوصول إليه.

ـ الانتباه إلى توقيع الجزاء مباشرة بعد تحقيق الهدف، فذلك يزيد من القوة الفاعلة 

و كفاءة المعلم في حسن للدافع . لأن أهم عنصر في توفير الدافعية عند المتعلم ه

استغلال دوافع المتعلمين وتوجيه نشاطهم وضمان استمراره حتى يتحقق الهدف، 

وعليه أن يتعرف على معدل التقدم عند كل واحد منهم ومستوى تحصيله ،حتى لا 

يدفعه إلى مستويات تفوق استعداداته ،مما يؤدي به إلى الفشل والشعور بمرارة 

 (1981،78،)القاضي الإحباط .
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 ملخص الفصل

ثم خصائصها وأهميتها ثم  دافعية التعلم مفهوم تم خلال الفصل التطرق إلى

الشروط نجاح الدافعية للتعلم ومن ثم وظائفها ثم عناصر الدافعية  ثم مختلف 

مصادرها ثم التطرق لمختلف النظريات التي تناولت الدافعية للتعلم وأخيرا 

 أساليب تحسين الدافعية للتعلم . 
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 تمهيد

الحياة الراشدة، ولها بالغ  إلىمرحلة المراهقة مرحلة انتقالية من الطفولة تعتبر     
الأهمية في الحياة الإنسانية، فهي مرحلة محملة بتغيرات بيولوجية نمائية وتطورات 

 ، وكذا من يقوم بترتيبه ورعايته على حياة المراهق  تأثيراتهانفسية اجتماعية لها 
تمثل مرحلة حرجة في حياته  أنهاجد نمن زاوية الفرد س أهميتها إلىنظرنا  وإذا

لذا خلال هذا الفصل سوف يتم حد كبير  إلىالسن الذي يتحدد فيها مستقبلة  نهالأ
 تسليط الضوء على المراهقة .

 ـ مفهوم المراهقة 1

النظـر للمراهقة على أنهـا مجموعـة من التغيـرات التي تطـرأ على يفضل علميا     

، و ينبغـي التمييـز و الروحـي للفرد الاجتماعيالنمو الجسمي و العقلي و النفسـي و 

فالبلـوغ يعني  ،يـث يحدث كثير مـن الخلط بينهمـابين المراهقة و بين البلـوغ ، حـ

، أمـا  الإنجابالنضج التي تمكنها من التناسلية إلى حالة  الأعضاءفقط وصـول 

و تنوعا و امتدادا حيث تشمل العديد من التغيرات  شمولاالمراهقة فهي أكثر 

و قـد تـنـاول ،  و الـروحـيـة  الأخلاقية،  الاجتماعيةالجسمية ، العقلية و النفسية ، 

لمفهوم العديد من الباحثين مرحلة المراهقة بمجموعـة من التعـاريف توضح لنـا ا

 : أكثر

المـراهقة هي الفتـرة من العمـر الـتي تتميـز :  1956 سـتـانـلـي هـول رفعـي    

الـحـادة و الـتـوتـرات  الانفعالاتفيهـا التصرفـات الـسـلـوكـيـة للفـرد بـالعـواطـف و 

 (.1985،31لال،)ج" Storm Stress ":الـعـنـيـفـة و هـذا مـا عـبـر عنه بكـلمتـي

الـمـرحلة الـتي تبدأ بـالبلـوغ و تـنـتـهـي بأنها : فـؤاد الـبـهـي الـسـيـد  كما يعرفها  

 ئـهـا و ظـاهـرهـا بالـرشد فهي عـمـلـيـة بـيـولـوجـيـة حـيـويـة عـضـويـة فـي بـد

 (.1995،231السيد ،أحمد  ).اجتماعية في نهايتها 

مرحلة تحول تتمحور في العديد  بأنها:  1999مـارسـول و بـراكينـي  كما يعرفها   

من التغيرات التـي تعرقـل الـتوازن الـداخلي للموضـوع و الـتي تعـرف بإعـادة بناء 

 .                  لإثبات الذاتو البحث عن وسائل جديدة  الأنا

  مرحلة عمرية ليست بالقصيرة بأنها : المراهقة  لاديعبد المنعـم الـميـ كما عرف   

، فيحدث فيهـا  الأنثىي مختلفة بالنسبة للذكـر و لة نضج أو نمو في نواحو هي مرح

 الأنثىإفراز هـرمونات جنسية معينة في كل من الذكـر و  لالنمو ملحوظ من خـ

كن بأقل درجة لهـا فعاليتهـا في جسم المراهق ، إضافة إلى حدوث نمو انفعـالي و ل

 .من الـتغيرات  الأنواع الأخرىمـن 
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 بأنها  وتعرف المراهقة من الناحية السيكولوجية السيكولوجي للمراهقة : التعريف

فترة معينة تترتب عليها مقتضيات  في سلوكات جديدة يألفها  الفرد من قبل وقد 

وربما أدت عنه بوادر سلوك يقتضيه  يستطيع  تصرفه بالتوافق والتكيف الايجابي ،

التزام نفسه بالامتثال لمعايير المجتمع ولعله لا يلتفت إلى هذه الجوانب التفتا  ذاتيا 

 (1994،50)الجسماني،ه ويوجهه .لذا فهو بحاجه إلى ما يرعا

 وتعرف المراهقة من الناحية السوسيولوجية بأنها  التعريف الاجتماعي لمراهقة :

طور بلوغ  فترة انتقالية من دور الطفولة المتصف بالاعتماد على الآخرين إلى

كما كانت عليه أيام الطفولة  ةأنها متميز الذات على اعتبار مرحلة الالتفات إلى

 (2002،98)النيال، ة على غيرها اعتمادا كليا .المعتمد

المراهقة بمعناها الشامل تعني النمو  من خلال ما تقدم يمكن إن نوضح بأن    

تتوسط ما بين الطفولة و الرشد والتطور الديناميكي عند الفرد وهي فترة انتقالية 

فعالية تحدث خلالها جملة من التغيرات الجسمية والفزيولوجية والنفسية والان

والاجتماعية خلال مراحلها المتعاقبة وصولا إلى توافق الفرد وتكيفه . 

  (32،1985)جلال،

 ـ أنواع المراهقة 2

إن المراهقة كمرحلة متفق عليها أنها العبور من مرحله الطفولة إلى مرحلة      

الرشد لكن المرور منها يختلف من فرد لآخر حسب المعاش النفسي والاجتماعي 

 والثقافي للفرد وهذا الاختلاف خلق أنواع المراهقة وهي : 

 رإلى الاستقراتتميز بالاعتدال والهدوء النفسي والميل  المتزنة :ـ المراهقة 1ـ2

وتكامل الاتجاهات والخلو من العنف والصراعات والتوترات الانفعالية والتوافق 

الأسري مع الوالدين والأسرة والمدرسة والمجتمع والرضا عن النفس والاعتدال  

 في الخيالات وأحلام اليقظة .

 طواء حول الذات : نوالا المراهقة الانسجامية  ـ2ـ2

والخوف والتردد والخجل والشعور بحب الانطواء والاكتساب والعزلة تتميز   

بالنقص وعدم التوافق الاجتماعي والتفكير المتمركز حول الذات ونقد النظم 

الاجتماعية ومحاولة النجاح المدرسي والاستغراق في أحلام اليقظة التي تدور حول 

جنسية الذاتية والاتجاه موضوعات الحرمان والحاجات الغير مشبعة والإسراف في ال

إلى النزعة الذاتية المتطرفة بحثا عن الراحة النفسية والخلاص من مشاعر الذنب 

 (.1981،153)العزمي ،.
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 المراهقة العدوانية المتطرفة : ـ 3ـ2

ثائر ومتمرد على السلطة كما يميل المراهق إلى تأكيد ذاته  ويكون فيها المراهق   

وتشبيهه بالرجال ومجاراتهم في سلوكهم كالتدخين واطلاع الشارب واللحية 

 باشر يتمثل في الإيذاء،والسلوك العدواني عند هذه المجموعة قد يكون  صريحا وم

صورة العناد أو قد يكون في صورة غير مباشرة ويتخذ بصورة غير مباشرة يتخذ ب

وبعض المراهقين من هذا النوع قد يتعلق بالأوهام والخيال وأحلام اليقظة ولا يكون 

 (.1981،154)العزمي،. بصورة اقل مما سبقها 

 المراهقة المنحرفة: ـ 4ـ2

متناقضة للقوانين التي تحكم المجتمع نحرافات تكون مجموعة من الاهي    

تطبعها انحرافات جنسية شاذة وكذلك يتوقف هذا النوع على  ةوالاستهتار واللامبالا

 .لمتعامل به داخل الأسرة نمط التوجيه والإرشاد ا

إن العامل المتسبب في هذه الأنواع  الأربعة هو مفهوم التربية وهو المفهوم    

يبقى نوعية التربية هي التي تحدد النوع الذي يسلكه  لكنالموحد المتعامل به 

 (1981،155) العزمي، يما بعد.المراهق ف

 ـ مراحل المراهقة 3

إلى ثلاث مراحل المراهقة كمرحلة في حد ذاتها يقسمها عدة مؤلفين ومنظرين    

 تتعلق كل واحدة بالأخرى :

 بداية المراهقة:  ـ1ـ3

ناث ،وما بين ( سنة عند الإ 12_ 10إذ تختلف بدايتها حسب السن فهو بين )    

على المستوى الفيزيولوجي والبدني تلاحظ بين التغيرات  إذ الذكور( عند 13_11)

 والاجتماعي  والعلائقي .

 على المستوى الفيزيولوجي والبدني :  ـ1ـ1ـ3

 .نلاحظ بداية البلوغ وظهور  الخصائص الجنسية المميزة لكل جنس   

 المستوى النفسي والاجتماعي :ـ على  2ـ1ـ3 

فة إلى تبدل نمط علائقي جديد تجاه الوالدين إضانلاحظ التغيرات مع ظهور    

المزاج والميل إلى الانحراف مع البحث عن الانتماء لجماعة السلوك العام كتقلب 
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تتسمى هذه المراحل بالتناقض مع المجتمع مستويات   أقران من نفس الجنس ،

 فالمراهق يجد نفسه بين وضعين :مواقفه وشوقه لطفولة والحماية المكفولة من

الوالدين من جهة تطلعه المزيد من الاستقلالية وهذا ما يضعه في وضعية صعبة بين 

 .الاختيار بين وضعيته كطفل تطالعه لولوج عالم كبار ) الراشدين ( 

 المراهقة المتوسطة :  ـ2ـ3

 ة( سنة بالنسب17_ 14( سنة بنسبة للإناث وما بين ) 16_ 13تمتد ما بين )   

 وضوحا من حيث التغيرات الخاصة بالبلوغ . رة الأكثرللذكور إذ تعتبر الفت

 الجسدية :  التغيراتـ  1ـ2ـ3

ينمو ويتطور جسم المراهق من في هذه المرحلة بصورة واضحة وسريعة تحت    

تأثير إفرازات هرمونية هذه التغيرات في جسم المراهق تجعل منه شخصا مختلفا 

للمراهق نفسه ويعاش من  وقد يكون ذلك منهكا بالنسبةكما كان عليه في الطفولة 

لجهد وسند لتجتاز في طرف كثير من المراهقين كوضعية صعبة تحتاج بدورها 

 أحسن حال .

 عاطفي : النضج النفس ـ 2ـ2ـ3

تكون الاستقلالية  عن للوالدين أهم ما يميز هذا الجانب من هذا المرحلة إن تكون    

 هذه الاستقلالية جزئية .

من الملاحظ أيضا خلال هذه المرحلة كثرة التصادم والاختلاف مع  الوالدين في    

ستقلالية التامة ، إذ كان النضج الجسمي والجنسي ) البلوغ ( سيرورة البحث عن الا

يتم بصفة سريعة وحاسمة نجد أن النضج النفسي العاطفي يبقى متأخرا نوعا ما 

  كدليل عن  نقص ثقة المراهق في نفسه الذي هو في لحث عن هويته .

 نهاية المراهقة: ـ3ـ2ـ3

 وتعتبر المرحلة الأكثر هدوء(سنة 21_18نظريا تمتد هذه المرحلة ما بين )    

 مقارنة  مع المراهقة المتوسطة التي تعتبر مرحلة أزمة .

الهوية الجنسية قد اكتسبت كما يتخذ غ قد اكتمل وخلال هذه المرحلة يكون البلو   

ع مؤكدا هويته  الشخصية متمتعا المراهق مكانة واضحة بين أفراد العائلة والمجتم

 وقادر على الانخراط في الحياة العملية  .ضع شخص راشد مستقل بو
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تحولات السريعة الجارية في محمل المجتمعات المعاصرة ونظرا لفعل لنظرا ل   

العولمة والسياسات الاقتصادية والاجتماعية التي تتعرض لكثير من الانتقاد يمكن أن 

تكون هذه المرحلة مرحلة شك وخوف نظرا لانعكاس ذالك على مراحل النمو 

 (1981،158) العزمي، تأخر بهذه مرحلة المراهقة إلى سن متأخر.ال

 خصائص المراهقة:  ـ 4

 للمراهقة نستطيع أن نجد اتفاقاالنماذج التفسيرية  على الرغم من تعدد و اختلاف   

بينها فيما يخص الخصائص العامة للمرحلة، فالتغير الجسمي النفسي و العقلي يكون 

 النتيجة النهائية هي الولوج في عالم الكبار بتكوين علاقات اجتماعيةواضحا لتكون 

لقدرة على اتخاذ القرارات، القدرة على التفكير التجريدي . التخطيط و جديدة وا

 القدرة على تحمل المسؤولية .

تشير عدة بحوث على أن المراهقة تتخذ أشكالا و تتباين من ثقافة لأخرى    

دات الاجتماعية فالمراهق في المجتمعات السابقة  يستطيع باختلاف الظروف والعا

أن يشارك في المجتمع و أن يعامل كراشد بمجرد بلوغه على عكس المراهق في 

 المجتمعات المدنية المعاصرة فان مشاركته تشهد تأخرا ملحوظا و متزايدا .

 مثل نقص التركيز الاندفاع و العدوانية . اضطرب السلوك:  ـ1ـ4

 رة.الاستثاالحساسية النفسية و سرعة نفعالية: الاـ 2ـ4

مثل مخالفة القوانين والعادات المتعارف عليها  السلوك المضاد للمجتمع:ـ 3ـ4

 اجتماعيا في اللباس و الكلام والسلوك العام. 

يجد المراهق نفسه في وضعية ضغط بين أن يكون أو يظل طفلا التناقض : ـ 4ـ4

ن و الراشدين المحيطين به وبين أن يصبح راشدا يعتمد يكفل له الحماية من الوالدي

 ءعلى نفسه في كل شي

تتحدث " مارجيت ميدا " عن صعوبة مرحلة المراهقة نظر لما يتعرض له    

المراهق من توترات ،صراعات و واحباطات داخل الأسرة وخارجها إذ يفسر ذلك 

جهتين المراهق و المحيط بطبيعة المرحلة الانتقالية التي تظهر للسطح صراعا بين 

 هما طرفاها الأساسيان .

هذه ب لدى الكثير من المراهقين أن يمرهذا وقد يحدث على عكس ما ذكر سابقا   

ففي هذه الحالة يكون المراهق ممثلا طائعا يحافظ  المرحلة دون أي جلب للانتباه

سلوك  الحالاتسية و يكون في كثير من على سلوكه العام يزهد في حياته الجن
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الانعزال هو الغالب و قد يفسر ذلك بتغلب دوافع الأنا والانا الأعلى جزئيا على 

هقة فهنا المراهقة العادية التي  امن المر نجد ثلاثة أشكالدوافع الهو . على العموم قد 

تمر دون مشاكل إذ لا يلاحظ سوى التغير الجسدي و يظهر المراهق  ناضجا، 

لأسرة  وجماعة الأقران اة  حيث ينسحب المراهق من المجتمع و المراهقة الإنسحابي

)المراهقة( حيث تكون المرحلة  ثم العدوانية وإن قل عدد أفرادها ويفضل الانعزال

الحجم المشاكل التي قد يسميها المراهق و لسلوكه  نظرا للانتباه و لفتاأكثر تعبيرا 

 (1994،165الجسماني،)ثيرة أخرى.العدواني على نفسه أحياناً وعلى غيره أحياناً ك

 حاجات المراهق:  ـ5

يعيش المراهق أزمة مراهقة أو أزمة هوية يكون فيها إشباع بعض الحاجات    

 الضرورية أساسيا، ومن بين أهم هذه الحاجات نذكر: 

فالمراهقة أزمة نرجسية من خلالها تتأثر صورة  : الحاجة إلى التقدير و الاعترافـ 

 تكون الحاجة إلى الاعتراف من طرف الغير جد ضرورية .الذات و بهذا 

المراهق يحب  وأخذ مكانه في الأسرة والمجتمع إذ لا الحاجة إلى التموقع : -1ـ5

 أن ينظر إليه دائماً كطفل .

التي قد تظهر أحياناً في شكل سلوك الحاجة إلى إفراغ شحنته الانفعالية : ـ 2ـ5

 النشاطات التي  تسمح بذلك.عنيف وذلك من خلال توفير جو من 

أن ينتقد بشكل منفرد وقاس المحاولة وحتى الخطأ دوما الحاجة إلى التجريب :ـ 3ـ5

 ،ودوما أن يحكم عليه .

 بالإصغاء إليه .الحاجة إلى أن يكون مساعداً : ـ 4ـ5

ودوره بإشراكه تدريجيا في نشاطات الحاجة إلى مساعدته في تحديد هويته : ـ 5ـ5

 إقحامه في المحيط الاجتماعي .الراشدين و

 وإبداء الرأي .الحاجة إلى التعبير : ـ 6ـ5

على جدا  المراهق بجملة هذه الحاجات مساعدايكون إدراك الراشدين المحيط ب   

التخفيف من حدة هذه المرحلة بترك مجال واسع ولهذا المراهق في إيجاد هويته 

طار وجود سلس للقوانين والمبادئ التي تتبناها إوالاستقلال بشخصيته لكن دائماً في 

 (1992،57)القناوي،الجماعة .
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 شكال المراهقة والعوامل المأثرة فيها : ـ أ 6

متعددة وصور تتباين بتباين الثقافات  أشكالاأثبتت البحوث العلمية أن المراهقة     

ختلاف الظروف والعادات الاجتماعية والأدوار التي يقوم بها المراهقون با،وتختلف 

 في مجتمعهم . وتتخذ مرحلة المراهقة عدة أشكال هي كالتالي : 

الهدوء والاعتدال والابتعاد عن صفات ومن سماته المراهقة المتوافقة : ـ 1ـ6

لدين وكذا العنف والتوترات والانفعالات الحادة ،بالإضافة إلى التوافق مع الوا

الأسرة والمجتمع الخارجي ومن سماتها أيضا الاستقرار والإشباع المتزن لرغبات 

كوك والابتعاد نهائيا عن الخيال وأحلام اليقظة ،بالإضافة إلى عدم المعاناة من الش

 حول أمور الدين .

 العوامل المؤثرة فيها : 

 التي تتسم بالحرية والفهم واحتراما رغبات المراهق . السوية المعاملة الأسريةـ 

بين الوالدين والصراحة  التصرف في الأمور الخاصة ، وتوفر الثقة ـ حرية

 والمراهق  في مناقشة مشاكله .

والرياضي والتفوق  الدراسي والشعور  شغل أوقات الفراغ بالنشاطات الاجتماعيةـ 

 بالأمن والاستقرار والراحة النفسية .

 الرياضة والثقافة .ب  الطاقة  ـ تفريغ

 المراهقة الإنسحابية المنطوية : ـ 2ـ6

من سمات هذا الشكل من أشكال المراهقة  سيطرة الطابع الانطوائي  والتمركز    

، إضافة  إلى الإسراف  في جنسية قص،الخجل ،الشعور بالنحول الذات ، التردد 

الذاتية والاتجاه  نحو التطرف  الديني  بحثا عن الراحة النفسية والتخلص  من 

مشاعر الذنب ،كما يميزها محاولة النجاح في الدراسة ،وبما أنها يغلب عليها طابع 

العلاقات الاجتماعية في هذا الشكل  محدودة سواء داخل والعزلة فإن  الانطواء

سرة أو في المجتمع الدراسي مما ينجم عنه تأخر ملحوظ في المستوى الدراسي الأ

 رغم المحاولة .

 العوامل المؤثرة فيها: 

اضطراب الجو داخل الأسرة كاستخدامها أسلوب التسلط ، وسيطرة الوالدين و ـ 

 حمايتهم مع إنكار الأسرة لشخصية المراهق. 
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 بممارسة النشاط الرياضي. الدراسي و قلة الاهتمامتركيز قيم الأسرة حول النجاح ـ 

 الفشل الدراسي و سوى الحالة الصحية .ـ 

المستوى التقدير و الحرمان العاطفي ، وهذا من ضعف نقص إشباع الحاجة إلى ـ 

 الاقتصادي  و الاجتماعي .

 ـ المراهقة العدوانية المتمردة :3ـ6

سي و ضد كل ما يمثل سلطة على التمرد و الثورة ضد المحيط الأسري المدر -

 المراهق.

الانحرافات الجنسية ،حيث يقوم المراهق العدواني التمرد بعلاقات جنسية غير  -

 شرعية .

إعلان الإلحاد الديني و الابتعاد عن جميع الطوائف و الاتجاهات و المذاهب  -  

 الدينية .

نحو أحلام  يذهبمراهق الشعور بالظلم و قلة التقدير من المجتمع مما يجعل ال -  

 يده هو .آخر كما يراليقظة  ليرسم فيها عالم 

 الأساتذة . و كذاسلوكات عدوانية على الإخوة و الزملاء ـ 

  العوامل المؤثرة فيها:

 التربية الضاغطة المتزمتة و الصارمة و المتسلطة . -

الدراسية فقط و إهمالها تأثير الصحبة السيئة و تركيز الأسرة على النواحي ـ  

 للنشاط الترفيهي و الرياضي .

 (1994،331معوض، )قلة الأصدقاء ، ونقص إشباع الحاجات و الميول.  

 : المراهقة المنحرفة ـ4ـ6

إلى بالإضافة النفسي  ي التام و الانهيارالخلقيتسم فيها سلوك المراهق بالانحلال    

ذلك لإمكانية  أن المراهقة تظهر بشكل معين، وهذا ليس معناه المنحرف السلوك

جمع بعض الحالات بين ملامح شكلين أو أكثر نظر لكون شكل المراهقة تتغير 

 (334،1994)معوض، .حسب الظروف و العوامل المؤثرة فيه 
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 العوامل المؤثرة فيها: 

 المرور بتجارب حياتية تخللها مشاكل عويصة . -

 وتجارب وصدمات عاطفية عنيفة .المرور بخبرات  -

 قصور الرقابة  الأسرية أو تخاذلها أو ضعفها .  -

 القسوة الشديدة في المعاملة . -

 تجاهل  الأسرة لرغبات المراهق وميولاته وحاجاته . -

 التدليل المفرط . -

 المنحرفة . الصحبة -

 الشعور بالنقص  والفشل  الدراسي . -

 (1985،25جلال ، )الحالة الاقتصادية للأسرة . -

 التي تواجه المراهق : بعض المشكلات  ـ 7

تلك  تظهر عند المراهق عدة مشاكل واختلالات انفعالية وهذا راجع إلى    

شعره بالغرابة في بعض الأحيان ومن بين هذه التغيرات التي تمس كيانه وت

 المشكلات نجد : 

وضعف الذاكرة وأيضا عدم الثبات في موقف واحد لوقت طويل وكثرة السرحان ـ 

عدم إتباعه لنمط وطريقة واحدة في الدراسة وفي الاستذكار وعدم القدرة على 

أحلام فهو كثير بمخيلته  وسرحانهتنظيم وقته ونفسيته بطريقة واعية ومنطقية 

اليقظة أثناء الدراسة وعدم تجاوبه مع زملائه المدرسية والشك فيما يقولونه 

 .(1978،66زهران،) الحقائق التي يقدموها و

وكذلك نجد من بين المشاكل تمرده على السلطة المدرسية فهو يعتبرها سلطة    

جديدة هي امتداد السلطة الأسرية فهو يرفض وينتقد ويعارض المدرسين وأوامرهم 

والنواهي واللوائح والواجبات المدرسية ويرفض كل ما يشعره بالخضوع والنقص 

  (1973،58) المليجي، انه يجد متعة كبيرة في التعبير عن نفسهإلا 

وظهور صعوبة في بعض المواد الدراسية وتوتر في العلاقات مع المدرسين وقد    

يمتد ذلك إلى الزملاء وضعف الانتباه والتركيز وضعف الميل إلى القراءة وصعوبة 

الحصول على درجات عالية ويكون دائم الخوف من الرسوب وقد تظهر عنده 
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وضعف التوافق النفسي مشاكل نفسية متمثلة في الحساسية والصراعات النفسية 

وحدة الانفعالات والعواطف الجياشة والقلق المبرر وغير مبرر والخوف والخجل 

 (.2008،45،) بن يوسفتأثر والغيرة والكآبة .والانطواء وسرعة ال

 :ـ النظريات المفسرة لمرحلة المراهقة 8

 الاتجاه البيولوجي :  ـ 1ـ8

" مرحلة المراهقة نجد " ستاتلي هولب االسيكولوجيين الذين اهتموبرز العلماء من أ  

هذه المرحلة  إدخالالذي يعتبر مؤسس سيكولوجية المراهقة واليه يعود الفضل في 

 مجال الدراسات النفسية المعاصرة . إلى

 المراهقة هي الفترة العمرية التي تتميز فيها التصرفات السلوكية أنيرى " هول "   

 يفة .الحادة والتوترات العنلعواطف النفسية والانفعالات للفرد با

 ها الشخصية من جديد ،وذهبوهي تعتبر مرحلة العواطف وضغوط تولد في  

تائه ،وسريع الانفعال ،غير متزنة ، لا نستطيع التنبؤ  إنسانالمراهقة  أن إلى هول""

حتمية  أزمةبما سيفعله لكثرة تقلباته الانفعالية ،وعدم استقراره النفسي مما يخلو لديه 

 وبعد البلوغ . ثناءأبسبب التغيرات الفيسيولوجية والبيولوجية التي يعيشها 

.( 31ـ30،2002)مرسي ،  

" تعطي للمراهقة خاصيتها ونوعيتها  بحيث فحادثة البلوغ في نظر " هول   

 . (2010،115ات،عليو) تفصلها بشكل تام ومفاجئ عن الطفولة 

 وتتلخص نظرية " هول "  فيما يلي :   

التغيرات التي تحدث في المراهقة تتصف بالخطورة ،السرعة ، والمفاجئة، في ـ 

 مختلف جوانب الشخصية .

يولوجية تتألف من نضج بعض الدوافع ب أسستلك التغيرات تستند على  نأـ 

 وظهورها بشكل مفاجئ .

التغيرات تسبب للمراهق معاناة قوية وفعالة ، تتجلى في صورة من القلق حتى  أنـ 

 يمر بفترة عاصفة مضطرة . بأنهيمكن وصف المراهق 

هناك قوى فكرية جديدة تظهر عند المراهق بصورة مفاجئة كالخيال  أنـ 

 والاستدلال .
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تفرضه الطبيعة ولا يمكن  أمرطبيعة النمو تتابع مظاهره في هذه المرحلة  أنـ 

الكبيسي ) . على السواء الأشخاصالخلاص منه وهو  يظهر عند جميع  

 .( 1999،145،وآخرون

 الاتجاه التحليلي:  ـ 2ـ8

 سيجموند فرويد : النظرية النفسجنسية :

ما قبل الشعور ، ه بالمستويات الثلاث: الشعور ،قول إسهاماتهبرز والذي كان من أ   

 . الأعلى الأنا، الأنا: الهو ، أركاناللاشعور وكذالك تصنيفه للجهاز النفسي ثلاث 

بنية الشخصية تتعرض لتعديل في  إنمدرسة التحليل النفسي "  أنصارهيؤكد    

" قبل حلول هذه الفترة تشغل مركزا متوسطا بين  الأناطور المراهقة " فقد كانت " 

 لتوفيق بينهما وفقا لتصور لفرويد"  وتتولى مهمة ا الأعلى الأنا" الهو " و" 

عليها نوع من التشوش  يطرأفي هذا الصدد  الأناالمراهقة فإن وظيفة  ةلسيكولوجي

ضطراب نتيجة لانخراط  الفرد في طور البلوغ ، بتأثير المحفزات الجنسية والا

 أيضاالرغبة في التناسل والتكاثر  إلىمتخطية الرغبة في الحصول على اللذة 

" حتى حلول هذه الفترة الحرجة مباشرة قد شرعت في  الأعلى الأنا،وكانت " 

لك عن طريق التوحد ممارسة وظيفتها وحددت ملامحها خلال سنوات الكمون وذ

 الأنامع الوالدين والمثل العليا ، ولكن مع حلول فترة المراهقة الحرجة تهز دعائم " 

 " نتيجة التغيرات التي طرأت على علاقة المراهق بوالديه . الأعلى

من مراحل النمو النفسي جنسي، وهذه  أخيرةويعتبر" فرويد " المراهقة مرحلة    

، عشق الذات واحترام الواقع  إلىالمرحلة تتميز بملامح ارتقائية هامة منها التحول 

لق بالدوافع فترة قلق وبخاصة فيما يتع أنهانمو الميول الجنسية الغيرية ، كما 

 (.36-2002،35مرسي،)الجنسية .

 قة : في مرحلة المراه الأنا)أنا فرويد (: دفاعات 

في تشكيل الشخصية حيث  أهمية أكثرسنوات المراهقة  أننا فرويد " اعتبرت " أ   

في مرحلة  ا في فترة الكمون يستيقظ مرة أخرىالليبيدو  الذي كان هادئ أناعتقدت 

ذاته المراهقة ويهدد بإخلال التوازن ويؤدي القلق الناجم محاولة الفرد الدفاع عن 

 .(2002،89) سليم،و لاشعورية بطرق شعورية أ

مرحلة الكمون تكون  أثناءالآليات الدفاعية المبلورة  أننا فرويد " : " وتضيف " أ   

غير ملائمة لمجابهة ظهور الغرائز الليبيدية الناجمة عن الدخول في مرحلة البلوغ  
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نشغالات العقلية ويستثمر جل الافي مقدمة  الجنسي ، يضع العملية التناسلية والنضج

 .( 2006،243رادي ،)شط النفسي " النشا

 جتماعية " هوية الأنا" : سون " النظرية النفسية الا" اريكـ 3ـ8

( من اكبر المساهمات التي قدمت 1994-1902سون " ) تعتبر مساهمة " اريك   

التحليل النفسي من جهة  سون " من موقفمجال نمو المراهق فقد عدل " اريكفي 

سون " من نظرية النمو النفسي الجنسي " لفرويد"  ومن جهة أخرى ، عدل " اريك

نثروبولوجية  المحدثة ، رغم انه والاجتماعية والااستنادا لنتائج البحوث النفسية 

بما في ذالك ثلاث مكونات لشخصية :  "استبقى في نظريته الكثير من مفاهيم "فرويد

 الأساسيةهمية اقل للحاجات البيولوجية نا ، الأنا الأعلى "  إلا أنه أعطى أالأالهو ، 

" هو القوة  الأنا"  إنيعتقد  هللهو بالمقارنة مع " فرويد " ،بل عوضا عن ذلك ،فإن

 سلوك .لالمحركة ل

واختبار القضايا المتعلقة  الأناالمفهوم الرئيسي في نظريته هو اكتساب هوية    

على الرغم من  بأنهتشكل خصائص مميزة لمرحلة المراهقة ، ويعتقد بالهوية والتي 

انجاز هذه  أن إلاالخصائص النوعية لهوية الشخص تختلف من ثقافة لأخرى ،  أن

المهمة النمائية يتضمن عناصر مشتركة بين الثقافات جميعا وان تطوير الحس 

فولة والرشد ،ويتشكل الحقيقي بالهوية الشخصية يمثل الرابطة السيكولوجية بين الط

بتنظيم القدرات والحاجات والرغبات ويعمل على تسهيل توافقها  الأناالهوية يقوم 

  (46، 2009)شريم ، تطلبات المجتمعمع م

تعتبر الهوية مركز الدائرة الذي تدور حولها شخصية المراهق والمصدر الذي    

يجد نفسه وان يعتبر على  أنتنطلق منه المشاكل التي يصادفها المراهق ، فهو يريد 

عملية تكوين الهوية  أن إلىسون " ويذهب "اريك،  وإمكانياتهقدراته واستعداداته  

جمع كل خبرات الطفولة والنضج حاصل  إلىليست عملية بسيطة فهي تشير 

، وهو كيان تتكامل فيه تدريجيا المعطيات التكوينية  الأناالبيولوجي ونمو 

همية والدافعات الفعالية قدرات المميزة ، والتواحدات ذات الأوالحاجات اليبيدية وال

دل بين المتسقة ، وكلها تظهر فقط نتيجة التفاعل المتبا والأدواروالإعلاء الناجح 

 (50، 2002 ،مرسي)فرد والمجتمع  ال

ل الهوية والتي الاهتمام بمرحلة المراهقة ينصب على التشكي أنوعلى الرغم من    

على  تعتبر مرحله خامسة من مراحل النمو عند " اريكسون" فكل مرحله  تبنى

 إلىن ضمان الحل الايجابي للمرحلة الراهنة يستند المرحلة التي تأثر قبلها ، وإ

، فالمراهق المتفائل الذي يشعر بالأمان ،  ول التي اتخذت في المرحلة السابقةالحل



52 
 

ص نجازاته ) كلها خصائالمحب للاستطلاع والذي يفتخر بإ  المعتمد على نفسه ،

 ( . يتم تعليمها في المراحل السابقة

ويعتبر " اريكسون " ،على تشكيل هويته بفاعلية يكون قادر  أنمن المرجح    

وهي هامة في  ر،في مراحل التطو الإنسانعنف ما يواجه حله المراهقة هي أمر

 (2009،47) شريم،. اعية تشكيل سلامة  الفرد  النفسية والاجتم

 الاتجاه الاجتماعي :  ـ4ـ8

نه عندما يمر المراهقين " والتي تمثل الاتجاه الاجتماعي أجريت ميداررى " مت   

كله ، فمثلا يعاني لى الثقافة وليكتشف مشاينظر إة ما ، يجب للفرد أن بصعوب

بحاث ن الأوالقلق وشدة الانفعال ، في حين أ مريكا من التوتر ،المراهقون في أ

فترة تتسم  ر ما هيزمة بقدعلى قبائل " السامو" بينت أن فترة المراهقة لا تمثل أ

هم لا تفسر جريت ميدا" بان قلق المراهقين واضطرابربالهدوء النسبي وتؤكد " م

تي تواجه ن المشاكل المراهقين في كل المجتمعات ، وكما أوضحت أسلوك ال

والتي تجعل  بالفرد عاد الاجتماعية والثقافية المحيطةبالمراهقين تتوقف على الأ

ا " جريت ميدررجعت " مالانتقام يتم بصورة أقل أو أكثر صراعا، ومن ثم فقد أ

. في اختيارات تصارعة وقيم ثقافية متعارضةايير ملى وجود معمشاكل المراهقين إ

ير بتغير المناخ الثقافي ، وترى أيضا أن أزمة الفرد ، ومن ثم فخبرة المراهقين تتغ

لها ومضمونها. ووحدتها من مجتمع إلى الشباب تختلف في شك المراهق أو بداية

 ( 32ـ2002،31مرسي،) . أخر

 لبورت : ـ نظرية أ5ـ8

به الذات في يمانه بالدور الذي تلع" من خلال إلبورت المراهقة عند "أتفهم     

 ماماته ركزت على تخليل جوانبها وأبعادها عبرن جل اهتتموين الشخصية ، بحيث أ

 الفرد وتكوين شخصية منذ ميلاده إلى حين بلوغه مرحلة المراهقة مراحل النمو

ها ، كيداته  والسعي نحو تألمراهق شعور بذوهي الفترة التي يقوى فيها الفرد ا

لنسق ومراكزته في نفسية الفرد من جهة من اونظر للاهتمام هذا المفهوم 

رورية التعرض لها عبر مختلف السيكولوجي لألبورت من جهة أخرى فإننا نرى ض

 مراحله نموه .

د الشخصية والجديد بعاإن مفهوم  الذات أو الأنا يشكل نقطة الانطلاق لتصور أ   

"   لبورت" في تحليله ودراسته لمفهوم الذات  بعد " وليام جيمسضافه  " أالذي أ

 بالتحديد و الوصف. هو اعتقاده بوجود عدة مظاهر
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إذا كان " فرويد" يتتبع في تفسيره للمراهقة نمو الدوافع  الجنس و تصوره عبر    

مختلف مراحل العمر و يفسر سلوك الفرد من خلال هذا التطور والنمو الذات التي 

   .(1992،29)القناوي ،.  تعتبر إلى سن النضج 

 : هنظرية بياجيـ 6ـ8

" بياجي "نفعالي لدى الطفل ، فإن النمو الا" مرتبط بدراسة فرويد "كان اسم  إذا   

النفس العديد من  لى مجال علماسمه ظل مرتبطا بالنمو المعرفي حيث ادخل إ

في ثرت على هذا العلم ، وقد يكون من الصعب الحديث عن المراهقة المفاهيم التي أ

هقة أن المراذ ن التعرف للمراحل السابقة لها ، إدو" هالنسق السيكولوجي " لبياجي

تشكل  سلوب  في التحليل والنظر وفهم الواقع مرتبط بما سبقها من مراحل والتيكأ

 لى التي تليها وهكذا .حلقات متصلة كل حلقة تؤدي إ

دقيقة لنشاط الطفل فاعليته وجود " بعد ملاحظته ودراسته ال هاستخلص "  يياجي   

التفكير يشكل أنظمة رة المراهقة ولهذا لى فتأنماط لديه يستخدمها منذ ميلاده إ

حل  النمو التي قسمها " بياجي " غلى ليها من خلال مرامتناسقة يمكن التعرف إ

وتطور التفكير والمعرفة لدى الأطفال براز نمو أربعة مراحل أساسية والغاية منها إ

 يلي :  خرى ، ومن هذه المراحل ماواختلافها من مرحلة إلى أ

 ( .2،0لى سنتين )الميلاد إمن  المرحلة الحسية الحركية  :  ـ

 (.7،2لى سبع سنوات )من سنتين إالمرحلة ما قبل العمليات العقلية الحسية :  ـ

 (.11،7حدى عشر سنة )من سبع سنوات إلى إمرحلة العمليات العقلية الحسية:  ـ

 عشر سنة فما فوق .حدى من إمرحلة العمليات العقلية الشكلية : ـ 

. (117،2010،) عليوات  

وسعها اهتماما بدراسة  النمو " أكثر النظريات انتشارا وأ هتعتبر نظرية " بياجي    

ن لديهم الدافعية ن المراهقي" على أهراهقين ، حيث يؤكد " بياجيالمعرفي لدى الم

" ه" بياجي ولوجي عندما يفعلون ذلك .ويعتقدنهم يحققون  التكيف البيلفهم عالمهم، لأ

المعرفي فالمعلومات لا تنصب في  ون يعملون بنشاط على بناء عالمهمن المراهقأ

يفهموا  لكيراتهم ،وإنما يقوم المراهقون بتنظيم خب ذهانهم في البيئة الخارجية فقطأ

صل الأفكار الهامة عن تلك الأقل أهمية ويعملون عن ربط بف م ويقومواعالمه

هم وخبراتهم فقط ، إنما يكيفون تنظيم مشاهداتلى الأفكار مع بعضها ولا يعتمدون إ

 فكارا جديدة وبإضافة معلومات جديدة ويزداد الفهم لديهم .تفكيرهم ليتضمن أ
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خيرة من مراحل النمو والأإن مرحلة العمليات الشكلية في المرحلة الرابعة     

" وتنبثق بين السنتين ،الحادية عشر وخامسة عشر من العمر  هالمعرفي لدى " بياجي

لى في جوانب الحياة المختلفة ، يسعى الأفراد  خلالها إ هقة تعتبر تغيرات،فالمرا

الحصول على المعلومات مما سيحدث ،ويجاهدون في سبيل تنظيم الفهم لديهم عندما 

فالبحث عن المعلومات عن الذات والمستقبل ترتبط بنمو طاقات ،تتولى الأحداث 

مرحلة العمليات  ينفي ن المراهق" أ هبياجية في التفكير ،ويعتقد " رئيسية جديد

فكار حيث يستطيعون صياغة الأ الشكلية يصبحون قادرين على التفكير المجرد

ن هذه المرحلة والفرضيات دون الاعتماد على التمثيليات الحسية المتوفرة ، وتتضم

لتفكير الافتراضي والاحتمالي ، ا" هبياجي"نمو عند لخرى لمن بين المراحل الأ

يدا منطقية كثر تجريد وتعقع النمو تصبح العمليات العقلية أرتباطي والمجرد مالاو

 كثر مرونة.المعرفية أبنية كما تصبح الحدود بين الأ

نفسهم ،ويزيد من الفهم نح المراهقين القدرة على الروية أن التفكير المجرد، يمإ   

ن التفكير على خصائصهم الجسدية و السيكولوجية ،حيث يساعدهم هذا النمط م

ولويات لديهم المعرفة المهارات لدخول في عالم تخطيط والتحديد الأهداف والأ

دوار الاجتماعية الممكنة ،كما يساعدهم الأ العمل، ولتكيف خصائصهم الفردية مع

على تحقيق مهام النمو السيكولوجية المتعلقة بفهم الذات ، وتحديدها على نحو 

يطرة على الذات في نطاق معرفتهم بدواتهم و رغباتهم مناسب من الإستقلالية و الس

 .(110-104، 2009)شريم ،.  و خططهم 

 نظرية المجال : -7ـ8

يعياً من جهة و اجتماعيا أصحاب هذه النظرية يرفضون أن يكون الفرد كائنا طب   

تكامل نسان وهو مإلى أن السلوك البشري يصدر عن الإخرى و يذهبون من جهة أ

ستمرار مع بيئته بها يملك من مقوماته الموروثة ،إن جسمه و عقله و متفاعل بافي 

ذي أكد أن مرحلة من أوضح هذا التوجه هو العالم النفساني " كيرت ليفين" ال

 غيرها من مراحل العمر .نتقال و تغير كبير و سريع بالقياس مع المراهقة مرحلة ا

(.241،2005الداهري ،)  

على ضرورة النظر في دور العناصر القريبة أو البعيدة في  ويؤكد " ليفين"    

ينبغي أن تعزل أي متغير من المتغيرات  الحياة الشخص، فلفهم سلوك الفرد لا

المؤثرة فيه كشخص عن بقية العناصر الأخرى التي يتبادل معها التأثير و التأثر ،و 

ر أن سلوك المراهق هنا تمكن إحدى المبادئ الأساسية لنظرية  المجال و هو يعتب

فهم المراهقة  يمكن لنا يرتبط بعديد من التغيرات التي تحدث في هذا العمر ،بحيث لا
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دون النظر إلى التداخل المستمر للعوامل البيولوجية و النفسية و الاجتماعية التي تتم 

خلالها هذه المرحلة من الحياة التي تمثل حسب هذه النظرية مرحلة هامشية ، لأن 

اشدين هق فيها يقع في مكان الحدود بين جماعتين جماعة الأطفال و جماعة الرالمرا

 . الثانيةطرف الجماعة فهو يرفض الجماعة الأولى ويكون مرفوضا من 

 .(1992،28)القناوي،

و يشير " ليفين" بأن سلوك الفرد يعتمد على طول مجال حياة الإنسان على هذه      

الواقع حياة الفرد في محيطه النفسي أي المحيط أو البيئة الأرض و التي تشمل في 

من خلال رؤيته الذاتية ،و تتميز حياته و تحديد بأبعاد الواقع بالنسبة لعدد هذه 

المناطق التي يحيا فيها ، وما تحتوي من عناصر تنموية و ثقافية تختلف من حيث 

قا لعلاقاتها شياء وفنوعيتها و طريقة تنظيمها ،وبالنسبة للقدرة على رؤية الأ

 .(2002،31مرسي،)الصحيحة . 
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 ملخص الفصل

من خلال هذا الفصل تم التطرق إلى مفهوم المراهقة ثم أنواعها ثم مراحلها  

ثم وخصائصها يليها حاجات المراهق ثم أشكال المراهقة والعوامل المؤثرة فيها 

بعض المشكلات التي تواجه المراهق ثم التطرق لبعض النظريات التي تناولت 

 المراهقة .



 

 

 

 

 

 

 

 

 

الجانب الميداني    

 

 

 



 

تمهيد  الفصل الخامس : الإجراءات الميدانية للدراسة  

ـ المنهج المتبع في الدراسة1  

الدراسة الاستطلاعيةـ 2  

ـ أدوات الدراسة وخصائصها السيكومترية 3  

ـ عينة الدراسة 4  

ـ الأساليب الإحصائية5  

 ملخص الفصل 
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 تمهيد :

بعد العرض النظري للدراسة    سة ي مةمن خةل هةا  لةبا الخبطةق الم ةر   لة      

الجانةةا الخمةةدانإ    ب رةةل  رمةة  الخمةةدال منةةبع بابخاةةال جخةةل البمانةةا   مطلمل ةةا 

  خاانمةةة  معخمخ ةةةا رلةةة  خجمخةةةل البطةةةق   طمةةةق هنةةة  لةةةبا الخبطةةةق لعةةةرض 

ج الخسةمهدن يةإ الدراسة  ابجراءا  الخن جم  للدراس  الم بمقم   الخمخثلة  يةإ الخةن 

 خةةةةل ثةةةةن الدراسةةةة  اهسةةةةم ارم  ملم ةةةةا  نةةةةي  د ا  الدراسةةةة   هنا نةةةة ا 

السةةما خمرم  ملم ةةا رمنةة  الدراسةة  اأساسةةم    همةةرا خهملةةي اأسةةالما ابطنةةا م  

 الخسمهدخ  يإ الدراس  .

 المنهج المتبع في الدراسة :    - 1

  ال سةمل   ال رمقة  المةإ مسةمهدن معمبر الخن ج خل  ساسما  البطق العلخإ   ي     

خةةةل الطقةةةا    النةةة    لاقمةةةراالل نةةة    لةةة  الطقمقةةة   مسةةةلا ا العقةةة  الب ةةةري 

(  طمق  ممأثر رخلم  اهممار خن ج خةا للقمةان  2014)ربد الرطخال سمد سلمخال   لم ا

بأي دراس  اان  بعدة ر اخ   خؤثرا  مخال مننمف ا  لة   اثةر خةل ثاثة   نة ا    

جمخارمة  (  ه  ل  بمعة  الخ ضة   مخثة  العاخة  ا  خ ض رم ) خعريمة      هاقم  

اأساس الخطدد ههممةار خةن ج خةا د ل همةرو    طمةق  ل خ ضة   دراسةمنا ممنةا   

ل ةبو الدراسة   خا خ يإل  اثر الخنالج    الخعاخل  ال الدم   دايعم  المعلنالعاق  بمل 

  نايا دقمق  للظالرة خط  الدراس    رل  ل  الخن ج ال نفإ المطلملإ   أنه م ير

 رمةةة  جخةةةل البمانةةةا    نةةةي الخخارسةةةا   اخةةةا معةةةمل رلةةة  منظمخ ةةةا  مطدمةةةدلا 

 مفسمرلا بعبةارا   اضةط   خطةددة  يةال ق ي رنةد باةر نةفا  خةا رةل خ ضة   

الدراسةة  ه م ةةا  جةة لر البطةةق ال نةةفإ     ل رخلمةة  البطةةق ه مامخةة   ه رنةةد 

 (  136الخدر س  )ربد الطخمد     خغزى ط   الخ ال  اسمها  معلمخا  با  

ا الطالمة   مبةا  الخةن ج ال نةفإ المطلملةإ ا نةه الخةن ج نيةإ دراسةم نا ل با ارمخد    

 اأنسا  البي  مسارد يإ  ني  اخ   للظالرة خط  الدراس   .
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 الدراسة الاستطلاعية  - 2

بإجراء دراس  خمدانم  اسم ارم   خنااأساسم  ققب  ال ر   يإ  جراءا  الدراس   

 30  طمةق  ةخل  الدراسة  اهسةم ارم  ثان م  لقر  الضمي بالرباح رل  خسم ى 

 ها  لبو الدراس  اهسم ارم  خل جخل  خل النقا    دناطمق اسمف    البا

المعري رل  خهملي الظر ي المإ سممن يم ا  جةراء البطةق اأساسةإ  رنةد       

 ملي النع با  المإ ربخا مؤثر رل  م بم  الدراس  اأساسم  .خه

الدراسةةة  خةةةل ناطمةةة  الخنةةة لطا   الخفةةةالمن    المأاةةةد خةةةل  خقةةةاممسمثخةةةمل      

 هنا ن خا السما خمرم  خل ند   ثبا  .

المعاخة  الخبا ةر خةل  يةةراد العمنة   خعرية  خةدى مجةةا ب ن  مطدمةد الةزخل الاةةايإ     

 لم بم  اهسمبمانمل .

 . الخقاممسالمطق  خل خدى ي ن  يراد العمن  لبن د   

لمفادم ةةا هةةا   الخقةةاممساام ةةاي بعةةض ج انةةا القنةة ر يةةإ  جةةراءا  م بمةة     

 الدراس  اأساسم  .

خل  ج  الطن   رل  بمانا  طة   ثان م  لقر  الضمي اخا من اهمنا  بإدارة     

 بأيراد العمن  اأساسم  . الخجمخل اأنلإ    قا  م اجدلن طم  مس   اهمنا 

مطدمد خجمخل الدراس   ضب  رمن  الدراس    بابضاي   ل  مطدمةد ه ة  لم بمة      

  جراءا  الدراس  اأساسم  . 

 ـ أدوات الدراسة وخصائصها السيكومترية: 3

) خقمةةاس    ثاثةة  خقةةاممس جةةالزةدراسةةلةةبو اليةةإ نةةا  بقلقمةةاس خمغمةةرا  الدراسةة    

    ا   خقماس الخعاخل  ال الدم   ن   خقماس دايعم  المعلن ( .الخعاخل  ال الدم

    مقياس المعاملة الوالدية أب ـ  1ـ  3

    أب المعاملة الوالدية مقياس وصف  - 1 - 1 - 3

 خقمةاسبم بمة   خنةالدى رمن  الدراسة   ق خمغمر الخعاخل  ال الدم   ا ب دي قماس    

  اطمة ى  1988سةن  رابد بةل ربةد ا النفمعةإ الةبي  رةدو  لـ  الخعاخل  ال الدم   ا 
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مخاةل م ضةمط ا خةل هةا  الجةد   ( بندا مقمس ثاث   بعاد يررمة  35) رل الخقماس

 المالإ  

 أبعاد مقياس المعاملة الوالدية الأب(:1جدول رقم)
 اتجاه العبارات أرقام البنود العدد البعد 

 15 اأسل ا العقابإ

1  ،2  ،5  ،7  ،9      
12  ،15  ،18  ،
19  22  ،25  ،26 
 ،29  32  ،35  

 سلبية

 10  سل ا سطا الطا

3  ،6  ،10  ،13   
16  ،20  ،23  ،
27  30  ،33  

 سلبية

 10  سل ا ابر اد  الم جمه

4  ،8  ،11  ،14   
17  ،21  ،24  ،
28  31  ،34 

 موجبة

 

بةدا   لججابة     رلة  الخفطة    ل مجمةا رلة  اة  بنةد طسةا خةا   ربل لا  بند 

× ( من ب  رلمه خل اسمجاب  المةإ ممضةخن ا العبةارة  خاخةه  بلةع ب ضةل العاخة   ) 

 ) 4   3   2   1 ( مطنةة  اةة  خفطةة   رلةة   طةةدى الةةدرجا     خةةان العبةةارة 

 2   3   4 (السةالب  مطنة  رلة  بالنسب  للعبارا  الخ جب     خا بالنسب  للعبةارا  

  1 ( . 

    الأب لمقياس المعاملة الوالديةالخصائص السيكومترية  - 2 - 1 - 3

 الصدق : - 1- 2 - 1 - 3
 الصدق التمييزي ) المقارنة الطرفية ( :

ب رمقةة  الخقارنةة   لخقمةةاس الخعاخلةة  ال الدمةة  اأامةةن طسةةاا النةةد  المخممةةزي     

ال ريمةة     بلةةع بعةةد جخةةل درجةةا  اأيةةراد رلةة  الخقمةةاس الالةةإ لخقمةةاس القمةةادة   

 مرممب ا مرممبا مناردما   من مقسمخ ن  ل  خجخ رممل خجخ ر  رلما  خجخ رة  دنمةا 

يةةةإ اةةة  خجخ رةةة    مةةةن م بمةةة  اهمبةةةار ل   ل لعمنمةةةمل خسةةةمقلممل   %27بنسةةةب  

  خمسا مممل يإ العدد  
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 ( الصدق التمييزي بين المجموعتين العليا 2)  رقم جدول

  مقياس المعاملة الوالدية الأبوالدنيا 

 عدد 

 أفراد

 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 قيمة

T 

درجة حرية 

T 

 T مستوى الدلالة

 5.26 121.75 8 رلما
 0.01دالة عند  14 14.99

 4.3 85.75 8 دنما

 

 

(   نجةةةةد  ل الخم سةةةة  الطسةةةةابإ للخجخ رةةةة  العلمةةةةا 2الجةةةةد   رقةةةةن  )خةةةةل هةةةةا  

    ل الخم سةةةة  الطسةةةةابإ  5.26 انطراي ةةةةا الخعمةةةةاري مسةةةةا ي  121.75مسةةةةا ي

يةإ طةمل نجةد  ل  4.3 انطراي ا الخعمةاري مسةا ي  85.75للخجخ ر  الدنما مسا ي 

 ى  لةإ دالة   طنةا ما رنةد خسةم 14رند درجة  طرمة   14.99مسا ي  Tيإل قمخ  

  بنةةةةاءا رلةةةة  بلةةةةع نقةةةة   م جةةةةد يةةةةر   با  دهلةةةة   طنةةةةا م  بةةةةمل  0.01دهلةةةة  

الخجخ رممل العلمةا  الةدنما    رلمةه يالخقمةاس مخاننةا خةل المخممةز بةمل الخجخة رممل   

 ممخمل بالند  المخممزي . الخعاخل  ال الدم  اأاخقماس  رلمه ي

 صدق المحتوى :

رةل  رمة   مجةاد خعاخة   ل الدمة  اأاالخعاخلة  امن طساا ند  الخطمة ى لخقمةاس 

 اهرمبا  بمل ا  بند  درجمه الالم  للخقماس   النما ج خد ن  بالجد    دناو  
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  بعد(:معاملات الاتساق الداخلي بين درجة كل 3جدول رقم)
  المعاملة الوالدية الأبوالدرجة الكلية لمقياس 

عدد أفراد  البعد

 العينة

قيمة معامل 

 الارتباط 

R 

 مستوى الدلالة

 0.88 30 ابساءة  
دا   طنا ما رند 

0.01 

 0.83 30 سطا الطا
دا   طنا ما رند 

0.01 

 0.83 30 ابر اد  الم جمه
دا   طنا ما رند 

0.01 

 

الثاثة  لخقمةاس للأبعةاد   r( نجد  ل قمخ  خعاخة  اهرمبةا   3خل ها  الجد   رقن )

 طنةا ما رنةد خسةم ى    لةإ دالة 0.88   0.83ممرا ح بمل  الخعاخل  ال الدم  اأا

  خخةةا مؤاةةد رلةة   ل خطمةة ى الخقمةةاس خمسةة  خةةل هةةا  ارمبةةا  جخمةةل  0.01دهلةة  

نةاد   الخعاخلة  ال الدمة  اأاخقماس  لاأبعاد خل بعدلا الالإ  رلمه مخال الق   بأ

 خل طمق الخطم ى    الخضخ ل  . 

  الثبات - 2- 2 - 1 - 3 

 (:معامل الثبات ألفا كرونباخ 4جدول رقم)
  لمقياس المعاملة الوالدية الأب

 معامل ألفا كرونباخ عدد البنود المقياس
 0.83 35 المعاملة الوالدية الأب

 

 0.83ار نبةا  مسةا ي ( نجةد  ل قمخة  خعاخة  الثبةا   لفةا 4خل ها  الجد   رقن )

 ثاب  .   خقماس الخعاخل  ال الدم  اأاخخا معنإ  ل 
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 مقياس المعاملة الوالدية الأم:ـ  2ـ  3

    الأم مقياس المعاملة الوالديةوصف  - 1 - 2 - 3 

 خقمةاسم بمة  خنةا بلدى رمنة  الدراسة   ق الخعاخل  ال الدم  اأنب دي قماس خمغمر    

   1988  الةبي  رةدو سةنخل  رداد رابةد بةل ربةد ا النفمعةإ  الخعاخل  ال الدم  اأن 

مخاةل م ضةمط ا خةل هةا  ( بندا مقمس ثاث   بعاد يررمة  35رل  ) الخقماساطم ى 

 الجد   المالإ  
 أبعاد مقياس المعاملة الوالدية الأم(:5جدول رقم)

 العباراتاتجاه  أرقام البنود العدد البعد 

 15 اأسل ا العقابإ

1  ،4  ،5  ،8  ،
11      12  ،15  ،
18  ،19  22  ،25 
 ،28  ،31  32  ،
35  

 سلبية

 10  سل ا سطا الطا

2  ،6  ،9  ،13   
16  ،20  ،23  ،
26  29  33  

 سلبية

 10  سل ا ابر اد  الم جمه

3  ،7  ،10  ،14   
17  ،21  ،24  ،
27  30  ،34 

 موجبة

 

بةدا   لججابة     رلة  الخفطة    ل مجمةا رلة  اة  بنةد طسةا خةا   ربل لا  بند 

× ( من ب  رلمه خل اسمجاب  المةإ ممضةخن ا العبةارة  خاخةه  بلةع ب ضةل العاخة   ) 

 )  4   3   2   1 ( خةةان العبةةارة   مطنةة  اةة  خفطةة   رلةة   طةةدى الةةدرجا  

 2   3   4 (رلة  بالنسب  للعبارا  الخ جب     خا بالنسب  للعبةارا  السةالب  مطنة  

  1 ( . 

   المعاملة الوالدية الأم لمقياسالخصائص السيكومترية  - 2 - 2 - 3

 الصدق : - 1- 2 - 2 - 3
 

  



65 

 

 الصدق التمييزي ) المقارنة الطرفية ( :
بطريقممممة المقار مممممة  لمقيممممماع المعاملممممة الوالديمممممة الأاتمممما  امممماب اليمممممد  التمييمممم       

الطرفيمممة ذ و لممممم بعممممد لأمممممع درلأمممماس الأفمممراد رلمممم  المقيمممماع ال لمممم  ذ وترتيب مممما ترتيبمممما 

  %27تيمارديا ذ تما تقاميم ا  لم  ملأممورتيو ملأمورمة رليما وملأمورمة د يما ب امبة 

 ف   ل ملأمورة ذ تا تطبي  اختبار " س " لعي تيو ماتقلتيو ومتااويتيو ف  العدد :

 المقارنة الطرفية بين المجموعة العليا( 6جدول رقم ) 

 مقياس المعاملة الوالدية الأموالدنيا في 

 عدد 

 أفراد

 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 قيمة

T 

درجة حرية 

T 

 T مستوى الدلالة

 5.04 129.75 8 رلما
 0.01دالة عند  14 15.43

 5.95 87.25 8 دنما

 

( ذ  لأمممد او المتواممط ال امماب  للملأمورممة العليمما ياممماو  6مممو خمملل اللأممدول ر مما   

ذ واو المتوامممممط ال اممممماب  للملأمورمممممة  5.04وا  راف ممممما المعيمممممار  ياممممماو   129.75

فمم   مميو  لأممد او فمم و  يمممة  5.95وا  راف مما المعيممار  يامماو   87.25الممد يا يامماو  

T   0.01وه  دالة   يائيا ر د مامتو  دللمة  14ر د درلأة  رية  15.43تااو 

ذ ب ممماعا رلممم   لمممم  قمممول تولأمممد فمممرو   اس دللمممة   يمممائية بممميو الملأممممورتيو العليممما 

يم   مما مممو التمييمم  بمميو الملأمممورتيو ذ   ا يم ممو القممول بمم و  فالمقيمماعوالممد يا ذ ورليمم  

 . يتمتع باليد  التميي   مقياع المعاملة الوالدية الأا
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 صدق المحتوى :

رةةل  رمة   مجةةاد خعاخةة   الخعاخلةة  ال الدمة  اأنمةن طسةةاا نةد  الخطمةة ى لخقمةاس 

 اهرمبا  بمل ا  بند  درجمه الالم  للخقماس   النما ج خد ن  بالجد    دناو  

  بعد(:معاملات الاتساق الداخلي بين درجة كل 7جدول رقم)
  المعاملة الوالدية الأموالدرجة الكلية لمقياس 

عدد أفراد  البعد

 العينة

قيمة معامل 

 الارتباط 

R 

 مستوى الدلالة

 0.93 30 العقابإ
دا   طنا ما رند 

0.01 

 0.45 30 سطا الطا
دا   طنا ما رند 

0.05 

 0.84 30 ابر اد  الم جمه
دا   طنا ما رند 

0.01 

 

الثاثة  لخقمةاس للأبعةاد   r( نجةد  ل قمخة  خعاخة  اهرمبةا  7خل ها  الجد   رقن )

  طمق اال ا  البعد العقةابإ  بعةد  0.45   0.93ممرا ح بمل  الخعاخل  ال الدم  اأن

  خةا بعةد سةطا الثقة     0.01 طنةا ما رنةد خسةم ى دهلة  ابر اد  الم جمه دالةمل 

الخعاخلة  خخةا مؤاةد رلة   ل خطمة ى خقمةاس  0.05دا   طنا ما رنةد خسةم ى دهلة  

خمس  خل هةا  ارمبةا  جخمةل اأبعةاد خةل بعةدلا الالةإ    رلمةه مخاةل ال الدم  اأن 

 خل طمق الخطم ى    الخضخ ل  . ناد   الخعاخل  ال الدم  اأنخقماس  لالق   بأ

  ثباتال - 2- 2 - 1 - 3 
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 (:معامل الثبات ألفا كرونباخ 8جدول رقم)
  لمقياس المعاملة الوالدية الأم

 معامل ألفا كرونباخ عدد البنود المقياس
 0.88 35 المعاملة الوالدية الأا

 

 0.88( نجةد  ل قمخة  خعاخة  الثبةا   لفةا ار نبةا  مسةا ي 8خل ها  الجد   رقن )

 ثاب  .  ال الدم  اأنخقماس الخعاخل  خخا معنإ  ل 

   المعاملة الوالدية الأم لمقياسالخصائص السيكومترية  - 2 - 2 - 3

 الصدق : - 1- 2 - 2 - 3
  

 الصدق التمييزي ) المقارنة الطرفية ( :
بطريقممممة المقار مممممة  لمقيممممماع المعاملممممة الوالديمممممة الأاتمممما  امممماب اليمممممد  التمييمممم       

الطرفيمممة ذ و لممممم بعممممد لأمممممع درلأمممماس الأفمممراد رلمممم  المقيمممماع ال لمممم  ذ وترتيب مممما ترتيبمممما 

  %27تيمارديا ذ تما تقاميم ا  لم  ملأممورتيو ملأمورمة رليما وملأمورمة د يما ب امبة 

 ف   ل ملأمورة ذ تا تطبي  اختبار " س " لعي تيو ماتقلتيو ومتااويتيو ف  العدد :

 المقارنة الطرفية بين المجموعة العليا( 9جدول رقم )

 مقياس المعاملة الوالدية الأموالدنيا في 

 عدد 

 أفراد

 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 قيمة

T 

درجة حرية 

T 

 T مستوى الدلالة

 5.04 129.75 8 رلما
 0.01دالة عند  14 15.43

 5.95 87.25 8 دنما

 

( ذ  لأممممد او المتواممممط ال امممماب  للملأمورممممة العليمممما 9مممممو خمممملل اللأممممدول ر مممما   
ذ واو المتواممممممممط ال امممممممماب   5.04وا  راف مممممممما المعيممممممممار  يامممممممماو   129.75يامممممممماو  
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فمم   مميو  لأممد او  5.95وا  راف مما المعيممار  يامماو   87.25للملأمورممة الممد يا يامماو  
وهمم  دالممة   يممائيا ر ممد ماممتو   14ر ممد درلأممة  ريممة  15.43تامماو   Tفمم و  يمممة 
ذ ب مممممماعا رلمممممم   لممممممم  قممممممول تولأممممممد فممممممرو   اس دللممممممة   يممممممائية بمممممميو  0.01دللممممممة 

يم   ما ممو التمييم  بميو الملأممورتيو ذ   ا  فالمقيماعالملأمورتيو العليا والد يا ذ ورليم  
  يتمتع باليد  التميي   مقياع المعاملة الوالدية الأايم و القول ب و 
 صدق المحتوى :

رةةل  رمة   مجةةاد خعاخةة   الخعاخلةة  ال الدمة  اأنمةن طسةةاا نةد  الخطمةة ى لخقمةاس 

 اهرمبا  بمل ا  بند  درجمه الالم  للخقماس   النما ج خد ن  بالجد    دناو  

 

  بعد(:معاملات الاتساق الداخلي بين درجة كل 10جدول رقم)
  المعاملة الوالدية الأموالدرجة الكلية لمقياس 

عدد أفراد  البعد

 العينة

قيمة معامل 

 الارتباط 

R 

 مستوى الدلالة

 0.93 30 العقابإ
دا   طنا ما رند 

0.01 

 0.45 30 سطا الطا
دا   طنا ما رند 

0.05 

 0.84 30 ابر اد  الم جمه
دا   طنا ما رند 

0.01 

 

الثاثة  لخقمةاس للأبعةاد   r( نجد  ل قمخ  خعاخ  اهرمبا  10خل ها  الجد   رقن )

  طمق اال ا  البعد العقةابإ  بعةد  0.45   0.93ممرا ح بمل  الخعاخل  ال الدم  اأن

  خةا بعةد سةطا الثقة     0.01 طنةا ما رنةد خسةم ى دهلة  ابر اد  الم جمه دالةمل 

الخعاخلة  طمة ى خقمةاس خخةا مؤاةد رلة   ل خ 0.05دا   طنا ما رنةد خسةم ى دهلة  
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خمس  خل هةا  ارمبةا  جخمةل اأبعةاد خةل بعةدلا الالةإ    رلمةه مخاةل ال الدم  اأن 

 خل طمق الخطم ى    الخضخ ل  . ناد   الخعاخل  ال الدم  اأنخقماس  لالق   بأ

  الثبات - 2- 2 - 1 - 3 

 (:معامل الثبات ألفا كرونباخ 11جدول رقم)
  لمقياس المعاملة الوالدية الأم

 معامل ألفا كرونباخ عدد البنود المقياس
 0.88 35 المعاملة الوالدية الأا

 

 0.88( نجد  ل قمخ  خعاخ  الثبا   لفةا ار نبةا  مسةا ي 11خل ها  الجد   رقن )

 ثاب  .  خقماس الخعاخل  ال الدم  اأنخخا معنإ  ل 

   الدافعية للتعلم لمقياسالخصائص السيكومترية  - 3 - 2 - 3

 الصدق : - 1- 3 - 2 - 3
  

 الصدق التمييزي ) المقارنة الطرفية ( :
بطريقممة المقار ممة الطرفيمممة ذ  لمقيمماع الدافعيممة للممتعلاتمما  امماب اليممد  التمييمم       

و لممم بعممد لأمممع درلأمماس الأفممراد رلمم  المقيمماع ال لمم  ذ وترتيب مما ترتيبمما تيممارديا ذ تمما 

فممم   مممل   %27تقاممميم ا  لممم  ملأممممورتيو ملأمورمممة رليممما وملأمورمممة د يممما ب امممبة 

 :و ماتقلتيو ومتااويتيو ف  العدد ملأمورة ذ تا تطبي  اختبار " س " لعي تي

 ( المقارنة الطرفية بين المجموعة العليا12دول رقم ) ج

 مقياس الدافعية للتعلموالدنيا في 

 عدد 

 أفراد

 المجموعة

المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 قيمة

T 

درجة حرية 

T 

 T مستوى الدلالة

 0.01دالة عند  14 6.94 5.18 148.38 8 رلما
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 17.23 104.25 8 دنما

 

( ذ  لأمممد او المتوامممط ال اممماب  للملأمورمممة العليممما 12اللأمممدول ر ممما   ممممو خممملل 
ذ واو المتواممممممممط ال امممممممماب   5.18وا  راف مممممممما المعيممممممممار  يامممممممماو   148.38يامممممممماو  

فمم   مميو  لأممد  17.23وا  راف مما المعيممار  يامماو   104.25للملأمورممة الممد يا يامماو  
وهمم  دالممة   يممائيا ر ممد ماممتو   14ر ممد درلأممة  ريممة  6.94تامماو   Tاو فمم و  يمممة 

ذ ب مممممماعا رلمممممم   لممممممم  قممممممول تولأممممممد فممممممرو   اس دللممممممة   يممممممائية بمممممميو  0.01دللممممممة 
يم   ما ممو التمييم  بميو الملأممورتيو ذ   ا  فالمقيماعالملأمورتيو العليا والد يا ذ ورليم  

 يتمتع باليد  التميي    مقياع الدافعية للتعلايم و القول ب و 
 لمحتوى :صدق ا

رةل  رمة   مجةاد خعاخة  اهرمبةا   الدايعم  للةمعلنمن طساا ند  الخطم ى لخقماس 

 بمل ا  بند  درجمه الالم  للخقماس   النما ج خد ن  بالجد    دناو  

  بعد(:معاملات الاتساق الداخلي بين درجة كل 13جدول رقم)
  الدافعية للتعلموالدرجة الكلية لمقياس 

أفراد عدد  البعد

 العينة

قيمة معامل 

 الارتباط 

R 

 مستوى الدلالة

 0.94 30 الطخاس
دا   طنا ما رند 

0.01 

 0.88 30 الجخار 
دا   طنا ما رند 

0.05 

 0.8 30 الفعالم 
دا   طنا ما رند 

0.01 

 

اهلمخان بالن ا  

 الخدرسإ

 

30 0.74 
دا   طنا ما رند 

0.01 
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 اهخمثا 
 

30 0.76 
 طنا ما رند دا  

0.01 

 

الهخس  لخقماس للأبعاد   r( نجد  ل قمخ  خعاخ  اهرمبا  13خل ها  الجد   رقن )

  طمق جاء ا  اأبعاد دال   طنةا ما رنةد  0.74   0.94ممرا ح بمل  الدايعم  للمعلن

خمسةة  خةةل الدايعمةة  للةةمعلن خخةةا مؤاةةد رلةة   ل خطمةة ى خقمةةاس  0.01خسةةم ى دهلةة  

الدايعمة  خقمةاس  لارمبا  جخمل اأبعاد خل بعدلا الالإ    رلمه مخال الق   بةأها  

 خل طمق الخطم ى    الخضخ ل  . ناد   للمعلن

  الثبات - 2- 2 - 1 - 3 

 (:معامل الثبات ألفا كرونباخ 14جدول رقم)
  لمقياس الدافعية للتعلم

 معامل ألفا كرونباخ عدد البنود المقياس
 0.88 36 المعاملة الدافعية للتعلا

 

 0.88( نجد  ل قمخ  خعاخ  الثبا   لفةا ار نبةا  مسةا ي 14خل ها  الجد   رقن )

 ثاب  .  خقماس الدايعم  للمعلنخخا معنإ  ل 

  التجزئة النصفية  

 الخقمةاسبطساا خعاخ  الثبا  ب رمق  المجز   الننةفم    طمةق مةن مقسةمن بنة د  خناق

 ل  ننفمل خمسا ممل ) ز جإ/ يردي (   ثن طساا خعاخ  اهرمبا   بمرس ل  بةمل 

(   النما ج خد ن  بالجةد    21SPSSالننفمل باسمعخا  نظان الطزخ  ابطنا م  ) 

  المالإ 

 

 لمقياس الدافعية للتعلم( التجزئة النصفية 15جدول )

 Rقيمة  المؤشرات الإحصائية

 المحسوبة
درجة 
 الحرية

 مستوى الدلالة

 0.01دالة  عند  28 0.85 قب  المعدم   بمرس ل 
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سةةةةةةبرخال  )بعةةةةةةد المعةةةةةةدم 

 (برا ل
0.92 

 

 0.91 (جممخال ) بعد المعدم 

 

الخطسة ب  قبة  المعةدم   بمرسة ل  r( ناطظ  ل قمخ  15خل ها  الجد   رقن)
الخعبةةر رن ةةا معبةةر رةةل قمخةة  خعاخةة  اهرمبةةا     r   يةةإ الطقمقةة  قمخةة   0.85مسةةا ي 

الطقمقمة    rبمل ننفإ الخقماس   م جةا منةطمع خعادلة  ال ة   يمطنةلنا رلة  قمخة  
 لةةإ  0.91 اةةبا جممخةةال مسةةا ي   0.92بعةةد المعةةدم  اةة  خةةل ) سةةبرخال( مسةةا ي  

الدايعمة  (   رلمةه مخاةل القة   بةأل خقمةاس   0.01دال   طنا ما رند خسم ى دهل  ) 
 ممخمل بالثبا  . للمعلن

 

 ـ عينة الدراسة  الأساسية : 4 

 ـ المجتمع وعينة الدراسة :  1ـ  4

 لب  الخرطل  الن ا م  بثان م  لقر  خطخد الضمي للخ سةن خجمخل الدراس    خ  م   

 الةا   البة  خة زرمل رلة  ال ةعا  155 البالغ رددلن  2021.  2020الدراسإ 

 الةا   ةعب  ااداا  24 الب    34 الا خقسخ  رل   58) عب  العل ن المجرمبم  

 22 اا   عب  المسةممر  اهقمنةاد  7 الب    34 الا خقسخ  رل   41 الفلسف  

 الةا خقسةخ   18 را ة   ةاا   ةعب  لندسة  ال 4 البة    18 الا خقسخ  رل  

  اا( 10 البا     8رل  

 : وخصائصها عينة الدراسة ـ 2 ـ 4

 عينة الدراسة : 1 ـ  2ـ  4

العمن  لإ ربارة رل جزء خل  طدا  الخجمخل اأنلإ الخعنإ بالبطةق  خخثلة  لةه  

بطمق مطخ  نفامه الخ ةمرا     لةبا النخة بو    الجةزء مغنةإ الباطةق رةل دراسة  

ردا  الخجمخل اأنلإ هان  يإ طالة  نةع ب     اسةمطال  دراسة  ا   طدا   خف

مطدمةد طجةةن العمنة  خ ةن جةداا  يةةإبا  هةبنا طجةن العمنةة   اخةةا معمبةر يةإ ملةع ال طةدا  

ابمراا جداا مُؤدي بلع  ل  زمادة الج د  الماةالمي   خةا  با  هةبنا طجةن العمنة  نةغمراا 

ن العمنة  معمخةد  ساسةاا رلة  درجة  يإل درج  دق  النما ج مقة    لةبلع يةإل مطدمةد طجة

الدق  الخ ل ب   ل  اله أ البي مُخال  ل نمطخله   معمخد القمخ  العظخة  لله ةأ الةبي 
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هممةةار رمنةة  الدراسةة  امةةن  طمةةقنمطخلةه يةةإ المقةةدمر رلةة  الماةةالمي الخماطةة  للبطةةق   

د  لبةة  اأقسةةان الن ا مةة  بثان مةة  لقةةر  خطخةة خةةل  بقمةة   ب رمقةة  ر ةة ا م  الطالمةة  

خةل اسةمثناء  لبة  السةن ا  اأهةرى  2020/2021 الدراسةم للسةن  الضمي بالرباح 

ل لبة  اأقسةان الالمة   اهسةخم    بلع بعد الطنة   رلة  القا خة  هرمبارا  الدراس 

لممن رل  هرارلا مطدمد الخجمخل اأنةلإ الثان م  خل  دارة  الن ا م  بخهملي ال عا

  خةةل اةة   ةةعب  مةةن  رةةل  رمةة  القررةة الةةا   البةة   155للدراسةة  الخماةة ل خةةل 

اههممةةار ر ةة ا ما  اةةبا اسةةمهدخنا اههممةةار الع ةة ا إ للجنسةةمل خةةل اةة   ةةعب  رةةل 

 الةةا  111الخما نةة  خةةل الطالمةة   يةةراد رمنةة  الدراسةة    رمةة  القررةة   اسةةمهراو

  الجنس . خقسخ  بطسا ال عا  % 71.61معاد  نسب   ي بخا    الب 

 خصائص العينة الأساسية:  2 - 2 - 4

 العينة  حسب التمثيل بالنسبة للمجتمع الأصلي: - 1 - 3 - 4

 التمثيل بالمجتمع الأصليالعينة حسب  خصائص  )16(جدول رقم 

  النسبة العينة مجتمع الدراسة 

 %  71.61  111 155 لقرع محمد الضيف
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 ( خصائص العينة حسب التمثيل بالنسبة للمجتمع1شكل رقم )

 

 

 

 العينة حسب الجنس : - 2  - 3 -4

 الجنسالعينة حسب  خصائص  )17(جدول رقم 

  النسبة العينة المجتمع الأصلي 

 %34.23  38 51 طالب

 %  65.77 73 104 طالبة

 % 100 111 155 المجموع

 

 

 

 

 

 

 

 

العينة

المجتمع
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 ( خصائص العينة حسب الجنس2شكل رقم )

 
 

 العينة حسب الشعب : - 3  - 3 - 4

 الشعب العينة حسب  خصائص  )18 (جدول رقم  

 ) علوم تجريبية ، آداب وفلسفة ، تسيير واقتصاد ، هندسة الطرائق (

  النسبة العينة 

 إناث ذكور الكلية

 %36.94  23 18 41 علوم  تجريبية

 %  27.03 25 5 30 وفلسفةآداب 

 % 16.21 8 10 18 تسيير واقتصاد

 % 19,82 17 5 22 هندسة الطرائق

 %100 73 38 111 المجموع

 

 

 

 

 

 

 

 

طالب

طالبة
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 الشعب العينة حسب  خصائص( 3شكل رقم )

 ) علوم تجريبية ، آداب وفلسفة ، تسيير واقتصاد ، هندسة الطرائق (

 
 

 الأساليب الإحصائية: -5

ابطنةةةاء  نااسةةةمهدخهمبارلةةةا ب رمقةةة   طنةةةا م  القمةةةاس يةةةر ض الدراسةةة       

  الخمخث  يإ اأسالما ابطنا م  المالم    اهسمدهلإ

 : المتعدد  معامل الارتباط - 

را  الدراسة    )خمغمةر بةمل خمغمة العاق  لقماس  الخمعددرمبا  اهمن اسمهدان خعاخ  

الخعاخل  ال الدم   ن( اخمغمرمل خسمقلمل   خمغمر دايعمة  الخعاخل  ال الدم   ا  خمغمر 

 . اخمغمر مابل المعلن

  : معامل الارتباط الجزئيـ  

من اسمهدان خعاخ  اهرمبا  الجز إ لقماس مأثمر خمغمةر الخعاخلة  ال الدمة  ) ا( رلة  

 خمغمر الدايعم  للمعلن بعد رز  خمغمر الخعاخل  ال الدم  ) ن( .
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اسمهدان خعاخ  اهرمبا  الجز ةإ لقمةاس مةأثمر خمغمةر الخعاخلة  ال الدمة  ) ن( رلة  من 

 خمغمر الدايعم  للمعلن بعد رز  خمغمر الخعاخل  ال الدم  ) ا( .

 لخص الفصل:م

يإ لبا الفن   ل  الخن ج الخسمهدن يإ الدراس  أل بلع مةرمب  ب بمعة   نام رق    

 لبةة  ثان مةة  لقةةر  خطخةةد المةةإ  جرمةة  رلةة   اهسةةم ارم الخ ضةة   ثةةن  الدراسةةـ  

 خل ثن   د ا  الدراس   هنا ن ا السما خمرم   المإ مخثل  يةإ الضمي بالرباح 

خةةل المأاةةد خةةل  الدايعمةة  للةةمعلن خقمةةاس ) ا    ن( الخعاخلةة  ال الدمةة  خقمةةاس اةة  خةةل 

ن الدراسة  اأساسةم  ثةالسما خمرم  خل ند   ثبا     من الم ر  لعمن   هنا ن ن

  لمةةمن الم ةةر  بعةةدلا لخهملةةي اأسةةـالما ابطنةةـا م   رمنةة  الدراسةة   هنا نةة ا

 الخمعةددرمبا  اهخعاخ   ناالفر ض   طمق اسمهدخ ههمبارالخسمهدخ  يإ الدراس   

لقمةةاس العاقةة  بةةمل الخمغمةةرمل الخسةةمقلمل الخعاخلةة  ال الدمةة  ) ا(  الخعاخلةة  ال الدمةة  

للةمعلن   اخةا اسةمهدخنا خعاخة  اهرمبةا  الجز ةإ لقمةاس ) ن(  الخغمر المةابل الدايعمة  

مةةأثمر خمغمةةر الخعاخلةة  ال الدمةة  ) ا( رلةة  خمغمةةر الدايعمةة  للةةمعلن بعةةد رةةز  خمغمةةر 

الخعاخل  ال الدم  ) ن(  ابلع خعرية  مةأثمر خمغمةر الخعاخلة  ال الدمة  ) ن( رلة  خمغمةر 

 ( .الدايعم  للمعلن بعد رز  خمغمر الخعاخل  ال الدم  ) ا

 

 

 

 

 



 

 الفصل السادس : عرض ومناقشة النتائج

 تمهيد 

ـ عرض نتائج الفرضية الأولى1  

ـ عرض نتائج الفرضية الثانية 2  

الثالثةـ عرض نتائج الفرضية 3  

ـ مناقشة نتائج الفرضية الأولى 4  

ـ مناقشة نتائج الفرضية الثانية 5  

ـ مناقشة نتائج الفرضية الثالثة 6  

ـ الخاتمة7  

ـ اقتراحات وتوصيات8  

ـ صعوبات البحث 9  

ـ قائمة المراجع10  

ـ الملاحق 11  
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 تمهيـــد
 

 المقننة والمعتمدة في هذه  الدااسذةلبيانات والمعطيات بواسطة الأدوات العلمية بعد جمع ا   

 خذذ ه هذذها الفئذذه سذذيت ناسذذبة و والأسذذاليا اصائذذااية المواسذذطة تفايغهذذا ومعالجتهذذا بتذذ  

الدااسذات  ضذو فذي وتفسذياها إليهذا و ومذث  ذ  مناهاذتها  هتوئالم  عاض وتاليه النتااج

 موضوع الدااسة . التي تناولت متغيااتكولوجية السي

 :    ـ عرض النتائج 1

 : الأولىـ عرض نتائج الفرضية  1ـ  1

 في هه  الدااسة مث فاضية نئها : ناانطلق   

بذذيث كذذه مذذث المنباذذيث المعاملذذة الوالديذذة  ا والمعاملذذة  إائذذااية توجذذد ع هذذة هات د لذذة 

 .لتعل  لدى المااهق المتمداس بالماالة ال انويةالوالدية    بالمتنبئ به الدافعية ل

بواسذذذطة ن ذذذا  الا مذذذة و   المتعذذذدداتبذذذاط ا معامذذذه  باسذذذتخدا هيذذذاس هذذذه  الفاضذذذية تذذذ  

و وهلك بعد التأكد مث تاقق ااط اعتدالية التو يع  21SPSS ا جتماعيةاصائااية للعلو  

علذذ   لنا يذذث تائذذو ( 14و  13و  12اهذذ    الملاذذقفذذي داجذذات المتغيذذاات ال   ذذة  ن ذذا 

 :لنتااج المبينة في الجدوه التاليا

بين لمعامل الارتباط المتعدد  " ودلالتها الإحصائية Rقيمة "   ( 19الجدول رقم )

 المنبئين المعاملة الوالدية أم والمعاملة الوالدية أب والمنبئ به الدافعية للتعلم

 لبيانات          ا    

  

  المتغياات

 Rهيمة 

 محسوبةال

  Rهيمة 

 المجدولة

داجة 

 الااية

 د لة

R 

 F 

 المحسوبة

 F 

 المجدولة

 د لة

F 

المعاملة 

 الوالدية  ا
 

0.35 

 

0.29 

 

109 

 

 

داه 

عند 

0.01 

 

7.54 

 

4.79 

 

 

داه عند 

0.01 
المعاملة 

 الوالدية   

 الدافعية للتعل 

 

(  ث هيمذة معامذه ا اتبذاط 19دوه اهذ  يتضح مث خ ه النتااج المتائه عليها فذي الجذ   

           وهذي  كبذا مذث القيمذة المجدولذة والمقذداة بذ  0.35بلغذت  المتعدد الماسوبة بيث المتغيذاات
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و وهذها مذا  0.01 فهذي دالذة إائذاايا عنذد مسذتوى الد لذة  108عند داجذة الاايذة   0.28

و كما ت   اختباا الد لة   % 99ب  يؤكد  ث نسبة ال قة في ئاة النتااج المتوئه إليها تقدا 

و ايذذ    Fاصائذذااية لمعامذذه ا اتبذذاط المتعذذدد الماسذذوا بذذيث المتغيذذايث بواسذذطة اختبذذاا 

وهها يعنذي  ث  4.79المجدولة تساوي  Fوهي  كبا مث هيمة  7.54الماسوبة  Fبلغت هيمة 

معاملذذة الوالديذذة    هيمذذة ا اتبذذاط المتائذذه بذذيث كذذه مذذث المنباذذيث المعاملذذة الوالديذذة  ا وال

و نها اقيقيذة ولذ  تناذأ عذث  0.01والمنبئ به الدافعية للتعل  دالة إائاايا عند مستوى د لة 

 نذه توجذد ع هذة هات د لذة القاالذة الأولذ  ات الفاضذية وعليذه إ بذالئدفة  و خطأ المعاينذة 

  بالمتنبئ بذه الدافعيذة بيث كه مث المنبايث المعاملة الوالدية  ا والمعاملة الوالدية  إائااية 

 للتعل  لدى المااهق المتمداس بالماالة ال انوية.

 : الثانيةـ عرض نتائج الفرضية  2ـ  1

تذذؤ ا المعاملذذة الوالديذذة  ا علذذ  الدافعيذذة للذذتعل  لذذدى : علذذ   نذذه ال انيذذةنص الفاضذذية تذذ    

 المااهق المتمداس بالماالة ال انوية بعد ع ه المعاملة الوالدية للأ  .

بواسذذطة ن ذذا  الا مذذة و  الج اذذياتبذذاط ا معامذذه  هيذذاس هذذه  الفاضذذية باسذذتخدا تذذ     

وهلذك بعذد التأكذد مذث تاقذق اذاط اعتداليذة التو يذع  22SPSS ا جتماعيةاصائااية للعلو  

علذذ   لنا يذذث تائذذو ( 14و  13و  12فذذي داجذذات المتغيذذاات ال   ذذة  ن ذذا المافذذق اهذذ   

  :  التالي نتااج المبينة في الجدوهال
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بين   الجزئي  الارتباط" ودلالتها الإحصائية لمعامل  Rقيمة "   ( 20جدول رقم )

 المعاملة الوالدية أب والدافعية  للتعلم بعد عزل متغير المعاملة الوالدية أم

 لبيانات          ا 

 

 صائاايةا

 

 

 

 المتغياات 

 rهيمة 

هبه 

ع ه 

متغيا 

 الأ 

  rهيمة 

بعد 

 ه ع

متغيا 

 الأ 

داجة 

 الااية

 د لة

R 

 T 

 المحسوبة

 T 

 المجدولة

داجة 

  الااية

T 

 د لة

T 

المعاملة 

  الوالدية  ا

0.35 

 

0.29 

 

109 

داه عند 

مستوى 

د لة 

0.01 

 

10.72 

 

2.58 

 

108 

داه عند 

مستوى 

د لة 

0.01 

الدافعية 

 للتعل 

    

(  ث هيمذذة معامذذه 20هذذا فذذي الجذذدوه اهذذ   يتضذذح مذذث خذذ ه النتذذااج المتائذذه علي      

بلغذذت  هبذذه اذذهغ متغيذذا المعاملذذة الوالديذذة    الماسذذوبة بذذيث المتغيذذايث الج اذذي ا اتبذذاط 

بعذد اذهغ الماسذوبة بذيث المتغيذايث الج اذي هيمذة معامذه ا اتبذاط و في ايث بلغذت  0.35

وهذها مذا يؤكذد  0.01ة وهي دالة إائاايا عند مستوى د ل 0.28متغيا المعاملة الوالدية    

الد لذذة  اختبذذااو كمذذا تذذ     % 99 ث نسذذبة ال قذذة فذذي ئذذاة النتذذااج المتوئذذه إليهذذا تقذذدا بذذ  

اصائذذااية لمعامذذه ا اتبذذاط الج اذذي الماسذذذوا بعذذد اذذهغ المنبذذئ المعاملذذة الوالديذذذة    

المجدولذة  Tوهذي  كبذا مذث هيمذة  10.72الماسذوبة  T اي  بلغت هيمذة Tبواسطة اختباا 

وهها يعني  ث هيمذة ا اتبذاط المتائذه بذيث المعاملذة  108عند داجة ااية   2.52اوي تس

الوالدية  ا والدافعية للتعل  بعد اهغ متغيا المعاملة الوالدية    دالذة إائذاايا عنذد مسذتوى 

 ال انيةالفاضية  اتوعليه إ بو نها اقيقية ول  تناأ عث الئدفة  و خطأ المعاينة  0.01د لة 

تؤ ا المعاملة الوالدية  ا عل  الدافعية للتعل  لدى المااهذق المتمذداس بالماالذة بأنه ة القاال

 .   ال انوية بعد ع ه المعاملة الوالدية للأ 
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 : الثالثةـ عرض نتائج الفرضية  3ـ  1

تذذؤ ا المعاملذذة الوالديذذة    علذذ  الدافعيذذة للذذتعل  لذذدى  :علذذ   نذذه ال ال ذذةنص الفاضذذية تذذ    

 المتمداس بالماالة ال انوية بعد ع ه المعاملة الوالدية للأا المااهق 

بواسذطة ن ذا  الا مذة و الج اياتباط ا معامه  هياس هه  الفاضية الج اية باستخدا ت     

وهلك بعد التأكد مذث تاقذق اذاط اعتداليذة التو يذع  21SPSS ا جتماعيةاصائااية للعلو  

علذذ   لنا يذذث تائذذو (  14و  13و  12افذذق اهذذ   فذذي داجذذات المتغيذذاات ال   ذذة  ن ذذا الم

 :           النتااج المبينة في الجدوه التالي

المعاملة بين  الجزئي الارتباطودلالتها الإحصائية لمعامل "R" قيمة   ( 21جدول رقم )

 الوالدية أم والدافعية للتعلم بعد عزل متغير المعاملة الوالدية أب

 لبيانات          ا 

 

 ئاايةصاا

 

 

 

 المتغياات 

 rهيمة 

هبه 

ع ه 

متغيا 

 الأ 

  rهيمة 

بعد 

ع ه 

متغيا 

 الأ 

داجة 

 الااية

R 

 د لة

R 

 T 

 المحسوبة

 T 

 المجدولة

 داجة  

 الااية

T 

 د لة

T 

المعاملة 

    الوالدية 

0.21 

 

0.019- 

 

109 

 

غيا 

 داه

 

0.198 

 

1.96 

 

1.96 

 

غيا 

الدافعية  داه

 للتعل 

 

(  ث هيمذة معامذه ا اتبذاط 21مث خ ه النتااج المتائه عليها في الجدوه اهذ   يتضح    

و فذي  0.21 بلغذت هبه اهغ متغيذا المعاملذة الوالديذة  ا الماسوبة بيث المتغيايث الج اي 

بعد اهغ متغيذا المعاملذة الماسوبة بيث المتغيايث الج اي هيمة معامه ا اتباط ايث بلغت 

كمذا تذ   اختبذاا الد لذة اصائذااية لمعامذه و وهي غيا دالة إائذاايا   0.019 -الوالدية    

ايذ   Tا اتباط الج اي الماسوا بعد اهغ المنبئ المعاملة الوالديذة  ا بواسذطة اختبذاا 
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عنذد داجذة  1.96المجدولذة تسذاوي  Tوهذي  هذه مذث هيمذة  0.198الماسوبة  T بلغت هيمة

متائه بيث المعاملة الوالدية    والدافعيذة للذتعل  وهها يعني  ث هيمة ا اتباط ال 108ااية  

الفاضذية ال ال ذة  نذافضوعليذه بعد اهغ متغيا المعاملذة الوالديذة  ا غيذا دالذة إائذاايا و 

القاالة بأنه تؤ ا المعاملة الوالدية    عل  الدافعية للذتعل  لذدى المااهذق المتمذداس بالماالذة 

ونقبه الفاض الئفاي القااذه بأنذه   تذؤ ا المعاملذة  ال انوية بعد ع ه المعاملة الوالدية  ا

الوالدية    عل  الدافعية للتعل  لدى المااهق المتمداس بالماالة ال انوية بعد عذ ه المعاملذة 

 الوالدية  ا .

 مناقشة النتائج :  ـ 2

مناهاذتها وتفسذياها فذي ضذو   تذ لنتااج المتائه عليها في هه  الدااسذة و ا بعد عاض    

 .ا الن اي وبياث ع هة هه  النتااج بالدااسات السابقة اصطا

 : الأولىـ مناقشة نتائج الفرضية  1ـ  2

توجد ع هة هات د لة إائااية بيث كذه مذث المنباذيث  : عل   نه  الأول تنص الفاضية     

المعاملذذذة الوالديذذذة  ا والمعاملذذذة الوالديذذذة    بذذذالمتنبئ بذذذه الدافعيذذذة للذذذتعل  لذذذدى المااهذذذق 

 المتمداس بالماالة ال انوية.

( عث ئذاة هذه  الفاضذية و ايذ  19لتاليه اصائااي في الجدوه اه   كافت نتااج ا    

     المجدولذة تسذاوي  rفي اذيث كانذت   0.35الماسوا يساوي   المتعدد  ا اتباطكاث معامه 

موجذا  طااتبذاو وهذها يؤكذد وجذود   0.01عنذد مسذتوى الد لذة وهي دالة إائذاايا   0.23

كه المنبايث المعاملة الوالدية  ا والمعاملة الوالدية    والمنبذئ بذه الدافعيذة إائاايا بيث  داه

نتذااج مذع الدااسذات التذي ق هذه  الفذو وتتللتعل  لذدى المااهذق المتمذداس بالماالذة ال انويذة 

و وتتعذذااض مذذع الدااسذذة التذذي ( 2012عبذذد الاامذذاث السنوسذذي ميكاايذذه   كذذه مذذث جااهذذا 

وتذأتي   و( 2019( ودااسذة خمذيس عبذد الع يذ   1961ولسذوث    مذواوثجااها كه مذث  

مذع دااسذة هذد توافقذت هذه  النتيجذة  والتي عل  غاااها يمكث القذوه  ث النتااج بهه  الئيغة

  كلمذذا بنذذااسذذث الوالذذديث المعاملذذة مذذع الأ كلمذذا   نذذه( وتفسذذا هلذذك 2017وسذذعدية   خولذذة 

نه  في ماالة عماية ودافعية التعل  للمااهقيث خائة لأبنا  عامة تاسنت الدافعية التعل  للأ

ث الطالذذا فذذي القسذذ  النهذذااي مذذث الماالذذة جذذا ا هتمذذا  بهذذا مذذث كذذه النذذوااي لأاساسذذة ي

كبا لذه وكلمذا هي السند الأ هانساة خائة لأل  دع  وتاجيع مث طاغ الأإال انوية وياتاج 
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نذذه مقبذذه علذذ  اذذهادة التعلذذي  بذذالنفع عليذذه لأمذذو  اتمذذا سذذوغ يعذذود بذذه واذذجعو  ودع ااهتمذذو

و  يمكث اسذتغنا   ساسي ومه  ويكم ث بعضه  البعض   عنئا ا والأال انوي وكوث  الأ

ااذذاد والنئذذح واذذق طايذذق مسذذتقبه ا فذذي تقذذدي  الاعايذذة والتوجيذذه واصدوا الأ  عذذث الأ

ااه  فذذي ايذذاته  مذذاث وتاقيذذق جذذه متطلبذذاته  فذذي الايذذاة ونجذذلذذ  الأإبنذذااه  للوئذذوه بهذذ   

ث المعاملذة الوالديذة ضذاواية لافذع مسذتوى دافعيذة الذتعل   الدااسية والمهنية ويمكث القذوه 

بذا  المعذاييا التذي يجذا  بذات الضذاواية لنجذالأ الأبنذا  ومذث للأبنا  ككه وهي مذث المتطل

 . دواا كه مث الأ  والأا ها بعيث ا عتباا مث خ ه تكامه الأخه ب

 

 : الثانيةنتائج الفرضية ـ مناقشة  2ـ  2

تذذؤ ا المعاملذذة الوالديذذة  ا علذذ  الدافعيذذة علذذ   نذذه  :علذذ   نذذه  ال انيذذةو تذذنص الفاضذذية     

كاذفت  للتعل  لدى المااهق المتمداس بالماالذة ال انويذة بعذد عذ ه المعاملذة الوالديذة لذلأ  و

تبذيث  ث هيمذة ( عث ئاة هه  الفاضية اي  20نتااج التاليه اصائااي في الجدوه اه   

r  فذي اذيث  0.35هبذه الاذهغ  الماسوا الج اي ا اتباطدالة إائاايا و اي  كاث معامه

وهذها مذا يذده  0.01هي دالة إائاايا عند مسذتوى د لذة و  0.29بعد الاهغ   rبلغت هيمة 

 يا بذذيث المعاملذذة الوالديذذة  ا والدافعيذذة لذذتعل  بعذذد عذذ ه المعاملذذة الوالديذذة    أوجذذود تذذعلذذ  

 دافعيذةساسذي فذي افذع وتاسذيث  والديذة  ا لهذا دوا مهذ  وث المعاملذة ال كذوث ونفسا هلذك 

لقذذوة والسذذلطة للأسذذاة الأا يم ذذه القذذدوة وا سذذباا كذذوث الذذتعل  للأبنذذا  وياجذذع هلذذك لعذذدة 

وامذذا   يجذذا الخذذاوج عليهذذا وطاعذذة بنذذا  و ويعتبذذا امذذ  مذذث الامذذو  التذذي   وبالنسذذبة للأ

بنااذه  ا مذه واذعوا  بالمسذؤولية اتجذا    وكهلك ال وجذة لذها عنذد بناونواهيه مث طاغ الأ

فذي الافذع مذث دوافعهذ  لذتعل   هلذك  يذؤ اوا سذتناد لهذ  اتمذا سذوغ وتقدي  الدع  والتوجيذه 

بنذا  و ومذث  ذ  مسذتقبه  ث هلك يعتبا مث نجذالأ مسذتقبه الأونجااه  في مستواه  الدااسي 

ساية الئذاياة تعتمذد نااة الأماعية ومنها جانا التجتساة ككه ونجالأ عملية التنااة ا الأ

لذ  تاقيذق وإاذباع مختلذغ ااجذاته  ومذث إا فذي تناذاة  بنااذه والوئذوه بهذ  عل  دوا الأ

 .نجد  في تاقيق افع الدافعية التعل  بينها الااجات المعافية وهها ما
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 : الثالثةنتائج الفرضية  ـ مناقشة  3ـ  2

تذذؤ ا المعاملذذة الوالديذذة    علذذ  الدافعيذذة للذذتعل  لذذدى علذذ   نذذه :  ال ال ذذةفاضذذية تذذنص ال     

 . المااهق المتمداس بالماالة ال انوية بعد ع ه المعاملة الوالدية للأا

ئاة هه  الفاضية عد  ( عث 21كافت نتااج التاليه اصائااي في الجدوه اه        

هبه  الماسوا الج اي ا اتباطإائاايا و اي  كاث معامه غيا دالة  rاي  تبيث  ث هيمة 

وهها ما وهي غيا دالة إائاايا   0.019 -بعد الاهغ   rفي ايث بلغت هيمة  0.21الاهغ 

 يا بيث المعاملة الوالدية    ودافعية التعل  بعد ع ه متغيا المعاملة أعد  وجود تيده عل  

ث دوا الأ   ل  إع ( وياج2012اسة اباايع  سامية  الوالدية  ا تعااضت نتااج هه  مع دا

متمداس خائة و بنا  عامة والمااهق الا ص ااة الدافعية التعل  لدى الأيتكامه مع دوا الأ

ي دوا الأ   دوا الأا في المعاملة لأبنااه   مع بالموا اة  إث دوا الأ    يكمث  وكما 

باضوا دوا   إايانا   يه  دوا الأ   نهما مكم ث لبعضه  البعض و ي  يكمه دوا الأا 

  مث خ ه وجود دوا كه إتماه وفه  المعاملة الوالدية    الأا بئواة كلية و  يمكث اك

 يا كبيا في أ ث المعاملة الوالدية  ا لها ت مث الأ  والأا مجتمعيث مع بعضه  البعض

ي المعاملة الوالدية    ولأنه مئدا المساندة والتاجيع والدع  والتكافؤ لأبنااه  ل يادة ف

 . الدافعية التعل  وتاقيق نجالأ الأبنا  بمستوى جيد

ة وا بتعاد عث القسوة ث طبيعة اخئية الأ  التي تتمي  بالاا والعطغ والاساسي كما  -  

مع دوا الأا في المعاملة الوالدية  ةمث دواها عام   انويا بالموا ا ايانا تجعه والئاامة 

باع ااجات الأبنا  بئفة عامة و ودوا الأ  في اإ  تاسيث الدافعية التعل  وتاقيق     

تاسيث الدافعية التعل  يكوث بئفة غيا مباااة عند وجود الأا الهي يغطي هها الجانا 

بداجة كبياة لها يضماه دوا الأ  والهي عنه يكاد يكوث منعد  و في بعض الأاياث ضمنيا 

 . في مخيلة الأبنا  وتئوااته 
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 خاتمة

ا خذ ه الجانذمذث  و ميذداني و و الن ذاي ال بجانبيهذاالدااسذة فئذوه نته مذا تضذمنط ها ما

تذ  الأوه  خذ ه الفئذهتنذاوه البااذ   ابعة المتسلسذلة تسلسذ  منهجيذا بفئوله الأ الن اي

نتقذاه إلذ  طذالأ تسذاؤ ت الدااسذة ومذث  ذ  ا تذ  مذث خ لهذا الدااسذة التذي تاديد إاذكالية 

 ذ   الدااسذة و هذدافها  لمتغياات الدااسة يليها  همية اصجاااي فاضيات الدااسة    الضبط

ت الدااسذذة  التذذي تناولذت متغيذااالدااسذات السذابقة تطذاق البااذ  إلذذ  اذدود الدااسذة و  ذذ  

 ه و خذستخ ص المقاانذة بينهذا وبذيث الدااسذة الااليذة و كهلك ت  مناهاة تلك الدااسات وا

تناولنذا فيذه  هذ  مفذاهي   سذاليا المعاملذة قذد الهي خئص للمعاملة الوالدية و فالفئه ال اني 

الوالديذذةو يليذذه  سذذاليا المعاملذذة الوالديذذة السذذلبية منهذذا واصيجابيذذة و  ذذ  تطاهنذذا إلذذ  ماذذددات 

المعاملذة الوالديذة المعاملة الوالدية و و همية الاعايذة الوالديذة و  ذ  بعذد هلذك تناولنذا مئذادا 

عذث طايذق مقيذاس التذداج اس المعاملذة الوالديذة وهيذكالمئدا الديني وال قافي وا هتئادي 

 والم ا ة والمقابلة وا ستخبااو يليه م اها وانعكاسات التقبه والافض الوالدي .

ال ال  فقد خئذص للدافعيذة للذتعل  و ايذ  تطاهنذا إلذ  مفذاهي  وتعذاايغ دافعيذة   ما الفئه

ل   ذ  الدافعيذة للذتعل  و  ذ  تناولنذا التعل  و اي  عافنا  و  الدافعية باكه عا  و    عافنا التع

 ه  خئاائها و هميتها و وااوطها و وو اافها المتم لة في الو يفذة ا سذت ااية والو يفذة 

التوجيهية للسلوك و والو يفة ا نتقااية والو يفة الباع ة للدوافع و و خياا الو يفة التوهعيةو 

ادا الداخليذذذة والخااجيذذذذة و ومئذذذاداها المتم لذذذة فذذذي المئذذذ ذذذ  تناولنذذذا  هذذذ  عنائذذذاها 

وا جتماعيذذة والبيولوجيذذة و والمعافيذذة وا نفعاليذذة و والاوايذذة والتوهعيذذة و يليهذذا الن ايذذات 

المفساة للدافعية للتعل  كالن اية البيولوجية والمعافية و ون اية التاليذه النفسذي و ون ايذة 

 . ا ست ااة و و خياا هكانا بعض الأساليا لتاسيث دافعية التعل 

والهي تطاهنذا فيذه إلذ  عذدة مفذاهي  للمااهقذة و منهذا  ما الفئه الاابع فهو فئه المااهقة  

التعايذذذغ السذذذيكولوجي والتعايذذذغ ا جتمذذذاعي للمااهقذذذة و بعذذذدها هكانذذذا  نذذذواع المااهقذذذة 

المتم لذذذة فذذذي المااهقذذذة المت نذذذة و المااهقذذذة ا نسذذذجامية و المااهقذذذة العدوانيذذذة والمااهقذذذة 

  تطاهنا إل  ماااه المااهقذة و يليذه خئذااص المااهقذة كاضذطااا السذلوك المناافة و  

وا نفعاليذة و والسذلوك المضذذاد للمجتمذع والتنذذاهض و بعذدها هكانذا بعذذض ااجذات المااهذذق 
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كالااجة إل  التقديا والتعبيا وغياها و يليه  اكاه المااهقذة والعوامذه المذؤ اة فيهذا المهمة 

   المااهق و و خياا الن ايات المفساة لماالة المااهقة .    بعض الماك ت التي تواجه

 ي  اصجذاا ات المنهجيذةالخذامس إلذ  فئه الت  التطاق في ومث خ ه الجانا الميداني    

لمناسذذبته لموضذذوع وطبيعذذة  المذذنهج المتبذذع فذذي الدااسذذة وهذذو المذذنهج الوئذذفي التاليلذذي

ا عل  مسذتوى  انويذة لقذاع مامذد الضذيغ و    الدااسة ا ستط عية والتي همنا به الدااسة

المسذذذتخدمة فذذذي دوات القيذذاس لأ ذذ  وئذذذغ و طالبذذذا  30بالابذذالأ و ايذذذ  اذذملت الدااسذذذة 

 و ( مقياس المعاملة الوالدية  ا ومقياس المعاملة الوالدية    ومقياس دافعية التعل الدااسة   

بطايقذذة للأداتذذيث  كذذد مذذث خئاائذذهما السذذيكومتاية وهلذذك باسذذاا الئذذدق التمييذذ ي ذذ  التأ

وكذذها ت   لعينتذذيث مسذذتقلتيث ومتسذذاويتيث فذذي العذذدد و ختبذذاا   االمقاانذذة الطافيذذة بتطبيذذق 

اسذاا  و كمذا تذ   الذداخلي للأبعذاد والداجذة الكليذة ا تسذاقاساا ئدق الماتوى بطايقذة 

إلذذ  نئذذفيث متسذذاوييث  المقيذذاسبطايقذذة التج اذذة النئذذفية و ايذذ  تذذ  تقسذذي  بنذذود  ال بذذات

تذذ   ذذ   ق الذذداخلي للبنذذود  لفذذا كاونبذذا   و بطايقذذة التناسذذكمذذا تذذ  اسذذابه  جذذيف فذذادي (  و 

طلبذة  مذث طبقيذة وختيذاا عينذة الدااسذة بطايقذة عاذوااية اتذ   ايذ لعينذة الدااسذة تطاق ال

مذع اسذت نا  طلبذة السذنوات الأخذاى  الأهسا  النهااية ب انويذة لقذاع مامذد الضذيغ بالابذالأ و

لطلبذة الأهسذا  النهاايذة الكليذة  ا سذميةو وهلك بعد الائوه علذ  القاامذة  عتبااات الدااسة

ليذذت  علذذ  غاااهذذا تاديذذد المجتمذذع الأئذذلي للدااسذذة ال انويذذة مذذث إدااة  بمختلذذغ الاذذعا

ة مذث كذه اذعبة تذ  ا ختيذاا عاذذواايا وعذث طايذق القاعذذطالذا وطالبذة  155المتكذوث مذث 

 ث مذذث كذذه اذذعبة عذذث طايذذق القاعذذة واسذذتخااجوكذذها اسذذتخدمنا ا ختيذذاا العاذذوااي للجنسذذي

  % 71.61 ي بما يعذاده نسذبة  طالا وطالبة 111المتكونة مث الاالية  فااد عينة الدااسة 

المناسذذذبة الأسذذذ اليا اصائذذذ ااية نتقذذذ  البااذذذ  اكمذذذا  والجذذذنس و  مقسذذذمة باسذذذا الاذذذعا

 اي عاضذها وتاليلهذليسذهه بالتذال فذاوض الدااسذة ختبذاا  في تاليه البيانذات  ستخدامها 

ا اتبذذاط سذذتخد  البااذذ  معامذذه و ايذذ  اها فذذي ضذذو  الدااسذذات السذذابقة ومذذث  ذذ  تفسذذيا

خذذ ه الفئذذه السذذادس المخئذذص لعذذاض مذذث و و  الج اذذي ا اتبذذاطوكذذها معامذذه المتعذذدد 

تطبيذذق  بعذذد هتإليهذذا فذذي دااسذذ هبعذذاض وتاليذذه النتذذااج التذذي توئذذ  همنذذا النتذذااج ومناهاذذة 

اليا اصائااية و    تفسياها عل  ضو  مذا سذبق هكذا  فذي اصطذاا الن ذاي التقنيات والأس

التي نئذت  إل  تاقيق وإ بات الفاضية الأول  والدااسات السابقة و اي  توئلت الدااسة



88 

 

بذذيث كذذه مذذث المنباذذيث المعاملذذة الوالديذذة  ا  إائذذااية نذذه توجذذد ع هذذة هات د لذذة علذذ  

و لدافعية للتعل  لذدى المااهذق المتمذداس بالماالذة ال انويذةوالمعاملة الوالدية    بالمتنبئ به ا

 التذي نئذت علذ  يق وإ بذات الفاضذية ال انيذة تاقالج اية فقد ت    ما فيما يخص الفاضيات

 نه تؤ ا المعاملة الوالدية  ا عل  الدافعية للتعل  لدى المااهق المتمداس بالماالة ال انويذة 

 نذه تذؤ ا ال ال ذة التذي نئذت علذ  كما ت  افذض الفاضذية  و  بعد ع ه المعاملة الوالدية    

المعاملة الوالدية    عل  الدافعية للتعل  لدى المااهق المتمداس بالماالة ال انوية بعذد عذ ه 

المعاملة الوالدية  ا و وهبوه الفاض الئفاي القااه بأنه   تؤ ا المعاملذة الوالديذة    علذ  

و  تمذداس بالماالذة ال انويذة بعذد عذ ه المعاملذة الوالديذة  االدافعية للتعل  لدى المااهق الم

فبعذد و مذع دااسذات  خذاى  لدااسذات السذابقة وتباينذتبعذض انتذااج نتااج مذع التفقت اي  ا

عبذد الاامذاث دااسذة كذه مذث نتذااج مذع نتذااج التفقذت ا لفاضذية الأولذ التاليه اصائذااي ل

( و وتتعذااض مذع الدااسذة التذي 2017( ودااسة خولة وسذعدية  2012السنوسي ميكاايه  

وبعذذد  ( و2019( ودااسذذة خمذذيس عبذذد الع يذذ   1961 جااهذذا كذذه مذذث مذذواوث ولسذذوث  

لفاضذذية ال ال ذذة تعااضذذت النتذذااج مذذع نتذذااج دااسذذة ابذذاايع  سذذامية ل التاليذذه اصائذذااي

وا وفذق تئذوع هتها بدافعيذة الذتعل  جذا ت المعاملة الوالدية  ساليا وعليه فإث  و (2012 

  تختلذذغ عمذذا توئذذلت إليذذه  مقاابذذات مذذا توئذذلت إليذذه الدااسذذة ثتيث و وعليذذه فذذإالبذذاا 

 دااسات ماابهة لهها الموضوع . 
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 واقتراحات : توصيات ـ 

 ا هتاااات : ت  طالأ مجموعة مث مث خ ه نتااج البا  

د الآبذذا    إناذا  جمعيذذات إااذادية مذذث طذذاغ المختئذيث تذذن   نذذدوات ومااضذاات صااذذا

والأمهذذات بأفضذذه  سذذاليا المعاملذذة الوالديذذة اتجذذا  الأبنذذا  التذذي تسذذاعده  علذذ  الذذن  السذذلي  

 وت يد مث تفوهه  الدااسي .

  ضاواة تطبيذق المؤسسذات التابويذة للبذاامج اصااذادية عبذا دواات باذكه مسذتما لاذه 

 تعل  في الاياة .الماك ت الدااسية التي يعاني منها الت ميه و وتبئياه  بأهمية ال

  ب  الوعي وا هتما  بأساليا المعاملة الوالدية اصيجابية مث وسااه اصعذ   المختلفذة عبذا 

  الباامج المتخئئة .
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 لعابد بن عبد الله النفيعي مقياس المعاملة الوالدية )أب ، أم( 16ملحق رقم 
 

 أخي التلميذ ، أختي التلميذة :
فيما يلي عدد من العبارات تمثل الأساليب المختلفة أو الطرق التي يتبعها الآباء في تربية 

 ئهم في مرحلتي الطفولة والمراهقة .أبنا
أمك  ،والمطلوب منك قراءة كل عبارة بتمعن ثم تحديد مدى انطباقها على ما قام به أبوك 

( في الخانة Xفولة والمراهقة وذلك بوضع علامة ))ولي أمرك( نحوك في مرحلتي الط
 المناسبة .

 الجنس : ................................
 .........................المستوى : .....

 الشعبة : .................................
 

 مقياس المعاملة الوالدية ــ صورة ) أ ( خاصة بالأب ــ
 العبارة دائما أحيانا نادرا أبدا

 يضربني والدي عندما أهمل واجباتي المدرسية.    

يمنعني والدي من الذهاب إلى الحفلات العامة إذا     
 ته أو عصيت له أمرا.عارض

عندما أخطئ أقابل بعبارات التأنيب القاسية من     
 أبي.

عودني والدي ألا ألجأ إليه إلا بعد أن أحاول حل     
 المشكلات بمفردي .

عندما يشتد الخلاف بيني وبين إخوتي فإن والدي     
 يضربني أو يضربنا .

عندما أخطئ فإن والدي يقول إنني لا أستحق     
 النعمة التي أعيش فيها .

يحرمني والدي من الذهاب لزيارة أصدقائي عندما     
 أرتكب خطأ .



 

 

يساعدني والدي في شرح ما يصعب علي من     
   مواقف في الحياة لا أفهمها. 

 يضربني والدي عندما أتفوه ببعض الكلمات السيئة.    

يرفض والدي التحدث معي عندما لا أؤدي واجبي     
 مدرسي .ال

 يقدر والدي آرائي حتى لو كانت مخالفة لآرائه.    

يستخدم والدي عقوبة الضرب باعتبارها أفضل     
 أنواع العقوبات في تربية الأبناء .

 يرفض والدي مساعدتي عندما أقوم بسلوك خاطئ .    

يشجعني والدي منذ الصغر على الاعتماد على     
 ية .نفسي في أداء واجباتي المدرس

يعاقبني والدي بعمل أشياء تفوق طاقتي داخل     
 المنزل. 

يهددني والدي بالطرد من البيت إذا لم أنجح في     
 دراستي .

يحب والدي التحدث معي عما قرأته أو سمعته أو     
 شاهدته. 

 يضربني والدي عندما لا أحترم الكبير .    

 زل .يضربني والدي عندما أتأخر خارج المن    

يغضب والدي مني عندما لا أقوم بتنظيم الأشياء     
 الخاصة بي .

يناقش والدي معي ما عملته مع زملائي خارج     
 المنزل. 

 يضربني والدي عندما لا أطيع أوامره .    

يظهر والدي استيائه مني عندما أسيء حسن الخلق     
 في إطار المدرسة.



 

 

وكأنني أتساوى معه في يحاول والدي التعامل معي     
 العمر.

يحرمني والدي من مشاهدة التلفزيون أو أشياء أحبها     
 عندما لا أقوم بالعمل المطلوب مني .

 يضربني والدي عندما أسلك سلوكا سيئا .    

ينظر إلي والدي نظرة احتقار إذا لم أعتني بنظافتي     
 العامة.

ا يخصني يشجعني والدي على أن أحدد بنفسي م    
من أمور كاختيار الملابس أو الكتب أو المجلات 

 التي أقرأها أو الأفلام التي أشاهدها .

يحرمني والدي من الذهاب مع أصدقائي إذا لم     
 أؤدي ما يطلبه مني .

يغضب والدي كثيرا عندما أقوم بسلوك غير     
 مرغوب.

 يعطيني والدي الفرصة لإبداء رأيي الخاص.    

حرمني والدي من الذهاب معه لزيارة الأقارب ي    
 عندما يغضب مني.

عندما أخطئ فإن والدي لا يكتفي بمحاسبتي على     
 خطئي بلي يعيد على مسامعي أخطائي السابقة.

يسألني والدي عن رأيي في معظم الأمور التي     
 تخص الأسرة .

يرفض والدي ذهابي مع أصدقائي في الرحلات     
 سوء سلوكي. كعقاب ل

  
 
 



 

 

 مقياس أساليب المعاملة الوالدية ــ صورة ) ب ( خاصة بالأم ــ
 العبارة  دائما أحيانا نادرا أبدا

 تضربني والدتي عندما أهمل واجباتي المدرسية.    

عندما أخطئ أقابل بعبارات التأنيب القاسية من     
 والدتي.

تساعدني والدتي في شرح ما يصعب علي من     
 مواقف في الحياة لا أفهمها.

تمنعني والدتي من الذهاب إلى الحفلات العامة     
 عندما أعارضها .

تعاقبني والدتي بعمل أشياء تفوق طاقتي داخل     
 المنزل.

ترفض والدتي مشاركة الابن أو الابنة المخطئة لها     
 في الطعام أو الحديث .

تشجعني والدتي منذ الصغر على الاعتماد على     
 نفسي في أداء واجباتي المدرسية .

تحرمني والدتي من الذهاب معها لزيارة الأقارب     
 عندما تغضب مني .

عندما أخطئ فإن والدتي لا تكتفي بمحاسبتي على     
 خطئي بل تعيد على مسامعي أخطائي السابقة .

في معظم الأمور التي تسألني والدتي عن رأيي     
 تخص الأسرة .

 تضربني والدتي عندما أتأخر خارج المنزل.     

 تضربني والدتي عندما أتفوه ببعض الكلمات السيئة.    

تهددني والدتي بالطرد من البيت إذا لم أنجح في     
 دراستي. 

تحرص والدتي على أن تكون العلاقة بيني وبينها     



 

 

 قة المتبادلة.تسودها المحبة والث

تحرمني والدتي من مشاهدة التلفزيون أو أشياء     
 أحبها عندما لا أقوم بالعمل المطلوب مني.

عندما أخطئ فإن والدتي تقول أنني لا أستحق     
 النعمة التي أعيش فيها .

تحب والدتي التحدث معي عما قرأته أو سمعته أو     
 شاهدته. 

ب مع زملائي عندما لا تمنعني والدتي من اللع    
 أحترم الجيران.

 تضربني والدتي عندما أسلك سلوكا سيئا.    

تغضب والدتي كثيرا عندما أقوم بسلوك غير     
 مرغوب. 

تشجعني والدتي على العلاقة الحسنة مع الجيران     
 واحترامهم.

ترفض والدتي ذهابي مع أصدقائي في الرحلات     
 كعقاب لسوء سلوكي .

 تمتدح والدتي سلوكي الطيب.    

عندما يشتد الخلاف بيني وبين إخوتي فإن والدتي     
 تعمل على سرعة التفاهم بيننا.

عندما يشتد الخلاف بيني وبين إخوتي فإن والدتي     
 تضربني أو تضربنا .

ترفض والدتي التحدث معي عندما لا أؤدي واجبي     
 المدرسي .

فة رأيي قبل اتخاذ أي قرار في تحاول والدتي معر     
 أمر يخصني شخصيا.

تستخدم والدتي عقوبة الضرب باعتبارها أفضل     



 

 

 أنواع العقوبات في تربية الأبناء.

تظهر والدتي استيائها مني عندما أسيء حسن     
 الخلق في إطار المدرسة.

 تعطيني والدتي الفرصة لإبداء رأيي الخاص.    

 عندما لا أحترم الكبير . تضربني والدتي    

تحرمني والدتي من الذهاب مع أصدقائي عندما لا     
 أؤدي ما تطلبه مني .

تنظر إلي والدتي نظرة احتقار عندما لا أعتني     
 بنظافتي العامة .

تؤكد والدتي على ضرورة التعاون والترابط بين     
 الإخوة.

 تضربني والدتي عندما لا أطيع أوامرها.    
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 أخي التلميذ ، أختي التلميذة :
واختيار  الرجاء منك قراءة العبارات بتمعن،عبارة تهدف إلى قياس الدافعية للتعلم ،  36إليك 

ونرجو منك (على الاختيار أو الجواب الذي تراه مناسبا لك ، Xالعبارة المناسبة بوضع إشارة )
 أن تتمعن في العبارات وأن تختار إجابة واحدة فقط . مع جزيل الشكر .

  الجنس : ............................
 المستوى : ..........................

 الشعبة : .............................

 لا   
 أوافق  
  بشدة  

 لا   
 أوافق  

 

 

 متردد 

 
 أوافق

 

 أوافق 
 بشدة   

 

 
 الفقرة

 أشعر بالسعادة عندما أكون في المدرسة.     
 يندر أن يهتم والداي بعلاماتي المدرسية.     
أفضل القيام بالعمل الدراسي ضمن مجموعة من الزملاء      

 على أن أقوم به منفردا.
اهتمامي ببعض المواضيع الدراسية يؤدي إلى إهمال كل      

 ما يدور حولي .
 تع بالأفكار الجديدة التي أتعلمها في المدرسة.أستم     
 لدي النزعة إلى ترك المدرسة بسبب قوانينها الصارمة.     
أحب القيام بمسؤولياتي في المدرسة بغض النظر عن      

 النتائج.
 أواجه المواقف الدراسية بمسؤولية تامة.     
يصغي إلي والداي عندما أتحدث عن مشكلاتي      

 سية.المدر 
 يصعب عليا الانتباه لشرح المدرس ومتابعته.     

أشعر بأن غالبية الدروس التي تقدمها المدرسة غير      



 

 

 مثيرة. 

 أحب أن يرضى عني جميع زملائي في المدرسة.     

 أتجنب المواقف المدرسية التي تتطلب تحمل المسؤولية.     

لمدرسة بغض لا أستحسن إنزال العقوبات على طلبة ا     
 النظر عن الأسباب.

 يهتم والداي بمعرفة حقيقة مشاعري تجاه المدرسة.     

أشعر بأن بعض الزملاء في المدرسة هم سبب المشاكل      
 التي أتعرض لها. 

داء الواجبات المدرسية التي تتطلب أشعر بالضيق أثناء أ     
 العمل مع الزملاء في المدرسة. 

بالاة أحيانا فيما يتصل بأداء الواجبات أشعر باللام     
 المدرسية.

أشعر بالرضى عندما أقوم بتطوير معلوماتي ومهاراتي      
 المدرسية.

أفضل أن يعطينا المعلم أسئلة صعبة تحتاج إلى      
 التفكير.

أفضل أن أهتم بالمواضيع المدرسية على أي شيء      
 آخر. 

 الذي تتطلبه المدرسة. أحرص على أن أتقيد بالسلوك     

 يسعدني أن تعطى المكافآت للطلبة بقدر الجهد المبذول.      

أحرص على تنفيذ ما يطلبه مني المعلمون والوالدان      
 بخصوص الواجبات المدرسية.

كثيرا ما أشعر بأن مساهمتي في عمل أشياء جديدة في      
 المدرسة تميل إلى الهبوط.

لتزام بقوانين المدرسة يخلق جوا دراسيا أشعر بأن الا      
 مريحا. 



 

 

أقوم بالكثير من النشاطات المدرسة والجمعيات      
 الطلابية.

لا يأبه والدي عندما عندما أتحدث إليهما عن علاماتي      
 المدرسية.

يصعب علي تكوين صداقة بسرعة مع الزملاء في      
 المدرسة.

 عن المواضيع في المدرسة. لدي رغبة قوية للاستفسار     

 يحرص والداي على قيامي بأداء واجباتي المدرسية.     

 لا يهتم والداي بالأفكار التي أتعلمها في المدرسة.     

 سرعان ما أشعر بالملل عندما أقوم بالواجبات المدرسية.     

العمل مع الزملاء في المدرسة يمكنني من الحصول      
 .على علامات أعلى

تعاوني مع زملائي في حل واجباتي المدرسية يعود علي      
 بالمنفعة .

 أقوم بكل ما يطلب مني في نطاق المدرسة.      

 


