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 شكر وعرفان
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 الملخص:
 من خلال الكشف الأولي للمواد الفعالة  (Sesamum indicum) ذور السمسملب المستخلصات الخام عملنا إلى دراسة يهدف

  ،(DPPH-CAT)لتقدير الكمي للفينولات والفلافونيدات ودراسة الفعالية المضادة للأكسدة وذلك بإجراء اختبارين او 

فيما يخص القدرة الفعالية المضادة للبكتيريا والفطريات  أما .والتي تمت مقارنتها بالنتائج المتحصل عليها مع دراسات سابقة
 فكانت النتائج سلبية مع كامل الأنواع. 

أجُْريت اختبارات فيزيوكيميائية حددنا من خلالها المؤشرات من أجل تحديد جودة ونقاوة المستخلص الزيتي من جهة أخرى، و 
 التالية:

 .الكثافة النسبية 
 .مؤشر الانكسار 
 في الإيثانول. متزاجيةالا 
 .رقم الحموضة 
 .رقم البيروكسيد 

لثبات مستخلص المحمص وهذا راجع لت للالتقديرات كانفي كل هذه الاختبارات و  أفضل النتائجالمستخلص الذي أعطى لنا 
 التأكسدي الحاصل.

، الفعالية DPPH ،TAC، المركبات الفينولية، Sesamum indicumبذور السمسم،  الكلمات المفتاحية: 
 المضادة للبكتيريا.

Abstract  

Our work aims to study the crude extracts of sesame seeds (Sesamum indicum) through the initial 

detection of the active substances and the quantitative determination of phenols and flavonoids and the 

study of the antioxidant activity by conducting two tests (DPPH-CAT), which were compared with the 

results obtained with previous studies. As for the anti-bacterial and anti-fungal efficacy, the results 

were negative with all species. 

On the other hand, in order to determine the quality and purity of the oil extract, physiochemical tests 

were  conducted, through which we identified the following indicators: 

 Relative density. 

 Refractive index. 

 Miscibility in ethanol. 

 Acidity number. 

 Peroxide number. 

The extract that gave us the best results in all these tests and estimates was for the roasted extract, and 

this is due to the oxidative stability obtained. 
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 مقدمة عامة:

 علاجيةال بالخصائص مهتمة كانت والتي الحضارات أقدم في النباتات بواسطة الأدوية استخدام شاع
. [1]خدامهاواست الطبيعة لفهم للإنسان المبذول الجهد مظاهر أولى من واحدة أنها نقول أن يمكننا .منها للبعض

 المعاناة على لتغلبا بهدف الطبية النباتات واستخدام المعرفة تطوير من البشرية التقاليد تمكنت القرون، مر على
 .[2]الإنسان  صحة وتحسين
 044444 من قربي ما منها يوجد والتي للنباتات، العلاجية الخصائص إلى الأدوية دستورثلثي  يلجأ اليوم 

 الأدوية توفر لعدم الطبية النباتات إلى السكان من ٪04 من يقرب ما ويلجأ العالم، في النباتات من نوعا  
 الأمراض نم العديد حدوث بتقليل يرتبط السمسم استهلاك أن الدراسات من العديد كشفت حيثُ . [3]الموصوفة

  داتوالفلافوني الفينولات مثل الأكسدة بمضادات لغناه وذلك الدموية والأوعية القلب أمراض مثل المزمنة
                              الغذائية الصناعات في الاستخدامات من يحصى لا عدد ا ومشتقاته السمسم يمثل .E وفيتامين

 .[4]الحيوي والوقود والأدوية التجميل ومستحضرات
 حيث  Pedaliaceae عائلة من ( (Sesamum indicumالسمسم نبات بدراسة اهتممنا السياق، هذا في

 كيميائية وبيولوجية لمستخلصات بذور السمسم الخام والتعرف بدراسة أساسي بشكل مكرسا البحثي عملنا كان
 .لوجيةوالبيو  الكيميائية أنشطتها وتقدير الفيزيوكيميائية والخصائص الفعالة المركبات ماهية على

 :قسمين إلى الدراسة هذه تقسيم تم ذلك لمعالجة
 نظرية فصول ثلاث بدراسة القسم هذا يتمثل (:النظري الجزء)الأول  القسم. 

 .السمسم نبات حول نظرية دراسة: الأول الفصل
 .الأكسدة مضاداتو  الفينولية المركبات: الثاني الفصل
 .الفطرياتو  للبكتيريا المضادة الفعالية: الثالث الفصل

 أساسيين صلينف في تمثلت والتي التطبيقية الدراسة القسم هذا تضمن (:العملي الجزء)الثاني  القسم. 
 .المستعملة والوسائل الطرق: الرابع الفصل
 .والمناقشة النتائج: الخامس الفصل
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I.1مقدمة . : 
هو أحد النباتات المعروفة باستخداماته  (Pedaliaceae)من عائلة  ((Sesamum indicumالسمسم 

خفف الهند خلال القرن الثامن قبل الميلاد باعتباره ي الدوائية. حيثُ تم اكتشاف خصائصه الطبية لأول مرة في
والجسم ويعالج لدغات الحشرات. فهو نبات  الأعصابويمنح الطاقة، ويمنع الشيخوخة، ويهدئ  الأسنان،آلام 

موجود منذ عدة عقود ونشأ من إندونيسيا وفق ا للأساطير الهندوسية. كذلك يعتبر السمسم من أولى المحاصيل 
 جة للزيت.القيمة المنت

I.2 .يةلالعائلة البيدا (Pedaliaceae) : 
I.2.0 البيدالية. الوصف النباتي لعائلة : 

 (Pedaliaceae) تنمو نوع ا 74و جنس ا 40 حوالي من مكونة الفلقة ثنائية نباتات تشمل صغيرة عائلة هي 
 . [1]والجافة  الاستوائية المناطق في

 شعر ىعل والأوراق السيقان تحتوي ما غالب ا،. أزهار ذات شجيرات أو أعشاب العائلة هذه نباتات معظم
 يوالت صغيرة، أجنحة أو أشواك ذات مكسرات أو كبسولات، شكل على ثمار ا أيض ا تحمل ما وغالب ا مخاطي

 تزرع والتي (Sesamum indicum)السمسم  المعروفة الأنواع من. تقترب التي الحشرات لاصطياد هناك توجد
  .[2]الخصوص  وجه على     لزيتها

I.0.0 . الفعالةالمواد : 
 :بينها من فعالة مواد على السمسم يحتوي

 )[2] زيت السمسم )السيرج  . 
 .بروتينات ولعابيات 
  مادة فينولية تدعى(Sesamol) [2] وهي مانعة للترنخ . 
 (VitamineE). 

 ،[0] بوتاسيوم، فوسفات، حديد " معادن " كالسيوم  . 
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I.3 .:نبات السمسم 
I.2.2 .التعريف بالنبات: 

 

 بلاد      في استخدامه تم والذي ،(Sesamum indicum (من البشر يستهلكها التي الزيوت أقدم أحد يأتي
 في قديمهت يتم. والصين والهند إفريقيا في زراعته ثقافة تطور ثم. عام 0444 من لأكثر( العراق) النهرين بين ما

 المنتجة الدول يف أساسي بشكل محصورا   يزال لا الزيت هذا استهلاك لكن. البرتغاليين قبل من الجنوبية أمريكا
 ....( والمكسيك السودان الهند، الصين،)

 ن                م مستطيلة كبسولة الوردية، البيضاء الأزهار تعطي. متر عن طوله يقل سنوي عشب السمسم 
 ويتحت. الكتان بذور من الشكلية الناحية من قريبة بذورها. بذرة 24 إلى 41 على منها كل تحتوي خلايا، 0

 نأ المعروف ومن. للاهتمام مثيرة طعام قيمة يعطيها مما جلوتين ٪24 بروتين، ٪21-24 دهون، ٪14-04 على
 تتدهور يجعلها مما للأكسدة، تعرضا   أكثر المشبعة غير الدهنية الأحماض من المرتفع المحتوى ذات الزيوت
 على توائهلاح وذلك غريبة خاصية له السمسم زيت فإن ذلك، ومع. حرة جذرية آليات بواسطة وتتبلمر سريعا  

 .عالي تأكسدي ثبات تمنحه والتي والسمسامولين، السمسامول الطبيعية الأكسدة مضادات
 للبذور رئيسي ا محصولا   41 بين التاسعة المرتبة تحتل وهي ،"الزيتية البذور ملكة" اسم البذور على أطلق 

 . الطعام زيت من العالمي الإنتاج من ٪ 04 تمثل والتي الزيتية
 في ليدخ كما طبي كمُليّنزيت السمسم   ويستخدم. طحين شكل على أو هي كما السمسم بذور تؤكل

 .[5]التجميل مستحضرات تحضير

I.0.2 .تسمياته :  
 :يلي ما للسمسم المعروفة الأسماء من

 .جلجلان 
 .سليط 
 )[2] سيراج )شيراج . 
 .سمسق 
 [0] جلجان . 
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I.2.2 .التصنيف النباتي : 
 [7]. جدول يبين التصنيف النباتي لبذور السمسم: (I.1)الجدول 

 Végétal المملكة

 Spermaphytes الشعبة 

 Magnoliophytes تحت الشعبة 

 Dicotylédones الصف 

 Astéridées تحت الصف

 Lamiales الرتبة 

 Pédaliacées العائلة 

 Sesamum الجنس 

 Indicum النوع

I.0.2 .التوزيع الجغرافي الأصل و :  
 جعله الذي لفينالمؤ  باختلاف يختلف الذي لزراعته الأصلي الموطن اليقين وجه على نتتبع أن يمكننا لا
 يعتقد أخرى، ناحية نم ولكن إفريقيا جنوب من وتحديدا   إفريقيا من أنه يعُتقد للبعض، بالنسبة. للنقاش موضوعا  
       .الأصناف من كبير عدد في تمييزها يتم حيث الهند من دقة أكثر وبشكل آسيا من أصلها أنّ  بالأحرى المؤلفون

 .تقريب ا الميلاد قبل 2444 عام في وذلك المنتجين، أول والصين الهند كانت ذلك، ومع
 من العديد ومثل. والصين الوسطى آسيا قبل السمسم، لإنتاج الرئيسية المراكز وإريتريا الصومال الهند، كانت

 بلاد من وروباأ إلى إدخاله تم ثم الدقيق، تجارة بداية في الجديد العالم إلى السمسم إدخال تم الأخرى، النباتات
 حول الاستوائية قالمناط في متجنس ا السمسم أصبح اليوم ولكن البرتغاليين، بفضل الأمريكية القارة وإلى فارس،

 كوريا، صين،وال الهند مثل العالم في معتدل بشكل والرطبة الدافئة المناطق في واسع نطاق على العالم ويزرع
 .(I.1)الشكل  والإفريقية الأمريكية القارات في وكذلك تركيا كمبوديا، فيتنام، تايلاند، اليابان،

 من الغربي الجنوب في مؤخرا ولوحظ سوف، ووادي تيميمون مثل مناطق عدة في الجزائر في السمسم نبات يزرع
 .m044 ارتفاع على الطريق حافة على في بوعريريج برج ولاية

 
 



 الفصل الأول                                                                    عموميات حول نبات السمسم

44 

 
  .[7]الاصل والتوزيع الجغرافي لنبات السمسم (:I.1الشكل )

I.3.2 .لنبات السمسم الخصائص المورفولوجية :  
 (I.1 الصورة). 244و cm 04بين السمسم نبات سنوي صغير يتراوح ارتفاعه  •

 يتميز هذا النبات بما يلي: حسب الصنف.

 :ساق رئيسي قائم بقطر رباعي الزوايا يبلغ قطره من الساق cm 2  الساق مغطى بالشعيرات رهيفة 3إلى  .
  .[8] أو ملساء، بسيط أو متفرع أخضر اللون

 
  .[12] توضح شكل الساق لنبات السمسم(: I.1الصورة )
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 :جذر رئيسي يمكن أن يصل طوله إلى الجذورcm 91  مع شبكة كثيفة من الجذور الثانوية التي يمكن أن
 . [8]تصل إلى متر واحد في الأرض

 :أوراق مشعرة من كلا الجانبين، فهي متغيرة للغاية في الشكل والحجم ليس فقط بين الأصناف  الأوراق
المعاكسة على الأجزاء السفلية بيضاوية، وأحيان ا  (decussate)المختلفة ولكن أيض ا في نفس النبات. أوراق 

تكون رخوية أو مركبة نخيل، خضراء باهتة اللون وذات أسنان خشنة.  الأوراق العلوية متبادلة أو معاكسة للغاية. 
 يؤثر ترتيب الأوراق على عدد الأزهار المولودة في المحاور وبالتالي على محصول البذور لكل نبات.

 
  .[12] أوراق شجيرة نبات السمسم: (I.2)الصورة 

 :تظهر أزهار بيضاء أو وردية الشكل على شكل جرس في محاور الأوراق، متصلة بقشرة قصيرة في  الأزهار
لكل نبات ومن  111إلى  31الجزء العلوي من الجذع الرئيسي والأغصان. عدد الزهور كبير نسبي ا؛ يتراوح من 

 لكل فرع والأقرب إلى القمة هم آخر من ينضج.  41إلى  21

 
  .[12] نبات السمسم أزهار: (I.3)الصورة 
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 :مخدد بعمق، وتفكك في تشققات طولية عند النضج، والتي تظهر لاحق ا على أنها تساقط أوراق  الثمرة
 شديد واصفرار في الكبسولات. 

 
  .[12] ثمار السمسم على شكل كبسولات أو سنابل(: I.4الصورة )

 :بطول البذور( بذور صغيرة الحجم mm 3-4 وعرض mm 1.3-2 مسطحة أو بيضاوية أو ملساء أو شبكية.  يتنوع )
 من بذور السمسم. g 3.2 بذرة على 1111اللون من الأبيض والأصفر والرمادي والأحمر والبني إلى الأسود في المتوسط، تحتوي 

 
  .[12]صورة بذور السمسم في السنابل: (I.5) الصورة

I.0.2الظروف الملائمة لنمو السمسم . : 
 21رارة من تعتبر درجة الحل حيث يتطلب السمسم ظروفا حارة إلى حد ما أثناء النمو لتحقيق العائد الأمث 

فهو ، [9][6] مع توفير الري الوفير درجة مئوية مثالية للإنبات السريع والنمو الأولي وتكوين الأزهار 27درجة إلى 
 . [8] السوداني في الدورةيزرع عقب المحاصيل الشتوية وهو يتبادل مع الفول 

حتى آخر ماي والزراعة المبكرة تساعد على زيادة  أبريلأنسب موعد لزراعة السمسم من منتصف 
 .[8]المحصول
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  .[24] زراعة وانتاج السمسم: (I.0)الصورة 

I.3.2 .بذور السمسم استخدامات : 

   .تستخدم بذور السمسم الهندي في الطهي وذلك لأن لها قيمة غذائية كبيرة 
 )يستخرج منه زيت السمسم وهو من الزيوت نصف الجافة التي لا تتزنخ بسرعة )لا تتأكسد بسهولة. 
  .لزيت السمسم خصائص أخرى ممتازة، فهو قابل للامتزاج مع المواد الأخرى المستعملة في العلاجات 
  زيادة تأثير بعض المواد القاتلة للحشرات ويدخل في صنع مواد التجميل والعطوريستعمل في 

 .[22] والصابون 
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الطب البديل عن طريق معرفة القيمة الغذائية للفواكه والخضر "حسين سعيد صادق، سالي بشار شربك،  [0]
 .2114، الدار الدولية للاستثمارات الثقافية، مصر، "والأعشاب

 .الجزائر –، إصدارات العوادي "الصيدلية المنزلية من الاشرية والأعشاب الطبيعية الطبية"إدريس رمضاني،  [0]
 "، دار الفكر العربي للطباعة والنشر، مصر،إنتاج محاصيل الحقل"صلاح الدين عبد الرزاق شفشق،  [8] 

 .433ص
"، سيولتطبيقية في الري بمياه ال مذكرات-زراعة السمسم بمناطق بمياه السيول ، "شرف الدين عبد الله [24]

 .2121، 22صنعاء، اليمن، عمجلة جامعة 

 .4-3ص ،2113 وزارة الزراعة والاصلاح الزراعي، سوريا،، "السمسم"راتب حسين،  [11] 
 المراجع الأجنبية:• 

[1] site internet: https://www.britannica.com/plant/Lamiales/Orobanchaceae#ref 

992783   2421مارس  20 44:01 

[2]Site internet: https://www.conservation-nature.fr/plantes/pedaliaceae /  ,24:17 

mars23  

[5] Botineau Michel, "Botanique systèmaque et appliquee des plantes a fleurs", 

Edition TCE, Paris, 2010, P10.  

 [7]  Mihoub Sabrina, Zeghad May, " Propriétés des graines du Sesamum 

indicum", Mémoire master biochimie, université de Mohammed bachir Ibrahimi, 

bordj bouariridj, 2424. 

[9]Site internet: https://www.agricultureinindia.net/agronomy/sesame/sesame-

origin-distri-bution -and-production-sesame-agronomy/12287, regarder: 

05/05/2023. 

 

 

 

https://www.britannica.com/plant/Lamiales/Orobanchaceae#ref
https://www.conservation-nature.fr/plantes/pedaliaceae/
https://www.conservation-nature.fr/plantes/pedaliaceae/
https://www.conservation-nature.fr/plantes/pedaliaceae/
https://www.agricultureinindia.net/agronomy/sesame/sesame-origin-distri-bution%20-and-production-sesame-agronomy/12287
https://www.agricultureinindia.net/agronomy/sesame/sesame-origin-distri-bution%20-and-production-sesame-agronomy/12287


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الثاني
المركبات الفينولية والمضادة 

 للأكسدة



 المركبات الفينولية والمضادة للأكسدة                                   الفصل الثاني                      

47 

II.1.1المنتجات الطبيعية .  : 
II.2.2.2تعريف المنتجات الطبيعية . : 

 الكيمياء مجال يف" الطبيعية المنتجات" مصطلح الحية الكائنات بواسطة تنتج التي المركبات على يطلق
 النباتات من فصلها ويتم ة،أهمي الأكثر هي الأيضية التفاعلات في كبير بشكل تؤثر التي المركبات وتعتبر. العضوية

 الأولي يضالأ: قسمين إلى وتنقسم الأيض، عمليات من كجزء المركبات هذه تنُتج. الدقيقة الحية والكائنات
.[1]يالثانو والأيض

II.0.2.2 الطبيعية. تصنيف المنتجات :  
 الفئة. رئيستين ئتينف إلى الطبيعية المركبات تصنيف يمكن. الطبيعية للمنتجات رئيسيان تصنيفان هناك

 بالعمليات بطةمرت المركبات هذه تكون ما وعادة الأولية، التفاعلات في تشترك التي المركبات تتضمن الأولى
 رياتالسكو  ألفا النوع من الأمينية والأحماض البسيطة الكربوكسيلية الأحماض تكوين مثل الأساسية الأيضية
 الفئة في لمركباتا تشكيل يتم التي الأساسية المكونات الفئة هذه في المركبات يعُتبر. والبروتينات   والدهون

 تنقسم. هنا اهتمامنا محور وهي (secondary metabolites) الثانوية الأيضية بالمركبات تعرف والتي منها، الثانية
 من تختلف لتصنيفا طريقة فإن ذلك، ومع دراستها، لتسهيل مختلفة فئات إلى بذاتها الثانوية الأيضية المركبات

 الفسيولوجية، يراتهالتأث وفق ا أو منها، تنتج التي الطبيعية للمصادر وفق ا تصنيفها يمكن حيث   آخر إلى مصدر
 معظم يعتمد .للألم كمسكنات وبعضها جراثيم، كمضادات وبعضها حيوية كمضادات بعضها استخدام يتم حيث

 حيث كمجموعات، دراستها الأقل على أو ،[1]الهيكلي لتركيبها وفق ا الطبيعية المنتجات تصنيف على المصادر
 هي: منها واحدة فئات إلى تنقسم
 الفينولات (Phenoles). 
  التربينات(Terpenoids). 
 الستيرويدات (Steroids). 

 القلويدات، أشباه القلويات (Alkaloids). 

 الفلافونويدات (Flavonoids). 

 الكومارينات (Coumarins). 

  الحيوية المضادات(Antibiotics). 

 الفيتامينات (Vitamins) . 
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II.2.1 الفينولية. المركبات :  

II.2.0.2 تعريف المركبات الفينولية  : 
 في مهمة مكانة حتلوت الثانوي، الأيض نتائج في النباتية المركبات أبرز بين من الفينولية المركبات تعد

 البنية لىع بناء   الفئات مختلف في وتوزيعها فينولي مركب 0444 من أكثر تحديد تم. الطبيعية المنتجات مجال
  .[2]الكيميائية 

 مجموعة تحمل الأقل، على واحدة بنزينية حلقة وجود هي الفينولية للمركبات الأساسية المميزة السمة
 ونوع وعدد اتالحلق عدد اختلاف. الاستر أو السكر أو الإيثر مثل أخرى بوظيفة مرتبطة أو مرتبطة هيدروكسيل

 حيث ،يداتوالفلافون الفينولية الأحماض وأبرزها فئات، عدة إلى بتقسيمها يسمح بها المرتبطة المجموعات
 .  [3] منها الأكبر الجزء الفلافونويدات تشكل

 
 .نموذجين لمركب الفينول(: II.1الشكل )

 
 

II.2.0.2  الفينوليةأصناف المركبات :  
 مبين هو كما أقسام عدة إلى للمركبات الأساسي التركيب في الكربون ذرات لعدد وفقا الفينولات تصنف

 :الجدول في
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 [4] تصنيف الفينولات.(: II.1الجدول )

 
 

II.2.0.2  :أهمية المركبات الفينولية 
 ومستويات النباتية ةالأنسج في توزيعها يختلف بينما النبات، أجزاء جميع في عام بشكل الفينولات تتواجد

 مثل لنباتل الفيزيولوجية العمليات من بالعديد مرتبطة الفينولات أنّ  [7] السابقة الأبحاث أظهرت حيث [5] الخلية
 أنسجة في يةالفينول المواد تراكم ظاهرة وهي هامة بظاهرة الفينولات تقوم كما. أيضا   الإزهار والإثمار الخلايا، نمو

 .[7] المصابة النبات
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II.3.1 .الفلافونيدات :  

II.2.2. .1:تعريف 
 تتواجد صفراء، باتيةن صبغات وهي الفينولات، متعددة عائلة إلى تنتمي نباتية مركبات هي الفلافونويدات

 صيغة في حلقات ثلاث على تتوزع الكيميائية، بنيتها في كربون ذرة 41 على تحتوي المختلفة، النبات أجزاء في
 القواعد في بتذو  ضعيفة حامضية صفة ذات مركبات وهي. للفلافونويدات الأم المركب يعتبر والذي فلافون،

 [8] .البوتاسيوم هيدروكسيد أو الصوديوم هيدروكسيد مثل القوية
 على توائهالاح ، وذلك.... والإيثانول الميثانول الماء، مثل القطبية المُذيبات في الفلافونيدات تذوب

 غير المُذيبات في بفتذو  القطبية قليلة الفلافونيدات أما. الأساسية بنيتها في الهيدروكسيل مجموعات من العديد
 [8] .والكلوروفورم كالإيثر القطبية

 
 . [9] داتيميائية للهيكل الأساسي للفلافونالصيغة الكي(: II.0الشكل )

II.2.2. .2(للأصناف الكيميائية الصيغ على يحتوي جدول) الفلافونيدات تصنيف : 
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 [11]. تصنيف بعض المركبات الفلافونيدي(: II.0الجدول )

 
II.2.2. .3(والنبات للإنسان بالنسبة) الفلافونيدات أهمية : 

 نذكر سواء حدّ   لىع والنبات للإنسان مهمة تجعلها التي الكيميائية هياكلها بتنوع الفلافونيدات وتتميز
 :منها

  ادبالإجه ترتبط التي المزمنة الأمراض من والحماية الخلوي التأكسد ضد الدفاع في المهم دورها •
 .[9] التأكسدي

 كما. لتأكسدا عن تنتج التي الحرة الجذور التقاط أو للأكسدة المسببة الإنزيمات تثبيط على تعمل •
 . [9]للأكسدة المضادة الدفاعية الإنزيمات نشاط تحفز أنها يعتقد

 والالتهابات، اتوالفيروس للبكتيريا مضاد نشاط مثل أخرى، حيوية نشاطات بعدة الفلافونويدات تتمتع •
  .[9]والحساسية السرطان مكافحة في محتمل دور ولها
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 الصفة يمنحها مما والفواكه، الأزهار خاصة وبصفة النباتات ألوان عن مسؤولة عناصر هي الفلافونيدات •
 تحرير عملية في أيضا   وتساهم الطلع حبوب نقل على تعمل التي( الأعشاب آكلات) والحشرات للطيور الجاذبة
 . [11] النباتات هذه لحياة جديدة دورة تمنح وبالتالي البذور

 

II.1.2مدخل .  : 
.  البيولوجية الجزيئات لفت في تتسبب التي المواد كبح على تعمل مختلفة دفاعية بآليات الخلايا تزويد يتم

 مضادات أو الأكسدة مضادات يسمى غذائي نظام خلال من. خارجية مصادر من معظمها على الحصول يتم
 المضادة المواد عاليةف تكمن. وغيرها والبذور والفواكه كالخضر النباتات في متواجدة تكون والتي. الغذائية الأكسدة
 التفاعلات لةسلس إنهاء ذلك عن ينتج. إلكتروناتها عن بالتخلي وذلك الحرة الجذور تثُبط كونها في للأكسدة

 .[11]الخلية  مهاجمة على قادرة غير الحرة الجذور فتصبح المؤكسدة،
II.0.0الحرة . الجذور  : 
II.0.0. .1تعريف الجذور الحرة : 

 أو ريالذ مدارها في المزدوجة غير الإلكترونات من أكثر أو جزيء أنها على الحرة الجذور تعريف يمكن
  .[21]الخارجي الجزيئي

 التبرع ماإ يمكنها. شدة تفاعلهاو  استقرارها عدم يؤدي إلى )الجذور الحرة( مزدوجةال غير إلكترونات وجود
  .[31]مرجعات أو كمؤكسدات تتصرف وبالتالي أخرى، جزيئات من إلكترون قبول أو بإلكترون

II.0.0. .2مصادر الجذور الحرة : 
 لجسمل خارجية أو داخلية إما العوامل هذه تكون قد ووظائف عوامل عدة نتيجة الحرة الجذور تشكل يتم

 .الجسم في والبيوكيميائية الفيزيولوجية العمليات بسبب الحية الخلايا قبل من
 مصادر داخلية:  •

 المناعية. الخلايا تنشيط -
 .التهابات -
 .العقلي الإجهاد -
 .البالعة الخلايا -
 الدم. فقر -
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 مصادر خارجية:  •
 .البنفسجية فوق الأشعة مثل الضارة الإشعاعات -
 .الأدوية تأثير -
 (.الحديد الرصاص، الزئبق،) مثل الثقيلة المعادن -
 .التدخين -
 .[15[ ]41]. الهواء تلوث -

II.0.0. .3 الحرةآلية تشكل الجذور  : 
 : يلي كما تتشكل أن الحرة للجذور يمكن

 .المقترنة بالإلكترونات الجزيء من جزء أو ذرة كل احتفاظ مع الطبيعي الجزيء من التساهمية الرابطة تنقسم .4
AX                                A

.
 + X 

 .طبيعي لجزيء منفرد إلكترون . إضافة2
 X-+ e-                                X-   

II.0.0. .4الحرة دور الجذور  : 
  .[17]الحية للأنظمة نافعة أو ضارة بكونها وذلك مزدوجا دورا   الحرة الجذور تلعب

 منافع الجذور الحرة: • 

 هاما نذكر منها: لجذور الحرة دورا حيويا  يكون ل شروط معتدلة وتحتحالة انخفاضها في 
 بيروكسيد من زتحفي طريق عن الميليوبروكسيداز بإنزيم بالاستعانة والميكروبات الجراثيم قتل 

 .الهيدروجين
 للسيانيد المقاومة التنفس معدلات ارتفاع إلى يؤدي عام بشكل الخلايا تنوع. 
 الخلية هيكل إنضاج. 
 الخلايا عمل آليات. 

 أضرار الجذور الحرة: • 
 للإنسان مما تجعله عرضة للأمراض نذكر منها: الضررالجذور الحرة  تلُحق
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 الزهايمر مرض مثل الأعصاب اضطرابات. 
 الشرايين تصلب أو المتعدد، التصلب. 
 الذاكرة فقدان. 
  .[18]الاكتئاب 

II.2.0مضادات الأكسدة .  : 
II.2.0. .1الأكسدة تعريف مضادات : 

 عن وذلك [19] الضارة الحرة الجذور كبح أو التثبيط على قادرة مادة أي بأنها الأكسدة مضادات تعُرَّف
 سلسلة انتشار من تَحُد وبالتالي. مستقر مركب إلى وتحوله معه تتحد أو الحر للجذر هيدروجين ذره منح طريق

 [21] الأكسدة. من الناتجة الحرة الجذور تفاعلات

 

II.2.0. .2الأكسدة تصنيف مضادات  
 :عملها لآلية وفقا الأكسدة مضادات تصنف

 . لحرةا الجذور عن الناجمة تفاعلات سلسلة توقيف على تعمل والتي الطبيعية الأكسدة مضادات-أ
 [21]والوقاية.  العلاج في دورها يكمن حيثُ  الاصطناعية الأكسدة مضادات-ب

 . أصناف مضادات الأكسدة(: II.2الشكل )
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 الفصل الثالث
  للبكتيريا المضادة الفعالية

 والفطريات



 اتوالفطري للبكتيريا المضادة الفعالية                                                           الثالثالفصل 

 

III.1 :مدخل . 
حقيقة أنّ الكائنات الحية الدقيقة تسيطر على سائر الأرض، وذلك  قد يكون من الصعب علينا أن نقدر

سة. علم محددة ومدرو  بطريقة اونتفاعل معه نراهابسبب صغرها الشديد الذي لا يرى بالعين المجردة. فنحن 
. في هذه [1]الأحياء الدقيقة هو العلم الذي يهتم بدراسة كل ما يتعلق بحياة البكتيريا، الفطريات والفيروسات

الدراسة تم إبداء اهتمام كبير بالبكتيريا والفطريات والتي ارتبط اسمها بالأمراض التي تسببها للإنسان ولكن مع 
ير من يثة التي أظهرتها العلوم التطبيقية وجد أن البكتيريا تلعب دورا  هاما في كثالتقدم العلمي والاكتشافات الحد

 .[2]المجالات               مثل الصناعات الغذائية والدوائية ومعالجة المياه 

III.2تعريف البكتيريا . : 

دة أشكال بكتريا عأحادية النواة وحيدة الخلية. تأخذ ال دقيقة، مجهريةريا هي عبارة عن كائنات يالبكت
 .[4] ميكرون ينواحد واثن ينقطرها ب. يتراوح [3]مختلفة من بينها: عصوية، كروية أو حلزونية 

III.3تصنيف البكتيريا .  : 
 يتم تصنيف البكتيريا إلى عدة أصناف نذكر منها:

III.2.2 : حسب احتياجها للأكسجين . 
هذا النوع من البكتيريا لديه القدرة على النمو في وجود الأكسجين فقط والذي  :(aerobic) ـ بكتيريا هوائية 1

 يعتبر ضروري لإنتاج الطاقة.
الأكسجين               وجود في النمو هاهي أنواع من البكتيريا لا يمكنو : (anaerobic)البكتيريا اللاهوائية -2

 إلى بيئة خالية من الأكسجين. الجزيئي والذي يعتبر سام بالنسبة لها، وبالتالي تحتاج
 واليحكمية صغيرة من الأكسجين تحتاج هذه البكتيريا إلى   :(microaerophilic)البكتيريا الهوائية الدقيقة -3
 .من ثاني أكسيد الكربون في الهواء الجوي كسجين. كما أنها تفضل مستوى عال  من الأ 1٪
 . [5] يمكنها العيش في وجود أو غياب الأكسجينوهي بكتيريا : (facultative). البكتيريا الاختيارية 4 

III.0.2حسب صبغة الغرام . :  
إلى مجموعتين  لبكتيرياا وتقسم هذهالضوء على التركيب الفيزيائي لجدار الخلية البكتيرية هذا الاختبار يسلط 

خلية لحيثُ تتميز ابنية الجدار الخلوي  فيالفروق التقسيمات إلى وتعود هذه  .[6] الغراموإيجابية  الغرامسلبية 
نجده في البكتيريا موجبة  الذي لا، وهذا [7] من الفوسفوليبيدات يتكونعلى غشاء خارجي رام باحتوائها سالبة الغ

خلال الاختلافات في  من .الغرام بصبغة، ونتيجة لهذا الفرق تعطي البكتيريا ألوان مختلفة عند معالجتها لغراما
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رجواني، أما موجبة الغرام تحافظ على لون الكاشف الأزرق الأالبكتيريا ف يمكننا تحديد صبغة الغرام طريقة التلوين.
 .[6]السالبة فلا يمكنها المحافظة على لون الكاشف

III.2.2 . يشيريشيا كوليالابكتيريا( : (Escherichia coli 
 يتراوحصوية ع فهي عبارة عن خلايا بكتيرية ،4001في عام  Escherichia coliتم اكتشاف  تم اكتشاف

وقد يكون الشكل الخارجي عرضا  µm 4.4 -4.1في الطول وحوالي µm 2.4 -0.4من حوالي      حجمها 
السائدة في  [8]لغرام لا هوائية اختياريا لصبغة اطويلة هذه البكتيريا سالبة  كروي ا أو عصيات خيطية  للخلايا 

مكروبات الأمعاء البشرية تعد من مسببات الكثير من الامراض منها الإسهال الحاد، التهاب المسالك البولية، 
 . [9]وتسمم الدمالتهاب السحايا 

  
 .[8]بصبغة الغرام) Escherichia coli (بكتيريا(: 05الشكل )

III.0.2 .بكتيريا المكورات الذهبية العنقودية (Staphylococcus aureus ): 

             منفردة او تتجمع على شكل أزواج او في مجموعات تكونموجبة الغرام غير متحركة، هي مكورات 
.     [11]على الجلد عتتموض تنمو بالتنفس الهوائي أو بالتخمر هوائية اختياريا وهي ،على شكل عنقود عنب صغير

 .[8]التهاب العظام وأيضا  التسبب في تجرثم الدم والتسمم الغذائي هذا النوع البكتيري يمكنه أن يُحدث

 
 .aureus taphylococcusS([22] (بكتيريا(: 06الشكل )
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III.3.2بكتيريا . : Pseudomonas aeruginosa  
لعيش في ظروف اعلى الاختيارية )قادرة  اللاهوائيةنوع من أنواع البكتيريا على شكل عصيات سالبة الغرام 

ببة مس درجة مئوية 02-0حرارة تتراوح بين ة في درج فهي تنمو [12] (النترات في وجود منخفضة من الأكسجين
 .[13]التهابات المسالك البولية وقصور ا في الجهاز التنفسيمنها  الأمراضللعديد من 

 
 .[20]  ( aeruginosa Pseudomonas )بكتيريا(: 07الشكل )

 III.0.2 بكتيريا .   : Klebsiella pneumoniae          

هذا النوع البكتيري يتواجد في التربة، الماء والهواء خلاياه عصوية الشكل سالبة الغرام حيث يتراوح طولها 
وتكون متواجدة على هيئة منفردة أو في ثنائيات أو سلالات  µm 4.1 -4.0عرضها حواليو  µm 4-2 بين

درجة مئوية. تعتبر من مسببات التهاب الرئوي،  01-42قصيرة، كما أن لها القدرة على النمو في درجة حرارة 
 . [8]التهاب المسالك البولية وتعفن الدم

 
  [8]  (Klebsiella pneumoniae) بكتيريا(: 08الشكل )
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III.4 .الفطريات  : 
III.2.0تعريفها .  : 

ليست لديها (  Thallophytesة الفطريات هي الكائنات الحية الدقيقة، تعُرّف بأنها كائنات حية ثالوسي
تكون منتشرة في أوساط مختلفة التربة، الماء والهواء تعتبر الرطوبة العالية من أهم العوامل   )صبغات الكلوروفيل

المناخية اللازمة لاستمرار نشاطها ونموها تعتمد في غذائها على كربون المواد العضوية المتواجدة في أجسام 
 .[15] )الحية أو الميتالكائنات الأخرى )

  فطر استخدام قمنا ب وفي دراستنا أنواع،تشمل الفطريات عدةCandida albican. 

 

III.0.0 .فطر Candida albican : 
، ينمو هذا الفطر بشكل Candidaيعتبر من أبرز وأهم أنواع الخمائر التابعة لجنس  C. albicansفطر 

بيضوي أو كروي، فيتكاثر بالتبرعم وتعتبر الرطوبة مصدرا بيئيا مهما لنموها يتميز بلونه الأبيض يوجد في الغشاء 
 .[17[ ]16]المخاطي للفم كما ينمو على الجلد وفي الجهاز الهضمي 
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بر المجد مخو  كلية العلوم الدقيقة بجامعة حمه لخضر بالوادي،  تمت هذه التجارب على مستوى مخابر

 للتحاليل الطبية والمركز الجزائري لمراقبة النوعية والرزم )مخبر الوادي(.

IV.2المستعملةالطرق لمواد و . ا : 

IV.2.2 النباتية. المادة :  

 )الوادي(.في هذه الدراسة قمنا باقتناء بذور السمسم من المحلات التجارية 

على تقليبها من  حِرصنادرجة مئوية مع  181بذور السمسم على درجة حرارة قمنا بتحميص  طريقة التحميص:• 

 .بواسطة مطحنة كهربائية بطحنهابعد ذلك قمنا و  ،حين إلى آخر

 

 
 تحميص بذور السمسم(: IV.2الصورة )

بطحنها بواسطة المطحنة الكهربائية، وتوضع كلتا بالنسبة للعينات غير المحمصة هي الأخرى قمنا كذلك • 

  العينتين في وعاء زجاجي مغلق بإحكام ومعزول عن الضوء.
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 سمسم غير محمص(: IV.0الصورة )

IV.0.2 المستعملة. الأدوات والوسائل : 

 العلمية.خلال هذه التجربة استخدمنا مجموعة من المواد والأدوات وكذا الاجهزة لإنجاز تجاربنا 

IV.2.0.2 المستعملة. المواد : 

 الايثانول (OH5H2( C  (% 04(. 

 ماء مقطر. 

 إيثر البترول. 

 كاشف فولين )Ciocalteu-Folinéactif de R.O210H35MoO313WO5O2P-O2(3H. 

 3( ثلاثي كلوريد الحديد(FeCl. 

 4( حمض الكبريتOS2(H. 
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  3(الكلوروفورم(CHCl.  

 HCI. 

 COOH3CH. 

  الصوديومهيدروكسيد (NaOH). 

 DPPH (2,2-diphényl-1-picrylhydrazyl). 

 CAT (phosphomolybdenum). 

 فينول فتالين. 

IV.0.0.2الأدوات المستعملة . : 

 .بيشر 

 .حوجلة 

  مدرج.مخبار 

  اختبار.انابيب 

  الالمنيوم.ورق 

 .ورق البارافيلم 

 .سحاحة 

  مغناطيسي.قضيب 

  مسطحة.ملعقة 

  الإبانة.حوجلة 

 .حامل 

 

IV.0.0.2 . المستعملةالأجهزة : 
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 .ميزان الكتروني حساس 

  .جهاز ترشيح تحت الفراغ 

 فرن (étuve). 

 لمرئيةا-جهاز مطيافية الأشعة فوق البنفسجية (UV-Visibles.) 

 جهاز قياس الكثافة (Densimètre). 

  نوعجهاز قرينة الانكسار من ABBE. 

 منظم حرارة (thermostat). 

  درجة مئوية 1.2ميزان حرارة متدرج في. 

IV.0تعريف الاستخلاص . : 

خلاص طرق الاستهو الخطوة الأولى لفصل المنتجات الطبيعية المرغوبة عن المواد الخام.  الاستخلاص

 . [2]الضغط والتساميالتقطير، طريقة بالمذيبات، الاستخلاص عديدة ومتنوعة نذكر منها: 

لطبيعية استخلاص المنتجات افي دراستنا هذه تم  الاستخلاص بالمذيبات هو الطريقة الأكثر استخدام ا. 

هة لها تنص على أن المذيبات تذيب المواد المشابالتي  القاعدة الكيميائيةبالمذيبات )وفق ا لمبدأ الاستخلاص 

من  .[0]بأنه عملية فصل مركب من مزيج بواسطة مذيب مناسب الاستخلاص هذا كن تعريفيم، و التركيب( في

 : [2] ليةخلال المراحل التا

  (.البذرة أويخترق المذيب المادة الصلبة )مسحوق 

  .ينتشر المذاب خارج المادة الصلبة 

    تذوب المواد المستخرجة في المذيبات 

  .يتم جمع المذابات المستخرجة 
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 .يركز المحلول بالتبخير 

ذيب خصائص م)أي عامل يعزز الانتشار والذوبان في الخطوات المذكورة أعلاه سوف يسهل الاستخراج. 

عتمد (. وبذلك فإن انتشار الإثنين يوحجم جزيئات المواد الخام، ونسبة المذيب إلى الحالة الصلبة الاستخلاص،

  :Fick)) [3] بالأساس على قانون

 𝐝𝐆 =
𝒅𝑪

𝑳×𝒕×𝑫×𝑭
 ……………………. (1.IV) 

  : F   السطح. 

 dC: اختلاف التركيز.  

 t: الزمن. 

 L: طول الانتشار.  

 D:  الانتشارثابت. 

 dG: مقدار اختلاف الانتشار.  

  :حيث أن

𝑫 = 𝑹. 𝑻
𝑮. 𝑨. 𝒓. 𝒏⁄ ……………………. (2.IV) 

 R: .ثابت الغازات المثالية 

 A: .عدد افوكادرو 

 r: .نصف قطر الدقائق 

 n: .لزوجة المذيب في درجة حرارة معينة 

 T: [2]درجة الحرارة.  

 لنقع على البارد:ا  
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على وضع المسحوق الخام داخل اناء يحتوي على كمية محددة من مزيج من الماء النقع تعتمد طريقة 

( بحيث يكون حجم المذيب المستعمل يغطي المسحوق الخام في الظروف العادية )ضغط 1\ 9)والكحول 

 يام( مع التحريك المستمر وذلك لضمان انتقال المركبات المرادأ3ودرجة حرارة الغرفة( حيث تترك مدة زمنية )

  .[0] فصلها من المسحوق الخام الى المذيب

IV.2تحضير المستخلصات المستخدمة في الدراسة . : 

( %91ي )الإيثانول المائي والمستخلص في المستخلص ةالمتمثلات التالية و تمّ تحضير المستخلص

 [2] (%111ومستخلص الإيثر البترول )

 .[2] المذيبات المستخدمة في الدراسة(: IV.2الجدول )

 الاستقطاب الكهربائي الثنائي القطب في  المذيبات

°( 25C) 

  درجة الغليان الملاحظات

 (°C 35) غير قطبي 2.11 الايثر البترول

 (C°78-79) قطبي 24.31 الإيثانول

  C° 111 قطبي 78.41 الماء

 

 محمصة:الالمحمصة وغير  العينات• 

 g 31 درهاق غير المحمصةنفسها من كتلة من العينة المحمصة و   قمنا بوزنباستخدام الميزان الإلكتروني 

 من أجل كل مستخلص.

من  ml 111بعد وزن العينات قمنا بوضع كل واحدة منها في بيشر وأضفنا لها  المائي:المستخلص  -أ

ساعة. بعد عملية النقع  24لمدة مع التقليب بالخلاط المغناطيسي من حين لآخر ونقعها الماء المقطر 
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في عملية الترشيح وذلك بسبب اللعابيات التي كانت في المستخلص المائي حيثُ استغرق صعوبة وجدنا 

ساعات تقريبا . بعد الحصول على الرشاحة حاولنا تبخير الرشاحة لكن لم نستطع  9ترشيح العينات 

خلص المائي كان لزج وكان تبخيره شبه تبخيرها والحصول على المستخلص وذلك لأن قوام المست

 . ولم نحصل على المستخلص.مستحيل

من الإيثر  ml 111اله وأضفنافي بيشر  وضعنا العينات التي تم وزنها من قبل المستخلص الإيثانولي: -ب

 انقعناهالعينات ومن ثم  رشحنا ،ساعة في الثلاجة 24الزيت مع ترك هذا الأخير مدة  لاستخلاصالبترول 

بعدها بورق برافيلم  يغطىساعات، 3بخلاط مغناطيسي لمدة وقلبناها  من الإيثانول، ml 111في

ترشيح ب قمناساعة في درجة حرارة الغرفة، وتكرر العملية وبعد ذلك  24لمدة  ويتركمثقوب بثقوب صغيرة 

خام  في الأخير على مستخلص تحصلنا .لتبخير المذيب الفرنفي  ووضعناهاالرشاحة  أخذناالمزيج. 

  على شكل عجينة من المستخلص الإيثانولي وزيت من مستخلص الإيثر البترول.

 :)المرحلة الأولى )استخلاص الزيت الثابت 

  لهبعد وزن مسحوق النبتة نضيفml 111  ساعة في  24من الإيثر البترول مع ترك هذا الأخير مدة

  .الثلاجة

  والرشاحة.على الراشح  وبعدها تحصلنا العينات، رشحنا  

 في بيشر.  ووضعناها الرشاحة، أخذنا 

  درجة مئوية(. 33تحت درجة حرارة ) الفرنتترك المستخلصات الزيتية في 

  :[3]ي حساب مردوده كالتال الذي تمعلى المستخلص الزيتي الخام.  تحصلنا في الأخير

𝑅% =
 كتلة الزيت

 كتلة النبتة
 × 100……………………. (3.IV) 
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 :)المرحلة الثانية )المستخلص الكحولي 

  .[3] المادة الصلبة المرشحة المتحصل عليها من الخطوة السابقة أخذنا

 ساعات 3بخلاط مغناطيسي لمدة  ويتم تقليبها( %91في الإيثانول ) نقعناها. 

   بورق برافيلم مثقوب بثقوب صغيرة ذلك بعد قمنا بتغطيتها. 

  ساعة في درجة حرارة الغرفة. 24مع التجديد كل ساعة  48مدة المزيج ل ناترك 

  ّالعينات بواسطة الترشيح تحت الفراغ.  ناحرش 

بحيث درجة مئوية،  41المذيب تحت درجة حرارة لا تفوق  للتخلص من الفرنفي ووضعها الرشاحة  أخذ

  .[3] في الأخير على مستخلص خام على شكل عجينة تحصلنا

IV.0 حساب المردود .R%: 

تلة المادة النباتية عليه وك المتحصل المستخلص الخام بأنه النسبة بين كتلة المستخلص مردوديتم تعريف 

 . [0]المعالجة

  :[3] باستخدام المعادلة المردودحساب حيث يتم 

𝑅% =
𝑚𝑓

𝑚𝑖
× 100 … … … … … … … … … … . (𝟒. 𝐈𝐕) 

𝑚𝑓: التجفيفالمستخلص بعد  وزن. 

𝑚𝑖:  النباتيةوزن المادة. 

𝑅%:  [3] المردودنسبة. 

 :التالية التحليلات أجرينا الثابت، (Sesamum indicum) السمسمبعد استخراج زيت 
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 .قرينة الانكسار 

 .الكثافــــــــــة 

   الحمض.رقـــم 

 .رقم البيروكسيد 

  [3] البيولوجية الفعاليةاختبار. 

 

 .لبذور السمسم الخامخطط يوضح مخطط العمل المنجز على المستخلص م: (IV.2الشكل )

IV.3 السمسم. الكشوفات الأولية للمركبات الكيميائية لبذور : 

IV.2.3 .:الكشف عن التانينات 

 أخذنا g3  مع ومزجناهمن السمسم المطحونml 13  يغلي لمدة ساعة.  مع تركهمن الماء المقطر 

 أخذناml1 من الرشاحة معml   2  3من من الماء المقطر وقطراتFeCl[8].   
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 الكشف عن التانينات.(: IV.2الشكل )

IV.0.3 .الكشف عن الصابونين : 

 أخذناg 3  دقيقة. 31بتسخينه لمدة  قمناالماء المقطر ثم  المطحون معمن السمسم 

 وضعنابعد ذلك  الرشاحة، حيث قمنا بتبريدالمحلول  يرشّحml   2  اختبار.منها في أنبوب 

  ُ[8] دقيقة 21لمده  تركناهابقوه لمدة دقيقتين ثم  تجّ ر.  

 
 الكشف عن الصابونين.(: IV.2الشكل )

  الصابونين.عدم تشكل رغوه دلالة على عدم وجود 

 رغوه أقل منcm   1  ضئيلة.تدل على وجود الصابونين بكميات 

  من رغوه cm 1  النبات.هذا يدل على أن الصابونين موجود بنسبة معتبرة في  2إلى 

 رغوه أكثر منcm 2   [8] بالصابونيندلالة على أن النبات غني جدا.  
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IV.2.3 . الأنثوسيناتالكشف عن : 

 أخذناg   2.3 من السمسم المطحون معml   31  الحصول دقيقة حتى  13من الماء المقطر مغلي مده

  .[8]مستحلب  على

 قمنا بتصفيته، ثم أخذناml   2 من الرشاحة وأضفنا إليها ml 2 من HCl    وقطرات من المخفف

(0.5N) NaOH. 

 عدم ظهور اللون الوردي أو الأحمر المائل للأزرق البنفسجي دلالة على عدم وجود الأنثوسينات. -

  .[8] ظهور اللون الوردي أو الأحمر المائل للأزرق البنفسجي دلالة على وجود الأنثوسينات -

 
 .الأنثوسيناتالكشف عن (: IV.0الشكل )

IV.0.3 . القلويداتالكشف عن : 

 نزنg 2من النبات الجاف ونمزجها مع .ml    11  منHCl ( يترك لعدة دقائق ثم يرشح 11/1) مخفف

 ضعها في أنبوب اختبار. و مل من الرشاحة و  1نقوم بأخذ 

 :[8] تشكل طبقات ولون البرتقالي كاشف ماير. 
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 الكشف عن القلويدات.(: IV.3الشكل )

IV.3.3 النشاء. الكشف عن : 

من الماء المقطر ونقوم بغلي المزيج لمدة  ml   30نضعه في بيشر مع من النبات الجاف g    5زنن

 جودو  ونضيف إليه ماء اليود، إذا ظهر اللون البنفسجي فهذا يدل على ml  5نصفي المزيج ونأخذ منه ،عةسا1

  .[8]ءالنشا

 
 الكشف عن النشاء.(: IV.0الشكل )

IV.0.3 . الثلاثية والستيرولات: الكشف عن التربينات 
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      المزيج وأخذ نارشح ، ثم3CHClمن ml  11من النبات الجاف ونمزجه مع g   2.3نقوم بوزن

ml 1  4إليها  فناضأمن الرشاحة وSO2H  بعناية على جدران الأنبوب فتتشكل طبقتان. الطبقة ذات اللون

  .[9] الأخضر تشير إلى وجود التربين

 
 .التربينات الثلاثية والستيرولاتالكشف عن (: IV.3الشكل )

IV.3.3 . يداتلافونالفالكشف عن : 

ظهر اللون  إذا NaOH (0.5M)من  ml    1الكحولي مع لخاممن المستخلص ا ml   2 نمزج

  .[9]الأصفر هذا يدل على وجود الفلافونيدات

 
 الكشف عن الفلافونويدات.(: IV.8الشكل )

IV.8.3 .الفينولات الكشف عن : 
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 المسود دلالة اللون الأزرق فلاحظنا ظهورمع المستخلص الخام،  FeCl3 (2%)من  ml2 قمنا بخلط

  .[9] الفينولاتوجود على 

 
 الكشف عن الفينولات.(: IV.9الشكل )

IV.9.3 . 2+الكشف عن الكالسيومCa : 

من حمض الخلّ المركز  ml  4له أضفنامن الحليب و  lm11 بأخذقمنا  :المستخلص تحضير مصل

(COOH3CH ) متحصل ال، بالمستخلص الحليب الخاص دقيقة يتشكل سائل مصفر عائم هو مصل 13وبعد

  .[24] (NaOHبتعديل حموضته مباشرة بإضافة قاعدة ) قمناعليه بالترشيح ثمّ 

:اختبارنضع في أنبوب  التجربةml 3  ّمن مصل الحليب، ثم نضيف له قطرات من أكسالات الأمونيوم. نرج

ا ثم نتركه يهدأ. أنظر الشكل ادناه  :الأنبوب جيد 
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 الكشف عن الكالسيوم.(: IV.24الشكل )

IV.24.3:الكشف عن السترويدات .  

  زنوg   3 في هامن المسحوق النباتي ونقع ml 21 % دقيقة. 31، لمدة 71من الكحول الايثيلي 

 العينة. نارشح 

  في المتبقي ناالرشاحة وذوب قمنا بتبخيرml 21 .من الكلوروفورم 

 إلى قسمين وقسمناهاأخذ الرشاحة  ،مرة ثانية للتخلص من الشوائب رشحنا: 

 له ناضفوأفي انبوب اختبار  القسم الأول قمنا بوضعه ml 1 ثم من حمض الخليكml   1 من حمض

 مشبعة.  لاالكبريت على جدار الانبوب بحذر، عدم ظهور اللون الأخضر يدل على تواجد السترويدات غير 
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 المحمصة                     العينة غير المحمصة العينة

 .  الكشف عن السترويدات غير المشبعة(: IV.22الشكل )

  يت له حجم متساوي من حمض الكبر  وأصفنافي أنبوب اختبار قمنا بوضعه القسم الثاني من الرشاحة

ظهور اللون الأخضر المصفر الذي يتحول الى اللون الأحمر )بني محمر( على ، على جدار الأنبوب

 شكل حلقة دليل على وجود الستيرويد.

  
 .الكشف عن السترويدات العامة(: IV.20الشكل )

IV.6للفينولات . التقدير الكمي :  

. عادة  Folin-Ciocalteu (FCR)يمكن تحديد كمية المحتوى الفينولي الكلي بواسطة طريقة كاشف 
وتحضينها في  ،Folin-Ciocalteu (0.1 N)من كاشف  ml 4.1ومن المستخلص  ml 4 ما يتم خلط

 14لمدة ( وتحضينها ٪7.1من كربونات الصوديوم بتركيز ) ml2افة ضإدقائق. ثم  1درجة حرارة الغرفة لمدة 
يمكن استخدام حمض الغاليك وحمض التانيك . nm   701دقيقة عند درجة حرارة الغرفة ويقاس الامتصاص عند
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تم التعبير عن المحتوى ي القياسي،وكرسيتين كفينول مرجعي في دراستنا هذه اعتبرنا منحنى حمض الغاليك المنحنى 
  .[11] الفينولي الكلي من حيث المكافئ القياسي

 :المنحنى القياسي لحمض الغاليك  
إلى  ml/mg4.44لقد قمنا بإعداد محاليل حمض الغاليك المخفف بتركيزات مختلفة تتراوح من )

من كاشف فولين )مخفف  ml   4.1من كل محلول، ثم نضيف ml   4(. في أنابيب إختبار نأخذ4.4171
( ثم ٪7.1من كربونات الصوديوم بتركيز ) ml   2دقائق، ثم نضيف إليه 1مرات(. يترك في الظلام لمدة  44

  .[4] دقيقة 14ترج الأنابيب جيدا  وتوضع في الظلام لمدة 
موجي الطول لايتم قياس امتصاص المزيج بواسطة جهاز مطيافية الأشعة المرئية وفوق البنفسجية عند  
 .765nm maxλ  [4]=الأقصى 

 
 .[0] )الأصلي(المنحنى القياسي لحمض الغاليك (: IV-22الشكل )

  عمل المنجزة:    الطريقة 

 تركيزالمن كل  ml 4الأخيرمن هذا  ناخذأ من كل عينة، ml/mg 4مستخلص الأم بتركيز قمنا بتحضير
دقائق في الظلام، ثم  1لمدة و تركناها ( ciocalteu)  Folinالفولينكاشف من   ml  4.1وأضفنا لها  المخففة

.الى ان يتحول  دقيقة 14في الظلام لمدة  هاتركمع ( ٪7.1) من كربونات الصوديوم بتركيز ml  2هاإليأضفنا 
 . 765nm λ max [4]= ته على طول الموجةءويتم قرا  اللون الى الأزرق 

IV.7 .التقدير الكمي للفلافونيدات :  
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معقدات مع  هذا الأخيرحيث يشكل  AlCl3 كلوريد الامنيوم  باستخدامتم التقدير الكمي للفلافونيدات 
، واستعملنا مركب الكرستين  nm   420اعظمي متص عند طول موجةيُ الذي  صفرالألون ال المركبات الفينولية ذات

 . [12] كفلافونيد مرجعي

 
 .3AlCl [4]كلوريد الامنيوم   تفاعل حمض الكرستين مع(: IV-14الشكل )

 للحمض الكرستين المنحنى القياسي: 

(، ml/mg4.441-4.41) مختلفة، زكيا تر ذات محاليل مخففة من حمض الكرستين  بتحضير نقوم
 وتركه  3AlCl من ثلاثي كلور الألمنيوم ml   4.1من كل محلول ونضيف له ml 4.1نأخذ اختبارفي أنابيب 

 في الظلام لمدة ساعة.
لطول الموجي اة عند ية الأشعة المرئية وفوق البنفسجيفاطيم جهازالمحاليل باستخدام  يةس امتصاصنقي

 .nmmaxλ  [4] 420 = الأقصى

 
  .[4] المنحنى القياسي لحمض الكرستين )الأصلي((: IV-15الشكل )

 
 
 المنجز:  عملطريقة ال 

التراكيز من المستخلصات مختلفة  ml   4نأخذ من كل عينة ml /mg 4مستخلص الأم بتركيزالنحضر 
في الظلام لمدة ساعة حتى يتغير اللون إلى اللون  و تركه 3AlCl لمنيومالأمن ثلاثي كلور  ml   4ونضيف إليها

  nm.= 420 maxλالأقصى الطول الامتصاص عند نقرأثم  الأصفر،
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  .التقدير الكمي للفلافونيدات(: IV-16الشكل )

IV.7 .الكيميائيةالنشاط المضاد للأكسدة بالطرق  قديرت : 
رق، بما ط عملية الأكسدة بعدة الجذور الحرة أو إيقاف كبحقياس قدرة المستخلص أو المركب على   يتم

   ABTS .أوFRAP ،CATأو اختبار  DPPHفي ذلك: اختبار 
 .DPPHو CATاختبارين مختلفين:  تطرقنا إلى، ةدراسهاته الفي 

IV.2.3 . كسدة لألاختبار القدرة الكلية المضادة(CAT) : 
يتم تقييم القدرة الكلية المضادة للأكسدة للمستخلصات الفينولية بطريقة الفوسفوموليبدات باستخدام 

 بقياس، يسمح غير مكلف سريعهــــو اختبار و   nm max. λ 695 =عند طول موجيكمعيار   الغاليكحمض 
 .[13] للأكسدة للمستخلصات المراد دراستها القدرة المضادة

 

 .[22] الغاليكالمنحنى القياسي لحمض (: IV-23الشكل )

  
 ( 2-وذلك بإرجاع الموليبيدات

4MoO)  موليبيدينإلى (Mo) [14]تتميز بلون أخضر فاتح الأخيرةهذه . 
5+Mo                          6+Mo [51] 

 الفوسفوموليبدات: تحضير 
 1.3 ( 4مولاري من حامض الكبريتيكSO2H.) 
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 28  4مل مولاري من فوسفات الصوديومPO3Na. 
 4  4م مل مولاري من موليبدات الأمونيوMoO 2(4NH) [23] . 

  :طريقة العمل المنجزة 

ب تغطية الأنابيب بعدها قمنا فوسفوموليبيدات،من محلول  ml   4من محلول العينة مع ml 4.4 مزجنا
قيس ند العينات إلى درجة حرارة الغرفة، يدقيقة. بعد تبر  04درجة مئوية لمدة  01واحتضانها في حمام مائي عند 

 . nm  695  [16]عند مزيجال يةامتصاص

 
  .TACنتائج اختبار (: IV-18الشكل )

IV.0.3 .تثبيط الجذر الحر  اختبارDPPH : 
DPPH  4-ثنائي فينيل -2،2هو جذر حر ثابت مع ذرة نيتروجين مركزية-( بيكريل هيدرازيلDPPH) 

[17]. 
اللون  تحويل لونه من بواسطة عمليات استقبال الهيدروجين أو الإلكترون مما يؤدي إلى إرجاعهويتم  

درتها على قبحسب إلى وظيفة الكسح بمضادات الأكسدة  درجة تغير لون المحلول شيرت الأرجواني إلى الأصفر.
 . DPPH  [18]لالتبرع بالهيدروجين 

   
 .DPPH [19]تفاعل (: IV-19الشكل )

 آلية التفاعل الحاصلة لحمض الأسكوربيك: •

https://www.google.dz/books/edition/Frontiers_in_Natural_Product_Chemistry_V/f4hsEAAAQBAJ?hl=ar&gbpv=1&dq=method%20DPPH&pg=PA151&printsec=frontcover%20%20
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 . [29] آلية التفاعل الحاصلة لحمض الأسكوربيك(: IV-04الشكل )

 تحضير الكاشف:  •
 ml  444في(DPPH) مسحوقمن mg   0( وذلك بوزنml/mg4.40نحضر الكاشف ذا التركيز ) •

  .[21]الميثانولمن 
 ل المنجزة:طريقة العم •

 محضرة منمن عدة تراكيز مختلفة  μl 244 تمت عملية تقدير التثبيط لهذا الجذر الحر بوضع
 14، نتركها في الظلام لمدة DPPHمن محلول μl   800 ثانــول معالميالمستخلصات المذابـة في المــاء أو 

، في هذه الدراسة nm 147عند طول موجة الامتصاصيةاس يققبل دقـيقــة  14دقيقة، تحضن في الظلام مدة 
ة لغرض المقارنة مع المستخلصات النباتية عي في آسر الجذور الحر كأساس مرج  الأسكوربيك حمضاعتبرنا 

 المدروسة.

 
 . DPPHاختبار تثبيط الجذر الحر (: IV-29الشكل )

 
 .DPPH [02]• التأثير الإزاحي لحمض الأسكوربيك على الجذر(: IV-04الشكل )
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  50تحديد مقدار نسبةIC  المثبطة للجذر الحرDPPH: 
على أنه تركيز المستخلص  50IC، يعرف مقدار 50ICبتحديد معامل هو  للأكسدةوتحدد القدرة المضادة 

منحنيات تغير نسبة  خلالمن  حسابها يتم والذي DPPH [22]من جذر  14زم لتثبيط %لاال( مضاد أكسدة)
 :[23] التالية للمعادلة ا  تراكيز المستخلصات حيث تحسب نسبة التثبيط وفق بدلالة Iالتثبيط %

I%= (A0 – Ai/A0) 100 …………………….( 5.IV) 

 0A:  امتصاصيةDPPH ( عندnm 317  .) 
  iA : امتصاصيةDPPH  31في وجود المادة المدروسة بعد( دقيقة عندnm 317). 
  %I : لجذر للأكسدةنسبة تثبيط العامل المضاد DPPH [20]. 

IV.8 السمسم. الدراسة الفيزيوكيميائية لزيت بذور : 
IV.2.8 .مقدمة : 

 نة الانكسار، رقم)الكثافة النسبية، قري الخصائص الفيزيائية والكيميائية قمنا بتحديد بعضخلال هذا العمل 
 . [24]لزيت السمسم المحمص وغير المحمص الحامض، رقم البيروكسيد( 

IV.0.8 .للزيوت الثوابت الفيزيائية :  
عتبر ت نوع الزيت ودرجة نقاوته، ونظرا لأن الزيوت لا نستطيع تحديد الفيزيائيةالثوابت  من خلال دراسة

ن بالضرورة لا تكو  لاحتوائها على العديد من الأحماض الدهنية والجليسريدات الثلاثية فأنها مواد متجانسة فيزيائيا  
  .[24] الزيوت تسمى ثوابت في حدود مجال معين تكونقيمة مضبوطة وإنما 

 
 
 

  المدروسة لزيت السمسم:  الفيزيائيةالثوابت 
IV.0.8..1الكثافة النسبية : 

 :مئويةدرجة 20عند  النسبيةالكثافة . 2
مئوية درجة 20ند ع الزيتي ة لحجم معين من المستخلصينسبة الكتلال هي الثابت للزيت النسبيةالكثافة 

 .[24] مئويةدرجة 20وكتلة نفس الحجم من الماء المقطر عند 
 :العملخطوات . 0

 .Densimètre [24]عمليا باستخدام جهاز (، indicum Sesamum( الزيتكثافة   عيينيتم ت
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ة الكثافة عند درجة حرار  سحب حجم معين من الزيت باستخدام جهاز قياس الكثافة ونسجل قيمةيُ  •
 .[24] (C° 35)المخبر 

 

 :العمل ةطريق •
 .الهكسانننُظِّف أنبوب جهاز قياس الكثافة باستعمال ❖ 
 .نملأ أنبوب الجهاز بالزيت وذلك بسحب كمية لازمة من الزيت ❖
 .[24] نقوم بقراءة قيمة الكثافة من شاشة الجهاز عند درجة حرارة المخبر ❖

  .[24] أنبوب الجهاز بالهكسانعند تكرار العملية مع أي زيت آخر نقوم بتظيف  ملاحظة: •
  :[00] معادلة الكثافة النسبية. 2

 𝒅𝟒
𝟐𝟎 = 𝒅𝟒

𝒕 + (𝒕 − 𝟐𝟎) × 𝟎. 𝟎𝟎𝟎𝟔𝟖 ……………………. (6.IV) 

𝒅𝟒
 .مئويةدرجة  21الكثافة عند حرارة  :𝟐𝟎

 𝒅𝟒
𝒕 :الكثافة عند درجة حرارة المخبر. 

t: المخبر درجة الحرارة . 

    .C [00]°1ير الكثافة عند تغيير درجة حرارة بمعامل تغ0.00068 :

 
 .[00] (Densimètre)جهاز قياس الكثافة النسبية (: IV.2الصورة )

 

IV.0.8..2 الانكسارمؤشر : 
 :مبدأ. ال2

فإن مخابر مراقبة الجودة وقمع  من أجل تحديد مؤشر انكسار الضوء للمواد الدهنية ذات الأصل النباتي
 . ISO  [25])(280في  الغش اعتمدت على هذا النهج المبين
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لمادة ما هو نســبة سرعة الضوء في طول موجة محددة في الفراغ على سرعـته في  مؤشر انكسار الضوء
وئي عندما يمر شعاع ض انكسار شعاع الضوء زاويةالسقوط مع  زاويةالمادة حيثُ يرتبط مؤشر الانكسار بجيب 

ا باستخدام الانكسار عمليعند درجة حرارة ثابتة ويتم تعيين قرينة الهواء إلى الزيت  نم (nm 589,6)طولها لموجة 
 .ABBE [25]من نوع جهاز قرينة الانكسار

 
 ينة الانكسار. قر  لجهاز أصليةصورة (: IV.0الصورة )

 المصدر الضوئي المستخدم في الجهاز: مصباح ببخار الصوديوم.
 . طريقة العمل:0

 تحضير العينات: •
 .(ISO 280) تحضر عينة التجربة طبقا للمنهج الرسمي -
  . [25] مجففة كليا ومرشحة الـدسـمة المادةيجـب أن يحـدد مـؤشـر الانكـسـار علـى  -

 ضبط الجهاز: •
الزجاجية،  مضبوط وذلك بقياس مؤشر انكسار الصفيحة  ( (ABBEسارالانكالتحقق من أن جهاز قياس 

  .[25]4,1114444بـ . مؤشـر يـقدر C    24°في درجـة حرارة المقطريعطي للماء  بحيث
 :التحديد •

 .C   24°المادة الدسمة السائلة كليا نضبط الجهاز عند درجة حرارةيـقــاس مـؤشــر انـكــسـار ل -
 بواسطة قطن مبلل ببعض قطرات من الأستون أو الإيثانول. المشورفي البداية نمسح سطح  -
 هرللمنشورين حتى تظعن طريق الذراع المتحرك اعلاه  المذكورمصدر الضوء ليضيء المجال  نضبط -

 .المخبر بوضوح الخطوط الرفيعة التي تحدد الخط الفاصل ثم نقرأ معامل الانكسار عند درجة حرارة
  .[25]مرتين أو ثلاث مرات ونأخذ متوسط القيم  الانكساريقاس مؤشر  -

 تا



 الفصل الرابع                                                                        الطرق والوسائل المستعملة

00 

 

 .[26]مؤشر الانكسار (: IV-21الشكل )
𝑛𝐷

20 = 𝑛𝐷
𝑡′

+ 0.0004(𝑡′ − 20) ]26[ ……………………. (7.IV) 

: 𝑛𝐷
 .درجة مئوية21قرينة الانكسار عند حرارة  20

: 𝑛𝐷
𝑡′ قرينة الانكسار عند درجة حرارة المخبر. 

 : 𝑡′ درجة الحرارة المخبر. 

 .C 1° معامل تغيير قرينة الانكسار عند تغيير درجة حرارة ب:  0.0004

 

 

IV.0.8..3 تقييم الامتزاج مع الإيثانول : 
 .ISO 875: 1999 (F)( [27]( معيار إجراء التقييم وفق ا لمؤشرات الوارد فييتم 

 :مبدأ. 2
 مع حجمدرجة مئوية  24 ، عند درجة الحرارةالزيت الثابتمن تعتمد هذه الطريقة على مزج حجم معين 

  .[27]الثابت الزيت  امتزاجرؤية  نستطيع بحيثُ . (%04) قوة كحولية كافية ذييثانول الإ معين من
 الكواشف: .0
 .%81الإيثانول بنسبة • 
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)من حيث حجم الإيثانول(. ثم يتم فحص  %93و %91، %83، %81، %73، %71تستخدم عادة • 
  .[03] العينات باستخدام مقياس الكحول أو مقياس كثافة السوائل

 :. الأدوات المستعملة2
 ml 50. أو ml 23 السحاحة سعة• 

 .ml 1ماصات بعلامة واحدة، قادرة على توصيل • 

 .mg 1ميزان تحليلي دقيق حتى • 

 ، مزود بسدادة لا يمكنها التأثر بالإيثانول والزيت.ml 31أو  ml 23أنبوب اختبار، • 

 درجة مئوية. 1.2± درجة مئوية  21ترموستات للحفاظ على درجة الحرارة عند • 

  .[03] ، للتحكم في درجة الحرارة الجهازC 1.1°أو  C 1.2°ميزان حرارة متدرج في • 

 . طريقة العمل:0
الإيثانول إضافة عملية . مع الزيت %04قوة كحولية  يذمزج الإيثانول المائي باستخدام السحاحة، يتم 

م ا، بقوة بعد كل إضافة. عندما يكون الخليط صافي ا تما تمتزج بالكامل مع التقليب( حتى 0.1mlتكون تدريجيا )
مع ، ml   24، حتى إجمالينستمر في اضافة الإيثانول المائي تدريجيا   .المزيج المستخدمحجم  نقوم بقراءة

في  يُلاحظ الحجم الذي تسببه فإن الكاملة،قبل الإضافة  تعكر للمزيجفي حالة حدوث الرجّ من حين لآخر. 
  .[27] متزاج()أي عدم قابلية الا التعكيرهذا 

 

IV.3.8 .السمسملزيت  الخصائص الكيميائية : 

IV.2.2.8. رقم الحموضة تحديد (AI:) 
الأحماض  لتعديل ةاللازم  (KOH)البوتاسيوم هيروكسيد اتعدد مليغرام ( بأنهAI) رقم الحمضيعرف  

  .[28] ثابتةال يتالموجودة في غرام واحد من الز  الحرة
 :مــبدأ •

المبدأ الذي تقوم عليه هذه العملية هي المعايرة اللونية للأحماض الحرة بمحلول قاعدي هيدروكسيد 
 .[28] (KOH)البوتاسيوم 
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 :العملطريقة • 
 قطرات من 1من الإيثانول و ml1له نضيف ثم الزيت من  mg 2 ، يتم وزنml214 تهسعبيشر في 

 . [28] (الفينول فثالين %4الكاشف اللوني )
 KOH (N 4.4 .)ثم يتم معايرة العينة بمحلول من 

)اللون الوردي يستمر قطرة قطرة إلى أن يتحول لون المحلول إلى اللون الوردي KOH نستمر في إضافة
 ثانية(.  14لمدة 

 ويتم أخذ متوسط حجم المعايرة.عينة.  لكل تكرر العملية مرتين
 :[28] بالصيغة أدناه AIيتم حساب مؤشر حمض 

𝑰𝑨 =
𝑽×𝑵×𝟓𝟔.𝟏

𝒎
……………………. (8.IV) 

  :حيث

AI : رقم الحموضة. 
:V .حجم محلول هيدروكسيد البوتاسيوم اللازم للمعايرة  
:N .عيارية محلول هيدروكسيد البوتاسيوم 

 : m.كتلة عينة الزيت 
  .[28]لهيدوركسيد البوتسيوم الكتلة المولية: 56.1

IV.0.0.8.رقم البيروكسيد : 
د البوتاسيوم المشبع يودي ه )بيروكسيد( معتفاعل خلال منيتم تحديد محتوى البيروكسيد الموجود في الزيت 

( N4.44حيث يتم تقدير قيمته عن طريق معايرة اليود بواسطة )في وسط حامضي، (KI) في درجة حرارة الغرفة
للمادة  الأكسيديهذا الرقم له مدلول عن مدى التزنخ  (O25H. 4O2S2Na)محلول ثيوكبريتات الصوديوم 

 . [28]الدهنية نتيجة تكوين مركبات بيروكسيدية
  مبدأ: •
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اليود المتحرر  ، حيثُ يتم معايرةيوديد البوتاسيومو محلول حامضي تعتمد هذه الطريقة على معالجة الزيت ب
  .[28] ( في وجود النشاء ككاشف لونيO25H. 4O2S2Naب )

 طريقة العمل: •
 نذيبg 3 من الزيت فيml31 (. 2:3ذيب المتكون من حمض الأسيتيك والكلوروفورم بنسبة )الم

 نرجُ المزيج حتى تذاب العينة بالكامل.
 بعد إذابة العينة نضيف ml 1.3 .من محلول يوديد البوتاسيوم المشبع مع الرجّ لمدة دقيقة 
  نضيفml 31 .من الماء المقطر 
 إضافة ml 1.3 .من كاشف النشأ 
  نبدأ بمعايرة المحلول ببطء بثيوكبريتات الصوديوم(0.01 N) رجّ الجيّد حتى ظهور اللون الأصفر مع ال

 . [08]الباهت
 

𝑰𝑷 =
𝑽×𝑵

𝒎
× 𝟏𝟎𝟎𝟎 ……………………. (9.IV) 

 حيث:

 V:  بهو حجم ثيوكبريتات الصوديومml . 

 N: .هو عيارية ثيوكبريتات الصوديوم 

 m: هو وزن عينة الزيت ب g. 

 

 

IV.9الاختبارات البيولوجية .  : 
IV.2.9 .(النشاط المضاد للميكروبات )البكتيريا والفطريات: 

نشاط من أجل تحديد ال وذلكالدراسة في هذه  تم اختبار حساسية الميكروبية ضد )البكتيريا، خميرة(
أنواع من سلالات  0، وهذا بتطبيقها على والزيتي()المستخلص الشمعي المضاد للميكروبات للمستخلص النباتي 

ية والتي تم الحصول عليها من مخبر المجد للتحاليل الطب أيضا ، بالإضافة إلى استخدام خميرة بكتيرية ممرضة
 بالوادي.
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 بروتوكول النشاط المضاد للبكتيريا المعتمد في هذه الدراسة
 :Well diffusion testing طريقة انتشار الحفر. 2

لتي ا اختبار انتشار القرص أجار المستخدمة في العديد من مختبرات علم الأحياء الدقيقة السريريةطريقة 
والمعتمدة من قبل معهد المعايير السريرية للبكتيريا المضاد  النشاطلاختبار  [29] 4004في عام  تم تطويرها
. نظرا لعدم إمكانية إجراء هذه الطريقة على جميع أنواع البكتيريا [31] رلاختبار البكتيريا والخمائ(CLSI) والمخبرية

سريعة الخطورة فقد تم تخصيص هذا الاختبار على بعض مسبّبات الأمراض البكتيرية سريعة الخطورة                     
 Escherichia coli ATCC 25922 ،Klebsiella pneumoniae ATCC 13883 ،Staphylococcus)مثل 

25923 aureus ATCC  ،27853Pseudomonas aeruginosa ATCC  ) [31].  
  :تقديم الانتشار القياسي للقرص. 0

 يُصب الوسط في أطباق بتري ذات قطر cm 9 بسمك mm 4 (بمعدل ml 21 )ثم  في كل طبق
 نتركه حتى يتصلب ليتم الزرع عليه. 

  24 18 –المتجانس انطلاقا من مزرعة بكتيرية حديثة عمرها بين بعدها يتم تحضير المعلق البكتيري 
 ساعة في ماء فيزيولوجي معقم.

 قياس الكثافة الضوئية للمعلق في طول الموجةnm 323 يجب أن  ،1.1و  1.18بين  وضبطها
 .دقيقة الأولى من تحضيره لتفادي زيادة نمو البكتيريا 15يستعمل هذا اللقاح خلال 

  معقم في المعلق البكتيري ثم يمسح به على كامل الوسط الجاف بشكل خطوط يغمس ماسح قطني
درجة في كل مرة. يتم تشبيع الأقراص  60 متلاصقة مع تكرير العملية ثلاث مرات وذلك بتدوير الطبق

 من المستخلص الزيتي و الايثانولي الخام. μl 11 بـ  mm 3المعقمة ذات القطر
 نخفف المستخلصات ب DMSO  الى( تركيزات مختلفةml/mg41،21 بالنسبة للمستخلصات )

 .المزروعة، ثم توضع فوق الأوساط % 31، 21الايثانولية، أمّا بخصوص الزيت حضرنا ما يعادل %
 نحضر طبق بيتري إضافي به أقراص مشبعة ب μl 11 من مادة DMSO  وقرص آخر فارغ، كشاهد

على الاختبار السلبي، كما أجريت الدراسة على أقراص للمضادات الحيوية للمقارنة كشاهد إيجابي وقد 
 .  (Rahal2005)تم اختيار المضادات الحيوية حسب توصيات 

 ( للنمو الميكروبي في أربعة أقسام:Dترتب قيم اقطار مناطق التثبيط بالمليمتر)

 لة ما منعدمة أذا كان قطر التثبيط أقل أو يساويتعتبر حساسية سلاmm 18. 
  ينبتكون محدودة عندما يتراوح قطر التثبيطmm 18 /14. 
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 تكون متوسطة عند قطر تثبيط يتراوح بين mm 21/14. 
  تكون جد حساسة عندما يكون قطر التثبيط أكبر منmm 21. 

 
 
 
 

 
 .agar [22]مخطط طريقة انتشار  (:IV-02الشكل )
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V.1تأثير نوعية المذيبات المستخدمة على المستخلص الخام لنبتة السمسم . : 
المستخلصات المتحصل عليها بعد عملية النقع في المذيبات المستخدمة تتميز بخصائص فيزيائية 

 مختلفة. النتائج موضحة في الجدول التالي:
  .لمستخلص نبات السمسمخصائص )اللون والمظهر( يمثل  (V.1)جدول رقم 

 
 السمسم لنبتةتأثير نوعية المذيبات المستخدمة على المستخلص الخام (: V.2الجدول )

 لون المستخلص مظهر المستخلص المستخلص نوع العينة
سمسم غير محمص 

 )مسحوق(
 بني فاتح شمعي % 91إيثانول 

 أصفر فاتح زيت %111 البترولإيثر 
سمسم محمص 

 )مسحوق(
 بني قاتم شمعي % 91إيثانول 

 أصفر قاتم زيت %111 البترولإيثر 

 التعليق على النتائج: •
نلاحظ من خلال النتائج المذكورة في الجدول أعلاه تأثير نوعية المذيبات على لون ومظهر المستخلص 

ي فبذور السمسم وضعنا  ماالخام من خلال عملية النقع بمختلف المذيبات لمسحوق بذور السمسم، فعند
على مستخلص زيتي في كلتا العينتين المدروستين مع  تحصلنا(، %444 البترولعضوي غير قطبي )إيثر  مذيب

النسبة لون الزيت للعينة المحمصة أصفر قاتم، وأصفر فاتح ب كاناختلاف طفيف في لون الزيت الناتج، بحيثُ  
)مذيب عضوي قطبي(. تحصلنا على مستخلص  %04للعينة غير المحمصة. أما بالنسبة للمستخلص الإيثانولي 

 لون بني قاتم للبذور المحمصة، ومستخلص شمعي لونه بني فاتح بالنسبة للبذور غير المحمصة. ذيشمعي 
 :%Rحساب المردود 

 . النتائج موضحة في الجدول التالي: (%)بعد عملية الاستخلاص تم تقدير المردود ب 
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 مردود المستخلصات المدروسة(: V.0الجدول )

 المستخلص نوع العينة
 كتلة العينة ب

(g) 
كتلة المستخلص 

 (g) ب
 (%)المردود 

سمسم غير محمص 
 )مسحوق(

 % 91إيثانول 
31  

1.18 3.3  
  28.18 8.4332 %111 البترولإيثر 

سمسم محمص 
 )مسحوق(

 % 91إيثانول 
31  

1 3.33  
 29.32 8.7983 %111 لبترولاإيثر 

 
(Sesamum indicum)أعمدة بيانية لمردودية مستخلصات لنبات السمسم (: V.2الشكل )

 
 تعليق على النتائج: •

ب حيث نلاحظ نوعية المذيبيّنت النتائج المتحصل عليها في الجدول أن نسب المردود تختلف باختلاف 
ة قارب قيمتونسبة مردود منخفضة في المستخلص الإيثانولي مع  بالنسبة لمستخلص الايثر البترولمردودية عالية 

ر نسبة قُدِّرت أكب في الايثر البترولحمصة المُذابة المذيب. فقد أخَذت البذور الم لنفسالمردود لمستخلصات 
. أمّا عن مستخلصات %20.40. تليها العينة غير المحمصة المُذابة في نفس المذيب بنسبة %20.12ب 

لكن مردودية الزيت  على التوالي. %1.0, %1.11 قيمتاها فكانتالإيثانولية للبذور المحمصة وغير المحمصة 
 .[1] %04قدرت بحوالي  حيثُ سابقا  تبقى أقل من النتائج المتحصل عليها 

 :الدراسة الفيتوكميائية (Sesamum indicum) السمسمالكشف عن المواد الفعالة لنبات نتائج 
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V.1. التحليل الكيفي(: ولي للنباتاتلأنتائج الكشف ا( 
  عائلاتة ومستخلصاتها، وجود عد بذور السمسمالتي أجريت على  الأولينتائج اختبارات الكشف  بيّنت

 موضحة في الجدول التالي: سابقا   هعلى ما ذكرنا بالاعتمادتفسيرها من عدمها، يمكن  كيميائية
 .(Sesamum indicum)نتائج الكشف الأولي عن بعض العائلات الكيميائية في نبتة السمسم (: V.2الجدول )

 الكاشف المستعمل الكشف عن المادة الفعالة
نبات السمسم 

 المحمص
السمسم نبات 

 غير المحمص
 + + كاشف مايير القلويدات

 - - الرج + الماء المقطر ونينصابال
 - + COOH3+CH4SO2H السترويدات غير المشبعة

 + + 4SO2H السترويدات العامة
 - - NaOHو    HCl ناتسيالأنثو 

 + + 4SO2H تالتربينات الثلاثية والستيرولا
 + + OH4NH الفلافونيدات العامة

 + + 3lCFe الفينولات
 + + ماء اليود النشأ

 
 الكالسيوم

(NH4) C2O4, NaOH, 
CH3COOH + + 

 - - FeCl3 التانينات
 
 

  .على غياب المادة الفعالة دلالة (-)على وجود المادة الفعالة، و )+( دلالةنرمز ب  •
  :النتائجوتفسير مناقشة  •

 عليها في لالمتحص السمسم نباتفي ( الثانوي الأيضنواتج ) الأولي للمواد الفعالة عملية الكشفعقِب 
بط . ترتمن عدمهاكيميائية ال مركباتبعض الوجود  تؤكدالتي  (V-2) الموضحة في الجدول .النتائج التجريبية

 .التلونبكثافة الترسبات أو التعكر أو  الاختباراتهذه 
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V.2.2نتيجة الكشف عن القلويدات . : 

  تشكل راسب برتقالي. الاختبار لاحظنابعد اجراء هذا 
 :تشكل راسب برتقالي دلالة على وجود القلويدات. النتيجة 

 التفسير:     •
.  [1]والتكاثر والأيضنمو هرمونات ال فعالية تشبهالنباتات بفعالية  أو تنشيط تنظيم فيدور تلعب القلويدات 

  .[2] شراتمن هجوم الحيوانات والح النبات تقيكذلك مواد   فهيالبروتينات  لتركيبمصدر هاما  كما أنها تعتبر
 ستعمالاتامواد سامة، حيث إن لها  اغلبهاالفيزيولوجي على الرغم من أن في تأثيرها أهميتها أيضا  تكمن 

 21ي %. حيث أنه حوالعديدةإلى استخدامها في أغراض  بالإضافة معينةطبية مختلفة ولكن تؤخذ بجرعات 
  .[2]تكون قلويدات من العقاقير 

 .وهذا ما يفسر أهمية نبات السمسم في المجالات الطبية والصيدلانية 

V.0.2نتيجة الكشف عن الصابونين . : 
  عدم ظهور رغوة. نالاحظبعد عملية الكشف 
 :عدم ظهور رغوة دلالة عدم وجود الصابونين في النبات. النتيجة 

V.2.2 بعد اختبار الكشف نلاحظ : والسترويدات غير المشبعة. نتيجة الكشف عن السترويدات 
 :في السترويدات العامة 

 .ظهور اللون الأخضر الذي يتحول إلى اللون البني المحمر 
 ظهور اللون الأخضر الذي يتحول الى اللون البني المحمر دلالة وجود السترويد.النتيجة : 
 :في السترويدات غير المشبع 

  الأخضر في العينة المحمصة.عدم ظهور اللون 
 عدم ظهور اللون الأخضر دلالة على وجود الستيرويدات غير المشبع في العينة المحمصة. النتيجة : 
 .ظهور اللون الأخضر في العينة غير المحمصة 
 عدم وجود السترويد غير مشبع.النتيجة : 
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 التفسير: السترويدات العامة: •
لصفراوية ا الأحماضوظائف أعضاء الحيوان، مثل بناء بعض في في مساهمتها  تكمن أهمية الستيرويدات

على العديد  تحتوي التي وبعضها له أهمية طبية كالمضادات الحيوية الستيرويدية، التي تشتق من الكوليسترول.
 . [2] وأشباه القلويات الستيرويدية  Dمثل: فيتامينالفعالة من المجموعات 

  بالنسبة للعينة المحمصة راجع إلى تأثير التحميص الذي أدى إلى عدم تشبع بعض الروابط النتيجة الإيجابية
 في هذا السترويد.

V.0.2التربينات الثلاثية والستيرولات . نتيجة الكشف عن:   
 عقب عملة الكشف عن التربانات والستيرولات الثلاثية لاحظنا

  أخضر.تشكل طبقة ذات لون 
 اللون الأخضر تدل على وجود التربان والستيرولات.: تشكل طبقة ذات النتيجة 

 التفسير:  •
وجودها في النبات . راتعلى بعض الحش هابما فيها تأثير التربينات الثلاثية والستيرولات لها أهمية بيولوجية 

 . [2] الغدية والقنوات الزيتية كالخلاياالخاصة  الانسجة يفيد في كونه يوفر 
V.3.2 النشاءالكشف عن . نتيجة : 

 ظهور اللون البنفسجي.  بعد الاختبار الذي حصل لاحظنا 
 ظهور اللون البنفسجي مما يؤكد على وجود النشاء.النتيجة : 

 التفسير:  •
عليه  الموجودةو النشاء عبارة عن كربوهيدرات معقده حيث تكمن أهميته في كونه مخزن للطاقة في النبات 

 للنتيجة الإيجابية المتحصل عليها. سير محتملبذور من بينها السمسم وهذا تفاغلب ال

V.0.2:الكشف عن التانينات . 
  عدم ظهور اللون الأخضر المزرق.لاحظنا بعد هذا الكشف 
 عدم ظهور اللون الأخضر المزرق يدل على عدم وجود التانينات.النتيجة : 
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V.3.2الكشف عن الفينولات . :  

 ظهور اللون الأزرق المسود. بعد عملية الكشف عن الفينولات لاحظنا 
 نتيجة الكشف الإيجابية تؤكد تواجد الفينولات في النبتة.النتيجة : 

V.8.2الكشف عن الفلافونيدات . : 
 ظهور اللون الأصفر المعكر. لوحِظ بعد عملية الكشف هذه 
 النتيجة الإيجابية تدل على وجود الفلافونيدات.النتيجة : 

 التفسير:  •
دار الخلية تعمل كمواد داعمة لج ، والتيمن الوظائف في النبات الفلافونيدات العديدالفينولات و تمتلك 

في النبات يمكن أن  تواجدها. [3]مثل حمايتها من الضوء والأشعة فوق البنفسجية  دفاع للنباتاتوتعتبر كأداة 
  .[4]الأكسدةيفسر على أنها نوع من أنواع مضادات 

V.9.2 الأنثوسينات. نتيجة الكشف عن :  
 .نلاحظ عدم ظهور اللون الوردي 
 النتيجة السلبية للاختبار دليل على عدم وجود الأنثوسينات.النتيجة : 

V.24.2 2+الكشف عن الكالسيوم. نتيجةCa :  
  4الكالسيوم  أكسلاتالملاحظة: يتشكل راسب أبيض منO2CaC       
 يحتوي مصل الحليب على شوارد الكالسيوم.النتيجة : 

 التفسير:  •
عمل على يالنباتات، وتختلف نسبتها من نبتة إلى أخرى حيث في  بكميات معتبرة Ca يتواجد الكالسيوم

ي حتمل دخوله فكما يُ الكروموزومات،   بنُيةر الخلوي وكذلك في الحفاظ على امساعدة في ثبات الجدال
 .[5] تالإنزيمات الكيميائية مع جزيئات البروتين، ويساعد في نشاط كثير من لاالتفاع

V.2.  الكميالتقدير : 
V.2.0التقدير الكمي للفينولات باستخدام جهاز .UV_ visible)  ): 
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ة العينات المدروسة وذلك اعتمادا  على المعادلة الخطيالتقدير الكمي الكلي للفينولات لمستخلصات  تم
 لقياسي لحمض الغاليك:للمنحنى ا

 معادلة منحنى حمض الغاليك كالتالي:
𝒚 = 𝟐𝟗. 𝟒𝟗𝟓𝒙 + 𝟎. 𝟎𝟐𝟎𝟏 ……………………. (1.V) 

 اول التالية:مدونة في الجدالمستخلصات المحضرة متصاصية الضوئية لمحاليل لانتائج ا 
 قيم الامتصاصية وكمية الفينولات لمستخلص العينة غير المحمصة(: V.4الجدول )

 mg AG / g ب الفينولاتكمية  الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص
سمسم غير 
محمص 

(94%) 

1.4 1.198 13.17 
1.3 1.173 17.27 
1.2 1.121 17.11 

 .قيم الامتصاصية وكمية الفينولات لمستخلص العينة المحمصة(: V.5الجدول )
 mg AG / g ب الفينولاتكمية  الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص
سمسم 
 محمص 

1.4 1.137 12.47 
1.3 1.142 13.77 
1.2 1.113 14.33 

  تعليق على النتائج: •

 ب اللونية وتم التعبير عنها (Folin-Ciocalteu) طريقة باستخدامي تحديد المحتوى الفينولي الكل تم
mg بلكل مستخلص يك من مكافئات حمض الغال g. 

المدونة في الجداول أعلاه تبيّن أن كمية المركبات الفينولية تتواجد في نبات السمسم من خلال النتائج 
ملغ/غ بالنسبة للعينة  40.10ملغ/غ في العينة غير المحمصة و 47.44بكميات قليلة. حيثُ قُدّرت ب 

 .%04المحمصة وهذا بالنسبة للمستخلص الإيثانولي 
 :مقارنة النتائج 

ائج أن قيمة الفينولات للبذور غير المحمصة تكون بكميات قريبة من تلك نلاحظ من خلال هذه النت
ي الفينولات المتحصل عليها فحتوى أن مأظهرت نتائج هذه الدراسة الموجودة في البذور المحمصة. حيث 

 . [6] الدراسات السابقةمقارنة  بالنتائج المتحصل عليها في  أقل المستخلص الإيثانولي
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 .قيم الامتصاصية وكمية الفينولات لمستخلص الزيت غير المحمصة(: V.6الجدول )
   AG/g mg ب الفينولاتكمية  الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص

زيت سمسم 
 غير محمص

1.33 1.487 43.22 
1.3 1.424 43.34 

1.22 1.338 32.17 

 .المحمصقيم الامتصاصية وكمية الفينولات لمستخلص الزيت (: V.7الجدول )
   AG/g  mg ب الفينولاتكمية  الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص

زيت سمسم 
 محمص

1.33 1.431 42.31 
1.3 1.414 44.31 

1.22 1.332 31.14 

  لكمية الفينولات لمستخلصات نبات السمسمأعمدة بيانية (: V.2الشكل )

 

 تعليق على النتائج: •

 mg ب اللونية وتم التعبير عنها (Folin-Ciocalteu) باستخدام طريقةي الكل تحديد المحتوى الفينولي تم 
فمن خلال النتائج المتحصل عليها في الجداول أعلاه    gب لكل مستخلص يك من مكافئات حمض الغال
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 mg/g 442.44 تبيّن أن كمية المركبات الفينولية تتواجد في نبات السمسم بكميات معتبرة. حيثُ قُدّرت ب
 بترولالمستخلص الإيثر ة المحمصة وهذا بالنسبة لبالنسبة للعين mg/g 440.72 العينة غير المحمصة في

444%  . 
  :مقارنة النتائج 

نلاحظ من خلال هذه النتائج أن كمية الفينولات لزيت بذور السمسم غير المحمصة تكون بكميات جدُّ 
سم مستخلص زيت السمد أنّ جِ ت المتوصل إليها وُ متقاربة من كميتها في البذور المحمصة. حسب الدراسا

. [7]ذرة وغيرهاوال كزيت عباد الشمسالزيوت النباتية الشائعة  كمية الفينولات مقارنة  ب منمعتبرة يحتوي على نسبة 
  .[8]على الرغم من النتائج الجيدة المتوصل إليها إلاّ أنها تبقى أقل من تلك المتحصل عليها في الدراسات السابقة

V.0.0التقدير الكمي للفلافونيدات باستخدام جهاز .UV_ visible)) : 
تم التقدير الكمي للفلافونيدات للمستخلصات المدروسة وذلك بالاعتماد على المعادلة الخطية للمنحنى 

 القياسي لحمض الكرستين:
 المعادلة الخطية لحمض الكرستين:

  𝒚 = 𝟐𝟗. 𝟒𝟔𝟐𝒙 − 𝟎. 𝟎𝟎𝟖𝟏 ……………………. (2.V) 

 اول التالية:مدونة في الجدالمستخلصات المحضرة متصاصية الضوئية لمحاليل لانتائج ا
 .قيم الامتصاصية وكمية الفلافونيدات لمستخلص العينة غير المحمصة(: V.8الجدول )

 mg Qr/g بكمية الفلافونيدات  الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص
سمسم غير 
محمص 

(94%) 

1.4 1.128 11.47 
1.3 1.113 13.84 
1.2 1.112 21.23 

 .قيم الامتصاصية وكمية الفلافونيدات لمستخلص العينة المحمصة(: V.9الجدول )
  mg Qr/g بفلافونيدات كمية  الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص

سمسم 

 محمص 

4.0 4.441 44.10 

4.1 4.444 41.10 

4.2 4.440 40.71 
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 Sesamumلنبتة السمسم  الايثانولي لمستخلص الفلافونيدات لكمية بيانية أعمدة بيانية أعمدة(: V.3الشكل )

indicum).) 

 

 تعليق على النتائج: •

كل مستخلص لالكرستين بالملجم من مكافئات حمض  عنهاي المُعبّر الكل الفلافونيدتحديد محتوى  تم
 .جرامبال

م أعلاه تبيّن أن كمية المركبات الفلافونيدية تتواجد في نبات السمسمن خلال النتائج المدونة في الجداول 
بالنسبة للعينة  mg/g 24.10وفي العينة غير المحمصة  mg/g 40.07 بكميات قليلة. حيثُ قُدّرت ب

 .%04المحمصة وهذا بالنسبة للمستخلص الإيثانولي 
 :مقارنة النتائج بين العينة المحمصة وغير المحمصة  

نلاحظ من خلال هذه النتائج أن قيمة الفلافونيدات للبذور غير المحمصة تكون بكميات قريبة من تلك 
ا في الفلافونيدات المتحصل عليهحتوى أن مأظهرت نتائج هذه الدراسة الموجودة في البذور المحمصة. حيث 

  .[6]ةالدراسات السابق كانت أكبر نسبيا  مقارنة  بالنتائج المتحصل عليها في المستخلص الإيثانولي
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V.3الفعالية المضادة للأكسدة .  : 

نّ هذه لها فعالية جيّدة في كبح الجذور الحرة. كما أ النباتيةمما سبق نعلم أنّ الفينولات والفلافونيدات 
لمضادة ا القدرة الكلية طيفية لاختبارتحليلية من هذا المنطلق قُمنا بدراسة  .[9]للأكسدةتعتبر مضادات الأخيرة 

 . [11]والتي تعتمد على التفاعلات الجذرية للأكسدة
V.2.2 الفاعلية المضادة للأكسدة الكلية الـ .TAC :  

داول النبتة المحضرة في الجلمستخلصات  للأكسدةقياس النشاط المضاد و نتائج الامتصاصية لخصت 
 عليها من معادلة المنحنى القياسي لحمض الغاليك: بحسابات رياضية مُعتمدأدناه وذلك 

 معادلة المنحنى القياسي لحمض الغاليك:
𝒚 = 𝟓. 𝟔𝟒𝟐𝟐𝒙 + 𝟎. 𝟏𝟐𝟖𝟐 ……………………. (3.V) 

 .عينة المحمصةاللأكسدة  ةالارجاعيقيم الفعالية (: V.11الجدول )
 قيم اختبار نشاطية الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص

سمسم 
 محمص

1.18 1.431 737.11 
1.13 1.428 883.38 
1.14 1.331 894.13 

 .عينة غير المحمصةالقيم الفعالية الارجاعية لأكسدة (: V.11الجدول )
 قيم اختبار نشاطية الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص

سمسم غير 
 محمص

1.18 1.417 339.82 
1.13 1.344 337.43 
1.14 1.289 712.48 

 .المحمصة العينة زيتقيم الفعالية الارجاعية لأكسدة (: V.12الجدول )
 قيم اختبار نشاطية الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص

زيت سمسم 
 محمص

1.18 1.381 337.84 
1.13 1.341 323.34 
1.14 1.311 819.93 
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 .المحمصةعينة غير زيت القيم الفعالية الارجاعية لأكسدة (: V.22الجدول )
 قيم اختبار نشاطية الامتصاصية (mg/ml)التركيز  المستخلص

زيت سمسم 

 غير محمص

4.40 4.277 101.47 

4.40 4.400 441.71 

4.40 4.424 / 

 

 ات لنبتة السمسملمستخلص TACرجاعية لقيم لقيم مضادات الأكسدة الا أعمدة بيانية أعمدة(: V.4الشكل )

(Sesamum indicum)  

 

 تعليق على النتائج: •

الموضحة في و  TAC قيمل (V.0( ،)V.0( ،)V.44( ،)V.44من النتائج المدونة في الجداول )
المعتمدة في هذه الدراسة )مستخلص الإيثانول ومستخلص  مستخلصاتال ن جميعأنلاحظ  (.V.0)الشكل 

 شواردلىإ )6Mo+(الموليبدات تعمل على إرجاع شوارد  للأكسدة والتيفعالية مضادة لها  الإيثر البترولي(
ر مصة وغياختلاف في عينات مستخلص الإيثانول المح نلاحظ  TAC، واعتمادا على قيم(5Mo+الموليبدات )

. أما بالنسبة لعينات مستخلص على التوالي mg/g 742.00 و  894.15mg/g المحمصة والتي قُدّرت ب
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حيث بلَغت قيمة  أكبر في زيت السمسم المحمص TAC اك اختلا ف كبير في قيم  الإيثر البترولي تبيّن أن هن
 لزيت السمسم غير المحمص. mg/g 040.71و ب   mg/g 040.00بنسبة ارجاع قُدّرت ب 

 :مقارنة النتائج  

قيم  المضادة للأكسدة سجلت الارجاعيةنلاحظ من خلال النتائج التي توصلنا إليها أن إجمالي الفعالية 
لثبات التأكسدي ا أكبر في العينات المحمصة في كِلا المستخلصين الإيثانولي والإيثر البترولي وهذا راجع إلى

( بسبب التحميص الذي أدّى إلى تحلل sesamolنتيجة تكوين مضادات الأكسدة ) الأكبر نسبي ا
 [11](.sesaminolمركبات)

 
 [20] (sesamolالكيميائية ل )الصيغة (: V.3الشكل )

 
 [22] (sesaminolالصيغة الكيميائية ل )(: V.0الشكل )

V.0.2 . نتائج قدرة التثبيط للجذر الحرDPPH :  
 

 .DPPHنتائج قدرة التثبيط للجذر الحر (: V.20الجدول )

 حمض الأسكوربيك بذور السمسم غير المحمصة بذور السمسم 
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mg/ml 50IC 1.193 1.3914 1.132 

  

للمستخلص الايثانولي لبذور  DPPHمنحنيات النشاطية المضادة للأكسدة باستخدام الجدر الحر الـ (: V.7الشكل )

 .السمسم

 تعليق على النتائج: •

للمستخلص  DPPH الحر الـ الجذر باستخدام للأكسدةوجود فعالية مضادة  (V.20)يوضح الجدول 
 غيرة نوعا  ماصالتثبيط  نسبة وجدنا في هذا الاختبار، الأسكوربيكمقارنة مع حمض  لبذور السمسم الايثانولي

والذي  كبيرة نوعا ما نسبة لحمض الأسكوربيك 50ICوجدنا قيما لـ  . حيثالأسكوربيك مقارنة بقيمة حمض
 الاختبار.مرجعي في هذا كمركب  اعتبرناه

مع العلم أن أقل قيمة قيمة أقل مقارنة  بالعينة غير المحمصة،  50ICحيثُ سجّلت العينة المحمصة عند 
 .توافق أفضل تثبيط 50ICللـ 
 :مقارنة النتائج  

 µg/ml931تبلغ حيث  50ICبكفاءة مع قيمة  DPPH ركسح جذو تقوم المستخلصات الإيثانولية ب
ا على الكسح الجذري  بقدرةفي العينة المحمصة و   إلى لية تصلبتركيزات عامع العينة غير المحمصة ضعيفة جد 

390µg/ml.  ناتجة عن وجود  للمستخلص المحمصمن المحتمل أن تكون قدرة الكسح الجذرية العالية   
(Sesamol)   سابقة، لم لدراسات السب مراجعتنا لح .مجموعة الهيدروكسيل الحر في بنيتهالذي يحتوي على

 للمستخلص الإيثانولي لنبات السمسم. DPPHنجد مقالات علمية قامت بالتطرق لقدرة التثبيط للجذر الحر 
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V.4الخصائص الفيزيوكيميائية .  : 
    تعليق على نتائج دراسة الخصائص الفيزيائية والكيميائية لزيت السمسم:

 الأصلي المحمص وغير المحمص:ت السمسم يلز توضيح الخصائص الفيزيائية والكيميائية  تم
 

 .الخصائص الفيزيوكيميائية للزيوت(: V.15الجدول ) 

 سمسم محمص الخصائص
 Sesamum indicum.  

 سمسم غير محمص
 Sesamum indicum.  

 أصفر فاتح أصفر قاتم اللون
 C 04°الكثافة عند

  
1.9231 1.91324 

 غير قابل للامتزاج للامتزاجغير قابل  الإمتزاجية في الايثانول
 C00.8 1.4323 1.4342°مؤشر الانكسار 
 1.33 1.71 مؤشر الحموضة
 1.4 1.33 مؤشر البروكسيد

V.2.0الثوابت الفيزيائية . : 
V.2.0. .1الكثافة النسبية    : 
 تعليق على النتائج: •

معيار الكثافة يعتبر من معايير نقاء الزيت فهي تعتمد على درجة حرارة محددة والتركيب الكيميائي للزيت 
نتائج أن  (V.41)الجدولدرجة مئوية فلاحظنا من خلال  20.0في هذه الدراسة والتي أجُريت عند حرارة 

، حيث كانت الترتيبعلى 4.04201و 4.04070للزيت المحمص وغير المحمص كانت الكثافة النسبية 
 . قيمة للزيت المحمص أكبر

 حساب قيم الكثافة النسبية عندب قمنا: من أجل مقارنة هذه النتائج مع الدراسات السابقة ملاحظة 
 درجة مئوية باستخدام العلاقة الرياضية التالية: 24درجة 

𝒅𝟒
𝟐𝟎 = 𝒅𝟒

𝒕 + (𝒕 − 𝟐𝟎) × 𝟎. 𝟎𝟎𝟎𝟔𝟖 ……………………. (4.V) 

  الكثافة النسبية:حيث سُجلت قيم 
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 للزيت المحمص: -

 : 𝒅𝟒
𝟐𝟎4.902 

  للزيت غير المحمص: -

 : 𝒅𝟒
𝟐𝟎 4.9400 

 :مقارنة النتائج  

كثافة زيت السمسم المحمص المتحصل عليها كانت تتوافق مع المعايير التي نصت عليها منظمة الصحة 
. بينما لم [14] (4.020 – 4.041حيثُ تراوحت قيمها بين )العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة 

 تتوافق هذه المعايير مع الزيت غير المحمص.
V.2.0. .2متزاجية في الإيثانولالا    : 
 :تعليق على النتائج ومقارنتها 

، أن زيت السمسم المحمص وغير المحمص (V-23)من خلال النتائج المدونة في الجدول  لاحظنا
للامتزاج في الإيثانول. حيثُ تشكل طورين وذلك بسبب الاختلاط الجزئي للمكونات الموجودة في ليس قابلا  

 .[15] نظام الدهون. وهذا ما يتوافق مع الدراسات التي أُجريت سابقا  
V.2.0. .3  الانكسارمؤشر    : 
 :تعليق على النتائج ومقارنتها 

رات من بينها مؤشر الانكسار والذي يحدد مدى نقاوة تكتمل علامة الجودة والتركيبة بإجراء عدة اختبا
 ينللزيتإلى قيم مؤشر الانكسار والتي سَجلت قيم  (V-23)هذا الزيت حيثُ أشارت النتائج المدونة في الجدول 

على التوالي. هاته القيم تم  4.0002و 4.0021درجة مئوية كانت  20.0المحمص وغير المحمص عند 
بل منظمة الصحة العالمية ومنظمة قِ لك المُشار إليها من تِ درجة مئوية من أجل مقارنتها مع  24حسابها عند 

للزيت  4.0000لي حيث كانت قيمها كالتا [14]( 4.000-4.001الأغذية والزراعة للأمم المتحدة )
 للزيت غير محمص وهاته المعايير توافقت مع زيت السمسم غير المحمص فقط. 4.0004المحمص و
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V.0.0الثوابت الكيميائية . : 
V.0.0. .1مؤشر الحموضة    : 

ن الدهو  تفاعلاتالدهنية الحرة الناتجة عن  الأحماضكمية الهدف من اختبار مؤشر الحموضة قياس  
 .للجودة ا  معيار  عتبر هذا الأخيروي، الثلاثية
  :تعليق على النتائج ومقارنتها 

[ 16]( 2.4-4.04كانت النتائج التي تحصلنا عليها في هذه الدراسة أقل من تلك الموجودة سابقا )

للزيت غير المحمص والزيت المحمص على الترتيب. قد تكون  4.74 – 4.01. حيث قُدّرت قيمها ب [17]
هذه القيم منخفضة بالنسبة للقيم المدروسة سابقا  لكنها تعتبر مؤَشر جيد وذلك لأن القيم الحمضية العالية يعتبر 

ذائية للزيوت. غدليل على الأكسدة وتدهور المكونات غير الزيتية مثل الكربوهيدرات والتي تؤثر أيضا  على القيمة ال
[18] 

V.0.0. .2مؤشر البيروكسيد : 
  :تعليق على النتائج ومقارنتها 

قرار أكسدة طريقة خاصة لضمان است وهي منتجات الأكسدة الأوليةل ا  قيمة البيروكسيد مؤشر  اختباريعتبر 
ة لقيمالسمسم زيت  . يتم عرض نتائج تحليل[19] الزيت. لذلك، كلما قلت قيمة البيروكسيد، زادت جودة الزيت

الزيت، لعينات السمسم غير المحمص من  mEq O/Kg (4.11_4.0البيروكسيد حيث كانت النتائج كالتالي )
والمحمص على الترتيب. هذه القيم منخفضة بشكل ملحوظ وفقا  لمعيار منظمة الصحة العالمية ومنظمة الأغذية 

ومنه نستنتج أن قيم البيروكسيد المتحصل . الزيت(من  mEq O/Kg 44إلى ) تصلوالزراعة للأمم المتحدة والتي 
 [21]عليها في هذه الدراسة كانت جد مقبولة مقارنة بالنتائج المتحصل عليها في الدراسات السابقة. 

V.5مناقشة الفاعلية البيولوجية . : 
بالسلالات المختلفة ( فيما يتعلق et A ext)  Ahقطر التثبيط الذي تم الحصول عليه لمختلف(: V.16الجدول )

 .المستخدمة
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 Ah et A ext نشاط مضاد للبكتيريا من    
 1:1 السلالات المختبرة

Escherichia coli ATCC 25922 NA 

Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 NA 

Klebsiella pneumoniae ATCC 13883 NA 

Staphylococcus aureus ATCC 25932 NA 

*NA = no activity 

     Ah et A ext من للفطرياتنشاط مضاد  

 1:1  السلالات المختبرة

Candida albicans ATCC 14053 NA 

*NA = no activity 

A ext :.مستخلص غير محمص 

A h :زيت غير محمص. 

( فيما يتعلق بالسلالات المختلفة et B ext) Bhلمختلف قطر التثبيط الذي تم الحصول عليه (: V.17الجدول )
 .المستخدمة

  B h et B ext  نشاط مضاد للبكتيريا من 

 1:1 السلالات المختبرة

Escherichia coli ATCC 25922 NA 

Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 NA 

Klebsiella pneumoniae ATCC13883 NA 

Staphylococcus aureus ATCC 25932 NA 

*NA = no activity 

 B h et B ext    مننشاط مضاد للفطريات  

 1:1 السلالات المختبرة

Candida albicans ATCC 14053 NA 

*NA = no activity 

B ext  :.مستخلص محمص 

 B h محمص يت: ز. 
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 طر تثبيطيعدم تسجيل أي قنلاحظ ، المحضرةزرع البكتيريا وتشبيع الأقراص بالتراكيز  منساعة 20 بعد

 [21] .المستخلصاتالبكتيريا لكل  في كل أنواع للبكتيريا

  تعليق على النتائج: •

     عالية بيولوجية، مسم ليس له فيتبين من خلال النتائج المتحصل عليها عند جميع التراكيز المحضرة إن نبات الس

بالنسبة للم (20mg/ml ;40mg/mlمن خلال النتائج المسجلة في الجدول، نستنتج من أجل التركيز )ف
الفطريات لنباو ، المستخلصات لا تعطي أي تثبيط ضد البكتيريات ( بالنسبة للزيت%50_%20ستخلص و )
وجود فعالية تأكد لتي ا (Rasen C et al) النتائج لا تتوافق مع نتائج الدراسات السابقةوهذه  ت السمسم.
 .[00]مستخلصات السمسم لوالفطريات  ضد البكتيريا

، طرعلاوة  على ذلك اختيار المذيبات.ك نظرا لاختلاف طرق الاستخلاص، و يمكن تفسير ذل حسب ما نراه،
نتائج، أو الللحصول على نفس اللنتائج على مرتين للتأكد منها، و ول على نفس اصالأقراص لا تسمح بالح يقة

 كد منها، يجب استعمال طريقة ثابتة لإثبات الفعالية البيولوجية لمستخلصات السمسم.أت
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 خاتمة عامة: 
ال الصحة بحيثُ تكمن أهميتها في مج ،تراث ا حقيقي ا للإنسانتشكل معرفة واستخدام النباتات الطبية 

لاجية خصائص الكيميائية والبيولوجية المرتبطة بالمميزات العلل نظرا  العامة بفضل العلاجات التي تقدمها وذلك 
 المنسوبة لها.

 السمسملمواكبة هذه العلاجات اهتممنا بأحد أهم محاصيل البذور الزيتية القديمة ألا وهي بذور 
(Sesamum indicum يعتبر السمسم من بين النباتات المستخدمة على نطاق واسع في الطب التقليدي .)

 في جميع أنحاء العالم.
ية وكيفية وذلك بإجراء تحاليل كم يثر البترولإتخلص الإيثانولي و تمت دراسة بذور السمسم الجافة والمس

 ركبات من جهة أخرى.بغرض الكشف على مكوناتها من جهة وكمية هذه لم
: قمنا بالكشوفات الأولية على هذه البذور المحمصة وغير المحمصة على شكلها الجاف وأيضا على أولاا 

كيميائية   يحتوي على عدة عائلات أن هذا الاخيرنتيجة هذه الاختبارات كشفت لنا  .المستخلص الإيثانولي لها
 .السترويدات نذكر منها: الفينولات، الفلافونيدات، التربينات،

: نظرا  لما تجسده المركبات الفينولية والفلافونيدية من أهمية في الوقاية ضد الضرر الناتج عن الاجهاد ثانياا 
التأكسدي للكائن الحي، قمنا بتحديد المحتوى الكمي الكلي للمستخلصات. ولتحديد كمية المركبات أجرينا 

 ئية وفوق البنفسجية هذه التحاليل بواسطة جهاز مطيافية الأشعة المر 
 والتي CATو DPPH  وهما قتين ي: وعلى هذا الأساس قمنا بدارسة النشاط المضاد للأكسدة بطر ثالثاا 

 .معتبر من خلالها أن جميع المستخلصات لها نشاط استنتجنا
 : أجرينا اختبارات الفعالية البيولوجية على أربع سلالات بكتيرية مختلفة هي: رابعاا 

Escherichiacoli, Klebsiella pneumoniae, Staphylococcus aureus, 
Pseudomonas aeruginosa    وخميرةCandida albicans جميع المستخلصات  حيث أبدت

 .الكلية لبذور السمسم فعالية منعدمة بالنسبة لكل أنواع البكتيريا والفطريات
مراقبة جودة زيوت بذور السمسم وذلك بتحديد الثوابت الفيزيائية والكيميائية وتمثلت في الكثافة  تمت: خامساا 

النسبية، قرينة الانكسار، الامتزاجية في الإيثانول، رقم الحامض ورقم البيروكسيد حيثُ أظهرت النتائج التي تم 
  مع معايير الدستور الغذائي. موافقتهاالحصول عليها 

ستطعنا اتقنيات التحليل الكمي والكيفي وطرق تحديد الثوابت الفيزيوكيميائية للمستخلصات خلال من 
          دراسة المستخلص الخام لبذور السمسم وتقدير محتواها الكيميائي كما وجدنا أن التحميص يؤثر إيجابا  على
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كما نولي   .زيوكيميائية بالنسبة للزيت الخامالتقديرات الكمية لمضادات الاكسدة للمستخلصات والخصائص الفي
ة استخلاص أخرى لتحسين المردودية كالطرق الفيزيائية مثل طريق الاهتمام مستقبلا  للتطرق إلى استخدام طرق

 الآدمي لأنها تعتبر أكثر أمانا  من الطريقة العصر أو الكبس نظرا  لخطورة استخدام المذيبات في الاستهلاك
الكيميائية.
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 (: الأجهزة والأدوات المستعملة في التجارب11الملحق رقم )
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 معلومات من المنظمة العالمية للصحة(: 12الملحق رقم )
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 أدوات الكشف عن البكتيريا(: 13الملحق رقم )
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 نتائج الكشف عن البكتيريا(: 14الملحق رقم )

 

 

 


