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 انوعرفشكر 
 

انحًذ لله انزي بُعًخّ حخى انصانحاث ٔانحًذ لله عهى 

 حًاو فضهّ ٔإحساَّ

ٔانصلاة ٔانسلاو عهى أششف خهق الله سٍذَا محمد عهٍّ أفضم 

 انصلاة ٔانسلاو.

َخقذو بكم عشفاٌ ٔايخُاٌ ٔشكش ٔاحخشاو نهًششفت " 

د. صٌذاٌ جًٍهت "انخً حفضهج بكم سحابت صذس نلإششاف 

بكم اْخًاو ٔحكشيج بًشافقخُا  عهى انعًم ٔإحاطخّ

ٔدعًُا ٔحصٌٕب عًهُا يُز أٌ كاٌ أفكاسا يبعثشة 

 حخى صاس عًلا يٕثقا.

كًا َخقذو بخانص انذعاء ٔانشكش نكم يٍ قذو نُا ٌذ 

 انعٌٕ ٔانًشٕسة يٍ قشٌب أٔ بعٍذ

َٔخص بانزكش الأسخارحٍٍ " أسًاء نشٓب" ٔ "عاحكت 

ٔالأسخارة غشغٕط" ٔيسخشاسة انخٕجٍّ "فاطًت بخٕش" 

 "ياجذة حُكت"

كًا َخٕجّ بأسقى عباساث انشكش ٔانخقذٌش إنى أعضاء 

 نجُت انًُاقشت نخششٌفُا بقبٕنٓى يُاقشت يزكشحُا.

َٔخقذو بانشكش انجضٌم نعائلاحُا انكشًٌت انخً 

ححًهج يعُا يشقت ْزا انعًم َٔعخزس نٓى عٍ أي 

 حقصٍش بذس يُا خلال ْزِ انًسٍشة.
 
 
 
 



 

 

  :عربيةلغة البال الدراسةستخلص م
ىدفت الدراسة ابغالية إبٔ الكشف على طبيعة العلبقة التي تربط مستوى الطموح ببعض القيم الدينية، لدى 

بثانوية بوضياؼ  تلميذ وتلميذة 152(، وقد شملت عينة الدراسة تلميذ مستوى البكالورياابؼراىق ابؼتمدرس )
ستخداـ مقياستُ: مقياس مستوى الطموح بٕ "شريفة بن ، وبعمع البيانات بً إ_ الوادي _ بوضياؼ بتغزوت

على ابؼنهج الوصفي غدفة"، ومقياس القيم الدينية بٕ "فريج الدراوشة"، وقد بً الاعتماد بُ تناوؿ ىذا ابؼوضوع 
 حصائيةالأساليب الإ بأسلوبيو الارتباطي والاستكشابُ لأنو الأنسب بؽاتو الدراسة، وبؼعابعة البيانات بً استخداـ

معامل ، معامل ألفا كرونباخ، ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعياري، التكرارات والنسب ابؼئوية، 2إختبار كاالية: )الت
  Spearman"  مافتَ معامل ارتباط سب، اختبار "ت" لعينتُ مستقلتتُ متساويتُ،" Person ارتباط بتَسوف "

"(. 
 وأسفرت نتائج البحث عما يلي:

لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  طية دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح والقيم الدينيةتوجد علبقة ارتبا -
 البكالوريا (.

لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ 
 البكالوريا (.

لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  لطموح وقيمة الإيثارتوجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيا بتُ مستوى ا -
 البكالوريا (.

لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  لا توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة ابغلم -
 البكالوريا (.

ى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ لد لا توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة التواضع -
 مستوى البكالوريا (.

 .  البكالوريا( متوسط مستوى مستوى الطموح لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ -
 . طالبكالوريا( متوسمستوى مستوى القيم الدينية لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ  -

 س.ابؼراىق ابؼتمدر  مستوى الطموح، القيم الدينية، الكلمات الدفتاحية:

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract :   

The current study aimed to investigate the nature of the relationship between 

the level of ambition and certain religious values among high school adolescents 

(baccalaureate students). The study sample consisted of 152 male and female 

students from Boudayef Boudayef High School in Taghzout, El Oued. To 

collect data, two scales were used: Sharifa Ben Ghadafa's Ambition Level Scale 

and Fareej Al-Darawsha's Religious Values Scale. The descriptive approach was 

employed, using both correlational and exploratory methods, as it was deemed 

most suitable for this study. The following statistical methods were used to 

analyze the data: Chi-square test (K²), frequencies and percentages, arithmetic 

mean and standard deviation, Cronbach's alpha coefficient, Pearson's correlation 

coefficient, independent samples T test, and Spearman's rank correlation 

coefficient.The research findings were as follows: 

- There is a statistically significant correlation between the level of ambition and 

religious values. 

- There is a statistically significant correlation between the level of ambition and 

the value of honesty. 

- There is a statistically significant correlation between the level of ambition and 

the value of altruism. 

- There is no statistically significant correlation between the level of ambition 

and the value of patience. 

- There is no statistically significant correlation between the level of ambition 

and the value of humility. 

- The level of ambition among high school adolescents (baccalaureate students) 

is average. 

- The level of religious values among high school adolescents (baccalaureate 

students) is average. 

Keywords: level of ambition, religious values, high school adolescents. 
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 :مقدمة
الشباب وابؼراىقتُ، من خاصة بوية إبٔ بضاية طاقاتها البشرية تسعى ابعزائر كغتَىا من الدوؿ عبر مؤسساتها التً 

خلبؿ بناء ابؼواطن الصابّ ابؼعتز بانتمائو الديتٍ والقومي وابغضاري، لذا فهي تهدؼ من خلبؿ مؤسساتها التًبوية 
طموح يسعى إبٔ برقيق  ءكما تسعى إبٔ تكوين نش رس القيم الدينية والوطنية،وما برتويو من وسائط إبٔ غ
 أىدافو تبعا لإمكاناتو وقدراتو.

فهو قوة  ويعتبر الطموح مكونًا مهما بُ شخصية الفرد فيعمل كدافع لشحذ ابؽمم وترتيب الأفكار للبرتقاء
 ووضع الأىداؼ ومن بشة السعي إبٔ برقيقها.دافعة داخلية لسلوؾ الفرد، بررؾ الفرد للقياـ بسلوكيات معينة 

كما يعتبر من أىم الأبعاد بُ الشخصية الإنسانية، فبقدر ما يكوف مستوى الطموح مرتفع بقدر ما تكوف 
 الشخصية متميزة وبؿققة لأىدافها.

ة أخرى، ومستوى الطموح كباقي العمليات الأخرى عند الإنساف ينمو ويتطور من مرحلة بمائية إبٔ مرحلة بمائي
 فالطفل لو طموح معتُ، وابؼراىق لو طموح معتُ والشاب لو طموح معتُ والشيخ لو طموح معتُ.

ولعل أكثر ابؼراحل العمرية التي تتميز بابغماس وابؼيل  فمستوى الطموح يتأثر بعدة عوامل، منها عامل النضج،
من خلبؿ  للوصوؿ إبٔ العديد من الأمور، حيث يسعى ابؼراىق خلببؽا إبٔ التغتَ بكو الأفضل ىي فتًة ابؼراىقة،

 يراه مناسبا لو وبغاجاتو. وضع خطط بؼستقبلو وبرديد أىدافو وفق ما
والشعور التوافق النفسي و  الدعم الأسري وابؼدرسيويتأثر مستوى الطموح عند ابؼراىق تبعا لعدة عوامل، منها 

 عد على رفع مستوى الطموح بصورة واقعية.بالأمن والانبساط ومفهوـ الذات الإبهابي، فكلها عوامل تسا
 وقد أشارت العديد من الدراسات إبٔ ارتباط ىذه العوامل بالوعي الديتٍ والقيم الدينية التي يتمتع بها ابؼراىق.

جاءت العقيدة الاسلبمية ملبية بغاجات ابؼراىق، من حيث حاجتو للؤمن والطمأنينة والقدوات والقيم، فقد 
 ىق تنشئة سليمة قادرة على برمل الأعباء وابؼسؤوليات مؤديا أدواره على أكمل وجو.وىو ما ينشئ ابؼرا

لأف القيم الدينية تورث صاحبها الطاقة الإبهابية الفاعلة وتكسبو وضوح الرؤية والبصتَة، فتجعلو ينتقل من 
سية لديو، بينما القيم السلبية بقاح إبٔ بقاح ومن إبقاز إبٔ إبقاز بفا يضمن سعادتو والرضا الذابٌ والطمأنينة النف

 تورث العجز والكسل والضعف وسوء ابغاؿ.
وانطلبقا بفا سبق حاولنا بُ ىذه الدراسة التعرؼ على مستوى الطموح وعلبقتو ببعض القيم الدينية )الصدؽ، 

وؿ جاءت وىي مدرجة على بطسة فص)تلميذ مستوى البكالوريا(،التواضع( لدى ابؼراىق ابؼتمدرس الإيثار، ابغلم،
 على النحو التابٕ: 
يتضمن مشكلة الدراسة، الفرضيات، أىداؼ الدراسة وأبنيتها، التحديد الإجرائي بؼصطلحات  الفصل الأوؿ:

 الدراسة والدراسات السابقة.
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يتضمن مستوى الطموح وتناولنا فيو تعريف مستوى الطموح وبمو مستوى الطموح والعوامل  الفصل الثاني:
لنظريات ابؼفسرة لو، ومظاىر وبظات الشخص الطموح، وقياس مستوى الطموح وأنواعو وأختَا ابؼؤثرة فيو بٍ ا

 ابؼنظور الإسلبمي بؼستوى الطموح.
خاص بالقيم الدينية وتناولنا فيو تعريف القيم وخصائصها والنظريات ابؼفسرة بؽا، بٍ مفهوـ  الفصل الثالث:

 وأختَا حاجة ابؼراىق إبٔ القيم الدينية.  يم الدينية،واكتساب الق القيم الدينية، خصائصها وأبنيتها،
 أما ابعانب ابؼيداني فقد خصصناه إبٔ التطبيقات العملية للدراسة وذلك من خلبؿ فصلتُ:

تطرقنا فيو إبٔ منهج الدراسة وكذا الدراسة الاستطلبعية بالإضافة إبٔ بؾتمع وعينة الدراسة  لفصل الرابع:ا
 بيانات والأساليب الإحصائية ابؼعتمدة.وصولاً إبٔ أدوات بصع ال

إضافة إبٔ تفستَىا ومناقشتها على  وقد احتوى على عرض النتائج ابؼتوصل إليها وبرليلها، الفصل الخامس:
 ضوء ما توفر لدينا من معلومات بُ ابعانب النظري والدراسات السابقة.
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 إشكالية الدراسة واعتباراتها                                    الفصل الأوؿ:                                   
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 مشكلة الدراسة:. 1
 ابؼعرفةتسهيل تعلم  ةعملي ورفع مستوى ابغياة، فهو الشاملة التنميةيعد التعليم بُ ابعزائر بؿورا أساسيا لتحقيق  

 العمليةوتطوير ابؼهارات وتشجيع التفكتَ النقدي والإبداعي لدى التلبميذ، ويعتبر ابؼتعلم المحور الرئيسي بُ ىذه 
بالكفاءات  ابؼقاربةوقدراتو وميولو الشخصية، بُ سياؽ  لاحتياجاتووفقا  التعليميةحيث يتم تصميم وتنفيذ البرامج 

من ابؼهارات والقدرات لدى  ةمتنوع ةحيث يعزز ىذا النهج تطوير بؾموع زائر بُ نظاـ التعليموىو نهج تتبناه ابع
بؼواكبو برديات  النظاـ إبٔ تأىيل التلبميذ التلبميذ بدا بُ ذلك حل ابؼشكلبت والتواصل الفعاؿ، ويهدؼ ىذا

 للتلبميذ. وابؼهنية الشخصيةدرات تمع معربُ من خلبؿ توجيو ابعهود بكو تطوير القبؾبُ بناء  وابؼسابنةالعصر 
التعليم الثانوي، لأنها تشكل ابغد الفاصل ما ة حلخاصة مر  التعليميةبابؼتعلم بُ بـتلف مراحلو  العناية وتزداد 
، ففي الفتًةوابعامعة، نظرا للتحضتَ الأكادبيي والتطور الشخصي الذي بىضع لو التلبميذ خلبؿ ىذه  ابؼدرسةبتُ 

بفا  ابٔ التعليم العابٕ بُ ابعامعة، للبنتقاؿالتي بسدىم  الضروريةوابؼهارات  بابؼعرفةتزويد التلبميذ يتم  ابؼرحلةىذه 
 وبقاح. ةوابؼستقبل ابؼهتٍ بثق ابعامعةبرديات  ةبؼواجه جاىزيةبهعلهم أكثر 

الذي بيتاز بأنو  ابؼراىقةمن مراحل النمو للمتعلمتُ، لأف معظمهم بُ طور  متميزة ةمرحل الثانوية ةوبسثل مرحل
على بموه ابعسمي والعقلي والنفسي  ابؼرحلةتغتَات التي تطرأ على ابؼراىق وتأثتَات ىذه نظرا ل استثنائيطور 

 ة، بفا يتسبب بُ زيادابعسديةبُ ىيكلو ووظيفتو  ىائلةيشهد ابؼراىق تطورات  ابعسمية الناحية، فمن والانفعابٕ
التي  العقليةتتزايد التحديات  ابعسديةبُ ابؽرمونات، ومع تلك التغتَات  الطوؿ وتغتَات بُ الشكل والوزف وتغيتَ

، بفا يؤدي ابٔ فعاليةبشكل أكثر  الذاكرة واستخداـابؼراىق حيث يصبح قادرا على التفكتَ النقدي  يوجهها
ابؼراىق حيث  ههايوجالتي  الانفعاليةبشكل عاـ، كما تتزايد التحديات  ابغياتيةبرستُ أدائو الأكادبيي وابؼهارات 

 الدراسةكالتوتر والقلق وابغزف والفرح بسبب ضغوطات   العاطفيةمن ابؼراىقتُ من التقلبات  يعاني العديد
يشعر ابؼراىق  الاجتماعية الناحيةومن  ، بفا قد يؤثر على مزاجهم وسلوكهم بشكل سلبي،الاجتماعيةوالضغوطات 

 الأسرةعليو سواء من  الاجتماعيةفتزداد الضغوطات  ةأقراف جديد وبناء علبقات الأسرةعن  الانفصاؿابٔ  بابغاجة
 قراراتو. ابزاذأو الأصدقاء، ما يؤثر على 

بُ حياة ابؼراىق، حيث يواجو العديد من القرارات  ةحرج ةفتً  ابؼراىقة ةمرحلوبُ ظل كل ىاتو التغتَات تعتبر 
ذواتهم وبرديد ىويتهم ومكانتهم بُ العابٓ،  كتشاؼلا  استكشافيةالتي تؤثر على مستقبلو إذ بىوض ابؼراىقتُ رحلة 

سواء كانت بُ  ابؼستقبليةويصبحوف أكثر وعيا بأىدافهم وطموحاتهم حيث يسعوف لتحقيق أحلبمهم وتطلعاتهم 
 أو حتى العلبقات الشخصية. أو العمل الدراسةبؾاؿ 

، ةبُ ابغيا والبعيدة ابؼرحليةدافو ويعرؼ "مستوى الطموح" على أنو خطوات ومعايتَ يضعها الفرد بُ إطار أى
، ويكوف الفرد سبق أف حددىا الراىنةويتوقع الوصوؿ إليها عن طريق سعيو ابؼتواصل بُ ضوء خبراتو وقدراتو 

 (.145،ص  1976،السيدلديو ) ابؼقدرةبتوفر  الاعتقادللوصوؿ اليها مع 
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، ذلك لأنو يعد مؤشر الشخصيةأىم أبعاد ابؼراىق اذ أنو من ة مستوى الطموح دورا مهما بُ حيا كما ويلعب
، فحسب ابؼختلفةوأدائو للؤدوار  الاجتماعيةيوضح أسلوب تعاملو مع نفسو وبيئتو، ومدى تقبلو للمعايتَ 

لذا قد يكوف مستوى طموحو  ابؼثالية)ابؼراىقة( فإف نظرتو للمستقبل تتميز بالكثتَ من  ابؼرحلةخصائص ىذه 
 مرتفع.

لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ويصبح لو دور بُ توجيهو بكو برقيق  ةخاص ابؼراىقة ةبُ مرحل ويتطور مستوى الطموح
 عاليةجات وابغصوؿ على در  ابؼدرسةلتحقيق النجاح بُ  عالية، إذ بيكن أف يكوف لديو تطلعات الأكادبييةأىدافو 

( بعنواف 2010 وسشوف" )وىو ما أكدتو دراسة "عشبي ابؼستقبلية ابؼهنية ةمن أجل السعي بكو النجاح بُ ابغيا
لدى  الرشد ةي وبرقيق دخل مابٕ مرتفع بُ مرحل"دور الطموح والأداء التعليمي بُ تشكيل الوضع الاجتماع

 ودخل مابٕ مرتفع بُ الرشد. اجتماعي، وأشارت النتائج إبٔ أف ابؼراىقتُ الأكثر طموحا حققوا وضع "ابؼراىقتُ
 مرتفعةمن الثانوي إذ يتمتع غالبا بطموحات  الثالثة ةص بُ السنتمدرس بشكل ملحوظ بالأخويزداد طموح ابؼ

 وىو ما ،الاجتماعيسواء بُ المجاؿ الأكادبيي الرياضي، الثقابُ، أو  بـتلفةلتحقيق النجاح والتميز بُ بؾالات 
شف "وىدفت للك الثانوية ابؼرحلة"مستوى الطموح لدى طلبب  بعنواف (2011") هيافضأماني ال " دراسةأكدتو 

صلت ابٔ أف مستوى على نتائج الفصل الدراسي وتو  واعتمدت عن الفروؽ بُ مستوى الطموح حسب النوع،
بُ مستوى الطموح إحصائيا وكذلك توجد فروؽ  ةدال ةبدرج بالارتفاعيتسم  الثانوية ابؼرحلة ةالطموح لدى طلب

 الطموح والتحصيل الدراسي.بتُ مستوى  إحصائية ةدال ةناث، ولا توجد علبقإحصائيا لصابّ الإ ةدال
 ةوقرارات مصتَي ةمهم اختياراتبُ حياتهم حيث يواجهوف  ةمهم ةبفتً  ابؼرحلةإبٔ ذلك بير تلبميذ ىذه  إضافة

 عاليةوابغصوؿ على درجات  الامتحاناتبخصوص مستقبلهم التعليمي وابؼهتٍ، ويتوقع منهم أداء بفتازا بُ 
بُ التفوؽ والتميز  ةيبدي التلبميذ الطموحتُ رغب فيها، إذمحوف للدراسة بابعامعات أو الكليات التي يط للبلتحاؽ

(إبٔ 2007" ) ليونارد ووؿ  ، وقد أشارت دراسة"الامتحاناتوابغصوؿ على أفضل النتائج بُ ىذه  الدراسةبُ 
لصت خ " وقدالأمريكية"مستوى الطموح وعلبقتو بالنجاح الأكادبيي لدى طلبب ابؼدارس بالولايات ابؼتحدة 

 الدرجةإحصائيا بُ مستوى الطموح لصابّ الطلبب الذين كانت معظم علبماتهم من  ةالدراسة إبٔ وجود فروؽ دال
 "س" بدعتٌ أف بؽم برصيل دراسي عابٕ.

عوامل بدا بُ ذلك الدعم الاسري  ةى عدبناءا عل النهائية ابؼرحلةوبيكن أف يتفاوت مستوى الطموح بتُ تلبميذ 
الدعم الذي بوصل عليو التلميذ من أفراد أسرتو لو دور حاسم بُ برديد مستوى طموحو، وابؼدرسي، حيث أف 

وإبيانهم بقدراتهم وتشجيعهم بيكن أف يساىم بُ تعزيز ثقتو بنفسو ورغبتو بُ برقيق النجاح، والعكس إذا ما بست 
والفشل، وىو ما أكدتو  من أفكاره فيؤدي ذلك إبٔ إحساسو بالإحباط والسخريةمقابلة ىذا الطموح بالإبناؿ 

( بعنواف "تأثتَ الأىل بُ مستقبل أبنائهم على صعيد التوجيو الدراسي 1997") جليل وديع شكور " دراسة
أف تشجيع الآباء لأبنائهم منذ الصغر ىو العامل ابؼؤسس  من النتائج منها: ةبٔ بصلإ الدراسةوابؼهتٍ" وقد توصلت 



 إشكالية الدراسة واعتباراتها                                    الفصل الأوؿ:                                   
 

3 

 

وعليو تؤكد  واقتصادي واجتماعيوبدا عليو من مستوى ثقابُ  بالعائلةوثيقا  ارتباطاللطموح، فهذا التشجيع مرتبط 
 على أف تأثتَ الأىل كبتَ بُ رفع مستوى طموح الأبناء. الدراسةنتائج 

 ةدارس التي توفر برامج برفيزيدورا ىاما بُ توجيو التلبميذ بكو برقيق أىدافهم، فابؼ ابؼدرسية البيئةكما وتلعب 
 خصي قد تساىم بُ برفيز تلبميذىا على بدؿ ابؼزيد من ابعهد وبرقيق الأىداؼ.وفرص للتطوير الش

دورا  الدينية؛ إذ تلعب القيم الدينيةعوامل أخرى منها القيم  ةثر مستوى الطموح بعدعلى ذلك قد يتأ علبوة
قد بهدوف فيها  ةقوي ة، فعندما يكوف للتلبميذ قيم دينيالفرد وتوجيو تصرفاتو وقراراتو ةىاما بُ تشكيل شخصي

 .ةوابغيا الدراسةالدافع وابؽدؼ لتحقيق النجاح والتفوؽ بُ 
من ابؼثل العليا والغايات وابؼعتقدات والضوابط والتشريعات والوسائل  ةبؾموععلى أنها " الدينيةوتعرؼ القيم 

 .(30، ص2006)الزيتوف، وابؼعايتَ لسلوؾ الأفراد وابعماعات، مصدرىا الله عز وجل"
 ابؼرحلةالفرد بشكل عاـ وابؼراىق بابػصوص، حيث يعيش بُ ىذه  ةساسيا بُ حياعنصرا أ الدينيةلقيم وبسثل ا

 الفتًةخلبؿ ىاتو  النفسيةالنمو، فتزداد التوترات  ةلعملي ابؼصاحبةمن العمر العديد من التحولات والتطورات 
والضياع التي تتطلب  بابغتَةشعر ابؼراىق التوازف، في وانعداـ والارتباكات الصاخبةيصاحبها شيء من التصرفات 

 .ابؼعقدةللمواقف  ةبثق وابؼواجهةالعديد من القرارات  ابزاذمنو 
، ويؤدي التعارض بتُ حاجاتو وقيم الاجتماعيةكثتَا ما تصطدـ حاجات ابؼراىق ورغباتو بالقيم والتقاليد و 

لإشباع حاجاتو، فتشتد حاجاتو إبٔ القيم  ابؼشروعةالمجتمع ابٔ صراع داخلي يفرض عليو التعرؼ على الطرؽ 
التي آمن بها منذ الصغر وبتُ ما يراه بفارسا بواسطة ما بويط من حولو  ابػلقية الدينيةالتناقض بتُ ابؼبادئ  نتيجة

إطارا أخلبقيا قويا يوجو خياراتو وأفعالو ويسهم بُ بناء شخصيتو وتشكيل ىويتو  الدينيةمن الكبار، فتوفر لو القيم 
(،بفا يعزز تطوره والتواضع وابغلمالصدؽ والإيثار فضل ىذا الإطار  بيكن للمراىق أف يتعلم بعض القيم مثل )وب

للمراىق  الدينيةإبٔ ذلك توفر القيم  بالإضافةمع الآخرين والمجتمع،  ةساعده بُ بناء علبقات صحيالشخصي وي
 النفسيةمع ابؼشكلبت  بفعاليةده على التعامل بفا يساع الصعبةإرشادا روحيا بيكن اللجوء إليو بُ الأوقات 

 ابؼراىق حيث تسهم بُ توجيهو بُ رحلتو بكو النضوج والتفوؽ. ةجزءا حيويا من بذرب الدينية، وتظل القيم والعاطفية
 ةمرحل باعتبارىا، بالتحديد بُ الطور الثانوي ابؼراىقة ةوتتنوع وبىتلف ترتيبها بُ مرحل الدينيةمعابٓ القيم  وتظهر

م ي( بعنواف " ترتيب الق2017شوقي ) دراسةبذلك النسق القيمي لدى التلميذ، كما أشارت إليو  ةمشكل حساسة
، القيم الدينيةكما يلي: القيم   الثانوية ةدى طلبلدى طلبة الثانوية "حيث أظهرت النتائج بأف ترتيب القيم ل

 .ابعماليةوالقيم  ،سيةالسيا، القيم الاقتصادية، القيم النظرية، القيم الاجتماعية
بها، فقد كشفت  والاقتناع اكتسابها ةلميذ الصحيح بؽذه القيم وكيفيتكمن بُ فهم الت الفتًةىذه  ةفحساسي

بُ  والتكوينية البنيويةبُ برديد ابؼظاىر  ةف مفهوـ القيم من ابؼفاىيم ابؽامالعديد من الدراسات والأبحاث أ
( وشووب 1973( وكونوكاب )1962عدد من الباحثتُ أمثاؿ برجر )شخصيات ابؼراىقتُ التلبميذ كما يؤكد 

من التعليم الثانوي، كما  الثالثة ةخص السنبالأ الثانوية الدراسة ةوغتَىم أف القيم تتشكل خلبؿ مرحل( 1974)
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بسبب  ابؼرحلةبُ ىذه  ةتغتَات ىامتعرؼ  الأخلبقيةوأف الأحكاـ  الفتًةلاحظوا أف القيم تتطور خلبؿ ىذه 
على (عن "تغيتَ القيم" 1978جابر والشيخ ) دراسةما كشفت عنو  ابؼعربُ، وىولتغتَات التي يعرفها ابعهاز ا

من التعليم الثانوي،  الثالثةمن التعليم الإعدادي، والسنو  الثالثةىي السنو  بـتلفة ةعينات تتمثل بُ مستويات عمري
 ةعمري ةقيم من مرحلئجها أنها كشفت عن وجود تغيتَ بُ المن التعليم ابعامعي، وكاف من أىم نتا الرابعة ةلسنوا

أكثر  ابعامعةالتعليم ابعامعي، فطلبب  وبداية الثانوية ابؼرحلة بُ القيم بودث بُ تَإبٔ أخرى وأف معظم التغي
  التقليديةم غالبا بالقي اىتمامافقد أبدوا  الثانويةأما طلبب  والمجاورة كالصداقة العصريةأو  ابعديدةبالقيم  ىتماماإ

 كالأخلبؽ والدين والنجاح بُ العمل.
القرارات  ابزاذالتلميذ توجو سلوكو وتساعده على  ةمرشدا ىاما خلبؿ مستَ  الدينيةكما وبيكن أف تكوف القيم 

، وذلك من خلبؿ نزاىتو الثانويةطيبو للتلميذ بُ  ةساىم بُ بناء بظع، إذ بيكن لقيمة الصدؽ مثلب أف تالصائبة
الإيثار التلبميذ بؼساعدة الغتَ على حاجاتهم وابؼسابنة بُ خدمة المجتمع، من  ةوقد تلهم قيم مع الآخرين،وتعاملو 

التواضع بُ تعزيز التعاوف والتواصل ابعيد بتُ التلبميذ وابؼعلمتُ والزملبء، كما  ةف تساىم قيمأخرى بيكن أ جهة
 ابؼستقبليةتحقيق أىدافهم وطموحاتهم وبرديد مساراتهم ابغلم روح التطلع والتفاؤؿ وتلهم التلبميذ ل ةقيم تعزز

 .والدينية الشخصيةعلى قيمهم  ابناءوالذي يتم 
بتُ مستوى الطموح والقيم  علبقةبحثنا حوؿ ما إذا كاف ىنالك  ةاليو آنفا آلت إشكالي الإشارةوتبعا بؼا بست 

 :التاليةبرددت بُ التساؤلات وقد  لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(،  الدينية
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ  الدينيةإحصائيا بتُ مستوى الطموح والقيم  ةدال ارتباطية علبقةىل توجد  -

 ؟ مستوى البكالوريا (
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ  الصدؽ ةإحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيم ةدال ارتباطية علبقةىل توجد  -

 ؟ وريا (مستوى البكال
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ  الإيثار ةإحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيم ةدال ارتباطية علبقةىل توجد  -

 ؟ مستوى البكالوريا (
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  ابغلم وقيمةبتُ مستوى الطموح  إحصائية ةدال ارتباطية علبقةىل توجد  -

 ؟ البكالوريا (
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ  التواضع ةحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمإ ةدال ارتباطية لبقةعىل توجد  -

 ؟ مستوى البكالوريا (
 البكالوريا(؟مستوى ما مستوى الطموح لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ  -
 البكالوريا(؟مستوى لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ  الدينيةما مستوى القيم  -
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 الدراسة: فرضيات. 2
 الفرضية العامة:* 
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  دالة إحصائية ببتُ مستوى الطموح والقيم الدينية ارتباطيةتوجد علبقة  -

 البكالوريا (.
 الفرضيات الجزئية:* 
ذ مستوى لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلمي دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ ارتباطيةتوجد علبقة  -

 البكالوريا (.
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة الإيثار ارتباطيةتوجد علبقة  -

 البكالوريا (.
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  دالة إحصائية بتُ مستوى الطموح وقيمة ابغلم ارتباطيةتوجد علبقة  -

  البكالوريا (.
لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى  دالة إحصائية بتُ مستوى الطموح وقيمة التواضع ارتباطيةد علبقة توج -

 البكالوريا (.
 أهمية الدراسة:. 3

دينية، لدى ابؼراىق ابؼتمدرس تكمن أبنية ىذه الدراسة التي تناولت موضوع مستوى الطموح وعلبقتو بالقيم ال
 اطلبعناالكابُ بالبحث حوؿ ىذا ابؼوضوع بُ بؾتمعنا، وىذا حسب  الاىتماـقص البكالوريا( بُ نمستوى ميذ )تل

على متغتَات ىذه الدراسة، إضافة إبٔ  الاىتماـوما توفر لدينا من دراسات سابقة، فجاء ىذا البحث لتسليط 
ن خصائص، وقد أبنية ابؼرحلة العمرية التي بً تناوبؽا بُ ىاذا البحث وىي مرحلة ابؼراىقة الوسطى وما بؽا م

عينة البحث تلبميذ الباكالوريا، والتي تعد شربوة ىامة داخل المجتمع، بحيث يتعرضوف للكثتَ من ابؼواقف  اختصت
القرار ابؼناسب بؽم بدا يتلبءـ  وابزاذبُ حياتهم العلمية وىذا يتطلب منهم ابعهد لتعرؼ على كل شيء بويط بهم، 

 مع مستوى الطموح لديهم.
قوؼ على أبنية القيم الدينية، فهي ضرورية ولازمة للفرد والمجتمع معا، كما تنبع أبنية الدراسة بُ إضافة إبٔ الو 

الاستفادة من نتائجها كونها تفتح بؾالا واسعا للباحثتُ من أجل إجراء ابؼزيد من الدراسات والبحث بُ العلبقة 
 بتُ مستوى الطموح والقيم الدينية.

   أىداؼ الدراسة:   . 4
 البكالوريا(.                                    مستوى ميذ لدينية لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلعن طبيعة العلبقة بتُ مستوى الطموح والقيم ا شفالك-
                                                                    لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى البكالوريا (. الكشف عن العلبقة بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ -
                                                                         لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى البكالوريا (. الكشف عن العلبقة بتُ مستوى الطموح وقيمة الإيثار -
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 لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى البكالوريا (. ابغلمالكشف عن العلبقة بتُ مستوى الطموح وقيمة  -
 لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى البكالوريا (. بتُ مستوى الطموح وقيمة التواضع الكشف عن العلبقة -
 لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى البكالوريا (. وى الطموحمعرفة مست -
 ابؼراىق ابؼتمدرس ) تلميذ مستوى البكالوريا (.لدى  معرفة مستوى القيم الدينية -
 التحديد الإجرائي لدصطلحات الدراسة:. 5
 مستوى الطموح -

يعرؼ إجرائيا بالدرجة التي بوصل عليها ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا( من تطبيق مقياس مستوى 
 ف يصل إليو ابؼراىق ابؼتمدرس بُ بؾالات معينة.الطموح ابؼستخدـ بُ الدراسة ابغالية وىو يشتَ إبٔ ما يتوقع أ

 القيم الدينية:  -
عرؼ إجرائيا بالدرجة التي بوصل عليها ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا( من تطبيق مقياس القيم ت

تنظم علبقتو  وىي تشتَ إبٔ ما يصدر عن ابؼراىق ابؼتمدرس من أقواؿ وأفعاؿ الدينية ابؼستخدـ بُ الدراسة ابغالية.
 .بالله وبالكوف والمجتمع والإنسانية

 الصدؽ:  -
وىو ما يقيسو مقياس القيم الدينية ابؼستخدـ بُ الدراسة ابغالية ابػاص ببعد الصدؽ. والذي يعتٍ الكلبـ 

 الذي يطابق الواقع وابغقيقة وعكسو الكذب. 
 الإيثار:  -
ونعتٍ بو السلوؾ ابػلقي  الدراسة ابغالية ابػاص ببعد الايثار.وىو ما يقيسو مقياس القيم الدينية ابؼستخدـ بُ    

 الإرادي التطوعي، بقصد تقدنً ابػتَ للآخرين ورجاء ثواب الآخرة.
 التواضع:  -

وىو ما يقيسو مقياس القيم الدينية ابؼستخدـ بُ الدراسة ابغالية ابػاص ببعد التواضع. ونعتٍ بو خلق إنساني     
 خرين بلطف واحتًاـ دوف تعابٕ أو تكبر مهما كانوا أقل منزلة منو.يتمثل بُ معاملة الآ

 الحلم:  -
ونعتٍ بو ضبط النفس  وىو ما يقيسو مقياس القيم الدينية ابؼستخدـ بُ الدراسة ابغالية ابػاص يبعد ابغلم.

 وكظم الغيظ وحب العفو والإحساف مع توفر القدرة. 
 الدراىق الدتمدرس:  -

ذة( من مستوى البكالوريا الذي أجاب على مقياسي الدراسة ويدرس بُ القسم النهائي بُ ىو التلميذ )التلمي
 .ـ2023/2024ببلدية تغزوت ولاية الوادي بُ ابؼوسم الدراسي ثانوية بوضياؼ بوضياؼ

 الدراسات السابقة:. 6
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أي مستوى الطموح  ىناؾ العديد من الدراسات التي تناولت متغتَات ذات العلبقة بدتغتَات الدراسة ابغالية
والقيم الدينية، ولكن تناولتو من زوايا بـتلفة، وقد تنوعت ىذه الدراسات بتُ المحلية والعربية والأجنبية، وسوؼ 
نستعرض بصلة من الدراسات التي بً الاستفادة منها والإشارة إبٔ أبرز ملب بؿمها مع تقدنً تعقيب عليها يتضمن 

 لفجوة العلمية التي تعابعها الدراسة ابغالية.جوانب الاتفاؽ والاختلبؼ وبياف ا
 :دراسات حوؿ متغير مستوى الطموح - أ

 ( مستوى الطموح لدى عينة من طلبة الصف الثاني ثانوي بمدينة أربد بالأردف 2003دراسة منسي" )
 وعلاقتو ببعض الدتغيرات.

وى التعليمي للوالدين لدى والتخصص وابعنس، وابؼست ىدفت الدراسة إبٔ معرفة العلبقة بتُ مستوى الطموح
طالب 400منهم ،طالب وطالبة 750وتكونت عينة الدراسة من  ،طلبة الصف الثاني ثانوي بُ مدينة أربد بالأردف

لقياس مستوى الطموح عند أفراد 1968مستوى الطموح الذي وضعو العيسى ، وأستعمل استبيافطالبة 350و
 :النتائج ما يلي فقرة، وأظهرت35قراتو بعد إجراء بعد التعديلبت، فأصبح عدد ف ةالعين
حصائية بُ مستوى الطموح لدى طلبة الصف الثاني ثانوي تعزى بعنس الطلبة، اوجود فروؽ ذات دلالة  -

 .ولصابّ الذكور
بُ مستوى الطموح بتُ الطالبات، يرجع لتخصصهن فكاف مستوى  حصائيةادلالة  ذاتوجود فروؽ،  -

 لمي.عند طالبات الفرع الع ىعلأالطموح 
 عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بُ مستوى الطموح بتُ الطلبب وفق التخصص الأدبي والعلمي. -
ابؼستوى العلمي للوالدين  ارتفعللوالدين، فكلما  يمستوى العلمى للمستوى الطموح، تعز بُ وجود فروؽ  -

هاتهم بُ مستوى تعليم عابٕ مستوى الطموح للؤبناء، وكاف أعلى مستوى الطموح للطلبة بفن آبائهم وأم ارتفع
 .(2، ص2003)منسي، (، دبلوـ جامعة)
  فعالية برنامج إرشادي مقترح في تنمية مستوى الطموح "لدى عينة من (2015)دراسة يوسفي ":

 تلاميذ الثانوية.
ىدفت ىذه الدراسة إبٔ التعرؼ على فاعلية برنامج إرشادي مقتًح بُ تنمية مستوى الطموح الأكادبيي،   

تلميذا 40حيث تكونت عينة الدراسة من  بثانوية القطب بابؼسيلة للموسم الدراسي ،تلبميذ ابؼرحلة الثانوية، دىل
وتلميذة،بً اختيارىم من أفراد المجتمع الأصلي للدراسة الذين برصلوا على درجات متدنية بُ مقياس الطموح 

الدراسة فتمثلت بُ مقياس مستوى الطموح  الأكادبيي وبً الاعتماد فيها على ابؼنهج التجريبي ،أما أدوات
لبرنامج الإرشادي ابؼقتًح لتنمية مستوى لوبً التوصل إبٔ وجود فعالية الأكادبيي ؿ"صلبح الدين أبو ناىية" 

.)يوسفي، على مقياس مستوى الطموح الأكادبييدي لبعاالطموح الأكادبيي لدى أفراد المجموعة التجريبية بُ القياس 
2020) 
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 مستوى الطموح لدى عينة من تلاميذ الدرحلة الثانوية في ضوء بعض : (2017)بي ونيس دراسة بي
 -دراسة ميدانية بولاية الوادي-الدتغيرات 

وى الطموح لدى عينة من تلبميذ ابؼرحلة الثانوية والكشف عن الفروؽ تسمىدفت الدراسة إبٔ الكشف عن  
وابؼستوى التعليمي للوالدين، من خلبؿ إجراء دراسة ميدانيةعلى لؤسرة لتبعاً بؼتغتَات ابعنس وابؼستوى الاقتصادي 

 اـبطريقة مقصودة باستخدي، بً اختيارىا ة من ثانويات مقاطعة قمار بالوادتلميذتلميذ و  52حجمها عينة 
وى مسترؼ الباحثة وأظهرت النتائج وجود ياس الطموح معد من طمقالوصفي أما أدوات الدراسة بسثلت بُ  ابؼنهج

 :بتُتلدراسة الفروؽ "ت"اربني إبٔ متوسط للطموح لدى تلبميذ ابؼرحلة الثانوية وباستخداـ اختمتد
تبعاً بؼتغتَ ابعنس  ةوجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بُ درجات مستوى الطموح لدى تلبميذ ابؼرحلة الثانوي -

 لصابّ الذكور.
تبعاً بؼتغتَ ابؼستوى ةيذ ابؼرحلة الثانويوح لدى تلبمطموجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بُ درجات مستوى ال -

 الاقتصادي لصابّ ابؼستوى الاقتصادي ابؼرتفع. 
تبعاً بؼتغتَ ابؼستوى  ةجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بُ درجات مستوى الطموح لدى تلبميذ ابؼرحلة الثانويو  -

 (267، ص2017)بيبي، نيس،التعليمي للوالدين لصابّ الوالدين ابؼثقفتُ
  ستوي الطموح لدى طلبة الجامعة الأردنية : السعادة النفسية وعلاقتها لد(2020)ين دراسة الز

 الدتوقع تخرجهم 
ىدفت الدراسة إبٔ التعرؼ على السعادة النفسية وعلبقتها بدستوى الطموح، حيث بً فيها الاعتماد على    

قة عشوائية باستخداـ مقياس طالباً وطالبة بً اختيارىم بطري (446)ابؼنهج الوصفي على عينة تكونت من 
للسعادة النفسية وتطوير مقياس مستوى الطموح، وتوصلت الدراسة إبٔ أف الطلبة ابؼتوقع بزرجهم لديهم  دأكسفور 

مستوى منخفض من الطموح كما أظهرت النتائج وجود علبقة ارتباطية ابهابية بتُ مستوى الطموح والسعادة 
 (107، ص 2023)الفيتوري، النفسية 

 مستوى الطموح لدى طلبة الدراسات العليا الأكاديمية الليبية فرع (2023)سة الفيتوريدرا :
 مصراتة. 

ىدفت الدراسة إبٔ البحث عن مستوى الطموح لدى طلبب الدراسات العليا، بً فيها استخداـ ابؼنهج   
فتمثلت بُ مقياس طالب وطالبة اختتَوا بطريقة عشوائية أما أدوات الدراسة 80الوصفي على عينة حجمها 

مستوى الطموح إعداد سيد التواب عبد العظيم وسيد عبد العظيم وتوصلت الدراسة إبٔ وجود مستوى عابٕ بُ 
 (101، ص 2023) الفيتوري، درجات مستوى الطموح لدى طالب الدراسات العليا 

 دراسات حوؿ متغير القيم الدينية: - ب
 اط الأبوية والقيم الدينية لدى الدراىقين )حلليل العلاقة بين الأنم (:2010)دراسة ىيفين وتياروشي

  -استراليا-سنوات( في جامعة ولنغونغ  3مستقبلي ذي 
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وقد قاـ الباحثوف  (784)وبً الاعتماد فيها على ابؼنهج الوصفي التحليلي حيث تكونت عينة الدراسة من    
لطة الوالدين ومقياس التقدير الذابٌ ومقياس ستبانة مستوى سابإعداد ابؼقاييس، وكانت على بكو مرحلتتُ، الأوبٔ 

التحكم إبٔ الضمتَ والاجتهاد و مقياس الأمل لدى الأطفاؿ، أما ابؼرحلة الثانية فاستخدـ الباحثوف مقياس القيم 
الدينية، وتوصلت الدراسة إبٔ أف الآباء الذين كانت معدلاتهم مرتفعة بُ مستوى القيم الدينية كاف أبناؤىم أكثر 

من غتَىم بُ ابؼستوى التحصيلي الأكادبيي، وأقل إضاعة للوقت وأقل تعاطيا للمخدرات وابؼسكرات وأقل  تفوقا
باء( ىي بؿددات مهمة للقيم ما توصلت الدراسة إبٔ أف ابعو العائلي )الأسري وسلوؾ الآكابؼلذات،   راءسعيا و 

 (.34، ص 2017) الدراوشة،الدينية لدى ابؼراىقتُ 

   التواضع وعلاقتو ببعض الدتغيرات النفسية والاجتماعية":(2016)كرييس وآؿ دراسة : 
كتئاب وأحداث من السعادة والقلق والإ  ع، وكلضرتباطية بتُ التواالادفت الدراسة للكشف عن العلبقة ى

ابغياة الضاغطة، وبً إجراء ىذه الدراسة من خلبؿ ابؼسح الصحي، وىو مسح وطتٍ وجو لوجو للبالغتُ الذين 
فردا، بً تقسيمهم وفقا  3010عاـ فأكثر بالولايات ابؼتحدة الأمريكية.وتكونت عينة الدراسة من 18 يبلغوف

فرد، والمجموعة الثانية  (1000)سنة، وعددىا  40إبٔ 18للعمر الزمتٍ، إبٔ ثلبثة بؾموعات، المجموعة الأوبٔ من 
 واستخدمت ،دفر (1008)سنة،وعددىا65، والمجموعة الثالثة أكبر من دفر (1002)وعددىا سنة،  64حتى 41من 

"سبيتًز وآؿ" سنة  عدادإومقياس القلق من (2006)"بولنجتَ وآؿ" الدراسة مقياس التواضع من إعداد 
، وقائمة أحداث (1977)من إعداد "رادولف" سنة  كتئابومقياس مركز الدراسات الوبائية لقياس الإ (2006)

وتوصلت (1999)""ليوبومتَسكي" ياس السعادة من إعداد ومق"موس وآؿ" سنة  ابغياة الضاغطة من إعداد
بتُ التواضع والسعادة، بينما  0.01الدلالة  إحصائيا عند مستوى ةرتباطية موجبة، ودالاالنتائج إبٔ وجود علبقة 

كتئاب والقلق وأحداث بتُ التواضع والا  0.01إحصائيا عند مستوى الدلالة لة رتباطية سالبة ودااوجدت علبقة 
 .(25، ص 2018)الضبع،اة الضاغطة.ابغي

 التواضع وعلاقتو بالتسامح والرفاىية النفسية بإحدى القرى باندونيسيا:(2016)دراسة سومتري : 
 ت عينةوالتسامح والرفاىية النفسية، وتكون تواضعرتباطية بتُ الالكشف عن العلبقة الا إبٔالدراسة  توىدف  

 منطقة شوائية من السكاف ابؼسلمتُ القانطتُ بإحدى القرى، بُختيارىم بطريقة عافرد بً  62الدراسة من 
ولتحقيق ب، فئة الطلبمن ، وىم سنة24-17سليماف بجاكرتابُ أندونيسيا، وتراوحت أعمارىم الزمنية ما بتُ 

إعداد تسامح من ، ومقياس ال(2015)"ناشوري"  عتماد على مقياس التواضع من إعدادىدؼ الدراسة، بٍ الا
نتائج عن وجود علبقة الأسفرت و ، (2004)"رايف وآؿ"  ومقياس الرفاىية النفسية من إعداد(2010)"سوباندي" 

، ص 2018 )الضبع،بتُ التواضع والتسامح والرفاىية النفسية  0.01إحصائيا عند مستوى الدلالة  ةموجبة، ودال ارتباطيو

25) 
  نفسية لدى طلبة مدارس الدلك عبد الله : القيم الدينية وعلاقتها بالدرونة ال(2017)دراسة الدراوشة

 الثاني للتميز في محافظة العقبة. 
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لى القيم الدينية وعلبقتها بابؼرونة النفسية لدى الطلبة وبً فيها استخداـ عىدفت الدراسة ابغالية إبٔ التعرؼ  
ت الدراسة فقد بً طالبا وطالبة اختتَوا بطريقة عشوائية أما أدوا (219)ابؼنهج الوصفي على عينة تكونت من 

بعد تعديلو وحذؼ قيمة الأمر بابؼعروؼ والنهي عن ابؼنكر وحساب صدقو وثباتو، ( 2008، )بن لادفاس ياستخداـ مق
ومقياس ابؼرونة النفسية بعد تطويره، وتوصلت الدراسة إبٔ أف مستوى القيم الدينية وابؼرونة النفسية للطلبة مرتفعاً،  

 :كما أشارت النتائج إبٔ
 علبقة ارتباطيو موجبة بتُ القيم الدينية وابؼرونة النفسية. وجود -
عدـ وجود اختلبؼ داؿ احصائيا بُ العلبقة بتُ القيم الدينية وابؼرونة النفسية باختلبؼ متغتَ  -

 .ابعنس
وجود اختلبؼ داؿ احصائيا بُ العلبقة بتُ القيم الدينية وابؼرونة النفسية باختلبؼ متغتَ ابؼرحلة  -

 الأساسية
بعاد مقياس القيم الدينية مع الدرجة الكلية بؼقياس أحد أطردية بتُ بعد الصدؽ ك علبقةود وج -

 .ابؼرونة النفسية
د أبعاد مقياس القيم الدينية مع الدرجةالكلية بؼقياس كأح  وجود علبقة طردية بتُ بعد الإيثار -

 .ابؼرونة النفسية
الاستبصار، والتوازف )لقيم الدينية وأبعاد اأحد أبعاد مقياس كبعد الإيثار   تُبطردية وجود علبقة  -

 .ي(ح، وتكوين العلبقات، والبعد الرو والإبداع
 .وبعد الإبداع لقيم الدينية اأحد أبعاد مقياس كدية بتُ قيمة ابغلم  علبقة طر  عدـ وجود -
والبعد وبعد الإبداع لقيم الدينية اأحد أبعاد مقياس كدية بتُ قيمة التواضع  علبقة طر  عدـ وجود -

  (7، ص 2017)الدراوشة، .لروحيا

  كل من التفكير الإ ابي والصراع النفسي لدى بالوعي الديني وعلاقتو  :(2022)دراسة لشهب
 (دراسة ميدانية ببعض ثانويات مدينة قمار)التلميذ 

النفسي  اعر صو بكل من التفكتَ الابهابي والتىدفت الدراسة إبٔ الكشف عن مستوى الوعي الديتٍ وعلبق 
على عينة  الارتباطيعلى ابؼنهج الوصفي  اعتمدتماعي لدى تلبميذ مرحلة التعليم الثانوي، حيث جتالا

توى الوعي سمثلت بُ معيار ابؼفتأما أدوات الدراسة  ة،ىم بطريقة عشوائيار يبً اخت ةتلميذ وتلميذ 100بلغت
تبتٍ مقياس التفكتَ الابهابي بً ،كما ناؤبنا بُ طرؼ الباحثةبً بالديتٍ ومقياس مستوى الصراع النفسي الاجتماعي 

 .(2008)لعبد الستار 
 :وتوصلت الدراسة إبٔ

 للتلبميذ عينة الدراسة.  وى الوعي الديتٍتسمردية قوية بتُ ارتباطيو طوجود علبقة  -
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الصراع وى تسملوعي الديتٍ للتلبميذ عينة الدراسة و اوى تسمية قوية بتُ كسع ارتباطيووجود علبقة  -
 (491،ص2022)لشهب،ماعي لديهم.الاجت النفسي

 ف واحد)مستوى الطموح والقيم الدينية(: آالدراسات التي تناولت متغيري الدراسة في  - ت
  مستوى الطموح وعلاقتو ببعض القيم الدينية )الصدؽ، الإيثار، التواضع(  (:2018)دراسة رقيق

 .-دراسة ميدانية بجامعة الدسيلة-لدى الطالب الجامعي 
وى الطموح وبعض القيم الدينية، وبً فيها الاعتماد على ابؼنهج تسمبٔ إبهاد العلبقة بتُ ىدفت الدراسة إ

طالب وطالبة اختتَوا بطريقة عشوائية من السنة الثالثة توجيو وإرشاد بُ قسم  (36)الوصفي على عينة حجمها 
بغمودي عبد ابغسن  علم النفس، أما أدوات الدراسة فتمثلت بُ استخداـ مقياستُ )مقياس مستوى الطموح

 ومقياس القيم الدينية للدكتورة سامية بن لادف(، وتوصلت الدراسة إبٔ: 
 توجد علبقة ارتباطية دالة احصائيا بتُ مستوى الطموح والقيم الدينية.  -
توجد علبقة ارتباطية دالة احصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ وبتُ مستوى الطموح وقيمة  -

 الطموح وقيمة الإيثار. وى تسمالتواضع وين 
، 2018) رقيق،كما توصلت الدراسة إبٔ أف طلبة علم النفس لديهم مستوى الطموح عابٕ ومستوى القيم الدينية عابٕ. 

 .(08ص 
 التعقيب على الدراسات السابقة: -

لطموح من خلبؿ العرض السابق للدراسات ذات الصلة بدتغتَات الدراسة ابغالية سواء التي استهدفت مستوى ا
أو تلك التي تناولت القيم الدينية بقد أنها اتفقت بُ بعض النقاط كما أنها اختلفت بُ بعض ابؼواضيع فقد ركزت 
غالبية الدراسات السابقة على برديد مستويات ىذه ابؼتغتَات )مستوى الطموح أو القيم الدينية(، مثل دراسة بيبي 

لدراسات للكشف بُ طبيعة العلبقة بتُ مستوى الطموح ( كما سعت ا2019( ودراسة الدراوشة )2017ونيس)
( واتفقت دراستنا مع دراسة 2022(،ودراسة لشهب )2020أو القيم الدينية مع متغتَات أخرى كدراسة الزين )

( التي تناولت نفس ابؼتغتَات أي )مستوى الطموح والقيم الدينية (إلا أنها اختلفت بُ عينة الدراسة 2018رقيق )
ميذ مستوى راستنا على ابؼراىق ابؼتمدرس )تلدراستها على الطالب ابعامعي بينما كانت دحيث طبقت 

البكالوريا(، كما  اتفقت دراستنا مع العديد من الدراسات بُ طبيعة العينة )ابؼراىق ابؼتمدرس( بالنسبة للدراسات 
كانت على طلبة ابعامعة أي ركزت على   ابؼتعلقة بدستوى الطموح أما بالنسبة بؼتغتَ القيم الدينية فأغلب الدراسات

 فئة الشباب. 
أما فيما بىص طرؽ اختيار العينية فتنوعت بتُ العشوائية وغتَ عشوائية، باستثناء دراسة كرييس 

(كاف الاختيار بطريقة ابؼسح الصحي أي وجها لوجو، وقد اتفقت دراستنا بُ طريقة الاختيار مع 2016وآؿ)
ت طريقة الاختيار عشوائية بسيطة، أما بالنسبة بؼنهج الدراسة فقد استخدمت العديد من الدراسات حيث كان
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أغلبية الدراسات السابقة ابؼنهج الوصفي بأنواعو ابؼختلفة )التحليلي، ابؼقارف، الارتباطي( للوصوؿ للنتائج 
 اللبزمة،ما عدا دراسة يوسفي فقد اعتمدت على ابؼنهج التجريبي.

وى الطموح تسمأدوات بصع البيانات والتي من أبنها الاستبياف )مقياس  كما اتفقت أغلب الدراسات بُ
 ومقياس القيم الدينية(، واشتًكت أيضا إبٔ حد ما بُ اختيارىا للؤساليب الاحصائية، إلا أنها تباينت بُ نتائجها. 

ء الفرضيات وإثراء وقد استفادت الدراسة ابغالية من الدراسات السابقة بُ تبتٍ ابؼوضوع ذاتو ونتائجها بُ بنا
 الإطار النظري. 

وبزتلف الدراسة ابغالية مع الدراسات السابقة من حيث ابؽدؼ العاـ للدراسة حيث تعتبر الدراسة الأوبٔ بُ 
حدود علم الباحثتتُ حيث بذمع بتُ متغتَي مستوى الطموح وعلبقتو ببعض القيم الدينية لدى ابؼراىق ابؼتمدرس 

 حيث تبرز حاجة ابؼراىق للقيم الدينية. البكالوريا( تلميذ مستوى)
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  :تمهيد
ىم ابؼصطلحات ابؼتداولة بُ العلوـ الإجتماعية والإنسانية، كما يلعب دورا ىاما بُ أيعد مستوى الطموح من 

لقياـ بسلوكات معينة من أجل الوصوؿ إبٔ أىدافهم حياة الفرد وابعماعة فهو بدثابة ابغافز الذي يدفع الأفراد ل
وبرقيق النجاح والتفوؽ، لذا يعد مستوى الطموح من أىم ابعاد الشخصية وىو بظة موجودة لدى كامل أفراد 

علميا بإستخداـ "مستوى  بدرجات متفاوتة بُ الشدة والنوع ويتم التعبتَ عن ىذه السمة تعبتَا ولكنالمجتمع 
 الطموح".

 ف مستوى الطموح:تعري. 1
 اللغوي للطموح: ف. التعري1.1

ة مثل بصحت، أمثل ابعماح، وطمحت ابؼر  "الطماح"أو  "طمح"جاء بُ لساف العرب عن الطموح بُ فعل 
بٔ الشئ والطماح الكبتَ والفخر إبٔ كل الرجاؿ، وطمح ببصره يطمح طمحا أي رفعو إطامح أي تطمح فهي 

 (.21، ص2015، ت)ثابمرتفعة. ي صاحبو، وبحر طموح ابؼوج أ لارتفاع
 كما جاء شرحها بُ ابؼنجد اللغة العربية ابؼعاصرة مايلي:

 .جتماعياإبُ المجد ونيل العلى سواء كاف فكريا أو الرغبة الشديدة الطموح: ىو الذي لديو  -
 .(37ص، 2014)شتواف، ليو من رغبات الاىداؼ إذو الطموح: أي الراغب بحرارة بُ النجاح، وما يتطلع  -

 و رغبة. أبكو ميل  بالاندفاع فعرفو:روس لاأما بُ ابؼعجم الفرنسي 
الطامح كل  ه،يصر  امتد وعلبليو طموحا إه صر ب بقولو طمحرب بُ ابؼعجم ابؼدرسي: فعرؼ الطموح حأما أبو 

 .(09، ص2008)ابؼنظور، مرتفع 
 :الاصطلاحي ف. التعري2.1

 باحثتُ كما عرضتهم كامليا عبد الفتاح وىم:تناوؿ تعريف الطموح كما عرفو بؾموعة من ال
أىداؼ الشخص أو غاياتو أو  وإن (: أوؿ من عرفت مصطلح مستوى الطموح وقالت"1930)ىوبي  -

 .(222ص، 2003)سهتَ،  ".ماينتظر منو القياـ بو مهمة معينة
عاتقو الوصوؿ (: عرفو بأنو "مستوى الإجادة ابؼقبل بُ واجب مألوؼ، يأخذ الفرد على 1935فرانك ) -

 ذلك الواجب". بُ إليو بعد معرفة مستوى إجادتو من قبل 
بُ عمل شيء بصورة  والمجاىدة(: عرؼ الطموح "ابؼيل إبٔ تذليل العقبات وتدريب القوة 1945يزنك )إ -

 سريعة وجيدة، لتحقيق مستوى عاؿ مع التفوؽ على النفس".
 دائو ابؼقبل".ه الفرد بالنسبة لأ(: ىو القرار أو البياف الذي يتخذ1949)جاردينر  -
(: عرؼ مستوى الطموح بأنو" الإطار ابؼرجعي الذي يضمن إعتبار الذات، أو ىو 1952)دريفر  -

 أساسو يشعر الفرد بالنجاح أو الفشل". على ابؼستوى الذي 
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"ىو ابؼستوى الذي يتوقع الفرد أف يصل إليو على أساس تقديره بؼستوى قدراتو  (:1954)وتش  -
 ( 11،9، ص 1984، حالفتا  )عبد كانياتو".وإم

مستوى الطموح ىو بظة ثابتة ثبات نسبي تفرؽ بتُ الأفراد بُ  (:1990)ويعرؼ كامليا عبد الفتاح  -
الوصوؿ إبٔ مستوى معتُ يتفق والتكوين النفسي للفرد وإطاره ابؼرجعي، ويتحدد حسب خبرات النجاح 

 (.38ص، 2014 )تشواف،والفشل التي مر بها. 
ىو دليل على ثقة الفرد بنفسو ويتًاوح إرتفاعا وىبوطا حسب النجاح والفشل،  (:2003) عريف عاقلت -

)القطناني،  خلبلو.ومستوى الطموح ىو ما يفرضو الفرد على نفسو ويطمح بالوصوؿ إليو ويقيس ما أبقزه 
 .(25، ص 2011

ؿ معتُ ويسعى لتحقيقها، ويتأثر بأنو الأىداؼ التي يضعها الفرد لنفسو بُ بؾا (:2004)باظة أتعرفو  -
 (.231، ص 2019)الركيبات، الزيوف،  بو.ذلك بالعديد من ابؼؤثرات ابػاصة بشخصية الفرد والقوى البيئية المحيطة 

تساـ بالتفاؤؿ وابؼقدرة على وضع الأىداؼ بأنو بظة ثابة نسبا تشتَ إبٔ الإ(: 2017)كما عرفو الرفاعي  -
 (.35، ص2019. )كلبب، لفشل والإحباطوتقبل كل ماىو جديد، وبرمل ا

  أف:ومنو بللص إبٔ 
الطموح ىو بؾموعة من الأىداؼ التي يضعها الفرد ويسعى لتحقيقها والوصوؿ إليها بُ ظل ما بيتلكو من خبرات 

نو يتجدد عبر بـتلف مكانيات ووفقا لمجموعة من العوامل الذاتية وابػارجية، يتسم بالثبات النسبي لأإوقدرات و 
 راحل العمرية التي بير بها الفرد.ابؼ
 (:نمو مستوى الطموح:)الطموح عند الدراىق. 2
خصاب حتى ابؼمات فيمر بدرحلة الرضاعة بٍ الطفولة بير الإنساف بُ حياتو بدراحل بمائية بـتلفة من فتًة الإ   

من ىذه ابؼراحل تتسع مدركاتو، ابؼبكرة بٍ الطفولة ابؼتأخرة وابؼراىقة بٍ مرحلة الرشد والشيخوخة، وبُ كل مرحلة 
ظر إبٔ الأمور بنظرة بـتلفة عن ذي قبل، كما ينمو عقليا ينمو كذلك جسديا ينبصج فوتزداد خبراتو وتنمو قدراتو 

الذي يساعده على إمتلبؾ القدرة على مواجهة الصعاب وبرديدىا،  موجتماعيا ونفسيا، ىذا النإوعاطفيا و 
لأخرى عند الإنساف ينمو ويتطور من مرحلة بمائية إبٔ أخرى، فالطفل يطمح ومستوى الطموح كباقي العمليات ا

 هأو الشيخ؟ أكيد لا، فلكل منهم طموحو الذي يناسب مستوا بُ أشياء لكن ىل طموح الطفل نفسو عند ابؼراىق
 على درقجا، كاف بُ متناولو وسائل برقق أىداؼ الطموح، وكاف ألعمرية، فكلما كاف الفرد أكثر نضا ومرحلتو
 (.328، ص1999)الغريب،  والغايات. الوسائل بُ التفكتَ

كيفية بزوخ الطموح عند الطفل منذ الصغر بُ بؿاولات عشوائية متكررة   (15ص، 1984 الفتاح، )عبدويصف"ليفن" بُ 
فيقوؿ: "إف مستوى الطموح يظهر عند الأطفاؿ بُ مرحلة مبكرة من العمر، فهو يظهر بُ رغبة الطفل بزطي 

 صعوبات مثل بؿاولتو ابعلوس على الكرسي أو جذب قطعة من ابؼلببس".ال
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رحلة ابؼراىقة خصوصية معينة بُ حياة الإنساف ففيها تبدأ الشخصية بالنضوج، ومن على أعتابها ينظر بؼأما 
وكذا وكذا...  أف يبتٍ بيتا أو يشتًي سيارة أو بوصل على وظيفة دابؼراىق إبٔ ابؼستقبل بالكثتَ من ابؼثالية، فهو يري

( 1978) "ىتَلوؾ "رتفاع بُ ىذه ابؼرحلة وىذا ما أكدت عليو وكل ىذا بُ بـيلتو وبذلك يتميز طموح ابؼراىق بالإ
كل بقاح، ويكوف لديو مفهوـ موجب عن ذاتو، بفا ع  ف ابؼراىق ابؼدرؾ لقدراتو وإمكانياتو تزداد ثقتو بنفسو مأبُ 

ا يأبٌ دور الأسرة أو البيئة أو المجتمع بُ إتاحة الفرصة أماـ طموح رتفاع مستوى طموحو، وىنيؤدي بدوره لإ
ل ذلك الطموح تإبٔ ق لدورذلك بتوفتَ ابعو ابؼناسب، والتشجيع والتعزيز أو يؤدي ذلك او ابؼراىق، ليزداد ويصعد 

ل مستوى قتمع، فإف بالابناؿ والتوبيخ والسخرية من ابؼراىق، ولطموح ابؼراىق أبنية كبتَة بُ حياتو وبُ حياة المج
وإمكانياتو وإذا زاد عن مستوى قدرتو وذكائو أصيب بالفشل والإحباط وفقداف ، ذلك ىدرا لطاقتوكاف طموحو  

، بحيث لا اقتدارهالثقة بالذات، وعلى ذلك فابؼفروض أف يكوف ىناؾ إتفاؽ بتُ مستوى طموح ابؼراىق، ومستوى 
  .(126ص، 1986)العسوي، كو دوف أف يسعى لتحقيق أىداؼ أعلى تً نبدا لا طاقة لو بو وبُ نفس الوقت لا  فونكل

ومن خلبؿ ما سبق يتضح أف مستوى الطموح ينمو بشكل مستمر فكما أف الإنساف ينمو جسديا، فإنو ينمو 
ونفسيا إبٔ غتَ ذلك من أوجو النمو ابؼختلفة فمستوى الطموح أيضا ينمو ويتطور عند  واجتماعياعقليا وعاطفيا 

          ف كباقي العمليات الأخرى، إذا ما توفرت الظروؼ ابؼناسبة وابؼهيئة لو.الإنسا

 العوامل الدؤثرة في مستوى الطموح:.3 
تتعدد العوامل ابؼؤثرة بُ مستوى طموح الفرد، فمنها ما يكوف مرتبط بو وبشخصيتو ومكوناتها ومنها ما يرتبط 

 بالبيئة المحيطة بو ومنها: 
 اتية:الذالعوامل  .1. 3
  والعقاب:الثواب  1. 1. 3

ؿ و لبقة ابؼتبادلة طيبة، فإنها تؤ يزداد الطموح والإحساس بالنجاح عند مكافأة الأولاد لنجاحهم إذا ما كانت الع
وصوؿ الطفل إبٔ  احتماؿبٔ العقاب البدني أو ابؼعنوي قل إالذات والنجاح، وكلما قل اللجوء زيد من تأكيد ابؼبٔ إ

 بهابي.أو لا مبالياً وىذا ابؼبدأ تطور حديثا بُ شكل مبدأ التعزيز السلبي والإ اجتماعيالا  ابذاىاابؼراىقة حاملًب 
 خيرات النجاح والفشل:   .2. 1. 3

 احتمالاتبٔ رفع مستوى الطموح، بينما الفشل يؤدي إبٔ خفض ذلك ابؼستوى كما أف إعادة ي النجاح يؤد
 الفشل.حجم  لازديادتزداد تبعا  ابلفاضو واحتمالاتحجم النجاح،  مستوى الطموح تزداد تبعا لإزدياد ارتفاع
 (.478، ص2018 ، )الزىراني

 مفهوـ الذات: . 3.1.3
يتوقف مفهوـ الذات على الصورة التي يكونها الفرد عن نفسو، فمثلًب ىل يرى نفسو ضعيف ابعسم أـ قويا، 

بؼستوى  واختيارهابرا أو خجولًا، ويتوقف قرار الفرد ماىرا أو أخرؽ، رشيقا أو غليظا، ىل يرى نفسو طموحا أو مث
 (.130،131ص، 1994، راجح )عزتلنفسو  .طموحو على ىذه الصورة التي يراىا
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  العقلية:القدرات  4. 1. 3
إف مستوى الطموح ودرجتو يتوقف على قدرة الفرد العقلية، فكلما كاف الفرد، أكثر قدرة كاف بدقدرتو القياـ 

بٔ إبُ العمر حتى يصل  بازديادهبعد وأكثر صعوبة، وكما كانت قدرة الطفل العقلية تزداد بتحقيق أىداؼ أ
ويعتبر الذكاء من  (329 ص، 1990)الغريب، مستوى طموح معتُ، فإف مستوى طموح الطفل يتغتَ بتغتَ عمره الزمتٍ 

راتو وميولو وما تتطلبو ابؽامة بُ رسم مستوى الطموح فالذكي أقدر على فهم نفسو وابغكم على قد العوامل
 قدرات.الأعماؿ ابؼختلفة من 

 التوافق النفسي:. 5 .1. 3
وثيقا بالصحة النفسية فمن مظاىر التوافق النفسي تقارب مستوى طموح الفرد  ارتباطاستوى الطموح بؼ فإ 

تُ ما يقدر عليو وما الفرد أي ب الطموح واقتدارالكبتَ بتُ مستوى  والتباينابؼقابل التباعد  بُومستوى كفاءتو، و 
ويقع بعض الآباء بُ ابػطأ عند ما يدفعوف أبنائهم إبٔ مستويات طموح ، الفرد شعوراً بالعجز ديرغب بو يولد عن

يعجزوف عن بلوغها بفا يؤثر سلبا بُ توافقهم النفسي، ويولد لديهم التوتر النفسي  وبالتابٕلا تناسب قدراتهم 
 (.66ص ،2010عبد ربو، ) .طوالإحباوالقلق 

 العوامل الأسرية:.  2. 3
 التربية الأسرية:.  1. 2. 3

تلعب الأسرة دورا كبتَا بُ تشكيل شخصية الطفل، فإذا كانت الأسرة تشعر الطفل بالود وابغب وابغناف  
سرة الأساليب ابػاطئة بُ تربية لأا استخدمتالعاطفي والراحة فإف ىذا ستَفع من مستوى طموح الطفل، أما إذا 

الأسرية  ئةسلبا بُ شخصية الطفل، أي أف البي ف ىذا سيؤثرإل من ضرب وقسوة وعقاب وتسلط وإبناؿ فالطف
 (.41ص ،2007 )أباظة،بقاز العابٕ. للئوؿ تشكل الدعم الأ

 :قتصاديوالاجتماعي الاالدستوى  2. 2. 3
 فأسرة، وبفا لا شك فيو نو يؤثر على بفارسات الأقتصادي للؤسرة متغتَ ىاـ لأجتماعي والاإف ابؼستوى الا 

مستوى  بُ نظتَه الذي يعيش الا يعرفه اجتماعيةابؼرتفع يوفر للفرد خبرات  والاقتصادي جتماعيالاابؼستوى 
  .(189، ص2002، )التوبهري منخفض. اقتصادي واجتماعي

 طموح الوالدين والأىل:  3. 2 .3
والذي ن بٍ على مستوى طموحو، الوالدين والأىل عنصر أساسي بُ تشكيل شخصية الطفل وم حإف طمو 

فض تبعا بؽذا الأمر الصادر من الوالدين، وتؤكد كامليا عبد الفتاح " أف طموح الوالدين قد يلعب خأو ين يرتفع
دورا خطتَا بُ زيادة طموح الأبناء ذلك أف بعض الآباء قد يتعرضوف بُ حياتهم للفشل الشديد بُ برقيق بعض 

ومن بٍ يعوضوف عنها بتحقيقها بُ أبنائهم فيدفعونهم دفعاً إبٔ ذلك ويوفروف بؽم كل الأىداؼ ابؽامة بالنسبة بؽم، 
 .(19، ص1990 )عبد الفتاح، إليها.الوسائل ابؼختلفة ما يوصلهم 
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  الددرسية:العوامل  .3. 3
 العوامل البي ية: . 1. 3. 3

تَ بُ السمات ابؼصاحبة لسمات تؤثر العوامل البيئية ىي مستوى الطموح لدى الفرد، وذلك من خلبؿ التأث
الطموح، كالرغبة بُ التنافس، والصراع من أجل الأفضل، إضافة إبٔ إبذاىات المجموعة التي ينتمي إليها وأىدافها 

 .(93، ص2021)كجور،  برقيها.بٔ إالتي تسعى 
  الددرس:شخصية . 2. 3. 3

 والتشكيل والتأثتَ على شخصية تَاحب التغيفهو ص التلميذ،يعتبر ابؼعلم أحد الشخصيات التي بؽا تأثتَ على 
ب بفيزات ابؼعلم، فابؼعلم ىو سح والابلفاض الارتفاعبتُ  تلبميذوبناءا على ذلك يتحدد مستوى طموح ال ،ابؼتعلم

 )عبد الغفار،. سوياابؼصدر الذي يستمد منو الطفل النواحي الثقافية وابػلقية والتي تساعده على آف يسلك سلوكا 
  .(56، ص2018

 جماعة الرفاؽ:. 3. 3. 3
حيث أف معرفة الفرد لزملبئو ومقارنتو  ،ليها الطفل دورا كبتَا بُ تشكيل شخصيةإتلعب ابعماعة التي ينتمي  

، ص 2011 )القطاني، ابؽدؼ.للعمل، وتعبئة جهوده بكو برقيق  طموحو ودفعو رفع بُيكوف سببا  بدستواه شخصيا قد
45.) 

بالفرد  وذاتيةعدة عوامل ىامة منها ما تكوف خاصة يتأثر بى الطموح لدى الفرد نستخلص بفا سبق أنا مستو 
ابؼستوى ، ك، ومنها ما تكوف خاصة بالبيئة المحيطة من حوؿ الفردالانفعابٕ واتزانوتكوينو وقدراتو العقلية تتعلق ب

وح من شخص لآخر ، وىذه العوامل بىتلف مقدار تأثتَىا على مستوى الطمالإقتصادي والإجتماعي لأسرتو
 بحسب العمر وابؼرحلة التعليمية التي وصل اليها.

 .النظريات الدفسرة لدستوى الطموح: 4
  للهدؼ:القيمة الذاتية  ة. نظري1.4

لا يعتمد على  والاختيار، الاختيارأنو على أساس القيمة الذاتية للهدؼ يتقرر  :(Escalona)سکالونا إتری 
 لاحتمالات ضافةد على القيمة الذاتية بالإمية كما ىي فحسب، ولكن يعتقيمة ابؽدؼ الذات أساس قوة أو

عبارة بسيطة فإف القيمة الذاتية للنجاح أو وزف النجاح تعتبر نتيجة للقيمة نفسها وتقوـ وبابؼتوقعة،  والفشل النجاح
 .(28، ص 2014 )شتواف، ىي:النظرية على ثلبث حقائق 

 وى طموح مرتفع نسبيا. ىناؾ ميل لدى الأفراد للبحث على مست 
  بٔ حدود معينة.إ ارتفاعولديهم قدرات بععل مستوى الطموح يصل 
 ىناؾ فروؽ كبتَة بتُ الناس فيما يتعلق بابؼيل الذي يسيطر عليهم للبحث عن النجاح وبذنب الفشل، 

ة فبعض الناس يظهروف ابػوؼ الشديد من الفشل فيسيطر عليهم، وىذا ينزؿ من مستوى القيمة الذاتي
 (115ص  ،1993 سرحاف،)للهدؼ 
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 (Adler): الاجتماعية( )العلاقاتأدلر  ة. نظري2.4
بٔ إفهو لو أىداؼ بُ حياتو يسعى  بُ ابغياة، اجتماعيةبرركو دوافع  اجتماعيأدلر" الإنساف كائن  تبريع 

جتماعية بدثابة حوافز بررؾ الإ الاعتباراتابؼختلفة، وتعتبر  واعتباراتوتقدير المجتمعات  اعتبارهبُ  عابرقيقها، واض
، 53 ، ص2004)بـتار،عمالو وتوجيهاتو بؽا لأسلوكو وبردد الأىداؼ التي بواوؿ أف بوققها من خلبؿ قدراتو وبزطيطو 

ويؤمن أدلر  ،الكفاح بَ سبيل التفوؽ والأىداؼ النهائية، عدة مفاىيم منها: الذات ابػلبقة استخدـوقد ( 83
  .(115، صمرجع سابق)وذلك تعويضا عن مشاعر النقص  والارتقاءللسمو بفكرة كفاح الفرد ابؼستمر 

  (:Kertlevin) ليفنكيرت   ة. نظري3.4
يما أبظاه فبٔ وجود عوامل عديدة من شأنها أف تعمل كدافع للتعلم بُ ابؼدرسة أَبصلَها بصيعا إأشار "ليفن" 

ليفن "  وأشار "، بٔ برقيق آخرإيئاً طمح مستوى الطموح الذي بىلق أىداؼ جديدة الفرد، وكلما حقق منها ش
) عامل النضج، النجاح والفشل، نظرة الفرد للمستقبل، : مستوى الطموح منها بُأف ىناؾ قوى تعد مؤثرة إبٔ 

  .(115سابق، ص )مرجع الزملبء(، مستوى الانفعاليةالقوى  ،ةفسجتماعية وابؼناالثواب والعقاب، القوى الإ
 

تبتٌ رأي بـتلف بُ تفستَ مستوى الطموح بحسب ابعانب  ابذاهف كل أظريات بقد وكتعقيب على ىاتو الن 
على أف الفشل والنجاح تعتبر نتيجة للهدؼ بُ نظرية القيمة الذاتية  "سكالونا"إكزت نظرية ر الذي رکز عليو، فقد 

ح يرفع من م للنجا توقع الدائالفابػوؼ الشديد مثلًب ينزؿ من مستوى قيمة ابؽدؼ بُ حتُ أف  للقيمة نفسها،
الذي يكوف  قاءر أدلر" فركزت على السمو والإ"ما نظرية أ موح،لك يرتفع مستوى الطمستوى قيمة ابؽدؼ وبذ

تعويضا عن مشاعر النقص أي أف الشعور بالنقص ىو دافع أساسي للفرد بهعلو يبحث عن طرؽ بـتلفة لتعويض 
جتماعية وأبنية ابغاضر بدؿ ابؼستقبل، بينما ت الإىذا النقص وبرقيق أىدافو كما أكدت على أبنية العلبقا

كتَت ليفن" على أىم العوامل التي تعمل كدافع للتعلم بُ ابؼدرسة والتي تعتبر دافعة ومؤثرة بُ "أكدت نظرية 
مستوى الطموح وتعتبر ىاتو النظرية أوؿ نظرية فسرت مستوى الطموح وعلبقتو بالسلوؾ الإنساني بصفة عامة، 

 مباشرة. طموحالوحيدة التي تعرضت لتفستَ مستوى ال ىي النظريةو 

 .مظاىر وسمات الشخص الطموح: 5
بؽا مظاىرىا  سمةأحد بظات شخصية الإنساف التي بسيزه عن غتَه وبالتابٕ فإف ىذه ال حبيثل مستوى الطمو 

ضها البعض إبٔ ثلبث مظاىر بؼستوى الطموح متكاملة مع بع 1990ابؼختلفة لدى الفرد حيث أشارت "البار" 
  ىي:

 .(82 ص، 2010، )محمد النوبيما يدركو الفرد من صواب وخطأ وما لديو من مفهوـ حوؿ ذاتو.  مظهر معرفي: -
وعدـ الرضا عند القياـ بعمل  بالارتياحما بوملو الفرد من مشاعر وأحاسيس وعواطف  داني:جمظهر و  -

 معتُ أو العكس.
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سبيل برقيق أىدافو أي بؾموعة العناصر التي  بُجهود الفرد من  وكل ما يقوـ ب  ي(:علوكي)نزو سمظهر  -
ن ذاتو ع وتساعد الفرد على إدراؾ ابؼثتَ ابػارجي وابػبرات وابؼعارؼ التي تتصل بيستوى طموحو ومفهوم

 .(197، ص2012، متَة)وتعد من ابؼظاىر ابؼميزة بؼستوى الطموح  انفعالية،وما يرتبط بها من مظاىر 
 عديد من السمات نذكر منها:ويتصف الشخص الطموح بال

 مغامر بوب ابؼنافسة ويتحمل ابؼسؤولية 
  .لا يؤمن بابغظ ولا يتًؾ الأمور تستَ بدحض الصدفة 
  والأىواؿلا بىشى الفشل ويتحمل ابؼخاطر . 
  تزايد.مل الشخص الطموح بُ نأينتظر حتى تأبٌ الفرصة ولا 
 فدافع  كن تذليلها بابعهد والعمل وابؼثابرة،لا يغضب من تأخر نتائج أعمالو فهو متأكد بأف الصعاب بي

 الإبقاز لدى الشخص الطموح دائما مرتفع.
  ىدافو ولا يعنيو الفشل لأنو لا يشعر باليأس فخبراتو تدفعو لتعديل أبٔ إيتحمل الصعاب وسبيل الوصوؿ

 مستوى طموحو بدا يتًافق مع حدوده وقدراتو الواقعية.
 كل مناسب.بودد أىدافو وخططو ابؼستقبلية بش 
 .بوب ابػتَ ومتعاوف مع ابعماعة 
  (83، 82، ص، 2011، ابؼصري) بؾاؿ.يؤمن أف جهد الإنساف وعملو ىو الذي بودد بقاحو بُ أي.  

كل شخص متميز عن غتَه بُ السمات وابؼظاىػر وتتحدد ىاتو السمات وابؼظاىر بدرجة   فبيكن القوؿ أو 
وفر فيو بظات وخصائص أكثر من غتَه فنجده توح ابؼرتفع تإذ بقد أف الشخص ذو الطم، الطموح لدى الشخص

ف الشخص ذو أبُ حتُ  و،برقيق أىدافبُ وذات قدرة على برمل الإحباط إذا ما فشل  وموضوعي ومغامرمتفائل 
الطموح ابؼتوسط أو ابؼنخفض بيتلك بظات ومظاىر أقل ولديو القابلية على التوقف عن رسم طموحاتو إذا ما 

 بعضها. فشل بُ برقيق

 .قياس مستوى الطموح:6
أوؿ من أجرى بذارب  1930لقد حاوؿ العلماء قياس مستوى الطموح بعدة أساليب وكاف ىوب سنة   

لدى الفرد، بٍ تلتها بؿاولات عديدة من  والنجاحمعملية بغرض قياس علبقة مستوى الطموح بخبرات الفشل 
 وقدـ( 1940) ما درس أندرسوف ىذه العلبقة أيضاك  (،1937)وجاكنات  (1935)علماء آخرين أمثاؿ فرانك 

 .والأسوياءمستوى الطموح لدى العصابيتُ  من خلببؽابحوث قيمة قاسا ( 1995) ايزنك وىيملوايت

 استبدلت ف التجارب ابؼعملية مصطنعة وتضع ابؼفحوص بُ موقف ملئ بابؼنبهات ومع توقع مسبق، فقدولأ
 من ابؼقاييس والاستبيانات.  بدجموعة لتنتهيابؼعملية البسيطة  بالاختبارات
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لا إ، من قبل الكثتَ من الباحثتُ استخدامو قياس مستوى الطموح مهم وقد بً بُورغم أف الأسلوب التجريبي 
بالإضافة إبٔ ذاتية  ،عديدة وجهت لو من أبنها: عدـ فهم ابؼفحوص للتعليمات وأحيانا تأويلها ذاتيا انتقاداتف أ

وبالتابٕ فهي غتَ قادرة على  بؾرد ألعاب، بأنها الاختباراتىذه حكم على لأختَ الفاحص وشخصية وبُ ا
 موحو ابغقيقي.طبٔ مستوى إبٔ ابؽدؼ الواقعي للفرد وبالتابٕ عدـ الوصوؿ إالوصوؿ 

طريق ابؼواقف الفعلية بُ ابغياة، أين  نبٔ قياسو عإقياس مستوى الطموح من التجارب ابؼعملية  انتقلوعليو 
 (. 49 ص، 1984، عبد الفتاح)وزملبئو الربط بتُ شواىد ابغياة اليومية وبتُ التجارب ابؼعملية ( 1945)ايلد حاوؿ تش

ولتفادي ىذه الصعوبات إنتقل قياس مستوى الطموح مرة أخرى إبٔ إستخداـ الاستبيانات وابؼقاييس بحثا عن دقة 
مستوى الطموح من التجارب ابؼعملية أكبر وعن إستجابات أكثر موضوعية، وىكذا تطورت أساليب قياس 

ابؼصطنعة إبٔ قياسو عن طريق ابؼواقف الفعلية بُ ابغياة، وصولا إبٔ الطريقة الكمية من خلبؿ الاستبيانات ابؼباشرة 
 .(5، ص 1975، عبد الفتاحوالغتَ مباشرة )

 
طريق إجراء التجارب  وبفا سبق بيكننا القوؿ أف قياس مستوى الطموح تطور عبر ثلبث مراحل الأوبٔ عن   

ابؼعملية وعلى الرغم من دقتها إلا أنها لا بزلو من العيوب لأف ابؼفحوص يشعر بأنو بُ موقف مصطنع فيشعره 
دائو، آما الطريقة الثانية لقياس مستوى الطموح عن طريق ابؼواقف الفعلية التي يتعرض أبفا يؤثر على  لتوترباذلك 

لقياس مستوى الطموح لأف  يىذه الطريقة أنها لا تكف بوعي، ن النجاح والفشلم بؽا الفرد بدعتٌ بـتلف ابػبرات
عن طريق الإستبيانات وىي  وقد يعتًضها التغيتَ، أما الطريقة الثالثة فهي قياسبالفرد ابؼواقف الواقعية المحيطة 

 .ومصداقية وواقعية ةالطريقة التي بعأ إليها الكثتَ من ابؼهتمتُ بهذا المجاؿ وتعد الطريقة الأكثر موضوعي

 .أنواع مستوى الطموح: 7
  . مستوى الطموح الفردي:1.7

ىو ذلك الطموح ابػاص بشخص واحد سواء كاف مدرسيا أو سياسيا أو مهنيا أو علميا أو رياضيا وعلى ىذا 
ويتناسب مع الأساس فلكل فرد ابغق بُ تبتٍ ما يراه مناسباً من مستويات الطموح بدا يتفق مع إمكانياتو وقدراتو 

واقعو وبيئتو فهو حق مشروع لكل إنساف، فنجد شخص يطمح فابغصوؿ على عمل مستقر وآخر يطمح بُ 
 (.32 ص، 2015. )خياطة، حياة سعيدة والثالث يطمح بَ النجاح ابؼدرسي

  العائلي: ح. الطمو 2.7 
بٔ أخرى إمن عائلة  فراد وبىتلفالأوبيثل ما تطمح إليو العائلة من أىداؼ قريبة أو بعيدة ابؼدى ويشتًؾ فيها 

 بُ والطموححسب حجم العائلة وابؼداخل وابؼستويات التعليمية كالطموح بُ بقاح الأولاد دراسيا يتبعو بقاح مهتٍ 
،)بن إقتصادية وإجتماعية.  امتيازات اكتساب  .(11ص  ،2008 قسوـ
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  الاجتماعي: ح. الطمو 3.7
 ،جذريا عن طموحات الشعوب الفقتَة أو ابؼختلفة اختلبفا لا شك أف طموحات الشعوب ابؼتقدمة بزتلف
تسعى  ،زيد من الرفاىية والرقي، بينما الفئة الثانيةتتميز بد ،فالفئة الأوبٔ ينشدوف مستويات عالية من الطموح

نشأت طموحات جديدة تتلبئم مع الواقع  وازدىربٔ برقيق قدر معتُ من العيش، وكلما تقدـ المجتمع إوصوؿ لل
خر ومن زمن لآديد، ولا بىتلف ابغاؿ داخل المجتمع الواحد فمستويات طموحات أفراده بزتلف من شخص ابع

 .(327ص، 1989)شكور، إبٔ الآخر. 

ونرى بفا سيق أف لدى الشخص الطموح أشكالا وأنواعاً بـتلفة من الطموح تتعلق بكل جانب من جوانب  
كتفي بتحقيق بقاح بُ بؾاؿ واحد من بؾالات حياتو، فيبدأ تلميذ والاجتماعية، إذ لا ي والعائليةحياتو الشخصية 

بٔ دراسة جامعية راقية برقق لو مستقبل مهتٍ مرموؽ، بٍ يتميز بَ بؾالو ابؼهتٍ إذو طموح دراسي مرتفع، يصل بو 
 برقق لو طموحو الاقتصادي. اجتماعيةوبوقق مرتبة 

 سلامي لدستوى الطموح: .الدنظور الإ8
لبمي على ضرورة برلى أبنائو بالطموح أو بابؼهمة العالية، فقد قاؿ تعابٔ " ختامو ومسك وبُ حث الدين الإس

دب النفسي الغربي فإنو موجود بُ لغتنا قبل أف يوجد الطموح بُ الأ، و (62)ابؼطففتُ الاية ذلك فاليتنافس ابؼتنافسوف " 
ف، فكم حض الإسلبـ وشجع على ضرورة إستغلبؿ  أدينا العربي، وبُ أمثالنا وقبل ذلك ديننا ابغنيبُالعربية، و 

قيل لرجل: لنا حوبهة فقاؿ:  فاسألوا الفردوس الأعلى من ابعنة "، وقد " إذا سألتم(ىذا الطموح... بقولو ) صلى الله عليه وسلم 
أروع نظر ابٔ أفقاؿ : ىلب طلبتم بؽا سفاسف الناس، و  ؾ،ؤ ة لا ترز جأطلبو بؽا رجيلًب، وقيل لآخر جئناؾ بُ حا

ب إبٔ فن بإني رجل حبب ابٔ العلم من زمن الطفولة، فتشاغلت بو بٍ بٓ بو "وأبصل ما يقولو الإماـ إبن ابعوزي: 
،  والزماف لا يسع والعمر أضيق استقصاءهروـ تواحد منو بل فنونو كلها، بٍ بٓ تقتصر بنتي بُ فن على بعضو، بل 

أنك بُ ميداف سباؽ  "اعلموبات حسرات " ويقوؿ : والشوؽ يقوى والعجز يظهر، فيبقى وقوؼ بعض ابؼطل
"  فات، ما والأوقات تنتهي ولا بزلد إبٔ كسل فما ابعوزي،  ابن) فات إلا بالكسل ولا ناؿ من ناؿ إبٔ بابعد والعزـ

 ( 175 ، 40،ص 1999
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 :خلاصة الفصل
دوراً ىاما بُ حياة الفرد وىو  من خلبؿ ما تقدـ من معلومات بُ ىذا الفصل إتضح لنا أف بؼستوى الطموح   

يرتكز على مفهوـ أساسي ويكبر مع الفرد ويصاحبو بُ مراحلو العمرية فهذا ما يزيد بثقتو ونظرتو الإبهابية بغياتو، 
 فالطموح ىو ذلك العمل ابعاد لتحقيق الأىداؼ الصعبة الغتَ مستحيلة.
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 تمهيد:
تماعي ، فهي تكتسي أبنية بالغة بُ تعد دراسة القيم من الدراسات ذات الأبنية الكبتَة داخل النسق الاج

تشكيل الثقافة ابػاصة بالمجتمع، كما أف قياس بساسك المجتمع وقوة شبكة العلبقات بتُ أفراده وبصاعاتو يتحدد 
بقوة بسسكهم بقيم المجتمع الذي ينتموف إليو، والقيم الدينية ىي التي تليق بالإنساف ، لأف الإسلبـ جاء بؽداية 

الإبهابية والفاضلة بُ نفوسهم ومنها بردد ضوابط سلوكهم وعلبقاتهم الاجتماعية،كما أنها  البشر وغرس القيم
تلعب دورا بُ برستُ وتطوير ابؼهاـ والواجبات ابؼوكلة لكل فرد فيتمكن من أداء رسالتو بُ ، المجتمع على أحسن 

 وجو.
 تعريف القيم: .1

ي من الكلمات شائعة الاستخداـ وتتًدد كثتَاً على ألسنة برتل كلمة القيم مكانة واىتماـ ديتٍ وتربوي وثقابُ فه
 التًبويتُ وابؼفكرين وابؼثقفتُ وغتَىم، فما القيم وما دلالاتها اللغوية وابؼعنوية؟

 مفهوـ القيمة في اللغة:  .1.1
يمة كلمة قيمة توردىا ابؼعاجم اللغوية بُ بؾموعة من الدلالات وبصعها قيم، وتظهر الأصوؿ اللغوية أف كلمة الق

" الذ تعدد موارده ومعانيو، فقد استخدمت العرب ىذا الفعل ومشتقاتو للدلالة على  يمشتقة من الفعل "قوـ
 (19، ص2010)ابعلبد، معاف عدة.

القيمة مقاـ الشيء، يقاؿ قومت السلعة والاستقامة والاعتداؿ وقومت الشيء، فهو قونً أي مستقيم، والقواـ 
، وحسن طولو... والقائم بُ ابؼلك ابغافظ لو،ابؼقاـ وابؼقامة ابؼكاف الذي تقيم فيو، العدؿ، وقواـ الرجل أيضا قامتو

)سورة وقولو تعابٔ: "وَبَْٓ بَهْعَل لَّوُ عِوَجًا". (17، ص2011، ة)الشندودي.لفلبف قيمة إذا بٓ يدـ الشيء ماء قائم أي دائم، وما

لِكَ دِينُ الْقَيِّ (1الكهف، الآية   ، فالقيمة ىنا اسم للؤمة القائمة بالقسط.(5)سورة البينة، الآية مَةِ" ، وقولو تعابٔ "وَذََٰ
 الدفهوـ الاصطلاحي في للقيمة: . 2.1

بىتلف التًكيز بُ موضوع القيم لدى علماء النفس عن الفلبسفة وعلماء الاجتماع، فبينما يركز الفلبسفة على 
ابعماعي، يركز علماء النفس على الفرد وسلوكو وعلى معتٌ القيمة ويركز علماء الاجتماع على ابعماعة والسلوؾ 

 (50، ص2020، الشهراني)القيم وما إذا كانت دافعاً أـ حاجة، أـ بظة أـ اىتماماً أو غتَ ذلك.
 بيكن تناوؿ بعض التعريفات للقيم بوجهات نظر بـتلفة:

ستوراً بالنسبة للفرد، حيث يؤمن بها عرفها )محمد عبد الغاني( بأنها بؾموعة من الاعتقادات ابؼؤكدة والتي بسثل د
 .(89، ص 2008، رحابٕ)وبردد منها شرعية أفعالو وسلوكو.

فتَى ىنا عبد الغاني أف القيم اعتقادات تنبع عن قناعة فتوجو سلوكو وفعلو وبردد لو ما ينبغي فعلو وما لا 
 ينبغي فعلو.
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ابؼقاييس ابؼعنوية بتُ الناس يتفقوف عليها فيما بينهم أما )إبياف عبد الله( فتعرفها: "القيم بؾموعة من ابؼعايتَ و 
ويتخذوف منها ميزانًا يزنوف بو أعمابؽم وبوكموف بها على تصرفاتهم ابؼادية وابؼعنوية وىي مقياس أو مستوى أو 

،وحسب رأيها فإف (89، ص 2008،رحابٕ)معيار نستهدفو بُ سلوكنا وينظر إليو على أنو مرغوب فيو أو مرغوب عنو.
 لقيم تعتبر إطاراً مرجعيا إذ ينطلقوف منها كموجو، يهدؼ الوصوؿ إليها إما بالفعل أو عدمو.ا

أما )الزيود( فيعرفها: "ىي بؾموعة من ابؼعتقدات وابؼبادئ الكافية لدى الفرد التي تعمل على توجيو سلوكو 
 .(42، ص2006)الزيود، وضبطو، وتنظيم علبقاتو بُ المجتمع بُ بصيع نواحي ابغياة".

يتفق ىذا التعريف مع تعريف محمد عبد الغاني بُ اعتبار القيم بؾموعة من ابؼعتقدات وموجهة للسلوؾ وبردده 
 وتنظم العلبقات بتُ المجتمع.

ويعرفها )حامد زىراف( "على أنها تنظيمات لأحكاـ عقلية انفعالية، وىي مفهوـ ضمتٍ غالبو يعبر عن الفضل 
 .(21، ص2006)التًيود، لذي يرتبط بالأشخاص أو الأشياء أو ابؼعاني أو أوجو الشبو.أو الامتياز أو درجة الفضل ا

ويتفق تعريف )حامد زىراف( مع تعريف )ىوفستاد( بأنها "اعتقادات عامة بردد الصواب من ابػطأ والأشياء 
 .(55، ص 2018)رقيق، ابؼفضلة بُ غتَ ابؼفضلة".

بها على م عة ابؼعايتَ وابؼقاييس التي بوكقيم على أنها "بؾمو ومن خلبؿ التعريفات السابقة بيكن تعريف ال
عتقاد نابع من قناعة الفرد، فتوجو سلوكو وفعلو إبٔ ما بهب عليو أف االأشياء من حيث ابغسن والقبيح، وىي 

 يفعلو وما بهب عليو أف يتجنبو".
 خصائص القيم: .2

ابؼفاىيم الأخرى كابغاجة أو الدافع، أو ابؼعتقد أو بستاز القيم بدجموعة من ابػصائص التي بسيزىا عن غتَىا من 
 الابذاه أو السلوؾ وبيكن أف بقملها بُ نقاط رئيسية:

بدعتٌ أنها بزتص بالبشر دوف غتَىم، وىذا ما بييزىا عن ابغاجات التي بزص البشر وغتَىم،  أنها إنسانية:. 1.2
وابغاضر وابؼستقبل، وىي بهذا ابؼعتٌ تبتعد عن معتٌ وأنها غتَ مرتبطة بزمن معتُ، فالقيم إدراؾ يرتبط بابؼاضي 

 (. 28، ص1996)زاىر، الرغبات أو ابؼيوؿ التي ترتبط بابغاضر فقط.
فلكل قيمة ضدىا بفا بهعل بؽا قطبا ابهابيا وقطبا سلبيا، والقطب الابهابي ىو  أنها تمتلك صفة الضمنية:.2.2

بيكن أف نسميو)ضد القيمة( أو عكس القيمة، وأنها معيارية الذي يشكل القيمة بُ حتُ بييز القطب السالب ما 
 بدعتٌ أف القيم تعتبر بدثابة معيار لإصدار الأحكاـ،تقيس وتقيم وتفسر وتعلل من خلببؽا السلوؾ الإنساني.

أي أنها ليست مطلقة، بل بستاز بالثبات النسبي وىي بزتلف من بؾتمع لآخر تبعا لعوامل ابؼكاف  أنها نسبية:.3.2
 والزماف والثقافة، وكثرة القيم ووحدتها يرجع إبٔ تعدد القيم وكثرتها إبٔ كثرة ابغاجات الإنسانية.

أي أنها مكتسبة من خلبؿ البيئة وليست وراثية، بيكن أنو يتم تعلمها واكتسابها عن طريق  أنها متعلمة:.4.2
 ( 24، ص 2006)الزيود، مؤسسات التنشئة الاجتماعية ابؼختلفة.

 (30، ص 1996)زاىر، بدعتٌ أف وزف القيمة وأبنيتها بىتلف من فرد لآخر. ا ذاتية:أنه.5.2
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 النظريات الدفسرة لاكتساب القيم: .3
 نظرية التحليل النفسي:  .1.3

يؤكد فرويد بُ نظريتو للتحليل النفسي على أبنية مرحلة الطفولة وخاصة السنوات الأوبٔ من عمر الطفل والتي 
)العجمي، الأخلبقية عن طريق توحده مع الوالدين واللذين ينقلبف لو قيم المجتمع الأخلبقية. ميفيها يكتسب الطفل الق

، ويتم ذلك عن طريق تشجيع الطفل واستحسانو عندما يفعل ما بهب عليو أف يفعلو، وإبداء (171، ص 2020
من القيم والقواعد  الانزعاج وعدـ الرضا عندما بىطئ فيما بهب أف يفعل. ومن ىنا يتكوف لدى الطفل نظاـ

،ص 2018، رقيق)الأخلبقية ابؼتمثلة بالمحتويات وابؼرغوبات فيكوف ما أبظاه فرويد بالأنا الأعلى وىو ما يقابلو الضمتَ 

56). 
، ابغلم، الأمانة...ابْ،بُ نفوس الأفراد منذ الصغر، ،الإيثاروىنا ينبغي الاىتماـ بغرس قيم الصدؽ، التواضع 

 اب عليو.لأف من شب على شيء ش
كما ينبغي للوالدين أف يكونا حريصتُ كل ابغرص على التطبيق الفعلي بؽذه القيم قولًا وفعلب، لأف فاقد 

 الشيء لا يعطيو.
 النظرية السلوكية:. 2.3

تنطلق النظرية السلوكية من الاىتماـ الرئيسي بالسلوؾ، كيف يتعلم؟ وكيف يتغتَ؟ ويرى أصحابها أمثاؿ: ىيل 
(Hullوسكين ،)( رskinner(وىوفلبف )Hovlan( ودولارد وميل )Dollard et mille أف معظم )

سلوؾ الإنساف متعلم وأف الفرد يتعلم السلوؾ السوي والسلوؾ غتَ السوي ويعطوف أبنية كبتَة للتعزيز بُ عملية 
حل ويتضاءؿ التعلم، فالسلوؾ الذي يتعلمو الفرد يقوى ويستمر ويدعم ويثبت إذا عقبو تعزيز أو إثابة،ويضم

 .(173، ص 2020)العجمي، وينطفئ، إذا عقبو عقاب أو بٓ يعزز )بذاىل(.
حيث يرى أصحاب ىذه النظرية أف عملية اكتساب القيم تتم عن طريق التعزيز الابهابي والتعزيز السلبي، 

 ويتعاملوف مع القيم على أنها إما إبهابية أو سلبية. 
تتفق ابؼفاىيم الأخلبقية، وابؼعتقدات مع السلوؾ الأخلبقي، ومن ىنا  ويروف أيضا أف غاية النمو الأخلبقي أف

تتضح أبنية ىذه النظرية، فهي البداية الصحيحة لدراسة القضايا الأخلبقية ومعرفة كيف يصل الأفراد إبٔ أف 
 .(56، ص 2018، رقيق)يتصرفوا بطريقة أخلبقية أو غتَ أخلبقية.

ل من يتعامل مع الفرد، طفل أو مراىق خاصة إبٔ خطورة ىذه ابؼسألة من ىذا ابؼنطلق ينبغي توجيو أنظار ك
وابغرص كل ابغرص على تعزيز السلوكيات الابهابية والقيم الأخلبقية وخاصة قيمة الصدؽ، التواضع، الإيثار، 

لغلة بُ ابغلم... ابْ وعدـ بذاىل ىذه القيم الأخلبقية ابؼهمة، فغرسها بُ مرحلة الطفولة وتعزيزىا بذعلها متغ
 نفوسهم وثابتة لديهم.
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 نظرية التعلم الاجتماعي: .3.3
أف السلوؾ بيكن اكتسابو دوف استخداـ للتعزيز   Bandura، يری باندورا Bandura ورائدىا باندورا

ابػارجي، فنحن نتعلم كثتَا من سلوكنا الذي نظهره من خلبؿ تأثتَ القدوة، او ابؼثل، إننا ببساطة نلبحظ الآخرين 
 .(432، ص 1990)جابر، بٍ نكرر أفعابؽم، أي نكتسب السلوؾ عن طريق التعلم بابؼلبحظة  يعملوف،

وبُ ضوء ىذا النظرية فإف القيم الأخلبقية تتكوف عند الأفراد عن طريق التعلم متضمنة التعلم عن طريق 
ننا نلبحظ ما بودث عندما النمذجة أو ابؼلبحظة والتقليد، وابؼلبحظة تعلمنا النتائج المحتملة للسلوؾ ابعديد، لأ

ىذه العملية بالتدعيم البديل وىو عملية معرفية، فنحن نقيم   Banduraيقوـ بو الآخروف، ويسمي باندورا
توقعات حوؿ النتائج ابؼتًتبة على سلوكنا دوف أف تقوـ بأي عمل من جانبنا كما أننا نتعلم القيم من خلبؿ بماذج 

، ص 2020)العجمي، حية، كذلك التي تراىا بُ التلفزيوف أو نقرأ عنها بُ كتاب.بـتلفة الأنواع، ليس فقط من بماذج 

174). 
ولا يفوتنا أف ننوه ىنا، كاف لزاماً على الوالدين أف يكونا ختَ بموذجتُ لغرس القيم الأخلبقية بُ أبنائهم، فإف 

، إضافة إبٔ أبنائهملبيا بُ سلوؾ بزلى النموذجاف )الوالداف( عن ابؼبادئ والقيم الأخلبقية وجدا لذلك مردودا س
ىذا فإف للمؤسسات التعلمية دوراً عظيم الأبنية بُ اختيار النماذج ابؼتعلقة بابػلق وابؼبادئ لتغرس فيهم القيم 

 الأخلبقية وابؼبادئ.

 النظرية النمائية الدعرفية:. 4.3
أسهم جاف بياجيو ( يرى أصحاب ىذه النظرية وعلى ر Piaget et Kohlbergeوكولبرج( ) )بياجيو

 من ابؼراحل ابؼتتالية وابؼتابعة. وقد أوضح بياجيو بسلسلة ولورانس كولبرج، أف النمو ابػلقي للفرد كالنمو ابؼعربُ، بير
Piaget  أف الأطفاؿ بغض النظر عن ثقافتهم أو مستوى ذكائهم أو طبقاتهم بيروف بدرحلتتُ مهمتتُ من مراحل

 النمو ابػلقي بنا: 
( سنوات وفيها يكوف الطفل بؿكوماً 3-7: )Moral Realismالواقعية الأخلبقية  ولى:الدرحلة الأ -

 .الأخلبقيةالناحية  منبكل ما يقولو الآخروف فيما يتعلق بابغق والباطل، وبهده مقدساً وإجباريا، ومهما 
م ( سنوات وىي مرحلة ابغك7- 10)Moral Autonomyالاستقلبلية الأخلبقية:  الدرحلة الثانية: -

 الذابٌ، وفيها يصل الفرد إبٔ القدرة على ابزاذ قراراتو حوؿ الصواب وابػطأ وابغق والباطل.
ويرى بياجيو أف اكتساب القيم يكوف على أساس التغتَ بُ البناء ابؼعربُ، ويرى أف القوانتُ والقواعد ليست    

ار بُ تطوير قيمو وأخلبقو وإبما التفاعل مع مطلقة أو جامدة بل مرنة وقابلة للتغيتَ، وأف الطفل لا بوتاج إبٔ الكب
 (171، ص 2020، العجمي)بيئتو وأقرانو 

إذا ترى النظرية ابؼعرفية النمائية أف الفرد لا يكتسب القيم الأخلبقية دفعة واحدة ولكنو يكتسبها من خلبؿ   
  مروره بسلسلة من ابؼراحل التي يتعرض بؽا عبر مساره النمائي.
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( بُ نظريتو وأسلوبو بُ قياس التفكتَ الأخلبقي معتمدا بشكل أساسي على فكر 1967جبر ول)ك دو يؤك
والنمو الأخلبقي بصفة خاصة، أف اكتساب الضمتَ خطوة ىامة بُ نشأة  مةعا فةبياجيو بُ النمو ابؼعربُ بص

و الطفل اصر منها بموبيثل الضمتَ معايتَ الفرد وقيمو ومبادئو ومثلو ويتأثر تكوينو بعدة عن ،ابؼعايتَ الأخلبقية
، ص 1992، عيسوي).منو فهم ابؼعايتَ عر قدرة على إدراؾ ما يتوقأكثحيث الأكبر سناً والأكثر نضجا  ،العقلي وابؼعربُ

120) 
وعلى ضوء ما سبق فإف تدني القيم الأخلبقية لدى ابؼراىق يرجع بدرجو كبتَة إبٔ مرحلة الطفولة وإبناؿ      

 .القيم وابؼبادئ الأخلبقية الطفل وعدـ الاىتماـ بغرس

 القيم الدينية: .4
القيم الدينية ليست مبادئ نظرية ولكنها سلوؾ وعمل وواقع حياة وىي تتجو إبٔ تكوين الفرد الصابّ، فإذا بً 
ذلك برقق قياـ المجتمع القوي السليم الذي يتعاوف أفراده على البر والتقوى،والإنساف بُ حاجة إبٔ التعرؼ إبٔ 

 أداء رسالتو بُ المجتمع. لى صورتها ابغقيقية ليتزود بها، حتى بسكنو منىذه القيم ع

 مفهوـ القيم الدينية:. 1.4
بؿل  أصبحتبؾموعة ابؼعايتَ والفضائل التي جاء بها الإسلبـ، بٍ "عرفها الأستاذ عبد الرحيم الرفاعي بقولو 

سلوكو، ومرجعاً لأحكامو بُ كل ما يصدر اعتقاد واعتزاز لدى الإنساف عن اقتناع واختيار، بٍ صارت موجهات ل
 (2019)نايت، ".عنو من أقواؿ وأفعاؿ تنظم علبقتو بالله، وبالكوف وبالمجتمع وبالإنسانية

وتعرفها )وضحة علي السويدي( بأنها معايتَ تعبر عن الإبياف بدعتقدات راسخة مشتقة من مصدر ديتٍ 
جو السلوكي بُ ابؼواقف ابؼختلفة التي يعيشها، أو بير بها، بسلي على الإنساف بشكل ثابت اختياره أو نه إسلبمي

 .(132، ص 2004)بيومي، وىي ابهابية صربوة أو ضمنية بيكن استنتاجها بُ السلوؾ اللفظي وغتَ اللفظي،
، يوجو السلوؾ ويدفعو، إلاىيويعرفها )الغرايبة( ىي تكوين نفسي معربُ عقلي وجداني أدائي ومصدره 

 .(23، ص 2004)الغرايبة، الله تعابٔ  إرضاءإبٔ ويهدؼ باستمرار 
ويعرفها )ابعلبد( على أنها "بؾموعة من ابؼثل العليا والغايات وابؼعتقدات والتشريعات والوسائل والضوابط 

وىذه القيم ىي التي بردد علبقة الإنساف وتوجهو إبصالًا  -عز وجل-وابؼعايتَ لسلوؾ الفرد وابعماعة مصدرىا الله 
 .(55، ص 2007)ابعلبد، مع الله تعابٔ ومع نفسو ومع البشر ومع الكوف".  وتفصيلب

عرفها )زىراف( بأنها "حكم يصدره الإنساف على شيء ما، مهتديا بدجموعة من ابؼبادئ وابؼعايتَ التي ارتضاىا يو 
 .(11ـ، ص 2021)الشهراني، الشرع، بؿددا ابؼرغوب فيو وابؼرغوب عنو. 

 بقة بقد أف: ومن خلبؿ التعاريف السا
 القيم الدينية مستمدة من الكتاب والسنة. -
 معايتَ بركم سلوؾ الفرد. أنها -
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 أنها معتقدات راسخة لدى الفرد بناءا على قناعاتو. -
 أنها موجهة للسلوؾ. -

 نماذج من القيم الدينية: .2.4
فهي غايات لذاتها وبُ الوقت اف مرجعية القيم الدينية الإسلبمية ىو كتاب الله عز وجل وسنة رسولو صلى الله عليه وسلم،

 نفسو وسائل لغتَىا تهدؼ إبٔ برقيق غاية وىي حياة صابغة للناس بصيعا.
كما أف القيم الدينية بُ القرآف والسنة متًابطة ومتماسكة ولا بيكن الفصل بينها وأف بؿاولة الفصل بتُ القيم 

ينية التي ىي بؿل الدراسة بُ بحثنا وىي: الدينية ىو ا لغرض منهجي بحت. وقد اقتًحنا بؾموعة من القيم الد
 ، التواضع، ابغلم، كنماذج للقيم الدينية.الإيثارالصدؽ، 

  :الصدؽ 
يعرؼ الصدؽ "بأنو الكلبـ الذي يطابق الواقع وابغقيقة وابؼتكلم الصادؽ ىو ابؼختبر بدا يطابق 

َ وكَُونوُا مَعَ الصَّادِقِتَُ".قاؿ الله تعابٔ: "يَا أيَػُّهَا الَّذِ ( 622، ص 2019، شمري)الاعتقاده".  (119)التوبة، الآية ينَ آمَنُوا اتػَّقُوا اللََّّ

ويعتبر الصدؽ من القيم الدينية ابؼهمة، لذلك لا بد من الالتزاـ بو ابذاه الذات والآخرين، ولا بد أف يظهر 
، (11، ص 2008)رحابٕ، بؽم. الصدؽ بُ القوؿ وبُ الفعل، وىو من صفات ابؼؤمنتُ الذين ابزذوا من الأنبياء قدوة

يقًا نَّبِيًّاوَاذكُْرْ بُ الْكِتَابِ إِدْريِسَ »قاؿ الله تعابٔ:  ، وقاؿ أيضا: "وَاذكُْرْ بُ (56)سورة مرنً، الآية « إِنَّوُ كَافَ صِدِّ
يقًا نَّبِيًّاالْكِتَابِ إِبػْراَىِيمَ  كَافَ صَادِؽَ   إِنَّوُ اذكُْرْ بُ الْكِتَابِ إِبْظاَعِيلَ وَ »،وقاؿ تعابٔ: (41)سورة مرنً، الآية "إِنَّوُ كَافَ صِدِّ

،وقد لقب خابً الأنبياء وابؼرسلتُ محمد عليو الصلبة والسلبـ بالصادؽ (54)سورة مرنً، الآية « الْوَعْدِ وكََافَ رَسُولًا نَّبِيًّا
 الأمتُ.

ىي:صدؽ اللساف،صدؽ النية وقد حصر الإماـ الغزابٕ ربضو الله بذليات سلوؾ الصدؽ بُ ستة معاف و 
 (29،ص2021)القدمتَي،والإرادة،صدؽ العزبية،اتفاؽ العزـ بالوفاء،صدؽ الأعماؿ وصدؽ مقامات الدين.

ومن صور عدـ الصدؽ الغش بُ الامتحانات فهو مشكلة سلوكية شائعة كما أف للصدؽ إبهابيات ترقى 
على أبً وجو فيكسب الثقة بُ نفسو بفا بهعلو يبذؿ بالإنساف إبٔ مستوى رفيع من التحصيل العلمي وأداء واجبو 

 جهد من أجل التعلم والنجاح. أكبر
فإف للغش سلبيات سيعاني منها الغاش أينما حل واربرل فهو يقلل من احتًاـ الذات وتقدير الآخرين، فيفشل 

نية وقيمية لا تقتصر بُ تكوين عادات الاستقامة والأمانة وىو ليس مشكلة تعليمية فحسب بل مشكلة تربوية ودي
 (2019)نايت، أضرارىا على ابؼدرسة، بل بستد لتشمل أخلبؽ الفرد والمجتمع وسوؽ العمل.

 الإيثار : 
الإيثار من أثر يؤثر إيثارا بدعتٌ التقدنً والاختبار والاختصاص، فالإيثار مصدر من ابعذر "أثر"  الإيثار )لغة(:

 بدعتٌ تقدنً الشيء.
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، 2020)الشوارب، ثار أف يقدـ غتَه على نفسو بُ النفع لو والدفع عنو وىو النهاية بُ الأخوة. الإي الإيثار اصطلاحا:

 .(9)سورة ابغشر الآية ، قاؿ تعابٔ:"وَيػُؤْثرُِوفَ عَلَى أنَػْفُسِهِمْ وَلَوْ كَافَ بِهِمْ خَصَاصَةٌ" (15ص 
ىتماـ ابؼوجو إبٔ الآخرين بهدؼ التقليل وعرفو )عبد ابؽادي عبده( أنو "سلوؾ أو فعل اجتماعي مؤداه العطف والا

من آلامهم،ويشمل ىذا السلوؾ،ابؼيل إبٔ ابؼشاركة بُ ابػدمات الاجتماعية،واحتًاـ مشاعر وسعادة 
الآخرين،والتمسك بالأخلبؽ وعدـ بـالفة القانوف وبرمل ابؼسؤولية بذاه الآخرين والثقة والود بُ الآخرين". 

 (14، ص2001)اليازجي،

يػُؤْمِنُ أَحَدكُُمْ،  ع الأساسي لسلوؾ الإيثار ىو الإبياف بالله سبحانو وتعابٔ، قاؿ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم:" لاَ إف الداف
 .(12، ص2002، ابععفي) «.مَا بوُِبُّ لنِػَفْسِوِ  حَتىَّ بوُِبَّ لِأَخِيوِ 

 يثار كالتابٕ:وقد حصرت اليازجي من خلبؿ اطلبعها على الأدب التًبوي والإسلبمي شروط الإ
 الصبر على ابؼشقة. -
 أف تؤثر ابػلق على نفسك فيما لا يفسد عليك دينك. -
 أف تؤثر ابػلق على نفسك فيما لايقطع طريق عبادتك وتقربك إبٔ الله. -
 أف تؤثر ابػلق على نفسك فيما لا يفسد عليك وقتك. -
 أف يكوف الإيثار اختيارا. -
 (18،ص2001)اليازجي،.الإيثار يكوف بدا بوبو الفرد وبُ حاجة إليو -

 يعتبر الإيثار من الفضائل الإنسانية ولا يكوف إلا بالإرادة القوية وبؾاىدة النفس حيث:
بينح الإيثار الإنساف صحة نفسية جيدة وقوة يستطيع التغلب على ما يواجهو بُ ىذه ابغياة من  -

 صعوبات وتوجو سلوكو إبٔ الوجهة الابهابية.
والتًابط بينهم، ويعمل ذلك على توازف  الألفةبة الله وبؿبة الناس ونشر سلوؾ الإيثار ىو سبب لكسب بؿ -

 (12، ص 2020)ربايعة، المجتمع.
كما يرى )عكاشة وشفيق( أف قيمة الإيثار تعود بفوائد على الفرد والمجتمع. حيث بوقق للمسلم الرضا النفسي 

اجباتو وحقوقو وواجبات وحقوؽ الداخلي ويتمتع بصحة نفسية لأنو حقق ذاتو وحقق شخصيتو، وعرؼ و 
 .(16، ص2001، اليازجي)الآخرين.

وعلى ضوء ما سابق، بقد أف الإيثار مبدأ أخلبقي جليل، بهعل الإنساف ابؼؤثر قوي الإبياف لا يدخل ابػوؼ 
اً إبٔ قلبو، لذا وجب علينا غرس ىذه القيمة لدى ابؼراىق ابؼتمدرس ليكوف نافعاً لنفسو، ولمجتمعو، طالباً طموح

 متوازنا.
  :الحلم 

فهو التعقل، والأناة، والتًيث، وعدـ العجلة بُ العقوبة بؼن أساء إليو أو بؼن بدر منو بُ  الحلم في الاصطلاح:
حقو شيء، وعدـ السفو والطيش بُ تصرفاتو، فابغليم يصيبو الثبات والوقار عندما تأبٌ أسباب الغضب وأسباب 
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الناس بالعقوبة، بل يتًيث، لا يرد الشتيمة بالشتيمة ولا التطاوؿ  معاجلة العقوبة، فلب يغضب ولا يعاجل
 .(13، ص 2013)الدبيسي، بالتطاوؿ، ولا السخرية بالسخرية، ولا قطع الرحم بقطع الرحم، ولا غتَ ذلك. 

 واكتساب ىذه الفضيلة، كما أشار رسوؿ الله صلى الله عليو وسلّم إبٔ إمكانية اكتسابها 
رَ يػُعْطَوُ ، وَمَنْ يػَتػَوَؽَّ الشَّرَّ "»ة والسلبـ(: لقولو )عليو الصلب اَ الْعِلْمُ بِالتػَّعَلُّمِ ، وَابْغلِْمُ بِالتَّحَلُمِ ، وَمَنْ يػَتَحَرَّ ابْػيَػْ  إِبمَّ

 .(270، ص 2017البيهقي، )«.يوُقَوُ 
بو الله ورسولو ومن فضائل خلق ابغلم أف ابغلم من صفات الله عز وجل فمن أبظائو ابغليم، أيضا ابغليم بو

)عليو الصلبة والسلبـ( وىو من صفات وسنن ابؼرسلتُ الكراـ،وصف بو الله تعابٔ أنبياءه ورسلو بُ مواضع متعددة 
بُ القرآف الكرنً، كما أنو يكوف للحليم كابغاجز بينعو من الوقوع بُ معصية الغيظ وامتلبء الصدر بالبغضاء 

 ليم لو أعواف كثر من أىل ابػتَ.والشحناء كما أف من بشرات ابغلم أف ابغ
أوؿ عوض ابغليم عن حلمو أف الناس أنصاره أي أعوانو على ابعاىل »فقد قاؿ الإماـ على كرـ الله وجهو: 

ا،ليَْسَ الشَّدِيدُ بِالصُّرَعَةِ  "عليو. أي ابغليم لو قوة التحكم بُ انفعالاتو، قاؿ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم  الشَّدِيدُ الَّذي بَيلِْكُ  إِبمَّ
 . (85، ص 2002الألباني، )نػَفْسَوُ عِنْدَ الغَضَبِ". 

 (13 -6،ص2013لي، ي)الناوكذلك ابغلم بويل العداوة مودة، ويكوف صاحبو مستًيح القلب، مطمئن النفس. 
كسبو راحة نفسية وعلى ضوء ما سبق، فلب بد من إشاعة خلق ابغلم لأنو يزيد ابؼراىق مرونة وقوة وصبرا، كما ي

 وطمأنينة بفا بهعلو متوافقا نفسيا ودراسيا واجتماعياً.
  :التواضع 

لتُ ابعانب وخفض ابعناح ونقيضو الكبر وبىالف ابؼهانة والذؿ وقد أمرنا الله بو لقولو تعابٔ:  التواضع اصطلاحا:
 (88)سورة ابغجر، الآية «.وَاخْفِضْ جَنَاحَكَ للِْمُؤْمِنِتَُ »

ات عديدة منها: إف الله بوب أىلو وىو سبيل إبقاء النعم والإكراـ بُ الآخرة والرفعة بُ الدنيا للتواضع بشر 
ارُ الآخِرةَُ بَقْعَلُهَا للَِّذِينَ لا يرُيِدُوفَ عُلُوًّا بُ الَأرْضِ وَلا فَسَادًا وَالْعَاقِبَةُ »وأكثر جزاء ابعنة لقولو تعابٔ:  تلِْكَ الدَّ

 (64، ص 2001، ابؽلببٕ(.)83القصص، الآية )سورة «للِْمُتَّقِتَُ 

 كما أف للتواضع تأثتَ عجيب بُ بساسك المجتمع فلب يدعو حتى يصتَ كل أفراده على قلب رجل واحد. 
 ومن أسباب برقيق خلق التواضع:

 قراءة ستَة الرسوؿ عليو أفضل الصلبة والسلبـ والاقتداء بو. -
 بالنفس عند النجاح. الاغتًارعدـ  -
 من الغتَ. والإطراءبؼديح عدـ طلب ا -
 نسبة الفضل إبٔ الله. -
 الابتعاد عن الشهرة وحب الظهور. -
 (8-6، ص1990)بن جار الله، التواضع مع من ىو دونك. -
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ولذا حتى يتصف ابؼراىق بخلق التواضع فلببد من غرس ىذه الصفة من الصغر من طرؼ الوالدين وكذلك 
 التنشئة الاجتماعية. الاىتماـ بغرس القيم الدينية بُ بصيع مؤسسات

 خصائص القيم الدينية وأهميتها: .5
 خصائص القيم الدينية:. 1.5

ابؼصدر فإف بؽا بؾموعة من ابػصائص بسيزىا عن غتَىا من القيم بيكن حصرىا بُ  إبؽيةوبؼا كانت القيم الدينية 
 مايلي:
 ة للؤفراد. القيم الدينية ليست نسبية فهي لا ترتبط بابؼصابّ والأىواء الشخصي الثبات: -
وجل  القيم الدينية شاملة بعميع شؤوف ابغياة الإنسانية، وتنظم بصيع علبقات الإنساف، بالله عزالشمولية: -

 . و المجتمع والكوف
تستجيب القيم الدينية للفطرة الإنسانية، وبرقق بُ بؾموعها توازنا بتُ مطالب ابؼادة والروح،  الواقعية: -

وَابػْتَغِ فِيمَا آتَاؾَ اللََُّّ » مطالب الدنيا والآخرة، فالله تعابٔ بُ كتابو ابغكيم:وبتُ مطالب الفرد والمجتمع وبتُ
ُ إلِيَْكَ  نػْيَا وَأَحْسِن كَمَا أَحْسَنَ اللََّّ ارَ الْآخِرةََ وَلَا تنَسَ نَصِيبَكَ مِنَ الدُّ  (77)سورة القصص، الآية: «.الدَّ

خلببؽا تتأكد مدى بسيز ابؼنظومة القيمية الإسلبمية عن إف للقيم الدينية خاصية ىامة والتي من  الاتساؽ: -
غتَىا من ابؼنظومات القيمية بُ المجتمعات غتَ الإسلبمية، وىو العلم النافع الذي يعزز الإبياف بالله، وقيمة 
الإبياف بالله تستلزـ العمل الصابّ، وبالتابٕ تتساند بصيع القيم داخل إطار العقيدة الواحدة، فالقيم بُ 

)مقتٍ نظومة القيمية الإسلبمية ملزمة لبعضها البعض، فهي متًابطة متماسكة يأخذ بعضها برقاب بعض. ابؼ
 (15، ص 2022بوكاري،  و

وبذدر الإشارة إبٔ أف القيم الدينية من خلبؿ ابػصائص السابقة أنها قيم عليا وليست فقط قيم إبهابية، كما لا 
ف ىو ميزاف القيم الدينية لأنو لا بيكن استهجاف القيم الدينية، كما أنو عتبار مبدأ الاستهجاف أو الاستحساابيكن 

ليس كل ما يعتقده أو يؤمن بو الأفراد والمجتمعات ترقى إبٔ مرتبة القيم، ما بٓ تكن نابعة عن العقيدة الصحيحة 
 التي أساسها التوحيد ابػالص.

 أهمية القيم الدينية: .2.5
الفرد والمجتمع فهي بسثل ركنا أساسيا بُ تكوين العلبقات بتُ الأفراد، إضافة للقيم الدينية أبنية بالغة بُ حياه 

إبٔ أنها تشكل معايتَ وأىدافاً تنظم سلوؾ ابعماعة وتوجهو، وأنها من الأبعاد ابؼكونة لشخصية الفرد فهي تؤدي 
 دورا فعالًا بُ تكامل الشخصية ابؼسلمة وتصل بها إبٔ كل تقدـ ورقي. 

 أبنية القيم الدينية بالنسبة للفرد والمجتمع. « تعلم القيم وتعليمها»ماجد زكي ابعلبد بُ مؤلفو  وقد عرض الدكتور
تضرب القيم جذورىا بُ النفس البشرية لتمتد إبٔ جوىرىا وخفاياىا  القيم جوىر الكينونة الإنسانية: -

الإنساف إنسانًا وبدونها وأسرارىا، وىي تشكل ركنا أساسيا بُ بناء الإنساف وتكوينو... فبالقيم يصتَ 
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يفقد إنسانيتو ويرد إبٔ أسفل سافلتُ، فينحط إبٔ مرتبة يفقد فيها عنصر بسيزه الإنساني الذي وىبو الله 
 لو. 

من القيم التي تنشأ بدورىا عن  الإنسانيينبع السلوؾ  القيم حلدد مسارات الفرد وسلوكياتو في الحياة: -
بُ الأشياء وابؼواقف التي تدور حولو وبناء تصوراتو عنها ىو  سافالإنالتصور وابؼعتقد والفكر، فتفكتَ 

الذي بودد منظومتو القيمية ومن بٍ تصدر أبماط السلوؾ وفق ىذه ابؼنظومة، وبناءا على ذلك تأبٌ أبنية 
القيم كمنظمات لسلوؾ الأفراد فيما ينبغي فعلو والتحلي بو، وفيما ينبغي تركو والابتعاد عنو، القيم بضاية 

بكراؼ والابقرار وراء شهوات النفس وغرائزىا، وتعتبر القيم كالسياج الذي بوفظ الإنساف من للفرد من الا
الابكراؼ النفسي وابعسدي والاجتماعي، وبدوف ىذا السياج يكوف الإنساف عبدا لغرائزه وأىوائو وشهواتو 

الفاعلة بُ ابغياة الإبهابية بالطاقات  التي لا تقوده إلا للدمار والفناء، حيث تزود القيم الدينية الإنساف
،وتكسبو وضوح الرؤية والبصتَة فينتقل من بقاح إبٔ بقاح ومن إبقاز إبٔ فتشعره بالنجاح والإبقاز و التقدـ

،بينما القيم السلبية تورث العجز والضعف وسوء وتبعث بُ نفسو السعادة ابغقيقية الكامنة  إبقاز
 .(46-39، ص 2010)ابعلبد، .ابغاؿ

 اكتساب القيم الدينية وتعلمها:  .6
بوتاج الإنساف منذ بداية حياتو إبٔ من يوجهو إبٔ السلوؾ ابؼنضبط واكتساب القيم الدينية التي توجو سلوكو 
وتضبط تصرفاتو وتنظم علبقاتو بُ المجتمع بُ بصيع نواحي ابغياة، فاكتساب القيم الدينية ىي عملية مشتًكة بتُ 

 لاجتماعية، أبنها الأسرة، وابؼسجد، وابؼدرسة، وبصاعة الأقراف. بصيع مؤسسات التنشئة ا
وىي ابؼؤسسة الأوبٔ التي تتعهد بتًبية الطفل وتنشئتو، وىي ابؼوطن الأوؿ لو، حيث يولد وىو خاؿ  الأسرة: . أ

تطبيقها. من ابؼعايتَ والقيم التي توجو سلوكو، فتغذيو بالقيم التي تعتنقها وتفسر لو ىذه القيم وتضع لو مسلكا ل
 (174، ص 2018، عياصرة)

وقد روى أبو ىريرة عن النبي صلى الله عليه وسلم: " ما من مولود إلا ويولد على الفطرة فأبواه يهودانو أو ينصرانو أو بيجسانو كما  
 (132، ص 2001)البخاري، «.تنتج البهيمة بصعاء ىل بذدوف فيها من جدعاء

القيم الدينية، لذا بهب أف تكوف  وإكسابومهما بُ صقل شخصية الطفل لذا وبفا سبق نستنتج أف للؤسرة دورا 
 الأسرة أسرة صابغة، مؤمنة بالله لكي تقوـ بواجبها على أكمل وجو. 

من أىم ابؼؤسسات التي تهدؼ إبٔ تربية النشء تربية دينية، تقوـ على تقوية الإبياف بُ  يعتبر ابؼسجد الدسجد: . ب
على بصيع ابؼقومات لذلك، من  يتوفر ـ بالقيم الدينية على السلوؾ، خاصة وأنوالنفوس وعلى بياف أثر الالتزا

ملقن بؽذه القيم ابؼتمثل بُ الإماـ، ومتلقي بؽذه القيم وىم بصاعة ابؼصلتُ وابؼكاف وىو ابؼسجد الذي وجد 
لدروس أصلب ليكوف مكاف اكتساب العلم والاطلبع على أمور الدين من حراـ وحلبؿ... وخطبة ابعمعة وا

التي تلقى بُ ابؼسجد التي مواضيعها مستمدة من الواقع ابؼعاش. فابؼسجد ىو البيئة الصابغة التي تتًبى فيها 
 (36، ص 2008)رحابٕ، النفوس وتتهذب فيها ابغواس وتقوى فيها أواخر القربى والتعارؼ والتًاحم. 
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ة ابؼراىق إبٔ تبتٍ القيم الدينية التي تعدؿ ومن خلبؿ ىذا نستنتج أف للمسجد مكانة ىامة، فهو يوجو الفرد خاص
 سلوكو وتبتٍ شخصيتو من خلبؿ أسلوب الوعظ والإرشاد. 

فابؼدرسة لكي تقوـ بدورىا كمؤسسة تربوية قيمية فإنها مطالبة بتوفتَ ابػبرات ابؼتنوعة لتنمية القيم  الددرسة: . ت
ذ أف ابؼسألة ليست بؾرد تقدنً للقيم لدى الناشئة، وإتاحة الفرص أمامهم للتعرؼ عليها والوعي بها، إ

واستيعابها نظريا، وإبما كيفية بناء ىذه القيم وتعزيزىا بُ نفوسهم، وكذلك الاىتماـ بتوفتَ مواقف عملية 
بأساليب الوعظ والتلقتُ بل لابد من توفتَ ابؼواقف ابغية التي يعيشها الناشئ  يبؼمارسة ىذه القيم، فلب يكتف

 (64، ص 2010) ابعلبد، مو.بُ ابؼدرسة لتعزيز قي
فيعتبر دور ابؼدرسة مكمل لدور الأسرة، وحتى تقوـ ابؼدرسة بهذا الدور، لا بد أف يكوف بصيع ابؼسؤولتُ 

 بُ ابؼدرسة قدوة للتلبميذ بُ الالتزاـ بالقيم الدينية. 
عدـ وجود  تلعب بصاعة الأقراف دورا مهما بُ تشكيل الشخصية ونقل القيم بالرغم من جماعة الأقراف: . ث

مؤسسة بؽذه ابعماعة، فتمتلك بصاعة الأقراف الكثتَ من إمكانيات التأثتَ بُ تشكيل القيم والشخصية وخاصة 
بُ مرحلتي الطفولة ابؼتأخرة وابؼراىقة، وذلك بييل الناشئتُ بفطرتهم إبٔ بؿبة الأصدقاء والابلراط بُ جوىم 

 (39، ص2000، زنقوقي)وبالتابٕ التأثر بهم.
ؿ ىذا نستطيع القوؿ بأف بعماعة الأقراف أثر كبتَ على الأفراد حيث أنها تستطيع أف تنقل قيما متميزة أو ومن خلب

تنقل آفات ضارة، وىنا يرجع الدور للؤسرة وابؼدرسة وابؼسجد بُ توجيو ابؼراىق إبٔ اختيار الصحبة الصابغة 
 وبرذيره من جليس السوء.. 

ـ الأجياؿ ابؼختلفة بدا تقدمو من مواد متنوعة، واحتلت مركزا بالغ لقد جذبت وسائل الإعلبوسائل الإعلاـ: . ج
الأبنية لديهم، فهي تعتبر من أخطر الوسائل التي يتعامل معها الناشئ حيث أصبحت بُ كثتَ من الأحياف 

وابؼدرسة بُ  الأسرةالتي تهتم بتعليمو وتثقيفو، فقد أصبحت تنافس  الأخرىبديل الكتاب وبعض ابؼؤسسات 
 (38، ص 2020،زنقوقي)يو الأبناء والتأثتَ عليهم. توج

ومن خلبؿ ما سبق يتبتُ لنا أف مسؤولية تعليم القيم وتعلمها بهب أف تكوف مسؤولية مشتًكة، فإذا تعاونت 
ابؼؤسسات بصيعا من أسرة ومدرسة ومسجد ومؤسسة إعلبمية تعاونت فيما بينها بقحت بُ بناء الإنساف ابؼسلم 

 لتابٕ ينشئ، جيل متخلق طموح، صابّ ويصلح حاؿ المجتمع ابؼسلم.وبا وإخلبصبصدؽ 
 حاجة الدراىق إلى القيم الدينية: .7

إف مرحلة ابؼراىقة مرحلة مهمة تتميز بجملة من التغتَات ابعسمية والنفسية التي بير بها ابؼراىق، والتي ينتقل فيها 
جولة وبرمل التكاليف وابؼسؤوليات وىي تستدعي من من مرحلة الطفولة وعدـ ابؼسؤولية عن الأفعاؿ إبٔ مرحلة الر 

ابؼراىق بؾموعة من ابغاجات لا سيما بُ جانب الدين، فالعقيدة الإسلبمية جاءت ملبية بغاجات ابؼراىق من 
حيث حاجتو للئبياف ابؼقنع وللؤمن والطمأنينة وللقدوات وللقيم وىو ما ينشئ ابؼراىق تنشئة سليمة قادرة على 

 (295، ص 2017عمراني، وابؼسؤوليات ابعساـ ومؤديا أدواره ابؼنوطة بو على أحسن ما يرتضيو الإسلبـ. ) برمل الأعباء
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يقوؿ الدكتور عبد العزيز النغيمشي عن التساؤلات والاىتمامات الدينية التي يطرحها ابؼراىق بُ ىذه ابؼرحلة" 
ساف وغاياتو، وتكوف عواطفو الدينية جياشة يتساءؿ ابؼراىق عن القضايا الكونية والنفسية، وعن بدايات الإن

وأحاسيسو مرىفة، فهو كثتَ ابػوؼ، سريع الشعور بالذنب والإحساس بالضعف، يتجو إبٔ ابؼسجد أحياناً 
وبوافظ على الصلوات والنوافل ويكثر الدعاء والأوراد والأذكار، يعطف على الفقتَ، ويتوؽ للعمل التطوعي... بفا 

دراسات عديدة نفسية وتربوية إبٔ  أشارتق الأكيدة بكو التدين واكتساب القيم الدينية وقد يشتَ إبٔ ميوؿ ابؼراى
 (304، ص 2017)عمراني، ىذا التوجو. 

وبفا بهدر ذكره أف الأشخاص الذين سجل التاريخ أبظاءىم بحروؼ كبتَة وخطوط عريضة، إبما كانت 
قية الظاىرة وإف المجتمع الذي لا يتسلح بسلبح الأخلبؽ بفيزاتهم ابؼعنوية وملكاتهم الأخلب إنتاجشخصياتهم من 

ابغضارات التي سادت البشرية مدة من الزماف بٍ  فانقراضالفاضلة ولا تسوده التعاليم الدينية لا يستحق ابغياة 
بادت بٓ يكن على أثر فساد نظامهم الاقتصادي فحسب بل انعداـ ابؼعنويات والأخلبؽ بينهم ىو الذي جرىم 

ة السقوط والعدـ، فتضعضع أركاف الفضيلة أعظم أثرا من ابغوادث والزلازؿ بُ برطم المجتمع وضياعو. إبٔ ىو 
 .(193،ص 2020)العجمي، 

فابؼراىقوف إذا بحاجة ماسة إبٔ إعداد خلقي متميز من شأنو أف بهعل الأخلبؽ ابغسنة، الصدؽ والأمانة، 
بُ سلوؾ ىؤلاء الشباب وحركتو الدائبة، كما بذعلو نافرا من  والوفاء والشجاعة والعفة، وابؼروءة، والعدؿ عادات

 (190، ص 2020)العجمي، الأخلبؽ السيئة كابغسد وابغقد والأنانية والكذب والظلم.

 إذا من ىذا ابؼنطلق وجب الاىتماـ بابؼراىق والبحث حوؿ طرؽ التنشئة السليمة لو، لاكتساب القيم الدينية. 
تًبية ىو أسلوب التًبية بالقدوة فابؼراىق بوتاج إبٔ بماذج للسلوؾ ابغسن وبوتاج إبٔ ولا شك أف أمثل أساليب ال

 بماذج تعابِ قضاياه وأحاسيسو وبوتاج إبٔ ضبط سلوكو وفق ىذه النماذج. 
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 خلاصة الفصل: 
ق حيث تقيو من وبُ الأختَ نستنتج أف للقيم الدينية أبنية عظيمة بُ حياة المجتمع بكل أطرافو، خاصة ابؼراى

الأنانية ابؼفرطة والشهوات الطائشة، كما تساعده على مواجهة التغتَات التي بردث لو خلبؿ ىذه الفتًة فينشئ 
 تنشئة سليمة، برفظ لو استقراره وكيانو، بذعلو قادرا على برمل ابؼسؤوليات مؤديا أدواره على أكمل وجو.

 



 

 

 
 
 
 
 
 

 الجانب الديداني
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 تمهيد:
ف يتبع خطة منهجية بؿكمة، بسكنو وجب على الباحث ليتمكن من الوصوؿ إبٔ نتائج بحثية صحيحة ودقيقة أ

من خلبؿ  من الإجابة عن التساؤلات ابؼطروحة بُ دراستو وذلك ليتجنب أي خلل بُ النتائج النهائية ويتم ذلك
 الستَ على ابػطوات ابؼنهجية ابؼتعاقبة التي تتمثل بُ الإجراءات ابؼنهجية للدراسة. 

دراسة كذلك الدراسة الاستطلبعية والتعرؼ على بؾتمع ومنو سيتم بُ ىذا الفصل عرض ابؼنهج ابؼتبع بُ ال
 وعينة الدراسة والأدوات ابؼستعملة وتطبيقها وطريقة ابؼعابعة الإحصائية ابؼعتمدة.

 منهج الدراسة:  .1
الذي يستخدمو الباحث بُ دراسة ظاىرة معنية والذي من خلبلو يتم تنظيم  الأسلوبيعرؼ ابؼنهج بأنو 
 .(35، ص 2019)المحمودي، بسكنو من علبج البحث.  الأفكار ابؼتنوعة بطريقة

وكوف الدراسة ابغالية تتناوؿ العلبقة الارتباطية بتُ مستوى الطموح وبعض القيم الدينية، فإنو قد بً إتباع ابؼنهج 
 بأسلوبيو الاستكشابُ والارتباطي.  الوصفي

ابؼراىق ابؼتمدرس )تلبميذ مستوى الاستكشابُ من أجل معرفة مستوى الطموح ومستوى القيم الدينية لدى 
 البكالوريا(.

والارتباطي كونو ابؼنهج الذي بواسطتو بيكن معرفة إف كانت ىناؾ علبقة بتُ متغتَين أو أكثر ومن بٍ معرفة 
وبالتابٕ سيمكن من معرفة إذا كانت ىناؾ علبقة بتُ مستوى الطموح  (261، ص 2003)العساؼ، درجة تلك العلبقة 

 ميذ مستوى البكالوريا(.دينية لدى ابؼراىق ابؼتمدرس)تلالوبعض القيم 

 الدراسة الاستطلاعية: .2
إف الباحث يستكشف من خلبؿ الدراسة الاستطلبعية الظروؼ التي ستجرى فيها دراستو الأساسية وتعد 

خلبؿ شهر  خطوة من ابػطوات التي لا بد من القياـ بها بسهيدا للدراسة الأساسية وعليو بست الدراسة الاستطلبعية
، حيث بً توزيع الاستبيانات واستًجاعها وبً بعد ذلك تقدير 2023/2024فيفري من ابؼوسم الدراسية 

 ابػصائص السكومتًية لأدوات الدراسة.
تلميذ وتلميذة من مستوى البكالوريا بثانوية ميلودي العروسي ( 37)وقد تكونت العينة الاستطلبعية من 

 بطريقة قصدية للتحقق من صدؽ وثبات أدوات الدراسة. بالشهداء الوادي بً اختيارىم

 مجتمع وعينة الدراسة الأساسية: .3
 :مجتمع الدراسة . 1.3

بتغزوت  يتكوف بؾتمع الدراسة من بصيع تلبميذ وتلميذات السنة الثالثة ثانوي بثانوية بوضياؼ بوضياؼ
وزيع أفراد المجتمع الأصلي حسب تلميذ وتلميذة، وابعدوؿ ابؼوابٕ يوضح ت 222حيث بلغ عددىم الوادي، 
 ابعنس:
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 (: يوضح خصائص مجتمع الدراسة من حيث الجنس1الجدوؿ رقم)
 الدؤشرات                

 الجنس 
 الد وية النسبة العدد

 %33.78 75 ذكور

 %66.22 147 ناثإ

 %100 222 المجموع

 
تلميذة من ثانوية بوضياؼ بوضياؼ تلميذ و  222( أف بؾتمع الدراسة يتكوف من 1يتضح من ابعدوؿ رقم )

 %.66.22إناث بنسبة 147و، %33.78ذكور بنسبة75الوادي، منهم بتغزوت 

 عينة الدراسة:. 2.3
قمنا بزيارة ثانوية بوضياؼ بوضياؼ ببلدية تغزوت الوادي، وبرصلنا على ابؼعلومات والإحصائيات ابػاصة 

(.وقد اختًنا عينة الدراسة من المجتمع ابؼذكور بالطريقة العشوائية بالتلبميذ )المجتمع الأصلي ابػاص بالدراسة ابغالية
 البسيطة، حيث أفّ ىذه الطريقة ىي الأنسب لأنها تتيح نفس الفرص ابؼتكافئة بعميع أفراد المجتمع الأصلي

 بنسبةإناث  108و℅ 28.94مئوية تقدر بػ: بنسبةذكور 44منهم  تلميذ وتلميذة 152بالظهور، بلغ حجمها: 
 توزيع أفراد العينة حسب ابعنس: يوضح التابٕ وابعدوؿ ، ℅71.06وية تقدر بػ:مئ

 (: يوضح خصائص عينة الدراسة من حيث الجنس2الجدوؿ رقم)
 

 

 

 

 :الدراسةأدوات  .4
 ت أي دراسة وقياس متغتَاتها لا بد من أدوات دراسة مناسبة لتحقيق النتائج التي نريدىا.بعمع بيانا

وبدا أف دراستنا ابغالية تبحث بُ علبقة مستوى الطموح ببعض القيم الدينية لدى تلبميذ مستوى البكالوريا فقد 
 اعتمدنا على مقياستُ:

 ن غذفة شريفة ين: للباحثة بدمقياس مستوى الطموح للمراىقتُ والراش -
 مقياس القيم الدينية: للباحثة فريج الدراوشة  -

 
 

 الدؤشرات              
 الجنس 

 الد وية النسبة العدد

 % 28.94 44 ذكور

 % 71.06 108 إناث

 %100 152 المجموع
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 وصف أدوات الدراسة: .1.4
 مقياس مستوى الطموح: .1.1.4

 أبعاد ىي:  10بند موزعة على  50يتكوف ابؼقياس من  
 (41 -31 -21 -11 -1)العلبقات الشخصية  -
 (42 -32 -22 -12 -2) الإحباطبرمل  -
 ( 43 - 33 - 23 - 13 - 3)النظرة للذات  -
 ( 44 - 34 - 24 - 14 - 4)القدرات والإمكانات الذاتية  -
 ( 45 - 35 - 25 - 15 -5)الثقة بالنفس  -
 (46 – 36-26-16-6)الشعور بالنجاح والفشل  -
 . (47- 37 - 27 - 17 - 7)الطموح الأكادبيي  -
 ( 48- 38 - 18 - 18 - 8)الطموح الأسري  -
 (49 -39 -29 -19 -9)الطموح ابؼهتٍ  -
 (50-40 -30 -20 -10)ديد الأىداؼ ووضع ابػطط بر -

بنود لكل بعد كما بً برديد بطسة  5وقد حرصت الباحثة على تساوي البنود لكل بعد وكاف عددىا 
 استجابات مندرجة لكل بند وفق طريقة ليكرت ابػماسية وابؼتمثلة بُ )دائما / غالبا / أحيانا / نادرا / إطلبقا(. 

 (.48 -46 -45 -2)عبارات  4، أما السلبية فكانت 46بهابية وبلغ عدد العبارات الإ
( بُ ابػانة ابؼناسبة من الاختيارات ابػمس Xوضع علبمة )بوتتم الإجابة على الأسئلة ابؼطروحة بُ ابؼقياس 

لاستجابة الفرد أما فيما بىص طريقة التصحيح فقد كانت الدرجات ابؼقابلة للبدائل ابؼقتًحة كالتابٕ: بالنسبة 
 (. 1(، )إطلبقا= 2(،)نادرا = 3(، )أحيانا = 4(، )غالبا= 5للعبارات ابؼوجبة )دائما =

بالنسبة للعبارات السالبة فيكوف التقدير معاكسا للعبارات ابؼوجبة... وبهذا بلغت الدرجة القصوى بؼقياس 
تفع وأدنى درجة ىي وتشتَ الدرجة ابؼرتفعة على ابؼقياس إبٔ أف مستوى طموح مر  (درجة250)مستوى الطموح 

(50). 
 وتشتَ إبٔ مستوى طموح منخفض وبهذا يكوف مفتاح  التصحيح كما يلي:

 درجة مستوى طموح منخفض. 115أقل من  -
 درجة مستوى الطموح متوسط.  180و 115بتُ  -
 (150-123، ص 2013) بن غدفة، درجة مستوى طموح مرتفع 180أكثر -

 مقياس القيم الدينية: . 2.1.4
 أبعاد رئيسية ىي:  4فقرة توزعت على  37القيم الدينية من  يتكوف مقياس

 فقرة.  11بعد الصدؽ وتكوف من  -
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 فقرات  8بعد الإيثار وتكوف من  -
 فقرات 10بعد ابغلم وتكوف من  -
 فقرات  8بعد التواضع وتكوف من  -

 وقد وزّعت درجات الإجابة على فقرات مقياس القيم الدينية على النحو التابٕ:
 = لا بردث للفقرات الإبهابية.  1= نادرا،  2= أحياناً،  3= دائما، 4 -
 = لا بردث للفقرة السلبية. 4= نادرا،  3= أحياناً، 2= دائما،  1 -
 يوضع توزيع فقرات ابؼقياس الابهابية والسلبية:(3وابعدوؿ ) 

 (: توزيع فقرات مقياس القيم الدينية حسب الفقرات الا ابية والفقرات السلبية3جدوؿ ) 
 الفقرات السلبية الفقرات الا ابية البعد

        الصدؽ
 الايثار

 ابغلم

 التواضع

1 ،2 ،8 ،11 

12 ،13 ،16 ،17 ،19 

20 ،21 ،25 ،29 

 

31 

3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،9 ،10 

14 ،15 ،18 

22 ،23 ،24 ،26 ،27 ،28 

 

31 ،32 ،33 ،34 ،35 ،36 ،37 
 فقرة23 فقرة14 مجموع الفقرات

 (40ص ،2017)الدراوشة،

 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة:. 2.4
تلميذا وتلميذة من مستوى البكالوريا من ثانوية متقن  37قامت الباحثتاف بتوزيع مقياسي الدراسة على 

ميلودي العروسي بالشهداء بالوادي ودلك من أجل قياس صدؽ وثبات أدوات الدراسة حيث بست إعادة حساب 
  :لتابٕالصدؽ والثبات على النحو ا

 مستوى الطموح:. 1.2.4
 الثبات:  - أ

 طريقة ألفا كرونباخ: -
 (α)من أىم مقاييس الاتساؽ الداخلي للبختبار ابؼكوف من درجات مركبة ومعامل  يعتبر معامل ألفا كرونباخ

 يربط ثبات الاختبار بثبات بنوده.
 ( يبين معامل ثبات مقياس مستوى الطموح بطريقة ألفا كرونباخ:4جدوؿ)

 مستوى الدلالة معامل الثبات ألفا العينة عدد البنود اسالدقي

 0.01 0.90 37 50 مستوى الطموح
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وصلبحية  وىي قيمة عالية تؤكد ثبات ابؼقياس 0.90يتضح من ابعدوؿ أف معامل الثبات ألفا قدرت ب 
 استخدامو.

 الاختبار وذلك بتقسيموىي الطريقة التي بهرى استخدامها بؼعرفة مدى ثبات  الثبات بالتجزئة النصفية: -
 ( 505،ص 2009)يونس، جزئتُ بنود فردية وبنود زوجية ويتم حساب معامل الارتباط بينهم.  الاختبار الواحد إبٔ

 بً حساب ثبات مقياس مستوى الطموح بطريقة التجزئة النصفية، كما ىو موضح بُ ابعدوؿ التابٕ:
 ة النصفية(: يوضح الثبات لدقياس مستوى الطموح بالتجزئ5جدوؿ)

 ألفا كرونباخ جيتماف سبيرماف براوف ارتباط الجزئين
 الجزء الثاني الجزء الأوؿ

0.832 0.909 0.908 0.838 0.812 

براوف" بتُ الدرجات الفردية والدرجات الزوجية  -من خلبؿ ابعدوؿ يتضح أف معامل الارتباط " سيبرماف
وىي  (0.908)، وأف نتيجة جيتماف تساوي (0.01)الدلالة، وىي نتيجة دالة عند مستوى (0.909)تقدر بػ: 

 داؿ أيضا وىذا ما يعتٍ أف ابؼقياس ثابت وصابّ للبستعماؿ بُ الدراسة.
 الصدؽ:  - ب

 صدؽ الاتساؽ الداخلي لدقياس مستوى الطموح: -
 مستوى الطموح ( معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لاستبياف6جدوؿ رقم)

 مستوى الدلالة قيمة الارتباط أرقاـ البنود مستوى الدلالة قيمة الارتباط بنودأرقاـ ال

01 *0.378 0.021 26 **0.463 0.004 

02 **0.489 0.002 27 **0.704 0.000 

03 **0.500 0.002 28 **0.713 0.000 

04 0.124 0.466 29 **0.663 0.000 

05 **0.533 0.001 30 *0.400 0.014 

06 **0.537 0.001 31 **0.702 0.000 

07 **0.566 0.000 32 **0.667 0.000 

08 **0.470 0.003 33 **0.451 0.005 

09 **0.574 0.000 34 *0.393 0.016 

10 **0.616 0.000 35 **0.667 0.000 

11 **0.512 0.000 36 **0.426 0.009 

12 **0.543 0.001 37 0.033 0.847 

13 **0.543 0.002 38 **0.676 0.000 

14 **0.768 0.000 39 *0.358 0.029 

15 **0.580 0.000 40 *0.336 0.042 
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16 **0.505 0.001 41 **0.669 0.000 

17 *0.394 0.016 42 **0.536 0.001 

18 **0.652 0.000 43 **0.649 0.000 

19 **0.426 0.009 44 *0.368 0.025 

20 **0.707 0.000 45 **0.605 0.000 

21 **0.615 0.000 46 **0.450 0.005 

22 **0.586 0.000 47 **0.477 0.003 

23 **0.442 0.006 48 **0.562 0.000 

24 **0.693 0.000 49 *0.368 0.025 

25 **0.429 0.008 50 **0.691 0.000 

ية للمقياس دالة من نتائج ابعدوؿ السابق بقد أف بصيع معاملبت ارتباط بتَسوف بتُ بنود ابؼقياس والدرجة الكل
 0.336، حيث كاف ابغد الأدنى بؼعاملبت الارتباط تساوي:0.001إبٔ 0.005إحصائيا عند مستوى معنوية من
 04، بينما يوجد فقرتتُ من فقرات ابؼقياس غتَ دالة وىي الفقرة رقم 0.713فيما كاف ابغد الأعلى يساوي:

 .37والفقرة رقم
 الدقارنة الطرفية: -

 اة بً اعتماد طريقة ابؼقارنة الطرفية:للتأكد من صدؽ الأد
 ( يوضح دلالة الفروؽ بين متوسطي درجات أفراد الف ة العليا والف ة الدنيا على مقياس مستوى الطموح7جدوؿ )

عند مستوى الدلالة (2.5)أكبر من القيمة المجدولة(6.5) يتضح من ابعدوؿ أعلبه أف قيمة "ت" المحسوبة
 متوسطي درجات أفراد الفئتتُ العليا والدنيا لصابّ ، بفا يدؿ على وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ(0.01)

لمقياس القدرة على التمييز بتُ متوسطي درجات الفئتتُ العليا والدنيا، وبالتابٕ فهو فأفراد الفئة العليا. وعليو 
 يتمتع بدستوى صدؽ بهعلو صابّ بعمع بيانات الدراسة ابغالية.

 

 

ت  ت المحسوبة ف الف ة الدنيا الف ة العليا مستوى الطموح
 المجدولة

 اتجاه الفرؽ 0.01مستوى الدلالة عند 

 11 11 عدد التلاميذ

لصابّ الفئة  داؿ 2.5 6.5 22
 158.54 211.81 الدتوسط الحسابي )ـ( العليا

 26.66 5.17 الانحراؼ الدعياري )ع(
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 مقياس القيم الدينية:. 2.2.4
 الثبات:  - أ

 قة ألفا كرونباخ:طري -
 بطريقة ألفا كرونباخ: ( يبين معامل ثبات مقياس القيم الدينية8جدوؿ)

 مستوى الدلالة معامل الثبات ألفا العينة عدد البنود الدقياس

 0.01 0.84 37 37 القيم الدينية

حية وىي قيمة عالية تؤكد ثبات ابؼقياس وصلب 0.84يتضح من ابعدوؿ أف معامل الثبات ألفا قدرت ب 
 استخدامو

وىي الطريقة التي بهرى استخدامها بؼعرفة مدى ثبات الاختبار وذلك  الثبات بالتجزئة النصفية: -
)يونس، بتقسيم الاختبار الواحد إلىجزئتُ بنود فردية وبنود زوجية ويتم حساب معامل الارتباط بينهم. 

 ( 505ص :2009
 لنصفية، كما ىو موضح بُ ابعدوؿ التابٕ:بً حساب ثبات مقياس مستوى الطموح بطريقة التجزئة ا

 (: يوضح الثبات لدقياس القيم الدينية بالتجزئة النصفية9جدوؿ)
 ألفا كرونباخ جيتماف سبيرماف براوف الجزئين إرتباط

 الجزء الثاني الجزء الأوؿ

0.614 0.761 0.757 0.735 0.749 

براوف" بتُ الدرجات الفردية والدرجات الزوجية تقدر  -من خلبؿ ابعدوؿ يتضح أف معامل الارتباط " سيبرماف
وىي داؿ  (0.757)، وأف نتيجة جيتماف تساوي (0.01)، وىي نتيجة دالة عند مستوى الدلالة (0.761)بػ: 

 أيضا وىذا ما يعتٍ أف ابؼقياس ثابت وصابّ للبستعماؿ بُ الدراسة.
 الصدؽ: - ب

 صدؽ الاتساؽ الداخلي لدقياس القيم الدينية: -
جرى التحقق من صدؽ الاتساؽ الداخلي للبستبياف بحساب معامل ارتباط بتَسوف بتُ درجات كل فقرة  وقد

، 22إصدار   SPSSمن فقرات الاستبياف والدرجة الكلية للبستبياف وذلك باستخداـ البرنامج الاحصائي 
 الكلية للبستبياف. وابعدوؿ التابٕ يوضح معاملبت الارتباط بتُ كل فقرة من فقرات الاستبياف والدرجة

 القيم الدينية ( معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية لاستبياف10جدوؿ رقم)
 مستوى الدلالة قيمة الارتباط أرقاـ البنود مستوى الدلالة قيمة الارتباط أرقاـ البنود

01 **0.445 0.000 20 *0.233 0.046 

02 *0.255 0.028 21 **0.345 0.003 

03 **0.352 0.002 22 **0.433 0.000 
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04 **0.484 0.000 23 0.204 0.081 

05 **0.392 0.001 24 **0.309 0.007 

06 **0.415 0.000 25 **0.433 0.000 

07 **0.566 0.000 26 **0.417 0.000 

08 **0.512 0.000 27 **0.361 0.002 

09 **0.552 0.000 28 **0.454 0.000 

10 **0.346 0.003 29 *0.259 0.026 

11 **0.636 0.000 30 **0.531 0.000 

12 **0.566 0.000 31 **0.377 0.001 

13 **0.358 0.002 32 **0.343 0.003 

14 **0.490 0.000 33 *0.234 0.045 

15 **0.331 0.004 34 .**0458 0.000 

16 **0.394 0.001 35 **0.485 0.000 

17 

18 

*0.253 

**0.461 

0.030 

0.000 

36 

 

**0.346 

 
0.003 

19 **0.429 0.000 37 **0.384 0.001 

 
من نتائج ابعدوؿ السابق بقد أف بصيع معاملبت ارتباط بتَسوف بتُ بنود ابؼقياس والدرجة الكلية 

، حيث كاف ابغد الأدنى بؼعاملبت الارتباط 0.001إبٔ 0.005للمقياس دالة إحصائيا عند مستوى معنوية من
بينما ىناؾ فقرة من فقرات ابؼقياس غتَ دالة وىي الفقرة . 0.636فيما كاف ابغد الأعلى يساوي:0.233تساوي :

 .(23)رقم 

 الدقارنة الطرفية: -
 للتأكد من صدؽ الأداة بً اعتماد طريقة ابؼقارنة الطرفية:

 اس القيم الدينية( يوضح دلالة الفروؽ بين متوسطي درجات أفراد الف ة العليا والف ة الدنيا على مقي11جدوؿ )

مستوى الدلالة عند  ت المجدولة ت المحسوبة ف الف ة الدنيا الف ة العليا القيم الدينية
0001 

 اتجاه الفرؽ

 11 11 عدد التلاميذ

 داؿ 2.5 7.006 22
لصابّ الفئة 

 العليا
 25.27 64.36 الدتوسط الحسابي )ـ(

 7.25 5.39 الانحراؼ الدعياري )ع(
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عند مستوى الدلالة (2.5)أكبر من القيمة المجدولة (7.006)ابعدوؿ أعلبه أف قيمة "ت" المحسوبة  يتضح من
،بفا يدؿ على وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسطي درجات أفراد الفئتتُ العليا والدنيا لصابّ (0.01)

ات الفئتتُ العليا والدنيا، وبالتابٕ فهو أفراد الفئة العليا. وعليو فللمقياس القدرة على التمييز بتُ متوسطي درج
 يتمتع بدستوى صدؽ بهعلو صابّ بعمع بيانات الدراسة ابغالية.

 :الدستخدمة في الدراسة الأساليب الإحصائية .5
من أجل برقيق أىداؼ الدراسة والإجابة على تساؤلاتها واختبار فرضياتها بً استخداـ برنامج ابؼعابعة 

،من خلبؿ استعماؿ الأساليب الإحصائية (SPSS)ة الإحصائية للعلوـ الاجتماعية الإحصائية ابؼعروؼ بابغزم
 التالية:

 التكرارات والنسب ابؼئوية.  -
 ابؼتوسط ابغسابي والابكراؼ ابؼعياري. -
 معامل ألفا كرونباخ للتأكد من ثبات مقاييس الدراسة.  -
 ت.بؼعرفة صدؽ ابؼقياس الداخلي للفقرا"Person"معامل ارتباط بتَسوف  -
 اختبار "ت" لعينتُ مستقلتتُ متساويتُ بغساب صدؽ مقاييس الدراسة.  -
ابؼراىق لدى  للكشف عن العلبقة بتُ مستوى الطموح والقيم الدينية"   Spearman"معامل ارتباط سبتَماف -

 .(ميذ مستوى البكالورياتلابؼتمدرس )
 اختبار كاي تربيع. -
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 خلاصة الفصل:
إبٔ تعريف ابؼنهج ابؼتبع بُ الدراسة، إضافة إبٔ الدراسة الإستطلبعية بٍ بؾتمع وعينة تطرقنا بُ ىذا الفصل 

ووصفها، كما بً التأكد من صلبحية أدوات بصع البيانات بحساب خصائصها السيكومتًية  الأساسيةالدراسة 
 الإحصائية ابؼستخدمة بُ الدراسة. وعرض الأساليب
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 عرض نتائج الدراسة:  .1
 عرض نتيجة التساؤؿ الأوؿ: -

؟، وبالرجوع  ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(وؿ على: ما مستوى الطموح لدى ينص التساؤؿ الأ
  قياس مستوى الطموح، برصلنا على البيانات التالية:إبٔ معايتَ تفستَ النتائج ابػاصة بد

 (: توزيع التلاميذ لكل مستوى حسب متغير مستوئ الطموح12جدوؿ رقم )
 الدستوى

 الدتغير

 عالية متوسطة ضعيفة

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

 %21.71 33 %78.28 119 %12.5 19 لطموحى امستو 

                      
تلميذة و  تلميذا 19 بيتضح من خلبؿ ابعدوؿ أعلبه أف عدد التلبميذ ذو مستوى الطموح الضعيف يقدر 

أما عن ابؼستوى %، 78.28تلميذا وتلميذة بنسبة  119وعدد التلبميذ ذو ابؼستوى ابؼتوسط ، %12.5 وبنسبة
وللتحقق من  ،%21.71يذة أي بنسبة تلميذا وتلم 33الثالث فيقدر عدد التلبميذ ذو مستوى الطموح العابٕ بػ 

 وابعدوؿ ابؼوابٕ يوضح ذلك: ²كا  اختباردلالة الفروؽ بتُ ىاتو ابؼستويات، قمنا بحساب 
 (: دلالة الفروؽ بين مستويات الطموح13جدوؿ رقم )

 الدؤشرات           

 

 مستوى الطموح

 مستوى الدلالة ²كا التكرار الدتوقع التكرار الدشاىد

 50.67 19 ضعيفة

 50.67 119 متوسطة دالة 0.01 1.08

 50.67 33 عالية

 
ومنو نستطيع القوؿ أنو توجد  ،0.01وىي قيمة دالة عند  ،1.08 ²قيمة كا( أف 13)رقم يتبن من ابعدوؿ 

 فروؽ دالة بُ مستويات الطموح. 
التساؤؿ الأوؿ كما يلي: مستوى  جابة عنبدا أف النسبة ابؼئوية الأكبر كانت لصابّ ابؼستوى الثاني، بيكننا الإو 

 متوسط. (تلميذ مستوى البكالورياابؼراىق ابؼتمدرس )الطموح لدى 
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      عرض نتيجة التساؤؿ الثاني:-

 ،ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا( ؟ينص التساؤؿ الثاني على: ما مستوى القيم الدينية لدى 
           اصة بدقياس القيم الدينية ، برصلنا على البيانات التالية:وبالرجوع إبٔ معايتَ تفستَ النتائج ابػ

 لكل مستوى حسب متغير القيم الدينيةتلاميذ (: توزيع ال14)رقم جدوؿ 

 الدستوى
 الدتغير

 عالية متوسطة ضعيفة

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

 %14.47 22 %67.76 103 %17.76 27 القيم الدينية

 
تلميذة وبنسبة و  تلميذا 27يقدر ب  ةيتضح من خلبؿ ابعدوؿ أعلبه أف عدد التلبميذ ذو القيم الدينية الضعيف

أما عن  %،67.76ميذا وتلميذة بنسبة تل 103وعدد التلبميذ ذو مستوى القيم الدينية ابؼتوسطة %، 17.76
 ،%14.47تلميذ وتلميذة بنسبة  22بػ  ةلعاليابؼستوى الثالث فيقدر عدد التلبميذ ذو مستوى القيم الدينية ا

 :وابعدوؿ ابؼوابٕ يوضح ذلك ²ختبار كاإوللتحقق من دلالة الفروؽ بتُ ىاتو ابؼستويات، قمنا بحساب 
 (: دلالة الفروؽ بين مستويات القيم الدينية15جدوؿ رقم )

 الدؤشرات
 

 الدينيةالقيم 
 لالةمستوى الد ²كا التكرار الدتوقع التكرار الدشاىد

 50.67 27 ضعيفة

 50.67 103 متوسطة دالة 0.05 1.55

 50.67 22 عالية

 
، ومنو نستطيع القوؿ أنو توجد 0.05وىي قيمة دالة عند ، 1.55 ²قيمة كا( أف 15)رقم يتبن من ابعدوؿ 

 فروؽ دالة بُ مستويات القيم الدينية. 
مستوى  :يجابة عن التساؤؿ الثاني كما يلوى الثاني، بيكننا الإوبدا أف النسبة ابؼئوية الأكبر كانت لصابّ ابؼست    

 متوسط.   (تلميذ مستوى البكالورياابؼراىق ابؼتمدرس )القيم الدينية لدى 
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  :عرض نتيجة الفرضية الجرئية الأولى-
إحصائية ذات دلالة رتباطية إتوجد علبقة الأوبٔ للبحث والتي تنص على أنو ابعزئية بغرض معابعة الفرضية  
رتباط إطبقنا معامل ، ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا( مستوى الطموح وقيمة الصدؽ لدى بتُ

    (16على النتائج ابؼبينة بُ ابعدوؿ رقم ) ابؼتغتَين فتحصلنابتُ ة لعدـ وجود علبقة خطي وذلك سبتَماف
 مة الصدؽمستوى الطموح وقي(: قيمة ودلالة العلاقة بين 16جدوؿ رقم )

 

 

 

 

وىي قيمة ، 0.19قدر بػ بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ ترتباط معامل الإقيمة يوضح ابعدوؿ أعلبه أف 
ضية ابعزئية الاوبٔ التي مفادىا توجد علبقة الفر صحة ، وىذا ما يثبت 0.05دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

تدؿ و  مستوى البكالوريا( تلميذابؼراىق ابؼتمدرس )بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ لدى دالة إحصائيا  ارتباطية
 .       مستوى الطموح وقيمة الصدؽقيمة الارتباط على أف ىناؾ علبقة طردية بتُ 

 عرض نتيجة الفرضية الجزىية الثانية:-

بتُ دالة إحصائيا رتباطية إتوجد علبقة الثانية للبحث والتي تنص على أنو ابعزئية بغرض معابعة الفرضية  
، طبقنا معامل إرتباط سبتَماف ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(يثار لدى مستوى الطموح وقيمة الإ

 .(17فتحصلنا على النتائج ابؼبينة بُ ابعدوؿ رقم )
 يثارمستوى الطموح وقيمة الإ(: قيمة ودلالة العلاقة بين 17جدوؿ رقم )

 الدؤشرات

 الدتغيرات
 مستوى الدلالة الارتباطمعامل 

 مستوى الطموح
 دالة 0.01 0.21

 يثارقيمة الإ

 

 مستوى الدلالةوىي قيمة دالة إحصائيا عند  0.21 ( أف معامل الارتباط يقدر بػ17يتبتُ من جدوؿ رقم )
بتُ مستوى الطموح دالة إحصائيا رتباطية إعلبقة نص على وجود ت تيال يةنا بيكننا قبوؿ الفرض، ومن ى0.01

 الدؤشرات

 الدتغيرات
 مستوى الدلالة رتباطمعامل الإ

 مستوى الطموح
 دالة 0.05 0.19

 قيمة الصدؽ
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تدؿ قيمة الارتباط على أف ىناؾ علبقة طردية و .ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(دى ل وقيمة الايثار
 .مستوى الطموح وقيمة الإيثاربتُ 

 عرض نتيجة الفرضية الجزىية الثالثة:-

بتُ دالة إحصائيا رتباطية إتوجد علبقة الثالثة للبحث والتي تنص على أنو ابعزئية بغرض معابعة الفرضية  
، طبقنا معامل إرتباط سبتَماف ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(ابغلم لدى  مستوى الطموح وقيمة

 .(18فتحصلنا على النتائج ابؼبينة بُ ابعدوؿ رقم )
 مستوى الطموح وقيمة الحلم(: قيمة ودلالة العلاقة بين 18جدوؿ رقم )

 

  
 
 
 

وىي قيمة غتَ دالة إحصائيا، ومن ىنا بيكننا  0.04رتباط يقدر بػ ( أف معامل الإ18يتبتُ من جدوؿ رقم )
بتُ مستوى الطموح وقيمة اابغلم  دالة إحصائيا رتباطيةإعلبقة وؿ الفرض الصفري الذي ينص على عدـ وجود قب

 .ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(لدى 
 :عرض نتيجة الفرضية الجزئية الرابعة- 

بتُ دالة إحصائيا اطية تبإر توجد علبقة الثالثة للبحث والتي تنص على أنو ابعزئية بغرض معابعة الفرضية  
، طبقنا معامل إرتباط سبتَماف ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(لدى التواضع  مستوى الطموح وقيمة

   (.19فتحصلنا على النتائج ابؼبينة بُ ابعدوؿ رقم )
           

 مستوى الطموح وقيمة التواضع(: قيمة ودلالة العلاقة بين 19جدوؿ رقم )

 
  

 
 

 

 الدؤشرات       

  الدتغيرات
 مستوى الدلالة رتباطمعامل الإ

 مستوى الطموح
 غ دالة 0.04

 قيمة اابغلم

 اتالدؤشر 

 الدتغيرات
 مستوى الدلالة رتباطمعامل الإ

 مستوى الطموح
 غ دالة 0.11

 التواضعقيمة 
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ومن ىنا بيكننا ، وىي قيمة غتَ دالة إحصائيا، 0.11رتباط يقدر بػ ( أف معامل الإ19يتبتُ من جدوؿ رقم )
التواضع بتُ مستوى الطموح وقيمة  يادالة إحصائرتباطية إعلبقة نص على عدـ وجود ت تيالالصفرية  يةقبوؿ الفرض

 ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(.لدى 
 عرض نتيجة الفرضية العامة:-

بتُ مستوى دالة إحصائيا تباطية إر توجد علبقة بغرض معابعة الفرضية العامة للبحث والتي تنص على أنو 
، طبقنا معامل إرتباط سبتَماف فتحصلنا ى البكالوريا(ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستو الطموح والقيم الدينية لدى 

 .(20على النتائج ابؼبينة بُ ابعدوؿ رقم )
 مستوى الطموح والقيم الدينية(: قيمة ودلالة العلاقة بين 20جدوؿ رقم )

 الدؤشرات

  الدتغيرات
 مستوى الدلالة معامل الارتباط

 مستوى الطموح
 دالة 0.05 0.18

 القيم الدينية

 
مستوى الدلالة وىي قيمة دالة إحصائيا عند  0.18رتباط يقدر بػ ( أف معامل الإ20بتُ من جدوؿ رقم )يت

حصائيا بتُ مستوى الطموح والقيم الدينية لدى إرتباطية دالو إنو توجد علبقة بأ القوؿ ، ومن ىنا بيكننا0.05
مستوى الطموح ى أف ىناؾ علبقة طردية بتُ تدؿ قيمة الارتباط علو  ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(

 .والقيم الدينية
 

 مناقشة وتفسير نتائج الدراسة: - 2
 مناقشة وتفسير نتيجة التساؤؿ الأوؿ: -

أف عدد ( 12( والتي كاف مفادىا بُ ابعدوؿ رقم )13( )12من خلبؿ النتائج ابؼتحصل عليها بُ ابعدولتُ )
بنسبة يقدر وعدد التلبميذ ذو ابؼستوى ابؼتوسط %، 12.5ر بنسبة التلبميذ ذو مستوى الطموح الضعيف يقد

وىو ما بً  %21.71التلبميذ ذو مستوى الطموح العابٕ بنسبة  نسبةأما عن ابؼستوى الثالث فيقدر %، 78.28
وىو ما  1.08لدلالة الفروؽ بتُ مستويات الطموح وكانت النتيجة  2( بحساب كا13تأكيده بُ ابعدوؿ رقم )

تتوافق نتائج الدراسة الراىنة مع نو توجد فروؽ بُ دلالة مستويات الطموح لصابّ ابؼستوى ابؼتوسط، و يأكد بأ
بعنواف، "مستوى الطموح لدى عينة من تلبميذ ابؼرحلة الثانوية "بُ ضوء بعض  (2017 )دراسة " مرزاؽ و نيس" 

والدين( وأظهرت النتائج وجود متدني إبٔ للؤسرة وابؼستوى التعليمي لل الاقتصادي)ابعنس، ابؼستوى  ابؼتغتَات
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، (2013) ابؼقابل لا تتوافق الدراسة مع دراسة "دلاؿ يوسفي"بُ  ،متوسط للطموح لدى تلبميذ ابؼرحلة الثانوية
  .التي وجدت أف مستوى الطموح لدى أفراد العينة عابٕ

، لمجتمع )ابعزائري(السائدة بُ ا يةوالاجتماع الاقتصاديةالظروؼ  إبٔ طبيعةمستوى الطموح ابؼتوسط  قد يرجعو 
بغتَىم من أفراد  واحتكاكهمأف التلبميذ ينظروف بؼستقبلهم من منطلق معايشتهم للواقع ففي كثتَ من الأحياف بقد 

... يعانوف  خوة، وأصدقاءات من المحيطتُ بأفراد العينة من المجتمع، بُ ظل وجود بماذج من خربهي ابعامعا
جتماعية مزرية، إذ يروف تلبميذ مرحلة الباكالوريا أف ابعهود التي يبذلونها للتعلم قد لا تؤدي االبطالة، ومن أوضاع 

حباط، وقد يؤدي ىذا الشعور إبٔ خفض مستوى ىو ما بيكن أف يشعرىم بالقلق والاإبٔ فرص عمل مناسبة  و 
رات دراسية أقل تطلبا، مسا اختيارالطموح لديهم، كما قد يؤدي ىذا الوضع إبٔ تشجيع بعض التلبميذ على 

 بؾالات تتطلب جهدا أكبر. اختياربدلا من 
بؼستوى طموح الأولياء  امتداد باعتباره للمراىق ابؼتمدرسوبيكن كذلك تفستَ مستوى الطموح ابؼتوسط 

 ىذا الأختَ بشكل مباشر بالتنشئة الاجتماعية الأسرية، حيث أف للؤسرة دور ىاـ وكبتَ بُ توجيو لارتباطابؼتوسط 
ساليب التنشئة ابؼختلفة داخل ابؼنزؿ، فالتنشئة اها من خلبؿ ما يسود فيها من و برديد مسار مستوى طموح أبنائ

طفاؿ سريع فيها للؤ والاجتماعيسس سليمة وسوية يكوف النمو النفسي أجتماعية السليمة التي تقوـ على الا
و على ب و تهتم وتعتتٍ بو نفسيا وعاطفيا، وتشجعبنها بابغاإذا أف الأسرة التي تشعر  وأكثر طموحا من الآخرين،

زيد من مستوى بيكن أف ي جتماعيا، وتدفعو إبٔ التطلع بكو الأفضل دائما، فإف ىذااالسلوؾ السوي ابؼرغوب فيو 
ساليب خاطئة كالضرب والتسلط فإف ذلك من شأنو أف يؤثر سلبا على شخصيتو ا استخدمتطموحو، أما إذا 

تسيب والتشدد كذلك أمر ضروري فابغماية الزائدة الهة أخرى بقد أف الضبط وعدـ ومستوى طموحو، من ج
ـ وبالتابٕ ابؽروب من ابؼواقف ستسلبوالدلاؿ ابؼفرط من الوالدين قد يؤدي إبٔ خلق مشاعر ابػوؼ والا

 بلفاضا بُ مستوى الطموح. اجتماعية، وىنا نتوقع الا
لو بالغ التأثتَ على طموح بيكن أف يكوف الذي و للآباء والأمهات ويتأثر دور الأسرة كذلك بابؼستوى التعليمي 

بناء بُ والديهم بموذج ومصدر للئبؽاـ ويسعوا دائما لتقليدىم، وبذؿ جهد كبتَ بُ سبيل بناء، حيث يرى الاالا
بؾالات تَا بُ فتخار بهم، إذا عادة ما يقدـ الوالداف ذوو ابؼستوى التعليمي العابٕ دعما كببرقيق النجاح للب
 (،2017) يعزز من تطلعاتهم وطموحاتهم، وىذا ما أكدتو دراسة "مرزاؽ ونيس"قد ا بنائهم، بفالدراسة والتعلم لا

حصائية بُ درجات مستوى الطموح تبعا للمستوى التعليمي للوالدين لصابّ االتي أظهرت وجود فروؽ ذات دلالة و 
"مستوى الطموح لدى طلبة الصف الثاني ثانوي " التي واف بعن( 2003ين ابؼثقفتُ، وكذلك دراسة "منسي") لدالوا

الصف ىدفت إبٔ معرفة العلبقة بتُ مستوى الطموح والتخصص وابعنس، وابؼستوى التعليمي للوالدين لدى طلبة 
رتفع إللمستوى العلمي للوالدين، فكلما  ىوأظهرت النتائج وجود فروؽ بُ مستوى الطموح تعز  الثاني ثانوي
 رتفع مستوى طموح لأبناء بفن آباءىم وأمهاتهم بُ مستوى تعليم عابٕ ) دبلوـ جامعة(.إلمي للوالدين ابؼستوى الع
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تي أشرنا بؽا بُ نظرية كما وبيكن أف يكوف مستوى الطموح لأفراد عينة الدراسة تأثر بعواملهم الشخصية وال  
أبنية  دراؾبابؼستوى عاؿ من النضج يسمح بؽم يفن" كعامل النضج، حيث أف أفراد العينة لازالوا بٓ يصلوا المجاؿ "ل

 الدراسة والتحصيل العلمي، والذي تتحدد معابؼو بُ مرحلة ابؼراىقة ويصل إبٔ الواقعية بُ مرحلة الرشد بحسب
 جتماعي والنفسي.لاابعسمي وا وتبعا لنضجووعي الفرد 

 مناقشة وتفسير نتيجة التساؤؿ الثاني: -
أف  (14)والتي كاف مفادىا بُ ابعدوؿ رقم  (15(، )14)ها بُ ابعدولتُ من خلبؿ النتائج ابؼتحصل علي

والتلبميذ ذو ابؼستوى ابؼتوسط يقدر بنسبة % 17.76التلبميذ ذو مستوى القيم الدينية الضعيف يقدر بنسبة 
بُ  وىو ما بً تأكيده %14.47نسبة بو مستوى القيم الدينية العابٕ فيقدر ذأما عن ابؼستوى الثالث  67.76%

وىو ما يؤكد بأنو  1.55لدلالة الفروؽ بتُ مستويات القيم الدينية وكانت النتيجة  2اكساب  ( بح15)ابعدوؿ رقم 
 القيم الدينية لصابّ ابؼستوى ابؼتوسط.  تياتوجد فروؽ بُ دلالة مستو 

لدى طلبة علم ( التي توصلت إبٔ مستوى القيم الدينية 2018وبزتلف نتائج الدارسة الراىنة مع دراسة رقيق )
مستوى القيم الدينية مرتفعاً  أف ( التي توصلت أيضا إب2017ٔودراسة الدراوشة )بجامعة ابؼسيلة مرتفعا، النفس 

( التي توصلت إبٔ أف 2006لدى طلبة مدارس ابؼلك عبد الله الثاني للتميز بُ بؿافظة العقبة ودراسة ابػزرجي )
  .يتمتعوف بقيم دينية عالية طلبة وطالبات ابعامعة ابؼستنصرية بالعراؽ

لدى طلبة ابعامعة بابؼقارنة  ضجإبٔ فارؽ السن ومستوى الن رجع اختلبؼ ىذه النتائج مع دراستنايوبيكن أف 
بُ نظريتو وأسلوبو بُ  يؤكد( 1967جبر ول)كة دراستنا )ابؼراىق ابؼتمدرس( وقد وجدنا بُ ابعانب النظري أف ينمع ع

والنمو الأخلبقي  مةعا فةدا بشكل أساسي على فكر بياجيو بُ النمو ابؼعربُ بصقياس التفكتَ الأخلبقي معتم
وبيثل الضمتَ معايتَ  ،بصفة خاصة، حيث توصل إبٔ أف اكتساب الضمتَ خطوة ىامة بُ نشأة ابؼعايتَ الأخلبقية

ث الأكبر سناً والأكثر حي ،و الطفل العقلي وابؼعربُالفرد وقيمو ومبادئو ومثلو ويتأثر تكوينو بعدة عناصر منها بم
منو فهم ابؼعايتَ ابؼوضوعية وتعميم ابؼبادئ الأخلبقية على العديد من  عر قدرة على إدراؾ ما يتوقأكثنضجا 
 .ابؼواقف

من مستوى القيم الدينية إبٔ ابؼستوى ابؼرتفع إبٔ ما يعشيو مراىقينا اليوـ  قاءلك تفستَ عدـ ارتكذوبيكن  
بقد  ماقباؿ عليها كبتَا وسريعاً حتى أنو قلعلبـ وشبكات التواصل الاجتماعي، فالإوسائل الإ فيو محاز تت صراعات

 ابغياةجعلتو يلجأ إبٔ تقليد بمط  شخص لا يستعملها، حيث تبث معلومات أثرت سلباً على خياراتو وأولوياتو بفا
بٔ زعزعة القيم الدينية وتقبل وقد أدى ذلك إ، الغربية بُ حياتو اليومية لاعتقاده بأنو السلوؾ ابؼتحضر ابؼنشود

 .العقائد الأخرى والدعوة إبٔ تقليدىم
ية بُ جوانب ئمانة عن ىذه التناقضات بسب طبيعة التغتَات الللصراعات النابص ةعد ابؼراىق أكثر عرضيو 

 ابؼختلفة.  توشخصي
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 قادر على برديد أي يصبح ابؼراىق غتَ ،ويةزمة ابؽبأمى سا يبدكما أدت ىذه الأفكار ابؼتناقضة للمراىق 
 تٌ.بالاغتًاب وعدـ وجود الأىداؼ وفقداف ابؼع يشعر ماك ،والتعليمي مستقبلو ابؼهتٍ

ا بيكن أف يرجع عدـ ارتقاء مستوى القيم الدينية للمستوى ابؼرتفع، إبٔ ما نسمعو ونراه من تغتَات بُ كم   
 .وابؼراىقة ةالطفول بٓابؼهلوسة على عاالمجتمع مثل دخوؿ ابعربية وابؼخدرات وابغبوب 

، النشءوكذلك إبناؿ ابعانب التطبيقي للقيم الدينية بُ العملية التًبوية والتأكيد على غرسها بُ شخصية 
ريعة شادة البؼأي تقريبا بدعدؿ ساعة بُ الأسبوع ، لذلك بُلكاد ابؼقررات الدراسية تفتقر إبٔ ابغجم ابقحيث 

 الإسلبمية. 
الانفتاح على  منو شب ما نعيبسبشئة الإسلبمية تنرة بُ تنشئة أبنائها السوكذلك يرجع إبٔ ضعف دور الأ

الثقافات الغربية ومسابنة وسائل الإعلبـ ومواقع التواصل الاجتماعي التي أحدثت خللًب واضحاً بُ العلبقات 
ىم مع ىذا هم البعض وتوحدبعضجتماعيا وتفكيك العلبقات بينهم وعزبؽم عن ازؿ الأفراد عالأسرية، وأدت إبٔ 

ومواقع التواصل  فراقالأبناء فريسة بعماعة الأ بُ عملية التنشئة وتركتت الأسرة دورىا دحيث فق ،يضتًافالعابٓ الا
 .جتماعيالا
 قشة وتفسير الفرضية الجزئية الأولى:منا -

 والتي تنص على ما يلي: الأوبٔالفرضية ابعزئية صحة نوقشت  
H1 ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )الصدؽ لدى  ةبتُ مستوى الطموح وقيم ياإحصائ ةدال ارتباطيو علبقة: توجد

  α = 0.05ة عند مستوى دلال (،مستوى البكالوريا
 رية التالية:فمن خلبؿ فرضيتها الص

H0 ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ  إحصائيادالة  ارتباطيووجد علبقة ت: لا
 α =0.05 عند مستوى دلالة ،(مستوى البكالوريا

 ةدال ةوىي قيم 0.19رتباط لاا ة( برصلنا على قيم16ومن خلبؿ النتيجة ابؼتحصل عليها من ابعدوؿ رقم )
 α =0.05عند مستوى الدلالة  إحصائيا

لدى بتُ مستوى الطموح وقيمو الصدؽ  إحصائيادالة  ارتباطيونو توجد علبقة قبل الفرضية القائلة بأنوعليو 
  α =0.05عند مستوى الدلالة (،ميذ مستوى البكالورياالتلاىق ابؼتمدرس )ابؼر 

بتُ  إحصائيادالو  ارتباطيووجد علبقة تنو أ إبٔ( والتي توصلت 2018تتفق مع دراسة رقيق ) ةوىي نتيج
 .وتوجيو من قسم علم النفس بجامعة بوضياؼ بابؼسيلة إرشادسنة ثالثة  ةمستوى الطموح وقيمة الصدؽ لدى طلب

والتخلي عنو  ،ومقدمة كل ختَ ةيلضكل ف  رأسخلبؽ الكربية فهو ف الصدؽ يتصدر كل الأأبٔ إويرجع ذلك 
دْؽَ يػَهْدِي إِبَٔ البرِّ، وَإِفَّ البرَّ يػَهْدِي إِبَٔ ابعنََّةِ، وَإِفَّ » لقوؿ رسوؿ الله صلى الله عليه وسلم، ورذيلة ركل ش  أوؿ وفي طوالتفري إِفَّ الصِّ
 فَّ الرَّجُلَ ليََصْدُؽُ حَتىَّ يَكُوفَ صِدِّيقًا. وَإِفَّ الكَذِبَ يػَهْدِي إِبَٔ الفُجُورِ، وَإِفَّ الفُجُورَ يػَهْدِي إِبَٔ النَّارِ، وَإِ  الرَّجُلَ 

اباً  ليََكْذِبُ حَتىَّ يكُْتَبَ عِنْدَ   (.25، ص2002)ابععفي،. رواه البخاري« اللََِّّ كَذَّ
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 .الشعور بالراحة والطمأنينة الدائمة، ن آثار الصدؽ على الفردم دنا أفجطار النظري و ومن الإ
نينة من الصدؽ لقولو صلى الله عليه وسلم "دعَْ مَا يرَيِبُكَ إِبَٔ مَا لَا يرَيِبُكَ، أوقد أشار النبي عليو الصلبة والسلبـ إبٔ ىذه الطم

دْؽَ طُمَأْنيِنَةٌ، وَإِفَّ الْكَذِبَ ريِبَةٌ"  (.546، ص2003قي، )البهيفإَِفَّ الصِّ
 بإبقازات متميزة.  بصحة نفسية جيدة ووىذا ما بهعل التلميذ الصادؽ ينعم 

راحة الباؿ وسلبمة بلذلك فهو يشعر ، الف قولو فعلوفلب يعاني الصادؽ من فصاـ بُ الشخصية حيث بى
الصدؽ تساىم  ةابؼتمتع بقيمسعادة النفسية التي يعيشها التلميذ لمن الله تعابٔ، فهذه ا الصدر وبظو الروح وقربها

بهابية بتُ إ ارتباطيووجود علبقة  إبٔ( التي توصلت 2020أكدتو دراسة الزين ) بُ رفع مستوى طموحو وىذا ما
 ابؼتوقع بزرجهم. الأردنيةمستوى الطموح والسعادة النفسية لدى طلبة ابعامعة 

كدتو دراسة أ تمتع بابؼرونة النفسية وىو ماع بقيمة الصدؽ يمتالتلميذ ابؼت أف إبٔ أيضاجع ذلك ر ف يأوبيكن 
بعاد مقياس القيم الدينية مع أحد أطردية بتُ بعد الصدؽ ك علبقةبٔ وجود إالتي توصلت  (2017الدراوشة )

 .الدرجة الكلية بؼقياس ابؼرونة النفسية
بفا بهعلو قادرا ، لصدماتبهابية للشدائد واواجهة الإابؼالتلميذ ابؼتمتع بابؼرونة النفسية ىو تلميذ قادر على ف

 .عنصر مهم للنجاح ةفابؼرون ،وطموحو بكل سهولو أىدافو قيقعلى بر
ومتوافقا نفسيا  ،لو صورة ابهابية حوؿ ذاتو ،واثقا من نفسو ،ف الصدؽ بهعل الفرد متزف انفعالياأكما 
 ظري.انب النبُ ابع إليها أشرناوىي عوامل مرتبطة بصورة واقعية بدستوى الطموح كما  ،واجتماعيا

الله حصر بذليات سلوؾ الصدؽ بُ ستة معاف وىي  ةوبُ الإطار النظري أيضا أشرنا إبٔ أف الإماـ الغزابٕ ربض
 بية واتفاؽ العزـ بالوفاء وصدؽ الأعماؿ وصدؽ مقامات الدين. ز صدؽ اللساف، صدؽ النية والإرادة وصدؽ الع

 .ة يتجلى معتٌ الطموحتوبُ ىذه ابؼعاني الس
 :قشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثانيةمنا -
 :قشت صحة الفرضية ابعزئية الثانية على ما يلينو 

H1 ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى  وى الطموح وقيمة الإيثارتسمدالة إحصائيا بتُ  ارتباطيو: توجد علبقة
 .05α=0لة وى الدلاتسمعند  ، (مستوى البكالوريا

  :التاليةرية فمن خلبؿ فرضيتها الص 
H0 : ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى  الإيثار مةيقو وح وى الطمتستُ مب إحصائيا ةالد ارتباطيولا توجد علبقة

 α=0.05وى الدلالة تسمعند  ، (مستوى البكالوريا
وىي قيمة دالة  0.21برصلنا على قيمة الارتباط  (17)وؿ رقم دابع منخلبؿ النتيجة ابؼتحصل عليها  منو 

 بتُ إحصائيادالة  ارتباطيوقبل الفرضية القائلة: توجد علبقة ن. وعليو α=0.01عند مستوى الدلالة  اإحصائي
 .α=0.01ة لالدوى التسممستوى الطموح وقيمة الإيثار عند 
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حصائيا بتُ إدالة  ارتباطيو( التي كانت من نتائجها توجد علبقة 2018)فق نتيجة دراستنا مع دراسة رقيق توت
  .ح وقيمة الإيثار لدى طلبة سنة ثالثة توجيو وإرشاد بُ قسم علم النفسوى الطمو تسم

لو  لو بُ ابعانب النظري ىو تلميذ انطرقتكن تفستَ ىذه النتيجة إبٔ أف التلميذ ابؼتمتع بقيمة الإيثار كما بيو 
 عيش فيو وىون حولو بُ المجتمع الذي يبدالشهوات والنفس وكذلك لو إحساس ط بزاذ القرار وضباالقدرة على 

عن حب  ةخرين ويقدـ ابؼساعدحساس بابؼسؤولية بذاه الآإدليل على الصحة النفسية التي يتمتع بها، لأف لديو 
السعادة النفسية توفر لديو القدرة على  و وقناعة ويراعي بُ كل أعمالو حقوؽ الآخرين وسعادتهم وىذه الصحة

وىذا ما أكدتو دراسة الزين  ،عملية بشكل أفضللمية واالتكيف مع الأحداث ومواجهتها ومواصلة حياتو العل
 .يةفسبهابية ين مستوى الطموح والسعادة النإ ارتباطيو( أنو توجد علبقة 2020)

شروط الإيثار الصبر على ابؼشقة، كما  منوأيضا بيكن تفستَ ىذه النتيجة بدا تطرقنا لو بُ ابعانب النظري أف 
 يختيار وىو ا النفس، ةوبؾاىد بالإرادة القوية إلاار لا يكوف ثيلآخرين وأف الإأف ابؼؤثر يتحمل ابؼسؤولية بذاه ا

ىي من وبؾاىدة النفس مع ابعماعة والإرادة القوية وحب ابػتَ والتعاوف وبرمل ابؼسؤولية  صبروىذه العوامل ال
 .مظاىر وبظات الشخص الطموح

ة شدتو دراسة الدراو كونة نفسية عالية وىذا ما أر بدكما أف التلميذ ابؼتمتع بقيمة الإيثار ىو تلميذ يتمتع 
الكلية  د أبعاد مقياس القيم الدينية مع الدرجةكأح  ( التي توصلت إبٔ وجود علبقة طردية بتُ بعد الإيثار2017)

ة لالدوى مستحصائيا عند إوىي قيمة دالة  ،0.47بؼقياس ابؼرونة النفسية، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط 
0.01 . 
رد فبؽا بشكل إبهابي وكذلك تقبل ال ضية ىي قدرة الفرد على مواجهة التحديات التي يتعر فسرونة النوابؼ

مة الإيثار بذعل التلميذ قادر على قيإذا ف، للمشكلبت والتغتَات وعدـ التعامل معها وكأف ليس بؽا أي حلوؿ
 طموحو. ابؼرونة وىذا ما يرفع مستوى  من مواجهة بردياتو وحل مشكلبتو بقدر كاؼ

لقيم الدينية وأبعاد اأحد أبعاد مقياس كبعد الإيثار   تُب( وجود علبقة طردية 2017) ةشكما بينت نتائج الدروا
ي( حيث بلغت قيمة معاملبت الارتباط ح، وتكوين العلبقات، والبعد الرو والإبداعالاستبصار، والتوازف )
عند مستوى  إحصائياقيم دالة ي وى ابٕ( على التو 0.346(، )0.439(، )0.278(، )0.262(، )0.305)
 .0.01لالة لدا

ة الإيثار تؤدي إبٔ زيادة الاستبصار والقدرة على الإبداع وتكوين علبقات حسنة مع الآخرين، الأمر مإذا فقي
فسر ارتباط يكلبت والعقبات وبرقيق أىدافو وطموحو وىذا ما شالذي يؤدي إبٔ زيادة قدرة التلميذ على بذاوز ابؼ

 ار بدستوى الطموح.ثيالإقيمة 
  قشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الثالثة:منا -
 :على ما يلي الثالثة قشت صحة الفرضية ابعزئيةنو 
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H1 ميذ مستوى التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى حصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة ابغلم ادالة  ةرتباطيا: توجد علبقة
 α = 0.05 عند مستوى الدلالة،  (البكالوريا

 من خلبؿ فرضيتها الصفرية التالية:
 H0ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى  حصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة ابغلمارتباطية دالة اتوجد علبقة  : لا

 α = 0.05عند مستوى الدلالة  ، (مستوى البكالوريا
وىي قيمة غتَ دالة  0.04ط ( برصلنا على قيمة الارتبا18ومن خلبؿ النتيجة ابؼتحصل عليها من ابعدوؿ رقم)

حصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة ارتباطية دالة احصائيا وعليو نقبل الفرضية الصفرية القائلة بعدـ وجود علبقة ا
بعنواف " القيم الدينية وعلبقتها ( 2017)مع دراسة "الدراوشة"  ، وىو مايتفق 0.05ابغلم عند مستوى الدلالة 
قيمة دية بتُ علبقة طر  عدـ وجودمدارس ابؼلك عبد الله الثاني" والتي أظهرت نتائجها بابؼرونة النفسية لدى طلبة 

 .(الإبداع)ابغلم وبعد 
فالأسر  م،على العلبقة بتُ مستوى الطموح وقيمة ابغل تأثتَالتلعب العوامل الأسرية دور كبتَ ومهم بُ  وقد

، ...(النفس ضبظ، و ضوكظم الغي ،معناه مفهوـ الصبرخذ بُ يأ ذيال)و ابؼلتزمة بالقيم الدينية، خاصة قيمة ابغلم 
عكس ينفعالات قد، نالالصبر وابؽدوء وعدـ التسرع بُ باوتدربهم على أف يتحلوا  بنائهامناخ ىادئ لاو  وتوفر جو

ىتمامها على النجاح اأما الأسر التي تركز ، ذلك على مستوى بسثلهم لقيمة ابغلم بُ معاملتهم ابغسنة مع الآخرين
 بنائها.الل ذلك من أبنية قيمة ابغلم لدى بقاز والتحصل على النتائج ابعيدة السريعة، قد يقوالا

بيتلكوف تلبميذ الإذا أف ، مهم بُ التأثتَ على العلبقة بتُ ابؼتغتَين دورلفروؽ الفردية لوبيكن أف تكوف 
ا مكملبف لبعضهما البعض بنو بذارب بـتلفة، فقد يرى البعض أف الطموح يرتبط بابغلم، و شخصيات وخلفيات 

بُ حتُ بيكن أف يرى البعض ، خاصة التلبميذ الذين حققوا النجاح بعد تعرضهم لتجارب الفشل، لتحقيق النجاح
مرتبطاف بشكل مباشر، وقد يرجع ىذا الأمر إبٔ أف غتَ  مستوى الطموح وقيمة ابغلم أفمن التلبميذ الآخر 

بٓ يطوروا بعد رؤية ومفهوـ واضح ومتكامل بتُ الطموح وقيمة  (ابؼراىقة مرحلة)حياتهم  بيروف بدرحلة بُ ميذالتلب
 م.ابغل

بُ  معتبارىبا ابغلمة لقيم تلبميذضغوط ابػارجية من العوامل ذات التأثتَ الكبتَ على عدـ بسثل الالوقد تكوف 
عرضوف نتيجة ذلك إبٔ متحاف مصتَي بىوبؽم للبلتحاؽ بابعامعة، فيتا جتيازيطمحوف لا، نتقالية حساسةامرحلة  

، وىو ما قد يدفع بهم إبٔ التًكيز على برقيق أىدافهم بشكل حضغوط كبتَة من الأىل حوؿ ضرورة برقيق النجا 
متحاف البكالوريا، اجتياز اقتًاب موعد بُ الوقت مع إضغوط قد يواجهوف كما ،  سريع دوف التًكيز على قيمة ابغلم

 بهعل تركيزىم الكبتَبقيمة ابغلم و  ىتماـ، وبالتابٕ قد يفقدىم الإصبيةالعالأمر الذي يشعرىم بالقلق والتوتر، و 
 على كيفية النجاح.منصب 

  مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية الرابعة: -
 نوقشت صحة الفرضية ابعزئية الرابعة والتي تنص على مايلي:



 عرض ومناقشة النتائج                                                                          الفصل الخامس
 

62 

 

H1 :  ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى  التواضع بتُ مستوى الطموح وقيمة احصائياتوجد علبقة ارتباطية دالة
 α = 0.05عند مستوى الدلالة  ، (مستوى البكالوريا

 من خلبؿ فرضيتها الصفرية التالية:
H0 : ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى حصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة التواضع ة ارتباطية دالة الا توجد علبق

 α = 0.05لة عند مستوى الدلا،  (مستوى البكالوريا
وىي قيمة غتَ  0.11رتباط ( برصلنا على قيمة الا19) ومن خلبؿ النتيجة ابؼتحصل عليها من ابعدوؿ رقم

حصائيا بتُ مستوى الطموح لصفرية القائلة بعدـ وجود علبقة ارتباطية دالة احصائيا وعليو نقبل الفرضية ادالة ا
دوف تعارض  عابٕميذ لديهم مستوى طموح أف بقد تلب بيكن ذإ α = 0.05وقيمة التواضع عند مستوى الدلالة 

على مستوى طموحهم،  تواضع وقد يكوف لدى الآخرين قيم التواضع دوف أف تؤثرالقيم ما بوملونو من ذلك مع 
 والعكس صحيح. يكونوف دائما أقل تواضعاذو مستوى عابٕ من الطموح  لا بيكن القوؿ أف التلبميذ لكمعتٌ ذ

طردية بتُ قيمة جود علبقة عدـ و ( التي توصلت إبٔ 2017مع دراسة " الدراوشة " ) وقد اتفقت دراستنا
بعنواف "مستوى الطموح وعلبقتو ببعض  مع دراسة "رقيق" اختلفتو ) الإبداع، والبعد الروحي (،  التواضع وبعد

تُ مستوى حصائيا بة ا( " والتي توصلت ابٔ وجود علبقة ارتباطية دالالقيم الدينية ) الصدؽ، الإيثار، التواضع
التي ىدفت للكشف عن العلبقة بتُ Sumatri  (2016 )مع دراسة ايضا  اختلفتالطموح وقيمة التواضع، كما 

رتباطية دالة احصائيا بتُ التواضع والتسامح ة وأسفرت النتائج عن وجود علبقة االتواضع والتسامح والرفاىية النفسي
 والرفاىية النفسية.

 منها القيم عوامل أخرى أثرت على العلبقة بتُ مستوى الطموح وقيمة التواضع، لك ابٔوقد يرجع ذ 
بناء على ثقافتو الدينية وبذاربو الشخصية، فكل تلميذ بيتلك معتقدات  والتي بزتلف من تلميذ لآخر الشخصية،

من القيم السامية،  بيكن للبعض أف يعتبر قيمو التواضع ذساسية بُ حياتو إامبادئ حوؿ ما يعتبره قيما مهمة و و 
حتًاـ والتقدير من الآخرين عندما يتصرؼ بتواضع أكثر وتساعده على بناء علبقات جديدة لب لو الابذ لأنها
عتًاؼ بأخطائو والتعلم من ستعداد للبافالشخص ابؼتواضع أكثر  نمو الشخصي،، بفا يسهم بُ تعزيز الممعه

 .لديو رؤية بـتلفة بذاه طموحاتو وكيفية تنفيذىا يكوفا قد ستفادة من التجارب ابعديدة، وىو مالآخرين، والا

، ذلك أف ضعالطموح وقيم التوا مستوىتؤثر بُ العلبقة بتُ قد  الثقة بالنفس من العوامل النفسية التي تعد و  
يث ح ضع،التلبميذ الذين يتمتعوف بثقة عالية بأنفسهم، قد يكونوف أكثر قدرة على التوازف بتُ الطموح وقيم التوا

في مرحلة ف، ربيكن للثقة بالنفس أف بسنح التلميذ القوة والقدرة على النجاح دوف ابغاجة إبٔ التباىي والافتخا
عماؿ التي كاف يقوـ بها تو لدرجة أنو قد يتًدد بُ القياـ بالأاابؼراىق بُ قدر  كراىقة تقل الثقة بالنفس، وقد يشابؼ

جتماعية، وىذا لنفس نتيجة القلق الذي ينتاب حالتو النفسية والازداد شعوره بعدـ الثقة بايو  بسهولة من قبل
ضطلبع بدسؤوليات جتماعية ابؼستمرة على ابؼراىق بُ ىذه الفتًة من أجل  الاالشعور يأبٌ من خلبؿ الضغوط الا
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الب كما ىو ابغاؿ بُ مرحلة الثانوية التي تكوف مصحوبة عادة بدستوى عابٕ من القلق بسبب مط،  وواجبات أكبر
ثقتو بنفسو، الأمر  من للقي بيكن أفبعدـ الكفاية وىذا الشعور  هيشعر ، وىو ما النمو الغتَ واضحة وغتَ بؿددة

بعنواف  krause et al (2016) لديو وىو ما أكدتو دراسة التواضع م مستوى طموحو وقي على الذي قد ينعكس
السعادة، القلق، الإكتئاب، أحداث ابغياة الضاغطة( جتماعية" ) قتو ببعض ابؼتغتَات النفسية والا"التواضع وعلب

واضع والسعادة بينما وجدت علبقة ارتباطية حصائيا بتُ التوجود علبقة ارتباطية موجبة دالة ا وتوصلت النتائج ابٔ
 .حصائيا بتُ التواضع والقلق والإكتئاب وأحداث ابغياة الضاغطةسالبة ودالة ا

بناء، فالأسرة ابؼشجعة الالدى دور كبتَ بُ تشكيل قيم التواضع ة جتماعية الاللتًبية الأسرية والبيئوقد يكوف 
ومن جهة  ،بناء برديا كبتَف يكوف تعزيز قيم التواضع لدى الاوالتباىي والتعابٕ، بيكن أر على العجب والغرو 

ل على بناء قيم بيكن للوالدين العم ومع ذلك ،طموحاتهمرىم لقد يكوف لذلك تأثتَ كبتَ على كيفية تطوي أخرى
بناء إبٔ خدمة المجتمع دوف وتوجيو الا ،بقازاتهمباالتواضع من خلبؿ تواضعهم بُ التعامل مع الآخرين دوف التباىي 

 .توقع مقابل من ذلك
ساليب التعليمية أف تكوف عامل للتأثتَ بُ العلبقة بتُ قيم التواضع ومستوى الطموح من خلبؿ وبيكن للبكما 

 علقراف داخل الصف، لأنها كثتَا ما تشلتنافس والتنازع والتزاحم بتُ الاية ابؼعززة بؼعاني التسابق واالتطبيقات التقوبي
لبء بعضهم على بعض، بٍ بؿاولة عستاوربدا يؤدي ذلك إبٔ نوع من   فيقع التحاسد بينهم بتُ التلبميذ ابؼنافسة

، بُ حتُ أف تواضعكن أف يضعف من قيم الص منو بأي صورة من الصور، وىو ما بييابغط من قدر قرينو والتنق
كأف   عدة ، بطرؽتلبميذبيكن أف تزيد من قيم التواضع لدى ال ساليب التعليمية التي تشجع على التنافس السليمالا

  يعزز من القيم ماوىو التعلم، بدؿ من التًكيز على ابؼنافسة والفوز،  ةتلبميذ بكو عمليالىتماـ اتركز على توجيو 
تبادؿ حتًاـ والتقدير ابؼيعزز الا للتواضع، إضافة إبٔ تشجيع العمل ابعماعي والتعاوف بتُ التلبميذ، بفا الداخلية 

  والتواضع وىو ماقد ينعكس بشكل فعاؿ على مستوى طموحاتهم.
 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية العامة: -

 يلي: نوقشت صحة الفرضية العامة والتي تنص على ما

H1 ميذ التلابؼراىق ابؼتمدرس )لدى  حصائيا بتُ مستوى الطموح والقيم الدينية عنإتباطية دالة : توجد علبقة ار
 .α=0.05مستوى دلالة  ،(مستوى البكالوريا

 من خلبؿ فرضيتها الصفرية التالية:  

H0 ميذ لالتابؼراىق ابؼتمدرس )لدى بتُ مستوى الطموح والقيم الدينية  احصائيإدالة  ارتباطيووجد علبقة ت: لا
 α=0.05مستوى دلالة (، مستوى البكالوريا
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وىي قيمة دالة  0.18( برصلنا على قيمة الارتباط 20ومن خلبؿ النتيجة ابؼتحصل عليها بُ ابعدوؿ رقم )
 .α =0.05عند مستوى الدلالة  إحصائيا

لقيم الدينية لدى بتُ مستوى الطموح وا احصائيإتوجد علبقة ارتباطية دالة  ووعليو نقبل الفرضية القائلة بأن
 .α =0.05تلبميذ مستوى البكالوريا عند مستوى الدلالة 

بتُ مستوى  احصائيإدالة  ارتباطيونو توجد علبقة أ إبٔالتي توصلت  (2018)وىي نتيجة تتفق مع دراسة رقيق 
 يلة.رشاد من قسم علم النفس بجامعة بوضياؼ بابؼسإثة توجيو و لالطموح والقيم الدينية لدى طلبة سنة ثا

لا من منطلق عقيدتو إرارتو ق الإنساففلب يتخذ  وف القيم الدينية ىي منبع السلوؾ وموجهأوبيكن تفستَ ذلك 
جابي إزف الشخصية ذو تفكتَ تلية ،يكوف مالا وعقيدتو توجهو، فالتلميذ ابؼتمتع بقيم دينية عإولا يسلك مسلكا 

 أكدتووىذا ما  ،طيط عقلبني مناسب لإمكاناتو وقدراتوبهعلو يتخذ القرار الصائب وبىطط بؼستقبلو بز ،وعقلبني
بهابي بٔ وجود علبقة ارتباطية قوية بتُ مستوى الوعي الديتٍ والتفكتَ الإإوالتي توصلت  (2022)دراسة لشهب 

لدى تلبميذ ثانويات مدينة قمار بالوادي ووجود علبقة ارتباطية عكسية قوية بتُ مستوى الصراع النفسي 
 ديهم.الاجتماعي ل

 ا.طموحو مرتفع حتما وابؼتمتع بالشخصية ابؼتزنة سيكوف  الإبهابيفالتلميذ ابؼتمتع بالقيم الدينية ذو التفكتَ

تورث صاحبها أنها  (2010) دابعلب إليها أشارالقيم الدينية كما  أبنيةف من أوقد وجدنا بُ ابعانب النظري 
إبقاز إبٔ إبقاز، لا يقف  منصتَة، فينتقل من بقاح إبٔ بقاح و الطاقة الابهابية الفاعلة فتكسبو وضوح الرؤية والب

عند حد معتُ بفا يضمن سعادتو والرضا الذابٌ والطمأنينة النفسية لديو، بينما القيم السلبية تورث العجز والكسل 
 والضعف وسوء ابغاؿ. 

نة النفسية حيث تكوف لو القدرة وبيكن أف يرجع ذلك أيضا إبٔ أف التلميذ ابؼتمتع بالقيم الدينية يتمتع بابؼرو 
للشدائد أو النكبات والأحداث الضاغطة، كما يكوف قادر على ابؼواجهة  التأثتَات السلبية منعلى التعابُ 

الإبهابية للشدائد والصدمات، بفا بهعلو قادرا على برقيق أىدافو وطموحو بكل سهولة، فابؼرونة عنصر مهم 
 لمجالات.للنجاح على كل ابؼستويات وبُ كل ا

( التي توصلت إبٔ وجود علبقة ارتباطيو موجبة بتُ القيم الدينية 2017وىذا ما أكدتو دراسة الدراوشة )
وابؼرونة النفسية لدى طلبة مدارس ابؼلك عبد الله الثاني، أي كلما ارتفع مستوى بسثل الطلبة للقيم الدينية ازدادت 

 درجة ابؼرونة النفسية لديهم والعكس.

قيم الدينية تلبي للمراىق ابؼتمدرس حاجة الأمن والطمأنينة ،وتعلمو أف ما أصابو بٓ يكن ليخطئو وما كما أف ال
لَا يػُؤْمِنُ عَبْدٌ حَتىَّ يػُؤْمِنَ بِالقَدَرِ خَتَْهِِ وَشَرهِِّ، حَتىَّ يػَعْلَمَ أَفَّ مَا أَصَابوَُ »أخطأه بٓ يكن ليصيبو، كما جاء بُ ابغديث 
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وبالتابٕ فخبرات الفشل التي تعتًض حياتو لا ( 451،ص1975)التًمذي، «ئَوُ، وَأَفَّ مَا أَخْطأََهُ بَْٓ يَكُنْ ليُِصِيبَوُ بَْٓ يَكُنْ ليُِخْطِ 
تؤثر عليو، لأف من العوامل التي تؤثر على مستوى الطموح التي تطرقنا إليها بُ ابعانب النظري، خبرات الفشل 

 ى رفع مستوى الطموح والفشل من شأنو العمل على خفضو.والنجاح، أي أف النجاح من شأنو العمل عل

إبٔ أقدار الله، فيتشجع ويبتعد  بالاطمئنافلكن ابؼراىق ابؼتمدرس ابؼتمتع بالقيم الدينية يتجاوز فشلو بالشعور 
لى ابؼستقبل، وتعلمو قيمو الدينية الصبر على مواجهة كل ما يعتًيو والصبر ع منعن أسباب القلق والتوتر وابػوؼ 

 برقيق أىدافو، فيكوف تلميذ طموح يتجاوز العقبات. 

مُوُ »لقولو تعابٔ:  وطموح عابٕ. وذبالدنية أي  يرضىوكذلك ابؼسلم يكوف ذو بنو عالية لا  مِسْكٌ وَبَِ  ۥخِتََٰ
لِكَ فػَلْيػَتػَنَافَسِ  فِسُوفَ ٱذََٰ  (16 ،)ابؼطففتُ، الآية« لْمُتػَنََٰ
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 :الخلاصة

راسة ابغالية من ابؼسابنات التي تناولت مستوى الطموح وعلبقتو ببعض القيم الدينية )الصدؽ، تعد الد
 الإيثار، ابغلم، التواضع(، فهي من ابؼواضيع ابؼهمة بُ الوقت الراىن.

فالقيم الدينية تعتبر كمؤشر للتنبؤ بالسلوؾ ابغسن للئنساف كما أنها تشبع رغبات الفرد وحاجاتو بدا 
 عقائده وأفكاره وبؾتمعو، إضافة إبٔ أنها برقق الصحة النفسية للفرد.يتناسب مع 

وكذلك مستوى الطموح فهو جزءا أساسيا بُ البناء النفسي للئنساف فهو يبلور ويعزز الاعتقادات 
يق التفاؤلية عند الفرد بكونو قادرا على التعامل مع أشكاؿ بـتلفة من الضغوط النفسية، وبهعل الفرد قادرا على برق

 أىدافو بدا يناسب إمكاناتو وقدراتو.
ولعل ىذا ما دفعنا لدراسة جوانب ىذا ابؼوضوع لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا(، وقد 

 أسفرت نتائج الدراسة ابٔ ما يلي:
 مستوى الطموح لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا( متوسط. -
 ى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى البكالوريا( متوسط. مستوى القيم الدينية لد -
توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة الصدؽ لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى  -

 البكالوريا(.
مستوى  توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة الإيثار لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ -

 البكالوريا(. 
لا توجد علبقة ارتباطية دالة احصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة ابغلم لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى  -

 البكالوريا(. 
لا توجد علبقة ارتباطية دالة احصائيا بتُ مستوى الطموح وقيمة التواضع لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى  -

 البكالوريا(.
جد علبقة ارتباطية دالة احصائيا بتُ مستوى الطموح والقيم الدينية لدى ابؼراىق ابؼتمدرس )تلميذ مستوى تو  -

 البكالوريا(.
وبُ الأختَ وعلى ضوء ىذه النتائج التي أسفرت عنها الدراسة بيكن تقدنً بعض التوصيات والاقتًاحات 

 التي نوجزىا فيما يلي:
 توصيات الدراسة: 

 .القيم الدينيةابؼتمدرس بُ الأنشطة ابؽادفة التي تربطهم بحياتهم الواقعية وتعزز لديهم  إشراؾ ابؼراىق -
 توفتَ خلبيا إصغاء ومتابعة تهتم بدساعدة ابؼراىق ابؼتمدرس على حل مشاكلو النفسية والاجتماعية. -
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ستوى الطموح لدى ابؼراىق الاىتماـ بإعداد البرامج الإرشادية التي تساىم بُ تنمية القيم الدينية وبرستُ م -
 ابؼتمدرس.

الاىتماـ أكثر بدور ابؼؤسسات التًبوية والاجتماعية والتكامل فيما بينها لغرس القيم الدينية وذلك منذ مراحل  -
 عمرية صغتَة.

الاىتماـ بطرؽ تنمية ورفع مستوى الطموح لدى ابؼراىق ابؼتمدرس، من خلبؿ زيادة الوعي عند الآباء  -
ي يكونوا قدوة حسنة لأبنائهم، وبوثونهم دوماً على إدراؾ وبلوغ معابٕ الأمور، وتعزيز أبنائهم وتربيتهم والأمهات لك

 على ذلك منذ الصغر.
تفعيل دور الأسرة لتنشئة أبنائها تنشئة اسلبمية ونشر الوعي الثقابُ بتُ أفرادىا وتواصلها مع ابؼدرسة لغرس  -

 ثقافة المجتمع الإسلبمي. 
 لدراسة: اقتراحات ا

 بفا توصلت إليو الدراسة ابغالية بيكن اقتًاح إجراء بعض البحوث والدراسات التالية: 
 فاعلية برنامج إرشادي معربُ سلوكي لتنمية مستوى الطموح لدى ابؼراىق ابؼتمدرس. -
 فاعلية برنامج إرشادي معربُ سلوكي بدحتوى ديتٍ لتنمية القيم الدينية لدى ابؼراىق ابؼتمدرس. -
 إجراء دراسات أخرى تتناوؿ علبقة مستوى الطموح ببعض ابؼتغتَات الأخرى. -
 إجراء دراسات بفاثلة للدراسة ابغالية على تلبميذ ابؼرحلة ابؼتوسطة وابؼرحلة الإبتدائية. -
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. القاىرة: مكتبة مقياس مستوى الطموح لدى الدراىقين والشباب (.2004، أماؿ عبد السميع. )أباظة -
 الأبقلو ابؼصرية.

. بحث مقدـ البي ة الأسرية للأطفاؿ الدوىيبين ودورىا في الوصوؿ إلى الإنجاز العالي(. 2007) أباظة، أماؿ. -
 ر: جامعة مهنا.ابٔ ابؼؤبسر العلمي لقسم الصحة النفسية لكلية التًبية. مص
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القيم الاسلامية وأثرىا على التحصيل الدراسي للتلاميذ (. 2023أخضري، عبد القادر وعروس، الزبتَ. ) -
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دار  . جدة:تذكير البشر بفضل التواضع وذـ الكبر(. 1990بن جار الله، عبد الله بن ابراىم ابعار الله.) -
 الشروؽ للنشر والتوزيع.  

. بؾلة التنمية ابؼوارد البشرية. المجلد للمراىقين والراشدينمقياس مستوى الطموح (. 2013بن غدفة، شريفة.) -
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 للكتاب.
دار الكتب  (.بتَوت:3. )ط السنن الكبرى(. 2003البهيقي، أبضد بن ابغستُ بن علي بن أبو بكر.) -

 العلمية.
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. رسالة ماستً غتَ البكالوريا ى طلبةالذكاء الانفعالي وعلاقتو بمستوى الطموح لد(. 2020بوحنيكة، كنزة.) -
 منشورة. جامعة محمد الصديق بن بوي جيجل: ابعزائر.

مستوى الطموح لدى عينة من تلاميذ الدرحلة الثانوية في ضوء بعض (.2017حكيمة.) بيبي، مرزاؽ ونيس، -
 .2.العدد 5جامعة الوادي. المجلد  بؾلة العلوـ النفسية والاجتماعية. .الدتغيرات

 . الاسكندرية مصر: دار ابؼعرفة ابعامعيةعلم اجتماع القيم(. 2004محمد أبضد.) بيومي، -
 شركة ومكتبة مصطفى البابي (.مصر:2.)طسنن الترمذي(.1975محمد بن عيسى بن الضحاؾ.) التًمذي، -
. رسالة الدتغيرات الإجتماعية المحددة لدستويات وأنماط الطموح الإجتماعي(. 2002التوبهري، أبظاء.) -

 وراه. السعودية: مكتبة ابؼلك عبد العزيز العامة.دكت
أثر التفاعل كل من الطموح الأكاديمي وقلق الإمتحاف على التحصيل دراسة (. 2015) ثابت، محمد. -

بسكرة جامعة محمد  . رسالة ماستً. كلية العلوـ الإنسانية والإجتماعية.ميدانية على تلاميذ السنة الثالثة ثانوي
 ابعزائر خيضر:

 . مصر. القاىرة: دار النهضة العربية.نظريات الشخصية(. 1990ر، عبد ابغميد.)جاب -
(. 1.)طالكتاب الجامع الدسند الصحيح الدختصر(.2002ابععفي، محمد بن ابظاعيل أبو عبد الله البخاري.) -

 مكتبة ابؼعارؼ للنشر والتوزيع. الرياض:
. ظري وتطبيقي لطرائق واستراتيجيات القيمتعلم القيم وتعليمها تصور ن(. 2010ماجد زكي. ) ابعلبد، -

 الأردف. عماف: دار ابؼستَة
 مكتبة غزة. (. فلسطتُ:1.)طعلم النفس التربوي نظرة معاصرة(.1999ابغلو، محمد وفائي.) -
. رسالة ماجستتَ بُ الديوؿ الدهنية ومستوى الطموح في ضوء بعض الدتغيرات(. 2015خياطة، ىبة الله. ) -

 سوريا معة حلب:الإرشاد النفسي. جا
 1(. المجلد 2.  سلسلة أخلبؽ النبي محمد صلى الله عليه وسلم )طخلق الحلم(. 2013الدبيسي، محمد.) -
القيم الدينية وعلاقتها بالدرونة النفسية لدى طلبة مدارس الدلك عبد الله (. 2019الدراوشة، رنتُ فريج.) -

 ورة. جامعة مؤتو. كلية الدراسات العليا: الأردف . رسالة ماجستتَ غتَ مشالثاني للتميز في محافظة العقبة
الأحاديث الواردة في الإيثار ودور الدعلم في تفعيلها في السلم الإنساني في (. 2020ربايعة، على محمد.) -

 www.alukah.net. شبكة الالوكةالمجتمعات الإسلامية
. رسالة سلامية الجزائرية نموذجا(القيم الدينية والسلوؾ الدنضبط )الكشافة الإ(. 2008رحابٕ، صليحة. ) -

 منشورة. كلية العلوـ الاجتماعية والعلوـ الانسانية. جامعة باتنة: ابعزائر.  ماجستتَ غتَ
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مستوى الطموح ودافعية التعلم لدى طلبة (.2000سعد موسى.) والزيوف، الركيبات، أبضد فرحاف بضد -
. 228(. عدد الصفحات )1(.العدد )5المجلد ). بؾلة جامعة ابغستُ بن طلبؿ للبحوث. الدرحلة الثانوية

 (.الأردف.245
 . مركز الكتاب للنشر.القيم في العملية التربوية(. 2006زاىر، ضياء.) -
. رسالة ماستً  على القيم الاجتماعية لدى الشباب تأثير استخدامات الأنترنت(. 2020زنقوقي، عبتَ. ) -

 ائركلية العلوـ الإنسانية والاجتماعية. قابؼة: ابعز 
. المجلة العلمية لإدارة البحوث مستوى الطموح وعلاقتو بمفهوـ الذات(.2018فاطمة.) الزىراني، محمد أبضد -

 .2( عدد الصفحات11(. العدد)34المجلد) والنشر العلمي المحلية.
 دار الشروؽ للنشر والتوزيع. (. عماف:1.)ط الشباب والقيم في عالم متغير(.2006الزيود، ماجد.) -
. بؾلة علم العلاقة بين مستوى الطموح والرضا الدهني للأخصائيين الاجتماعيين(.1993ظمية.)سرحاف، ن -

 .7(، عدد الصفحات 38النفس، العدد )
أساليب إدارة وقت الفراغ لدى الدراىق الدتمدرس وعلاقتها بكل من مستوى (. 2022سطحاوي، متٌ. ) -

 ابعزائر. . جامعة باتنة:. رسالة ماجستتَ غتَ منشورةالطموح وبعض سمات الشخصية
الإسكندرية: مركز  . )د ط(.أساسيات تربية الطفل بين النظرية والتطبيق(. 2003كامل أبضد.) سهتَ، -

 الكتاب
الرشد  (. السعودية:2.)ط تطبيقاتو أسسو، القياس النفسي التربوي نظرياتو،(.1976السيد، عبد العاؿ.) -

 للنشر والتوزيع.
 .توافق النفسي الاجتماعي ومستوى الطموح الدراسي بالإنجاز الأكاديميعلاقة ال(.2014شتواف، حاج.) -

 كلية العلوـ الاجتماعية. جامعة وىراف: دراسة ميدانية على عتُ من تلبميذ الطور الثانوي. مذكرة ماجستتَ.
 ابعزائر

ار شماؿ . )د ط(. لبناف: دأبحاث علم النفس الاجتماعي وديناميكية الجماعة(.1989شكور، جليل وديع.) -
 للطباعة والنشر.

دور الدعلم في تنمية قيمة الصدؽ لدى طلاب الدرحلة (. 2012الشمري، أبضد بن زايد بن فلبح.) -
. 10.  بؾلة البحث العلمي بُ التًبية. بؾلة الابتدائية. وجهة نظر الدديرين والدشرفين التربويين بمدينة الدماـ

 .20العدد 
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القيم الدينية وعلاقتها بالأمن النفسي لدى طلبة الصف (. 2011الله.)الشندودية، فايزة بنت علي بن عبد  -
. قسم التًبية والدراسات الثاني عمر بمحافظة مسقط . رسالة ماجستتَ غتَ منشورة. كلية الآداب والعلوـ

 الإنسانية: سلطنة عماف. 
لاب جامعة الدلك القيم الدينية وعلاقتها بالأمن النفسي لدى ط(. 2020الشهراني، عمر علي محمد. ) -

 6. بؾلة شباب الباحثتُ. جامعة ابؼلك خالد بأبها ابؼملكة العربية السعودية. العدد خالد
السلوؾ الإيثاري لدى طلبة جامعة عماف العربية للدراسات العليا في (. 2009الشوارب، إياد جريس.) -

 .62. العدد19لمجلد . المجلة ابؼصرية للدراسات النفسية . ا الدتغيرات وعلاقتو ببعض الأردف
فعالية برنامج إرشادي في تنمية التواضع لخفض الاستحقاؽ النرجسي (.2018فتحي عبد الربضاف.) الضبع، -

 .10.العدد34المجلد  جامعة أسيوط. كلية التًبية. . المجلة العلمية.الأكاديمي لدى طلاب الجامعة
لنفسية وعلاقتها بأساليب الدواجهة والطموح الضغوط ا(.2018عبد الغفار، إسراء خالد، محمد بصاؿ الدين.) -

قسم التًبية ابػاصة.   رسالة ماجستتَ. .للمرحلة الإعدادية الدراسي لذوي صعوبات التعلم الدتفوقين دراسيا
 القاىرة كلية الدراسات العليا للتًبية:

قاىرة: )د (. ال3. )ط دراسات سيكولوجية في مستوى الطموح والشخصية(. 1990عبد الفتاح، كامليا.) -
 د ف(. 

 مكتبة النهضة ابؼصرية. القاىرة: .مستوى الطموح للراشدين استبياف(.1975عبد الفتاح، كاميليا.) -
(. بتَوت: دار النهضة العربية للطباعة 2)ط  .مستوى الطموح والشخصية(. 1984كامليا.) عبد الفتاح، -

 والنشر والتوزيع.
. الدعاقين بصريا قدير الذات ومستوى الطموح لدىالخجل وعلاقتو بت(.2010عبد ربو، علي شعباف.) -

 رسالة ماجستتَ. جامعة فلسطتُ.
. بؾلة العلوـ التًبوية.  القيم الاخلاقية لدى الدراىقين(. 2020العجمي، ناصر محمد عبد الله محمد مبخوت.) -

 3. العدد 3كلية التًبية بالفردقة. جامعة جنوب الوادي المجلد
 دار الكتاب العربي للنشر. (. القاىرة:7.)طؿ علم النفسأصو (.1994عزت راجح، أبضد.) -
ابؼملكة العربية السعودية  .الددخل إلى البحث في العلوـ السلوكية(. 2003العساؼ، صابّ أبضد العساؼ.) -

 الرياض: مكتبة العبيكاف.
ضارة الأغواط. . بؾلة العلوـ الإسلبمية وابغحاجة الدراىق إلى العقيدة الإسلامية(. 2017بلختَ. ) عمراني، -

 .6ابعزائر. العدد 
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. القيم الأخلاقية في الدنهج النبوي وسبل تعزيزىا في الدؤسسات التربوية(. 2018عياصرة، عطاؼ منصور.) -
 1العدد  2بؾلة الذختَة للبحوث والدراسات الاسلبمية. المجلد 

ميتها. دراسة مقارنة مقومات الشخصية الإسلامية والعربية وأساليب تن(.1986العيسوي، عبد الربضن.) -
 . الإسكندرية: دار الفكر ابعامعتُ.على الشخصية العربية الإسلامية

 .الأمن النفسي وعلاقتو ببعض الدتغيرات لدى طلبة جامعة آؿ البيت(. 2004الغرابية، أماني أبضد قاسم.) -
. جامعة آؿ البيت. عماف: الأردف.  رسالة ماجستتَ غتَ منشورة. كلية الآداب والعلوـ

 . )د ط(. القاىرة: مكتبة الأبقلو مصرية.التعلم دراسة نفسية تفسيرية توجيهية(.1999لغريب، رمزية.)ا -
مستوى الطموح لدى طلبة الدراسات العليا الأكاديمية الليبية فرع (. 2023الفيتوري، بقاة موسى.) -

، 2زليتن. بؾلة القرطاس. المجلد  . ابعامعة الأبظرية الإسلبميةمصراتة قاعات الجامعة الأسمرية الإسلامية نموذجا
 22العدد 

الحاجات النفسية ومفهوـ الذات وعلاقتها بمستوى الطموح لدى (. 2011القطاني، علب بظتَ موسى. ) -
 . رسالة ماجستتَ. فلسطتُ: جامعة الأزىر.طلبة جامعة الأزىر

ؤبسر علمي ثالث بكلية . ممستوى الطموح الأكاديمي وعلاقتو ببعض الدتغيرات(.2021آدـ بشتَ.) كاجور، -
 السعودية جامعة الزاوية: الآداب.

نمذجة العلاقات بين فعالية الذات الأكاديمية والطموح والتوافق لدى طلبة (. 2019كلبب، أبضد.) -
 . رسالة ماجستتَ. بؿافظة غزة.الجامعات

الاجتماعي  الوعي الديني وعلاقتو بكل من التفكير الإ ابي والصراع النفسي(.2022لشهب، أبظاء.) -
 .3.العدد11المجلد  جامعة وىراف. . بؾلة دراسات إنسانية واجتماعية.لدى التلميذ

. )ط التنش ة الاسرية لطموح الأبناء العاديين وذوي الاحتياجات الخاصة(. 1010محمد النوبي، محمد علي.) -
 (. عماف: دار الصفاء للنشر والتوزيع. 1
 (. صنعاء: دار الكتب.3. )طج البحث العلميمناى(. 2019المحمودي، بُ محمد سرحاف.) -
. كلية تأثير مستوى الطموح وفقا لدتغير جنس الأطفاؿ، ومستوى تعليم الأب(.2006بـتار، بضزة بصاؿ.) -

 مصر العلوـ التًبوية:
من فاعلية الذات ومستوى الطموح  قلق الدستقبل وعلاقتو بكل(.2011ابؼصري، عبد الربضن نيفتُ.) -

 غزة ماجستتَ. جامعة الأزىر: رسالة .الأكاديمي
. تأثير الفايسبوؾ على القيم الدينية والتربوي للمراىق الجزائري(. 2022مقتٍ، فاطمة وفوكاري، صابغة.) -

 جامعة ابضد دراية. أدرار: ابعزائر  رسالة ماستً إعلبـ واتصاؿ كلية العلوـ الإنسانية والاجتماعية والعلوـ الإسلبمية.
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مقياس مستوى الطموح للمراىقين دراسة تقنية على عينة من الدراىقين (.2012ء.)عبد اللطيف وفا متَة، -
 مكة ابؼكرمة  . رسالة ماجستتَ. كلية التًبية. جامعة أـ القرى:في مدينة جدة بالدملكة العربية السعودية

لنيل . بحث مستوى الطموح وعلاقتو بتقدير الذات لدى طلاب ثلاثة ثانوي العاـ(.2008الناظور، رشا.) -
 سوريا درجة الإجازة بُ الإرشاد النفسي. جامعة دمشق:

 . شبكة الالوكةالقيم الإسلامية وتأثيرىا على التحصيل الدراسي(.2019نايت، أمينة.) -
www.alukah.net 

 (.قطر: دار الاماـ البخاري. 1.)طتذكير الدسلم بفضل خلق الحلم(. 2013النايلي، أبي عبد الله بضزة.) -
 (. القاىرة: دار ابن القيم.2.)طالتواضع في ضوء الكتاب والسنة(. 2001بن عيد. )ابؽلببٕ، سليم  -
الايثار وعلاقتو ببعض الدتغيرات النفسية لدى طالبات الجامعة (. 2001اليازجي، ابتساـ رشيد حسن.) -

 غزة. مية:. رسالة ماجستتَ علم النفس غتَ منشورة. كلية التًبية وعلم النفس. ابعامعة الاسلبالاسلامية بغزة
فعالية برنامج إرشادي مقترح في تنمية مستوى الطموح الأكاديمي لدى عينة من (. 2020دلاؿ.) يوسفي، -

 . 1العدد  5المجلد  . بؾلة إسهامات للبحوث والدراسات.تلاميذ الثانوية
 (. عماف: دار الشروؽ1. )طمبادئ علم النفس(. 2009يونس، محمد نبي.) -
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 جامعة الشهيد حمو لخضر الوادي
 كلية العلوـ الإجتماعية والإنسانية

 قسم علم النفس وعلوـ التربية
 تخصص علم النفس الددرسي

 

 

"مستوى الطموح وعلبقتو ببعض  بعنواف ابؼدرسي علم النفس أعزائي التلبميذ بُ إطار التحضتَ لنيل شهادة ماستً
ابغلم("، نضع بتُ أيديكم بؾموعة من العبارات، ونرجوا منكم الإجابة  ،التواضع ،الإيثار ،القيم الدينية )الصدؽ

دوف الإجابة عليها، وبكيطكم علما  ( بُ ابػانة ابؼناسبة وعدـ ترؾ عبارةxعليها بكل صراحة وذلك بوضع علبمة )
 .بأف ىذه ابؼعلومات لن تستخدـ إلا بُ إطار البحث

 م معنا ونشكركم مسبقا على تعاونك

 

 

 :البيانات الشخصية

 ذكر         أنثى      :الجنس

 أدبي               علمي    :التخصص

 .مثاؿ يوضح طريقة الاجابة

 دائما غالبا أحيانا نادرا اطلبقا العبارة

   x   أطمح دائما بُ الوصوؿ إبٔ مستوى بفتاز

 

 

 

 



 

 

 

 :حمقياس مستوى الطمو  :أولا

 دائما غالبا أحيانا انادر  اطلبقا العبارة 

1 
أشعر بأف رفاقي بُ العمل يقدروف دوري بُ العمل 

 معهم.
     

      أشعر بالفشل عندما لا أبقح فيما خططت لو. 2
      أعمل على أف أكوف بفيزا بتُ زملبئي. 3
      أحس أنتٍ بٓ اكتشف كل قدرابٌ بُ العمل. 4

5 
جود منافستُ لا أتردد بُ ابؼشاركة بُ ابؼسابقات لو 

 أكفاء.
     

      لا أشعر بأف سبب فشلي يرجع بؼن ىم حوبٕ. 6
      أرغب بُ برستُ مستواي الدراسي. 7
      أشعر أف أفراد أسربٌ كانوا وراء ما أنا فيو من بقاح. 8
      أرغب بُ تغيتَ طريقة العمل الروتينية. 9

      أضع لنفسي أىدافا أحاوؿ برقيقها. 10
      أشعر أنو بذمعتٍ علبقات طيبة مع الآخرين. 11
      الفشل بُ أداء عمل ما لا يػُنْقص من اىتمامي بو. 12
      أشعر بعدـ الرضا عن أدائي بُ العمل عموما. 13
      أؤمن بأف ابؼطالب لا تؤخذ بالتمتٍ. 14
      أعتقد بأنتٍ سأكوف مسؤولا كبتَا يوما ما. 15
      عدـ برقيقي بؽدؼ ما لا يعتٍ أنتٍ فاشل. سيأقوؿ لنف 16

17 
أميل لأف أكوف قائدا لزملبئي بُ بـتلف مراحل حيابٌ 

 ابؼدرسية.
     

      أرغب بُ بزليد اسم عائلتي بابقازات جديدة وعظيمة. 18
      أخطط للقياـ بدشروع عمل خارج وظيفتي. 19
      يتحقق. أؤمن بأف التصميم على ىدؼ معتُ سيجعلو 20

21 
أشعر أنتٍ قادر على جذب الآخرين بُ صفي بطريقة 

 تعاملي معهم.
     



 

 

 

22 
لا أتوقف عن أداء عمل ما حتى وأف عرفت إف نتائجو 

 لن تظهر إلا بعد وقت طويل.
     

23 
أؤمن بأف السن ليس لو علبقة بقدربٌ على برقيق 

 طموحابٌ.
     

      بؼشكلبت صعبة.أشعر براحة كبتَة عندما أحل ا 24
      أفضل طريقتي ابػاصة بُ أداء الأعماؿ. 25
      ابؼتميزين بُ العابٓ. أفضل أف يكوف قدوبٌ الأشخاص 26
      أتوقع النجاح إذا أتيحت بٕ فرصة الاستمرار بُ التعلم. 27
      لأف أسربٌ برتـً رأي.، أشعر بدسؤولية أكبر 28
      .نشاطابٌ  بُ برستُأتابع كل جديد يساعدني 29
      أفكر بُ ابؼستقبل باستمرار. 30

31 
أبقز عملي بإتقاف حتى وأف كاف مع أشخاص لا 

 أحبهم.
     

      أفضل وضع ىدؼ واحد وأصمم على برقيقو. 32
      أضبط انفعالابٌ الشديدة بُ سبيل برقيق أىدابُ. 33
      لا أشعر بأنتٍ أقل حظا من الآخرين. 34
      لا أشعر بالضيق حينما يوجو بٕ نقد ما. 35
      لا أىتم بانتقادات الآخرين عندما أفشل بُ مهمة ما. 36

37 
أعمل على تعلم لغات بـتلفة تسمح بٕ بتوسيع دائرة 

 علبقابٌ الاجتماعية وابؼهنية.
     

38 
أشعر أف عائلتي ستكوف سعيدة بوصوبٕ إبٔ أعلى 

 ومستويات النجاح.الدرجات العلمية 
     

39 
أدافع عن رأيي بُ مشروع أو قضية ما بكل الطرائق 

 ابؼوضوعية.
     

      لا أؤمن بابغظ والصدفة. 40
      أنا حذر جدا بُ اختيار الأفراد الذين أعمل معهم. 41
      .جَربْتُ بُ حيابٌ معتٌ "إف بعد العسر يسر" 42



 

 

 

      أقلمتٍ مكانة أوسِناً.  كانواأتعلم من الآخرين حتى ولو   43
44 .       أستطيع القياـ بأكثر من عمل واحد بُ اليوـ
      أشعر بالرضا عن مستوى حيابٌ ابغالية. 45
      لا أشعر بالقلق كلما فكرت بُ مستقبلي. 46
      أشعر بأنو تنقصي معلومات كثتَة بهب معرفتها. 47
      ف برسنت ظروؼ عائلتي.أفكر بُ ترؾ العمل حتى وإ 48
      لا أشعر بالراحة حتى أنهي العمل الذي أقوـ بو. 49
      أؤمن بأف طموحي لا ينتهي ما دمت على قيد ابغياة. 50

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 :ثانيا/مقياس القيم الدنية

 لا بودث نادراً  أحياناً  دائماً  الفقرة الرقم
 الصدؽ البعد
     تٍ ذلك من جهد.أوبُ بوعودي مهما كلف 1
     أقوؿ الصدؽ حتى لو تعارض مع مصابغي. 2
     أبالغ بُ نقل ما أبظعو من كلبـ على الآخرين 3
     أبالغ بُ سعر شيء اشتًيتو حينا يناؿ إعجاب الآخرين.. 4
     أتظاىر بابؼرض لإخفاء تقصتَي بالعمل. 5
     أمتدح الآخرين بصفات لا تنطبق عليهم. 6
     أكذب من باب ابؼزاح. 7
     أتقن عملي حتى لو بٓ يراني أحد. 8
     أختلق أعذارا غتَ حقيقية إذا تأخرت عن ابغصة. 9

     أتظاىر بإتقاف العمل أماـ الآخرين. 10
     أكتم أسرار الآخرين. 11
 الإيثار البعد
     أفضل إعطاء نقودي. 12
     و أنفقت من مصروبُ.أنفذ أعمالًا لأصدقائي حتى ل 13

14 
أرفض إعطاء أي معلومات لزملبئي لكي لا يتفوقوا علي 

 برصيلياً.
    

     أختار ابؼهمات الأسهل عند توزيع الواجبات ابؼدرسية. 15
     أضحي ببعض مصابغي من أجل مصلحة زملبئي. 16
     أقدـ مصلحتي الشخصية على مصابّ الآخرين. 17
     رين مضيعة للوقت.مساعدة الآخ 18
     أفضل أف أقضي وقت فراغي بُ مساعدة الآخرين. 19
 الحلم البعد
     أبركم بُ تصرفابٌ حتُ أتعرض بؼهابصة. 20



 

 

 

     أواجو إساءات الآخرين بهدوء وتروٍّ. 21
     ينفذ صبري بسهولة حتُ بوتد خلبؼ بيتٍ وبتُ الآخرين. 22
     تسلبـ.أعدّ الصلح مع ابػصوـ اس 23
     أنتقم من الشخص ابؼسيء بٕ. 24
     أتسامح مع من بىطئ بُ حقي. 25
     أرفض الصلح مع ابؼخطئتُ بحقي حتى يعتذروا بٕ. 26
     أرد الإساءة بدثلها. 27
     أثور بسرعة حتُ أتعرض لإىانة. 28
     .أبراشى الرد على الآخرين عند الغضب 29
 التواضع البعد
     أفتخر حتُ أرتدي ملببس تفوؽ ملببس الآخرين. 30
     أبادر بتحية الآخرين حتى لو بٓ أعرفهم. 31
     أرفض الاعتذار للآخرين إذا أخطأت بحقهم. 32
     أبراشى ابعلوس بجانب أحد ابؼستخدمتُ. 33
     أجاري أصدقائي بُ الاستهزاء بالآخرين. 34
     ت بارزة.أفضل عقد صلبت مع شخصيا 35

36 
أفتخر بدا أملك من إمكانات مادية أو معنوية يفتقرىا 

 الآخروف.
    

     أحب أف بيتدح الآخروف أعمابٕ. 37
 

 


