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 شكر وتقدير
 

  واحممد لله الذي يسر لنا الطري  ووققنا لإماام ذذا عملالشكر لله
 والصلاة والسلام على سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم خاتم أنبياء المرسلين

 استاذة المشرقة: الىنتقدم بفائ  الشكر والتقدير 
 "د. راضية زيدان" 

 التي تكرمت بالاشراف علينا ولم تبخل بتقديم النصائح والارشادات
دم كذلك بالشكر الجزيل لكل أساتذة قسم علم النفس وعلوم ونتق

 التربية بجامعة الشهيد حمه لخضر بالوادي
 والى كل من ساعدنا في إنجاز ذذا العمل من قريب أو بعيد 



 :بالمغة العخبية الجراسةمدتخمص 

لى التعخؼ عمػى علبةػة الخ ػا عػغ التخرػز ىسدػتػو الصسػػح إهجفت الجراسة الحالية 
ىجامعػة  شمبػة ةدػع عمػع الػشعذ معمػػـ التخ يػةةسشا بتصبيق دراستشا عمى إذ بة الجامعة، لجو شم

شالبػػا مشالبػػة مػػغ  60 )عيشػػة ةرػػج ة  الجراسػػةشػػسمت عيشػػة  الذػييج مسػػخ لخزػػخ ىػػالػاد  مةػػج
تخرػػػػز عمػػػػع الػػػػشعذ التخ ػػػػػ  متخرػػػػز إرشػػػػاد متػايػػػػخ ىالاعتسػػػػاد عمػػػػى السػػػػشي  الػ ػػػػع  

غ مػػغ ااػػع اسػػا البيالاػػات اللبزمػػة ياسػػتخجمشا مؿياسػػسػػة ف ػػج الارتبػػاش ، أمػػا عػػغ أدمات الجرا
متسػػػػت معالجػػػػة البيالاػػػػات ، حمدػػػػتػو الصسػػػػػ ممؿيػػػػاس  الخ ػػػػا عػػػػغ التخرػػػػزمهسػػػػا مؿيػػػػاس 

 لى:إتػ مشا ف  الأخيخ ، م Spssالإمرائية ىاستخجاـ البخلاام  الامرائ  
صسػح تػاج علبةة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو ال -

 لجو شمبة الجامعة.
لا تػاج فخمؽ ذات دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة تعدو لستغيخ  -

 الجشذ )ذكخ، ألاثى .
لا تػاج فخمؽ ذات دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة تعدو لستغيخ  -

 التخرز )عمع الشعذ التخ ػ ، ارشاد متػايخ .

 الخ ا عغ التخرز، مدتػو الصسػح، الصالب الجامع . ة:الكمسات السفتاحي



Abstract: 

    The present study aimed to examine the relationship between job 

satisfaction and ambition level among university students. The study was 

conducted on students from the Department of Psychology and 

Education Sciences at Martyr Hamma Lakhder University in El Oued. A 

purposive sample of 60 students was selected, comprising students 

majoring in Educational Psychology and Guidance and Counseling, using 

a descriptive correlational approach. 

For data collection, two scales were employed: the Job Satisfaction Scale 

and the Ambition Level Scale. The statistical data were analyzed using the 

SPSS software. The main findings were as follows: 

 There is a statistically significant correlation between job 

satisfaction and ambition level among university students. 

 No statistically significant differences were found in ambition levels 

based on gender (male, female). 

 No statistically significant differences were found in ambition levels 

based on the academic specialization (Educational Psychology, 

Guidance and Counseling). 

Keywords: Satisfaction with the specialization, ambition level, university 

student. 
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ُ عتبخ اختيار التخرز الأكاد س  أم السيش  مغ أكثخ ال خارات السريخية الت  
يػااييا العخد ف  مخممة مبكخة مغ مياتخ، إذ يُبشى عميخ السدار الح  ستتخحه مياتخ 

اليػية العمسية أم مغ ميث رسع التػايات السيشية السدت بمية، سػاء مغ ميث تكػيغ 
فالخ ا عغ التخرز لا  عش  ف ط ت بّع السجاؿ أم ال جرة عمى التأةمع معخ،  .مالااتساعية

بع يتعجو ذلظ إلى الذعػر ىالالادجاـ الجاخم ، مالاةتشاع ىأف هحا التخرز  عكذ 
  .ات  مالسيش اهتسامات العخد مشسػماتخ، ميتيح لخ فخص الشسػ مالتصػر الح

هحا الخ ا يؤثخ تأثيخًا مباشخًا عمى الرحة الشعدية مالجافعية لمتحريع، ميخمق بيئة 
كسا أف الصلبب الحيغ  ذعخمف ىالخ ا عغ  .داخمية محعّدة عمى العسع الجاد مالاستسخارية

 تخرريع غالبًا ما ُ طيخمف التدامًا أعمى، ممبادرة أكبخ ف  تصػيخ ألاعديع، ميكػلاػف أكثخ
، 2018الجابخ ، (. ةجرة عمى التعامع ما الرعػ ات الجراسية م غػشات الحياة الأكاد سية

 .)34ص. 
ف  الس ابع، يمعب الصسػح دمرًا ميػيًا ممخكديًا ف  تحجيج مريخ العخد ممدتػو إلاجازه، 
 عإذ ُ عجّ ىسثاىة السحخّؾ الجاخم  الح  يجفعخ لاحػ الت جـ مالتعػؽ مالبحث السدتسخ عغ الأفز

فالصسػح لا   ترخ عمى مجخد التسش ، بع هػ إرادة ماعية لتح يق الأهجاؼ، م خملاة ىعسع 
يختبط الصسػح أ زًا بخؤية العخد لشعدخ ملسكالاتخ السدت بمية، ميعكذ مجو  .مايج متخصيط

 . استعجاده لتحسّع التحج ات متجامز العؿبات ف  سبيع الػ ػؿ إلى شسػماتخ
يتستعػف غالبًا ى جرات عالية عمى التكيف ما الأم اع كسا أف الأفخاد الصسػميغ 

معشجما   تخف الصسػح ىالخ ا عغ  ،الستغيخة، معمى تحػيع العذع إلى مافد لمشجاح
التخرز، تتحػؿ السديخة الأكاد سية أم السيشية إلى رممة مستعة مفعالة،  كػف فييا 

، ص. 2020الدهخالا ، (تيشيةالتخرز مجالًا للببتكار لا مجخد التداـ دراس  أم مضيعة رم 
88 ( 

مغ هحا السشصمق، تبخز أهسية الخ ط بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح، 
فػياب  .بػ عيسا عشرخيغ متكامميغ ف  بشاء شخرية متػازلاة مشسػمة مماعية ىاختياراتيا



 مقجمة
 

 ج 
 

أمجهسا ةج يؤد  إلى  عف الإلاجاز، أم إلى شعػر ىالإمباط مالتذتت، أم متى إلى 
أما ماػدهسا معًا، فإلاخ يػفّخ لمعخد بيئة لاعدية ممعخؼية  .اب مغ التخرز لاعدخالالادح

إف تح يق  .مذجّعة تُسكّشخ مغ تجامز الرعػ ات متح يق أهجافخ عمى السجو ال ريخ مالبعيج
التػافق بيغ ميػؿ العخد مةجراتخ مغ اية، م يغ شسػماتخ السدت بمية مغ اية أخخو، مغ شألاخ 

لحياة العمسية مالعسمية، ميؤسذ لسديخة لاااحة متػازلاة تجسا بيغ الخ ا أف  عدز مغ اػدة ا
الجاخم  مالصسػح الخارا ، فيتبمػر بحلظ لاسػذج الصالب أم السيش  الععّاؿ، السشت ، مال ادر 

 .  120، ص 2019عسخاف،  .(عمى التأثيخ الإ جاب  ف  مجتسعخ
 ا عغ التخرز معلبةتخ الخ جمر مػؿ ت  تأت  هحه الجراسة التمف  هحا الدياؽ 

 جامعةمتخرز ارشاد متػايخ ىعمع الشعذ التخ ػ  تخرز ىسدتػو الصسػح لجو شمبة 
لاطخ  ماالاب  -مللئماشة ىجػالاب هحا السػ ػع تع ت ديع البحث إلى االابيغ االاب الػاد ،

 فرػؿ تسثمت ف : ثلبثتصبي  ، ميث اشتسع الجالاب الشطخ  عمى 

السػ ػع، مالح   ذتسع عمى إشكالية الجراسة،  العرع الأمؿ مالح  تزسغ ت ج ع
 .متحجيج اشارها الدمالا  مالسكالا مفخ ياتيا مأهجاؼ هاتخ الجراسة، مكحا أهسيتيا، 

ز الخ ا عغ التخرمتعم ة ىعشا خ تع ؼيخ عخض أما العرع الثالا  لمسػ ػع، 
لخ ا أهسية اثع  تعخيف الخ ا عغ التخرزم  تعخيف الخ اميث تصخةشا مغ خلبلخ إلى 

طخيات الخ ا عغ ثع لا العػامع السؤثخة ف  الخ ا عغ التخرز الجراس م  عغ التخرز
 .أهع الأسباب الت  ةج تؤد  إلى عجـ الخ ا عغ التخرزم  التخرز

تعخيف مدتػو عخ شا مغ خلبلخ  مدتػو الصسػحكاف مػؿ ف  ميغ أف العرع الثالث 
العػامع السؤثخة ف  م  حع مدتػو الصسػ ألاػا ، ثع هسية مدتػو الصسػح ف  مياة العخدأ م  الصسػح

 .ؾياس مدتػو الصسػحم  الشطخيات السعدخة لسدتػو الصسػح، مدتػو الصسػح
الإاخاءات السشيجية " ىعشػاف العرع الخاىا: أما ف  الجالاب السيجالا  ف ج تزسغ

أدمات الجراسة م   مجتسا الجراسةم   سشي  الستبا ف  الجراسة" عخ شا مغ خلبلخ اللمجراسة
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 :الجراسة إشكالية. 0

ُ عج اختيار التخرز الجامع  مغ أكثخ ال خارات مداسية متأثيخًا ف  مياة الصالب، إذ لا   
  ترخ أثخه عمى الجالاب الأكاد س  ف ط، بع يتجامز ذلظ إلى مختمف الجػالاب الشعدية 

ب سشػات شػيمة مغ فالتخرز هػ السدار الح    ز  ؼيخ الصال .مالااتساعية مالسيشية
عسخه ف  التحريع مالسعخفة مالتكػيغ الحات ، مهػ أ زًا الأر ية الت  يبش  عمييا آمالخ 
مشسػماتخ السدت بمية، سػاء ف  ما يتعمق ىعخص العسع، أم متاىعة الجراسات العميا، أم متى 

صالب عغ ليحا، فإف مجو ر ا ال .تكػيغ  ػرة ذاتية إ جابية عغ لاعدخ ممكالاتخ ف  السجتسا
تخررخ لا يختبط ىسجخد ال بػؿ الطاهخ  أم التكيّف السخمم ، بع هػ إمداس داخم  
ىالالادجاـ مالتػافق ما ما يجرسخ، مإ ساف ىؿيسة ما يتعمّسخ، ماشسئشاف لسدت بمخ  سغ هحا 

 . السجاؿ العمس 

إف الخ ا عغ التخرز الجراس  يتأثخ ىعػامع متعجدة تتجاخع لتذكع تجخ ة الصالب 
ف ج  كػف الاختيار مبشيًا عمى رغبة شخرية   77، ص0202، ) الح، جامعية ىذكع عاـال

ةػية تتساشى ما اهتسامات الصالب مةجراتخ، مسا  عدز شعػر ال بػؿ مالارتياح، لكغ ف  كثيخ 
مغ الحالات يتع الاختيار تحت تأثيخ عػامع خاراية، مثع  غػط الأسخة، أم تػةعات 

 .السعتخ ة، دمف اعتبار مؿي   لسيػؿ الصالب أم ةجراتخ السعخؼيةالسجتسا، أم فخص العسع 

كسا أف شبيعة السػاد الجراسية، مشخي ة تجريديا، مدراة  عػ تيا، مالبيئة التعميسية الت  
متُزاؼ إلى هحه  .يشخخط فييا الصالب، تمعب دمرًا كبيخًا ف  تعسيق أم إ عاؼ شعػره ىالخ ا

بع التخرز، مفخص العسع أم التخةّ  السختبصة ىخ، مهػ ما العػامع لاطخة الصالب إلى مدت 
ةج  جعمخ  عيج الشطخ ف  اختياره، خا ة إذا شعخ أف الجيج السبحمؿ لا يتشاسب ما العائج 

 . السشتطخ



 ول:                                                        الإشكالية واعتبارتياالفرل الا 
 

3 
 

مف  م ابع ذلظ، ُ عج الصسػح أمج السعاـيع الأساسية ف  عمع الشعذ التخ ػ  مالااتساع ، 
 .جاخمية الت  تجفا العخد لمدع  متح يق أهجاؼ ىعيجة أم ساميةلألاخ يختبط ىسدتػو الجافعية ال

فالصسػح ليذ مجخد رغبة، بع هػ التداـ داخم   عكذ تػؽ الإلاداف السدتسخ لمت جـ مالتصػر، 
ميطيخ هحا السعيػـ بػ ػح ف  ، ماستعجاده لتجامز الرعػ ات مغ أاع الػ ػؿ إلى ما يخيج

الصسػح بيغ الصمبة ىحدب تشذئتيع الأسخية الحياة الجامعية، ميث تختمف مدتػيات 
مالااتساعية، مخبخاتيع الداى ة، مث تيع ىألاعديع، ممجو رؤيتيع لألاعديع كعاعميغ ف  

 .  10، ص0207، )مخزمؽ، مجتسعاتيع
مةج تشاملت ىعس الجراسات العلبةة بيغ هحيغ الستغيخيغ، مخمرت إلى لاتائ  ميسة تؤكج أف 

كػف الصالب را يًا عغ تخررخ، ميذعخ ىألاخ  سثع اختياره مدتػو الصسػح يختعا عشجما  
ف  ميغ أف  .الحخ، مألاخ مجاؿ  جج ؼيخ لاعدخ، ميخو ؼيخ إمكالاياتخ تتجدج عمى أرض الػاةا

 عف الخ ا عغ التخرز ةج يػلّج شعػرًا ىالعجد أم الاغتخاب الأكاد س ، ما  جعع 
ا، مةج يؤد  ىخ الأمخ إلى تغييخ الصالب يتخااا عغ بحؿ الجيج أم الدع  لاحػ أهجاؼ عمي

ميذيخ عجد مغ البامثيغ إلى أف الصسػح ليذ ثابتًا  .التخرز أم التخم  عغ الجراسة
ىصبيعتخ، بع هػ ةابع لمتصػر أم التخااا ىحدب الدياؽ الشعد  مالتخ ػ  الح   عير ؼيخ 

يخيغ، إذا ألاخ مف  الس ابع لاجج أف هشاؾ دراسات أخخو لاعت العلبةة بيغ هحيغ الستغ العخد،
 سكغ أف  كػف هشاؾ ر ا عغ التخرز الح  يشتس  إليخ الصالب دمف أف تكػف لخ رؤو 

 . مدت بمية مشسػح
الاصلبةًا مغ هحه السعصيات، تبخز أهسية دراسة العلبةة بيغ الخ ا عغ التخرز مم جار م 

في   .عيةالصسػح لجو الصالب الجامع ، بػ عيا إشكالية ذات أىعاد تخ ػية ملاعدية مااتسا
تسذّ  سيع التجخ ة الجامعية، متداعج عمى فيع العػامع الت  تؤثخ ف  الاجماج الصمبة ف  

كسا تديع هحه الجراسة ف  ت ج ع  ،تخرراتيع، مف  تخصيصيع لسدت بميع السيش  مالأكاد س 
مؤشخات تداعج مؤسدات التعميع العال  عمى تصػيخ بخام  التػايخ مالإرشاد الأكاد س ، ىسا 

دز مغ فخص التػافق بيغ ميػؿ الصمبة مالتخررات الت  يمتح ػف بيا، ميخفا مغ اػدة  ع
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لحلظ فإف هحه الجراسة ستحامؿ مغ خلبؿ السشي  العمس  تحميع هحه  .التكػيغ الجامع 
العلبةة، ماستكذاؼ شبيعة الارتباط بيغ ر ا الصالب عغ تخررخ مم جار شسػمخ، ف  

 .اًا لمجراسة مالتحميعبيئة اامعية ادائخية تسثع لاسػذ
 معمى  ػء ما سبق لاصخح الإشكالية التالية:

بين الخضا عن التخرص ومدتهى ذات دلالة إحرائية ىل تهجج علاقة ارتباطية  -
بقدم عمم الشفذ وعمهم شعبة عمهم التخبية  الثالثة ليدانذلجى طمبة الدشة  الظسهح

  ؟الهاديالتخبية بجامعة 
 لخئيد  مجسػع مغ التداؤلات العخعية كالتال :متشجرج خمف هحا التداؤؿ ا

بيغ الخ ا عغ شبيعة التخرز ممدتػو  ة ذات دلالة إمرائيةهع تػاج علبةة ارتباشي -
 .الػاد ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة  الثالثة ليدالاذلجو شمبة الدشة الصسػح 

مشياج التخرز ممدتػو بيغ الخ ا عغ  ذات دلالة إمرائيةهع تػاج علبةة ارتباشية  -
 .الػاد ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة  الثالثة ليدالاذلجو شمبة الدشة الصسػح 

هع تػاج علبةة ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ الآفاؽ السيشية مالعمسية لمتخرز  -
عة ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجام الثالثة ليدالاذشمبة الدشة ممدتػو الصسػح لجو 

 .الػاد 
تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة تعدى لستغيخ ىل 

 ؟الجشذ
تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة تعدى لستغيخ ىل 

 تخرص) إرشاد وتهجيو، عمم الشفذ التخبهي(ال



 ول:                                                        الإشكالية واعتبارتياالفرل الا 
 

5 
 

 

 :الجراسةفخضيات . 9
 الفخضية العامة:* 
لجو بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح  ةدلالة إمرائيذات لبةة ارتباشية ػاج عت

 .الػاد ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة  شعبة عمػـ التخ ية الثالثة ليدالاذشمبة الدشة 
 الفخضيات الفخعية:* 
بيغ الخ ا عغ شبيعة التخرز ممدتػو  ةدلالة إمرائيذات تػاج علبةة ارتباشية  -

شعبة عمػـ التخ ية ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية  ليدالاذ الثالثةلجو شمبة الدشة ح الصسػ 
 .ىجامعة الػاد 

بيغ الخ ا عغ مشياج التخرز ممدتػو  ةدلالة إمرائيذات تػاج علبةة ارتباشية  -
شعبة عمػـ التخ ية ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ليدالاذ الثالثة لجو شمبة الدشة الصسػح 
 .ة الػاد ىجامع
تػاج علبةة ارتباشية ذات دلالة امرائية بيغ الخ ا عغ الآفاؽ السيشية مالعمسية  -

شعبة عمػـ التخ ية ى دع عمع ليدالاذ الثالثة لجو شمبة الدشة لمتخرز ممدتػو الصسػح 
 .الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة الػاد 

شعبة ليدالاذ الثالثة لدشة لجو شمبة اتػاج فخمؽ ذات دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح  -
 .تعدو لستغيخ الجشذ عمػـ التخ ية ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة الػاد 

شعبة ليدالاذ  الثالثةلجو شمبة الدشة تػاج فخمؽ ذات دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح  -
 .تعدو لستغيخ التخرز عمػـ التخ ية ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة الػاد 

 :الجراسةأىسية  .3
تعتبخ هحه الجراسة إ افة إلى مجاؿ الجراسات مالبحػث الشعدية مالتخ ػية، إذ أف التعخؼ     

عمى مدتػو ر ا الصلبب عغ تخرراتيع معلبةتخ ىسدتػو الصسػح  عج عشرخا ميسا 
 سكغ مغ خلبلخ اتخاذ إاخاءات عسمية كعيمة بػ ا الخصط مالإستخاتجيات لمتغمب عمى 
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لبت مالزغػط الشاتجة عغ سػء اختيار الصالب لتخررخ الجراس ، كسا تعج معخفة السذك
مصمبا أساسيا ف  إستخاتيجيات التعميع ممغ ثع تجشب عسمية  مدتػو الخ ا عغ التخرز

 .فق ما الحياة الجامعية ممذاكمياسػء التػا
ية رغبات الصمبة مأخيخا تداهع لاتائ  هحه الجراسة ف  محاملة لعت الاتباه السػاييغ عشج تمب

عمى الأخح ىعيغ الاعتبار اػالاب أخخو هامة مهػ مدتػو الصسػح لجو الصمبة متى  كػف 
 متساشيا ما ميػلاتيع مشسػماتيع. اختيار التخرز الجراس 

 الجراسة:أىجاف  .4
التعخؼ عمى شبيعة العلبةة بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح لجو شمبة الدشة  -

 .الػاد  دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة ى الثالثة ليدالاذ
التعخؼ عمى شبيعة العلبةة بيغ ر ا الصالب عغ شبيعة التخرز ممدتػو الصسػح  -

 .الػاد ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة  الثالثة ليدالاذلجو شمبة الدشة 
صسػح التعخؼ عمى شبيعة العلبةة بيغ ر ا الصالب عغ مشياج التخرز ممدتػو ال -

 .الػاد ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة  الثالثة ليدالاذلجو شمبة الدشة 
 التعخؼ عمى شبيعة العلبةة بيغ ر ا الصالب عغ الأفاؽ السيشية مالعمسية لمتخرز -

ى دع عمع الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة  الثالثة ليدالاذلجو شمبة الدشة ممدتػو الصسػح 
 .الػاد 

ى دع عمع  الثالثة ليدالاذلجو شمبة الدشة عخمؽ ف  مدتػو الصسػح ال شبيعةالتعخؼ عمى  -
 الجشذ.الػاد  تبعا لستغيخ الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة 

ى دع عمع  الثالثة ليدالاذلجو شمبة الدشة عخمؽ ف  مدتػو الصسػح ال التعخؼ عمى شبيعة -
 التخرز.الػاد  تبعا لستغيخ الشعذ معمػـ التخ ية ىجامعة 
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 :حجود الجراسة .5

 ميسكغ تحجيج مجمد الجراسة ف  الأىعاد التالية تسثع:
كميػػة العمػػػـ الااتساعيػػة مالإلادػػالاية ىجامعػػة الذػػييج  تسػػت هػػحه الجراسػػة فػػ  :الحددجود السكانيددة

 مسخ لخزخ ىالػاد . 
ميػػث  2024/2025الاصم ػػت هػػحه الجراسػػة تدامشػػا مػػا السػسػػع الجػػامع  الحددجود الدمانيددة:  -

جالاب الشطخ  بجا ة مػغ شػيخ د دػسبخ إلػى غا ػة لايا ػة شػيخ مػارس، بيشسػا كػاف تػزيػا بجألاا ىال
 الاستبياف متجسعخ متحميمخ الاصلبةا مغ شيخ أفخيع إلى غا ة شيخ ما .

ةدع عمع الشعذ معمػـ التخ ية مغ  شالب مشالبة 60شسمت عيشة الجراسة  :ةالبذخي الحجود -
 شالب مشالبة تخرز ارشاد متػايخ. 30م عمع الشعذ التخ ػ  تخرز شالب مشالبة  30

 الجراسة: رظمحاتالإجخائي لس تحجيج. ال6

 :الخضا عن التخرص 

الت بع الإ جاب  مالذامع مغ ةبع الصلبب لمتخرز الأكاد س    عش الخ ا عغ التخرز 
الح  اختارمه، مالح   ذسع ؾياس مجو الادجاـ تػةعاتيع متجار يع ما الأهجاؼ مالسحتػو 

متخرز. تتزسغ عشا خ الخ ا عغ التخرز الاستجاىة السػابة لمبخام  التعميس  ل
الجراسية الس جمة، مالتعاعع الإ جاب  ما الأساليب التعميسية السدتخجمة، ىالإ افة إلى الخغبة 

 ف  مسارسة السيشة السختبصة ىالتخرز ىعج التخخج.

 :مدتهى الظسهح 
   دعى فييا الصالب الجامع  إلى تح يق ُ  رج ىسدتػو الصسػح ف  هحه الجراسة الجراة الت 

أهجاؼ أكاد سية مميشية مختععة، ميتع ؾياسخ مغ خلبؿ استجاىات أفخاد العيشة عمى مجسػعة 
مغ العبارات الت  تؿيذ تػةعاتيع لسدت بميع، مجو إ خارهع عمى الشجاح، رغبتيع ف  التسيد، 

 ف  مجاؿ تخرريع الجراس .ماستعجادهع لبحؿ الجيج مغ أاع تح يق أهجاؼ ىعيجة السجو 
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 . الجراسات الدابقة:7

، بإجخاء دراسة عمسية بعشهان: "الخضا عن 9993طالبي مميكة،  دراسة الجراسة الأولى: 
التخرص وعلاقتو بسدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة"، وىي دراسة ميجانية تيجف إلى 

رراتيم الأكاديسية، الكذف عن طبيعة العلاقة بين مجى رضا الظمبة الجامعيين عن تخ
ومدتهى الظسهح الحي يتستعهن بو خلال مديختيم الجامعية. تشتسي ىحه الجراسة إلى فئة 

 .الجراسات الهصفية التحميمية
إلى تحميع الطاهخة السجرمسة مغ خلبؿ مشطػر عمع الشعذ التخ ػ   هجفت الجراسةميث  

م"الصسػح" مشصمً ا لس ار ة الدمػؾ  مالااتساع ، كسا اتخحت مغ السعاـيع الشعدية مثع "الخ ا"
 الصلبب  داخع السحيط الجامع .

اعتسجت البامثة ف  دراستيا عمى السشي  الػ ع  الارتباش ، كػلاخ الألادب ف  دراسة 
العلبةات بيغ الستغيخات كسا هػ الحاؿ ف  هحه الجراسة، ميث ماملت مغ خلبلخ ت ر  

الخ ا عغ التخرز" م"مدتػو الصسػح". ماػد علبةة ذات دلالة إمرائية بيغ متغيخ  "
شالبًا مشالبة مغ اامعة  140مةج اختيخت عيشة الجراسة ىصخي ة ةرج ة، م مغ عجد أفخادها 

عبج الحسيج بغ ىاد ذ ىسدتغالاع، يشتسػف إلى تخررات مختمعة، مسا أتاح تسثيلًب لادبيًا 
 لسجتسا الجراسة السدتيجؼ.

رئيدية لجسا البيالاات، متكػلات مغ محػريغ أساسييغ: مةج استُخجمت أداة الاستبياف كػسيمة 
الأمؿ  ؿيذ دراة ر ا الصمبة عغ تخرريع الجامع ، مالثالا   ؿيذ مدتػو شسػميع. 

، مسا مكغ مغ استخلبص SPSSمأُخزعت البيالاات لمسعالجة الإمرائية ىاستخجاـ بخلاام  
 لاتائ  دؾي ة ممػثػةة.

اسة، في  أف هشاؾ علبةة ارتباشية مػابة ذات دلالة أما أهع الشتائ  الت  تػ مت إلييا الجر 
إمرائية بيغ ر ا الصمبة عغ تخرريع الأكاد س  م يغ مدتػو الصسػح لجييع، أ  ألاخ 
كمسا ارتععت دراة ر ا الصالب عغ تخررخ، ارتعا مدتػو شسػمخ، مالعكذ  حيح. كسا 
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لجشذ ملرالح الإلااث. تبيغ أف هشاؾ فخمةًا ف  مدتػو الخ ا مالصسػح تعدو إلى متغيخ ا
مةج خمرت البامثة إلى أف دعع الصمبة ف  ت بع تخرراتيع ماختيارها بشاءً عمى ميػليع 

 الذخرية  سثع عاملًب ميسًا ف  تعديد دافعيتيع مشسػميع الأكاد س  مالسيش .
، تم تقجيسيا ضسن 9999، رزاق ىبمة صفاء، وبهخظة مباركةدراسة الجراسة الثانية : 

ل شيادة الميدانذ في عمم الشفذ العيادي، في جامعة قاصجي مخباح بهرقمة. متظمبات ني
حسمت الجراسة عشهانًا دقيقًا ومعبّخًا ىه: "الخضا عن التخرص وعلاقتو بسدتهى الظسهح 

 دراسة ميجانية بجامعة قاصجي مخباح ورقمة".  –لجى طمبة الجامعة 
لخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح التعخؼ عمى شبيعة العلبةة بيغ اإلى  الجراسة هجفت

لجو شمبة الجامعة، مذلظ مغ خلبؿ الإااىة عمى الإشكالية العامة الت  شخمتيا البامثات، 
مه : هع تػاج علبةة ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح لجو 
ف  شمبة اامعة ةا ج  مخ اح؟ كسا هجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى مجو ماػد فخمؽ 

الخ ا عغ التخرز مفخمؽ ف  مدتػو الصسػح تعدو إلى متغيخ الجشذ )ذكػر/إلااث  
ممتغيخ العسخ، مسا  زع  ىعجًا تحميميًا إ اؼيًا عمى الجراسة، ميُتيح فيساً أعسق لمعػامع 

 السؤثخة ف  لاعدية الصالب الجامع .
رتباش ، مهػ مةج اعتسجت البامثات ف  معالجة مػ ػع الجراسة عمى السشي  الػ ع  الا

السشي  الألادب ليحا الشػع مغ البحػث الت  تدتيجؼ الكذف عغ شبيعة العلبةات بيغ 
الستغيخات الشعدية مالااتساعية، دمف التجخع ف   بصيا أم تػايييا. كسا تع استخجاـ 
أسمػب التحميع الإمرائ  لاستخلبص العلبةات مالعخمؽ بيغ الستغيخات السجرمسة بجةة 

شالبًا مشالبة مغ مختمف التخررات ف  اامعة ةا ج   90 شة ةجرهاعمى عي عمسية.
 .أسمػب العيشة العذػائية البديصةمرةمة تع اختيارها ى –مخ اح 

أما ىخرػص الشتائ  الستحرع عمييا، ف ج تػ مت الجراسة إلى ماػد علبةة ارتباشية 
يجؿ عمى أف مػابة ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح، مسا 

الصمبة الحيغ  ذعخمف ىالخ ا عغ تخرراتيع الجامعية غالبًا ما يتستعػف ىسدتػو شسػح 
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عاؿٍ، مالعكذ  حيح. كسا أضيخت الشتائ  عجـ ماػد فخمؽ ذات دلالة إمرائية ف  كع 
مغ الخ ا عغ التخرز ممعجؿ الصسػح تعدو إلى متغيخ  الجشذ مالعسخ، ما  ذيخ إلى 

خكة بيغ الحكػر مالإلااث عمى مج سػاء، مكحلظ بيغ العئات العسخية أف هحه الطاهخة مذت
السختمعة داخع العيشة. متبخز هحه الشتائ  أهسية دعع الصمبة ف  اختياراتيع الأكاد سية، متػفيخ 
آليات إرشاد ة لاعدية تداعجهع عمى التػافق الجامع ، ىسا  عدز شعػرهع ىالخ ا ميخفا مغ 

 شسػماتيع السدت بمية.
 وعلاقتو الجراسي الخضا" دراستيا في تشاولت فقج ،(9999) يدخى  حدن،  راسة الثالثة:الج

 شالبًا، 180 لجو الستغيخيغ بيغ العلبةة "القاىخة بجامعة الشيائية الدشة طلاب لجى بالظسهح
 الإلااث لرالح إمرائيًا دالة فخمؽ  ماػد إلى لاتائجيا مأشارت معيارية، استبيالاات ىاستخجاـ

 مختمف مغ متبيغ. ىالصسػح لمتشبؤ ميسًا مؤشخًا كاف الأكاد س  الخ ا مأف لصسػح،ا ميث مغ
 ما ح تأثيخ ما مالصسػح، التخرز عغ الخ ا بيغ إ جابية ارتباشية علبةة ماػد الجراسات
 . الجامعية مالبيئة الأسخ ، الجعع التخرز، اختيار مثع لعػامع

 رفع في الأكاديسي الخضا أثخ" بعشهان دراسة (9909) الله عبج الدىخاني،الجراسة الخابعة: 
 ف  شالبًا 250 استيجفت ،"الدعهدية الجامعات طلاب لجى السدتقبمية الظسهحات سكف
 الخا يغ الصمبة أف إلى مخمرت التحميم ، الػ ع  السشي  ىاستخجاـ سعػد، السمظ اامعة
 لسدت بميع لمتخصيط مالاستعجاد الصسػح مغ أعمى مدتػيات  طيخمف  تخرراتيع عغ

 . السيش 
، دراسة 9909فايدة بهجخدة، وإليام عميهة، ووفاء قجور، دراسة الجراسة الخامدة: 

بعشهان: "الخضا عن التخرص الجراسي وعلاقتو بسدتهى الظسهح لجى الظالب الجامعي"، 
 .وذلك ضسن متظمبات نيل شيادة الميدانذ في عمم الشفذ التخبهي والإرشاد والتهجيو

الجراسة  سغ الجراسات الػ ؽية الارتباشية، ميث سعت البامثات إلى است راء  تشجرج هحه
العلبةة بيغ الخ ا عغ التخرز الجراس  ممدتػو الصسػح لجو الصمبة الجامعييغ، ما 
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التخكيد عمى ىعس أىعاد الخ ا، مثع شبيعة التخرز، السشاه  الجراسية، مالآفاؽ العمسية 
 مالسيشية.

  الػ ع  الارتباش ، الح   عج الألادب لسثع هحه الجراسات الت  تيجؼ مةج تع اعتساد السشي
إلى الكذف عغ العلبةات بيغ الستغيخات الشعدية مالااتساعية. تع اختيار عيشة ةرج ة مكػلاة 

شالبًا مشالبة مغ الدشة الثالاية ماستخ ف  تخرز عمع الشعذ التخ ػ  مالإرشاد  59مغ 
 .2018/2019مالتػايخ، خلبؿ السػسع الجراس  

لجسا البيالاات، استخجمت البامثات مؿياسيغ: الأمؿ لؿياس الخ ا عغ التخرز الجراس ، 
مالثالا  لؿياس مدتػو الصسػح. تست معالجة البيالاات ىاستخجاـ البخلاام  الإمرائ  

(SPSS.ميث تع تصبيق معامع الارتباط بيخسػف لتحميع العلبةة بيغ الستغيخات ،  
ماػد علبةة ارتباشية مػابة ذات دلالة إمرائية بيغ دراات الصمبة  ضيخت لاتائ  الجراسةأ

ف  الخ ا عغ التخرز مدرااتيع ف  مدتػو الصسػح، مسا  ذيخ إلى أف الصمبة الحيغ 
 ذعخمف بخ ا أكبخ عغ تخرريع يتستعػف ىسدتػو شسػح أعمى. كسا تبيغ ماػد علبةة 

بة ف  الخ ا عغ شبيعة التخرز ارتباشية مػابة ذات دلالة إمرائية بيغ دراات الصم
ممدتػو الصسػح. ف  الس ابع، لع تُطيخ الشتائ  ماػد علبةة ارتباشية دالة بيغ دراات الصمبة 
ف  الخ ا عغ مشاه  التخرز ممدتػو الصسػح. مأخيخًا، أضيخت الشتائ  ماػد علبةة 

ية مالسيشية ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ دراات الصمبة ف  الخ ا عغ الآفاؽ العمس
 لمتخرز ممدتػو الصسػح.

تُبخز هحه الشتائ  أهسية تعديد ر ا الصمبة عغ تخرراتيع، خا ة ؼيسا يتعمق ىصبيعة 
التخرز مالآفاؽ السدت بمية السختبصة ىخ، كعامع مؤثخ ف  رفا مدتػو شسػميع الأكاد س  

ىسا يتساشى ما  مالسيش . كسا تػ   الجراسة ىزخمرة مخااعة السشاه  الجراسية متصػيخها
تصمعات الصمبة مامتيااات سػؽ العسع، لتعديد ارتباشيع بتخرراتيع مزيادة دافعيتيع لاحػ 

 الإلاجاز.
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 الأكاديسي التخرص عن الخضا" بعشهان دراسة( 9907) مشى العشدي، الجراسة الدادسة: 
 عةشبي عغ الكذف إلى مهجفت ،"الكهيتية الجامعات طمبة لجى السيشي بالظسهح وعلاقتو
 شالب 200 العيشة شسمت. السيش  مالصسػح تخرراتيع عغ الصمبة ر ا بيغ العلبةة
 التخرز، عغ الخ ا لؿياس مامجة: استبالاتيغ ماستخجمت مختمعة، تخررات مغ مشالبة
 الخ ا بيغ إمرائيًا دالة شخد ة علبةة ماػد الشتائ  أضيخت. الصسػح لسدتػو  مأخخو 

 . الذخرية السيػؿ عمى بشاءً  تخرراتيع اختارما الحيغ الصمبة بيغ خا ة مالصسػح،
 وعلاقتو الشفدي الزغط"  بعشهان( : 9995) بهفتاح محمد دراسة دراسةالجراسة الدابعة: 

وذلك ضسن متظمبات نيل شيادة .  ماستخ الثانية الدشة طمبة لجى الظسهح بسدتهى 
 .في عمم الشفذ التخبهي والإرشاد والتهجيو الساستخ

إلى است راء  البامث ىجراسة  سغ الجراسات الػ ؽية الارتباشية، ميث سعتشجرج هحه ال
لجو الصمبة الجامعييغ، ما التخكيد  الزغط الشعد  معلبةتخ ىسدتػو الصسػحالعلبةة بيغ 

، مثع شبيعة التخرز، السشاه  الجراسية، مالآفاؽ العمسية لصسػحعمى ىعس أىعاد ا
 مالسيشية.

  الارتباش ، الح   عج الألادب لسثع هحه الجراسات الت  تيجؼ مةج تع اعتساد السشي  الػ ع
 إلى الكذف عغ العلبةات بيغ الستغيخات الشعدية مالااتساعية. تع اختيار عيشة ةرج ة مكػلاة 

 مغ تمسيحا 157 ميث شعبتيغ عمى م دسيغ   إلااث 262 م ذكػر  139) تمسيحا 400 مغ
 ،الآداب شعبة مغ حتمسي 243 م الحياة م الصبيعية العمػـ شعبة

 مدتػو  م الشعد  الزغط بيغ إمرائية دلالة ذات مػابة ارتباشية علبةة ماػد إلى تػ مت
 . ثالاػ   الثالثة تلبميح لجو الصسػح

 الصسػح مدتػو  ف  الأدب  التخرز تلبميح م العمس  التخرز تلبميح بيغ فخمؽ  ماػد-
 .العمسيغ التلبميح لرالح الجراس 
 الشعد  الزغط مغ كع ف  مالإلااث الحكػر بيغ فخمؽ  تػاج خألا الجراسة هحه لاتائ  ف  ضيخت

 .الصسػح مدتػو  م
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 معشى بعشهان ( :9998) يهسف عثسان الخالق عبج داليا دراسةالجراسة الثامشة: 
 .الجامعة شمبة لجى الجراسة عن الخضا و الأكاديسي الإنجاز بجافعية علاقتو و الحياة

 الحياة لسعشى السختمعة الأىعاد بيغ العلبةة شبيعة عمى عخؽ الت إلى الجراسة هحه هجفت  
 عغ ر اهع عمى ذلظ متأثيخ للئلاجاز دافعيتيع بيغ م اامع  الأمؿ الرف شلبب لجو

 . الجراس  تخرريع
 الأدبية ىأةداميا التخ ية كمية عمى مػزعيغ شالبا 453 مغ الجراسة عيشة تكػلاتميث 
 مالعمسية

ياف كػسيمة رئيدية لجسا البيالاات، مأُخزعت البيالاات لمسعالجة مةج استُخجمت أداة الاستب
 ، مسا مكغ مغ استخلبص لاتائ  دؾي ة ممػثػةة.SPSSالإمرائية ىاستخجاـ بخلاام  

 .. الأكاد س  العسع ف  الإلاجاز دافا مؿياسم  الحياة معشى مؿياسمةج  استعسمت أ زا 
 . التخرز عغ الخ ا مؿياس
 م الحياة معشى بيغ إمرائية دلالة ذات ارتباشية علبةة ػدما عغ الجراسة هحه أسعخت
 .الجراس  التخرز عغ الخ ا
 معشى إدراؾ مدتػو  م  أدب /  عمس    التخرز لاػع لعامم  إمرائيا داؿ تأثيخ ماػد -

 الإلاجاز دافعية عمى السذتخؾ تأثيخهسا ف  بيشيسا التعاعع م   مػاب/  سالب الحياة
 ؟الأكاد سية

 مى الجراسات الدابقة.التعقيب ع8
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 الشتائ  أبخز
 ما الستع ة
 دراستظ

 أبخز
 الشتائ 
 أم السختمعة
 السكسمة

 هحه مداهسة
 الجراسة
 لجراستظ
 الحالية

 اليجؼ
 الخئيد 

 السشي 
 مالأدمات

 العيشة
 ممػةا
 الجراسة

 عشػاف
 الجراسة
 مالسؤلف
 مالدشة

 الخةع

 علبةة
 ارتباشية
 مدالة مػابة
 الخ ا بيغ
 عغ

 التخرز
 ممدتػو 
 .الصسػح

 ف  فخمؽ 
 الخ ا

 مالصسػح
 تعدو 
 لمجشذ
 ملرالح
 .الإلااث

 العلبةة تأكيج
 الخئيدية،
 فخمؽ  إ افة
 .الجشذ

 عغ الكذف
 شبيعة
 بيغ العلبةة
 عغ الخ ا

 التخرز
 تػو ممد

 .الصسػح

 م ع 
 ارتباش ،
 استبياف،
SPSS. 

 شالب 140
 مغ مشالبة

 تخررات
 مختمعة،
 عبج اامعة
 بغ الحسيج
 ىاد ذ

 .ىسدتغالاع

 شالب 
 مميكة

(2023): 
 عغ الخ ا"

 التخرز
 معلبةتخ
 ىسدتػو 
 الصسػح
 شمبة لجو

 "الجامعة

1 

 علبةة
 ارتباشية
 مدالة مػابة
 الخ ا بيغ
 عغ

 التخرز
 ممدتػو 
 .الصسػح

 ماػد عجـ
 دالة فخمؽ 
 تعدو 
 لمجشذ
 .مالعسخ

 العلبةة تعديد
 الخئيدية،

 تبايغ إبخاز
 فخمؽ  لاتائ 

 الجشذ،
 دراسة أهسية
 .العسخ

 عمى التعخؼ
 شبيعة
 بيغ العلبةة
 عغ الخ ا

 التخرز
 ممدتػو 
 الصسػح،
 مدراسة
 العخمؽ 
 مدب

 م ع 
 ارتباش ،
 تحميع

 إمرائ ،
 عيشة

 .عذػائية

 شالب 90
 مغ مشالبة

 تخررات
 مختمعة،

 امعةا
 ةا ج 
 مخ اح
 .مرةمة

 هبمة رزاؽ
  عاء،
 م ػخصة
 مباركة

(2022): 
 عغ الخ ا"

 التخرز
 ةتخمعلب

 ىسدتػو 
 الصسػح

2 
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 الجشذ
 .مالعسخ

 شمبة لجو
 "الجامعة

 علبةة
 ارتباشية
 بيغ إ جابية
 الخ ا

 الأكاد س 
 مالصسػح،
 مؤشخ الخ ا
 لمتشبؤ

 .ىالصسػح

 دالة فخمؽ 
 إمرائيًا
 لرالح
 مغ الإلااث
 ميث

 .الصسػح

 العلبةة كيجتأ
 الخئيدية
 مفخمؽ 
 الجشذ،
 إلى الإشارة
 الخ ا
 كسؤشخ
 .تشبؤ  

 عغ الكذف
 بيغ العلبةة
 الخ ا
 الجراس 
 .مالصسػح

 استبيالاات
 .معيارية

180 
 شالب،
 اامعة
 .ال اهخة

 مدغ،
  دخو 

(2020): 
 الخ ا"

 الجراس 
 معلبةتخ
 ىالصسػح
 شلبب لجو
 الدشة
 الشيائية
 ىجامعة
 "ال اهخة

3 

 الصمبة
 الخا ػف 
  طيخمف 
 مدتػيات
 مغ أعمى

 الصسػح
 مالاستعجاد
 لمتخصيط
 .لسدت بميع

 العلبةة دعع -
 الخئيدية
 عمى مأثخها

 التخصيط
 .السدت بم 

 عغ الكذف
 الخ ا أثخ

 الأكاد س 
 رفا ف 

 س ف
 الصسػمات
 .السدت بمية

 م ع 
 .تحميم 

250 
 شالب،
 اامعة
 السمظ
 .ػدسع

 الدهخالا ،
 الله عبج

(2019): 
 الخ ا أثخ"

 الأكاد س 
 رفا ف 

 س ف
 الصسػمات
 السدت بمية

 شلبب لجو
 الجامعات

4 
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 "الدعػد ة

 علبةة
 ارتباشية
 مدالة مػابة
 الخ ا بيغ
 عغ

 التخرز
 ممدتػو 
 .الصسػح
 دالة علبةات

 ادأىع ما
 محجدة
 .لمخ ا

 ماػد عجـ
 دالة علبةة
 الخ ا بيغ
 عغ

 السشاه 
 ممدتػو 
 .الصسػح

 رؤية تػفيخ
 لأىعاد معس ة
 الخ ا
 دعع السؤثخة،
 شبيعة أهسية

 التخرز
 تبخز مالآفاؽ،
 مداهسة
 ف  دراستظ
 لاعذ

 .التخررات

 است راء
 بيغ ةةالعلب
 عغ الخ ا

 التخرز
 ممدتػو 
 ما الصسػح،
 عمى التخكيد
 .الخ ا أىعاد

 م ع 
 ارتباش ،
 مؿياسيغ،
SPSS، 
 معامع
 .بيخسػف 

 شالب 59
 مشالبة

 عمع ماستخ)
 تخ ػ   لاعذ
 مإرشاد
 ،(متػايخ
 اامعة
 .ادائخية

 بػاخدة،
 فايدة،
 معميػة،
 إلياـ،
 مةجمر،
 مفاء

(2019): 
 عغ الخ ا"

 التخرز
 الجراس 

 لبةتخمع
 ىسدتػو 
 الصسػح
 لجو

 الصالب
 "الجامع 

5 

 شخد ة علبةة
 دالة

 بيغ إمرائيًا
 الخ ا

 مالصسػح،
 لسغ خا ة
 اختارما

 تخرراتيع

 العلبةة تأكيج -
 الخئيدية،
 أهسية إ افة
 السيػؿ

 ف  الذخرية
 .الاختيار

 عغ الكذف
 شبيعة
 بيغ العلبةة
 الصمبة ر ا
 عغ

 تخرراتيع
 مالصسػح
 .السيش 

 استبالاتيغ
 ر ا)

 .(مشسػح

 شالب 200
 مغ مشالبة

 تخررات
 مختمعة،
 اامعات
 .كػيتية

 العشد ،
 مشى

(2017): 
 عغ الخ ا"

 التخرز
 الأكاد س 
 معلبةتخ
 ىالصسػح

6 
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 عمى ءً بشا
 .السيػؿ

 السيش 
 شمبة لجو

 الجامعات
 "الكػيتية

 علبةة
 ارتباشية
 بيغ مػابة
 الزغط
 الشعد 
 ممدتػو 
 .الصسػح
 ف  فخمؽ 
 الصسػح
 لرالح
 العمس 
 .مالحكػر

 عمى يخكد
 الزغط
 الشعد 
 كستغيخ
 مدت ع،
 مليذ
 عغ الخ ا

 .التخرز

 فكخة يجعع
 الصسػح تأثخ

 ىعػامع
 ميبخز لاعدية،
 لاتائ  تبايغ
 الجشذ فخمؽ 
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 :جيتسي

ُ عج الخ ا عغ التخرز الجامع  مغ العػامع الأساسية الت  تؤثخ عمى أداء الصالب    
متحعيده خلبؿ مديختخ التعميسية. فعشجما  ذعخ الصالب ىالارتياح تجاه تخررخ، يدداد شغعخ 

استعجادًا لبحؿ الجيج متح يق التعػؽ. ف  الس ابع، ةج يؤد  عجـ الخ ا ىالتعمّع ميربح أكثخ 
إلى الذعػر ىالإمباط م عف الجافعية، مسا يشعكذ سمبًا عمى التحريع العمس . ميعتسج هحا 
الخ ا عمى مجو تػافق التخرز ما ميػؿ الصالب، ةجراتخ، متصمعاتخ السدت بمية. لحلظ، 

 خصػة ماسسة ف  بشاء مدت بع أكاد س  مميش  لاااح. فإف اختيار التخرز السشاسب ُ عج
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 تعخيف الخضا:. 0

 لغة:أ. 

ر ا" كسا يم : ر  ، مرد ف  السشجج ف  المغة العخ ية السعا خة الذخح المغػ  لكمسة "
مخا اة. أ  زاؿ استياءه ماستعاد هجمءه ر   عغ الذ ء، أ  اةتشا ىخ، م ر ى ر ػالاا 

 ،هػ الإعجاب مال بػؿ مالاةتشاع ىالذ ء الخ اعغ ةشاعة، م  ةبع ىخمافق عميخ، اختاره م 
  456 ص دس، ،الصيار) هػ سكػف الشعذ إلى الذ ء، مالارتياح إليخ. الخ ام 

 اصظلاحا: .ب

 لاحكخ مشيا التعاريف الآتية: الخ اهشاؾ تعخيعات كثيخة لسرصمح 

ل شاعة مالارتياح مالدعادة عمى ألاخ : الذعػر الشعد  ىا الخ ا 1995 عخؼ  الح العجيم   
لإشباع الحااات مالخغبات مالتػةعات مغ العسع لاعدخ م يئتخ العسع. ما الث ة مالػلاء 
مالالاتساء لمعسع مما العػامع مالسؤثخات البيئية الجاخمية مالخاراية ذات العلبةة أ  أف شعػر 

 العخد ىالخامة ف  تخررخ مرغبتخ.

لاعدية داخع العخد تذعخه ىالت بع مالارتياح الشعد  لاتيجة  عمى ألاخ مالة الخ اعخؼ ممشخ  ُ    
)ايياد، إشباعخ لحااة معيشة سػاء ف  مجاؿ الجراسة أم العسع أم ف  مجالات الحياة. 

    37-36، ص 2017

هػ مريمة بيغ ما يخيجه العخد م يغ ما  حرع عميخ فعلب ف  مػةف معيغ  الخ االذعػر ى
  11، ص 2016رع عميخ التمسيح. )الاػار م عاء، هػ اليجؼ الح  يتح م سعشى ذلظ
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 :عن التخرص الخضاتعخيف . 9

عغ التخرز الجراس  مرغع هحا التعجد إلا ألايا تتعق  الخ ال ج تعجدت التعاريف مػؿ    
 شامع مامج لخ، ممغ هحه التعاريف لاحكخ ما يم : كميا عمى معيػـ

هػ الحالة الػاجالاية الدارة  عغ التخرز الخ االح  يخو أف  "ميدك فهي"تعخيف  -
لجارستخ ىاعتبارها مح  ة لؿيسخ الجراسية ىسعشى ذلظ هػ مالة مغ  الستختبة عمى ت ييع العخد

  شعػر العخد لت ييسخ ف  الجراسة.

ىألاخ: "السذاعخ الػاجالاية لمصالب لاحػ دراستخ ف  تخرز  "(0995"العسيخي )ميعخفخ  -
ػلخ مةجراتخ مشسػماتخ ما شبيعة الجراسية ف  هحا معيغ مالشاتجة عغ تعاعمخ كعخد لخ مي

، 2020 ،سعاد)هػ كتمة مغ السذاعخ لمتمسيح ف  تخرز ما.  الخ ا التخرز  عش  أف
  17-16ص 

ىألاخ مالة داخمية لجو العخد تطيخ مغ خلبؿ سمػكخ ماستجاىاتخ،  (0987الجيب )ميعخفخ  -
عاؤلخ ىسدت بع مياتخ مت بمخ لبيئتخ متذيخ الى ت بمخ لتخررخ الجراس  السا   مالحا خ مت

السجركة متعاعمخ ما خبخاتخ، معمى هحا فإف ر ا العخد عغ تخررخ الجراس  إلاسا  عش  ت بمخ 
لإلاجازاتخ الجراسية، ملاتائ  سمػكخ مكحلظ ت بمخ لحاتخ كجدء مغ البيئة مت بمخ للآخخيغ  عش  

ىسعشى ذلظ ألاخ را   عغ  ذلظ ألاخ مالة تشت  مغ داخع العخد تطخ عمى شكع استجاىاتخ
  130، ص 2022 تخررخ الح  يجرس ؼيخ. )الذؿيع ،

ىألاخ: اتجاه  عتبخ محرمة كثيخ مغ الخبخات السحبػ ة مغيخ السحبػ ة  "الظيب"بيشسا  عخفخ  -
السختبصة ىالجراسة، ميكذف عغ لاعدخ ف  ت جيخ العخد لمجراسة، ميدتشج هحا الت جيخ بجراة 

  أم العذع ف  تح يق الأهجاؼ الذخرية، معمى الإسيامات كبيخة عمى الشجاح الذخر
 الت  ت جميا الجراسة ف  سبيع الػ ػؿ إلى هحه الغا ات.
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ىألاخ مريمة التعاعع بيغ ما يخيجه العخد م يغ ما  حرع فعلب  الخ اكسا  عخؼ الذعػر ى -
  27، ص 2021، ىخيتف  مػةف معيغ )

 :عن التخرص الخضاأىسية  .3

لتخرز الجراس  أهسية كبيخة ىالشدبة لمصالب لسا  ح  خ لخ مغ الدعادة لمخ ا عغ ا   
مالارتياح ف  مجاؿ تخررخ، مكحا الجامعة ممشيا إلى السجتسا. متتزح هحه الأهسية عمى 

 الثلبثة ؼيسا يم : مدتػو هحه العشا خ

 عمى مدتهى الفخد: أ.

رتياح الشعد  ميديج مغ عغ التػايخ يػفخ الا الخ ا  إف 2000 ذيخ دالاياؿ اػلساف )   
دمافا الشجاح ممشخ إلاتااية العخد أف الأفخاد الخا ييغ هع أكثخ ةجرة عمى استثسار مػاهبيع مهػ 
ما أكجه دالاياؿ اػلساف ف  ةػلخ أف الإسياـ الأهع مالػميج لمتعمع ىالشدبة لمصالب هػ مداعجتخ 

بخ ميذعخ ؼيخ ىالإ  كغ ىسعشى ذلظ أف العخدشباع مالتسعمى التػاخ ف  مجاؿ يشاسب مػاـ
 الخا   عغ تػاييخ  ذعخ ىالخامة الشعدية ميخفخ مغ دافعيتخ ملاجامخ لمعخد.

مهكحا  سكغ أف لالبمظ أف التػايخ إلى التخرز عغ رغبة مميع لا  زسغ لعخاد أفزع    
 الخ اف  التحريع ف ط بع  زسغ ليع إمكالاية الاستسخار ف  هحا التخرز، معميخ فإف 

الشدبة لمعخد تكػف مغ لاامية التػافق الشعد  مالجراس  كسا  سكغ أف  كػف عغ التػايخ ى
، ص 2021 ،مشى. )لئلاجاز لجو الصالبلمخ ا عغ التػايخ الجراس  تأثيخ عمى الجافعية ل

20-21  

 عمى مدتهى السجرسة: ب.

إف تػايخ الصالب إلى تخرز ما عغ ر ا مرغبة لا  خجـ التمسيح كعخد ف ط، مإلاسا  عػد    
عغ الجراسة ذم تأثيخ متعج   الخ اذلظ عمى السجرسة مالاتاايتيا أ زا، مهحا  عش  أف 
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 طيخ ف  إلاتااية العخد مابجاعخ ممشخ إلاتااية السجرسة ممخدمدها الح  يب ى مخهػلاا ىسجو 
استثسارها لصاةات الأفخاد إذا عسمت ىسبجأ مق كع متعمع ف  أف تكػف لخ فخديتخ مأف يتم ى 

ىإمكالاخ أف يؤمغ مااة كع متعمع إلى  يتعق م تمظ العخد ة، هحا السبجأ الح التعميع الح  
تح يق الحات مغ خلبؿ ألاذصة دراسية تذبا ميػلاتخ متشس  إمكالااتخ، م يحا تكػف السجرسة 
ةادرة عمى إمجاد السجتسا ىأفخاد أكعاء مدمديغ ىإمكالاات متكاممة إذا تسكشت مغ تػايييع 

مميػلاتيع الحؿيؿية، مسا  زسغ ليا شخمط الإةلبع ىعيجا عغ  مدبسا  لبءـ استعجاداتيع
  16، ص 2018سسيخة، )  .مدببات الإهجار السجرس 

 :عمى مدتهى السجتسع ج.

 عتبخ السجتسا مرجر لمصاةات لجو الأفخاد ف  علبةتخ الجائسة بيع يؤثخ فييع ميتأثخ بيع    
 ػايخ لاحػ السيشة السشاسبة.مغ التػايخ الجامع  إلى الت ابتجاءً م سجو إلاتاايع 

عغ التػايخ ىالشدبة لبعس الصمبة مما ةج يشت  عشخ مغ  الخ امف  الس ابع فإف عجـ    
رسػب مفذع ىالشدبة لمصالب ةج يؤد  إلى فذع السجتسا مخدارتخ تكمف السجتسا كثيخا مغ 

كمف مغ ايػد الساؿ مالجيج، إذا ما ةجرلاا ما  رخؼ عمى العخد أثشاء دراستخ مغ أمػاؿ مما  
، 2021. )مشى، ىاء مالأبشاء لاتيجة ذلظالآفزلب عغ الذعػر ىال مق مالخػؼ الح   دامر 

  21-20ص 

 يسكن كحلك أن نجسل أىسية الخضا عن التخرص فيسا يمي:و 

عغ الجراسة  عج مؤشخا ايجا لمحكع عمى اػدة العسمية التعميسية،  الخ امعخفة مدتػو  -
 .البذخية معسمية التشسية

 عج مصمبا أساسيا ف  استخاتيجيات التعمع مالتعميع ممغ ثع تجشب سػء عسمية التػافق ما  -
 السجرسية ممذاكميا. الحياة
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يؤدو إلى ارتعاع مدتػو الجافعية مالإلاجاز لجو الصلبب مت بميع  الخ اإف تحدغ الذعػر ى -
لبمبالاة مالدمبية لحماتيع ممغ ثع  داعجهع عمى تح يق أهجافيع مشسػماتيع ، متجشب رمح ال

 مالإمباط .

 عامع هاـ مغ عػامع أمغ التمسيح ماست خاره مشعػره ىالث ة. -

 -السجرسة  -مؤشخ ايج لمحكع عمى علبةات التمسيح الااتساعية ىالآخخيغ )الأسخة  -
  74، ص 2015 مميكة،) السجتسا .

جو الصالب، مسا ُ عتبخ الخ ا عغ التخرز أمخًا ميسًا لألاخ  عدز الجافعية مالتحعيد ل
يشعكذ إ جاىًا عمى أدائخ الأكاد س . كسا  ديع ف  تخؽيف التػتخ مالزغط الشعد ، ميديج 

 مغ فخص الشجاح مالاست خار ف  السدار الجراس  مالسيش .

 :عن التخرص الجراسي الخضاؤثخة في العهامل الس .4

يع ىذكع مباشخ أم مالت  تد الخ اهشاؾ مجسػعة مغ العػامع الت   سكغ أف تؤثخ عغ    
 ممغ بيشيا مايم : الخ اتحجيج دراة  غيخ مباشخ ف 

 العلاقات الإندانية: .أ

لاجج ف  هحا العامع أف العخد أم الصالب  جب أف  كػف لاعدخ م  حجث تعاعع ما الآخخيغ    
مغ أاع إشباع ماااتخ ميكػف أ زا علبةات شخرية متعاعمة بيغ الصلبب مالأساتحة 

الحات  م التخ ػ ، ىسعشى ذلظ ه  علبةات  الخ االتػافق ى ىا عميخ ميح قليشعكذ ذلظ إ جا
بمحديش ، التعاعع  ذعخ الصالب ىالػفاء بيا ) بيغ الصالب مأشخاص آخخيغ م دبب هحا

  54، ص 2002

 :الجافعية .ب
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الجافعية ميث ألايا تعسع عمى تغييخ الدمػؾ ، متػاييخ ف   الخ امغ العػامع السؤثخة ف     
ه معيغ لاتيجة لتسييد مالاستجاىة مهحا ما يشصبق عمى الصالب الجامع  ف  مبخ اتجا

لتخررخ الجراس  مر اه عشخ يجفعخ لتحج  الرعاب السػاػدة ؼيخ م حؿ ةرارو ايجه مغ 
أاع هحا تخصييا بيجؼ تح يق الشجاح مالت جـ مالإلاجاز ف  مجاؿ تخررخ الجراس ، ىسعشى 

 معيغ لاتيجة كخدة فعع. ميػايخ ف  اتجاه ذلظ أف التحعيد  غيخ سمػؾ العخد

 :مدتهى الظسهح .ج

إف مدتػو الصسػح  عتبخ عامع مؤثخا ف  ر ا العخد عشجما يتكػف لج خ أماؿ مشسػمات    
، أما الخ اذعخ ى دعى إلى تحؿي يا متكػف متػاف ة ما ةجارتخ مامكالااتخ فإلاخ  حرع عمييا ؼي

 ماؿإذا كالات هحه الآ

 الخ امدتػو ةجارتخ مامكالااتخ فإلاخ  ذعخ ىخيبة أمع م التال  عجـ مالصسػمات أةع مغ 
. ) لاػاؿ، عشجما  حرع عمى مدتػو شسػح عال  الخ االتمسيح  ذعخ ى ىسعشى ذلظ أف

  .76، ص 2017

 إشباع الحاجات: .د

لكع فخد مااات تختمف عغ الآخخيغ ف  لاػعيا مدراة إشباعيا مهحه الحااات تذبا مغ    
السشاسب ممثع  الخ ام الجراسة مكمسا تػفخ الإشباع السشاسب تػفخ ف  م ابمخ خلبؿ العسع أ

  ميث  حجد 1989ماشباع الحااات مغ خلبؿ ما ةجمخ عاشػر ) الخ اتعديخ العلبةة بيغ 
 هحه العلبةة ف  العشا خ التالية: 

الحااات  الإلاداف لخ مااات تدبب لخ مالة مغ التػتخ يدداد ذلظ التػتخ بديادة إلحاح هحه -
 الإشباع. ف  شمب

 تػاج ف  بيئة العسع أم الجراسة مػ ػعات  سكشيا خعس ذلظ التػتخ ماختداؿ إلحامخ. -
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كع ما  داعج عمى خعس مجة التػتخ ماختداؿ الحامخ ميعج مرجرا لخ ا العخد ميؤكج  -
دمصة   عمى أهسية إشباع مااة تح يق الحات مسثمة ف  الإلاجاز مالت جـ مال1959"هخز خج" )

  77، ص 2017 ،لاػاؿ). عغ التخرز لجو الصالب الخ ارفا دراة  كسؤثخات فعالة ف 

تتعجد العػامع الت  تؤثخ ف  الخ ا عغ التخرز الجراس ، مغ أبخزها مجو تػافق 
التخرز ما ميػؿ الصالب ماهتساماتخ الذخرية. كسا يمعب دعع الأسخة، ملاػعية البيئة 

رز السدت بمية، دمرًا ميسًا ف  تعديد هحا الخ ا أم الجامعية، ممجو م ػح آفاؽ التخ
 ت ميمخ.

 :عن التخرص الخضانظخيات  .5

ممامؿ مغ خلبليا  الخ ال ج ضيخت العجيج مغ الشطخيات الت  تعخ ت إلى مػ ػع    
مشخح مدبباتخ بجةة ةرج التشبؤ ىخ م التحكع ؼيخ، ممغ هحه الشطخيات لاحكخ  ما عػها تعديخه

 يم : ما

 :MASLOWة الحاجات لد: نظخي أ.

، ممف ا ليحه الشطخية فإف الخ اتعج هحه الشطخية مغ بيغ الشطخيات الت  اهتست بتعديخ    
ىذكع هخم   MASLOWهشاؾ خسذ مجسػعات مغ الحااات للؤفخاد، مةج رتبيا ماسمػ 

. مه حه بجءا مغ الحااات العيديػلػاية إلى الحااة إلى تح يق الحات الت  ت ا ف  ةسة اليخـ
الافخاد، ميث أف الحااات الغيخ السذبعة ه  الت  تحخؾ  الحااات تعسع كسحخؾ الدمػؾ

عمى هحه  افا لمعخد. م شاءً م لا تكػف ىسثاىة د الدمػؾ متؤثخ عميخ، أما السذبعة فلب تؤثخ عميخ
، إذا  MASLOWالشطخية لا  كػف هشاؾ ر ا ما لع تذبا مااات العخد ىالتدمدع ، فحدب 

عخد امتياااتخ مرغباتخ الجلايا فإلاخ يخت   إلى إشباع امتياااتخ ف  السدتػيات العميا، ما اشبا ال
 حرع لجو العخد متى  ذبا الحااات الجلايا كالأكع  الخ اميث تتػةا هحه الشطخية أف 

مالذخب، مالحااة إلى الأمغ مالحااة إلى الالاتساء م ىسا أف مااات العخد لا تشتي  فإف 
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 ؛ مهحا ما 23-22، ص 2018 ،. )محمد ىذكع مدتسخ لإشباعيا ف يب ى  دعىالإلادا
 الآت : يػ حخ الذكع

 
 (: يهضح سمم ماسمه لمحاجات90الذكل رقم )

 :(0997نظخية التقييم الجهىخي لمحات ججج ) ب.

يخو اجج أف الت ييع الجدئ  لكع الجػالاب الخا ة ىأ  مجاؿ مغ مجالات الحياة، هػ    
عغ ذلظ . السجاؿ الخاص ىالحياة مثع )العسع، الأسخة   الخ اائ  ىالح  يشت  الذعػر الشي

عغ الحياة، ميث  عخؼ اجج الت ييع الجػهخ   الخ اممغ ثع يتدبب ف  الذعػر العاـ ى
لمحات عمى الاخ مجسػع الاستشتااات الأساسية الت   رع إلييا الأفخاد عغ دماتيع م ةجراتيع 

 لعػامع السسثمة لمت ييع الجػهخ  لحات مه : ميث مجد أر ا محكات معيارية لتحجيج ا

ه  ذلظ الإشار الخاص ىالعخد ميسكشخ مغ ت ييع ذاتخ  :العامل الأول: مخجعية الحات -
 بيا. مةجرتخ الت    ػـ
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مه  عبارة عغ فجػة خا ة لت ييع الذخز لحاتخ مإعصاء  العامل الثاني: بؤرة التقييم: -
 أمكاـ عمى الأشياء مالأعساؿ.

مه  ةجرات العخد إمكالاات ماستعجاداتخ ما عاء  :مل الثالث: الدسات الدظحيةالعا -
 ت ييسات عمييا.

ملا رج بيا الاشلبع الػاسا لمعخد ف  كافة  :العامل الخابع: اتداع الخؤية وشسهل السشظهر -
أف  Gudgeمجالات الحياة مسا يشت  عشخ . ال جرة عمى ت ييع ذاتخ للآخخيغ مةج ماج اجج 

عغ الحياة معغ السياديغ  الخ ا ستمكػف ت ييسا اػهخيا مختععا لمحات أكثخ شعػرا ى الأفخاد
العجيج لمحياة مثع: الأسخة مالعسع مالجراسة لألايع أكثخ ث ة ف  ةجراتيع عمى الاستعادة مغ كع 

   10-9ص  ،2019فخ ة ت جـ ف  مياتيع. )مػلات ، 

 نظخية العجالة: ج.

ىالعجالة م تعتخض أف دراة شعػر العخد ىعجالة ما  الخ اة تجمر هحه الشطخية مػؿ علبة   
مسا يؤثخ عمى مدتػو أدائخ،  الخ ا حرع مغ مكافآت م مػافد تحجد م جراة كبيخة شعػره ى

إلى أف العخد  ؿيذ دراة  1963: عاـ  Stacfy Adamsم عيا  متدتشج هحه الشطخية الت 
ما ما بحليا ىالعػائج الت   حرع عمييا لمجيػد الت  ي العجالة مغ خلبؿ م ارلاتخ الشدبية

 . حرع عميخ غيخه مغ الدملبء

م تدداد دافعتيخ مالعكذ عشجما لا تكػف هشاؾ  الخ افإذا ما ماج أف هشاؾ عجالة  ذعخ ى   
مف  كلب الحالتيغ يتبشى العخد سمػكات معيشة،  الخ اعجـ عجالة ميث  ذعخ العخد ىالإمباط م 

لث خصػات ه : الت ييع الس ارلاة م الدمػؾ، فالت ييع يتزسغ متذتسع هحه الشطخية عمى ثا
العػائج الاهتساـ الحات ، )مالسخخاات   السيارة م جار الجيج ؾياس السجخلبت )اجارة العخد،

  الت جيخ، الامتخاـ
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أما الدمػؾ فيػ عسمية إدراؾ العال ة بيغ الت ييع مالس ارلاة معشج ما يجرؾ العخد ىأف الػ ا    
خ  دتجيب ىذكع إ جاب ، أما إذا شعخ ىأف الػ ا غيخ عادؿ، فإلاخ  دعى إلى عادؿ فإلا

، ص 2018محمد، )ت بع الجيج السبحمؿ مالسصالبة بتحديغ العػائج  تح يق العجالة مغ خلبؿ
25.  

تتشامؿ لاطخيات الخ ا عغ التخرز معاـيع مختمعة لتعديخ شعػر الصالب ىال بػؿ مالارتياح 
لاطخية التػافق بيغ الذخز مالبيئة، الت  تخو أف الخ ا يتح ق  تجاه تخررخ. مغ أبخزها

عشجما يشدجع التخرز ما ةجرات ماهتسامات العخد. كسا تبخز لاطخية الجافعية، الت  تخ ط 
 الخ ا ىسجو تح يق التخرز لحااات مأهجاؼ الصالب.

 :عن التخرص الخضاقج تؤدي إلى عجم التي  الأسبابأىم  .6

 ت  ةج تؤد  إلى عجـ ر ا الصالب عغ الجراسة ف : سكغ مرخ العػائق ال

  .ارتعاع ثسغ الكتب الجراسية معجد السكتبات الجامعية عغ إشباع مااات الصلبب 
  عجـ إمداس الصالب ىالتعاعع ما الأساتحة لاتيجة عجـ ماػد فخ ة لتكػيغ علبةات

 أكاد سية مشخرية ما الصالب.
 سػاء عشج اختيار ال دع الح  يػد الجراسة ؼيخ  افت اد الصالب لمتػايخ الأكاد س  السشاسب

 أم عشج مػااية مذكلبت دراسية.
  .الاعتساد عمى التم يغ ممعظ السعمػمات مسا  ع ج الصالب الإمداس ىؿيسة ما يجرسخ 
  العجد عغ تػفيخ الإمكالايات ف  السعالع مالسختبخات مسا  جعع الجراسات السعمسية ىلب

 اجمو ف  ىعس الأمياف.
 اءة ىعس أساليب الت ػيع لمصلبب مسا لا  سيد بيشيع ميذعخ ىعزيع ىالطمع.عجـ كع 
  عجـ تسمظ الصالب لسيارات البحث العمس  ف  السخممة الثالاػية مسا  جعمخ  جج  عػ ة

 أميالاا ف  كتاىة البحػث العرمية.
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 ةريخ  عجـ ماػد تػازف ف  العبء التعميس  بيغ الس خارات ؼبعزيا شػيع اجا م عزيا
 اجا.

  عجـ الاشسئشاف لػاػد فخص العسع ع ب التخخج ميتختب عمى ذلظ ف جاف الحافد
 لمجراسة.

 اخ لمسسارسة فعلب )بغ إمداس الصالب بػاػد فجػة بيغ ما يجرسخ ف  الجامعة مما  حتا
  64، ص2014 ،مبارؾ

تتعجد الأسباب الت  ةج تؤد  إلى عجـ الخ ا عغ التخرز، ممشيا عجـ تػافق التخرز 
الصالب الذخرية مةجراتخ. كسا  سكغ أف يؤثخ الزغط الااتساع  أم العائم  ف   ما ميػؿ

اختيار التخرز، مسا  دبب شعػرًا ىعجـ الارتياح. ىالإ افة إلى ذلظ، ةج تؤد  ةمة 
 السعمػمات مػؿ التخرز أم غسػض العخص السيشية الستامة إلى تخااا الخ ا.
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 خلاصة الفرل: 

عغ التخرز عشرخًا أساسيًا ف  تح يق الشجاح الأكاد س  مالسيش ،   االخ ىذكع عاـ،  عج 
ميث يشعكذ ىذكع مباشخ عمى أداء العخد مإلاتاايتخ. فكمسا زاد التػافق بيغ ميػؿ الذخز 
 .متخررخ، زادت فخ تخ ف  التصػر مالابتكار، مسا  عدز مغ ر اه الذخر  مالسجتسع 

يار تخرراتيع بشاءً عمى اهتساماتيع الععمية، ما لحلظ، مغ الزخمر  تػايخ الأفخاد لاحػ اخت
مخاعاة امتيااات سػؽ العسع لزساف تح يق تػازف بيغ الصسػح الذخر  مالاست خار 
السيش . إف تح يق هحا التػازف  ديع ف  بشاء مجتسا أكثخ كعاءة مإلاتااية، ميث  كػف الأفخاد 

.دتجامةأكثخ ةجرة عمى تح يق ذماتيع مالسداهسة ف  التشسية الس
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 :تسييج

الحجيثة السدتعسمة ف  التخاث الديكػلػا ، ممػغ  عتبخ مدتػو الصسػح مغ السعاـيع 
الا ػصلبمات الججيػجة الستشاملة ف  الجراسات الشعدية ىسختمف فخمعيا الااتساعية مالسجرسية 
مالتخ ػية مالرشاعية مالإلاتااية مما ذلػظ لاجػج اختلبفات بيغ البامثيغ ف  تحجيج معيػمخ 

ممغ خلبؿ هحا العرع سشتصخؽ  .سات الشعديةممؿيؿية استخجامخ لأمؿ مخة ف  البحػث مالجرا
 الى التعخؼ عمى مدتػو الصسػح.
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   :مدتهى الظسهح تعخيف .0

 ل ج اختمعت التعاريف مػؿ مدتػو الصسػح فسغ بيشيا لاجج:
 التعخيف المغهي: .أ 

مرد عمى لداف العخب عغ الصسػح "ىأف الصساح مثع الجساح، مشسحت السخأة أ  اسحت 
صسح إلى كع الخااؿ، مشسح ببرخه  صسح شسحا مشسح فلبف ىرخه أ  رفعخ مشسح في  ت

ىرخه إلى الذ ء ارتعا، مالصساح أ  الكبخ مالعخخ لارتعاع  امبخ، م حخ الصسػح السػج 
  131ص ،0771بغ مشطػر، ا). مختععة

 كسا ااء شخمخ ف  السشجج لمغة العخ ية السعا خة ما يم :
 خغبة الذجيجة ف  السجج، ملايع العمى سػاء كاف ااتساعيا أم فكخيا.هػ الح  لج خ ال  الظسهح:

)لاعسة،  جاؼھأ  الخاغب ىحخارة ف  الشجاح، مما يتصما إليخ مغ رغبات مأماف مأ ذو طسهح:
  .709ص ،0222

 التعخيف الاصظلاحي: .ب 
 ااءت مجسػعة مغ التعخيعات لسدتػو الصسػح مغ بيشيا:

عخؼ مدتػو الصسػح عمى ألاخ: " هػ مدتػو : فشجج اف فخالاظ 0731 فخانكتعخيف 
الإاادة الس بع ف  مااب مألػؼ،  أخح العخد عمى عات خ الػ ػؿ إليخ ىعج معخفة مدتػو 

  .02ص ،0791)عبج العتاح،  إاادتخ مغ ةبع ف  ذلظ الػااب"
: "إلى أف مدتػو الصسػح هػ سسة ثابتة لادبيا  0221ميذيخ معػض معبج العطيع

الصسػح هػ الح  يتدع ىالتعاؤؿ مالس جرة عمى م ا الأهجاؼ م ت بع  تذيخ إلى أف الذخز
  .3ص ،0221)معػض، " كع ما هػ اجيج متحسع العذع مالإمباط

 عخؼ مدتػو الصسػح :ىألاخ دراة لادبية تختمف مغ فخد لأخخ مدب ت جيخ العخد 
خد ممحخكة لشعدخ، مهػ هحه الجراة تؤثخ ف  خبخات العخد، متتأثخ بيا مه  ةسة أهجاؼ الع

  .000ص، 0221)أبػ شيبخ ، التحريع
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:" مهػ مدتػو معيغ مغ الخبخات الداى ة م عس 0799يعخؼ محمد أبػ شالبم 
الستغيخات الحاتية مالبيئية مالااتساعية، مهحه الدسات مغ اهع اهتسامات العخد الت  تعسع عمى 

  .9ص ،0201)ىاىكخ،  تحجيج متػايخ سمػكخ".
مييا الصمبة عيشة البحث مغ خلبؿ إاابتيع عمى ف خات هػ الجراة الت   حرع ع

يع،  أىعاد الصسػح ) أداة البحث    39ص ،0771)رزؽ إبخاـ

 :أىسية مدتهى الظسهح في حياة الفخد .9

 دراسة شخرية العخد ىذكع خاص مالسجتسا ىذكع عاـ.  
 مدتػو الصسػح يم   الزػء عمى ملبمح السدت بع مغ ميث مذاكع التصػر مالتخمف 
 مدتػو الصسػح إمجو السؤثخات لمكذف عسا ستكػف عميخ الذخرية. 
  داعج عمى تح يق التػافق الذخر  للؤفخاد مسا  عػد عمى السجتسا ىالعائجة مالديادة 

 .ف  الإلاتاج
  معخفة العخد لسدتػو شسػمخ  جعمخ  حامؿ مػاءمة ةجراتخ مإمكالااتخ ما هحا الصسػح

  .مالعذعمسا يتختب عميخ عجـ شعػره ىالإمباط 

  داعج مدتػو الصسػح عمى فيع سسات الذخرية ىذكع أعسق الاتراؿ هحه الدسات 
  .70ص، 0207)ماج، ىدمػكياتشا مترخفاتشا مةجراتشا عمى اتخاذ ال خارات 
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ُ عجّ مدتػو الصسػح مغ العػامع الأساسية الت  تمعب دمرًا ميسًا ف  تذكيع مسا سبق؛ 
اة. فكمسا كاف شسػح الإلاداف عاليًا، زادت ةجرتخ عمى شخرية العخد متحجيج مداره ف  الحي

تجامز التحج ات مالدع  لاحػ تح يق أهجافخ، ميسا كالات  عػ تيا. الصسػح  سشح الإلاداف 
دافعًا داخميًا ةػيًا يجفعخ لمعسع السدتسخ مالتصػر الحات ، ميدرع ؼيخ رمح الإ خار معجـ 

 ة ىالشعذ متح يق الإشباع الشعد ، ميُعج الاستدلبـ. كسا  ديع الصسػح ف  رفا مدتػو الث
 مغ أبخز م ػمات الشجاح ف  مختمف مجالات الحياة سػاء الجراسية أم السيشية أم الذخرية.

 :أنهاع مدتهى الظسهح  .3

ميتسثع ف  ما تصسح إليخ العائمة مغ أهجاؼ ةخيبة السجو، أم ىعيجة الظسهح العائمي: أ. 
ميدعػف لتحؿي يا، أم الػ ػؿ إلييا عمى فتخات زمشية  السجو،  ذتخؾ أعزاءها ف  بمػرا،

متجراة ممدب أهسية ممااة العائمة لكع هجؼ أم تصما، ميختمف الصسػح العائم  مغ أسخة 
إلى أخخو مدب مجع الأسخة، ممجا خيميا، مالسدتػو التعميس  مالث اف  لأفخادها، ىالإ افة 

ممغ أمثمة  اء الذعبية أم ف  الأمياء الخاؾيةإلى مكاف تػااجها ف  الخيف مالسجيشة، ف  الأمي
الصسػح العائم ، الصسػح ف  تغييخ سكغ أفزع مغ الدكغ الستػااجيغ ؼيخ مالصسػح ف  

، مالصسػح ف  تغييخ السكالاة لاجاح ميش  مالالتحاؽ ىأفزع السيغلاجاح دراس  لأفخادها يتبعخ 
)بػ فاتح،  يازات اةتراد ةالعائمية مالااتساعية لأسخة، مالصسػح ف  الحرػؿ عمى امت

 (.001ص ،0221
مهػ الستعمق ىالحياة الجراسية، مما يػاج فييا مغ تخررات الظسهح الأكاديسي: ب. 

ممدتػيات دراسية ميبجأ هحا الشػع مغ الصسػح ف  الدشػات الأملى مغ دراسة الصعع ميث 
ف  تخرز   صسح ف  الالات اؿ مغ مدتػو لآخخ متى يمتحق ىالتعميع الثالاػ ، ؼيصسح

دراس  يخاه هاما ماحاىا م  عسع عمى الشجاح ؼيخ ، مف  الدشة الأخيخة مغ التعميع الثالاػ  
 صسح ف  مػا مة دراستخ مالالتحاؽ ىالجامعة ، ميربح هحا الصسػح السحخؾ الأساس  
لسػاضبتخ، مااتياده لمشجاح ف  امتحاف الثالاػية الشيائ  ، لتح يق أسسى شسػح ف  مياة العخد 
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جراسية ، مهحا الصسػح الح   دسػ ميخت   ما ارت اء سغ الصالب،  داعجه عمى التكيف ف  ال
 مختمف مخامع مياتخ.

ميذيخ ذلظ إلى الصسػح الح  يتبشاه شخز أم مجسػعة مغ  الظسهح الاقترادي:ج. 
الأشخاص أم مجتسا، لتحديغ م عيتيع الاةتراد ة مدب ما يخملاخ مشاسبا ليع، أم مدب 

يتيع ما م عيات اةتراد ة أخخو ، مثاؿ ذلظ الصسػح ف  مرادر مالية م ارلاة م ع
متعجدة، الصسػح ف  كدب مال  اجيج، الصسػح ف  أر اح تجارية الصسػح ف  زيادة الإلاتاج، 
الصسػح ف  تحديغ م عية البالج الاةتراد ة، الصسػح ف  الإ لبح الاةتراد ، الصسػح 

لمبمج  أم الصسػح ف  البحث عغ أسػاؽ اةتراد ة  ف  تحديغ السكالاة الاةتراد ة العالسية
 .)21ص، 0201، خياشة(اجيجة ، إلى غيخها مغ الصسػمات مالتصمعات 

لا شظ أف شسػمات الذعػب الست جمة تختمف اختلبفا احريا عغ  الظسهح الاجتساعي:د. 
صسػح شسػمات الذعػب الع يخة أم الستخمعة، فالعئة الأملى يشذجمف مدتػيات عالية مغ ال

تتسيد ىسديج مغ الخفاـية مالخة  مغ )إف ارتعاع مدتػو الصسػح ضاهخة تترف السجتسعات 
  .30ص ،0797)شكػر، الحجيثة  

بيشسا العئة الثالاية تدعى إلى تح يق ةجر محجمد مغ العير، فكمسا ت جـ السجتسا مازدهخ 
ا داخع السجتسا لاذأت شسػمات اجيجة تتلبءـ ما الػاةا الججيج، ملا  ختمف الحاؿ كثيخ 

الػامج فسدتػيات شسػمات أفخاده تختمف مغ شخز إلى آخخ ممغ زمغ إلى أخخ، فع  
ال خيب كاف الصمبة مالآىاء مأفخاد السجتسا  صسحػف ف  التجريذ مالتعميع مالسحاماة مالصب 
ملكغ ما مخمر السجتسعات مغ تصػر سخيا ف  مشام  الحياة، فلب شظ أف شسػمات أفخاد 

غيخت لطيػر ميغ اجيجة، مأعساؿ مجيثة استيػت شباب اليػـ ملادتصيا ال ػؿ أف السجتسا ت
شسػمات أىائشا تختمف عغ شسػماتشا الحالية، مالت  سػؼ تختمف عغ شسػمات أبشائشا 
مهكحا دماليظ لعمشا لا لاخصأ إذا ةمشا أف ما الاتيت إليخ البيئات الستبايشة مغ أم اع إلاسا كاف 

ارتدست ف  ع ػؿ ألااس استذخفػا السدت بع، متخسسػا مثلب عميا  ذات يػـ مجخد  ػر ذهشية
معكعػا عمى تحؿي يا ىكع ما أمتػا مغ ةجرة إبجاعية فأمالػا ىعس ما تخسسػا إلى ماةا م  
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، كػاةا ةائع لااىس ىالحيػية مالحياة عمى الدػء   ،0770)اسعج،لاذاهجه أماـ ألاطارلاا اليػـ
  .1ص
الاست خار في  تصسا إلى تح يق الأفزع دائسا فع  فإذا كالات الذعػب ف  مالة مغ  

السجتسعات الشامية تصسح لمحرػؿ عمى مجاخع، ممػارد مالية، معمى الاكتعاء الحات  
مال زاء عمى العجيج مغ السذاكع الااتساعية الت  تشيظ كياف السجتسا بيشسا تصسا الذعػب 

الث اف  مالعمس  مالتكشػلػا  الست جمة ف  الحرػؿ عمى الاشسئشاف الشعد ، معمى التخؼ 
 فسغ أهع السعالع الت جـ العمس  مالتكشػلػا :" زيادة التصما إلى السدت بع مالتخصيط".

  .1 ص ،0779)اسعج،
ف  مياة العخد ىحدب مجالات اهتسامخ متصمعاتخ، تتشػع الصسػمات ممشخ لاخمز إلى أف 

لصسػح الأكاد س ، مالصسػح ميسكغ ترشيعيا إلى ثلبث ألاػاع رئيدية: الصسػح العال ، ا
الاةتراد . يتسثع الصسػح العال  ف  سع  العخد السدتسخ لاحػ التسيد متح يق الأهجاؼ 
الكبخو ف  مختمف اػالاب الحياة، سػاء كالات ميشية أم شخرية. أما الصسػح الأكاد س ، 
فيختبط ىالخغبة ف  التعػؽ الجراس  مالتحريع العمس ، ميطيخ مغ خلبؿ الدع  لشيع 
الذيادات العميا ماكتداب السعخفة. ف  ميغ يخكّد الصسػح الاةتراد  عمى تحديغ الػ ا 
الساد  مالسعيذ ، مغ خلبؿ البحث عغ فخص العسع، زيادة الجخع، أم الاستثسار. متذكع 

 هحه الألاػاع معًا أساسًا متكاملًب يجفا العخد لاحػ الت جـ متح يق الحات.

 :ظسهحالعهامل السؤثخة في مدتهى ال .4

ىسا أف مدتػو الصسػح يتغيخ بتغيخ العسخ فإلاخ يتأثخ بتصػر العػامع الذخرية لمعخد 
ما ت جـ العسخ الحكاء مالتحريع، مكحلظ يتأثخ ىالخبخات الت   كتدبيا الإلاداف مغ خلبؿ 
تجار خ الت  مخ بيا مغ مخامع مياتخ السختمعة فاشمة كالات أم لاااحة، ممغ هحه العػامع 

 :ثخة ف  مدتػو شسػح العخدالحاتية السؤ 
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ماػد عال ة بيغ مدتػو  أكجت العجيج مغ الجراسات العخ ية مالأاشبية عمى التحريل :
، ميث أف الصالب ذم  السدتػو التحريم  السختعا يتستعػف التحريع ممدتػو الصسػح

 ،0207رااع ، (ىسدتػو عاؿ مغ الصسػح ، ىعكذ السدتػو التحريم  السشخعس 
  .07-09ص

ف   ػء ترػر العخد لشعدخ  زا مدتػو شسػمخ، مفكختخ عغ لاعدخ  م الحات :مفيه 
ه  السدؤملة عغ رفا أم خعس مدتػو شسػمخ، فالإلاداف الػاثق مغ لاعدخ ممغ 
إمكالاياتخ ملج خ مع  مؿي   بيا  ختار لشعدخ مغ الأعساؿ ميزا لشعدخ مغ الأهجاؼ ما 

ح ىعكخة السخء عغ لاعدخ، مه  كثيخا ما يتعق متمظ الإمكالايات،  لحلظ يختبط مدتػو الصسػ 
-07ص ، 0207سميسالا ،  (تكػف غيخ ما حة، مر سا يتأثخ لاػعخ ممجاه بيحه العكخة

32.  
يختبط الحكاء بتحجيج لسدتػو شسػمخ، ميتػةف مدتػو الصسػح عمى ةجرة  الحكاء:

هجاؼ أىعج العخد الع مية، فكمسا كاف العخد أكثخ ةجرة كاف ف  استصاعتخ الؿياـ بتح يق أ 
مأكثخ  عػ ة، مالحكاء  سج العخد ىال جرة عمى استبرار مسائع تجبيخ العخص ممع 

 . السذاكع، مالتغمب عمى العػائق ماستخلبص الشتائ  م ال جرة عمى التػةا
ةج يؤثخ الحكاء الغيخ مباشخ ذلظ أف العخد  عيف الحكاء يشطخ الشاس إ خ عمى ألاخ 

ب  ، ممغ ثع ةج  خعس مغ مدتػو شسػمخ، هشا عااد عغ السذاركة مالعسع الإ جا
تطيخ لجو هؤلاء الأؼ ارد سسات الاتكالية مالالادحاب ميعجدمف عغ تحجيج الأهجاؼ 
ىرػرة ماةعية م العكذ ، متكػف التػةعات ىالشدبة للؤذكياء ميث ت ػ  لجييع الاتجاهات 

جا مغ الشجاح فيخفعػف الإ جابية مالسذاركة الععالة ، متدداد ث تيع ىألاعديع ميح  ػف مدي
 مغ مدتػو شسػميع.

يتأثخ مدتػو الصسػح لجو العخد ىعجّة عػامع متجاخمة، تداهع ىذكع مباشخ أم غيخ مباشخ 
البيئة الااتساعية مثع الأسخة مالأ جةاء،  :ف  تذكيع تػاياتخ مأهجافخ. مغ أبخز هحه العػامع

إلى الػ ا الاةتراد  الح  ةج  ميث تمعب دمرًا ميسًا ف  دعع الصسػح أم إمباشخ، إ افة
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 عتح آفاةًا أماـ الصسػح أم   يّجه ىدبب محجمد ة الإمكالايات. كسا تؤثخ الث ة ىالشعذ مالدسات 
الذخرية ف  تحجيج مجو اخأة العخد عمى الحمع متحؿي خ، إلى االاب التحريع العمس  

 سكغ إغعاؿ دمر الث افة  مالتجارب الداى ة الت  تُكدب الإلاداف معيًا ى جراتخ متػاياتخ. ملا
مالسحيط التخ ػ  ف  تػايخ الصسػح لاحػ مجالات معيشة. كع هحه العػامع تتعاعع لتحجد مجو 

 .ارتعاع أم الاخعاض مدتػو شسػح العخد

 :الشظخيات السفدخة لسدتهى الظسهح .5

 :نظخية الكيسةأ. 
سة الحاتية لميجؼ لاطخية الؿيسة الحاتية لميجؼ متخو الاخ عمى أساس الؿي ةجمت اسكالػلاا

يت خر الاختبار ىالإ افة إلى امتسالات الشجاح مالعذع الستػةعة مالعخد  زا تػةعاتخ ف  
 مجمد ةجراتخ مت ػـ الشطخية عمى ثلبث م ائق ه :

 .هشاؾ ميع لجو الأفخاد ليبحثػا عغ مدتػو شسػح مختعا لادبيا 
 معشية. كسا أف لجييع ميلب لجعع مدتػو الصسػح  رع ارتعاعخ إلى مجمد 
  إف هشاؾ فخمةا كبيخة بيغ الشاس ؼيسا يتعمق ىالسيع الح   ديصخ عمييع لمبحث عغ

الشجاح متجشب العذع ؼيديصخ عمييع امتساؿ العذع مهحا يشدؿ مغ مدتػو الؿيسة 
الحاتية لميجؼ مهشاؾ عػامع امتسالات الشجاح مالعذع لمعخد ف  السدت بع أهسيا 

  .12ص ،0207)يػسع ،  فخ مأهجافخالخبخة الداى ة،  رغباتخ، ممخام 

  :نظخية كيخت ليفينب. 
 عتبخ " ليعغ " مغ أهع رماد لاطخية السجاؿ، ميخو أف هشاؾ عجة ةػو تعتبخ دافعة متؤثخ ف  

 : مدتػو الصسػح ممشيا
فكمسا كاف العخد أكثخ لازجا أ بح مغ الديع عميخ تح يق شسػماتخ   : عامل الشزج -

 . لغا ات مالػسائع عمى الدػاءمكاف أةجر عمى التعكيخ ف  ا
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فكمسا كاف العخد يتستا ى جرة ع مية أعمى كاف ف  استصاعتخ الؿياـ  : عامل القجرة العقمية -
 .بتح يق أهجاؼ أكثخ  عػ ة

فالشجاح يخفا مغ مدتػو الصسػح ميذعخ  امبخ ىالخ ا، أما  : امل الشجاح والفذل -
، 0207)بغ سييمة،  لمت جـ ف  العسعالعذع فيؤد  إلى الإمباط مكثيخا ما  كػف معي ا 

  .02ص

 :نظخية الفخيج آدلخج. 

الإلاداف كائشا ااتساعيا تحخكخ دمافا ااتساعية ف  الحياة فيػ لخ  Theory Adler عتبخ آدلخ
 :أهجاؼ ف  مياتخ  دعى إلى تحؿي يا مةج استخجـ آدلخ عجة معاـيع مشيا

 الخمق مالابتكار.متعش  ذات العخد الت  تجفعخ إلى  الحات الخالقة: -

مهػ أسمػب الحياة تتزسغ لاطخة العخد لمحياة مغ ميث  الكفاح في سبيل التفهق:  -
 .التعاؤؿ مالتذاؤـ

ميث  عخؽ العخد الشا   بيغ الأهجاؼ الشيائية ال ابمة لمتح يق  الأىجاف الشيائية: -
لظ إلى سػء مالأهجاؼ الػهسية مالت  لا  زا العخد فييا اعتبارا لحجمد إمكالاياتخ ميخاا ذ

  .07ص ،0201)ىاىكخ، ت جيخ العخد لحاتخ 

 :قياس مدتهى الظسهح .6

  :)طخيقة التجارب السعسمية )الظخيقة التقميجيةأ. 

متتكػف هحه الصخي ة مغ اياز الاستخجاـ أم التجخ ة، ممغ الججامؿ الخا ة بتجميغ 
استخجامخ  ؼبعجما  عخض الجياز عمى الذخز ما ت ج ع شخح ماف  لصخي ة الإااىات

 سشح فخ ة التجخيب مالعسع عمى الجياز لعجة مخات م عج التجريب  دأؿ الذخز عغ 
الجراة الت  يتػةا الحرػؿ عمييا، متجمف إاابتخ ف  الججامؿ السعجة لحلظ، ثع  ذخع ف  
الأداء الععم ، م عج الالاتياء  دأؿ عغ الجراة الت   طغ ألاخ م  يا ف  الأداء، متجمف 
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م عجما لاعمغ عغ الجراة الت   حرع عمييا فعاؿ متكخر هحه العسمية عجة هحه الإااىة. 
 مخات، مهحا  عش  أف هشاؾ ثالث دراات.

 تعبخ عغ الجراة الأملى الت  تػةا الذخز الحرػؿ عمييا. درجة الظسهح: -

 مه  الجراة الت   خح بيا الذخز ىعج الؿياـ ىالأداء. درجة الأداء الفعمي:  -

 ،0209)كشيػة،  مرع عميخ الذخز مغ دراات مؿيؿية مه  ما درجة الحكم:  -
 . 90ص

 :دراسات الآمالب. 
إف دراسات الآماؿ تعج مؤشخا هاما لتحجيج أهجاؼ الذخرية البعيجة مال خيبة الت   صسح 
إلييا الذخز، متكػف هحه الأهجاؼ مختمعة مغ مخممة إلى أخخو مغ عسخ العخد، فع  

لاجاز الذخر  مال بػؿ الااتساع ، أما ف  مخممة مخممة الصعػلة تكػف مبشية عمى الإ
السخاه ة في  لا تخكد عمى الأشياء ذات الؿيسة الث اؼية مالحزارية كالسكالاة مالسشدلة 

  .30ص بغ مبيبة، السخاا الدابق،) الااتساعية مالذيخة مالشجاح السال 
 :طخيقة الاستبيانج. 

مية أم تصبيق مػاةف الحياة عمى تعحر عمى كثيخ مغ البامثيغ إاخاء التجارب السعس
معحػ ييع الأمخ الح  استجعى مشيع التعكيخ ف  شخي ة ؾياس أخخو تديع ليع العسع متػفخ 
الػةت مالجيج مالجةة ف  الشتائ ، لحلظ تع اعتساد الاستبياف كأداة لؿياس مدتػو الصسػح. 

الاذ كسا لاجج ريدماف ماستبياف مدتػو الصسػح  لبيذػ ر "ميث لاذيخ هشا إلى استبياف 
الاستبيالاات عخ ية أخخو استبياف "كاميميا عبج العتاح" ماستباف أمسج عدت رااح" ماستبياف 

يع  .""خميع إبخاـ
مف  دراسات متعجدة م أدمات  .ىرعػ ة ؾياس مدتػو الصسػح 0731ميعتخؼ "فخالاظ" 

تمف ؾياس مختمعة لسدتػو الصسػح، تبيغ لخ أف الاستبياف  طيخ اتجاهات العخد ف  مخ
مػاةف مياتخ، لحلظ فيػ أةجر عمى كذف مدتػو الصسػح، أما الاختبارات السعسمية فإف 
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العسع بيا يتػةف عمى ةجرة العخد عمى أداء الاختبار أم التجخ ة، م حلظ لا لادتصيا الحكع 
  .03ص ،0209)بخكبية،  بجةة عمى مدتػو شسػح العخد عغ شخيق هحه الاختبارات

ح أمخًا  خمريًا لعيع شخرية العخد متحجيج مجو سعيخ ُ عجّ ؾياس مدتػو الصسػ 
لتح يق أهجافخ. ميُ اس الصسػح عادة مغ خلبؿ أدمات ماختبارات لاعدية تعتسج عمى استبيالاات 
تؿيذ الجمافا، متصمعات العخد السدت بمية، ممجو استعجاده لبحؿ الجيج ف  سبيع الشجاح. كسا 

ؿ السلبمطة الدمػكية، كالااتياد ف  الجراسة  سكغ الاستجلاؿ عمى مدتػو الصسػح مغ خلب
أم العسع، مالإ خار عمى تخص  الرعػ ات. ميأخح الؿياس أ زًا ىعيغ الاعتبار مجو تػافق 
أهجاؼ العخد ما إمكالاياتخ، ممجو استسخاريتخ ف  الدع  رغع العػائق. ميُدتخجـ هحا الؿياس 

لأفخاد لاحػ تصػيخ ذماتيع متح يق ف  مجالات عجيجة كالإرشاد الشعد  مالتخ ػ  لتػايخ ا
 إمكالااتيع ىذكع أفزع.
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 :خلاصة الفرل

تصخةشا ف  هحا العرع ال  التعخيف ىسدتػو الصسػح   ميث عخؼ عمى الاخ مدتػو 
الإاادة الس بع ف  مااب مألػؼ،  أخح العخد عمى عات خ الػ ػؿ إليخ ىعج معخفة مدتػو 

مغ ثع تصخةشا ال  الألاػاع السختمعة لخ، مذكخلاا   أهسية إاادتخ مغ ةبع ف  ذلظ الػااب م 
مدتػو الصسػح ف  مياة العخد مكسا بيشا اهع العػامع السؤثخة ف  مدتػو الصسػح مالشطخيات 

 السعدخة لخ مأخيخا اهع الصخؽ الت  لادتخجميا لؿياس مدتػو الصسػح.



 

 

 
  نهدراسة انفصم انرابع: الإجراءات المنهجية

 تسييج

 راسةمشيج الج .0
 وعيشتو مجتسع الجراسة .9
 أدوات الجراسة وخرائريا الديكهمتخية .3
 الجراسة الأساسية .4
 الأساليب الإحرائية السدتخجمة في الجراسة .5

 خلاصة الفرل
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 تسييج:

 ؼبعج ممختبة مشطسة ىصخي ة البامث يتبعيا مالخصػات السخامع مغ سمدمة العمس  البحث     
لبامث إلى الجالاب السيجالا ، مهحا العرع  عتبخ مجخع ، يتصخؽ االشطخ   الجالاب مغ الالاتياء

السشي  الح  سيتع ىخ إاخاء الجراسة ىالإ افة إلى تحجيج خ عمى ؼي عخؼيتع التىحيث  لخ،
الػسائع السعتسج ف  عسمية اسا السعمػمات ماخيخا ابخاز اهع الاساليب كحا مجتسا م 

 الامرائية السعتسجة ف  الجراسة.
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 :مشيج الجراسة. 0 

 عتبخ السشي  أمج العشا خ السيسة ف  البحث العمس  مالت  مغ خلبليا يتسكغ        
البامث مغ دراسة مػ ػع ىحثخ ىصخي ة مشطسة ممختبة عبخ سمدمة مغ السخامع مالخصػات 

 مهػ الخصػة الأملى لاحػ تح يق العيع الرحيح ليحا الػاةا، لمػ ػؿ إلى م ائق معيشة

اه  مشخؽ البحث العمس  الخا ة ىكع مػ ػع ىاختلبؼ السػا يا الت  يتشامليا تختمف مشم
 البحث، مالت  مغ خلبليا تمدـ البامث ىالتداـ مشي  معيغ.

 عتسجه البامث لمػ ػؿ إلى  ،شخيق إاخائ  مخكب ممتكامع " :ىألاخالسشي  خؼ  ع       
 أم تتدبب لخ أمؿ ،ميخمؿي ة اجيجة يشذجها لمتغمب عمى مذكمة تدتيػيخ أم غامزة ع

  61، ص1989)مسجا،  .أم عسميا سمػكيا" ااتساعيامجتسعخ مخاا عمسيا أم 

الصخيق الح   دتعيغ ىخ البامث لمػ ػؿ إلى اليجؼ مغ البحث "  ميعخؼ أ زا ىألاخ:      
شبيعة السػ ػع ممذكلبت البحث ماختلبؼ الأهجاؼ الت  يخغب  ىاختلبؼمتختمف السشاه  
 .ا"ؿي يا مالػ ػؿ إلييالبامث ف  تح

 ."  يتبا ف  ت ر  الح ائق متبايشياهػ أسمػب فش " :ميسكغ تعخيف السشي  عمى ألاخ     
يع،    64، ص2012)إبخاـ

ػح س: " الخ ا عغ التخرز معلبةتخ ىسدتػو الصػم الشدبة لسػ ػع ىحثشا السػسػـ ب    
السشي   اعتسجلااف ج  ،"-دراسة مالة عيشة مغ شمبة اامعة الػاد -لجو شمبة الجامعة 

ييجؼ  الارتباش  الػ ع  مالسشي  ،لبمػغ الأهجاؼ السخاػة مغ البحث الارتباش  الػ ع 
 علبئؿية لاختبار فخمض البيالاات دالحا خ مييجؼ إلى تجييالطػاهخ ف  الػةت إلى دراسة 

مجاث الخاهشة معيشة تسييجا للئااىة عغ تداؤلات معجة مدب ا بجةة تتعمق ىالطػاهخ الحالية مالا
 الت   سكغ اسا السعمػمات عشيا ف  زمغ ااخاء الجراسة مذلظ ىاستخجاـ أدمات مشاسبة.
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 الجراسة: وعيشة مجتسع. 9 

 مجتسع الجراسة 9.0

الجساعػة التػ  ييػتع بيػا الػجارس، مالتػ  يخيػج أف يتػ ػع إلػى "  ىألاخ:السجتسػا  عخؼ       
فارةػة تسيػده  الأةعمامػجة عمػى  خا يةلخ  جدتحعمييا، مالسجتسا الح   لمتعسيعلاتػائ  ةابمة 

  29، ص2011)عبج الحسيج،  ." عػغ غيخه مغ السجتسعات أم الجساعات

ميعخؼ مجتسا الجراسة كحلظ ىألاخ: " الجساعة الت  ييتع بيا البامث مالت  يخيج اف      
الاةع تسيده  خمز بيا الى لاتائ  ةابمة لمتعسيع، مهػ السجتسا الح  لخ خا ية مامجة عمى 

يع،  عغ غيخه مغ السجتسعات أم الجساعات ".   164، ص2015)إبخاـ
مي رج ىسجتسا الجراسة ىألاخ: " اسيا معخدات أم الاشياء الت  لاخيج معخفة م ائق        

عشيا مهػ اسيا الافخاد الحيغ  زسيع مجتسا الجراسة، مف  ضع تحجيج اسمػب اسا البيالاات 
ع الح   عش  اسا البيالاات عغ اسيا السعخدات الت  يتكػف مشيا مذؿ ىأسمػب الحرخ الذام

  29، ص2000)مجاب،  مجتسا الجراسة".
ىجامعة الذييج  الجامعيغ صمبةاليتكػف مغ اسيا مجتسا الجراسة مف  ىحثشا الحال        

أما عغ عيشة الجراسة ف ج كالات عيشة ، 2024/2025مسة لخزخ ىالػاد  الدشة الجامعية 
ثالثة ليدالاذ شعبة عمػـ التخ ية تخرز عمع الدشة شمبة مشالبات تسثمت ف  ةرج ة 

  شالب مشالبة، م دسة إثشيغ 64، معجدهع أر عة مستػف )الشعذ التخ ػ  مارشاد متػايخ
، التخ ية تخرز عمع الشعذ التخ ػ   ثالثة ليدالاذ شعبة عمػـ  شالب مشالبة 32مثلبثػف )

تخرز إرشاد متػايخ، لكغ ما  ليدالاذ ثالثة  شالب مشالبة سشة 32مإثشيغ مثلبثػف )
ثالثة   شالب مشالبة سشة 30  شالب مشالبة، م دسة ثلبثػف )60ستػف ) أستخجـ فعميا هػ

 ثالثة ليدالاذ  شالب مشالبة سشة 30تخرز عمع الشعذ التخ ػ ، مثلبثػف ) ليدالاذ
 لع يتع استخااعيا.  04ستبعاد أر عة )تخرز إرشاد متػايخ  ميث تع ا
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 عيشة الجراسة الأساسية:9.9
تعتبخ العيشة أهع السحامر الأساسية ف  البحث العمس ، مه  عبارة عغ ادء مغ الكع      

ةرج التح ق مغ فخ يات البحث، كسا تعخؼ العيشة عمى ألايا: " مجسػعة ادئية مغ مجتسا 
  29،  عحة 2016الجراسة ". )ريسا مااج، 

ة ادء مغ عشا خ مجتسا الجراسة  حجد عشا خه مفق ىالإ افة إلى ألايا: " تسثع العيش     
أسذ عمسية ممشصؿية لتكػف عشا خ العيشة مسثمة تسثيلب ماةعيا لجسيا عشا خ السجتسا 

  130،  عحة 2016السجرمس". )دشم ، 
متتسثع عيشة الجراسة الأساسية ف  شمبة ثالثة ليدالاذ شعبة عمػـ التخ ية تخرز عمع      

   شالب مشالبة.60د متػايخ، معجدهع ستػف )الشعذ التخ ػ  مارشا

 أدوات الجراسة وخرائريا الديكهمتخية:. 3

 الأدوات: .0.3

 الأسئمةعبارة عغ مجسػعة مغ  :خ عخؼ ىألاىذكع عاـ  الاستبياف تعخيف الأداة: .0.0.3
السختاريغ لتدجيع  الأشخاصتعج إعجادا محجدا متخسع بػاسصة البخيج أم تدمع إلى 

البعس ف  هحه الحالة  عميخ ثالايا ميصمقثع إعادتيا  الػاردة، الأسئمة  حيعة استجاىاتيع عمى
أم تدجيع  الأسئمةسػاء ف  فيع للؤفخاد كمسة استخبار ميتع ذلظ بجمف معاملاة مغ البامث 

كأداة ليحه الجراسة مفق ما ااء ف   الاستبيافمف  هحه الجراسة تع اعتساد ، عمييا الإااىات
 .تبيافللبسالتعخيف الدابق 

 الأدمات هحه متختبط ىحثخ، ف  البامث تداعج الت  أدماتخ عمس  ىحيث أف لأ  ىحث      
 عمى كبيخ مج إلى البامث لاجاح ميتػةف الجراسة، ف  السدتخجـ ىسػ ػع البحث مالسشي 

 إلى لمػ ػؿ  دتخجميا الت  مالصخؽ  ىالأدمات ايجا الإماشة البحث، فعميخ استخجاـ أدمات
 عمى التعخؼ ف  مالستسثع الجراسة هجؼ لتح يقمتكاليف، م  مةت مايج ىأةع لاتائ  مخ ية
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 عمى ىحثشا ف  ، اعتسجلااالخ ا عغ التخرز ىسدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة علبةتخ
  أداتيغ مهسا:

 ، ميث ةسشا 2014لػ )لاديسة بغ مبارؾ، مكياس الخضا عمى التخرص:  .9.0.3
الجراس ، الح  تع ترسيسخ مغ شخؼ البامثة لاديسة ىاستخجاـ مؿياس الخ ا عمى التخرز 
  أىعاد، تعكذ 05  عبارة مػزعة عمى خسذ )50بغ مبارؾ مهػ مكػف مغ خسديغ )

مػ ػع الخ ا عغ التخرز الجراس  )الخ ا عغ شبيعة التخرز، الخ ا عغ مشاه  
عمسية التخرز، الخ ا عغ أساليب الت ػيع، الخ ا عغ شخؽ التجريذ، الخ ا عغ الأفاؽ ال

  عبارات، مةج تع بشاؤه الاصلبةا مغ 10مالسيشية لمتخرز  مكع ىعج  حتػ  عمى عذخ )
 لاتائ  م اىلبت تست ما الصمبة مغ أاع اعع عبارات السؿياس مدتسجة مغ الػاةا.

  بجائع اختيارية مه  )أمافق ىذجة، 05ملترحيح السؿياس ف ج تزسغ كع عبارة خسدة )    
، 4، 5اات الأتية عمى التػال  )أعارض ىذجة  مالت  تسشح الجر  أمافق، لا أدر ، أعارض،

   هحا ىالشدبة لمعبارات السػابة، متأخح العبارات الدالبة التختيب العكد .1، 2، 3
 ميث التعج لبت ىعس إدخاؿ تع الحالية الجراسة لأهجاؼ السؿياس يةملمتأكج مغ  لبم     
 الت ػيع أساليب عغ الخ ا ىعج مه  الخ ا أىعاد مغ ىعجيغ عمى ية  دراستشا الحالف تخميشا
   عبارة30) عمى ثلبثػف   حتػ   السؿياس  ربح م التال  يذ،ؽ التجر شخ  عغ الخ ا م عج
 ، مؼيسا يم  05) خسدةمغ ؿ بج أىعاد  03) ثلبث عمى   عبارة، مػزعة50خسديغ ) بجؿ

 م ف السؿياس:
  ه :مغ ثلبثة أىعاد م  يتكػف السؿياسمكهنات السكياس: 

 الخ ا عغ شبيعة التخرز.البعج الأول: 
 الخ ا عغ مشاه  التخرز.البعج الثاني: 
 الخ ا عغ الافاؽ العمسية مالسيشية.البعج الثالث: 
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  عبارة تشجرج تحت 30: يتكػف السؿياس ف   ػرتخ الشيائية مغ ثلبثػف )ترحيح السكياس
  عبارة مػابة، مامجا 19)  ، مشيا تدعة عذخ01  أىعاد، )ألاطخ السمحق رةع 03ثلبث )
، 24، 16، 14، 13، 9، 5، 4  عبارة سالبة، ىحيث العبارات الدالبة ه : )11عذخ )
  ، مالباة  عبارة مػابة، مالججمؿ السػال  يبيغ ذلظ:29، 28، 27، 26

 .يبين أبعاد مكياس الخضا عن التخرص :(90الججول رقم )
 

 عجد العبارات أرقام العبارات الأبعاد
 09 09، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 9، 0 ا عن طبيعة التخرصالخض

 99 09، 08، 07، 06، 05، 04، 03، 09، 00 الخضا عن مشاىج التخرص
 00 39، 99، 98، 97، 96، 95، 94، 93، 99، 90، 99 الخضا عن الأفاق العمسية والسيشية

 39 السجسهع
 ا عغ التخرزمغ إعجاد الصالبتاف ىالاعتساد عمى مؿياس الخ  السرجر:

 مكياس الظسهح:. 3.0.3

 أعج هحا السؿياس ف  الأ ع مغ شخؼ البامثة )كاميميا عبج العتاح ، ميتكػف هحا   
  عبارة، مةج كيعتخ البامثة )لاديسة بغ مبارؾ ، ليربح 77السؿياس مغ سبعة مسبعيغ )
تكػف بػ: مالاااىة ، عبارة تست  ياغتيا عمى شكع سؤاؿ  42 حتػ  عمى اثشيغ مار عػف )

مشخي ة ت جيخ هحا السؿياس تكػف ىسشح السعحػص  "كثيخا ما" أم "أميالاا" أم " ةميلب ما"،
  ف  مالة الإااىة بػ: 02"، مدراة اثشيغ )كثيخا ما   ف  مالة الإااىة بػ: " ػ03دراتيغ )

 ".ةميلب ما  ف  مالة الإااىة بػ: " 01"، مدراة مامج ) أميالاا"
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 خية:الخرائص الديكهمت .9.3

 مكياس الخضا عن التخرص الجراسي: .0.9.3

 :الرجق .0.0.9.3
 الرجق التسييدي )السقارنة الظخفية(:أ. 
اعتسػجلاا فػ  ؾيػاس الرػػجؽ التسييػد  لسؿيػاس الخ ػا عػػغ التخرػز الجراسػ  عمػى شخي ػػة     

يػػػا ىعػػج تعخيػػػغ بيالاػػات العيشػػػة الاسػػػتصلبعية، ثػػع اسػػػا دراػػاتيع الكميػػػة متختيب ،الس ارلاػػة الصخؼيػػػة
 ف  كع مجسػعة. ،% 27 تختيبا تشازليا، ثع ت ديع العيشة لعئتيغ فئة عميا مفئة دلايا بشدبة

 Tؾيسة  بلحدا (SPSS25)الااتساعية تع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ     
  لعيشتيغ مدت متيغ تحرمشا عمى الشتائ  السجملاة ف  الججمؿ التال :

لسكياس  لعيشتين مدتقمتين )الرجق التسييدي( Tسة حداب قي: يبين (99)الججول رقم 
 الخضا عن التخرص الجراسي

 البيانات الإحصائية 

 

 المجموعات

 عدد

 الأقراد

 

المتوسط 
 احمسابي

 الانحراف

 المعياري

 قيمة

F 

 المحسوبة

 دلالة

F 

 قيمة

T 

المحسو 
 بة

مستوى 
الدلالة 
Sig 

درجة 
 احمرية

 دلالة

T 

 10.04 125.38 8 عليا
3.07 

دالة غير 
 إحصائيا

8.06 0.000 14 
دالة 
 إحصائيا

 5.22 93.13 8 دنيا

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر
لاجج أف الستػسط الحداب  لمسجسػعة العميا  دام   : 02مغ خلبؿ الججمؿ رةع )       

الستػسط الحداب  لمسجسػعة الجلايا ، مأف 10.04مالاحخافيا السعيار   دام   125.38
 Fف  ميغ لاجج ؾيسة اختبار التجالاذ ، 5.22مالاحخافيا السعيار   دام   93.13 دام  
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دالة إمرائيا معميخ  سكغ ال ػؿ ىأف السجسػعة العميا مالجلايا غيخ مه   ،3.07تدام  
، 0.000 تدام  Sig ة سدتػ  دلالى 8.06تدام   Tمتجالادتيغ، ف  ميغ لاجج أف ؾيسة 

مسا  عش  رفس العخ ية الرعخية أ  تػاج فخمؽ ذات ، 0.01ه  اةع مغ مدتػو معشػية م 
معميخ فالسؿياس  سكششا مغ التسييد بيغ  ،دلالة إمرائية بيغ السجسػعتيغ العميا مالجلايا

، ميسكغ السجسػعتيغ، معميخ  سكغ ال ػؿ ىأف مؿياس الخ ا عغ التخرز الجراس   ادؽ
  الاعتساد عميخ.

 :الجاخمي الاتداقجق ص ب.
ا ىحدػػاب  ػػجؽ السحتػػػو لسؿيػػاس الخ ػػا عػػغ التخرػػز الجراسػػ  ىصخي ػػة الاتدػػاؽ سشػػة     

 عغ الجراة الكمية لمسؿياس. الأىعادمغ  عجالجاخم ، مذلظ ىحداب معامع ارتباط كع ى
لكػع  rؾيسػة  لحدػاب  SPSS25) الااتساعيةتع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ     
 مؿ التال :اتحرع عمى الشتائ  السجملاة ف  الججشف ج،عى

 لبشهد مكياس مدتهى الظسهحقيسة معامل الارتباط  بيني :(93)الججول رقم 

 مدتهى الجلالة Rقيسة معامل الارتباط  العيشة الاستظلاعية بشهد السكياس 
 الخضا عن طبيعة التخرص  البعج الأول

1  
 
 
 
 
 
 
 
30 
 
 
 
 

 0.05دالة إمرائيا عشج  0.29
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.47 2
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.40 3
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.47 4
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.52 5
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.49 6
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.40 7
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.27 8
 0.01ة إمرائيا عشج دال 0.64 9
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.62 10

 الخضا عن مشاىج التخرص البعج الثاني
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.28 11
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.26 12
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.35 13
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14  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30 

 0.01دالة إمرائيا عشج  0.47
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.44 15
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.68 16
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.37 17
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.55 18
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.47 19

 الخضا عن الأفاق العمسية والسيشية البعج الثالث
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.43 20
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.71 21
 0.01شج دالة إمرائيا ع 0.52 22
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.42 23
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.45 24
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.35 25
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.32 26
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.64 27
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.58 28
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.57 29
 0.01شج دالة إمرائيا ع 0.57 30

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر

دراة م  بشػد : لاجج أف ؾيسة معامع الارتباط بيخسػف بيغ ال03مغ خلبؿ الججمؿ رةع )        
البعج دراة م  بشػدماػد علبةة ةػية بيغ ال عمىمه  تجؿ  ، 0.71م 0.26) تتخامح بيغ البعج

، 0.01، مه  أةع مغ مدتػو معشػية 0.000تدام   Sig ممدتػ  الجلالة إليخالح  يشتس  
 ادؽ مغ لاامية  سؿياس، مسا يؤكج عمى أف ال0.05م 0.01إذا ه  دالخ إمرائيا عشج 

 .ميسكغ الاعتساد عميخ معمية لا ػؿ مؿياس مدتػو الصسػح  ادؽ ،السحتػو أم السزسػف 
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لبشهد مكياس الخضا عن التخرص  Rاط قيسة معامل الارتب بيني :(94)الججول رقم 
 الجراسي

 بعادالأ
عجد أفخاد 

 العيشة
قيسة معامل 

 الارتباط 
مدتهى 
 القخار الجلالة

 الخضا عن طبيعة التخرص
30 

 0.01دالة إمرائيا عشج  0.000 0.860
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.000 0.880 الخضا عن مشاىج التخرص
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.000 0.701 شيةالخضا عن الأفاق العمسية والسي

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر

 ىعاد : لاجج أف ؾيسة معامع الارتباط بيخسػف بيغ الأ04مغ خلبؿ الججمؿ رةع )        
علبةة ةػية ماػد  عمىمه  تجؿ  ، 0.880م 0.701) تتخامح بيغ سؿياسمالجراة الكمية لم

، مه  أةع مغ 0.000تدام   Sig بيغ الأىعاد مالجراة الكمية لمسؿياس، ممدتػ  الجلالة
 ادؽ  سؿياس، مسا يؤكج عمى أف ال0.01، إذا ه  دالخ إمرائيا عشج 0.01مدتػو معشػية 

 معمية لا ػؿ مؿياس الخ ا عغ التخرز الجراس   ادؽ ،مغ لاامية السحتػو أم السزسػف 
 .د عميخميسكغ الاعتسا

 الثبات .9.0.9.3
 التشاسق الجاخمي لمبشهد )ألفا كخونباخ(: أ.

ؿياس الخ ا عغ التخرز الجراس  ىصخي ة التشاسق الجاخم  لمبشػد مةسشا ىحداب ثبات     
 ، الشتائ  SPSS25)ألعا كخملاباخ  بػاسصة لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ الااتساعية )

 مجملاة ف  الججمؿ التال :
 الجراسيالخضا عن التخرص لسكياس  قيسة معامل ألفا كخونباخ(: يبين 95ول رقم )الجج

 القخار كخونباخقيسة معامل ألفا  عجد البشهد الأبعاد
 دالة إحرائيا 9.795 09 الخضا عن طبيعة التخرص
 دالة إحرائيا 9.890 9 الخضا عن مشاىج التخرص

الة إحرائياد 9.749 00 الخضا عن الأفاق العمسية والسيشية  
 دالة إحرائيا 9.894 39 الخضا عن التخرص الجراسي

  SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر  
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، أ  دراة التشاسق بعج الأمؿلاجج أف ؾيسة ألعا كخملاباخ لم : 05مغ خلبؿ الججمؿ رةع )         
علبةة مػابة بيغ  ، مه 0.795التخرز تدام   الجاخم  بيغ بشػد ىعج الخ ا عغ شبيعة

، أ  دراة التشاسق ثالا لاجج أف ؾيسة ألعا كخملاباخ لمبعج الالسذكمة لمبعج الأمؿ م البشػد 
، مه  علبةة مػابة بيغ 0.891الجاخم  بيغ بشػد ىعج الخ ا عغ مشاه  التخرز تدام  

، أ  دراة التشاسق لثمبعج الثا، ملاجج أف ؾيسة ألعا كخملاباخ لثالا البشػد السذكمة لمبعج ال
، مه  علبةة مػابة 0.742الجاخم  بيغ بشػد ىعج الخ ا عغ الأفاؽ العمسية مالسيشية تدام  

، أ  دراة ككع ألعا كخملاباخ لمسؿياس لاجج أف ؾيسةم  ،لثبيغ البشػد السذكمة لمبعج الثا
، مه  0.804الخ ا عغ التخرز الجراس  تدام  مؿياس التشاسق الجاخم  بيغ بشػد 
م حلظ  سكغ ال ػؿ ىأف مؿياس الخ ا عغ  السذكمة لمسؿياس، علبةة مػابة بيغ البشػد
 .، ميسكغ الاعتساد عميخالتخرز الجراس  ثابت

 التجدئة الشرفية:  ب.
ةسشػػا ىحدػػاب معامػػع الثبػػات ىصخي ػػة التجدئػػة الشرػػؽية، ميػػث تػػع ت دػػيع بشػػػد السؿيػػاس         

عم  ، ثػػػع مدػػػاب معامػػػع الارتبػػػاط بيخسػػػػف بػػػيغ الشرػػػعيغ إلػػػى لارػػػعيغ متكػػػافئيغ )عمػػػػ / سػػػ
  ، الشتائ  مجملاة ىالججمؿ التال :25SPSSىاستعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية )

 الخضا عن التخرص الجراسي لسكياس ثبات التجدئة الشرفيةيبين  :(96)الججول رقم 
 مدتػو الجلالة دراة الحخية السحدػ ة Rؾيسة  السؤشخات الإمرائية

 0.812 يخسػف ةبع التعجيعب
 0.897 سبخماف ىعج التعجيع          0.01دالة إمرائيا عشج  29

 0.896 ايتساف ىعج التعجيع         
 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر

 تدػام   بيخسدهن التعػجيع السحدػ ة ةبع  r لالبمظ أف ؾيسة : 06مغ خلبؿ الججمؿ رةع )        
السعبػػػػخ عشيػػػػا تعبػػػػخ عػػػػغ ؾيسػػػػة معامػػػػع الارتبػػػػاط بػػػػيغ لارػػػػع   rمفػػػػ  الحؿي ػػػػة ؾيسػػػػة  0.812
سدبخمان الحؿيؿيػة ىعػج التعػجيع  r، تػاب ترحيح معادلة الصػؿ فتحرمشا عمػى ؾيسػة السؿياس
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معميػػخ ، 0.05ة عشػػج مدػػتػو معشػيػػ يغدالػػ سػػافي ،0.896 تدػػام   سددانجيتم، 0.897 تدػػام  
   .، ميسكغ الاعتساد عميخ ػؿ ىأف مؿياس الخ ا عغ التخرز الجراس  ثابت سكغ ال

 :مدتهى الظسهحمكياس . 9.9.3

 الرجق:. 0.9.9.3

 الرجق التسييدي )السقارنة الظخفية(:أ. 

اعتسجلاا ف  ؾياس الرجؽ التسييد  لسؿيػاس مدػتػو الصسػػح عمػى شخي ػة الس ارلاػة الصخؼيػة     
سػػػتصلبعية، ثػػػع اسػػػا دراػػػاتيع الكميػػػة متختيبيػػػا تختيبػػػا تشازليػػػا، ثػػػع ىعػػػج تعخيػػػغ بيالاػػػات العيشػػػة الا

 ف  كع مجسػعة. ،% 27 ت ديع العيشة لعئتيغ فئة عميا مفئة دلايا بشدبة
 Tؾيسة  بلحدا (SPSS25)الااتساعية تع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ     

  التال : لعيشتيغ مدت متيغ تحرمشا عمى الشتائ  السجملاة ف  الججمؿ

لسكياس  لعيشتين مدتقمتين )الرجق التسييدي( Tحداب قيسة : يبين (97)الججول رقم 
 مدتهى الظسهح

 البيالاات الإمرائية 
 

 السجسػعات

 عجد
 الأفخاد
 

الستػسط 
 الحداب 

 الالاحخاؼ
 السعيار  

 ؾيسة
F 

السحدػ 
 ىة

 دلالة
F 

 ؾيسة
T 

السحدػ 
 ىة

مدتػو 
الجلالة 
Sig 

دراة 
 الحخية

 دلالة
T 

 5.95 115.2 8 مياع
0.777 

غيخ 
 دالة 

9.663 0.000 14 
دالة 
 10.30 91.4 8 دلايا إمرائيا

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر

لاجج أف الستػسط الحداب  لمسجسػعة العميا  دام   : 07مغ خلبؿ الججمؿ رةع )       
، مأف الستػسط الحداب  لمسجسػعة الجلايا  دام  5.95ر   دام  مالاحخافيا السعيا 115.2
تدام   Fف  ميغ لاجج ؾيسة اختبار التجالاذ  10.30مالاحخافيا السعيار   دام   91.4
معميخ  سكغ ال ػؿ ىأف السجسػعة العميا مالجلايا  ،دالة إمرائياغيخ مه  ، 0.777
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 0.000 تدام  Sig ة  دلال سدتػ  ى 9.663تدام   Tمتجالادتيغ، ف  ميغ لاجج أف ؾيسة 
مسا  عش  رفس العخ ية الرعخية أ  تػاج فخمؽ ذات ، 0.01ه  اةع مغ مدتػو معشػية م 

معميخ فالسؿياس  سكششا مغ التسييد بيغ ، دلالة إمرائية بيغ السجسػعتيغ العميا مالجلايا
  ميخ.، ميسكغ الاعتساد عالسجسػعتيغ، معميخ  سكغ ال ػؿ ىأف مؿياس مدتػو الصسػح  ادؽ

 الجاخمي(: الاتداقصجق السحتهى ) ب. 
ا ىحدػػاب  ػػجؽ السحتػػػو لسؿيػػاس مدػػتػو الصسػػػح ىصخي ػػة الاتدػػاؽ الػػجاخم ، مذلػػظ سشػػة     

 عغ الجراة الكمية لمسؿياس. البشػدمغ  بشجىحداب معامع ارتباط كع 
لكػع  rؾيسػة  لحدػاب  SPSS25) الااتساعيةتع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ     
 تحرع عمى الشتائ  السجملاة ف  الججمؿ التال :شف، ىعج

 لبشهد مكياس مدتهى الظسهحقيسة معامل الارتباط  بيني :(98)الججول رقم 

 مدتهى الجلالة Rقيسة معامل الارتباط  العيشة الاستظلاعية سكياس البشهد 
1  

 
 
 
 
 
 
 
30 
 
 
 
 
 
 
 

 0.01دالة إمرائيا عشج  0.52
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.55 2
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.54 3
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.44 4
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.44 5
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.46 6
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.39 7
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.41 8
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.68 9
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.55 10
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.34 11
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.49 12
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.40 13
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.54 14
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.56 15
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.62 16
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.54 17
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18  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30 

 0.05دالة إمرائيا عشج  0.44
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.54 19
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.66 20
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.64 21
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.47 22
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.44 23
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.68 24
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.37 25
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.55 26
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.47 27
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.43 28
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.37 29
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.64 30
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.58 31
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.57 32
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.57 33
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.75 34
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.75 35
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.57 36
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.54 37
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.47 38
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.52 39
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.60 40
 0.05دالة إمرائيا عشج  0.43 41
 0.01دالة إمرائيا عشج  0.56 42

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر

مالجراة  بشػد : لاجج أف ؾيسة معامع الارتباط بيخسػف بيغ ال08مغ خلبؿ الججمؿ رةع )        
 بشػدماػد علبةة ةػية بيغ ال عمىمه  تجؿ  ، 0.75م 0.37) تتخامح بيغ سؿياسالكمية لم

، مه  أةع مغ مدتػو معشػية 0.000تدام   Sig مالجراة الكمية لمسؿياس ممدتػ  الجلالة
 سؿياس، مسا يؤكج عمى أف ال0.05م 0.01، إذا ه  دالخ إمرائيا عشج 0.05م 0.01
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ميسكغ  معمية لا ػؿ مؿياس مدتػو الصسػح  ادؽ ، ادؽ مغ لاامية السحتػو أم السزسػف 
 .الاعتساد عميخ

 لثباتا .9.9.9.3
 التشاسق الجاخمي لمبشهد )ألفا كخونباخ(: أ.

ؿياس مدتػو الصسػح ىصخي ة التشاسق الجاخم  لمبشػد )ألعا كخملاباخ  مةسشا ىحداب ثبات     
 ، الشتائ  مجملاة ف  الججمؿ SPSS25بػاسصة لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ الااتساعية )

 التال :
 مدتهى الظسهحلسكياس  فا كخونباخقيسة معامل أل(: يبين 99الججول رقم )

 ال خار كخملاباخؾيسة معامع ألعا  عجد البشػد السؿياس
 دالة إمرائيا 0.873 42 مدتػو الصسػح

  SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر  

س، أ  دراة التشاسق لاجج أف ؾيسة ألعا كخملاباخ لمسؿيا : 09مغ خلبؿ الججمؿ رةع )         
، مه  علبةة مػابة بيغ البشػد م حلظ  سكغ ال ػؿ 0.873تدام   سؿياسالجاخم  بيغ بشػد ال

 . ، ميسكغ الاعتساد عميخىأف مؿياس مدتػو الصسػح ثابت
 التجدئة الشرفية:  .ب

ةسشػػا ىحدػػاب معامػػع الثبػػات ىصخي ػػة التجدئػػة الشرػػؽية، ميػػث تػػع ت دػػيع بشػػػد السؿيػػاس         
لػػػى لارػػػعيغ متكػػػافئيغ )عمػػػػ / سػػػعم  ، ثػػػع مدػػػاب معامػػػع الارتبػػػاط بيخسػػػػف بػػػيغ الشرػػػعيغ إ

  ، الشتائ  مجملاة ىالججمؿ التال :25SPSSىاستعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية )
 مدتهى الظسهح لسكياس ثبات التجدئة الشرفيةيبين  :(09)الججول رقم 
 دتػو الجلالةم دراة الحخية السحدػ ة Rؾيسة  السؤشخات الإمرائية
 0.807 بيخسػف ةبع التعجيع

29 
دالة إمرائيا عشج 

 0.893 سبخماف ىعج التعجيع          0.01
 0.889 ايتساف ىعج التعجيع         

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر
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 تدػام   بيخسدهن السحدػػ ة ةبػع التعػجيع  r   لالبمظ أف ؾيسة10مغ خلبؿ الججمؿ رةع )        
السعبػػػخ عشيػػػا تعبػػػخ عػػػغ ؾيسػػػة معامػػػع الارتبػػػاط بػػػيغ لارػػػع   rمفػػػ  الحؿي ػػػة ؾيسػػػة   0.807
سدبخمان الحؿيؿيػة ىعػج التعػجيع  r، تػاب ترحيح معادلة الصػؿ فتحرمشا عمػى ؾيسػة السؿياس
معميػػخ ، 0.01ة عشػػج مدػػتػو معشػيػػ يغدالػػ سػػافي ،0.889 تدػػام   سددانجيتم، 0.893 تدػػام  

   .، ميسكغ الاعتساد عميخ سكغ ال ػؿ ىأف مؿياس مدتػو الصسػح ثابت
 الجراسة الأساسية:. 4

 عمى ،2024/2025 الجراس  العاـ مغ أفخيع شيخ خلبؿ يةتع إاخاء الجراسة الأساس     
 ثالثة ليدالاذ شعبة عمػـ التخ ية تخرز عمع الشعذ التخ ػ  مارشاد متػايخ الدشة شمبة

 هع كحلظ ممريخهع، مدت بميع ف  ىالتعكيخمى مشظ التخخج مف  مخممة تدسح ليع لألايع ع
  .لتخرريع معخفة بةالصم أكثخ
   السكاني:السجال . 0.4
ل ج تحجد السجاؿ السكالا  لجراستشا متى تتسكغ مجسػعة البحث مغ اسا السعمػمات       

خرز معلبةتخ ىسدتػو الخ ا عغ الت: "مم ائق كاؼية عغ مػ ػع الجراسة الستسثع ف 
ىكمية العمػـ الإلادالاية مالااتساعية ىجامعة أاخيت هحه الجراسة  "،الصسػح لجو شمبة الجامعة
 .الذييج مسة لخزخ ىالػاد 

   البذخي السجال  .9.4
ثالثة ليدالاذ شعبة عمػـ التخ ية السجاؿ البذخ  ف  هحه الجارسة: هػ شمبة تحجد     

 .  شالب مشالبة60، معجدهع ستػف )اد متػايختخرز عمع الشعذ التخ ػ  مارش
   الدمانيالسجال . 3.4
مف   ،مغ السعخمؼ أف لكع دراسة مةت محجد يشدؿ ؼيخ البامث العمس  إلى السيجاف      
جراسة ىكمية العمػـ الإلادالاية مالااتساعية ىجامعة الذييج مسة لخزخ الجراسة الحالية ةسشا ىال

إذ دامت الجراسة مػال  ، 28/04/2025 إلى 16/04/2025مغ تاريخ:  ابتجاء ،ىالػاد 
 الاستبيافم عج ذلظ تع تػزيا  ،ميث تع خلبليا التعخؼ عمى ىعس الح ائق عذخة أ اـ،

استخااعيا متع ، 28/04/2025إلى غا ة  17/04/2025ىالتجري  ابتجاء مغ تاريخ: 
 تجريجيا ىعج تدميسيا.
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 رائص عيشة الجراسة:خ .5
 الجشذ: .0.5

 تهزيع وندبة العيشة حدب الجشذ  بيني :(00ججول رقم )ال
 

 الجشذ العجد الشدبة السئػية 
75℅  ذكخ 15 

 ألاثى 45 %25
 السجسػع 60 100℅

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر

 

 

 تهزيع وندبة العيشة حدب الجشذ  بيني :(99رقم ) لذكلا
لاجج أف العيشة السأخػذة  : 02مالذكع البيالا  رةع )  11مغ خلبؿ ةخاءتشا لمججمؿ رةع)    

 دام   الإلااثالسبحػثيغ  الجشذ، ميث لاجج عجد ىالشدبة لستغيخمتدامية العجد  لجراستشا غيخ
 دام   رالحكػ  ا لادبة السبحػثيغه  الشدبة الأعمى، تمييم  ℅75بشدبة شالبة اامعية  45
 .، وهي النسبة الأدني℅25بشدبة  شالب اامع  15
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 التخرص الجراسي:. 9.5.4
تخرص الجراسيتهزيع وندبة العيشة حدب ال بيني :(09ججول رقم )ال  

 التخرص الجراسي العجد الشدبة السئهية 
50℅ عمم الشفذ التخبهي الثالثة ليدانذ سشة  30   

ارشاد وتهجيوثة ليدانذ الثالسشة  30 %50  
 السجسهع 60 100℅

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر
 

 

  الجراسي السدتهى تهزيع وندبة العيشة حدب  بيني :(93رقم ) لذكلا
 

ة السأخػذة لاجج أف العيش  :03مالذكع البيالا  رةع )  12) مغ خلبؿ ةخاءتشا لمججمؿ رةع      
حيغ الالسبحػثيغ  ، ميث لاجج عجدالجراس  تخرزال ىالشدبة لستغيخلجراستشا متدامية العجد 
بشدبة شالب اامع   30 دام   عمع الشعذ التخ ػ   الثالثة ليدالاذسشة تخرريع الجراس  

ارشاد  الثالثة ليدالاذسشة يغ تخرريع الجراس  الح ه  لاعذ الشدبة ما السبحػثيغم  ℅50
 .متػايخ
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 الأساليب الإحرائية السدتخجمة في الجراسة:  . 5

لغخض تحميع البيالاات البحثية مالتح ق مغ  حة العخ يات الس تخمة تست الاستعالاة      
لادخة   spssىالحاسب الآل  ف  معالجتخ عغ شخيق البخام  الامرائية لمعمػـ الااتساعية )

 الصخي ة الإمرائية لبحثشا تخجمشااسغخض الخخمج بشتائ  مػثػؽ بيا عمسيا ى ، مذلظ 25)
 دتشج  ،مهحا لكػف الإمراء الػسيمة مالأداة الحؿيؿية الت  تعال  بيا الشتائ  عمى أساس فعم 

 ة التالية:ب الإمرائياليف  هحه الجراسة الأس استخجمشامةج  مالاست راءعمييا ف  البحث 

غ، مكحا اختبار العخ ية " تاست لعيشتيغ مدت متيغ لؿياس  جؽ السؿياسي Tاختبار " -1
 العخعية الخاىعة مالخامدة.

معامع ارتباط بخسػف لؿياس  جؽ السؿياسيغ، مكحا اختبار العخ ية العامة مالعخ يات -2
 العخعية الأملى مالثالاية مالثالثة.

 معامع ألعا كخملاباخ لؿياس ثبات السؿياسيغ.-3
 . معامع ارتباط سيبخماف مايتساف لؿياس ثبات السؿياسيغ-4
 مالشدب السئػية لػ ف عيشة الجراسة. تالتكخارا-5
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 :الفرل خلاصة

م عػة ال ػؿ ف  هحا العرع ألاخ االاب ميع تصخةشا ؼيخ لمػسائع مالأدمات الت  تداعجلاا     
مذلظ مغ خلبؿ الاعتساد عمى مالأدمات، مشصم يغ ىسشي  الجراسة  ،ف  تشعيح دراستشا إمبخيؿيا

ثع الؿياـ بػ ف  ،ف  الجراسة السشي  الػ ع  لسلبئستخ لمسػ ػع مشبيعتخ السشي  السعتسج
الجراسة مغ ااع التأكج مغ  جةيا  لأدمات ةالديكػمتخيعيشة الجراسة مذكخ الخرائز 

الحرػؿ م  ،مغ أاع الاشسئشاف عمى لاتائ  الجراسة الستحرع عمييامذلظ مثباتيا مااهديتيا 
مما هحا  ،الأساليب الإمرائية معيشة الجراسة مكحامجتسا  م ػلا إلى، عمى لاتائ  أفزع

العخ يات  لاتائ تحميع عخض م مالستعمق ى خامذالعرع إلا تسييج لمجخػؿ ف  العرع ال
 .الشتائ مشاةذة متعديخ م 
 
 

 



 

 

 

 انفصم الخامس: عرض وتحهيم نتائج اندراسة
 تسييج

 . عخض وتحميل نتائج الفخضية العامة0

 يات الفخعية. عخض وتحميل نتائج الفخض9

 . مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية العامة3

 . مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضيات الفخعية4

 . الشتائج العامة لمجراسة5

 خلاصة الفرل
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 تسييج:

مغ خلبؿ العرع الدابق مالح  تعخفشا ؼيخ عمى الااخاءات السشيجية لمجراسة السيجالاية      
ى ما أسعخ عميخ ماةا الجراسة السيجالاية مغ لاتائ  الت  مغ ثسا  أت  هحا العرع لمػةػؼ عم

يعتبخ تحميع البيالاات متعديخها ممشاةذتيا مغ أهع مخامع البحث العمس ، تحرمشا عمييا، م 
ممغ ثع لا ػـ في  السخممة الت  يشت ع فييا البامث مغ الجراسة الشطخية إلى الجراسة التصبيؿية، 

ا ف   ػء الجالاب الشطخ  مالجراسات الداى ة الستعم ة ىعخ يا متحميميا متعديخها ممشاةذتي
ىسػ ػع الجراسة، مإبخاز مجو ةبػؿ العخ يات مغ عجميا بشاءا عمى لاتائ  السعالجة 

 الامرائية الت  ةسشا بيا.
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 عخض وتحميل نتائج الفخضية العامة: .0

ت دلالدة إحردائية بدين تهجدج علاقدة ارتباطيدة ذا"  :تنص الفرضية  الامةي  ى ين  ني         
   ".مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة و الخضا عن التخرص 

مدتػو  مدراةالخ ا عغ التخرز ةسشا ىحداب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة          
 r  لحداب ؾيسة SPSS25، تع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ الااتساعية )الصسػح

 لشتائ  السجملاة ف  الججمؿ التال :فتحرمشا عمى ا ،بيغ الجراتيغ
درجة الخضا عن (: قيسة معامل بيخسهن ودلالتو الإحرائية لمعلاقة بين 03الججول رقم )

 التخرص ودرجة مدتهى الظسهح
 

ؾيسة معامع الارتباط  عجد أفخاد العيشة الستغيخات
R 

 ال خار Sigمدتػو الجلالة 

 الخ ا عغ التخرز 
60 0.899 0.000 

ا عشج داؿ إمرائي
 مدتػو الصسػح 0.01

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   اف: مغ إعجاد الصالبتالسرجر

 : لاجج أف ؾيسة معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ ا عغ 13مغ خلبؿ الججمؿ رةع )       
 0.000تدام   Sig، ممدتػ  الجلالة 0.899دام   التخرز مدراة مدتػو الصسػح، 

، إذا تػاج علبةة ارتباشيخ ةػية مػابة ذات دلالة 0.01اٌةع مغ مدتػو معشػية  مه 
ذلظ لا بع  ىعم إمرائية بيغ دراة الخ ا عغ التخرز مدراة مدتػو الصسػح، بشاءا

" تهجج علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية بين الخضا عن العخ ية العامة ال ائمة ىألاخ: 
 الجامعة ". التخرص ومدتهى الظسهح لجى طمبة
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 :فخعيةال اتعخض وتحميل نتائج الفخضي .9

 :فخعية الأولىال ةعخض وتحميل نتائج الفخضي .0.9
تهجج علاقة ارتباطية ذات دلالة إحردائية " :ى ن  ن  الفرىة  الأولنتنص الفرضة          

   ".مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعةو التخرص طبيعة الخضا عن بين 

 مدراةالتخرز شبيعة الخ ا عغ ىحداب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة  ةسشا         
  SPSS25، تع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ الااتساعية )مدتػو الصسػح
 فتحرمشا عمى الشتائ  السجملاة ف  الججمؿ التال : ،بيغ الجراتيغ rلحداب ؾيسة 
 درجة الخضا عنحرائية لمعلاقة بين (: قيسة معامل بيخسهن ودلالتو الإ04الججول رقم )

التخرص ودرجة مدتهى الظسهح طبيعة  
 

قيمة معامل الارتباط  عذد أفراد العينة المتغيرات

R 

 القرار Sigمستوى الذلالة 

طبيعة  الرضا عن

 التخصص 
12 2.921 2.222 

دال إحصائيا عنذ 

2.20 

 مستوى الطموح

 SPSSعمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   ىالاعتساد اف: مغ إعجاد الصالبتالسرجر

 : لاجج أف ؾيسة معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ ا عغ 14مغ خلبؿ الججمؿ رةع )       
تدام   Sig، ممدتػ  الجلالة 0.804دام   التخرز مدراة مدتػو الصسػح، شبيعة 
بة ذات ، إذا تػاج علبةة ارتباشيخ ةػية مػا0.01مه  اٌةع مغ مدتػو معشػية  0.000

 ىعم التخرز مدراة مدتػو الصسػح، بشاءاشبيعة دلالة إمرائية بيغ دراة الخ ا عغ 
" تهجج علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية ال ائمة ىألاخ:  عخعية الأملىذلظ لا بع العخ ية ال

 التخرص ومدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة ".طبيعة بين الخضا عن 
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 :فخعية الثانيةال ةيعخض وتحميل نتائج الفخض .9.9
تهجج علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية "  :ثمنة  ى ن  ن الفرىة  التنص الفرضة          

   ".مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة و التخرص مشاىج الخضا عن بين 

 مدراةالتخرز شبيعة الخ ا عغ ةسشا ىحداب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة          
  SPSS25تع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ الااتساعية ) ،مدتػو الصسػح
 فتحرمشا عمى الشتائ  السجملاة ف  الججمؿ التال : ،بيغ الجراتيغ rلحداب ؾيسة 
 درجة الخضا عن(: قيسة معامل بيخسهن ودلالتو الإحرائية لمعلاقة بين 05الججول رقم )

التخرص ودرجة مدتهى الظسهح مشاىج  
 

ؾيسة معامع الارتباط  عجد أفخاد العيشة الستغيخات
R 

 ال خار Sigمدتػو الجلالة 

الخ ا عغ مشاه  
 0.000 0.816 60 التخرز 

داؿ إمرائيا عشج 
0.01 

 مدتػو الصسػح
 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   اف: مغ إعجاد الصالبتالسرجر

معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ ا عغ   : لاجج أف ؾيسة15مغ خلبؿ الججمؿ رةع )       
تدام   Sig، ممدتػ  الجلالة 0.816دام   التخرز مدراة مدتػو الصسػح، مشاه  
، إذا تػاج علبةة ارتباشيخ ةػية مػابة ذات 0.01مه  اٌةع مغ مدتػو معشػية  0.000

 ىعم التخرز مدراة مدتػو الصسػح، بشاءامشاه  دلالة إمرائية بيغ دراة الخ ا عغ 
"تهجج علاقة ارتباطية ذات دلالة إحرائية ال ائمة ىألاخ:  عخعية الثالايةذلظ لا بع العخ ية ال

 التخرص ومدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة".مشاىج بين الخضا عن 
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 :فخعية الثالثةال ةعخض وتحميل نتائج الفخضي .3.9
ة ارتباطية ذات دلالة إحرائية تهجج علاق"  :ثملث  ى ن  ن الفرىة  التنص الفرضة          

   ".مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعةو  الخضا عن الأفاق العمسية والسيشيةبين 

 الخ ا عغ الأفاؽ العمسية مالسيشيةةسشا ىحداب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة          
  SPSS25، تع استعساؿ لاطاـ الحدمة الإمرائية لمعمػـ الااتساعية )مدتػو الصسػح مدراة

 فتحرمشا عمى الشتائ  السجملاة ف  الججمؿ التال : ،بيغ الجراتيغ rلحداب ؾيسة 
 درجة الخضا عن(: قيسة معامل بيخسهن ودلالتو الإحرائية لمعلاقة بين 06الججول رقم )

 الأفاق العمسية والسيشية ودرجة مدتهى الظسهح
 

ؾيسة معامع الارتباط  عجد أفخاد العيشة الستغيخات
R 

 ال خار Sigالجلالة  مدتػو 

الخ ا عغ الأفاؽ العمسية 
 0.000 0.560 60 مالسيشية

داؿ إمرائيا عشج 
0.01 

 مدتػو الصسػح
 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   اف: مغ إعجاد الصالبتالسرجر

ا عغ  : لاجج أف ؾيسة معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ 16مغ خلبؿ الججمؿ رةع )       
تدام   Sig، ممدتػ  الجلالة 0.560دام   الأفاؽ العمسية مالسيشية مدراة مدتػو الصسػح، 

، إذا تػاج علبةة ارتباشيخ ةػية مػابة ذات 0.01مه  اٌةع مغ مدتػو معشػية  0.000
 دلالة إمرائية بيغ دراة الخ ا عغ الأفاؽ العمسية مالسيشية مدراة مدتػو الصسػح، بشاءا

"تهجج علاقة ارتباطية ذات دلالة ال ائمة ىألاخ:  عخعية الثالثةع العخ ية الذلظ لا ب ىعم
 إحرائية بين الخضا عن الأفاق العمسية والسيشية ومدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة ".
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 :فخعية الخابعةال ةالفخضيعخض وتحميل نتائج  .4.9
 ذات دلالة إحرائية في تهجج فخوق "  عمى ألاخ: مل الأ عخعيةتشز العخ ية ال        

 ." جشذ )ذكخ، أنثى(المدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة تعدى لستغيخ 
لعيشتػػػيغ مدػػػت متيغ، بػاسػػػصة لاطػػػاـ  "  T  تػػػع ؾيػػػاس هػػػحه العخ ػػػية ىاسػػػتخجاـ اختبػػػار "       

، تحرػمشا عمػى الشتػائ  السبيشػة فػ  الجػجمؿ  SPSS25) الااتساعيػةالحدمة الإمرائية لمعمػـ 
 التال :

في متغيخ مدتهى  ينجشدالودلالتيا الإحرائية لمفخوق بين    T: قيسة(07)الججول رقم 
 الظسهح 

 

البيالاات       
 الإمرائية

 
 الجشذ

 عجد
 الأفخاد
 

الستػسط 
 الحداب 

 الالاحخاؼ
 السعيار  

 ؾيسة
F 

 السحدػ ة

 دلالة
F 

 ؾيسة
T 

 السحدػ ة

مدتػو 
الجلالة 
Sig 

دراة 
 الحخية

 دلالة
T 

 7.629 108.87 45  ألاثى
0.569 

غيخ 
دالة 
 إمرائيا

0.252 0.802 58 
غيخ 
دالة 
 إمرائيا

 6.287 107.60 15 ذكخ

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر

 45عجد الصمبة الجامعييغ الإلااث  دام   : لاجج أف 17مغ خلبؿ الججمؿ رةع )        
 108.87دام   الصمبة الجامعييغ الإلااث الستػسط الحداب  لسجسػعة ج شالبة ف  ميغ لاج

 15 دام   حكػرملاجج أف عجد الصمبة الجامعييغ ال، 7.629مالاحخافيع السعيار   دام  
 107.60دام    حكػرالصمبة الجامعييغ ال، ف  ميغ لاجج الستػسط الحداب  لسجسػعة شالب

، 0.569تدام   Fلاجج ؾيسة اختبار التجالاذ  ف  ميغ، 6.287مالاحخافيع السعيار   دام  
مجسػعة م الصمبة الجامعييغ الإلااث معميخ  سكغ ال ػؿ ىأف مجسػعة  ،مه  غيخ دالة إمرائيا
، ممدتػو الجلالة 0.252تدام    Tمعميخ بمغت ؾيسة ،متجالادتيغ حكػرالصمبة الجامعييغ ال

Sig    ة الاختبار غيخ دالة معمي، 0.05مه  أكبخ مغ مدتػو معشػية ، 0.802تدام
، بشاءا عمى ذلظ لاخفس العخ ية 58مدراة مخية  0.05إمرائيا عشج مدتػو معشػية 
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تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتهى الظسهح لجى " ال ائمة ىألاخ:  خاىعةال عخعيةال
لا "  :ملا بع العخض الرعخ  ال ائع ىألاخ ،"طمبة الجامعة تعدى لستغيخ الجشذ )ذكخ، أنثى( 

هجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة تعدى لستغيخ ت
ألاخ لا يػاج فخؽ داؿ إمرائيا بيغ الستػسط الحداب  لجراة  أ ، "الجشذ )ذكخ، أنثى( 

 تافمتأكجإلاشا ، م حكػرالصمبة الجامعييغ الإلااث مالستػسط  الحداب  لجراة الصمبة الجامعييغ ال
 .%5م شدبة خصأ  %95بشدبة  الشتائ هحه مغ  حة 

 :فخعية الخامدةال ةالفخضيعخض وتحميل نتائج  .5.9
تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية في "  عمى ألاخ: خامدةال عخعيةتشز العخ ية ال        

ارشاد ، عمم الشفذ التخبهي ) التخرصمدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة تعدى لستغيخ 
 ." (وتهجيو
لعيشتػػػيغ مدػػػت متيغ، بػاسػػػصة لاطػػػاـ  " T " العخ ػػػية ىاسػػػتخجاـ اختبػػػار تػػػع ؾيػػػاس هػػػحه        

، تحرػمشا عمػى الشتػائ  السبيشػة فػ  الجػجمؿ  SPSS25) الااتساعيػةالحدمة الإمرائية لمعمػـ 
 التال :

في متغيخ  التخررينودلالتيا الإحرائية لمفخوق بين    T: قيسة(08)الججول رقم 
 مدتهى الظسهح

 

البيالاات       
 مرائيةالإ
 

 التخرز

 عجد
 الأفخاد
 

الستػسط 
 الحداب 

 الالاحخاؼ
 السعيار  

 ؾيسة
F 

 السحدػ ة

 دلالة
F 

 ؾيسة
T 

 السحدػ ة

مدتػو 
الجلالة 
Sig 

دراة 
 الحخية

 دلالة
T 

 6.810 101.83 30 عمع الشعذ التخ ػ  
1.845 

غيخ 
دالة 
 إمرائيا

0.591 0.557 58 
غيخ 
دالة 
 إمرائيا

 9.584 100.27 30 ارشاد متػايخ

 SPSSىالاعتساد عمى لاتائ  الاستبياف م خلاام   تاف: مغ إعجاد الصالبالسرجر
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عجد الصمبة الجامعييغ الحيغ تخرريع عمع  : لاجج أف 18مغ خلبؿ الججمؿ رةع )        
الصمبة الستػسط الحداب  لسجسػعة شالب، ف  ميغ لاجج  30الشعذ التخ ػ   دام  

مالاحخافيع السعيار   دام   101.83دام   الشعذ التخ ػ   الجامعييغ الحيغ تخرريع عمع
، شالب 30 دام   ارشاد متػايخملاجج أف عجد الصمبة الجامعييغ الحيغ تخرريع  6.810

 ارشاد متػايخالصمبة الجامعييغ الحيغ تخرريع ف  ميغ لاجج الستػسط الحداب  لسجسػعة 
 Fيغ لاجج ؾيسة اختبار التجالاذ ف  م، 9.584مالاحخافيع السعيار   دام   100.27دام   

الصمبة الجامعييغ معميخ  سكغ ال ػؿ ىأف مجسػعة  ،مه  غيخ دالة إمرائيا، 1.845تدام  
ارشاد الصمبة الجامعييغ الحيغ تخرريع مجسػعة م الحيغ تخرريع عمع الشعذ التخ ػ  

م  تدا  Sig، ممدتػو الجلالة 0.591تدام    Tمعميخ بمغت ؾيسة ،متجالادتيغ متػايخ
معمية الاختبار غيخ دالة إمرائيا عشج ، 0.05مه  أكبخ مغ مدتػو معشػية ، 0.557

 خامدةال عخعية، بشاءا عمى ذلظ لاخفس العخ ية ال58مدراة مخية  0.05مدتػو معشػية 
تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة " ال ائمة ىألاخ: 

ملا بع العخض الرعخ   ،"شفذ التخبهي، ارشاد وتهجيو( تعدى لستغيخ التخرص )عمم ال
لا تهجج فخوق ذات دلالة إحرائية في مدتهى الظسهح لجى طمبة الجامعة "  :ال ائع ىألاخ

ألاخ لا يػاج فخؽ داؿ  أ ، "تعدى لستغيخ التخرص )عمم الشفذ التخبهي، ارشاد وتهجيو( 
غ الحيغ تخرريع عمع الشعذ التخ ػ  إمرائيا بيغ الستػسط الحداب  لجراة الصمبة الجامعيي

 تافمتأكجإلاشا مالستػسط الحداب  لجراة الصمبة الجامعييغ الحيغ تخرريع ارشاد متػايخ ، م 
 .%5م شدبة خصأ  %95الشتائ  بشدبة هحه مغ  حة 

 نتائج الفخضية العامة: فديخمشاقذة وت. 3

تػاج علبةة ارتباشية ذات  ": مغ خلبؿ لاتائ  العخ ية العامة مالت  أسعخت عمى ألاخ      
مةج تع  ،دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة "

هحه العخ ية ىحداب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ ا عغ التخرز مدراة  ختبارا
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  سكغ ال ػؿ ىأف العخ ية العامة ةج عخ ية العامةماعتسادا عمى لاتائ  ال ،مدتػو الصسػح
 .تح  ت

 تعجىحيث  ،مغ خلبؿ الاشلبع عمى الجالاب الشطخ   الشتيجة،ميسكغ تعديخ هاتخ       
 مغ الجامعييغ الصمبة لجو الصسػح ممدتػو  الجراس  التخرز عغ الخ ا بيغ العلبةة
 الصالب مياة ف  الحاتية مالجافعية الشعدية العػامع بيغ التعاعع تعكذ الت  السيسة السحامر
 ليؤثخ  ستج بع ىالارتياح، الذعػر عمى ف ط   ترخ لا التخرز عغ الخ اف الأكاد سية

 تخررخ أف الصالب  ذعخ فعشجما ،السدت بمية مالتصمعات الصسػح مدتػو  ف  مباشخ ىذكع
 التسيد لتح يق ميدعى أكبخ، ىحافد دراستخ عمى   بع فإلاخ ماهتساماتخ، ميػلخ ما يتساشى
 تعديخ ميسكغ ،مالسيش  الأكاد س  الرعيجيغ عمى خشسػم ارتعاع ف  يشعكذ مسا مالتعػؽ،

 ا تز الت  ،" لمحااات ماسمػ ة "لاطخي أبخزها لاعدية، لاطخيات عجة خلبؿ مغ العلبةة هحه
 عغ ىالخ ا الصالب شعػر إف إذ ،الإلادالاية الحااات هخـ ةسة ف    "الحات تح يق"

 ،التسيد لاحػ مالدع  جراتخة تشسية خلبؿ مغ ذاتخ، لتح يق الشعد  السشاخ لخ يييئ تخررخ
 أف عمى تأكيجها خلبؿ مغ الارتباط هحا"،  البيئ  الذخر  التػافق ة "لاطخي تعدخ كسا

 إلى يؤد  مسا مالكعاءة، ىالالاتساء شعػره  عدز تخررخ م يئة العخد خرائز بيغ التػافق
 يتأثخ الصسػح أف إلى "، اليجؼ لؿيسة التػةعات ة "لاطخي تذيخ أخخو  اية مغ ،أعمى شسػح
 الصالب ةشاعة زادت فكمسا ،ؼيخ الشجاح عمى ى جرتخ مإ سالاخ التخرز لؿيسة الصالب بترػر
 ة "لاطخي ذلظ إلى متزاؼ ،أمسا إلاجازات لتح يق شسػمخ زاد م كعاءتخ، تخررخ ىأهسية
 داخمية عػامع إلى لاجامخ يخاا ماا غالب الخا   الصالب أف تػ ح الت  ،" الدبب  العدم
 الخ ا فإف عميخ م شاء ،الصسػح مغ لسديج ميجفعخ بشعدخ ث تخ  عدز مسا ل جرة،ما الجيج مثع
 لسدتػو  الأساسية السحجدات أمج هػ بع ثالاػ ، لاعد  عامع مجخد  عج لا التخرز عغ

 أهجاؼ لتح يق مالدع  الحاتية ىال جرات مالإ ساف الجافعية تذكيع ف  دمر مغ لخ لسا الصسػح،
 لاتيجة دراستشا. ، مهحا ما تػ مت إليخعميا
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، ىإاخاء دراسة عمسية  2023)شالب  مميكة  دراسةتتعق هحه الشتيجة ما لاتيجة       
، ميث " الخ ا عغ التخرز معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة ىعشػاف: "

هشاؾ علبةة ارتباشية مػابة ذات دلالة إمرائية بيغ ر ا الصمبة تػ مت إلى لاتيجة أف 
 .كاد س  م يغ مدتػو الصسػح لجييععغ تخرريع الأ

    2022)مباركة  م ػخصخ عاء،  هبمخدراسة رزاؽ متتعق أ زا هحه الشتيجة ما لاتيجة     
دراسة  –الخ ا عغ التخرز معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة  : "ىعشػاف

باشية ماػد علبةة ارت ميث تػ مت إلى لاتيجة ،" ميجالاية ىجامعة ةا ج  مخ اح مرةمة
 .مػابة ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح

، دراسة  2019)فايدة بػاخدة، مإلياـ عميػة، ممفاء ةجمر دراسة متتعق كحلظ ما لاتيجة      
"  الخ ا عغ التخرز الجراس  معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو الصالب الجامع  ىعشػاف: "

ارتباشية مػابة ذات دلالة إمرائية بيغ دراات  ماػد علبةة ميث تػ مت إلى لاتيجة
 .الصسػحالصمبة ف  الخ ا عغ التخرز مدرااتيع ف  مدتػو 

 بيشيا مغ ساى ة، دراسات لاتائ  معيا متشدجع تعدزها الشتائ  هحه إف ال ػؿ  سكغكسا 
 بجافعية معلبةتخ الحياة معشى تشاملت الت   2008) يػسف عثساف الخالق عبج داليا دراسة

 ماػد الجراسة هحه أضيخت ف ج. الجامعة شمبة لجو الجراسة عغ مالخ ا الأكاد س  لإلاجازا
 أف مأكجت التخرز، عغ مالخ ا الحياة معشى إدراؾ بيغ إمرائيًا دالة ارتباشية علبةة
 يشعكذ ما تخرريع، عغ بخ اهع إ جابيًا يختبط الصمبة لجو الحياة ىسعشى الذعػر ارتعاع
 . للئلاجاز دافعيتيع عمى بجمره

 الإلاجاز دافعية ف  الحياة معشى مإدراؾ التخرز لاػع تأثيخ الجراسة بيشت كسا
 الأكاد س  الخ ا بيغ تخ ط الت  الحالية لمجراسة العامة العخ ية يجعع مسا الأكاد سية،
 عبج داليا دراسة لاتائ  تت اشا مهكحا،. الإلاجاز دافعية مغ ادء الصسػح أف ىاعتبار مالصسػح،
 كعامع التخرز عغ الخ ا أهسية كمتاهسا تؤكج ميث الحالية، الجراسة لاتائ  ما الخالق
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 ضع ف  خا ة الأكاد س ، مإلاجازهع شسػميع مدتػو  مرفا الصمبة تحعيد ف  مؤثخ لاعد 
 .الجراسية البيئة ما لمحياة الذخر  كالسعشى الحاتية العػامع تعاعع

. السجاؿ لاعذ ف  ساى ة دراسات يخإل تػ مت ما ما تشدجع الشتيجة هحه أف يتبيغكسا 
 تخرراتيع عغ الصمبة ر ا بيغ شخد ة علبةة ماػد أكجت  2017) مشى العشد ، فجراسة
 ما يجعع مسا الذخرية، ميػليع مفق تخرراتيع اختارما مغ لجو خا ة السيش ، مالصسػح
 لا ،الدهخا دراسة أضيخت كسا. الصسػح مدتػو  ف  مؤثخ عامع الخ ا أف مغ إليخ تػ مشا
 لمتخصيط ماستعجادًا أعمى شسػمًا  ستمكػف  أكاد سيًا الخا يغ الصمبة أف  2019) الله عبج

 كحلظ،. الجراسة هحه ف  السحدػب بيخسػف  ارتباط معامع دلالة ما يتػافق ما مهػ لسدت بميع،
 ف  الجراس  الخ ا دمر إثبات خلبؿ مغ الصخح هحا  2020)  دخو  مدغ، لاتائ  دعست
 فإف معميخ،. الااتساع  الشػع ىحدب دالة فخمؽ  إلى الإشارة ما الصسػح، و ىسدتػ  التشبؤ
  عدز مسا فخ يتيا، تح ق متؤكج الحالية لمجراسة العامة الشتيجة تدشج الجراسات هحه لاتائ 

 .الجامع  مالصسػح الأكاد س  ىالخ ا السختبط مالبحث  الشطخ   الإشار  سغ مرجاةيتيا

 :فخعيةال اتخضينتائج الف فديخمشاقذة وت. 4

 :الأولى فخعيةنتائج الفخضية ال فديخمشاقذة وت .0.4

" تػاج علبةة : مغ خلبؿ لاتائ  العخ ية العخعية الأملى مالت  أسعخت عمى ألاخ      
التخرز ممدتػو الصسػح لجو شمبة شبيعة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ 

اب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ ا عغ هحه العخ ية ىحد ختبارالجامعة " مةج تع ا
العخعية الأملى  سكغ عخ ية ماعتسادا عمى لاتائ  ال ،التخرز مدراة مدتػو الصسػحشبيعة 

 .ال ػؿ ىأف العخ ية العخعية الأملى ةج تح  ت
 تعجىحيث  ،مغ خلبؿ الاشلبع عمى الجالاب الشطخ   الشتيجة،ميسكغ تعديخ هاتخ       

 الجامعييغ الصمبة لجو الصسػح ممدتػو  الجراس  التخرز شبيعة عغ االخ  بيغ العلبةة
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 ميث مغ التخرز شبيعة أف إذ التخ ػ ، الشعذ عمع ميجاف ف  الجػهخية السػا يا مغ
 تذكيع ف  محػريا دمرا تمعب ،السدت بمية مآفاةخ متحج اتخ، ،الجامع  الصالب لسيػؿ ملبءمتخ
 تخررخ شبيعة أف الصالب  ذعخ فعشجما ،مالسيشية سيةالأكاد  مالصسػمات الجاخمية الجافعية
 شعػره  عدز ذلظ فإف السشاسب، مالتحج  السعشى ؼيخ ميجج ماهتساماتخ، ةجراتخ ما تتشاغع
 ة "لاطخي تعدخه ما مهحا ،لتحؿي يا مالدع  أعمى أهجاؼ م ا إلى ميجفعخ مالإلاجاز، ىالكعاءة
 مه  الحات، تح يق لاحػ خصػة رزالتخشبيعة  عغ الخ ا  عج ميث ،"لمحااات ماسمػ
 مغ ذاتخ ماكتذاؼ إمكالااتخ تصػيخ إلى الصالب  دعى إذ الإلادالاية، الحااات مدتػيات أعمى
 الت  ،"اليجؼ لؿيسة التػةعاتة "لاطخي تبخز كحلظ ،لصسػمخ مشاسبا يخاه  تخرز خلبؿ
 عمى ى جرتخ ث تخ ممجو ختخررشبيعة  لؿيسة الصالب ىإدراؾ يتأثخ الصسػح أف تعتخض
 ،مالت جـ لمشجاح شسػماتخ زادت لخ، مملبءمتخ تخررخ لأهسية إدراكخ زاد فكمسا ،ؼيخ الشجاح
 لمصالب العخد ة الخرائز بيغ التػافق أف"، البيئ  الذخر  التػافق"   لاطخية تؤكج كسا

 م التال  الخ ا، زيادة ف   ديع التخرز مشبيعة  مالاستعجادات السيػؿ مثعالجامع  )
 الخا   الجامع  الصالب أف " الدبب  العدم"  لاطخية تػ ح ذلظ إلى إ افة ،سػحالص تعديد
 مسا مالااتياد، كالسيارة داخمية عػامع إلى إلاجازاتخ  عدم ما غالبا تخررخ شبيعة عغ
 شبيعة عغ الخ ا شا لا ػؿ أففإلا هشا ممغ، شسػما أكثخ أهجاؼ تح يق لاحػ دافعيتخ  عدز

 عمى مباشخة ليؤثخ يتعجاه  بع التعزيم ، أم العاشع  البعج عمى   ترخ لا الجراس  التخرز
، مهحا ما الحات متح يق الإلاجاز لاحػ مالسيش  الأكاد س  مدارهع ميػاخ الصمبة، شسػمات

 تػ مت إلية لاتيجة دراستشا الحالية.

،  2019)فايدة بػاخدة، مإلياـ عميػة، ممفاء ةجمر دراسة تتعق هحه الشتيجة ما لاتيجة       
اسة ىعشػاف: "الخ ا عغ التخرز الجراس  معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو الصالب در 

ماػد علبةة ارتباشية مػابة ذات دلالة إمرائية بيغ  ميث تػ مت إلى لاتيجة"  الجامع 
 .دراات الصمبة ف  الخ ا عغ شبيعة التخرز ممدتػو الصسػح
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 ة:نيالثا فخعيةنتائج الفخضية ال فديخمشاقذة وت. 9.4

" تػاج علبةة : مالت  أسعخت عمى ألاخ ثالايةمغ خلبؿ لاتائ  العخ ية العخعية ال       
ممدتػو الصسػح لجو شمبة  التخرزمشاه  ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ 

هحه العخ ية ىحداب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ ا عغ  ختبارمةج تع ا ،"الجامعة
 سكغ  ثالايةالعخعية العخ ية ماعتسادا عمى لاتائ  ال ،الصسػح التخرز مدراة مدتػو مشاه  

 .ةج تح  ت ثالايةال ػؿ ىأف العخ ية العخعية ال
 تعجىحيث  ،مغ خلبؿ الاشلبع عمى الجالاب الشطخ   الشتيجة،ميسكغ تعديخ هاتخ       

 الجامعييغ الصمبة لجو الصسػح ممدتػو  الجراس  التخرز مشاه  عغ الخ ا بيغ العلبةة
 السيش  مالتخصيط الأكاد س  الأداء عمى تؤثخ الت  السيسة التخ ػية الشعدية العػامع مغ

 تكػيغ عميخ يبشى الح  مالسيار   السعخف  الإشار تسثع التخرز فسشاه  ،السدت بم 
 متػاكب ما حة، متكاممة، السشاه  هحه ىأف الصالب  ذعخ معشجما مجالخ، ف  الصالب
 مسا ىالسجاؿ، مالارتباط ىالإ جابية اشعػر  لج خ يػلج ذلظ فإف ة،مالسيشي الأكاد سية تصمعاتخ
مغ خلبؿ مجو تعاعع  تعديخه  سكغ التعاعع هحا شسػمخ س ف مغ ميخفا دافعيتخ  عدز

الصمبة ما السحتػو التعميس  الس جـ م يغ تصمعاتيع السدت بمية عمى الرعيجيغ الأكاد س  
إف ذلظ  ذيخ إلى أف ارتعاع دراة ر ا الصمبة مالسيش  فع  ماؿ كالات العلبةة إ جابية، ف

عغ السشاه  الجراسية  ديع ىذكع فاعع ف  تعديد مدتػو شسػميع إذ  ذعخ الصالب 
الجامع  ىأف السشاه  تػاكب متصمبات العرخ، متػفخ لخ أدمات معخؼية مميارية تداعجه 

ف ر ا الصالب عمى تح يق أهجافخ مسا يجفعخ إلى الدع  لاحػ إلاجازات أكبخ إذا لا ػؿ أ
الجامع  عغ السشاه  لا  عج عاملب مؤثخا ىذكع مباشخ ف  مدتػو شسػمخ، مةج  كػف 
الصسػح لااىعا مغ عػامع خاراية أخخو مثع البيئة الااتساعية، مالتصمعات الذخرية، مالجعع 
الأسخ ، أم العخص الستامة ف  سػؽ العسع، مسا  دتػاب دراسة أعسق لمعػامع السؤثخة ف  

 الصمبة الجامعييغ ىذكع أشسع. شسػمات
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فايدة بػاخدة، مإلياـ عميػة، ممفاء ةجمر دراسة تتعارض هحه الشتيجة ما لاتيجة      
الخ ا عغ التخرز الجراس  معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو  ، دراسة ىعشػاف: " 2019)

صمبة ف  لع تطيخ الشتائ  ماػد علبةة ارتباشية دالة بيغ دراات ال ىحيث"  الصالب الجامع 
 .الخ ا عغ مشاه  التخرز ممدتػو الصسػح

 ة:لثالثا فخعيةنتائج الفخضية ال فديخمشاقذة وت. 3.4

" تػاج علبةة : مالت  أسعخت عمى ألاخ ثالثةمغ خلبؿ لاتائ  العخ ية العخعية ال        
 ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ الأفاؽ العمسية مالسيشية ممدتػو الصسػح لجو

هحه العخ ية ىحداب معامع ارتباط بيخسػف بيغ دراة الخ ا  ختبارشمبة الجامعة" مةج تع ا
العخعية عخ ية ماعتسادا عمى لاتائ  ال ،عغ الأفاؽ العمسية مالسيشية مدراة مدتػو الصسػح

 .ةج تح  ت ثالثة سكغ ال ػؿ ىأف العخ ية العخعية ال ثالثةال
 ماػد عج ىحيث  ،خلبؿ الاشلبع عمى الجالاب الشطخ  مغ  الشتيجة،ميسكغ تعديخ هاتخ       

 إلى الجامعييغ الصمبة لجو الصسػح ممدتػو  لمتخرز السيشية فاؽالأ عغ الخ ا بيغ علبةة
 تصمعاتخ ممجو اية، مغ السيش  لسدت بمخ الجامع  الصالب لاطخة بيغ امثي  تعاعلب هشاؾ أف

 يجرسػلاخ الح  التخرز عغ اىالخ   ذعخمف  الحيغ فالصمبة ،أخخو  اية مغ مشسػماتخ
 لجييع  كػف  ما اغالب العسع، سػؽ  ف  ماعجة مدت بمية افخ  أماميع  عتح ىألاخ ميعت جمف 
 ميعدز ىالسدت بع، مالث ة التعاؤؿ مذاعخ لجييع  غح  الخ ا هحا إف إذ أعمى، شسػح مدتػو 
 ىأف خمف  ذع الحيغ الصمبة فإف الس ابع ف  ،الشجاح متح يق الجيج لبحؿ دافعيتيع مغ

  عالاػف  ةج العسم ، الػاةا ف  اجماه  ىعجـ  ذعخمف  أم ما حة ميشية افاةأ يػفخ لا تخرريع
 ف  الصسػح أف كسا ،السدت بع مغ ال مق أم ىالإمباط شعػرهع لاتيجة الصسػح مدتػو  تجلا  مغ
 ذات التخررات عغ ىصبعخ يبحث الصسػح فالصالب الخ ا، دراة عمى يؤثخ ةج ذاتخ مج
 يشدجع الأكاد س  اختياره أف شعخ إذا ىالخ ا لمذعػر ةابمية أكثخ  جعمخ مسا اسعة،الػ  فاؽالأ
 ا مع الستغيخيغ ف  تؤثخ أخخو  مااتساعية لاعدية عػامع هشاؾ تكػف  أف ميحتسع ،تصمعاتخ ما
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 هحه عمى ءام شا ،العسع ىدػؽ  الجامع  الصالب مع  ممجو الحات مت جيخ الأسخة كجعع
 فاؽأى متػعيتيع لمصمبة، مالسيش  الأكاد س  الإرشاد أهسية عمى التأكيج  سكغ الشتائ 

 ر اهع متعديد شسػماتيع، مدتػو  رفا ف   ديع ىسا العسع، سػؽ  مماةا تخرراتيع
 .مم ػح بث ة السدت بمية أهجافيع تح يق لاحػ مدفعيع الأكاد س ،

،  2019)مفاء ةجمر فايدة بػاخدة، مإلياـ عميػة، م دراسة تتعق هحه الشتيجة ما لاتيجة       
الخ ا عغ التخرز الجراس  معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو الصالب  دراسة ىعشػاف: "

ماػد علبةة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ دراات  ميث تػ مت إلى لاتيجة"  الجامع 
 .الصمبة ف  الخ ا عغ الآفاؽ العمسية مالسيشية لمتخرز ممدتػو الصسػح

 :خابعةال فخعيةئج الفخضية النتا فديخمشاقذة وت .4.4

لا تػاج فخمؽ ذات  : "عمى ألاخمالت  أسعخت  خاىعةال العخعيةمغ خلبؿ لاتائ  العخ ية       
"   دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة تعدو لستغيخ الجشذ )ذكخ، ألاثى 

  العخعية الخاىعة ائى لاتماعتسادا عملعيشتيغ مدت متيغ، "   Tمتع ؾياس هحه العخ ية ىاختبار "
 .تح  ت لع عخعية الخاىعة سكغ ال ػؿ ىأف العخ ية ال

 تبعا الصسػح مدتػو  ف  إمرائية دلالة ذات فخمؽ  ماػد عجـلاتيجة ميسكغ تعديخ        
 دراات متػسط بيغ العخمؽ  أف إمرائيا  عش  ما مهػ ، مالإلااث الحكػر) الجشذ لستغيخ
 تعسيسيا  سكغ مؿيؿية فخمةا لتعج  كع  ىسا كبيخة تكغ لع ػحالصس مؿياس ف  مالإلااث الحكػر
 ممغ ،العيشة ف  العذػائ  التبايغ عغ لااتجة تكػف  أف السحتسع مغ بع الجراسة، مجتسا عمى

 مالإلااث الحكػر الصمبة الجامعييغ ىأف الشتيجة هحه تعديخ  سكغ متخ ػ ، لاعد  مشطػر
 التعبيخ ف  متكافئة فخ ا تتيح كبيخ، مج إلى  ةمت ار  مااتساعية تعميسية بيئة ف  يتذاركػف 

 التعميع سياسات مر سا السجتسا، ث افة أف كسا ،الأهجاؼ تح يق لاحػ مالدع  الصسػح عغ
 .الجالاب هحا ف  الجشديغ بيغ الت ميج ة العجػات ت ميز ف  ساهست ةج العخص، ف  مالسداماة 
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 "ماسمػ أبخاهاـ ا "شخمي الت "،  الايةالإلاد الحااات ة "بشطخي الشتيجة هحه ر ط ميسكغ     
 تتأثخ ما ى جر ىالجشذ تتأثخ لا مااة مه  الحات، تح يق لحااة امتجادا الصسػح  عج ميث
 فإف الأساسية، الحااات هحه أشبعت فصالسا  ،مالت جيخ كالالاتساء) الأدلاى الحااات ىإشباع

  سكغ كسا ،متذاىخ ىذكع يعشسػمات لتح يق  دعػف  فيع إلااثا مأ ذكػراسػاء كالاػا  صمبةال
 الصسػح مدتػو  أف تعتخض الت  ،"مفا غشخ إ كمد "" لػ  مالؿيسة التػةعات ة "بشطخي الاستئشاس

 هحه أف م سا ،تحؿي خ عمى ةجرتخ ف  مث تخ اليجؼ، لأهسية صالبال إدراؾ ىسجو يتأثخ
 الصسػح مدتػيات ففإ الستػازلاة، البيئات ف  الجشديغ بيغ مت ار ة تكػف  ةج مالؿيع التػةعات
 .كبيخ مج إلى متساثمة تكػف 

  عكذ ةج الصسػح مدتػو  ف  مالإلااث الحكػرالصمبة  بيغ فخمؽ  ماػد عجـ فإف م التال       
 السدت بع لاحػ مالتصما ىال جرات مالث ة الحات إدراؾ ف  مالااتساع  الشعد  التػازف  مغ دراة
 الصمبة لجو الجاخم  مالتحعيد الحات  الػع  ف  لازجا تعكذ إ جابية مؤشخات مه 

 .اشديع عغ الشطخ ىرخؼ الجامعييغ

    2022)مباركة  م ػخصخ عاء،  هبمخدراسة رزاؽ تتعق هحه الشتيجة ما لاتيجة        
دراسة ميجالاية  –: "الخ ا عغ التخرز معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة ىعشػاف

عجـ ماػد فخمؽ ذات دلالة  لى لاتيجةميث تػ مت إ ،ىجامعة ةا ج  مخ اح مرةمة"
 .الجشذ إمرائية ف  معجؿ الصسػح تعدو إلى متغيخ

، ىإاخاء دراسة عمسية  2023)شالب  مميكة  دراسةمتتعارض هحه الشتيجة ما لاتيجة       
، ميث تػ مت ىعشػاف: "الخ ا عغ التخرز معلبةتخ ىسدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة"

 .ا ف  مدتػو الخ ا مالصسػح تعدو إلى متغيخ الجشذهشاؾ فخمةإلى لاتيجة أف 
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 :خامدةال فخعيةنتائج الفخضية ال فديخمشاقذة وت .5.4
لا تػاج فخمؽ : "عمى ألاخمالت  أسعخت  خامدةال العخعيةمغ خلبؿ لاتائ  العخ ية        

ذات دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة تعدو لستغيخ التخرز )عمع 
" لعيشتيغ مدت متيغ، T"متع ؾياس هحه العخ ية ىاختبار "، شعذ التخ ػ ، ارشاد متػايخ ال

 لع تح  ت. خامدة سكغ ال ػؿ ىأف العخ ية العخعية ال خامدةماعتسادا عمى لاتائ  العخعية ال
 تبعا الصسػح مدتػو  ف  إمرائية دلالة ذات فخمؽ  ماػد عجـ لاتيجة تعديخ ميسكغ      

 الصمبة بيغ الصسػح دراات ف  التبايغ أف إمرائيا ذلظ مغ يعيعم  الصالب، لتخرز
  كػف  ةج بع تعسيسيا،  سكغ مؿيؿية فخمةا ليعج  كع  ىسا كبيخا  كغ لع تخرراتيع ىاختلبؼ
 .الجراسة عيشة  سغ فخد ة أم عذػائية عػامع عغ لااتجا

 لا الأكاد س  التخرز أف عمى تجؿ ةج الشتيجة هحه فإف متخ ػ ، لاعد  مشطػر ممغ      
 يختبط الصسػح إف ميث ،الجامع  الصالب شسػح مدتػو  عمى يؤثخ اػهخيا عاملب  ذكع
 ةيمالأسخ  الااتساعية مالبيئة ىالشعذ مالث ة الجاخمية الجافعية مثع الحاتية ىالعػامع أكبخ بجراة
 عمع الشعذ تخرز ف  شالب لجو  كػف  ف ج ،لاعدخ التخرز ىسجاؿ ارتباشخ مغ أكثخ
 داـ ما ،الارشاد مالتػايخ تخرز ف  شالب  ستمكخ الح  الصسػح مغ ال جر لاعذ   التخ ػ 
 .السدت بع م شاء الحات لتح يق مسيمة مجالخ ف  يخو  كلبهسا

 الت  ،"ف مريا ديتذ ػ " ل"  الحات  التحعيد ة "لاطخي  ػء ف  الشتيجة هحه تعديخ ميسكغ      
، مالالاتساء مالاست لبلية الكعاءة إلى الحااةى مختبصة ذاتية دمافا مغ يشبا الصسػح أف تخو 
 البشاء ة "لاطخي التعديخ هحا يجعع كسا ،التخرز لاػع مثع الخارا  الدياؽ عغ الشطخ ىغس
  الحاتية الكعاءة) ةجراتخ مػؿ العخد معت جات أف تؤكج الت  ،" ىالاجمرا"  لػ "الااتساع  السعخف 
 .معيغ لتخرز الالاتساء مجخد يذمل مشسػمخ، سمػكخ تحجيج ف  أساسيا دمرا تمعب

 الصلبب أف  عكذ التخررات بيغ الصسػح ف  فخمؽ  ماػد عجـ فإف معميخ      
 متصمعات مدت بمية تػايات  ستمكػف  الجراسية، مجالاتيع عغ الشطخ ىغس الجامعييغ
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 الإلاجاز، متح يق الجيج لبحؿ عاـ ماستعجاد ذات  مع  ماػد عمى يجؿ مسا مت ار ة شخرية
 .السياديغ مختمف ف  مالسيش  الأكاد س  الشجاح فخص تعدز ساتس مه 

 الشتائج العامة لمجراسة:. 5

مغ خلبؿ ما تع عخ خ ف  هحا العرع فألاشا لادتخمز العجيج مغ الشتائ  ملاحكخ مشيا ما     
 يم :

تػاج علبةة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح  -
 .عةلجو شمبة الجام

التخرز ممدتػو شبيعة تػاج علبةة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ  -
 .الصسػح لجو شمبة الجامعة

التخرز ممدتػو مشاه  تػاج علبةة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ  -
 .الصسػح لجو شمبة الجامعة

 سيشية لمتخرزالأفاؽ التػاج علبةة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ  -
 .ممدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة

تػاج فخمؽ ذات دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة تعدو لستغيخ لا  -
 . ألاثى، ذكخ) جشذال
تػاج فخمؽ ذات دلالة إمرائية ف  مدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة تعدو لستغيخ لا  -

 .التخرز )عمع الشعذ التخ ػ ، ارشاد متػايخ 
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 :الفرل خلاصة

عبخ مخامع مذلظ لاتائ  الجراسة  متعديخ عخض متحميع ممشاةذةىف  هحا العرع  ةسشا     
تػاج علبةة ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ الخ ا عغ التخرز  خمخصػات اتزح ألا

د ػ مامكحا مح  ة،  عامةمهحا ما  عدخ أف العخ ية ال ،ممدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة 
ممدتػو الصسػح  الثلبثةالخ ا عغ التخرز أىعاد رتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ علبةة ا
 ة  ح  مالثالاية مالثالثة م عخعية الأملىال اتمهحا ما  عدخ أف العخ يعيشة الجراسة، لجو 

، جشذلاعدخ تبعا لستغيخات )ال هػمدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة ىالإ افة إلى أف 
متع  ح قمالخامدة لع تت عخعية الخاىعةال اتما  عدخ أف العخ ي ، مهحا جراس ال تخرزال

مذلظ مغ ، 25الشدخة  SPSSالتأكج مغ ذلظ مغ خلبؿ أساليب امرائية ىاستعساؿ بخلاام  
  خلبؿ مختمف الأساليب الإمرائية.
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 الخاتسة
 

لتخرز معلبةتخ ىسدتػو مغ خلبؿ تشاملشا لسػ ػع الخ ا عغ اف  ختاـ دراستشا م 
شمبة ةدع عمع الشعذ معمػـ التخ ية تبيّغ لشا أف هشاؾ علبةة  لجو الصسػح لجو شمبة الجامعة

ارتباشية ذات دلالة إمرائية بيغ مدتػو الخ ا عغ التخرز ممدتػو الصسػح لجو شمبة 
 .الجامعة

عمى  كسا أضيخت الجراسة ماػد علبةة إمرائية ميسة بيغ أىعاد الخ ا الثلبثة
ىالإ افة إلى ذلظ، أضيخت الشتائ  أف  .التخرز ممدتػو الصسػح لجو العيشة السجرمسة

 .مدتػو الصسػح لجو شمبة الجامعة يتأثخ ىعػامع مثع الجشذ مالتخرز الجراس 

ىأف مدتػو الصسػح البحث  سكغ ال ػؿ  حاه عمى الشتائ  الستحرع عمييا ف  م شاءً 
خ ىسدتػو ر ا الصالب عغ تخررخ الجامع ، مأف هحه لجو الصالب الجامع  مختبط ميتأث

علبةة مباشخ فكمسا زاد  مدتػو الخ ا عغ التخرز زاد معخ مدتػو العلبةة الت  بيشيسا 
 الصسػح مكمسا ةعّ مدتػو الخ ا ةعّ معخ الصسػح.

 كغ إ جازها ؼيسا يم :سإلى مجسػعة مغ مالس تخمات   الجراسة تخمرم 

ت الجامعية مغ ميث السحتػو العمس ، مملبءمتيا ما ميػؿ الاهتساـ ىجػدة التخررا -
 .الصمبة مامتيااات سػؽ العسع، ىسا  عدز شعػرهع ىالخ ا ميجفعيع لاحػ تح يق شسػماتيع

تصػيخ السشاه  الجراسية ىسا يتساشى ما التصػرات العمسية مالسعخؼية الحجيثة، ماعميا أكثخ  -
 .بتخرراتيع مزيادة دافعيتيعتعاعمية متصبيؿية لتعديد ارتباط الصمبة 

تعديد التػعية السيشية لجو الصمبة مغ خلبؿ تشطيع ل اءات دمرية ما مختريغ مميشييغ -
 .لذخح الآفاؽ السدت بمية لكع تخرز، مسا  ديع ف  رفا مدتػو الصسػح لجييع

الاهتساـ ىالبعج السيش  لمتخررات مر صيا ىدػؽ العسع مغ خلبؿ شخاكات ما مؤسدات  -
 الجامعة تتيح فخص التجريب مالسخاف ة السيشية لمصمبة.  خارج
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البحث ف  عػامع أخخو مؤثخة ف  الصسػح لجو الصمبة مثع البيئة الأسخية، الجعع  -
 .الااتساع ، مالتحعيد الحات ، لتكػيغ رؤية أكثخ شسػلًا 

إاخاء دراسات مدت بمية عمى عيشات أمسا مأكثخ تشػعًا تذسع تخررات ممؤسدات  -
 .عية مختمعة، لمػةػؼ عمى العخمؽ السحتسمة ف  الخ ا مالصسػحاام
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 قائسة السخاجع
 

 دار  ادر خمت،ي . لداف العخب، السجمج الداىا، ب0771بغ مشطػر، اساؿ)ا. 

 ،مخااعة مأمػف الحسػ  مآخخمف، السشجج ف  المغة 0222لاعسة مآخخمف) ألاصػاف . 
 .دار الذخمؽ  خمت،ي خة، بالسعا ةيالعخ 

 ،دار الشھزة العخ ية خمت،يب ة،ي . مدتػو الصسػح مالذخر0791) عبج العتاح كاميميا. 
 فاعمية بخلاام  ارشادو لاعدى ديشى لتخؽيف الإمداس 0221شيبخ، هشاء  حيى ) أبػ . 

 ىالسذكلبت لجو السخاه ات الجامعيات" مجمج مؤتسخ التػايات التشسػية فى تصػيخ التعميع
 .، كمية الجراسات الإلادالاية، اامعة الأزهخ، بشات ال اهخة0الجامعى العخ ى، اػ

 ،مدتػو الصسػح معلبةتخ ىالتحيع الجراس  لجو شالب 0201الرادؽ محمد) ىاىكخ . 
مخممة الثالاػية ىسحمية ىحخ ، رسالة ماادتيخ ف  الإرشاد الشعد  مالتخ ػ ، اامعة 

 .الدػداف

 ،يع) رزؽ ةة بيغ مؤشخات مدتػو الصسػح مالتحريع الجراس  ف   . العلب0771إبخاـ
 ػء ىعس الستغيخات الج سغخاؼية: الجافعية مالإلاجاز، الجدء الأمؿ، ال اهخة: مكتبة 

 .الالاجمػ السرخية

 ،العػامع الخسدة الكبخو لمذخرية، الكعاءة الحاتية ،مدتػو 0207ماج ) شتػاف . 
تلبميح الصػر الثالاػ ، رسالة دكتػراه، الصسػح الأكاد س   مالتحريع الج ارس  لجو 

 .، الجدائخ0اامعة مهخاف 

 الزغط الشعد  معلبةتخ ىسدتػو الصسػح الجراس  لجو تلبميح 0201فاتح،  محمد ) بػ . 
 .الدشة الثالثة ثالاػ ، رسالة ماادتيخ غيخ مشذػرة، اامعة مرةمة

 ،خ ية لمصباعة  ، فرػؿ ف  عمع الشعذ، دار الشيزة الع0797مد ا شكػر، ) اميع
 .مالشذخ مالتػزيا

 ،مذكلبت الصعػلة مالسخاه ة. دار الآفاؽ الججيجة، 0779يػسف أسعج ) ميخائيع . 
 .بيخمت، لبشاف

 ، ت شيغ مؿياس مدتػو الصسػح : دارسة ميجالاية ىجامعة محمد 0207ثمجة ) رااع . 
 .بػ ياؼ، اامعة محمد بػ ياؼ السديمة، الجدائخ
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 ،تػو الصسػح معلبةتخ ىالإبجاع الإدار  لجو العساؿ الإدارييغ:  . مد0207مشى ) سميساف
دراسة ميجالاية ىالسؤسدة الاستذعائية رزيق البذيخ ببػسعادة، اامعة زياف عاشػر، 

 .الجدائخ

 ، ؾياس فاعمية بخلاام  ارشاد  م تخح لتشسية مدتػو الصسػح  . 0207دلاؿ ) يػسع
سة ميجالاية بثالاػية م  ال صب ىالسديمة. الأكاد س  لجو تلبميح السخممة الثالاػية: درا

 .رسالة دكتػراه ، اامعة محمد خيزخ ىدكخة، الجدائخ

 مدتػو الصسػح معلبةتخ ىسيارة مع السذكلبت لجو الصالب 0207سييمة، مبيبة) بغ . 
، اامعة محمد –ةدع العمػـ الااتساعية-الجامع ، كمية العمػـ الإلادالاية مالااتساعية

 .-ىدكخة–خيزخ 
  فاعمية الحات معلبةتيا بجافعية الإلاجاز الخيا   ممدتػو 0209مػلػد ) ة،كشيػ . 

سشة، دراسة ميجالاية عمى العب  كخة ال جـ  07الصسػح لجو العب  كخة ال جـ الأةع مغ 
رسالة دكتػراه،  –مرةمة  –سشة لعخؽ مرةمة مت خت التاىعيغ لمخاىصة الجيػية  07الأةع مغ 

 .مدتغالاع، الجدائخ ،ىاد ذاامعة عبج الحسيج بغ 

 ،مدتػو الصسػح  مالاتداف الالاععال  كسشبئات ىجػدة الحياة لجو 0209أسيا) بخكبية . 
شمبة الارشاد، دراسة مكسمة لشيع شيادة الساستخ، اامعة ةا ج  مخ اح بػرةمة، كمية 

 .العمػـ الالادالاية مالااتساعية، ةدع عمع الشعذ معمػـ التخ ية
 0ة السعا خة، دار السذخؽ، بيخمت، ط.السشجج ف  المغة العخ ي. 
 ( .عمع الشعذ التخ ػ  مأساليب التػايخ الأكاد س . ال اهخة: دار 0209عبج الحسيج، ف . 

 .العكخ العخ  

 ( .التحريع الجراس  مالخ ا عغ التخرز الجامع . عساف: دار 0202 الح، ـ . 
 .السديخة لمشذخ مالتػزيا

 ( .ية لجو شلبب الجامعة: دراسة لاعدية تخ ػية.  . الصسػح مالجافع0207مخزمؽ، ؾ
 .الجدائخ: مشذػرات عالع التخ ية

 ( .العػامع الشعدية مالااتساعية السؤثخة ف  اختيار التخرز 0207بغ عمية، ؿ . 
 .الجامع . ةدشصيشة: دار السعخفة الجامعية
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 (: استسارة الاستبيان90السمحق رقم )

 الجدائخية الجميقخاطية الذعبية الجسيهرية
 وزارة البحث التعميم العالي

 جامعة الذييج حسو لخزخ بالهادي
 كمية العمهم الاجتساعية والإندانية 

 قدم عمم الشفذ وعمهم التخبية
 

 استسارة الاستبيان
عة الذييج حسو لخزخ مبجا ارشاد وتهجيو في إطار التحزيخ لسحكخة  تخخج  شيادة ماستخ، تخرص

عيشة دراسة حالة  - الخضا عن التخرص وعلاقتو بسدتهى السظهح لجى طمبة الجامعةلهادي، السعشهنة بد " با
"، يخجى التكخم بالإجابة عمى الأسئمة أدناه بعج القخاءة بتسعن وملء الاستبيان  بهضع من طمبة جامعة الهادي

 مى إنجاح الجراسة.في الخانة السشاسبة التي تتفق مع رأيك كسداعجة مشكم ع)×( علامة 
 من اعجاد:                                                                              اشخاف الأستاذة:

 زيجان جسيمةد.  - حشين حسي -
 وصال حسي -
 سئمة متعمقة بالبيانات الذخريةالأ

  أنثى  ذكخ
 التخص: ...........................

 لتخرص لجى الظالب الجامعيمكياس الخضا عن ا
 

امافق  العبارات الاىعاد
 ىدجة

لا  امافق
 ادر  

اعارض  اعارض
 ىذجة

الخ ا 
عغ 

شبيعة 
 التخرز

م  ت رغبت  مغ خلبؿ اختيار  
 ليحا التخرز.

     

معخفت  الداى ة ىصبيعة هحا 
أرغب ف   التخرز اعمتش 
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 دراستخ.
اختيار  لجراسة هحا التخرز كاف 

  ائبا.
     

التخرز الح  مايت إليخ 
 يتعارض ما شسػم .

     

شعخت ىحدف شجيج لسا عمست ألاش  
 التخرز. مايت ليحا

     

اختخت هحا التخرز دمف ميخة 
 متخدد.

     

إذا أتيحت ل  العخ ة لمتدجيع ف  
اجيج سػؼ أختار هحا  الجامعة مغ
 التخرز.

     

اختخت هحا التخرز ىإرادت  دمف 
 محيص . مغ تأثيخ

     

تع تػايي  إلى هحا التخرز 
 عادلة. ىصخي ة غيخ

     

اختيار  ليحا التخرز يتػافق ما 
 ماستعجادات . ةجرات 

     

تتسيد الس خرات الجراسية ىالتشػع ف   
مم اييديا التكػيشية خلبؿ  محتػياتيا

 .الدشة الجراسية

     

الخ ا 
عغ 

مشياج 
 التخرز

تكػيشية عمى الجػدة تتػافخ البخام  ال
ف  معمػماتيا مسا  جعميا تػاكب 

 التصػرات السعخؼية.

     

الجرمس الت  أتم اها ف  هحا 
مشياج  التخرز لا تتعق

 ما ميػل . التخرز
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أشعخ أف محتػيات هحا التخرز 
 شسػم . لا تخ  

     

تداعجلا  محتػيات التخرز عمى 
الجراسة الشطخية  السدج بيغ
 لاية.مالسيجا

     

الس اييذ الت  أدرسيا ف  هحا 
مغ دافعيت  لاحػ  التخرز تخعس

 الجراسة.

     

الس اييذ الت  أدرسيا ف  هحا 
 اجا. التخرز مستعة

     

تشس  الس خرات الجراسية لجو ال جرة 
 الحات . عمى العسع

     

تداعجلا  الس خرات الجراسية عمى 
السدتججات العمسية ف   مػاكبة
 ؿ تخرر .مجا

     

أرو أف التخررات ف  السخامع 
 الأعمى ايجة.

     

فخص العسع ف  هحا التخرز 
 متامة مدتؿبلب.

     

أشعخ ىالخ ا اتجاه التخرز لسا  
السجاؿ مالسكالاة  يػفخه ف 

 الااتساعية.

     

يتساشى هحا التخرز ما مااة  
 مغ اليج العاممة. سػؽ العسع

     

لأف السدت بع أشعخ ىالإمباط 
عغ يشتطخلا  غيخ  السيش  الح 

 ما ح.
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الػضائف م  مالسيشية العمسية الأفاؽ
 الستامة ف  مجاؿ التخ ية تشاسبش .

     

لدت عمى درا ة كاؼية عغ العسع 
 ىخ هحه الذيادة. الح  تؤهمش 

     

      أاج ما يشتطخلا  ىعج التخخج مسلب.
 أتػةا أف دراست  ليحا التخرز

ف  السدت بع السيش   سػؼ تخه ش 
 لمحرػؿ عمى دخع  دج مااات .

     

أرغب  .أرغب في دراسته

في 

 .دراسته
أرغب 

في 

 .دراسته
أرغب 

في 

 .دراسته
أرغب 

في 

 .دراسته
أرغب 

في 

 .دراسته
أرو أف دراست  ليحا التخرز 
مزيعة لمػةت لألاخ لا  زسغ 
 لسشرب عسع ف  السدت بع.

     

خرز بيغ ما هػ يخ ط هحا الت
عسم  مسا  داعجلا   لاطخ  مما هػ

 ف  التكيف السيش  مدتؿبلب.

     

      هع تسيع إلى التججيج ف  مياتظ؟
      هع تبجم لظ الحياة دمف أمع؟

هع فكخت ف  الإلاتحار ف  ىعس 
 الأمياف؟

     

هع  دخؾ مجخد الشجاح ف  
 الجراسة؟

     

هع تذعخ أف ع ميتظ تؤهمظ 
 متياز؟للب

     

هع تعسع لسدت بمظ مف ا لخصة 
 رسستيا لشعدظ؟

     

      هع لظ أهجاؼ ما حة ف  الحياة؟
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هع تخو أف دراستظ الحالية أةع مغ 
 مدتػو أمالايظ؟

     

هع ألات راض عغ مدتػو معيذتظ 
هع تخذى الؿياـ ىأعساؿ م  بػاخ عاـ

 لا  عاملاظ فييا أمج؟

     

لح  م مت هع تخو أف السدتػو ا
إليخ كاف لاتيجة ايجؾ الذخر  
أكثخ مغ أف  كػف لاتيجة لسعاملاة 

 الآخخيغ؟

     

هع تخذى السغامخات دائسا خػفا 
 مغ العذع؟

     

      هع تعتبخ لاعدظ سخيا التعب؟
      هع تعكخ ف  مدت بمظ؟

هع تسيع إلى الاستسخار ف  العسع 
 الػامج لسجة شػيمة؟

     

ظ أةع مساسا ف  هع تذعخ ىألا
 العسع مغ السحيصيغ ىظ؟

     

هع سبق لظ الحرػؿ عمى اػائد 
 لتعػةظ ف  الجراسة؟

     



 

 

 الجسيهرية الجدائخية الجميقخاطية الذعبية
 وزارة البحث التعميم العالي

 جامعة الذييج حسو لخزخ بالهادي
 كمية العمهم الاجتساعية والإندانية 

 يةقدم عمم الشفذ وعمهم التخب
 

 استسارة الاستبيان
عة الذييج حسو لخزخ مبجا ارشاد وتهجيو في إطار التحزيخ لسحكخة  تخخج  شيادة ماستخ، تخرص

دراسة حالة  - الخضا عن التخرص وعلاقتو بسدتهى السظهح لجى طمبة الجامعةبالهادي، السعشهنة بد " 
ة أدناه بعج القخاءة بتسعن وملء "، يخجى التكخم بالإجابة عمى الأسئمعيشة من طمبة جامعة الهادي

في الخانة السشاسبة التي تتفق مع رأيك كسداعجة مشكم عمى إنجاح )×( الاستبيان  بهضع علامة 
 الجراسة.

 من اعجاد:                                                                        اشخاف الأستاذة:
 د. جسيمة زيجان -                                                                   حشين حسي -
 وصال حسي -
 سئمة متعمقة بالبيانات الذخريةالأ

  أنثى  ذكخ
 التخص: ...........................

 مكياس مدتهى الظسهح لجى الظالب الجامعي
 قميلا ما أحيانا كثيخا ما العبارة

 هع ألات مسغ يؤمشػف ىالحظ؟ -0
 ع تع تج أف مدت بع الالاداف محجد؟ه -0
 هع تتخدد ف  الػةػؼ ف  السػاةف تتحسع فييا السدؤملية؟ -3
 هع تؤمغ اف الجيج الذخر    مع العؿبات ميسا عطست؟ -1
 هع تحب الاست خار ف  ضخمؼ الحياة؟ -1
 هع  حجث أف يجفعظ العذع إلى تخؾ ما ت جـ عميخ؟ -1
 امج مةتا شػيلب؟هع تذعخ ىالسمع مغ الؿياـ ىعسع م  -7
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  هع تسيع إلى الجخػؿ ف  السشافدات
 

  

    مالسداى ات؟ 

    هع  حجث أف ت ػـ ىعسع لع  دبق لظ إعجاد خصة لخ؟
    هع تعكخ ف  العسع ةبع أف تبجأ ؼيخ؟
    هع تعتبخ لاعدظ شخرا مكافحا؟

    عميخ؟ هع تذعخ أف معمػماتظ الحالية أةع مسا كاف  جب أف تكػف 
    هع تذعخ إف لج ظ ال جرة عمى تحسع السدؤملية؟

    هع تعزع أف ت ػـ ى زاء مصالبظ اليػمية بشعدظ؟
    هع  زا  ظ أف تم ى عميظ مدؤمليات عائمية؟

    هع يجفعظ العذع إلى اليأس متخؾ الجراسة لايائيا؟
    هع تخامدؾ فكخة ألاظ ةج تربح شخرا عطيسا ف  السدت بع؟

    آخخ؟ ما مسبب لظ  ي ا، فيع تتخكخ إلى شخز إذا ةست ىعسع
    هع تذعخ ىاليأس؟

    هع ييسظ التعػؽ ف  الجراسة الت  تسيع إلييا؟
    هع تيتع ىأف تكػف أمؿ العائديغ ف  أ  عسع ت ػـ ىخ؟

    هع تسيع إلى تحجيج دمرؾ ىالزبط ف  أ  عسع ما اساعة؟
    ة شػيمة؟هع تتزايق إذا تأخخت لاتائ  دراستظ لعتخ 
    هع لظ شخرية تتسشى أف ترع إلييا؟
    هع تخو أف أهجافظ مدتحيمة التح ق؟

    .مؿياس الخ ا عغ التخرز لجو الصالب الجامع 
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 SPSS بعض مخخجات بخنامج (: 99السمحق رقم )

Statistiques de groupe 

 
1المجموعات  N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 3,550 10,042 125,38 8 عليا االرضا

 1,846 5,222 93,13 8 دنيا

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 Hypothèse de variances االرضا

égales 

3,070 ,102 8,059 14 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

8,059 10,528 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur standard 

Intervalle de 

confiance de la 

différence à 95 

% 

Inférieur 

ضااالر  Hypothèse de variances 

égales 

,000 32,250 4,002 23,667 

Hypothèse de variances 

inégales 

,000 32,250 4,002 23,394 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Supérieur 

ضااالر  Hypothèse de variances égales 40,833 

Hypothèse de variances inégales 41,106 
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Corrélations 

1بعد االرضا  2بعد  3بعد   

Corrélation de Pearson 1 ,860 االرضا
**
 ,880

**
 ,701

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 

1بعد  Corrélation de Pearson ,860
**
 1 ,681

**
 ,354 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,055 

N 30 30 30 30 

2بعد  Corrélation de Pearson ,880
**
 ,681

**
 1 ,454

*
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,012 

N 30 30 30 30 

3بعد  Corrélation de Pearson ,701
**
 ,354 ,454

*
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,055 ,012  

N 30 30 30 30 

 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,795 10 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,891 9 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,742 11 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,804 30 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,825 

Nombre d'éléments 15
a
 

Partie 2 Valeur ,754 
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Nombre d'éléments 15
b
 

Nombre total d'éléments 30 

Corrélation entre les sous-échelles ,812 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,897 

Longueur inégale ,897 

Coefficient de Guttman ,896 

 

a. Les éléments sont : 21, س19, س17, س15, س13, س11, س9, س7, س5, س3, س1س ,

29, س27, س25, س23س . 

b. Les éléments sont : 22, س20, س18, س16, س14, س12, س10, س8, س6, س4, س2س ,

30, س28, س26, س24س . 

 

Statistiques de groupe 

 
2المجموعات  N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 2,104 5,952 172,00 8 عليا مستوى_الطموح

 3,640 10,295 131,38 8 دنيا

 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

الطموح.مستوى  Hypothèse de variances 

égales 

,777 ,393 9,663 14 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

9,663 11,210 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

الطموح.مستوى  Hypothèse de variances égales ,000 40,625 4,204 

Hypothèse de variances 

inégales 

,000 40,625 4,204 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

الطموح.مستوى  Hypothèse de variances égales 31,608 49,642 

Hypothèse de variances inégales 31,392 49,858 
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Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,873 42 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,841 

Nombre d'éléments 21
a
 

Partie 2 Valeur ,677 

Nombre d'éléments 21
b
 

Nombre total d'éléments 42 

Corrélation entre les sous-échelles ,807 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,893 

Longueur inégale ,893 

Coefficient de Guttman ,889 

 

a. Les éléments sont : 23, ع21, ع19, ع17, ع15, ع13, ع11, ع9, ع7, ع5, ع3, ع1ع ,

41, ع39, ع37, ع35, ع33, ع31, ع29, ع27, ع25ع . 

b. Les éléments sont : 24, ع22, ع20, ع18, ع16, ع14, ع12, ع10, ع8, ع6, ع4, ع2ع ,

42, ع40, ع38, ع36, ع34, ع32, ع30, ع28, ع26ع . 

 

 الجنس

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 75,0 75,0 75,0 45 انثى 

 100,0 25,0 25,0 15 ذكر

Total 60 100,0 100,0  

 

 التخصص

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 50,0 50,0 50,0 30 التربوي النفس علم 

 100,0 50,0 50,0 30 وتوجيه إرشاد

Total 60 100,0 100,0  

 

Corrélations 

 االرضا 3بعد 2بعد 1بعد الطموح_مستوى 

Corrélation de Pearson 1 ,804 الطموح_مستوى
**
 ,816

**
 ,560

**
 ,899

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 

N 60 60 60 60 60 

Corrélation de Pearson ,804 1بعد
**
 1 ,643

**
 ,474

**
 ,898

**
 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 ,000 
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N 60 60 60 60 60 

Corrélation de Pearson ,816 2بعد
**
 ,643

**
 1 ,361

**
 ,823

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,005 ,000 

N 60 60 60 60 60 

Corrélation de Pearson ,560 3بعد
**
 ,474

**
 ,361

**
 1 ,714

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,005  ,000 

N 60 60 60 60 60 

Corrélation de Pearson ,899 االرضا
**
 ,898

**
 ,823

**
 ,714

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000  

N 60 60 60 60 60 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 2,330 15,629 148,87 45 انثى مستوى_الطموح

 5,238 20,287 147,60 15 ذكر

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

الطموحمستوى_  Hypothèse de variances 

égales 

,659 ,420 ,252 58 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

,221 19,840 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

وحمستوى_الطم  Hypothèse de variances égales ,802 1,267 5,030 

Hypothèse de variances 

inégales 

,827 1,267 5,733 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

وحمستوى_الطم  Hypothèse de variances égales -8,802 11,335 

Hypothèse de variances inégales -10,698 13,231 
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Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart type التخصص

Moyenne erreur 

standard 

 3,434 18,810 149,83 30 علم النفس التربوي مستوى_الطموح

 2,663 14,584 147,27 30 إرشاد وتوجيه

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 Hypothèse de variances مستوى_الطموح

égales 

1,845 ,180 ,591 58 

Hypothèse de variances 

inégales 
  

,591 54,611 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

 Hypothèse de variances égales ,557 2,567 4,345 مستوى_الطموح

Hypothèse de variances 

inégales 

,557 2,567 4,345 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de variances égales -6,132 11,265 مستوى_الطموح

Hypothèse de variances inégales -6,143 11,277 

 

 


