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ABSTRACT:

In order to aid in the identification of medicinal plants in the Oued Souf region, we have
chosen three plants: Atriplex halimus (L.), Matricaria Pubescens (Desf.) Schultz, and
Citrullus colocynthis (L.). A questionnaire was distributed to a group of residents of the
region consisting of herbal sellers, researchers, doctors in alternative medicine, and herbal
users, numbering 40 questionnaires. from the group of residents in the area. The questionnaire
included multiple choice questions about medicinal uses, studied plants, target organs,
involved parties, and treatment methods. The results showed that M. Pubescens is primarily
used to treat disorders of the digestive system and the respiratory system, while A. halimus is
primarily used to treat disorders of the skin and respiratory system. C. colocynthis is primarily
used to treat skin diseases and respiratory disorders. and illnesses related to the female
reproductive system.

Keywords: Medical Plants, EL OUED, Questionnaire.
RESUME :

Afin de contribuer a l'identification des plantes médicinales dans la région du Oued Souf,
nous avons selectionné trois plantes: Atriplex halimus (L.), Matricaria Pubescens (Desf.)
Schultz et Citrullus colocynthis (L.), Ou un questionnaire a été distribué a un groupe
d'habitants de la région composé de vendeurs d'herbes, de chercheurs, de médecins en
médecine alternative et d'utilisateurs d'herbes, au nombre de 40 questionnaires. Le
questionnaire comprenait plusieurs questions sur les usages médicinaux, des plantes étudiées,
les organes cibles, les parties utilisées et la méthode de traitement. Les résultats ont montré
que C. colocynthis est principalement utilisé pour traiter les maladies de la peau et les
maladies respiratoires, tandis que M. Pubescens est principalement utilisée pour traiter les
maladies du systéme digestif et les maladies du systéme respiratoire, tandis que A. halimus est
principalement utilisée pour traiter les maladies du systeme digestif et les maladies. du
systéme reproducteur féminin.

Mots clés : Plantes médicinales, EL OUED, Questionnaire.
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/(2009 ¢ alall) . gty Slady) s e sl

sed oliaally el ) 8 5 Ae Jind jualal) gl 8 Ll clolalls
o el jumat 8 Jan Al Alled) ol jae o Aol Akl 8GN i) jyad
Bl i ) ALl CLSpall (ans 0 la LS Jarind ol Allad dge o ciliadla <5
(2013 ) <2 Lol Jats 05580 52U Aelgl) 2501 Sgall imad (sl

9



Ladal) sty Js¥ Juadl)

:dadal) bl Jleaiad cNlaa aaf .5
el Jlaall 1.5
b Aaglgn Al dge o s (mhaY) e ael) 0l dulall clblall s
e e IS8 ) iy Gsel) fio Aanlall (o pibie (S8 ] g e (alid
ouall G Gl e aliiedl Gug VIS Al dedl padlAil Gl e
(ALETDATT, 2011) .l 3ls mans s & Jexiiosalls Atropabelladounna
AR Jaal) 2.5
O pdila ¢l v
pod (e W jdle S0 AL (e 230 Jolo o apl) e 8 Gl ey
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b Lo lgia dpdal) Ll il (Bl (46

:Classementalphabétique Lgd*‘\.ﬂ sl N
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Atriplex halimus L. sl -

-Matricaria pubescens (Desf.) Schultz 48 ska il -

.Citrullus colocynthis (L) Jbsll -

Tl \gilalasindy alal) Lgisisis Lajlajls Woa s callall b i Ll e
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:Matricaria pubescens (Desf.) Schultz 48 gha a1 —‘igi

:Asteraceae A4S al) ddilad) —1

addtie 05 L haliy A il s glal) 0 Ty uin Gsildis sl
B ane Guiall 28l sa3lls 83sne s B JWY) Jesd AS5e 5 Adases Ak (3)5Y)
:l¢s (EL-ANSARI M.E. & SALEH N.A.M, SHARAF M, 1997)

-Anthemis stiparum pomel GtuyY) -

.Onoprdon macracanthum «2yall -

.Matricaria pubescens(Desf.)Schultz 48 gla 2@l -
(oA il e

:Matricaria pubescens (Desf.) Schultz 48 gla)al) culai iy i =2

de aly IS5 Alestuall bl (e Ry Beall Lgaadlys ¢ U lgazk ddghayall juah
OB Zga)) g 4lhy i) 4igl e ule s Akl cagw g3y Akl Jaf
U8 Gl o pa g a8l el ans Janly Aude agab ) Aanita By (3)5Y)
sl Bl ale 07 Wl (s3as ¥ B shiva A5 25 Sl Gladl 8 (Jaline
01 A8 J<i) S S (2007 pula) ax 3ysaa L i
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ddgha 3l i ‘ﬁJ&‘ JSE) ruagh 8y gua 101 a3y JSAd)
Matricaria pubescens(Desf.)Schultz
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fealad) Caiall) -3
Matricaria pubescens (Desf.) Schultz 4a gl jal) il ol il 10248 J g2l
(Quezel et Santa, 1963)

Famille Asteraceae
Genre Matricaria
Espece Pubescens

;g salll —4

A ) el pokilly sadl (e Bl 358 das Sl AN (8 Adsha i) e T
(2007 pula) sl 58 die Cagarg ) Cony ¢yl

osalgi Slalg Alaal) L) -5

s Jlol 3B el a1 (8 as il Sl bl Jlad (b lagiuse Sls
Gl QUSY ( Bypemnd) dugind) oY) e daead) S BN A G
Gl ) GUESH 3 Gpell iy (8 laans Lo alis Aalaidl (g Ligia Ligadl LS laoae (il
(2007 ula) L3

:Adgh @l il dadle cilaldiul —6

«aahall jual delia cafhally Lluall dliae dall bila adill diasS aadiud
Y 3 mapal) Gl slas seb Lals alleiald Ll W uanl) QBU slias
lme JalaS dpjaall 4y aladind sy ddbind) dpalal) Gahel) sy dalaal 4,
-(PAULIAN,1967) .23kl

Atriplex halimus L. «&kdl) : Ll

:Chenopodiaceae 4aalyayl) Alilal) —1

dass gy (685 Al 8 Aee Claltia) 3 Autis )iy Al oda il juan
sSs By Wle uind) A3E el paall e ) dme §f dulae (45 Ule Al
(1987 cgsmsall) Basinn i (b o Alid) s Al e Cygi b aanTs Guinll 5
e
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.Haloxylon articulatum boiss J8L)

.Traganum nudatum () yesallg

Atriplex halimus L. «asall

: Atriplex halimus L.<aladl) Cilad &y 25 —2

Gl el elia oY el ld (8 lgdas ola 3akd djie Aupal) slasl) (pe alad
Calally () 1 e Lo leg gl Chagl B of sy ol Byl Gmie (s,
g A Gand) ol 38k UK clal) ) ey Y ek Ba cilin ) Gl
dan e pela 55 il Jeay (601 el ¥y Gho¥) o o el il 350l
Aa8) 5)08 \gaaats Aila Fadie Aadl () clgin Led Jalams g8l 5, lat ¥y o)
UK 3 G)¥) ame pmdl lisly Aije gd Hoall Glind) W (dlggun il ¢ Kay duana

02 ) JSE b mage s LS (2007 uln) 2Had Clsi pe panT Jla3Y) e

Atriplex halimus L. ciladl) el sl (S geagi 8 gua 10248 JSi
(Naha Fatima,2018).
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: Atriplex halimus Leiladl) il calel) Clduall) —3
Atriplex halimus L. aladl) il _alall Casiail 10348 J g2l

(Naha Fatima,2018)
Famille Chénopodiaceae
.Genre Atriplex
Espéce halimus L

;s salll —4

(2007 ¢ puls) il Blass mull AN (& sang alall Jgla gais jere il

aalgil) oSy Algall Laay) -5

b sai Adhaall 3l alaea & di Cuss Cosmopolite JLEY) oalle cabadl) il
kil sl Ll 4 5 WS Al @l bshdll e dalldl skl
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:Atriplex halimus L. «2ladl) el daadal) cilaladiud) —6
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o Lo lgio Al VA (0 e e e gana - 5al (958 e
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Jalidl Hlelly Jaldall el e alyals cplatiyall ey a1 Qs b selas of Koy
- Sugilag
Lyl saliae Gatliad 4l Caladll il o clubl) caelsl bl LSl sl —
Aphdlly )50 SUEN 2ole 3V (oS B 4l e Las ccilyhadlly
Cilahll ey Capell Ayl anll ylal Caladll s ol S (Ll s olaall slaa -
Aggal) Gl el mes am Vlad )6 8 il il
Je all Jaia (it 6 aely B Calall) il of Sl (any Cpelal sabiall (jabia -
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e B ela o Sa U 8] Ciiliae o (il el (sging 133 Mliaa -
(1992 < isare) Aiasall ahally A saadll b s conli Al iadl sl (o s

:Citrullus colocynthis (L.) Jhiad culu : Bl

:Curcubitaceae 4e8) ddilali—1

sl 975 gy Luin 98 e (gginiy el 3 ) 455 coyall il e
LS Ll gl g A5y Alsindd) laliall b Ala) Bpena) o D) lieY)
Leatin oD (et el Y1 slae b Jant ind Blal Jlaff Lo gl ina (gias
il s Jie ahaal lasi e s e 505 Sead) (50 Rl ) iyl dn

: Citrullus colocynthis (L.) :Jhiad) <l (25 —2

& S (1996 cosnll) sere J culsn 5 pall Caly Joa adie dlaiall il
Bpiaa lajlay) (cnt e Botke) B e et gl cinia ial) Ll dagaall (3hlial
A shent o 53 o Uld i A a3 g S Ll iyl Jad e A shim
amn el s (03JSA) Adia 358) 58 Lo slude Conumi WS shina & J5Y)
b s Jial o Las (1986 <) iy 5,€ 45k Al chaal ) Jlainl pat
(1996 «sl) . W) rdas (40 5 lalise Lijia sty a8 Gy haual) (slabidl)

Citrullus colocynthis (L.) Jliall el alall J<al) maa i 3)pea 10328 Jid)
(2021 colpal) Aulls (5,03)
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rJhial) cludl ekl Caiaili-3
(Quezel et Santa,1963) Citrullus colocynthis (L.) Jlisd) cilal  alel) Casaill :04a8) J gaad)

Famille Cucurbitacées
Genre Cilrullus
Espéce Citrullus colocynthis (L.)

: JRjYly sail—4

Clall dysha)ll dnisnin )l sand shlidl 8 (gall ZY) adipes 48 Bl ga
Jshas dxitpdl ahall jadiall Cauall b 3 Aali o) Al jadie Aalall 4055 4l
(1986 1) Aswsadtl) Gty 525 48 guall 554l

;aalgil oSl Apal LaEN-5

Jalondl o L sat WS cavsial jadd) Gasa clilal) (e gl 3] (L) Glasal
Addiall Al Gagaal) 3hld) G n bl e bgyd cgng Ll Jledl Zuadl
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