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Abstract

This study seeks to identify the extent to which teachers of middle
education (fourth year average) feel psychological pressure due to the
various changes that affected the educational system in light of the
Corona pandemic. It was applied to a sample of male and female
professors in some averages of the municipality of the valley, and
their number was estimated at 50 male and female teachers.

This study resulted in important results, including:

 The level of psychological stress among teachers of the fourth year,
average, average.

» There are statistically significant differences in psychological stress
among middle school teachers due to the gender variable.

» There are no statistically significant differences in psychological
stress among middle school teachers due to the variable of experience.

» There are no statistically significant differences in psychological
stress among middle school teachers due to the variable of family
status.

Keywords: psychological stress - middle education - the educational
system - Corona pandemic
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Statistiques de groupe

Moyen
A M Ec | ne erreur
Aile gan N | oyenne | art type | standard
doail) Lagraall Lle 10 3.7
B 8 1.322
8.38 39
Lsa 84 5.4
8 1.925
.25 45
Test des échantillons indépendants
Test t pour
Test de Levene sur egalité des
I'égalité des variances moyennes
dd
F Sig. t I
A b grall Hypothése de 10
_ .091 768 14
iwé  variances égales 331
Hypothése de 10 12
variances inégales 331 402
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Différen
Sig. Différen | ce erreur
(bilatéral) | ce moyenne | standard
Aot gl Hypothése de
_ ] .000 24.125 2.335
variances égales
Hypothése de
. o .000 24.125 2.335
variances inégales
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Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des

moyennes

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Inférieur Supérieur

At gl Hypothése de
_ ) 19.117 29.133

variances égales

Hypothése de
_ o 19.055 29.195

variances inégales

Gale 05 (S mlay ¥ las oS (il Baa Jaa

Statistiques de
fiabilité

Alpha Nombr
de e

Cronbach | d'éléments

510 32

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur 432
Nombre
16°
d'éléments
Partie 2 Valeur 101
Nombre b
16
d'éléments
Nombre total d'éléments 32
Corrélation entre les sous—échelles 4
37
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Coefficient de

Spearman-Brown

Longueur égale

Longueur inégale

Coefficient de Guttman

.6
08
.6
08
.6
01

a. Les éléments sont : 9 7w S 3 1 e

27 s 2558 2350 21 5 190w 17 s 150w 1358 <11
31w 29
b. Les elements sont : (10«8 6 4w 2
28 26 24 s 22 50 200 <18 s 16w 14 s <12

32 30
Cadal)
Pourc Pourc
Fré Pourc| entage entage
quence entage valide cumulé
VK3 13 26.0 26.0 26.0
alide 37 74.0 74.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
FREN P TN
Pourc Pourc
Fré Pourc| entage entage
quence entage valide cumulé
Vo el 12 24.0 24.0 24.0
alide -, 38 76.0 76.0 100.0
Total 100.
50 0 100.0
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Lpaall_5alal)

Fr Pourc Pourcent Pource
equence entage age valide ntage cumulé
\Y due 21 42.0 42.0 42.0
alide Slealy 6 12.0 12.0 54.0
psle 5 10.0 10.0 64.0
eloyd 4 8.0 8.0 72.0
Le Laial
3 6.0 6.0 78.0
Aoy 4 8.0 8.0 86.0
1 2.0 2.0 88.0
A
doyala) 6 12.0 12.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Cmad)_ulia
Pourc Pourc
Fré Pourc| entage entage
quence entage valide cumulé
v Yo il
| - 13 26.0 26.0 26.0
alide 4. 30
30 ¢
- 26 52.0 52.0 78.0
439
40 ¢
- 7 14.0 14.0 92.0
s 49 J
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50 ¢
e 4 8.0 8.0 100.0
BrytPE
Total 100.
50 100.0
0
3;ad) ilgdan
Pourc Pourc
Fré Pourc| entage entage
quence entage valide cumulé
\Y 1
- 30 60.0 60.0 60.0
alide <lgw 10 )
11 ¢
- 16 32.0 32.0 92.0
420 J
21 ¢
- 4 8.0 8.0 100.0
s 30 J)
Total 100.
50 100.0
0
aledy)_sse L
Pourc Pourc
Fré Pourc| entage entage
quence entage valide cumulé
V 5 3¢
| 3 o 19 38.0 38.0 38.0
alide alod)
9 6
0 o 20 40.0 40.0 78.0
ALl
110 ¢
ot 10 o 11 22.0 22.0 100.0
ol 12
Total 100.
50 0 100.0
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Fréq Pour Pourcen Pourcentag
uence centage | tage valide e cumulé
Vv 22 10 20.0 20.0 20.0
alide 23 11 22.0 22.0 42.0
24 17 34.0 34.0 76.0
25 8 16.0 16.0 92.0
26 2 4.0 4.0 96.0
27 2 4.0 4.0 100.0
Tot 100.
al 50 0 100.0
Statistiques sur échantillon uniques
Moyen
M Ec | ne erreur
N | oyenne | art type | standard
aall 50 3. .26 .0378
dpuail) Loy 0450 750 3
Test sur échantillon unique
Valeur de test = 3
Interv
alle de
confiance
de la
différence
Différe| a 95 %
dd Sig. nce Inférie
t I (bilatéral) | moyenne ur
aall 1. .0450 -
il L] 190 o 240 o| .0310-
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Test sur échantillon unique

Valeur de test = 3

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Supérieur
danddl) L gl 1210
Statistiques de groupe
Moyen
M Ec | ne erreur
aiad) N [ oyenne | art type | standard
waill hguall K3 13| 2.9183| .23300 06462
Sl 37| 3.0895| .26732 .04395
Test des échantillons indépendants
Test t pour
Test de Levene sur egalité des
I'égalité des variances moyennes
dd
F Sig. t I
dpdtl) dagaaall Hypothése de -
e variances égales 000 990 2.050- 48
Hypothése de - 23
variances inégales 2.191- .959
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Différen
Sig. Différen | ce erreur
(bilatéral) | ce moyenne | standard
daail) Lol Hypothése de
it Variaﬁes s 046| -.17126-| 08356
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Hypothése de

038 -.17126- .07815

variances inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des

moyennes

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Inférieur Supérieur
dnaaill Ll Hypothése de
e variances égales 339267 00325
Hypothése de
variances inégales 7332567 ~ 009957
Statistiques de groupe
Moyen
Ll Al M Ec | ne erreur
als N | oyenne | art type | standard
L)) Lo gral) el " 3. .19 .0574
0677 891 2
Ts 18 3. .28 .0466
0378 771 7
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Test des échantillons indépendants

Test t pour
Test de Levene sur egalité des
I'égalité des variances moyennes
dd
F Sig. I
Al dbgral) Hypothése de
_ ) 1.549 219 334 48
variances égales
Hypothése de 26.85
_ _ 404
variances inégales 2
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Différen
Sig. Différen | ce erreur
(bilatéral) | ce moyenne | standard
gl Hypothése de
_ ] 740 .02988 .08939
Al L variances égales
Hypothése de
. o .690 .02988 .07400
variances inégales

94




Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des

moyennes

Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Inférieur Supérieur
| Lo grsall Hypothése de
_ ] -.14985- 20961
duan variances égales
Hypothése de
_ o —-.12199- 18175
variances inégales

Descriptives

Ll
Intervalle de confiance
a 95 % pour la moyenne Mi
Mo Eca Erreur Borne Borne nimu Ma
yenne rt type standard inférieure supeérieure m ximum
o 1 10
30 3.1125( .24669 .04504 3.0204 3.2046| 2.66 3.56
s
o 11
16 2.9219| .29426 .07356 2.7651 3.0787( 2.22 3.38
20 4
21 S
41 3.0313| .14434 07217 2.8016 3.2609( 2.91 3.16
30 diw
Total] 50| 3.0450| .26750 .03783 2.9690 3.1210( 2.22 3.56
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ANOVA

L gl Al
Somme Carré
des carrés ddl moyen F Sig.
Intergroup
.380 2 190 2.857 .067
es
Intragroup
) 3.126 47 .067
es
Total 3.506 49
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