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 شكر وتقدير

الحمد والشكر لله الذي أعاننا في إلصاز ىذا العمل الدتواضع ونتقدـ بالشكر والتقدير والامتناف إلى جميع من 

مد لنا يد العوف والدساعدة وحفزنا لإلصاز ىذه الدراسة، وأخص بالذكر الأستاذ الفاضل الدكتور الذي شرفنا 

وجزيل الشكر  " الذي قدـ لنا نصائح علمية ومنهجية قيمتو، فجزاه الله ختَاً. " د. محمد رضا شنةبتأطتَه 

 " الذي قدـ لنا يد الدساعدة في الجانب الاحصائي.عمار حمامةللؤستاذ "

والشكر موصوؿ إلى كل الذين قدموا لنا الدشورة والنصيحة والعوف لتًى ىذه الدراسة النور، لذم منا جميعا كل 

  الشكر والتقدير. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  ملخص الدراسة:

تهدؼ ىذه الدراسة الى معرفة تصورات الحياة الددرسية لتلبميذ الطور الدتوسط حسب متغتَي الدافعية للئلصاز 

)منخفض، مرتفع(، و دروس الدعم )يدرس، لا يدرس(. حيث نبحث لدعرفة  ما إذا كانت ىناؾ فروؽ في 

 حسب متغتَي الدافعية للئلصاز وتلقي دروس الدعم.تصورات الحياة الددرسية 

ولإجراء ىذه الدراسة تم الاعتماد على الدنهج الوصفي )السببي، الدقارف(، حيث طبقت الدراسة الديدانية على 

تلميذ وتلميذة، معتمدين على استبيانتُ، استبياف تصورات الحياة  99عينة عشوائية طبقية تناسبية، تتكوف من 

(. حيث بست معالجة الدعطيات الدعتمدة من 2006واستبياف الدافعية للئلصاز لعبد اللطيف خليفة )الددرسية، 

 .SPSS25الديداف، معتمدين على برنامج الحزمة الاحصائية للعلوـ الاجتماعية 

 وتم التوصل الى نتائج التالية:

 لدافعية للئلصاز.توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في تصورات الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ ا -

 لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في تصورات الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ تلقي دروس الدعم.  -



 
 

Summary of the study: 

This study aims to identify the preceptions of school life for 

middle school students according to the variables of motivation for 

achievement (low, high) and support lessons (studied, not studied). 

We seek to find out if there were differences in perceptions of school 

life according to the variables of motivation for achievement and 

receiving support lessons. To answer these questions, the field study 

was applied to a proportional random sample consisting of 99 male 

and female students, relying on two questionnaires: a questionnaire on 

perceptions of school life and a questionnaire on motivation for 

achievement by Abdel Latif  Khalifa (2006), where data from the field 

were processed using the statistical package for social sciences 

"SPSS25". 

This study found that there are: 

 statistically significant differences in perceptions of school 

life attributed to the variable of motivation for achievement. 

  In addition, no statistically significant differences were 

found in perceptions of school life attributed to the variable 

of receiving support lessons.  
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 دور على تقوـ حيث مستقبلهم، في التحديات لدواجهة مؤىلة أجياؿ إعداد فيو يتم مكاف الددرسة  تعد  
 مع التكيف من بسكنهم التي الفيزيولوجية و السلوكية و الاجتماعية و النفسية الجوانب جميع في وىاـ رئيسي
 الدكونات من الددرسية الحياة أف لصد لذذا التعليمي، مسارىم  جميع في عليهم توثر قد التي الددرسية حياتهم
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 بدوره وىذا ،بالأماف والشعور بالنفس ثقة لديهم يتكوف لشا الأكادلؽي والتفوؽ التعلم على وبرفيزىم دوافعهم زيادة
 تصوراتهم كانت إذ بالدقابل أىدافهم وبرقيق مهارتهم تنمية الى يودي لشا والدثابرة للئلصاز الدافعية زيادة إلى يودي
  .لديهم للئلصاز الدافعية مستوى ينخفض لشا الددرسية للحياة تصوراتهم في ذلك ينعكس الددرسية للحياة سلبية

 شأنو من الذي الداخلي النفسي والمحرؾ الذاتي الباعث ذلك أنها نقوؿ أف لؽكن للئلصاز والدافعية    
 2017،العمري) .برقيقها إلى يسعوف التي الأىداؼ برقيق من وتعزز أعمالذم، مواصلة على الإفراد مساعدة

216) 

 ودروس للئلصاز الدافعية متغتَي ظل في الددرسية الحياة تصورات معرفة ىو الدراسة ىذه من فالذدؼ لذلك
 .التطبيقي والجانب النظري الجانب ولعا جانبتُ الدراسة ىذه في تناولنا الدنطلق ىذا ومن الدعم

 الدراسة، ألعية الدراسة، أىداؼ الدراسة، فرضيات الدراسة، إشكالية على لػتوي الأوؿ الفصل أف حيث
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 اشكالية الدراسة: -1
يعتبر التعليم نقطة اساسية في المجتمع، حيث انو السبيل الى التنمية الذاتية وىو من أىم عناصر ازدىار 
ورقي المجتمعات، فهو عملية تأسيس وبناء الفرد ولزو الامية والجهل من المجتمع والدواطنتُ. اذ اف التعليم قد ظهر 

قوـ بإرشاد الاخرين، وتدريبهم على الخبرات الحياتية منذ القدـ حيث كاف الفرد الذي لؽلك معرفة أكثر وأعمق ي
بطريقة بسيطة آنذاؾ وىذا لعدـ وجود الكتابة في ذلك الوقت، لكن بعد التطور واختلبط الثقافات ظهر وجود 

الددارس على تلبميذ وأساتذة وطقم  تكوفكانت حكومية أو خاصة، وت  لسصصة للتعليم "كالددارس" سواءً  اماكن
ار التوجيو ولكل مهنتو في الددرسة. و تعرؼ الددرسة على انها المجتمع الثاني للفرد بعد الاسرة اداري ومستش

ويكتسب فيها الدتعلم الكثتَ من الدعلومات والخبرات التي يستفيد منها حاضرا ومستقبلب في جميع لرالات الحياة، 
 وايضا تقوـ بتًبية الاجياؿ حيث تساىم في ثقافة تطور المجتمع.

الحياة الددرسية بزتلف تصوراتها من فرد الى اخر، وترتبط بطبيعة الحياة التي يعيشها التلبميذ داخل الدؤسسة اف 
التًبوية، او سواء كاف يتلقى دروس خصوصية أـ لا. اف تصورات الحياة الددرسية  قد ترتبط بأحد ابعادىا، التي 

للمدرسة، كمكونات الددرسة "مكتبة، الدسرح،  تتكوف من لزيط الددرسة والذي لػتوى على الجانب الداخلي
 الساحة، ملعب الددرسة و

ما الى ذلك"، والاحتًاـ الدتبادؿ بتُ التلبميذ والطقم الإداري وخاصة الدعلمتُ الذين يتعاملوف بشكل مباشر 
رياضية مع التلبميذ، أيضا تصميم قاعة الدراسة من حيث الشكل وطريقة تنظيمها، كذلك الانشطة الثقافية وال

سواء كانت الددرسة تشارؾ في ىذه الانشطة اـ لا وغتَىا من الابعاد فكلهم يلعب دور ما في الحياة الددرسية، 
حيث تعد الحياة الددرسية جزء من الحياة العامة الدتميزة بسرعتها وتدفقها لشا يتطلب التجاوب والتفاعل مع 

الدعرفية والتكنولوجية التي يعرفها المجتمع حيث تصبح الددرسة  الدتغتَات الاقتصادية والقيم الاجتماعية والتطورات
لرالا خاصًا بالتنمية البشرية. والحياة الددرسية بهذا الدعتٌ تهيئ الفرد للتكيف مع التحولات العامة والتعامل معها 

 بإلغابية. وبزتلف طريقة التعايش مع الحياة الددرسية من تلميذ الى اخر.   
واف الاختَة انتشار ظاىرة جديدة وىي اقباؿ التلبميذ على تلقي دروس الدعم خارج نطاؽ وقد لوحظ في الا

الدروس النظامية التي تلقى داخل حجرات الدراسة، وذلك ناتج عن اىتماـ الاسر بدستقبل ابنائهم وحرصهم على 
لى برسن مستواىم لصاحهم وتفوقهم، فوجدوا اف دروس الدعم ىي الوسيلة التي قد توصلهم الى اىدافهم وا

الدراسي، حيث اف دروس الدعم لا بزص التلبميذ ذوي الدستويات الضعيفة فقط بل تشمل كل التلبميذ دوف 
 استثناء. 
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يعكس انتشار دروس الدعم بشكل مذىل ولزتَ خلبؿ السنوات العشر الداضية، مدى فشل الدنظومة التًبوية 
ـ. فعندما نعود قليلب الى الوراء لصد اف جيل الددرسة القدلؽة لم والاصلبحات الجارية والتي صارت في قفص الالتها

يساعد نفسو بدروس الدعم، ومع ذلك فانو خلق الاستثناء بالدستوى العلمي. غتَ أف جيل الاصلبحات انتشرت 
(. وقد لؼتلف الدتعلمتُ في مستوى دافعيتهم للئلصاز 3 معو ظاىرة دروس الدعم بشكل رىيب)ابراىيم بغداد،

 بطبيعة نظرتهم للحياة الددرسية ومتطلباتها.
وقد بزلق ابعاد الحياة الددرسية الدذكورة دافعية ،وتعتبر لزفز للسلوكيات التي تؤدي الى الالصازات، فطبيعة 
الحياة الددرسية ىي التي بزلق الدافعية للئلصاز، من حيث معاملة الاساتذة التي تؤثر على شخصية التلبميذ او 

بعة في التدريس وغتَىا، فالدافعية ىي تلك القوة الذاتية لتي بررؾ سلوؾ الفرد وتوجهو لتحقيق غاية مناىج الدت
معينة يشعر بالحاجة اليها. فهي بذلك بسثل احد الجوانب الدهمة في منظومة الدوافع الانسانية التي اىتم بدراستها 

 ،)العرفاوي .موف بالتحصيل الدراسيالباحثوف في علم النفس الاجتماعي وبحوث الشخصية وكذلك الدهت
(. فقد وجو اىتماـ كبتَ في السنوات الاختَة لدراسة دافع الالصاز واثره على التعليم في الفصل 8، 2009

الدراسي، وعلى الاداء الدرتبط بالددرسة بشكل عاـ، فالحياة الددرسية والدافعية للئلصاز لذما علبقة وطيدة ومرتبطتُ 
تلف تصورات الحياة الددرسية حسب العديد من الدتغتَات في برديد التصور كالدعاملة الوالدية ببعضهما البعض، وبز

التي تؤثر على تصور التلميذ للمدرسة، وحسب الدافعية، حيث لا لؽكن ملبحظة تلك الدافعية الا من خلبؿ 
 تأثتَىا. 

 وجاءت دراستنا للئجابة على التساؤؿ التالي:

 /)مرتفعللبلصاز ت التلبميذ حوؿ الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ الدافعية ىل ىناؾ اختلبؼ في تصورا -
 منخفض(؟

لا  /باختلبؼ تلقي دروس الدعم ) يتلقىىل ىناؾ اختلبؼ في تصورات التلبميذ حوؿ الحياة الددرسية  -
 يتلقى(؟ 

 
 
 
 



 الفصل الأول:                                                                 الإطار العام للدراسة
 

4 
 

 فرضيات الدراسة: -2

) مرتفع/ لدتغتَ الدافعية للئلصازتوجد فروؽ ذات دلالة احصائية في تصورات الحياة الددرسية تعزى  -
 .منخفض(

)يتلقى/ لا  توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في تصورات الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ تلقي دروس الدعم -
 .يتلقى(

 أىمية الدراسة:  -3
  حسب اطلبع الباحثتتُ كانت ىناؾ ندرة في الدراسات التي ربطت بتُ ىذه التغتَات  "تصورات الحياة

والدافعية للئلصاز وتلقي دروس الدعم" فجاءت ىذه الدراسة لتسلط الضوء على طبيعة العلبقة الددرسية 
ذاتو وما لػتويو من متغتَات،  من طبيعة الدوضوع في الحد ه الدراسةتَات، اذا تكمن العية ىذبتُ ىذه الدتغ

توافقو وتقدير ذاتو را بأف تصورات الحياة الددرسية موضوع مهم جدا، ويؤثر على التلميذ وعلى ظون
 الاكادلؽي.

 وعلى مستوى  التلبميذ مهم جدا حيث ينعكس على دافعيةتصورات الحياة الددرسية  يعتبر موضوع
  .  ، وتؤثر على حياتو الددرسيةمن حيث مكوناتها وابعادىا طموحو

 أىداف الدراسة: -4
 .التعرؼ على تصورات الحياة الددرسية 
 في التصورات الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ الدافعية للئلصاز. معرفة ما إذا كانت ىناؾ اختلبفات 
 .معرفة ما إذا كانت ىناؾ اختلبفات في تصورات الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ تلقي دروس الدعم 

 :ضبط مفاىيم الدراسة -5
 :الاصطلاحيضبط ال 5-1
التلميذ على أف يكوف ىذا عرفها توفيق سلبـ أنها كل جهد تعليمي يبذلو الدعلم لصالح دروس الدعم:  - أ

 2012)أحمد،  الجهد خارج الددرسة، بدقابل مادي يتم الاتفاؽ عليو بالساعة، او الدقرر، او الشهر.
141) 

ومنو لؽكن القوؿ أف دروس الدعم ىي الدروس التي تلقى خارج نطاؽ الدراسة بصفة فردية او جماعية  
 وتكوف في مدارس خاصة او داخل بيوت الدعلمتُ، وغالبا ما تكوف بدبالغ مالية مقابل ىذا الجهد.
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 : يالاجرائ ضبطال 5-2

 تنتج من الفرد عن الددرسة، وىي لرموعة من الدعتقدات والابذاىات التي تصورات الحياة المدرسة: -‌أ
حيث يتأثر بوسطو الددرسي، وقد تسهل لو ىذه التصورات على السهولة في التعايش داخل الوسط 
الددرسي، وتتمثل في لزيط الددرسة و الدناىج والادارة، وتقاس في ىذه الدراسة بالدرجة التي ستحصل 

 عليها في استبياف الحياة الددرسية.

 الدكونات الذامة للنجاح الددرسيوىي الرغبة في الاداء الجيد وبرقيق النجاح، وتعتبر من الدافعية للإنجاز:  -‌ب
اذ تكوف فيها نسبة الطموح والدثابة مرتفعة، وىي شرط من شروط التعلم حيث تدفع الدتعلم الى الانتباه 

في مقياس عبد والانصات ولزاولة فهم الدروس بتًكيز عالي، ويتم قياسها بالدرجة التي يتحصل عليها 
 (.2006اللطيف لزمد خليفة )

 :دراسات سابقة -6
 أولا: الدراسات المتعلقة بتصورات الحياة المدرسية:

ىناؾ العديد من الدراسات التي تطرقت  إلى موضوع تصورات الحياة الددرسية، وفيما يلي عرض لبعض ىذه 
 الدراسات التي تناولت موضوع الدراسة:

تصور الحياة " بعنواف التي كانت: karla hrbockofa and, zuza (2022)دراسة  .1
"، حيث تكونت عينة الدراسة من المدرسية من وجهة نظر الطلاب المشهورين والمرفوضين

طالبا في الصف السادس والتاسع، وتهدؼ الى التحقق لشا إذا كاف الطلبب الذين تم رفضهم  )312(
من لرموعة الفصل يروف البيئة الددرسية بشكل أكثر سلبية من زملبئهم في الفصل الدشهورين مع الأخذ 

لى مواقف في الاعتبار الجنس والعمر، وأشارت النتائج الى أف كل من الطلبب الدرفوضتُ والشعبيتُ إ
متناقضة بذاه الحياة الددرسية أشار نصف الطلبب إلى أنهم يشعروف بالوحدة في الددرسة ولا يثقوف في 
الدعلمتُ ومعتبرين الددرسة مكاناً لا لػبوف التعلم فيو، اذ يواجهوف مشاكل ولا يرغبوف في التحدث إلى 

عروف بالوحدة أكثر من الطلبب زملبئهم في الفصل، ذكر عدد أكبر من الطلبب الدشهورين أنهم يش
الدرفوضتُ من الفصل على الرغم من أف النتائج لا ترسم صورة إلغابية للغاية لتصورات البيئة الددرسية، 
إلا أنو ينبغي النظر إلى ذلك على أنو فرصة لتطوير عمل صفي نشط مع التًكيز بشكل أكبر على تعزيز 

 .الثقة الجماعية في الددرسة
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اتجاىات طلبة المرحلة بعنواف " حيث كانت (2006)يد الصمادي ومعابرة عبد المجدراسة  .2
وقد  الحكومية والخاصة"، الأساسية المتوسطة نحو المدرسة دراسة ميدانية في مدارس مدينة إربد

وىدفت الدراسة إلى التعرؼ على ابذاىات طلبة الدرحلة الأساسية الدتوسطة لضو الددرسة وعلبقتها ببعض 
فقرة موزعة على ثلبثة لرالات ىي  )35(الدتغتَات، حيث قاـ الباحثاف بتصميم استبانة مكونة من 

ة الددرسة، تكونت عينة لراؿ العلبقات الاجتماعية ولراؿ التفاعل بتُ الطلبة، والتعليم ولراؿ ىيئ
طالب وطالبة واستخدـ الباحثاف التكرارات والنسب الدئوية لاستجابات أفراد  )808(الدراسة من 

العينة، وأيضا برليل التباين الدتعدد واختبار )شافيو( لتحديد دلالة الفروؽ، وقد ظهرت نتائج الدراسة 
ف بأنها سلبية أظهرت نتائج الدراسة أيضا أف على أف ابذاىات الطلبة لضو الددرسة بجميع عناصرىا تتص

ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية في ابذاىات الطلبة لضو الددرسة تعزى إلى الصف وذلك لصالح الصف 
 السادس.

"تصورات المراىقين بعنواف    وكانت R.W.Roester & J.S.Eccles (1998)دراسة  .3
حيث درسا  بالتكيف الأكاديمي والنفسي"،عن بيئة المدرسة المتوسطة وعلاقة ىذا المتغير 

العلبقة بتُ تصورات الدراىقتُ من مدرستهم الدتوسط )ىياكل أىداؼ الددرسة، دعم الدعلمتُ( 
والتغيتَات في دوافعهم الأكادلؽية وإلصازىم والتكيف النفسي من الصف السابع حتى الثامن، ووجدا أف 

ت تصورات احتًاـ الدعلم الإلغابي والتًكيز على الجهد التصورات مهمة في التنبؤ بالسلوؾ، حيث ارتبط
الفردي مع زيادة في القيم الأكادلؽية ومشاعر الكفاءة الأكادلؽية، والإلصاز الأكادلؽي يقلل من أعراض 

 الاكتئاب.
" تصورات المراىق حول الوسط المدرسي وعلاقتها بالشعور بعنواف  وكانتحليمة عكسة،  .4

تهدؼ للكشف عن  ،دراسة ميدانية ببعض متوسطات ولاية باتنة " بالانتماء المدرسي لديو
تصورات الدراىق حوؿ الوسط الددرسي، وعلبقتها بالشعور بالانتماء الددرسي تكونت عينة الدراسة من 

تلميذا وتلميذة في التعليم الدتوسط وتم استخداـ استبياف تصورات الدراىق حوؿ الوسط  )357)
بالانتماء الددرسي وتم أستخدـ الدنهج الوصفي  حيث بعد الدعالجة الإحصائية  الددرسي واستبياف الشعور

تم التوصل إلى أف ىناؾ علبقة بتُ تصورات الدراىق حوؿ الوسط الددرسي والشعور بالانتماء الددرسي 
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لديو، وعدـ وجود فروؽ دالة بتُ الجنستُ فيما يتعلق بتصورات الدراىق للوسط الددرسي، كما أظهرت 
 .تائج وجود فروؽ دالة بتُ الجنستُ فيما يتعلق بالشعور بالانتماء الددرسي لصالح الإناثالن

 ثانيا: الدراسات المتعلقة بالدافعية للإنجاز
ىناؾ العديد من الدراسات التي تطرقت  إلى الدافعية للبلصاز، وفيما يلي عرض لبعض ىذه الدراسات التي 

 تناولت موضوع الدراسة:
"البحث عن العوامل المؤثرة على بعنواف  والتي كانت( 2014) (Gogoiجوجوي ) دراسة .1

دافعية الإنجاز لدي طلاب الثانوية المتمثلة في: النوع، والحالة الاقتصادية الاجتماعية، وشكل 
الثانوية في ديبروجاره  طلبة" من5طالبا، و 50، واشتملت عينة الدراسة علي ) العلاقات الأسرية"
اختبار دافعية الإلصاز الدراسي،  ـ الباحث الدنهج الوصفي لارتباطي القائم عليالذندية(، واستخد

ومقياس العلبقة الأسرية، وقد توصلت الدراسة إلى العديد من النتائج ألعها، تأثتَ الحالة الاقتصادية 
 والاجتماعية والعلبقات الأسرية بشكل إلغابي على دافعية الإلصاز لدى الطلبب .

"الكشف عن العلاقة بين كل من قلق الامتحان بعنواف:  والتي كانت( 2014نعيمة ومنصور ) .2
"، واشتملت عينة ودافعية الإنجاز لدى عينة من تلاميذ مرحلة التعليم الثانوي بمدينة ورقلة

تلميذا وتلميذة من تلبميذ الدرحلة الثانوية واستخدـ الباحث الدنهج الوصفي ( 120الدراسة على )
رتباطي كمنهج للدراسة، واستعاف باستبانتتُ كأدوات للدراسة، وقد توصل الباحث إلى: عدـ وجود لا

 علبقة بتُ قلق الامتحانات ودافعية الإلصاز لدى أفراد عينة الدراسة.
"الكشف عن وجود علاقة ارتباطيو بين التعلم المنظم بعنواف:  وكانت( 2013الحضيري )دراسة  .3

والكشف عن وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ متوسط درجات أفراد  الإنجاز"،ذاتياً ودافعية 
العينة في استخداـ استًاتيجيات التعلم الدنظم ذاتيا تعزي لدتغتَات الدراسة، واشتملت عينة الدراسة 

طالبا وطالبة من طلبب الدرحلة الثانوية واستخدمت الباحثة الدنهج الوصفي التحليلي   (286)على 
ج للدراسة، واستعانت بدقياس استًاتيجيات التعلم الدنظم ذاتياً، ومقياس دافعية الإلصاز للؤطفاؿ كمنه

والراشدين كأدوات للدراسة، وقد توصلت الباحثة إلى العديد من النتائج ألعها، وجود علبقة ارتباطيو 
فروؽ ذات دلالة إحصائية طردية ذات دلالة إحصائية بتُ التعلم الدنظم ذاتياً ودافعية الإلصاز، ووجود 
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بتُ متوسط درجات أفراد العينة في استخداـ استًاتيجيات التعلم الدنظم ذاتياً تعزي إلى مستوى 
 التحصيل لصالح الدتفوقتُ.

 التعقيب على الدراسات السابقة: -
 التعقيب على الدارسات السابقة المتعلقة بتصورات الحياة المدرسية: 

أكدت الدراسات السابقة أف التصورات لذا دور فعاؿ في التأثتَ على السلوؾ قد تكوف سلبية أو الغابية حيث     
تلعب الددرسة دورا ىاما في تشكيل ابذاىات وتصورات حولذا في لستلف لرالات الحياة الددرسية، أغلبها اتبعت 

لمجتمع والعينة الدستهدفتُ كانت أغلبها على فئة التلبميذ الدنهج الوصفي وىذا ما تتفق مع الدراسة الحالية، ثم إف ا
في مرحلة التعليم الدتوسط، ىذا بالنسبة لأوجو الشبو بتُ تلك الدراسات أما أوجو الاختلبؼ بينها فقد بسثلت في 

نوعت العدد الكلي للعينة، إذ يتفاوت حجم العينة في كل دراسة، كما بزتلف في البيئات الجغرافية لكل منها، فت
  .بتُ البيئات العربية والأجنبية، كذلك في عدد الدتغتَات التي تناولتها كل دراسة

 :التعقيب على الدارسات السابقة المتعلقة بالدافعية للإنجاز 
اتفقت الدراسات السابقة عن الدافعية للئلصاز على عينة من الطلبة للمرحلة الثانوية، واما بالنسبة لأدوات 
جمع البيانات فقد كانت معظم الدراسات السابقة التي سبق عرضها استخدمت مقياس استًاتيجيات التعلم الدنظم 

( 2014فعية للئلصاز للؤطفاؿ والراشدين باستثناء دراسة نعيمة ومنصور )( ومقياس الدا2013ذاتيا، الحضري )
( استخدـ فيها مقياس العلبقة الاسرية، اتفقت أغلب 2014استخدـ فيها الاستبياف وكذا دراسة جوجوي )

 الدراسات السابقة على استخداـ الدنهج الوصفي. 
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 تمهيد: 
خاصة الجانب تعتبر تصورات الحياة الددرسية من أىم الدراسات التي تهتم بابذاىات التلبميذ عن الددرسة، 

 و، التداخل مع بعض الدفاىيم الاخرىالنفسي والتًبوي، كما تعتبر الاكثر تعقيدا نظرا لدا يشوبو من الغموض و 
 تتضمن وقد ،لذم التعليمة والبيئية الددرسية بذربتهم حوؿ الإفراد لػملها التي والدعتقدات الآراء كل فهي عاـ بشكل

  حولذا وبذاربهم  نظرىم وجهات تعكس لشا الددرسية والبيئية الددرسية والأنشطة الاجتماعية العلبقات من كل
 وىذا ما سنتطرؽ اليو في ىذا الفصل. 
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 تعريف التصورات:  .1
 للتصورات عدة تعريفات وبزتلف حسب نوع التصور وسنذكر في ما يلي التصورات بصفة عامة:

الفرد بصورة شخصية معلوماتو السابقة لدواجهة التصورات ىي الكيفية التي يوظف بها  تعريف دوفلاي: 
مشكل معتُ خلبؿ وضعية معينة، والجدير بالذكر أف التصورات لؽكن أف تتنوع بتنوع الوسط الاجتماعي الذي 
ينتمي إليو الفرد، وىكذا لصد فرقا واضحا بتُ التصورات إذا انتقلنا من وسط قروي إلى وسط حضري، كما لؽكن 

لدنشأ الاجتماعي للؤفراد وانتماءاتهم الاجتماعية، وىذا ما جعل بعض علماء النفس أف بزتلف باختلبؼ ا
  لؼوضوف في تدقيق مفهوـ التصور.

التصور ىو كل ما يعبر عنو الفرد شفويا أو بواسطة إلصاز، سواء كاف طفلب، أو بالغا، قبل تعريف كليمان: 
 (89، 2019)صباح قصة ، التعلم أو بعده.

 مدرسية:تعريف الحياة ال .2
الحياة الددرسية يعرفها العديد من الباحثتُ وكل باحث حسب وجهة نظره حيث سنعرض في ما يلي بعض 

 التعريفات.
 )عربي نور الذدى يقوـ بها التلبميذ داخل الددرسة.ىي لرموع الأنشطة التي الكريم غريب":  عبديعرفها " 

2020 ،09) 
داخل  ويتمثل جوىرىا أفرادا وجماعات داخل نسق عاـ منظم،تعتبر حياة اعتيادية يعيشها الدتعلموف 

النفسية  إحساسهم الذاتي بواقع أجوائها، الفضاءات الددرسية في الكيفية التي لػيوف بها بذاربهم الددرسية و
 (676، 2021) قوميدي، بن عطوش  والعاطفية.

السرعة والتدفق التي تستدعي التجاوب الحياة الددرسية ىي جزء من الحياة العامة، الدتميزة ب وتعرف كذلك
الدعرفية والتكنولوجية التي يعرفها المجتمع، حيث  والتفاعل مع الدتغتَات الاقتصادية والقيم الاجتماعية والتطورات

 (55، 2018)خليف الزىرة،  رسة لراؿ خاصا بالتنمية البشرية.تصبح الدد
مكونات العمل الددرسي، وتتشكل ىذه الحياة من وتعرؼ ىي ذلك الدناخ الوظيفي الذي لػتوي على كافة 

عناصر الزماف، والدكاف، والتنظيم، والعلبقات الثقافية والتنشيطية التي تستند إليها العملية العلمية، والتحكم في 
ىذه العناصر يوفر جوا سليما وإلغابيا، لشا يساعد على التعلم، واكتساب القيم والسلوكيات البناءة، كما أف 

الحياة الددرسية وتفعيلها يستوجب توفر إطارات، بشرية كفؤة ومؤىلة للقياـ بدختلف الأدوار العلبئقية  تنشيط
 (50، 2022والتواصلية. ) نور الدين حمر، 
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ومنو لؽكن القوؿ أف الحياة الددرسية، ىي المحيط الددرسي الذي يتعلم فيو التلبميذ عددا من السلوكيات 
والأنشطة الدتعددة والدتنوعة، والتي بسكن التلبميذ من تساىم زيادة الوعي، وصقل شخصية التلميذ وتكوينها 

ا الددير والأساتذة والطاقم التًبوي ككل جزاءً  وبرديد مساره، وأعطاه نظرة على ما يريد أف يكوف مستقبلب، ويعتبر
 من الحياة الددرسية لكونهم يعملوف على توفتَ ظروؼ تعليمية وتربوية ملبئمة.   

 أىداف الحياة المدرسية: .3
 للحياة الددرسية عدة اىداؼ منها:

  في التعلم خلق حياة سعيدة داخل مؤسسة تعليمية، تقوـ على الأمل والفرح والتفاؤؿ والرغبة القوية
 ولشارسة الأنشطة التعليمية.

 .توفتَ بيئة تعليمية، ونفسية واجتماعية مناسبة لتنمية متكاملة ومتوازنة فكرياً وعاطفيًا وديناميكيًا 
 .تزويد الدتعلمتُ بدجموعة أساسية من الكفاءات الدستعرضة لتأىيلهم للبندماج في الواقع العملي 
  الأخلبقية والوطنية لصالح لرتمعهم وبلدىم وأمتهم، ولػث الدتعلمتُ تربية الدتعلمتُ بدجموعة من القيم

على مواءمة المحتوى والكفاءات والقيم مع الحياة العملية والدمارسات السلوكية، من أجل الدسالعة في 
 ومبدع.خلق لرتمع مدني مستنتَ وفعاؿ 

  اطية.الإلؽاف بالتنوع الثقافي والاختلبؼ في الرأي، وبسثيل مبادئ الدلؽقر 
 .استعماؿ الحوار الدنطقي والجداؿ الحسن وضرورة الاقتناع بفلسفة الشراكة، وخلق الدشاريع 
 .الإلؽاف بالدبادرة الفردية 
 .الاعتماد على الذات دوف الاتكاؿ على الآخرين، والأخذ بالتعلم الذاتي 
 ت في خلق حياة مدرسية ابزاذ الدبادرات والقرارات عن اقتناع، والانطلبؽ في فلسفة الأىداؼ والكفايا

 ناجحة.
 .نسعى جاىدين للتجديد التعليمي، من خلبؿ توفتَ لزتوى وبرامج ودورات تتماشى مع الحياة الدعاصرة 
 خليف الزىرة وتفعيلها. إنشاء منتديات تربوية داخل الدؤسسات التعليمية لتنشيط الحياة الددرسية( 

2018 ،56) 

من الدمكن أف نقوؿ أف الحياة الددرسية تهدؼ الى تطوير الدهارات الشخصية مثل التواصل الفعاؿ وحل 
الدشكلبت، والعمل الجماعي، وكذلك تساىم في تطوير الدهارات الأكادلؽية، ولؽكن القوؿ أف الأىداؼ الأساسية 
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اد في جميع النواحي سواء الاجتماعية أو للحياة الددرسية تتلخص في: أنها تسعى دائما الى زيادة مهارات الإفر 
 التعليمية أو العلمية.

 أىمية الحياة المدرسية: .4
 اف الحياة الددرسية لذا ألعية كبتَة في حياة التلبميذ ألعها:   

 .تزويد التلبميذ بأدوات التعلم الأساسية : القراءة ، الكتابة ، الحساب 
  لستلف الدواد التعليمية التي تتضمن الدعارؼ والدهارات والقيم منح المحتويات التًبوية الأساسية من خلبؿ

 والدواقف التي بسكن التلبميذ من التشبع بقيم الدواطنة ومقتضيات الحياة.
 .تعلم الدلبحظة والتحليل والاستدلاؿ وحل الدشاكل والستَورات التكنولوجية للصنع والإنتاج  
 لنقد.صقل الروح الجمالية والخياؿ والإبداع وروح ا 
 .التمكّن من تكنولوجيات الإعلبـ والاتصاؿ  
 .تعزيز الذوية والقيم والتقاليد النابعة من التًاث الثقافي الدشتًؾ 

وأيضا تساعد الحياة الددرسية، التلبميذ على تكوين علبقات اجتماعية قوية مع الأصدقاء والزملبء، وكذلك لذا 
وتقد لذم فرص كثتَة في الدشاركة في لستلف الأنشطة. )عربي نور  ألعية في تنمية مواىبهم واىتماماتهم الدختلفة

 (34، 2020الذدى، 
  وظائف الحياة المدرسية: .5

 الحياة الددرسية لذا لرموعة الوظائف الأساسية التي لؽكن حصرىا في ما يلي:     
 الوظيفة التربوية والديداكتيكية:  5-1

 الحلوؿ الدمكنة لدختلف الوضعيات ومؤىل قادر على إلغاد تساىم الحياة الددرسية في تكوين متعلم كفء      
التي يواجهها في الددرسة من جهة، أو في الواقع الذي يعيشو من جهة أخرى حيث يكتسب الدتعلم كثتَا من 

لفصل التجارب والخبرات والدعارؼ التًبوية والعلمية والأدبية والثقافية والفنية والتقنية التي تساعده على التأقلم مع ا
الدراسي، و مؤسستو التًبوية من ناحية أو التكيف مع الواقع والتي قد تغيتَه من جهة أخرى، ويعتٍ ىذا أف الحياة 

يح الددرسية التي يعيشها الدتعلم في الددرسة ىي التي تؤىلو لكي يعيش حياتو المجتمعية في سعادة تامة ووئاـ مر 
 (680، 2021بعطوش، قوميدي، بن  ) وتوافق اجتماعي ملبئم ومنسجم.
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 الوظيفة النفسية: 5-2
تساعد الحياة الددرسية في تكوين متعلم متوازف نفسياً بوعي أو بغتَ وعي، والتغلب على العديد من العقد 
والأمراض النفسية، من خلبؿ الاندماج في لرموعات زمالة داخل الفصل الدراسي، أو لرموعة صداقة أو لرموعة 

تعليمية، ومن ثم يربط الدتعلم مع التعليم بدجموعة إلغابية من العلبقات الإنسانية بتُ الفاعلتُ زمالة داخل مؤسسة 
داخل الدؤسسة وخارجها تقوـ على الصداقة والمحبة والدودة والتفاىم والتعايش، وىذا يعتٍ أف الدؤسسات التعليمية 

وجسديا، لشا لغعلو شخص صالح في الأسرة تساعد على تنمية شخصية الدتعلم وإثرائها نفسيا وجسديا وعاطفيا 
) خليف الزىرة  والوطن والأمة. والدسالعة في برقيق ىوايتو الدفضلة، كما أنها تساعده في الأنشطة التي يريدىا.

2018 ،56 ) 
 الوظيفة الاجتماعية:  5-3

التي تتواصل مع تعد الحياة الددرسية مهمة جدًا لتحرير الدتعلم من العزلة والانطواء بذاه الأنا والذات 
الآخرين، وتستخدـ اللغة أو غتَىا من الخطايا البصرية والدرئية والحركية للتفاعل اجتماعيًا مع الآخرين، وأيضا 
تعمل على تعزيز التعاوف، والعمل الجماعي بتُ التلبميذ لشا تساعد على بناء روح الفريق، حيث ىنا يتعرؼ 

ب الآخرين واحتًاـ القانوف والدسؤولية الذاتية ثم يؤمنوف بفلسفة طلبب الدؤسسات التعليمية على الانضباط وح
 لكراىية والتشدد، وأقصاء الآخرينالحوار والاختلبؼ والتعايش ونبذ العنف والتطرؼ والإرىاب وأساليب ا

بالإضافة إلى حب العمل، وبركيم الضمتَ، وتطوير علبقات اجتماعية مفيدة ومثمرة مع جميع الفاعلتُ داخل 
 ( 680، 2022التًبويتُ أو خارجها. )قوميدي بن بعطوش، 

لصد أف للحياة الددرسية العديد من الوظائف التي تساعد على التكيف والتعايش داخل الوسط الددرسي في 
اـ الدتبادؿ، لشا تساعد على توفتَ بيئة آمنة  للتلميذ بحيث بزلق على الددى البعيد  أشخاص جو يسوده الاحتً 

 أكفاء وقامات في المجتمع.
 مقومات الحياة المدرسية .6

 وتوجد للحياة الددرسة لرموعة من الدقومات نذكر منها   
 الآراء، واحتًاـ الآخرين. إدراؾ الأفكار والقدرة على الفهم والتحليل والدناقشة بحرية والتعبتَ عن .1
 التًبية في الدمارسة الدلؽقراطية، والالتزاـ بالأساليب الدلؽقراطية الحديثة.  .2
 ضماف النمو العقلي والعاطفي والحركي الدتوازف وتنمية القدرات والدهارات والكفاءات. .3
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الجيد في التعامل مع جميع إنشاء الدشاريع الشخصية، والدشاركة في الأداء السلوكي الإلغابي وإظهار السلوؾ  .4
 الدشاركتُ في الحياة الددرسية.

الحق في الاستمتاع، والحق في عيش الطفولة والدراىقة والشباب من خلبؿ الدشاركة في لستلف أنشطة الحياة  .5
 الددرسية.

 وضع الدتعلم في مركز الاىتماـ والتفكتَ والعمل. .6
 استيعاب الدواىب في لستلف المجالات.جعل الددرسة فضاء خصبا لإطلبؽ الطاقة الإبداعية، و  .7

 الاىتماـ بجميع الدساحات والتجهيزات، الخاصة بالدؤسسة لجعلها مساحة جذابة ومرلػة.  .8
 (10، 2019)دجنبر، تكريس انفتاح الدؤسسة، على لزيطها الاجتماعي والثقافي والاقتصادي. .9

 عوامل تفعيل الحياة المدرسية:   .7
 بوي وبررير طاقة الدتعلم الذىنيةجعل الددرسة ديناميكية، وحركة الفعل التً يقصد بتنشيط الحياة الددرسية 

والعاطفية للمتعلم ومساعدتو على إطلبؽ مواىبو الظاىرة والكامنة وبالتالي تفعيل الحياة الددرسية ىي مسؤولية 
 جميع التدخلبت التًبوية والاجتماعية. 

 المتعلم أو المتدرب:  7-1
لرئيسي لكل عملية تعليمية، ولغب أف يشارؾ بنشاط في الأنشطة الدختلفة، ووضع قدراتو ىو المحور والذدؼ ا  

 في إنتاج مفيد لذلك لديو لرموعة من الحقوؽ ولرموعة من الواجبات والدسؤوليات.
 حقوق المتعلم: 7-2

 منها يتمتع الدتعلموف بدجموعة من الحقوؽ ضمن نطاؽ قانوف الحياة الددرسية وتتضمن كالآتي:
 .الحق في التعلم واكتساب القيم والدعارؼ والدهارات، التي تؤىلو للحياة الاجتماعية والعلمية 
 .إمكانية التفرقة، والتمتع بالدساواة وتكافؤ الفرص 
 .حل مشاكلو التًبوية، وقضاياه التًبوية 

 مسؤوليات المتعلم: 7-3

 الاجتهاد والإلصاز والأداء. -

 والتعليمي للمؤسسة.الدسالعة في الإشعاع الثقافي  -
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 : الأساتذة 7-4
مهما تعددت  يعد الأستاذ عصب العملية التعليمية فهو الدوجو التًبوي والتعليمي، ولا لؽكن الاستغناء عنو

 ( 37، 2020مصادر الدعلومات والدعارؼ. )عربي نور الذدى، 
 ومن مقومات الحياة الددرسية كذلك:

 دلؽقراطية وحقوؽ الإنساف.الحياة الددرسية ىي فضاء الدواطنة وال 
 فيو  الحياة الددرسية ىي مدرسة السعادة والأماف والتحرر والإبداع، وتأسيس لرتمع إنساني حقيقي تتفاعل

 جميع العلبقات والدهارات.
 .انفتاح الدؤسسة على لزيطها الاجتماعي والثقافي والاقتصادي 
 لإلغابية.الددرسة لرتمع مصغر من العلبقات الإنسانية والتفاعلبت ا 
 تنشيط الدؤسسة ثقافيا وعلميا ورياضيا وفنيا وإعلبميا، وتسختَ فضاء الدؤسسة لصالح 

 (29، 2015)حمداوي،  التلميذ بتنظيفها وتزيينها.
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 خلاصة الفصل
والتي تؤثر على تصوراتو عن لقد تم التطرؽ في ىذا الفصل الى الحياة الددرسية والتي لذا ألعية بالغة للتلميذ 

الددرسة، حيث تم التعرؼ بالحياة الددرسية والتي تشمل جوانب عديدة متعددة عن بذربة التلبميذ حوؿ الددرسة وبدا 
في ذلك ألعيتها ووظائفها، وصولا الى عوامل تفعيل الحياة الددرسية التي لؽكن أف تساىم في تعزيز الحياة الددرسية 

   ومشجعة للتلبميذ.  وجعلها بيئة ملبئمة
       



 

 الفصل الثالث:
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 مفهوم الدافعية للإنجاز .1

 أنواع الدافعية للإنجاز .2

 مكونات الدافعية للإنجاز .3

 خصائص الطلبة ذوو الدافع الى الإنجاز المرتفع .4

 العوامل المؤثرة في تنمية دوافع الإنجاز .5

 نظريات الدافعية للإنجاز .6
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 تمهيد: 
 يعتبر إذ النفس علماء وخاصة والباحثتُ، الكتاب طرؼ من بالغ اىتماما للئلصاز الدافعية موضوع لػظى

 على تؤثر رئيسية نفسية عملية ىي والدافعية والتفوؽ النجاح برقيق سبب فهم على يساعدنا لأنو ىاما أمرا فهمها
 وبرقيق والتحديات الصعاب وبرمل بجد للعمل الفرد برفز التي الداخلية القوة وتعتبر وتصوراتو، وسلوكو الفرد

 مهنية أو شخصية أىداؼ كانت سواء أىدافو كل الفرد  لتحقيق مهم عامل وىي معتُ، لراؿ في والتفوؽ النجاح
 .للئلصاز الدافعية وىو ألا الحالية الدراسة من الثاني الدتغتَ ليتضمن الفصل ىذا جاء السياؽ ىذا ومن
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  مفهوم الدافعية للإنجاز   .1
للئلصاز "بأنو يشتَ إلى استعداد ثابت نسبياً في الشخصية لػدد مدى  الدافعوعرف ماكليلاند وزملاؤه: 

في سبيل برقيق وبلوغ لصاح يتًتب عليو نوع من الإرضاء وذلك في الدواقف التي تتضمن تقييم سعي الفرد ومثابرتو 
الأداء في ضوء مستوى لزدد من الامتياز، كما عرفوا النشاط الدنجز بأنو النشاط الذي يقوـ بو الفرد ويتوقع أف يتم 

 2000)غريب، .الديل لضو برقيق النجاح"بصورة لشتازة، وأنو لزصلة الصراع بتُ ىدفتُ متعارضتُ عند الفرد لعا 
91.92( 

رغبة أو ميل الفرد للتغلب على العقبات، ولشارسة القوى والكفاح أو  الدافعية للئلصاز "بأنهاويعرف موراي: 
 (75، 2009المجاىدة لأداء الدهاـ الصعبة بشكل جيد وبسرعة كلما أمكن ذلك".)بشقة، 

"أنها ذلك الدركب الثلبثي من قوة الدافع ومدى احتمالو لصاح الفرد والباحث ذاتو بدا لؽثلو  ويعرفها الكسون:
 (68، 2018من مهمة بالنسبة لو".)ىادؼ، 

الدافعية للئلصاز، ىي الرغبة الدلحة لدى الفرد في برقيق أعلى مستوى من الأداء، لتحقيق التفوؽ في  ومنو     
 لستلف المجالات من الحياة.

 اع دافعية للإنجازأنو  .2

 بتُ نوعتُ أساسيتُ في الدافعية للئلصاز لعا:)فيروف(  ميَز

 دافعية الانجاز الذاتية: 2-1

ويقصد بها تطبيق الدعايتَ الداخلية أو الشخصية في مواقف الالصاز، اذ يتنافس الفرد مع ذاتو في مواجهة  
 للئلصاز الذي عتٍ مكليلبند بدراستو. قدراتو ومعايتَه الذاتية الدالية الخاصة وىو اقرب النمط الدافع

 دافعية الانجاز الاجتماعية: 2-2

تتضمن تطبيق معايتَ التفوؽ التي تعتمد على الدقارنة الاجتماعية، اي مقارنة أداء الفرد لأجل الحصوؿ على      
 (229، 2010)الجلبلي, الاستحساف الاجتماعي للنجاح.
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تطبيقها في لرالات لستلفة، سواء كانت في العمل أو الدراسة أو حتى ومن الجدير بالذكر لؽكن لذذه الدوافع 
 في الأنشطة التًفيهية لذذا الدوافع تساعد في برستُ الأداء وبرقيق النجاح والالصازات.

 مكونات دافعية الانجاز  .3

 ىناؾ ثلبث مكونات على الأقل لدافعية الالصاز نلخصها في ما يلي:

  رؼ ويفهم ذلك بأداء مهامو بكفاءةلزاولة الفرد إشباع حاجاتو فالدعرفة، وفي أف يع الحافز المعرفي: 3-1
 ويعبر عنها الفرد لإشباع حاجاتو من الفهم وحل الدشكلبت والخبرة لأنها تعينو على برستُ الأداء بكفاءة عالية.

عن طريق أداءه الدميز في آف  وىو الرغبة الفرد وشعوره بالدكانة والاحتًاـ، توجيو الذات أو تكوين ذات: 3-2
واحد، بدعتٌ رغبة الفرد في الوصوؿ إلى الشهرة، والدكانة،، والدركز الاجتماعي، طريق أداءه الدتميز، والدلتزـ بالتقاليد 

 الأكادلؽية الدعتًؼ بها.

تلف يتمثل في سعي للحصوؿ على الاعتًاؼ والتقدير، باستخداـ لصاحو الأكادلؽي ولس دافع الانتماء: 3-3
الأداء، ويأتي ىنا دور الوالدين كمصدر أوؿ لإشباع حاجات دافع الانتماء، ثم دور الأطراؼ الدختلفة التي يتعامل 

 (70، 2018)ىادؼ،  معها الفرد، ويعتمد عليهم في تكوين شخصية زمن بينهم الدؤسسات التعليمية الدختلفة.

 لنج أف الدافعية تتكوف من ستة عوامل وىي:وأيضا توصل حستُ باستخداـ التحليل العاملي بطريقة ىوت

 الدثابرة. .1
 الرغبة الدستمرة في الالصاز. .2
 التفاني في العمل.  .3
 التفوؽ والظهور.  .4
 الطموح. .5
 (23، 2018)بن صالح ،   الرغبة في برقيق الذات. .6
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وبرقيقها للنجاح إذاً تتألف الدافعية للئلصاز من عدة مكونات تعمل معا لتحفيز الإفراد على برقيق أىدافو 
 والتفوؽ.

 خصائص الطلبة ذوو الدافع إلى الانجاز المرتفع: .4

  لؽكن برديد خصائص الفرد الذي يتميز بدافع الإلصاز العالي على النحو التالي  

 .يبذؿ دائما جهدا للوصوؿ إلى النجاح -

 .لػرص على إلصاز الواجبات اللبزمة لو دوف تأجيل -

 .الحياةيعمل دائما على النجاح في  -

 .يدير أعمالو بنشاط وحيوية -

 .إلصاز مهمتو مهما كانت صعبة -

 .تركيز اىتمامو على أداء واجباتو -

 .لغد فرحة كبتَة عندما يضع حلولا للمشاكل التي لغد الآخروف صعوبة في حلها -

 .يشعر بالسعادة عندما يتوج عملو بالنجاح -

 .اعمالو لصازا مهما كاف الأمر صعبا ومرىقا، فهو يثق دائما بقدراتو في -

 .الوصوؿ إلى مستوى لشتاز في جميع أعمالو -

 لػاوؿ باستمرار التغلب على العقبات التي بسنعو من الصاز أعمالو. -

 .لػاوؿ برقيق الذدؼ دوف تردد -

يستغل ويستفيد من بذارب الآخرين والدواقف السابقة في حياتو لأنها تشجعو على ألصاز أعمالو لتحقيق  -
 .الحظ بل على قدراتو العقلية أىدافو لا يعتمد على

 (229.230، 2010)الجلبلي،  يكوف في طليعة الزملبء الناجحتُ.يسعده دائما أف  -
 تعوف بعدة خصائص بسيزىم عن غتَىموبالتالي فإف الطلبب الذين يتميزوف بدافع عالي للئلصاز لصدىم يتم

 حيث  يعملوف بجد وإصرار لػددوف أىدافهم ولؼططوف لإكمالذا في وقت لزدد.
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 العوامل المؤثرة في تنمية دوافع الانجاز: .5
 يوجد العديد من العوامل التي توثر على الدوافع للئلصاز ألعها:   

بسثل الأىداؼ الدسطرة وطموحات الفرد وغايتو عنصرا ىاما في زيادة الدافعية  الرؤية إلى المستقبل: 5-1
 للئلصاز، حيث أنها مصدر الطاقة، والتشجيع للئلصاز، ولشارسة الأنشطة التي برقق ىذه الأىداؼ.

ليس الذدؼ وحدة يوجو الدافع للئلصاز، و لكن نوع و مستوى التوقع فالفرد الذي لديو  التوقع للهدف: 5-2
قناعات بالتوقع الإلغابي لتحقيق الذدؼ سوؼ يبذؿ الدزيد من الجهد، أما إذا كاف لديو توقع سلبي فإف ذلك يؤثر 

 سلبا على الطفاض درجة الإلصاز عنده، لذلك من الألعية مساعدة الفرد على التقييم الواقعي لدستوى الذدؼ.

يها الفرد النجاح والرضا، في أي نشاط يؤدي إلى الخبرات السابقة الإلغابية التي لػقق ف خبرات النجاح: 5-3
زيادة الاستعداد والرغبة والاستمرار في لشارسة ىذا النشاط، لشا يتيح فرصة أفضل وذلك نتيجة لتحقيق ىذه 
الأىداؼ، فنجاح الفرد في مهمتو يعتبر مصدرا للطاقة التي تستثار بها الدافعية للئلصاز، ويعتبر حافزا لأي سلوؾ 

 لاحق.

تتأثر دافعية الإلصاز بحاجة الفرد للحصوؿ على الاستحساف و القبوؿ و التقدير  التقدير الاجتماعي: 5-4
الاجتماعي من الأشخاص الدهمتُ بالنسبة لو مثل: الأسرة، الدعلم، الإدارة، جماعة الرفاؽ، وبالتالي فإف توقعات 

ا للسعي لضو الامتياز والتفوؽ للحصوؿ على ىؤلاء لضو الأىداؼ الدطلوبة من الفرد برقيقها بسثل دافعا قوي
تقديرىم، وسلوؾ الفرد في ضوء التوجو الدوافقة والتقدير الاجتماعي يتضح كذلك عندما لػرص على بذؿ أقصى 

 جهد لتحقيق أفضل أداء أماـ الآخرين.

درجات دافعهم  أف الأفراد لؼتلفوف في درجة ىذا الدافع، كما أنهم لؼتلفوف في الدافع للوصول للنجاح: 5-5
 (68، 2015)بوجلبؿ،  لتجنب الفشل.

 :ومن العوامل الدؤثرة كذلك نذكر

  تشجيع الأطفاؿ في الددرسة والدنزؿ على تصميم مشروعاتهم التعليمية والتًفيهية والفنية، وعلى التخطيط
 لتنفيذىا وتقولؽها، وتشجيع الشباب على إقامة الدشروعات الإنتاجية التجارية والصناعية الدناسبة لذم. 
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 والاعتماد على النفس، وبرمل تعمل وسائل الإعلبـ على دعم القيم الدرتبطة بالإلصاز مثل: الإتقاف ،
الدسؤولية، والتعاوف، والالغابية في الدشاركة، والابتكار، والتجديد والدثابرة. كذلك على الإعلبـ أف يساىم في 
إلغاد الدناخ الثقافي العاـ في المجتمع  وعلى غرس القيم الخاصة بالعمل والنجاح والدنافسة ولشارسة الدلؽقراطية  

 كأسلوب للحياة.
  القيم الدينية تعد مصدراً قوياً لدافع الالصاز فالتعاليم الدينية التي تركز على العمل الجاد والسعي الدستمر

وأعمار الأرض والاىتماـ بالإتقاف تزيد من دافعية الالصاز. في حتُ الانقطاع عن العبادة وإلعاؿ الحياة، يؤدي 
 فعة من الدمكن أف يقلدىا الآخروفالدافعية الدرتإلى خفض دافع الالصاز الاحتكاؾ بخبرات الآخرين، ذو 

 بغي)الرا ويتوحد معها الصغار كالدبدعتُ والدختًعوف والبارزوف في المجالات العلمية والأدبية والفنية والرياضية.
2015 ،159      ) 

 نظريات الدافعية للإنجاز: .6
 تعددت النظريات الدتناولة لدافعية الإلصاز، حيث سنتطرؽ الى أىم النظريات الدفسرة لدافعية الإلصاز: 

تشتمل على  : كاف موراي ىو أوؿ من قدـ مفهوـ الحاجة إلى الإلصاز، حيث قدـ قائمةنظرية موراي 6-1
( حاجة، ذات أصل نفسي من بينها الحاجة إلى الإلصاز، كما يؤكد في تفستَه للسلوؾ على ألعية خبرات 28)

الطفولة الدبكرة، حيث يرى أف الحاجة للئلصاز بردد بالرغبة الديل إلى عمل الأشياء بسرعة على لضو جيد. وقد 
 أوضح موراي، أف شدة الحاجة للئلصاز تتمثل في مظاىر ألعها:

 خص للقياـ بالأعماؿ الصعبة تناوؿ الأفكار وتنظيمها، مع الصاز ذلك بسرعة وبطريقة سعي الش
 استقلبلية الشخص، لدا يقابلو من عقبات وتفوقو على ذاتو مع بزطي مناقشة الآخرين والتفوؽ عليهم.

  تقدير الشخص لذاتو من خلبؿ الدمارسة الناجحة لدا لديو من قدرات وإمكانيات ويعتبر موراي أف
لحاجة للئلصاز تتمثل في الدثابرة والإتقاف، وبالإضافة إلى الطموح فهو بذلك يركز على عاملتُ مهمتُ ا

 لعا:
 .الإتقاف مع ألعية وجود رغبة لدى الشخص للقياـ بالعمل 
 .السرعة فهو يشتَ لألعية الوقت بالنسبة للشخص 

لصاز ىي نظاـ شبكي من العلبقات الدعرفية يرى ماكيلبند أف دافعية الإنظرية الحاجة للإنجاز لماكيلاند:  6-2
والانفعالية الدوجهة أو الدرتبطة بالسعي، من أجل بلوغ درجة الامتياز والتفوؽ، وتنبع ىذه النظرية من الرغبة الكبتَة 
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في اكتشاؼ دافع الإلصاز عند مشاىدة أفراد وىم يؤدوف أعمالذم، لأنو يفصح عن ظاىرة جديرة بالاىتماـ، أف 
 لؼتلفوف في درجة الدثابرة في برقيق الأىداؼ بددى السعادة التي لػصلوف عليها من إلصازىم لذذه الأىداؼ. الأفراد

 (54، 2018)السقا، 
ويرى لداكيلبند أف دراسة دافعية الإلصاز بدلا من الحاجة للئلصاز على أنها سمة وحافز شخصي، فالأفراد       

ـ الدهاـ الدوكلة إليهم على أكمل وجو، وفي ميلهم إلى التنافس فيما يتفاوتوف من حيث ميلهم ورغبتهم في إبسا
 مرتبطة بالسلوؾ الدتعلق بالإلصازبينهم، فهو يرى أف دافع الإلصاز القوي يكوف نتيجة لانفعالات عاطفية مؤثرة و 

التي برقق لو حيث تقوـ ىذه النظرية على افتًاض أف أشكاؿ السلوؾ التي يتجو الكائن الحي إلى القياـ بها ىي 
 لتي تزعجو أو بسثل مصدر الضيق لوالإشباع أو بسثل مصدر السرور لو، بينما أشكاؿ السلوؾ التي يتجنبها ىي ا

لذذا فإف توقع السرور أو الضيق الذي يقوـ على أساس ما حدث في الداضي ىو الدسؤوؿ عن حدوث السلوؾ 
 رابطة انفعالية قوية تقوـ على مدى توقعنا للبستجابات الددفوع، أي أف ىذه الفرضية تفتًض أف الدافع ما ىو إلا

التي بردث عند التعامل مع أىداؼ معينة وذلك على أساس خبراتنا السابقة من خلبؿ الشعور بالضيق والسرور 
 (43، 2020)فاطمة،  برات السابقة.والديوؿ والاقتًاب أو التجنب، وىذه ماىي إلا دوافع مكتسبة من الخ

، من صياغة نظرية التوقع و القيمة في الالصاز على أساس أف بسكن أتكنسوف وفيشر: توقع والقيمةنظرية ال 6-3
النجاح يتبعو الشعور بالفخر، والفشل يتبعو الشعور بالخيبة، وأضاؼ أتكنسوف للئلصاز شيئا جديدا حيث تناولو 

ة بعلبقات رياضية، ولدا كاف لظوذج أتكنسوف للئلصاز لؽثل لظوذجا خصبا في ىذا الصدد كانت الإشارة إليو جدير 
بالاىتماـ اذ يشتَ بشكل عاـ الى الدافع على أنو استعداد الفرد للمجاىدة أو السعي في برقيق أو إشباع ىدؼ 

 ( 153، 2015معتُ. )الرفوع،
 حيث أف ىناؾ لظطتُ من الأفراد يعملبف بطريقة لستلفة في لراؿ التوجو لضو الإلصاز

 للئلصاز بدرجة كبتَة وأكبر من الخوؼ من الفشل.الأشخاص الذين يتسموف بارتفاع الحاجة النمط الأول:  -
الأشخاص الذين يتسموف بارتفاع الخوؼ من الفشل بالدقارنة بالحاجة للئلصاز ويتفاعل كل  النمط الثاني: -

 (45، 2020)فاطمة،  من مستوى الحاجة للئلصاز ومستوى الخوؼ أو القلق من الفشل.
حيث يرى أف الفرد عندما ينجح أو لؼفق في  "واينر"التي طورىا و نظرية العزو السببي لدافعية الإنجاز:  6-4 

أف  "واينر"مهمة ما، فإنو يعزو لصاحو أو فشلو إلى أحد الأسباب التالية: )القدرة، الجهد، الدهنة، الخطة( ويقتًح 
ويستطيع ىذه الأسباب لذا ثلبثة خصائص، فقد تكوف ىذه الأسباب داخلية كالقدرة والجهد متعلقة بالفرد ذاتو 

التحكم بها، أو خارجية كصعوبة الدهمة أو غتَ ثابتة كالحظ، وقد تدرؾ على أنو لؽكن السيطرة عليها، وأف 
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الافتًاض الرئيسي لنظرية العزو السببي ىو أف الأفراد لػاولوف المحافظة على صورة إلغابية للذات فعندما يعملوف 
جهودىم الشخصية، وحينما يفشلوف يعتقدوف أف فشلهم يعود بشكل جيد فإنهم يعزوف لصاحهم لقدراتهم الذاتية و 

 (46، 2020لعوامل خارجة عن إرادتهم وسيطرتهم. )فاطمة، 
وىي استًاتيجية يابانية قدلؽة للتغتَ للؤفضل، مأخوذة من عالم الاقتصاد الياباني وىي نظرية الكايزن:  6-5

وتعتٍ التغيتَ، وزف وتعتٍ للؤفضل، وتتًجم أجمالا إلى التحستُ الدستمر، وىي  تتكوف من كلمتتُ يابانيتتُ: كاي
تستعمل في لغتهم باستمرار، اذ يتحدثوف دائما عن التحستُ الدستمر للعجز التجاري، والتحستُ الدستمر لخطوط 

بسكنهم من  الإنتاج، والتحستُ الدستمر للعلبقات الشخصية، ونتيجة لذلك فهم يتطلعوف دوما للسبل التي
 (164، 2015)الرفوع،  التحستُ وتستخدـ استًاتيجيات الكايزف في كل لرالات الحياة من أصغرىا إلى أكبرىا.

 :طريقة تطبيق الكايزن 
 .طرح أسئلة صغتَة لتبديد الخوؼ واستلهاـ الإبداع 
 التدبر في أفكار صغتَة لاكتساب عادات ومهارات جديدة. 
 شأنها أف تضمن النجاح ابزاذ برركات وأفعاؿ صغتَة من. 
 حل الدشكلبت الصغتَة حتى عند مواجهة أزمة مؤلدة كي لا تضطر إلى حل 

 .مشكلبت أكبر
 منح الدكافآت الصغتَة لنفسك وللآخرين لإحراز أفضل النتائج. 
 (165، 2015)الرفوع،  .إدراؾ اللحظات الصغتَة الحاسمة الدؤثرة التي يتجاىلها الآخروف 
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 خلاصة الفصل
 يدفع الذي الداخلي المحرؾ تعتبر والتي للئلصاز الدافعية تعريف على للئلصاز للدافعية الثاني الفصل في التطرؽ تم لقد

 عن التلبميذ لاءىؤ  بها يتميز والتي للئلصاز، الدرتفعة الدافعية ذو التلبميذ خصائص وكذلك والنجاح، للسعي الفرد
 .الالصاز لدافعية الدفسرة النظريات أىم إلى وصولا النجاح، لتحقيق قوية بدافعية يتمتعوف وبذعلهم غتَىم

 



 

 

 

 يميدانالجانب ال



 الفصل الرابع:

 المنهجية للدراسة الميدانيةالاجراءات 

 تمهيد

 منهج الدراسة .1

 الدراسة الاستطلاعية .2

 أىداف الدراسة الاستطلاعية 2-1

 اجراءات الدراسة الاستطلاعية 2-2

 صلاحية أدوات الدراسة 2-3

 نتائج الدراسة الاستطلاعية 2-4

 الدراسة الاساسية .3

 حدود الدراسة الاساسية 3-1

 عينة الدراسة الاساسية وخصائصها 3-2

 المستخدمة في الدراسةالتقنيات الاحصائية  .4

 خلاصة الفصل
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 تمهيد:

لغب على كل باحث في أي دراسة يقوـ بها أتباع أساليب منهجية لدراسة موضوعو والتوصل الى نتائج دقيقة 

في للوصوؿ لإجابة عن التساؤلات الدطروحة في الإشكالية، وفي ىذا الفصل سنقوـ بإبراز ما اتبعناه من خطوات 

أىدافها والإجراءات  عطاء فكرة عن الدنهج الدتبع وعن الدراسة الاستطلبعية،إؿ لزاولة ىذه الدراسة، من خلب

الدتبعة فيها، بالإضافة الى برديد عينة الدراسة لنبتُ بعدىا إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية وذكر أداة الدراسة 

والحياة الددرسية، وتوضيح الخصائص السيكومتًية لأداة الدراسة وكذلك أىم  للئلصازوالدتمثلة في مقياس الدافعية 

 أساليب الإحصائية الدستخدمة في برليلها. 
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 منهج الدراسة:   .1

يعرؼ الدنهج العلمي بأنو الاسلوب الذي يسلكو الباحث ليجيب عن الاسئلة التي تثتَ مشكلة بحثو، ولكل 
 (54، 2003) حستُ عبد الحميد، الباحث ويتلزـ بو خلبؿ دراستو.  دراسة منهج معتُ يتبعو

من الدهم جدا إتباع منهج ما في كل دراسة ولغب اف يكوف مناسبا لذا، وعلى الباحث الالتزاـ بو في دراستو. 
ويعرؼ بأنو لرموعة من الإجراءات البحثية التي  السببي الدقارف ومنهج الدتبع في ىذه الدراسة ىو الدنهج الوصفي

تتكامل لوصف الظاىرة أو الدوضوع بالاعتماد على جمع الحقائق والبيانات وتصنيفها ومعالجتها وبرليلها برليلب  
 )إحساف . لى الظاىرة أو موضوع لزل الدراسةكافياً ودقيقاً لأشخاص دلالتها لوصوؿ إلى نتائج أو تعليمات ع

2009،11 ) 

حوؿ تصورات الحياة  نضرا لدلبئمتو لدراستنا الدتمحورة الدقارف السببي ومنو تم الاعتماد على الدنهج الوصفي
 .ل متغتَي الدافعية للئلصاز وتلقي دروس الدعمظالددرسية في 

 الدراسة لاستطلاعية: .2

صممت ىذه الدراسة في ضوء أىداؼ ولرالات لزددة، وذلك بهدؼ فهم وبرليل موضوع لزدد والكشف 
عن العلبقات بتُ الدتغتَات الدختلفة، وتستخدـ ىذه الدراسة في لرالات لستلفة منها الاجتماعية والتًبوية والنفسية 

 والاقتصادية وغتَىا. 

 أىداف الدراسة الاستطلاعية: 2-1

 عية عدة أىداؼ ألعها:للدراسة الاستطلب

 .التعرؼ على الصعوبات التي تواجو الباحث لتطبيق الدقياس 
 .معرفة مدى ملبئمة أداة القياس لدراسة 
  النزوؿ إلى الديداف لدعاينة الواقع والتعرؼ الدسبق للظروؼ المحيط بعملية التطبيق، وبالتالي بذنب الوقوع في

 الأخطاء أثناء الدراسة الأساسية.
 الخصائص السيكومتًية للؤداة الدستخدمة خلبؿ الدراسة. التأكد من 
 .تعتبر الدراسة الاستطلبعية مدخل للدراسة الأساسية لدوضوع البحث 
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 إجراءات الدراسة الاستطلاعية: 2-2

قبل الشروع في تطبيق الدراسة الأساسية قمنا بالإجراء الدراسة الاستطلبعية لتمهد لنا الطريق الذي سوؼ 
الأساسية، وىذا بعد برديد العينة الدستهدفة وىم فئة من تلبميذ متوسطة الشهيد أحمد عربية  نسلكو في الدراسة

بقمار، حيث تم اختيار ثلبث مستويات وىم سنة ثانية، ثالثة ورابعة متوسط، حيث اختًنا من سنة ثانية متوسط 
 ( تلميذ وتلميذة.  31ابعة )( تلميذ وتلميذة، ومن السنة الر 35( تلميذ وتلميذة، ومن السنة الثالثة )33)

حيث تم توزيع الأداة على التلبميذ أثناء الحصص البيداغوجية بربع ساعة قبل الخروج، وقد لوحظ بذاوبا من      
 التلبميذ في كل بنود الدقياس بكل أرلػية.

 صلاحية أدوات الدراسة:  2-3
  :دراسات سابقة، الدتعلقة بالحياة لقد قمنا بتصميم استبياف من خلبؿ الاطلبع على المقياس الأول

الددرسية ووفق فرضيات الدراسة لاف ىناؾ أكثر من فرضية واحدة للدراسة، ولغب الحصوؿ على بيانات صحيحة 
حيث أف الاستبياف الدقيد سهل في إجابتو وسهل على الباحث في تبويبو وبرليلو وتطبيقو، ساعدنا في تصميمو 

( 49آراء المحكمتُ باعتباره الأكثر شيوعا، حيث احتوى الاستبياف على )الأستاذ الدشرؼ، إذ انو عرض على 
 وىي: دبعاأ 5من يتكوف و  بند.

 (2،11،27،31،20،22،36،39،16،43)لزيط الددرسة  الاول:لبعد ا

 (1،12،14،23،26،29،33،35،40،42،44،47،49قاعة الدراسة )الثاني: البعد 

 (3،6،13،15،17،34،37،45،45،48رياضية )الانشطة الثقافية وال الثالث: دالبع

 (4،7،10،18،24،41الادارة ) الرابع:البعد 

 (5،8،9،14،19،21،25،28،30،32،38الدناىج ) الخامس:البعد 
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 طريقة تصحيح مقياس الحياة المدرسية: -

 (: يوضح طريقة التصحيح المعتمدة لاستبيان الحياة المدرسية:01الجدول رقم )

 أبدا أحيانا دائما البدائل
 1 2 3 الدرجة

 
  :(، والذي 2006لعبد اللطيف لزمد خليفة ) للئلصازلقد اعتمدنا على مقياس الدافعية المقياس الثاني

 بند، مقسم إلى خمس أبعاد وىي: 50يتكوف من 

 لػتوي على عشرة وحدات متمثلة في:الشعور بالدسؤولية و  يقيس البعد الأول:
(1،6،11،16،21،26،31،36،41،46.)  

يقيس السعي لضو التفوؽ والطموح ويتضمن عشرة وجدات: البعد الثاني: 
(2،7،12،17،22،27،32،27،42،47 .) 

 (.3،8،13،18،23،28،33،38،43،48يقيس الدثابرة ولػتوي على عشرة وحدات: )البعد الثالث: 

يقيس الشعور بألعية الزمن ويتضمن عشرة وحدات:  :الرابع البعد
(4،9،14،19،24،29،34،39،44،49.) 

وحدات:  : يقيس التخطيط للمستقبل ويتضمن عشرةد الخامسالبع
(5،10،15،20،25،30،35،40،45،50 .) 

 :للإنجاز(: يوضح طريقة التصحيح المعتمدة لاستبيان الدافعية 02الجدول رقم )

 كثيرا متوسطا قليلا لا البدائل

 4 3 2 1 الدرجة

 إذا كانت العبارة سالبة والعكس إذا كانت العبارة موجبة. -
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 صدق المحكمين:  2-3-1

وىي تعد من الطرؽ الأكثر شيوعا وأسهلها استخداما، ويعتمدىا الباحث في إنشاء استبياف يكوف واضح 

إذ بست الدوافقة على معظم البنود  أساتذة من بزصصات لستلفة 05وصحيح، حيث تتكوف لجنة المحكمتُ من 

 ومع بعض الدلبحظات لإعادة صياغة بعض البنود لتجنب التكرار.

 صدق وثبات مقياس استبيان الحياة المدرسية 2-3-2

 تم حساب الصدؽ بطريقة الاتساؽ الداخلي  ق:الصد - أ

 الذي المجاؿ مع الاستبياف فقرات من فقرة كل اتساؽ مدى بو يقصدو  :الداخلي لمقياس  صدق الاتساق
 كل بتُ الارتباط معاملبت حساب خلبؿ للبستبياف من الداخلي الاتساؽ حساب وتم الفقرة، ىذه إليو تنتمي
 :التالي الجدوؿ يوضحو الذي النحو على وذلك نفسو، للمجاؿ الكلية والدرجة لرالات الاستبياف فقرات من فقرة

 أبعاد من إليو تنتمي التي البعد ودرجة فقرة كل درجة بين الارتباط (: يوضح معاملات03جدول رقم)
 استبيان الحياة المدرسية.

الأنشطة الثقافية  الدراسة قاعة محيط المدرسة
 والرياضية

 المناىج الإدارة

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة معامل الارتباط الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

02 **0.53 01 **0.60 03 **0.61 04 **0.50 05  0.19 

11 **0.73 12 **0.75 06 **0.50 07 0.17 08 **0.47 

16 **0.51 14 *0.42 13 *0.37 10 **0.50 09 **0.54 

20 **0.28 23 **0.66 15 **0.59 18 **0.75 14 **0.57 

22 *0.39 26 **0.47 17 0.23 24 **0.66 19 0.34 

27 0.20 29 **0.45 34 **0.74 41 **0.58 21 **0.64 
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  .0.01و)**( تدؿ على مستوى الدلالة   0.05)*( تدؿ على  مستوى الدلالة 

( وىي قيم 0.17/0.79قيم معامل الارتباط معظم بند الدقياس لزصور بتُ )يتضح من الجداوؿ السابقة أف 
(، لشا يشتَ أف عبارات الدقياس تتمتع بدرجة صدؽ جيد 0.01-0.05دالة إحصائيا بدستوى دلالة يتًاوح بتُ )
 .لؽكن الاعتماد عليها في إجراء الدراسة

 المقياس بالأبعاد الأخرى مع الدرجة الكلية.(: يوضح معاملات ارتباط كل بعد من أبعاد 04جدول رقم )

 
محيط 
 المدرسة

قاعة 
 الدراسة

الانشطة الثقافية 
 والرياضية

 المناىج الادارة

الدرجة 
 الكلية

0,80** 0,90** 0,84** 0,62** 0,76** 

أبعاد يتضح من الجدوؿ السابق أف قيم معامل الارتباط بتُ كل بعد والدرجة الكلية التي ينتمي إليها من 
(، لشا يشتَ أف 0.01( وىي قيم دالة إحصائيا بدستوى دلالة )0.90-0.62مقياس الحياة الددرسية تتًاوح بتُ )

 أبعاد الدقياس تتمتع بدرجة صدؽ عالية لؽكن الاعتماد عليها في إجراء الدراسة

  ثبات مقياس الحياة الددرسية: الثبات: -ب

 الطبقية: ثبات مقياس الحياة المدرسية بطريقة ألفا -
 كالتالي:  وكانت النتائج  ،spss25بطريقة ألفا الطبقية  ببرنامج  الأداةتم التأكد من ثبات 

 بطريقة ألفا الطبقية. مقياس الدافعية للإنجازثبات  معامل ( يبين05جدول رقم)

 المعادلة معامل الثبات التباين التسمية البعد

31 **0.77 33 **0.47 37 **0.63 
  

25 **0.77 
36 *0.45 35 **0.70 45 **0.61 

  
28 *0.40 

39 **0.61 42 **0.53 46 *0.43 
  

30 **0.54 
43 **0.79 44 **0.72 48 *0.36   32 0.31 
  47 *0.43     38 **0.51 
  49 **0.72       
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 العادية)ألفا(  0.74 15.53 محيط المدرسة  1البعد

 )ألفا( العادية 0.85 31.12 قاعة الدراسة  2البعد

 )ألفا( العادية 0.69 14.46 الانشطة الثقافية والرياضية 3البعد

 )ألفا( العادية 0.50 6.23 الادارة 4البعد

 )ألفا( العادية 0.66 16.05 المناىج 5البعد

 0.91 265.03 المقياس الكلية
)ألفا( 

 الطبقية

 .SPSS25 إعداد الباحثتان بالاعتماد على مخرجات برنامجالمصدر: 

نلبحظ من الجدوؿ أف قيم معاملبت الثبات للمقياس وأبعاده بلغت مستويات مقبولة، فقد بستع الدقياس 
% وىي قيمة جيدة جدا تعكس ثبات 91الكلي بدعامل ثبات مقبوؿ، حيث وصلت قيمة الدعامل إلى نسبة 

 الدقياس الكلي.دراجات الأفراد على 

 ( الدافعية للإنجاز:استبيانصدق وثبات مقياس ) 2-3-3
 وذلك على النحو الذي يوضحو الجدوؿ التالي: تم حساب الصدؽ بطريقة الاتساؽ الداخلي ق:الصد - أ

 أبعاد من إليو تنتمي التي البعد ودرجة فقرة كل درجة بين الارتباط (: يوضح معاملات 06جدول رقم)

 التخطيط للمستقبل الشعور بأىمية الزمن المثابرة السعي نحو التفوق بالمسؤوليةالشعور 

 الفقرة
معامل 

 الارتباط
 الفقرة

معامل 

 الارتباط
 الفقرة

معامل 

 الارتباط
 الفقرة

معامل 

 الارتباط
 الفقرة

معامل 

 الارتباط

01 **0.66 11 **0.76 21 0.22 31 **0.57 41  **0.64 

02 **0.57 12 **0.62 22 **0.53 32 **0.55 42 **0.52 

03 **0.32 13 *0.39 23 **0.58 33 **0.84 43 **0.82 
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  .0.01و)**( تدؿ على مستوى الدلالة   0.05)*( تدؿ على  مستوى الدلالة 

( وىي قيم 0.22/0.84من الجداوؿ السابقة أف قيم معامل الارتباط معظم بند الدقياس لزصور بتُ ) يتضح
(، لشا يشتَ أف عبارات الدقياس تتمتع بدرجة صدؽ عالية 0.01-0.05دالة إحصائيا بدستوى دلالة يتًاوح بتُ )
 لؽكن الاعتماد عليها في إجراء الدراسة.

 الدرجة مع المقياس بالأبعاد الأخرى أبعاد من بعد كل ارتباط معاملات(: يوضح  07) رقم جدول
 الكلية.

 المثابرة السعي نحو التفوق الشعور بالمسؤولية 
الشعور بأىمية 

 الزمن
 التخطيط للمستقبل

 0.90** 0.90** 0.92** 0.92** 0.90** الدرجة الكلية

يتضح من الجدوؿ السابق أف قيم معامل الارتباط بتُ كل بعد والدرجة الكلية التي ينتمي إليها من أبعاد 
(، لشا يشتَ أف 0.01( وىي قيم دالة إحصائيا بدستوى دلالة )0.92-0.90تتًاوح بتُ ) للئلصازمقياس الدافعية 

 جراء الدراسة.أبعاد الدقياس تتمتع بدرجة صدؽ عالية لؽكن الاعتماد عليها في إ
  ثبات مقياس الدافعية للئلصاز: الثبات: -ب

 ثبات مقياس الدافعية للإنجاز بطريقة ألفا الطبقية:  -
 كالتالي:  وكانت النتائج  ،SPSS25بطريقة ألفا الطبقية  ببرنامج  الأداةتم التأكد من ثبات 

04 **0.43 14 **0.64 24 **0.58 34 **0.42 44 **0.76 

05 **0.66 15 **0.66 25 **0.72 35 **0.66 45 **0.70 

06 **0.75 16 **0.61 26 **0.38 36 **0.72 46 **0.50 

07 ** 0.73 17 **0.79 27 **0.74 37 **0.65 47 **0.60 

08 0.66** 18 **0.74 28 **0.51 38 **0.55 48 **0.41 

09 **0.54 19 **0.70 29 **0.78 39 **0.47 49 **0.73 

10 **0.44 20 **0.71 30 **0.66 40 **0.52 50 **0.50 
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 الطبقية. بطريقة ألفا مقياس الدافعية للإنجازثبات  معامل ( يبين08جدول رقم)
 المعادلة معامل الثبات التباين التسمية البعد
 )ألفا( العادية 0.77 31.88 الشعور بالمسؤولية  1البعد
 )ألفا( العادية 0.86 40.30 السعي نحو التفوق  2البعد
 )ألفا( العادية 0.78 27.77 المثابرة 3البعد
 )ألفا( العادية 0.79 35.32 الشعور بأىمية الزمن 4البعد
 )ألفا( العادية 0.82 37.07 التخطيط للمستقبل 5البعد

 0.95 711.77 المقياس الكلية
)ألفا( 
 الطبقية

 .SPSS25 المصدر: إعداد الباحثتان بالاعتماد على مخرجات برنامج
نلبحظ من الجدوؿ أف قيم معاملبت الثبات للمقياس وأبعاده بلغت مستويات جيدة, فقد بستع الدقياس الكلي 

% وىي قيمة جيدة جدا تعكس ثبات دراجات 95بدعامل ثبات جيد, حيث وصلت قيمة الدعامل إلى نسبة 
 الأفراد على الدقياس الكلي.

 نتائج الدراسة الاستطلاعية: 2-4

 وبعد تطبيق الدقاييس الدعدة لأغراض البحث على أفراد العينة توصلنا الى النتائج التالية:

 .تم التدريب على تطبيق الدقاييس 
 .التحقق من صدؽ وثبات الدقاييس، وأنهم صالحتُ لجمع بيانات الدراسة 
 .التحقق من مدى وضوح تعليمات الاستجابة والبنود للتلبميذ 

 الدراسة الأساسية: .3

 حدود الدراسة الأساسية: 3-1

 :تم أجراء الدراسة الأساسية على تلبميذ متوسطة الشهيد أحمد عربية ببلدية قمار  الحدود المكانية
 بولاية الوادي 

 :2023ماي  4ماي والخميس  3تم أجراء الدراسة الأساسية يومي الأربعاء  الحدود الزمنية  
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 سهم تلميذ وتلميذة، موزعتُ على مستويات لستلفة باختلبؼ أجنا )99(: بلغ عددىم الحدود البشرية
 قتصادىم .اومستوى 

 عينة الدراسة الأساسية وخصائصها: 3-2
الطبقية بدا أف الدراسة بست على تلبميذ سنة )ثانية، ثالثة، رابعة( متوسط وقع اختيارنا على العينة العشوائية 

( تلميذ وتلميذة، وقمنا بتطبيق 99تناسبية لأنها الأنسب لدراستنا حيث تم الاعتماد على عينة مكونة )ال
 والجدوؿ الأتي يوضح توزيع عينة الدراسة حسب الجنس: الأساليب الإحصائية عليهم.

 (: يوضح توزيع عينة الدراسة حسب الجنس:09جدول رقم)
 المستويات

 
 الجنس عدد التلاميذ

 ذكر أنثى
 24 9 33 متوسط 2
 24 11 35 متوسط 3
 15 15 31 متوسط 4

 63 35 99 المجموع
 

تلميذ وتلميذة، ووجدنا أف عدد الذكور أكبر  99 ( عدد أفراد العينة يتكوف من09) رقمومن خلبؿ الجدوؿ 
 (35(وعدد الإناث)63من عدد الإناث بلغ عدد الذكور)

 أساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة:
بست الدعالجة بعد جمع الاستبيانات والتأكد من صلبحيتها للتحليل تم ترميزىا أعطاىا أرقاـ معينة، وبعد ذلك 

والذي تم من خلبلو حساب واستخراج الدتوسطات   (SPSS25الإحصائية للبيانات بواسطة الرزمة الإحصائية )
 لعينتتُ مستقلتتُ. (T)وتم اجراء اختبار  الحسابية والالضرافات الدعيارية لكلب الدقياستُ،
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 خلاصة الفصل:

لقد تم في ىذا الفصل عرض أىم الاجراءات الدنهجية، والدنهج الدراسة الدتبع وىو الدنهج الوصفي السببي 

الدقارف وىو الدنهج الانسب للدراسة، ومن ثم تم التعرؼ على حيثيات الدراسة الاستطلبعية حيث انها قربتنا اكثر 

ستخدمة في الدراسة، ثم الخصائص السيكومتًية من عينة الدراسة، وبعد ذلك الدراسة الاساسية، والادوات الد

 لأداة الدراسة، واختَا تم عرض الاساليب الاحصائية. 



 

 الفصل الخامس:

 عرض وتحليل نتائج الدراسة

 تمهيد 

 عرض نتائج الدراسة .1

 الفرضية الاولى نتيجةعرض  1-1

 الفرضية الثانية نتيجةعرض  1-2

 مناقشة نتائج الدراسة .2

 الفرضية الاولى مناقشة نتيجة 2-1

 الفرضية الثانية نتيجةمناقشة  2-2

 استنتاج عام

 مقترحات الدراسة

 قائمة المراجع

 الملاحـــــــــــــــق
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 تمهيد:

بعد عرضنا في الفصل السابق الى الاجراءات الدنهجية للدراسة الديدانية، والتي من خلبلذا توصلنا الى لرموع 

ومن ثم  وبرليل ، سنقوـ في ىذا الفصل بعرضالتي ستوصلنا الى برقق الفرضيات او عدـ برققها  من النتائج

 ، على شكل جداوؿ متنوعة متبوعة ببعض التغتَات.نتائج موضوع الدراسةمناقشة 
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 :عرض نتائج الدراسة .1

 :الفرضية الاولى نتيجةعرض  1-1

تنص الفرضية الاولى على أنو: توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في تصورات الحياة الددرسية لدى تلبميذ 
 الدرحلة الدتوسطة تعزى لدتغتَ الدافعية )منخفض/ مرتفع(

ىذه الفرضية باستخداـ اختبار ت لعينتتُ مستقلتتُ، بواسطة نظاـ الحزمة الإحصائية للعلوـ تم قياس 
 :، برصلنا على النتائج الدبينة في الجدوؿ التاليSPSS25الاجتماعية

 ودلالتها الإحصائية T (  قيمة10جدول رقم )

 للفروق بين منخفضي ومرتفعي الدافعية في تصورات الحياة المدرسية

 
 عدد

 الأفراد

المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 Tقيمة 

 

الدلالة 

 الإحصائية

درجة 

 الحرية

 دلالة

T 

 11,73 95,26 27 منخفض
4.65 0.00 52 

دالة 

 14,10 111,67 27 مرتفع إحصائيا

 

(، لصد أف الدتوسط الحسابي لمجموعة التلبميذ منخفضي الدافعية للئلصاز  يساوي  10من خلبؿ الجدوؿ رقم )
، وأف الدتوسط الحسابي لمجموعة التلبميذ مرتفعي الدافعية يساوي 11,73بالضراؼ معياري يساوي  95,26

لؽكن القوؿ بأف لرموعة  وعليو 0.01، وىي دالة إحصائيا عند 14,10بالضراؼ معياري يساوي  111,67
وىي دالة إحصائياً، بناء على  52عند درجة حرية T  4,65الذكور والإناث متجانستتُ في حتُ بلغت قيمة 
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تصورات الحياة الددرسية لدى  ذلك نقبل الفرضية البحثية والتي تنص على وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في 
 عية )منخفض/ مرتفع(تلبميذ الدرحلة الدتوسطة تعزى لدتغتَ الداف

 الفرضية الثانية:  نتيجةعرض  1-2

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ استجابات التلبميذ في تصوارتهم : لاتنص الفرضية الثانية على أنو
 لدتغتَ تلقي دروس الدعم )يدرس، لا يدرس(. تعزى للحياة الددرسية

لعينتتُ مستقلتتُ، بواسطة نظاـ الحزمة الإحصائية للعلوـ  (T)تم قياس ىذه الفرضية باستخداـ اختبار 
 ، برصلنا على النتائج الدبينة في الجدوؿ التالي:SPSS25الاجتماعية 

ودلالتها الإحصائية للفروق بين من يتلقون دروس الدعم ومن لا يتلقون في  T(:  قيمة 11الجدول رقم )

 الحياة المدرسية

مستوى 

 الدلالة

القيمة 

 الاحتمالية

Sig 

قيمة   

T 

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي
 عدد الأفراد

دروس 

 الدعم
 

غتَ دالة 

 إحصائيا
0.30 1.04 

الحياة  يدرس 40 107,38 15,880

 لا يدرس 59 104,08 15,022 المدرسية

 

التلبميذ لحياتهم  تصورات لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فينستنتج أنو (، 11من خلبؿ الجدوؿ رقم )
الددرسية تعزى لدتغتَ تلقي دروس الدعم، حيث لصد أف الدتوسط الحسابي لمجموعة التلبميذ الذين يتلقوف دروس 

(، وأف الدتوسط الحسابي لدن لا يتلقوف دروس 15.88( بالضراؼ معياري يساوي )107,38الدعم يساوي )
( بقيمة 1.04" )T(، في حتُ بلغت قيمة "15.02( بالضراؼ معياري يساوي )104.08الدعم يساوي )

( وىي غتَ دالة إحصائياً، بناءً على ذلك نرفض الفرضية البحثية والتي تنص 0.05( أكبر من )0.30احتمالية )
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في الحياة  لا يتلقوف دروس الدعموالذين  على وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بتُ التلبميذ الذين يتلقوف دروس
 الددرسية.

 ائج الدراسة:مناقشة نت .2

(في 0.05والتي تنص على أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية ) الفرضية الاولى:  نتيجةمناقشة  2-1
 .تصورات الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ الدافعية للئلصاز

لعينتتُ مستقلتتُ عن وجود فروؽ ذات دلالة  t وقد أثبتت النتائج الدتحصل عليها بعد استخداـ اختبار
في تصورات الحياة الددرسية تعزى لدتغتَ الدافعية للئلصاز )منخفضي، مرتفعي( عند تلبميذ مرحلة احصائية 

الدتوسط، حيث وجدت ىناؾ تصورات الغابية لدى تلبميذ مرحلة الدتوسط مرتفعي الدافعية وىذا يعتٍ: أف جملة 
ارتفاع مستوى الدافعية للئلصاز لديهم من الدكونات والعناصر الدوجودة في الددرسية )الابعاد( ىي التي أثرت على 

والذي بدوره ساىم في تكوين تصورات الغابية للتلبميذ، فنجد مثلب الإدارة تهتم بالتلبميذ لدساعدتهم كالاستماع 
لغاياتهم وحل مشكلبتهم النوعية، وإعدادىم لحياتهم الحاضرة والدقبلة اي تساعدىم على لظو شخصيتهم من خلبؿ 

بة الدائمة للتلبميذ، كذلك مساعدتهم على التكيف الددرسي، والتوافق الأكادلؽي ىذا الاىتماـ الذي الدتابعة والدراق
يعد توجها حديثا للئدارة الددرسية، أيضا تقوـ الإدارة الددرسية على تقدنً الدعم العاطفي للتلبميذ كجزء من 

تصورات الغابية للتلميذ عن الإدارة الددرسية دورىا، غتَ توفتَ بيئة تعليمية صحية وداعمة، لشا يؤدي إلى تشكيل 
  .تساعد في بناء ثقة وتعاوف بتُ التلبميذ وتعزز الحماس وارتفاع مستوى دافعية للئلصاز لديو

أيضا الدناىج لذا تأثتَ على ارتفاع مستوى الدافعية حيث تلعب الدناىج الدراسية دورا مهما في العملية 
هل الخصب الذي يزود التلبميذ بالدعلومات والدعارؼ، ويغرس في نفوسهم القيم التعليمية، وذلك باعتبارىا الدن

والابذاىات الالغابية، فالدناىج تساعد في تكوين شخصية التلميذ بشكل كبتَ، فهي تعتمد على تنوع الدواد 
اتهم الدختلفة والأنشطة لتلبية احتياجات الطلبب الدختلفة، وبسنح التلبميذ الفرصة لاكتشاؼ مهاراتهم واىتمام

وتطويرىا، وىذا ما يساعد في تعزيز ثقتهم بأنفسهم، وبناء شخصياتهم وتعزيزىا و تشجع التلبميذ على التفكتَ 
النقدي والتحليلي، برثهم على الاستفسار والتساؤؿ، وتقدنً الحجج الددروسة والدنطقية  تعزز لذم العملية الفكرية 

تُ التلبميذ من ابزاذ قرارات مستنتَة  تساعد في بناء قاعدة قوية من الدعرفة في تنمية مهارات التفكتَ النقدي، وبسك
والدهارات الأكادلؽية لدى التلبميذ توفر ترتيبا ىيكليا ومنهجيا لؽكن للتلبميذ أف يبنوا عليو تعلمهم ويتقدموا في 
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التعاوف والعمل الجماعي التحصيل الأكادلؽي وىذا يساىم في تعزيز ثقتهم بأنفسهم وإحساسهم بالنجاح، تشجع 
 البعضمن خلبؿ النشاطات والدشاريع الجماعية التي بسكن التلبميذ من التعلم، من خلبؿ التفاعل مع بعضهم 
 لديهموبالتالي تنمية مهارات التواصل والتعاوف وحل الدشكلبت والقيادة، تهتم بتنمية القيم والأخلبؽ الإنسانية 

حا في الدناىج الدراسية تتكوف لديو نظرة الغابية عن الددرسة وتساعده في فمثلب إذا وجد التلميذ سهولة وضو 
تكوين شخصيتو، وذلك قد يرجع إلى وجود عدة عوامل كمستوى الطموح الدرتفع لؼلق لدى الإفراد دافعية 
للئلصاز، ولػفزىم على العمل للحصوؿ على مستويات أداء عالية، حيث أف حماس الفرد لتحقيق ىدؼ ما أو 

  .وغو لغعلو يبحث عن أسرع الطرؽ لذلك، وىذا ما ينمي عنده روح الدسؤولية والدثابرة والدافعية للئلصازبل

ولصد أف الأنشطة  الثقافية والرياضية للمدرسة تزيد من التعاوف والتفاعل الاجتماعي بتُ الطلبب، ويتعلموف  
اوف وحل الدشكلبت، وىذا يفيدىم في الحياة كيفية العمل كفريق والتواصل مع الآخرين، ويكتسبوف مهارات التع

اليومية وفي الدستقبل والأنشطة الرياضية تشجع الحركة البدنية وتساىم في تعزيز اللياقة البدنية والصحة العامة، و 
تساعدىم النشاطات الرياضية في تقوية العضلبت وبرستُ القدرة القلبية والتنفسية، وتساىم في بزفيف التوتر 

عافية العامة للتلبميذ، فالأنشطة الثقافية تعزز الابتكار والإبداع وتطوير الدهارات العقلية للتلبميذ، وىذا وتعزيز ال
لؼلق لديهم تصورات الغابية عن الددرسة، ولؽكن للؤنشطة الدوسيقية والفنية والأدبية تنمية الدهارات الإبداعية 

الأنشطة الثقافية الثقة بالنفس وتعزيز الوعي الثقافي والتعبتَية للطلبب بالإضافة إلى ذلك، لؽكن أف تعزز 
والاجتماعي لديهم، وتنمية القيم والأخلبؽ، وتقدـ الأنشطة الثقافية والرياضية فرصة لتعزيز القيم والأخلبؽ 
الحميدة بتُ الطلبب، ومنها يتعلم قيم العدؿ والتعاوف والانضباط والاحتًاـ من خلبؿ الدشاركة في الأنشطة 

اعل مع الآخرين، فتساىم في تكوين لديو تصورات ونظرة الغابية عن الددرسة تساعده في تعزيز شخصيتو والتف
وتطوريها، لشا لؼلق لدى الأفراد دافعية للئلصاز برفزىم على العمل والحصوؿ على مستويات أداء عالية، حيث أف 

  .ف أكثر دافعية للعمل بجهد والسعي لضو الالصازحماس الفرد في الدشاركة فالأنشطة لػدث تأثتَ الغابي وبالتالي يكو 

يساىم لزيط الددرسة في تشكيل العلبقات الاجتماعية بتُ التلبميذ والدعلمتُ والدوظفتُ الإداريتُ، ولؽكن 
لذذه العلبقات أف تؤثر على بذربة التعلم والتفاعل الاجتماعي، وتعزز الشعور بالانتماء والتعاوف في الددرسة 

ط الددرسة في تشكيل الثقافة الددرسية والقيم والدعتقدات الدشتًكة بتُ أفراد المجتمع الددرسي، لؽكن أف ويساىم لزي
تؤثر الثقافة الددرسية على توجهات التلبميذ وسلوكهم واحتًامهم للقواعد والقيم الددرسية، يوفر لزيط الددرسة 
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رياضة، حيث يتمتع التلبميذ بالحرية في التنقل واللعب منصة لتنظيم الفعاليات والأنشطة الددرسية الدختلفة مثل ال
والتفاعل مع بعضهم البعض بشكل طبيعي، لشا يعزز شعورىم بالحرية ويقلل من قيود البقاء في الفصل الدراسي 
لفتًات طويل، وكذلك الفنوف والنوادي الطلببية والدسابقات تعزز ىذه الأنشطة الدهارات الاجتماعية والقيادية 

على تنمية شخصية التلبميذ، واكتشاؼ مواىبهم واىتماماتهم الدختلفة. ويعتبر لزيط الددرسة بيئة آمنة  وتعمل
ومأمونة للتلبميذ يتضمن جوانب السلبمة والحماية مثل الإجراءات الأمنية والإرشادات وتوفتَ بيئة صحية ونظيفة 

مو الشخصي لزيط الددرسة، ويلعب دورا حاسما اذ يساىم ذلك في راحة الطلبب وبرقيق بيئة ملبئمة للتعلم والن
في برستُ  الحياة الددرسية وتعزيز التعلم الإلغابي والنجاح الأكادلؽي وتكوين شخصية التلبميذ، ولذذا عندما يكوف 
للتلميذ دور فعاؿ في الأنشطة الددرسي، وابزاذ القرارات والدسالعة في الدشروعات الجماعية تعزز الشعور بالانتماء 

 .تنمو لديو تصورات الغابية للمحيط الددرسي وبالتالي تعزز الدافعية لديهمو 

وكذلك لصد قاعة الدراسة تساعد إلى إنشاء بيئة تعلم مرلػة ولزفزة للتلبميذ، يتم تنظيم القاعة وبذهيزىا 
لها بشكل فعاؿ. بالدوارد التعليمية اللبزمة لتعزيز عملية التعلم، وبسكتُ الطلبب من استيعاب الدعلومات وبرصي

فقاعة الدراسة تساعد في تشجيع التفاعل والتعاوف بتُ التلبميذ، حيث يتم تنظيم الأثاث وتوزيع الدقاعد بشكل 
يساىم في التواصل والتعاوف بتُ الطلبب، لشا يعزز بناء العلبقات الاجتماعية الإلغابية وتطوير مهارات التعاوف 

دائما لتنمية مهارات التنظيم والإدارة لدى التلبميذ، ويتم استخداـ  والعمل الجماعي حيث قاعة الدراسة تسعى
الجداوؿ الزمنية والتقولؽات والدنظمات لدساعدة الطلبب على تنظيم مهامهم الدراسية والتعامل مع الوقت بشكل 

واعد الددرسية فعاؿ، يتم وضع قواعد وتوجيهات للسلوؾ في القاعة، لشا يساعد على تطوير الانضباط والالتزاـ بالق
والدسؤولية الشخصية في الحياة الددرسية، قاعة الدراسة تساعد إلى برفيز الإبداع والتفكتَ النقدي لدى التلبميذ 
فقاعة الدراسة ىي الدكاف الرئيسي الذي يتم تنفيذ العملية التعليمية، وتصميم وتنظيم القاعة يؤثراف في بيئة التعلم 

التلبميذ، توفر فرصة للتفاعل الاجتماعي بتُ التلبميذ لؽكنهم التعاوف والتواصل  ومستوى التًكيز والالطراط لدى
مع زملبئهم ومشاركة الأفكار والدعرفة لؽكن أف يؤدي التفاعل الاجتماعي الإلغابي في القاعة إلى بناء العلبقات 

الدهاـ الأكادلؽية لؽكن استخداـ  الاجتماعية وتعزيز الانتماء إلى المجتمع الددرسي، وتساعد في تنظيم الوقت وإدارة
 الجداوؿ الزمنية والدنظمات والدوارد التعليمية الدتاحة في القاعة لتحقيق التًتيب والتنظيم وبرقيق الأىداؼ الأكادلؽية

فالدراسة تعكس الجو العاـ للمدرسة وثقافتها، إذا كاف ىناؾ جو إلغابي ولزفز في القاعة وتفاعل إلغابي بتُ الدعلم 
لبب، فمن الدرجح أف يكوف لذذا تأثتَ إلغابي على تصورات التلميذ للحياة الددرسية لشا يزيد لديو روح التفاعل والط
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والدافعية لديو سواء مع زملبءه أو معلم. ىناؾ عوامل قد تؤثر لخلق دافعية للئلصاز الغابية كمستوى الطموح الدرتفع 
لعمل للحصوؿ على مستويات أداء عالية، حيث أف حماس الفرد لؼلق لدى الافراد دافعية للئلصاز ولػفزىم على ا

لتحقيق ىدؼ ما أو بلوغو لغعلو يبحث عن أسرع الطرؽ لذلك، وىذا ما ينمي عنده روح الدسؤولية والدثابرة 
 والدافعية للئلصاز والتي تكوف لو تصورات الغابية عن الددرسة.

ها عن وجود علبقة ارتباطية بتُ الدافعية للئلصاز وىذا ما أكدتو دراسة خالد شنوف والتي أفصحت نتائج
، حيث بوجلال ودردوخومستوى الطموح لدى عينة من طلبة الجامعة. واتفقت ىذه النتائج مع نتائج دراسة 

أثبتت وجود علبقة ارتباطية بتُ مستوى الطموح والدافعية للئلصاز، فقد أكدت ىذه الدراسة عن عدـ وجود 
 والتفوؽلو مستوى طموح منخفض بل يكوناف متوافقاف بشكل دائم ولتحقيق النجاح مستوى طموح مرتفع يقاب

 .لابد من أف تكوف ىناؾ دافعية للئلصاز ورغبة ملحة الى ما تسعى لتحقيقو

من جهة أخرى لؽكن للتكيف الاكادلؽي التأثتَ على الدافعية للئلصاز من خلبؿ أف التكيف الاكادلؽي 
والدافعية للئلصاز لذما علبقة وثيقة وتتأثراف ببعضهما البعض. فعندما يكوف لدى التلبميذ مهارات التكيف 

طلبات الدراسية، لشا يزيد من ثقتهم بأنفسهم الاكادلؽي، فانهم يكونوف أكثر قدرة على التأقلم مع بيئية التعلم والدت
ومستوى الرضاء الذاتي، وىذا بدوره يؤثر الغابا على دافعيتهم للنجاح الاكادلؽي. فعندما يشعر التلبميذ بالراحة 
والثقة في قدرتهم على التكيف مع التحديات الاكادلؽية، فانهم يصبحوف أكثر استعدادا للعمل بجد والسعي 

الاكادلؽي. من الدمكن أف تؤثر الدافعية للئلصاز على التكيف الاكادلؽي للتلبميذ، فعندما يكوف  لتحقيق النجاح
لدى التلبميذ دافعية قوية للنجاح الاكادلؽي، فانهم عادة ما يكونوف اكثر استعدادا لدواجهة التحديات الاكادلؽية 

تكيف الاكادلؽي والدافعية للئلصاز في بعض والعمل بجد لتحقيق أىدافهم. بالإضافة الى ذلك لؽكن أف يساعد ال
الحالات في تعزيز بعضهم البعض. فعلى سبيل الدثاؿ عندما يتمكن التلبميذ من التأقلم بشكل جيد مع متطلبات 
الدراسة، فاف ذلك يزيد من ثقتهم بأنفسهم فالثقة بالنفس لذا دور في الدافعية للئلصاز، فالأفراد الذين لديهم ثقة 

فسهم لؽلكوف مستوى أعلى للدافعية للئلصاز لكونهم يعلموف نقاط قواتهم ونقاط ضعفهم، ويعرفوف أعلى في أن
ذواتهم جيدا وواثقتُ في قدراتهم إمكانياتهم الشخصية، حيث أف معرفتهم الكبتَة بإمكانياتهم تساعدىم على رسم 

، على خلبؼ الافراد الل ذين لصد مستوى ثقتهم أقل تكوف أىداؼ وفقا لذا، والسعي لتحقيقها بكل جدية وعزـ
لديهم دافعية منخفضة ولا يعرفوف قدراتهم وبالتالي ىم في تردد دائم، والخوؼ من الفشل فتقلل عندىم الدافعية 
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للئلصاز وذلك لرغبتهم الدائمة في البقاء بدا يعرؼ في علم النفس بدنطقة الاماف، والخوؼ من خوض بذارب 
 .معتاد عليوجديدة والبقاء دائما في ما ىو 

وىذا ما اكدتو دراسة شريك ويزة التي توصلت نتائجها لوجود علبقة طردية قوية موجبة بتُ الثقة بالنفس 
والدافعية للتعلم، فكلما ارتفع مستوى الثقة بالنفس زادت الدافعية للتعلم، حيث أف الافراد ذوي الدافعية العالية 

 في حتُ أف الافراد ذوي الدافعية الدنخفضة يتسموف بثقة أقل. يتميزوف بالدثابرة والاستقلبؿ والثقة بالنفس

: التي تنص على أنو توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في تصورات الحياة الفرضية الثانية نتيجةمناقشة  2-2
الددرسية تعزى لدتغتَ تلقي دروس الدعم، حيث توصلت ىذه النتائج الى عدـ برقق ىذه الفرضية، لأنها أكثر من 

 . 0.05توى الدلالة مس

وىذا يعتٍ انو لا توجد فروؽ في تصورات الحياة الددرسية عند تلبميذ مرحلة الدتوسط سواءا كانوا يتلقى دروس 
دعم او لا يتلقى، حيث اف دروس الدعم ليست لذا أثر واضح في تصورات الحياة الددرسية وىناؾ المجموع من 

ة الددرسية الالغابية لدى تلبميذ مرحلة الدتوسط، حيث لوحظ أف العوامل الاخرى التي تؤثر في تصورات الحيا
التصورات عن الحياة الددرسية الغابية في كلتى الحالتتُ "يتلقى دروس دعم أو لا يتلقى"، ومن أىم العوامل التي من 

ء واجباتهم الدمكن أف تؤثر عن نظرة التلميذ للمدرسة دعم الوالدين لأبنائهم ومساعدتهم على فهم الدروس وأدا
الدنزلية، ويدربوف أبنائهم من خلبؿ حل الصعوبات البسيطة، وعندما يعبر التلبميذ عن مشاعرىم ومشاكلهم 
الددرسية، لغب على الوالدين الاستماع بطريقة تظهر لأبنائهم انهم يهتموف بيهم و لػاولوف البحث عن الالغابيات 

 وف لديهم ابذاىات وتصورات الغابية عن الحياة الددرسيةومساعدتهم على حل مشكلبتهم الدراسية وىذا ما يك
والتشجيع أيضا يكوف لو دائما تأثتَ الغابي عن الحياة الددرسية كتشجيعهم على استكشاؼ اىتماماتهم، وتوسيع 

 خبراتهم من خلبؿ الدشاركة في النوادي والرياضي والانشطة الددرسية والتشجيع على برقيق الاىداؼ.

لؽكن أف تؤثر جماعة الرفاؽ عن تصورات الحياة الددرسية فعندما لػتك التلميذ برفقاء ومن جهة اخرى 
متفوقتُ ولرتهدين ينمي لديو الرغبة في الدنافسة والتفوؽ والعكس، وىذا يؤثر بشكل مباشر على تصورات الحياة 

الذين يشبهونو في الفصل  الددرسية. ونستطيع القوؿ اف شعور الفرد بالانتماء الاجتماعي لمجموعة من الافراد
الددرسي، يؤدي الى تنمية الثقة بالنفس والشعور بالأماف والقبوؿ. كما لصد اف طريقة الاساتذة في التدريس وكيفية 
معاملتهم كتشجيع الدعلم للتلبميذ، وايضا الطقم الاداري تؤثر على تصورات التلبميذ للحياة الددرسية، فاذا كاف 
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م والادارة والددرستُ، اضافة الى منهج ملبئم لػقق ويشبع حاجات التلميذ، اذ اصبح ىناؾ مدرسة جيدة التصمي
اغلب تلبميذنا في مدارسنا يبحثوف عن الدواد الدراسية التي تكوف لذا منافع علمية ولذا قيمة مادية في الحياة، وكل 

 .من وجهة نظر تلبميذ مرحلة الدتوسط  ما ذكر يؤثر في تصورات الحياة الددرسية

ومن الدمكن القوؿ اف الراحة النفسية  للتلميذ تلعب دور ىاـ في البيئة الددرسية، ومنو تؤثر على تصورات 
الحياة الددرسية لديو، ومن حيث تهيئة الظروؼ والجو النفسي الدناسب للتلميذ، ىذا ما ينتج عنو انسجاـ وتكيف 

عتبر تكوين التلميذ العقلي والنفسي في ظل الدناىج وراحة الباؿ لديو، فيشكل لذم تصور الغابي عن الددرسة. في
التًبوية التي تقدمها الددرسة لػقق أىدافو، وىذا ما يكوّف لديو نظرة الغابية عن الددرسة وعن الحياة الددرسية. ومن 

 جهة اخرى لؽكن القوؿ أف الشكل العاـ للمدرسة يعطي للتلميذ ابذاىات الغابية عن الحياة الددرسية.      
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 استنتاج عام:

لتصورات تتأثر اف التلميذ يتأثر بتأثتَ تصوراتو عن الحياة الددرسية سواء كانت الغابية أو سلبية، وىذه ا
والدواعي المحفزة  ،والدعم العاطفي والاجتماعي، والبيئة الددرسية، كالعلبقة بتُ التلميذ والدعلم  بدجموع من العوامل،

أنو توجد حيث أوضحت النتائج  ،لديو للئلصازالتي تلعب دورا ىاما في برقيق اىدافو وتعزيز الدافعية  ،للتلميذ
وىذا لاف التلبميذ يعملوف باجتهاد  ،تصورات الغابية للحياة الددرسية لدى تلبميذ الدتوسط مرتفعي الدافعية

ولذلك لغب برستُ ىذه العوامل لتحقيق النجاح الاكادلؽي، ويتطلب ىذا وجود بيئة مدرسية ملبئمة لزيطة بو، 
، وعامل الدافعية التحصل على نتائج افضل يساعده فيوىذا ما  الغابيةنظرة للمدرسة التلميذ نضرة  صبح لت

ومنو لغب رفع مستوى الدافعية لديهم  ،حسب مدى دافعيتو للئلصاز لحياة الددرسيةيغتَ نضرة التلميذ لللئلصاز 
   لتكوين تصور افضل يساعدىم على التعايش في الوسط الددرسي. 

كاف الذدؼ منها معرفة ما اذا كاف ىناؾ فروؽ في تصورات الحياة الددرسية في ظل و  أتتىذه الدراسة  و
دروس الدعم لدى تلبميذ الطور الدتوسط، ونأمل أف تكوف ىذه الدراسة نقطة ىامة متغتَي الدافعية للئلصاز وتلقي 

 والتًبوية.    والنفسية في البحوث الاجتماعية

ومن خلبؿ عرض وبرليل وتفستَ النتائج نكوف قد توصلنا الى أف ىناؾ فروؽ في تصورات الحياة الددرسية 
 تلقي دروس الدعم فلب توجد فروؽ في تصوراتهم للحياة الددرسية، تعزى لدغتَ الدافعية للئلصاز، أما بالنسبة لدتغتَ

 ومنو فقد تبتُ لنا أف تصورات الحياة الددرسية تتأثر بالدافعية للئلصاز ولا تتأثر بتلقي دروس الدعم.
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 مقترحات الدراسة:  -

 :الدواضيع التاليةحوؿ  بحاثالدزيد من الافي الاختَ نقتًح 

  الددرسية وتأثتَىا على التحصيل الدراسي.تصورات الحياة 
 التلميذ للمدرسة. اتصور عاملة الوالدية وتأثتَىا على تالد 
 وتأثتَه على تصورات الحياة الددرسية. عن الحياة الددرسية صناعة المحتوى 
 .البيئة الاجتماعية وتأثتَىا على الحياة الددرسية 

 :للفاعلتُ في العمليات التًبوية ومنهامن الدقتًحات  بعضأيضا لؽكن القوؿ أف ىناؾ 

 تكوين بيئة آمنة للتلميذ داخل الددرسة، وىذا ما يكوف لديهم تصورات الغابية عن الددرسة. -

اعادة دراسة الدناىج التًبوية، وبزفيف الضغط عن التلبميذ لخل جو أفضل لو، وىذا ما لػقق لديهم نتائج  -
 أفضل.

 ومسابقات علمية يزيد في حب التلميذ للمدرسة.   مشاركة الددرسة في رحلبت ترفيهية،  -
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 :قائمة مراجع

الدروس الخصوصية وعلبقتها بالتحصيل الدراسي دراسة ميدانية على مستويات  "ابراىيم بغداد، لزمد )د.ت(،

 الاجتماعية والثقافية."، باحث بدركز البحث في الانثروبولوجيا التعليمية  "ابتدائي، متوسط، ثانوي

 ، دار وائل للنشر، عماف.2، طمناىج البحث الاجتماعي(، 2009إحساف لزمد الحسن، )

ابذاىات طلبب وطالبات الدرحلة الثانوية بددينة الرياض لضو الدروس (، 2012أحمد بن زيد الدعجاني، )

 .77، لرلة كلية التًبية بالزقازؽ، العدد الخصوصية

،  الدافعية للئلصاز وعلبقتها بإدارة الصف لدى أساتذة التعليم الثانوي (،2018وي لصاة، )بن صالح سمية، بكرا

 دراسة ميدانية ببعض ثانويات ولاية ادرار، أطروحة مكملة لشهادة الداستً علم النفس الددرسي.

، دراسة الدتفوقتُمستوى الطموح وعلبقتو بدافعية الالصاز لدى (، 2015بوجلبؿ فطيمة الزىرة، دردوخ عائشة، )

ميدانية على تلبميذ السنة الثالثة ثانوي بددينتي سطيف والبويرة، اطروحة مكملة لشهادة الداستً في علم 

 النفس الددرسي.

 ، حقوؽ الطبع لزفوظة للمؤلف.1، طتدبتَ الحياة الددرسية، (2015)جميل حمداوي، 

 درسية، الدملكة الدغربية.، مديرية الحياة الددليل الحياة الددرسية، (2019)جنبر، 

 . د.ط، مؤسسة شباب الجامعة.في مناىج العلوـ(، 2003حسن عبد الحميد رشواف،)

، مركز ديبونو لتعليم التفكتَ، 1، طعادات العقل ودافعية الالصاز(، 2015خالد بن لزمد بن لزمود الرابغي، )

 الاردف.
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، أطروحة مكملة الددرسية للتلميذ في مرحلة الدتوسطالعنف الددرسي وأثره على الحياة ، (2018)خليف الزىرة، 

 لنيل شهادة الداستً في علم الاجتماع التًبية، ورقلة، الجزائر.

، أطروحة مكملة الضغوط الدهنية وعلبقتها بدافعية الالصاز لدى عماؿ الصندوؽ الوطتٍ، )2018 (سمية ىادؼ،

تَ الدوارد البشرية، للضماف الاجتماعي للعماؿ لنيل شهادة الداستً في علم النفس العمل والتنظيم وتسي

،cansons .اـ البواقي، 

التصورات الاجتماعية لوظيفة الددرسة الابتدائية في المجتمع الجزائري من وجهة نظر ، (2019)صباح قصة، 

 ر.، أطروحة مقدمة لنيل درجة الدكتوراه)الطور الثالث( في علم الاجتماع التًبية، تقرت، الجزائالوالدين

الحوار التًبوي في الالتزاـ بقواعد الحياة الددرسية  (،2021)الصديق قوميدي،  أحمد عبد الحكيم بن بعطوش، 

 .1، المجلة الجزائرية للؤمن والتنمية، العددلدى تلبميذ الدرحلة الثانوية من وجهة نظر الفاعلتُ التًبويتُ

ار غريب للطباعة والنشر والتوزيع، كلية الآداب، ، ط دالدافعية للئلصاز( ، 2000عبد اللطيف لزمد خليفة )

  جامعة القاىرة.

الأمن النفسي والابذاه لضو الدخاطرة وعلبقتهما بدافعية الالصاز لدى (، 2018عبد الله غساف عبد الله السقا، )

أطروحة مكملة لنيل درجة الداجستتَ في الصحة النفسية المجتمعية ، بكلية التًبية في الجامعة  رجاؿ الاعلبـ،

 الاسلبمية، بغزة.

الحياة الددرسية وعلبقتها بدلؽقراطية التعليم في الددرسة الجزائرية دراسة ميدانية (، 2020عربي نور الذدى، )

 الداستً في علم الاجتماع. ،أطروحة مكملة لنيل شهادة  بابتدائيات بلدية الفيض
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أثر التوجيو الددرسي على الدافعية للئلصاز للشعب العلمية والادبية لدى تلبميذ السنة  ت(، )د. العرفاوي ذىبية،

 ، مذكرة مكملة لبرنامج الداجستتَ في علوـ التًبية، جامعة الجزائر.الثانية ثانوي

، ، دراسة ميدانية بأـ البواقيl.m.d طلبة عوامل استثارة دافعية للئلصاز لدى (، 2009عز الدين بشقو، )

 أطروحة مكملة لنيل شهادة الداجستتَ علم النفس الاجتماعي.

تقنتُ مقياس الدافعية للئلصاز لعبد اللطيف لزمد خليفة على عينة من طلبة جامعة (، 2020فاطمة صغتَ، )

، دراسة ميدانية بالعلوـ الإنسانية والاجتماعية والعلوـ الاقتصادية والتجارية وعلوـ لزمد بوضياؼ لدسيلة

 التيستَ، اطروحة مكملة لنيل شهادة الداستً في القياس النفسي وتقونً التًبوي. 

 .، دار الدستَة للنشر والتوزيع، عماف1، طالتحصيل الدراسي(، 2010لدعاف مصطفى الجلبلي، )

 ، دار الدستَة للنشر والتوزيع، عماف.1، طالدافعية لظاذج وتطبيقات(، 2015،)لزمد احمد الرفوع

لتكيف الأكادلؽي وعلبقتو بالدافعية للئلصاز لدى طالبات الدرحلة الثانوية بددينة (،ا2017)نادية لزمد العمري، 

  ، الجزء الأوؿ.173، لرلة كلية التًبية، جامعة الأزىر، العددالرياض

، لرلة السراجفي الحياة الددرسية وتأثتَىا على النتائج الددرسية مرحلة التعليم الابتدائي، (2022)نورالدين حمر، 

 .3التًبية وقضايا المجتمع، عدد
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 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 -بالوادي -جامعة الشهيد حمو لخضر

 كلية العلوـ الاجتماعية

 قسم علم النفس الددرسي

 المدرسية الحياةاستبيان 

نضع بتُ يديك ىذا الاستبياف، والذي صمم لدعرفة مواصفات البيئة الددرسية المحققة لجودة الحياة في الدؤسسات 
الإجابة على  كتً في علم النفس الددرسي، وعليو نرجو منالتعليمية في اطار اعداد مذكرة التخرج لنيل شهادة الداس

ما ورد فيو بكل صدؽ وموضوعية، ولضيطكم علما باف ما يرد فيو من إجابات في لزل سرية وامن تاـ ،واف الغاية 
 من ىذا العمل ىي عملية بحث.

 وشكرا على تفهمك وتعاونك 

  الجنس:   ذكر            أنثى 

 سنة .................السن:

 (اماـ البيانات√الرجاء وضع علبمة )

 الرقم الاسئلة دائما  احيانا ابدا
 1 قاعة الدراسة مزينة   
 2 ملعب الددرسة امن   
 3 تقوـ الددرسة بتنظيم أنشطة ثقافية للتلبميذ   
 4 تشعر بالتواجد والدتابعة الدائمة للئدارة   
 5 الدراسية بالكثافةتتميز البرامج    
 6 تقوـ الددرسة بخرجات ترفيهية لفائدة التلبميذ   
 7 يوجد نقص في عماؿ الإدارة الدؤىلتُ   
 8 الدناىج الدراسية تساعد في تكوين شخصية الدتعلم   



 الملاحق
 

 
 

 9 تتميز الدناىج الدراسية بالوضوح   
 10 الخدمات الإدارية الدقدمة ميسرة   
 11 على ماء صالح للشربتتوفر الددرسة    
 12 السبورة نظيفة   
 13 تكرـ الددرسة التلبميذ النجباء   
 14 النشاطات التي يتلقاىا التلميذ تتماشى مع قدراتو   
 15 توجد في الددرسة قاعة للتًبية الفنية   
 16 توجد في الددرسة مساحات خضراء   
 17 تتوفر الددرسة على قاعة اعلبـ الي لرهزة   
 18 تتفاعل الإدارة مع شكاوى التلبميذ   
 19 الدقررات الدراسية بسس مشكلبت المجتمع   
 20 توجد دورة الدياه في الددرسة   
 21 يساعد الاستاذ في حل الدشكلبت الشخصية   
 22 أرضية ساحة الددرسة مبلطة   
 23 الطاولات والكراسي مرتبة بشكل مستمر   
 24 الإدارة مع شكاوى التلبميذتتفاعل    
 25 تبع الأستاذ في تدريس النشاطات الدقررات الرسمية   
 26 قاعة الدراسة واسعة ومضاءة   
 27 توجد سالت الدهملبت على مستوى ساحة الددرسة   
 28 البعض يعمل الأستاذ اثناء شرحو على ربط الدواد مع بعضها    
 29 الدراسة يوجد لراؿ للتهوية في قاعة   
 30 يتبع الأستاذ طريق تساعد التلبميذ على التحصيل الجيد   
 31 ساحة الددرسة نظيفة   
 32 التوقيت اليومي يشعرؾ بالدلل   
 33 يتم تزين قاعة الدراسة بشكل مستمر   
 34 ملعب الددرسة معشوشب   
 35 يتم عمل صيانة بشكل دوري لمحتويات قاعة الدراسة   
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 36 ملعب الددرسة لرهز   
بررص الددرسة على مشاركة التلبميذ في التظاىرات الرياضية    

 الددرسية
37 

 38 بعض النشاطات تشعرؾ بعدـ جدوى في تدرسها   
 39 ساحة الددرسة واسعة   
 40 جدراف قاعة التدريس نظيفة   
 41 تتوفر الإدارة على لستلف الوسائل   
 42 التدريس مكاف لسصص لعرض اعماؿ التلبميذيوجد في قاعة    
 43 ساحة العلم في الددرسة نظيفة   
 44 قاعة الدراسة نظيفة   
 45 تتوفر الددرسة على قاعة رياضية لرهزة بجميع الوسائل   
 46 تشارؾ جمعية أولياء التلبميذ في نشاطات الددرسة   
 47 توجد أجهزة التدفئة في قاعة التدريس   
 48 بررص الدؤسسة على احياء الدناسبات الدينية والوطنية   
 49 قاعة التدريس تتوفر على مكيفات التهوية   
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 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 -بالوادي -جامعة الشهيد حمو لخضر

 كلية العلوـ الاجتماعية

 قسم علم النفس الددرسي

 استبيان الدافعية الى الانجاز

 (2006)عبد اللطيف محمد خليفة، 

 الجنس:.................................. العمر:...............................

 المستوى التعليمي:.................................

 تعليمات

 ×فيما يلي لرموعة من العبارات تشتَ الى مشاعرؾ وافكارؾ وتصرفاتك، اقرأىا جيدا ثم اجب عنها بوضع علبمة 
 برت كلمة لا او قليلب او متوسطا او كثتَا، وذلك حسب انطباؽ العبارة عليكم. أجب عن كل العبارات. 

 كثتَا توسطام قليلب لا العػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبارات
     افضل القياـ بدا اكلف بو من اعماؿ على اكمل وجو .1
     اشعر التفوؽ ىدؼ في حد ذاتو .2
     ابذؿ جهدا كبتَا حتى اصل الى ما اريد .3
     احرص على تأدية الاعماؿ في مواعيدىا .4
     افكر في الدستقبل اكثر لشا افكر في الداضي والحاضر .5
     تتسم بالتحدي والصعوبةاحب أداء الاعماؿ التي  .6
     من الضروري اف احصل على اعلى التقديرات واحسن النتائج .7
     الدثابرة شيء ىاـ في أدائي لأي عمل من الأعماؿ .8
     أحدد ما أفعلو وفق جدوؿ زمتٍ .9

     افكار في الصازات الدستقبل  .10
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     اكوف حساسا جدا اذا فشلت في أداء عمل ما .11
     احب الاعماؿ التي تتطلب الدزيد من التفكتَ والبحث  .12

 

     عندما ابدأ في عمل ما اجد انو من الضروري الانتهاء منو .13
     احرص على الالتزاـ بالدواعيد التي ارتبط بها مع الاخرين .14
     اشعر اف التخطيط للمستقبل من افضل الطرؽ لتفادي الواقع في الدشكلبت .15
     الجدي ىو اىم شيء في الحياةارى اف العمل  .16
     اشعر بالسعادة عند معرفتي لأشياء جديدة .17
     عندما افشل في عمل ما ابقى احاوؿ حتى اتقنو .18
     عندما احدد مواعيد للعمل ابزلى عن مشاغل وظروؼ اخرى .19
     من الضروري الاعداد والتخطيط الدسبق لدا سنقوـ بو من اعماؿ .20
     التزـ بالدقة في أدائي لاي عمل من الاعماؿ .21
     احاوؿ دائما الاطلبع والقراءة .22
     اشعر بالسعادة عندما افكر في حل مشكلة ما لفتًات طويلة  .23
     المحافظة على الدواعيد شيء لو الاولوية بالنسبة لي .24
     ابذنب الفشل في اعمالي لاني اخطط لذا قبل البدء فيها .25
     اذا الصزت شيئا ما بطريقة رديئةاتضايق  .26
     اشعر اف ما تعلمتو لا يكفي لإشباع رغباتي في الدعرفة .27
     اتفانى في حل الدشكلبت الصعبة مهما تطلبت من وقت .28
     عندما احدد موعدا فاني احضر في الوقت المحدد بالضبط .29
     افضل التفكتَ في الصازات بعيدة الددى .30
     وتركيزا عاليا للؤعماؿ التي اقوـ بهااعطي اىتماما  .31
     اسعى باستمرار لتحستُ مستوى أدائي .32
     اف الاستمرار في بذؿ الجهد لإلصاز الاعماؿ شيء مهم للغاية .33
     اتعامل مع الوقت بجدية تامة .34
     ابذنب الاىتماـ بالداضي وما فيو من احداث .35
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     كبتَةافضل الاعماؿ التي برتاج الى جهود   .36
     ارى اف البحث باستمرار عن الدعرفة الجديدة ىو السبيل الى تطوري .37
     الدثابرة وبذؿ الجهد لعا انسب الطرؽ لحل الدشكلبت الصعبة .38
     انظم اعمالي وفق توزيعي للوؽ .39
     يزعجتٍ الاشخاص الذين لا يهتموف بالدستقبل .40
     عندياداء الاعماؿ والواجبات لو قيمة كبتَة  .41
     استزيد من الدعلومات والدعارؼ باستمرار .42
     اشعر بالرضا عند بذؿ الجهد لفتًة طويلة في حل الدشكلبت التي تواجهتٍ   .43
     يزعجتٍ اف يتأخر احد عن موعده معي .44
     اشعر بالسعادة عندما اخطط للؤعماؿ التي انوي القياـ بها .45
     ببعض الدهاـ لتنمية مهاراتي وقدراتياحب قضاء وقت الفراغ في القياـ  .46
     استمتع بالدوضوعات والاعماؿ التي تتطلب ابتكار حلوؿ جديدة  .47
     افضل التفكتَ بجدية لساعات طويلة  .48
     ابذنب زيارة احد الا بدوعد سابق .49
     التخطيط لدستقبل من افضل الطرؽ لتوفتَ الوقت والجهد .50

 

 جدول المحكمين:

 مكان العمل الدرجة العلمية الاسم واللقب الرقم
 جامعة الوادي أستاذ جامعي في علم النفس حمامة عمار 01
 بسكرة جامعة أستاذ جامعي في علم النفس يوسف جوادي 02
 تبسة جامعة أستاذ جامعي في علم النفس  الشافعي بلهوشات 03
 بسكرة جامعة أستاذة جامعية في علم النفس الهام قشي 04
 الوادي جامعة أستاذ جامعي في علم النفس  اسعادي فارس 05
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 لعينتين مستقلتين: Tحسب اختبار  الدافعية للإنجاز الصدق والثبات لمقياس نتائج -

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الدافعية 

 2,25800 11,73290 95,2593 27   منخفض الحياة المدرسية

 2,71432 14,10401 111,6667 27 مرتفع

 
Independent Samples Test 

 

Levene's 
Test for 

Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t Df 

Sig. 
(2-

tailed) 
Mean 

Difference 
Std. Error 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 Equal المدرسية_الحياة
variances 
assumed 

,000 ,985 -
4,647 

52 ,000 -16,40741 3,53073 -23,49234 -
9,32247 

Equal 
variances 

not 
assumed 

  

-
4,647 

50,333 ,000 -16,40741 3,53073 -23,49793 -
9,31688 
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 : مستقلتين لعينتين T اختبار حسبالصدق والثبات لمقياس تصورات الحياة المدرسية نتائج  -
- Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الدعم 

 2,511 15,880 107,38 40 يدرس المدرسية الحياة

 1,956 15,022 104,08 59 يدرس لا

 4,341 27,454 163,33 40 يدرس الدافعية

 3,385 26,001 156,07 59 يدرس لا

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 الحياة

 المدرسية

Equal 

variances 

assumed 

,001 ,982 1,045 97 ,299 3,290 3,149 -2,959 9,539 

Equal 

variances 

not assumed 

  

1,034 80,702 ,304 3,290 3,183 -3,043 9,623 

 Equal الدافعية

variances 

assumed 

,161 ,689 1,332 97 ,186 7,257 5,447 -3,553 18,068 

Equal 

variances 

not assumed 

  

1,318 80,770 ,191 7,257 5,505 -3,696 18,210 

 

 :بيرسوننتائج مقياس الدافعية للإنجاز حسب اختبار  -
 البعد الاول: -

Correlations 

 V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 V10 المسؤولية 

Pearson Correlation 1 ,663 المسؤولية
**

 ,569
**

 ,321
*

 .
c

 ,664
**

 ,749
**

 ,730
**

 ,658
**

 ,541
**

 ,440
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,050 . ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,006 

N 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

c. Cannot be computed because at least one of the variables is constant. 

 البعد الثاني: -
Correlations 

 V11 V12 V13 V14 V15 V16 V17 V18 V19 V20 التفوق 

Pearson Correlation 1 ,758 التفوق
**

 ,616
**

 ,390
*

 ,635
**

 ,664
**

 ,606
**

 ,790
**

 ,740
**

 ,695
**

 ,711
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,015 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).  

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

  البعد الثالث: -

Correlations 

 V21 V22 V23 V24 V25 V26 V27 V28 V29 V30 ةثابرالم 

Pearson Correlation 1 ,220 ,534 ةمثابرال
**

 ,579
**

 ,583
**

 ,717
**

 ,380
*

 ,736
**

 ,510
**

 ,786
**

 ,660
**

 

Sig. (2-tailed)  ,185 ,001 ,000 ,000 ,000 ,019 ,000 ,001 ,000 ,000 

 
N 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 البعد الرابع:
 

 V31 V32 V33 V34 V35 V36 V37 V38 V39 V40 أهميةالزمن 

 Pearson أهميةالزمن

Correlation 

1 ,577
**

 ,555
**

 ,839
**

 ,415
**

 ,664
**

 ,716
**

 ,647
**

 ,552
**

 ,477
**

 ,518
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,000 ,010 ,000 ,000 ,000 ,000 ,002 ,001 

N 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 البعد الخامس: -

Correlations 

 

 التخطيط

 V41 V42 V43 V44 V45 V46 V47 V48 V49 V50 للمستقبل

 التخطيط

 للمستقبل

Pearson 

Correlation 

1 ,637
**

 ,517
**

 ,822
**

 ,757
**

 ,708
**

 ,496
**

 ,595
**

 ,419
**

 ,731
**

 ,496
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 ,002 ,000 ,009 ,000 ,002 

N 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Correlations 

 للمستقبل التخطيط الزمن أهميةالشعور ب ةثابرالم التفوق المسؤولية الدافعية 

Pearson Correlation 1 ,902 الدافعية
**

 ,923
**

 ,925
**

 ,896
**

 ,908
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 38 38 38 38 38 38 

Pearson Correlation ,902 المسؤولية
**

 1 ,837
**

 ,852
**

 ,703
**

 ,728
**

 

Sig. (2-tailed) ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 

N 38 38 38 38 38 38 

Pearson Correlation ,923 التفوق
**

 ,837
**

 1 ,841
**

 ,751
**

 ,763
**

 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 

N 38 38 38 38 38 38 

Pearson Correlation ,925 ةمثابرال
**

 ,852
**

 ,841
**

 1 ,761
**

 ,780
**

 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000  ,000 ,000 

N 38 38 38 38 38 38 

Pearson Correlation ,896 الشعور بأهمية الزمن
**

 ,703
**

 ,751
**

 ,761
**

 1 ,855
**

 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 

N 38 38 38 38 38 38 

Pearson Correlation ,908 للمستقبل التخطيط
**

 ,728
**

 ,763
**

 ,780
**

 ,855
**

 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  

N 38 38 38 38 38 38 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

- Run MATRIX procedure: 

- COEFFICIENT ALPHA by Dr. Mohamed Habashy Hussein 

-   ,953 

- ------ END MATRIX ----- 

 

 :بيرسون اختبار حسب تصورات الحياة المدرسية مقياس نتائج -

Correlations 

 

 محيط

 V2 V11 V16 V20 V22 V27 V31 V36 V39 V43 المدرسة

Pearson Correlation 1 ,531 المدرسة محيط
**

 ,725
**

 ,511
**

 ,276 ,385
*

 ,196 ,771
**

 ,454
*

 ,618
**

 ,785
**

 

Sig. (2-tailed)  ,002 ,000 ,003 ,133 ,032 ,291 ,000 ,010 ,000 ,000 

N 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

 



 الملاحق
 

 
 

Correlations 

 

 قاعة

 V1 V12 V14 V23 V26 V29 V33 V35 V42 V44 V47 V49 الدراسة

 قاعة

 الدراسة

Pearson 

Correlation 

1 ,596
**

 ,745
**

 ,420
*

 ,658
**

 ,474
**

 ,446
*

 ,468
**

 ,705
**

 ,534
**

 ,720
**

 ,433
*

 ,717
**

 

 Sig. (2-

tailed) 
 

,000 ,000 ,019 ,000 ,007 ,012 ,008 ,000 ,002 ,000 ,015 ,000 

 
N 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 V3 V6 V13 V15 V17 V34 V37 V45 V46 V48 الأنشطة 

Pearson Correlation 1 ,616 الأنشطة
**

 ,501
**

 ,368
*

 ,590
**

 ,235 ,740
**

 ,625
**

 ,610
**

 ,431
*

 ,368
*

 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,004 ,042 ,000 ,203 ,000 ,000 ,000 ,016 ,042 

N 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 V4 V7 V10 V18 V24 V41 الإدارة 

Pearson Correlation 1 ,498 الإدارة
**

 ,166 ,495
**

 ,748
**

 ,658
**

 ,582
**

 

Sig. (2-tailed)  ,004 ,373 ,005 ,000 ,000 ,001 

N 31 31 31 31 31 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 V5 V8 V9 V14 V19 V21 V25 V28 V30 V32 V38 المناهج 

Pearson Correlation 1 ,194 ,469 المناهج
**

 ,539
**

 ,572
**

 ,341 ,645
**

 ,765
**

 ,397
*

 ,541
**

 ,306 ,519
**

 

Sig. (2-tailed)  ,295 ,008 ,002 ,001 ,061 ,000 ,000 ,027 ,002 ,094 ,003 

N 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

Correlations 

 المناهج الإدارة الأنشطة الدراسة قاعة المدرسة محيط المدرسيةة الحيا 

Pearson Correlation 1 ,802 المدرسيةة الحيا
**

 ,898
**

 ,844
**

 ,616
**

 ,755
**

 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 31 31 31 31 31 31 



 الملاحق
 

 
 

Pearson Correlation ,802 المدرسة محيط
**

 1 ,672
**

 ,576
**

 ,582
**

 ,382
*

 

Sig. (2-tailed) ,000  ,000 ,001 ,001 ,034 

N 31 31 31 31 31 31 

Pearson Correlation ,898 الدراسة قاعة
**

 ,672
**

 1 ,712
**

 ,405
*

 ,629
**

 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000  ,000 ,024 ,000 

N 31 31 31 31 31 31 

Pearson Correlation ,844 الأنشطة
**

 ,576
**

 ,712
**

 1 ,441
*

 ,571
**

 

Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,000  ,013 ,001 

N 31 31 31 31 31 31 

Pearson Correlation ,616 الإدارة
**

 ,582
**

 ,405
*

 ,441
*

 1 ,302 

Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,024 ,013  ,099 

N 31 31 31 31 31 31 

Pearson Correlation ,755 المناهج
**

 ,382
*

 ,629
**

 ,571
**

 ,302 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,034 ,000 ,001 ,099  

N 31 31 31 31 31 31 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 
- Run MATRIX procedure: 

- COEFFICIENT ALPHA by Dr. Mohamed Habashy Hussein 

-   ,913 

 

- ------ END MATRIX ----- 

 

 

 

 

 


