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 شكـــر وعرفــــان
وعونو لنا    مباركا فيو ونشكره عز وجل على فضلو وعطائونحمد الله حمدا طيبا    

لحمد  فـلك كل ا لقوة لإتمام ىذا العمل المتواضع،ا  ا  والحمد لله الذي منحن
 .ناوالشكر حتى آخر نفس في حيات

    من تمام شكر الله عز وجل شكر عباده الذين وضعيم لخدمة الناس      

التي تفضل بالإشراف على ىذا    " بلال بوترعة"  الدكتور  ناومنيم أستاذ
علينا دين سنبقى عاجزين   البحث فكان لنا نعم الأستاذ الناصح والصابر فـليا

 على أدائو

كما أتوجو بالشكر الجزيل والامتنان الكبير وأطيب التقدير والعرفـان إلى      
وأخص بالذكر الأستاذ    كل من أمد لنا يد العون لإتمام ىذه الدراسة

العمل من قريب أو من   انجاز ىذا  لا  ننسى من ساىم في  و  يعقوب سالم ""
 بعيد.
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 ممخص الدراسة:

. وبسػػبب الظػػروؼ الزيزيقيػػة وعلاقتهػػا بالتحدػػيؿ الدراسػػياهتمػػت هػػذد الدراسػػة بموضػػوع 
الظػػػروؼ الزيزيقيػػػة لطلبػػػة المقيمػػػيفا وػػػاف لزامػػػا الولػػػوج لم ػػػؿ هػػػذد الاهتمػػػاـ بموضػػػوع  نقػػػص

مػػا مػػف شػػننها أف تسػػاهـ وتعػػزز الظػػروؼ المناسػػبة وتهيئتهػػا للطلبػػة لرفػػا مػػف  المواضػػيا التػػي
 . مستوى التحديؿ الدراسي للطالب الجامعي

الظػروؼ الزيزيقيػة التػي تسػاعد وما هدفت هذد الدراسة إلى الوشػؼ عػف مقومػات وأبعػاد 
التعليميػػة العمليػػة ا فػػي ظػػؿ العديػػد مػػف التليػػرات والعوامػػؿ التػػي تعيػػؽ علػػى التحدػػيؿ الدراسػػي

عػادة رفػا وتحسػيف دػورة الطالػب  واف لزاما الوقوؼ عليها لتحسيف دورة الطالب الجػامعي واع
 الجامعيا وللودوؿ إلى أهـ النتائج العلمية تـ الاعتماد على المنهج الودزي في ذلؾ.

 الطلبػة المقيمػيف فػي اختيػار بعػضالعرضػية  يةدفي حيف تـ الاعتمػاد علػى العينػة القدػ
طالػػب مػػػف  80أو ػػػر عمػػؿ وتتبػػايف طبيعػػػة ائفػػراد وخدائدػػهـا وعػػػدد إجمالهػػا والتػػي توػػوف 

 المقيميف.

 أما النتائج فنظهرت ما يلي:

 .تحديؿ الدراسيالقامة الجامعية على عملية الإلضوضاء في توجد علاقة ل  -

 .تحديؿ الدراسيالعملية  وجود علاقة لعامؿ المناخ على  -

 .بعملية التحديؿ الدراسي توجد علاقة لعامؿ الإضاءة  -

لظػروؼ الزيزيقيػػة فػػي عمليػة التحدػػيؿ الدراسػػي اتسػػاهـ  وبػذلؾ تحققػػت الزرضػية القائلػػة:
 .الجامعية الإقامةداخؿ 

 

 



 
 

Summary: 

This study deals with the subject of physical conditions and their relation to 

academic achievement. Due to the lack of interest in the physical conditions of 

students, it was necessary to access such subjects, which would contribute to and 

promote the appropriate conditions and prepare students to raise the level of 

academic achievement of university students. 

The study aimed to uncover the components and dimensions of the physical 

conditions that help the achievement of the academic, in light of many changes 

and factors that hinder the educational process had to stand to improve the 

image of the university student and re-raise and improve the image of university 

students, and access to the most important scientific results was based on 

Descriptive approach in it. 

While the random sample was based on the selection of some of the 

resident students, which is the most work and the nature of the individuals and 

their characteristics vary, and the total number of students is 80 students. 

The results showed the following: 

- There is a connection to the noise in the university residence on the process of 

academic achievement. 

- The relationship of the climate factor to the educational achievement process. 

- The lighting factor is related to the educational achievement process. 

Thus, the hypothesis was fulfilled: Physical conditions contribute to the 

process of academic achievement within the university residence. 
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الو يػػػر مػػػف مشػػػولات تعػػػد الحيػػػاة الجامعيػػػة بالنسػػػبة للطلبػػػة الإقامػػػة تجربػػػة جديػػػدةا فيهػػػا 
لا سػػيما أف الجامعػػة تعطػػي  والخبػػرات التػػي تتطلػػب مػػنهـ اجتيازهػػا ومواجهتهػػا والتويػػؼ معهػػاا

ومسػػؤولية أوبػػرا ويعػػد التويػػؼ مػػا الحيػػاة الجامعيػػة مطلبػػا أساسػػيا لنجػػاح الطلبػػة  حريػػة أوسػػا
الطلبػػة واسػػتمرارهـ بالدراسػػةا أمػػا سػػوء التويػػؼ يػػدؿ علػػى أف هنػػاؾ حاجػػات غيػػر مشػػبعة لػػدى 

 داخؿ البيئة الجامعية مما ينعوس ا ر ذلؾ على تحديلهـ الدراسي.

فلالبػػػا مػػػا توػػػوف نتػػػائج التحدػػػيؿ الدراسػػػي التػػػي يتحدػػػؿ عليهػػػا الطػػػلاب مؤشػػػرا هامػػػا 
يعطينػػػا دػػػورة إيجابيػػػه أو سػػػلبيةا عػػػف بيئػػػات الطػػػلاب المػػػؤ رة فػػػي تحدػػػيلهـا حيػػػث يواجػػػه 

هـ فػػي إعاقػػة توػػيزهـا وذلػػؾ لاخػػتلاؼ جػػو الطػػلاب فػػي بدايػػة حيػػاتهـ الجامعيػػة مشػػولات تسػػ
الدراسػػػة طبيعػػػة النظػػػاـ والبيئػػػة المقيمػػػيف بهػػػاا فتواجػػػد الطػػػلاب فػػػي بيئػػػة فيزيقيػػػة غيػػػر ملائمػػػة 

ضوضاءا إضاءةا ..... تجعؿ مػنهـ او ػر عرضػة للمواقػؼ الضػاغطة التػي تسػتنزذ ا والحرارة
ب  بػػػػذلؾ عرضػػػػة الو يػػػػر مػػػػف طاقػػػػة مػػػػف اجػػػػؿ محاولػػػػة التويػػػػؼ مػػػػا متطلبػػػػات البيئػػػػةا فيدػػػػ

لضػػلوطات ومشػػاوؿ متعػػددة تجعلػػه يشػػعر بعػػدـ الارتيػػاح النزسػػي والتػػوتر والقلػػؽا فػػي تن يرهػػا 
 على تزوقهـ أو تدني تحديلهـ الدراسيا على عوس الظروؼ الملائمة والجو الهادئ.

حيث تنطلػؽ الدراسػة فػي البدايػة بالإطػار العػاـ ا وهذا ما سنحاوؿ إ باته في هذد الدراسة
 اا فرضػػػػيتهاوتحديػػػد مزػػػاهيـ الدراسػػػةا يتضػػػمف إشػػػػوالية الدراسػػػةكفصلللل تمهيلللدي ية للإشػػػوال

ونخػػتـ الزدػػؿ بػػذور بعػػض الدراسػػات ا أسػػبابهاا أهميتهػػا وائهػػداؼ التػػي نسػػعى إلػػى تحقيقهػػا
  ـ لدينا القسـ النظري الذي يحتوي على فدلاف:ا التي تناولت نزس الموضوع

ريػؼ الظػػروؼ الزيزيقيػةا ومػػا تػـ التطػػرؽ قيػػة مػف تع: نتنػاوؿ فيػػه الظػروؼ الزيزيثللانيالفصلل ال
   .إلى أهـ ائبعاد للظروؼ الزيزيقية وما هي العوامؿ التي تعيؽ العملية التعليمية

خػػاص بالتحدػػيؿ الدراسػػي نجػػد فيػػه: تعريػػؼ وأهميػػة التحدػػيؿ الدراسػػيا  لللثالفصللل الثا يليػػه
 مبادئ وشروط تحديؿ الجيدا أنواعها والعوامؿ المن رة فيه.
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 أما الجانب الميداني فيتضمف فدليف هما: 

تحت عنواف الجانب الميداني وهي إجراءات البحػث نشػرح فيػه مػنهج  رابعالفصل البينما 
الدراسػػػػة المتبػػػػا والحػػػػدود الموانيػػػػةا الزمنيػػػػة والبشػػػػريةا وخطػػػػوات بنػػػػاء وتدػػػػميـ أدوات جمػػػػا 

وى الدراسػػيا عػػدد مػػا ودػػؼ لعينػػة الدراسػػة وموػػاف تواجػػدها مػػف حيػػث جػػنس والمسػػتا بيانػػات
دػائية المسػتخدمة فػي معالجػة سنوات الإقامة وتخدصا ونختـ بالتعرؼ على ائساليب الإح

 .نتائج

لعػػرض نتػػائج الدراسػػة حسػػب ترتيػػب فروضػػها مػػا تحليلهػػا الفصللل الخللامس وخددػػنا 
 .  رها بالاعتماد على الاطار النظريوتزسيا إحدائيا

 .ونختـ البحث بمناقشة عامة وخاتمة
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 :  تمهيد

مف المتعارؼ عليه أف الدراسات السوسػيولوجية تنطلػؽ دائمػا مػف حسػف اختيػار موضػوع 
إلػى  دػاحب البحػث فػي ائخيػر الدراسةا الذي تداغ لػه الإشػوالية بنسػلوب منطقػي ليتودػؿ

  ػػـ تحليلهػػا عليػػه عبػػر البحػػث بوػػؿ وسػػائلةا الإجابػػةإلػػى  طػػرح تسػػاؤؿ الانطػػلاؽ الػػذي يسػػعى
 االهػػػدؼ منهػػػاو  مػػػا تحديػػػد مبػػػررات اختيػػػارد موضػػػوع هػػػذد الدراسػػػةا تبيػػػاف أهميتهػػػا تزسػػػيرهااو 
الوقػػػوؼ علػػػى الدراسػػػات السػػػابقة والتػػػي تعتبػػػر ملػػػذي غيػػػر مباشػػػر للدراسػػػة إلػػػى  بالإضػػػافةو 

بلػػػػرض أف توػػػػوف ذلػػػػؾ و  وػػػػؿ هػػػػذد الخطػػػػوات وغيرهػػػػا سػػػػيحاوؿ هػػػػذا الزدػػػػؿ تتبعهػػػػا الحاليػػػػةا
 .ائساس الذي تبنى عليه باقي الزدوؿ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



الإطار العام لمدراسة                                              الفصل الأول   

 

13 
 

 لدراسةا إشكالية: أولا

يم ػػػؿ التعلػػػيـ الجػػػامعي ئي دولػػػة قمػػػة هػػػرـ النظػػػاـ التعليمػػػيا حيػػػث تومػػػف أهميتػػػه فػػػي  
 تطػوردوبالتػػالي  اإعػداد وتوػويف أفػراد يعتمػد علػيهـ المجتمػا فػػي النهػػوض بمؤسسػػاته المختلزػػة

الإعػػػداد  ف أهػػػـ أهػداؼ التعلػيـأف مػػػ اعتبػػارب االزوري والعلمي اتقدمهفي  ائدعدةعلى وافة 
ػة ائم ػػؿ للقػػوى البشػػرية اللازمػػة للعمػػؿ بوافػػة التخددػػات التػػي يحتاجهػػا المجتمػػاا والجامعػ

مؤسسػػػػات المجتمػػػػا عليهػػػا أف تعمػػػؿ بالتنسػػػيؽ مػػػػا مختلػػػػؼ  فػػػػي سػػػػعيها للتحقيػػػؽ هػػػذا الهػػػدؼ
علػػػى تػػػوفير مختلػػؼ مقومػػات الرعايػػة الطلابيػػة بوافػػػة جوانبهػػػا النزسػػػيةا الاجتماعيػػػةا والعقليػػػة 

توحيػػد وػػؿ الجهػػود والمسػػاعي للاهتمػػاـ بهػػذد  الضػرورة بػات مػػفولقد ا والجسػمية والاقتدادية
 .الدراسية في مساراتهـلطلبة ا وتػوفير وػؿ الظػروؼ الملائمػة لضػماف نجػاح االزئػة

تػػواء ذلػػػؾ الوػػـ الهائػػؿ مػػف الطلبػػػة فػػي احرا وبيػػرا واليػػوـ أدػػبحت للإقامػػة الجامعيػػػة دو  
 ا غيػػػر أف بػػػالرغـ مػػػف الظػػػروؼ المجهػػػزة داخػػػؿ تلػػػؾ الاقامػػػات مػػػازاؿ هنػػػاؾالمتزايػػػديف عليهػػػا

ومشػػولات ا الدراسػػيتحدػػيلهـ  الظػػروؼ ممػػا قػػد يػػؤ ر علػػىالعديػػد مػػف الطلبػػة يشػػتووف تلػػؾ 
تتخػذ هػذد المشػولات أشػوالا و ا العديد مػف الدراسػاتطلاب الجامعة مف القضايا التي تناولتها 

ومنهػػػا مػػػا يتعلػػػؽ  متعػػددة ومتباينػػػة فمنهػػػا مػػػا يتدػػؿ بػػػذات الطالػػػبا ومنهػػػا مػػػا يتعلػػؽ بنسػػػرتها
التػػي تعتبػػر الظػػروؼ الزيزيقيػػة مػػف أهػػـ العوامػػؿ و  اا ومنهػػا مػػا يػػرتبط ببيئتػػهائوػػاديمي هتعليميػػب

مػػا يشػػهدد الواقػػا داخػػؿ اللػػرؼ الجامعيػػة  مػػاو  اجػػو مػػري  للتحدػػيؿ الدراسػػي تسػػاهـ فػػي خلػػؽ
مف مدافئ أو مويزات مما تسػاعد علػى ا نتيجة اختلاؼ فدوؿ السنة باختلاؼ طبيعة الإقامة

بب اضػػػطرابات للضوضػػػاء أف تسػػػ وػػػذلؾ ا ويموػػػفؽ منػػػاخ مناسػػػب لهػػػـ لتحدػػػيؿ الدراسػػػيخلػػػ
فػػي إعػػداد الامتحانػػات أو ا عػػدـ الترويػػز علػػى المراجعػػة اليوميػػة وأا علػػى التحدػػيؿ الدراسػػي

 .وغيرها مف الظروؼ التي تعيؽ عملية التحديؿ الدراسي
سػػاعد الػػذي يالاسػػتقرار للطػػلاب و  ائمػػفتػػوفير سػػبؿ  الجامعػػة للعمػػؿ علػػىلػػذلؾ تسػػعى  
 الدراسي. هـتحديلتطورهـ وتقدمهـ في  على
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معيػارا ليػة التعليميػة حيػث يعتبػر ملعالنتػائج الايجابيػة ل أهػـيعد التحديؿ الدراسي مػف و  
علػػى قػػدرات  ائولػػىلدرجػػة ا وهػػو يعتمػػد بائه تحديػػد المسػػتوى التعليمػػي لطالػػبيموػػف فػػي ضػػو 

تحقيػػؽ التقػػدـ فػػي مختلػػؼ إلػػى  ا فالتحدػػيؿ الدراسػػي يقػػودمهػػارةمػػف خبػػرة و  مػػا لديػػهالطالػػب و 
المشػػػػاوؿ والضػػػػلوطات العديػػػد مػػػف  الجػػػامعيويواجػػػه الشػػػباب التعليميػػػةا  والميػػػاديفلات المجػػػا

ا وقػد توػػوف ا والتي قػد تػنعوس سػلبا علػى تحدػيلهـداخؿ الاقامات الجامعية التػي قد تواجههـ
 .والتزوؽ فيها تمنعهـ حتى مف موادلة دراستهـو  حػاجزا وعائقػا وبيػرا أماـ الو يريف

أف إلػػى  يتلقاهػػػا هػػػؤلاء الطلبػػػة وبػػالرغـ مػػف وجػػود بعػػػض أسػػػاليب الوقايػػػة والرعايػػػة التػػػي 
تحػػػوؿ دوف قيػػػامهـ بػػػدورهـ بدػػػورة واملػػػةا منهػػػػػا المواقػػػػػؼ ا مػػػف وجػػػود معوقػػػات هػػذا لا يمنػػ

الحياتيػػػػػة الضػػػػػاغطة التػػػػػي قػػػػػد يتعػػػػػرض لهػػػػػا الطػػػػػلاب والتػػػػػي قػػػػػد تشػػػػػعرهـ بالمضػػايقة والتػػوتر 
غيػػر أننػػا هنػػا روزنػػا علػػى  اي علػػى تحدػػلهـ الدراسػػيير سػػلبائمػػر الػػذي مػػف شػػننه إحػػداث تػػن 

الظػػروؼ الزيزيقيػػة التػػي تسػػاعد الطلبػػة علػػى التحدػػيؿ الدراسػػي علػػى أسػػاس أنهػػا مػػف ضػػمف 
 الإدارةحسػػف  مسػؤوليات الجامعػػةا والتػي تزػػرض علػى إدارتهػػا وعلػى المقيمػػيف مػف طلبػػة وػذلؾ

أفضػػػػؿ السػػػػػبؿ للتللػػػػب علػػػػى تلػػػػػؾ إلػػػػى  الطػػػػػلاب والطالبػػػػات بهػػػػدؼ التودػػػػػؿإلػػػػى  والتوجيػػػػه
يجػػػاد الحلػػػوؿ المناسػػػبةا وذلػػػؾ مػػػف منطلػػػؽ أف مػػػف معيقػػػات التحدػػػيؿ الدراسػػػي  المشػػػولات واع

 الإنتػاجي مجػاؿوالدفا بهػـ فػي ا ة السلبية داخؿ الإقامة الجامعيةتلؾ البيئإلى  لطلبة قد يرجا
لػػيس التعلػػيـ فػػي حػػد  جػػودة التعلػػيـ الجػػامعي دوار الجامعػػة فػػي التنميػػةيم ػػؿ أهػػـ أ إذا المعرفػػي

نمػػػا قدرتػػػه علػػػى مواجهػػػة هػػػذد المشػػػولات علػػػى المسػػػتوى الزػػػردي والاجتمػػػاعيا وهػػػذا  ذاتػػػها واع
وتػنميف حاجػات  ايتطلب مف الجامعة أف تووف نظامػاً قػادراً علػى تلييػر هيوػؿ عمليػات التعلػيـ

 .ائفراد والمجتما وتطوير قدراتهـ ومهاراتهـ
قػػد  مػػف بػػيف الو يػػر مػػف المتليػػرات التػػي لتنػػاوؿ متليػػر ت هػػذد الدراسػػةوعلػػى هػػذا سػػع 

الػذي  تسػاؤؿ الرئيسػيالطػرح إلػى  ومػف هنػا نػذهب اتساهـ فػي تحقيػؽ أفضػؿ النجػاح الدراسػية
 هل لظروف الفيزيقية علاقة بالتحصيل الدراسي داخل الإقامة الجامعية ؟: مزادد
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  فرضيات دراسة: ثانيا
 أفحيػث لا يموػف ا ف البحػث فيهػامػوالاتجاهػات التػي يتعتبر الزروض هػي التػي تحػدد  
فرضػػية حيػػث حػػددنا  مشػػولة البحػػث أوبتزسػػير للظػػاهرة  نبػػدألػػـ  خطػػوات البحػػث مػػا فػػي نسػػير
 : لدراستنا العامة

 :  الفرضية العامة
 الجامعية  الإقامةلظروف الفيزيقية في عممية التحصيل الدراسي داخل اتساهم  -

 : التالية الزرعيةالزرضيات وتندرج تحتها 
 على عملية تحديؿ الدراسي.قامة الجامعية الإتعيؽ الضوضاء في  -1
 .تحدد عملية تحديؿ الدراسي وفؽ عامؿ المناخ -2
 علاقة بعملية التحديؿ الدراسي.الإضاءة لعامؿ  -3

  اختيار الموضوع وأهمية أسباب: ثالثا
 :  أسباب اختيار الموضوع .2

دفا تػ أسػباببقػدر مػا توػوف هنػاؾ  ادػدفة أولا يػنتي مػف فػراغ  بحث اجتماعيوؿ  إف 
لإبػراز بلرض الوشؼ عف العلاقة الموجودة و  االقضايا التي يريد دارستها أهـالباحث لمعالجة 

 :  موضوعي وهي والتاليو  منها ما هو ذاتي ائسبابولقد تعددت  اأهمية البحث
 :  الذاتية الأسباب .أ
الػنقص والزػراغ  ائػدة فػي ميػداف البحػث العلمػي ومػأوتعميـ الز الموضوعالقيمة العلمية لهذا  -

 .بتنا خادة في ميداف علـ الاجتماعالملموس في موت
فػي  إليػهانطلاقا مما تودػلوا  أخرىدراسته مف زوايا الرغبة في و  خدي للموضوعالميؿ الش -

 . أخرىالدراسات 
تػػػـ الحػػػديث عنػػػه جػػػاءت فوػػػرة الموضػػػوع يمػػػيف ومػػػا نتيجػػػة الاحتوػػػاؾ المسػػػتمر بالطلبػػػة المق -

 للدراسة.
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 :  الموضوعية الأسباب .ب
 الإقامػػػةتحدػػػيؿ الدراسػػػي داخػػػؿ و  التعػػػرؼ عػػػف العلاقػػػة الموجػػػودة بػػػيف الظػػػروؼ الزيزيقيػػػة -

 الجامعية.
محاولػػة تقػػديـ دػػورة قريبػػة عػػف الظػػروؼ المحيطػػة بالطالػػب ومػػدى فعاليتهػػا فػػي تحدػػيؿ  - 

  .الدراسي
التػػي تناولػػت علاقػػة الظػػروؼ الزيزيقيػػة بتحدػػيؿ الحدي ػػة و  الدراسػػات القليلػػة جػػدامػػف  أنهػػا - 

 بالوادي.الجامعية بجامعة الشهيد حمه لخضر  الإقامةلطلاب  .الدراسي
  :الدراسةهمية أ .1 

الدراسػػػة فػػػي معرفػػػة العلاقػػػة بػػػيف الظػػػروؼ الزيزيقيػػػة والتحدػػػيؿ الدراسػػػي  أهميػػػةتتجلػػػى  
وتعػػػد هػػػذد ا الدراسػػػيمسػػػتوى تحدػػػيؿ  ا فػػػي رفػػػاتهمهومسػػػا االجامعيػػػة الإقامػػػةلطػػػلاب داخػػػؿ 

حيػػث يمػػروف فيهػػا ا المرحلػػة مػػف حيػػاة الطلبػػة بشػػوؿ عػػاـ مرحلػػة حيويػػة وحاسػػمة فػػي حيػػاتهـ
المهمػة و  ائساسػيةويعػد التحدػيؿ الدراسػي مػف العوامػؿ  ااتوالضػلوطبالو ير مف المشولات 

 :  يرتبط بمجموعتيفالتي تـ ترويز عليها في الوقت الحاضر وهو 

 .الاجتماعيو  العقليوقدراته العقلية ونضجه الجسمي و  تدور حوؿ الطالب ذاته: ائولى 

 .وعادية الدراسية بوؿ جوانبها اجتماعية والنزسيةعلى البيئة تروز : ال انية 

المتليػػرات لالظػػروؼ  دراسػػةمػػف خػػلاؿ  تػػنتيئهميػػة رفػػا المسػػتوى التحدػػيلي للطلبػػة و  
علػػػى سػػػمات  الزيزيقيػػػة ل التحدػػػيؿ الدراسػػػيه فػػػي علاقتهمػػػا مػػػا بعضػػػهما الػػػبعض وتن يرهػػػا

فػي دػقؿ شخدػية الطػلاب وتهيئػتهـ  وأهميتهػاخدودية هػذد المرحلػة الدراسػية و  الشخديةا
 .الجة تدني مستواهـ الدراسييسهـ بدرجة وبيرة في معحيث ا للحياة العملية
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 الدراسة  أهداف: ارابع 

 :المتم لة في ائهداؼتحقيؽ مجموعة مف إلى  يسعى بح نا هذا

 قامة الجامعية على عملية تحديؿ الدراسي.الإمعرفة مدى تن ير الضوضاء في  -1

 .  ة تحديؿ الدراسي وفؽ عامؿ المناختحديد عملي معرفة مدى تن ير -2

 والتهوية علاقة بالتحديؿ الدراسي.التعرؼ ما إف واف لعامؿ المناخ المتم ؿ في الحرارة  3-

 الدراسةفاهيم م: خامسا
 :  سيشمؿ هذا العندر المزاهيـ الرئيسية المتعلقة بمتليرات الدراسة المتم ؿ فيما يلي 

 :  الظروف الفيزيقية. 2
 .يقدد بالظروؼ الزيزيقية بننها تلؾ العنادر المناخية المختلزة التي تحيط بالطالب -
تػػؤ ر  أفالتػػي يمونهػػا و  القػػوى المحيطػػة بػػالزرداو  وػػؿ المػػؤ رات والإموانيػػاتومػػا تعػػرؼ بننهػػا  -

تتم ػؿ فػي  أوجػهالبػدنيا واف لهػذد البيئػة  لا ػة و  على جهودد للحدػوؿ علػى الاسػتقرار النزسػي
 .اجتماعية  ـ المرء نزسهو  البيئة الطبيعية

والعواملللل ضلللمن المؤسسلللة التعميميللة هلللي كللل الظلللروف  ومنلله فلللالظروف الفيزيقيللة 
 الإضلاءة الحلرارة،: وتتمثلل هلذا الظلروف فلي، التي تؤثر عميه من الخلارج، المحيطة بالفرد

 المحيطة بالبيئة الداخمية والخارجية لمطمبة المقيمين. الأخرىوغيرها من ظروف ، التهويةو 
 :  التحصيل الدراسي. 1

بالعلامػات التػي حدػؿ هو استيعاب الطلاب لمحتويات المواد الدراسية التي يعبر عنهػا 
  .ي تجرى في نهاية الزدوؿ الدراسيةعليها في جميا المواد الدراسية مف خلاؿ الاختبارات الت

وما يعتبر التحديؿ سلوؾ على شوؿ معلومػة دػليرة م ػؿ حػرؼ أو ولمػة أو رقػـ محػدودا  -
 ووػػذلؾ يشػػارالموضػػوع أو الخبػػرة الػػذيف يدرسػػهما التلاميػػذ للػػتعلـا إلػػى  ويعػػود هػػذا المدػػطل 

   .المواد العلمية في حقوؿ المعرفة الإنسانيةإلى  التحديؿ بالعلمي وهذا نسبةإلى 
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أي أن التحصلليل هللو كللل معرفللة او خبللرة او مهللارة نظريللة أو عمميللة تللتم دراسللتها  
منللاهو وخللدمات ويمكللن تسللميتها بالأكاديميللة وبالتللالي و  بطريقللة منظمللة بمعممللين وقاعللات

 يكون تحصيل أكاديميا.
 :  الجامعة .3

 ايقدػػد بهػػا المؤسسػػة التربويػػة العلميػػة التػػي تقػػا علػػى قمػػة السػػلـ التعليمػػي فػػي المجتمػػا 
قيامهػػا بائبحػػاث العلميػػػة التػػي تخػػدـ خطػػط التنميػػػة إلػػى  وتقػػوـ بدعػػداد الزػػرد مهنيػػا بالإضػػػافة

عدادشاملة   .باح يف واع

 لدراسات السابقة ا: اسادس

 :  الدراسة الأولى

البنيات التحتية بكميلات و  "البيئة الفيزيقيةه بعنواف 2010دراسة عبد الرحماف احمد ع ماف ل 
 علاقتهلا بتحصليل الدراسلي للدى الطللاب فلي جامعلة السلودانية"و  الإداريلةالعملوم و  الاقتصاد
وتودػػلت  االدراسػػة علػػى طػػلاب جامعػػة الخرطػػوـ واسػػتخدمت المػػنهج الودػػزي أجريػػتحيػػث 

 :  لمجموعة مف نتائج أهمهاهذد الدراسة 

ترتػب عليػه ضػعؼ ا والطػلاب مرتبطػة بزقػر البيئػة الزيزيقيػة ائسػاتذة أداءوجود ضعؼ فػي  -
 .لدى الطلاب  ائواديميفي التحديؿ 

الػػػذي يتلقػػػى فيػػػه الطالػػػب محاضػػػراتهـ ونمػػػط التعبيػػػر عػػػف  البيئػػػيوجػػػود ارتبػػػاط بػػػيف الحيػػػز  -
 مخددػػػة لنشػػػاط طػػػلاب خضػػػراء وأمػػػاوففالجامعػػػات التػػػي بهػػػا مسػػػاحات  اوآراؤهػػػـ أفوػػػارهـ

إلػػػػى  الجامعػػػػات التػػػػي تزتقػػػػر أمػػػػا ابالوتابػػػػة فػػػػي دػػػػحؼ الحائطيػػػػة احتجاجػػػػاتهـيعبػػػػروف عػػػػف 
 .بدتلاؼذلؾ  يعبروف عف فدنهـ المقومات البيئية
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موبػػرات دػػوت  بنغلبيتهػػا ولػػيسا المحضػػراتهنػػاؾ عػػدـ وزايػػة فػػي قاعػػات  أفومػػا تضػػ   -
 اوتختزػي عنهػا مظػاهر الوظائزيػةا الإضػاءةوعدـ وزاية ا التوييؼو  وتعاني مف ضعؼ التهوية

مشػػاروة  لا توجػػدلهػػذا  المحاضػػراتهلالسػػنمار و  الػػدرسهلفػػرؽ بػػيف حجػػرة الػػدرس  فلػػيس هنػػاؾ
 ضرة.محاالمف قبؿ الطلاب في 

عػػػدادو  اتضػػػ  مػػػف خػػػلاؿ الدراسػػػة عػػػدـ وجػػػود تناسػػػب بػػػيف مجػػػالس مطالعػػػة - ومػػػا طػػػلاب  اع
برت التقارير عف عدـ وزاية دورات فقد ع اسة لضعؼ المرافؽ الدحية بالولياتتودلت الدرا

الطلاب لا يجدوف العنايػة الدػحية علػى  أو رف ائولية واع وعدـ وجود فرؽ للإسعافات  االمياد
لػذلؾ ارتباطػا  أفلاشػؾ و  اوؿ ذلؾ في ظؿ واقا غػذائي متواضػاا التشخيص أو مستوى الدواء

 .عوسيا ما التحديؿ الدراسي

 :  الدراسة الثانية

 علاقتهللا بالتحصلليل الدراسللي"و  " جللودة حيللاة التمميللذ (2014-2013لبحػػرة وريمػػة دراسػػة  
علاقتهػا و  هؿ هناؾ علاقة بيف جودة حياة التلميػذ: حيث انطلقت هذد الدراسة مف سؤاؿ التالي

تػػػـ اختيػػػار العينػػػة بطريقػػػة عشػػػوائية لقػػػد و  االودػػػزي واسػػػتخدمت المػػػنهج ابالتحدػػػيؿ الدراسػػػي
 :  التالية النتائجإلى  وتودلتبسيطة 

فػػػي جػػػودة الحيػػاة والتحدػػػيؿ الدراسػػػي  همػػػاا ووجػػود علاقػػػة بػػػيفبين إحدػػػائيةبوجػػود علاقػػػة  -
الػػذي مهػػد الطريػػؽ و  ابارتيػػاح النزسػػي لتلميػػذشػػعور و  الاجتماعيػػةو  ائسػػريةبعػػديف جػػودة الحيػػاة 
وروػػػز علػػػى البيئػػػة  اائوػػػاديميتعػػػزز التحدػػػيؿ  أفيموػػػف  للمعلومػػػات التػػػينحػػػو فهػػػـ جديػػػد 

ومػػػا انػػػه حػػػدد التزػػػاعلات منهػػػا مػػػا يتعلػػػؽ ا ائوػػػاديميللمػػػتعلـ وعامػػػؿ يحػػػدد نجاحػػػه  ائسػػػرية
 المدرسػػػي بالإشػػػراؼبالتزػػػاعلات بػػػيف المؤشػػػرات المتعلقػػػة بالبيئػػػة المدرسػػػية وتزػػػاعلات تتعلػػػؽ 

فػػػي سػػػف المراهقػػػة ترتوػػػز علػػػى المدرسػػػة  ائدػػػؿت فػػػي واف هػػػذد التزػػػاعلاالمدرسػػػة  بنهميػػػةو 
 ائسرة.التي تقدمها بواسطة الإشراؼ و  وملموسة لدعـ طريقة واضحةوتدؼ 
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المنخزضػػيف فػػي بػػيف المػػرتزعيف و  إحدػػائيالا ومػػف خػػلاؿ نتػػائج الزرضػػية ال انيػػة نجػػد فرقػػا دا -
التلميػذ بمسػتوى مرتزػا  إحسػاس أفإلػى  وهذا يزسػرا التحديؿ الدراسيإلى  جودة الحياة يرجا

عػػاؿ  إحسػػاسنمػو إلػػى  أدىالاقتدػػادية و  مػف جػػودة حياتػػه نتيجػة تحسػػف الظػػروؼ الاجتماعيػة
قبػػػاؿبالػػذات   إيجابػػػاؤ ر وهػػذد الانعواسػػػات الايجابيػػػة بالضػػرورة تػػػا علػػى مختلػػػؼ النشػػػاطات واع

ا ووجػػػود فػػػرؽ فػػػي جػػػودة حيػػػاة مػػػف حيػػػث المسػػػتوى علػػػى التحدػػػيؿ الدراسػػػي بالنسػػػبة لتلميػػػذ
   .المعيشي يعود لذوي دخؿ المتوسط

 :  الدراسة الثالثة

أثللر الظللروف الفيزيقيللة عمللى ظهللور بعللض الاضللطرابات ": فػػارسا بعنػػواف إسػػعادي: دراسػػة 
المػوارد  إدارةرسالة دوتوراد في ، "التنظيمية والنفسية لدى العاممين في المؤسسات الصناعية
 .2015/2016 ا الجزائرا2البشرية بولية العلوـ الإنسانية والاجتماعية بجامعة سطيؼ 

علػػػػػى ظهػػػػػور بعػػػػػض هػػػػػو أ ػػػػػر الظػػػػػروؼ الزيزيائيػػػػػة  معرفػػػػػة مػػػػػاإلػػػػػى  هػػػػػدفت الدراسػػػػػة 
النزسػػػية والتنظيميػػػة لػػػدى العػػػامليف فػػػي المؤسسػػػات الدػػػناعية الوطنيػػػة ومحاولػػػة  الاضػػػطرابات

علػى ذلػؾ اعتمػدت دراسػة علػى المػنهج الودػزي السػببي المقػارف المتم لػة فػي عينػات  الإجابة
 :  الآتيةالنتائج إلى  مزردةا وقد تودلت الدراسة هي  لاث مجموعات متوونة مفو  متزاوتة

لدػػال  العمػػاؿ  والاوتئػػاببات النزسػػية القلػػؽ اضػػطر لمسػػتوى الا إحدػػائية وجػػود فػػروؽ ذات -
 مرتزا. ضوضاء أوالذيف يعملوف في ورشات ذات مستوى حرارة 

لدػػػال   الاجتماعيػػػةالعلاقػػػات  اضػػػطراباتفػػػي مسػػػتوى  إحدػػػائيةوجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة  -
 ضوضاء مرتزعة. العماؿ الذيف يعملوف في الورشات ذات مستوى حرارة أو
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لدال  العماؿ الذيف يعملػوف فػي  في مستوى دوراف العمؿ إحدائيةوجود فروؽ ذات دلالة  -
الورشػػات ذات مسػػتوى ضوضػػاء مرتزػػا فػػي حػػيف لػػـ توػػف هنػػاؾ فػػروؽ بػػيف المجمػػوعتيف فػػي 

 المرتزعة. مستوى دوراف العمؿ بالنسبة لدوارد

في مسػتوى التسػيب المهنػي لدػال  العمػاؿ الػذيف يعملػوف  إحدائيةوجود فروؽ ذات دلالة  -
تعمؿ في الضوضاء أو الحػرارة  التيفي ورشات ذات ظروؼ عمؿ عادية مقارنة بنفراد العينة 

 المرتزعة.

فػػي مسػػتوى الاغتػػراب المهنػػي لدػػال  العمػػاؿ الػػذيف فػػي  إحدػػائيةوجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة  -
 ظروؼ عمؿ عادية. ورشات ذات

 :  بعةالدراسة الرا

تير رسػالة ماجسػ "،وأثرها عمى صحة العاملل الفيزيقيةظروف العمل ": وحلوش وهنية بعنواف 
يػػة العلػػوـ الإنسػػانية والاجتماعيػػةا جامعػػة مولػػود معمػػريا ول فػػي علػػـ الػػنزس العمػػؿ والتنظػػيـا

 .2014/2015ا الجزائرا وزوي تيز 

م لػػػة فػػػي المحػػػيط المتالتعػػػرؼ علػػػى ظػػػروؼ العمػػػؿ الزيزيقيػػػة إلػػػى  هػػػدفت هػػػذد الدراسػػػة
المنهج  استخداـ الإضاءة والاهتزازات وأ رها على دحة العامؿا وقد تـ الضوضاءا الحراريا

النتػػائج إلػػى  وقػػد تودػػلت الدراسػػةا عامػػؿ 120الودػػزي وقػػد أجريػػت علػػى عينػػة متوونػػة مػػف 
 : التالية

تحقؽ الزرضية ائولى يمارس المحيط الحراري السائدة في وحدة الإنتاج بالمؤسسػة الوطنيػة  -
 تابوورت بتيزي وزو أ ار سلبية على دحة العماؿ. ائ اثالمتزعمة لدناعة 

فػػػي وحػػػدة الإنتػػػاج بالمؤسسػػػة الوطنيػػػة  تحقػػػؽ الزرضػػػية ال انيػػػة تمػػػارس الضوضػػػاء السػػػائدة -
 رت بتيزي وزو أ ار سلبية على دحة العماؿ.تابوو ائ اثالمتزعمة لدناعة 
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عػػدـ تحقػػؽ الزرضػػية ال ال ػػة تمػػارس الإضػػاءة السػػائدة فػػي وحػػدة الإنتػػاج بالمؤسسػػة الوطنيػػة  -
 تابوورت بتيزي وزو أ ار سلبية على دحة العماؿ. ائ اثالمتزعمة لدناعة 

السػػائدة فػػي وحػػدة الإنتػػاج بالمؤسسػػة الوطنيػػة المتزعمػػة  الاهتػػزازاتتحقػػؽ الزرضػػية الرابعػػة  -
  تابوورت بتيزي وزو أ ار سلبية على دحة العماؿ. ائ اثلدناعة 

 :  ومدى الاستفادة منها مناقشة الدراسات السابقة -

لقد واف لهذد الدراسات السابقة ا ر وبير في وضا ملام  هذد الدراسة وتوجيػه مسػارهاا 
وذلػػػؾ بزضػػػؿ مػػػا قدمتػػػه مػػػف تػػػراث نظػػػري وتدػػػور امبريقػػػي لموضػػػوع الدراسػػػةا ويموػػػف إبػػػراز 

 :  مجالات الاستزادة ما يلي
أضػػػافت هػػػػذد الدراسػػػػات علػػػػى مسػػػػتوى التػػػػراث النظػػػري ومػػػػا مميػػػػزا مػػػػف المعػػػػارؼ النظريػػػػة  -

 الدراسػػػاتا خادػػػة علػػػى مسػػػتوى متليػػػر والتحليليػػػة التػػػي سػػػاعدت علػػػى فهػػػـ أو ػػػر لموضػػػوع
 بمختلؼ أبعادد وجوانبه المختلزة. الظروؼ الزيزيقية

ساعدت الدراسات السابقة على مستوى المنهجي في وضػا وبنػاء ائسػس الحقيقيػة لمحػاور  -
سػػػةا والػػػذي سػػػاهـ فػػػي وضػػػا الزرضػػػيات وفػػػؽ تحديػػػد مػػػنهج الدراإلػػػى  الدراسػػػة مػػػف الإشػػػوالية
 اختيار أدوات الدراسة.

أما على مستوى النتائج فقد قدمت هذد الدراسات مرجعا وبير في الاسػتعانة بػه فػي مناقشػة  -
نتػػائج الدراسػػةا وبالتػػالي مقارنتهػػا بمػػػا تودػػلت إليػػه الدراسػػات السػػػابقة وهػػو مػػا يحقػػؽ التػػػراوـ 

 العلمي.
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 :  خلاصة الفصل

بدشػوالية ا مف خلاؿ هذا الزدؿ ائوؿ وؿ ما يتعلؽ بتحديد موضوع الدراسة بػدءً  ولجع 
علاقتهػػا بالتحدػػيؿ الدراسػػي لػػدى ومػػدي  الظػػروؼ الزيزيقيػػةالدراسػػة التػػي تػػدور حػػوؿ ماهيػػة 

 وعرجنا على أهمية الموضوع وأسباب اختيارد وأهداؼ البحث فيه. الطالب الجامعي المقيـ.

د قػا و أبعػاد الظػروؼ الزيزيقيػةنتوقا مػف خلالهػا غمػوض فوػرة   ـ قدمنا الزرضيات التي 
 عرجنا وذلؾ على تحديد المزاهيـ المروزية والتي هي محؿ الدراسة.

عرض الدراسات السابقة التي استطعنا جمعها والتي تػدور حػوؿ وػؿ متليػر إلى  لننتهي 
 .لموضوع دراستنا حداعلى 
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 :  تمهيد

ماهيػػػة الظػػػروؼ الزيزيقيػػػةا باعتبارهػػػا أحػػػد أهػػػـ إلػػػى  سػػػنحاوؿ فػػػي هػػػذا الزدػػػؿ التطػػػرؽ 
المتليرات المباشرة بالتحديؿ الدراسي لدى الطالػب الجػامعيا وعلػى غػرار الظػروؼ الزيزيقيػة 
فػػػي المدػػػانا وأي موػػػاف عمػػػؿا فوػػػذلؾ فهػػػذد الظػػػروؼ هػػػي إحػػػدى العوامػػػؿ وائبعػػػاد البيئيػػػة 

إلػػى  للطالػب داخػػؿ الإقامػػة الجامعيػةا وهػػو مػػا سػػتتطرؽ إليػه هػػذد الدراسػػة بشػوؿ مػػف التزدػػيؿ
عامػؿ الضوضػاء والإضػاءة إلػى  ماهية الظروؼ الزيزيقية وأهـ أبعادهاا والمتم لة فػي التطػرؽ

 ة إسقاطها ومقاربة على الظروؼ الزيزيقية للطالب. والتهويةا ومحاول
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 تعريف الظروف الفيزيقية: أولا

 :  توجد العديد مف التعريزات المتعلقة بالظروؼ الزيزيقيةا ومف أهـ هذد التعريزات منها

بننها "الظروؼ الزيزيقية المحيطة بالعامؿ درجة الحػرارة والرطوبػة والتهويػة يعرفها العيسوي  -
والإضػػاءةا وينبلػػي أف توػػوف هػػذد الظػػروؼ مواتيػػة بحيػػث تسػػاعد العامػػؿ علػػى سػػرعة الإنتػػاج 
وتحسػػينه وعلػػػى قلػػػة التعػػػب أو الملػػػؿ أو الإرهػػاؽ وتخزػػػض مػػػف احتمػػػالات تعرضػػػه لإدػػػابات 

 .1العمؿ"
مػػف خػػلاؿ هػػذا التعريػػؼ يموػػف أف نستشػػؼ منػػه بػػنف الظػػروؼ الزيزيقيػػة يقدػػد بهػػا عنػػد  

وبدسػػقاط التعريػػؼ السػػابؽ علػػى الطلبػػة ا الزيزيقيػػة المحيطػػة بالإقامػػةالعيسػػوي بتلػػؾ العنادػػر 
 المقيميف هو ما يتعلؽ مف ضوضاء وتهوية وحرارة.

تعرؼ بننها "وؿ المؤ رات والإموانيات والقوى المحيطة بػالزردا والتػي يمونهػا أف تػؤ ر علػى  -
تتم ػؿ فػي البيئػة  أوجػهجهودد للحدوؿ على الاستقرار النزسي والبػدنيا واف لهػذد البيئػة  لا ػة 

 .2الطبيعية والاجتماعية  ـ المرء نزسه"

مػػػف خػػػلاؿ مػػػا تػػػـ طرحػػػه فػػػي التعريػػػؼ السػػػابؽ نزهػػػـ بػػػنف الظػػػروؼ الزيزيقيػػػة هػػػي تلػػػؾ  
التػن يرات التػػي تحػيط بػػالزرد والتػي تػػؤ ر عليػه نزسػػيا وبػدنيا واجتماعيػػاا ومػف خػػلاؿ مقاربػة هػػذا 

يػؤ ر علػيهـ بالجوانػب  التػي تحػيط بالطالػب وهػو مػاالتعريؼ بميداف البحث هي تلؾ التػن يرات 
 النزسية والاجتماعية والبدنية وبالتالي تعيقهـ بشوؿ سلبي على عملية التحديؿ الدراسي. 

ومف خلاؿ ما تـ طرحػه مػف التعػاريؼ السػابقة يسػتنتج بػنف الظػروؼ الزيزيقيػة هػي تلػؾ  
قامػػػػػة الجامعيػػػػػةا متم لػػػػػة فػػػػػي العوامػػػػػؿ والتػػػػػن يرات التػػػػػي تحػػػػػيط بالطالػػػػػب الجػػػػػامعي داخػػػػػؿ الإ

 الضوضاء والتهوية والحرارة والإضاءةا وهو ما يؤ ر على التحديؿ الدراسي للطالب. 

                                                           
 .131ص ا 2002ا مدرا مؤسسة شباب الجامعة للطباعة والنشرا عمم النفس والإنتاجا عبد الرحمف العيسوي 1
 .06صا 1970ا مدرا القاهرةا موتبة ائنجلو المدريةا بحوث في عمم النفسا توفيؽ السيد محمد وآخروف 2
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 الضوضاء وخصائصها: ثانيا

 :  تعريف الضوضاء -2
حسػػػب وريتػػػر تعتبػػػر الضوضػػػاء الإشػػػارات الدػػػوتية التػػػي يموػػػف أف تػػػن ر سػػػلبا علػػػى  

لإدراؾ معنػػى الضوضػػاء بشػػوؿ الدػػحي  علينػػا أف ا 1الجانػػب الزيزيولػػوجي والسػػيوولوجي للزػػرد
نعػػرؼ مػػا هػػػو الدػػوت أولاا فالدػػوت بحػػػد ذاتػػه نػػوع مػػػف أنػػواع الطاقػػة الدػػػادرة عػػف حروػػػة 
تذبػػذب تموجيػػة فػػي وسػػط مػػا لوػػالهواء والمػػاء والحديػػده ولابػػد لهػػذد الطاقػػة مػػف أف تػػؤ ر علػػى 

ظمػة والموسػيقى مػ لاا حاسة السما ويددر الدوت مػف أشػواؿ مختلزػة منهػا الاهتػزازات المن
ومنهػػػػػا التموجػػػػػات الليػػػػػر منتظمػػػػػة التػػػػػي تحػػػػػدث دويػػػػػا وتقيػػػػػد هػػػػػذد ائخيػػػػػرة مػػػػػا يعػػػػػرؼ للويػػػػػا 

 2بالضوضاء. 

الضوضاء هي الخليط المتنافر مف ائدوات الني تنشر في جو الإقامة حيث تػؤ ر علػى 
 3لطويؿ.نشاط الطلبة فتقلؿ مف نتائجهـ فضلا عف أ ار الجانبية التي تحد ها على المدى ا

ما تجدر الإشارة أنه لا يموف اعتبار وؿ دوت ضوضاءا فالدوت له دػزة الانتظػاـ  
والتناسؽا أمػا الضوضػاء فهػي تػداخؿ مجموعػة أدػوات عاليػة وحػادة وغيػر مرغوبػةا وتدػب  
 هػػذد الضوضػػاء مػػادة للتلػػوث ويطلػػؽ عليهػػا التلػػوث الضوضػػائي عنػػدما ترتزػػا شػػدة الضوضػػاء

والتشػػػويش علػػػى تزويػػػرد بػػػؿ والتػػػن ير علػػػى دػػػحته سػػػلبا فيدػػػاب درجػػػة إزعػػػاج الإنسػػػاف إلػػػى 
 4بالتوتر وائمراض النزسية والعضوية وغيرها.

                                                           
جامعػة ا والاجتماعيػةوليػة العلػوـ الإنسػانية ا مخبػر الوقايػة والارغنوميػاا 1طا الضوضاء خطر عمى صلحتكا حمو بوظريزة1

 . 11صا 2002ا 3الجزائر
 .07صا 1980ا العراؽا مؤسسة ال قافة العماليةا الضوضاء وأثرها في صحة العاممينا حومت جميؿ 2
ا مدػػػرا دار المعرفػػػة الجامعػػػةا ب طا عملللم اللللنفس الصلللناعي بلللين النظريلللة والتطبيلللقا مجػػػدي أحمػػػد محمػػػد عبػػػد اه 3

 .286صا 2004ا مدرا الإسوندرية
عاقة التنميةا حسف أحمد شحاتة 4  .30-29صا 2006ا مدرا موتبة الدار العربية للوتابا 1طا التموث الضوضائي وا 
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الحرويػػػة  ؿويبػػػدو بوجػػػه عػػػاـ أف ائعمػػػاؿ العقليػػػة تتػػػن ر بالضوضػػػاء أو ػػػر منػػػا ئعمػػػا 
الترويػز أو ػر. ومػا أنػه يبػدو أيضػا أف الضوضػاء المتقطعػة إلى  نظرا العامة ائولى ةوالروتيني

و ر إضرارا بالإنتاج مف الضوضاء المودولة إذا أف الضوضػاء المودػولة لا يبػث أف تعػود أ
عليها الزرد ويتويؼ لهػا بحيػث يقػاوـ تن يرهػا الضػار هػذا وتحػدث ائدػوات المرتزعػة المزاجئػة 

خدودػػػػا لاسػػػػتجابات الزػػػػرع فػػػػي وػػػػؿ ائشػػػػخاصا وقػػػػد تحػػػػدث ائدوات المرتزعػػػػة والمسػػػػتمرة 
لمرتزعػػػةه الدػػػمـ بالنسػػػبة لطبقػػػات دػػػوتية معينػػػة. ومػػػف الطبيعػػػي أنػػػه ائدوات ذات الطبقػػػة ا

 1يجب منا هذد ائدوات إذا أموفا تخزيضها بواسطة واقيات لأذف عندما يتعذر ذلؾ.

 :  نذور منها صتتميز الضوضاء بخدائ: خصائص الضوضاء -1

الػػذي يسػػم  بػػالتميز بػػيف مػػا هػػو مرتزػػا ومػػا هػػو مػػنخزضا وهػػي تقػػاس : شللدة الصللوت .2.1
 مف باؿه. 1/10ل بوحدة الديباؿ

 زيسم  بالتميز بيف ائدوات ذات الحدة والضعؼا والتي تقػاس بػاؿ هرتػ: . تردد الصوت1.1
عدد الدورات في ال انيةه إف ائدوات الحادة لها أ ار ضارة عؿ ائذف البشرية بالمقارنػة مػا ل
 دوات التي لها ترددات ضعيزة.ائ

ه ديبػػاؿ يعػػرض 85ل إف التعػػرض اليػػومي لضوضػػاء تزػػوؽ: . مللدة التعللرض لمضوضللاء3.1
أ ػػػار وخيمػػػة علػػػى الدػػػحةا ومػػػا يزيػػػدها حػػػدة هػػػذد الآ ػػػار هػػػو التػػػراوـ فػػػي مػػػدة إلػػػى  العامػػػؿ

 التعرضا لذا يند  حاليا بتقليؿ مدة التعرض للضوضاء.

التي تحدث بطريقػة مزاجئػة لهػا أ ػار سػلبية علػى ائذفا إف ائدوات : فجائية الصوت -1-4
 2ووف أف ائذف تملؾ نظاـ للحماية ضعيؼ اتجاد تلؾ ائدوات.

                                                           
 .121صا 1994ا النشر والتوزياا بيروت موتبة الزلاحا 1طا عمم النفس الصناعيا عويد سلطاف المشعاف 1
مػػذورة لنيػػؿ شػػهادة ماجسػػتير فػػي علػػـ الػػنزس العمػػؿ ، ظللروف العمللل الفيزيقيللة وأثرهللا عللل صللحة العاملللا وحلػػوش وهنيػػة 2

 .56صا 2015-2014ا الجزائرا جامعة مولود معمري تيزي وزوا والتنظيـ
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تختلػؼ تدػنيزات الضوضػاء وذلػؾ حسػب تنػاولات وػؿ باحػثا فهنػاؾ : أنواع الضوضاء  -3
 ما يدنزها حسب المددر وقوة التن ير والاستمرار أو مدة التعرض ومػف بػيف هػذد التدػنيزات

 :  نجد

 :  تصنيف الضوضاء حسب تغيراتها في الوقت .2.3

تتميز بالظهور لمدة قديرة وبشػدة عاليػة وتوػوف حػادة وذات : . الضوضاء الاندفاعية2.2.3
 طابا مزاجئ ومدمرة حيث تووف غير متوقعة تنخذ طابا الددفة. 

تسػمى أيضػػا بالضوضػاء المسػػتمرة وونهػػا تحػدث علػػى وتيػػرة : . الضوضللاء المتواصللمة1.2.3
يتعػود عليهػا الزػرد بعػد مػدة بعػض لينظػر  انسػلابيةواحدة ومتوادػلة بػنزس الشػدة ولمػدة معينػة 

 1عف قوة شدتها.

تحػػدث لمػػدة معينػػة علػػى فتػػرات متقطعػػة م ػػؿ توػػرار ضػػربات : . الضوضللاء المتقطعللة3.2.3
 2عادة تووف الضوضاء المتقطعة تتجه لعملية تدادـ.المطرقة أو الدوت الدادر عف آلةا 

فالضوضػػػػاء المتقطعػػػػة أو ػػػػر ضػػػػرار مػػػػف المتوادػػػػلة إذا أف هػػػػذد ائخيػػػػرة يتعػػػػود عليهػػػػا 
العامػػؿ ويقػػاوـ أ ارهػػا الضػػارةا أمػػا الضوضػػاء المتقطعػػة فهػػي تتميػػز بوونهػػا مرتزعػػة ومزاجئػػة 

حاربػة هػذد الضوضػاء قػدر الدػدـا لػذا يجػب مإلػى  وبالتالي تحدث استجابات الخوؼ وتػؤدي
 3الإمواف.

تختلػؼ مدػادر الضوضػاء فهنػاؾ مدػادر مقلػة : . تصنيف الضوضلاء حسلب المصلدر1.3
 بحضارة الإنساف ومدادر طبيعية.

                                                           
 .20صا المرجا السابؽا ضوضاء خطر عمى صحتكا حمو بوظيزية 1
 .20ص ا مرجا سابؽ 2
 .132صا المرجا السابؽا عمم النفس والإنتاجا عبد الرحمف العيسوي 3
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يػػػدرج ضػػػمنها وػػػؿ ضوضػػػاء مرسػػػلة مػػػف الوائنػػػات الحيػػػة مػػػ لاا : . مصلللادر طبيعيلللة1.2.3
 دلير الرياحا حزيؼ ائوراؽا الزلازؿ...الخ.

 :  وهي مختلزة نجد منها: متصمة بحضارة الإنسان. مصادر 1.1.3

 الضوضاء الناتجة مف احتواؾ الدائـ والمؤقت بيف قطا الآلات. -
أيػػف تػػػؤدي نزػػس الوقػػت أعمػػاؿ مختلزػػػة  تمدػػادر مختلزػػة للضوضػػاء مسػػػجلة فػػي الورشػػا -

 ومتعددة.
 1ضوضاء دافعة تددر مف آلات التقطيا المترددة في وقت وزمف قدير. -

ترتزػا ائضػرار الزيزيولوجيػة للضوضػاء علػى جسػـ : الضوضاء حسلب شلدتها. تصنيف 3.3
الإنساف بالارتزاع شدة الضوضاءا حيث أف الضوضاء ذات شدة الخزيزة تحدث ضػيؽ بسػيط 
عػػػؿ عوػػػس الضوضػػػاء ذات الشػػػدة المرتزعػػػة حيػػػث أف هػػػذد ائخيػػػرة تعػػػدت أضػػػرار باللػػػة فػػػي 

 ائذف لا يموف إدلاحها أو تعويضها.

وات التي تلقطها أذف الإنساف مف ترددات ضعيزةا متوسطة وحػادة موزعػة تتووف ائد 
ضوضػػػاء دػػناعية مختلطػػةه أو فػػػي أقسػػاـ مػػف الطيػػػؼ ل فػػي بعػػض ائحيػػػاف بشػػوؿ متسػػاوي

 2الضوئيا أيف تووف الللبة لأدوات ذات التردد المرتزاا المتوسط  ـ المنخزض.

المزيػػػدة وهػػػي الضوضػػػاء التػػػي منهػػػا الضوضػػػاء : . تصلللنيف الضوضلللاء حسلللب الفائلللدة4.3
تدػػدرها دػػزارات الإنػػذار التػػي تخيػػر بوجػػود إنػػذار يجػػب أف تتجػػاوز الضوضػػاء الموجػػود فػػي 

ه ديبػػػاؿ أمػػػا الضوضػػػاء غيػػػر المزيػػػدة 20ل ه إلػػػى15لػ موػػػاف العمػػػؿ المنبع ػػػة مػػػف المدػػػدر بػػػ
فتتم ؿ في الضوضاء التي يددر فيها محػرؾ التقليػؿا وهػي ضوضػاء غيػر محبػذة منهػا آ ػار 

                                                           
 .57صا المرجا السابؽا ظروف العمل الفيزيقية وأثرها عل صحة العاملا وهنية وحلوش 1
رسػالة لنيػؿ شػهادة الػدوتوراد فػي علػـ الػنزس العمػؿ ا واقع ظلروف العملل فلي المؤسسلة الصلناعية الجزائريلةا خلزاف رشيد 2

 .53صا 1996-1995ا الجزائرا والتنظيـ
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علػػػى دػػػحة العامػػػؿا لوػػػف هػػػذا النػػػوع مػػػف الضوضػػػاء يومػػػف التقليػػػؿ منهػػػا ومحاربتهػػػا بوسػػػائؿ 
 1الوقائية.

 :  ويووف على  لا ة أنواع: . تصنيف الضوضاء حسب الآثار الصحية5.3

ه ديباؿا تسبب أضرار دػحية 120ل عند ما تزيد مستوياتها عف: . ضوضاء المؤلمة2.5.3
 أو جروح بالنسبة للمعترضيف لها.

ه ديبػػاؿ مسػػببا 120ل ه إلػػى80ل عنػػدما يبلػػت مسػػتوياتها بػػيف: . ضوضللاء مزعجللة جللدا1.5.3
 ه ساعات مف العمؿ يوما.8ل ائلـ عند التعرض لها لزترة تزيد عف

ه ديبػػػاؿا 80ل ه إلػػػى45ل عنػػػد بلػػػوغ مسػػػتوياتها بػػػيف: ضوضلللاء متوسلللطة الإزعلللاج .3.5.3
 2تعرض لها لزترات طويلة.محد ا أضرار دحية قد تستمر شهورا أو سنوات عند ال

هػػو  تػػي يوضػػ  يبػػيف العلاقػػة بػػيف شػػدة الضوضػػاء ومػػدة التعػػرض حسػػب مػػاجػػدوؿ الآال
 وارد في جدوؿ منظمة الدولية للعمؿ.

يبين العلاقة بين شدة الضوضاء ومدة التعرض حسب ما هو وارد في : 02جدول رقم 
 ولية لمعملجدول منظمة الد

 مستوى صوت بالديبل المدة المسموح بها في اليوم الرقم
1 8 90 
2 6 92 
3 4 95 

                                                           
 .58ص: ا المرجا السابؽا عمى صحة العاملظروف العمل الفيزيقية وأثرها ا وحلوش وهنية 1
مجلػة اللػري للعلػوـ الاقتدػادية ا التملوث الضوضلائي فلي محافظلة البصلرةا سونيا أرزروني وار ػاف وياسػميف نجػـ عبػد اه 2

 .11صا 2013ا 26العددا العراؽا والإدارية
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4 3 97 
5 2 100 
6 1.5 102 
7 1 105 
8 0.75 107 
9 0.5 110 
10 0.25 115 
حومت جميؿا الدحة المهنية لطلبة المعاهد الدحة العاليةا جامعة بلدادا : المصدر

 .86ا ص 1989العراؽا 

بالبيئة لػذا تدػنؼ مدػادر الضوضػاء ترتبط الضوضاء ارتباط و يقا : مصادر الضوضاء -4
 :  إلى

ويتم ػػؿ مدػػدرها فػػي المحػػيط الػػذي يعػػيش فيػػه وتنبعػػث هػػذد : الضوضللاء الاجتماعيللة .2.4
 :  الضوضاء مف

 الخ. الحيوانات ائليزة م ؿ الولابا ائبقار.. -

 ائنشطة المترتبة. -

 م لا طلبة في الإقامة الجامعيةه.ل أدوات ائشخاص -

 وددلاح السياراته.ل ائنشطة التجارية

توجػػػد ضوضػػػاء فػػػي المػػاء لوػػػف لا يعتبػػػر الإنسػػػاف المتضػػػرر الوحيػػػد : . ضوضلللاء الملللاء1.4
منهػػاا ومػػا أف دػػوت ائمػػواج يموػػف أف يوػػوف مدػػدر للانزعػػاج ودػػوت حنزيػػات وأيضػػا مػػف 

 جانب البلي قلة مياد في الإقامة تسبب ضوضاء وبيرة.
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نا أو أمػػػاوف العمػػػؿا وهػػػي تػػػؤ ر علػػػى يوػػػوف مدػػػدرها المدػػػا: . الضوضلللاء الصلللناعية3.4
العمػػاؿ وعلػػى عامػػة النػػاسا حيػػث نجػػد العامػػؿ فػػي هػػذد ائمػػاوف تتػػن ر حواسػػه السػػمعية مػػف 
ا وهػي تعتبػر ضوضػاء وحظيػػرة لللايػة تضػر بدػحة الإنسػػاف  ائدػوات التػي يسػمعها وػؿ يػػوـ
 بشػػػػوؿ مباشػػػػرا علػػػػى الػػػػرغـ مػػػػف أف بػػػػاقي ائنػػػػواع تضػػػػر أيضػػػػا إلا أنػػػػه هػػػػذد أخطرهػػػػا علػػػػى

 1الإطلاؽ.

 الإضاءة وخصائصها: ثالثا

 :  تعريف الإضاءة -2

الإضػػػاءة مدػػػطل  يسػػػتخدـ عػػػادة للدلالػػػة علػػػى الإضػػػاءة الادػػػطناعيةا وهػػػي أغلػػػب  
 2الإضاءة الطبيعية مف الشمس.إلى  ائحياف الإضاءة الوهربائية إضافة

والضػوء إف عيف الإنساف ترى ائجساـ بحتة انعواس أشعة الضػوء عليهػا مػف ائجسػاـ  
عبارة عف طاقة طبيعية أو ادطناعية حيث تنتشر في وؿ الاتجاهات وبخطوة مسػتقيمة علػى 

وء التػػػي تتػػػراوح أمواجهػػػا بػػػيف هيئػػػة تموجػػػات وقػػػد تبػػػيف أف عػػػيف الإنسػػػاف تتحسػػػف بنشػػػعة الضػػػ
أس متػػػػره لهػػػػذا وجػػػػب أف نعػػػػرؼ أف العػػػػيف لا  10نػػػػانومتر  1نػػػػانومتر ل 760لػػػػى إ 3801

نػػانومتر ومػػا  380زسػػجية التػي توػػوف طػوؿ الموجػػة فيهػا أقدػػر مػف تحسػس بائشػػعة فػوؽ البن
فالإضػػػاءة  3نػػػانومتر. 760أنهػػػا لا تحسػػػس بائشػػػعة الحمػػػراء التػػػي طػػػوؿ موجتهػػػا أوبػػػر مػػػف 

الوافيػػة والمناسػػبة عامػػؿ هػػػاـ لا يموػػف تػػوافرد فػػػي بيئػػة وشػػرط أساسػػػي ذلػػؾ أف رؤيػػة عندػػػر 
 أساسي وأمر ضروري.

                                                           
ا الداخميللة لممللنهو فللي رفللع كفللاءة الأداءأثللر اسللتخدام نظريللة الحللوافز تقميللل مسللتوى الضوضللاء ، أ يػػر عبػػد اه محمػػد 1

 .     250صا العراؽا 90العدد ا حديلة الإدارة والاقتداد
 .259صا 1997ا لبنافا عويدات للنشر والتوزياا د ط، موسوعة عمم النفسا فؤاد شاهيف 2
العلاممين فلي المؤسسلات أثر الظروف الفيزيقية عمى ظهور بعض الاضطرابات التنظيمية والنفسية لدى ا فارس إسعادي 3

 . 80صا 2015/2016ا الجزائرا جامعة سطيؼا رسالة دوتوراد في إدارة الموارد البشريةا الصناعية



ماهية الظروف الفيزيقية وأبعادها                                الفصل الثاني   

 

34 
 

لتقػػػػاط لجيػػػػدة عامػػػػؿ مهػػػػـ حيػػػػث تسػػػػم  للعػػػػيف باا تعتبػػػػر الإضػػػػاءة: خصللللائص الإضللللاءة -1
وسػػات البدػػرية لػػذلؾ عنػػه تدػػميـ الإضػػاءة فػػي موػػاف يجػػب اخػػذ بعػػيف الاعتبػػار النقػػاط مالمل

 : التالية
 فػػي هػػذد المرحلػػة يجػػب أخػػذ مقػػاييس دقيقػػةا مػػ لا بالنسػػبة للمنافسػػة: .مسللتوى الإضللاءة2.1

 ه سـ تقاس بوحدة الإضاءة.30ل
لحسػػاب الترويػػز الضػػوئي يجػػب أف تنخػػذ بعػػيف الاعتبػػار : والضللوء)التضللاد(  . التبللاين1.1

 سطوع ائدوات. -الإضاءة الخلزية -درجة إضاءة ائشياء المرتبة
يعمػػػؿ تجسػػػيد ائلػػػواف بطريقػػػة الطيػػػؼ الػػػذي يبعػػػث : . درجلللة تجسللليد ووضلللوح الأللللوان3.1

 ار الزئبػؽائشياءا مددر ائطياؼ مختلزةا م ؿ المدباح التنججي ومدباح بخػإلى  الضوء
تخزي وتشود ائلواف التي تووف مختلزة عف أطيافهاا إف الإحساس بالوضوح يووف مػرتبط إلى 

بنهمية ظؿ ائشياء يحتوي اللطيؼ على العديد مػف الإشػاعات ذات الموجػات المختلزػةا وعػف 
المهـ في حالة الإضاءة هػو اللطيػؼ المرئػي حيػث يتوػوف مػف مجموعػة مػف الحػزـ الإشػعاعية 

 1ها ألواف مميزةا لوف لوف مدى معيف مف ائطواؿ الموجية.التي ل
 يوضح تناقص كفاءة الرؤية في الضوء: 01 جدول رقم

 نوع الإضاءة
النسبة المئوية لنقص كفاءة 

 الرؤية بعد ساعتين
النسبة المئوية لنقص كفاءة 

 الرؤية بعد ثلاث ساعات
 6 5 ضوء النهار

 9 10 ضوء غير مباشر
 72 34 ضوء ندؼ مباشر

 81 37 ضوء مباشر
ا دار المعارؼا مدرا 4فرج عبد القادر طها علـ النزس الدناعي والتنظيميا ط: المصدر

 .223ا ص1983
                                                           

 .76ص ا المرجا السابؽا ظروف العمل الفيزيقية وأثرها عل صحة العاملا وحلوش وهنية 1
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يعتبر لػوف الإضػاءة عػاملا مهمػا فػي تنشػير علػى التحدػيؿ فولمػا وػاف لػوف الإضػاءة مقتربػا  
أف الإضػػػاءة لائبػػػيضه وػػػاف ذلػػػؾ أفضػػػؿ خلادػػػة القػػػوؿ  مػػػف لػػػوف الضػػػوء الطبيعػػػي للنهػػػار
درجػػة معينػػةا واف تتػػوزع توزيعػػا متجانسػػاا واف يقتػػرب إلػػى  المناسػػبة تقتضػػي أف تدػػؿ شػػدتها

 لونها قدر الإمواف مف لوف الضوء الطبيعي للنهار.

نوعيف الإضاءة الطبيعيػة والإضػاءة إلى  تنقسـ الإضاءة بحسب مددرها: أنواع الإضاءة -3
 الدناعية.

درها الشػمس والنجػوـ وتعتبػر مػف أحسػف أنػواع الإضػاءة وأهػـ مدػا: الإضاءة الطبيعيلة. 1.3
لاحتوائها على جميا ألواف الطيؼ الشمس حيث ليس لهػا تػن يرات سػيئة علػى العػيش ولوػف لا 

 يموف الاعتماد عليها في العمؿ الداخؿ.

يػػتـ الحدػػوؿ عليهػػا بطػػرؼ عديػػدة مختلزػػةا وتختلػػؼ الوحػػدة عػػف : الإضللاءة الصللناعية. 2.3
إعطاءهػػػا للضػػػوء حيػػػث يشػػػا الضػػػوء مػػػف بعػػػض ائجسػػػاـ نتيجػػػة ارتزػػػاع درجػػػة ائخػػػرى فػػػي 

 1حرارتها بواسطة التسخيف أو مرور تيار وهربائي أو نتيجة تزاعؿ ويميائي.

 :  مصادر الإضاءة -4

يقدػػد بهػػا الضػػوء الطبيعػػي أو ضػػوء النهػػارا ومدػػدرد الشػػمس ويتميػػز بػػاللوف ائبػػيض . 2.4
 2ات الطيؼ الضوئي.حيث يحتوي على نسب متساوية مف موون

تضمف الإضاءة الطبيعيػة للزػرد بعػض الخدػائص الراحػة التػي لا نجػدها فػي الإضػاءة  
الادػػػطناعية وبنسػػػبة أقػػػؿ مػػػف الإضػػػاءة المختلطػػػةا هػػػذا النػػػوع مػػػف الإضػػػاءة يسػػػم  للعامػػػؿ 
بالتوادؿ ما العالـ الخارجي عف طريؽ الزتحات أو النوافذ الموجودة على الحائط مباشػرةا أو 

فػي حالػة وضػا  ةفتحات على الحائط مف النوع السمتي حددت نسبة المساحة المز جمػوضا 
                                                           

 .24صا 1995ا العراؽا د فا 1طا العمل في الأماكن المحصورةا محمد فوائد 1
 .371صا مرجا سابؽا عمم النفس الصناعي بين النظرية والتطبيقا مجدي أحمد محمد عبد اه 2
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%ه مػػف مسػػاحة ائرضػػيةا فهػػي تعتبػػر 30%ه ول10ل النوافػػذ والزتحػػات علػػى الحػػائط مػػا بػػيف
أحسف وسيلة للإضاءة خادة إذا أخذت بعيف الاعتبػار ومنػذ مرحلػة تدػميـ نقػاط م ػؿ مسػار 

ناطؽ الظؿ وخدائص الانعوػاس بالجػدراف والسػقؼا ويػذور الشمسا ويزية تزادي الانهيارا م
أف النوافذ العالية فعالية مف النوافذ العريضػة. أمػا علػى العمػوـ لا يجػب أف تػنتي الزتحػات فػي 

همػػػػةا حيػػػػث حػػػػددت نسػػػػبة مػػػػا الحػػػػالات الػػػػ لاث فػػػػي اتجػػػػاد الرؤيػػػػة خػػػػلاؿ تنزيػػػػذ العامػػػػؿ للم
 1%ه.30ل لى%ه إ20بيفل

الطبيعيػػػة ولمػػػا أموػػػف ذلػػػؾ تمػػػأ منهػػػا للعػػػيف وػػػذلؾ تولزتهػػػا يزضػػػؿ اسػػػتللاؿ الإضػػػاءة  
المنخزضػػةا ولوػػف لا يموػػف الاعتمػػاد عليهػػا ومدػػدر مباشػػر للإضػػاءة نظػػرا لاخػػتلاؼ شػػدتها 
باسػػتمراريتها لاخػػتلاؼ الوقػػت مػػف النهػػارا والزدػػوؿ فػػي السػػنة ودرجػػة دػػزاء السػػماء أو عػػدـ 

 2ناعية.الإضاءة الادطإلى  دزائها ومف  مة لابد مف اللجوء

تػػتـ الإضػػاءة الادػػطناعية بزضػػؿ عػػدة مدػػادر ضػػوئية م ػػؿ : . الإضللاءة الاصللطناعية1.4
احتػػراؽ الزئبػػؽ والإضػػاءة بالشػػما وزيػػت البتػػروؿا الإضػػاءة باللػػازا حاليػػا هػػي غيػػر مسػػتعملةا 
حيث عوضت بالإضاءة الوهربائية التي نجدها في جميا المجالات وبدرجػة وبيػرة خادػة فػي 

ا ووػؿ مراوػز العمػؿ شػرط تي تسػتعمؿ للإضػاءة الموتػب المخػازف الورشػامجاؿ الدناعي فهػ
 3أف توفر الإضاءة المناسبةا تستعمؿ فيها عدة أنواع.

 بػػػيف يضػػػيء هػػػذا النػػػوع مباشػػػرة سػػػط  العمػػػؿا حيػػػث يوجػػػه مػػػا: . الإضلللاءة المباشلللرة2.1.4
 بػػيف ائسػػزؿا أي باتجػػاد سػػط  العمػػؿا ومػػاإلػػى  %ه مػػا التػػدفؽ الضػػوئي100لإلػػى  %ه90ل
%ه مػػف التػػدفؽ الضػػوئي فهػػو ائعلػػى أي نحػػو السػػقؼا هػػذا النػػوع مػػف الإضػػاءة 0%ه ول10ل

لا يزقػػد إلا القليػػؿ مػػف الضػػوء علػػى الجػػداراف والسػػقؼا وتعػػرؼ الإضػػاءة المباشػػرة علػػى أنهػػا 

                                                           
 .67صا المرجا السابؽا واقع ظروف العمل في المؤسسة الصناعية الجزائريةا خلزاف رشيد 1
 .371صا المرجا السابؽا عمم النفس الصناعي بين النظرية والتطبيقا مجدي أحمد محمد عبد اه 2
 .83صا المرجا السابؽا ظروف العمل الفيزيقية وأثرها عمى صحة العاملا وحلوش وهنية 3
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ولوػػف لػػديها عيػػوب وتبػػايف التنػػوير والضػػيؽ وعػػدـ الارتيػػاحا ويتحسػػف اسػػتعمالها فػػي  ةاقتدػػادي
 رتزاع العالي.ذات الا تالورشا

%ه مػػف 100ل %ه إلػػى90ل بػػيف الإضػػاءة المباشػػرةا حيػػث ترسػػؿ مػػا سيموػػف اعتبارهػػا عوػػ 
التدفؽ الضػوئي نحػو ائعلػى أي نحػو السػقؼ والجػدرافا هػذا النػوع يتػن ر و يػرا بعامػؿ العوػس 
السػػقزيا وهػػو غيػػر اقتدػػادي مقارنػػة بػػالنوع ائوؿا حيػػث أنػػه يناسػػب مواتػػب الرسػػـ وقاعػػات 

 .المطالعة

تبعػػث ائجهػػزة المسػػتعملة فػػي هػػذا النػػوع مػػف الإضػػاءة : . الإضللاءة نصللف المباشللرة1.1.4
السػػقؼ مػػػف تلػػؾ التػػػي تبع هػػا الإضػػػاءة المباشػػرة هػػػذا مػػا يحػػػدث إلػػػى  وميػػة أوبػػر مػػػف الضػػوء

%ه مػػػف التػػػدفؽ الضػػػوئي نحػػػو ائسػػػزؿ أي 90ل %ه إلػػػى60ل بػػػيف الظػػػلاؿا وهػػػي تتػػػراوح مػػػا
 %ه نحو ائعلى إي السقؼ والجدراف.10ل %ه إلى0ل بيف لسط  العمؿ وما

يعبػث هػذا النػوع جػزء مػف الضػوء نحػو السػقؼ ممػا : . الإضاءة نصلف غيلر المباشلرة3.1.4
 %ه إلػػػى10ل بػػػيف ائسػػزؿ مػػػاإلػػػى  يحػػدث بعػػػض مػػػف الظػػلاؿا تتػػػراوح نسػػػبة التػػدفؽ الضػػػوئي

نػػوع مػػف %ها هػػذا ال90ل لػػى%ه إ60ل بػػيف المرسػػلة نحػػو ائعلػػى مػػا %ها وتتػػراوح النسػػبة40ل
 نسبة الاستعماؿ في المنازؿ وقاعات المطالعة.

الإضػػاءة المختلطػػة تجمػػا بػػيف الإضػػاءة الطبيعيػػة والادػػطناعيةا : . الإضللاءة المختمقللة3.4
يػػتـ توزيػػا الضػػوء فيهػػا بشػػوؿ متسػػاوي بػػػيف السػػقؼ يتميػػز هػػذا النػػوع مػػف الإضػػاءة بوونػػػه لا 

ا ويموػف اسػتعماله مػا بعػض المدػادر يحتوي على تبايف التنوير متعبا وبتووينه لظؿ لطيزه
 1المباشرة في المواتب والدواويف.

 

                                                           
 .67صا المرجا لسابؽ، واقع ظروف العمل في المؤسسة الصناعية الجزائريةا خلزاف رشيد 1
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 الحرارة والتهوية: رابعا
 : تعريف الحرارة -2

ينبلػػػي أف يعمػػػؿ الإنسػػػاف فػػػي بيئػػػة عمػػػؿ تػػػوفر درجػػػة حػػػرارة معتدلػػػة سػػػواء وػػػاف العمػػػؿ  
المعػدلات عضليا أو ذهنيا فاف وزاءة الزرد تقػؿ فيػه ولمػا زادت درجػة الحػرارة أو انخزػض عػف 

ارتزػػاع أو انخزػػاضه ارتزػػاع يسػػبب ضػػيؽ لػػدى العامػػؿ ممػػا تػػؤ ر ل المناسػػبة فػػي موػػاف العمػػؿ
على النواحي الزسػيولوجية للعامػؿ ممػا يزيػد إحسػاس العامػؿ بالضػيؽ ويقلػؿ وزاءتػه فػي العمػؿ 

طاقػة التػي تسػبب ارتزػاع درجػة حػرارة مػا تدػؿ إليػه مػف الوقد عرفت على أنها نػوع مػف أنػواع 
ـ وتقػػػاس وميػػػة الحػػػرارة بوحػػػدة تسػػػمى الوػػػالوري أو السػػػعر وهػػػي تسػػػاوي وميػػػة الحػػػرارة ائجسػػػا

 1ائزمة لرفا درجة حرارة ويلو جراـ واحد مف الماء درجة واحدة مئوية.

أنػه مػف الدػػعوبة تحديػد درجػػة الحػرارة المناسػبة نظػػرا للاحتياجػات المختلزػػة  وايمللي يػرى 
 للبشر نتيجة دحتهـ العامة والتبػايف فيهػاا ومقػدار تحملهػـ ومػا قػد يرتػدي مػف ملابػس مختلزػة

فيػػػرى أف درجػػػة الحػػػرارة المناسػػػبة هػػػي التػػػي توػػػوف  ميملللزغيػػػر ذلػػػؾ مػػػف الاعتبػػػاراتا أمػػػا إلػػػى 
دة وأف أحد عوامؿ الترويز الشديد في العمؿ هو ألا يشعر الإنسػاف ساخنة ولا باردة برودة شدي

بنزسػػػه أمػػػا إذا شػػػعر بعػػػدـ ارتياحػػػه نتيجػػػة شػػػعورد بػػػالبرودة أو الحػػػرارة العاليػػػة تػػػنخزض درجػػػة 
 2ترويزد.

فالإنسػػاف بطبيعتػػه ينػػتج الحػػرارة بالشػػططات التػػي يقػػوـ بهػػا الزػػرد ودرجػػة الحػػرارة تختلػػؼ  
درجػػة حػػرارة أعلػػى منهػػا فػػي إلػػى  زػػي فدػػؿ الشػػتاء يحتػػاج الزػػردبػػاختلاؼ الزدػػوؿ ائربعػػة ف

فدػػؿ الدػػيؼ. فػػالحرارة دػػورة مػػف دػػور الطاقػػة المتولػػدة مػػف التزاعػػؿ الويميػػائي والنػػووي أو 
 بدؿ الشلؿ.

                                                           
ا الإسػوندريةا دار النهضػة العربيػة للطباعػة والنشػر والتوزيػاا 5طا عمم النفس الصناعي والتنظيمليا فرج عبد القادر طػه 1

 .223صا 1986ا مدر
 .224ص ا مرجا سابؽ 2
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 : أخطار التعرض لمحرارة -1

إف جسػػػـ الإنسػػاف يعمػػػؿ دومػػا علػػػى الاحتزػػاظ علػػػى درجػػة حػػػرارة : علػػى جسػػػـ الإنسػػاف .2.1
بزضػػؿ مروػػز التنظػػيـ الحػػراري فػػي المػػخ ليػػتموف مػػف القيػػاـ بوظػػائؼ الجسػػـ علػػى  ابتػػة وذلػػؾ 

الوجه ائومؿ إلا أنه إذا تعرض لدرجػة حػرارة عاليػة بحيػث يدػعب علػى مروػز تنظػيـ الحػرارة 
فػػي المػػخ القيػػاـ بتويػػؼ الجسػػـ لهػػذد الدرجػػة مػػف الحػػرارةا فػػاف الإنسػػاف يتعػػرض لحالػػة مرضػػية 

عمػػػؿ حػػارة يػػػتموف مػػف البقػػاء سػػػاعة واحػػدة فػػػي موقػػا عمػػػؿ ذو حيػػث أف غيػػر المتػػػنقلـ ببيئػػة 
 80% إذا وػػػاف التم يػػػؿ اللػػػذائي لػػػه يعطػػػي 100ورطوبػػػة نسػػػبته تسػػػاوي  39.5درجػػػة حػػػرارة 

ويلػو وػالوري فػي سػاعة 170ويلو وػالوري فػي السػاعة أمػا إذا وػاف التم يػؿ اللػذائي لػه يعطػي 
مػػا رطوبػػة نسػػبية  36.5حػػرارة  فانػػه يػػتموف مػػف البقػػاء سػػاعة واحػػدة فػػي محػػيط عمػػؿ بدرجػػة

ذا ارتزعت ومية الحرارة الناتجة مف التم يػؿ اللػذائيو  %100تساوي  ويلػو وػالوري  270إلػى  اع
مػػػا  36.5فػػػي السػػػاعة فانػػػه يتحمػػػؿ البقػػػاء سػػػاعة واحػػػدة فػػػي محػػػيط عمػػػؿ ذو حػػػرارة تسػػػاوي 

ية ما رطوبة نسػب 31.5إلى  % وتنخزض درجة الحرارة حتى تدؿ100رطوبة نسبية تساوي 
ويلػػو وػػالوري فػػي السػػاعة. أمػػا إذا  360%. إذا وػػاف التم يػػؿ اللػػذائي لػػه يعطػػي 100تسػػاوي 

 :  ولا يووف متنقلـ فانه تبدو عليه ائعراض تالية 4.5°التعرض درجة تزوؽ إلى  اضطر الزرد

 آلاـ عامة. -
 تلؼ جلد.إلى  حروؽ في الجلد تداحبها حبيبات مما يؤدي -
 1إدابة الجهاز التنزسي. -

اضػػػػػطرابات نزسػػػػػية أو عدػػػػػبية والشػػػػػعور بالضػػػػػيؽ : اضلللللطرابات نفسلللللية وعصلللللبية. 1.1
والعدػػػبيةا سػػػهولة الإشػػػارةا نسػػػبة ائخطػػػاءا الزيػػػادة فػػػي معػػػدؿ الإدػػػابات والحػػػوادث ووػػػذلؾ 

                                                           
ا بلػدادا سلسػلة الموتبػة العباسػية المعهػد العربػي لل قافػة وبحػوث العمػؿا الحرارة وأثرها عمى صحة العاممينا جميؿ حومػت 1

 .57-56صا 1987ا العراؽ
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نقػػص القػػدرة علػػى أداء ائعمػػاؿ الذهنيػػة وفقػػداف القػػدرة علػػى الترويػػز فػػي أداء العمػػؿ أي وػػاف 
 1شوله.

إلػػػى  تعػػػرض الزػػػردإلػػػى  قػػػد تػػػؤدي 30° درجػػػة حػػػرارة تسػػػاويإف دراسػػػة فػػػي بيئػػػة ذات  
الشعور بالضيؽ والعدبية وما يدب  العامؿ في حالة مزاجية حيث تسػهؿ إشػارته ممػا يػؤدي 

 :  به

 زيادة في نسبة ائخطاء. -
انخزاض التحديؿ وانخزاض الوزاءة في أداء العمؿ الذهبي ومراجعته وضعؼ القدرة على  -

 الحسابية. الترويز أو أداء العمليات
 الشعور بعدـ الرغبة في الدراسة. -
 العطؿ المرضيةه.ل زيادة في معدلات التمارض -
 الشعور بالتعب بسرعة. -

اختػراؽ إلػى  إف محاولػة الجسػـ التويػؼ مػا ارتزػاع الحػرارة يػؤدي: . عمى وظلائف الجسلم3.1
 :  ما يليإلى  الحواء اللذائية مما يؤدي

 الشعور بالتعب في أقؿ وقت. -
 لإجهاد الزوري والعضلي.الشعور با -
 زيادة في ضربات القلب. -
 نقص في فعالية جهاز الهضمي. -ارتزاع ضلط الدـ -
أو ° 36إلػى °32زيادة قليلة في درجة حرارة الجسػـ السػطحية حيػث ترتزػا حػرارة الجلػد مػف  -
37.° 

                                                           
مدػػر ا الإسػػوندريةا التوزيػػامؤسسػػة رؤيػػة للطباعػػة والنشػػر و ا 1طا عمللم الللنفس الصللناعيا حسػػف محمػػد عبػػد الرحمػػاف 1

 .192صا 2009
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أقدػػاها عنػػدما تدػػب  درجػػة حػػرارة الجلػػد إلػػى  زيػػادة إفػػراز العػػرؽ حيػػث تقػػؿ وميػػة الإفػػراز -
34.°1 
وتعػرؼ أيضػا بضػربة الشػمس ولػيس مػف الضػروري أف توػوف نتيجػة : . الضربة الحرارية4.1

التعرض للشمسا بؿ قد توػوف نتيجػة التعػرض لعوامػؿ بيئػة لا يػتموف الجسػـ معهػا مػف التبريػد 
ذاتيػػػا بدرجػػػة وافيػػػة ونتيجػػػة لهػػػذا ترتزػػػا درجػػػة حػػػرارة الجسػػػـ بسػػػرعة ويزقػػػد الجسػػػـ القػػػدرة علػػػى 

لذاتيا بمعنى أف الزرد قد يداب بضربة حرارة إذا عمؿ في جػو حػار مشػبا التنظيـ الحراري ا
انهيػار مروػز التنظػيـ الحػراري فػي المػخ ويتعطػؿ إلػى  مما يػؤدي° 40بالرطوبة ودرجة حرارته 

 : عمليةا عند مما يؤدي إلى
 جزاؼ الجلد. -
 الدداع الشديد. -
 ضيؽ التنزس. -
 الشعور بالدوار. -
 الوعي.القيءا تشنجات عدبيةا فقداف  -

يتعػػرض الزػػرد للإدػػػابة بالإجهػػاد الحػػراري إذا عمػػؿ فػػي جػػو حػػػار : الإجهللاد الحللراري .5.1
بلض النظر عف مقدار الجهد العضلي الذي يؤديها حيث يحدث زيادة فػي وميػة الػدـ الذاهبػة 

ائنسجة الحيوية والجهاز العدبيا وما يحدث زيادة فػي إلى  لجلد وقلة في ومية الدـ الذاهبة
ينػتج عليهػا نقػص فػي حجػـ الػدـ فػي الػدورة الدمويػة وللػرض تعػويض هػذا الػنقص تعرؽ الزػرد 

إجهاد القلػب تتبعػا انهيػار الػدورة الدمويػة عنػدها إلى  يقوـ القلب بزيادة عدد ضرباته مما يؤدي
فػي التػنزس  تيشعر المداب بالتعب والدداع والدوار والإحساس بالبرد والقيء مػا اضػطرابا

 : ا وجود ائعراض التاليةحالة إغماء مإلى  يؤدي
 

                                                           
 .58-57صا المرجا السابؽا الحرارة وأثرها عمى صحة العاممينا جميؿ حومت 1
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 ادزرار الوجه. -
 زيادة سرعة ضربات القلب. -
 انخزاض ضلط الدـ. -
 تنزس سطحي سريا. -
 1اتساع في حدقة العيف ما العلـ أف درجة حرارة الجسـ تبقى طبيعية. -
 :  تعريف التهوية -3

 التهوية عامؿ هاـ في موػاف فػي موػاف العمػؿا فاللرفػة التػي تسػوء تهويتهػا تػؤدي تعتبر 
الخمػوؿ إلػى  زيادة الحرارة أو ارتزاع الرطوبػة والبػرودةا ووػؿ هػذد الظػروؼ تػؤدي بالعامػؿإلى 

 والنعاسا والتعب والملؿ.

يعيػػػؽ سػػػوء التهويػػػة التنظػػػيـ الحػػػراري للجسػػػـا معػػػروؼ أف حػػػرارة الجسػػػـ ترتزػػػا نتيجػػػة  
ةا حيػث يػتـ لعمليات الاحتػراؼ التػي تػتـ داخليػاا وللػتخلص مػف ذلػؾ يػزداد نشػاط اللػدد العرقيػ

 ةتبخر العرؽ المزرزا ومف  مة يستهلؾ قدرا وبيرا مف الحرارة الجسػـا وبالتػالي تػنخزض الحػرار 
حيػػػث أنػػػه ولمػػػا زادت حػػػرارة الجسػػػـ ازداد إفػػػراز العػػػرؽ ويتطلػػػب ذلػػػؾ وميػػػة وبيػػػرة مػػػف الحػػػرارة 
 يتبخرا أما في حالة وجود رطوبة مرتزعة فدف العرؽ لف يتبخػر بػؿ يظهػر علػى سػط  الجسػـا

 .2فالهواء هو الذي يموف الجسـ مف تزريت الحرارة الزائدة

                                                           
أثر الظروف الفيزيقية عمى ظهور بعض الاضلطرابات التنظيميلة والنفسلية للدى العلاممين فلي المؤسسلة ا فارس إسعادي 1

 . 73 -72صا المرجا السابؽا الصناعية
ا الوويػتا دار الوتػاب الحػديث للنشػر والتوزيػاا دف، عمم النفس الصناعي بين النظرية والتطبيلقا وآخروف حمدي ياسيف 2

 .98صا 1999
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إذف فتعريؼ التهوية هي إدخػاؿ الهػواء النقػي أو طػرد الهػواء الزاسػد والهػدؼ مػف تػوفير  
التهوية المناسبة في داخؿ العمؿ هو تهيئػة الظػروؼ والموػاف المناسػب والجػو الدػال  لدراسػة 

 1داخؿ تلؾ ائماوف. وبالوزاية ائزمة ما توفير السلامة لطلبة

حسػب مجػدي أحمػد محمػد عبػد اه وحمػدي ياسػيف : بر الهلواء اللذي يستنشلقه الطاللأثا -4
 :  فاف أهـ هذد الآ ار

 أعراض مرضية منها الدداع والنعاس والنقص الطاقة.إلى  يؤدي -

يووف له تن ير بالت علػى الطالػب وبػذلؾ نقػص فػي التحدػيؿ  ؾإف الهواء الراود غيرا لمتحر  -
نتاج. ولهذا يجب التبريػد وتحريػؾ الهػواء ووػذلؾ ينبلػي تزويػد الجسػـ بػالمل  بػدؿ مػف الوميػة  واع

 التي تزقد مف العرؽ إذ أنها يموف أف تساعد على اختزاء هذد ائعراض.

الاختنػػػاؽ وبالتػػػالي لػػػى إ تسػػػتنتج مػػػف خػػػلاؿ مػػػا سػػػبؽ أف الهػػػواء الزاسػػػد يػػػؤدي بالطالػػػب 
 نقص تحديؿ الدراسي ولذلؾ فاف الاهتماـ لهذا الجانب مف ائمر المهـ ويجب مراعاته. 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

 .187صا المرجا السابؽا 1طا عمم النفس الصناعيا حسف محمد عبد الرحماف 1
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 :  خلاصة الفصل

ماهيػة الظػروؼ الزيزيقيػةا ولػو إلػى  بعدما عرضػنا فػي هػذا الزدػؿ بشػوؿ مػف التزدػيؿ 
مقابػػؿ ذلػػؾ لا يموػػف أف وػػاف فػػي أغلبهػػا يتضػػمف الظػػروؼ الزيزيقيػػة داخػػؿ المدػػناا لوػػف فػػي 

نسػػػػت ني هػػػػذد الظػػػػروؼ داخػػػػؿ البيئػػػػة الجامعيػػػػة التػػػػي تعػػػػرؼ العديػػػػد مػػػػف التليػػػػرات والتػػػػن يرات 
المختلزةا والتي مف شننها أف تعزز أو تعيؽ العمليػة التربويػة الجامعيػة للطالػب الجػامعيا فػي 

ا يطػػرح ظػػؿ تػػدني مسػػتوى الطالػػب الجػػامعي علػػى و يػػر مػػف ائدػػعدة وائروقػػة الجامعيػػةا ممػػ
العديػػد مػػف التسػػاؤلات علػػى مػػا هػػي الظػػروؼ التػػي تعيػػؽ العمليػػة التحدػػيليةا وبػػالرغـ ممػػا تػػـ 
طرحػػه فػػي هػػذا الزدػػؿ يبقػػى الو يػػر مػػف الجوانػػب اللامضػػة التػػي لا يموػػف أف تتػػوفر وتحدػػؿ 

 داخؿ الاقامات الجامعية ولا يموف إسقاطها على الطلبة المقيميف.

  



 

 الثالثالفصل 

 مقاربة نظرية التحصيل الدراسي
 تمهيد 

 تعريف تحصيل الدراسي.: أولا

 التحصيل الدراسي. أنواع: ثانيا

 الدراسي.تحصيل ال أهمية: ثالثا

 تحصيل الدراسي.الشروط ومبادئ : رابعا

 تحصيل الدراسي.الالعوامل المأثرة في : خامسا

 خلاصة الفصل.
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   :تمهيد

نمػػاالمزػػاهيـ تػداولا لػػيس فقػط فػػي الدراسػة  أو ػرف مزهػوـ التحدػػيؿ الدراسػي مػػف إ  فػػي  واع
ويعتبػػر مؤشػػرا  افػػي الوسػػط التربيػػة والتعلػػيـ اسػػتخداما وائو ػػرالمعرفيػػة والعلميػػة  ائوسػػاطوػػؿ 

قويا يدؿ على نجػاح العمليػة التعليميػة فهػو يوشػؼ عػف جوانػب القػوة والضػعؼ ويحػدد مسػتوى 
المسػتوى الػذي يحقػؽ إلػى  بػه ارتقػاءالمربيف والمختديف في ويزية  اهتماـلهذا شلؿ ا الطلاب
وعليػػه سػػوؼ نعػػرض فػػي هػػذا الزدػػؿ مػػا جػػاء فػػي دراسػػتنا مػػف ا التربويػػة والتعليميػػة داؼائهػػ

 أهػػػـولا ننسػػػى  اتحدػػػيؿ الدراسػػػي ووػػػذلؾ الشػػػروط والمبػػػادئ ونػػػوع التحدػػػيؿ وأهميػػػةتعريػػػؼ 
ا وهو مػا على مستوى البيئة المحيطة بهأو على مستوى الزرد  إماالعوامؿ المؤ رة والتي تووف 

 ي هذا الزدؿ.سنحاوؿ التزديؿ فيه ف
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 تعريف التحصيل الدراسي : أولا

 :  . لغة2

هػو الحادػؿ فنقػوؿ حدػؿ الشػيء أي  بػت ورسػخ و  يحدػؿ تحدػيلاحدؿ مف الزعؿ  
 .1وحدؿ الشيء أي تجما و بتا ما تبقى و بت مف سواد

 :  . اصطلاحا1 

اجتمػػاع لقػػد تعػػددت تعريزػػات التحدػػيؿ الدراسػػي مػػف قبػػؿ البػػاح يف والدارسػػيف فػػي علػػـ  
 :  منها النزسو  التربية

مقػػػدار المعرفػػػة التػػػي حدػػػلها الزػػػرد نتيجػػػة التػػػدريب  أنػػػه"تعريلللف عبلللد الرحملللان العيسلللوي  -
 .2والمرور بخبرات سابقة"

ب بعػػػد التعػػػػرض حيػػػث يؤوػػػد هػػػذا التعريػػػػؼ علػػػى النتيجػػػة التػػػي يتحدػػػػؿ عليهػػػا الطالػػػ 
 .لمجموعة مف الخبرات

 جهػػد علمػػي يتحقػػؽ للزػػرد مػػف خػػلاؿ الممارسػػات التعليميػػة والدراسػػية أنػػه"علػػى كمللا يعللرف  -
التدريبية في نطاؽ مجاؿ تعليمي مما يحقػؽ مػدى الاسػتزادة التػي جناهػا المػتعلـ مػف الػدروس و 

 .3المقررة عليه" أوالتربوية والتدريبية المعطاة و  والتوجيهات التعليمية
 تقيمه.و  ويزية تحقيقهو  العلميفي حيف روز هذا التعريؼ على مستوى الجهد 

                                                           
 .119ا ص البليدةا جامعة سعد دحلبا مجلة الباحثا د ط، عوامل وعوائق تحصيل الدراسيا شيخي رشيد 1
ا 1999ا القػػاهرةا دار النهضػػة العربيػػةا 1طا القيللاس وتجريللب فللي عمللم الللنفس التربيللةا عبػػد الرحمػػاف محمػػد العيسػػوي2

 .129ص
ا دار الوفػاء لطباعػة والنشػرا 1ط ا معجم مصطمحات التربية لفظلا واصلطلاحاا فاروؽ عبدو فلية وأحمد عبد الزتاح زوػي 3

 .13صا القاهرةا 2004
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"بلػوغ مسػتوى مػف الوزػاءة فػي الدراسػة  بننػه التحميلل النفسليو  وتعرفه موسوعة عمم النفس -
تقػػػػػديرات  أوالتحدػػػػػيؿ المقننػػػػػة  باختبػػػػػاراتتحديػػػػػد ذلػػػػػؾ ا و الجامعػػػػػة أوسػػػػػواء فػػػػػي المدرسػػػػػة 

 .1"معا الا نيف أوا المدرسيف
 .الوزاءة وويزية قياسها وتقديرها على روز هذا التعريؼبننه  ونزهـ مف خلاؿ ما ذور 

هلو جمملة المعلارف  التحصليل الدراسلي بلأنخللال التعريفلات السلابقة  ونستطيع القول ملن 
 .التعميمةالتي يكتسبها الطالب خلال الفترة  الأداءو  والمهارات والمكتسبات

 التحصيل الدراسي أنواع: ثانيا
حسػػػػب اخػػػػتلاؼ قػػػػدراتهـ العقليػػػػة ا آخػػػػرإلػػػػى  يختلػػػػؼ التحدػػػػيؿ الدراسػػػػي مػػػػف طالػػػػب 

مػػػف خػػػلاؿ تبػػػايف فػػػي التحدػػػيؿ الطػػػلاب يموننػػػا ف والإدراويػػػة وميػػػولتهـ النزسػػػية والاجتماعيػػػةا
 :  وهي عدة أنواع إلىنقسـ يلتحديؿ الدراسي اف أ القوؿ

 : التحصيل الدراسي الجيدة-2
وهػػػو الػػػذي يوػػػوف فيػػػه ائداء الطالػػػب علػػػى مسػػػتوى أعلػػػى ومرتزػػػا عػػػف المعػػػدؿ الػػػذي  

فػػػي نزػػػس المسػػػتوى وفػػػي نزػػػس القسػػػـ ويوػػػوف ذلػػػؾ باسػػػتخداـ جميػػػا ا تحدػػػؿ عليػػػه ائخػػػروف
ويتزػػػوؽ علػػػى بقيػػػة ا القػػػدرات والإموانيػػػات التػػػي توزػػػؿ للطالػػػب الحدػػػوؿ علػػػى مسػػػتوى أعلػػػى

 .2زملائه مف خلاؿ اوتساب للخبرات والاستزادة مف المعلومات المقدمة
 :  التحصيل الدراسي المتوسط -1 

في هػذا النػوع مػف التحدػيؿ الدراسػي توػوف الدرجػة التػي يتحدػؿ عليهػا الطػلاب تم ػؿ  
مػػف  واسػػتزادته احتزاظػػهتوػػوف درجػػة و  متوسػػط أداؤدويوػػوف ا التػػي يمتلوهػػا الإموانيػػاتندػػؼ 

 .3المعلومات متوسطة

                                                           

 .293ا ص ائردفا 2004ا موتبة دار ال قافةا 1ط، عمم النفس التربوي وتطبيقاتها محمدمحمد جاسـ 1 
ا رسالة ماجستيرا جامعة العلاقة بين استراتيجيات التعمم والدافعية لمتعمم وأثرها عمى التحصيل الدراسيأماؿ بف يوسؼا  2

 .62ا ص 2008الجزائرا 
 .89ص ا 2006ا القاهرةا دار المعرفة الجامعيةا 1ط، والتأخر الدراسيالتنشئة الاجتماعية ا رشاد دالج الدمنهوري 3
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 :  التحصيل الدراسي ضعيف -3 
التقدير الملحوظ عف بلوغ معيف مف التحديؿ الػذي تعمػؿ المؤسسػة تعليميػة مػف  وهو 
فػػػالمتعلموف الػػػذيف لػػػديهـ ضػػػعؼ فػػػي ا وهػػػذا مػػػا يعرفػػػه نعػػػيـ الرفػػػاعي بالتػػػنخر الدراسػػػي أجلػػػه

المناقشػػػة وهػػػـ الػػػذيف يعػػػانوف مػػػف حػػػؿ المشػػػاوؿ إلػػػى  تحدػػػيؿ الدراسػػػي هػػػـ الػػػذيف لا يميلػػػوف
 .1وعملهـ ضعيؼ وبطيء

فػػالمتعلـ المتزػػوؽ تحدػػيلا هػػو الػػذي يحقػػؽ مسػػتوى تحدػػيؿ جيػػد يزػػوؽ متوسػػطات إذف  
زملائػػػه فػػػي نزػػػس العمػػػر أمػػػا بالنسػػػبة لطػػػلاب الليػػػر متزػػػوقيف فهػػػـ الػػػذيف لا يتجػػػاوز معػػػدلات 

 زملائهـ في نزس العمر والزمف.
 التحصيل الدراسي  أهمية: ثالثا

ويعتبػػر مػػف المجػػالات ا تربويػػةتحدػػيؿ الدراسػػي أهميػػة وبيػػرة فػػي العمليػػة التعليميػػة اللل 
 المػربيفا باعتبػارد أحػد ائهػداؼ التربويػة التػي تسػعىو  الهامة التي حظيػت باهتمػاـ المختدػيف

تزسػػ  المجػػاؿ لشخدػػيته لتنمػػوا نمػػوا و  تزويػػد الزػػرد بػػالعلوـ والمعػػارؼ التػػي تنمػػي مداروػػهإلػػى 
ا أبعد مػف ذلػؾ ما هو إلىأف تلؾ ائهمية التي يسعى إليها النظاـ التعليمي تتعدى و  ادحيحا

لحدػػوؿ علػػى المعػػارؼ والميػػزات التػػي تجسػػدها هػػي المسػػؤولة ائولػػى ل فالمدرسػػة أو الجامعػػة
 :  المواد الدراسية المختلزة فمف خلاها يستطيا

موانيته معرفة القدرات الزردية والخادة بالطالب -  .واع
 .أخرى إلىمعرفة نتيجة الطالب لانتقاله مف مرحلة تعليمية  -
مػػػواد لوػػػؿ واحػػػدة  أو مجموعػػػةمحتػػػوى منهػػػاج مػػػادة معينػػػة  بننػػػهيمتػػػاز التحدػػػيؿ الدراسػػػي  -

 .معارؼ الخادة بها
ولا ا التلاميذ العادييف داخػؿ الدػؼ أغلبيةالتحديؿ الدراسي يعتني بالتحديؿ السائد لدى  -

 يهتـ بالميزات الخادة.
                                                           

ا 1982ا سػػػورياا دمشػػػؽا مطبعػػػة بػػػف حيػػػافا 2ط ا الصلللحة النفسلللية دراسلللة فلللي سللليكولوجيا التكيلللفا نعػػػيـ الرفػػػاعي 1
 . 439ص
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 .1تحسيف وتطوير العملية التعليمية -
بػػػػنهـ الموضػػػػوعات والمشػػػػولات التػػػػي توجػػػػد فػػػػي ميػػػػداف التربيػػػػة وتومػػػػف أهميتػػػػه بتنبػػػػؤ  
ف هنػػاؾ ألا نعتقػػد ا و المجتمػػا أوالتحدػػيؿ الدراسػػي علػػى الزػػرد  أهميػػةينوػػر  ولا أحػػدا والتعلػػيـ

ف إذ أا فػػي تحقيػػؽ التقػػدـ الوبػػرى للتحدػػيؿ العلمػػي ائهميػػةمجتمعػػا واحػػد فػػي العػػالـ لا يقػػدر 
تػػوفر لهػػا مخرجػػات الػػتعلـ  أف قطاعتهػػا المختلزػػة مػف جػؿ المجتمعػػات الحدي ػػة اليػػوـ تسػند بنػػاء

وزاءتهػػا بقيػػاس مػػا يسػػمى التحدػػيؿ الدراسػػي و  هػػذد المخرجػػات تقػػاس فػػي انجازهػػاا و بننواعهػػا
 أبػػوابوالمزتػػاح الػػذي بواسػػطته تنزػػت   أهليػػةلقيػػاس الجػػدارة  وائداة مزهػػوـ العدػػر أدػػب  الػػذي

 .2نحو التدرج العلمي
ذو أهميػػػة وبيػػػرة فػػػي مجػػػاؿ التربيػػػة  الدراسػػػي بمختلػػػؼ أشػػػوالهوبالتػػػالي فػػػدف التحدػػػيؿ  

مواناتػػها فودػوله مسػتوى تحدػػيلي إلػى  والتعلػيـ إذ يجعػؿ طالػب يتعػػرؼ علػى حقيقػة قدراتػه واع
 موادلة والم ابرة.إلى  مناسب يبث في نزسه ال قة ويعزز قدراته ويدعود

 مبادئ التحصيل الدراسيو  شروط: رابعا
حيػػث ا تودػػؿ إليهػػا البػػاح يف فػػي علػػـ اجتمػػاع التربيػػة والػػنزسا وقوانينػػهللتعلػػيـ أدػػوله  

 :  يرتوز التحديؿ الدراسي على عدة شروط ومبادئ الخادة نذور منها ما يلي
 : شروط التحصيل الدراسي -2

 : التكرار شرط .2.2
ف يقوـ بائداء المطلػوب بطريقػة أ الإنسافحيث يستطيا ا نمو الخبرةإلى  يؤدي التورار 
عجػز إلػى  يػؤديو  لا فائدة منه فيه ضياع للوقػت ائدـ الآليالتورار  ئفا سريعةو  ليةآغير 

 أسػػاسالتوػػرار المقيػػد فهػػو التوػػرار القػػائـ علػػى  أمػػاا أدائػػهبمسػػتوى  الارتقػػاءالمػػتعلـ عػػف طريػػؽ 

                                                           
والدراسػػػػات مجلػػػػة البحػػػػوث ا التحصلللليل الدراسللللي بللللين التللللأثيرات الصللللفية ومتغيللللرات الوسللللط الاجتمللللاعيا نجػػػػف سػػػػميرة 1

 .50ص ا 2014ا الجزائرا 4العدد ا جامعة الواديا الاجتماعية
ا جامعػة وهػرافا رسػالة ماجسػتيرا البيئة الأسرية العصلبية والتحصليل الدراسلي للدى تلاملذة التعمليم الثلانويا عياش ليلى 2

 . 87صا 2015ا الجزائر
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يوػػػوف مقػػػروف بتوجيػػػه  أنػػػه ذإالتوػػػرار وحػػػدد لا يوزػػػي لعمليػػػة الػػػتعلـ و ،والانتبػػػادالزهػػػـ وترويػػػز 
 .1ائداءالمستمر بمستوى  والارتقاءالمعلـ نحو الطريقة الدحيحة 

 :  الفاعمية شرط .1.2
يعتبػػػػر المػػػػدرس بم ابػػػػة الوسػػػػيط التربػػػػوي يتزاعػػػػؿ معػػػػه الطلبػػػػة طػػػػوؿ سػػػػاعات يػػػػومهـ  
ا حػد غيػرد القيػاـ بهػاأالتليرات والتعديلات التي لا يستطيا  إحداث هو بدموانهفلذلؾ ا الدراسي

ا ف يوػوف فػاعلا وناشػطا وم يػرا لدافعيػة المػتعلـأبهذا المبدأ يتطلب مف المػدرس ائخذ ف دف لذا
ف الزاعليػػة التػػي يظهرهػػا المػػدرس دومنػػه فػػا التعليميػػة وغيرهػػا ائهػػداؼوذلػػؾ مػػف خػػلاؿ تحديػػد 
ليه بالدورة الم لى ممػا يػؤدي لدراسػة الجػادة لبلػوغ مسػتوى التحدػيؿ إلطلبته تجعلهـ ينظروف 

 .2لدراسي المطلوب تحقيقه ا
 الاهتمام  شرط .3.2

فيقبؿ علػى ا ف الرغبة والميؿ يولداف في نزس وؿ الطلبة ويخلقاف فيه النشاط والزاعليةإ 
 المبػدألهػذا فػالمطلوب مػف الجامعػة فػي هػذا ا و ويبػذؿ فيػه الو يػر مػف الجهػد إليػهتعلـ ما يميػؿ 

تشػػجيعهـ علػػى ا و بػالزروؽ الزرديػػة بػػيف طلبتهػا والاهتمػػاـالعمػؿ علػػى تهيئػة جػػو حجػػرة الدراسػة 
الاهتمػاـ  مبػدأف دنػه يقػوي حػوافزهـ وغيرهػاا ولهػذا فػاع و ا على المجهود الذاتي والترتيب الاعتماد

ف الجانػػب أأي ا الطالػػب بنشػػاط دراسػػي زاد تحدػػيله اهتمػػاـخػػذ بػػه ئنػػه ولمػػا زاد ضػػروري ائ
 .3تحديليالنزسي والراحة تولد عندر جاذب للطلبة للتزوؽ ال

 شرط الراحة وتنوع المواد  .4.2 
فػػي حالػػة دراسػػة مػػادتيف أو أو ػػر فػػي اليػػوـ واحػػدا بينػػت نتػػائج التجػػارب أهميػػة فتػػرات  

فالطالػب يجػب أف يراعػي اختيػار ا الراحة عقب دراسة وؿ مادة مف أجؿ ت بيتها والاحتزاظ بهػا

                                                           
 .192ص ا ائردفا 2004ا ال قافة للنشر والتوزيا موتبة دارا 1طا سيكولوجيا الإدارة التعميميةا محمد جاسـ محمد 1
 .178-177ا ص 1999ا ائردفا دار الشروؽ للنشر والتوزياا 1طا عمم النفس المدرسيا نايؼ القطامي 2
ا الجزائػػرا دار الامػػؿ للنشػػرا د طا أثللر التوجيلله المدرسللي عمللى التحصلليل الدراسللي فللي المرحمللة الثانويللةا بػػرور محمػػد 3

 . 215ص ا 2010
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التشػػابه بػػيف المػػادتيف المدروسػػتيف فولمػػا زاد ا الشػػوؿو  المحتػػوىو  مػػادتيف مختلزتػػيف فػػي المعنػػى
ولمػا اختلقػت المادتػاف ا و أي طمس إحػداهما لأخػرىا بطريقة متعاقبة ولما زاد درجة تداخلهما

 .1قلت درجة التداخؿ بينهما
 . الطريقة الكمية والجزئية 5.2

أ بتػػػت التجػػػارب أف الطريقػػػة الوليػػػة أو الجزئيػػػة حػػػيف توػػػوف المػػػادة المػػػراد عملهػػػا سػػػهلة  
وولما واف الموضوع المراد عمله متسلسلا تسلسلا طبيعيا ولما سهؿ تعلمػه بالطريقػة ا وقديرة
فهػػػـ ائجػػػزاء إلػػػى  أي يوػػػوف لطػػػلاب فوػػػرة عامػػػة عػػػف ذلػػػؾ الموضػػػوع ووػػػؿ  ػػػـ ينتقػػػؿا الوليػػػة

 الموضوعية الزرعية.
 . الإرشاد والتوجيه 6.2

التحدػيؿ الػذي  الإرشاد والتوجيػه أفضػؿ مػف لاشؾ في أف التحديؿ القائـ على أساس 
حػدوث الػتعلـ بمجهػود أقػؿ فػي إلػى  فالإرشػاد يػؤديا ائسػتاذ لا يستزيد فيه الزرد مػف إرشػادات

 .2اختدار الوقت والجهدإلى  وما يؤديا مدة زمنية قديرة
 . نوع المادة ومدة تنظيمها 7.2

وتػػوافر  إف التحدػيؿ الجيػػد يشػرط تػػوفر حيػػز وموػاف مناسػػب يتميػػز بالهػدوء والإضػػاءةا 
ذلػؾ يجػب إلػى  إضافةا ؿ العوامؿ الزيزيقية التي تسهؿ عملية اوتساب المهارات والاختباراتو

الترويػػزا و  علػػى المػػتعلـ أف ينضػػـ وقػػت دراسػػته ومراجعتػػه خادػػة المػػواد التػػي تتطلػػب الانتبػػاد
 .3ذلؾ الجد والمواظبة أ ناء التحديؿ والحزظ والمراجعةإلى  ويضاؼ
 
 

                                                           
 .101ص ا 2004ا لبنافا دار النهضة العربيةا د.ط، عمم النفس المعرفيا حلمي المليجي 1
ا 2015ا ديسػمبرا بشػارا جامعػة طػاهري محمػدا مجملة دراسلات، الفشل المدرسي وعلاقته بالتحصيلا إسماعيؿ يحيػاوي 2

 . 94ص 
ا رسػالة دوتػورادا الأكلاديمي لمطمبلة الجلامعينتأثير السمات الشخصية والتوافق النفسلي عملى التحصليل ا دالحي سعيدة 3

 .115ا ص 2013ا جامعة الجزائر
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 . شرط التسميع الذاتي 8.2 
وفيػػه يسػػػترجا الزػػرد مػػػا حدػػله مػػػف معرفػػػة وعػػلاج مػػػا يبػػدوا مػػػف مػػواطف الضػػػعؼ فػػػي  

 أي فعالية الطالب في العملية التعليمية عف طريؽ البحث الذاتي وجما الحقائؽ.ا التحديؿ
 . الواقعية 9.2

حتػى ا أي أف يووف محتوى البرنػامج الدراسػي واقعيػا مرتبطػا بالحيػاة الاجتماعيػة للطالػب
 .1يؽ تلؾ المعلومات النظرية واقعيايتسنى له تطب

 : مبادئ التحصيل الدراسي -1
 :  هناؾ العديد مف المبادئ التي تساعد على التحديؿ الدراسي ونور أهمها فيما يلي

 والميول الاستعدادات .2.1 
عوامػؿ  والاجتماعيػةاالجسمية والعقلية والوجدانية و تعتبر العوامؿ والاستعدادات النزسية  

 مرتبطػػة ببعضػػها الػػبعض وتعتبػػر عػػاملا حاسػػما فػػي عمليػػة التحدػػيؿ فولمػػا زاد ميػػؿ الطالػػب
 فيها.تخددات زاد تحديله  أوالدراسات  أنواعنوع مف إلى 
 :  المشاركة .1.1

وفػػػي مختلػػػؼ ا إف مشػػػاروة المػػػتعلـ فػػػي عمليػػػة توليػػػد المعرفػػػة داخػػػؿ الدػػػؼ الدراسػػػي 
فهػػي تعمػػؿ علػػى تنميػػة ا هامػػا فػػي رفػػا مسػػتوى التحدػػيؿ لديػػهالنشػػاطات التعليميػػة تلعػػب دورا 

إلػػػى تمويػػػنهـ اوتشػػػاؼ أخطػػػائهـ  إضػػػافةا تخلػػػؽ روح منافسػػػة بػػػيف متعلمػػػيفو ا ذوػػػاءد وتزويػػػرد
وبالتػػالي يوػػوف المػػتعلـ قػػد اوتسػػب خبػػرات ومهػػارات ا لتحسػػيف تحدػػيلهـ الدراسػػيا وتدػػحيحها

 .2جديدة تساعدد في رفا مستواد التعليمي والمعرفي
 
 

                                                           
 .54ص ا ذوردمرجع سابق ا نجف سميرة 1
جامعػة ا رسػالة ماجسػتيرا ال ػانوي التفاعل الاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي للدى بعلض تلاميلذ التعمليما هنودة علي2

 .100ص ا 2013ا الجزائرا بسورة
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 : التجديدو  الحداثة.3.1
ويموػػػػف  الإنسػػػػافا والإبػػػػداع والتجديػػػػد لػػػػدى الاوتشػػػػاؼف الػػػػروتيف والتوػػػػرار يقتػػػػؿ روح إ 

لابػػد علػػى المعلمػػيف والمػػربيف مػػف إخضػػاع الطالػػب مػػرارا  ذإتطبيػػؽ ذلػػؾ فػػي النشػػاط التعليمػػي 
 بحيػػػث يجػػػد نزسػػػه مضػػػطرا لبػػػذؿ جهػػػدد فوػػػريا وتوػػػرارا لمسػػػائؿ جديػػػدة يتعػػػرض لهػػػا ئوؿ مػػػرة

يتدور وي بت بالممارسة فالحدا ة والتجديد تخلؽ روح التحدي وتزوير العلمي لدى طالب ومػا 
 .1تساعدد على زيادة في تحديله الدراسي

 العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي: خامسا
بػػيف المختدػػيف للتعػػرؼ علػػى العوامػػؿ المػػؤ رة فػػي التحدػػيؿ الدراسػػي  الاهتمػػاـيتزايػػد  

تحديد العوامؿ المؤ رة في التحديؿ العلمػي لػدى الطالػب بدقػة متناهيػة  ولوف ليس باستطاعتنا
% مػػف العوامػػؿ المػػؤ رة فػػي تحدػػيله هػػي أسػػباب  75فنغلػػب الدارسػػيف يؤو ػػدوف أف  أو ػػر مػػف 

 المجتمػػػاه ... االمدرسػػػة اائسػػػرةلة الاجتماعيػػػة ؾ البيئػػػ إلػػػىترجػػػا  أسػػػبابوهنػػػاؾ  مجهولػػػةا
وقػػد ظػػؿ الاهتمػػاـ مروػػزا لزتػػرات طويلػػة ا دػػحية ونزسػػية وأسػػبابتتعلػػؽ بػػذات الزػػرد  وأسػػباب

قػػوي أف  اعتقػػادعلػػى دراسػػة التحدػػيؿ العلمػػي متػػن را بجوانػػب عقليػػة فػػي الشخدػػية وذلػػؾ عػػف 
 الاتجػػػاد ولوػػػفا يػػػادة والنقدػػػافهػػػذد الجوانػػػب تعتبػػػر أو ػػػر تػػػن يرا علػػػى التحدػػػيؿ العلمػػػي بالز 

ف أو  ا2الجوانػػػب العقليػػػة بالنسػػػبة لػػػأداءإلػػػى  الحػػػديث أدػػػب  يهػػػتـ بالجوانػػػب النزسػػػية إضػػػافة
 :  منها أسبابضعؼ التحديؿ الدراسي يومف نتيجة عدة 

 :عوامل متعمقة بالطالب -2

والحالػػػػة الدػػػػحية ا المتعلقػػػػة بالقػػػػدرات العقليػػػػةو  علػػػػى عوامػػػػؿ الخادػػػػة بطالػػػػب وتشػػػػمؿ 
إذ أف الطالػػب ا حيػػث تسػػهـ هػػذد العوامػػؿ فػػي انخزػػاض المسػػتوى التحدػػيؿ الدراسػػيا والنزسػػية

                                                           

ا 2000ا جامعػػة قسػػنطينة الجزائػػرا رسػػالة ماجسػػتيرا التوجيلله الدراسللي لللدى تلاميللذ السللنة أولللى ثانويللة، فيػػروز زارارقػػه 3
 .75ص

 .13صا 2002ا بيروتا الموتبة العلميةا د طا الأسرة والمدرسة وأهم العوامل التحصيل الدراسيا طعيمه سعيد 2
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الػػػذي يمتلػػػؾ قػػػدرات عقليػػػة متدنيػػػة جػػػاءت نتيجػػػة الزػػػروؽ الزرديػػػة الطبيعيػػػة فػػػي مسػػػتواها لػػػدى 
إلػػى الحالػػة الجسػػػمية  بالإضػػػافةا يوػػوف مػػػف المػػرج  تػػدني مسػػػتوى تحدػػيله الدراسػػيا ائفػػراد

ترديها بالضرورة فػي مسػتوى إنتاجيػة الزػرد بشػوؿ عػاـ وفػي مسػتوى ائداء التي يؤ ر  الضعيزة
ا ومػػا أف تػػدني قػػدرة الطالػػب علػػى التويػػؼ الاجتمػػاعيا العلمػػي عنػػد الطلبػػة علػػى وجػػه التحديػػد

وبتػػالي يوػػوف أقػػؿ اوتسػػابا للمعرفػػة ويترتػػب علػػى ذلػػؾ ولػػها ا يجعلػػه أو ػػر عزلػػة وائقػػؿ تزػػاعلا
 .1تدني مستوى تحديله الدراسي

 :عوامل أسرية -1

فاسػتقرار ائسػرة ا المسػؤولة عػف تربيػة ائولػى لا شػؾ أف ائسػرة تم ػؿ الوحػدة ائساسػية 
الاقتدػادي يػؤ ر علػى و  وأيضا مروز ائسرة الاجتمػاعيا له أ ر واض  على تحديؿ الطالب

حيػػػث تلعػػػب ائسػػػرة دورا هامػػػا وبػػػارزا فػػػي تحدػػػيؿ الطالػػػب وعلػػػى سػػػلووه ا تحدػػػيؿ الدراسػػػي
فػػػي تحدػػػيلهـ وتزػػػوقهـ  وأف اهتمػػػاـ الآبػػػاء بنبنػػػائهـ مػػػف حيػػػث الرعايػػػة والدػػػداقة يػػػن را العػػػاـ

 .2العلمي والعملي في جميا المياديف

 :تأثير الرفاق-3

التػي تتعلػؽ بدػحبة  ائسػبابلتدني التحديؿ الدراسي للطلبػة ومنهػا أسباب هناؾ عدة  
ومػػا يتػػن ر التحدػػيؿ الدراسػػي ا السػػيئة حيػػث يمػػارس الرفػػاؽ تػػن ير يزػػوؽ احيانػػا تػػن ير الوالػػديف

بمػدى توافػؽ طالػب مػا محػيط المؤسسػة التعليميػة مػف حيػث علاقتػه مػا زملائػه ومدرسػيه وقػػد 
 .3أخلاقيةتسهـ في خزض دافعية التحديؿ الدراسي ومشولات 

                                                           
 .52-48ا ص2003ا جامعة الجزائرا الدراسي لمتمميذعلاقة قمق امتحان البكالوريا بالتحصيل ا ساعد وردية 1
رسػػالة ا تقللدير الللذات وعلاقتلله بالتحصلليل الدراسللي لللدى المللراهقين المبصللرين والمللراهقين المكفللوفينا يونسػػي تونسػػية 2

 . 111ا ص2012ا تيزي وزوا جامعة مولود معمريا ماجستير
ا 1990ا لبنػػػافا دار النهضػػػة العربيػػػةا د طا الدراسللليالصلللحة النفسلللية والتفلللوق ا عبػػػد اللطيػػػؼ مػػػدحت عبػػػد الحميػػػد 3

 .136ص
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 :البيئة الفيزيقية-4

ف لوػػؿ مػػف أتم ػػؿ اللرفػػة الدػػزية بيئػػة التعليميػػة التػػي يتلقػػى المػػتعلـ بهػػا تحدػػيله حيػػث  
فػػذاورة طالػػب فػػي حجػػرة  اضػػاءة والحػػرارة والرطوبػػة والتهويػػة والضوضػػاء تػػن ير علػػى تعلػػيـالإ

ضػػاءة ومويزػػة التهويػػة وبعيػػدة عػػف ضوضػػاء فهػػذد العوامػػؿ الزيزيقيػػة تعػػد مػػف عوامػػؿ جيػػدة الإ
 .1لب في ترويز على موضوع التعلـ وتن يرها على تحديؿالمهمة لمساعدة طا

 :المعمم كعامل مؤثر في التحصيل الدراسي-5

أمػا سػلبا أو إيجابػا وذلػؾ ا للمعلـ دور أساسػي ومباشػر فػي مسػتوى الطػلاب وتحدػيلهـ 
مػػػػف خػػػػلاؿ قدرتػػػػه علػػػػى التنويػػػػا فػػػػي أسػػػػاليب التػػػػدريس ومػػػػدى مراعاتػػػػه للزػػػػروؽ الزرديػػػػة بػػػػيف 

وعػػػدـ ا التحدػػػيلية بطريقػػة جيػػػدة وموضػػػوعية قدرتػػػه علػػى تعمػػػيـ الاختبػػػارات ومػػػدىا الطػػلاب
 التساهؿ في توزيا العلامات بما لا يتناسب وما يستحقه الطالب.

 :الجو الاجتماعي-6 
فػاذا وػاف ا يعتبر الجو الاجتماعي الدراسي مف العوامؿ الهامة التي تؤ ر علػى الطػلاب 

ا بػػػػيف ائسػػػػاتذة والطػػػػلابا راد المجتمػػػػا الدراسػػػػيالقسػػػػـ يتدػػػػؼ بالتزاعػػػػؿ الإيجػػػػابي بػػػػيف أفػػػػ
ارتزػػاع مسػػتوى التحدػػيؿ  فػػاف ذلػػؾ يػػؤدي إلػػىا الطػػلاب والهيئػػة الإداريػػةو  والطػػلاب وزملائهػػـ

أمػػا إذا اضػػطربت العلاقػػات بػػيف أفػػراد المجتمػػا الدراسػػي وانتشػػرت ائسػػاليب ا الدراسػػي لػػديهـ
ممػا يػؤ ر سػالبا علػى تحدػيله ا المجتمػافالطالب يدب  عاجزا عف التويؼ ما هذا  ائسريةا
 .2الدراسي
 

                                                           
ا 2015ا تيػػزي وزوا جامعػػة مولػػود معمػػريا رسػػالة ماجسػػتيرا علاقللة مسللتوى طمللوح بالتحصلليل الدراسلليا باحمػػد جويػػدة 1

 .55ص
ا (27-25الضللغط المدرسللي وعلاقتلله بسللموكيات العنللف والتحصلليل الدراسللي لللدى المراهللق المتمللدرس )ا عبػػدي سػػميرة 2

 . 123-122ا ص 2011ا الجزائرا تيزي وزوا جامعة مولود معمريا رسالة ماجستير
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 المناهو-7

إف المناهج الدراسية ومدى ملائمتهػا مػا مسػتوى وقػدرات الطػلاب ومػدى تزاعػؿ المتػاح  
ولمػا سػاهمت فػي ا للطالب ما المحتوىا إذ ولما وانت المناهج مراعية لقدرات العقلية لطلاب

فيجػػػب أف يسػػػػاير ا التعقيػػػدو  فػػػي الدػػػػعوبة المتػػػدرجو  ووػػػذلؾ مراعػػػاة تسلسػػػػؿ الزمنػػػيا نجاحػػػه
وتوػػوف أو ػػر عمليػػة وعلميػػة ا الظػػروؼ البيئيػػةو  المنهػػاج الدراسػػي متطلبػػات الحيػػاة الاجتماعيػػة

 .1دافعية المتعلميفو  حيث تشمؿ مختلؼ المواضيا التي ت ير الاهتماـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .95ص ا مرجع سابقا هنودة علي 1



مقاربة نظريةالفصل الثالث                                   التحصيل الدراسي   

 

58 
 

 :خلاصة الفصل

ونسػػتنتج أنػػػه مدػػطل  يقدػػػد بػػػه ا لقػػد تػػػـ التطػػرؽ فػػػي هػػذا الزدػػػؿ لتحدػػيؿ الدراسػػػي 
وتحػػددد عػػدة ا ومػػا أف للتحدػػيؿ أهميػػة وبيػػرةا مقػػدار المعرفػػة الموتسػػبة فػػي العمليػػة التربويػػة
 ومػػا تطرقنػػا فػػي هػػذا الزدػػؿ البيئػػة المحيطػػة بػػهاو  عوامػػؿ منهػػا مػػا هػػي متعلقػػة بطالػػب وأسػػرته

إلػػى  للودػػوؿوشػػروط ومبػػادئ الواجػػب اتباعهػػا ا أنػػواع التحدػػيؿ منهػػا الجيػػد والضػػعيؼإلػػى 
تحدػػيؿ جيػػدا ورغػػـ وػػؿ مػػا تػػـ طرحػػه هنػػاؾ العديػػد مػػف ائسػػاليب المتعػػددة وائبعػػاد المختلزػػة 
التي قد تساعد على عملية التحديؿ الدراسػي للطالػب الجػامعي علػى اختلافػه مػا المسػتويات 

 التعليمية ائخرى.
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 :تمهيد

تعرضنا للجانب النظري للظروؼ الزيزيقية وعلاقتهػا بتحدػيؿ الدراسػي وػؿ واحػد  مابعد 
سػنحاوؿ فػي هػذا ا والػذي اعتمػدناد ودطػار مرجعػي يسػاعدنا فػي الدراسػة الميدانيػةا على حػدى
فػػي البحػػوث  حيػػث تحتػػؿ هػػذد المرحلػػة الميدانيػػة أهميػػة وبيػػرة اتنػػاوؿ الجانػػب المنهجػػيالجانػب 

نمػػا القيمػػة  الاجتماعيػػة وذلػػؾ ئف قيمػػة البحػػث الاجتمػػاعي لا تم ػػؿ فقػػط فػػي التػػراث النظػػري واع
علػػى العمػػؿ الميػػداني الػػذي يموػػف الباحػػث مػػف  الحقيقيػػة للبحػػوث الاجتماعيػػة تتم ػػؿ فاعتمػػدها

 .والتحقؽ مف دحة الزرضياتا ابة عف اسئلة الدراسةوالإج جما معلومات

جراءاتهػػاو   ا مجتمػػا الدراسػػةا بمػػا فػػي ذلػػؾ يتنػػاوؿ هػػذا الزدػػؿ ودػػزا لمػػنهج الدراسػػة واع
فػي تحليػؿ  الإحدػائية المسػتخدمة ووذلؾ تحديد أدوات جمػا البيانػات وأسػاليب ومحؿ الدارسة

 بيانات.
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  منهو الدراسة: أولا

المػنهج  باسػتخداـالمعرفة إلا بتقدي الحقػائؽ وهػذا لا يوػوف إلا إلى  الودوؿلا يموننا  
لػذلؾ فاختيػار المػنهج المناسػب ا وتختلؼ مناهج البحث بػاختلاؼ الظػواهر المدروسػة العمليا

أو أسػلوب أو طريػؽ مػنظـ ا "عمليػة فوريػة منظمػة فػالمنهج هػوا يعتبر أسػاس نجػاح أي بحػث
مسػتهدفا إيجػاد ا القػدرة علػى الإبػداعو  تميػز بالموهبػة والمعرفػةيسلوه الباحػث الما دقيؽ وهادؼ

 .1حلوؿ لمشاوؿ أو الظاهرة بح ية معينة"

وطبيعػػػة الموضػػػوع هػػػي التػػػي تزػػػرض علينػػػا إتبػػػاع مػػػنهج معػػػيف حسػػػب ائهػػػداؼ التػػػي  
مسػتوى التحلػيلات والتزسػيرات العلميػة التػي إلػى  بهػذد الدراسػة الارتقػاءومف أجؿ ا ندبوا إليها

 يتوافػؽ مػا طبيعػة موضػوع دراسػتناا باعتبػاردالمػنهج الودػزي ارتنينا اختيار تتسـ الموضوعية 
"بننػػه احػػد أشػػواؿ التحليػػؿ والتزسػػير العلمػػي المػػنظـ لودػػؼ الظػػاهرة أو  فللالون والػػذي يعرفػػه
ات مقننػة عػف ظػاهرة أو مشػولة تدويرها وميا عف طريؽ جما بيانات ومعلومو  مشولة محددة

خضاعها لدراسة دقيقة"  .2وتحليلها واع

الظػػػػروؼ الزيزيقيػػػػة وعلاقتهػػػػا بالتحدػػػػيؿ ولػػػػذلؾ فقػػػػد وػػػػاف لموضػػػػوع الدراسػػػػة الموسػػػػوـ 
وبحسب ائهداؼ المتوخات مف البحث والمتم لػة  الدراسي لدى المقيميف لطلبة جامعة الواديا

وغيرهػاا قػد تػـ ضوضػاء وحػرارة وتهويػة مػف  الدراسػيعلاقة الظػروؼ الزيزيقيػة بالتحدػيؿ في 
 . اعتمػاد المػنهج الودػزي الذي يلاءـ هذد الدراسة

 

 

                                                           
دار اليػازوري ا منهجية البحث دليلل الباحلث المبتلدئ فلي موضلوعات البحلث ورسلائل الماجسلتير ودكتلورااا ما يو جػدير 1

 .72صا 1998ا ائردفا العلمية
 .370ا ص2006ا ائردفا دار الميسرةا 10طا البحث في التربية وعمم النفس مناهوا سامي محمد ملحـ 2
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 : وخلاؿ تبني المنهج الودزي في هذد الدراسةا تـ إتباع الخطوات التالية

 لإطلاع على ما وتب مف دراسات وآراء ذات علاقة بمواضيا البحث. ا -
 .  قية المتوفرة في الاقامات الجامعيةأبعاد الظروؼ الزيزيالإطلاع على  -
   الطلبة المقيميف.القياـ بمقابلات متعددة ما  -
 النتائج والاعتبارات التي يموف تعميمها فيما بعد. إلى  الودوؿ -

 حدود الدراسة: ثانيا

 مف خلاؿ هذد الدراسة يموف تقسيـ حدود الدراسة إلى قسميفا وهي والآتي:

والػذوور  للبنػات الجامعيػةات الدراسة الحالية حوؿ الإقام اقتدرتحيث : الحدود المكانية -1
 .بالوادي جامعة الشهيد حمه لخضرل

 اختيػاربعد  2018الدراسة الحالية أواخر الزدؿ الدراسي ال اني  أجريت: الحدود الزمنية -2
ب الشػػػروع بالبحػػػث فػػػي الجانػػػ أولا ا حيػػػث بػػػدأنافػػػي الطلبػػػة المقيمػػػيف ميػػػداف الدراسػػػة والمتم ػػػؿ

فػػي الجانػػب التطبيقػػي حيػػث تػػـ عبػػر المراحػػؿ  جػػانزيا أمػػا قرابػػة شػػهر أسػػتلرؽالػػذي  النظػػري
 : التالية

وػػاف ا و التعػػرؼ علػػى موػػاف وجػػود الإقامػػة الجامعيػػةو  الاسػػتطلاعوفيهػػا تػػـ : مرحمللة الأولللى -
 .2018ذلؾ خلاؿ أواخر شهر فيزري 

التجريبيػػة والمدػادقة عليهػػا مػف قبػػؿ المحومػػيف  الاسػتبياففيهػػا تػـ تطبيػػؽ و :مرحملة الثانيللة -
حيػث قمنػا بتقػديـ شػروحات اللازمػة حػوؿ موضػوع  11/3/2018إلػى  7/3/2018وذلؾ مف 
 الدراسة.

فػػي نزػػس  اسػػترجاعها علػػى عينػػة الدراسػػة و ػػـ الاسػػتبياناتبتوزيػػا  حيػػث قمنػػا: مرحمللة الثالثللة
 الوقت.
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عينػػه الطلبػػة المقيمػػيف الدراسػػة مػػف  مجتمػػايتػػنلؼ : ()مجتمللع الدراسللة الحللدود البشللرية -3 
 .إناث 3430ذوور و 1560مقيـ منهـ  4990متوونه مف 

 عينة الدراسة: الثثا
 تودػػػؼ العينػػػة بننهػػػا تلػػػؾ التػػػي تمتػػػاز بشػػػوؿ يجعلهػػػا مم لػػػة للمجتمػػػػا ائدػػػػلي تم ػػػػيلا

عػػػف دػػحيحا وعندئػػذ يسػػتطيا الباحػػث أف يسػػتخلص مػػف دراسػػة العينػػة نتػػائج تدػػػل  للتعبيػػػر 
 .1المجتما بنومله

الطلبػة فػي اختيػار –اللرضػية  –المعاينػة القدػدية علػى الاعتمػاد تػـ وفي هذد الدراسػة  
الظروؼ الزيزيقية والتي وػاف محػؿ الدراسػة وبالتػالي  -تتوافؽ وموضوع الدراسة التيو  المقيميف

أظهػروا تعاونػا  الطلبػةاتض  مف خلاؿ الدراسػة الاسػتطلاعية أف  اختيار الطلبة المقيميفا وما
 ايجابيا ما أهداؼ البحث. 

وقد تـ حدر المبحو يف على الطلبة المقيميف والذي وػاف اختيارنػا لهػـ بحوػـ معرفػة العديػد  -
ا مػػف الطلبػػة واحتواونػػا بهػػـا ممػػا سػػاعدنا وػػذلؾ مطعػػـ الجامعػػة والػػذي غالبػػا مػػا وجػػدناهـ فيػػه

 وهو ما أعطي لنا أفراد العينة.
طالب مف مقيمي جامعػة الػواديا إلا أننػا وفػي خضػـ إعػادة  100 تـ توزيا الاستبياف على -

استمارةا وبعد الزحص للاسػتمارات مػف غيػر موتملػة فػي الإجابػةا تػـ  88جمعهـ تـ استرجاع 
 استمارة محؿ الدراسة. 80اعتماد على 

 أدوات جمع البيانات: ارابع 

لة وفػػؽ خطػػة علميػػة و يقػػا بػػائدوات المسػػتعم ارتباطػػاإف نتػػائج أي بحػػث علمػػي تػػرتبط  
المػػػػنهج  اختيػػػػاروبتػػػػالي يجػػػػب علػػػػى الباحػػػػث ا مػػػػف أجػػػػؿ الوقػػػػوؼ علػػػػى وػػػػؿ جوانػػػػب الظػػػػاهرة

 :  أدوات جما البيانات التاليةاستخداـ وعليه فقد تـ ا وائدوات التي تتناسب ما مشولة بح ه

                                                           
 .65صا 1968ا لبنافا بيروتا دار النهضةا مناهو البحث العمميا بدوي عبد الرحمف 1
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  :الاستبيان-

التقنية ائساسية في البحثا ويعرؼ بننه "هو أحػد وسػائؿ جمػا البيانػات  الاستبيافيعد  
مػف قبػؿ ا معػدة مػف قبػؿ الباحػث حػوؿ موضػوع محػددا المعلومات المدونػة علػى أسػئلة محػددة

مرتبػػة بنسػػلوب ا ائسػػئلة تحتػػوي علػػى عػػدد مػػفا الاسػػتبيافأفػػراد معينػػيف عػػف طريػػؽ  جهػػات أو
 .1"ص معينيفا يجرى توزيعها على أشخامنطقي مناسب

 علػػى مجموعػػة مػػف المحومػػيف متخددػػيف فػػي علػػـ اجتمػػاع الاسػػتبيافقػػد تػػـ عػػرض و  
وقػد انقسػـ إلػى أربػا محػاورا ا وتمت دياغة أسػئلة الاسػتبياف وفػؽ تسػاؤلات الدراسػةا التربيةو 

المحػػػور ائوؿ وػػػاف للبيانػػػات الشخدػػػيةا وال ػػػاني متعلػػػؽ بنبعػػػاد الزرضػػػية ائولػػػى توػػػوف مػػػف 
 09ا بينمػا المحػػور ال الػث مػف السػػؤاؿ 08إلػى السػػؤاؿ رقػـ  04السػػؤاؿ رقػـ خمسػة أسػئلة مػف 
 .ا بينما الزرضية ال ال ة وانت للمحور الرابا19إلى غاية السؤاؿ 

سؤاؿ لتُضاؼ إليه بعد التحوػيـ أربعػة أسػئلة ليخػرج  27وقد واف قبؿ التحويـ يتووف مف 
 سؤاؿ. 31في شوله النهائي 

 الإحصائية الأساليب: خامسا

عػػػف ائسػػػاليب والتقنيػػػات الإحدػػػائية مهمػػػا وػػػاف نػػػوع  الاسػػػتلناءلا يموػػػف ئي باحػػػث  
النسػػب المئويػػةا  باسػػتخداـفػػي هػػذد الدراسػػة علػػى المػػنهج الإحدػػائي  اعتمػػدتولهػػذا ا دراسػػة

بمجموعػػة مػػف ائسػػاليب الودػػزية فػػي تزريػػت  بالاسػػتعانةفػػي جػػداوؿ بسػػيطة ومروبػػة  وتزريلهػػا
 : لبت عملية التحليؿ الإحدائي لنتائج الدراسة التقنيات التاليةولقد تطا بيانات

توػرارات لظهػور هػذد  باعتبارهػاوهي عدد الحالات في مجموعة أو فئػة معينػة : التورارات - 1
  .ائفراد الحالات أو القيـ أو
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مػػف أجػػؿ القيػػاـ ا يػػةئو نسػػب مإلػػى  وهػػي عمليػػة تحويػػؿ التوػػرارات: ه%ل يػػةئو النسػػب الم – 2
 :  وتحسب وفؽ المعادلة تاليةا بعملية المناقشة بشوؿ موضوعي وواض 

 

    
تورارعدد

 مجموع الولي

   :خلاصة الفصل

 الإجػػراءات الميدانيػػة لدراسػػة التػػي تعتبػػر الرويػػزة ائساسػػيةإلػػى  لزدػػؿتطرقنػػا فػػي هػػذا  
ئي بحث علمي. مبرزيف فيه المنهج المتبػا فػي دراسػتنا حيػث اعتمػدنا علػى المػنهج الودػزي 

تحديػد مجػالات دراسػة مػف خػلاؿ تطػرؽ فػي مختلػؼ إلػى  لمناسبة موضوع الدراسػةا بالإضػافة
وأخيػػرا قػػدمنا ائسػػاليب الإحدػػائية المتبعػػة فػػي هػػذد  ينػػةاالع أبعادهػػا الزمنيػػة والموانيػػة ووػػذلؾ

 .الدراسةا وسنقوـ في الزدؿ التالي بعرض وتزسير النتائج التي تحدلنا عليها

 

 

 

 

 



 

 

 الخامس الفصل

 الميدانية البيانات وتفسير عرض

 تمهيد

 الدراسة عينة خصائص: أولا

 وأبعادها الأولى الفرضية نتائو تحميل: ثانيا

 وأبعادها الثانية الفرضية نتائو تحميل: ثالثا

 وأبعادها الثالثة الفرضية نتائو تحميل: رابعا

 لمدراسة العامة النتائو: خامسا
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 :  تمهيد

وضػػػػوح ائدوات إلػػػػى  بعػػػػدما يوػػػػوف للباحػػػػث زاد نظػػػػري مقبػػػػوؿ ومػػػػتحوـ فيػػػػها بالإضػػػػافة
المنهجية لها تتبيف له الو ير مف المعطيات عف مجتمػا البحػث. ويبػدأ بجمػا البيانػات للػرض 
تزسيرها واستخلاص النتائج منهاا ولوي يقدمها بشوؿ سػليـا يتوجػب عليػه عرضػها فػي دػورة 

ا وهػذا مػا يسػمى بعػرض البيانػات الميدانيػةا وتختلػؼ طػرؽ العػرض -جػدوؿ أو بيػاف -بسيطة
تهػػػػػا بػػػػػاختلاؼ نػػػػػوع البيانػػػػػات ذاتهػػػػػاا وفيمػػػػػا يلػػػػػي سػػػػػيتـ عػػػػػرض البيانػػػػػات وفػػػػػؽ محػػػػػاور وأهمي

 الاستبيافا عرضا جدوليا بائساس وبيانيا مساندا وموضحا الدورة أو ر. 
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 خصائص عينة الدراسة: أولا

 :الجنس .2

 يوضح طبيعة الجنس: (03جدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرار الجنس
 37.5 30 ذكر
 61.5 50 أنثى

 200 80 المجموع
 

مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ أعػػلاد يتبػػيف بػػنف أفػػراد البحػػث تتبػػايف بػػيف الطلبػػة الػػذوور والإنػػاثا  
فػػي حػػيف وانػػت ا %62.5طالبػػة مػػا قػػدر بنسػػبة  50وهػػذا مػػا شػػولته نسػػبة الإنػػاث المقػػدرة بػػػ 

نسػػتنتج بػػنف طالػػبا ممػػا عػػرض  30بعػػدد طلبػػة ذوػػور قػػدرت بػػػ  %37.5نسػػبة الػػذوور بنسػػبة 
هذا الاستجابات هػي منطقيػة باعتبػار أف عػدد الطالبػات الجػامعييف هػـ أو ػر مػف فئػة الػذوورا 
ووذا مف خلاؿ تطبيقنا في الجانب الميداني لقينا الطالبات ائ ر استجابة فػي تعبئػة الاسػتبياف 

 وهو ما أودته النتائج أعلاد.
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 يوضح طبيعة الجنس: (02) شكل رقم

 :  الدراسي وعدد سنوات الإقامة. المستوى 1

 بعدد سنوات الإقامة يوضح المستوى الدراسي: (04) جدول رقم

 المجموع 
 %النسبة

 أولى ليسانس ثانية ليسانس ثالثة ليسانس أولى ماستر ثانية ماستر
المسللللللللللتوى 
 يدراسال 

 عدد سنوات الإقامة
18 
35% 

04 
04 

08 
05 

04 
05 

05 
07 

07 
 سنة واحدة 09

24 
27.5 % 

02 
01 

01 
03 

03 
05 

04 
04 

03 
 سنتين 03

25 
28.75 % 

01 
01 

04 
02 

03 
01 

01 
03 

03 
 ثلاث سنوات 04

23 
26.15 % 

00 
00 

02 
02 

03 
02 

02 
03 

08 
 أربع سنوات 01

20 
21.5 % 

02 
00 

00 
00 

01 
02 

02 
00 

06 
 خمس سنوات 05

80 
200% 
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مف خلاؿ الجدوؿ أعلاد يتبيف بنف هناؾ تزػاوت وتبػايف بػيف الطلبػة المقيمػيف مػف حيػث  
المسػػػػتوى الدراسػػػػي وبعػػػػدد سػػػػنوات الإقامػػػػةا حيػػػػث بينػػػػت أولػػػػى النتػػػػائج أف مػػػػف إجمػػػػالي عػػػػدد 

طالػب مػف  28أي مػا يم ػؿ  %35 المبحو يف هـ مف الذيف يم لوف السنة أولى جػامعي بنسػبة
مػػف يم لػػوف  ػػاني جػػامعي ومػػدة إقػػامتهـ سػػنتيفا  %17.5جػػدنا إجمػػالي عػػدد الطلبػػةا بينمػػا و 

أولػى و انيػة ماسػترا ليسػتدؿ مػف هػذا الجػدوؿ بػنف و  لتتزاوت النسبة فيما بعػد بػيف السػنة ال ال ػة
وجود رسػوب بػيف سػنوات الدراسػة خادػة إلى  هناؾ خلؿ واض  في خدودية الطلبة وتشير
ليسانسا مما يوحي وذلؾ بوجود خلػؿ قػد يوػوف  في المستوى الذي يدرس السنة ال انية وال ال ة

مبػػالاة بالتحدػػيؿ الدراسػػي والانضػػباط  فػػي الظػػروؼ الزيزيقيػػة داخػػؿ الإقامػػةا أو نػػاجـ عػػف ألا
داخػػػؿ أروقػػػة الجامعػػػةا ومػػػا نسػػػتنتج وػػػذلؾ بػػػنف هػػػذا الخلػػػؿ أو التبػػػايف قػػػد يػػػؤ ر فػػػي عمليػػػة 

ج بشػػػوؿ عػػػاـا وقػػػد يجعلهػػػـ التحدػػػيؿ الدراسػػػي ولا يعطػػػي نتػػػائج حقيقيػػػة علػػػى مسػػػتوى النتػػػائ
يترووف ويجعلػوف مػف الظػروؼ الزيزيقيػة سػبب لتلطيػة رسػوبهـ وفشػلهـ فػي ذلػؾا والنػاظر فػي 
أروقػة الجامعػة والدراسػات التػي أجريػت حػوؿ هػروب الطلبػة مػف الحضػور للمحاضػرات أوػدت 

 هذد ائسبابا بينما لـ تطرح أسباب الظروؼ الزيزيقية على عملية التحديؿ الدراسي.
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 تحميل نتائو الفرضية الأولى وأبعادها: ثانيا

 يوضح إن كان هناك ضجيو في مركز الإقامة: (05) جدول رقم

 النسبة المئوية التكرار الاحتمالات

 نعم

 58.61 34 الحركة في الرواق
 20.34 6 المعب في الممعب
 32.03 28 الضجيو في الغرفة

 200 58 المجموع
 17.5 11 لا

 200 80 المجموع
 

مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ المتم ػػؿ فػػي تعػػرض الطلبػػة لضوضػػاء فػػي مروػػز إقػػامتهـ يتبػػيف أف  
دلتػه وبينتػه إجابػات الطلبػة  ا وهػذا مػا% 72.5أغلبية أفراد العينة أجابوا بػنعـ بنسػبة قػدرت بػػ 
أجػابوا أف مدػدر الضوضػاء الحروػة  %58.62على سؤاؿ مددر الضوضاء حيػث أف نسػبة

 %10.34أمػػػا نسػػػبة  وهػػػذا بسػػػبب ترويػػػزهـ فػػػي رواؽ واحػػػد يسػػػودد الضوضػػػاءا فػػػي الػػػرواؽا
أجابوا أف مددر الضوضاء اللعب في الرواؽ وهي أقؿ نسػبة بسػبب بعػد الملعػب علػى مروػز 

أمػػا  يػػروف أف مدػػدر الضوضػػاء الضػػجيج فػػي اللػػرؼ الطلبػػة. %31.03الإقامػػةا أمػػا نسػػبة
ولا يدػنعوف  نتيجػة لتعايشػهـ مػا الضػجيج قػد يرجػا %27.5الذيف أجابوا بلا تقدر نسبتهـ ب

 منه سبب لعدـ الدراسة.

ومػػػا يستشػػػؼ وػػػذلؾ مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ مقارنػػػة بدراسػػػة فػػػارس إسػػػعادي ودراسػػػته حػػػوؿ  
الظػػػػػروؼ الزيزيقيػػػػػة وأ رهػػػػػا علػػػػػى ظهػػػػػور الاضػػػػػطرابات التنظيميػػػػػة والنزسػػػػػية لػػػػػدي العػػػػػامليفا 
وبالمقارنػػة مػػا هػػذد الدراسػػة نزػػس النتيجػػة التػػي تودػػؿ إليهػػا الباحػػث مػػا دراسػػتنا علػػى وجػػود 
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نها الضجيج على عملية التحديؿ الدراسػيا والتػي بوػؿ تنويػد تن ير للظروؼ الزيزيقية والتي م
 ستنعوس على مردودية الطلبة في عملية التحديؿ الدراسي.

 

 يوضح إن كان هناك ضجيو في مركز الإقامة: (01) شكل رقم

 يوضح تحمل الضجيو التي يتعرض له في الإقامة: (06) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 46.15 37 نعم
 53.75 43 لا

 200 80 المجموع
   

أجػػابوا لا حػػوؿ عػػدـ تحملهػػـ لضػػجيج  % 53.75يتضػػ  مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ أف نسػػبة  
مقارنة بباقي أفراد العينة الػذيف ا في الإقامة وذلؾ راجا لضرورة الحياة داخؿ الإقامة الجامعية

بػػػنف الطلبػػػة المقيمػػػػيف . ليتضػػػ  بػػػذلؾ %46.25 يسػػػتطيعوف تحمػػػؿ الضػػػجيج وتقػػػدر نسػػػبتهـ
حػػػد مػػػا إلػػػى  يتػػػن روف مػػػف سػػػلوؾ الضػػػجيج التػػػي يحػػػدث داخػػػؿ إقػػػامتهـا وهػػػذد نتيجػػػة منطقيػػػة

باعتبػػػار أف عمليػػػة التحدػػػيؿ الدراسػػػي يتطلػػػب وجػػػود موػػػاف تسػػػودد المنػػػاخ الايجػػػابي الملائػػػـ 

 نعم
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المتم ػػػؿ فػػػي الهػػػدوء والابتعػػػاد عػػػف الضػػػجيج الػػػذي يحػػػدث بمحػػػيط الطلبػػػةا والػػػذي مػػػف خػػػلاؿ 
ة الاستطلاعية والزيارات المتوػررة داخػؿ الإقامػة يتػنفزوف مػف دوراف الطلبػة داخػؿ أروقػة الدراس

الإقامة. ومقارنة بذلؾ فهي نزس النتيجة التي تودلت إليها دراسة وحلوش وهينة فػي دراسػتها 
لظػػروؼ العمػػؿ الزيزيقيػػة وأ رهػػا علػػى دػػحة العامػػؿا والتػػي تودػػلت فػػي أحػػد منطلقاتهػػا علػػى 

ؿ الضوضػػاء داخػػؿ أمػػاوف عملهػػـ فػػي المؤسسػػةا وبالتػػالي فعامػػؿ الضوضػػاء وجػػود أ ػػر لعامػػ
   عامؿ مؤ ر بشوؿ أو بآخر على العملية والمناخ العاـ ووؿ لطلبة.

 

 يوضح تحمل الضجيو التي يتعرض له في الإقامة: (03) شكل رقم

 يوضح ما إن كانت الضوضاء تتسبب لك تأفف داخل غرفتك: (07) جدول رقم

 نعم

 لا

0
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60

 النسبة المئوية
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 لا

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 75 60 نعم
 15 10 لا

 200 80 المجموع
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تػػػػن رهـ بعامػػػػؿ إلػػػػى  يتضػػػػ  مػػػػف خػػػػلاؿ الجػػػػدوؿ أعػػػػلاد أف اسػػػػتجابات المبحػػػػو يف تتجػػػػه
بينمػا البقيػة الػذيف لا  %75التػنفؼ والانزعػاج منهػا بنسػبة إلػى  الضوضاءا وهو ما يػؤدي بهػـ

وهػػػذا مػػػا نحللػػػه مػػػف الناحيػػػة ا %25يتػػػن روف وينزعجػػػوف بعامػػػؿ الضوضػػػاء بنسػػػبة قػػػدرت بػػػػػ 
السوسيولوجية بالعامػؿ النزسػي والاجتمػاعي فػي الظػروؼ الزيزيقيػة التػي تسػاعد أو تعيػؽ الجػو 

التحليػؿ ومػا أف الجػدوؿ السػابؽ الػذور فػي  السائد على الطلبػة فػي عمليػة التحدػيؿ الدراسػيا
واسػػػتجابات المبحػػػو يف تؤوػػػد دػػػحة النتػػػائج لهػػػذا الجػػػدوؿا وأو ػػػر مػػػف ذلػػػؾ يتػػػنفزوف مػػػف هػػػذا 
ذا قارنػػا هػػذد الظػػروؼ بدراسػػات إلتػػوف مػػايو واتجػػاد العلاقػػات الإنسػػانية فػػي طبيعػػة  العامػػؿا واع
العمؿ والظروؼ الزيزيقية للعامؿا نجد بنف الطالب وذلؾ لا بد مف ظروؼ مناسػبة فػي عمليػة 

ديؿ الدراسيا والتي تجعله يبذؿ وؿ الجهد في المػذاورة والإعػداد الجيػد للامتحانػات وهػو التح
 ما يعطي ويبني طالب ذو جودة عالية ووزئ. 

 

 يوضح ما إن كانت الضوضاء تتسبب لك تأفف داخل غرفتك: (04) شكل رقم
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 الرواقيوضح إن كانت الغرفة مناسبة لتصدي حركات الطمبة في : (08) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 58.75 47 نعم
 42.15 33 لا

 200 80 المجموع
   

تعطينا نتائج الجدوؿ نظرة موجزة عف مدى تددى اللرفة لحروػات الطلبػة فػي الػرواؽا  
أمػػا ا مػػنهـ إلا أف ذلػػؾ لا يشػػوؿ عائقػػا وأنػػه يموػػف تدػػدي للحروػػات %58.75فقػػد أشػػار فيػػه 

يػػروف أف اللرفػػة غيػػر قابلػػة لتدػػدى حروػػات الطلبػػة فػػي الػػرواؽا فقػػد وانػػت نسػػبتهـ البقيػػة فقػػد 
وهػػػو الموقػػػؼ الػػػذي يعنػػػى أف الطلبػػػة تعايشػػػوا مػػػا الإقامػػػة وأدػػػبحوا قػػػادريف علػػػى  41.25%

أمػا النسػبة التػي أجابػت بػلا أقػػؿ ا تحمػؿ الزوضػى والضوضػاءا وهػي النسػبة التػي أجابػػت بػنعـ
مػػػف التػػػي أجابػػػت بػػػنعـ نظػػػرا لإقػػػامتهـ مػػػدة قليلػػػة العػػػاـ ائوؿ أو ال ػػػاني لػػػذلؾ يدػػػعب علػػػيهـ 

 تعايش ما الزوضى وحروات الطلاب في الرواؽ. 

ويموف أف نستنتج مف خلاؿ الجدوؿ وذلؾ بنف الطلبة المقيميف سهؿ التويؼ مػا البيئػة  
لػػػوف منػػه حجػػج باهتػػػة ومظلػػة علػػى فشػػػلهـ أو نجػػاحهـا فػػي الوقػػػت الداخليػػة لإقػػامتهـ ولا يجع

التػػي هيػػنت فيػػه وػػؿ الظػػروؼ المناسػػبة مػػف طػػرؼ الجهػػات الودػػية فػػي هػػذا الخدػػوصا مػػف 
معدات وهياوؿ وأجهزة تساعد علػى تػوفير المنػاخ الملائػـ فػي الظػروؼ الزيزيقيػةا بينمػا طبيعػة 

ـ فػػي عمليػػة التحدػػيؿ الدراسػػيا وخدودػػية الطلبػػة هػػي التػػي تػػتحوـ فػػي نجػػاحهـ مػػف فشػػله
خػتلالات التػي تعيػؽ واختلافهـ الزوري وتزاوتهـ هـ مف يوونػوف سػبب فػي وجػود العديػد مػف الا

   الجو السائد في المذاورة والدراسة داخؿ الإقامة ووؿ أو عرقلة الجو العاـ داخؿ اللرؼ.



عرض وتفسير البيانات الميدانية                               الفصل الخامس   

 

76 
 

 

 في الرواقيوضح إن كانت الغرفة مناسبة لتصدي حركات الطمبة : (05) شكل رقم

  يوضح إن كانت تتسبب الاهتزازات السائدة في مركز إقامتكم اضطرابات: (09) جدول رقم
 في النوم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 61.5 50 نعم
 37.5 30 لا

 200 80 المجموع
 

يػػروف أف الاهتػػزازات فػػي مروػػز الإقامػػة  % 62.5يتضػػ  مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ أف نسػػبة  
تسػػبب اضػػطرابات فػػي النػػوـ وهػػي نسػػبة وبيػػرة مػػف أفػػراد العينػػةا أمػػا بالنسػػبة الػػذيف لا يشػػتووف 

ومػػدة ا ا حسػػب الزػػروؽ الزرديػػةا شػػدة الاهتػػزازات%37.5 فػػي النػػوـ فتقػػدر بػػػ تمػػف اضػػطرابا
الػذي هػـ فيػها ومػا أف  التعرض ووذلؾ الحالة الدحيةا التي قد تختلؼ بحسب طبيعة الزمػاف

الحروات الزائدة والاهتػزازات التػي قػد تقػا فػي الإقامػة هػي تعيػؽ علػى النػوـ فقػطا بينمػا عمليػة 
التحدػػيؿ الدراسػػي أو المػػذاورة لػػيس بمعيػػؽ أو تػػن ير علػػى الطلبػػة المقيمػػيفا وبحسػػب أمػػاوف 
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الحروػة الزائػدة  تواجد الإقامات هي نتيجة منطقية ئنها متواجدة على حػدا وفػي موػاف تقػؿ فيػه
أو الطرؽ الرئيسيةا وبالتالي فهذد النتيجة لا يموف تعميمها علػى بػاقي الإقامػات ائخػرى التػي 
قػػػػػد توػػػػػوف بضػػػػػواحي الطػػػػػرؽ الرئيسػػػػػية أو حتػػػػػى بػػػػػالقرب بالمنػػػػػاطؽ العمرانيػػػػػة أو المؤسسػػػػػات 

روف بػنف الدناعية وبالتالي قد تووف أو ر اهتزاز وحروة فيهاا لوف طبيعة ونتائج المبحو يف يػ
ا ومنػػه سػػنووف نتيجػػة عوسػػية تعرقػػؿ الظػػروؼ الزيزيقيػػة  الاهتػػزازات قػػد تػػؤ ر فقػػط علػػى النػػوـ

 للطلبة ووؿ.

 

يوضح إن كانت تتسبب الاهتزازات السائدة في مركز إقامتكم اضطرابات : (06) شكل رقم
 في النوم
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 يوضح إن كان مناخ الغرفة مناسبة: (20) جدول رقم

 (%النسبة المئوية) التكرار الاحتمالات

 نعم

 40.82 10 مرتفعة
 48.97 14 متوسطة
 20.10 05 منخفضة
 200 49 المجموع

 38.75 32 لا
 200 80 المجموع

 

مف خػلاؿ الجػدوؿ يتضػ  لنػا أنػه هنػاؾ عػدد وبيػر فػي إجابػات أفػراد العينػة حػوؿ منػاخ  
وتوزعػػت علػػى مسػػتويات مسػػتوى ا بػػنعـ مػػف أفػػراد المبحػػو يف % 61.25اللرفػػة حيػػث أجػػابوا 

أي مػػػا  %40.81 طالػػػبا  ػػػـ يليهػػػا مرتزػػػا بنسػػػبة 24الػػػذي يم ػػػؿ  % 48.97متوسػػػط بنسػػػبة 
طلبػةا فػي  05وهػي تم ػؿ  % 10.20طالبا وفي ائخير مستوى منخزض بنسبة  20يعادؿ 

ػػػ مقابؿ ذلؾ استجابات الطلبة الذيف أجابوا عوس ذلؾ بعدـ مناسبة مناخ اللرفة بنسبة قػدرت ب
ا ويتضػػػ  أف مسػػػتوى متوسػػػط هػػػو اللالػػػب وذلػػػؾ يعػػػود لتزػػػاوت الزدػػػوؿ فالموسػػػـ 38.75%

بينما الديؼ في غالػب ا الجامعي يووف في منقسـ على وؿ الزدوؿ الخريؼ والشتاء والربيا
 لا تووف فيه الدراسة.

والمسػػتنتج مػػف نجػػد بػػنف الطالػػب قػػد يتػػن ر بعامػػؿ المنػػاخ ويموػػف أف يجتمعػػا فػػي موػػاف  
وهذا ما يسبب آ ار وخيمة على الطالبا وما أف هناؾ أربا أبعاد يجػب أف تؤخػذ بعػيف واحدا 

الحرارةا الرطوبةا الهواءا والإشػعاع هػذا : الاعتبار في قياس آ ار قياس المحيط الحراري وهي
مػػػف جهػػػةا بينمػػػا قػػػد نجػػػد عامػػػؿ السػػػف مقارنػػػة بػػػالرجوع لجػػػدوؿ السػػػف نجػػػد بػػػنف الطلبػػػة قػػػد لا 

نمػػا يتجاوزونػػه فػػي عمليػػة التػػنقلـ بػػها ولا يجعلونػػه سػػبب فػػي إعػػاقتهـ يتػػن روف بعامػػؿ ال منػػاخ واع
على التحديؿ الدراسيا ويعتبر الاختلاؼ في درجات الحػرارة مدػدرا راحػة الطلبػة المقيمػيفا 
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حيػث أنػه إذا وانػػت هنػاؾ اخػػتلاؼ فػي درجػػة الحػرارة فػػي إحػدى اللػػرؼ وػنف يوػػوف الهػواء فػػي 
ا فػي مسػتوى الػرأسا فدنػه ينػتج عػف ذلػؾ إحسػاس بعػدـ الراحػة مستوى ائرضية باردا أو ساخن

 والضيؽ. 

 

 يوضح إن كان مناخ الغرفة مناسبة: (07) شكل رقم
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 تحميل نتائو الفرضية الثانية وأبعادها: ثالثا

 يوضح إن كانت الحرارة في الغرفة تسبب نقصا في التركيز: (22) جدول رقم

 (%المئوية )النسبة  التكرار الاحتمالات
 75 60 نعم
 15 10 لا

 200 80 المجموع
 

مف خلاؿ الجدوؿ يتض  أف ائغلبية أجابوا بنعـ حوؿ درجة الحرارة في اللرفػة ونقػص  
أمػػػا ا طالػػػب 20وهػػػي تم ػػػؿ  % 25ا أمػػػا البػػػاقي فقػػػدر نسػػػبتهـ %75الترويػػػز وتقػػػدر نسػػػبتهـ 

إلػػى  الحػػرارة داخػػؿ الإقامػػة وذلػػؾ راجػػاارتزػػاع درجػػة إلػػى  النسػػبة التػػي جابػػت بػػنعـ فيعػػود ذلػػؾ
تزػػاوت فدػػوؿ موسػػـ الدراسػػي وطبيعػػة جػػو منطقػػة الإقامػػة وهػػذا يػػنقص مػػف ترويػػزهـا ووػػذلؾ 
مما يجعلهـ يشعروف بعدـ الراحة ونقص وتدني مردودية النشاط الممارس في المػذاورة ونقػص 

لعقليػة بالنسػبة للطالػبا فػي الزعالية في القياـ بالعمليػات العقليػةا وبالتػالي تلػؼ فػي الوزػاءات ا
ظػػػؿ قلػػػة التجهيػػػزات المتػػػوفرة خادػػػة الطلبػػػة الػػػذيف يقيمػػػوا أو ػػػر قػػػدر فػػػي الإقامػػػة والتحضػػػير 

قػػػدرة تحملهػػػـ  لرسػػػائلهـ أو الامتحانػػػات الاسػػػتدراويةا أمػػػا النسػػػبة التػػػي أجابػػػت بػػػلا فيرجػػػا إلػػػي
 لحرارة ولا تعتبر عائقا لديهـ.
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 ة في الغرفة تسبب نقصا في التركيزيوضح إن كانت الحرار : (08) شكل رقم

 يوضح إن كانت الحرارة في الغرفة تسبب بالدوران وفقدان الوعي: (21) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 51.5 41 نعم
 47.5 38 لا

 200 80 المجموع
 

مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ يتضػػػ  لنػػػا مػػػف إجابػػػات أفػػػراد العينػػػة حػػػوؿ تسػػػبب درجػػػات الحػػػرارة  
ا ونسػػبة التػػي أجابػػت % 52.5المختلزػة الإحسػػاس بالػػدوراف وفقػداف الػػوعي أجػػابوا بػػنعـ بنسػبة 

إلػػػى  وتبػػػيف مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ أف النسػػػب متقاربػػػةا الػػػذيف أجػػػابوا بػػػنعـ يرجػػػا % 47.5بػػػلا 
 .أسباب دحية

وجػػػود مجوعػػػة مػػػف التذبػػػذبات علػػػى إلػػػى  الوبيػػػر فػػػي درجػػػات الحػػػرارة ويػػػؤدي الارتزػػػاع 
إعاقة الطالب عػف القيػاـ بعملػها إلى  مستوى بيئة الإقامةا خادة عند استقرار درجات الحرارة
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وشعورد بالتعب والإرهاؽ السريا نتيجػة ارتزػاع الحػرارة الداخليػة للجسػـ وعػدـ تبخػر العػرؽ عػف 
 مة الحرارية والذي تنعوس على فقداف الوعي والترويز.سط  الجلدا وهذا ما يعرؼ بالدد

 

 يوضح إن كانت الحرارة في الغرفة تسبب بالدوران وفقدان الوعي: (09) شكل رقم

 يوضح إن كان المناخ المعتدل يساعد عمى التحصيل الدراسي: (23) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 88.75 72 نعم
 22.15 9 لا

 200 80 المجموع
 

يتبػػيف مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ أعػػلاد بػػنف أفػػراد العينػػة فػػي مجملهػػـ يحبػػذوف المنػػاخ المعتػػدؿ  
مػػف مجمػػؿ  %88.75داخػػؿ غػػرفهـ فػػي عمليػػة التحدػػيؿ الدراسػػيا وهػػو مػػا بينتػػه مػػا نسػػبته 

أجػػابوا عوػػس ذلػػؾا لػػيزهـ مػػف خػػلاؿ ذلػػؾ بػػنف  %11.25المبحػػو يفا فػػي حػػيف مػػا اسػػتجابته 
المنػػاخ المعتػدؿ هػو الػػذي يسػاعدهـ فػي التحدػػيؿ الدراسػيا وبحسػب اسػػتجابات  الطلبػة يلقػوف
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ومػػا أف يعقهػػـ ويػػؤ ر علػػى نزسػػيتهـ ويعطػػي لهػػـ إرهػػاؽ شػػديدا  الطلبػػة يػػروف أف ارتزػػاع المنػػاخ
المناخ المعتدؿ يعطي للطلبة الارتياح أو ر في بذؿ أوبر جهد فػي عمليػة التحدػيؿ الدراسػيا 

 ولا يترؾ لهـ ملؿ في وتنفؼ في غرفهـ. 

 

 يوضح إن كان المناخ المعتدل يساعد عمى التحصيل الدراسي: (20) شكل رقم

 يوضح إن كانت توجد تهوية في الغرفة: (24) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 88.75 72 نعم
 22.15 9 لا

 200 80 المجموع
 

يتضػػػػػ  مػػػػػف اسػػػػػتجابات المبحػػػػػو يف بننػػػػػه توجػػػػػد تهويػػػػػة داخػػػػػؿ اللرفػػػػػة وهػػػػػو مػػػػػا م لتػػػػػه  
الػػذيف يػػروف بوجػػود التهويػػةا علػػػى اعتبػػار الطلبػػة وحسػػب خدودػػية المنطقػػػة لا  88.75%

نمػػا المنػػاخ المعتػػدؿ هػػو الػػذي يسػػاعدهـ علػػى  يحبػػذوف المنػػاخ الحػػار والشػػديد أو البػػرد شػػديد واع
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إذ يػؤدي  %11.25التنقلـ ما جو اللرفة داخؿ الإقامةا بينما أجابوا البقية بعوس ذلػؾ بنسػبة 
الشػعور بالضػػيؽ والرغبػة فػػي النػوـ والوسػػؿا إلػػى  يػػر طبيعػي داخػػؿ اللرفػةالهػواء الزاسػد أو الل

وأف اللرفػػػػة التػػػػي تسػػػػوء تهويتهػػػػا تعػػػػاني زيػػػػادة الحػػػػرارة أو ارتزػػػػاع الرطوبػػػػة والبػػػػردا ووػػػػؿ هػػػػذد 
   .لتعب والملؿالخموؿ والنعاس واإلى  الظروؼ تؤدي بالطالب

 

 يوضح إن كانت توجد تهوية في الغرفة: (22) شكل رقم

 يوضح إن كانت التهوية في الغرفة التي تقيم فيها مناسبة أو لا: (25) رقم جدول

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 43.75 35 مناسبة

 56.15 45 غير مناسبة
 200 80 المجموع

 

تعطينا نتائج الجدوؿ أعلاد والمتم لة في العبارة ما إف وانت التهوية فػي اللرفػة مناسػبة  
مف مجوع أفراد العينة على عػدـ تناسػب التهويػة داخػؿ  %56.25ف ما دلته استجابة نبا لا أـ
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ليتبػيف ا %43.75غرفهـا بينما تقاربت النسبة ممف يروف بػاف التهويػة مناسػبة بنسػبة قػدرت بػػػ
الطلبػػػة فيمػػػا يخػػػص التهويػػػةا مػػػف  لآراءمػػػف هػػػذا انػػػه يوجػػػد تقػػػارب بػػػيف خدػػػائص المبحػػػو يف 

سػػػػليمة تتوافػػػػؽ وخدودػػػػية  أسػػػػساف اللػػػػرؼ غيػػػػر مبنيػػػػة علػػػػى الطلبػػػػة يػػػػروف بػػػػ أفمنطلػػػػؽ 
المنطقةا مما يتػرؾ الطالػب دائمػا مػا يبحػث عػف اللػرؼ المناسػبة التػي تسػاعدد علػى التػدريس 
والتحدػػيؿ الدراسػػيا فػػي حػػيف وبحسػػب بعػػض أراء وأقػػواؿ الطلبػػة يػػروف بػػاف غػػرفهـ مسػػاعدة 

امػػؿ سػػبب يعػػرؽ مػػف مػػزاجهـ أو علػػى التحدػػيؿ فيمػػا يخػػص التهويػػةا ولا يجعلػػوف مػػف هػػذا الع
 .يضبطهـ في التحديؿ الدراسي

 

 يوضح إن كانت التهوية في الغرفة التي تقيم فيها مناسبة أو لا: (21) شكل رقم

 يوضح إن كانت التهوية السائدة في غرفتك الشعور بالإرهاق والتعب: (26) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 42.15 33 نعم
 58.75 47 لا

 200 80 المجموع
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مف خلاؿ الجدوؿ أعلاد يتبيف بنف التهويػة السػائدة فػي اللرفػة لا تشػعر الطلبػة المقيمػيف 
ا بينمػػا الػػذيف يتػػن روف بالتهويػػة السػػائدة والتػػي %85.75فػػي الإقامػػة بالإرهػػاؽ والتعػػب بنسػػبة 
ونتيجػػة ارتزػػاع الحػػرارة الداخليػػة للجسػػـ وعػػدـ  ،%41.25 تتػػرؾ لهػػـ ائ ػػر بالإرهػػاؽ والتعػػب بػػػػ

تبخر العرؽ عف سط  الجلد سيؤدي ما يعرؼ بالددمة الحراريػةا وهػو مػا يجعلنػا نبحػث عػف 
الظػػػروؼ المناسػػػبة داخػػػؿ اللػػػرؼ فػػػي تػػػوفير المبػػػردات أو مػػػا يجعػػػؿ الطلبػػػة يسػػػتقروف داخػػػؿ 

ة يبح ػػوف علػػى تلييػػر غػػرفهـ ويتػػرؾ لهػػـ أ ػػر ايجػػابي فػػي منػػاخ مناسػػبا وقػػد تجعػػؿ مػػف الطلبػػ
الإقامػػة أو حتػػى تلييػػر موػػاف دراسػػتهـ ووػػؿ للجامعػػةا وعػػدـ اسػػتقرار الطالػػب فػػي موػػاف واحػػد 
بوػػؿ تنويػػد قػػد يعػػرؽ مػػف عمليػػة التحدػػيؿ الدراسػػي بالنسػػبة للطالػػبا خادػػة مػػف فئػػة الػػذوور 

 الذيف ليس لهـ عائؽ في تليير الجامعة والبحث عف الظروؼ المناسبة لهـ.

 

 يوضح إن كانت التهوية السائدة في غرفتك الشعور بالإرهاق والتعب: (23) شكل رقم
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 يوضح إن كانت التهوية السائدة في غرفتك الإحساس بالصداع: (27) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 17.5 11 نعم
 71.5 58 لا

 200 80 المجموع
 

٪مػف طػلاب نزػوا  72.5الجػدوؿ أعػلاد بنسػبة  نلاحظ مف خػلاؿ النتػائج الموضػحة فػي 
ـ أوػػد عوػػس ذلػػؾ هفػػي حػػيف نجػػد بعضػػا أف التهويػػة السػػائدة داخػػؿ غرفػػة تسػػبب لهػػـ الدػػداع

 ٪. 27.5بنسبة 
وأف حجػػـ ا وهػػذا يرجػػا أف طبيعػػة المنػػاخ السػػائد الػػذي يمتػػاز بملائمػػة مػػا وافػػة طػػلاب 

الذي يسم  بضماف مسػتوى جيػد ائمر ا فتحات التهوية داخؿ اللرفة تعتبر مف حجـ الدلير
حيػث تموػنهـ ا مف التهوية داخؿ اللرفة خادة فػي منػاطؽ التػي تتسػـ بارتزػاع درجػات الحػرارة

 مف استيعاب الدروس ولا تسبب لهـ الدداعا وبتالي يووف تحديلهـ الدراسي جيد.

 

 يوضح إن كانت التهوية السائدة في غرفتك الإحساس بالصداع: (24) شكل رقم
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 يوضح إن كانت توجد رطوبة غير طبيعية في الغرفة: (28) رقمجدول 

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 35 18 نعم
 65 51 لا

 200 80 المجموع
 

أجػػػػابوا بعػػػػدـ الموافقػػػػة علػػػػى أف هنػػػػاؾ رطوبػػػػة غيػػػػر  ٪65تبػػػػرز نتػػػػائج الجػػػػدوؿ بنسػػػػبة  
 عوس ذلؾ. أودوا٪ مف طلاب 35في حيف نجد نسبة ا طبيعية داخؿ اللرفة

نلاحظ مف خلاؿ نتائج أف ليس لرطوبة داخؿ غػرؼ تػن ير علػى تحدػيؿ طػلاب سػواء  
 ابسػػب اللسػػيؿ أو اسػػتخداـ الميػػاد والحمامػػات أو خارجيػػة بسػػبب الجػػو الرطوبػػة داخليػػة وانػػت

فالرطوبػػة داخػػؿ اللػػرؼ مػػف شػػننها أف تػػؤدي بمختلػػؼ ا يرجػػا ذلػػؾ لتهويػػة جيػػدة داخػػؿ اللرفػػةو 
عػاؿ داخػؿ غرفػة فػي تحدػيله  ر علػى نزسػية طالػب ممػا يعيػؽ السػير الجيػد والزوتن ائمراضا
 .الدراسي

 

 يوضح إن كانت توجد رطوبة غير طبيعية في الغرفة: (25) شكل رقم
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 يوضح إن كانت الإقامة توفر مكيفات هوائية: (29) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 12.15 27 نعم
 66.15 53 لا

 200 80 المجموع
 

٪مػػف طػػلاب اقػػروا بعػػدـ تػػوفير  66.25الجػػدوؿ التػػالي نسػػبة  يتضػػ  مػػف خػػلاؿ نتػػائج 
 .٪ 21.25يؤود عوس ذلؾ وذلؾ بنسبة في حيف نجد مف ا الإقامة الجامعية مويزات هوائية

إلػػى  الإقامػػة لا تتػػوفر بهػػا مويزػػات فػػي فدػػؿ الدػػيؼ ممػػا يػػؤدي وتوضػػ  النتػػائج أف 
 لتخزيػؼ الحػرارةا وذوروا أنهـ يستخدموف فػي بعػض ائحيػاف الوتػب والػدفاتردعوبة الدراسةا 

 حيث تن ر درجات الحرارة المرتزعة على أداء الطالب وتحديله الدراسي.

 

 

 يوضح إن كانت الإقامة توفر مكيفات هوائية: (26) شكل رقم
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 يوضح إن كانت الإقامة توفر مدافئ في فصل الشتاء: (10) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاتالاحتم
 15 10 نعم
 75 60 لا

 200 80 المجموع
 

ا ٪ اقػروا أف الإقامػة تػوفر مػدافئ فػي فدػؿ شػتاء25مف خلاؿ نتائج الموضحة بنسػبة  
 مف طلاب أجابوا ب لا. ٪ 75في حيف نجد نسبة 

إلػػػى  داخػػػؿ حجػػػرات فػػػي الإقامػػػة يػػػؤدي مػػػا يموػػػف استخلادػػػه أف عػػػدـ تػػػوفير مػػػدافئو  
إلػى  وأشػارواا وما أف تحطػـ بعػض ائبػواب والنوافػذ ممػا يػؤ ر علػى دػحتهـا دعوبة الدراسة

 ومػا أنهػا لا تراعػيا أف ما يتوفر في اللرؼ مف أشواؿ التدفئة لا يتعدى مدافئ متنقلة بسػيطة
ائمػػر الػػذي يسػػتدعي عػػدـ ترويػػز ا تتعطػػؿ بشػػوؿ مسػػتمرو  فهػػي غيػػر مجديػػةا دػػحة الطلبػػة

 حيث يجد دعوبة في ترويز وتحديلهـ الدراسي. مراجعةوتشتت الانتباد في 

 

 يوضح إن كانت الإقامة توفر مدافئ في فصل الشتاء: (27) شكل رقم
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 ة وأبعادهالثتحميل نتائو الفرضية الثا: ارابع

 يوضح إن كانت الإضاءة تعرف تذبذب في الإقامة: (12) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 72.15 57 نعم
 18.75 13 لا

 200 80 المجموع
 

٪ مػػف طػػلاب يعرفػػوف تذبػػذب فػػي إضػػاءة 71.25أف نسػػبة  يلاحػػظ مػػف جػػدوؿ السػػابؽ 
 ٪. 28.75 بينما نزى ذلؾ بنسبةا داخؿ الإقامة

ونسػػتخلص مػػف خػػلاؿ هػػذد نسػػب أف معظػػـ طػػلاب يعرفػػوف تذبػػذب فػػي الإضػػاءة داخػػؿ  
تليػػػرات فػػػي الإضػػػاءةا ويرجػػػا ذلػػػؾ لشػػػوؿ وارتزػػػاع فدنهػػػا تشػػػهد  سػػػواء وانػػػت طبيعيػػػة الإقامػػػة
بحيػػث يحجػػب مبنػػى الضػػوء عػػف ا أخػػرىإلػػى  وتوزيػػا أمػػاوف نوافػػذ تختلػػؼ مػػف غرفػػةا المبنػػى

 ر علػػػى تحدػػػيؿ ؤ قلػػػة ترويػػػز أ نػػػاء المراجعػػػة الػػػذي يػػػإلػػػى  مبنػػػى آخػػػر قريػػػب منػػػه ممػػػا يػػػؤدي
 طالب.

 

 الإقامةيوضح إن كانت الإضاءة تعرف تذبذب في : (28) شكل رقم
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 يوضح إن نوع الإضاءة السائدة: (11) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 26.15 23 مرتفعة
 56.15 45 متوسطة
 17.5 11 منخفضة
 200 80 المجموع

مػػػف طػػػلاب أقػػػروا بػػػاف  56.25وتػػػالي ٪ يظهػػػر مػػػف خػػػلاؿ الجػػػدوؿ أف نتائجػػػه وانػػػت 
 16.25نجػد بػاف بعضػهـ أوػد عوػس ذلػؾ وذلػؾ بنسػبة ٪في حيف ا السائدة متوسطة الإضاءة

 ٪ أنها منخزضة. 27.5أجابوا أنها مرتزعة وبنسبة 

إلػى  ائخػرى وهػذا راجػا نلاحظ أف الذيف أجػابوا ب نعػـ بنسػبة عاليػة مقارنػة بالإجابػات 
الذيف يروف أف الإضاءة السائدة لهػا علاقػة بتحدػيؿ الدراسػي ويعػود ذلػؾ ا طلاب وجهة نظر

جيدة تموف طلاب مف ارتياحيػه تامػة فػي مراجعػة  فولما وانت الإضاءةا وارتزاع اللرؼلموقا 
 تحسيف مستواهـ الدراسي.إلى  دروسهـ مما يؤدي

 

 يوضح إن نوع الإضاءة السائدة: (29) شكل رقم
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 يوضح إن كانت الإضاءة تسبب الشعور بالضيق: (13) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 37.5 30 نعم
 61.5 60 لا

 200 80 المجموع
 

٪مػػف طػػلاب نزػػوا أف الإضػػاءة داخػػؿ غرفػػة 62.5الجػػدوؿ أعػػلاد أف نسػػبة إلػػى  بػػالنظر 
 ٪.37.5ـ أود عوس ذلؾ بنسبة هفي حيف نجد بعضا تسبب لهـ بالضيؽ

أو ا فمػػػػف خػػػػلاؿ النتػػػػائج نلاحػػػػظ نسػػػػبة عاليػػػػة نزػػػػوا أف الإضػػػػاءة تسػػػػبب لهػػػػـ بالضػػػػيؽ 
ومػػا أنهػػـ يشػػعروف بمشػػاعر إيجابيػػة والراحػػة ا والتعػػبا بػػؿ اخبػػروا عػػف ابتهػػاجهـ بهػػاالإرهػػاؽ 
  .مما يؤ ر على تحديلهـ الدراسيا والزرح

 

 يوضح إن كانت الإضاءة تسبب الشعور بالضيق: (10) شكل رقم
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 يوضح إن كانت تؤثر نقص الإضاءة عمى المراجعة: (14) جدول رقم

 (%المئوية )النسبة  التكرار الاحتمالات
 61.5 50 نعم
 37.5 30 لا

 200 80 المجموع
 

فوانػػػػت أغلبيػػػػة ا يشػػػػير الجػػػػدوؿ أعػػػػلاد إف وانػػػػت نقػػػػص الإضػػػػاءة تػػػػؤ ر علػػػػى مراجعػػػػة 
 .٪37.5ووانت نسبة الإجابة ب لا ا 62.5الإجابات بنعـ بنسبة ٪

متػػدني واسػػتخداـ إضػػاءة  ومسػػتوادجيػػدة مريحػػة للنظػػر  ويعػػود ذلػػؾ لعػػدـ تػػوفير إضػػاءة 
ممػا يػؤ ر ا رديئة ت يػر فػي نزػوس طػلاب مشػاعر الانقبػاضو  الدناعيةه غير جيدةلالحوومية 

دروس ائمػػر  ذلػػؾ سػػلبا علػػى طالػػب مػػف خػػلاؿ بػػذؿ جهػػد وبيػػر فػػي ترويػػز مػػف أجػػؿ مراجعػػة
 الذي مف شانه تن ير على مستوى تحديؿ الدراسي.

 

 الإضاءة عمى المراجعةيوضح إن كانت تؤثر نقص : (12) رقم شكل
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 يوضح إن كان المبنى آمن ولا يشكل خطر: (15) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 62.15 49 نعم
 38.75 32 لا

 200 80 المجموع
 

لا يشػػػػوؿ خطػػػػر و  ٪ أوػػػػدوا أف المبنػػػػى آمػػػػف 61.25الجػػػػدوؿ أعػػػػلاد نسػػػػبة  تبػػػػيف نتػػػػائج 
 أودوا عوس ذلؾ.٪ 38.75في حيف نجد نسبة ا عليهـ

لهـ سػهولة  ويتي ا القادر على تددي تقلبات مناخا ويعود ذلؾ لشوؿ الهندسي المري  
وبعػػدد عػػف ائمػػاوف ا وملائمػػة الموقػػا مػػف ناحيػػة الدػػحيةا تنقػػؿ بسػػلامة وأمػػاف داخػػؿ المبنػػى

ائمػػػر الػػػذي يبعػػػث سػػػرور ا وغيرهػػػا مػػػف مدػػػادر الضوضػػػاء وضػػػجيجا تجاريػػػةو  الدػػػناعية
 ذلؾ على تحديلهـ الدراسي. والراحة فينعوس

 

 يوضح إن كان المبنى آمن ولا يشكل خطر: (11) شكل رقم
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 يوضح إن كانت الإقامة تتوفر عمى دورات مياا نظيفة: (16) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 42.15 33 نعم
 58.75 47 لا

 200 80 المجموع
 

ا ٪أوػػدوا ذلػػؾ 41.25تػػوفر دورات ميػػاد نظيزػػة بنسػػبة  بقراتنػػا الجػػدوؿ أعػػلاد أف الإقامػػة 
 .٪ 58.75بينما نزى ذلؾ 

نظافػػػة دورات الميػػػاد ودليػػػؿ ذلػػػؾ عػػػدـ  نسػػػتنتج مػػػف ذلػػػؾ أف الإقامػػػة لا تراقػػػب ولا تتػػػابا 
ومػػا ا قلػػة الميػػاد أو انعػػدامهاا اهتمػػامهـ بمػػا يحتاجػػه طػػلاب مػػف لػػوازـ النظافػػة وسػػوء تجهيػػزات

ا علػػى الحالػػة الدػػحية لطػػلاب ممػػا يحػػرمهـ مػػف مزاولػػة دراسػػتهـممػػا يػػؤ ر ا أف عػػددها قليػػؿ
 ائمر الذي مف شانه تن ير على تحديؿ الدراسي.

 

 يوضح إن كانت الإقامة تتوفر عمى دورات مياا نظيفة: (13) شكل رقم
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 يوضح إن كانت الإقامة توفر مياا صحية: (17) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 41.5 34 نعم
 57.5 46 لا

 200 80 المجموع
فػي حػيف ا أوػدوا بعػدـ تػوفير الإقامػة ميػاد دػحية 57.5الجدوؿ أعػلاد أف٪إلى  بالنظر 

 .أودوا عوس ذلؾ 42.5نجد نسبة ٪

ونلاحػػػظ مػػػف خػػػلاؿ نتػػػائج متحدػػػؿ عليهػػػا أف الإقامػػػة جامعيػػػة لا تػػػوفر ميػػػاد دػػػحية  
وبيػػرةا واف الميػػاد التػػي يشػػربها طالػػب إمػػا مػػف ولا يعيػػروف لهػػا أهميػػة ا ونظيزػػة لطػػلاب مقيمػػيف

لا سػػػيما أنهػػػـ يبػػػذلوف مجهػػػودا عاليػػػا يجعلهػػػـ ا الدػػػنابير أو مػػػف مػػػدخولهـ ولونهػػػا غيػػػر وافيػػػة
 عامؿ الطقس مما يؤ ر على تحديلهـ الدراسي.إلى  بدضافة بحاجة مستمرة للماء

 

 يوضح إن كانت الإقامة توفر مياا صحية: (14) شكل رقم
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 يوضح إن كان يشعر بالأمان والطمأنينة: (18) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 50 40 نعم
 50 40 لا

 200 80 المجموع
 

 أف هنػػاؾ تسػػاوي بػػيف الإجابػػات بػػيف طػػلاب المقيمػػيف مػػف خػػلاؿ الجػػدوؿ التػػالي نلاحػػظ 
 الإقامة.الذيف يؤودوف بشعورهـ بائمف وطمننينة داخؿ ا 50ذلؾ بنسبة ٪و 

حيػػػػث نسػػػػتنتج أف البيئػػػػة المقيمػػػػيف بهػػػػا ليسػػػػت منعدمػػػػة أو ذات مسػػػػتوى متػػػػدني بحيػػػػث  
 تسػػتهدؼ السػػلامة الشػػروطبهػػا وافػػة و  رابػػؿ هػػي مريحػػة بشػػوؿ وبيػػا تعرقػػؿ مسػػارهـ الدراسػػي

وتػػػػوفير منػػػػاخ آمػػػػف نزسػػػػيا يعػػػػد مػػػػف الحاجػػػػات ا الطمننينػػػػة فػػػػي نزػػػػوس طػػػػلابو  لنشػػػػر ائمػػػػاف
  .مف تحديؿ الدراسي أفضؿى لهـ تحقيؽ مستوى حتى يتسنا ائساسية للحياة

 
 يوضح إن كان يشعر بالأمان والطمأنينة: (15شكل رقم )
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 يوضح إن كانت توفر الإقامة مستمزمات الأمان الضرورية: (19جدول رقم )

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 65 18 نعم
 35 51 لا

 200 80 المجموع
 

الجػػػػدوؿ أف أفػػػػراد العينػػػػة أقػػػػروا بتػػػػوفير الإقامػػػػة مسػػػػتلزمات ائمػػػػاف يتضػػػػ  مػػػػف خػػػػلاؿ  
 .٪ مف طلاب نزوا ذلؾ35ف نجد نسبة في حيا ٪65 الضرورية بنسبة

منػػه نسػػتنتج أف الإقامػػة الجامعيػػة تعمػػؿ علػػى تػػوفير المتطلبػػات ومسػػتلزمات ائساسػػية و  
والآليػػػػات والوسػػػػائؿ السػػػػلامة مػػػػف أي خطػػػػر ومعػػػػدات الإسػػػػعافات ائوليػػػػة و  ومتطلبػػػػات ائمػػػػف

لتػػػػوفير بيئػػػػة أمنػػػػة ومحدػػػػنة تحقػػػػؽ الوقايػػػػة مػػػػف  ائمطػػػػارا الػػػػزلازؿه الحرائػػػػؽلمػػػػف  الحمايػػػػة
 .البشري ولها لها ا ر على تعزيز تحديؿ الدراسي لطالبو  المخاطر للعندريف المادي

 

 يوضح إن كانت توفر الإقامة مستمزمات الأمان الضرورية: (16) شكل رقم

 نعم

 لا

0

20

40

60

80

 النسبة المئوية

 نعم

 لا



عرض وتفسير البيانات الميدانية                               الفصل الخامس   

 

100 
 

 يوضح إن كانت مواصفات الغرفة مناسبة: (30) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 47.5 38 نعم
 51.5 41 لا

 200 80 المجموع
 

ا ٪ أوػػػدوا أف موادػػػزات اللرفػػػة مناسػػػبة 47.5نسػػػبة  أفتوشػػػؼ نتػػػائج الجػػػدوؿ أعػػػلاد  
 ٪. 52.5بينما نزى ذلؾ العديد مف أفراد العينة بنسبة 

نسػػػػبة عاليػػػة مػػػػف طػػػلاب أوػػػػدوا أف موادػػػزات اللرفػػػػة غيػػػػر  أفنسػػػتخلص ممػػػػا سػػػبؽ و  
ويرجا ذلػؾ لعػدة أسػباب منهػا ضػيؽ ودػلر حجػـ اللرفػةا وعػدـ تػوافر ا داخؿ الإقامة مناسبة

الموادزات المعمارية نموذجيػة فػي تدػميـ المػداخؿ والمخػارج وائرضػيات ونوافػذا وعػدـ قػدرة 
رهػا علػى وسػائؿ الراحػة ودضػاءة وتهويػة على اتساع الوـ وبير لطلاب داخؿ غرفػةا وعػدـ توف

 ووسائؿ تسخيف.

 

 يوضح إن كانت مواصفات الغرفة مناسبة: (17) شكل رقم
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 يوضح إن كانت الوجبات مناسبة مع توقيت دراستك: (32) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 61.5 50 نعم
 37.5 30 لا

 200 80 المجموع
 

٪ مػػػػف العينػػػػة أوػػػػدوا بتناسػػػػب وقػػػػت 62.5الجػػػػدوؿ التػػػػالي أف نسػػػػبة يتبػػػػيف مػػػػف خػػػػلاؿ  
 .٪ أجابوا ب لا37.5حيف نجد نسبة  فيا الوجبات ما توقيت الدراسة

 ونسػػػتنتج مػػػف ذلػػػؾ أف معظػػػـ أفػػػراد العينػػػة يتناسػػػب وقػػػت دراسػػػتهـ مػػػا أوقػػػات الوجبػػػات 
 وؿ جيػػػداويعػػػود ذلػػػؾ لبرنػػػامج الدراسػػػي مػػػوزع بشػػػا حػػػالتهـ الدػػػحيةو  حيػػػث يػػػؤ ر فػػػي نمػػػوهـ

 مستوى تحديله الدراسي. تالي يؤ ر فيالب

 

 يوضح إن كانت الوجبات مناسبة مع توقيت دراستك: (18) شكل رقم
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 يوضح إن كانت وقت المراجعة كافي مع وقت الدراسة: (31) جدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرار الاحتمالات
 45 36 نعم
 55 44 لا

 200 80 المجموع
وجود وقت وافي للمراجعػة نزوا ٪ 55نسبة الجدوؿ إف  خلاؿ عرض النتائجمف  نلاحظ 

 .عوس ذلؾ أجابوا٪ 45بنسبة في حيف نجد  اما وقت الدراسة

 وقػػت الدراسػػةلا يتوافػػؽ  العينػػة أفػػرادف غالبيػػة أاستخلادػػه مػػف هػػذد النتػػائج  فمػػا يموػػو  
ا بالحضور لحدص الدراسية ا ويعود ذلؾ لو افة البرنامج الدراسي والالتزاـالمراجعةما وقت 

خادػػػة فػػػي وقػػػت الراحػػػة وتزاعػػػؿ الطػػػلاب مػػػا و  لوقػػػت لػػػدى الطػػػلاب يوػػػوف بنسػػػبة متباعػػػدةوا
ممػػا يػػؤ ر علػػى ا للػػدروس وشػػعورهـ بالتعػػبعلػػى اسػػتيعابهـ  ممػػا يػػؤ را بعضػػهـ خػػارج القسػػـ

  .التي مف شانها تحسيف مستوى تحديلهـ الدراسي المراجعة

 
 وقت المراجعة كافي مع وقت الدراسة يوضح إن كانت: (19) شكل رقم
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 النتائو العامة لمدراسةخامساً: 

وػػاف التعػػرؼ و  إف الهػػدؼ ائوؿ وائساسػػي مػػف إجػػراء دراسػػتنا لػػبعض الطلبػػة المقيمػػيف 
علػػى علاقػػة الظػػروؼ الزيزيقيػػة بالتحدػػيؿ الدراسػػيا ولإبػػراز ذلػػؾ تروػػز البحػػث علػػى الزرضػػية 

 : الرئيسية التالية

 تساهـ الظروؼ الزيزيقية على عملية التحديؿ الدراسي داخؿ الإقامة الجامعية.  -

ولتحقػػػؽ والبرهنػػػة علػػػى مػػػدى دػػػدؽ أو خطػػػن الزرضػػػية وضػػػعنا  ػػػلاث فرضػػػيات جزئيػػػة والتػػػي 
حاوؿ الدراسة اختبارها ميدانياا وقد وشزت الدراسة الميدانية على عدد مف النتائج التػي تجيبنػا 

 : على ذلؾ

تعيػػػػؽ : وقػػػػد ندػػػت الزرضػػػػية ائولػػػػى للدراسػػػػة علػػػػى: فرضللللية الجزئيللللة الأولللللىنتللللائو ال -2
وبنػػػاءً علػػػى البيانػػػات التػػػي قامػػػة الجامعيػػػة علػػػى عمليػػػة تحدػػػيؿ الدراسػػػي الإالضوضػػػاء فػػػي 

ه فقػد 09 -07-06-05مػا م لتػه الجػداوؿ ل: تضمنتها الجداوؿا وحسب آراء المبحػو يف فػدف
الزيزيقيػػػػة والتػػػػي منهػػػػا الضػػػػجيج تػػػػؤ ر علػػػػى عمليػػػػة الظػػػػروؼ  ومنػػػػه بسػػػػوءا تحققػػػػت الزرضػػػػية

التحدػػػيؿ الدراسػػػيا والتػػػي بوػػػؿ تنويػػػد سػػػتنعوس علػػػى مردوديػػػة الطلبػػػة فػػػي عمليػػػة التحدػػػيؿ 
وبالتالي قد تووف أو ر اهتزاز وحروة فيهاا لوف طبيعػة ونتػائج المبحػو يف يػروف بػنف ا الدراسي

ا ومنػػه سػػنووف نتيجػػة  عوسػػية تعرقػػؿ الظػػروؼ الزيزيقيػػة الاهتػػزازات قػػد تػػؤ ر فقػػط علػػى النػػوـ
 للطلبة ووؿ.

تحػدد عمليػة : وقػد ندػت الزرضػية ال انيػة للدراسػة علػى: نتائو الفرضلية الجزئيلة الثانيلة -1
وبنػاءً علػى البيانػات التػي تضػمنتها الجػداوؿا وبحسػب  .تحديؿ الدراسػي وفػؽ عامػؿ المنػاخال

نػػػػاخ والتهويػػػػة دور فػػػػي عمليػػػػة اسػػػػتجابات المبحػػػػو يف الػػػػذيف أوػػػػدوا لوجػػػػود علاقػػػػة لعامػػػػؿ الم
ووػػذلؾ ممػا يجعلهػػـ يشػعروف بعػدـ الراحػػة ونقػص وتػػدني مردوديػة النشػػاط التحدػيؿ الدراسػيا 

الممارس في المذاورة ونقص الزعالية في القياـ بالعمليات العقليةا وبالتػالي تلػؼ فػي الوزػاءات 



عرض وتفسير البيانات الميدانية                               الفصل الخامس   

 

104 
 

ة الػذيف يقيمػوا أو ػر قػدر العقلية بالنسبة للطالبا في ظؿ قلة التجهيزات المتوفرة خادػة الطلبػ
فػػػي الإقامػػػة والتحضػػػير لرسػػػائلهـ أو الامتحانػػػات الاسػػػتدراويةا أمػػػا النسػػػبة التػػػي أجابػػػت بػػػلا 

 داخػؿ اللرفػةا وأف التهويػة الليػر طبيعيػة قدرة تحملهـ لحرارة ولا تعتبػر عائقػا لػديهـ فيرجا إلي
تسػوء تهويتهػا تعػاني زيػادة لشعور بالضيؽ والرغبة في النوـ والوسؿا وأف اللرفة التي با تسبب

الخمػػوؿ والنعػػاس إلػػى  الحػػرارة أو ارتزػػاع الرطوبػػة والبػػردا ووػػؿ هػػذد الظػػروؼ تػػؤدي بالطالػػب
   .ا وبالتالي تحقؽ الزرضية ال انيةوالتعب والملؿ

لعامػػػؿ وقػػػد ندػػػت الزرضػػػية ال ال ػػػة للدراسػػػة علػػػى أف : نتلللائو الفرضلللية الجزئيلللة الثالثلللة -3
وبنػػػاءً علػػػى البيانػػػات التػػػي تضػػػمنتها الجػػػداوؿا  االتحدػػػيؿ الدراسػػػيالإضػػػاءة علاقػػػة بعمليػػػة 

 إذلعمػػاؿ الإضػػاءة علاقػػة وبيػػرة علػػى عمليػػة التحدػػيؿ الدراسػػي : وحسػػب آراء المبحػػو يف فػػدف
وتوزيا أماوف نوافذ تختلؼ مػف ا تشهد تليرات في الإضاءةا ويرجا ذلؾ لشوؿ وارتزاع المبنى

قلػػة إلػػى  ء عػػف مبنػػى آخػػر قريػػب منػػه ممػػا يػػؤديبحيػػث يحجػػب مبنػػى الضػػو ا أخػػرىإلػػى  غرفػػة
جيػػدة  ويعػػود ذلػػؾ لعػػدـ تػػوفير إضػػاءةا  ر علػػى تحدػػيؿ طالػػبؤ ترويػػز أ نػػاء المراجعػػة الػػذي يػػ

رديئػػػة ت يػػػر فػػػي نزػػػوس طػػػلاب و  متػػػدني واسػػػتخداـ إضػػػاءة غيػػػر جيػػػدة ومسػػػتوادمريحػػػة للنظػػػر 
ترويػػز مػػف أجػػؿ ممػػا يػػؤ ر ذلػػؾ سػػلبا علػػى طالػػب مػػف خػػلاؿ بػػذؿ جهػػد وبيػػر فػػي ا هـمشػػاعر 
ا ومنػػػه تحقػػػؽ دروس ائمػػػر الػػػذي مػػػف شػػػانه تػػػن ير علػػػى مسػػػتوى تحدػػػيؿ الدراسػػػي مراجعػػػة

 الزرضية ال انية.

 بعػد اسػػتخلاص النتػػائج الجزئيػة للدراسػػة والإجابػػة علػى الزرضػػياتا يموػػف الآف الودػػوؿ
لإجابػة نتيجة عامة للدراسة يموف مف خلالها تلخػيص نتػائج الجػانبيف النظػري والميػداني واإلى 

 : على التساؤؿ الرئيسي الذي انطلقت منه الدراسة

 أهمية الظروؼ الزيزيقية على عملية التحديؿ الدراسي.  -

 الدور الزعاؿ للبيئة الايجابية للظروؼ الزيزيقية وأبعادها على عملية التحديؿ الدراسي.  -
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 .  ء عوامؿ تؤ ر على مردودية الطلبةتعتبر الإضاءة والتهوية والضوضا -

ولػػػػت الظػػػػروؼ الزيزيقيػػػػة علػػػػى الجهػػػػود المبذولػػػػة وائبحػػػػاث إلا أف الدراسػػػػات التػػػػي تنارغػػػػـ  -
 .  الطلبة

 تحققت  لاث فرضيات وبالتالي تحققت الزرضية العامة وهذا شيء منطقي جدا. -
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 :  اتمةلللخ

فالاهتمػػػاـ لػػػيس فقػػػط ا ف الاهتمػػػاـ بػػػالتعليـ عبػػػر مختلػػػؼ مراحلػػػه بػػػات ضػػػرورة ملحػػػةإ 
بوػػػؿ مػػػف الجوانػػػػب  بػػػؿ يجػػػب الاهتمػػػاـا الدراسػػػية والمػػػواد التعليمػػػة المقدمػػػة للطلبػػػة بالمنػػػاهج
فالسػػػهر علػػػى ا مػػػف جهػػػة أخػػػرى نزسػػػيةا وحتػػػى البيئيػػػةا الاجتماعيػػػةا الماديػػػةسػػػواء ا التعليميػػػة

وضػػا خطػػط لتنميػػة انطلاقػػا مػػف ترويػػز علػػى منػػاهج الدراسػػة يسػػتدعي بالضػػرورة السػػهر علػػى 
ا يدػػاؿ محتػػوى المنػػاهج الدراسػػية للطلبػػة مػػف جهػػةإحسػػف الظػػروؼ الملائمػػة لضػػماف أتػػوفير 

ومنػػػػه جػػػػودة المخرجػػػػات العمليػػػػة ا الجيػػػػدةعػػػػف طريػػػػؽ تػػػػوفير بيئػػػػة جيػػػػدة لضػػػػماف التحدػػػػيؿ 
رض الواقػػػا فػػػي مجػػػاؿ أامػػػا وضػػػا خطػػػط محومػػػة وتطبيقهػػػا علػػػى ولهػػػذا ادػػػب  لز ا التعليميػػػة

خدودػا الإقامػة الجامعيػة لمػا لهػا و  التطوير في البيئة الزيزيقية لمختلؼ المؤسسات التعليمية
 تن ير وبير على الدحة النزسية والجسمية لطالب.

لظػروؼ الزيزيقيػة داخػؿ الإقامػة الجامعيػة الاعتبار منػه فػي هػذد الدراسػة أف لوما يموف  
ا ولا بػد مػف البحػث أو ػر فػي وػؿ العوامػؿ والظػروؼ التػي تسػاعد وعلاقتها بالتحديؿ الدراسي

يجػػػػػابي وعلػػػػػى جميػػػػػا إالطالػػػػب الجػػػػػامعي لتحقيػػػػػؽ أفضػػػػػؿ النتػػػػػائجا ووػػػػػذلؾ خػػػػريج لػػػػػه تػػػػػن ير 
ونقص مف قيمة المؤسسة الجامعيػة والطالػب الجػامعي  المستويات في المجتماا في ظؿ تدني

الجزائري على جميا ائدعدةا وهو ما يتطلب تضافر وؿ المخابر العلمية والدراسات البح يػة 
   في ذلؾ.
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 قائمة المراجع:

، أثللر اسللتخدام نظريللة الحللوافز تقميللل مسللتوى الضوضللاء الداخميللة أ يػػر عبػػد اه محمػػد .1
  .ا العراؽ90ا حديلة الإدارة والاقتدادا العدد لممنهو في رفع كفاءة الأداء

طػاهري  ا جامعػةالفشل المدرسي وعلاقتله بالتحصليل، مجملة دراسلاتإسماعيؿ يحياويا  .2
   .2015محمدا بشارا ديسمبرا 

العلاقة بين استراتيجيات التعمم والدافعية لملتعمم وأثرهلا عملى التحصليل أماؿ بف يوسػؼا  .3
 .2008ا رسالة ماجستيرا جامعة الجزائرا الدراسي

ا رسػالة ماجسػتيرا جامعػة مولػود علاقة مستوى طموح بالتحصيل الدراسيباحمد جويدةا  .4
 .2015معمريا تيزي وزوا 

ا 1968ا دار النهضػػػػةا بيػػػػروتا لبنػػػػافا منللللاهو البحللللث العمملللليبػػػػدوي عبػػػػد الػػػػرحمفا  .5
 .65ص
ا د طا أثر التوجيه المدرسي عمى التحصيل الدراسي فلي المرحملة الثانويلةبرور محمػدا  .6

 .2010دار الامؿ للنشرا الجزائرا 
القػػاهرةا ا موتبػة ائنجلػػو المدػريةا بحللوث فللي عملم الللنفستوفيػؽ السػيد محمػػد وآخػروفا  .7

 .1970مدرا 
ا سلسػػػلة الموتبػػػة العباسػػػية المعهػػػد الحلللرارة وأثرهلللا عملللى صلللحة العلللاممينجميػػػؿ حومػػػتا  .8

 .1987العربي لل قافة وبحوث العمؿا بلدادا العراؽا 
عاقلللة التنميلللةحسػػػف أحمػػػد شػػػحاتةا  .9 ا موتبػػػة الػػػدار العربيػػػة 1ا طالتملللوث الضوضلللائي وا 

 .2006للوتابا مدرا 
ا مؤسسػة رؤيػة للطباعػة والنشػر 1ا طعمم اللنفس الصلناعيحسف محمد عبد الرحمافا  .10

 .2009والتوزياا الإسوندريةا مدر 
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ا مؤسسػة ال قافػة العماليػةا العػراؽا الضوضاء وأثرها في صلحة العلاممينحومت جميؿا  .11
1980. 

 .2004د.طا دار النهضة العربيةا لبنافا ، عمم النفس المعرفيحلمي المليجيا  .12
دفا دار الوتػاب عمم النفس الصناعي بين النظرية والتطبيلق، حمدي ياسيف وآخػروفا  .13

 .1999الحديث للنشر والتوزياا الوويتا 
ا مخبػػر الوقايػػة والارغنوميػػاا وليػػة 1ا طالضوضللاء خطللر عمللى صللحتكحمػػو بوظريزػػةا  .14

 .2002ا 3العلوـ الإنسانية والاجتماعيةا جامعة الجزائر
ا رسالة لنيػؿ شػهادة ناعية الجزائريةواقع ظروف العمل في المؤسسة الصخلزاف رشيدا  .15

 .1996-1995الدوتوراد في علـ النزس العمؿ والتنظيـا الجزائرا 
ا دار المعرفػػػة 1طالتنشلللئة الاجتماعيلللة والتلللأخر الدراسلللي، رشػػػاد دػػػالج الػػػدمنهوريا  .16

 .2006الجامعيةا القاهرةا 
رسػػالة ماجسػػتيرا ا التوجيلله الدراسللي لللدى تلاميللذ السللنة أولللى ثانويللة، زارارقػػه فيػػروز .17

 .2000جامعة قسنطينة الجزائرا 
ا جامعػػػة علاقلللة قملللق امتحلللان البكالوريلللا بالتحصللليل الدراسلللي لمتمميلللذسػػػاعد ورديػػػةا  .18

 .2003الجزائرا 
ا دار الميسػػػرةا 10ا طمنلللاهو البحلللث فلللي التربيلللة وعملللم اللللنفسسػػػامي محمػػػد ملحػػػـا  .19

 .2006ائردفا 
ا التموث الضوضائي في محافظة البصلرةوار اف وياسميف نجـ عبد اها  سونيا أرزروني .20

 .2013ا 26مجلة اللري للعلوـ الاقتدادية والإداريةا العراؽا العدد
د طا مجلػػػة الباحػػػثا جامعػػػة سػػػعد عواملللل وعوائلللق تحصللليل الدراسلللي، شػػػيخي رشػػػيدا  .21

 .دحلبا البليدة
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النفسلي عملى التحصليل الأكلاديمي تأثير السمات الشخصية والتوافلق دالحي سػعيدةا  .22
 .2013ا رسالة دوتورادا جامعة الجزائرا لمطمبة الجامعين

ا د طا الموتبػػػػة الأسلللرة والمدرسللللة وأهلللم العوامللللل التحصللليل الدراسللليطعيمػػػه سػػػعيدا  .23
 .2002العلميةا بيروتا 

ا دار 1ا طالقيللاس وتجريللب فللي عمللم الللنفس التربيللةعبػػد الرحمػػاف محمػػد العيسػػويا  .24
 .1999بيةا القاهرةا النهضة العر 

ا مؤسسػة شػباب الجامعػة للطباعػة والنشػرا عملم اللنفس والإنتلاجعبد الرحمف العيسويا  .25
 .2002مدرا 

ا د طا دار الصللللحة النفسللللية والتفللللوق الدراسلللليعبػػػػد اللطيػػػػؼ مػػػػدحت عبػػػػد الحميػػػػدا  .26
 .1990النهضة العربيةا لبنافا 

حصلليل الدراسللي لللدى الضللغط المدرسللي وعلاقتلله بسللموكيات العنللف والتعبػػدي سػػميرةا  .27
ا رسػػػػػالة ماجسػػػػػتيرا جامعػػػػػة مولػػػػػود معمػػػػػريا تيػػػػػزي وزوا (27-25المراهلللللق المتملللللدرس )

 .2011الجزائرا 
ا بيػػػروت موتبػػػة الزػػػلاحا النشػػػر 1ا طعملللم اللللنفس الصلللناعيعويػػػد سػػػلطاف المشػػػعافا  .28

 .1994والتوزياا 
ا الثلانوي البيئة الأسرية العصبية والتحصيل الدراسي للدى تلاملذة التعمليمعياش ليلىا  .29

 .2015رسالة ماجستيرا جامعة وهرافا الجزائرا 
أثللر الظللروف الفيزيقيللة عمللى ظهللور بعللض الاضللطرابات التنظيميللة فػػارس إسػػعاديا  .30

ا رسػالة دوتػوراد فػي إدارة المػوارد البشػريةا والنفسية لدى العاممين فلي المؤسسلات الصلناعية
 .2015/2016جامعة سطيؼا الجزائرا 

ا معجلم مصلطمحات التربيلة لفظلا واصلطلاحامد عبد الزتػاح زوػيا فاروؽ عبدو فلية وأح .31
 .ا القاهرة2004ا دار الوفاء لطباعة والنشرا 1ط 
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ا دار النهضػػػة العربيػػػة 5ا طعملللم اللللنفس الصلللناعي والتنظيمللليفػػػرج عبػػػد القػػػادر طػػػها  .32
 .1986للطباعة والنشر والتوزياا الإسوندريةا مدرا 

 .1997ويدات للنشر والتوزياا لبنافا د طا عموسوعة عمم النفس، فؤاد شاهيفا  .33
مػػذورة لنيػػؿ شػػهادة ظللروف العمللل الفيزيقيللة وأثرهللا عللل صللحة العامللل، وحلػوش وهنيػػةا  .34

-2014ماجستير في علـ النزس العمؿ والتنظيـا جامعة مولػود معمػري تيػزي وزوا الجزائػرا 
2015. 

ورسللائل منهجيللة البحللث دليللل الباحللث المبتللدئ فللي موضللوعات البحللث مػػا يو جػػديرا  .35
 .1998ا دار اليازوري العلميةا ائردفا الماجستير ودكتوراا

ا ب طا دار عمم النفس الصناعي بين النظريلة والتطبيلقمجدي أحمد محمد عبػد اها  .36
 .2004المعرفة الجامعةا مدرا الإسوندريةا مدرا 

ا موتبػػػػػة دار ال قافػػػػػة للنشػػػػػر 1ا طسللللليكولوجيا الإدارة التعميميلللللةمحمػػػػػد جاسػػػػػـ محمػػػػػدا  .37
 .ا ائردف2004التوزياا و 

ا 2004ا موتبػة دار ال قافػةا 1ط، عملم اللنفس التربلوي وتطبيقاتلهمحمد جاسـ محمػدا  .38
 .ائردف
 .1995ا د فا العراؽا 1ا طالعمل في الأماكن المحصورةمحمد فوائدا  .39
ا دار الشػػػروؽ للنشػػػر والتوزيػػػاا ائردفا 1ا طعملللم اللللنفس المدرسلللينػػػايؼ القطػػػاميا  .40

1999. 
ا التحصلليل الدراسللي بللين التللأثيرات الصللفية ومتغيللرات الوسللط الاجتمللاعينجػف سػػميرةا  .41

 .2014ا الجزائرا 4مجلة البحوث والدراسات الاجتماعيةا جامعة الواديا العدد 
ا مطبعة بف حيػافا 2ا ط الصحة النفسية دراسة في سيكولوجيا التكيفنعيـ الرفاعيا  .42

 .1982دمشؽا سورياا 
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 الاجتماعي وعلاقته بالتحصيل الدراسي لدى بعض تلاميذ التعميمالتفاعل هنودة علػيا  .43
 .2013ال انويا رسالة ماجستيرا جامعة بسورةا الجزائرا 

تقللدير الللذات وعلاقتلله بالتحصلليل الدراسللي لللدى المللراهقين المبصللرين يونسػػي تونسػػيةا  .44
 .2012ا رسالة ماجستيرا جامعة مولود معمريا تيزي وزوا والمراهقين المكفوفين
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10ملــــحـــــــق رقم :   

 قائمــــــــة أسماء المحكمـــــــــــــــــــين.

 الجامعة التخدص الاسـ واللقب الرقـ

 الوادي علوـ تربية د. سامية عدائوة  .1

التربية اجتماععلـ  د.خديجة لبيهي  .2  الوادي 

تنظيـ وعمؿاجتماع علـ  أ. يعقوب سالـ  .3  الوادي 
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 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

 الوادي –جامعة  الشهيد حمه لخضر 

 الاجتماعيةكلية العلوم الإنسانية و 

 قسم علم الاجتماع

 

 موضوع البحث:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تحية طيبة وبعد:

 

في إطار إعداد مذكرة الماستر تخصص علم اجتماع التربية بعنوان   

نضع " "الظروف الفيزيقية داخل الإقامة الجامعية وعلاقتها بالتحصيل الدراسي 

بين أيديكم هذا الاستبيان راجين اهتمامكم وتعاونكم والتفضل بقراءة جميع فقرات 

علما أن كافة المعلومات التي .الاستبيان بدقة، والإجابة عن كل الأسئلة بموضوعية

ن تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي، و كلنا تقدمونها سوف تعامل بسرية تامة و ل

 ثقة في دقة إجابتكم حول عبارات الاستبيان. 

  تحت إشراف :                                              من إعداد الطالبتين:  

                    د.  بوترعة بلال                                 قحف مروة 

 قديري أسماء 

 

 

الظروف الفيزيقية داخل الإقامة الجامعية وعلاقتها 
 بالتحصيل الدراسي

الوادي دراسة ميدانية عمى عينة من مقيمي جامعة  

1027/1028الموسم الجامعي:  
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