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  الشكر والتقدير                                                                      

 "ا يشكر لا الناس يشكر لم من: "سلم و عليه ا صلى ا رسول قال

  سلم و عليه ا صلى ا رسول صدق
الحمد  الذي أكرمنا بعطفه، وهدنا إلى خير سبله، وأنار بصائرنا بالعلم، وفتح لنا خزائن حكمته ورحمنا 

  .برحمته
  .الحمد  الذي اختارنا لنكون لعباده مددا، وأرادنا لنكون للعلم سندا، وسدد خطيانا وقبل دعانا

نبدأ وبه نستعين لتقديم شكرنا الجزيل وامتنانا الكبير الحمد  الذي وفقنا لإتمام هذا البحث، الحمد للذي به 
 :إلى

يبخل علينا بإرشاداته، نصائحه وتوجهاته، وعلى  لم الذي  شمسة احمد الخليفةستاذ الفاضل الدكتور الأ
جلى ،ونرجو من ا  لإتمام هذا البحث في أحسن صورةالدائمة ابعته تصبره وسعة صدره، وحثه المستمر وم

ومشرفا جادا ومرشدا متواضعا ورافد من روافد  نافعا الصحة والعافية ويديمه لنا أستاذابدوام  أن يمن عليه وعلى
  .، فجزاه ا عنا خير الجزاء وجعله ذخرا وفخرا لكل طلبة العلم والتعلمالعلم

  على قبوله رئاسة اللجنة لهذا البحث خراز خالدونتقدم بأطيب العرفان وجزيل الامتنان للأستاذ 

لقبوله عضوية اللجنة وإثراء بحثنا شويخ عاطف كما نتقدم بفائق التقدير والاحترام الكبير للدكتور 
  .بالتوجيه القيم والنصح النير الذي يفيدنا في زيادة تحسين بحثنا هذا

 كل أساتذتنا الأكارم الذين وفي الأخير يجدر بنا التوجه بأسمى وأبلغ عبارات الشكر والتقدير إلى
بر بكلية علوم الطبيعة أشرفوا و ساهموا وشاركوا في تكويننا طيلة مسارنا الجامعي، إلى كل تقنيي المخا

  . إلى كافة عمال وعاملات جامعة الشهيد حمه لخضر والحياة و

  .2018وإلى كل طلبة وطالبات الماستر دفعة 

  

  

  



 
 

  

  

  الإھداء                                                                                        
 البحث هذا لإتمام عونه و منه على وجل عز ا أحمد                                                       

 لنيل الأمام نحو قدما يدفعني كان من إلى آماله، له أحقق حتى يملك ما كل وهبني الذي إلى

 جسام بتضحيات تعليمي على سهر الذي إلى قوة، بكل الإنسانية إمتلك الذي الإنسان إلى المبتغى،

 عمره؛ في ا أطال قلبي على الغالي أبيالحياة، في الأولى مدرستي إلى للعلم، تقديسه في مترجمة

 رعتني التي شيء، كل على صبرت التي إلى الحنان، و العطاء كل كبدها فلذة وهبت التي إلى

 بالتوفيق، لي دعواها كانت و الشدائد، في سندي كانت و حق الرعاية

  العمل هذا أهدي إليهما على القلب ملاك أعز أمي الحنان نبع

  عائلة بحير وبرير     من  والى كل  واصدقائيإلى إخوتي وأخواتي، أقاربي 
  وأستاذتي الكريمات، إلى كل من رافقني في مساري الدراسي إلى منيري جهلي وعلمي أساتذتي الأكارم

  إلى كل من ساعدني وأسعدني، إلى كل من حفظهم قلبي ونسيهم قلمي
  أهدي هذا العمل

  
  

  الكريم  عبد   _ بلقاسم                                                                                                                                                            
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  صـلخــالم
طیة المضادة للأكسدة العمل إلى التقدیر الكمي لعدیدات الفینول والفلافونویدات ودراسة النشا ھذا یھدف

بطریقة   المحضرة) méthanol ، Acétate Ethyle ، Hexane(مستخلصات اللكل  ،  للبكتیریا والمضادة 

النامي في منطقة وادي ، articulata  Anabasis   لنبات الباقل Soxhlet وبجھاز )maceration(النقع 

  . سوف، وذلك خلال مرحلة إزھاره

، )8.42%(بـ  بطریقة النقعمستخلص المیثانولي  عندحیث بینت النتائج أن أعلى قیمة للمردود سجلت 

كما أظھرت النتائج وجود تناسب طردي بین ). 3.08(% بـ  Soxhlet لجھاز وأدناھا عند مستخلص الھكسان

لجھاز المیثانولي   حیث أظھر مستخلص، المحتوى الكمي لكل من عدیدات الفینول والفلافونویدات

Soxhlet أعلى نسبة لھما و التي قدرت بـ  )mg EAG/g EP( 2.31 ± 96.11  1.93و (mg  EQu/g EP)  ±

و mg EAG/g EP (47.0 ± 66. 18(  و التي قدرت بـوأقلھا في مستخلص الھكسان بطریقة النقع ،  30.75

(mg  EQu/g EP) 1.33 ±5 . في حین أبدت نتائج النشاطیة المضادة للأكسدة للجذر الحرDPPH•  تفوق

أما في اختبار  ،IC50= 89.23±3.21 ( μg/ml)بقدرة ثبیطیة مقدرة بـ  Soxhletلجھاز المیثانولي  مستخلص

بأقل  Soxhletلجھاز المیثانولي  فأبّدت النتائج تمیز مستخلص )Hémolyse(انحلال كریات الدم الحمراء 

  %49.26. نسبة انحلال قدرت بـ 

أن نتشار بالأقراص في دراسة النشاطیة المضادة للأحیاء الدقیقة حیث اظھر تم استعمال طریقة الإ

  .من أكثر المستخلصات نشاط ضد السلالات الموجبة و السالبة غرام Soxhletلجھاز المیثانولي مستخلص 

  :الكلمات  المفتاحیة  

Anabasis articulata، الـ ، اختبار، النشاطیة المضادة للأكسدة ،الفلافونویدات، عدیدات الفینولDPPH•                  

.نقع ، Soxhletجھاز  ،   المضادة للبكتیریا ، النشاطیة Hémolyseالـاختبار 
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 Résumé  
Ce travail pour faire une étude quantitative des  polyphénols et des flavonoïdes, et étudiés 

l'activité antioxydante et antimicrobienne, de l'extrait (méthanol, Acétate Ethyler et  Hexane) 

qui préparer par la méthode de macération et avec le soxhlet en utilisant la plante  Anabasis 

articulata qui vive dans la  région d'oued souf pendant la floraison. 

Les résultats obtenus montrent une valeur élevée du rendement  enregistrée chez l'extrait 

méthanoïque de (8.42%), avec une faible valeur de (3.08%), chez l'extrait d 'Hexane (   

Soxhlet). les résultats montrent aussi il y a une corrélation positive  entre  la quantité des 

polyphénols et celle des flavonoïdes, avec des valeurs élevée de l'extrait méthanoïque ( 

Soxhlet) respectivement  96.11±2.31 (mg EAG/g EP) et  30±1.91 (mg EQu/g EP), et de 

minimum concentration de l'extrait d 'Hexane ( macération)  18.66±0.47(mg EAG/g EP) et 

5±1.33 (mg EQu/g EP) respectivement. 

concernent l'activité antioxydant des radicaux libres (DPPH) est supérieure a l'extrait 

méthanoïque ( Soxhlet) avec capacité d'inhibition de IC50 qui  égale a  89.23±3.21 ( μg/ml)،le 

teste d'hémolyse révélé que l'extrait méthanoïque ( Soxhlet) est très efficace avec une valeur 

de 49.26% . 

dans cette étude l'activité antimicrobienne montre  que l'extrait méthanoïque ( Soxhlet) 

sont très efficace pour les bactéries gramme positive et négative  . 

 

   Les Mots Clé: Anabasis articulata , les polyphénols, les flavonoïdes, l'activité antioxydant, 

Test DPPH•, Test d'hémolyse . Soxhlet , maceration .
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Abstract 

This study examined the polyphenol and flavonoid contents with antioxidant activity by 

measuring the radical 2,2 diphenyl-1-picylhydrazyl scavenging activity and antibacterial 

activity by using disc diffusion method of three extracts (Hexane, Ethyl acetate and Methanol) 

were prepared by two methods (Maceration and Soxhlet apparatus) of Anabasis articulata   

growing widely in Oued Souf region during flowering period.  

The highest  yield of methanol ( maceration) extract was  (8.42%), and the lowest was in 

hexane(Soxhlet) (3.08%). Total phenolic content Determination showed that the highest 

amount with Methanol (Soxhlet) extract 96.11±2.31 (mg EAG/g EP) ,and the lowest was in  

Hexane ( maceration) 18.66±0.47(mg EAG/g EP). While these extracts contained a significant 

amount of flavonoids where the largest amount was estimated in the methanol 

extract(Soxhlet) 30±1.91 (mg EQu/g EP) ,and the lowest was in  Hexane ( maceration) 5±1.33 

(mg EQu/g EP) . 

 the results of antioxidant activity by DPPH assay showed that methanol extract(Soxhlet) 

had the IC50 value with 89.23±3.21 ( μg/ml). while Hemolysis test indicated that these results 

showed that the antioxidant activity of this extracts are weak in comparison with the Ascorbic 

acid activity, the best  activit showed with methanol extract(Soxhlet) by 49.26%. 

Anabasis articulata extracts have shown significantly antibacterial activity against various 

gram positive and negative bacteria. The higher antibacterial activity have shown with 

Méthanol Soxhlet extract . 

Key words: Anabasis articulata , Polyphenols , Flavonoids , Antioxidant Activity , test 

DPPH. , test Hemolysis , Soxhlet , maceration 
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5  
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AA% :     Absorbation Activité 

AlCl3 :    Trichlorure d’Aluminum. 

BHA :      Buthyl hydroxyle anizole 

BHT  :     Buthyl hydroxyle toluène 

CAT :      Catalase 

DPPH :    2,2'Diphenyl-1-picrylhdrazyl. 

ETH : L'acétate d'éthyle . 

GRx     :  Glutathion peroxidase 

GR  :      Glutathion reductase. 
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H2 O2 :    peroxide d’hydrogène. 
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المقدمة 



 المقدمـة

 
 

  ةـدمـمق
وھي من نعم الله عزوجل على خلقھ  ،النباتاتأنعم الله علینا من  النعم ما لا تعد ولا تحصى ومن بینھا 

نْزَلَ  وذكرھا في مواضع كثیرة من القرآن الكریم  فقال سبحانھ وتعالى َ مَوَاتِ وَالأَْرْضَ وَأ َقَ السَّ نْ خَل َمَّ أ

َنْ  َكُمْ أ َھْجَةٍ مَا كَانَ ل ِقَ ذَاتَ ب ھِ حَدَائ ِ َتْناَ ب نْب َ َأ مَاءِ مَاءً ف َكُمْ مِنَ السَّ َوْمٌ ل ِ بَلْ ھمُْ ق َھٌ مَعَ اللهَّ ءِل َ وُا شَجَرَھاَ أ ت ِ ُنْب ت

ُونَ  َعْدِل   . )( 60 سورة النمل الایة ی

فھي تضم مجموعة كبیرة من الكائنات الحیة  ،الأرضیة ةأعظم الممالك الموجودة على الكر النباتات من

حیوي للتنوع البیولوجي  تحظى ھذه النباتات بإعتراف عالمي كبیر كعنصربحیث ، على مختلف أنواعھا

توفر النباتات ، ومورد أساسي وھام من  ناحیة  الأھمیة الإقتصادیة والطبیة خاصة النباتات البریة منھا

الماوئ  لبني البشر بصفة خاصة والكائنات الأخرى بصفة عامة  في  مختلف  ،الوقود ،الدواء،الغذاء

 نجغلا(النظام البیئي وإستقرار النظام الایكولوجي  كما تلعب دورا ھاما في الحفاظ على ،مناطق  العالم

  ).2009،أ

وبین الأمراض التى یصاب بھا    ،قد ربط الإنسان الأول العلاقة بین النباتات البریة التى تغطي الأرض

حیث تعتبر النباتات الطبیة مصدرا  ).2011،.صلاح ع(فاستعمل ھذه الأعشاب أو جزء منھا في التداوي 

وتعتبر مصدر  ،الإنسان ولا تزال العدید من الثقافات تثمن الوصفات الطبیة والعلاجیةأساسیا لصحة 

مواد فعالھ  مواد خام لإنتاج   ،رئیسي للعقاقیر النباتیة التى تدخل في تحضیر الأدویة على شكل خلاصات

 .)2009،.العابد إ(بعض المركبات الكیمیائیة 

وقد وجد نفسھ في عصر الأمراض ، أو منتشرة من قبل یعیش الإنسان الحدیث أضرار لم یكن یعرفھا

حیث لوحظ إنخفاض  ،)2007،بن عاشور ص(بسبب التقدم المتسارع في مجال كیمیاء العضویة  المزمنة 

في الإصابة لمجموعة من ھذه الأمراض عند تناول الأطعمة والمشروبات الغنیة بالمركبات الفینولیة 

یمكن للفلافونویدات أن تمنع الأصابات الناتجة   ،إلخ...القلب والسكري وخاصة الفلافونویدات مثل مرض 

  ).2009، جرموني م(عن الجذور الحرة وذلك بإزاحتھا أو تثبیط الإنزیمات المسوؤلة عن تخلیقھا 

تسخر الجزائر بمساحة شاسعة وتنوع مناخي كبیر وھذا ما یجعلھا من أغنى الدول  التى تحتوي على 

   Anabasis articulataوذلك  تم إستعمال في ھذه الدراسة نبات ، ة وتنوع في الغطاء النباتيالنباتات الطبی

ینتشر ھذا النوع النباتي في المناطق ، Chenopodiaceaeوإلى العائلة  Anabasis Lالذي ینتمي إلى جنس 

 ،السرطان، ضد مرض السكري والإسھالالصحراویة ویستخدم في الطب الشعبي البدیل كعلاج 

  .إلخ ...یحتوي ھذا النبات على مركبات كیمیائیة فعالة من بینھا الفلافونویدات والصابونیات ، الروماتیزم



 المقدمـة

 
 

  وعملنا ھذا الذي یھدف الي دراسة التقدیر الكمي لعدیدات الفینول والفلافونویدات وتأثیر نوع المذیب

Acétate éthyle; Methanol) ، Hexane ( والنشاطیة ضد ،كسدة الفاعلیة المضادة للأكذلك و ،علیھما

المستخلص بطرقتي النقع  Anabasis articulataللمستخلصات الكحولیة لنبات الباقل ، حیاء الدقیقةالأ

  : حیث قسمنا البحث الى جزئین. Soxhlet وبجھاز

 أولھما درسنا فیھ  النبات المدروس  یحتوي على فصلین :الجزء النظريAnabasis articulata 

                                 .وخصائصھ وأیضا توزیعھ الجغرافي وكذلك أھمیتھ البیولوجیة وغیرھا

  .كسدة وأنواعھااما الفصل الثاني فقد تطرقنا فیھ الى الاجھاد التاكسدي والمضادات الأ

  المستعملة  ول بالحدیث عن الموادتطرقنا في فصلھ الأ ،الاخر على فصلینیتضمن ھو : التطبیقيالجزء

 اما في فصلھ الثاني قمنا بتحلیل ومناقشة النتائج المتحصل علیھا، والطرق المتبعة في ھذه الدراسة

. ومقارنتھا بالدراسات السابقة



 

 
 

  
                     الجزء 
  النظري

  

  

  

  

  

  



 

 
 

  

  

  

  الفصل الأول
  نبات

Anabasis articulata 
Forsk ) Moq(  
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I. الرمرامیــة عمومیات حول العائلة   (Salsolaceae) Chenopodiaceae  

  تعریف  1.  

، ھـي عائلـة كبیـرة نسبیا ومھمة تتكون من أعشاب معمرة تابعة إلى بالعائلة السرمقیة یضاتسمي أ

،  تضـم العائلة الرمرامیة حـوالي القدرة على التأقلم في مختلف الظروف المناخیةلھا  الفصیلة القطیفیة

  .  (Thulin  M, 2008)معظمھا تتواجد في المناطق الجافة و المالحة حول العالم  نوع 1400جنس و  100

، معظم ما تضمھ ھذه العائلة من تنمو في المناطق المزروعة والتى  ضارةالعشاب الأتتضمن بعض 

 )الجذع(شجار وقد یكون الأطویلة وأشباه الشجیرات الالنباتات ھي أعشاب وشجیرات وتضم أیضا بعض 

  .)1994، يشكر( ق عشبیا أو خشبیاسا

نواع یمكن زرعھا مثل كما تتمیز أیضا بوجود أ عدیمة البتلاتتعرف نباتات ھذه العائلة بأزھارھا 

  .وأنواع أخر تنبت في الصحاري) السبانخ والسلقالشمندر، (

 خطاف( Anabasisومن بینھا جنس ) Chenopodiaceae(جنس من عائلة  75یوجد في الجزائر

  .)2011،ع

   (Chenopodiaceae) الإنتشار الجغرافي للعائلة2. 

المالحة والساحلیة  الأماكن، الصحراویة، توجد نباتات ھذه العائلة بشكل رئیسي  في المناطق القاحلة

تنمو نباتات ھذه العائلة في . ةمریكا الشمالیة والجنوبیأو  أوروبا، أسترالیا ،آسیا، لشمال وجنوب قارة أفریقیا

تمتلك نباتات ھذه العائلة صفة  ).1(الوثیقة  ،)البحر الأبیض المتوسط والبحر الأحمر(المناطق الساحلیة 

 اسطوانيلذا وجد كثیر من أشكال  أورق  نباتات ھذه العائلة ) الحرارة، الملوحة(لظروف المناخیة للمقاومة ا

 .)Cabral et al. ,2015 ; Bouzghaia B  ,2008(والسیقان خالیة منھا ذات عقد ظاھرة  .اسطوانيأو شبھ 
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  متبین التوزیع الجغرافي لنباتات العائلة الرمرامیة حول العالة خریط  :)1( الوثیقة

                                                                                       )(Cabral  et al, 2015  

  

  (Chenopodiaceae)الرمرامیــة  الخصائص العامة للعائلة3 .

 راتالشجی بعض أیضا تضم لكن شجیرات و أعشاب ھي النباتات من العائلة تضمھ ھذه ما معظم

  .النباتات من عدید في عصوي غالبا و خشبیا أو عشبیا )قالسا (الجذع یكون قدو، الطویلة

 إلى  مختزلة أو بیضاویة أسطوانیة، متقابلة، عدیمة الاذینات، مسطحة،شبھ  أو متبادلة تكون  - :الأوراق

 .وتكون مرتبة ترتبا حلزونیاقد تكون عصاریة بسیطة،  ھ،حراشف صغیرة أحیانا ما تكون شوكی

 منتظمة  سفلیة ماعدا في جنس ،تكون  صغیرة ثنائیة الجنس أو أحیانا أحادیة الجنس  - :الزھرةBeta 

 .فالزھرة علویة

 وقد تكون وحیدة من البدایة ،محدودة ذات شعبتین تتحول في النھایة إلى وحیدة الشعبة  -:النورة. 

 تلتحم من الأسفل محیط واحد من أربعة الى خمسة الأوراق زھریة منفصلة وقد -:الزھري الغلاف. 

 وقد تختزل عدد الأسدیة إلى سداة عدد الأسدیة مساوي لعدد الأوراق الزھریة ومقابلة لھا -:الطلع ،

واحدة،  قد تختلف عدد الأوراق الغلاف الزھریة وكذالك الأسدیة في الجنس والواحد، وتمتاز حبوب 

 .لإنبات المستدیرة لجنس واحد  الاخادید لقاح ھذه الفصیلة بوجود عدد كبیر من 

 یحمل قلما واحد ینتھي بمیسمین ،یتكون من كربلتین ملتحمتین ونادرا ما یكون خمسة كرابل -:المتاع. 
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 یكون ضخم ذو حجرة واحدة یحوي بویضة واحدة كلویة الشكل في وضع مشیمي  - :المبیض

     .يقاعد

 كیسي أو بندقة محاطة بالغلاف الزھري، وقد تنشق بشق مستعرض كما عند نبات  :-الثمرة

 .  السلق

 منحني صغیر أو حلزوني یملا فراغ البذرة ،اندوسبرمیة وجنین إما دائري -:البذرة. 

 ثنائیة (والأزھار خنثى  ،وحیدة الجنس أزھارخلطي نتیجة وجود  أوتلقیح یكون ذاتي  - :التلقیح

 ،المتاع كما عند نبات الرمرام مبكرة أومبكرة الطلع كما عند نبات البنجر والخریزة  إما. )الجنس

 1994;،اشكري ( ةووفرة لقاحھا وتركیب الاسدی الأزھارلصغر  نظراالتلقیح خلطي ھوائي 

  .  )2011،خطاف ع

    (Chenopodiaceae)الصفات الممیزة لنباتات الفصیلة 4. 

  غشائیة تحتوى على قنابات لاالنباتات  .  

 ءاصغیرة خضر ،الأزھار عدیمة البتلات.  

 المتاع ذو حجرة واحدة یحوي بویضة واحدة.   

  منحني) لوبي(الجنین كلوي. 

 2011)،خطاف ع (  تحتوى على نباتات دائمة الخضرة .  

     (Chenopodiaceae)الرمرامیــة للعائلة  الاقتصادیةالأھمیة 5. 

) bettes(لبنجرا مثلللإستھلاك البشري  غذائیة صالحةالنباتات عالیة القیمة  تحتوى ھذه العائلة على

والسبانخ ) atriplex hotensis(كما نذكر أیضا  spinacia alercea)(والسبانخ ) betteravrs(والشمندر 

والذي یزرع في أمریكا )  chenpoduim quinoa(وأیضا ) chenpoduim bomus henricus(البریة 

یوجد ، الذي یعرف بالسرور الصیفي وھو النوع یستعمل في الزینة) kochia scoina(كحبوب و الجنوبیة

   .) 2010 ،ر لموى(خر من ھذه العائلة یعتبر من النباتات الضارة آقسم 

 (chenpoduim ambrosides) أنواع لھا استخدامات طبیة مثل نبات الرمرام تحتوي ھذه العائلة على

وھذا الأخیر یعتبر من أحسن أنواع الزیوت والتي تستعمل لطرد الدیدان  ،الفعالة في زیتھادة ولارتفاع الم

ولھذه العائلة نباتات تستعمل كثیرا في الترمیم البیولوجي للمناطق   ،الحلقیة والشریطیة والخطافیة

تستغل  وھناك أیضا أنواع أخرى مھمة، Halaxylon ammadendronالصحراویة وعلى سبیل المثال نبات 

  .) Herbs A, 1980    ;2011 ،خطاف ع ( الصحراویة  والسھلیةكعلف لحیوانات 
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    Chenopodiacea العائلةمن بعض المركبات المعزولة 6.

  ) Chenopodiaceae (الرمرامیة بعض المركبات المعزولة من العائلة  (01):جدول

  المرجع  إسم النبات  الشكل الكیمیائي  إسم المركب
  

  

3,4-dihydroxy 

cinnamic acide 

OH

OH

O
(CH2)21CH3

O

  

 

 

Halocnemun 

strobilaceum 

 

 

(Simon, G.et al 

.,1999) 

  

 

Luteolin-7-O-

rhamnoside 

  

OR3

OH O

R2

OH

OR1

R1 = H, R2 = H, R3 = H = Glucose 
  

  

  

Cornulaca 

monacanth 

 

 

(Fayez, E.K. et 

al.2001) 

 

N-Trans-

Feruloyl 

Tryptanine  

  

OCH3

OH

N
H

NH

O

3'
6'

1'

  

   

Chenopodium  

album  

  

Francesca,C.et al 

.,2003)( 

 

Isorhamnétin -3-

O- rutinoside  

  

  

  

  

  

O

OH

HO

O

OOH

OH O

OH

OH

OHOH

  

  

 

Salsola Kali 

  

  

  

  

 

  

  

(Tomas. F,et aL ., 

1985)  
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D-Madlongiside  

  

  

 

 

  

CH3

OH

OH
CH3

OH
H

CH3

CH3

H C

O

O

O
OH

OH

H
O

CH3

OH

OH

CH3CH3

OH

H

O

 

 

 

 

Bassia  

)Madhuca(  

Iongifolia  

 

 

 

(Yoshikawa. K,et al., 

2000 )  

  

Quercétin 3-

O-B-D 

glucoside 
O

OH

HO

O

OOH

OH O

OH

OH

OH OH

 

  

  

Salsola Collina 
 

  

  

(Syrchina,A.I.et  

al.,1989) 
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II.  دراسة الجنسAnabasis:  

  تعریف1. 

ویكون على شكل شجیرات،  أشباه   عشبیة شجیرة وھوإلى العائلة الرمرامیة،  Anabasisینتمي جنس 

 ،تكون الأوراق عكسیة، لحمیة دائمة التفرع معمرة على مدار السنة،  .شجیرات أو شجیرات صغیرة

عامة في قارة المصریة والجزائریة  وبصفة صحاري العراقیة، النمو في ی ،)Bouzghala B,2008( قشریة

جافة أفریقیا، آسیا وأوروبا، عادة ما تنمو ھذه النباتات في المناطق المالحة وقلیلة الملوحة والأراضي ال

 . كما تنمو في المستنقعات المالحةوشبھ جافة، 

  :  وھي منھا خمسھ تنمو في الجزائر ، نوع 29حوالي  Anabasisیضم جنس 

- anabasis aphylla. 

- Anabasis aretioides. 

-  Anabasis articulta. 

- Anabasis oropediorum. 

- prostrate Anabasis.   )www.algerianativeplants.net.(  

  في الوطن العربي ةأنواع المتواجد2.

 .في المغرب العربي )(Anabasis aretioidesالشنان الجاف   -

 .)Anabasis syriaca( السوريالشنان  -

 .)setifera Anabasis( الشعیري الشنان -

  .)Anabasis oropediorum(الشنان العرباوي  -

 .)Anabasis prostrata(الشنان المفترش  -

 )1753،لینوس ك( .)Anabasis articulata(الشنان المفصلي  -
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  في الوطن العربي ةأنواع الغیر متواجد3. 

 .)Anabasis iranica( الشنان الإیراني -

 .)Anabasis turkestanica(ن التركستاني االشن -

 .)Anabasis gypsicola( الشنان الجبسي -

 .)Anabasis calcarea( الشنان الجیري -

 ) .1753،لینوس ك(    )Anabasis elatior(الشنان العالي  -
 

III.  الوصف النباتي لـAnabasis articulate  

، بریѧة صѧحراویة )2007،.حلѧیس ي(العائلѧة الرمرامیѧة معمѧرة مѧن  صѧغیرة شѧجیرة الباقل عبѧارة عѧن

(Ozenda, 2004)،  ةѧѧة للملوحѧѧمحب(Hamdoon et al., 2013)،  راوحѧѧو یتѧѧینذات علѧѧم 40 -20بѧѧس 

.(Kherraze et al, 2010)   

 والسیقان الأفرع من باقة على شكل تنمو وإنما واضحة رئیسیة ساق لھا لیس التفرع، كثیرة شجیرة

 من كبیرة كمیات تثبیت على ذات اللون الأخضر الشاحب والتي تعمل ،)2005حلیس ي،( المتجاورة

 حراشف إلى متحورة والأوراق ،منفصلة سلامیات إلى الساق مقسمة ،(Kherraze et al., 2010) .الرمال

الثمرة محاطة  ،)2007حلیس ي،(الأفرع  عند نھایات تتجمع اللون، وردیة الأزھار غشائیة ،اجد ضامرة

 .(Ozenda, 2004)بثلاثة أجنحة نتیجة لاستطالة كأس الزھرة 

نھایѧة  حتѧى سѧبتمبر مѧن الخریѧف فصѧل فѧي تكѧون الإزھѧار عملیѧة العѧام، طѧول ینمѧو معمر نباتالباقل ھو 

 .نوفمبر
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  .)Anabasis articulata)2015  Cabral., et al           رسم تخطیطي لنبات  (02):الوثیقة 

    

                                                           

  

  

ت لنبا حقیقة  صورة): 40( الوثیقة
Anabasis articulate  

صورة تبین أزھار  (03):وثیقة لا
 Anabasis articulate نبات
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  Anabasis articulataالتصنیف النباتي لـ 1. 

  Moq (Anabasis articulata .(Forskالتصنیف العلمي لنبات الباقل :)02(جدول

(Quezel et Santa, 1963; Dupont et Guignard, 2007).  

Règne Végetal المملكة  

Embranchment Phanérogames ou Spermaphytes الشعبة  

Sous embranchment Angiospermes تحت الشعبة  

Classe Eudicots (Magnoliopside) الصف 

Sous classe Pré-astéridées (Caryophyllidae) تحت الصف  

Ordre Caryophyllales الرتبة  

Familles Amarantacées (Chenopodiacées) العائلة 

Genre Anabasis الجنس  

Espèce Anabasis articulata (Forsk.) Moq النوع 
  

Noms vernaculaires : Baguel (Kherraze et al., 2010) et Remt en arabe. 

  Anabasis articulate لـ السابقة الدراسات2.

و  ،من النباتات الغیر شائعة إلى حد كبیر عند سكان منطقة سوفAnabasis articulata یعٌتبر نبات 

وتعتبر الدراسات . ).2007حلیس ي،( الصیف فترة في للإبل خاصة الھامة الرعویة النباتات من یعتبر

ٌ لھذا النوع قلیلة جدا ومن أھم الدراسات المتعلق بكیمیاء ھذا النبات    :   مایليالمخبریة

وقد أثبتو وجود  .)Batanouny, 1999 ; Kambouche et al., 2009 (b) ; Eman, 2011( بھا دراسة قام -

كل من الفلافونویدات، العفص، الصابونیین، القلویدات، الكربوھیدرات،   جلیكوسیدات، الكومارین،  

 .  ھذا النوع مستخلصاتالتیربینات الثلاثیة في 

أن ھناك فعالیة  اجدوو، )Benhammou, 2012; Ghambaza., 2015(أجراھا  أخرى وفي دراسة -

كما أظھر بعض الباحثین الآخرین .  مضادة للأكسدة للمستخلص مائي والمیثانولي خاصة بھذا النوع

نشاط مضادا للمیكروب  لھAnabasis articulata نبات علي أن المستخلص البیوتانول للصابونینات ل
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 Tetrahydroisoquinoline :و یحتوي على المركبات القلویدیة مثل ،عالي ضد عدة سلالات بكتیریة

  )Beta-carboline )Maatalah et al.,2012ومركب 

 Beta-sitoglucosid sapouinب مرك فیھا تم فصل )Kambouche N et al.,2010(في دراسة قام بھا  -

فعالیة ضد مرض السكري  عند  كانت لھ الذي   Anabasis articulataلنبات  مستخلص البوتانولي  من

 .بعد تناولھ بست ساعات من العلاج %20الفئران المختبرة  نتج عنھا انخفاض بنسبة السكر ب 

 آلیة أنھذه الدراسة  أظھرت  articulata  Anabasis بدراسة على نبات )Waleed K et al., 2015( قام  -

الدمویة لمستخلص المیثانولي من سیقان ھذا النبات تكون مرتبط بھذه  للأوعیةالنشاطیة المضادة  

التى لھا القدرة  2dimethyl-peridine، 2-methoxy-4 vinylphenol، scoppletin glycime-1المواد 

  .المسبب لأمراض السرطانیة والتھابات   تكوین الاوعیة بالتالي    VEGFمستقبلات على تثبیط 

 . نبات ل المستخلصات المیثانولیة بدراسة اثبت ان )M.hadri ,chembaza M.,2015(قام كما  -

articulata  Anabasis  وعن طریق تقنیة   . ابونیات صال،الفلافونوییدات  ، )التانینیات(بالعفص  ةغنی

CLHP  والمطیافیة الضوء المرئي فوق البنفسجي تم تحدید جزیئتین من غلیكوزییدات  الفلافون ھما: 

- 7,3-dihydroyflavone-5-O-dihexosyl-4-O-désoxyhexose 

- 7,3-dihydroyflavone-5-O-hexosyl-4-O-désoxyhexose  

  خصائص والاستخدامات العلاجیة 3 . 

وقد استخدمت في الطب التقلیدي من قبل السكان ، العدید من الأنواع النباتیة الصحراویة لھا فوائد ثمینة

   ..(Chopra, 1956)والسكري والربو والروماتیزم والسرطانالأصلیین ضد الإسھال 

 ضد مفید للباقل المركز شرب المغلى أن ویقال الطبیة، النباتات منAnabasis  articulata نبات یعتبر

 جھة من ،الجرب ویعالج الجروح امئعلى إلت یساعد المغلى بھذا الغسل أن كما العقارب والثعابین، لسعات

 في الناتجة عن الجراثیم والالتھاباتالمستحلب یفید ضد الإسھال  شرب أن إلى المؤلفین بعض أخرى أشار

 النتین لمعالجة آلام الرأس أوراق مع المھروسة الباقل أوراق التضمید بواسطة یمكن كما .التناسلي الجھاز

وتستخدم الأجزاء  .)Kambouche et al., 2011(ویستعمل في علاج مرض السكري ، )2007حلیس ي،(

 ,Hammiche et Maiza)ى الھوائیة بعد غلي على شكل كمد لعلاج الأمراض الجلدیة، والصداع والحم

  .)Azza et al., 2014(الآثار العلاجیة الأخرى ضد تلف الكبد والتھابات الكلى ،(2006
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I. الإجھاد التأكسدي :  

یعتبر كجزء من المسالك الأیضیة، یتحكم في نشاط ھذه ھو إنتاج طبیعي وجذور الحرة لإنتاج الخلایا ل

ونظام لا  Catalase, Superoxide Dismutase: وجود نظام مضادة للأكسدة إنزیمي مثلفي  روالجذ

إلا أن في حالة عدم توازن بین إنتاج مولدات الأكسدة . إلخ.…الفیتامینات والفلافونیویدات : إنزیمي مثلا

  .)Maria et al, 2003(  ما یعرف بالإجھاد التأكسدي ومضاداتھا یؤدي إلى حدوث

  :تعریف الإجھاد التأكسدي1. 

كسѧدة ومولѧدات الأكسѧدة  ومѧن بѧین نتѧاج مضѧادات الأإكسѧدي ھѧو حالѧة اخѧتلال  تѧوازن فѧي أجھاد التالإ

نقѧص  ،صѧل التھѧابيأكسѧدة ذات ولѧدات الأمنتѧاج المفѧرط الѧداخلي لإالأسباب التي تؤدي إلى ھذه الحالة ھو 

معѧادن  ،الأشѧعة  قامѧا ،الأدویѧة ،الكحѧول(غذائي لمضادات الأكسدة أو التعرض إلى عوامل خارجیة  مѧثلا 

كسѧدة أنتѧاج الطاقѧة للمسѧتھلك عѧن طریѧق إوكسجین عنصر مھم وأساسѧي فѧي الأ  .)Favier, 1997(). سامة

وھذا ما  ،حتى في الظروف العادیةوكسجین لا یكون كاملا ختزال الأإن إ ،)Cyrus et Pratico, 2006(الغذاء 

 لѧѧى ظھѧѧور مجموعѧѧات كیمیائیѧѧة وسѧѧطیة نشѧѧطة طبیعیѧѧا وھѧѧي التѧѧي یطلѧѧق علیھѧѧا بالجѧѧذور الحѧѧرةإیѧѧؤدي 

)Palazzetti., 2005( . 
   :الجذور الحرة  تعریف2. 

تملѧѧك  واحѧѧد أو أكثѧѧر مѧѧن الإلكترونѧѧات  ) ذرات أو جزیئѧѧات(الجѧѧذور الحѧѧرة ھѧѧي تلѧѧك الأنѧѧواع الكیمیائیѧѧة 

أو مѧن النتѧروجین ) ROS(قѧد تكѧون مشѧتقة مѧن الأوكسѧجین  مشѧكلة بѧذالك   ،في المدار الخѧارجي   ة الحر

قد تكون ھذه   وحید في المدار الخارجي یجعل الجذر الحرة نشطة، وجود إلكترون  ، )NOS(مشكلة بذالك 

یرمѧز  ،)Bonnefont. Rousselot., et al 2003( )تفقد إلكتѧرون(أو مرجعة ) تكتسب إلكترون(الأنواع مؤكسدة 

ر ط، بودیѧѧا(  .RO. ،OH. ،N. ،O   :مثѧѧل ،للجѧѧذر الحѧѧر بنقطѧѧة متواجѧѧدة فѧѧوق وعلѧѧى الیمѧѧین لرمѧѧز الѧѧذرة

2008.(      

  :أنوع الجذور الحرة3. 

   :التقسیم على أساس الاستقرار1.3. 

  )غیر مستقرة( الجذور النشطة1.1.3. 

وھي غیر مسѧتقر فѧي الظѧروف العادیѧة تكѧون ) بیكوثانیة(ـ قصیرة جدا تقدر بتتمیز ھذه الجذور بأعمار 

CL: لاھذه الجذور ذرات عناصر أوزانھا الجزیئیة صغیرة مث
• ،HO

• ،I
• ،CH

  .)2008مصطفى ب، ( •
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  )مستقرة(الجذور الصامدة 2.1.3. 

ѧѧا ز تتمیѧѧن أبرزھѧѧاعة ومѧѧة والسѧѧة والدقیقѧѧا بالثانیѧѧدر أعمارھѧѧة تقѧѧار طویلѧѧذور بأعمѧѧذه الجѧѧھDPPH  وѧѧفھ

 .)2001، عسعید(م یاعبارة عن مادة صلبة لونھا بنفسجي مسود وھو جذر مستقر لعدة أ

  :التقسیم على أساس النوع2.3. 

 :الجذور الحرة الأوكسیجینیة1.2.3. 

 :ومن بین أنواعھا، الحروأھمھا شق الھیدروكسیل  ،)ROS(الأوكسیجینیة بالرمز یرمز للجذور الحرة      

O2(أكسیدر یون السوبیأ1.1.2.3. 
• - (Superoxide anion:  

الѧذي یكسѧب  الأوكسѧجینالأحѧادي لجزئیѧة  اختѧزالینѧتج مѧن  ،ھو جذر أحادي مشحون بالشѧحنة السѧالبة    

  :وفقا للمعادلة التالیة) Kohen et al,2002(إلكترون أثناء تفاعل یتطلب طاقة 

O2 + e�  O2
��

  

  :H2O2فوق أكسید الھیدروجین 2.1.2.3. 

ینѧتج عѧن  ،ھو النوع الأكثر سمیة لغیاب الشѧحنة علیѧھ ممѧا یجعلѧھ قابѧل لمѧرور فѧي الأغشѧیة البیولوجیѧة

  :التالیةوفقا للمعادلة إنزیم بواسطة  Superoxideطریق عملیة الدسمتھ لأیون 

2O2
��+ 2H+ 

SOD
 

  :•OHل جذور الھیدروكسی3.1.2.3. .

 یѧتم تحفیѧѧز بѧѧأیون الحدیѧѧد) Fentonتفاعѧѧل ( بتفاعѧل غیѧѧر إنزیمѧѧي ،H2O2و •OH  یتكѧون ھѧѧذا الجѧѧذر مѧن

)Fe2+) (Kohen et al.,2002 (وفقا لمعادلة التالیة:  

H2O2 + Fe+2 ��+ Fe2
+3

 

 :الجذور النتروجینیة2.2.3. 

بیروكسѧید  ،النتѧروجین الھیѧدروجیني كسѧیدبیرو نویشمل أكسید النیتѧروجی ،ھذا النوع ھو أكثرا خطورة

  .) 2013،ا حوة(وأكسید النتریك  ،النتریت
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  :الجذور الحرة الدھنیة3.2.3. 

عرضѧة مѧن غیرھѧا للتأكسѧد أكثѧر من عناصѧر الجسѧم وبالتѧالي فھѧي  اختزالتتمیز الدھون بأعلى درجة 

 .)1999،  ا ریده( بجذور الحرة الأوكسجینیة والنتروجینیة خاصة الغیر مشبعة منھا وھي أطول عمرا 

 :جذور السموم الحرة4.2.3. 

  .)1999، ا ریده( وتشمل معظم المواد السامة والمواد الكیمیائیة المسرطنة     

 :مصادر الجذور الحرة4.

كونھѧا تتولѧد بشѧكل  ،الجزیئیѧة للعدیѧد مѧن الأمѧراض الآلیاتالباحثین بدور الجذور الحرة في  اھتمام ادز

یتم إنتاج الجذور الحرة بشكل مستمر من خѧلال  ،)1999 ;لعسو أب سمیرة،و أب( الإنسانطبیعي في جسم 

مѧن ھѧذه الجѧذور  %90لجذور الحرة إذ تنتج تقریبѧا  الرئیسير تمثل المیتوكندري المصدمختلفة حیث  آلیات

 Oxidoreductase نیعتبѧر كѧل مѧن المѧركبی ،عملیѧة الأیѧض الخلѧويعبѧر السلسѧلة التنفسѧیة   ROSالحѧرة 

NADH- ubiquinone و ubiquinone cyt c reductase   دري من إѧينزیمات المیتكونѧت التѧج تنH2O2  وO2
- 

)Gutierrez et al., 2006.(  

  یزداد تشكیل الجذور الحرة بفضل عدة عوامل داخلیة وخارجیة كما 

  

  

  

  

  

  

 

  . )(Percival,.1998  الجذور الحرةمصادر  :) 01(الشكل                    

  

 الجذور الحرة مصادر

التمثیل ، عملیات التنفس
 الالتھابات، الغذائي

التعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرض لمسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧببات 
الحساسѧѧѧѧѧѧѧѧѧیة، التعѧѧѧѧѧѧѧѧѧرض 

 للعقاقیر، التعرض للسموم

  خارجیة داخلیة
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  المصادر الداخلیة 1.4.  

  المیتوكوندري1.1.4. 

العادي إلѧى مѧاء فѧي السلسѧلة  الخلويمن الأوكسجین المستھلك خلال المیتابولیزم  %95یختزل أكثر من 

إذ یѧؤمن أربعѧة  ،Cytochrom oxidase نѧزیمالتنفسیة المیتوكوندریة حسب عملیة رباعیة التكافؤ یتوسѧطھا إ

  .تختزل إلى ماء التيمن جزئیة الأوكسجین  إلكترونات

O2 + 4H+ + 4e�  2H2O  

وتختزلѧھ تبعѧا لسلسѧلة وحیѧدة  الأوكسѧجینتتفاعѧل مѧع  التѧيمن الالكترونات  5 % إلى 2د بالمقابل یتم فق    

O2 للإنتاج الأساسیة، حیث تمثل السلسلة التنفسیة المنطقة أكسیدتكون جذور فوق  إلىالالكترونات مؤدیة 
•- 

)Kerkrni  A., 1998.(  

O2 إرجاعتعمل على  والتيالمیتوكوندریة  الأغشیةفي  النواقلتوجد مجموعة من 
 :إنزیماتومن بینھا • -•

- Ubiquinon cyct C Redutase. 

- (Niviere. V and Fontecove M, 1994) NADPH dehydrogenase. 

 أكسѧیدعن طریق دسمتة لایون السوبیر  H2O2الھیدروجین  أكسیدفوق  جدر بإنتاجكما تقوم المیتوكوندري 

O2
  ).Freman B and James D, 1982( في المیتوكوندري -•OHكما ینتج جذر الھیدروكسیل -•

  :NADPH oxidase تنشیط2.1.4. 

و المنبھѧѧـة بѧѧـالأنترلوكین (دلѧѧـة النѧѧـوى المتعاتسѧѧتھلك البالعѧѧات الكبیѧѧرة وكریѧѧات الѧѧدم البیضѧѧاء متعѧѧددة 

وذلـك بتѧدخل د كمیة كبیرة من الأوكسجین الذي یتحول بأكملھ تقریبا إلى جذر فـوق الأكسـی) الأندوتوكسین

  ).Held, 2010(ي وضع على الغشاء البلازمالذي ی NADPH oxidaseم إنزی

NADPH+ + 2O2  NADP+ + H+ + 2O2  

  :Lipoxygnase (LOX)إنزیم تنشیط 3.1.4. 

 ,Koshiishi I( یتواجѧد ھѧذا الإنѧزیم فѧي جѧدران الأوعیѧة الدمویѧة وھѧو أحѧد مصѧادر الجѧذور الحѧرة         

مشتقات سѧامة (كسید ویعمل على أكسدة الأحماض الدھنیة الغیر مشبعة لإعطاء مشتقات ھیدروبیر ،)2009

  .أخرىكما یتداخل في إنتاج أنواع أوكسجینیة  ،)للخلیة
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  :مصادر الخارجیة2.4. 

 التدخین و تعاطي المشروبات الكحولیة.  

 التعرض لأشعة الشمس و الأشعة الكونیة.    

 شعةأ .X 

 أشعة التأین الصادرة  من الصناعة.   

  خرىعناصر أوالزنق  ،الكادنیوم ،الرصاص(المعادن  الثقیلة(.   

 الدھون الغیرة مشبعة.  

 ءالتى تلوث الماء والغذاء والھوا الكیماویات. 

 ةالمبیدات الحشریة والأدویة الزراعی )Drog., 2002.( 

  :ضرار الجذور الحرةأ5. 

 یѧѧؤدي بالخلیѧѧة  وكسѧѧجینیة الناتجѧѧة الأنظمѧѧة المضѧѧادة للأكسѧѧدة مѧѧن مواجھѧѧة الأنѧѧواع الأإن عѧѧدم تمكѧѧن      

 :منھاعلى مستویات عدة  ویسبب ھذا أضرار ،لظاھرة التوتر الأكسدة

 ضرر واقع على مستوى ADN عنھ طفرات تؤدي إلى موت الخلایا أو ضعف المناعةر والذي ینج.  

  يѧѧل فѧѧم تحویѧѧن ثѧѧات ومѧѧة البروتینѧѧي طبیعѧѧل فѧѧؤدي خلѧѧذي یѧѧات والѧѧتوى البروتینѧѧى مسѧѧع علѧѧرر واقѧѧض

 .وضیفتھا ویسبب ھذا الضرر إلى أمراض المناعة الذاتیة

  ینتج عنھا جذور لھا شراھة) أكسدة فوقیة للدھون(ضررأخطر ضرر واقع على مستوى الدھون وھذا 

وأمѧراض   )Anyasor  et al, 2010(تكسبھا عمر طویل وانتشار واسѧع مسѧببتا عمومѧا خلایѧا سѧرطانیة 

  :نذكر بعضھا أخرى

 في الرؤیة اضطراباتمراض العیون أ. 

 مراض القلب والأوعیة الدمویةأ. 

 مراض الجھاز الھضمي أ. 

 والحساسیات المفرطةمراض الجلدیة أ. 

 مراض الكلى والكبدأ. 

 الشیخوخة زیادة في أعراض )Drog, 2002(. 
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II.  الأكسدةمضادات:  

. مѧراضالأالعدیѧد مѧن  إلѧىالتغیرات التي تحدثھا الانفعالات التأكسدیة على المسѧتوى الخلѧوي تѧؤدي  إن

بمضѧادات  الجزیئѧات الأخѧرى تعѧرف أكسѧدةر و تѧؤخأن تحمѧي ألذالك توجد بعض المركبات التي تسѧتطیع 

  .الأكسدة

  :الأكسدةمضادات  تعریف 1. 

عملیة  إعاقةأو تملك القدرة على منع  ھي مجموعة من العناصر والمركبات الكیمیائیة والعضویة 

 جذور حرة ضعیفة الفعالیة إلىلتتحول بدورھا  الحرة الجذور إلىحیث تقوم بتقدیم الكترونات  ،الأكسدة

على صورة في جسم الكائن الحي  الأكسدةتتواجد مضادات  ،)Bossoki I, 2003( والسمیة على الخلیة

الكبریت المختزل مثل أو مركبات تحتوى على عنصر  ،Co-enzyme إنزیمات أو مرافقات إنزیمیة

 طبیةأو أعشاب  ،ویمكن أن تكون بصورة طبیعیة في الخضروات والفواكھ ،Glutanthion الجلوتاثیون

  ).2009،  بوبلوطیة ح(

ھو كسر سلسلة التفاعلات الوسطیة للجذور الناتجة من  الأكسدةمضادات الذي تلعبھ  الأساسيوالدور       

بمضادات الأكسدة في السنوات الأخیرة بسبب قدرتھا على تحصین  الاھتمامولھذا زاد  ،الأكسدةعملیة 

 ).2009العابد ا، ( الجسم ضد غزو الجراثیم والقضاء علیھا كما تقي الجسم من أمراض العصر الشائعة

  .ةوأخرى مصنع وتقسم مضادات الأكسدة من حیث مصدرھا إلى قسمین منھا ما ھو طبیعي
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  :تصنیف مضادات الأكسدة2. 

  :مضادات الأكسدة الطبیعیة1.2 .

تتمثل في  ،أساسیا في حمایة الخلیة من الإجھاد التأكسديكسدة الطبیعیة دورا تلعب مضادات الأ

 ،)Zn( معادن الزنك، )E( وفیتامین، )C( نوفیتامین صل بیتاكاروتیالأغذیة الیومیة مثل الفیتامینات من أ

  .إنزیمیةنوعین مضادات أكسدة إنزیمیة وأخرى غیر  إلىوتنقسم ، )2009 ،العابد ا( )Sn( والسلنیوم

  :مضادات الأكسدة الإنزیمیة1.1.2. 

  :أھمھاومن  الأكسدةالمضادة  الإنزیماتیمتلك الجسم العدید من 

  :)Superoxide dismutase)SOD دیسموتاز الأكسدةسوبر  إنزیم1.1.1.2. 

وھو عبارة عن بروتین معدني یتواجد في كل  ،الفاعلة كمضاد لأكسدة الإنزیمات أھممن  إنزیمھو 

تدخل في  التي الإنزیماتكما یعتبر من  ،الھوائیة) الدنیا(العضیات الحیوانیة والنباتیة والكائنات الدقیقة 

  ).Fukai.T .et al.,2001( تحالیل النواتج السامة للمیتابولیزم الخلوي

 أربعة حواليزالة وبذالك بتسریع معدل الإ وكسجینیةأالجذور فوق  بإزالة )SOD( الإنزیمیقوم ھذا 

) ن واحدعامل مؤكسد ومختزل في آ(السلینوم  ،الزنك ،مرات بمساعدة بعض المعادن مثل النحاس

)Yen.K.et al.,2009.(  

للایونѧات فѧوق  Dismutation عن بروتینات معدنیة  تحفز التحویل المزدوجعبارة  SOD إنزیمات إن       

O2 الأكسید
حسѧب المعادلѧة  ) O2 )Serrano et Klann.,2004و أوكسجین  H2O2بیروكسید الھیدروجین  إلى -•

  :التفاعل التالیة

O2
�� + 2H+  H2O2 + O2

SOD
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  :CAT (Catalase( إنزیمات الكاتالاز2.1.1.2. 

ى  المخاطیة،الكبد والكل،الأغشیة نخاع العظام، یوجد في الخلایا النسیجیة الراقیة كالدم CATإنزیم 

)Yu B,1994; Januel C,2003(، ة جسام البیروكسیویوجد أیضا في أPeroxismes )2011ل،ابوالقندو(، 

 H2O2على تكوین  بینما یعمل الأكسیداز ،Oxidase ھو الأكسیداز آخر بإنزیمغنیة  الأجسامھذه  أنكما 

  :ماء وأكسجین وذالك حسب التفاعل التالي إلىبتكسیره وتحویلھ  لازویقوم الكاتا

2H2O2 
CAT

  

لإنѧѧزیم الكاتѧѧالاز نشѧѧاط  .ھمѧѧا النѧѧاتج الثابѧѧت والمسѧѧتقر ولا ضѧѧرر منھمѧѧا الأوكسѧѧجینالمѧѧاء و  إنحیѧѧث 

أخѧѧرى  H2O2وجزئیѧات  اتكركیѧزة مانحѧة للالكترونH2O2 ѧیسѧتخدم جزئیѧѧات  أنالبیروكسѧیداز فھѧو یمكѧن 

  .)Ryter S;Tyrrell R.,2000( مستقبل للإلكتروني أوكمؤكسد 

  :Glutathione reductaseو  Glutathione peroxidaeإنزیم 3.1.1.2. 

ي النبѧات وتѧدخل فGR (Glutathione reductase ѧ(و  Glutathione peroxidae) GRx(مѧن یتواجѧد كѧل 

ویتواجѧѧدا أیضѧѧا فѧѧي المیتوكونѧѧدري فѧѧي تكѧѧوین الجѧѧدار الخلѧѧوي وبѧѧالأخص تكѧѧوین اللجنѧѧین والسѧѧیوبرین 

الھیموغلѧوبین ضѧد الأكسѧدة واز بحمایѧة دھѧون الأغشѧیة الحیویѧة ، یقѧوم الجلوتѧاثیوم بیروكسѧیدوالسیتوزول

المضѧادة للأكسѧدة وذالѧك مѧن خѧلال تحفیѧز  الإنزیمیѧة الأنظمѧةوھما یعتبران مѧن أھѧم ، Peroxidesة بواسط

 Herbette et al(والبیروكسیدة اللیبیدیة الناتجة عѧن أكسѧدة الكولسѧترول والأحمѧاض الدھنیѧة  H2O2ر تكسی

  :وفقا التفاعل التالي )2007,.

H2O + 2GSH GSSG

LOO� + 2GSH  LOH + H2O + GSSG  

ویتطلب ھѧذا التفاعѧل عامѧل  GSSGانطلاقا من ) GSH )Y-glutamul-cystinyl-glycineبإعادة تجدید  GRیقوم 

  :موضح في الشكل التالي كما ھو )NADPH )Shilina N,2009 مساعد ھو
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   .ر بواسطة الإنزیمات المضادة للأكسدةوآلیة التخلص من الجذمخطط یوضح  :)02(الشكل

)Shilina N,2009(  

  :الإنزیمیةالغیرمضادات الأكسدة 2.1.2.

مثѧѧل الفیتامینѧѧات  الأغذیѧѧةقѧѧد یكѧѧون مصѧѧدرھا مѧѧن   ،ھѧѧذه المركبѧѧات لا تنѧѧتج مѧѧن طѧѧرف العضѧѧویة معظѧم

ة حمایѧة الخلیѧة مѧن ضѧرر الجѧذور الحѧرب دور عѧلت والتѧي .الѧخ…وبعض العناصر المعدنیѧة والجلوتѧاثیون 

)Kanthikeyan J .Rami .,2003 ;Meydain M.,2004( ѧѧا تتمیѧѧا مѧѧذه ز غالبѧѧر الھѧѧادات الغیѧѧةمضѧѧإنزیمی 

الغیѧر  الأكسѧدةیوجѧد مجموعѧة كبیѧرة مѧن مضѧادات  )Yin M .CHank .,2007( جزیئیѧة منخفضѧة بѧأوزان

  :ومنھا إنزیمیة

  :Glutathione  الجلوتاثیون .2.1.2.1

. GSSG وشѧѧكلھ المؤكسѧѧد) GSH(المختصѧѧر سѧѧمھ إ) Gly-Gys-Gly(بѧѧارة عѧѧن ثلاثѧѧي ببتیѧѧد بسѧѧیط ع ھѧѧو

المثبطѧѧة بتعریضѧѧѧھا  للإنزیمѧѧاتالمفѧѧرد ومنشѧѧط  والأوكسѧѧѧجینكلاقѧѧط لجѧѧذور الھیدروكسѧѧیل  GSH یعتبѧѧر

   .للإنزیمالروابط الثنائیة الكبریت  بإرجاعوذالك  ،الأوكسجینلتراكیز عالیة من 

في وجود ایونات المعادن  H2O2بواسطة  ویتأكسدالھیدروكسیل ر بسرعة مع جذ GSHیتفاعل      

   )GSSG )Deshpande et al.,1996إلى GSH  أكسدة GRx إنزیمكما یحفز  ،الانتقالیة مثل النحاس والحدید

  : التالیة وذالك حسب معادلة التفاعل
GRx

H2O2 +2GSH  2H2O + GSSG
Fe+  

O2 O2
. H2O H2O2 

GSSG GSH 

NADPH NADP 

OH. 

CAT 

GPX 

SOD NADPH 

XD 

GR 
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 :مضادات الأكسدة المعدنیة2.2.1.2. 

،الزنك،الحدید،السѧѧیلینیوم كمضѧѧادات للأكسѧѧدة مѧѧن خѧѧلال دورھѧѧم  كعوامѧѧل یمكѧѧن دور كѧѧل مѧѧن النحاس

  .)2013، .عمراني أ ( SOD ،CTA ،GRxل ة للإنزیمات المضادة للأكسدة مثمرافق

 : E الفیتامین3.2.1.2. 

 tocopherolsأربعѧة مѧواد قابلѧة للѧذوبان فѧي الѧدھون تسѧمى مصطلح عام وشامل یطلѧق علѧى  Eفیتامین 

ѧѧن أھمھѧѧاومtocopherols -a  ديѧѧتلاف التأكسѧѧن الѧѧیة مѧѧة الأغشѧѧھ دور حمایѧѧذي لѧѧكل الѧѧم   ،)03(الشѧѧن أھѧѧوم

  .)Bermond., 1997(ة مصادره الطبیعیة الزیوت النباتی

CH3

CH3

CH3CH3

O

OH

CH3 

  )tocopherols -a(E تركیب الكیمیائي للفیتامینلا:)03(الشكل 

علѧى القدرتѧھ علѧى اقتنѧاص الجѧذور الحѧرة مثѧل البیروكسѧید  Eة فیتѧامین المضادة للأكسѧد تعتمد الوظیفة

ى بالتѧѧالي إخمѧѧاد نشѧѧاط الجѧѧذور الحѧѧرة علѧѧى مسѧѧتوى الأغشѧѧیة فѧѧي مرحلتھѧѧا الأولѧѧ ،والأوكسѧѧجین المفѧѧرد

)Magnin.,1992;Packer.,1991(.  

  : Aفیتامین 4.2.1.2. 

الحلیѧب (یتواجد ھذا الفیتامین في الأغذیة ذات المصѧدر الحیѧواني  ،ھو فیتامین قابل للذوبان في الدھون     

 . )04( شكل في الخضر والفواكھ carotenoidsصورة  كما یوجد في  ،)الحوتكبد  ،ومشتقاتھ

  

  )Gardés.Albert et al.,2003(A التركیب الكیمیائي للفیتامین :)04(الشكل 
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بیدیѧѧة ضѧѧد یحمایѧѧة خاصѧѧة للأغشѧѧیة الل carotene-βحیѧѧث یظھѧѧر  ،كقѧѧانص للجѧѧذور الحѧѧرة Aدور الفیتѧѧامین 

فѧѧاعلات السلسѧلة مѧن خѧѧلال وأیضѧѧا یعمѧل علѧى توقیѧف ت ،LDLكمѧѧا یمنѧع أكسѧدة  ،بیѧداتیالأكسѧدة الفوقیѧة لل

موضѧح فѧي  كمѧا ھѧو )Deshpande et al,.1996) carotenoidsر لجѧذور البیروكسѧیل مشѧكلا جѧذاقتناصѧھ 

  :المعادلة التالیة

Cartone + ROO�Cartone�  

  :  Cفیتامین  5.2.1.2.

ذو تركیѧѧب مشѧѧابھ للكربوھیѧѧدرات سداسѧѧیة  ،مѧѧن المركبѧѧات القابلѧѧة للѧѧذوبان فѧѧي المѧѧاء Cیعتبѧѧر فیتѧѧامین       

  .)05(شكل الكربون 

O
O

OHOH

HO

OH

H

  

  C الكیمیائي للفیتامینالتركیب   :)05( الشكل

لأداء وظائفѧھ  یحتاجھѧا الجسѧم التѧي ةوھѧو مѧن العناصѧر الصѧغیر  ،بحمѧض الأسѧكوربیك یسѧمى الفیتѧامین  

  ).Can and Frie.,1999( الحمضیات الخضار، ،مصادره الفواكھ أھمومن  ،العادیة

لѧھ القѧدرة  في السوائل البیولوجیة وبین الخلایѧا، نالقابلة للذوبا الأكسدةمضادات  أھملفیتامین یعتبر من ا

الأشѧكال  اقتناصكما یعمل على  .tocopheroxyl على التداخل مع الغشاء البلازمي بإعطائھ إلكترون لجذر

،  hydroperxy فѧѧѧѧѧوق الأكسѧѧѧѧѧید ،أوكسѧѧѧѧѧجین المفѧѧѧѧѧرد ،جѧѧѧѧѧذور الھیدروكسѧѧѧѧѧیل(  النشѧѧѧѧѧطة الأوكسѧѧѧѧѧجینیة

hypohlorous(  النتروجین أكسیدوثاني النتروجین  وأشكال.  

 :مضادات الأكسدة الصناعیة2.2. 

من  للأغذیة المعلبة  لتقلیل إضافتھایجب  التي الأساسیةالعناصر  ضادات الأكسدة المصنعة  تعتبر منم

واسѧѧѧعة الاسѧѧѧتعمال فѧѧѧي ) BHA، BHT، PG، TBHQ(ت ھѧѧѧذه المركبѧѧѧاة، فسѧѧѧادھا و زیѧѧѧادة  مѧѧѧدة الصѧѧѧلاحی

جانبیѧة  أضѧرار لھѧاولكѧن  ،فعالة وقلیلѧة التكلفѧة مقارنѧة بمضѧادات الأكسѧدة الطبیعیѧةالصناعة الغذائیة لأنھا 

  .)2008،غ وائل (بعید  ىعلى مد
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  :)Buthyl hydroyl toluéne )BHT مركب1.2.2 .

یѧذوب  ،دیم الرائحة ھو مادة متبلѧورة ذات لѧون أبѧیضمن مضادات الأكسدة المصنعة  عBHT مركب        

  )2008 ،وائل غالب2013; ،فرحات( .في المذیبات العضویة ولا یذوب في الماء

OH

CH3

CH3

CH3

CH3

CH3

CH3

CH3

  

  BHT لـالتركیب الكیمیائي ):06(الشكل

  :) BHT) Buthyl hdroxyly anizole المركب2.2.2. 

 تینصѧѧѧغ BHAوللمركѧѧب ،  Paramethxoyphenolب للمركbutyltation ѧѧیصѧѧنع ھѧѧذا المركѧѧب بطریقѧѧѧة 

خواص ھذین المѧركبین ھѧو قѧدرتھما عمѧل كمضѧادات الأكسѧدة فѧي الغѧذاء  أھمولكیھما رائحة الفینول ومن 

  .)2008 ،وائل غالب2013; ،فرحات(التسخین أثناء

CH3

CH3CH3

OH

O
CH3

CH3

CH3CH3

O

OH

CH3  

  BHA لـ التركیب الكیمیائي :)07(  الشكل



 

 
 

  
        الجزء 
  التطبیقي
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I. المواد  

  Anabasis articulataالمدروسة المادة النباتیة . 1
خلال فترة إزھاره من  2017أكتوبر 29في ھذه الدراسة تم جمع الجزء الھوائي لنبات الباقل بتاریخ 

  قلیمیاإالتابعة  ،)28رتفاعھا على مستوى سطح البحر إ( )E , N 33°59′53″″10′20°7(منطقة الدویلات 

  .كلم من مقر الولایة  119والواقعة على بعد ، وادياللبلدیة بن قشة  ولایة 

  الأدوات والطرق المستعملة في تحضیر العینة النباتیة 1.1
  ).03( عند تحضیر العینة النباتیة استعملنا الأدوات والطرق الموضحة في الجدول 

  .العینة النباتیة الأدوات والطرق المستعملة أثناء تحضیر ):03 ( الجدول

  الأدوات  الطرق المستعملة

  

  

  التجفیف

  

  

بعد عملیة الجمع قمنا بتجفیف النبات بعد غسلھ بماء الحنفیة لإزالة 

قماش بیضاء و بتعریضھ للتیار  ثم یوزع على قطع، بھالشوائب العالقة 

الھوائي الطبیعي في الظل و بعید عن أشعة الشمس المباشرة والرطوبة 

  .الكامل للنبات تجفیف ال حتى وذلك ،أسابیع ثلاثةلمدة 

  

  

  قطعة قماش  

بعد    

  التجفیف 

  

نقوم بتقطیعھ إلى أجزاء صغیرة    الجزء الھوائي للنبات بعد جفاف

  .بواسطة مقص لتسھیل عملیة الطحن 

  

  مقص

  

  

  الطحن

  

  بآلة طحن كھربائیة ،جزئیا نقوم بطحن النبات

في أكیاس وراقیة محكمة  النباتیة المطحونةالأجزاء ویتم المحافظة على  

  .الرطوبة والحرارة إلى حین استعمالھا ،الغلق بعید عن الضوء

  

آلة طحن - 

  كھربائیة

 أكیاس -

  ورقیة
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  الأدوات والأجھزة والمحالیل المستعملة 2.1
أیضا ووتقدیر الكمي لكل من عدیدات الفینول والفلافونویدات ، بھدف تحضیر المستخلصات النباتیة

محالیل المدونة في جدول أدناه  الأدوات وال استعملت ،)البكتریا(حیاء الدقیقة النشاطیة المضادة للأكسدة وللإ

) 04.(  

  .العمل المخبري الأدوات والأجھزة والمحالیل المستعملة أثناء ): 04( الجدول

  تحضیر المستخلص النباتي

 الأجھزة المحالیل والمواد  الأدوات

 Becher بیشر   -

  Entonnoir قمع   -

  أوراق ترشیح -
Papier filtre    

   قارورات زجاجیة -

  أوراق الألمنیوم -
Papier aluminium      

Erlenmeyer     -   

   spatule ملعقة  -

Micropipette      -  

  

          - Méthanol 

           - Acétate d' ethyle 

           - Hexane 

  Eau distillé ماء مقطر  -

  المادة النباتیة         -
Matériel végétale  

  میزان حساس -
Balance analytique   

 جھاز تسخین -

 جھاز التبخر الدوراني -
Rotavapeur 

Soxhlet   - جھاز  

  لعدیدات الفینولالتقدیر الكمي 

 الأجھزة المحالیل والمواد  الأدوات

 Becher بیشر   -

  أوراق الألمنیوم -
Papier aluminium 

  أنبوب مدرج ـ

  الإخبار أنابیبـ 
Tube à essais 

  Micropipette ـ

  المستخلصات النباتیة ـ

Les extraits de plante 

  Eau distillé ماء مقطر -

  Acideحمض الغالیك -

   gallique        
- Folin-ciocalteau      

(10%) 

 

 میزان حساس -
Balance analytique  

  جھاز المطیافیة الضوئیة -
Spectrophotometer  
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  حامل أنابیب الاختبار ـ

Support de Tube à 

essais  

   spatule ملعقة  -

Les cuves      ـ   

  مكربونات الصودیو ـ

 Carbonate de sodium ـ

Na CO3 (2-7%) 

 méthanol ـ

 

  التقدیر الكمي للفلافونیدات

 الأجھزة   المحالیل والمواد  الأدوات

 Becher بیشر   -

  أوراق الألمنیوم -
Papier aluminium 

  أنبوب مدرج ـ

  أنابیب الاختبارـ 
Tube à essais 

  ختبارلإحامل أنابیب ا ـ

Support de Tube à  

Essais 

 Micropipette   ـ

   spatuleملعقة  -

-Les cuves   

Méthanol ـ 

  المستخلصات النباتیة ـ

 Les extraits de plante 
   Eau distillé ماء مقطر  -

  Aluminum nitrate %10ـ

(Al(NO3)3, 9H2O) 
 

 acétate  ' 1 M Potassium dـ

(CH3COOK) 

 Qurcétine ـ

  

  

  

 میزان حساس  -
Balance analytique  

  جھاز المطیافیة الضوئیة -
Spectrophotometer   

  تقدیر الفعالیة المضادة للأكسدة

 ˙DPPHاختبار تثبیط الجذر الحر 

 الأجھزة   المحالیل والمواد  الأدوات

 Becher بیشر   -

  أوراق الألمنیوم -

Papier aluminium  

  أنبوب مدرج ـ

 ختبارلإأنابیب اـ 

Méthanol ـ 

  المستخلصات النباتیة ـ     

 Les extraits de plante 

  

  حمض الأسكوربیك ـ       

  

 میزان حساس  -

Balance analytique  
  جھاز المطیافیة الضوئیة -

Spectrophotometer  
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Tube à essais 

  ختبارحامل أنابیب الإ ـ

Support de Tube à  

   Essais   

 Micropipette   ـ

 -Les cuves    

Acide ascorbique 

  ـ DPPH ●محلول جذر 

 Hémolyseاختبار انحلال كریات الدم الحمراء 

 الأجھزة   المحالیل والمواد  الأدوات
 Becher بیشر   -

  أوراق الألمنیوم -
Papier aluminium 

  أنابیب الاختبارـ 
Tube à essais 

  ختبارلإحامل أنابیب ا ـ
Support de Tube à  

Essais 

 Micropipette ـ  

-Les cuves 

Seringue     ـ  

  المستخلصات النباتیة ـ     
 Les extraits de plante 

  Eau distilléماء مقطر  -

 H2O2محلول البر وكسید  ـ
(30ml mol)  

  محلول ثلاثي كلور الحدید ـ
Fe cl3 (80ml mol) 

  ـ حمض الأسكوربیك
Acide ascorbique 

(50ml mol) 

 

  جھاز الطرد المركزي ـ
Centre fugueuses ـ 

  Etuveحاضنة  ـ
 Spectrophotometerـ

  

  دراسة الفاعلیة البیولوجیة  المضادة  للسلالات البكتریة الممرضة

 الأجھزة   المحالیل والمواد  الأدوات
  Micropipette ـ

Bécher ـ        

  ـ أطباق بتري

  ماسح قطني -

  مسطرة مدرجة -
Pipette Pasteur      ـ  

  Tube à essais ـ

  المستخلصات النباتیة -

Muller Hinton –  

  وسط الزرع 

  ماء فیزیولوجي معقم ـ

  ایثانول ـ

  مضادات حیویة ـ
Gentamicin  

  میزان حساس -

  موقد بنزن -

  حاضنة -

Autoclave -  
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  Papier aluminium ـ

 Support de Tube à essais ـ

 Spatule   ـ

ملقط ـ           

  سلالات البكتریة المختبرة ـ

  

  

II.  البحثالطرق  

  Anabasis articulata النباتي لـتحضیر المستخلص  .1
 والاستخلاص )macération( بالنقع الاستخلاص قةیطر وھما بطریقتین الاستخلاص عملیة تمت

على  مختلفة مذیبات بثلاث النباتیة المستخلصاتتم الحصول على  حیث، Soxhlet (250ml ( بجھاز

  .وذلك حسب التدرج في القطبیة للمذیبات ، )méthanol ، Acétate d'ethyle ، Hexane(التوالي 

  

   (macération)) سائل_صلب (الاستخلاص بالنقع  .1.1

ثم ، مخبریھفي حوجلة غ 50بكمیة متساویة و التي تقدر بـجزئیا  توضع المادة النباتیة المسحوقة 

یتم رج الخلیط من حین إلى ، إلى غایة غمس المادة النباتیة كلھا ) %99.7التركیز  ( نضیف لھا المیثانول

  .ساعة في الظلام وفي درجة حرارة المخبر   24و تترك لمدة ، تجانس المكوناتأخرمن أجل 

 الزجاجیةفي  توضع الرشاحةترشیح الخلیط باستعمال ورق ترشیح، ثم  یتمساعة من النقع  24بعد 

إلى غایة تبخر كمیة المیثانول الموجودة في المستخلص،  °60Cارة على درجة حر Rota vaporلجھاز 

نباتي خالي من  في بیشر بدرجة حرارة الغرفة للحصول على مستخلص المستخلص النباتيیوضع ھذا 

  ) .;Bruneton J, 1999 Markham KR, 1982( میثانول

 مع الخطوات السابقة وتعاد نفس ، مع نفس المذیب مرات لنفس العینة النباتیة 03وتكرر ھذه العملیة 

  .)Acétate d' ethyle،  Hexane %99.5  (المذیبات المتبقیة   كل من
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  .)macération(بطریقة النقع  ةالنباتی اتالحصول على المستخلص طریقة): 08 (الشكل 

   Soxhlet الاستخلاص بجھاز.2.1

نفرغھا داخل عبـوة جھـاز غ 20بكمیة متساویة و التي تقدر بـجزئیا  توضع المادة النباتیة المسحوقة 

)cartouches( و نوصلھ بحوجلة كرویة بھا حجما من المذیبزالجھـافي  ، ثــم نـدخل العبـوة ،)méthanol 

، Acétate d'ethyle، Hexane(  وفي الأخیر نضع تجھیز سوكسـلي فـوق السخان الكھربـائي، درجة ،

لخمس دورات أو ستة  یعملضـبط على درجة غلیان المذیب، ، نتــرك التجھیز تالحـرارة السـخان 

  ) 2013، إحوة ( دورات 

لتبخر المناسبة على درجة حرارة   ر الدورانيیالتبخلجھاز  الزجاجیةفي  یوضع المستخلص النباتيثم 

في بیشر بدرجة حرارة الغرفة  المستخلص النباتيفي المستخلص، یوضع ھذا  الموجود المذیب المستعمل

  .نباتي خالي من المذیب  للحصول على مستخلص

  

g50  كمیة من المذیب + من المادة النباتیة)méthanol ، Acétate d'ethyle، 
Hexane( إلي غایة الغمس المادة النباتیة  

  

  h24Macérationنقع لمدة 

  Filtrationترشیح 

      Evaporationتبخیر 

Rotavapeur)( 

 مستخلص نباتي

ة 
ملی

الع
ر 

كر
ت

03 
مر

یة
بات

الن
ة 

عین
 ال

س
 نف

مع
ت 
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 100 ×) كتلة المادة النباتیة الابتدائیة جافة \كتلة المستخلص = ( %المردود 

  

  

  

  

  

  

  

    

    

    

  

  . Soxhlet مخطط الاستخلاص بجھا ز): 09( الشكل                          

  

  المردودتقدیر نسبة . 2

كتلة المادة النباتیة الجافة المستخدمة في على عبارة عن حاصل قسمة بین كتلة المستخلص النباتي  ھي

  .بالعلاقة التالیة ) Gettaf., et al.2016(  الاستخلاص وتقدر حسب

    

 التقدیر الكمي لعدیدات الفینول3 .

 -Ciocalteu Folin باستخدام الكاشفRossi - Singletoتم التقدیر الكمي لعدیدات الفینول حسب طریقة 

وذلك بمنحھا كیتون ، حیث تعتمد ھذه الطریقة على إرجاع مكونات الكاشف بواسطة المركبات الفینولیة 

  ).(DIF  . ,2015الممیزة بالون الأزرق MO8O3والمولیبدن W8O23أو كینون  إلي أكاسید التنعستین 

 الاستخلاص بالمیثانول   بھكسانالاستخلاص   سیتات الإیثیلأالاستخلاص ب

 النباتیة العینة
  مسحوقة جزئیا

  Soxhlet  جھاز داخل

  سیتات الإیثیلأب مستخلص

  الھكسان  صمستخل  میثانولي مستخلص

   Evaporationتبخیر

(Rotavapeur) 
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 ،méthanol ، Acétate d'éthyle(من المستخلص النباتي لكل من  lμ125 ضعیوفي أنبوب اختبار 

Hexane( ،lμ500ماء مقطر ،lμ125 من Folin-ciocalteur ٌم  3یرج الخلیط جیدا وبعد دقائق یت

الخلیط في الظلام وفي درجة حرارة المخبر یترك ، یرج ثانیة و الصودیوم كربونات من منlμ1250إضافة

  .في جھاز التحلیل الطیفي nm760 ساعة وتقرا الامتصاصیة على طول الموجة  02لمدة
 (Slinkard .K et al.,1977) .  

 

  التقدیر الكمي للفلافونیدات.4

من lμ250في أنبوب اختبار نضع،AlCl3تم تقدیر الفلافونویدات الكلیة للمستخلصات النباتیة بطریقة

من  Méthanol ،  lμ100من   méthanol ، Acétate d'ethyle، Hexane(،lμ 2250( المستخلص النباتي

Aluminium nitrate . دقیقة وتقرا الامتصاصیة  40یترك الخلیط في الظلام وفي درجة حرارة المخبر لمدة

  . (Markham KR., 1982; Bruneton J., 1999) في جھاز التحلیل الطیفي nm 415على طول الموجة

یتم تقدیر الكمي  لعدیدات الفینول والفلافونویدات لكل المستخلصات المدروسة بطریقتي  :ملاحظة 

  .)méthanol ، Acétate d'ethyle، Hexane(الاستخلاص بالنقع و السوكسلي لكل من المذیبات 

  الیة المضادة للأكسدةعتقدیر الف.5

الذي  ˙DPPHتم استعمال اختبار ،غرض تقدیر الفعل التثبیطي المضاد للأكسدة للمستخلص النباتيب

واختبار انحلال ، in vitroیعتبر من أكثر الطرق استعمالا في تقدیر التأثیر الإزاحي المضاد للتأكسد 

  .  in vivoباعتباره اختبار  Hémolyseكریات الدم الحمراء 

  DPPH  ˙الجذر الحراختبار تثبیط .1.5

و ذلك DPPH˙  (2,2-Diphényle-1picrylhydrazyle)یعتمد ھذا الاختبار على تثبیط الجذور الحرة 

لونیا  ˙DPPHاعتمادا على قابلیة إعطاء المستخلصات لذرة ھیدروجین حیث یمكن تتبع عملیة إرجاع  

ھذا الانخفاض یمكننا من  ،باستعمال جھاز الطیف اللوني و ذلك بقیاس مقدار الانخفاض في الامتصاصیة

  . الحرة معرفة قدرة المستخلصات من تثبیط الجذور

على انھ  مادة صلبة ذو اللون البنفسجي المسود، یعطي لونا برتقالي مصفر عند  ˙DPPHحیث یعرف 

  . )Dziri et al., 2012( استقراره
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  . للأكسدة مضاد مع ˙DPPHالحر الجذر تفاعل  ):10( الشكل
Parejo et al., 2002; Maisuthisakul  et al., 2007)(  

   تحضیر محلولDPPH :  

  من المیثانول  ml 100في  DPPH من  mg4بإذابة   ذلك و 0.1mMذو التركیز  ˙DPPHتم تحضیر محلول 

   تحضیر التراكیز:  

 méthanol ، Acétate(للمستخلصات بالمذیبات الثلاثة  المیثانول بإضافة المخففةنحضر التراكیز 

d'ethyle،  Hexane(، كانت التراكیز  كالتالي و:  

4mg/ml,  2mg/ml,………………………………, 0. 03125mg/ml)(  

  طریة العمل:  

   من محلول  μl500 و یضاف الیھ  μl500یتم أخذ من كل تركیز  1mlفي خلیة ضوئیة سعتھا 

DPPH˙ 0.1(و التركیز ذmM ( و تحضن العینات في الظلام لمدة ، تكرارات لكل تركیز 3و ذلك بمعدل

  . . Spectrophotometerبجھاز nm 517دقیقة، یتم قیاس الامتصاصیة عند طول موجة  30

  ملاحظة 

المستخلصات  بینھ وبینلغرض المقارنة كمركب مرجعي  )Vitamine C(نستعمل حمض الأسكوربیك 

  . المدروسة

 التثبیط  نسبة حسابI %الحر للجذر DPPH●  

ٌم حساب نسبة تثبیط الجذر الحر  : التالیةالمختلفة للمستخلصات المدروسة وفقا للمعادلة  للتركیز ˙DPPH یت

I %= [(Ac –As)/Ac] × 100                                    

I % : نسبة تثبیط الجذر الحر.  

Ac:  الشاھد امتصاصیةContrôle.  

:As امتصاصیة   DPPH˙ كسكوربیالأ حمض معأومع المادة المدروسة.  
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 تحدید مقدارIC50 المثبطة لجذرDPPH 

و الذي یحسب من  DPPH̊من جذر%50على انھ تركیز المستخلص اللازم لتثبیط IC50یعرف مقدار

                      بدلالة تراكیز المستخلصات المدروسة  ) %(خلال المعادلة الخطیة لمنحنیات تغیر نسبة التثبیط 
) Ramesh D et al,2015 ;Aktumsek A et al,2011( .  

  اختبار انحلال كریات الدم الحمراء  .2.5

 Anabasis articulata  التعرف على مدى حمایة المستخلص النباتي  ھوالاختبار  ان الھدف من ھذا

خلال قیاس  وذلك من،  المسببة في انحلالھا لمواد المؤكسدة والجذور الحرةالكریات الدم الحمراء من 

 وھي Abirami et  ces  collaborateurs  (2014)حسب كل من  المتبعة والطریقة ،نسبة الكریات المنحلة

  :كالآتي

  یؤخذاخذ كمیة من دم من شخص بالغ  ثم μl40   بعدھا فصلھا عن  الحمراءمن كریات الدم

 .دقیقة 15 لمدة د/دورة 3000بسرعة المركزي الطرد جھاز بواسطةالمصل 

 یضاف لھاml2   من مستخلص نباتي المدروسAnabasis articulata  ویحفظ ، بتراكیز مختلفة

   . C°37في درجة حرارة min 5لمدة 

  40ثم یضاف للمزیجµlالھیدروجین من محلول كل من البروكسید H2O2(30 mM)، 40وµl  

           محلول حمض الأسكوربیكمن   40µlو ، FeCl3 (80 mM) ثلاثي كلور الحدیدمن 

(50 mM) 37  ، ثم یترك الخلیط لمدة ساعة في الحاضنة عند درجة حرارة°C. 

  700بعدھا ینقل لجھاز الطرد المركزي ویوضع في سرعة Tour / min  10لمدة min ثم یقرأ ،

وتحسب نسبة انحلال . nm540 =λفي جھاز الامتصاصیة الضوئیة عند طول موجة 

  :كریات الدم الحمراء وفقا للقانون الآتي

 

  

 Abs contrôle : امتصاصیة الخلیط في غیاب المستخلص النباتي.  

 Abs échantillon : الخلیط في وجود المستخلص النباتيامتصاصیة. 

  

  

Hémolyse%= [Abs contrôle /Abs échantillon] ˣ 100 
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  دراسة النشاطیة المضادة للسلالات البكتریة الممرضة  .6

 06وھذا بتطبیقھا على ، السابقةحساسیة البكتیریا للمستخلصات النباتیة  باختبار قمنا الدارسة ھذه في

  :بالجزائر العاصمة وھي والتي تم الحصول علیھا من معھد من معھد باستور  سلالات بكتیریة ممرضة

 الاسم العلمي الرمز

Pa  Pseudomonas aeruginosa 

ATCC27853 

Ba  Bacillus anthracis 

ATCC700603 

Se  Salmonella enteric 

ATCC259 

Ec  Escherichia coli 

ATCC25922 

Sf  Enterococcus faecalis 

ATCC700603 

KP  Klebsielle Pneumonia 

ATCC700603 

 

  المختبرة  البكتریا الأنواع حول میاتعمو1.6.

 Salmonella enterica 

تنمو ، لاھوائیة، سالبة الغرام، و ھي بكتیریا عصویة صغیرة  Enterobacreriaceaeتنتمي الى العائلة 

عموما تسبب ھذه البكتیریا التھابات وفي بعض الاحیان مسؤولة على امراض ،في الاوساط العادیة

  .)Fedreghi M.,2005(كما تسبب ایضا امراض للجھاز الھضمي ، خطیرة مثل حمى التیفوید

 Pseudomonas aeruginosa   
تملك سوط أو عدة اسواط ، وھي بكتیریا من نوع سالبة الغرام  Enterobacreriaceaeائلةالعتنتمي الى 

اء وھي عامل ممرض لكل من تتواجد في التربة والم، ھوائیة، للحركة عادة ما تكون قطبیة

یسبب ھذا النوع التھابات في المجاري البولیة وأیضا  )Singlenton P.,2004(الحیوان والنبات ،الإنسان

  . ) Hidron A et al.,2008( على مستوى الجھاز الھضمي
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 Escherichia coli   
 mμ(ذات الأبعاد من ، سالبة الغرام،بكتیریا عصویةوھي  Enterobacreriaceaeتنتمي الى العائلة 

یمكن أن تتسبب في ، الثدیات بما في ذلك الإنسانتتواجد عادة في أمعاء ،معظمھا لیست ممرضة ، )3ـ1

التھابات الأعضاء التناسلیة وأیضا تسبب التھاب السحایا لدى ، التھابات معویة: عدة أمراض منھا 

   )Silivia M.,2003 ;SinglentonP.,2004( ةالأطفال حدثي الولاد

 Klebsielle Pneumonia  

-1خلایا ھذا النوع البكتیري عصویة الشكل لاھوائیة  اختیاریا  یتراوح طولھا ,ھي سالبة الغرام 

میكرومتر  تتواجد منفردة او في ثنائیات او على ھیئة سلاسل  0,5-0,8میكرومتر  وعرضھا  حوالي 2

   2013 ) ,واخرون.محمد(.قصیرة 

 Bacillus anthracis  
 mμ 1(وقطرھا ) 5ـmμ3(یتراوح طولھا من ، وھي بكتیریا نوع موجبة الغرام ذات حجم كبیر

، % NaCl      0.5تنمو في الأوساط المالحة التي یتراوح فیھا تركیز ، ھوائیة أو لاھوائیة، حركیة ،)2ـ

تصیب كل من الإنسان و الحیوان مسببة في ذلك ، )PH=4.5-8(و) c5-42°c°(درجة الحرارة للنمو 

  . )Fedreghi M.,2005(أعراض أھمھا الإسھال والغثیان

 Enterococcus faecalis 

یعتبر ھذا النوع البكتیري ھوائیا ولھ القدرة على النمو في درجة حرارة  ,موجبة الغرام وھي بكتیریا 

تتواجد في ثنائیات  أو على ھیئة سلاسل قصیرة  وتتواجد  بصورة  ,درجة   45-10تتراوح ما بین 

  ).2013 وآخرون . م  محمد(.طبیعیة في الجھاز الھضمي للإنسان والحیوان  و الأعضاء  التناسلیة 

  تحضیر أوساط الزرع . 2.6

،قمنا  بتعقیم منطقة  ºC121 عند درجة حرارة Autoclave بعد تحضیر وسط الزرع و تعقیمھ بجھاز

و نسكب بھا وسط  cm 9ذات أقطار متساویة  بتري قاطبأ مجموعة من العمل أولا  ثم یتم تحضیر 

 Bec de Benzeneتتم كل خطوات بقرب موقد بنزن ، الذي تم إذابتھ بحذر) Miller Hinton(الزرع 

 ) Chakraborty M and Mitra A., 2008 ( .لتبرد وتتجمد وتترك الأطباق، للحصول على وسط معقم

  تحضیر المعلق البكتیري . 3.6

لأجل تحضیر المعلق البكتیري أخذنا مستعمرة من كل سلالة بكتیریة نقیة بواسطة ماصة باستور معقمة، 

 ونضعھا في أنبوب اختبار محتوي على ماء فیزیولوجي، ثم نرج قلیلا حتى الحصول

  .)  2009العابد، (على معلق عكر اللون 
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  راعة البكتیریا ز. 4.6

لزراعة البكتیریا نغمس الماسح القطني المعقم في المعلق البكتیري ثم یتم مسحھ على كامل أوساط 

مرات مع تدویر الطبق  3الزرع المحضرة سابقا في أطباق بتري بشكل خطوط متقاربة مع تكرار العملیة 

  (Chakraborty M and Mitra A., 2008)  . في كل مرة  600بزاویة 

  وضع الأقراص . 5.6

أجزاء في كل طبق  4یتم تحدید : بعد تحضیر أوساط الزرع و بالأقراص الانتشار ریقةط باستعمال

تم استعمال أقراص ،   2mg\mLأجزاء للمستخلصات المحضرة ذو التركیز 3بتري حیث خصصت 

نضع  Micropipetteمعقمة و بواسطة   mm 05متساویة أقطارذات  Wath manمحضرة من ورق 

في حین خصص الجزء الرابع للمضاد الحیوي ،من كل المستخلص  lμ20في كل قرص تقریبا

)Gentamicin ( أما الجزء الخامس خصص لـEthnol بحیث یوضع في مركز الطبق لغرض المقارنة 

  .  السلبیة

  . ساعة  24لمدة  37 0ـ یتم وضع علب بتري بشكل مقلوب في الحاضنة تحت درجة حرارة

للمستخلصات و ) mm(التثبیطیة بـ  الأقطارنتھاء مدة الحضن نقوم بإخراج علب بتري لقیاس ـ بعد ا

  .(Chakraborty M and Mitra., 2008). المضادات الحیویة و الشاھد 

  
  
 

  



 

 
 

  
  

  الفصل الثاني
  ائج و المناقشةتالن
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I.  النتائج 

  %Rالنبات  لمستخلصات المردود حساب.  1

لكل مستخلص اعتمادا : (%) تم تقدیر المردود بـ  Soxhletقتي النقع وبجھاز یبعد عملیة الاستخلاص بطر

حیث كانت النتائج، كما ھي موضحة في الشكل ،  )GETTAF et al.,2016( على العلاقة المذكور عند 

)11.(  

 

  A. articulata مردود المستخلصات المختلفة لنبات الباقل ): 11( الشكل 

ETH : مستخلص أسیتات الإیثیل     .HEX : مستخلص الھكسان    .MeOH :مستخلص المیثانول.  

M  الاستخلاص بطریقة النقع البارد. S               الاستخلاص بجھازSoxhlet   .  

  :نلاحظ ما یلي  )11( من خلال النتائج الموضحة في الشكل 

في حین سجل ،  8.42% نقع أعلى مردود حیث قدر بنسبةالسجل المستخلص المیثانولي بطریقة 

بینما سجلت ادني نسبة عند مستخلص الھكسان بنسبة  ،  4.2% مستخلص أسیتات الإیثیل مردود بنسبة 

 %3.62.   

لاحظنا أن مستخلص المیثانولي سجلت عنده أعلى نسبة   Soxhletأما بالنسبة لمستخلصات بطریقة 

         الھكسان بنسبة   لكل من أسیتات الإیثیل وأدني نسبة عند مستخلص 4%  وبنسبة ،  7.1%  قدرت بـ 

 %3.08 .  

3.085

4

7.1

3.62
4.2
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المردود لمستخلصات جھاز سوكسلى  لمختلف المذیبات على نسب النقعتفوق نسبة المردود بطریقة 

 المذیباتتفوقت بنسب عالیة مقارنة مع   لكلا طرقتینونسبة المردود في المستخلصات المیثانولیة 

  .وجود تناسب طردي  يأحیث نلاحظ انھ كلما زادت قطبیة المذیب زادت نسب المردود   ،الأخرى

  تقدیر الكمي  للمركبات الفینولیة . 2

  التقدیر الكمي لعدیدات الفینول. 1.2
-Folinالـ   وباستخدام Singleton  and  Rossi   طریقة باستخدام لعدیدات الفینول   تم التقدیر الكمي    

Ciocalteau  للمستخلصات المدروسة ككاشف لذلك، حیث یعُبرّ كمیا عن المحتوى الكلي لعدیدات الفینول

حیث تقدر ).  12 (  الشكل  Acide Galliqueلحمض الغالیك  باستخدام المعادلة الخطیة للمنحنى القیاسي 

 المستخلص نباتي          قیم عدیدات الفینول للمستخلصات بالملغ المكافئ لحمض الغالیك على الغرام من 

(mgEAG/g EP) ،05( في الجدول  كماھومدرج .( 

  

  . المنحنى القیاسي لحمض الغالیك: )12(الشكل 

  

 Anabasis articulataالنباتیة المختلفة لنبات الباقل  كمیة عدیدات الفینول للمستخلصات ): 05 (الجدول 

  (mg  EAG/g EP) المستخلص النباتيبالملغ المكافئ لحمض الغالیك على الغرام من 

  ):(05 خلال النتائج المدرجة في الجدول من 

y = 0.003x + 0.037
R² = 0.994

0
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Concentration ( mg\ml) 

  مستخلصات نبات
A. articulata M.MeoH M.ETH M.Hex  

  
S.MeOH 

  
S.ETH 

   
S.Hex 

كمیة عدیدات 
  الفینول

85.55 
2.34±  

67.37  
 1.24±  

7.55  
0.95 ±  

96.11  
2.31±  

77.11  
2.46 ±  

18.66  
0.47 ±  



 النتائج والمناقشة                                             :                             الثاني الفصل
 

46 
 

   نلاحظ أن كمیة عدیدات الفینول للمستخلص المیثانولي بواسطة جھازsoxhlet  أعطي أعلى  كمیة و

و  Acetate  d'ethylو Hexaneمقارنة بالمستخلصات   mg EAG/g EP(2.31 ±96.11( التي قدرت بـ

على  mg EAG/g EP(47.0  ±66.18 ،  )mg EAG/g EP ( 46.2  ±11.77( المقدرة بـ 

 . التوالي

  بطریقة النقع البارد أظھرت خلاصةMéthanol  أعلى نسبة من عدیدات الفینول و التي قدرت بـ        

 )mg EAG/g EP(2.34  ±85.55   مقارنة بالمستخلصاتHexane وAcétate d'éthyle  و المقدرة

 . على التوالي)  mg EAG/g EP (0.47 ±7.55 ، )EP mg EAG/g( 1.24 ±37.67(   بـ 

في المحتوي الكمي لعدیدات الفینول عن طریقة الاستخلاص  soxhletـ  تفوق  طریقة الاستخلاص بجھاز 

حیث عدیدات الفینول حیث نلاحظ انھ كلما زادت قطبیة المذیب زاد المحتوي الكمي ل ، بطریقة النقع

  .یوجود تناسب طردي بینھما

S.Hex < M.ETH < S.ETH < M.MeoH < S.MeOH <  M.Hex  

  التقدیر الكمي للفلافونویدات .2.2

و استعمال المعادلة الخطیة AlCl3باستخدام كاشف  للمستخلصات المدروسة تم التقدیر الكمي للفلافونویدات

)    06(حیث یتم التعبیر عن النتائج والمدرجة في  الجدول،  . ) 13( الشكل  للمنحنى القیاسي للكرستین

  . المستخلص النباتيبالملغ مكافئ للكرسیتین في الغرام  من 

  
  .المنحنى القیاسي للكرستین: )13( الشكل 

  

y = 0.004x + 0.019
R² = 0.997
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 Anabasis articulataالنباتیة المختلفة لنبات الباقل  كمیة الفلافونویدات للمستخلصات ):06 (الجدول 

  (mg  EQu/g EP)   المستخلص النیاتي  بالملغ المكافئ للكرستین على الغرام من 

  

لتقدیر الكمي للفلافونویدات للمستخلصات النباتیة ) 04( من خلال النتائج المتحصل علیھا في الجدول 

  :فإننا نلاحظ ما یلي   Anabasis articulata لنبات الباقل 

  أظھرت خلاصةMéthanol    بجھازsoxhlet 1.93أعلى إنتاجیة و التي قدرت بـ (mg  EQu/g EP)  ±30   

(mg  EQu/g EP)  مقارنة بالمستخلصاتHexane وAcétate éthyle  28.12±6.2  و المقدرة بـ                   

(mg  EQu/g EP) ،93.0  ±75.24 (mg  EQu/g EP)  على التوالي.  

               بطریقѧѧѧѧة النقѧѧѧѧع البѧѧѧѧارد لكمیѧѧѧѧة الفلافونویѧѧѧѧدات للمسѧѧѧѧتخلص المیثѧѧѧѧانولي أعطѧѧѧѧت أعلѧѧѧѧى نسѧѧѧѧبة و التѧѧѧѧي قѧѧѧѧدرت 

 5± 1.33و المقѧدرة Acetat d'ethylو Hexaneمقارنѧة بالمستخلصѧات  0.47   ±20.31 (mg  EQu/g EP)بѧـ

(mg  EQu/g EP)، 47(mg  EQu/g EP).0  ±31.20   على التوالي.  

  ازѧتخلاص بجھѧة الاسѧتفوق  طریقsoxhlet  تخلاصѧة الاسѧن طریقѧدات عѧي للفلافونویѧوي الكمѧي المحتѧف

المذیب زاد المحتوي الكمѧي حیث نلاحظ انھ كلما زادت قطبیة  ،. بطریقة النقع مع كل المذیبات المستعملة 

  .حیث یوجود تناسب طردي بینھما للفلافونیویدات

S.Hex < M.ETH < S.ETH < M.MeoH < S.MeOH <  M.Hex  

  تقدیر الفعالیة المضادة للأكسدة. 3

   •DPPHاختبار تثبیط الجذر الحر .1. 3
، تم الاعتماد على  Anabasis articulataبھدف تقدیر النشاطیة المضادة للأكسدة لمستخلصات نبات  

للمقارنة  Acide ascorpiqueتم استعمال باعتباره الاختبار الأكثر تداولا لھذا الغرض،  DPPH●اختبار 

 بالنسبة لمختلف التراكیز للأكسدةتتم قراءة الامتصاصیة و حساب النشاطیة المضادة  ،الایجابیة

  .)07 (للمستخلصات المدروسة والموضحة في الجدول 

  

  مستخلصات 
  نبات

A.articulata 
M.MeoH M.ETH M.HEX S.MeoH S.ETH S.HEX 

  83.24  كمیة الفلافونویدات
77.0±  

31.20  
47.0±  

5  
33.1±  

75.30  
93.1±  

75.24  
93.0±  

12.28  
2.6±  
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  Vit C والنشاطیة المضادة للأكسدة للمستخلصات المدروسة : ) 07(لجدول ا

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  التراكیز

( μg/ml)  
S.HEX S.ETH S.MeOH  M.HEX M.ETH M.MeOH  Vit C 

15.62 19.93±0.2 18.84±5.29 25.15±2.45 13.14±1.51 17.22±2.72 26.24±1.45 19.89±1.73 

31.25 27.43±0.68 27.43±3.60 33.08±2.17 21.07±2.52 26.53±5.25 32.74±0.72 35.82±1.42 

62.5 30.89±0.90 39.2±3.32 41.57±2.57 28.04±4.32 37.2±2.22 38.72±2.06 47.75±1.10 

125 40.43±1.48 54.1±2.51 45.51±1.28 34.97±3.64 50.21±1.80 50.07±2.90 72.14±0.63 

250 51.82±3.49 62.52±1.22 66.58±1.58 40.55±1.97 60.54±1.75 63.78±3.27 86.6±0.99 

 

IC 50 

( μg/ml) 

234.32±1.23 

 

112.43±5.78 

 

89.23±3.21 256.05±7.4 149.07±4.2 
 

142.69±6.05  

 

61.23±0.94  
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للمستخلصات •DPPH لاختبار تثبیط الجذر الحر ) 07( لنتائج المتحصل علیھا في الجدولمن خلال ا

شوھدت عند  •DPPHالحر الجذر لكسح نسبة كبرأ أن یتضحAnabasis articulata لالنباتیة لنبات الباق

 قدرت بـ أعلى نسبة تثبیط Soxhletبجھاز    Méthanolأظھرت خلاصة حیث ،  μ g/ml 250 التركیز  

 Acétate مستخلصات  أما 86.6 % في حین سجل الشاھد المرجعي عند نفس تركیز نسبة66.58   %

d’éthyle  و Hexane على التوالي 51.82%و  62.52%كانت  أظھرت قیم اقل بكثیر حیث فقد و.  

اقل مقارنة  وكانت نسبة   63.78نسبة ثبیط قدرت بـ    Méthanolبطریقة النقع البارد أظھرت خلاصة 

أظھرت قیم اقل  فقد و Hexane و  Acetat d’ethy مستخلصات  أما  86.6%بشاھد المرجعي الذي قدر بـ 

  .على التوالي  40.55%و 60.54%كانت بكثیر حیث

طریقة الاستخلاص بطریقة النقع مع كل المذیبات المستعملة  soxhletتفوقت  طریقة الاستخلاص بجھاز 

  DPPH●في نسب تثبیط الجذر الحر 

  

لمستخلصات نبات                            DPPH ●من جذور %50المثبطة لنسبة IC 50القیم :  )08(الجدول     

 A .articulata ولحمض الأسكوربیك.  

  

من خلال  DPPH●من الجذر الحر %50المعبِّر عن التركیز المثبط لـ  IC50تم تحدید قیم مقدار الـ 

وحمض  -  )  01 (رقم أنظر الملحق  - للمستخلصات النباتیة (%I)المعادلات الخطیة لمنحنیات التثبیط 

، IC50ومن المعروف أن الفعالیة المضادة للأكسدة تتناسب عكسیا مع قیم ). 06( الشكل  - الأسكوربیك

  .ضعیفة كانت النشاطیة الكابحة للجذور الحرة أفضل IC50فكلما كانت قیم الـ 

ح لقیم ) 08(من خلال الشكل  نلاحظ تفوق حمض الأسكوربیك على جمیع المستخلصات  IC50الموضِّ

كما نلاحظ أن  ،μg/ml( 61.23( ، حیث دُوّنت عنده قیمة بلغتDPPH●في القدرة الكاسحة للجذر الحرة 

أعطي اكبر قیمة تثبیط مقارنة بمستخلصات الأخرى حیث بلغت  soxhletبجھاز   Methanol مستخلص

)μg/ml( 89.23  مستخلصات  أما Acetat d’ethy  وHexane   أظھرت  فقد بنفس طریقة الاستخلاص

  .على التوالي  μg/ml( 234.32(و 122.32 )μg/ml(كانت قیم اقل بكثیر حیث

S.HEX S.ETH S.MeOH  M.HEX M.ETH M.MeOH  
Vit C  مستخلصات نبات 

A .articulata 

234.32 
±1.23 

112.43 
±5.78 

89.23 
±3.21 

256.05 
±7.4 

149.07 
±4.2 

142.69 
±6.05  

61.23 
±0.94 

  IC50قیمة 
)μg/ml( 
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لحمض الأسكوربیك على الممستخلصات بطریقة نقع حیث بلغ   IC50كما لاحظنا تفوق كبیر في قیمة 

بنفس طریقة تفوق كبیر عن المستخلصات   Méthanolوظھرت خلاصة  μg/ml( 61.23(الاخیر 

بنشاطیة اعطت قیم اقل بكثیر   Hexaneو  Acetat d’ethy مستخلصات  أما 142.69الاخري حیث بلغت 

  .على التوالي  μg/ml( 256.05(و 149.07 )μg/ml(كانت  حیث تثبیطیة 

  عن طریقة  DPPH●المثبطة للجذر الحر IC50في قیم  soxhletطریقة الاستخلاص بجھاز تفوق 

حیث نلاحظ انھ كلما زادت قطبیة المذیب زاد نشاطیة  ،ذیباتالاستخلاص بطریقة النقع مع كل الم

  .حیث یوجد تناسب طردي بینھما المضادة للأكسدة

S.Hex < M.ETH < S.ETH < M.MeoH < S.MeOH <  M.Hex  

  النشاطیة المضادة للأكسدة -دراسة الارتباط الخطي بین عدیدات الفینول  2.3.

  النشاطیة المضادة للأكسدة - و الفلافونویدات                      

  المعیاريالانحراف  ±معدل يالتال بالشكل عنھا یرالتعب تم النتائج و التجارب لكل تكرارات 3 إجراء تم

)SD± Mean( يالخط الارتباط معامل)R²(  بین  المحتوي الفینولي والفلافونویدي من جھة  ومن

  . ) Person عند (P<0.05النشاطیة المضادة للأكسدة من جھة أخري ثم حسابھ من معادلة خطیة   

  

  
  Soxhletلجھاز  للأكسدة المضاد والنشاط بین عدیدات الفینول الارتباط منحنى: )14( الشكل 

  

y = 0.008x + 0.0039
R² = 0.962

0

0.002

0.004

0.006

0.008

0.01

0.012

0 20 40 60 80 100 120

1/
IC

50

كمیة عدیدات الفینول 
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  Soxhletلجھاز  للأكسدة لمضاد ا والنشاطبین الفلافونویدات  الارتباط منحنى: ) 15(الشكل 

  

  ،  IC50بحیث كلما زادت كمیة الفینولات زادت قیم  ) .R² =0 96(ارتباط قوي ) 14(من خلال الشكل 

بحیث كلما زادت كمیة الفلافونویدات زادت قیم  ) .R² =0 99(ارتباط قوي جدا ) 15(من خلال الشكل 

IC50 .   

  

  

   .لطریقة النقع للأكسدة المضاد والنشاط بین عدیدات الفینول الارتباط منحنى:)16(الشكل 

y = 0.0001x + 0.003
R² = 0.999

0

0.001

0.002

0.003

0.004

0.005

0.006

0.007

0.008

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

1/
 IC

50

كمیة الفلافونویدات

y = 0.0089x + 0.036
R² = 0.978
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  لطریقة نقع  للأكسدة لمضاد ا والنشاطبین الفلافونویدات  الارتباط منحنى:)17(الشكل 

  

  ،  IC50بحیث كلما زادت كمیة الفینولات زادت قیم  ) .R² =0 97(ارتباط قوي ) 16(من خلال الشكل 

بحیث كلما زادت كمیة الفلافونویدات زادت قیم  ) .R² =0 98(ارتباط قوي جدا ) 17(من خلال الشكل 

IC50 .  

 - عدیدات الفینول  بینارتباط خطي  قوي  Soxhlet من خلال الأشكال السابقة أعطي الاستخلاص بجھاز

مقارنة بطریقة الاستخلاص  النشاطیة المضادة للأكسدة -المضادة للأكسدة و الفلافونویدات النشاطیة 

  .بطریقة النقع 

  Hémolyseختبار انحلال كریات الدم الحمراء إ .4

، تѧѧѧم الاعتمѧѧѧاد In vivoبغѧѧѧرض تقѧѧѧدیر النشѧѧѧاطیة المضѧѧѧادة للأكسѧѧѧدة لمستخلصѧѧѧات النبѧѧѧات المدروسѧѧѧة 

باعتبѧѧѧѧاره الاختبѧѧѧѧار الأكثѧѧѧѧر سѧѧѧѧھولة والأسѧѧѧѧرع  (Hémolyse)اختبѧѧѧѧار انحѧѧѧѧلال كریѧѧѧѧات الѧѧѧѧدم الحمѧѧѧѧراء 

لھѧѧѧذه الغایѧѧѧة، حیѧѧѧث تѧѧѧم تحدیѧѧѧد نسѧѧѧب انحѧѧѧلال كریѧѧѧات الѧѧѧدم الحمѧѧѧراء مѧѧѧع المستخلصѧѧѧات انطلاقѧѧѧا مѧѧѧن 

، ویѧѧѧتم تقѧѧѧدیر الفاعلیѧѧѧة اسѧѧѧتنادا )Abirami et ces collaborateurs)2014القѧѧѧانون الѧѧѧوارد عنѧѧѧد

  .باعتباره مرجعا قیاسیا -) 18( الشكل - Acide Ascorbiqueلنشاطیة حمض الأسكوربیك 

y = 0.0002x + 0.0031
R² = 0.983

0
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المنحنى القیاسي لحمض الأسكوربیك المعتمد في اختبار انحلال كریات الدم                    ):  18( الشكل 

  .(Hémolyse)الحمراء 

  
منحنى نسبة انحلال كریات الدم الحمراء بدلالة تراكیز مستخلص المیثانولي بطریقة ):  19( الشكل 

  .السوكسلي

  
منحنى نسبة انحلال كریات الدم الحمراء بدلالة تراكیز مستخلص أسیتات الإثیل بجھاز ):  20( الشكل 

  .السوكسلي 

y = -50.714x + 69.143
R² = 0.9972
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y = -29x + 91.39
R² = 0.9827
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  الھكسان بجھاز سوكسليمنحنى نسبة انحلال كریات الدم الحمراء بدلالة تراكیز مستخلص ): 21 (الشكل 

  منحنى نسبة انحلال كریات الدم الحمراء بدلالة تراكیز مستخلص المیثانولي  بطریقة النقع): 22(الشكل 
  

  
الإثیل بطریقة منحنى نسبة انحلال كریات الدم الحمراء بدلالة تراكیز مستخلص أسیتات ): 23 (الشكل 

  النقع

y = -24.23x + 106.24
R² = 0.9715
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  منحنى نسبة انحلال كریات الدم الحمراء بدلالة تراكیز مستخلص الھكسان بطریقة النقع ):  24( الشكل 

  

الموضحة لنسب انحلال كریات الدم، نلاحظ تناسب عكسي بین نسب  )(22,23,24من خلال الأشكال 

  . الانحلال وتراكیز المستخلصات، حیث كلما زاد تركیز المستخلصات قلة نسبة كریات الدم المنحلة

ح لنسب انحلال كریات الدم نلاحظ تفوق حمض الأسكوربیك على جمیع )  21(من خلال الشكل  الموضِّ

 وMéthanol كما نلاحظ أن مستخلص. 19% عنده أدنى قیمة انحلال قدرت بـ المستخلصات الذي دوّنت 

Acétate d’éthyle في ، بطریقة النقع البارد وبجھازالسوكسلسي كانت نتائج لنسبة انحلال متقاربة بینھما

بطریقة الاستخلاص بالنقع البارد  84.46%  كأدني قیمة قدرت  بـ Hexaneحین سجل المستخلص 

  . ھاز سوكسلي لج  79.60%و

y = -19.71x + 107.83
R² = 0.9793
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S.Hex S.Eth S.Meoh M.Hex M.Eth M.Meoh A.A
0
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نسب انحلال كریات الدم 
%الحمراء بـ

المستخلصات

 84.46

 64.62 60.17
 64.22

 79.60

 64.62

تامتم

 19

  
نسب انحلال كریات الدم الحمراء للمستخلصات المدروسة ولحمض الأسكوربیك عند تركیز  :)25(الشكل 

. 1 mg/ml 

   للبكتیریا دراسة النشاطیة المضادة . 4

و بعض المضادات  Anabasis articulataمن خلال دراسة النشاطیة البیولوجیة لمستخلصات نبات       

البكتیریة الممرضة تحصلنا على النتائج المرفقة في الصور و في الشكل  الأنواعالحیویة على لبعض 

).(26   
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.   Anabasis articulataلنبات  المدروسةللسلالات البكتیریة المختبرة مع مستخلصات ) مم(متوسط الأقطار التثبیطیة بـ  :(26) الشكل  
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                      Escherichia Coli                                    Salmonella enterica                     

        
Enterococcus faecalis                                                                      Klebsielle Pneumonia   

         

Bacillus anthracis                                                    Pseudomonas aerogenosa                    
  

  
بطریقة النقع البارد على السلالات  Anabasis articulata تأثیر المستخلصات الكحولیة لنبات ): 05(الوثیقة 

  .البكتریة المختبرة 

A:      المیثانولB :    الھكسان S  : Acétate d’éthyle   C  :الشاھد  
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                      Escherichia Coli                                                                Salmonella enterica                   

  

Enterococcus faecalis  

  

على السلالات البكتریة  Soxhletبطریقة  Anabasis articulata  تأثیر المستخلصات الكحولیة لنبات ): 06(الوثیقة 
  المختبرة 

A:      المیثانولB :      الھكسانS :      أسیتات الإیثیلC  :الشاھد  
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  : أن لاحظنا) 06(والوثائق المرفقة ) 26(من خلال النتائج المدرجة في الشكل 

   السلالة البكتیریةaeruginosa Pseudomonas  

 قطرفعالیة معتبرة ضد ھذه السلالة وسجل أحسن   Soxhletلجھاز  Méthanolاظھر  المستخلص 

 Acétate d’éthyle Hexaneللكل من مستخلص مقاومة بینما أظھرت السلالة  mm11 قدر بـ  التثبیطي

  .  ةأقطار تثبیطیحیث لم تظھر أي بنفس طریقة الاستخلاص 

بینما ،  mm 6قطر ثبیطي قدر بـ   Méthanolوبالنسبة لمستخلصات بطریقة النقع سجل المستخلص   

حیث لم نسجل أي  Hexane و Acétate d’éthyleأظھرت السلالة مقاومة شدیدة لكل من مستخلص 

  .  mm 18 كما أظھرت السلالة حساسیة شدیدة للمضاد حیوي بقطر تثبیطي بلغ، قطر تثبیطي  

  السلالة البكتیریةBacillus anthracis  

 و  Acétate d’éthyleو Méthanolبالنسبة لكل من المستخلص  متوسطةأظھرت ھذه السلالة حساسیة 

Hexane  بطریقةsoxhlet 12 طیة قدرت بـتثب أقطار سجلت ثٌ حیmm ، 10mm ، 9mm  ،  على توالي  

 Acétateو Méthanolللكل من مستخلص  ضعیفةحساسیة  سجلناوبالنسبة لمستخلصات بطریقة النقع 

d’éthyle   7ي  التوال لھا على  طیةتثب أقطار وكانتmm ،  6mm،  بینما أظھرت السلالة مقاومة شدیدة

كما أظھرت السلالة حساسیة شدیدة للمضاد . نسجل أي قطر تثبیطيلمستخلص الھكسان حیث لم 

  .  mm20بقطر تثبیطي بلغ  )Gentamicin(حیوي

  السلالة البكتیریةEnterococcus faecalis  

 Acétate d’éthyleو Méthanolبالنسبة لكل من المستخلص  متوسطةأظھرت ھذه السلالة حساسیة 

 mm15 بـ   التثبیطي قطرأحسن   Acétate d’éthyleحیث اظھر  المستخلص  Soxhletبجھاز 

  ، mm 8اقل فعالیة بـقطر ثبیطي  قدر بـ  Hexaneوالمستخلص   mm 12بـ  Méthanolومستخلص 

       أحسن الأقطار التثبیطیة  بـ  Méthanolأما بالنسبة للمستخلصات بطریقة نقع فسجل المستخلص  

mm 11   و المستخلصAcétate d’éthyle بـ mm  10 ،سجل المستخلص لم یوHexane قطر  اي

  .  mm31كما أظھرت السلالة حساسیة شدیدة للمضاد حیوي بقطر تثبیطي بلغ ،تثبیطي 

  السلالة البكتیریة Escherichia Coli  

، Méthanol ،Acétate d’éthyle(بالنسبة لكل من المستخلصات  ضعیفا نسبیاأظھرت ھذه السلالة حساسة 

Hexane (التي تراوحت أقطارھا  التثبیطیة ما بین  mm 8 إليmm  11 ، ماعدا المستخلصHexane 

 كما أظھرت السلالة حساسیة شدیدة للمضاد حیوي ، اي قطر تثبیطي سجللم یبطریقة النقع الذي 

)Gentamicin(  بقطر تثبیطي بلغmm26 .  
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  السلالة البكتیریة Salmonella enterica  

حیث سجل أحسن   Soxhletلجھاز   Acétate d’éthyleللمستخلص  معتبرةأظھرت ھذه السلالة حساسة 

أظھرت ھذه السلالة و ، mm 9قطر تثبیطي بـ  Méthanolو سجل المستخلص ، mm14 بـ   يقطر تثبیط

  .حیث لم نسجل أي قطر تثبیطي  Hexaneمقاومة مع مستخلص 

       التثبیطي قطر أحسن Acétate d’éthyleالمستخلص  سجلأما بالنسبة للمستخلصات بطریقة النقع 

بینما أظھرت السلالة مقاومة ، ،mm 6قطر تثبیطي بـ  Méthanolالمستخلص  اعطيو ،  mm 9بـ 

ضاد كما أظھرت السلالة حساسیة شدیدة للم،  حیث لم نسجل أي قطر تثبیطي Hexaneشدیدة لمستخلص 

  .  mm16حیوي بقطر تثبیطي بلغ 

  السلالة البكتیریة Klebsielle Pneumonia  

مع كل المستخلصات ماعدا  ةمقاومة شدیدة حیث لم نسجل أي أقطار تثبیطیأظھرت ھذه السلالة 

كما أظھرت السلالة حساسیة شدیدة  ، mmبـ  بقطر تثبیطي قدرSoxhlet لجھاز  Méthanolالمستخلص 

  .  mm22للمضاد حیوي بقطر تثبیطي بلغ 

  ملاحظة

حیث لم یتم تسجیل أي ) Ethanol(أظھرت السلالات البكتیریة المختبرة مقاومة شدیدة بالنسبة للشاھد 

  . أقطار تثبیطیة لھ
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п . المناقشة 

  المردود.1

علیھا   المتحصل النتائج خلال ومن Anabasis articulata لنبات اتمستخلص كل مردود تقدیر بعد

  :حیث یمكن أن نفسر سبب التذبذب في المردود إلى ،  النباتیةوجود اختلافات كمیة بین المستخلصات 

للمذیب دور في عملیة الاستخلاص إذ یعود الاختلاف في نسبة المردود بین المستخلصات  إلى نوع 

من المعروف أن ، NAJAA et al, 2011; LEE et al, 2003) (و اختلاف قطبیتھ ،  المذیب المستخدم

، الأمر الذي  Méthanolیتمیزان بقطبیتھما الضعیفة مقارنة بقطبیة  HexaneوAcétate d’éthyle  مذیبال

؛ حجاوي و  2003الفراجي، ( HexaneوAcétate d’éthyle یفسر انخفاض المردود عند المستخلصین 

  ) .2009آخرون، 

 الموجودة الفعالة للمركبات الكیمیائیة والطبیعة القطبیة حیث من المذیب وطبیعة خصائص في اختلاف

في دراستھ  ,.Rajan et al) 2013(وھذا یوافق ما توصل إلیھ  ،,.Djamai )2009( النبات، في

، Méthanol  ،Acétate d’éthyle(في مذیبات مختلفة القطبیة Osbeckia parvifolia Arn لمردودیة نبات 

Hexane (قطبیة أكثر للمستخلص وكانت أعلى مردود  Méthanol ) ( ثم یلیھ المستخلص الأقل قطبیة

)Acétate d’éthyle  (  ثم مستخلص)Hexane (بأن علیھا المتحصل الدراسة نتائج مع یتوافق ھذا و 

  .  المذیب قطبیة بدرجة مرتبطة المردود نسبة في ختلافالإ

ودرجة الحرارة  ) Soxhletجھاز ،النقع( الممكن أن یعود ذلك إلى طریقة الاستخلاص أو من 

أن تكرار عملیة الاستخلاص  MADI (2010)، حیث ذكر (Yeo Sounte  et al., 2014)وظروفھا 

وكمیة المذیب بالنسبة للمادة النباتیة إضافة إلى مدة عملیة الاستخلاص من شأنھا تحدید قیمة المردود 

  .)2015جیدل، (

ذلك بدرجة تشبع المذیب أي عدم كفاءة حجمھ المستعمل  Rajaet et al. (2010) حیث یفسر 

   .ھ الوقت الكافي للقیام بذلك لاستخراج جل جریئات العینة، أو عدم استغراق

  التقدیر الكمي لعدیدات الفینول والفلافونویدات. 2

من خلال النتائج المتوصل إلیھا نلاحظ وجود اختلافات في المحتوي الكمي لعدیدات الفینول 

الاستخلاص   طرقتینلكلا ) Méthanol(حیث أظھر المستخلص النباتیة والفلافونویدات  بین المستخلصات 

  :ھذا الاختلاف إلي  تفسیرإذ یمكن )  Acétate d’éthyle ،Hexane(قیم اعلي من المستخلصات
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في دراستھ لأجزاء مختلفة  ,Mahmodi el al ) 2012(وضح   مثلما المذیبات قطبیة إلى اختلاف

رھما اعتبباالمیثانولي  و المائي أفضلھا وكان لمستخلصات مختلفة القطبیة، Cynara scolymus Lلنبات 

 الفینولیة المركبات اختلاف حسب آخر إلى مستخلص من الفینولات كمیة ، تتغیرمذیبات مرتفعة القطبیة

 والوزن الھیدروكسیل مجموعة عدد حسب الكیمیائیة بنیتھا اختلاف  كل مستخلص فسلوكھا یختلف مع في

 الوسط الموجودة و، Mahmodi el al) (2010,السلسلة الكربونیة للھیكل القاعدي طول كذلك الجزیئي،

  (Hayouni   et al.,2007).)  قاعدي -حمضي( فیھ

كما لطرق الاستخلاص و المذیبات المستعملة دور مھم في تغیر كمیة الفینولات و الفلافونویدات في 

  ) .Toledo et al ,2011.( المستخلصات

أن یعمل المذیب على استخراج مركبات غیر أوربما یعود إلى درجة نقاوة المستخلص، إذ یحتمل 

مؤدیة بذلك إلى التأثیر على تقدیر المحتوى  (Djeridane et al, 2007)فینولیة كالسكریات والبروتینات

  .یداتنوالكلي لكل من عدیدات الفینول والفلافو

 بل فحسب الفینولیة المركبات في لیس الھیدروكسیل للمجموعات بحساسیتھ یتمیز كاشف Folin كاشف

   السبب لھذا الفینول عدیدات قیم في یعزى الاختلاف أن یمكن لذلك والبروتینة السكریة المركبات كل في

) (Grossi et a.l, 2015; Gmez-Caravaca et al., 2006   

حیث ، ) Soxhletجھاز ، النقع ( ختلاف المحتوي الكمي بین طرقتي الاستخلاص إأما من ناحیة تفسیر 

  :على مستخلصات بطریقة النقع یمكن تفسیره بـ  Soxhletلاحظنا من خلال نتائج تفوق مستخلصات 

طریقة التسخین عند استخلاص عدیدات ) Igor Passi  )2003؛Harrar (2012) حیث قدم كل من 

المذیب  الفینول وذلك بسبب أوزانھا الجزیئیة الكبیرة إذ تعمل الحرارة على زیادة ذوبانیتھا وتحررھا في

في       ,.Rajan el al) 2013(وھذا یوافق ما توصل إلیھ   ،اب الحرارةعلى عكس طریقة النقع لغی

حیث  Osbeckia parvifolia Arn  لنبات عدیدات الفینول والفلافونویداتلدراستھ لتقدیر المحتوي الكمي 

على المستخلصات  soxhletكانت  نتائجھ متوافقة لما توصلنا إلیھ في تفوق المستخلصات النباتیة لجھاز 

  .بطریقة النقع 

  للأكسدة تقدیر الفعالیة المضادة . 3
  اختبار الجذر الحرDPPH• 

في قیاس قدرة المستخلصات النباتیة في إزاحة  أفضل و أسھل الطرق المعتمدةمن DPPH یعتبر اختبار

من •DPPH وذلك یتجلى مرئیا من خلال التغیر اللون للجذر الحر، )Kumar et al., 2012(الجذور الحرة
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ویعبرّ ھذا التحول كیمیائیا على ،  (Brand-Williams et al., 1995) اللون البنفسجي إلى اللون الأصفر

 ).(Pourmorad et al., 2006 في تعدیل واستقرار الجذر الحر قدرة المستخلصات النباتیة

من خلال النتائج المتحصل علیھا نلاحظ تذبذب في نسب التأثیر الإزاحي بین مختلف المستخلصات، حیث 

 یمكن ومنھ المستخلصات، بباقيمقارنة  •DPPHأفضل فعل كابح للجذر الحر  Méthanolأبدى مستخلص 

 تناسبا تبین ایجابیا فالنتائج ربطا للأكسدة المضادة النشاطیة بنتائج للفلافونویدات الكمي التقدیر نتائج ربط

وھذا   ) Mohammedi ., 2011(للأكسدة المضادة القدرة و للفلافونویدات الكلي المحتوى بین طردیا

النشاطیة  -عدیدات الفینول  بین الخطي الارتباط دراسةیتوافق مع النتائج المتوصل إلیھا من خلال 

حیث أعطت النتائج ارتباط خطي قوي ،النشاطیة المضادة للأكسدة -المضادة للأكسدة و الفلافونویدات 

 أجریت دراسة في ) (2007وآخرونAHNوھذا ما أكده  ،R²≤0.99≥ 0.96لكلا طرقتي الاستخلاص

   .لعدد من النباتاتعن النشاطیة المضادة للأكسدة و المحتوى الفینولي 

ارتفاع نشاطیة للمستخلص المیثانولي مقارنة بالمستخلص الھكسان وأسیتات الایثیل، یرجع لكمیة 

 التركیبیة بنیاتھا واختلاف  (Umadevi et al., 1988)المركبات الفینولیة و الفلافونویدیة الحاویة لھا 

  )(Romani et al., 2002مستخلص كل في

كلما كان زادت النشاطیة المضادة  IC50أنھ كلما نقصت قیمة الـ  المعلومة المؤكدة علىواعتمادا 

في  •DPPHفإنھ یمكن القول أن القدرة الكابحة للجذور الحرة ) NOTO et al., 2016(للأكسدة 

، ومن ھذا یمكن )ربیكوحمض الأسك(المستخلصات المدروسة ضعیفة مقارنة بقدرة المرجع القیاسي 

إلى تدني  (AnabasisArticulata )النشاطیة المضادة للأكسدة لعینات النبات المدروس تخمین ضعف 

محتواه من عدیدات الفینول والفلافونویدات كمّا ونوعا، حیث تشیر بعض الدراسات إلى أن الأثر الإزاحي 

 Javanmardi(خصوصا  بالفلافونویداتللمستخلصات النباتیة مرتبط عموما بوجود عدیدات الفینول و 

et al., 2003(وذلك لقدرتھا على منح الھیدروجین من خلال المجامیع الھیدروكسیلیة ،(ATMANI et 

al., 2009) و احتوائھا على الرابطة المزدوجة بین ذرتي الكربون في الموضع ،C2 وC3)CAI et al., 

  ).Khalaf et al.,2008(غیر المتجانسة  OX-4، إضافة إلى وجود مجموعة )2004

إلى أن الفعل المثبط للجذور الحرة من طرف عدیدات ) ,.Yordil  et al 2012 (.حین أشارفي 

مشكلا معقدات مستقرة، ومنھا ما یقوم بكسر ROS الفینول یختلف من مركب لآخر، فمنھا ما یرتبط مع 

مخالبیات، رابطة تكافئیة مؤدیا بذلك إلى إرجاع العناصر المؤكسدة، ومنھا ما یحتمل أن تكون عبارة عن 

  .ومنھا ما یمكن أن تكون مانحات للبروتونات
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  اختبار انحلال كریات الدم الحمراء(Hémolyse)  

المعتمدة لتحدید قدرة المستخلصات النباتیة  In vivoأسھل وأسرع التجارب  منHémolyse اختبار الـ 

 لأنھا الحمراء لھذا الغرضختیرت كریات الدم أ، حیث )Banerjee et al., 2008( المضادة للأكسدة

 ,.Abirami et al(نظرا لاعتبارھا الأكثر عرضة للجذور الحرة  و، الجسم في المتواجدة الخلایا أكثر

 على احتوائھا إلى بالإضافة بالأكسجین وغناھا اللیبیدات من عالیة كمیة على لاحتوائھا وذلك،)2014

  ).(Alvarez-Suarez et al.,2014 كالحدید المعدنیة الأیونات

 الدم كریات لأغشیة )أكسدة الغلیكولبیدات ( اللیبیدیة الأكسدة حدوثعلى  لتأكسديا الإجھاد یعمل

محدثة بذلك فرقا في  (Usha & Yogish, 2016)للدھون غیر المشبعة في الغشاء البلازمي  الحمراء

 الكریھالأمر الذي یسمح بزیادة نفاذیة الماء إلى داخل ، الكمون بین الوسط الداخل خلوي والخارج خلوي

   ،Callen et Perasso.,2005; Marc et Lemullois, 2006) (  الحمراء

خلوي الومن ثمّ إحداث حلول خلوي مؤدیا إلى تحریر محتوي كریة الدم الحمراء في الوسط الخارج 

(Dolci & Panteghini, 2014; Lippi et al., 2006)، التأثیر خلال من وظائفھا اختلال یسبب مما 

  .الأغشیة في المدمجة والإنزیمات المستقبلات وظائف وعلى میوعتھا على

تذبذب طفیف فیما بینھا، في حین ظھر فرق ملحوظ مقارنة  الحمراء الدم كریات اختبار نتائج أظھرت

وھذه النتائج تتوافق نوعا ما مع النتائج المتحصل علیھا في  ،بالحمض الأسكوربیك المعتمد كمرجع قیاسي

  .، حیث تحصلنا فیھا على نشاطیة مضادة للأكسدة ضعیفة عموما•DPPHاختبار الجذر الحر 

وعلیھ یمكن إرجاع قیم النشاطیة المضادة للأكسدة في ھذه الحالة إلى كمیة ونوعیة والكفاءة الوظیفیة 

إلى أن عدیدات الفینول ) 2011( المدروسة، حیث أشار محمد بو عبد الله للمركبات الفینولیة للعینات

یدات ترفع من إمكانیة حمایة الأغشیة الحیویة وذلك من خلال منع عملیة تأكسدھا بواسطة نووالفلافو

إلى أن المركبات الفینولیة تعمل كقانصة للجذور ) Kalaivani et al.)2011الجذور الحرة، وأشار

ثبطات للعوامل المؤكسدة أو كمؤشرات لتنشیط الأنزیمات المسؤولة على إزالة السموم، في الحرة، أو كم

ومن خلال  ، ،إلى أن الفینولات تعمل على خفض نفاذیة الأغشیة البیولوجیة) Judith )2005حین أشار

 الأغشیة ضمن الفلافونویدات تموقع نتیجة ذلك یكون أن یمكنالفارق بین مستخلصات في نسب الحمایة 

 الفلافونویدات لنوع وأیضا)  2010et al., Valente(  اللیبیدات لأكسدة موقعا تعتبر التي الخلویة

 أقل فلافونویدات على یحوي المستخلص كان ما كل أن أي ذلك، في كبیرة دور المستخلص في المتواجدة

 وبالتالي للغشاء الفوسفولیبیدیة للطبقة عبورھا سھولة من زادت كلما الدھون في للذوبان محبة أي قطبیة

  .) 7Khodapars et al., 200( الحرة الجذور من الحمایة نسبة زیادة

  



 النتائج والمناقشة :                                                         الفصل الثاني

66 
 

  :للبكتیریا المضادة النشاطیة.4

بالأقراص ومن خلال  الانتشار یقةطر باستعمال للبكتیریا وذلك المضادة یةالنشاط لدراسة بالنسبة

 السلالات على النباتیة المدروسة للمستخلصات ریاللبكت المضاد الفعل أن ،علیھا المتحصل الاختبار النتائج

كانت النتائج متباینة من حیث فعل المستخلص وقدرة السلالة على المقاومة أو وجود  المختبرة البكتریة

  .حساسیة اتجاه المستخلصات

تراكیز   سجلنا اختلاف في التأثیر بین المستخلصات على السلالات البكتیریة المختبرة وذلك حسب

في كل مستخلص وذلك باختلاف طرق الاستخلاص والمذیبات  المواد الفعالة والي نوعیة وكمیة المركبات

 الغرام موجبة المختبرة بین السلالات الحساسیة في الاختلاف یعود كما،  (Ivana., 2011 )المستعملة 

  Lambert.., 20)  .02(  لكل  نوع البكتیریة الخلیة جدار طبیعة و وتركیبة بنیة إلى الغرام وسالبة

   (Acète d'éthyle/  Hexane) على المستخلصات ةالمیثانولی اتالمستخلصلتفوق بالنسبة  أما

 البكتیریا، نمو تثبیط على قادرةبقیم اكبر   كالفینولات فعالة مواد على حتويتا كونھ فیمكن تفسیریھا إلى

 الخلیة لجدار الدھنیة الطبقة بإذابة وذلك نموالبكتیریا، تثبیط على قادرة جلیكوسیدات على تحتوي والتي

 دخول أو الخلیة مكونات بعض خروج في یسبب مما جدارالخلیة، نفاذیة على ذلك یؤثر وبالتالي البكتیریة،

  . 200 )2العاني،(  موتھا الى یؤدي البكتیریة الخلیة في اضطرابا یحدث والذي الیھا، غریبة كیمائیة مواد

 للسلالات البكتیریة التي أظھرت مقاومة للمستخلصات، یمكن أن یعود ذلك لاحتواء ھذهبالنسبة 

ي فعال یمنع دخول بعض مركبات المستخلصات المختبرة إلى داخل الخلیة دفاتالبكتیریا على غشاء 

كما تعود حساسیة البكتیریا ) ,. 1991Hanafy et Hatem(البكتیریة وبذلك یمنع تأثیرھا التثبیطي  

العابد، (سمك من سالبة الغرام  أالبة الغرام عند مقارنتھا مع موجبة الغرام لأن ھذه الأخیرة تملك جدار س

2009 (  

بالنسبة المضاد الحیوي فھو یعمل على كبح البكتیریا فقد یكون مفعول المضاد على الغلاف  أما

تكوین   Peptidoglycaneوھذا ما یمنع   Transpeptidase الخارجي حیث یوقف تركیب الجدار بتثبیط 

وبالتالي یوقف عملھا ونموھا ویمكن ان یشمل تدمیرھا ھذا من جھة، ومن جھة أخرى یعمل على الغلاف 

الداخلي لان المضاد الحیوي لھ خواص سطحیة تمكنھ من تخریب عمل نفاذیة الغشاء الداخلي ویسمح 

إلى تدمیرھا، أو یعمل على مستوى الخلیة لإیقاف تصنیع بطرح المواد السائلة خارج البكتیریا مما یؤدي 

  للبكتیریا ADN لنمو الأیضیةفیؤدي إلى التثبیط الأنشطة  ADN البروتین كما یعمل على جزيء



 

  
  

  

   الخاتمة



 الخاتمة
 

  
  

  الخـاتمة
 من%  80كانت النباتات محل اھتمام الإنسان منذ القدم ، حیث تؤكد منظمة الصحة العالمیة أن حوالي 

سكان العالم خاصة في البلدان النامیة یعتمدون على النباتات من أجل الرعایة الصحیة وذلك لاحتوائھا 

وفي ، طبیعیة تختلف فیما بینھا في البنیة والتأثیرات البیولوجیة وكذلك آلیات التأثیرعلى مركبات فعالة 

السنوات الأخیرة ازداد اھتمام بتثمین النباتات البریة وخاصة المحلیة واستغلالھا في عدة مجلات حسب 

إلى تثمین أحد النباتات التي تھدف  كیمیائیةلذلك ارتأینا إلى إجراء ھذه الدراسة الفیتو، المواد التي تحتویھا

، )الجنوب الشرقي الجزائري الواقعة في سوف يمنطقة واد(الصحراویة الشائع نموھا في بیئتنا المحلیة

 . A .articulataالباقل  ألا وھو نبات 

 ، méthanol(حیث قمنا في ھذا العمل بتحضیر المستخلصات النباتیة الخامة بثلاثة مذیبات مختلفة 

Acétate d' ethyle ، Hexane (بطرقتي النقع وبجھاز soxhlet  ومن خلال ذلك تمكنا  من تقدیر

اما بالنسبة ،نسب المردود، حیث أعطى مستخلص المیثانولي أعلى قیمة مقارنة مع المستخلصات الأخري 

  .مع  كل المذیبات  soxhletفقد تفوقت طریقة النقع عن طریقة بجھاز  الاستخلاصلطریقة 

  :قمنا بـ  soxhletبین المستخلصات  بطریقة النقع وبجھاز   ولغرض مقارنة

  التقدیر الكمي لعدیدات الفینول وذلك استناد لطریقةSingleton and Rossi  وبالاعتماد على الـ

Folin-ciocalteau حیث دونت أعلى كمیة لعدیدات الفینول في مستخلصات  ،ككاشف لعدیدات الفینول

 mg EAG/g MP(2.34  ±85.55( و  2.31 ±96.11)mg EAG/g MP(  التي قدرت بـالمیثانولیة 

 mg  و mg EAG/g MP(47.0  ±66. 18( المقدرة بـ  الإیثیل أسیتاتمقارنة بمستخلصات  ،

EAG/g MP(2.34  ±85.55  ومستخلصات الھكسان،  )mg EAG/g MP ( 46.2  ±11.77  و

)MP mg EAG/g( 1.24 ±37.67 ، تفوق  طریقة الاستخلاص بجھاز  معsoxhlet  في المحتوي

 .قع الكمي لعدیدات الفینول عن طریقة الاستخلاص بطریقة الن
  لتقدیر الكمي للفلافونویدات وذلك باستخدامAlCl3 في  حیث سجلنا أعلى كمیة لھا،ككاشف

 (mg  E Qu/g MP) بـ و  ±30   (mg  E Qu/g MP) 1.93التي قدرت بـمستخلصات المیثانولیة 

 6.2 ±28. 12 (mg  E Qu/g MP)المقدرة بـ الإیثیل أسیتاتمقارنة بمستخلصات  ، ±20.31   0.47

     .93.0  ±75   (mg  E Qu/g MP)ومستخلصات الھكسان  1.33  ±5   (mg  E Qu/g MP)و

 . mg  E Qu/g MP ،93.0  ±75.24)( و24

في المحتوي  soxhletطریقة الاستخلاص بجھاز   تتفوقومن خلال المقارنة بین طرق الاستخلاص 

  . الكمي للفلافونویدات عن طریقة الاستخلاص بطریقة النقع مع كل المذیبات المستعملة 



 الخاتمة
 

  
  

 وبغیة دراسة النشاطیة البیولوجیة للنبات تطرقنا لدراسة النشاطیة المضادة للأكسدة وذلك 

بتحدید قدرة المستخلص في اقتناص الجذر الحر الذي یسمح •DPPHبالاعتماد على اختبار الجذر الحر

من الجذر الحر،  %50المعبر عن التركیز اللازم لتثبیط IC50 وذلك من خلال تحدید قیمة •DPPHالـ

بفعالیة كابحة للجذر ات المیثانولیة لكلا طرقتي تفوق مستخلصالمتحصل علیھا IC50حیث أظھرت قیم 

 )μg/ml(و 89.23 )μg/ml(لھ بـ IC50درت قیم الـ عن باقي المستخلصات، حیث ق DPPH●الحرة 

 )μg/ml( وبقیمة، وطریقة النقع على توالي  soxhletبالنسبة للمستخلصات المیثانولیة بجھاز  61.23

 بـ الھكسانفي حین سجلت أقل فاعلیة عند مستخلص  ، الإیثیل أسیتاتلمستخلصات  149.07و 122.32

) μg/ml( 234.32 و)μg/ml( 256.05 . 

 على حمایة أغشیة كریات الدم الحمراء من التحلل  النباتیة المستخلصات قدرة ولتعرف على مدي

حیث أبدت النتائج تقارب في نسب الأثر ،  Hémolyse قمنا باختبار إثر تعرضھا للإجھاد التأكسدي،

البارد بطریقة النقع  Acétate d’éthyle و Méthanolالواقي المضاد للانحلال عند المستخلصات 

كأدني  Hexaneالمستخلص  كانفي حین  ، 63 %  الى 60 %  حیث كانت مابین soxhlet وبجھاز

 .soxhletلجھاز   79.60%بطریقة الاستخلاص بالنقع البارد و 84.46%  قیمة قدرت  بـ

  سلالات بكتریة ممرضة 06البكتریا للمستخلصات النباتیة المدروسة على دراسة نشاطیة ضد. 

 )Pseudomonas aeruginosa  ، Bacillus anthracis، Salmonella enteric، 

Escherichia coli    ، Klebsielle Pneumonia ( حیث اضھرت ،باستعمال طریقة انتشار بأقراص

لھ فعالیة بیولوجیة متوسطة إلى  A .articulataالنتائج المتحصل علیھا ان المستخلصات الحكولیة لنبات 

مقارنة بباقي  Esherichia Coli وEnterococcus faecalis و Bacillus anthracisحد ما 

كما ابدي المستخلص المیثانولي ، على الترتیب ) 14,11، 12(السلالات وذلك من خلال أقطار تثبیطیة 

.الأقطار التثبیطیة مقارنة بباقي المستخلصات  أحسنsoxhlet بجھاز 
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I. مراجع اللغة العربیة 
الدور الوقائي لبعض المستخلصات الفلافونیدیة ضد الالتھاب الكبدي المحرض  - 2011  ،.ابو القندیل  .1

  .3339:ص.الجزائر .جامعة قسنطینة ،شھادة ماجستیرمذكرة لنیل .بالباراسیتامول لدى الجرذان 

جملة المضادات المؤكسدة وداء التھاب المفاصل  ،الجذور الحرة - 1999 ،.ع ابوعسلي ،.ابو سمرة  ر .2

  101-115 . :ص) 5( المجلد .سوریا ،دمشق جامعةمجلة  ،الرثیاني

دراسة الفعالیة المضادة للبكتیریا ومضادة للاكسدة لمستخلص القلویدات لنبات الضمران  2009 - ،.العابد ا- .3

Traganum nurdatun  .الجزائر.ورقلة ،جامعة قاصدي مرباح  ،مذكرة لنیل شھادة ماجستیر. 

  .:106ص

   Haloxylonالایض الثانوي للمستخلص البوتانولي لنبات فصل وتحدید منتجات  -  2010 ،.الموى ر .4

Scoparicum(Chenopodiacea ،  مذكرة مقدمة لنیل شھادة الماجستیر في العلوم تخصص تحالیل

 . 56-55 :ص .الجزائر  .جامعة منتوري قسنطینة ،شعبة كیمیاء النبات ،فیزیوكیمیائیة عضویة

  :216. عمان ص–دار اسامة لنشر –علوم الاحیاء الدقیقة الاصول والعلاقة  2009 - ،.الحلو  ج .5

في عشرة أصناف من التمور العراقیة بأطوار  CoQ10الأنزیم مساعد تنقیة و تعیین 2003 - ،.غ الفراجي .6

 :بغداد، العراق،ص كیمیاء،جامعة فلسفة دكتوراه أطروحة .والخلال،والرطب،والتمر الكمري، الاربع،النمو

 29 -38 .  

 ,التوزیع و للنشر الثقافة دار .الطبیة النباتات و العقاقیر علم 2009  -، .ر قاسم .ح المسیمي .غ الحجاوي .7

  . 257-253 ، 129-126: ص ،لبنان  ,بیروت

 Prosopis )الخرنوب ( الشوك ثمار مسحوق في الفعالة المركبات بعض استخلاص  2002 - ،. والعانی .8

farcta ص ،العراق ،الانبار جامعة ،العلوم كلیة دكتوراه أطروحة .البیولوجیة فعالیتھا ودراسة وفصلھا:  

139.  

یض الثانوي ودراسة الفعالیة المضادة الاكسدة لنبتة فصل وتحدید نواتج الأ -  2008،.بو دیار ط  - .9

Euphorbia gugonina .128ص    ،جامعة منتوري قسنطینة ،مذكرة مقدمة لنیل شھادة الماجستیر.  

 Deverraالفعالیة المضادة لاكسدة الزیوت الطیارة والمركبات الفینولیة ل   -2007 ،.بن عاشور ص .10

scoparia ، 83:ص . جامعة ورقلة ،مذكرة لنیل شھادة الماجستیر .  

مذكرة  ، Teucrium poliumالنشاطیة المضادة للاكسدة لمستخلصات نبتة الخیاط  -2009 ،.جرموني  م .11

  .         95:ص . سطیف،جامعة فرحات عباس،لنیل شھادة ماجستیر 

استعراض التقدم المجرز  ،تقریر عن حفظ النباتات  ،الاتفاقیة المتعلقة بالتنوع البیولوجي - 2009،.جغلان ا .12

  .48 :ص). GSPC(في تنفیذ الاستراتیجة العالمیة  لحفظ النباتات 
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 مذكرة. الأكسدة ضد والفعالیة الشفویة العائلة نباتات لبعض البیولوجیة الفعالیة دراسة - 2013 ،.إ حواء .13

، جامعة قاصدي مرباح ورقلة، الجزیئات فیزیوكیمیاء و العضویة الكیمیاء في شھادة الماجستیر لنیل

  .ص  109، الجزائر

ولایة الوادي  ،مطبعة الولید ،الطبعة الاولة ،الموسوعة النباتیة لمنطقة سوف-  2005،.حلیس ي .14

 87. : ص.الجزائر

 Salsolaفصل وتحدید نواتج الایض الثانوي ودراسة الفعالیة المضادة للاكسدة لنیتة  - 2011 ،.خطاف ع  .15

 tetrragona Del(Chenopodiaceae)  ،  قسنطیة. جامعة منتوري ،مذكرة لنیل  شھادة الماجستیر. 

مجلة جامعة . جملة مضادات المؤكسدة وداء التھاب المفاصل الرثیاني ،الجذور الحرة -  1999 ،.ریده ا  .16

  .)2(العدد) 5(المجلد ،دمشق

 Rhantheriun suaveolensوالمستخلص البوتانولي لنباتي  Cو E دور فیتامین   -  2013 ،.عمراني ا  .17

لدى    sodiun valproateفي الوقایة من تسمم المحرض بدواء  Chrysanthemun  fontanesiو   

رسالة مقدمة لنیل شھادة دكتوراه   العلوم في بیولوجیا  ،Invitro ;Invivoالفئران الحوامل دراسة 

  .22-30 :ص 1. جامعة قسنطینة ،وفسیولوجیا خلیة الحیوان

  .192ص،الطبعة الاولة. دار المسیر للنشر والتوزیع والطباعة ،كیمیاء الجذور الحرة - 2001 ،.سعدین ع  .18

 Rhantheriun suaveolensوالمستخلص البوتانولي لنباتي  Cو E دور فیتامین   -  2013 ،.عمراني ا  .19

لدى    sodiun valproateفي الوقایة من تسمم المحرض بدواء  Chrysanthemun  fontanesiو   

رسالة مقدمة لنیل شھادة دكتوراه   العلوم في بیولوجیا  ،Invitro ;Invivoالفئران الحوامل دراسة 

  .30/22ص  1. جامعة قسنطینة ،سیولوجیا خلیة الحیوانوف

مذكرة  ،دراسة فیتوكیمیائیة للیبیدات والفینولات في بعض انواع التمر المحلي -     2008،.مصطفى ب  - .20

  .59ص ،ورقلة.جامعة قاصدي مرباح ،لنیل شھادة الماجستیر

 ،دار الفكر العربي للتوزیع والنشر ،النباتات الزھریة نشاتھا  وتطورھا وتصنیفیھا - 2010  ،.شكري ا  .21

  :324-322 .ص .مصر ،القاھرة

دراسة بعض التأثیرات البیولوجیة لمستخلص نبات الشاي الأخضر  -2011 ،.محمد بو عبد الله س .22

Camellia sinensis رسالة لنیل شھادة . على النشاط المضاد للأكسدة والنشاط المضاد للبكتیریا

  .78: الماجیستر، جامعة منتوري قسنطینة، ص

 ،اساسیات التشخیص البكتریولوجي  المعملي والسریري -  2013،.عبد الباسط ر .عبد الرازق س .محمد م .23

 25-10.  :ص.الفصل الاول.  جامعة لیبیا .مركز التقنیات الحیویة  ،الطبعة الاولة

  .العراق. جامعة بابل ،كلیة العلوم النبات ،مقدمة عن النباتات الطبیعیة - 2011،.صلاح ع .24
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دراسةمقارنة فعالیة المواد المضادة للاكسدةراللبروبولیس لمناطق مختلفة في  -  2013 ،.فرحات س .25

جامعة   .مذكرة لنیل شھادة الماستر ،الجزائر حسب الخریطة المناخیة بالطرق الكیمیائیة والكھروكیمیائیة

  . 55-24 :ص  .الجزائر .الوادي

 223 :ص ، )2(المجلد ،)1(اصدار  ،مكتبة تراث التنوع البیولوجي - 1753 ،.لینوس  ك .26

  . 296ص . لیبیا ،الطبعة الاولى  ،دار الكتب الوطنیة ،اسس الكیمیاء العضویة.  2008  ،.وائل غ  .27

دار  ،الطبعة الثانیة ،) فوائدھا - انتاجھا  - كیمیائھا(النباتات الطبیة والعطریة  -1993 ،.عمر ع.ھیكل م  .28

 .510:ص .مصر  ،الاسكندریة ،منشاة المعارف
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  Soxhletلجھاز الھكسان مستخلصلل DPPH الجذر القیاسي للنشاطیة المضادة للأكسدة لكبح المنحنى
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