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 شكر وتقدیر 

حمداً  ه �ما ین�غي لجلال وجهه وعظ�م سلطانه، نشكره ونحمدوالحمد � عز وجل،  إن الشكرٌ 
كثیراً طی�اً وم�ار�اً ف�ه على جز�ل عطائه، وعلى �ل ما أنعم �ه، وفضله علینا أن وفقنا  

والسداد في �اقي لإتمام هذا ال�حث، ونسأله تعالى أن ینفع �ه، راجین منه عز وجل التوفیق 
 .مشوارنا ال�حثي

  ى �ل من: ومن هذا المنبر العلمي، نتقدم �الشكر الجز�ل والثناء الجمیل إل
 الأستاذة المشرفة د. "خد�جة لبیهي" على �ل ما قدمته من نصح وتوج�ه لإنجاح هذا العمل؛ 

ت ق�مة في  علم اجتماع تر��ة" على ما شرفونا �ه من معلوما –الأساتذة "قسم علم اجتماع" 
 مسیرتنا الدراس�ة 

" والتي تستحق �ل الشكر لما لها من فضل �بیر �عد الله  بن عمارة الأخت والصد�قة "�شیرة
 عز وجل لوقوفها معنا    

كما نتقدّم �جز�ل الشّكر والامتنان للأساتذة الفضلاء، أعضاء لجنة المناقشة، لتكرّمهم �قبول  
 .و�ثرائها وتقی�مها مناقشة هذه المذّ�رة 

 .و�ل من أمد لنا ید العون، وساهم في تذلیل الصعو�ات طیلة أطوار إنجاز هذا العمل 
 ...كما لا �فوتنا أن نتقدم �الشكر والامتنان لكل من تعلمنا على أیدیهم طوال مسیرتنا العلم�ة 

 شكراً لكم وجازاكم الله عنا �ل خیر 

 لبنى وأمیرة 
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 الإهداء

 

 بّني �صدق... إلى �ل من �ح 

 إلى �ل أهل العلم... 

 لكم جم�عاً أهدي ثمرة عملي هذا.     

 

 أمیـــــــــــــــرة 

 

 ...  أهدي هذا العمل إلى والديَّ

 وعائلتي....... 

 و�ل الأحّ�ة والأصدقاء.... 

 لبنــــــــــــى
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 ملخص الدراسة �اللغة العر��ة 

دراسة الطال�ة على   الح�اة الاجتماع�ة انعكاساتتهدف هذه الدراسة إلى معرفة          
رعا�ة الالتال�ة ( الانعكاساتور�زت الدراسة على  ،في جامعة الوادي ، الجامع�ة المتزوجة

 التالي: تم طرح التساؤل الرئ�سي  الزوج)، وقد تفهم  –العمل المنزلي  -التامة للأبناء

 الاجتماع�ة؟ هل تؤثر الدراسة الجامع�ة للطال�ة المتزوجة على ح�اتها 

 التال�ة: و�تفرع من هذا التساؤل التساؤلات الفرع�ة  

 �أبنائها؟ هل تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة أع�اء في الرعا�ة التامة  -

 الیوم�ة؟ عو�ات في الق�ام �شؤونها المنزل�ة هل تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة ص -

 للدراسة؟ صعو�ة في تفهم الزوج  ة هل تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوج  -

 خلال: وللدراسة أهم�ة تتجلى من 

أج        الاجتماع�ة  لقد  العلوم  "كل�ة  الوادي  لخضر  حمه  الشهید  جامعة  في  الدراسة  ر�نا 
والإنسان�ة "ولا�ة الوادي وتتمثل الدراسة في دراسة الجامع�ة للطال�ة الجامع�ة ولانعكاساتها على  
ح�اتها الاجتماع�ة، حیث التجأتا ال�احثتان إلى المنهج الوصفي التحلیلي ،حیث یهتم یهتم هذا  

ال�حث عن أوصاف الظاهرة المراد دراستها من خلال جمع الحقائق والب�انات وتصن�فها  المنهج � 
طال�ة متزوجة تزاول دراستها �جامعة الشهید حمه لخضر  50وتبو�بها ،وقد تمت الدراسة على 

الوادي .أما �النس�ة لأداة جمع الب�انات لقد تم الاعتماد على الاستب�ان "الاستمارة " حیث تمكننا  
 مع المعلومات الكاف�ة على الم�حوثین. من ج 

 التال�ة: أهم�ة هذه الدراسة في النقاط  وتتجلى

المتزوجة   .1 الجامع�ة  الطال�ة  دراسة  تأثیر  إبراز  تحاول  الدراسة  على    وانعكاساتهاهذه 
 الاجتماع�ة. ح�اتها 

تحاول الدراسة تقد�م �عض الحلول التي تساهم في فهم وضع دراسة الطال�ة الجامع�ة   .2
 الاجتماع�ة. على ح�اتها  انعكاساتهاتزوجة لتحسین الم

 ا الدراسي. هال�ة الجامع�ة المتزوجة في مسار معرفة العراقیل والصعو�ات التي تواجه الط .3
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 التال�ة: وقد توصلت الدراسة إلى النتائج 

 
  تنعكس دراسة الطال�ة المتزوجة إ�جا�ا وسل�ا على تر��ة أبنائها . 
  على الق�ام �شؤونها المنزل�ة الیوم�ة.  المتزوجة سل�اتنعكس دراسة الطال�ة 
  تنعكس دراسة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة إ�جا�ا على صعو�ة تفهم الزوج

    .وضعها الدراسي
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- 2-ملخص الدراسة �اللغة الأجنب�ة  

   

        This study aims to find out the reflections of social life on the study of a 
married female university student, at the University of EL OUED, and the study 
focused on the following reflections (the full care of children – the house work – 
the understanding of the husband), and the following main question was raised: 

Does a married female student's university studies affect her social life? 

     The following sub-questions are derived from this question: 

Does a married female university student face burdens in the full care of her 
children? 

Does a married female university student have difficulties in doing her daily 
house work? 

- Does a married female university student have difficulty with the husband 
understanding her study? 

     The study has an importance manifested by: 

      The importance of any study known as the practical and scientific solutions 
provided by the researcher to the problem at hand derives its importance from 
the nature of the sample used: married females students who have become a 
high percentage of the university community, because the woman study ads a 
beautiful developing touch, as it achieves additional gains that will cast a 
shadow in the future on the self-empowerment of women and on the family and 
society, and show the right of women to education as they represent half of 
society, and give them the opportunity to prove themselves and expression in 
her opinion and the development of herself and her ability   towards her society 
and towards a better life for her and her family, this study derives its importance 
from the nature of the subject where it drains the effort of the students in order 
to achieve the required balance. 

1. This study tries to highlight the impact of the study of a married female 
university student and its reflections on her study life. 

2. The study tries to provide some solutions that contribute to understanding 
the status of the study of a married female university student to improve 
her reflections on her social life. 

3. Knowing the obstacles and difficulties faced by a married female 
university student in her studying journey. 
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The study reached the following conclusions: 
  
 The study of the married female student reflects positively 

and negatively on the upbringing of her children. 
 The study of a married female student reflects negatively on 

her daily house work. 
 The study of the married university student reflects positively 

on the difficulty of the husband understanding her study 
situation. 
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 ة ــمقدم



1 
 

 مقدمة  

ف�المعرفة  ،  �عد التعل�م أحد أهم ر�ائز الشعوب والمجتمعات في نهضتها وتطو�رها وازدهارها     
استطاع الإنسان، ومنذ أقدم العصور أن �حافظ على �قائه، وأن �ستمر في بناء حضارته وأن 
�س�طر على البیئة وأن �سخر التكنولوج�ا لخدمته في مختلف مناحي الح�اة. �ما �عد التعل�م  

إذ  فاعل�ة في أي مجتمع من المجتمعات ولن �كون ذات فاعل�ة    الاجتماع�ةمن أهم المتغیرات  
لم یهتم بتعل�م المرأة؛ نصف المجتمع وهي التي تلد النصف الأخر، فالمرأة هي المجتمع �أكمله  

 إن لم ن�الغ. 

و�ما أن التعل�م  أحد المؤشرات الأساس�ة لتنم�ة قدرات المرأة  وتطو�رها في أي مجتمع من      
ت في الجزائر امتنعت  المجتمعات ووعیها لذاتها وأدوارها في المجتمع ،إلى أن غالب�ة العائلا

عن إرسال بناتها إلى المدارس في عهد الاستعمار، لأنها �انت تمنع تدر�س اللغة العر��ة إلى  
تأخر   قد أسهم في  الر�ف وجعل الأولو�ة للأولاد ، و�ل ذلك  جانب عدم وجود مدارس في 

النساء �المدارس حیث قدرت �عض الإحصائ�ات أن نس�ة الأم�ة بین  البنات  بلغت    التحاق 
،وهو عدد مخ�ف أفرز وضع�ة حرجة خلفها الاستعمار لهذا عمدت الجزائر  1954عام  90%

مجاني   التعل�م  وجعلت  معا،  والإناث  الذ�ور  �شمل  تعل�مي  برنامج  لتسطیر  الاستقلال  �عد 
لإعطاء فرصة أكثر للعائلات لإرسال أبنائها وخاصة البنات .لأنه لا �مكن تصور مجتمع  

ي أمي وجاهل. و�فضل س�اسة التمدرس التي انتهجتها الجزائر لاقتناعها  متطور ونصف الثان
�أنها الوسیلة الوحیدة للتطور والخروج من التخلف. على اعت�ار التعل�م �كسب المرأة مز�دا من  
الكفاءات والقدرات التي تساهم في تعز�ز دورها في صنع القرارات المتعلقة �مصیرها، لما �انت  

عمل�ة مهمة في الأسرة والمجتمع �شكل عام فإن دور المرأة في هذه العمل�ة    �ةالاجتماعالتنشئة  
إنما یرت�ط بدرجة �بیرة �مستواها التعل�مي، ومن ثم تص�ح أم�ة المرأة أولى التحد�ات التي تؤثر  
في العمل�ة ودورها. فتعل�م المرأة أو أمیتها یتحدد على أساسه موقعها في التر�یب الأسري �ما  

وأسلو�ها.                                                          یتحدد   الأسري  المح�ط  ضمن  لأطفالها  الموجهة  التنشئة  طب�عة  خلاله                                          من 
ونظرا لكون التحصیل الأكاد�مي عمل�ة معقدة تتأثر �عوامل متعددة �صعب الفصل بینهما في  

للعوامل الأخرى، فهناك أس�اب  أغلب الأح�  تأكید أهم�ة عامل دون اعت�ار  ان، �ما �صعب 
 اجتماع�ة ،شخص�ة وتر�و�ة تؤثر على التحصیل سواء �ان تقدما أو تأخرا، �ما أنه لا �عتمد 
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على قدرات الفرد العقل�ة فحسب، و�نما یتحدد �فعل عوامل �ثیرة منها دراسة المرأة المتزوجة  
المرأة في حیث أص�ح تعل�م الم �ه  الراهن أمرا ضرور�ا لا �ستهان �ه، تستعین  رأة في وقتنا 

ومع   جدا،  مهم  أمر  الجامع�ة  لدراستها  المرأة  و�كمال  المختلفة،  الح�اة  مصاعب  مواجهة 
التغیرات    الاجتماع�ةالمتغیرات   أثرت هذه  المجتمعات  التي تطرأ على  والثقاف�ة والاقتصاد�ة 

ل�م حائلا دون زواجها. و�طب�عة الح�اة وسنة الله في �ونه، تتزوج  على الزواج حیث لم �قف التع
       لتكمل مسیرة من قبلها في هذه الح�اة، فتحقق الاستقرار للمجتمع.  

وتترتب دراسة الطال�ة المتزوجة العدید من الأدوار الأسر�ة من جهة �النس�ة للمرأة �تر��ة      
لعمل المنزلي، ومن جهة أخرى الجانب الأكاد�مي؛  الأبناء والواج�ات الزوج�ة إضافة إلى ا

من امتحانات وواج�ات ومواظ�ة حضور�ة، وهو ما یتطلب منها أن تكون مؤهلة وواع�ة  
                وعلى قدر من المسؤول�ة.                                                                               

�خضع لمؤثرات عدیدة   الاجتماع�ة راسة الطال�ة المتزوجة وح�اتها إن الارت�اط بین د    
توجه هذه العلاقة سل�ا أو إ�جا�ا ومن هذا المنطلق تسعى الدراسة الحال�ة لمعرفة دراسة 

وعل�ه قمنا بتقس�م الدراسة   الاجتماع�ةالطال�ة الجامع�ة المتزوجة وانعكاساتها على الح�اة 
                                                                .جانب نظري وجانب تطب�قي جانبین إلى

 على ثلاثة فصول:  الجانب النظري احتوى     

   الفصل الأول:

ثم الدراسات   وتناولنا ف�ه اشكال�ة الدراسة وفرض�ات الدراسة وأهداف الدراسة وأهم�ة الدراسة    
 السا�قة وتحدید المفاه�م. 

 أما الفصل الثاني: الطال�ة المتزوجة  

الثاني        والم�حث  المتزوجة  الجامع�ة  الطال�ة  مفهوم  الأول  الم�حث  م�حثین  ف�ه  تناولنا 
 . المشاكل التي تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة 

   الفصل الثالث: الح�اة الاجتماع�ة
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م�حث      ف�ه  انعكاسات  تناولنا  الثاني  والم�حث  الاجتماع�ة  الح�اة  مفهوم  الأول  الم�حث  ین 
 الدراسة على الطال�ة الجامع�ة المتزوجة. 

 الفصل الرا�ع: الإجراءات المنهج�ة  

 وتناولنا وسائل وأدوات جمع الب�انات وعینة ال�حث والمنهج المت�ع ومجالات الدراسة.    

 نتائج الدراسة. الفصل الخامس: مناقشة وتحلیل  

 وتناولنا ف�ه مناقشة الفرض�ات، وتحلیل النتائج.     

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب النظري 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 لفصل الأول ا

 الدراسة  اشكال�ةأولا:  

 فرض�ات الدراسةثان�ا: 

 أس�اب اخت�ار الموضوعثالثا: 

 الدراسةهداف ا را�عا: 

 أهم�ة الدراسةخامسا: 

 تحدید المفاه�مسادسا: 

 السا�قة الدراساتسا�عا: 
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 أولا: إشكال�ة الدراسة  

المرأة في       �ه  �ه، وتستعین  �ستهان  أمرا ضرور�ا لا  الراهن  وقتنا  المرأة في  تعل�م  أص�ح 
مواجهة مصاعب الح�اة المختلفة، و�كمال المرأة لدراستها الجامع�ة أمرا مهم جدا، ومع المتغیرات  

المجتمعات، أثرت هذه التغیرات على الزواج؛  الاجتماع�ة والثقاف�ة والاقتصاد�ة التي تطرأ على  
تتزوج لتكمل   الح�اة وسنة الله في �ونه،  التعل�م حائلا دون زواجها ،و�طب�عة  حیث لم �قف 
مسیرة من قبلها في هذه الح�اة، وتحقق الاستقرار للمجتمع، فالطال�ة الجامع�ة المتزوجة تقع  

الزواج ومنها ما یتعلق بتر��ة الأبناء و�دارة  على عاتقها مسؤول�ات �ثیرة منها ما یتعلق �شؤون  
شؤون البیت ،و�ذا ما أضفنا إلى ذلك مسؤول�ات الدراسة الجامع�ة والأوضاع الاجتماع�ة و  
الاقتصاد�ة التي تساعدها على الق�ام �أدوارها المتعددة المكلفة بها بنجاح ،وقد لا توفق في  

أدوار تخفف عن �اهلها الكثیر من المشاكل، والذي الق�ام �أدوارها مالم �كن �جانبها زوج �قوم � 
الجامع�ة  الطال�ة  وجود  و�المثل  ف�ه  المرغوب  الدراسي  التحصیل  تحقیق  على  �ساعدها  قد 
المتزوجة في وسط اجتماعي خال من المشاكل الزوج�ة و�وفر لها مساحة �مكن استثمارها في 

 قضا�ا أخرى، الدراسة إحداها.

یرتكز عل�ه تطور المجتمعات الإنسان�ة وعل�ه �شهد التعل�م الجامعي   فالتعل�م ر�ن أساسي    
في المجتمع الجزائري إق�الا �بیرا في أعداد المتزوجات الملتحقات �مقاعد الدراسة الجامع�ة 
و�التالي تستقبل جامعة الوادي �غیرها من جامعات الوطن عدد من المتزوجات اللاتي �طمحن  

قد جاء هذا الإق�ال �الموازاة مع ما �شهده المجتمع المحلي من  لإكمال مسارهن الجامعي، و 
 تغیرات ثقاف�ة واجتماع�ة. 

ومن هذه المنطلقات أص�ح للمرأة مكانة في المجتمع، وازداد اهتمامها �التعل�م خاصة التعل�م      
وعیتها  العالي الذي یهدف إلى تنم�ة المهارات العقل�ة والاجتماع�ة وتثق�ف الطال�ة الجامع�ة وت 

لأن المسؤول�ة التي تقع على عاتقها �بیرة وتحتاج إلى درا�ة ومعرفة فقد شهدت الجامعة ز�ادة  
ملحوظة في التحاق العدید من الطال�ات المتزوجات �مقاعد الدراسة وذلك من أجل الحصول  

جتمع،  على شهادة جامع�ة ،نظرا للتغیرات الاجتماع�ة والثقاف�ة والاقتصاد�ة التي طرأت على الم
والتي دفعت الكثیر منهن السعي للحصول على مؤهل علمي، �مكنهن من الظفر بوظ�فة لتوفیر  
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مصدر رزق �ساندن من خلاله أزواجهن في تحمل نفقات ومصار�ف الأسرة ولاس�ما في عصر  
 ازدادت ف�ه الحاجات الاستهلاك�ة ،نت�جة التقدم في �افة مناحي الح�اة. 

تواجهن أثناء دراستهن الجامع�ة العدید من المسؤول�ات تجاه الأولاد  والطال�ات  المتزوجات      
والأزواج والمتطل�ات الأكاد�م�ة المتعلقة �المذاكرة والامتحانات والمحاضرات و�نجاز ال�حوث،  
الكافي  الوقت  ،وتوفیر  الاجتماع�ة  العلاقات  أع�اء  تتضمنه من  �ما  الاجتماع�ة  والمتطل�ات 

ن ح�اتهن الدراس�ة �طال�ات وواج�اتهن الأسر�ة �زوجات وامهات، مما  لكي تستط�ع التوفیق بی 
��ف�ة   في  المتزوجة  الطال�ة  تواجه  حیث  والتعل�م  الزواج  بین  الجمع  في  �بیرا  تحد�ا  �شكل 
الاستغلال الأمثل في تحقیق ما �جب على أفضل وجه ممكن رغم المشكلات التي تعترض  

 الطال�ة المتزوجة. 

ع من أبرز وأهم ما یتناول علم اجتماع التر��ة �الدراسة والتحلیل من �افة �عد هذا الموضو     
 جوان�ه، لمعرفة انعكاسات الح�اة الاجتماع�ة على دراسة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة. 

 وعلى ضوء ما تقدم ذ�ره تم طرح التساؤل التالي:    

 تماع�ة؟ هل تؤثر الدراسة الجامع�ة للطال�ة المتزوجة على ح�اتها الاج -

 و�ندرج تحته عدة تساؤلات فرع�ة:    

 هل تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة أع�اء في الرعا�ة التامة �أبنائها؟  -

 هل تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة صعو�ات في الق�ام �شؤونها المنزل�ة الیوم�ة؟  -

 ؟ هل تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوج صعو�ة في تفهم الزوج للدراسة -

 ثان�ا: فرض�ات الدراسة: 

الفرض�ات تعتبر حل مؤقت أو مبدئي أو إجا�ة مؤقتة عن التساؤل حول المشكلة معینة    -
 و�تم تأكید صدقها من خلال إجراء دراسات میدان�ة، إذن فرض�ات الموضوع �التالي: 
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 الفرض�ة العامة: 

 جة. تنعكس الح�اة الاجتماع�ة على دراسة الطال�ة الجامع�ة المتزو   -  

 الفرض�ات الفرع�ة: 

 تؤثر دراسة الطال�ة المتزوجة على تر��ة أبناء وأع�ائها ورعایتهم.   .1
 تؤثر دراسة الطال�ة المتزوجة على الق�ام �شؤونها المنزل�ة.  .2
 تؤثر دراسة الطال�ة المتزوجة على صعو�ة تفهم الزوج لوضعها الدراسي. .3

 ثالثا: أس�اب اخت�ار الموضوع:

�احث       �ان  لكل  وقد  �حثه،  لمشكلة  جید  �اخت�ار  �قوم  �ه حتى  الخاصة  وأسسه  معاییره 
اخت�ارنا لهذا الموضوع الذي سلط الضوء على دراسة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة، تناولنا لفئة  
تنم�ة   عمل�ة  في  �بیر  دور  لها  شر�حة  لكونها  المتزوجات  تخص�ص  الجامع�ات  الطال�ات 

الدراسة وعلى وجه الخصوص المتزوجات اللاتي �طمحنا في  وتطو�ر المجتمع في ظل تزاید  
ولكوننا  الجامعة،  نشهده ونعا�شه في  �الجامعة وهذا ما  السیدات  التحاق  أو  إكمال دراستهم 

 �احثتین أحد مفردات العینة. 

 را�عا: أهم�ة الدراسة: 

المطروحة  ن أهم�ة أي دراسة تعرف �ما �قدمه ال�احث من حلول عمل�ة وعلم�ة للمشكلة  إ    
تستمد هذه الدراسة أهمیتها من طب�عة العینة المستخدمة ألا وهي الطال�ات المتزوجات اللواتي 
المرأة من نكهة تنمو�ة   لتعل�م  المجتمع الجامعي، وذلك لما  أص�حن �مثلن نس�ة مرتفعة من 
ة �مذاق خاص، �ونه �حقق مكاسب إضافة ستلقي مستقبلا �ظلالها عل التمكین الذاتي للمرأ 

وعلى الأسرة والمجتمع، و�ظهار حق المرأة في التعل�م �اعت�ارها تمثل نصف المجتمع، و�عطائها  
المجتمع   بها نحو  نفسها وقدرتها والاتجاه  ذاتها والتعبیر على رأیها وتطو�ر  الفرصة لإث�ات 
ونحو ح�اة أفضل لها ولأسرتها، وتستمد هذه الدراسة أهمیتها من طب�عة الموضوع حیث فهي  

المطلوب. وتتجلى أهم�ة هذه الدراسة في النقاط     ستنزف جهد الطال�ات قصد تحقیق التوازن ت 
 التال�ة:
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على   .1 وانعكاساتها  المتزوجة  الجامع�ة  الطال�ة  دراسة  تأثیر  إبراز  تحاول  الدراسة  هذه 
 ح�اتها الاجتماع�ة. 

الطال�ة الجامع�ة  تحاول الدراسة تقد�م �عض الحلول التي تساهم في فهم وضع دراسة   .2
 المتزوجة لتحسین انعكاساتها على ح�اتها الاجتماع�ة. 

 معرفة العراقیل والصعو�ات التي تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة في مسار�ها الدراسي. .3

 خامسا: أهداف الدراسة:     

 تهدف هذه الدراسة إلى:         

       تر��ة أبناء وأع�اء في الرعا�ة التامة لهم.تقی�م أثار دراسة الطال�ة المتزوجة على       -
 التعرف على الانعكاسات لدراسة الطال�ة المتزوجة على الق�ام �شؤونها المنزل�ة الیوم�ة. -

 التعرف على مدى معرفة تفهم الزوج لظروف دراسة الزوجة.-     

 سادسا: تحدید مفاه�م الدراسة:     

 التعر�ف الاجرائي:     

هي الطال�ة التي تزوجت أثناء مرحلة الدراسة الجامع�ة  امع�ة المتزوجة:  الطال�ة الج •
لدیها   تكون  والتي  متزوجة،  وهي  الجامع�ة  الدراسة  �مقاعد  التحقت  التي  السیدة  أو 
والمتمدرسة   الدراس�ة،  المسؤول�ات  إلى  إضافة  والأبناء  الزوج  نحو  أسر�ة  مسؤول�ات 

 .  2022-2021نة الجامع�ة �جامعة الشهید حمه لخضر الوادي خلال الس
ونقصد بها في هذه الدراسات الاهتمام �الأبناء وتنم�ة قدراتهم  تر��ة الأبناء ورعایتهم:   •

 من �افة الجوانب.       
هي حفظ الأبناء وص�انتهم من �ل ما یلحق بهم الأذى، وتوجیههم إلى الخیر و��عادهم   •

 عن الشر، وخصهم على الالتزام بدین الله الحن�ف. 

الزوج:تفه • إلیها و�انشغالاتها    م  الزوجة �شكل أفضل من خلال الاستماع  �كون فهم 
و�عطائها فرصة للتعبیر عن رأیها وعن مشاعرها، بل جعلها تقرر وتختار وتشارك الزوج 

 مسؤول�ة صنع القرارات التي تخص علاقتهما الزوج�ة وح�اتهما الزوج�ة. 
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 سا�عا: الدراسات السا�قة: 

إطلاع     الجامع�ة   من خلال  الطال�ة  تناول موضوع  الذي  التر�وي  الأدب  على  ال�احثتان 
المتزوجة �شكل حصلتا على مجموعة من الدراسات، حیث قامتا �عرضها �شكل موجز، بین  
ما قام �ه ال�احثون السا�قون في هذا المجال وما �میز هذه الدراسة عن غیرها من الدراسات  

 دم. السا�قة بتسلسل من الأحدث إلى الأق

الدراسة الأولى : نور الهدى م�ار�ي مستوى المساندة الاجتماع�ة لدى الطال�ات المتزوجات  
الأسري   �التوافق  بوض�اف  –وعلاقتها  محمد  �جامعة  میدان�ة      2020-2019    - دراسة 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مستوى المساندة الاجتماع�ة لدى الطال�ات المتزوجات  
وعلاقتها �التوافق الأسري، �ما هدفت أ�ضا إلى الكشف عن الفروق في متغیري الدراسة ت�عا  

الأولى لق�اس    : لمتغیري (العمر والتخصص) ولتحقیق أهداف الدراسة استخدمت الطال�ة أداتین 
، و�لغ حجم  1986  إعداد عبد الحمیدالمساندة الاجتماع�ة والثان�ة لق�اس التوافق الأسري من  

) طال�ة متزوجة، ولمعالجة ب�انات الدراسة استخدمت الأسالیب  30الدراسة الاستطلاع�ة (  عینة 
المئو�ة  والنسب  (التكرارات  التال�ة  بیرسون    -الإحصائ�ة  الارت�اط   Pearsonمعامل 

Correlation    اخ� ألفا �روب  المئو�ة    –معامل  والنسب  �ولموغروف    –التكرارات  اخت�ار 
اخت�ار �روس �ال    – )لعینتین معامل ارت�اط سبیرمان  tات�ار(  –روا  واخت�ار شابی   سمیرنوف ،

والیز للكشف عن الفروق بین أفراد عینة الدراسة في المساندة الاجتماع�ة والتوافق الأسري ت�عا  
 لمتغیري التخصص والعمر، وقد أسفرت الدراسة على عدد من النتائج �مكن إجماله ف�ما یلي:

دلالة إحصائ�ة بین الدرجة الكل�ة للمساندة الاجتماع�ة والأ�عاد    وجود علاقة ارت�اط�ة ذات-
 (مساندة الأهل/مساندة الأصدقاء/مساندة الزوج) والتوافق الأسري لدى الطال�ات المتزوجات. 

لا توجد فروق دالة احصائ�ا في مستوى المساندة الاجتماع�ة لدى الطال�ات المتزوجات   •
 تعزى لمتغیر التخصص. 

فروق دالة احصائ�ا في مستوى الاجتماع�ة لدى الطال�ات المتزوجات تعزى  لا توجد   •
 لمتغیر العمر. 
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لا توجد فروق دالة احصائ�ا في مستوى التوافق الاسري لدى الطال�ات المتزوجات تعزى   •
 لمتغیر التخصص. 

لاتوجد فروق دالة احصائ�ا في مستوى التوافق الاسري لدى الطال�ات المتزوجات تعزى   •
 العمر.  لمتغیر

الجامع�ة   للطال�ة  العلمي  التحصیل  الزواج على  انعكاسات  الثان�ة: غر�ي حسینة  الدراسة 
                                                                    2019/2020مذ�رة مكملة لنیل شهادة الماستر في علم الاجتماع الحضري 

على انعكاسات الزواج على التحصیل العلمي للطال�ة هدفت الدراسة الحال�ة إلى التعرف      
 الجامع�ة، وللكشف عن ذلك قمنا بتصم�م استمارة إلكترون�ة �أداة جمع الب�انات.   

وقد تكونت عینة الدراسة من الطال�ات المتزوجات �كل�ة العلوم الإنسان�ة والاجتماع�ة، والتي  
ي على اعت�اره الأنسب في مثل هذا النوع  ) طال�ة، معتمدة على المنهج الوصف40یبلغ عددها (

من الدراسة، وتم اخت�ار عینة الدراسة �طر�قة قصد�ة و�عد جمع الب�انات توصلنا إلى النتائج  
 الأت�ة: 

من خلال الدراسة المیدان�ة یتبین أن المرأة المتعلمة تستط�ع أن تر�ي أطفال قادر�ن  .1
 . لتخط�ط على مواجهة �ل التحد�ات وتنمي لدیهم التفكیر وا

یتبین من خلال الدراسة المیدان�ة أنه �مكن للطال�ة المتزوجة التوفیق بین أدوارها   .2
 كزوجة وطال�ة. 

یتبین من خلال الدراسة المیدان�ة أنه مهما تعددت أدوار ووظائف الطال�ة إلا أنها   .3
لا �مكن أن تنشغل عن الاهتمام بتر��ة أبنائها و�ل ما یتعلق بهم من رعا�ة صح�ة  

 �ة وتر�و�ة �اعت�ارها أولى اهتماماتها. ونفس
یتبین من خلال الدراسة المیدان�ة أن الطال�ة المتزوجة أثناء غ�ابها عن المنزل   .4

 تجد من یتكفل �أبنائها و�رعاهم.
لا   .5 المتزوجة  للطال�ة  المزدوجة  المسؤول�ة  أن  المیدان�ة  الدراسة  خلال  من  یتبین 

 اتها �البیت والدراسة.تسبب لها خلافات زوج�ة �الرغم من مسؤول� 
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یتبین من خلال الدراسة المیدان�ة أن الطال�ة المتزوجة تتلقى الدعم المعنوي مع   .6
 التشج�ع والمرافقة.

الدراسي في   الجامع�ة على مسارها  الطال�ة  انعكاسات زواج  الثالثة: عائشة لوث  الدراسة 
  2018/2019جامعة الوادي 

انعكاسات زواج الطال�ة الجامع�ة على مسارها الدراسي في تهدف هذه الدراسة إلى معرفة       
جامعة الوادي ور�زت الدراسة على الانعكاسات التال�ة (تر��ة الأبناء، التوافق الزواجي، العمل  
المدرسي)، وقد تم طرح التساؤل الرئ�سي التالي: هل یؤثر زواج الطال�ة الجامع�ة على مسارها 

السؤال هذا  من  و�تفرع  للطال�ة   الدراسي  الأبناء  تر��ة  تؤثر  هل  التال�ة:  الفرع�ة  التساؤلات 
الجامع�ة المتزوجة على مسارها الدراسي؟ هل یؤثر التوافق الزواجي للطال�ة الجامع�ة المتزوجة  
مسارها  على  المتزوجة  الجامع�ة  للطال�ة  المنزلي  العمل  یؤثر  هل  الدراسي؟  مسارها  على 

ن خلال: ابراز انعكاسات زواج الطال�ة الجامع�ة على مسارها الدراسي؟ وللدراسة أهم�ة تتجلى م
الأبناء   (تر��ة  انعكاسات  ابراز  الزواجي    –الدراسي  المنزلي )على مسارها   –التوافق  العمل 

طال�ة متزوجة تزاول دراستها الجامع�ة �جامعة الوادي ) 90( الدراسي وقد تمت الدراسة على
یلي، وتم الاعتماد على الاستب�ان �أداة لجمع الب�انات  حیث اعتمدت على المنهج الوصفي التحل

وقد تم توصل الدراسة إلى النتائج التال�ة تر��ة الأبناء تنعكس سل�ا على المسار الدراسي للطال�ة 
الجامع�ة   للطال�ة  الدراسي  المسار  إ�جا�ا على  ینعكس  الزواجي  التوافق  المتزوجة،  الجامع�ة 

 س سل�ا على المسار الدراسي للطال�ة الجامع�ة.   المتزوجة. العمل المنزلي ینعك

الطال�ة   لدى  الح�اة  وجودة  الضغوط  مواجهة  استرات�ج�ات  صولي  مار�ا  الرا�عة:  الدراسة 
�سكرة    الاجتماع�ةدراسة    ع�اد�ة على خمسة حالات �قسم العلوم    –الجامع�ة المتزوجة  

الإنسان�ة والاجتماع�ة  .مذ�رة ماستر میدان العلوم  2017/2018-2018/06/27یوم  –
 فرع علم النفس تخصص علم النفس الع�ادي 

یهدف ال�حث الحالي إلى دراسة استرات�ج�ات مواجهة الضغوط النفس�ة وجودة الح�اة     
لدى الطال�ة الجامع�ة المتزوجة، إذ تتجلى أهم�ة الموضوع في أن الكثیر من الطال�ات في  

عاملة ) مما یلقي أع�اء �ثیرة على     –أم    –أن �عشن أكثر من دور اجتماعي (طال�ة  
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ح�اتهن، وتلك الأدوار قد تكون في �ثیر من الأح�ان متداخلة أو متعارضة سواء من حیث  
متطل�اتها أو من حیث مجالاتها، �ما تت�ع أهم�ة الموضوع في �حثه حول أهم استرات�ج�ات  

استخدا إلى  المتزوجة  الجامع�ة  الطال�ة  تمیل  التي  مختلف  المواجهة  مع  التعامل  في  مها 
أشكال الضغوط التي تواجهها، والسبب الأهم للتطرق إلى هذا الموضوع یتمثل أساسا في  
انعكاس تلك الاسترات�ج�ات على سلوك الطال�ة عموما وتوافقها  النفسي والدراسي والأسري 

 و�التالي مدى تحق�قها لمعدلات مقبولة في جودة الح�اة.
) طال�ات 05اعتمدت الدراسة الحال�ة على المنهج الع�ادي، حیث شملت عینة ال�حث (    

العلوم   ، طبق علیهن مق�اسا الاجتماع�ةمتزوجات من جامعة محمد خ�ضر �سكرة �ل�ة 
 استرات�ج�ة المواجهة لیولهانا وجودة الح�اة لكاظم ومتسي اضافة إلى المقابلات الع�اد�ة. 

 ائج الأت�ة: وتوصلت الدراسة إلى النت 
  .تحصل الطال�ات على درجات متوسطة على مق�اس المواجهة 
   وفق مواجهة  استرات�ج�ة  من  أكثر  المتزوجات  الجامع�ات  الطال�ات  استخدام 

 طب�عة الضغوط التي یتعرض لها. 
  حصلت الطال�ات على درجات متوسطة في جودة الح�اة العامة مع تفاوت في

 المتوسط والمرتفع. درجاتهن على أ�عاد المق�اس بین 

الدراسة الخامسة: أزهار �بها وسمیر مجادلة طب�عة الح�اة الأسر�ة والاجتماع�ة �ما تدر�ها  
المجلد   جامعة،  حالة)  (دراسة  القاسمي  أكاد�م�ة  في  المتزوجة  العددالثاني  18الطال�ة 

.1436/2014 

ة �ما تدر�ها الطال�ة  هدفت هذه الدراسة التعرف على طب�عة الح�اة الأسر�ة والاجتماع�       
الذي یواجه   الواقع الأسري  القاسمي ورضاها عن مكوناتها في ضوء  المتزوجة في أكاد�م�ة 

)؛ والى معرفة أثر متغیرات  2013/ 2014طال�ات أكاد�م�ة القاسمي المتزوجات للعام الدراسي (
عدد   الكل�ة،  في  تقی�مهالتخصص  في  الزوج  ومهنة  على  الأولاد،  وأثره  الواقع  تحصیلهن  ا 

هؤلاء   تواجه  التي  والمصاعب  التحد�ات  عرض  الى  المقالة  هذه  تطمح  �ذلك  الأكاد�مي، 
الطال�ات المتزوجات في س�اقها الأسري والاجتماعي. تأتي هذه الدراسة ضمن المنهج النوعي  
الذي �عتمد على الدراسة الظاهرة في س�اقها الطب�عي �كونها مصدرا م�اشرا لجم�ع الب�انات  
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ثم   �معنى الدراسة  �موضوع  الم�اشرة  العلاقة  ذوي  العینة  أفراد  أفواه  من  الحق�قة  من  ال�حث 
تحلیلها وتفسیرها. ولتحقیق ذلك تمت عمل�ة جمع الب�انات �استخدام المقابلة المعمقة "المنظمة  
" وتمت عن طر�ق استجواب عینة من الطال�ات المتزوجات عن واقع سیرورة التعل�م واثار ذلك  

دوار الاسر�ة لدیهن من خلال طرح أسئلة دون إسقاط فرض�ات الدراسة المستجی�ات  على الا
من   الدراسة  عینة  تكونت  أقوالهن.  من  تحد  قد  في    10لأنها  یتعلمن  متزوجات  طال�ات 

تخصصات مختلفة في أكاد�م�ة القاسمي وفي سنوات دراسة مختلفة. وقد أظهرت نتائج الدراسة  
ات أثارا سلب�ة إلى حد ما على مكونات الح�اة الأسر�ة والاجتماع�ة،  أن لتعلم الطال�ات المتزوج 

كما أظهرت وجود أثر سلبي جزئي لمتغیرات التخصص، ومهنة الزوج وعدد الأولاد في الواقع 
الأسري والاجتماعي والتحصیل الأكاد�مي لهن �صورة جزئ�ة أ�ضا، وأوصى ال�احثان �أجزاء 

ة أكبر، لتمثل الصورة الحق�قة لأثار تعلم الطال�ة المتزوجة  دراسات على نطاق أوسع، وعلى عین 
في   المعلمین  لتأهیل  أخرى  �ل�ات عر��ة  �مشار�ة  وذلك  والاجتماعي،  الأسري  واقعها  على 

 إسرائیل.  

عاجب بومدین الأثار الأسر�ة والاجتماع�ة المترت�ة عن عمل المرأة خارج  :  الدراسة السادسة
أطروحة على شهادة  –نة من النساء العاملات �مدینة الأغواط  البیت دراسة میدان�ة على عی

    د�توراه في العلوم في علم النفس  
تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على الآثار الأسر�ة والاجتماع�ة المترت�ة عن عمل خارج      

مها  البیت، وتم استخدام المنهج الوصفي اعتمادا على أداة الاستب�ان، التي ط�قت على عینة قوا
) امرأة عاملة بولا�ة الأغواط، وتوصلت الدراسة إلى أن عمل المرأة خارج البیت له أثار  2025(

 سلب�ة على نفسها وزوجها وأبنائها وعلى مح�طها الاجتماعي.  
 

 التعقیب على الدراسات السا�قة:   
�فها  �عد اطلاعنا على ما ت�سر من الدراسات السا�قة حول موضوع الدراسة حاولنا توظ     

�شكل موضوعي، وتجدر الإشارة إلى أن ال�احثتان استفادتا من الدراسات السا�قة في تحدید  
 إشكال�ة ال�حث وأهدافها وص�اغة الفروض، وثم تفسیر النتائج. 

أجمعت معظم الدراسات السا�قة أن تعلم المرأة والتغیرات التي حلت على دورها �انت لها      
انعكاسات مختلفة على العلاقات الأسر�ة، وتعلم المرأة �الضرورة س�جعلها تخرج للعمل محاولة  
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التخلص من دورها الروتیني داخل أسرتها، �الإضافة إلى أن دورها تغیر مع تغیرات العصر  
 كانتها في العائلة لم تتغیر فهي المسؤولة على الاعتناء �الزوج والبیت والأولاد. إلا أن م 

نتائج دراستها وهذا ما       إلى  التوصل  الوصفي في  المنهج  الدراسات  انتهجت غالب�ة هذه 
 یتطابق مع منهج دراستنا. 

�ة �دراسة أما ف�ما �خص أدوات الدراسة المستخدمة فهناك من اعتمد على المقابلة الشخص    
"أزهار �ها وسمیر مجادلة "أما معظم الدراسات الأخرى قد اعتمدت على الاستب�ان �أداة لجمع  

 المعلومات وهو ما یتوافق مع أداة جمع الب�انات الخاصة بهذه الدراسة. 
تمیزت الدراسة الحال�ة عن الدراسات السا�قة أنها تناول �شكل محدد الطال�ات المتزوجات      

شهید حمه لخضر، ولا س�ما في ظل ما �شهده المجتمع الجزائري من تزاید ملحوظ  �جامعة ال
في اعدادهن واللواتي لدیهن تطلعات للحصول على مؤهلات علم�ة تأهلین لأخذ أدوارهن في  
وظروفهن   الاقتصاد�ة  حالتهن  وتحسین  جانب  من  التنم�ة  عجلة  ودفع  المجتمع  تطو�ر 

 الاجتماع�ة من جانب آخر. 
سیولوجي ندرة الدراسات التي تناولت تلك المتغیرات  و اتضح �عد مراجعة الادب الس  كذلك    

في حدود ما توفر لل�احثة من دراسات مما یبرز اهمیتها ال�حث�ة �ما �مكن ان تكون انطلاقة  
لبدا�ة جهد �حثي في مجال الطال�ات الجامع�ات المتزوجات من مختلف الجوانب �اعت�ارها 

 جتمع. شر�حة هامة في الم
 و�اختصار ما نود قوله، لقد استفدنا من هذه الدراسات في عدة جوانب منها:     

 .التعامل مع هذه المواض�ع المشابهة للدراسة 
  .النظر عن �ثب لموضوع الدراسة في مجتمعات أخرى 
 .معرفة نوع�ة الأسئلة التي تطرح على مجتمع الدراسة 
   تساعد في الدراسة. التعرف على أدوات جمع الب�انات التي 
 .التعرف على المنهج المناسب في الدراسة 

 



  الطال�ة المتزوجة  الفصل الثاني:

 تمهید •
 الم�حث الأول: ماه�ة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة   •
   المطلب الأول: مفهوم الطال�ة الجامع�ة المتزوجة 
   المطلب الثاني: التحصیل الأكاد�مي عند الطال�ة الجامع�ة 

 تعر�ف التحصیل الأكاد�مي  .1
 التك�ف الأكاد�مي للطال�ة  .2

 الم�حث الثاني: المشاكل التي تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة •
  المطلب الأول: المشكلات الأكاد�م�ة 

 تعر�ف المشكلات الأكاد�م�ة  .1
 ماه�ة المشكلات الأكاد�م�ة  .2
المرت�ط .3 العالي  التعل�م  في  أكاد�م�ة  ة مشكلات 

  �الطال�ة الجامع�ة المتزوجة
  المطلب الثاني: المشكلات الصح�ة والنفس�ة والجسم�ة 
  المطلب الثالث: المشكلات الاجتماع�ة 

المشكلات   .1 الجامع�ة   الاجتماع�ةتعر�ف  للطال�ة 
 المتزوجة 

 خلاصة الفصل •
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 تمهید:  •
أص�ح تعل�م المرأة في وقتنا الراهن أمرا ضرور�ا لا �ستهان �ه،  تستعین �ه المرأة في      

مواجهة مصاعب الح�اة المختلفة، و�كمال المرأة لدراستها الجامع�ة أمر مهم جدا، ومع التغیرات  
الاجتماع�ة والثقاف�ة والاقتصاد�ة التي تطرأ على المجتمعات أثرت هذه التغیرات على الزواج 

یث لم �قف التعل�م حائلا دون زوجها، و�طب�عة الح�اة وسنة الله في �ونه، تتزوج لتكمل مسیرة  ح 
من قبلها في هذه الح�اة، فتحقق الاستقرار للمجتمع، فالطال�ة الجامع�ة المتزوجة تقع علیها  

البیت،    مسؤول�ات �ثیرة منها ما یتعلق �شؤون الزواج ومنها ما یتعلق بتر��ة الأبناء و�دارة شؤون 
التي   والاقتصاد�ة  الاجتماع�ة  والأوضاع  الجامع�ة  الدراسة  مسؤول�ات  ذلك  إلى  أضفنا  و�ذا 
الح�اة الأسر�ة   بین  التوازن  تحقیق  تستط�ع  أولو�اتها لكي  تنظ�م  تع�شها، ولهذا وجب علیها 

اكل  والدراسة الجامع�ة. ومن هنا نطرح تساؤل من هي الطال�ة الجامع�ة المتزوجة؟ وما هي المش
 التي تواجهها؟     

 الم�حث الأول: ماه�ة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة
�مثل الطالب الجامعي القطب الرئ�سي في الجامعة، وهو العنصر الأساسي الذي قامت     

لأجله الجامعة، وهو من أهم المدخلات في النظام الجامعي، وهو الثمرة المرجوة من أهداف  
ال�حث العلمي وخدمة المجتمع، فالجامعة تقع علیها مسؤول�ة تكو�ن  الجامعة المختلفة، التكو�ن و 

الطالب الجامعي وتأهیله ل�كون عنصر فعالا في المجتمع، ول�ص�ح �فاءة تساهم في تنم�ة  
   .المجتمع

ولكن للأسف إننا نغفل عن متا�عة الطالب الجامعي المتا�عة الدق�قة والجادة، ولهذا قد نجد      
ي، و�الأخص الطال�ة الجامع�ة المتزوجة تعاني من مشكلات تعیق مسارها أن الطالب الجامع

 وتث�ط عز�متها وتضعف تكو�نها.   
 المطلب الأول: مفهوم الطال�ة الجامع�ة المتزوجة  

  هي تلك الفتاة المتزوجة التي تحصلت على شهادة ال�كالور�ا، والتحقت �مقاعد الدراسة
   )2012(قادري،   .دروسا في تخصص آخرلأول مرة أو سبق لها وأن تلقت منها 

   هي تلك الطال�ة التي تزوجت أثناء مرحلة الدراسة الجامع�ة أو السیدة التي التحقت
والأولاد   الزوج  نحو  أسر�ة  مسؤول�ات  لدیها  تكون  والتي  الجامع�ة،  الدراسة  �مقاعد 

   )2020(نوي،  .إضافة إلى المسؤول�ات الدراس�ة
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   هي تلك المرأة المتزوجة التي تنتمي لجامعة أو �ل�ة أو معهد من أجل الحصول على
العلم وشهادة �عترف بها، وتستط�ع ممارسة ح�اتها العمل�ة ف�ما �عد ت�عا للشهادة التي  

 ) 2020(غر�ي،   .تحصلت علیها
 ال�ة الجامع�ة هي من سجلت نفسها للدراسة الجامع�ة للحصول على درجة علم�ة  الط

تمنحها الجامعة، سواء �انت طال�ة منتظمة في الدراسة أو تم قبولها بنظام الانتساب  
   .أو �انت مقیدة بنظام الانتساب

  هي الطال�ة الجامع�ة التي توفق وتجمع بین استحقاقات الدراسة والزواج بت�عاته حیث  
(ابراه�م عبده سل�مان،    .تعمل على تنظ�م وقتها وتحقیق التوازن بین الدراسة والمنزل

2020(   
   هي الطال�ة التي توفق وتجمع بین الدراسة والزواج، و�ذلك تر��ة الأولاد وما ت�عها من

 ) 2009(عمران علي،   .مسؤول�ات
 ة ي عند الطال�ة الجامع�ة المتزوجالمطلب الثاني: التحصیل الأكاد�م

 تعر�ف التحصیل الأكاد�مي: -1
 هو من حصل الشيء، و�حصل حصولا، �معنى تجمع وثبت.   التحصیل لغة:    

هو انجاز تعل�مي أو تحصیل دراسي لمق�اس معین، و�عني بلوغ مستوى    اصطلاحا :أما      
الدر  الكفاءة في  المدرسة أو الجامعة، و�حدد ذلك اخت�ارات معین من  اسة، سواء �ان داخل 

 . )2018(برو�ي و جمعة، مقننة أو تقار�ر المعلمین أو الاثنین معا  
�أنه درجة الاكتساب التي �حققها الفرد ومستوى النجاح الذي    �عرف التحصیل الأكاد�مي    

�صل إل�ه في مادة دراس�ة أو مجال تعل�مي، أي هو �ل أداء �قوم �ه الطالب في الموضوعات  
الدراس�ة المختلفة والذي �مكن إخضاعه للق�اس عن طر�ق درجات اخت�ار وتقدیرات المدرسین  

 . س) - أحمد الر�س أحمد، د(أو �لیهما  
على أنه قدرة الطالب على التوفیق بین قدراته العقل�ة ومواه�ه    التحصیل الأكاد�مي  و�عرف    

المختلفة مع مستوى التحصیل الذي �حرزه أو �صل إل�ه في الحق�قة، ومن خلال ق�امه بتعلم  
وعة التي �جب على الطالب أن المهارات المختلفة التي تؤدي إلى تعلم المواد التعل�م�ة المتن 

 یتعلمها أثناء تواجده في الجامعة وق�امه بتحقیق مطالبها المتعددة. 
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التعل�م�ة   المواض�ع  في  العال�ة  والدرجات  العلامات  على  الطالب  حصول  �عني  أنه  كما 
الجامع�ة...والتي تدل على قدراته الخاصة ومكانته بین طلاب صفه أو طلاب الجامعة، وفي  
هذا المجال �الذات نقول و�صورة أكیدة أن معظم المجتمعات أعطت أهم�ة �بیرة لهذا النوع من  

ره �مثا�ة المق�اس الأساسي والحق�قي الذي یدل على ما یوجد لدى الطالب من الإنجاز وتعتب 
 . )2010(عبد الرح�م نصر الله،  قدرات عقل�ة وذ�اء 

كما �عرفه ال�عض على أنه اكتساب المعلومات والمهارات وطرق التفكیر، وتغیر الاتجاهات  
 ، و�شمل النواتج المرغو�ة وغیر المرغو�ة. والق�م، وتعدیل أسالیب التوافق

كما �ض�ف ال�عض أن مفهوم التحصیل هو حدوث عمل�ات التعلم المرغوب فیها، و�تضمن  
 . )2017(صلاح علوي،  ذلك الحقائق والمعلومات والمهارات والق�م والاتجاهات 

و�عرف �عض ال�احثون التحصیل الأكاد�مي �أنه مدى استفادة الطالب �ما تعلمه من معارف 
التي   الدرجات  التحصیل �مجموع  ومهارات، وخبرات في مادة دراس�ة معینة، و�قاس مستوى 

 . ) 2011(عبد الرحمان الصفار، حصل علیها الطالب في الاخت�ارات المعدة لذلك الغرض 
الأكاد�مي     المعدل    والتحصیل  في  متمثلا  الجامع�ة  دراسته  في  الطالب  أداء  هو مستوى 

(محمد    التراكمي للطالب الذي تحصل عل�ه خلال الفصل الدراسي، أو الموسم الدراسي �كل
 . ) 1985مرزوق حسین، 

الطال�      لدى  الأكاد�مي  التحصیل  المتزوجة  أما  الطال�ة  تعلمته  ما  مقدار  هو  المتزوجة  ة 
خلالها   من  ینعكس  والذي  المتزوجة  الطال�ة  علیها  تحصلت  التي  الدرجات  �مجموع  و�قاس 

 . )2019(بنت م�ارك سالم ال سو�لم، معدلها التراكمي  
إن التحصیل الأكاد�مي ظاهرة من الظواهر التي شغلت فكر الكثیر من التر�و�ین عامة      

الطالب وما  في ح�اة  أهم�ة  له من  لما  التعل�مي �صفة خاصة،  النفس  �علم  والمتخصصین 
�حطون �ه من آ�اء ومعلمین، و�ذلك �حظى �الاهتمام المتزاید من قبل ذوي الصلة �النظام 

 عاییر المهمة في تقو�م تعل�م الطالب في المستو�ات التعل�م�ة المختلفة.  التعل�مي لأنه أحد الم
ونلاحظ مما سبق أنه إذا �ان التحصیل الأكاد�مي لدى الطالب الجامعي له أهم�ة �بیرة،      

عدیدة   �الخصوص، لأن مشكلات  والأم  المتزوجة   الطال�ة  لدى  �الغة  أهم�ة  ذا  �كون  فإنه 
طال�ة في هذه المرحلة، و�سبب تعدد الأدوار المنتظر منها الق�ام بها،  وتحد�ات �ثیرة تواجهها ال
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و�سبب ما قد �كون من تعارض في تلك الأدوار، وجب علیها الحرص على تحسین مستوى  
 . ) 2018(بنین، التحصیل الأكاد�مي لدیها 

 للطالب: التك�ف الأكاد�مي -2
 التال�ة: یتضمن التك�ف الأكاد�مي للطالب في الجامعة الأ�عاد 

   هذا ال�عد إلى مدى رضا الطالب عن دراسته    و�شیرالدراسي:  التك�ف مع البرنامج
 .عات التي یدرسهاو لموض�ه ومدى استمتاعه �ا التحق في الجامعة �البرنامج الذي 

   ك الطالب لوجود علاقة  و�شیر هذا ال�عد الى مدى إدرا  التعل�م�ة:وضوح الأهداف
بها    للانخراطبین التخصص محتو�ات المواد التعل�م�ة من جهة والمهنة التي �طمح  

 في المستقبل و�شیر إلى مدى وجود خطط واضحة لدى الطالب �عد التخرج. 
   عد إلى إدراك الطالب إلى مدى  و�شیر هذا ال�   :واستخدامهالقدرة على تنظ�م الوقت

الوقت على  ءكفا �ستخدم  �حیث  وتنفیذها  الیوم�ة  نشاطاته  برمجة  وفعالیته في  ته 
والترفیه�ة و�ین النشاطات   الاجتماع�ة النحو مناسب أي یوزع وقته بین النشاطات  

 عن القلق والتوتر.  والابتعاد الارت�احالدراس�ة على نحو یؤدي إلى 
   والعادات المهارات  است  و�شیرالدراس�ة:  كفاءة  مدى  للعادات إلى  الطالب  خدام 

 ال�حوث. الدراس�ة الجیدة مثل التحضیر المسبق للمحاضرة واستعمال المكت�ة و�تا�ة  
   شیر هذا ال�عد على مدى ثقة الطالب بنفسه    الذات:الصحة النفس�ة والثقة في�

المشكلات وتمتعه   بذلك من    الانفعالو   �الاتزانو�قدراته على مواجهته  یرت�ط  وما 
 والشعور �الغر�ة.  والاكتئابة على القلق الس�طر  في تهقدر 
   شیر هذه ال�عد إلى قدرة الطالب على التكامل مع    : المتوازنة  الاجتماع�ة العلاقات�

اجتماع�ة  علاقات  ومدى تعاونه وتفاعله معهم وقدرته على إقامة    والأساتذةالزملاء  
 ) 2017-2016(حمدي،  . نة في الوسط الجامعيناجحة ومتواز 

 المشاكل التي تواجه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة  الثاني:الم�حث 

الجامعة،  لأجله وجدت  ،  ومكون أساسي من مكونات الجامعةالطالب الجامعي عنصر       
وز�ادة عدد  ،  �ادة المرافق الجامع�ة وتوسعهاالتطور الكبیر الذي حدث في الجامعة بز   ورغم

،  سین الخدمات الإدار�ة الجامع�ة و�دخال الوسائل التقن�ة والتجهیزات الإلكترون�ة لتح ،  الأساتذة
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وتجهیزها المكت�ات  والمراجع،  و�ناء  الكتب  ال،  وتوفیر  الكثیر من  رغم  وعلى  نسمع  ذلك  من 
والأكاد�م�ة   الدراس�ة  �الأمور  یتعلق  ف�ما  وخاصة  الجامعیین  الطل�ة  من  (أحمد،  الشكاوى 

2018 ( . 
یو      الذین  الطل�ة  الجامعة  اوأكثر  في  المشاكل  المتزوجات جهون  الطال�ات  فالطال�ة ،  هن 

الجامع�ة المتزوجة تقع علیها مسؤول�ات �ثیرة منها ما یتعلق �شؤون الزواج ومنها ما یتعلق  
مسؤول�ات الدراسة الجامع�ة والأوضاع    و�ذا ما أضفنا إلى ذلك،  الأبناء و�دارة شؤون البیت بتر��ة  

الاجتماع�ة والاقتصاد�ة التي تع�شها ولكي تستط�ع التوفیق بین ح�اتها الدراس�ة �طال�ة وح�اتها  
تساعدها على   التي  النفس�ة والأسر�ة والاقتصاد�ة  العوامل  كزوجة وأم لابد من توفر �عض 

توفق في الق�ام �أدوارها وتقع في العدید من    الق�ام �أدوارها المتعددة المكلفة بها بنجاح وقد لا 
 . ) 2019(علي عمار السو�ح و الفیتوري �رواط،  المشاكل 
 المشكلات الأكاد�م�ة   الأول: المطلب 

إن الهدف الأساسي الذي �صبو إل�ه الطالب عندما یلتحق �الجامعة هو الحصول على        
ث عن عمل  وتؤهله وتسمح له �ال�ح ،  تتوج مساره العلمي في الجامعة   أكاد�م�ة شهادة علم�ة  

والمحور  ،  كاد�مي في ح�اة الطالب الجامعي ومنه یتضح أهم�ة الجانب الأ،  وولوج الح�اة المهن�ة 
لأن وظ�فة  ،  الجامعي والجامعة  بل و�ذلك للأستاذ،  ل�س �الغ الأهم�ة للطالب فحسب  الأكاد�مي

و�نتظر  ،  س�ة التي �كلف الأستاذ �أدائها ن الأكاد�مي هي الوظ�فة الأولى والأساالتدر�س والتكو� 
(أحمد  فالجانب الأكاد�مي إذا هو المحور الأساسي في التعل�م الجامعي ،  من الجامعة تحق�قها

الأكاد�م�ة خلال مشواره وقد یواجه الطالب الجامعي العدید من المشاكل    .) 2019ف.، جوان
 ، الدراسي

  ة مشكلوقد یواجه الطالب الجامعي �صفة عامة والطال�ة الجامع�ة المتزوجة �صفة خاصة      
فعدم معرفة قوانین الجامعة و��ف�ة التعامل معها    الجامع�ة،في التأقلم في أول مراحل الدراسة  

و�ذلك تكو�ن علاقات    الجامع�ة، شاكل التي تواجه الطالب الجامعي في المرحلة  من أول الم
لأن    المتزوجة، جدیدة أو أصدقاء جدد �كون هاجس عند الطال�ة وخاصة الطال�ة الجامع�ة  

من أجل    الدائم،وعدم قدرتها على الحضور    الدراسي،الصد�قة �جب أن تكون متفهمة لوضعها  
 (الحدیتي، د س)   المشتر�ة.م �الواج�ات الدراس�ة تفادي المشاكل أثناء الق�ا
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وصعو�ة    الدراس�ة،أ�ضا من المشكلات التي تواجه الطالب الجامعي هي مشكلة المقررات      
وعدم �فا�ة الوقت أثناء المحاضرات لفهم    المكثفة،است�عاب الطالب محتوى المقررات الدراس�ة  

و�ذلك قلة اهتمام الأستاذ المقرر بتحدید مستوى الطلاب وما لدیهم من    التعل�مي، المحتوى  
الفرد�ة بین    الدراسي،معارف ومهارات في بدا�ة الفصل   للفروق  و�ذلك عدم مراعاة الأستاذ 

 للطلاب. �ل هذا یؤثر على المستوى الأكاد�مي  الطلاب،

�عاد لأ الصعو�ات التي یواجهها الطل�ة والمتعلقة �مجالات اتعر�ف المشكلات الأكاد�م�ة :-1
التدر�س  نفسه  ،(عضو هیئة  وا  ، الطالب  العلمي  والقسمال�حث  المحتوى  والمسافات   ) لوسائل 

الدراسة أداة  مجالات  على  المستجیبون  علیها  �حصل  التي  �الدرجة  إجرائ�ا  (سجاد    وتقاس 
 .)2015عبودالصفار، 

   الأكاد�م�ة:ماه�ة المشكلات -2

لقد عرفت المشكلة في الكثیر من الأدب�ات على أنها "حالة عدم الرضى والتوتر تنشأ عن      
نحراف  اغموض أو    �ما وعرفت أ�ضا "صعو�ة أو   ،اك عوائق تعترض الوصول إلى الهدفإدر 

  تفسیر و��جاد الحلول المناس�ة للتخف�ف من حدتها او منها .عن الموقف الطب�عي �حتاج إلى  
               )2015(سجاد عبودالصفار، 

فقد عرفت على أنها "وضع مزعج یواجه الطالب في ح�اته داخل    الأكاد�م�ةأما المشكلات      
له ض�  وتسبب  تك�فه مالجامعة وخارجها  یؤثر على درجة  �شعر معها    لدرجة   ، ع مح�طه قا 

و الصعو�ات التي  أالمعوقات  �ما عرفت أ�ضا على أنها مجموعة من    ،�الحاجة إلى المساعدة
وتحول دون    ،ر قیهم للعلم والمعرفة �أسلوب متطو یدر�ها الطل�ة وتحول دون تقدمهم الدراسي وتل

الأكاد�مي   تك�فهم  وتؤثر على درجة  المنشود  الهدف  البیئة  وال  والاجتماعي تحقیق  في  نفسي 
وخارجها  المواقف    ،الجامع�ة  مع  التفاعل  الفرد على  قدرة  في  تنعكس  نت�جة    الأكاد�م�ة �ما 

م  النظا نحو    والاتجاهاتلتفاعل عدة عوامل �القدرة العقل�ة والقدرة التحصیل�ة والمیول التر�و�ة  
 . لة النفس�ة للفرداالتعل�مي والح 

 بها: المشكلات الأكاد�م�ة في التعل�م العالي والعوامل المرت�طة -3
متعلقة �المشكلات الأكاد�م�ة إلى عدد من العوامل التي لها تأثیر  لقد تطرقت عدة أدب�ات      

حدد مر�ز الخدمات الس�كولوج�ة في    المشكلات؛ فقدم�اشر وغیر م�اشر على أحداث هذه  
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الرؤ�ة والهدف لدى   في؛ غموضالعوامل    الأمر�ك�ة، هذه جامعة سنساتي �الولا�ات المتحدة  
  ،الوالدین أو الزملاء  �الكل�ة واخت�اره التخصص الذي قد �كون سبب إرضاء  لالتحاقهالطالب  

واستخدامه   الوقت  إدارة  ��ف�ة  في  الطل�ة  لدى  وضعف  مالاستخداوالقصور  المهارة   المثل، 
 الطل�ة. الدراس�ة لدى 

ضع �عض المشكلات في نطاق الو ل�ة الجامعیین وما یواجهونه من  إن تعدد حاجات الط     
فكرهم  وما �شغل    ،ومجتمعهم وما �حملونه معهم من أسرهم    ،الجدید الذي �جدون أنفسهم ف�ه 

المستقبل  لمهنة  اتخاذ قرار في الإعداد  بها من  اهم�ة �بیرة في مستقبلهم  ، وما یرت�ط  لها  ات 
الأمر    ،عوقات متنوعة في ح�اتهم الجامع�ة والح�اة العمل�ة قد یؤدي الى ظهور مشكلات وم

الجامع�ة الذي �خفض من مستوى ش �الرضى عن ح�اتهم  الح�اة    ،عورهم  تك�فهم مع  و�عیق 
ي الجامعات  ومما یتطلب من أصاحب القرار ف  ،و�ؤثر سل�ا على تحصیلهم الدراسي  الجدیدة

إ�جاد خطط و�رامج إرشاد�ة لحل المشكلات التي تواجه الطل�ة عند دخولهم للجامعات أو التي  
 . ) 2015(سجاد عبودالصفار، تنشأ أثناء دراستهم الجامع�ة 

 
 منها: ونلخص المشكلات الأكاد�م�ة �عدة نقاط 

�الطلاب   • الخاصة  التعر�ف�ة  البرامج  في  الإرشاد    المستجدین، القصور  برامج  و�ذلك 
   .وضعف الاهتمام �الطلاب والرد على استفساراتهم وحل مشكلاتهم  الأكاد�مي، 

وصعو�ة �عض    المنزل�ة،و�ثافة التعیینات    الطالب،عد المقررات الدراس�ة عن میول  �ُ  •
  .المقررات الأساس�ة

 (صلاح ال�اور، د س)   .الجامعة على �عض الطلاب وصعو�ة التنقل عد مبنى �ُ  •

 المشكلات الصح�ة والنفس�ة والجسم�ة   الثاني:المطلب 

البیت ودور  ر�ة    ور�ن اجتماعیین متكاملین هما دورالطال�ة الجامع�ة المتزوجة تشتغل د     
البیت خارج  مثل  ،  الطال�ة  إلى  وأداء  �عرضها  قد  واحد  آن  في  الاجتماعیین  الدور�ن  هذین 

خصوصا إذا لم ت�ادر الأسرة    ،مشكلات جسمان�ة ونفس�ة ل�س من السهولة حلها والقضاء علیها
مشكلات  والمجتمع إلى مساعدة المرأة في اشتغال أدوارها الاجتماع�ة المتعددة وتشارك في حل ال

ض واج�اتها  ت الطال�ة المتزوجة لدیها أبناء فقد تتعار وخاصة إذا �ان ،  التي تتعرض لها المرأة 
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مام بدراستهم وتحصیلهم  والاهت،  للتر��ة والتنشئة الجیدةطفال �حتاجون  الأف،  الأسر�ة مع دراستها
راء حاج�ات  �الإضافة إلى الأعمال المنزل�ة �التنظ�ف وغسل الملا�س والط�خ وش،  الدراسي

أك،  المنزل....الخ المشكلات  مكانها  وتتفاقم  �حل  من  هناك  �كون  لا  عندما  البیت ثر  ،  في 
الواج�ات    الذي �جعل المرأة وحیدة في أداءالقرا�ة،  الخدم وضعف علاقات    �الإضافة إلى قلة

ولة عن  ؤ ع�اء الجسدي والنفسي خصوصا وأنها مس�الإوهذا یؤدي إلى إصا�ة المرأة  ،  المنزل�ة
نف والدراس�ة في  المنزل�ة  أدوارها  أع�اء  الوقت  تحمل  المرأة  س  العسل، عمل  أبو  (عمر على 

وسقوط  ،  )2010ومكانتها الإجتماع�ة بین الماضي والحاضر مذ�رة ماجستیر في انثر�ولوج�ا،  
(شوقي عبد الحمید،   .ضغط الدم  كو�ذل،  وآلام المعدة،  وحب الش�اب، وآلام المفاصل،  الشعر
2000 ( 

ا       والمشاكل  الصعو�ات  ثم  �القلقومن  الطل�ة  تواجه  التي   والفقدان   ، لنفس�ة 
والمشكلات    والاكتئاب...والخوف  والتوتر الدائم  �الصداع  الجسم�ة  المشاكل  من  �العدید 

�عدم   لها  یتسبب  مما  الإجتماع�ة    .إلخ....المعنوي   الاستقرارالإنجاب�ة  المشكلات  (نفسي، 
-للطال�ة الجامع�ة المتزوجة في المجتمع السعودي ودور الخدمة الإجتماع�ة في مواجهتها، د

 س) 

 المشكلات الاجتماع�ة  الثالث: المطلب 

   للطال�ة الجامع�ة المتزوجة:  الاجتماع�ةتعر�ف المشكلات -1

ضغوط نفس�ة �ثیرة  و   لجامع�ة مشاكل اجتماع�ة �ثیرةیواجه الطلاب في مرحلة دراستهم ا     
والأع�اء  ، ومختلفة المتطل�ات  من  للعدید  عاتقهم   نت�جة  على  الملقاة  فهناك    ،والمسؤول�ات 

وهناك المتطل�ات ذات    ،والامتحانات والتحصیل    �الاستذ�ار المتطل�ات الأكاد�م�ة التي تتعلق  
الجامع�ة    الاقتصاديالطا�ع   والمصار�ف  �الرسوم  تتعلق  وهناك    ،التكال�ف  ال�اهظة التي 

(نفسي، المشكلات الإجتماع�ة للطال�ة    .لا تنتهي مسؤول�ة أطفال وأع�اء منزل�ة وحقوق زوج�ة  
 س) -الجامع�ة المتزوجة في المجتمع السعودي ودور الخدمة الإجتماع�ة في مواجهتها، د
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نسب�ا مما ترغب  المشكلة الاجتماع�ة هي صعو�ة أو سوء التصرف لعدد �بیر من الناس      
 . و�كون حل المشكلة الاجتماع�ة �اكتشاف وسیلة للإصلاح أو الإزالة  إصلاحه  أو   تهفي إزال

 ) 2021(سعدون و فلوح، جوان

للمشكلات       تعر�فا  الاجتماع�ة  العلوم  في معجمه معجم  بدوي  أحمد ز�ي  الد�تور  و�قدم 
المرغو�ة   المستو�ات  بین  المفارقات  هي  الاجتماع�ة  المشكلات  أن  على  ینص  الاجتماع�ة 

�طر�قة  فهي مشكلات �معنى أنها تمثل اضطرا�ا وتعطیلا لسیر الأمور    الواقع�ة،والظروف  
�المسائل ذات الصفة الجمع�ة التي تشمل عددا  .... وتتصل المشكمرغو�ة  لات الاجتماع�ة 

من أفراد المجتمع �حیث تحول دون ق�امهم �أدوارهم الاجتماع�ة وفق الإطار العام المتفق عل�ه  
 .  ) 2012(ملحس استیت�ه و موسى سرحان، والذي یتمشى مع المستو�ات المألوفة للجماعة 

لما �ان قد ألقى العدید من الأدوار على عاتق الطال�ة الجامع�ة المتزوجة والمتوقع منها  و     
أداء هذه الأدوار على أكمل وجه دون تقصیر في جانب من جوانب هذه الأدوار تسبب لها  

 : ومنهاالتي انعكست على أداء أدوارها �الوجه المطلوب    الاجتماع�ة في الكثیر من المشكلات  

وهي �ذلك لها    ،الزوج�ة من أكثر المشكلات شیوعاوتعد المشكلات    المشاكل الزوج�ة""    
تأثیر سلبي على الصحة النفس�ة والجسم�ة لذلك التوافق الزواجي من أكثر العوامل تأثیرا على  

 الطال�ة الجامع�ة المتزوجة. 

ثر  ؤ و�ذلك ت ،  جةل�ة المتزو او�ل هذه المشكلات تأثر على الصحة الجسم�ة والنفس�ة للط    
رضا لهذه المشكلات الاجتماع�ة  ما �انت الطال�ة أكثر تعفكل،  یلها الجامعيعلى مستوى تحص

 (نفسي)   الدراسي.ما قل تحصیلها كل

تكون ذات أهم�ة �الغة   الفرد، فإنهاو�ذا �انت سنوات الجامعة تشكل معلما مهما في ح�اة     
، تواجه مشكلات عدیدة  المرحلةالطال�ة في هذه    �الخصوص، لأنجدا في ح�اة الطال�ة الأم  

�كون في تلك    ما قدو�سبب    ،الأدوار المنتظر منها الق�ام بهاتعدد    ، و�سببوتحد�ات �ثیرة
تعارض تلك    الأدوار من تعارض و�سبب عدم تمكن الطال�ة من التأقلم مع الضغط الذي �سب�ه

 ... ون الح�اة النفس�ة للطال�ة مهددةالأدوار ومنه قد تك
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نفس�ة       مشكلات  یواجهن  المتزوجات  الجامع�ات  الطال�ات  من  عددا  أن  شافر  بین  ولقد 
وأما أس�اب هذه المشكلات    ،دد مهامهن �زوجات وأمهات وطال�اتمتعددة ناجمة أساسا عن تع

لدیه الح�اة  االنفس�ة  تغیرات  الیوم�ة،  الاندماجو�عادة    ،فهي  الح�اة  والمشكلات    ومشكلات 
لأسرة والتواجد ترك ا  ،تغیرات الح�اة  ك تضم  ، ومشكلات الأدوار  ،متحاناتالا ودرجات    ،الماد�ة

  ، ومواجهة المنافسة الطلاب�ة  ،وضرورة إدارة الوقت  أصدقاء جدد،  واتخاذ  ، في الحرم الجامعي
إعادة   للطال  الاندماجأما  ضرور�ة  فهي  الجدید  الموقف  الدعم  � في  على  منها  لتحصل  ة 
وعلى الرغم من جانبها الإ�جابي فإن جانبها    ،ت الشدةالذي تحتاج إل�ه في أوقا  الاجتماعي 

وأما �النس�ة    ،مرحلة الأولىالوخاصة في    ،في أنها قد تص�ح مصدر إزعاج وقلقالسلبي یتمثل  
شافر أنها تضم مسائل من نوع قلة النقود وقلة الوقت وضغوط  لمشكلات الح�اة الیوم�ة فقد وجد  

مواقف الس�ارات ومشار�ع الدراسة المستمرة وال�حوث الواجب إنجازها والنهوض م�كرا ومشكلات  
  ة شافر على الرغم من أن �ونها مؤقتوأما في ما �خص المشكلات الماد�ة فقد بین  ،المستقبل 

ام  عثرة أمام إنجاز �عض المه  نها تقف لأ  ،لطل�ة الجامعیینثیر من الإزعاج لإلا أنها تسبب الك
فقد وجد شافر أنها تسبب    الامتحاناتأما �النس�ة لدرجات    ،كشراء الكتب وتصو�ر المطبوعات

ومنها مواصلة الدراسة    المستقبل�ة الكثیر من الضغط لأنها ذات علاقة �الكثیر من المشار�ع  
�ان المعدل العام لدرجاته  ودراسات عل�ا أخرى إذا    في مسا�قات   لا �قبلفالطالب یدرك أنه  

الأد  ، منخفضا �ثافة  وأهمها  متعددة  أنها  شافر  وجد  فقد  الأدوار  �مشكلات  یتعلق  وار  وف�ما 
(بنین، التك�ف الأكاد�مي لدى الطال�ات المتزوجات الأمهات  .وصراع الأدوار وغموض الأدوار

میدان�ة على عینة من الطال�ات المتزوجات الأمهات مذ�رة مكملة للحصول على شهادة  دراسة  
 ) 2018الماستر في علوم التر��ة تخصص غرشاد وتوج�ه، دورة جوان  
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 خلاصة الفصل 

وفي الأخیر �مكننا القول أن الطال�ة الجامع�ة المتزوجة هي تلك الطال�ة التي تزوجت       
والتي تكون  ،  لتحقت �مقاعد الدراسة الجامع�ة راسة الجامع�ة أو السیدة التي اأثناء مرحلة الد

هذه  المسؤول�ات الدراس�ة. وقد تكون    لدیها مسؤول�ات أسر�ة نحو الزوج والأولاد إضافة إلى
ت  التي  العوامل  من  لكثیر  عرضة  تحصیلها  الطال�ة  مستوى  على    فالمشكلاتالدراسي،  ؤثر 

ظرو  عن  الناتجة  والأسر�ةالنفس�ة  الاجتماع�ة  التنشئة  الجامع�ة  ،  ف  والأحداث  والمواقف 
و�ذلك العوامل الاجتماع�ة والمشاكل الأسر�ة لها أ�ضا تأثیر واضح  ،  والمشكلات الأكاد�م�ة 

 .   تحصیل الطال�ة الجامع�ة المتزوجة على مستوى 
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 تمهید 

  الآخر�ن، الح�اة الاجتماع�ة لأي فرد مكونة من الروا�ط المتنوعة التي �قوم بها الفرد مع      
فالإنسان لا �ستط�ع الع�ش أبدا    �الغر�اء،   المح�ط وعلاقتهكالعائلة والأصدقاء وأفراد �المجتمع  

فا� خلق ال�شر ل�عضهم ال�عض الذ�ر    له،الداعم الحق�قي والقوي    أهله، فهم بدون رفاق ولا  
  «ومنتعالى:  قال الله    الح�اة.والأنثى والأبو�ن والأطفال لیهونوا على �عضهم ما تكبدهم �ه  

آ�اته أن خلق لكم من أنفسكم أزواجا لتسكنوا إلیها وجعل بینكم مودة ورحمة إن في ذلك  
 "21�ة الروم "الآ سورة.  " لآ�ات لقوم یتفكرون 

�ا أیها الناس اتقوا ر�كم الذي خلقكم من نفس واحدة وخلق منها زوجها  "    عالى:توقال      
  و�ث منهما رجالا �ثیرا ونساء واتقوا الله الذي تساءلون �ه والأرحام إن الله �ان عل�كم رقی�ا

 "1�ة سورة النساء "الآ. "

 مفهوم الح�اة الاجتماع�ة   الأول: الم�حث 

منذ        الإنسان  داخل  �ع�ش  الآن  حتى  السلام  عل�ه  و�رت�ط  آدم  أسماؤها  تعدد  جماعات 
الآخر  مع  متعددة  تفاعلات�علاقات  في  معهم  و�دخل  حوله  التفاعل ،  �ن  هذا  على  و�طلق 

الا العمل�ات  مصطلح  الاجتماع�ةالاجتماعي  الح�اة  أو  التفاعل ،  جتماع�ة  أشكال  وتتعدد 
 ) 1995(مصطفى ز�دان و السمالوطي،  .العمل�ات الاجتماع�ة شكال ونوع�ة و�التالي تتعدد أ

الح�ا     �ما تختلف  ،  ومن عصر إلى عصر،  ة الاجتماع�ة من مجتمع إلى آخروتختلف 
الواحد المجتمع  الاجتماع�ة،  داخل  الط�قات  في  ،  �اختلاف  مطلو�ا  مع�ارا  �عتبر  ما  أن  بل 

أو   �عد مرضا  قد  ما  آخر مجتمع  مجتمع  في  انحرافا  أو  الح�اة  ،  شذوذا  قارنا  ما  إذا  ونحن 
و�ذلك  ،  وجدناها مختلفة اختلافا جوهر�االاجتماع�ة في مجتمعنا العر�ي منذ مائة عام والآن ل

ظروف اجتماع�ة طرأت على  وهناك  ،  �ة �اختلاف الط�قات الاجتماع�ة تختلف الح�اة الاجتماع 
الح�اة الاجتماع�ة مجتمعنا أدت إلى ت  التعل�م وار ،  عییر أسالیب  بینها ارتفاع نس�ة  تفاع  ومن 

لرجل المساواة بین ا  وز�ادة قبول  ،  وظهور الأسر صغیرة الحجم،  المستوى الاقتصادي للأسرة
   ) 1985رحمان، (عبد ال الخوالمرأة في الحقوق والوج�ات...
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�ما نلاحظ أنه �لما اتسع نطاق التكنولوج�ا وتطور التصن�ع وأخذت الحضارة �طر�قة في       
الح�اة تؤثر على مجرى الح�اة الاجتماع�ة في أقسام المجتمعات المختلقة ومثال ذلك أنه في  

أقسامه   بین  التغییر  ف�ه فروق واضحة في مستو�ات  الذي نظهر  بین  المجتمع  أو  المختلفة 
ونجد محاولات مستمرة  ، ت التي �طرحها مختلف الأج�ال من مسایرة التغییر أو اعتناق التبر�را

من الآ�اء الش�ان لتوج�ه تنشئة أطفالهم الاجتماع�ة وجهات مختلفة مما یتصوره آ�اؤهم والذي  
�الظروف المتغیرة  لاشك ف�ه أن طرق التر��ة جزء من النسق الاجتماعي الكبیر وهي تتأثر لذلك  

 ) 2006(بنت صالح المالك و محمد نوفل، . ة والس�اس�ة والدین�ة والط�ق�ةالاقتصاد� 

ةاة الاجتماع�ة وعلاقتها �الأسر الح� الأول: المطلب   

تهدف  �عرف علماء الاجتماع الأسرة �أنها الوحدة الاجتماع�ة الأولى ونواة المجتمع التي       
إلى المحافظة على النوع الإنساني وتقوم على المقتض�ات التي یرتضیها العقل الجمعي والقواعد  
التي تقررها المجتمعات المختلفة ولذلك أص�حت هي الأساس لجم�ع النظم الأخرى �النظام  

 ) 2077(الشبیب،   .الاجتماعي 

ل�س فقط من  ،  د أن الأسرة تحتل المر�ز الأول نج ،  الفرد والجامعةسة التفاعل بین  وعند درا    
  ولكن أ�ضا من جهة الأهم�ة ففي الأسرة نجد أن الطفل �حصل ،  النس�ة للطفل� ،  جهة الزمن

ول�س هناك  ،  من خلالها �كتسب خبرته و�نظمهاالتي بها و ،  على علاقته الاجتماع�ة الأولى
أي  ،  دیث الولادة إلى حیث �ص�ح شخصانقل الطفل الح نظام آخر له مثل هذا الدور الهام في  

الب طب�عته  من  نقله  الإنسان�ةأن  طب�عته  إلى  العمل�ات،  یولوج�ة  أن  نجد  الأسرة  في    وفقط 
إلى  ،  ك�ف إلى حالة التعارف والتعاون �سیر من حالة الت ،  الاجتماع�ة تظهر في عرض مستمر 

الاجتماعي   الض�ط  س) (حالة  د  العز�ي،  للجماعة  إبراه�م  الأمثل  النموذج  تعد  فالأسرة   .
، جة لهذا �حدث توحد بین الأفرادونت�،  از �الارت�اط والتعاون والمح�ة(الصغیرة ) التي تمت ول�ةالأ

فالأسرة هي التي تجعل من الطفل إنسانا  ،  الفرد هي ح�اة الجماعة وهدفها  �حیث تص�ح ذات
وهي التي تنمي لد�ه  ،  مة للح�اة الأسر�ة والاجتماع�ة �العواطف والاتجاهات اللاز مدن�ا وتزوده  

فهي ل�ست عملا فرد�ا أو ، )2013(احمد همشري، الأولى لإقامة علاقات مع الآخر�نقدراته 
أنها وتطورها وهي في ش،  رة من ثمرات الح�اة الاجتماع�ةإراد�ا ولكنها من عمل المجتمع وثم

تقوم على إجراءات اجتماع�ة متفق علیها �الزواج �أشكاله المختلفة والقرا�ة والعلاقات الزوج�ة 
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وغیر ذلك من الأمور التي �حددها المجتمع اتجاهاتها و�فرض على الأفراد الالتزام �حدودها 
(حسن أبو سكینة  .تمع العقو�ات والإجراءات الرادعةو�نظمها ومن �خرج عنها �فرض عل�ه المج

   )2011و عبد الرحمان حضر،  

و�تساند و      یتكامل  اجتماع�ا هاما  نظاما  الأسرة  المجتمع الأخرى وتعد  أنظمة  ،  ظ�ف�ا مع 
وا والثقاف�ةالتعل�م�ة  والس�اس�ة  � ،  لاقتصاد�ة  الأخرى  المجتمع  أنظمة  بین  التكامل  قود  وهذا 

نحو   والتقدمالمجتمع  فللأس،  النمو  البناءإذا  عمل�ة  في  خاصة  أهم�ة  من  ،  رة  مشروع  وأي 
فهي التي تقدم الإطارات الكفأة �ما ،  مكن نجاحه إلا �مشار�ة الأسرةمشروعات التنم�ة لا � 

لى احترام ضوا�ط  إذا لم تنشئ أبناءها ع،  عن تقد�م قوى التهد�م والتخر�بأنها هي المسؤولة  
للطفل م�ادئ الح�اة وتلقن  ،  وهي التي تحفظ للمجتمع تراثه   )2014(مامي،    .المجتمع وقواعده

ا �أخذ  وعنه،  الوعي الاجتماعيه  وهي التي تر�ي لد� ،  وفیها یتعلم أ�ضا المسؤول�ة،  الاجتماع�ة
الاجتماعي السلوك  ا،  م�ادئ  ترس�خ  في  رئ�س�ا  دورا  تلعب  ن �ما  في  والمعتقدات  فوس  لق�م 

   )2000(محمد بیومي خلیل،  . الأطفال

 الح�اة الاجتماع�ة وعلاقتها �المح�ط الجامعي  الثاني:المطلب 

الإنسان �ائن اجتماعي لا �ستط�ع الع�ش �منعزل عن جماعته فهو یتعلم لتحقیق اجتماعیته      
�كل ما �حكم ح�اة   تعلمه  یتأثر في عمل�ة  أفككذلك  ار وق�م ومشاعر وعادات  جماعته من 

�ذلك دورا مهما في  ثر تأثیرا م�اشرا عل�ه وتلعب  ؤ یها الإنسان ت فالبیئة التي �ع�ش ف،  وتقالید
و�تنوع التعلم و�ختلف �حسب البیئة فالتعلم في  ،  ثر البیئة على التعلم ؤ ومن ثم ت ،  نموه وتطوره

�خ الإسلام�ة  البیئات  البیئات  في  التعلم  عن  واخرون،    .الأخرى تلف  و  الدمنهوري  (صالح 
2001 ( 

لح�اة الاجتماع�ة ومصنع  لب الجامعي وهي مصنع لاو�ما أن الجامعة هي البیئة الثان�ة للط    
التر��ة وألوان ففیها �قضي الطالب جزءا �بیرا من ح�اته الیوم�ة و�تلقى فیها أصناف  ،  التعلم

أي أنه  ،  وامل الهامة في تحقیق التنم�ة و�اعت�ار أن التعل�م الجامعي أحد الع،  العلم والمعرفة
،  لطالب وقدراته ومهارته وخبراتهیراعي ف�ه قوى ا،  تكو�ن الطالب وفق نموذج معرفي  من خلال

أي أن الجامعة من أكثر المرافق سع�ا للتنم�ة    ،�شارك في تنم�ة مجتمعه وتطوره  الطالب�جعل  
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الاجتماع�ة والتطو�ر والتجدید الحضاري عن طر�ق تمر�ر الق�م الاجتماع�ة الجدیدة والمختارة  
و  المجتمع  لأفراد  المعدلة  المتجددةأو  وحاجته  العصر  طب�عة  النظام  وال  ،فق  على  حفاظ 

 .  عامالاجتماعي ال

   الجامعي:مفهوم الوسط -1

أنها "المصدر الأساسي للخبرة والمحور الذي      النشاط    تعرف الجامعة على  یدور حوله 
فإن المهمة الأولى    ،هما �انت أسالیب التكو�ن وأدواته فم   ،العلوم والفنون داب و الثقافي في الآ

للمعرفة الإنسان�ة في مجالاتها النظر�ة  للجامعة ین�غي أن تكون دائما هي التوصیل الخلاق  
�مكن بدونها أن �حقق    والتطب�ق�ة وتهیئة الظروف الموضوع�ة لتنم�ة الخبرة الوطن�ة التي لا

 .  ق�ق�ة في الم�ادین الأخرى المجتمع أ�ة تنم�ة ح 
والأجهزة       الكفأة  والإطارات  الطل�ة  من  مجموعة  تضم  ثقاف�ة  علم�ة  مؤسسة  "والجامعة 

 . �ام �ال�حوث النظر�ة والمیدان�ةالمتطورة تعمل على نشر العلم والمعرفة من خلال الق  العلم�ة
ت�ات ومكاتب  ت الجامع�ة من مك آفهو الأرض التي تقوم علیها المنش : الوسط الجامعي    

 ... واح�اء جامع�ة  ،العلمي والتجر�بي مخابر ال�حث  ،ومدرجات وأقسام ،عمل و�شراف
التنشئة       تر�و�ة تضم ه�اكل    الاجتماع�ةهي مؤسسة من مؤسسات  تعل�م�ة  لها وظ�فة 

   )2017-2016(حمدي،   . ماد�ة و�شر�ة

 الجامعة: مفهوم  -2 

جامعة        اصطلاح  �لمة  University إن  من  الذي    Universitèمأخوذ  التجمع  وتعني 
وهكذا استخدمت �لمة الجامعة    ،الس�اسة من اجل ممارسة السلطةال  �ضم أقوى الأسر في مج 

وهذا وتعد الكلمة العر��ة    ،والطلاب من مختلف البلاد والشعوبلتدل على تجمع الأساتذة  
لأنها في مدلولها العر�ي تعني التجمع    ،�ة المرادفة لهاترجمة دق�قة للكلمة الإنجلیز   ""جامعة

 ) 2017-2016(حمدي،  والتجم�ع . 

ب الذین ینهون  وتهتم بتدر�ب وتعل�م الطلا  ،على أنها "مؤسسة للتعل�م العالي  وتعرف أ�ضا      
وتضم عددا من المعاهد أو الكل�ات التي تتولى التدر�س في مختلف الدراسات   ، دراستهم الثانو�ة 



38 
 

وما    ،قل تتولى تدر�س العلوم الإنسان�ةالعل�ا على أن �كون في مناهجها ثلاث �ل�ات على الأ
 . العلوم التطب�ق�ة وما یتفرع منهایتفرع منها أو 

یتضمن    الأساتذة، فهم تجمع    أن مصطلح الجامعة �عني أكثر من مجرد  "یرى "حامد عمار      
للمهن    مشتر�ة،أ�عادا عدیدة منها جامعة لمعارف عامة     المتخصصة، وجامعة تمثل قاعدة 

الفكر   إبداعات  وجامعةلمختلف  وخصوص�اته    الإنساني،  المجتمع  وجامعة لثوابت    الثقاف�ة، 
لموارد ومصادر المعرفة �ما ی�سر تجدیدها و�نتاجها وجامعة لمقومات الح�اة من حیث الشراكة 

الح�اة   تتألفلفرق عمل متكاملة    الجامع�ة، وجامعةالفاعلة في  الفكر�ة    ومتعاونة،  مدارسهم 
 ) 2017-2016(حمدي، .  �ال�حث العلمي وخدمة المجتمع   والارتقاءمة الطلاب دلخ 
 المجتمع: مكانة الجامعة في  -3

  الاستمرار�ة مسلمة    التنم�ة، هي لعل من أهم المسلمات التي أص�حت شائعة في أدب�ات      
اردت ان تبني للح�اة    مصنعا، و�ذاوالتي مفادها أنه إذا أردت أن تبني لسنة ابن    ،أو الح�اة

 جامعة.  فابن
المكانة التي تحتلها الجامعة في ح�اة الأمم والشعوب وذلك  هذه إشارة واضحة إلى أهم�ة      

والروح�ة والس�اس�ة والحضار�ة فضلا عن    والاجتماع�ة  ، إلى رسالتها التعل�م�ة والعلم�ة  �النظر
الهرم الأكاد�مي المنتج    العمود الفقري للتقدم وقمة  �اعت�ارها  ، الاجتماعيق�ادتها عمل�ة التغییر  

ر�ط التعل�م    والاقتصادي، في  الاجتماعي وتتأكد أهم�ة انفتاح الجامعة على مح�طها    .للمعرفة
الناس   �ح�اة  وحاجاتهمالجامعي  دون   ومشكلاتهم،  بناء    وتطلعاتهم،  في  دورها  أهم�ة  إغفال 

أداء الأفراد في    والمهارات، وتطورالقدرات   تت  المجتمع، ومنوتحسین  الجامعةثم  إلى    حول 
وخلق الصراع حول القضا�ا تافهة �غرض تحسین الظروف المع�ش�ة أو    للاسترزاقمؤسسة  
أن الجامعة مرت�طة    الاجتماع�ة، تؤ�دإذا �انت الدراسات    في السلم المهني والت�اهي.   الارتقاء
 ، معه وتؤثر ف�ه وتتأثر �ه �المجتمع، تتفاعل ارت�اط 

فإن درجة التقدم   ،قة الجدل�ة بین المجتمع والجامعةة من تلك العلافإذا �ان التقدم هو الغا�    
غضاضة أن نقر بهزالة هذا   ولا   ، ار المعرفة المتوافر لدى المجتمعتتوقف على مقد  الاجتماعي

و�عادة الإنتاج    المقدار عندنا و�هزالة الجامعة ومؤسسات المجتمع الأخرى الغارقة في الترق�ع
فل�س �مقدورنا سوى العودة إلى طروحات منظري التنم�ة    ،�ان �ذلكو�ذا    ،واقعها المأساوي 
تقدمه له    لأن نوع الفرد یتوقف على ما  ،م عندنا وظف لإعادة إنتاج التخلفوالقائلة �أن التعل� 
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ول�س من المستغرب إذن تأكید الأطروحة القائلة "�أن الفرق بین المجتمعات    ، المؤسسة التعل�م�ة
(قیرة و    .الإنسان �ما �حمله من علم وفكر وثقافة وقدرة على الإبداع والإنتاج والتطور هو فرق  

 ) 2018افر�ل  30-29حمیدشة، 

 الح�اة الاجتماع�ة وعلاقتها �العمل  الثالث: المطلب 

 المرأة: تعر�ف عمل -1

  والاستبداد �عتبر عمل المرأة مؤشرا رئ�س�ا ودلالة مؤ�دة على تحرر المرأة من أنماط العبود�ة       
 . نظمةلأ من ا وانعتاقهاوالتخلف 

التفكیر الجاهلي القائم على نبذ المرأة واعت�ارها �ائنا �شر�ا مكروها وغیر ذي فائدة وعنصرا      
زائدا في المجتمع حیث �انت المرأة في العصر الجاهل�ة مولودة موؤودة تحرم حقها حتى الح�اة  

و�التا حقوقها  لوالع�ش  تحرم من جم�ع  والمعنو�ة  وامت�ازاتهاي  ان   ،الماد�ة  المرأة  تقلت  و�عمل 
الى دو  العصور  قد�م  السلبي في  التشاركالمرأة من دورها  القائم على  نصف    .رها الإ�جابي 

المجتمع وتر��ة الاج�ال والعطاء والإنجاز من خلال قدوم الدین الإسلامي الحن�ف اعطائه لها  
ادة مجتمع مثلها مثل الرجل  كافة الحقوق والواج�ات والصلاح�ات التي تخولها بناء اسرة وق� 

 ) 2019-09- 18(الشخشیر،  . تماما

 للمرأة:الإدوار الأسر�ة -2

ومختلفة،  هذا وقد لعبت المرأة من خلال تطور العصور وتلاحق المجتمعات ادوارا متعددة      
فإنها تدل على عظم الدور الذي تلع�ه في ح�اتها وعظم الإنجاز الذي   شيءدلت على    نإ

وقد وهب الإسلام المرأة  .المرضى في الحروب ومساعدة الجیوش �مكن ان تقوم �ه من رعا�ة 
  أكمل ها عل  وقامت ب   ، طف ورعا�ةمیزات ووظائف لم �ستطع الرجل الق�ام بها من حنان وع

 . وجه وتمیزت في الأداء
أن تتفكر في ثلاثة أعمال وتستعد    شيءتتطلب قبل �ل    المرأة عة تكو�ن وفطرة  حیث طب�      

 وهي: جد�ا لها 
 الأبناء. الأمومة وتر��ة  •
 الزوج�ة. الواج�ات  •
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 المنزلي. العمل  •
حمل الأعمال  ت عمال الثلاثة ل�س تحقیرا واهانة بل دلالة على انها لائقة ل وتحملها لهذه الا    

   )2003(ابوقاسم الدی�اجي،   .الكبیرة والق�مة جدا

وقد �شیر إلى العمال  ،  إلى أي جهد نحو انجاز هدف معینو�ذا مصطلح العمل �شیر      
التعدین وعمال البناءالیدو�ین �ما في ذلك المصنع والمؤ  وجم�ع العمال الذي   ،سسة وعمال 

و ش�ه  وهنا لا فرق بین العمال الماهر�ن أ   ،�او�ا أكثر منه اجتماع�ا أو عقل�عتبر عملهم عض
و�عرف العمل أ�ضا على أنه �ل نشاط إنساني یهدف إلى الإنتاج    ،الماهر�ن أو غیر الماهر�ن

أو الذهني  أو  العضلي  الجهد  من  قدر  بذل  و�قتضي  آخر  إنسان  إلى  شيء  توصیل    أو 
(عمر على أبو العسل، عمل المرأة ومكانتها الإجتماع�ة بین الماضي والحاضر مذ�رة العصبي

 .صر على الرجل فقط بل المرأة أ�ضاوالعمل لا �قت، ) 2010ا، ماجستیر في انثر�ولوج� 

تقدمها للمجتمع    خدمة  ى ن الأسرة وتر��ة الأبناء وهي أسمفالوظ�فة الأساس�ة للمرأة هي تكو�     
إلا أن قدرتها واستعدادها لمضاعفة العمل سمحت لها بتجاوز حدود المنزل والخروج للعمل  

لكن هناك من  ،  لجهل ونالت قسطا وافرا من العلما حطمت قیود امثلها مثل الرجل خاصة �عدم
قل بن�ة من الرجل وأنها لا تملك القدرة على تحمل مشاق  أقص �ونها  ن ینظر إلى المرأة نظرة  

 . تج عنه عدم تقبلهم لدورها الجدیدالعمل مما ن 

ة الأسرة الحدیثة  إلا أن اقتحام المرأة لمیدان العمل أدى إلى حدوث تغیرات في بن�ة ووظ�ف    
ومن أهم مظاهر هذا التغییر مشار�ة المرأة في میزان�ة الأسرة وتخف�ف الحمل الذي �ان على  

الأمر الذي أعطاها مكانة خاصة في اتخاذ القرارات الأسر�ة وساهم �شكل �بیر    ،عاتق الزوج
ا  هذ  ، تماسكهااعد في استقرار الأسرة و مما �س  ،ستقلال الاقتصادي لها ولأسرتهافي تحقیق الا

 ) 2015(الذهبي و لیلي،   . یؤثر �الإ�جاب على المجتمع �كل

   المرأة:ا�جاب�ات عمل -3

   مثل العمل �النس�ة للمرأة متنفسا �بیرا لها وراحة لها من أع�اء الأعمال المنزل�ة الضاغطة�
تعامله  ،علیها من  ذلك  ف�حسن  ا�جاب�ة  �طاقة  العالم  على  �ه  واولادها    اتطل  زوجها  مع 

 . وعائلتها
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   تحقق المرأة في العمل ذاتها وترضى عن نفسها وتز�د ثقتها بنفسها وتكمل �ه وجودها في
د�ة مهامها  أا�جا�ا على ادائها وانجازها في ت وق�متها مما ینعكس    �أهمیتها  وتضرعهذا العالم  

 . ي هذا المجتمعكأنثى ف
  یوفر العمل للمرأة مصدرا لكسب الرزق وتحسین اوضاعها الماد�ة مما �سهم في مساعدتها

بها عن مد ید العون والمساعدة من    والاستغناء ومساعدة عائلتها أو زوجها واطفالها ماد�ا  
   .الأخر�ن 

 لدیهم  أ  ینشأ وتتكون  قو�ة  وشخص�ة  �النفس  عال�ة  بثقة  العاملة  المرأة  العمل  طفال  ق�مة 
هم�ة العمل عند  أ رورة تطو�ر النفس وتحقیق الذات و مما �حفزهم على ض والإنتاج والإنجاز 
 ) 2019-09-18(الشخشیر،  .الكبر حتى للمرأة 

 سلب�ات عمل المرأة: -4

   واج�اتها و�ین  عملها  بین  للوقت  �النس�ة  التوفیق  في  العاملة صعو�ة  المرأة  تجد  قد 
 الأسر�ة. 
   ح�طها الأسري من  مقد تنعكس الاحداث السلب�ة التي تواجه المرأة في العمل سل�ا على

و�ؤثر ذلك على عطائها وتعاملها    ،التعب او الإرهاق او التوتر مثلا مشاعر الإح�اط او  
 . میل الى العصب�ة والحدةأفتص�ح  لتهاتجاه عائ 

  تعمل لساعات طو�لة    �انت   إذامن خلال العمل    من الممكن ان تتأثر صحة المرأة
 نفس�ا. معینة تتطلب جهدا وتر�یزا بدن�ا او    �أعمالو تقوم أومرهقة مثلا 

   مكن ان یؤثر العمل على سمعة المرأة من حیث اختلاطها �الرجال طوال الوقت حیث�
ینظ اح�انا من  قد  اأر مجتمعنا  بهذه  الضع�فة  النفوس  المرأة في صحاب  الى  لنظرة 

 . �عض الأح�ان
   الإهمال� �شعر  عندما  الزوج  من طرف  الزوج�ة  المشكلات  �عض  تتولد  ان  �مكن 

النزاعات  �سبب  الوقت من خلال عملها مما  له طوال  والتقصیر من جانب زوجته 
 ) 2019-09- 18(الشخشیر،   .والتنافر بینهما
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 العمل: أمور �جب على المرأة مراعاتها أثناء خروجها إلى -5

العورة والل�اس داب الل�اس الملتزم �الإسلام مما حثه عل�ه دیننا الحن�ف من ستر  آلتقید � ا •
 .لا �كون شفافاأالواسع الفضفاض و 

بلطف      التعامل مع الرجال والتعامل معهمداب العامة واحترام الحدود في  �مراعاة الآ  الالتزام •
 . مقبولوذوق �شكل 

 . �راعي الضمیر والإخلاص في الأداء مراعاة الإتقان للعمل �ما یرضي الله و  •
تها منعا لحدوث  سر ألتها والتوفیق الجید بین عملها و حرص المرأة على إعطاء الوقت لعائ  •

 ) 2019-09-18(الشخشیر،   .الأسر�ةول المشكلات النزاعات والصراعات وتجن�ا لحص

 انعكاسات الدراسة على الطال�ة الجامع�ة المتزوجة  الثاني:الم�حث 

 من ناح�ة تر��ة الأبناء   الأول: المطلب 

م اجتماعي  فهي نظا  ، لاقات الأسر�ة على أهم�ة الأسرةیتفق ال�احثون في مجال دراسة الع     
خاصة مثل التعبیر عن نفسه  وذلك لأن الفرد في الأسرة له حاجته ال  ،تقالیده الخاصة �هله  

فالأسرة �جماعة وظ�ف�ة تزود أعضاءها �كثیر من الإش�اعات الأساس�ة من بینها توفیر    ،وذاته
و�قول علماء التحلیل النفسي أن عمل�ة تكو�ن الذات الأولى    ، مسالك الحب بین الآ�اء والأبناء

وأن ما �صاب �ه الأبناء من اضطرا�ات نفس�ة    ،ر في خط متواز مع العلاقة �الأملأنا تسیأو ا
أو ما یتعرضون له من انحرافات نفس�ة أو ما یتعرضون له من انحرافات سلو��ة له علاقة  

ال الأسر�ة�أنماط  والعلاقات  الأسري  �الأم  ،تفاعل  العلاقة  م�ار   وخاصة  الكندري،  (محمد  ك 
إذ أن العلاقات    ، سري هو أساس التماسك الاجتماعيومن المعروف أن التماسك الأ  , )1992

في   للتعامل  المناس�ة  السلو��ة  الخصائص  الأبناء  اكتساب  �كون حصادها  السل�مة  الأسر�ة 
  ، مة للوالدین وخاصة الأالمجتمع �فعال�ة ودون تطرف لذلك من الأهم�ة تحدید الأدوار الفعال

(سید منصور و أحمد الشر�یني،  لتكو�ن الأبناء تكو�ن سل�م �عیدا عن الاضطرا�ات النفس�ة  
2000 ( . 

ازداد عدد النساء العاملات و المتمدرسات   ،منذ الخمسینات من القرن العشر�نغیر أنه و     
العر��ةب في غال للمرأة وما ترتب عل�ه    ، �ة الأقطار  النشطة  من مشار�ة  ورغم هذه المشار�ة 
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إلا أن النساء لم تشهد تغییرا مواز�ا �القدر نفسه في تقس�م العمل داخل    ،فاعلة في داخل الأسرة
  ، �العمل المنزلي وتر��ة الأولاد  التي تقوم وحدها  النساء مازالت هي  نالأسرة فالغالب�ة العظمى م

ها في العمل و�ضعف  �ل هذا �شتت تر�یز ،  تر�و�ة ونفس�ة،  ة صح�ةیتعلق بهم من رعا�   او�ل م
و�جب أن تسعى للمحافظة    ، أمام أولو�ات تحتار أیهما تختارحیث تجد نفسها    ،درجة تأثیرها

 . راستها دون إهمال بیتها وأطفالهاعلى د

ع ذلك �له فالأم التي تنال حظا وافرا من التعل�م والتثق�ف تجتاز المشاكل والعق�ات في  وم    
�عكس الأم    ،مشكلات �حكمة وتعقل وعلاج سل�م  �سر وسهولة حیث تعالج ما �صادفها من

تعقیدا و�شب   التي تعاني جهلا وتخلفا نراها تحتار في أ�سط المشكلات بل تز�د من الأمر 
الفوض على  واللام�الاةأولادها  هناك  ،  ى  وتكون  الدراسة  على  أولادها  تساعد  المتعلمة  فالأم 

    )2012(سام�ة،   .عكس الأم الغیر متعلمة  ،ة لهم متا�ع

 انعكاساته�ستوقفنا الحدیث عن صراع الأدوار الذي تع�شه الطال�ة الجامع�ة المتزوجة إلى                
 .�الإ�جاب أو السلب  سوآءاالشخص�ة �الغة الأثر في ح�اتها 

 أن خروج المرأة للدراسة ساعدها على الق�ام بدور فعال من خلال    : من الناح�ة الإ�جاب�ة
ساعدها خروجها للدراسة على التسامي عن    الشخص�ة، �حیث المساهمة في تحقیق طموحاتها  

س�ما شعورها �عقدة النقص أمام نظیراتها و�ذا ما �جعلها تثبت �فاءتها  لا  رغ�اتها المكبوتة  
فالدراسة تمنحها الثقة في   ،والق�ام �أدوار روتین�ة   في المنزلوفاعلیتها بدلا من دورها التقلیدي  

 .                                                                     الاجتماع�ةالنفس وتسهل لها عمل�ة متا�عة أطفالها �ما تمنحها الشعور �الق�مة والمكانة 

مع�ة �جعلها أكثر ق�مة وأكثر قوة في مختلف  و�شكل عام فإن متا�عة المرأة لدراستها الجا    
القدرات المحدودة �حیث    و �قى المرأة ذلك الكائن الهامشي ذت  النواحي الواقع�ة والفعل�ة �ي لا

ا علاقتها حتى �ك�ف�ة تسییر شؤون بیتها و�ذ، و تساعدها دراستها الجامع�ة على تنم�ة معارفها
 ) 2020(نوي،   . بزوجها وتنشئة أبنائها

   كما أكد بولز وهاورد قد أكدا أن مزاوجة المرأة بین الدراسة والعمل    :من الناح�ة السلب�ة
المنزلي قد خفضا مستوى إنتاجیتها وتراجع مستوى أدائها ومتا�عتها لواج�اتها الدراس�ة و�حوثها  

العائل�ة هي    الالتزاماتو�ثرة التغیب عن الدراسة �سبب مرض الأولاد وتغیب الزوج و�عض  
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سري فصراع  اما على مستوى الصعید الأالأدوار،  عن صراع    ترت�ةالم  الانعكاساتمن أبرز  
و�خلق فجوة بین الزوجین و�نتج عنه حرمان عاطفي للشر�ك  ،  الادوار یؤثر في الح�اة الزوج�ة 

 قارب والجیران. سر�ة وقلة التواصل بین الأو�ؤثر ا�ضا في ضعف العلاقات الأ، لابناءاو 
على علاقتها �أبنائها وتص�ح    دوار هو التأثیر الانعكاسات السلب�ة لصراع الأ شد  أو   كثرأومن      

متسمة �العنف والعصب�ة والنبذ والإهمال في الوقت الذي �جب أن تكون ف�ه مصدر الدفء  
 . والانفعاليوالحب والإش�اع العاطفي 

ة من أصعب  �ضا في الفترات التي تكون فیها الطال�ة حاملا حیث تلاقي الطال�ة واحدأ    
دراس�ة سواء ال�حث�ة أو  المراحل في ح�اتها خاصة وأنها ام وزوجة ومر�ضة وأ�ضا واج�اتها ال

حیث ت�قى فیها الطال�ة بین المطرقة والسندان لا تعفیها الجامعة من أي واجب �حثي    ،الدراس�ة
ا ینعكس  أو دراسي و�ذا المجتمع �حیث ینتظر منها الأدوار المتوقعة �املة غیر منقوصة مم

 .�یز نت�جة صراع الأدوار المتعددةعلى تشتیت جهدها وعدم القدرة على التر 
ئة  وهذا ما �عززه احسان محمد الحسن �قوله أن خروج المرأة یترك أثارا سلب�ة على تنش    

ة واللوازم البیت�ة  جهز الأو�ذا تدبیر المنزل...�الرغم من وجود    ، الأبناء وفي العلاقات الزوج�ة
تساعد على    ، ةالحدیث  قد زاد من معدلات    لكن خروج  ،البیت  مورأوتدبیر    إدارةالتي  المرأة 

 ) 2020(نوي،   .الطلاق

 من ناح�ة الزوج   الثاني:المطلب 

 تعر�ف الزواج  -1

(شكري و    ، تترتب علیها حقوق وواج�ات معینةال�الغینهو علاقة قانون�ة بین الرجل والمرأة    -
 . ) 2009واخرون، 

و   - مختلفة  دین�ة  �شرائع  مقید  اجتماعي  نظام  والأممفهو  للشعوب  ت�عا  وهذا    ،تقالید عرف�ة 
ل�ستط�عا    ،والاتفاق نه را�طة تر�ط النفوس لكائنین عاقلین مستعینین �الصبر  أ�الإضافة إلى  

عائلة صال ینشأ  الإنساأن  المجتمع  في  الجزائري    .ني حة  الفكر  في  المراة  مشكلة  (درو�ش، 
          )2016الإسلامي المعاصر، 

مرأة و�جد الرجل وال  ،لنوع الإنساني و�ها یتكاثر ا  ، ة من آ�ات الله في ح�اة الإنسانالزواج آ�   - 
لیتمتع    ، عن السكن النفسي والسكن الجسدي  و�ن الزواج هو ال�حث   ،ف�ه السكن والمودة والرحمة
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(فر�ز  .ة تستق�م بها ح�اته ظاهرا و�اطناو�لبي حاجته الطب�ع�ة تلب�ة مشروع  ،الإنسان �الاستقرار
      )2002جرار، 

ولذلك �سمي    اض الأخلاق�ة فالزواج إذا �حمي الإنسان من �ثیر من الأمراض البدن�ة والأمر     
فكأن المتزوج یبني لنفسه حصنا    ،لإحصان �عني التحصن داخل القلعةوا  ،الله المتزوج محصنا

                                                              )1987(عبد السلام محمد،   .یدخل ف�ه لحما�ة أخلاقه وحما�ة بدنه 
فلقد  ،  الق�ام �أدوار معینة  ،�ة �غیرها من العلاقات الجامع�ة والعلاقات الأسر   ،و�ضمن الزواج

حیث  ، والطاعة للزوج ،وتر��ة الأبناء  ،جة) �قتصر على الأعمال المنزل�ةكان دور المرأة (الزو 
ال المنزلكانت  في  العائلة  سلطة  لرب  الح�اة    ،هي  في  والتغیرات  التطورات  ظل  في  لكن 

المجتمعاتالا الكثیر من  في  المرأ   ،جتماع�ة  أمرا طب�ع�اأص�ح خروج  للدراسة  أو  للعمل  ،  ة 
صورتها التقلید�ة    ،ما جعل للمرأة صورتین متناقضتین م  ،كذا اختلف دور المرأة في الأسرةوه

و�تضمن هذه الحالة �الط�ع العدید   ،�كائن حر منافس للرجل التي تظهر  والثان�ة   ،كسیدة بیت
فالازدواج�ة الداخل�ة عند �ل   ،لى استقرار الر�اط الزوجي ونموهمن أوجه الصراع الذي یؤثر ع

 ) 2004(مسفر القرني و عبد الحف�ظ الغالي،   . من الزوجین تولد الخلاف بینهما

حا شائعا لدى  نه �عد مصطلأللزواج نجد ان الزواج �الرغم من  ار�ف السا�قة  من خلال التع     
إلا ان هذا المفهوم �حتاج إلى تعر�ف �ض�ط حدود    ،مرا غا�ة في الوضوحأمعظم الناس و�بدوا  

أح�انا في تحدید مفهوم الزواج فمنهم من �عتبر الزواج �نظام    ةدلالته وتختلف التوجهات الفكر� 
دعائ  له  والزوجةاجتماعي  الزوج  أسرتي  تر�ط  التي  وعلاقاته  وأسسه  متشا�كة    ،مه  وأدوار 

الزواج،  ومتعددة أن  یرى  من  �المرأة   وهناك  الرجل  تر�ط  هذه �ناءا  و   ،علاقة شخص�ة  على 
 . قة الثنائ�ة تحدد أدوار �ل منهماالعلا

 الإسلام:الزواج في -2

ة  سلام �طلعنا على أن الزواج عصمالإ  الإسلامي، فإنللزواج ق�مته الكبرى من منظور      
غض    فإنه  ،في المعص�ة أو التردي في الفساد  الانزلاق من الزلل وحفاظا على الإنسان من  

 . الخلق والدین وحما�ة أعراض الناسو�ه تكون العفة وسلامة  ،لل�صر وأحصن للفرج
ومن السكن والمودة والرحمة وطلب    ،ف�ه من حفاظ على النوع الإنساني   هذا إلى جانب ما    

 ) 2009(مرسي،  .الذین تكثر بهم الأمة الإسلام�ة الأبناء الصالحین 
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ید أو حادثة  كثر من أي تقلأتكو�ن الأسرة وحدث مفصلي وثابت    و�ن الزواج مرحلة من مراحل 
و�حظى بنوع من القدس�ة و�تضح ق�اسا مع سائر العلاقات الإنسان�ة    ، تمر في ح�اة الإنسان

و�عتبر الإسلام أن الزواج عقدا ذو محددات خاصة وأنه مقارنة مع سائر    لا تضاهي�ق�مة  
�ذلك أنه �عترف �شرع�ة الزواج في الد�انات   ،حدد شروطا أكثر للمسلم والمسلمة  الد�انات قد

 ) 2016(والتحقیق،   .الخاصة بهاالأخرى التي لها شروطها 
م فقد قرر الإسلام  حیث لا ره�ان�ة في الإسلا  ،زواج في الإسلام أمر فطري ومطلوبن الإ    

 الرسول صلى الله عل�ه وسلم،  عنف الفرغب في الزواج وحرم التنبل والره�ان�ة و   ،أهم�ة الغر�زة
الإأمن  م ارادوا  للقر�ى من الله وسمى  عراض عن    . اه عن سنته وهد  انحرافالك  ذلزواج طل�ا 

 ) 2016(والتحقیق، 
 الدراسة: دور الزوج في مساعدة زوجته على إكمال  2-1

 الزوج) ك�ف �مكن للزوج أن �ساعد زوجته للتوفیق بین الدراسة والزواج (تفهم  

لا �مكن انكار فكرة أن الزوج المتعاون والمساند �سهل نجاح الزوجة في دراستها والتقلیل    -
من الضغط الذي تتعرض له نت�جة محاولة التوفیق بین دراستها وح�اتها الزوج�ة، وهناك طرق  

 أن یدعم من خلالها زوجته و�ساعدها ومنها: كثیرة �مكن للزوج 

المنزل�ة:   • التي  مساعدتها في الأع�اء  المهام  المنزل�ة من أكثر  تعتبر الأع�اء  حیث 
ومساعدتها   �الضغط  المرأة  لشعور  تؤدي  أن  هذا    �إنجاز �مكن  عنها  �خفف  �عضها 

 العبء و�منحها وقت إضافي للدراسة.
�مكن للزوج مساعدة المرأة في توفیر الوقت اللازم   محاولة توفیر الوقت الكافي للدراسة: •

للدراسة من خلال رعا�ة الأطفال بدلاً عنها ل�عض الوقت واصطحابهم في نزهة مثلا  
طعام واستغلاله في الدراسة خاصة  أو الق�ام �شراء وج�ات جاهزة لتوفیر وقت طهي ال

فترة الامتحانات أو الق�ام �عمل�ة التسوق وتأمین مستلزمات المنزل من طعام وغیره بدلاً  
 من ق�ام الزوجة بهذه المهمة. 

�مكن للزوج مساعدة زوجته من خلال دعمها نفس�اً عن طر�ق    تشج�ع الزوج لزوجته: •
 تفوق. ز�ادة ثقتها بنفسها وقدرتها على النجاح وال
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�عتبر تفهم الزوج للضغوط التي تتعرض لها زوجته من جراء محاولتها    التفهم والتقدیر:  •
التوفیق بین دراستها وح�اتها الزوج�ة وأسرتها وتقدیر هذا الجهد جزء مهم من الدعم 

 الذي �مكن �قدمه الزوج لزوجته. 
�الدراسة:   • الخاصة  �الدراسة  توفیر احت�اجاتها  الخاصة  الزوجة  احت�اجات  توفیر  �عد 

نوع من الدعم المادي و�كون ذلك بتأمین الكتب التي تحتاجها أو دفاتر أو أوراق وأي  
 �مكن أن �سهل علیها عمل�ة الدراسة. ءشي

التي تقوم بها الأم  الق�ام �مجمل المهام والوظائف والنشاطات    :لق�ام �الشؤون المنزل�ة ا •
 ) 2021-08- 12(بلال،  إعداد الطعام–كي الملا�س - (التنظ�ففي بیتها مثل 

 
 أدوارها: كفاءة الزوجة في  2-2

 التال�ة: في أداء أدوارها إذا توفرت فیها الشروط  �فءتعتبر الزوجة   
قوامه الزوج للأسرة    الزواج، وقبولالشرع�ة في    الرضا بواج�اتها وحقوقها في أداء أدوراها •

 ذلك. ومساعدته في 
في أحسن ز�نة �لما    الأنثوي، فتكون بدورها    الزوج�ة، والتزامالقدرة على الق�ام بواج�اتها   •

 إلیها.  زوجها، ف�سكنها آ ر 
على لعب دور    الأطفال، والقدرةالقدرة على الإنجاب والأمومة وقبول دورها في تر��ة   •

تخص المكانة التي �شغلها    أحد الزوجین �مسؤول�ات لا (�قصد هنا بلعب الدور    الأب
فالزوجفي   المواقف    الأسرة،  الزوج في �عض  تلعب دور  الزوجة والزوجة  یلعب دور 

 الأم. خلل في دور  الضرورة، دون  الأسر�ة) عند
�حقق لها ولأطفالها   الدور في البیت وتوفیر ما  المنزل�ة، وتقبل المهارة في أداء الأعمال   •

 والنفس�ة. و�ش�ع حاجاتهم الجسم�ة   والسكینة،لأمن وزوجها ا
القدرة على تدبیر نفقات الأسرة المال�ة ومعاونة الزوج في تحسین مستوى المع�شة من   •

 شهري. مالها إن �انت ذات مال أو راتب 
  (إن ا وأولادها و�یتها ونفسها وعملهاالقدرة على تحقیق التوازن بین مسؤول�اتها نحو زوجه •

 )1991(مرسي د.،    دون أن تتعرض لصراع الأدوار أو صراع الدور.  )كانت ذات عمل
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 الزوجة: تقصیر أوجه  2-3

 الآتي: ومن أس�اب تقصیر الزوجة في اداء دورها الزواجي      

  الأسرة.عن  والانشغالالغ�اب عن البیت 
  الأسرة.اختلاف مع الزوج حول توز�ع الواج�ات والحقوق في 
  الجسمي. المرض والإرهاق 
  مرسي    .   الاضطراب الانفعالي وسرعة الغضب وعدم القدرة على تحمل المسؤول�ة)

 ) 1991د.، 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 
 

 خلاصة الفصل  

خلال العقد الشرعي وهو الزواج حیث �عتبر الوحدة  یود قوله ان الأسرة تبنى من    وهنا ما    
في بناء هذه الأسرة    الأساس�ة في الإسلام ووحدة اجتماع�ة واقتصاد�ة للأسرة �حد ذاتها لتسییر 

  الاقتصاد�ة وفق هدف واحد وهو توفیر الأمان وتلب�ة الحاجات الضرور�ة لأفرادها �ما فیها  
ر الفرد  ما أنها مؤسسة اجتماع�ة تحافظ على مكانة ودو والتر�و�ة والثقاف�ة والدین�ة والصح�ة � 

وتعتبر المرأة الوس�ط بین الفرد والمجتمع حیث تمول هذا الأخیر    ،وتحظى �أهم�ة وق�مة �برى 
وهي    ،طر�ق الق�م التي یتمیز بها الفردفي المح�ط الخارجي للأسرة عن    الاندماج�أفراد �مكنهم  

ها لأي سبب لا تستط�ع الأسرة أن تع�ش بنفس الكفاءة المنظم لحر�ة الأسرة وفي حالة غ�اب
الماد�ة والنفس�ة و�نجاب الأطفال وتر�تهم   المتعددة في اش�اع حاجات الأسرة  المرأة  فالأدوار 

 . لإضافة إلى العمل المنزلي
 



 

 

 

 قائمة مراجع الفصل الثالث



 

 

 

 الجانب التطب�قي
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المنهج�ة للدراسة الإجراءات الرا�ع:الفصل 

 مجالات الدراسة  أولا:

 المنهج   ثان�ا:

 مجتمع ال�حث/العینة   ثالثا:

 أدوات جمع الب�انات المستخدمة في الدراسة  را�عا:

  الإحصائ�ة المستخدمة خامسا: الأسالیب

 خلاصة الفصل
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 مجالات الدراسة   أولا:

لات الدراسة �حدود ال�حث وهو ذلك الإطار الذي �سیر بداخله ال�احث أي �عبر عن مجا     
مجموعة المتغیرات التي سوف یتم معالجتها خلال ال�حث وهذه المتغیرات �جب أن یتم تحدیدها  

لكل دراسة ثلاثة    .�حثهد الس�طرة تماما على  �شكل قاطع لأن عدم التحدید �جعل ال�احث �فق
 . والزماني وال�شري مجالات رئ�س�ة وهي المجال المكاني 

   المكاني:المجال 

و�مثل    ) 2001(شفیق،    �قصد �المجال المكاني للدراسة " النطاق المكاني لإجراء الدراسة ".     
المجال المكاني الذي أجر�نا ف�ه ال�حث والدراسة هو " جامعة الشهید حمه لخضر الوادي" �ل�ة 

 . والإنسان�ة " ولا�ة الوادي "وادي سوف "الجزائر الاجتماع�ةالعلوم 

   الزماني:المجال 

سمبر  د� 7إلى غا�ة  2021نوفمبر  15  ما بین خلال الفترة    الاستطلاع�ة لقد تم الق�ام �الدراسة      
2021.                     

  أبر�ل   28إلى غا�ة    2022مارس    8  ما بینلقد تم الق�ام �الجانب النظري خلال الفترة      
2022                              . 

في  وذلك لأنه    2022ماي    15  إلى  7  ما بینلقد تم إجراء دراستنا المیدان�ة خلال القترة      
و�جاو�ن  ،  ل�ات في حالة مزاج�ة ونفس�ة جیدةلكي تكون الطا  ،امتحاناتهذه الفترة لا توجد  
طالب غیر  للأن في فترة الامتحانات تكون الحالة النفس�ة ل  ، ة و�صرامة� قاعلى الأسئلة �مصد

 . مستقرة

    ال�شري:المجال 

  ، ومفردات دراستناو المفردات التي شملتها الدراسة  یتضمن المجال ال�شري عینة ال�حث أ     
     . طال�ة متزوجة من �ل�ة العلوم الاجتماع�ة والإنسان�ة �جامعة الشهید حمه لخضر الوادي  هي
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 المنهج   ثان�ا:

تحقیق غد    طر�ق الأج�ال نحو  العلوم فهو لل�حث أهم�ة قصوى في سبیل تقدم مختلف       
  ،)1999(عبیدات و وأخرون،    اس المعرفة التي تم التوصل إلیها راء فهو أسأفضل وفقا لكل الآ

  فالمنهج العلمي وسیلة ال�حث العلمي في الكشف عن المعارف والحقائق والقوانین و�ثیرا ما 
  ،صحة وسلامة المنهج الذي ات�ع ف�ه وسلامة النتائج �مدى    �حث �صحة الیتوافق حكمنا على  

حیث أن طب�عة الظاهرة تفرض على ال�احث نوع المنهج الذي یت�عه، و�ما أن موضوع الدراسة  
المتزوجة   للطال�ة  الجامع�ة  الدراسة  في  ح�اتها    وانعكاساتهایتمثل  نظرت    الاجتماع�ةعلى 

لي حیث یهتم هذا المنهج  ال�احتان أن المنهج الملائم لهذه الدراسة هو المنهج الوصفي التحلی 
الحق  ن ع  �ال�حث  جمع  خلال  من  دراستها  المراد  الظاهرة  وتصن�فها  أوصاف  والب�انات  ائق 
ال  ،وتبو�بها الكافي  التحلیل  تحلیلها  إلى  النتائج�الإضافة  هذه  وتفسیر  المتعمق  (عوض  دقیق 

وأ�عاد ائص  تهدف ال�حوث الوصف�ة إلى دراسة ووصف خص  ، )2002صابر و علي خفاجة،  
، أو في وضع معین یتم من خلاله تجم�ع الب�انات والمعلومات اللازمة  الظواهر في إطار معین 

  . نتائج �مكن تعم�مها مستقبلا   استخلاصعن هذه الظاهرة والعوامل التي تتحكم فیها و�التالي  
 ) 1992(عبد الغني و أحمد الخضیري، 

ن الخطوات المنظمة التي یت�عها ال�احث العلمي في معالجة الموضوعات  �عبر المنهج ع      
حیث �عرف  ،  )1985(�خوش و الدینات،  ستها إلى أن �صل إلى نت�جة معینةالتي �قوم بدرا

لمتعلقة �الموضوع أو حل  منهج ال�حث على أنه الطر�قة التي یت�عها ال�احث ل�صل إلى نتائج ا
عنى �ك�ف�ة إجراء ال�حوث  وهو العلم الذي �  ، الأسلوب المنظم لحل مسألة ال�حثوهو    ،المشكلة
(منتد�ات طلاب القدس المفتوحة :ملخص مناهج ال�حث العلمي الوحدة الولى المعرفة  .العلم�ة

 وال�حث العلمي) 

قواعد مؤ�دة و�س�طة إذا ما راعاها الإنسان و�ؤ�د د�كارت على أن المنهج هو ع�ارة عن      
  و�انت تلك المراعاة دق�قة �ان بذلك في مؤمن من أن �قع في الخطأ أو �حسب الخطأ صواب

 .  )2005(بو مهدي، 
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علینا       الدراسة �ان لابد  لطب�عة  التحلیليونظرا  الوصفي  المنهج  �عرف    ،استخدام  والذي 
أو تحدید المشكلة أو تبر�ر الظروف   ،لذي یهدف لوصف الظاهرة المدروسةنه المنهج اعلى أ

أو التعرف على ما �عمله الآخرون    ،ح العلاقاتوالممارسات أو التقی�م والمقارنة و��جاد و توض� 
 س) - ل، د(ز�ن صادق الأهد. في التعامل مع الحالات المماثلة لوضع الخطط المستقبل�ة

و�عرف المنهج الوصفي �ذلك على أنه وسیلة لدراسة الأوضاع الراهنة للظواهر من حیث      
م  وهذا �عني أن المنهج الوصفي یهت   ، عوامل المؤثرة في ذلكخصائصها و أشكالها وعلاقتها وال
والأحداث الظواهر  الكثیر من    ، بدراسة حاضر  في  �شمل  الوصفي  المنهج  أن  مع ملاحظة 

لمستقب التنبؤ  یدرسهاالأح�ان على عمل�ات  التي  الظاهرة و الأحداث  (مصطفى عل�ان و  . ل 
 ) 2000محمد غن�م، 

   العینة:/ال�حث  ثالثا: مجتمع 

الملموسة ف       العینات من الأمور  العلم�ةي مجال  �عد استخدام  سواء   ،ال�حوث والدراسات 
 ) 1996(بدر، أصول ال�حث العلمي ومناهجه، . أو الطب�ع�ة الاجتماع�ة

عم�م النتائج على  �مثله تمثیلا �كفي لضمان صدق تي  جزء من المجتمع الدراسفالعینة      
 . وقد اختیرت العینة �طر�قة قصد�ة ،) 2000المجید ابراه�م، (عبد المجتمع �أكمله

أفرادها �شكل مقصود من طرف    انتقاءعلى أنها العینة التي یتم    العینة القصد�ةوتعرف      
، وتكون تلك الخصائص من  د دون غیرهم ال�احث لتوفر �عض الخصائص في أولئك الأفرا 

 . )1999(عبیدات و وأخرون،  الأمور الهامة للدراسة

طال�ة متزوجة تزاول دراستها �جامعة الشهید حمه لخضر  )  50(على  وقد تمت الدراسة      
 . الوادي

المجتمع      وحدات  جزءا من  أو  جان�ا  �شمل  نموذجا  �أنها  العینة  المعني    تعرف  الأصلي 
حیث تحمل صفاته المشتر�ة وهذا النموذج أو الجزء �غني ال�احث    ،وتكون ممثلة له  ،�ال�حث 

   )1999(قندل�جي،   .عن دراسة �ل وحدات أو مفردات المجتمع الأصلي
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 أدوات جمع الب�انات   را�عا: 

 أدوات جمع الب�انات: 

هي ع�ارة عن تلك الوسائل المختلفة التي �ستخدمها ال�احث في جمع المعلومات المستهدفة      
 . ر استخدامه لمنهج معین أو أكث  ال�حث، ضمن في 

وت     تت�این  الحصول على  تفقد  وأدوات  أن    المعلومات، وغیرعدد وسائل  ال�حث عل�ه  أن 
ت التي یر�دها لدراسة الظاهرة أو �ختار من هذه الوسائل وسیلة أو أكثر لحصوله على الب�انا

في هذه الدراسة على جملة من الأدوات وهذا وفقا   الاعتماد�افة جوانبها ثم    ما، منمشكلة  
 . عة الدراسة و�ذا المنهج المستخدملطب�

  ، �حث لا یتم إلا عن طر�ق الأدواتمعلومات اللازمة لإنجاز الالوأ�ضا للحصول على      
وهذه الأداة هي الواسطة   ، ة المت�ق�ة التي تمكن من الحصول على مادة معلومات�ة لإنجاز الدراس

  التي تشكل نقطة اتصال بین ال�احث والم�حوث وتمكنه من جمع المعلومات على الم�حوثین 
   .واستخدمنا الاستب�ان( الاستمارة) �أداة لجمع الب�انات  ،  )1989(على محمد، 

معلومات  لة التي تعد �قصد الحصول على  هي ع�ارة عن مجموعة من الأسئ   :الاستمارة .1
وتعد الاست�انة من أكثر الأدوات المستخدمة    ، م�حوثین حول ظاهرة أو موقف معینأو أراء ال

قدات  تي تتطلب الحصول على معلومات أو معت في جمع الب�انات الخاصة �العلوم الاجتماع�ة ال
ومن أهم ما تتمیز �ه الاست�انة هو توفیر الكثیر من الوقت والجهد    ،أو تصورات أو أراء الأفراد

 ) 1999(عبیدات و وأخرون، منهج�ة ال�حث العلمي،   .على ال�احث

الب�انات وأكثر الطرق انتشارا أو أهمها حیث أنها تصمم  وتعرف على أنها وسیلة لجمع      
صول  كمجموعة من الأسئلة حول موضوع معین �حیث �غطي �افة جوان�ه مما �سمح لنا �الح 

�أداة لجمع      )2000(صالح الرشیدي،    ن إجا�ات الم�حوثینععلى الب�انات اللازمة لل�حث  
الأداة التي �مكن من خلالها الحصول على الحقائق وتجم�ع الب�انات من  الب�انات ”هو تلك  

�الفعل و�عتمد   على إعداد مجموعة من الأسئلة ترسل    ستب�انالإالظروف والأسالیب القائمة 
ة  . وهو أدا ) 1996(بدر، أصول ال�حث العلمي ومناهجه،  لعدد �بیر نسب�ا من أفراد المجتمع  

تحتوي على عدد من   استمارة معینة  ال�حث عن طر�ق  �موضوع  المتعلقة  المعلومات  لجمع 
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لتعبئتها.الالأسئلة   معینین  اشخاص  على  توز�عها  �جري  مناسب  منطقي  �أسلوب    مرت�ة 
 ) 2000(مصطفى عل�ان و محمدغن�م، مناهج وأسالیب ال�حث العلمي النظر�ة والتطبیق، 

والمسموحات �أداة أساس�ة لجمع    الاستطلاع�ةو�ر�ز الإستب�ان �شكل مكثف في الدراسات      
 .)2009(عرب، الب�انات والمعلومات  

تختلف        الأداة  �انت  المطروحة  �اختلافولما  والأسئلة  ال�حث  الذي   أهداف  والمجتمع 
عل�ه صح�فة    ، ستطبق  من    الاستب�انفإن  لعدد  الدراسة  هذه  لإجراء  المناس�ة  الأداة  هي 

 منها:  الاعت�ارات

ول  أن  لكالوقت، ذضیق   • المذ�رة محدد  هذه  إكمال  بلة مع  في لإجراء مقاا�  �س مدة 
 . مفردة من مفردات ال�حث100

أنه ل�س لدینا    مقابلة، �حجةالرفض من قبل �عض الطال�ات واعتراضهم على إجراء   •
 المكان. وقت الكافي ولا 

 الطال�ات. كثرة المعلومات المراد تحصیلها من قبل  •
 الاستب�ان. كون �عض أفراد العینة �مكنهم الإجا�ة على أسئلة  •
طلبت منهم م�اشرة   وحساس�ة �عض المعلومات المطلو�ة تحصیلها من الطال�ات ف�ما ل •

 المقابلة. عن طر�ق 
في الولهة الأولى الب�انات الشخص�ة التي تتمحور حول    الاستب�انولقد ضمت صح�فة  

 وهي: محاور رئ�س�ة  3الم�حوث و 
العمر    الأول�ة: الب�انات   -أ من  �الم�حوث  الخاصة  الب�انات  وعدد وضمت    والسكن 

 الأولاد. 
وضم أسئلة حول ذلك وتناولت أسئلة   الأبناء،رعا�ة  تحت عنوان    :المحور الأول  -ب

 . 9-1من 
تحت عنوان الق�ام �شؤون المنزل وضم أسئلة حول ذلك وتناولت    :المحور الثاني  -ت

 . 6-1أسئلة من 
تحت عنوان تفهم الزوج وضم أسئلة حول ذلك وتناولت أسئلة من   :المحور الثالث  -ث

1-10 
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توز�ع   -ج اهنا  :الاستب�انوطر�قة  الطرق  من  العدید  توز�ع  لك  بواسطتها  یتم  تي 
ورغم    ،ثینو �الم�ح م�اشرة    اتصالناعلى التوز�ع الم�اشر أي    اعتمدناولقد    ،الاستب�ان

إلا اننا حاولنا قدر الامكان ا�صالها   الاستب�انالصعو�ات التي واجهناها في توز�ع  
هذا �النس�ة ل�عض الطال�ات ولقد قمنا بتوز�ع الاستب�ان    الى ید الم�حوثین   �أنفسنا

 اس�اب: شخص�ا و�الید على الم�حوثین لعدة 

نستط�ع الاعتماد على الغیر في   لا  فإننا�ما ان ال�حث �خصنا �الدرجة الاولى   -1  
لذي �عد نقطة مهمة في ال�حث �ما  توز�ع الاستب�ان وخاصة الجانب المیداني ا

مجال  أ والمواجهةنه  وصل  للتجر�ب  قد  الاستب�ان  �ان  الاطمئنان  اجل  ومن   ،
 �الفعل الى ید الم�حوثین. 

ملاحظة ردود افعالهم  كثر من الم�حوثین و أ  اجل الاحتكاك والتقرب   �ذلك من   -2 
 عن قرب. 

الإحصائي:   .2 الاحصائ�ة  الأسلوب  الطرق  والب�انات  تستخدم  النتائج    ،الكم�ة لتفسیر 
وقد    والمقای�س،العشوائي الموجود �الملاحظات    للخطأحساب دقیق    لأخذ طر�قة    فالإحصاء

  وتفر�غها في اعتمدنا في هذه الدراسة على طر�قة النسب المئو�ة �عد جمع الاستمارات وفرزها  
   : �ةالتالتحو�لها الى نسب مئو�ة في المعادلات نتائجها و وجمع جدول 

لقد تم استعمال أسلو�ین من الأسالیب الإحصائ�ة وهما التكرارات والنسب المئو�ة وهما من      
 ن  \) 100أنسب الأسالیب الإحصائ�ة لهذا النوع من الدراسات (س*

 عدد التكرارات  س: و�مثل 

 مثل عدد افراد العینة  �ن: و  
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 الأسالیب الإحصائ�ة المستخدمة   خامسا: 

�عض الأسالیب    �استخداموالأمر یتعلق    ،راسة على استخدام الإحصاء الوصفيالد  اقتصرت
 المئو�ة. ال�س�طة �التكرارات والنسب 

 الفصل: خلاصة 

ومما سبق ذ�ره في هذا الفصل ندرك أهم�ة هذا الفصل الإجرائي للدراسة التطب�ق�ة لأن      
  ،المنهج الوصفي التحلیلي هو  الجانب المنهجي مهم حیث وضحنا ف�ه المنهج المت�ع والذي  

لهحی  التعر�فات  من  مجموعة  ذ�رنا  الدراسة  ،ث  لعینة  تطرقنا  الطال�ات  ،  و�ذلك  هي  التي 
دوات جمع الب�انات فقد  أوأما  ، ت�ارهم عن طر�ق العینة القصد�ةالجامع�ات المتزوجات وتم اخ 
  الاستمارة.تم استخدام أداة واحدة وهي 
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  عرض ومناقشة نتائج الدراسة الخامس:الفصل 

 عرض وتحلیل ب�انات الدراسة     

 مناقشة الفرض�ات    

 نتائج الدراسة      

 توص�ات واقتراحات                                                                                                        
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                                                                                                عرض وتحلیل ب�انات الدراسة-

 الشخص�ة: الب�انات 
 . الطال�ة المتزوجة : یوضع العمر أو السن لدى 1جدول رقم 
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 المتزوجة  لدى الطال�ة�مثل العمر أو السن  :01المخطط رقم 
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 عدد الأولاد للطال�ة المتزوجة ح یوض: 2الجدول رقم

ع  

 الأولاد 

 مجموع  6 4 3 2 1

 ن ت ن ت ن ت ن ت ن ت ن ت 

22 44 % 7 14 % 12 22 % 7 14 % 2 4 % 50 100 % 

 

  

 : �مثل عدد الأولاد للطال�ة المتزوجة2المخطط رقم                            

نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللواتي لدیهن ولد واحد هي أكبر نس�ة حیث بلغت   

أما الطال�ات  ، % 22واتي لدیهن ثلاثة أولاد وهي و�لیها نس�ة الطال�ات الل ،% 44النس�ة 

أما نس�ة الطال�ات  ،%14د فنسبتهم متساو�ة حیث بلغت اللواتي لدیهن ولدین أو أر�عة أولا

ونستنتج من هذا التضارب في   ،%4اللاتي لدیهن ستة أولاد فتحصلنا علي أقل نس�ة وهي 

  ،ولدین وعلي الأكثر ثلاثة أولاد  النسب أن أغلب الطال�ات المتزوجات لدیهن ولد واحد أو
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ال�ة إكمال  فتستط�ع الط ،تقل معها المسؤول�ات في البیت   ،وهذا راجع إلي أن قلة الأولاد

 فكلما أكثر عدد الأولاد قلت فرصة المرأة في إكمال دراستها.  ، دراستها �أقل ضغوطات

 السكن �النس�ة للطال�ة الجامع�ة المتزوجة   حیوض  :3الجدول رقم 

 مجموع  تقرت مغیر  الیزي  الوادي  الولا�ة

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة   تكرار نس�ة  تكرار 

37 74 % 3 6 % 6 12 % 4 8 % 50 100 % 

  

 �مثل السكن حسب الولا�ة   :3مخطط رقم                           

�ة الوادي هن أكبر نس�ة  نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللواتي �سكن في ولا     
نس�ة من  وهذا لأن مقر الجامعة في ولا�ة الوادي ومن البدیهي أن تكون أكبر  ، %74وهي 

هذا لان  و  ، %12أما نس�ة الطال�ات اللواتي �سكن في ولا�ة مغیر   ،الطل�ة من ولا�ة الوادي
طل�ة من ولا�ة مغیر یدرسون في جامعة الوادي لكن نس�ة الطال�ات المتزوجات من  الأغلب 
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في   وعدم قدرة المرأة المتزوجة السكن ،تكون قلیلة وذلك لصعو�ة التنقل  الولا�ات الأخرى 
 . الإقامة وترك أولادها وزوجها

 الفرض�ة الأولى: تؤثر دراسة الطال�ة المتزوجة على تر��ة أبنائها  وتحلیل  عرض  •

 یوضح مدى مساعدة الأزواج لزوجاتهم في رعا�ة الأبناء    :4الجدول رقم 

السؤا 

 ل  

معارض   معارض  محاید  موافق موافق �شدة 

 �شده

 المجموع 
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 ر
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 ر
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 ر

نس 

 �ة 
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 ر

نس 

 �ة  
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 ر
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16 32

 % 

20 40

 % 

4 8

 % 

4 8

 % 

6 12

 % 

50 100

 % 

  
 �مثل مدى مساعدة الأزواج لزوجاتهم في رعا�ة الأبناء   :4المخطط رقم 

أن زوجي   �شدة)على (موافق أو موافق   الطال�ات أجبننلاحظ من الجدول أن نس�ة   

�ساعدني في رعا�ة أولادي في غ�ابي نس�ة �بیرة حیث بلغت النس�ة علي موافق وموافق  
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وراجع ارتفاع هذه النس�ة لمدى   الإجا�ات،وتتوزع �اقي النس�ة على �اقي  ،% 72�شدة معا 

و�ذلك �ما أن   أ�ضا،وعي الزوج و�دراكه للمسؤول�ة وأن رعا�ة الأبناء من مسؤول�اته هو 

     .فإنه ملزم �مساعدتها على رعا�ة الأبناء في غ�ابها للدراسة،فقه وتقبل خروج زوجته الزوج وا 

 یوضح نس�ة الطال�ات اللاتي �قضین وقتا طو�لا في الجامعة :  5الجدول رقم 

 مجموع ال   معارض �شده معارض   محاید       موافق       موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

7 14 % 9 18 % 9 18 % 24 48 % 1 2 % 50 100 % 

  

لساعات طو�لة في الجامعة من قبل الطال�ة الجامع�ة   الوقت  قضاء: �مثل 5مخطط رقم 
 المتزوجة 

نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللاتي لا �قضین وقتا طو�لا في الجامعة نس�ة       

وذلك راجع إلى أن ظروف المرأة المتزوجة لا تسمح لها   %، 50كبیرة حیث بلغت قرا�ة 

حیث تكتفي معظم الطال�ات المتزوجات �حضور الحصص    الجامعة،�قضاء وقت �بیر في 
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و�رجع هذا   ذلك،المحاضرات ونقلها عل �عض الزملاء �عد  علىوالتغیب   فقط،التطب�ق�ة 

 المنزل�ة. والواج�ات  والأولاد، مسؤول�ة الزوج  مثل: المتزوجة  لكثرة المسؤول�ات لدى الطال�ة 

أبنائي من قبل الطال�ة الجامع�ة   اتجاهالإحساس �التقصیر  حیوض  :6الجدول رقم 
 المتزوجة  

 مجموع ال   �شده  معارض معارض  محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة   تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة   تكرار نس�ة  تكرار 

7 14 % 20 40 % 8 16 % 8 16 % 7 14 % 50 100 % 

 

طال�ة الجامع�ة  أبنائي من قبل ال اتجاهالإحساس �التقصیر  ح: یوض6مخطط رقم  

 المتزوجة 

نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللواتي �شعرنا �التقصیر اتجاه أبنائهن نس�ة       
% وتتوزع �اقي النس�ة على    54موافق وموافق �شدة معا  علىحیث بلغت الإجا�ات  كبیرة،
لأنه من الطب�عي أن تشعر الأم التي تسعى   النس�ة، و�رجع ارتفاع هذه  الإجا�ات،�اقي 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

أحس بالتقصیر اتجاه أبنائي

موافق بشدة

موافق

محاید

معارض

معارض بشدة



73 
 

  الأوقات،نب تجاه أطفالها لعدم قدرتها على التواجد معهم في مختلف للنجاح في دراستها �الذ
 احت�اجاتهم. توفیر لهم �ل ل بهم، الاهتمام  علىفهي تشعر �عدم القدرة 

 : �مثل ق�ام الطال�ة �مساعدة أبنائها في أداء الواج�ات المدرس�ة 7الجدول رقم 

 مجموع ال   �شدةمعارض   معارض   محاید    موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

30 60 % 14 28 % 4 8 % 0 0 % 2 4 % 50 100 % 

  

 

 الطال�ة �مساعدة أبنائها في أداء الواج�ات المدرس�ة  یوضح ق�ام : 07المخطط رقم 

نلاحظ من خلال الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي �ساعدنا أبنائهن في أداء      
معا   وموافق)واج�اتهم المدرس�ة نس�ة �بیرة حیث بلغت نس�ة الإجا�ات علي (موافق �شدة 

  وتعل�مهم،الأبناء وتر�یتهم  ى لنس�ة لأن الأم المسؤول الأول علو�رجع ارتفاع هذه ا %، 88
أما   ، أولادهامن أجل   شيءوتتخلى عن أي  نجاحها، فالأم �ط�عها ترى في نجاح أولادها 
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وهذا من الممكن أن تكون إجا�ات الطال�ات اللاتي   ،�ة الضع�فة فكانت للإجا�ة معارض النس
 . أولاد متمدرسینل�س لدیهن 

 ة المتزوجة ولاد من قبل الطال�ة الجامع�الأ یوضح منح أوقات الجلوس مع    :8الجدول رقم 

 مجموع ال    معارض �شدة معارض   محاید       موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة   تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

19 38 % 21 42 % 5 10 % 2 4 % 3 6 % 50 100 % 

 

  

 ع�ة المتزوجة الطال�ة الجام: �مثل منح أوقات الجلوس مع أولاد من قبل 8مخطط رقم 

نس�ة  نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللاتي �منحن أولادهن وقت للجلوس معهم       
الكبیر بین   وهذا راجع إلى تعلق الأولاد �أمهاتهم والارت�اط ، %80كبیرة وقد بلغت نسبتهم  

والجلوس   �مشاكلهم،  مهتمالاوا  أولادها،�جعل الأم المسؤولة على �ل احت�اجات   والأولاد،الأم 
 لهم. معهم الاستماع 
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لا تتعدى    �شدة)ومعارض  (معارضونلاحظ من الجدول أ�ضا أن نس�ة الإجا�ات على     
وترجع هذه النس�ة الضئیلة لأن المرأة �طب�عتها �أم تقودها الفطرة إلى الاهتمام   %، 10

و�حتم علیها دورها الاجتماعي أن تكون على قدر �بیر من المسؤول�ة   �أولادها، والاعتناء  
 عاتقها.الملقاة على 

یوضح غ�اب الطال�ة الجامع�ة المتزوجة عن الجامعة عند مرض أحد    :9الجدول رقم 

 ءها  أبنا

 مجموع  ال   �شدة   معارض معارض    محاید       موافق       موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة     تكرار نس�ة   تكرار نس�ة   تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

29 58 % 13 26 % 4 8 % 3 6 % 1 2 % 50 100 % 

 

  

عن الجامعة عند مرض أحد   غ�اب الطال�ة الجامع�ة المتزوجة: �مثل 9مخطط رقم 

 أبناءها  

نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي یتغیبن عن الجامعة في حالة       
  %،84  وموافق)�شدة   (موافقمرض أحد أبنائها نس�ة عال�ة حیث بلغت نس�ة الإجا�ات على 

  مرضه،بنائها في حاله �ال�قاء مع أحد أ �أولادها یلزمهاوذلك راجع لأن عاطفة الأم وتعلقها  

0

5

10

15

20

25

30

عند مرض أحد أبنائي أتغیب عن الجامعة

موافق بشدة

موافق

محاید

معارض

معارض بشدة



76 
 

كذلك واجبها الأسري في منصبها �أم �حتم علیها ضرورة تحمل مسؤول�ة أبنائها �السهر  
 حاجتهم. علیهم وال�قاء �جانبهم وقت 

نس�ة ضع�فة جدا   �شدة)ومعارض   (معارضأن نس�ة الإجا�ات على   ونلاحظ أ�ضا    
اجب بدلا عنهم  وقد تكون معارضتهم راجعة إلى وجود من �قوم بهذا الو   %،8حیث بلغت 

 ... الخ. كأمها أو أم زوجها

   یوضح عدم وجود وقت للطال�ة الجامع�ة المتزوجة �سبب الأولاد  :10الجدول رقم 

 مجموع  ال   �شدة  معارض معارض     محاید      موافق       موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

11 22 % 13 26 % 10 20 % 11 22 % 5 10 % 50 100 % 

 

  

 الجامع�ة المتزوجة �سبب الأولاد  عدم وجود وقت للطال�ة  : �مثل10مخطط رقم 
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  أولادي،نلاحظ من الجدول أن الإجا�ات على سؤال لا أجد وقت للمراجعة �سبب      
و�رجع   ومعارض)، متقار�ة حیث تقار�ت النسب على الإجا�ات (موافق �شدة وموافق ومحاید 

فمنهم تسكن في أسرة �بیرة لا تجد الوقت للتفرغ   الأسر�ة،هذا إلى اختلاف ظروف الطال�ات 
ومنهم من تسكن في أسرة  المنزل�ة، لأولادها والمراجعة لهم �سب �ثرة المسؤول�ات والأعمال 

      لأولادها.صغیرة فتمكنها قلة المسؤول�ات على إ�جاد وقت للمراجعة  

 فترة غ�ابية �أولادي �مدى مساعدة أهل الزوج في العنا : یوضح 11الجدول رقم 

 مجموع ال   معارض �شدة معارض     محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

14 28 % 10 20 % 2 4 % 7 14 % 17 34 % 50 100 % 

  

 

 مساعدة أهل الزوج في العنا�ة �أولادي فترة غ�ابي  مدى�مثل  : 05المخطط رقم 
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نلاحظ من الجدول أن الإجا�ات على سؤال �ساعدني أهل زوجي على العنا�ة �أولادي       
% و�ذلك بلغت نس�ة  48 وموافق)�شدة   (موافقمتقار�ة حیث بلغت نس�ة الإجا�ات على 

ذه النس�ة إلي اختلاف  وقد یرجع تساوي ه %، 48  �شدة)ومعارض  (معارض الإجا�ات على  
زوجها على العنا�ة  أهل سكن في عائلة ممتدة فمن الطب�عي أن �ساعدها ت من  فمنهن   ،السكن

لا تجد   �أولادها ومنهن من �سكن في عائلة �س�طة أو �عیدة في السكن عن أهل زوجها وهذه
 .  من �ساعدها من أهل زوجها

 �أولادي عند غ�ابي �طرف خارجي �عتني   الاستعانة: �مثل 12الجدول رقم 

 مجموع ال   معارض �شدة  معارض      محاید      موافق     موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

10 20 % 17 34 % 4 8 % 7 14 % 12 24 % 50 100 % 

  

 �طرف خارجي �عتني �أولادي عند غ�ابي  الاستعانة: �مثل 12مخطط رقم 

�شدة وموافق ) و�ین    (موافقنلاحظ في هذا الجدول أ�ضا تقارب النس�ة بین الإجا�ات       

�أولادي في  الإجا�ات ( معارض ومعارض �شدة ) على سؤال أستعین �طرف خارجي �عتني  
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ع هذا التقارب إلي و�رج ، % 40% و�لغت الثان�ة تقر��ا 50 حیث بلغت الأولى قرا�ة ، غ�ابي

�ساعدها على الاعتناء   اختلاف الأسر حیث یوجد من �سكن في أسرة مر��ة  و�وجد من 

عین �طرف خارجي للعنا�ة  وال�اقي �عشن مع الزوج والأولاد فقط وهذا ما �جعلها تست ،�أولادها

 .  �أولادها

دراسة الطال�ة المتزوجة على الق�ام �شؤونها   الثان�ة: تأثیرالفرض�ة  عرض وتحلیل 
 المنزل�ة الیوم�ة  

 : أع�ش في أسرة ممتدة  13الجدول رقم 

 مجموع ال   معارض �شدة معارض      محاید    موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

15 30 % 9 18 % 0 0 % 17 34 % 9 18 % 50 100 % 

 

  

 : �مثل أع�ش في أسرة ممتدة  13مخطط رقم 
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%  48نلاحظ من هذا الجدول نسب الطال�ات المتزوجات اللاتي �عشن في أسرة ممتدة هي 
ور�ما یرجع لانتشار الوعي   %، 54أما نس�ة الطال�ات اللواتي �عشن في أسرة مصغرة هي 

من ممارسة الح�اة �شكل أكثر   استقلال�ة للتمكنالاجتماعي وتفهم الأسر لضرورة الع�ش في 
 والتقلیل من عبء المسؤول�ة الذي یلحق �المرأة عندما تع�ش في أسرة ممتدة.    حر�ة، 

 �ة  الأسر�ة والدراس الالتزامات : یوضح العمل جاهدة للتوفیق بین 14الجدول رقم 

 مجموع  ال    معارض �شدة معارض   محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

40 80 % 10 20 % 0 0 % 0 0 % 0 0 % 50 100 % 

  

 الأسر�ة والدراس�ة  الالتزامات: �مثل العمل جاهدة للتوفیق بین 14مخطط رقم 

نلاحظ من الجدول أنّ نس�ة الطال�ات المتزوجات اللواتي �عملن جاهدات من أجل        
وهذا ناجم عن الوعي الذي تتحلى   ،% 100  غتبلالتوفیق بین الالتزامات الأسرّ�ة والدراسّ�ة 

ها من أجل التوفیق بین المسؤول�ة الأسر�ة التي تلزمها بها الح�اة  �ه الطال�ة المتزوجة وسعی 
الاجتماع�ة، و�ین بناء مستقبلها وسعیها لتحقیق أهدافها العلمّ�ة، وهذا دلیل على العز�مة  
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العال�ة التي تتحلى بها الطال�ة المتزوجة ورغبتها في تحصیل مستوى علمي راقي یتوافق وما 
 تتطل�ه الح�اة العصر�ة.  

 : یوضح وجود الإعانة في البیت للطال�ة الجامع�ة المتزوجة  15الجدول رقم 

 مجموع ال   معارض �شدة  معارض   محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

15 30 % 13 26 % 2 4 % 10 20 % 10 20 % 50 100 % 

  

 وجود الإعانة في البیت للطال�ة الجامع�ة المتزوجةثل : �م15مخطط رقم 

نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللواتي �جدن من �عینهن في البیت نس�ة مرتفعة       
%، و�فسر هذا  40%، و�لغت نس�ة اللاتي لا �جدن من �عینهن في البیت 56حیث بلغت 

لتي تنتمي إلیها الطال�ة المتزوجة �ما لاحظنا في  التقارب في النسب إلى طب�عة الأسرة ا
الجدول الذي یوضع نس�ة الع�ش في أسرة ممتدة أو مصغرة، فاللاتي �عشن في الأسر  

الممتدة �الط�ع س�جدن من �عینهن في أداء أعمال البیت التي تقسم على أفرادها فلا تكون  
ـ إلى الاستعانة  ي أسرة مصغرةف ـ و�ن �انت یها وحدها، �ما قد تلجأ المتزوجةالمسؤول�ة عل
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�خادمة، أما ال�ق�ة التي لا تستعین �خادمة �الط�ع سوف �كون العمل مو�ل إلیها �لّه وهذا  
 %. 40�فسر وجود نس�ة المعارض والمعارض �شدة بنس�ة 

البیت للطال�ة الجامع�ة   التزاماتمدى مساعدة الزوج وأولاد في  : یوضح 16الجدول رقم 

 المتزوجة 

 مجموع ال   معارض �شدة معارض   محاید       موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

15 30 % 12 24 % 12 24 % 7 14 % 4 8 % 50 100 % 

 

  

البیت للطال�ة الجامع�ة   التزامات: �مثل مدى مساعدة الزوج وأولاد في 16مخطط رقم 
 المتزوجة 

نلاحظ من خلال الجدول أن نس�ة الطال�ات اللاتي �ساعدهن أزواجهن وأولادهن       
لاتي لا �ساعدهن  أما نس�ة الطال�ات ال  ،%54البیت نس�ة مرتفعة حیث بلغت �التزامات 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

یساعدني زوجي وأولادي بإتزمات البیت

موافق بشدة

موافق

محاید

معارض

معارض بشدة



83 
 

و�رجع ارتفاع النس�ة الأولى إلى   ،% 24ا المحایدات بلغت نسبتهن أم ،%24أزواجهن هي 
ح مهم جدا من أجل  وعي الأزواج وتحضرهم ومدى إدراكهم أن المستوى التعل�مي للمرأة أص� 

فة �ان  فكلما �انت المرأة متعلمة مثق ،وأسر سل�مة ،وتكون مجتمع متكامل  ،النهوض �مجتمع 
�ما �قول   ، شاكل نا�ع من مدى وعیها وحكمتهامع الموتعاملها  ،وعیها أكبر وحكمتها أكثر

 حافظ إبراه�م ( الأم مدرسة إذا أعددتها أعدت شع�ا طیب الأعراق) . 

 : یوضح معاناة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة للفوضى في البیت  17الجدول رقم 

 مجموع ال    معارض �شدة معارض   محاید      موافق     موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

4 8 % 12 24 % 11 22 % 14 28 % 9 18 % 50 100 % 

 

  

 : یوضح معاناة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة للفوضى في البیت  17مخطط رقم 
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الفوضى في  نین من انلاحظ من هذا الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي �ع     
عاتقها وعدم قدرة �عض   علىالمسؤول�ات الملقاة  ةوهذا راجع إلى �ثر  %،32منزلهن هي 

 الطال�ات المتزوجات على ترتیب أمورها وتنظ�م وقتها. 

وهذا ر�ما   %، 46نین من الفوضى في منزلهن بلغت  ا أما نس�ة الطال�ات اللاتي لا �ع    
�أهل الزوج أو أهل    المنزل�ة،یرجع إلى وجود أطراف أخرى تساعدها على الق�ام �الأعمال 

بنس�ة للطال�ات المحایدات بلغت نسبتهن   مشا�ه. أماالزوجة أو أطراف أخرى �خادمة أو  
ن من الفوضى في �عض الأوقات انی ونفسر هذه الإجا�ة �أن �عض الطال�ات �ع %، 22

أما �ق�ة الأ�ام العاد�ة تتحسن أوضاعهن   وال�حوث،نات وضغط الفروض كأ�ام الامتحا
   المنزل�ة.

عدم إ�جاد وقت �سبب تعدد الوظائف المنزل�ة لدى الطال�ة   : یوضح 18الجدول رقم 
 الجامع�ة المتزوجة 

 مجموع ال     معارض �شدة معارض   محاید      موافق     موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

6 12 % 18 36 % 9 18 % 14 28 % 3 6 % 50 100 % 

  

إ�جاد وقت �سبب تعدد الوظائف المنزل�ة لدى الطال�ة الجامع�ة   �مثل عدم: 18مخطط رقم 
 المتزوجة 
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تعدد  نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي لا �جدن وقت �سب     
  المتزوجة، وهذا �سبب مسؤول�ات الطال�ة  %،48الوظائف المنزل�ة نس�ة مرتفعة حیث بلغت 

  علیها،فالمرأة المتزوجة ملزمة �العدید من الواج�ات لا تستط�ع التقصیر فیها أو التخلي 
... وغیرها من  منزل�ة   وأكل ووج�اتد من رضاعة ومسؤول�ة الأولا الزوج�ة،كالواج�ات 

  %، 34أما نس�ة الطال�ات اللاتي �جدن وقت مع تعدد الواج�ات بلغت  الأخرى.المسؤول�ات 
ور�ما هذا نجده عند الطال�ات اللاتي �عشن في أسرة ممتدة حیث الوظائف المنزل�ة تتوزع  

 والمراجعة. و�هذا تجد الوقت للدراسة  القلیل، ولا ینو�ها منها إلا  الأسرة،على �افة أفراد 

الفرض�ة الثالثة :تؤثر دراسة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة على  عرض وتحلیل  •
 صعو�ة تفهم الزوج لوضعها الدراسي 

 : یوضح یتفهم الزوج ظروفي الدراس�ة 19الجدول رقم 

 مجموع   معارض �شدة معرض     محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

26 52 % 13 26 % 5 10 % 4 8 % 2 4 % 50 100 % 

  

                                                                                                                                                                                                                                          �مثل یتفهم الزوج ظروفي الدراس�ة: 19مخطط رقم 
ة الطال�ات المتزوجات اللاتي یتفهم أزواجهن ظروفهن  من خلال الجدول أن نس� نلاحظ  

عي الأزواج �ضرورة تعل�م  وهذا راجع إلى مدى و  ،%78راس�ة نس�ة مرتفعة حیث بلغت الد
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و�ذلك �مكننا القول   ،رة ترقى إلى أسر المجتمع الراقيوفائدته وتأثیره على تكو�ن أس ،المرأة 
مال دراستها الجامع�ة من  لي موافقته لها �إكأن تفهم الزوج لظروف الزوجة الدراس�ة راجع إ

. أما نس�ة الطال�ات اللاتي لا یتفهم أزواجهن ظروفهن الدراس�ة نس�ة ضع�فة حیث  البدا�ة
النس�ة هي حالات نادرة من الرجال الذین لا یتحملون   هو�مكن أن نعتبر هذ %،12بلغت 

 أن ما تقوم له المرأة من ،�ة و�ضعون راحتهم فوق �ل اعت�ارالتقصیر في حقوقهم الزوج 
 .   دراسة أو عمل من �مال�ات الح�اة

على علاقتي بزوجي �سبب الدراسة من قبل الطال�ة   شعور �القلق : یوضح 20الجدول رقم 
 الجامع�ة المتزوجة  

 مجموع      معارض �شدة معارض       محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

 11 22 % 15 30 % 6 12 % 10 20 % 8 16 % 50 100 % 

  

قبل الطال�ة   على علاقتي بزوجي �سبب الدراسة من �مثل شعور �القلق : 20مخطط رقم 
                                                            الجامع�ة المتزوجة 

نلاحظ من خلال الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي �شعرنا �القلق على علاقتهن   
وهذا أمر طب�عي لأن المرأة �طب�عتها   %، 52الزوج�ة �سب الدراسة نس�ة عال�ة حیث بلغت 
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فما بلاك إذا أدر�ت أن غ�ابها   زوجها، وهاجس من فقدان  بزوجها، لدیها خوف على علاقتها 
وعدم توفر   وال�حوث،لبیت �سب الدراسة وانشغالها الدائم �سب المراجعة المتكرر على ا

  الزوج�ة،�ل هذه الأمور تجعلها متخوفة وقلقة على علاقتها  بزوجها، الوقت لدیها للاهتمام 
الدراسة هي   بأما نس�ة الطال�ات اللاتي لا �شعرنا �القلق على علاقتهن �أزواجهن �سب

32% .     

لوم الزوج عند تقصي الطال�ة الجامع�ة المتزوجة في الواج�ات   : یوضح 21الجدول رقم 
 المنزل�ة  

 مجموع  معارض �شدة معارض  محاید  موافق   موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

8 16 % 14 28 % 6 12 % 11 22 % 11 22 % 50 100 % 

 

    

الزوج عند تقصي الطال�ة الجامع�ة المتزوجة في الواج�ات   �مثل لوم: 21مخطط رقم 
 المنزل�ة  

0

2

4

6

8

10

12

14

یلومني زوجي عند التقصیر في الواجبات المنزلیة

موافق بشدة

موافق 

محاید

معارض

معارض بشدة



88 
 

ر في  نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللاتي یلومهن أزواجهن عند التقصی      
عارضات والمعارضات �شدة أ�ضا  �ما بلغت نس�ة الم ، %44الواج�ات المنزل�ة بلغت  

فهناك أزواج لا یتحملون أي   ،ي النسب لاختلاف عقل�ة الزوجرب فو�رجع هذا التقا ، 44%
ك نظافة الأبناء  لون بنظافة البیت وجودة الأكل و�ذحیث یهتم المنزل�ة،تقصیر في الواج�ات 

أما ال�عد الآخر یتفهم ظروف الزوج  المهام، ولا یتقبلون أي تقصیر ونقص في هذه  ول�اسهم،
وذلك �سب ارت�اطاتها الدراس�ة  إرادتها،ة خارج عن وأن أي نقص في أحد الواج�ات المنزل� 

    منها. ول�س تقصیر 

: یوضح   تفهم الزوج عند تقصیر الطال�ة الجامع�ة المتزوجة في 22الجدول رقم 
 الواج�ات الزوج�ة  

 مجموع ال    معارض �شدة معارض   محاید    موافق    موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

5 10 % 12 24 % 8 16 % 11 22 % 14 28 % 50 100 % 

  

ة المتزوجة في الواج�ات  تفهم الزوج عند تقصیر الطال�ة الجامع�: �مثل  22مخطط رقم 
 الزوج�ة  
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ن  تقصیرهنلاحظ من خلال الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي لا یتفهم أزواجهن  
ن في  أما نس�ة الطال�ات اللاتي یتفهم أزواجهن تقصیره ،% 34في الواج�ات الزوج�ة بلغت 

رجع سبب ارتفاع الأخیرة إلى مدى وعي أغلب�ة الأزواج  و�  ، %50الواج�ات الزوج�ة بلغت  
اتها �ما فیها واج�اتها  و�دراكهم �مدى تعب المرأة في الدراسة وعدم قدرتها على تلب�ة �ل واج� 

  ولا ،في حقوقهم الزوج�ة  ة ولكن یوجد �عض الأزواج لا یتفهمون تقصیر الزوج   ،لزوج�ةا
 .    یراعون تعبها وظروفها الدراس�ة

: یوضح عدم تفهم الزوج عند تقصیر الطال�ة الجامع�ة المتزوجة في  23الجدول رقم 
 الواج�ات الزوج�ة 

 مجموع ال    �شدةمعارض   معارض   محاید     موافق    موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

7 14 % 8 16 % 9 18 % 15 30 % 11 22 % 50 100 % 

  

  

: �مثل عدم تفهم الزوج عند تقصیر الطال�ة الجامع�ة المتزوجة في 23مخطط رقم 
 الواج�ات الزوج�ة 
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ن في  الطال�ات المتزوجات اللاتي یتفهم أزواجهن تقصیرهنلاحظ من الجدول أن نس�ة 
وهذا راجع لمدى إدراك الزوج لما تعان�ه زوجته من   ، %52الواج�ات المنزل�ة بلغت  

ضغوطات وعدم قدرتها على تحمل �ل المسؤول�ات والواج�ات الملق�ة على عاقتها لهذا فإن  
  ن �عد تجاوز هذه المرحلة سوفلأ ، ددةتعل�م المرأة فترة زمن�ة مح  معظم الأزواج مدر�ون �أن

. �ما أن لكل قاعدة شواذ فإن �عض الأزواج لا یتفهمون  ترجع الأمور إلى حالتها الطب�عة 
ول�س من حقها    والغسل،�أن المرأة خلقت للط�خ والنفخ   المنزل�ة،تقصیر المرأة في الواج�ات 

   ذاتها.تكو�ن 

 على الطال�ة الجامع�ة المتزوجة   تقصیر: یوضح تحمیل الزوج �ل أس�اب ال24جدول رقم 

 مجموع ال    معارض �شدة معارض  محاید  موافق موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

6 12 % 10 20 % 7 14 % 15 30 % 12 24 % 50 100 % 

       

  

                                                                                                      على الطال�ة الجامع�ة المتزوجة  أس�اب التقصیر: �مثل تحمیل الزوج �ل 24مخطط رقم 
نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي لا �حملهن أزواجهن �ل أس�اب  
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حیث بلغت    ،زواجهن �ل أس�اب التقصیرتي �حملهن أالتقصیر أعلى من نس�ة الطال�ات اللا
رجع سبب ارتفاع النس�ة الأولى إلى مدى معرفة  � و  ،% 32أما الثان�ة بلغت   ،%54الأولى 

أن المرأة إنسان ل�ست  ، أن التقصیر خارج عن إرادتها ،وج وتفهمه لظروف زوجته الدراس�ةالز 
عاة �ل هذا وأخذه  وعلى الزوج مرا  ،اج�ةوتتغیر حالتها النفس�ة والمز  ،فهي تمرض وتتعب  ،آلة

الرجال لا یتفهمون   و�ما قلنا في تحلیلات الجداول السا�قة أن یوجد �عض ،�عین الاعت�ار 
عض الطال�ات �وهذا ما تعاني منه  ، ولا یتحملون أي تقصیر منها ،ظروف الزوجة 

 .    المتزوجات

جهدها لتفادي الإحساس الزوج �التقصیر   ى ل الطال�ة قصار یوضح بذ  :25الجدول رقم 
 تجاهها 

 مجموع  ال    معارض �شدة معارض   محاید      موافق       موافق �شدة   السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

34 68 % 12 24 % 1 2 % 2 4 % 1 2 % 50 100 % 

 

    

جهدها لتفادي الإحساس الزوج �التقصیر   ى الطال�ة قصار  : �مثل بذل25مخطط رقم 
 تجاهها 
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جهدهن لتفادي   ى للاتي یبذلن قصار انلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات 
عها  إلى أن المرأة �ط�  ارتفاع هذه النس�ة  و�رجع  ،%92ساس الزوج �أنهن مقصرات بلغت إح 

ر�ی�ة المرأة النفس�ة التي تحب الإطراء  وهذا یرجع إلى ت ،لا تحب النقد خاصة من الزوج
جها،  و وسماع المدح وتبذل قصارى جهدها من أجل الظهور في صورة مثال�ة خاصة أمام ز 

أع�اء دراستها وغ�ابها المستمر عن   بواجبها نحو زوجها الذي تحمل معهو�ذلك لشعورها 
ى علاقتها �ه أو  المنزل ف�كون هذا التصرف �مثا�ة جزاء له وتجن�ا لحدوث خلل یؤثر عل

 على مستقبلها الدراسي.

   الامتحانات یوضح مراعاة الزوج لزوجته فترة   :26الجدول رقم 

 مجموع ال    معارض �شدة معارض     محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة   تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

28 56 % 12 24 % 5 10 % 2 4 % 3 6 % 50 100 % 

 

  

                                                                                                                 الامتحاناتالزوج لزوجته فترة  �مثل مراعاة :26مخطط رقم 
%  80نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات اللاتي یراعي أزواجهن فترة الامتحانات بلغت 

تغاضى الزوج و�فسر هذا مدى الوعي الذي یتحلى �ه الأزواج وتفهمهم لظروف الزوجة، فی 
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عن الكثیر من الحاج�ات في هذه الفترة، و�ترك مساحة للزوجة حتى تتفرغ لهذه الفترة، ولأن  
هذه الفترة محدودة لا �شكل هذا عبء �بیرا على الزوج، ف�ستط�ع تحمل �عض التقصیر في  

 هذه المرحلة. 

 امعة  : یوضح قضاء الطال�ة الجامع�ة المتزوجة فترة طو�لة في الج27الجدول رقم 

 مجموع  ال    معارض �شدة معارض     محاید       موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار 

7 14 % 9 18 % 7 14 % 18 36 % 9 18 % 50 100 % 

 

 

  

 

                                                                                                       المتزوجة فترة طو�لة في الجامعة الطال�ة الجامع�ة  �مثل قضاء: 27مخطط رقم 
نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي لا �قضین وقتا طو�لا في الجامعة  
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في منزلها التي تستدعي قلة غ�ابها عنه، في  % وذلك راجع إلى مسؤول�اتها الكثیرة 54بلغت 
من عنا�ة �الأولاد وأداء المهام المنزل�ة   محاولة للتوفیق بین مسؤولیتها الاجتماع�ة �زوجة،

المختلفة، و�ذلك الواج�ات الاجتماع�ة المتعددة في مجتمعنا السّوفي، و�ین مسؤولیتها �طال�ة  
طال�ة �حضور  ات التي تكتفي فیها الوقد �عود ذلك إلى طب�عة �عض التخصص جامع�ة،

فتستغني عن حصص المحاضرات التي قد تستقي معلوماتها من   ، الحصص التطب�ق�ة فقط
 الطل�ة الآخر�ن.   

 یوضح التقصیر المنزلي لدى الطال�ة الجامع�ة المتزوجة  :28الجدول رقم 

 مجموع ال    معارض �شدة معارض   محاید      موافق     موافق �شدة  السؤال 

 نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة  تكرار نس�ة   تكرار 

5 10 % 6 12 % 15 30 % 14 28 % 10 20 % 50 100 % 

 

 

 المتزوجة  ي لدى الطال�ة الجامع�ةلز المن  �مثل التقصیر: 28مخطط رقم 

واج�ات المنزل  �قصرن في أداء  نلاحظ من الجدول أن نس�ة الطال�ات المتزوجات اللاتي لا 
 % و�رجع ذلك لعدید الأس�اب منها: 48بلغت 
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 حسن التنظ�م والتخط�ط الذي �ساعد على التوفیق بین المهام.  •
 محدود�ة الحضور للجامعة مما یؤدي إلى توفیر وقت �افي للمنزل.  •
 . ة غرة) ف�التالي تكون الأع�اء مخفف(أسرة مصومحدودیتها صغر العائلة  •
 الآل�ات والوسائل المساعدة على أداء المهام. تطور العصر وتوفر  •
 الخوف من الاتهام �التقصیر لذا تبذل جهد مضاعف.  •

% و�فسر ذلك بـتحكم الظروف في الوضع وتكون  30�ما بلغت نس�ة المحایدات      
  التقصیر أوالنت�جة حسب الظرف تقصیرا أو عدمه، �وقت الامتحانات مثلا قد �حدث 

 مرض أحد الأبناء. 

 % و�رجع ذلك لـ: 22أما نس�ة المقصرات بلغت        

 الضغط الكبیر الذي تع�شه الطال�ة المتزوجة.  •
مهامها  الاتهام الموجه إلیها من طرف المجتمع، �جعلها تشعر �التقصیر رغم أداء  •

 (العامل النفسي). 
 السكن في أسرة ممتدة مما �جعل المسؤول�ات �ثیرة ومستحیل الإلمام بها.  •

 الأولــــــــــــــــــــى: تؤثر دراسة الطال�ة المتزوجة على تر��ة أبنائها.  ة الفرض�مناقشة 

  وتكو�نها،لقد أولى المجتمع الحدیث اهتماما �بیرا وجهودا معتبرة �النس�ة لتعل�م المرأة      
ولهذا �ان انتشار التعل�م   الأم�ة، حیث أص�ح تعل�مها حتم�ة لا مفر منها لإخراجها من بؤرة 

حیث �ان المرأة العنصر   قبل،على نطاق واسع أثر على قلب المعاییر التي �انت سائدة من 
والمكلفة �الاهتمام   المنزل، الفعال داخل المنزل وهي المسؤولة على معظم الأعمال داخل 

لهذا لابد من تهیئة الظروف المناس�ة لعدم حدوث تضارب بین دراسة  المنزل.د �كل أفرا
 ومر��ة. المرأة ودورها �أم وزوجة  

حیث �مكن أن یؤثر    ،ولادها تأثیرا إ�جاب�ا أو سلب�اوقد یؤثر خروج المرأة لدراسة على أ     
 �السلب.تعل�م على ح�اة أولاده �الإ�جاب �ما �مكن أن یؤثر  

 المرأة:أثیرات الإ�جاب�ة لدراسة ومن الت    
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    .أن یتعود الأولاد على النظام والاعتماد على النفس •
 . التخلي عن الت�ع�ة للأمّ والاندماج مع المجتمع •
  .المستوى التعل�مي للمرأة �جعلها قادرة على تدر�س أبنائها وتحسین مستواهم الدراسي •
   .لكلما �ان تعل�م الأم عال�ا �كون تك�ف الأطفال أفض •

 أما التأثیر السلبي لدراسة المرأة قد �كون في:   

  تهن الأولیتین من ح�اته یؤثر عن صح غ�اب الأم عن أطفالها خاصة في السنتی  •
 النفس�ة والجسد�ة. 

تدخل أطراف أخرى في تر��ة الأبناء �سبب خلل في اكتساب الق�م، خاصة عند   •
التر��ة مما ینشأ تشتت لدى تعارض فكر الأم مع فكر الطرف الآخر المساهم في 

 الطفل. 
عصب�ة الأم الناشئة من الضغط الممارس علیها تولد الخوف لدى الأبناء مما تؤثر   •

 سل�ا على نفسیتهم. 
خلل في البن�ة الجسد�ة نت�جة اعتماد الأمّ غال�ا عن الأكل السر�ع، ممّا �جعل الطفل   •

 معرض لعدة أمراض. 
ال الأم بدراستها (و��قى هذا راجع إلى شخص�ة  تراجع المستوى الدراسي، نت�جة لانشغ •

 الأم فهي من یتحكم في هذه النقطة في �ونها تكون إ�جاب�ة أو سلب�ة). 
تؤثر دراسة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة على تر��ة الأبناء سل�ا وهذا ما توصلت إل�ه دراسة  

   مل�كة الحاج یوسف) وذلك من خلال:(
o ا على تر��ة أطفالها.إن طول مدة عمل المرأة یؤثر سل� 
o  إن عدم توفیق الأم العاملة بین عملها الخارجي وعملها الداخلي �عود إلى أس�اب

 اجتماع�ة ول�س إلى أس�اب ذات�ة. 

ة: تأثیر دراسة الطال�ة المتزوجة على الق�ام �شؤونها المنزل�ة  �الفرض�ة الثانمناقشة 
 الیوم�ة. 
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المرأة في جم�ع المجتمعات هي من أهم العناصر والموارد ال�شر�ة شئنا أم أبینا فهي        
وقد تحررت المرأة في الآونة الأخیرة من الكثیر من القیود    واحد،المنتج والمستهلك في آن 

فأص�حنا نرى   سنة،التي �ان الإسلام قد حررها منها قبل ما �قارب من ألف وأر�ع مئة 
 الخ فها هي تذهب للدراسة والعمل... العاملة،لحضور المرأة في الح�اة  صورة قو�ة وواضحة

مما ترتب عل�ه مجموعة من العوائق التي   الضرور�ات، ضرورة منفقد أص�ح تعل�م المرأة   
 واجهتها الطال�ة الجامع�ة المتزوجة �مكن تلخصیها في النقاط التال�ة. 

   .الفوضى وعدم الترتیب داخل المنزل  •
  . الاكتفاء �الأكل السر�ع لعدم وجود الوقت الكافي •
 . الل�اس والاهتمام �أكلهم وشر�هم  عدم الاهتمام �الأولاد من حیث تنظ�م  •
   .عدم حضور أغلب المناس�ات العائل�ة �سبب عدم وجود الوقت الكافي •
عدم قدرتها على تلب�ة حاج�ات أفراد الأسرة وعدم القدرة على  و تأثر المرأة نفس�ا  •

 . یر الراحة لهم توف

تؤثر دراسة الطال�ة الجامع�ة المتزوجة على صعو�ة تفهم الزوج   الثالثة:  الفرض�ة مناقشة 
 وضعها الدراسي   

و�ه تولد العلاقة  ،من مطالب النمو في مرحلة الرشد �عتبر الزواج مطلب أساسي     
الزوج�ة والتي من خلالها �حاول الزوجان تحقیق أهداف الزواج سواء منها الدین�ة أو النفس�ة  

وأي اختلال في هذه العلاقة قد  ،حق�قها قد ینبئ �التوافق الزوجي أو الاجتماع�ة والتي بت
قى هذا الرا�ط  و��  ، إلى تكو�ن أسرة غیر متماسكة الزوج�ة و�ؤديیؤدي إلى خلل في العلاقة 

(الزواج) را�ط مقدس في �ل الأعراف والأد�ان والمجتمعات، و�نظر إل�ه على أنه اللبنة  
الأساس�ة في تكو�ن المجتمع، وطب�عة العلاقة بین الزوجین هي من تحدّد مدى نجاح هذا  

المجتمع، ونلاحظ في الآونة الأخیرة حرص المرأة على تأس�س أسرة قو�ة ومتماسكة وناجحة  
تماع�ا، فهي تسعى لتحقیق ذلك من خلال تحسین مستواها العلمي و�كمال دراستها، ورغم  اج 

أنّ هذا یتطلب منها غ�اب متكرر على المنزل إلاّ أنه في ظل تفهم الزوج لهذا الوضع 
 استطاعت الطال�ة المتزوجة تجاوز هذه العق�ة، وذلك من خلال: 
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جیلا واع�ا قدم للمرأة مساحة من الحر�ة  التطور العصري في جم�ع المجالات أنشأ   •
 للممارسة أي نشاط خارج إطار البیت. 

الاستقلال�ة في المع�شة �جعل الزوجین یتوافقان �عیدا عن التأثیرات الخارج�ة من   •
 طرف العائلة. 

 الاتفاق المسبق قبل الزواج �ضرورة إكمال المسیرة الدراس�ة. •
  الحاجة ( المالي�حتاج إلى دعم الزوجة كثرة متطل�ات العصر التي جعلت من الزوج  •

 إلى الوظ�فة ف�ما �عد) لتحسین المستوى الاقتصادي للأسرة. 
 تفتح المجتمع الذي أص�ح یرى �أنّ مواصلة المرأة لتعل�مها أمرا لابد منه.  •

  مناقشة الفرض�ة العامة: 

تعد ظاهرة خروج المرأة وخاصة المتزوجة للدراسة من أبرز المظاهر الاجتماع�ة في       
العصر الحدیث، ذلك لأنها لا تع�قها عن دورها الرئ�سي في الأسرة �كونها زوجة، ر�ة بیت  

 وأم بل أنها أضافت إلیها دورا آخرا وهو دور دراستها. 

اعي الذي یترعرع ف�ه الطفل، فالأم هي  واعت�ار الأسرة من الوسط الطب�عي والاجتم    
الر�یزة الأساس�ة لهذه الأسرة، ودورها �كمن في تر��ة أبناءها وتعل�مهم، وغرس الأخلاق  

السل�مة فیهم، إلا أن خروج المرأة للدراسة یؤثر من الناحیتین الإ�جاب�ة والسلب�ة على تر��ة  
 الأبناء ورعایتهم. 

و�لة في الدراسة، یترتب عل�ه غ�اب طو�ل على المنزل.  خروج المرأة و�قائها لساعات ط     
و�ما أنها المسؤول الأول على شؤون المنزل، ینجر على ذلك عدم الق�ام �الوظائف والأدوار  
المنزل�ة على أكمل وجه، حیث تعم الفوضى وعدم الاستقرار الأسري وقد �ستدعي ذلك إلى  

ر العصري في جم�ع المجالات أنشأ جیلا  عدم قبول الزوج لكل هذه الظواهر، إلا أن التطو 
واع�ا قدم للمرأة مساحة من الحر�ة وتفهم الزوج لهذا الوضع استطاعت الطال�ة المتزوجة تجاوز  
هذه العق�ة التي أساسها التوافق الزواجي، المساندة الزوج�ة وت�ادل الأدوار بین الزوجین حرصا 

 . على تأس�س أسرة قو�ة ومتماسكة وناجحة اجتماع�ا
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 :نتائج الدراسة 

یتبین من خلال الدراسة المیدان�ة أنه مهما تعددت أدوار الطال�ة المتزوجة إلا أنها لا �مكن  -
أن تنشغل عن الاهتمام بتر��ة أبنائها و�ل ما یتعلق بهم من رعا�ة صح�ة ونفس�ة وتر�و�ة  

 �اعت�ارهم أولى اهتماماتها.

�مكن للطال�ة المتزوجة التوفیق بین أدوارها �زوجة  یتبین من خلال الدراسة المیدان�ة أنه لا  -
 وطال�ة. 

یتبین من خلال الدراسة المیدان�ة أن الطال�ة المتزوجة أثناء غ�ابها عن المنزل �صعب إ�جاد  -
 أطراف تقوم بدورها ف�ما �خص الشؤون المنزل�ة. 
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 :توص�ات واقتراحات 

 : یليخلال النتائج ال�احثتان تقترحن ما  من  

على الطال�ة المتزوجة وزوجها أن �عملا على تحقیق التناغم والتوازن بینهما، للحفاظ على  -
 الحب والمودة في علاقتهما. 

أدوار مختلفة  - أنفسهم وتوزع علیهم  الاعتماد على  أولادها ��ف�ة  المتزوجة  الطال�ة  تعلم  أن 
 للاعتناء �المنزل. 

ال- الدعم  توفیر �عض  الجامعي  الطاقم  المتزوجات،على  للطال�ات  �عطیها  لأن    معنوي  هذا 
 كل الأدوار.  لفرصة لتحسن من أداءها 

�جب على العائلة أن توفر للطال�ة المتزوجة أجواء مناس�ة للدراسة ومساعدتها في الأش�اء  -
 التي تلهیها أو تشغلها عن رحلتها الجامع�ة. 

 



           

 

 

الخاتمة            
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 الخاتمة 

ن ظاهرة خروج المرأة المتزوجة لمواصلة دراستها الجامع�ة ل�ست �الظاهرة الجدیدة فلقد إ    
عرفت البیئة الاجتماع�ة تحولات عدیدة في شتى المجالات أثرت �شكل �بیر على الوضع�ة  

 الاجتماع�ة للمرأة والتي �ان لهذه الأخیرة انعكاسات على الاسرة عموما. 

التحول       المرأة تمارس أدوار   ك�ة واسعة في الأدوار وتعددها إذفرز دینام�أهذا  أص�حت 
إضاف�ة حیث عرفت نشاطات أخرى خارج البیت جعلت منها عضوا مهما في الح�اة العامة  

 والخاصة، وذلك داخل المجتمع والاسرة.

ت وحسن استغلال  في الجمع بین الزواج والدراسة �حصل تنظ�م للوقت وترتیب للأولو�ا    
   . وج عطائهاأفي هذه المرحلة العمر�ة تكون في ن المرأة لأت الفراغ ف�ما ینفع،  أوقا



 

 

 

 قائمة المصادر والمراجع
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