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 شكر وتقدير

 

 الحًد لله زب انعالمين

 ويا كاٌ ننهتدي نىلا أٌ هداَا الله الحًد لله، لحًد الله انري هداَا لهراا

 وانشكس لله

 . وأيهاتنا عهى صهىاتهى ودعىاتهى ننا، وانصلاج وانسلاو عهى زسىل الله وانشكس َتائنا

 ثى انشكس وانتقدٌس الجصٌم نلأستاذ انكسٌى " عًاز حمايح "

 لإشسافه عهى هرا انعًم المتىاضع

، وإلى كم يٍ قدو ننا ٌد انعىٌ، قدو تانشكس وانعسفاٌ إلى أساترج عهى اننفس المدزسًكًا َت

 :سٌة ويٍ تعٍد والأساترج المحكًينوالمساعدج يٍ ق

 أحمد فسحاخ ـ انثشير جازي ـ محًد انسثع ـ خهٍفح شوازي.عثد انسشاق تانهًىشً ـ 

، وأصدقائنا، وأقازتنا، واخىاتنا، فٍهاوَتقدو تانشكس كم يٍ يدٌسي المؤسساخ انترتىٌح انتي طثقنا 

 حتى تاننصٍحح واندعاء

 .2019-2018وتحٍح احتراو وتقدٌس إلى كم شيلاء عهى اننفس المدزسً دفعح 

 وإلى كم يٍ ساهى في تقدٌى هرا انعًم بهرا انىجه.

  جصأكى الله عنا خير الجصاء

 أسماء ـ يمينة ـ أميرة       

 



 ممخص الدراسة

المتوسػط إلى الكشػؼ عػف أسػاليب معاممػة الت ميػذ العػدوانييف لػي مرحمػة تهدؼ الدراسة  -
 لتحقػػػؽ الهػػػدؼ المرجػػػو اعتمػػػدت الدراسػػػة عمػػػى المػػػنه  الو ػػػ يو ، مػػػف وجهػػػة نظػػػر ا سػػػاتذة

 اسػتاذ 40اسػتاذة و60اسػتاذ واسػتاذة مػنهـ  100وطبقت الدراسة عمػى عينػة قوامهػا ، التحميمي
)متوسػػػػطة سػػػػالـ العربػػػػي  وسػػػػطات بولايػػػػة الػػػػواديبخمسػػػػة مت، كونهػػػػا ت ئػػػػـ مواػػػػوع الدراسػػػػة

متوسػػطة ، متوسػػطة ا ميػػر عبػػد القػػادر بػػالوادي، متوسػػطة حريػػز التجػػاني بورمػػاس، بورمػػاس
وتػػػـ اختيػػػاريـ بطريقػػػة ، متوسػػػطة مقػػػى عمػػػار بحاسػػػي خمي ػػػة ، زوبيػػػدي عبػػػد القػػػادر بػػػالوادي

 مف اعداد الطالبات. تعامؿ الت ميذ العدوانييفق دية وكذلؾ استخدمت الدراسة استبياف 
 ولمتحقؽ مف لرايات الدراسة تـ استخداـ ا ساليب الاح ائية التالية:

وذلػػػؾ باسػػػتخداـ ، معامػػػؿ الارتبػػػاط سػػػبيرماف لمرتػػػب، الانحػػػراؼ المعيػػػاري، المتوسػػػط الحسػػػابي
 .spssنظاـ 

 وأظهرت الدراسة النتائ  التالية:
سػػاتذة اتجػػاف الط ػػؿ العػػدواني لا توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػائية لػػي أسػػاليب تعامػػؿ ا  -1

 لي مرحمة المتوسط باخت ؼ الجنس.
توجد لروؽ ذات دلالػة إح ػائية لػي أسػاليب تعامػؿ ا سػاتذة اتجػاف الط ػؿ العػدواني لػي  -2

 مرحمة المتوسط باخت ؼ الخبرة.
لا توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػائية لػػي أسػػاليب تعامػػؿ ا سػػاتذة اتجػػاف الط ػػؿ العػػدواني  -3

 توسط باخت ؼ الرقعة الجغرالية.لي مرحمة الم

 

 

 

 



Résumé:  

L'étude a pour but de détecter les méthodes de traitement des élèves 

agressifs dans la phase moyen du point de vue des enseignants. Pour 

atteindre l'objectif souhaité, l'étude s'est appuyée sur la méthode 

descriptive analytique, l'étude a été appliquée sur un échantillon de 

100 enseignants(es), dont 60 enseignantes et 40 enseignants, avec cinq 

moyennes dans la Wilayat d'El-Oued (CEM Salem Al Arabi - 

Ourmes, CEM Harez Tijani - Ourmes, CEM l'Emir Abdelkader El-

Oued, Zubaidi Abdelkader El-Oued, CEM Méga Ammar - Hassi 

Khalifa). 

L'échantillon a été choisi de manière intentionnelle, les étudiantes 

ont aussi utilisé le questionnaire du modification du comportement 

agressif. 

Pour vérifier les hypothèses de l'étude, les méthodes statistiques 

suivantes ont été utilisées: 

Moyenne arithmétique, écart type, coefficient de corrélation de 

Spearman, en utilisant le spss. 

les résultats de l'étude sont les suivants: 

1 - Il n'y a pas de différences statistiquement significatives concernant 

les méthodes de traitement des attitudes de l'enfant agressif à 

l'enseignement moyen selon le sexe. 

2 - Il y a des différences statistiquement significatives concernant les 

méthodes de traitement des enseignants envers l'enfant agressif à 

l'enseignement moyen selon l'expérience. 

3 - Il n'y a pas de différences statistiquement significatives concernant 

les méthodes de traitement des attitudes de l'enfant agressif à 

l'enseignement moyen selon la zone géographique. 
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 مقدمة

 

 أ‌

 

وأ ػبحت تعطػى ، إف المشك ت الن سية أخذت تنتشر بشكؿ ممحػوظ لػي انونػة ا خيػرة
ويػػي مرحمػػة ، طابعػػا اجتماعيػػا لممراحػػؿ العمريػػة التػػي تظهػػر ليهػػا خا ػػة لػػي مرحمػػة المرايقػػة

، داخػؿ المدرسػة والقسػـ، سػمؾ سػموكات غيػر مرغػوب ليهػاحرجة وخطيرة لي حياة ال ػرد لهػو ي
واجتمػػػػاعي ومػػػػف أيمهػػػػا السػػػػموؾ ، وأسػػػػاتذته تػػػػؤدي بػػػػه إلػػػػى عرقمػػػػة نمػػػػو ن سػػػػي ومػػػػع زم ئػػػػه

 العدواني.

وظػػػواير مختم ػػػة قػػػد تػػػرتبط بسػػػموؾ توكيػػػد الػػػذات أو  بأشػػػكاؿويظهػػػر السػػػموؾ العػػػدواني 
والسػػػػموؾ ، لػػػػى اػػػػبط انخػػػػريفالػػػػدالع الجنسػػػػي أو الغاػػػػب أو بسػػػػموؾ الهػػػػادؼ أو التممػػػػؾ وا

 . العدواني نوع مف السموؾ الهجومي دلاعا عف ذات ال رد

ليس مف اليسير أف يتسرب السموؾ العدواني إلى داخؿ اسوار المدارس التػي يػي بمثابػة 
وا خػػ ؽ الحميػػدة لكػػف الواقػػع يشػػهد أف ظػػايرة  والمبػػادئأمػػاكف التربيػػة والتعمػػيـ وغػػرس القػػيـ 

شػػت وانتشػػرت لػػي مػػدارس العػػالـ سػػواء المتحاػػر أو النػػامي الػػذي دلعنػػا السػػموؾ العػػدواني ت 
عامػػػػؿ الت ميػػػػذ لدراسػػػػة يػػػػذف الظػػػػايرة وخ و ػػػػا مرحمػػػػة المرايقػػػػة والتعػػػػرؼ عمػػػػى أسػػػػاليب ت

تعامػػػػؿ الت ميػػػػذ . ومػػػػف ينػػػػا جػػػػاءت لكػػػػرة الدراسػػػػة وذلػػػػؾ لمتعػػػػرؼ عمػػػػى أسػػػػاليب العػػػػدوانييف
 قترحات لهذف الظايرة.وواع الحموؿ والم العدوانييف لي مرحمة المتوسط

 لمتطمبات يذا المواوع قسمنا البحث إلى جانبيف: وللإجابة

 :الجانب الأول   
 الجانب النظري وقد ادرجنا ليه ل ميف ويي:

وأيػػدالها وأيميتهػػا والتعػػاريؼ المسػػتخدمة ، تناولنػػا ليػػه التقػػديـ لمواػػوع الدراسػػة الفصــل الأول:
 وكذلؾ الدراسات السابقة.، ليه



 مقدمة

 

 ة‌

 

ثػـ إلػى أيػـ الاسػباب ، وتعريػؼ المرايقػة تطرقنػا إلػى تعريػؼ السػموؾ العػدواني ني:الفصل الثـا
وكػػذلؾ أسػػاليب تعػػديؿ السػػموؾ العػػدواني وتػػأثير السػػموؾ العػػدواني ، وأشػػكاؿ السػػموؾ العػػدواني

 عمى المرايؽ.
 :الجانب الثاني   

 ويشمؿ الجانب الميداني وقد أدرجنا ليه ل ميف يما:
والدراسػػػة ، مواػػػحيف المػػػنه  المتبػػػع، اجػػػراءات الدراسػػػة الميدانيػػػةتطرقنػػػا إلػػػى الفصـــل الأول: 

 بالإاالة إلى أداة الاستبياف لجمع البيانات.، ومجتمع وعينة الدراسة ا ساسية، الاستط عية
لػػػي اػػػوء ال راػػػيات واختتػػػاـ الدراسػػػة ، خ  ػػػناف لعػػػرض ومناقشػػػة النتػػػائ  الفصـــل الثـــاني:

 ات واقتراحات.وأخيرا تو ي، بخ  ة عامة حوؿ النتائ 
وخا ػػة لػػي تحديػػد ، وعمػػى الػػرغـ مػػف ال ػػعوبات التػػي واجهتنػػا لػػي انجػػاز يػػذف الدراسػػة

وطريقة بناء الاستبياف إلا أننا نرجػو اف نكػوف قػد ولقنػا لػي ، تعامؿ الت ميذ العدوانييفأساليب 
 زالة بعض الغموض حوؿ مواوع الدراسةا  والاجابة عمى تساؤلات و ، طرح المشكمة الدراسة

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 
 

 الجانب النظري
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 شكالية الدراسة: إ

لا يمكػػف ل ػػؿ جػػزء عػػف انخػػر وكػػؿ مرحمػػة مػػف  إف حيػػاة الانسػػاف وحػػدة وكػػ  متكػػام 
عمر ال رد ترتبط بها تسبقها وتت ػؿ بهػا كمػا تمثػؿ لتػرة المرايقػة لتػرة عمريػة ينتقػؿ ليهػا ال ػرد 
مػػف مرحمػػة الط ولػػة الػػى مرحمػػة الرشػػد ولهػػا أيميتهػػا وخطورتهػػا بالإاػػالة الػػى كونهػػا تعػػد مػػف 

ر نمائية تشػمؿ تكػويف جوانػب شخ ػية المراحؿ المهمة لي حياة الانساف لما تحممه مف مظاي
ال ػػرد وسػػموكاته التػػي يسػػمكها حيػػث أف السػػموؾ يػػو تمػػؾ الالعػػاؿ التػػي يقػػوـ بهػػا الشػػخص ل تػػرة 
ق ػػػػيرة أو طويمػػػػة مػػػػف الػػػػزمف ويػػػػذف الالعػػػػاؿ تكػػػػوف عمػػػػى أسػػػػاس القػػػػيـ الاخ قيػػػػة والمعػػػػايير 

موؾ العػػدواني ويػػذا السػػ، العنػػؼ، ومػػف بػػيف يػػذف السػػموكات التػػي يقػػوـ بهػػا الغيػػرة، الاجتماعيػػة
 الاخير يعتبر مف الظواير المراية التي لها انتشار كبير وواسع لي ا سر والمجتمع.

السموؾ العدواني يأخذ عدة أشكاؿ ومظاير منها الميؿ إلػى الاعتػداء والتشػاجر والانتقػاـ 
ظهػاريـ بم، ونقد انخريف، والميؿ إلى التحدي، والمعاندة، والمشاكسة ظهػر وكشؼ أخطػائهـ وا 

وتعكيػر الجػو والتشػهير وأحػداث ، الاعؼ أو العجز. أو الميؿ إلى تعػذيب الػن س أو انخػريف
 ال تف ب وريا المختم ة المعرولة.

وتختمؼ أساليب التعبير عف الغاب مف لرد إلى آخػر سػواء لػي نوعيتهػا أو درجتهػا أو 
يكػػػوف بػػػدنيا أو وقػػػد يكػػػوف العػػػدواف موجهػػػا اػػػد الغيػػػر أو اػػػد الػػػذات وقػػػد ، لػػػي نسػػػبة تردديػػػا

 ل ايا.

ليرى أ ػحاب ، وتعددت وجهات النظر حوؿ ت سير أسباب ظهور يذا السموؾ العدواني
ويػػرى لرويػػد بػػأف الإنسػػاف مػػزود ، المدرسػػة التحميميػػة أف غريػػزة المػػوت توجػػد منػػذ لحظػػة الػػولادة

إلػى وأف غرائز الموت تسعى إلى تػدمير الإنسػاف وعنػدما تتحػوؿ ، بغرائز الموت وأخرى الحياة
   110: 2001، )عقاد    الخارج لإنها ت بح عدوانا عمى انخريف.
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بينمػػػا تػػػرى النظريػػػة السػػػموكية وأ ػػػحاب نظريػػػة الػػػتعمـ الاجتمػػػاعي أف السػػػموؾ العػػػدواني 
وت ػػؼ العػػدواف باعتبػػارف مػػدى واسػػع مػػف السػػموؾ ، اجتمػػاعي مػػتعمـ مثػػؿ غيػػرف مػػف السػػموكيات

   يكتسب ليها الشخص الاستجابات العدوانية.يتـ بناؤف لدى ال رد نتيجة الخبرة التي 
  12 :2013، )بواياؼ   

بأنػػه أي لعػػؿ أو سػػموؾ يهػػدؼ إلػػى الاػػرر أو ا ذى ويػػو سػػموؾ يػػدؿ  منصــورويعرلػػه 
   موؾ العدواني بالمجرد والنمطية.عمى سوء التكيؼ ويت ؼ الاط اؿ ذو الس

   159 :1984)من ور،   
)آسـيا قويـدري كدراسػة، ية لػي دراسػات ميدانيػةوقد تناولت بعض الدراسات متغيرات بحث

الموسػػػومة ب:السػػػموؾ العػػػدواني لػػػدى المػػػرايقيف المتمدرسػػػيف لػػػي التعمػػػيـ ( 2011، وآخـــرون
دراسػػة ميدانيػػة استكشػػالية لػػي مجموعػػة مػف المتوسػػطات بمدينػػة ورقمػػة لػػي مجموعػػة ، المتوسػط

ؾ العػػػػدواني لػػػػدى النتػػػػائ  التػػػػي تو ػػػػمت إلػػػػى وجػػػػود لػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إح ػػػػائية لػػػػي السػػػػمو 
 المرايقيف المتمدرسيف باخت ؼ المستوى التعميمي.

التػػي بحثػػت لػػي تقػػدير ( 2013، )دلال ســبو وآخــرونوقػػد اختم ػػت معهػػا نتػػائ  دراسػػة 
دراسػػة ميدانيػػة ارتباطيػػة لػػدى عينػػة ، الػػذات بالسػػموؾ العػػدواني لػػدى ت ميػػذ المرحمػػة المتوسػػطة

حيػػث كانػػت مػػف بػػيف النتػػائ  التػػي ، معػػة ولمغيػػرمػػف ت ميػػذ المرحمػػة المتوسػػطة لػػي بمػػديتي جا
تو ػػمت إليهػػا توجػػد ع قػػة ارتباطيػػة محققػػة بػػيف تقػػدير الػػذات والسػػموؾ العػػدواني لػػدى ت ميػػذ 

   المرحمة المتوسطة.
والتػػي بعنػػػواف: أسػػػاليب  (2013، )جيـــاد حويـــذق وآخـــرونلػػي حػػػيف أظهػػػرت الدراسػػة 

ت ميذ التعمػيـ المتوسػط دراسػة ميدانيػة بػث ث التنشئة ا سرية وع قتها بالسموؾ العدواني لدى 
أنػه توجػد ع قػة بػيف الت رقػة والت اػيؿ مػف طػرؼ الوالػديف والسػموؾ ، متوسطات بولاية الػوادي

 العدواني لدى ت ميذ المرحمة المتوسط.
التػػي أجرايػػػا لدرجػػػة مظػػػاير وأسػػػباب السػػػموؾ ( 2012، )دراســـة تيـــاني الصـــال لنجػػد 

مػػة ا ساسػػية لػػي المػػدارس الحكوميػػة لػػي محالظػػات شػػماؿ الاػػ ة العػػدواني لػػدى طمبػػة المرح



 الإطار المنيجي والمفاىيمي لمدراسةالفصل الأول                               
 

7 

 

وكاف مػف بػيف النتػائ  التػي تو ػؿ إليهػا أنػه ، الغربية وطرؽ ع جها مف وجهة نظر المعمميف
αلا توجػػػػد لػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إح ػػػػائية عمػػػػى مسػػػػتوى الدلالػػػػة ) بػػػػيف متوسػػػػطات        

وجهػػػات نظػػػر المعممػػػيف لػػػي مجػػػالات مظػػػاير السػػػموؾ العػػػدواني وأسػػػبابه لػػػدى طمبػػػة المرحمػػػة 
، والمؤيػؿ العممػي، والخبػرة العمميػة، تعػزى لمتغيػرات الجػنس، ا ساسية لػي المػدارس الحكوميػة

وعػػػػدد طػػػػ ب الشػػػػعبة لػػػػي مجػػػػالات السػػػػموؾ ، ومكػػػػاف السػػػػكف، خ ػػػػصومكػػػػاف المدرسػػػػة والت
وخ ػػائص ا سػػرة ، والسػػموؾ العػػدواني نحػػو ا خػػريف، العػػدواني الم ظػػي والجسػػدي نحػػو الػػذات

   .المجاؿ الكمي، والبيئة المحيطة
التػػي يػػدلت إلػػى السػػموؾ العػػدواني لػػدى الط ػػؿ ( 2014)دراســة بــن حمــيمم أســماء نجػػد

يػة والإيمػاؿ مػف طػرؼ ا ـ والتػي تو ػمت إلػى وجػود ع قػة ارتباطيػة وع قته بالإسػاءة الم ظ
دالة إح ائيا بيف الإساءة الم ظية الوالدية والسموؾ العػدواني وبػيف الإيمػاؿ والسػموؾ العػدواني 

 لدى ا ط اؿ المتمدرسيف. 
التػػػي يػػػدلت إلػػػى مظػػػاير السػػػموؾ  (2016)دراســـة ســـعيدة شـــريط ومـــريم ز ـــدي نجػػػد

دراسػة و ػ ية استكشػالية ، ؿ ا قساـ التحاػيرية مػف وجهػة نظػر معممػاتهـالعدواني لدى أط ا
ومػف بػيف النتػائ  التػي تو ػمت إليهػا يػذف ، تحميمية لعدد مف مػدارس وريػاض ا ط ػاؿ بػالوادي

 الدراسة لا توجد لروؽ ذات دلالة إح ائية لي السموؾ العدواني حسب متغير التخ ص.
 دراسة عمى النحو التالي:وعمى ضوء ذلك يمكن صيا ة اشكالية ال

 ما يي ا ساليب التي يتعامؿ بها ا ستاذ اتجاف الط ؿ العدواني لي مرحمة المتوسط؟ -1
ني لػي مرحمػة المتوسػط بػػاخت ؼ يػؿ تختمػؼ أسػاليب تعامػؿ ا سػاتذة اتجػاف الط ػؿ العػدوا -2

 ؟الجنس
اخت ؼ يػؿ تختمػؼ أسػاليب تعامػؿ ا سػاتذة اتجػاف الط ػؿ العػدواني لػي مرحمػة المتوسػط بػػ -3

 الخبرة؟
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بػػاخت ؼ  الط ػؿ العػدواني لػي مرحمػة المتوسػطيػؿ تختمػؼ أسػاليب تعامػؿ ا سػاتذة اتجػاف  -4
 الرقعة الجغرالية؟
 فرضيات الدراسة:

توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػائية لػػي أسػػاليب تعامػػؿ ا سػػاتذة اتجػػاف الط ػػؿ العػػدواني لػػي  -1
 .الجنسمرحمة المتوسط باخت ؼ 

ئية لػػي أسػػاليب تعامػػؿ ا سػػاتذة اتجػػاف الط ػػؿ العػػدواني لػػي توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػا -2
 مرحمة المتوسط باخت ؼ الخبرة.

توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػائية لػػي أسػػاليب تعامػػؿ ا سػػاتذة اتجػػاف الط ػػؿ العػػدواني لػػي  -3
 لرقعة الجغرالية.مرحمة المتوسط باخت ؼ ا

ــة الدراســة:  ػػؿ العػػدواني عمػػى تح ػػيمه تكمػػف أيميػػة يػػذف الدراسػػة لػػي معرلػػة تػػأثير الط أىمي
 حيث تتمثؿ أيميتها ليما يمي:، الدراسي وزم ئه لي القس

ومػا تػأثيرف عمػى  ل ت انتباف المخت يف لي يذا المجاؿ إلػى السػموؾ العػدواني وكااػطراب -1
   الممثمة لمرحمة المرايقة.15-12ال ئة العمرية )

يػػه مػػف نتػائ  مػػف خػػ ؿ يػػذف إلػادة المهتمػػيف والمخت ػػيف بػالبحوث العمميػػة بمػػا تو ػمنا إل  -2
 وبتالي لتح آلاؽ بحثية أخرى.، الدراسة

 عمى اعتبار أف الط ؿ يو رجؿ المستقبؿ لذا وجب حمايته مف يذف المشكمة. -3
يمكػػف الاسػػت ادة مػػف نتػػائ  يػػذف الدراسػػة لػػي إعػػداد وت ػػميـ بػػرام  لرعايػػة ا ط ػػاؿ ذوي   -4

 السموؾ العدواني.
 إثراء المكتبة بمثؿ يذف المواايع. -5

 تتمثؿ أيداؼ الدراسة لي:أىداف الدراسة: 
 المسايمة لي إثراء ميداف عمـ الن س المدرسي بهذا النوع مف الدراسات. -1
 التدرب عمى تقنيات البحث العممي. -2
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لقمػػػػة الدراسػػػػات التػػػػي تناولػػػػت مواػػػػوع أسػػػػاليب معاممػػػػة الت ميػػػػذ العػػػػدوانييف لػػػػي مرحمػػػػة  -3
 المكتبة.المتوسط مف وجهة نظر ا ساتذة نهدؼ إلى تزويد 

 الكشؼ عف مظاير وأشكاؿ السموؾ العدواني. -4
 والتعرؼ أكثر عمى الظايرة.، نجاز مذكرة تخرج لإثراء البحث العمميإ -5

 تحديد المفاىيم الإجرائية: 

 تعريف السموك العدواني: -
، سػػػػػب، )شػػػػػتـ يػػػػو كػػػػػؿ ت ػػػػرؼ وسػػػػػموؾ ي ػػػػدر مػػػػػف التمميػػػػذ سػػػػػواء كػػػػاف ل ظيػػػػػا مثػػػػؿ

لػػػي المؤسسػػػة التربويػػػة أو داخػػػؿ حجػػػرة  .. . رمػػي، ركػػػؿ، )اػػػرب أو لعػػػ  مثػػػؿ وسػػخرية... 
 الدراسة.

 :تعامل التلاميذ العدوانيينلأساليب التعاريف الاجرائية  -
  :نتيجة لمسموؾ الغيػر مرغػوب بػه تمميذيو إيقاع ألـ أو أذى مف قبؿ المعمـ تجاف الالعقاب ،

مػػا أف يكػػوف العقػػاب جسػػدي مثػػؿ الاػػرب بالع ػػا أو معنػػوي مثػػؿ التهديػػد أو و ػػؼ الط ػػؿ  وا 
   بأل اظ غير لائقة أو شكؿ مف أشكاؿ العنؼ الذي يسبب أذى جسدي أو ن سي.

 : ة.عف ت حيح مجموعة مف السموكات العدائية بسموكات  حيح ةيو عبار  التصحي 
 :الػػذي يترتػػب  الػػذـ أو المػػدح والثنػاءبػػه إلػػى تػؤدي  اتسػػموكحػػدوث عــن  ةيػو عبػػار  التعزيــز

 ويو نوعاف: .مستقب  اتسموكعميه زيادة احتماؿ حدوث ذلؾ ال
 معػيف اقترنػت بسػموؾ  حيػث، مرغوبػةاسػتبعاد مثيػرات غيػر يو عبػارة عػف  لتعزيز السمبي:ا

 ظهورف. زيادة أوالسموؾ يذا  مما يؤدي إلى تقوية
 :يػذفمػا يترتػب عميػه تكػرار و ، معينػةنتيجػة لاسػتجابة مثير مػا  رظهو ىو  التعزيز الإيجابي 
 .  ستجابةالا
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لهػػي ، رايقػػة يػػي مرحمػػة تبػػدأ مػػف سػػف البمػػوغ وتنتهػػي بالػػدخوؿ لػػي سػػف الرشػػدالم المراىقــة: -
أزمػػة ن سػػية يمػػر بهػػا كػػؿ لػػرد حيػػث تظهػػر ليهػػا سػػيادة الرومانسػػية لػػدى المرايػػؽ ويشػػعر بػػأف 

   .لديهـ دوالع خا ة بهـ
 



 

‌
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 :تميـــــــــــــيد
تكػاد تشػمؿ العػالـ بأسػرف  يمثؿ العدواف لػي يػذا الع ػر ظػايرة سػموكية واسػعة الانتشػار 

ولهػػذا ينػػاؾ دراسػػات ن سػػية تناولتػػه خا ػػة لػػي المرايقػػة التػػي تعتبػػر ليػػه العدوانيػػة أمػػر غيػػر 
عميػػػػه مػػػػف آثػػػػار سػػػػمبية تعػػػػود عمػػػػى ال ػػػػرد ن سػػػػه وعمػػػػى ا لػػػػراد انخػػػػريف  لمػػػػا يترتػػػػب، طبيعػػػػي

والممتمكػػػات لهػػػو سػػػموؾ يمجػػػأ إليػػػه ال ػػػرد عنػػػدما تكػػػوف ينػػػاؾ عقبػػػات تقػػػؼ عائقػػػا أمػػػاـ إشػػػباع 
ومهما اختم ت طرؽ أو أساليب التعبير عنػه لهػو سػموؾ يهػدؼ إلػى الإلحػاؽ ، رغباته وحاجاته

 ا ذى والارر بالن س وانخريف.
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 :  تعريف السمــــوك

يعػرؼ السػػموؾ الإنسػػاني عمػػى أنػه كػػؿ ا لعػػاؿ والنشػػاطات التػي ت ػػدر عػػف ال ػػرد سػػواء 
 :2010، )عػػػػز الػػػػديف                                         كانػػػػت ظػػػػايرة أـ غيػػػػر ظػػػػايرة.

09  

أي نشػػاط السػػموؾ الإنسػػاني بأنػػه  ""جــودت عــزت عبــد اليــادي وســعيد حســني العــزة  ويعػػرؼ
ي ػػػدر عػػػف الإنسػػػاف سػػػواء كػػػاف ألعػػػالا يمكػػػف م حظتهػػػا وقياسػػػها كالنشػػػاطات ال سػػػيولوجية 

أو نشػػػػػػػػاطات تػػػػػػػػتـ عمػػػػػػػػى نحػػػػػػػػو غيػػػػػػػػر ممحػػػػػػػػوظ كػػػػػػػػالت كير والتػػػػػػػػذكر والوسػػػػػػػػاوس ، والحركيػػػػػػػػة
: 2015، )ممػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػادي               وغيريا....إلخ.

30         

 تعريف العـــدوان: 
ويػػو أياػػا أي شػػكؿ ، ز اػػارة لكػػائف حػػي آخػػريػػو ردة لعػػؿ مػػف شػػأنها أف تػػولر حػػوال 

         ويكوف يذا السموؾ مزعجا له، مف أشكاؿ السموؾ الذي يتـ توجيهه إلى كائف آخر
  15 :2001، )حسف م ط ى

أو مػػا يحػػؿ ، سػػموؾ يرمػػي إلػػى إيػػذاء الغيػػر أو الػػذات العػػدواف بأنػػه " أحمــد بــدو " يعػػرؼ -
تعوياػا عػف الحرمػاف الػذي يشػعر بػه الشػخص  ئيلرموز. ويعتبر السػموؾ الإعتػدامحمها مف ا
والعدواف إما أف يكوف مباشرا أي العدواف الموجه مباشرة نحو م در الإحبػاط سػواء  المعتدي.

     .الإحباطأكاف شخ ا أـ شيئا. أو يكوف عدوانا متحولا ويو عدواف موجه إلى غير م در 
  12-11: 2004، )لايد    

 تعريف السموك العدواني:
إلػى إيػذائهـ سػواء بػالقوؿ  ثؿ لي السموؾ الذي يتعدى به الط ؿ عمى انخريف يهدؼيتم 

يقػػاع ال تنػػة بيػػنهـ  أو  مثػػؿ )السػػب والشػػتـ والكػػ ـ الجػػارح وو ػػؼ انخػػريف ب ػػ ات سػػيئة وا 
  05: 2013، )مخمولي                   .بال عؿ باستخداـ الط ؿ  عااء جسدف مثؿ الركؿ
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ويكػوف ، أي سػموؾ يهػدؼ إلػى إلحػاؽ ا ذى بػانخريف وممتمكػاتهـوالسموؾ العدواني يػو 
وقد يتطور يذا السػموؾ إلػى إلحػاؽ ا ذى ، مباشر أو غير مباشر، يذا العدواف بدنيا أو ل ظيا

  13: 1998، )سعيد                    .بال رد ن سه

وغالبػا مػا يقتػرف  ،يرمػز إلػيهـالعػدواف يػو إيػذاء الغيػر ومػا يػرى أف  عند أحمد عزت راج : -
لمعػػدواف و ، بان عػػاؿ الغاػػب. ولمعػػدواف  ػػور شػػتى منهػػا العػػدواف عػػف طريػػؽ العنػػؼ الجسػػمي

وحيػػث تػػنـ ، خػػرى غيػػر مباشػػرة مثػػؿ التنػػدر والغمػػزأو يتخػػذ أشػػكالا أ، والكيػػد والتشػػهير، بػػالم ظ
 العدواف لي الواقع أو لي الخياؿ. النكتة ال ذعة عف عدواف دليف. وقد يحدث

  515 :1979، ح)راج    

السػػػموؾ العػػػدواني أحػػػد الخ ػػػائص التػػػي يت ػػػؿ بهػػػا الكثيػػػر مػػػف  عنـــد مصـــطفى القمـــش: -
ومػع أف العدوانيػػة سػموكا مألولػا لػػي كػؿ المجتمعػات تقريبػػا إلا أف ينػاؾ درجػات مػػف ، ا ط ػاؿ
وبعػػػض انخػػػر غيػػػر مقبػػػوؿ ، بعاػػػها مقبػػػوؿ ومرغػػػوب كالػػػدلاع عػػػف الػػػن س مػػػث ، العدوانيػػػة

                           202: 2007، )القمش        .زعجا لي كثير مف ا حيافويعتبر سموكا م
ف عمػػى أنػػه سػػموؾ يرمػػي إلػػى إيػػذاء الغيػػر أو الػػذات أو مػػا يحػػؿ محمهػػا مػػعمــي فايــد: عنــد  -

، تعوياػػا عػػف الحرمػػاف الػػذي يشػػعر بػػه الشػػخص المعتػػدي ويعتبػػر السػػموؾ الاعتػػدائي، الرمػػوز
موجػػه نحػػو م ػػدر الإحبػػاط سػػواء كػػاف شخ ػػا أو شػػيئا أو يكػػوف والعػػدواف يكػػوف إمػػا مباشػػرا 

 عدوانا متحولا ويو موجه إلى غير م در الإحباط. 
  71 :2005، )لايد 

بأنػػه سػػموؾ ي ػػدرف ال ػػرد ل ظيػػا أو ماديػػا  ػػريحا أو اػػمنيا : buss(1961)عنــد بــص  -
ى البػػػدني أو مباشػػػرا أو غيػػػر مباشػػػر ناشػػػطا أو سػػػمبيا ويترتػػػب عمػػػى يػػػذا السػػػموؾ إلحػػػاؽ ا ذ

 المادي بالشخص ن سه  احب السموؾ العدواني أو بانخريف.
   36 :2001، )بدوي
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بأنػػه أي نػػوع مػػف السػػموؾ سػػواء أكػػاف بػػدنيا أو : berkowitz (1962)عنــد بيركــوفيتش -
  122 :2011، )لاروؽ         ل ظيا والذي ي در بق د إ ابة شخص ما بأذى.

ويسػببه ، ولػه جػذور بيولوجيػة عميقػة، ؾ موجػه إلػى يػدؼالعدواف بأنه سمو عند كان وكيرك: -
وينػػاؾ تعريػػؼ أخػػر لمعػػدواف ، الإحبػػاط أو ايػػة نزعػػة أو دالػػع يتعمػػؽ بح ػػظ الػػذات وبقػػاء النػػوع

ي ػػػ ه بأنػػػه السػػػموؾ الموجػػػه نحػػػو إزاحػػػة أو التغمػػػب عمػػػى كػػػؿ مػػػا يهػػػدد السػػػ مة الجسػػػمية أو 
  162: 2005، السيد)                السيكولوجية لمكائف الحي.

 السموك العدواني:ب المصطمحات المرتبطة

حالػػػة ان عاليػػػة طويمػػػة المػػػدى وتعمػػػؿ كمكػػػوف معرلػػػي لمسػػػموؾ العػػػدواني وتظهػػػر العدائيـــة: -1
  31: 2008، )عمارة                     كرغبة لي إيذاء أو إيقاع ا لـ بانخر.

 وعػػدـ، السػػمبية الاتالان عػػ إلػػى  ػػاحبها يميػػؿ الشخ ػػية يػػي بعػػد مػػف أبعػػادالعصــابية: -2
  92: 2014، )ريماوي               .لمتحمؿ القابمية وعدـ، الاستقرار

يو أحد الان عالات أو العواطؼ ا ساسػية للإنسػاف والتػي تعتبػر إشػارة أو دلالػة  الغضب: -3
  79: 2001، )عقاد        عمى مواجهة الاغوط وعوامؿ الإحباط لي الحياة.

ف لػػػي الشػػػدة والقسػػػوة والتػػػوبيخ والمػػػوـ والتقريػػػع وعمػػػى يػػػذا يػػػو كػػػؿ سػػػموؾ يتاػػػم العنـــف: -4
     .ا ساس لإف العنؼ قد يكوف لعميا أو قوليا

يػػػو متغيػػػر لػػػه أيميػػػة لػػػي نشػػػأة واسػػػتمرار أشػػػكاؿ السػػػموؾ العػػػدواني المختم ػػػة  التعصـــب: - 5
بمعنػػى أف سػػموؾ العػػدواف يػػو التعبيػػر ا ساسػػي لمسػػموؾ التميػػزي لػػي أشػػكاؿ التع ػػب السػػمبي 

وؾ عدواني يوجػه نحػو مختمػؼ ؿ يمكف إف يرادله بحيث يمكف بأف السموؾ التميزي بمثابة سمب
               33: 2007، )عمارة              .ا قميات جماعات

 ريات المفسرة لمسموك العدواني:نظ

أشػار الخطيػب إلػى أف العػدواف غريػزة لطريػة وأف الغرائػز يػي  /النظرية التحميـل النفسـي:-1
دالعة لمشخ ية تحدد الاتجاف الذي يأخذ السموؾ والترض لرويد إف الإنساف يحدد الاتجاف  قوة
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الذي يأخذ السموؾ والترض لرويد أف الإنساف يولد ولديػه  ػراع بػيف الغريزتػي الحيػاة والمػوت 
وقد أشار لرويد إلػى أف غريػزة العػدواف يػي قػوة داخػؿ ال ػرد تعمػؿ ب ػورة دائمػة عمػى محاولػة 

 ػػرد لن سػػه حيػػث إف قػػوى غرائػػز الحيػػاة قػػد تعيػػؽ يػػذف الرغبػػة وكػػؿ إنسػػاف يخمػػؽ ولديػػه تػػدمير ال
ويجب التعبير عنهػا بشػكؿ أو بػ خر ولديػه نزعػة لػإذا لػـ نجػد يػذف الطاقػة ، نزعة نحو التخريب

إلػػػػى ا لػػػػـ توجػػػد يػػػػذف الطاقػػػة من ػػػػذا لهػػػا من ػػػذا لهػػػا ويجػػػػب التعبيػػػر عنهػػػػا بشػػػكؿ أو بػػػػ خر لػػػإذ
   110: 1988، )الخطيب      توجه نحو الشخص ن سه.الخارج)البيئة  لسوؼ 

يػػرى أ ػػحاب يػػذف النظريػػة أف العنػػؼ لا يػػورث لهػػو سػػموؾ مكتسػػب /النظريــة الســموكية: -2
يتعممػػػه ال ػػػرد أو يتعايشػػػه خػػػ ؿ حياتػػػه وبخا ػػػة مرحمػػػة الط ولػػػة لػػػإف تعػػػرض لخبػػػرة العنػػػؼ 

يػػػرف مػػػػف النػػػاس ويػػػػرى لاحقػػػا مػػػػع غ سيمارسػػػػهوالمراحػػػؿ ا ولػػػػى مػػػف حياتػػػػه لهػػػو لػػػػي الغالػػػب 
، السػموكيوف إف العػػدواف شػانه شػػأف أي سػموؾ يمكػػف تشػكيمه ويمكػػف تعديمػه ولقػػا لقػوانيف الػػتعمـ

ولذلؾ ركزت دراسات السػموكييف لػي دراسػتهـ لمعػدواف )الاسػتجابة العني ػة  قػد تػـ تػدعيمها بمػا 
تػػػب يعػػػزز لػػػدى الشػػػخص ظهػػػورا لاسػػػتجابة العدوانيػػػة كممػػػا تعػػػرض لموقػػػؼ محػػػبط ويكػػػذا يع

السػػػموكيوف إف "العػػػدواف" سػػػموؾ مػػػتعمـ يمكػػػف تعديمػػػه مػػػف خػػػ ؿ يػػػدـ نمػػػوذج الػػػتعمـ العػػػدواني 
عادة و           64-45: 1985، )مرسي            .بناء نموذج آخر مف التعمـ الجديدا 
ــتعمم الاجتمــاعي: -3 ــة ال الػػتعمـ الاجتمػػاعي إف السػػموؾ  النظريػػةيعػػرؼ أ ػػحاب يػػذف /نظري

ه السػػػموكية عػػػف الكثيػػػر مػػػف أنماطػػػـ ويعػػػززوف ذلػػػؾ إلػػػى أف ال ػػػرد يػػػتعمـ العػػػدواني سػػػموؾ مػػػتعم
طريؽ مشايدتها عند غيرف وخا ػة لػدى ا ط ػاؿ حيػث يتعممػوف السػموؾ العػدواني عػف طريػؽ 

مػػػف النمػػػاذج ومػػػف ثػػػـ ، م حظػػػة نمػػػاذج العػػػدواف عنػػػد والػػػديهـ ومدرسػػػتهـ وأ ػػػدقائهـ... الػػػخ
أمػا ، قمػد لانػه لا يميػؿ لػي القادمػة لتقميػدفموؾ الملإف عوقب الط ػؿ عمػى السػ، ايقوموف بتقميدي

ليػزداد عػدد المػرات ، إذا كولئ عميه ليزداد عدد مرات التقميػد لهػذا العػدواف أمػا إذا كػولئ عميػه
   30: 1993، حالظ وقاسـ)               .التقميد لهذا العدواف
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ت السػموؾ العػدواني بأنػه أما نظرية الإحباط لقػد لسػر  /نظرية الإحباط الناتج عن العدوان:-4
لالعػدواف مػف ، بممارسػة سػموؾ العػدواف خ اهويمكف  لمعدوافيولد دالعا لالإحباط يولد الدالع 

ويشػػمؿ العػػدواف البػػدني والم ظػػي حيػػث  الإحبػػاطيأشػػهر الاسػػتجابات التػػي تثػػار لػػي الموقػػؼ 
شػدة الرغبػػة كمػا تو ػػؿ رواد يػذف النظريػة إلػػى أف ، يتجػه العػدواف غالبػػا نحػو م ػدر الإحبػػاط

ويعتبػػر الاخػػت ؼ ، لػػي السػػموؾ العػػدواني تختمػػؼ بػػاخت ؼ كميػػة الإحبػػاط الػػذي يواجهػػه ال ػػرد
مػػدى التخيػػؿ أو إعاقػػة ، لػػي كميػػة الإحبػػاط دالػػة لث ثػػة: شػػدة الرغبػػة لػػي الاسػػتجابة المحبطػػة

كمػػػا يػػػرى أ ػػػحاب يػػػذف ، وعػػػدد المػػػرات التػػػي أحبطػػػت ليهػػػا الاسػػػتجابة، الاسػػػتجابة المحيطػػػة
ركػػػػه ال ػػػرد عمػػػى انػػػه م ػػػػدر دة أف الرغبػػػة لػػػي العمػػػؿ العػػػػدائي تػػػزداد شػػػدة اػػػد مػػػا يالنظريػػػ
        .للإحباط

 :ومنها يظهر السموؾ العدواني بعدة أشكاؿأشكال السموك العدواني: 
يػو اسػتجابة  ػوتية تحمػؿ مثيػر اػار بمشػاعر كػائف حػي آخػر ويأخػذ  العدوان المفظي: -1

و المنػابزة با لقػاب وو ػؼ انخػريف بعيػوبهـ أو  ػ اتهـ  ورة القػوؿ أو السػباب أو الشػتائـ أ
  71 :2001، )الشربيني                  .كممة أو جمؿ التهديد واستخداـالسيئة 

يتخػػذ يػػذا الشػػكؿ اسػػتخداـ الط ػػؿ بعػػض الإشػػارات لإيػػذاء  العــدوان التعبيــري أو الرمــزي: -2
        سموب الب اؽ عمى انخريف.انخريف كإخراج المساف والإشارات باليد أو استخداـ أ

  72: 2008، )الحريري وبف رجب
ويو يشير إلى الاعتداء عمى الشخص انخػر مػف خػ ؿ اسػتخداـ أجػزاء  العدوان البدني: -3

بهػػػدؼ إلحػػػاؽ ا ذى بػػػه كالاػػػرب والػػػدلع أو العػػػراؾ با يػػػدي أو اسػػػتخداـ ا سػػػمحة ، الجسػػػـ
  194: 2002، حسيف)           وا دوات ا خرى كالسكيف والبندقية.

بأحػد  رأسػهبه إيذاء الط ؿ لن سه لي حالػة الغاػب كاػرب  ويق د العدوان نحو الذات: -4
والكراسػػات وعػػض ا  ػػابع ، وجػػرح الجسػػـ با ظػػالر وتمزيػػؽ الم بػػس، شػػد شػػعرفالجػػدراف أو 

دماف الخمر والمخدرات  وقمة العدواف نحو الذات الانتحار.، وا 
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ت لها عدوان الممتمكات: -5 وذلػؾ مثػؿ ، ويق د به تدمير ال رد و تخريب لممتمكات الغير وا 
   37: 2005، )عبد العظيـ    سرا وعمنا.، والحرؽ وسرقة الممتمكات والاستحواذ عميها التكسير

يقاؿ لمعدواف أنه مباشر لمط ؿ إذا وجهػه مباشػرة إلػى الشػخص م ػدر : رالعدوان المباش -6
 .  وة الجسمية والتعبيرات الم ظية وغيرياالإحباط وذلؾ باستخداـ الق

  11ص، 2013، )بواياؼ  

عنػػػدما ي شػػػؿ الط ػػػؿ لػػػي توجيػػػه العػػػدواف مباشػػػرة إلػػػى م ػػػدرف : العـــدوان  يـــر المباشـــرة -7
        ا  مي خولا مف العقاب ليحوله إلى شخص آخر أو شيء تربطه  مة بالم در.

  167: 1994، الشربيني)
ه الط ػػؿ اػػد الشػػخص بالػػذات ط ػػ  كػػاف  خيػػه أو  ػػديقه أو يوجهػػ الفــردي: عــدوانال -8

 . المناقشةو لع سواء تممؾ أو بسيطرة والقوة أغيريـ لعدة دوا
ويػػو عػػدواف الجماعػػة كمهػػا عمػػى شػػخص أو أكثػػر مػػف شػػخص مثػػؿ  العــدوان الجمــاعي:-9

الغربػػاء أو الػػدخ ء وعنػػدما يقتػػرب الط ػػؿ غريػػب مػػف مجموعػػة أط ػػاؿ منهمكػػيف لػػي لعبػػة مػػا 
 يحاوؿ ألراد المجموعة إبعادف والاعتداء عميه دوف ات اؽ أو تدبير سابؽ.

البػا مػا يكػوف السػموؾ العػدواني لػي حالػة عػابرة لػي سػموؾ غ لخلاف والمناقشـة:عدوان ا-10
ا ط اؿ نتيجة الخ ؼ أثناء المعبة والمناقشة والغيرة والتحدي أثنػاء الدراسػة والػبعض المواقػؼ 

تنتهػػػي نوبػػة العػػػدواف بالزعػػؿ والتباعػػػد بػػيف الط مػػػيف وسػػرعاف مػػػا ينسػػػى الاجتماعيػػة وعػػػادة مػػا 
  45: 2013، )سبع      المعب. إلىويذوب الخ ؼ ويعود ا ط اؿ  يتعذر عنهالمواوع أو 

ويكػػوف ليػػه ال ػػرد عاقػػد النيػػة عمػػى القيػػاـ بالعػػدواف وعمػػى أخػػذ حقػػه عػػف  عــدوان العــدائي:-11
  86: 2003، يحي )أحمد               .طريؽ العدواف

 : أساب وعوامل السموك العدواني
أسػػباب السػػموؾ وراثيػػة ومكتسػػبة: لالمكتسػػب يأخػػذ دور المتزايػػد بػػيف طػػ ب المػػدارس إذ 

ليتأثر سموكه بت ػرلات العنػؼ ، أ بح يؤلاء الط ب أشبه ما يكوف بالمتمقي السمبي لمموقؼ
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تعامػػػؿ بػػػيف الػػػزوجيف إذ يأخػػػذ الط ػػػؿ عنػػػد ال، لتبػػػدأ المشػػػكمة بالازديػػػاد، الناتجػػة مػػػف ا  ػػػدقاء
 . ت رلات ا ب لي كؿ أشكاؿ الإساءة ويبدأ باستعرااه بيف أ دقائه

وانعػػداـ ، بػػيف المت ػػوقيف ا بػػويفت اػػيؿ المػػربيف سػػواء كػػانوا مػػف المعممػػيف أو  والسػػبب انخػػر:
 والسػػػػؤاؿ عػػػػف المػػػػدارسهـ لػػػػي ئالوالػػػػديف بالتوا ػػػػؿ مػػػػع المدرسػػػػة بالت قػػػػد عمػػػػى أبنػػػػا ايتمػػػػاـ

 مما يتيح للأبناء الت رؼ بكؿ أشكاؿ العنؼ لثقتهـ بعدـ وجود مراقب أو موجه. سموكهـ..
 ويمكن تصنيف أسباب السموك العدواني بشكل عام كما يمي:   

 تتمثؿ لي: :أولا: أسباب بيئية
تشػػجيع بعػػض أوليػػاء ا مػػور  بنػػائهـ عمػػى السػػموؾ العػػدواني ل ػػي أحيػػاف كثيػػرة ي ػػرح بعػػض  -

لا يهػػاب ، خػروا مػف سػػموؾ ابػنهـ العنيػؼ ليبػػدؤوف بػالتكمـ وال خػر بػه بأنػػه ولػد قػويا يػالي وي 
ويػػػـ لرحػػػوف  لعالػػػه.... ويػػػذا يشػػػجع أكثػػػر ، الجميػػػع يشػػػتكي منػػػه، الجميػػػع يخػػػاؼ منػػػه، أحػػػد

 .  وأكثر سموكه العنيؼ
 ما ي قيه التمميذ مف تسمط أو تهديد مف المدرسة أو البيت. -
 ا بناء لي البيت. عدـ تولر العدؿ لي معاممة -
 . الكرايية مف قبؿ الوالديف -
 .  ال ورة السمبية للأبويف لي نظرتهـ لسموؾ الط ؿ -
 لشؿ الطالب لي الحياة ا سرية. -
 غياب الوالد عف المنزؿ ل ترة طويمة يجعؿ الط ؿ يتمرد عمى أمه وبالتالي ي بح عدوانيا. -
 ما يمارس سموؾ العنؼ.عدـ ت ديؽ ا ـ أو ا ب أو ك يما بأف ابنه -
وكػذلؾ ا ـ مشػغولة إمػػا بعممهػا أو با سػػواؽ ، ال ػراغ العػاط ي عنػػد ا ط ػاؿ )ا ب مشػػغوؿ -

وتػػػرؾ ا ولاد عمػػػى الشػػػغالة والتم ػػػاز وشػػػراء مػػػا يرغبػػػوف بػػػه مػػػف تسػػػمية دوف مراقبػػػة ، والزيػػػارات
   26 -25 :2010، )عز الديف                   لهـ. 
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 تتمثؿ لي:  ة:ثانيا: أسباب مدرسي
 قمة العدؿ لي معاممة الطالب لي المدرسة. -
 عػػػدـ الدقػػػة لػػػي توزيػػػع الطػػػ ب عمػػػى ال ػػػ وؼ حسػػػب ال ػػػروؽ ال رديػػػة وحسػػػب سػػػموكياتهـ -
 يمكف أف يجتمع أكثر مف مشاكس لي  ؼ واحد .)
 لشؿ الطالب لي حياته المدرسية وخا ة تكرار الرسوب. -
 شاكؿ الطالب الاجتماعية.عدـ تقديـ الخدمات الإرشادية لحؿ م -
 عدـ وجود برنام  لقااء ال راغ وامت اص السموؾ العدواني. -
 شعور الطالب بكرايية المعمميف له. -
 اعؼ شخ ية بعض المدرسيف. -
 تأكد الطالب مف عدـ عقابه مف قبؿ أي لرد لي المدرسة. -
 ازدحاـ ال  وؼ بأعداد كبيرة مف الطمبة. -
نمػػا لا  وأحيانػػا توجػػد القػػوانيف،  ػػوص العنػػؼة لػػي المػػدارس بخعػػدـ وجػػود قػػوانيف  ػػارم - وا 

 توجد الممارسة التطبيقية ال عمية لي تطبيؽ العقوبات المن وص عميها.
ويقولػوف أنػه  ا سػاتذةأحيانا كثيرة الولد الذي يمػارس سػموؾ العنػؼ يػتـ ت اػيمه عنػد بعػض  -

أف يكػػػوف عريػػػؼ ال ػػػؼ  ذو سػػػموؾ قيػػػادي... ويبػػػدؤوف لػػػي تسػػػميمه مهمػػػات لػػػي  ػػػ ه مثػػػؿ
 .. وبالتالي تزيد عندف رغبته بالعنؼ وتنمى أكثر.. ليابط ال  ؿ

.. لالطالب لػه الحػؽ لػي . لي مدارس خا ة... السمطة المعطاة يي لمطالب وليس لممعمـ -
 ممارسة أي سموؾ بينا يمنع المعمـ منعا باتا مف التعامؿ وتطبيؽ أي قانوف اد الطالب.

وكػػذلؾ عػػدـ وجػػود  لعميػػة لػػي ال سػػحة )اسػػتراحة الطػػ ب لتنػػاوؿ الطعػػاـ عػػدـ وجػػود مراقبػػة  -
... لمو وق نا أماـ مدرسة لػدى ان ػراؼ ط بهػا لشػايدنا . مراقبة لعمية لدى ان راؼ الط ب

    العنؼ الممارس مف قبؿ بعض الط ب ولرأينا ط ب يدلعوف بعاهـ البعض وغير ذلؾ.
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 تتمثؿ لي:  ثالثا: أسباب نفسية:
 راع ن سي لاشعوري لدى الطالب.  -
 الشعور بالخيبة الاجتماعية كالتأخر الدراسي والإخ اؽ لي حب ا بويف والمدرسيف له. -
  28- 27: 2010، )عز الديف        .تؤثر الجو المنزلي وانعكاس ذلؾ عمى ن سية الطالب -

 تتمثؿ لي: : أسباب اجتماعية رابعا:
يػػػر عمػػػى شخ ػػػية ا بنػػػاء وخا ػػػة لػػػي مػػػا يخػػػص السػػػموؾ ا سػػػرة: إف ا سػػػرة لهػػػا أثػػػر كب -

      .العدواني لقد وجد أف أسموب معاممة الوالديف للأبناء يؤدي إلى السموؾ العدواني
  127: 2003، )البهي   

 المستوى الثقالي للأسرة. -
 عدـ إشباع حاجات التمميذ ا ساسية. -
 حة.عدـ قدرة الطالب عمى تكويف ع قات اجتماعية  حي -
  29: 2010ف)عز الدي              .الحرماف الاجتماعي والقهر الن سي -
 المجتمع الذي تغيب ليه العدالة الاجتماعية لي توزيع المكاسب بيف الطبقات المختم ة. -
المجتمػػع الػػذي تقػػؿ ليػػه الممارسػػة الديمقراطيػػة وزيػػادة انتشػػار الديكتاتوريػػة والتسػػمط والعنػػؼ  -

 عدواف مف الإحباط الذي يقابمه الشخص داخؿ المجتمع.يساعد عمى ظهور ال
المجتمع الذي يظهر ليه لوارؽ طبقية بالغة الحد تعوؽ ال رد عػف تحقيػؽ ذاتػه بشػعورف بهػذف  -

  67: 2003، )الحربي                                ال وارؽ وتكوف دالعا لمسموؾ العدواني.
 أسباب بيولوجية: خامسا:

 لي وجود الكر وموسومات عند ا لراد العدوانييف والمااديف لممجتمع. وجود اخت ؼ -
دلػػت ا بحػػاث إلػػى التنبيهػػات الكهربائيػػة  جػػزاء مػػف الجانػػب الخػػارجي لممهيػػد لػػي المػػخ لػػه  -

 ع قة بأشكاؿ العدواف.
 وجود يرموف الذكورة عامؿ لي ظهور السموؾ العدواني وخا ة عند الذكور. -
  16: 1993، )كامؿ           عد عمى ظهور السموؾ العدواني.القوة العامية تسا -
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 سادسا: أسباب وراثية:
إذا رأى ، وقػػد يكػػوف العػػدواف وراثيػػا يرثػػه الط ػػؿ عػػف عائمتػػه إذا كػػاف أحػػد ألراديػػا مجرمػػا

 لامبروز والباحث لي عمـ الجريمة ا لماني. 
ابها مجػرميف قػاؿ بعد الدراسة التي أجرايا عمػى العديػد مػف الشخ ػيات التػي كػاف أ ػح

بػػأف الإنسػػاف وحػػش بػػدائي يحػػت ظ بخ ػػائص جسػػمية ووراثيػػة ون سػػية تؤيمػػه كػػي يكػػوف مجرمػػا 
 نػػػػه يػػػػو با سػػػػاس بػػػػدائي لا يسػػػػتوعب القػػػػوانيف والػػػػنظـ الاجتماعيػػػػة يسػػػػير لا يحػػػػس بالػػػػذنب 

  306: 1998، محمد خمي ة)                                              والعطؼ نحو احيته.
 ابعا: الرفاق: س

ممارسػة ، شعورف بالقص وسط الرلػاؽ، إثارة غيظ الط ؿ مف رلاقه، كسوء معاممة ا قراف
   بعض الرلاؽ والسيطرة والعدواف لدى الط ؿ.

  33: 2006، )آؿ رشود 

 : أسباب اقتصادية:ثامنا
دالة إح ػائيا بػيف الت ميػذ ذوي المسػتوى  لروؽلقد أظهرت دراسة "نجوى شعباف" وجود 

، المنخ ض لي بعض مظاير السػموؾ العػدواني الاقت اديالمرت ع والت ميذ ذوي  الاقت ادي
  لاقت ادية درجة أعمى مف العدواف.حيث اظهر الت ميذ مف المستويات ا

  30: 2004، )محمد

 تتمثؿ لي: : تأثير وسائل الإعلام:تاسعا
لعنؼ والرعب بجميع أنواعهػا تقميد السموؾ العدواني لدى انخريف مف خ ؿ مشايدة أل ـ ا -

 عمى شاشة التم از والكمبيوتر.
 مشايدة ال ور التي يتعرض لها المتظايريف مف ارب وايانة واعتقاؿ. -
مشػػػػايدة المجػػػػازر المروعػػػػة والحػػػػروب المػػػػدمرة التػػػػي تحثهػػػػا التكنولوجيػػػػا العسػػػػكرية لمػػػػدوؿ  -

  30-27: 2010، )عز الديف                                      الاستعمارية.
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 مظاىر السموك العدواني:
الاعتػػداء عمػػى ا قػػراف انتقامػػا أو بغػػرض الإزعػػاج باسػػتخداـ اليػػديف أو ا ظػػالر أو ا سػػناف  -

 أو الرأس أو الرجميف أو الجسـ.
 عدـ القدرة عمى قبوؿ الت حيح. -
المشػػػاعر  يبػػػدأ السػػػموؾ العػػػدواني كنوبػػػة م ػػػحوبة بالغاػػػب والإحبػػػاط وقػػػد ي ػػػاحب تمػػػؾ -
   212: 2002، )قطامي                                                     جؿ والخوؼ.الخ
الط ػػؿ العػػػدواني يتسػػػـ بحياتػػػه اليوميػػػة بكثػػرة الحركػػػة وعػػػدـ أخػػػذ الحيطػػػة لاحتمػػػالات ا ذى  -

 والإيذاء.
الاعتػػػداء البػػػدني عمػػػى انخػػػريف وتخريػػػب ممتمكػػػات الغيػػػر كتمزيػػػؽ الػػػدلاتر والكتػػػب وكسػػػر  -

  124: 2002، )العمايرة                         ـ وغ ؼ المقاعد والكتابة عمى الجدراف.ا ق
مشاكسػػة غيػػرف وعػػدـ الامتثػػاؿ للأوامػػر والتعميمػػات وعػػدـ التعػػاوف والترقػػب والحظػػر والتهديػػد  -

  198-197: 2001، خميسي)                                             الم ظي وغير الم ظي.
 سرعة الغاب والان عاؿ وكثرة الاجي  والامتعاض والغاب. -
 وتبادؿ السب والشتـ والتم ظ بأل اظ نابية.، توجيه النقد ال ذع لزم ئه -
كػػػذلؾ تظهػػػر العدوانيػػػة لػػػي ا لعػػػاؿ العمنيػػػة التػػػي يقػػػوـ بهػػػا ا ط ػػػاؿ بالاعتػػػداء عمػػػى الغيػػػر  -

 بأي نوع مف أساليب الإيذاء.بالارب أو الدلع أو الركؿ أو الطعف أو التشاجر أو 
بعػض ا ط ػاؿ يكشػ وف عػف العدوانيػة باسػػتعماؿ لغػة الإشػارة لمتعبيػر مثػؿ: أنػا لا أحبػػؾ أو  -

 أنا أكريؾ لهو تعبير يدؿ عمى رلض انخريف وعدـ قبولهـ.
مػع المعممػيف يظهػروف أحيانػا بمظهػر التػدني وعػدـ الحيػػاء  ا ط ػاؿ العػدوانييف لػي ع قػتهـ -

                 55-54: 1999، )  رت   ليميموف إلى الشحناء والاعتداء. مظهر التحديبهـ ويظهر معظم
 تهديد الط ؿ الغير سوي ماديا أو ل ظيا كالشكوى لممعمـ أو الحرماف مف المعب. -
          العقاب القاسي مف أجؿ الاتساؽ مع نظاـ الكذب أو الغش المطالبة بشيء ليس له. -

   22 -21: 2000، )الهمشري
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   الوقاية من السموك العدواني:
 .  تعميـ الط ؿ العدواني للأساليب المقبولة لي التعامؿ مع المحيطيف به -1
ليجػب حرمانػه مػف يػذا ، إذا اعتدى ط ؿ عمى انخر وح ػؿ نتيجػة لػذلؾ عمػى مكسػب مػا -2

 المكسب حتى لا يرتبط العدواف لي ذينه نتائ  إيجابية.
لػػػذلؾ يجػػػب لػػػي مثػػػؿ يػػػذف ، يػػػا إلػػػى العػػػدواف لجمػػػب الايتمػػػاـيميػػػؿ الط ػػػؿ المنبػػػوذ اجتماع -3

والايتمػػػػاـ بػػػػه ايتمامػػػػا كبيػػػػرا حتػػػػى لا يشػػػػعر ، ا حػػػػواؿ إحاطػػػػة الط ػػػػؿ بالرعايػػػػة الاجتماعيػػػػة
  53: 2012، )عبد ال وي               بالحاجة إلى العدواف.

با مػػاف تػػولير جػػو م ئػػـ لمط ػػؿ يراعػػي قدراتػػه ويقمػػؿ إحباطػػا تػػه وغاػػبه ويعطيػػه شػػعور   -4
 والطمأنينة.

 اغوط الحياة بشكؿ محتار ومقبوؿ  تعميمه المهارات الاجتماعية الجديدة لمواجهة -5
إعطػػػاء القػػػدوة مػػػف قبػػػؿ الوالػػػديف والمدرسػػػػيف وشخ ػػػيات المػػػؤثرة لػػػي حياتػػػه وبيػػػاف منػػػػت  -6

  .التعامؿ مع انخريف يتـ بالاحتراـ والمودة وا خذ والعطاء ولا يتـ بالعنؼ والعدواف
 عواقػبتسايؿ أو التهاوف إزاء السموؾ العدواني بؿ لابػد وأف يعػرؼ الط ػؿ أف ينػاؾ عدـ ال -7

 دائما لسموكه العدواني كما أف يناؾ مكالئات لمسموؾ السوي.
وياػعؼ الجوانػب ، تدعيـ الجوانب الإيجابية مف خ ؿ نظػاـ التشػجيع المعنػوي والمكالئػات -8

        .التعرض لبعض العقوبات الإيجابية السمبية مف خ ؿ نظاـ الحرماف مف بعض المزايا أو
يجب عمى الوالػديف أف يػولرا ال ر ػة لػلأولاد لمتن ػيس عػف مشػاعريـ العدوانيػة المكبوتػة مػف  -9

 خ ؿ إشراكهـ لي ا نشطة الجماعية.
لا ط ػػػػاؿ الػػػػذيف يشػػػػايدوف ت ػػػػرلات ، يجػػػػب الإقػػػػ ؿ مػػػػف التعػػػػرض لمنمػػػػاذج العدوانيػػػػة -11

ويجػب ، لعمػى الوالػديف ألا يختم ػا ويتنازعػا أمػاـ أبنػائهـ، لنماذجعدوانية يميموف إلى تقميد يذف ا
 منعهـ مف مشايدة أل ـ العنؼ.
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ا  ػػغر وتحمػيمهـ مسػؤولية رعايػة ، مػػنح الثقػة للأط ػاؿ ا كبػر سػػنا يجػب عمػى الوالػديف -11
  83: 2007، مهدي)                           منهـ سنا.

 :التلاميذ العدوانيينتعامل أساليب 
 فاء السموك العدواني:إط -1
 لغاء المعززات التي تحالظ عمى استمرارية حدوث السموؾ العدواني.إ 
 .تعزيز السموؾ الغير عدواني 
 التصحي  الزائد: -2
 .إرغاـ الط ؿ العدواني عمى إ  ح الإارار التي نجمت عف السموؾ 
 .الاعتذار عف ا خطاء 
 العزل: -3
  العدواني بعد قيامه بالعدواف مباشرة.عزؿ الط ؿ عف جميع المثيرات المعززة لمسموؾ 
 .عدـ التحدث مع الط ؿ أثناء العزؿ 
 .التأكد مف غرلة العزؿ خالية مف المعززات 
 .تحديد زمف أو لترة العزؿ 
 التعاقد السموكي: -4
  يكتػػب معػػدؿ السػػموؾ عقػػدا مػػع الشػػخص الػػذي يقػػوـ بالسػػموؾ العػػدواني بتعهػػد ليػػه لتعػػػديؿ

حبهػػا الشػػخص المقابػػؿ أف يتوقػػؼ عػػف ذلػػؾ السػػموؾ العػػدواني السػػموؾ بتقػػديـ جػػوائز أو يػػدايا ي
 ويرلؽ ذلؾ بالتشجيع والاستحساف.

 العقاب: -5
 .حرماف الط ؿ مف النشاط الذي يحبه وي اؿ القياـ به 
 .عدـ تقديـ تعزيز له 
 .تغريمه الخسارة 
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 ضبط المثيرات: -6
 .إبعاد الط ؿ عف مشايدة المشاعر العدوانية 
 ت.تعميـ الط ؿ أسموب حؿ المشك  
 .تعميـ الط ؿ مهارة الات اؿ 
 .تشجيع الط ؿ عمى ممارسة السموؾ غير العدواني 
 .نمذجة طرؽ الت اعؿ الجيدة 
 .تدريب الط ؿ عمى أسموب توكيد الذات 
 216 -215: 2009، )حسني                   .يجابيةتقديـ التغذية الراجعة الإ  

 تعريف المراىقة: 
ا بػػيف البمػػوغ والرشػػد ويػػي ا قػػرب لرشػػد المرايػػؽ منهػػا لبمػػوغ المرايقػػة يػػي ال تػػرة التػػي تمتػػد مػػ

  14: 2003، )سرية                    ال بي.
أي أنػه قػارب ، وتعرؼ أياا: تعني الاقتراب أو الدنو لي حيف نقػوؿ رايػؽ الغػ ـ لهػو مرايػؽ

  373 :2002، )سميـ          نجاب.والحمـ يو قدرة المرايؽ عمى الإ، الاحت ـ

ــــد - يػػػػي الاقتػػػػراب مػػػػف الناػػػػ  الجسػػػػمي والعقمػػػػي والن سػػػػي  الرحمــــان العيســــوي: عنــــد عب
والاجتمػػػػاعي ولكنػػػػه لػػػػيس الناػػػػ  ن سػػػػه  ف ال ػػػػرد لػػػػي يػػػػذف المرحمػػػػة يبػػػػدأ بالناػػػػ  العقمػػػػي 
والجسمي والن سي والاجتماعي لكنه لا ي ؿ الى اكتماؿ النا  لهي مرحمػة حالمػة بػالتغيرات 

  21: 1993، )العيسوي           .الان عالية والاجتماعية، الجسمية
ــنفس - المرايقػػة بأنهػػا المرحمػػة التػػي تبػػدأ بػػالبموغ وتنتهػػي بػػدخوؿ  :التطــور ويعــرف عممــاء ال

حيػث نجػد أف بعػض المجتمعػات  مرحمة الرشد ولػؽ المحاكػاة التػي يحػدديا المجتمػعالمرايقيف 
عامػػػػا يػػػػو سػػػػف  21لػػػػي حػػػػيف تػػػػرى مجتمعػػػػات أخػػػػرى أف سػػػػف ، عامػػػػا 18ف الرشػػػػد تحػػػػدد سػػػػ

اكتمػػاؿ الناػػ  وكمػػا ذكرنػا سػػابقا لػػإف المرايقػػة لا تعنػػي ، اسػب لػػدخوؿ ال ػػرد مرحمػػة الرشػػدالمن
       ولكنها تعني الاقتراب مف النا  الجسمي والعقمي والن سي والاجتماعي بطريقة تدريجية.

  207-206: 2004، )أبو جادو 
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 وتتميز بجممة مف الخ ائص أيمها ما يمي:  خصائص المراىقة:
 عممية بيولوجية تعري ية وجدانية اجتماعية تربوية ديناميكية متطورة.المرايقة  -
يمتػػد المجػػاؿ الزمنػػي لممػػرايقيف والمرايقػػات تبعػػا لممعػػايير الاجتماعيػػة والمقػػاييس الحاػػارية  -

 التي يعيشوف لي ا  لها.
 المرايقة لترة أزمة ن سية تتموف بموف المجتمع وحاارته. -
 يقيف والمرايقات.سيادة الرومانسية عمى لكر المرا -
 ظهور بعض الوظائؼ العقمية كالخياؿ والاستدلاؿ. -
  60: 2016، بف عمر)             ازدحاـ ال كر بالرغبات. -

والتػػي يجػػب أف يحترمهػػا انخػػريف والتػػي أياػػا يعػػرؼ كيػػؼ ، يشػػعر أف لػػه دوالعػػه الخا ػػة -
 يسيطر عميها ويوجهها أي أنه قادر عمى توجيه ن سه.

والحقيقػة أنػه غيػر قػادر ، مف العيش والتعامؿ مع الناس...يكذا ي كر بػهله مهارات متمكنة  -
 تماما عمى توجيه ن سه.

  25: 2005، آدـ)                     مكاناته محدودة.ا  مهاراته و  -
 ي كر المرايقيف بمرونة أكثر ينظروف إلى الم اييـ بمنظور نسبي. -
 ت كيريـ منطقي. -
 ممكف. وما يو غيريميزوف بيف ما يو ممكف  -
 يميزوف بيف ما يو واقعي وما يو الترااي. -
  181: 2005، )اامف                                       ي كروف بحموؿ مختم ة لممشكمة. -
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 مراحل المراىقة: 
 المرحمة المبكرة: -1

مػػػف العمػػػر وليهػػػا يتاػػػاءؿ السػػػموؾ الط مػػػي وتبػػػدأ  14إلػػػى  12ويػػػي تمتػػػد بػػػيف سػػػف  
أف مػػػف أبػػػرز  لعقميػػػة والاجتماعيػػة المميػػػزة لممرايقػػػة لػػػي الظهػػور ولا شػػػؾالمظػػاير الجسػػػمية وا

  297: 1997، )الزيراف            لي يذف المرحمة النمو الجنسي. مظاير
 المرحمة الوسطى:  -2

سػػنة مػػف العمػػر وليهػػا يشػػعر المرايػػؽ بالناػػ  وبالاسػػتق ؿ  17إلػػى  14ويػػي تبػػدأ مػػف 
لػذلؾ نػراف ، الذاتي نسبيا كما تتاح له كؿ المظاير المميزة الخا ة بمرحمة المرايقة الوسطى

  165: 2006، )الوالي               يهتـ ايتماما كبيرا بنمو جسمه.

 المرحمة المتأخرة:  -3
وقػػػد تعتبػػػر يػػػذف المرحمػػػة لػػػي بعػػػض ، سػػػنة مػػػف العمػػػر 22لػػػى إ21ويػػػي تبػػػدأ مػػػف سػػػف

المجتمعات مرحمة الشباب التػي يمتحػؽ ليهػا المرايػؽ بالجامعػة وبعػديا يتخػذوف القػرار النهػائي 
مػػنهـ يمتحقػػوف بمركػػز لحيػاتهـ أي أنهػػـ يتخػػذوف قػرار التوجػػه الػػى الحيػاة المهنيػػة بينمػػا الػبعض 

  56 -55: 2013، )بكوش وطهراوي             مف مراكز التكويف المهني...إلخ.

 أشكال المراىقة: 
 المراىقة المتكيفة: -1

ويي يميؿ إلى الاستقرار والاتػزاف العػاط ي ، ولي يذا الشكؿ يكوف المرايؽ يادئا نسبيا 
وتكػاد تخمػػو مػف العنػػؼ والتػػوترات الان عاليػة الحػػادة وعمػى اػػوء الاتػػزاف تكػوف ع قػػة المرايػػؽ 

واعتمػػػادا عمػػػى ذلػػػؾ يشػػػعر المرايػػػؽ ، ولا أثػػػر لمتمػػػرد عمػػػى الوالػػػديف، بمػػػف يحيطػػػوف بػػػه طيبػػػة
ويبتعػػد عػػف الخيػػالات وأحػػ ـ ، بمكانتػػه لػػي مجتمعػػه وبتوالقػػه معػػه ويراػػى عػػف ن سػػه عمومػػا

نحػػػو  وعمػػػى وجػػػه العمػػػوـ لػػػاف المرايػػػؽ ينحػػػو، ولا يسػػػاورف الشػػػؾ لػػػي ا مػػػور الدينيػػػة اليقظػػػة
 .المتكامؿشباع المتزف و الاعتداء لي كؿ شيء ونحو الإ
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 المراىقة الانسحابية:  -2
لمرايقة لي يذا الشكؿ تتسـ بالانطواء والعزلػة الشػديدة والسػمبية والتػردد والخجػؿ وكػذلؾ ا

يشػػػػعر المرايػػػػؽ بػػػػالنقص وعػػػػدـ الم ئمػػػػة ويميػػػػؿ الػػػػى الانسػػػػحاب ويمػػػػوذ بػػػػالقراءة التػػػػي تغػػػػذي 
ا مهػػػػات وتتشػػػػابه ان عالاتػػػػه ويميػػػػؿ الػػػػى النقػػػػد ال ػػػػارـ لمنظػػػػاـ الػػػػذي ي راػػػػه بعػػػػض انبػػػػاء و 

 الحواجز وأح ـ اليقظة الى حد الاغراؽ والخيالات.
 المراىقة العدواني:  -3

ويغمػػب عميهػػا الطػػابع العػػدواني ، المرايػػؽ لػػي يػػذا الشػػكؿ متمػػردة وثػػائرة وتتسػػـ بالرعونػػة
الػى المدرسػة وتتسػـ كػذلؾ بالمحػاولات الانتقاليػة ومحػاولات التشػبه و الموجه الى ألراد ا سػرة أ

 ار ويظهر السموؾ العدواني لي بعض ا ساليب التي تتسـ بالعنؼ مثؿ:بالكب
 .الاعتداء بالارب عمى الإخوة ال غار أو عمى الزم ء لي المدرسة 
  الثورة ال ريحة عمػى ا بػويف أو أحػديما أو الإخػوة الكبػار وقػد نػراف يسػتخدـ بعػض ا ل ػاظ

  12: 2010، وعمارة )المر ي            النابية ويميؿ إلى النقد الخارجي.
 :مراىقتأثير السموك العدواني عمى ال

 أولا: في المجال السموكي:
 عدـ المبالاة. -
 ع بية زائدة. -
 عدـ القدرة عمى التركيز. -
 تشتت الانتباف. -
 عنؼ ك مي مبالغ ليه. -
 القياـ بسموكات اارة. -
 
 



 السموك العدواني                               الفصل الثاني                   
 

31 

 

 ثانيا: في المجال التعميمي:
 تدني التح يؿ الدراسي. -
 نشطة المدرسة.عدـ المشاركة لي ا  -
 الغياب المتكرر عف المدرسة. -
 التأخر. -
 التسرب المدرسي. -

 ثالثا: في المجال الانفعالي:
 انخ اض مستوى الثقة بالن س. -
 توتر بالخوؼ. -
 الشعور بالخوؼ. -
 انعداـ الاستقرار الن سي. -
 اكتئاب. -
 رد لعؿ سريع. -

 رابعا: في المجال الاجتماعي:
 العزلة الاجتماعية. -
 ي ا نشطة الاجتماعية.عدـ المشاركة ل -
 التعطيؿ عمى سير ا نشطة الجماعية. -

  27-26: 2012، )قويدري 
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 خلاصة الفصل:
جميػع العوامػؿ بالط ػؿ ال ػغير كػالعجيف المػرف يشػكؿ شخ ػيته نستنت  لػي ا خيػر أف 
لػػػذا عمػػػى انبػػػاء أف يكونػػػوا عمػػػى وعػػػي كامػػػؿ بػػػأف سػػػموكياتهـ ، البيئيػػػة والاسػػػرية المحيطػػػة بػػػه

ويجػػب عمػػى الاـ أف تهػػتـ بػػأي ، ية تػػؤثر عمػػى الط ػػؿ وتنمػػي لػػه بعػػض النزاعػػات العني ػػةالسػػمب
وعمػػى يػػذا مػػف الواجػػب واػػع اسػػتراتيجيات لخ ػػض مػػف حػػدة يػػذا ، طػػارئ عمػػى ط مهػػاسػػموؾ 

 .  الااطراب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 الجانب الميداني
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

 : وللأ الفصل ا
 يدانيةالإجراءات المنيجية لمدراسة الم

 تمهيد
 .الدراسةمنه   .1
 الدراسة الاستط عية. .2
 الخ ائص السيكو مترية. .3
 عينة الدراسة ا ساسية. .4
 مجالات الدراسة. .5
 أدوات جمع البيانات. .6

 خ  ة ال  ؿ.
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 تمييد:
طػػار النظػػري  سػػنحاوؿ لػػي يػػػذا ، بعػػدما تناولنػػا لػػي ال  ػػوؿ السػػابقة مشػػػكمة الدراسػػة وا 

سػػػػة وحػػػػدوديا ونبػػػػيف مجتمػػػػع وعينػػػػة الدراسػػػػة الاسػػػػتط عية ال  ػػػػؿ التطػػػػرؽ إلػػػػى مػػػػنه  الدرا
وا دوات المسػػتخدمة لػػي جمػػع البيانػػات وأخيػػرا إجػػراءات  الخ ػػائص السػػيكو متريػػةو  ونتائجهػػا

 تطبيؽ الدراسة ا ساسية.
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 منيج الدراسة: -1
لتػي الطريقػة اوالػذي يعػرؼ ، يتطمب إعداد أو إجراء أي بحث عممػي إتبػاع مػنه  معػيف 

أو يػو الخطػوات المنظمػة التػي يتبعهػا ، يتبعها الباحث لي الدراسػة المشػكمة لاكتشػاؼ الحقيقػة
  33: 1997، )الدغيمي                  الباحث لي معالجة المواوعات التي يقوـ بدراستها.

وبمػػػػا أف دراسػػػػتنا تهػػػػدؼ إلػػػػى معرلػػػػة أسػػػػاليب معاممػػػػة الت ميػػػػذ العػػػػدوانييف لػػػػي مرحمػػػػة  
حيػث  التحميمػيلػإف المػنه  المناسػب يػو المػنه  الو ػ ي ، ف وجهػة نظػر ا سػاتذةالمتوسط م

يعػػػػرؼ: بانػػػػه دراسػػػػة الظػػػػايرة كمػػػػا توجػػػػد لػػػػي الواقػػػػع ويسػػػػهـ بو ػػػػ ها و ػػػػ ا دقيقػػػػا ويواػػػػح 
ومف ثـ تقػديـ النتػائ  لػي اػوئها. ، خ ائ ها عف طريؽ جمع المعمومات وتحميمها وت سيريا

عنػػػد حػػػد جمػػػع المعمومػػػات المتعمقػػػة بظػػػايرة تربويػػػة يقػػػؼ  ومػػػف خ ػػػائص يػػػذا المػػػنه  أنػػػه لا
نمػػػػا يعمػػػػد إلػػػػى ، معينػػػػة وتبويبهػػػػا وتنظيمهػػػػا مػػػػف أجػػػػؿ استق ػػػػاء جوانػػػػب الظػػػػايرة المختم ػػػػة وا 

مػػػف خػػػ ؿ تحميػػػؿ تمػػػؾ الظػػػايرة التربويػػػة أو الو ػػػوؿ إلػػػى اسػػػتنتاجات تسػػػهـ لػػػي لهػػػـ الواقػػػع 
تزيػػػد بهػػا الدراسػػػة ، ت مغػػزىومػػػف ثػػـ التو ػػػؿ إلػػى تعميمػػػات ذا، المشػػكمة التعميميػػػة وت سػػيريا

  188: 1997، يدات)عب  وتسهـ لي تطوير الواقع وتحسينه.، ر يد المعرلة عف ذلؾ الظايرة
 الدراسة الاستطلاعية: -2

بهػػدؼ تػػػولير ، يػػي الدراسػػة المبدئيػػػة لمتعػػرؼ عمػػى الظػػػايرة التػػي يريػػد الباحػػػث دراسػػتها
تكشالية التي يمكف معهػا اسػتخداـ أي ال هـ الدقيؽ لدراسة المطموب بال عؿ وتتيح الدراسة الاس
كمػػا تمكنػػه أياػػا مػػف اختيػػار أكثػػر ، وسػػيمة مػػف الوسػػائؿ ال نيػػة المتعػػددة بطريقػػة أكثػػر واقعيػػة

الوسػائؿ ال نيػة  ػ حية لدراسػتها يػذا إلػى جانػب تحديػد ا سػئمة التػي تتطمػب ايتمامػا وتركيػزا 
 والنقاط الخ ية. أكثر ولح ا ت  يميا وقد ترشدف أياا إلى ال عوبات الكامنة

  602د س: ، مراد)
 ف الدراسة الاستطلاعيةأىدا -2-1

أف الهدؼ مف الدراسة الاستط عية يو أخذ نظػرة شػاممة عػف مواػوع البحػث والإلمػاـ  
 به إلماما شام  ونمخص أيدالها ليما يمي:
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 .التدريب عمى تطبيؽ أدوات الدراسة 
 للأداة المستعممة. الثبات ، معرلة الخ ائص السيكو مترية )ال دؽ 
 .جمع م حظات خا ة عف كي ية إجراء تطبيؽ الدراسة ا ساسية 
 .ت ادي النقائص التي قد تعرقؿ التطبيؽ لي الدراسة ا ساسية 
 .التعرؼ عمى ميداف الدراسة 
 .التأكد مف   حية ا داة المستعممة 
 .التأكد مف م ئمة يذف ا داة  لراد العينة 
 :  الاستطلاعيةإجراءات الدراسة  -2-2

، بعػػد أف ح ػػمنا عمػػى الت ػػريح الخػػاص بالزيػػارة الميدانيػػة وذلػػؾ لإجػػراء يػػذف الدراسػػة 
)متوسػػػطة المجايػػػد سػػػالـ العربػػػي بورمػػػاس ومتوسػػػطة ا ميػػػر عبػػػد  توجهنػػػا إلػػػى مكػػػاف الدراسػػػة

القػػادر بػػالوادي  وقػػد تػػـ العمػػؿ بالتنسػػيؽ مػػع مػػدير المؤسسػػة وعػػدد مػػف المسػػاعديف مػػف أجػػؿ 
اسػػتاذ واسػػتاذة التعمػػيـ  30ثػػـ قمنػػا بتطبيػػؽ الدراسػػة الاسػػتط عية عمػػى ، الدراسػػة سػػ مة يػػذف

 .07/03/2018-05/02/2018المتوسط وذلؾ يومي 
 .ق ديةوقد تـ اختيار عينة الدراسة الاستط عية بطريقة 

 الخصائص السيكو مترية: -3
يمكػػػػف إف دراسػػػػة  ػػػػدؽ ا داة تعتبػػػػر أيػػػػـ خطػػػػوة مػػػػف خطػػػػوات تقنيػػػػة بحيػػػػث لا  الصــــدق:*

  92: 2007، )معمرية               الاستغناء عنها.
مػػػف جوانػػػب السػػػموؾ أي ، قياسػػػه مػػػدى قدرتػػػه عمػػػى قيػػػاس مػػػا يػػػدعي يق ػػػد ب ػػػدؽ الاسػػػتبياف

   95: 2003، )منسي               سموؾ ا لراد.
أف يقيس الاختبار أو المقياس السمة أو القػدرة الشػيء الػذي يػدعي  ويعرؼ ال دؽ بأنه:     

  73: 2008، )محمد                       ف يقيسه.أ
 .ويعرؼ أياا بأنه: أف يقيس الاختبار أو المقياس ما أعد لقياسه  

  167: 2000، )الرشيدي
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 صدق الاتساق الداخمي: -1
 ارتباط البند بدرجة البعد الذي ينتمي إليه: -1-1

 ( يمثل ارتباط البند بدرجة البعد الذي ينتمي إليو01جدول )
 التصحيــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــــــبالعقـــ

 مستوى الدلالة مؿ الارتباطامع البند مستوى الدلالة مؿ الارتباطامع البند
1 0.56 0.01 10 0.56 0.01 
2 0.54 0.01 11 0.43 0.05 
3 0.72 0.01 12 0.40 0.05 
4 0.64 0.01 13 0.42 0.05 
5 0.59 0.01 14 0.46 0.01 
6 0.62 0.01 15 0.51 0.01 
7 0.58 0.01 16 0.54 0.01 
8 0.55 0.01 

17 0.50 0.01 
9 0.54 0.01 

 

 التعزيز الايجابــــــــــــي التعزيز السمبــــــــــــــــي
 مستوى الدلالة مؿ الارتباطامع البند مستوى الدلالة مؿ الارتباطامع البند
 0.01 0.86 26 غير داؿ 0.21 18
19 2.79 0.01 27 0.91 0.01 
20 0.48 0.01 28 0.90 0.01 
21 0.56 0.01 29 0.86 0.01 
22 0.37 0.05 30 0.91 0.01 
23 0.69 0.01 31 0.93 0.01 
24 0.52 0.01 32 0.85 0.01 
 0.01 0.56 33 غير داؿ 0.25 25
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 ارتباط البعد بالدرجة الكمية لممقياس: 1-2
 بعد بالدرجة الكمية لممقياسيمثل ارتباط ال (02جدول )
 مستو  الدلالة مل الارتباطامع البعــــــد
 0.01 0.78 العقػػػػػػػػػػاب
 0.01 0.52 الت حيػػػػػػػح

 0.01 0.49 التعزيز السمبي
 0.01 0.59 التعزيز الايجابي

اس يق د بم طمح الثبػات لػي غمػـ القيػاس الن سػي والتربػوي بدقػة الاختبػار لػي القيػ: *الثبات
أو الم حظػػػػة وعػػػػدـ تناقاػػػػه مػػػػع ن سػػػػه وااػػػػطرادف بمػػػػا يػػػػزودوف بػػػػه معمومػػػػات عػػػػف سػػػػموؾ 
الم حػػوص كمػػا يعنػػي الثبػػات أنػػه يعطػػي الاختبػػار ن ػػس النتػػائ  تقريبػػا إذا أعيػػد تطبيقػػه عمػػى 

  173: 2008، )يعقوب              ن س مجموعة مف ا لراد.

 النصفية ثبات ألفا كرونباخ وطريقة التجزئةيمثل  (03جدول )
 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

0.76 
 جتماف سبيرماف وبرواف

0.54 0.54 

 اسػػاليب تعامػػؿ الت ميػػذ العػػدوانييف لػػي مرحمػػة المتوسػػطولقػػد بمػػغ معامػػؿ ثبػػات مقيػػاس 
يمكننا الاستناد عمى يػذف القيمػة  0.76وبما أف قيمة أل ا تقدر ب  0.76بطريقة أل ا كرونباخ 

 .  يتميز بدرجة عالية مف الثباتلمحكـ عميه بأنه 
 عينة الدراسة الأساسية: -4

يعتبػػر اختيػػار العينػػة وتحديػػديا التػػي عمػػى الباحػػث القيػػاـ بهػػا عنػػد إجػػراء بحثػػه وتطبيػػؽ  
وحتػى تػؤدي العينػة الهػدؼ المرجػو منهػا يشػترط ، اختباراته عمػى مسػتوى التخ  ػات العمميػة

ناسػبة لمدراسػة لهػي مجموعػة جزئيػػة ليهػا أف تمثػؿ ن ػس خ ػائص المجتمػع ا  ػمي وتكػوف م
  148: 2004، )أبو ع ـ                           ممثمة لمجتمع له خ ائص مشتركة.
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 أو جػػزءا مػػف وحػػدات المجتمػػع ا  ػػميبأنهػػا نموذجػػا يشػػمؿ جانػػب كػػذلؾ وتعػػرؼ العينػػة 
ء يغنػػي ويػػذا النمػػوذج أو الجػػز ، المعنػػي بالبحػػث تكػػوف ممثمػػة لػػه بحيػػث تحمػػؿ  ػػ اته المشػػتركة

خا ة لي حالة  ػعوبة أو اسػتحالة ، الباحث عف دراسة كؿ وحدات وم ردات المجتمع ا  مي
  137، 1999)قنديمجي،                     دراسة كؿ تمؾ الوحدات.

وتكونػت العينػة التػي أقمنػا ، ولقد شممت دراستنا الحالية عينػة مػف ا سػاتذة التعمػيـ المتوسػط
 أستاذة. 60أستاذ و 40 تاذ وأستاذة منهـأس 100عميها الدراسة مف 

واعتمػػدنا لػػي اختيػػار العينػػة عمػػى الطريقػػة " الغيػػر الاحتماليػػة العمديػػة"  ف ايتمامنػػا كػػاف 
 الذيف يمارسوف أساليب معاممة الت ميذ العدوانييف. من ب عمى لئة الاساتذة

بشػػرية والمكانيػػة المواػػوعية وال، حػػددت يػػذف الدراسػػة بعػػدد مػػف المجػػالات: مجــالات الدراســة -5
 والزمنية انتية:

 المجال الموضوعي: -5-1
تقت ػػر يػػذف الدراسػػة عمػػى معرلػػة أسػػاليب معاممػػة الت ميػػذ العػػدوانييف لػػي مرحمػػة المتوسػػط 

 مف وجهة نظر ا ساتذة.
أجريػػػػت يػػػػذف الدراسػػػػة عمػػػػى أسػػػػاتذة التعمػػػػيـ المتوسػػػػط لػػػػي المػػػػدارس  المجــــال البشــــري: -5-2

 الحكومية.
 زماني:المجال ال -5-3

 شهريف ون ؼ. خ ؿ 2018/2019أجريت يذف الدراسة لي الموسـ الدراسي 
   المجال المكاني: -5-4

 تية:التعميـ المتوسط لي المؤسسات ان عمى عينة مف ا ساتذة الدراسة تـ إجراء يذف
 متوسطة سالـ العربي بورماس. -
 متوسطة حريز التجاني بورماس. -
 ي.متوسطة ا مير عبد القادر بالواد -
 بالوادي. عبد القادر متوسطة زوبيدي -
 متوسطة مقى عمار بحاسي خمي ة. -
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 أدوات جمو البيانات: -6
، وتػػرتبط ا دوات بمواػػوع البحػػث، لمبحػػث العممػػي وأدواتػػه التػػي تسػػاعد الباحػػث لػػي بحثػػه 

ويتوقػػؼ النجػػاح باحػػث لػػي بحثػػه إلػػى حػػد كبيػػر عمػػى قدرتػػه لػػي ، والمػػنه  المسػػتخدـ لػػي الدراسػػة
      ات البحث.استخداـ أدو 

 وقد تـ الاعتماد لي يذف الدراسة عمى أداة واحدة ويي: 
لمح ػػػوؿ عمػػػى ، يػػػو أداة يسػػػتخدمها بػػػاحثو البحػػػوث التربويػػػة عمػػػى نطػػػاؽ واسػػػع الاســـتبيان: -

 وا ساليب القائمة بال عؿ.، البيانات عف الظروؼ الحقائؽ وتجميع
كمػػا يجػػب أف ، ة متسػػقةوالعمػػؿ بطريقػػ، كمػػا يت ػػؼ الاسػػتبياف بالواػػوح وعػػدـ الغمػػوض

تت ػػػؼ عباراتػػػه بالسػػػهولة حتػػػى تتناسػػػب مػػػع قػػػدرات عينػػػة البحػػػث العقميػػػة ودرجػػػة لهمهػػػـ حتػػػى 
.   116: 2002خ اجة، و ) ابر          يمكنهـ الإجابة عميها لي الوقت ال زـ

 -لػػاحتوى عمػػى أربعػػة أبعػػاد )العقػػاب، ولقػػد تػػـ ت ػػميـ الاسػػتبياف مػػف قبػػؿ مجموعػػة البحػػث
بالإاػػػالة إلػػػى جممػػػة مػػػف المعمومػػػات ا وليػػػة ، التعزيػػػز الايجػػػابي  -تعزيػػػز السػػػمبيال -الت ػػػحيح

 وليما يمي سوؼ نعرض ماموف الاستبياف.، حوؿ المبحوثيف
 :مي.مالعالمستوى ، الجنس، عمرالشممت:  البيانات الأولية 
ــاب -/1   إلػػى غايػػة السػػؤاؿ 01مػػف السػػؤاؿ )، عبػػارات 9ويتاػػمف ، البعــد الأول: أســموب العق
(09.  
  إلى غايػة السػؤاؿ 10مف السؤاؿ )، عبارات8ويتامف ، البعد الثاني: أسموب التصحي  -/2-
(17.  
  إلػى غايػة 18مػف السػؤاؿ )، عبػارات 8ويتاػمف ، البعد الثالـث: أسـموب التعزيـز السـمبي -/3

  .25السؤاؿ )
  إلػػى غايػػة 26مػػف السػؤاؿ )، عبػارات8ويتاػػمف ، البعـد الرابــو: أســموب التعزيــز الايجـابي -/4

  .33السؤاؿ )
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تكػػوف الإجابػػة عميهػػا بأحػػد البػػدائؿ ، عبػػارة33يتكػػوف المقيػػاس لػػي  ػػورته ا وليػػة مػػف  
 غير موالؽ تماما.، غير موالؽ، محايد، موالؽ، موالؽ تماما الخمسة التالية:

 تعامل التلاميذ العدوانيين( توزيو بنود استبيان 04)جدول 
 يم البنودترق عدد البنود الأبعاد الرقم
  09-1) 09 العقػػػػػػػػاب 01
  17-10) 08 الت حيػػػػػح 02
  25-18) 08 التعزيز السمبي 03
  33-26) 08 التعزيز الايجابي 04

 33 33 المجمـــــــــــــوع

وبعػػد عراػػه عمػػى المحكمػػيف وتطبيقػػه عمػػى العينػػة الاسػػتط عية تػػـ لقػػط تعػػديؿ بعػػض 
 " بندا.31"اوحها وتـ حذؼ بنديف لقط وأ بح عدديا البنود لعدـ م ئمتها وعدـ و 

 ( يمثل عدد البنود المحذوفة والمعدلة و ير المعدلة05)جدول 
 البنود
 
 الأبعاد

 
 ةـالمحذوف

 
 ةـالمعدل

 
 دلةــــــــ ير مع

  09-08-06-05-04-03-02-01) 07 00 العقــــــــــــــاب
  14-13-12-11-10) 16-15 00 التصحيـــــــــــ 
  24-23-22-21-20) 19 25-18 التعزيز السمبـــــي
 00 00 00 التعزيز الايجابــي

غيػر ، ايػدمح، موالػؽ، ولي يذا الاستبياف يقابؿ كؿ بند خمسة بدائؿ ويػي: موالػؽ تمامػا
 حيث تسير البنود ولؽ اتجاف واحد.، غير موالؽ تماما، موالؽ

 مفتاح تصحي  الأداة يمثل (06جدول )
 1 2 3 4 5 الدرجة
 ماا ير موافق تم موافق تماما محايد موافق موافق تماما الاختيار
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 :خلاصة الفصل
بدايػػة ، لقػػد تطرقنػػا لػػي يػػذا ال  ػػؿ إلػػى أيػػـ الخطػػوات المنهجيػػة لػػي الدراسػػة الميدانيػػة 

عمػػى اعتبػػار أننػػا نريػػد و ػػؼ مشػػكمة ، بػػالمنه  المسػػتخدـ والػػذي تمثػػؿ لػػي المػػنه  الو ػػ ي
ولجمػػػع البيانػػػات مػػػف ، ويػػػذا عػػػف طريػػػؽ جمػػػع البيانػػػات، لت ميػػػذ العػػػدوانييفأسػػػاليب معاممػػػة ا
والتػػػػي وزعػػػػت عمػػػػى عينػػػػة البحػػػػث بعػػػػد تحديػػػػديا بالطريقػػػػة  الاسػػػػتبياف أداةنا الميػػػػداف اسػػػػتخدم

بطريقػػة " غيػػر احتماليػػة عمديػػة" حيػػث كانػػت عينػػة الدراسػػة مختػػارة ، المناسػػبة لمواػػوع البحػػث
 .2018/2019لدراسية متوسطات ويذا لي السنة ا خمسة مف

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 
 
 

 : الفصل الثاني

 عرض وتفسير ومناقشة النتائج
 تمهيد.

 عرض البيانات. .1
 عرض أيـ نتائ  الدراسة. .2
 مناقشة وت سير النتائ . .3
 خ  ة الدراسة. .4
 تو يات واقتراحات. .5
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 تمهيد:
اػها لػي بدايػة ف الدراسػة إلػى عر سنتعرض لي يذا ال  ؿ بعد جمع البيانات مػف ميػدا 

وبعػػػديا سػػػنحاوؿ مناقشػػػة وت سػػػير النتػػػائ  ، ثػػػـ إياػػػاح أيػػػـ النتػػػائ  المتح ػػػؿ عميهػػػا، مػػػرا 
ولػػػػي ختػػػػاـ ال  ػػػػؿ سػػػػنعطي بعػػػػض التو ػػػػيات والاقتراحػػػػات لمتخ يػػػػؼ أو ، المح ػػػػؿ عميهػػػػا

 القااء عمى يذف المشكمة.
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 :النتائجوتفسير عرض وتحميل 
 جابة عمى السؤال الأول:الإ 

 ( يمثل النسب المئوية لكل بعد07جدول )
 النسبة المئوية عدد البنود البعد
 %68 09 العقاب
 %80 08 الت حيح

 %70 06 التعزيز السمبي
 %89 08 التعزيز الايجابي

بعػػاد حسػػب أراء ألػػراد عينػػة أف ينػػاؾ تبػػايف لػػي أيميػػة ا   07يتاػػح مػػف خػػ ؿ رقػػـ )
ولػػى لػػي اسػػتجابات ألػػراد عينػػة الدراسػػة جػػابي المرتبػػة ا الدراسػػة حيػػث احتػػؿ بعػػد التعزيػػز الاي

 .%89بنسبة مئوية تمثؿ 
لتقػػدـ وتحسػػيف أدائهػػـ ورلػػع ، أف وجػػود نتيجػػة مثمػػرة تعػػود لمت ميػػذ -ويمكػػف ت سػػير ذلػػؾ 

ثػػػارة دالعيػػػتهـ نحػػػو لهػػػو مػػػف أكثػػػر أسػػػاليب تعػػػديؿ السػػػموؾ الإ، مسػػػتوايـ التح ػػػيمي نسػػػاني وا 
لهػػو كػػذلؾ وسػػيمة لعالػػة ، دة كبيػػرة تحممػػه عمػػى المثػػابرة والاجتهػػادشػػعوريـ بسػػعا وزيػػادة، الػػتعمـ

 نشطة التعميمية المختم ة التي تؤدي بهـ إلى زيادة لي التعمـ.لزيادة مشاركتهـ لي ا 
توجػػػد لػػػروؽ ذات دلالػػػة إح ػػػائية لػػػي أسػػػاليب تعامػػػؿ تػػػنص عمػػػى أنػػػه: "  الفرضـــية الأولـــى:

 .لمتوسط باخت ؼ الجنس"ا ساتذة اتجاف الط ؿ العدواني لي مرحمة ا
تعامل الاساتذة اتجاه الطفل العدواني في مرحمة المتوسط  يوض  دلالة الفروق في أساليب( 08جدول )

 .باختلاف الجنس
  المؤشرات 

 الاح ائية      
 

‌يتغٛش‌انذساسخ

 قيمة ت إنػػػػػػػػػػػػػػػػػاث ذكػػػػػػػػػػػػػػػػػػور
مستوى 
 الدلالة

أساليب 
 التعامؿ

 ع ـ ف ع ـ ف
1.61- 

 غير داؿ
 40 118.23 15.53 60 122.37 10.20 
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 حيث أف:
 العينةف: 

 ـ: المتوسط الحسابي.
 المعياريع: الانحراؼ 

  نػػػػرى أف قيمػػػػة المتوسػػػػط الحسػػػػابي لمػػػػذكور قػػػػدر 06مػػػػف خػػػػ ؿ الجػػػػدوؿ رقػػػػـ)يتاػػػػح  
ابي لقػػػػدر المتوسػػػػط الحسػػػػ للإنػػػػاثأمػػػػا بالنسػػػػبة  15.53وبػػػػانحراؼ معيػػػػاري ب  118.23ب

-ت  ب )وقػػػػدرة قيمػػػػة  3.86قيمػػػػة )ؼ  ب  توقػػػػدر  10.20وبػػػانحراؼ معيػػػػاري  112.37
أي أنػػه  0.05مػػف ويػػي قيمػػة أكبػػر  0.52عنػػد مسػػتوى الدلالػػة  98عنػػد درجػػة الحريػػة  1.61

سػػػػاتذة اتجػػػػاف الط ػػػػؿ العػػػػدواني لػػػػي مرحمػػػػة المتوسػػػػط لا توجػػػػد لػػػػروؽ لػػػػي أسػػػػاليب تعامػػػػؿ ا 
   ديمة التي تنص عمى وجود لروؽ.ورلض ال راية الب، باخت ؼ الجنس

ويمكػػف ت سػػير يػػذف النتيجػػة أف الاسػػاتذة والاسػػتاذات تمقػػوا ن ػػس التكػػويف خػػ ؿ دراسػػتهـ  
الجامعيػػة وربمػػا كانػػت اجابػػة الاسػػاتذة والاسػػتاذات غيػػر مواػػوعية لكمهػػـ يريػػد أف يظهػػر أنػػه 

 الاساليب الاخرى.يتعامؿ مع الت ميذ بأساليب حسنة وأنهـ لا يستعمموف العنؼ وغيريـ مف 
  والتػػي تحػػدثت عمػػى عػػدـ وجػػود لػػروؽ 1987، وقػػد ات قػػت دراسػػتنا مػػع دراسػػة )يشػػماف 

السػػػموؾ  أف الاخػػػت ؼ بػػػيف بػػػيف الجنسػػػيف لػػػي  ػػػور وأظهػػػرت، سػػػنوات6عػػػدد  بػػػيف الجنسػػػيف
 عشر. 11العدواني يكوف لي سف 

، ل ظيػػة   التػػي أظهػػرت أف البنػػات أكثػػر عدوانيػػة1971، واختم ػػت مػػع دراسػػة )بارديػػؾ 
وأكدت عمى أف ال روؽ لي السموؾ العدواني بػيف الػذكور والانػاث ، والبنيف أكثر عدوانية مادية

والتػي   1991، دراسػة )يانسػوزوكاو وآخػروفتت ؽ وكذلؾ ، يظهر لي شكؿ أو  ورة العدواف
خم ػػت إلػػى أف المػػرايقيف الػػذكور لػػديهـ عدائيػػة خارجيػػة وداخميػػة عاليػػة والمرايقػػات تح ػػمف 

الانػاث يعبػرف عػف العدائيػة بطريقػة غيػر وااػحة  ويعػود ذلػؾ إلػى أف، درجػات منخ اػةعمػى 
ويػػتـ كبثهػػا ولا تظهػػر وقػػد يعبػػرف عنهػػا ، حيػػث وجػػد أف العدائيػػة لداخميػػة لػػدى الانػػاث، ومعقػػدة

   بأسموب غامض.
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 :توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػائية لػػي أسػػاليب تعامػػؿ : تػػنص عمػػى أنػػه الفرضــية الثانيــة "
 تجاف الط ؿ العدواني لي مرحمة المتوسط باخت ؼ الخبرة."ا ساتذة ا

في أساليب تعامل الأساتذة اتجاه الطفل العدواني في وض  دلالة الفروق ي (09) جدول
 مرحمة المتوسط باختلاف الخبرة."

مجموع  م در التبايف
 المربعات

متوسط  درجة الحرية
 المربعات

مستوى  قيمة ؼ
 الدلالة

بيف 
 المجموعات

1926.66 2 964.331  
6.66 
 
 
 

 
0.01 

داخؿ 
 المجموعات

14035.92 97 144.700 

 المجموع
‌

‌

‌

‌

15964.590 99 / 

ت ؼ  قػػدر )أف قيمػػة  ANOVA  خػػ ؿ تحميػػؿ معامػػؿ 07) يتاػػح مػػف خػػ ؿ الجػػدوؿ 
أي وجود لروؽ ذات دلالة اح ػائية لػي اسػاليب تعامػؿ  0.01عند مستوى الدلالة  6.66ب 

 الط ؿ العدواني لي مرحمة المتوسط باخت ؼ الخبرة.  الاساتذة اتجاف

كبيػػرة وحيويػػة الاسػػتاذ لػػي بدايػػة مشػػوارف المهنػػي لديػػه طاقػػة ترجػع الطالبػػات ذلػػؾ لكػػوف و  
 أنسػػػػػػب الطػػػػػػرؽوالبحػػػػػػث عػػػػػػف ، تحاػػػػػػير الجيػػػػػػدمػػػػػػف خػػػػػػ ؿ الوذلػػػػػػؾ يثبػػػػػػت ذاتػػػػػػه ل يوظ هػػػػػػا

التي اكتسػبها خبرات السابقة الو تجارب اللت ادي المشك ت التعميمية مف خ ؿ  والاستراتيجيات
ت بح تجارب متعممة يأخذ منها احتياطاته لي أساليب التعامؿ مع الط ػؿ ل، مف خ ؿ دراسته

سػػاب الط ػػؿ مهػػارات تربويػػة جديػػدة لح ػػاظ عمػػى العمميػػة التعميميػػة واكالعػػدواني ويػػذا مػػف أجػػؿ ا
مػػػف خػػػ ؿ ذلػػػؾ و ، وكػػػذلؾ لتو ػػػيؿ المعمومػػػة لمت ميػػػذ وجػػػذبهـ وحػػػثهـ عمػػػى التح ػػػيؿ الجيػػػد
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يػػػة جػػػاع  منهػػػا خارطػػػة سػػػاليب التػػػي تعممهػػػا خػػػ ؿ مسػػػيرته التعميماتباعػػػه  حػػػدث وأنسػػػب ا 
 وموا مة اثبات ذاته. لطريؽ نجاحه

  والتي وجدت أنها لا يوجد لروؽ 2012،  الح)وقد اختم ت دراستنا مع يذف الدراسة  
 اني بسنوات الخبرة.لي الخبرة أي أنها لا يتأثر رأي المعممات حسب السموؾ العدو 

 :توجػػد لػػروؽ ذات دلالػػة إح ػػائية لػػي أسػػاليب تعامػػؿ  تػػنص عمػػى أنػػه: " الفرضــية الثالثــة
 ا ساتذة اتجاف الط ؿ العدواني لي مرحمة المتوسط باخت ؼ الرقعة الجغرالية."

فـي أسـاليب تعامـل الأسـاتذة اتجـاه الطفـل العـدواني فـي  يوض  دلالة الفروق (10جدول ) 
 الجغرافية. توسط باختلاف الرقعةمرحمة الم
  المؤشرات

 الإح ائية      
 

 متغير الدراسة
 قيمة ت حار ريؼ

مستوى 
 الدلالة

أساليب 
 التعامؿ

 ع ـ ف ع ـ ف
0.12 

غير 
 9.33 120.80 40 14.59 120.58 60 داؿ

 حيث أف:

 ف: العينة

 ـ: المتوسط الحسابي

 ع: الانحراؼ المعياري

  نػرى أف قيمػػة المتوسػط الحسػػابي بالنسػبة لمحاػػر 08رقػػـ ) يتاػح مػف خػػ ؿ الجػدوؿ 
أمػػا بالنسػػبة لمريػػؼ لقػػدر المتوسػػط الحسػػابي ب  9.33وبػػانحراؼ معيػػاري قػػدر ب  120.80
 98عنػػد درجػػة الحريػػة  2.52ؼ  ب ) توقػدر  14.59وبػانحراؼ معيػػاري قػػدر ب  120.58

 د لروؽ.أي أنه لا توج 0.05ويي أكبر مف قيمة  90.3عند مستوى الدلالة 
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ويمكف ت سير يذف ال راية عمى أنها لا توجد لروؽ لي أساليب معاممة الاسػاتذة اتجػاف  
ويػػػذا راجػػػع إلػػػى أف التقػػػدـ العممػػػي والتكنولػػػوجي ، الط ػػػؿ العػػػدواني بػػػاخت ؼ الرقعػػػة الجغراليػػػة

د العمميػػة التربويػػة أي أف كػػؿ والقػػيـ الثقاليػػة لػػي المجتمػػع السػػولي يػػي قػػيـ راسػػخة يػػدلها توحيػػ
سػػػاتذة الحاػػػر والريػػػؼ لػػديهـ ن ػػػس نمػػػط المعاممػػػة بحكػػـ أف ا سػػػاتذة وا سػػػتاذات سػػػواء مػػف أ

ن ػػس وبالتػػالي كػػاف لهػػـ ، تكػػوينهـ لػػي ن ػػس الجامعػػات اكػػانوا سػػاكني الحاػػر أو الريػػؼ تمقػػو 
ا سػػموب لػػي التعامػػؿ مػػع الت ميػػذ ويػػو مػػا يثبػػت عػػدـ وجػػود لػػروؽ لػػي أسػػاليب التعامػػؿ مػػع 

 الت ميذ.
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بػػأف السػػموؾ العػػدواني عنػػد  الدراسػػة يمكػػف القػػوؿيػػذف التو ػػؿ إليػػه لػػي  مػػا تػػـمػػف خػػ ؿ 
ممػػا لػػه آثػػار سػػمبية عمػػى شخ ػػية الط ػػؿ وعمػػى ، ا ط ػػاؿ مػػف أخطػػر الااػػطرابات السػػموكية

لمخ ػض مػف حػدة الااػطراب ومحاولػة إرشػاد الوالػديف إلػى  اسػتراتيجيةيذا مف الواجػب واػع 
  حيحة لمتعامؿ مع الط ؿ.سبؿ ال

 : وقد خم نا لي النهاية الى استنتاج النتائ  التالية

لا توجد لروؽ ذات دلالة إح ائية لي أساليب تعامؿ ا ساتذة اتجػاف الط ػؿ العػدواني لػي  -1
 مرحمة المتوسط باخت ؼ الجنس.

ني لػػي توجػد لػروؽ ذات دلالػة إح ػائية لػي أسػاليب تعامػؿ ا سػاتذة اتجػاف الط ػؿ العػدوا  -2
 مرحمة المتوسط باخت ؼ الخبرة.

لا توجد لروؽ ذات دلالة إح ائية لي أساليب تعامؿ ا ساتذة اتجػاف الط ػؿ العػدواني لػي  -3
 مرحمة المتوسط باخت ؼ الرقعة الجغرالية.

  توصيات واقتراحات:

 ية:لي اوء ما كش ت عميه الدراسة التي قمنا بها يمكف الخروج بالتو يات والاقتراحات التال

 تزويد الاساتذة ببرام  ارشادية لي كي ية التعامؿ مع يذف ال ئة. -
اػػرورة وجػػود ات ػػاؿ مباشػػر ومسػػتمر بػػيف المدرسػػة والاسػػرة لمتابعػػة تطػػورات الابنػػاء لػػي  -

 المدرسة والتعاوف عمى التدخؿ السريع المناسب لمحد مف يذف السموكيات العدوانية.
 ذة عمى احدث الاساليب لتعديؿ السموؾ.الاسات لاط ععقد ممتقيات وندوات تربوية  -
 تولير الاخ ائييف الن سانييف والمستشاريف التربوييف داخؿ المدرسة. -
 القياـ ببحوث ودراسات تهتـ تطبيقات تعديؿ السموؾ داخؿ الاسرة. -
 اعداد برام  ع جية مف اجؿ مكالحة المشك ت الن سية لممرايؽ. -
 تربوية.القياـ بنشاطات ترليهية داخؿ مؤسسات ال -
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 :قائمة المراجو

عينػػة  نمػػو الاحكػػاـ الخمقيػػة وع قتهػػا بالسػػموؾ العػػدواني لػػدى . 2004 ػػديؽ. )، أحمػد محمػػد
رسػالة ماجسػتير.  مف نزلاء مؤسسة التربية النموذجية والتعميـ العػاـ لػي مرحمػة المرايقػة.

 جامعة أـ القرى: السعودية.

. عمػػػػاف: دار ال كػػػػر 1طالااػػػػطرابات السػػػػموكية والان عاليػػػػة.  . 2003خولػػػػة.)، أحمػػػػد يحػػػػي
 لمطباعة.

 . القايرة: مؤسسة اقرأ.1ط ال حة الن سية لممرايقيف. . 2005حاتـ محمد.)، آدـ

. د ط. مػػػػدخؿ إلػػػى الااػػػػطرابات السػػػموكية والان عاليػػػػة . 2011م ػػػػط ى لػػػاروؽ. )، أسػػػامة
 عماف: دار المسيرة.

السػموؾ  لػي خ ػض  . لعالية برنػام  إرشػادي قػائـ عمػى لػف الق ػة2001زياد أحمد. )، بدوي
 رسالة ماجستير. الجامعة الاس مية: غزة. العدواني لدى المعاقيف عقميا القابميف لمتعمـ.

رسػالة   . تقدير الػذات لػدى المرايػؽ المك ػوؼ.2013حدي مومف وجباريه طهراوي. )، بكوش
 ليسانس. جامعة حمه لخار: الوادي.

لػػدى  الات ػػاؿ الاسػػري وع قتػػه بالسػػموؾ العػػدواني . 2013ناديػػة بواػػياؼ. )، مػػوشبػػف زع
 رسالة ليسانس. جامعة قا دي: ورقمة. أط اؿ القسـ التحايري.

لعاليػػػة برنػػػام  ارشػػػادي لػػػي خ ػػػض درجػػػة  . 2006سػػػعد بػػػف محمػػػد. )، بػػػف سػػػعد آؿ رشػػػود
كاديميػػة نػػايؼ العربيػػة . رسػػالة دكتػػوراف. أالعػػدواني لػػدى طػػ ب المرحمػػة الثانويػػة السػػموؾ

 لمعموـ الامنية: السعودية.

 الاسػري. أزمة الهوية لدى المرايقيف المتمدرس الػذي لديػه الت كػؾ . 2016سمية. )، بف عمر
 رسالة ليسانس. جامعة حمه لخار: الوادي. 
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 . د ب: دار ال كر العربي.2. طعمـ الن س الاجتماعي . 2003لؤاد. )، البهي

 بػػػرام  ارشػػػادي مقتػػػرح لخ ػػػض السػػػموؾ العػػػدواني لػػػدى . 1993در. )نبيػػػؿ وقاسػػػـ نػػػا، حػػػالظ
. مجمػػػة الارشػػػاد الن سػػػي. مركػػػز الارشػػػاد الن سػػػي. الاط ػػػاؿ لػػػي اػػػوء بعػػػض المتغيػػػرات

 جامعة عيف الشمس. القايرة.

المشػػػك ت الن سػػػػية السػػػموكية التربويػػػة لت ميػػػػذ  . 2008رالػػػدة وزيػػػرة بػػػػف رجػػػب. )، الحريػػػري
 ط. الاردف.. د المرحمة الابتدائية

 . بيروت.1. طاستراتيجيات ادارة الغاب والعدواف . 2002طه عبد العظيـ. )، حسيف

د ط.  السػػػػموؾ العػػػػدواني والتخريبػػػػي لػػػػي بػػػػرام  تعػػػػديؿ السػػػػموؾ.  .1988جمػػػػاؿ.)، الخطيػػػػب
 الاردف: مطابع التعاونية.

: دار . القػػػايرة1. طدراسػػػات عمػػػـ الػػػن س الاجتمػػػاعي . 1998عبػػػد المطيػػػؼ محمػػػد. )، خمي ػػػة
 قباء.

 . الاردف: دار يالا العممية.1. طادارة ال  وؼ . 2001أبو نمرة محمد. )، خميسي

 د ط. القايرة: دار المعارؼ. .. أ وؿ عمـ الن س 1979). أحمد عزت، راجح

. د ط. القػايرة: مناي  البحػث لػي العمػوـ الن سػية والتربويػة . 2004محمود أبو ع ـ.)، رجاء
 دار الجامعات.

القػػػػايرة ، . الكويػػػػت1. طمنػػػػاي  البحػػػػث التربػػػػوي . 2000بشػػػػير  ػػػػالح معمػػػػر. )، ديالرشػػػػي
 والجزائر: دار الكتب الحديث.

. الاردف: دار 1. طعمػػػػـ الػػػػن س النمػػػػو الط ولػػػػة والمرايقػػػػة . 2006محمػػػػد عػػػػودة.)، ريمػػػػاوي
 المسيرة.
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: عمػػػـ . القػػػايرة3. طال ػػػحة الن سػػػية والعػػػ ج الن سػػػي . 1997حامػػػد عبػػػد السػػػ ـ. )، زيػػػراف
 الكتاب.

 المتوسػطة. ع قة تقدير الذات بالسموؾ العدواني لػدى ت ميػذ المرحمػة . 2013دلاؿ. )، سبع
 رسالة ليسانس. جامعة الشهيد حمه لخار: الوادي.

. د ط. م ػػػػػػر: مؤسسػػػػػػة شػػػػػػباب الجامعػػػػػػة سػػػػػػيكولوجية المرايقػػػػػػة . 2003ع ػػػػػػاـ. )، سػػػػػرية  
 الاسكندرية.

 . د ط. عماف: دار الثقالة.المرشد التربوي لي المدرسة دليؿ . 2009العزة. )، سعيد الحسني

العػدواني لػدى   . لعالية برنام  إرشادي لي خ ػض السػموؾ1998ناجي عبد العظيـ. )، سعيد
 جامعة الزقازيؽ: د بمد. .رسالة دكتوراف غير منشورة الاط اؿ.

 . لبناف: دار النهاة العربية.1. طعمـ الن س النمو . 2002مريـ. )، سميـ

.د ب: 1.طأسػػػس البيػػػو كيميائيػػػة للأمػػػراض الن سػػػية والع ػػػبية . 2005أبػػػو شعيشػػػع.)، السػػػيد
 جامعة بني سويؽ.

. د ط. القػػػػػايرة: دار ال كػػػػػر  . المشػػػػػك ت الن سػػػػػية عنػػػػػد ا ط ػػػػػاؿ1994زكريػػػػػا. )، الشػػػػػربيني
 العربي.

 عربي.. د ط. م ر: دار ال كر الالمشك ت الن سية عند الط ؿ . 2001زكريا. )، الشربيني

. 1ط أسػس ومبػادئ البحػث العممػي. . 2002لاطمػة عػوض وميرلػت عمػي خ اجػة. )،  ابر
 الاسكندرية: مكتبة الاشعاع ال نية.

. د ب: دار العمػػػػػػـ 1. طمشػػػػػػك ت الاط ػػػػػػاؿ السػػػػػػموكية . 1999مختػػػػػػار وليتػػػػػػي. )،  ػػػػػػ رت
 والثقالة.
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ويػػػػت: مكتبػػػػة . الك1. ط . عمػػػػـ الػػػن س النمػػػػو والمرايػػػؽ2005اػػػامف منػػػػذر. )، عبػػػد الحميػػػػد
 ال  ح.

تعػػديؿ السػػموؾ العػػدواني للأط ػػاؿ العػػادييف وذوي  . 2005نػػاجي سػػعيد مرشػػد. )، عبػػد العظػػيـ
 . دليؿ انباء وا مهات. مكتبة الزيراء.1. طالاحتياجات الخا ة

المشػػك ت الن سػػية والسػػموكية لػػدى اط ػػاؿ السػػنوات الث ثػػة  . 2012السػػعدية. )، عبػػد الػػ وي
 ي وع قتها بالتح يؿ الدراسي.الاولى الابتدائ

 دار وائؿ.: . عماف1ط منهجية البحث العممي. . 1997)، عبيدات محمد

 . د ط. عماف: دار أسامة.السموؾ العدواني عند الاط اؿ . 2010خالد. )، عزالديف

. د ط. القػػايرة: دار سػػيكولوجية العدوانيػػة وتروياػػها منحػػى ع جػػي معرلػػي . 2001)، عقػػاد
 غريب.

  . بػػػػػرام  ع جيػػػػػة لخ ػػػػػض مسػػػػػتوى السػػػػػموؾ العػػػػػدواني لػػػػػدى2007محمػػػػػد عمػػػػػي. ) ،عمػػػػػارة
 د ط. م ر: دار ال تح لمتجميد ال ني. المرايقيف.

. د لمػػرايقيفا بػرام  ع جيػػة لخ ػض مسػتوى السػػموؾ العػدواني لػدى . 2008محمػد. )، عمػارة
 ط. د ب: دار ال تح لمتجميد ال ني.

 .الاردف: دار المسيرة. 1ط ال  ية. المشك ت . 2002محمد حسف. )، العمايرة

. 1ط الاكاديميػة . -المشػك ت ال ػ ية )السػموؾ التعميميػة . 2002محمػد حسػيف. )، العمايرة
 د ب: دار المسيرة.
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العػػدواني  الع قػػة بػػيف م هػػوـ الػػذات والسػػموؾ . 2003بػػف محمػػد عػػويض الحربػػي. )، عػػواض
ربيػػة لمعمػػوـ الامنيػػة: السػػعودية. . رسػػالة ماجسػػتير. أكاديميػػة نػػايؼ العلػػدى طػػ ب ال ػػـ
 جامعة تيزووزو.

. 1. طمشػػػك ت المرايقػػػة وأسسػػػها ال يزيولوجيػػػة والن سػػػية . 2001عبػػػد الحمػػػاف. )، العيسػػػوي
 لبناف: دار العموـ العربية.

والن سػػػية.  مشػػػك ت الط ولػػػة والمرايقػػػة وأسسػػػها التربويػػػة . 1993عبػػػد الرحمػػػاف. )، العيسػػػوي
 لعربية.. لبناف: دار العموـ ا1ط

. 1ط مشػػػك ت المرايقػػػة وأسسػػػها ال يزيولوجيػػػة والن سػػػية. . 2001عبػػػد الرحمػػػاف. )، العيسػػوي
 لبناف: دار العموـ العربية.

 . الجزائر: دار الخمدونية.1. طمرايقة ب  ارياؽ . 2010عمارة والمر ى راا.)، لاتف

 . د ط. القايرة: دار طيبة.العدواف والاكتئاب . 2007حسف. )، لايد

 طيبة. . القايرة: مؤسسة1ط المشك ت الن سية الاجتماعية. . 2005) حسيف عمي.، ايدل

 . م ر: مؤسسة حورس الدولية.1ط عمـ الن س المراي. . 2004) حسيف.، لايد

. عمػػػػاف: دار 1. طالااػػػػطرابات السػػػػموكية والان عاليػػػػة . 2007م ػػػػط ى نػػػػوري. )، القمػػػػش
 المسيرة.

. 1ط البحػػػػث العممػػػػي و اسػػػػتخداـ م ػػػػادر المعمومػػػػات..  1999عػػػػامر ابػػػػراييـ. )، قنػػػػديمجي
 دار اليازوري العدلية.: عماف

مجمػػػػة عمػػػػـ الػػػػن س والاجتمػػػػاعي  السػػػػموؾ بػػػػيف الحػػػػب والعدوانيػػػػة. . 1993سػػػػهير. )، كامػػػػؿ
 . 27الم رية لمكتاب. القايرة. العدد
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. د ب: دار 1. طمنػػػػاي  البحػػػػث العممػػػػي لػػػػي عمػػػػـ الػػػػن س . 2008يشػػػػاـ أحمػػػػد. )، محمػػػػد
 سسة رؤية المعمورة.مؤ 

. د ط. م ػػر: دار المعرلػػة سػػيكولوجية الػػذات والتوالػػؽ . 2010أبػػو جػػادو  ػػالح. )، محمػػد
 الجامعية. 

. م ػػػػػر: دار المعرلػػػػػة 5. طالػػػػػتعمـ ونظرياتػػػػػه وتطبيقاتػػػػػه . 2005ابػػػػػراييـ وجيػػػػػه. )، محمػػػػود
 الجامعية الاسكندرية.

القسػػـ  وؾ العػػدواني لػػدى اط ػػاؿالات ػػاؿ الاسػػري وع قتػػه بالسػػم . 2013لاطمػػة. )، مخمػػولي
 جامعة قا دي مرباح: ورقمة.. . رسالة ليسانسالتحايري

 . 2. مجمػة العمػوـ الاجتماعيػة. جامعػة الكويػت)سػيكولوجية العػدواف . 1985كماؿ. )، مرسي
 كمية التربية. 

. د ط. والمرايقػة الااػطرابات الن سػية لػي الط ولػة . 2001عبد المعطي حسف. )، م ط ى
 كتبة القايرة.م ر: م

. الجزائػػػر: منشػػػورات الحبػػػر 2. طالقيػػػاس الن سػػػي وت ػػػميـ أدواتػػػه . 2007بشػػػير. )، معمريػػػه
 بني مسوس.

أسػػاليب تعػػديؿ السػػموؾ ال ػػ ي لػػي المرحمػػة الابتدائيػػة.  . 2015شػػوقي بػػف محمػػد. )، ممػػادي
 . الاردف: دار عالـ الثقالة.1ط

. والتربويػة عممػي لػي المجػ ت الن سػيةمنػاي  البحػث ال . 2003محمود عبد الحميـ. )، منسي
 د ط. د ب: دار المعرلية الجامعية.

 . د ط. القايرة: مكتبة الانجمو الم رية.ال حة الن سية لمط ؿ . 2007محمد. )، مهدي
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 عماف: دار ال كر. .1. طادارة ال  وؼ . 2002قطامي يوسؼ قطامي. )، ناي ة

 الرياض: مكتبة العبياف. 2. طاؿعدواف الاط  . 2000محمد عمي قطب. )، الهمشري

 . د ط. الجزائر: دار يومة.مدخؿ الى عمـ الن س . 2006عبد الرحماف.)، الوالي

. ب ط. الاردف: دار القيػػػػػاس والتقػػػػػويـ لػػػػػي التربيػػػػػة وعمػػػػػـ الػػػػػن س . 2008أحمػػػػػد. )، يعقػػػػػوب
 الجنادرية.

. 2. طقػػػػػػراءات لػػػػػي مشػػػػػػك ت الط ولػػػػػػة . 1984من ػػػػػػور محمػػػػػػد جميػػػػػؿ محمػػػػػػد. )، يوسػػػػػي
 السعودية: جدة لمكتاب الجامعي.
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 (: يوض  الأساتذة المحكمين وتخصصاتيم والدرجة العممية ليم:01)ممحق رقم 

 التخصص

 والذرجة

 الاساتذة
 الدرجة العممية التخصص

 دكتوراف عمـ الن س خمي ة زواري

 ورافدكت عموـ التربية عبد الرزاؽ بالمموشي

 دكتوراف عمـ الن س المدرسي أحمد لرحات

 مساعد. ب. أ عمـ الن س البشير جاري

 دكتوراف عمـ الاجتماع محمد السبع
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 (: يوض  استمارة صدق التحكيم02الممحق رقم )

 -الوادي -جامعة الشييد حمو لخضر

 كمية العموـ الاجتماعية والانسانية

 قسـ العموـ الاجتماعية

 ة الاولية لمقياس السموك العدواني الموجية لممحكمينالصور 

 الاسـ والمقب:........................ التخ ص:.....................الدرجة العممية:................

 أستاذي)تي ال ااؿ)ة :

 ، الس ـ عميكـ ورحمة الله وبركاته

أساليب معاممة التلاميذ بعنواف:  لي إطار الإعداد لمذكرة الميسانس لي عمـ الن س المدرسي
بناء  لإف مف متطمبات يذف الدراسة، العدوانيين في مرحمة المتوسط من وجية نظر الأساتذة

 وتطبيؽ مقياس السموؾ العدواني.

 يتكوف المقياس لي  ورته الاولية مف أربعة أبعاد يي:

 عبارات.9ويتامف ، البعد الأول: أسموب العقاب -

 عبارات.8ويتامف ، سموب التصحي البعد الثاني: أ -

 عبارات.8ويتامف ، البعد الثالث: أسموب التعزيز السمبي -

 عبارات.8ويتامف ، البعد الرابو: أسموب التعزيز الايجابي -

تكوف الإجابة عميها بأحد البدائؿ الخمسة ، عبارة33يتكوف المقياس لي  ورته ا ولية مف 
  ير موافق تماما.،  ير موافق، محايد، موافق، موافق تماما التالية:
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ونظرا لما نعهدف ليكـ مف خبرة ودراية وسعة إط ع بهذا المجاؿ؛ نرجو ، وعمى يذا ا ساس
 ولية وذلؾ لي الجوانب منكـ شاكريف التكرـ ببعض مف وقتكـ لتحكيـ المقياس لي  ورته ا

 م ءمة العبارات لقياس ما واعت لقياسه. - التالية:

 رات بالبعد الذي تنتمي إليه.ارتباط العبا -

 س مة ال ياغة المغوية لمعبارات ومدى تناسبها مع المجيب. -

 ترتيب ا سئمة.، البدائؿ، م ءمة: التعميمات -

االة وتعديؿ.-   اقتراح ما ترونه مناسبا مف حذؼ وا 

 مع العمـ أنه تـ الاعتماد عمى التعاريؼ الإجرائية التالية:

 تعريف السموك العدواني: -

، سب، )شتـ يو كؿ ت رؼ وسموؾ ي در مف التمميذ سواء كاف ل ظيا مثؿ
لي المؤسسة التربوية أو داخؿ حجرة  .. . رمي، ركؿ، )ارب أو لع  مثؿ وسخرية... 

 الدراسة.

 :تعامل التلاميذ العدوانيينالتعاريف الاجرائية لأساليب  -

  لتمميذ نتيجة لمسموؾ يو إيقاع ألـ أو أذى مف قبؿ المعمـ تجاف ا العقاب:أسموب
ما أف يكوف العقاب جسدي مثؿ الارب بالع ا أو معنوي ، الغير مرغوب به وا 

مثؿ التهديد أو و ؼ الط ؿ بأل اظ غير لائقة أو شكؿ مف أشكاؿ العنؼ الذي 
  يسبب أذى جسدي أو ن سي.

  عف ت حيح مجموعة مف السموكات العدائية  ةيو عبار  التصحي :أسموب
 بسموكات  حيحة.
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  حيث، مرغوبةاستبعاد مثيرات غير يو عبارة عف  التعزيز السمبي:أسموب 
 ظهورف. زيادة السموؾ أويذا  مما يؤدي إلى تقويةمعيف اقترنت بسموؾ 

  ما يترتب و ، معينةنتيجة لاستجابة مثير ما  ظهورىو  التعزيز الإيجابي:أسموب
 . يذف الاستجابةعميه تكرار 
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 الرقم
 ـــــــــــــــ
 لبعدا

 
 تقيس العبــــــــــــــــــــــــارة

لا 
 تقيس

تقيس بعد 
 التعديل

ملاحظات 
 واقتراحات

     أسموب العقاب  .1البعد.
     أستخدـ أسموب الارب لي حالة خ اـ. 01

      الت حيح
     أعاقبه عندما ي در عنه سموؾ العناد. 02

      الت حيح
     مع زم ئه.أوبخه عندما يتشاجر  03

      الت حيح
     أعاقبه عندما ي در عنه سموؾ سيء كالكتابة عمى الطاولات. 04

      الت حيح
     أعاقبه عندما يتمؼ كتبه أو أدواته المدرسية. 05

      ال حيح
     أطردف عندما يت وف بأل اظ بذيئة. 06

      الت حيح
     ريف.أقوـ بعزله حينما يستهزئ بانخ 07

      الت حيح
     أعن ه لي حالة عدـ حمه لمواجبات المدرسية. 08

      الت حيح
     أعاقبه عندما يقمؿ مف احتراـ  ستاذف. 09

      الت حيح
     أسموب التصحي  .2البعد.
     أحاوؿ ثنيه عف سموؾ غير مرغوب. 10

      الت حيح



 الملاحق
 

66 

 

     ذ.أتجايؿ السموؾ السيء لمت مي 11
      الت حيح

ـ سموكه التخريبي داخؿ القسـ. 12      أقو 
      الت حيح

     أبمغ عائمته عمى ت رلاته داخؿ ال ؼ. 13
      الت حيح

     أ حح سموكه لي انتهاكه لحاجات زم ئه. 14
      الت حيح

     أ حح سموكه عند مقاطعتي. 15
      الت حيح

     دواني.أ حح سموكه الع 16
      الت حيح

     أ حح سموكه عندما يتهاوف لي دراسته. 17
      الت حيح

     التعزيز السمبي .3البعد.
     أحرمه مف الاشياء التي يحبها. 18

      الت حيح
     أ رخ لي وجهه عندما ي در عنه سموؾ عدائي. 19

      الت حيح
     التحكـ لي الت اعؿ ال  ي.أستخدـ الترييب لتسهيؿ عممية  20

      الت حيح
     أتشدد معه عندما ياعؼ لي اجتهادف. 21

      الت حيح
     تسايمي معهـ يقمؿ مف ييبتي عندف. 22

      الت حيح
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     أبعدف عف زم ئه كعقوبة له. 23
      الت حيح

     أظهر له غابي كمما ت رؼ بعدائية. 24
      الت حيح

     أت رؼ ب رامة لمتقميؿ مف يذا السموؾ. 25
      الت حيح

     التعزيز الايجابي .4البعد.
     أعتقد أف تشجيع المتعمميف يح زيـ عمى التح يؿ الجيد. 26

      الت حيح
     أمدح المتعمـ إذا  در عنه سموؾ جيد. 27

      الت حيح
     ـ بن سه.التح يز المعنوي يزيد مف ثقة المتعم 28

      الت حيح
     أعتقد أف مكالأة المتعمـ تؤثر ايجابيا عمى مستوى تح يمه. 29

      الت حيح
     مكالأة المجتهديف بجوائز يخمؽ المنالسة بينهـ. 30

      الت حيح
     تقديـ شهادات ويدايا يجعؿ المتعمـ يااعؼ مف اجتهادف. 31

      الت حيح
متعمميف لي رح ت ترليهية يروح عنهـ ويدلعهـ إخراج ال 32

 ل جتهاد.
    

      الت حيح
     أقمؿ مف إ دار ا وامر ومف إجبار الت ميذ عمى تن يذيا. 33

      الت حيح
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 .  الصورة النيائية لأداة الدراسة( يوض03) ممحق رقم

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية الجزائرية

 تعميـ العالي والبحث العمميوزارة ال

 جامعة الشهيد حمه لخار بالوادي

 كمية العموـ الاجتماعية والإنسانية

 قسـ العموـ الاجتماعية

 استمارة

 الس ـ عميكـ ورحمة الله تعالى وبركاته: 

تحػػػت ، لنيػػػؿ شػػػهادة ليسػػػانس لػػػي عمػػػـ الػػػن س المدرسػػػي لػػػي اطػػػار إنجػػػاز مػػػذكرة تخػػػرج
، ميػػػذ العػػػدوانييف لػػػي مرحمػػػة المتوسػػػط مػػػف وجهػػػة نظػػػر ا سػػػاتذةعنػػػواف: أسػػػاليب معاممػػػة الت 

وذلػػؾ ، اختيػار الإجابػػة الم اػمة حػوؿ البنػود المتاػػمنة لػي الجػدوؿ التػالي نرجػو مػف سػيادتكـ
لا ، محايػػػد، موالػػػؽ، )موالػػػؽ تمامػػػا لػػػي الخانػػػة المقابمػػػة لإحػػػدى البػػػدائؿ )×) بواػػػع الع مػػػة

 . تماما موالؽ غير، أوالؽ

 . ستخدـ  غراض البحث العممي لقطرية وتعمما أف يذف البيانات س

 المعمومات ا ولية:

 ..............الجنس:............المستوى العممي:........................ العمر:
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‌الفقــــــــــــــــــــــــــــــــرات‌الأرقام‌الأبعاد

ما
ما

 ت
ق

اف
و
م

 

ق
اف

و
م

 

يذ
حا

م
ق 
اف

مو
ر 

غي
ق  

اف
مو

ر 
غي

ما
ما

ت
 

ة
قب
نع
ا

‌

‌‌‌‌‌‌خصبو.ان‌أستخذو‌أسهٕة‌انضشة‌فٙ‌زبلاد 11

‌‌‌‌‌‌أعبقجّ‌عُذيب‌ٚصذس‌عُّ‌سهٕك‌انعُبد. 12

‌‌‌‌‌‌أٔثخّ‌عُذيب‌ٚتشبخش‌يع‌صيلائّ. 13

‌‌‌‌‌‌أعبقجّ‌عُذيب‌ٚصذس‌عُّ‌سهٕك‌سٙء‌كبنكتبثخ‌عهٗ‌انطبٔلاد. 14

‌‌‌‌‌‌أعبقجّ‌عُذيب‌ٚتهف‌كتجّ‌أٔ‌أدٔاتّ‌انًذسسٛخ. 15

‌‌‌‌‌‌عُذيب‌ٚتفِٕ‌ثأنفبظ‌ثزٚئخ.أطشدِ‌ 16

‌‌‌‌‌‌.أصشش‌فٙ‌ٔخّٓ‌عُذيب‌ٚصذس‌عُّ‌سهٕك‌عذائٙ 17

‌‌‌‌‌‌أعُفّ‌فٙ‌زبنخ‌عذو‌زهّ‌نهٕاخجبد‌انًذسسٛخ. 18

‌‌‌‌‌‌أعبقجّ‌عُذيب‌ٚقهم‌يٍ‌ازتشاو‌لأستبرِ. 19

ر
سٛ
ص
انت

‌

‌‌‌‌‌‌أزبٔل‌ثُّٛ‌عٍ‌سهٕك‌غٛش‌يشغٕة. 11

‌‌‌‌‌‌يٛز.أتدبْم‌انسهٕك‌انسٙء‌نهتلا 11

و‌سهٕكّ‌انتخشٚجٙ‌داخم‌انقسى. 12 ّٕ ‌‌‌‌‌‌أقُ

‌‌‌‌‌‌أثهغ‌عبئهتّ‌عهٗ‌تصشفبتّ‌داخم‌انصف. 13

‌‌‌‌‌‌أصسر‌سهٕكّ‌فٙ‌اَتٓبكّ‌نسبخبد‌صيلائّ. 14

‌‌‌‌‌‌.تعطٛم‌سٛش‌انسصخسهٕكّ‌عُذ‌‌صسرأ 15

‌‌‌‌‌‌سهٕكّ‌انعذٔاَٙ.‌عذلأ 16

‌‌‌‌‌‌ّ.أصسر‌سهٕكّ‌عُذيب‌ٚتٓبٌٔ‌فٙ‌دساست 17

ٙ
سهج

‌ان
ض
ضٚ
تع
ان

‌

‌‌‌‌‌‌أزشيّ‌يٍ‌الاشٛبء‌انتٙ‌ٚسجٓب. 18

‌‌‌‌‌‌.أقٕو‌ثعضنّ‌زًُٛب‌ٚستٓضئ‌ثبٜخشٍٚ 19

‌‌‌‌‌‌أستخذو‌انتشْٛت‌نتسٓٛم‌عًهٛخ‌انتسكى‌فٙ‌انتفبعم‌انصفٙ. 21

‌‌‌‌‌‌أتشذد‌يعّ‌عُذيب‌ٚضعف‌فٙ‌اختٓبدِ. 21

‌‌‌‌‌‌تسبْهٙ‌يعّ‌ٚقهم‌يٍ‌ْٛجتٙ‌عُذِ. 22

‌‌‌‌‌‌أثعذِ‌عٍ‌صيلائّ‌كعقٕثخ‌نّ. 23

‌‌‌‌‌‌أظٓش‌نّ‌غضجٙ‌كهًب‌تصشف‌ثعذائٛخ. 24

‌‌‌‌‌‌أتصشف‌ثصشايخ‌نهتقهٛم‌يٍ‌ْزا‌انسهٕك. 25

ٙ
بث
د
لإٚ
ض‌ا

ضٚ
تع
ان

‌

‌‌‌‌‌‌أعتقذ‌أٌ‌تشدٛع‌انًتعهًٍٛ‌ٚسفضْى‌عهٗ‌انتسصٛم‌اندٛذ. 26

‌‌‌‌‌‌أيذذ‌انًتعهى‌إرا‌صذس‌عُّ‌سهٕك‌خٛذ. 27

‌‌‌‌‌‌انًعُٕ٘‌ٚضٚذ‌يٍ‌ثقخ‌انًتعهى‌ثُفسّ.انتسفٛض‌ 28

‌‌‌‌‌‌أعتقذ‌أٌ‌يكبفأح‌انًتعهى‌تؤثش‌اٚدبثٛب‌عهٗ‌يستٕٖ‌تسصٛهّ. 29

‌‌‌‌‌‌يكبفأح‌انًدتٓذٍٚ‌ثدٕائض‌ٚخهق‌انًُبفسخ‌ثُٛٓى. 31

‌‌‌‌‌‌تقذٚى‌شٓبداد‌ْٔذاٚب‌ٚدعم‌انًتعهى‌ٚضبعف‌يٍ‌اختٓبدِ. 31

‌‌‌‌‌‌ٛخ‌ٚشٔذ‌عُٓى‌ٔٚذفعٓى‌نلاختٓبد.إخشاج‌انًتعهًٍٛ‌فٙ‌سزلاد‌تشفٛٓ 32

‌‌‌‌‌‌أقهم‌يٍ‌إصذاس‌الأٔايش‌ٔيٍ‌إخجبس‌انتلايٛز‌عهٗ‌تُفٛزْب. 33
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‌انفشضٛخ‌الأٔنَٗتبئح‌‌(14يهسق‌سقى‌)

Group Statistics 

 
 .N Mean Std الجنس

Deviation 

Std. Error 

Mean 

.السلوك

 العدواني

 2.456 15.534 118.23 40 ذكر

 1.317 10.203 122.37 60 انثى

 
Independent Samples Test 

 Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

.السلوك لعدوانيا  

Equal 

variances 

assumed 

3.866 .052 
-

1.611- 
98 .110 -4.142- 2.572 -9.245- .961 

Equal 

variances not 

assumed 

  
-

1.486- 
61.307 .142 -4.142- 2.787 -9.714- 1.431 

‌(‌َتبئح‌انفشضٛخ‌انثبَٛخ14)‌سق‌سقىيه  
ANOVA 

VAR00001 

 Sum of 

Squares 

df Mean 

Square 

F Sig. 

Between 

Groups 
1928.662 2 964.331 6.664 .002 

Within 

Groups 

14035.92

8 
97 144.700 

  

Total 
15964.59

0 
99 

   

 

Contrast Coefficients 

Contr

ast 

VAR00002 

 5 من اقل

 سنوات

 الى 5 من

 سنة 15

 من اكثر

 سنة 15

1 1 2 3 
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Contrast Tests 

  
Contrast Value of 

Contrast 

Std. 

Error 

t Df Sig. (2-

tailed) 

VAR00001 

Assume equal 

variances 
1 706.85a 8.712 81.132 97 .000 

Does not 

assume equal 

variances 

1 706.85a 10.470 67.513 27.419 .000 

 

a. The sum of the contrast coefficients is not zero. 

‌

نثخ(‌َتبئح‌انفشضٛخ‌انثب15)‌يهسق‌سقى  

 

Group Statistics 

 
 .N Mean Std الرقعة

Deviation 

Std. Error 

Mean 

.السلوك

 العدواني

 1.476 9.336 120.90 40 حضر

 1.884 14.592 120.58 60 ريف

 
Independent Samples Test 

 Levene's 

Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 العدواني.السلوك

Equal 

variances 

assumed 

2.520 .116 .122 98 .903 .317 2.605 
-

4.853- 
5.486 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

.132 97.875 .895 .317 2.393 
-

4.433- 
5.066 

 



      

 
 


