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 : ملخص الدراسة

إلدددى ال شدددف عدددا علاقدددة ممارسدددة الأنشدددطة اللاصدددفية بالدافعيدددة الدراسدددة هددددفت هدددذ  
ميذ مرحلدة التعلديم المتوسدط بدبعض متوسدطات ولايدة الدوادي ل وقدد بلغدت عيندة للتعلم لدى تلا

لا يمارسدوا  (01)منهم يمارسوا الأنشطة اللاصفية و(  01،)تلميذا وتلميذة (061)الدراسة 
وكدددأداة   رتبددداطيالأنشددطة اللاصدددفيةلوقد اعتمددددنا فدددي دراسدددتنا هدددذ  علدددى المدددنهج الوصدددفي الا

مقياس الدافعية للتعلم المعدل والمكيّدف مدا  طدرف عبدد اللطيدف لجمع البيانات اعتمدنا على 
ل وقد تمت الاستعانة ببرنامج الرزمة الاحصائية للعلدوم قنوعة بمساعدة مجموعة ما الباحثيا

للبيانات والتي اعتمددنا فيهدا معامدل الارتبداط الثندائي  الإحصائية للمعالجة (spss)الاجتماعية
 ل

 ية : وقد توصلنا الى النتائج التال

ةدد ملااا طسددتلااة ادد تلاا ةاددا تلاوا عاعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاقكسدد تلاتوجددعلاقة ددتلااطتة   ددتلا .1

لاتةا ذلاا س تلااةو ىلااتوس لا.

ةدد ملااا طسددتلااة ادد تلاا ةاددا تلاوا عاعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاقكسدد تلاتوجددعلاقة ددتلااطتة   ددتلا .2

لاتةا ذلاا س تلاا ث   تلااتوس لا.

تلاا ةاددا تلاوا عاعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاةدد ملااا طسددتلااة ادد قكسدد تلاتوجددعلاقة ددتلااطتة   ددتلا .3

لاتةا ذلاا س تلاا ث  ثتلااتوس لا.

ةدد ملااا طسددتلااة ادد تلاا ةاددا تلاوا عاعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاقكسدد تلاتوجددعلاقة ددتلااطتة   ددتلا .4

 تةا ذلاا س تلاا طاةلتلااتوس لا.

بدددديا ممارسددددة الأنشددددطة ارتباطيددددة عكسددددية توجددددد علاقدددة وا ددددتلا سددددت  للااملاا ددددو لاا ددددتلا
 .    علم لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطاللاصفية والدافعية للت

  



Résumé de l'étude: 

Cette étude vise à révéler la relation entre la pratique des activités 

parascolaires et la motivation à apprendre chez les élèves du cycle moyen dans 

la willaya d'El-oued. L'échantillon d'étude s'est élevé à (160) élèves masculins 

et féminins qui ont été choisis de manière aléatoire simple (80) parmi eux 

pratiquent les activités parascolaires، et (80) ne pratiquent pas les activités 

parascolaires. Dans notre étude، nous nous sommes appuyés sur l'approche 

descriptive relqtionnelle ،et comme outil de collecte de données، nous nous 

sommes appuyés sur l'échelle d'apprentissage motivationnel modifiée et 

adaptée d'Abdel Latif Guenoua avec l'aide d'un groupe de chercheurs. Nous 

avons utilisé le programme SPSS (Statistical Package for Social Sciences) et le 

traitement statistique .Et à la fin de cette étude  nous avons obtenu les resultats 

suivantes:    

 Il existe une corrélation inverse entre la pratique d'activités parascolaires 

et la motivation à apprendre chez les appranants de 1ère année moyenne. 

 Il existe une corrélation inverse entre la pratique d'activités parascolaires 

et la motivation à apprendre chez les apprenants de 2ème année 

moyenne. 

 Il existe une corrélation inverse entre la pratique d'activités parascolaires 

et la motivation à apprendre chez les appranants de 3ème année 

moyenne. 

 Il existe une corrélation inverse entre la pratique d'activités parascolaires 

et la motivation à apprendre chez les apprenants de 4ème année moyenne 
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 مقدمة

الم خدددلال القدددرا الحدددالي تطدددوّرا كبيدددرا فدددي شدددتى المجدددالات والميددداديا بفضدددل شدددهد العددد
نوددأىق عددا ذلدد  التطددور، فقددد شددهد  التطددور العلمددي والتقنددي الهائددلل والحقددل التر ددوي لددم يكددا بامت
تطورا ملحوظا ظهرت آثار  فدي الانتقدال مدا التركيدز علدى المحتدوى باعتبدار  الغايدة الأساسدية 

لددى المددتعلم وتر يتددق بطريقددة شددمولية تأخددذ بعدديا الاعتبددار جميددع جوانبددق للتر يددة إلددى التركيددز ع
الجسدددمية والنفسدددية والعقليدددة والانفعاليدددة، وهدددو الددددور المندددوط بالمدرسدددة كونهدددا أهدددم م سسدددات 
التنشددددئة الاجتماعيددددةس فالمدرسددددة تسددددعى إلددددى تعلدددديم التلميددددذ حتددددى يحقّدددد  الأهددددداف المنشددددودة 

وصقلها حتى يصبح جداهزا ومد هلا لددخول معتدر  الحيداة والمرجوة منق وكذا تنمية شخصيتق 
الاجتماعية بشكل صحيح ولا يتم ذلد  إلا مدا خدلال تعدديل أو تغييدر سدلوكق الدذي يددل علدى 
حدددوا الددتعلمل والدددتعلم الفعّددال هدددو ذا  الددتعلم الدددذي يظهددر مدددا خلالددق أثدددر ا تسدداب ال فدددا ة 

عدددى دور المدرسددة نقددل المعرفددة إلددى وفددي ظددل المقار ددة بال فددا ات، يت .وتطبيقهددا فددي واقعددق
تأهيل المتعلم وتهيئتق لمواجهة المواقف الحياتية ما خلال ر ط المعارف التي يكتسدبها داخدل 
الصدددف بواقعدددق وكدددذا مسددداعدتق علدددى أا ينمدددو نمدددوا سدددليما مدددا جميدددع الجواندددب سدددوا ق كاندددت 

ي يدتم ممارسدتها داخدل جسمية، نفسية، عقلية أو انفعاليةل وهدذا يتدأتّى مدا خدلال الأنشدطة التد
وهذ  الأنشطة تسدمح بسدد الثغدرات التدي تركتهدا الأنشدطة الصدفية نتيجدة ، المدرسة أو خارجها
متعلد  بدالمعلم أو المدرسدة أو الأسدرة  ومدا هدمتعل  بالتلميذ ومنهدا  وما هلعوامل عديدة منها 

الأنشددطة  وغيرهددا مددا العوامددل التددي تدد دي إلددى ضددعف دافعيتددق للددتعلمل وقددد أصددبحت ممارسددة
خددراق التر يدددة مددا القالددب النظددري إلدددى  اللاصددفية ضددرورة ملحددة لتحقيددد  الأهددداف التر ويددة وا 
مجال يسمح للتلميذ بتحقي  وتجسيد ما ا تسبق ما معارف علدى أرض الواقدع وتنمدي مهاراتدق 

رغبتق في التعلم وتغييدر نظرتدق السدلبية تجدا  المدرسدة حتدى و  ويزيد ما طموحق ما يحفز وهذا 
ومدا خدلال الإصدلاحات المتواليدة فدي قطداع التر يدة فدي الجزائدر، يظهدر  .لم بطريقدة مثلدىيتع

جليددا التوجددق الجديددد للتر يددة فددي الجزائددر والددذي يركددز علددى تفعيددل الأنشددطة المكملددة للمدرسددة 
ونظدرا للاهتمدام ال بيدر بالأنشدطة  .والتأ يدد علدى دورهدا الفعدال مدا خدلال مناشدير منظمدة لهدا

أردنددا تسددليط الضددو  علددى هددذا ، لهددا مددا علاقددة بالدافعيددة للددتعلم لدددى التلاميددذ اللاصددفية لمددا
الموضوع ما خلال محاولة التعرف على علاقة ممارسدة الأنشدطة اللاصدفية بالدافعيدة للدتعلم 



 ب
 

تناولندا فدي الفصدل  .وقد جات الدراسة في خمسة فصدول، لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
فرضياتها وأهميتها وأهدافها والتعريفات الإجرائية للمتغيدرات ثدم عرّجندا الأول إشكالية الدراسة و 

علددى بعددض الدراسددات السددابقة التددي تناولددت الموضددوعل أمددا فددي الفصددل الثدداني تناولنددا متغيددر 
وفددي الفصددل الثالددا انتقلنددا إلددى متغيددر الدافعيددة للددتعلمل أمددا فددي الفصددل ، شددطة اللاصددفيةالأن

المنهجيدةل وفدي الفصدل الأخيدر قمندا بعدرض وتفسدير  والإجدرا ات الرابع ركّزنا على الخطدوات
 .النتائج التي توصلنا إليها
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 : مشكلة الدراسة-2

 عليمية التعلمية ت وا هنا  أنشطة صدفيةتوفي إطار العملية ال، في الم سسة التر وية
أنشطة لا صفيةل أما الأنشطة الصفية فالمقصود بها كل النشداطات التدي تدتم داخدل الفصدل و 

المدددواد  عضدددما برندددامج رسدددمي وفقدددا لحجدددم سددداعي معتمدددد مدددا طدددرف الدددوزارة الوصدددية لجميددد
الدراسية وف  منهاق معيال أما الأنشطة اللاصدفية فهدي كدل مدا يمدارس مدا طدرف المشدرفيا 
سدددوا  داخدددل أو خدددارق أسدددوار الم سسدددة التعليميدددة وت دددوا خدددارق الجددددول المدرسدددي كالأنديدددة 
الثقافيددة والمسددابقات الفكريددة والرياضددية بدديا الم سسددات وكددذا مهرجانددات الأنشددودة المدرسددية 

يمكددا اعتبددار الأنشددطة اللاصددفية أداة تسددتخدمها الم سسددة التر ويددة بغددرض ترسددي  وغيرهددال و 
إضددافة إلددى  وكددذا تنشددئة التلاميددذ وتحفيددزهم علددى ممارسددتها ال فددا ات المحققددة داخددل الفصددل

ا تشدددداف مددددواهبهم وتنميتهددددا وهددددذا تحقيقددددا للرغبددددة الذاتيددددة للتلميددددذ مددددا خددددلال إدراق هوايدددداتهم 
صددددفية ووضددددع أنشددددطة تخاطددددب جميددددع النددددواحي النفسددددية والعقليددددة وميددددولهم فددددي البددددرامج اللا

والاجتماعيدددة والأخلاقيدددة للتلميدددذ وكدددذا زيدددادة رغبتدددق فدددي الدراسدددة وحدددب الاسدددتطلاع باعتبدددار 
 مرحلة المراهقة مرحلة حساسة في حياة التلميذ الذي يبحا خلالها عا ذاتقل

تعليميددة التعلميددة لمددا حتميددة لنجدداع العمليددة ال إا الأنشددطة اللاصددفية أصددبحت ضددرورة
وتنمية الرغبة في التعلم تعتبر أحد أهدم شدروط الدتعلمل لها ما دور في دفع التلميذ إلى التعلم 

وقدد أ ددت نظريدات ، والدافعية مدا المواضديع التدي أولاهدا علمدا  الدنفس والتر يدة اهتمامدا كبيدرا
أ ثددر طموحددا ومثددابرة   الددتعلم أنددق حتددى يسددتجيب المددتعلم و تفاعددل لابددد مددا وجددود دافددع يجعلددق

إضددافة إلددى أا دور المعلددم يرت ددز  ،ويرفددع مددا مسددتوى أدائددق ل وفددي ظددل المقار ددة بال فددا ات
فإنددق يعمددل كددذل   ،علددى  توجيددق المددتعلم للوصددول إلددى المعرفددة وتوظيفهددا فددي حباتددق اليوميددة

بيئتدق على خل  وتنمية الدافعية للتعلم ما خلال الأنشطة داخل الصف أو ما خلال ر طهدا ب
الخارجيةل ولهذا حرص المختصوا في الحقدل التر دوي اسدتحداا أنشدطة تسداعد التلميدذ علدى 

صفية تعتبر حلقة وصل حيدا تعمدل علدى تفاعدل التلميدذ ندماق الاجتماعيل فالأنشطة اللاالا
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مددع المحتويددات الدراسددية المقددررة  وتحقيدد  أهدددافها مددا جهددة وتنمددي مهددارات التلميددذ وت سددبق 
 ة ما جهة أخرىل  مهارات جديد

و هدددف إبدددراز أهميدددة الأنشدددطة اللاصدددفية فدددي تنميدددة الاتجاهدددات الايجابيدددة تجدددا  المدرسدددة     

بددإجرا  دراسددة علددى عينددة مددا متوسددطات ولايددة الددوادي تتددراوع  قمنددا ،وكددذا رفددع الدافعيددة للددتعلم

تلميدددذ مدددوزعيا علدددى جميدددع مسدددتويات  061سدددنة عدددددهم الاجمدددالي  06و 00أعمدددارهم بددديا 

 حلة التعليم المتوسط وقد اطلقنا ما الس ال التالي: مر 

هل توجد  علاقة بيا ممارسة الأنشدطة اللاصدفية والدافعيدة للدتعلم لددى تلاميدذ مرحلدة  -

 التعليم المتوسط؟

 : وتندرق تحت هذا التسا ل العام التسا لات الجزئية التالية

اعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاتوجددعلاقة ددتلااطتة   ددتلاةدد ملااا طسددتلااة ادد تلاا ةاددا تلاوا عهدد لا ل0

 .؟تةا ذلاا س تلااةو ىلااتوس لا
توجددعلاقة ددتلااطتة   ددتلاةدد ملااا طسددتلااة ادد تلاا ةاددا تلاوا عاعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاهدد لا .2

لا.؟تةا ذلاا س تلاا ث   تلااتوس لا

توجددعلاقة ددتلااطتة   ددتلاةدد ملااا طسددتلااة ادد تلاا ةاددا تلاوا عاعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاهدد لا .3

لا.؟تةا ذلاا س تلاا ث  ثتلااتوس لا

علاقة ددتلااطتة   ددتلاةدد ملااا طسددتلااة ادد تلاا ةاددا تلاوا عاعل ددتلا  ددتل  لا ددع لاتوجددهدد لا .4

 .؟تةا ذلاا س تلاا طاةلتلااتوس لا
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 :الدراسةفرضيات  -0

 الفرضية العامة:

توجدددد علاقدددة بددديا ممارسدددة الأنشدددطة اللاصدددفية والدافعيدددة للدددتعلم لددددى تلاميدددذ مرحلدددة التعلددديم 

 المتوسطل 

 : جزئيةالفرضيات ال

طتة   دتلاةد ملااا طسدتلااة اد تلاا ةادا تلاوا عاعل دتلا  دتل  لا دع لاتةا دذلاتوجعلاقة تلاا-0

 ا س تلااةو ىلااتوس لا.
 ملااا طسدتلااة اد تلاا ةادا تلاوا عاعل دتلا  دتل  لا دع لاتةا دذلاتوجعلاقة تلااطتة   دتلاةد .5

لاا س تلاا ث   تلااتوس لا.

 دذلاةد ملااا طسدتلااة اد تلاا ةادا تلاوا عاعل دتلا  دتل  لا دع لاتةالاتوجعلاقة تلااطتة   دت .6

لاا س تلاا ث  ثتلااتوس لا.

ةد ملااا طسدتلااة اد تلاا ةادا تلاوا عاعل دتلا  دتل  لا دع لاتةا دذلالاتوجعلاقة تلااطتة   دت .7

 ا س تلاا طاةلتلااتوس لا.

 هداف الدراسة : أ_ 2

 تهدف هذ  الدراسة الى : 

التحق  ما العلاقدة بديا بديا ممارسدة الانشدطة اللاصدفية والدافعيدة للدتعلم لددى تلاميدذ  -

 توسط ، حسب مستوياتهم الدراسية المختلفة لالتعليم الم

دراسدددددة متغيدددددرات الدراسدددددة ) الانشدددددطة اللاصدددددفية والدافعيدددددة للدددددتعلم ( دراسدددددة نظريدددددة  -

 مستفيضةل

 معرفة مستوى الدافعية للتعلم لدى تلاميذ التعليم المتوسط ل -
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                       لدراسة:                                                             ا أهمية-2

 تتمثل أهمية هذ  الدراسة في:                                                                   

الددنفس  موضددوعاا تر ويدداا يدددخلاا ضددما دراسددات علددمالأنشددطة اللاصددفية والدافعيددة للددتعلم 

 المدرسي يستدعياا الاهتمام والدراسةل

 همية الأنشطة اللاصفية وعلاقتها بالدافعية للتعلمل             إثرا  الحقل المعرفي حول أ 

 التبصير بواقع ممارسة الأنشطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية ل                        

 تسليط الضو  على معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية في المدرسة الجزائريةل

 :لدراسةا لمتغيرات تحديد المفاهيم الإجرائية   -5

 هددي أنشددطة يمارسددها التلميددذ خددارق الفصددل أو خددارق أسددواراالأنشــطة اللاصــفية:  -

لم سسددة تهدددف إلدددى ر ددط التلميدددذ بواقعددق الاجتمددداعي وتنميددة قدراتدددق واسددتعداداتق فدددي ا

جميددع الجوانددب النفسددية والعقليددة والجسددمية والاجتماعيددة ل وتتمثددل الأنشددطة اللاصددفية 

 ،الأنشددددودة المدرسددددية ،المسددددرع المدرسددددي ،الموسدددديقى ،الأشددددغال اليدويددددة ،فددددي الرسددددم

 والرياضيةل يةقافالنوادي الث ،المكتبات

تحددا التلميددذ علددى السددعي ليمتلدد  الأدوات والمددواد هددي حالددة داخليددة الدافعيــة للــتعلم:  -

 .                            التي تعمل إيجاد بيئة تحق  لق الت يف وتضما لق النجاع الدراسي

هددم التلاميددذ الددذيا يدرسددوا فددي المرحلددة المتوسددطة  لاميــذ مرحلــة التعلــيم المتوســ :ت -

سنة أي ما السنة الأولى متوسط إلى السنة الرابعدة  06- 00أعمارهم بيا  والذيا تتراوع

 ل                                                                                        متوسط
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 :راسات السابقةالد  -5

هنا  العديد ما الدراسات التي تناولت موضوعي الأنشطة اللاصفية والدافعيدة للدتعلم 

لاما زوايا مختلفة وفي ما يلي استعراض لأهم الدراسات السابقةل 

 الدراسات السابقة التي تناولت موضوع الأنشطة اللاصفية:  أولا/

الصددفي علددى تنميددة فددي النشدداط  بعنددواا )أثددر المشدداركة(: 0222دراســة الجرجــاوي  -2

مدا  وهدي عيندة عشدوائية  قيم تلاميذ المرحلدة الأساسدية( بمديندة الخليدل وكوندت عيندة الدراسدة

نصددفهم منتسددبيا لل شددافة ونصددفهم ا خددر غيددر ، ( تلميددذ مددا تلاميددذ المرحلددة الأساسددية051)

يددذا، اسددتخدم ( تلم090ناقصددة وصددل عدددد العينددة الددى )ال اتاسددتبعاد الاسددتمار بل ددا ، منتسددب

المدددنهج الوصددفي المسدددحي واعتمددد علدددى الاسددتبياا كدددأداة للدراسددة، وهدددذا  تقا فدددي دراسددحددالبا

الدينيدددة، الاجتماعيدددة والاقتصدددادية والعلميدددة  مبعددداد هدددي ) القددديأالاسدددتبياا مكدددوا مدددا خمدددس 

 والفنية( وقد توصلت الدراسة الى النتائج التالية:

شافيا والغيدر كشدافيا لصدالح ال شدافيا فدي القديم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بيا ال  -

الاجتماعيدددة والاقتصدددادية والعلميدددة والفنيدددة، وهدددذا يددددل علدددى أا ال شدددافة لهدددا تدددأثير علدددى قددديم 

 ساسية بمدينة الخليل بتل  القيمل تلاميذ المرحلة الأ

 عدم وجود فروق بيا ال شافيا وغير ال شافيا في القيم الدينيةل-

عمليدة التعليميدة والأنشدطة البعندواا ) الت امدل بديا (:0228يـق  دراسة عصام توف - 0

( فدرد مكوندة 909التر وية في المدرسة الابتدائية(ل وقد اختار الباحا عينة قصددية قوامهدا ) 

( 91الأنشددطة، )( مختصدوا لمتابعددة 90قيددادة مدرسددية، ) (003)( معلدم، 344مدا مدرسدديا)
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لت الدراسددة الددى سددتبياا كددأداة للدراسددة وقددد  توصددالااسددتخدم الباحددا  وقدددل مددا أوليددا  الأمددور

 النتائج التالية:                                                    

متغيدرات المسدتقلة اللا توجد فروق دالة احصدائيا بديا الاسدتجابات أرا  فئدات كمتغيدر مدا -  

المتداع بعدودة الصدف السدادس للدراسة الوظيفية لمديرية التدريب وكيفيدة الاسدتفادة مدا الوقدت 

فدددي ممارسدددة الأنشدددطة والمعوقدددات التدددي يمكدددا أا تحدددد مدددا فاعليدددة تلددد  الأنشدددطة والحلدددول 

المقترحدددة للتغلدددب علدددى تلددد  المعوقدددات مدددا خدددلال تحليدددل اسدددتجابات أرا  فئدددات العيندددة وفقدددا 

 للمتغيرات المستقلة للدراسةل 

اللاصدفية فدي النمدو الانفعدالي " دور الأنشدطة المسدرحية (:0222سـل مرشـد  ر دراسة م -2

مدا  اتلميدذ 51سدنة(ل وت وندت العيندة مدا 00الى  01ائد الطليعي ما ) ر والاجتماعي لدى ال

مقيددددداس النمدددددو الانفعدددددالي   -طبقدددددت علددددديهم أدوات البحدددددا التاليدددددة:الموهدددددو يا فدددددي سدددددوريا 

أهددم النتددائج دا  التلاميددذ فددي المسددرعل ومددا أوالاجتمدداعي بالإضددافة الددى اسددتمارة معدددة لتقددويم 

 :                                                       المتحصل عليها

يوجددد ارتبدداط دال احصددائيا بدديا الموهبددة فددي مجددال الأنشددطة المسددرحية المظدداهر الإيجابيددة  -

 للنمو الانفعالي والاجتماعيل 

جتمداعي لددى التلاميدذ في المظاهر الإيجابيدة للنمدو الانفعدالي والايوجد فروق الذات دلالة  -

 تعود لمتغير الجنس لصالح الاناال 

يوجددد فددروق دالددة فددي المظدداهر الإيجابيددة للنمددو الانفعددالي والاجتماعيددة لدددى التلاميددذ تعددود  -

 لعامل البيئةل 
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دور الأنشددطة اللاصددفية  " عنددوااب(: 0222زم  بــدراســة مــاهر أحمــد مصــطفى ال -3

ل وت وندت عيندة "ما وجهة نظدر معلمديهم لمحافظدة غدزةفي تنمية قيم طلبة المرحلة الأساسية 

الدراسددة مددا المعلمدديا والمعلمددات فددي المدددارس الأساسددية العليددا الحكوميددة فددي مقاطعددات غددزة 

( وقدددددد قدددددام الباحدددددا ببندددددا  اسدددددتبانة تشدددددمل مجدددددالات القددددديم الأخلاقيدددددة 599والبددددداله عدددددددهم )

 الية: والاجتماعية والوطنية وقد توصلت الدراسة الى نتائج الت

لا يوجدددد فدددروق دالدددة بددديا درجدددة مسددداهمة الأنشدددطة اللاصدددفية فدددي تنميدددة قددديم المرحلدددة  -

 تعزى الى متغير الجنسل الأساسية في محافظات عزة ما وجهة نظر معلميهم 

محلدة لا يوجد فروق ذات دلالة بيا درجة مساهمة الأنشطة اللاصفية في تنمية فديم ال -

 معلميهم تعزى لمتغيرة الخدمةل جهة نظر و الأساسية في محافظات غزة م

لا توجد فروق دالة بيا درجة مساهمة اللاصفية فدي تنميدة قديم المرحلدة الأساسدية فدي  -

 محافظات غزة ما وجهة الأنشط نظر معلميهم كمعزى لمتغير التخصص

مة الأنشدطة اللاصدفية وتنميدة قديم المرحلدة هوجد فدروق ذات دلالدة بديا درجدة مسدالا ت -

 ظات غزة ما وجهة نظر معلميهم تعزي لمتغير الم هل العلميل الأساسية في محاف

دور الأنشطة اللاصفية في ابراز السدمات  "بعنواا(: 0222  علواني دراسة حيزية -5

الإبداعيدة لددى تلاميدذ والمتمثلدة فدي سددمة الطلاقدة والمروندة والأصدالة والمرحلدة الابتدائيدة مددا 

( معلمدددا اتبدددع فيهدددا 31لدددى عيندددة مكوندددة مدددا )ل وقدددد طبقدددت الدراسدددة ع"وجهدددة نظدددر المعلمددديا

بنددددا، وقددددد  00الباحدددا المدددنهج الوصددددفي كمدددا تمثلدددت أداة الدراسددددة فدددي اسدددتبياا مكددددوا مدددا 

 توصلت الدراسة الى النتائج التالية: 
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بدراز سدمة الطلاقدة إيرى معلموا المرحلة الابتدائية أا الأنشدطة اللاصدفية تسداهم فدي  -

 لدى التلاميذل 

بدراز سدمة المروندة إرحلة الابتدائيدة أا الأنشدطة اللاصدفية تسداهم فدي يرى معلموا الم -

 لدى التلاميذل 

بدراز سدمة الأصدالة إيرى معلموا المرحلة الابتدائية أا الأنشطة اللاصفية تسداهم فدي  -

 عند التلاميذل

ـــوم -2 - ـــادو دراســـة كلث دور النشددداط اللاصدددفي فدددي تنميدددة "بعندددواا(: 0229  فن

ل وقد طبقدت الدراسدة علدى عيندة عشدوائية "الثانوي ميذ الطور التفكير الإبداعي لدى تلا

كمددددا  ،( تلميددددذ وتلميددددذة مددددا مسددددتوى السددددنة  الأولددددى ثددددانوي 41بسدددديطة مت ونددددة مددددا )

ت فدي اسدتبياا النشداط ثلأما عا أداة الدراسة فقد تملاستخدم الباحا المنهج الوصفي 

                                             سدة الدى النتدائج التاليدة: ار تورنس للتفكير الإبداعيل وقدد توصدلت الدراباللاصفي واخت

توجددد فددروق ذات دلالددة إحصددائية بدديا التخصددص العلمددي والأدبددي بالنسددبة لممارسددة -

 ل                                                                                           صفيالنشاط اللا

-فروق دالة احصائيا بيا الدذكور والانداا فدي مسدتوى التفكيدر الإبدداعيل  توجدلا  –

 خفضلمستوى التفكير الإبداعي لدى تلاميذ السنة أولى من

تتفدد  الدراسددات السددالفة الددذكر مددع الدراسددة الحاليددة فددي متغيددر الأنشددطة اللاصددفية وفددي اتبدداع 

أدوات جمدع البياندات  اسدة والمنهج الوصفي في أغلبها فدي مدا تختلدف فدي مجتمدع وعيندة الدر 

 المستخدمة وأساليب المعالجة الإحصائيةل 
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 الدافعية للتعلم:تناولت موضوع  الدراسات التي ثانيا/  

العلاقددة بدديا الدافعيددة والتحصدديل فددي  "بعنددواا : (0990)دراســة هالــة بخــ  -2 -

لهددددف تمثدددل ا "مدددادة العلدددوم للتلميدددذات المرحلدددة المتوسدددط بالممل دددة العر يدددة السدددعودية

الأساسددي مددا الدراسددة فددي محاولددة ال شددف عددا الفددروق بدديا درجددات التلميددذات ذوات 

ة العلددوم والتعددرف دالدافعيددة المنخفضددة وذوات الدافعيددة المرتفعددة فددي التحصدديل فددي مددا

علددددى العلاقددددة بدددديا الدافعيددددة والتحصدددديل فددددي العلددددوم لدددددى كددددل مددددا المنخفضددددات فددددي 

 بوضع فروض دراستق كما يلي:  الدافعية، ولتحقي  هذا الهدف قام الباحا

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بيا درجات التلميذات ذوات الدافعية المنخفضة - -

تلميذات ذوات الدافعية وذوات الدافعية المرتفعة في التحصيل الدراسي وذل  لصالح ال

 المرتفعةل   

لتلميذات توجد فروق ذات دلالة إحصائية بيا الدافعية والتحصيل في العلوم لدى ا -

 ذوات الدافعية المنخفضةل

العلدددوم وذلددد  بالنسدددبة يوجدددد ارتبددداط ذو دلالدددة إحصدددائية بددديا الدافعيدددة والتحصددديل فدددي  -

ككددلل أمددا عينددة الدراسددة فقددد شددملت تلميددذات المرحلددة المتوسددطة بمدينددة ا لعينددة البحدد

لدا تلميذ وتلميذة ما تلاميذ الصف الثا 061مكة المكرمة وجدة وقد بله عدد أفرادها 

كدأداة للدراسدة قدام ما المرحلة المتوسط، اعتمد الباحدا علدى قائمدة الحاجدات الدافعيدة 

بتعريبهددا أحمددد خليددل، وقددد اثبتددت الدراسددة مددا خددلال النتددائج التددي اسددقرت عنهددا وجددود 

( بديا درجدات التلميدذات ذوات 1،10فروق ذات دلالة إحصائية عند مسدتوى الدلالدة) 

افعيددة المرتفعددة فددي التحصدديل فددي المددادة وذلدد  لصددالح الدافعيددة المنخفضددة وذوات الد
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تحدت : (0227 دراسـة فـارس جـورب إبـراهيم -0التلميذات ذوات الدافعية المرتفعدةل 

أثدددر التددددريب المسدددتند الدددى السدددمات الانفعاليدددة السدددلوكية فدددي تنميدددة الدافعيدددة "عندددواا 

الددددى السددددمات هدددددفت الدراسددددة الددددى البحددددا فددددي تددددأثير برنددددامج تدددددريبي يسددددتند "و للتعلمل

الانفعاليددة فددي تنميددة دافعيددة الددتعلم وال شددف عددا فددروق أثددر البرنددامج التدددريبي المكددوا 

مددددا سددددتق أبعدددداد للسددددمات الانفعاليددددة السددددلوكية فددددي تنميددددة الدافعيددددة بدددداختلاف الجددددنس 

 30والمجموعددة، وقددد شددملت الدراسددة عينددة بحددا مددا تلاميددذ مددراهقيا بلدده مجموعهددا 

ختيددددارهم عشددددوائيا، كمددددا قدددددام الباحددددا بتقسدددديمهم الدددددى طالددددب وطالبددددة قددددام الباحدددددا با

جلسدة تجريبيدة  04مجموعتيا تجريبية وضابطة حيا تلقى أفراد المجموعة التجريبيدة 

دقيقدددة، وقدددد أظهدددرت نتدددائج الدراسدددة وجدددود أثدددر إيجدددابي للبرندددامج  51مددددة كدددل منهدددا 

لتجريبيدة، كمدا التدريبي في تنمية الدافعية لتعلم لدى عيندة الدراسدة لصدالح المجموعدة ا

لم تظهر الدراسة على وجود فدروق لتفاعدل الجدنس والمجموعدة علدى الاختبدار البعددي 

للدافعيددة للددتعلم بدديا الددذكور والاندداال أ دددت هددذ  الدراسددة أهميددة البددرامج التدريبيددة فددي 

 تنمية الدافعية للتعلمل

ـــــــا النجـــــــار - 2 ـــــــول وحســـــــني زكري ـــــــد الحميـــــــد زغل   دراســـــــة برهـــــــامي عب

أثر التدريب على بعدض اسدتراتيجيات مدا ورا  المعرفدة فدي تنميدة التحصديل "بعنواا:(0222

 "لهددفتالدراسي ومهارات اتخاذ القرار والدافعية للتعلم لددى طدلاب المددارس الثانويدة التجارية

لدددى إيجددداد أثدددر التددددريب علدددى بعدددض اسدددتراتيجيات مدددا ورا  المعرفدددة فدددي تنميدددة إهدددذ  الدراسدددة 

بعددددض  اسددددتخداممددددا خددددلال ، اتخدددداذ القددددرار والدافعيددددة للددددتعلمالتحصدددديل الدراسددددي ومهددددارات 

الاسدددتراتيجيات مدددا ورا  المعرفدددة والمتمثلدددة فدددي: التسدددا ل الدددذاتي، التخطددديط، خدددرائط المفددداهيم 



15 
 

والنمذجددة فددي تعلددم محتددوى وحدددة المددزيج التسددويقي مددا مقددرر التسددوي  المقددرر علددى طددلاب 

طالبددا  40ضددابطة )  مددا مجمددوعتيا ت ونددت عينددة البحدداو الصددف الأول الثددانوي التجدداريل 

اسدددتخدم الباحثددداا الأدوات ا تيدددة: الاختبدددار حيدددا طالبدددا وطالبدددة(  40وطالبدددة ( وتجريبيدددة )

واختبار مهارات اتخاذ القرار مدا ، ما اعداد الباحثتاا، التحصيلي في وحدة المزيج التسويقي

 اعداد باحثيا، ومقياس الدافعية للتعلم  لنايف قطاميل

أثر المرحلة الدراسية والجنس على الدافعية "بعنوان  :(0222ل حاب حسين  دراسة جلا -2

 هدفت الدراسة " حيا المتحدةلتعلم الرياضيات لدى الطلبة في دولة الامارات العر ية 

لتعرف على أثر المرحلة الدراسية والجنس والتفاعل ما بينهما على أنماط الدافعية إلى ا

ذل  التعرف على العلاقة ما بيا أنماط الدافعية المختلفة المختلفة لتعلم الرياضيات، وك

لتعلم الرياضيات ما جهة والتحصيل في مادة الرياضيات والتحصيل الأ اديمي ما 

( طالبا في المرحلة الابتدائية، 303) ى عينة مكونة ماالدراسة علوطبقت جهة أخرىل 

أظهرت وقد لة الثانويةل (طالبا في المرح096( طالبا في المرحلة المتوسطة، و)500)

النتائج بأا للمرحلة الدراسية أثرا ذا دلالة على كافة أنماط الدافعية لتعلم الرياضيات كما 

بينت النتائج أا لمتغير الجنس أثر ذي دلالة على كلفة أنماط الدافعية لتعلم الرياضيات 

قة ذات دلالة ما باستثنا  نمط الدافعية الداخلية، كما أشارت النتائج الى أا هنا  علا

بيا كافة أنماط الدافعية لتعلم الرياضيات ما جهة والتحصيل في مادة الرياضيات 

 أخرىلوالتحصيل الأ اديمي ما جهة 

الفدروق فدي دافعيدة الدتعلم المسدتندة الدى  "تحدت عندواا :( 0222دراسة محمد نوفل  -5

فددددددي الجامعددددددات  نظريددددددة تقريددددددر الددددددذات لدددددددى عينددددددة مددددددا طلبددددددة ال ليددددددات العلددددددوم التر ويددددددة
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لدى استقصدا  الفدروق فدي دافعيدة الدتعلم المسدتندة الدى نظريدة تقريدر إهدفت الدراسدة "و الأردنيةل

نددة ت ونددت عي وقدددالددذات لدددى عينددة مددا طلبددة كليددات العلددوم التر ويددة فددي الجامعددات الأردنيددةل 

لدددى ( طالبدددا وطالبددة طبددد  عليهدددا الباحددا مقيددداس الدافعيدددة الددتعلم المسدددتند ا014البحددا مدددا )

أظهدددرت نتدددائج البحدددا أا مسدددتويات دافعيدددة الدددتعلم المسدددتندة الدددى نظريدددة تقريدددر الدددذات ل وقدددد 

مجددال  مددا وكبيددرة علددى كددل، نظريددة التقريددر الددذاتي لدددى الطلبددة، كانددت متوسددطة بشددكل عددام

بذل الجهد والأهمية، ومجال القيمة والفائدة، ومتوسطة علدى بقيدة المجدالات، كمدا تبديا وجدود 

الاندداا علددى المجددال الثالدددا و  ( بددديا الددذكور1،15لددة إحصددائية عنددد مسددتوى)فددروق ذات دلا

)بذل الجهدد والأهميدة( فدي حديا لدم تظهدر فدروق علدى بقيدة المجدالات وعلدى المقيداس كداملال 

كمددا أظهددرت الدراسددة وجددود أثددر ذو دلالددة إحصددائية للمسددتوى الدراسددي علددى كددل مجددال مددا 

علاقددة ارتباطيددة بدديا المعدددل الترا مددي ومجددالات مجددالات المقيدداس، وعليددق كدداملا، كمددا توجددد 

 )المتعة، الاهتمام، ال فاية المدركة، بذل الجهد والأهمية(ل 

ــن و)خــرون  -2 ــا دودوي أثددر بددرامج التسددريع والاثددرا  علددى بعنددواا "(0220دراســة ثري

الدافعيددددة للددددتعلم والتحصدددديل الدراسددددي، وتقدددددير الددددذات لدددددى الطلبددددة الموهددددو يا فددددي المرحلددددة 

( طالبدا 001) "طبقدت الدراسدة علدى عيندة مكوندة مدااسية العليا ذكورا واناثا في الأردال الأس

قددد تخطددو بعددض الصددفوف  كددانوا وطالبددة، مددنهم واحددد وتسددعوا مددا الطلبددة المسددرعيا  الددذيا

والددذيا أمكددا لوصددول الدديهم فددي محافظددات الشددمال والوسددط والجنددوب، ، فددي السددنوات السددابقة

الموهو يا والمتفوقيا الذيا يتعرضوا لبرامج اثرائية في المددارسل  وواحد وتسعوا ما الطلبة

ولتحقيددد  أغدددراض الدراسدددة بندددي مقيددداس الدافعيدددة للدددتعلم، كمدددا اسدددتخدم مقيددداس تقددددير الدددذات 

وقدددد توصدددلت (ل 0113المطدددور للبيئدددة الأردنيدددة مدددا قبدددل الخطيدددب) 09و 04للأعمدددار مدددا 

                       إلى النتائج التالية:               الدراسة 
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( لصدددالح الطلبدددة الموهدددو يا الدددذيا 1،15وجدددد فدددروق ذات دلالدددة إحصدددائية عندددد مسدددتوى )ت-

وجدددد لا ت-لتعرضدددوا لبدددرامج التسدددريع فدددي مسدددتويات الدافعيدددة للدددتعلم والتحصددديل وتقددددير الدددذات

( فددي مسددتوى الدافعيددة للددتعلم وتقدددير 1،15فددروق ذات دلالددة إحصددائية عنددد مسددتوى دلالددة )

الددذات تعددزي لاخددتلاف الجددنسل ل ددا ظهددرت فددروق ذات دلالددة إحصددائية عنددد مسددتوى دلالددة 

 . ( في مستوى التحصيل الدراسي لصالح الاناا1،15)

دور الأنشدطة اللاصدفية فدي زيدادة : تحت عندواا " (0202دراسة عثمان عتيق العربي  -7

ظدر الأسداتذة" ل حيدا تمثلدت الدافعية للتعلم لددلى تلاميدذ مرحلدة التعلديم المتوسدط مدا وجهدة ن

(أستاذا وأستاذةل كما اسدتخدم الباحدا المدنهج 91عينة الدراسة في عينة عشوائية مكونة ما )

 05الوصفي الارتباطيل أما بالنسبة لأداة الدراسة فقد اعتمد الباحا على استبياا مكوا مدا 

 الانجاز والطموعل ،أبعاد هي الانضباط 4بندا مقسم على 

وفدي اتبداع المدنهج علم الدافعية للتحالية في متغير تتف  الدراسات السالفة الذكر مع الدراسة ال

أدوات جمددددع البيانددددات  اسددددة والوصددددفي فددددي أغلبهددددا فددددي مددددا تختلددددف فددددي مجتمددددع وعينددددة الدر 

 المستخدمة وأساليب المعالجة الإحصائيةل 
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 :مهيدت

يعددد النشدداط التقددويمي مددا أهددم مقومددات عمليددة العمليددة التعليميددة حيددا تعتبددر التر يددة 

الحديثدددة بجميدددع اتجاهاتهدددا اا الأنشدددطة المدريدددة أدا  تسدددتخدمها المدرسدددة فدددي تنشدددئة طلابهدددا 

تدي يرغبدوا بهدا وتعتبدر كدذل  وسديلة فعالدة تتبعهدا فهي تمكا التلاميذ ما ممارسة الأنشدطة ال

المدرسة بغية تحقي  وظيفتها الاجتماعية التر وية والمتمثلة في تنميدة وفصدل خبدرات التلاميدذ 

مددا خددلال ممارسددة تلدد  الأنشددطة حيددا تدددر هم علددى العددادات السددليمة والسددلو  الاجتمدداعي 

وفددي هددذا ، وتحقيدد  الأهددداف التر ويددة القددويم كمددا أنهددا تزيددد مددا فعاليددة التلاميددذ داخددل الصددف

 أهميتها ل و  الفصل سنتعرف على ماهية الأنشطة اللاصفية

 تعريف الأنشطة اللاصفية:  (2

ونشدطا اليدد فهدو نشدط نشداطا وذاتدق نشط، النشداط ضدد ال سدل ويكدوا ذلد  فدي الانسداا :لغة

 ل  نشيط ونشطق هو أنشطة، نشط الانساا سنشط نشاط فهو نشيطا صيب النفس للعمل

 ( 3300، 0900) ابا منظور،

اسددتخدم البدداحثوا مصددطلحات عديدددة لىشددارة الددى الأنشددطة اللاصددفية ومددا : اصــطلاحا-ب

بينهددا الأنشددطة المصدداحبة، الأنشددطة الزائدددة علددى المددنهج، أنشددطة خددارق الصددف وفيمددا يلددي 

 سدد لأهم التعريفات التي تناولت الأنشطة اللاصفيةل 

"جميع الأعمال التي تنظمها المدرسة وتخطط لهدا ويدتم تنفيدذها  يعرف النشاط التر وي بأنق -

كما هو مخطط لها وفي أوقات محددة سوا  في الجدول المدرسي أو بعد اليوم الدراسدي مثدل 

الزيدددارات والدددرحلات والحفدددلات وتنفيدددذ المعدددارض والمشددداركة فدددي جمعيدددة وت دددويا الجماعدددات 
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ضددية، فيقددوم الطددلاب بتنفيددذ هددذ  الأنشددطة ويقددوم الريا والتمريندداتالمدرسددية وممارسددة الألعدداب 

 (0999،000، ينالشهرا)"ل المعلموا بتأميا متطلبات تنفيذها ومتابعتها وتقويم فعاليتها

عامل " وسيلة حافز لإثرا  واحقا  الحيوية وذل  عا طري  ت ابأنه( 2972كارتر  هاويعرف

ية ومادية بهدف ا سابهم الخبرات المختلفة ما طبقة الى مصادر إنسان، التلاميذ مع البيئة

 ( 05، 0110)العتوم، لالأولية التي ت دي الى تنمية معارفهم واتجاهاتهم وتقييمهم بطريقة مباشرة" 

براهيم عطا كما يعرف  هد العقلي أو البدني الذي يبذلق المتعلم جبأنق " الأحمد القافي وا 

نجاز هدف ما "  بأنق " مجموعة الجرجاوي وعرفق  -( 016، 0999) عطا، رغبة في تحقي  وا 

ما الأساليب التر وية والوسيلة الموجهة للمتعلميا بغرض ا سابهم مجموعة ما المهارات 

والخبرات والمعارف والعلوم في جوانب الحياة الاجتماعية والتر وية والنفسية والجمالية والقيمة 

 قويعرف( 16، 0110الجرجاوي، ) "ما أجل تهذيب سلوكم و نا  شخصياتهم لخدمة أمتهم وأوطانهم

بأنق " كل ما يمارسق التلميذ خارق الصف، وهو شامل وجامع لق في جميع ( 2982خليل  

الجوانب الفكرية والنفسية والجسمية والاجتماعية، ويكمل نقائص المنهاق وهو وسيلة للتفكير 

 (00، 0100) عزيزي "والابت ار ويرتبط بميول وحاجات التلاميذل 

بأنق " جمع أنواع المجهودات التي يقوم بها التلاميذ ويبذلوا فيها أحمد  قكما يعرف

جز  ما نشاطهم وطاقاتهم وقد يكوا النشاط المدرسي داخل الفصل وخارجق وما أمثلة 

جماعة أصدقا  المكتبة و  الإذاعة المدرسية والصحافة المدرسية والتمثيل والجماعات الأدبية

 الرياضية والأشغال اليدوية وغير ذل  ما أوجق النشاطل"  والرحلات والزيارات والألعاب

 ( 000،  0990)أحمد 
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بأندددق " أنشدددطة تعليميدددة تنجدددز خدددارق التوقيدددت الرسدددمي وزارة التربيـــة الوطنيـــة عرفدددق تو 

بدق يللمواد التعليمية وترمي الى تنمية كفا ات المتعلم وير طها بالواقع وبالمحيط ما خدلال تدر 

تسباتق في الاست شاف والبحا والتقصي في الحقائ  مدا مصدادرها معارفق ومك فعلى توظي

وفي انجاز أعمال بيداغوجية تدعيما لما يتعلمق في القسم ما جهة وتنميدة لمواهبدق فدي مجدال 

معيا ما جهدة أخدرى وتقديم تحدت اشدراف الأسداتذة الدذيا يقومدوا بتوجيدق المتعلمديا والاجابدة 

 (05-309، 0115التر ية الوطنية النشرة الرسمية للتر ية الوطنية،ع،) وزارة عا تسا لاتهم واهتماماتهمل" 

 وما خلال التعاريف السابقة يمكننا تعريدف الأنشدطة اللاصدفية علدى أنهدا أنشدطة مكملدة 

للمددنهج يقددوم بهددا التلميددذ وتددتم تحددت اشددراف المعلددم خددارق الفصددل الدراسددي تهدددف الددى تنميددة 

 بق مهارات مختلفةل شخصية التلميذ ما جميع الجوانب وا سا

 نشأة وتطور الأنشطة اللاصفية:  (0

ا جددل النشدداطات كانددت تمددارس قددديما فددي العصددر الاغريقددي والرومدداني كالخطابددة والتمثيددل إ

والألعاب الرياضية كما اهتم العدرب قبدل الإسدلام وبعدد بندواحي النشداط المتعدددةل وقدد ظهدرت 

جـــون علدددى يدددد  0906اغو سددنة اول مدرسددة مهتمدددة بالنشدداط فدددي العصددر الحدددديا فددي شددديك

 :  ومر بأر عة مراحل هيديوي 

وكدداا التركيددز فيهددا منصددبا علددى الجوانددب العقليددة مددا خددلال مرحلــة تجاهــل النشــاط:  -0

 المواد الدراسية النظرية وتم تجاهل النشاطات المدرسيةل 

كاا هندا  معارضدة شدديدة للنشداطات قبدل إدارة المددرة اعتقدادا بدأا المعارضة: مرحلة  -0

لإبعداد الأطفدال عدا مهمدتهم الأنشطة تهددد الجدو الأ داديمي وهدي عبدارة عدا وسدائل  تل 
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الأساسية والمتمثلة في التحصيل العلمي ) تترا ما ذل  مع زيدادة عددد النشداطات وزيدادة 

 في الاقبال عليها ما طرف الأطفال( 

ق كددداا هندددا  تقبدددل محددددود لتلددد  النشددداطات مدددع اعتبارهدددا مناشدددط خدددار  مرحلـــة التقبـــل: -2

كاندددة لتلددد  المدددنهج ولأنهدددا اعتبدددرت جدددز  مدددا وظيفدددة المدرسدددة وهدددذا سددداعد علدددى إيجددداد م

 المدرسةل الأنشطة داخل 

كداا لتطددور النظريددات التر ويدة مددا مرحلددة الاهتمدام بالمعلومددات الددى : مرحلــة الاهتمــام -2

مرحلددة الاهتمددام بددالنمو الشددامل للأطفددال يمثددل مرحلددة الاهتمددام بالنشدداط المدرسددي، حيددا 

بر النشاط ذو قيمة تر وية ولق تأثير علدى نمدو وت دويا شخصدية الطفدل مدا خدلال مدا اعت

وثنا  على ذل  ازداد الاهتمدام بدالتعليم عدا طريد  الممارسدة وأدمجدت يقدمق ما خبرات، 

 ( 90، 0100) عشرية، العديد ما تل  النشاطات في المناهج الدراسيةل 

 أهمية الأنشطة اللاصفية:  (2

 طة اللاصفية فيما يلي: ت ما أهمية الأنش

تعلمهددا فددي الفصددل الدراسددي العددادي كالتعددارف وتحمددل  يصددعبا سدداب التلميددذ خبددرة  -

 المس ولية وضبط النفس واحكام العمل الجماعيل 

عد المجال اللاصفي مجال لتعبير التلاميذ عا ميولتهم واشباع حاجاتهم التي اذا لم ي -

 وتضييقهم بالمدرسة ل تشبع كاا ذل  ما عوامل جنوع وتمرد التلاميذ
 ( 094، 0990) أبو الفتوع وآخروا، 

 (041، 0999)  مختار، النشاط اللاصفي وسيلة ناجحة لمشكلة الهروب ما المدرسة  -
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النشددداط اللاصدددفي يعلدددم التلميدددذ قيمدددا اجتماعيدددة وخلقيدددة وعلميدددة كالتعددداوا والقيدددادة  -

 (04، 0990، ) مقبلوتحمل المس ولية وضبط النفس واحترام العمل اليدويل 

النشاط المدرسي يددرب التلميدذ علدى أسدلوب حدل المشدكلات وعلدى قددرات التفكيدر  -

 العلمي والابت ار مما يساهم في حل مشكلاتق في الحياة اليومية والمستقبليةل 
 ( 090، 0994) راشد، 

تساهم الأنشطة اللاصفية فدي النمدو النفسدي والحركدي للتلميدذ مدا خدلال اللعدب وتقليدد  -

 ( 01، 0990ا، ن) جولياال الأقرا

تساهم الأنشطة اللاصفية في ا ساب التلميذ مهارات الاتصال والتددرب عليهدا كحسدا  -

 ( 015، 0903ي، نقال) الالقرا ة والتحدا والاستماعل 

 م وطلابقلركية القائمة بيا المعلالأنشطة اللاصفية تقلل ما الحواجز النفسية والح -
 ( 030، 0990) عطا، 

 ل  صفية وسيلة ما وسائل تحسيا المستوى التحصيلي للتلاميذالأنشطة اللا -
 ( 050، 0990) محمد، 

 اللاصفية:  لأنشطةا أهداف(  2

 يسعى النشاط اللاصفي لتحقي  الأهداف التالية:  -

 ترسي  القيم والمعتقدات الدينية والاجتماعية لدى الطالبل  -

 تأييد روع الانتما  والولا  للوطا والقائدل  -

 لطلاب ومساعدتهم على ا تشاف قدراتهم وميولهم والعمل على تنميتهاتوجيق ال -

تاحددة الفرصددة للطلبددة للاتصددال بالبيئددة والتعامددل معهددا لتحقيدد  المتزايددد مددا التفاعدددل إ -

 ( 40-40، 0119)عبد المجيد، ل والاندماق
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تاحددة الفرصددة للطلبددة للتدددريب علددى الأسددلوب العلمددي وا تسدداب القدددرة علددى البحددا إ -

 د والابت ارل والتجدي

توظيف الأنشطة كوسائل تعليمية مشدوقة لتنفيدذ المدواد المنهجيدة وترسديخها فدي أذهداا  -

 الطلبةل 

 تنمية  الاتجاهات نحو تقدير العمل اليدوي واحترام العامليال -

 بة للانتفاع  بأوقات الفراغ في النافع والمفيدل لتاحة الفرصة أمام الطإ -

) عبددد ل منظومددة مت املددة تحقيقددا لمتطلبددات المجتمددعل توجيددق الطلبددة للعمددل مددا خددلا -

 ( 40-40، 0119المجيد، 

 شروط اختيار الأنشطة اللاصفية: ( 5

حتدددى تحقددد  الأنشدددطة اللاصدددفية أهددددافها التدددي وضدددعت مدددا أجلهدددا يجدددب أا تتدددوفر الشدددروط 

 التالية: 

 أا ت وا لها علاقة بالمادة التي تقدم داخل غرفة الصفل  -

اللاصددفي الددى تحقيدد  أهددداف مرغددوب فيهددا وواضددحة للمعلددم والمشددرف أا يهدددف النشدداط  -

 على انجاز الأنشطةل 

 يجب خضوع النشاط للملاحظة الدقيقة ما قبل المعلم والمشرف المس ول عا تنفيذ ل  -

وتقدير النشاط اعتمادا على القيم التي تحققها وليس على النتائج المادية التدي  تقديميجب  -

لأا النشددداط ينتمدددي فدددي الطالدددب صدددفات واتجاهدددات ومهدددارات  تحصدددل عليهدددا مدددا إنجددداز 

 (003-004، 0111ل ) نصر اللق، وميولا وفيها أساسية وضروريةل 
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يفضل أا يكوا النشاط متنوعا ومتعدد الجوانب والمواضيع ليعطي فرصة للطالب  -

الضرورية لتنمية شخصيتق تنمية و  للتعبير عا ميولق ورغباتق ويشبع حاجاتق الأساسية

 صحيحة إيجابية متعددة الجوانب 

 (003-004، 0111) نصر اللق، ل الحواجز بيا الطلاب ومعلميهم أا يكوا وسيلة ل سر -

مكانات المدرسة وأا ت وا متنوعة  - اا ت وا الأنشطة المختارة مناسبة لظروف البيئة وا 

 حسب الفروق الفردية للتلاميذل 

 أا ت وا مناسبة لمستوى نضج التلميذل  -

 التوازا بيا احتياجات نمو الفرد ومتطلبات المجتمعل  أا تحق  -

 ( 93-94، 0999) الرشيدي وآخروا، أا ت وا مترابطة بالحياة اليومية للتلميذل  -

 محددات النشاطات اللاصفية: (2

 للأنشطة اللاصفية مجموعة ما المحددات هي: 

تل  الفلسفة هي لى فلسفة معينة وهذا يعني أا إكل منهج يستند  فلسفة المنهج: -2-2

التي تحدد النشاط ونوعق، فاذا كانت تل  الفلسفة ترمي كل الثقل أو معظمق للمادة التعليمية 

فهذا سي دي الى غياب النشاط المدرسي ما خريطة العمل التر وي أما اذا كانت بعكس ذل  

 فهذا سي دي الى ظهور أنشطة متنوعةل 

ية لممارسدددة النشددداطات يددد دي فت الإشدددراا تشدددجيع السدددلطاإشـــراف الســـائد: نمـــ  الإ -2-0

أمدددا اذا لدددم يوجدددد هدددذا التشدددجيع، فددداا ذلددد  يدددنعكس بالسدددلب علدددى ، للاهتمدددام بهدددا كمدددا وكيفدددا

ممارسددة هددذ  الأنشددطة بددل يجددد المعلددم نفسددق غيددر قددادر علددى تخطدديط وتنفيددذ نشدداطات ترقددي 

 (90، 0101) البزم، تلاميذ ل 
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فذ المناهج فانق يقع عليق العب  الأ بر في بما أا الأستاذ هو من اتجاه المعلم:  -2-2

                                                            وتنفيذها و ذل  فهو المتحكم في الأنشطة اللاصفية المتصلة بالمنهجل  التخطيط للأنشطة

ق، يحدد هذا الجانب مدى قابلية المعلم لاستخدام النشاط ما عدمعملية التقويم: -2-2

سي دي ذل  الى ، فاذا كانت عملية التقويم تقوم أساسا على ما حصلق المتعلم ما معلومات

بينما اذا كانت تل  العملية تقيس ، ت ريس جهد  لتغطية المقرر دوا رعاية لمسألة النشاط

                                                                                               مهارات معرفية معينة فسي دي ذل  الى الاهتمام أ ثر بالأنشطة والتركيز عليهال 

ما أهم العوامل التي تتحكم في الأنشطة توفر الإمكانيات لتنفيذ الإمكانات المتاحة:  -2-5

 فلا يستطيع المعلم والطابة تنفيذ أي نشاط دوا إمكانيات مادية ومعنويةل ، الأنشطة

 (90، 0101) البزم، 

 :مجالات الأنشطة اللاصفية( 7

 تشمل أهم مجالات النشاطات اللاصفية في: 

 النشاط الثقافي:  -7-2

وتشمل الإذاعة والمجالات الحائطية والاعلام واستخدام المكتبة المدرسية والمعارض 

 وال تابة والقرا ة والخطابة والقدوات وكل ما يرتبط بالتنمية الثقافيةل 

 :النشاط الفني -7-0

ويشمل الجوانب الفنية كالرسم والتمثيل المسرحي والأشغال وتصوير والنحت والأعمال 

 اليدويةل 
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وتشمل الأنشطة ذات العلاقة المباشرة للبيئة كالرحلات الخلوية النشاط البيئي:  -7-2

، 0109ل) قنادو، حملات النوعية والنظافة والمحافظة على البيئة، وتر ية الطيور والحيوانات

09) 
ـــــاعي:  -7-2 الزيدددددارات ، يشدددددمل المشددددداركة فدددددي المناسدددددبات الاجتماعيدددددة النشـــــاط الاجتم

المسدددابقات الاجتماعيددددة، الحفدددلات والمهرجاندددات وغيرهددددا وتهددددف لتنميدددة الجانددددب ، الميدانيدددة

 الاجتماعي ما شخصية الطالبل 

، اعييشددمل الدددورات العلميددة فددي الحاسددب والانترنددت، التفكيددر الإبدددالنشــاط العلمــي:  -9-5

 المعارض العلمية وغيرها ويهدف الى التطبي  العلمي لما درسق وتعلمق الطالبل
 ( 05، 0100، ) عزيزي 

ــــديني:  -9-2  ويشددددمل جماعددددة المسددددجد والمصددددلى أو المسددددجد جماعددددة البددددر  النشــــاط ال

والتقوى، وغيرها ويهدف الى تنمية الجانب الروحي للتلميدذ، ا سداب التلميدذ الاخدلاق الحميددة 

                                                (91، 0110) الجرجددددددددداوي، ير  فددددددددي أمدددددددددور دينيددددددددة وحمايتدددددددددق مددددددددا الأفكدددددددددار المنحرفددددددددةل وتبصدددددددد

يشدددمل الأنشددطة البدنيدددة المختددارة وتمدددارس تحددت اشدددراف القيدددادة النشــاط الرياضـــي:  -9-7

والصدحة العقليدة صالحة لتحقي  اسمى القديم الإنسدانية ويهددف الدى تحقيد  الصدحة الجسدمية 

 ( 063-065، 0110، ) الجرجاوي لوالنفسية
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 معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية: ( 8

 همها: أ  هنا  عدة معيقات تعترض تنفيذ الأنشطة  اللاصفية

 اعتقاد بعض مديري المدارس أوليا  الأمور خطأ أا النشاط اللاصفي مضيعة للوقتل  -

 مشكلة ت اليف النشاط اللاصفيل  -

 دحام الفصول للطلاب وت دسهم في الفصل الواحدل از  -

 ضي  الم سسات التر ويةل  -

 ضي  الإمكانيات المادية والبشرية المخصصة لمزاولة الأنشطةل  -

 عدم وجود دليل للمعلم يوضح  أساليب تنفيذ كل مجال ما مجالات الأنشطةل  -

 عدم توفر الوقت والمكاا لدى الطلاب لممارسة الأنشطة اللاصفية ل  -

عدم تعاوا مديري المدارس وتفاوتهم في وجهات النظر حول النشاط والاهتمام الزائد  -

 بالجانب المعرفي دوا سوا ل 

معارضة بعض الأوليا  لممارسة أبنائهم للأنشط اللاصفية على اعتبار أنها تعطلهم عا  -

 تحصيل المعارفل 

والاشراف الفني لا يبذلوا  المس ولوا في وزارة التر ية المهتموا بتخطيط التعليم و رامجق -

جهدا حقيقيا في وضع الأنشطة في موضعها الصحيح ما الخطة الدراسية أو توفير 

 ( 00-01، 0100دبابة، و  ) فرعالإمكانيات أو تدريب المعلميال 
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 الأنشطة اللاصفية في المدرسة الجزائرية:(9

ليميددة، وتأثيرهددا علددى نظددرا لأهميددة النشدداط اللاصددفي فددي ت ملددة وتعزيددز الأهددداف التع

توازا شخصية المتعلم في جميع المستويات فقدد قامدت مديريدة النشداطات الثقافيدة والرياضدية 

ر مجموعة مناشير وقرارات في هدذا الشدأا، فقدد ورد اصدإوالنشاط الاجتماعي لوزارة التر ية ب

  منشدور رقدم ل كدذل0996افريدل  06التشريع للأنشدطة الثقافيدة والفنيدة والرياضدية فدي أمريدق 

يقضددددي ب " يتحددددر  التلاميدددذ برخصددددة مددددا  40وفددددي مادتدددق  990والقدددرار رقددددم  069 -91

أوليددددائهم فددددي النددددوادي والجمعيددددات المنشددددأة داخددددل الم سسددددة فددددي اطددددار النشدددداطات الثقافيددددة 

والرياضدية الترفيهيدة ويشدداركوا فدي هدذ  النشدداطات وفقدا لهويداتهم، ويواظبددوا علدى ممارسددتها 

الدددذي يدددولى أهميدددة بالغدددة للجمعيدددة الثقافيدددة الرياضددديةل  00-009وزاري رقدددم لل"  المنشدددور الددد

، بددادرت وزارة 0114طددار الإصددلاحات الشدداملة التددي شددهدتها المنظومددة التر ويددة سددنة وفددي ا

الدددزما الدراسدددي ممدددا سدددمح باسدددتفادة مدددا  التر يدددة الوطنيدددة الدددى ادخدددال تعدددديلات علدددى تنظددديم

بعدددا النشددداطات اللاصدددفيةللل ولدددد يدددرد مصدددطلح قضدددا  زمندددي يمكدددا اسدددتغلالق فدددي إعدددادة 

وكداا يعبدر عندق بمصدطلح " الاعمدال  0114الأنشطة اللاصدفية فدي التشدريع المدرسدي قبدل 

( مدددددا القدددددانوا التدددددوجيهي للتر يدددددة الوطنيدددددة 40 -9-3المكملدددددة للدراسدددددة" و يندددددت المدددددواد ) 

مدرسدةل وقدد بديا الددليل لىجرا ات المنظمة للجمعيدة الثقافيدة والرياضدية والأعمدال المكملدة لل

 الثلاثددا تنظيمهددا وأوقددات اسددتقلالها يددوم  0100المنهجددي للنشدداطات اللاصددفية الصددادر سددنة 

مسا  وحددها بيا أر عدة حصدص الدى ثلاثدة أو اثنديا كمدا بديا تأطيرهدا مدا طدرف المعلمديا 

يددتم والمشدرفيا وكددذا كيفيددة ت ددويا المشددرفيا، وأا وسددائل الأنشددطة لا يجددب أا ت ددوا مكلفددة و 

توفيرهدددا مدددا الإمكانيدددات الموجدددودة فدددي الم سسدددة وبالتعددداوا مدددع الاتحاديدددة الولائيدددة للأعمدددال 
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المكملة والاتحادية الجزائرية للرياضة المدرسية واشترا  الجماعات المعينة ما بلديدة الولايدةل 
 (30 -39، 0101، العر ي) عتي  

 الفصل خلاصة

يتبيا جليا دورها ال بير في تنمية ما خلال ما تم عرضق حول الأنشطة اللاصفية 
ثرا  المنهاق إوتنمية ميولاتقل وكذا دورها الفعال في  تقالقيم لدى التلاميذ وفي بنا  شخصي

العملية التعليمية وكذا كسر الروتيا داخل المدرسة وحل المشكلات المختلفة كونها و  الدراسي
تفجر الطاقات الإبداعية لدى و  الغير مرغوبة تساهم بشكل كبير في تعديل بعض السلوكات

 التلاميذل 



 

 لفصل الثالثا

 الدافعية للتعلم 
 تمهيد

 تعريف الدافعية  -

 مرادفات الدافعية  -

 التعلم  -

 للتعلم الدافعيةتعريف  -

 دافعية للتعلمالأنواع  -

 دور الدافعية في التعلم -

 لتعلملدافعية لالنظريات المفسرة ل -

 خلاصة الفصل 
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 تمهيد: 

، أهميددة بالغددة لموضددوع الدافعيددة لمددا لددق مددا الأثددر البدداله علددى الددتعلمأولددى التر ويددوا 

وعليددق تنددادي كددل المنظومددات التر ويددة العالميددة بالدافعيددة فددي مجددال التعلدديم، فاسددتثارة دافعيددة 

الطددلاب وتوجيههددا تجعلهددم يقبلددوا علددى ممارسددة النشدداط المعرفددي، الحركددي والوجددداني وتعددد 

ي انجدداز الأهددداف وتحقيدد  الغايددات التر ويددة ال بددرى للمجتمددعل الدافعيددة للددتعلم متغيددر فعددال فدد

كمددا تعتبددر الدافعيددة المعرفيددة للددتعلم مددا القضددايا التددي تهددم التر ويددوا معلمدديا أو مددوجهيا أو 

مخططددديا، ويرجدددع الاهتمدددام هدددذا الجاندددب مدددا الخصدددائص الشخصدددية للطلبدددة كونهدددا العامدددل 

ق الذهنيددة المتعددددة لىسددهام فددي مواقددف الددتعلم الددذي يمكددا أا يسددتثير انتبددا  المددتعلم وفاعليتدد

 والخبرات التي يوجهها لذل  ت اد ت وا الم شر لفاعلية المتعلم وحيويتق وبالتالي تحصيلقل

 تعريف الدافعية:  (2

الدافعيدددة علدددى أسددداس أا م يحددداول بعدددض البددداحثيا التمييدددز بددديا مفهدددوم الددددافع ومفهدددو 

لجهد أو السدعي فدي سدبيل تحقيد  أو اشدباع هددف على استعداد الفرد لبذل االدافع هو عبارة 

معيا، أما في حالة دخول هذا الاستعداد أو الميل الى حيز التحقي  الفعلي أو الصدريح فدأا 

ذلدد  يعنددي الدافعيددة باعتبارهددا عمليددة نشددطةل  وعلددى الددرغم مددا محاولددة الددبعض التمييددز بدديا 

بينهمدددا ويسددتخدم مفهددوم الددددافع المفهددوميا فانددق لا يوجدددد حتددى ا ا مددا يبدددرر مسددألة الفصددل 

)خليفددة، لمددرادف لمفهددوم الداعيددة حيددا يعبددر كلاهمددا عددا الملامددح الأساسددية للسددلو  المدددفوع 

0111 ،69) 
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ويستخدم مفهوم الدافعية لىشارة الى مدا يخدص الفدرد علدى القيدام بنشداط سدلوكي مدا وتوجيدق  

  وظيفددددي أي أا الفددددرد هددددذا النشدددداط نحددددو وجهددددة معينددددةل ويفتددددرض معظددددم الندددداس أا السددددلو 

يمارس سلوكا معينا بسبب ما يتلو هذا السلو  ما نتدائج أو عواقدب تشدبع بعدض حاجاتدق أو 

 ة التي ت ما ورا  مفهوم الدافعيةل رغباتق ور ما كانت هذ  الحقيقة هي المسلم

 (0100،59)حسائيا، 

ق الت امددل فمددا حيدا أا الدددوافع بمثابددة عامددل داخلددي سددتثير سدلو  الفددرد ويوجهددق ويتحقدد  فيدد

انمدددا يمكدددا اسدددتنتاجق مدددا سدددلو  الفدددرد أو  نفتدددرض وجدددود ذلددد  ، الصدددعب ملاحظتدددق مباشدددرة

 (0999، 0111)إبراهيم، الدافع حتى يمكا تفسير سلو  الفردل 

ولذل  ارتبط مفهدوم الددافع والحاجدة بمفهدوم التدوازا الدذي يسدتثير الدى نزعدة الفدرد بشدكل عدام 

ذا حددثت الحاجدة فداا الفدرد ينتقدل مدا حالدة التدوازا الدى حالدة  الى تحقي  التوازا والت يدف فدا

 لالفرد الى حالة التوازا مرة أخرى التوتر واا نجاع الدافع يعني عودة 
 (000، 0116) العتوم وآخروا، 

وفدددي تعريدددف آخدددر تعدددد الدافعيدددة المحدددر  الدددذي يقدددف ورا  السدددلو  الإنسددداني ول دددي يحددددا 

ز معديا يددفع الانسداا للقيدام بعمدل والاسدتمرار فيدق حتدى السلو  لابد مدا وجدود دافدع أو حداف

يددتم اشددباع هددذا الدددافع وهنددا يحدددا الددتعلم فالدافعيددة هددي حالددة تسدداعد علددى تحيدد  واسددتمرارية  

 (091، 0100، ) البكري وعجوزسلو  ال ائا الحيل 

الموجدق  تعتبر الدافعية حالدة تغييدر ناشدئة فدي نشداط ال دائا الحدي تتميدز بالاسدتثارة وبالسدلو 

 نحو تحقي  الهدفل  
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 مرادفات الدافعية: ( 0

تشدددير الحاجدددة الدددى شدددعور ال دددائا الحدددي بدددالنقص فدددي المتطلبدددات الجسدددمية الحاجـــة :  -أ(

أو المدا  أو غيدر ، اذا مدا  الغدذا والمتعلمة فهي تظهر مثلا حينما تحرم خلية فدي الجسدم مدا 

دافعيددة ال ددائا  لأثددارةقطددة البدايددة وجدددت تحقدد  الاشددباع و نددا  علددى ذلدد  فدداا الحاجددة هددي ن

فهدوم الحاجدة الدى الحي والتي تحفز طاقتق وتدفعق في الاتجا  الذي يحق  اشباعق ل ويشير م

ا البيئدة ويصدبح هدذا الدنقص أو القصدور  الدذي لا يعتبدر بالضدرورة نقص عناصدر معيندة مد

البيئدة، حاجدة نقصا فيزيقيا أو عضويا  بل قد يكوا نقصا في صدور التواصدل السدلوكي مدع 

نفسددية أو متطلبددا نفسددديا لدددى ال دددائا الحددي ويمكددا تقسددديم الحاجددات الدددى نددوعيا : الحاجدددات 

حاجددددات الأمددددا الفيزيولوجيددددة مثددددل الحاجددددة الددددى الطعددددام والشددددراب والحاجددددات النفسددددية مثددددل 

والسددددلامة، حاجددددات محبددددة للانتمددددا ، حاجددددات الاحتددددرام، حاجددددات اثبددددات الددددذات وتأ يدددددها، 

وتضدددم هدددذ  الحاجدددات الأخيدددرة الفضدددول وحدددب الاسدددتطلاع والبحدددا عدددا  حاجدددات المعرفدددة،

الأسباب والسعي ورا  المعرفة والفهم ويجب اروا ها بدراسة العلوم وقرا ة القصدص والأخبدار 

 (36-39، 0104ل) جناد، والايماا بالخال  والتفكير في آلائق مسبب الأسبابل 

و  بهدف اشباع الحاجدات ذات الأصدول عبارة عا دوافع تعمل على تنشيط السلالحافز: -(

الفيزيولوجيددة المرتبطددة ببقددا  ال ددائا الحددي علددى قيددد الحيدداةل فددالحوافز هددي نقددص موجددق، أي 

أنهددا موجهددة نحددو عمددل معدديا وتخلدد  اندددفاعا نشدديطا نحددو تحقيدد  الأهددداف لددذا فهددي أسدداس 

ر الدى زيدادة تدوتر عملية الدافعية، فالحافز هدو مدا ينشدط السدلو  وتهيد   للعمدل، كمدا أندق يشدي

الفدددرد نتيجدددة لوجدددود حاجدددة غيدددر مشدددبعة أو نتيجدددة للتغييدددر فدددي ناحيدددة عضدددوية عندددد ، حيدددا 
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يجعدددل هدددذا التدددوتر الفدددرد مسدددتعدا للقيدددام باسدددتجابات خاصدددة نحدددو موضدددوع معددديا فدددي البيئدددة 

 الخارجية أو البعد عا موضوع معيا بهدف اشباع حاجتق أو استعادة توازنق الفيزيولوجي 

يعرفدددق " فيندددا  " اندددق يشدددير الدددى محفدددزات البيئدددة الخارجيدددة لمسددداعدة علدددى باعـــث: ال -ب(ل 

تنشدديط دافعيددة الأفددراد سددوا  تأسسددت هددذ  الدافعيددة علددى ابعدداد فيسدديولوجية أو اجتماعيددة، كمددا 

تعتبددر الجددوائز والمكافددلت أمثلددة لهددذ  البواعددا، فيعددد النجدداع والشددهرة مددثلا مددا بواعددا الدددافع 

الأسدداس فدداا الحاجددة تنشددأ لدددى ال ددائا الحددي نتيجددة حرمانددق مددا شددي  لىنجددازل وعلددى هددذا 

معدديا، ويترتددب علددى ذلدد  أا ينشددأ )الحددافز( الدددافع الددذي يعبدد  طاقددة ال ددائا الحددي ويوجددق 

 (36-39، 0104(ل) جناد، سلوكق ما أجل الوصول الى الباعا )الهدف

 التعلم:  (0

ليس ما السهل تعريفق فاا التعلم  كأي مفهوم ما المفاهيم الأساسية في أحد فروع المعرفة

والسبب في ذل  أنق لا نستطيع أا نلاحظ عملية التعلم ذاتها بشكل مباشر ولا يمكا أا 

الوحيد الذي يمكا في الواقع  والشي كوحدة منفصلة أو ندرسها كوحدة منعزلة  ليهاا رنشي

ولذل  تنظر الى دراستق هو السلو  والسلو  يعتمد على عمليات أخرى غير عملية التعلم 

يستدل عليها ما ملاحظة السلو  ذاتق وحيا أننا لا التعلم على انق عملية افتراضية 

نعرف التعلم  فإننانستطيع أا نعزل عملية التعلم بشكل مباشر عا باقي جوانب السلو  

 على النحو التالي: 

" الددتعلم هددو عمليددة تغييددر شددي  دائددم فددي سددلو  الفددرد لا يلاحددظ بشددكل مباشددر ول ددا -  

يستدل عليق ما السلو  ويت وا نتيجة الممارسة كما يظهدر فدي تغييدر  دا  لددى ال دائا 

 الحي" 
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والتعلم على هذا النحو يتطلب ضرورة أا يتعرض ال دائا الحدي للموقدف السدلوكي المدراد 

في الأدا  لدى ال دائا الحدي هدو الأسداس فدي الاسدتدلال علدى الدتعلم  تعلمق ولما كاا التغيير

في الأدا  يعتبدر تعلمدا لأنندا نسدتطيع أا ننشدأ بسدلو   لا نستطيع أا نقول اا كل تغيير فإننا

 كدددإجرا الفدددرد فدددي المسدددتقبل فدددي بعدددض المواقدددف وذلددد  بتددددخل فدددي هدددذ  المواقدددف السدددلوكية 

أو وضددع ال ددائا الحددي تحددت تددأثير المخدددرات  جراحددة استئصددال لددبعض أجددزا  الجسددم مددثلا

وبالتدددالي فددداا التفسددديرات التدددي تحددددا فدددي السدددلو  وتنشدددأ عدددا مثدددل هدددذ  العمليدددات لا يمكدددا 

أثدددر فدددي السدددلو  وقدددد ذكرندددا أا الدددتعلم  لإظهددداروذلددد  لأنهدددا تتطلدددب ممارسدددة اعتبارهدددا تعلمدددا 

يكدوا الدتعلم فدي موقدف يعتبر تغييرا دائما بشكل نسدبي وهندا  أسدباب كثيدرة تفدرض ذلد  فقدد 

اضطراري ينشأ عنق أا يستمر لفترة قصيرة ما الزما كما أا ممارسة الاستجابة ر ما تد دي 

الى اختزال أو نقص الأدا  نتيجة التعب أو الى زيادة معدل فاعلية الأدا  نتيجة لزيدادة جهدد 

واع مدا سددلو  العضدلات أو الهرموندات العصدبية أثنددا  التمدريا ولدذل  لا تعتبدر كددل هدذ  الأند

ستزول بدزوال المد ثر الدذي تسدبب فدي احدداا سدوا  كداا عددم اسدتعمال أو راحدة  لأنهاتعلما 

ال ددائا الحددي ممددا يجعلنددا نعتبددر اا الددتعلم يحدددا فقددط نتيجددة لتغييددر فددي الأدا  وهددذا التغييددر 

 ( 04-0100،00الشرقاوي )ليكوا دائما بشكل نسبي

ي تدددأثير كددداا يحدثددق شدددخص مددا ) المعلدددم فدددي يعددرف الدددتعلم فددي رأي " خبدددرا  التر يددة " أ

تعلدديم شددخص آخددر ( فيغيدددر أو يكيددف طرائدد  السددلو  التدددي يتبعهددا أو يمكددا أا يتبعهددا هددددا 

ا خر ويعرفق " محمد فياض الخراعلة " التعلم أنق تغييدر وتعدديل فدي سدلو  ثابدت نسدبيا وهدو 

وامددل مثددل النمددو والنضددج بفعددل ع ندداتج عددا تدددريب والددتعلم يكددوا تعلمددا حينمددا لا يكددوا ناتجددا

فهددددو  عمليددددة يتعددددرض المددددتعلم فيهددددا الددددى المعلومددددات أو المهددددارات تغيددددر سددددلوكق أو تعدلددددق ل

كما عرف علدى اندق يبددو -( 49، 0103) زروقي ،ويتصرف هذا التغيير أو التعديل بثباتق نسبيال 



37 
 

فظ بهددذا أثددرة فددي قيددام الفددرد بنشدداط جديددد لددم يكددا يسددتطيع القيددام بددق مددا قبددل بشددرط أا يحددت

النشددداط الجديدددد ويبددددوا أثدددر  فدددي سدددلو  الفدددرد وقدددد يكدددوا هدددذا النشددداط الجديدددد حركيدددا أو ذهنيدددا 

التغييدددر يدددنجم عدددا فدددالتعلم هدددو تغييدددر شدددبق دائدددم فدددي سدددلو  الفدددرد أو تفكيدددر  أو شدددعور  وهدددذا 

النضج الطبيعي أي " تغيير شبق دائم في الأدا  نتيجة الخبرة والممارسة والتددريب والمقصدود 

المدرسدة ، الخبرة كل ما ي ثر فدي سدلو  الانسداا مدا خارجدق أي مدا البيئدة المحيطدة للمندزلب

الضددو  الددذي يتعددرض لددق فددي حددالات معينددة( ل ول ددا ، الأصددوات، الأشدديا ، الطبيعددة، الشددارع

التدي تدزول بددزوال  الم قتدةالمثيدرات التدي تددخل فدي بداب الدتعلم والمثيدرات عليندا أا نميدز بديا 

سددلو  ل نهددا م قتددق لا تددزولل حددالات التعددب مددثلا، فهددي تدد دي الددى التغييددر فددي كالخبددرة ) أثددر

كددذل  لدديس كددل تغييددر فددي السددلو  أساسددق ، وذلدد  يعنددي " لدديس كددل خبددرة تدد دي الددى الددتعلم

 ( 5-3) الفخراني، التعلم" 

نددق أي تغييددر شددبق ثابددت فددي السددلو  أعلددى الددتعلم "  كددرو نبددا هددذا الصدددد يعددرف "  فدديو -

 ة نتيجة للخبر 

تغييدر فدي السدلو  نتيجدة لشدكل مدا أشدكال الخبدرة "على أنق  قليإأما " كلازوماير" فينظر  -

 "                                                                                     أو نشاط أو تدريب أو ملاحظة

والدافعيدة أو مجموعدة " فيعرفدق علدى اندق تغييدر فدي التبصدر والسدلو  والادرا   بجيأما "  -

 ل(00، 0100) الزغول، منها 

ما خلال هذ  التعاريف نجد أا التعلم نستدل عليق ما خلال التغييرات التدي تطدرأ علدى  

سلو  الفرد وأا هذ  التغييرات التي تطرأ على الفرد ت وا نتيجة للتدريب والممارسة ومندق 

 يمكا اختزال مفهوم التعلم في العناصر التالية : 

 ناجم عا تدريب والممارسة والخبرة ونق ثابت في السلو ل أ -
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 :الدافعية للتعلم (2

إا أهدددم صدددعوبة واجهدددت البددداحثيا وعلمدددا  الدددنفس والتر ويدددوا الدافعيـــة للـــتعلم:  تعريـــف -2

المهتميا بمفهوم الدافعية هو إيجاد وتحديد مفهوم محدد وواضح لها فنجد أنها عرفت مفداهيم 

المعدددرفيا لهدددا حسدددب نظدددرهم ومدددنطقهم الفكدددري تعدددرف الدافعيدددة  وتعددداريف مختلفدددة بددداختلاف

 عموما أنها: 

حالددة داخليددة لدددى الفددرد تثيددر سددلوكق وتعمددل علددى اسددتمرار  وتوجيهددق نحددو تحقيدد  هدددف  -

معدديا ويعرفهددا " سدديد عثمدداا " انهددا دافعيددة داخليددة ذاتيددة تحمددل أسددباب الدددفع ممثلددة فددي 

 (094، 0101) القي،  .ماعيةالتأهل والنشاط والمادة والمشاركة الاجت

ويحدد سيد عثماا دافعيدة الدتعلم قدائلا : أا اسدمى صدورة مدا صدور الدافعيدة فدي الدتعلم  

حيدددا الحديدددة ، هدددي تلددد  التدددي يتحدددر  فيهدددا المدددتعلم والمعلدددم بدافعيدددة مشدددتركة فدددي الدددتعلم

والتوجيددددق والانطددددلاق وضددددبط الددددذات ا خددددر احتددددرام ذات المددددتعلم والاعتددددراف بمسدددد ولية 

 (094، 0101) القي، جهة التعلمل مو 

" أا الدافع للتعلم هدو الميدل الدى التفدوق فدي حدالات المواقدف  مرمانزو هربارتويعرفها " 

" هدددي الرغبدددة فدددي النجددداع عدددا طريددد  التجر دددة  ســـلافنالتعليميدددة الصدددعبة كمدددا يعرفهدددا " 

 قدراتقل والاست شاف والاشترا  في الأنشطة التي يعتمد النجاع فيها على جهد الفرد و 

" إلدددى أا دافعيدددة لدددتعلم هدددي الحالدددة الداخليدددة أو الخارجيدددة لددددى وســـتومان بيلـــرويشدددير " 

المددتعلم التددي تحددر  سددلوكق وادعا اتددق وتعمددل علددى اسددتمرار  وتوجهددق نحددو تحقيدد  هدددف 

معدديا أو غايددة محددددةل وممددا سددب  يمكننددا تعريددف الدافعيددة للددتعلم أنهددا حالددة داخليددة ترفددع 

درجددة ص والمثددابرة علددى بددذل الجهددد مددا أجددل تحقيدد  النجدداع الدراسددي بالتلميددذ الددى الحددر 
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عاليددة مددا الاتقدداا والتفددوق مددا خددلال تنظدديم البنيددة المعرفيددة للوصددول الددى حالددة الاتددزاا 

 للمعرفي وتحقي  الاستمتاع بالتعلما

 أنواع دوافع التعلم: -0

دافعيدة داخليدة  :مداارتها وهثحسدب مصددر اسدتدوافدع الدتعلم يمكا التمييز بيا ندوعيا مدا 

 ل    وخارجية 

هدددي التدددي ت دددوا مصددددرها المدددتعلم نفسدددق حيدددا يقددددم علدددى الدددتعلم و  :الدافعيـــة الداخليـــة*

مددددفوعا برغبدددة داخليدددة لارضدددا  ذاتدددق وسدددعيا ورا  الشدددعور بمتعدددة الدددتعلم وكسدددبا للمعدددارف 

افعيدددة والمهدددارات التدددي يحبهدددا ويميدددل اليهدددا لمدددا لهدددا مدددا أهميدددة بالنسدددبة اليدددق لدددذا تعدددد الد

 الداخلية شرطا ضروريا للتعلم الذاتي ولتعلم مدى الحياةل 

هددي التددي يكددوا مصدددرها خارجيددا كددالمعلم أو الإدارة المدرسددة أو و  :الدافعيــة الخارجيــة *

الأوليا  الأمور أو الأقراا فقد يقبل المتعلم على التعلم سدعيا ورا  رضدا المعلدم أو ل سدب 

ز الماديدددة أو المعنويدددة التدددي يقددددمها وقدددد يقبدددل اعجابدددق وتشدددجيعق للحصدددول علدددى الجدددوائ

المتعلم على التعلم إرضا  لوالديق وكسب لتقدير والحب وقدد ت دوا إدارة المدرسدة مصددرا 

آخدددر للدافعيدددة للدددتعلم عدددا التلاميدددذ بمدددا تقدمدددق مدددا حدددوافز لدددق ويمكدددا أا يكدددوا الاقدددراا 

 ل              د لددددددزميلهم دونددددددق مددددددا اعجدددددداب أو حسددددددمصدددددددرا لهددددددذ  الدافعيددددددة نحددددددو الددددددتعلم فيمددددددا يب

ذلدد  ت كددد التر يددة الحديثددة علددى أهميددة نقددل دافعيددة الددتعلم مددا مسددتوى خددارجي و   دديا هددذاو 

تعليم التلميذ كيفية التعلم بما يسداعد المدتعلم الاسدتمرار فدي  ةالى مستوى داخلي مع مراعا

عندي التقليدل مدا وهدذا لا يمواصدلة الدتعلم فيمدا مددى الحيداةل  التعلم الذاتي ممدا يدفعدق الدى

مهما كاا بحاجة الى الاستثارة الخارجية فقد اجديت تجر ة تدم  فالإنسااالدوافع الخارجية 

ما خلالها غزل مجموعة ما الأشخاص عزلة تامة عدا جميدع مصدادر الاسدتثارة بحيدا 
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يكوا الاتصال الحسي بالعدالم الخدارجي محددود مدع تدوفير جميدع سدبل الراحدة ولدوحظ أا 

أا يعملددوا بعمددل  وفضددلواصدديا اضددطر وا بسددبب نقددص الاسددتثارة الخارجيددة هدد لا  المفحو 

اصعب في بيئة ما المثيرات الخارجية بدلا ما البقا  في هذ  الراحة الشديدة ويضديف " 

ليبر " : بأا الطلاب ذوي الدافعية الذاتية ) الداخليدة ( يقومدوا بنشداط بالنسدبة لهدم يدوفر 

ل وأا هددذا النددوع مددا التلاميددذ يميددل الددى بالإنجددازر المتعددة كمددا يسددمح لهددم ويعطددي الشددعو 

اسدددتخدام اسدددتراتيجيات تتطلدددب مدددنهم بدددذل مدددا الجهدددد الدددذي يمكدددنهم المزيدددد مدددا المعالجدددة 

المعلومدددات وفدددي المقابدددل المتعلمددديا ذوي الددددوافع الخارجيدددة يميلدددوا الدددى بدددذل القليدددل مدددا 

قدد تختلدف النظدرة  الجهد ويكوا سبب تعلمهم هو الحصول على مكافأة ومدا جاندب آخدر

فددي المواقددف التر ويددة التددي تتوقددع أا يقبددل التلميددذ علددى دراسددتق للمددتعلم مددا أجددل الددتعلم 

نظام التر وي يستخدم الددرجات والتقدديرات كشدكل ا أشدكال الدافعيدة الخارجيدة الورغم أا 

الا أا النظددددرة الأصددددوب هددددي أا يقتصددددر دور التقددددديرات علددددى الجانددددب الاجبدددداري فقددددط 

يعرف التلميذ درجدة تعلمدق مدا مسدتوى درجاتدق وهدذا يعندي أا الموقدف التر دوي  بمعنى أا

لا يحتمددل أا يصددبح التلميددذ مدددفوعا خارجيددا بمعنددى أا يدددرس للحصددول علددى الدددرجات 

يوضدح الخصدائص النفسدية للدافعيدة  التدالي  والجددولالتعليم ما معندا ل فقط و ذل  يفرغ 

 (54-50-50، 0104) جناد، ل الداخلية والخارجية
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 : الخصائص النفسية للدافعية الداخلية والخارجية( 2الجدول رقم  

 الدافعية الخارجية  الدافعية الداخلية 
هدفها استمتاع المتعلم وتطوير تعلمق 

 نحو الاتقاا 
يتأثر المعلم فيها لا تساب مكانة 

 اجتماعية أو للحصول على المكافئة 
تتغير قوتها حسب البواعا الخارجية  والثبات  الاستمرارو  تتميز بالاستقرار

 وينظر لها على انها وسيلة لغاية 
 مصدر مشروط للطاقة  مصدر متجدد للطاقة 

لا يتأثر الفرد بتوقعات ا خريا بل 
 تجعلق ذاتي للتدعيم 

يتأثر الفرد بتوقعات ا خريا ويعتبر 
 الفرد خارجي التدعيم

لة الجودة بشرط وجود خلالها الى مرح ال فا ة والوجود 
 التدعيم الخارجي

تعمل على ترابط المهارات وت املها 
 ليصل الفرد الى مرحلة ال فا ة  والجودة

تعمل على ترابط المهارات قصيرة المدى 
ويصل الفرد ما خلالها الى مرحلة 
 الجودة بشرط وجود التدعيم الخارجيل 

تزيد ما احتمالات النجاع نظرا لتحمل 
 لية نجاحقالفرد مس و 

قد ت دي الى الانسحاب ما الموقف 
لأا مس ولية النجاع تتوقف على ردود 

 فعل ا خريا
 

 دور الدافعية للتعلم: (2

أهميددة بالغددة لموضددوع الدافعيددة لمددا لددق مددا الأثددر البدداله علددى الددتعلم، وعليددق  التر ويددوا أولددى   
يم فاسددتثارة دافعيددة الطددلاب تنددادي كددل المنظومددات التر ويددة العالميددة بالدافعيددة فددي مجددال التعلدد

وتوجيهها تجعلهم يقبلدوا علدى ممارسدة النشداط المعرفدي، الحركدي، والوجدداني، وتعدد الدافعيدة 
للتعلم متغير فعال في إنجاز الأهداف وتحقيد  الغايدات التر ويدة ال بدرى للمجتمدع، كمدا تعتبدر 
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لطلبددة كونهددا العامددل الدافعيددة المعرفيددة للددتعلم مددا القضددايا التددي تهددم الخصددائص الشخصددية ل
الددذي يمكددا أا يسددتثير انتبددا  المددتعلم وفاعليتددق الذهنيددة المتعددددة  للاسددهام فددي مواقددف الددتعلم 

 (34، 0103-0104)جناد، والخبرات التي تواجههال 

 كما أا للدافعية وظائف هامة لعملية التعلم يمكا استخلاص بعضها في: 

بمعنددى أنهددا تطبددع السددلو   حقيقهــا:أنهــا تضــع أمــام المــتعلم أهــداف معينــة يســعى لتلالأ
بالطدددابع الغرضدددي، ويتوقدددف النشددداط الدددذي يبذلدددق الشدددخص فدددي سدددبيل تحقيددد  غدددرض 

 معيا على ما يأتي:
 :حيدا نجددد أنددق كلمددا كدداا الغددرض الددذي يسددعى الفددرد لتحقيقددق  حيويــة الغــرض

 أ ثر حيوية كلما زاد النشاط المبذول في سبيل ذل ل
 ناسدددبا طرديدددا بددديا النشددداط المبدددذول وضدددوع الغدددرض حيدددا يلاحدددظ أا هندددا  ت

 ووضوع الغرضل
 : يتوقدف النشداط الدذي يبذلدق الشدخص علدى مددى قدرب  قرب الغرض أو بعـده

أو بعدددد الغدددرض، فهندددا  أغدددراض يمكدددا تحقيقهدددا فدددي حصدددة مدرسدددية واحددددة، 
يسددتغرق  كددذل  توجددد أغددراض يمكددا تحقيقهددا فددي عدددد مددا الدددروس ومنهددا مددا

 حياة التلميذ بأ ملقل
 د السلوك بالطاقة وتثير النشاط:أنها تم .ب

فكما نعلم أا الدوافع هي طاقات كامنة في ال ائا الحي تدفعق ل دي يسدل  سدلوكا معيندا 
فدددي البيئدددة الخارجيدددة، كمدددا أا عمليدددة الدددتعلم تدددتم عدددا طريددد  النشددداط الدددذي يقدددوم بدددق ال دددائا 

 الحيل
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 أنها تساعد في أوجه النشاط المطلوبة لكي يتعلم بها: .ت
   أا الدددددوافع تملددددي علددددى الفددددرد أا يسددددتجيب لموقددددف معدددديا ويهمددددل ومعنددددى ذلدددد

)حسدائيا، المواقف الأخدرى كمدا تملدي علدى الفدرد طريقدة التصدرف فدي موقدف معديال

0100 ،60) 

كمدددا أنهدددا تعتبدددر مدددا الأهدددداف التر ويدددة الهامدددة فاسدددتثارة دافعيدددة المتعلمددديا وتوجيههدددا 
رسددة نشدداطات معرفيددة وعاطفيددة وتوليددد اهتمامددات معينددة لهددم تجعلهددم يقبلددوا علددى مما

قر، شددد) درويدددل حلددس، أبو وحركيددة خددارق نطددداق العمددل المدرسدددي وفددي حيددداتهم المسددتقبليةل 

 (ل010دلس، 

 :دافعية التعلم لالنظريات المفسرة ل (5

بددالرغم مددا تعدددد واخددتلاف النظريددات المفسددرة لدافعيددة الددتعلم حددول ماهيتهددا والمفدداهيم 

الا أنهم قد اشتركوا في اا الدافعية ناتجة مدا ذات كدل فدرد التي يرت ز عليق مفهوم الدافعية، 

وتختلددددف مددددا شددددخص  خددددر، وسددددنذكر أهددددم هددددذ  النظريددددات مرتبددددة حسددددب ظهددددور  وتناولهددددا 

 لموضوع دافعية التعلم:

ــة التحليــل النفســي -0 نحددو نظريددة التحليددل النفسددي والتددي تعددود فددي أصددولها ومعظددم : نظري

عددا مندداحي النظريددات الارتباطيددة والمعرفيددة  مفاهيمهددا الددى فرويددد، منحددى يختلددف جددذريا

 وسلوكقل لىنسااوالانسانية ما حيا المفاهيم المستخدمة وتصوراتها 

 (ل66، 0100حسائيا، ) 

أحدد المفداهيم الرئيسددية فدي نظريدة فرويددد هدي الدددافع اللاشدعوري الدذي يفسددر لمداذا لا يسددتطيع 

لدددى انهدددم فدددي معظدددم الاحيددداا النددداس فهدددم مدددا يسدددل وا علدددى النحدددو الدددذي يسدددل وا، فضدددلا ع

يكونوا قادريا على التعرف على الدوافع الحقيقية التي ت ما ورا  سدلوكهم بفعدل ال بدت ذلد  
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النشداط العقلدي الدذي يدودع الددوافع أو الافكددار فدي اللاشدعور كوسديلة أو حيلدة دفاعيدة لتجنددب 

 التعامل معها على مستوى الشعور ل

همددا: الاتددزاا البدددني أو الحيددوي ومددذهب المتعددة أو  دافعددياتتضددما النظريددة مفهددوميا و     

اللذة، ويعمدل الاتدزاا البددني علدى اسدتثارة او تنشديط السدلو  بينمدا يحددد مدذهب المتعدة اتجدا  

الانشددددطة أو السددددلو  لوقددددد اسددددتعار فرويددددد مفهددددوم مبدددددأ التددددوازا الحيددددوي مددددا علددددم وظددددائف 

مفهددوم الددى مددا يقددوم بددق الجسددم مددا الاعضددا  لينظددر الددى الدافعيددة مددا خلالددق، ويشددير هددذا ال

بداهي، )أنشطة تعيد اليق حالتق الاولى ما الاتزاا اذا مدا تعرضدت هدذ  الحالدة الدى مدا يخدل بهدا

 (ل04، 0999شلبى، 

نسدددداني مدفوعددددة بدددددافعيا غريددددزييا: الجددددنس كمددددا يددددرى فرويددددد أا معظددددم جوانددددب السددددلو  الإ

م آثارهددددا علددددى الدافعيددددة وعلددددى والعدددددواال كمددددا ت كددددد النظريددددة علددددى خبددددرات الطفولددددة وتعدددداظ

شخصية الأفراد طوال حيداتهم، ويفتدرض المنحدى التحليلدي أا الفدرد مددفوع فدي سدلوكق بهددف 

 (ل09، 0110)غباري، ل السريع والجيد لىنجازتحقي  اللذة، ويكوا هذا دافعا 

 : -الحافز-ية الباعث نظر  -0

قددد أورد هددذا المفهددوم و ا أبددرز مفهددوم فددي مجددال الدافعيددة اليددوم هددو مفهددوم الباعددا، إ

ليصددف لالطاقدةل التدي تضددطر ال دائا العضدوي الددى  0900" فدي سدنة رودرت"رو درت س، 

وقدد أعداا كثيدرا  و ذا لأالحركة وذل  في مقابل العادات التي توجق السدلو  فدي هدذا الاتجدا  

و)الهوميسددتار( أعلددى تقدددم المنطدد  الددذي تقددوم عليددق نظريددة الباعددا، مفهددوم الاتددزاا الحيددوي 

المسددمى " والتددراب كدانوا"، ومدد دى هدذا اا البواعددا النفسددية  الفسديولوجياالدذي اتددى بهدا عددالم 
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وقددددد كدددداا لفكددددرة الباعددددا "  )سدددديكولوجية( هددددي وسدددديلة يحدددداول بهددددا الجسددددم اسددددتعادة اتزانددددقل

 (ل09، 0900موراي،  ل تأثيرها العظيم في مجال التعلمالهوميوستازي " 

دددل " مدددا رواد هدددذ  النظريدددة والتدددي تقدددوم علدددى افتدددراض مددد دا  )اندددق  ويعتبدددر "كدددلار  ها

عندددما تسدددتثار الحالدددة الداخليددة للحدددافز يصدددبح الفددرد مددددفوعا للقيدددام بالسددلو  الدددذي يقدددود الدددى 

 (03، 0999)باهي، شلبى، تحقي  الهدف الذي يعمل على تخفيض شدة الحافز"ل 

لافتراض القائل تنسب هذ  النظرية الى " ماسلو" الذي يرفض ا نسانية:النظرية الإ  -2

بإمكانية تفسير الدافعية الانسانية جميعها بدلالة مفاهيم الارتباطييا او السلوكييا، كالحافز 

والحرماا والتعزيز رغم اعترافق بأا بعض اشكال السلو  الانساني ت وا مدفوعة بإشباع 

 (ل64، 0100ل)حسائيا، حاجات بيولوجية معينة 

ل هرمي خمسة انماط ما الحاجات المرتبة في شك نساا يولد ولديقا الإأويرى ماسلو 

ما )دوافع :الحاجات الفسيولوجية) دوافع البقا ( وتحتل قاعدة الهرم، ثم حاجات الأكالتالي

 وجد الحاجة لتحقي  الذاتلتما(، ثم الحاجات الاجتماعية، وفي القمة الأ

 (95، 0119)اخرس الشي ، 

 التعلم، وتتمثل أوجق الاستفادة فيما يلي: يمكا الاستفادة ما نظرية ماسلو في عمليةو 

التلاميذ الذيا يشعروا بعدم الارتياع بسبب الجوع والمرض الصحي ر ما يكونوا غير  -

مهتميا بعملية التعلم، لذا لا بد ما اشباع الحاجات البيولوجية عند المتعلم حتى تتيسر 

 عملية التعلم ل
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عرضوا عا يومريح والعكس صحيح اذ التلاميذ يكونوا مشتاقيا ليتعلمو في جو آما  -

ما والطمأنينة التعلم في الجو الملي  بالخوف والتهديد لذا لا بد ما توفير جو ما الأ

 للمتعلمل

التلاميذ يهتموا في عملية التعلم عندما يشعروا بالخب والقبول داخل حجرة الصف  -

 .سيئة مذنبوا او يعاملوا معاملة والعكس صحيح اذا شعروا بأنهم مهملوا او

بعض التلاميذ يكوا لديهم رغبة قوية للفهم والمعرفة ا ثر ما الاخريا فه لا  دافعيتهم  -

 (ل016، 0110)ابو جادو، ت وا اقوى لعملية التعلم ما الاخريال

سميت هذ  النظرية بالاشتراط الفعال وتشبر عبارة فعال الى   نظرية سكينر:-2

فما السلوكيات التي يعبر عنها الحيواا او مجموعة ما الافعال التي تشكل الاستجابةل 

ذ إالانساا يجعل )الاشتراط الفعال( استجابة معينة ا ثر احتمالا فقد اعتقد سكينر بأنق 

  مكا السيطرة على البيئة أمكنق التنب  بالاستجابة او ت يف السلو لأ

 (ل05، 0999شلبى، و )باهي

لا دور الحالات الداخلية لل ائا اهتم بالبواعا الخارجية بوصفها حا مة للسلو  مهم

الحي، وما ثم افترض اا البيئة الخارجية كمصدر للتدعيمل وتعد مدخلا صحيحا لزيادة 

ويمكا تلخيص نظرية سكينر في  احتمال صدور استجابة معينة، او خفض هذا الاحتمالل

لو  لعدد تدعيم هذا السصدور السلو  + : ت رار السلو  هذا الصدد بالمعادلة التالية : )

 (ما المرات

 (95، 0119اخرس الشي ، )

والدذي يعتبدر مدا أبدرز  0990سدس هدذ  النظريدة برندارد ويندر عدام أضدع و  نظرية العزو:-5

علمدددا  الدددنفس الدددذيا تبندددوا نظريدددة العدددزو ور طهدددا بدددالتعلم والتحصددديل الدراسدددي، شددداعت هدددذ  
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حدددو النجددداع ومقاومدددة النظريدددة حدددديثا فدددي اطدددار الدراسدددات مدددا حيدددا معالجدددة دافعيدددة الفدددرد ن

الفشل، ومعالجة عزوات الفرد ولأسباب نجاحق وفشلق في التحصيل الدراسدي، فدالعزو وحسدب 

سدلوكيات الاخدريا و  هذ  النظرية عمليدة معرفيدة يلجدأ اليهدا الافدراد لتفسدير اسدباب سدلوكياتهم 

  لما خلال البحا عا مصادر النجاع والفشل التي ت ما ورا  هذ  السلوكيات 

 (036، 0100-0109ياا، ) أمز 

 ثددر النظريددات التددي عالجددت موضددوع الدافعيددة نحددو تحقيدد  النجدداع وتجنددب الفشددل، أتعددد مددا 

تتمثدددل فدددي اا الميدددل الموجدددق نحدددو هددددف مدددا يسدددتمر حتدددى يتحقددد  هدددذا الهددددف، والفشدددل فدددي 

                            لدا   حتددددددددى يتحقددددددددد أو المثددددددددابرة فدددددددددي أتحقيدددددددد  الهدددددددددف قدددددددددد يدددددددد دي الدددددددددى تددددددددر  العمدددددددددل 

 (ل099، 0999) البيلي، 

وتعتبر نظرية العزو ما اهم النظريات التي تحدثت عا المس ولية التحصيلية ور طها  

( ما حيا عزو المواقف المختلفة ما 0966بموضوع الضبط ما خلال نظرية "روتر" )

خرى خارجية، وقد عبر "واينر" عا هذ  العلاقة بيا أقبل الشخص الى مسببات داخلية و 

وجهة الضبط والتحصيل بما أسما  المس ولية التحصيلة والتي تدل على أا الطالب هو 

 الذي يفسر نتيجة تحصيلق سوا  ا اا عاليا او منخفضا، ناجحا ام فاشلال 

 (ل63، 0103-0104) جناد، 

" وات نسوا" اا أفكار هذ  النظرية تتمحور و يرى كل ما " هيلجارد"نظرية الأهداف :-2

الفرد للهدف باعتبار  محددا للأدا  فإذا كانت الاهداف المحددة متحدية ويمكا حول تحديد 

الوصول اليها، وتلقى قبولا لدى الفرد، فإا ذل  يدفعق الى مستوى مرتفع ما النشاط، 

بالمقارنة بالأهداف الحدية والتي تتعدى امكانات الفرد تل  التي لا تدفعق الى نشاط فعال، 

 الاهداف وعلاقتها بالأدا  على النحو التالي:وتحدد النظرية أنواع 
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 هي أهداف تقود دائما الى أدا  ذو مستوى مرتفع لهداف الصعبة: الأ*

 تقود الى مجهود أقل وأدا  بمستوى منخفضلالأهداف السهلة: *

 قد تتسبب في أدا  ذو مستوى منخفض مصحوب بخبرة الفشلل الأهداف المستحيلة: *

 (050، 0100-0109) أمزياا، 

وتنطل  هذ  النظرية ما مسلمة مفادها اا إرادة الأفراد تتغير حسب أهدافهم، وذل  

مرورا بلليات الضبط الذاتي، والتي ما خلالها يندمج المتعلم في نشاطاتق التعليمية ويحاول 

تحليل متطلبات النشاط، والتخطيط لانجاز  وتسيير الموارد البشرية والمادية لمقابلة متطلبات 

 اطات المدرسية ثم مراقبة تطور الأدا  بالاعتماد على استراتيجية التقويم الذاتيل النش

 ل(004، 0100-0109)طالب، 

فدددراد لا يسدددتجيبوا للمثيدددرات والحدددوادا ا الأأ المعرفيدددة تدددرى النظريدددة النظريـــة المعرفيـــة:-7

نما في ضو  نتدائج العمليدات المعرفيد ة التدي يجريهدا الخارجية او الداخلية على نحو تلقائي، وا 

الافدراد علددى مثدل هددذ  الحدوادا والمثيددرات، وتدرى اا عمليددة الادرا  الحسدي والتفسدديرات التددي 

 ليعطيها الافراد للحوادا او المثيرات تحدد طبيعة السلو  الذي يقوموا بق

 ل(34، 0119) دوقة، وآخروا، 

فددرد وقدرتددق علددى تقددوم هددذ  النظريددة بتفسددير الدافعيددة بدلالددة مفدداهيم ت كددد علددى حريددة ال

الاختيددار وتوجيددق سدددلوكق بالاتجددا  الدددذي يرغددب فيدددق، ومددا ابدددرز هددذ  المفددداهيم القصددد والنيدددة 

والتوقددع والتددي تدددل جميعهددا علددى الدافعيددة الذاتيددة ولا يخفددي بددأا الاسددتطلاع والرغبددة والنجدداع 
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لدافعيدة فدي هي ما الدوافع الدالة على وجدود الدافعيدة الذاتيدة، وعلدى الددور الدذي تلعبدق هدذ  ا

 (ل030، 0100-0109ل) أمزياا، تنشيط السلو  الانساني وتوجيهق

 :  خلاصة الفصل

اسددتعرض الفصددل مفهددوم الدافعيددة، وتعريفهددا فددي ضددو  نظريددات علددم الددنفس المختلفددة 

التي اتفقت على أنها قوة داخلية تثير السلو  وتحافظ على استمرار  كدم تعمدل علدى المتنوعدة 

براز العلاقة بيا الدافعيدة والدتعلم، فبديا أهميتهدا توجيهدق وهدذ  الدافعيدة  لإثارة فضول المتعلم وا 

ضرورية لحدوا السلو ، لذل  طور الباحثوا أساليب مختلفة لاستثارتها وتقويتها مدا خدلال 

ر ط السلو  المراد القيدام بحاجدات المدتعلم واسدتخدام الأسداليب فدي المدرسدة وكيفيدة اسدتثارتها 

اط بديا عناصدر الدافعيدة وعوامدل الدتعلم مدع التنويدق الدى دور تلد  العناصدر ثدم ندو  الدى الارتبد

 في تحسيا التعلم والتحصيل الدراسيل 
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 تمهيد

تعتمد البحدوا والراسدات فدي ميدداا العلدوم الاجتمداعي وخاصدتا النفسدية والتر ويدة علدى 

الجاندددب الميدددداني كوندددق يعكدددس واقدددع مدددا تدددم التطدددرق اليدددق فدددي الجاندددب النظدددري والتحقددد  مدددا 

لأداة حيددا سددنركز فددي هددذا الفصددل علددى مددا أداة لوصددف هددذ  ا يطلبددقنظريددات الدراسددة ومددا 

الإجرا ات المنهجية للدراسة الميدانية وسدنقوم بوصدف عيندة ومجتمدع الدراسدة والمدنهج المتبدع 

 والأساليب الإحصائية المناسبة لاختبار الفرضياتل 

 :المعتمد في الدراسة منهجال-2

البحدا، فمدا عمدود الفقدري لسديرورة ال  الدذي يسدل ق الباحدا وهدو ريديعتبر المدنهج الط

بمددا أا و خلالددق يكتسددب البحددا الطددابع العلمددي، وبدداختلاف موضددوع الدراسددة يختلددف المددنهجل 

 الهدددف الرئيسددي للدراسددة هددو معرفددة علاقددة الأنشددطة اللاصددفية بالدافعيددة للددتعلم لدددى تلاميددذ

تددم الاعتمدداد علددى المددنهج الوصددفي السددببي المقددارا ل ونددق الأنسدددب  التعلدديم المتوسددطمرحلددة 

يفتدق جمدع البياندات وتصدنيفها وترتيبهدا وقياسدها ثدم تحليلهدا ظثر ملائمة لهدذ  الدراسدة، وو والأ 

 ومقارنتها ما أجل استخلاص نتائجها والوقوف على ثوابت الظاهرة المدروسةل 

 لدراسة: ا حدود -0

وهذ  ، سة على مجموعة ما متوسطات ولاية الوادي جرا  الدراإتم الحدود المكانية:  -أ   

 وسطات هي:                                      المت

 لحاسي خليفة –وسطة ونيسي الأميا مت -

 لزقم المتوسطة معمري عبد الرحماا   -

 لحساني عبد ال ريممتوسطة غريسي علوي التجاني    -



53 
 

 ل                                               خليفة حاسي–  علي اللبي متوسطة -

 ية: الحدود الزمان -ب

 ل0100\0100جريت هذ  الدراسة خلال شهر افريل ما السنة الدراسية أ

 الدراسة: عينةو  مجتمع -2

المنتمددديا الدددى متوسدددطات مرحلدددة التعلددديم المتوسدددط  يت دددوا مجتمدددع البحدددا مدددا تلاميدددذ

 ولاية الوادي ل

حسدداني عبددد ال ددريم بولايددة الددوادي متوسددطات بمقدداطعتي حاسددي خليفددة و  3اختيددار  متدد

بالطريقددة القصدددية نظددرا للتسددهيلات والتعدداوا الددذي حضددينا  (0100 \0100) لدراسدديللعددام ا

 ل( تلميذا وتلميذة 0500) تلاميذهم عدد، يبله ما طرفهم  بق

 طريقددددةال( تلميددددذ وتلميددددذة تددددم اختيددددارهم ب061اشددددتملت علدددى )فقددددد  دراسددددةمدددا عينددددة الأ

  لعينةل العرضية عشوائية بسيطة والجدول التالي يوضح كيفية توزيع ا
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 (: كيفية توزيع عينة الدراسة.0جدول 

 

 المجموع  رابعة متوسط  ثالثة متوسط  ثانية متوسط  أولى متوسط المستوى 

  إناا ذكور إناا ذكور إناا ذكور إناا ذكور الجنس

01 01 01 01 01 01 

 

01 01 01 

التلاميددددددذ الممارسدددددديا 

 اللاصفية للأنشطة

01 01 01 01 01 01 01 01 01 

التلاميدددددددددددددددددذ الغيدددددددددددددددددر 

 ممارسدددددديا للأنشددددددطة

 اللاصفية

01 01 01 01 01 01 01 01 01 

 تلميذ 061 دد أفراد العينة ع

 

 

ما الميداا قصد تحليلها والوقدوف هي الوسيلة التي يستخدمها الباحا في جمع البيانات 

قيداس الدافعيددة علدى دلالتهدا مدا أجددل تحقيد  أغدراض البحددا وفدي دراسدتنا اعتمدددنا علدى م

( والمقددنا علددى البيئددة الجزائريددة مددا طددرف 0111للددتعلم والددذي صددمم مددا طددرف خليفددة )

( يشدددتمل المقيددداس الدافعيدددة للدددتعلم 0109( والمعددددل مدددا طدددرف قنوعدددة )0100) معمريدددق

 .دبن 51لى ع
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 :ةل عةلاا  لاةلعلا ك لاة وعلاقاطةلا خاا 

 مددا لتلميددذا بددق يكلددف ومددا الدراسددة فددي والجديددة الالتددزام إلددى : تشدديربالمســلولية الشــعور- 

 والتفدداني الدقددة ذل ،حيددا لتحقيدد  والانتبددا  الجهددد مددا المزيددد و ددذل وجددق، أ مددل علددى واجبددات

 ل والقيام بالمهام التي ما شأنها تنمية مهاراتقل العم في

يعني بذل الجهد للحصول على السعي نحو التفوق لتحقيق مستوى طموح مرتفع: -

، وابت ار حلول جديدة والرغبة على الاطلاع ومعرفة كل ما هو جديدأعلى التقديرات، 

للمشكلات، والسعي لتحسيا مستوى الأدا  للاعمال الصعبة التي تتطلب المزيد ما 

 التفكير والبحال 

تمثلت مظاهرها في السعي نحو بذل الجهد للتغلب على العقبات التي تواجق المثابرة: -

، والسعي نحو حل المشكلات الصعبة مهما استغرقت الشخص في ادا   لبعض الاعمال

ما وقت ومجهود، والاستعداد لمواجهة الفشل بصبر الى اا يكتمل العمل الذي ي ديق 

الفرد، التضحية بكثير ما الأمور الحياتية مثل قضا  وقت الفراغ وممارسة الأنشطة 

 الترفيهيةل

دية الواجبات في مواعيدها ى تأالحرص عل الشعور بأهمية الزمن والتوجه الزمني:-

يتعل  بدراستق او في زيارتق وعلاقتق  فيماما يفعلق الفرد سوا   والالتزام بجدول زمني ل ل

 بالاخريا والانزعاق ما عدم الالتزام بالمواعيدل
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التي ينوي الفرد القيام بها  للأعمالوتركزت المظاهر في رسم خطة  التخطي  للمستقبل:-

وتفادي الوقوع في المشكلات او التخطيط أنق تنظيم حياة الفرد والشعور بأا ذل  ما ش

 للمستقبل ما افضل السبل لتوفير كل ما الوقت الجهدل

 ابدال–نادرا  -أحيانا -غالبا -دائما :بدائل الإجابة

 0درجات )أحيانا(،  4درجات )غالبا(،  3درجات)دائما( ، 5اما طريقة التصحيح فوضعنا 

 ة )ابدا(ل درج 0درجات )أحيانا(، 

 :دافعية للانجاز الدراسيالالسيكومترية لمقياس  صالخائص-5

للتحق  ما صدق الاتساق الداخلي، ندرس معاملات الارتباط بيا كل بعد ما ابعاد 

تلميذ في  61بنود ل ل بعد على عينة استطلاعية مت ونة ما  0أبعاد و 5المقياس ب

 المتوسطةل

 الصدق:. 5-2

 صدق المحكمين:-أ

ق عرض الصورة المبدئية ما المقياس على مجموعة ما المحكميا المتخصصيا في تم في

)انظر الى الملح (، ولقد تم اخذ ملاحظاتهم وتصحيحاتهم بعيا الاعتبار وحذف المجال 

بندا وا عادة صياغة بعض  31البنود غير المتف  عليها، حيا تم تقليص البنود الى 

 الدراسة للحصول على صدق عالل الفقرات وتعديلها بما يتناسب مع عينة

صدق الاتساق الداخلي:-بل  
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وقد بينت النتائج أا معاملات الارتباط بيا  SPSSوقد بينت النتائج التي أعطاها البرنامج 

الأبعاد والمقاييس ككل أ بر فب عمومها ما معاملات ارتباط البنود بالأبعاد وهدا مواف  

                                                                    بالاتساق الداخلي                     

 (: ي صدق التمييز الصدق المقارنة الطرفية    -ب

قام الباحا بترتيب درجات العينة الاستطلاعية تصاعديا في الابعاد الخمسة حسب الدرجة 

فردا مجموعة عليا ( 61ال لية ل ل بعد ثم ميز بيا مجموعتيا ما أفراد العينة البالغة )

( بالمئة ثم تم حساب 09( فردا بنسبة )09فردا وأخرى دنيا ت ونت ما )( 09ت ونت ما )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري للمستوييا ثم حساب قيمة "ت" على دلالة الفروق 

يجعل المقياس  10ل1وقد كانت عبرت قيمة "ت" عند مستوى بيا المجموعتيا الدنيا والعليا 

 تمتع بصدق تمييزي عالل ي

 الثبات:. 5-0

 طريقة التجزئة النصفية:  -أ

قام الباحا باستخراق هذا المعامل ما خلال النتائج وهذا باستعمال معادلة التصحيح 

 وهذا يدل على أا معامل ثبات المقياس مقبول ل  96ل1سبيرماا براوا فوجد  

 طريقة معامل ألفا كرومباخ:  -ب

ما يعني  96ل1ا كرومبا  لمقياس الدافعية للانجاز الدراسي معامل ثبات وقد بله معامل الف

 مقبولةل  لإجاباتالمبحوثياأا قيمة معامل ثبات المقياس 

 : أساليب المعالجة الإحصائية-7
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لا يستغني أي باحا عا الطرق والأساليب الإحصائية في دراستق في الغالب تمد  

لتي يختبر بها الباحا الفروض ما خلال البيانات بالوصف الموضوعي الدقي  وهي الأداة ا

 (000، 0119ل) معمرية،ويعتمد عليها ما أجل إعطا  البحا الصبغة العلمية

 الارتباط الثنائي: معاملاستخدام  -0

 وتم استخدامق قصد التحق  ما الفرضيات الجزئية 

 

 خلاصة الفصل: 

ستخدم وهو المنهج الوصفي اتبعنا في دراستنا خطوات إجرائية متمثلة في المنهج الم

ما مجتمع الدراسة  المناسبةطريقة الالارتباطي المناسب لمثل هاتق الدراسة واختيار العينة ب

ثم معالجة البيانات واستخدمنا أداة جمع البيانات المتمثلة في مقياس الدافعية للتعلم 

 احصائيال
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 الفصل الخامس
 عرض ومناقشة النتائج

 تمهيد

 نتائج والفرضياتعرض  .2

 النتائج والفرضياتمناقشة و تفسير  .0
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 تمهيد

لبيانات قمنا بعد تطبي  أداة الدراسة والمتمثلة في مقياس الدافعية للتعلم وبعد جمع ا

لاا ا طوحت،لاعيلاهذالاا اا لالاعيلاضوءلاا اطض  تثم تحليلها ومناقشتها بالمعالجة الإحصائية 

 . لطضلاا  ت ئجلااللاا تح   لاوا ا   اتلا

 الفرضيات:  نتائجالعرض  -0

: تنص هذ  الفرضية على انق: توجد علاقة الفرضية الجزئية الأولى ئجاعرض نت -0ل0

 لأولى السنةا تلاميذ لدى للتعلم عيةوالدافارتباطية بيا ممارسة الأنشطة اللاصفية 

 ل متوسط

للتحق  ما نتائج هذ  الفرضية تم استخدام معامل الارتباط الثنائي، والنتائج المحصل عليها 

 مدونة في الجدول التالي :

 ( يوضح : نتائج الفرضية الجزئية الاولى2الجدول رقم  

 

 

 المتغيرات

ممارسة الأنشطة 
 اللاصفية

 عدم ممارسة الأنشطة
 اللاصفية

الانحراف 
 المعياري 

قيمة معامل 
الارتباط 
الثنائي 
 المحسوبة

قيمة معامل 
الارتباط 
الثنائي 
 المجدولة

درجة 
 الدلالة الحرية

المتوسط 
 الحسابي 

لمتوسط  ا
 الحسابي

 ا

الدافعية 
 للتعلم

9ل005
3 

 05ل40 01 56ل069 01
 40 31ل1 59ل1ددددددد 

دال عند 
 10ل1
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( والذي يبيا نتائج 10خلال البيانات المعروضة في الجدول رقم ) يتضح لنا ما

، 93ل005 بلغت لممارسة الأنشطة اللاصفيةالفرضية الأولى أا قيمة المتوسط الحسابي 

بقيمة وأيضا الانحراف المعياري  56ل069فكانت  عدم ممارسة الأنشطة اللاصفيةأما 

عند مستوى الثقة   -59ل1المتغيريا  بيا الثنائي، و لغت قيمة معامل الارتباط 05ل40

ل وهذا ما يدل على أنق توجد 31ل1تعادل في حيا اا القيمة المجدولة ( %99) 10ل1

ممارسة الأنشطة اللاصفيةوالدافعية ذات دلالة إحصائية ما بيا سالبية علاقة ارتباطية 

، وانق: توجد الفرضية الأولى تحققتمتوسط، وبالتالي فإا  أولىلدى تلاميذ سنة  للتعلم 

 لعلاقة عكسية بيا الأنشطة اللاصفية والدافعية للتعلم لدى تلاميذ السنة الأولى متوسط 

 الفرضية الجزئية الثانية :عرض نتائج 2.0

نص هذ  الفرضية على انق : توجد علاقة ارتباطية بيا ممارسة الأنشطة اللاصفية ت

 لوالدافعية للتعلم لدى تلاميذ السنة الثانية متوسط

تحق  ما نتائج هذ  الفرضية تم استخدام معامل الارتباط الثنائي، والنتائج المحصل عليها لل

 مدونة في الجدول التالي :

 نتائج الفرضية الجزئية الثانية( يوضح : 2الجدول رقم  

 المتغيرات

ممارسة 
الأنشطة 
 اللاصفية

عدم ممارسة 
 الأنشطة اللاصفية

الانحراف 
قيمة معامل  المعياري 

الارتباط 
الثنائي 
 المحسوبة

قيمة 
معامل 
الارتباط 
الثنائي 

 جدولةالم

درجة 
 الحرية

 الدلالة
المتوسط 
 الحسابي 

لمتوسط  ا
 الحسابي

 ا

الدافعية 
 للتعلم

 03ل43 01 0ل059 01 65ل041
 40 31ل1 61ل1ددددددد 

دال عند 
 10ل1
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ي يبيا نتائج الفرضية ( والذ10يتضح لنا ما خلال البيانات المعروضة في الجدول رقم )

عدم ، أما 65ل041 بلغت لممارسة الأنشطة اللاصفيةأا قيمة المتوسط الحسابي  ثانيةال

، 03ل43بقيمة وأيضا الانحراف المعياري  0ل059فكانت  ممارسة الأنشطة اللاصفية

  10ل1عند مستوى الثقة   -61ل1بيا المتغيريا  الثنائيو لغت قيمة معامل الارتباط 

وهذا ما يدل على أنق توجد علاقة ارتباطية  ،مستوى هذا القيمة دالة عند  هيو ( 99%)

لدى  ممارسة الأنشطة اللاصفيةوالدافعية للتعلم ذات دلالة إحصائية ما بيا )عكسية(سالبة

، وانق: توجد علاقة عكسية تحققت الثانيةالفرضية متوسط، وبالتالي فإا  ثانيةتلاميذ سنة 

 لوالدافعية للتعلم لدى تلاميذ السنة الثانية متوسط بيا الأنشطة اللاصفية 

 الفرضية الجزئية الثالثة :عرض نتائج  - 2.2

: توجد علاقة ارتباطية بيا ممارسة الأنشطة اللاصفية فرضية على انقتنص هذ  ال

 للدى تلاميذ السنة الثالثة متوسط والدافعية للتعلم

ل الارتباط الثنائي، والنتائج المحصل عليها للتحق  ما نتائج هذ  الفرضية تم استخدام معام

 مدونة في الجدول التالي :

  ةثالث( يوضح : نتائج الفرضية الجزئية ال5الجدول رقم  

 المتغيرات

ممارسة الأنشطة 
 اللاصفية

عدم ممارسة 
 الأنشطة اللاصفية

الانحراف 
 المعياري 

قيمة معامل 
الارتباط 
الثنائي 
 المحسوبة

قيمة 
معامل 
الارتباط 
الثنائي 
 المجدولة

درجة 
 الحرية

المتوسط  الدلالة
 بي الحسا

لمتوسط  ا
 الحسابي

 ا

الدافعية 
 للتعلم

 09ل40 01 051 01 05ل005
دال عند  40 31ل1 90ل1ددددددد 

 10ل1
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( والذي يبيا نتائج الفرضية 14يتضح لنا ما خلال البيانات المعروضة في الجدول رقم )

، أما عدم 93ل005الحسابي لممارسة الأنشطة اللاصفية بلغت  الأولى أا قيمة المتوسط

، و لغت 09ل40وأيضا الانحراف المعياري بقيمة  051ممارسة الأنشطة اللاصفية فكانت 

 ( %99) 10ل1عند مستوى الثقة   -90ل1قيمة معامل الارتباط الثنائي بيا المتغيريا 

ارتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية  وهذا ما يدل على أنق توجد علاقة  ،وهي قيمة دالة 

لدى تلاميذ سنة ثالثة متوسط، وبالتالي فإا نشطة اللاصفية والدافعية للتعلم بيا ممارسة الأ

 الفرضية الثالثة تحققتل

 الفرضية الجزئية الرابعة : عرض نتائج- 2.2

: توجد علاقة ارتباطية بيا ممارسة الأنشطة اللاصفية تنص هذ  الفرضية على انق

 والدافعية للتعلم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط ل

للتحق  ما نتائج هذ  الفرضية تم استخدام معامل الارتباط الثنائي، والنتائج المحصل عليها 

 مدونة في الجدول التالي :

 ( يوضح: نتائج الفرضية الجزئية الرابعة2الجدول رقم  

 المتغيرات

ممارسة الأنشطة 
 اللاصفية

عدم ممارسة 
 الأنشطة اللاصفية

الانحراف 
 المعياري 

قيمة معامل 
باط الارت

الثنائي 
 المحسوبة

قيمة 
معامل 
الارتباط 
الثنائي 
 المجدولة

درجة 
 الحرية

 
المتوسط  الدلالة

 الحسابي 
لمتوسط  ا

 الحسابي
 ا

الدافعية 
 للتعلم

 00ل40 01 9ل069 01 05ل009
 40 31ل1 95ل1ددددددد 

دال عند 
 10ل1



64 
 

( والدذي يبديا نتدائج الفرضدية 13ندا مدا خدلال البياندات المعروضدة فدي الجددول رقدم )يتضدح ل

، أمددا عدددم 05ل009أا قيمددة المتوسددط الحسددابي لممارسددة الأنشددطة اللاصددفية بلغددت  رابعددةال

، 00ل40وأيضددددا الانحددددراف المعيدددداري بقيمددددة  9ل069ممارسددددة الأنشددددطة اللاصددددفية فكانددددت 

 10ل1عنددددد مسددددتوى الثقددددة   -95ل1ي بدددديا المتغيددددريا و لغددددت قيمددددة معامددددل الارتبدددداط الثنددددائ

( وهددي قيمددة دالددة ل وهددذا مددا يدددل علددى أنددق توجددد علاقددة ارتباطيددة عكسددية ذات دلالددة 99%)

إحصددددائية مددددا بدددديا ممارسددددة الأنشددددطة اللاصددددفية والدافعيددددة للددددتعلم  لدددددى تلاميددددذ سددددنة رابعددددة  

 فإا الفرضية الرابعة تحققتلمتوسط، وبالتالي 

 الفرضيات:  شة النتائجمناقو تفسير  .0

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأولى:_0.2

ينددت نتددائج الفرضددية الأولددى وجددود علاقددة ارتباطيددة سددالبة متوسددطة ذات دلالددة إحصددائية مددا ب

بيا ممارسة الأنشدطة اللاصدفية والدافعيدة للدتعلم لددى تلاميدذ السدنة الأولدى متوسدط وهندا نجدد 

الدافعيدة للدتعلم ول دا بطريقدة عكسدية أي أنهدا  أا الأنشطة الااصفية ت ثر بنسبة متوسطة في

 لا تهدف إلى تنمية طاقات التلميذ الفكرية وتدر هم على البحا والإطلاع مثل المكتبةل

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثانية:_0.0

بيندددت نتدددائج الفرضدددية الثانيدددة وجدددود علاقدددة ارتباطيدددة سدددالبة قويدددة ذات دلالدددة إحصدددائية بددديا 

ا لسنة الثانية متوسط وهدذا يددل عدلأطة اللاصفية والدافعية للتعلم لدى تلاميذ اممارسة الأنش

لدذا يجدب ولا تلا م ميولاتهم واتجاهداتهم  الأنشطة اللاصفية لا ت وا ملبية لحاجات المتعلميا

أا يعتمد النشاط قبل كل شي  على جهود المتعلميا وأا ت وا أدوارهم أ ثر فعاليدة وهدذا مدا 

 تحرير عقلهم وتنشيطقليدفعهم إلى 
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 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة:_ 0.2

بينددت نتددائج الفرضددية الثالثددة وجددود علاقددة ارتباطيددة سددالبة قويددة ذات دلالددة إحصددائية مددا بدديا 
ممارسة الأنشطة اللاصفية والدافعيدة للدتعلم لددى تلاميدذ السدنة الثالثدة متوسدط نجدد أا دافعيدة 

د ممارسة الأنشدطة اللاصدفية لددى تلاميدذ السدنة الثالثدة متوسدط لدذا التعلم تقل بنسبة كبيرة عن
فددي قدددرتهم علددى   ننصددح الأسدداتذة وكددل المددوجهيا علددى مراعدداة الفددروق الفرديددة بدديا التلاميددذ

 العمل والإنتاقل

 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة:  3ل0

ة قويددة ذات دلالددة إحصددائية بينددت نتددائج الفرضددية الرابعددة وجددود علاقددة ارتباطيددة سددالبة عكسددي
مددا بدديا ممارسددة الأنشددطة اللاصددفية والدافعيددة للددتعلم لدددى تلاميددذ السددنة الرابعددة متوسددط وهددذا 
معنا  أنق كلما زادت ممارسة الأنشطة اللاصفية تقدل دافعيدة الدتعلم لددى تلاميدذ السدنة الرابعدة 

ميذ ت وا مرهونة بمددى متوسط بصورة كبيرة مما يحدا خلل في دافعيتق حيا أا دافعية التل
تحقي  الأهداف والتحصيل ل ا عند ممارسة الأنشطة اللاصفية يجد التلميدذ نفسدق لايسدتطيع 

 التوفي  بينها و يا أنشطتق الصفية لذا يجب إلغا ها خاصة أنهم في مرحلة انتقاليةل
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 ومقترحات:خلاصة عامة 

علاقددة التددي تددر ط الأنشددطة اللاصددفية حاولنددا مددا خددلال دراسددتنا هددذ  أا نسددلّط الضددو  علددى ال
بالدافعية للتعلم لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط مدا خدلال الإجابدة علدى بعدض التسدا لات 
المتعلقة بالموضوع وذل  بإجرا  دراسة ميدانية على عينة ما تلاميذ متوسطات ولاية الدوادي 

وتعتبدر ، مسار التعليمي للتلميدذل وخلصنا في دراستنا هذ  إلى أا الأنشطة اللاصفية ت مل ال
حلقددة وصددل تسددمح للمددتعلم بتوظيددف معارفددق التددي ا تسددبها داخددل الفصددل فددي الواقددع وبالتددالي 
ا تساب مهارات تفيد  في حياتق وتنميق مدا جميدع الجواندب، فالأنشدطة اللاصدفية تعمدل علدى 

كمدددا أنهدددا تسدددمح  . تددددعيم العمليدددة التعليميدددة التعلميدددة التدددي يعدددد التلميدددذ محورهدددا وأساسدددها
دددر ميولاتدددق وتوجهاتدددقل وممدددا  با تشددداف مواهدددب التلاميدددذ وتعمدددل علدددى صدددقلها وتنميتهدددا وت.ظها
توصلنا إليق أيضا الدور الفعّال للأنشدطة اللاصدفية فدي زيدادة الدافعيدة للانجداز الدراسدي لددى 

ير علدى وما خلال زيارتنا للم سسات الاي أجرينا فيها الدراسة لاحظنا الحرص ال ب.التلاميذ
تفعيددل الأنشددطة اللاصددفية وتنويعهددا بمددا يتماشددى مددع ميددولات وقدددرات كددل تلميددذ رغددم بعددض 
الصدددعوبات والعراقيدددلس كمدددا لاحظندددا حدددب التلاميدددذ ورغبدددتهم فدددي ممارسدددة تلددد  الأنشدددطة مدددا 

ل وممددا وقفنددا عليددق وعددي وادي وذلدد  حسددب ميددولاتهم وقددراتهمخدلال انخددراطهم فددي مختلددف الند
نشطة اللاصدفية وفعاليتهدا كونهدا أنشدطة مكملدة لمدا تدم تناولدق داخدل الفصدل الأساتذة بدور الأ

ت سر الملل لديهم وتسمح بدالتخلص مدا القالدب التقليددي و  تسمح بزيادة الإنجاز لدى التلاميذ
الجامد للعملية التعليمية التعلميةل كما وقفنا كذل  على صعوبات وعراقيل عديدة سدوا  كاندت 

مارسدددة الأنشدددطة اللاصدددفية بالشدددكل الأمثدددل كدددنقص الت دددويا فدددي هدددذا ماديدددة أوذهنيدددة تعيددد  م
المجددال لدددى بعددض الأسدداتذة أو العشددوائية فددي تطبيدد  الأنشددطة أوعدددم وعددي الأوليددا  بأهميددة 
تلدددد  النشدددداطات أو عدددددم تددددوفر الإمكانيددددات وغيرهددددا، صددددعوبات يجددددب تلافيهددددا حتددددى تدددد دي 

 ل  الأنشطة اللاصفية دورها الذي جي  بها ما أجلق

 في ضو  هذ  الدراسة يمكننا اا نقدم مجموعة ما المقترحات وهي: و 
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 تحسيس الأساتذة الى أهمية تنويع الأنشطة اللاصفية وأا تتواف  مع المناهج الدراسيةل  -
 تنظيم ممارسة الأنشطة اللاصفية ل  -
 ت ويا الم طريا المشرفيا على الأنشطة اللاصفيةل  -
 سية و واقع التلميذل ر ط الأنشطة اللاصفية بالمناهج الدرا -
 توفير الوسائل المساعدة على تفعيل وتنويع الأنشطة اللاصفيةل  -
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 المراجع قائمة                    

 دار: عماال 6، طعلم النفس التربوي ل (0110)لعلي محمد،و  صالح جادو،أبو  -

                                      المسيرة للطباعة والنشرل                                                

علم النفس التربوي ل(0999)لاحمد والصمادي، عبدالقادر قاسم،و  محمد البيلي، -  
 مكتبة الفلاع للنشر والتوزيعل                   ل ال ويت: 0، طوتطبيقاته

 ية   دورةعلى النظرية البنائ ستراتيجية التدريس القائمةا ، أثر(0100بهية، ) امزياا، -

 ،لتعلم( على مستوى الدافعية للتعلم والتوافق المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة متوس ا

العلوم  أطروحة مقدمة لنيل درجة الدكتورا  في علوم التر ية، تخصص علوم التر ية، كلية

 ،الجزائرل                              0لبليدة ا جامعة الانسانية والاجتماعية،

التربية النفس حركية والبدنية في الرياض الأطفال النظرية ل(0990) ل لياا، براتوتيجو  -
 ل                                                                                                       دار الفكر(ل القاهرة: ترجمة عبد الفتاع حسا)والتطبيق

 .عمليات –نظريات  -سيكولوجية التعلمل (0100) لواطفع ،محمد ومحمد ،حسائيا -

 الذكاء الوجداني للمراهق المتمدرس وعلاقته بالدافعية للتعلم،. (0100)ل نسيمة طالب، -

كلية العلوم الجزائر:  أطروحة لنيل شهادة دكتورا  العلوم تخصص علم النفس المدرسي،

 لالقاسم سعداللقأبو  0زائر جامعة الج، الاجتماعية

دور الأنشطة اللاصفية في زيادة الدافعية للتعلم لدى ، (0101عتي  العر ي، عثماا ) -
، مذكرة مقدمة لنيل شهادة ماستر أ اديمي، علم تلاميذ المتوسطات من وجهة نظر الأساتذة

 النفس قسم العلوم الاجتماعية جامعة الشهيد حمة لخضر، الوادي، الجزائرل 
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نشاط اللاصفي في تنمية التفكير الإبداعي لدى تلاميذ دور ال(،0109، كلثوم)فناد -
جتماعية تخصص علم النفس مذكرة مقدمة لنيل شهادة الماستر العلوم الا ،الثانوي 

 ل وم الاجتماعية والعلوم الإسلامية، جامعة ادراركلية العلالجزائر: ، المدرسي

 لمعارفل دار ا: مصر، 0ط ،لسان العرب. (0900)ل، محمد با مكرمابا منظور-

المدرس في ل (0990)لالغنام، محمد أحمدو  دراا، مصطفى و  أبو الفتوع، رضواا-
 لالمصريةمكتبة الأنجلو : القاهرةل 0ط لالمدرسة والمجتمع

مكتبة النهضة المصرية، ل القاهرة: 4طل مطرق التدريس العال (0990)لأحمد، محمد -

 القاهرةل

نشطة اللاصفية في تنمية طلبة المرحلة دور الأ (،0101، ماهر أحمد مصطفى )البزم- 

، مذكرة مقدمة للحصول على درجة الأساسية من وجهة نظر معلميهم بمحافظات غزة

، فلسطيال                                                   ية التر ية في جامعة الأزهر بغزةالماجستير في أصول التر ية كل

اءة الاجتماعية وعلاقتها بالدافعية للتعلم ومستوى الكف(،0103جناد،عبد الوهاب، ) -

، اطروحة الطموح، دراسة ميدانية لدى تلاميذ السنة الثالثة من مرحلة التعليم المتوس 

لنيل شهادة دكتورا  علوم في علم النفس،تخصص علم النفس المدرسي وتطبيقاتق، كلية 

 الجزائر ل جامعة وهراا، العلوم الاجتماعية،

: -غزة-لفلسطيا3ط لالنشاط المدرسي وتطبيقاته التربويةل (0113)ل زياد ،الجرجاوي - 

 دار المقداد للطباعةل 

مكتبة الأنجلو ل القاهرة: نظريات وتطبيقات -التعلم(ل 0100)لأنور محمد ،الشرقاوي -

 المصريةل  
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ف (، وزارة المعار 004مجلة المعرفة، العدد) لالأنشطة التربوي . (0999)لالشهراني، عامر-

 الرياضل، السعودية

دار  لعماا:0ط لعلم النفس المعرفي النظرية والتطبيقل (0113)ل ف،عدناا يوسالعتوم-

 لة للنشر والتوزيع والطباعةالمسير 

 لمحاضرات في علم النفس التربوي ل إبراهيمالفخراني، خالد - 

ل مجلة ياتوأساس دافعية التعلم ودافعية  الانجاز مفهومل (0101)ل القتي، عبد الباسط-

  013-094، 0101\10\04لمجلد ا ي العلوم الإنسانية والاجتماعية،الباحا ف

-لعالم ال تبلالقاهرة: 4طل المناهج بين النظرية والتطبيقل (0903)ل أحمد ،ياللقان-

           لجيلمر ا دارل القاهرة: الاحتياجات الفردية للتلاميذ واتقان التعلمل (0990)ل نادية ،محمد

ل 0ط لالأساليب وطرق العلاب السلوكيمشكلات الأطفال ل (0999) يرلر، منيمختا-

 القاهرة: دار التعلم والثقافةل 

ل 0طل(وتطبيقات نظريات  الدافعيةل(0990)ل براهيما شلبي،و  حسيا مصطفى باهي،-
 لللنشر ال تاب مركزالقاهرة: 

ى طلاب المدرسة واقع ممارسة النشاط المدرسي لد(،0111)لبرهوم، سميرة -       

الجامعة الإسلامية، ، ، رسالة مقدمة لنيل شهادة الماجستير، كلية البناتالثانوية العامة

 غزة، فلسطيال 

ل التعلم عملية في اودورها أهميته الدافعيةل (0103)لعفيفة جديدي،-

 ل049-0103،004\00\09مجلةمعارف،العدد
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سليمة  ف كبير،واشر  محمد، حديدي،و  مونية، وغر ي، عبدالقادر، دوقة،احمد ،ولورسي،-

، ديواا المطبوعات سيكولوجية الدافعية للتعلم في التعليم ما قبل التدرب(،0119)

 ،المكتبة الا اديمية، الجيزة                                            0ل طقدرات عقلية –معرفية  الجامعية، الساحة المركزية، الجزائر

                      لدار الفكر العر يل القاهرة: 0طلمفاهيم ومبادئ تربوية ل(0994)ل علي، راشد-

دار الشروق للنشر  لال ويت: 0ط ،المناهج الدراسيةل( 0999) لسعد، وآخروا  الرشيدي،-

        ل                                                                                               والتوزيع

التعليم وتغيير السلوك المنحرف داخل ملسسة إعادة التربية، (،0105خولة ) زروقي،-
في علم  شهادة الماجستيرل ، مذكرة مكملة لنيبورقلة التربية دراسة ميدانية بملسسة إعادة

 الاجتماع التر ية ،كلية العلوم الاجتماعية ،جامعة محمد خيضر، بسكرة، الجزائرل

دار اليازوري العلمية للنشر  ل الأردا:الأنشطة المدرسية، (0119د، ألا  )عبد الحمي-    

ل                                                                                                          عزيوالتو 

ل 0طل علم النفس التربوي النظرية والتطبيقل( 0115توم، عدناا، يوسف وآخروا)الع-

 لر المسيرة للنشر والتوزيعدا بيروت:

مكتبة الانجلو ل القاهرة: موسوعة المناهج التربويةل(0111)لمجدي ،عزيز إبراهيم-

 ل                                                                                               المصرية

شطة اللاصفية بالسلوك الفوضوي لدى علاقة ممارسة الأن، (0100ي، هاجر ) عزيز -
الجزائر: لعلوم الاجتماعية، ، مذكرة ماستر علوم التر ية كلية اتلاميذ مرحلة التعليم المتوس 

 ل                                                                                    رقلةمر اع، و  جامعة  قاصدي



72 
 

الأنشطة التربوية في رياض الأطفال كمركز ل( 0100)  لعشرية، اخلاص حسا السيد-
المجلة  للتنمية السلوك القيادي لطفل رياض ملسسة الخرطوم للتعليم الخاص نموذجا

 (ل4العدد)، العر ية لتطوير الحقوق 

مكتبة النهضة ل القاهرة: المناهج بين الأصالة والمعاصرةل( 0990)لإبراهيم عطا،-

 لالمصرية

المسيرة للطباعة  دارل 0ط لالنظرية والتطبيق–الدافعية .(0110)رل أحمد ثائغياري،-

 والنشر                                                                                       

 دارلالأردا:  0طلالأنشطة التربوية وأساليب تطويرهال(0100)لدبابنة، مشيل ،فرع-

 النشرل

دور الأنشطة المسرحية اللاصفية في النمو الانفعالي والاجتماعي (،0101مرسل، مرشد)–

سنة، دراسة ميدانية لرواد الطلائع في محافظتي دمش   00-01لدى الرائد الطليعي ما 

 ل-ملح -06مج  مجلة جامعة دمش ،سوريا:  وريفها،

 دار المسيرة،ل بيروت: 4طل النشاط المدرسيل(0990)لمقبل، فهمي -

 دار(لالقاهرة: عبدالعزيز احمد ترجمةل)0طلوالانفعالة الدافعيل(0900)لادوارد موراي،-

 قل الشرو 

المعهد ، (9العدد )، مجلة الرسالةل لنشاط المدرسي والتعلمال(0111)لنصر اللق ،عمر-

 ل( 009-015بيرل )عداد المعلميا العرب، كلية بيتالا اديمي لإ

  0115،309ة الوطنية ع وزارة التر ية الوطنية، النشرة الرسمية للتر ي-
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 مقياس الدافعية للتعلم : ( 22الملحق رقم  

  باســم الله الرحــــمن الرحــــيم

 السلام عليكم ورحمة اللق و ركاتق لللعزيزي التلميذ  ة( : 

موعة ما نقوم بدراسة في المجال التر وي، لأجل ذل  نقدم ل  هذا الاستبياا الذي يحوي مج

 العبارات التي تعبر عا مشاعر  وأفكار  وتصرفات  ل

( xنرجو من  الت رم بقرا ة كل عبارة بعناية، ثم حدد مدى انطباقها علي  بوضع علامة )

 في الخانة المناسبة، صف حالت  كما تشعر بصدق ل

 

 

 

 

أخرى خاطئة، علي  فقط أا تجيب كما تشعر و  لاحظ أنق لا توجد إجابة صحيحة

 تصرف فعلا لللوت

 )   (أنثى         )   ( الجنس:           ذكر

 :مستوى 

 رابعة متوسط)   (   ،لثة متوسط)   (ثا ، ثانية متوسط)   ( ، (    أولى متوسط) 

 تنطب  عليا  العبارات  الرقم 

لا:لاأ و لاةواجة تيلاا عطاس تلاق ىلاأكا لاوجتلا:لا1اث  لا:لاا لة طةلا

 دائما (لاعيلاخ  تلاx)ضللاقةاتلالا-ةقلاق  كلاعائا لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاإذالاك  تلات   -

 غالبا (لاعيلاخ  تلاx)ضللاقةاتلالا-إذالاك  تلات  ةقلاق  كلاغ  ة لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا -

 أحيانا(لاعيلاخ  تلاx)ضللاقةاتلالا-إذالاك  تلات  ةقلاق  كلاأح    لالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالا -

 نادرا(لاعيلاخ  تلاxضللاقةاتلا)لا-قلاق  كلا  عطالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالالاإذالاك  تلات  ة -

 أبدا(لاعيلاخ  تلاx)ضللاقةاتلالا-إذالاك  تلالالات  ةقلاق  كلاأةعالا -

 



75 
 

 أبدا  نادرا أحيانا غالبا دائما
      أقوم بواجباتي الدراسية على أ مل وجق  10
       التفوق أحد أهدافي  10
      أبذل جهدا كبيرا لتحقي  أهدافي  14
      اتي الدراسية في مواعيدها أ دي واجب  13
أفكر في المستقبل أ ثر مما أفكر في الماضي  15

 والحاضر
     

      تستهويني الواجبات الصعبة   16
      أعمل للحصول على نتائج جيدة  19
      المثابرة شي  هام في أدائي لتحقي  ما أريد  10
      أحدد جدول زمني لما سأفعلق  19
      ر في إنجازات المستقبل أفك 01
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      أحب الأعمال التي تتطلب التفكير والبحا  00
      ما الضروري إنها  الأعمال التي أبدأها  04
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المحافظة على المواعيد شي  لق الأولوية بالنسبة  09

 لي
     

      أقوم بالإعداد لواجباتي  01
      ي أدائي الدراسي ألتزم بالدقة ف 00
      ما أتعلمق في المدرسة لا يشبع رغباتي المعرفية  00
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      أتفانى في حل المشكلات مهما تطلب ما وقت 04
عندما أحدد موعدا فإني أحضر في الوقت المحدد  03

 بضبط
     

      أخطط لأعمالي قبل البد  فيها  05
      يضايقني إنجازي الردي   06
      أسعى باستمرار لتحسيا أدائي  09
أرى أا بذل الجهود هو السبيل لحل المشكلات  00

 الصعبة 
     

      أنظم مراجعتي وف  توزيع زمني  09
      أفضل التفكير في الأهداف البعيدة لإنجازاتي  41
      أقوم بأعمالي باهتمام وتركيز 40
      رار أستزيد ما المعلومات والمعارف باستم 40
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 المشكلات
     

      يزعجني أا يتأخر أحد عا موعد  معي  43
      لا أهتم بالماضي  45
      أسعى لتنمية مهاراتي وقدراتي  46
أستمتع بالموضوعات والأعمال التي تتطلب حلولا  49

 جديدة 
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