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 شكر وتقدير
الحمد لله الذي تتم بنعمه الصالحات الحمد لله الذي أعاننا على  

 إنجاز هذا العمل المتواضع

نشكر كل من ساعدنا على إتمام هذا العمل من قريب أو من  
اري البشير ، بعيد ولو بكلمة طيبة ، شكر للأستاذ المشرف ج

حميدي شروق على النصائح والإرشادات  وشكر خاص للأستاذة  
العلمية الدقيقة التي كان لها أثر بالغ في نفوسنا التي مكنتنا  
من التغلب على الصعاب التي واجهناها في إنجاز مذكرتنا ف لا  

 نملك إلا أن نقول لها جزاكي الله خير .

كما أتقدم بخالص شكري وجزيل امتناني إلى الصديقة  
 التي ساعدتنا في جانب الإحصاءوالأستاذة مروة جغيمة  

 وفي الأخير أتقدم بالشكر لكل أساتذة علم النفس .



 لإىـــــداءا

 فخر وشرف أعتز بيما فوق الواجب ، وأن أىدي ثمرة ىذا الجيد المتواضع

إلى من وضع المولى سبحانو وتعالى الجنة تحت قدمييا ووقرىا في كتابو العزيز إلى صاحبة  
 السيرة العطرة والفكر المستنير ، ليا الفضل الأول في بلوغي التعليم العالي  )أمي الحبيبة (.

إلى خالد الذكر وفـاتو المنية وكان خير مثال لرب الأسرة ، والذي لم يتياون يوم في توفير سبيل  
طيرا وغاب    امتلأالخير السعادة لي ) أبي الموقر ، طاب منامك الطويل ، ورحم الله جسدك الذي  

 عن الدنيا(

اتي الكريمات أسأل الله  إلى إخوتي ) ناصر ، عبد المجيد ، عبد الله ( حفظيم الله ورعاىم ،إلى أخو 
أن يوفقكم ويقر عيني بكن )سارة ، وداد ، ريان ( يا من وقفتم معي لو كانت الأيام تيدى لا  

 ىديت دعمي وتشجيعي ، دون كلل أو ملل .

إلى الذي ظفرت بيم ىدية من الأقدار إلى السند العظيم والجدار الثابت بعد الله ، الذي  
 زيز وزوجتو الغالية ) محمد عادل ، الدكتورة مييوبي  نزيية ( .أستعين بو عند الشدائد عمي الع

 إلى عمامي  رفعة الرأس والشيامة )عيسى ، حشاني ، فتحي ، عبدلله ، صدام(

 إلى خوالي وخالاتي حفظيم الله ورعاىم ) باديس ، السعيد ، محمد ( ، ) حفصة ، زىيرة ( .

 مد عثمان ، حمزة (تي الغالي حفظو الله ورعاه ) أحواج أخا زو أإلى  

إلى براعم البيت أولاد إخوتي وأخواتي ) حواس ، ليليا ، تسنيم ، رونق ، مقيم ، جاسر ، رضوان ، 
 ياسين (

 إلى من كانوا في الشدة عون وفي الرخاء رفـاق أحبتي وأصدقـائي ) إيناس ، مروة ، سليمة ، نور (

اء إلى كل من وصليم قـلبي ولم  إلى كل من عرف إكرام ، إلى كل من لم يجد اسمو في الإىد
 . يكتبيم قـلمي  



 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 اهدي ثمرة هذا الجهد :

إلى من أفضلها على نفسي ولم لا ف لقد ضحت من أجلي ، ولم تدخر جهدا في سبيل  
 إسعادي على الدوام ) أمي الحبيبة (

 ، ويبقى من يسيطر على أذهاننا في كل مسلك نسلكه .نسير في دروب الحياة

 ، ف لم يبخل علي طيلة حياته ) والدي العزيز (والأفعال الحسنةاحب الوجه الطيب  ص

 الأعزاء أحمد و أية وعبد الرحمان  إخوتيأملك في حياتي   إلى ربيع وجمال وكل ما

 وأخص بالذكر أصحابي في العمل العقون عبد العزيز و قواسم شيماء و عادل إكرام

حميدي شروق و الأستاذة مروة جغيمة ،   الأستاذةنتقدم بجزيل الشكر والتقدير إلى  
موضوع دراستنا في    وجيهات ومعلومات قيمة ساهمت في إثراءقدمته لنا من ت على ما

 .جوانبها المختلفة وكل من ساعدنا ومد لنا يد العون من قريب وبعيد

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اهدي ثمرة هذا الجهد :

والإخلاص متجسد بلا نهاية إلى    إلى من رأيت فيها الهدى والإحترام
 صاحبة الهمة العليا والفضل المستمر أمي الغالية .

 إلى الكلمة الدافئة والإرادة القوية وراء تحقيق أحلامي أبي الغالي

إلى الربيع والجمال وكل ما أملك في حياتي إخوتي الأعزاء ) أدم و أسامة  
 وسليمان (

و محمد وصف اءإلى النور والمدفئ البراعم تقي الدين    

 إلى كل الزملاء

وأخص بالذكر اللواتي ق اسمن كل الصعاب وكل العناء لجني هذا الثمرة  
 كحيحة رمزي ،إكرام عادل ، قواسم شيماء .

ولا ننسى الاستاذة الف اضلة حميدي شروق والأستاذة مروة جغيمة وكل  
 من ساعدنا ومد لنا يد العون من قريب أو من بعيد

 



 

 

 الإهداء

الى من افضلها على نفسي  ولم لا ف لقد ضحت  من اجلي،  ولم تدخر جهدا في سبيل  
 اسعادي على الدوام )أمي الحبيبة(

 نسير في دروب الحياة. ويبقى من يسيطر على اذهاننا في كل مسلك نسلكه.

 الحسنة، ف لم يبخل عليا طيلة حياته )أبي تاج راسي(  والأفعالصاحب الوجه الطيب  

يملكون وفي اسعدة   وجميع من وقفوا جواري وساعدوني بكل ما  أصدق ائيالى  
 كثيرة.

 يحوز على رضاكم.  أن وأتمنىاقدم لكم هذا البحث  

 شيم     اء
 



 ملخص الدراسة

 

 هددد ه هددلد الدراسددة تلدد  ال اددرم نلدد  اليرمددقت الاددقلوك انعد اددق  قلسددلا  الاددداا ك    
امددت ل ددا ماقل ددة هددلد المتددملة االدد يمي  تاددق متدددا تق  ددي اخ تددقر م اسددلة اليددق   لا تددد  

 . الساتد ممق ق لإ راء الدراسة المتدا تة
 ادد مق ه الورضتة الرئتستة للدراسة مقلآ ك:

اليرمددقت الاددقلوك االسددلا  الاددداا ك لددد   ا ددد نعدددة ار  قلتددة لاه دصلددة تينددقئتة  ددتت 
  عمتل س ة ثقلثة م اسل.

اسد خدي ال دقيثتت  دك هدلد الدراسدة المد اف الاندوك  ما مددي نلد  ممتدق  اليرمدقت ادد 
 ددي  اعتاددى نلدد  نت ددة مما ددة مددت  اددددالاددقلوك اممتددق  السددلا  الاددداا ك  مددسداي للدراسددة  

 لمتدددل مدددت  عمتدددل السددد ة ثقلثدددة م اسدددل  الل يمدددم مدددت  رضدددتقه الدراسدددة  دددي اصسددد اق ة  05
ل يلتددددا ال  ددددقئف ا وسددددترهق م اددددق: الم اسددددلقه اليسددددق تة الم قسدددد ة  ة قلأسددددقلتح الإينددددقئت

اال سددددددددح المئاتددددددددة ااص يرا ددددددددقه الماتقرتددددددددة  ماقمددددددددا للوددددددددق مرا  ددددددددق   ماقمددددددددا اصر  ددددددددقل 
  ترسات اخ  قر"ه"  ادد  انله الدراسة تل   ملة مت ال  قئف هك:

 اليرمدددقت الادددقلوك مدددق  دددتت تيندددقئتةلاه دصلدددة  داتدددة ا ددداد نعددددة ار  قلتدددة ات ق تدددة 
 االسلا  الاداا ك لد   عمتل الس ة الثقلثة م اسل  م اسلة اليق   لا تد  الساتد.

  اليرمدددقت الادددقلوك االسدددلا  الادددداا ك لدددد  ص  ا دددد  راددددقه لاه دصلدددة تيندددقئتة  دددك
  عمتل الس ة ثقلثة م اسل  م اسلة اليق   لا تد  الساتد.
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 ‌أ
 

تعتبرررلأسرة رررلأدسرالاجرررعدسرالأتلى اررر سرةلااررراسراتررر ساث رررىسرالرررىسرا رررلأع سجاررر ستعرررعسللأج ررر س
راط لاا سأهمسللأج  سر سجاىتر ساتورلااشس يترات سلاراتر ستترهالأسبلرىسبرىل سللأرجر سجاىتر  سجار س

لاراعررىط  سلاراث عررىا سا ط رر  سلااتررهالأس رر لاو سيرر  سللأرجرر ساتجررععسرالررىس ررالأسراثلررلاسراث  رر س
جاىتر سبيبررلأرفسط لااترر سرالبوررلأدسراترر سا ررتلعهىسلرشسرة ررلأد سلارالعىل رر سرالاراعارر سثجررلا سرةبثررى  س
لرررشسأهرررمسراعلارلررر سراتررر سترررلالأسرررر س ل ارررىفسراثلرررلاسراث  ررر سلارالأتلرررى  سلات رررى  فسراط ررر س

  سات رررو سلااترررهالأسبهثلرررىطسرات ى ررر سبررراشسلا  لتررر سرال رررت ب ا  سوررراانسثلرررلااسراث عرررىا سلاراعرررىط
رالاراررررعاشسرا ررررارشساعتبررررلأرشسلتررررعلأسا جرررراسلاراجثررررىشسلارالأ ىارررر سلاراهتلررررىم سلابىاتررررىا سلررررعساررررلع س
راجلألرررىشسلرررشسجثرررىشسرة رررلأدس اررراسلارررىعدسرررر سلعرررع سرال رررو فسراث  رررا سلرررشسباثلرررىسراجلألرررىشس

ث  ا سلارلأتلى ار سسراعىط  سراا سا فسرثتبىاسرغ اسرابىجااشسر س  مسراث سساولاث ساىيعسأبعىع
يطارررلأدس  ررراس يترررا سراط ررر سرررر سراععارررعسلرررشسرالألارثررراسلالثلرررىسرالأىثررراسرا ررر لاو  سلااتلاررر س
يىترر سرررر سرا رر لانسراعرررعلارث سراررا سأتررربيسلثت ررلأسبوارررلأدسبرراشسرةط رررى سيىترر سرررر سرة رررلأس

 راغالأسل ت لأد.

لاررر سءررلا سلررىساوررلأسرثترراسررر سراعلأر رر سراجىاارر سجررلا سللاءررلا سراجلألررىشسراعررىط  س
راعرررعلارث سارررع ست لاررراساىااررر سلتلا رررطس سلالرررشسرلأررر سرات تررر سرررر سللاءرررلا سلا  لتررر سبىا ررر لانس

راعلأر  سراجىاا ستمست  امسلجترلا سراعلأر ر س اراسلأرىثباشسثورلأ سلاتطبا ر  سجار ساءرمسرالأىثراس
 راثولأ سرت اش:

تجرفس ثرلارشسراطرىلأسراعرىمسال رو  سراعلأر ر  سلالرعسءرمسهرارسرا تر سللأللا ر سالفصل الأول: 
و  سراعلأر ر  سأهلار سراعلأر ر  سأهرعردسراعلأر ر  سراعلأر رىفسلشسراعثىتلأسهمس  اسراتلارا :سل ر

 را ىب   ستجعاعسرال ىهامسرالألأرئا سا علأر  .

لأرى ستجرفس ثرلارشسراجلألرىشسراعرىط  س سبعرعسراتللارعسا  تر سترمسراتطرلأ س اراسالفصل الثاني:: 
ل للامسراجلألىشسراعرىط  س سارمسأ ربىاسراجلألرىشسراعرىط   سا ار سأثرلار سراجلألرىشسراعرىط   سارمس



 مقدمة
 

‌ب  
 

اىلأسراثىلأل س شسراجلألىشسراعىط   سامسثهت س اراسراعلارلر سرالرلالأدسرر سراجلألرىشسراعرىط   سرلآ
سامسراثولأاىفسرال  لأدسا جلألىشسراعىط   سلاثيتمسبىاي ت .

لأررى ستجررفس ثررلارشسرا رر لانسراعررعلارث س سبعررعسراتللاررعسا  ترر ستررمسراتطررلأ س ارراسالفصاال الثنلاا : 
بىاسراللاا سا   لانسراعرعلارث  سارمس  روى س ثتلأسل للامسرا  لانسراععلارث  سامسراعلارل سلارة 

را  لانسراععلارث  سا الىسأهعردسرا  لانسراععلارث  سارمسثرهت س اراسثولأارىفسرا ر لانسراعرعلارث س س
سامسأءلأرلأسرا  لانسراععلارث  سامس  جسرا  لانسراععلارث  سلاثيتمسبي ت .

 أمن الجنيب التطبيق: يضم فصلين:

لثللأار سا علأر ر  سبعرعسراتللارعسا  تر سترمسراتطرلأ سلاارهت سبعثرلارشسرالأرلأر رفسراالفصل الرابع: 
 ارراسلررثلدسراعلأر رر ساررمسجررعلاعسراعلأر رر ساررمسللأتلررةسراعلأر رر ساررمس اثرر سراعلأر رر ساررمسراتطررلأ س ارراس

سأعلارفسراعلأر  سلايتىئتلىسرا اولالتلأا سسلار سرةيالأسرة ىاااسراجتىئا .

لأتسلالأرررى ستجرررفس ثرررلارشس رررلأتسلات  رررالأسراثترررىئدسلالثىل رررتلى سلااءرررمس رررالفصااال السااانم : 
لات  رالأسراثتررىئدسرايىتر سبلتغاررلأرفسراعلأر رر سلالرعستررمسرار س ررلأتسثتررىئدسرالأىبرىفسةرررلأرعس اثرر س
راعلأر رر س  رراسبثررلاعسل اررىسسراجلألررىشسراعررىط  سلارا رر لانسراعررعلارث ساررمس ررلأتسلات  ررالأسثتررىئدس
رلأءررراىفسراعلأر ررر سلالثىل رررتلى س ءرررىر س اررراسرايىتلررر سلارررر سرةيارررلأس رررلأتسلىئلررر سرالترررىعلأس

سعلأر  سلارال ج .لاراللأرلأةسرالعتلعدسر سرا
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 الإشكالية:  .1

تلعبببببيئة النبببببلئة ة ابببببللئ يابببببلطئة بببببلئقالبببببلئهببببب ئة ببببب ئة ط ببببب ئ ة  لة ببببب  ئه  ابببببلطئ ببببب ئ    
ة حضببببببمئةي ت بببببب ر ئة ببببببيةئتتطبببببب لئهلببببببلائة    ببببببللئة ةابببببب ةللئ لقتاببببببيئ ببببببمئ    بببببب ئ
ة  ببببلنئة ة بببب طئة اببببل قللئة تبببب ئتت   ببببتئ ببببهئاةلتببببلائ  اببببطلائةي ت بببب ر ئه بببب ئتلعببببيئن لةئ

زل    لببببببلئ ة ة اببببببللئ ة   نلببببببلئقالببببببلةئهبببببب ئة بببببب ئ   ببببببللئة ط بببببب ئ ة بببببب ئتلابببببب ئح  تببببببلائة  ل
  بببببب ئ  ببببببنلئة  ببببببحلئ ة  ببببببلضئ ئ ظبببببب  لثئ بهقبببببب لثئ   بببببب رلثئ ت ببببببله تلائتتبببببب  لئا بببببب ئ
 لؤقببببببنئاببببببللزئ ة لةبببببب ئ بببببب ق ا ئ  بببببب لةئ ل ببببببلمئ:ئبمئة ة بببببب طئة اببببببلللئتحببببببننئت ببببببله  ئ
ة   لببببنئة ا ببببلةئهبببب ئ وتابببب ئحل تببببلائب ئ بببب ئلاببببتطلهئ مئل علببببلائ قبببب ئلح بببب ئرلببببتئة  ببببا عئ

 اببببببلطئ بببببب ئة تبببببب ئتة بببببب ئ تقبببببب مئة    ببببببلل.ئ ئاببببببمئزالببببببلطئ ة لضبببببب ئ رلببببببتئي بببببب ئهبببببب مئة
ئ(ئئئ03 ئص2006

ه   بببببببحلئة ة ابببببببللئ لط ببببببب ئ لتاطبببببببلئاطالعبببببببلئر  تبببببببلائنة ببببببب ئة ابببببببلطئة تببببببب ئق ةببببببب ئئئئئ
   زة ببببب ئتلعببببببيئن لةئ   بببببب ئهبببببب ئحل تببببببلائه ببببببمئ ببببب  ئة ع  ببببببلئة   لببببببلئ ببببببهئ هببببببلةنئة اببببببلطئ

ة ح  بببببببب  ئتة بببببببب ئ التببببببببلائرببببببببمئة حببببببببيئ ة ع ط ببببببببلئ ة ح  لببببببببلئه بببببببب ئلحتبببببببب  ئ  ببببببببتئ  ببببببببا عئ
ة ا ابببببببببللئقببببببببب  ت ةه ئ ة  بببببببببا عئة ة اببببببببب ئ ي ببببببببب ئيئلتحوببببببببب ئابببببببببن مئة  ة بببببببببنلمئ ئبةئبمئ
ة تة بببببببنلئة ابببببببلل لئتوتضببببببب ئ ع ل بببببببلئة ط ببببببب ئ  ابببببببطئةابببببببلةئاببببببب ةئ   بببببببلئا  ببببببب نئة  ئ
 ة يئ لعتابببببلئ   ن  ببببب ئئ طلاببببب ئ   للببببب ئهببببب ئة تة بببببنلئة ابببببلللئة طالعلبببببلئ ئئهببببب   ئ ببببب ئ

  بببببب ئ عببببببلائ تحتبببببب ئ ق ةببببببلئقالببببببلطئهبببببب ئب  ئ  ضبببببب عئ لحببببببيئة ببببببيةئل بببببب نهلائ ب  ئ بببببب ئلتع
حل تببببببببلائ ئ تؤقببببببببنئة نلةابببببببب  ئبمئة ط بببببببب  ئة ببببببببيلمئللابببببببب مئهبببببببب ئظببببببببل  ئر نللببببببببلئابببببببب للئ
 ر نلبببببلئلة ببببب مئئة ببببب ئبحابببببمئ بببببمئة ط ببببب  ئة بببببيلمئلة ببببب مئهببببب ئظبببببل  ئ  ابببببللئ حل ببببب مئ
 بببببمئةحبببببنئة اببببب لمئ ل قبببببمئة وببببب  ئبمئ يةئقببببب مئة  حبببببلطئة ابببببلةئ لبببببلئ  نببببب ئهببببب مئ بببببتتئ

ئةيضطلةا  ئتت  نئ ةلا.ئ
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بمئة هببببببلةنئه  ببببببنةئةوابببببب  ئ ببببببنل  ئابببببب  ئت ةهبببببب ئئ1990هوببببببنئبقببببببن ئنلةاببببببلئة ابببببب نةة ئئئئئ
ة ت ببببببب ر ئ ة اببببببب ئ و لةبببببببلئا  بببببببيلمئلعل ببببببب مئ بببببببهئ ة بببببببنل  ئبةئبمئ ةببببببب  ئة بببببببلئ  لبببببببب يئ

ئ(02 ئصئئ2002ة  ة نلمئرلتئة ال  ئة تقل  ئ ل لنئ.ئ ال  مئ ئ

ا  حل بببببببب مئ لببببببببليئة ح بببببببب زةئبمئة ط بببببببب ئة ببببببببيةئهوببببببببنئةحببببببببنئة  ة ببببببببنلمئة ئقلل  بببببببب ئل ببببببببعلئ
 ة بببببةوصئة بببببيةئلبببببؤنةئ  بببببتئة ولببببب ئ ة تببببب تلئ ة  بببببع لئاعبببببن ئة  وبببببلئاببببب  ة  ئ تبببببنة ئ   ببببب  ئ
ة بببببببية ئ ربببببببن ئة تقلببببببب ئ ة ت ةهببببببب ئة ة اببببببب ئ ةي ت ببببببب ر ئ لعتابببببببلئة حل ببببببب مئب  ئ ظببببببب  لئ

ئة ع    ئة   للئ   ا ئ  ئلق مئة  حل  ئ للئ ت ةه ئة ال ئ ة ت  رل ئ.ئ

مئة حل ببببب مئبمئة حل ببببب مئة  ة بببببنةئلبببببؤنةئ  بببببتئ تؤقبببببنئ ل ببببب مئة و ببببب  ئهببببب ئنلةابببببت  ئربببببئئئئ
ة ببببب  ئح  بببببلئ بببببمئربببببن ئة تببببب ةزمئة   بببببنةة ئ بببببنيئة ط ببببب ئة  حبببببل  ئ    اببببب ئ ببببب ئلتلتبببببيئ بببببيةئ
ة حل بببببب مئ   ببببببللئةةاببببببح اللئ ضببببببطلالئ  لببببببلئ ة وببببببلئ ببببببمئة ابببببب  ئهتل بببببب ئ  ببببببتئة عببببببن ةمئ
ق اببببببلللئ تة ببببببل ئر بببببب ئتعببببببلضئ ببببببلائ ببببببمئ ابببببب طئ حل بببببب مئة ط   ببببببل ئئ ة حل بببببب مئة عبببببب ط  ئ

 ببببببب ئربببببببن ئ  ببببببب نئ ببببببب صئ ةحبببببببنئ   بببببببصئ لر لبببببببلئة ط ببببببب ئالر لبببببببلئئحابببببببيئئاببببببب  ا 
 ابببببت لطئاطللوبببببلئ   بببببللئ ئاحلبببببلئلحببببب ئة ط ببببب ئاببببب   مئ ة ط  ةلةبببببلئ ة  وبببببلئ ئ    اببببب ئ

ئ(ئئئ23 ئصئئ2009  ئتق مئة  ئ  ئي  ئة   ص.ئ ئاعنةمئ ة ل مئ ئ

 تعبببببنن ئة نلةاببببب  ئهببببب ئ بببببيةئة   ببببب  ئ ة ببببب ئنلةابببببلئا ةبببببن لةئة بببببيةئة بببببت ئا علهبببببلئة ع  بببببلئ
 لبببببلئابببببلمئةواببببب  ئ ة اةببببب  ئة  بببببلة ولمئي ةئة  لببببب  ئة عنةنلبببببلئحلبببببلئبظ بببببل ئة ةتببببب ن ئة ع ط

بمئة  بببببببلة ولمئئي ةئة ابببببببل  ئة  ضببببببب نئ ل  ت بببببببهئقببببببب ة ةئل توبببببببل مئ ي بببببببمئهببببببب ئر  بببببببت  ئ
ئ(ئئئ22 ئصئ2009ة ع ط للئ هئة  ة نلمئ ئرلل ئة ال ت ئ ئ

ط ببببببب  ئ قبببببببي  ئنلةابببببببلئة ولاببببببب ئئة بببببببيةئاحبببببببلئهببببببب ئ   بببببببللئةيلتاببببببب طئة ة اببببببب ئرةبببببببنئة 
  ببببببنيئر  ببببببت  ئة ع نللببببببلئ ل ببببببنئبمئة ببببببل ةاطئة ع نللببببببلئة اببببببلل لئنر بببببب ئ بببببب   ئةل  الببببببلئ
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 ببببببحلحلئرةببببببنئة ط بببببب  ئالة ببببببب ئق ةبببببب ئةتبببببب ن ئة حل بببببب مئ بببببببمئ ببببببيةئةيلتابببببب طئةضبببببببطلةيئ
ئة ط   ئة ال ئ رن ئ نلت  ئرلتئة تع لشئةي ت  ر ئة الل ئاعنئة ط   لئ.

ئ(ئ57 ئصئ2009 ئرل ئ ة ال ت ئ ئ

ل للببببب ئ لبببببن ل مئاةبببببنقل ئة تببببب ئالةببببب ئئ مئة  لة وبببببلئ لحلبببببلئة ببببب ئرببببب نةئ نلةابببببلئ  ئئئئ
 ةمئة  لة ببببب ئيئلتعبببببلضئيز بببببلئ بببببمئبز ببببب  ئة ة ببببب ئ ببببب نة ئ بببببيةئة ة ببببب ئلابببببللئهببببب ئ  بببببلةثئ

ئة طالع ئ.ئ

 ة   حببببببظئبمئة اببببببل  ئة عببببببن ةة ئ ببببببمئة طببببببلئة   ببببببق  ئةي ت  رلببببببلئة  ةت ببببببلطئهبببببب ئئئئ
مئة تبببببب  للئة ة ابببببب ئ ةي ت بببببب ر ئة ع ببببببلئة حببببببنللئ   بببببب ئباعبببببب نئ تلة لببببببلئه بببببب ئت  ببببببهئاببببببل

ئرلتئق ئ مئة  لنئ ة   ت ه.ئ

حلبببببلئبقبببببن ئة توببببب لللئة ح ببببب نللئهببببب ئال لقببببب ئبمئةابببببيئة عن ةةلبببببلئهببببب ئقةبببببنةئت  ببببب ئئئئئ
ئلا    نببببببئ8ب بببببب ئهبببببب ئة  يلبببببب  ئة  تحببببببنطئة  للقلببببببلئئلا    نببببببئ3,4نببببببلئ ةل زللةببببببنةئ ا   ئ5,5
ئ.ئئ

 لببببببليئقلزلةبببببب ئ لةببببببلمئبمئة اببببببل  ئة عببببببن ةة ئرةببببببنئة ل بببببب  ئبق ببببببلئ ببببببمئرةببببببنئة ةبببببب لئئئئئ
  ببببيةئلة ببببهئ  ببببتئةلت بببب عئ ل بببب مئة ببببيق لطئ ئ   ببببيةئة ببببنئة ةابببب  ئة بببب ئرن ةةلببببلئ ببببمئة ل بببب  ئ

ئ62نبببببلئهببببب ئحلبببببلئةابببببالئة ةاببببب  ئيئتتعبببببنيئ ا   ئ76 ةابببببيئة ل ببببب  ئهببببب ئة  بببببلة ئت  ببببب ئ
ة اببببببل  ئة عببببببن ةة ئئ م ة ببببببلئهبببببب ئة ق لبببببب ئنببببببلئالة بببببب ئتؤقببببببنئةتبببببب ن ئنلةاببببببلئ  ابببببب ئة   ا   

هببببب ئ ببببب ئل بببببصئنلةابببببلئةببببب ل ئئب ببببب نبببببلئهببببب ئة ببببب طمئة علاببببب ئ ا   ئ80 ئ60لتبببببلة  ئ ببببب المئ
اعةببببب ةمئة عةببببب ئة ط اببببب ئهببببب ئة  بببببنةل ئتابببببلمئئ2013ابببببلل  مئة ح لببببب ئهببببب ئة ابببببع نللئئ

ئ(ئئ56 ئص2013ا   نلئ ئة ح لل ئئ82ةمئة عن ةمئه ئة  ا طئة تلا للئل   ئ

بقببببببببببنئة   لبببببببببب ئة بببببببببب طة ئ ل  ة لبببببببببب  ئرببببببببببمئتةبببببببببب   ئة اببببببببببل  ئئ2011 هبببببببببب ئاببببببببببةلئئئئئئ
ة عببببببببن ةة ئ ة عةبببببببب ئ ةمئة  زةنببببببببلئتت ببببببببنلئن  ئة   ببببببببليئة علابببببببب ئحلببببببببلئالةبببببببب ئنلةاببببببببلئ
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ةةبببببببلائل  بببببببنئرةببببببب ئ  ببببببب ل ئرلبببببببتئة تل لبببببببيئهببببببب ئة طببببببب لئئ2007ب لبببببببلطئ  لبببببببنطئاببببببب   زةنلئ
هببببب ئة  بببببت ئئنبببببلئ قبببببي  ئاعبببببضئة ابببببل قل  ئة  ت  لبببببل ا   ئ73,33ة  ت ابببببطئلوبببببنلئاةابببببالئ

نببببببببلئئ ا   ئ60,33 ةيحتوبببببببب لئئ لوببببببببنلئة عببببببببن ةمئة  بببببببب نةئة    ببببببببلائةحبببببببب ئة ببببببببيق لئاةاببببببببالئ
نبببببببلئ بببببببمئ ا   ئ60نبببببببلئ  ا   ئ57,69 ة عبببببببن ةمئة  ببببببب نةئة    بببببببلائةحببببببب ئة ةببببببب لئلوبببببببنلئي

ة  ت نلابببببببلمئة تلهببببببب ةئابببببببل قل  ئرن ةةلبببببببلئةحببببببب ئة اببببببب تيطئ  بببببببمئ بببببببيةئةبببببببليئةمئة ابببببببل  ئ
ةبببببببلائهببببببب ئة   ت عببببببب  ئة  ل البببببببلئ  بببببببيةئ بببببببنئة عبببببببن ةة ئهببببببب ئة   ت عببببببب  ئة علالبببببببلئبق بببببببلئ 

لل ببببببببهئ  ببببببببتئة تة ببببببببنلئةي ت  رلببببببببلئ ة ضببببببببب  ط  ئة تبببببببب ئلتلو  بببببببب ئة ط بببببببب ئهبببببببب ئة ابببببببببلطئ
 http : //www ة  نلابببببلئ.ئ ئ  لبببببزة ئة عةببببب ئهببببب ئة  نلابببببلئة  زةنللبببببلئ

aranthropos . com )ئ

ه  ابببببل  ئة عبببببن ةة ئ ببببب ئةتل بببببلئ عبببببنطئبابببببا يئ ر ة ببببب ئنئتقببببب مئنة للبببببلئت بببببصئة  بببببلنئئئئئ
لائة ئ  ل لبببببلئت بببببصئة  ابببببطئ ة   ت بببببهئة بببببيةئلعبببببلشئهلبببببلائة  بببببلنئه  ابببببل  ئة عبببببن ةة ئة اببببب

 ببببببب ئةتل بببببببلئ ت نلبببببببنئة بببببببمئة بببببببية ئ بببببببمئ ببببببب  ئة تبببببببزةزئةيابببببببتولةلئة ة اببببببب ئة ئ تعببببببب لضئ
 حابببببب  ئابببببب  ةوصئ  ببببببنئت اببببببهئربببببب   ئةي ت بببببب عئللت بببببب لنئهللابببببب مئهبببببب ئت اببببببللئر بببببب ئ

 لبببببنئربببببمئةو بببببللمئ هببببب ئئة ت قلبببببلئ لعبببببن ةمئق ح   بببببلئة نةلطئئةيةطاببببب عئ تقببببب لمئةةطاببببب ع
تحلللبببببببلائقبببببببب مئ عظببببببب ئة  بببببببب  صئلعتوببببببببن مئ مئة تحبببببببنةئة    بببببببب ئلوبببببببي ئا بببببببب ئ  ببببببببتئئ

  ببببببتئة   بببببب  ئة  ضبببببب نئ   ببببببنلمئهبببببب ئئلل نبببببب مضبببببب  ئاببببببلا ئ    ببببببلئ يةئ   بببببب ةئ لا بببببب ئ
 حببببببببب ئة   لبببببببببلئة ابببببببببلاللئة   ت بببببببببلئابظ ببببببببب لئة وببببببببب طئ ة ق ببببببببب  طئ ة  ببببببببب  رلئ هببببببببب ئضبببببببببليئ

حتبببببببببل   ئةو بببببببببللمئ ئة عوببببببببب نئة  ابببببببببلنلمئه ببببببببب ئلابببببببببع مئ  بببببببببتئ ظ ببببببببب لئةةبببببببببلائل بببببببببيئبمئل
ئ(ئئ104 ص2001 

ظ ببببببببب لئ  تبببببببببلائئئئئ حلبببببببببلئلبببببببببؤ مئة  ببببببببب صئة عبببببببببن ةة ئبمئاعن ةةلتبببببببببلائرلبببببببببتئةو بببببببببللمئ ة 
ة انةلببببببلئلحوبببببب ئيةتببببببلائ لببببببزنةنئتوببببببنللثئ  بببببب ئ ةببببببلائة  بببببب يئق بببببب ئلعتوببببببنئ ئحلببببببلئلعتاببببببلئ ببببببيةئ
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 ظ ببببببلئ ببببببمئ ظبببببب  لئة ببببببةوصئ ة ع ببببببزئا ببببببلضئة وبببببب طئ ة اببببببلطلطئرلببببببتئةو ببببببللمئا ببببببن ئ
ئ(ئئ123 ئصئ2001 ئ ئة عو نئ ئتعزلزئ ل لئة ية

 ة لببببببيئة نلةابببببب  ئتؤقببببببنئبمئة اببببببل  ئة عببببببن ةة ئ اببببببلللئ لتة ببببببل ئرببببببمئةوببببببصئة حةبببببب مئئئئ
 ة ببببن  ئة اببببلةئ  ببببيةئ بببب ئنهعةبببب ئ   ت بببب  ئا    ضبببب عئ  بببب ئ ببببلائ ببببمئب  لببببلئا   ببببلئ تبببب  للثئ

ئ ةضحئرلتئ   للئة ط  ئ ة  لة  ئ  مئ ة ئةطل ئة تا ؤ ئة لنلا ئ:ئ

ئ3لئابببببلمئة حل ببببب مئة عببببب ط  ئ ة ابببببل  ئة عبببببن ةة ئ بببببنةئت  لبببببيئ ببببب ئت  بببببنئر  بببببلئةلتا طلببببب
ئ ت اطئ؟ئ

 الأسئمة الفرعية: -

ئ ت اط؟ئ3  ئت  نئهل  ئه ئة حل  مئة ع ط  ئالمئة يق لئ ة ة لئت  ليئ -1

ئ ت اط؟ئ3  ئت  نئهل  ئه ئة ال  ئة عن ةة ئالمئة يق لئ ة ة لئت  ليئئ-2

 فرضات الدراسة :  .2

ئ3ت  ببببببنئر  ببببببلئةلتا طلببببببلائاببببببلمئة حل بببببب مئة عبببببب ط  ئ ة اببببببل  ئة عببببببن ةة ئ ببببببنيئت  لببببببيئئ-
ئ ت اط.ئ

ئ ت اط.ئ3ت  نئهل  ئه ئة حل  مئة ع ط  ئالمئة  ةالمئت  ليئ -

ئ ت اط.ئ3ت  نئهل  ئه ئة ال  ئة عن ةة ئالمئة  ةالمئئت  ليئئ-

 أهمية الدراسة: .3
  :ببببببنئزةنئةةت بببببب ل  ئهبببببب ئ  ت عةبببببب .ئنلةاببببببلئظبببببب  لطئة عببببببن ةمئة تبببببب ئالأهميةةةةةةة ال ظريةةةةةةة 

نلةاببببلئظبببب  لطئة حل بببب مئة تبببب ئل  ل بببب ئة ق لببببلئ ببببمئة  ة ببببنلم.ئب  لببببلئ لحلببببلئة  ت اببببطئ
ئه ئحل طئة ط  ئ ه ئال زئال ق تلائا ق ئبق لئ ض ح .
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 :الأهمية التطبيقية 

 ح   بببببلئ  ببببب ئةةتاببببب ثئة  ة بببببنلمئ  بببببتئب  لبببببلئةي ت ببببب  ئ ة  ع  لبببببلئة حابببببةلئ ة بببببنه ئة عببببب ط  ئ
ا  ةابببببببالئ ل بببببببحلئة ة ابببببببللئ لط ببببببب .ئ  ببببببب ئةةتاببببببب ثئة ت  لبببببببيئ  بببببببتئاعبببببببضئئنة ببببببب ئة ابببببببلط

ة اببببل قل  ئة تبببب ئ ببببمئالببببة  ئة عن ةةلببببلئة تبببب ئلو  بببب مئا بببب ئ بببب ئتعالببببلئرببببمئ قا تبببب  ئةتبببب ئ
ئا  ئ مئة الط.ئ.

 أهداف الدراسة:  .4

ئ    ئة نلةالئة ح  للئ مئب  ئتحول ئة  نة ئة ت  لل:ئ

 ة عببببببب ط  ئ ة ابببببببل  ئة عبببببببن ةة ئ بببببببنيئة ق ببببببب ئربببببببمئطالعبببببببلئة ع  بببببببلئابببببببلمئة حل ببببببب مئ
ئت  ليئاةلئ    لئ ت اط.

 ئة ق  ئرمئة  ل  ئالمئة  ةالمئه ئ نلة ئة حل  مئة ع ط  ئب
 . ة ق  ئرمئة  ل  ئالمئة  ةالمئه ئنل لئة ال  ئة عن ةة 
 تحديد المفاهيم الإجرائية لمدراسة: .5
   :الحرمان العاطفي 

 بببببببببب ئتعبببببببببببلضئة تل لبببببببببببيئ   بببببببببب رلئة بببببببببببلهضئ هوبببببببببببنةمئة حببببببببببيئ ة عطببببببببببب ئ ةيت ببببببببببب  ئئئ
ةي ت ببببببب ر  ئ هوبببببببنةمئة لر لبببببببلئ بببببببمئة  ة بببببببنلمئ ة  بببببببع لئاببببببب     ئ ربببببببن ئة  بببببببمئ ة بببببببيةئ
ةابببببتن ئرلبببببلائا  نل بببببلئة ع  لبببببل ئئ ة تببببب ئلح ببببب ئرلل ببببب ئقببببب ئهبببببلنئ بببببمئبهبببببلةنئة علةبببببلئاعبببببنئ

 ل.ئةات  اتلائرلتئ ول  ئة حل  مئة ع ط  ئة  ات ن ئه ئ يةئة اح

  :السموك العدوا ي 
 بببب ئي بببب ئة اببببل  ئة ببببيةئلتعببببنيئاببببلائة تل لببببيئرلببببتئةو ببببللمئا ببببن ئ لببببيةن  ئابببب ة ئ
  ظلببببببببب ئ ابببببببببي ئ بببببببببت  ئئتةببببببببب از...(ئئة ئ ابببببببببنل ئ ضبببببببببليئئت للبببببببببي...(ئئة ئة ابببببببببل ئ

...(ئ  بببببببتئ  ةبببببببيئ  ببببببب لطئة   ضبببببببتئ ة ت بببببببةمئهببببببب ئ ظببببببب  لئة عةببببببب  ئة ر ببببببب ي   بببببب لطئ



 الفصل الأول                                                               الفصل التمهيدي للدراسة
 

10 
 

لتح ببببببب ئرلل ببببببب ئة تل لبببببببيئاعبببببببنئئ ل قببببببمئةيابببببببتني ئرللبببببببلائ بببببببمئ ببببببب  ئة نل بببببببلئة تببببببب 
    اتلائرلتئ ول  ئة ال  ئة عن ةة ئة  ات ن ئه ئ يةئة احل.

 الدراسات السابقة: .6
 :الدراسات السابقة لمحرمان العاطفي 

(:  بع ةةةةةوان مالحرمةةةةةان العةةةةةاطفي وع  تةةةةة  2117دراسةةةةةة صةةةةةب  سةةةةةيا سةةةةةولبي  -1
ئولاية بسكرةبالسموك العدوا ي لدى ت ميذ المرحمة الاساسيم، رسالة ماجستير 

 بببببنه ئة ا ح بببببلئ بببببمئ ببببب  ئة نلةابببببلئ  بببببتئة تعبببببل ئرلبببببتئة ع  بببببلئابببببلمئ نلة ئة حل ببببب مئئئ
تل لبببببيةئئ60ة عببببب ط  ئ ة ابببببل  ئة عبببببن ةة ئابببببلمئة  ةابببببلمئ يقببببب لئةةببببب ل(ئئ ببببب ل ئة نلةابببببلئ

 تل لببببببيطئ ببببببمئطلاببببببلئة  بببببب ئة لةاببببببهئ ت اببببببط ئئتبببببب ئةيرت بببببب نئرلببببببتئ ول اببببببلمئ لحل بببببب مئ
رلببببببتئت  لببببببيئاببببببةلئة لةاعببببببلئ ت اببببببطئ ت  ببببببل ئئئة عبببببب ط  ئ  ولبببببب  ئ لاببببببل  ئة عببببببن ةة  

ة نلةابببببلئ  بببببتئربببببن ئ  ببببب  ئئ  ببببب نئر  بببببلئةلتا طلبببببلائابببببلمئة حل ببببب مئة عببببب ط  ئ ة ابببببل  ئ
ة عبببببن ةة  ئ بظ بببببل ئقبببببي  ئة ةتببببب ن ئ  بببببتئربببببن ئ  ببببب نئهبببببل  ئئابببببلمئة  ةابببببلمئهببببب ئ نلة ئ
ة حل ببببببب مئة عببببببب ط   ئئق ببببببب ئت  بببببببل ئة ةتببببببب ن ئ  بببببببتئ  ببببببب نئهبببببببل  ئئابببببببلمئة  ةابببببببلمئهببببببب ئ

ئ(.ئئ2017ةة . ا  ا  ئة ال  ئة عن ئ

(: بع ةةةةوان مالحرمةةةةان العةةةةاطفي فةةةةي 2122دراسةةةةة صةةةةابرين فةةةةوزي احمةةةةد محمةةةةد  -2
 ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية لدى طمبة مرحمة الثا ويةم 

ئبئئئئ ئبئة  و هبببل  بببن ئة احبببلئ  بببتئة تعبببل ئرلبببتئاعبببضئة  ت لبببلة ئة نل   لةهلبببلئ ئة ةببب ع
لحلبببببلئة   ة لبببببل ئ  لتحوببببب ئ بببببمئب بببببنة ئة  ابببببت يئة تعلل ببببب (ئئ بببببنيئرلةبببببلئ بببببمئطببببب يئة  

ة احببببببلئطابببببب ئ ولبببببب  ئة حل بببببب مئ ببببببمئر ط ببببببلئةيابببببب لمئ وببببببل ئ ح ببببببنئرلببببببت ئئ ح اببببببمئ
(ئاةببببببببنة ئ تبببببببب ئتطالبببببببب ئبنةطئة احببببببببلئ37( ئئة ببببببببيةئلتقبببببببب مئ ببببببببمئ 2010ةح ببببببببنئة البببببببب ت ئ 

(ئ ةببببب لئ بببببمئطلابببببلئ لحلبببببلئ63(ئيقببببب لئ  63(ئ لة وببببب ئتضببببب ئ 126رلبببببتئرلةبببببلئ  ة  ببببب ئ 
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لبببببب .ئ ةاببببببت ن  ئة تابببببب لئف فئ لتحوبببببب ئ ببببببمئ ببببببحلئهببببببل ضئة   ة لببببببلئااةببببببنلئ  لقببببببزئة  ة
ةتبببببب ن ئة احببببببلئرببببببمئرببببببن ئ  بببببب نئهببببببل  ئية ئني ببببببلئ ح بببببب نللئهبببببب ئئ بابببببب ل ة احببببببل.ئئ

ة حل بببببب مئة عبببببب ط  ئطاوبببببب ئ لةبببببب عئ ة ببببببيق لئة ئة ةبببببب ل( ئ رببببببن ئ  بببببب نئهببببببل  ئية ئني ببببببلئ
 ح ببببببب نللئهببببببب ئة حل ببببببب مئة عببببببب ط  ئطاوببببببب ئ ل ابببببببت يئة  وببببببب ه ئ ة حضبببببببلئ/ة للببببببب ( ئئ يئ

/ئة  بببببببببب ئة     ئية ئني ببببببببببلئ ح بببببببببب نللئ ل اببببببببببت يئة تعلل بببببببببب ئ ة  بببببببببب ئل  ببببببببببنئهببببببببببلئ
ئة   ة (.

 (1993 دراسة دي ان

:ئبة ببببب طئة لر لبببببلئة ابببببلللئ ط ببببب  ئة  لحلبببببلئةياتنةنلبببببلئاعبببببنئة طببببب  ئ ر  ت بببببب ئالع ةةةةةوان
 ات ةهو  ئة ة ا ئ ةي ت  ر ئئ ت  لئ ن لئة  ن لئةي ت  رللئه ئ يةئة     .ئ

(ئط بببببببب ئ ط لببببببببل ئئلةت بببببببب مئ  ببببببببتئبة بببببببب طئ250رببببببببنن  ئ ئ:ئة     رببببببببلئة   ببببببببتالعي ةةةةةةةةة
(ئط ببببببب ئ250ة لر لبببببببلئة ابببببببلللئة   تل بببببببلئاعبببببببنئة طببببببب  .ئئة     ربببببببلئة   ةلبببببببلئربببببببنن  ئ 

 ولببببببببب  ئئمسةةةةةةةةتعممة ط لببببببببلئلةت بببببببب مئ  ببببببببتئتحببببببببب ئلر لببببببببلئ ة ببببببببنل   ئا ببببببببق ئطالعببببببببب .ئ
ئ(1965ة    للئ ةرنةنئ ة ئرطلل

 (1988ةي ت  ر ئ ةرنةنئرانئة عزلز ئئةي ت  نةبئةات  لطئة  ات يئ

ئ رببببببنةنببببببئةابببببت  لطئة تعبببببل ئرلببببببتئبة ببببب طئة لر لبببببلئة ابببببلللئة تبببببب ئلعبببببلشئهل ببببب ئة ط ببببب  ئ 
ئة ا ح ل(.ئ

بئ  بببببببب نئهببببببببل  ئية ئني ببببببببلئ ح بببببببب نللئاببببببببلمئت  ببببببببل ئة نلةاببببببببلئ  ببببببببتئة ةتبببببببب ن ئة ت  لل:بببببببب
ة ط ببببببب  ئة بببببببيلمئلةت ببببببب مئ  بببببببتئةابببببببلئطالعلبببببببلئهببببببب ئة ت ةهببببببب ئة    ببببببب ئ ة ت ةهببببببب ئة عببببببب  ئ

ئ    حئة ط   ئة يلمئللر   ئق ئة  ة نلم.ئ
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ببببببببببئيئت  بببببببببنئهبببببببببل  ئية ئني بببببببببلئ ح ببببببببب نللئابببببببببلمئة  ةابببببببببلمئهببببببببب ئ ت لبببببببببلة ئة نلةابببببببببل.ئئ
ئ(.ئئ9 ئص2017ب2016 ا    ل ئ

 سموك العدوا ي: الدراسات السابقة لم 

(: بع ةةةةةوان م السةةةةةموك العةةةةةدوا ي لةةةةةدى 2121دراسةةةةةة أ. حةةةةةافي، م. بةةةةةن  طةةةةةاف  -1
 عي ة من الأطفال المعا ين سمعيا في ضوء بعض المتغيرات م 

ق ببببببب ئ ابببببببت يئة ابببببببل  ئة عبببببببن ةة ئ بببببببنيئرلةبببببببلئ بببببببمئة ط ببببببب  ئئ  بببببببت بببببببنه ئة نلةابببببببلئ  
ة  عببببب  لمئاببببب عل ئهببببب ئضببببب  ئاعبببببضئة  ت لبببببلة ئ ة  بببببة  ئئة ابببببم ئ بببببنطئة ر  بببببل(.ئئتببببب ئ
تطالببببب ئ ولببببب  ئة ابببببل  ئة عبببببن ةة ئه  ةتلةببببب ئ نلبببببهئاببببب  لئة  ببببب ل  ئئرلبببببتئرلةبببببلئ  ة  ببببب ئ

ئط ببببببب ئ ط لبببببببل.ئاعبببببببنئة تحللببببببب ئة ح ببببببب ن ئ لال ةببببببب  ئبظ بببببببل ئة ةتببببببب ن ئةمئ ابببببببت يئ50
ة ابببببل  ئة عبببببن ةة ئ لت بببببهئ بببببنيئرلةبببببلئ بببببمئة ط ببببب  ئة  عببببب  لمئاببببب عل ئهببببب ئضببببب  ئاعبببببضئ
ة  ت لبببببلة .ئئق ببببب ئباببببب ل ئةتببببب ن ئة نلةابببببلئ  بببببتئربببببن ئ  ببببب نئهبببببل  ئية ئني بببببلئ ح ببببب نللئ
هبببببببببب ئ اببببببببببت يئة اببببببببببل  ئة عببببببببببن ةة ئ ببببببببببنيئرلةببببببببببلئة نلةاببببببببببلئتعببببببببببزيئ  ت لببببببببببلةئة  ببببببببببة ئ

هبببببببب ئ اببببببببت يئ يق ل/ةةبببببببب ل(ئ ة اببببببببم ئهبببببببب ئحببببببببلمئت  ببببببببنئهببببببببل  ئية ئني ببببببببلئ ح بببببببب نللئ
ة ابببببببل  ئة عبببببببن ةة ئ بببببببنيئرلةبببببببلئ بببببببمئة ط ببببببب  ئة  عببببببب  لمئاببببببب عل ئتعبببببببزيئ  ت لبببببببلئ بببببببنطئ

 (.ئئ2021ة ر  لئ   ل ل ئئ ت اطل ئئ نلنط(. ح ه ئ امئ ط   ئ

اثةةةةر اسةةةةتودام الموسةةةةيق   فئبع ةةةةوان:ئ(2111  ةبببب نةئ ح ببببنئةح ببببنئ عببببنةمئدراسةةةةة -2
 ة في الأردنم  الهادئة في وفض السموك العدوا ي لدى طمبة المرحمة الأساسي

ب ئة  ببببلضئ ببببمئ ببببيثئة نلةاببببلئ بببب ئة ق بببب ئرببببمئة ببببلئةاببببت نة ئة   اببببلوتئة   ننببببلئهبببب ئئئ
  بببببببضئة ابببببببل  ئة عببببببببن ةة ئ بببببببنيئطلاببببببببلئة  لحلبببببببلئة ا ابببببببللئهبببببببب ئة لنم.ئتببببببب ئة تلبببببببب لئ

(ئ ة ت بببببل ئهببببب ئضببببب  ئة ولببببب  ئ590ة علةبببببلئا  طللوبببببلئة  تلابببببلط ئحلبببببلئابببببنب ئا  عبببببننئ 
ط  ابببببببب ئ ط  اببببببببلئ ببببببببمئة  بببببببب   ئ ة ابببببببب ن  ئ(ئ30ة والبببببببب ئ لاببببببببل  ئة عببببببببن ةة ئ ت بببببببباحئ 
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تببببب ئ2009/2010ة اببببب اه ئة  ببببب  م(ئ بببببمئ بببببنةل ئة    عبببببلئة  للبببببلئهببببب ئة عببببب  ئة نلةاببببب ئ
ة تلبببببب ل  ئاطللوببببببلئ  ببببببنلل ئئ  بببببب ئة ببببببيلمئح ببببببل ةئرلببببببتئةرلبببببب ئة ببببببنل   ئرلببببببتئ ولبببببب  ئ
ة اببببببببل  ئة عببببببببن ةة  ئ ق ةبببببببب ئة نل ببببببببلئة  عت ببببببببنطئي تلبببببببب لئبهببببببببلةنئة نلةاببببببببلئ بببببببب ئ بببببببب المئ

(ئ  بببببببب ئتو ابببببببب ئة توببببببببنللئانل ببببببببلئ لت عببببببببل.ئ بببببببب ئ زربببببببب ئ٥-٤ ئ٦٦ة  ت اببببببببطئة حابببببببب ا ئ 
 (ئط  ا ئ ط  ال.ئ15ر  ةنل ئ  تئ    رتلمئت للاللئ ض اطلئه ئق ئ    رلئ 

  تحولببببب ئ بببببن ئة نلةابببببلئ   ببببب ئة ا ح بببببلئاتطببببب للئ ولببببب  ئة ابببببل  ئة عبببببن ةة  ئ  بببببنئتقببببب مئ
(ئهوبببببلطئ  زربببببلئرلبببببتئ  ابببببلئ  ببببب ي  ئ  ببببب ئة   ببببب  ئة  ابببببنةئة    بببببلائةحببببب ئ44 بببببمئ 

و ببببببللم ئ   بببببب  ئة اببببببل  ئة عببببببن ةة ئة    ببببببلائةحبببببب ئة ببببببية  ئ   بببببب  ئة اببببببل  ئة عببببببن ةة ئة
ة ل ظببببب  ئ   ببببب  ئة ابببببل  ئة عبببببن ةة ئة ل بببببزة ئ   ببببب  ئةيرتبببببنة ئرلبببببتئة   تلقببببب   ئق ببببب ئ
تببببب ئاةببببب  ئالةببببب   ئ ل ببببب نةئلوببببب  ئرلبببببتئة ل ببببب نئة   عببببب ئة   ابببببلو ئ لحبببببنئ بببببمئة ابببببل  ئ

ئ(.ئئ2010  ا  .  عنةم ئة عن ةة ئ ئ     ئة ا ح لئا  تحو ئ مئة  ن ئ ة

 :1983دراسة مطشر-3

ئنلةالئح  لئال  ئرن ةة ئ لط  ئ  ((.ئ 

ة للبببببببب ئ ببببببببيثئة نلةاببببببببلئهبببببببب ئن لطئة احببببببببلئ ئ  ببببببببؤت لئئة  ببببببببلبطئهبببببببب ئة عببببببببلة  ئ  ببببببببنه ئ
ئة نلةالئ  ت:ئ

 1 .ة تعلل ئرلتئة ال  ئة يةئلع ةللائة ط  ئ  (.

 2 . قمه ئة النلئة  ةز للئ علهلئهل  ئةيةئق مئاايئي  ئة ال  ئت

 ة ئة  اطئة تلا ةئة ئه ئ حلئة  ا للئ ة عولللئ ة ة الل.ئ

 (ئاة ة .ئ6ت    ئرلةلئة احلئ مئط  ئر لثئ 

 ة  و الل.ئئئ2ة   حظلئ1ئ-   ئبنةلطئة نلةال:
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  ة  ا ن ئة ح  نللئة ت ئةات ن  ئه ئ يث

 ة ةاالئة  ن لل.ئئ-ة نلةالئ  :

 ة ت ئت  ع هونئالة ئة ال ة  ئئ- ق ة ئب  ئة ةت ن :

 ببببببنيئة ا حببببببلئابببببب مئة اببببببل  ئة ابببببب لزئ لط بببببب ئ  (ئئ بببببب ئة عببببببن ةم.ئ ةمئة  عل  بببببب  ئرلببببببتئ
بمئة تببببب تلئة  بببببنلنئهببببب ئة ع  ببببب  ئة ابببببلللئة تببببب ئرببببب شئة ط ببببب ئهببببب ئ ضببببب   ئ ببببب ئبق بببببلئ

ة ابببببببلطئ حط بببببببلئ ي ئطلوببببببب ئربببببببنطئئ-ة ال ةببببببب  ئةحت ببببببب يئهببببببب ئتقببببببب لمئابببببببل  ئة عبببببببن ةة :
  لة .ئ

ئ.ئئ(48 ص2010ةيي.   ن  ئحل  مئة ط  ئ  (ئئ مئرط ئ حة مئ
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 تمهيد:

يعتبر الحرمان العاطفي عمى انو الحرمان من الحاجات النفسية الأساسية ىذه الحاجات  
لا يمكن أن تكون مقتصرة عمى الحاجات الضرورية لمحياة لكنيا تشمل وبنفس الأىمية 

 حاجات النمو العاطفي.
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 الحرمان العاطفي:مفهوم  .1
 :مفهوم الحرمان 

غياب موجود وضروري  ىي كممة مشتقة من حرم أو منع الشيء والحرمان ىو 
 وغيابو يؤدي إلى أضرار .

  : مفهوم العاطفة 

ىي تنظيم الاستعدادات الانفعالية حول موضوع فكرة ما أو جممة  الإحساسات  
ة تمزم الفرد الذي يعيش ومشاعر الحب والعطف . فالعواطف تتضمن مشاعر الشخصي

في ثقافة محددة أن يتصرف بطريقة  محددة كما تشكل إدراكو الحسي بحيث تحمل ميولو 
 (.16, ص2116-2115معنى عاما كميا . )بوزيق,

  : قدمت العديد من التعاريف لمفيوم الحرمان العاطفي ومن بينيما الحرمان العاطفي
 ما يمي :
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  لمشاعر الرفض وفقدان الحب والعطف والاتصال عرفو روجرز : بأنو تعرض الفرد
 الاجتماعي وفقدان الثقة والرعاية الأبوية والشعور بالخوف وعدم الأمان

  حسب بولبي : الحرمان من سبل الحياة الأسرية الطبيعية بما ينطوي عميو من انقطاع
خبرة  العلاقات والتبادل الوجداني الدائم بالوالدين ومن ثم فان الانفصال يقضي إلى

الحرمان الذي يعيد الطفل إلى أسرة بمدية أو مؤسسة اجتماعية , حيث لا يمقى الطفل 
رعاية أمومية أو أبوية كافية , تتيح لو فرص التعامل مع الصور الو الدية البديمة عمى 

 نحو سميم .
  تعريف قاموس لاروس : الحرمان العاطفي ىو غياب أو عدم كفاية في التبادلات

 (.618, ص2116ساسية في النمو وفي الاتزان العاطفي. )خموين,العاطفية الأ
 

 .أسباب الحرمان العاطفي : 2  

 لمحرمان العاطفي أسباب عدة تتمثل في :

 إن وفاة احد الوالدين أو كلاىما , يؤدي إلى حرمان الطفل إلى من  فقدان الوالدين :
جسمية والنفسية التي من مختمف الجوانب , وغياب الأم يحرمو من إشباع احتياجاتو ال

خلاليا يشعر بالرضا العاطفي والثقة وغياب الأب إلى حرمانو من تشكيل ىويتو 
 وشخصيتو بطريقة سميمة .

 : ىو الحدث الذي ينيي العلاقة الزوجية بين الرجل والمرأة , وىو يمثل  الطلاق
صدمة عاطفية للأولاد , وحرمان من مشاعر الحب والحنان , فالكثير من الأطفال 
الذين يعانون من الجنوح والاضطرابات النفسية وىم في الغالب قد تعرضوا لمحرمان 

 ائمي.من الرعاية الأسرية السوية , وتفكك الكيان الع
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 :ىو اتجاه احد الوالدين او كلاىما نحو كراىية طفميما , وينظر عمى  الإهمال والرفض
انو حمل ثقيل فيو غير مفضل ليم , مما يؤدي  إلى عدم إشباع احتياجات الطفل 

 لمحنان والانتماء

وىناك باحثون أمثال جالاس جرين و كوفمان يعتقدون أن الآباء الذين يرفضون أو 
فال لابد وأنيم لم يكونوا محبوبين في طفولتيم وكانوا يشعرون بالأذى ييممون الأط

والرفض وليذا لا يستطيعون منح الحب أو الرعاية أو الدفء والتي ىي من صفات 
 أساسية للأبوة الطيبة .

  عندما يتعرض الأب إلى مرض من النوع الذي العجز الجسمي والعقمي لموالدين :
ع الأم تحت ضغط الحاجة إلى العمل , فيذا الغياب يستمر لمدة طويمة , مما يدف

يؤدي إلى نقص في عممية التواصل الوجداني بين الأم والطفل من مصدر ثابت ودائم 
 لمرعاية

أما عن  مرض الأم خاصة المرض العقمي والحرمان منيا , ينطوي عمى مخاطر 
عن مرضيا , يجعل  شديدة عمى نواحي شخصيتو , ففقدان الطفل لامو فقدانا تاما الناتج

 أمره يوكل إلى أقارب أو دور الرعاية.

 : وىو عجز الآباء عمى متطمبات الأبناء من مأكل أو لباس ,  العجز الاقتصادي
وعدم قدرتيم عمى توفير ظروف المعيشة المناسبة لأبنائيم مع قدرتيم المالية المتوفرة 

 أبنائيم وتعميميم , فاستعانوا بمؤسسة بديمة تنجح من وجية نظرىم في تربية
 : والتي تعتبر أساس حرمان الطفل من الرعاية  العلاقات الزوجية الغير شرعية

الوالدية , حيث يكون رفض جسمي نحو الأطفال غير الشرعيين , وقد يتمثل في إلقاء 
الطفل في قارعة الطريق أو قد يكون بالتنازل عنو الإحدى المؤسسات الاجتماعية , 
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ة يأمنو فيذا الحرمان يؤدي إلى أضرار بالغة الخطورة في تصدع شخصيتو و الإطاح
 (.14, ص2116_2115الشخصي.)شتيتح,

 .أنواع الحرمان العاطفي : 3
يعتبر كل من بولبي وسبيتز أكثر العمماء اىتماما ودراسة لمفيوم الحرمان العاطفي 
واىم السموكات أو المظاىر المتمحورة حولو بناءا عمى ذلك سنعرض أنواعو حسب 

 كل منيما :
في يمكن أن يكون جزئي أو كمي ,كيفي أو أنواعو حسب سبيتز : الحرمان العاط

 نوعي
  وىو يلاحظ عند أطفال استفادوا عمى الأقل من ستة الحرمان العاطفي الجزئي :

أشير من العلاقات مع أمياتيم ثم حرموا من ذلك لفترة طويمة . وأثناء ىذه الفترة من 
 الانفصال فان البديل الذي قدم لمطفل لم يرضيو .

. إن ىذا النوع من  السوءعراض التي تتطور تدريجيا نحو وتظير سمسمة من الأ
الحرمان ىو ما اسماه الاكتئاب الانكميتيكي والذي ىو قابل للانعكاس , في حال 

 عودة الأم .
  : أو بديمتيا بالموت , أو الطلاقيحدث نتيجة فقدام دائم للام الحرمان العاطفي الكمي 

برعايتو . كما قد يكون نتيجة لسوء  دون أن يكون لمطفل أقارب مألوفين يقومون
التوافق بين والديو أو مرض الأم أو سجنيا . ىذا النوع ما اسماه ب الاستشفاء , الذي 

 ىو غير قابل للانعكاس.

وفي دراسة قام بيا عمى أطفال استفادوا لمدة ستة أشير من الأم ومن التغذية بالثدي 
لثالث وتكفمت بيم مربية تيتم في نفس ونموىم كان عادي , ثم حدث انفصال في الشير ا

أطفال آخرين وكانت التغذية والنظافة جيدتين , لوحظ انو بعد الانفصال  11الوقت ب 
 عن الأم ظيرت نفس الأعراض التي لوحظت في حالات الحرمان الجزئي .
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إن الحرمان الكمي يؤدي إلى إيداع الأطفال في مراكز خاصة لرعايتيم , وما ينجم 
 و أن يكون ىناك أيضا حرمان حسيعن ذلك ى

ففي دراسة قام بيا سبيتز عمى أطفال كانوا يعيشون في مثل تمك المراكز , وجد أن 
المثيرات الحسية فقيرة بحيث لم يكن يحمل الأطفال إلا نادرا , وبالتالي الاتصال الممسي 

. كما أن والجمدي كان منعدم . ونحن نعرف قيمة ذلك في نمو العواطف بالنسبة لمطفل 
الاثارات السمعية كذلك كانت غائبة , وىنا نتكمم عن الكلام الموجو لمطفل , فمم تكن 

 المربيات تتكمم مع الرضع . بل تقوم فقط بإطعامو وتنظيفو ثم يترك لوحده .

كما أن جميع جوانب الأسرة التي كانوا ينامون فييا مغطاة في اغمب الأحيان , وبذلك 
 ة ىي مجرد النظر إلى سقف الغرفة الفارغ .كل خبرة الطفل البصري

 : ىنا نجد غياب جسدي لمراشد قرب الطفل وىي حالات  الحرمان العاطفي الكمي
 اليجران , الانفصال والإيداع

 : اشد موجود جسديا ولكنو  ليس حاضرفي ىذه الحالة الر  الحرمان العاطفي النوعي 
أو معرقل  في وظيفة الأمومة , وىذا نفسيا ,فالأم أو بديميا )المحيط الأولي ( مصاب 

ما يمكن ملاحظتو عند أم مكتئبة أو مريضة . فالطفل لا يحصل عمى استجابات 
لمناداتو ) الطفل يبكي ولا حياة لمن تنادي ( أو تكون استجابات ضئيمة وغير ملائمة 
إذن فالحرمان  قد يكون غياب أو نقص في العاطفة والاىتمام , وان زمن حدوثو 

 شير 12و  6أشير , بين  6و 3أشير , بين  3جد ميم فقد يكون : قبل  عامل

في الحرمان المتأخر يكون بعدما استفاد الطفل من الاتصال مع الموضوع وكون بذلك 
 قواعد نموه , فالانفصال ىنا يؤدي الى اضطرابات نكوصية .

  وفقا لعوامل : إن آثار الانفصال عمى الأطفال تختمف ردود فعل الطفل عند الحرمان
لعديدة ىي : سن الطفل وحالتو أثناء الانفصال , مدة الانفصال وتكراره , وجود أو 



 الفصل الثاني                                                                        الحرمان العاطفي
 

22 
 

غياب بديل امومي , الحفاظ عمى الاتصال مع الوالدين , نوعية التكيف , والعلاقات 
السابقة مع الموضوع قبل الانفصال . فكمما كان ارتباط الطفل بأمو قويا كمما كان 

 2111_2119و اكبر ويكون رد فعمو اعنف . )لوشاحي, تأثير غيابيا عمي
 (.128,ص

 : أنواعه حسب بولبي 
 : حسب بولبي ينقسم الحرمان العاطفي من حيث الشدة إلى ثلاث فئات أساسية 
 يقصد بو فقدان الطفل الآية علاقة بالأم أو من يحل محميا  الحرمان العاطفي الكمي :

وذلك منذ الشيور الأولى لمحياة ويترك ىذا النوع من الحرمان أثارا سيئة وخطيرة 
ودائمة عمى نمو الطفل جسميا وعقميا وعاطفيا واجتماعيا . وحينما يكبر ىؤلاء 

ي مواجية ضغوط الأطفال فإنيم يتصفون بشخصيات قمقة ويعانون من الخوف ف
الحياة ويتسمون بسموك رضوخي انقيادي , وعندما يخرجون من المؤسسة التي ترعاىم 
إلى المجتمع يبدأ منيم في الأغمب نشاط جائح مثل السرقة لتأمين الطعام أو يسقطون 
في شرك العصابات والجانحين المحترفين . فيصبحون أدوات لتنفيذ مأرب أولئك 

 المجرمين .
 وفيو يمر الطفل في مقتبل حياتو بعلاقة مع الوالدين  عاطفي الجزئي:الحرمان ال

ويعقب ذلك الانييار الجزئي أو الكمي ليذه العلاقة . وغالبا ما يحدث ىذا الحرمان في 
واضحة عمى توازن وتكيف الشخصية  أثارافترة الكمون وقد يتأخر أو يتقدم وىو يترك 
 اثنين : مستقبلا , وتتوقف ىذه الآثار عمى أمرين

السن التي حدث فييا الحرمان فكمما صغرت السن كانت الأضرار اللاحقة   -أ 
بالشخصية اكبر نوعية العلاقة السابقة بين طفل ووالديو قبل الحرمان :فكمما كانت 
العلاقة سمبية أدت إلى أخطار اكبر من ناحية التوازن العاطفي والتكيف 

 الاجتماعي اللاحق .
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الوالدين و زواج احدىما أو كمييما ثانية أو موت احدىما  الطلاق : طلاق – ب
وزواج الآخر , أو ىجر زوجي وسفر إلى أماكن بعيدة مما يجعل القرين عاجزا 

 عن تحمل أعباء الأطفال فييمميم بدوره جزئيا أو كميا .
  في النبذ العاطفي يظل الطفل مقيما مع أىمو ويحتفظ النبذ العاطفي من قبل الأهل :

بط أسرية مقيمة , ولا تنيار العلاقة بين الطفل والأىل إلا بعد أن يجتاز مرحمة بروا
الطفولة أو في نيايتيا , وقد تمر بالعلاقة بين الطفل والأىل  فترات من الوفاق قد 
تطول أو قد تقصر لكنيا تتضمن فترات حرجة من الانتكاسات المتعددة , وىي ما 

ن الطفل و والديو . )قوادري تؤدي عادة إلى مزيد من التباعد بي
 (.54, ص2116_2115وبوخدنة,

 
 العاطفي:  .الآثار الناجمة عن الحرمان 4
 الآثار النفسية : -1

إن الآثار النفسية لمحرمان العاطفي تعتبر أكثر خطورة من غيرىا عمى الصعيد 
 النفسي كما أثبتت بعض البحوث تمك الخطورة من بينيا بحوث جود بولي حيث انتزاع
الطفل من كتف أمو وأبيو أو أشخاص مربيين لديو ووضعو في مؤسسات لرعاية الأطفال 
المحرومين يؤدي إلى حدوث اضطرابات نفسية وتأخر في النمو الجسمي والعقمي 

 والاجتماعي.

وعمى العموم فقد أثبتت بعض الدراسات التي قام بيا بعض العمماء عمى الآثار 
م وقمقو النفسي يرجع إلى شعوره بالعجز والانطواء نتيجة النفسية التي تظير عمى المحرو 

 لحرمانو من الدفء العاطفي العائمي وعدم إشباع حاجاتو من حب ورعاية .

إضافة إلى شعوره بالتفاىة والظمم والحرمان حيث يظير شعوره ىذا عند مرحمة 
ك من طاقات المراىقة أي يبدو عميو عدم القدرة عمى الاتكال عمى نفسو أو نحو ما يمم
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وقدرات أما فيما يخص إحساسو بالظمم فيو نتيجة التشويو لأيام طفولتو بسبب نبذ أو 
 حرمان تعرض لو وىو ما ثبتو في طياتيا بشعوره بالظمم .

فكل ىذه الأحاسيس والمشاعر تجعل المحروم فاقد الاعتبار لنفسو وعدم الإحساس 
والرغبة في تدميرىا باعتبار أنيا لا بقيمة وتحطم شخصيتو إضافة إلى نقمتو عمى ذاتو 

 تساوي شيئا الانيا لم تقابل بالحب والرعاية ولا تتحقق ذلك لمحب والرعاية .

 _ الآثار الاجتماعية :2

آثار الحرمان العاطفي عمى الجانب الاجتماعي من حيث توجو المحروم إلى حياة 
الجنوح والتي تكون سببيا حالة الصراع المعاش داخل الأسرة سواء كانت نابذة ىذا 
المحروم بسبب ظروفيا تفكك كمي أو جزئي حيث أنيا تقود المحروم إلى أول أمر محتوم 

جماعة الجانحين وبدء الممارسة الجانحة بعد توثق وىو التشرد والتسول ثم التطفل عمى 
 الصمة معيم .

كما انو حالات أخرى يكون المحروم فييا صراع دائم مع الأسرة ولكنو في صمو 
دائمة معيا أيضا وقد يظل الصراع كامنا يظير في ىروب مستمر من البيت أو الفشل أو 

يتحول إلى حالة تظير عمى  عدم استقرار ميني أو نزاعات متضاربة مع الأىل إلى أن
شكل سرقة من البيت , ثم يتعدى إلى الجيران ومع تكرار ىذه العمميات يظير مباشرة ما 
يسمى بالنبذ الصريح والذي مألو الانغماس الكمي في الحياة الجانحة وىذا مادلت عميو 

وجدت دراسة جون بولي العلاقة الموجودة بين الحرمان من ناحية الأم والسرقة  , حيث 
بالمئة منيم يعود سبب جنوحيم  17جانحا بأن  44في دراستيا التي قامت بيا عمى 

 لفقدانيم لأمياتيم .

 _ الآثار العقمية :3
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إن المحروم عاطفيا وسبب شعوره بالظمم والتفاىة والاضطياد وعدم الرضا ونقص 
وجودة , الثقة بالنفس والعجز والضياع تظير عمى مستوى أدائو العقمي نتائج غير م

إضافة إلى ذلك فمو الاىتمام بو وظروف الحياة القاسية التي تواجيو , كل ىذه المشاعر 
والأحاسيس والتخوف من الغد تقف حاجزا أمام ضمور إمكانياتو الذىنية مما يجعمو 

 الأقرب إلى فئة التخمف البسيط من ذوي الذكاء العادي .

عمى بعض المراىقين في معاىد  كما قد أكدت الدراسة التي قام بيا جمود فارب
رعاية المحرومين انو يعانون من التأخر عمى مستوى الذكاء ويبدي عجزا في القدرة عمى 

 التعامل مع المفاىيم وميلا واضحا لمتعامل مع الأشياء الشخصية .

ومن ذلك يتجمى لنا كيف أن الحرمان العاطفي يترك آثاره السمبية عمى جميع 
عمى النمو الايجابي لمطفل : النفسية والاجتماعية والعقمية .)مداحي المستويات المسؤولة 

 (.21,ص2116_2115وعمي,

 .العوامل المؤثرة في الحرمان العاطفي : 5

الحرمان من الأب لو آثار مباشرة ولاحقة عمى مختمف  _ عمر الطفل عند الحرمان : 1
جوانب النمو , لكن تمك الآثار تختمف باختلاف متغيرات متعددة , منيا عمر الطفل أثناء 
حدوث الحرمان فالفترة الأكثر حساسية في حياة الطفل بناء علاقات وجدانية ثابتة وىي 

والخامسة فيناك إن خطر الحرمان  مابين ستة أشير وسنتين , أما الحرمان عند الثالثة
يكون خلاليا شديدا وان كان أدنى من الفترة ما قبل السنتين , وقد يمتد تأثير الفرد 
بالحرمان إلى مرحمة المراىقة والرشد , والتعرض لخبرات الحرمان , بل أنا الاستعداد 

طبيعة لمقمق لممراىقين الذين حرموا من الرعاية في أسرىم . ويضيف السالمي أن 
المشكلات والاضطرابات التي تنشأ لفقدان الأب تعتمد عمى سن الطفل , ففي مرحمة 
الطفولة يكون الحدث مثيرا لمقمق , وفي مرحمة المراىقة تصبح المشكمة أكثر حدة إذ 
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يصبح المراىق بحاجة ماسة لمصدر الأمن والحماية والثقة من نوع مايسره وجود الأب في 
 رض ليا .وجو الأزمات التي يتع

 _ درجة الحرمان ومدته :2

تختمف الآثار السمبية الناتجة عن الحرمان تبعا لدرجة الحرمان ومدتو الزمنية , فالحرمان 
الجزئي قد يسبب القمق والتعطش لممحبة , كما انو قد يولد شعورا عاما بالرغبة بالانتقام , 

ا الحرمان الكمي قد يكون وقد يسبب الشعور بالذنب , وأعراض الاكتئاب مختمفة , بينم
اشد خطورة عمى النمو الخمقي والنفسي , بل ربما يسبب العجز التام . 

 (.16_15,ص2117)قشطة,

 _  خبرات الانفصال والحرمان السابقة :3

إن خبرات الانفصال المتعددة تكون متراكمة لتكرارىا , الأمر الذي يزيد من عدم قابمية 
, فتكرار انفصال الطفل عن امو لديو نوع من التشوش  الطفل لخبرات الانفصال التالية

والتذبذب في علاقاتو بأمو والأم البديمة , الآن ثقة الطفل بالآخرين تتبع أساسا من ثقتو 
إلى اكتسابيا من خلال علاقتو بأمو من قبل ليذا فان خبرات الانفصال والحرمان السابقة 

 خطيرة العواقب .والمتكررة تجعل حدة الانفصال شديدة الأثر , 

عن ردة فعل الطفل اتجاه غياب الأم ثم عودتيا وذلك  1982وىذا ماتؤكده دراسة ادوارد 
 عمى أربعون طفلا مقسمين إلى مجموعات :

 21طفلا في السنة والنصف , إما المجموعة الثانية  فتتكون من  21 الأولى : تتكون من 
ة لسموك الأطفال أظيرت طفلا في سن خمس سنوات , استخدم الباحث الملاحظ

المجموعة الأولى احتجاجا عمى غياب إلام وأظيرت المجموعتان احتجاجا وعنفا في حالة 
 رجوع إلام ثانية. إلى جانب بعض المظاىر السموكية السمبية مثل البكاء أو الصراخ .
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 _ علاقة الطفل السابقة بأبيه : 4

ي دلالات تنبؤية عمى مستوى الشعور العلاقات الأولى التي تربط الطفل بوالديو قد تعط
 بالحرمان العاطفي  .

 _ الرعاية ) الامومية( التي تعقب الحرمان :5

ىناك تغيرات ىامة ظاىرة تتضح في أحوال الطفل تعقب إعادتو آلامو واللام المناسبة وما 
يدعو لمدىشة سرعة اختفاء إمارات  المرض عندما يوضع الطفل المثمى في بيت ممتاز . 

ناك ينتعش بسرعة ويصبح  أكثر استجابة , بل انو حتى إذ كان يعاني من خمس فإنيا في
تختفي كما يزيد وزنو أي حالتو في تحسن ظاىر ولقد أظيرت الدراسات العديدة التي 
تناولت الأطفال المودعين بالمؤسسات انو يمكن تجنب الإصابات العقمية والخصبة 

صال وجود للام البديمة المناسبة التي توفر لمطفل والعميقة إذ ما كان ىناك بعد الانف
المثيرات والاستشارة الكافية أي ألام التي تنمي علاقة شخصية مع الطفل وتستجيب 
بحساسية لحاجات الطفل الفردية . وتؤكد ىذه الدراسات ان توفير أمومة بديمة كافية بعد 

نمو الاضطرابات الخطيرة . الانفصال عن الأم الحقيقية يخفف من الصدمة ويمنع تطور و 
ولكن ما انتقل الطفل بعد الانفصال الى علاقة أموية غير مشبعة فان ذلك ينعش عميو 

 بقوة وشدة .

 _ العلاقة مع الوالدين أثناء الانفصال :6

إن كان الطفل في الانفصال المؤقت قادرا عمى الاحتفاظ والإبقاء عمى علاقة والديو فيو 
حدة عما إذا كان ىناك قطع أو إنياء فجائي وتام لمعلاقة . ولكن  اثر الانفصال يكون اقل

نؤكد انو ىذه العلاقة مع الوالدين تكون غير ممكنة في كثير من الأحيان في حالة الرعاية 
المؤسسة طويمة المدى , إلا إذا كانت ىناك زيارات متكررة مع الوالدين مثل الإيداع 

ق بعض الأطفال العام في الرعاية البديمة يميل بالمستشفى بعض الدراسات إلى أن تواف
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الآن يكون أفضل وكافيا في حالة الإبقاء عمى العلاقة مع الوالدين بتكرار الزيارات. 
 (.41_38, ص2112_2111)سعادنة,

 .النظريات المفسرة لمحرمان العاطفي :6

 مومي وأثاره :افر في تفسير الرحمان الأضنجد ثلاث نظريات تت

 التحميل النفسي :_ نظرية  1

يعيش الطفل خلال الأشير الأولى في اللاتمايز بينو وبين العالم الخارجي فالأم 
بثباتيا و استجاباتيا المكيفة لحاجات الطفل وتوظيفيا لو  تعطى لمطفل شعور 

 بالاطمئنان.

تحت تأثير ىذه العناية والنضج العصبي وتطور الإدراك يبدأ الطفل يدرك شيئا 
الخارجي ويكون تدريجيا لمموضوع المعرفي والميبيدي الأول , فالموضوع  المعرفي لمعالم 

ثابت ولا يتغير أما الموضوع الميبيدي فيستمر عمى أساس إسيامي فعمى أساس العلاقة 
 مع الموضوع الميبيدي الأول تكون المواضيع الداخمية كنماذج لمعلاقات الاجتماعية .

في العلاقة تؤدي إلى اختلال التوازن ومفيوم  فإذا فقد الموضوع أو كان خمل
العلاقات والتوظيف النفسي من طرف أمو ومحيطو يعطي الإحساس بالقيمة والتقدير 
والاستمرارية وىذا يؤدي إلى تكوين الثقة في الذات . مما سيفتح لو موضوع مجال 

ات في توجيو الطفل بالمبادرة والابتكار ويقوي رغبتو في الحياة والنمو فيترك الحرمان ثغر 
وأثار الحرمان ليا علاقة بموقف انيياري يؤدي إلى ضياع الموضوع الميبيدي بعد تكوينو 
إلى انييار وخاصة في مرحمة قمق الشير الثامن  فالطفل يمر بمرحمة انيياريو عندما 

 يوجد الموضوع الميبيدي بعدما كان جزئيا .
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فل بأمو من النوع الفريد وليس لو إن نظرية التحميل النفسي ترى أن علاقة  الط
طار العلاقة  مثيل فالمذة التي يمثميا الطفل من الإطعام  ىي الأساس في الاتقاء والنمو وا 
الأولية من الموضوع وعادة ما يتمثل ىذا الموضوع في شخصية الأم . )لعموري 

 (.63, ص2117_2116وفضلاوة,

 : _  نظرية التعمق2

ن والحيوان , وىو بداية المزيد من النمو الاجتماعي  إن التعمق أمر يتصل بالإنسا
, ويعتقد معظم عمماء النفس النمو أن التعمق يستدل عمييم من خلال الاستجابات التي 
تيدف إلى البحث عن قرب من جانب الصغار اي الجنس , ولقد عرف امرسون وشيفر 

 خر من نفس النوع .التعمق بأنو الميل من الجانب الطفل لمبحث عن القرب من عضوا آ

والتعمق عادة يرتكز عمى أفراد معنيين فقط , في حين تظير استجابات الخوف 
بالنسبة للام أو الآخرين , يقول بولبي إن الأطفال الصغار لدييم خمسة أنواع من السموك 
بقاء الاتصال بالراشدين منيا : التشبث والمص ,  المحدد تساعدىم عمى إحداث وا 

مى إبقاء الاتصال بالنوع , ومع نضج الطفل تتكامل ىذه السموكيات الملاحقة تعمل ع
 (.23,ص2117_2116وتتركز حول الأم وتكون الأساس لمتعمق بيا . )خشوي,

 _ نظرية الإثارة :3

 استعمل اجور بافيرا مصطمح الحرمان الحسي يقول ما اسميو حسي

تبط بالثروات( ىنا ىو ما يأتي من الخارج )لان ما يأتي من الداخل صعب ومر 
ونظريا يساعد عمى تكوين الشخصية سواء بفاعميتو في حذ ذاتيا أو بواسطة الرضى 

 والإشباع أو الإحباط الذي يثيره القردة والتوظيف النفسي الذي يكونو.
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يعني أن الحرمان العاطفي غير كافي لتفسير الأحلام الامومي بل يضاعف 
ت يعيش الطفل حياة ثانية, يأكل, ينظف بالحرمان الحسي والحركي, في بعض المؤسسا

وينام, وليس ىناك نشاط منظم يساعده عمى معرفة جسمو ومحيطو والتحكم في العالم 
 الخارجي وفي حقيقتو.

ظيرت اضطرابات في سموك التعمم وفي سموك الانسحاب عند حيوانات حرمت 
لاد إلى أغمضت أين القطط من المي -من كل مثير حسي أو اجتماعي لمدة طويمة 

الشير الثالث بعد ىذه المدة فتحت, فبقيت أعين القطط مكفوفة نيائيا. أما القطط الأخرى 
أغمضت عينيا مدة قصيرة ثم تعرضت لمضوء فاستعادت بصرىا بعد مدة قصيرة ىذه 

" تحتاج الأعضاء فييا إلى "phase sensibleالتجارب أدت إلى أن ىناك فترة حرجة 
ثارة كي تنمو ا لوظيفة وتنضج الأوساط العصبية المكمفة بيا. فإذا تجاوزت ىذه تجربة وا 

الفترة بدون إثارة وتجربة فتموت العضويات ىذا يعني أن الجياز العصبي يحتاج إلى 
مثيرات تأتي من العالم الخارجي كي يطور شبكة العلاقات مابين العضويات ولو لدونة 

plasticité" ذا تجاوزت ىذه الحدود لا يمكن تعويض " معتبرة لكن ىذه المدونة ليا حدود وا 
 النقص لكن السؤال ىو كيف يمكن تحديد ىذه الفترة؟ ...

ذن عانى الطفل من الحرمان الحسي في صغره ىل ىذا يعني انو يستحيل  وا 
انعكاس وتصميح ىذه النقائض ىل تقديم المحيط مثير ومطمئن لمطفل فيما بعد يساعد 

أدى إلى مواقف متطرفة تجعل من التفريق ميما كان  عمى تصميح النقص السابق كل ىذا
دانة الأميات العاملات المواتي تتركن أطفالين في الحضانات أو  سبب كل الاضطرابات وا 

لكن الدراسات في ىذا المجال تثبت أن ىذا الطفل الوضع  -الروضات خلال وقت عممين
ت الطفل ىذا يساىم في لا يؤدي بالضرورة إلى الإضطراب وبالعكس عندما تتنوع علاقا

تطوير اجتماعية متنوعة تساعد الطفل عمى التكييف أكثر والتفتح خاصة إذا كانت 
الحضانة مطمئنة ومنشطة وتعمل بالتعاون والتكامل مع أولياء الأطفال يستحسن في 
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حالات وضع الطفل في الحضانة الخاصة إذا كانت الأم.)بودومي 
 (.21,ص 2121_2119ومصاب,

 ة من الحرمان العاطفي:. الوقاي7

اكدد عدد كبير من عمماء النفس إن الطفل في حاجة ماسة إلى أبويو من اجل 
إعطاء قدر من الاتزان النفسي الذي يستمده من توازنيما باعتبارىما أساس استقراره 
النفسي ومصدر شعوره بالأمان والاطمئنان والتمتع بالحب والقبول ومصدر ثقتو بنفسو 

حساس الطفل بالحرمان العاطفي ىناك مجموعة من العناصر  ولتفادي شعور وا 
 والتوجييات يجب الالتزام بيا:

إدراك الطفل من خلال معاممة والديو لو, أنيما يعاملانو معاممة طيبة ويعطيانو  -
الحرية, ويمبيان رغباتو, وفي ىذا الحال يشعر الطفل بحب والديو كما يشعر بالدفء 

وب من المعاممة لا يفرق الوالدين بين الأخوة, ولا يمجان كثيرا إلى الأسري, وفي ىذا الأسم
أساليب العقاب البدني, ولا بإتيان تصرفات من شان الطفل, وليما موقف ثابت في 
ذا حدث وعوقب الطفل فانو يعاقب عقاب يتناسب مع الخطأ الذي ارتكبو  معاممتو, وا 

ذا الحال يمقى الطفل من والديو ويكون الطفل مقتنعا بالعقاب لمعرفة السبب وفي ى
 الأساليب الصحيحة , وفي ظميا يشعر الطفل بالارتياح والينا العائمي .

ضافة إلى ىنا ىناك بعض النقاط من شانيا ان تساعد في تفادي الشعور  وا 
 بالحرمان العاطفي:

ء _ عند فقدان احد الوالدين بسبب الموت او الطلاق فانو يجب رعاية الطفل من قبل بدلا
 يكونون قادرين عمى تقديم الرعاية والاىتمام والحب لمطفل.

عانو الوالدين من حرمان في طفولتيم عمى أبنائيم, بل يجب عمييم منح  _ عدم تكرار ما
 الأطفال الرعاية والحب والاىتمام.
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_ ضرورة تفاعل الأسرة مع الأقارب حتى يتمكن الطفل من الحصول عمى العطف من 
 زت الأسرة عن تقديم ىذا العطف في بعض الأحيان.أقاربيم, إذا عج

_ إحساس الطفل بأنو مقبول ومرغوب فيو من قبل الأفراد المتكمفين بو.)رحماني 
 (.21,ص2119_2118وبوزيني,

 
 
 
 

 

 خلاصة الفصل:

من خلال ما تطرقنا إليو خلال ىذا الفصل اتضح لنا ان الوظيفة التي تقوم بيا 
العاطفية, والطفل يحتاج إلى الحب والحنان والرعاية والى أسرة الأسرة إشباع الحاجات 

متفاىمة ومستقرة وىذا بوجود الأبوين معا, فالأطفال يتأثرون بتصدع العائمة خاصة إذا 
كان ىذا ناتجا عن موت احد الآباء , فقد اختمف بعد العمماء في مفيوم الحرمان العاطفي 

حد يرعى الطفل وىناك من يقول أن الحرمان فمنيم من يقول انو يحصل من عدم وجود ا
يحصل حتى بوجود ىاتو الرعاية, كما إن الحرمان يظير بأسباب عديدة منيا فقدان احد 
الوالدين أو الرفض والإىمال أو العلاقات الغير شرعية ... الخ, كما أن ىناك عوامل 

نو مقبول ومرغوب تؤثر في الحرمان وعلاجات لو كالاىتمام بالطفل ورعايتو وتحسيسو بأ
 فيو.
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  تمهيد :

السموك العدواني ظاىرة سموكية ميمة في حياة الأفراد، ، فيو ملاحظ يمثل 
ومعروف في سموك الإنسان السوي وغير السوي ، وفي سموك الطفل والراشد الكبير ، 
والعدوان مفيوم غامض تتعدد معانيو وتتداخل العوامل التي تميد لو ، وتتنوع النظريات 

والتفسيرات التي حاولت تحديد مصادره ووسائمو المفسرة لماىيتو ، ومن ىنا اختمفت الرؤى 
 وغاياتو ونتائجو.
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 .تعريف السموك العدواني:1

: ورد في المنجد المغة العربية لفظ العدوانية ب: عدا / عداءا/ عدوانا، يعني لغة-1
 "ابتغاء الشر أو عبادة بالشر أو الاعتداء أو البغي".

( السموك العدواني بأنو :" سموك ييدف إلى 1977عرف احمد بدوي ) اصطلاحا: -2
إيذاء الغير أو الذات أو ما يحل محميا من رموز التي يعانييا التلاميذ اكبر من نصيب 

 (.2مجالات الحياة الأخرى من المشكلات.)قوعيش،ص

العدوان لو عدة معان من أبرزىا انو سموك ىجومي منطوي عمى الإيذاء وىو الدفاع  -
لتعطيل يقول )أنطواني ستور( بان العدوان سمة طبيعة في الإنسان، نحو التخريب وا

فالإنسان ىو أكثر أجناس تدميرا لبني جنسو وأكثرىا حبا واستمتاعا لممارسة القوة مع بني 
 (.169، ص2014جنسو إلى حد اليمجية في المعاممة.) الزليطني،

 كما انو قد عرفو العديد من الباحثون منيم: -

( انو " الاستجابة التي تعقب الإحباط، ويراد بيا إلحاق 1980بيي السيد)يعرفو فؤاد ال
الأذى بفرد أخر، أو حتى نفسو، ومثال ذلك الانتحار، فيو سموك عدواني عمى الذات" . 

( أن العدوان " رغبة في ممارسة القوة عمى الآخرين عند ادلر، أو 1979ويذكر غيث )
 استبعاد فكرة الموت عند فرويد".

( العدوان بأنو " يشير إلى أي أذى 308: 1987فو محي الدين احمد حسين )ويعر 
مقصود يمحقو )الطفل( بنفسو، أو بالآخرين، سواء كان ىذا الأذى بدنيا، أو معنويا 
مباشرا، أو غير مباشر، صريحا أو ضمنيا، وسيميا، أو غاية في ذاتو، كما يدخل في 

أو المقتنيات الشخصية بشكل مقصود،  نطاق ىذا السموك أيضا أي تعد عمى الأشياء
 (.21 -20، ص2002سواء كانت ىذه الأشياء ممكا لمفرد أو الغير. )أبو حطب،
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 :. العوامل والأسباب المؤدية إلى السموك العدواني2

 : العوامل 

 . ىناك العديد من العوامل التي تثير العدوان ومن أىم تمك العوامل مايمي :

ىو تدخل عوامل خارجية تعمل عائقا دون حصول الفرد عمى ىدفو إذ أن  الإحباط : . 1
 الإحباط يعمل عمى استثارة العدوان .

الشعور العدواني ىو حالة داخمية لا يمكن ملاحظتيا مباشرة فكل واحد  . الاستثارة : 2
من أراد في وقت من الأوقات أن يؤذي شخص آخر ىذه المشاعر لا يتم التعبير عنيا 

رورة، ومن ثم فان النوبات العدوانية تستثار من خلال عدة من العوامل منيا الإحباط بالض
 أو الاىانة أو المياجمة .

ىانة أو ىجوم من الشخص ما فانو يميل إلى عندما تمحق بالشخص الإ . المهاجمة : 3
 الشعور بالعدوانية .

 : الأسباب المؤدية إلى السموك العدواني 

 . أسباب بيئية : 1

تشجيع بعض أولياء الأمور لأبنائيم عمى السموك العدواني ففي أحيان كثيرة  -
يفرح بعض الأىالي ويفخروا من سموك ابنيم فيبدؤون بالتكمم والفخر بو بأنو ولد قوي لا 
يياب احد ، الجميع يخاف منو والجميع يشتكي منو وىم فرحون لأفعالو ... ىذا يشجع 

 أكثر وأكثر سموكو العنيف .

 يلاقيو التمميذ من تسمط أو تيديد من المدرسة أو البيت. ما -
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غياب الوالد عن المنزل لفترة طويمة يجعل الطفل يتمرد عمى أمو وبالتالي يصبح  -
 عدوانيا.

 الكراىية من قبل الوالدين. -

 عدم توفر العدل في معاممة الأبناء في البيت. -

 .أسباب مدرسية : 2

عمى الصفوف حسب الفروق وحسب سموكياتيم )يمكن أن  عدم الثقة في توزيع الطلاب -
 يجتمع أكثر من مشاكس في صف واحد(.

 تأكد التمميذ من عدم عقابو من قبل أي فرد في المدرسة. -

 عدم تقديم الخدمات الخدمات الإرشادية لحل مشاكل التمميذ الاجتماعية. -

نما لا  عدم وجود قوانين صارمة في المدارس بخصوص العنف وأحيانا - توجد القوانين وا 
 توجد المدارس التطبيقية الفعمية في تطبيق العقوبات المنصوص عمييا .

 . أسباب نفسية : 3

 صراع نفسي لا شعوري لدى التمميذ. -

الشعور بالخيبة الاجتماعية كالتأخر الدراسي والإخفاق في حب الأب وين والمدرسين  -
 لو.

 مى نفسية التمميذ.توتر الجو المنزلي وانعكاس ذلك ع -

 . أسباب اجتماعية: 4

 المشاكل الأسرية مثل تشدد الأب ، الرفض من الأسرة ، كثرة الخلافات بداخميا. -
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 الحرمان الاجتماعي والقير النفسي. -

 المستوى الثقافي للأسرة. -

 : . أسباب ذاتية 5

 حب السيطرة والتسمط . -

 معاناة الطالب من عض الأمراض النفسية. -

 إحساس التمميذ بالنقص النفسي أو الدراسي فيعوض عن ذلك بالعدوان. -

 . أسباب اقتصادية : 6

 تدني مستوى الدخل الاقتصادي للأسرة. -

 شعور الطالب بالجوع وعدم مقدرتو عمى الشراء. -

 ظروف السكن السيئة. -

عدم قدرة الأسرة عمى توفير المصروف اليومي لابنيا الطالب بسبب الظروف  -
 لاقتصادية التي تعيشيا.ا

 . تأثير وسائل الإعلام : 7

تقميد السموك العدواني لدى الآخرين من خلال مشاىدة أفلام العنف والرعب بجميع  -
 أنواعيا عمى شاشة التمفزيون والكمبيوتر.

مشاىدة المجازر المروعة والحروب المدمرة التي تحدثيا التكنولوجيا العسكرية لمدول  -
 (.37، ص2018 -2017)راقب،  الاستعمارية.
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 . أشكال السموك العدواني :3

تختمف أشكال التعبير عن العدوان باختلاف العمر والتعميم والجنس ، وتتوقف تعدديتو 
وتنوعو عمى أساليب المعاممة الوالدية ، والتنشئة الاجتماعية ، والتكوين التنفسي والنمط 

أشكال السموك العدواني بحسب تعددية التعاريف الخمقي الذي نشأ عمييا الفرد ، كما تتنوع 
المحددة ليذا المفيوم ، وسيقوم الباحث بتقديم عدة صور، وأشكال لمسموك العدواني عمى 

 وفق الأسس المعتمدة لمتصنيف وكالاتي:

 تصنيف السموك العدواني من حيث الاتجاه: أولا:

للأذى أو الضرر كالرمي عمى ويتضمن تعريض الطفل نفسو  -: . العدوان نحو الذات 1
الأرض أو شعره أو تقطيع ملابسو ،وغير ذلك من مظاىر القوة، وىي تعبر عن مجموع 
الاستجابات التي يحصل الأطفال من خلاليا عمى درجات مرتفعة في بعد عدوانية الطفل 

 نحو ذاتو.

 وتشمل سب الأطفال الآخرين أو ضربيم أو تدمير - . العدوان نحو الآخرين: 2
ممتمكات الآخرين وغير ذلك، وىو يعبر عن مجموع الاستجابات التي يحصل من خلاليا 

 عمى درجات مرتفعة في بعد عدوانية الطفل نحو الآخرين.

ويشمل إتلاف الممتمكات التي من حولو مثل كسر  - . العدوان نحو البيئة المحيطة:3
يذاء الحيوانات، وتقطيع وتدمير الأدراج والكتابة عمى الجدران ، وتكسير المعب، و  ا 

الكراسات والأوراق، ويعبر العدوان نحو البيئة عن مجموع الاستجابات التي يحصل 
الأطفال من خلاليا عمى درجات مرتفعة في بعد العدوان نحو البيئة المحيطة. )دحلان، 

 (.40، ص2003

 تصنيف السموك العدواني من حيث الشكل : ثانيا:
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و العدوان المفظي، ونجد العدوان الصريح يقابمو العدوان المستتر نجد العدوان المادي يقابم
 (.39، ص2003أو الكامن.) دحلان، 

 تصنيف السموك العدواني من حيث النوع: ثالثا:

ويمثل الصورة التقميدية لمعدوان الذي ييدف الضرر والإيذاء لمذات  . العدوان السمبي:1
 والآخرين وجوىره التدمير والتخريب، ومن أمثمتو العدوان البدني، المفظي.

وىو جزء من الطبيعة الإنسانية الذي يستثار لمحماية والدفاع عن . العدوان الايجابي: 2
ثباتا لوجودىا، بل ىو أساس تحديو  الأرض والعرض والممتمكات، ويعد تحقيقا لمذات، وا 

لمطبيعة والسيطرة عمييا، وتحقيق الانجازات، ويخمو من الكراىية والعداوة ويعد من 
 ضرورات البقاء، وىو سبب التقدم العممي والحضاري.

 تصنيف السموك العدواني من حيث اليدف:رابعا: 

غير الإيذاء مثل: استراد : وىو الذي ييدف إلى تحقيق ىدف معين . العدوان الو سيمي1
يكون غير شخصي عمى الرغم من كون  شيء ما، الحصول عمى امتياز، وغالبا ما
 الآخرين قد يعانون من نتيجة ىذا السموك.

والذي يستيدف الإيذاء، وعادة ما يكون مصحوبا بمشاعر الغضب  العدوان العدائي:. 2
 والكراىية.

ويشمل الأفعال المؤذية التي يظمم بيا الإنسان نفسو، أو  . العدوان المضاد لممجتمع:3
يظمم بيا غيره، وتؤذي إلى فساد المجتمع، وىي جميع الأفعال من الناحية الشرعية ثلاثة 

 أقسام ىي:

وىي أفعال عدوانية حدد الله عز وجل عقوبتيا في الدنيا لمرتكبييا ومن  جرائم الحدود: -
 في الأرض.أىميا: القتل، الزنا، الإفساد 
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وىي أفعال عدوانية لا تدخل ضمن الحدود السابقة، ترك الله عز وجل جرائم التعزيز:  -
 تحديد عقوبتيا لأولي الأمر في المجتمع.

وىي أفعال وانفعالات لا تشكل جريمة ممموسة، لكن تؤذي الآخرين فيي  آثام باطنة: -
 عز وجل، إن شاء عاقبو في عدوان غير صريع يتعذر إثباتو، ويترك أمر فاعمو إلى الله

،  2019الدنيا أو الآخرة، وىذا النوع محرم شرعا مثل: الغيرة، الحسد، الكراىية. )شييد، 
33- 34 .) 

 .أهداف السموك العدواني:4

ليس ىناك إجماع عمى الأىداف التي يسعى العدوان إلييا، وىل المعتدون يريدون 
 أن يفعموا أشياء أخرى؟ أساسا توجيو الأذى إلى ضحاياىم أم يحاولون

 وسوف نعرف الإجابة من خلال التعرف عمى أىداف العدوان.

 . هناك أهداف غير مؤذية وغير ضارة: 1

يعتقد عدد لا باس بو من عمماء الاجتماع أن معظم اليجمات العدوانية تدفعيا أكثر من 
رفون بطريقة رغبة لإلحاق  الأذى بأحد الضحايا، والغرض الأساسي ىو أن المعتدين يتص

عقلانية، وىذا المنظور يؤكد أن المياجمين ليم ىدف آخر وىو بناء قيمتيم الذاتية، 
ويذكر ليونارد مثالا عمى ىذا النوع وىو" أن رجلا غضب شديدا من زوجتو بسبب 
ملاحظة أبدتيا زوجتو وفي ثورة غضبو ضربيا، إن ىذا الاعتداء مدفوع إلى حد لا بأس 

دف إلى إيذاء المسيء بينما عمى النقيض من ذلك يؤكد عمماء بو بدافع داخمي، ويي
الاجتماع عمى أن ىناك أىدافا معينة غير الأذى المستيدف فيظير الرجل انو بضربو 

 زوجتو يستطيع أن يؤكد سيطرتو عمييا ويعمميا ألا تضايقو مرة أخرى ... وىكذا ".

 الإكراه والإجبار:
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العدوان في الغالب محاولة إكراه فالمياجمون يمحقون أكد "باتر سون وجميز تديش" أن 
 الأذى بضحاياىم في محاولة لمتأثير عمى سموكيم لإجبارىم عمى أن يفعموا مايبدون.

 . السمطة والهيمنة:3

ذىب دارسون وآخرون إلى أن السموك العدواني يتضمن ماىو اكبر من الإجبار، حيث أن 
اظ عمى سمطة المعتدين وتعزيزىا والحفاظ عمى السموك العدواني ييدف غالبا إلى الحف

ىيمنتيم، وربما يضرب المعتدون ضحاياىم في محاولة لفرض طريقتيم ليؤكدوا أوضاعيم 
المييمنة في علاقاتيم بضحاياىم، فعمى الأقل ىم يحاولون أن يبينوا أنيم ليسوا في مرتبة 

وبصورة متكررة انو عندما ثانوية بالنسبة لضحاياىم، والدراسات في ىذا المجال أوضحت 
يياجم احد أفراد الأسرة فرد آخر فان الأقوى عادة ىو الذي يظمم الضعيف ويجعل منو 

 الضحية وىذا يتفق مع معتقد أن العدوان يزيد من تقدير الذات.

 . إدارة الانطباع )تكوين انطباع جيد عند الآخرين(:4

ييم، وقد توسع عالم الاجتماع ريتشارد إن العدوانيين ييتمون أساسا فيما يظنيم الآخرون ف
فيمسون في تفسير عمق التكبر لمعدوان كمحاولة لإدارة الانطباع )تكوين انطباع عند 
الآخرين( وفي تحميمو وجد أن التحدي الشخصي يقذف بيم إلى ضوء سمبي وخاصة إذا 

يتمة ىوجموا وربما يمجئون إلى اليجوم المضاد جاىدين في محو اليوية السمبية الم
بإظيار القوة والكفاءة والشجاعة في ضرب المسيئين . وىذا ما يدعم المعتقد بان العدوان 

 يعمل عمى محو الصورة السمبية لمذات.

 . العدوان الأداتي )الوسيمي(:5

بالرغم من أن العدوان يتضمن دائما الإيذاء فميس ىذا دائما ىو اليدف الرئيسي فيمكن أن 
ى في التفكير عند الاعتداء عمى الضحايا، فربما يريد الجندي يكون لمعدوان أىداف أخر 



 الفصل الثالث                                                                         السلوك العدواني
 

44 
 

أن يقتل عدوه إلا أن أمنيتو يمكن أن تتبع من رغبتو في حماية حياتو ويمكن أن تكون 
 لإظيار وطنيتو أو ربما لكسب قبول ضباطو وأصدقائو.

 . العدوان الانفعالي:6

من العدوان ىدفو الأساسي يؤكد عدد من عمماء النفس الاجتماعي عمى وجود نوع آخر 
ىو الإيذاء، وىذا النوع من العدوان يسمى في معظم الأحيان العدوان العدائي أو العدوان 
الغاضب، وىذا العدوان يحدث عندما يتأثر الناس بصورة غير سارة ويحاولون إيذاء 

 (46،ص  2018 – 2017شخص ما. ) راقب،

 .نظريات السموك العدواني:5

يفسر السموكيون العدوان وفقا لمفاىيميم التي يستخدمونيا لتفسير  السموكية:. النظرية 1
والتعزيز. وىناك  طالاشتراالسموك. فالسموك العدواني عندىم سموك متعمم عن طريق 

 ىما: طالاشترانوعان من 

الذي بحث فيو الروسي ايفان بافموف ويحدث فيو السموك  الاستجابي: طالاشترا -
سابق وىو تمقيو لاىانة مثلا، أو رؤيتو لمعزز عند ضحية ضعيف يمكن كاستجابة لمثير 

 أخذه بالقوة.

بحث فيو السيكولوجي الأمريكي ب. ف. سكنر الذي يقول : يصدر  الاجرائي: طالاشترا -
السموك كإجراء في البيئة فيحدث فييا تغيرات، ويتأثر بعد ذلك بما يعقبو ؛ فإذا كان تعزيزا 

أما إذا لم يعزز أو تعرض لمعقاب فان احتمال صدوره يتناقص. زاد احتمال صدوره، 
فالسموك العدواني وفقا ليذا الاشراط ، يحدث ويستمر عندما يعقبو ثواب، )معمرية، 

 (.4، ص2004ماحي، 

 . نظرية التحميل النفسي:2
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نيا ترمي إلى أىداف، فأما مصدرىا فحالة  توصف الغريزة بأن ليا مصدرا وموضوعا وا 
الاحتياج تحدث داخل الجسم، وأما ىدفيا فإزالة ىذا الاىتياج، وفي أثناء الطريق الذي من 

يصل بيا من مصدرىا إلى ىدفيا يبدو نشاطيا في الناحية النفسية، فيي مقدار معين من 
( ويقول فرويد بأنو بعد تذبذب 87الطاقة يقتحم طريقو في اتجاه معين )فرويد،ب.ت:

ا عمى افتراض وجود غريزتين أساسيتين فقط ىما الايروس وتردد طوليين استقر رأين
)غريزة الحياة( والثانتوس )غريزة الموت( ويمكن أن نتصور أن الغاية القصوى لغريزة 
التدمير أو الموت ىي رد الكائن الحي إلى الحالة اللاعضوية، وتظل ىذه الغريزة ساكنة 

كوين الأنا الأعمى تثبت كميات كبيرة مادامت تعمل في الداخل بوصفيا غريزة التدمير. وبت
من الغريزة العدوانية داخل الأنا وتتجو ضد الذات عمى نحو تدميري... وكبح العدوان 
ضار بوجو عام، فيو يعمل عمى اليلاك. والشخص في ثورة الغضب يتبين كيف يتم 

فيو يجدب الانتقال من العدوان المقيد إلى تدمير الذات، وذلك بتحويل عدوانو عمى ذاتو، 
 شعره أو يمطم وجيو، وىذه معاممة كان يرد لو وجييا الى شخص غيره.

غير أن المحممين النفسيين الجدد غيروا من وجية نظرىم تجاه نشأة السموك العدواني 
وأسبابو، حيث نجدىم رفضوا وجية نظر فرويد عن غريزة الموت، وان كانوا قد بموا فكرة 

 (. 22 -21وي، صالعدوان كغريزة فطرية. )الببلا

 :. نظرية العدوان الانفعالي3

ىي من النظريات المعرفية وترى أن العدوان يمكن أن يكون ممتعا حيث أن ىناك 
بعض الأشخاص يجدون استمتاعا في إيذاء الآخرين، بالإضافة إلى منافع أخرى، فيم 

نيم يكتسبون ا لمكانة يستطيعون إثبات رجولتيم ويوضحوا أنيم أقوياء وذو أىمية وا 
الاجتماعية، ولذلك فيم يرون أن العدوان يكون مجزيا مرضيا ومع الاستمرار مكافأتيم 
عمى عدوانيم يجدون في العدوان متعة ليم، فيم يؤذون الآخرين حتى إذا لم تتم إثارتيم 
انفعاليا، فإذا أصابيم ضجر كانوا غير سعداء فمن الممكن أن يخرجوا في مرح عدواني، 
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يغززه عدد من الدوافع والأسباب، وأحد ىذه الدوافع أن ىؤلاء العدوانيين أن ىذا العنف 
يريدون أن يبينوا لمعالم وربما لأنفسيم أنيم أقوياء حتى يحظوا بالأىمية والانتباه، فقد 
أكدت الدراسات التي أجريت عمى العصابات العنيفة من الجانحين المراىقين بان ىؤلاء 

لبا لا لأي سبب بل من اجل المتعة التي يحصمون عمييا، يمكن أن يواجيوا الآخرين غا
الإضافة إلى تحقيق الإحساس القوة والضبط والسيطرة، وطبقا ليذا النموذج في تفسير 

 العدوان الانفعالي معظم أعمال العدوان الانفعالي تظير بدون تفكير.

 . نظرية التعمم الاجتماعي:4

وزملائو أن السموك العدواني والاستجابة يرى أصحاب ىذه النظرية أمثال: باندورا 
لو ىو بمثابة نتيجة لتعمم عن طريق ملاحظة نماذج عدوانية متوفرة في البيئة الاجتماعية 
التي يحياىا الإنسان ويرى باندورا وزملاؤه أن السموك لا يمكن فيمو إلا بفيم البيئة التي 

 تؤثر عمى السموك.يظير فييا ىذا السموك، فالسموك يخمق البيئة، والبيئة 

إن السموك العدواني وفق ىذه النظرية سموك متعمم مثمو في ذلك مثل أنواع السموك 
الأخرى ويؤكد باندورا أن ىناك طريقتين يمكن من خلاليما اكتساب السموك ىما الخبرة 
المباشرة، أو مشاىدة سموك الآخرين، والخبرة المباشرة تحكميا نواتج الثواب والعقاب، 

أن الأفراد يواجيون مواقف مختمفة يتصرفون حياليا تصرفات مختمفة، فإذا نتج عن بمعنى 
ذا نتج عنيا عواقب  سموكيم أو تصرفيم نواتج طيبة فإنيم يميمون إلى تكرار السموك، وا 

 غير طيبة فإنيم سيتجنبون مثل ىذا السموك.

ز، ويؤكد وترتكز ىذه النظرية عمى ثلاثة أسس ىي الملاحظة، والتقميد، والتعزي
الباحثون أن العدوان يكتسب في ظل البيئة التي يعيش فييا الفرد نتيجة احتكاكو بالجماعة 
التي يعيش بينيا، فيي تفسر العدوان عمى انو نشاط متعمم يدعم بصفة دائمة في 
المجتمعات البشرية بتركيبيا الحالي، لأنو يكافأ في صورة تممك أو أي مركز اجتماعي أو 
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ا يمكن إضافة عامل أخر يؤثر في عممية تعمم الأفراد وىو التميفزيون اقتصادي، كم
 (. 354 -353، ص2018ووسائل الإعلام.)عثمان احمد سميم، 

 العدوان: –. نظرية الإحباط 5

من أشير عمماء ىذه النظرية نيل مممر، روبرت سيزر، جون دولا رد... وينصب 
لمسموك الإنساني، وقد عرضت أول صورة  اىتمام ىؤلاء العمماء عمى الجوانب الاجتماعية

ليذه النظرية عمى فرض مفاده وجود ارتباط بين الإحباط والعدوان حيث يوجد ارتباط بين 
الإحباط كمثير والعدوان كاستجابة. " فالعدوان من أشير الاستجابات التي تثار في 

لبا نحو مصدر الموقف الإحباطي ويشمل العدوان البدني والمفظي حيث يتجو العدوان غا
الإحباط، فعندما يحبط الفرد عدوانو إلى الموضوع الذي يدركو كمصدر لإحباطو، ويحدث 
ذلك بيدف إزالة المصدر أو التغمب عميو أو كرد فعل انفعالي لمضيق والتوتر المصاحب 

 (.143، ص2015للإحباط.)الماحي، مكي،

 :. النظرية البيولوجية6

مكائن الحي مثل الصبغيات واليرمونات والغدد الصماء ترتكز عمى العوامل البيولوجية ل
 (. 27، ص2014والأنشطة الكيربائية في المخ التي قد تكون مثيرة لمعنف. ) بن حميمم، 

 . أضرار السموك العدواني:6

إن الاعتداء يصيب الإنسان بطبقات متراكمة من الأضرار، أما أول طبقة من 
تعرض لو الشخص في الوقت الحالي. والضرر الضرر فيي تحدث بسبب الاعتداء الذي 

الثاني يرجع إلى لعبة الصمت إذ أن الطفل ينكر انو قد تعرض للاعتداء كما انو يعجز 
 عن أخبار أىمو أو مدرسو بكل موقع لو يصعب المشكمة.
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فيو قد يرتعد خجلا من تعرضو للاىانة ، كما انو يشعر بالخجل والتحرج ويخشى 
أما الطبقة الثالثة من الضرر فيي تحدث بسبب تزايد مخاوف  أن يسقط ضحية لسخرية.

 الضحية أي الخوف من ضرر وقوع الاعتداء.

النتيجة النيائية ىي انو يشعر بالإخفاق الكامل، فذلك وضع يرعب ومحيط بالنسبة 
لأي شخص، حيث انو يشعر عادة معو بالشمل التام الذي يعجزه عن مواجية الوضع 

إلى الطمب المساعدة أو تمقييا، ومن ثم تستمر المشكمة ويتزايد الضرر، وبالتالي لا يغمد 
 أي كل العوامل تتفاعل لكي تزيد الموقف سواء.

فالطفل الذي تعرض للاعتداء ليبدو، ولا يتحدث، وليتصرف كالطفل الطبيعي 
 السعيد وبيذا لن يصعب عمى أي شخص تبين مايعانيو من صعوبات في التكيف.

وك العدواني يتأثرون بعدة طرق مختمفة، إن طفولة الضحية إن ضحايا السم
ومراىقتو قد تتأثران بدنيا أو عاطفيا أو اجتماعيا أو ثقافيا، أو قد تتأثران في كل ىذه 

 (. 61، ص2016 -2015الجوانب . )السي حمو، بوحامد،

  . علاج السموك العدواني:7

المفسرة لو، بحيث تقدم  تختمف طرق علاج السموك العدواني باختلاف النظريات
كل نظرية من تمك النظريات وجية نظر خاصة في الفنيات والتقنيات المناسبة لمتخمص 

 منو، وفيما يمي ابرز الطرق العلاجية:

 . العلاج السموكي:1

يقوم ىذا العلاج عمى إحداث تغيير في بيئة الفرد من خلال التحكم بمثيرات العدوان 
برامج التعديل السموكي المناسبة، ويمكن من ىذه البرامج القبمية، والبعدية بتوظيف 

 استخدام المبادئ التالية:
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 _استخدام إجراءات العقاب السمبي:

ويتمثل ذلك في حرمان الطفل من المعززات أو الامتيازات، أو الحرمان من المعب عندما 
ء عن طريق يمارس السموك العدواني، أو المجوء إلى استخدام إجراءات العزل، والإقصا

 نقل الطفل من البيئة المعززة إلى بيئة غير معززة.

استخدام إجراءات التعزيز التفاضمي: وفي ىذا الإجراء يتم تعزيز السموكيات الاجتماعية  -
الايجابية، أو الاستجابات التي تكون باتجاه السموك الجيد وتجاىل السموك العدواني وعدم 

 تعزيزه.

ل ويتم من خلال إجراءات مثل: الطمب من الطف العدواني:التصحيح الزائد لمسموك  -
ىم منيم بالقوة، والاعتذار ليم عن ىذا السموك، بحيث ذخأإعادة ممتمكات الآخرين عندما ي

يطمب من الطفل طمب الصفح، والتحذير المفظي بضرورة عدم تكرار مثل ىذا الفعل 
 العدواني.

تكرار السموك العدواني الذي قام بو اتجاه : وفييا يطمب من الفرد الممارسة السمبية -
الآخرين مرات، ومرات )تمثيل الفعل(، واليدف من ذلك تحقيق الإشباع والتعب لدى الفرد 

 عمى نحو يجعمو يكف عن ىذا السموك لاحقا.

 . النمذجة ولعب الأدوار:2

ويتم في ىذا النوع تعريض الطفل إلى نوعين من النماذج احدىما يمارس سموكيات 
عدوانية يعاقب عمييا بشدة، وأخرى تمارس سموكيات اجتماعية يتم تعزيزه عمييا، واليدف 
من ذلك كف السموك العدواني، وتشجيع السموك الاجتماعي لدى الطفل، كما يمكن تعزيز 

 الطفل وتشجيعو عمى لع الأدوار من اجل استمرار الاستجابات غير العدوانية.

 . العلاج النفسي التحميمي:3
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ى نظرية التحميل النفسي عدم إمكانية ضبط أو تغيير الدفاع العدواني لدى تر 
الأفراد، لكن يمكن تعميميم تحويل ىذه الطاقة وتفريغيا في أنشطة اجتماعية مقبولة، وعميو 
يمكن استخدام وسائل متعددة لتفريغ طاقة العدوان عن طريق استخدام المعب والكتابة 

،  2020 -2019قى وغيرىا من الأنشطة الأخرى. )غربي، والتمارين الرياضية، والموسي
 (. 44 -43ص

 كما أن ىناك أساليب وقائية وعلاجية أخرى لمعدوان: -

 _توفير طرق لمتنفيس الانفعالي وتفريغ العدوان.

_تعزيز السموكيات الاجتماعية من خلال تعزيز المرغوب فييا وتجاىل غير المرغوب 
 فييا.

 طفل لنماذج عدوانية._ التقميل من تعريض ال

رشادية فيو يسيم في نمو شخصية الطفل.)حافي  _ استخدام المعب كوسيمة علاجية وا 
 (.121،ص2021وبن قحاف،
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 خلاصة الفصل:

تطرقنا إليو خلال ىذا الفصل اتضح لنا بان العدوان مفيوم واسع ،  من خلال ما
يمكن ملاحظتو وكذلك قياسو،  وقد اختمفت التعاريف المقدمة لمسموك العدواني والذي

وتختمف أسبابو فقد تكون بيئية تعود لمبيئة أو نفسية أو اجتماعية التي تشمل أساسا الأسرة 
وأساليبيا في التربية أو إلى وسائل الإعلام ، كما انو يظير بأشكال عديدة فقد يكون بدنيا 

أو نفسية بالذات أو أو لفظيا ، مباشرا أو غير مباشرا ...، ويؤدي إلى أضرار بدنية 
بالآخرين ، وىناك أيضا مجموعة من الأساليب الوقائية والعلاجات من اجل  الحد من 

 السموك العدواني .

كما أن العامل الرئيسي الذي يساىم في الوقاية من السموك العدواني ىي الأسرة 
 والرعاية الأسرية السميمة
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 تمهيد 

تعتبر الدراسة الميدانية مكممة لمدراسة النظرية في إجراء البحوث الاجتماعية، حيث 
تساعد الباحث لموصول إلى نتائج وحقائق تفسر وتوضح وتكشف عن تساؤلات البحث، 
وبالتالي التأكد من  تحقق أو عدم تحقق فرضيات الدراسة، ويتضمن هذا الفصل جزئيين، 

ات الدراسة الاستطلاعية وأهدافها وحدودها ونتائجها، أما الجزء الأول  نعرض فيه  إجراء
حدودها  والعينة المستخدمة فيها  الجزء الثاني فيتضمن إجراءات الدراسة الأساسية  

 الدراسة الأساسية وكيفية تطبيقها،وات وكيفية اختيارها، ومنهج الدراسة الأساسية،وأد
 والأساليب الإحصائية المستخدمة.
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 :الدراسة الاستطلاعية -1
 أهداف الدراسة الاستطلاعية: -1-1

تعد الدراسة الاستطلاعية من الخطوات الرئيسية التي يقوم بها الباحث أثناء دراسته 
لموضوع البحث حيث تساعد عمى جمع المعمومات حول موضوع الدراسة لبناء أداة 

 تناسبها، وقد هدفت الدراسة الاستطلاعية إلى:
 رف عمى الميدان من ناحية رصد الصعوبات التي قد تواجهنا أثناء الدراسة.التع -
جمع مؤشرات حول متغيرات الدراسة والتي بدورها ساعدتنا في اختيار لأداة أداة  -

 الدراسة. 
 التعرف عمى حجم وخصائص وطبيعة أفراد مجتمع الدراسة لاختيار أفرد العينة. -
لمتأكد من الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة والتأكد توزيع مجموعة من الاستبيانات  -

 من مدى سلامتها وصلاحيتها لمتطبيق.
 حدود الدراسة الاستطلاعية:-1-2

 .2222: بداية شهرمايلزمانياالمجال 
 تمميذ. 02: تكونت عينة الدراسة الاستطلاعية من المجال البشري
 : متوسطة الحاج بمعبيدي السعيد.المجال المكاني

 أداة الدراسة الاستطلاعية: -1-3
ت عامة )الجنس( مقياس الحرمان العاطفي ومقياس السموك العدواني  بالإضافة لمعموما

 كما سيكون موضحا في الملاحق.
 نتائج الدراسة الاستطلاعية: -1-4

تم التأكد من الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة)الحرمان العاطفي  والسموك    
 العدواني( بحيث كانت كالآتي:
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 الصدق: 
 ولقد اعتمدنا في قياس الصدق عمى الصدق الذاتي لمعرفة الدرجات الحقيقية لممقياس،

ا عمى وتحصمن ويقاس الصدق الذاتي بحساب الجذر التربيعي لمعامل ثبات المقياس،
 النتائج التالية

 :لممقياسين( يوضح قيمة الصدق الذاتي 01الجدول رقم )

عدد  
 البنود 

مستوى  قيمة الصدق 
 الدلالة 

 الحكم 

 دال 0.000 0.84 37 مقياس الحرمان العاطفي

 دال 0.000 0.85 39 مقياس السموك العدواني 

 SPSSمن إعداد الباحثين اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر: 

( يتضح أن درجات الصدق الذاتي بمغت 20من خلال ما تم عرضه في الجدول رقم )   
(، وبهذا يعتبر المقياس صادق لما وضع 99) 2.20وهي قيمة عالية  عند المستوى 

 لقياسه.

لقددددددد اعتمدددددددنا فددددددي قيدددددداس ثبددددددات المقيدددددداس عمددددددى معامددددددل ثبددددددات ألفددددددا كرونبددددددا  : ثباااااااتال
 SPSSتدددددددم حسدددددددابه بالاسدددددددتعانة ببرندددددددامج لمبندددددددود ، و لقيددددددداس مددددددددى الاتسددددددداق الدددددددداخمي 

 وتحصمنا عمى النتائج التالية:
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 ( يوضح قيمة معامل الثبات حسب معامل الفا كرونباخ02الجدول رقم )

 الحكم معامل ألفاكرونبا  

 مرتفع ومقبول 2..2 الحرمان العاطفي

 مرتفع ومقبول 0..2 السموك العدواني

 مرتفع ومقبول 2..2 الاستبيان ككل 

 SPSSمن إعداد الباحثين اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر: 

بما أن قيمة معامل ألفا كرونبا  مرتفعة بالنسبة الحرمان العاطفي هذا ما يدل عمى ثبات 
 وهي قيمة مقبولة. 2..2المتغير، بحيث بمغت قيمته 

 0..2 كما أن قيمة معامل ألفا كرونبا  مرتفعة بالنسبة لمسموك العدواني ،حيث بمغت   
 قيمته  وهي قيمة مقبولة، ما يدل عمى ثبات المتغير.

كما نلاحظ أن قيمة معامل ألفا كرونبا  للاستبيان ككل مرتفعة حيث بمغت قيمتها    
 حيتها لجمع البيانات.وهي قيمة مقبولة تدل عمى ثبات أداة الدراسة وصلا 2..2

 الدراسة الأساسية: -2
 حدود الدراسة الأساسية: -2-1

 .2222ماي منتصف شهرالمجال الزمني: 
تكونت عينة الدراسة من تلاميذ سنة ثالثة متوسط  بمتوسطة الحاج المجال البشري: 
 تمميذ (. 22بالعبيدي السعيد )
 لعبيدي السعيد امتوسطة الحاج بالمجال المكاني:

تمميذ من  22قوامها ولقد تم تطبيق الدراسة الميدانية عمى عينة عينة الدراسة:   -2-2
. وكان توزيع أفراد العينة بناءً عشوائية متوسط والذين تم اختيارهم بطريقة  0تلاميذ السنة 

 عمى الخصائص التالية:
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 ( يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الجنس.03الجدول رقم )
 النسبة المئوية التكرار الجنس  

 62% 31 أنثى
 38% 19 ذكر 

 100 50 المجموع
 SPSSاعتمادا عمى مخرجات برنامج  ثينمن إعداد الباحالمصدر: 

 منهج الدراسة الأساسية: -2-3
لأندددددده المناسددددددب لمثددددددل هددددددذ  الدراسددددددة، وبمددددددا أننددددددا تددددددم اسددددددتخدام المددددددنهج الوصددددددفي     

والفدددددروق وهدددددو  عددددددواني والسدددددموك النهددددددف إلدددددى دراسدددددة العلاقدددددة بدددددين الحرمدددددان العددددداطفي 
مددددا يتناسددددب مددددع إجددددراءات المددددنهج الوصددددفي، بحيددددث يمكننددددا مددددن جمددددع معمومددددات دقيقددددة 

 كمدددددا هدددددي فدددددي الواقدددددع دون التددددددخل فدددددي متغيراتهدددددا لا كمدددددا ولا كيفدددددا،عدددددن هدددددذ  الظددددداهرة 
ويهدددددددتم بوصدددددددفها وصدددددددفا دقيقدددددددا بدلالدددددددة الحقدددددددائق المتدددددددوفرة، ويعبدددددددر عنهدددددددا تعبيدددددددرا كافيدددددددا 
بوصددددددف الظدددددداهرة ويوضددددددح خصائصددددددها، أي يعبددددددر عنهددددددا تعبيددددددرا كميددددددا ويصددددددفها وصددددددفا 
رقميدددددددا يوضدددددددح مقددددددددار الظددددددداهرة وحجمهدددددددا ودرجدددددددات ارتباطهدددددددا مدددددددع الظدددددددواهر المختمفدددددددة 

 الأخرى.
 أداة جمع البيانات:-2-4

 الدراسة عمى مقياسين:تم الاعتماد في هذ  

 .0(، ويتكون المقياس من 2222لسممان فاطمة أحمد ) مقياس الحرمان العاطفي -0
 بند. 
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 تم الاعتماد في تصحيح الأداة عمى البدائل المبينة في هذا الجدول:تصحيح الأداة: 
 ياس الحرمان العاطفيمق( يوضح درجات تصحيح 04الجدول رقم )

 لا تنطبق عمي امتردد تنطبق عمي البدائل

 1 2 3 الدرجة

( والمكيف عمى البيئة العربية من 0992بيس وبيري ) مقياس السموك العدواني -2
 09( ويتكون المقياس من 0991ومحمد نبيل عبد المجيد ) إبراهيمطرف عبد الله سميمان 

 بند 

 الجدول:تم الاعتماد في تصحيح الأداة عمى البدائل المبينة في هذا تصحيح الأداة: 
  مقياس السموك العدواني( يوضح درجات تصحيح 05الجدول رقم )

 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما البدائل

 1 2 3 4 5 الدرجة

 
 الأساليب الإحصائية المستخدمة: -2-5

لقد اعتمدنا في معالجة بيانات الدراسة عمى مجموعة من الأساليب الإحصائية    
 ، وهي:spssبالاستعانة بالبرنامج الإحصائي لحزمة العموم الاجتماعية والإنسانية 

 والانحرافات المعيارية والمتوسطات الحسابية.التكرارات والنسب والمئوية  -
والسموك  الحرمان العاطفيأداة البحث )معامل ألفا كرونبا  لحساب معاملات ثبات  -

 العدواني والاستبيان ككل(.
 معامل الارتباط بيرسون لقياس العلاقة بين متغيرات وأبعاد الدراسة. -
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حسب  الحرمان العاطفي والسموك العدوانيلحساب  دلالة الفروق في T TESTاختبار -
 .الجنس متغير
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 عرض البيانات ومناقشة النتائج2 خامسالفصل ال
 تمهيد.

 عرض البيانات. -1

 تفسير نتائج الدراسة ومناقشتها-2
 الاستنتاج العام.-3
 التوصيات. -4
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 تمهيد2
في ىذا الفصل سوف نتأكد من مدى تحقق فرضيات الدراسة من خلال معالجة البيانات 

الإحصائية المناسبة، ثم مناقشة النتائج في ضوء فرضيات الدراسة بالطرق والأساليب 
آخذين بعين الاعتبار الإطار النظري المدرج في ىذه الدراسة، الدراسات السابقة وكذا 

 الاحتكاك بالميدان وأفراد العينة.
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 البيانات2 عرض -1
 الأولى2عرض بيانات الفرضية  -1-1

 نص الفرضية2
لدى  العدواني السموك العاطفي حرمانالطية ذات دلالة إحصائية بين "لا توجد علاقة ارتبا

 .تلاميذ السنة ثالثة متوسط
باستخدام معامل الارتباط بيرسون والاستعانة ببرنامج الحزمة الإحصائية لمعموم 

 يمي: توصمنا إلى ما (spss)الاجتماعية 
 ومتغيرالحرمان العاطفي بين متغير  الارتباط ( يوضح نتائج معامل06الجدول رقم )

 .السموك العدواني
 

الدلالة 
 الاحصائية

مستوى 
الدلالة 

sig 

مستوى 
 الثقة

معامل 
الارتباط 
 بيرسون

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 
 

 
 
 دال
 

 
0.000 

 
 

0.01 

 
0.00 
 

16,65  

 

123,62 
 

 

الحرمان 
 العاطفي

السموك  130,24 16,92
 العدواني

 SPSSاعتمادا عمى مخرجات برنامج  ينإعداد الباحثمن المصدر2 
( والذي يبين نتائج الفرضية 60يتضح لنا من خلال البيانات المعروضة في الجدول رقم )

، أما السموك 01..21 الأولى أن قيمة المتوسط الحسابي لمحرمان العاطفي بمغت
و السموك  20.01ي وأيضا الانحراف المعياري لمحرمان العاطف 2.6.11العدواني فكانت 
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عند مستوى  6.00، وبمغت قيمة معامل الارتباط بيرسون بين المتغيرين 20.61العدواني
. وىذا ما يدل عمى أنو 6.666( وىي قيمة دالة عند مستوى الدلالة %66) 6.62الثقة 

ذات دلالة إحصائية ما بين الحرمان العاطفي والسموك قوية  توجد علاقة ارتباطية ايجابية
 .الفرضية الأولى تحققتالعدواني لدى تلاميذ سنة ثالثة متوسط، وبالتالي فإن 

 الخلاصة الإحصائية 2     
ومنو  6.62( تبين لنا أن قيمة الدلالة أقل من مستوى الثقة60من خلال الجدول رقم)

 يل وبالتالي العلاقة الارتباطية دالة إحصائيا.نرفض الفرض الصفري ونقبل الفرض البد
 الثانية2 عرض بيانات الفرضية -2-1

 نص الفرضية2
تلاميذ السنة ثالثة متوسط لدى  الحرمان العاطفيتوجد فروقات ذات دلالة إحصائية في 

 تعزى لمتغير الجنس
الإحصائي  وبالاستعانة بالبرنامج ( لعينتين مستقمتينt testاختبار الفروق )باستخدام 

 يمي: توصمنا إلى ما (spss)لحزمة العموم الاجتماعية والإنسانية
الحرمان العاطفي لدلالة الفروق في  (t test( يوضح نتائج اختبار )00الجدول رقم )

 الجنس حسب متغير
 
 

الحرمان 
 العاطفي

متغير 
 الجنس

 العينة
 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة   Sig قيمة)ت(
 الحرية

 الدلالة

  11 ذكر
118,57 

 

غير دالة  40 0.41  -1.0 17,88
 إحصائيا

 15,33 126,70 31 أنثى

 SPSSمن إعداد الباحثة اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر2 
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بدرجة  ( -2.0)بمغت t( يتبين أن قيمة60من خلال استقراء البيانات المعروضة في الجدول رقم )
(، وعميو فإن ىذه النتائج تؤكد أنو لا توجد دلالة إحصائية بالنظر إلى 6.16) sig( وبقيمة10حرية )
( مما يدل عمى قبول الفرض الصفري، ومنو لا توجد 6.61التي تجاوزت مستوى الدلالة )  sigقيمة 

، جنسمتغير الترجع ل الحرمان العاطفي لدى تلاميذ السنة ثالثة متوسطفي  فروق ذات دلالة إحصائية
 .حققتتلم الثانية  الفرضيةلتالي فإن وبا

 الخلاصة الإحصائية2
ومنو نقبل الفرض  6.62( تبين لنا أن قيمة الدلالة أكبر من مستوى الثقة60من خلال الجدول رقم)

 الصفري ونرفض الفرض البديل وبالتالي الفروق غير دالة إحصائيا.

 الثانية2 عرض بيانات الفرضية -1-

 نص الفرضية2
تلاميذ السنة ثالثة متوسط تعزى لمتغير لدى السموك العدواني توجد فروقات ذات دلالة إحصائية في 

 الجنس
وبالاستعانة بالبرنامج الإحصائي لحزمة العموم  ( لعينتين مستقمتينt testاختبار الفروق )باستخدام 

 يمي: توصمنا إلى ما (spss)الاجتماعية والإنسانية
حسب متغير  السموك العدوانيلدلالة الفروق في  (t testنتائج اختبار ) ( يوضح00الجدول رقم )

 الجنس
 
 

السموك 
 العدواني

متغير 
 الجنس

 العينة
 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة   Sig قيمة)ت(
 الحرية

 الدلالة

غير دالة  40 0.11 -1.01 17,16 127 11 ذكر
 16,74 132,22 31 أنثى إحصائيا

 SPSSمن إعداد الباحثة اعتمادا عمى مخرجات برنامج المصدر2 
 t( يتبين أن قيمة60من خلال استقراء البيانات المعروضة في الجدول رقم )

(، وعميو فإن ىذه النتائج تؤكد أنو لا 6.62) sig( وبقيمة10بدرجة حرية )(-2.62)بمغت
( مما 6.61التي تجاوزت مستوى الدلالة )  sigتوجد دلالة إحصائية بالنظر إلى قيمة 
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السموك في  يدل عمى قبول الفرض الصفري، ومنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية
 الفرضية، وبالتالي فإن جنسترجع لمتغير ال العدواني لدى تلاميذ السنة ثالثة متوسط

  حقق.تت الثالثة لم

 الخلاصة الإحصائية2
ومنو  6.62لنا أن قيمة الدلالة أكبر من مستوى الثقة( تبين 60من خلال الجدول رقم)

 نقبل الفرض الصفري ونرفض الفرض البديل وبالتالي الفروق غير دالة إحصائيا.
 تفسير نتائج الدراسة و مناقشتها2 -
 2ولىتفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأ -2-1

ذات دلالة إحصائية ما  قويةوجود علاقة ارتباطية إيجابية  ولىبينت نتائج الفرضية الأ
وىذا ما تعارض  الحرمان العاطفي والسموك العدواني لدى تلاميذ سنة ثالثة متوسطبين 

 .  (1620صح آسيا سولبي )مع دراسة 
التلاميذ المحرومين أن ظنا لاح تلاميذومن خلال النزول إلى الميدان والاحتكاك بال
أو منشغمين بمشاغل الحياة أكثر عدوانية  عاطفيا بمعنى آخر والدييم منفصمين أو متوفين

سمبا عمى ، مما يؤثر حيث أنيم لا يشعرون بالاطمئنان وأن كل شيء من حوليم مخيف
 . وتعاملاتيم سموكاتيم

 الثانية2  تفسير ومناقشة نتائج الفرضية -2-2
 إلى أنو لا توجد فروقات ذات دلالة إحصائية الثانيةتوصمنا من خلال اختبار الفرضية 

 ، وىذا ما أظيرهالجنس لدى تلاميذ السنة ثالثة متوسطترجع لمتغير الحرمان العاطفي في 
( في دراستو التي أشارت إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 0) الجدول رقم

صابرين توافق مع دراسة  وىذا ما الجنستعزى لمتغير  الحرمان العاطفيمتغير 
 (1611احمد محمد )،فوزي
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أنو لا يوجد فرق بين الإناث والذكور في إدراك الحرمان العاطفي ويمكننا إلى  راجعوىذا 
تفسير ىذا بأنيم يتعرضون لنفس الظروف المحيطة بيم من قمة اىتمام وابتعاد والدييم  

 وانشغاليم عنيم 
 الثالثة2  تفسير ومناقشة نتائج الفرضية -

إلى أنو لا توجد فروقات ذات دلالة إحصائية  الثالثةتوصمنا من خلال اختبار الفرضية 
 ، وىذا ما أظيره الجنس لدى تلاميذ السنة ثالثة متوسطترجع لمتغير السموك العدواني في 

( في دراستو التي أشارت إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 0)الجدول رقم
راسة أ. حافي، م. بن دمع الجنس وىذا ما توافق تعزى لمتغير  السموك العدوانيمتغير 
 (1612قطاف )
ليم نفس الأفكار حول أن ليس ليم مكانة في عائلاتيم يدل عمى أن كلا الجنسين وىذا 

وأنيم عبء ثقيل عمى المجتمع وأنيم أشخاص غير نافعين وىذا يؤدي إلى تنمية فكرة 
 اليروب من البيت نتيجة لسوء المعاممة.
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 الاستنتاج العام2 -.
، الذي عمم النفس العياديتصنف ىذه الدراسة ضمن الدراسات النفسية في مجال 

، ويقدم ىذا  المدارس والمؤسسات التربوية عمى مستوى يعتمد عمى دراسة الظواىر النفسية
والمشرفين عمى حد سواء في الوسط  تلاميذالعمم الحمول لممشاكل التي تصادف ال

الحرمان العاطفي والسموك مجال ألا وىو الفي ىذا الموضوع جزء من  نا، وعالجدرسيالم
 عمم النفس العياديلما لو من أىمية بالغة في مجال   العدواني 

 ولقد توصمنا من خلال دراستنا إلى:

  السموك و الحرمان العاطفي وجود علاقة ارتباطية ايجابية ذات دلالة إحصائية ما بين
 .ثالثة متوسط العدواني لدى تلاميذ السنة

  ذات دلالة إحصائية في الحرمان العاطفي لدى تلاميذ السنة ثالثة عدم وجود فروقات
 متوسط تعزى لمتغير الجنس.

  عدم وجود فروقات ذات دلالة إحصائية في السموك العدواني لدى تلاميذ السنة ثالثة
 متوسط تعزى لمتغير الجنس.

 التوصيات2

 مؤسسة تربوية. الحرص عمى وجود مختص نفسي في كل 
 .ضرورة توطيد العلاقات بين الأسرة والمؤسسات التربوية 
 .إقامة ندوات وأيام توعوية لتوعية تلاميذ المدارس 
 الاىتمام بالأسرة باعتبارىا المبنة الأساسية والأولى التي تخط عمى الفرد سموكو. 
 . ضرورة محاولة الوالدين تجنب الخلافات أمام أبنائيم 
 شعارىملاميذ المتوفيالاىتمام بالت  بالأمان  ن والدييم أو المنفصمين وا 
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من خلال ما توصلنا إليه من نتائج في الدراسة الحالية ، نرى أنه بالرغم منن أن نتنائج 
بننين الحرمننان الينناطسي والسننلوك الينندواني إ  أنننه  ارتباطيننةالدراسننة توصننلى إلنن  وقننود  لا ننة 

يقننا اارننارى إلنن  اننرورى استمننام انسننرى بالقانننا النسسنني والينناطسي نبنائ ننا ومحاولننة تننوفير 
قو من الحا والمودى وا ستمام والدفء داخنل القنو انسنري و لنك للحسنا   لن  نسسنية سنوية 

سمننال القانننا وبننناء رخصننية متوافيننة فنني قمينن، القوانننا ، نن ا ست مننام بالقانننا المننادي واا
الياطسي للأبناء يؤدي إل   دى اانطراباى و سنلوتاى غينر سنوية ليسنى بالانرورى أن تتنون 

 السلوك اليدواني ولتن ا سلوتاى مختلسة تييق حياى الطسل .

إاافة إل   لنك يقنا ا ستمنام بقننب انبنناء نن تنل قننب لنه خصوصنيته وممي اتنه 
 يمنننة لقننننب دون انخنننر ، فتنننلا القنسنننين بحاقنننة إلننن  ا ستمنننام  ومننن، انننرورى  ننندم إ طننناء

 والر اية . 

والسنننلوك اليننندواني تنينننرو منننن السنننلوتاى التننني يقنننا ا ستمنننام ب نننا ، ومحاولنننة ت  يبنننه 
 .  والو اية منه  در اامتان لما له من أخطار  ل  السرد وانسرى والمقتم، 
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 قائمة المراجع والمصادر

  اثر الحرمان العاطفي في ظيور الشخصية السيكوباتية, مذكرة 6102أمال بوزيق ,
 لنيل شيادة الماستر,  جامعة مولاي الطاىر, سعيدة.

  الحرمان العاطفي وعلاقتو بمستوى تقدير الذات لدى الطفل 6102اشراح  شتيتح ,
 قاصدي مرباح , ورقمة.المسعف, مذكرة لنيل شيادة الماستر, جامعة 

 يمان بوخدة , الحرمان العاطفي وعلاقتو بظيور السموك 6102الشيماء قوادري وا 
 , قالمة.0591ماي 14العدواني عند المراىقين, مذكرة لنيل شيادة الماستر, جامعة

 العلاقة بين مشاىدة بعض برامج التمفاز 6112احمد محمد عبد اليادي دحلان ,
لأطفال بمحافظة غزة, رسالة ماجستير, الجامعة الإسلامية والسموك العدواني لدى ا

 عزة.
 الحرمان العاطفي وعلاقتو بالسموك العدواني لدى تلاميذ المرحمة 6103آسيا سولبي ,

 المتوسطة, مذكرة لنيل شيادة الماستر, بسكرة.
  إيياب الببلاوي, مقياس السموك العدواني لدى ذوي الإعاقات البسيطة, دار

 اض.الزىرة_الري
 السموك العدواني لدى عينة من الأطفال 6160أسماء حافي ومحمد بن قطاف ,

 .10, العدد02المعاقين سمعيا في ضوء بعض المتغيرات, المجمد 
 السموك العدواني لدى الطفل وعلاقتو بالإساءة المفظية 6109أسماء بن حميمم ,

الاجتماعية_ جامعة والإىمال من طرف الأم, العدد السابع, مجمة الدراسات والبحوث 
 الوادي.

 براىيم ماحي , أبعاد السموك العدواني وعلاقتيا بأزمة اليوية)لدى 6119بشير معمرية وا 
 , مجمة شبكة العموم النفسية العربية, الجزائر.9الشباب الجامعي(, العدد 
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 السموك العدواني لدى الأبناء, المجمد الرابع, العدد 6104بييجة عثمان احمد سميم ,
 ع, المجمة العممية لكمية الرياض رياض الأطفال , جامعة المنصورة.الراب

 علاقة الحرمان العاطفي بدافعية التعمم لدى 6105جييدة رحماني وسمية بوزيني,
تلاميذ الطور المتوسط, مذكرة لنيل شيادة الماستر , جامعة أكمي محند والحاج 

 البويرة,
  في وعلاقتو بالتحصيل الدراسي, , الحرمان العاط6102حورية مداحي وفييمة عمي

 مذكرة لنيل شيادة الماستر, جامعة الدكتور يحيى فارس بالمدية.
 الحرمان العاطفي واثاره عمى ظيور السموك 6161خديجة بودومي و وداد مصاب ,

العدواني عند الطفل, مذكرة لنيل شيادة ليسانس, جامعة العقيد أكمي محند والحاج 
 البويري.

 دور الحرمان العاطفي في ظيور مرض الصدفية, مذكرة 6106دنةخالد الأمين سعا ,
 لنيل الماجستير, جامعة منتوري قسنطينة.

 الفشل الدراسي وعلاقتو بالسموك العدواني, 6102رقية السي حمو وماجدة بوحامد ,
 مذكرة لنيل شيادة الماستر, جامعة احمد دراية أدرار الجزائر.

 اسة إحصائية استكشافية وصفية لمسموك , در 6101زوبيدة الماحي ومحمد مكي
, مجمة العموم الإنسانية 60العدواني في مرحمتي التعميمين الابتدائي والمتوسط, العدد 

 والاجتماعية, جامعة محمد احمد وىران.
 السموك العدواني لدى طمبة المرحمة الإعدادية , جامعية 6105زينة اكرام شييد ,

 القادسية.
  اخ المدرسي وعلاقتو بانتشار السموك العدواني لدى تلاميذ , المن6104سفيان راقب

المرحمة المتوسطة من وجية نظر المدرسين, مذكرة لنيل شيادة الماستر, جامعة 
 الدكتور مولاي الطاىر, سعيدة.
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  السموك العدواني لدى الأبناء, المجمد الرابع, العدد 6103سميمة رمضان الكوت ,
 ية لكمية رياض الأطفال.الثاني, المنصورة, مجمة العمم

  السموك العدواني لدى التلاميذ بطيئي التعمم والعاديين, 6101صادق سممان خمف ,
 العدد التاسع, كانون الثاني.

  دراسة أحلام الأطفال في ظل الحرمان الوالدي, لنيل شيادة 6101فريدة لوشاحي ,
 الدكتوراه, جامعة منتوري, قسنطينة.

  مجمة 63, الحرمان العاطفي عند الطفل اليتيم, العدد 6102فاطمة الزىراء خموين ,
 العموم الاجتماعية والإنسانية , المركز الجامعي تمنراست )الجزائر(.

 الحرمان العاطفي وعلاقتو بالسموك العدواني لدى المراىق 6103كريمة خشوي ,
 المسعف, مذكرة لنيل شيادة الماستر, جامعة محمد بوضياف المسيمة.

  الحرمان العاطفي لدى المسعف, مذكرة لنيل 6103لعموري ووافية فضلاوي لبنى ,
 قالمة. 0591ماي  14شيادة ليسانس, جامعة 

  الحرمان العاطفي الأبوي وعلاقتو بالاكتئاب وقمق 6103لمياء محمد قشطة ,
 المستقبل , مذكرة لنيل شيادة الماستر, جامعة بوضياف المسيمة. 

  لحرمان العاطفي في ظيور جنوح الأحداث , مذكرة لنيل , اثر ا6103مريم بخاخشة
 شيادة ماستر , جامعة العربي بن مييدي قالمة.

 .مغنية قوعيش , السموك العدواني وعلاقتو بالتحصيل الدراسي , جامعة مستغانم 
  السموك العدواني لدى المراىق 6161نريمان معامير وفاطمة الزىراء كوسة ,

عمى عينة من التلاميذ في التعميم المتوسط والثانوي بولاية المتمدرس دراسة ميدانية 
 الوادي.
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 جامعة حمو لخضر الوادي 

  الاجتماعية والعموم الإنسانيةكمية العموم 

  عمم النفس وعموم التربيةقسم 

 

 استبيان 

 تحية طيبة وبعد...

،من خلال معرفة العلاقة بين الحرمان العاطفي والسموك العدواني تيدف ىذه الاستمارة إلى 
أجوبتكم القيمة عمى مختمف أقسام الاستبيان سيتم بناء الجانب التطبيقي  ، وبناء عمىأخذ آرائكم

 لممذكرة.

ونحيطكم عمما أن إجابتكم ستعامل بسرية ولن يتم استخداميا إلا لغرض البحث العممي
 بقبول فائق الاحترام والتقدير. وتفضموا 

        .رمزي – شيماء –عزيز – إكرام:  ينالباحث 

 في الخانة المناسبة:)×( الشخصية : الرجاء وضع علامة  الجزء الأول: المعمومات
 الجنس:

 ذكر:                               أنثى:
 
 
 
 
 



 قائمة الملاحق
 

 

 / الحرمان العاطفي:0
 

الفقـــــــــــــــــــــــرات                     الرقم  تنطبق     
 عمي 

متردد     لا تنطبق  
 عمي 

    أشعر بابتعاد والدي عني  10  
لا يشاركني والدي في مناقشة مختمف  10  

 المواضيع 
   

    يمومني والدي أمام أصدقائي ومعارفي  10  
لا أكون سعيدا عندما يكون والدي مع  10  

 بعضيما 
   

    علاقتي ليست جيدة مع والدي  10  
    لا يسود الاحترام بيني وبين والدي  10  
    أنني شخص غير نافع لأسرتي      10  
    أشعر بان الحياة عبء ثقيل عمي  10  
    أشعر بان ليس لي مكانة في  عائمتي   10  
أشعر باني أعيش كما يريد والدي وليس   01  

 كما أريد أنا 
   

    لا يشاركاني والدي في اتخاذ قراراتي  00  
    لا يسامحني والدي عندما أخطئ     00  
    اشعر بقمق عمى مستقبمي  00  
    لا أستمتع عندما أناقش أفكاري مع والدي  00  
    أشعر بأني ميمل من قبل عائمتي  00  
    لا يشجعني والدي عندما أقوم بعمل ناجح  00  
لا أتأثر من كثرة الخلافات و المشحنات  00  

 بين  والدي 
   



 قائمة الملاحق
 

 

    لا يشاركني والدي في حل مشاكمي  00  
    يضايقني أن أكون مع أحد الوالدين  00  
لا أشعر بالسعادة عندما يمدحني والدي  01  

 عمى عمل أقوم بو 
   

يفرق والدي في المعاممة بيني وبين  00  
 إخوتي 

   

تراودني فكرة اليروب من البيت نتيجة  00  
 سوء المعاممة 

   

    أشعر أن والدي لا يحباني  00  
    لا يسمح والدي باختلاطي بالآخرين  00  
    والدي لا يثقان بي  00  
    لا يشاركني والدي أفراحي و أحزاني  00  
يرغمني والدي عمى القيام بأعمال لا أريد  00  

 القيام بيا 
   

    أشعر أني بغير محظوظ في أسرتي 00  
    أشعر بان والدي غير منصفين معي  00  
    أشعر بان مصيري مجيول ضمن أسرتي  01  
    أتمنى آن يكون والدي مثل أباء زملائي  00  
    لا أشعر بالاطمئنان مع والدي  00  
    لا ييتم والدي بمستوى الدراسي  00  
    لا يعرف والدي عني الكثير  00  
    أشعر أن الآخرين أفضل مني في أسرىم  00  
أشعر بالخوف من المجيول بوجودي في  00  

 أسرتي 
   

    أشعر بالخوف من المستقبل  00  
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  دائما  العبـــــــــــارات الرقم
 غالبا 

   
 أحيانا 

    
 نادرا 

     
 أبدا 

أدخل في مشاجرات مع الغير  10 
 أكثر من الشخص العادي 

     

أشعر كما لو كان من  10 
 الضروري أن أوذي نفسي 

     

خافة  10  أشعر برغبة فإزعاج وا 
 الأخرين 

     

      أعتبر نفسي عدوانيا  10 
أعتقد أن ىناك مؤامرة تدبر  10 

 ضدي 
     

      أعتقد أن ىناك من يتبعني  10 
أعتقد أن بعض الناس يحاول  10 

 أن يؤذوني 
     

عندما أغضب أكسر الأشياء  10 
 التي أمامي 

     

أشعر برغبة في تحطيم  10 
 الأشياء 

     

إذا ضايقني أحد أخبره أني  01 
 سأنتقم منو 

     

في بعض الأحيان أجد نفسي  00 
قمقا أكثر من اللازم عمى أمر 

 من الأمور 

     

     أغضب بسيولة ولكن سرعان  00 



 قائمة الملاحق
 

 

 ما أعود إلى حالتي الطبيعية 
لدي إحساس بالرغبة في   00 

 معاقبة نفسي 
     

أشعر بالرغبة في السب والشتم   00 
 عند إغضابي 

     

يقول أصدقائي عني أنني  00 
شخص مجادل ) كثير السؤال 

 ) 

     

حينما أختمف مع أصدقائي   00 
 أشن عمييم ىجوم لفظي 

     

أفراد أسرتي يقولون عني إنني   00 
 شخص متيور 

     

أحب عمل المقالب للأشخاص   00 
 الأخرين

     

عوقبت في المدرسة أكثر من   00 
 مرة بسبب تمردي وعصياني 

     

      أجد متعة في إيذاء الأشخاص  01 
      أنا شخص متقمب المزاج  00 
أشعر بأنني شكاك تجاه   00 

 تصرفات الاخرين 
     

أشعر أن الناس يضحكون   00 
 مني في حالة عدم وجودي 

     

تنتابني رغبة في القيام بعمل   00 
 أو يصدميم يضر الأخرين 

     

     بعض أصدقائي يضمر لي   00 
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 شيئا من الكراىية 
عندما أغضب بشدة أضرب   00 

 رأسي بيدي 
     

عند سماعي بنجاح شخص   00 
أعرفو كما لو كان نجاحو 

 فشلا لي 

     

يقول بعض الناس عني أشياء   00 
 ميينة 

     

أعتقد أني مظموم في ىذه   00 
 الحياة 

     

أشعر بأنني لم أحقق أي شئ   01 
 في ىذه الحياة 

     

      أعتقد أنني قميل الحظ   00 
       أعقد انني شخص منحوس   00 
اجد صعوبة في ضبط   00 

 اعصابي
     

      يقال عني اني سريع الغضب   00 
كثيرا ما خالفت القواعد   00 

المتعارف عمييا أو تمردت 
 عمييا في داخمي ) نفسي(

     

عندما يسئ إلي احد أرد عميو   00 
 بالضرب 

     

أشعر برغبة في اشتباك   00 
 بالأيدي مع أي شخص أخر 

     

     أؤمن بمبدأ اليجوم خير وسيمة   00 



 قائمة الملاحق
 

 

 
 spss(: مخرجات ال10الممحق رقم )

 
 

 

 

 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

السلوك العدواني  739, 39 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances Test-t pour égalité des moyennes 

 الدفاع 
00       

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

الحرمان العاطفي  728, 37 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

الاستبيان ككل  854, 76 

 معامل الارتباط

 
السلوك 

 العدواني

الحرمان 

 العاطفي

السلوك 

 العدواني

Corrélation de Pearson 1 ,881
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 50 50 

الحرمان 

 العاطفي

Corrélation de Pearson ,881
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 50 50 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatérale

) 

Différenc

e 

moyenne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférieure 

Supérieur

e 

- 4,76028 8,13073- 094, 48 1,708- 499, 465,  الحرمان العاطفي

17,70191 

1,44045 

 
  

-1,645 33,75

1 

,109 -8,13073 4,94238 -

18,17759 

1,91613 

 

 

Statistiques de groupe 

 الجنس 

N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

الحرمان 

 العاطفي 

 4,10414 17,88952 118,5789 19 ذكر

 2,75376 15,33230 126,7097 31 أنثى

 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des 

variances Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatérale

) 

Différenc

e 

moyenne 

Différenc

e écart-

type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Inférieure 

Supérieur

e 

- 4,92578 5,22581- 294, 48 1,061- 919, 010,  السلوك العدواني

15,12974 

4,67813 

 
  

-1,054 37,46

8 

,298 -5,22581 4,95594 -

15,26325 

4,81164 

 

 

 

 

Statistiques de groupe 

 الجنس 

N Moyenne Ecart-type 

Erreur standard 

moyenne 

السلوك 

 العدواني

 3,93886 17,16909 127,0000 19 ذكر

 3,00777 16,74656 132,2258 31 أنثى
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Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

 16,92789 130,2400 165,00 87,00 50 السلوك العدواني

N valide (listwise) 50     

 

 

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

 16,65483 123,6200 163,00 84,00 50  الحرمان العاطفي

N valide (listwise) 50     
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