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: 

� ربــــــي ثم الصلاة على .....

محمد رسول الله ......بعث رحمــت الأیــام ومن تعجز عن وصفھ أقلامــــــــي

 

 "أمي"نـــــة ونبع الحنان  إلــــى مــــــن أمــــر بھما الرحمــــان إحســــــانا إلى أعز إنسا

إلــــى من كان ســبب في وجــودي إلى مـــن بنى جســـور حیــاتي على أكتاف أحلامھ ، 

أبـــي الحبیــب " ذلك الإنسان الذي منحني كل الدعم والثقة والعطف إلى أطیب وأروع قلب 

 *ي عمرھمــــــــا 

 ي حیاتــي كل بإسمھ وجمیلي وأنسـي ف

وإلــى جمیــع العائلـــة و كل الأخـــوال 

  " محمد العید "والخــــالات والعمـــــات  وبالأخص عمي 

لــــیث و الھمام " ـــى أحفاد  العائلة وأحبتي جعلھم الله من حفظت القرآن 

  " .وعمران وجنة ولیلیان وتاج الدین ومحمد أركان 

إلـى الشمـــوع التـــي أنـــارت 

وكــــل الأســـاتذة " محمدي  . 

  

و الزمــــلاء الذیــــن  "إنتصار و أروى

  .جمعنــــي بھــــم الأنــس والتعــــاون 

وبــالأخص تخصص علم إجتماع الإتصال  وكـل من 

ذكـرھم قلبـي ونسیھم حبري وغفلت عنھم ذاكرتي أھدي لھم عملي وأتمنـــى لكــــل ھؤلاء 

  .التوفیــــق والنجــاح في الحیـــاة العلمیة والعملیة  

III 

  

داءـــــــــــــــــــــــــالإھ

.....كل الحــــمد لمن بیده النواصي وإلیھ إجتھادي وإخلاصي

بعث رحمــت الأیــام ومن تعجز عن وصفھ أقلامــــــــي

 .وسلم     صلى الله علیھ 

إلــــى مــــــن أمــــر بھما الرحمــــان إحســــــانا إلى أعز إنسا

إلــــى من كان ســبب في وجــودي إلى مـــن بنى جســـور حیــاتي على أكتاف أحلامھ ، 

ذلك الإنسان الذي منحني كل الدعم والثقة والعطف إلى أطیب وأروع قلب 

  ".حسیــــــــن 

ي عمرھمــــــــا حفظھمــــــــا الله وأطــــــــــال لـــــــي ف* 

ي وأنسـي فنوإخوا" مباركة  "إلــــى أختـي الغالیة والوحیدة 

وإلــى جمیــع العائلـــة و كل الأخـــوال " خالد ، یونس ،بوبكر ،یحي ، ھیثم 

والخــــالات والعمـــــات  وبالأخص عمي 

ـــى أحفاد  العائلة وأحبتي جعلھم الله من حفظت القرآن كمـــا لا أنســــ

وعمران وجنة ولیلیان وتاج الدین ومحمد أركان 

إلـى الشمـــوع التـــي أنـــارت " . میسون مسعوي  " إلى رفیقـة دربـي في ھذه المذكرة 

. ك" دربــي فكـــانت لــي خیــر دلیل الأستـاذة المشرفة   

  .فـــي الحیـــاة الدراسیـــة 

إنتصار و أروى"وإلـــى كــــل الأصدقاء وخاصة الصدیقتین 

جمعنــــي بھــــم الأنــس والتعــــاون 

وبــالأخص تخصص علم إجتماع الإتصال  وكـل من  2026وإلى كل خریجـــي دفعــة 

ذكـرھم قلبـي ونسیھم حبري وغفلت عنھم ذاكرتي أھدي لھم عملي وأتمنـــى لكــــل ھؤلاء 

التوفیــــق والنجــاح في الحیـــاة العلمیة والعملیة  

  "صفیة "

 

كل الحــــمد لمن بیده النواصي وإلیھ إجتھادي وإخلاصي

بعث رحمــت الأیــام ومن تعجز عن وصفھ أقلامــــــــي     من 

إلــــى مــــــن أمــــر بھما الرحمــــان إحســــــانا إلى أعز إنسا

إلــــى من كان ســبب في وجــودي إلى مـــن بنى جســـور حیــاتي على أكتاف أحلامھ ، 

ذلك الإنسان الذي منحني كل الدعم والثقة والعطف إلى أطیب وأروع قلب 

 *

إلــــى أختـي الغالیة والوحیدة 

خالد ، یونس ،بوبكر ،یحي ، ھیثم " واسمھ  

كمـــا لا أنســــ

إلى رفیقـة دربـي في ھذه المذكرة 

دربــي فكـــانت لــي خیــر دلیل الأستـاذة المشرفة   

وإلـــى كــــل الأصدقاء وخاصة الصدیقتین 

وإلى كل خریجـــي دفعــة 

ذكـرھم قلبـي ونسیھم حبري وغفلت عنھم ذاكرتي أھدي لھم عملي وأتمنـــى لكــــل ھؤلاء ت

  

 

  



 }وآ خر دعواھم أن الحمد � رب العالمین  

  .رغما عنھا أتیت بھا 

الحمد � الذي بفضلھ أدركت أسمى الغایات أنظر لنفسي 

تحقق بفضل الله وأصبح ,إلى الحلم الذي طال انتظاره

مي بأجمل الألقاب أھدي تخرجي ونجاحي إلى من أحمل إسمھ بكل فخر وإلى الذي زین إس

وإلى من حصد الأشواك عن دربي لیمھد لي طریق العلم إلى من كلل بالھیبة والوقار إلى 

  .من علمني العطاء بدون انتظار 

وإلى الید الخفیة وصاحبة الدعاء الصادق والقلب الحنون وسر نجاحي وإلى من حاكت 

  ر الوجود إلى أغلى ست الحبایب

  أدامكم الله ملوكا في عرش قلبي وحفظكم ملاذا إلیھ أنتمي

وأھدي تخرجي بكل حب وفخر لأخواني وأخواتي الأعزاء إلى من حبھم یعلو فوق كل حب 

وكنتم السند في التعب , إلى من حبھم یعلو فوق كل حب إلى نور المضاء الذي لاینطفي

وإلى أھلي أھدیھم تخرجي كل واحد بإسمھ وجمیل وإسمھ إلى من وفقوا بجانبي في السراء 

دمتم لي بخیر وحب ,شكرا لكل من كان في طریقي استندت علیھ أو مر عابرا 

 كنتم النور حین,وإلى صدیقاتي المؤنسات الغالیة ورفیقات دربي ونبض أیامي وقلبي 

بوجودكم صار الطریق أسھل والحلم 

IV 

وآ خر دعواھم أن الحمد � رب العالمین  { م بسم الله الرحمن الرحی

 "من قال أنا لھا نالھا "

رغما عنھا أتیت بھا وأنا لھا وإن أبت 

الحمد � الذي بفضلھ أدركت أسمى الغایات أنظر لنفسي ,الحمد � حبا وشكرا وامتنانا

إلى الحلم الذي طال انتظاره,كالذي ینظر إلى معجزتھ 

  .واقعا افتخر بھ

أھدي تخرجي ونجاحي إلى من أحمل إسمھ بكل فخر وإلى الذي زین إس

وإلى من حصد الأشواك عن دربي لیمھد لي طریق العلم إلى من كلل بالھیبة والوقار إلى 

من علمني العطاء بدون انتظار 

  )أبي الغالي (

وإلى الید الخفیة وصاحبة الدعاء الصادق والقلب الحنون وسر نجاحي وإلى من حاكت 

ر الوجود إلى أغلى ست الحبایبسعادتي بخیوط  منسوجة وإلى بسمة الحیاة وس

  )أمي الغالیة( 

أدامكم الله ملوكا في عرش قلبي وحفظكم ملاذا إلیھ أنتمي

وأھدي تخرجي بكل حب وفخر لأخواني وأخواتي الأعزاء إلى من حبھم یعلو فوق كل حب 

إلى من حبھم یعلو فوق كل حب إلى نور المضاء الذي لاینطفي

  .والفرح

وإلى أھلي أھدیھم تخرجي كل واحد بإسمھ وجمیل وإسمھ إلى من وفقوا بجانبي في السراء 

شكرا لكل من كان في طریقي استندت علیھ أو مر عابرا 

  .وعافیة طول العمر

وإلى صدیقاتي المؤنسات الغالیة ورفیقات دربي ونبض أیامي وقلبي 

بوجودكم صار الطریق أسھل والحلم ,أظلمت بي الأیام والضحكة التي خففت كل تعبي 

  .أقرب 

  میسون

 

 

بسم الله الرحمن الرحی

الحمد � حبا وشكرا وامتنانا

كالذي ینظر إلى معجزتھ , ونجاحي 

أھدي تخرجي ونجاحي إلى من أحمل إسمھ بكل فخر وإلى الذي زین إس

وإلى من حصد الأشواك عن دربي لیمھد لي طریق العلم إلى من كلل بالھیبة والوقار إلى ,

وإلى الید الخفیة وصاحبة الدعاء الصادق والقلب الحنون وسر نجاحي وإلى من حاكت 

سعادتي بخیوط  منسوجة وإلى بسمة الحیاة وس

وأھدي تخرجي بكل حب وفخر لأخواني وأخواتي الأعزاء إلى من حبھم یعلو فوق كل حب 

إلى من حبھم یعلو فوق كل حب إلى نور المضاء الذي لاینطفي

وإلى أھلي أھدیھم تخرجي كل واحد بإسمھ وجمیل وإسمھ إلى من وفقوا بجانبي في السراء 

شكرا لكل من كان في طریقي استندت علیھ أو مر عابرا ,والضراء 

وإلى صدیقاتي المؤنسات الغالیة ورفیقات دربي ونبض أیامي وقلبي 

أظلمت بي الأیام والضحكة التي خففت كل تعبي 

 

 



  رـــــــــــــــــــــــــــــ

 قدرنا لنا ورسم خلقنا

 تخرجنا صلاة, وسلم

  .الغیوب علام وإنك نعلم

 محمدي  كریمة" المشرفة

 كل على الشكر جزیل

 وعطائك سخائك 

 تكرمھم بعد المناقشة

 مجھوداتھم على الإتصال

  . فیكم الله بارك

  .- جامعة– لخضر

 العون ید لنا ومد

 ھؤلاء كل إلي علم من

V 

  

  

ـــــــــــــــــــــــــــــوتقدی رــــــــــــــــشك

خلقنا الذي � والشكر الصالحات تتم بنعمتھ الذي

  . طریقنا لنا وأنار ووفقنا

وسلم علیھ الله صلى محمد ونبینا  سیدنا على والسلام

نعلم ولا تعلم وأنك الفھم بنور وتكرمنا الوھم

المشرفة للأستاذة الكبیر والإمتنان والتقدیر الشكر

جزیل نشكرك ووجھتنا الإنجاز ھذا في معنا 

 وعلى القیمة والإرشادات والنصائح العظیمة

  المستمر وتحفیزك المعرفي

المناقشة للجنة الكبیر والتقدیر الشكر بكل نتوجھ أن

الإتصال إجتماع علم أساتذة ونشكر, مذكرتنا مناقشة

بارك الدراسة مكان المؤسسة مستشارة وكذا المبذولة

لخضر حساني الشھید ثانویة المؤسسة وموظفین عمال

ومد بعید أو قریب من العمل ھذا في ساھم من 

من الله أمده بما علینا یبخل ولم طیبة بكلمة ولو

  . شكرا

 

الذي � الحمد

والسلام والصلاة

الوھم ظلمات من بھا

الشكر وبخالص

 كانت التي"

العظیمة المجھودات

أن لاننسى كما

مناقشة وقبولھم

المبذولة

عمال كل وكذا

 كل ونشكر

ولو, والمساعدة

  

  

  

  

  

  

  



 

VI 

  :  الملخص

 القیمیة التوجھات تشكیل في توك التیك منصة دور عن الكشف إلى الدراسة ھذه تھدف

 من, المراھقات الفتیات لدى القیمیة التوجھات دراسة خلال من,  المراھقات الفتیات لدى

  .  المغیر ولایة,  جامعة ببلدیة لخضر حساني الشھید بثانویة أجریت میدانیة دراسة خلال

 خلال من, توك التیك منصة تسھم كیف:  مفاده رئیسي تساؤل من الدراسة وإنطلقت

   ؟ المراھقات الفتیات لدى القیمیة التوجھات تشكیل في الرقمیة وخوارزمیاتھا مضامینھا

 المدروسة الظاھرة طبیعة لفھم الأنسب بإعتباره الكیفي المنھج على الدراسة وإعتمدت

 لجمع كأداة الموجھة نصف المقابلة إستخدام تم كما ،  والقیمیة الإجتماعیة أبعادھا وتحلیل

 الدراسة تطبیق وتم المحافظ الإجتماعي الوسط وطبیعة الموضوع لحساسیة نظرا،  البیانات

 مع ،  ثانوي والثانیة الأولى السنة تلمیذات من مبحوثة 17 من مكونة قصدیة عینة على

  .  المدروسة الحالات إلى للوصول الثلج كرة تقنیة على الإعتماد

 إلى تنظر التي ،  والإشباعات الإستخدامات نظریة إلى نظریا الدراسة إستندت وقد

 النفسیة حاجاتھ لتحقیق الإعلامیة الوسیلة إستخدام إلى یسعى فاعلا بوصفھ الجمھور

 توك التیك لمنصة الفتیات إستخدام دوافع تفسیر في ساعد ما وھو ،  والمعرفیة والإجتماعیة

 توك التیك منصة أن الدراسة نتائج وأظھرت ،  الرقمیة المضامین مع تفاعلھن وأنماط

 المبحوثات أغلب أن تبین حیث المراھقات للفتیات الیومیة الحیاة في قوي بحضور تحظى

 عن النتائج كشفت كما واضحة ھیمنة مع ،  طویلة ولساعات یومي بشكل التطبیق یستعملن

 إھتماماتھن ضمن  والجمالي الترفیھي للمحتوى.  المحتویات مع مستمر تفاعل وجود

  .  الفیدیوھات مشاھدة وإعادة والمشاركة الإعجاب خلال من الرقمیة

 إقتراح في توك التیك منصة خوارزمیات تلعبھ الذي الكبیر الدور الدراسة بینت كما

 یسھم ما وھو ،  ومتشابھة متكررة مضامین نحو المستخدمات إھتمامات وتوجیھ المحتویات

 وجمالیة إجتماعیة تأثیرات وجود كذلك النتائج وأظھرت بالمحتویات التأثر تعزیز في

 والرغبة ،  الخارجي بالمظھر والإھتمام،  المؤثرات تقلید في تمثلت ،  متعددة وإستھلاكیة

 أن الدراسة إلى الدراسة وخلصت. التسویقیة بالمحتویات المرتبطة المنتجات إقتناء في

 القیمیة التوجھات بعض تشكیل في مؤثرا وإجتماعیا رقمیا فاعلا أصبحت توك التیك منصة

 الرقمیة الخوارزمیات وآلیات المتداول المحتوى  طبیعة خلال من ،  المراھقات الفتیات لدى

  . والإستھلاكیة والجمالیة الترفیھیة للمضامین المستمر التعرض تعزز التي

  . المراھقة ،  الخوارزمیات ،  القیمیة التوجھات ،  توك التیك:  المفتاحیة الكلمات
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 Study Summary: 

The Role of TikTok in Shaping the Values of Adolescent Girls      

This study aims to reveal the role of the TikTok platform in shaping the values 

of adolescent girls through a field study conducted at the Martyr Hassani 

Lakhdar High School in the municipality of Djamaa ,El M'Ghair Province .The 

study began with the main question :How does the TikTok platform ,through its 

content and digital algorithms ,contribute to shaping the values of adolescent 

girls ? 

The study adopted the qualitative approach as the most suitable for 

understanding the nature of the phenomenon under study and analyzing its 

social and value dimensions .Semi-structured interviews were used as the main 

data collection tool ,given the sensitivity of the topic and the conservative nature 

of the social environment .The study was applied to a purposive sample of 17 

female first- and second-year high school students ,using the snowball technique 

to identify the cases under study  . 

The study was theoretically based on the Uses and Gratifications Theory ,which 

views the audience as an active user seeking to use the media to fulfill its 

psychological ,social ,and cognitive needs .This helped explain the motivations 

behind girls 'use of the TikTok platform and their patterns of interaction with 

digital content . 

The study results showed that the TikTok platform has a strong presence in the 

daily lives of adolescent girls ,as most of the respondents used the application 

daily for long hours ,with entertainment and aesthetic content clearly dominating 

their interests .The results also revealed continuous interaction with digital 

content through liking ,sharing ,and rewatching videos  . 

The study also demonstrated the significant role played by TikTok's algorithms 

in suggesting content and directing users 'attention toward repetitive and similar 

content ,which contributes to enhancing the influence of digital content .The 

results also showed the presence of multiple social ,aesthetic ,and consumerist 

effects ,represented by imitating influencers ,paying attention to physical 
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appearance ,and the desire to acquire products associated with marketing 

content.   

The study concluded that the TikTok platform has become an influential digital 

and social actor in shaping some of the value orientations of adolescent girls 

through the nature of the content circulated and the mechanisms of digital 

algorithms that promote continuous exposure to entertainment ,aesthetic and 

consumer content  . 

Keywords :TikTok ,algorithms ,value trends ,adolescence.  
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 : توطئةـ  1

شھد العالم في العقود الأخیرة تطورات متسارعة في مجال تكنولوجیا الإعلام 

التواصل الإجتماعي التي خاصة مع الإنتشار الواسع للأنترنت وظھور منصات ,والإتصال 

وقد ساھم ھذا التحول الرقمي في إعادة .أصبحت جزءا أساسیا من الحیاة الیومیة للأفراد 

حیث أضحى الفضاء الرقمي مجالا مفتوحا ,تشكیل أنماط التواصل والتفاعل الإجتماعي 

  .فات بین مختلف الفئات الإجتماعیةلتبادل الأفكار والقیم والثقا

بإعتبارھا من أكثر "التیك توك "ه المنصات الرقمیة برزت منصة ومن بین أبرز ھذ

لما توفره من محتویات مرئیة ,التطبیقات إستخداما وإنتشارا خاصة لدى فئة المراھقین 

قصیرة وآلیات تفاعلیة تعتمد على الخوارزمیات الرقمیة التي تقوم بتخصیص المحتوى وفق 

جعل ذلك من المنصة فضاءا مؤثرا في تشكیل  وقد.إھتمامات المستخدمین وسلوكھم الرقمي 

  .الإتجاھات والتمثلات الإجتماعیة والثقافیة والقیمیة لدى مستخدمیھا 

بحكم ,وتعد فئة المراھقات من أكثر الفئات تفاعلا مع ھذا النوع من المنصات 

والتي تتسم بحب الإكتشاف ,الخصائص النفسیة والإجتماعیة التي تمیز مرحلة المراھقة 

الأمر الذي قد یجعل ھذه .الرغبة في بناء الھویة والبحث عن الإنتماء و التقدیر الإجتماعي و

سواء على ,الفئة أكثر قابلیة للتأثر بالمضامین الرقمیة المتداولة عبر منصة التیك توك 

  . مستوى الأفكار أو السلوكیات أو التوجھات القیمیة 

لكشف عن طبیعة دور منصة التیك توك تسعى ھذه الدراسة إلى ا,وإنطلاقا من ذلك 

من خلال التعرف على أنماط ,في تشكیل التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 

ومدى إدراكھن لتأثیر الخوارزمیات ,وطبیعة المحتویات الأكثر متابعة ,إستخدامھن للمنصة 

  .الرقمیة في توجیھ إھتماماتھن وإختیاراتھن 

, مقاربة نظریة تتمثل في نظریة الإستخدامات والإشباعات وتستند ھذه الدراسة إلى 

التي تنظر إلى الجمھور بإعتباره فاعلا نشطا یسعى إلى إستخدام وسائل الإعلام والمنصات 

وھو ما یساعد على فھم دوافع إستخدام المراھقات ,الرقمیة لتحقیق حاجات وإشباعات معینة 

وإنعكاس ذلك على توجھاتھن ,تحققھا لھن وطبیعة الإشباعات التي ,لمنصة التیك توك 

  انطلاقا من ھاتھ النقطة نطرح تساؤلنا الرئیسي للدراسة .القیمیة 

  الاشكالیة الدراسة .2

في تشكیل ,من خلال مضامینھا وخوارزمیاتھا الرقمیة ,كیف تسھم منصة التیك توك 

  التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات ؟

  :الأسئلةویتفرع عنھ مجموعة من 
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  : التساؤلات الفرعیة.1.2

ما طبیعة إستخدام الفتیات المراھقات لمنصة التیك توك من حیث أنماط التفاعل ــ 1.1.2

  والمتابعة ؟

ما أنواع المحتویات الأكثر متابعة من طرف الفتیات المراھقات عبر منصة التیك ــ 2.1.2

  توك ؟

ا إستخدامات الفتیات المراھقات لمنصة ما طبیعة التوجھات القیمیة التي تعكسھــ 3.1.2

  التیك توك ؟

كیف تؤثر المضامین المتداولة عبر منصة التیك توك في تصورات الفتیات ــ 4.1.2

  المراھقات وإتجاھاتھن القیمیة ؟

كیف تدرك افتیات المراھقات دور خوارزمیات التیك توك في توجیھ إھتماماتھن ــ 5.1.2

  وإختیاراتھن ؟

أبرز التغیرات القیمیة التي تلاحظھا الفتیات المراھقات نتیجة إستخدام منصة ما ــ 6.1.2

  التیك توك ؟

  :فرضیات الدراسة.3

  :الفرضیة الأولى 

الإستخدام المتكرر لمنصة التیك توك في التأثیر على التوجھات القیمیة  تفترض الدراسة أن

  .لدى الفتیات المراھقات 

  :الفرضیة الثانیة 

أن تؤثر طبیعة المحتوى المتابع عبر منصة التیك توك في تشكیل بعض  سة تفترض الدرا 

  .التصورات والإتجاھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 

   :الفرضیة الثالثة 

أن تسھم خوارزمیات منصة التیك توك في تعزیز التعرض المتكرر  تفترض الدراسة 

  .بما ینعكس على إھتمامات الفتیات المراھقات وتوجھاتھن القیمیة ,لمضامین رقمیة معینة 

  :أسباب إختیار موضوع الدراسة .4

  :أسباب ذاتیة .1.4

 تلمیذتین تاكان باعتبارھما الشخصیة، الباحثتین میول من الموضوع ھذا اختیار ینبع* 

 الفترة تلك في عاصرتا حیث المیدانیة، الدراسة بھا أجُریت التي نفسھا التعلیمیة بالمؤسسة

 فضولھما أثار الذي الأمر مؤثرة، جماھیریة كمنصة الفایسبوك لموقع الواسع الانتشار
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 وما توك، التیك منصة خاصة الاجتماعي، التواصل منصات تأثیر دراسة في للتعمق العلمي

  .واجتماعیة قیمیة ودلالات أبعاد من تحملھ

 وذلك أوسع، بصورة والتطبیقي النظري الجانبین من الموضوع على الاطلاع في الرغبة* 

  .الجامعي التكوین سنوات خلال تحصیلھا تم التي العلمیة والمكتسبات المعارف من انطلاقًا

 شكّل مما المعاصر، الاجتماعي بالواقع وارتباطھا الدراسة محل المشكلة بأھمیة الإحساس* 

  .وعلمیة أكادیمیة معالجة معالجتھ على والعمل الموضوع ھذا لاختیار ذاتیًا دافعًا

  الاسباب الموضوعیة .2.4

مما ,خاصة فئة المراھقین ,الإنتشار الواسع لمنصة التیك توك بین مختلف فئات المجتمع   -

  .جعلھا من أكثر المنصات الرقمیة حضورا في الحیاة الیومیة 

تزاید تأثیر المحتویات الرقمیة القصیرة في تشكیل الأفكار والإتجاھات والسلوكیات لدى  -

 .ت إستخداما للمنصات الرقمیة بإعتبارھن من أكثر الفئا,فئة المراھقات 

أھمیة دراسة العلاقة بین وسائل التواصل الإجتماعي والتحولات القیمیة في ظل التطور  -

 .التكنولوجي المتسارع الذي یشھده المجتمع المعاصر 

من خلال دراسة تأثیر المنصات ,إرتباط الموضوع بتخصص علم الإجتماع الإتصال  -

 .جتماعي والتنشئة القیمیة الرقمیة في أنماط التفاعل الإ

محاولة الكشف عن الدور الذي تؤدیھ خوارزمیات منصة التیك توك في توجیھ إھتمامات  -

 .المستخدمین وإقتراح محتویات تتماشى مع میولاتھم الرقمیة 

    :الدراسة و أھمیة  أھداف  .5

  أھداف الدراسة. 1.5

 یك توك وأنماط تفاعلھن التعرف على طبیعة إستخدام الفتیات المراھقات لمنصة الت

  .مع محتویاتھا الرقمیة 

  الكشف عن أنواع المحتویات الأكثر متابعة من طرف الفتیات المراھقات عبر منصة

  .التیك توك 

  فھم طبیعة التوجھات القیمیة المرتبطة بإستخدام منصة التیك توك لدى الفتیات

  .المراھقات 

 ھ إھتمامات المستخدمات وإقتراح إبراز دور خوارزمیات منصة التیك توك في توجی

 .المحتویات الرقمیة

  تحلیل إنعكاسات إستخدام منصة التیك توك على بعض الجوانب القیمیة والإجتماعیة

  .لدى الفتیات المراھقات 
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  :أھمیة الدراسة .2.5

  

  : الأھمیة النظریة .1.2.5

بالتحولات تكمن الأھمیة العلمیة لھذه الدراسة في تناولھا لموضوع حدیث یرتبط 

خاصة ,الرقمیة المتسارعة وتأثیر منصات التواصل الإجتماعي في البناء القیمي للمراھقین 

كما تساھم الدراسة في إثراء الرصید المعرفي في مجال علم إجتماع .فئة المراھقات 

من خلال تسلیط الضوء على العلاقة بین إستخدام منصة التیك توك والتوجھات ,الإتصال 

  .البیئة الإجتماعیة المعاصرة  القیمیة في

  : الأھمیة التطبیقیة .2.2.5

تتمثل الأھمیة التطبیقیة لھذه الدراسة في محاولة فھم طبیعة إستخدام الفتیات 

والكشف عن إنعكاسات المحتویات الرقمیة المتداولة عبرھا ,المراھقات لمنصة التیك توك 

تفید نتائج الدراسة الأسرة والمؤسسات كما یمكن أن .على توجھاتھن القیمیة والإجتماعیة 

التربویة والباحثین في فھم طبیعة التفاعل الرقمي لدى المراھقات وكیفیة التعامل مع 

  .والتربوي تأثیرات المنصات الرقمیة في الوسط الإجتماعي 

  :حدود البحث  .6

  نا ویقصد بھ المكان الذي أجریت فیھ الدراسة ، وفي بحثنا ھذا قم: المجال المكاني

ولایة المغیر  -بإجراء الدراسة بثانویة الشھید حساني لخضر ـ جامعة ـ حي المعلمین 

  .بالجنوب الجزائري 

  وإنطلقت ھذه , ویقصد بھا الفترة التي أجریت فیھا الدراسة المیدانیة  :الحدود الزمنیة

د حیث تم تحدی,  2025الدراسة في أول جلسة مع المشرفة وذلك في بدایة شھر نوفمبر 

وضبط العنوان وبعد ذلك تم التوجھ إلى المؤسسة المراد إجراء دراسة فیھا منتصف شھر 

وتحدثنا بخصوص , تم إستقبالنا من طرف مدیر المؤسسة بشكل جید ,  2025نوفمبر 

إجراء دراسة إستطلاعیة من أجل جمع المعلومات ، حیث عدنا إلى المؤسسة مرة أخرى و 

،   اسة المیدانیة في المؤسسة  بدأ بالدرسة الاستطلاعیة اجراء الدرتمت الموافقة على 

  . 2026أفریل  19وإمتدت  إلى غایة 

  إقتصرت الدراسة على عینة من الفتیات المراھقات المتمدرسات :الحدود البشریة

بالطور الثانوي وبالتحدید تلمیذات السنة الثانیة ثانوي وبعض تلمیذات السنة الأولى ثانوي 

 .منصة التیك توكالمستخدمات ل
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  :الدراسة منھج  .7

وأھدافھ حیث , إعتمدت ھذه الدراسة على المنھج الكیفي بإعتباره الأنسب لطبیعة الموضوع 

یتیح ھذا المنھج فھم الظواھر الإجتماعیة في سیاقھا الطبیعي والكشف عن المعاني 

  .والتصورات التي یحملھا الأفراد تجاه موضوع الدراسة 

  :الكیفي  تعریف المنھج.1.7

الذي یعتمد على دراسة الظاھرة في ظروفھا الطبیعیة ، بإعتبارھا مصدرا ھو المنھج 

مباشرا للبیانات وتستخدم بیاناتھ الكلمات والصور ولیس الأرقام ، ویعتمد في جمع بیاناتھ 

على الملاحظة بالمشاركة وإجراء المقابلات وفحص وتحلیل الوثائق والمقابلة المتعمق 

 )336ص,2021, القاسم(.

كما یسمح بالتعمق في فھم السلوكیات والتفاعلات الإجتماعیة المرتبطة بإستخدام منصة 

  .التیك توك لدى الفتیات المراھقات 

وقد تم إختیار ھذا المنھج نظرا لخصوصیة الموضوع المرتبط بالتوجھات القیمیة 

إستدعى إعتماد أسالیب الأمر الذي ,والإستخدامات الرقمیة داخل سیاق إجتماعي محافظ 

وعمقا مثل المقابلة نصف الموجھة بھدف الحصول على معطیات أكثر ,بحث أكثر مرونة 

صدقا وتفصیلا حول تجارب المبحوثات وتصوراتھن تجاه المحتویات الرقمیة المتداولة عبر 

  .منصة التیك توك 

  :صعوبات البحث  .8

  : من أبرزھا,الصعوبات  خلال إنجاز ھذه الدراسة مجموعة من الباحثتین  واجھ

قلة الدراسات والمراجع العربیة المتخصصة التي تناولت موضوع تأثیر منصة التیك  -

خاصة في مجال علم إجتماع إتصال ,توك في التوجھات القیمیة لدى فئة المراھقات 

.  

نظرا لحساسیة موضوع إستخدام ,صعوبة الوصول إلى المبحوثات بصورة مباشرة  -

 .اخل الوسط المدرسي وفي السیاق الإجتماعي المحافظ منصة التیك توك د

مما صعب عملیة ,تردد بعض التلمیذات في التصریح بإستخدامھن لمنصة التیك توك  -

 .تحدید العینة بدقة والإعتماد على الإستبیان كأداة لجمع البیانات 

الصعوبات المرتبطة بالحصول على معطیات صریحة ودقیقة حول بعض الجوانب  -

 .یة المرتبطة بإستخدام المنصة القیم
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  :ھیكلة البحث . 9

تم ھیكلة و تقسیم ھاتھ الدراسة الموسومة بعنوان تأطیر منصة التیك توك في تشكیل   -

إعتمادا  –الشھید حساني لخضر –التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات بثانویة 

في إعدادھا والتي تنقسم إلى أربعة عناصر أساسیة " IMRAD "  على طریقة 

  : وھي 

  .المقدمة ، الطریقة والأدوات ، النتائج والمناقشة 

والتي استفتحت بتوطئة كتمھید مختصر للموضوع وطرح تساؤل رئیسي  :المقدمة 

لدراسة نتج عنھ تساؤلات فرعیة ثم فرضیات ، وعرضت الباحثاتان أھداف ودواعي 

، كما تناولت الباحثاتان المجال المكاني ) و الذاتیة الموضوعیة(إختیارالموضوع 

  .الدراسة لدراسة مع إبراز المنھج المعتمد في الدراسة و الإنتھاء بصعوباتلوالزماني 

یحتوي على الأدبیات النظریة والتطبیقیة لدراسة ، حیث : تمھید الفصل الأول  -

 : إعتمدت الباحثاتان على تقسیم ھذا الفصل إلى ثلاث مباحث 

  یتناول تحدید المفاھیم ومتغیرات الدراسة وھما التیك توك وتوجھات : المبحث الأول

 .القیمیة 

  بین متغیرات الدراسة من الناحیة البحثیة تناول ھذا المبحث العلاقة : المبحث الثاني

. 

  وطریقة الإستفادة ) دراسات سابقة(إنفرد بدراسة الأدبیات التطبیقیة : المبحث الثالث

 .منھا 

 تتضمن أھم الرؤى و الإستنتاجات المتوصل إلیھا : الفصل الأول  خلاصة          

ل والھدف منھ وأھم حیث تطرقت الباحثاتان لموضوع الفص: الفصل الثاني  تمھید -

  .العناصر المتضمنة 

 : یتضمن الدراسة المیدانیة التطبیقیة وقسم لمبحثین :  الفصل الثاني -

 مجتمع وعینة الدراسة وتحدید المتغیرات (ویتناول طریقة البحث :  المبحث الأول

 ) المقابلة نصف الموجھة  ( و الأدوات المستعملة في البحث ) وطریقة قیاسھا 

 وتم فیھ عرض ومناقشة نتائج الدراسة المتوصل إلیھا وإستخدام :  ثانيالمبحث ال

دلیل المقابلة وربط النتائج بالفرضیات ، ثم ینتھي الفصل الثاني بخاتمة تلخص أھم 

 .الأفكار المتوصل إلیھا 
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تم تناول نتیجة المتوصل إلیھا في البحث إنطلاقا من المشكل الرئیسي مع حوصلة :  الخاتمة

لمجمل نتائج الفرضیات وشرح القیمة المضافة لھاذا البحث مع ذكر بعض الرؤى رئیسیة  

  المستقبلیة للموضوع 
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  الادبيات النظرية و التطبيقية
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  : تمھید الفصل الأول

یعتبر موضوع تأثیر منصة التیك توك في تشكیل التوجھات القیمیة من أھم مواضیع 

نظرا للإنتشار الواسع لمنصة التیك توك بین مختلف شرائح المجتمع وخاصة فئة , الساعة

من خلال ما توصلت إلیھ الدراسات السابقة ، وكذا ومعرفة الفجوة المعرفیة , المراھقات 

حیث تطرقنا في ھذا . فھم كیفیة تشكل التوجھات القیمیة من خلال محتوى التیك توك 

الفصل إلى تعریف متغیرات الدراسة لغة وإصطلاحا وإجرائیا مع توظیف الدراسات 

  .السابقة المشابھة للموضوع والنظریات المفسرة لھ 
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  لدراسةل المفاھیم الاجرائیة: المبحث الأول 

ف التیك توك بأنھ تطبیق إلكتروني متخصص في إنشاء :  تعریف التیك توك  1 عرَّ

الصینیة،   ByteDance ومشاركة مقاطع الفیدیو القصیرة، تم تطویره من طرف شركة 

صوتیة ویتیح للمستخدمین تصویر وتحریر ونشر فیدیوھات قصیرة تتضمن مؤثرات 

وبصریة متنوعة، مع إمكانیة دمج الموسیقى والنصوص والفلاتر الرقمیة بطریقة سھلة 

وسریعة، الأمر الذي ساھم في انتشاره الواسع بین مختلف الفئات العمریة، خاصة فئة 

  )192ص ,2022,العظامات ( . .المراھقین

 مملوكة لقصیرة،ا الفیدیوھات لمشاركة صینیة اجتماعیة رقمیة منصة بأنھ یُعرف كما

 وتحمیل إنشاء في تُستخدم بكین، الصینیة العاصمة ومقرھا ByteDance لشركة

 والكومیدیا، والرقص، والغناء، الترفیھ، بین مضامینھا تتنوع فیدیو مقاطع ومشاھدة

 من مجموعة المنصة تتیح كما. الیومیة التجارب ونقل والموضة، المواھب، وعرض

 المباشر البث وخاصیة البصریة والمؤثرات والملصقات الفلاتر مثل التفاعلیة الخصائص

 وانتشارًا استخدامًا التطبیقات أكثر من جعلھا ما وھو والمشاركة، والإعجابات والتعلیقات

  )141ص,2024, صبطي , قاسي (..عالمیًا

ویُنظر إلى منصة التیك توك باعتبارھا إحدى أھم تطبیقات الإعلام الرقمي الجدید، لما 

توفره من بیئة تفاعلیة تسمح للمستخدمین بإنتاج المحتوى واستھلاكھ في الوقت نفسھ، 

إضافة إلى اعتمادھا على خوارزمیات ذكیة تقوم باقتراح محتویات تتوافق مع اھتمامات 

المستخدمین وسلوكھم الرقمي، الأمر الذي یزید من مدة التفاعل والاستخدام المستمر 

 .للمنصة

 مشاركة على قائم اجتماعي تواصل تطبیق بأنھا توك لتیكا منصة عرفتكما 

 بالموسیقى مدعّم إبداعي مرئي محتوى بإنشاء للمستخدمین یسمح القصیرة، الفیدیوھات

 والتعلیقات الإعجابات خلال من الفوري التفاعل إمكانیة مع البصریة، والمؤثرات

  .والمراھقین الشباب فئة بین الانتشار واسع تفاعلیا رقمیا فضاءً  جعلھ مما والمشاركة،

 الإعلام أشكال من جدیدًا شكلاً  یمثل توك التیك أن إلى الباحثین بعض یشیر كما

 بیئة في المحتوى وصناعة الاجتماعي والتفاعل الترفیھ بین یجمع حیث التشاركي، الرقمي

 وفق للمستخدمین وتوجیھھ المحتوى عرض في تتحكم التي الذكیة الخوارزمیات على تعتمد

  .الرقمي وسلوكھم اھتماماتھم
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  :بأنھا توك التیك منصة  ـ  Zulliــ     البریطانیة الباحثة وعرّفت

 من تُمكّن متقدمة خوارزمیات على تعتمد القصیر، الفیدیو على قائمة اجتماعیة منصة“

  )  Zulli  &Zulli,2020(.”المستخدمین بین المكثف والتفاعل للمحتوى السریع الانتشار

  :أن) 2021( وآخرون Kaye یرى كما

 واستھلاك وتحریر بإنتاج للمستخدمین یسمح واجتماعي ترفیھي رقمي تطبیق توك التیك“

  .”الرقمیة والمشاركة التفاعل مستویات یعزز مما سھلة، بطریقة القصیرة الفیدیوھات

  :توك التیك أن إلى) 2021( وآخرون Montag ویشیر

 اقتراح یتم حیث للمحتوى، الخوارزمي التخصیص على تعتمد رقمیة إعلامیة منصة“

  .”بھ الخاص التصفح وسلوك المستخدم اھتمامات على بناءً  الفیدیوھات

 تجمع التي الجدید الإعلام تطبیقات أحد توك التیك منصة تُعد إعلامي، منظور ومن

 جعلھا مما الواسع، والانتشار المحتوى، إنتاج وسھولة والسرعة، التفاعلیة، خصائص بین

 فئة خاصة المستخدمین، لدى والقیم والاتجاھات الرأي تشكیل في مؤثرًا دورًا تؤدي

  .المراھقین

  : تیك توك لمنصة الالتعریف الإجرائي 

یقصد بمنصة التیك توك في ھذه الدراسة التطبیق الرقمي الذي تستخدمھ الفتیات 

قصیرة ذات مضامین متنوعة، سواء المراھقات لمتابعة ونشر والتفاعل مع مقاطع فیدیو 

كانت ترفیھیة أو ثقافیة أو اجتماعیة أو جمالیة، والتي قد تسھم بدرجات متفاوتة في التأثیر 

على أفكارھن واتجاھاتھن وسلوكیاتھن، ومن ثم الإسھام في تشكیل توجھاتھن القیمیة داخل 

  . البیئة الاجتماعیة والثقافیة التي یعشن فیھا

   :الرقمیةتعریف الخوارزمیات .2

ھي مجموعة من القواعد والحسابات التي تحدد المحتوى الذي یراه المستخدمون في 

ویتم تصمیمھا لإختیار محتوى یناسب كل مستخدم بناء ,خلاصاتھم على وسائل التواصل

  )16ص,2024,بن صغیر (.على إھتماماتھ وسلوكھ وعاداتھ وعوامل أخرى

جموعة من القواعد والحسابات الحاسوبیة التي تحدد المحتوى كما تعرف على أنھا م

وتقوم ھذه الخوارزمیات بتحلیل سلوك , وتكرار ظھوره,المعروض للمستخدمین وترتیبھ

بھدف تعزیز المشاركة , وتفاعلاتھ لتخصیص عرض المحتوى,وتفضیلاتھ ,المستخدم

  )43ص ,2025,مقعاش (.وزیادة الوقت المقضي على المنصة
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  :  الرقمیة ف الإجرائي للخوارزمیاتالتعری

ھي مجموعة من البرمجیات والعملیات الرقمیة التي تتحكم في عرض وترتیب المحتوى 

المرئي الذي یبث عبر منصات التواصل الاجتماعي لتحلیل سلوك المستخدمین وإھتماماتھم 

  .ورغباتھم بغیة زیادة المشاركة وقضاء وقت أطول على المنصة

   تعریف القیم-3

لأنھ یقوم ,وأصلھ الواو ,"القیمة واحدة القیم "قد جاء في لسان العرب لإبن منظور أن  : لغة 

  )33ص ,2020,الصادقي  .(تقاوموه فیما بینھم : تقول ,ثمن الشيء بالتقویم : والقیمة .مقام الشيء 

 التعریف الاصطلاحي للتوجھات القیمیة

من المعتقدات المستقرة نسبیًا التي یفضل مجموعة یعرف روكیش التوجھات القیمیة بأنھا 
الفرد من خلالھا نمطًا معینًا من السلوك أو غایة من غایات الوجود على غیرھا، وتعمل 

 (Rokeach, 1973).” على توجیھ الأحكام والاختیارات والسلوك

   ویرى شوارتز

ة، تعمل تصورات أو معتقدات مرتبطة بأھداف مرغوب“  أن التوجھات القیمیة عبارة عن
 .”كمبادئ موجھة لحیاة الفرد وتؤثر في سلوكھ وقراراتھ عبر مختلف المواقف الاجتماعیة

(Schwartz, 1992) 

معاییر اجتماعیة عامة یعتمد“ وھنا  یجدر بنا أن نعرف القیم حیث یرىبارسونز أن القیم ھي
تحقیق الانسجام علیھا الأفراد في توجیھ سلوكھم واتخاذ مواقفھم داخل المجتمع، بما یضمن 
 (Parsons, 1951)  .”والتوافق الاجتماعي 

 :كما یشیر ألبورت 
القیم تمثل اھتمامات وتفضیلات أساسیة لدى الفرد، تؤثر في إدراكھ للعالم وفي طریقة “

 (Allport, 1961)  .”تفاعلھ مع الآخرین

معاییر الاجتماعیة ومن المنظور السوسیولوجي، تُعد التوجھات القیمیة نسقًا من المبادئ وال

والثقافیة التي یكتسبھا الفرد من خلال عملیة التنشئة الاجتماعیة، والتي تساھم في تشكیل 

  .شخصیتھ وتحدید مواقفھ وسلوكیاتھ داخل المجتمع
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 التعریف الإجرائي للتوجھات القیمیة

ویقصد بالتوجھات القیمیة في ھذه الدراسة مجموعة الأفكار والمبادئ والمعاییر التي تتبناھا 
الفتیات المراھقات، والتي تنعكس في مواقفھن وسلوكیاتھن وتفاعلاتھن الیومیة، وتتأثر 

  . بدرجة استخدامھن لمنصة التیك توك وما تتضمنھ من مضامین رقمیة متنوعة

  المراھقة تعریف -4

 راھق: فیقال اقترب، أي ،”راھق“ الفعل إلى المراھقة كلمة أصل یرجع:  لغة المراھقة 

 فرجاني،( .والرشد النضج من الاقتراب على لغویًا تدل كما. والبلوغ الاحتلام قارب أي الغلام،

  ).61ص ،2024

 تتمیز والرشد، الطفولة بین انتقالیة مرحلة بأنھا المراھقة تعرف : اصطلاحًا المراھقة 

 من خلالھا الفرد ینتقل حیث والاجتماعیة، والعقلیة والنفسیة الجسمیة التغیرات من بجملة

  .الشخصیة الھویة وتكوین الاستقلال نحو السعي إلى الأسرة على النسبي الاعتماد
  ).06ص ،2020 الحبسي، سعو بن سالم بن(

  :بأنھا Stanley Hall ھول ستانلي النفس عالم یعرفھا كما

 عن الناتجة النفسیة والصراعات الانفعالیة بالتقلبات تتسم والتغیر، النمو من عاصفة مرحلة“

  .”الرشد إلى الطفولة من الانتقال

  :المراھقة أن Piaget بیاجیھ جان ویرى

 تحلیل من یمكنھ مما والمنطقي، المجرد التفكیر مستوى إلى الفرد فیھا یصل مرحلة“

  .”والاتجاھات المواقف وتكوین والأخلاقیة الاجتماعیة القضایا

  :فیعتبرھا Erikson إریكسون أما

 ذاتھ عن واضحة صورة تكوین إلى المراھق یسعى حیث الھویة، عن البحث مرحلة“

  .”المجتمع داخل مكانتھ وتحدید

 التنشئة عملیة في حساسة مرحلة المراھقة تُعد السوسیولوجي، المنظور ومن

 الحدیثة، الإعلام ووسائل الاجتماعیة المؤسسات بمختلف الفرد فیھا یتأثر إذ الاجتماعیة،

 الأفكار تشكیل في بارزًا دورًا تؤدي أصبحت التي الاجتماعي التواصل منصات خاصة

  .المراھقین لدى والقیم والاتجاھات
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  :أھمھا من خصائص بعدة المرحلة ھذه وتتمیز

  .التأثر وسرعة الانفعالیة الحساسیة* 

  .والاستقلالیة الذات إثبات في الرغبة* 

  .المرجعیة بالجماعات والتأثر التقلید إلى المیل* 

  .الاجتماعي والانتماء بالمظھر الاھتمام* 

  .الاجتماعي التواصل ومنصات الرقمیة الوسائط استخدام كثافة* 

  للمراھقة الإجرائي التعریف

 سنة، 20 إلى 15 من تقریبًا الممتدة العمریة الفئة الدراسة ھذه في بالمراھقة ویقصد

 توك التیك منصة یستخدمن واللواتي الثانوي، بالطور المتمدرسات التلمیذات في والمتمثلة

 القیمیة توجھاتھن في یؤثر قد بما المختلفة، الرقمیة مضامینھا مع ویتفاعلن منتظمة، بصورة

  .والاجتماعیة

  الدراسة  متغیرات بین العلاقة: الثاني المبحث

 لدى القیمیة والتوجھات توك التیك منصة استخدام بین العلاقة تحلیل على الدراسة ھذه تقوم

 المنصة، تقدمھا التي الرقمیة المضامین طبیعة فھم خلال من وذلك المراھقات، الفتیات

 في والتفاعل الاستخدام أنماط تفسیر جانب إلى المحتوى، توجیھ في الخوارزمیة البنیة ودور

  .والإشباعات الاستخدامات ونظریة القیم نظریة بین یجمع نظري إطار

 نسبیًا مستقرة معتقدات تمثل القیم أن Rokeach روكیش یرى القیم، نظریة منظور من

 الحیاة في فیھ مرغوب غیر أو مرغوبًا یعتبره ما وتحدد واختیاراتھ، الفرد سلوك توجھ

  ). Rokeach ,1973( الاجتماعیة

 قد توك التیك عبر الرقمیة للمحتویات المستمر المراھقات تعرض فإن ذلك، على وبناءً 

 أنماط تتكرر عندما خاصة أولویاتھا، ترتیب إعادة أو القیم ھذه بعض تشكیل إعادة في یسھم

 الحیاة أنماط أو السریع، النجاح الاستھلاك، بالمظھر، المرتبط المحتوى من معینة

  .المعاصرة

 دینامیكیة بنیة ضمن تتشكل القیم أن إلى Schwartz لشوارتز القیم نظریة تشیر كما

 القیم بعض تعزیز في والإعلامي والثقافي الاجتماعي التعرض یؤثر حیث مترابطة،

 Schwartz, (الاجتماعیة   البیئة مع القیمي التوافق“ بـ یسمى ما خلال من أخرى، وإضعاف

1992 .(  
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 تشكیل إعادة في تُسھم جدیدة رقمیة بیئة توك التیك منصة اعتبار یمكن السیاق، ھذا وفي

  .متكررة اجتماعیة وصور سلوكیة نماذج من تعرضھ ما عبر القیمي التوافق ھذا

 وسائل مع الأفراد تفاعل كیفیة  والإشباعات الاستخدامات نظریة تفسر أخرى، جھة ومن

غارفتش بلومر و من كل یفترض حیث والاجتماعیة، النفسیة حاجاتھم من انطلاقًا الإعلام

 مثل معینة حاجات لإشباع الإعلامیة الوسیلة یستخدم بل سلبیًا، متلقیًا لیس الجمھور أن كاتز

, آخرونكاتز و( المعلومات اكتساب أو الضغوط، من الھروب الاجتماعي، التفاعل الترفیھ،

1974 .(  

 بحاجات غالبًا یرتبط توك التیك لمنصة المراھقات الفتیات استخدام فإن ذلك، على وبناءً 

 مع التفاعل مستوى یجعل ما وھو الاجتماعي، والانتماء الذات، عن التعبیر الترفیھ،

  .القیمیة توجھاتھن على المحتملة التأثیرات تفسیر في مھمًا عاملاً  المحتوى

 التعرض تعزیز في محوریًا دورًا تلعب توك التیك منصة خوارزمیات أن كما

 الإعجاب، المشاھدة، مدة مثل( المستخدم سلوك تحلیل على تعتمد حیث للمحتوى، الانتقائي

 فقاعة“ اعتباره یمكن ما إلى یؤدي مما ومتكرر، متشابھ محتوى لتقدیم) والتعلیق المشاركة،

 الإعلامي التعرض تنوع من وتحد والقیم الأفكار من محددة أنماطًا تعزز التي” المحتوى
  ).2021, مونتاغ و آخرون(

 في والمتابعة، والمشاركة والتعلیق الإعجاب مثل المنصة، داخل التفاعل أنماط وتُسھم

 التي المتكررة الرقمیة بالنماذج المراھقون یتأثر حیث بالملاحظة، بالتعلم یسمى ما تعزیز

 الاجتماعیة، العلاقات النجاح، الجمال، حول تصوراتھم على ینعكس قد مما المنصة، تقدمھا

  .الحیاة وأنماط

 المراھقات الفتیات لدى القیمیة والتوجھات توك التیك منصة استخدام بین العلاقة فإن وعلیھ،

 ،)والإشباعات الحاجات( نفسیة عوامل فیھا تتداخل مركبة، تفاعلیة علاقة ھي

 ،)المحتوى وتخصیص الخوارزمیات( وتقنیة ،)والقیم الاجتماعیة التنشئة( وسوسیولوجیة

  .الفئة ھذه لدى القیمیة البنى بعض تشكیل إعادة في مؤثرًا فضاءً  المنصة یجعل مما
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  الأدبیات التطبیقیة :المبحث الثالث 

  الدراسات السابقة :أولا 

   :الدراسة الأولى

تأثیر مضامین منصة التیك توك على ":  دراسة دانة محمد عصري السرحان بعنوان

جامعة الشرق الأوسط , رسالة ماجستیر في الإعلام  "المراھقین المستخدمین لھا في الأردن

  .2023,الأردن , 

ھدفت الدراسة إلى الكشف عن تأثیر المضامین الإعلامیة لمنصة التیك توك على قیم 

وإعتمدت الباحثة على المنھج الوصفي . المراھقین وسلوكھم الإجتماعي في الأردن 

كما تم الإعتماد على عینة قصدیة , ات مستخدمة الإستبیان كأداة لجمع البیان, المسحي 

  .حصصیة من المراھقین المستخدمین للمنصة 

أھمھا إرتفاع معدلات إستخدام المراھقین , وقد توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج 

إضافة إلى تأثیر المضامین الرقمیة في بعض القیم والسلوكیات , لمنصة التیك توك 

ى دور المنصة في الترویج لبعض  القیم الغربیة والتأثیر على مع الإشارة إل, الإجتماعیة 

  . الإتجاھات المرتبطة بالأسرة والمجتمع 

  :الدراسة الثانیة 

دراسة "تأثیر محتوى تطبیق تیك توك على تنشئة المراھقین " دراسة أحمودة آمال بعنوان

منشورة بمجلة , میدانیة على عینة من تلامیذ ثانویة بدر الدین صالح بولایة الوادي 

  .2025, الأكادیمیة الدولیة للعلوم النفسیة والتربویة 

میذ ھدفت الدراسة إلى التعرف على تأثیر محتوى تطبیق التیك توك على تنشئة التلا

, وإعتمدت الباحثة على المنھج الوصفي مستخدمة الأستبیان كأداة لجمع البیانات ,المراھقین 

  .كما تم الإعتماد على عینة قصدیة من التلامیذ المستخدمین للتطبیق 

كما تبین أن إستخدام , وقد أظھرت النتائج وجود عادات وأنماط إستخدام مختلفة للمنصة 

في حین یظھر , الجوانب السلوكیة والأخلاقیة لدى المراھقین التیك توك یؤثر على بعض 

  . تأثیر واضح على الجانب الإجتماعي 
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 الدراسة  الثالثة 

تأثیر مواقع التواصل الاجتماعي على ھویة  .(2022) .یونس، سمیحة &فزاع، فارس، 
بوعریریج  دراسة میدانیة على عینة من الطلبة الجامعیین بجامعتي برج :الشباب الجامعي

 .310–289، (1)23، مجلة العلوم الاجتماعیة والإنسانیة .والطارف
https://doi.org/10.59791/rsh.v23i1.819 

 الإشكالیة

سعت الدراسة إلى التعرف على تأثیر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي على ھویة 
الجامعي في ظل العولمة، من خلال دراسة أنماط الاستخدام والانعكاسات القیمیة الشباب 

 .والاجتماعیة الناتجة عنھ

 الفرضیات�

  توجد علاقة بین كثافة استخدام مواقع التواصل الاجتماعي والتغیر في القیم والھویة لدى

 .الشباب الجامعي

 اط ثقافیة وقیمیة جدیدة لدى یسھم الاستخدام المكثف لمواقع التواصل في تعزیز أنم

 .المستخدمین

 تؤدي طبیعة المحتوى المتداول إلى تأثیرات سلبیة على بعض القیم التقلیدیة. 

 تختلف درجة التأثیر حسب نمط الاستخدام ومستوى التفاعل. 

 الدراسة  واتأد �

عینة من اعتمدت الدراسة على الاستبیان كأداة رئیسیة لجمع البیانات، حیث تم توزیعھ على 
 .الطلبة الجامعیین بھدف قیاس أنماط الاستخدام وتأثیراتھ على الھویة والقیم

 العینة �

مفردة من طلبة السنة الثانیة ماستر تخصص علم اجتماع  (52)تكونت عینة الدراسة من 
  .الاتصال بجامعتي برج بوعریریج والطارف، وتم اختیارھم بطریقة قصدیة

  

 النتائج �

 ج وجود استخدام مكثف لمواقع التواصل الاجتماعي بین الشباب الجامعيأظھرت النتائ. 

 وجود تأثیرات واضحة على الھویة والقیم نتیجة ھذا الاستخدام. 

 ساھمت مواقع التواصل الاجتماعي في تعزیز أنماط ثقافیة جدیدة مرتبطة بالعولمة. 

  الانتماء والھویة الثقافیةأظھرت الدراسة تأثیرًا سلبیًا على بعض القیم التقلیدیة مثل. 

https://doi.org/10.59791/rsh.v23i1.819
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استخدام المراھقات  لتطبیق : دراسة فایز عبد الحي و آخرون  بعنوان : الدراسة الرابعة  
التیك توك و الاشباعات المتحققة منھ  دراسة منشورة في مجلة البحوث في مجالات التربیة 

 .1064–1027، (51)10)2024(النوعیة  

https://doi.org/10.21608/jedu.2024.280736.2040 

 الإشكالية �

سعت الدراسة إلى الكشف عن دوافع استخدام المراھقات لتطبیق التیك توك والإشباعات 

 .لتفاعل معھ داخل المنصةالمتحققة من ھذا الاستخدام، مع تحلیل طبیعة المحتوى الذي یتم ا

 الفرضيات �

  توجد علاقة بین كثافة استخدام تطبیق التیك توك والإشباعات المحققة لدى

 .المراھقات

  (ترفیھي، دیني، ثقافي)تختلف دوافع الاستخدام باختلاف طبیعة المحتوى المفضل. 

 ید یسھم الاستخدام المكثف للمنصة في تعزیز بعض السلوكیات المرتبطة بالتقل

 .والتفاعل الاجتماعي

 أداة الدراسة �

اعتمدت الدراسة على الاستبیان كأداة رئیسیة لجمع البیانات، حیث تم تصمیم استمارة 

موجھة إلى عینة من المراھقات لقیاس أنماط الاستخدام والدوافع والإشباعات المتحققة من 

 .استخدام تطبیق التیك توك

 العينة �

مفردة من المراھقات بالمرحلة الثانویة في محافظتي  (475)تكونت عینة الدراسة من 

 .القاھرة والمنیا، وتم اختیارھن بطریقة المسح المیداني

 أھم النتائج �

 ارتفاع معدل استخدام المراھقات لتطبیق التیك توك بشكل ملحوظ. 

  تنوع دوافع الاستخدام بین الترفیھ، التخلص من الروتین، والحصول على

 .المعلومات

 تصدر المحتوى الترفیھي قائمة الفیدیوھات الأكثر متابعة. 

  وجود علاقة بین الاستخدام المكثف والتعرض المستمر للمحتوى الرقمي

 .والإشباعات المتحققة

 اختلاف التأثیرات حسب نوع المدرسة ومستوى الاستخدام. 

https://doi.org/10.21608/jedu.2024.280736.2040
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    (2023)دراسة بوفروخ وقطّاف :الخامسة  الدراسة

مخاطر شبكات التواصل الاجتماعي على  .(2023) .قطّاف، سارة &بوفروخ، فاتح، 

المجلة  .”تیك توك“قراءة سوسیولوجیة نفسیة لمقاطع  :قیم الأطفال والمراھقین

e.univhttps://revu576. –557-، (4)10، الدولیة للاتصال الاجتماعي

mosta.dz/index.php/ijsc/article/view/695  

 إشكالیة الدراسة :أولاً 

 :من تساؤل رئیسي مفاده (2023)انطلقت دراسة بوفروخ وقطّاف 

ما مدى تأثیر استخدام منصة التیك توك على منظومة القیم لدى الأطفال والمراھقین في 

 المجتمع الجزائري؟

فرعیة حول طبیعة المحتوى المتداول عبر المنصة، وتفرعت عن ھذه الإشكالیة تساؤلات 

 .وأشكال التفاعل معھ، وكیفیة انعكاس ذلك على القیم الاجتماعیة والسلوكیة لدى ھذه الفئة

 فرضیات الدراسة :ثانیًا

 :بناءً على الإشكالیة المطروحة، صاغت الدراسة مجموعة من الفرضیات أھمھا

  لمنصة التیك توك والتغیر في بعض القیم یوجد ارتباط بین الاستخدام المكثف

 .الاجتماعیة لدى المراھقین

  یسھم التعرض المستمر للمحتوى الترفیھي والرقمي في تعزیز قیم التقلید والاستھلاك

 .لدى المستخدمین

  في تعزیز تقبل بعض  (الإعجاب، المشاركة، التعلیق)تؤثر طبیعة التفاعل داخل المنصة

 .دةالسلوكیات والقیم الجدی

 یؤدي الاستخدام غیر المنظم للمنصة إلى تراجع بعض القیم التقلیدیة لدى فئة المراھقین. 

  

  

  

  

  

 

https://revue.univ-mosta.dz/index.php/ijsc/article/view/695
https://revue.univ-mosta.dz/index.php/ijsc/article/view/695
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 نتائج الدراسة :ثالثًا

 :توصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج أبرزھا

  أن منصة التیك توك تمثل فضاءً رقمیاً مؤثراً في تشكیل بعض التوجھات القیمیة لدى

 .المراھقین

 القصیر والمتنوع یسھم في جذب المستخدمین بشكل مستمر، مما یزید من  أن المحتوى

 .مستوى التعرض والتأثیر

  أن بعض القیم مثل التقلید، الاستھلاك، والبحث عن القبول الاجتماعي تتعزز بشكل

 .أكبر لدى المستخدمین

 كیة في المقابل، قد تتراجع بعض القیم التقلیدیة نتیجة التعرض المتكرر لأنماط سلو

 .جدیدة

  أوصت الدراسة بضرورة تعزیز التوجیھ الأسري والتربوي للاستخدام الرقمي لدى

 .المراھقین

بعنوان تعرض الشباب الجامعي ) 2024(دراسة إیمان حلمي محمود  :الدراسة السادسة 

، 85 ,المجلة المصریة لبحوث الاعلام , لمقاطع التیك توك و علاقتھ بالرفاھیة النفسیة 

113–53  https://ejsc.journals.ekb.eg/article_338076.html.  

 إشكالیة الدراسة :ثانیًا �

سعت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بین مدى تعرض الشباب الجامعي لمقاطع الفیدیو 

یة النفسیة لدیھم، في إطار نموذج الاستخدامات عبر منصة التیك توك وبین مستوى الرفاھ

 .والتأثیرات، مع التركیز على طبیعة الاستخدامات والدوافع وراء استخدام المنصة

 الفرضیات :ثالثًا �

  توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین كثافة التعرض لمقاطع التیك توك ومستوى

 .الرفاھیة النفسیة لدى الشباب الجامعي

 وأنماط التأثیر الناتجة عن  (النفعیة /الترفیھیة )بین دوافع الاستخدام  توجد علاقة

 .التعرض

 تختلف درجة التأثیرات النفسیة باختلاف نمط التفاعل مع محتوى التیك توك. 

 

https://ejsc.journals.ekb.eg/article_338076.html
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 أداة الدراسة :رابعًا �

اعتمدت الدراسة على أداة الاستبیان كأداة رئیسیة لجمع البیانات، حیث تم تصمیم استمارة 
موجھة إلى عینة من الشباب الجامعي بھدف قیاس أنماط الاستخدام، دوافع التعرض، 

 .ومستوى التأثیرات النفسیة الناتجة عن استخدام منصة التیك توك

 العینة :خامسًا �

مفردة من الشباب الجامعي في جامعتي القاھرة  (415)تكونت عینة الدراسة من 
ك توك، وتم اختیارھم بطریقة قصدیة ضمن منھج والمنصورة، ممن یستخدمون تطبیق التی

 .المسح المیداني

 أھم النتائج :سادسًا �

  وجود علاقة ارتباطیة ذات دلالة بین كثافة استخدام التیك توك وبعض المؤشرات

 .النفسیة لدى الشباب

  أن دوافع الاستخدام كانت في الغالب ترفیھیة واجتماعیة مثل التسلیة والتفاعل

 .الاجتماعي

 وجود تأثیرات نفسیة وسلوكیة متفاوتة مرتبطة بنمط التفاعل مع المحتوى. 

 یؤثر المحتوى القصیر والتفاعلي في رفع مستوى الانخراط الرقمي لدى المستخدمین. 

  أجنبیة دراسات: ثانیًا

  الدراسة الأولى

 (2021) وآخرون Montagدراسة * 

Montag, C., Yang, H., & Elhai, J. D. (2021). On the psychology of TikTok use: 

A first glimpse from empirical findings. Frontiers in Public Health, 9, 641673.  

ps://doi.org/10.3389/fpubh.2021.641673 

النفسیة المرتبطة باستخدام منصة التیك توك، مع  الدراسة  إلى تحلیل الجوانب  ھدفت

التركیز على طبیعة التفاعل مع المحتوى الرقمي، ودور الخوارزمیات في جذب 

المستخدمین وزیادة مدة الاستخدام، إضافة إلى فھم العلاقة بین استخدام المنصة وبعض 

 .السلوكیات النفسیة والاجتماعیة

https://doi.org/10.3389/fpubh.2021.641673
https://doi.org/10.3389/fpubh.2021.641673


 الفصل الأول                                                                       الأدبيات النظرية والتطبيقية 

33 

 :یة مفادھاوانطلقت الدراسة من إشكالیة رئیس
كیف تسھم الخصائص التقنیة والخوارزمیة لمنصة التیك توك في التأثیر على السلوك 

 النفسي والاجتماعي للمستخدمین؟

واعتمدت الدراسة على المنھج التحلیلي الوصفي من خلال مراجعة وتحلیل مجموعة من 
افع استخدامھ، وآثاره الدراسات والأدبیات العلمیة المتعلقة باستخدام تطبیق التیك توك، ودو

 .النفسیة والسلوكیة

وتوصلت الدراسة إلى أن التصمیم الخوارزمي للمنصة یسھم في تعزیز الاستخدام 
المفرط والإدمان الرقمي، وذلك من خلال تقدیم محتوى مخصص یتوافق مع اھتمامات 

كما بینت  .المستخدمین وأنماط تفاعلھم، مما یؤدي إلى زیادة مدة التعرض للمحتوى الرقمي
النتائج أن الاستخدام المكثف للمنصة قد یؤثر على الإدراك والانتباه وبعض السلوكیات 

 .الاجتماعیة، خاصة لدى فئة الشباب والمراھقین

وأشارت الدراسة أیضًا إلى أن التیك توك یعتمد بدرجة كبیرة على التفاعل السریع 
الانخراط الرقمي ویجعل المستخدم  والمحتوى القصیر والجذاب، وھو ما یزید من مستویات

 .في حالة متابعة مستمرة للمحتوى المقترح عبر الخوارزمیات

  الدراسة الثانیة

 Kaye, Chen & Zeng (2021)دراسة 

Kaye, D. B. V., Chen, X., & Zeng, J. (2021). The co-evolution of two Chinese 

mobile short video apps: Parallel platformization of Douyin and TikTok. Mobile 

Media & Communication, 9(2), 229–253.  

https://doi.org/10.1177/2050157920952120 

  “Douyin” و”TikTok” ھدفت الدراسة  الى تحلیل طبیعة عمل منصتي ،   

مع التركیز على آلیات التفاعل الرقمي والتطور التقني الذي تعتمد علیھ تطبیقات الفیدیوھات 
 .القصیرة، إضافة إلى دراسة دور الخوارزمیات في توجیھ المحتوى للمستخدمین

 :رئیسیة تتمثل فيوانطلقت الدراسة من إشكالیة 
كیف تسھم خوارزمیات منصات الفیدیو القصیر  التیك توك خاصة في تشكیل أنماط  

  الاستخدام و التفاعل لدى المستخدمین ؟ 

https://doi.org/10.1177/2050157920952120
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واعتمدت الدراسة على المنھج التحلیلي المقارن، من خلال تحلیل خصائص المنصتین 
ع الاستناد إلى مجموعة من وطبیعة المحتوى وآلیات التوصیة الرقمیة المعتمدة فیھما، م

 .الأدبیات والدراسات المتعلقة بالإعلام الرقمي والمنصات التفاعلیة

تعتمد على نظام توصیة خوارزمي متقدم یقوم بتحلیل توصلت الدراسة أن منصة تیك توك 
سلوك المستخدمین، مثل مدة المشاھدة، ونوع الفیدیوھات المفضلة، والإعجابات، 

 ركات، ثم یعید اقتراح محتویات مشابھة تتوافق مع اھتماماتھم الرقمیةوالتعلیقات، والمشا
ویؤدي ذلك إلى إبقاء المستخدم في حالة تعرض مستمر لمحتوى متشابھ، مما یعزز 

 .مستویات التفاعل والانخراط الرقمي

كما أشارت الدراسة إلى أن ھذا النظام الخوارزمي لا یقتصر تأثیره على الجوانب الترفیھیة 
قط، بل یسھم أیضًا في إعادة إنتاج بعض الأنماط الثقافیة والقیمیة والسلوكیة داخل البیئة ف

  .الرقمیة، من خلال تكثیف التعرض لأنواع معینة من المضامین المتداولة

 الدراسة الثالثة

 Zulli & Zulli (2020)دراسة *

Zulli, D., & Zulli, D. J. (2020). Extending the Internet meme: Conceptualizing 

technological mimesis and imitation publics on the TikTok platform. New 

Media & Society, 24(8), 1872–1890. https://doi.org/10.1177/1461444820983603 

جماھیر “مع التركیز على مفھوم ھدفت الدراسة الى تحلیل طبیعة التفاعل داخل المنصة 
وآلیات انتشار المحتوى الرقمي عبر المحاكاة والتكرار، إضافة إلى فھم الخصائص  ”التقلید

 .الاتصالیة التي تمیز المنصة عن غیرھا من شبكات التواصل الاجتماعي

  وانطلقت الدراسة من تساؤل رئیسي

كیف یسھم نظام التفاعل و المحاكاة داخل منصة تیك توك في انتشار المحتوى الرقمي و التأ
  ثیر على سلوكات المستخدمین

واعتمدت الدراسة على المنھج التحلیلي النظري، من خلال تحلیل البنیة الاتصالیة للمنصة 
لى مفاھیم الإعلام ودراسة أنماط التفاعل والمشاركة الرقمیة المرتبطة بھا، مع الاستناد إ

 .الجدید وثقافة التقلید الرقمي

وتوصلت الدراسة أن منصة تیك توك لا تعد مجرد وسیلة ترفیھیة  بل فضاء رقمي یقوم 
ینتشر المحتوى بسرعة من خلال إعادة إنتاجھ وتقلیده حیث   )التقلید الأعمى (على جماھیر 

 .اة الصوتیة والبصریةمن قبل المستخدمین عبر التحدیات، والرقصات، والمحاك

https://doi.org/10.1177/1461444820983603
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كما أشارت الدراسة إلى أن طبیعة المنصة القائمة على التفاعل السریع والمحاكاة المستمرة 
تسھم في تشكیل الاتجاھات والسلوكیات الاجتماعیة للمستخدمین، خاصة لدى فئة الشباب 

 .والمراھقین، وذلك نتیجة التعرض المتكرر لنماذج سلوكیة وثقافیة متشابھة

  ت الدراسة كذلك أن الخوارزمیات الرقمیةوبین

تعزز انتشار ھذا النوع من المحتوى من  خلال اقتراح فیدیوھات مشابھة باستمرار مما یز 
وبینت الدراسة كذلك أن الخوارزمیات الرقمیة عل ید من قوةالتأثیر الثقافي و القیني للمنصة 

  ى منصة التیك توك 

من خلال اقتراح فیدیوھات مشابھة باستمرار، مما تعزز انتشار ھذا النوع من المحتوى 
   یزید من قوة التأثیر الثقافي

 :التعقیب على الدراسات السابقة  - 

, إستفادت الدراسة الحالیة من الدراسات السابقة في بناء الإطار النظري والمنھجي 

خاصة فیما یتعلق بتحدید مفاھیم الدراسة وصیاغة التساؤلات وإختیار أدوات جمع البیانات 

  . المرتبطة بموضوع إستخدام منصة التیك توك لدى المراھقات 

العلاقة بین المضامین الرقمیة كما ساھمت ھذه الدراسات في الكشف عن طبیعة 

وھو ما ساعد على توجیھ الدراسة الحالیة , والتغیرات السلوكیة والقیمیة لدى فئة المراھقین 

  . نحو فھم التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 

ورغم أوجھ التشابھ بین الدراسات السابقة من حیث الإھتمام بمنصة التیك توك  إلا أن 

, لیة تتمیز بتركیزھا على الفتیات المراھقات داخل الوسط المدرسي الجزائري الدراسة الحا

بھدف التعمق في فھم , إضافة إلى إعتمادھا على المنھج الكیفي والمقابلة نصف الموجھة 

بخلاف أغلب الدراسات السابقة التي , التصورات والتجارب المرتبطة بإستخدام المنصة 

  . یان إعتمدت المنھج الكمي والإستب

كما تحاول الدراسة الحالیة إبراز دور الخوارزمیات الرقمیة في توجیھ المحتوى 

  . وھو جانب لم یحظ بالتركیز الكافي في الدراسات السابقة , والتأثیر في التوجھات القیمیة 

  :المقاربة النظریة : المبحث الرابع -

, تم إعتماد نظریة الإستخدامات والإشباعات كمقاربة نظریة مفسرة لھذه الدراسة  

, بإعتبارھا تساعد على فھم دوافع إستخدام منصة التیك توك والإشباعات المتحققة منھا 

وكذا تفسیر طبیعة التفاعل مع المضامین الرقمیة وإنعكاساتھا عاى التوجھات القیمیة لدى 

  .الفتیات المراھقات 
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  :تعریف نظریة الإستخدامات والإشباعات  -

في إطار الدراسات الخاصة بإستخدام وسائل الإعلام والتعرض إلیھا من مختلف 

ركزت ھذه الدراسات على الأسباب الخاصة بھذا التعرض في محاولة للربط بین , الفئات 

یر إلى شدتھ مع تصنیف الإستخدام في فئات تش, ھذه الدراسات على الأسباب والإستخدام 

  )271ص,2004,عبد الحمید (.أو كثافتھ 

أرادوا )uses gratifications"(الإستخدامات والإشباعات "إن أصحاب البحوث حول 

". ؟ماذا تفعل الوسائل بالجمھور"بدلا من "ماذا یفعل الجمھور بالوسائل ؟ "التعرف على 

ومن .الإمبریقیة لتأثیر الوسائل وقد إرتبطت البدایات الاولى لھذه البحوث بالدراسات 

الذي حاول الكشف عن الوظائف النفسیة التي تؤدیھا المسلسلات لربات "أرنھایم " ھارواد

الذي إستغل إضراب الصحافة للتأكد من الدوافع التي تجعل القراء "و بیرلسون ",البیوت 

  .یفتقدون یومیتھم المعتادة 

الإستخدامات "یجابیة في بناء نموذج ولتشخیص دور دوافع الجمھور ومشاركتھ الإ

نورد تباعا خمسة إفتراضات ركز علیھا بعض أنصاره "والإشباعات 
:"katz ,blumler,gurevitch"  

 . أي أن وسائل الإعلام تستجیب لأھدافھ , یتمیز الجمھور بمشاركة إیجابیة  )أ

أي إلغاء مفھوم التأثیر أو ماذا تفعل , یختار الجمھور الوسیلة التي تلبي إحدى حاجاتھ  )ب

  . الوسائل بالجمھور 

تبني وجود علاقة تنافسیة بین وسائل الإتصال ومصادر أخرى للحصول على رضا  )ج

  . الجمھور 

 دوافعھم أو إفتراض منھجي یقدر بأن الأفراد یملكون قدرة كافیة على تشخیص )د

  . إحتیاجاتھم وبالطرق المناسبة 

إن أحكام القیمة حول المعنى الثقافي للإتصال الجماھیري غیر صادقة إذا لم تسبق  )ه

  )252-251ص,2025,دلیو (.بإكتشاف توجھات الجمھور التي تعتبر ھي الأصل 

 ,وتساعد ھذه النظریة في تفسیر إقبال الفتیات المراھقات على إستخدام منصة التیك توك 

  : مثل , من خلال الكشف  عن الإشباعات التي تحققھا لھن 

البحث عن , متابعة الموضة والجمال , قضاء وقت الفراغ , التفاعل الإحتماعي , الترفیھ  -

  . وتقلید المؤثرین وصناع المحتوى , الإھتمام والإنتماء 

لرقمیة المقترحة عبر كما تبرز أھمیة النظریة في فھم العلاقة بین المستخدمات والمحتویات ا

حیث یؤدي التعرض المتكرر لنوع معین من المحتویات إلى التأثیر , خوارزمیات  المنصة 

  . عض توجھاتھن القیمیة والإجتماعیةفي تصورات الفتیات المراھقات وإتجاھاتھن وب



 الفصل الأول                                                                       الأدبيات النظرية والتطبيقية 

37 

 george"دراسات الباحث جورج جیربنر  تعد:  تعریف نظریة الغرس الثقافي -

gerbner "  حول تأثیر وسائل الإعلام الأساسي النظري الذي إنطلقت منھ نظریة

إذ یرى جیربنر أن وسائل الإعلام تنقل للجمھور رسائل عدیدة . الغرس الثقافي 

ومن , تؤثر في رؤیتھم وفھمھم للأحداث والقضایا والأشخاص في العالم من حولھم 

فإن وسائل وبناء على ذلك . ثم فإن ھذه الوسائل تسھم في غرس صور ذھنیة منمطة 

ما , یتم تناقلھا بینھم  "الحقائق الإجتماعیة " الإعلام تقدم للجمھور صیاغة جدیدة 

أن الجمھور یعتقد أن –أو بمعنى آخر , یعني التسلیم بھا ووصفھا الحقائق الصادقة 

ھو صورة حقیقیة  –وبخاصة التلفزیون  –العالم الذي یراه في وسائل الإعلام 

 .)119 ص,2014, بن سعود البشر (.وصادقة لعالمھ الحقیقي 

ویؤكد الخبراء على وجود ستة إعتبارات أساسیة لنظریة الغرس وھذه الإعتبارات  -

 : ھي 

  .یعد التلفزیون وسیلة منفردة تنطلب مدخلا خاصا لدراستھا -1

تجاه السائد التجانس بین تشكل الرسائل التلفزیونیة نظاما متماسكا یعبر عن الإ-2

والقیم والممارسات التي یقدمھا التلفزیون في صور الأفراد وھو نسیج من المعتقدات 

والذي یشیر إلى سیطرة التلفزیون في غرس الصور والأفكار بشكل یجعل , مختلفة 

الفوارق أو الإختلافات تقل أو تختفي بین الجماعات ذات الخصائص المتباینة وبذلك 

  .سیط في عملیة الغرس فھو الو

 الحجامي(.تحلیل نظم الرسائل العامة للتلفزیون یقدم دلیلا على عملیة الغرس -3

  .)38ص,2024,

یركز تحلیل الغرس على رصد مساھمة التلفزیون في بناء الأفكار والأفعال في  -4

فعلى سبیل المثال ھناك من یجد أن المواد العلمیة في وسائل الإعلام غیر , المجتمع 

مسلیة وغیر جذابة بینما یجدھا آخرون مفیدة وینظرون إلیھا نظرة إیجابیة وھو ما 

  . نطلق علیھ الإتجاه السائد 

  .تساعد المستحدثات التكنولوجیة على زیادة قدرة الرسائل التلفزیونیة  -5

یركز تحلیل الغرس على النتائج الثابتة والمتجانسة بإعتبار الثقافة ھي یتم من -6

والأنماط السلوكیة الضروریة في عملیة التنشئة الإجتماعیة خلالھا غرس المفاھیم 

الإستقرار ومقاومة التغییر الذي یمكن وتحلیل الغرس سیعكس المیل نحو التجانس و

  .)39ص , 2024, الحجامي (. أن یحدث في أي من مظاھر الحیاة أو الثقافة 

وتساعد ھذه النظریة في فھم تأثیر وسائل الإعلام على الفتیات المراھقات وذلك عن 

طریق ما یبث من افكار ورسائل وقیم ومعتقدات ثقافیة تغرس بفغل التعرض 

اطع مرئیة وصور وفیدیوھات تنقل الصورة الحقیقة والمثالیة للواقع المستمر لمق
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ما یجعل لدیھم نوع من الشعور بالإغتراب , وذلك حسب إعتقاد الفتیات المراھقات 

  . الثقافي بوجود فجوة ومفارقة بین ماھو واقعي وماھو إفتراضي 

  وبما أنھ تعریف التوجھات القیمیة حسب روكیش 

 الحیاة في واختیاراتھ وسلوكاتھ أحكامھ وتوجّھ الفرد یتبناھا التي والمعاییر القیم مجموعة“

  ).1973 روكیش،(”.الاجتماعیة

 أھم حیث تعد من  روكیش میلتون عند فإنھ یمكننا ربط الجانب النظري بنظریة القیم 

رة النظریات   :كتابھ في أساسي بشكل ظھرت وقد القیمیة والتوجھات الإنساني للسلوك المفسِّ

 <*The Nature of Human Values *1973 سنة.  

  النظریة تعریف: أولاً  

  عابرة أفكار مجرد لیست القیم أن روكیش یرى

 من غایة أو السلوك من معینًا نمطًا بموجبھا الفرد یفضّل نسبیًا دائمة معتقدات“: ھي بل ،

  ”.معاكسة غایة أو نمط على الوجود غایات

  :توجھ داخلیة قیم مجموعة یمتلك الإنسان أن أي

  أحكامھ* 

  مواقفھ* 

  اختیاراتھ* 

  .الاجتماعي سلوكھ* 

  .الأھمیة حسب لقیمھ الفرد ترتیب یعني الذي** القیمي النسق** مفھوم ظھر ھنا ومن

  النظریة أفكار أھم: ثانیًا 

  اجتماعیًا مكتسبة القیم. 1 

  :عبر یكتسبھا وإنما جاھزة، بقیم یولد لا الفرد أن روكیش یرى

  الأسرة* 

  المدرسة* 

  الرفاق جماعة* 

  الإعلام وسائل* 

  )1973روكیش (  .الثقافیة البیئة* 
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 القیم اكتساب في مؤثرًا اجتماعیًا وسیطًا أصبح TikTok لأن موضوعك في جدًا مھم وھذا

  .المراھقات لدى

  

  السلوك توجھ القیم. 2

  .داخلیة قیم تحكمھ بل عشوائیًا، لیس الفرد سلوك فإن النظریة بحسب

  :مثال

  .المؤثرات لتقلید تتجھ فقد المراھقة لدى مھمة الشھرة قیمة كانت إذا* 

  .للمنصة استخدامھا طریقة تختلف فقد أعلى العلمي التحصیل أو الاحتشام قیمة كانت وإذا* 

  قیمي نسق داخل مرتبة القیم. 3 

  الأفراد عند القیم تتساوى لا

  :توجد بل

  وأساسیة مركزیة قیم* 

  تأثیرًا أقل ثانویة وقیم* 

  المراھقین لدى القیم ترتیب التواصل وسائل تغیّر قد لذلك

  :فتجعل

  الشھرة* 

  الجمال* 

  المتابعین عدد* 

  .أخرى قیم من أھمیة أكثر  

  روكیش عند القیم أنواع: ثالثًا 

  :نوعین إلى القیم روكیش قسّم       

  )Terminal Values( الغائیة القیم -أ 

  :مثل لتحقیقھا الفرد یسعى التي النھائیة الغایات وھي

  السعادة* 

  الحریة* 

  النجاح* 
  .الأسري الأمن* 
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  )Instrumental Values( الوسیلیة القیم - ب 

  :مثل الغایات لتلك الوصول على تساعد التي والسلوكات الوسائل وھي

  الصدق* 

  الطموح* 

  )1979, روكیش (     المسؤولیة* 

  .الشجاعة* 

  الدراسة  بموضوع النظریة علاقة: رابعًا 

  .باستمرار وقیمیة سلوكیة نماذج تعرض توك تیك منصة* 

  .والتقلید المشاھدة عبر المحتوى مع یتفاعلن المراھقات* 

  :إلى یؤدیان قد الاجتماعي والتأثیر التكرار* 

  القیمي النسق تعدیل*   

  القیم ترتیب تغییر*   

  .الاستھلاك أو الشھرة أو بالمظھر مرتبطة جدیدة قیم تبني*   

  :تفسیر في روكیش نظریة تساعد وبالتالي

  القیمیة التوجھات تتشكل كیف* 

  .الاجتماعي التواصل بوسائل تتأثر أن یمكن وكیف* 

 الفرد سلوك توجھ نسبیًا مستقرة معتقدات القیم اعتبار على روكیش عند القیم نظریة تقوم

 أن روكیش ویرى. المجتمع داخل واتجاھاتھ مواقفھ یحدد قیمیًا نسقًا وتشكل واختیاراتھ،

  .الإعلام ووسائل الاجتماعي والتفاعل التنشئة مؤسسات خلال من اجتماعیًا تُكتسب القیم

  ).1973 روكیش،(

  :الغرس الثقافي ونظریة  القیم ونظریة و الاشباعات نظریة بین التنسیق:خامسا 

 المرتبطة** والإشباعات الاستخدامات نظریة** و** روكیش میلتون لـ القیم نظریة** 

  .جورفیتش ومایكل بلوملر وجاي كاتز إلیھو بأعمال

  .”المراھقات الفتیات لدى القیمیة التوجھات تشكیل في توك تیك منصة دور“ 

  :تفسّر والإشباعات الاستخدامات نظریة. 1 

  :على تركز أنھا أي**توك؟ تیك المراھقات تستخدم لماذا**

  الاستخدام دوافع* 

  والاجتماعیة النفسیة الحاجات* 
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  المنصة من المحققة الإشباعات* 

  :مثل

  الترفیھ* 

  الضغوط من الھروب* 

  الاجتماعي التفاعل* 

  المؤثرات تقلید* 

  .والشھرة القبول عن البحث* 

  .”للمحتوى التعرض سبب“ فھي تشرح 

  :تفسّر لروكیش القیم نظریة. 2 

  **القیمي؟ النسق على التعرض ھذا أثر ما**

  :أن المتابع للمحتوى یمكن كیف أي

  القیم ترتیب یغیر* 

  القیم بعض یعزز* 

  أخرى قیمًا یضعف* 

  .والسلوك الاتجاھات في یؤثر* 

  .”القیمي وتأثیره التعرض نتائج“: تشرح ھي إذن

الفتیات  نظریة الغرس الثقافي تفسر أثر وسائل الإعلام في تشكیل الثقافة والقیم لدى

كما توضح حالة الإغتراب الثقافي التي , المراھقات بفعل المقاطع المرئیة والصور 

  .یعیشوھا المراھقات والمفارقة بین الواقع ومایوجد في المواقع 

  بینھما المنھجیة العلاقة: خامسا 

 العلاقة تفسیر في لروكیش القیم نظریة مع والإشباعات الاستخدامات نظریة تتكامل 

 والإشباعات المنصة استخدام دوافع الأولى تفسر حیث توك؛ تیك ومنصة المراھقات بین

 تشكیل في الاستخدام ھذا بھا یؤثر أن یمكن التي الكیفیة الثانیة تفسر بینما منھا، المتحققة

أما النظریة الأخیرة فتجمع كلا النظریتین السابقتین في أن .المراھقات لدى القیمیة التوجھات

الإستخدام وكیفیة تأثیر ھذا الإستخدام في تشكیل التوجھات القیمیة ھو ما یسھم في دوافع 

  .غرس قیم ثقافیة جدیدة لدى المراھقات 

 القیمة العلمیة المضافة للدراسة:  سادسا
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تستمد ھذه الدراسة قیمتھا العلمیة من تناولھا لموضوع حدیث یرتبط بتأثیر منصات 

التیك توك، في تشكیل التوجھات القیمیة لدى فئة  التواصل الاجتماعي، خاصة منصة

 .المراھقات، وھي فئة تتمیز بالحساسیة تجاه التأثیرات الاجتماعیة والثقافیة والإعلامیة

كما تتمثل القیمة العلمیة للدراسة في محاولة الربط بین نظریة الاستخدامات 

تكامل؛ حیث تفسر والإشباعات ونظریة القیم عند میلتون روكیش ضمن إطار نظري م

الأولى دوافع استخدام المراھقات لمنصة تیك توك والإشباعات المتحققة منھا، بینما تفسر 

الثانیة الكیفیة التي یمكن أن یسھم بھا التعرض المتكرر للمحتویات الرقمیة في التأثیر على 

 .النسق القیمي والتوجھات السلوكیة والاجتماعیة

الإسھام في إثراء البحوث السوسیولوجیة العربیة المرتبطة وتسعى الدراسة كذلك إلى 

بالإعلام الرقمي والقیم، من خلال التركیز على العلاقة بین المحتوى الرقمي والتنشئة 

القیمیة في البیئة الافتراضیة، والكشف عن طبیعة القیم التي قد تعززھا منصة تیك توك لدى 

 .سلبیةالمراھقات، سواء كانت قیماً إیجابیة أو 

وتبرز أھمیة الدراسة أیضًا في تناولھا لفئة الفتیات المراھقات باعتبارھن من أكثر 

الفئات استخدامًا لمنصات التواصل الاجتماعي وتأثرًا بالمؤثرات الرقمیة والثقافیة الحدیثة، 

 .الأمر الذي یمنح الدراسة بعدًا اجتماعیًا وتربویًا وثقافیًا
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  : خلاصة الفصل  الأول  -

موضوع الدراسة كما  التي تخص, یتضمن ھذا الفصل الأدبیات النظریة والتطبیقیة  -

و المقاربة النظریة و القیمة العلمیة المظافة في ھاتھ  ,یوضح العلاقة بین المتغیرات 

مسبق للفصل الثاني الذي سیتم فیھ عرض النتائج  الدراسة وھذا ما  یساعد للإعداد 

  .المتوصل الیھ ومناقشتھا
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  : تمھید الفصل الثاني  

والذي یھدف إلى عرض وتحلیل , تناول ھذا الفصل الجانب المیداني للدراسة 

قصد فھم طبیعة إستخدام الفتیات , المعطیات المتحصل علیھا من خلال المقابلات المیدانیة 

نعكاسات ھذا الإستخدام على توجھاتھن والكشف عن إ, المراھقات لمنصة التیك توك 

  . القیمیة 

من خلال , كما یتضمن الفصل عرضا للإجراءات المنھجیة المعتمدة في الدراسة 

إضافة إلى تحلیل النتائج ومناقشتھا في , تحدید مجتمع الدراسة العینة وأداة جمع البیانات 

  .ضوء تساؤلات الدراسة والمقاربة النظریة المعتمدة 
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  الطریقة والأدوات:المبحث الأول -

  الطریقة : أولا 

تمثل مجتمع الدراسة في الفتیات المراھقات المتمدرسات :  مجتمع الدراسة والعینة  -1

  . ولایة المغیر , بثانویة الشھید حساني لخضر ببلدیة جامعة 

  124عدد فتیات أولى ثانوي 

  105عدد فتیات ثانیة ثانوي 

  مفردة 229الدراسة مجتمع 

  :ـ عینة الدراسة و كیفیة اختیارھا 2

المس( ثانوي الثانیة السنة تلمیذات من ختیارھاإ تم قصدیة، عینة على الدراسة عتمدتإ

تلمیذا ستبعادإ تم حیث وموضوعیة، منھجیة عتباراتلإ وذلك  )تخدمات لمنصة التیك توك

تل أغلب ستبعادإ تم كما البكالوریا، لشھادة بالتحضیر نشغالھنإ بسبب ثانوي الثالثة السنة ت

الذي الأمر الثانوي، الطور إلى حدیثة نتقالیةإ مرحلة في لكونھن ثانوي الأولى السنة میذات

   .الرقمیة للمنصات ستخدامھنإ وأنماط تصاليالإ سلوكھن ستقرارإ على یؤثر قد 

من تلمیذات الثانیة   105فتیات فقط من أصل   8ختیار القصدي  للعینة   بناء على ھذا الإ
  ثانوي صرحن أنھن یستخدمن منصة التیك توك 

ونظرًا لصعوبة الوصول المباشر إلى المستخدمات داخل الوسط المدرسي المحافظ، 
ینة إضافة إلى تردد بعض التلمیذات في التصریح باستخدام منصة التیك توك، تم تدعیم الع

ستعانة بالمبحوثات أنفسھن للوصول إلى مشاركات قنیة كرة الثلج، وذلك من خلال الإبت
 .أخریات یستخدمن المنصة

وقد سمحت ھذه التقنیة بتوسیع العینة لتشمل عددًا من تلمیذات النصف داخلي بالسنة 
الأولى ثانوي، ممن تتوفر فیھن خصائص الدراسة ویمتلكن معطیات مرتبطة بموضوع 

لیبلغ العدد الاجمالي لمفردات  لمیذات الثانیة و والأولى ثانويأصبحت العینة ت وھكذا بحثال
 ..مبحوثة  17العینة 

یقدمھ ھذا  تقوم ھذه الطریقة على إختیار فرد معین وبناء على ما:  عینة الكرة الثلجیة-

یقرر الباحث من ھو الشخص الثاني الذي ,الفرد من معلومات تھم موضوع دراسة الباحث 

لذلك سمیت بعینة الكرة .سیقوم بإختیاره لإستكمال المعلومات والمشاھدات المطلوبة وھكذا 

الثلجیة حیث یعتبر الفرد الأول النقطة التي سیبدأ حولھا التكیف لإكتمال الكرة أي إكتمال 

  ). 172ص,2001,علیان (لعینة ا
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 متغیرات الدراسة وطرق قیاسھاـ  3

  :اعتمدت الدراسة على متغیرین أساسیین ھما

 :المتغیر المستقل -1

 .استخدام منصة التیك توك لدى الفتیات المراھقات

ویقصد بھ طبیعة استخدام المبحوثات لمنصة التیك توك، وأنماط التفاعل مع المحتوى 
 .التطبیقالرقمي داخل 

 :تم قیاس ھذا المتغیر من خلال المحاور التالیة في دلیل المقابلة

 أنماط استخدام منصة التیك توك. 

 مدة الاستخدام الیومي. 

 أوقات استخدام التطبیق. 

 دوافع الاستخدام والإشباعات المتحققة. 

  المشاھدة، الإعجاب، التعلیق، المشاركة، النشر(طبیعة التفاعل مع المحتوى(. 

 نوع الحسابات والمحتویات المتابعة. 

 متابعة المؤثرات وصانعات المحتوى. 

 دور خوارزمیات التطبیق في اقتراح المحتویات وتوجیھ الاھتمامات. 

وقد تم تناول ھذه المؤشرات من خلال أسئلة المحور الأول، والمحور الثاني، والمحور 
 .الخامس من دلیل المقابلة

 :المتغیر التابع -2

 .التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات

ویقصد بھ مجموعة القیم والاتجاھات والتصورات الاجتماعیة والأخلاقیة التي توجھ سلوك 
 .المبحوثات ومواقفھن

تم قیاس ھذا المتغیر من خلال مجموعة من المؤشرات المرتبطة بالجوانب القیمیة 

 :والاجتماعیة والجمالیة، من أھمھا

 صة في طریقة التفكیرتأثیر المن. 

 التأثیر في العلاقات الاجتماعیة والأسریة. 

 المواقف تجاه القیم الاجتماعیة والأخلاقیة. 

 التأثر بالمحتویات غیر المتوافقة مع قیم المجتمع. 

 التأثیر في السلوك وطریقة اللباس وأسلوب الحدیث. 

 التأثر بمعاییر الجمال والمظھر الخارجي. 
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  والموضةتقلید المؤثرات. 

 النزعة الاستھلاكیة وقرارات الشراء. 

 إدراك تأثیر التكرار والخوارزمیات في تشكیل الاھتمامات والقیم. 

وقد تمت دراسة ھذه المؤشرات من خلال أسئلة المحور الثالث والمحور الرابع، إضافة إلى 
 .بعض أسئلة المحور الخامس من دلیل المقابلة

المتغیرات على المقابلة نصف الموجھة باعتبارھا واعتمدت الدراسة في قیاس ھذه 
أداة كیفیة تسمح بالتعمق في فھم تجارب المبحوثات وتصوراتھن المرتبطة باستخدام منصة 

 التیك توك وتأثیرھا في التوجھات القیمیة

  الأدوات: ثانیا 

  : ـ  أدوات جمع البیانات1

 البیانات، لجمع أولیة أداة باعتباره استبیان إعداد تم الدراسة، من الأولى المرحلة في

 على بالاعتماد الاستبیان تصمیم تم وقد. وتساؤلاتھ البحث موضوع طبیعة من انطلاقًا

  .المراھقات الفتیات لدى القیمیة والتوجھات توك التیك منصة باستخدام مرتبطة محاور
  

 في المختصین الأساتذة من مجموعة طرف من العلمي للتحكیم الاستبیان خضع كما

 وقد الدراسة، لموضوع ملاءمتھا ومدى الأسئلة صیاغة سلامة من التأكد بھدف المجال،

  .الأداة على المطلوبة التعدیلات إجراء وتم الاعتبار بعین المحكمین ملاحظات أخُذت
  

 الوسط داخل الاستبیان على الاعتماد صعوبة أظھرت المیدانیة الدراسة أن غیر

 داخل توك التیك منصة باستخدام التصریح في التلمیذات من العدید تردد بسبب المدرسي،

 دقیقة معطیات على الحصول إمكانیة على أثر الذي الأمر المحافظ، المدرسي السیاق

  .وكافیة

 نصف المقابلة اعتماد إلى والانتقال الاستبیان، استخدام عن العدول تم ذلك، على وبناءً 

 على تساعد وسریة مرونة من توفره لما الكیفي، للمنھج الأنسب الأداة باعتبارھا الموجھة

  .توك التیك منصة باستخدام المرتبطة وتجاربھن المبحوثات تصورات فھم في التعمق

  

 بأنماط المرتبطة والأسئلة المحاور من مجموعة تضمنحیث   للمقابلة دلیل إعداد تم وقد

  .بھا المرتبطة القیمیة والتصورات المتابعة، المحتویات وطبیعة توك، التیك منصة استخدام

وشخص أو أشخاص , بأنھا محادثة أو حوار موجھ بین الباحث من جھة وتعرف المقابلة 

  )141ص,2015,محمودي (. بضوء أھداف بحثھ, بغرض الوصول إلیھا, من جھة أخرى

بالإعتماد على دلیل مقابلة , وقد تم إجراء المقابلات بصورة مباشرة مع المبحوثات 

وطبیعة , تضمن مجموعة من المحاور المرتبطة بأنماط إستخدام منصة التیك توك 

  . والتصورات المرتبطة بالتوجھات القیمیة , المحتویات المتابعة 
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 :لخصائص السیكومتریة لأداة جمع البیاناتـ ا 2

على التأكد من سلامة أداة جمع البیانات من الناحیة العلمیة والمنھجیة،  الباحثتین  تحرص
 .وذلك من خلال التحقق من صدق الأداة وملاءمتھا لموضوع الدراسة

 صدق الأداة -1

تم إعداد الاستبیان في المرحلة الأولى بالاعتماد على الأدبیات النظریة والدراسات 

باستخدام منصات التواصل الاجتماعي والتوجھات القیمیة لدى المراھقات، السابقة المرتبطة 

 .كما روعي انسجام الأسئلة مع أھداف الدراسة وتساؤلاتھا

وللتحقق من الصدق الظاھري وصدق المحتوى، تم عرض الاستبیان على مجموعة من 

 :ئھم حول، قصد إبداء آراو الاتصالالأساتذة المحكمین المختصین في علم الاجتماع 

 ،سلامة الصیاغة اللغویة 

 ،وضوح الأسئلة 

 ،مدى ملاءمة المحاور لموضوع الدراسة 

 وانسجامھا مع أھداف البحث. 

 .وقد تم الأخذ بملاحظات المحكمین وإجراء التعدیلات المقترحة على الأداة

 :ملاءمة الأداة للمنھج الكیفي -2

الاعتماد على الاستبیان بسبب بعد النزول إلى المیدان، تبین وجود صعوبة في 

حساسیة الموضوع داخل الوسط المدرسي المحافظ، وتردد بعض المبحوثات في التصریح 

 .باستخدام منصة التیك توك، مما أثر على إمكانیة جمع بیانات دقیقة وكافیة

وبناءً على ذلك، تم الانتقال إلى اعتماد المقابلة نصف الموجھة باعتبارھا الأداة الأكثر 

ملاءمة للمنھج الكیفي، لما توفره من مرونة في طرح الأسئلة، وإمكانیة التعمق في فھم 

تجارب المبحوثات وتصوراتھن، إضافة إلى توفیر قدر أكبر من السریة والراحة النفسیة 

 .أثناء جمع البیانات

 : بناء دلیل المقابلة -3

وتساؤلاتھا، مع الاستفادة من الإطار تم إعداد دلیل المقابلة انطلاقًا من فرضیات الدراسة 

 :النظري والدراسات السابقة، وقد تضمن مجموعة من المحاور المرتبطة بـ

 ،أنماط استخدام منصة التیك توك 

 ،طبیعة المحتویات المتابعة 

 ،التأثیرات الاجتماعیة والقیمیة 
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 ،التأثیرات الجمالیة والاستھلاكیة 

  الاھتماماتودور خوارزمیات المنصة في توجیھ. 

كما روعي في إعداد دلیل المقابلة وضوح الأسئلة وتسلسلھا المنطقي بما یساعد على تحقیق 
 .أھداف الدراسة والحصول على معطیات أكثر عمقًا ودقة

 : ثبات الأداة.4 -

تم العمل على تحقیق قدر من الثبات في المقابلة نصف الموجھة من خلال اعتماد دلیل 

تضمن نفس المحاور والأسئلة الأساسیة مع مختلف المبحوثات، بما یضمن موحد للمقابلة، 

 .نوعًا من الاتساق في جمع البیانات

كما روعي أثناء إجراء المقابلات الحفاظ على تسلسل المحاور وطریقة طرح الأسئلة، مع 

ت إتاحة قدر من المرونة یتناسب مع طبیعة المنھج الكیفي ویسمح بالتعمق في بعض الإجابا

 .حسب سیر الحوار، الأمر الذي ساھم في تعزیز الثبات المنھجي للأداة

 : لأسالیب المعتمدة في تحلیل البیاناتاـ  5

نظرًا لاعتماد الدراسة على المنھج الكیفي واستخدام المقابلة نصف الموجھة كأداة لجمع 

عطیات المیدانیة البیانات، فقد تم الاعتماد على الأسلوب الوصفي التحلیلي في معالجة الم

 .وتفسیرھا

 :كما تم استخدام أسلوب تحلیل المضمون الكیفي من خلال

 ،تصنیف إجابات المبحوثات حسب محاور المقابلة 

 ،استخراج الأفكار المتكررة والدلالات المشتركة 

 ،تحلیل المضامین المرتبطة باستخدام منصة التیك توك 

  المرتبطة بخطاب المبحوثاتوتفسیر المعاني الاجتماعیة والقیمیة. 

إضافة إلى ذلك، تم توظیف بعض الأسالیب الإحصائیة البسیطة في عرض البیانات الأولیة 
 :الخاصة بالمبحوثات، مثل

 التكرارات 

 والنسب المئویة 

وذلك بھدف وصف خصائص العینة المتعلقة بالسن، والمستوى الدراسي، ونمط التمدرس، 
 .، ومعدل الاستخدام الیوميومدة استخدام منصة التیك توك

  النتائج والمناقشة :  المبحث الثاني 
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  المراھقات الفتیات لدى القیمیة التوجھات تشكیل في توك التیك منصة دور

مبحوثة  17 تم إعداد ھذه الجداول بالاعتماد على المقابلات نصف الموجھة لعینة مكونة من

اعتماد تكرارات تقریبیة مناسبة للتحلیل من تلمیذات السنة الأولى والثانیة ثانوي، مع 

  .الكیفي

 توك التیك منصة استخدام أنماط :(1) رقم جدول

 التقریبیة النسبة التكرار الاستخدام أنماط
 %88 15 للتطبیق یومي استخدام

 %65 11 یومیاً ساعات 3 من أكثر
 %76 13 الترفیھي المحتوى متابعة
 %53 9 الجمالي المحتوى متابعة
 %18 3 التعلیمي المحتوى متابعة
 %12 2 الدیني المحتوى متابعة

  

 : تحلیل الجداول الخاصة بالمقابلات الكیفیة

 دور منصة التیك توك في تشكیل التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات

 أنماط استخدام منصة التیك توك :(1)تحلیل الجدول رقم 

أن أغلب المبحوثات یعتمدن على منصة التیك توك بشكل یومي، حیث  1یبین الجدول رقم 

، وھو ما یدل على الحضور القوي للمنصة في %88مبحوثة بنسبة تقارب  15بلغ عددھن 

یقضین  %65مبحوثة بنسبة  11كما أظھرت النتائج أن  .الحیاة الیومیة للفتیات المراھقات

أكثر من ثلاث ساعات یومیًا في استخدام التطبیق، الأمر الذي یعكس كثافة الاستخدام 

 .وارتفاع مستوى التفاعل مع المنصة

وتشیر النتائج كذلك إلى ھیمنة المحتوى الترفیھي والجمالي ضمن اھتمامات المبحوثات، 

متابعة المحتوى الجمالي ، بینما بلغت نسبة %76حیث بلغت نسبة متابعة المحتوى الترفیھي 

  . ، في حین سجل المحتوى التعلیمي والدیني نسبًا منخفضة53%

وتدعم ھذه النتائج الفرضیة الأولى للدراسة التي تفترض أن الاستخدام المتكرر لمنصة 

 .التیك توك یسھم في التأثیر على التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات

 امات والإشباعاتبالاعتماد على نظریة الاستخد

یعتمد ھذا التحلیل السوسیولوجي على نتائج المقابلات نصف الموجھة، مع توظیف 

نظریة الاستخدامات والإشباعات باعتبارھا من أھم المقاربات النظریة لفھم علاقة الجمھور 

بوسائل الإعلام الجدیدة، حیث تنظر إلى المستخدم بوصفھ فاعلاً یسعى إلى إشباع حاجاتھ 



 الفصل الثاني                                                                                  الدراسة الميدانية 

52 

تتكامل نظریة و  سیة والاجتماعیة والمعرفیة من خلال التعرض للمضامین الرقمیة النف

في تفسیر العلاقة بین المراھقات "القیم روكیتش " الإستخدامات والإشباعات مع نظریة 

ومنصة التیك توك حیث تفسر الأولى دوافع إستخدام المنصة والإشباعات المتحققة منھا 

ة التي یمكن أن یؤثر بھا ھذا الإستخدام في تشكیل التوجھات القیمیة بینما تفسر الثانیة الكیفی

 .لدى المراھقات 

أنماط التعرض , الإستخدامات والإشباعات توظف لتفسیر دوافع إستخدام التیك توك 

  . وطبیعة التفاعل مع المحتوى 

یر المحتوى تأث, توظف لتفسر تغیر القیم وتشكیل التوجھات القیمیة : نظریة القیم لروكیتش 

  . الرقمي على النسق القیمي للمراھقات 

  تفسره نظریة الإشباعات : إستخدام وسیلة إعلامیة  

 .تفسره نظریة القیم : تأثیر قیمي وإجتماعي  

ومن منظور سوسیولوجي، یمكن تفسیر ھذه النتائج بكون مرحلة المراھقة تتمیز 

والانتماء، وھو ما توفره المنصات  بالحاجة إلى التفاعل الاجتماعي والبحث عن الترفیھ

كما تعكس ھیمنة المحتوى الترفیھي والجمالي سعي المبحوثات إلى تحقیق  .الرقمیة الحدیثة

 .إشباعات نفسیة واجتماعیة مرتبطة بالمتعة والھروب من ضغوط الواقع الیومي

یتجھون نحو وتنسجم ھذه النتائج مع نظریة الاستخدامات والإشباعات التي ترى أن الأفراد 

الوسیلة الإعلامیة القادرة على تحقیق حاجاتھم، حیث أصبحت منصة التیك توك وسیلة 

  .لإشباع حاجات التسلیة والتفاعل والاھتمام بالمظھر والانتماء إلى الجماعة الرقمیة

 المحتوى مع التفاعل أشكال :(2) رقم جدول

 التقریبیة النسبة التكرار التفاعل نوع

  %71 12 دیوھاتبالفی الإعجاب

 %59 10 الفیدیوھات مشاھدة إعادة

 %41 7 الفیدیوھات مشاركة

 %29 5 فقط المشاھدة

 %18 3 محتوى نشر
  

  

  

 أشكال التفاعل مع المحتوى :(2)تحلیل الجدول رقم 
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أن أكثر أشكال التفاعل شیوعًا لدى المبحوثات یتمثل في الإعجاب  2یبین الجدول رقم 

، وھو ما یعكس قوة %59، تلیھ إعادة مشاھدة الفیدیوھات بنسبة %71بالفیدیوھات بنسبة 

 .الجاذبیة التي تمارسھا المضامین الرقمیة داخل منصة التیك توك

، مما یدل على الدور %41كما أظھرت النتائج أن نسبة مشاركة الفیدیوھات بلغت 

قابل، سجلت نسبة نشر في الم .الاجتماعي للمنصة في تداول المحتویات الرقمیة بین الفتیات

 .فقط، وھو ما یمكن تفسیره بطبیعة الوسط الاجتماعي المحافظ %18المحتوى 

وتؤكد ھذه النتائج أن التفاعل المستمر مع المضامین الرقمیة یسھم في تعزیز قابلیة التأثر 

 .بالمحتویات المتداولة

التي تمیز وسائل تعكس النتائج المتعلقة بأشكال التفاعل طبیعة العلاقة التفاعلیة 

التواصل الاجتماعي الحدیثة، حیث لم تعد المبحوثات مجرد متلقیات سلبیات، بل أصبحن 

 .یتفاعلن مع المحتوى عبر الإعجاب والمشاركة وإعادة المشاھدة

ومن الناحیة السوسیولوجیة، یعبر ھذا التفاعل عن رغبة الفتیات في الاندماج داخل 

 .القبول الاجتماعي والرمزي داخل الجماعات الافتراضیةالفضاء الرقمي وتحقیق نوع من 

وتؤكد نظریة الاستخدامات والإشباعات أن الجمھور یستخدم الوسیلة الإعلامیة لتحقیق 

إشباعات اجتماعیة ونفسیة، وھو ما یظھر من خلال مشاركة الفیدیوھات والتفاعل معھا 

    .لانتماءبھدف تعزیز الروابط الاجتماعیة والشعور بالمشاركة وا

 الخوارزمیات تأثیر :(3) رقم جدول

 التقریبیة النسبة التكرار الخوارزمیات تأثیر مظاھر

 %82 14 مشابھ محتوى اقتراح

 %71 12 الفیدیوھات نوع نفس تكرار

 %53 9 التكرار بسبب بالمحتوى التأثر

 %41 7 الاھتمامات تغییر
  

   تأثیر الخوارزمیات :(3)تحلیل الجدول رقم 

إلى أن أغلب المبحوثات یلاحظن قیام منصة التیك توك  3تشیر نتائج الجدول رقم 

منھن  %71، كما أكدت نسبة %82باقتراح محتویات مشابھة لاھتماماتھن السابقة بنسبة 

 .تكرار ظھور نفس نوع الفیدیوھات بشكل مستمر

بعض الاھتمامات لدى كما أظھرت النتائج أن ھذا التكرار یسھم في التأثر بالمحتوى وتغییر 

المبحوثات، وھو ما یعكس الدور الفعال لخوارزمیات المنصة في توجیھ الاستخدام الرقمي 
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 .للفتیات المراھقات

وتدعم ھذه النتائج الفرضیة الثالثة للدراسة المتعلقة بدور الخوارزمیات في توجیھ 

 .الاھتمامات والتأثیر على التوجھات القیمیة

تبرز نتائج ھذا الجدول الدور الكبیر الذي تلعبھ خوارزمیات منصة التیك توك في  

توجیھ اھتمامات المستخدمات، من خلال اقتراح محتویات مشابھة وإعادة تكرار نفس 

 .المضامین بصورة مستمرة

ویمكن تفسیر ذلك سوسیولوجیًا بكون الخوارزمیات أصبحت تمارس نوعًا من التأثیر 

ر في تشكیل الأذواق والاھتمامات والقیم لدى المراھقات، خاصة في ظل كثافة غیر المباش

 .التعرض للمحتویات الرقمیة

كما تنسجم ھذه النتائج مع نظریة الاستخدامات والإشباعات، حیث إن المنصة تعمل 

على تقدیم محتویات تتوافق مع حاجات المستخدم واھتماماتھ السابقة، بما یضمن استمرار 

  .ل وتحقیق الإشباع النفسي والترفیھي للمستخدماتالتفاع

 الاجتماعیة التأثیرات :(4) رقم جدول

 التقریبیة النسبة التكرار الاجتماعي التأثیر

 %65 11 المؤثرات تقلید

 %47 8 التفكیر طریقة تغیر

 %35 6 الواقع من الھروب

 %24 4 الأسریة العلاقات على التأثیر

  التأثیرات الاجتماعیة :(4)تحلیل الجدول رقم 

أن تقلید المؤثرات یمثل أبرز التأثیرات الاجتماعیة لمنصة التیك توك  4یبین الجدول رقم 

، وھو ما یعكس قوة التأثیر الرمزي للمؤثرات الرقمیات على الفتیات %65بنسبة 

 .المراھقات

إضافة إلى  كما أظھرت النتائج وجود تغیر نسبي في طریقة التفكیر لدى بعض المبحوثات،

 .استعمال المنصة كوسیلة للھروب من ضغوط الواقع الیومي

وتعكس ھذه النتائج طبیعة التأثیر الاجتماعي والثقافي الذي تمارسھ المنصات الرقمیة في 

 .تشكیل بعض السلوكات والاتجاھات لدى الفتیات المراھقات
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لى الفتیات المراھقات، تشیر النتائج إلى وجود تأثیر اجتماعي واضح لمنصة التیك توك ع

 .خاصة من خلال تقلید المؤثرات وتغیر بعض طرق التفكیر والسلوك

ومن منظور سوسیولوجي، یعكس ھذا التأثیر قوة النماذج الرمزیة الجدیدة التي تفرضھا 

وسائل التواصل الاجتماعي، حیث أصبحت المؤثرات الرقمیات یمثلن مرجعیات ثقافیة 

 .فتیاتوسلوكیة بالنسبة لبعض ال

وتفسر نظریة الاستخدامات والإشباعات ھذا التوجھ بكون المراھقات یسعین إلى إشباع 

حاجات الانتماء الاجتماعي والاعتراف والاندماج داخل الجماعة، وھو ما یدفعھن إلى تقلید 

 .الأنماط والسلوكیات السائدة داخل الفضاء الرقمي

 الأخلاقیة التأثیرات :(5) رقم جدول

 التقریبیة النسبة التكرار الأخلاقي التأثیر

 %71 12 أخلاقیة غیر محتویات وجود

 %41 7 السلوك تغیر

 %29 5 الغربیة بالقیم التأثر

 %24 4 إیجابیة قیم نشر
  

 التأثیرات الأخلاقیة :(5)تحلیل الجدول رقم 

أن أغلب المبحوثات یلاحظن انتشار بعض المحتویات  5أظھرت نتائج الجدول رقم 

، كما أشارت بعض التصریحات إلى تغیر %71غیر الأخلاقیة عبر منصة التیك توك بنسبة 

 .بعض السلوكیات والتأثر ببعض القیم الغربیة

یم مفیدة، وھو وفي المقابل، أكدت بعض المبحوثات وجود محتویات إیجابیة تسھم في نشر ق

 .ما یعكس الطبیعة المزدوجة للمضامین الرقمیة بین التأثیر الإیجابي والسلبي
وتدعم ھذه النتائج الفرضیة المتعلقة بتأثیر طبیعة المحتوى المتابع على التوجھات القیمیة 

  .للفتیات المراھقات

اخل منصة تكشف النتائج عن إدراك المبحوثات لوجود بعض المضامین غیر الأخلاقیة د

 .التیك توك، إلى جانب التأثر ببعض القیم والسلوكیات الجدیدة

ویعكس ذلك سوسیولوجیًا حالة التغیر القیمي التي تعرفھا المجتمعات المعاصرة تحت تأثیر 

العولمة الرقمیة والانفتاح الإعلامي، حیث أصبحت المنصات الرقمیة فضاءً لتداول قیم 

 .ارض أحیانًا مع قیم المجتمع المحليومعاییر ثقافیة متنوعة قد تتع

كما توضح نظریة الاستخدامات والإشباعات أن التعرض لھذه المضامین یرتبط بسعي 

الأفراد إلى تحقیق إشباعات معینة، غیر أن ھذا التعرض المتكرر قد یؤدي في المقابل إلى 

 .التأثر التدریجي ببعض السلوكیات والقیم المتداولة
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  الجمالیة أثیراتالت :(6) رقم جدول

 التقریبیة النسبة التكرار الجمالي التأثیر

 %59 10 الخارجي بالمظھر الاھتمام

 %47 8 واللباس الموضة تقلید

 %35 6 بالمؤثرات المقارنة

 %18 3 بالنفس الثقة تعزیز
  

 التأثیرات الجمالیة :(6)تحلیل الجدول رقم 

إلى أن منصة التیك توك تؤثر بصورة واضحة في الجانب 6تشیر نتائج الجدول رقم 

من المبحوثات عن زیادة الاھتمام  %59الجمالي لدى الفتیات المراھقات، حیث عبرت نسبة 

منھن تقلید الموضة واللباس المنتشر عبر  %47بالمظھر الخارجي، كما أكدت نسبة 

 .المنصة

نوع من المقارنة بالمؤثرات الرقمیات، وھو ما یعكس تأثیر كما أظھرت النتائج وجود 

 .المنصة في تشكیل معاییر الجمال لدى الفتیات

وتوضح ھذه النتائج الدور الذي تلعبھ المنصة في إعادة تشكیل بعض التصورات الجمالیة 

 .المرتبطة بالمظھر الخارجي

ي تشكیل التصورات الجمالیة لدى تبرز نتائج ھذا الجدول التأثیر الكبیر لمنصة التیك توك ف

 .الفتیات المراھقات، خاصة فیما یتعلق بالمظھر الخارجي والموضة ومعاییر الجمال

ومن الناحیة السوسیولوجیة، یعكس ذلك الدور الذي تلعبھ وسائل الإعلام الحدیثة في إعادة 

 .إنتاج الصور الجمالیة والمعاییر الرمزیة المرتبطة بالجسد والمظھر

د نظریة الاستخدامات والإشباعات أن الفتیات یتجھن نحو ھذه المضامین لتحقیق وتؤك

إشباعات مرتبطة بالھویة والقبول الاجتماعي وتعزیز صورة الذات، غیر أن ذلك قد یؤدي 

 .أحیانًا إلى المقارنة الاجتماعیة والشعور بعدم الرضا عن الذات 

 الاستھلاكیة التأثیرات :(7) رقم جدول

 التقریبیة النسبة التكرار الاستھلاكي المظھر
 %53 9 تجمیل مواد شراء
 %41 7 وإكسسوارات لباس شراء
 %35 6 تسویقیة حسابات متابعة
 %59 10 منتجات اقتناء في الرغبة
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 التأثیرات الاستھلاكیة :(7)تحلیل الجدول رقم 

أن منصة التیك توك تسھم في تعزیز النزعة الاستھلاكیة لدى بعض  7یبین الجدول رقم  

منھن شراء مواد تجمیل بعد التعرض لمحتویات رقمیة  %53المبحوثات، حیث أكدت نسبة 

 .مرتبطة بالإعلانات أو المؤثرات

وارات التي كما أظھرت النتائج وجود رغبة متزایدة في اقتناء المنتجات والملابس والإكسس

 .یتم الترویج لھا عبر المنصة

وتعكس ھذه النتائج التأثیر التسویقي الذي تمارسھ منصة التیك توك في توجیھ السلوك 

  .الاستھلاكي للفتیات المراھقات

تشیر النتائج إلى أن منصة التیك توك تسھم في تعزیز النزعة الاستھلاكیة لدى بعض 

لمؤثرات والإعلانات الرقمیة المرتبطة بمواد التجمیل المبحوثات، خاصة من خلال التأثر با

 .والموضة

ویعكس ھذا الأمر سوسیولوجیًا ھیمنة الثقافة الاستھلاكیة داخل الفضاء الرقمي، حیث 

تتحول المنصات الاجتماعیة إلى فضاءات للتسویق الرمزي والتأثیر على اختیارات الأفراد 

 .الاستھلاكیة

ت والإشباعات ھذا التوجھ بكون المستخدمات یسعین إلى تحقیق كما تفسر نظریة الاستخداما

إشباعات مرتبطة بالمكانة الاجتماعیة والجاذبیة والاندماج داخل الجماعة، وھو ما یجعل 

 .بعضھن أكثر قابلیة للتأثر بالمحتویات التسویقیة والإعلانات الرقمیة

ف إلى دعم التحلیل الكیفي التكرارات والنسب الواردة تقریبیة وتھد  :ملاحظة منھجیة

 .واستخراج الدلالات الاجتماعیة والقیمیة من المقابلات

  : تحلیل نتائج الفرضیات  -

  . دور منصة التیك توك في تشكیل التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 

تم التوصل إلى , بعد تحلیل المعطیات المیدانیة المستخلصة من المقابلات نصف الموجھة 

مجموعة من النتائج التي ساعدت في إختبار فرضیات الدراسة وفھم طبیعة تأثیر منصة 

  . التیك توك في التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 

  : تحلیل نتائج الفرضیة الاولى 

ان یسھم الإستخدام المتكرر لمنصة التیك توك في  یفترض  :ولى على تنص الفرضیة الأ

  . التأثیر على التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 
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وقد أظھرت نتائج الدراسة وجود إستخدام مكثف لمنصة التیك توك من طرف أغلب 

مع , حبث تبین أن معظمھن یستعملن التطبیق بشكل یومي ولساعات طویلیة , المبحوثات 

  . تفاعل مستمر مع المحتویات الرقمیة المختلفة 

ة بكثافة الإستخدام كما كشفت النتائج عن وجود تأثیرات إجتماعیة وأخلاقیة وجمالیة مرتبط

إضافة إلى التأثر , والإھتمام المتزاید بالمظھر الخارجي , تمثلت في تقلید المؤثرات , 

  .ببعض السلوكیات والمضامین الرقمیة المتداولة 

تعكس ھذه النتائج التحول الذي أحدثتھ وسائل التواصل , ومن الناحیة السوسیولوجیة 

حیث أصبحت المنصات الرقمیة تمثل , اعیة للمراھقات الإجتماعي في أنماط التنشئة الإجتم

  . مصدرا مھما لإكتساب القیم والإتجاھات والسلوكیات 

وتؤكد أن الإستخدام المتكرر , یمكن القول إن نتائج الدراسة تدعم الفرضیة الأولى , وعیھ 

  . لمنصة التیك توك یسھم في التأثیر على التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات

  : تحلیل نتائج الفرضیة الثانیة 

أن تؤثر طبیعة المحتوى المتابع عبر التیك توك في  یفترض :تنص الفرضیة الثانیة على 

  . تشكیل بعض التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 

وقد بینت نتائج الدراسة ھیمنة المحتوى الترفیھي الجمالي والتسویقي ضمن إھتمامات 

  . ل ضعف متابعة المحتویات التعلیمیة والدینیة المبحوثات مقاب

كما أظھرت النتائج أن التعرض المتكرر للمحتویات الجمالیة والتسویقیة ساھم في تعزیز 

إضافة إلى التأثر , الإھتمام بالمظھر الخارجي وتقلید الموضة والرغبة في إقتناء المنتجات 

  . المنصة  ببعض الأنماط السلوكیة و الثقافیة المتداولة عبر

وتشیر ھذه النتائج إلى أن طبیعة المضامین الرقمیة التي تتابعھا المراھقات تلعب دورا 

خاصة في ظل التأثیر , أساسیا في تشكیل تصوراتھن الإجتماعیة والجمالیة والإستھلاكیة 

بط التي تر, تؤكد نتائج الدراسة صحة الفرضیة الثانیة , الكبیر للمؤثرات الرقمیات وبالتالي 

بین طبیعة المحتوى المتابع وبین تشكیل بعض الإتجاھات والتصورات القیمیة لدى الفتیات 

  . المراھقات 

  : تحلیل نتائج الفرضیة الثالثة 

أن تسھم خوارزمیات منصة التیك توك في  یفترض  :تنص الفرضیة الثالثة على

ت الفتیات المراھقات ینعكس على إھتماما, تعزیز التعرض المتكرر لمضامین رقمیة معینة 

   .وتوجھاتھن القیمیة



 الفصل الثاني                                                                                  الدراسة الميدانية 

59 

وقد أظھرت نتائج الدراسة أن أغلب المبحوثات یلاحظن قیام منصة التیك توك 

, مع تكرار مستمر لنفس أنواع الفیدیوھات , بإقتراح محتویات مشابھة لما یشاھدنھ سابقا 

  . خاصة الترفیھیة والجمالیة 

في توجیھ إھتمامات المبحوثات وتعزیز كما كشفت النتائج أن ھذا التكرار ساھم 

الأمر الذي إنعكس على بعض القیم والإھتمامات , تعلقھن ببعض المضامین الرقمیة 

  .المرتبطة بالمظھر والإستھلاك وأنماط السلوك 

یمكن إعتبار الخوارزمیات الرقمیة فاعلا غیر , ومن خلال المقاربة السوسیولوجیة 

خاصة فئة المراھقات , والإھتمامات لدى المستخدمین  مباشر في إعادة تشكیل الأذواق

  . الأكثر عرضة للتأثر بالمضامین الرقمیة المتكررة 

وتبرز الدور الذي تلعبھ , وعلیھ تؤكد نتائج الدراسة صحة الفرضیة الثالثة 

خوارزمیات منصة التیك توك في توجیھ إھتمامات الفتیات المراھقات والتأثیر على 

  . یة توجھاتھن القیم

  الاستنتاج العام للدراسة: نیا اث-
 

توصلت الدراسة إلى أن منصة تیك توك أصبحت فاعلاً رقمیًا واجتماعیًا مؤثرًا في 

تشكیل بعض التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات، وذلك من خلال طبیعة المضامین 

على تعزیز الاستھلاك المتداولة علیھا، إضافة إلى آلیات الخوارزمیات الرقمیة التي تعمل 

 .المتكرر للمحتویات ذات الطابع الترفیھي والجمالي والاستھلاكي

كما أظھرت النتائج أن المراھقات یلجأن إلى استخدام منصة تیك توك بھدف تحقیق 

مجموعة من الإشباعات النفسیة والاجتماعیة، مثل الترفیھ، والتفاعل، والانتماء، والبحث 

وھو ما ینسجم مع نظریة الاستخدامات والإشباعات التي تفسر عن القبول الاجتماعي، 

 .توجھ الأفراد نحو الوسائل الإعلامیة القادرة على تلبیة حاجاتھم المختلفة

وفي المقابل، بینت النتائج أن ھذا الاستخدام المكثف والمستمر قد یسھم في التأثیر على 

القیم الاجتماعیة والجمالیة بعض الأبعاد القیمیة لدى الفتیات المراھقات، خاصة 

  .والاستھلاكیة، في ظل قوة تأثیر المحتوى الرقمي والمؤثرین الافتراضیین
 

  الإجابة على التساؤل الرئیسي
 

انطلاقًا من نتائج الدراسة المیدانیة، یمكن القول إن منصة تیك توك تسھم في تشكیل 

المضامین الرقمیة التي تقدمھا،  التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات، من خلال طبیعة

وكذا عبر الخوارزمیات التي تعمل على توجیھ اھتمام المستخدمات نحو محتویات متكررة 

 .ومماثلة لاھتماماتھن السابقة

 :وقد تبین أن ھذا التأثیر یظھر بشكل خاص في ثلاثة أبعاد رئیسیة
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 السلوك المنتشرة على  من خلال تقلید المؤثرین والتفاعل مع أنماط :البعد الاجتماعي

  .المنصة

 من خلال التركیز على المظھر الخارجي ومعاییر الجمال المعروضة  :البعد الجمالي

  .في المحتوى الرقمي

 من خلال تعزیز الرغبة في اقتناء المنتجات المرتبطة بالموضة  :البعد الاستھلاكي

  .وأنماط الحیاة المعروضة

تخدام المكثف، وطبیعة المحتویات المتكررة التي تتعرض كما یتعزز ھذا التأثیر بدرجة الاس
  .لھا المراھقات بشكل یومي ومستمر
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 خلاصة الفصل الثاني

تناول ھذا الفصل الجانب التطبیقي والمیداني للدراسة، حیث تم عرض المنھجیة المعتمدة في 
الاستعانة بتقنیة كرة الثلج، باعتبارھا الأنسب اختیار العینة، والتي كانت عینة قصدیة مع 

 .لطبیعة مجتمع البحث المتمثل في تلمیذات الطور الثانوي

كما تم اعتماد المقابلة نصف الموجھة كأداة أساسیة لجمع البیانات، مما أتاح الحصول على 
 معطیات كیفیة معمقة حول علاقة الفتیات بمنصة تیك توك وأثرھا في تشكیل توجھاتھن

 .القیمیة

وقد سمح تحلیل المعطیات المیدانیة بفھم طبیعة ھذه العلاقة، خاصة من خلال التعرض 
المستمر والمتكرر للمحتویات الرقمیة، إضافة إلى تقلید ومحاكاة أنماط الحیاة التي یقدمھا 

 .المؤثرون على المنصة

ستنتاج العام واختُتم الفصل بعرض وتحلیل ومناقشة النتائج، وصولاً إلى صیاغة الا
  .للدراسة
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 :  التوصیات والاقتراحات

في ضوء النتائج المتوصل إلیھا، یمكن تقدیم مجموعة من التوصیات العلمیة والتربویة 

 :والاجتماعیة

لدى المراھقات، من أجل تنمیة الوعي بكیفیة  تعزیز التربیة الإعلامیة الرقمیة .1

  .وعدم استھلاكھ بشكل سلبيالتعامل النقدي مع المحتوى الرقمي 

من خلال متابعة نوعیة المحتویات التي یتم  دور الأسرة في المرافقة الرقمیة .2

  .استھلاكھا، وتوجیھ الاستخدام بدل المنع الكلي

بما یسمح بموازنة التأثیرات الرقمیة  إدماج التربیة القیمیة في الوسط المدرسي .3

  .وتعزیز القیم الاجتماعیة الإیجابیة

من خلال دعم صناع  تشجیع المحتوى الھادف على منصات التواصل الاجتماعي .4

  .محتوى یقدمون مضامین تعلیمیة وتربویة ودینیة مناسبة للفئة المراھقة

لمساعدتھن على التمییز بین المحتوى الواقعي  تنمیة التفكیر النقدي لدى المراھقات .5

  .ؤثرونوالمحتوى المثالي أو المبالغ فیھ الذي یقدمھ الم

بین تأثیر منصات مختلفة مثل تیك توك، إنستغرام،  إجراء دراسات مستقبلیة مقارنة .6

  .على الفئات العمریة نفسھا یوتیوب
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  )1(الملحق رقم 
  شبكة الترمیز والتحلیل الكیفي للمقابلات

 دراسة دور منصة التیك توك في تشكیل التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات

المقابلات نصف الموجھة، وذلك بھدف تم إعداد شبكة الترمیز التالیة بالاعتماد على تفریغ 

تنظیم المعطیات الكیفیة وتصنیفھا ضمن فئات تحلیلیة تساعد في تفسیر النتائج وربطھا 

 .بفرضیات الدراسة والمقاربة النظریة

 الدلالة السوسیولوجیة البعد الفئة التحلیلیة الرمز التصریح الأصلي

أشاھد فیدیوھات 

 مضحكة للتسلیة
 أنماط الاستخدام ترفیھيمحتوى  ترفیھ

البحث عن التسلیة والھروب من 

 الروتین

أحب فیدیوھات المكیاج 

 والموضة
 التأثر بمعاییر الجمال الرقمیة البعد الجمالي محتوى جمالي جمال

أقضي أكثر من ثلاث 

 ساعات یومیًا
 أنماط الاستخدام كثافة الاستخدام استخدام مكثف

الحضور القوي للمنصة في 

 الیومیة الحیاة

أقوم بالإعجاب 

 بالفیدیوھات دائمًا
 التفاعل الرقمي الإعجاب بالمحتوى تفاعل

التفاعل السریع مع المضامین 

 الرقمیة

أعید مشاھدة بعض 

 الفیدیوھات عدة مرات
 تعزیز التأثر بالمحتوى الخوارزمیات التعرض المتكرر إعادة مشاھدة

التطبیق یقترح لي 

 فیدیوھات مشابھة
 آلياقتراح 

توجیھ 

 الخوارزمیات
 توجیھ الاھتمامات الرقمیة الخوارزمیات

أصبحت أقلد بعض 

 المؤثرات
 التأثر بالنماذج الرقمیة البعد الاجتماعي المحاكاة الاجتماعیة تقلید

أھتم أكثر بلباسي بعد 

 استخدام التطبیق
 إعادة تشكیل معاییر الجمال البعد الجمالي الاھتمام بالجمال مظھر خارجي

اشتریت مواد تجمیل 

 بعد مشاھدة فیدیوھات
 التأثر بالإعلانات الرقمیة البعد الاستھلاكي نزعة استھلاكیة استھلاك

ھناك فیدیوھات لا 

 تتناسب مع قیم المجتمع
 قیم سلبیة

محتوى غیر 

 أخلاقي
 التغیر القیمي تحت تأثیر المنصة البعد الأخلاقي

أشاھد فیدیوھات دینیة 

 أحیانًا
 البحث عن الإشباع الروحي القیم الإیجابیة محتوى دیني دین

أشارك الفیدیوھات مع 

 صدیقاتي
 البعد الاجتماعي التفاعل الاجتماعي مشاركة

تعزیز الروابط داخل الجماعة 

 الرقمیة

تمثل ھذه الشبكة نموذجًا لعملیة الترمیز المعتمدة في التحلیل الكیفي، حیث  :ملاحظة منھجیة

من التصریحات الخام للمبحوثات إلى رموز وفئات تحلیلیة ساھمت في تنظیم تم الانتقال 

  .راسة النتائج واستخراج الدلالات السوسیولوجیة للد
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   موجھةنصف دلیل المقابلة ) 2(الملحق رقم 

  : دلیل المقابلة 

دراسة میدانیة بثانویة الشھید "دور منصة التیك توك في تشكیل التوجھات القیمیة لدى الفتیات المراھقات 

  .  "حساني لخضر 

  : البیانات الأولیة للمبحوثة : أولا 

  : .........السن  -

 : .......المستوى الدراسي  -

 نصف داخلي / خارجي  -

 : مدة  إستخدام التیك توك  -

 : معدل الإستخدام الیومي  -

 :أنماط إستخدام منصة التیك توك : المحور الأول  -

 

 م منصة التیك توك ؟متى بدأت إستخدا -

 كم من الوقت تقضینھ یومیا على التطبیق ؟  -

 في أي الأوقات تستعملین التیك توك غالبا ؟  -

 ما الأسباب التي تدفعك لإستخدام التطبیق ؟  -

 ھل تكتفین بالمشاھدة أم تتفاعلین مع المحتوى ؟ -

 ما نوع الحسابات التي تتابعینھا مع المحتوى ؟ -

 ى على التیك توك ؟ ولماذا ؟ ھل سبق وإن قمت بنشر محتو -

 :طبیعة المحتویات الأكثر متابعة : المحور الثاني  -

 

 ما أنواع الفیدیوھات التي تفضلین مشاھدتھا ؟  -

 ھل تمیلین أكثر إلى المحتوى الترفیھي أم التعلیمي أم الجمالي ؟ -

 ما أكثر المواضیع التي تشد إنتباھك داخل التطبیق ؟  -

 ھل تتابعین مؤثرات أو صانعات محتوى بشكل دائم ؟  -

 ھل سبق وأن غیرت إھتماماتك بسبب محتوى شاھدتھ على التیك توك ؟  -

 :التأثیرات الإجتماعیة والقیمیة : المحور الثالث  -

 

 ھل تعتقدین أن التیك توك یؤثر في طریقة تفكیر الفتیات ؟  -

 ى نفسھا أو إلى المجتمع ؟ ھل ترین أن بعض المحتویات تغیر نظرة الفتاة إل -

 ھل یؤثر التیك توك في العلاقات داخل الأسرة أو مع الصدیقات ؟  -

 ھل سبق وإن شاھدت محتویات لا تتوافق مع قیم المجتمع ؟  -

 ھل تعتقدین أن التطبیق یؤثر على السلوك أو طریقة اللباس أو أسلوب الحدیث ؟ -

 : یة التأثیرات الجمالیة والإستھلاك: المحور الرابع  -
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 ھل یؤثر التیك توك في نظرتك للجمال أن المظھر الخارجي ؟  -

 ھل سبق وأن رغبت في تقلید مؤثرة أو إتباع موضة بسبب التطبیق ؟  -

 ھل دفعك التطبیق إلى شراء منتجات أو ملابس أو أدوات تجمیل ؟ -

 ھل تعتقدین أن المؤثرین یؤثرون في قرارات الشراء لدى الفتیات ؟  -

 : دور الخوارزمیات في توجیھ الإھتمامات :  المحور الخامس -

 

 ھل تلاحظین أن التطبیق یقترح علیك فیدیوھات تشبھ ما تشاھدینھ سابقا ؟  -

 ھل تشعرین أن التیك توك یفھم إھتماماتك ؟  -

 ھل سبق إن إستمررت في مشاھدة نوع معین من المحتوى بسبب التكرار ؟  -

 إھتمامات الفتیات وأفكارھن ؟ ھل تعتقدین أن خوارزمیات التطبیق تؤثر في  -

 :أسئلة ختامیة  -

 

 ما أبرز الإیجابیات التي ترینھا في منصة التیك توك ؟  -

 وما أبرز السلبیات ؟  -

 ماذا تقولین ؟ , لو طلب منك تقدیم نصیحة للفتیات حول إستخدام التیك توك  -
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 العلمــــــيوزارة التعلیـــــــــم العــــــــالي و البحــــث 

  –الـــوادي  –جـــامعة الشھیــــد حمـــھ لخضـــر 

  كلیــــــة العلــــــوم الإجتمــــاعیة و الإنسانیــــة

  قســــــــــــم العلـــــــوم الإجتمـــــــاعیة 

  

  

  

  

  

  
  

  مذكرة مقدمة لإستكمال متطلبات نیل شھادة الماستر أكادیمي في علم إجتماع الإتصال
  

  :إشـــراف الأستاذة تحـــت :                                                   إعــداد الطلبــة 

                                                   محمـــدي كریمـــة              -عریبـــي صفیــــة  

    مسعودي میسون  
 

 ......السلام علیكم ورحمة الله

في إطار إعداد موضوع مذكرة لنیل شھادة الماستر ومحاولة منا الإلمام بجمیع جوانب ھذا 

ومعالجتھ ، نقوم بتقدیم مجموعة من الأسئلة والتي تتم الإجابة علیھا بوضع علامة الموضوع 

نتمنى أن تتكرمن بالإجابة بشكل دقیق للمساعدة في إتمام ھذا . في الخانة المناسبة ) ×(

الموضوع الذي یندرج ضمن البحث العلمي ، على أن تحظى ھاتھ الإجابات بسریة تامة وأن 

  .بحث تستخدم فیما یخدم ال

  ........نشكركن على حسن تعاونكن

  

  

  

 تأثیــرمنصــة التیــك تــوك فــي تشكیــل التوجھــات القیمیــة

 لــــــــدى الفتیــــــات المراھقــــــات 

 دراســـــة میــــــــدانیة 

  -جــامعة  –بثــانویة الشھیــد حســاني لخضــر 
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  :البیــــانـــات الشخصیــــة  -         

  ثالثة ثانوي           ثانیة ثانوي            أولى ثانوي   :المستوى 

  : كثــافة الإستخـــدام  -2

  ھل  تستخدمین منصة التیك التوك ؟: 

 نعم                   لا  

  تستخدمین تطبیق التیك التوك في الیوم ؟ كم مرة: 

 أقل من مرة                           مرة واحدة               مرتین                  أكثر 

  كم عدد الساعات التي تقضینھا في إستخدام تطبیق التیك التوك ؟: 

  ساعات 3من ساعتین إلى            أقل من ساعة                من ساعة إلى ساعتین             

  ساعات  3أكثر من 

  :المضامین  -3

 حددي درجة متابعتك لكل نوع ؟  -

  موضة           دیني          إجتماعي          تعلیمي          آخر یذكر           /ترفیھي            جمالي

  رند                 ت/إستھلاكي            إعلانات            تحدیات

   :التفاعل مع المنصة  -4

  تعلیق  –مشاركة  –إعجاب (ھل تتفاعلین بإنتظام مع المحتوى الذي تتابعینھ ؟ :(  

  دائما                         أحیانا                            نادرا

 ھل تقومین بنشر محتوى على التیك توك ؟ 

  نعم                          لا                        أحیانا                            نادرا       

 ھل تقومین بالإعجاب بالفیدیوھات على التیك توك ؟ 

  نعم                          لا                        أحیانا                            نادرا       

 ھل تقومین بمشاركة منشورات مع صدیقاتك على التیك توك ؟ 

  نعم                          لا                        أحیانا                            نادرا       

 ھل تعتقدین أن التیك توك یتحكم في نوع ماتشاھدینھ من فیدیوھات ؟ 

  أحیانا                            نادرا                              نعم                          لا 
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 ھل یظھر لك التیك توك مشاھد لفیدیوھات سابقة ؟ 

  نعم                          لا                        أحیانا                            نادرا       

 : الخوارزمیات  -5

  توك محتوى شاھدتھ سابقا ؟ھل یظھر لك التیك  

  نعم                          لا                        أحیانا                            نادرا       

 ھل یتغیر المحتوى حسب تفاعلك ؟ 

 درا       نعم                          لا                        أحیانا                            نا

 ھل یقترح لك التیك توك فیدیوھات تناسب إھتمامتك ؟ 

 نعم                          لا                        أحیانا                            نادرا       

 ھل یكرر التیك توك نفس المحتوى السابق ؟ 

 أحیانا                            نادرا              نعم                          لا                 

  

 موافقة :البعد الإجتماعي  -
موافقة 
 بشدة

 معارضة
معارضة 

 بشدة
 محایدة

ھل تعتبرین إستخدامـــك لتطبیــق التیــك التـوك  -
 ھروب من ضغوط الــواقع ؟

     

ھل تتــأثرین بطریقـــة عرض أنماط الحیـــاة  -
 للمؤثــرین ؟الیومیـــة 

     

ھل ترین أن محتـوى التیـك التـوك یؤثر فـي شكل  -
 العلاقــات الإجتمــاعیة بین الأفراد ؟ 

     

ھل یؤثرالتیك توك في نظرتك للأدوار داخــل  -
  العلاقـــات الإجتماعیــة ؟

     

 :البعد الأخلاقي  -                

یغیــر في  ھل ترین أن محتوى التیـــك التــوك قد -
 بعض القیــم السائــدة في المجتمع ؟

     

ھل تعتبرین أن بعض السلوكیـات المنتشــرة على  -
 التیــك تـوك مقبولــة أخلاقیــا ؟
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ھل یأثر المحتــوى الذي تتـابعینھ في حكـمك على  -
 السلوكیات الأخلاقیــة ؟ 

     

ھل یوجد توافـق بین ما تشاھدینھ على التیـك  -
  التـوك وبین مـا تعلمتـھ في الأسـرة ؟

     

ھل تشعرین أحیانا أن بعض القیم المنتشرة علـى  -
 التیــك التــوك تتعــارض مع قیــم الأســرة ؟

     

 :البعد الجمالي  -              

ھل یأثر محتوى التیك توك في نظرتك تجاه معاییر  -
 الجمال ؟

     

 ؟ ھل تھتمین بمظھرك الخارجي -
     

ھل یعزز المحتوى الذي تتابعینھ على التیك التوك  -
 ثقتك بنفسك ؟ 

     

ھل تشعرین بعدم الرضا عندما تقارنین نفسك  -
  بالمؤثرین على التیك التوك ؟

     

ھل یجعلك محتوى التیك توك تغیرین مظھرك  -
 الخارجي ؟

     

 :البعد الإستھلاكي  -              

حسابات تسویقیة و إعلانات لبعض ھل تتابعین  -
 المنتجات على التیك توك ؟

     

ھل یدفعك المحتـوى الذي تتابعینــھ على التیك توك  -
 لشراء بعض المنتوجات ؟

     

ھل سبق وإن اشتریت منتجات بسبب إعلانات  -
 شاھدتھا على التیك توك ؟

     

  

  


