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 عرفانشكر و

أحمد الله سبحاهه وأشىسه على فضله وامخىاهه أن ألهمني السشد والصىاب وأعاهني على 

إهماٌ دزاستي هره, وأسئله أن ًجعله علما هافعا لي وليل طالب علم أزاد السجىع إليه, 

والصلاة والسلام على السسىٌ الىسيم معلم البشسيت وهادي الأمت إلى الطسيم الصىاب 

  من لا يشكر الله لا يشكر الناس". "اللائل: 

هما أجلدم بالشىس أولا إلى الىالدًن الىسيمين أسأٌ الله أن ًحفظهما ويسشكهما الصحت 

والعافيت وهما أشىس زفلاء الدزب والحياة وسىدي إخىحي وأخىاحي الأعصاء, والأسخاذ الفاضل 

لطىٌ صبره وزحابت  _ الري جفضل بالإشساف على هره الدزاست, والتي وانالبشير جاري _

الأمس الري أعاهني في إهجاش هره  ججسدا لأفضل صىز الإخلاص والصدق في العمل, صدزه

الدزاست هرلً دون أوس ى ول أساجرة التربيت الخاصت  فجصاهم الله عني خير الجصاء وجعله 

 في ذلً في ميزان حسىاتهم, وهرلً ول الأساجرة والإدازيين بيليت العلىم الاجخماعيت

, أشىسهم 0202الأخص أساجرة جخصص التربيت الخاصت وكسم التربيت الخاصت لسىت وب

 جصيل الشىس جصاهم الله خير الجصاء فهم اللدوة للخغيير والخطلع لمسخلبل أفضل. 

ولا أوس ى الطاكم الإدازي في المؤسست التربىيت التي كمذ بالعمل فيها "ابخدائيت علبت بن 

ساعداث والدسهيلاث التي كدمىها لىا في سبيل إهجا  هرا هافع _الىخلت_" أشىسهم على الم

العمل وكسمي السىت السابعت والمعلمين وإلى ول الخلامير ذوي صعىباث الخعلم على عملهم 

وجلدًمهم ًد العىن والمساعدة وصبرهم معي أجمنى لهم الخىفيم والخميز في المسخلبل, 

اٌ ذوي الاحخياجاث الخاصت وهرلً جمعيت أحب وطني وهادي بسمت لسعاًت الأطف

لدسهيل ومسافلتي وحشجيعي فجصاهم الله خير الجصاء وبازن لىم فيما جلدمىه من بالنخلة()

عطاء وأخلف عليهم فيما معهم بالىماء فئهه سبحاهه هسيم العطاًا, وزشكىم ثماز أعمالىم 

وأخيرا أشىس أجىزا عىد بازئىم وصحت في أجسامىم فلا جترددوا في برٌ الخير والمساعدة, 

 أي شخص من واهذ له بصمت لىجا  هره الدزاست.
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Abstract  

The current study deals with the topic of the effectiveness of a 

training program to develop visual perception skills for students with 

dyslexia in Elementary Aqabah bin Nafi (The Palm) during the 

academic year 2019/2020. Randomized into two control and 

experimental groups, and by relying on the quasi-experimental 

approach with two groups with three measurements (pre, dimensional 

and traceable), tools for measurement were applied in this study: Ray's 

visual perception test (2018), Shawshani writing test (2019) and the 

intelligence test for John Raven (2016) then The research program is 

designed by the researcher. 

After collecting, tabulating, and processing data using statistical 

methods and relying on the statistical package version 22 (spss) 

program, the researcher reached the following: 

1- There are statistically significant differences in writing skills 

between the mean results of the members of the control group and the 

mean results of the members of the experimental group in the post 

measurement. 

2- There are statistically significant differences in writing skills 

between the results of the members of the experimental group in the 

pre-measurement and their results in the post-measurement. 

3- There are statistically significant differences in writing skills 

between the results of the members of the experimental group in the 

pre-measurement and their results in the successive measurement. 
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 مقدمة:
يعتبر التعمم شكلا من أشكال السموك, وعمى ىذا الأساس يمكن تعريف التعمم عمى أنو 
تغير في سموك الكائن الحي, يتم بصورة عامة في إطار ظروف وشروط معينة حيث تقوم 
الخبرة والممارسة أو التدريب بدور عوامل الأداء أولا ولا يمكن بأي شكل من الأشكال تفسير 

وامل الوراثية والعوامل البيئية ومن بينيا عوامل النضج والتغيرات النفسية التعمم بمعزل عن الع
الطرق التي تجعمنا نستطيع اشباع كتشاف  اأني عمىجيتس لدى الكائن الحي, فقد عرفو 

تشمل خدمات  حيث, دوافعنا ونصل إلى تحقيق أىدافنا وىذا يكون دائما شكل حل المشكلات
في نياية القرن صعوبات التعمم حيث بدأ الإىتمام بيذه الفئة  التربية الخاصة عدة أفراد منيا

العشرون واىتمت بو الدول المتقدمة عندما وجيت الاىتمام إلى مدراس المرحمة الابتدائية 
نطلاقا من أىمية ىذه المرحمة فإنو  حيث عممت عمى تأىيل ىذه المرحمة بأحدث الأساليب, وا 

 السمطة التعميمية الأمريكيةورة أكبر, حيث اعتمدت والاىتمام بيا بص يجب التركيز عمينا
في تعريفيا عرفت صعوبات التعمم عمى انيا اضطراب في واحدة أو أكثر من العمميات 
السيكولوجية الأساسية التي يتطمبيا فيم المغة المكتوبة أو المنطوقة وتظير ىذه الاضطرابات 
في نقص القدرة عمى السمع أو التفكير أو الكلام أو القراءة أو الكتابة وىو موضوعنا الحالي 

) ئة أو العمميات الحسابية كذلك صعوبات التعمم النمائية ومنيا الصعوبات النمائيةأو التيج
فيو يحتل مكانة مميزة بين الصعوبات وىو العممية العقمية التي بمقتضاىا  الإدراك البصري(

ن  يمكننا التعرف عمى المثيرات والمنبيات أو المعمومات المستقبمة بواسطة الحواس وا 
في اكتساب المعمومات أو  كية تؤدي بالضرورة إلى خفض كفاءة التمميذالاضطرابات الادرا

المدخلات الحسية, وكذلك خاصة تعمم الكتابة والتي تعد من أرقى وسائل الاتصال بين الفرد 
وذاتو وما يدور بداخمو كما يعبر عنو كتابيا والكتابة أيضا ىي نشاط فكرى يعبر بو الفرد عن 

ره واتجاه الأخرين عمى شكل صورة من الرموز المغوية ذات أفكاره وتجاربو وحتى مشاع
 الدلالة حتى يتمكن الأخرين من فيمو والاطلاع عمييا.
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وانطلاقا مما سبق فإن الإدراك البصري وعسر الكتابة تؤثر عمى التعمم الأكاديمي وحتى 
سارىم التفاعل الاجتماعي لعدد كثير من التلاميذ في المراحل الابتدائية وتؤثر عمى م

 (001, 001, 0202)كوافحة, الدراسي.
 تطبيقي:والآخر  نظريولتحقيق ىذا تم تقسيم ىذه الدراسة إلى قسمين أحدىما 

 فصول تتناول ما يمي: يتكون الجانب النظري من ثلاثة
ويتضمن طرح إشكالية الدراسة, وفرضيات الدراسة إضافة إلى الأىداف  الفصل الأول:

 والأىمية كذلك التعاريف الاجرائية, ومجموعة من الدراسات السابقة.
 ويتعمق بمتغير الدراسة وىو الإدراك البصري. الفصل الثاني:
 : ويتعمق بعسر الكتابة.الفصل الثالث

 بع والخامس:فتكون من فصلان الرا أما الجانب الميداني
فصل إجراءات الدراسة الميدانية والذي قسمتو الطالبة إلى الدراسة الفصل الرابع: 

الإستطلاعية ونتائجيا أولا, والمنيج المتبع والعينة في ىذه الدراسة كذلك الدراسة الأساسية 
 والتعريف بأدواتيا وكيفية تطبيقيا.

تيا وذلك في ضوء الفرضيات تم فيو عرض النتائج الدراسة ومناقش :خامسالفصل ال
الاقتراحات التي تساعد  خاتمة لمموضوع وبعض والدراسات السابقة, وفي الأخير تقديم

الباحثين والمختصين لمحد من صعوبات التعمم النمائية) الإدراك البصري( والأكاديمية) عسر 
 الكتابة( , وقائمة المراجع وملاحق الدراسة.
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 إشكالية الدراسة: .1
موقعا ميما تعتبر مشكمة صعوبات التعمم من الموضوعات الحديثة نسبيا والتي احتمت 

في دراسات عمم النفس وتطبيقاتو التربوية وأصبحت محل اىتمام الكثير من الباحثين 
نظرا لتزايد أعداد أصحاب ىذه الفئة, إذ أن ىؤلاء  )تعريفا, وتشخيصا, وعلاجا(والمختصين

التلاميذ لدييم من الصفات ما تؤىميم ليصبحوا من ذوي التحصيل المرتفع إلا أنيم كان أقل 
لمستوى المتوقع بكثير رغم أن أنيم يتمتعون بذكاء متوسط أو مرتفع حيث يعانون من من ا

صعوبات واضحة في اكتساب واستخدام القدرة عمى الاستمتاع أو التحدث أو القراءة أو 
الكتابة أو العمميات الحسابية والتي تحدث  نتيجة خمل وظيفي في الجياز العصبي المركزي 

 عاقة أخرى.وىي غير ناتجة عن أي إ
قبولا بين الأوساط  )أكاديمية ونمائية(حيث لاقى تصنيف صعوبات التعمم إلى صعوبات

العممية والبحثية حيث ظيرت استراتيجيات وطرائق تدريس حديثة وبرامج تربوية تتناسب مع 
ن المتطمبات التربوية والنفسية الخاصة بيذه الفئة وقد قدمت البحوث العممية, أدلة ثابتة تؤيد أ

علاج الصعوبات النمائية لعمميات الإدراك عموما والإدراك البصري عمى وجو الخصوص 
يسيم في تجاوز صعوبات التعمم الأكاديمية لاسيما في تنمية ميارات الكتابة الأساسية, فقد 

عند مناقشتو لاضطرابات الإدراك البصري لذوي صعوبات الكتابة أن ( 2007أوفورد)بين 
مة فيزيولوجيا ولكنيا لا تؤدي وظيفتيا بشكل طبيعي, فقد لوحظ من الطرق البصرية سمي

الدراسات التجريبية أن طريقة معالجة الدماغ لممعمومات البصرية لدى ذوي الاضطراب 
النمائي تتضمن صعوبات في تنظيم وتفسير وتذكر الصور البصرية والرموز المطبوعة 

مي لمرموز المصورة والمكتوبة لمحروف وبالنتيجة ىم يواجيون مشكمة في فيم المجال الك
والكممات كما أن أعراض صعوبات التعمم تنعكس عمى أداء التمميذ حيث يكره ويتجنب 

 (5, 4, 2012الأسعد, )الكتابة.

واحدا من العمميات النفسية التي يعتبر الإدراك (, أن 1980, 1986حيث أعتبر بياجيو)
أن الطفل و  ذلك إلا عن طريق الاحتكاك بالمحيطيقوم عمييا البناء المعرفي حيث لا يتم 
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مكتشف في محيطو فيو بيئي معارفو من خلال بحثو عن النماذج المتشابية للأشياء التي 
يراىا ويسمعيا وبفضل ىذه النماذج ينظم أفكاره ويبني قاعدتو في المعرفة وىكذا يتطور 

 (288, 2004)عبد الله, يو.الإدراك عند بياج
فيم المثيرات البصرية وتنسيق الإدراك الحركي البصري ارتبطت كذلك صعوبة في 

بصعوبات التعمم منذ ظيور ىذا المجال ويرى عدد من الباحثين أن صعوبات التعمم ماىي 
إلا نتيجة قصور نمائي لعمميات الإدراك والتي تؤثر بشكل عكسي عمى اكتساب التمميذ 

 (24, 2002 )الزيات,لمميارات الضرورية لمتحصيل الأكاديمي.
وصعوبات كذلك في الميام و تمييزا بصريا لمحروف والكممات والأعداد والأشكال التي 
دراك الشكل  تستقبل من الوسيط الحسي البصري وكذلك اضطراب التوجو المكاني وا 

 (26, 2006)محمود سالم, والأرضية والتذكر البصري.

بينما الكتابة عكس ذلك في تتحول فييا الأصوات المسموعة والرموز المكتوبة إلى 
خطوط مكتوبة ومصورة بخط يد التمميذ كما سمعيا أو راءاىا عمى الورق لذلك تتطمب عددا 
من المعمبات المعرفية اعميا لذى العاديين كالذاكرة والتفكير والإدراك البصري السمعي, ولابد 

أن التلاميذ الذين يعانون من صعوبات تعمم في الكتابة فيم يعانون من  من الاشارة إلى
صعوبات نمائية في عمميات الإدراك لاسيما الإدراك البصري التي  تنعكس عمى الأداء 

أن صعوبات الإدراك البصري كانت العامل الرئيسي في  (1999كنهجام)الأكاديمي فقد بين 
وا التعرف عمى الحروف المطبوعة عمى البطاقات صعوبات الكتابة فالتلاميذ لم يستطيع

والكممات كانت لدييم صعوبات في إدراك الشكل والخمفية كذلك صعوبات في التعرف 
 luriaالبصري إلى الكممات والأحرف المطبوعة بأحجام وألوان مختمفة, وىذا ما أكدتو دراسة

غة تتموضع في النصف عمى أن الأفراد ذوي صعوبات الكتابة أوضحت أن مراكز الم 1966
الكروي المخي الأيسر وتحديدا المراكز الخمفية الصدغية/ الجدارية والمراكز الحسحركية 
اليسرى تنشط أثناء عممية المغة المكتوبة والجدير بالذكر ىنا أن كل قشرة مخية مسؤولة عن 

ولة بدرجة التخطيط لمرسالة المغوية ولاكن المناطق السمعية/ البصرية/ الحركية تبدو مسؤ 
 (11, 2005كامل, ).أكبر عن الإنتاج الحركي لمغة المكتوبة



6 

ولا ننسى دور البرامج التدريبية والعلاجية وكذلك الإرشادية خاصة صعوبات الإدراك 
البصري وعسر الكتابة وىذا ما ركزت دراستنا لكون مشكمة عسر الكتابة تحتل نسبة كبيرة 

 مستوى التحصيل الدراسي ومنو يتم طرح التساؤل التالي:بالنسبة لمتلاميذ ومدى تأثيرىا عمى 
ما مدى فاعمية برنامج تدريبي لتنمية مهارات الإدراك البصري  لمتلاميذ ذوي عسر 

 الكتابة؟
 :تساؤلات الدراسة 
توجد فروق في ميارات الكتابة بين متوسطي نتائج أفراد المجموعة الضابطة ىل _1

 .؟التجريبية في القياس البعديومتوسطي نتائج أفراد المجموعة 
توجد فروق في ميارات الكتابة بين نتائج أفراد المجموعة التجريبية في القياس _ىل 2

 .؟القبمي و نتائجيم في القياس البعدي
توجد فروق في ميارات الكتابة بين نتائج أفراد المجموعة التجريبية في القياس _ىل 3 

 .؟القبمي و نتائجيم في القياس التتبعي
 فرضيات الدراسة: .2
أفراد  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ميارات الكتابة بين متوسطي نتائج_ 1

 المجموعة الضابطة ومتوسطي نتائج أفراد المجموعة التجريبية في القياس البعدي.
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ميارات الكتابة بين نتائج أفراد المجموعة _ 2

 القياس القبمي و نتائجيم في القياس البعدي.التجريبية في 
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ميارات الكتابة بين نتائج أفراد المجموعة _ 3

 .التجريبية في القياس القبمي و نتائجيم في القياس التتبعي

  



7 

 أهمية الدراسة: . 3
 تكمن أىمية الدراسة الحالية في النقاط الرئيسية التالية:

 الأهمية النظرية: .1.3
أىمية التعريف بموضوع صعوبات التعمم عموما وصعوبات تعمم الكتابة بشكل  أ_

 خاص, من حيث المفيوم والأعراض النمائية والأكاديمية, وطرائق التشخيص والعلاج.
إلقاء الضوء عمى أىم الدراسات السابقة ذات العلاقة بالدراسة الحالية التي بحثت  ب_

 صعوبات الإدراك البصري والكتابة, وسبل التشخيص والتدخل المبكر. في العلاقة بين
تبصير المعممين وأولياء الأمور والجيات الأخرى الميتمة بالأسباب النمائية للإدراك  ج_

البصري التي تقف حول صعوبات تعمم الكتابة لدى تلاميذىم وأبنائيم من مستوى الصف 
 الرابع إبتدائي.

بي لمتلاميذ ذوي عسر الكاتبة بيدف إكتسابيم استراتيجيات تسيم توفير برنامج تدري د_
 في تحقيق نجاح البرامج العلاجية المناسبة.

 الأهمية التطبيقية: .2.3
أىمية توفير برنامج تدريبي قائم عمى تشخيص الصعوبات النمائية للإدراك البصري  أ_

لدى تلاميذ صعوبات التعمم من  وتدريبيا وتنميتيا تمييدا لتنمية ميارات الكتابة الأساسية
 مستوى الصف الرابع إبتدائي.

أىمية الكشف والتدخل المبكرين لاكتشاف الصعوبة ومعالجتيا, الأمر الذي يحد من  ب_
 تطورىا مما يساعد أفراد ىذه الفئة لدمجيم مع أقرانيم العاديين.

أىمية النتائج التي تفيد أولياء الأمور والعاممين في مجال التربية الخاصة لمحد  من  ج_
 تدىور ميارات القراءة والكتابة الأساسية لدى أبنائيم من ذوي صعوبات التعمم.

التوصل إلى بعض المقترحات التي تسيم في التخطيط لمبرامج التدريبية التي  د_
تابة, لما لو من أثر بالغ الأىمية في تجاوز تمك تستيدف تلاميذه صعوبات تعمم الك

 الصعوبات.
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 ندرة الدراسات والبحوث التجريبية التي أجريت عمى تلاميذ صعوبات الكتابة. و_
 أهداف الدراسة: . 4
تصميم برنامج تدريبي لتنمية ميارات الإدراك البصري  في مجالات) التمييز البصري  أ_

لشكل والأرضية, الإغلاق البصري, الشكل والأرضية, لمشكل والحرف والكممة, إدراك ا
لتنمية  تيدف الدراسة الحالية إلى بناء وتصميم برنامج تدريبي التسمسل البصري, كذلك

 ميارات الإدراك البصري لتلاميذ عسر الكتابة)لمسنة رابعة إبتدائي(.
التحقق من فاعمية البرنامج التدريبي المصمم بيدف تنمية ميارات الإدراك البصري  ب_

وميارات الكتابة الأساسية, وذلك بتدريب التلاميذ)أفراد العينة التجريبية( عمى الميارات 
 الفرعية المتضمنة في البرنامج.

الدراسة التوصل إلى مجموعة من التوصيات بناء عمى النتائج التي ستسفر عنيا  ج_
الحالية, والتي قد تسيم في التخطيط لمبرامج التدريبية التي تستيدف معالجة أثر الصعوبات 

لدى التلاميذ من )صعوبات الكتابة( لتجاوز الصعوبات الأكاديمية )الإدراك البصري( النمائية
أقرانيم  وذلك لما لو من أثر بالغ الأىمية في دمج أفراد ىذه الفئة مع مستوى التعميم الأساسي

 العاديين. 
 التعاريف الإجرائية: . 5

ىو مجموعة من المعطيات والتوجييات والأنشطة الضرورية البرنامج التدريبي:  .1.5
 (220, ص 1990)الحسن والشهاب, لتنفيذ سمسمة من المعطيات المحددة المرغوب فييا.

عمى سمسمة وفي الدراسة الحالية ىو مجموعة من الحصص أو الجمسات  التي تحتوى 
من الأنشطة التي وضعت عمى أساس عممي منظم ومرتب, قائم عمى برنامج تدريبي لتنمية 

 ميارات الإدراك البصري وأثره عمى تحسين التلاميذ ذوي عسر الكتابة من إعداد الباحثة.
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 :perreption visual الإدراك البصري .2.5
يعرف الإدراك البصري إجرائيا في ىذه الدراسة من خلال الدرجة التي يتحصل عمييا 
أفراد عينة البحث عمى الفقرات التي تقيس الادراك ضمن اختبار الادراك البصري لمشكل 

 (, و يتكون من ستة ميارات أساسية وىي: 2116اليندسي البسيط لراي )
ن الشكل المرئي وآخر كالتمييز ما بين الصورة )قدرة الطفل التفريق بيالتمييز البصري: -

 وخمفيتيا والتفريق بين الأشكال والحروف والكممات المتشابية(.
) قدرة الطفل عمى التعرف إلى الأشياء الكمية من خلال رؤية جزء الإغلاق البصري:  -

, أو منيا معرفة الكل من خلال الأجزاء كأن يقرأ الطالب كممة بعد إخفاء جزء من الكممة
 قراءة جممة بعد حذف منيا(.

 )عدم قدرة الطفل الفصل بين الصورة والشكل من الأرضية(. الشكل والخمفية:  -
 ) عدم إدراك الطفل العلاقات المكانية(العلاقات البصرية المكانية:  -
عدم قدرة الطفل عمى استذكار الصور والحروف والكممات مما  الذاكرة البصرية:) -

 تذكرىا(. يسرع في عممية
وىي صعوبة في تذكر تسمسل وترتيب الفقرات المتتابعة مثل  التسمسل البصري:) -

 الحروف, الأرقام, الأشير...إلخ(.
)وىي الميارة التي تتآزر فييا العين مع حركة اليد عند  التآزر البصري الحركي: -

 التعامل مع الأشياء(.
 :dysgraphie  عسر الكتابة. 3.5

تمك المشكلات التي تظير في كتابات الطفل, والتي يصعب تفسيرىا عسر الكتابة ىي 
جرائيا تعرف الدرجة  بعوامل التخمف أو الإعاقة الحسية السمعية أو البصرية أو الحركية, وا 
التي يتحصل عمييا التي يتحصل عمييا أفراد عينة الدراسة عمى الفقرات التي تقيس عسر 

 (.2119اني)الكتابة ضمن اختبار عسر الكتابة شوش
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 الدراسات السابقة: .6
 الدراسات العربية:. 1.6
  (:2002دراسة) برغوث 

برنامج أنشطة مقترح لتنمية بعض ميارات الاستعداد لمقراءة والكتابة  _ عنوان الدراسة:
 للأطفال ذوي صعوبات التعمم بمرحمة رياض الأطفال: 

حركية, عقمية, الأنشطة )مج يشتمل عمى مجموعة من إعداد برنا _ هدف الدراسة:
فنية, قصصية( لتنمية بعض ميارات الاستعداد لمقراءة والكتابة لفئة الأطفال الذين يعانون 

)ميارات التمييز البصري  من صعوبات تعمم القراءة والكتابة, وتشمل الدراسة الميارات التالية
 الشفوي, ميارات الكتابة(.ومجالاتو, ميارات التمييز السمعي ومجالاتو, ميارات التعبير 

: مقياس لميارات الاستعداد لمقراءة والكتابة لطفل الروضة, وبرنامج _ أدوات الدراسة
 للأنشطة المقترحة من إعداد الباحث.

 (6-4طفلا من ذوي صعوبات التعمم من عمر ) (22من) : تكونت_ عينة الدراسة
وضات الخاصة والحكومية بمدينة متقاربة, جمعت العينة من مختمف الر  وبنسب ذكاء سنوات

 الإسكندرية. 
ظيرت فروق دالة إحصائيا بين نتائج تطبيق القياسين القبمي والبعدي _ نتائج الدراسة: 

لتطبيق البرنامج المقترح لتنمية ميارات الاستعداد لمقراءة والكتابة للأطفال صعوبات التعمم 
 .القياس البعدي بمرحمة رياض الأطفال لصالح

  (:2005عبد القادر)دراسة 
الاضطرابات الإدراكية وعلاقتيا بنوعية صعوبات التعمم لدى عينة من _عنوان الدراسة: 

 تلاميذ الصف الثالث في مرحمة التعميم الأساسي بميبيا.
محاولة التعرف إلى طبيعة العلاقة بين الاضطرابات الإدراكية البصرية _هدف الدراسة: 

 ا, وصعوبات التعمم النوعية) قراءة, كتابة, رياضيات(.والسمعية وصعوبات التعمم عموم
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تمميذا وتمميذة من الصف الثالث الأساسي.  (141تكونت من)_عينة الدراسة: 
( من 65( يعانون من صعوبات التعمم في القراءة والكتابة والحساب, بالإضافة )75منيم)

 العاديين.
تابة والرياضيات, واختبار رافن في القراءة والك إختبارات تحصيمية_أدوات الدراسة: 

 .لمذكاء, ومجموعة من الاختبارات السمعية والبصرية
المجموعة  أظيرت نتائج الدراسة وجود فروق لصالح مجموعة دالة_ نتائج الدراسة: 

 المصابة بصعوبات التعمم.
 الدراسات الأجنبية: .2.6
 (دراسة روتمان وكروسrottman cross 1990 :الولايات المتحدة الأمريكية ) 
استخدام استراتيجيات تعميمية لتحسين ميارات الإدراك البصري عنوان الدراسة:  -

 والكتابة لدى تلاميذ صعوبات التعمم.
تحسين الأداء في الكتابة لدى تلاميذه صغار يعانون من صعوبات  _ هدف الدراسة:

 تعمم الكتابة باستخدام برنامج قائم عمى تحسين ميارات الإدراك البصري داخل غرفة الصف. 
( 9_8( تمميذ من الصف الثالث والرابع أعمارىم بين) 18تكونت من) _عينة الدراسة:

 إناث(.5_ ذكور, 13سنوات) 
مقياسان للإدراك البصري, ومقاييس لروز ميارات الكتابة, واختبار  الدراسة:_ أدوات 

 الذكاء.
بينت نتائج الدراسة وجود علاقة إيجابية بين ميارات الكتابة, نتيجة  _ نتائج الدراسة:

لتحسن ميارات الإدراك البصري كما كشف عنيا التقييم القبمي والتقييم البعدي المباشر في 
الأساسية وميارات الإدراك البصري, كما أظيرت نتائج الدراسة أن برنامج  ميارات الكتابة

الكتابة القائم عمى تنمية ميارات الإدراك البصري لا يقف عند مدى عمري معين, بل لابد 
من الاستمرار في تنميتيا لدى تلاميذ صعوبات التعمم كونيا ميارة معرفية نفسية يمكن 
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ن ذوي صعوبات التعمم الشاممة أو المحددة لتحسين إدراكيم استخداميا مع صغار التلاميذ م
 البصري وميارات الكتابة الشاممة لدييم.

 (دراسة أوكلاند وزملائهokland et al1998.) 
تقييم فاعمية برنامج تدريبي لصعوبة الكتابة لمعرفة أثر التدريب  _ عنوان الدراسة:

 ذوي صعوبات التعمم.بالحواس المتعددة في تعزيز الكتابة لدى الطلاب 
( تمميذا من ذوي صعوبات التعمم في الكتابة من عمر) 48تكونت من) _ عينة الدراسة:

( سنة قسموا إلى مجموعتين الأولى التجريبية تم تطبيق البرنامج التدريبي عمييا وفق 11_11
 استراتيجية الحواس المتعددة والثانية ضابطة استمرت بالتعميم بالطريقة التقميدية.

 مقياس وكسمر لذكاء الأطفال المعدل واختبار تعرف الكممة وتيجئتيا._ أدوات الدراسة: 
: بينت نتائج الدراسة أن تلاميذه المجموعة التجريبية أظيروا إدراكا _ نتائج الدراسة

وفيما أكبر لم يختمف المجموعتان في التيجئة قبل الكتابة, كما أشارت نتائج الدراسة إلى أن 
التدريبي لصعوبة القراءة كان فعالا في تعزيز تطور القراءة قبل الكتابة لدى تلاميذه البرنامج 

صعوبات التعمم, وأن تلاميذه المجموعة التجريبية الذين تم تطبيق البرنامج التدريبي عمييم 
دراك الكممة والقراءة بفيم قبل  أحرزوا مكاسب ذات دلالة في قدرتيم عمى تحميل الكممات وا 

 مقارنة مع المجموعة الضابطة.الكتابة 
تحسين الأداء في الكتابة لدى تلاميذه صغار يعانون من صعوبات هدف الدراسة:  -

تعمم في الكتابة باستخدام برنامج قائم عمى تحسين ميارات الإدراك البصري داخل غرفة 
 الصف.
( 9_8) ( تمميذا من الصف الثالث والرابع أعمارىم بين18تكونت من) عينة الدراسة: -

 إناث(. 5ذكور,  13سنوات) 
مقياسان للإدراك البصري, ومقاييس لروز ميارات الكتابة, واختبار  أدوات الدراسة: -
 الذكاء.
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بينت نتائج الدراسة وجود علاقة ايجابية بين ميارات الإدراك البصري نتائج الدراسة:  -
في ميارات الكتابة, نتيجة وميارات الكتابة لدى أطفال صعوبات التعمم, حيث تحسن أداءىم 

لتحسن ميارات الإدراك البصري كما كشف عنيا التقييم القبمي والتقييم البعدي المباشر في 
ميارات الكتابة الأساسية وميارات الإدراك البصري, كما أظيرت نتائج الدراسة أن برنامج 

معين, بل لابد  الكتابة القائم عمى تنمية ميارات الإدراك البصري لا يقف عند مدى عمري
من الاستمرار في تنميتيا لدى تلاميذ صعوبات التعمم كونيا ميارة معرفية نفسية يمكن 
استخداميا مع صغار التلاميذ من صعوبات التعمم الشاممة أو المحددة لتحسين إدراكيم 

 (62, 59, 2012الأسعد, )البصري وميارات الكتابة الشاممة لدييم.

 :الدراسات السابقةالتعميق عمى . 3.6
بعد عرض الدراسات السابقة والمتصمة بموضوع البحث الحالي كان لابد من توضيح 
 أىم ما ورد فييا من حيث الجوانب المختمفة حيث تم التركيز عمى عدة نقاط وىي  ما يمي: 

 :تبين من خلال الدراسات السابقة أىمية البرامج  من حيث الموضوع والأهداف
التدريبية المقدمة للأطفال ذوي صعوبات التعمم في تحسين الإدراك البصري, والذي يتمثل 
في الميارات التالية) التمييز البصري, الإغلاق البصري, الشكل والخمفية, العلاقات البصرية 

تآزر البصري الحركي(, وكذلك تحسين المكانية, الذاكرة البصرية, التسمسل البصري, ال
الميارات الكتابية بالرغم من تنوع مواضيعيا وأىدافيا, فقد اتخذت بعض ىذه الدراسات 

 وبرغوث (1998) الإدراك البصري موضوعا مشترك ليا, مثل دراسة أوكلاند وزملائو
(2002.)  

  :البصري ومقياس كميا استخدمت البرامج التدريبية ومقياس الإدراك من حيث الأدوات
  عسر الكتابة.

 :فكميا كانت لصالح المجموعة التجريبية أو القياس البعدي. من حيث النتائج 
وقد اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة عمى أىمية اختيار البرامج التدريبية 

 التالية:كوسيمة لتنمية الانتباه لدى الأطفال ذوي صعوبات التعمم والمتمثمة في الميارات 
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)التمييز البصري, الإغلاق البصري, الشكل والخمفية, العلاقات البصرية المكانية, الذاكرة 
 البصرية, التسمسل البصري, التآزر البصري الحركي(.

وغيرىا كذلك فقد أوصت ىذه الدراسات باتباع نظام البرامج التدريبية مع أطفال 
إيجابي معيم لذلك كانت ىذه الدراسة استنادا  صعوبات التعمم وأسرىم كونيا فعالة وتظير أثر

 عمى توصيات الباحثين.
 وقد تم الإستفادة من الدراسات السابقة من عدة معمومات يتم ذكرىا في النقاط التالية:

_الإطلاع عمى الجوانب التي ركزت عمييا ىذه الدراسة والمتغيرات التي اىتمت 
 بدراستيا.

ي الدراسات السابقة من أجل إعداد وتصميم أدوات _ المنيجية العممية المستخدمة ف
 البحث الحالي.

_ الاستفادة من الدراسات السابقة في إعداد البرنامج التدريبي الحالي من خلال التعرف 
 عمى الأسس والمبادئ المستخدمة في الدراسات السابقة.

 انب ىذا البحث._مقارنة نتائج البحث الحالي بالنتائج التي توصمت إلييا والمرتبطة بجو 
 :موقع الدراسة الحالية من الدراسات السابقة 

 من خلال ما تم عرضو عن الدراسات السابقة يمكن القول:
_تشابيت الدراسة الحالية مع الدراسات حول تحسين وتنمية الإدراك البصري لدى أفراد 1
 العينة.
مى المنيج الشبو ع اعتمدت_تتفق الدراسة الحالية في منيجيا مع كل الدراسات التي 2

 التجريبي ذو المجموعتين) الضابطة والتجريبية(.
_إتفقت  الدراسة الحالية مع غالبية الدراسات السابقة في إختيار العينة في مرحمة 3

 الطفولة تأكيدا عمى ضرورة التدخل المبكر والتشخيص المبكر لأطفال صعوبات التعمم.
ية الأولى في البيئة المحمية في إعداد يمكن إعتبار ىذا البحث من الخطوات التجريب

البرامج التدريبية الخاصة ببرامج التخفيف من صعوبة الإدراك البصري لتلاميذ ذوي عسر 
 (62, 59, 2012) الأسعد, الكتابة.



61 

 الفصل الثاني
 الإدراك البصري

 تمهيد
 أولا: الإدراك

 تعريف الإدراك .1
 طبيعة عممية الإدراك .2
 مستويات الإدراك .3
 خصائص الإدراك .4
 الإدراك شروط حدوث .5
 الإدراكأنواع  .6

 ثانيا: الإدراك البصري
 تعريف الإدراك البصري. 1
 آلية الإدراك البصري. 2
 البصري للإدراك المفسرة النظريات. 3
 البصري الإدراك أنواع. 4
 البصري الإدراك في تؤثر التي العوامل. 5
 البصري الإدراك صعوبات علاج. 6
 البصري الإدراك مهارات. 7
 البصري الإدراك قوانين. 8

 خلاصة الفصل  
 



61 

 تمهيد:
الإدراك البصري ىو العممية المعرفية التي تختص بتحويل وتنظيم وتفسير وترجمة 
المثيرات البصرية الواردة إلى الدماغ عبر الوسيط البصري والتعرف عمييا وتحديد خصائصو 

عطائو معنى ودلالة  ويقوم يتعامل بيا مع المثيرات البصرية  فيو يعبر عن الطريقة التيوا 
دراك علاقاتيا المكانية وتحديد المثير بميام التعرف والتمي يز والإغلاق لممثيرات البصرية وا 

تعريفه وماهي ) الإدراك والإدراك البصري الإدراكوخمفيتو, وفي ىذا الفصل سنتناول 
الإدراك البصري ( أم بخصوص طبيعته؟ ومستوياته وخصائصه؟ وشروط حدوثه وأنواعه

وأنواعه والعوامل المهمة  والنظريات المفسرة؟الآلية التي اعتمد عميها تعريفه وماهي )
  ؟(. ت المهمة التي بني عميها الإدراك البصريوكيفية العلاج؟ والقوانين وماهي أهم المهارا
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 الإدراك :أولا
 : perception تعريف الإدراك. 1
 :التعريف المغوي للإدراك 

بمغ الحمم, وفلان  تعريف معجم الوسيط إدراك الشيء بمغ وقتو, وفلان نضج والصبي 
بمغ عممو أقصى الشيء والشيء لحقو وبمغو ونالو والشيء ببصره رآه والمعنى بعقمو 

 (171س,  ..)الزيات وآخرون, دفيمو
نفسية دقيقة تيدف إلى تحميل المثيرات القادمة إلى الدماغ عمى أنو عممية  الإدراكيعرف 

عطائيا مواصفاتيا ومعان  ييا الصحيحة.عن طريق الحواس وتفسيرىا, وا 
 (61, 1112)خصاونة, 

يجابية وىي مختمف عما تسجمو الحواس حيث  الإدراك ىو عممية معرفية بنائية نشطة وا 
 .تتوسط ىذه العممية بين المثيرات التي تستقبميا وتسجميا وناتج عممية الإدراك

 (11, 1111)ممحم, 
كما ىو أحد القدرات التي مكنت الجنس البشري من البقاء إذ أنو العممية التي نصبح  

واعيين لمبيئة التي نعيش فييا, وذلك عن طريق اختبار المنبيات التي تأتييا من حواسنا بيا 
 .اصر الرئيسية التي تكون الأدراكوكذلك تنظيميا وتفسيرىا فتكون العن

 (131, 1888)عبد الفتاح, 
ة معرفية مركبة ومرحمة أساسية من مراحل تجييز المعمومات القادمة من العالم عممي

عطائيا ومن تنميطيا في البناء  الخارجي ومن خلال المنافذ البصرية لأجل تفسيرىا وا 
المعرفي لدى الفرد والاستجابة أثناء الحاجة, أيضا فالخبرة السابقة تمكن الفرد من ترجمة 

 (87, 1113)العتوم, ن العالم الخارج.إحساساتو التي يتمفاىا م
وأخيرا مجمل القول ان الإدراك ىو محاولة فيم العالم من حولنا من خلال تفسير 
المعمومات القادمة من الحواس إلى الدماغ الإنساني والفيم ىنا ينطوي عمى تفسير والترميز 

 (127, 1113)إسماعيمي, . والتحميل والتخزين والإستجابة الخارجية عند الحاجة
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 طبيعة عممية الإدراك: . 1
 عمميات رئيسية وىي:  إن الإدراك عممية معقدة تتضمن ثلاثة

حيث يتضمن الإدراك الحسي تنبيو الخلايا المستقبمة بالمنبيات العمميات الحسية: . 1.1
تنتبو الفيزيقية الواقعة عمييا من العالم الخارجي ولا تنتبو في الإدراك الحسي واحدة فقط بل 

 في الغالب عدة حواس.
ويقصد بيا الصور الذىنية والمعاني التي يثيرىا الإحساس,  العمميات الرمزية:. 1.1

فالتنبيو يترك  أثرا في الجياز العصبي ويصبح ىذا الأثر بعد ذلك بديلا أو رمزا للإحساس 
 أو الخبرة الأصمية.

معينة مرتبطة بو ومعتمدة فكل مدرك حسي حالة وجدانية  العمميات الوجدانية:. 2.1
 عمى الخبرة السابقة ليذا المدرك ويذكر أيضا من أمثمة الصعوبات الإدراكية ما يمي:

 صعوبة التمييز بين المثيرات. -
 صعوبات التآزر البصري الحركي. -
 بطئ الإدراك واختلافو. -
 صعوبات تنظيم المدركات. -
 الصعوبات الناشئة من التنميط الإدراكي. -
 الإضطرابات الوظيفية التي تصيب الحواس التي ينشا عنيا اضطرابات إدراكية. -

تؤثر عن مختمف الأداءات المعرفية والميارية إن ىذه الصعوبات أو الإدراكات 
والحركية, والتي تظير في ضعف أو إنخفاض فاعمية النشاط العقمي والمعرفي والتي تؤثر 

 (38, 37, 1112)العرشي, بدورىا عمى مستوى التحصيل. 
 مستويات الإدراك: . 2

 ىناك ثلاث مستويات للإدراك تتمثل فيما يمي:
الإحساس يسبق الإدراك في تمقي المؤثرات الخارجية بالحواس  الإدراك الحسي:. 1.2

فحين تطرق المختمفة مما يؤدي إلى إدراكيا والتي قد تكون بصرية أو سمعية حسب نوعيا, 
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ينقل أثر ىذه التنبييات عن طريق أعصاب خاصة إلى المراكز المنبيات الحسية حوليا 
العصبية في المخ ثم تترجم ىناك إلى حالات شعورية نوعية بسيطة إلى ما يعرف 

 بالإحساسات, ويعني بيا الأثر النفسي الذي ينشأ مباشرة عن تنبيو حاسة أو عضو.
التي تنتج من الإحساس, وىنا يمكن ان نمخص إلى تعريف الإدراك بأنو العممية العقمية 

وىذا ما نجده في مجال الإعلام و الإتصال فمو نظر الدارس إلى صفحة الجريدة مثلا فمم 
يحس إلا بإحساسات بصرية فمن يخرج منيا بشيء ولاكن عمى القائم بالإتصال أن يدرك 

 معاني عقمية متعددة.عقلانيا فيما وراء ذلك من رموز تفيد 
وىو عممية معرفية ترتبط بوظائف معرفية وتندرج ضمن ما  التصور والتذكر:. 1.2

ن كان ليا صفة التمييز لدى الفرد يمكن أن يطمق  يطمق عميو القدرات العقمية الخاصة وا 
عمييا بقدرة نوعية تميز شخصية عن غيره والتذكر كعممية عقمية معناه استرجاع الخبرات 

 سبق ما إدراكيا. الماضية إلى الذىن واستعادة ذكرا بالصورة التي
وقد يكون ىذا الشيء المتذكر عمى ىيئة كممات أو وقد يأتي التذكر بصورة  مباشرة 

 أشكال أو صور أو رموز أو وجوه وتتأثر قوة التذكر بثلاثة أبعاد ىي:
البعد الزمني قصير كانت العد الفاصل بين الحوادث وتذكرىا, بحيث إذا كان  أولا:

 عممية التذكر أوضح.
نفعالات المصاحبة لمذكريات تؤثر في قوة عممية التذكر أن الألوان المثيرة للا ثانيا:

 ووضوحيا.
أن قوة عممية التذكر ووضوح أبعادىا العقمية تتأثر بمدى الانتباه لمموضوع الخاص  ثالثا:

بيذه العممية والاىتمام بو, وىنا يتضح ان التذكر يتضمن عمميتين أساسيتين ىما: الاسترجاع 
رف, فيو في معناه العام يعني استرجاع ما سبق ان تعممناه واحتفظنا بو, والفرق بين والتص

عممية التذكر والتصور أن التذكر تكون مواده موجودة في الذاكرة محفوظة تم قراءتيا ورؤيتيا 
 اما في عممية التصور فيي  لا تحمل فكرة مسبقة.
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عقمي التي تأخذ شكل التخيل وىي يمثل حالة من إعمال الفكر والقوى الالتخيل:  .2.2
دراك العلاقات بينيما وعمل  مرحمة أعمى من الصور لأنو يتناول الصور الذىنية بالمقارنة وا 

 (148, 1113)اسماعيمي, تركيبات جديدة مبتكرة تختمف عن الصور السابقة.
 خصائص الإدراك: . 3

حيث تشكل المعرفة او المعرفة  يعتمد الإدراك عمى المعرفة والخبرات السابقة:. 1.3
السابقة الإطار المرجعي الذي يرجع إليو الفرد في إدراكو وتمييزه للأشياء التي يتفاعل معا, 

 فبدون ىذه المعرفة يصعب عمى الفرد إدراك الأشياء وتمييزىا.
حيث في كثير من الاحيان تكون المعمومات  الإدراك هو بمثابة عممية استدلال:. 1.3
ستخدام المتوفر لى االمتعمقة بالأشياء ناقصة أو غامضة, مما يدفع نظامنا الإدراكي إالحسية 

 من المعمومات لعمل الاستدلالات والاستنتاجات.
حيث يمجأ الأفراد عادة إلى تجميع الإحساسات المختمفة  الإدراك عممية تصنيفية:. 2.3

عممية إدراكيا, فالفرد الذي  في فئة معينة, اعتمادا عمى خصائص مشتركة بينيما مما يسيل
لم يرى طائر النورس سابقا من السيل عميو إدراكو عمى أنو طائر نظرا لوجود خصائص 
مشتركة بينو وبين الطيور الأخرى, إن مثل ىذه الخاصية تساعدنا في غدراك وتمييز الأشياء 

تخدام المعمومات منا الإدراكي عمى اسالجديدة, او غير المألوفة بالنسبة لنا, حيث يعمل نظا
المتوفرة لدينا ومطابقتيا مع خصائص الأشياء الجديدة الأمر الذي يسيل عممية تصنيفيا 

دراكو.  وا 
حيث إن مجرد  توفر خصائص معينة في الإدراك عممية علائقية ارتباطية: . 3.3

الأشياء غير كاف إدراكيا, لأن الأمر يتطمب تحديد طبيعة العلاقات بين الخصائص, إن 
ارتباط الخصائص معا عمى نحو متماسك ومتناغم  يسيل في عممية إدراك الأشياء, فعمى 
سبيل المثال: الذيل في الغالب يقع في مؤخرة طائر النورس والجناحان عمى الجانبين 
والعينان تبدوان بارزتين عمى جانبي الرأس, ومثل ىذه الخصائص ترتبط معا عمى نحو 

 ية تمييز الطائر عن بقية الطائر عن بقية الأشياء الأخرى.منتظم ومتماسك مما يسيل عمم
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حيث يمتاز نظاما المعرفي بالمرونة والقدرة عمى توجيو الإدراك عممية تكيفية: . 4.3
الانتباه والتركيز عمى المعمومات الأكثر أىمية لمعالجة موقف معين او التركيز عمى جوانب 

ية إمكانية الاستجابة عمى نحو سريع لأي معينة من ذلك الموقف, كما تتيح ىذه الخاص
 مصدر تيديد محتمل.

حيث تتم عمى نحو شعوري ولاكن نتائجيا دائما الإدراك عممية أتوماتيكية: . 5.3
شعورية ففي الغالب لا يمكن ملاحظة عممية الإدراك أثناء حدوثيا ولاكن يمكن ملاحظة 

 (114,115 .)الزغمول, ب.س,جيا عمى نحو مباشر أو غير مباشرنتائ
 شروط حدوث الإدراك: . 4
 وجود مثيرات خارجية. 

 .سلامة الحواس التي تجعمو يدرك  العالم الخارجي 

 .القدرة عمى التفسير والتأويل 

 .(62, 1112)خصاونة,  الانتباه 

 أنواع الإدراك: . 5
 وىو عممية تمكن الفرد من التوافق مع بيئتو بالتأثير في الأعضاءالإدراك الحسي: . 1.5

الحسية ان شعور الفرد بنوع الإحساسات وبدرجتيا وبعلاقتيا بالأشياء الاخرى يسمى إدراكا 
 (118, 1112)السيد,  حسيا )أي عن طريق الحواس(.

ىو إدارة المعمومات التي تأتي لمفرد من خلال الحواس ورد الفعل الإدراك الحركي: . 1.5
 (118, 1883.)الخولي, في ضوء السموك الحركي الظاىري

يحدث الإدراك الحسي الحركي عندما يقوم مؤشر ما الإدراك الحسي الحركي: . 2.5
رساليا في شكل إشارات بواسطة حسية بنقل المعمومات وتنظيميا وا  بالتأثير في الأعضاء ال

 _ الحسستجابة)التي تترجم إلى االنخاع الشوكي والخلايا العصبية إلى أعضاء الحس 
ستجابة الحس حركية, وىذا ما الخبرة المكتسبة من الا الذاكرة() المخية(. ولاكن يبقى في حرك

 (85, 1858)سري,  يطمق عميو اسم الأدراك الحس حركي.
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وىو إدراك الأشياء نتيجة لخبراتنا بصنف معين من الأشياء  الإدراك العقمي:. 3.5
 (62, 1112)السيد,  .تشترك وحداتو في بعض الصفات وتختمف في صفات أخرى

 وىناك أشكال عديدة للإدراك الحسي الحركي وىي كما يمي: 
 الإدراك البصري. -
 الإدراك السمعي. -
 الإدراك الممسي. -
 الإدراك الأساسي. -
 الإدراك الشمي. -
 (vannier others, 1973, 49الإدراك التذوقي. ) -

 : الإدراك البصريثانيا
 . تعريف الإدراك البصري1

عطائو المعنى يقصد بالإدراك  البصري بأنو عممية تأويل وتفسير المثيرات البصرية وا 
والدلالات وتحويل المثير البصري من صورتو الخام إلى جشطالت الإدراك الذي يختمف في 

 (117, 1111.)ممحم, معناه ومحتواه عن العناصر الداخمية

 :غن انطباع صور المرئيات عمى شبكية العين إحساس  تعريف فؤاد بهي السيد
واتصال مؤثرات ىذه المرئيات بالجياز العصبي المركزي وتفسيره ليا من ناحية الشكل والمون 

 (117, 1111.)نهي, والحجم وتقديره لمعناىا إدراك بصري

  الأدراك البصري ىو قدرة المرء عمى تنظيم التنبييات الحسية  محمد نجيب:تعريف
إليو عبر حاسة الإبصار ومعالجتيا ذىنيا في إطار الخبرات السابقة والتعرف عمييا الواردة 

  (112, 1118.)بن فميس, ووضع بطاقة لفظية ليا

 :ىو إضفاء دلالة أو معنى أو تأويل أو تفسير عمى المثير  تعريف السيد عبد الحميد
 (65, 1112.)عبد الحميد, الحسي البصري
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 آلية الإدراك البصري: . 1
دراكو, وىذه يستخدم  الجياز البصري لدى الإنسان طرائق عدة لمعالجة مكونات الشكل وا 
 الطرائق ىي:

طريقة تحميل الشكل إلى مكونات أساسية, فعممية إدراك الشكل  الطريقة الأولى:. 1.1
تي يجب أن تكون وفقا ليذه الطريقة تتم من خلال تحميل الشكل إلى المكونات الأساسية وال

 ثابتة في ىذا الشكل في الذاكرة البصرية.
ىي المعالجة وفقا لمبيانات وتحدث وفقا لمبيانات وتحدث في الطريقة الثانية: . 1.1

المعمومات الأساسية عن ىذا الشكل مثل الملامح الشبكية حيث تتمقى المستقبلات الضوئية 
لإضاءة والألوان ودرجة النصوح والعلاقات المميزة لو, واتجاه الخطوط إن وجدت, واختلاف ا

المختمفة بين مكونات الشكل, وأخيرا المعالجة وفقا لممفاىيم التي تتم في المراكز البصرية 
لمقشرة المخية حيث تشارك فييا المعمومات المخزنة عن ذا الشكل في الذاكرة البصرية وكذلك 

التنظيمية العامة وتوقعات الفرد المبنية عمى معرفتو لمبيئة  تجياتالاستراخبرات الفرد السابقة و 
المحيطة والأحداث السابقة وبالسياق الذي يوجد في ىذا الشكل, ومن خلال ما سبق 
بالاستعانة بالمعمومات التي جمعتيا الشبكية في مرحمة معالجة البيانات يقوم الجياز 

د البصري الذي وردت منو معمومات العصبي بتوجيو الانتباه إلى موقع محدد في المشي
لملامح ىذا الشكل  بصرية عن شكل ما, ثم يقوم الجياز البصري بعممية تجميع وتكامل

دراكو بناء   (21, 1114)الكبيسي, عمى توقعات الفرد وخبراتو السابقة.وا 
 النظريات المفسرة للإدراك البصري:. 2

ات تفسر إدراك الأشكال لكن يتفق قدم الباحثون عدة نظري نظرية إدراك الأشكال:. 1.2
 معظميا إن إدراك الأشكال يمر بثلاث مراحل رئيسية:

سقوط الأشعة الضوئية من الشكل عمى العين والتي تحمل معيا  المرحمة الأولى:
 المعمومات الخاصة بالشكل.
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تجميع المعمومات في شبكية العين وتحويميا إلى مجالات عصبية يتم  المرحمة الثانية:
 اليا إلى مراكز المعالجة البصرية بالقشرة الدماغية ومعالجتيا إدراكيا.إرس

 ىناك نظريتان تفسران كيفية إدراك الألوان:نظرية إدراك الألوان: . 1.2
 :يممكون جميعا ثلاثة انواع تقول ىذه النظرية أن الأفراد  نظرية ثلاثية الرؤية للألوان

الضوئية في شبكة العين, وكل نوع من ىذه الخلايا من الخلايا المخروطية المستقبمة للأشعة 
المخروطية المستقبمة للأشعة الضوئية في شبكة العين, وكل نوع من ىذه الخلايا ليا 

 حساسية لموجات ضوئية محددة في الطيف وىي الأحمر, والأخضر والأزرق.

 :نية ىي اعتبر مؤسس نظرية الخصم ايوالدىرنجان الألوان الأولية التق نظرية الخصم
الأحمر والأخضر, والأصفر, والأزرق وان أنواع الخلايا المخروطية الثلاثة تستقبل الموجات 
الضوئية الخاصة بالألوان الأربع بالإضافة إلى المونين الأبيض والأسود أي ستة ألوان في 
الإجمال بحيث يختص كل نوع من ىذه الخلايا الثلاث باستقبال التنبيو الخاص بالمونين 

, فعندما يستقبل أي نوع من ىذه الخلايا الموجات الخاصة بمون معين من المونين فقط
الخاصين بو, فإن خلاياه تنشط بينما تكف عن الاستجابة لمون الثاني الذي يسمى المون 

 ) بكسر الخاء(.الخصم
وىناك عدة نظريات اىتمت بعممية ادراك المسافة  نظرية إدراك المسافة والعمق:. 2.2
 أىميا:
 :وترى ىذه النظرية إن عممية إدراك المسافة والعمق يكتسبا الفرد  النظرية التجريبية

من خلال عممية التعمم, فالمولود لا يكون لو معرفة بالمسافة والعمق لكنو يكتسبيا من خلال 
 التجربة.

 نظرية جيبسون gibson  : حسب جيبسون مؤسس ىذه النظرية فإن ىناك نوعان من
الإدراك) الإدراك المباشر والإدراك الغير المباشر( يعني أن المعينات البصرية غنية 
بالمعمومات المختمفة التي يستطيع الفرد من خلاليا تحديد عمق الأشياء المسافات لأن ىذه 

ج إلى تمثيلات عقمية لإدراك العمق, أما المعمومات البصرية التي تمتيا شبكية العين لا تحتا
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الفوتوغرافية  الصور مثل المادية غير الأشياء من العمق بادراك فيختص المباشر غير الإدراك
 والرسومات.

 تصور هب  hebb :حيث يعتقد أن عممية الإدراك البصري عممية  للإدراك البصري
ىب يحدث عمى أساس التنبيو  يرى الجشتاليتون فالإدراك عندمتعممة وليست موروثة كما 

الذي تقوم خلايا عصبية معينة في مواضيع محددة في الجياز العصبي وليذا يعطي ىب 
أىمية كبيرة لمتعمم فالإدراك ليس عممية تمخيص الخصائص ولكنو تحديد وتعريف عياني 

 لشكل معين ويعني ىذا استخدام التفاصيل النوعية المميزة لمشكل في المعرفة لممدرك.

 :تزعم ىذه النظرية ديكارت حيث ميز بين أفكار أحوال نفسية  النظرية الذهنية
موجودة في الذات وبين الأشياء التي ىي امتداد ليا, إن إدراك الشيء المعقد لا يكون الأوفق 
أحكام تضفي صفات الشيء وكيفياتو الحسية وعميو فإن الإدراك عممية عقمية وليست حسية 

لقول أن تقدير مسافة الأشياء البعيدة جدا ليست إحساسا بل ىو وقد ذىب باركمي إلى ا
 إحساس عقمي يستند أساسا عمى تجربة.

 :يعتقد أصحاب ىذه النظرية أن الشعور ىو الذي يبني المدركات  النظرية الظواهرية
وينظميا, ولذلك فيو يدعوننا إلى ضرورة الإكتفاء بوصف ما يظير لمشعور قصد الكشف 

أي إعتماد عمى فروض أو نظريات سابقة مثل فكرة الجوىر عند ديكارت  عن المعطى دون
وىكذا فالإدراك عندىم ىو امتلاك المعنى الداخمي لمشيء المحسوس, قبل إصدار الحكم أنو 
مفيوم عقمي كما يقول ميرلويونتي وتجربة حيوية, ولذلك نجد الإدراك دائما غير تام بدون 

 كون مضطربا في حالات الانفعال.تجربة ولا يتم إلا بالإنتباه وي

 :وينر ويؤكدان ان إدراك المكان يمثل ىذه النظرية كل من ورنرر و  النظرية العضوية
 لا يتم إلا بتظافر العوامل الذاتية والعوامل الموضوعية وقد اعتمدت عمى مسممات وىي:

 التطابق بين الذات المدركة وشدة المنبو.-
 الموضوع والتأثير الصادر عمى الذات. التفاعل بين التأثير الصادر عن-

يتضح في ىذه النظرية الطابع التكاممي في عممية الإدراك, فالعوامل الذاتية والموضوعية 
 (67, 1118)خديجة, أساسية في عممية الإدراك.
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 أنواع الإدراك البصري: . 3
بين الشكل ويقصد بالتمييز البصري قدرة الطفل التفريق صعوبة التمييز البصري:  . 1.3

المرئي وآخر كالتمييز ما بين الصورة وخمفيتيا, أو التمييز ما بين رجل بستة أصابع ليديو 
أوجو التشابو والاختلاف بين الصور من حيث الطول  كاممة أو إدراك وآخرون بأصابع

والعرض والمون والشكل والمساحات وعمييا يقاس في الجانب القرائي القدرة عمى التفريق ما 
-11أو يفرق ما بين الأعداد) ن(,-ب-تالحروف اليجائية لمكممة مثل: التفريق ما بين)بين 
, وتعد ىذه القدرة ضرورية لتعمم الفرد القراءة والكتابة والحساب والرسم, والتي عادة ترتبط (1

دراك التفاصيل الدقيقة, والتي يمكن الكشف عنو من خلال اختبارات متعددة  سرعة الإدراك وا 
فيم يمي أو  )ج(من بين الحروف التي بين يديك أو أشر إلى حرف)ج( ا مثلا: حرفمن بيني

 من بين الحروف التي بين يديك. )ج(استخرج حرف
إن عممية الكتابة تتطمب من الطفل القيام بعمميات التعرف والتحميل والتركيب البصري 

راك البصري إدراك لمكممة, لذلك يصعب عمى الأطفال الذين يعانون من اضطرابات في الإد
الكممات إدراكا سميما نظرا لسوء إستقبال التنظيم الفيم ما معنى المثيرات البصرية التي وقعت 

 ضمن مجالو البصري مع سلامة حاسة البصر.
وىو مفيوم يشير إلى قدرة الطفل التعرف إلى الأشياء صعوبة الإغلاق البصري: . 1.3

كأن يقرا الطفل كممة بعد إخفاء  خلال الأجزاء(,جزء منيا)الكل من  الكمية من خلال رؤية
من خلال تمميحات الكممة في السياق التي تقع فيو أو قراءة جممة بعد حذف كممة  جزء منيا

منيا, وعادة ما يفتقر أطفال صعوبات التعمم ممن يعانون من اضطرابات في الإدراك 
)البطانية, ق السمعي أو البصري. والوظائف الإدراكية إلى ىذه القدرة سواء اكانت في الإغلا

1114 ,117) 
يتطمب إدراك العلاقات المكانية إدراك الطفل في صعوبة إدراك العلاقات المكانية: . 2.3

القراءة مثلا: علاقة الحروف مع أمكنتو في المكان الذي وجدت فيو وفق حجم شكل ومساحة 
محددة, حيث يؤثر بعد المسافة أو اقترابو بين الرموز الكتابية عمى إدراكيم الصحيح ليذه 
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اب, و يرتبط كذلك بيذه الميارات الكممات, مما يعكس سمبا عمى القراءة الكتابة والحس
 (134, 1112, )الزغول الإدراك الخرائط والرسوم البيانية.

وىي عدم قدرة الفرد عمى الفصل ما بين الصورة صعوبة تمييز الصورة وخمفيتها: . 3.3
والشكل من الأرضية التي وجد عمييا وىي الخمفية والمحيطة بو, كالتفريق ما بين الجممة أو 

نشغال الطفل وعمى ما يحيط بيا ويرد ذلك إلى ا كتوبة والأرضية التي كتبت عميياالكممة الم
ف الذي وجو نحوه الإدراك فيتشتت بمثير آخر غير المستيدف)الكممة والجممة(, وىو اليد

 نتباىو ويتذبذب ويخطئ في مدركاتو البصرية.ا
المطموبة حتى تتم عممية زمنية وىي تمك المدة الصعوبة سرعة الإدراك البصري:  . 4.3

عطائو معانيو ودلالتيا, الا ستجابة من قبل الفرد المثيرات الحسية البصرية والتعرف إلييا وا 
فيحتاج عادة أطفال صعوبات التعمم إلى وقت أطول لتحميل معالجة المعمومات البصرية التي 

تعمميم القراءة  يشاىدونو مثل: الكممات والأرقام والأشكال والصور, ما ينعكس سمبا عمى
والكتابة والحساب إن سرعة الإدراك ىي التي تمكن الطفل من القراءة الصحيحة والكتابة 

 السميمة وتعمم الرياضيات بيسر وسيولة مما يزيد من فاعمية التعمم.
تعمل الذاكرة البصرية عمى استرجاع صورة صعوبة الذاكرة البصرية والتصور: . 5.3

أما الأطفال إمكانية تعمم القراءة والكتابة من خلال سرعة إستذكار  التي تم تعمميا مما يسيل
صور الحروف والكممات مما يسرع في عممية قراءتيا, في حين أن أطفال ذوي صعوبات 
الذاكرة البصرية يواجيون صعوبات في التعرف إلى الكممات, مما يدفعيم إلى تيجئتو فظير 

يجدون صعوبة في تذكر الكممات قواعد الإملاء عميو البطء في بداية تعمم القراءة كما 
والتيجئة والتعرف عمى الكممات الشاذة, وتظير عمى كتابتو التيجئة الصوتية لمكممات, كما 

 يرافق ذلك صعوبة في تكوين صور للأشياء.
تمك الميارة التي تتآزر فييا العين مع حركة اليد  صعوبة التآزر البصري الحركي:. 6.3

ع الأشياء, في مجالات النسخ والكتابة والثبات عمى السطر ومسك الأشياء عند التعامل م
وقذفيا حيث يعاني الأطفال ذو اضطرابات التآزر الحركي من عدم القدرة عمى القيام بمثل 

 (111, 117, 1114)البطانية, ىذه الأنشطة. 
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  العوامل التي تؤثر في الإدراك البصري: .4

 دراك البصري إلى قسمين ىما:تقسم العوامل المؤثرة في الإ
: وىي العوامل التي تتعمق بخصائص الشيء المدرك العوامل الموضوعية. 1.4

والظروف التي يظير أو يوجد فييا, أي التي تتصل بالموضوع الخارجي عن الذات مثل 
 الشكل أو المون أو الشدة والذي يتخذه ىذا الموضوع.

  :الشكل والمون والحجم والصوت والنغمة حيث التشابو بين المثيرات في التشابه
والخصائص الأساسية مما يجعل الفرد يدركيا عمى أساس مجموعات ذات خصائص 

  وسمات معينة.

 :فكمما كان التقارب بين المثيرات سواء كانت سمعية أو بصرية مما يجعل  التقارب
أو المستطيمة أو الفرد يدركيا كمجموعات متقاربة مثل: الأشكال المستديرة أو المستديرة 

التقارب في المون والشكل والحجم كذلك الأصوات المتقاربة في الشدة والنبرة والمصدر فإن 
 الطفل يميل إلى أن يدركيا ذات صمة ودلالة واحدة.

  :حيث نجد الفرد يدرك الأشياء والأشكال عمى أساس أنيا ليست فييا الإنغلاق
ط كوحدة سمعية بل متكاممة, وليس فييا فراغات بل متكاممة مع البعض شديدة الارتبا

 (113, 1111)كحمة, فواصل سواء بين الأشكال أو الأصوات. 
تعتبر صعوبات الإدراك البصري ىي الأكثر علاج صعوبات الإدراك البصري: . 5

عام, في نموىم الإدراكي بشكل  مظاىر الصعوبات التي يعاني منيا الأطفال والتي تؤثر
عمى ىذه الصعوبات التي ليا أثر كبير في تعمم الطفل وتقدمو لذلك يكون التركيز 

 الأكاديمي, ومن بين الأنشطة العلاجية نذكر منيا:
ويمكن لممعالج أو معمم التربية الخاصة أن يتبع  أنشطة متعمقة بالتمييز البصري:. 1.5

 كثير من الأنشطة التي تساعد الطفل من صعوبات في التمييز البصري.

 ى الطفل أشياء مختمفة مثل: بالونات بألوان مختمفة وبأحجام متنوعة كأن يعرض عم
 ويطمب الطفل التمييز بين ىذه البالونات من حيث الألوان والأحجام.
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  تعرض صور مختمفة تحتوي عمى أشياء كثيرة ومتنوعة, ويسأل الطفل أن يحدد ىذه
 الأشياء عمى الصور.

  ي لمطفل كأن ينتج كتابة أو أشغال عمل أشياء مختمفة عمى تحسين التمييز البصر
 يدوية بسيطة يعمميا المعمم ويطمب منيا عمميا.

  يمكن كذلك أنواع من الحبوب كالحمص والفاصوليا والفول مثلا ويطمب من الطفل
 تصنيف ىذه الأشياء.

  تكوين الصورة أو يعطي الطفل أجزائو متفرقة لصورة أو شكل معين, ويطمب منو
 ضوح الصورة أو الشكل أمام الطفل لكي يكون نموذجا.الشكل بشكل كامل مع و 

 ش( أو)ع, غ( أو -ث( أو)س-ت-أن يفرق بين الحروف أو الأرقام المتشابية)ب
 ( طبعا بالتدريج من السيل إلى الصعب.9-6الأرقام)

يمكن لممعمم أن يتبع كثيرا من الأنشطة التي تساعد تحسين الذاكرة البصرية: . 1.5
 البصرية:عمى تحسين الذاكرة 

  كأن يعرض المعمم أو الأخصائي مجموعة من الأشياء أو صورة مألوفة ثم يخبئ
 أحدىما ويسأل الطفل عن الشيء المفقود.

  يمكن عرض كوريات مكتوب عمييا كممات لتكوين جممة ذات معنى ثم يخبئ إحدى
 من الطفل تذكر الكممة المفقودة.الكممات ويطمب 

 ن تحتوى عمى مجموعة من الأشياء ولكن يمكن أن نعرض عمى الطفل صورتي
 إحداىما ناقصة شيئا أو أكثر ويطمب منو ذكر الشيء المفقود.

ويمكن لممعمم أو المعالج القيام بكثير من الأنشطة التي  تحسين التركيز البصري: . 2.5
 تساعد الطفل عمى التركيز البصري:

  رمي الأشياء كأن يوضح المعمم صندوق صغيرا في جانب, ويطمب من الطفل
 كالدمية في الصندوق.
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  يمكن استخدام السيم والموحة التي تحتوى أرقام مختمفة, ويطمب من الطفل أن يرمي
السيم في الموحة, ويركز عمى الدائرة المركزية الحمراء, ويمكن التحكم بالمسافة بين الطفل 

 (151, 148, 1113)قحطان, والموحة. 
  مهارات الإدراك البصري:. 6

 يتكون الإدراك البصري من مجموعة من الميارات وىي:
 :وتتمثل في قدرة الفرد عمى تحميل مكونات المجال الإدراكي كمية والوصول  المطابقة

إلى الحكم صحيح لما يستغرقو أو يتضمنو ىذا المجال, كما تعد القدرة عمى إعادة تنظيم 
المجال البيئي المدرك تنظيما مختمفا لموصول إلى ذات المجال ولكن بصورة وترتيب مختمف 

 .من الميارات اللازمة للإدراك

 :ىو القدرة عمى التعرف عمى الحدود الفارقة والمميزة لشكل عن بقية  التمييز البصري
الأشكال المتشابية من ناحية المون والشكل والحجم ومن أمثمة ذلك أن يميز طفل المدرسة 

 بين الحروف المتشابية أو الأرقام أو الكممات أو الأشكال.

 :ا البصري وماىيتو شكلا أو مساحة أو لونعدم تغيير طبيعة المدرك  الثبات الإدراكي
 مسافة النظر إليو. ختمفت المسافة بين أبعاد مكوناتو أوأو حجما او عمقا أو عددا ميما ا

 :أن يتعرف عمى  ىو مكون إدراكي يشير إلى قدرة الطفل عمى الإغلاق البصري
ن تتضمن قدرة عتبارىا كاممة, ومن ثم فإن ميمة الإغلاق البصر يجب أالأشياء الناقصة با

 الطفل عمى تحديد ماىية الأشكال حتى ولو كانت ناقصة.

 :ختيار المثيرات ىو الضعف في التركيز عمى ا صعوبة التمييز بين الشكل والأرضية
المطموبة من بين مجموعة من المثيرات المنافسة عند حدوثيا في وقت واحد, وىي مشكمة 

 ترتبط بالأشياء الإنتقائي وسرعة الإدراك.

 يعرفيا عبد الرقيب البحري" ىي القدرة عمى حدوث تناسق  لتآزر البصري الحركي:ا
 سميم بين العين واليد والتكامل بين حركة العين والجسم لأداء أنشطة عديدة".
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الإدراك البصري ىو عممية تحويل المثير البصري من صورتو الخام إلى الجشطالت  
 ( 14,15, 1113)طيري, عناصر الداخمية فيو.محتواه عن الالإدراك الذي يختمف معناىا و 

 قوانين الإدراك البصري: .7
 فبما يمي عرض ليذه القوانين:

 :إن معظم الأشكال التي نراىا مكونة من عدة عناصر,  قوانين تجميع الأشكال
دراكيا يحتاج إلى تجميع وتنظيم تمك العناصر ومن أىم القوانين نذكر  يمي: ما وا 

 :ينص ىذا القانون عمى أن العناصر المتشابية تجتمع معا حيث ينتج  قانون التشابه
 عن تجمعيا شكل منظم.

  في خط  ينص ىذا القانون عمى أن العناصر التي تتابعتصال )الإستمرار(: قانون الا
 منحني ومستقيم تدرك عمى أنيا تنظيم لشكل واحد.

  :فجوات في محيطيا  ينص ىذا القانون عمى أن الأشكال تحتوي عمىقانون الإغلاق
ندركيا عمى أنيا أشكال كاممة حوافيا مغمقة, بمعنى أن عممية الإغلاق تملأ فجوات الشكل 

 لكي تجعل لو معنى إدراكي.
ويرجع السبب إلى أن جيازنا البصري يقوم بملء فراغات الأشكال التي تحتوي عمى 

 فجوات من خلال عممية الإغلاق لكي يجعل الشكل لو معنى إدراكي.
 :إن ىذا القانون ينص عمى أن الأشكال الأسيل  قانون براجبانتس لجودة الأشكال

نتظام, ولذلك نتنبأ بالبساطة والتناسق والاوالأسرع في الإدراك ىي تمك الأشكال التي تتصف 
 دركيا من الأشكال الأخرى.الأشكال اليندسية أسيل وأسرع في ابأن بعض 

 :ينص ىذا القانون عمى أننا ندرك الأشياء وفقا لتنظيم الشكل  قانون الشكل والأرضية
والأرضية, بمعنى أن الإنسان ينظم الأشياء التي يراىا إلى شكل وأرضية, حيث يتحدد 
الشكل بالحواف المحيطة بو التي تميزه, بينما تكون الأرضية ىي الخمفية التي تقع خمف 

قة بين الشكل والأرضية وىو أن المنطقة الشكل وىي بدون حواف. وىناك مبدأ عام في العلا
الأصغر في المشيد البصري تدرك عمى أنيا شكل, بينما تدرك المنطقة الأكبر عمى أنيا 
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أرضية, وأحيانا تكون حواف الشكل غير موجود ورغم ذلك تؤثر عمى إدراكنا لمشكل 
ف وىمية لمشكل يقوم الجياز البصري لدى الفرد بتكوين حوا والأرضية وفي مثل ىذه الحالة

  (21,22, 1113)طيري,الذاتية حيث يستطيع إدراك الشكل.تسمى الحواف 
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 خلاصة الفصل:
لقد تم التطرق في ىذا الفصل إلى كل الجوانب الخاصة بالإدراك والإدراك البصري بداية 

)تعريفه وماهي طبيعته؟ ومستوياته وخصائصه؟ وشروط حدوثه وأنواعه( الإدراك من 
وماهي الآلية التي اعتمد عميها والنظريات المفسرة؟ وأنواعه والعوامل المهمة )تعريفه 

ومن ىنا ؟(. ت المهمة التي بني عميها الإدراكوكيفية العلاج؟ والقوانين وماهي أهم المهارا
 نرى بأن الإدراك البصري يكمل عسر الكتابة.
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 تمهيد:
وفاررةا  لتعتبررالٌتاتةبرريلة رر ويلئررالة ررةاللٌ توررةللٌتترررلبةٌ ررتتمةل عبررالبمررةلٌتتوئ رر ل ررال

ةهرلهخرالئرةل تعوئرللٌت رادلبعردلوال ارةالنردلوتارالئمرةاٌُلٌ  رتئةث لةٌتئاةد ريلٌتاراٌنَلي لوال
هررر  لٌتئمرررةاَلنررردلتارررةال رررمويلتررردولٌتررربع لئرررالٌخت رررةللةورررعبيلترررد لٌتررربع لٌ خرررالئررر م  ل

الكتابػة تعريفػات )ةفرله ٌلٌت وللت لٌتتتاقليتر للة توقل و م ل ة لوعةبةُلٌتتعو لٌتاتةبي
وئررةلبخوررة للالمتطمبػػات الأساسػػية لمكتابػػة المهػػارات الأساسػػية لمكتابػػة ومراحػػؿ تعممهػػا 

)تعريفهػػا وأنواعهػػا والعوامػػؿ والأسػػباب المسػػاهمة فػػي تعممهػػا ومػػا هػػي أهػػـ   ررالٌتاتةبرري
الخصػػائص التػػي يعتمػػد عميهػػا الأطفػػاؿ ذوي صػػعوبات الػػتعمـو وكيفيػػة قيػػاس وتشػػخيص 

لوعلاج عسر الكتابة .
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 الكتابة :أولا
   تعريؼ الكتابة: .1
 :اتب رررةلةاتةب رررةلللغػػػة لفررررلئرررةدَبلاترررٍلبلاترررٍلٌت ررررنل اتبرررلل  ائرررةل رررةنلفررررلت رررةالٌتعررراٍ

 ةاتةبي  لةاتبللختّل

 :لهرررلارراةطلئختةترري لئاتةبرري لةتوررةالٌخت ررة لٌتدٌترريل ورر لئررةلفرررل  رر لاصػػطلاحا
للل.ٌلإ  ةا

لةتتاةالٌتاتةبيلئال لاِلئ ة ُلهةئيلةهر:
لة دتاهةترردلل: الخػػط -   رر اليترر لٌت  ررةتلٌتااارررلٌتئتمررئالفرررل ئو رريلٌتاتةبرري لفارردلٌنترراْ

ل(ل ددٌلئالٌتئ ة ُلٌتترل ئاالئالخلاتمةلتاة  لٌتختلئ مة.8791)
ئلاا رريلةمرريلٌت ررد لةمرريلٌتةانرري لا رر لٌتةانرري ل ررةدَلخررتلٌتاورر لٌتئ ررتخد لفرررلٌتاتةبرري ل

للٌتاوئرررري لٌتوررررةتمةلببعمررررمةلئارررردٌالٌ  ا ررررةنلفرررررلٌتارررراةطلةٌت ررررةنل لت رررراللٌتارررراةطلدٌخرررر
لٌتبع  لٌتئ ةفةُلب الٌتااةطلةب الٌتاوئةُلة ا يلٌتاتةبي.للللللللللللل

 عدلٌتم ةنلئالٌتئمة لٌتوعبيلةتزدٌدلوعةبيلار ال لت  ر  لورةاَلٌتاراطل التهجي: -
ل ئا ررررلل لٌترررر  ل ل ئ وررررل لةهررررةلئررررةلنرررردل  رررربٍلوررررعةبيلتوتم رررررلةٌ  ٌلاررررةالٌتاررررةاً ئرررريلٌتوررررةُ

مرررةُلٌتتعررراطل وررر لٌتاوئررريلفرررةتااٌنَلئ رررللتاو رررللٌخورررةٌُ لٌتتاو رررللٌتبورررا لٌ  رررتعة يلبئة 
تب رررررةارلي لوالٌتم رررررةنل ل ئتوررررر لٌتئة مرررررةُلتتع ررررر الفررررررلي رررررةدَلي ترررررةّلٌتاوئرررررةُل ٌت ررررر ةنرلةٌ

لٌتئ ئة يلفرلوةاتمةلٌتئتبة ي.
  ررر اليتررر لوا رررالٌخ رررزٌنلٌبتاةا رررللفررررل ئو ررريلٌتاتةبررريلة ة ررردل رررلاِللالتعبيػػػر الكتػػػابي: -
 ُلتتاة  لٌتتعب الٌتاتةبرلهر:ئ ة 

لٌت ة لٌتتوئ  ل اةلٌتاتةبي. -
نداَلٌت ادل ور لٌتتعب رال رالئمرئةالئعر الئ رللةورطلوةلاتةبريلتاا رال رالٌخاردٌِلل-

لوةلتعب ال الٌتئ ة الوةلٌتئ ةهدٌُ.
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نررررداَلٌتتوئ رررر ل ورررر لت  رررر  لةتات ررررٍلةٌخت ررررةالاوئررررةُلئررررى اَلةٌ ررررتخدٌ ل لائررررةُلٌتترررران  لل-
لةٌتااةطلةت   للٌتئلاا ةُ.لل

الٌتاتةبررريلهررررلئمرررةاَل او ررري لتتمرررئالٌتارررداَل وررر لتاة رررللٌتائرررةزلةئ رررلل ئارررالٌتارررةللبررر 
ا ريلٌتوةت يل)ٌتئ ئة ي(ليتر لائرةزلئاتةبريل)ئاا ري(.لتتتورٍلتاةئرللٌتعد ردلئرالٌتعئو رةُلٌت ئة

ت ررد لارر ٌت لٌتتررحزالٌتبوررا لٌتاااررر ل تتررحزالبرر الااارريلٌتعرر الةٌ )ٌتاررداَل ورر ليداٌ لٌتتتررةبيلةٌ
تررر ٌااَلٌتبورررا ي لبةلإمرررةفيليتررر لاة مرررةلة ررر ويلتتعب رررال رررالٌتررر ٌُلبة رررتعئةللنةٌ ررردلٌتتعب رررال ةٌ

ل 67، 2116)معمري، قدوري،ةنةٌ دلٌلإئلانلبةلإمةفيلتوختلٌت دة .
 :لمكتابة المتطمبات الأساسية .2
ة بدلوال  رتا لفررلودٌنلئمرةاَلٌتاتةبريلوا رالاتةبيلتعدلووعٍلئالئمةاَلٌتااٌنَ لئمةاَلٌتل
لاة يلةهرلت اوالفرل لاِلاةٌ لهر:ئال

 لفتا ر لورةاهةلٌتورا ايلٌتترلتاولٌتاوئريلةتلاار لا ر لٌتاراةطلةتات بمرةالعيف: . 1.2
ارررةالٌترررابتلبررر الداة لٌتاررراٌنَلةٌتاتةبررريلبةت  ررربيلت ت رررةللٌئررراوللفررررلٌتررر ها لةئرررالٌ رررلل تررر 

لماةا ةل
داٌ لٌت ررراةقلٌتدن الأذف: . 2.2 اررريلٌتترررلت رررئيلٌتاوئرررةُلةتئ رررزلبرر الوورررةٌُلٌتاررراةط.لةٌ 

. لب الٌتااةطلٌتئتاةابيلٌتئخةاّ
ةاتر ل ل مردل مرور لٌتااٌ لة مدهةلفرل ترٌتترلتىد لٌتعئللٌتاتةبرل و لاليد: . 3.2
اترر للاله ررة لئتتوبررةُلئ رربايل  ررٍلوالتم رر لتوت ررلٌتت ررللت اررةالنررةداٌل ورر لٌتاتةبرريلفرر  تم رر ل

ل  تت يلٌتاتةبي.
ٌت دلئالوه لٌتع ةوالٌتتررلتتتوبمرةل ئو ريلٌتاتةبري.لة بردل تنمية العضلات الصغرى:. 4.2

والتبوررعل مرررلاُلٌت رردلدا ررريلئررالٌت مرررالاتررر لتررتئاالئرررالٌ ررتعئةللٌخدةٌُلٌتاتةب ررريلئ مرررة:ل
ااتمرررة لةٌ  ررر ةبمةل وررر لٌت رررتا لةئاة ررريلٌخورررةبيلفررررلئ ررر لٌتاوررر لةخةوررريلٌلإبمرررة ل رررمةتيلا

ت رربةبيلةٌتة ررتر.لة ورر لٌتئعورر لوال اررة لبرربع لٌتترردا بةُلٌتخةورريلبمرردطليا ررةٍلووررةبيل ةٌ
 َلٌتاةف يلتوتاا لب دةٌُلٌتاتةبيلئالوبازهة:لٌت دلٌتادال
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 ئاٌُ.ابةميل  لفتامةلةنبممةل دَلغئ ل دلٌتت للفرلٌتئةنلةهرلئل-
ن لةتئز قلوةاٌقلٌت اٌادلٌتاد ئيلوةلٌتئ لاُلبةلإبمرة لةٌت ربةبي.لةئرال ر لا رةهةلفررلل-

لتعبيلئو ة يلئالٌتائةش.
ٌتتاةتلابةُلٌتائللب الٌلإبمة لةٌت بةبي.لوةلب الٌلإبمة لةٌتة ترلةئال  لةمعمةلفررلل-

لا  لتو يلة ةدَلئالٌتائل.ل
 ورر لوال  رربقل ٌترر لتو رر الٌتئع ررةاللي تررةنلٌتت ررللنتعرريلئع ررةالتورر يلو رراةللئ مررةل-

لب تاطلٌخوةبي.
ٌ تعئةللٌختةٌْلٌتوػ اَلةتاو طلٌخت ةللبةتا  ل و مةلبةتتبة ر الةئاةهرةل. ر لةمريلل-

لختةتلئ تا ئيلةئابعةُلةئاعبةُل...ةها ٌ.
ت رردل  وررا ال تنميػػة التػػازر البصػػري الحركػػي:. 5.2 فررة و الةاا  رر الفرررلتعرردلٌتعرر الةٌ

فارررةلةال ئو ررريلٌتاتةبررري  تررر لترررت ل ئو ررريلٌتاتةبررريلب  رررالةدنررريل بررردلتمررر  الٌتع ورررا الئرررالوال تةٌ
ى ريلفتمترزلة تحزاٌ.لةتاال ئيلوت ةلل  تااةاليت لٌتتحزالٌتبوا لئئةل    ل  للٌهترزٌزلفررلٌتال

فةتاتةبررريلتتورررٍلئ رررتةولئع  رررةلئرررالٌت مرررالٌتاااررررلبوررر يل ةئررريلي للٌتاررراٌنَلةئعمرررةلٌتاتةبررري 
تتاٌبتل. ات ٍلٌتت للئالخلاللٌتتدا ب تتةٌزالةٌ لةُلٌت  ئ يلةٌختعةٍلٌتا ةم يلةٌ

ت رر الٌتدٌفع رريليترر لاةترريلدٌخو رريل  رردلٌتئررتعو لتدفعررلليترر لٌ  تبررة لتنميػػة الدافعيػػة: . 6.2
توئةنرررطلٌتتعو ئررررلةٌلإنبرررةلل و رررل لب  رررةتلئة رررل.لةٌ  رررتئاٌالفررررلهررر ٌلٌت  رررةتلاتررر ل تاارررقل

   ٍلوالت تئلل و لٌتع ةوالٌتتةت ي:ٌتتعو  .لةب ةنل و ل ٌت  لف الٌتدٌفع يلتتعو  ل
للل.ٌ  تبة ليت لبع لٌتع ةوالٌتئمئيلفرلٌتئةنطلٌتتعو ئرل-
للل.ٌتا ة لب  ةتلئة لل اةله  لٌتعئو ةُل-
للل.د ئةئيله ٌلٌت  ةت.لةٌتا ة ل و للئدَلزئ  يلاةف يل-
للل.ي  ةزلهدطلٌتتعو ل-

لٌت اةلٌتتةتر:ه ٌلة ئاالت ئ يلٌتدٌفع يل  دلٌخت ةلل اةلٌتاتةبيل و ل
تتعز ررزل ررالتا ررقلٌتئاةفررحُلةٌت ررةٌازلةٌ ررتػلاتللب ررال - ةٌ رريللٌ ررتخدٌ لئبرردولٌت ررةٌٍ.لةٌ

لفرلت   يلٌتتلائ  لةئ ة دتم .
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توعررٍلةٌتئتعرريل ررالتا ررقلا رر لٌتختررةتلب  رراةتمةل - ئئةا رريلٌتاتةبرريلئررالخررلاللٌتومررةلةٌ
تر اتلة ٌتر لبة رتخدٌ لئرةٌدلئختو ريلغ رال تردةٌاا.لةٌ ٌتئت ة ي لٌتئ رتا ئيلةٌتئ ا  ريلةٌتئتعا ريلةٌ
توعرٍلبةتووورةل لةٌ رتخدٌ لٌتئرةٌدلٌتلاورايلفررلور يل لة  ردٌالٌتابا رُلةٌ ٌتاو .لئ للٌتابةٍ

لو اةللئت ة ي.ل
ٌتاتةبرريلب  ةبرريللي ررةاَلٌتئ ةف ررةُلٌتب ررةنَلبرر الٌخت ررةلل ررالتا ررقلينةئرريلئ ررةباةُلتا رر ا -

لوال اودة .لةٌتتوٍلئالٌ خا اللئال ا الٌتاتةبي ل
الهر  للنرةداةال ور لٌئرتلا لئمرةاَلٌتاتةبري يفمة لٌتئتعوئ البتا ايلغ الئبة اَلو م لل- ةٌ 

لةٌخ رةت َلٌتاداَل ةطلت عوم لئتئ ز ال الغ اه لةٌ  م ل ةطل   رةتةالٌاتراٌ لٌخهرللةٌخنرةاٍ
لةٌخودنةنلةغ اه .

ٌت  الئيلٌتتلائ  لفرل ئو يلٌتاتةبيلببتن لةت و للئبتدولئالٌت مللاةتا رةئةُلغ رال -
لٌتئ ت ئيل  لٌ  تاةلليت لٌتا ة لٌتئ ت ئيل  لئاةاةَلو اةللٌتااةطلةٌتئاةتيلةٌتاوئةُ.للل

لٌت خا يلئ م . اتبللٌخت ةللة د لٌتع ة يلبئةل -
ب ي لف  ر ل رةطلئالٌت  اَلٌخةت لتااةطلٌتوػيلٌتعال: تشكيلات الحروؼ والخطوط. 7.2

ئالٌتخوةا لةٌتئ زٌُلٌتترلتتئ رزلبمرةل رالبا ريلٌتخترةتلفررلٌتخترةتلتلاا لوالتمةل ئويل
با رِل ورعٍل ور لٌتت رلليتارةالتختةتلٌتعاب يلتمرةلو رةٌثلئختو ري لٌخخاولليمةفيليت لوالٌ

مةلة راولٌتبرةا ةالتة  رللٌتت رلل ارةلتعور لختررلٌتانعريلةٌت  ر لتاة مئرةلو رمللفررلا  لااةف
تعورر لٌتاتةبرريلتوػررريلٌتعاب رريلةاررةالخرررتلٌتانعرريلٌتخررتلٌتررر  ل برردولبررللفررررلتعورر  لٌتاتةبرريلت ت رررةلل

ةئرال رئةُلٌتاراطلل لتاتٍلبللاتٍلٌتئاااٌُلٌتداٌ ر ي ب بٍلت ة تل لةخ للختلٌتتبة يلٌت 
لٌتعابرلئةل ور:

توااةطلٌتعاب يلو مةل ٌُلئلائحلت خ لبعممةلئالئلائحلٌتااةطل ٌتبةازَ ٌت ئةُ ئال-
لٌخخاو.
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)الهمػػزة، الحػػا ، ل  ورر مةل لتتوررللبررلل اترريلوةلوا ررالاافررةل81 ررددلٌتارراةطلٌتعاب رريلل-

وئررةلٌت وررطلللألػػؼ الػػداؿ، الػػرا ، السػػيف، الصػػاد، الطػػا ، العػػيف،  الكػػاؼ الػػلاـ، المػػيـ، الهػػا ، الػػواو، ا
لٌ خالفمةلئع  لو لتتوللبلل اتيلوةلوا ا.لل

ص ض ع غ ؿ ف )ج ح خ ر س  ،بعر لٌتارراةطلفرررلٌتاتةبرريلٌتعاب رريل  ررزلل ررالٌت ررتال-
  و ي

ل)ب ت ث برر ئةالدن ارريلةبرريلٌتعاب رريلة ل  رراقلب  مئررةلي لتت ررةبللبعرر لٌتارراةطلفرررلٌتات -

 رررة  الئرررالٌتئررردةد:لٌخةلل تورررقل و رررللت رررتخد لٌتعاب ررريل_ل)س ش ةل)د ذ ةل)ر ز ةل)ج ح خ ة
ت ررةثلٌت ررة رلارراةطلٌتئرردلةهرررل)الضػػمة، والفتحػػة، والكسػػرة ٌتاااررةُ لالػػواو، والألػػؼ، واليػػا   )لةٌ

لةٌتت لل  دلوعةبيلفرلٌتت ا قلب  مئة.  ةه ٌالٌت ة ةال ت ةبمةالفرلٌتوةُ
للاررراطلئرررالاررراةطلٌتم رررةن لفػػػي المغػػػة العربيػػػة نونػػػاف الأولػػػ : - ةوئرررةلٌت ة  ررريلفورررةُ

تترررررلت  ررررُلئئ ة رررريلئررررالل)ٌتت ررررة ا(لةهررررةل بررررةاَل ررررا  ررررةال ررررةا يلتوتاررررقلٌخ ررررئةنلٌت ارررراَ لةٌ
لةهةتةالٌت ة ةالت الاالئ اويلاب اَلتوتلائ  لخ م ل ل  انةالب  مئة.للٌتواط 
فرررلٌتوػرريلٌتعاب رريل ررةثلئررالٌتمئررزٌُل  تررقلة اتررٍ.لةهررةلئررةل توررقل و ررللهئررزَلٌتاترريلل-

هئرزَلٌتةورلل)ٌ ر  لٌبرا لة تورقل و رلللل  ترقلةتا رلل اترٍ ةتئ(لة رةثلهخرال ل)وة د لباا 
لٌئاوَ(
ه ررررة ل  لت ررررئ لٌتررررلا لٌت ئ رررر يل لت تررررق لةتا مررررةلتاتررررٍلي ٌلتلاهررررةلوارررردلٌتارررراةطلل-

ة  لوخاولت ئ لٌتلا لٌتائا يلتو  لةتاتٍلي ٌلل)ت ث د ذ ر ز س ش ص ض ط ؿ ف ٌت ئ  يل
ن رئ الئرالا رِلٌتورةتمةللت ا  لٌتاراةطلٌتعاب ريليتر اُ لتمةلااةطلٌتم ةنلغ الٌتترل اتو

وئرةلبا ريلٌتاراةطلف تورللل)أ د ذ ر ز و .لوئرةلٌتاراةطلٌتتررلتتتورللبئرةلبعردهةلهررلبئرةلبعردهة
لبئةلنبوللةبئةلبعد .

ٌت  ل و للورعةدٌللة و لةفقلٌتااطلٌتااطلٌتةٌادلا ٍلئةنعللٌتاوئي لتتػ الوةاَل-
للل: لااطلٌتبةنة زة لئ ةلل ت

لٌتبةنلئ  ادَل)ٍ(ل*ل
لٌتبةنلفرلٌتبدٌ يلئتوويلبااطل)ب (ل*ل
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لٌتبةنلفرلٌتة تل)ٌتباا(*ل
لٌتبةنلفرلٌت مة يلئ  ادَل)بةٍ(ل*ل
     314 ،2112 ممحـ،).لٌتبةنلفرلٌت مة يلئتوويل)غةتٍ(*ل

ل :  ةكتابالأساسية لمالمهارات  .3
ل:يليت ل زا ائمةاٌُلٌتاتةبت ا  لل

لاا   ةلئالٌتاتةبي.ئمةاٌُلتعدل زنٌلل-
لئمةاٌُلئاٌفاي.ل-

 المهارات الرئيسية:. 1.3
ةلئارراةنٌ  لفرر  ٌلةوللالكتابػػة الجميمػػة: - نررللئ ررتةولتواتةبرريلٌت ئ ورريلوال اررةالٌتخررتلةٌمررا 

للل ئ ويلةهةلئةل تئ زلبلل ددلنو ل.زٌدل و له ٌلٌتادلفمةلٌلإبدٌثلٌت  ل عاطلبةتاتةبيلٌت
ٌتاداَل و ل اللٌتاوئرةُلبورةاتمةلٌتورا ايلدةالتاا رطلئريلابتمرةلبرةت تقلٌت رو   ل -

لةهةلل توقل و للبلٌلإئلانلٌتئ اةلبللللللللللللل
اتةبررريلٌتاررراةطلٌتئت رررةبميل تارررةلٌتئختو ررريلاتةبررريلئ رررل:لٌتررر ٌللةٌت رررةن لٌت ررر الةٌتورررةدل -

بررةت تقلدةالتعو ررللوةللا ررِل ررت لتعورر  لاتةبرريلٌتارراةطلبررةتتاا زل ورر لٌت ة ررٍلٌتاتررةبرلئااة ررة
لت   ا.
تتةن.اتةبيلٌتااةطلٌتئت ةبميلاتةبيلٌتئختو يل تاةلئ  - تبةنلةٌ  ل:لٌتاٌنلةٌتزٌ  لةٌ

تتررررةنلٌتئابةترررري ل - تتررررةنلٌتئب ررررةتي لةاتةبرررريلٌتمررررةنلٌتئ تةنرررريلةٌ اتةبرررريلٌتتررررةنلٌتئابةترررريلةٌ
 ةٌختطلٌت ةا يلةٌختطلٌتئو ةن.

  ةَل د لابتمةلبمئزَلٌتةول.اتةبيلهئزَلٌتاتيلفرلئةٌت مةلٌتوا ايلئيلئاٌل -

لتعة دلٌتتلائ  ل و لاتةبيل لائةُلٌتتان  لةةمعمةلفرلئاة مةلٌت و  .لل -
   :المهارات المرافقة لمكتابة. 2.3

لتلابلل و مةلة و لئئةا تمةلب الل و  لةهر:للللللللللل لتو لٌتئمةاٌُل بدلتوئعو لوال داٍ
ترردفتالٌترر  ل وررة لٌتتوئ رر ل  رردلٌتاتةبرريل و رريلوررا اي لبا ررِل ارر - ةالئررةب ال    ررللةٌ

   ت ئتاٌ.ل03 اتٍلف لل
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 ٌلإئ ة لبةتاو لبتا ايلوا ايلة ت لب ال  عوللب الووةبيل د لٌت ئ ا. -

 وال تعةدلٌتتةتٍلٌتاتةبيل و لختلوفارل و  . -

وال اترررٍلٌتتةترررٍلب رررا يلئابةتررري ل وررر لو ل ارررةال تررر ل وررر لا رررةٍلورررايلٌتاتةبررري ل -
تتاا رزلةٌتئتةبعريلةٌلإا رةالئرالٌتتلائ ر لةتردا بم ل ور لٌلةه  لٌت ا يلتات ٍل التا رقلتعة رد

ل    46 ،2111الأسطؿ،) . ت
ل الكتابة: تعمـ مراحؿ .4
  ئاالتاد دل لاِلئاٌاللتواتةبيلتتئ للفرلٌ تر:ل 

ةتبرردولبةتا رر لٌتع ررةٌارليترر لوال ورربحلٌتت ررللمرحمػػة التهيئػػة والاسػػتعداد لمكتابػػة:  .1.4
لنةداٌل و لا  لٌتااةط.ل

 مرحمة تعميـ القرا ة والكتابة معا. . 2.4
ةهر  لترت لفررلوةٌخرالئااوريلٌتامرة يلةا رة لمرحمة تحسيف الكتابة وتجويد الخط:. 3.4

لٌخت ةللةتئال ئو يلٌتاتةبيلةفقلٌتئاٌاللٌتعئا يلٌتترل ئالبمةلٌت اد.ل
لدا ريتترلت ربقلدخرةللٌتت رلليتر لٌتئة ع رلبمةلٌتئااويلٌقبؿ المدرسة: مرحمة ما  .4.4

لةت ئلل و ل لاِلئاٌاللتتةا يلهر:
 : ٌتاتةبيل و لةاقلغ الئ تالةتئتدلةت ئرلئااويلمرحمة ما قبؿ التخطيط 

لةتتئ زلبئةل ور:لالٌتة دَلةات لٌت ة  يلئالٌتعئا له  لٌتئااويلئ
لٌ تخدٌ لو لودٌَلت تت يل دلٌتت للٌلإئ ة لبمة._ل
ةتتورطلبةتع رةٌا يلب ربٍل رد للت  لتمةلٌت ة لئع اللة لئلائرحلئارددَلي مةلخاب ةُ_ل

لنداَلٌتت للفرله  لٌتئااويل و لٌتتاا لفرلٌلإئ ة لةٌتاب لبعملاُلٌخوةبي.
 ارة لتمرةلا  ئرةلارةالدةالوال ارةالنرةداٌللبريلهت ريلغ رالئاورةدَلئرالنبرللٌتت رلي مةلاتة -

لوةليولاامة.لهةلوةلتا   مةل و لت ة د
 غ ررراللةت رررئرلئااوررريلٌتا ررر لبرررةختةٌالٌت رررئع يل وررر لةاقللتخطػػػيط التمقػػػائي:مرحمػػػة ا

ة برردولٌتت ررللفرررلبرردٌ تمةلبررةتتخت تلغ ررالٌتئ ررت  لةتتخرر لل رر ةٌُل4-0ئ ررتالةتئترردلئررال ررال
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 ررر ل تترررةاللالبعررر لٌخاة ررر  لٌتعمررو يلةٌت  رررئ ي لٌتتخت تررةُلٌت ةهرررةُلئتبة  ررريلتعبررال ررر
اللخترةتلاو ر يلوةلٌتت لليت لئااويلٌتتخت تلٌتتاو رد لغ رالٌتئر   لت وربحلئ  ئرةل ور ل ر

ا ِل  عالٌتت للبةت اةالتدلل و لئ ولليتر لٌ تلانرلل ارةلٌتتعب رالٌتائرز  للوفا يلوةلئةاوي 
 ةئ ولليت لي وةللوئاٌلئةليت لٌ خا ا.ل

 :تئدا رريلةٌتتاةنررللةللٌتت ررلليترر لٌتبرردولهرر  لٌتئااوريلبرردخ مرحمػػة الكتابػػة فػػي المدرسػػة
ةووربحل ور للتئاٌاللٌت ةبايلئرالتعوئرللتواتةبري ا ِل اةالٌتت للندلو مرلٌلبةتوطلٌخةل ل

لندالئالٌت مالٌتعاورلةٌت  ئرلةٌ   عةترل ئا للئالتعو لٌتاتةبيلبوةاَلوةمح.
لة ئاالتا   له  لٌتئااويليت ل لاِلئاٌاللهر:

ا ررِلتررىئاللبةُلٌتخةورريلبتم ارريلٌتت ررللتواتةبرري رردٌدلٌتترردا ةتتئ ررللفرررليل: ٌتتم ارريلتواتةبرري
لتوت للئةل ور:ل

لتعا  للب دةٌُلٌتاتةبي.ل-
لتعة د لئ  لٌتاو لةتوا حلوةمة للٌتخةتاي.لل -
لتعة د لٌ ت ة لٌتوا حلفرلٌتاتةبيلئالٌت ئ اليت لٌت  ةا.ل-
لتعة د لٌت و يلٌتوا اي. -
لتمة.لتئا  لل ملاُل د لةتعة دلئةٌابيلٌتع ا -

ٌتئعورر لبررتعو للااٌ ررةُلٌتخةورريلبةتاتةبرريلا ررِل  رر ا  ررتخد لفرررلهرر  لٌتئااورريلٌت ٌتاتةبرري:
 ٌخت ةللٌتاتةبيلا ٍلٌتختةٌُلٌتتةت ي:ل

ل ااولٌتئعو لٌت ئويلٌتئاٌدلاتةبتمةل  ل توٍلئال ددلئالٌتتلائ  لناٌنتمة.ل-
لبئاةاةتل.   الٌتئعو ليت لٌتااطلٌتئاوةدلة و  لل  ل اة لٌخت ةللل-
لت ت ررررةللختررررةٌُلاتةبرررريلٌتارررراطلبا ئررررللٌتاب ررررالل-   رررر الٌتئعورررر ليترررر لٌخ ررررم لت  رررراْ

لئ تخدئةليوبعللوةلٌتئى ال  ل اتٍلٌتااطل و لٌت بةاَلببتنلتةتبةلئ م لئتةبعتل.
ل توٍلئالٌتتلائ  لتاو د لب وةبعم ل و لٌتئاة د لةفرلٌتمةٌن.لل-
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فرةقلٌت اتريللٌتاتةبري لٌتاتةبيلة ةمحلتمر لتعو ئرةُ  تاللٌتئعو ليت لبعدل ت ليت لتدا بةُل
بريلٌتاراطلةاتةل لةئرال ر لدةالتاد ردل اتريلٌتبدٌ ري ةٌتاتةبيللدةال اتلئريلتاد ردل اتريلٌتبدٌ ري

لةها ٌ.للاتةبيلٌتئاةتي لةٌتاوئةُ لةٌت ئل..ةللوةلٌتئاتيللمئالٌتاوئي
لوت ا: ت لفرله  لٌتئااويلتعو  لٌتختلل و لئاا ت ة دلٌتاتةبيل)ٌتخت(:

لئااويلتعو  لٌتم ةن:لةت  اله  لٌتئااويل  بةليت ل  ٍلئيلتعو لٌتااٌنَلتوئبتدا ا. -
ئااويلتا  الٌتاتةبي)ت ة دلٌتخت(:لتبدوله  لٌتئااوريلبعردلوال ورللٌتت رللفررلٌتاراٌنَلل-

لل 317 ،2112)ممحـ،.ةٌتاتةبيليت لدا يلتئا للئالٌتبدنلفرلتا  الاتةبتل
 الكتابة ثانيا: عسر

 الكتابة عسرتعريؼ  .1
ٌتاتةبرريلئمررةاَلئتعوئرريل ئارراليا ررةبمةلتتلائ رر لا  ررةتل ه رررل اررة ل ورر لٌتت ا ررا لةهرررلارر  ل
 ئو رريلئعاف رريلتتتوررٍلو ئررةللٌتت ا ررالةلتاتررةّليترر ل مرردلاب ررا لةتتئ ررزلٌتوػرريلٌتئاتةبرريلب  مررةل

ٌتاتةبريلو ػيل و لدا ريل ةت ريلئرالٌتتعا ردللة تر لخ مرةلتتمرئالٌتتعب رالٌتاترةبرلةلٌتتم اريلةل
لٌت دة يلةه  لٌتئاةةالتتاةئللئيلبعممةلتت ا للٌتئمةاَلٌتاو يلتواتةبي.

للتاررررل رررت لٌتتةورررللئرررالخرررلاللٌتاتةبررري ل  رررٍل وررر لٌتتلائ ررر لوالو رررل 1995مييػػػز)ة ررراول
 اةئةٌلبتتب قلارللئرالئمرةاٌُلٌتوػريلٌت ر ةه ي لةلئمرةاٌُلٌتاراٌنَ لبةلإمرةفيليتر لٌتارداَل ور ل

 لةتم رررلٌتاوئررةُ لةٌ  تررةّلٌتارراةطلبخررتلةٌمررحلةلئارراةنلي لوالٌتت ا ررا لةت  رر  لٌتئةمررةث
ٌتتلائ رررر ل ة لوررررعةبةُلٌتاتةبرررريلغةتبررررةلئررررةل اررررةالتررررد م لئ ررررالاُلةلٌمررررتاٌبةُلت  رررر لئررررال

ل(11ل،2116الهواري،) .ٌتتاة ُلفرلئمةاٌُلٌتاتةبي
لٌتاتةبي:للٌتتعا  ةُلٌتترلاددُلئ مة ل  اةفرلئةل ورل ا لتبع ل

ةهررررلاوئررريللdysتع ررررلي ةنررري للgraphiaةتع ررررل ررراللٌتاررراةط لةهررررلورررعةبيلتعو ئ ررريل
لئررالٌتب رر تيليترر لٌتئتة ررتي ل يغا ا رريل ٌُلئ  رر ل ورربر لةت مررالفرررلدا ررةُلئت ةةتررللتتررداّ
ةندلت مال و ل اللوعةبيلفرلٌتتعب الٌتاتةبرلةٌتا  لٌت دة  لةت  الب الل ة ليتر لاتةبريل

ة ررةلبةمررتاٌٍلٌتتعب ررالٌتاتررةبر لةلت مررال ررةدَلئتزٌئ رريلئرريل دة رريلةتم ارريل رر اي لة  ررئ لوا 
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وعةبةُلخخاولةخةويلٌتد  وا  ة لفمرلي الئ اويلفرلئعةت يلةت  لفررلي ترةّلٌتاوئرةُ ل
فةتاتةبرريلٌتد  رررػاٌف يل ةت ررريل رررالوررعةبيلفررررلتررر االةت   ررر لٌتاااررةُلٌتعمرررو يلٌتلازئررريلتاتةبررريل

ٌتر اةنلوةلئ رتةولٌتتاور للٌخارةد ئرللٌتااةطلةٌخانة  لةهرلو مةلغ رال ةت ريل رالئ رتةو
ةهرلو مةلغ ال ةت ريل رالورعةبةُلوةلئ رةالل  رد يلوةل ةت  ريلوةلب ا ريلةٌالاة رُلترى ال

ل 16 ،2115بشتاوي،)لفرل دتمةلةدا تمة.
ٌتاتةبيلبلٌت ةت ريل رالٌتخورللليت لوالٌتت لل ةبل  الل 1965" مايكؿ بست" )أشار وقد 

ٌتررررة   رلٌتب رررر تلبررررةتئ ل اررررةالغ ررررالنررررةدال ورررر لترررر االٌتت و ررررللٌتااارررررلتاتةبرررريلٌتارررراةطل
ةٌتاوئرررةُ لةهرررةلئرررةل عررراطلٌتاوئررريلٌتتررررل اغرررٍلفررررلاتةبتمرررةلة  رررتت يل تامرررةلةاررر ت ل  رررتت يل
يلتاد رردهةل  رردلئ ررةهدتللتمررة لةتا ررللئرريل ترر لغ ررالنررةدال ورر لت  رر  لةٌ  تررةّلٌخ  ررتيلٌتااا رر

ل  51 ،2113كامؿ،) ٌتلازئيلت   لوةلاتةبيلٌتاوئيلئالٌت ٌااَ.
و مةلبلوعةبةُلفرلهت يلٌتت االتعةنرٍلٌتاراةطلةتتةبعمرة لةئرالا ت ل ئاالتعا  مةل و ل

  لت ةغ لٌتعملاُ لةٌتاااةُلٌتدن ايلٌتئتوةبيلتعةنب ة لوةلتتةبع  رة لاتةبريلٌتاراةطلةلٌخانرة ل
ةتاة الٌتاوئةُلةٌت ئللةٌتو ةغةُلٌتئعبراَل رالٌتئعرة رلةٌتئ رة الةٌخفارةالةلٌتئةٌنرطلئرال

ل 271 ،2118)الزيات،.خلاللٌتتعب الٌتاتةبر
 رررةٌنلفررررلئ رررةللٌلإئرررلانلوةلٌتتعب رررالٌتاترررةبرلةتا ررريلئ رررالاُل  رررالٌتاتةبررريلةتت ررراللل_

ٌتتعب اليتر لٌتاورقلةلمراةتيلٌتئعافريلة رد لٌتارداَل ور لور ةغيل ئرللئتاٌبتريلتاٌ ررلٌتاةٌ ردل
تت اررر ت لة ا رررالف مرررةل اررر لٌتاررراةطلةةمررريلٌتررر اتلفررررلغ رررالئاة مرررةلة رررد لٌترررزٌال ٌت اة ررريلةٌ

ل 181 ،2117) القمش ،الفرلٌتاتةبي.ٌت تةل
 تعمـ الكتابة:أنواع عسر  .2

تختوطلو ئةتلوعةبةُلٌتاتةبيل  دلٌخت رةللبرةختلاطلو راةتمةلةوا ةئمرةلةٌ تئة مرةلئعرةل
  دلٌتت للوةلت انمةلي لو للئيل ت ل ئاالتاد دل دَلو ئةتلئ مةلتبدةٌلةٌمرايل  ردلٌخت رةلل

 ٌت  ال عة ةالئالوعةبةُلفرلٌتاتةبيل و لٌت اةلٌتتةتر:ل
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 عررة رلٌتعد رردلئررالٌخت ررةلل ة لت: بات خاصػػة فػػي رسػػـ الحػػروؼ والكممػػاصػػعو . 1.2
وعةبةُلٌتاتةبيلئالورعةبةُلفررلٌتاتةبريلٌت دة ريلتعرد ليتارة م ل رددٌلئرالٌتئمرةاٌُلٌخ ة ر يل
تئمررةاَلٌتاتةبرريلٌت دة رريلئ ررلليداٌ لٌتئ ررةفةُلبرر الٌتارراةطليداٌ لٌتعلانررةُلٌتئاة  رريلوةلئ رر ل

البر الهر  لٌتورعةبةُلا ر لٌتاو لبتا ايلوا ايلٌتخرة لٌتةمريلٌتئلاار ل  ردلٌتاتةبريلة برازلئر
ٌتااةطلا ئةلوا اة لةندل ا  لبع لٌخت ةللبع لٌتااةطلبز ةدَلوةل اورةالار ال ز ردل
لوةلٌوررػالائررةل  و مررةل اترريلوةل رر ا لئ مررةلوةلوال اررةالا رر لٌتارراطلاب رراٌلئئررةلهررةلئتوررةٍ
 برررازلئرررالبررر الهررر  لٌتورررعةبةُلورررعةبيلاتةبررريلٌتاررراةطلٌتئتورررويلةتبررردةلهررر  لٌتورررعةبيل  ررردل

بوررةاَلمررعطلفرررلنررداَلٌت ررادل ورر لا رر لٌتارراةطلٌتم ةا رريلئتوررويلوةلئ  وررويلا ررئةللٌخفرراٌد
ل و مرةلةناٌنتمرةلة راتبتل وا اةلةفقلٌت ئةُلٌتئئ زَلتمةلةٌتترل  مللئالخلاتمرةل ور لٌتارةاً
با رر لٌتارراةطلةا رر لٌتاوئررةُلٌتئىت رريلئررالهرر  لٌتارراةطلةٌتئاررةتيلٌتوررةت يلئئررةل اررةللدةال

فررررلئرررالا رررِلٌتا ررر لٌلإئلااررررلورررا ايلتا مرررةلفةنررردَلت رررلائيلناٌنتمرررةلاغررر ل رررلائيلٌتتم اررريل
لئرالٌتتعراطليت مرةلار ال اترٍلٌتت رللاراط)لا(ل ٌتخوةا لٌتئئ زَلتوااةطلئئرةل ئ ريلٌتارةاً
تترررلتعررةدلتمررعطلت  رر قل تترررلتعررةدلتمررعطلوةلٌتعارر لةٌ  ورر لوررةاَلارراط)د(لوةلٌتعارر لةٌ

ب رراَل رردٌلفرررلارر ال ةٌ ررللٌتئ ررةفةُلبرر الٌتارراةطلفارردلتاررةالهرر  لٌتئ ررةفةُلوررػ اَل رردٌلوةلا
تترررل عرردهةل بعرر لٌخت ررةللوررعةبيلفرررلٌ ررتخدٌ لٌت رردلٌت ئ رر لت  ررتخد لبرردللئ ررللٌت رردلٌت  رراولةٌ
ٌتبع لئ اويلي ٌلاة ُله  لٌت ردلئئرةل  مروللي لٌ رلل ةٌ رللهرى نلٌخت رةللبعر لٌتئ رالاُل

تتررلت عرةدليتر لئ للةمريلٌت ردلفرةقلٌت رتالو  رةنلٌتاتةبريلاتر ل رتئاالئرالئ رةهدَلئرةل اترٍلةٌ
ليئةتيلٌتةانيلو  ةنلٌتاتةبيلبئةل تلان لةةميلٌت   ل  دلٌتاتةبي.

ةهرررلوررعةبيلت   ئ رريل ل اررةالئعمررةلٌت ررادل وبة اسػػتخداـ الفػػراغ عنػػد الكتابػػة:صػػع .2.2
نرررةداٌل وررر لت  ررر  لٌتاررراةطلةٌتاوئرررةُلبورررةاَلئت ة رررايلئررريلي ترررةنلٌتا ررر لٌتاا اررررلتواررراطل

لةٌتاوئررريلئررريلترررا لئ رررةفيلئ ة ررربيلبررر الٌتاررر اةطلةٌتاوئرررةُلت رررملل ئو ررريلٌتاررراٌنَل وررر لٌتارررةاً
ةتا يله  لٌتوعةبيليت لوعةبةُلفرليداٌ لٌتعلانةُلٌتئاة  يلةٌتترلت تال اليداٌ لبورا ل

 خةتئلتوئاةا.
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تتررلتعرةدليتر للالكتابػة: انقرائيةصعوبات . 3.2 ةهررلورعةبيلفررلٌتتعب رالٌتاترةبرلتو رادلةٌ
وررا ايلة ررو ئيلنةبورريلتوارراٌنَلةٌ  ئررةل اورردلبمررةلا رر لٌتاوئررةُلٌتارراةطلفمرررلئا ررةئيلبوررةاَل

ٌتاتةبيلغ الٌتئتاٌبتيلئالا ِلٌتئع ر لفمررل لترىد ليتر لٌتئع ر لٌتئراٌدلفررل هرالٌت رادلار ال
بلٌتئدا يليت لٌتةتردلا ريلبلفمررل ئوريلنةبوريلتواراٌنَلئرالا رِلٌتا ر لل اٍلٌت ادلٌت ئويلٌتتةت ي

ئع ررر لٌتئررراٌدلئ رررللاة مرررةلغ رررالئتاٌبتررريلٌتاترررةبرلتا مرررةلغ رررالئاررراةنَلو لئ مةئررريلئرررالا رررِلٌت
ٌتتاا ٍلٌتوػة لةغةتبةلئةل ةٌ للٌخت رةلل ةةلورعةبةُلٌتتعب رالٌتاترةبرلئ رالاُلفررلٌتتعب رال
ٌتاترةبرل رالوفاررةاه لوةلئ رالاتم لفررلٌ ررتخدٌ لٌتاةٌ ردلٌت اة ريلةٌتورراف يلةٌتئ رادٌُلوةل ررد ل

تعب ررررال رررالوفارررةاه لاتةبرررريلخاليتارررةالو ة ررر ةُل ئو رررريلٌتاتةبررريلفرررلال  ررررتت يلهرررى نلٌتتوبررريلٌت
خبرراٌتم لئارردةدَلوةلغ ررالئ ة رربيلةترر ت ل  بػرررلترردا ٍلئ ررللهررى نلٌتتوبرريلٌتتعب ررال ررالو   ررم ل
بوةاَل  ة يلات ل تئاالٌات ةٍلٌتخبراٌُلٌتاةف ريلٌتتررلت رة د ل  ردلٌتاتةبريلفررلار ال ةٌ رلل

 لغ رالئ  ئريلةغ رالٌتبع لئالهى نلٌتتوبيلوعةبيلفرلت    لٌخفاةالةتات بللفتاةالاترةبتم
ئاتبيلةت ت لف  م لباة يليت لتردا ٍل ور لابرتلٌخفارةالئرالخرلاللتعرا  م لبةتعلانرةُلٌتاةائريل
ب الٌخفاةالةٌت ئل لائةل ةٌ للبع لهى نلٌخت ةللوعةبةُلفرلٌ تخدٌ لنةٌ ردلٌتوػريل  ردل

ل.ٌتاتةبيلت ت لتبازلتد م لٌتا  الئالٌخختةنلٌت اة يلٌتترلت ة لٌتئع  لٌتئاٌد
ةت ا لٌتئ ادٌُلدةا لٌ خالفرلئ الاُلٌتاتةبيلي ل اتةّلٌت ادل  دلٌتتعب رال رالوفارةا ل
ئخزة ررةلاةف ررةلئررالٌتاوئررةُلٌتترررل  بػرررل و ررللٌ ررتخدٌئمةل  رردلٌتاتةبرريلترر ت ل ررتاةالاتةبررةتم ل
ئاررردةدَلةئعرررة  م ل ةنورررريلةتررر ت ل اترررةّلئ ررررللهرررى نلٌخت رررةللٌتعئررررلل وررر لز رررةدَلئخررررزة م ل

ادٌُلئرررالخرررلاللتررردا بم ل وررر لز رررةدَلٌتئخرررزةالٌتئعافررررلئرررالخرررلاللٌتا رررة لٌتئعافررررلئرررالٌتئ ررر
بةتاالاُلةٌتز ةاٌُلةٌتاةٌالةوتوٍلئ م لٌتتعب ال  مة.لةئريلٌتتردا ٍل رتئاالٌتت رللئرالز رةدَل

لئخزة للئالٌتئ ادٌُلٌتترلتئا للئالٌتاتةبيلٌتئ ة بيلفرلٌتئ تابل.
ٌتتةترررٍلنرررداَل ةت ررريلفررررلتئ  رررزلتتتورررٍل ئو ررريلٌتتم اررريلئرررالصػػػعوبات التهجئػػػة: . 4.2

ةٌ ررت اةالوةلي ررةدَلي تررةّلئ ئة رريلئررالٌتارراةطلةفررقلتات ررٍلوررةترلئعرر الترر ت لتعرردل ئو رريل
ٌتتم ايلووعٍلئالٌتااٌنَلفادل اةالبئادةالٌتتةتٍلناٌنَلبع لٌتاوئةُلتة ةدهةلفررل ر ةقل

 اريلتعتئردلالٌتتم(لخالرسػـ امملائػيااليال اةالئ لل تر ل  ردلٌتتم اري)ئع الفرلا ال ل ئ
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 و لمةٌبتلةنةٌ دلئختو يلفادلتاتةّلبع لٌتاوئرةُلئتةباريلت ر لٌتاراةطلئريلاتةبتمرةلئ رلل
فررلار التاترةّلاتةبريلبعر لٌتاوئرةُليتر لئعافريلئ ربايلبتا اريلابرتللدرس، لعب، كتب... )

)كتبػػػوا، هررر  لٌخورررةٌُلئعرررةلئ رررلليمرررةفيلوترررطلبعررردلةٌةلٌت ئة ررريلٌتتررررلتوتارررقلٌخفعرررةللئ رررلل
توت ا ررقلئررةلبرر الةٌةلٌت عررللةةٌةلٌت ئة رريلائررةلتاتررةّلبعرر للوا، دعػػوا ... رسػػموا، استمسػػك

ٌتاوئررةُلنررداَل ورر لاتةبتمررةلبعرردلٌتئ ررةهدَلفرررلوةنررةُل اارريلائررةلتاتررةّلبعرر لٌتاوئررةُليترر ل
ةنرردلل)هػػؤلا ، هػػذا، لكػػف، وقتئػػذ، يومئػػذ... ٌتتم ارريل  رراٌل خررتلاطلت  مررةل ررالاتةبتمررةلئ ررلل

ختررةنلئررالب  مررةليمررةفيلبرريلة ررةدل رردَلو ررةٌثلئررالهرر  لٌختبرر الئررالخررلاللتاو ررللوختررةنلٌتاتة
ارررراةطلوةلارررر طلبعرررر لٌتارررراةطلوةلاتةبرررريلبعرررر لٌتاوئررررةُلائررررةل  تامررررةلوةل ارررر لبعرررر ل
ٌتاوئةُلوةلٌتااةطلوةل د لتات ٍلااةطلٌتاوئيلائةل رئعمةلورةت ةلةتػ  رالٌتاراطلٌت رةاال

يلوةلئ الاُلفررلا ٌتاالٌخخ الةٌتترلتعةدليت لٌمتاٌبةُلفرلٌت ٌااَلٌتبوا يلٌتةلٌتئمةاٌُل
ةٌتتم اررريلنرررداَلٌت رررادل وررر لوررر ةغيلوةلتارررة الوةلتاا رررٍلٌتاوئرررةُلئرررالخرررلالليداٌ لٌتئ رررةه   ل

ااةفمررررةلةووررررةٌتمةلٌتئختو رررريلٌتئاة رررريلئ مررررةلا ررررِلتة رررردلفرررراةقلفرررررلتم ارررريلئختو رررريلٌتاوئررررةُل
بةتتا ايلٌتترلت تقلبمةلتو لٌتااةطلةٌتاوئةُلفواللااطلئالااةطلٌتوػريلٌتعاب ريلوورةٌُل

ف اتةّلٌتت لليتر لنرداَل ةت ريلتوتعراطللتح، والكسر ،الضـ، والف)وابعيلئالٌت ةاالةٌتئتاا ل
يت له  لٌخوةٌُلةئةٌنعمةلفرلٌتاوئيل  لو ةغيلٌتاوئيلةفرقلوورةٌُلٌتاراةطلٌتئىت ريلئ مرةل

)الحػػػرؼ الػػػذي يمفػػػظ فمرررلال رررالوورررةٌُلٌتئارررةتيلفاررردلتتارررةالٌتاوئررريلئرررالئارررةتيلةوورررةٌُل
تواوئررةُلتاتررةّلئررالٌتت ررللل( ليالهرر ٌلٌتت ررةثلفرررلووررةٌُلٌتارراةطلةٌتئاررةتيلٌتئىت رريمسػػتقلا

باٌ يل ةت يل  دلناٌنتمرةللئرالخرلالل را يلٌتتعراطليت مرةلةابتمرةلت ارد لتمرةلنراٌنَلورا ايلوةل
اتةبريل ررو ئيلةفررقلووررةٌتمةلٌتئاة رريلئ مررةلف ةٌ رللٌتعد رردلئررالوت ررةللوررعةبةُلٌتررتعو لئ ررالاُل

 ةا رريلوئرراٌلفرررلا رر لتات ررٍلٌتارراةطلٌتم ةا رريلةووررةٌتمةلئئررةل  عررلل ئو رريلتعورر لٌتارراةطلٌتم
لل 158 ،2115البطاينة وآخروف،)ل و لتم ايلٌتاوئةُلناٌنَلةاتةبيلوعبةل اةللدةالنداتل

ل  
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 الكتابة: ؿ وأسباب المساهمة في تعمـ عسرعوام .3
ترراتبتلوررعةبةُلٌتررتعو لفرررلٌتاتةبرريلبعررددلئررالٌتعةٌئررللةٌتئتػ رراٌُلٌتترررلت ررم لفرررل مةاهررةل

ٌتتعو لبوةاَل ةئي لغ رالواله رة لبعر لٌتعةٌئرللةٌتترلندلت تا لفرل ئةئمةلئيلوعةبةُل
لةف ئةل ورل اممة:للاتةبيلتاةالوا الي مةئةلئالغ اهةٌت ة  يلٌتترلتاتبتلبوعةبيلٌت

لٌت اررُلوالٌتئتعوئرر ال العوامػػؿ العقميػػة المعرفيػػة:. 1.3 تباررةِ يالٌتعد رردلئررالٌتداٌ ررةُلةٌ
يتررر لٌتارررداٌُلٌت ة  ررريلل ةولورررعةبةُلٌترررتعو ل ةئررريلة ةولورررعةبةُلٌتاتةبررريلخةوررريل  تاررراةا

تاررداَل ورر ليداٌ لٌتعلانررةُلٌتئاة  رري ليترر ل ٌتخةورريلٌتترررلترراتبتلبةتاتةبرري:لاةترر ٌااَلٌتبوررا ي لةٌ
 ة ٍلٌتاداَل و لٌ  تا ةثلئالٌت ٌااَ لائةل ع ةالئالٌتاوةالفرلٌت  رة لٌتئاارز لتت م رزل

 ٌتئعوةئةُلةفرلة ةاطلٌتئ لٌت ة  يلٌتئتعوايلبةلإداٌ لةٌتاااي.
توعررررٍلٌتعةٌئرررللٌت   _ وررررب يلةهررررلتورررر لٌتئتعوارررريل العوامػػػؿ النيوروسػػػػيكولوجية:. 2.3

بة مرررتاٌٍلةٌتخورررللٌترررة   رلفررررلٌت مرررةزلٌتعوررربرلٌتئاارررز لةخةوررريلٌتئررر لدةاٌلاب ررراٌلفررررل
ةنرردلٌ ررت  الهرر ٌلٌتعةئررلل ورر لليٌمررتاٌٍل رروة لٌت رراد لبئررةلفرررل ترر لئ ررةللوررعةبةُلٌتاتةبرر

 لةفررررلهررر ٌلٌلإترررةالفررر الٌتعد ررردلئرررالٌتداٌ رررةُلٌتداٌ رررةُلٌتئباررراَلفررررلئ رررةللورررعةبةُلٌترررتعو
ليتررر لوالٌمرررتاٌٍلٌتارررلا لٌت رررئعرلفررررلٌتئررر ل رررى ال ورررلالٌلإداٌ لٌت رررئعرل لو رررةاُ تبارررةِ ةٌ
ةبةتتةترليداٌ لٌخوةٌُلب اللئ ةشلةه ٌلبردةا ل رىدوليتر لٌمرتاٌٍلٌتتئ  رزلٌت رئعرلف ئرةل

ائررةلوالتورررطلل  ررىدوليترر لاتةبتمررةلب رراللغ ررالوررا حلبرر الووررةٌُلٌتارراةطلٌتئت ررةبميلئئررة
ٌت رر لٌتورردغرلٌخ  ررالتوئرر ل ررىد ليترر لٌمررتاٌٍلتاو ررللةتات ررٍلٌخوررةٌُلةٌتاتةبرريلةا رر ل

ةوال د لٌتاداَل و لت االٌتتتةبيلٌتااارلتاتةبريلٌتاراةطللٌتاوئةُلةٌ تا ة مةلب اللئتتةبي 
اوئريلةٌتاوئةُ لةا ٌل د لٌتاداَل و لي تةّلةت    لٌخ  تيلٌتااا يلٌتلازئيلت   لوةلاتةبريلٌت

لرلة ةاطلٌت و   الٌتااة  التوئ .ئالٌت ٌااَل اةالاٌ عةلب بٍلٌ متاٌٍلف
لة اودلبمةلٌتعةٌئللٌتترلتتعوقلباللئالٌتئدا يلةلٌتئ زل.للالعوامؿ البيئية: .3.3
لةت تئلل و لٌت ةٌ ٍلٌتتةت ي:لللل طرؽ التدريس غير الملائمة: -أ

لو لفرلٌتداٌ ي.*لٌتتدا  لٌتاما لٌت  ل ل ا زلة ل اغٍلٌتئتع
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ل*لٌتتدا ٍلٌتخةتئلٌت  ل ل ختةالٌتة  ويلوةلٌتتا ايلٌتئ ة بيلتتوئ  .
*لٌ نتوةال و لئتةبعيلاتةبريلٌتئرتعو لفررلاور لٌتخرتلةاردهةلدةالٌلإئرلانلةٌتتتب رقل

تتعب ا...ٌت . لةٌ
*لٌتتدا  لٌت ئة رل لٌت اد لٌتر  ل ل اٌ ررلٌت راةقلٌت اد ريلبر الٌتئتعوئر الئرالنرداٌُل

لةل.ةئ 
بةتاغ لئالة ةدلتاو الفرلٌتتاد دلٌتدن قلتور  ال استخداـ اليد اليسرى في الكتابة: -ب

لئرا) بةتئاري(لئرالارللٌتب رالل73  موةالٌ تخدٌ لٌت دلٌت  اولفرلٌتاتةبيلف الاةٌترلئرةل اراٍ
  مرروةالٌ ررتخدٌ لٌت رردلٌت ئ رررلئئررةل ع رررلو مرر ل  ررتخدئةالٌت رردلٌت ئ رر لفرررلودٌنلئع رر لٌتئمررة  ل

ل)ةوالاةٌ بةتئاي(ل  رتعئوةالٌت ردلٌت  راو لةه رة ل رددٌلنو رللئرالٌلإفراٌدلاارةلل7-1ترلئةل ااٍ
لئرررا) بةتئاررري(لة ل  برررُلل8-8ئختو رررةالةئع ئمررر لترررد م لتةز ررريلودٌنلٌتئمرررة لبررر الٌت رررد ال تررراٌةْ

ت م لليادولٌت د الفرلٌتاتةبيلنبلل ردَل ر ةٌُلئرال ئرالٌتت رل لة لاار ليالٌت ردلٌتئ مرويل
يل  ئرةلة تترةالهر ٌلمالةٌمرايلئبارال  ردل ئرة رل رمةالة  ردل ئرالٌت ةت رتدولٌتت للابئةلت 
لابا.لٌتت م للب اللو

الهر ٌلة  مرلل ارةلٌ رتخدٌ لٌت ردلٌت ئ ر لخ رلل  مرللت  ٌلارةالٌتت رلل  رتخد لاوترةل د رللوف
نرررطلٌتا ةت ررريلٌنلفررررلو  رررتيلٌتداٌ ررريلوةلٌتعئرررللوةلهرررةلٌتةمررريلٌت رررةايلفررررلٌخغورررٍل رررةل ٌتئةٌ

اةال  تخد ل د لٌت  اولفلال  ورحلبئاةةتريلي برةا ل ور لتػ  رال رد لٌتئ مرويلٌتئختو يليئةلي ٌل
 الهررر ٌلئررراتبتلبعئرررللٌت وررر  الٌتاررراة  البرررةتئ لةلئرررال ررر لفئاةةتررريلي برررةا ل وررر لٌتتػ  رررالنررردل

ةل ررىد _لفرررل  ررةتلٌتاتةبرريلٌت دة رريلت عوررللمرردلئاتمرر ةُلتاا بررللٌت  رر ةتة رلةهرر ٌلغةتبررة_لئرر
لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللتوااةطلةٌلإ دٌدلٌتترل اتبمة.ليت لي ةنيل ئةهةل التا قل ا ل

      :خصائص الأطفاؿ ذوي صعوبات الكتابة .4
 ئ ةهالٌ متاٌٍلتدول ة لوعةبةُلٌتاتةبيل و لٌت اةلٌتتةتر:لل1999رجينا " ت  ال

لٌتئ ةفةُلغ الئ ة بيلب الٌتاوئةُ.للللللللللللل -
ل ا لتات ٍلٌخااطلوةليبدٌتمةلوةليهئةتمة.ل -
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لٌ تعئةللٌت دلب اللغ الوا حلو  ةنلٌتاتةبي.ل-
لٌتاب ل و لٌتاو لب دَ. -
لتاا  لٌتةانيلوةلٌت   لب اللئتةتالو  ةنلٌتاتةبي.ل -
لداٌ لٌتبوا .ئ الاُلفرلٌلإل-
ٌ خ ررة لٌتاررداَل ورر لٌتتئ  ررزلبرر الووررةٌُلٌخارراطلٌتتة ورريلةٌخارراطلٌتاورر اَلو  ررةنلل-

لٌتاتةبيل التا قلٌلإئلان.ل
لٌتاداَل و لٌتتئ  زلب الووةٌُلٌخااطلٌتئت ةبمي.لٌ خ ة ل-
للللل 57 ،2113كامؿ،)ل تالةٌتمةٌئش. ةنلٌ تخدٌ لٌخل-
والٌتاراةطلٌتعاب ريلئ رةبيلبربع لٌتورعةبةُلٌتتررلت ربٍلل:1995محمػد رجػب  ة اراال

لئ الاُل  دلتعو لٌخت ةللٌتاتةبيلوةلئزٌةتيلٌلإئلانلةئ مة:ل
ةت ةثلو اةتللا رٍلئةنريلٌتااط ةهر ٌللتػ  الا  لٌتااطلا ٍلٌ  وةتللوةلٌتوةتل ل-

ل. ٌتتعددلفرلوةالٌتااةطل ىدوليت ليابة لٌتئتعو ل ةٌنلفرلٌتااٌنَلوةلٌتاتةبي
 ت ةبللبع لٌتااةطلةتاةابمةل الا. -
ٌت اررةتلو ورر لوةلو رر للٌتارراطلئررالو رردلٌتعةٌئررللٌتترررلتز رردلا رر لٌتاتةبرريلتب ررةلةٌاتبررة لل-

لة ىدوليت لٌتخوتلب الٌتااةط.ل
ورررعةبيلئاتبتررريلبةت ررراللٌتررر  ل تمرررئالٌ رررتخدٌ لٌتااارررةُلٌت لا ررريل)ٌتمرررئي لٌت تاررري لل-

لٌتا اَ(لا ِل  مبتل تقلٌتاوئيلي لبمة.
تت ررة النرردل اوبررللٌتئررتعو لل- ٌتةنررةثلفرررلٌتخترر لٌلإئلاار:فةتمررئيلتاوررٍلةٌةل  رردلٌتاتةبرري لةٌ

ل    73 ،2115عميرة،))المفتوحة والمربوطة .  ة ةليت ل ة ٍلوعةبيلاتةبيلٌتتةنلب ة  مة
 تعمـ الكتابة: قياس وتشخيص عسر. 5

تتعب رررالٌتاترررةبر ل تتمرررئال ئو ررريلٌتاتةبررريل  ةورررال لا ررريلهرررر:لٌلإئرررلان لةٌتخرررتلٌت ررردة  لةٌ
ةت رراللٌلإئررلانلئ رراويلاب رراَلتا  ررالئررالٌخت ررةل لفةتت ررللٌترر  ل ةٌ ررللوررعةبةُلفرررلتاو ررلل
ٌتاوئةُلٌتئ ئة يل  ةٌ للاتئةلئ الاُلفررلٌلإئرلان لة  ردلت رخ  لٌلإئرلانل  بػررلتاو رلل
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ة  لةئلاا ررريلٌتاوئرررةُلٌتتررررل خترررئلف مرررةلئرررالا رررِل رررددلئارررةتيلٌلإ ترررةّلٌلإئلااررررلتوئ اررر
ل)الكممػػػات البصػػػرية ،لٌتاوئرررةُ ةٌ  ٌلئرررةلاة رررُلٌتاوئرررةُلٌتئ تةفررريلتوئ ارررة لو لغ رررالئ تةفررري

ةئلاا ريلي ٌلئررةلاة رُلٌخختررةنلفررلبدٌ رريلٌتاوئريلو لة ررتمةلو ل مة تمرة لوةلي ٌلئررةلاة رُلهرر  ل
خرالوةلغ اهرةلئرالٌخئرةالٌتتررلت  ردلٌتئعور لفررلٌتاوئةُلتاتة ل و لٌتمئزَلو لاة رُلئعتوريلٌ 

لةميلٌتبا ةئالٌتعلا ر.
 رررادل اتبةتمرررةلفررررلا  رررالئرررالوئرررةلفررررلئ رررةللٌتخرررتلٌت ررردة لف عررردلئمرررةاَلئمئررريلفررررلا رررةَلٌت

ٌتتررل ارة لبمرةلئرالو ئرةللاتةب ريل رةٌنلواة رُلهر  لٌخ ئرةللاتةبريلتعب ا ريل رالٌخفارةاللٌتئمة 
ةٌتعةٌترررطلو لاة رررُلتعب ررراٌلة    رررةل  ررردلٌتاة ررريليتررر لئ رررتوزئةُلٌتا رررةَلٌت ةئ ررريلئ رررللتوررررٍل
ٌتئاةبوررررري لوةلٌلإ رررررةزَلةلٌتئعررررررةئلاُلٌتا رررررئ ي لوةلاة ررررررُلهررررر  لٌتاتةبرررررريلةٌ برررررةُلئدا رررررر يلوةل

ل ا يلتعاطلئةمة ةُلٌتاتةبريلب رمةتي لٌختبةاٌُ لفةتختلٌت ئ  للٌتئااةنل  مللوئة لٌتاةاً
ةئراله رةلتبرازلئ ررالاُلٌتترلاٍلٌتر  ال ةٌ مررةالئ رالاُلفررلٌتخررتلٌت ردة لا رِل  ررده ل ل
 اغبةالفرلٌتاتةبيل  اٌلتادٌنَلٌتختلتد م  لةتر عا لهر  ل ور ل ترةا م لٌتئدا ر يلا رِلترة ال

ل  لٌتاتةبي. هالٌتئعو ل اله و ل لائةتم ل  اٌلتوةاَلٌتئ ة يلفرل
ل 113،114، 2112)مسعد،ل

تررررد الفررررلئلاا رررريلو ئررررةتللائرررةلتتمررررئالت رررخ  ل  ررررا تةٌ ٌتاتةبررريلئلاا ررررةُلٌتئعوررر لةٌ
لٌخختةنلٌلإئلاا يلٌتتةت يل و لٌتت ل:للللللللللل

لا طلااطلٌتئدلئالٌتة تلٌتاوئيلخةويلااطلٌختط.للل-
لوا ح.لا طلٌتمئزَلوةلٌتخت لفرلاتةبتمةلب اللغ ال-
ل. )عدـ تشبيؾ الحروؼ ببعضهاٌت وللب الااةطلٌتاوئيلٌتةٌادَلل-
ل و لٌت بةاَليت لااٌ تل.لل- لبتنلٌتاتةبيلةوعةبيل اللئةلهةلئاتةٍ
لالكتابػػة إلػػ  الأسػػفؿ أو ميػػؿ)ل وررعٍل ورر لٌتت ررللت  رر قلٌتاتةبرريل ورر ل ررتالةٌارردل-
ل 117، 2111)الشريؼ،.الأعم  
ف  بػررررلئاٌ رررةَل رررددلئرررالٌت ةٌ رررٍل  ررردل)امنشػػػا   ئرررةلفررررلئرررةل تعورررقلبرررةتتعب الٌتاترررةبرلأ
للل:للٌتتاة  
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تت ا راللأولها: ئاٌ ةَلٌت ة لٌتتةتٍل اةلٌتاتةبيلةئةن ل لفملل ئتو لٌتاغبريلفررلٌت ورة لةٌ
تتعةئرررللئررريل  رررةٌالت اترررٍلاةترررلملا رررِل  ررردلا  رررالئرررالٌتتوبررريل   ررراةالئرررالئمرررةاَلٌتتعب رررال ةٌ

ل ورر لو ررللوررخاَلوررئةنل لٌتاتررةبر لةل نرردل عررةدلٌت رربٍلفرررل ترر ليترر ل  رراتم لتوع ررةٌالٌتئترراةْ
ل ئاالت ت تمة.ل

ف  بػرلئاٌ ةَلنداَلٌتتةتٍل و لٌتتعب ال رالٌتئاترةولئ رللئمرةاَلةورطلٌخاردٌِللثانيا:
لوةل اومة لوةلٌتتعب ال الٌ اٌنلةٌتئ ة ا لا ِل اودلبةتتعب ال ال

ٌتئاتررةولئرردولنررداَلٌتتةتررٍل ورر لتاد رردلٌخفاررةال ٌُلوررويلبررةتع ةٌالوةلٌتئةمررةثلاترر ل
لت ملل ئو يل ئيلٌتئعوةئةُلٌتئاٌدلاتةبتمةلمئاله ٌلٌتئةمةث.ل

  بػررررلئاٌ رررةَلنرررداَلٌتتةترررٍل وررر لت  ررر  لٌت اررراٌُلة تررر لبت  ررر  لٌت ئرررللةت و رررومة لثالثػػػا: 
ل  لٌتئ ة بي.للللللللللللللةٌخت ةالٌتاوئةُلٌتئعباَ لةٌ تخدٌ ل لائةُلٌتتان

 وررةالٌتتةتررٍلٌخفاررةالٌتاا  رر يلٌتترررلاررددهةلئررالخررلالل:لالرابعػػةوفػػي الخطػػوة الأخيػػرة 
ٌتئةمةثلٌتئتاةْ لا ِلتاتةّلو ةغتمةليت لٌخت ةالٌتاوئةُلٌتئعباَلةةميلٌخفاةالمرئال

ةبرل(ليتررر ل رررددلئرررالئمرررةاٌُلٌتتعب رررالٌتاتررر8388ة  ررر الوبرررةلٌترررد ةالةهخررراةال)ت و للئ تار.
لتختوطلبةختلاطلٌتعئالةٌتوطلئ مةل و ل ب للٌتئ ةل:ل

لٌخت ةالٌخت ة لٌتئعباَل الٌتئعة ر.ل-
لوا ح.ل- لو ةغيلٌتعبةاَلب  وةٍ
لئاٌ ةَلٌت لائيلٌتوػة يلةٌلإئلاا يلةٌت اة ي.ل-
لتاٌبتلٌت ئللب دةٌُلٌتابتلٌتئختو ي.ل-
 . ٌ تخدٌ ل لائةُلٌتتان  ل-

ةتا ريلورعةبيلي ردٌدلٌختبرةاٌُلئا  ريليتر لتبرة الٌخ  رتيلٌتتررلتعردلئع رةالو ة ر ةلتتارة  ل
ئمررةاٌُلٌتاتةبرريلٌتترررلت ررئل:لٌتدني ةٌت ررا ي لةئااةا رريلٌتاتةبرري لةٌتةمررةْ لةٌتئ مررالٌت ئررةترل
توختلةخوةاول.لةتر  لئع ر لهر ٌلو رلل لتة ردلٌختبرةاٌُلئا  ريلتت رخ  لورعةبةُلٌتاتةبريل

لالٌتعابرليت لتو لٌ ختبةاٌُ.لةتاال  تاالٌتةت
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ةه رررة ل رررددلئرررالٌ ختبرررةاٌُلٌتئا  ررريلٌتتررررل ئارررالٌ رررتخدٌئمةلتت رررخ  لٌخدٌنلٌخارررةد ئرل
لئ مة:ل
لبتةا يلاةفئةالتا ة لتاو للٌخت ةل.لل-
لبتةا يلةدلاة _ل ة  ةالٌتتابة ي/لٌت    ي.ل-
لٌختبةالب ب د لتوتاو للٌت اد .ل-
لٌختبةالٌتتاوللةٌ يلٌتئدو.لل-
ل 114،118، 2112)مسعد، .ئاة   لبا  ة  لٌتت خ و يل-
  :الكتابة علاج عسر .6

يالوعةبةُلٌتاتةبيلهرل ت  يلخ بةٍلئتعددَل ٌت يلةئةمة  يلب ا يلةةاٌ  ي لة ت  يل
تتعددلٌخ بةٍلٌتئىد يلتوعةبةُلٌتاتةبي لف الٌتعلاّلندل تاددلةفقلٌت بٍلٌت  لودوليت ل

 : ٌخ ةت ٍلٌتئتبعيلتعلاّلوعةبةُلتعو لٌتاتةبيلةهرلوعةبةُلٌتاتةبي لت ت لتعددُ
ندلتاةالوعةبةُلٌتاتةبيل ت  يلنوةالا رلوةل مة لةبةتتةترلالعلاج الطبي: . 1.6

لٌتاوةال لخا لةٌتبوا ي  لٌت ئع ي لٌتئع  ي لٌتة ةال لخلال لئا لٌخ بةٍ له   ل لاّ  ئاا
ل اةال لةند لٌتاتةبي. لٌتئمةاٌُلةئالمئ مة لا  الئا لفرلتعو  ل وبة ٌت ئعرلةٌتبوا ل ى ا

لو لٌ تخدٌ  ل تتوٍ لئئة لئخر  لبخول لئاتبتة ل مة ة لوتاٌطلٌت بٍ لوة لتعة م ي  مزَ
 و ة  ي لوةلندلتاتةّلٌتاةتيليت ل اةن التب يلةفقلٌتاةتيلٌتت خ و يلللل

يالٌمتاٌٍلٌتمبتلٌتااارل عدلئالٌخ بةٍلٌتترلتىد ليت لالعلاج الحركي:  .2.6
لٌت   ل لةمي لخلال لٌتااارلئا لٌتمبت لا   ي ل و  لٌتت اد لت ت ل  او وعةبةُلٌتاتةبي 

لةٌ لةٌت اٌ  ا لٌتادئةالةٌت د ا لتاةا لبا ِ لٌتئ مدَ ل و  لٌتوا ح لٌت وة  لةا   ي تاو  
لة  تاَل لباا ي لتتاا  لةٌا لٌتئ مدَ  لفةق لٌت دٌا لتاةا لةوا ل لٌخا   ل و  ئ تاات ا
ل  ا لٌتت ادل و لا   يلئ  ل لائة ت ة  يلفرلمبتلٌتةاني. لةٌ لفرلئ  لٌتاو  لٌاد ت  تخد 

لتوطلٌ ت ةهةُ.لبةت اللٌتوا حلٌت  ل ئا للئالٌت  تاَلةتاا اللبئخ
 وةالبعدل ت ليت لٌتتوٍلئالٌتت للاتةبيلختةتلةو اةللئختو يلة ئاالئ رة دتلل رال
تا ررقلٌتت ارر تلةٌتاتةبرريلٌتبةهترري لوةليائررةللٌت ررةن لبررةت  اليترر لٌت ئررة ّلٌتاةئررل لةتتبرريل  رر ل
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للٌت   ةُل  ردلٌ  تارةلليتر لاتةبريلٌتاراةطلب راللئ  ورل لةٌ رتخدٌ لٌتتعز رزلٌت ئ  ريلةٌتتة  ر
ةارررللو ررراةللٌتتاغ رررٍ ل ررر لٌ  تارررةلليتررر لٌتئااوررريلٌتتررررلتو مرررةلةهررررلاتةبررريلٌتاررراةطلٌتئتوررروي ل

لةةميلٌت ةٌوللٌتئ ة بيلب الٌتااةطلةٌتاوئةُ.ل
ة  ررٍلٌتت ارردلئررالٌتئبرردولٌخ ة رررلفرررلترراقلٌتترردا  لةهررةلٌتبرردنلبةت ررملليترر لٌتوررعٍ ل

ئاة  ةترررللةئرررالٌتب ررر تليتررر لٌتئعاررردلفررررلارررللئااوررريلئرررالئاٌارررللتعوررر  لٌتت رررللئال ٌ  رررةلنداٌترررللةٌ 
لةئ ةتل.
تررر ٌااَللعػػلاج القصػػور البصػػػري:. 3.6 والٌت ة ررٍلٌتبوررا لبئرررةلف ررللٌلإداٌ لٌتبوررا لةٌ

تت ة ررررقلٌتبوررررا لٌتااارررررلئررررالٌتعةٌئررررللٌتئ ررررببيلتوررررعةبةُل تتئ  ررررزلٌتبوررررا  لةٌ ٌتبوررررا يلةٌ
 .  ٌتاتةبي

لٌ ت يلٌت اا:لة ئاالتئعو لٌتتاب يلٌتخةويلئالي اٌنلتدا بةُلئت ة يلتتا  الٌت ةٌ ٍل
 ئااليتبةثلتدا بةُلئتعددَل تعاطلٌتت رلل ور لٌت ررنلمرئال داٌ لٌتبوا ةتتا  الٌلإ

ئ ئة يلو ر ةنل ئارالوالترزدٌدلهر  لٌخ ر ةنلٌتئعاةمريلوئرة لٌتت رللب راللتردا  ر.لوةلوة رلل
 . ٌت بللةٌ ختلاطلب الٌخ  ةنلٌتئختو يلاةتا ة لةٌتااةطلةٌتاوئةُلةٌخ دٌد

ترررر ٌااَلٌتبوررررا يلئررررالخررررلاللي رررراٌنٌُلا  رررراَ لةئررررةل بتاررررا لئعورررر لٌتتاب رررريلة ئاررررالتا رررر الٌ
لٌتخةويلئ ل:

 ا لااطلوةلاوئيلوئرة لٌتت رلل ر لتعرا ل و رللئ ئة ريلئرالٌتاراةطلئرالمرئ مةل_ل
لٌتااطلٌت  ل ةهد  لةتتوٍلئ للتع  الٌتااط لا ت لٌتاةللبةت  بيلتواوئي.ل

وةلتعرررا ل و رررللئ ئة ررريلئرررالٌتاررراةطلوةلٌتاوئرررةُلةا رررٍلنرررداَلٌتت رررللاررر التارررةال_ل
ل لاِلوةلوا ال  ل خبئلٌادهةلة   للٌتئعو ل  ل.ل

وةل عررا لٌتئعورر ل ورر لٌتت ررللاافررةلوةلاوئرريلب رر تي لة توررٍلئ ررللاتةبتمررة لوةل عررا لل-
ةلاههرة لتات بمرةلب راللورا حلةنرطلئرل و لٌتت للاوئيل  لتبع رالااةفمرة لة تورٍلئرالٌتت رل

 ئاررررالتا رررر الٌتتئ  ررررزلٌتبوررررا لئررررالخررررلالل ررررا لئت ررررةبمةُلةئختو ررررةُلئررررالو رررراةللائررررةل
لاةتااةط لٌتاوئةُلٌخ اةل لٌخا ة  لة توٍلئالٌتت للوال ئ زلب اله  لٌخ  ةن.
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 عا لٌتئعو لبةتة ةُلئختو يلٌختةٌالةٌخا ة  لة   للٌتت للو اويلئت ة يلارةللفمثلا: 
 .ةها ٌلش ل)س،لث  ت، )ب،ٌتتئ  زلب الٌتااةطلٌتئت ةبميلئ لٌتا  لةٌتعددلةٌت ال لول

  273،275، 2118)قحطاف،  
ٌتئمررة لتعررلاّلوررعةبةُلٌتاتةبرريلفرر الٌتتوئ رر ل اتررةّليترر لوال ررتاالٌتئمررةاٌُلٌتترررلتتتوبمررةل

لةوهئمة:لٌتئت ة يللتعئو يلٌتاتةبي
  : اوئررةُلل:ئرر لابدنرريللٌتاوئررةُلٌتترررل اررددهةلتررللٌتئعورر  لارر ال تم ررئلمهػػارات الهجػػا

ئعوارريل ورر لاررةاتلٌت وررل لوةلفرررلنررةٌا لاوئررةُلئ ررادَ لة  ررتخد لٌخوررةٌُلتتم رررلٌتاوئررةُل
غ رالٌتئ تةفرري لة  ررتخد لنةٌ رردلٌتم رةنلٌتئا ة رريلتز ررةدَلٌتدنرريلفررلٌتم ررةن لة ا رر لٌتاوئرريليترر ل

لئاةتي.
 :ارر ال اتررٍلٌتارراةطلبةمررةْ ل ئ ررزلبرر الٌتارراةطلٌتئتوررويللمهػػارات تنظػػيـ الكتابػػة

طلٌتئ  وررررويلدٌخررررللٌتاوئرررري ل وررررللٌتارررراةطلدٌخررررللٌتاوئرررريلب رررراللوررررا ح لة تررررا لةٌتارررراةل
 ئ ةفةُلئ ة بيلب الٌتاوئةُ.

  :ارر ال  ررتخد لٌت اترريلفرررل مة رريلٌت ئورري لة  ررتخد لمهػػارات اسػػتخداـ علامػػات التػػرقيـ
لٌت ةووي لة لائيلٌتتع ٍ.ل

  :ة راول. ار ال اترٍل ئرلالئ  ردَ لة ورةالٌت ئريلئرالٌتئ رادمهارات توظيؼ القواعػد "
والخبرراَلٌتئررتعو لٌتئتاٌائرريلبةتوػرريلةبررةتااٌنَلئررالٌخئررةالٌتئمئرريلفرررلت ئ رريلنررداَلٌت ررخ لللينػػر"

لٌتااطلةوةاتل.لت ت لفةتئعافيلب ئة ّلٌتم رةنلةتاو رللو رزٌنلٌتاوئري ل  و لٌتابتلب الوةُ
 .ةٌتئعافيلبةتئاةتيلٌتو   يلاومةلئمةاٌُل  ٍلن ة مةلتواا ل و لئمةاَلٌت خ لفرلٌتم ةن

ل 155،156 ،2118، إبراهيـ) 
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 خلاصة الفصؿ 
فررلبا  رةلٌتاتةبريلٌتر  ل ئ رللئةمرةثل  رالاةالٌتمدطلئاله ٌلٌت وللٌلإتئة لبئةمةثل

والمهػػارات التػػي ل)تعريفهػػا ومػػاهي المتطمبػػات الأساسػػيةٌتاتةبرريل ررةلف ررلت ةةتةللٌتداٌ رريلٌتاةت رري 
) تعريػؼ عسػػر وئرةلبخورة ل  رالٌتاتةبريلفارردلتر لٌتتتراقلنعتمػد عميهػاو ومراحػؿ تعممهػػاو 

الكتابة ومػا هػي أنواعهػاو وعوامػؿ وأسػباب المسػاهمة فػي تعممهػا وخصػائص الأطفػاؿ ذوي 
عسػػر الكتابػػة وكيفيػػة قياسػػها ومراحمػػة التشػػخيص والعػػلاج المناسػػب الػػذي سػػوؼ نعتمػػد 

 عميهو .

 
 

ل
ل
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 تمهيد
بداية من تحديد عينة الدراسة  الميدانية تم في ىذا الفصل التطرق إلى إجراءات الدراسة

الاستطلاعية وكيفية اختيارىا وخصائصيا, كما تم التعرف عمى الأدوات المستخدمة في 
البرنامج التدريبي المقترح والأساليب الاحصائية بناء قياس ومعالجة متغيرات الدراسة و 
 المستخدمة في معالجة نتائج الدراسة.
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 منهج الدراسة:. 1
ىو المنيج الذي ييدف إلى إقامة و  ,التجريبيالشبو لمنيج الدراسة عمى اتم الاعتماد في 

العلاقة التي تربط السبب بالنتيجة بين الظواىر أو المتغيرات ولإقامة العلاقة بين السبب 
والنتيجة فإننا نقوم بإجراء التجربة التي من خلاليا معالجة متغير أو أكثر بتغيير محتواه عدة 

في ىذه الدراسة عمى المنيج التجريبي وبالنظر لكون موضوع  تمادالاعمرات, حيث تم 
الدراسة ىو فعالية برنامج تدريبي لتنمية ميارات الادراك البصري لدى تلاميذ عسر الكتابة 
ولذلك فإنو يستوجب عمينا تطبيق المنيج التجريبي والذي يتيح لمباحث أن يغير عن قصد 

أثيره عمى متغير آخر في الظاىرة وذلك مع ضبط أثر وعمى نحو منظم متغيرا معينا, ويرى ت
 كل المتغيرات الأخرى, مما يتيح لمباحث الوصول إلى استنتاجات أكثر دقة.

 (88, 2002)صابر, حفاجة, 
 الدراسة الاستطلاعيةأولا: 

تحتل الدراسة الاستطلاعية أىمية بالغة في البحث العممي وذلك لأنيا تعتبر دراسة أولية 
لمتعرف عمى الظاىرة التي يريد الباحث دراستيا, وتعرف الدراسة الاستطلاعية عمى ومبدئية 

أنيا دراسة تجريبية أولية يقوم بيا الباحث عمى عينة صغيرة قبل قيامو ببحثو بيدف اختيار 
 أساليب البحث وأدواتو.

 دف الدراسة الاستطلاعية:  ه .1
 مي:كان اليدف من ىذه الدراسة ما ي

 ميدان الدراسة, والمجتمع الأصمي لعينة الدراسة الأساسية._التعرف عمى 
_التحقق من صلاحية أدوات الدراسة من حيث وضوح بنودىا, وسلامة تعميماتيا والزمن 

 المناسب تطبيقيا.
_اكتشاف الصعوبات أو النقائص التي يمكن أن نصادفيا خلال إجراء الدراسة الأساسية 

 وذلك لمواجيتيا وتفادييا.
مل مع أفراد العينة ومعرفة مدى تجاوبيم مع أدوات القياس, ومدى تناسبيا مع _التعا

 مستواىم الدراسي.
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 اجراءات الدراسة الاستطلاعية :. 2
تم إجراء الدراسة الاستطلاعية  في إبتدائية عقبة بن نافع _بالنخمة الشرقية_ حيث 

سنة الرابعة ابتدائي  في أجريت عمى مجموعة من التلاميذ الذين لدييم عسر الكتابة في ال
إلى  بعد الحصول عمى  0202جانفي  42قسمين وقد شممت الدراسة الاستطلاعية من 

اختبار الكتابة لمدكتور شوشاني محمد الصالح واختبار الإدراك البصري وأستمر العمل إلى 
 .0202فيفري  41غاية 
 عينة الدراسة الاستطلاعية:ـ 3

تمميذ من أصل قسمين لسنة رابعة إبتدائي  12ة من تكونت عينة الدراسة الاستطلاعي
بعد أن تم أخذ الموافقة من طرف الإدارة والمدير والتواصل مع المعممين وأخذ ملاحظاتيم 
ستبعاد  والاطلاع عمى النتائج ودفاتر القسم كذلك لا ننسى الموافقة من طرف الأولياء وا 

 والمعيدين السنة التلاميذ ذوي الإعاقات المتعددة أو القصور الحسي 
اختبار عسر الكتابة واختبار الأدراك ) وىؤلاء التلاميذ خضعوا لاختبارات تشخيصية

ختبار الذ  .كاء المصفوفات المتتابعة لرافن(البصري لراي وا 
 ( يوضح عينة الدراسة الإستطلاعية01جدول)

 عدد التلاميذ القسم إسم المؤسسة التربوية

 بالنخمةنافع إبتدائية عقبة بن 
 قسم رابعة أ

 قسم رابعة ب 
 تمميذ.45
 تمميذ.41

 .اتمميذ 12 المجموع

 نتائج الدراسة الاستطلاعية:. 4
 من خلال الدراسة الاستطلاعية تم التوصل إلى ما يمي:

 _ تحديد مجتمع الدراسة وضبطيا.
 _ التعرف عمى ميدان الدراسة من خلال زيارتنا الميدانية التي قمنا بيا.
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تقدير الوقت اللازم والمكان المناسب لإجراء الدراسة الأساسية والفترة الزمنية المناسبة _ 
 بعد الموافقة من طرف مدير المؤسسة.

 _ تطبيق أدوات الدراسة عمى أفراد العينة والتأكد من تناسبيا مع مستواىم.
 _ دراسة الخصائص السيكومترية لاختبارات.

 ثانيا: الدراسة الاساسية
 نة الدراسة الأساسية: عي. 1
اختيار عينة الدراسة الأساسية بطريقة قصدية بعد تطبيق أدوات الدراسة وكان عددىم تم 

)النخمة( وتتوفر  تمميذا من التلاميذ الذين يعانون من عسر الكتابة بإبتدائية عقبة بن نافع 02
 الية:فييم الشروط الت

 _ أن تكون نسبة ذكائيم متوسطة فما فوق أو ممتازة وذلك حسب اختبار رافن لمذكاء.
 سنوات. (10-9)_ غير معيدين لمسنة الدراسية وتتراوح أعمارىم ما بين

 _ أن لا يكون لدييم اضطرابات حسية أو عقمية أو جسمية.
واختبار الإدراك _ أن يكون لدييم عسر الكتابة وذلك من خلال تطبيق اختبار الكتابة 

 البصري.
 تم تقسيم أفراد العينة النيائية إلى مجموعتين متجانستين بحيث:

 تلاميذ لدييم عسر الكتابة. 42من  تتكون المجموعة التجريبية:
 تلاميذ لدييم عسر الكتابة. 42من  وتتكون المجموعة الضابطة:

دل عمى كونيم من تلاميذ وفيما يمي جدول يوضح نتائج أفراد المجموعة التجريبية التي ت
 .ابة من خلال تطبيق مقياس الكتابةذوي عسر الكت
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قياس في ال ( يوضح درجة عسر الكتابة عمى أفراد المجموعة التجريبية02جدول)
 القبمي والبعدي والتتبعي

 السن الحالات
 درجة عسر الكتابة

 ق_ ب_ ت
 شدة عسر الكتابة

 /متوسطمتوسط/شديد 42/02/00 سنوات7 الحالة الأولى
 شديد/متوسط/شديد 45/47/04 سنوات42 الحالة الثانية
 متوسط/بسيط/شديد 43/04/03 سنوات 42 الحالة الثالثة
 /متوسط/متوسطشديد 42/02/00 سنوات7 الحالة الرابعة
 متوسط شديد//شديد 7/41/02 سنوات 42 الحالة الخامسة
 شديد/شديد/متوسط 43/45/02 سنوات42 الحالة السادسة
 شديد/متوسط/متوسط 45/00/01 سنوات 7 الحالة السابعة
 /متوسطشديد /شديد 42/02/04 سنوات 42 الحالة الثامنة
 متوسط/شديد/شديد  7/46/02 سنوات 42 الحالة التاسعة
 متوسطشديد/متوسط/ 45/04/01 سنوات 7 الحالة العاشرة

القياس  أفراد المجموعة الضابطة في( يوضح درجة عسر الكتابة عمى 03جدول)
 القبمي والبعدي والتتبعي

 شدة عسر الكتابة درجة عسر الكتابة السن الحالة
 شديد/شديد/متوسط 42/02/00 سنوات 42 الحالة الأولى
 شديد/متوسط/متوسط 43/01/02 سنوات 7 الحالة الثانية
 شديد/متوسط/متوسط 41/04/01 سنوات 42 الحالة الثالثة
 شديد/متوسط/متوسط 41/02/01 سنوات 42 الحالة الرابعة
 شديد/شديد/متوسط 42/47/00 سنوات 42 الحالة الخامسة
 شديد/متوسط/متوسط 40/00/01 سنوات42 الحالة السادسة
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 شديد/شديد/متوسط 43/47/00 سنوات 7 الحالة السابعة
 شديد/متوسط/متوسط 42/00/01 سنوات 42 الحالة الثامنة
 شديد/متوسط/متوسط 44/02/02 سنوات7 الحالة التاسعة
 شديد/متوسط/متوسط 27/04/01 سنوات 42 الحالة العاشرة

تتراوح  أن كل أفراد المجموعة التجريبية والضابطة  (2-1)يظير من خلال الجدول
وىي الدرجات التي تقع في المستوى  25و 09ات مقياس عسر الكتابة بين الدرجة درج

 لعسر الكتابة.والبسيط لمقياس  والمتوسط الشديد 
 أدوات الدراسة:. 2

ضمن موضوع الدراسة بشكل مباشر  تحتوي الدراسة عمى ثلاثة اختبارات وتم اختيارىا
_ واختبار الإدراك البصري راي 0_ اختبار المصفوفات المتتابعة الممونة لجون رافن, 4)

andry de ray ,1 شوشاني محمد الصالح(_ اختبار الكتابة لمدكتور.  
 إختبار المصفوفات المتتابعة الممونة: .1.2

 ravenيعتبر ىذا الإختبار من الاختبارات الشييرة والمتداولة ويعرف بإسم مخترعو رافن
صورة ضمن ثلاث مجموعات من الأوراق تحمل أشكالا مختمفة وكل شكل  (36)ويتكون من 

قطع جزء منو, وىذا الجزء المقطوع الموجود في أحد الأجزاء المرسومة أسفل الشكل ويشير 
التمميذ إلى الأجزاء أسفل الصفحة حتى يكتمل الشكل الأصمي لمصورة واحدا في بادئ الأمر 

 تمكن من فيم الإختبار.إعطاء نموذج توضيحي لمتمميذ حتى ي
  :مكونات المقياس 

والنجاح فييا يعتمد عمى قدرة الفرد عمى إكمال نمط مستمر, وعند  (:(A_المجموعة 
 نياية المجموعة يتغير ىذا النمط من إتجاه واحد إلى إتجاىين في نفس الوقت.

منفصمة : والنجاح فييا يعتمد عمى قدرة الفرد عمى إدراك الأشكال ال((AB_ المجموعة 
 في نمط كمي عمى أساس الارتباط المكاني.
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والنجاح فييا يعتمد عمى فيم الفرد لمقاعدة التي تحكم التغيرات في  (:(B_ المجموعة 
 الأشكال المرتبطة منطقيا أو مكانيا, وىي تتطمب قدرة الفرد عمى التفكير المجرد.

مصفوفة تحتوى وكل  مصفوفة( 12)وكل مجموعة من المجموعات السابقة تتكون من
مصفوفات صغيرة بحيث يختار المفحوص مصفوفة واحده لتكون ىي  (6)أسفميا عمى

المكممة لممصفوفة التي بالأعمى, والمجموعات الثلاثة السابقة وضعت في صورة مرتبة وىذا 
الترتيب ينمي خط منسق من التفكير والتدريب المقنن عمى طريقة العمل مما يجعل الفرصة 

النمو العقمي للأطفال حتى يصموا إلى التي يستخدموا فييا التفكير القياسي متاحة لقياس 
 كطريقة لاستنتاج.

 (2( والذي لم يجيب عنو يحسب لو)24حساب لكل إجابة صحيحة درجة) 

  .تجمع الدرجات الصحيحة التي حصل عمييا لمعرفة الدرجة الكمية لممفحوص 
صي لتحديد درجة ذكاء التمميذ, وكمحك ولقد أعتمد عميو في ىذه الدراسة كإختبار تشخي

استبعاد لمقصور أو التخمف الذىني, وقد قدره درجة ذكاء التلاميذ بالمتوسط وما فوق 
 المتوسط وكذلك يوجد فئة الممتازين مما يجعميم مؤىمين لمبرنامج التدريبي.

 : ANDRY DE RAYإختبار الإدراك البصري لمشكل الهندسي  .2.2
الشكل المعقد لراي ىو إختبار الإدراك البصري لمشكل اليندسي المعقد لراي, أعده العالم 
أندريو راي, خصيصا لقياس الإدراك البصري والذاكرة البصرية, وذلك بنقل شكل ىندسي 
معقد تم إعادة إنتاجو من الذاكرة, فيو إختبار نفسي يستعمل في عمم النفس العيادي, عمم 

عمم النفس العصبي, يقوم عمى نقل شكل ىندسي معقد بعد تقديمو بصريا, النفس المدرسي, 
ثم إعادة إنتاجو من الذاكرة ويقيس كل من الذاكرة طويمة المدى, وذاكرة قصيرة المدى كما 
يسمح لنا بأخذ نظرة حول استعمال المكتسبات الجديدة أما فيما يخص الفئة العمرية التي 

 تة سنوات إلى سن الرشد.يطبق عمييا الاختبار فيي من س
 :إن الأبعاد الأساسية للاختبار تتمثل فيما يمي: محتوى ومضمون الاختبار 

 _ بعد تعرف التمميذ عمى التشابو والاختلاف بين الحروف.
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 _ بعد تعرف التمميذ عمى التشابو والاختلاف بين الكممات.

 _ بعد التعرف التمميذ عمى التشابو والاختلاف بين الأرقام.
 بعد تعرف التمميذ عمى التشابو والاختلاف بين الأشكال اليندسية._ 
  :طريقة تطبيق الاختبار 

بصفة فردية ولا يمكن تطبيقو جماعيا ويترقب مراقبة الفاحص  أيطبق الاختبار النموذج 
لكل التفاصيل التي يقوم بيا المفحوص, كما يجب عميو تسجيل الوقت ويحتوى عمى 

 مرحمتين:
ىي النسخ المباشر والتي تيدف التعرف عمى مشاكل الذاكرة البصرية  لى:المرحمة الأو 

قصيرة المدى, وتتم ىذه المرحمة بواسطة  تقديم ورقة بيضاء ومجموعة من الأقلام الممونة 
لمتمميذ, ووضع المعين الصغير جية اليمين والجية الحادة منو نحو الأسفل من خلال 

بنقمو عمى ىذه الورقة, ويجب أن ننتبو إلى تفاصيل ولا التعميمة الآتية: ىذا الرسم ستقوم 
تنسى شيء ليس من الضروري أن تسرع أبدا بيذا القمم ونعطي القمم الأول إلى المفحوص  

 أقلام. 6إلى  5ونسجل زمن بداية الانطلاق, وىكذا نتركو يستخدم كل الأقلام الممونة من 
 3تتمثل في إعادة الإنتاج من الذاكرة والذي يكون بعد مرور حوالي  المرحمة الثانية:

دقائق من المرحمة الأولى, وتيدف المرحمة الثانية إلى التعرف عمى اضطراب الذاكرة 
البصرية طويمة المدى, ويتم تقديم ورقة بيضاء وقمم رصاص لمتمميذ من خلال التحميل 

مك, وعميك أن ترسمو دون أن  تراه ويتم رصد التعميمة الآتية: الآن سأنزع الشكل من أما
 الزمن المستغرق في الرسم.

 :التعرف عمى المشاكل البصرية الفضائية طويمة المدى. الهدف من الاختبار 

 :ورقة بيضاء وقمم رصاص. الوسيمة 

 :سنوات إلى سن الرشد. 4طفل أو راشد من  المفحوص 

 :أن ترسمو دون أن تراه. الآن سأنزع عميك الشكل من أمامك عميك التعميمة 

 سنعرض فيما يمي كيفية تقييم وتصحيح الاختبار.تصحيح الاختبار : 
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  :تصحيح مرحمة النقل المباشر 
 بالنسبة لممجموعة التجريبية نجد ما يمي: _سيرورة النقل المتدني المستوى:
 _ نقل وقت طويل أو جد قصير.

 _ أو العكس يعطينا الطفل خربشة سريعة.
 قل المتدني المستوى بالنسبة لسن الحالة نجد ما يمي:_سيرورة الن

 _وقت طويل أو جد قصير.
 _ وقت انجازه أو جد قصير.

 سيرورة النقل جيدة بشكل واضح:
 _النقل الدقيق والغني.

 _ النقل قميل الدقة وىناك نسيان لبعض العناصر ولكن الشكل بصفة عامة جيد.
 _ تصحيح المرحمة الثانية إعادة الانتاج من الذاكرة فنجد 

 _سيرورة إعادة الانتاج عادية وجيدة.
 _ سيرورة إعادة انتاج متدنية بشكل واضح فالشكل المنتج فقير جدا.

 _التنقيط:
 (.20موضوعو بشكل جيد نقطتان)

 ( 24موضوعو بشكل سيء نقطة واحدة )
 يمكن التعرف عمييا:_الوحدة المشوىة والغير كاممة لكن 
 (.24موضوعو بشكل جيد: نقطة واحدة)

 (.4/0موضوعو بشكل سيء: نصف نقطة)  
 الوحدة الغائبة أو الغير الكافية ممكن التعرف عمييا

 غير قابمة لمتعرف عمييا:
 ( 2غير قابمة لمتعرف: صفر)

 (. 2وحدة غائبة صفر)
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الخام لكل فرد بالنسبة ليذا لمحصول عمى الدرجات  طريقة الحصول عمى الدرجة الخام:
الاختبار يتم جمع عدد الاجابات الصحيحة لكل فقرة, ثم الحصول في الحيز أيضا عمى 
المجموع الكمي, حيث كمما كانت الدرجة مرتفعة دلت عمى التعرف والتمييز الجيد و تتراوح 

 لجيد(.درجة )درجة الادراك ا 14درجة الخام لكل فرد ما بين الصفر)لا يوجد ادراك( و
 يوضح نتائج الأفراد لاختبار الادراك البصري لراي لممجموعة التجريبية :(04جدول)

 والضابطة
 شدة الادراك البصري درجة الادراك البصري الحالة

 متوسط/متوسط 02/02 الحالة الأولى
 شديد/متوسط 47/02 الحالة الثانية
 متوسط/متوسط 00/04 الحالة الثالثة
 /متوسطمتوسط 04/02 الحالة الرابعة
 متوسط/متوسط 00/01 الحالة الخامسة
 متوسط/شديد 02/47 الحالة السادسة
 /شديدشديد 47/45 الحالة السابعة
 متوسط/شديد 02/47 الحالة الثامنة
 /شديدشديد جدا 42/46 الحالة التاسعة
 /متوسطمتوسط 00/04 الحالة العاشرة

أن كل أفراد المجموعة التجريبية والضابطة  تتراوح  (04)يظير من خلال الجدول
وىي الدرجات التي تقع في المستوى  23و 10درجات مقياس الإدراك البصري  بين الدرجة 
 الشديد والمتوسط  لمقياس الإدراك البصري.
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 إختبار الكتابة:  .3.2
 ."(2019"شوشاني )تم تطبيق إختبار الكتابة لمدكتور 

كممة تم اقتباسيا من كتاب  05في المجمل عمى  يحتوي الاختبار _ وصف الاختبار:
 10ىذه الكممات موزعة عمى  )الكممات المتداولة في الكتاب( القراءة لمسنة الرابعة ابتدائي

 جمل تبدأ من البسيطة ذات الكممتين وصولا إلى جمل مركبة ذات الأربع كممات.
ستماع جيدا لمباحث حيث يقرأ عمييم يطمب من المفحوص الا_ طريقة تطبيق الاختبار: 

في المرة الأولى الجمل كميا كممة كممة بيدوء, ثم يطمب منيم نسخ ما يسمعونو من إملاء 
بحيث  ثواني 5لمكممات ومن ثم يعيد الإملاء عمييم بالكممة, مع ترك فاصل زمني يبمغ 

ن بالقمم الجاف عمى يمكن لممفحوصين إنتاج استجابة فورية, تجدر الاشارة ان الكتابة تكو 
 )مثمما يتم تعممو في المدرسة بشكل عادي(. ورق مخطط

ملاء مع إىمال التشكيل  تصحيح الاختبار يكون بمنح درجة لمكممة الصحيحة )نسخا وا 
أي كل  05وعلامات الترقيم( وصفر للاستجابة الخاطئة أعمى درجة في اختبار الكتابة  ىي 

 الكممات صحيحة. 
(  0247من بناء الأستاذ شوشاني) الاختباربما أن  ومترية فيي:أما خصائصو السيك

 ثبات.الفقد تم قياس خصائصو وتم حساب 
  البرنامج التدريبي:  .3

 ىو خطة منظمة لتدريب مجموعة من الأفراد عمى إتقان ميارةتعريف البرنامج:  .1.3
 وتتضمن التوجييات الخاصة بتنظيم إدارة البرنامج. معينة

فاعمية برنامج تدريبي في تنمية ميارات الإدراك البصري لتلاميذ  عنوان البرنامج: . 2.3
 )تلاميذ سنة رابعة ابتدائي(.ذوي عسر  الكتابة 

تلاميذ  صمم ىذا البرنامج ليطبق عمى عينة منالفئة المستهدفة من البرنامج:  .3.3
 ذوي صعوبات الكتابة لسنة الرابعة ابتدائي.
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 يق البرنامج: الهدف من تطب. 4.3
_ تنمية الإدراك البصري كأحد المداخل لعلاج صعوبات الكتابة من خلال التركيز عمى 

 ميارة الادراك البصري لمحروف والكممات والأشكال المتشابية بصريا.
_ كذلك يتمثل في اكتساب التلاميذ الميارات اللازمة لمتغمب عمى صعوبات الكتابة 

راسي والرسوب المدرسي والوقاية من المشكلات النفسية ووقايتيم من سوء التحصيل الد
 والانفعالية والاجتماعية الناتجة عن صعوبات الكتابة.

 _ أن يميز التلاميذ بصريا بين الحروف والكممات المتشابية بصريا.
 _ أن يميز التلاميذ بين الحروف والشكل والخمفية.

 جمسة. 44في البرنامج وتتضمن تطبيق الجمسات المستخدمة تطبيق البرنامج: . 5.3
 :يتم اتباع الخطوات التالية أثناء اجراء البرنامج والتي تمثمت في

يتم تطبيق مقياس التواصل للأطفال الذين يعانون من عسر القياس القبمي: . 6.3
الكتابة بشكل جماعي لتحديد مدى تواصل التلاميذ وتحديد درجات المقياس والتي تتشكل 

 مقياس.نقاط ضعف عمى ال
ترجع أىمية البرنامج في توفير مجموعة من الأنشطة التي  أهمية البرنامج:. 7.3

تساعد في علاج صعوبات الكتابة بالإضافة إلى استخدام مجموعة من الاستراتيجيات 
والفنيات, كذلك إبراز أىمية متغيرات الدراسة وصعوبات التعمم النمائية ألا وىي الإدراك 

 4بحيث تناول البرنامج الحالي  أكثرىا انتشارا وىي ية )الكتابة(كاديمالبصري والصعوبات الأ
 ميارات أساسية للإدراك البصري وىي: 

 _ التمييز البصري للأشكال والحروف والكممات.
 _ ميارة الشكل والخمفية.

 _ العلاقات البصرية المكانية.
 _ الإغلاق البصري.
 _ الذاكرة البصرية.
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 _ التسمسل البصري.
 جمسة. 44تطبيق الجمسات المستخدمة في البرنامج وتتضمن تم تطبيق البرنامج: . 8.3
 ارشادات عامة قبل البدء في جمسات البرنامج:. 9.3

 _التأكد من أن الطفل أو التمميذ ينعم براحة واسترخاء وبأنو مستعد لممشاركة في الجمسة.
 درجة من المشاركة في التدريب. ربأن التمميذ يجمس عمى نحو يسمح لو بأك _ التأكد من

يجب أن يتمكن الطفل من رؤية ولمس وسماع ورؤية أدوات وأساليب المستخدمة في  _
 الجمسة.
 تجنب ترك التمميذ أو إىمالو وعدم تشجيعو مع زملائو. _

 _ اختيار المكان والوقت المناسب من حيث الإضاءة والتيوية.
 اه التلاميذ أثناء الجمسة._ تجنب الأماكن الضيقة والتي تشتت انتب

 _ يجب أن يكون ىناك ود وسرور وكذلك تغيير تعبيرات الوجو بالنسبة لمباحثة.
 _ التأكد من جموس الطفل بطريقة سميمة.

_ توفير فترات راحة أو لعب بالنسبة لمتمميذ لتجديد الطاقة ومواصمة الجمسات بكل 
 أريحية.
 والتعذيب من طرف الباحثة. كذلك استبعاد أساليب التيديد أو الضرب _

 : الناجح التـدريبي البـرنامج تخـطيط خطـوات .10.3
 .الاختيار الدقيق لمميارة المراد تدربيا 
 .توفر قدر من الحساسية العالية في تقيميا لمقدرة الأساسية التي يبدأ بيا المتعمم 
 .)العمل عمى تحميل متطمبات التعميم و التدريب )تحميل المينة 
  النشاطات بحيث يتم تدريب المتدرب في مواقف مختمفة.تصميم 
 .التعرف بشكل مباشر عمى مدى فعالية الميارة المتعممة 
 .تقديم التعميمات و التوجييات بخصوص الميارات المتعممة 
 .يجب أن تؤدي وحدات التعمم إلى أن يكتسب الطفل مجموعة من الميارات المتتابعة 
 الإيجابي وأن لا تتضمن شكلا من أشكال العقاب. فرص متعددة لمتعزيز توفر ضرورة 
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 لممشاركة في النشاطات التعميمية تولد لدى المتعمم الدافعية التي التدريبية الطرق إعداد. 

 (178, 1995القذافي,  رمضان محمد) 
 الفنيات والأساليب المستخدمة للأطفال ذوي صعوبات التعمم:. 11.3

 :استراتيجيات نذكر منيالقد أستخدم في ىذا البرنامج عدة 
 ويقصد بتحميل الميام محاولة تجزئة الميارة إلى أجزائيا : أسموب تحميل المهام

ومكوناتيا الرئيسية ثم ترتيب ىذه الأجزاء في نظام حتى تصل إلى الميارة الأساسية, وذلك 
التدريب والحصول عمى خبرات ناجحة لمطفل, كما تسيل ىذه العممية  عممية تسييل بيدف

وبالتالي ينتقل إلى  الملاحظة وقياس الجزء الذي لا يتقنو الطفل حتى يستطيع أن يتعممو
الجزء التالي ويتطمب الأمر ىنا التسمسل وتقديم الميارة من السيل إلى الصعب حتى يتمكن 

 .لالطفل من النجاح ولا يجب أن ننسى دور التعزيز في ظيور أفضل الأداء لمطف

 )17, 2001,)هالة

 تستخدم أساليب التقميد عندما يقوم المعمم, المدرب بأداء والتقميد:  أسمـوب النمذجة
ميارة معينة, ويتوقع من الطفل تقميده في أدائيا ويمكن تعميم الطفل التقميد من خلال سمسمة 

وبمجرد ما يصبح الطفل قادراً عمى التقميد فإنو يمكن التدريب عمى  من الميام و الخطوات
رات عن طريق تقميد شخص آخر يؤدي ىذه الميارات سواء كانت لفظية أو بعض الميا

 (107, 2005)أحمد حطاب, .حركية

  :ينص مبدأ التعزيز عمى أن الإنسان يصل إلى تكرار السموك  الذي أسمــوب التعزيز
يعود عميو بنتائج إيجابية أو يخمصو من النتائج السمبية, وىذه حقيقة عممية أثبتتيا البحوث 

حدوث سموك  ساسية و التطبيقية عمى ذلك  التعزيز ىو أي فعل يؤدي إلى زيادة في الأ
 (37, 1993)جمال الخطيب,  معين أو تكرار حدوثو.

 :يتمخص مفيوم الحث باستخدام التنبييات التحفيزية بتوجيو انتباه الفرد  أسموب الحـــث
 ومساعدتو لإنجاز الاستجابة المطموبة.

 :تدعيم السموك  الذي يقترب تدريجيا من السموك  المرغوب أو  ىو أسموب التشكـيـل
 صغيرة تيسر الانتقال السيل من خطوة لأخرى. يقاربو في خطوات
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ويبدأ التشكيل من النقطة التي تكزن العميل عندىا ثم يتدرج في خطوات صغيرة بحيث 
في مرحمة الخطوات مع تقديم التدعيم لمتغير ومعالجة الأخطاء والمشكلات  بيسر سموكو يتغير

 الصغيرة.
 :ىو مساعدة الشخص فيزيقيا لإحداث استجابة. أسمــوب التوجـــيه 
  :وىي تتضمن تغيير سموك  العميل نتيٌجة ملاحظتو سموك  أسمــوب النمذجـــة

, 1990 ,لويس كامل مميكة)تخدم النمذجة عمى نطاق واسع.شخص آخر ىو النموذج وتس
78،80) 
 :يقصد بو تقديم التعزيز عقب حدوث استجابة كانت تعزز من قبل  أسمـــوب الإطفـــاء

مما نتج عنو نقص ىذه الاستجابة,  وتشمل أسموب الإطفاء عادة عمى وقت الانتباه أو 
توجيو الاىتمام عند حدوث استجابات كبيرة مناسبة والناتج تعززىا بشكل كبير مناسب فًي 

 .البيئة الطبيعية
 (342 ,1998)الشناوي, 

  :يقوم الاشتراط الإجرائي عمى التكرار حتى تتكون العادات وتدعم.أسمــــوب التكرار 
 (192, 2006 )ميخائيل معوض, 

 إجراءات تقييم البرنامج: . 12.3
جمسة بما فييا الجمسة التمييدية الأولى وىي التعرف عمى  16: يتكون البرنامج من أولا

 البرنامج والموافقة من طرف الإدارة والتلاميذ والتعرف عمى جمسات البرنامج.
 لمناقشة البرنامج مع المعممة  والتلاميذ. دقيقة 20: ثانيا
ائية لمناقشة مواضيع جمسات البرنامج لتطبيق إجراءات الجمسة في ابتد دقائق 10ثالثا:

 عقبة بن نافع)النخمة(.
 لمجمسات ةالزمني المدة : 

( جمسة 16واستغرقت جمساتو) 0247/0202تم تطبيق البرنامج التدريبي خلال عام 
 دقيقة. 23جمستين لكل أسبوع كل جمسة بيا 
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 : اجراءات تطبيق الدراسة الأساسية. 4
 ىذه الدراسة من خلال الخطوات التالية: اجراءات تطبيقتمت 

عمى إجراء  والإتفاق معو ر إبتدائية عقبة بن نافع بالنخمةالإتصال بمديأولا بعد  -4
 إبتدائي.سنة الرابعة المعنية والإتفاق عمى التوقيت المناسب ل الأقسام وتحديد الميدانية, دراسةال

وأخبار الأولياء بذلك وشرح ليم  السنة الرابعة إبتدائيبعد ذلك الإتصال بمعمي أقسام  -0
 ج واليدف منو.طبيعة البرنام

 لتفادي أي غياب أو تأخير من طرف التلاميذ. كذلك -1
 عمى تعزيز وتشجيع المعممة والباحثة لمتلاميذ من أجل إكمال البرنامج بنجاح. العمل -2
 الأساليب الإحصائية: .5
من خلال تطبيق الأساليب الاحصائية  (SPSSتطبيق أو استخدام البرنامج الإحصائي) 
 التالية:

 _المتوسط الحسابي.
 _الانحراف المعياري.

 ( لحساب الفروق.t" texte"_ اختبار)
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 خلاصة الفصل:
لمدراسة الميدانية, والتي تم فييا اجراءات  تم في ىذا الفصل توضيح الاجراءات المنيجية

خلال الدراسة وحددت فييا الطريقة العممية والعممية  الدراسة الاستطلاعية والأساسية من
المتبعة في جمع المعمومات والأدوات المستخدمة فييا ولقد ساعدنا ذلك عمى التقرب من أفراد 

والبرنامج المستخدم في ىذه الدراسة وكيفية  العينة مما جعل من السيل عمينا اختيار العينة
 .ات والأدوات لنجاح البرنامجوماىي الفني إتباع الاجراءات المناسبة
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 الفصل الخامس 
 تحميل وتفسير نتائج الدراسةعرض و 

 تمهيد
 الأولى الفرضية وتفسير وتحميل عرض. 1
 الثانية الفرضية وتفسير وتحميل عرض. 2
 الثالثة الفرضية وتفسير وتحميل عرض. 3

 واقتراحات عامة خلاصة
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  تمهيد 
الفصل عرض لنتائج الدراسة من خلال عرض نتائج الفروض بعد القيام  ىذا في سنتناول

 مناقشتيا وتفسيرىا عمى ضوء التراثليا، ثم  الإحصائيةبتطبيق أدوات القياس والمعالجة 

 .الاقتراحاتبجممة من  مدعمة وخلاصة عام استنتاج تقديم مع السابقة، والدراسات النظري
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 الأولى:عرض مناقشة وتفسير الفرضية . 1
 تنص الفرضية الأولى في الدراسة الحالية عمى:

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ميارات الكتابة بين متوسطي نتائج أفراد المجموعة 
 الضابطة ومتوسطي نتائج أفراد المجموعة التجريبية في القياس البعدي.

ت لمجموعتين لمتحقق من ىذه الفرضية قامت الباحثة بحساب الفروق بتطبيق اختبار 
 مستقمتين كما ىي موضحة في الجدول التالي:

( يبين قيمة اختبار ت لمفروق بين متوسطي درجات اختبار الكتابة بين 55جدول)
 المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي

 العدد المجموعتان
المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 قيمة ت
مستوى 
 الدلالة

 القرار

 2.60 19.10 01 المجموعة التجريبية
5.82 1.110 

دالة عند 
 2.69 12.20 10 المجموعة الضابطة 1.10

يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين المجموعة التجريبية والمجموعة (: 55لجدول رقم )ا
الضابطة في ميارات الكتابة لصالح المجموعة التجريبية، حيث بمغ المتوسط الحسابي لدى 

وبمغ المتوسط الحسابي لدى ( 2.65)وبانحراف معياري ( 19.15المجموعة التجريبية )
وىي ( 5.82ت")وبمغت قيمة " (،2.69)وبانحراف معياري( 12.25المجموعة الضابطة)

لصالح المجموعة التجريبية، ومنو نقول أن الفرضية  5.51دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 
 محققة.

ا من عرض وتحميل النتائج المذكورة في الجدول يمكن القول بأن بعدما تمكنالتفسير: 
البرنامج التدريبي كان لو تأثير إيجابي في تحسين الادراك البصري لدى أفراد المجموعة 

 مصر (2511اسطنبمي)التجريبية وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع ما توصمت إليو دراسة 
البصري والبصري الحركي( لتنمية مهارات الادراك) ج تدريبي لتنمية مهاراتأثر برنامبعنوان 

 الكتابة بالإملاء لدى تلاميذ صعوبات التعمم من مستوى الصف الرابع.
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سين وتنمية الميارات الإدراكية فقد أشارت لدراسة إلى فاعمية البرنامج التدريبي في تح
النمائية وتعديل البصرية والبصرية الحركية( كذلك تحسين ميارات الكتابة والصعوبات )

 ميارات الضبط الادراكية البصرية والبصرية الحركية الأساسية.
ولوحظ تفاوت في بالنسبة لأفراد العينة ويعزى ىذا التفاوت في الأداء بسبب طبيعة 
الميمات التي تم التدريب عمييا وخصائص أفراد العينة حيث يتفاوت في الأداء بسبب طبيعة 

عمييا، كذلك فقد أظيرت الدراسة نجاح مجموعة من الاختبارات  الميمات التي يتم التدريب
منيا) الادراك البصري و اختبار وكسمر لذكاء الأطفال ومايكل بست لتقييم صعوبات التعمم 
الأكاديمية والنمائية واختبار الكتابة بالإملاء والنسخ لمحروف والكممات والجمل والنصوص(، 

لبرنامج يؤثر في تحسنو إذ أن التدريب يبدأ من مستوى كما أن مستوى التلاميذ قبل بدء ا
الأداء الذي حققو التلاميذ في التقييم بناءا عمى العلامة التي حصموا عمييا ففي كل جمسة 
نعرض عمييم مجموعة من المعززات ويختارون المعزز المفضل لدييم كذلك تعديل قدراتيم 

والكتابة واجراء المقارنات القبمية والبعدية كقبول لاستجابات والمعززات وتحسن ميارات الخط 
المباشرة، كما بينت النتائج استمرار أثر البرنامج التدريبي في تحسين الميارات الكتابية 

( يوما من انتياء تطبيق 45اليدوية بالنسخ لدى أفراد المجموعة التجريبية بعد مرور)
 البرنامج.

أن في  ولايات المتحدة الأمريكية: ( في ال2551كما أشار غينغمسمان وزملائه)
المرحمة الابتدائية التلاميذ الذين شخصوا عمى أنيم يعانون من صعوبات الكتابة اليدوية 
وغيرىا من الصعوبات الحركية الأخرى ذات الطابع النمائي ومعرفة مدى انتشار صعوبات 

ت في السموك الحركي الكتابة لدى أطفال المدارس، وفيما إذا كان ىناك علاقة بين التغيرا
وعمميات الضبط الحركية الأساسية عمى القدرة الكتابية لدييم، وما ىو دور القصور الأساسي 
لمضبط الحركي عمى القدرة الكتابية ومعرفة فعالية التدخل بالعلاج الطبيعي لتحسين الكتابة 

 ’.اليدوية وقابمية القراءة وسرعة الكتابة
ابة اليدوية للأطفال الصورة المصغرة، واستبيان المدرسة كذلك تطبيق عدة اختبارات لمكت

الموجو لممعممين وبطارية تقييم القدرات الحركية للأطفال واختبار الاستعداد المدرسي لمقدرة 



78 

( بالمئة من تلاميذ المجموعة التجريبية المتكونة 34عمى الأداء الحركي، وأىرت أن ىناك)
كتابة اليدوية كما أثبتت  أفراد  مجموعة الصعوبات تمميذا أظيروا مشكلات في ال (125)من

الكتابية والكتابة الرديئة يتميزون بأداء متدني في التناسق الحركي المتعمق بالكتابة، ومن 
الصفات المستمرة لدييم وجود درجة عالية من الحركات اللاإرادية وىم بحاجة دائمة إلى 

مدرب وكذلك التدخل بالعلاج التدريبي والارشادي المراقبة أثناء الكتابة من طرف المعمم أو ال
 وحسن العلاج الطبيعي وتحديد انتشار العينة وأن تكون كافية وصادقة ومشخصة.

 عرض مناقشة وتفسير الفرضية الثانية: . 2
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ميارات الكتابة بين نتائج أفراد المجموعة التجريبية 

 نتائجيم في القياس البعدي.في القياس القبمي و 
لمتحقق من ىذه الفرضية قامت الباحثة بحساب الفروق بتطبيق اختبار ت لمجموعتين 

 مترابطتين كما ىي موضحة في الجدول التالي:
( يبين قيمة اختبار ت لمفروق بين درجات اختبار الكتابة بين القياس 56جدول رقم)

 بيةالبعدي والقياس القبمي في المجموعة التجري

 العدد القياسان
المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 القرار مستوى الدلالة قيمة ت

 القياس البعدي
10 

19.10 2.60 
6.09 1.110 

دالة عند 
 3.43 13.30 القياس القبمي 1.10

يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين درجات القياس البعدي ودرجات  (:56الجدول رقم )
القياس القبمي لممجموعة التجريبية في ميارات الكتابة لصالح القياس البعدي، حيث بمغ 

وبمغ المتوسط ( 2.65) وبانحراف معياري( 19.15) المتوسط الحسابي في القياس البعدي
 (6.59"ت")(، وبمغت قيمة 3..3عياري)وبانحراف م( 13.35)الحسابي في القياس القبمي

لصالح القياس البعدي، ومنو نقول أن  5.51وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 
 الفرضية محققة.
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أن فاعمية  ( في بريطانيا2553) شوميكر وزملائهوىذا ما أكدت دراسة  التفسير:
التدريب لتحسين القدرات الحركية العصبية للأطفال ذوي صعوبات التعمم النمائية دراسة أولية 
حيث ىدفت الدراسة عمى تقييم فاعمية برنامج تدريبي لمميمة الحركية العصبية الذي تم 
تطويره لمعالجة الأطفال ذوي اضطراب التنسيق النمائي في الكتابة ومعرفة فعاليتو في 

الجة الميارات الحركية الاجمالية والبسيطة بشكل عام والكتابة اليدوية بشكل خاص، مع
وكذلك في مجال حركة رسم الأحرف الأبجدية وصعوبة الكتابة، حيث تكونت عينة الدراسة 

إناث( وقسمت إلى  6ذكور،  9) ( طفلا من المصابين باضطراب التنسيق النمائي01من )
 .ضابطة وتجريبية

الاختبارات المناسبة) اختبار التناسق الحركي، وبطارية تقييم الحركة للأطفال، واختيار 
وبطارية التقييم المختصرة لمكتابة اليدوية للأطفال( حيث أظيرت النتائج أن ىناك وجود 
تحسن بالنسبة للأطفال في المجموعة الضابطة وتحسن ذي دلالة لدى الأطفال التجريبية 

بة اليدوية والأداء في حركة رسم الأحرف الأبجدية، وكذلك في وذلك في مجال جودة الكتا
 مجال الميارات الحركية العامة والبسيطة.

 عرض مناقشة وتفسير الفرضية الثالثة:. 3
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ميارات الكتابة بين نتائج أفراد المجموعة التجريبية 

 .التتبعيفي القياس القبمي و نتائجيم في القياس 
لمتحقق من ىذه الفرضية قامت الباحثة بحساب الفروق بتطبيق اختبار ت لمجموعتين 

 مترابطتين كما ىو موضح في الجدول التالي:
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يبين قيمة اختبار ت لمفروق بين درجات اختبار الكتابة بين القياس  :(57جدول رقم)
 التتبعي والقياس القبمي في المجموعة التجريبية

 العدد القياسان
المتوسط 
 الحسابي

الإنحراف 
 المعياري

 القرار مستوى الدلالة قيمة ت

 القياس التتبعي
10 

03,11 0.91 
9.69 1.110 

دالة عند 
 3.43 13.30 القياس القبمي 1.10

يوضح أن ىناك فروق جوىرية بين درجات القياس البعدي ودرجات  (:57الجدول رقم )
القياس القبمي لممجموعة التجريبية في ميارات الكتابة لصالح القياس البعدي، حيث بمغ 

وبمغ المتوسط  (1.95)وبانحراف معياري  (23.55)المتوسط الحسابي في القياس التتبعي 
 (9.69"ت" ) (، وبمغت قيمة3..3معياري)وبانحراف  (13.35)الحسابي في القياس القبمي

لصالح القياس التتبعي، ومنو نقول أن  5.51وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 
 الفرضية محققة.

ما أظيرتو ىذه الدراسة والاطلاع عمى الدراسات بحيث ىدفت إلى بحث  التفسير:
لتعميم الأساسي( من حيث صعوبات تعمم الكتابة لدى تلاميذ من عمر المدرسة الابتدائية) ا

التعريف والتشخيص وبرامج التدخل المبكر والتقييم حيث لوحظ قمة في الدراسات العربية 
عكس الدراسات الأجنبية مما يؤكد قمة الدراسات والبحوث عمى المستوى العربي والمحمي في 

الدراسات  ىذا المجال، ومن ىنا تأتي أىمية الدراسة الحالية وتتمثل أوجو الاستفادة من
السابقة في تمكين الدراسة الحالية في عدة مجالات نظرية وعممية، حيث أسيمت في التمكين 
والتعمق في مفيوم صعوبات التعمم  عموما ومفيوم صعوبات تعمم الكتابة الأساسية عمى 

 وجو الخصوص بشكمييا الإملاء المنظور والاملاء الغير المنظور.
كما عممت الدراسات السابقة عمى تعميق الفيم بالمداخل العلاجية والتدريبية التي يمكن 
أن تسيم في تنمية ميارات الكتابة الأساسية لاسيما التي تعتمد عمى المعالجة النفسية 
لمميارات النمائية التي تقف خمف صعوبات تعمم الكتابة والقراءة وأيضا تعميق الفيم بالعلاقة 
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بين اضطراب الميارات النمائية لاسيما صعوبات الادراك البصري ودورىا في تعميق القائمة 
أثر صعوبات تعمم الكتابة الأساسية لدى تلاميذ صعوبات التعمم، كذلك مناقشة استراتيجيات 
تدريسية أخرى لتنمية ميارات الكتابة والقراءة وتعمم استراتيجية الحواس والعمميات المعرفية 

اتيجية تدريبية وتعميمية اضافية لتنمية ميارات القراءة والكتابة لدى تلامذة والتعرف استر 
 صعوبات التعمم.

وأسيمت في تحديد أىم الاضطرابات النوعية في ميارات الكتابة الأساسية التي يعاني 
منيا تلاميذ صعوبات التعمم والتي تبين أنيا متداخمة ومترابطة وليست مقتصرة عمى نمط 

ف من تمميذ لآخر وبدرجات متفاوتة من الشدة، وقد تظير في وظيفة معاقة واحد، وتختم
 الكتابة بالإملاء غير المنظور أو التيجئة(.) الأساسية الكتابة ميارات أداء خلال أكثر أو واحدة

والتي لم تشخص في وقت مبكر من حياة تمميذ صعوبات التعمم أو لم يتم الاىتمام بعلاجيا 
رىا السمبي عمى التعمم المدرسي، مما ساعد في تحديد تمك الاضطرابات والتخفيف من حدة أث

 بدقة وتصميم جمسات البرنامج التدريبي لمتخفيف من آثارىا.
كما أسيمت الدراسات السابقة في تمكين الدراسة الحالية من الاختبار المناسب 

يار اختبار الذكاء للاختبارات الادراكية والتحقق من صدقيا وثباتيا عمى البيئة، وفي اخت
المناسب وفي تصميم اختبار لتحديد مستوى صعوبات تعمم الكتابة الأساسية يناسب الفئة 

( سنة والتي تكون في الصفوف الأولى من التعميم الأساسي والتحقق من 00إلى 6العمرية)
صدفو وثباتو واستخدامو كمقياس) قبمي، بعدي، مباشر، بعدي، مؤجل( لمتحقق من فاعمية 

 برنامج التدريبي.ال
كما أسيمت الدراسات السابقة في التعرف عمى طرق تصميم جمسات البرنامج التدريبي 
وفق استراتيجية العمميات النفسية حيث تم التعرف عمى كيفية تحديد الأىداف العامة 
والخاصة لأي برنامج تدريبي، كما تم التعرف عمى كيفية تحديد الوسائل التعميمية الأكثر 

ة لتلاميذه صعوبات التعمم، كما تم التعرف عمى طرق التقويم المتبعة في التحقق من ملاءم
 فاعمية البرنامج التدريبي واستمرار أثر من خلال المقارنات القبمية والبعدية و البعدية التتبعية.
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ذا كانت الدراسة الحالية تسعى إلى التحقق من فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى  وا 
العمميات النفسية لتنمية ميارات الكتابة الأساسية لدى تلاميذه صعوبات التعمم من استراتيجية 

مستوى الصف الرابع في مدينة دمشق، فإن الدراسة الحالية رغم استفادتيا من الدراسات 
السابقة إلا أنيا تتميز عنيا في شموليا لكثير من ميارات الادراك البصري في مجالات) 

 والمون والحجم، إدراك الشكل والأرضية  التمييز البصري لمشكل
الادراك المكاني، الاغلاق البصري، وصعوبات الادراك البصري الخاص بالمطابقة( 
وشموليا لكثير من ميارات الكتابة لمحروف والكممات والجمل بالإملاء غير المنظور وفي 

ا خلال جمسات حصر معظم تمك الصعوبات النوعية في ميارات الكتابة والعمل عمى تنميتي
 البرنامج التدريبي.

كما تميزت الدراسة الحالية باستخدام وسائل تعميمية عديدة ومتنوعة) الصور، البطاقات، 
السبورة...( وىذا ما كان غائبا في معظم الدراسات السابقة، واتباع تصميم البحث شبو 

ق البرنامج وبعده، وبعد التجريبي لمتحقق من فاعمية البرنامج لدى العينة التجريبية قبل تطبي
 مرور شير من انتياء التطبيق.

 :واقتراحاتخلاصة عامة  .4
بعد النتائج الإيجابية والتحسن الممحوظ  التي حققيا البرنامج التدريبي القائم عمى تنمية 
الادراك البصري لمتلاميذ ذوي عسر الكتابة وبالتالي يمكننا عرض بعض الاقتراحات 

عمى تطبيق برامج علاجية وتحضيرية لمسنوات الأولى التعميمة لمحد من الايجابية لممساعدة 
 مشكلات صعوبات التعمم بأكمميا ومن أىم ىذه الاقتراحات نذكر ما يمي:

  توظيف أخصائيين ومربين ذو كفاءات وخبرة كذلك وضع برامج علاجية وتربوية
 وارشادية مناسبة.

 تابة والقراءة من بداية من مرحمة رياض الاىتمام باستراتيجيات والميارات ما قبل الك
 إلى مراحل الابتدائي.

  الاىتمام بتنمية النطق الصحيح والسميم وتنمية الحركات الدقيقة والإدراك والحواس
 والذاكرة.
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  الأىتمام بالكشف المبكر لصعوبات التعمم والأقسام التحضرية  وتكوين معممين في
 الأساس الأول لاكتساب الكتابة وتحسين الخط. المدارس الابتدائية مختصين لأنيا تعتبر

  كذلك أرشاد وتوعية الأولياء تتكفل بيا جيات مختصة حيث توضح أخطار صعوبات
 التعمم وأدوات الكشف والاختبارات المناسبة لمتشخيص.

  إنشاء أقسام خاصة بيا غرف مصادر لفئة ذوي اضطرابات التعمم، وتصميم برامج
 يتمكنوا من التخفيف من الصعوبات.تأىيمية مناسبة ليم حتى 

  وعلاجية متعددة خاصة برامج خاصة بالكتابة. إرشاديةتصميم برامج مختصة 
  ضرورة التركيز والاىتمام عمى مبدأ مساعدة الغير والتدخل من طرف الأخصائيين

 والمعممين وكل المسؤولين.
  سائل يجب عمى الجامعات والمسؤولين ضرورة إنشاء مخابر تتوفر فييا الو

 والامكانيات قصد الكشف والتشخيص والعلاج.
  إعطاء أىمية بالغة لمعلاج التشاوري ووجود فريق مختص وكامل لمعلاج بحيث لا

 يقدر المربي يجب مصاحبة جميع الفريق المختص.
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 قائمة المراجع:
 ( المرجع في صعوبات التعمم. ط0202إبراىيم سميمان عبد الواحد يوسف .)القاىرة: 0 .

 مكتبة الأنجمو المصرية.
  (اتجاىات حديثة في التدريب, جدار لمكتاب 0222أحمد الخطيب, رداخ الخطيب ,)

 العالمي, عالم الكتب الحديث, عمان الأردن.
 (مدخل إلى صعوبات التعمم الأسس النظرية 0202أحمد حسن محمد عاشور وآخرون .)

. 0الصعوبات النمائية والأكاديمية والاجتماعية والانفعالية الخدمات المساندة. ط
 الرياض:دار الزىراء.

 ( كتاب سيكولوجية الفروق الفردية والتفوق العقمي. ط0222أديب محمد الخالدي .)0 .
 ائل النشر.الأردن: دار و 

 (.التوحد, الأسباب التشخيص. 0200أسامة, فاروق مصطفى, والسيد كامل الشريبي .)
 دار المسيرة لمنشر والتوزيع, عمان الأردن.

 ( مستوى الميارات القرائية والكتابية لدى طمبة 0202الأسطل أحمد رشاد مصطفى .)
منشورة. الجامعة الإسلامية الصف السادس وعلاقتيا بتلاوة القرآن, رسالة ماجستير غير 

 غزة: فمسطين.
 (اضطراب الانتباه المصحوب بفرط الحركة من وجية نظر 0202بالعيد آمنة .)

 المعممين وعلاقتيا بالتحصيل. رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجزائر.
 (عسر الكتابة الديسيغرافيا, الدليل العممي في التشخيص 0202بشتاوي إياد عيسى .)

 . الأردن:عمم الكتب الحديث لمنشر والتوزيع.0والعلاج, ط
 ( صعوبات التعمم النظرية والممارسة.ط0222البطانية أسامة محمد وآخرون .)0 .

 عمان: دار المسيرة.
 ( .صعوبات التعمم النظرية والممارسة. دار 0222البطانية, أسامة محمد البطانية .)

 المسيرة لمنشر والتوزيع. عمان.
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  (. مستوى الكتابة الإملائية لدى تلاميذ سنة رابعة ابتدائي 0202العايش خمود )بوصبيع
من ذوي اضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط النشاط. رسالة ماستر غير منشورة. 

 جامعة الوادي: الجزائر.
 (التقويم التربوي 0222الجميل محمد عبد السميع شعمة, جابر عبد الحميد جابر .)

 . القاىرة: دار الفكر العربي.0عميمية اتجاىات وتطمعات. طلممنظومة من الت
 ( علاقة التفاعل الصفي بالتحصيل الدراسي لدى 0202حوامدي سعيدة, قرميط يمينة .)

 تلاميذ مرحمة التعميم المتوسط. رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجزائر.
 (.عمم النفس العام, مركز 0222خميل, ميخائيل معوض .).الإسكندرية لمكتاب مصر 
 ( التنشئة الاجتماعية والتأخر الدراسي 0222دمينوري رشاد صالح, عباس محمد .)

 دراسة في عمم النفس الاجتماعي التربوي. مصر: دار المعرفة الجامعية.
 (الاتجاىات نخو الرياضيات وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي. رسالة 0202رقيق سعيدة .)

 عة الوادي: الجزائر.ماستر غير منشورة. جام
  (.سيكولوجية الإعاقة, الجامعة المفتوحة, مطبعة 0992رمضان, محمد القذافي )

 الانتصار, ليبيا.
 ( مبادئ عمم النفس التربوي. ط0202الزغول عماد عبد الرحيم .)الأردن: دار 0 .

 الكتاب الجامعي.
 ( أساسيات البحث العممي في العموم 0202سويمم البسيوني محمد .) التربوية

 . القاىرة: دار الفكر العربي.0والاجتماعية والإنسانية. ط
 ( صعوبات التعمم والإدراك البصري تشخيص 0222السيد عبد الحميد سميمان السيد .)

 . القاىرة: دار الفكر العربي.0وعلاج. ط
 (عمم النفس المعرفي المعاصر, ط0222الشرقاوي, أحمد  ,)مكتبة الأنجمو 0 ,

 اىرة.المصرية, الق
 ( التربية الخاصة وبرامجيا العلاجية.ط0200الشريف عبد الفتاح عبد المجيد.)0 .

 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.
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 ( التقويم التربوي وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى 0202صحرة بدره, بن عاشور وردة .)
 ئر. تلاميذ سنة رابعة متوسط, رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجزا

 (صعوبات تعمم القراءة والكتابة التشخيص والعلاج. ط0222صلاح عميرة عمي .)0 .
 الكويت: مكتبة الفلاح لمنشر والتوزيع.

 ( الإىمال الأسري وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ سنة 0202عاشور وفاء .)
 ائر.رابعة من التعميم المتوسط, رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجز 

 (أنماط الإدارة الصفية وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي من وجية 0202عطا الله محمد .)
 نظر أساتذة التعميم المتوسط. رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجزائر. 

 ( الأساليب المعرفية وعلاقتيا 0202عقيب رميصاء, جار الله صبرينة جار الله .)
لرياضيات لدى تلاميذ سنة رابعة متوسط, رسالة ماستر بالتحصيل الدراسي في مادة ا

 غير منشورة. جامعة الوادي: الجزائر.
 ( العنف الأسري وعلاقتو بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ 0202عموان منى وصيف .)

 سنة ثالثة ثانوي. رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجزائر.
 ( مناىج وأساليب البحث العممي. 0222عميان ربحي مصطفى, محمد غنيم عثمان .)

 . عمان: دار صفاء لمنشر والتوزيع.0ط
 (علاقة القدرة عمى الكتابة بالقدرة عمى مواءمة الأرقام والرموز 0202غيلاني ابتسام.)

لدى تلاميذ ذوي اضطرابات الكتابة في السنة الرابعة والخامسة إبتدائي. رسالة ماستر 
 جزائر.غير منشورة. جامعة الوادي: ال

 (الصحة المدرسية وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي. 0202فرات طاسيمية, ماضوي رندة .)
 رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجزائر.

 (طرق البحث العممي. ط0222فوزي عبد الخالق .)مصر: المكتب العربي الحديث. 0 . 
 (مدخل الى التربية الخاصة. ط0222قحطان أحمد الظاىر .)مان: دار وائل . ع0

 لمنشر.
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  (.صعوبات التعمم. دار وائل لمنشر والتوزيع. عمان 0222قحطان, الظاىر أحمد .)
 الأردن.

 (سيكولوجية الأطفال ذوي 0222القمش مصطفى نوري, المعايطة خميل عبد الرحمان .)
 . عمان: دار المسيرة.0الاحتياجات الخاصة, مقدمة في التربية الخاصة. ط

 (صعوبات التعمم الأكاديمية بين الفيم والمواجية.مصر: 0222كامل محمد عمي .)
 مركز الإسكندرية لمكتاب.

 (.عمم النفس العصبي. مكتبة الأنجمو المصرية. مصر.0200كحمو, حسين ألفت .) 
 ( صعوبات القراءة والكتابة. ط0222المبودي منى ابراىيم .)مصر: مكتبة زىراء 0 .

 الشرق.
  عمان: دار المسيرة والنشر 0(. التحصيل الدراسي.ط0200)لمعان مصطفى الجلالي .

 والتوزيع والطباعة.
 ( علاقة التحصيل الدراسي بدافعية التعمم لدى المراىق المتمدرس, 0200لوناس حدة ,)

 رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: الجزائر.
 (.العلاج السموكي وتعديل السموك, دار ا0992لويس, كامل مميكة ,).لقمم, الكويت 
 (.سيكولوجية الطفل التوحدي, تعريفيا, تصنيفيا, 0222محمد, أحمد حطاب ,)

 أعراضيا, تشخيصيا, أسبابيا, التدخل العلاجي, دار الثقافة, عمان الأردن.
 ( القياس والتشخيص لذوي صعوبات التعمم. ط0200مسعد أبو الديار .)0 .

 الكويت:مركز تقويم وتعميم الطفل.
  (. أساليب التنشئة الأسرية 0200محمد الصالح, نفطي عبد العزيز )مسعي احمد

وعلاقتيا بالتحصيل الدراسي للأبناء, رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: 
 الجزائر.

 ( الدافعية لمتعمم وعلاقتيا بصعوبة الكتابة لدى 0202معمري نزيية, قدوري نصيرة .)
رسالة ماستر غير منشورة. جامعة  تلاميذ سنة الرابعة و الخامسة ابتدائي.
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. عمان الأردن: 0(. صعوبات التعمم. ط0220ممحم سامي محمد ) -الوادي:الجزائر. 
 دار المسيرة لمنشر والتوزيع.

 (.صعوبات التعمم. دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة. 0220ممحم, محمد سامي .)
 عمان الأردن.

 (,تصميم0220ىالة, فؤاد كمال الدين ,)  برنامج لتنمية التواصل الغير لفظي لدى الطفل
المصاب باضطراب طيف التوحد, رسالة دكتورة معيد الدراسات جامعة عين شمس, 

 الأردن.
 (الاتجاىات المعاصرة في مجال صعوبات 0222اليواري جمال فرغل إسماعيل حسنين.)

ة والأساتذة المساعدين تعمم الكتابة, بحث مقدم من المجنة العممية الدائمة لترقية الأساتذ
 في التربية وعمم النفس. جامعة الأزىر: مصر.

 ( علاقة التوجيو عن غير رغبة بالتحصيل 0200ياسين جديدي, موساوي داسي .)
الدراسي لدى تلاميذ سنة أولى ثانوي, رسالة ماستر غير منشورة. جامعة الوادي: 

 الجزائر.
 المراجع الاجنبية:

- Johns .M.(1992).communication in writing a rhetorical inodel for developing 

composition SKills ED.D.D.A.I-36/8. 

- MCfeely N.(1999)Acomparative study of writing component of the langage 

arts curricula in Japan(ph.DDisscrtafie.aniversity of san 

Francisco).A.D.1.60/12p.4288-A.   

 

 

 



 

 
 

 

  قـــــلاحـــــــــالم



 ( البرنامج التدريبي1ممحق)

 الأولى                              رقم الجمسة
 الجمسة التمييدية. موضوع الجمسة

أف تتمكف الباحثة مف ايجاد جو مف الألفة مع التلاميذ  مع وجود مف والتعاوف  الهدف العام لمجمسة
 وشرح خطوات البرنامج بالتفصيؿ.

 اللازمة لكؿ جمسة+ أقلاـ صبورة.تجييز الأدوات  أدوات الجمسة
 استراتيجية متعددة الحواس, التعزيز, التعزيز الإيجابي. فنيات الجمسةاستراتيجيات و 
 دقيقة.33 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة
لقاء التحية عمى التلاميذ, تبدأ الباحثة بتوضيح ىدؼ البرنامج  بعد استقباؿ وا 

العلاجية وأف ىناؾ مجموعة مف الأنشطة التي سيشارؾ فييا والجمسات 
 التلاميذ معا ومع الالتزاـ بقواعد الجمسة التي تـ تحديدىا.

 مبدئيا ىناؾ تقبؿ مف طرؼ التلاميذ لمباحثة بعد الاطلاع عمى البرنامج.                 تقييم الجمسة
 الثانية                              رقم الجمسة

 علاج صعوبات التمييز البصري لمصور والأشكاؿ المتشابية. موضوع الجمسة
 .%93أف يتمكف التلاميذ  مف  تمييز  الصور والأشكاؿ المتشابية بنسبة  الهدف العام لمجمسة

 بطاقات صور وأشكاؿ متشابية وأقلاـ. أدوات الجمسة
 التكرار, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة

 دقيقة. 45 الجمسةزمن  
 جماعية. نوع الجمسة 

 اجراءات الجمسة

تشرح الباحثة لمتلاميذ أف ىذه الجمسة مختمفة عف باقي الجمسات القادمة  ػػػ
لأنيا ستتضمف تمييز صور وأشكاؿ ىندسية ممونة ومختمفة ومتشابية الشكؿ 

 الأوؿ مع الشكؿ المماثؿ لو  تماما.
تمييز الشكؿ أو صورة السمكة عف باقي _مثاؿ تطمب الباحثة مف التلاميذ 

 الأشكاؿ المختمفة.
  ) مربع, مثمث, دائرة, مستطيل(._ تمييز الأشكاؿ ىندسية

 _ تمييز شكؿ القفازات مع شكميا المناسب في الصورة.
_إعطاء واجب منزلي لتكرار النشاط ومعرفة إذا تمكف التلاميذ مف التغمب 

 عمى ىذه الميارة
 لـ يستطع نصؼ  التلاميذ مطابقة الأشكاؿ اليندسية والصور المتشابية  تقييم الجمسة



 أما النصؼ الآخر مف التلاميذ تمكنوا مف  مطابقة الأشكاؿ.
 الثالثة                             رقم الجمسة 

 علاج صعوبات التمييز البصري لمحروؼ المتشابية. موضوع الجمسة
 .%85أف يتمكف الطفؿ مف تمييز الحروؼ المتشابية بنسبة  الهدف العام لمجمسة

 بطاقات حروؼ متشابية وأشكاؿ الحروؼ وأقلاـ. أدوات الجمسة
  استراتيجية تعدد الحواس, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة

 دقيقة 45 زمن الجمسة
 جماعية نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

لقاء التحية عمى  التلاميذ مف جديد تبدأ الباحثة مباشرة في تقديـ بعد استقباؿ وا 
 محتوى الجمسة.

) ب, ت,  مف بيف عدة حروؼ معطاة )ب(_ يطمب مف التلاميذ تمييز حرؼ 
 ث, ي(.

 .(ي ,ث, ت, ب)الحروؼ مف بيف)ب( _ مثاؿ أف يميز التلاميذ  حرؼ 
مع الحروؼ المشابية )ص, ر, س, ف( _ ثـ الانتقاؿ إلى الحروؼ الأخرى

 .ليا
 _ أف يحدد التلاميذ التشابو والاختلاؼ ليذه الحروؼ.

_ مع استخداـ التغذية الراجعة الفورية لكؿ استجابة وتعزيز الاستجابات 
 الصحيحة.

 تقييم الجمسة
بعد ختاـ الجمسة مع التلاميذ فقد تبف لي ىناؾ صعوبة وعدـ فيـ الحروؼ 

ف المحاولة والتشجيع والتعزيز تحسوالتفريؽ بينيا في المرة الأولى ولاكف بعد 
 الوضع إلى الأفضؿ.

 الرابعة                             رقم الجمسة
 .%80أف يتمكف التلاميذ عمى تمييز الكممات المتشابية بنسبة   الهدف العام لمجمسة 

 بطاقات لكممات وحروؼ متشابية وأقلاـ وأوراؽ وأشكاؿ بلاستيكية. أدوات الجمسة 
 التكرار, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة

 دقيقة. 45 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة  

 إجراءات الجمسة
تشرح الباحثة لمتلاميذ أف ىذه الجمسة تختمؼ عف الجمسات السابقة لأنيا 

ستتضمف كممات ذات ثلاثة إلى خمسة أحرؼ متشابية تبدأ الباحثة بمطابقة 
الكممة المماثمة ليا تماما , ثـ يطمب مف التمميذ مطابقة الكممة حيث يعرض 



نيا تتشابو معيا إلى اثنيف مف الكممات والتي لا تتطابؽ مع الكممة الأولى ولك
حد كبير ومف ثـ يوضح أوجو الشبو والاختلاؼ والتمييز بينيما ومع بعضيا 

                                       البعض مع مساعدة الباحثة والتكرار والتعزيز المستمر.
 كممة )فتح( مف الكممة المشابية ليا.  استخراجمثال: 

 فتج                                       فتح                           
 فنج                                                                     
 فتح                                                                     

 تقييم الجمسة
المتكونة مف ثلاثة لقد تـ مطابقة الجمؿ البسيطة المتكونة مف طرؼ التلاميذ 

حروؼ مف خلاؿ النظر والتركيز وبعد محاولات والصعوبة وجدت فقط في 
 حروؼ أو أكثر. 4الكممات الطويمة المتكونة مف 

 الخامسة                             رقم الجمسة 
 علاج صعوبات التسمسؿ البصري.  موضوع الجمسة

 .%80أف يتمكف التلاميذ مف تنمية التسمسؿ البصري بنسبة  الهدف العام لمجمسة
 طاولة, كرسي, أكواب ممونة, مكتوب عمييا أعداد. أدوات الجمسة

 الملاحظة, التكرار, الحفظ  والتعزيز. استراتيجيات وفنيات المستخدمة 
 دقيقة. 45 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

 تقوـ الباحث بتحضير الأكواب الممونة.  في ىذه الجمسة
 عدد. 100إلى 10, مف 20إلى 1_يكتب عمى الأكواب أعداد مف 

تطبيقيا بحكـ الجمسة تتطمب تركيز معرفة  _ يشرح لمتلاميذ عف  كيفية 
 وحفظ وتسمسؿ الأعداد.

_ تجرب الباحثة النشاط أولا لكي يتضح لدى التلاميذ الفكرة مثلا: يطمب مف  
عشرة وىكذا  (10)وكؿ كوب مكتوب عميو العدد  100التلاميذ جمع العدد 
طبعا مع استخداـ ( 5)أي كؿ كوب مكتوب فيو (25)ولدينا ضرب العدد 

 حية.الملاحظة والتكرار والتعزيز المستمر والتشجيع بعد كؿ استجابة ص

تـ مطابقة الكؤوس بكؿ بساطة وسيولة ووجود منافسة وأجواء جيدة بيف  تقييم الجمسة
 التلاميذ وحماس أكثر.

 السادسة                             رقم الجمسة
 علاج صعوبات الشكؿ والخمفية. موضوع الجمسة

 والخمفية المرسوـ عمييا بنسبة  )الحرف/الكممة(أف يميز التلاميذ بيف الشكؿ الهدف العام لمجمسة
75%.  



 بطاقات كممات والخمفية وأقلاـ. أدوات الجمسة
 التوجيو المفظي, التكرار, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة

 دقيقة. 45 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة 

 اجراءات الجمسة

الكممة المعطاة في _تطمب الباحثة في ىذه الجمسة مف التلاميذ  تمييز شكؿ 
 الصورة وذلؾ بتموينيا بموف مخالؼ.

وتموينو ويبدأ كؿ تمميذ  )الخمفية(مف الصورة )طائر( _مثاؿ يستخرج كممة 
بالمشاركة كؿ وفؽ دوره بينما تقوـ الباحثة بالتدخؿ مع التلاميذ بالفنيات 

في  المستخدمة وتقوـ بتوضيح الإجابة الصحيحة وتوجيو التلاميذ الذيف أخفقوا
استخراج الكممة بعدىا يعرض عمييـ الصورة الثانية والثالثة نفس الشيء بعد 
الانتياء تقوـ الباحثة بتوضيح الإجابة الصحيحة وبتعزيز استجابات التلاميذ 

 الصحيحة مع توجيو التلاميذ الذيف أخفقوا.
 تـ تطبيؽ الجمسة بكؿ جدية ونجاح مع وجود التشجيع والتعزيز.            تقييم الجمسة

 السابعة                          رقم الجمسة    
 علاج صعوبات العلاقات البصرية المكانية. موضوع الجمسة 

)أمام, وراء, داخل, أف يتمكف مف تنمية ميارة العلاقات البصرية المكانية  الهدف العام لمجمسة
 .%70بنسبة خارج( 

 صور وأشكاؿ لصور كرتونية. أدوات الجمسة 
 الملاحظة, التعزيز, التعزيز الإيجابي, التكرار. استراتيجيات وفنيات الجمسة 

 التوجيو المفظي, التكرار والتعزيز. زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

موضوع الجمسة تختمؼ وأنيا  الباحثة لمتلاميذ أففي ىذه الجمسة توضح 
تتضمف ميارة جديدة مف ميارات الإدراؾ البصري وىي الإدراؾ المكاني أي 

 معرفة الاتجاىات والأشياء في مكانيا المناسب.
_ تعرض الباحثة صورة مرسوـ عمييا شكؿ فأر وأمامو شيء بعد ذلؾ يطمب 

 مف التلاميذ معرفة مكاف الفأر.
 ذلؾ يحدد التمميذ مكاف الفأر بالضبط)أماـ, وراء, فوؽ, داخؿ(_ بعد 

_ بعد ذلؾ تجسد الباحثة الصورة واقعيا يحضر شكؿ الحيواف ويجسده 
 لترصيخ الفكرة عمى التلاميذ.

تمكف التلاميذ مف تطبيؽ ىذا النشاط بكؿ أريحية بالرغـ مف وجود صعوبة  تقييم الجمسة
 التشجيع تمكنوا بكؿ سيولة وأريحية.مف الأوؿ لاكف بعد المحاولة و 



 
 الثامنة                              رقم الجمسة    

 علاج صعوبات العلاقات البصرية المكانية. موضوع الجمسة 

) معرفة الاتجاهات أف يتمكف التلاميذ مف تنمية ميارة العلاقات البصرية الهدف العام لمجمسة
 %75بنسبة المكانية يمين, يسار, فوق, تحت( 

 شريط لاصؽ مموف, وأوراؽ كبيرة ممونة وأقلاـ ممونة. أدوات الجمسة
 التوجيو المفظي, التكرار, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة

 دقيقة 45 زمن الجمسة
 جماعية نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

 توضع الباحثة أف موضوع الجمسة تكممة لمجمسات السابقة._في ىذه الجمسة 
_نقوـ بعمؿ مخطط عمى الأرض مف أوراؽ ممونة)الموف الأحمر والأخضر 

 .والأزرؽ والأصفر( والموف الأسود
: تطمب الباحثة لمتمميذ أف يضع رجمو اليميف عمى الموف الأحمر ورجمو _ مثلا

يذ والباحثة وحساب الوقت اليسار عمى الموف الأخضر مع تفاعؿ التلام
 والتكرار والتشجيع المستمر واستخداـ التعزيز المفظي.

لقد تـ مطابقة الألواف مف طرؼ التلاميذ و بسيولة لـ يتمكف سوى تمميذيف  تقييم الجمسة
 مف عدـ المطابقة. 

 التاسعة                          رقم الجمسة 
 البصري.علاج صعوبات الإغلاؽ  موضوع الجمسة

 .%70أف يتمكف التلاميذ عمى استكماؿ الشكؿ الناقص في الصورة بنسبة  الهدف العام لمجمسة
 بطاقات وصور كرتونية وأشكاؿ وأقلاـ. أدوات الجمسة

 الملاحظة, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة
 دقيقة. 45 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

الباحثة في النشاط أنو سوؼ يتـ التدريب عمى ميارة جديدة مف _ توضح 
 ميارات الإدراؾ البصري وىي الإغلاؽ البصري.

 _ تعرض الباحثة عمى التمميذ صورة كاممة.
 _بعد ذلؾ تسحب الصورة مف عند التمميذ ويعرض عميو الصورة الناقصة.

لو مثلا,   _ يطمب منو تكممت الشكؿ  الناقص مف الصورة بالشكؿ المطابؽ
 لدينا صورة لشخصية كرتونية يعرض الصورة كاممة أوؿ مرة.



_ في المرة الثانية يعرض الباحث الصورة غير مكتممة ويطمب منو تكممة 
 الجزء الناقص.

وفي نياية الجمسة تشكر الباحثة التلاميذ عمى تعاونيـ والتزاميـ بقواعد 
 الجمسة. 

 النشاط وتكممت الصور كميا.تمكف التلاميذ بتطبيؽ  تقييم الجمسة
 عاشرا                          رقم الجمسة 

 علاج صعوبات الإغلاؽ البصري. موضوع الجمسة 
 .%85أف يتمكف التلاميذ عمى استكماؿ الشكؿ الناقص في الورقة بنسبة  الهدف العام لمجمسة

 بطاقات حروؼ وكممات أوراؽ وأقلاـ. أدوات الجمسة.
 التوجيو المفظي, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة

 دقيقة  45 زمن الجمسة
 جماعية نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

_توضح الباحثة في ىذا النشاط عمى أنو تابع لمنشاط السابؽ وىي التدريب 
كماؿ الشكؿ الناقص مف  عمى ميارة الإغلاؽ البصري والتي تتطمب توقع وا 

الشكؿ المطابؽ لو مثلا, تكممة حروؼ مرسومة عمى ورقة الكممة وتكممتو ب
تكوف ناقصة أو أرقاـ عددية, مع التعزيز المستمر مف طرؼ الباحثة 
لممساعدة والارشاد والتوضيح وفي نياية الجمسة تشكر الباحثة التلاميذ عمى 

 تعاونيـ والتزاميـ بقواعد الجمسة. 
 والكممات المطابقة مع بعضيا البعض.تكممت الحروؼ الناقصة  تقييم الجمسة
 الحادية عشر                            رقم الجمسة 

 علاج صعوبات الذاكرة البصرية موضوع الجمسة

أف يتمكف التلاميذ عمى تنمية القدرة عمى تحسيف الذاكرة البصرية باستخداـ  الهدف العام لمجمسة
 .%83الأشكاؿ بنسبة 

 بطاقات صور وأشكاؿ مف كتاب السنة الرابعة ابتدائي. أدوات الجمسة
 التعزيز, الملاحظة, استراتيجية تعدد الحواس. استراتيجيات ولفنيات الجمسة

 دقيقة 45 زمن الجمسة
 جماعية نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة
_في ىذه الجمسة توضح الباحثة لمتلاميذ أنو سوؼ يتـ التعرؼ عمى أشكاؿ 
وصور متسمسمة وملاحظتيا وأف ينظر إلييا جيدا  ثـ بعد ذلؾ يحضر الباحث 
الصور الخاصة بالنشاط يظيرىا لمتلاميذ يقوـ التمميذ بعممية التخزيف العقمي 



) ى في الصورةلمصور وبعدىا يخبئيا الباحث ويقوـ التمميذ بسرد ما رؤ 
 الصورة من كتاب المغة العربية(.

 بعيدا عف أرضي. 43( صفحة 1. الصورة)
 مرض سامية. 82( صفحة 2.الصورة)
 لمف تيتؼ الحناجر. 86(صفحة 3.الصورة)
 أنامؿ مف ذىب.  95( صفحة 4.الصورة)
 لباسنا الجميؿ. 99( صفحة 5.الصورة)
 القاص الطارقي. 133( صفحة 6.الصورة)
 مف عصر الحجارة إلى عصر الحاسوب. 115( صفحة 7.الصورة)
 القمـ عبر التاريخ. 119( صفحة 8.الصورة)
 ما أعظمؾ. 123( صفحة 9.الصورة)
 حمو الكلاـ. 136( صفحة 13.الصورة)

 صور فقط.  8تمكف التلاميذ مف معرفة  تقييم الجمسة
 الثانية عشر                          رقم الجمسة

 ريةعلاج صعوبات الذاكرة البص موضوع الجمسة
 .%93أف يتمكف التلاميذ عمى تحسيف الذاكرة البصرية بنسبة  الهدف العام لمجمسة

 بطاقات صور وأشكاؿ ممونة وأقلاـ وأوراؽ بيضاء. أدوات الجمسة
 التعزيز, التقميد, تـ استخداـ استراتيجية العصؼ الذىني. استراتيجيات وفنيات الجمسة.

 دقيقة. 45 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

_في ىذه الجمسة  توضح الباحثة لمتلاميذ أف ىذه الجمسة تابعة لمجمسة التي 
 قبميا وأنو سوؼ يتـ التعرؼ عمى أشكاؿ وصور متسمسمة وملاحظتيا.

_بعد ذلؾ  ينظر إلييا جيدا  وتحضر الباحثة الصور الخاصة بالنشاط 
 تظيرىا لمتلاميذ يقوـ التمميذ بعممية التخزيف العقمي لمصور.

_ وبعدىا خبئيا الباحثة وتقوـ بطرح أسئمة لمتلاميذ عف الصور الموجودة كؿ  
 صورة لدييا أسئمة معينة.

 وىي عبارة عف صورة بيا غرفة جموس. (1الصورة). 
المعطاة  مف خلاؿ الصورة بعد ذلؾ تقوـ الباحثة بطرح سؤاؿ عمى التلاميذ

 أشياء موجودة في الغرفة(. 10:  ) أن يذكر التلاميذ كم مثلا لديو
 وىي عبارة ثلاثة أولاد يمعبوف بالكرة أماـ أشجار؟. (2الصورة).

 السؤال المطروح:



 . ىو كـ ولد في الصورة؟.1
 . كـ شجرة في الصورة؟.2
 . الولد الذي لابس قميص أسود ما ىو لوف السرواؿ الذي يمبسو؟.3
 . الكرة عند مف أي يسمي الطفؿ ويصفو؟.4

 الإجابة عمى الأسئمة مف طرؼ التلاميذ ماعدا تمميذيف. تقييم الجمسة
 الثالثة عشر                          رقم الجمسة 

 علاج صعوبات الذاكرة البصرية موضوع الجمسة

تحسيف الذاكرة البصرية لمتلاميذ بنسبة أف يتمكف التلاميذ مف تنمية القدرة عمى  الهدف العام لمجمسة
93%. 

طاولة وأقلاـ ممونة وكتاب المغة العربية وممعقة وكأس فارغ وقارورة ماء فارغة  أدوات الجمسة
 وىاتؼ وألعاب حيوانات وغطاء أبيض طويؿ.

 الملاحظة, التنبيو, التعزيز, التكرار. استراتيجيات وفنيات المستخدمة
 دقيقة 45 زمن الجمسة
 جماعية نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

بعد استقباؿ التلاميذ والترحيب بيـ مف جديد توضح الباحثة لمتلاميذ أف  _
ىذه الحصة في البرنامج التدريبي تختمؼ عف باقي الجمسات بعد ذلؾ سوؼ 

يتـ التعرؼ عمى الأشكاؿ الموجودة فوؽ الطاولة وملاحظتيا وأف ينظر 
ويحفظوىا ويتـ تخزينيا في العقؿ ثـ بعد ذلؾ تحضر التلاميذ إلييا جيدا 

الباحثة الغطاء ويقوـ بتغطية الأشياء فوؽ الطاولة وتقوـ الباحثة بأخذ شيء 
مف ىذه الأشياء مثلا يأخذ القارورة ويظيرىا لمتلاميذ بعدىا يستنتج التلاميذ 

اء ماذا نقص مف ىذه الأشياء وفي المرة الثانية يأخذ شيئيف أو ثلاثة أشي
 وىكذا مع التشجيع المستمر والتعزيز.

 الإجابة عمى الأسئمة مف طرؼ الباحثة وحفظ الأشكاؿ الناقصة. تقييم الجمسة
 الرابعة عشر                          رقم الجمسة

 لاج صعوبات التآزر البصري الحركيع موضوع الجمسة
 %95التآزر البصري الحركي بنسبة تقدر ب أف يتمكف التلاميذ مف تنمية  الهدف العام لمجمسة

 مقص, أوراؽ بيضاء, شريط لاصؽ, وأقلاـ رصاص. أدوات الجمسة
 التركيز, الملاحظة, التعزيز. استراتيجيات وفنيات الجمسة

 دقيقة. 45 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة



 اجراءات الجمسة

 يقوـ الباحث بتحضير الأدوات اللازمة لمجمسة._ 
مع بعضيا البعض عمى شكؿ حمقة  بجمع الطاولاتالباحثة قوـ تبعد ذلؾ  _

 .  مرسومة عمييا خطوط ويمصؽ عمييا أوراؽ بيضاء طويمة الشكؿدائرية 
 _ يطمب بعد ذلؾ مف التلاميذ قص الأوراؽ بالمقص.

وراؽ مرسوـ عمييا بقمـ الرصاص أي تتبع الخطوط الموجودة في الورقة _ الأ
 بالمقص.

 .مع المكافأة التدرج بالشكؿ مف السيؿ إلى الصعب_ 
 في ىذه الجمسة لقد تمكف جميع التلاميذ مف تنفيذ النشاط بكؿ سيولة وأريحية.  تقييم الجمسة
 الخامسة عشر                          رقم الجمسة

 لاج صعوبات التآزر البصري الحركيع موضوع الجمسة
 .% 95أف يتمكف التلاميذ مف تنمية التآزر البصري بنسبة  الهدف العام لمجمسة

 أوراؽ رسـ لشخصيات كرتونية وألواف أقلاـ رصاص. أدوات الجمسة
 الملاحظة والتعزيز. استراتيجيات وفنيات المستخدمة

 دقيقة. 45 زمن الجمسة
 جماعية. نوع الجمسة

 اجراءات الجمسة

 .كثيرة_ بحكـ ىذه الجمسة لا تتطمب وسائؿ 
 _ بحيث يطمب الباحث مف التلاميذ الرسـ عمى الأوراؽ  والتمويف.

 _ التمويف يكوف حسب الاختيار لمتلاميذ
 . _أو أختيار شكؿ معيف ورسمو عمى ورقة بيضاء

ىذا النشاط كاف نشاط مريح وممتع بالنسبة لمتلاميذ والباحثة فمقد تمكنوا مف  تقييم الجمسة 
 الرسـ والتمويف بكؿ سيولة. 

 السادسة عشر                           رقم الجمسة
 الجمسة الأخيرة مف البرنامج التدريبي موضوع الجمسة

 معرفة مدى تحقيؽ برنامج لمتلاميذ. الهدف العام لمجمسة
 اليدايا المختمفة لمتلاميذ وتكوف محببة لمتلاميذ. أدوات الجمسة

 التعزيز المفظي والشكر  والمكافأة. استراتيجيات وفنيات المستخدمة
 دقيقة 45 زمن الجمسة
 جماعية نوع الجمسة

 تقوـ الباحثة بشكر ومدح التلاميذ عمى طوؿ صبرىـ وتشجييـ._ اجراءات الجمسة
  لمتلاميذ والثناء عمييـ. _ تقديـ بعض اليدايا



 تقييم الجمسة
بعد استكماؿ جمسات البرنامج التدريبي تبيف لنا أف ىناؾ تحسف في مستوى _

الميارات والجمسات التي عممنا عمييا) وجود النتيجة عمى التلاميذ( وىذا ما 
 يدفعنا بالتشجيع ومواصمة العمؿ وتقديـ الإضافة في المستقبؿ اف شاء الله

 

  



 (2019ار الكتابة لأستاذ شوشاني)إختب (:2ممحق)
 _التعميمة:

قراءة الجمؿ كممة كممة بتأني كاممة لمرة واحدة, ثـ يطمب مف المفحوص الكتابة أثناء القراءة 
 الثانية بعد الإملاء عميو كممة بكممة.
 _اختيار الكتابة ىذا غير محدد زمنيا.

 _التصحيح:
 الصحيحة وصفر للاستجابة الخاطئة)عمى كؿ كممة(. _تعطي نقطة واحدة للإستجابة

_يتـ إىماؿ جودة الخط وميارة الأداء كما يتـ اىماؿ التشكيؿ والأخطاء التركيبية فما ييـ في 
ىذا الاختيار صحة الاستجابة) حيث يتـ الكشؼ عف قدرة المفحوص في تحويؿ الرموز 

 لكتابة.الصوتية)فونيـ( إلى مكتوبة) غرافيؾ( وىو لب عممية ا
 _ الاختبار:

  1جممة...... : 
 عمى المكتب.2جممة : 
  فتح الباب.3جممة : 
  4جممة........: 
  جميمة.5جممة.....: 
  لكل حكاية.6جممة.....: 
  الحمامة.7جممة..... : 
  8جممة....... ........ ....... : 
  قام الطفل من مكانه.9جممة : 
  أنت........كثيرا.10جممة : 

  



 لاختبار الإدراك البصري راي صورة :(3ممحق)

 

 

 

 

 

 

 

 



 بطاقات لمحروف المتشابهة_ التمييز البصري_( 4ممحق)
 ب                                                                         ت 

 ث                                                                           
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 ب                                                                            

  
 ص                                                                        ظ
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 ش    س                                                                   
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 ي                                                                         
   

 ق    ف                                                                   
 ف                                                                         
 ل                                                                         
 ك                                                                         

                       



 بطاقات الكممات المتشابهة_ التمييز البصري_ (5ممحق)
                                                                              فتح      

 فتج
 فنج                                                                                 

 فتح                                                                                 
 

 عتب                                                                          عنب  
 غنب                                                                                

 عنب                                                                                
 

 فراسات                                                                       فراشات 
 فراشات                                                                                                                        

 قراشات                                                                              
 

 مدرسة                                                                       مدرسة
 مذرسة                                                                              

 مدزسة                                                                              
 

 حمس                                 جمس                                         
 خمس                                                                               

 جمس                                                                               
 خمش                                                                               
 ظائرة                              طائرة                                           



 طائرة                                                                              
 طائزة                                                                              

 ضائرة                                                                             
      

           
  



 ( بطاقات الأشكال المتشابهة_ التمييز البصري_6ممحق)

 
  



 لنشاط العلاقات البصرية المكانية                ة( صور 7ممحق )
  



 لجمسة الإغلاق البصري. ( صور لبعض الشخصيات الكرتونية8ممحق )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 ( صورة لمتآزر البصري الحركي9ممحق )

  



 ( لمتسمسل البصري10ممحق)

 
                 

  



 ( ترخيص ابوي12ممحق )

  



 ( أسماء الأساتذة محكمين البرنامج13ممحق)

 المؤسسة الرتبة التخصص الإسم والمقب
 جامعة الوادي. أ.محاضر. أ أرطوفونيا جعلاب محمد الصالح

 جامعة الوادي. أ.محاضر.ب عمم النفس العيادي خشخوش صالح
 جامعة الوادي. أ.محاضر.ب عمم النفس العيادي عبد المالك حبى

 جامعة الوادي. محاضر.أأ. عمم النفس العيادي محمد السعيد قيسي
 جامعة الوادي. أ.محاضر.ب عمم النفس العيادي الساسي حوامدي

 

  



 
 


