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عادات و أنماط استخداـ الشباب الجامعي لجامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي لدواقع التواصل الاجتماعي و تأثتَه على  تهدؼ ىذه الورقة البحثية إلى التعرؼ على ملخص:
تمثلة في يار العينة القصدية الدواقعهم الاجتماعي و لتحقيق ذلك تم استخداـ الدنهج الوصفي حيث بسثل لرتمع البحث لذذه الدراسة في جميع الطلبة الجامعيتُ من خلبؿ اخت

 مفردة. 160و البالغ عددىم  –تبسة  –طلبة السنة ثانية ماستً اتصاؿ تنظيمي لجامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي 
اعية لبناء واقع لتلبية احتياجات نفسية و اجتم -تبسة  –حيث تبتُ أف أنماط استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي لدى الشباب الجامعي لجامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي  

أقاربهم البعيدين ولكن في ذات  افتًاضي بغية الذروب من الواقع الحقيقي ، كما أف ىذه الدواقع تعمل على تعزيز صداقاتهم القديدة والبحث عن صداقات جديدة والتواصل مع
بالإضافة الى أف لإستخداـ مواقع التواصل ، غيتَ ىويتهم الثقافية و الاجتماعية و بالتالي ساهمت ىذه الدواقع في تدة غريبة عن لرتمعهم الأصلي ديقيم وأفكار ج الوقت تبنوا

 تأثتَات سلبية على مقومات الذوية الأساسية لديهم . الاجتماعي  تأثتَ في تغيتَ نمط العلبقات الاجتماعية لدى الشباب الجامعي من خلبؿ
 .عي ، الواقع الاجتماعي مواقع التواصل الاجتماعي ، الشباب الجام الكلمات الدفتاح:

Abstract: This study investigates social media habits and patterns among university students at the 

University of Shahid Sheikh Larbi Tebessi and their impact on social reality. Using a descriptive 

approach, a purposive sample of 160 Master of Organizational Communication students was 

surveyed. Findings reveal that students use social media to fulfill psychological and social needs, 

often creating a virtual reality to escape real-world pressures. While social media strengthens 

existing friendships, fosters new connections, and bridges geographic distances with relatives, it 

also exposes students to potentially conflicting values and ideas, leading to shifts in their cultural 

and social identities. Furthermore, the study identifies negative impacts of social media on students' 

basic identity components, suggesting potential alterations in their social relationships. 

Keywords: Social media, university students, social reality. 
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I -  : تمهيد  

أضحى التقدـ التكنولوجي يؤثر بشكل كبتَ على جوانب كثتَة من حياتنا وكلما ازداد ىذا التقدـ كلما أثر في تغيتَ الواقع 
عتماد الدتزايد على الإنتًنت، أصب  استخداـ منصات التواصل الاجتماعي جزءا أساسيا للتواصل اليومي الاجتماعي للؤشخاص ومع الا

واستقباؿ الدعلومات لكثتَ من الأشخاص في العالم ، حث سمحت ىذه الاختَة بالتبادؿ الثقافي الجماعي والتواصل بتُ الثقافات، لشا أدى 
معا، ومزج بتُ أنماط التفكتَ الثقافي الدختلفة وأنماط التعبتَ، لشا أسفر عن إدخاؿ أشكاؿ  إلى دمج الثقافات الدختلفة وطرؽ الاتصاؿ

 جديدة من اللغة.
فخلف صفحات الشبكات الاجتماعية كفيسبوؾ وتويتً وإنستغراـ....الخ، يوجد أقوى وأبدع العقوؿ البشرية في زمننا الحاضر، 

اـ شاشة الذاتف الذكي التي تطل من خلبلذا ىذه الصفحات يوجد أناس لم يحظوا في لرالات الذندسة وعلم النفس والفنوف لكن أم
 بالتأىيل والتحضتَ اللبزـ لاستعمالذا على النحو الدطلوب.

و الدلبحظ ىنا أف الفكرة التي أصبحت مسيطرة حوؿ مواقع التواصل الاجتماعي أضحت تنطوي على سلبيات كثتَة، ومن 
واؿ التي نقضيها في تصفحها، على لضو قد يرقى إلى الدستوى الدرضي  أحيانا، ليس من قبيل الصدفة، الصحي  أيضاً أف الساعات الط

بل أولئك العقوؿ يعملوف حقّا على بسطيط فتًات التصف  إلى أقصى حد، إلا أف ىذه التقنية في ذاتها برمل فرصا ومساوئ تتفاوت 
 درجتهما حسب الدستخدـ.

التواصل الاجتماعي ىل ىي أمر جيد أـ سيء والاقباؿ الكبتَ على استخدامها خاصة وسط  ومع الجدؿ الدتكرر حوؿ مواقع
الشباب أخذت الشکاوي في إزدياد مستمر من سوء استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي والجلوس أمامو لفتًات طويلة لشا أثر علي 

غتَ حقيقتُ وىو ما يسميو البعض العيش فى عالم الأحلبـ  الشباب تاثتَاً سلبيا وجعلتهم يتعاملوا مع عالم إفتًاضى ومع أشحاص
 والرومانسية الزائدة، حيث تدني الأوضاع علي أرض الواقع، فلجأ الشباب الى خلق عالم خاص بهم يرتقى بتطلعاتهم وآمالذم، لذا کاف لزاماً 

الاجتماعي علي إعادة تشکيل الواقع الاجتماعي علينا کباحثتُ التطرؽ والبحث في ىذه الظاىرة للتعرؼ علي تأثتَات شبکات التواصل 
 الدتًتب علي استخداـ الشباب الجامعي لذذه الدواقع .

 وعليو يدكن طرح التساؤؿ التالي: 
  مدى أستخداـ الشباب الجامعي لدواقع التواصل الاجتماعي و تأثتَىم على واقعهم الاجتماعي  ؟ 

 ية التالية:وتتفرع من ىذه التساؤلات أيضا التساؤلات الفرع
تبسة  -ما ىي عادات وأنماط استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي من قبل الشباب الجامعي في جامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي  -1
 ؟ -
عبر مواقع التواصل  -تبسة  -ماىي طبيعة العلبقات الاجتماعية التي يبنيها الشباب الجامعي في جامعة الشيخ العربي التبسي  -2

 تماعي؟الاج
ما ىو أثر مواقع التواصل الاجتماعي في تغيتَ نمط العلبقات الاجتماعية لدى الشباب الجامعي في جامعة الشهيد الشيخ العربي  -3

 ؟ -تبسة  -التبسي 
 و للئجابة عن ىذه التساؤلات و جب برديد الأىداؼ التالية : 

 اؾ في مواقع التواصل الاجتماعي.التعرؼ على الأسباب التي تدفع الشباب الجامعي إلى الاشتً   -
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 التعرؼ على الأنماط والاستخدامات الدختلفة لدواقع التواصل الاجتماعي من طرؼ الشباب الجامعي.  -
 التعرؼ على طبيعة العلبقات الاجتماعية عبر مواقع التواصل الاجتماعي لدى الشباب الجامعي . -
 يتَ نمط العلبقات الاجتماعية لدى الطلبب الجامعيتُ. الكشف عن أثر مواقع التواصل الاجتماعي في تغ -

  الاطار النظري للدراسة .1
 ضبط مفاىيم الدراسة : 1.1

 مواقع التواصل الاجتماعي:  1.1.1
مواقع التواصل الاجتماعي عبارة عن: "مواقع اجتماعية بها أعضاء من لستلف دوؿ العالم، تهدؼ إلى ربطهم والتعارؼ بينهم  -

 .  ( 05، صفحة 2018)الدروبي،  اف والأىداؼ الدتوخاة"حسب التخصص والدك
ىي "مواقع إلكتًونية اجتماعية على الانتًنت وتعتبر الركيزة الأساسية للئعلبـ الجديد أو البديل، التي تتي  للؤفراد والجماعات  -

 . (08، صفحة 2012)حمامي،   التواصل فيما بينهم عبر ىذا الفضاء الافتًاضي"
( ىو أكثر التعريفات شيوعا لدى الباحثتُ، وحسب ىذين  Beued & Alissonالذي اقتًحو )أليسوف وبويد  ويعد التعريف

الباحثتُ فإف مواقع الشبكات الاجتماعية ىي: "صنف من الدواقع يقدـ خدمات تقوـ على تكنولوجيا الويب تتي  للؤفراد بناء ملم  
Public Profile  في إطار نظاـ لزدد. كما تتي  ىذه الدواقع بناء شبكة من العلبقات والإطلبع متاح للعموـ أو شبو متاح للعموـ

 . ( 13، صفحة 2012)حمامي، على شبكة علبقات الآخرين )قائمة الأصدقاء("
  الشباب : 1.1.1

 برديدىا يعد برديد مرحلة الشباب عملية صعبة حيث يصعب برديد بدايتها أو نهايتها بصورة قاطعة، "ويرتكز بعض العلماء في
على جوانب بيولوجية ،مثل بدايتها بلوغ الحلم أو النضج الجنسي أو القدرة على الإلصاب ويحدد البعض بدايتها على أساس بداية الاندماج 

 . (13، صفحة 1994)الجوير، في المجتمع وبزتلف من شخص لأخر ومن لرتمع لأخر
ض  ولزدد لدعتٌ الشباب وقد قدـ الدهتموف برعاية الشباب مفهومتُ في ولذا فقد بذلت العديد من الجهود لمحاولة وضع مفهوـ وا

ىذا المجاؿ "أحدهما يرى أف الشباب مرحلة عمرية لزددة من مراحل العمر. والدفهوـ الأخر يرى ، أف الشباب حالة نفسية بسر بالإنساف 
سانية وبرمل الدسئولية ، وبصفة عامة يدكن القوؿ أف كلب الدفهومتُ وتتميز بالحيوية والنشاؿ وترتبط بالقدرة على التعلم ومرونة العلبقات الإن

  . (13، صفحة 1994)الجوير، يرتبط ببعضهما البعض علي لضو لا يدكن من الفصل بينهما "
 والشباب الجزائري ىو النسبة الأكبر في تعداد السكاف لذا يعتبر لرتمع شبابي .

وىي الشباب الجامعي. و الطالب الجامعي ىو الشخص الدسجل في مؤسسة من ودراستنا ىذه تقتصر على فئة عمرية معينة 
مؤسسات التعليم العالي والبحث العلمي ويتابع دراستو فيها بصفة رسمية ويقضي فيها مرحلة تعليمية بستد من ثلبث سنوات دراسية وذلك 

، صفحة 2005)سليم،  و ما يعادلذا  ولم يتم بزرجو بعد"بعد حصولو على البكالوريا في مرحلة الليسانس و سنتتُ في مرجلة الداستً أ
11) . 

 الواقع الاجتماعي  2.1.1
تعددت الدفاىيم السوسيولوجية التي أسّست لذا النظريات الاجتماعية الحديثة، ومن أىم ىذه الدفاىيم مفهوـ الواقع الاجتماعي، أي 

حيطة بو  وكافةّ الوجود الاجتماعي، ويقُصد بو العلبقات القائمة بتُ أفراد 
ُ
المجتمع، الذين يُشكلوف الظاىرة الاجتماعية، والجغرافيا الد

.لكن الدفهوـ لو أصوؿ فلسفية، ارتبطت بفكرة الوجود (19، صفحة 1998)الذمبزاني،   العوامل التي تؤثر في الظاىرة الاجتماعية
، وبالنسبة للماركستُ الواقع الاجتماعي ىو الوجود الاجتماعي الاجتماعي الدقصود بو الوجود الدادي المحض، ولا يرتبط بأي ميتافيزيقا
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الذي يناقض الوعي الاجتماعي، ويتشكل من خلبؿ علبقات الإنتاج وقواه، فالجانب الواقعي ىو الجانب الدادي، أما جانب الوعي فهو 
  .(13، صفحة 1998)الذمبزاني،  الجانب الروحي

 : دوافع إستخدام مواقع التواصل الاجتماعي 1.1

توجد عدة دوافع بذعل الفرد ينتقل من العالم الواقعي إلى العالم الافتًاضي وينشأ حسابا واحدا لو على الأقل في إحدى مواقع 
)عطوي و   التواصل الاجتماعي، ومن بتُ أىم العوامل التي تدفع بدختلف الأفراد وخصوصا الشباب للبشتًاؾ في ىذه الدواقع ما يلي

 : (294، صفحة 2014مبر نوف 27/ 26حسناوي ، 

تشكل الأسرة الدرع الواقي للفرد حيث توفر لو الأمن والحماية والاستقرار والدرجعية، ولكن في حالة الدشاكل الأسرية :   1.1.1
 قد يظهر  يل لتعويض الحرماف الذيافتقاد الفرد لذذه البيئة الدتكاملة ينتج لديو نوع من الاضطراب الاجتماعي الذي يجعلو يبحث عن البد

بعد الفراغ الذي ينتج عن سوء إدارة الوقت أو حسن استغلبلو بالشكل السليم الذي يجعل الفرد لا يحس بقيمتو  الفراغ : 1.1.1
ويبحث عن سبيل يشغل ىذا الوقت من بينها مواقع التواصل الاجتماعي حيث أف عدد التطبيقات اللبمتناىية الذي تنتجو شبكة 

ميها ومشاركة كل لرموعة أصدقاء بالصور والدلفات الصوتية يجعل الفيسبوؾ خاصة وشبكات التواصل الاجتماعي الفيسبوؾ مثلب لدستخد
،  07، العدد  13)المجالي، المجلد   عامة أحد الوسائل لدلئ الفراغ وبالتالي يصب  كوسيلة للتسلية وتضييع الوقت عند البعض منهم

 . (169، صفحة 2007

عن عملية الانقطاع وعدـ الاندماج الدهتٍ الذي يؤدي لدعم الاندماج الاجتماعي والنفسي ومنو إلى الإقصاء تعبر  البطالة: 2.1.1
فرد الاجتماعي الذي ىو نتيجة تراكم العوائق والانقطاع التدريجي للعلبقات الاجتماعية وىي من أىم الدشاكل الاجتماعية التي يعاني منها ال

من ىذه الوضعية التي يعيشها حتى وإف كانت ىذه الحلوؿ افتًاضية، كريط علبقات مع أشخاص والتي تدفعو لخلق حلوؿ للخروج 
 إفتًاضيتُ من أجل الاحتياؿ والنصب.

تشكل مواقع التواصل الاجتماعي عالدا افتًاضيا مليئا بالأفكار والتقنيات الدتجددة التي تستهوي الفرد لتجريبها  الفضول : 3.1.1
 ياتو العلمية أو العملية أو الشخصية.واستعمالذا سواء في ح

بذمع ىذه الشبكات بتُ الصداقات الواقعية والصداقات الافتًاضية فهي توفر فرصة لربط  التعارف و تكوين الصداقات: 4.1.1
 07، العدد  13لد المجالي، المج)  علبقات مع أفراد من نفس المجتمع أو من لرتمعات أخرى لستلفة بتُ الجنستُ أو بتُ أفراد الجنس الواحد

 .(169، صفحة 2007، 

أصبحت مواقع التواصل الاجتماعي أداء تسويقية قوية وفعالة للغاية الأصحاب الأصاؿ،   التسويق أو البحث عن وظائف: 5.1.1
 شتًاؾ بها،كونها منخفضة التكاليف، وتضمن سهولة الاتصاؿ بها داخل و خارج مقر العمل، بالإضافة إلى سهولة الانضماـ إليها والا

 كما أنها أصبحت من بتُ الوسائل للبحث عن وظائف وفرص التطوير الوظيفي وتبادؿ الخبرات والكفاءات كما ىو الحاؿ في شبكة لينكد
 اف.



 

 

 لى واقعهم الإجتماعي .إستخدام الشباب الجامعي لدواقع التواصل الإجتماعي و تأثيره ع
 دراسة ميدانية على عينة من الشباب الجامعي لجامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي ـ تبسة ـ

 

54 

 : التأثيرات الاجتماعية لدواقع التواصل الاجتماعي  1.2
، صفحة 2008)صادؽ، نعكاسات الايجابية  ىناؾ تأثتَات إيجابية وسلبية لوسائل التواصل الاجتماعي على المجتمعات. من الا

218) : 
حيث بسكن المجتمعات من التواصل وتبادؿ الدعارؼ والخبرات في لرالات متنوعة مثل الصحة والسياسة  تعزيز الإنتاجية العلمية :  - 

  .والاقتصاد
من التعبتَ عن آرائهم بحرية، دوف قيود  تعتبر وسائل التواصل الاجتماعي منصة إعلبمية حرة بسكن الأشخاص منصة إعلامية حرة : -

 .قانونية تقمع حرية التعبتَ
 تقدـ وسائل التواصل الاجتماعي طرقاً سهلة للتواصل وكسر الحواجز الثقافية بتُ المجتمعات الدختلفة.  تسهيل التواصل مع الآخرين : -
تناقش القضايا الدهمة في المجتمعات وتزيد من وعي الناس بهذه تسم  وسائل التواصل الاجتماعي ب  زيادة الوعي بالقضايا الدجُتمعية : -

 القضايا. 
 وسائل التواصل الاجتماعي تتي  فرص العمل وتستخدـ للبحث عن موظفتُ .  تقليل نسبة البطالة : -

م والدشاركة مع ،مواقع التواصل الاجتماعي تسم  للفرد  بدشاركة مشاكلو الشخصية والحصوؿ على الدع  فرصة لتعزيز الذات : -
 الآخرين قد تسهل على الشخص بذاوز ىذه التجارب بشكل أفضل.

تستخدـ الشركات الكبرى والشباب وأصحاب الأفكار الجديدة مواقع التواصل الاجتماعي   فتح آفاق جديدة وكبيرة للأفكار الرائدة: -
 .(218، صفحة 2008)صادؽ،   عبر ىذه الدنصات كوسيلة رئيسية للتسويق الإلكتًوني، حيث يدكنهم تسويق منتجاتهم وخدماتهم

يوجد الآف فرص عمل كاملة أو جزئية للشباب في لرالات مثل كتابة المحتوى  خلق فرص عمل وظهور مسارات مهنية جديدة: -
 التسويقي، واستخداـ منصات التواصل الاجتماعي لتسويق الدنتجات، وتصميم الإعلبنات على منصات التواصل الاجتماعي.

، 2011)الفتاح،   توض  النقاط الآتية أىم الآثار السلبية التي تعود على المجتمع نتيجة لسوء استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي
 :(102صفحة 

وسائل التواصل الاجتماعي تقلل من التواصل الواقعي وتؤثر سلباً على مهارات التواصل من خلبؿ  الحد من التواصل الدباشر  : -
  النصوص عبر لوحة الدفاتي  أو الذواتف المحمولة، لشا يقلل القدرة على التواصل الحقيقي مع الآخرين. الاتصاؿ عبر

وسائل التواصل الاجتماعي تعوؽ التواصل العاطفي بتُ الأفراد في المجتمع بسبب الاعتماد على الرموز  صعوبة إيصال الدشاعر : -
 موز قد لا تعبر بشكل دقيق عن الدشاعر الحقيقية للشخص. التعبتَية للتعبتَ عن الدشاعر، ولكن ىذه الر 

تقدـ ىذه الوسائل سهولة التواصل بدلاً من القياـ بجهود شخصية لدقابلة الآخرين. ينجم عن ذلك شعور بالخموؿ  التسبب بالكسل : -
 والكسل في الشخص.

بعضهم البعض. يقضي الجميع ساعات طويلة في استخداـ تلك تشغل ىذه الدواقع أفراد العائلة عن  التأثير على العلاقات الأسرية : -
 .(102، صفحة 2011)الفتاح،   الدواقع بدلاً من التواصل الدباشر مع بقية أفراد الأسرة وتعزيز العلبقات العائلية

جتمع وتضليلهم بالأخبار الكاذب  :نشر الإشاعات والأخبار الكاذبة -
ُ
  .ةمن خلبؿ نشر الإشاعات بتُ أفراد الد

  يتضمن ذلك الوصوؿ إلى المحتوى الشخصي الخاص بالأفراد بهم ومعرفة الدوقع الجغرافي الحالي لذم. انتهاك الخصوصية : -
. التأثير سلباً على صحة أفراد المجتمع : -  وخاصةً فيما يتعلّق بعدـ حصولذم على قسطٍ كاؼٍ من النوـ
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اعي أحيانًا أداةً يساء استخدامها ضد أفراد المجتمع حيث تعرضهم للتنمر الإلكتًوني، تعد وسائل التواصل الاجتم التنمر الإلكتروني : -
 ومن شأف ىذا الأمر التأثتَ على صحتهم النفسية حيث يدكن أف يتسبب بإصابتهم بالاكتئاب والقلق و الانطواء.

دة وعزلة، ويؤدي إلى الإصابة بالرىاب إستخداـ وسائل التواصل الاجتماعي بشكل مفرط يسبب وح زيادة الرىاب الاجتماعي : -
اشر الاجتماعي. يدكن أف يؤدي ذلك إلى فقداف الثقة في النفس والدظهر والدمتلكات، ويدنع الدشاركة في الدناسبات الاجتماعية والتعامل الدب

  مع الأشخاص. ىذا يتسبب في مشاكل نفسية وصحية للشخص الدتعرض لذذه الوضعيات.

تبقى لرهولية الدصدر الحقيقي خلف مستخدمي شبكات التواصل الاجتماعي دافعا أحيانا إلى مستخدميها في  انتحال الشخصيات: -
 الابتزاز وانتحاؿ الشخصية ونشر الدعلومات الدضللة وتشويو السمعة، أو في الجريدة كالدعارة أو السرقة أو الاختطاؼ.

يُستخدـ مزيج من الحروؼ والأرقاـ اللبتينية عوضًا عن الحروؼ العربية  تراجع استخدام اللغة العربية الفصحى لصالح العامية:  -
" بدلًا من الحاء العربية 7الفصحى في شبكات التواصل الاجتماعي وتتحوؿ حروؼ اللغة العربية إلى رموز وأرقاـ، مثل استخداـ الحاء "

 " بدلًا من العتُ العربية. 3والعتُ "

قد يصل الأمر إلى أف لصد عائلة في بيت واحد تتواصل من خلبؿ وسائل التواصل  ل الافتراضي:العزلة الاجتماعية ووىم التواص -
الاجتماعي، أو أف بذد عوائل يقضي أفرادىا ساعات في استخداـ الذواتف دوف أي تواصل شخصي فعاؿ، ويكتفي الجميع بالتواصل 

ماعيا ومهنيا بسبب عدـ قدرتو على التفاعل الإيجابي والطبيعي الافتًاضي. وقد تؤدي مثل ىذه الدمارسات إلى ضعف تطور الشخص اجت
 .(103، صفحة 2011)الفتاح،   مع جوانب الحياة الدختلفة

يتعمد البعض في إظهار الجانب الإيجابي والدثالي فقط على وسائل التواصل  مراقبة أحوال الآخرين والنظر إلى مظاىر الترف: -
 يأس للبعض من كثرة تتبع الدشاىتَ والدؤثرين وأخبارىم.الاجتماعي، لشا يسبب الإحباط وال

II -  : الطريقة والأدوات  

 . لرتمع البحث : 1
لرتمع البحث أو الدراسة ىو: "المجتمع الأكبر أو لرموع الدفردات التي يستهدؼ الباحث دراستها لتحقيق نتائج الدراسة، ويدثل 

 لدستهدؼ الذي يهدؼ الباحث دراستو، ويتم تعميم نتائج الدراسة على كل مفرداتو"ىذا المجتمع الكل أو المجموع الأكبر للمجتمع ا
 . (130، صفحة 2000)الحميد، 

  –تبسة  -يشمل لرتمع البحث في ىذه الدراسة الطلبة الجامعيتُ في جامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي 
 . عينة الدراسة 1

و البيانات الديدانية، بدعتٌ أف تؤخذ لرموعة من أفراد المجتمع على أف تكوف لشثلة العينة ىي جزء من لرتمع الدراسة الذي بذمع من
للمجتمع لتجري عليو الدراسة، فالعينة إذا ىي جزء معتُ أو نسبة معينة من أفراد المجتمع الأصلي، ثم تعمم نتائج الدراسة على المجتمع  

ختبارىا بناء على حكم شخصي أو تقدير ذاتي بهدؼ التخلص من الدتغتَات ككل، وقد اعتمدنا على العينة القصدية، وىي " التي يتم ا
 . (131، صفحة 2000)الحميد،   الدخيلة لإلغاء مصادر التحريف الدتوقعة

مفردة من طلبة السنة الثانية ماستً بزصص اتصاؿ تنظيمي  وقد تم اختيار  160حيث تم تطبيق الدراسة على عينة قصدية قوامها 
 ظرا لقرب بزصصهم العلمي وعلبقتو الوطيدة بدوضوع البحث، ودرجة الوعي التي يدتلكونها بعدىم في السنة الثانية ماستًىذه الفئة ن
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وبالنظر إلى أف الشباب الجامعي من أكثر شرائ  المجتمع استخداما لتكنولوجيا الاتصاؿ بصفة عامة، ومواقع التواصل الاجتماعي بصفة 
 خاصة .

 ت. أدوات جمع البيانا2
اعتمدت الدراسة على الاستمارة كأداة رئيسة في جمع البيانات باعتبارىا " لرموعة أسئلة تطرح لأفراد عينة البحث، والتي تعطينا 
إجابات قابلة للعرض والتحليل والتفستَ والتعليل والتًكيب للوصوؿ إلى نتائج بذيب عن تساؤلات الإشكالية، وفرضيات البحث، كما 

 . (132، صفحة 2000الحميد، ) بزدـ ىدؼ البحث
 وقد تكونت الأداة بصورة نهائية من أربعة لزاور، وبسحورت على عدد من الأسئلة موزعة على المحاور الآتية :

 المحور الأوؿ: يتضمن البيانات العامة الدتعلقة بالدبحوثتُ .• 
قبل الشباب الجامعي في جامعة الشهيد الشيخ العربي  ما ىي عادات وأنماط استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي منالمحور الثاني: • 

 ؟ -تبسة  -التبسي 
عبر  -تبسة  -ماىي طبيعة العلبقات الاجتماعية التي يبنيها الشباب الجامعي في جامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي المحور الثالث:  •

 مواقع التواصل الاجتماعي؟ 
ل الاجتماعي في تغيتَ نمط العلبقات الاجتماعية لدى الشباب الجامعي في جامعة الشهيد الشيخ ما ىو أثر مواقع التواصالمحور الرابع: • 

 ؟  -تبسة  -العربي التبسي 
 . حدود الدراسة3

 الحد الزماني -
 . 2023فيفري  15إلى غاية  2023فيفري 1أجريت الدراسة الديدانية في الفتًة الدمتدة ما بتُ 

 الحد الدكاني -
 ة في كلية العلوـ الاجتماعية والإنسانية في جامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي ػ تبسة ػ.أجريت الدراس

 الحد البشر ي -
المجتمع البشري ىو المجتمع الذي أجريت عليو الدراسة، ويتحدد في طلبة السنة الثانية ماستً بزصّص اتصاؿ تنظيمي ، الذي تكوف من 

 مفردة. 160
 . منهج الدراسة 4

اسة الحالية إلى معرفة مدى أستخداـ الشباب الجامعي لدواقع التواصل الاجتماعي و تأثتَه على واقعهم الاجتماعي  ، سعت الدر 
من أجل ذلك، تّم الاعتماد على الدنهج الوصفي الذي يدكن من جمع الدعلومات الضرورية، ومن ثمّ برليل ىذه الدعلومات وتفستَىا للوصوؿ 

الظاىرة عن طريق جمع  تساىم في برقيق أىداؼ الدراسة، ؼ " الدنهج الوصفي طريقة علمية منظمة لوصفإلى النتائج التي يدكن أف 
وتصنيف وترتيب وعرض وبرليل وتركيب الدعطيات النظرية والبيانات الديدانية، بغية الوصوؿ إلى نتائج علمية توظف في السياسات 

 .(16، صفحة 2000ابراىيم، )  الاجتماعية بهدؼ إصلبح لستلف الأوضاع الاجتماعية
 
 
 

III-  ومناقشتها : النتائج  
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 . المحور الأول : عرض ومناقشة البيانات العامة للمبحوثين-
%( ويدكن أف 37.5%( مقابل الذكور )62.5عدد الطالبات ) الأكثر إرتفاعا ىنالجنس والفئة العمرية، تبتُ أف توزيع العينة حسب 

الطالبات أكثر من الطلبب عند توزيع الاستبياف ويعود ذلك إلى وجود اختلبؼ في تفضيل النساء تعزى ىذه الزيادة إلى استجابة 
سنة  27إلى  22وتشتَ نسبة الأشخاص الذين تتًاوح أعمارىم بتُ  ، وكذلك الفئة العمرية للمبحوثاتوإجاباتهن على أسئلة الباحثتُ 

%(، وتشتَ إلى 9.37سنة ) 35%(، ونسبة الفئة العمرية فوؽ 21.75سنة ) 35إلى  28%(، ونسبة الفئة العمرية من 75. 68)
 أف معظمهم أفراد العينة من فئة الشباب، وىي أكثر مواقع التواصل الاجتماعي استخداماً متطلبات التعلم.

 المحور الثاني : عادات و أنما ط استخدام مواقع التواصل الاجتماعي لدى الشبا ب الجامعي . –

اقع التواصل الاجتماعي الأكثر استخداماً من قبل طلبب الجامعات، وجدت الدراسة أف "الفيسبوؾ" ىو الدوقع الأكثر وفيما يتعلق بدو 
%(، ثم يتم 38.69%(.  )50.07%(، ومن ثم تيك توؾ )55.20%(، يليو إنستغراـ )98.15استخداماً والأكثر أهمية في العينة )

%(، ومن ىذه 20.5%(، ويتم استخداـ موقع الواتس اب )23.15%(، ثم يتم استخداـ موقع فايبر )25.92ستخداـ موقع تويتً )ا
النسب يدكننا أف نرى بوضوح مدى الاىتماـ أفراد العينة باستخداـ مواقع التواصل الاجتماعي بأشكالذا الدختلفة والنسب التي تم الحصوؿ 

وبدا أف السؤاؿ نوعي ولو خيارات متعددة، فهذا يشتَ إلى أف أفراد العينة بل بسثل تضخما في إجابات العينة د العينة عليها لا بسثل عدد أفرا
 لديهم حسابات متعددة على مواقع التواصل الاجتماعي الدختلفة. 

اب الجامعي لذذه الدواقع أقل من سنة وعند سؤاؿ الدشاركتُ عن مدة استخدامهم لدواقع التواصل الاجتماعي، وجدنا أف مدة استخداـ الشب
% (، ويستخدـ أكبر عدد من الأشخاص مواقع التواصل 8.5سنوات بنسبة ) 3% ( ثم يستخدـ البعض الدواقع من سنة إلى 1.5بنسبة)

 %( 90الاجتماعي لأكثر من ثلبث سنوات بنسبة )
واصل الاجتماعي، فقد توصلت الدراسة إلى أف ىناؾ نسب لستلفة فهناؾ من أما بالنسبة إلى الفتًة الزمنية التي يتعرض فيها الأفراد لدواقع الت

%(، 30.77%(، ثم ىناؾ من يستخدمونها من ساعة إلى ثلبث ساعات بنسبة ) 5.77يستخدموف ىذه الدواقع لأقل من ساعة بنسبة )
تَاً ىناؾ نسبة تستخدمها لأكثر من ست %(، وأخ 38ثم ىناؾ نسبة أكبر تستخدـ الدواقع لددة ثلبث ساعات إلى ست ساعات بنسبة )

 %(.25.46ساعات بنسبة )
أما بالنسبة للفتًات الدفضلة لأفراد العينة الدخصصة لتصف  مواقع التواصل الاجتماعي، فقد تبتُ أف الأكثر شعبية ىو استخدامها ليلب 

فراد في تصف  الدواقع في الصباح بنسبة %(، ويرغب بعض الأ 11.54% (، ويليها الاستخداـ في الدساء بنسبة ) 73.30بنسبة )
(11.54 .)% 

ومن خلبؿ النتائج الدذكورة أعلبه، يدكننا أف نرى بوضوح أف أفراد العينة أبدوا اىتماما كبتَا باستخداـ لستلف أشكاؿ مواقع التواصل 
طويلة، بالإضافة إلى سهولة الاستخداـ، الاجتماعي، لشا يدؿ على أف تكنولوجيا الاتصاؿ الحديثة دخلت المجتمع الجزائري منذ فتًة 

الاجتماعي للشباب الجامعي، لشا يدفعهم إلى  الواقعوالمحتوى الدتاح على تنوع مواقع التواصل الاجتماعي، ولا شك أف لذلك أثراً كبتَاً على 
تي تتناوؿ عادات الاتصاؿ وثقافة تبتٍ خصائص وقيم أخرى من بيئات أجنبية دوف قصد ، وىذا ما تؤكده فرضيات نظرية حتمية القيمة ال

تعامل الجمهور مع وسائل الإعلبـ، والتي يرى صاحبها "عزيز عبد الرحمن" أف الشباب ىم الأكثر سهولة في الارتباط بأي وسيلة إعلبمية ، 
وف مثل ىذه التقنيات ويتأثروف بها وسائل الإعلبـ أو وسائل الاتصاؿ الجديدة. بحثاً عن الإثارة والدغامرة، فهم أوؿ عناصر المجتمع الذين يتبن

ويرتبط كثرة استخداـ ىذه الوسائل من قبل الشباب بالبحث عن الذوية والتمرد، الاىتماـ الاجتماعي  (،90، صفحة 2021)سمية، 
ناؾ عناصر وتأكيد الذات، ينجذب الشباب أيضًا إلى وسائل الإعلبـ، وىي أكثر حداثة من وسائل الإعلبـ "التقليدية" الأخرى، لأف ى
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 التفاعل الدباشر التي تفتقر إليها وسائل الإعلبـ الأخرى نسبيًا، وبالتالي فإف طلبب قسم الاعلبـ و الاتصاؿ سنة ثانية ماستً اعلبـ و
ناء اتصاؿ بجامعة الشهيد الشيخ العربي التبسي لديهم دوافع لاستخداـ مواقع التواصل الاجتماعي لتلبية احتياجات نفسية و اجتماعية لب

 واقع افتًاضي بغية الذروب من الواقع الحقيقي عندما يشعروف بالرفض.

 المحور الثالث : طبيعة العلاقات الاجتماعية التي يبنيها الشباب الجامعي .

ي % ( من أفراد العينة أنهم يستخدموف الاسم الحقيق40فيما يتعلق باستخداـ الاسم الحقيقي عبر مواقع التواصل الاجتماعي، أجاب )
 %( أنهم يستخدموف اسما مستعارا.60عبر مواقع التواصل الاجتماعي. بينما أجاب )

% ( من أفراد العينة يستخدموف الصورة الحقيقية، 23أما بخصوص استخداـ الصورة الحقيقية عبر مواقع التواصل الاجتماعي، تبتُ أف )
 %( يفضلوف عدـ استخداـ الصورة الحقيقية.77بينما )

% ( من أفراد العينة 46.92تَات مواقع التواصل الاجتماعي على البعد الثقافي و الاجتماعي ، توصلت الدراسة إلى أف )بالنسبة لتأث
% ( يتبنوف قيما وأفكارا جديدة دوف الشعور بذلك ، ىناؾ أيضا نسبة 38.69يرغبوف في التعرؼ على الثقافات الأخرى عن كثب و )

 %( و يشعروف بأف المحيط الذي يعيشوف فيو منغلق وغتَ ملبئم لذم.25رة إلى دوؿ غربية و )%( من العينة يطمحوف في الذج32.46)
% ( من أفراد العينة يتابعوف كل ما ىو 25فيما يتعلق بدتابعة الدشاىتَ والشخصيات الغربية ودعم مواقفهم، توصلت الدراسة إلى أف )

 %(  منهم يحاولوف تقليدىم. 17.30متعلق بالدشاىتَ والشخصيات الغربية، في حتُ أف )

%( فقط 7.69فيما يتعلق بدعم مواقف الدشاىتَ والشخصيات الغربية في المجالات السياسية والتاريخية والثقافية، وجد أف نسبة )
 من أفراد العينة تدعم ىذه الدواقف.

%( بأنها تساىم في ىذه المحافظة، 11.53جاب )أما بخصوص مساهمة مواقع التواصل الاجتماعي في المحافظة على ثقافة المجتمع المحلي، أ
% ( 55.77% ( بأنها تتسبب في إحداث قطيعة مع العادات والتقاليد المحلية. وعلى الجانب الآخر، أجاب )32.70بينما أجاب )

ىم في تغيتَ % ( من العينة بأف مواقع التواصل الاجتماعي تسا78.84بأنها تساىم في الانفتاح على ثقافات أخرى ، كما أجاب )
 % ( بأنها تساىم في تغيتَ عاداتهم للؤسوأ.21.15عاداتهم للؤحسن، بينما أجاب )

% ( بأنهم يروف أف العادات والتقاليد الغربية ىي الأفضل، 55.77وعند سؤاؿ الدبحوثتُ عن تفضيلهم لعادات وتقاليد الغرب، أجاب )
 %( أف عاداتهم وتقاليدىم ىي الأفضل.44.23بينما أجاب )

% ( من أفراد العينة بأف الشباب يحافظ على العادات والتقاليد على مواقع التواصل الاجتماعي، بينما أجاب 23.08وأجاب )
 %( بالعكس من ذلك.76.92)

ومن خلبؿ النتائج الدذكورة، نلبحظ أف مواقع التواصل الاجتماعي أسهمت بشكل كبتَ في طبيعة العلبقات الاجتماعية التي يبنيها 
خلبؿ تهميش الذوية الأصلية للشباب الجامعي في الجزائر ، فقد اعتمد الشباب على قيم وأفكار جديدة وتطلعوا  منباب الجامعي الش

 للهجرة إلى الدوؿ الغربية بسبب رؤيتهم لمجتمعهم الأصلي كمجتمع مغلق وغتَ مناسب لذم. ىذا يولد شعوراً بالاستنكار في المجتمع المحلي
 التوافق مع القيم الدوجودة في لرتمعهم. و بالتالي ساهمت ىذه الدواقع في تغيتَ ىويتهم الثقافية و الاجتماعية. وعدـ القدرة على

وتؤكد نظرية الحتمية القيمية أف سوء استخداـ وسائل الإعلبـ يؤدي إلى ضعف الحساسية القيمية وتلبشي الاستحياء بذاه الدمنوعات 
  . ( 84، صفحة 2021)سمية ، الثقافية

. كما يدكن أف يكوف سوء الاستخداـ وسيلة للهروب من الواقع الاجتماعي وتعويضاً رمزياً للعلبقات الاجتماعية الدفقودة. والكثتَ من 
الشباب يستخدـ وسائل الإعلبـ الجديدة مثل وسائل التواصل الاجتماعي، مثل الفيسبوؾ والتويتً، بشكل متكرر. حيث توصلت الدراسة 

نة تتابع كل ما يتعلق بالدشاىتَ والشخصيات الغربية وتدعم مواقفهم السياسية والتاريخية، لشا يظهر لنا الخطر الحقيقي للعولدة إلى أف العي
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وتأثتَات وسائل التواصل الاجتماعي. فبعض الشباب يقلدوف ما يرونو تطوراً ورقياً، ويدكن أف يؤدي ذلك إلى دعم مواقف لستلفة في ظل 
 خصية وىوية المجتمع.ضياع الذوية الش

% من أفراد العينة لا 72فيما يتعلق بالتصري  بالدوطن عبر مواقع التواصل الاجتماعي، أظهرت دراسة أجريت حوؿ ىذا الدوضوع أف
% منهم يصرحوف بدوطنهم في تلك 28يصرحوف بدوطنهم في الدعلومات الشخصية على جدار صفحتهم على الفيسبوؾ، في حتُ أف

  ن، يعبر بعض الأفراد عن رغبتهم في الذجرة خارج الوطن بهدؼ الذروب من الواقع الحالي وتكوين صداقات جديدة.الدعلومات. ولك
 المحور الرابع:  تأثير مواقع التواصل الاجتماعي في تغيير نمط الحياة الاجتماعي لدى الشباب الجامعي .

لغات على مواقع التواصل الاجتماعي. حيث احتلت الاختصارات توصلت دراسة إلى أف الدبحوثتُ يستخدموف لرموعة متنوعة من ال
 %(. أما اللغة الفرنسية فاحتلت الدرتبة الثالثة69.23%(. في الدرتبة الثانية جاءت العامية بنسبة )76.92اللغوية الدرتبة الأولى بنسبة )

خدـ القليل اللغة العربية الفصحى بنسبة %(. بينما است15.38%(. واستخدـ البعض اللغة الإلصليزية بنسبة )23.07بنسبة )
  %( ، يجب ملبحظة أف ىذه النسب لا بسثل عدد الأفراد بل بسثل استجابات العينة، نظرا لطبيعة السؤاؿ النوعي الدتعدد الخيارات.7.92)

 تساعدىم في تعزيز استخداـ % ( أنها لا65.39فيما يخص دور مواقع التواصل الاجتماعي في تعزيز استخداـ اللغة العربية، فقد أجاب )
 %( أنها تساعدىم في تعزيز استخدامهم للغة العربية.34.61اللغة العربية، في حتُ أجاب )

بست استطلبع آراء الدبحوثتُ حوؿ دور مواقع التواصل الاجتماعي في إقامة صداقات مع أشخاص من دوؿ أخرى. وقد كشفت 
%( بأنهم لا 51.92كوف أصدقاء من دوؿ أخرى بفضل ىذه الدواقع، بينما أجاب )% (من الدبحوثتُ يدتل48.08الإجابات عن أف )

 يدتلكوف أصدقاء من دوؿ أخرى عبر مواقع التواصل الاجتماعي.
% (من الأفراد 26.92وفيما يتعلق بدشاركة الأعياد الدينية مع أصدقائهم الذين تعرفوا عليهم عبر ىذه الدواقع، كشفت الدراسة أف )

% ( من الأفراد بأنهم لا يشاركونهم الأعياد الدينية 73.08دقاءىم من دوؿ أخرى في أعيادىم الدينية الدختلفة. بينما صرح )يشاركوف أص
 الخاصة بهم.

% (من الدبحوثتُ 36.53وعند سؤاؿ الأفراد عما إذا كانوا يشاركوف في الصفحات الدينية عبر مواقع التواصل الاجتماعي، )أكد
أف الطلبب يهتموف بدتابعة  لصفحات. وتتوافق ىذه النسبة إلى حد ما مع نتائج دراسة باحثتُ آخرين التي أشارت إلىمشاركتهم في ىذه ا

 % ( من الدبحوثتُ بأنهم لا يشاركوف في ىذه الصفحات.63.47المحتوى الذي يتناسب مع ىويتهم الحقيقية. في حتُ أجاب )

بدعرفة مصادر الدعلومات التي تقُدـ لذم عبر الصفحات الدينية على مواقع التواصل  % ( من الدبحوثتُ بعدـ اىتمامهم86.54قد صرح )
% ( منهم بأف تصفحهم لدواقع التواصل الاجتماعي يشغلهم عن أداء الشعائر الدينية. 65.39الاجتماعي. بالإضافة إلى ذلك، أجاب )

 الدواقع عن أداء الفروض الدينية. %( من الدبحوثتُ لا يشغلهم تصف  ىذه34.61على الجانب الآخر، فإف )

% ( من الدبحوثتُ بعدـ اىتمامهم بدعرفة مصادر الدعلومات التي تقُدـ لذم عبر الصفحات الدينية على مواقع التواصل 86.54قد صرح )
عائر الدينية. % ( منهم بأف تصفحهم لدواقع التواصل الاجتماعي يشغلهم عن أداء الش65.39الاجتماعي. بالإضافة إلى ذلك، أجاب )

 لا يشغلهم تصف  ىذه الدواقع عن أداء الفروض الدينية. (من الدبحوثتُ%34.61على الجانب الآخر، فإف )
% ( فقط من 11.30فيما يتعلق بالقنوات الاتصالية الدستخدمة في الاتصاؿ بالأىل والأقارب في الدناسبات والأعياد، وجدنا أف )

%( استخداـ 28.84%( منهم على الذاتف، ويفضل )82.70زيارات الشخصية. وبالدقابل، يعتمد )الدبحوثتُ يفضلوف الاعتماد على ال
 مواقع التواصل الاجتماعي للتواصل مع الأىل والأقارب في الدناسبات والأعياد.
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يقضوف الوقت الكافي  %( من الدبحوثتُ بأنهم28.84أما بالنسبة لقضاء الوقت مع الأىل بعيدًا عن مواقع التواصل الاجتماعي، فأفاد )
 % ( منهم بأنهم لا يقضوف الوقت الكافي مع أىلهم.71.16مع الأىل والأصدقاء، بينما أجاب )

% ( من الأشخاص الدشمولتُ بالدراسة بأنهم يعتزوف بتاريخ وطنهم. وعندما تم سؤاؿ 100وفي سياؽ الاعتزاز بتاريخ الوطن، أجاب )
% ( من الدبحوثتُ بأنهم 32.7شات الدتعلقة بتاريخ الوطن عبر مواقع التواصل الاجتماعي، أجاب )الأفراد عن مشاركة أصدقائهم في النقا

 % ( بأنهم لا يشاركوف أصدقاءىم في ىذه النقاشات.67.30يشاركوف أصدقاءىم في ىذه النقاشات، بينما أجاب)

قات الاجتماعية لدى الطلبب  الجامعيتُ و الذي يتجلى من خلبؿ ما سبق عرضو من نتائج، يتض  لنا وجود أثر بالغ في تغيتَ نمط العلب
 في لرموعة من الانعكاسات بالغة الأثر على ىوية وقيم الشباب نتيجة استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي.

على أىم حيث نلبحظ أف استخداـ أفراد العينة للغة العربية الفصحى شبو منعدـ، مقارنة مع اللغات الأخرى، وىذا يؤثر بشكل سلبي 
 عناصر الذويةّ لدى الشباب الجامعي وىي اللغة العربية الفصحى  بطبيعة الحاؿ، ىذا التأثتَ ينعكس أيضًا على عناصر الذوية الأخرى.
كما أف نسبة كبتَة من الشباب الجامعي يشغلهم استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي عن أداء الشعائر الدينية، ويعتمدوف على ىذه الدواقع 

لحصوؿ على الدعلومات الدينية بدوف التأكد من صحتها. لذا، لذذه الدواقع تأثتَات سلبية على مقومات الذوية الأساسية لدى الشباب ل
 الجامعي وىي: الدين، واللغة، والتاريخ.

IV -  :الخلاصة 

نا البعد الواقعي. حيث تلبشت الحدود بتُ في ضوء الاعتقاد الشائع بأننا نشهد انتقالا لضو البعد الرقمي، فإف الحقيقة ىي أننا فقد
     الإنساف والآلة والطبيعة، وأصبحت مواقع التواصل الاجتماعي بستلك سحرا يجعل الدستخدـ يعتقد أنو يتواصل مع أشخاص حقيقيتُ.          

تسقط جميع الفئات العمرية في فخ ليس فقط ىو أمر تقتٍ بارد، بل يتجاوز ذلك إلى وضع قيم وقدرات بشرية على المحك، خاصة عندما 
 الشبكات الاجتماعية.

كما أف مواقع التواصل الاجتماعي تعيد تشكيل نظاـ جديد من القيم، حيث يختلط الافتًاضي بالواقعي بسبب الكم الذائل من الرسائل 
لبتنا لأنفسنا وللآخرين، لشا يشكل جزء كبتَا والدضامتُ التي تنتجها والتي برمل حمولة ثقافية اجتماعية ، وىذا يؤدي إلى إعادة صياغة بسث

 من الاغتًاب الذاتي.
و تتجسد ىذه الظاىرة بشكل كبتَ في نتائج دراستنا الدعنونة بػ "إسخداـ الشباب الجامعي لدواقع التواصل الاجتماعي و               

ب الجامعيتُ من بزصص سنة ثانية ماستً الإعلبـ تأثتَىم على واقعهم الاجتماعي ". وبست ىذه الدراسة باستخداـ عينة من الطلب
والاتصاؿ في كلية العلوـ الإنسانية والاجتماعية بجامعة تبسة. ومن خلبؿ ىذه الدراسة، تم رصد التحوؿ التدريجي من التفاعل الاجتماعي 

غتَ لزدودة زمنيًا ومكانيًا. وتوفر ىذه الحقيقي إلى التفاعل الاجتماعي الإلكتًوني داخل العلبقات الاجتماعية الافتًاضية في مساحة 
 الدساحة حرية التعبتَ والآراء ومشاركة الدعلومات والأخبار والتًفيو والتسلية والاىتمامات.

 التوصيات :
الدنظومات الشبكية الدعقدة تستدعي الاعتماد على مشروع التًبية الإعلبمية والدعلوماتية لتطوير مهارات وكفاءات بسكن  -
التعامل بالشكل الأمثل مع مواقع التواصل الاجتماعي استخداما و فهما واستهلبكا واختيارا وإنتاجا ىذا الدشروع تعتبره  الفرد من

 اليونسكو جزءاً من الحقوؽ الأساسية لكل مواطن .
اعي، وتعظيم الفوائد تنظيم الدؤسسات الاجتماعية دورات توعوية لرتمعية بهدؼ تعزيز الاستخداـ السليم لدواقع التواصل الاجتم -

 العلمية والثقافية والاجتماعية الدتًتبة على استخداـ ىذه الدنصات . 
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إنشاء لرموعات شبابية مستهدفة على مواقع التواصل الاجتماعي، تهدؼ إلى تبتٍ قضايا اجتماعية وثقافية وتبادؿ الدعرفة،  -
 وترسيخ القيم والدبادئ الأصيلة.

يا الحديثة في عملية التعليم والتعلم، وتفاعل الطلبب مع المحتوى التعليمي، والبحث العلمي، وذلك لتعزيز استغلبؿ التكنولوج -       
 فعالية العملية التعليمية وكفاءتها. 

نشر الوعي بأهمية التماسك الأسري والحرص على التواصل والحوار مع الأىل، وتوجو استخداـ مواقع التواصل الاجتماعي  -
 ثر سلبًا على التواصل مع الأسرة.ة حتى لا تؤ بطريقة مناسب
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 ، مصر.
 الأردف. ، (7العدد  ،) 13 المجلد الدنارة، لرلة الجامعي ، الشباب لدى الاجتماعية العلاقات على وتأثيره الإنترنت استخدام( .  2007المجالي ، فايز . )  -9
،)  04، المجلد المجلة الجزائرية للأبحاث و الدراسات، –رؤية نظرية تحليلية  -في الاعلام لعبد الرحمان عزي  قراءة في نظرية الحتمية القيمية، جويلية ( .   2021ىدفي، سمية . )  -10

 (. 02العدد 

 الدلتقيات:
 قدـ لدلتقى ، امعي الج الشباب لدى الثقافية الذوية تشكيل في الاجتماعي التواصل شبكات دور ( .  2014نوفمبر ، 26،27.)   الجليل ، حسناوي ، عبد مليكة عطوي،  11

مرباح ، ورقلة ،  قاصدي جامعة والإنسانية، الاجتماعية العلوـ كلية الجزائري، المجتمع في والجماعية الفردية الذوية وإنتاج الحديثة التقليدية الاجتماعية المجالات الثاني حوؿ الدولي
 الجزائر.

 رسائل جامعية :
، رسالة دكتوراه غتَ منشورة ، كلية العلوـ الاجتماعية، جامعة الإماـ محمد بن سعود الإسلبمية،   لاجتماعي بـ الوعي الديني لدى مسلمي ألبانياعلاقة الواقع ا( . 1998الذمزاني، شائم . ) 

 الرياض  .

 

 

 


