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 شكروعرفان
 

الحمد الله حمدًا طيبا مباركا يميق بجلال وجيو وعظيم سمطانو عدد ما أحاط بو 
عممو وخط بو قممو وأحصاه كتابو الميم صل وسمم وبارك عمى سيدنا محمد وعمى 
آلو وصحبو وسمم تسميما كثيرا أما بعد في المستيل نتقدم بأسمى عبارات الشكر 

الذي أشرف  ل بن عمر محمد العربيالفاضوعظيم الامتنان والتقدير إلى دكتورنا 
عمى ىذا البحث ولم يبخل عمينا بنصائحو وتوجيياتو، والذي سيل أمامنا أصعب 
خطوات عممنا، كما نشكره عمى صبره وسعة صدره طيمة مشوار عممنا، راجين من 

 المولى عز وجل أن يرفعو بالعمم درجات.

نة المناقشة رئاسة وأعضاء وتتقدم ب الشكر الجزيل إلى أساتذتنا الموقرين في لج
 لتفضميم عمى قبول مناقشة ىذه الرسالة، سائمين الله تعالى أن يثيبيم خيرا.

كما نشكر كل من ساندنا خلال مشوارنا التعميمي من أساتذة وعمال ولا يفوتنا تقديم 
 .0202الشكر الجزيل والتقدير البالغ لمزميلات والزملاء دفعة ماستر 

من أسدى إلينا معروفا ولو من باب التشجيع وأسال الله أن وفي الأخير نشكر كل 
 يجازيكم عنا خير الجزاء.

 

                 

                



 

 

 
خر جُهدًا فً سبٌل  ت من أجلً ولم تدَّ لها على نفسً، ولمَِ لا؛ فلقد ضحَّ إلى من أفُضِّ

ي الحببيةإسعادي على  وام أمُِّ  .الدَّ

ٌُسٌطر على أذهاننا فً كل مسلك نسلكه  نسٌر فً دروب الحٌاة، وٌبقى من 

ًَّ طٌلة حٌاته   صاحب الوجه الطٌب، والأفعال الحسنة. فلم ٌبخل عل

 والدي العزيز.

 كل واحد باسمه اخوتي واخواتيإلى 

وفً أصعدة ، وجمٌع من وقفوا بجواري وساعدونً بكل ما ٌملكون، صديقاتيالى 

م لكم كثٌرة   هذه المذكرة .... أقُدِّ
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 الممخص
 

 الممخص:
التلمتددأ تهدد ه هددلد ال  الددأ الددا نهمتددأ البيةتددةع الطيتددأ لال ط تددأ التددح لهددة  ل  هةمددة  ددح  تةتبددة    
ت   بدددة  مدددا البيةتدددةع الطيتدددأ  ،  ددد لعلال ط تدددألتثمدددتن متدددةعع الدددت مةعع البيةتدددةع الطيتدددأ  م   دددأل

 ت كتيهة.لال ط تأ لنهمتتهة لنلس تصبتفهة المختمفأ لنهم مص  هة لال لامل المؤث ة  ما 

من  تد  تصدبتفو للصدفو البيدةتح لابت دة د  Mentha piperitaلقمبة ي  الأ بيةع الب بةع الفمفمح   
 التغ ا ح لط ق الت مةعتو اعقتصة تأ لالطيتأ.

كمتأ م تي ة من الزتلع الألةلتأ  من Mentha piperitaثةبتة بظ ا لمة  ح بيةع الب بةع الفمفمح    
لال صددلل  متهددة   تبددة الددا  دد ة طدد اق تط قبددة  ددح الي دد   ددن  ملمتددةع  ددلل الزتددلع الألةلددتأ 

اعلددتخ ص مبهددة اعلددتخ ص يددةلتتطت  اعلددتخ ص، يةلمددلتيةع ال صددلتأ، اعلددتخ ص يلالددطأ 
…..CO2 لط ق ت متمهة مبهة الك لمةتلغ ا تة اللةئمأ(HPLCلالك لمةتلغ ا ت ،)الغةزتأ  ةCPG. 

 Mentha piperitaنت تددع  مددا بيتددأ الب بددةع الفمفمددح التددح مددن خدد ل ي ثبددة  ددح   الددةع لددةيتأ 
 تددد  كةبدددع   الدددتبة الأللدددا  مددددا نظهددد ع البتدددةئا ا تلائهدددة ي دددكل م تيددد   مدددا الزتدددلع الألةلدددتأ 

ل  الدأ ت ثت هدة اللدمح  دح ي دض Mentha piperitaالدتخ ص الزتدلع الطتدة ة  مدن بيدةع الب بدةع 
 ال  الددأ الثةبتددأ تدد ثت  ملددتخمص المددةئح بيددةع الب بددةع  مددا بمددل  طدد خطددلط الخ تددة اللدد طةبتأ ل 

Aspergillus Niger لبتددد لتتن لالددد ش ي دددةمض لال  الدددأ الثةلثدددأ تددد ثت  ملدددتلتةع مختمفدددأ مدددن ا
 ،Mentha piperitaالتي لتك  ح البليأ المئلتأ لي ض الم كيةع الفتبللتأ لبيةع الب بةع الفمفمح 

ال  الأ ال اي أ ت ثت  اعتهة  المم دح  مدا ي دض صدفةع البمدل البيدةتح ل  الدأ ي دض صدفةع الي د ة 
  ح م ة ظأ لي قة . Mentha piperitaلبيةع الب بةع الفمفمح 

 الكممات المفتاحية:

 .الزيوت الأساسية، الاستخلاص، التحليل النعناع الفلفلي، النباتات الطبية،   

 

 

 



 الممخص
 

Summary: 

   This study aims at highlighting the importance of medicinal and aromatic 
plants that have a vital role in our daily life, and to know and value the 
fields where the medicinal and aromatic plants are used. We studied the 
Mentha piperita plant in terms of its classification, botanical description, 
geographical spread, and methods of its economic and medicinal uses. 
Secondly, due to the significant amount of essential oils in the peppermint 
plant, Mentha piperita, we looked for generalities about essential oils and 
obtained them. We referred to several extraction methods, including 
extraction by distillation, extraction by organic solvents, extraction by…. 
CO2, and methods of analysis, including liquid chromatography (HPLC). 
and gas chromatography CPG.Through our research on previous studies 
conducted on the Mentha piperita plant, the results showed that it contains 
significant essential oils. Growth of Aspergillus Niger fungus and the third 
study the effect of different levels of nitrogen and spraying with gibberellic 
acid on the percentage of some phenolic compounds of Mentha piperita, 
the fourth study is the effect of salt stress on some plant growth traits and 
a study of some epidermal characteristics of Mentha piperita in Thi-Qar 
governorate. 

Keywords:   

    Medicinal Plants, Mentha Piperita, Essential Oils, Extraction, Analysis. 
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 طب الأعشاب طريقة قديمة لعلاجج الأملاراا التلاص ت لايب ان، لااند تعلا د طلايق الطريقلاة للاص المعال لاةيعتبر    
ان، ان  ان، ان م،ي بداية    دق عمى الأراد  كانإلى أزم،ة بعيدة ضاربة لص القدمد  ربما  احبت تاريخ 

المللالااطر للالاص  يهتلالادف للالاص كشلالاا الللالا اة العج يلالاة لدعشلالااب بال لالادلة أحيا،لالااد  بالت ربلالاة التلالاص   تلملالا ا ملالان
 أحيان ألرى.

زاللالات م لالادرا طبيعيلالاا  كا،لالات     لضلالا ل ان، لالاان عبلالار الع لالا رد إي اطتملالاامتعتبلالار محلالال للالا ن ال،باتلالاات الطبيلالاة   
 طلاص تمتلااز علان الأد يلاة الكيميابيلاة بتعاليتهلاا  ،قيلاةدعمى شكل تقميلادف أ  عملاى شلاكل ملا اد لعاللاة    اءلممعال ة 
 ال ا،بية.لك قمة تأثيراتها كي   العاليةدالعج ية 

 ليلالاراتدملان  ه ملاا تحت يلاأف إللاى الطبيعلالاة  ملارةدلك لملايس ملان اليريلالاب أن يعلا د ان، لاان ملان حيلالاث بلادأ أ ل للاي  
ملان  لاكان الأرا يم لا  ن إللاى  %80د للا ن   6891ظمة ال حة العالمية  ،ة لح ب إح ابيات قدمتها م،

 [6أ اليب تقميدية لمح  ل عمى عجج أ لص ]
تحتل ال،باتات الطبية لص ال قت الحاضلار مكا،لاة كبيلارة للاص ان،تلااج الزراعلاص  ال لا،اعصد  تمقلاى ع،ايلاة باليلاة    

ية بديج لكثير من العقاقير  الأد ية التص كا،ت للاص لص كثير من الد ل الم،ت ة لهاد لقد أ بحت ال،باتات الطب
ب، لابة لمتعاليلاة الحي يلاة ل،بلاات ال،ع،لااع تلتملاا بلاالتجا  ال لاحيةد املاا قت ما محل اطتمام العديد من الهيبلاات 

أ، اعه عن بعضها البعاد كما تلتما لعالية ال، ع ياته ال،امص لص م،اطق ملتمتة  يلك تبعا لمبيبة  الشلار ط 
 التص ي،م  ليها.  

 Mentha Piperitaعمى الزي ت الأ ا ية ل،بات ال،ع،اع التمتمص   لص طيا انطار ت،تدرج درا ت،ا طيق  
 ي،م  طيا ال، ع من ال،ع،اع لص الم،اطق الرطبة من أر با  شلامال أمريكلااد  يعتقلاد بلاأن ا لامه يعلا د إللاى م،طقلاة 

 ت در انشارة الى ان أ راقه   يقا،ه تحت ف زي تا متطايرة تم،ح ال،بتة رابحتها ال،تاثة  المت  طدالبحر الأبيا 
الم،ث ل الم   لة عن الشع ر با  ترلاءد  تعد طيق اللا ية  تحت ف طيق الزي ت عمى مادة  المميزةد ،كهتها 

 .احدى الل ابة التص تميز ال،ع،اع التمتمص
  

د  تطرق،ا الى طرق ا تلجة  تحميل لص البداية قم،ا بدرا ة ال،باتات الطبية  العطرية درا ة ،ظرية شاممة   
 الزي ت الأ ا ية ل،بات ال،ع،اع التمتمص.

 يمص:كما  ل  ليا إلى ثجث  قد ق م،ا بحث،ا ط 
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 الت ل الأ ل:
تمهيلالالاد  لمحلالالاة تاريليلالالاة حلالالا ل ال،باتلالالاات الطبيلالالاة  تعريلالالاا ال،باتلالالاات الطبيلالالاة  العطريلالالاة  أطميتهلالالااد يحتلالالا ف عملالالاى    
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 الباب الأول: النباتات الطبية و العطرية 
I.  تمهيد: 

قًٕٕٕٕٕ اعملتٕٕٕٕٕبلإ ا ٕٕٕٕٕىاةٕٕٕٕٕى الإٕٕٕٕٕ ا م ٕٕٕٕٕ ا اععجٕٕٕٕٕعى  لعٕٕٕٕٕٙام الإٕٕٕٕٕبٚامباتٕٕٕٕٕبٛاةبلاةبإٕٕٕٕبلاملّةقٕٕٕٕٕ اعملعّ
مً ٕٕٕٕ اةبتٕٕٕٕا ىمٚاملاةبإٕٕٕبلا ٕٕٕٕ املةمٕٕٕٕماإٕٕٕٛالإٕٕٕٕباق عٕٕٕٕٖا  لإٕٕٕٕ اع لإ اً ف ٕٕٕٕىامتٕٕٕٕاّبٓامباتٕٕٕٕبٛاةعّ

ةًٕٕٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٕٕٛااةٕٕٕٕٕٕ  مللإمقّٕٕٕٕٕٕ ا ًٖاامٕٕٕٕٕٕلاملاةبإٕٕٕٕٕبلاملإٕٕٕٕٕ اقلإكٕٕٕٕٕٕٛا ٛاقتٕٕٕٕٕٕا ىلإ بامعالإكٕٕٕٕٕٕٛاةبلاج لاعٕٕٕٕٕٕ
لإٕٕٕٕٕٕبهالالإكإٕٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٕٕٛام ّٕٕٕٕٕٕقبىا ٕٕٕٕٕٕبل.فٕٕٕٕٕٕ ااتٕٕٕٕٕٕلإقٚامل ٕٕٕٕٕٕ ااملمقعما ٕٕٕٕٕٕبلاملا ٕٕٕٕٕٕ املاةبا ً٘ااعاق كلإٕٕٕٕٕٕبا ى

ٕٕٕٕعلقٛا ٕٕٕٕلالإٕٕٕٕٛاملاةبإٕٕٕبلاملإٕٕٕ االإكإٕٕٕ ااعكٕٕٕٕيل٘اعّٕٕٕٕ املممٕٕٕٕٚاملاك ٕٕٕٕ اعملّعٕٕٕٕٚامللإ ة مللإمبفْٕٕٕٕ اام
الإٕٕٕٕٛاملامٕٕٕٕٖ ً اا  املممٕٕٕٕعٚ امللإجالإٕٕٕٕ املة ٕٕٕٕ مًى الإٕٕٕٕ اإّٕٕٕعً فًٕٕٕٕعما- ُٕٕٕٕاةعِٕٕٕٕا فٕٕٕٕ ٕٕٕٕيقٛاا امل

فٕٕٕٕٕ اجلإٕٕٕٕٕ امبا ٕٕٕٕٕبباعملاةبإٕٕٕٕبلاملّةقٕٕٕٕٕ  اعكٕٕٕٕٕبٛالإٕٕٕٕٕٛالإ ٕٕٕٕٕبلإ ٚاام ٕٕٕٕٕقًامبىعقٕٕٕٕٕ اا-ةبلع ٕٕٕٕٕبةقٛ
ً ق  ا.لإٛامبا بباعع ع بالممب لامللإ

II.  لمحة تاريخية حول النباتات الطبية 
I. :نظرة الإنسان البدائي إلى الأعشاب الطبية 

غًةٕٕٕٕ امباتٕٕٕٕٕبٛافٕٕٕٕٕ امللإمبفْٕٕٕٕٕ اامٕٕٕٕٕلا ٕٕٕٕٕما اعإٕٕٕٕىاقٚا ٕٕٕٕٕعم اىفعٕٕٕٕٕلاةٕٕٕٕٕ الإإٕٕٕٕياا ٕٕٕٕٕ ا ااااااا إٛا
ٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕ اعمتٕٕٕٕٕاعلإب ا باف ٕٕٕٕٕ امبا ٕٕٕٕٕبباملّةق ًٕٕٕٕٕاف ٕٕٕٕٕلاملاعكق ٕٕٕٕٕلاإل ٕٕٕٕٕ اامللإعبلجٕٕٕٕٕ .مبعل ٕٕٕٕٕىاتٕٕٕٕٕم٘اف ع 

ٕٕٕٕ  اعلإا ٕٕٕٕبالإٕٕٕٕباكبإٕٕٕلا بةلإٕٕٕٕ ا ةً ً ا عاملاج ٕٕٕٕلاملعّٕٕٕٕ ٕٕٕٕ٘اتٕٕٕٕةها ٕٕٕٕالالإا ٕٕٕٕبالإٕٕٕٕباكبإٕٕٕلا بةلإٕٕٕٕ اام يل
ٕٕٕٕٕىملاملىقاقٕٕٕٕٕ اعملا ٕٕٕٕٕقه ٕٕٕٕٕىاعمللإعا  ٕٕٕٕٕلاملا بلق ٕٕٕٕٕب٘الإٕٕٕٕٕٛاام ٕٕٕٕٕما ٛا ا ل ا عامل ٕٕٕٕٕععي اعملتٕٕٕٕٕمًامق

ٕٕٕٕبباإل ٕٕٕٕ المٕٕٕٕٗاةبلعةٕٕٕٕىا ً ا عاا  قً عًمهامل ٕٕٕٕ ًِا عايم٘اتٕٕٕٕةة امب ٕٕٕٕ ٛا ٕٕٕٕيمامللإٕٕٕٕ ٕٕٕٕهلإٛاة كٕٕٕٕبٛاق
ٕٕٕٕٕٕٕعلا ٕٕٕٕٕٕٕى املك ا ٕٕٕٕٕٕٕ امل ٕٕٕٕٕٕٕعباال ٕٕٕٕٕٕٕعماف ٕٕٕٕٕٕٕيل٘اةم  اًكة ٕٕٕٕٕٕٕبال ٕٕٕٕٕٕٕ امل ٕٕٕٕٕٕٕبةا  ا عا  ّٕٕٕٕٕٕٕباام ااقجٕٕٕٕٕٕٕ ا الإبل

ً ا عًمباقٕٕٕٕ اْإٕٕٕبالإٕٕٕٕا ٚعملتٕٕٕٕم فًبلا مًقٕٕٕٕ اعا ٕٕٕٕ ٕٕٕٕلا ٕٕٕٕبكما ٚال ٕٕٕٕٚاى ا ٛا ٕٕٕٕه اا عالإٕٕٕٕٛاكٕٕٕٕبٛاام
ٕٕٕٕٕ ا عًمهامل عق ٕٕٕٕٕقٛامب ٕٕٕٕٕقٛاملتٕٕٕٕٕةباعمللإتٕٕٕٕٕةب ا عاة ًِ. عا ا ٕٕٕٕٕٚا ٕٕٕٕٕٚاملعتّٕٕٕٕٕبااة ع ٕٕٕٕٕه اااعمللإٕٕٕٕٕ

قًِام ا ٕٕٕٕٕٕٕبٙا ا ع افٕٕٕٕٕٕٕ الإعٕٕٕٕٕٕٕبلجا ٚا عااإٕٕٕٕٕٕىلإباقم ًٕٕٕٕٕٕٕالٕٕٕٕٕٕٕىامللإٕٕٕٕٕٕٕ ملعتّٕٕٕٕٕٕٕبااكٕٕٕٕٕٕٕباعماقتٕٕٕٕٕٕٕمكعٛ
ا تام ٕٕٕٕٕٕٕبًا امبا ٕٕٕٕٕٕٕببافٕٕٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕٕٕكٙاة ٕٕٕٕٕٕٕعً عًمهامل عقٕٕٕٕٕٕٕ الٕٕٕٕٕٕٕيل٘اكٕٕٕٕٕٕٕباعماقتٕٕٕٕٕٕٕاعلإمعٛ ة ٕٕٕٕٕٕٕي امب

اٌلإٕٕٕٕٕٕعٛ اع مقبإٕٕٕٕٕباكٕٕٕٕٕٕباعماقا ٕٕٕٕٕٕ عًمهاكلإٕٕٕٕٕٕباق ً ٕٕٕٕٕٕب ٚاةبتٕٕٕٕٕٕاعلإبٙا ٕٕٕٕٕٕي املع ٕٕٕٕٕٕبا ٕٕٕٕٕٕي امب الإ معٛ
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ٕٕٕٕٕ افٕٕٕٕٕ ا قً  ً املع ٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕي املعا ً  افبلإٕٕٕٕىمع اف قً عًمهامل ٕٕٕٕٕ ًِا عاإةعٕٕٕٕٕبىامب ىًامللإٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕ٘الّٕٕٕٕٕ  عاام
ٕٕٕٕ امتٕٕٕٕاعملا ٕٕٕٕ املا عًمٕٕٕٕبا الم ٕٕٕٕععباملةىمةق ٕٕٕٕلاملعٕٕٕٕبلٚامل ٕٕٕٕ اام ٕٕٕٕ الإعْلإ ٕٕٕٕبالإةاق ٕٕٕٕلاف مل ٕٕٕٕىقٚاكبا
ٕٕٕٕٕٕبٍاكٕٕٕٕٕٕبٛ ٕٕٕٕٕٕٙالإٕٕٕٕٕٕٛاملا ٕٕٕٕٕٕ  اعمل مق مًااملّةقعٕٕٕٕٕٕ اعا ٕٕٕٕٕٕقهلاةتٕٕٕٕٕٕقّ الم بق ٕٕٕٕٕٕبالإلإٕٕٕٕٕٕباع  ً الإعْٕٕٕٕٕٕٚا فكب
مٌاا ٕٕٕٕٕٕي امبا ٕٕٕٕٕٕببا عا ٕٕٕٕٕٕيما فًبلاةعِٕٕٕٕٕٕاملمقعمإٕٕٕٕٕبلاإ قتٕٕٕٕٕٕاعم الإإٕٕٕٕٕبف امبا ٕٕٕٕٕٕببالإٕٕٕٕٕٕٛاا ٕٕٕٕٕٕ
امبّعلإٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕ اتٕٕٕٕلإعٚ فً ٕٕٕٕ افٕٕٕٕ الإع ةً ملّعٕٕٕٕبٚ اةٕٕٕٕٙاكٕٕٕٕبٛالإٕٕٕٕٛاقا ٕٕٕٕياملمقعمإٕٕٕبلاىلٕٕٕٕقهاعلإمٕٕٕٕهالماج

ا[اا1 2]
II.  :التداوي بالأعشاب لدى المصريين والبابميين القدماء 

مًلامل ىقلإٕٕٕٕٕٕٕ اقجٕٕٕٕٕٕٕىا ٛا  ٕٕٕٕٕٕٕىٚام  ٕٕٕٕٕٕٕبًالمإٕٕٕٕٕٕىااااا مع اةببا ٕٕٕٕٕٕٕببااعٕٕٕٕٕٕٕعىاإلٕٕٕٕٕٕٕلامللإااةٕٕٕٕٕٕٕ المم ٕٕٕٕٕٕٕب
ا ةٕٕٕٕٕٕٙا لعٕٕٕٕٕٕ اتٕٕٕٕٕٕا الملإٕٕٕٕٕٕقهىا قًعٛ ةٕٕٕٕٕٕهىاملاقٕٕٕٕٕٕٙامقٕٕٕٕٕٕما إٕٕٕٕٕب٘ااةبإٕٕٕٕٕبلااىقٕٕٕٕٕٕى امتٕٕٕٕٕٕاعلإم بامللإ ٕٕٕٕٕٕ

لإٕٕٕٕبٛ  ٕٕٕٕٖا ا ٕٕٕٕبااملجتٕٕٕٕٚاعلإٕٕٕٕٛا ٕٕٕٕي املع ٕٕٕٕب قً ا  ًٕٕٕٕامل ٕٕٕٕ االلإٕٕٕٕىمعم الإ ام ٕٕٕٕىمٛامللإععق ل إٕٕٕٙاملىق
عًها الاتٕٕٕٕٕكقٛامبلٕٕٕٕٕٚا املقةٕٕٕٕٕ عًٗ المامٕٕٕٕٕيقًا اإٕٕٕٕ مبا ٕٕٕٕٕببا  إٕٕٕٕبااملعلإمقٕٕٕٕٕبلااعا ٕٕٕٕٕىقً امبفقٕٕٕٕٕعٛ

مًمق امللإهللإ .ملج   اعجةًاملكتعً
ً ٕٕٕٕٕبااااا ع ٛالٕٕٕٕٕ امىق ٕٕٕٕٕ ا ب ٕٕٕٕٕ االإعقإٕٕٕٕب عيكًٕٕٕٕٕا ٛافٕٕٕٕٕ الإ ًٕٕٕٕٕاكٕٕٕٕٕبٛاكٕٕٕٕٕٙاّةقٕٕٕٕٕباقٕٕٕٕٕىمع الإ

إًًٕٕٕٕٕٕ ةبلاةبإٕٕٕٕٕٕبلاملّةقعقٕٕٕٕٕٕٕ افق ٕٕٕٕٕٕٕباقعجٕٕٕٕٕٕٕىا ا لإٕٕٕٕٕٕٕبٛ ملمإْٕٕٕٕٕٕٙااملع مل ٕٕٕٕٕٕٕعٚ  ااملكلإٕٕٕٕٕٕٕعٛ ملكإٕٕٕٕٕٕبٛاامل
مًِا متٕٕٕٕٕٕٕا ىلإعماملعىقٕٕٕٕٕٕٕىالإٕٕٕٕٕٕٕٛا ٕٕٕٕٕٕٕي امبا ٕٕٕٕٕٕٕببافٕٕٕٕٕٕٕ اإٕٕٕٕٕٕهنافٕٕٕٕٕٕٕ اإٕٕٕٕٕٕهناملك قًٕٕٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٕٕٛامبلإٕٕٕٕٕٕٕ

قٌإٕٕٕٕ اعملاجلإقٕٕٕٕٕٙالإ ٕٕٕٕٕٙااةٕٕٕٕٕبلااملامإٕٕٕٕقّ ةبب ٕٕٕٕٕبف اإلٕٕٕٕٕلامتٕٕٕٕٕا ىملإ بافٕٕٕٕٕ ا امل عكٕٕٕٕٕيل٘افٕٕٕٕٕ ا لإٕٕٕٕٕعً
ً الاعتٕٕٕٕٕٕٕق امى ٕٕٕٕٕٕ املعٕٕٕٕٕٕٕقٛ.ا ً  املجلإقمٕٕٕٕٕٕٕ ا املٕٕٕٕٕٕي امتٕٕٕٕٕٕٕا ىلإا املاتٕٕٕٕٕٕبااةك ٕٕٕٕٕٕ  ملةهىعإٕٕٕٕٕبا   ا مللإٕٕٕٕٕٕ

ٕٕٕٕٕ املةٕٕٕٕٕبةمققٛالععمةٕٕٕٕٕ فً قً ا ٛاعلٕٕٕٕٕٚاا ٕٕٕٕٕٙالإع قًقٛ اإياقٕٕٕٕٕيكًاملإٕٕٕٕب ٕٕٕٕٕ امللإ ٕٕٕٕٕ فً ىامبا ٕٕٕٕٕبباإٕٕٕٕٛالإع
ًٖا ٕٕٕٕٕعمُا ك ًٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٛا ً ٕٕٕٕٕباا252ملع ٕٕٕٕٕبباملةٕٕٕٕٕبةم اكٕٕٕٕٕبٛاقعٕٕٕٕٕ ةً ٕٕٕٕٕباعم اة ا ٕٕٕٕٕة اّةقٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕىاج

ًٖا مًامقعماقٕٕٕٕٕٕب اا182عالإابفع ٕٕٕٕٕٕب عإٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕٕ٘اا182عا ٕٕٕٕٕٕب قً ا ٛالإم مًالإعٕٕٕٕٕٕىاقب.اعقٕٕٕٕٕٕيكًاملإٕٕٕٕٕب ا ٕٕٕٕٕٕب
اةإٕٕٕٕٕ اا64 ا ٕٕٕٕٕٕ امىق ٕٕٕٕٕٕ افق ٕٕٕٕٕٕبا ك ًٕٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٕٛااٚ(ٗا772ا-ا712ةبةٕٕٕٕٕٕٙ الإٕٕٕٕٕٕبىعماكبلٕٕٕٕٕٕىقٛامل ٕٕٕٕٕٕبا ا 

لإبٛاع   بَا] ا[اا3 2 1لإٛااعبهاع
ا
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 في بلاد الهند والصين: التداوي 2 .1
املع ٕٕٕٕببا  ٕٕٕٕقٛااعإٕٕٕ ااااا مًّٕٕٕٕعً  افقلإٕٕٕٕبااChen Nongل ٕٕٕٕىام ٕٕٕٕا ًافٕٕٕٕ اةٕٕٕٕهىامل ٕٕٕٕقٛامبلإة

ًٕٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٕٛا ٕٕٕٕٕٕ ابك  فً ٕٕٕٕٕٕ اا365 ةٕٕٕٕٕٕٙامللإٕٕٕٕٕٕقهىاةلإع قً  ٕٕٕٕٕٕ اإى ٕٕٕٕٕٕبٙاّ ٕٕٕٕٕٕ  اكلإٕٕٕٕٕٕباقاتٕٕٕٕٕٕباإلق ا ٕٕٕٕٕٕة اّةق
ملإٕٕٕ ةقًا عامللإعبلجٕٕٕٕ اةبتٕٕٕٕٕاعلإبٙاملٕٕٕٕع ٌاةٕٕٕٕٕببةًافٕٕٕٕ ا لإٕٕٕٕٕبكٛالإعقإٕٕٕ  اعمتٕٕٕٕٕاعلإبٙااةإٕٕٕ ا مل ٕٕٕٕٕق  ا

لٕٕٕٕٕٕٕٕلاملإٕٕٕٕٕٕٕىمع ااملٕٕٕٕٕٕٕٕع ٌ مللإاع جٕٕٕٕٕٕٕ اامٕٕٕٕٕٕٕٕلاا ّٕٕٕٕٕٕٕٕا كلإٕٕٕٕٕٕٕٕبا ٕٕٕٕٕٕٕبٚاةا ٕٕٕٕٕٕٕٕاقٖامبىعقٕٕٕٕٕٕٕٕ اعملع ٕٕٕٕٕٕٕٕب قً.اعم 
ٕٕٕٕٕٕٕىقبٛامل ٕٕٕٕٕٕٕقا اقعٕٕٕٕٕٕٕعىاملع ٕٕٕٕٕٕٕٙافٕٕٕٕٕٕٕ امكا ٕٕٕٕٕٕٕبٖا   ٕٕٕٕٕٕٕبةُا ا ٕٕٕٕٕٕٕب قًاملكٕٕٕٕٕٕٕبفعً اعمل ٕٕٕٕٕٕٕب اعملة

ً اإلٕٕٕٕٕلا ك ًٕٕٕٕٕا امل ٕٕٕٕٕبة ا...اع قٕٕٕٕٕٙامٛامل ٕٕٕٕٕقىلق امل ٕٕٕٕٕقاق اع ٕٕٕٕٕملافٕٕٕٕٕ اامٕٕٕٕٕ٘املع ٕٕٕٕٕعً عم فقٕٕٕٕٕعٛ
بًالإٕٕٕٕٛا لإباقٕٕٕٕ اا ًٕٕٕٕا ٕٕٕٕلالإٕٕٕٕباق ٕٕٕٕ ٕٕٕٕ اماالإٕٕٕٕىلاام كًقٕٕٕٕبامبىعق لإٕٕٕٕٛا لإباقٕٕٕٕ ا  ٖا ٕٕٕٕق  افٕٕٕٕ اا
ً اةع ٕٕٕٕٕٕع با ٕٕٕٕٕٕق با ً امل اىقٕٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕٕىاتٕٕٕٕٕٕب لإلا ٕٕٕٕٕٕ امب ٕٕٕٕٕٕ  لٕٕٕٕٕٕٖاا ٕٕٕٕٕٕبً.اع ا ٕٕٕٕٕٕ٘ا ٛاملم ٕٕٕٕٕٕب

ااةبإٕٕٕٕٕٕٕبلالملإعبلجٕٕٕٕٕٕٕٕ  اةببا ٕٕٕٕٕٕٕٕببا ب ٕٕٕٕٕٕٕٕ اع ٛاّةقعٕٕٕٕٕٕٕٕ امللإإٕٕٕٕٕٕٕبوا ٕٕٕٕٕٕٕٕىاتٕٕٕٕٕٕٕٕباىلاامٕٕٕٕٕٕٕٕلاْ ٕٕٕٕٕٕٕٕعً
فًٕٕٕٕٕٕٕٕ  اعملعمعٕٕٕٕٕٕٕٕٙا ً ا ااةٕٕٕٕٕٕٕٕلاإ افٕٕٕٕٕٕٕٕ اةٕٕٕٕٕٕٕٕهىامل إٕٕٕٕٕٕٕىالإ ٕٕٕٕٕٕٕٕٙا مل  ملاعمةٕٕٕٕٕٕٕٕٙاع ا ٕٕٕٕٕٕٕٕبباّةقعقٕٕٕٕٕٕٕٕ ا  ٕٕٕٕٕٕٕٕ
اٌجةقٕٕٕٕٕٙ... اعملإٕٕٕٕىمع اةببا ٕٕٕٕٕببالٕٕٕٕٕى امل إٕٕٕٕعىا ٕٕٕٕٕىقلإبالٕٕٕٕٕٚاقتٕٕٕٕٕمٚا ٕٕٕٕٕعام  ًٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٛا مبتٕٕٕٕٕعى اعمل

غًٕٕٕٕٚايلٕٕٕٕ٘اف ٕٕٕٕىااملتٕٕٕٕمً ا ٕٕٕٕ ا افٕٕٕٕ ايلٕٕٕٕ٘ا ٕٕٕٕ ٛامللإٕٕٕٕىمعم امل ىقلإٕٕٕٕ اعملعاق ٕٕٕٕ  ة ٕٕٕٕع اابلإٕٕٕٕ .الكٕٕٕٕٛا
ةًٕٕٕٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٕٕٕٛا ً المإٕٕٕٕٕٕىمع املقعإٕٕٕٕٕٕبا اعملع مًمٕٕٕٕٕٕٕ املاجلإقٕٕٕٕٕٕٕٙاع إّٕٕٕٕٕٕلافعمةٕٕٕٕٕٕٕىاك قٕٕٕٕٕٕٕ ًٖاملم ٕٕٕٕٕٕٕبهاعج إٕٕٕٕٕٕ

ا[اا4 2 1ةعى .ا]
 الإغريق: دالتداوي عن 2.2
ٕٕٕٕٕٕٕ اعمتٕٕٕٕٕٕٕاعلإبٙاملع ٕٕٕٕٕٕٕٙالمةمٕٕٕٕٕٕٕماإٕٕٕٕٕٕٛاملم ٕٕٕٕٕٕٕبةٗاااا ةً ماج ٕٕٕٕٕٕٕلامللإٕٕٕٕٕٕٕىمعم اةببا ٕٕٕٕٕٕٕبباامٕٕٕٕٕٕٕعاملاج

مًّا مًةٕٕٕٕٕٕٕٕى با مة ٕٕٕٕٕٕٕٕ  املٕٕٕٕٕٕٕٕي ا ّمٕٕٕٕٕٕٕٕٗاامقٕٕٕٕٕٕٕٕ اhippocrateعم اةٕٕٕٕٕٕٕٕبًاملاإٕٕٕٕٕٕٕبةا اعيلٕٕٕٕٕٕٕٕ٘اامٕٕٕٕٕٕٕٕلاقٕٕٕٕٕٕٕٕىا
ً  اعكٕٕٕٕبٛا ًٖاملّةقٕٕٕٕ الع ٕٕٕٕ افٕٕٕٕ اكابةٕٕٕٕ اإلٕٕٕٕلاكٕٕٕٕٙامللإعٕٕٕٕب ا باملّٕٕٕٕب اع ٕٕٕٕىااعًِٕٕٕٕ عًةقٕٕٕٕعٛ مبع
ةًٕٕٕٕٕٕٕٗ الم ٕٕٕٕٕٕٕ ااعكٕٕٕٕٕٕٕيل٘امللإٕٕٕٕٕٕٕبااملتٕٕٕٕٕٕٕب ٛ اعا ٕٕٕٕٕٕٕة ا عًٓ الءتٕٕٕٕٕٕٕ بٙاعا مل  قٌٕٕٕٕٕٕٕلامل ٕٕٕٕٕٕٕ قتٕٕٕٕٕٕٕاعلإٙا

قًٕٕٕٕٕٕٕٗاإٕٕٕٕٕٕٕيكًاالما ٕٕٕٕٕٕٕىقً. اعا مبفقٕٕٕٕٕٕٕٕعٛ اBelladona ملةهىعإٕٕٕٕٕٕب ا علإٕٕٕٕٕٕٕٕٛا  ٕٕٕٕٕٕٕ ًاملع ٕٕٕٕٕٕٕٕبةقٛامبغ
قًى  ىقٕٕٕٕٕٕٕٕعا اةبللإٕٕٕٕٕٕٕٕبى املّةقعقٕٕٕٕٕٕٕٕ ا عاDioscoridesاتٕٕٕٕٕٕٕٕ ع عًٖ ً٘افٕٕٕٕٕٕٕٕ اكابةٕٕٕٕٕٕٕٕ امللإعٕٕٕٕٕٕٕٕ  املٕٕٕٕٕٕٕٕي اإٕٕٕٕٕٕٕ



 الفصل الأول
 

 
7 

ا ٕٕٕٕٕة اعا ٕٕٕٕٕب قًاّةقٕٕٕٕٕ اا522مللإ ٕٕٕٕٕب لامل لإٍٕٕٕٕٕافٕٕٕٕٕ امبا ٕٕٕٕٕبباملإٕٕٕٕ ايكًٕٕٕٕٕافق ٕٕٕٕٕبا ك ًٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٛا
ً الإعىاق .ا] ا.[2 3  

 التداوي بالأعشاب في العهد الإسلامي:3.2
ًٛالإٕٕٕٕٕٕٛاعفٕٕٕٕٕٕب ااااا ٕٕٕٕٕٕي اْ ًٕٕٕٕٕٕاةعٕٕٕٕٕٕىا ٕٕٕٕٕٕ افٕٕٕٕٕٕ اا ًٕٕٕٕٕٕاملا  ٕٕٕٕٕٕ امبتٕٕٕٕٕٕهلإق اعمل  لإٕٕٕٕٕٕبامللإتٕٕٕٕٕٕملإعٛ

جًلإٕٕٕٕٕٕعماعم  ٕٕٕٕٕٕعماع إٕٕٕٕٕىعماع ا ٕٕٕٕٕٕ عمامللإكاةٕٕٕٕٕٕبلام ٕٕٕٕٕٕىاا الإملإٕٕٕٕٕٕىا ٕٕٕٕٕٕملامراامقٕٕٕٕٕٕ اعتٕٕٕٕٕٕمٚ اف  ٕٕٕٕٕٕعٙ تً ل
قًتٕٕٕٕٕٕ اعمل ٕٕٕٕٕٕبف  ا ٕٕٕٕٕٕ اعمبى عًا ٕٕٕٕٕٕيكًاملةق ٕٕٕٕٕٕ إّٕٕٕٕٕبامبا ٕٕٕٕٕٕبباا ٕٕٕٕٕٕعماف ٕٕٕٕٕٕيقٛاالإم ً  اعلإٕٕٕٕٕٕٛامل ٕٕٕٕٕٕ ملكةق
ٌ اعمةٕٕٕٕٕٛاتٕٕٕٕٕقابا اعلكٕٕٕٕٕٛا  ٕٕٕٕٕٚاملع ٕٕٕٕٕبةقٛا بّةٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕعامةٕٕٕٕٕٛاملةقّٕٕٕٕٕبً اعلٕٕٕٕٕقٍا مً ٕٕٕٕٕ عمبإّٕٕٕٕبك اعمل

ىًملام ٕٕٕٕٕ ا ملجٕٕٕٕٕبلإ اللإعٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕب٘ا  ٕٕٕٕٕ ًالإٕٕٕٕٕٛاكابة ٕٕٕٕٕ ا ك ًٕٕٕٕٕا ا ٕٕٕٕٕي اع ٕٕٕٕٕٖافق ٕٕٕٕٕ  اعمل ٕٕٕٕٕ اعمبغيق بىعق
تًٕٕٕٕٕٕلإ بالإا ٕٕٕٕٕٕباا1422لإٕٕٕٕٕٕٛا تًٕٕٕٕٕٕعلإ باملإٕٕٕٕٕ ا ً .اعقعٕٕٕٕٕٕعىاا322ا ٕٕٕٕٕٕة الإٕٕٕٕٕٕ ا الإٕٕٕٕٕٕ اإٕٕٕٕٕيكًابعٙ إٕٕٕٕٕعٓ

ٕٕٕٕبلإٛالملإٕٕٕٕقهىاكلإٕٕٕٕبا ٛال ٕٕٕٕٚا ًٛامل  ٕٕٕٕ امل  ٕٕٕٕ ا عٙ ا ٕٕٕٕقىلق اةة ٕٕٕٕىمىاف ٕٕٕٕا ا عٙ ٕٕٕٕ اف بًاف ملع ٕٕٕٕٙالمعٕٕٕٕ
ً المع ٕٕٕٕب قًاعل ٕٕٕٕٚاملع ٕٕٕٕٙا ً اإٕٕٕٛااجٕٕٕٕب ملع ٕٕٕٕٙافٕٕٕٕ اا تٕٕٕٕقٍاامٕٕٕٕٚامل ٕٕٕٕقىل اةعٕٕٕٕىا ٛاكٕٕٕٕبٛااةٕٕٕٕب

ٌ اعكإٕٕٕٕٕٕببا مل ٕٕٕٕٕٕٕباعٛ ا ةٕٕٕٕٕٕٕٛاتٕٕٕٕٕٕٕقابا افٕٕٕٕٕٕٕ ا مً ع ٕٕٕٕٕٕٕ اىتٕٕٕٕٕٕٕباقًامبىعقٕٕٕٕٕٕٕ اككإٕٕٕٕٕٕببا ملمٕٕٕٕٕٕٕبع  المٕٕٕٕٕٕٕ
ٕٕٕٕٕٕٕ اف ٕٕٕٕٕٕٕٙا بًاملع ٕٕٕٕٕٕٕٙا ق ٕٕٕٕٕٕٕباف ٕٕٕٕٕٕٕٛاملةقّٕٕٕٕٕٕٕبً اعلمعٕٕٕٕٕٕٕ ً  الوإّٕٕٕٕٕٕبك اعا ملجٕٕٕٕٕٕٕبلإ  ا ة ٕٕٕٕٕٕٕيك ع ملا

ً .اإٛامللإتٕٕٕٕملإقٛ ٕٕٕٕعماا ٕٕٕٕٚاملّٕٕٕٕباإٕٕٕٛامل ٕٕٕٕقىل اعفٕٕٕٕ اف ٕٕٕٕٙامل ٕٕٕٕقىل اإٕٕٕٛاملعّٕٕٕٕب ٕٕٕٕيقٛا ى م مل
ا مًالإٕٕٕٕٕٕٕٕبامكااعٕٕٕٕٕٕٕٕ امل لإٕٕٕٕٕٕٕٕعِ مًمامل ٕٕٕٕٕٕٕٕىلإبااملٕٕٕٕٕٕٕٕي اك قٕٕٕٕٕٕٕٕ هًاامٕٕٕٕٕٕٕٕلاإٕٕٕٕٕٕٕ اًقٕٕٕٕٕٕٕٕباعمل ٕٕٕٕٕٕٕٕ مب ٕٕٕٕٕٕٕٕههاعملا

مًإٕٕٕٕٕٕبا ٚااعمل ّٕٕٕٕٕٕٕ   اعا ٕٕٕٕٕٕٕىلإ باةبكا ٕٕٕٕٕٕٕبفبا ٚاملجىقٕٕٕٕٕٕٕى اعم ا كلإٕٕٕٕٕٕٕباتٕٕٕٕٕٕٕب لإعمافٕٕٕٕٕٕٕ اإّٕٕٕٕٕٕعقًاملعمٕٕٕٕٕٕٕعٚ
املعىقى اف امللإقبىقٛامللإ امع اايكًالإا بااملاتةقٙامللإ بٙ:

 ٕٕٕٕٕباا ٕٕٕٕٕب ا  ا ٕٕٕٕٕعٛ ا عا ملةهىعا ٕٕٕٕٕٙاةع ٕٕٕٕٕقًا مبفق ٕٕٕٕٕلااةم ٕٕٕٕٕ اكبا مًا ٚابتٕٕٕٕٕعاج املا ٕٕٕٕٕىقًاملا ٕٕٕٕٕ م ا
مًمق .ا  ملعلإمق املج

 فًٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕعماملا ّقًٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕاعملا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕعقىاا عٌماةٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕقٛاملمٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕعملإِاعمل معقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕبل اعا متٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕاّباعما ٛاقلإقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ
اعملاتبلإ .ا ً ق اعملاةمعً  عملا

 جًعما جًععماا ٕٕٕٕٕب قًاجىقٕٕٕٕٕىمتٕٕٕٕٕا  قً اعملا ٕٕٕٕٕعق اعمتٕٕٕٕٕا الإٕٕٕٕٕٛامللإٕٕٕٕٕعمىاملتٕٕٕٕٕك  اةعلإمقٕٕٕٕٕبا ٚاملكمٕٕٕٕٕعٙ
 ملكقلإبةق .
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 امبا ٕٕٕٕٕبباملّةقٕٕٕٕٕ اكلإٕٕٕٕٕبامكا ٕٕٕٕٕععماا مكا ٕٕٕٕٕععمااةبإٕٕٕٕبلاّةقٕٕٕٕٕ ااىقٕٕٕٕٕى اف  ٕٕٕٕٕبفع باإلٕٕٕٕٕلا ٕٕٕٕٕبلإعٍ
ً ا ك ًٕٕٕٕافعبلقٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٛااةبإٕٕٕبلا فًٕٕٕٕعما ٛا ا ٕٕٕٕببامللإإٕٕٕبّٗاملمٕٕٕٕب ًٖ الإٕٕٕٕٛا ٕٕٕٕةم ٚاعا  ىعقٕٕٕٕ الٕٕٕٕٚااعٕٕٕٕ

ىً .  مللإابّٗاملةب
 [اا2 5 6ةبلمكٚ.ا]م عمااملامتاعلإبٙاملع بق ا ةٙاملعهناعاعم عماا 
 اوي بالأعشاب في أوروبا:التد .2

ًٛاملابتٕٕٕٕ اا ًٕٕٕٕااااا ٕٕٕٕ ٕٕٕٕ امل  ٕٕٕٕ الإّم اإٕٕٕبلٚاملّٕٕٕٕباملعمتٕٕٕٕ ا ب ٕٕٕٕ اف اقٕٕٕٕى معٛ ٕٕٕٕعٛ عًةق ٕٕٕٕى امبع ة
الإٕٕٕٕٕٕٛاا ٕٕٕٕٕٕبةقٛاعاملإٕٕٕٕٕٕباااةٕٕٕٕٕٕبلاعكقلإقٕٕٕٕٕٕبةققٛاامٕٕٕٕٕٕعاملكقلإقٕٕٕٕٕٕبااملع ٕٕٕٕٕٕعق ا مٕٕٕٕٕٕقٛااعجٕٕٕٕٕٕ املةٕٕٕٕٕٕبم عٛ
باةعقٕٕٕٕٕٕٕىما ً باملععبلٕٕٕٕٕٕٕ افةم ٕٕٕٕٕٕٕعمافٕٕٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕٕٕيمامللإقٕٕٕٕٕٕٕىمٛا ٕٕٕٕٕٕٕعّ مًًاملاةبإٕٕٕٕٕٕبلاعااب ٕٕٕٕٕٕٕ  كا ٕٕٕٕٕٕٕبٖا تٕٕٕٕٕٕٕ

 ٕٕٕٕ فً ً االإكٕٕٕٕا ٚالإٕٕٕٕٛالإع كًقة ٕٕٕٕبالإٕٕٕٕ كًقٕٕٕٕبامل هقٕٕٕٕباعف ٕٕٕٕٙاملعاب ًٕٕٕٕاإٕٕٕٛاةع ٕٕٕٕ با ٕٕٕٕٚاا مًًاا  تٕٕٕٕ
املع ٕٕٕٕٕب قًاملكقلإبعقٕٕٕٕٕ ام  ّٕٕٕٕٕاباق اعّ ٕٕٕٕٕلا ً اعلإمبكٕٕٕٕٕب املّةقعٕٕٕٕٕ افإٕٕٕٕاااإٕٕٕٕٛايلٕٕٕٕٕ٘ااعٕٕٕٕٕعٗ ٕٕٕٕٕ  
ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕلامللإٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕىمعم اةبلع ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕب قًاملاةباقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ا مللإعبلجٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ اةببىعقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ام  ّٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕاباق املكقلإبعقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ اام

 Pylothérapie.ا[2 5 6]ا امالاكبىا ٛاق اع املاىمع اةببا بب
III.  والعطرية: الطبيةتعريف النبات 
 تعريف النبات الطبي: – 1

ةٕ  اهجٕ  إ  قً يمل ملععبلٕ  مللإٕعمى لإٛ اىى امل قماع  اةبل كٙ  عاااا ًِ اجٕب  عّ  لإٕ
كًةٕبل قمٕع  اةٕبل    [7]الإٕب ًٖ ةقعلعجقٕب ا ّٕ  لإ  ملاةباقٕ اعملإ  ملععبلٕ  مللإٕعمى ةبتٕٚ اعٕ

قلإكٕٛا لإٕعمى امٕل  ا ٕبة   لإٕٛ  ك ًٕ  ع عممٕى فٕ  قمإع   اةٕبل     ٕع ملّةٕ  ملاةٕبلاالإام 
مًِ إتٕا ىملإ ب  لإٕٛ قجعٕٙ ملع ٕٖ  ٕيم .لإعقٕى   ىعقٕ  لاكٕعقٛ  علقٕ  لإٕعمى  ع اهجقٕ  بغٕ

ًٖ إٚ ملإ  ملّةقٕ  ملاةبإبل ةٕقٛ مللإلإكٕٛاملالإققٌٕ  علإكعابا ٕب ملعهجقٕ    بة ٕ ب امٕل ملاعٕ
مًت  ةعى ا    لٚ علكا ب ّةق  اعاةً ملا  املإقب اعملاةبابل ا[9]  بلإم  املإق  لى

  ٕبةُا لإٕٛ ل ٕب للإٕب اىقٕى  لتٕاعمل ملا مقٕى  ملّٕب فٕ  ملاةبإبل لإٕٛ إىى إتٕا ىمٚ إٚ
 مإل ملعهجقٕ  فعبلقا ٕب لامىقٕى كبفقٕ  املإقٕ  ةقبإبل عجٕعى ىعٛ ابلقٕ  فعبلقٕ  يمل اهجقٕ 

ااةبابل نً لإه م  اكعٛ  [9]املّةق  ملاةبابل  بةلإ   لإٛ لاى
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 العطري:النبات  تعريف -2
ً اااااا قٌعلاملّقٕٕٕٕٕب ًٖاةٕٕٕٕٕبل ٌ ااعٕٕٕٕٕ مًةمٕٕٕٕٕ الإلإقٕٕٕٕٕ ً ايملا قٌاقٕٕٕٕٕ اّقٕٕٕٕٕب  ٕٕٕٕٕعاكٕٕٕٕٕٙااةٕٕٕٕٕبلاقمٕٕٕٕٕع الإٕٕٕٕٕعمىا

مًٗا مٌااملاةٕٕٕٕٕٕٕبلاكبلجٕٕٕٕٕٕٕيًاعملتٕٕٕٕٕٕٕبٗاعم ع اٌاعممٕٕٕٕٕٕٕىامعا ك ًٕٕٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٕٕٛا جٕٕٕٕٕٕٕ مقٕٕٕٕٕٕٕماااعمجٕٕٕٕٕٕٕىافٕٕٕٕٕٕٕ اجٕٕٕٕٕٕٕ
ٌ املٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕلامللإجلإعإٕٕٕٕٕٕٕٕٕ امللإااعإٕٕٕٕٕٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٛا مًةمٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ امللإلإقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ٌ ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕبًاعمل لإٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕبً...مل  اإيااعٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕعىامل عم 

كًةبلاملكقلإقبةق امللإع ى امللإكعا ا ا.[12 با]لمللإ
 :التقميدي الطب في الطبية النباتات- 3
فًٕلااا  اةباقٕ  لإٕعمى  ا ٕب امٕل ملا مقىقٕ  ملّةقٕ  ملاةبإبل ملعبللإقٕ  مل ٕم  لإاْلإٕ  ا

مًِ إهن فٕ  مل ٕىٚ لإإي اتٕا ىٚاّةقعقٕ   مب مقلإٕ   ع مللإممٕ  مللإتٕاع  امٕل مبلإٕ
 ملع ٕٕةق  مبىعقٕٕ  إتٕٕا ىمٚ إٕٚا.[11]امل ٕٕاباق  مللإعبلجٕٕ اغقٕٕبب مبلٕٕ  فٕٕ   ب ٕٕ 
 عل ٕٕب ّةقعقٕٕ  با ٕٕب ملتٕٕاقٛ   ٖ لإإٕي عمللإا ىلإٕٕ املابلإقٕٕ  ملةمٕٕىمٛ فٕٕ  ملا مقىقٕٕ 

 ملاةبإبل  إٛ كبإل ملّٕب إٛ مللإكاعةٕ  ملكإبا عٙ [12] .اتٕةقاب   ٕٙ لإ ٕباعبل
ًٗ ا ٕعُ يلٕ٘ فٕ  ةلإٕب ىً  ع لً مقٕم مللإٕقهى   ةٕٙا1522اتٕا  مللإكإعب ملةٕ ٕ ْ 

ا[13[ملاةبابلا لإٛ ملعىقى  تلإبا
قً قٕبم اعا  تٕقب فٕ  عمتٕ  إّبٗ امٕل ملا مقىقٕ  مبىعقٕ  لإٕٛ لإ امعٕ   إعمٓ اُتٕا ىٚ  ف

قًكٕب اً  مبتٕا ىمٚ  ٕيم قالإٕع .مبتبتٕق  مل ٕمق  م ماقبجٕبل لامةقٕ املهاقاقٕ  ع لإ  ةتٕ
 فٕٕ  .ملةٕٕىقٙ  ع ملاكلإقمٕٕ  ةبلّٕٕب غبلةإٕب إلقٕٕ  ق ٕٕبًاعملٕٕي  مل ٕٕاباق   ملةمٕٕىمٛ فٕٕ 

اقٕ  مللإعب ٕى اتٕا ىٚ مللإامٕى   ملع قٕبل  عملةٕىقٙ ملاكلإقمٕ ملّٕبا (NIH) لم ٕم املعّ
(CAM)  ٕتًٕبل مباْلإٕ  لا ّق اٌام مبلقإب اعاةًٕ   ملإ  مل ٕمق اعمللإااجٕبل عمللإلإب  جٕ

 ملا مقىقٕ  ملّةقٕ  مباْلإٕ اجلإقٕ  ةٕقٛ لإٕٛ ملعٕبلٚ   امٕبا جلإقٕ  فٕ  .ملا مقٕى  ملّٕب لإٕٛ
ب  مبك ًٕ مبلقإٕب (TCM) ملا مقٕٕى  مل ٕقا  ملّٕٕب قعٕى مللإ امعٕ    ملّٕٕب قمقٕ ا ٕٕقعاا
ً٘ .مل إى  لماةبإبلا إتٕا ىملإ ب فٕ  ملا مقٕى  ملّٕب  اْلإٕ  فٕ  ملعهجٕبل جلإقٕ  ا ٕا
ًًا] ة كٙ ملّةق  ا[14لإاك
ا
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 :والعطرية الطبية النباتات حول دراسة -4
 إٚ اةٕبا  إعٓ 250.000 ةٕقٛ علإٕٛ .مبىعقٕ  لإ ٕبىً   ٕٚ لإٕٛ ملاةبإبل اعاةًٕاااا

 ّةٕٕ  كعٕٕهن إٕعٓ 80.000 لإٕٕٛ  ك ًٕٕ إتٕٕا ىمٚ قٕٕاٚ فٕٕ املعٕٕبلٚ  إم ٕٕبة 
(Jain.,2016). امٕبا جلإقٕ  فٕ  عمتٕ  إّبٗ امٕل ملاةبإبلاملّةقٕ  إتٕا ىمٚ قٕاٚا  

ىً  بإٕى  ف ّٕٕ لقتٕٕل ع ٕٕ  ملعٕٕبلٚ  مبا ٕٕبب ع ٕٕابا  لمّٕٕباملا مقٕٕى  ةًقتٕٕق  لإٕٕعم
ٕب إعفً علكا ٕب قًم  مل ٕم  عمبلإٕٛ ملعٕقَ تٕةٙ  ق ا ً  ل ٕ  عف إب .ملعٕبلٚ لإٕٛاتٕكبٛ كةقٕ
قًًٕ  قعالإٕىعٛ تٕكبٛاملعٕبلٚ لإٕٛ % 80 لإٕٛ  ك ًٕ  ٛ ق ٕىًاملعبللإقٕ   مل ٕم  لإاْلإٕ  لا 
مماقبجٕبا ٚا لامةقٕ  اةٕبا   تبتٕ  ة ٕكٙ لمّٕب  ملا مقىقٕ  مب ٕكبٙ امٕل لإةب ًٕ ة ٕكٙ
اًبقٕ  لإٕٛ  اعالإٕى ملىعمةقٕ  مل ٕابابل لإٕٛ % 40 مٕعمل   ٛ عق ٕىً .مبعلقٕ  مل ٕمق  مل
ا[15[ ف ّ ملّةق  ملاةبابل مل بلباامل ف 
قًٕٕ  ملّةقٕٕ  ملاةبإٕبل اتٕٕب ٚ مقٕٕماا  ة ٕٕكٙ ملىعمةقٕٕ  مل ٕٕابابل جبإٕب ملٕٕل عملعّ

مًل مل يمةقٕٕ  كبل ٕٕابابل مللإااعإ  مل ٕابابل فٕ ااىقٕى لإممٕعْ  ملاجلإقٕٕٙ علإتام ٕٕ
ا[16] يل٘ ملل علإب مل اباق  مل بٚ عمللإعمى ملى ق   عمللإعمىاملكقلإقبةق  عمبىعق 

قًٕ  ملّةقٕ  ملاةبإبل لعةٕل ل ٕىااا قً   مل  بفٕ  إّعقً فٕ   تبتٕقاب ىعاًم عملعّ إيا ٛا ملة ٕ
 لإٕٛ لإةب ًٕ غقًٕ ة ٕكٙ لإا ٕب ملعىقٕى إاإبن قٕاٚ ملمىق ٕ  مبىعقٕ  لإٕٛ لإااعإ  لإجلإعإ 
قًٛ مللإ ٕٕبٙ تٕةقٙ ملّةقٕ  اامٕٕل ملاةبإبل  ل ٕب مل يمةقٕٕ  مللإمب ٕقٙ لإٕٛ ملعىقٕى  مبتٕة
مًل مًتٕٕ  اتٕٕباىا.Allium sativum مللإ ٕبٙامل ٕٕعٚ تٕةقٙ امٕل ّةقٕ   إ  ق  ملاةبإٕبل ى
 لإلإٕب ملّةقعقٕ   ملتٕلإعٚ لإٕٛ مباتٕبٛاعملمقٕعمٛ عملإبقٕ  ملاةٕبل تٕلإق  ف ٕٚ امٕل ملّةقٕ 
مٌقٕى  لإعجٕبل اإ  إاا  ااقجٕ  ملّةقعقٕ   مللإااجٕبل كقلإقٕبا فٕ  ةبلةمٕمام  الإٕبٚ لإٕٛ لإا
كًقٕب لإٕٛ كٕٙافٕ  مللإممٕعْ عملاإعٓ ملعهجقٕ   م ماقبجٕبل ملٕل  عمبا ّٕ  ملكقلإقٕبة  ملا

 إّعقً امٕل عملعلإٕٙ ّةقعٕ  اة ٕكٙ امٕىم ملإ  مل ٕباع  مبقِٕ للإااجٕبل ملةقعلعجقٕ 
 عملا اقٕبل ملا ّٕ  املّةقعقٕ  مللإااجٕبل إٛ ملةقعلٕعج  لمك ٕٖ عى ق ٕ  جىقٕى  ا اقٕبل
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ٌٙ مللإمتٕا  ً ٕب  قكمقإب  عاع ٕقع ب عاا قا ٕٕب ملا ّٕٕ  مللإكعإبل  ٕي  لعٕ  ةكلإقٕٕبلالاعفق
ا[17.]ملتعٗ عمماقبجبل االإب ل

كًٕل كلإٕباا مًاقجقبل عع ٕعل ملا مقٕى  ملّٕب   لإقٕ  ملعبللإقٕ  مل ٕم  لإاْلإٕ   ى  متٕا
مًإ  ملاةباقٕ   لوىعقٕ  علإعٕبققً علإةٕبى ااعجق قٕ   عا ٕاق  ملّةقٕ  ملاةبإبل عاج قٌٕ عٌ

مًاق  مل ابا  ا اقبل ةاّةقٗ ملع ةق  ايل٘ مبىعق  ا[18]ا.ملٌ
IV.  اليومية:أهمية النباتات الطبية في حياتنا 
مًا تبتٕٕٕٕٕٕقباااا مٌلٕٕٕٕٕٕلاالإ ٕٕٕٕٕٕٙااا ٕٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕٕ اكبإٕٕٕٕٕلاعلإب قً لإٕٕٕٕٕٕٛاملعم ٕٕٕٕٕٕ ا ٛاملاةبإٕٕٕٕٕبلاملّةقٕٕٕٕٕٕ اعاملعّ

ٕٕٕٕباملقعلإقٕٕٕٕ ا ً٘ا اإٕٕٕبااتٕٕٕٕا ىٚاملك قًٕٕٕٕالإا ٕٕٕٕبافٕٕٕٕ امقباا ٕٕٕٕى قًع اا ً اتٕٕٕٕ ٕٕٕٕب امباتٕٕٕٕبٛا اعةإْٕٕٕ ٕٕٕٕ امق ف
اكٕٕٕٕٕٕٕ ٍالإٕٕٕٕٕٕٕٛامل ٕٕٕٕٕٕٕب ا عا ٕٕٕٕٕٕٕىمبالإٕٕٕٕٕٕٕٛامل  ٕٕٕٕٕٕٕع اللإٕٕٕٕٕٕٕبا  الإٕٕٕٕٕٕٕٛاقماعقٕٕٕٕٕٕٕملعبىقٕٕٕٕٕٕٕ ا افلإعْلإإٕٕٕٕٕٕباقاإٕٕٕٕٕٕبعٙ

ملكٕٕٕٕٕٕبفقٛاي املإٕٕٕٕٕ  قًامللإاةٕٕٕٕٕٕ اعملا ّٕٕٕٕٕٕا اعاعمٕٕٕٕٕٕٚاكٕٕٕٕٕٕيل٘افعمةٕٕٕٕٕٕىاملاعإٕٕٕٕٕبٓاعملةٕٕٕٕٕٕبةعاااعمل قٕٕٕٕٕٕٙاللإٕٕٕٕٕٕبا
ٕٕٕٕٕىا با املممةٕٕٕٕٕ العبة ٕٕٕٕٕيعً ً ٕٕٕٕٕع الإٕٕٕٕٕٛاة ٌٙامبٚامللإ ٕٕٕٕٕعالإإٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕعلامبتبتٕٕٕٕٕق  اع اق م قٌ امإٕٕٕٕع الإٕٕٕٕٕٛا
مًعقٕٕٕٕٕٕ افاتٕٕٕٕٕٕا ىٚاةعٕٕٕٕٕٕىاغمق ٕٕٕٕٕٕبالإٕٕٕٕٕٕ امللإٕٕٕٕٕٕباالا عقٕٕٕٕٕٕٖاعإٕٕٕٕٕهنا مًًاملمٕٕٕٕٕٕةٛا  لإٕٕٕٕٕٕبا لإٕٕٕٕٕٕبًاملك فٕٕٕٕٕٕ اإى

عٕٕٕٕٕبٙا اامٕٕٕٕٕ٘ا لإ مٕٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٕٛاملاةبإٕٕٕٕبلاملّةقٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕبةع ام تٕٕٕٕٕا ىمٚاإ امللإ ُٕٕٕٕٕامللإعٕٕٕٕٕع الٕٕٕٕٕى امبّ
مًِاعا ٕٕٕٕٕٕٕ ااتٕٕٕٕٕٕٕا ىٚالعٕٕٕٕٕٕٕهنامبلإٕٕٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕٕٕ املا ٕٕٕٕٕٕٕبلاملّةق ٕٕٕٕٕٕٕب قًاعملاةبا ٕٕٕٕٕٕٕبلالإٕٕٕٕٕٕٕٛاملع  ٕٕٕٕٕٕٕب٘امللإة  ٛا ا
ً اإٕٕٕٕٕٕٕٕىٚا عً ًٕٕٕٕٕٕٕٕٕالإا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕبا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕىقىاملتٕٕٕٕٕٕٕٕٕلإق اعلإٕٕٕٕٕٕٕٕٕٛاملعمجٕٕٕٕٕٕٕٕٕباعمل ٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕٕٕٕٕ اعاملك ق مبتٕٕٕٕٕٕٕٕٕ بٚامللإ امع

إًٕٕٕٕ اعع ٕٕٕٕٕلااعبّقٕٕٕٕٕباك اع ٕٕٕٕٕع اّةقٕٕٕٕٕ  الإمٕٕٕٕٕىى اة ٕٕٕٕٕبالإ ٕٕٕٕٕىمًاملج لإٕٕٕٕٕبا ٛاإٕٕٕٕىٚامتٕٕٕٕٕاعلإبل باةٕٕٕٕٕىعٛ
اابى الإ معةباةلإ بًّاكةقًا ا.ما بياملميًاعاملمقّ اف امتا ىملإ باقكعٛ

ٕٕٕٕٕ افٕٕٕٕٕ اااا ٕٕٕٕٕبلاملّةق ٕٕٕٕٕ املاةبا ٕٕٕٕٕى اامماعمة ٕٕٕٕٕبالإكٕٕٕٕٕٛام لإق ٕٕٕٕٕ ايملافبة ٕٕٕٕٕلالإٕٕٕٕٕعمىاكقلإقبةق ٕٕٕٕٕ  ام اعم لإق
ً ا قٌعلٕٕٕٕٕٕٕٕٕعج اعا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕبّ باملٕٕٕٕٕٕٕٕٕىعمة اامٕٕٕٕٕٕٕٕٕلاما ٕٕٕٕٕٕٕٕٕبااملجتٕٕٕٕٕٕٕٕٕٚاملة ٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ً ٕٕٕٕٕٕٕٕٕباملعق اعملمقٕٕٕٕٕٕٕٕٕعما  لا  ق

ٕٕٕٕٕٕ امٛاقعٕٕٕٕٕٕبلااإٕٕٕٕٕى ٕٕٕٕٕٕلافبلاةٕٕٕٕٕٕبلاملعممٕٕٕٕٕٕىاقلإكا ٕٕٕٕٕٕ اام ٕٕٕٕٕٕ٘ا ماعمة مًِاعيل ًٕٕٕٕٕٕ املإٕٕٕٕٕٕ لإٕٕٕٕٕٕٛالإٕٕٕٕٕٕبى اا ك 
ً اّةقعقٕٕٕٕٕبافٕٕٕٕٕ املاةٕٕٕٕٕبلا ً امللإإٕٕٕٕعف ةإٕٕٕٕىم ٙاإٕٕٕٕ  قًالإٕٕٕٕٕبى افعبلٕٕٕٕٕ ااعيلٕٕٕٕٕ٘فعبلٕٕٕٕٕ اع ٕٕٕٕٕيماةععٕٕٕٕٕٙامللإٕٕٕٕٕهمٌ

مًِاجباةق  اما ً ال بامب ًاملةبل اف اممىممامل عبااىعٛ ااا[19]الإ ا  
ا
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V.  تصنيف النباتات الطبية والعطرية 
ًٗاملاعبلإٕٕٕٕٕٕٙاااا ٕٕٕٕٕٕ ااعملا ٕٕٕٕٕٕاقٖما تٕٕٕٕٕٕلإلإّٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕٕ لماةبإٕٕٕٕٕبلاملّةق قً ا  تٕٕٕٕٕٕبٚ ملٕٕٕٕٕٕلا لإتٕٕٕٕٕٕ ااعملعّ

مًإٕٕٕٕٕ ا ًٗاملا ٕٕٕٕٕٕاقٖافٕٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕٕيمااعفقلإٕٕٕٕٕٕباعمل ٕٕٕٕٕٕقىل  اعملّٕٕٕٕٕٕباإٕٕٕٕٕىم ٙافقلإٕٕٕٕٕٕباةقا ٕٕٕٕٕٕباملٌ ٕٕٕٕٕٕ إّٕٕٕٕٕ قم
ا[.21 22مللإجبٙا]

اطبيا:النباتات حسب أثر المادة الفعالة  تصنيف -1
ٕٕٕٕٕٕ اااا ٕٕٕٕٕٕ ايملاإٕٕٕٕٕ  قًاّة ًٕٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٕٛالإٕٕٕٕٕٕبى افعبل ٕٕٕٕٕٕلا ك  ٕٕٕٕٕٕبلاملعممٕٕٕٕٕٕىاام ٕٕٕٕٕٕع املاة ٕٕٕٕٕٕٖ  ٕٕٕٕٕٕىاقما الإ ام

مًٗاملكٕٕٕٕٕبفعا قٌٕٕٕٕٕلاملّقٕٕٕٕٕبًاملٕٕٕٕٕي اقعقٕٕٕٕٕىافٕٕٕٕٕ اإٕٕٕٕهناملا بةٕٕٕٕٕبلافٕٕٕٕٕ ع ًااتٕٕٕٕٕا ىٚا ماعمة ٕٕٕٕٕباامٕٕٕٕٕلامل
ىًا ٕٕٕٕٕٕٕب ٌ لامل ٕٕٕٕٕٕٕعةق اعّ ٕٕٕٕٕٕٕ املإٕٕٕٕٕٕ ٕٕٕٕٕٕٕى ٙافٕٕٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕٕٕابا ا ىعق ً اكلإّ ًٕٕٕٕٕٕٕ اكلإٕٕٕٕٕٕٕباق مبإٕٕٕٕٕٕٖاعملماجٕٕٕٕٕٕٕ

اااكببا :لمةم ٚ اعاا تٚاملاةبابلاف ا يماملا اقٖا
 Anthelminthique لمديدان:نباتات طاردة أو قاتمة  1-1
لإٕٕٕٕبٛااع  ٕٕٕٕعًا Citrullus colocynthisلإ ٕٕٕٕٙا لإٕٕٕٕبًاملمإْٕٕٕٙااا ا Punica granatumمل

اٌإًٕٕااعاةٕٕٕبل فًقعٕٕٕ ااThymus vulgaris. Lمل ىًاملىقٕٕٕىمٛامل مً ٕٕٕ اقتٕٕٕباىاامٕٕٕلإّٕٕ ة مٕٕٕ ا ع
امبلإعبا.لإٛا

 :والإسهالنباتات تستخدم في حالات الإمساك  2 -1
لإٕٕٕٕٕبٛااااا امل ًٖا اةبلإٕٕٕٕباقٛا ااPunica granatumف  ٕٕٕٕٕعً امإٕٕٕٕع اامٕٕٕٕٕلالإٕٕٕٕٕبى ا بة ٕٕٕٕٕ ااعٕٕٕٕٕ

ٕٕٕٕٕٕ اإٕٕٕٕٕهنا ٕٕٕٕٕٕبلا املتٕٕٕٕٕٕابالإكٕٕٕٕٕٕ ا ااعقتٕٕٕٕٕٕا ىٚامبتٕٕٕٕٕٕ بٙ اتٕٕٕٕٕٕا ىٚاف اCassia acutifoiaاة

فٕٕٕٕٕ اإٕٕٕٕهنامبلإتٕٕٕٕٕب٘امقٕٕٕٕٕماقٕٕٕٕٕهى املٕٕٕٕٕلااTamarindus indica. lمل ٕٕٕٕٕلإاىًامل إٕٕٕٕى ا
مًن. ا الإلإباقتباىاف االإمق امب  ااا قّاا هلامل علعٛ

 لمميكروبات: وقاتمةنباتات ذات تأثير مطهر  3 -1
إًٕٕٕبًااا قًقٛااJuniperus communis. Lلإ ٕٕٕٕٙااةٕٕٕٕبلاملع ٕٕٕٕي امتٕٕٕٕا ىٚا ٕٕٕٕىلإباامللإ ٕٕٕٕ مل

اّعقم . عًٛ عًبال  اقٌا الماماقّامللإ بعلإ امللإقك
ا
ا
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 نباتات لها تأثير ينشط القمب: 4 -1
مًٗاملة ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٙا ااا اةٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕبلاملمإّٕٕٕٕٕٕٕٕٕ املتٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕعىماااعكٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕيل٘مللإجععٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ اا(Alliun cepalفٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ع

Fagopyrumا.LاPolygonumٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕبٛااا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕلا اجمقكعتٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕقىملا اقتٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕا مُالإا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕباقماعق ام
مًِامل مب. الإعمىااعقىاف ااهناةعِا لإ

  ومخدرة:نباتات مسكنة الآلام  5 -1
ملٕٕٕٕٕٕي اقمإٕٕٕٕٕع اامٕٕٕٕٕٕلا ااPapaver sommiferum Lمل  ٕٕٕٕٕٕ بَ.الإ ٕٕٕٕٕٕٙااةٕٕٕٕٕٕبلااا

كًقبامبىعق امللإتكا اللآ ٚاعاملا م بلاملىم مق  مًا بٚاف اا ا معقىملا ال باىع
 لها تأثير هرموني: نباتات 6 -1
لإٕٕٕٕٕعا اااا لإٕٕٕٕٕعا ااعملٕٕٕٕٕةعِا ا ٕٕٕٕع   إٕٕٕب٘اةعِٕٕٕٕٕاملاةبإٕٕٕٕبلال ٕٕٕٕباإٕٕٕٕ  قًا  م  ًٕٕٕٕٕالٕٕٕٕ اإٕٕٕٕ  قًا 

 ً ايك
 لها تأثير في علاج الكمى والمسالك البولية: نباتات 7 -1
قًمٕٕٕٕٕبٛاااا ٕٕٕٕٕعل ااOcimum basilicumمل املم ٕٕٕٕٕعملالإٕٕٕٕٕٛاملج ٕٕٕٕٕبٌاملة عٌٙ ٕٕٕٕٕ قتٕٕٕٕٕباىافٕٕٕٕٕ اا

ٕٕٕٕٕٕٕبلااع  ًٕٕٕٕٕٕٕ ً اةبلاتٕٕٕٕٕٕٕة الممقعما ٕٕٕٕٕٕٕ ا عاةٕٕٕٕٕٕٕ   قً  مللإٕٕٕٕٕٕٕبى املّةٕٕٕٕٕٕٕ اعملعهجٕٕٕٕٕٕٕ اقلإكٕٕٕٕٕٕٕٛا ٛاقعقٕٕٕٕٕٕٕىاةّ
قٌىاف امباابنااعملىعمجٛ ااعاقا .اعقمتٛلإلإباق

 لمنباتات:التصنيف الكيماوي -   2
ٕٕٕٕ املععبلٕٕٕٕ ااا ٕٕٕٕ املاةٕٕٕٕبلالإٕٕٕٕٛامللإٕٕٕٕبى املكقلإبةق ٕٕٕٕلالإٕٕٕٕباقماعق ٕٕٕٕىع ٕٕٕٕيماملا تٕٕٕٕقٚاقعالإٕٕٕٕىاام قاعمجٕٕٕٕىااع 

ااعممٕٕٕٕٕٕٕٕٕى  لإقبةقٕٕٕٕٕٕٕٕ افعبلٕٕٕٕٕٕٕٕٕ اةبلاةٕٕٕٕٕٕٕٕبلاملعممٕٕٕٕٕٕٕٕٕىا ك ًٕٕٕٕٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٕٕٕٕٛالإٕٕٕٕٕٕٕٕٕبى اكق لإلإٕٕٕٕٕٕٕٕٕباقتٕٕٕٕٕٕٕٕٕاىا ا ٛاقكٕٕٕٕٕٕٕٕٕعٛ
مٌاف املاةبلا كًق اكب ا :ملا اقٖالإعالإىااملا ك ًامللإعمىاا

 نباتات تحتوي عمى زيوت عطرية طيارة: 1 -2
ااع  اااا ً الإ ٙاملكلإعٛ قٌعلاملّقب اCuminum cyminumملاةبابلاملا ااماع ااملامل
 الجميكوسيدات:نباتات تحتوي عمى  2-2

مًعاىااااا اRheum officinalisلإٛا لإ بل بااةبلامل
ا
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اتانينات:نباتات تحتوي عمى  2-3
ا.Quercus infectoriaاعملععُاعملةمعّا Lawsonia inermisلإ ٙاملما اااا
اراتنجات:نباتات تحتوي عمى  4 -2
اٌجةقٙاااا اZingiber officinalisلإ ٙامل
 نباتات تحتوي عمى مواد صابونية: 2-5
ااااا ًٗاملتعٍ ا.Glycyrrhiza globraلإ ٙاا
االكربوهيدرات:نباتات تحتوي عمى  2-6
عًبا Althea officinalisلإ ٙامل ّلإق ااااا اCeratonia siliquaاعمل 
االتصنيف حسب تواجد المادة الفعالة في النبات: -3
كًٌٕٕٕٕٕٕٕافٕٕٕٕٕٕٕ ا مٕٕٕٕٕٕٕىامبا ٕٕٕٕٕٕٕبااملاةباقٕٕٕٕٕٕٕ ا عا ك ًٕٕٕٕٕٕٕالإٕٕٕٕٕٕٕٛااا اعقٕٕٕٕٕٕٕاٚاا ٕٕٕٕٕٕٕع مللإٕٕٕٕٕٕٕبى املععبلٕٕٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕٕٕىااا

اكب ا :ملا تقٚا
ابأكممها:نباتات تستعمل  3-1
اٌاامٕٕٕٕٕٕٕلاااا كًقٌٕٕٕٕٕٕٕافٕٕٕٕٕٕٕ اجٕٕٕٕٕٕٕ املا مٌااملاةٕٕٕٕٕٕٕبلاىعٛ كًٌٕٕٕٕٕٕاة ٕٕٕٕٕٕٕبامللإٕٕٕٕٕٕٕبى املععبلٕٕٕٕٕٕٕ افٕٕٕٕٕٕٕ اجلإقٕٕٕٕٕٕٕ ا جٕٕٕٕٕٕ اا

ا اٌا  ًالإ ٙااةبلاملةهىعٛ اArtemisia absinthiumمتبباج
اأزهارها:نباتات تستعمل  3-2
ٌ ٕٕٕٕٕٕٕٕبًاكلإٕٕٕٕٕٕٕٕبافٕٕٕٕٕٕٕٕ املقبتٕٕٕٕٕٕٕٕلإقٛااااا ٕٕٕٕٕٕٕٕ اةٕٕٕٕٕٕٕٕاهلامب ٕٕٕٕٕٕٕٕ اف ٌٕٕٕٕٕٕٕٕالإبىا ٕٕٕٕٕٕٕٕباملععبل كً ملاةبإٕٕٕٕٕٕٕبلاملإٕٕٕٕٕٕٕ ااا

Jasminum ىًاا ٕٕٕٕع ٕٕٕٕ اا Rosa gallicaعمل كًىق ً اا Hibiscus sabdariffaملك ٕٕٕٕع ٕٕٕٕ املا  عاف
ٌ بًاا لإجلإعا  ا.Matricriaاعملةبةعااكلإباف املعمٖاالإاجلإع ( 

اسيقانها:نباتات تستعمل جذورها أو  3-3
ااااا ًٗاملتعٍ اًبلا Glycyrrhiza globraلإ ٙاا اOrchis mascularملتممبااعى
ابذورها:نباتات تستعمل  3-4
كً اا امة املة اTheobroma cacaoاعملكبكبعلإ ٙاةيعً
ا
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اثمارها:نباتات تستعمل  3-5
ااااا اVanilla lanifoliaاعملعباقمقبا Cuminum cyminumلإ ٙااةبلاملكلإعٛ
االنبات:التصنيف في عمم  -4
مً قٕٕٕٕٕ  فٕٕٕٕٕ ا ٕٕٕٕٕيماملا تٕٕٕٕٕقٚاا تٕٕٕٕٕٚاملاةبإٕٕٕٕبلاامٕٕٕٕٕلا تٕٕٕٕٕبٍامل ٕٕٕٕٕعبلاااا اًةّاة ٕٕٕٕٕبالإٕٕٕٕٕٛااملع علإٕٕٕٕٕباقٕٕٕٕٕ

فًعلعجقٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ا قًمق  ٕٕٕٕٕٕٕٕٕعبلالإع مًةٕٕٕٕٕٕٕٕٕ اةٕٕٕٕٕٕٕٕٕقٛااعفتٕٕٕٕٕٕٕٕٕقعلعجق  اعا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕ جًٕٕٕٕٕٕٕٕٕ امل  املاةبإٕٕٕٕٕٕٕٕبل فاْ ًٕٕٕٕٕٕٕٕٕاى
قً ا  ااعاعاةً  ٌ ا[.22ةقٛاملاةبابلا]اعملالإققٌمبا باا تبٍاملا تقٚامل

VI.  والعطرية:مجالات استعمال النباتات الطبية 
االطبي: المجال -1
مًِابماعمة ٕٕباامٕٕلالإٕٕعمىافعبلٕٕ اةقعلعجقٕٕ ااااا اتٕٕا ىٚاملاةبإٕبلاملّةقٕٕ العٕٕهناملعىقٕٕىالإٕٕٛامبلإٕٕ

ا  Cuminumيملا ٕٕٕعمُااهجقٕٕٕ اتٕٕٕعماما  ٕٕٕيلاة ٕٕٕكٙالإةب ًٕٕٕالإٕٕٕٛاملّةقعٕٕٕ الإ ٕٕٕٙاملكلإٕٕٕعٛ

cyminumا  املمةٕٕ ااMatricaria chamomilla املةٕٕبةعاااPimpinella anisum املقباتٕٕعٛ
قًٕٕٕٗامتٕٕٕا هُامللإٕٕٕعمىاملععبلٕٕٕ  ااNigella sativaملتٕٕٕعىماا  ا عاة ٕٕٕكٙاغقًٕٕٕالإةب ًٕٕٕاإٕٕٛاّ

عًةقٛامللإتٕٕا مُالإٕٕٛااةٕٕبلاتٕلاملمتٕٕٛا عمللإتٕٕاعلإٙافٕٕ ااعتٕٕق ااAtropa belladonnaكٕببا
نًالإٛااةبلامل  ٕ بَ امللإتا  جً اPapaverمى  املعقٛا اعمبفقعٛ  اعملجقمقكعتٕقىملامللإتٕا 

ةًبلاعمللإتاعلإم الا اDigitalisلإٛااةبلاملىقجابلقٍا ا[22]عق اا هلامل مباعامتقٛا 
 المجال الغذائي:  -2
 :غذاء مباشر للإنسان 
اإٕىىالإٕٕٛاملاةبإٕبلاة ٕٕكٙالإةب ًٕٕاة ٕٕعا بااااا قعالإٕٕىامباتٕٕبٛافٕٕ اغٕٕيما املقٕٕعلإ اامٕٕلااإٕبعٙ

  ًٕٕاعفعمكٕٕ الكٕٕٛاملعىقٕٕىالإا ٕٕباقعاةًٕٕالإٕٕٛاملاةبإٕبلاملّةقٕٕ ايملامل  ٕٕبةُاملعهجقٕٕ امقٕٕما
فًٍاا Spinacia oleraceaقاابعل ٕٕٕباة ٕٕٕكٙالإةب ًٕٕٕاامٕٕٕلاما ٕٕٕبا  ًٕٕٕاكبلتٕٕٕةبا ا  Apiumملكٕٕٕ

graveolensقًمٕبٛا اPetroselinum crispumعملة ٕىعاٍااMenthaملاعإبٓاا Ocimum basilicum امل

 اكٕٕٙا ٕٕي املاةبإٕبلاملّةقٕٕ اFicus caricaعملإٕقٛااMalus domesticaعٕٕبهاكبلامعاة ٕٕعا بافعمكٕٕ ا
ا[23]اةع ع باغيماالإةب ًالءاتبٛ
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 منكهات وتوابل وبهارات 
اًعٕٕٕٙااااا ااتٕٕٕاعلإٙاةع ٕٕٕع بالإاك ٕٕٕبلاعاعمةٕٕٕٙالإ ٕٕٕٙامل   إٕٕب٘املك قًٕٕٕالإٕٕٕٛاملاةبإٕٕبلاملّةقٕٕٕ املقٕٕٕعٚ

Syzygium aromaticumًٛم اٌع اٌجةقٙاا Crocusا اعمل كًٚاZingiber officinaleعمل  Curcumaاعملكٕ
longaتًٕٕٕٕقٛا  Capsicumعم ملإًٕٕٕٕااPiper nigrum اعملعمعٕٕٕٕٙامبتٕٕٕٕعىاCinnamomum اعملىم

frutescensاعملعباقمقٕٕٕٕبا Vanillaمٌاالإٕٕٕٕٛااةبإٕٕٕبلاّةقٕٕٕٕ ا ةع ٕٕٕٕع بالإاك ٕٕٕٕبلاامتٕٕٕٕاعلإمل اع ٕٕٕٕ ا جٕٕٕٕ
ا.[24علإّقةبلا]

 :مشروبات منبهة 
عًف ااا عًةبلاملقعلإق امللإع اتاعلإٙاك قًالإٛاملاةبابلاملّةق اف اإاىمىاعام قًاةعِامللإ 

 اعلإٛاملجىقًاةبليكًا ٛاTheobroma cacaoعملكبكبعاا Coffeaعمل  ع ااTheaceaeالإ ٙامل ب 
ااةبلاملكبكبعا اةيعً ا عا  عً ام تاعمةق  اف هااTheobroma cacaoةيعً قً قب الإ  اف اإف

مًٗااCatha edulisاٛااةبلامل بلا قًٗالإ  امبع ملي اقتاعلإٙاةع ع الإاة اّةقع ااٛاّ
قً اللإى اّعقم  ا عا ىااتاعلإٙالإجعع ا  .Benjili etملعاق املّ

 المجال الصناعي: -3
ٕٕب ًا اا ا( اإٕى ٙاملاةبإٕبلاملّةقٕٕ افٕٕ الإجٕٕب لا ٕٕاباق ااىقٕٕى اغق2213ًٕٕمتٕٕباامٕٕعمٛاعّ

امل ابابلاملىعمةق ا  لإ ب:
قً ا - بٛاةع ٕٕ باقمإٕع اامٕٕلالإٕٕعمىاتٕٕبلإ افٕٕ اةعِٕٕاالإا ٕٕب ا ٕٕاق امللإةقٕٕىملاع تٕٕقلإباملم ٕٕ

ا عًٚ ٕٕٕٕ ً مًلامعا بامٕٕٕٕٕ الإ ٕٕٕٕٙااةٕٕٕٕٕبلاملة ً افٕٕٕٕٕ املم ٕٕٕٕ الإٕٕٕٕه  مٌةٕٕٕٕ اعاكٕٕٕٕٕعٛ  Chrysanthemumمج

cinerariefoliumمًل اف ٕٕهاإٕٛاا قًٛايملاملإ  قًامللإةقٕٕىالمم ٕٕ ٕٕ ً نًالإإٕ الإٕٕبى املة ملٕي اقتٕٕا 
قً . قً اعملةكاق ً باملا ااتاعلإٙاف امللإةقىملاملعّ  اةبلاملاة اعملمابااعة ٙاملعا ٙاعغق

ً اعملكإٕبٛ ا - قٌٕٕلااةٕٕبىامل ٕٕلإٍ اعملٕٕي عًٓ اع قٌٕٕلامل ٕٕ قٌٕٕعلاملاةباقٕٕ الإ ٕٕٙا مًنامل  ٕٕابا امتٕٕا 
قٌعل  ف امل ابابلاملىعمةق اعمل يمةق .ااعملتلإتٚ اإيااى ٙا ي امل

الإ ٕٙا إعمٓا - عًمة اعملعّٕعً  ابا املعّعً اإيااى ٙاةعِٕاملاةبإبلاملّةقٕ افٕ ا ٕابا املٕ
قًمبٛ. ٌ  (اعملهفاىًاعمل مً ً اع اعمٓاملقبتلإقٛا ملعٙ اعمل ىًا تقلإباملجع  ملع
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مًةجٕٕٕ افٕٕٕ املعٕٕٕبلٚ اعقٕٕٕى ٙافٕٕٕ ا ٕٕٕٕي ا -  ٕٕٕابا املتٕٕٕجبةً اع ٕٕٕ الإٕٕٕٛامل ٕٕٕابابلامل ٕٕٕبةع اعمل
مًٗمل ٕٕٕٕٕٕٕابا ا ٕٕٕٕٕٕٕىاملتٕٕٕٕٕٕٕبٚا اقكٕٕٕٕٕٕٕعاقٛ(امللإ ٕٕٕٕٕٕٕى اا ع ٕٕٕٕٕٕٕلامل معق ٕٕٕٕٕٕٕع اام ٕٕٕٕٕٕٕي اقما ٕٕٕٕٕٕٕ  اعمل ٕٕٕٕٕٕٕبلاملاة اة
 [25]لوا بب.

VII.  الطبية:مصدر النباتات 
ااا قًٕ امقٕمااالإٕعا إعمٓاااملقلإكٛاملم عٙ قًٛا مٕىم باملاةبإبلاملة ملاةبابلاملّةق الإٛالإ ٕى

مًاكبفقٕبالٕةعِاملاةبإبلالإ ٕٙااةٕبلااعمل بةبل اعملت عٙاىقى اف املعىقبٛا ا ٕيمالإ ٕى ع ىاقكٕعٛ
قًٕٕ افٕٕ اةمٕٕىمٛاعتّٕٕااعملٕٕي ملعاكٕٕبا ً اة قً قٕٕب ا لإٕٕبقالإٕٕعاة ٕٕع ااإف اامٕٕلمللإ ٕٕىًامل ٕٕبا المم ٕٕعٙ

قً ا كًبلامبىعقٕ ا عامللإهتتٕبلام تٕا لإب ا ٕ مًا امقماا عٚ قًٗاملٌ ملاةبابلاملّةق اف عااٛاّ
ًٓا  ابٖا عا اعمٓالإمىى اقمابج بامل مٌ امللإمم ا عاملىعل اةكلإقبلالإعقا ا]ةإا باالإ  [26تعٗ

VIII.  لمنبات:العوامل المؤثرة عمى التركيب الكيميائي 
املةقةقٕٕ  اعةبلإٕبل اق ٕٕٖاااا عًٖ قلإ ٕٕٙامللإمإٕع املكقلإقٕٕبة ااكبلإٕٕٙامل معقٕٕ املجقاقٕٕ اعإٕ  قًاملْٕٕ

ً الواعمٓاملاةباق اة كٙا ك ًاى  ا ا[27]ملالإّاملْب 
اعوامل جينية: -1
مً  ااا املجقإبلاملإ اااا ٕٙالإٕٛامبةٕبااا Genotypeاالإ ٙاف املالإّاملع ً اإٛالإجلإٕعٓ  عااةٕب

ً امقب املاةبلا افا ا[28]مللامبةابا ا عا بةلااتةقباّعٙ
ً اإلٕلاململإِٕاملإعع ا عًلإعتٕعلإبلااADNقععىاملامكٚاملجقا اف االإمقٕ االإٕعاملاةٕبلاعإّع لك

قًةٕٕٕٕ امل مقٕٕٕٕ  املإٕٕٕ اإٕٕٕاْٚالإٕٕٕٕٛا ٕٕٕٕهٙاململإِٕٕٕٕاملإٕٕٕعع امل تًٕٕٕٕعٙ عًاقإٕٕٕبلااARNm امل  إٕٕٕعمٓاملة
ٕٕٕ ا ً باإٕٕامكٚافٕٕٕ اةاقٕٕٕ امل مق ٕٕٕاٚاا ٕٕٕاقع باامٕٕٕلالإتٕٕٕاع امل مقٕٕٕ  اعملإٕٕ اةٕٕٕىع قٌلإٕٕٕبلاملإٕٕ اق عم ا

تٕاجبةبلا ملجقإٕبلاة ٕٕكٙاكةقًٕٕاامٕٕلاكٕٕٙالإٕٕٛاإاابجقٕٕ املاةٕٕبلاعملا ٕٕاق املمقٕٕع ااملاةٕٕبلاإٕه ًعم 
ا[29]الملإعمىاملا ّ اةقعلعجقب

مً باملةبممااا مًت ا ج لإهه ا اZhangمقما فبىلاى ا2218ع امب ٕبا ااا  قً( امعٙ امٕلاإعٓ
عًمااعتقباقىقٛاف مباابنا ا(Toyonaka؛ اٖاTokun  اٖاا اعقٛاملمقع الوااعتقباقٛاعملة
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لًاملاإٕبةاا ٛا ٕٕاٖا مًعلٕٕ  امقٕٕما ْ ٕٕ  ك ًٕٕامتبتٕٕق الم ٕٕعا افعإٕىااToyonakaلإٕٕٛافبك ٕٕ املع
قً ٕٕٕ لإبالملإعبلجٕٕٕ امل ٕٕٕعةق اةٕٕٕ هما إٕٕعمٓالإ امعٕٕٕ الإٕٕٕٛامب ًٗااع  ا ٕٕٕعااBL ٕٕٕبا ا  ٕٕٕعاا ٌ

ًٗاعمبملإًاRL ملإًا قٌاالإٛامل عةقٛامبٌ (العمْااعبعلافٕ ااتٕة اإاإبناكٕٙالإٕٛاRBL الإ
قً ٕٕٕٕٕٕٕ لإبا عًمااعتٕٕٕٕٕٕٕقباقىقٛ افعإٕٕٕٕٕٕىااع  ٕٕٕٕٕٕٕاٖاامتٕٕٕٕٕٕٕاجبة  اكبإٕٕٕٕٕٕلاBLعاRLٙم ااعتٕٕٕٕٕٕٕقباقٛاعملة

Toyonakaاًعٕبٓ اإقجبةق الإلإٕباإااااإ ا عًمااعتٕقباقىقٛام  افٕ اإاإبناكٕٙالإٕٛامبااعتٕقباقٛاعملة
مًلاعم ٕٕٕٕٕٕٕم افٕٕٕٕٕٕٕ الإمإٕٕٕٕٕٕعم الإٕٕٕٕٕٕٕٛامبااعتٕٕٕٕٕٕٕقباقٛااTokunةقالإٕٕٕٕٕٕٕبالٕٕٕٕٕٕٕٚاقْ ًٕٕٕٕٕٕٕا ٕٕٕٕٕٕٕاٖا   اا ققٕٕٕٕٕٕٕ

عًمااعتقباقىقٛ. اعملة
عًمااعتٕٕٕٕقباقىقٛافٕٕٕٕ ااRBLبةقالإٕٕٕٕباإٕٕٕاااإٕٕٕٛالإعبلجا لإٕٕٕٕبااا قٌٕٕٕٕبى افٕٕٕٕ اإاإٕٕٕبنام ااعتٕٕٕٕقباقٛاعملة

ٕٕٕ اة ٕٕٕاٖا Toyonaka الكٕٕٕٛا ٕٕٕاٖاكه لإٕٕٕب اً اTokunتٕٕٕجٙالإتٕٕٕاع امامٕٕٕلالإٕٕٕٛامباإٕٕبنالإ ب

ا[32]
 النباتات:عوامل جمع وجني  -2
ٌٓامللإكعابلاملععبل افٕ املاةبإبلاملّةقٕ اإبى الإٕبا مٌاااإٛااع اغقًٕالإاتٕبع افٕ اجلإقٕ ا جٕ قكٕعٛ

مًٗا ع امعامبع ً ٕٕٕٕٕبالإ ٕٕٕٕٙاملةٕٕٕٕٕيعً اغق ٌ افٕٕٕٕ ا ا ٕٕٕٕٕباالإعقإٕٕٕ الإإٕٕٕ اىعٛ كًٕٕٕٕ املاةٕٕٕٕبل اةٕٕٕٕٙااعجٕٕٕٕٕىالإ
ا.اا[31]مل لإبً...مل ا

اٌالإعقٛاف ّٕالإٕٛاملاةٕبلا  ىاقتا ىٚاملاةبلاملّة اكبلإهاف املاىمع اعملعهنا عا ىاقتا ىٚاج
 ٕٕٕٕ قًمٕٕٕٕبٛاا ماعمة ٕٕٕٕبلامل مًٗااة ٕٕٕٕٙ:ا ع ٕٕٕٕ  الإ  ٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٛامللإٕٕٕٕعمىاملععبل ٕٕٕٕلااتٕٕٕٕة اابلق  Ocimumام

basilicum اًعٕٕٙا ٌ ٕٕبًااةٕٕبلامل   Syzygium aromaticum ٕٕمًعق  Carum ا لإٕٕبًااةٕٕبلاملك
carvi ااةٕٕٕٕٕبلاملممةٕٕٕٕٕ اا اٌجةقٕٕٕٕٕٙاTrigonella foenum-graecumةٕٕٕٕٕيعً عٌلإٕٕٕٕٕبلااةٕٕٕٕٕبلامل قً  ا

Zingiber officinaleا[32]ا
ا اا عًٛ اعاةًٕٕٕاالإمقٕٕٕ اجلإٕٕٕ املاةبإٕٕبلاملّةقٕٕٕ اتٕٕٕعمااكبإٕٕلاا[ 31(ا]2224متٕٕٕبامجٕٕٕبع اع  ٕٕٕ

عًا اةبلم ٙامعااالإعاالإعما قًب لإٌ مًمٙامباابن امقمااعالإىاامل:اة الإٛا  ٚالإ
ا
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االفعالة:كمية المواد  2-1
مًمٕٕ االإٕٕعاملاةٕٕبل اا اامق ٕٕبالإٕٕٛاملاةٕٕبلامتٕٕبالإ ا امٕٕٖاكلإقٕٕ امللإٕٕعمىاملععبلٕٕ املإٕ اقٕٕاٚاملم ٕٕعٙ

املتٕا امللإ امعٕ  اإياعجٕىالإٕ ها ٛا  ع بلاملجلإٕ ا  إبااملمقٕٙاعملا ٕبًاع ع ٕبلاملجلإٕ الإٕٛاف ٕعٙ
مًا امل ٕلإٍا ٕعٖاكلإقا ٕبااDatura معقىملااةٕبلاملٕىماع افٕ امل ٕةبهاملةٕبكًاع ةٕٙاْ ٕعً اكٕعٛ

قً قٌٕٕعلا تبتٕٕق الإ ٕٕٙاملقبتٕٕٕلإقٛااملاةبإٕبلةٕٕب.اكٕٕيل٘اةعٕٕىاملْ ًٕٕاا  قًٕٕ املإٕٕ اامإٕع اامٕٕلا ملعّ
JasminumعملةٕبةعااااMatricaria chamomillaفٕ امل ٕةبهاملةٕبكًا ةٕٕٙا ٛاالإٕبااجلإٕ إبى اا

ً املجعا ب  اف اف ٙامل قٖا مً قٌلامبتبت اااقج ام اٌمالإٛامل ا[31]اع ىاج
ا:الفعالةنوعية المواد  2-2
لقتلاكلإق امللإبى املععبل افمتبا  املا اامىىالإعاىاجلإ املاةبلاةٙااعاق امللإٕبى املععبلٕ ااا

عًلإبا اامٕلا معقٕىاملكعل تٕقٛااColchicum ق ب افاةبلاملممهها اColchicineلإ هااماع اك

قًٕٕٕٖ اعلٕٕٕيل٘افٕٕٕإٛاملاةبإٕٕبلاملإٕٕ ا عًلإبإٕٕ اإيماجلإعٕٕٕلافٕٕٕ اف ٕٕٕٙامل  علكإٕٕ اق اعٕٕٕ االإبلإٕٕٕبالإٕٕٕٛاك
مًِاّةقٕٕ ااك ٕٕيما لااتٕٕاعلإٙااجلإٕٕ افٕٕ ا ٕٕيماملع ٕٕ عًلإبا ٕٕبابغٕٕ  لإٕٕباملاةبإٕبلاملإٕ ااتٕٕاعلإٙاك

ًٖاةّعلإٕ امللإًٕا ةًق ا عا عمةٙامل قٖابماعمة باامٕلا ٕيمامل معقٕى املٕي اقعٕ فإا بااجلإ اف امل
املاةبلاف ا يماملع لاتبلإباجىماع اق م الوكٙا  [.31]عقكعٛ

االنبات:عمر  2-3
مًمٕٙاملالإٕعااإٛاكلإق امللإعمىاملععبل ا عااعاقا با عاا مًاةلإ مًاكةقٕ اكعقا باف املاةبلاكم بااإ  ًاإ  

ً اعجىا ٛاكلإق امللإبى املععبل اا امٕٖاةٕب اهٖاالإًٕا عالإًاملاةبل افع اةعِاملاةبابلامللإعلإ
قًجقباةعٕٕىاإٕىىا ٕٕىا ٕٕي املكلإقٕٕ اةا ٕٕىٚاالإًٕٕاملاةٕٕبلا ٕٕٚاا  ٕٕيافٕٕ املا  ٕٕبٛاإٕى قٌ ملاةٕٕبل اعإٕبى اا

مًعاىا الإعععل املّة ا عقباااىلإباقجلإٕ اعالإًٕاملاةٕبلااRheumلإعقٛالإٛاملتاقٛ.افاةبلامل قكعٛ
قعّٕٕ اكلإقٕٕ ا كةًٕٕالإٕٕٛاملجمقكعتٕٕقىملافٕٕ املعٕٕبٚااDigitalisتٕٕلاتٕٕاعمل ا لإٕٕبااةٕٕبلاملٕٕىقجابلٍا
ا مًا ااٛاملعبٚامبعٙ ا[.31]مل با الإٛاملٌ

ا
ا
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   وجيوفيزيائية:عوامل مناخية -3
 الحرارة: 3-1
ً اابلإٕٕٕٙاةقةٕٕٕ الإ ٕٕٕٚاللإٕٕٕبال ٕٕٕبالإٕٕٕٛاإٕٕ  قًالإةب ًٕٕٕا عاغقًٕٕٕالإةب ًٕٕٕاامٕٕٕلاجلإقٕٕٕ املعلإمقٕٕٕبلاا مً ملمٕٕٕ

إًٕٕٕباإٕٕٕٛا قٌٕٕٕٕبى افٕٕٕٕ اإاإٕٕٕبناملعقإٕٕٕع لااما عب ٕٕٕٕ بملعقتٕٕٕٕقعلعجق اعمبق ٕٕٕٕق افٕٕٕٕ املاةٕٕٕٕبلا اإياقا
جًقٕٕ٘افٕٕ ا  ٕٕجبًاملاعٕٕبها اًعٕٕ الإمإٕع املإِٕٕاملكمع اMalus domesticaعم ااعتٕٕقباقٛ اكلإٕٕباق

كًقٌاملةعل ا لإقٛاف امل لإٕ ا إًباإٛااTriticum aestivumعا اما عٕبِمتٕاجبة الهج ٕبىامللإا
ً ا اةقالإٕٕبا مً جًٕبلاملمٕ اًعٕبٓى ً افٕ ااةٕٕبلاام قٌٕلاملعّٕٕ قٌٕبى اإاإٕبنامل ً اااتٕٕةبافٕ ا مً جًٕٕ املمٕ ى

عًلقٛا قٌبى اف اإاابناملة اًع الإماع ا لإبًااةبلامل ّٕ الإٕٛا معقٕىااعملعهفعاعقى ملةبةعاااع كلإباق
ً املك ً ااDaturaبةتقتٕٕقٛاعقٕٕا عِالإمإٕع اكٕٕٙالإٕٕٛامل معقٕٕىملافٕٕ ااةٕٕبلاملٕٕىماع قٌٕٕلاملعّٕٕ عمل
اFerula assa-foetida [33] اةبلف ا
 الضوء: 3-2
( ااعاق امب با  اع ى امب با اإه ًافٕ اPhotoperiodإٛاكٙالإٛالإى املاعمٗامل عة ا اا

كًقٌٕٕاملعقإٕع ل ااملاةٕٕبلامقٕٕمالإٕٕعا ىًقٕٕ اةٕٕقٛا ٕٕى امب ٕٕبا اعا مًتٕٕبلاعجٕٕعىااه ٕٕ اّ   ةإٕلاملى
ً امل ع ٕٕبٖااما عٕٕبِع ٕٕىاتٕٕجٙا مًٗا ٕٕج قٌٕٕىملاملعقاعلقٕٕ افٕٕ ا ع اSalixفٕٕ املإٕباقٛاعملجمقكع

ًِاملاةٕٕبلا ً ٕٕ المْٕٕهٚ.اكلإٕٕبا  ةٕٕلاإٛااعٕٕ ً ٕٕ اامٕٕلاإاإٕبناالو ٕٕع مللإع اةاعتٕٕجق اقم ملعٕٕعٗ
مًكقٌٕاابلقٕ اكلإٕبا ٕعام ٌ ااHordeum vulgareلمٕبٙافٕ ااةٕبلامل ٕعقًاملعهفعاعقٕىاةا  عملةٕب

Pisum sativumااا
 الماء: 3-3
قٌعلعجق اف املاةبلامب  ًاةبللإٕبااعمللإٕعمىامليمةةٕ افقٕ  اإياقٕهى ااا بةٖاملعق اًةّالإعْٚاملعْ ا

اًعٕٕٕٕٕٕبٓا  ٕٕٕٕٕٕ املٕٕٕٕٕٕلا عًلقٛ ام ةًق٘ اإ ٕٕٕٕٕٕبف املٕٕٕٕٕٕلاملةٕٕٕٕٕٕ مًل املإِٕٕٕٕٕٕام تٕٕٕٕٕٕكع ةًع قٕٕٕٕٕٕى كًقٌٕٕٕٕٕٕاملك اا
ٕٕٕعٙ  اًعٕٕٕبٓإ ٕٕٕبف املٕٕٕلااملةعلقعقا قًمٕٕٕبٛاالإمإٕٕع ام قٌٕٕٕلاملّقٕٕٕبًافٕٕٕ اكٕٕٕٙالإٕٕٕٛامل  Ocimumمل

gratissimum Lعملاعإٕبٓاملعمعمٕٕ ااMentha piperita Lةتٕٕةباملإبقٕٕ املاةٕٕبلالإٕٕٛام ج ٕٕبىاا
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اًبااٛا قٌبى امللإماع امللإبة ا ى املٕلااملجعبٖ.مللإا ملجمقكعتٕقىملافٕ ااةٕبلااما عٕبِةقالإبا
قٌبى  قٌلاملّقلإماعااملماْٙاع ً الإٛامل ا[34بًا] ااةبلاملكتة

عًفٕ اةلإ ّٕم ااا ةًٕ اعمللإع ً اة ٕبًاغقًٕالإ كلإباااتةباكلإق امللإباامللإلإ م افٕ امل ٕعماافٕ ا ٕع
ًّعةٕٕ  اإٕه ًاامٕٕلاالإمقٕٕ املالإ قٕٕٙامل ٕٕيمة امياقاتٕٕةبا مًلافٕٕ ااما عب ٕٕ بمل ةًع قٕٕى مًكٚاملك فٕٕ اإٕ

عًاقإٕٕبلامل بةمٕٕٕ المٕٕٕيعةبٛا قٌٕٕٕبى اإاإٕٕبناملة عًاقاعقٕٕٕىااعما عٕٕٕبِملجٕٕٕيعً ا فٕٕٕ اإجلإٕٕٕبل الإمإٕٕع املكب
عًفقٙا ااManihot esculenta ف ااةبلاملكبتبفبا- ا-عملكمع

 التربة:3-4
ااا ااملاملاةبلاة  بة  ب ةً  املا عٌٛااعكقلإقبةق اقبةق ملعقاٌاه ً امقمااعلإٙاكلإ  عملمقعق  

ا لإ  امله امللإعىاق  اعمللإعمى االمالإع لملإبا امل عٙ اقلإكٛ املع عق ااإٛعة يم امللإعمى اعكلإق   عمٚ
كًقباملكقلإقبة ا اف اامىقىاملا ةً ال باىعً إياقهى ااعمجىااا ًاملامبٍاالماةبل عمللإعىاق الما

ا املتعىما ام ااعتقباقابلاف ااةبلاملماّ  املعهفعاعقىملاع ب   فً   Fagopyrumمللا
esculentum ااملجمقكعتقىملا ااةبل ااإ ة ف  مًا اقDigitalis purpureaملعي تةبا.

كًقٌامللإم امللا قٌبى اا مًلاف ام اتج املاةباق  اكلإباقهى ا ةًع قى مًكٚالمك عًجقٛاا ا ُاملاقا
ةً ا اٌاًامللإ  قٌلاف ااةبلامل اThymus maroccanus [35] عِالإماع امل

ً اإيمالإباالإٕلا عا ااجٕلاامٕلااا مًٗاع لإبًاملكتة قٌىاف ا ع ً اا قٌعلاملّقب كلإبااجىا ٛاكلإق امل
ىًقٛا اًعع اعكيل٘املمبٙاف ااةبلاملاب ً ق اعجعق الإ ًّعة ا  ا عًٖ ْValeriana[36]ا 

االحيوية: العوامل 3-5
قًةٕٕ اكٕٕيل٘اااا ع ٕٕ الإجلإٕٕٙاملععملإٕٕٙاملمقٕٕ املإٕ اإٕه ًاامٕٕلاملكٕٕبةٛاملمٕٕ اع ب ٕٕ املكبةإٕبلامل 

مًٍاعملاّعٕٕٕٙا ً ٕٕٕبا الإٕٕٕٛاةٕٕٕقٛا  ٕٕٕٚا ملاكبفٕٕٕٙا ملعه ٕٕٕبلامللإاةبىلٕٕٕ الإع ٕٕٕبالإ ٕٕٕٙام فإٕٕ ملاعٕٕٕبقَاعغق
عًتٕٕٕٕٕبلا قًٕٕٕٕٕبلاملعق قًٕٕٕٕٕب املعّ ً اامٕٕٕٕٕلامللإمإٕٕٕٕع املكقلإقٕٕٕٕٕبة الماةٕٕٕٕٕبلاملةكاق ملععملإٕٕٕٕٕٙاملمقٕٕٕٕٕ امللإٕٕٕٕٕه 

مًل الإٕٕٕٕٕٛاةٕٕٕٕٕقٛ مًِاملاةٕٕٕٕٕٕبلااملم ٕٕٕٕٕ افٕٕٕٕٕٕ الإجٕٕٕٕٕبٙاامٕٕٕٕٕٚا لإٕٕٕٕٕ مً ٕٕٕٕٕباملةٕٕٕٕٕبم عٛ مًتٕٕٕٕٕٕبلاملإٕٕٕٕ ا ج ملى
phytopathologieامل ةق ٕٕ افٕٕ ااةٕٕبلا ً ًِاملجلإٕٕ قًٕٕ امللإتٕٕةة اللإٕ مًتٕ اإٕ  قًاملعٕٕىع املعّ  اى

لإٍا ً ااتٕةة اLupinus angustifoliusملإ افّٕٕ ً ٕٕ ا ا ٕعالإًِٕ قًٕبلامل قّقٕ امللإلإ ملعّ



 الفصل الأول
 

 
22 

ا قاالإٕٕٕٕٕ املٕٕٕٕٕلاملجٕٕٕٕٕاٍا ا ٕٕٕٕٕعافًّٕٕٕٕٕااColletotrichum lupini Dubrulleلإٕٕٕٕٕٛاإٕٕٕٕعٓ
Colletotrichum spًِالإٕىلإًا اً امل ةق ٕ ابإعمٓااةباقٕ الإ امعٕ مللإتٕةبالٕىمااملجلإٕا  ٕعالإٕ

مً  اف اإلاعمااملتبٗاعمباإبٗا عًٛ اااجملا ا افق قباملتبٗاعمباابٗاعمل  قاا ٙالإٛاملةيعً
عًا ا اقمق ٕٕباملا ًٕٕاملٕٕي اقْ ًٕٕاةع ٕٕعهافٕٕ الإإٕبّٗامبلإٕعماافٕٕ املتٕٕق بٛاعمل ٕٕ عًٛ ٛ اعمإٕلامل ٕٕ

اً بلق املمعٛ اكلإباقهى امللامىعما اة  اة املةٕيعاماكلإبَإ بف امللاْ عً ًا اا ًٕاعا قًٕالٕعٛ
املةا  ااا.مللإ بة امللاملمعٛ

فً اإاابنالإٕعمىامبقِٕامل ٕباع اكٕبلعقاع لااا  اتٕقلإبااعملعهفعاعقٕىمل اهى ا ي امب بة امللا
isoflavoneعاphytoalexinsلإٍاا ٕٕٕٕبلاملإٕٕٕ ًٖااة اLupinus angustifoliusلإٕٕٕٕٛإّٕٕٕ

ًِاملٕي الإٕٛامللإلإكٕٛا ٛاقٕهى املٕلاامتاجبة  لمعىع اعلمىفبٓااٛاملاةبلاعملإبقإ الإٕٛا ٕيمامللإٕ
املمب ل.لإعلاملاةبلاف اةعِا

عً املاةباقٕٕ اااا مًاقٕ اعمل ٕٕ عًتٕٕبلالإٕٛا  ًّٕٕاملععملإٕٕٙاملمقعقٕ امللإ ٕٕىى الملإمب ٕٕقٙاملٌ اعاةًٕاملعق
إًبااإ الإٕٛامإهٖالم لإٕبًاعلإٕ املعبلٚ ايل٘اللإباقا علالماةٕبلافٕ اةعِٕاملمٕب ل افعمٕلامعٙ

عٌفٕٕباملعلإٕٕهٗا افتقعتٕٕباااAgastache anethiodoraتٕٕةقٙامللإ ٕٕبٙاإ ٕٕبة ااةٕٕبلامل عًٍ ةعقٕٕ
ام(CMVاCucumber mosaic virusمل قٕبًاا عًٍ للإ ٕ ٚالم هقٕباا(ا الإٕٛالإتٕلإقبا املعقٕ

مً اًقٕبلاماا ٕب عًتٕبلامل  اًقبل اقعاةًالإٛا عت افق اق قبااىىاكةقًالإٛامل  بًا ب  امل 
قًٕٗامللإٕٕٛا اامق ٕباملة علقٕٕبلفٕ املعٕبلٚا ب ٕٕ امللإإبّٗامللإعاىلٕٕ ا ةًقتٕ اإٕٛاّ  ااقاا ٕٙاة ٕٕكٙا

عٌفٕباملعلإٕهٗا ٌ بًافٕ ااةٕبلامل مًٗاعمب مًًاجتقلإ ااملالإتاع امبع  Agastacheلإتةةبام 
anethiodoraَا  ٕعًاع  ٕعًالإ  ًٕالإٕ اا ً مً ٕ افٕ اعجٕعىاة ٕ الإع ٕعق اعاةٕ ااجملا ا

ٕٕٕبقٛامل مًٗالإاة مًٗاملٕٕٕلاا ٕٕٕٖاا ٕٕٕع افٕٕٕ امبع مًجٕٕٕ الإتٕٕٕبم امبع مًٗاعا  ٕٕٕى  اا ٕٕٕع ا ا ٕٕٕبٙامبع
ٌ ٕٕبًا مقٕٕٙ ٌٚاملاةٕٕبلاعقعّٕٕ ا  قًةٕٕباعا ٕٕ عٌفٕٕباالإتٕٕبما باملّةقعقٕٕ اا  إًٕباإٕٛاإ ٕٕبة ااةٕٕبلامل إياا

افتقعتٕٕٕباامل قٕٕٕبًااAgastache anethiodoraملعلإٕٕٕهٗا عًٍ قٌٕٕٕلااما عٕٕٕبِةعقٕٕٕ إاإٕٕبنامل
ً اةاتة ا مًلاف املكلإقٕبلاملات88ٕملعّ قٌٕلا امقٕماالإ مٕلا%اإ بف امللاا ق ةق اللإكعإبلامل

مًلافٕ ا كًةقٛااما عٕبِ ٕي املا قٕ ة ٕكٙاكةقًٕ افٕ ااPulegoneعااMethyl chavicoleمللإٕ
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كًٕٕٕبا كًٕٕٕبااLimoneneمٕٕٕقٛا ٕٕٕ ىاكٕٕٕٙالإٕٕٕٛالإ كًٕٕٕبااMenthoneعلإ اIso-menthoneعلإ
اً ٚاملاتةق ا ا[37.]قٌبى اف اعف

 المدروسة  تةالنب الباب الثاني :
IX. :النبات المدروس 

 :Mentha Piperitaنبتة -1
 :Mentha Piperitaالتعريف بنبتة  1.1

ًٖاةاااا ٕٕٕٕبٓا ٕٕٕٕعاا ٕٕٕٕبا جٕٕٕٕقٛاقعٕٕٕٕ ٕٕٕٕٚاإا ٕٕٕٕبه ااMentha piperitaتٕٕٕٕٚاملعملإٕٕٕٕ اب ملاعا ا
مًةمٕٕٕٕٕ امللإٕٕٕٕٕىةباعملاعإٕٕٕٕبٓامللإٕٕٕٕٕبة االإٕٕٕٕٕٛا ٕٕٕٕٕهٙاملجلإٕٕٕٕٕ اةٕٕٕٕٕقٛاإٕٕٕٕعاقٛالإٕٕٕٕٕٛااةبإٕٕٕٕبلاملاعإٕٕٕٕبٓ .لٕٕٕٕٕ ا

اةب ااعبَ.ا ً  الكا اقعّ ا ععً قً امب ٌ اعاك  ااّ الإلإق
افٕٕٕٕٕٕ ا ًٙالقاقٕٕٕٕٕٕعٍ ً الإٕٕٕٕٕٕٛا ةٕٕٕٕٕٕٙاكٕٕٕٕٕٕب الإٕٕٕٕٕٕ قًٕٕٕٕٕٕٖاملاةٕٕٕٕٕٕبلابعٙ .املاعإٕٕٕٕٕبٓا ٕٕٕٕٕٕعااةٕٕٕٕٕٕبلا1753إٕٕٕٕٕٚااع

ٌٕٕٕٕ.اقمإٕٕٕع ا ٕٕٕٕ الإلإق ةً مًاال ٕٕٕٕبا ٕٕٕٕكٙالإ ً بامل  ٕٕٕٕ ٕٕٕٕ .اجٕٕٕٕيع جًعماق اةاعتٕٕٕٕجق ا  ٌ ٕٕٕٕعً    ًٕٕٕٕالإٕٕٕٕ ا
مًٗ.ا ٕٕٕٕٕيما جًٕٕٕٕعما الإ  ًٕٕٕٕا تٕٕٕٕعٙامبع ا  ً الإٕٕٕٕ الٕٕٕٕعٛ ةً اإلٕٕٕٕلاململإٕٕٕٕ ملاةٕٕٕٕبلاامٕٕٕٕلاتٕٕٕٕق بٛا ٕٕٕٕب

ٕٕٕٕٕبٓامٕٕٕٕٕعمل ا اًع ٕٕٕٕٕلام ٕٕٕٕٕبلاقالإٕٕٕٕٕعاإل ٕٕٕٕٕ املاجٕٕٕٕٕب اا76عا ٕٕٕٕٕٖا ٕٕٕٕٕىٚا ا2ملاة ٕٕٕٕٕع اقلإكا تٕٕٕٕٕٚ(.ااع ٕٕٕٕٕعا 
ٕٕٕٕبا املاجلإقٕٕٕٕى.ااع ٕٕٕٕٙااةبإٕٕٕبلاملاعإٕٕٕبٓا ٕٕٕٕعاامل ٕٕٕٕلإٍاملكبلإٕٕٕٕٙ اعلكٕٕٕٕٛاقلإكٕٕٕٕٛا ق ا عًٖ لإٕٕٕٕٛإْٕٕٕ
ٕٕٕٕبلالإعلإًٕٕٕٕ الإلإٕٕٕٕباقعإٕٕٕ ا إٕٕٕ اقلإكٕٕٕٕٛا ٛاقعٕٕٕٕقَابك ًٕٕٕٕا ٕٕٕٕبّٗاملْمقمٕٕٕٕ .اإإٕٕٕ ااة ٕٕٕٕ بافٕٕٕٕ امللإا تً غ

الإعماق  افإٛاملاةبلاتقععىاابلإباةعىاابٚ.ا] عًٖ ااا38]لإٛاتااقٛ.اإيماكبالاملْ
 :Mentha Piperitaانباتي لـالتصنيف ال 2.1

اMentha Piperita:االإسم العممي
اPeppermint:امـرادفــة

ا:املاعابٓاملعمع .ااالإسم الشائع
ا
ا
ا
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 Mentha Piperitaالتصنيف النباتي لـ (1-1 الجدول 

ا:Mentha Piperitaاالوصف النباتي لـ.3.1
ٕٕٕٕٕٕبلااا ٕٕٕٕٕٕلا ٕٕٕٕٕٕعااة ٕٕٕٕٕٕ اإل عٌلإٕٕٕٕٕٕ اا ٕٕٕٕٕٕة الإعلإًٕٕٕٕٕٕ اق ٕٕٕٕٕٕٙاّعل ابالإٕٕٕٕٕٕ  ااتٕٕٕٕٕٕع  تٕٕٕٕٕٕٚ اا92-32قً

 ٕٕٕٕٕٕ ً ةًعٕٕٕٕٕٕ اةٕٕٕٕٕٕبللإ ّ املع ً .اْ ًٕٕٕٕٕٕالإ اجٕٕٕٕٕٕيملإق مً  اااا ًٕٕٕٕٕٕاة ٕٕٕٕٕٕكٙاااجٕٕٕٕٕٕيلإعً لملإقٕٕٕٕٕٕ القعقٕٕٕٕٕٕ الإعٕٕٕٕٕٕ
مًٗ .ك قٕٕٕٕٖ ً ٕٕٕٕ باا9-4مٕٕٕٕ اّعل ٕٕٕٕباقةامبع تٕٕٕٕٚ العا ٕٕٕٕبا   ًٕٕٕٕاىمكٕٕٕٕٛالإٕٕٕٕ اا4-1,5تٕٕٕٕٚاا

اغبلةٕٕٕٕٕٕبالإٕٕٕٕٕٕبا مًٗاعملتٕٕٕٕٕٕعٗ مًٖالإتٕٕٕٕٕٕاا اعا  ٕٕٕٕٕٕا .امبع مًا ايملا لإٕٕٕٕٕٕ امٕٕٕٕٕٕبى اعا ّٕٕٕٕٕٕ املإٕٕٕٕٕٕ عًٗ إٕٕٕٕٕ
اةاعتٕٕٕٕٕٕج  اقةمٕٕٕٕٕٕ اّعل ٕٕٕٕٕٕبا ً ٕٕٕٕٕٕبايملالٕٕٕٕٕٕعٛ ٌ ب ً اة ٕٕٕٕٕٕكٙا عقٕٕٕٕٕٕٖ.ا  مًلا ٕٕٕٕٕٕ ق ا8-6الإامٕٕٕٕٕٕ٘ا ٕٕٕٕٕٕعق

ً االإٕٕٕٕٚ  ٕٕٕٕ ا ّٕٕٕٕ ةًعٕٕٕٕ ا  تٕٕٕٕبٚاقةم ٕٕٕٕلا  ٕٕٕٕبنالإ تٕٕٕٕٚاإل ٕٕٕٕلا ٕٕٕٕكٙاا5ملا الإٕٕٕٕٚ؛ااا ٕٕٕٕكٙاام جٕٕٕٕى لامٕٕٕٕعٙ
ٕٕٕٕٕ الإٕٕٕٕٕٛالإاا ٕٕٕٕٕٖامل ٕٕٕٕٕقٖااملتٕٕٕٕٕبٗ  ٌ ًٕٕٕٕٕا ٕٕٕٕٕي املاةا اتٕٕٕٕٕلإقك اعايملاالإعجٕٕٕٕٕبلامٕٕٕٕٕبى .اا اكٕٕٕٕٕعٛ
ً اإلٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕلا عًلإعتٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕعلإبلافق ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕبالإا قًٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ امقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕما ا ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕبا ابةقٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ امللإجلإعإٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ ام ٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕ إٕٕٕٕٕٕٕٕٕٕىىاملك

عًلإعتٕٕٕٕٕٕعلإق ا  عًلإعتٕٕٕٕٕٕعلإبا بااعتٕٕٕٕٕٕجٙٛ(ا2ملك ا[40-39 ].122 ا84 ا72 ا66إٕٕٕٕٕىىاك
قًع املالإٕٕٕٕٕٕٕٕعاإلٕٕٕٕٕٕٕٕلا ٛااْ قًع املاعإٕٕٕٕٕٕٕبٓاملعمعمٕٕٕٕٕٕٕٕ ااةإٕٕٕٕٕٕٕ اتٕٕٕٕٕٕٕٕ مًاٚاامق ٕٕٕٕٕٕٕٕب اا ٕٕٕٕٕٕٕٕة اتٕٕٕٕٕٕٕٕ  ًٕٕٕٕٕٕٕٕاملةٕٕٕٕٕٕٕٕ

ام اا بً.

 Mentha Espèce النوع 
 Piperita Genere الجنس
 FamilleاLamiaceae العائمة
 OrderاLamiales الرتبة 
 Mangnoliopsida Class الطائفة
 EmbranchementاMangnoliophyta الشعبة 
 Végétales Règne المممكة 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D9%82_%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D8%B0%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%B1%D9%87&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AC%D8%B0%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%B1%D9%87&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B1%D9%82%D8%A9_%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B1%D9%82%D8%A9_%D9%86%D8%A8%D8%A7%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B9%D9%86%D8%A7%D8%B9_%D9%81%D9%84%D9%81%D9%84%D9%8A#cite_note-4
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B9%D9%86%D8%A7%D8%B9_%D9%81%D9%84%D9%81%D9%84%D9%8A#cite_note-4
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lamiaceae
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lamiaceae
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اMentha Piperita ( : الصورة الفوتوغرافية لــ 1-1الشكل )
ا

ا
ا
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ةًع ا  تبٚ. -1  ملابنالإ تٚاإللا 
املتبٗ. -2 ااا كٙااملا كٙاجى لامعٙ  ٌ عً
مًٖالإتاا اع  ا . -3 مًٗايملا لإ امبى اع ّ امبع

اMentha Piperita( : شكل تخطيطي لـ 2-1الشكل )
  :  Mentha Piperita الجغرافي لـ  الإنتشار 4.1

مًلقب قًكبامل لإبلق .عف امتا قً قباع لإ عًةباع تقباع لإبٙا ف ًٓاملاعابٓاف ا ع ًٌاغب ةبغعٍ قٌ اعج
قٌماىم اعف املع قبلامللإامى اف الإاّ  ا ً عاقع مًلاملكة مقمااٚالإهمْا الإاياابٚااملةمق

مٌةًا.  Mentha Piperita  اماا بًااةبلا(اقعا12عامل كٙا  1843 اةبلج
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا

اااااااااا
اااااا
ا
 نعناع فمفمي كثيرة الوفرة  
 نعناع فمفمي نادر الوفرة  

ابالجزائر Mentha Piperitaانتشار نبات    (3-1 الشكل 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B2%D8%B1_%D8%BA%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%BA%D9%88%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%B2%D8%B1_%D8%BA%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%BA%D9%88%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B8%D9%85%D9%89_(%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%A9)


 الفصل الأول
 

 
27 

ا :  Mentha Piperitaاالاستعمالات الاقتصادية والطبية  لـ.5.1
عًبا م اي ااك  اّةقعق .اعقماع املاعابٓاااا بًاكلإ  قتاعلإٙاكعبا الم  ق اعق 

ً اّقبًاةاتة امعمل ا قٌلااّ  – 50%اعقماع ااملالإبى امللإااعٙاةاتة اا1ملعمعم ااملا
اعقتلإلا ق با 60% قًكعاملمقلإعاقاعامللإااعٛ ً الإ ٙام تقلاملى قىاعملإِاملعبلق علإعمىا  

ا.ةبلاعابٓاملّة 
قًقٛاااا مًٗالإا ااملامل قب قٚاااىامللإ  قا  اة ا ىامل  ااعقكع ا ٛااع  اةعِامبع

ً ٍا عًلإبٛامتاعلإٙاكلإاك الماةقياعمل م بلالكٛا ق باف املا عقٖالإٛا ىمٓامل عااىامل
مًةبلامللإعى  قعلإٙااملاا ىة املا اجبلامللإععق اعملا اجبلامل  لإق اعمل  قبٛااعم ّ

ا[41ٌاملع ة ]عم ااعبواع عا ق باا باٙالمىقىمٛاعلإا ّالمج ب
قٌلااا قًباعلإ بىالوكتى ا اعقتا ىٚا يمامل قٌلا تبت ال اا  قًالإ بىالمةكاق مللإا عٙا عا

املعٚا  ىامبلٚاملع ة الوتابٛ(الإلإباق عٖالإٛامل ىمٓا غبلةبااف الإعبجقٛامبتابٛاعغتعٙ
ا[42.]ملا ع 

ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
ا
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 عموميات الزيوت الأساسية الأول:الباب 

I. تعريف الزيوت الأساسية: 

 النب تػػ   فػػ  تتءاجػػ  اليػػءا   فػػ  بسػػرع  رخػػتتب أي  يرةطػػمت ريػػ طع رائحػػ  ذا  طبيعيػػ  مركبػػ   ىػػ     
 ءيػتـ ريػ طالع لمنب تػ   إفرازيػ  خلبيػ  فػ  تركيبيػ  يػتـ المنبعث  ح الرءائ ؼتمخم عف المسؤءل  ءى  ري عطال
 فػػػ  تتركػػػز ءىػػػ  النبػػ   أعضػػػ   مػػػف تمفػػػ خم أجػػزا  فػػػ  غيرةصػػػ يػػػرا طق شػػكؿ عمػػػ  جيػػػء  فػػػ  زينيػػ خت

  (Rose) الأزىػ ر ف    (الريح ف) الأءراؽ ف  ري  طالع النب ت   أغم  ف  الجذري  ءف اليءائ  المجمءع
 فػ  متءاجػ ة تكػءف النب تػ   بعػض ءفػ  المحػ   فػ    (الكزبرة) البذءر ف    (البرتق ؿ الميمءف ) الف كي  ف 

 أغمػػ  ءفػػ  فيزي ئيػػ   ءخصػػ ئص كيميػػ ئ   بتركيػػ تتميػػز الأس سػػي  الزيػػء  أف كمػػ   ( الثػػءـ) مثػػؿ الجػػذءر
 ؽطػر  بعػ ة لبصػي خاست يػتـ ريػ طالع المنتجػ   ءىذه أخرى  بمءا   طمرتب الأس سي  الزيء  تكءف الأحي ف
  [2 1].الضغط  طبءاس أء الم    رخبب أىمي 

II.  موقع تواجد الزيوت الأساسية: 

 المعرءفػػ  النب تيػػ  الفصػػ ئؿ بعػػض فػػ  تنتشػػر ءىػػ  الراقيػػ  النب تػػ   فػػ  إلا الأس سػػي  الزيػػء  تءجػػ  لا   
 الميرت سػػػػي   Rutaceae السػػػػ بي   Lamiaceae الشػػػػفءي  Apiaceae الخيميػػػػ  الع ئمػػػػ  مثػػػػؿ ءالمحػػػػ  ة

Myrtaceae    المركبػػػ Asteraceae  ع ئمػػػ Cupressaceae   المءراسػػػي Lauraceae   الزنجبيميػػػ 
Zingiberaceae  ع ئمػػػػ Piperaceae    الصػػػػنءبري Pinaceae  ءالنجيميػػػػ Poaceae  تتميػػػػز حيػػػػ 

 البشػرة عم  تءج  أف يمكف ءالت  الزي  تجميع عم  ق  رة خ ص  نسيجي  بن  عم  ب حتءائي  النب ت   ىذه
 جػػػنس أءراؽ مثػػػؿ Lamiaceae الشػػػفءي  الع ئمػػػ  نب تػػػ   فػػػ  كمػػػ  إفرازيػػػ  شػػػعيرا  شػػػكؿ عمػػػ  الخ رجيػػػ 
 فػػ  كمػ  إفرازيػ  جيػء  شػػكؿ عمػ  النب تػ   لػبعض المختمفػ  الأنسػػج   اخػؿ تءجػ  كمػ   Mentha النعنػ ع
 فػػ  كمػػ  إفرازيػػ  قنػػءا  شػػكؿ عمػػ  أء   Rutaceae السػػ بي  أء Myrtaceae الميرت سػػي  الع ئمػػ  نب تػػ  
 تحػ  مءجػء ة معزءلػ  خلبيػ  شػكؿ عمػ  أء  Asteraceae ءالمركبػ  Apiaceae الخيميػ  الع ئم  نب ت  
 Zingiberaceae  [1]  ءالع ئم  Lauraceae  الع ئم  نب ت   ف  الح ؿ ىء كم  البشرة
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III.  وتخزين الزيوت الأساسية :حفظ 

ممػػ  لا شػػؾ فػػ  أف الزيػػء  التػػ  تحتػػءي عمػػ  نسػػب  ع ليػػ  مػػف التربينػػ   تتعػػرض لمفسػػ   نتيجػػ  عمميػػ     
(  ءيرجػػػػع ىػػػػذا إلػػػػ  أف التربينػػػػ   مركبػػػػ   غيػػػػر مشػػػػبع  Resinificationالأكسػػػػ ة ء التحػػػػءؿ الراتنجػػػػ  )

ءتعط  مركب   لي  رائح  ءقءاـ تختمف ف عف الزي  الأصم . ءكذلؾ  تمتص الأكسجيف مف الجء ء تتأكس 
الزيػػػء  التػػػ  تحتػػػءي عمػػػ  أسػػػترا  مثػػػؿ زيػػػ  الخزامػػػ  )اللبفنػػػ ر( تتحمػػػؿ نتيجػػػ  التخػػػزيف غيػػػر الصػػػحيح 

 .ءتتحءؿ إل  أحم ض   ف  حيف أف الزيء  المحتءي  عم  الكحءلا  لا تتأثر ب لتخزيف لم ة طءيم 

بءضػػعي  الطبيعػػ  فػػ  النب تػػ   لا تتأكسػػ  نتيجػػ  ءجء ىػػ  مػػع مػػءا  طبيعيػػ  مضػػ  ة  إف الزيػػء  الطيػػ رة   
فػػػػ  التعبئػػػػ  الني ئيػػػػ  تعبئػػػػ   [  ىػػػػذا ءيراعػػػػ 3] .  ممػػػػ  يحفظيػػػػ  مػػػػف التأكسػػػػ  (Antoxydants)لمتأكسػػػػ 

الزج جػ   الممءنػػ  عنػػ   رجػػ   حػرارة منخفضػػ  ءبعيػػ ا عػػف الضػء  ء اليػػءا  ءأف تكػػءف الزج جػػ   ج فػػ  ء 
 [4] .ثلبج  ف  مف الألمنيءـ أء مف الزج ج   ءأف يحفظ الزي   مصنءع 

ءلق  أثبت  التج ر  أف الزيء  الطي رة بعػ  استخلبصػي  ءأثنػ   تخزينيػ  تتعػرض إلػ  عءامػؿ تػؤ ي إلػ     
حػػ ء  تغييػػػرا  طبيعيػػػ  ءكيمي ئيػػػ  فػػ  صػػػف تي    الأمػػػر الػػػذي يػػػؤ ي إلػػ  ر ا تيػػػ  ء التقميػػػؿ مػػػف جء تيػػػ  

 م يم  :   الزي  الطي ر لع ة عءامؿ أىمي ءيرجع سب  فس 

 العوامل الطبيعة :  -1
 : درجة الحرارة 

إف ارتف ع  رج  الحػرارة أثنػ   عمميػ  التخػزيف ءيػؤثر عمػ  نشػ ط الإنزيمػ   ءزيػ  ة التفػ علب  الكيمي ئيػ     
ءنمء الك ئن   الحي  ال قيق    كم  أف الحرارة الت  تؤثر عم  النب ت   الخيمي  الح ءيػ  عمػ  الزيػء  طيػ رة 

ءف ء الكراءي  فتفق ى  محتءي تي  مف الزيء  مثؿ أزى ر الب بءنج   ءثم ر نب ت   الفصيم  الخيمي  مثؿ الينس
 كمي  أءجزئي .

  الرطوبة: 

تعمؿ الإنزيم   أثن   عممي  التخػزيف عمػ  تحمػؿ المكءنػ   الفع لػ  ب لنبػ   ءب لتػ ل  تفقػ  ىػذه النب تػ       
لؾ قيمتيػػ  الطبيعيػػ  ءتفسػػ  . ءيتءقػػؼ عمػػؿ الإنزيمػػ   ءنشػػ طي  عمػػ  ءجػػء  المػػ   فػػ  خلبيػػ  النب تػػ     لػػذ

يجػػ  الػػتخمص مػػف الرطءبػػ  أثنػػ   عمميػػ  التخػػزيف لءقػػؼ مفعػػءؿ الإنزيمػػ   ءتصػػؿ الرطءبػػ  إلػػ  النب تػػ   
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الطبيػػ  أثنػػ   التخػػزيف   إمػػ  عػػف طريػػؽ امتص صػػي  مػػف الجػػء ءخصءصػػ  إذا ك نػػ  النب تػػ   محبػػ  لممػػ   
 [3] نتيج  ع ـ عممي  التجفيؼ

  : الضوء 

يؤثر ءجء  الضػء  أثنػ  عمميػ  التخػزيف عمػ  كثيػر مػف النب تػ   الطبيػ  فيغيػر لءنيػ  الطبيعػ  أء المػءف     
النػػ تج بعػػ  عمميػػ  التجفيػػؼ ءتغيػػر المػػءف يقمػػؿ مػػف القيمػػ  التج ريػػ  لمنبػػ     حتػػ  ءلػػء أف التغيػػر لػػف يػػؤثر 

ء الكرك يػ   Roseنبػ   الػءر  عم  المكءن   الفع ل  بو   ءمف النب ت   الت  يؤثر عميي  مػف حيػ  المػءف 
(Karade  بعض النب ت   الءرقي  مثؿ السكراف . ءق  يكءف تغير المءف ن تج  لتغير فػ  المكءنػ   الفع لػ )

( الصفرا  المءف santonin( إذ تتغير م  ة الس نتءنيف )Wommseedنفسي  كم  ف  ح ل  الشيح البم ي )
لذلؾ يج  مراع ة تخػزيف ىػذه النب تػ   الطبيػ  بعيػ ا عػف الضػء  إل  المءف البرتق ل  ثـ إل  المءف الأسء  .

 [.3أء أم كف مظمم    ف  ح ل  الكمي   الصغيرة تستعمؿ زج ج   أء عبءا  ممءن  أء معتم  ]

 : الأوكسجين 

إف الأءكسجيف المءجء  ف  الجء يؤثر عم  أكس ة بعض مكءن   النب ت   الطبي  أثن   عممي  التخزيف     
النب تػػ   المحتءيػػ  عمػػ  زيػػء  طيػػ رة مثػػؿ زيػػ  الميمػػءف   ب لتػػ ل  تتغيػػر الخػػءاص الطبيعيػػ  ء ءخصءصػػ  

الكيمي ئيػػ  ليػػذه النب تػػ   ممػػ  يقمػػؿ مػػف قيمتيػػ  الطبيػػ  ءالتج ريػػ    ءلػػذلؾ يػػتـ تخػػزيف كثيػػر مػػف ىػػذه الزيػػء  
 [.3بمعزؿ عف اليءا  ]

 لعوامل البيولوجية :ا -2

  ب لفطريػػ   أء البكتريػػ  أء الحشػػرا    ءلمتقميػػؿ مػػف ىػػذه الإصػػ ب  قػػ  تصػػ   الزيػػء  الطيػػ رة المخزنػػ    
 % مف ءزف النب   الج ؼ.10 -5يج  التخزيف عن   رج   حرارة منخفض  ء نسب  رطءب  ف  ح ء  

إف الإصػػ ب  ب لحشػػرا  تػػؤ ي إلػػ  فتػػؾ النب تػػ   حتػػ  تمػػؾ التػػ  تعبػػأ فػػ  عبػػءا  محكمػػ  القفػػؿ   ءتحػػ   
  ة أثن   المع ملب  الت  تتـ ف  المخ زف بأرض الحقؿ   فإذا لـ تتخػذ الترتيبػ   الإص ب  بيذه الحشرا  ع

لازمػػ  لمػػتخمص مػػف ىػػذه البءيضػػ   فإنيػػ  تفقػػص  اخػػؿ إنػػ   التخػػزيف ءتخػػرج منيػػ  الحشػػرة لتقضػػ  عمػػ  
العق ر المخزءف .ءلمقض   عمػ  نمػء ىػذه الحشػرا  فػ  أطءارىػ  المختمفػ  مػف المستحسػف أف تجػرى عمميػ  

خيػر لممخػػ زف مػرة أء أكثػػر عمػ  فتػػرا  متق ربػ    بمػػءا  كيمي ئيػ  شػػرط أف لا تتػرؾ ىػػذه المػءا  أي  ثػػ ر التب
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. ءكذلؾ تفػ علب  أىميػ  الأكسػ ة ءالتحػءؿ الراتنجػ  ءالتحمػؿ المػ ئ  ثػـ تبػ  ؿ [3]س م  عم  الم  ة الخزن  
لمعػ  ف المعنيػ  التػ  تسػ ع  الكيمي ئ   ب لإض ف  الػ  ءجػء  بعػض ا المجمءع   النشط  ف  تركي  الزي 

 [. 5عم  نش ط ىذه العممي   ءالتف علب  الحرارة ءلاىءا  ءالرطءب  ءالضء  ]

IV.  الأساسية لمزيوت الفيزيائية الخواص  : 

 أني  إلا   الكيمي ئ  تركيبي  ف  ءاضح  إختلبف  بيني  فيم  تختمؼ الأس سي  الزيء  أف مف الرغـ عم      
 الأس سػي  لمزيػء  الع مػ  الصػف   ءمػف   ط زجػ  تكػءف عنػ م  الطبيعيػ  الصػف   معظـ ف  جميع  تشترؾ

 [ 6 7 8 9: ]يم  م 

 :المون  -1

 يكػػءف مػػ  نػػ  را ء   لءنيػػ  فيسػػء  تتأكسػػ  خزنيػػ  عنػػ  لكػػف ء   المػػءف ع يمػػ  الأس سػػي  الزيػػء  معظػػـ     
 ء الأزءليف م  ة لءجء  الجبم   الشيح أنءاع بعض ء الأشمي  ء الب بءنج زي  ف  كم  مخضر  أزرؽ لءني 

 [ 10]مبيض أصفر لءني  يكءف مني  القميؿ نج  كم  الأزرؽ  أء الأخضر المءف عف المسؤءل  الك م زءليف
 غيػػر عءامػػؿ إلػػ  تعػػرض أء التحمػػؿ  أء التأكسػػ  بعءامػػؿ مػػر إذا الأس سػػ  الزيػػ  لػػءف فػػ  تغيػػر يطػػرأ ءقػػ 

 .الاستخلبص عممي  أثن   طبيعي 

 :الرائحة -2

فييػ   مرغء  غير نف ذة رائحتي  تكءف م  ن  را ء   جميم  عطرة برائح  تتميز الأس سي  الزيء  معظـ     
 قبػؿ حتػ  ءالرئيسػي   التربينيػ  المركبػ   ء المػءا  بعػض لءجػء  الأس سػي  الزيػء  بػيف التمييػز يمكػف ء

 نجػ ى  منيػ  القريبػ  المنػ طؽ ءحتػ  الأشػج ر ء النب تػ   بػيف السػير عنػ  المثػ ؿ سػبيؿ استخلبصي  ءعم 
 ( Menthol)المنثءؿ ء المحيط اليءا  ف   (Citral) الستراؿ مرك  لتط ير المميزة  ءذلؾ برائحتي  مشبع 

 ءلذلؾ الينسءف  لنب   Anethol) الأنيثءؿ) ء   الزعتر لنب   (Geraniol) الجيرانيءؿ ء النعن ع لنب   
 [11] .لو ءمميزة خ ص  بو رائح  زي  لكؿ فإنو

 :التطاير -3

 يميزىػ  مػ  ىػذا ء   الع  يػ  الجػء حػرارة  رجػ  عنػ  التطػ ير خ صػي  إل  نسب  الطي رة الزيء  تعرؼ      
 المءا  بعض عم  لاحتءائو ذلؾ ء الميمءف  زي  مثؿ   ب لتسخيف حت  تتط ير لا الت  الث بت  الزيء  عف
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 الأخرى ء طي ر زي  مف إح اىم  قطرتيف ءضع عن  حي    [20]  الصمغي  المءا  مني  المتط يرة  غير
 حػيف فػ  لتط يرىػ  تم مػ  الطيػ ر الزيػ  قطػرة تختفػ  مػ ة بعػ  أنػو نجػ    ترشػيح ءرق  عم  ث ب  زي  مف
 . المك ف ىذا عن  شف ف  تجعمي  ء بؿ الترشيح ءرق  عم  الأخرى القطرة تبق 

 : الذوبان  -4

 مثػػؿ العضػءي  المػػذيب   معظػـ فػػ  بسػيءل  تػذء  أنيػػ  إلا   المػ   فػػ  الػذءب ف قميمػػ  الأس سػي  الزيػء     
 الػذي الػءر  زيػ  م عػ ا  %  95 إلػ  الكحػءؿ فػ  ذءب نو نسب  ءتصؿ ع لي  ب رج  الإيثر ء البترءؿ ايثر

 . الب رافين   نءع مف العضءي  المركب   بعض لءجء  عكرا يصبح الكحءؿ مع بإذابتو

 ب سػتعم ؿ ءذلػؾ غشػو  عػ ـ ء نق ءتو لإثب   ميم  الكحءؿ ف  الأس سي  لمزيء  الت ـ الذءب ف صف  ء    
 الأس سػي  الزيػء  إل  الث بت  الزيء  إض ف  لأف ب لم   مخفؼ%  35 إل %  95 مف تب أ مختمف  تراكيز
 [12 11] الكحءؿ ف  الأس س  الزي  إذاب  تقميؿ ف  تتسب 

 :النوعية الكثافة -5

 (0,1-1,7) بػػيف ءتتػػراء  النب تيػػ  مصػػ  رى  بػػ ختلبؼ قيمتيػػ  تختمػػؼ الأس سػػي  النءعيػػ  لمزيػػء  الكث فػػ    
 عمػ  يعمػؿ مم  النءعي   الم   كث ف  مف أقؿ أي الصحيح الءاح  مف أقؿ كث فتي  الأس سي  الزيء  ءمعظـ
-1,07) فمػػ  بػػي يتػػراء  الػػذي القرنفػػؿ لزيػػ  النءعيػػ  الكث فػػ  عػػ ا المػػ    سػػطح فػػءؽ الأس سػػ  الزيػػ  طفػػء

 . الم   سطح تح  الزي  يترس  حي  (1,04-1,03) بيف م  القرف  أشج ر ءزي (1,02

 0.9 مػػف أقػػؿ قيمتيػػ  ك نػػ  إذا حيػػ  الأس سػػ   الزيػػ  لمحتءيػػ   كبيػػرا مؤشػػرا تعطػػ  النءعيػػ  الكث فػػ ء    
ذا مرتفع   أليف تي  ءأخرى تربيني  مركب   يحءي الزي  أف تعن   ف لزيػ  الصػحيح احػ ء ال مػف أكثر ك ن  ءا 
 [.11] كيمي ئي  ءمختمف  ع ي ة عطري  حمق   ذا  مركب   بو

 الضوئي:الدوران  -6

 التقػػ يرا  أىػػـ مػػف الضػػءئ  الػػ ءراف صػػف  ءتقػػ ير الضػػءئ   الػػ ءراف بخ صػػي  الأس سػػي  الزيػػء  تتميػػز    
 بػيف ب لتفرقػ  أيضػ  ءتقػءـ الث بتػ  ءالزيػء  الغػش مءا  مف ءخمءى  نق ءتي  لمعرف  الأس سي  لمزيء  الطبيعي 
  .الصن ع  ءمثيمو الطبيع  المرك 
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 :مثؿ الأس سي  لمزيء  أخرى طبيعي  ءخص ئص صف   ءىن ؾ

 الينسػػءف زيػػ  ء الػءر  زيػػ  إلا   الجػػء حػرارة  رجػػ  عنػ  سػػ ئم  الطيػػ رة الزيػء  كػػؿ حيػ :  القوووام 
 . الع  ي  الحرارة  رج  عن  يتجم اف فيم 

  . ع ل  ضءئ  بإنكس ر تتميز العطري  الزيء  معظـ :الضوئي الإنكسار معامل 

V. : دور الزيوت الأساسية في النبات 

 Croteau ء Nicholas  (1973) مػػػف كػػػؿ  حسػػػػ فيػػػ  النبػػػ   فػػػػ  ميػػػـ  ءر الأس سػػػي  لمزيػػػء   
(1986:) 

 .التأبير عممي  أجؿ مف الأزى ر إل  جذبي  أء الحشرا  بعض إبع   عم  تعمؿ -
 . الكيمي ئي  التف علب  بعض تسيؿ ط قءي كعنصر تعتبر -
 . الصحراءي لممن خ المعرض  النب ت   لحي ة الك في  ب لرطءب  تحتفظ -
 . النب تي  للؤمراض المسبب  ءالبكتيري  ري طالف للآف   ق تم  أء ط ر ة طبيعي  كمءا  تعمؿ -
 .خ رجي  مني  مءيخال العصير سيءل  عءتمن الجرء  التأـ سرع  عم  تعمؿ كم  -

VI. الأساسية الزيوت تركيب : 

 تتكػػءف الأسػػ س فػػ   يػػلكن   مركبػػ   لعػػ ة معقػ ة خلبئػػط عػػف عبػػ رة ىػػ  الأس سػػي  الزيػػء  جميػع إف      
 عبػ رة ءيػف الآخػر أمػ    العطػري الزيػ  مػف الأس سػ  الجػز  يكػءف الذي ي رءكربءفيال م ىإح ا قسميف مف
 يػ ا يالأل ي    االأسػتر    الكحػءلا    الأحمػ ض مػف عضػءي  لمجمءع  ت بع    أءكسيجيني  مركب   عف
 أء كبريتيػػػػ  مركبػػػػ    مػػػػع أيضػػػػ  المكءنػػػػ   ذهىػػػػ تحتػػػػءي قػػػػ  ضػػػػئيم  ءبنسػػػػب     االإيثيػػػػر  ء الكيتءنػػػػ    

 Terpene  [13 9] التربيف وأس س فإف العطري الزي  ف  اليي رءكربءن  الجز  أم  نيترءجيني  

 : التربينات 

 منتجػ   فػ  الكبيػرة النسػب  تمثػؿ ء المختمفػ  النب تػ    از جػأ ف  تءج  طبيعي  منتج   عف عب رة ى      
 المركبػ   مػف التربينػ   اسػـ أشػتؽ ق  ء   النب ت   مف لكثير المميزة الزكي  ئح اب لر  تمت ز الث نءي الأيض
 مػف  ميفصػ يػتـ طيػ رة زيػء  عػف عبػ رة التربينػ   معظػـ ء    [10]  التػربنتيف زي  مف  ميفص أمكف الت 

 فمػثلب اليءميػ  حي تنػ  فػ  خ صػ  كبيػرة ميػ ىأ التربينػ   عػ مت ء   الأس سػي  الزيػء  فصػؿ كطػرؽ نب تػ  
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 ءقػ [. 14] الإنسػ ف عنػ  الإبصػ ر ضػعؼ إلػ  الجسػـ فػ  و نقصػ ن يػؤ ي التربينػ   مف ىءء  A1 فيت ميف
 التريبنػ   تنػءع أف 1877 عػ ـ بألم نيػ  جػءتنجف ج معػ  مػف Owllach  يػب قػ ـ التػ  ال راسػ   أءضػح 

 [15،9يوضح أنواع التريبنات ] -1-الج ءؿ ء الإزءبرءيني  الءح ا  ع   إل  يعء 

 عدد وحدات الإيزويرين عدد ذرات الكربون نوع التربين

 2 10 أحادي تربين
 3 15 ثلاثي نصف تربين
 4 20 ثنائي تربين
 6 30 ثلاثي تربين
 8 40 رباعي تربين
 8اكثر من  40اكثر من  التربين متعدد

 

 [14أنواع التربينات ] 1-2الجدول

 

 

 

 

 

 [9وحدة الأيزوبرن ] 1-2الشكل 

 المونوتربينات(: ( الأحادية التربينات -أ 

 ءحػ ت  مػف تتكػءف ء  [11] النب تيػ  المممكػ  فػ  المنتشػرة الأنػءاع أكثػر مػف المءنءتربينػ   تعتبػر    
 α-Phyllandrene ء Limonene يمءنيفمال مركب تي  ـخأ ء ق مالح أح  ي  إل  تنقسـ ء  إيزءبريف
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 [11] قةمالح أحادية المونوتربينات 2-2الشكل 

 ثن ئيػ  المءنءتربينػ   تءجػ  ء   β-Bien α-Pinene  ،Sabinene مركب تيػ  أىػـ ء الحمقػ  ثن ئيػ  ء   
 : مجمءع   أربع  إل  لميي رءكربءن   الكربءن  الييكؿ حس .  ءتقسـ كبيرة بأع ا  الحمق 

  Thujcne ءج فثال مجمءع  -1
  Carene الك راف مجمءع  -2
  Pinene ب ينيفال مجمءع  -3
  Campbene الك مف ف مجمءع  -4

 مصػ ر أىػـ البػ ينيف مجمءعػ  أمػ  الأرز  خشػ  زيػ  فػ  الكػ راف ء التءج ف نءع مف المشتق   ءتءج     
 .الصنءبر أشج ر لح   مف عميو الحصءؿ يمكف الذي الخ ـ التربنتيف زي  فيء لي 

 

 [16،9: المونوتربينات  ثنائية الحمقة ] 3-2الشكل 
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 (الديتربينات)  الثانية التربينات -ب 

 الفيتػءؿ أمثمتيػ  مػف ء ايزءبػريف ءحػ ا  أربع  يق بؿ م  أي كربءف ذرة 20 عم  التربين   ىذه تحءي     
Phytol فيت ميف ء A1 

 : الثلاثية النصف التربينات -ج 

 ذرة 15 عمػػػ  تحتػػػءي منيػػػ  كػػػؿ أي ايزءبػػػريف ءحػػػ ا  ثلبثػػػ  مػػػف مكءنػػػ   ئػػػجزي 2500 عنػػػ ى  يفػػػءؽ    
 المعػػرءؼ التػػريبيف الأءؿ النػػءع أمثمػػ  ءمػػف ليػػ  الكربػػءن  الييكػػؿ حسػػ  صػػنفيف إلػػ  عػػ  ة ءتنقسػػـ. كربػػءف
 . الكرفس زي  ف  يءج  الذي سيمينيف ب سـ المعرءؼ التربيف أمثمتو مف الث ن  النءع أم  الك  نيف ب سـ

 : الثلاثية التربينات -د 

 . لمكءليسترءؿ المكءن  المبن  يعتبر ءالذي إسكءاليف ب سـ المعرءؼ المرك  أمثمتي  مف   

 : الرباعية التربينات -ه 
فصػػؿ  أمكػػف لقػػ  ء الك رءتينػػ   اسػػـ أيضػػ  عمييػػ  ءيطمػػؽ ليزءبػػريف ءحػػ ا  ثم نيػػ   كػػؿ يتكػػءف   

 carete ð- ء β-carene ء α-carene:  الجزر مف الك رءتين   مف شكلب تمثلبث  
 : التربينات متعددة -و 

 لبنػ  مسػتحم  شػكؿ عمػ  الطبيعػ  فػ  يءجػ  الػذي الطبيعػ  المطػ ط التربينػ   متعػ  ة مثمتي أ أىـ مف    
 الػػرءابط حػػءؿ لػػو الفراغػػ  الشػػكؿ ء   ي ئالإسػػتء  المنػػ طؽ فػػ  المءجػػء ة المطػػ ط أشػػج ر مػػف عميػػو يحصػػؿ
   .[14( ]Cis) المقرءف تشكيؿ فيو الثن ئي 

VII. البيولوجية وفعاليتها الأساسية الزيوت إستعمالات : 

   لمنكيػػػ  ءكمطيبػػػ   التطيػػػ  بغػػػرض الأس سػػػي  الزيػػػء  خلبصػػػ   القػػػ يـ منػػػذ الإنسػػػ ف اسػػػتعمؿ لقػػػ      
 فػػػ  اليػػػءـ لحػػػ  تسػػػتعمؿ ءلازالػػػ  الأمػػػراض مع لجػػػ  فػػػ  أء المرغءبػػػ  غيػػػر الرائحػػػ  لطػػػر  عطػػػءر تشػػػكيؿ

 ءالأغذيػػ  المع ممػػ  المحػػءـ لػػبعض نكيػػ  إعطػػ   ءالمنظفػػ   الصػػ بءف التجميػػؿ كعطػػءر الني ئيػػ  الصػػن ع  
 ءمنظف تػو الفػـ مغ سػيؿ ء الأسػن ف معجػءف مثػؿ الفمءيػ  المستحضػرا  ف  فع ل  ءكمكءن   الحمءي   ءف 
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 كمػءا  تسػتعمؿ كمػ  للؤكسػ ة المضػ  ة الخص ئصػي  نظػرا المعمبػ  الأغذيػ  حفػظ ف  ح لي  تستعمؿ أني  كم 
 [17] ءالطفيمي   الحشري  ءلميرق   لمحشرا  ق ئم 

 المتنءعػػ  البيءلءجيػػ  لخص ئصػػي  نظػػرا ءاسػػع بشػػكؿ مسػػتغم  فيػػ  ءالطبػػ  الصػػي لان  الج نػػ  فػػ  أمػػ     
 لمبكتيريػػػػ   مضػػػػ  ة: فيػػػػ  الممرضػػػػ  الك ئنػػػػ   بعػػػػض ضػػػػ  ع ليػػػػ  فيزيءلءجيػػػػ  فع ليػػػػ  الأس سػػػػي  فممزيػػػػء 

 .ءلمسمءـ للئلتي   ءمض  ة ءالفطري   لمفيرءس  

 البػػ حثيف مػػف كثيػػر  رس حيػػ  معينػػ  أمػػراض عػػلبج فػػ  متعػػ  ة إسػػتطب بي  بخػػءاص تتمتػػع فيػػ  لػػذلؾ   
 السػػرط ف  ضػػ  خ صػػ  خطيػػرة أمػػراض مػػف الءق يػػ  فػػ  ءمفيػػ ة مػػؤترة أنيػػ  فءجػػ  الفع لػػ  المػػ  ة ىػػذه تػػأثير

 [18] ءالسؿ الملبري  الإي ز 
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 استخلاص وتحميل الزيوت الأساسية .الباب الثاني : طرق 

I. :طرائق الاستخلاص لمزيوت الأساسية  
 ( : Distillation) بالتقطير الإستخلاص .1

 مبػػ أ   قػرءف منػذ الإسػػتعم ؿ شػ ئع  فيػ  الأس سػػ  الزيػ  اسػتخلبص طػػرؽ أقػ ـ مػف التقطيػػر طػرؽ تعتبػر    
 مرءرىػ  ءأثنػ   المػ   بخػ ر بءاسػط  جػذبي  يػتـ ثػـ الحػرارة بفعػؿ الأس سػي  الزيػء  تطػ ير ىػء الطريقػ  ىػذه عمؿ

مختمفػيف  الأس سػ  ءالزيػ  المػ   كث فػ  ءلأف الأس سػ  الزي  ء الم   جزئي   تتك ثؼ مبر  عم  يحتءي بأنبء 
 الحصءؿ أمكف كمم  التقطير حرارة  رج  انخفض مع العمـ اف كمم   الم   عف الزي  فصؿ سيءل  بكؿ يمكنن 
 :ى  طرؽ لمتقطير ء الكيمي ئي  ء الطبيعي  ءالمءاصف   الجء ة ع لي  ب رج  زي  عم 

 : يئالما التقطير -أ 

 حرارة  رج  إل  مع  ليخضع  الم   مع مني  الأس س  الزي  استخلبص المرا  النب تي  الم  ة خمط    
 خ ص مكتؼ بءاسط  تكثيفيم  ليتـ الأس س  الزي  جزيئ   معو ح ملب الم   البخ ر لينطمؽ الغمي ف حت 

 [ 19] بع ى  الزي  ءيجمع   الكث ف  فرؽ تأثير تح  بعضيم  عف لينفصلب

 

 التقطير المائي يمثل 4 -2الشكل 
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 المائي  التقطير ومزايا عيوب 

 عيوب مزايا
 الاستعمال سهمة 
 التكمفة قميل تجهيزها  
 التركيب و الصنع بسيط الجهاز 
 وجود ولا مخصص مكان تستوجب لا 

 خاصة شروط

 (.الكمي) التام الاستخلاص استحالة 
 في للانحلال القابمة المركبات بعض فقدان 

  الأكسجينية المركبات في كما ، الماء
 عممية لإكمال طويل وقت يمزمه 

 الاستخلاص
 

 التقطير ببخار الماء: -ب 

 أن بي  إل  مني  العطري  الزيء  معو ءيحمؿ يتخممي  أف لمبخ ر تسمح بطريق  النب ت   تءضع    
 [.20] الس بق  الطريق  ف  كم  بسيءل  الم   عف تفصؿ ء الس ئم  الح ل  إل  فتتحءؿ التكثيؼ

 م  ة ءجء  ف  ءح ه ب لبخ ر التقطير   ج ف  نب تي  م  ة ءجء  ح ل  ف  الم   ءجء  مع ب لبخ ر التقطير   
   .[19] الم   عم  ب اخمي  تحتءي طري  نب تي 

 

 التقطير ببخار الماءيمثل تركيب  5-2الشكل 
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 التقطير المائي بواسطة امواج الميكرو أند. -ج 

ى  مف اح   الطرؽ المستعمم  في  ج  سريع   ءذا  استيلبؾ ضئيؿ لمط ق   ءأىـ ميزة لي  أني      
تءفر زي  أس س  ذا جء ة ع لي  ءكمي  معتبرة مق رن  مع الت  نتحصؿ عميي  مف التقطير الم ئ  البسيط 

 [21( ]أءن  الميكرء)  الإشع ع   طرؼ مف المءفر التسخيف عم  الاستخلبص مف الطريق  ىذه ءتعتم 
 ط ق  امتص ص عم  ق  رة مرتفع  القم  ثن ئ  عزءـ ء القءي العزؿ ث ب  ذا  الأءس ط لأف انتق ئ  فيء

 [.21 22] حرارة شكؿ عم  تحءيمي  ء أءن  الميكرء

 أيف منخفض  ضغط تح  الجي ز  اخؿ الط زج  النبت  تءضع حي  مض عؼ الإشع ع   ىذه ءتأثير   
 بخ ر مف المشكؿ المزيج  اخؿ الأس س  الزي  يسح  أءن  الميكرء أشع  بءاسط  إنتق ئ  بشكؿ تسخف
 [.23] الم رءس  النبت  مف الن تج الص ف  الم  

 : مني  أءن  ب لميكرء للبستخلبص أنءاع ع ة ىن ؾ ء  

1) MAP  :جءي ضغط تح  منتشرة بأمءاج استخلبص  
2) PMAE  :ضغط تح  منتشرة بأمءاج استخلبص  
3) FMAE :جءي ضغط تح  مءضءع  بأمءاج استخلبص  
4) EMHD  :الفراغ تح  أءن  الميكرء بءاسط  الم ئ  ب لتقطير استخلبص  
5) ESAM :أءن  الميكرء لمس ع ة بمذي  استخلبص  

 . الكلبسيكي  الطرؽ مف أفضؿ مر ء  تق يـ يمكني ( 3) ء( 2( . )1) الأنءاع اف  

 زمف ف  ء كبير مر ء ا يق ـ أف يستطيع لأنو الأءل  الثلبث  الأنءاع مف ف ئ ة أكثر ءفي( 4) النءع أم   
 ب لطرؽ مق رن  قصيرة ج  بأزمن  ء المذيب   مف صغيرة كمي   ب ستعم ؿ يسمح فيء( 5) ءالنءع قصير

 [ . 24] سءكس  طريق  مثؿ الكلبسيكي 

 [ .13 14] ج ا المرتفع الثمف( 5) ء( 4( )3( )2) الطرؽ سمبي   أىـ مف أف غير  

 مف لمحرارة الحس س  المركب   عم  ءتح فظ الاستخلبص زمف مف مؿقت الأنءاع ىذه جميع إف ءللئش رة  
  [.15 16 25] التخري 
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 الاستخلاص بالمذيبات العضوية  .2

 الزيػ  مػف محمػءؿ صػءرة فػ  خ رجػ  ءيحممػو فيذيبو العضءي ب لمذي  زيتو استخلبص المرا  النب   يغمر     
 الزيػػػء  لاسػػػتخلبص الطريقػػػ  ىػػػذه ءتسػػػتخ ـ مػػػنخفض ضػػػغط تحػػػ  بػػػ لتقطير الاثنػػػ ف يفصػػػؿ المػػػذي   ثػػػـ ء

  .الي سميف زي  مثؿ ضئيم  بكمي   النب   ف  تءج  الت  ء لمحرارة الحس س 

 

 تركيب سوك سمي يمثل 6-2الشكل 

 بالنقع:الاستخلاص  -3

 لمػ ة ء المػذي  مػع كبيػرة أءعي  ف    مني  الزي  استخلبص المرا  النب تي  الأجزا  تنقع الطريق  ىذه ف       
 ءتسػ ع  النب تػ   تكتػؿ تمنػع  ليػ  بمقمبػ   الأءعيػ  ىػذه تػزء  ءأحي نػ  المذي  ف  الأس س  الزيء  لإذاب  تكف 
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 ذءبػ ف عمػ  لممسػ ع ة المػذي  حػرارة  رجػ  ترفػع الأجزا  بعض ف  ء المذي  لفعؿ أجزا ى  جميع تعرض عم 
 الزيػ  مكءنػ   عمػ  يػؤثر الػذي الحػ  إلػ  تصػؿ ألا الحػرارة  رجػ  ارتفػ ع عنػ  يراعػ  لكػف ء الأس سػي  الزيء 

 تسػػمح صػػغيرة أجػػزا  إلػػ  مجػػزأة النب تػػ   تكػػءف أف يراعػػ    الاسػػتخلبص جيػػ ز تعبئػػ  قبػػؿ لكػػف ء   أءصػػف تو
 مػػرا  ثػػلب  أء مػػرتيف المػػذي  اسػػتب اؿ يستحسػػف كمػػ    المػػذي  بتػػأثير لمخلبيػػ  ممكنػػ  مسػػ ح  أكبػػر بتعػػرض
 ء منخفضػ  الحػرارة  رجػ  عمػ  النػ تج يقطػر ثػـ   زيػ  مػف النب   ف  م  كؿ لاستخلبص ذلؾ ء نقي  بكمي  
 عمػػ  حصػػؿنء    ج يػػ ة اسػػتخلبص عمميػػ  فػػ  اسػػتعم لو يعػػ   الػػذي المػػذي  فيفصػػؿ   مػػنخفض ضػػغط تحػػ 
 [03]استخلبصوالمرا   الأس س  الزي 

 

 يمثل طريقة الاستخلاص بالنقع   7 -2الشكل 

 co2الاستخلاص بواسطة غاز  -4

 شرءط ف  الكربءف أكسي  ثن ئ  غ ز لاسيم  الغ زا  بعض أف عم  أس سي  ف  م عتت الطريق  ىذه    
 الطبيعي  الممءن   ء الأس سي  الزيء  مثؿ مركب   ع ة اتج ه مزاي ة إحلبؿ قءة تظير الحرج الضغط

 يتـ الاستخلبص أف إل  ب لإض ف  سيم  بعممي   ذي ملا فصؿ شؾ بلب ى  الطريق  ىذه ميزة إف العطءرء 
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 الطريق  ىذه ف  ستعمؿنء . الحراري [12]لمتحمؿ الزي  مكءن   يعرض لا مم  منخفض  حرارة  رج   ف 
 [03] الغ زي أء الس ئؿ يف:تح ل ف  الكربءف أكسي  ث ن 

 الثلب   لمح لا  التءازف ح ل  يترجـ الكربءف  أكسي  ث ن  لغ ز حرارة(/  ضغط) الأطءار مخطط إف    
 ىذه تسم  س ئلب يكءف أف يمكنو لا الكربءف أكسي  ث ن  غ ز ب ر( 73 –ـ °31.4) الحرج  النقط  بع 

 إحلبؿ عم  ءق رتو السءائؿ كث ف  مف قريب  كث فتو ءتكءف  (supercinique) الحرج  فءؽ الح ل 
 . حؿنالم  طبيع  الضغط ء الحرارة  رج  إل  خضعت المركب  

 فإنو ذلؾ عم  ضغطو ء رج  حرارتو المنخفضيف  علبءة بسب ( CO2) ءى ع  ة المستعمؿ المذي     
 [ 03] س م  بق ي  أي  يترؾ ءلا ض ر ءغير يشتعؿ  لا

 

 co2يمثل الاستخلاص بواسطة غاز  8-2الشكل 

 الاستخلاص تحت التبريد والضغط العالي  -5

 لا ء بسيءل   سلمتأك ق بم  لإني  فقط  لمحمضي   الأس سي  الزيء  الإستخلبص مف التقني  ىذه تخص   
 الحمضػي   قشػءر اسػتخلبص ءطريقػ   ءي يػ أء ميك نيك  عملب يمزمو ءاستخلبصي  الحرارة   رج  تتحمؿ
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 المػػ ئ  الطػػءر مػػف بعػػ  فيمػػ  يفصػػؿ عميػػو المتحصػػؿ الطيػػ ر الزيػػ .  عػػ ل  ضػػغط مػػع مػػ ئ  تحػػ  تكػػءف
 المركزي. الطر  بءاسط 

 

 يمثل الاستخلاص تحت التبريد والضغط العالي 9 -2الشكل 

II. . طرق تحميل الزيوت الأساسية 

 :مني  ءالت  الأس سي  الزيء  مكءن   كشؼ ء لتحميؿ ع ة طرؽ ىن ؾ  

 :(HPLCالكروماتوغرافيا السائمة عالية الجودة ) -1

 فييػ  الث بػ  الطػءر يكػءفء  ,بػ لحرارة تتػأثر التػ  ء طيػ رة الغير الطبيعي  المءا  عم  التقني  ىذه تطبؽ    
 بحقف نقءـ .مغمؽ عمء  ف  محشءة ,مكرءمتر 5 مني  الءاح ة قطر يصؿ ق  ج اً   قيق  جزيئ   مف مكءف
 الكشػؼ يػتـ المكءنػ   فصػؿ بعػ  .الضػغط تحػ  ء المحمػءؿ فػ  تحميميػ  المػرا  العينػ  مف ج ا قميم  كمي 
 [26] .المعطي   بمع لج  يقءـ جي ز بءاسط  العمء  مخرج ف  عني 

 : CPG الغاز كروماتوغرافيا -2

بأف  الكرءم تءغرافي  مف النمط ىذا يتميز حي   الأس سي  الزيء  تحميؿ ف  المفضم  الطرؽ مف ءى      
ب لغػػ ز  يسػم  حيػ  الييػػ رءجيف غػ ز أء الأزء  غػ ز أء اليميػءـ غػػ ز يكػءف قػ  غػػ ز ىػء المتحػرؾ الطػءر
 بءاسػػػط  الغ زيػػػ  المذابػػػ  المح ليػػػؿ مختمػػػؼ فصػػػؿ عمػػػ  يعتمػػػ  الغ زيػػػ  الكرءم تءغرافيػػػ  عمػػػؿ مبػػػ أ  الن قػػػؿ
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 -كرءم تءغرافيػ  غػ ز: الغ زي  الكرءم تءغرافي  مف نمط ف يءج . الث ب  الطءر طءؿ عم  التف ضمي  اليجرة
 ك لسػيميس صػم  يكػءف الح لػ  ىػذه فػ  الث بػ  الطءر  الإمتص صي  الكرءم تءغرافي  أيض  ت ع  ء صم 

 الث بػ  الطػءر  التءزيعيػ  الكرءم تءغرافيػ  تػ ع  سػ ئؿ -غ ز كرءم تءغرافي  ىء الث ن  ءالنمط  الألمنيءـ أء
 [27]طي ر غير س ئؿ يكءف

 :(CG/SMالكروماتوغرافيا الغازية بمطيافية الكتمة ) -3

الغػػ ز  بءاسػط  الغ زيػ  الكرءم تءغرافيػ  بإسػتعم ؿ المفصػءل  المكءنػ   نقػؿ ىػء الطريقػ  ىػذه عمػؿ مبػ أ    
عمميػ    مختمفػ  كتميػ  أيءنػ   الػ  العينػ  مكءنػ   ءتفكيػؾ تجزئػ  يػتـ ىنػ ؾ  الكتميػ  المطي في  جي ز الن قؿ

المتحصػػؿ عمييػػ   الكتميػػ  الأطيػػ ؼ مق رنػػ  بءاسػػط  يػػتـ المكءنػػ   عمػػ  التعػػرؼ  كتميػػ  حسػػ  تػػتـ الفصػػؿ
 [28]. س بق  معرءف  بأخرى

 : CPG IRFT/SM و CPG / IRFT الكروماتوغرافي الترابط -4

 « empreinte digitale»  تعطػػ  فيػػ  الأخػػرى السبكترءسػػكءبي  الطػػرؽ بقيػػ  مثػػؿ IRFT مطي فيػػ  إف
 ىػػذه فػػإف الأطيػػ ؼ ىػػذه مثػػؿ غيػػ   فػػ  ءحتػػ    المرجعيػػ  الأطيػػ ؼ مػػع مق رنتيػػ  نسػػتطيع التػػ  لممركبػػ  

 الػػرءابط ذا  المركبػ   عمػ  تعممنػػ  كمػ    الجزئيػ   فػػ  المتءاجػ ة الكيمي ئيػ  الءظػػ ئؼ عمػ  تعممنػ  التقنيػ 
 تسػمح عنػ م  خ ص بشكؿ ميم  التقني  ىذه   المتم كب   بيف ب لتفريؽ ع م  بصف  تسمح ء   المض عف 
 .ك في  غير كتم  أطي ؼ لي  جزئي   ب كتش ؼ

قػػػ  برىنػػػ  فع ليتيػػػ  عنػػػ م  سػػػمح  ب كتشػػػ ؼ مركبػػػ   بإمك نيػػػ  أف تخضػػػع لتغيػػػر  IRFTإف مطي فيػػػ     
ء  B-germacrineشػػػػػػػػػػػػػػكمي  المءضػػػػػػػػػػػػػػع  عنػػػػػػػػػػػػػػ  خضػػػػػػػػػػػػػػءعي  لتػػػػػػػػػػػػػػأثير إلكترءنػػػػػػػػػػػػػػ    مثػػػػػػػػػػػػػػؿ ح لػػػػػػػػػػػػػػ  

bicyclogermacrène    المذاف غيرا مف شكمييم  المءضع  إلelemène 𝛾  bicycloélémeneء  
 عم  الترتي  .

 bicyclogemacrine ء B- gemmacrine لػػػػ المءضػػػع  التغيػػػر التقنيػػػ  ىػػػذه اكتشػػػف  قػػػ  ءفعػػػلب   
 . CPG/ IRFT ء CPG/ SM بيف ب لتنسيؽ ذلؾ ء[ 29] لمبرتق ؿ العطري الزي  ف  المءجء 
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 ءب لمثؿ L Origanum majorana لػ العطري الزي  ف  التغير ىذا Vera et collet الع لم ف ءاكتشؼ
 بتقنيػػػ  يكتشػػػؼ لػػػـ الػػػذي β -cédrine المركػػػ  ءجػػػء  ب كتشػػػ ؼ سػػػمح CPG/ IRFT التػػػزاءج فػػػإف

 CPG /SM [30]التزاءج

 أف غير العطري   لمزيء  المكءن   بعض ب كتش ؼ سمح الحجز ءمع ملب  IRFT تقني  بيف ءالتنسيؽ   
 بػػيف تػػزاءج حػػ ء  شػػكم  MS لػػػ المعمءمػػ   ببنػػؾ مق رنػػ  IRFT لػػػ المعمءمػػ   لبنػػؾ أىميػػ  الأقػػؿ العػػ  

CPG/IRFT  فػ  المسػجم  الأطيػ ؼ مػف ءضءح  أقؿ البخ ري الطءر ف  المسجم  الأطي ؼ ك ن  ءفعلب 
 [.31] الس ئ  الطءر

 ءمطي فيػػ  الحمػرا  تحػػ  مطي فيػ  ك شػؼ مػػع ءاحػ   ف ءفػػ  أخػرى جيػ  مػػف التػزاءج بإمك نيػ  CPG إف   
 CPG/ IRFT/ SM الكتم 

 : HPLC /CPG/SMو HPLC / SM الكروماتوغرافي الترابط -5

 لػػػذلؾ ء   جػػػ ا ع ليػػػ  تبخػػػر  رجػػػ  لػػػ يي  التػػػ  المركبػػػ   عمػػػ  الكشػػػؼ تسػػػتطيع لا CPG تقنيػػػ  إف    
 تسػػمح التػػ  HPLC/SM الكتمػػ  بمطي فيػػ  المرتبطػػ  الجػػء ة ع ليػػ  السػػ ئم  الكرءم تءغرافيػػ  تقنيػػ  نسػػتعمؿ
 الن جمػ  المشػ كؿ بعػض حػؿ يتطمػ  التقنيػ  ىػذه تنفيػذ فػإف ذلػؾ مػع ء   المركبػ   مف النءع ىذا ب كتش ؼ

 السػػ ئم  لكرءم تءغرافيػػ  السػػ ئؿ الطػػءر ء الع  يػػ  الحػػرارة  رجػػ  ء عػػ ؿ ضػػغط مػػف التجريبيػػ  الظػػرءؼ عػػف
 أصػػػبح قػػػ  ء   الكتمػػػ  المطي فيػػػ  الغػػػ زي الطػػػءر ء الع ليػػػ  الحػػػرارة  رجػػػ  إلػػػ  ب لإضػػػ ف    الجػػػء ة ع ليػػػ 

 التػػػػ فؽ ذا  المسػػػػتخ م  الأعمػػػػ ة تطػػػػءر يفضػػػػؿ SM ء HPLC التقنيتػػػػيف ىػػػػ تيف بػػػػيف ممكػػػػف الإرتبػػػػ ط
  diterpenes acides ou glycosyles)  التربينػ   تحميػؿ فػ  يسػتعمؿ الإرتبػ ط ىػذا ءأصبح   ج ا الضعيؼ

 triterpines )  [ . 32 33] الفينءلي  المركب   حت  أء ءالقمءي ا   

 HPLC الكتمػػ  بمطي فيػػ  تبعػػ  الجػػء ة ع ليػػ  السػػ ئم  ب لكرءم تءغرافيػػ  المرتبطػػ  الكتمػػ  مطي فيػػ  اف   
/SM/SM [.34] المبي ا   ث ر عف لمكشؼ كثيرا تستعمؿ 

  HPLCمػػػع الكرءم تءغرافيػػػ  السػػػ ئم  ع ليػػػ  الجػػػء ة  CPGء لقػػػ  تػػػـ ربػػػط الكرءم تءغرافيػػػ  الغ زيػػػ     
  الأل يييػػ ا     الييػػ رءكربءن  )حيػػ  تقػػءـ ىػػذه الأخيػػرة بفصػػؿ المكءنػػ   حسػػ  العػػ ئلب  الكيمي ئيػػ  

عم  فصؿ المكءن   كػؿ عمػ  حػ ى   ء يػءفر ىػذا  CPGالأسترا  الكحءلا    ... إلخ (   ثـ تعمؿ 
الإرتبػػ ط أفضػػؿ فصػػؿ بػػيف المكءنػػ   ء ىػػء أكثػػر  قػػ  مػػف النتػػ ئج المحصػػؿ عمييػػ  مػػف مطي فيػػ  الكتمػػ  
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SM .   الغ زيػػػػ   ءالكرءم تءغرافيػػػػ ع ليػػػػ  الجػػػػء ة  اسػػػػتعمؿ الإرتبػػػػ ط بػػػػيف الكرءم تءغرافيػػػػ  السػػػػ ئم  ءقػػػػ
مف أجؿ تحميؿ المكءنػ   الكيمي ئيػ  لمزيػء  الأس سػي  مػف قشػءر  HPLC CPG/SMالكتم   ءمطي في 

 .Citrus [35] ع ة أنءاع مف الحمضي   مثؿ نءع
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I. :الدراسة الأولى 
قػػػػػػاـ ون ػػػػػػايد ف حػػػػػػر   زػػػػػػد،د  حيحػػػػػػد نحػػػػػػرر  يز،ػػػػػػ  ر ػػػػػػ،دن حيحػػػػػػد   ػػػػػػرو ،ـ يػػػػػػادرن زػػػػػػار   ، ػػػػػػؿ      

جاحدػػػػػػ   دػػػػػػدود  دروزػػػػػػ  وزػػػػػػ اتص ونز،ػػػػػػ   ونط،ػػػػػػار  حػػػػػػف ي ػػػػػػا   يزػػػػػػف حػػػػػػف قزػػػػػػـ ون  ي،ػػػػػػ  و ي،ا ،ػػػػػػ 

  دروز   أد،ر  ونزحي  ي  دض اط ط ات،ا ونزرطاي، . Mentha piperitaونيدياع 

 مقدمة: .1
،دػػػػد ي ػػػػا  ونيديػػػػاع حػػػػف ب ػػػػـ وني ا ػػػػا  ونط ،ػػػػ   وندطر،ػػػػ  وق  ػػػػاد،ا ،يػػػػ   ز،ػػػػ  ونيديػػػػاع  ػػػػي وندػػػػانـ      

وزػػػػػػػػ ادوحا   ػػػػػػػػ   و كدػػػػػػػػر ز،ػػػػػػػػ  ونيديػػػػػػػػاع  ػػػػػػػػ   (1طػػػػػػػػف   8000ونح يػػػػػػػػد   حػػػػػػػػا ، ػػػػػػػػار ون  ،ػػػػػػػػا    

أد،ر حزػػػػػ ا ص ب روؽ ي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع  ػػػػػي بر دػػػػػ  اطػػػػػ ط اان،ػػػػػا زػػػػػرطاي،   ػػػػػ فونط،ػػػػػار ن و ز،ػػػػػ   يطػػػػػاؽ

اػػػػػط  -29HTاان،ػػػػػا زػػػػػرطاف ون  نػػػػػ ف  طن اػػػػػHela  ػػػػػر،    ػػػػػي اػػػػػط اان،ػػػػػا زػػػػػرطاف  يػػػػػؽ ونػػػػػريـ 

ونط ،د،ػػػػػػ   ونات،ػػػػػا اطػػػػػ،ف حػػػػػػف Mcf-7اان،ػػػػػا زػػػػػػرطاف وندػػػػػد   طن اػػػػػ-24Tونحدايػػػػػػ  اان،ػػػػػا زػػػػػرطاف 

 Hek-293 Human embryonic) (kidney  (IMr-90 Human embryo حػػػا 

lung fibroblast)ونفدان،ػػػػػ  ونحلػػػػػاد  ن زػػػػػرطاف  د حػػػػػد   ػػػػػ   قػػػػػ  ون دػػػػػر،ض  ون رك،ػػػػػز وذ وف  وف

 ػػػػػػي 53P،  قػػػػػؼ   ػػػػػػ   رك،ػػػػػز ونحزػػػػػ ا ص  كػػػػػػذنؾ ز،ػػػػػاد  ون د ،ػػػػػػر  ػػػػػي  Bax يظػػػػػ،ـ  د ،ػػػػػر ج،يػػػػػػا  

 اونات،ػػػػكزػػػػا   يحػػػػط ون ػػػػ،ا ا  ونظػػػػا ر    ان ػػػػاني  ػػػػ در   ػػػػ   ن،ػػػػ  ون حػػػػا،ز  ػػػػي لأونحداح ػػػػ   ونات،ػػػػا

ون ر ،يػػػػػػػػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػػػػػػػػي  د ػػػػػػػػػػػػػػػػ،ط حرويػػػػػػػػػػػػػػػػؿ يحػػػػػػػػػػػػػػػػ   وزػػػػػػػػػػػػػػػػ ادوـ (2 ونزػػػػػػػػػػػػػػػػرطاي،  ون  ػػػػػػػػػػػػػػػػر،  .كحػػػػػػػػػػػػػػػػا درس

هػػػػػا د ر  ػػػػػي  د ػػػػػ،ط  كػػػػػ ،ف ونػػػػػ رـ  حري ػػػػػ   دز،ػػػػػز ونػػػػػ رـ  لػػػػػاؿ   ػػػػػ   يف،ػػػػػز ن وف وذ ون رح،ػػػػػ  ونات،ػػػػػا

ون رح،ػػػػ    ػػػػذو ،رجػػػػف ونػػػػ  د ر ػػػػا  ػػػػي  يػػػػ ،ر ونحػػػػ ود  ونات،ػػػػا ،دػػػػ ط   ػػػػ ر   دانػػػػ   ػػػػز   ونات،ػػػػا حػػػػا،ز 

،يػػػػػػت ونحػػػػػػ    Chemo preventiveونحزػػػػػػرطي  ونػػػػػػ  حػػػػػػ ود وقػػػػػػؿ زػػػػػػح،  و  كحػػػػػػايف ك،ح،ػػػػػػا ي 

ونزػػػػػرطاي، . بف ونهػػػػػدؼ حػػػػػف  ػػػػػذ  وندروزػػػػػ   ػػػػػ  نحدر ػػػػػ   ػػػػػأد،ر  ونات،ػػػػػاونح ػػػػػرح   ذنػػػػػؾ   زػػػػػارع حػػػػػ   

 Helaط اان،ػػػػػا زػػػػػرطاف ونػػػػػريـ ون رح،ػػػػػ  ونح حد ػػػػػ   اػػػػػ ونات،ػػػػػاحزػػػػػ ا ص ونيديػػػػػاع ونز، ػػػػػي   ػػػػػ  يحػػػػػ  
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 ح اري هػػػػػا حػػػػػف  RD اػػػػػط اان،ػػػػػا زػػػػػرطاف حيط ػػػػػ  ونيػػػػػ ض  Hep-2   اػػػػػط زػػػػػرطاف ونييجػػػػػر  ون  ػػػػػر 

 .ونزجاج  ي  ذنؾ  از ادوـ   ي،  ونزرع ونيز،جي Refاط اان،ا جي،ف ونجرذ ونط ،د،  

 :طرق العمل .2
 تحضير مستخمص النعناع الزيتي: 
ونز،ػػػػػ  ونط،ػػػػػار حػػػػػف ب روؽ ي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع  ذ  وزػػػػػ اتصطر، ػػػػػ  ون  ط،ػػػػػر ون اػػػػػار   ػػػػػي   وزػػػػػ ادح    

 (  ػػػػػػػػـ3  نلأ  ػػػػػػػػا ون ر،طػػػػػػػػايي  ولأد ،ػػػػػػػػ  ونح  ػػػػػػػػ ؼ  ػػػػػػػػي دزػػػػػػػػ  ر  كت يجػػػػػػػػر ػػػػػػػػـ وزػػػػػػػػ ادوـ جهػػػػػػػػاز 
،يحػػػػػػػػػػؿ  اػػػػػػػػػػار ونحػػػػػػػػػػا   (ن   ذ4حػػػػػػػػػػا (  يديػػػػػػػػػػاع /  يجػػػػػػػػػػـ  ب روؽ/ف(  ز 10:1 يزػػػػػػػػػػ    و زػػػػػػػػػػ اتص

ونز،ػػػػػػػػػػػ   ،هػػػػػػػػػػػا  ونز،ػػػػػػػػػػػ   ونط،ػػػػػػػػػػػار   ا جػػػػػػػػػػػا  ونحكدػػػػػػػػػػػؼ دػػػػػػػػػػػـ  نػػػػػػػػػػػ  ح ػػػػػػػػػػػ،د  ونز،ػػػػػػػػػػػ   ذ ،ػػػػػػػػػػػ ـ  جح،ػػػػػػػػػػػف
ونحػػػػػا  ،جحػػػػػف ونز،ػػػػػ   ،ف  ػػػػر  ،يفػػػػػظ  ػػػػػي قيػػػػايي يظ،فػػػػػ   جا ػػػػػ   ،ر ػػػػػ  بف  زػػػػط   ػػػػػ ؽ طا ،ػػػػػا  ،كػػػػ ف

 .و ز دحاؿ ني،ف ˳ـ4 ك ف  د،ر  ونيجـ  ذو  ن ف دوكف   طا  حيكـ  ،يفظ     
 السرطانية: الخلاياخطوط  
ونط ،د،ػػػػػػ   ونات،ػػػػػػا نػػػػػػ  اػػػػػػط   الإلػػػػػػا  ونزػػػػػػرطاي،   ونات،ػػػػػػاوزػػػػػػ دح   داندػػػػػػ  بيػػػػػػ وع حػػػػػػف اطػػػػػػ ط     

REF))  . 
  اط اان،ا زرطاف ونريـHela)250ون حر،ر   ذو وناط  يد  ( وز دحؿ. 
   2ون  ر  اط اان،ا زرطاف ونييجرHep-235 ذو وناط  يد ون حر،ر   ( وز دحؿ.  
   اط اان،ا زرطاف حيط   وني ض ون  رRD)325 ذو وناط  يد ون حر،ر   ؿ( وز دح. 
  ونط ،د، اط اان،ا جي،ف ونجرذREF)25 ذو وناط  يد ون حر،ر  ؿ( وز دح. 

الطيصصصصصصارة المستخم صصصصصصة مصصصصصص   ت( لمزيصصصصصصو (Cytotoxicityفحصصصصصصص السصصصصصصمية الخمويصصصصصصة  
 :أوراق نبات النعناع

 :الطبيعية الخلاياالسرطانية وخط  الخلايافي خطوط  -
حزػػػػػطي    يفػػػػػر  ونزػػػػػرطاي،   ػػػػػي بط ػػػػػاؽ ونػػػػػزرع ونيزػػػػػ،جي ذو  ونيفػػػػػر ونح دػػػػػدد  ونات،ػػػػػا ػػػػػـ زرع      
 (5 حرويؿن    لحي  ون جر   دانت( Flat Bottom well درون

ونيا ،ػػػ    ػػػ  ط  ػػػ   ولأ  ،ػػػ   باػػػذ :((CELL Seedingالخلايصصصاأو بصصص ار  الأولصصصى زرعالمرحمصصصة 
 _ ،رزػػػػػػ،فن بلػػػػػػ،ؼ ازػػػػػػ دحاؿ حي ػػػػػػ ؿ ون ر زػػػػػػ،ف  ونات،ػػػػػػادػػػػػػـ ق دػػػػػػ   ونات،ػػػػػػابياد،ػػػػػػ  ح كاح ػػػػػػ  حػػػػػػف 

% نػػػػػػػ  كػػػػػػؿ   ػػػػػػػا   حػػػػػػزج  ازػػػػػػػ دحاؿ 10ح ،  ػػػػػػر حػػػػػػػف ون زػػػػػػط ونزر ػػػػػػػي ونحػػػػػػز د  انح ػػػػػػػؿ  يزػػػػػػ   20



  الفصل الثالث
 

 
62 

 ػػػػي كػػػػؿ يفػػػػر  حػػػػف يفػػػػر ونط ػػػػؽ  ونات،ػػػػاح ،  ػػػػر حػػػػف  ػػػػانؽ 0.2 لػػػػف Micropipetteحا ػػػػ  دق، ػػػػ  
 يفر (./  ا ، 105x 1 ي،ت  ي    كؿ يفر      حا ، ار  

وندػػػػػرض دػػػػػـ يلػػػػػف  درجػػػػػ   ػػػػػؽ  ػػػػػفاؼ حد ػػػػػـ اػػػػػاص  هػػػػػذو  ونط ػػػػػؽ  ػػػػػ رؽ  زػػػػػط  دط،ػػػػػ   ـ ػػػػػ    
 .كاح   بياد،    ك ،ف ط     ا ن  اؽ ن ات،ا  ون، ـ ون اني ن زحاح ون˳ـ37يرور  

 ون أكػػػػد حػػػػف  ولأط ػػػػاؽ يػػػػص  د دػػػػ (:stage) Exposure المرحمصصصصة الةانيصصصصة مرحمصصصصة التعصصصصريض
ي ػػػػف،   ونياح،ػػػػ   ػػػػي ونيفػػػػر   روك،ػػػػز ونات،ػػػػا ،هػػػػا   كػػػػ ،ف ط  ػػػػ  بياد،ػػػػ  كاح ػػػػ    ح ػػػػ   ونات،ػػػػايحػػػػ  

 1000-125 ػػػػػػػذ  ون روك،ػػػػػػػز  ونيديػػػػػػػاعن  رو يػػػػػػػ حػػػػػػػف ونز،ػػػػػػػ  ونط،ػػػػػػػار ونحزػػػػػػػ ا ص حػػػػػػػف ب روؽ ي ػػػػػػػا  
 1ونحزػػػػػ ا ص      ػػػػػـ حػػػػػف اان ػػػػػ0.01حػػػػػا،كر   ػػػػػروـ /ح ،  ػػػػػر  ذ يلػػػػػر   ػػػػػذ  ون روك،ػػػػػز   ذو ػػػػػ  

 يلػػػػػػ،ر  لآجػػػػػػؿق،ازػػػػػػ،ا  حي ػػػػػػ   قػػػػػػد  ػػػػػػد  ػػػػػػذو ونحي ػػػػػػ ؿ Dimeth-yl sulfoxideحػػػػػػف ح ،  ػػػػػػر 
ح ،  ػػػػػػر /ـ( حػػػػػػا،كر   ػػػػػػرو1000050002500125  اػػػػػػا ،ؼ ي ػػػػػػا   ػػػػػػـ بجػػػػػػرو  بر دػػػػػػ   حيػػػػػػ   ون اف،ػػػػػػؼ

 ػػػػػ  ونحزػػػػػ ا ص  ان زػػػػػط ونزر ػػػػػي وناػػػػػاني حػػػػػف ت ػػػػػـ  يلػػػػػ،ر ون روك،ػػػػػز  ػػػػػف طر،ػػػػػؽ  اف،ػػػػػؼ ا ن ػػػػػد
  ون  ر .ح ؿ وندجؿ 

ون ػػػػػػػفاؼ حيػػػػػػػ   ونت ػػػػػػػؽزػػػػػػػك  ون زػػػػػػػط ونزر ػػػػػػػي ون ػػػػػػػد،ـ حػػػػػػػف بط ػػػػػػػاؽ ونػػػػػػػزرع ونيزػػػػػػػ،جي  دػػػػػػػد ر ػػػػػػػف   
ت حكػػػػػػػررو  نكػػػػػػػؿ  رك،زكحػػػػػػػا  ػػػػػػػـ  حػػػػػػػؿ ت     وقػػػػػػػف دػػػػػػػتن روك،ػػػػػػػز ب ػػػػػػػحػػػػػػػؿ/يفر  حػػػػػػػف و 0.2 بلػػػػػػػ،ؼ 

 درجػػػػ  يػػػػرور   ولأط ػػػػاؽ ونح ػػػػؿ(. يلػػػػي ،ػػػػا حلػػػػاؼ  ن،هػػػػا  زػػػػط اػػػػاني حػػػػف تا حكػػػػررو  ن زػػػػ،طر  
 .زا   72 نحد  يليها  ـ ونط ،د،  ونات،ا حا دو زا  48  در،ض  نحد  ˳ـ◦ 37

 .ع  التأةير السمي لمستخمص النعناع الزيتي م  أوراق النعناع الةالةة: الكشفالمرحمة 
  ػػػػػػـ ونػػػػػػ ا ص حػػػػػػف  زػػػػػػط ون دػػػػػػر،ض دػػػػػػـ  زػػػػػػ    ولأط ػػػػػػاؽ ون دػػػػػػر،ضن باػػػػػػذ  دػػػػػػد وي هػػػػػػا  حػػػػػػد     

  ح ،  ػػػر حػػػف  ػػػ د  ون يفزػػػ  ون  ػػػ ر   0.1  لػػػا    ونات،ػػػا حي ػػػ ؿ ونح ػػػ  ونفزػػػ جي دػػػـ  ػػػ د  
crystal violet   جففػػػػ  ون ػػػ د  بز، ػػػػ    دػػػد ا دق، ػػػػ 30 نحػػػد  ˳ـ 37 يلػػػي   درجػػػ  يػػػػرور  

جهػػػػػاز ونحط،ػػػػػاؼ ونلػػػػػ  ي وناػػػػػاص  أط ػػػػػاؽ ونحدػػػػػا،ر    ازػػػػػ ادوـ ط ػػػػػؽ نكػػػػػؿ وني ػػػػػا   ولأط ػػػػػاؽن قػػػػػرب 
 ونح جي ونط ؿ  يد  ELISA micro plate spectrophotometerوندق،   
 (6 ان، ن ون ونزرطاي،        ؽ ونحدادن   ونات،ايزا  حددؿ  د ،ط يح   ياي ح ر.  ـ 492

   

 
    =I. R%        Inhibitory rate/ 

I.R.ونيز   ونح  ،  نحددؿ ون د ،ط= % 
A .  ونكدا   ونل  ،  ن ز،طر  ونزان= 
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B     و ا  ار=ونكدا   ونل  ،  نحجح. 

 :النتائج 
 لػػػػحي   ػػػػػذ  وندروزػػػػػ  ون يػػػػػر   ػػػػػف ون ػػػػػأد،ر ونزػػػػحي ن ز،ػػػػػ  ونحزػػػػػ ا ص حػػػػػف ي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع   ػػػػػ     

 ذ(  7  ن،ػػػػػػ  وف ي ػػػػػػا    ػػػػػػذ  وندروزػػػػػػ  جػػػػػػا   ح  و  ػػػػػػ  نحػػػػػػا    ػػػػػػؿ  اطػػػػػػ ط اان،ػػػػػػا زػػػػػػرطاي، نداندػػػػػػ  
درس  دان،ػػػػػػ  ونز،ػػػػػػ   ولأزازػػػػػػ،  ونحز ا  ػػػػػػ  حػػػػػػف ي ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع   ػػػػػػ  يحػػػػػػ  ات،ػػػػػػا زػػػػػػرطاف ونػػػػػػريـ 

 Hela   ،اػػػػػػػػط ات،ػػػػػػػػا زػػػػػػػػرطاف ونييجػػػػػػػػر  ون  ػػػػػػػػر )HEP-2بظهػػػػػػػػر  ونز،ػػػػػػػػ    حا  ػػػػػػػػؼ ز(   روك،ػػػػػػػػ 
( HEP-2ات،ػػػػػػػػا  زػػػػػػػػح،    ػػػػػػػػ  اػػػػػػػػط   بقػػػػػػػػؿ (Hela،ػػػػػػػا  ولأزازػػػػػػػ،  ب  ػػػػػػػػ  زػػػػػػػػح،    ػػػػػػػػ  اػػػػػػػػط ات

 دان،ػػػػػػ  ونز،ػػػػػػ    ( نػػػػػػ 2004  اػػػػػػر ف  Shirazi  كحػػػػػػا ب ػػػػػػار ونط ،د،ػػػػػػ .حػػػػػػف اػػػػػػط ونات،ػػػػػػا    انح اريػػػػػػ
 اػػػػػػط ات،ػػػػػػا  549Aولأزازػػػػػػ،  حػػػػػػف ي ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع  ػػػػػػي  د ػػػػػػ،ط  كػػػػػػادر اػػػػػػط اان،ػػػػػػا زػػػػػػرطاف ونر ػػػػػػ  

 ذ بظهػػػػػػػػػر  وني ػػػػػػػػػا   ز،ػػػػػػػػػاد   Hela اػػػػػػػػػط ات،ػػػػػػػػػا SK-ov-3 نلإيزػػػػػػػػػافزػػػػػػػػػرطاف ونح ػػػػػػػػػ،ض وندػػػػػػػػػد  
حػػػػػف ز،ػػػػػاد   روك،ػػػػػز ونز،ػػػػػ   ونحز ا  ػػػػػ  حػػػػػف ي ػػػػػا   ونات،ػػػػػا حدي ،ػػػػػ   ػػػػػي ونيزػػػػػ   ونح  ،ػػػػػ  ن د ػػػػػ،ط يحػػػػػ 

حػػػػػػف اػػػػػػتؿ دروزػػػػػػ  ون ػػػػػػأد،ر ونزػػػػػػحي ن ز،ػػػػػػ   ولأزازػػػػػػ،  ون ػػػػػػي  Banu(ن 2006 ونيديػػػػػػاع  كحػػػػػػا  ػػػػػػ،ف 
 (CHO hamster carcinoma)   كػػػ ف حػػػف حػػػ ود  ر ،ي،ػػػ    ػػػ  اطػػػ ط ونات،ػػػا ونزػػػرطاي، 

 carcinoma) اػػط،ػػا ت ا(lung fibroblast cell V79 Chinese hamster ات،ػػا اػػط 
lung Human) 549A   ونحيافلػػػػ  ػػػػي ون روك،ػػػػز وندان،ػػػػ   ونات،ػػػػا بظهػػػػر   ػػػػأد،ر زػػػػاـ   ػػػػ  

   كػػػػػػد  ف ونز،ػػػػػػ   و زازػػػػػػ،  ونح ك يػػػػػػ  حػػػػػػف ون ر ،يػػػػػػا  ححكػػػػػػف وزػػػػػػ ادوحها كحلػػػػػػاد نػػػػػػلأ روـ  ندػػػػػػان  
 فونحز ا  ػػػػػػ  حػػػػػػ ،لػػػػػػاح ونفدػػػػػػؿ ونحلػػػػػػاد ونز،ػػػػػػ   و زازػػػػػػ،   ي.  ندػػػػػػرضونيػػػػػػو  روـ  ػػػػػػي ونجزػػػػػػـ 

ونفدانػػػػػػ   ونحرك ػػػػػػا  وحػػػػػػ تؾ ػػػػػػف  ح دػػػػػػدد ون ػػػػػػأد،ر ياجحػػػػػػا تي ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع  ذ بف  ػػػػػػذو ونفدػػػػػػؿ  ػػػػػػ   دػػػػػػ
ونح جػػػػػ د   ،ػػػػػ   دػػػػػت حلػػػػػادو نلأكزػػػػػد   يادػػػػػا   ػػػػػ  ونحػػػػػ   ونح ػػػػػرح  ب   ػػػػػف رر،ػػػػػؽ يػػػػػت و يز،حػػػػػا  

  ػػػداؿ  Cellu-lar detoxification enzymeا  ،ػػػ و ،لػػػ،  ونحزػػػ  ن   ػػػف ب طػػػاؿ ونزػػػح،  ون
 ونا ،   ي  ح ،  ونح   ونح رح .

   الخلا ة:
بجر،ػػػػػ   ػػػػػذ  وندروزػػػػػ  نحدر ػػػػػ   ػػػػػأد،ر  دػػػػػض ونحك يػػػػػا  ونفدانػػػػػ  ونح جػػػػػ د   ػػػػػي ب روؽ ي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع    

ون ػػػػػأد،ر ونزػػػػػحي نهػػػػػذو ونحزػػػػػ ا ص   درسونز،ػػػػػ  ونط،ػػػػػار حػػػػػف ب روؽ ي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع  وزػػػػػ اتص ذ  ػػػػػـ 
ونييجػػػػػػر    زػػػػػػرطاف Helaون رح،ػػػػػػ  ونح حد ػػػػػػ   اػػػػػػط اان،ػػػػػػا زػػػػػػرطاف ونػػػػػػريـ  ونات،ػػػػػػاونز، ػػػػػػي   ػػػػػػ  يحػػػػػػ  

ون حف،ػػػػػ  جيػػػػػ،ف  ونات،ػػػػػا ح اري هػػػػػا حػػػػػف اػػػػػط بر حػػػػػ   RD زػػػػػرطاف حيط ػػػػػ  ونيػػػػػ ض  Hep-2ون  ػػػػػر  
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ب ظهػػػػػػر  وني ػػػػػػا    قػػػػػػد  ونزجػػػػػػاج. ذنػػػػػػؾ  ازػػػػػػ ادوـ   ي،ػػػػػػ  ونػػػػػػزرع ونيزػػػػػػ،جي  ػػػػػػي  Refونجػػػػػػرذ ونط ،د،ػػػػػػ 
ون رك،ػػػػز ونحزػػػػ ادـ  ػػػػ  ونزػػػػرطاي،  و  حػػػػادو   ونات،ػػػػا ػػػػر ؽ حدي ،ػػػػ   ػػػػي ون ػػػػأد،ر ونزػػػػاـ   ػػػػ  اطػػػػ ط 

زػػػػػا    ػػػػػي يػػػػػ،ف نػػػػػـ ،ظهػػػػػر ن حزػػػػػ ا ص  ػػػػػأد،ر زػػػػػحي  ػػػػػي اػػػػػط اان،ػػػػػا جيػػػػػػ،ف  48 حػػػػػد  ون دػػػػػر،ض 
 زا  . 72 نحد  ي    دد  در،لها Refونجرذ ونط ،د،  

II.  :الدراسة الةانية 
قاحػػػػ  ون ايدػػػػػ    ز،ػػػػػ  ون ر،كػػػػػي  جاحدػػػػػ  ح ػػػػػرو   ك ،ػػػػػ  وند ػػػػػ ـ  ون ايدػػػػػ    ي،ػػػػػ  ونحي، ػػػػػي  جاحدػػػػػ      

ح ػػػػػرو   ك ،ػػػػػ  وند ػػػػػ ـ و ي،ػػػػػا  وندق، ػػػػػ   دروزػػػػػ   ػػػػػأد،ر حزػػػػػ ا ص ونحػػػػػا ي ي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع   ػػػػػ  يحػػػػػػ و 
 .Aspergillus Niger طر 

 المقدمة:
 ونحكا يػػػػػ  ىھ  ػػػػػكؿ  ػػػػػاـ   ن  ، ػػػػػ   حيػػػػػ و  جػػػػػا  ييػػػػػ  وزػػػػػ ادوـ  ػػػػػدو ؿ  ولأا،ػػػػػر  ػػػػػي ونف ػػػػػر   ظهػػػػػر   

 طػػػػػػرؽ  ػػػػػػد  يػػػػػػاؾھن  (8 ونجػػػػػػاي ي ون ػػػػػػأد،ر يدػػػػػػدـ، ب  وھحػػػػػػف  ػػػػػػؿ، ي ا ،ػػػػػػ   ،ػػػػػػدط ، حرك ػػػػػػا   ازػػػػػػ ادوـ
  وزػػػػػ ادوحها وني ا ػػػػػا  نػػػػػ دض ولأجػػػػػزو   دػػػػػض حػػػػػف ونحرك ػػػػػا  ذ ھ زػػػػػ اتص   ،ػػػػػا ،ح، ك    ، ن ج،ػػػػػ

 ون ، ي.ون   ت  ؿ،حف     و ق  اد،  ن حيا ،ؿ وني ا ،  ي حكا ي   دض ولأحروض 

 :METHODS AND METHODSالمواد وطرق البحث 
 :العيناتجمع  أولا 
:    ػػػػار، حػػػػف حيط ػػػػ   ػػػػارع طػػػػرو  س  وني ا ،ػػػػ  وند،يػػػػا جحػػػػف   ح ،ػػػػ    حػػػػ الجمصصصصع: وتصصصصاري مكصصصصا   .1

 .ـ2012/08/15
 ون قػػػػ   ػػػػاا تؼ ونحػػػػاد  ونحػػػػرود ا  ػػػػؼ،   يػػػػا ،ون قػػػػ  ولأحدػػػػؿ لأاػػػػذ وند د،ػػػػ:  ػػػػـ  يديػػػػ ، قػػػػ  باػػػػذ وند
 وز ات ها

ونزػػػػ ،ح  حػػػػف ولأحػػػػروضن   ػػػػـ باػػػػذ ولأ لػػػػا    ،ػػػػوناان ح ،ونزػػػػ  يػػػػ ،وند ار،ػػػػ:  ػػػػـ وا نصصصصةيالع اريصصصصاخت.2
 .ظا ر،  ي ص  ،ها و روض  د  ، ا  يون 
 ػػػػـ  ح ،ػػػػ   يظ،ػػػػؼ ولأ لػػػػا  وني ا ،ػػػػ   حزػػػػيها   طدػػػػ  قحػػػػاش دػػػػـ  ػػػػطفها حػػػػر ،ف  :.تنظيصصصصف العينصصصصة3

 ونحػػػػػػػ ود وندان ػػػػػػػ    دػػػػػػػد  ح ،ػػػػػػػ  ون ػػػػػػػطؼ  ػػػػػػػـ  جف،ػػػػػػػؼ   حػػػػػػػا  ونح طػػػػػػػر  ذنػػػػػػػؾ نػػػػػػػ ا ص حػػػػػػػف و  ر ػػػػػػػ  
 ولأ لا  وني ا ،   ي ونظؿ.

 ػػػـ  لػػػف وند،يػػػ   ػػػي بك،ػػػاس  تزػػػ ،ك،  دػػػـ ، لػػػف  ػػػي وندتجػػػ   يػػػد درجػػػ  يػػػرور   :.عمميصصصة الح صصصظ4
  ق  و ز اتص.  ( ي °ـ4 
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ن ػػػد  ػػػـ ون دػػػرؼ   ػػػ  و زػػػـ وند حػػػي ني ػػػا  ونحػػػدر س   دػػػا ف  ةانيصصصا: التعصصصرف عمصصصى العينصصصة النباتيصصصة:
 .ونح ج د   ي قزـ وني ا ن جاحد  طرو  س حف ونحد    وني ا ، 

   ػػػػـ ون ر ػػػػ ي،ػػػػت  ػػػػزؿ  ػػػػذو ونفطػػػػر حػػػػف  Aspergillus Niger طػػػػر ال طصصصصر المسصصصصتخد : ةالةصصصصا.
 ر ، .جاحد  بز، ط  جحه ر،  ح ر وند ون درؼ   ،   ي حركز ونفطر،ا  ك ،  وند  ـ

 SDA  و PDA (potato dextrose Agar) :رابعصصا. الوسصصط اليصص ائي المسصصتخد  لم طصصر
(Sabouraud dextrose agar) 

 A  وزػػ ادـ  زػػط ونزػػا ر د  ونحزػػ ادـ ونفطػػر     ػػا،ص ػػزؿ :SDAوندػػذو ي بجػػار  (  ون زػػط
 ampicillin + Amoxycillin وني،ػػ  ونحلػػاد  ،ػػ ونحُلػػاؼ  ن(PDAوندكزػػ ر ز ون طػػاطس  

( 20-0  حػؽ ون ر ػ    ػ    ،يػا جحد   ون ر  نحف  ونفطر،ا /ن ر ندزؿ جروـ،ح  500 ح دور 
وند،يػػا    حػػ   ح ،ػػ  حػػف ب زوف   ،ح زػػا   ر،حرك ػػ   ا ػػط ح ػػاد يػػ  ، وھ يُلػػر  حػػف نزػػي ،ح ر

 :طر،   ون اف،ؼ كالآ ي  ـوندزن   از ادو
حػػػػػػؿ حػػػػػػا  ح طػػػػػػر حد ػػػػػػـ  ػػػػػػي  500جػػػػػػروـ  ر ػػػػػػ     ػػػػػػ  بزػػػػػػاس ونػػػػػػ زف ونجػػػػػػاؼ(  نػػػػػػ   50 ف ،بُلػػػػػػ -

 .دق،   30نحد    حي  ،ا  وند رؽ  (  رجErlenmyer  يا ن،ن ر وند 1.0د رؽ حد ـ زد  
لػػػػػػا   حػػػػػػؿ  1.0حػػػػػػف ونحد ػػػػػػؽ  زػػػػػػي     ػػػػػػر،   اف،فػػػػػػا يُلػػػػػػر   ػػػػػػد   -  نػػػػػػ  بي   ػػػػػػ  وا  ػػػػػػار   و 

 .حا  حؿ 9.0  ي   حد ح  
 يػػػػػ  ظػػػػػر ؼ حد حػػػػػ   نػػػػػ   ػػػػػد  بط ػػػػػاؽ   ػػػػػرىن  ون اف،فػػػػػا حػػػػػؿ حػػػػػف  1.0  ،ح زػػػػػا   كح،ػػػػػا يُ  ػػػػػ   -

  اف،ػػػػؼحكػػػػررو  نكػػػػؿ  3  حػػػػؿ  ؿ حػػػػف ون زػػػػط وندػػػػذو ي ق ػػػػؿ وف ،  ػػػػ  نحػػػػ 15.0 وھی نػػػػ  بلػػػػ،ف 
  ي ون زط. وند،ي نحزج     طؼ دو ر    كؿ ا  ،د  ، نكؿ  زط  ذو ين  ـ يرك  ولأط اؽ 

  ي ػػػػػها  ػػػػػـ  نبزػػػػػ   ،فنحػػػػػد   °ـ     ولأط ػػػػػاؽ  دػػػػػد بف   ػػػػػ   ون زػػػػػط  يػػػػػد درجػػػػػ  ر يُلػػػػػ -
 ن در،ػػػػػؼوزػػػػػ ادح    ي ،ػػػػػ حػػػػػزورع وھ كػػػػػرورو   ػػػػػي وندػػػػػزؿ  يلػػػػػر حػػػػػف ونفطر،ػػػػػا بكدػػػػػر  ر ،ػػػػػ وا  ان  ،ػػػػػ ح،

 ونحي ا  . ونفطر،ا   ؾ 
 B ون ر ػػػػػػ    ،يػػػػػػا  حػػػػػػف ون يػػػػػػت ذوھونحُي ا ػػػػػػ   ػػػػػػي  ونفطر،ػػػػػػا :  ر ػػػػػػ  ونفطر،ػػػػػػا     ػػػػػػا،ص

 جحه ر،  ح ر وندر ، (  ونزرو   حركز ون ي ت 
 :Extraction الاستخلاص

 A ػػػػػػروـ حػػػػػػف ونحزػػػػػػي ؽ ونجػػػػػػاؼ نلأجػػػػػػزو  ونحزػػػػػػ دح   حػػػػػػف  50ونحزػػػػػػ ا ص ون ػػػػػػارد: واػػػػػػذ  زف 
حػػػػػؿ حػػػػػف  500 وھؿ  بلػػػػػ،ؼحػػػػػؿ  1000حار طػػػػػي زػػػػػد  ي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع   لػػػػػف  ػػػػػي د رؽ 
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 ركػػػػػػ  وند،يػػػػػػا  نكػػػػػػي  زػػػػػػ  ر  ر ػػػػػػي   ػػػػػػدتت ط  ػػػػػػا  حػػػػػػف قحػػػػػػاش ون ػػػػػػاش  ونحػػػػػػا  ونح طػػػػػػر
نف ػػػػػػػػؿ وند و ػػػػػػػػؽ ونك ،ػػػػػػػػر ن  بجػػػػػػػػػرى ون ر ػػػػػػػػ،  ونيهػػػػػػػػا ي  ازػػػػػػػػػ دحاؿ جهػػػػػػػػاز ونطػػػػػػػػرد ونحركػػػػػػػػػز  

Center fugue  وني ػػػػ ؿ   ػػػػ  حي ػػػػ ؿ رو ػػػػؽ  ون ػػػػد،ر نف ػػػػؿ وند ونػػػػؽ  دق، ػػػػ  15نحػػػػد 
Supernatant ز،  ن،ػػػػػػػػػ ـ حر ػػػػػػػػػيا  زػػػػػػػػػ ـ،ػػػػػػػػػ ـ  د ػػػػػػػػػ،ـ  ػػػػػػػػػذو ونحي ػػػػػػػػػ ؿ ونرو ػػػػػػػػػؽ  ازػػػػػػػػػ ادو  ،

 .10%ونرو  . وني  ؿ     حي  ؿ حد ـن   ان اني ،ك ف  رك،ز 
 B روـ حػػػػػف ونحزػػػػػي ؽ ونجػػػػػاؼ نلأجػػػػػزو  ونحزػػػػػ دح   حػػػػػف  ػػػػػ 50: باػػػػػذ  زف ونيػػػػػار ونحزػػػػػ ا ص

حػػػػػػؿ حػػػػػػف  500حػػػػػػؿ  بلػػػػػػ،ؼ نػػػػػػ  1000ي ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع   لػػػػػػف  ػػػػػػي د رؽ حار طػػػػػػي زػػػػػػد  
دػػػػػػػـ ر ػػػػػػػي   ػػػػػػػدتت  ـ  ركػػػػػػػ  وند،يػػػػػػػا  نكػػػػػػػي  زػػػػػػػ  ر100ونحػػػػػػػا  ونح طػػػػػػػر ونحد ػػػػػػػي  درجػػػػػػػ  

 ازػػػػػػ دحاؿ  ونيهػػػػػػا يط  ػػػػػػا  حػػػػػػف قحػػػػػػاش ون ػػػػػػاش نف ػػػػػػؿ وند ونػػػػػػؽ ونك ،ػػػػػػر ن  بجػػػػػػر  ون ر ػػػػػػ،  
دق، ػػػػػػػ  نف ػػػػػػػؿ وند ونػػػػػػػؽ ون ػػػػػػػد،ر   15نحػػػػػػػد   Center fugue جهػػػػػػػاز ونطػػػػػػػرد ونحركػػػػػػػز  

ونحي ػػػػػػ ؿ ونرو ػػػػػػؽ  ازػػػػػػ ادوـ حر ػػػػػػيا     ػػػػػػـ Suprmatant وني ػػػػػػ ؿ   ػػػػػػ  حي ػػػػػػ ؿ رو ػػػػػػؽ 
 .10ؿ حد ـن   ان اني ،ك ف  رك،ز ونرو   %ز، ، ، ز،  ن، ـ وني  ؿ     حي   

  C  ونحزػػػػػ ا ص ولأالػػػػػر:  زػػػػػ   ولأ روؽ  انحػػػػػا  وندػػػػػاد  دػػػػػـ ُ دزػػػػػؿ  انحػػػػػا  ونح طػػػػػر ونحد ػػػػػـ
حػػػػػػؿ حػػػػػػف  100جػػػػػػروـ حيهػػػػػػا   لػػػػػػدها  ػػػػػػي اػػػػػػتط ونكهر ػػػػػػا ي   ػػػػػػ   10 جففػػػػػػ ن   ػػػػػػـ  زف 

ونحػػػػػا  ونح طػػػػػر ونحد ػػػػػـ  ا طػػػػػ  ي ػػػػػ  ب ػػػػػ ي  ولأ روؽ  ج،يػػػػػ ن دػػػػػـ ر ػػػػػي  وندج،يػػػػػ   باػػػػػذ 
  ان ػػػػػاني كػػػػػاف  رك،ػػػػػز  ونرو ػػػػػ نونرو ػػػػػ   يفػػػػػظ  ػػػػػي قي،يػػػػػ  حد حػػػػػ  لأف ونلػػػػػ   قػػػػػد ،ػػػػػ در   ػػػػػ  

 %.10ونرو   
 :النتائج

 ونحدػػػػػ ط ن حز ا  ػػػػػا  ونحا ،ػػػػػ  ون ػػػػػارد   ونيػػػػػار  ني ػػػػػا  ونيديػػػػػاع ون ػػػػػأد،ري ػػػػػا   دروزػػػػػ   بظهػػػػػر    
Mentha piperita  ونفطػػر   ػػ Aspergillus Niger  وندذو ،ػػ  ػػأد،رو  حد ط ػػا   ػػ  ولأ زػػاط 

 SDA PDA ون    

 الخلا ة:
 ػػػػػػػػػـ دروزػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػأد،ر ونحز ا  ػػػػػػػػػا  وني ا ،ػػػػػػػػػ  ونحا ،ػػػػػػػػػ  ونزػػػػػػػػػااي   ون ػػػػػػػػػارد  لأ روؽ ي ػػػػػػػػػا  ونيديػػػػػػػػػاع    

Mentha piperita  ػػػػ  ونفطػػػػر   Aspergillus Niger  ازػػػػ ادوـ ون زػػػػط وندػػػػذو ي SD) 
Sabouraud dextrose agar  ون زػػػط وندػػػذو ي  )PDA)   potato dextrose agar  يػػػد 
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 د ػػػػػػ  حػػػػػػف  ػػػػػػذ  وندروزػػػػػػ  بفة ونحزػػػػػػ ا ص ونحػػػػػػايي ون ػػػػػػارد  ني ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع  ن°ـ    درجػػػػػػ  يػػػػػػرور  
 كاف بكفاو ونحز ا  ا   ي  د ،ط يح  ونفطر 

A Niger    ػػػػ  ون زػػػػػط،ف وندػػػػذو ،،ف  (%79.3ن 81.0  يزػػػػػ  SDA, PDA  ػػػػ  ون ػػػػػ ونين  
ن 27.5 ػػػػػػػي يػػػػػػػ،ف ب طػػػػػػػ  ونحزػػػػػػػ ا ص ونحػػػػػػػا ي ونزػػػػػػػااي  ني ػػػػػػػا  ونيديػػػػػػػاع يزػػػػػػػ    د ػػػػػػػ،ط   دػػػػػػػ   %

  ػػػػػ  ون ػػػػػ وني. بحػػػػػا ونحزػػػػػ ا ص ونحػػػػػا ي ولأالػػػػػر ني ػػػػػا   PDA نSDA(   ػػػػػ  ون زػػػػػط %52.3
 %. 67.2.   غ niger Aنيح  ونفطر  ونيدياع ب ط   د ،طا  

 
III. :الدراسة الةالةة 

قػػػػػاـ ون ػػػػػايد ف  يػػػػػار  ا ػػػػػـ ، زػػػػػؼ  ب،ػػػػػاد جاجػػػػػاف ونػػػػػدو د   حيحػػػػػد دو د ون ػػػػػ وؼ  دروزػػػػػ   ػػػػػأد،ر     
حزػػػػػ  ،ا  حا  فػػػػػ  حػػػػػف وني ػػػػػر ج،ف  ونػػػػػرش  يػػػػػاحض ونج رن،ػػػػػؾ  ػػػػػي ونيزػػػػػ   ونح  ،ػػػػػ  نػػػػػ دض ونحرك ػػػػػا  

 .Mentha piperitaونف،ي ن،  ني ا  ونيدياع ونف ف ي 
 المقدمة:

لأ ح،ػػػػ   و(ن  يظػػػػر 9ونحدحػػػػر    ويػػػػدو حػػػػف ب ػػػػـ وني ا ػػػػا  وندطر،ػػػػ   Mentha ،دػػػػد ي ػػػػا  ونيديػػػػاع  
( حي  ػػػػػػر   ػػػػػػي  دػػػػػػض Menthaي ػػػػػا  ونيديػػػػػاع كح ػػػػػدر ن ز،ػػػػػ   ونط،ػػػػػار ن يجػػػػػػد وف بيػػػػػػ وع ونجػػػػػػيس  

 [.10]وندانـ حياطؽ 
 Mentha ن ػػػػد  ا ػػػ  وندد،ػػػد حػػػف ونحرك ػػػا  ونف،ي ن،ػػػ  لأيػػػ وع حا  فػػػ  حػػػف ونيديػػػاع حيهػػػا ونف ف ػػػي

piperitaروؽ  ولأز ػػػػػػػػػار  ونزػػػػػػػػػ، اف  و   ػػػػػػػػػر  كحلػػػػػػػػػادو  بكزػػػػػػػػػد  ط ،د،ػػػػػػػػػ    زنػػػػػػػػػ  ب،لػػػػػػػػػا  ػػػػػػػي ولأ 
[. بحػػػػػػػػا   ػػػػػػػػدد  ػػػػػػػػأد،ر ون زػػػػػػػػػح،د 11]ونياحلػػػػػػػػي ونكت،ك زػػػػػػػػػ،دو  ونيػػػػػػػػػر  ن يديػػػػػػػػػاع  دح ،ػػػػػػػػػ  ون ي ػػػػػػػػػؿ 

حػػػػػػػ ود ونف،ي ن،ػػػػػػػ   ػػػػػػػاف وندروزػػػػػا   ػػػػػي وني ر ج،يػػػػػػػي  ونػػػػػػػرش  يػػػػػػػاحض ونج رن،ػػػػػػػؾ   ػػػػػػػ  ي  ،ػػػػػػػ   كح،ػػػػػػػ  ون
 ػػػػػػػػذو ونحجػػػػػػػػاؿ ق ، ػػػػػػػػ  جػػػػػػػػدو ب   كػػػػػػػػاد  كػػػػػػػػ ف حدد حػػػػػػػػ   وق  ػػػػػػػػر    ػػػػػػػػط   ػػػػػػػػ    ػػػػػػػػا،ص ونحرك ػػػػػػػػا  

 .ونفت ،ي ،د،  ذو  و  ح،  ونط ،ػ  كحلػادو  نتكزػد   ونزػرطاف  و ن ها ػا 
 ح ػػػػػػػادر ا ونط ،د،ػػػػػػػ   ان ػػػػػػػدر ولأك ػػػػػػػػر حػػػػػػػف و   حػػػػػػػاـ  ذنػػػػػػػػؾ   ن ػػػػػػػد يظ،ػػػػػػػ  ونحرك ػػػػػػػا  ونف،ي ن،ػػػػػػػػ    

 زػػػػػػػػ   ونػػػػػػػػد ر ونػػػػػػػػذ    د ػػػػػػػػ   ،يػػػػػػػ    وني ػػػػػػػا   ػػػػػػػي حدانجػػػػػػػ  وندد،ػػػػػػػد حػػػػػػػف و حػػػػػػػروض  ذ و ػػػػػػػ،ر  نػػػػػػػ  
 Mentha حػػػف ونحجحػػػ ع ونالػػر  ن يديػػاع ونف ف ػػي Apgenin  كػػػذنؾ Luteolin   ػػػؿ حركػػػ 

piperita (12).  وندروزػػػػػػػ  ن ،ػػػػػػػاف د ر ون زػػػػػػػح،د وني ر ج،يػػػػػػػي  يػػػػػػػاحض  يػػػػػػػا جػػػػػػػا    ػػػػػػػذ  حػػػػػػػف
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ونج رن،ػػػػػػػؾ  ػػػػػػػي كح،ػػػػػػػ   دػػػػػػػض ونحرك ػػػػػػػا  ونف،ي ن،ػػػػػػػػ   وحكاي،ػػػػػػػ  حػػػػػػػدى و زػػػػػػػ فاد  حيهػػػػػػػا ط ،ػػػػػػا   حدر ػػػػػػػ  
 .HPLC كح، ها  ي ونجز  وني ا ي  ا ز فاد  حف   ي،  كر حا   رو ،ا ونزا ؿ  اني و دو 

 المواد وطرق العمل:
 : ه،   وني ؿ  ح  د ونزرو   

ي ػػػػػا   ػػػػػي  جر ػػػػػ  ي  ،ػػػػػ   144   دػػػػػدد Mentha piperita زر ػػػػػ  ي ا ػػػػػا  ونيديػػػػػاع ونف ف ػػػػػي   
 قػػػػػػػػد  حػػػػػػػػ  زرو ػػػػػػػػ   ننكػػػػػػػؿ يػػػػػػػػ ض 2ـ 3075دواػػػػػػػؿ بيػػػػػػػ وض   حزػػػػػػػاي  2009ن دػػػػػػػػاـ  حػػػػػػػا 1  ػػػػػػػػي

  ػػػػػػػـ و  حػػػػػػػاد ون  ز،ػػػػػػػف  زػػػػػػػـ 15 طػػػػػػػ ؿ  2009حػػػػػػا  1  ػػػػػػػ ت  ونيديػػػػػػػاع ونف ف ػػػػػػػي  ػػػػػػػي وني ػػػػػػػؿ   ػػػػػػػار،
وند ػػػػػػػ و ي نحدػػػػػػػاحت  ون جر ػػػػػػػ     وقػػػػػػػف حدػػػػػػػاح  ،ف  ػػػػػػػي كػػػػػػػؿ يػػػػػػ ض  ذ   لػػػػػػحف كػػػػػػؿ حداح ػػػػػػ  زػػػػػػ  

ي ػػػػػػػا    وقػػػػػػػف بر دػػػػػػػ  بيػػػػػػػ وض نكػػػػػػػؿ حكػػػػػػػرر حػػػػػػػف  12ح ػػػػػػا دو   ي،ػػػػػػت ،يػػػػػػػ   كػػػػػػػؿ يػػػػػػػ ض   ػػػػػػػ  
 .ي ا  ن حكرر ون ويد 48ونحكررو  وندتت ب  

 :ن،ؾحداحت  ون زح،د  ونرش  ياحض ونج ر  
 لػػػػػحي  وندروزػػػػػ   زػػػػػح،د ي ا ػػػػػا  ونيديػػػػػاع ونف ف ػػػػػي  أر دػػػػػػ  حزػػػػػػ  ،ا  حػػػػػػف ونزػػػػػػحاد وني ر ج،يػػػػػػي  ذ    

كدـ/ ك ػػػار  نػػػ   ر ػػػ  ( N3:138 نN2:92 نN0: N1:46 ػػػفربلػػػػ،ؼ ونزػػػػحاد  انحزػػػػ  ،ا   
ي ػػػػػػػر ج،ف(  ذ  ػػػػػػػػـ  ذو ػػػػػػػػ  يػػػػػػػ ض كػػػػػػػؿ حػػػػػػػف ونكح،ػػػػػػػا   %46وني ػػػػػػػؿ   ػػػػػػػ و ،ا   ػػػػػػػ   ػػػػػػػكؿ ، ر،ػػػػػػػا  

لػػػػػػا  ها ن حػػػػػػر  ولأ نػػػػػػ   دػػػػػػد وي لػػػػػا   ػػػػػػهر حػػػػػػف  ػػػػػػار،  زرو ػػػػػػ  يػػػػ ض  و  ن ػػػػػر حػػػػػا /  7ونحػػػػذك ر   ػػػػػي 
 ػػػػـ  زػػػػح،د جح،ػػػػف  .(   دػػػد  ػػػهر حػػػف  ػػػار،  وني ػػػ  ون ػػػ،ف،  ن حػػػر  ونداي،ػػػ 2009حػػػا 21  ون ػػػػ ت 

 ون   ازػػػػػػػػػ، ـ  زػػػػػػػػػ فا %( O5 P2 46-48دتدػػػػػػػػػيولأيػػػػػػػػػ وض  كح،ػػػػػػػػػ  دا  ػػػػػػػػػ  حػػػػػػػػػف زػػػػػػػػػ  ر   زػػػػػػػػػفا  
(52-48) K2SO4% ػػػػـ/ يػػػػػ ض نكػػػػؿ حيهػػػػا يدػػػػرو   ػػػػ  ون ر ػػػػ  ق ػػػػؿ زرو ػػػػػ   18075  انحزػػػػ  ى 

 . [13ن14] و  حادو )2009 ب ر،ؿ 21 ون  ت   ػي وني ػؿ   هػر 
ح دػـ/ن ػػػػػػػػػػػػر  دػػػػػػػػػػػػد ( g2:100ن GA3 g1:50  ػػػػػػػػػػػػـ رش وني ا ػػػػػػػػػػػػا    رك،ػػػػػػػػػػػػز،ف حػػػػػػػػػػػػف يػػػػػػػػػػػػاحض ونػػػػػػػػػػػػػ   

 يلػػػػػػػػ،ر    ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػكؿ حي ػػػػػػػػ ؿ حػػػػػػػػا ين  لػػػػػػػت  ػػػػػػػف وزػػػػػػػ ادوـ حداح ػػػػػػػػ  ونح اريػػػػػػػػ    ػػػػػػػػد ف رش(ن  ذ 
ر ػػػػػ  وني ا ػػػػػا  ي ػػػػػ  ون  ػػػػػػؿ ونكاحػػػػػؿ  دػػػػػد  ػػػػػهر حػػػػػػف زرو ػػػػػ  ون ػػػػػ ت  ن حػػػػػر  ولأ نػػػػػ   ػػػػي وني ػػػػؿ دػػػػػـ 

ونزػػػػػػػحاد د ر،ػػػػػػػا  دػػػػػػػد  ػػػػػػػهر حػػػػػػػف  ػػػػػػػار،  ي ػػػػػػػاد ي ا ػػػػػػػا  وني ػػػػػػػ  ون ػػػػػػػ،ف،    ػػػػػػػيفس ح و ،ػػػػػػػد  لػػػػػػػا   
 [.15]وني ر ج،يي 
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 عممية حش النبات:
    ونار،ف،ػػػػػػػػ   15 ػػػػػػػـ يػػػػػػػش ي ا ػػػػػػػا  وني ػػػػػػػؿ   وقػػػػػػػف ي ػػػػػػػ ،ف ح زػػػػػػػح،   ػػػػػػػي ون ػػػػػػػػ،ف،    ػػػػػػػػار،      

ن   دػػػػػػػد وني ػػػػػػػاد  لػػػػػػػد   ػػػػػػػي بك،ػػػػػػػاس  رق،ػػػػػػػ  ندػػػػػػػرض ون جف،ػػػػػػػؼ نحػػػػػػػد  2009يػػػػػػ  ح ر  15  ػػػػػػػار،  
  ػػػػػػػ   و  روؽ  ػػػػػػف ونزػػػػػػ، اف  دػػػػػػد ون جف،ػػػػػػؼ ( ،ػػػػػػػ ـ حػػػػػػػف ون   ،ػػػػػػػ  ونحزػػػػػػػ حر  ػػػػػػػي ونظػػػػػػػؿن  ذ 7-15 

ونكاحػػػػػؿ نهػػػػػػا  طييػػػػػ   حطييػػػػػػ  كهر ا ،ػػػػػػػ  حي ،ػػػػػػ  ون ػػػػػػػيف دػػػػػػـ يفظػػػػػػػ  وند،يػػػػػػػا   ػػػػػػي قيػػػػػػػايي  اح ػػػػػػػ  
 .[16]ني،ف وجرو   ح ،  و ز اتص

 استخلاص بعض المركبات ال ينولية في نبات النعناع: 
ندػػػػرض و زػػػػ اتص  ذنػػػػؾ  ا  ػػػػاع ( Soxhlet)  ػػػػـ وزػػػػ ادوـ جهػػػػاز و زػػػػ اتص ونحزػػػػ حر    

زػػػػػا    ازػػػػػ ادوـ حػػػػػذ،   48 -24[  ذ ي دػػػػػػ  وند،يػػػػػا   ػػػػػي ونجهػػػػػاز نحػػػػػد  17ونطر، ػػػػػػ  ون ػػػػػػي ذكر ػػػػػػا]
ن دػػػػػـ (defatted) حػػػػؿ  ذنػػػػؾ لإزونػػػػ  ونػػػػػد  ف100/ ػػػػـ  10ـ(   يزػػػػ   °80-60ولإ،دػػػػر ون  ر نػػػػي  

زػػػػػػا    48نحػػػػػػد   99.8%نحط ػػػػػػؽ  دػػػػػػد ذنػػػػػػؾ  ػػػػػػـ وزػػػػػػ اتص يفػػػػػػس وند،يػػػػػػا   ازػػػػػػ ادوـ و ،دػػػػػػاي ؿ و
حػػػػػؿ  20دػػػػػـ ركػػػػػز ونحي ػػػػػ ؿ  ازػػػػػ ادوـ ونح اػػػػػر ونػػػػػد ور  نػػػػػ  حػػػػػا ، ػػػػػار   Soxhlet.  ػػػػػي جهػػػػػاز

 وجر،ػػػػػػ   ح ،ػػػػػػ  ون ي ػػػػػػؿ ونياحلػػػػػػي نهػػػػػػذ  وند،يػػػػػا   ازػػػػػ ادوـ حػػػػػاد  اػػػػػت  و د،ػػػػػػؿن  ذ باػػػػػػذ  ط  ػػػػػػ  
دتجػػػػػػ  ندػػػػػػرض وجػػػػػرو    ػػػػػؿ    ػػػػػا،ص اػػػػػػت  و د،ػػػػػػؿ وند ،ػػػػػػا    وزػػػػػػط  قحػػػػػػف ونف ػػػػػػؿ  يفظػػػػػػ   ان

و  حػػػػػد    ي،ػػػػػ  كر حا   رو ،ػػػػػا ونزػػػػػا ؿ  ػػػػػاني ولأدو   . (HPLC)  ػػػػػذ  وند،يػػػػػا   ازػػػػػ ادوـ جهػػػػػاز
 HPLCػػػػػػػػا،ص  دػػػػػػػػض ونحػػػػػػػػ ود ونف،ي ن،ػػػػػػػػ   ػػػػػػػػي حزػػػػػػػػ ا ص ونيديػػػػػػػػاع   ازػػػػػػػػػػػػػ ادوـ طػػػػػػػػػػػػػ ؿ  (  ػػػػػػػػي  

 ددحػػػػػػ   ونmL/min1 زػػػػػػر   ونجر،ػػػػػػاف ( nm 320حػػػػػػ جي  
mm)C184.60×240 )85  ونطػػػػػ ر ونح يػػػػػرؾ% Acetonatril+ H2O 15%  درجػػػػػ  يػػػػػرور 

 .C40°ونف ػؿ 
 النتائج:

ب  ػػػػػػػػػ  يزػػػػػػػػػ   ح  ،ػػػػػػػػػ  نيػػػػػػػػػاحض ونزان،زػػػػػػػػػ، ؾ ون ػػػػػػػػػي   دػػػػػػػػػ      طػػػػػػػا  ح،ػػػػػػػػز  وني ػػػػػػػػػ  ونار،ف،ػػػػػػػػػ      
كدػػـ/ ك ػػػػػػػػػػار.   ػػػػػػػػػػـ وني ػػػػػػػػػ ؿ   ػػػػػػػػػ  ب  ػػػػػػػػػػػ   92  يػػػػػػػػػػد ون زػػػػػػػػػػح،د  انحزػػػػػػػػػ  ى وندانػػػػػػػػػت %98.701

 138يزػػػػػػ   ن جػػػػػػػ د حرك ػػػػػػي ونك رزػػػػػػ، ،ف  ونكان،ػػػػػػػؾ  ازػػػػػػ ادوـ ون زػػػػػػػح،د وني ر ج،يػػػػػي  انحزػػػػػ  ى ونرو ػػػػػف 
 .ن رح دـ/ 100كدـ/ ك ار حف ونرش  ياحض ونج رن،ؾ  رك،ز 
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 ص:مخالم
( 138ب   92ن 46  ػػػػػػػػػ،ف وندروزػػػػػػػػػ  ونيان،ػػػػػػػػػ   ػػػػػػػػػأد،ر ون زػػػػػػػػػح،د وني ر ج،يػػػػػػػػػي  انحزػػػػػػػػػ  ،ا    ػػػػػػػػػفرن    

( ح دػػـ/ن ػػػػػػػػػػر   ػػػػػػػػػػ  ي  ،ػػػػػػػػػػ  100ب   50كدػـ/ ك ػػػػػػػػػار  يػػػػػػػػػاحض ونج رن،ػػػػػػػػػػؾ  انحزػػػػػػػػػػ  ،ا    ػػػػػػػػػػفرن 
 .Mentha piperita كح،ػػ   دػػض ونحرك ػػا  ونف،ي ن،ػػ  ني ػػا  ونيديػػاع 

ي ػػػػػػػػا  ونيديػػػػػػػػاع   ػػػػػػػػ  حرك ػػػػػػػػا   لأ روؽبظهػػػػػػػػر  وني ػػػػػػػػا   وي ػػػػػػػػ و  ونحزػػػػػػػػ ا ص و ،دػػػػػػػػاي ني  قػػػػػػػػد    
 Salicylic acid ن Gallic acid  نQuercetinي،ػػػػػػ  كر حا   رو ،ػػػػػػا ونزػػػػػػا ؿ  ـ( ازػػػػػػ ادو  

،   ونار،ف،ػػػػػػ .  ػػػػػػػػاني ولأدو   ح اريػػػػػػػػ  وني ػػػػػػػػا    ازػػػػػػػػ ادوـ  دػػػػػػػػض ونحرك ػػػػػػا  ون ،ازػػػػػػ،  ن ي ػػػػػػ  ون ػػػػػػ،ف
 قػػػػػد   ػػػػػ،ف وف وني ػػػػػ  ونار،ف،ػػػػػ   ح،ػػػػػز    ػػػػػ  ون ػػػػػ،ف،   انيزػػػػػ   ونح  ،ػػػػػ  ن  وجػػػػػػد يػػػػػػػاحض ونزان،زػػػػػػػ، ؾ 

كدػػـ/ ك ػػػػػػػػار   ػػػػػػػػد ف  92 يػػػػػػػػد ولػػػػػػػػا   ونزػػػػػػػػحاد وني ر ج،يػػػػػػػػي  انحزػػػػػػػػ  ى  98.701%ون ػػػػػػػػي   دػػػػػػػػ  
دػػػػػػػػػ  يزػػػػػػػػػ     وجػػػػػػػػػد حا رش  يػػػػػػػػاحض ونج رن،ػػػػػػػػؾ  لػػػػػػػػت  ػػػػػػػػف حركػػػػػػػػػ  ونك رزػػػػػػػػػ، ،ف  ونكان،ػػػػػػػػػؾ وذ   

كدـ/ ك ػػػػػػػػػػػػار حػػػػػػػػػػػػف ونػػػػػػػػػػػػرش  يػػػػػػػػػػػػاحض  138  ػػػػػػػػػػػػػ  ون ػػػػػػػػػػػػػ وني  انحزػػػػػػػػػػػػ  ى  %41.230  %7.202
 .ح دـ/ن ر 100ونج رن،ؾ  رك،ز 

IV. : الدراسة الرابعة 
قػػػػػاـ ون ػػػػػايد ف   ػػػػػد ون  ػػػػػا  ر،زػػػػػاف  ،ػػػػػاؿ  ريػػػػػا ويحػػػػػد كػػػػػر،ـ حػػػػػف قزػػػػػـ   ػػػػػ ـ وني،ػػػػػا  ك ،ػػػػػ  ون ر ،ػػػػػ     

ن د ػػػػ ـ ون ػػػػر   جاحدػػػػ  ذ  قػػػػار  دروزػػػػ   ػػػػأد،ر و جهػػػػاد ونح يػػػػي   ػػػػ   دػػػػض  ػػػػفا  ونيحػػػػ  وني ػػػػا ي 
 Mentha piperita دروز   دض  فا  ون  ر  ني ا  ونيدياع 

 المقدمة:
ف وني ا ػػػػػا  ونح يح ػػػػػ  نح  يػػػػػ  ون ر ػػػػػ    دػػػػػ د  نػػػػػ  وندا  ػػػػػ  ون ػػػػػف ،   دػػػػػد وني ا ػػػػػا  ق،ػػػػػد وندروزػػػػػ  حػػػػػ    
 Lamiaceae  ون ػػػػػي  ان ػػػػػػا حػػػػػا،ط ؽ   ،هػػػػػػا  دا  ػػػػػػ  ونيديػػػػػاع   د  ػػػػػػر حػػػػػػف وندػػػػػا ت  ونك ،ػػػػػػر  ي،ػػػػػػت )

( حي  ػػػػػر   ػػػػػي جح،ػػػػػف وييػػػػػا  وندػػػػػانـ  حركػػػػػز وي  ػػػػػار ا يػػػػػ ض  18يػػػػػ ع    3500جػػػػػيس   200 لػػػػػـ 
اطؽ ونحد دنػػػػػ  حػػػػف وزػػػػػ،ا  و ر ػػػػا  و ر، ،ػػػػػا  وزػػػػ رون،ا كحػػػػػا ون يػػػػر و  ػػػػػ،ض ونح  زػػػػط كحػػػػػا  يحػػػػ   ػػػػػي ونحيػػػػ

  ػػػػزرع  ػػػػي جح،ػػػػف وييػػػػا  وندػػػػانـ  ػػػػي ونيػػػػدو ؽ  ولأ د،ػػػػ   ػػػػي وندػػػػروؽ   ػػػػي ونػػػػ تد وندر ،ػػػػ  وحػػػػا  انيزػػػػ   
ني ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع   كدػػػػػػر زرو  ػػػػػػ  نا ا  ػػػػػػ  وندطر،ػػػػػػ   وزػػػػػػ دحا    ونط ،ػػػػػػ   ذ  يػػػػػػ   ولأ روؽ  ولأز ػػػػػػار 

( .  ،دػػػد ونيديػػػاع 19( ونػػػذ  ،زػػػ ادـ  ػػػي  ػػػيا   وندطػػػ ر  (Angels water ز، ػػػا  ،دػػػرؼ  أزػػػـ 
ذو  ق،حػػػػػػػ  ك ،ػػػػػػػر   زػػػػػػػ دحا    ونح دػػػػػػػدد   ػػػػػػػي  ي ػػػػػػػاج ولأد ،ػػػػػػػ   حز يلػػػػػػػرو  ون جح،ػػػػػػػؿ ي،ػػػػػػػت ،رجػػػػػػػف 
وزػػػػػػػ دحان   ػػػػػػػي وندػػػػػػػتج  ون ػػػػػػػدو    ،زػػػػػػػ دحؿ ونيديػػػػػػػاع  ػػػػػػػي  ػػػػػػػيا ا   د،ػػػػػػػد  كان ػػػػػػػاح    ون ػػػػػػػا  ف 
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 20)   د ػػػػػػػػػػي  ػػػػػي كدػػػػػػػ،ر حػػػػػف ون ػػػػػػػػ دوف   حدػػػػػاج،ف ولأزػػػػػياف  وند ػػػػػؾ  ،زػػػػػ دحؿ  رؽ ونيديػػػػػاع كح ػػػػػر  
(  ون ػػػػػػػدوع وند ػػػػػػػ ي 21 ،زػػػػػػػ دحؿ وني ػػػػػػػا  كحهػػػػػػػدب نه،جػػػػػػػاف ولأ  ػػػػػػػا    ػػػػػػػتج ونر ػػػػػػػ   ونزػػػػػػػداؿ  

(  ،دػػػػػػػػػان  23(   ،زػػػػػػػػػ دحؿ  ز،ػػػػػػػػػ  ونيديػػػػػػػػػاع  ن زػػػػػػػػػك،ف ولآ ـ ونيػػػػػػػػػ،ض  22 ون ػػػػػػػػػ ،    وندلػػػػػػػػػت   
( ن بحػػػػا  انيزػػػػ   نزػػػػح،  Irriable Bowel Syndrom )IBS  24حػػػػ تزـ و ي فػػػػاخ ون  نػػػػ يي  

وني ػػػػا    ػػػػد ب لػػػػ   ف وزػػػػ دحاؿ ز،ػػػػ  ونيديػػػػاع  كدػػػػر   نف ػػػػر  ط ، ػػػػ  ، زػػػػ    ػػػػي  د،ػػػػرو  يزػػػػ،ج،   ػػػػي 
ونػػػػػػدحاغ كحػػػػػػا   ،ي ػػػػػػ     طا ػػػػػػ  نلأطفػػػػػػاؿ ونرلػػػػػػف يظػػػػػػرو   ي  و ػػػػػػ    ػػػػػػ  يزػػػػػػ    ان،ػػػػػػ  حػػػػػػف حػػػػػػاد  

 .25)ونحيد ؿ  
 :ال سمجيةدراسة  .1

 :المواد وطرائق العمل
 .  ب ور النبتة المستعممة :  1

حػػػف ولأزػػػ وؽ ونحي ،ػػػ   ػػػي  ػػػهر  Mentha piperita L) ج  ػػػ   ػػػذ ر ي ػػػا  ونيديػػػاع ونف ف ػػػي  
 2015ي،زاف  اـ 

 .  التجربة الزراعية :  2
ك ،ػػػػػػ  ون ر ،ػػػػػػ  اػػػػػػتؿ ونح زػػػػػػـ ونزرو ػػػػػػي  – ػػػػػػـ بجػػػػػػرو  ون جر ػػػػػػ   ػػػػػػي يد، ػػػػػػ  قزػػػػػػـ   ػػػػػػ ـ وني،ػػػػػػا       

 .2016 – 6 - 25 ندا،   2015 - 4 - 20ون ،في ن ف ر  حف 
 . التربة المستخدمة :  3

ج  ػػػػ  ون ر ػػػػ  حػػػػف ح ػػػػ ؿ ون ػػػػ، ايي  ػػػػي حيا ظػػػػ  ذ  قػػػػار   ػػػػـ  ي ، هػػػػا حػػػػف ون ػػػػ و     دػػػػد ذنػػػػؾ      
(   ػػػػ  4 : 1( ح ػػػػـ  ا طػػػػ  حػػػػف ونزػػػػحاد وني،ػػػػ ويي  يزػػػػ    2 ػػػػـ يا هػػػػا  حياػػػػؿ زػػػػد    يا ػػػػ   

ح ػػػػػـ ن   ػػػػػـ  30)( ح ػػػػػـ  ور فا هػػػػػا  20  بزػػػػػاس ونيجػػػػػـ   ػػػػػـ  د   هػػػػػا  ػػػػػي ب ػػػػػص  تزػػػػػ ،ك،  قطر ػػػػػا
كدػػػػػـ نكػػػػػؿ ب ػػػػػ،ص .  4) لػػػػػف  رقػػػػػ   ر ػػػػػ،   ػػػػػي قدػػػػػر كػػػػػؿ ب ػػػػػ،ص   ػػػػػـ  د   هػػػػػا  ان ر ػػػػػ     وقػػػػػف  

(  ػػػػػػذ ر نكػػػػػػؿ ي ػػػػػػا   ػػػػػػي كػػػػػػؿ ب ػػػػػػ،ص    وقػػػػػػف دػػػػػػتت حكػػػػػػررو  نكػػػػػػؿ  رك،ػػػػػػز ن   ػػػػػػـ ر   4 زر ػػػػػػ   
نػػػػػػػػؾ ( بزػػػػػػػػا ،ف نلػػػػػػػػحاف يحػػػػػػػػ  ون ػػػػػػػػادرو  ن دػػػػػػػػـ   ح ػػػػػػػػ   دػػػػػػػػد ذ4ولأ ػػػػػػػػص  انحػػػػػػػػا  ونح طػػػػػػػػر نحػػػػػػػػد   

 ( بزا ،ف ب،لا  . 4 انحيان،ؿ ونح ي،  نحد   
 تقدير تراكيز البروتي  ال ائب:.  4

( ح دػػػػػـ حػػػػػف وند،يػػػػػا  ونطر،ػػػػػ    ػػػػػـ زػػػػػي   200( ن  ذ باػػػػػذ  زف قػػػػػدر   26قػػػػػدر  يزػػػػػ  طر، ػػػػػ       
حػػػػف ونحػػػػا  ونح طػػػر  ػػػػي جفيػػػػ  از ،ػػػ    دػػػػد ذنػػػػؾ بجر،ػػػػ  نػػػ   ح ،ػػػػ  ونطػػػػرد ونحركػػػػز  3  ( زػػػػـ10حػػػف  
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( دق، ػػػػ  ن دػػػػـ ب ،ػػػػد   ح ،ػػػػ  30نحػػػػد    ( ـ50ن دػػػػـ زػػػػاف  ػػػػي درجػػػػ  يػػػػرور    ( دق، ػػػػ 15نحػػػػد   
ونطػػػػرد ونحركػػػػز   باػػػػػذ ونرو ػػػػ  وناػػػػػاني حػػػػف ونحػػػػػ ود ون ػػػػ     ونك  ر  ،ػػػػػؿ   ػػػػـ ق،ػػػػػاس و ح  ا ػػػػ،  نػػػػػ  

 ( ياي ح، ر .600  ز دحاؿ جهاز ونحط،اؼ  يد ونط ؿ ونح جي  
 تقدير تراكيز البرولي :.  5

  ػػػػػد،ر  روك،ػػػػػز ون ػػػػػر ن،ف  ػػػػػي ولأيزػػػػػج  ونالػػػػػر ن ي ػػػػػا ،ف ن  ذ  ػػػػػـ  زػػػػػؿ (  ػػػػػي 27ب  دػػػػػ  طر، ػػػػػ       
 ن( ـ25-30ولأيزػػػػػػج   انحػػػػػػا  ونح طػػػػػػر  جففػػػػػػ    و ،ػػػػػػا   درجػػػػػػ  يػػػػػػرور  ونحا  ػػػػػػر ون ػػػػػػي  رو يػػػػػػ   ػػػػػػ،ف  

( ح دػػػػػػػػـ حػػػػػػػػػف ونيزػػػػػػػػػ،  100  دػػػػػػػػد ذنػػػػػػػػػؾ طييػػػػػػػػ    وزػػػػػػػػػط  طاييػػػػػػػػ  كهر ا ،ػػػػػػػػػ  ن  باػػػػػػػػذ  زف قػػػػػػػػػدر   
ررو  نكػػػػػؿ  رك،ػػػػػز ن ي ػػػػػا ،ف ن دػػػػػـ بلػػػػػ،ؼ نػػػػػ  ونحطيػػػػػ ف   لػػػػػف  ػػػػػي  ػػػػػا ف از ػػػػػي    وقػػػػػف دػػػػػتت حكػػػػػ

( Pistil(  زػػػػػػيؽ ج،ػػػػػػدو    زػػػػػػ دحاؿ ونحدقػػػػػػ   3%حػػػػػػف يػػػػػػاحض ونز ف زانزػػػػػػ ،ؾ   رك،ػػػػػػز    3( زػػػػػػـ 5 
  لػػػػػػػف ونا ػػػػػػػ،ط  ػػػػػػػي بيا ،ػػػػػػػ  وا  ػػػػػػػار ن  دػػػػػػػد ا   حػػػػػػػ  ولأيا ،ػػػػػػػ   أزػػػػػػػـ وني ػػػػػػػا  ونحزػػػػػػػ دحؿ  ي ػػػػػػػذ  

( Excels a II Mod .206 BL Fanemحركز،ػػػا    وزػػػط  جهػػػاز ونطػػػرد ونحركػػػز  يػػػ ع  .
( دقػػػػػا ؽ    دػػػػػد ا زػػػػػك  ونرو ػػػػػ   ػػػػػي بيا ،ػػػػػ  زجاج،ػػػػػ  5( د ر   ػػػػػي وندق، ػػػػػ   نحػػػػػد   3300  زػػػػػر    

حػػػػػػػف يػػػػػػػاحض   3( زػػػػػػػـ 3حػػػػػػػف يػػػػػػػاحض ونا ،ػػػػػػػؾ وند جػػػػػػػي حػػػػػػػف    3 ( زػػػػػػػـ3جد،ػػػػػػػد  دػػػػػػػـ حػػػػػػػزج حدػػػػػػػ   
(  ػػػي درجػػػ  TLI- Thermo lab. INDونييها،ػػػدر،ف   لػػػد  ولأيا ،ػػػ   ػػػي يحػػػاـ حػػػا ي يػػػ ع  

( دق، ػػػػػ  ن  دػػػػػد ا وزػػػػػ ارج    ػػػػػرد  ي ػػػػػ  ظهػػػػػر ون ػػػػػ ف ولأيحػػػػػر ن فا ػػػػػؿ ون ػػػػػر ن،ف 30وند ،ػػػػػاف نحػػػػػد   
حػػػػػػػف ون  نػػػػػػػ ،ف دػػػػػػػـ ق،زػػػػػػػ  ولإح  ا ػػػػػػػ،  نط  ػػػػػػػ   3( زػػػػػػػـ5حػػػػػػػف ونييها،ػػػػػػػدر،ف ونػػػػػػػذ    ػػػػػػػؿ   لػػػػػػػا    

 ( ياي ح، ر.    520ون  ن ،ف ونيحرو   جهاز ونحط،اؼ  يد ونط ؿ  ونح جي  
 تقدير تراكيز الكاربوهيدرات ال ائبة: . 6

( ح دػػػػػـ حػػػػػف وند،يػػػػػا  وني ا ،ػػػػػ  200ن  ذ باػػػػػذ  زف قػػػػػدر    26) ػػػػػـ   ػػػػػد،ر ا   زػػػػػ دحاؿ طر، ػػػػػ          
حػػػف ونحػػػا  ونح طػػػر  ػػػي جفيػػػ  از ،ػػػ     دػػػد ذنػػػؾ بجر،ػػػ  نػػػ   ح ،ػػػ  ونطػػػرد  3 ( زػػػـ10 زػػػيؽ حػػػف  

( دق، ػػػػػ  ن دػػػػػـ ب ،ػػػػػد  30( ـ نحػػػػػد   50( دق، ػػػػػ  دػػػػػـ ون زػػػػػا،ف  ػػػػػي درجػػػػػ  يػػػػػرور   15ونحركػػػػػز  نحػػػػػد   
نطػػػػػػػػػرد ونحركػػػػػػػػػز   باػػػػػػػػػذ ونرو ػػػػػػػػػ  وناػػػػػػػػػاني حػػػػػػػػػف ونحػػػػػػػػػ ود ون ػػػػػػػػػ     ونك  ر  ،ػػػػػػػػػؿ   ػػػػػػػػػـ ق،ػػػػػػػػػاس  ح ،ػػػػػػػػػ  و

 ( ياي ح، ر .490ولإح  ا ،  ن    ز دحاؿ جهاز ونحط،اؼ  يد ونط ؿ ونح جي  
 تقدير تراكيز ال بيات النباتية:. 7

  ( ونحػػػددنػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  حػػػػػػػػػػػػػػػف   Arnon-Makinnyقػػػػػػػػػػػػػػػدر  رك،ػػػػػػػػػػػػػػػز ونكػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  ر  ،ؿ يزػػػػػػػػػػػػػػػ  طػػػػػػػػػػػػػػػػػػر،           
( ح دػػػػػػػػـ حػػػػػػػػف ولأ روؽ وني ا ،ػػػػػػػػ  ونطر،ػػػػػػػػ   زػػػػػػػػيؽ حػػػػػػػػف 100( ن  ذ باػػػػػػػػذ  زف قػػػػػػػػدر   2004ونجػػػػػػػػ ور   
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(   وزػػػػػط   ػػػػػا ف از ػػػػػي ن دػػػػػـ بجر،ػػػػػ  نػػػػػ   ح ،ػػػػػ  ونطػػػػػرد 80%حػػػػػف ولأزػػػػػ،  ف   رك،ػػػػػز   3( زػػػػػـ 10 
( دقػػػػػػػا ؽ ن   دػػػػػػػد ا باػػػػػػػذ ونرو ػػػػػػػ    لػػػػػػػف  ػػػػػػػي 5( د ر  / دق، ػػػػػػػ   نحػػػػػػػد   3000ونحركػػػػػػػز   ح ػػػػػػػدور  

( ن   ػػػػػػـ  قػػػػػػرو   80%  لػػػػػػا   ولأزػػػػػػ،  ف   رك،ػػػػػػز   3 ( زػػػػػػـ20ونيجػػػػػػـ  نػػػػػػ   قي،يػػػػػػ  يجح،ػػػػػػ   بكحػػػػػػؿ 
( يػػػػاي ح، ر   زػػػػ دحاؿ جهػػػػاز ونحط،ػػػػاؼ 645 663 ولإح  ا ػػػػ،  ن حي ػػػػ ؿ  يػػػػد ونطػػػػ ؿ ونحػػػػ جي  

 ( .Arnon , 1949ونل  ي   ـ يزا   روك،ػػز ونك  ر  ،ؿ يز  ونحدادن  ونح      حف  
Mg-Chlorophylla/Mg tissue= [12.7( D663)] - [ 2.69(D645)] XV(100XW) 

 Mg-Chlorophyllb/Mg tissue= [22.9(D645) ] - [ 4.68D633) XV (100XW)  
Chlorophyll/Mg tissue= [20.2(D645)] + [ 18.2(D633)] X V(100Xw)   Mg– 

 , Daviesيز  ونطر،   ون ي   فها  ( ياي ح، ر 480  د قدر   يد ونط ؿ ونح جي   اتأما الكاروتين
  يز       بزاس ونحدادن  ولآ ، ( 1965

 100×يجـ ونحي  ؿ ونك ي×( 480 ونكدا   ونل  ،   يد ونط ؿ ونح جي                         
 10×      _______________________________________= ـ( 100ح دـ/ونكار  ،ف ونك ي  

                                                 100×2500 
 .(3= ونيجـ ونيها ي ن رو    زـ V ذ  ف: 

D ونكدا   ونل  ،  نحز ا ص ونك  ر  ،ؿ =. 
 W = .)ون زف ونطر    ـ 
 تقدير النسب المئوية لممحتوى المائي والمادة الجافة  . 8

( 3 ػػػػػـ   ػػػػػد،ر يزػػػػػ  ونحي ػػػػػ ى ونحػػػػػا ي  ونحػػػػػاد  ونجا ػػػػػ  ن  ازػػػػػ دحاؿ طػػػػػػػػػر،   ون جف،ػػػػػؼ ن  ذ باػػػػػذ       
( ـ نحػػػػد  75(  يػػػػد درجػػػػ  يػػػػرور   Ovenحػػػػف ونػػػػ زف ونطػػػػر  نكػػػػؿ ي ػػػػا    ػػػػـ  لػػػػد   ػػػػي ونفػػػػرف   ػػػػـ 

(  يزػػػػػػ   ونيزػػػػػػ  Dessicator( زػػػػػػا   ن   زيػػػػػػ  وند،يػػػػػػا   دػػػػػػد   ر،ػػػػػػد ا  ازػػػػػػ دحاؿ حجفػػػػػػؼ  48 
  -ونح  ،  ن حي  ى ونحا ي  ونحاد  ونجا    از دحاؿ ونحدادن ،ف ولآ ، ،ف :

 وند،ي  ونجاؼ  زف – زف وند،ي  ونطر            
    100× _________________________ =ونيز   ونح  ،  ن حي  ى ونحا ي 

  زف وند،ي  ونطر 
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  زف وند،ي  ونجاؼ
 100    ×________________________ونيز   ونح  ،  ن حاد  ونجا   = 

  زف وند،ي  ونطر 
                                           . التحميل الإح ائي:   9

ي  ػػػػػ  وني ػػػػػا    ي ػػػػػا ،ا    ػػػػػؽ   ػػػػػح،ـ ون جػػػػػار  ونداح ،ػػػػػ   دػػػػػاح ،ف   ػػػػػدتت حكػػػػػررو ن  ،حدػػػػػؿ         
ـ حػػػػػػف ح ػػػػػػ  ك  ر،ػػػػػػد  \( د،زػػػػػػ،حيز12  9  6  3  0ونداحػػػػػػؿ ولأ ؿ ونح  يػػػػػػ   احزػػػػػػ   روك،ػػػػػػز   ػػػػػػي  

ون ػػػػػػ د، ـن  ونداحػػػػػػؿ وندػػػػػػايي يػػػػػػ  ي وني ػػػػػػا   ونيديػػػػػػاع ونر،يػػػػػػاف(  حزػػػػػػ  ،،ف     ز،ػػػػػػف   ػػػػػػ و ي كاحػػػػػػؿ 
 ػػػػػػػػػي وزػػػػػػػػػ اتص وني ػػػػػػػػػا    Spss-11-2003ن حدػػػػػػػػػاحت    ػػػػػػػػػـ وزػػػػػػػػػ دحاؿ ون ريػػػػػػػػػاح  ولإي ػػػػػػػػػا ي 

  ونيزػػػا ،   يػػػد حزػػػ  ى ( ن ح اريػػػ   ػػػ،ف ونح  زػػػطاL. S. D بزػػػ دحؿ وا  ػػػار بقػػػؿ  ػػػرؽ حديػػػ    
 (. P < 0.05وي حاؿ  
 النتائج:
 تأةير تراكيز المموحة في تراكيز البروتي : .1

(   ػػػػ  ي ػػػػا  ونػػػػذر   29  فػػػػؽ ي ػػػػا   وندروزػػػػ  حػػػػف حػػػػا ذكػػػػر   ػػػػدد حػػػػف ون ػػػػايد،ف   ػػػػ  ي ػػػػا  ونف فػػػػؿ    
ك،ػػػػػز (   ػػػػػ  ي ػػػػػا  ونر،يػػػػػاف وني ػػػػػ  . حػػػػػف  ف ز،ػػػػػاد   رو31(   ػػػػػ  ي ػػػػػا  ون ػػػػػاقت     30ون ػػػػػفرو     

 ونح  ي    د  وٍن  افض  روك،ز ون ر  ،ف  ي وني ا ا  ونياح،   ي ولأ زاط ونحاني  . 
 :تأةير تراكيز المموحة في تراكيز البرولي  .2

(   ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع .  34(   ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  ونػػػػػػرز   33(    32  فػػػػػػؽ ي ػػػػػػا   وندروزػػػػػػ  حػػػػػػف حػػػػػػاذكر    
ر ن حػػػػف  ف ز،ػػػػاد   روك،ػػػػز ونح  يػػػػ   زػػػػػ   (   ػػػػ  ي ػػػػا    ػػػػ  ي ػػػػػا  ون ػػػػد،35ونفا ػػػػ ن،ا   ون   ،ػػػػا   

 ز،اد   ي  روك،ز ون ر ن،ف  ي وني ا ا  ونياح،   ي ولأ زاط ونحاني  . 
 :تأةير تراكيز المموحة في تراكيز الكاربوهيدرات .3

 (     ي ا  ونذر  ون فرو   36  فؽ  ي ا   وندروز  حف حا   ؿ  ن،   
  ػػػػػػػػػ  ي ػػػػػػػػػا  ونيديػػػػػػػػػاع ن   ػػػػػػػػػد نػػػػػػػػػ يظ  ف  يػػػػػػػػػاؾ  34)(   ػػػػػػػػػ  ي ػػػػػػػػػا  ون يجػػػػػػػػػر ونزػػػػػػػػػكر      37   

ويافػػػػػاض  ػػػػػي  روك،ػػػػػز ونكار   ،ػػػػػدرو  حػػػػػف ز،ػػػػػاد  حزػػػػػ  ى  روك،ػػػػػز ونح  يػػػػػ  ن  ،دػػػػػزى ونزػػػػػ    ػػػػػي ذنػػػػػؾ 
 نػػػػػ  ز،ػػػػػاد   روك،ػػػػػز ونح  يػػػػػ   ذ بيهػػػػػا  ػػػػػ در  ػػػػػي  ح ،ػػػػػا  ونيحػػػػػ  ونحا  فػػػػػ  كانحزػػػػػا   ون رق،ػػػػػ   وندح ،ػػػػػا  

 .ونفز ج،  ولأارى
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 اكيز ال بيات النباتية:.  تأةير تراكيز المموحة في تر  .4
A      ( تركيز كموروفيل .A ): 

(   ػػػػ  ي ػػػػا  ونييطػػػػ  ن 39(   ػػػػ  ي ػػػػا  ون ػػػػد،ر    38  فػػػػؽ ي ػػػػا   وندروزػػػػ  حػػػػف حػػػػا    ػػػػؿ  ن،ػػػػ   
(  ػػػػػي وني ا ػػػػػا  ونياح،ػػػػػ  Aحػػػػػف  ف ز،ػػػػػاد   روك،ػػػػػز ونح  يػػػػػ   زػػػػػ   و يافػػػػػاض  ػػػػػي  روك،ػػػػػز ك  ر  ،ػػػػػؿ  

  ي ولأ زاط ونحاني  .
B ( تركيز كموروفيل .B:) 

(   ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  ونطحاطػػػػػػ نن   ػػػػػػد 41(   ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  ونجػػػػػػ     40  فػػػػػػؽ وني ػػػػػػا   حػػػػػػف حا   ػػػػػػؿ  ن،ػػػػػػ   
نػػػػ يظ  ف  يػػػػاؾ ويافػػػػاض  ػػػػي ون روك،ػػػػز حػػػػف ز،ػػػػاد  حزػػػػ  ى  روك،ػػػػز ونح  يػػػػ   ،دػػػػزى ونزػػػػ    ػػػػي ذنػػػػؾ 

روؽ وني ا ػػػػػا   نػػػػػ   ف ونح  يػػػػػ  ونحر فدػػػػػ   ػػػػػ د   نػػػػػ  ز،ػػػػػاد   جحػػػػػف ب،ػػػػػ يي ون ػػػػػ د، ـ  ونك  رو،ػػػػػد  ػػػػػي ب  
 .42) ونذ    در   كؿ ز  ي  ي  ك ،ف جز،   ونك  ر  ،ؿ  

C : تركيز الكموروفيل الكمي  . 
  ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  ) 44  ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  ز ػػػػػػر  ون ػػػػػػحس     ) 43   فػػػػػػؽ ي ػػػػػػا   وندروزػػػػػػ  حػػػػػػف حا   ػػػػػػؿ  ن،ػػػػػػ   

ون ػػػػػرد  نن   ػػػػػد نػػػػػ يظ  ف  يػػػػػاؾ ويافػػػػػاض  ػػػػػي ون روك،ػػػػػز حػػػػػف ز،ػػػػػاد  حزػػػػػ  ى  روك،ػػػػػز ونح  يػػػػػ   ،دػػػػػزى 
نزػػػػػػ    ػػػػػػي ذنػػػػػػؾ  نػػػػػػ  بف ونح  يػػػػػػ  ونحر فدػػػػػػ   ػػػػػػ د   نػػػػػػ  كػػػػػػ   ولإيز،حػػػػػػا  ونحزػػػػػػ  ن   ػػػػػػف  كػػػػػػ ،ف و

 (45ون  دا  ونالرو  
D: تركيز الكاروتي  . 

(   ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  34(   ػػػػػػ  ي ػػػػػػا  ونػػػػػػذر  ون ػػػػػػفرو     46   فػػػػػػؽ ي ػػػػػػا   وندروزػػػػػػ  حػػػػػػف حػػػػػػا    ػػػػػػؿ  ن،ػػػػػػ  
د  حزػػػػػ  ى  روك،ػػػػػز ونح  يػػػػػ  ونيديػػػػػاعن   ػػػػػد نػػػػػ يظ  ف  يػػػػػاؾ ويافػػػػػاض  ػػػػػي  روك،ػػػػػز ونكػػػػػار  ،ف حػػػػػف ز،ػػػػػا

 ،دػػػػزى زػػػػػ   و يافػػػػػاض  ػػػػػي  روك،ػػػػػز ونكػػػػػار  ،ف  نػػػػػ  يػػػػػد ت ولػػػػػطرو   ػػػػػي ون ػػػػػ وزف وندػػػػػذو ي دواػػػػػؿ 
 (.48(  ب  ر حا ،د د ز     ن  ونح  ي  وندان،   47ات،ا وني ا   

 . تأةير تراكيز المموحة في النسب المئوية لممحتوى المائي: .5
  ػػػػ  ي ػػػػا  ونييطػػػػ ن   ػػػػد نػػػػ يظ  ف  يػػػػاؾ   ػػػػا،ف  ػػػػي ) 48  فػػػػؽ  ػػػػذ  وني ػػػػا   حػػػػف حػػػػا    ػػػػؿ  ن،ػػػػ   

ونيزػػػػػػػ   ػػػػػػػ،ف ونحدػػػػػػػاحت  ونح ي،ػػػػػػػ  ن  ظهػػػػػػػر و يافػػػػػػػاض  ولػػػػػػػيا   ػػػػػػػي ونيزػػػػػػػ  حػػػػػػػف ز،ػػػػػػػاد   روك،ػػػػػػػز 
ونح  يػػػػ   ،دػػػػزى ونزػػػػ    ػػػػي ذنػػػػؾ  نػػػػ  يػػػػد ت ولػػػػطرو   ػػػػي  ن،ػػػػ  ون يظػػػػ،ـ ولأزحػػػػ ز  دواػػػػؿ وني ػػػػػا  

ب  ر حػػػػػػا ،دػػػػػػ د زػػػػػػ     نػػػػػػ  يػػػػػػد ت ا ػػػػػػؿ  ػػػػػػي وندح ،ػػػػػػا  ولأ،لػػػػػػ،  ونيػػػػػػا   حػػػػػػف ق ػػػػػػ  وح  ػػػػػػاص ) 49 
 .) 50ونحا  ب  ولطرو    وزف ب  وح  اص   حد،ؿ ونديا ر  
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 :تأةير تراكيز المموحة في النسب المئوية لممادة الجافة .6
   ػػػػػ  ي ػػػػػا  44)(   ػػػػػ  ي ػػػػػا  ونطحاطػػػػػ     52(    51  فػػػػػؽ  ػػػػػذ  وني ػػػػػا   حػػػػػف حػػػػػا    ػػػػػؿ  ن،ػػػػػ   

ون ػػػػػػػرد  . حػػػػػػػف  ف ز،ػػػػػػػاد   روك،ػػػػػػػز ونح  يػػػػػػػ   زػػػػػػػ   ز،ػػػػػػػاد   ػػػػػػػي ونيزػػػػػػػ  ونح  ،ػػػػػػػ  ن حػػػػػػػاد  ونجا ػػػػػػػ   ػػػػػػػي 
 وني ا ا  ونياح،   ي ولأ زاط ونحاني .

 :( دراسة بعض   ات البشرة ) التعرق والةيور ( 2
 المواد وطرائق العمل :

واػػػػذ  وند،يػػػػا  ونطر،ػػػػ  حػػػػف وني ػػػػ ؿ  ون زػػػػا ،ف حػػػػف حيػػػػاطؽ حا  فػػػػ  حػػػػف حيا ظػػػػ  ذ  قػػػػار   ػػػػـ ذنػػػػؾ 
. ي،ػػػػػػػت  ػػػػػػػـ  يلػػػػػػػ،ر و  روؽ ندػػػػػػػرض دروزػػػػػػػ   ون دػػػػػػػرؽ  2016-2015اػػػػػػػتؿ ح زػػػػػػػـ ونيحػػػػػػػ  نزػػػػػػػي  

(  نفيػػػػػػػػػػص وند،يػػػػػػػػػػا  وزػػػػػػػػػػ دحؿ ونحجهػػػػػػػػػػر ونلػػػػػػػػػػ  ي يػػػػػػػػػػ ع 28 ونددػػػػػػػػػػ ر ي،ػػػػػػػػػػت و  حػػػػػػػػػػد  طر، ػػػػػػػػػػ   
GENEX-OPTIC- 20    اذج ونحدر زػػػ   ازػػػ دحاؿ كػػػاح،رو رقح،ػػػ    ػػػـ   ػػػ ،ر ونيحػػػSony-

vieral . 
 :النتائج 

 دراسة التعرق    :
  ػػػػػػػػػػػػػ،ف حػػػػػػػػػػػػػف  يػػػػػػػػػػػػػص وند،يػػػػػػػػػػػػػا    روؽ و جيػػػػػػػػػػػػػاس ونحدر زػػػػػػػػػػػػػ   وف  دػػػػػػػػػػػػػرؽ ولأ روؽ  ػػػػػػػػػػػػػ كي      

Reticulate   ػػػػػػي كػػػػػػت ونجيزػػػػػػ،ف ن  كػػػػػػاف وندػػػػػػرؽ ون زػػػػػػطي  ولػػػػػػيا  بزػػػػػػاس ن  لػػػػػػ،   ر ،ػػػػػػ    ،ػػػػػػ 
وندػػػػر ؽ ون ػػػػي  فر ػػػػ  حيػػػػ   كػػػػاف وكدػػػػر  لػػػػ يا  ػػػػي ي ػػػػا  ونر،يػػػػاف حيػػػػ   ػػػػي ونيديػػػػاع  وحػػػػا  انيزػػػػ   
ن دػػػػػر ؽ ونداي ،ػػػػػ  ون ػػػػػي  فر ػػػػػ  حك يػػػػػ   ػػػػػ ك    ػػػػػذو حػػػػػا،ح،ز ي ا ػػػػػا  ونف   ػػػػػ،ف  جػػػػػد وف  ر قػػػػػا  ا ػػػػػرؽ 

ي ػػػػؿ  ػػػػي ي ػػػػا  ونر،يػػػػاف  ،يحػػػػا نػػػػـ ،تيػػػػظ ذنػػػػؾ  ػػػػي ي ػػػػا  ونيديػػػػاع  و   ػػػػذ  ون ػػػػ ك    ػػػػ   ونػػػػ  ون
 وا روؽ  دض وندر ؽ ن   ك       ون  يا   وني ؿ ( . 

 دراسة الةيور:
ونػػػػػذ  ، ح،ػػػػػز  Anomocytic typeب لػػػػ  ون يػػػػػت وف طػػػػروز ونددػػػػػ ر كػػػػػاف حػػػػف ونيػػػػػ ع ون ػػػػاذ      

 يػػػػ،ط  ػػػاندد ر  ػػػػي كػػػت وني ػػػػا ،ف ن وحػػػا  ػػػػك ها Subsidiary cells  دػػػدـ  جػػػ د ات،ػػػػا حزػػػا د  
 ػػػػي ي ػػػػػا   ovate  ػػػػي ي ػػػػا  ونر،يػػػػاف   ،لػػػػػ    Oblong-ovate كػػػػاف  ،لػػػػ   ح طػػػػا ؿ 

ونيديػػػػاع . وحػػػػا  انيزػػػػ   نات،ػػػػا ون  ػػػػر  كايػػػػ   ػػػػد،د  ون درجػػػػا  ك ،ػػػػر  ونيجػػػػـ  ػػػػي ي ػػػػا  ونر،يػػػػاف  وقػػػػؿ 
 يجحا   درجا  ي ي ا  ونيدياع  حا      ،  ي ا  ونر،ياف .
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 :لخلا ة ا
بظهػػػػػر  ي ػػػػػػا   وندروزػػػػػ   ف ز،ػػػػػػاد   روك،ػػػػػز ونح  يػػػػػػ   ػػػػػي ح،ػػػػػػا  ونػػػػػر  زػػػػػػ    افلػػػػػا   ػػػػػػي  روك،ػػػػػػز      

   روك،ػػػػػػػػػز ون ػػػػػػػػػ دا  وني ا ،ػػػػػػػػػ   ك  ر  ،ػػػػػػػػػؿ ب       ونك  ر  ،ػػػػػػػػػؿ ونك ػػػػػػػػػي  ون ػػػػػػػػػر  ،ف  ونكار   ،ػػػػػػػػػدرو 
 ونكػػػػػػػار  ،ف(  ونيزػػػػػػػ  ونح  ،ػػػػػػػ  ن حي ػػػػػػػ ى ونحا ،ػػػػػػػ    ز،ػػػػػػػاد   ػػػػػػػي  روك،ػػػػػػػز ون ػػػػػػػر ن،ف  ونحػػػػػػػاد  ونجا ػػػػػػػ  ن 
 ن يظػػػػ  طػػػػرز حا  فػػػػ  حػػػػف ونفر قػػػػا  ونحدي ،ػػػػ   ػػػػ،ف ونحدػػػػاحت  ونح ي،ػػػػ  كا ػػػػ ن وحػػػػا  انيزػػػػ   ندروزػػػػ  

نددػػػػػػ ر( ني،ػػػػػػت كػػػػػػاف ون دػػػػػػرؽ  ػػػػػػي ي ػػػػػػا  ونيديػػػػػػاع   ػػػػػػ ؿ وندػػػػػػر ؽ نيا ػػػػػػ   ػػػػػػفا  ون  ػػػػػػر  ون درؽ  و
كحػػػػا  وني ػػػػؿ وحػػػػا  يزػػػػ   نددػػػػ ر  كايػػػػ   ،لػػػػ ،  ون ػػػػكؿ   كايػػػػ  ات،ػػػػا ون  ػػػػر  ح درجػػػػ   وقػػػػؿ يجحػػػػان

 ن يظ  ج د ي ط  ي ب روؽ ي ا  ونيدياع  حدؿ ونددد ونز، ،  ون ي  ي        ونز،   وندطر، . 
V. :الدراسة الخامسة 

   ونح اؿ وند حي ونحيجز حف طرؼ ون ايد،ف: ن  ا ز ياد
GOKALP ISCAN, NESE KIRIMER, et al. 

  ونذ  جا   دي وف:
Antimicrobien Screening of Mentha piperita Essential Oils (2002) 

  يص حلادو  ونح،كر  ا  ن ز،   وندطر،  حف ونيدياع
 :مقدمة -1

(    (.Mentha piperita Lونيدياع ونف ف ي ونحدر ؼ  ونحز ادـ     يطاؽ  وزف  ازـ   
(      ونر ـ حف (.Mentha aquatica L.))  Mentha spicata L حز،  ط ،دي حزر ع حف

ك ي  جيز ا حي ، ا نحيط   ون ير ولأ ،ض ونح  زطن    بي  ُ،زرع  ي جح،ف بييا  وندانـ  ز ادوح  
ز،  ونيدياع حف بكدر ونز،   ولأزاز،    ،د  ر   ونيكه   ونرو ي   ونط ،   ون ،د ي،  ي  ط ، ا

ا  وز هتك ا   (.54-53  ي اج 
 ن  جاي  وز ادوحا    ي وندذو ن  حز يلرو   ا  ولأ  ا ن  وني  ،ا ن   حؿ و ز ادوحا    

ونط ،  ن يدياعن  ون ي ،د د  ار،اها  ن  وند  ر ون د،ح ن وز ادوـ طارد ن ر، ن  حلاد نتن ها ا ن 
ـ  حلاد ن   ي ن  حلاد ن  ي ن  حدرؽن  حزكفن  حي  ن  حطهرن  حلاد ن ج دن كحا بي  ،ز اد

لد وندد،اف  ون ها  ون د  ونه و ،   وي فاخ ون طف    دوف ون ه،   ون ها  ون  ن ف ون  ريي 
 بحروض ونك د.  ز ادـ ز،   ونيدياع ولأزاز،    كؿ  اـ اارج، ا نلأ روض ونحلاد  ن يك ن 
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ونح،كر  ا ن  ندتج ولأنـ وند  ين    ـ وندلت ن  ون دوعن  ون دوع   ونحطهر ن حلادو
 في وني 

 55-56.) 
حف  ط ،ر  وز ادوـ ونحلادو  وني، ،  و  طيا ،       و  طيا ،      يطاؽ  وزفن  ح    

 جر    ،جا ،ا   ز  ،ا      حدور وناحز،ف  اح ا ونحال،   ون ي بد   ن    اد  ون يت  ن  حي جا  
 (.58 ن57 حلادو  ونح،كر  ا  ونط ،د،  كح ادر    ي   يها 

ح ك   بارى ح   ،  ن   ر،   ي حز  ا  ولأحروض وني ا ،   بلرور ا ن زرو  ن  ت       ذنؾ ،ج    
لحاف  جحاني ونحي  ؿ  ج د  وندذو  حف اتؿ ون يكـ  ي ونفطر،ا  ون ي  ي   ونزح ـ ونفطر،  ون ي 

لا فا  بف  ز   ونفطر،ا  ونا،ط،  دو   طر  جهاز  وي هاز   ح  ،حكف  در      ي  ولإيزاف 
بارى   ان انين ، جد ط   ك ،ر     ح ،دو  ونفطر،ا ن  كذنؾ وند وحؿ ونحلاد  ن  ك ،ر،ان  ي ونزرو  ن 

 (.59 ن57  يحا،  ولأ ذ، ن  ونط  
 ، د ؽ  (61-60 ح ل ع وندد،د حف وندروزا  ولأارى  .Mentha piperita L كاف ز،  ونيدياع  

 از ادوـ حلادو  ونح،كر  ا   از ادوـ   ي،ا  حا  ف   M. piperita ذو ون ي ،ؽ  حز  ز،   
 ن ح ا،ز  وني، ،  حج حد .

 ـ  يد،د ولأي ط  ونحلاد  ن ح،كر  ا  ن ز،    ح اري   از ادوـ   ي،ا  حدؿ وي  ار بجارن  ون اف،ؼ    
 ي  يد،د ونحك ف  bioautographyزا د  طر،   ( و66-62)وندق،ؽن  طرؽ  روك  بجار  ، ن جي 

ي ط ونحلاد ن فطر،ا ن   ـ   ،،ـ ون رك، ا  ونك،ح،ا ،  نز،   ونيدياع  ح اري ها  از ادوـ   ي،ا  ون
ن كحا  ـ  جرو   ي ،ت  (GC)ونداز   كر حا   رو ،ا (TLC)  ز،ط  حدؿ كر حا   رو ،ا ونط    ونرق،  

 ((GC / MSونداز / ون ي ،ؿ ونط،في ونك  ي  كر حا   رو ،ا
 :خطوات التجربة -2

 المواد النباتية 
ا       ـ وني  ؿ     ز،   ونيدياع حف بر د  ح ادر  جار،    ـ زرو   ز،   وند،يا  ا ،  

 لإي اج ز،  ونيدياع ون جار . 
 كروماتوغرافيا الياز  
ونداز ونياحؿ   ار   ف ي، ر ج،ف   كاف نShimadzu GC-9A از ادوـ  GC ـ  جرو   ي ،ؿ    
درج   087دقا ؽ   رحج ها  ن   07درج  ح  ،  نحد   77و ي فاظ  درج  يرور  ونفرف  يد    ـ
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درج    كاي  دق،  ن 67درج  ح  ،  نحد   087دـ يفظها  يد  دق،  ندرج  ح  ،  /  2ح  ،   حددؿ 
 درج  ح  ، . 257يرور  ونياقف  ونكا ؼ 

 قياس الطيف الكتمي -كروماتوغرافيا الياز 
ن   ـ و ي فاظ Hewlett-Packard GCD از ادوـ يظاـ  GC / MS ـ  ي ،ؿ ونز،     وزط     

 4درج  ح  ،   حددؿ  227دقا ؽ   رحج ها      07درج  ح  ،  نحد   60 يد  GC درج  يرور   رف 
دقا ؽن دـ  ح   رحج ها  07درج  ح  ،  نحد   227درجا  ح  ،  / دق،  ن دـ  ـ و ي فاظ  ها دا     يد 

درج  ح  ،   257درج  ح  ،  / دق،  ن  كاي  درج  يرور  ونياقف  يد  1درج  ح  ،   حددؿ  240 ن  
   ن .  77    ولإنك ر ف  يد  MS  ـ  زج،ؿ  أد،ر 

 :النتائج ومناقشة -3
 GC  GC / MS ـ  ي ،ؿ بر د  ز،   يدياع  ـ وني  ؿ   ،ها حف ح ادر حا  ف    وزط     

 حزا د   (A-D)ن يد،د حك يا ها ونر ،ز، ن   ـ   ل،  ون رك، ا   ونيز  ونيز ،  نز،   ونيدياع 
وند،يا      ونحيد ؿ   وي   حرك  ا ر ،ز، ا  02ن ي ،ج  نذنؾ  ـ  يد،د GC  GC / MS ي ،ت  

،ا   ي        بقؿ كح Dوندد ر     وند،ي     ـ كحك يا  ر ،ز،  (%28-08) حيد ف  (28-42%)
 (.0 ي        ب    حي  ى ونحيد ؿ  ونجد ؿ  Bحف ونحيد فن  ي ي،ف  ـ وندد ر     وند،ي  

 
D(%) C(%) B(%) A(%) Compound  

2.1 1.0 1.3 1.9 limonene 0 

4.0 3.4 4.0 5.3 0,8- cineole 2 

18.4 27.2 21.2 27.9 menthone 6 

3.2 1.3 3.8 5.5 menthofuran 4 

2.9 3.8 2.9 3.5 isomenthone 5 

4.8 4.1 4.4 2.5 linalool 6 

1.5 1.6 1.8 4.2 β-caryophyllene 7 

2.1 3.8 3.4 1.2 terpinen-4-ol 8 

34.6 39.9 42.3 27.5 menthol 9 

14.4 1.9 1.0 6.4 pulegone 07 

0.7 1.7 1.6 2.4 α-terpineol/borneol 00 

     
 /GC  GCونحيدد    وزط   Mentha piperitaونحك يا  ونر ،ز،  ن ز،   وندطر،  ( 2 ونجد ؿ 

 
ز،  حز  رد حف   ،ا   Cز،  حز  رد حف  و يطف؛  Bز،  حز  رد حف  رك،ا؛  A وا  ارو :
 حز  رد حف ونهيد. ز،  Dونح يد ؛ 
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 . 244 – 235( :  73ونددد   –ونحظهر،   ونفز ج،  ني ا  ون طف . حج   ونف    ونحد  ا 
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 ػػػػػػػػػي  Humus(  ػػػػػػػػأد،ر ح  ػػػػػػػػد ونزرو ػػػػػػػػ   ونػػػػػػػػرش  ػػػػػػػػاؿ 2010.  ػػػػػػػػد ولأحػػػػػػػػ،ف ن حػػػػػػػػازف ح زػػػػػػػػ   31
 Ocimum basilicum)ونيا ػػػؿ ونالػػػر   كح،ػػػػ  ونز،ػػػ  ونط،ػػػار  ػػػػي ي ػػػا  ونر،يػػػػاف وني ػػػ   

L. رزان  حاجز ،ر ن ك ،  ونزرو   ن جاحد  ونك    ن وندروؽ . 
32-Basu , S . ; Gangopadhyay , G . ; Mukherjee , B . and Gupta , S . 
(1997) Plant regeneration of salt adapted callus of indica rice (var .Basmati 
370) in saline conditions . Plant Cell . Org Cult ., 50 : 153 –  159.  

( وزػػػػػػػ ادوـ 2000الػػػػػػػر ن ي حػػػػػػػي ؛ ونج ػػػػػػػ ر  ن   دونجازػػػػػػػـ حي،زػػػػػػػف    كػػػػػػػر ن ر ػػػػػػػد  ا ػػػػػػػـ  .33
( ن  ػػػػد .Oryza sativa Lحػػػػف ونػػػػرز    ي،ػػػػ  زرو ػػػػ  ولأيزػػػػج   ػػػػي  يد،ػػػػد  يحػػػػؿ دتدػػػػ  ب ػػػػياؼ 

     106 – 93( : 1ونح يي . حج   ب يات ون  اي  وني، ،  ن ونحج د وندايي ن ونددد  
(  ػػػػػػػأد،ر ولإجهػػػػػػػاد ونح يػػػػػػػي  ػػػػػػػي  دػػػػػػػض ون ػػػػػػػفا  2010.ونحظ ػػػػػػػ ـ ن بيحػػػػػػػد   دونرلػػػػػػػا  ، ػػػػػػػؿ  34

نيػػػػي . ك ،ػػػػ  ( اػػػػارج ونجزػػػػـ و .Mentha piperita Lون ا، ك،ح،ا ،ػػػػ   ونحيدػػػػ ؿ ني ػػػػا  ونيديػػػػاع  
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the effect of temperature and salinity and growth at the early seeding stages 
of tomato(Lycopersicon esculentum Mill.) . J. Education Coll ., 1(1) : 30 – 41 
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ح ػػػػػػػك   ونح  يػػػػػػػ   ولأرولػػػػػػي ونح ي،ػػػػػػػ  .  زػػػػػػػ، ن ج،ا  1999).ونحف ػػػػػػي ن ز،يػػػػػػػ    ػػػػػػػدونحيدـ جح،ػػػػػػؿ  48
وني ػػػػػػػا   يػػػػػػػ  بجهػػػػػػػاد  ونجفػػػػػػػاؼ  ولأحػػػػػػػتح . جاحدػػػػػػػ  ونح ػػػػػػػؾ زػػػػػػػد د ن ونر،ػػػػػػػاض ن ونحح كػػػػػػػ  وندر ،ػػػػػػػ  

 ونزد د،  .         
( دروزػػػػػػػ  1989نهػػػػػػػاـ حيحػػػػػػػ د   ،ي،ػػػػػػػ  ن رو ػػػػػػػد  ن   ػػػػػػػدو   .،ازػػػػػػػ،ف ن  زػػػػػػػاـ طػػػػػػػ  ؛  ػػػػػػػها  ن و49

زػػػػا،  ن ج،    زػػػػ، ن ج،  ن ػػػػأد،ر ك  ر،ػػػػد ون ػػػػ د، ـ   ػػػػ   ح ،ػػػػا  ونيحػػػػ    ػػػػروكـ ون ػػػػر ن،ف  ػػػػي ون ػػػػذ ر 
 248 – 237( : 1  21ونيا    ن  د،ر . حج   زرو   ونرو د،ف 

 ػػػػػػػػػي  Humus(  ػػػػػػػػأد،ر ح  ػػػػػػػػد ونزرو ػػػػػػػػ   ونػػػػػػػػرش  ػػػػػػػػاؿ 2010.  ػػػػػػػػد ولأحػػػػػػػػ،ف ن حػػػػػػػػازف ح زػػػػػػػػ   50
 Ocimum basilicum)ونيا ػػػؿ ونالػػػر   كح،ػػػػ  ونز،ػػػ  ونط،ػػػار  ػػػػي ي ػػػا  ونر،يػػػػاف وني ػػػ   

L. رزان  حاجز ،ر ن ك ،  ونزرو   ن جاحد  ونك    ن وندروؽ . 
( دروزػػػػػػػػػػػ  ح اريػػػػػػػػػػػ  نػػػػػػػػػػػ دض وني ا ػػػػػػػػػػػا  ون ػػػػػػػػػػػيرو ،  1990. ػػػػػػػػػػػذ ي ن بيحػػػػػػػػػػػد حيزػػػػػػػػػػػف  ػػػػػػػػػػػذ ي  51

 ،  ون ر ،  ن جاحد  ون  ر  ن وندروؽونح يح  ن ح  ي   ي وندروؽ . رزان  حاجز ،ر ن ك 
(  ػػػػػػػػػأد،ر ونح  يػػػػػػػػػ  ن ونكػػػػػػػػػا،ي ،ف ن  ون ػػػػػػػػػدواؿ  ،يهحػػػػػػػػػا   ػػػػػػػػػ  1994. ،ػػػػػػػػػاض ن حر لػػػػػػػػػ  يزػػػػػػػػػ،ف  52

ولإي ػػػػػػا   ونيح ونالػػػػػػر   ونحي ػػػػػػ ى ولأ،ػػػػػػ يي ن طحاطػػػػػػ  . رزػػػػػػان  حاجزػػػػػػ ،ر ن ك ،ػػػػػػ  ون ر ،ػػػػػػ  ن جاحدػػػػػػ  
 ون  ر  ن وندروؽ
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هأا لخ أال  لخكی یاییأا لخ خألط  ا اأ  لخ أاطب لخربیأا بخأب    ل هناك قلق كبیر بشأنن لخطرأر لخأتم ل  لأه    

لك یبأ   فأأ ر رلك ها لخخأب  فأأ  ن لخ خألهأ تلهأللأ أرل.  لخع یأ   أن  ظهأارلختم یخأب   اهغیر لخ رغا  فی
 . یا لخعا ة رخى لخربیعاه 
رخى لعزیز لخ ال  لخنبالیا، اكتخك ریجا   نلجأاب ربیعیأا ج یأ ة ی كأن  ه ف لخع ل لختم ق نا بهفأ لخالقع، ی  

 لخ طللفا   ن ل ل   ل لخ ال  لخكی یاییا لخ خلط  ا فأ  لاج للأ رل. 
ا هأأ عقأأ ة، الخلأأ ل ن  ااكی یاییأ لركیبأأاأ  أأال   رریأا، تلب هأالخربیأأا،  لخعرریأاخلنبالأأاب  للأخاخأیا لخزیأاب 

ا خل فأأاظ  لأأى لخ نلجأأاب هخلغایأأا طخأألط ل  خلاهل أأام   یأأرةا اأأا لب للأكخأأ ة  خل یكرابأأابطصأأایم  اأأا ة 
 .لخغتلییا

 لطصصأالها،باخنبالاب لخربیا  لى لخرغم  أن لخلرأار لخ اصأل فأأ لخعلأام لخربیأا ب طللأف هل ام طزل  لخق     
كاخصأأی خا الخرأأ  الخكی یأأاع اصأأنا ا  لخ جأأاطب،  یأأأ  صأأبز خلزیأأاب للأخاخأأیا  ه یأأا باخغأأا فأأأ لخع یأأ   أأن

  لخلاجه رخیها یز ل  یا ا بع  یام  ل ا جعلخعرار، اهتل 
 أأن  یأأأ  ه یلهأأا الصأأنیفها ا جأأاطب لخأألع اخها لخنبالأأاب لخربیأأا الخعرریأأا   أأال ق نأأا بأأنجرلع  رلخأأا شأأا لا

لخفلفلأأأأ خنبأأأاب لخنعنأأأا   خأأأأللأخا زیأأأبخل اابیاخاجیأأأ افیزیاكی یاییأأأ رنا هأأأتل ب رلخأأأالنا فأأأأ  شأأأا فركزنأأأا فأأأأ  رخأأأل
Mentha Piperita هأا لخعنصأر لخ هأم خل صأال  لیأه  لأنأهط لالیها  لأى نخأبا كبیأرة  أن لخزیأاب للأخاخأیا
 فأ  اخله لخربیعیا 

لخنبلأا  عبینأب لخنلأایا لخلأأ لررقنأا لخیهأا ط لأالل ل ا   لى  رلخاب لخخابقا  جریب  لى نبلا لخنعنا  لخفلفلأ   
ن خها ق رة نشرا  اا ة خلبكلیریا لخ خببا خلأ رل. طریرة طاصا اأ   بشكل  علبر  لى لخزیاب للأخاخیا ال 

لخصأأأأأی طنیا  ىلخخأأأأأرران      ، افأأأأأأ للأطیأأأأأر هأأأأأتت لخ رلخأأأأأا نجأأأأأ  لن نبالأأأأأاب لخربیأأأأأا الخعرریأأأأأا  لأأأأأى  خأأأأألا 
 لخفلفلأ لخنعنا   نباب اطاصاالخصنا اب لخكی یاییا 

 هنأاكجأزع بخأیر ا لالاأع ف نكأا لخ طللفأا لخلطلاصأها ارأرقلخ أال  لخفعاخأا  لأىب أأ   ن أ ه ا ق نأا بأ نر   
ا للنااخهأأ  خأألقبلاب أأاأ  هنأأاك نلكأأا  ن   أألل، خأأتل ننهأأتا   لنأأ فأأأرخیهأأا  خأأم نلرأأرق لبقیأأا  ملخأألطلا قرأأر 

  فأ هتل لخ جال  یلینلخ اصلم الخعاللبع خیرارة لخلكناخاجیا  ةلطخلفا  قص باخب أ 


