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 شكخ وعخفان:

 شكس ًعسفاٌ
 ا كًا ٌنثغً لجلال ًجيو ًعظٍى سهطاَوالحًد لله حمدا كثير

 فانشكس الأًل لله عص ًجم انري تفضهو ًفقنا ًأتمًنا ىرا انعًم.

 "محًد  خماد " دو تانشكس ًانعسفاٌ لأسراذَا الدشسف  رقَ

 انري ًجينا ًأَازَا تعهًو ًذٌاضعو ديد نهعهى أىلا ًنطلاتو سندا

 خ َرقدو تانشكس إلى يٍ قدو ننا الدساعدج ًانرسيٍلا

كًا َرقدو تأسمى آٌاخ انشكس ًالايرناٌ ًانرقدٌس نكم أساذرج قسى انعهٌو الاجرًاعٍح 

 ًخاصح أساذرج انترتٍح الخاصح

كًا َرقدو بخانص انشكس ًالاحتراو إلى لجنح الدناقشح عهى ذٌاضعيا ًقثٌلذا يناقشح ىرا اندزاسح 

الدرٌاضعح



 ب‌

 

 الإىـــــــجاء

 الإهــــــــداء
 إلىيٍ حصد الأشٌاك عٍ دزتً نًٍيد لي طسٌق انعهى،  إلىانعطسج  صاحة انسيرج إلى

انقهة انكثير انري ٌعٌد انفضم نو في تهٌغً انرعهٍى انعالي )أتً الحثٍة( أطال الله 

 عًسه.

انتي  إلىيٍ جعهيا الله أحق انناض بحسٍ انصحثح،  إلىإلى يٍ تحد قديٍيا ذكٌٌ الجنح، 

 أيً الحثٍثح( أطال الله عًسىا.)َثع الحناٌ  إلىٌعجص انهساٌ عٍ ًصف حبي لذا، 

ًإصسازي،  عصيتييٍ ىى أقسب يٍ زًحً ٌشازكٌَني حضٍ الأو، بهى أسرًد  إلى

 يٍ الدعاًَ ذسًٌ عهى كم انعثازاخ )أخٌذً ًأخٌاذً(. فيى فٍض

 إلى يٍ ىٌ أقسب يٍ زًحً شًجً حفظو الله لي)سهًاٌ(

 إلى زًح أجدادَا زحميى الله ًطٍة ثساىى

 لى كم يٍ ساَدَا يٍ قسٌة أً تعٍدًإ
 سمٍح -ىاجس 
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 : الجراسة ممخص
.‌التػحج‌اضصخاب‌اشفاؿ‌لجػ‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌معخفة‌الى‌الحالية‌الجراسة‌تيجؼ‌‌‌‌

‌تع‌تػحج،‌شفل‌كلي‌‌82قػاميا‌التػحج‌أشفاؿ‌أكلياء‌مغ‌عيشة‌عمى‌الجراسة‌أجخيت‌حيث
‌الاستكذافي،‌الػصفي‌السشيج‌عمى‌اعتسجنا‌حيث‌،لػادؼا‌بػلاية‌متػاججكف‌‌قرجيا ‌‌اختيارىع

‌باسي"‌اعجاد‌مغ‌التػحج‌اضصخاب‌لأشفاؿ‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌مكياس‌استخجـ‌كتع
‌(‌2016)‌".ىشاء

‌‌‌spss.25الاحرائي‌البخنامج‌في‌إحرائيا ‌‌كمعالجتيا‌تفخيغيا‌تع‌البيانات‌جسع‌كبعج‌‌
‌:‌كالآتي‌الجراسة‌أسئمة‌ككانت‌‌‌‌

‌‌التػحج؟‌اضصخاب‌ذكؼ‌شفاؿ‌لأ‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌شبيعة‌ما‌-
‌التػحج‌اضصخاب‌لحكؼ‌‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌في‌احرائية‌دلالة‌ذات‌فخكؽ‌‌تػجج‌ىل‌-

‌‌؟.)الأب‌كالأـ(‌الػلي‌باختلبؼ
‌التػحج‌اضصخاب‌لحكؼ‌‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌في‌احرائية‌دلالة‌ذات‌فخكؽ‌‌تػجج‌ىل‌-

‌‌لمػالجيغ؟‌التعميسي‌السدتػػ‌‌لبؼباخت
‌:‌عمى‌الجراسة‌نتائج‌أسفخت‌كقج‌‌‌‌

‌.بالخفس‌تتدع‌التػحج‌اضصخاب‌ذكؼ‌شفاؿ‌لأ‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌شبيعة‌-
‌السعاممة‌أساليب‌في(‌α=0.05)‌الجلالة‌مدتػػ‌‌عشج‌إحرائية‌دلالة‌ذات‌فخكؽ‌‌تػجج‌لا‌-

‌.)الأب‌كالأـ(‌الػلي‌لستغيخ‌كفقا‌التػحج‌لأشفاؿ‌الػالجية
‌السعاممة‌أساليب‌في(‌α=0.05)‌الجلالة‌مدتػػ‌‌عشج‌إحرائية‌دلالة‌ذات‌فخكؽ‌‌تػجج‌لا‌-

‌.التعميسي‌السدتػػ‌‌لستغيخ‌كفقا‌التػحج‌لأشفاؿ‌الػالجية
‌‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
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Abstrac: 
The current study aims to find out the methods of raising children with 

autism disorder. The study was conducted on parents of children with autism 

consisting of 82 one, who were deliberately chosen to be present in the state, in 

this study we rielded on exploratory  and descriptive approach, and the parental 

treatment styles scale. For children with autism, prepared by Basi Hana (2016). 

     After collecting the data, it was extracted and processed statistically in 

the (spss25) statistical program  

     The study questions were as follows: 

         -What is the nature of parental treatment methods for autistic people? 

 -Are there statistically significant differences in parental treatment styles 

for people with autism, according to the difference in the guardian? 

  -Are there statistically significant differences in parental treatment styles 

for people with autism, according to the educational level of the parent? 

    The results of the study reveale: 

-The nature of parental treatment methods for autistic chssildren is 

characterized by rejection. 

-There are no statistically significant differences at the significance level (α 

= 0.05) in parental treatment methods for autistic children according to the 

educational level variable.  

-There are no statistically significant differences at the significance 

 Level (α = 0.05) in parental treatment methods for autistic children 

according to the educational level variable.‌ 

‌
 
 
 



 

 

 قائسة السحتهيات
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قائسة السحتهيات



 

 ك‌

 

 فيخس السحتهيات:

 أ‌ .......................................................................... شكخ‌كعخفاف:
 ب‌ .............................................................................. الإىػػػػػػػجاء

 ج‌ ....................................................................... ممخز‌الجراسة:
 ق‌ ....................................................................... قائسة‌السحتػيات

 1 ............................................................................... مػػقػػػجمػػػػة
‌ ......................................................................... الجانب الشغخي:

 4 ................................................ الفرل الأول: مهضهع الجراسة واىسيتو
 6 ......................................................................... الاشكالية:‌-1
 8 ................................................................. فخضيات‌الجراسة:‌-2
 8 ..................................................................... أىسية‌الجراسة:‌-3
 8 .................................................................... أىجاؼ‌الجراسة:‌-4
 9 ................................................ التحجيج‌الاجخائي‌لستغيخات‌الجراسة:‌-5
 10 ................................................................ الجراسات‌الدابقة:‌-6
 15 ................................................... التعقيب‌عمى‌الجراسات‌الدابقة:‌-7

 18 .............................................. الفرل الثاني: أساليب السعاممة الهالجية  
 20 ................................................................................ تسييج:

 20 ....................................................... /‌تعخيف‌الأسخة‌كأىع‌كضائفيا:1
 22 .............................................. /‌أىسية‌الأسخة‌كػحجة‌نفدية‌اجتساعية:2
 24 ................................................... /‌مفيػـ‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية:3
 25 ..................................................... /‌أنػاع‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية:4
 27 ....................................... /‌العػامل‌السؤثخة‌في‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية:5

 31 ...................................................................... خلبصة‌الفرل:
 32 ................................................................ الفرل الثالث: التهحج

 34 ................................................................................ تسييج:
 34 .......................................................... /‌التصػر‌التاريخي‌لمتػحج:1



 

 ز‌

 

 36 ..................................................................... /‌مفيػـ‌التػحج:2
 37 .................................................................... /‌أسباب‌التػحج:3
 43 ..................................................... /‌خرائز‌الأشفاؿ‌التػحجييغ:4
 47 ........................................................ /‌تذخيز‌اضصخاب‌التػحج:5
 51 ................................................................ /‌التذخيز‌الفارقي:6
 54 ........................ فخاد‌اضصخاب‌التػحج:/‌الأساليب‌التخبػية‌كالبخامج‌العلبجية‌لأ7
 55 ....... /‌دكر‌الأسخة‌كالسعمع‌في‌رعاية‌الصفل‌التػحجؼ‌كبعس‌الارشادات‌السقجمة‌ليع:8

 57 ...................................................................... خلبصة‌الفرل:
 58 ..................................................................... :سيجانيالجانب ال

 59 ............................................ الفرل الخابع: الإجخاءات السشيجية لمجراسة
 61 ................................................................................ تسييج:

 61 .................................................................... /‌مشيج‌الجراسة:1
 62 ............................................................. /‌مجتسع‌كعيشة‌الجراسة:2
 63 .................................................................... /‌حجكد‌الجراسة:3
 63 ............................................................. /‌الجراسة‌الاستصلبعية:4
 64 ...................................................................... /‌أداة‌الجراسة:5
 64 .................... أساليب‌السعاممة‌الػالجيةلسكياس‌‌/‌حداب‌الخرائز‌الديكػمتخية6
 66 ............................................................. /‌الأساليب‌الإحرائية:7

 67 ...................................................................... خلبصة‌الفرل:
 68 ..................... الفرل الخامذ: عخض وتحميل وتفديخ ومشاقذة الشتائج الجراسة

 70 ................................................................................ تسييج:
 70 ............................. عخض‌كتحميل‌كتفديخ‌كمشاقذة‌نتائج‌التداؤؿ‌الأكؿ:‌-‌1
 71 ........................... عخض‌كتحميل‌كمشاقذة‌كتفديخ‌نتائج‌الفخضية‌الأكلى:‌-‌2
 72 ............................ عخض‌كتحميل‌كتفديخ‌كمشاقذة‌نتائج‌الفخضية‌الثانية:‌-‌3

 75 ...................................................................... خلبصة‌الفرل:
 76 .............................................................................. الخاتسة:



 

 ح‌

 

 78 ........................................................................ قائسة‌السخاجع:
 84 ............................................................................ السػػلبحػػق:

 85 ................................................................... (01السمحق رقم: )
 87 ................................................................... (02السمحق رقم: )

 
 

 



 

 ط‌

 

 ل:فيخس الججاو

 62 ..................................... (‌يسثل‌تػزيع‌عيشة‌الجراسة‌الأساسية1ججكؿ‌رقع‌)

 62 .................................................. (:‌يػضح‌عيشة‌الجراسة2ججكؿ‌رقع‌)

 64 .................................................. (:‌يػضح‌فقخات‌الابعاد3ججكؿ‌رقع‌)

 64 .................................. (:‌يػضح‌شخيقة‌ترحيح‌أداة‌الاختبار4الججكؿ‌رقع‌)

(‌ ‌رقع ‌5الججكؿ ‌نتائج ‌يػضح ‌السعاممة‌(: ‌أساليب ‌لسكياس ‌الصخفية ‌السقارنة ‌صجؽ حداب
 65 ................................................................. الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج

(‌ ‌رقع ‌التجدئة‌7ججكؿ ‌بصخيقة ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌مكياس ‌درجات ‌ثبات ‌معامل :)
 65 .............................................................................. الشرفية

 66 .......................................... (:‌يػضح‌معامل‌ألفا‌كخكنباخ8الججكؿ‌رقع‌)

 70 ............... (:‌يػضح‌الشدب‌السئػية‌لصبيعة‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية:9الججكؿ‌رقع‌)

 71 ....... (:‌يػضح‌الستػسصات‌الحدابية‌كالانحخافات‌لكلب‌مغ‌الاب‌كالاـ10الججكؿ‌رقع‌)

(‌لجلالة‌الفخكؽ‌One Way ANOVA(:‌يػضح‌نتائج‌تحميل‌التبايغ‌الأحادؼ‌)11ججكؿ‌)
 72 ............................. كفقا‌لستغيخ‌السدتػػ‌التعميسي‌في‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية

 

 

 



 

 
 

 مــقـــجمــــة

 

 
 
 

 

 مـــقــــجمــــة



‌مػػقػػجمػػة

1 

 

 :مقجمة
 كالاجتساعية كالشفدية البيػلػجية الحاجات لإشباع الخئيدي الحزغ ىي الأسخة بختعت   
 بكأسمػ‌ الأسخؼ‌ البشاء في خمل حجث فإذا أفخادىا لكل الاشباعي التكامل ثع كمغ للؤبشاء

 للؤبشاء يتيح الحؼ الأمخ كىػ السذكلبت زيادة عميو سيتختب ذلظ فاف الػالجيغ مغ السعاممة
 تتصمبو كما السخاىقة مخحمة في خاصة الأسخة نصاؽ خارج كالقبػؿ الحب عغ لمبحث فخصة

 الستبع الأسمػب لشسط كفقا كسمبا إيجابا تشعكذ الستبعة فالأساليب تحجيات مغ السخحمة ىحه
 لأبشائيا الأكلية الػقاية مؤسدة تسثل معاممتيا كأساليب الأكؿ الجفاع خط الأسخة تذكل كسا
 تريب التي الاضصخابات عغ تشتج التي كالاجتساعية كالشفدية البيئية السذكلبت ضج

 كاجتساعي كصحي شخري تػافق تحقيق في كالفذل السحطػر في الػقػع كمشيا السخاىقيغ
  (أ‌ص2018 الله، فتح.‌)كانفعالي
 تحجث قج أنو إلا الإنداف، عشج الشسػ مخاحل مغ مخحمة أىع الصفػلة مخحمة كتعج   

 أك بأمخاض الصفل يراب قج أنو إذ عادية، بصخيقة السخاحل ىحه ترعب كعخاقيل مذاكل
 مخاحل أثشاء حػادث كإلى بيا يػلج كراثية‌عػامل إلى أسبابيا كتعػد أنػاعيا بسختمف إعاقات

 رعاية الأكلياء عمى يفخض فإنو مراب أك عادؼ غيخ الصفل كاف إذا ام حالة كفي ػ.الشس
 أك التػحج اضصخاب نجج الصفل بيا يرب التي الاضصخابات أخصخ بيغ مغ كلعل خاصة،
‌ )أ‌ص ،2015باش،ك‌‌جػاىخة .الحاتػية
 يتأخخكف‌ الأشفاؿ تجعل التي الشسائية الاضصخابات مغ التػحج شيف ضصخابا كإف   

 الجػانب مختمف في الفخد نسػ عمى بو الإصابة تؤثخ إذ عجة مجالات يف أقخانيع عغ
 السقبػؿ الدمػؾ الاجتساعية السيارات في تأخخا يخمق مسا كالسعخفية كالػججانية الاجتساعية

 سجمت الأخيخة الآكنة كفي.‌السذكلبت حل ميارات الحات كإيحاء لمعجكانية السيل اجتساعيا
 الباحثيغ كاىتساـ شغف آثار مسا ممحػظ بذكل العالسي تػػ‌السد عمى ارتفاعا الفئة ىحه

 كشخؽ‌ لو الخئيدية الأسباب عغ البحػث كإجخاء الاضصخاب ىحا كفيع التػسع قرج كالعمساء
‌(02 ص ،2021 أحسيج،.‌)السشاسبة العلبج

 تصبيقي، كجانب نطخؼ‌ جانب:‌جانبيغ الى الجراسة ىحه تقديع تع السػضػع ىحا كلسعالجة
  ي:كالآت عخضو كتع فرػؿ ثلبث عمى الشطخؼ‌ الجانب ػؼ‌يحت بحيث
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 تحجيج عمى اشتسل كلقج لمجراسة، كتسييج الشطخية الفرػؿ أكؿ اعتبخ كقج:‌الاكؿ الفرل 
 البحث لستغيخات الاجخائية التعخيفات كالاىجاؼ، الاىسية ككحا كتداؤلاتيا، البحث اشكالية

‌ .عمييا بكالتعقي الدابقة الجراسات تشاكلشا الاخيخ كفي
 الأسخة تعخيف فيو تشاكلشا فقج الػالجية، السعاممة لأساليب خرز فقج:‌الثاني الفرل   

 نفدية كػحجة الأسخة اىسية عمى تحجثشا كايزا العائمة، تعخيف الى كتصخيقشا كضائفيا كاىع
 .فييا السؤثخة كالعػامل كأنػاعيا الػالجية السعاممة أساليب مفيػـ كالى جتساعيةا

‌الثالث فرلال     التػحج، مفيػـ لمتػحج، التاريخي التصػر الى الفرل ىحا في تصخقشا:
 كيحتػؼ‌ التػحج، اشفاؿ اميات كتعخيف التػحج اشفاؿ كتعخيف التػحج تعخيف مغ كل كذكخنا

 التذخيز تذخيرو، التػحجييغ، الاشفاؿ خرائز التػحج، اسباب عمى كحلظ الفرل ىحا
 في كالسعمع الاسخة دكر التػحج، اضصخاب لأفخاد العلبجية البخامجك‌ التخبػية الاساليب الفارقي،

  .ليع السقجمة الارشادات كبعس التػحجؼ الصفل رعاية
  ا:ىس فرميغ عمى التصبيقي الجانب كيحتػؼ‌

 ىحا في العخض كتع السيجانية، الجراسة اجخاءات عمى يتسحػر كالحؼ :الخابع الفرل   
 الاستصلبعية، الجراسة الجراسة، حجكد الجراسة، كعيشة مجتسع الجراسة، مشيج يمي؛‌ما الجانب

‌.البيانات لسعالجة السدتخجمة الاحرائية كالاساليب الديكػمتخية الخرائز الجراسة، أداة‌
 نتائج كتفديخ كمشاقذة كتحميل عخض الى الفرل ىحا في تصخقشاذ:‌الخام الفرل    
‌ ع.كالسخاج السلبحق قائسة كتحجيج الخاتسة عث الدابقة، الجراسات في كرد ما ضػء في الجراسة

‌
‌
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 الاشكالية: -1
‌كالصفل‌‌ ‌عامة ‌برفة ‌الصفل ‌عمى ‌لمسحافطة ‌تدعى ‌التي ‌الاساسية ‌الػحجة ‌ىي الاسخة

‌لأني ‌تخبيتو ‌ككيفية ‌تفاعميا ‌خلبؿ ‌مغ ‌خاصة ‌برفة ‌ضسغ‌التػحجؼ ‌تخبيتيا ‌في ‌تعتبخ ا
‌الػلادة‌ ‌مشح ‌تخبية‌شفميا ‌ىي‌كيفية ‌بأكؿ‌عسمية‌ليا ‌تقػـ مؤسدات‌التشذئة‌الاجتساعية‌فيي
‌رغباتو‌ ‌كاشباع ‌جية ‌مغ ‌كاجتساعية ‌فخدية ‌شخرية ‌كذك ‌سػؼ ‌شفل ‌لتشذئة ‌مجيػد كتبحؿ
‌الشفدية‌خرػصا‌مغ‌جية‌اخخػ‌فسا‌بالظ‌بأف‌يكػف‌ليا‌شفل‌مغ‌ذكؼ‌الاحتياجات‌الخاصة

تأقمع‌كتقبل‌‌كأسختو‌فيػ‌يحتاج‌الى‌رعاية‌خاصة‌كاىتساـ‌كبيخ‌كصبخ‌ليدتصيع‌كل‌مغ‌الصفل
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌(‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌11،‌ص2020الػضع.‌)لعخيبي،‌

‌كصخيقة‌ ‌تتبشاىا ‌التي ‌السعاممة ‌بشػع ‌الػالجيغ ‌الخرػص ‌كجو ‌كعمى ‌الاسخة ‌تديع حيث
‌السداىسة‌في‌تصػيخ‌ ‌التػحجؼ‌آثار‌ايجابية‌أك‌سمبية‌في‌شخريتو‌كبإمكانيا لتشذئة‌شفميا

التشذئة‌الاجتساعية‌إلا‌أف‌نػع‌العلبقة‌‌أك‌بقاءه‌عمى‌حالو،‌كبالخغع‌مغ‌تشػع‌أساليب‌علبجو
‌نحػ‌ ‌الآباء ‌اتجاىات ‌تتأثخ ‌كقج ‌لو، ‌نفدي ‌صخح ‌لبشاء ‌قػية ‌دعامة ‌تعج ‌ككالجيو ‌الصفل بيغ

‌أبشائيع‌بعجة‌عػامل‌كقج‌تتغيخ‌لتكػف‌استجاباتيع‌نحػ‌سمػؾ‌أبشائيع‌اما‌بالخفس‌اك‌القبػؿ.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌
‌(13-12،‌ص2018)شخؼ‌الجيغ،‌

‌ ‌تعج ‌الػالجية ‌يرجر‌أحجفالسعاممة ‌سمػؾ ‌كل ‌بيا ‌كيقرج ‌الاجتساعية، ‌التشذئة ‌اساليب ػ
ىسا‌كيؤثخ‌عمى‌الصفل‌كنسػ‌شخريتو‌سػاء‌قرج‌ىحا‌الدمػؾ‌التػجيو‌أك‌أحجعغ‌الػالجيغ‌أك‌

التخبية‌أـ‌لا،‌كبحلظ‌يجخل‌ضسغ‌ىحه‌الأساليب‌عجة‌عسميات‌مشيا‌التأثيخ‌الحؼ‌يتعخض‌لو‌
الثػاب‌كالعقاب‌التي‌يتخحىا‌الػالج‌أك‌الػالجة‌بقرج‌تعميسو‌أك‌تجريبو‌ككحلظ‌الصفل‌مغ‌جخاء‌

التأثيخ‌الحػ‌قج‌يتعخض‌لو‌الصفل‌مغ‌جخاء‌التعارض‌بيغ‌أسمػب‌الػالج‌الػالجة‌كأيزا‌التأثيخ‌
‌أك‌ ‌الػالج ‌لو ‌يتيحيا ‌التي ‌الاجتساعية ‌السػاقف ‌في ‌اشتخاكو ‌مغ ‌الصفل ‌لو ‌يتعخض ‌قج الحؼ

‌(31ص‌،2002ا‌بيجؼ‌تعميسو‌الأساليب‌الرحيحة‌في‌نطخىسا.‌)نعيسة،الػالجة‌أك‌كلبىس
‌ ‌بشاء‌عمى‌الجليل‌التذخيري‌كالإحرائي‌للبضصخابات‌العقمية الصبعة‌‌-كيُعخؼ‌التػحج

(‌بأنو‌اضصخاب‌نسائي‌عربي،‌يطيخ‌عمى‌شكل‌أعخاض‌تتجدج‌DSM 5,2013الخامدة‌)
ساعي،‌كبأنساط‌مقيجة‌كمتكخرة‌مغ‌بعجد‌ثابت‌في‌التػاصل‌الاجتساعي،‌كفي‌التفاعل‌الاجت

‌الشسػ‌ ‌فتخة ‌في ‌كتطيخ ‌الذجة، ‌متفاكتة ‌الأعخاض ‌ىحه ‌الأنذصة، ‌أك ‌كالاىتسامات الدمػكيات
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‌كالشسائية‌ ‌كالسيشية ‌الاجتساعية ‌السجالات ‌في ‌ىاـ ‌سخيخؼ ‌باعتلبؿ ‌كتتدبب ‌لمفخد، السبكخة
‌الأخخػ.

ة‌مع‌الآخخيغ،‌كيطيخ‌ىحا‌كلأف‌شفل‌التػحج‌يعتبخ‌حالة‌غيخ‌عادية،‌كلا‌يكيع‌أؼ‌علبق
الاضصخاب‌خلبؿ‌الدشػات‌الاكلى‌مغ‌عسخ‌الصفل‌كيدبب‌نػع‌مغ‌القمق‌في‌حياة‌الاسخة،‌
كلع‌يكذف‌حتى‌الآف‌عغ‌عػامل‌سيكػلػجية‌بيئية‌مدببة‌لتػحج،‌بل‌يغمب‌الطغ‌بأف‌العػامل‌

‌(23،‌ص2010السدببة‌ذات‌جحكر‌عزػية‌في‌السخ‌كالجياز‌العربي‌السخكدؼ.‌)القسر،‌
كيعج‌التػحج‌مغ‌أكثخ‌الاضصخابات‌التصػرية‌غسػضا،‌كالحؼ‌عخؼ‌انتذارا‌كبيخا‌كمخيف‌
في‌الدشػات‌الاخيخة،‌إذ‌سجمت‌الاحرائيات‌أرقاـ‌قياسية‌فبيشت‌الجراسات‌التي‌صجرت‌عغ‌

أف‌ندبة‌انتذار‌التػحج‌في‌‌2014مخكد‌الػقاية‌كالسكافحة‌مغ‌الامخاض‌خلبؿ‌شيخ‌مارس‌
(‌شفل،‌كأف‌ىحه‌الشدبة‌تطيخ‌بيغ‌الحكػر‌68خيكية‌قج‌بمغت‌حالة‌لكل‌)الػلايات‌الستحجة‌الام

‌(4-1أكثخ‌مغ‌الإناث‌بسعجؿ‌)
‌في‌ ‌مختز ‌أعراب ‌شبيب ‌محسػد" ‌شالب ‌"كلج ‌البخكفيدػر ‌كحدب ‌الجدائخ ‌في أما

‌ ‌كالسخاىقيغ ‌للؤشفاؿ ‌كالعقمية ‌الشفدية ‌حديغ"‌‌(pedopsychiatre)الامخاض ‌"دريج بسدتذفى
‌ ‌"لستػسط ‌تػحج.ك‌‌300فإف ‌لجيو ‌شفل ‌احراء ‌يتع ‌‌لادة ‌الخحساف، ‌كعبج ،‌2020)بػعامخ

‌(12ص
(‌ ‌خصػط ‌سسيخة ‌دراسة ‌أشفاؿ‌2019كتذيخ ‌أميات ‌لجػ ‌الحياة ‌جػدة ‌مدتػػ ‌بعشػاف :)

التػحج،‌كالتي‌تػصمت‌إلى‌أف‌مدتػػ‌جػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌أشفاؿ‌التػحج‌متػسط،‌كإلى‌
‌جػدة ‌مدتػػ ‌في ‌احرائية ‌دلالة ‌ذات ‌فخكؽ ‌تبعا‌‌كجػد ‌التػحج ‌شفل ‌أميات ‌لجػ الحياة

‌لستغيخ‌السدتػػ‌الاقترادؼ‌للؤسخة‌كلرالح‌السدتػػ‌الاقترادؼ‌الستػسط.
‌الجيغ ‌شخؼ ‌كامل ‌ليفاء ‌دراسة ‌الػالجية‌2018)‌كحدب ‌السعاممة ‌أساليب ‌بعشػاف :)

لتي‌كعلبقتيا‌بجػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌الأشفاؿ‌التػحجييغ‌لجكلة‌الامارات‌العخبية‌الستحجة،‌كا
تػصمت‌إلى‌أف‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لجػ‌أميات‌أشفاؿ‌التػحج‌بجكلة‌الامارات‌العخبية‌

‌.بالإيجابيةتتدع‌
كلقج‌أكجت‌دراسة‌ركسي‌كآخخكف‌عمى‌كجػد‌فخكؽ‌دالة‌بيغ‌الآباء‌كالأميات‌في‌إدراكيع‌

‌(7،‌ص2016لمزغػط‌الشاتجة‌عغ‌كجػد‌شفل‌معاؽ‌في‌الاسخة.‌)باسي،‌
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‌ ‌تػصمت ‌حيغ ‌سيسػف‌في ‌الػالجيغ‌2005)‌دراسة ‌لتجريب ‌بخنامج ‌تشفيح ‌في ‌كالستسثمة ،)
عمى‌كيفية‌التعامل‌مع‌سمػكيات‌أشفاؿ‌التػحجييغ،‌إلى‌أف‌الآباء‌كالأميات‌نجحػ‌في‌تعمع‌

‌أساليب‌لتعامل‌مع‌الاستجابات‌السخغػبة‌كتعسيع‌استخجاميا‌في‌السشدؿ.
لسعاممة‌الػالجية‌السعتسجة‌مع‌اشفاؿ‌حيث‌تدعى‌دراستشا‌الحالية‌إلى‌معخفة‌نػع‌أساليب‌ا

‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌كمغ‌أجل‌ىحا‌تع‌صياغة‌ثلبث‌تداؤلات‌كالتالي:‌
‌ماىي‌شبيعة‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌بالػادؼ؟‌‌-
‌دلالة‌احرائية‌في‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌كفقا‌- ‌تػجج‌فخكؽ‌ذات ىل

‌الػلي)الأب/الأـ(؟لستغيخ‌
‌دلالة‌احرائية‌في‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌كفقا‌- ‌تػجج‌فخكؽ‌ذات ىل

‌لستغيخ‌السدتػػ‌التعميسي‌لمػالجيغ؟
 فخضيات الجراسة: -2

تػجج‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌احرائية‌في‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌كفقا‌لستغيخ‌-‌‌‌
‌)الأب/الأـ(.‌‌الػلي
تػجج‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌احرائية‌في‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌كفقا‌لستغيخ‌-

‌السدتػػ‌التعميسي‌لمػالجيغ.
 أىسية الجراسة: -3

‌لأشفاؿ‌‌- ‌الػالجية ‌السعاممة ‌اساليب ‌كىي ‌السػضػع ‌حيث ‌مغ ‌الحخاسة ‌اىسية تكسغ
‌اضصخاب‌التػحج‌مغ‌جية‌انو‌يجرس‌فشو‌الستػحجيغ.‌

‌يحتاج‌إلى‌رعاية‌أكثخ‌مغ‌حقو‌أساليب‌تتسحػر‌ا‌‌- ‌ذاتو ‌الجراسة‌انو‌في‌حج ىسية‌ىحه
‌السعاممة‌الػالجية.‌

تبخز‌أىسية‌ىحا‌السػضػع‌أؼ‌اساليب‌السعاممة‌الػالجية‌مغ‌حيث‌التعامل‌الرحيح‌لياتو‌‌-
‌الفئة‌مغ‌قبل‌الأب‌كالأـ.

 أىجاف الجراسة: -4
ليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌احرائية‌في‌أسا‌التعخؼ‌عمى‌كجػد

‌كفقا‌لستغيخ‌الػلي‌)الأب/الأـ(.‌
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‌كجػد- ‌عمى ‌لأشفاؿ‌‌التعخؼ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌في ‌احرائية ‌دلالة ‌ذات فخكؽ
‌التػحج‌كفقا‌لستغيخ‌السدتػػ‌التعميسي‌لمػالجيغ.

‌ب‌التػحج.التعخؼ‌عمى‌بعس‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌الرحيحة‌نحػ‌أشفاؿ‌اضصخا‌-‌‌
تيجؼ‌الجراسة‌عمى‌الكذف‌شخؽ‌لديخكرة‌نطاـ‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌ذكؼ‌-‌‌

‌اضصخاب‌التػحج.‌
تػضيح‌كل‌ما‌يخز‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لحكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌كايجاد‌السكياس‌-‌‌

‌الجيج‌لسخاعاة‌الذخكط‌التي‌فيو.
   التحجيج الاجخائي لستغيخات الجراسة: -5

ىي‌الاساليب‌التي‌يتبعيا‌الآباء‌مع‌الابشاء،‌سػاء‌‌أساليب السعاممة الهالجية:‌تعخيف -
كانت‌ايجابية‌كصحيحة‌لتأميغ‌نسػ‌الصفل‌في‌الاتجاه‌الدميع‌ككقايتو‌مغ‌الانحخاؼ‌أك‌سالبة‌
‌مختمف‌ ‌في ‌الانحخاؼ ‌الى ‌تؤدؼ ‌بحيث ‌الرحيح ‌الاتجاه ‌عغ ‌نسػه ‌تعيق ‌صحيحة كغيخ

‌ ‌لا ‌كبحلظ ‌حياتو ‌جػانب ‌كالاجتساعي. ‌الذخري ‌التػافق ‌عمى ‌القجرة ‌لجيو ‌)الشفيعي،تكػف
‌‌‌‌(278ص‌،1998

‌ ‌يتبعيا ‌التي ‌العجيجة ‌الاساليب ‌تمظ ‌الك‌كىي ‌تشذئتو ‌في ‌التػحجؼ ‌الصفل ،‌اجتساعياجيغ
‌عمييا‌ ‌يحرل ‌التي ‌بالجرجة ‌عشو ‌يعبخ ‌ما ‌كىػ ‌كالخفس ‌التقبل ‌ىسا ‌بعجيغ ‌في كالستسثمة

ستبياف‌مكاف‌تصبيق‌الجراسة‌بسجسػعة‌مغ‌الجسعيات‌الخاصة‌الػالجيغ‌عشج‌الاجابة‌عمى‌الا
‌تاج‌ ‌جسعية ‌بقسار، ‌كالتػحج ‌الحىشي ‌لمتأخخ ‌بخاءة ‌بدسة ‌)جسعية ‌الخاصة ‌الاحتياجات بحكؼ

أمل‌لدارعي‌القػقعة‌بالسقخف،‌أكاديسية‌آية‌جػد‌بالػادؼ‌كجسعية‌الامل‌‌لمرحة‌بقسار،‌جسعية
‌‌‌بالػادؼ(.
كبيخ‌عمى‌شخرية‌الابشاء،‌‌أثخدػية‌لتشذئة‌الاجتساعية‌كلو‌الاساليب‌ال‌أحجىػ‌‌التقبل:

‌الػالجيغ ‌عمييا ‌يحرل ‌التي ‌بالجرجة ‌عشو ‌يعبخ ‌ما ‌مكاف‌‌كىػ ‌الاستبياف ‌عمى ‌الاجابة عشج
تصبيق‌الجراسة‌بسجسػعة‌مغ‌الجسعيات‌الخاصة‌بحكؼ‌الاحتياجات‌الخاصة‌)جسعية‌بدسة‌

لمرحة‌بقسار،‌جسعية‌أمل‌لدارعي‌القػقعة‌بخاءة‌لمتأخخ‌الحىشي‌كالتػحج‌بقسار،‌جسعية‌تاج‌
‌بالسقخف،‌أكاديسية‌آية‌جػد‌بالػادؼ‌كجسعية‌الامل‌بالػادؼ(.‌‌

مغ‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌كيتسثل‌في‌عجـ‌تقبل‌الػالجيغ‌ابشيع‌ككخاىيتو.‌كىػ‌‌الخفض:
تصبيق‌عشج‌الاجابة‌عمى‌الاستبياف‌مكاف‌ما‌يعبخ‌عشو‌بالجرجة‌التي‌يحرل‌عمييا‌الػالجيغ‌
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‌بخاءة‌ ‌بدسة ‌)جسعية ‌الخاصة ‌الاحتياجات ‌بحكؼ ‌الخاصة ‌الجسعيات ‌مغ ‌بسجسػعة الجراسة
‌القػقعة‌ ‌لدارعي ‌أمل ‌جسعية ‌بقسار، ‌لمرحة ‌تاج ‌جسعية ‌بقسار، ‌كالتػحج ‌الحىشي لمتأخخ

‌بالسقخف،‌أكاديسية‌آية‌جػد‌بالػادؼ‌كجسعية‌الامل‌بالػادؼ(.‌
 الجراسات الدابقة:  -6

اساليب‌السعاممة‌الػالجية‌الذائعة‌كعلبقتيا‌(: 2022 ابه سعج)دراسة ماىخ محمد -6-1
‌القجس،‌ ‌محافطة ‌في ‌العميا ‌الاساسية ‌السخحمة ‌في ‌السخاىقيغ ‌الابشاء ‌لجػ ‌الشفدي بالاغتخاب
ىجفت‌الجراسة‌إلى‌التعخؼ‌عمى‌مدتػػ‌اساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لجػ‌الابشاء‌السخاىقيغ‌في‌

‌م ‌في ‌العميا ‌الاساسية ‌لجػ‌السخحمة ‌الشفدي ‌الاغتخاب ‌مدتػػ ‌الى ‌كالتعخؼ ‌القجس، حافطة
الابشاء‌السخاىقيغ‌في‌السخحمة‌الاساسية‌العميا‌في‌محافطة‌القجس،‌استخجمت‌الجراسة‌السشيج‌

‌ ‌مغ ‌تتكػف ‌عيشة ‌عمى ‌الجراسة ‌كشبقت ‌الارتباشي، ‌ىحه‌‌2804الػصفي ‌كاستخجمت شالب ا،
‌ ‌السعاممة ‌اساليب ‌بخنامج ‌مكياس ‌مغ ‌كلب ‌كأداة‌الجراسة ‌الشفدي ‌الاغتخاب ‌كمكياس الػالجية،

‌البيانات‌ ‌معالجة ‌أجل ‌مغ ‌الاجتساعية ‌لمعمػـ ‌الاحرائية ‌الخزـ ‌بخنامج ‌استخجاـ ‌تع لمجراسة،
كجسعيا‌باستخجاـ‌السعالجات‌الاحرائية‌الآتية:‌الستػسصات‌الحدابية‌كالانحخافات‌السعيارية‌

ف،‌اختبار‌"ت"‌،‌اختبار‌تحميل‌التبايغ‌كالشدب‌السئػية،‌معامل‌كخكنباخ‌ألفا،‌اختبار‌بيخسػ‌
‌الأحادؼ،‌تع‌التػصل‌إلى‌الشتائج‌الآتية‌في‌ىاتو‌الجراسة:

‌.بشاء‌بخامج‌ارشادية‌لخفس‌مدتػػ‌الاغتخاب‌الشفدي‌لجػ‌الابشاء‌السخاىقيغ‌-‌
مداعجة‌الصالب‌السخاىق‌عمى‌تكػيغ‌ىػية‌شخرية‌ناضحة‌ككاضحة‌كىحا‌مغ‌خلبؿ‌‌-

‌الػالجية‌الخاشئة‌كالسداعجة‌عمى‌تجاكز‌السذكلبت.تجشب‌أساليب‌السعاممة‌
بعس‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌(: 2021دراسة عبج الباسط عبج الرسج مدوز ) -6-2

‌بالتشسخ‌السجرسي‌لجػ‌تلبميح‌ ‌الجراسة‌إلى‌التعخؼ‌عمى‌‌ىأكلكعلبقتيا ‌تيجؼ‌ىحه متػسط،
ميح‌أكلى‌متػسط،‌كالكذف‌عمى‌العلبقة‌بيغ‌بعس‌أسالب‌السعاممة‌الػالجية‌كالتشسخ‌لجػ‌تلب

العلبقة‌بيغ‌الأسمػب‌الجيسقخاشي‌كالتشسخ‌السجرسي‌لجػ‌تلبميح‌أكلى‌متػسط،‌كمعخفة‌العلبقة‌
‌تع‌الاعتساد‌عمى‌عيشة‌ ‌متػسط، ‌كالتشسخ‌السجرسي‌لجػ‌تلبميح‌أكلى بيغ‌الأسمػب‌التدمصي

(‌ ‌مغ ‌أسا100متكػنة ‌استبياف ‌في ‌تسثمت ‌البيانات ‌جسع ‌ادكات ‌ك ‌تمسيح، ‌السعاممة‌( ليب
 Tالػالجية‌كمكياس‌التشسخ‌السجرسي،‌الاساليب‌الاحرائية‌السدتخجمة‌في‌ىحه‌الجراسة‌معامل‌

testحداب‌معامل‌ارتباط‌بيخسػف‌بشطاـ‌‌‌،spss:كالشتائج‌الستحرل‌عمييا‌ليا‌،‌
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‌أكلى‌‌- ‌الدشة ‌تلبميح ‌لجػ ‌السجرسي ‌التشسخ ‌الجيسقخاشي ‌الأسمػب ‌بيغ ‌علبقة ‌تػجج لا
‌متػسط.‌

‌ػجج‌علبقة‌بيغ‌الأسمػب‌التدمصي‌التشسخ‌السجرسي‌تلبميح‌الدشة‌أكلى‌متػسط.ت‌-
‌أكلى‌‌- ‌الدشة ‌تلبميح ‌لجػ ‌السجرسي ‌كالتشسخ ‌الدائجة ‌الحساية ‌أسمػب ‌بيغ ‌علبقة تػجج

‌متػسط.
‌كعلبقتيا‌‌(:2018دراسة ليفاء كامل شخف الجين) -6-3 ‌الػالجية ‌السعاممة أساليب

ؿ‌التػحجييغ؛‌ىجفت‌الجراسة‌لسعخفة‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌بجػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌الاشفا
‌حيث‌ ‌الستحجة، ‌العخبية ‌الامارات ‌بجكلة ‌التػحج ‌أشفاؿ ‌أميات ‌لجػ ‌الحياة ‌بجػدة كعلبقتيا

‌ ‌مغ ‌البحث ‌عيشة ‌كتكػنت ‌الارتباشي ‌الػصفي ‌السشيج ‌الباحثة ‌تػحجؼ‌‌32اتبعت ‌شفل أـ
‌استخجم ‌البديصة، ‌العذػائية ‌بالصخيقة ‌الػالجية‌اختيخكا ‌السعاممة ‌أساليب ‌مكياس ‌الباحثة ت

معالجة‌‌SPSSكمكياس‌جػدة‌الحياة‌تست‌ك‌استخجاـ‌معامل‌ارتباط‌بيخسػف‌كالاختبار‌الثاني‌
‌ك‌ ‌لعيشة ‌الإحرائي ‌التحميل ‌بخنامج ‌باستخجاـ ‌إحرائيا ‌التبايغ‌أحجالبيانات ‌تحميل ‌كاختبار ة،

تتدع‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لجؼ‌أميات‌الأحادؼ‌أنػفا‌كتػصمت‌الباحثة‌إلى‌الشتائج‌الآنية‌
تتدع‌جػدة‌الحياة‌لجؼ‌أميات‌أشفاؿ‌التػحج‌‌بالإيجابيةأشفاؿ‌التػحج‌بجكلة‌الإمارات‌العخبية‌

بجكلة‌الإمارات‌العخبية‌بالارتفاع.‌تػجج‌علبقة‌ارتباشية‌بيغ‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌كجػدة‌
‌الإم ‌بجكلة ‌التػحج ‌أشفاؿ ‌أميات ‌لجػ ‌تػصيات‌الحياة ‌بعجة ‌البحث ‌خخج ‌كسا ‌العخبية. ارات

‌أىسيا‌ضخكرة‌تػعية‌كالجؼ‌اشفاؿ‌التػحج‌في‌كيفية‌التعامل‌مع‌الأشفاؿ‌التػحجييغ.
‌اضصخاب‌‌(:2016دراسة باسي ىشاء) -6-4 ‌ذكؼ ‌للؤشفاؿ ‌الػالجية ‌السعاممة أساليب

التػحج،‌في‌بعس‌التػحج،‌ىجفت‌ىحه‌الجراسة‌إلى‌معخفة‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌للؤشفاؿ‌
‌السدتػػ‌ ‌الأبشاء، ‌عجد ‌لستغيخ ‌شيعا ‌ذلظ ‌في ‌الفخكؽ ‌كدراسة ‌الذخقي، ‌الجشػب كلايات
‌السشيج‌ ‌الجراسة ‌كاستخجمت ‌بيشيع ‌كالتفاعل ‌التعميسي ‌كالسدتػػ ‌كالاجتساعي، الاقترادؼ

‌ ‌مغ ‌تتكػف ‌عيشة ‌عمى ‌الجراسة ‌كشبقت ‌اعتسجت‌‌81الػصفي، ‌كقج ‌تػحج، ‌شفل ‌أمخ كلي
أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌الحؼ‌صسع‌مغ‌شخؽ‌الصالبة،‌كقج‌تع‌الصالبة‌مكياس‌

‌السئػية،‌ ‌الشدبة ‌استخجاـ ‌تع ‌إحرائيا، ‌البيانات ‌كلسعالجة ‌الأداة، ‌كثبات ‌صجؽ ‌مغ التأكج
‌ائي‌كقج‌تػصمت‌الجراسة‌إلى‌الشتائج‌الآتية:‌شالثتبايغ‌كتحميل‌ال

‌؛التػحج‌تتدع‌بالخفسشبيعة‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌للؤشفاؿ‌‌-
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‌الأبشاء‌‌- ‌عجد ‌باختلبؼ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌في ‌إحرائيا ‌دالة ‌فخكؽ ‌تػجج لا
‌السدتػػ‌الاقترادؼ‌كالاجتساعي‌السدتػػ‌التعميع‌كالتفاعل‌بيشيع.

مدتػػ‌جػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌أشفاؿ‌التػحج؛‌‌(:2015دراسة سسيخة خظهط ) -6-5
‌الجراسة‌إلى‌التعخؼ ‌الحياة‌لجػ‌أميات‌الاشفاؿ‌السرابيغ‌بالتػحج،‌‌ىجفت‌ىحه عمى‌جػدة

فخدا،‌‌50كاستخجمت‌مكياس‌جػدة‌الحياة‌لأـ‌الصفل‌التػحجؼ،‌شبقت‌عمى‌عيشة‌مكػنة‌مغ‌
‌البيانات‌ ‌عخض ‌في ‌الشدبية ‌كالجكائخ ‌الججاكؿ ‌استخجاـ ‌كتع ‌الػصفي، ‌السشيج كاستخجمت

‌يمي:‌‌احرائيا،‌كأشارت‌نتائج‌الجراسة‌إلى‌ما
‌مدتػػ‌جػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌أشفاؿ‌التػحج‌متػسط.أف‌‌-
تػجج‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌احرائية‌في‌مدتػػ‌جػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌شفل‌التػحج‌تبعا‌‌-

‌لستغيخ‌السدتػػ‌الاقترادؼ‌للؤسخة‌كلرالح‌السدتػػ‌الاقترادؼ‌الستػسط.
شفل‌التػحج‌عجـ‌كجػد‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌احرائية‌في‌مدتػػ‌جػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌‌-

‌تبعا‌لستغيخ‌الحالة‌الشفدية.
تػجج‌فخكؽ‌دالة‌احرائيا‌في‌مدتػػ‌جػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌شفل‌التػحج‌تعدػ‌لستغيخ‌-

‌السدتػػ‌التعميسي‌لرالح‌السدتػػ‌الجامعي.
ثخ‌السعاممة‌الػالجية‌في‌ضيػر‌صعػبات‌التعمع‌أ‌(:2013دراسة حجاب ساره ) -6-6

ية،‌ىجفت‌ىحه‌الجراسة‌الى‌تحقيق‌الكفاءة‌الحاتية‌بسداعجة‌أشفاؿ‌لجػ‌أشفاؿ‌السجرسة‌الابتجائ
ذكؼ‌صعػبات‌التعمع‌عمى‌تجاكز‌صعػباتيع‌الػضيفية‌كتسكيشيع‌مغ‌استغلبؿ‌قجراتيع‌الشفدية‌
كالعقمية‌كالحخكية‌كحدغ‌استغلبؿ‌الػصػؿ‌إلى‌اقرى‌قجراتيع،‌كتحقيق‌الكفاءة‌الاجتساعية‌

تعمع‌ببعس‌الخرائز‌كالدمػكيات‌السخغػبة‌مغ‌أجل‌كذلظ‌بتعػيج‌الصفل‌ذكؼ‌صعػبات‌ال
‌تقػـ‌التخبية‌ تحقيق‌تفاعل‌إيجابي‌كبشاء‌علبقات‌اجتساعية.‌كإشباع‌لحاجاتو‌الشفدية،‌ككسا
العلبجية‌للؤشفاؿ‌ذكؼ‌صعػبات‌التعمع‌عمى‌بخامج‌تعميسية‌متكاممة‌بإشخاؼ‌فخيق‌متكامل،‌

‌ال ‌أجخيت ‌الاكميشيكي، ‌السشيج ‌الجراسة ‌ىاتو ‌اتبعت ‌مغ ‌تتكػف ‌عيشية ‌عمى ا‌‌379جراسة أم 
أمخيكية،‌اعتسجت‌الجراسة‌عمى‌اختبار‌رسع‌العائمة‌كأداة‌الاستخبار‌في‌جسع‌السعمػمات‌حػؿ‌
‌كالشتائج‌ ‌الاحرائية، ‌الأساليب ‌في ‌كالسلبحطة ‌السقابمة ‌استخجاـ ‌تع ‌الػالجية، السعاممة

‌الستحرل‌عمييا‌في‌ىحه‌الجراسة:‌
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ػالجية‌مغ‌أىع‌العػامل‌التي‌تذكل‌شخرية‌الصفل‌فيي‌غحاء‌تعتبخ‌أساليب‌السعاممة‌ال‌-
‌مخدكدة‌ ‌زيادة ‌كبالتالي ‌الجراسة ‌نحػ ‌الصفل ‌دافعية ‌في ‌يديج ‌مسا ‌مشاسبة ‌تكػف ‌قج الخكح،
‌فلببج‌ ‌كعميو ‌التعمع ‌في ‌صعػبات ‌مثلب ‌لشا ‌يذكل ‌مسا ‌محميا ‌غيخ ‌في ‌تكػف ‌كقج الجراسي

‌الأخح‌بعيغ‌الاعتبار‌ما‌يمي:لمػالجيغ‌بالجرجة‌الأكلى‌كلمسعمسيغ‌في‌السجرسة‌
‌صعػباتيع‌‌- ‌تجاكز ‌عمى ‌التعمع ‌صعػبات ‌ذكؼ ‌أشفاؿ ‌بسداعجة ‌الحاتية ‌الكفاءة تحقيق

الػضيفية‌كتسكيشيع‌مغ‌استغلبؿ‌قجراتيع‌الشفدية‌كالعقمية‌كالحخكية‌كحدغ‌استغلبؿ‌لمػصػؿ‌
‌إلى‌أقرى‌قجراتيع.

بات‌التعمع‌ببعس‌الخرائز‌تحقيق‌الكفاءة‌الاجتساعية‌كذلظ‌بتعػيج‌الصفل‌ذكؼ‌صعػ‌‌-
كالدمػكيات‌السخغػبة‌مغ‌أجل‌تحقيق‌تفاعل‌إيجابي‌كبشاء‌علبقات‌اجتساعية‌كإشباع‌لحاجاتو‌
‌تعميسية‌ ‌بخامج ‌عمى ‌التعمع ‌صعػبات ‌ذكؼ ‌للؤشفاؿ ‌العلبجية ‌التخبية ‌تقػـ ‌ككسا الشفدية،

‌متكاممة‌بإشخاؼ‌فخيق‌متكامل.
‌السعاممة‌‌(:2008) البميييدراسة عبج الخحسان بن محمد بن سميسان  -6-7 اساليب

الػالجيغ‌كسا‌يجركيا‌الابشاء‌كعلبقتيا‌بالتػافق‌الشفدي،‌ىجفت‌ىحه‌الجراسة‌إلى‌التعخؼ‌عمى‌
أفزل‌اساليب‌السعاممة‌الػالجية‌كسا‌يجركيا‌شلبب‌السخحمة‌الثانػية‌في‌مجيشة‌بخيجة‌لجػ‌كل‌

‌التػاف ‌مدتػػ ‌عمى ‌كالتعخؼ ‌معا. ‌كالػالجيغ ‌كالاـ ‌الاب ‌الثانػية‌مغ ‌السخحمة ‌شلبب ‌لجػ ق
‌ ‌)ىيػـ ‌مكياس ‌حديب ‌الاربعة ‌انػاعو ‌في ‌بخيجة ‌ا‌-بسجيشة ‌كىي ‌لمتػافق ‌السشدلي‌بل( لتػافق

‌الاجتساعي ‌كالتػافق ‌الرحي ‌الػصفي‌‌كالتػافق ‌السشيج ‌الجراسة ‌كاستخجمت كالانفعالي،
‌ ‌مغ ‌تتكػف ‌عيشة ‌عمى ‌الجراسة ‌كشبقت ‌مكياس‌363الارتباشي، ‌اعتسج ‌كقج الانذاء‌‌شالبا،

‌بعج‌ ‌لمصمبة ‌التػافق ‌اختبار ‌مكياس ‌الأبشاء، ‌نطخ ‌كجية ‌مغ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌لأساليب أمبػ
الاحرائي‌لمحرػؿ‌‌spssالتأكج‌مغ‌الرجؽ‌كالثبات‌لأدكات‌الجراسة،‌تع‌استخجاـ‌بخنامج‌

عمى‌الشتائج‌مدتخجما‌مجسػعة‌مغ‌الأساليب‌الإحرائية؛‌التكخارات‌كالشدب‌السئػية،‌مقاييذ‌
،‌ر‌تحميل‌التبايغ‌الاحادؼ‌الاتجاهاختيا‌Ttest, Tلشدعة‌السخكدية‌كمقاييذ‌التذتت،‌اختبار،‌ا

‌،‌معامل‌ارتباط،‌كقج‌تػصمت‌الجراسة‌إلى‌الشتائج‌الآتية:‌LSDاختبار‌
‌بخيجة‌‌- ‌مجيشة ‌شلبب‌السخحمة‌الثانػية‌في ‌يجركيا ‌الػالجية‌كسا أفزل‌اساليب‌السعاممة

‌ثع ‌للؤفزل ‌التػجيو ‌ىي ‌‌للؤب ‌كاف ‌الػالجؼ، ‌كسا‌أالتعاشف ‌الػالجية ‌السعاممة ‌اساليب فزل
‌للؤ ‌التػجيو ‌ىي ‌للؤـ ‌بخيجة ‌مجيشة ‌في ‌الثانػية ‌السخحمة ‌شلبب ‌ثع‌يجركيا ‌كالتذجيع فزل



‌مػضػع‌الجراسة‌كأىسيتو‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌الفرل‌الأكؿ

14 

 

فزل‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌عسا‌يجركيا‌شلبب‌السخحمة‌أالتعاشف‌الػالجؼ‌كالتدامح.‌اف‌
‌ي‌التػجيو‌للؤفزل‌ثع‌التذجيع‌كالتدامح.الثانػية‌في‌مجيشة‌بخيجة‌لمػالجيغ‌معا‌ى

اتزح‌أف‌الأبشاء‌متػافقيغ‌في‌جسيع‌محاكر‌التػافق‌السشدلي‌كالرحي‌كالاجتساعي‌‌‌-
‌ ‌ككاف ‌عاـ ‌بػجو ‌كالتػافق ‌الأكالانفعالي، ‌ىػ ‌التػافق ‌انػاع ‌التػافق‌تفزل ‌تع ‌الانفعالي ػافق

‌السشدلي‌تع‌التػافق‌الرحي.
‌الػالجية‌‌(:2000زيشب ) دراسة عهماري زيشب وبن دحه -6-8 ‌السعاممة اساليب

‌اساليب‌ ‌عمى ‌التعخؼ ‌الى ‌الجراسة ‌ىجفت ‌العادييغ، ‌بالتلبميح ‌مقارنة ‌السػىػبيغ لمتلبميح
‌التلبميح‌ ‌بيغ ‌الفخكؽ ‌معخفة ‌العادييغ. ‌بالتلبميح ‌مقارنة ‌السػىػبيغ ‌لمتلبميح ‌الػالجية السعاممة

الػالجية‌للبب‌كالاـ،‌اعتسجت‌الجراسة‌عمى‌اساليب‌السعاممة‌‌إدراؾالسػىػبيغ‌كالعادييغ‌عمى‌
تمسيح‌كتمسيحة،‌كاعتسجت‌الجراسة‌‌32جخيب‌الجراسة‌عمى‌عيشة‌تتكػف‌مغ‌أالسشيج‌الػصفي،‌ك‌

‌البيانات‌ ‌كلسعالجة ‌الػالجية، ‌السعاممة ‌اساليب ‌مكياس ‌الخجل، ‌لخسع ‌جػدناؼ ‌اختبار عمى
‌الستسث ‌الإحرائية ‌الأساليب ‌مغ ‌مجسػعة ‌استخجاـ ‌تع ‌الحدابية‌احرائيا ‌الستػسصات ‌في مة

الانحخافات‌السعيارية،‌اختيارات‌"ت"‌لجلالة‌الفخكؽ‌بيغ‌الستػسصات،‌الشتائج‌الستحرل‌الييا‌
‌مغ‌الجراسة‌كالآتي:

‌كتتدع‌السػاد‌السقخكءة‌بالسجكنة.‌أكبخيذجعػف‌أبشائيع‌عمى‌القخاءة‌كيقخؤكف‌ليع‌بجرجة‌‌-‌
‌اجا‌مع‌ابشاءىع.فاعلب ‌كانجم‌كأكثخ‌أكبخيقزػف‌معرع‌كقشا‌‌-
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 التعقيب عمى الجراسات الدابقة: -7
 الاىجاف: -

‌ ‌ىشاء ‌باسي ‌دراسة ‌‌(2016)ىجفت ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌معخفة ‌التػحج.‌لأإلى شفاؿ
‌تبعا ‌ذلظ ‌بيغ ‌الفخكؽ ‌خ)لستغي‌كدراسة ‌االأعجد ‌السدتػػ ‌كالالابشاء، جتساعي،‌قترادؼ

‌التعميسي ‌(كالسدتػػ ‌خصػ‌، ‌سسيخة ‌دراسة ‌ىجفت ‌الحياة‌‌(2015)ط ‌جػدة ‌عمى ‌التعخؼ إلى
أساليب‌‌فيجفت‌لسعخفة‌(2018)شفاؿ‌السرابيغ‌بالتػحج،‌كدراسة‌شخؼ‌الجيغلجػ‌أميات‌الأ

شفاؿ‌التػحجييغ،‌كدراسة‌عبج‌الخحساف‌قتيا‌بجػدة‌الحياة‌لجػ‌أميات‌الألبالسعاممة‌الػالجية‌كع
‌ال‌(2008)‌البمييي ‌السعاممة ‌أساليب ‌أفزل ‌عمى ‌التعخؼ ‌شالب‌الى ‌يجركيا ‌حسا ػالجية

‌لجػ ‌التػافق ‌مدتػػ ‌عمى ‌كالتعخؼ ‌الثانػية ‌الثانػية‌السخحمة ‌السخحمة ‌دراسة‌‌،شالب أما
‌‌عػمارؼ‌زيشب الػالجية‌‌فيجفت‌الى‌التعخؼ‌عمى‌أساليب‌العاممة(‌2000)كبغ‌دحػ‌زيشب

‌بالتلبلمت ‌مقارنة ‌السػىػبيغ ‌العادييغلبميح ‌سعج‌،ميح ‌أبػ ‌ماىخ ‌2022)‌دراسة الى‌‌ىجفت(
‌مدتػػ‌ ‌عمى ‌الا‌التعخؼ ‌السخحمة ‌في ‌السخاىقيغ ‌لجػ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌العميا،‌أساليب ساسية

الكفاءة‌الحاتية‌لسداعجة‌أشفاؿ‌ذكؼ‌صعػبات‌‌ىجفت‌الى‌تحقيق‌(2013)دراسة‌حجاب‌ساره‌
‌استغ ‌مغ ‌كتسكيشيع ‌الػضيفية ‌صعػباتيع ‌تجاكز ‌عمى ‌الشفدية‌لبؿالتعمع كالعقمية‌‌قجراتيع

‌كالحخكية ‌الرسج ‌عبج ‌مدكز ‌دراسة ‌بعس‌‌(2021)، ‌بيغ ‌العالقة ‌عمى ‌التعخؼ ‌الى كىجفت
‌متػسطلبالػالجية‌كالتشسخ‌لجػ‌ت‌أساليب‌السعاممة ‌الجراسة‌الحالية‌مغ‌فيجفت‌‌.ميح‌أكلى أما

‌إلى:
‌التعخؼ‌عمى‌بعس‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌الرحيحة‌نحػ‌أشفاؿ‌اضصخاب‌التػحج.-
شفاؿ‌ذكؼ‌لأشخؽ‌لديخكرة‌نطاـ‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌تيجؼ‌الجراسة‌عمى‌الكذف‌‌-

‌اضصخاب‌التػحج.
تػضيح‌كل‌ما‌يخز‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لحكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌كايجاد‌السكياس‌‌-

‌الجيج‌لسخاعاة‌الذخكط‌التي‌فيو.
 العيشة: -

‌ىشاء‌ ‌باسي ‌دراسة ‌الجراسات ‌ىاتو ‌في ‌السدتخجمة ‌العيشة ‌س2016)‌أما ‌كدراسة سيخة‌(
‌الخحساف‌البمييي‌2018(‌كدراسة‌شخؼ‌الجيغ‌)2015خصػط‌) ‌فيي‌التػحج.‌كدراسة‌عبج )

(‌عيشتيا‌2000(‌استخجمت‌الابشاء‌كعيشة،‌كدراسة‌عػمارؼ‌زيشب‌كبغ‌دحػ‌زيشب‌)2008)
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(‌ ‌سارة ‌حجاب ‌كدراسة ‌كالعادييغ، ‌السػىػبيغ ‌السجرسة‌2013التلبميح ‌اشفاؿ ‌عيشتيا )
‌ع ‌مدكز ‌كدراسة ‌)الابتجائية، ‌الرسج ‌الجراسة‌2021بج ‌أما ‌متػسط. ‌أكلى ‌تلبميح ‌عيشيا )

‌الحالية‌فعيشتيا‌ىع‌أشفاؿ‌اضصخاب‌التػحج.‌
 السشيج:  -

‌ىشا‌‌ ‌باسي ‌دراسة ‌في ‌الستبع ‌)‌ةكدراس‌(2016)‌ءالسشيج ‌خصػط ‌كدراسة‌2015سسيخة )
ه‌(‌ىػ‌السشيج‌الػصفي،‌كالسشيج‌الستبع‌في‌دراسة‌سار‌2000)‌عػمارؼ‌زيشب‌كبغ‌دحػ‌زيشب

‌(‌كدراسة‌عبج2018(‌ىػ‌السشيح‌العيادؼ،‌كالسشيج‌الستبع‌في‌دراسة‌شخؼ‌الجيغ‌)2013)
(‌ىػ‌السشيج‌الػصفي‌الارتباشي.‌2022كدراسة‌ماىخ‌ابػ‌سعج‌)‌(2008الخحساف‌البمييي‌)

‌أما‌الجراسة‌الحالية‌فدػؽ‌تعتسج‌عمى‌السشيج‌الػصفي‌الاستكذافي.‌
 أدوات الكياس:  -

‌2008تبعة‌في‌دراسة‌عبج‌الخحساف‌البمييي‌)أدكات‌الكياس‌الس‌‌‌ بل(‌‌–(‌مكياس‌)ىيػـ
‌كاخت ‌التػافق ‌اختبار ‌كمكياس ‌أمبػ ‌الانذاء ‌بكمكياس ‌"ت" ‌‌Ttestار كدراسة‌‌LSDاختبار.

(‌مكياس‌اختبار‌جػدناؼ‌كمكياس‌اساليب‌السعاممة‌2000)‌عػمارؼ‌زيشب‌كبغ‌دحػ‌زيشب
‌ ‌اختبار ‌)‌Tالػالجية ‌سعج ‌أبػ ‌ىخ ‌ما ‌السعاممة‌2022كدراسة ‌اساليب ‌مكياس ‌استخجمت )

‌ ‌بيخسػف، ‌)Tاختبارالػالجية،‌مكياس‌الاغتخاب‌الشفدي‌اختبار (‌2013،‌دراسة‌حجاب‌سارة
(‌استبياف‌أساليب‌2021مكياس‌رسع‌العائمة،‌السقابمة،‌السلبحطة‌دراسة‌مدكز‌عبج‌الرسج‌)

الػالجية،‌دراسة‌سسيخة‌‌(‌مكياس‌اساليب‌السعاممة2016السعاممة‌الػالجية.‌دراسة‌باسي‌ىشاء‌)
(‌ ‌الجيغ2015خصػط ‌شخؼ ‌دراسة ‌الحياة. ‌جػدة ‌مكياس ‌مكياس‌‌(2018)‌( استخجمت

‌الحالية‌ ‌الجراسة ‌أما ‌بيخسػف. ‌ارتباط ‌كمعامل ‌الحياة ‌جػدة ‌كمكياس ‌الػالجية السعاممة
‌فاستخجمت‌الاستبياف.‌

 الأساليب الإحرائية:  -
‌الجر‌‌‌‌ ‌في ‌السعتسجة ‌الاحرائية ‌الأساليب ‌أما ‌الدابقة ‌الشدب‌‌،spssاسات التكخارات

‌الحالية‌ ‌الجراسة ‌اما ‌الحدابية، ‌الستػسصات ‌السعيارية، ‌الانحخافات ‌الاستبيانات، السئػية،
‌لعيشتيغ‌مدتقمتيغ،‌تحميل‌التبايغ‌الاحادؼ.‌tاختبار‌فاستخجمت

‌
‌
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 الشتائج: -
‌‌‌‌(‌ ‌ىشاء ‌باسي ‌لجراسة ‌العامة ‌السعام2016الشتيجة ‌أساليب ‌شبيعة ‌ىي؛ ‌الػالجية‌( مة

(‌ىي؛‌أف‌مدتػػ‌جػدة‌2015لأشفاؿ‌التػحج‌تتدع‌بالخفس.‌كالشتيجة‌لجراسة‌سسيخة‌خصػط‌)
(‌ ‌الجيغ ‌شخؼ ‌دراسة ‌كنتيجة ‌متػسط. ‌التػحج ‌أشفاؿ ‌أميات ‌لجػ ‌تتدع‌2018الحياة ‌ىي؛ )

ة‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لجػ‌أميات‌اشفاؿ‌التػحج‌بجكلة‌الامارات‌العخبية‌بالارتفاع.‌كالشتيج
(‌ ‌الخحساف‌البمييي ‌جسيع‌2008الخاصة‌لجراسة‌عبج ‌أتزح‌أف‌الأنباء‌متػافقيغ‌في (‌ىي؛

محاكر‌التفاكؽ‌السشدلي‌كالرحي‌كالاجتساعي‌كالانفعالي.‌كنتيجة‌دراسة‌عػمارؼ‌زيشب‌كبغ‌
(‌ ‌زيشب ‌2000دحػ ‌بجرجة ‌ليع ‌كيقخؤكف ‌القخاءة ‌عمى ‌أبشائيع ‌يذجعػف ‌ىي: كتتدع‌‌أكبخ(

‌بال ‌السقخكءة ‌سعجالسػاد ‌ابػ ‌ماىخ ‌دراسة ‌كنتيجة ‌ارشادية‌2022)‌سجكنة. ‌بخامج ‌بشاء ‌ىي؛ )
‌(2014لخفس‌مدتػػ‌الاغتخاب‌الشفدي‌لجػ‌الابشاء‌السخاىقيغ.‌كنتيجة‌دراسة‌حجاب‌ساره‌)

‌ذك‌ ‌أشفاؿ ‌لسداعجة ‌الحاتية ‌الكفاءة ‌تحقيق ‌صعػباتيع‌‌ؼ‌ىي؛ ‌تجاكز ‌عمى ‌التعمع صعػبات
‌الرسج ‌عبج ‌مدكز ‌دراسة ‌كتتجو ‌الأسمػب‌2021)‌الػضيفية. ‌بيغ ‌علبقة ‌تػجج ‌لا ‌ىي: )

 الجيسقخاشي‌التشسخ‌السجرسي‌لجػ‌تلبميح‌الدشة‌أكلى‌متػسط.
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 الفرل الثاني:
 اساليب السعاممة الهالجية

 :تسييج -
‌ا./‌تعخيف‌الاسخة‌كاىع‌كضائفي1
‌/‌اىسية‌الاسخة‌كػحجة‌نفدية‌اجتساعية.2
‌اساليب‌السعاممة‌الػالجية.3 ‌/‌مفيػـ
‌/‌انػاع‌اساليب‌السعاممة‌الػالجية.4
‌السعاممة‌5 ‌اساليب ‌في ‌السؤثخة ‌العػامل /

‌الػالجية.
‌:خلبصة‌الفرل‌-
‌
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 تسييج: 
تعج‌السعاممة‌الػالجية‌التي‌تتبعيا‌الأسخة‌تجاه‌الابشاء‌ذات‌أثخ‌كبيخ‌في‌تكػيغ‌شخرية‌‌‌

الشفدي،‌كأف‌إدراؾ‌الأبشاء‌لمسعاممة‌الػالجية‌التي‌يدتخجميا‌الآباء‌في‌التعامل‌الصفل‌كبشائو‌
معيع‌إما‌أف‌تكػف‌إيجابية‌كإما‌أف‌تكػف‌سمبية،‌كيعدؼ‌إلييا‌مدتػػ‌الرحة‌الحؼ‌يسكغ‌أف‌

‌ ‌الكخيع، ‌السدتقبل)عػض ‌في ‌راشجيغ ‌بػصفيع ‌شخرياتو ‌ص2018يذكل ‌كالأسخة‌09، ،)
تدعى‌لتخبية‌الكائغ‌الإنداني‌داخميا،‌كإلييا‌يعدك‌الإنداف‌جتساعية‌اىي‌عبارة‌عغ‌مؤسدة‌

إندانيتو،‌ككضيفتيا‌الاساسية‌ىي‌تخبية‌الأشفاؿ‌كتسجىع‌بأساليب‌التخبية‌الرحيحة،‌كسػؼ‌
‌ك‌ ‌كأىع ‌الأسخة ‌تعخيف ‌ىشا ‌السعاممة‌ضنتشاكؿ ‌أساليب ‌مفيػـ ‌إلى ‌كسشتصخؽ ‌كأىسيتيا ائفيا

‌الػالجية‌كأنػاعيا‌كعػامميا.‌
 ائفيا: عالأسخة وأىم و / تعخيف 1

 تعخيف الأسخة: 1.1
‌للؤسخة‌تعخيفات‌كثيخة‌كمختمفة‌مشيا:‌‌

إف‌الاسخة‌ىي‌اكؿ‌كسط‌اجتساعي‌يحيط‌بالفخد‌كيقػـ‌بتخبيتو‌كالتأثيخ‌في‌تػجييو‌كىي‌‌‌‌
‌كعػاشفيع‌ ‌ابشائيا ‌عقػؿ ‌في ‌لمتأثيخ ‌السجبخة ‌الػسائل ‌اتخاذ ‌أؼ ‌التشسية ‌بػضيفة ‌تقػـ التي

‌السخت ‌يشتقل‌كنذاشاتيع ‌حزارؼ ‌مػصل ‌اكؿ ‌فيي ‌السدتقبمية، ‌لمحياة ‌بإعجادىع ‌كذلظ مفة
الصفل‌مغ‌مجخد‌كائغ‌بيػلػجي‌إلى‌كائغ‌اجتساعي‌يألف‌حياة‌الجساعة‌كنطسيا‌الاجتساعية‌
‌بػصفيا‌ ‌فالأسخة ‌السجتسع. ‌يفخضو ‌الحؼ ‌لمتشطيع ‌كيخزع ‌كغيخىا ‌كالدياسية كالاقترادية

‌ثقافية ‌امكانات ‌عمى ‌تشصػؼ ‌معقجة ‌التشسية.‌‌مشطسة ‌عسمية ‌تتصمبيا ‌كاقترادية كاجتساعية
‌(312،‌ص2001)التسيسي،‌

‌ما‌ ‌أكؿ ‌فيي ‌الانداني، ‌الشػع ‌عمى ‌السحافطة ‌إلى ‌تيجؼ ‌التي ‌الاجتساعية ‌الػحجة كىي
يقابل‌الانداف،‌كىي‌التي‌تديع‌بذكل‌أساسي‌في‌تكػيغ‌شخرية‌الصفل‌مغ‌خلبؿ‌التفاعل‌

العػامل‌السؤثخة‌في‌التشذئة‌الاجتساعية،‌كيؤثخ‌حجع‌كالعلبقات‌بيغ‌الافخاد،‌لحلظ‌فيي‌أكلى‌
الاسخة‌في‌عسمية‌التشذئة‌الاجتساعية‌كلا‌سيسا‌في‌أساليب‌مسارستيا‌حيث‌إف‌تشاقز‌حجع‌

‌‌(09،‌ص2015فياض،‌)‌.الاسخة‌يعج‌عاملب ‌مغ‌عػامل‌زيادة‌الخعاية‌السبحكلة‌لمصفل
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 أىم وعائف الأسخة:  2.1
ائف‌السختمفة‌كالسيسة‌بالشدبة‌لمفخد‌كالسجتسع.‌نحكخ‌مشيا‌تػضحت‌للؤسخة‌العجيج‌مغ‌الػض

‌كالآتي:‌
‌مغ‌‌الهعيفة البيهلهجية:•  ‌الشػع ‌كحفع ‌الأشفاؿ ‌بإنجاب ‌عادة ‌الػضيفة ‌ىحه كتتسثل

‌الأشفاؿ‌ ‌بعجد ‌السجتسعات ‌كتختمف ‌الجشدي، ‌الجافع ‌إشباع ‌تشطيع ‌إلى ‌إضافة الانتياء،
سعات‌الشامية‌عادة‌يديج‌عجد‌الأشفاؿ‌عغ‌أربعة‌السخغػب‌إنجابيع‌مغ‌قبل‌الآباء،‌ففي‌السجت

أشفاؿ‌كأكثخ‌عمى‌عكذ‌الجكؿ‌الستقجمة‌حيث‌لا‌يديج‌عجد‌الأشفاؿ‌عغ‌ثلبثة‌غالبا،‌كلكي‌
‌الأسخة‌بػضيفتيا‌البيػلػجية‌عمى‌أتع‌كجو‌يجب‌أف‌تخاعي‌ما‌يمي: ‌تقػـ

‌الفحز‌الصبي‌قبل‌الدكاج‌كحفع‌سلبمة‌إنجاب‌الأشفاؿ.-
‌اقات‌التي‌يسكغ‌تػريثيا‌للؤشفاؿ.الدلبمة‌مغ‌الإع‌-
‌تشطيع‌عجد‌أفخاد‌الأسخة‌كالحسل‌عمى‌فتخات‌متباعجة.‌‌-
لع‌تعج‌الأسخة‌في‌معطع‌الحالات‌تكػف‌كحجة‌إنتاجية‌اقترادية،‌الهعيفة الاقترادية: • 

فقج‌تحػلت‌عسمية‌الإنتاج‌مغ‌الأسخ‌كالسشدؿ‌إلى‌السرشع،‌كتحػلت‌الأسخة‌إلى‌كحجة‌دخل‌
سرشع‌الحؼ‌يدتخجـ‌العامل‌كفخد‌بجلا‌مغ‌اشتخاؾ‌جسيع‌أفخادىا‌في‌زيادة‌دخلب‌تعتسج‌عمى‌ال

لأسخة،‌إذ‌في‌البيئات‌الرشاعية‌يتختب‌عمى‌زيادة‌دخل‌الأسخة‌الجاف‌أصبح‌ليا‌دكر‌كاضح‌
‌الاستيلبكية‌ ‌الػحجة ‌أصبحت ‌حيث ‌السرانع ‌تشتجيا ‌التي ‌الكثيخة ‌السشتجات ‌استيلبؾ في

‌الأساسية‌في‌السجتسع.
‌الأسخة‌بأعباء‌اقترادية‌فيي‌تتحسل‌ضخكرة‌السػازنة‌بيغ‌دخميا‌إضا‌‌‌ فة‌إلى‌ذلظ‌تقػـ

‌كاحتياجاتيا‌كىحا‌يداعجىا‌عمى‌استقخارىا‌فكثيخ‌مغ‌السذاكل‌تكػف‌نتيجة‌القرػر‌السادؼ.
‌بػضيفة‌التشذئة‌الاجتساعية‌لمفخد‌عغ‌شخيق‌تذكيل‌الهعيفة الاجتساعية: •  ‌الأسخة تقػـ

ئيا‌بتعميع‌الدمػؾ‌الاجتساعي‌كتكػيغ‌الكيع‌كالاتجاىات‌كالجيغ‌كالأخلبؽ‌البيئة‌الذخرية‌لأبشا
كسا‌تعمسيع‌المغة‌التي‌تعتبخ‌أداة‌الاتراؿ‌الاجتساعي‌كسبيل‌اكتداب‌السعارؼ‌كالسعمػمات‌
‌أيزا‌ ‌بشقل‌التخاث‌الثقافي‌لمصفل‌كتكدبو‌أساليب‌التفاعل‌الاجتساعي‌كالتػافق‌كتقػـ كسا‌تقػـ

‌كالع ‌الثػاب ‌كالخارجيبعسمية ‌الحاتي ‌الانزباط ‌تشسية ‌اجل ‌مغ ‌‌.قاب ،‌2020)العبادؼ،
‌(‌13/14ص
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‌كالسحبة‌‌الهعيفة الشفدية:• ‌كالتقبل ‌كالارتياح ‌الػد ‌مذاعخ ‌بعزيسا ‌الدكجيغ يبادؿ
‌كالعاشفية ‌الشفدية ‌بالخاحة ‌كالأبشاء ‌الدكجيغ ‌فييا ‌يذعخ ‌التي ‌للؤسخة ‌كالانتساء ‌دكر‌«. يكسغ

‌التفاع ‌في ‌الشفدية ‌مرجر‌الػضيفية ‌تكػف ‌صغيخة ‌كحجة ‌يخمق ‌مسا ‌كالأبشاء ‌الدكجيغ ‌بيغ ل
الإشباع‌العاشفي‌لكل‌أفخاد‌الأسخة‌حيث‌أف‌ىحه‌الػضيفة‌ليا‌أىسية‌بالغة‌في‌تكػيغ‌الأفخاد‌

‌كتحقيق‌صحة‌نفدية‌متػازنة‌ليع.
‌بتدكيج‌أك‌إمجاد‌السجتسع‌بأعزاء‌ججد‌‌الهعيفة التخبهية:• إذا‌كانت‌الأسخة‌ىي‌التي‌تقػـ

‌بتخبية‌ىؤلاء‌الأعزاء‌كإعجادىع‌لمحياة،‌يحافط ػف‌عمى‌بقائو‌كاستسخاره‌ىي‌أيزا‌التي‌تقػـ
حيث‌تعج‌الػضيفة‌التخبػية‌مغ‌أخصخ‌الػضائف،‌فسغ‌خلبؿ‌التخبية‌كالتشذئة‌الاجتساعية‌يقػـ‌
‌معاييخىع‌ ‌كتحجيج ‌كالتقاليج ‌كالكيع ‌الثقافة ‌كمكػنات ‌المغة ‌كتمقيشيع ‌أشفاليع ‌بخعاية الػالجاف

ساعية‌بسا‌يلبءـ‌السجتسع‌مع‌مدايخة‌التججيجات‌الصفيفة‌كتؤدؼ‌الػقػع‌في‌التقارب‌بيغ‌الاجت
‌(19/20،‌ص2019)بػشميصة،‌«.الججيج‌كالقجيع‌لتجشب‌الرخاعات‌الاجتساعية

 تعخيف العائمة:  *
‌‌‌‌ ‌ىي ‌تبمػر‌حجإفالعائمة ‌بعيج ‌حج ‌إلى ‌سايخت ‌التي ‌الأكلى ‌الاجتساعية ‌السؤسدات ػ

‌الاندا ‌السجتسعات ‌العائمة ‌بشاء ‌أف ‌كمع ‌‌structureنية، ‌تعديخا‌‌fonctionsككضائفيا تحت
‌كفعاؿ.‌‌ ‌محجد ‌كبذكل ‌ما، ‌نحػ ‌عمى ‌لػجػدىا، ‌ملبزمة ‌بقيت ‌أنيا ‌إلا ‌السجتسعات، بتصػر

‌(10،‌ص1995)عقاب،‌
 : اجتساعية/ أىسية الأسخة كهحجة نفدية 2

الصفل‌في‌أسختو‌في‌الدشػات‌‌تتزح‌أىسية‌الأسخة‌إذا‌ما‌عمسشا‌أف‌الخعاية‌التي‌يتمقاىا‌‌
الأكلى‌مغ‌حياتو‌ىي‌العامل‌الخئيدي‌في‌تكػيغ‌شخريتو‌كصحتو‌الشفدية‌كالعقمية.‌كتكسغ‌

‌ىحه‌الأىسيّة‌فيسا‌يمي:‌
‌الأسخة‌كاشباع‌الحاجات‌الشفدية‌للؤبشاء:‌•‌
 الحاجة لمذعهر بالأمان العاطفي: -

غػب‌فييع‌لحاتيع‌كأنيع‌مػضع‌حب‌بسعشى‌أف‌يذعخ‌الأبشاء‌بأنيع‌محبػبػف‌كأفخاد‌كمخ‌‌‌‌‌
‌ىسا‌ ‌بإشباعيا ‌يقػـ ‌الحؼ ‌فإف ‌كلحا ‌نذأتيا ‌في ‌مبكخة ‌الحاجة ‌ىحه ‌كتطيخ ‌الآخخيغ، كإعداز
‌تجعيع‌ ‌عمى ‌يعسل ‌الأسخؼ ‌فالسشاخ ‌العادية، ‌الأسخة ‌حياة ‌عغ ‌ناشئة ‌الحاجة ‌كىحه الػالجيغ،

‌كا ‌كالسػدة ‌الحب ‌يدػده ‌صحيا ‌مشاخا ‌كاف ‌إذا ‌لمصفل ‌الحاجة ‌ىحه ‌كالتقجيخ‌إشباع لعصف
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‌بالتبعية‌ ‌لمذعػر ‌الحاجة ‌إشباع ‌في ‌دكرا ‌الأسخة ‌تمعب ‌كحلظ ‌كالتزحية، ‌كالتعاكف كالاحتخاـ
كالانتساء.‌ففي‌الأسخة‌يبجأ‌الصفل‌تحجيج‌انتساءاتو‌بالذعػر‌للبنتساء‌للؤسخة‌كذلظ‌إذا‌ما‌عسل‌

ما‌كاف‌التخابط‌‌السشاخ‌الأسخؼ‌عمى‌تجعيع‌السخغػبية‌الاجتساعية‌للؤبشاء‌لحاتيع،‌ككحلظ‌إذا
‌كالاندجاـ،‌كحلظ‌السحبة‌كالتفاىع‌تدػد‌بيغ‌أفخاد‌الأسخة.

‌بالصفل‌‌الحاجة إلى الذعهر بالسخكد الاجتساعي: - ‌اعتخافيا ‌خلبؿ ‌الأسخة ‌تعسل حيث
‌كتقجيخىا‌لو،‌باعتباره‌مصمػب‌فػؽ‌أنو‌محبػب‌كمخغػب.

‌ش‌الحاجة إلى الإنجاز: - ‌مدتػيات ‌رسع ‌عمى ‌تذجيعو ‌شخيق ‌عغ ‌معقػلة،‌كذلظ سػح
‌الاىتساـ‌ كمداعجتو‌كإتاحة‌الفخص‌لو‌لتحقيق‌إنجازاتو‌تتفق‌كقجراتو‌كإمكانياتو،‌كيتأتى‌ىحا

‌كالخعاية‌التي‌تػلييا‌الأسخة‌لأبشائيا.
كيتدشى‌للؤسخة‌إشباع‌ىحه‌الحاجة‌عغ‌شخيق‌السجح‌كالثشاء،‌‌الحاجة إلى احتخام الحات: -

‌ال ‌عمى ‌كمداعجتو ‌الصفل، ‌ذات ‌في ‌الثقة ‌كإمكاناتو،‌كبث ‌قجراتو ‌عمى ‌كاقعية ‌برػرة تعخؼ
‌كمشحو‌الثقة‌كإتاحة‌فخص‌التعبيخ‌عغ‌ذاتو.

‌لجػ‌الحاجة إلى السعخفة وحب الاستظلاع: - ‌الحاجة ‌ىحه ‌إشباع ‌عمى ‌الأسخة تعسل
الأشفاؿ‌عغ‌شخيق‌تقجيع‌السعارؼ‌كالسعمػمات‌الرحيحة‌كالبديصة‌بأسمػب‌شيق‌مستع‌كحلظ‌

‌كالتعخؼ ‌التعمع ‌عمى ‌حدبسا‌‌تذجيعو ‌كالاستصلبع ‌الاستكذاؼ ‌إلى ‌كدفعو ‌الأشياء، عمى
‌تدسح‌بو‌قجراتو‌كإمكانياتو.

 السشاخ الأسخي والرحة الشفدية للأبشاء:• 
‌كالتزحية‌‌‌ ‌الأماف ‌تػفخ ‌حيث ‌مغ ‌الأسخية ‌لمحياة ‌العاـ ‌الصابع ‌الأسخؼ: ‌بالسشاخ يقرج

ـ‌الحياة،‌ككحلظ‌أسمػب‌كالتعاكف‌ككضػح‌الأدكار‌كتحجيج‌السدؤكليات،‌كأشكاؿ‌الزبط‌كنطا
‌التي‌ ‌كالخمكية ‌الخكحية ‌الحياة ‌كنسط ‌الأسخية، ‌العلبقات ‌كشبيعة ‌الإندانية، ‌الحاجات إشباع

‌(‌45/46،‌ص2014مقحػت،‌)تدػد‌الأسخة.‌
للؤسخة‌أىسية‌كبيخة‌ليذ‌فقط‌في‌نذأة‌أشفاليا،‌كإنسا‌أيزا‌في‌سعادة‌جسيع‌أعزائيا‌‌‌‌

‌physical mental and Psychological healthكتستعيع‌بالرحة‌الجدسية‌كالشفدية‌
كتخبيتيع‌عمى‌الفصخة‌الدػية‌التي‌فصخ‌الله‌‌Adjustmentكالعقمية‌كتستعيع‌بالدػاء‌كالتكيف‌

‌كديشيا‌ ‌كاجتساعيا ‌كتخبػيا ‌كعمسيا ‌ماليا ‌الأسخة ‌تجعيع ‌أىسية ‌كانت ‌ىحا ‌كمغ ‌عمييا. الإنداف
اصة‌في‌عرخ‌تدداد‌فيو‌الزغػط‌التي‌كركحيا‌لتقػيع‌رسالتيا‌عل‌أشيب‌الػجػه‌كأكسميا‌كخ
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تدقط‌عمى‌كامل‌أفخادىا‌تمظ‌الزغػط‌التي‌أدت‌إلى‌ضعف‌سمصانيا‌كقمة‌إشخافيا‌كرقابتيا‌
‌كرعايتيا‌عمى‌جسيع‌أعزائيا.

‌مغ‌‌‌‌‌ ‌أكثخ ‌في ‌لمعسل ‌الأب ‌اضصخار ‌ككحلظ ‌السشدؿ، ‌خارج ‌لمعسل ‌الأـ ‌اضصخار اف
‌التخبػؼ‌كالإرشادؼ‌كالتػجييي،‌كدكرىا‌كضيفة‌قج‌حالت‌دكف‌تسكغ‌الأسخة‌مغ‌الكياـ‌بجك‌ رىا

في‌إحكاـ‌الإرشاد‌كالتػجيو‌كتػفيخ‌الحساية‌لأبشائيا.‌كبالصبع‌لا‌يسكغ‌أف‌نترػر‌أف‌أبا‌يعػد‌
مغ‌عسمو‌في‌الشرف‌الأخيخ‌مغ‌الميل‌مجيجا‌كمكجكدا‌كعميو‌أف‌يدتيقع‌باكخا‌ليشخخط‌في‌

ية‌كالإشخاؼ‌كالتػجيو‌الػالجؼ‌أك‌معسسة‌كدب‌الخزؽ‌ثع‌تترػر‌انو‌قادر‌عمى‌تػفيخ‌الخعا
الأبػؼ.‌اف‌زحسة‌العسل‌كغلبء‌السعيذة‌كتعقج‌الحياة‌الحجيثة‌كارتفاع‌مدتػيات‌شسػح‌الشاس‌
كتصمعيع‌إلى‌ما‌يفػؽ‌قجراتيع‌تحػؿ‌دكف‌تسكغ‌رب‌الأسخة‌مغ‌حساية‌اشفالو،‌بل‌لا‌يسكغ‌

كضع‌نطاـ‌تتقاضى‌فيو‌‌لمدكجة‌أك‌لمدكج‌مغ‌الكياـ‌بػاجبو‌حياؿ‌الآخخ،‌كلحلظ‌لا‌بأس‌مغ
الأـ‌راتبيا‌كاملب‌كىي‌تخعى‌صفارىا‌لأنيا‌في‌نياية‌السصاؼ،‌إنسا‌تخبييع‌مغ‌أجل‌السجتسع‌

‌(09،‌ص2009كليكػنػا‌سػاعج‌كعقػؿ‌السجتسع.‌)العيدػؼ،‌
 / مفيهم أساليب السعاممة الهالجية: 3

خلبليا،‌كتصخقشا‌‌بخزت‌لأساليب‌السعاممة‌الػالجية‌العجيج‌مغ‌السفاليع‌التي‌تػضحيا‌مغ
‌إلى‌بعزيا‌كسا‌يمي:‌

‌:‌اصظلاحا•‌
ىي‌استسخارية‌أسمػب‌معيغ‌أك‌مجسػعة‌مغ‌الأساليب‌الستبعة‌في‌تشذئة‌الصفل‌كتخبيتو‌

‌(15،‌ص2020كيكػف‌ليا‌أثخا‌في‌تذكيل‌شخريتو.‌)عصايت‌الله،‌
‌أساليب السعاممة الهالجية:•
‌بيا‌‌ ‌ال‌يقرج ‌تمظ ‌الأبشاء ‌بيا ‌يجرؾ ‌التي ‌يتبعيا‌الكيفية ‌التي ‌كالدمبية ‌الإيجابية صخؽ

‌كشخريتيع. ‌سمػكيع، ‌في ‌كتؤثخ ‌السختمفة، ‌الحياة ‌مػاقف ‌في ‌التفاعل ‌أثشاء ‌معيع ‌آباؤىع
‌(113،‌ص2011)السشرػر،‌

إف‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌ما‌ىي‌إلا‌تصبيق‌للؤساليب‌التي‌تعخض‌ليا‌الػالجيغ‌أثشاء‌‌‌‌
فيسا‌يمي‌مجسػعة‌مغ‌التعخيفات‌التي‌كضحت‌مفيػـ‌تشذئتيع‌عمى‌أبشائيع‌بشفذ‌الصخيقة،‌ك‌

‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية:‌
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حيث‌تع‌تعخيفيا‌"بأنيا‌مجسػعة‌الأساليب‌الدمػكية‌التي‌تسثل‌العسميات‌الشفدية‌التي‌تشذأ‌‌
‌العسميات‌ ‌مغ ‌بسجسػعة ‌يقػما ‌أف ‌الػالجيغ ‌ىحيغ ‌عمى ‌أف ‌حيث ‌كالأبشاء، ‌الػالجيغ مغ

)أبػ‌سعج،‌‌لشفدية‌اتجاه‌ىحا‌الابغ‌مغ‌أجل‌تحقيق‌الشسػ‌الدميع‌لو".كالسدئػليات‌التخبػية‌كا
‌(11،‌ص2021

 / أنهاع أساليب السعاممة الهالجية: 4
تتدع‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌بالعجيج‌مغ‌الأنػاع‌كالأساليب‌السقجمة‌تجاه‌الأبشاء‌قج‌تكػف‌

‌جيجة‌كقج‌تكػف‌غيخ‌ذلظ،‌نحكخ‌مشيا:‌
 أسمهب التقبل: 4/1

انو‌ضخكرؼ‌‌"بخستػف‌"ىػ‌مصمب‌مغ‌مصالب‌الإندانية‌الأساسية،‌كعمى‌حج‌ما‌حجده‌ك‌‌‌‌
‌.بالصسأنيشة‌في‌حياتو‌لكي‌يذعخ‌الإنداف

كقج‌ذىب‌"ركنػ"‌إلى‌الاعتقاد‌باف‌تقبل‌أمخ‌حاسع‌في‌نسػ‌الذخرية‌يتختب‌عميو‌آثار‌‌‌
‌لأن ‌الإيجابي ‌كتقجيخىع ‌الػضيفي ‌كأدائيع ‌كنسػىع ‌الأبشاء ‌سمػؾ ‌عمى ‌كنطختيع‌تشعكذ فديع

‌الإيجابية‌لمحياة‌في‌مخحمة‌الخشج.‌
 أسمهب الشبح: 4/2

يعتبخ‌الآباء‌الحيغ‌يشبحكف‌أبشائيع‌عغ‌كخاىيتيع‌ليع‌في‌صػرة‌متعجدة‌كالإىساؿ‌كالتيجيج‌‌‌‌
بالعقاب‌كالقدػة‌في‌السعاممة‌كالدخخية‌فيشسػف‌كىع‌محسمػف‌بخبخات‌اليع‌كالكآبة‌كالذظ‌في‌

‌نػايا‌الآخخيغ.‌
‌الكيسة،‌كعجـ‌كإدر‌‌‌ ‌بعجـ‌الأمغ‌كالاعتسادية‌كعجـ ‌يذعخه ‌يخػ‌"ركنػ" اؾ‌الابغ‌لمشبح‌كسا

‌مكاف‌ ‌انو ‌عمى ‌إليو ‌فيشطخ ‌حػلو ‌العاـ‌مغ ‌إلى ‌الدمبية ‌الشطخة ‌كتستج ‌السػاجية، ‌عمى القجرة
أف‌الشبح‌يؤدؼ‌إلى‌الذعػر‌بتػقع‌الخصخ‌كالتيجيج‌السدتسخ،‌مسا‌‌"لازاركس"غيخ‌آمغ‌كيخػ‌

‌الغ‌في‌تقجيخ‌السػاقف‌السيجدة‌كيجرؾ‌إمكاناتو‌عمى‌أنيا‌غيخ‌كافية‌لسػاجيتيا.يجعل‌الفخد‌يب
 أسمهب الحساية الدائجة:  4/3

‌الػالجيغ‌بالػاجبات‌نيابة‌عغ‌الأبشاء‌مع‌قجرة‌‌‌‌ كفي‌ىحا‌الشػع‌مغ‌السعاممة‌الػ‌الجية‌يقػـ
‌الأ ‌مغ ‌كثيخ ‌في ‌الترخؼ ‌في ‌الفخصة ‌يعصػنيع ‌كلا ‌بيا، ‌الكياـ ‌عمى ‌كاختيار‌الأبشاء مػر

‌يسيد‌بيشيسا‌ ‌الشػع‌مغ‌السعاممة‌الستدمصة‌كما السلببذ‌كإنفاؽ‌السرخكؼ،‌كقج‌يتجاخل‌ىحا
‌الأبشاء‌لسػاقف‌التجخل‌مع‌الآباء،‌فإذا‌كانػا‌غيخ‌راضيغ‌عشيا‌فإف‌ذلظ‌يعتبخ‌تدمصا.‌



‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌الفرل‌الثاني‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

26 

 

 أسمهب التمف والقمق الدائج:  4/4
اء‌بجافع‌الخػؼ‌عمييع‌مغ‌التعخض‌كىػ‌نسػذج‌مغ‌نساذج‌الحب‌السفخط‌يقيج‌نذاط‌الأبش‌‌

‌كإذا‌ ‌راحتيع، ‌عمى ‌حخصا ‌المعب ‌عمى ‌أبشائيع ‌الستميفػف ‌يذجع ‌كلا ‌عجكػ، ‌أك ‌حادث لأؼ
مخضػا‌اىتسػا‌بيع‌أكثخ‌مسا‌يشبغي‌كلا‌يدسحػف‌ليع‌الاختلبط‌بغيخىع‌كالخخكج‌إلا‌مع‌الكبار‌

‌(66،‌ص2019خػفا‌مغ‌الغخباء.‌)خسيذ،‌
 أسمهب الإىسال:  4/5
‌ب‌‌ ‌السخغػب‌يقرج ‌الدمػؾ ‌عمى ‌تذجيع ‌دكف ‌فيتخؾ ‌الصفل ‌مع ‌التفاعل ‌الآباء ‌تجشب و

فيو.‌كدكف‌محاسبة‌عمى‌الدمػؾ‌غيخ‌السخغػب‌فيو‌أك‌تػجيو‌إلى‌ما‌يشبغي‌أف‌يقػـ‌بو‌كإلى‌
‌ما‌يشبغي‌تجشبو.

‌حاجاتو‌‌‌ ‌إشباع ‌عجـ ‌أك ‌الصفل ‌بشطافة ‌السبالاة ‌عجـ ‌مشيا ‌كثيخة ‌الإىساؿ ‌شخؽ إف
ية‌كالشفدية‌كىحا‌يبث‌في‌نفذ‌الصفل‌ركح‌العجكانية.‌كيشعكذ‌سمبا ‌عمى‌الزخكرية‌الفديػلػج

‌شخريتو‌كعمى‌تكيفو‌كعمى‌نسػه‌الشفدي‌كالاجتساعي.‌
كعخؼ‌الإىساؿ‌عمى‌أنو‌يتسثل‌في‌شعػر‌الأبشاء‌بأف‌الػالجيغ‌لا‌ييتساف‌بسعخفة‌أحػالو‌‌

‌يحتاج ‌عشجما ‌مداعجتو ‌كيشدى ‌أشياء ‌مغ ‌مشو ‌يصمبو ‌ما ‌كيشدى ‌أف‌‌،وكأخباره ‌يحجث كلع
‌ػ‌السشاسبات‌أك‌الإجازات.حجإاصصحابو‌في‌ندىة‌أك‌رحمة‌في‌

 أسمهب التقييج:  4/6
‌تحكع‌‌‌ ‌أنيا ‌يعتقج ‌التي ‌كالشطع ‌القػاعج ‌ببعس ‌يتسدظ ‌كالجه ‌أف ‌الابغ ‌يجرؾ ‌أف كىػ

الترخؼ‌كالدمػؾ،‌كأنو‌يؤمغ‌بأىسية‌معخفتو‌لسا‌يحق‌لو‌عسمو‌كأنو‌مغ‌الزخكرؼ‌أف‌يعاقب‌
الترخؼ‌كأنو‌يشبغي‌عميو‌أف‌يعسل‌الأشياء‌كسا‌بأمخه‌تساما ،‌كأنو‌يحخص‌عمى‌لكي‌يحدغ‌

أف‌تكػف‌ملببدو‌نطيفة‌كمختبة‌كأنو‌يجب‌أف‌يعاقب‌عمى‌أؼ‌ترخؼ‌سيء‌يقػـ‌بو،‌كأنو‌
‌ييتع‌بالالتداـ‌بػقت‌رجػعو‌إلى‌البيت.

 أسمهب الإكخاه: 4/7
ات‌بالقػة‌يعغ‌بعس‌الدمػك‌كيعشي‌إرغاـ‌السخاىق‌كإجباره‌عمى‌فعل‌الأشياء‌كالتخمي‌‌

‌عمى‌ ‌الشطاـ ‌فخض ‌في ‌يتسثل ‌كالإكخاه ‌البجني. ‌العشف ‌إلى ‌المجػء ‌الأمخ ‌اقتزى ‌كإف حتى
كغزب‌الػالجيغ‌الذجيج‌عشج‌مخالفتو‌‌،إلى‌آرائو‌الاستساعالابغ‌بالقػة‌كالقدػة‌السفخشة‌كعجـ‌

‌أف‌العقاب‌كسيمة‌تخبػية‌لا‌غشى‌عشيا‌ إلى‌الشرح‌‌الإضافةبلتػجيياتيع‌مع‌اعتقادىع‌الجازـ
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‌نفذ‌ ‌في ‌يشسي ‌الدالبة ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌مغ ‌أسمػب ‌الإكخاه ‌إف ‌كالإرشاد. كالتػجيو
‌مغ‌ ‌اساسية ‌كحاجة ‌الشفدي ‌بالأمغ ‌الذعػر ‌عجـ ‌نفدو ‌في ‌كيبعث ‌بالجكنية ‌الذعػر الصفل

‌(33/34،‌ص2018حاجات‌الشسػ‌الشفدي.‌)حجايجي،‌
 أسمهب الحب والتقبل:  4/8

‌اسم‌‌‌ ‌الػالجيغ‌أف ‌قبل ‌مغ ‌كالفيع ‌كالحب ‌كالححر ‌الاىتساـ ‌في ‌يتسثل ‌كالتقبل ‌الحب ػب
‌محبػب‌ ‌بأنو ‌كاحداس ‌سمػؾ ‌مغ ‌عشو ‌يرجر ‌لسا ‌الإيجابي ‌التمقي ‌بسقجار ‌الصفل تجاه
كمذاركتو‌في‌لعبو‌كىػاياتو،‌كمغ‌مطاىخ‌ىحا‌الاسمػب‌مذاركة‌الصفل‌في‌انفعالاتو‌كأنذصتو‌

ىسا‌أحجل‌عغ‌مصالبو‌رغبة‌في‌الحرػؿ‌عمي‌حب‌كالجيو‌ك‌كالتعبيخ‌عغ‌محبتو‌كيتشازؿ‌الصف
‌عم ‌قادرة ‌متدنة ‌شخرية ‌فشسػ ‌الاسمػب ‌ىحا ‌نتائج ‌لسصالب‌‌ىأما ‌الايجابي ‌كالتفيع العصاء

‌الأخخيغ.‌
 أسمهب التذجيع:  4/9

‌في‌‌‌‌ ‌بجانبو ‌كلػقػؼ ‌كتذجيعو ‌الصفل ‌لسداعجة ‌الػالجيغ ‌ميل ‌ىػ ‌التذجيع أسمػب
للؤماـ‌كيعتبخ‌مغ‌أفزل‌أساليب‌التشذئة‌الاجتساعية‌لسا‌يحاكؿ‌‌السػاقف‌بصخيقة‌تجفعو‌قجما ‌

الآباء‌كالأميات‌مغ‌خلبلو‌تجشب‌أساليب‌التشذئة‌الغيخ‌إيجابية‌كمسارسة‌الأساليب‌الايجابية‌
اثشاء‌تعميع‌أبشائيع‌مزسػف‌ثقافة‌مجتسعيع‌لأف‌الآباء‌كالأميات‌ييجفػف‌إلي‌تذجيع‌أبشائيع‌

‌ ‌السقبػؿ ‌الدمػؾ ‌أتباع ‌شخيق‌عمي ‌عغ ‌السجتسع ‌مغ ‌مقبػؿ ‌الغيخ ‌الدمػؾ ‌كتخؾ اجتساعيا 
تعديد‌سمػؾ‌الأبشاء‌الدػؼ‌كحثيع‌عمي‌الاستسخار‌عميو‌كعجـ‌اىساليع‌أك‌المجػء‌إلي‌أعمي‌
درجات‌العقػبة‌،‌لانيع‌يتجرجػف‌في‌تػجيو‌أبشائيع‌كتمقييع‌السعاييخ‌الاجتساعية‌بمصف‌كليغ‌

‌مجت ‌ثقافة ‌إتقاف ‌مغ ‌ابشائيع ‌يتسكغ ‌بذكل‌حتي ‌السجتسع ‌في ‌دكرىع ‌اداء ‌كيدتصيعػا سعيع
‌(29/30،‌ص2018)عػض‌الكخيع،‌.‌إيجابي

 / العهامل السؤثخة في أساليب السعاممة الهالجية: 5
‌يسكغ‌تحجيج‌العػامل‌السؤثخة‌في‌عسمية‌التشذئة‌الاجتساعية‌عمى‌الشحػ‌التالي:‌‌‌

‌:‌جشذ الأبشاء ‌5/1
بعا ‌لاختلبؼ‌جشذ‌الصفل،‌حيث‌يكػف‌لو‌أثخه‌في‌يختمف‌تعامل‌الػالجيغ‌مع‌أشفاليع‌ت‌‌

التشذئة‌الاجتساعية‌التي‌تحجد‌مدار‌الشسػ‌الاجتساعي‌لمصفل،‌فتختمف‌شخيقة‌تعامل‌الآباء‌
حدب‌جشذ‌الصفل،‌إذ‌يعمق‌الآباء‌أىسية‌كبخػ‌عمى‌الإنجاز‌كالاعتساد‌عمى‌الحات‌كالزبط‌
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‌ ‌أما ‌بالسدؤكلية‌بالشدبة‌لمبشيغ، ‌يتعمق‌الانفعالي‌كالذعػر البشات‌فتقل‌الزغػط‌الػالجية‌فيسا
‌يتمقى‌ ‌كالحكخ ‌بالإناث ‌مقارنة  ‌كبيخة ‌مكانة ‌الحكػر ‌كيحتل ‌الشفذ. ‌عمى ‌كالاعتساد بالإنجاز

‌أ ‌عمى ‌كالتذجيع ‌بيع.‌فعالسجح ‌الاىتساـ ‌كيقل ‌نذاشيع ‌مغ ‌فيحج ‌البشات ‌أما ‌كتحخكاتو الو
‌ ‌يفزل ‌يشعكذ‌أحجكعشجما ‌ذلظ ‌فإف ‌آخخ، ‌عمى ‌جشدا  ‌نحػ‌‌الػالجيغ ‌الػالجيغ ‌سمػؾ عمى

‌في‌ ‌لكشيا ‌ما، ‌حج ‌إلى ‌التحيد ‌ىحا ‌تخفي ‌قج ‌البشت ‌عمى ‌الػلج ‌تفزل ‌التي ‌فالأـ الصفل،
محاكلتيا‌لإرضاء‌الإناث‌كسا‌تخضي‌الحكػر‌تكذف‌عغ‌تحيدىا‌لمحكػر‌عشجما‌تثػر،‌فتقدػ‌

‌عمى‌البشت‌أكثخ‌مسا‌تقدػ‌عمى‌الػلج،‌ككحلظ‌الحاؿ‌بالشدبة‌للؤب.‌
 لهلادي: التختيب ا ‌5/2
لقج‌تشبو‌عمساء‌الشفذ‌إلى‌أف‌لتختيب‌الفخد‌بيغ‌إخػتو‌عامل‌لو‌أىسية‌في‌تكػيغ‌كتحجيج‌‌‌‌

‌الاختلبؼ‌ ‌لأبشائيا ‌التشذئة ‌في ‌الأسخة ‌دكر ‌يسيد ‌كما ‌شخريتو. ‌سسات ‌كبعس اتجاىاتو
الشاجع‌عغ‌كضع‌الفخد‌في‌الأسخة‌مغ‌حيث‌كػنو‌الابغ‌الأكؿ‌أك‌الأكسط‌أك‌الأصغخ‌ككحلظ‌

يجا ‌للؤسخة.‌كقج‌يفزل‌الػالجاف‌الابغ‌الأكؿ‌بجرجةٍ‌زائجة‌كيجلّلبنو‌كيخفعاف‌مغ‌مخكده‌كػنو‌كح
‌كقجره‌باعتباره‌الابغ‌الأكبخ.

 حجم الأسخة: ‌5/3
تتأثخ‌السعاممة‌الػالجية‌بعجد‌أفخاد‌الأسخة،‌فعادة‌تتكػف‌مغ‌الآباء‌كالأبشاء،‌فقج‌يكػف‌عجد‌‌‌

سخة‌كبيخة،‌كفي‌بعس‌الحالات‌الأخخػ‌تكػف‌الأسخة‌الأبشاء‌كبيخ،‌ففي‌ىحه‌الحالة‌تكػف‌الأ
‌تتّدع‌ ‌العجد ‌كبيخة ‌الأسخة ‌ففي ‌الخاؿ. ‌أك ‌العع ‌الججة ‌الجج، ‌مثل: ‌آخخيغ ‌أفخاد ‌لػجػد كبيخة
‌استخجاـ‌ ‌كيرعب ‌الأشفاؿ، ‌كل ‌بأمػر ‌الاىتساـ ‌عمييع ‌يرعب ‌لأنو ‌بالإىساؿ، السعاممة

الحياة‌السختمفة‌للؤبشاء،‌بل‌يرعب‌أسمػب‌الزبط‌الحؼ‌يعتسج‌عمى‌الاستقخاء‌لتفديخ‌أمػر‌
‌ك‌ ‌التدمط ‌فيدداد ‌الرارمة، ‌القيػد ‌تفخض ‌كىشا ‌اجتساعيا  ‌السقبػؿ ‌الدمػؾ ‌عمى ‌حثيع عمييع

بأف‌الحب‌كالسدانجة‌الانفعالية‌مغ‌الآباء‌لأشفاليع‌تقل‌‌(Noutelالديصخة،‌كقج‌أكضح‌نػتػؿ‌)
في‌ىحا‌الرجد‌أف‌أبشاء‌الأسخ‌‌كتشعجـ‌في‌الأسخ‌الكبيخة‌،‌كقج‌تبيغ‌أيزا ‌مغ‌دراسات‌أخخػ‌

كبيخة‌الحجع‌يتستعػف‌بالاستقلبلية‌أؼ‌الاعتساد‌عمى‌الشفذ‌كالتػافق‌مع‌ضخكؼ‌حياتيع‌بسا‌
‌ت ‌بيشسا ‌صعػبات، ‌مغ ‌بالتعاكف‌تتحتػييا ‌الحجع ‌صغيخة ‌الأسخة ‌في ‌الػالجية ‌السعاممة دع

،‌حيث‌يدػد‌أسمػب‌الزبط‌الستبادؿ‌بيغ‌الأبشاء‌كالآباء‌،‌كبتقجيع‌السدانجة‌الانفعالية‌كالحب‌
السعتجؿ‌في‌الشطاـ‌السعقػؿ،‌كتتػافخ‌الفخص‌الحدشة‌لتكػيغ‌العادات‌الانفعالية‌كالاجتساعية‌
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‌صغيخة‌ ‌الأسخة ‌في ‌الػالجيغ ‌أساليب ‌تتدع ‌الأحياف ‌بعس ‌كفي ‌حياتو. ‌في ‌الصفل ‌تفيج التي
،‌2015)اليغدي،‌.‌الحجع‌بالحساية‌الدائجة‌التي‌تفقج‌الابغ‌القجرة‌عمى‌الاعتساد‌عمى‌الشفذ

‌(46/45/44ص
‌الهالجين:  اتجاىات /‌5/4
‌التشذئة‌‌‌‌ ‌عسمية ‌في ‌تتبع ‌التي ‌كالأنساط ‌الأساليب ‌مجسػع ‌الػالجيغ ‌باتجاىات يقرج

سػاء‌كانت‌ىحه‌الاتجاىات‌عفػية‌أك‌مقرػدة‌كتتأثخ‌اتجاىات‌الػالجيغ‌‌الاجتساعية‌للؤشفاؿ،
الكيع‌الثقافية‌التي‌يحسميا‌الػالجاف‌كما‌يتعمق‌في‌التشذئة‌الاجتساعية‌بسجسػعة‌مغ‌العشاصخ‌ك

بيا‌مغ‌تػقع‌كإدراؾ‌الػالجيغ‌لعسمية‌التشذئة‌الاجتساعية‌لمرغار،‌ككحلظ‌تػافق‌شخرية‌كل‌
‌في‌ ‌كالتكامل ‌الدكجية ‌كالتػقعات ‌مشيسا، ‌لكل ‌الاجتساعي ‌الجكر ‌عغ ‌كالخضا ‌الػالجيغ مغ

كعجدىع‌كشباعيع‌الأخلبقية،‌كتزحية‌الأدكار‌الدكجية‌بيغ‌الدكجيغ‌كالخضا‌بجشذ‌الرغار،‌
‌أسمػب‌ ‌في ‌تؤثخ ‌العشاصخ ‌ىحه ‌كل ‌للؤشفاؿ، ‌السعيذية ‌الزخكرات ‌تػفيخ ‌أجل الػالجيغ‌مغ
الػالجيغ‌في‌تشذئة‌أشفاليسا،‌كقج‌تحجث‌العمساء‌كالباحثػف‌كثيخا‌عغ‌تأثيخ‌الاتجاىات‌الػالجيغ‌

‌لتدمط‌كالاستقلبؿ.في‌التشذئة‌الأسخية،‌كمغ‌ىحه‌الاتجاىات‌العقاب‌كالتدامح‌كا
 البيئة السشدلية:  5/5
‌الأسخية‌‌‌ ‌كالتفاعلبت ‌الأسخة ‌داخل ‌اجتساعية ‌علبقات ‌مغ ‌تتزسشو ‌كما ‌السشدلية البيئة

‌ليا‌ ‌الخرائز ‌ىحه ‌كل ‌بخكدة ‌أك ‌دؼء ‌إما ‌العلبقات ‌ىحه ‌تربغ ‌التي ‌العاشفية كالدسات
لصفل‌يحسل‌كيتذخب‌الأنساط‌تأثيخ‌كبيخ‌في‌عسمية‌التشذئة‌الاجتساعية‌الأسخية،‌إذا‌اعتبخنا‌ا

الدمػكية،‌كالدسات‌الديكػلػجية‌في‌خزع‌تفاعل‌العلبقات‌الأسخية‌بذكل‌كاعي‌أك‌تمقائي‌
‌عفػؼ‌كسػاء‌كاف‌ىحا‌التذخب‌إيجابي‌أك‌سمبي.

 السدتهى الاجتساعي والاقترادي: ‌5/6
ما‌يتختب‌بعج‌السدتػػ‌الاجتساعي‌كالاقترادؼ‌متغيخا‌بالغا‌الأىسية‌نطخا‌لسا‌يقخب‌بو‌ك‌‌‌

‌عميو‌مغ‌أنساط‌سمػكية‌عشج‌الفخد.
‌‌‌ ‌كالاجتساعي‌‌"Mchinly"فحىب ‌الاقترادؼ ‌الػضع ‌الى ‌كالعجكاف ‌الإحباط ‌نطخية في

‌الكبت‌ ‌درجة ‌في ‌بجكره ‌يؤثخ ‌كالحؼ ‌التشذئة ‌أثشاء ‌الفخد ‌يعيذيا ‌التي ‌الإحباط ‌بجرجة يختبط
لى‌الأسخ‌ذات‌مدتػػ‌اقترادؼ‌كالقدػة‌كتفاعل‌الػالجيغ‌مع‌الأبشاء‌كالأبشاء‌الجيغ‌يشتسػف‌إ
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‌تتاح‌ ‌لا ‌قج ‌كالانفعالية ‌كالعقمية ‌الجدسية ‌الخعاية ‌مغ ‌امكانيات ‌ليع ‌تتييأ ‌عالي، كاجتساع
‌لأفخادىع‌الجيغ‌يشتسػف‌إلى‌أقل‌في‌السدتػؼ‌الاقترادؼ‌كالاجتساعي.

إف‌الآباء‌في‌السدتػؼ‌التعميسي‌السختفع‌يسشحػف‌أشفاليع‌الحخية‌أكبخ‌مغ‌التي‌يسشحيا‌‌‌
‌(27/28،‌ص‌2020الآباء‌مغ‌السدتػؼ‌التعميسي‌الأقل.‌)محجاب،‌
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 خلاصة الفرل: 
مغ‌خلبؿ‌ما‌سبق‌كتع‌ذكخه‌مغ‌عشاصخ‌في‌تعخيف‌الأسخة‌كأىع‌كضائفيا‌كأىسيتيا‌كػحجة‌‌

‌كصحتو‌‌اجتساعية ‌شخريتو ‌تكػيغ ‌كفي ‌أسختو ‌في ‌الصفل ‌يتمقاىا ‌التي ‌الخعاية ‌حيث مغ
‌كأنػاع ‌كمفيػـ ‌كالعقمية، ‌تختمف‌‌الشفدية ‌التي ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌في ‌السؤثخة كالعػامل

ضسغ‌الجشذ‌أؼ‌جشذ‌الصفمة،‌حيث‌أف‌لو‌أثخه‌في‌التشذئة‌الاجتساعية‌التي‌تحجد‌مدار‌
الشسػ‌الاجتساعي‌لمصفل.‌كسػاء‌كانت‌أساليب‌السعاممة‌سمبية‌أـ‌إيجابية‌فيي‌ركيدة‌أساسية‌

‌في‌تخبية‌كتشذئة‌الأبشاء.
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‌تسييج:
‌/‌التصػر‌التاريخي‌لتػحج1
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‌/‌اسباب‌التػحج‌3
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 تسييج: 
‌إف‌‌‌ ‌إذ ‌كالسختريغ، ‌الباحثيغ ‌باىتساـ ‌تحطى ‌التي ‌الاعاقات ‌مغ ‌التػحج ‌اضصخاب إف

‌ك‌ ‌جانب ‌عمى ‌يقترخ ‌لا ‌ذلظ‌‌أحجتأثيخه ‌يتجاكز ‌بل ‌الإعاقة، ‌ذؼ ‌الصفل ‌شخرية ‌مغ فقط
حا‌التأثيخ‌ليذسل‌جػانب‌مختمفة‌مشيا‌السعخفي،‌كالاجتساعي‌كالمغػؼ‌كالانفعالي،‌كلا‌يتػقف‌ى

‌عمى‌ ‌سشتصخؽ ‌كمشو ‌كمو. ‌كالسجتسع ‌الأشفاؿ ‌ىؤلاء ‌أسخ ‌ليذسل ‌يستج ‌بل ‌الحج ‌ىحا عشج
‌اضصخاب‌التػحج‌في‌ىحا‌الفرل.‌

 / التظهر التاريخي لمتهحج: 1
‌مػدزلي‌‌‌‌ ‌ىشخؼ ‌الانجميدؼ ‌الشفدي ‌الصبيب ‌بػاسصة ‌الأكلى ‌لمسخة ‌الحالة ‌ىحه ‌كصف تع

1867Moudsleyبالت‌ ‌الاضصخاب ‌تدسية ‌إف ‌البارز‌، ‌الشفدي ‌الصبيب ‌قبل ‌مغ ‌كانت ػحج
ػ‌حجإ،‌كالحؼ‌كاف‌معخكفا ‌في‌الصب‌الشفدي،‌كالحؼ‌كصف‌بو‌Eugen Bleuleايجػف‌بمػلخ‌

‌كالانذغاؿ‌ ‌الخارجي ‌بالعالع ‌الانذغاؿ ‌مغ ‌أكثخ ‌بالحات ‌كالانذغاؿ ‌لمفراـ ‌الأكلية الدسات
الحاجة‌فيفكخ‌الجائع‌في‌‌بالحات‌مغ‌كجية‌نطخه‌ىػ‌حخكة‌العسمية‌السعخفية‌في‌اتجاه‌إشباع

‌الصعاـ.
‌‌‌‌ ‌ىحا ‌مخحمة‌‌اعتبختكعمى ‌في ‌تحجث ‌التي ‌الحىانية ‌الاضصخابات ‌مغ ‌التػحج إعاقة

الصفػلة،‌كيقترخ‌في‌تشاكلو‌لأذىشة‌الصفػلة‌السبكخة‌عمى‌إعاقة‌التػحج‌كيسكغ‌تدسيتو‌الحىاف‌
‌كأيزا ‌بالحاتػية‌الصفمية‌السبكخة.‌ Autistic psychosisالحاتػؼ‌

‌كانخ)‌‌‌‌ ‌إلى ‌الفزل ‌بيغ)1943‌Kannerكيخجع ‌ما ‌الفتخة ‌في ‌عاش ‌الحؼ )،1894‌_
‌عسل‌1981 ‌الأكلى ‌الحخب ‌كأثشاء ‌بخليغ. ‌جامعة ‌في ‌الأدب ‌كدرس ‌الشسدا ‌في ‌كتخعخع )

‌دراسة‌ ‌مغ ‌كانتيى ‌بخليغ ‌جامعة ‌في ‌الصب ‌درس ‌الحخب ‌كبعج ‌الجير. ‌في ‌شبيب مداعج
‌1920اجدتيخ‌في‌شػب‌القمب‌في‌عاـ‌كأكسل‌أشخكحتو‌لمس‌1919بكالػريػس‌الصب‌عاـ‌

كعشجما‌ىاجخ‌إلى‌الػلايات‌الستحجة‌الأمخيكية‌حرل‌عمى‌‌1923كتمقى‌تجريبو‌في‌بخليغ‌عاـ‌
في‌مجيشة‌داكػتا‌الجشػبية.‌كضل‌يعسل‌فييا‌حتى‌عاـ‌‌Yanktonمشرب‌في‌مدتذفى‌يشكتػف‌

د‌ىػبكشد‌،‌كعشجما‌قبل‌العسل‌كصبيب‌نفدي‌في‌قدع‌أدكلف‌ميخ‌في‌مدتذفى‌جػن1929
انتقل‌إلى‌قدع‌شب‌الأشفاؿ‌حيث‌أسذ‌قدع‌الصب‌الشفدي‌‌1923اىتع‌بالأشفاؿ،‌كفي‌عاـ‌

‌للؤشفاؿ.‌
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شفلب ‌اشتخكػا‌في‌سمػكيات‌لا‌‌11ـ،‌نذخ‌كانخ‌دراسة‌كصف‌فييا‌‌1943كفي‌عاـ‌‌‌‌‌
‌كصف‌ ‌تحت ‌الدمػكيات ‌ىحه ‌إدراج ‌اقتخح ‌كلحا ‌آنحاؾ. ‌عخفت ‌اضصخابات ‌أية ‌مع تتذابو

‌ججيج ‌التذخيز‌‌تذخيري ‌كىحا ‌الجراسة ‌كبيحه ‌الصفػلي ‌التػحج ‌اسع ‌عميو ‌أشمق كمشفرل
‌(.1943‌kannerابتجأ‌تاريخ‌التػحج‌)

‌إنيع‌‌‌‌ ‌بل ‌فحدب، ‌شبيعييغ ‌كأشفاؿ ‌يبجكف ‌لا ‌التػحجييغ ‌الأشفاؿ ‌أف ‌إلى ‌كانخ كيذيخ
‌عمى‌ ‌كانخ ‌شجع ‌قج ‌الأمخ ‌ىحا ‌أف ‌السجىر ‌مغ ‌ليذ ‌لحا ‌أيزا ، ‌جحابيغ ‌يكػنػف ‌ما عادة

ض‌أف‌ىؤلاء‌الأشفاؿ‌أذكياء‌أيزا ‌خاصة‌بعج‌ضيػر‌مجسػعة‌مغ‌السيارات‌الخاصة‌افتخا
‌كعدلتو‌ ‌التػحجؼ ‌الصفل ‌انصػاء ‌كراء ‌الدبب ‌لتفديخ ‌كبالشدبة ‌لجييع ‌معيشة ‌نػاح في
‌الأـ‌عمى‌ الاجتساعية،‌فقج‌اعتقج‌كانخ‌أف‌الدبب‌كراء‌ىحه‌الحالة‌يخجع‌إلى‌الػالجيغ‌فيػ‌يمػـ

‌متػحجا ‌كبسعشى‌آخخ‌يقخ‌بحنب‌الأـ‌"عجيسة‌الإحداس‌كالسذاعخ"‌كػف‌الصفل‌مشصػيا ‌أك‌
‌الخرائز‌التالية‌لمصفل‌التػحجؼ:‌,( Kanner،‌1943كقج‌أكرد‌كانخ‌)‌‌‌

‌/عجد‌الصفل‌عغ‌إقامة‌علبقات‌مع‌الآخخيغ.‌1
/‌قخرت‌الأميات‌أف‌الصفل‌لا‌يطيخ‌في‌شخيقة‌جمدتو‌أك‌في‌حاؿ‌كقػفو‌ثباتا ،‌كذلظ‌2

‌مو.‌قبل‌أف‌تأخحه‌أ
شفلب ‌الكلبـ‌إما‌في‌الػقت‌السشاسب‌أك‌‌11مغ‌‌8/‌التأخخ‌في‌اكتداب‌المغة‌حيث‌يبجأ‌3

‌بعج‌ذلظ.
‌/‌يتستع‌الأشفاؿ‌التػحجيػف‌بحاكخة‌استطيارية‌جيجة.4
‌/‌السرادأة‌)تكخار‌أصػات‌محجدة(.5
‌الصفل‌بالسعشى‌الحخفي‌لمكمسات6 ‌/‌يمتدـ
‌ق‌)عكذ‌الزسائخ(./‌تدتخجـ‌الزسائخ‌الذخرية‌عمى‌نحػ‌غيخ‌دقي7
‌/‌يبجؼ‌الصفل‌التػحجؼ‌ردكد‌فعل‌غيخ‌عادية‌أك‌شاذة‌لمسثيخات‌الحدية.8
‌/‌يبجؼ‌الصفل‌التػحجؼ‌رغبة‌جارفو‌في‌رؤية‌العالع‌مغ‌حػلو‌عمى‌أنو‌ثابت.9

‌/‌الاندعاج‌مغ‌التغييخ.10
‌/‌المعب‌بصخيقة‌تكخارية.11
‌(‌‌‌‌23-22-21،‌ص2014)فاركؽ،‌/‌يشحجر‌كل‌الأشفاؿ‌التػحجييغ‌مغ‌أسخ‌ذكية.12
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‌ ‌جيخ" ‌لافيخ، "‌ ‌مثل ‌لمتػحج ‌مذتخكة ‌قػاسع ‌ىشاؾ ‌أف ‌العمساء ‌مغ ‌كثيخ ،‌1969كيحكخ
حيث‌يجسعػف‌عمى‌القػؿ‌إف‌الرفة‌التي‌أعصاىا‌كانخ‌لمتػحج‌لع‌تكغ‌‌1978كالعالع‌ركتخ‌

‌الذخرية،‌ ‌انفراـ ‌حالات ‌بعس ‌عميو ‌اشتبيت ‌بأنو ‌ذلظ ‌كيبخركف ‌كصحيحة صالحة
‌ة‌الأخخػ.‌كالأمخاض‌الشفدي

كالجراسات‌التي‌أجخيت‌في‌الفتخة‌ما‌بيغ‌أكاسط‌كأكاخخ‌الخسديشيات‌مغ‌القخف‌الساضي‌‌‌
‌الاضصخاب‌ ‌ىحا ‌كآثار ‌التػحجييغ ‌الأشفاؿ ‌لدمػؾ ‌تفريمي ‌كصف ‌إيجاد ‌مشيا ‌اليجؼ كاف

‌(24ص‌،2014،فاركؽ‌)‌عمى‌سمػؾ‌الصفل.
خلبؿ‌فحرو‌لسجسػعة‌‌كاف‌كانخ‌أكؿ‌مغ‌اشار‌الى‌الحاتػية‌)التػحج(‌كاضصخاب‌مغ‌‌‌

مغ‌الاشفاؿ‌الستخمفيغ‌ذىشيا‌في‌جامعة‌ىارفارد‌كقج‌لاحع‌مجسػعة‌مغ‌الدمػكيات‌تسيد‌ىحه‌
‌يتع‌ ‌لع ‌انو ‌الا ‌الفئة ‌ىاتو ‌لخرائز ‌كائخ ‌قبل ‌مغ ‌الجقيق ‌الخصج ‌كرغع ‌كالاجتخارية الفئة

كفي‌‌الاعتخاؼ‌بو‌كاضصخاب‌فقط‌مع‌بجاية‌الديتيشيات‌عمى‌انيا‌نػع‌مغ‌الفراـ‌الصفػلي
في‌الشدخة‌السعجلة‌الجليل‌التذخيري‌الخابع‌ادرج‌التػحج‌كفي‌الشدخة‌الاخيخة‌‌2000عاـ‌

‌الا ‌مطمة ‌تحت ‌التػحج ‌ادرج ‌ريت.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ضالسعجلة ‌متلبزمة ‌كاستثشيت ‌الذاممة ‌الشسائية ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌صخابات
‌(‌‌11ص‌،2020)كيحل،‌
 / مفيهم التهحج: 2

‌شخيقة‌‌‌ ‌كبيخ ‌بذكل ‌كتعػؽ ‌تصػراتيا ‌ليا ‌التي ‌الإعاقة ‌حالات ‌مغ ‌حالة ‌ىػ التػحج
مذاكل‌في‌اتراؿ‌الفخد‌بسغ‌حػلو‌‌ىلإاستيعاب‌السخ‌لمسعمػمات‌كمعالجتيا.‌كسا‌أنيا‌تؤدػ‌

‌كاضصخابات‌في‌اكتداب‌ميارات‌التعمع‌كالدمػؾ‌الاجتساعي.‌
‌لكل‌كت‌‌ ‌الصفل ‌عسخ ‌مغ ‌الأكلى ‌سشػات ‌الثلبث ‌خلبؿ ‌نسصي ‌بذكل ‌التػحج ‌إعاقة طيخ

(‌ ‌)15-20حػالي ‌في ‌مػلػدا  ‌ندبة‌10.000( ‌مخات ‌أربع ‌الربية ‌إصابة ‌ندبة ‌كتفػؽ ،)
‌كتججىا‌ ‌شبيعية ‌حياة ‌الإعاقة ‌مغ ‌الشػع ‌بيحا ‌السرابػف ‌الأشخاص ‌كيحيا ‌البشات إصابة

‌ ‌كل ‌كبيغ ‌العالع ‌بمجاف ‌جسيع ‌في ‌مشتذخة ‌العخقية ‌شػائفيا ‌بجسيع ‌كالاجتساعيالعائلبت
‌(156،‌ص2007،‌)الجىسذي

‌
‌
‌
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 تعخيف التهحج:  2/1
‌في‌‌‌ ‌التػحج ‌يترجر "‌ ‌كتعقيجا ‌انتذارا ‌التصػرية ‌الاضصخابات ‌أكثخ ‌مغ ‌التػحج كيعتبخ

الجدائخ‌قائسة‌الاضصخابات‌العربية‌الأكثخ‌انتذارا،‌حيث‌بمغ‌عجد‌الحالات‌كششيا‌أكثخ‌مغ‌
‌اب،‌مع‌العمع‌أف‌ىحا‌الاضصخاب‌غيخ‌مرشف‌في‌الجدائخ".ألف‌مر‌80

كيعخفو‌الصبيب‌"الأمخيكي‌ليػف‌كانخ"‌بأنو‌اضصخاب‌يشذأ‌مشح‌الػلادة‌بحيث‌يؤثخ‌عمى‌‌‌
الجانب‌المغػؼ‌لمصفل‌الستػحج‌مغ‌خلبؿ‌تػاصمو‌مع‌الآخخيغ‌كيتسيد‌السراب‌بو‌بالخكتيغ‌

‌الس‌مقاكمة، ‌العالية ‌الإدراكية ‌القجرات ‌اتجاه‌التغييخ ‌كالحداسة ‌الصبيعية ‌الجدسية طاىخ
‌(1451ص‌‌،2000بػعامخ،‌)‌.السثيخات‌الخارجية

 تعخيف أطفال التهحج:  2/2
يعخؼ‌الصفل‌التػحجؼ‌بأنو‌ذلظ‌الصفل‌الحؼ‌يعاني‌مغ‌اضصخاب‌في‌الشسػ‌العربي‌يؤثخ‌‌

‌التخيل ‌الاجتساعية، ‌السيارات ‌التػاصل، ‌كىي: ‌أساسية ‌مجالات ‌ثلبثة ‌في ‌التصػر .‌عمى
‌(‌‌08،‌ص2013)كساـ‌نديب‌مشحر،

‌تعخيف أميات أطفال التهحج: /2/3
مغ‌الأميات‌اللبتي‌لجييغ‌شفل‌يعاني‌مغ‌اضصخاب‌أك‌متلبزمة‌التػحج‌كىػ‌اضصخاب‌‌‌

نسائي‌يطيخ‌عادة‌خلبؿ‌الدشػات‌الثلبثة‌الأكلى‌مغ‌العسخ،‌كيؤثخ‌عمى‌الشسػ‌الدػؼ‌لمصفل،‌
‌يطيخ‌لجيو‌قرػر‌في‌الاتراؿ‌المفطي ‌كالتصػر‌‌حيث كغيخ‌المفطي،‌كالتفاعل‌الاجتساعي

الحدي‌كالحؼ‌تع‌تذخيرو‌في‌السخكد‌الستكفل‌بالصفل‌التػحجؼ‌الحؼ‌تيتع‌بو،‌كالحؼ‌تست‌
‌(‌1457ص‌‌،2000)بػعامخ،‌‌.فيو‌دراستشا‌السيجانية

 / أسباب التهحج: 3
‌ال‌‌‌ ‌حػؿ ‌قصعية ‌نتيجة ‌إلى ‌التػحج ‌حػؿ ‌أجخيت ‌التي ‌العمسية ‌البحػث ‌تتػصل دبب‌لع

‌في‌ ‌مباشخ ‌تأثيخ ‌ذؼ ‌جيشي ‌عامل ‌كجػد ‌إلى ‌تذيخ ‌البحػث ‌أكثخ ‌أف ‌رغع ‌لمتػحج، السباشخ
‌بيزة‌ ‌)مغ ‌السصابقيغ ‌التػائع ‌بيغ ‌الإصابة ‌ندبة ‌تدداد ‌حيث ‌الاضصخاب، ‌بيحا الإصابة

‌التػأميغ‌أحجك‌ ‌أف ‌السعخكؼ ‌كمغ ‌مختمفتيغ(، ‌بيزتيغ ‌)مغ ‌الآخخيغ ‌التػائع ‌مغ ‌أكثخ ة(
نفذ‌التخكيبة‌الجيشية.‌كسا‌أضيخت‌بعس‌صػر‌الأشعة‌الحجيثة‌مثل‌‌الستصابقيغ‌يذتخكاف‌في

‌السغشاشيدي‌ كجػد‌بعس‌العلبمات‌غيخ‌الصبيعية‌في‌تخكيبة‌‌PETك‌MRIترػيخ‌التخدد
‌السخ‌كفي‌عجد‌نػع‌ ‌في‌ذلظ‌في‌حجع السخ،‌مع‌كجػد‌اختلبفات‌كاضحة‌في‌السخيخ،‌بسا
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كنطخا ‌لأف‌العامل‌الجيشي‌ىػ‌‌Purkinje cellsمعيغ‌مغ‌الخلبيا‌السدسى‌خلبيا‌بيخكشجي‌
السخشح‌الخئيذ‌لأف‌يكػف‌الدبب‌السباشخ‌لمتػحج،‌فإنو‌تجخػ‌في‌الػلايات‌الستحجة‌بحػثا ‌عجة‌

‌(28ص‌،2006لمتػصل‌إلى‌الجيغ‌السدبب‌ليحا‌الاضصخاب.‌)العبادؼ،‌
 بتعدخ الهلادة:   قةالتهحج قج يكهن لو علا/3/1
الأبػيغ‌‌أحجدخة‌اك‌كجػد‌تاريخ‌مغ‌السخض‌الحىشي‌لجؼ‌اضيخت‌دراسة‌اف‌الػلادة‌الستع‌

قج‌يديج‌مغ‌خصخ‌تعخض‌الصفل‌للئصابة‌بسخض‌التػحج‌كىي‌دراسة‌قج‌تقجـ‌تفديخا‌لأسباب‌
‌ىحه‌الإعاقة‌العربية‌الخصيخة.‌

كقالت‌مخاكد‌الديصخة‌عمى‌الامخاض‌كالػقاية‌مشيا‌في‌الػلايات‌الستحجة‌انو‌في‌دراسة‌‌‌‌
‌تػصل‌الباحثػف‌الي‌اف‌عجدا‌شفلب‌دن‌698شسمت‌ ‌مغ‌اضصخاب‌في‌الشسػ ‌يعانػف ساركيا

‌مغ‌ ‌عانػا ‌الحسل ‌مغ ‌كالثلبثيغ ‌الخامذ ‌الاسبػع ‌قبل ‌كلجكا ‌مسغ ‌لمشطخ ‌لافت ‌بذكل كبيخا
‌انخفاض‌في‌الػزف‌بعج‌كلادتيع‌ككانػا‌في‌كضع‌مقمػب‌عشج‌الػلادة.‌‌

‌1972كميع‌كلجكا‌بعج‌عاـ‌‌كأ‌ابػؼ‌ىؤلاء‌الاشفاؿ‌أحجسا‌زادت‌احتسالات‌اف‌يكػف‌مك‌‌‌
كشخرت‌اصابتيع‌بالتػحج‌قج‌عانى‌مغ‌اختلبؿ‌عقمي‌حاد‌شبيو‌بالانفراـ‌في‌الذخرية‌

‌قبل‌اكتذاؼ‌الإصابة‌بالتػحج.
‌للؤبػيغ‌‌‌ ‌الشفدي ‌كالتاريخ ‌لمػلادة ‌سابقو ‌عػامل ‌اف ‌الى ‌اشارت ‌قج ‌سابقو ‌ابحاث ككانت

‌ت ‌اك ‌تسثل ‌أف ‌يسكغ ‌كالاقترادية ‌الاجتساعية ‌الاشفاؿ‌كالحالة ‌الإصابة ‌خصخ ‌عػامل ذسل
‌بالتػحج.

‌‌‌‌ ‌اف ‌اكضحت ‌كالػقاية ‌الامخاض ‌عمى ‌الديصخة ‌مخاكد ‌الي‌أحجلكغ ‌تذخ ‌لع ‌الشتائج ث
‌صمة‌مؤكجة‌بيغ‌التػحج‌كبيغ‌تعدخ‌الػلادة‌اك‌غيخىا‌مغ‌عػامل‌الخصخ‌السحتسمة.

‌‌‌‌ ‌عمع ‌أخرائية ‌ششجؿ ‌ديانا ‌ك‌‌الأكبئةكقالت ‌الأمخاض ‌عمى ‌الديصخة ‌حجأبسخاكد
السذاركيغ‌في‌الجراسة‌في‌ىحه‌السخحمة‌لا‌نعمع‌بذكل‌مػكج‌ىل‌ىحه‌الػقائع‌تسثل‌اسبابا‌لكغ‌
مغ‌السػكج‌انيا‌تػجيشا‌الى‌التخكيد‌بذكل‌أكبخ‌عمي‌ما‌يحجث‌اثشاء‌الحسل‌كفخصو‌محتسمو‌

‌لمػقاية‌في‌السدتقبل.
حج‌الحؼ‌يجمخ‌كجاءت‌الجراسة‌كسط‌ججؿ‌متشاـ‌في‌الػلايات‌الستحجة‌بذأف‌اسباب‌التػ‌‌‌‌

‌الاجتساعي.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌كالتفاعل ‌كغيخه ‌بالكلبـ ‌الاتراؿ ‌في ‌تتحكع ‌السخ ‌في ‌مشاشق ‌نسػ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌تساما
‌(‌30-29)نفذ‌السخجع‌الدابق،‌ص‌
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‌‌العهامل الديكهلهجية )الشفدية(: /3/2
‌الشطخية‌مغ‌أقجـ‌‌‌‌ ‌حاكلت‌إيجاد‌تفديخ‌لحجكث‌الاضصخاب‌كالخائج‌ىحه الشطخيات‌التي

‌التػجو‌كانخ‌ كالتي‌فدخت‌اضصخاب‌التػحج‌عمى‌أنو‌حالة‌مغ‌العدلة‌‌1949‌Kannerليحا
كاليخكب‌مغ‌الػاقع‌الحؼ‌يعيذو‌الصفل‌نتيجة‌البخكد‌العاشفي‌كجسػد‌الػالجيغ‌كاللبمبالاة‌في‌

‌بال ‌أشبو ‌كالتي ‌كابشيا ‌الأـ ‌بيغ ‌في‌العلبقة ‌الاضصخاب ‌يعكذ ‌كىحا ‌للآلة. ‌السػجية عشاية
غيخ‌الدػية‌التي‌‌Socializationالتػاصل‌الاجتساعي‌أيزا ‌نتيجة‌ضخكؼ‌البيئة‌الاجتساعية‌

يشتج‌عشيا‌إحداس‌الصفل‌بالخفس‌مغ‌الػالجيغ‌كفقجاف‌الإثارة‌العاشفية‌مشيسا‌مسا‌أدػ‌إلى‌
كمغ‌ثع‌الاجتساعي،‌كسا‌قج‌يفدخ‌حجكث‌‌اندحابو‌مغ‌دائخة‌التفاعل‌الفعاؿ‌في‌إشاره‌الأسخؼ‌

السبكخ‌الشاتج‌عغ‌‌Schizophreniaالاضصخاب‌الحاتػؼ‌كفقا ‌لحلظ‌كذكل‌مغ‌أشكاؿ‌الفراـ‌
كجػد‌الصفل‌في‌بيئة‌تتدع‌بالتفاعل‌الأسخؼ‌غيخ‌الدػؼ‌مسا‌يذعخه‌بعجـ‌التكيف‌أك‌التػافق‌

‌(42ص‌‌،2018الشفدي.‌)عيدى،‌
 العهامل البيهلهجية:  3/3

يخ‌نتائج‌العجيج‌مغ‌الجراسات‌التي‌تع‌إجخاؤىا‌في‌ىحا‌الإشار‌إلى‌أف‌العػامل‌ذات‌تذ‌‌‌
الجحكر‌الػراثية‌أك‌الجيشية‌تعج‌أىع‌العػامل‌السدؤكلة‌عغ‌حجكث‌اضصخاب‌التػحج‌كإف‌مثل‌

أك‌أكثخ‌لو‌إسيامو‌في‌مثل‌ىحا‌الرجد.‌‌أحجىحه‌العػامل‌إنسا‌تخجع‌إلى‌كجػد‌عامل‌جيشي‌ك‌
عب‌قبػؿ‌الشطخية‌البيػلػجية‌عشج‌الشطخ‌إلى‌بعس‌الأشفاؿ‌الحاتػييغ‌فلب‌كقج‌يكػف‌مغ‌الر

‌الإصابة‌ ‌ليا ‌تعدػ ‌أف ‌يسكغ ‌بالرخع ‌إصابة ‌أك ‌عقمية، ‌إعاقة ‌أك ‌شبي ‌سبب ‌أؼ نجج
بالحاتػية،‌كعشج‌دراسة‌مجسػعة‌مغ‌الأشفاؿ‌مزصخبي‌التػحج‌نلبحع‌أنيع‌بالفعل‌يعانػف‌مغ‌

‌أف ‌عمى ‌مؤشخ ‌كىحا ‌مختمفة، ‌شبية ‌حالات‌‌حالات ‌كل ‌كراء ‌خفية ‌بيػلػجية ‌أسباب ىشاؾ
‌ب ‌التمف ‌الأسباب ‌ىحه ‌مغ ‌أيا  ‌يمحق ‌كعشجما ‌إلى‌‌أحجالحاتػية، ‌يؤدؼ ‌ذلظ ‌فإف ‌السخ أجداء

‌حجكث‌خمل‌في‌الدمػكيات‌التي‌يترف‌بيا‌الحاتػؼ‌)التػحجؼ(.
كمغ‌أىع‌العػامل‌التي‌تؤدؼ‌إلى‌اضصخاب‌التػحج‌مع‌أنيا‌يسكغ‌أف‌تؤدؼ‌في‌الػقت‌‌‌
‌إلى‌إعاقة‌عقمية‌أخخػ‌كالتخمف‌العقمي‌عمى‌كجو‌التحجيج‌ما‌يمي:‌ذاتو
كىػ‌خمل‌كخكمػسػمي‌مػركث‌‌:Fragile X Syndromeأ/‌زممة‌الكخمػسػـ‌اكذ‌الير‌‌

‌يؤدؼ‌إلى‌صعػبات‌في‌التعميع‌كإعاقة‌عقمية.‌
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:‌كىػ‌خمل‌كيسػ‌حيػؼ‌مػركث‌يؤدؼ‌إلى‌Phenyl Keton Uriaب/‌الفيشيل‌كيتػف‌يػريا‌
‌عشاصخ‌ضارة‌في‌الجـ‌تدبب‌تمف‌في‌السخ.‌تكاثخ‌

:‌كىػ‌تذػه‌جيشي‌مػركث‌يشتج‌عشو‌تػرمات‌Tuberous Sclerosisج/‌الترمب‌الستعجد‌
‌في‌السخ‌كالجياز‌العربي،‌كيقع‌في‌أجداء‌مغ‌الجمج.‌

1‌ ‌الميفية ‌العربية ‌الأكراـ /Neuro Fibromatosis عشيا‌‌ ‌يشتج ‌مػركثة ‌جيشية ‌إعاقة كىػ
‌مات‌تذبو‌حبات‌القيػة‌كخمل‌في‌الأعراب.‌إصابة‌الجمج‌بعلب

2‌ ‌كالمقاح ‌فيخكسية ‌التيابات /Viral infection and Vaccinationعغ‌‌ ‌عبارة ‌كىي :
‌مجسػعة‌مغ‌الالتيابات‌تريب‌الصفل‌كىػ‌داخل‌الخحع،‌كمغ‌أىع‌تمظ‌الالتيابات:

‌‌‌ ‌الألسانية ‌الحربة ‌كبدبب‌Rubellaأ/ ‌أمو ‌رحع ‌داخل ‌الجشيغ ‌يريب ‌التياب ‌كىػ
‌الإعاقة‌العقمية‌كالرسع‌كالعسى‌كأحيانا ‌الحاتػية.

‌‌ ‌الفيخكسي ‌الخلبيا ‌تزخع ‌يريب‌Congenital Cytomegalovirusب/ ‌التياب ‌كىػ :
‌(46-45ص‌،‌2018،‌عيدىالجشيغ‌داخل‌رحع‌الأـ‌كيؤثخ‌في‌خلبيا‌الجماغ.‌‌)

السدؤكلة‌‌:‌كىػ‌التياب‌يتمف‌مشاشق‌الجماغHerpes Encephalitisج/‌الالتياب‌الجماغي‌
‌عغ‌الحاكخة.

‌التصعيع‌الثلبثي‌‌‌‌‌ ‌بالتصعيسات‌كخرػصا  ‌زاد‌الاىتساـ كالحؼ‌يذسل:‌‌(MMR)كحجيثا 
‌(Rubella)،‌كتصعيع‌الحربة‌الألسانية‌(Mumps)كتصعيع‌دغيع‌‌(Measles)تصعيع‌الحرية‌

‌كدبب‌مغ‌أسباب‌الإصابة‌باضصخاب‌الحاتػية.‌‌
‌ائية: الكيسي العهامل البيئية، العربية، 3/4
إف‌الخمل‌الكيسيائي‌في‌الجماغ‌قج‌يؤثخ‌في‌الأداء‌الػضيفي‌الأجداء‌مغ‌السخ‌كالفريغ‌‌‌

‌الشػاقل‌ ‌بعس ‌في ‌الجماغ ‌في ‌الخمل ‌كىحا ‌كالسخيخ، ‌السخ ‌جحع ‌ككحلظ ‌كالأمامي الرجغي
‌العربية‌في‌الجماغ.‌

(‌ ‌فخاح ‌عثساف ‌الاضصخاب‌2003كيحكخ ‌حجكث ‌تدبب ‌قج ‌التي ‌البيئية ‌العػامل ‌لبعس )
‌عمى‌الشحػ‌التالي:

 Heavyالتمػث‌الكيسيائي‌بسخكبات‌السعادف‌الثقيمة‌كالخصاص‌كالدئبق‌كالدرنيخ‌كغيخىا‌‌(1

Metals. Environmental Pollution.‌‌
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أك‌مخض‌الدكخؼ‌‌PKUمثل‌حالات‌‌Metabolismصػر‌خمل‌التسثيل‌الغحائي‌‌أحج‌(2
Diabetes.‌

‌.Immuleintalleخمل‌أك‌قرػر‌في‌الجياز‌السشاعي‌‌(3
‌مثل‌‌(4 ‌الػبائي ‌الكبج ‌التياب ‌أك ‌التكافية ‌الغجد ‌التياب ‌مثل ‌فيخكسية ‌أك ‌بكتيخية إصابة

Hepatitis-Bأك‌الايجز‌‌Aids‌‌.أك‌نقز‌السشاعة‌السكتدبة‌أك‌إصابة‌الأـ‌بالحربة‌الألسانية‌
‌بدبب‌‌(5 ‌أك ‌العسخة ‌الػلادة ‌أك ‌الحسل ‌أثشاء ‌الجشيغ ‌مع ‌إلى ‌الأكدجيغ ‌كصػؿ انقصاع

‌بأكؿ‌أكديج‌الكخبػف.‌‌التدسع‌
يعتقج‌بعس‌الستخرريغ‌أف‌لبعس‌الفاكديشات‌التي‌يحس‌بيا‌الأشفاؿ‌في‌مخحمة‌‌(6

‌الألسانية‌ ‌كالحربة ‌لمحربة ‌الثلبثي ‌التصعيع ‌كبالحات ‌لمتػحج ‌السدبب ‌العامل ‌ىي السيج
مشيا‌‌أحجكبالخغع‌مغ‌إنو‌تتػافخ‌بعس‌الأدلة‌عمى‌ذلظ‌فإف‌( MMR)كالتياب‌الغجد‌الشكفية‌

‌ع‌يكغ‌قاشعا ‌أك‌حاسسا ‌أك‌تفتقخ‌إلى‌السشيجية‌العمسية‌كالأدلة‌الرارمة.ل
‌بعس‌7 ‌معجة ‌في ‌تتكػف ‌التي ‌البخكتيشات ‌كبعس ‌التػحج ‌بيغ ‌الباحثيغ ‌بعس ‌يخبط )

‌ ‌كىزع ‌تسثيل ‌في ‌مذاكل ‌مغ ‌يعانػف ‌الحيغ ‌السػاد‌‌Rogue Peptidesالأشخاص ‌ىحه كإف
كاليخمػنات‌كالتي‌ترل‌إلى‌مخ‌الصفل‌‌Neurotransmittersتعخقل‌عسل‌الشاقلبت‌العربية‌

‌يؤدؼ‌إلى‌إعاقة‌نسػ‌السخ‌أك‌تمف‌بعس‌خلبياه‌كبالتالي‌الإصابة‌باضصخاب‌ مع‌الجـ‌بسا
‌التػحج.

(‌يخػ‌البعس‌أف‌ىشاؾ‌علبقة‌سببية‌بيغ‌التػحج‌كالقرػر‌الحؼ‌يريب‌جياز‌السشاعة‌‌8
كازيغ‌الميغ‌أك‌جمػتيغ‌القسح(‌عشج‌الصفل‌نتيجة‌حداسية‌عالية‌لبعس‌السػاد‌الغحائية‌)مثل‌

‌بالاضصخاب‌ ‌الإصابة ‌كبالتالي ‌كتمفيا ‌السخ ‌خلبيا ‌مياجسة ‌إلى ‌يؤدؼ ‌بسا ‌يتشاكلو التي
‌(54-51ص‌،2018،عيدى)‌.التػحجؼ

‌للئصابة‌‌ ‌تؤدؼ ‌التي ‌البيئية ‌الأسباب ‌مغ ‌العجيج ‌ىشاؾ ‌بأف ‌الله ‌عبج ‌عادؿ كيزيف
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌باضصخاب‌التػحج‌كربسا‌إلى‌التخمف‌العقمي‌أىسيا:‌

‌للئشعاعات‌‌• ‌أك ‌الكيساكية ‌لمسػاد ‌الحسل ‌قبل ‌السشػية ‌الحيػانات ‌أك ‌البػيزات تعخض
‌يسكغ‌أف‌يؤدؼ‌إلى‌ذلظ.‌
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‌ ‌عزػؼ‌• ‌تدسع ‌حجكث ‌إلى ‌تؤدؼ ‌قج ‌الكيساكيات ‌استخجاـ ‌شخيق ‌عغ ‌الغحائي التمػث
ل،‌أك‌الصفل‌بعج‌كلادتو‌عربي‌يدبب‌اضصخاب‌التػحج‌خاصة‌إذا‌ما‌تعخضت‌لو‌الأـ‌الحام

‌أك‌إذا‌ما‌تعخضت‌البػيزات‌أك‌الحيػانات‌السشػية‌أك‌البػيزة‌السمقحة‌لحلظ.‌
(‌أك‌التدخب‌الإشعاعي‌xالتمػث‌الإشعاعي‌أك‌التعخض‌للؤشعة‌سػاء‌الأشعة‌الديشية‌)•‌

‌مغ‌ ‌يجعل ‌بذكل ‌الشفايات ‌تمظ ‌دفغ ‌أك ‌التقميجية ‌الأسمحة ‌في ‌الشػكية ‌الشفايات ‌استخجاـ أك
‌لسسكغ‌بالشدبة‌ليا‌أف‌تؤثخ‌عمى‌الأفخاد.‌ا

‌بيا،‌أك‌تعخض‌‌• التعخض‌للؤمخاض‌السعجية‌كخاصة‌تعخض‌الأـ‌الحامل‌ليا‌كإصابتيا
الصفل‌ليا‌في‌بجاية‌حياتو،‌أك‌خلبؿ‌عامو‌الأكؿ‌كتعج‌ىحه‌الأمخاض‌السعجية‌ىي‌نفديا‌التي‌

‌ة‌كحلظ.تؤدؼ‌إلى‌الإعاقات‌العقمية‌الأخخػ،‌كربسا‌إلى‌الإعاقات‌الحدي
‌ ‌مغ‌• ‌الأكلى ‌الثلبثة ‌الذيػر ‌خلبؿ ‌كخاصة ‌مشتطع ‌بذكل ‌لمعقاقيخ ‌الحامل ‌الأـ تعاشي

‌عقار‌ ‌أف ‌اتزح ‌السثاؿ ‌سبيل ‌فعمى ‌بديصا  ‌يعج ‌السدتخجـ ‌العقار ‌أف ‌رأت ‌ميسا الحسل
‌ ‌إلى‌‌Thalidomideالتاليجكميج ‌السؤدية ‌العػامل ‌مغ ‌بعج ‌الحسل ‌لتثبيت ‌يدتخجـ ‌كاف الحؼ

‌كإلى‌التخمف‌العقمي‌كحلظ،‌كإلى‌مختمف‌الإعاقات‌الحدية‌أيزا .‌اضصخاب‌التػحج‌بل‌
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 الأسباب العربية:  3/5
قج‌تختبط‌الحاتػية‌باضصخاب‌دماغي‌ناشئ‌مغ‌أصل‌عربي‌أؼ‌اضصخاب‌في‌الخلبيا‌‌‌‌

‌الكيخبائي‌ ‌التخصيط ‌كيطيخ ‌كالسخيخ، ‌الرجغي ‌بالفز ‌الستعمقة ‌كخاصة ‌لمسخ العربية
-20حاتػية‌بعس‌التغيخات‌في‌السػجات‌الكيخبائية‌حػالي‌)(‌في‌حالات‌الE.E.Gلمجماغ‌)

٪(‌مغ‌الحالات،‌كضيػر‌حالات‌نػبات‌الرخع‌مع‌تقجـ‌عسخ‌الصفل‌الحاتػؼ‌كقخبو‌مغ‌65
(‌ ‌حػالي ‌في ‌السخاىقة ‌السراحبة‌30مخحمة ‌الحاتػية ‌حالات ‌في ‌كخاصة ‌الحالات ‌مغ )%

‌ ‌كسا ‌الألسانية ‌كالحربة ‌الجكني ‌كالترمب ‌الحىشية ‌معخضيغ‌للئعاقات ‌التػحج ‌حالات كإف
%‌كخاصة‌عشج‌سغ‌البمػغ‌كبيشت‌دراسات‌أخخػ‌كجػد‌تزخع‌33للئصابة‌بالرخع‌بشدبة‌

‌متكافئ‌في‌الفز‌الأمامي‌كالأيدخ‌لجػ‌السرابيغ‌ ‌مع‌اتداع‌غيخ في‌التجػيف‌الجماغي
‌بالحاتػية.‌

الآخخيغ‌كسا‌لػحع‌إف‌الأفخاد‌الحاتػييغ‌يججكف‌صعػبة‌بالغة‌في‌فيع‌مذاعخ‌كأفكار‌‌‌‌
‌كالتػاصمية‌ ‌الاجتساعية ‌التفاعلبت ‌في ‌نقز ‌إلى ‌إضافة ‌التشبؤ ‌عمى ‌قجرتيع ‌ضعف مع

‌(56-55ص‌،2018،عيدىكالتخيمية‌كذلظ‌نتيجة‌عجـ‌نسػ‌الأفكار‌لجييع.‌‌)
 / خرائص الأطفال التهحجيين:  4

‌نتصخؽ‌‌‌ ‌سػؼ ‌كالسختمفة. ‌الستشػعة ‌الخرائز ‌مغ ‌العجيج ‌التػحج ‌اضصخاب لأشفاؿ
‌لبعزيا.‌

 الخرائص الاجتساعية:  /4/1
‌الاجتساعية‌‌ ‌العلبقات ‌بجء ‌في ‌صعػبات ‌مغ ‌التػحج ‌اضصخاب ‌ذك ‌الأشفاؿ يعاني

‌ ‌بذكل ‌ارتباشيع ‌احتسالية ‌رغع ‌اقخانيع، ‌مع ‌عمييا ‌كمقجمي‌‌أفزلكالسحافطة ‌كالجييع، مع
ظ‌الخعاية‌كاشخاص‌آخخيغ‌مسغ‌يدتصيعػف‌تػفيخ‌احتياجاتيع‌كقخاءة‌مذاعخىع،‌كبيشسا‌لا‌يستم

اشفاؿ‌آخخكف‌ىحه‌القجرة،‌فإف‌الصفل‌ذؼ‌اضصخاب‌التػحج‌يحاكؿ‌جاىجا‌التفاعل‌مع‌اقخانو.‌
كلا‌يسكغ‌الحكع‌بأف‌الأشفاؿ‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌لا‌يدتصيعػف‌تكػيغ‌صجاقات،‌بل‌الدبب‌
‌مغ‌الاحياف،‌ ‌كثيخ ‌يعخفػف،‌في ‌العلبقات‌الاجتساعية‌ىػ‌لأنيع‌لا في‌القرػر‌في‌تكػيغ

 ظ.‌كيف‌يفعمػف‌ذل
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كسا‌أف‌تعميع‌السيارات‌الاجتساعية‌للؤشفاؿ‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌يعتبخ‌مغ‌السدائل‌‌‌‌
اليامة‌لشسػىع.‌كسا‌يعاني‌الاشفاؿ‌ذك‌اضصخاب‌التػحج‌مغ‌مذكلبت‌في‌فيع‌شعػر‌الآخخيغ‌

‌أك‌تفديخىع‌لتعابيخ‌الػجو.‌
‌:‌الخرائص في السجال التهاصمي /4/2

‌بالتػ‌‌‌‌ ‌الستعمقة ‌السذكلبت ‌الجلائل‌تعتبخ ‌مغ ‌التػحج ‌اضصخاب ‌ذكؼ ‌الأفخاد ‌لجػ اصل
‌اليامة‌التي‌تسيد‌الأفخاد‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌التي‌تتسثل‌في:‌

  ‌Koenigعجـ‌تصػر‌الكلبـ‌بذكل‌كمي‌كالاستعاضة‌عشو‌بالإشارة‌أحيانا،‌إذ‌يحكخ‌كػيشغ•

شاشقيغ.‌ىع‌مغ‌غيخ‌ال‌-إذا‌لع‌يكغ‌اكثخ‌مغ‌ذلظ‌-%(‌مغ‌الأفخاد‌التػحجييغ‌50أنو‌نحػ)
‌ ‌كفيبخ ‌سكػيخماف ‌مغ‌ Webber Scheuermannكيُعقب ‌يعانػف ‌الحيغ ‌الاشفاؿ ‌معطع بأف

‌البعس‌أف ‌الشية‌لمتػاصل.‌كيعتقج ‌مغ‌ىؤلاء‌الاشفاؿ‌لا‌50)‌اضصخاب‌التػحج‌تعػزىع )%
‌يدتخجمػف‌المغة‌عمى‌الإشلبؽ.‌

‌ ‌ت• ‌مثل ‌الشسصية ‌الكمسات ‌بعس ‌عمى ‌كاقترارىا ‌شبيعي ‌غيخ ‌بذكل ‌المغة خديج‌تصػر
‌أك‌معبخ‌أك‌تخديج‌كلبـ‌سسعو‌مدبقا‌في‌ضخكؼ‌ بعس‌العبارات‌أك‌اصجار‌كلبـ‌غيخ‌مفيػـ
زمشية‌كمكانية‌غيخ‌مشاسبة.‌كيترف‌نصق‌ىؤلاء‌الاشفاؿ‌بالتخديج‌كالتكخار‌العذػائي‌الخارج‌

‌(63-61،‌ص2010عغ‌الدياؽ‌أك‌تكخار‌الكمسات‌التي‌يدسعػنيا‌مباشخة.‌‌)الدارع،‌
‌مهكية: الخرائص الد/ 4/3

‌انفعالية‌ ‌نػبات ‌سمػكو ‌في ‌يذيع ‌أنو ‌كسا ‌السجػ، ‌كضيق ‌محجكد ‌التػحجؼ ‌الصفل سمػؾ
‌إزعاج‌ ‌مرجر ‌الأحياف ‌معطع ‌في ‌كيكػف ‌الحات، ‌نسػ ‌إلى ‌يؤدؼ ‌لا ‌ىحا ‌كسمػكو حادة،

‌لمجسيع.
‌كمغ‌أبخز‌الدمػكيات‌لجػ‌التػحجييغ:

‌ىابا ‌كإيابا .‌يطيخ‌الصفل‌سمػكيات‌لاإرادية‌مثل‌رقخقة‌اليجيغ،‌كىد‌الجدع‌ذ‌•
‌يطيخ‌الصفل‌قرػرا ‌كاضحا ‌في‌دافعيتو‌إزاء‌السثيخات‌السػجػدة‌في‌البيئة‌السحيصة‌بو.‌•

‌يسيل‌التػحجيػف‌إلى‌انتقاء‌مثيخ‌محجد‌برػرة‌مفخشة.•‌
يفزل‌التػحجيػف‌أف‌الأمػر‌عمى‌نسط‌محجد‌دكف‌تغيخ‌كيذعخكف‌بقمق‌زائج‌عشج‌محاكلة‌•‌

‌.تغيخ‌نسط‌محجد‌قج‌تعػدكا‌عميو
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سمػؾ‌يشصػؼ‌عمى‌شيء‌مغ‌القرج‌أك‌الشية‌يأتي‌بيا‌‌Aggressionالدمػؾ‌العجكاني‌•‌
‌رغباتو،‌ ‌تحقيق ‌أك ‌دكافعو ‌إشباع ‌مسا ‌فييا ‌يعػؽ ‌التي ‌كالإحباط ‌الغزب ‌مػاقف ‌في الفخد
تجعمو‌يأتي‌مغ‌الدمػؾ‌ما‌يدبب‌أذػ‌لو‌كللآخخيغ،‌كاليجؼ‌مغ‌ذلظ‌الدمػؾ‌تخفيف‌الألع‌

‌(76-74-73،‌ص‌2011)فاركؽ،‌‌‌.حباطالشاتج‌عغ‌الذعػر‌بالإ
 الخرائص الشفدية:  4/4
يسثل‌نسط‌شخرية‌الصفل‌التػحجؼ‌كيشػنة‌أك‌كحجة‌شبيعية‌تكػف‌متدقة‌عبخ‌الدمغ،‌‌‌

 فسغ‌العاـ‌الثاني‌تبقى‌شخرية‌الصفل‌كاضحة‌كمتدقة‌مجػ‌الحياة.
‌كيسكغ‌تشاكؿ‌أىع‌الخرائز‌الشفدية‌عمى‌الشحػ‌التالي:‌

‌الحات‌عمى‌بأنو‌"‌تكػيغ‌معخفي‌مشطع‌مفيػـ‌الحات‌للؤ•‌ شفاؿ‌التػحجييغ:‌يعخؼ‌مفيػـ
‌كيعتبخه‌ ‌الفخد، ‌يبمػره ‌بالحات، ‌الخاصة ‌كالتقييسات ‌كالترػرات ‌الذعػرية ‌لمسجركات كمتعمع

‌تعخيفا‌تفديا‌لحاتو".‌
يخػ‌كانخ‌أف‌الصفل‌التػحجؼ‌يػلج‌فصخيا‌عاجدا‌عغ‌الاتراؿ‌الانفعالي‌مع‌الآخخيغ،‌كلا‌•‌

‌بصة‌عاشفية‌مع‌كالجيو،‌كلا‌يذتخؾ‌في‌اتراؿ‌بالعيغ.‌يطيخ‌را
‌بأشفاؿ‌غيخىع.‌كقج‌يعبخكف‌• ‌امياتيع ‌تيتع ‌عشجما ‌يتزايقػف‌كثيخا  الاشفاؿ‌التػحجييغ‌قج

‌آخخيغ‌ ‌أشخاص ‌أك ‌امياتيع ‌انتباه ‌يجمبػا ‌أف ‌أجل ‌مغ ‌لائقة ‌غيخ ‌بدمػكيات ‌ذلظ عغ
‌كسعمسييع.‌

لرخاخ‌كالبكاء‌كاستجابة‌للبندعاج‌كالاحباط،‌مغ‌السلبمح‌السسيدة‌للؤشفاؿ‌التػحجييغ‌ا•‌
‌كفي‌بعس‌الحالات‌قج‌تتجو‌نػبات‌الغزب‌ىحه‌إلى‌سمػؾ‌عجكاني‌نحػ‌الآخخيغ.

‌ ‌القػاعج‌• ‌تعمع ‌في ‌صعػبة ‌يعانػف ‌التػحجيػف ‌الاشخاص ‌بالحنب: ‌كالذعػر الخجل
‌الاجتساعية‌لمسجتسع،‌كحيث‌إنيع‌يعانػف‌في‌أكثخ‌الأحياف‌التأخخ‌الحىشي.‌

‌الدائجة،‌الا‌• ‌كالحخكة ‌الاكتئاب، ‌كانت: ‌التػحجييغ ‌الأفخاد ‌لجػ ‌السقخرة ‌الشفدية ضصخابات
‌كاضصخاب‌ ‌السعسع ‌كالقمق ‌كالسخاكؼ ‌القيخية، ‌الػساكس ‌كاضصخاب ‌كالعجكاف، ‌الانتباه، كعجـ

‌(‌105-101ص‌‌،2011فاركؽ،اليمع،‌كقمق‌الانفراؿ،‌كالقمق‌الاجتساعي.‌)
‌
‌
‌
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 يسية: الخرائص السعخفية والتعم /4/5
‌القرػر‌‌‌‌ ‌أكجو ‌مغ ‌العجيج ‌التػحج، ‌اضصخاب ‌مغ ‌يعانػف ‌الحيغ ‌الأفخاد ‌معطع يبجؼ

السعخفية‌التي‌تذبو‌ما‌يبجيو‌الأفخاد‌الستخمفػف‌عقميا ،‌كمع‌ذلظ‌فإف‌ىشاؾ‌بعس‌السذكلبت‌
‌يذيخ‌ ‌حيث ‌سػاىع. ‌دكف ‌التػحجييغ ‌الأفخاد ‌تسيد ‌أنيا ‌يبجك ‌السعخفي، ‌بالتجييد الخاصة

‌ ‌1995)سكػار ‌كترشيف‌( ‌تذفيخ ‌في ‌صعػبة ‌يججكف ‌التػحجييغ ‌الأشفاؿ ‌أكلئظ ‌أف إلى
‌السعمػمات‌كتبػيبيا،‌كمغ‌ىشا‌يسكششا‌تشاكؿ‌الخرائز‌السعخفية‌عمى‌الشحػ:‌

ىػ‌عسمية‌معخفية‌تشصػؼ‌عمى‌تخكيد‌الحػاس‌عمى‌مثيخ‌معيغ‌بيغ‌عجة‌‌الانتباه:‌-‌‌‌
(‌ ‌ستيخنبخغ ‌يؤكج ‌حيث ‌حػلشا، ‌مغ ‌عمى‌‌(2003‌Sternbergمثيخات ‌القجرة ‌ىػ ‌الانتباه أف

التعامل‌مع‌كسيات‌محجكدة‌مغ‌السعمػمات‌مشتقاة‌مغ‌كع‌ىائل‌مغ‌السعمػمات‌التي‌تدكدنا‌
‌ىػ‌ ‌لجييع ‌سميسا  ‌يبجك ‌كما ‌شبيعي، ‌غيخ ‌التػحجييغ ‌الأشخاص ‌لجػ ‌كالانتباه ‌الحػاس. بيا

‌.تسكشيع‌مغ‌تخكيد‌انتباىيع‌لفتخات‌شػيمة‌للؤشياء‌التي‌تيسيع
‌رسائل‌‌:الإدراك -‌‌ ‌شكل ‌عمى ‌الجماغ ‌إلى ‌تشتقل ‌التي ‌السحدػسات ‌تخجسة ‌عسمية ىػ

‌أعزاء‌ ‌بيغ ‌ترل ‌التي ‌الحدية ‌الأعراب ‌عبخ ‌تدخؼ ‌كيخبائية ‌نبزات ‌ماىيتيا مخمدة،
الحذ‌كالجماغ،‌كىػ‌عسمية‌بشائية‌بسعشى‌أف‌الإشارات‌الكيخبائية‌الػاصمة‌إلى‌الجماغ‌تتجسع‌

‌الػقفي ‌معشى ‌ذك ‌كمي ‌مجرؾ ‌مشيا ‌الحدية‌كيتألف ‌لخبخاتو ‌التػحجؼ ‌الصفل ‌فعل ‌ردكد ‌كإف ،
‌حػلو،‌ ‌ما ‌يذع ‌أك ‌بو، ‌فيػ‌قج‌لا‌يجرؾ‌الزػضاء‌أك‌السشاضخ‌السحيصة ‌شاذا، يكػف‌غالبا 

‌كمغ‌السسكغ‌أف‌يطيخ‌عجـ‌استجابة‌لمزػضاء،‌أك‌لا‌يبالي‌بالألع،‌أك‌البخكدة.‌‌
‌‌الحاكخة:‌-‌‌ ‌مغ ‌الفخد ‌تسكغ ‌التي ‌العسمية ‌بأنو ‌التحكخ ‌الحىشية‌يُعخؼ ‌الرػر استخجاع

‌حاضخه‌ ‌إلى ‌ماضيو ‌في ‌بو ‌مخت ‌التي ‌الأخخػ ‌الرػر ‌مغ ‌غيخىسا ‌أك ‌كالدسعية، البرخية
‌الخاىغ.

‌عقمي‌أدكاتو‌الخمػز،‌أؼ‌يدتعيس‌عغ‌‌التفكيخ: -‌ ‌نذاط ‌العاـ‌ىػ‌كل التفكيخ‌بسعشاه
‌كالأ ‌كالسػاقف ‌كالأشخاص ‌كاقعيةحجالأشياء ‌معالجة ‌معالجتيا ‌مغ ‌بجلا  ‌بخمػزىا فعمية،‌‌اث

كيقرج‌بالخمد‌كل‌ما‌يشػب‌عغ‌الذيء‌أك‌يذيخ‌إليو‌أك‌يحل‌محمو‌في‌غيابو،‌بيحا‌السعشى‌
‌العاـ‌يذسل‌التفكيخ‌جسيع‌العسميات‌العقمية‌مغ‌أبدصيا‌إلى‌أكثخىا‌تعقيجا .‌

إف‌الحكاء‌بذكل‌عاـ‌ىػ‌عبارة‌عغ‌جسمة‌مغ‌الػضائف‌الفكخية‌الزخكرية‌‌الحكاء: -‌‌
قجرة‌عمى‌التحميل،‌كىػ‌يتسيد‌عغ‌الإحداس‌كالحجس.‌ككسا‌عخفو‌بيشيو‌للئدراؾ‌السفاليع‌كال
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‌الحاتي ‌كالشقج ‌لمدمػؾ ‌اليادؼ ‌كالتػجيو ‌كالابتكار ‌الفيع ‌عمى ‌القجرة ‌أنو ‌عمى ‌.الحكاء
‌(22-21-20،‌ص2016)حدغ،
 الخرائص المغهية:  /4/6

فخاد‌فئة‌معيشة،‌المغة‌عبارة‌عغ‌نطاـ‌مغ‌الخمػز‌متفق‌عمييا‌في‌ثقافة‌معيشة،‌أك‌بيغ‌أ‌‌‌
‌أك‌جشذ‌معيغ،‌كيتدع‌ىحا‌الشطاـ‌بالزبط‌كالتشطيع‌شبقا‌لقػاعج‌محجدة.‌

يعاني‌الصفل‌الستػحج‌مغ‌الشقز‌الشػعي‌في‌الاتراؿ‌المفطي‌كاللبلفطي،‌كسا‌يعاني‌‌‌‌
‌جسل‌ ‌شبو ‌كأحيانا  ‌الكمسات ‌يقاؿ،‌كيسيل‌إلى‌تخديج ‌كالاستيعاب‌لسا مغ‌صعػبات‌في‌الفيع

‌تمظ‌الكمسة‌أك‌دكف‌الػعي‌أك‌الإ دراؾ‌لسعشاىا‌أك‌مجلػلاتيا،‌أك‌الطخكؼ‌التي‌تدتخجـ‌فييا
‌الجسمة،‌كتترف‌المغة‌عشجه‌بالتالي:

ىشاؾ‌صعػبة‌في‌الشصق‌عشج‌الصفل‌التػحجؼ‌ليدت‌ناتجة‌عغ‌الإصابة‌بالتػحج،‌بل‌ىي‌•
‌نتيجة‌لمتصػر‌الحىشي‌الستأخخ‌الحؼ‌يراحب‌التػحج‌في‌حالات‌كثيخة.

‌عمع‌دلالات‌الألفاظ‌كتصػرىا.صعػبة‌جسة‌في‌•‌
‌الأحياف‌‌• ‌أغمب ‌كفي ‌الإشلبؽ، ‌عمى ‌تشسػ ‌لا ‌أك ‌ببطء، ‌تشسػ ‌التػحجؼ ‌الصفل ‌لغة إف

‌تخجـ‌الإشارات‌بجلا ‌مغ‌الكمسات.يد
‌كجػد‌كمسات‌خاصة‌بيع‌لمجلالة‌عمى‌أشياء‌معيشة.•‌
‌،‌فكخة.نجرة‌استخجاميع‌لكمسات‌تذيخ‌إلى‌القجرات‌العقمية‌مثل:‌يتحكخ،‌يعتقج،‌حيمة•‌
كسا‌يترف‌في‌الاستخجاـ‌الستقصع‌لمغة،‌فقج‌يستمظ‌الستػحج‌رصيجا ‌كبيخا ‌مغ‌الكمسات،‌•‌

‌،2016،حدغلكشو‌لا‌يستمظ‌القجرة‌عمى‌استخجاـ‌ىحه‌الكمسات‌في‌محادثات‌ذات‌معشى.‌)
‌(24-23ص‌

 / تذخيص اضظخاب التهحج: 5
‌ك‌‌‌‌ ‌التػحج ‌اضصخاب ‌تذخيز ‌عسمية ‌الباحثيغ ‌مغ ‌العجيج ‌الاضصخابات‌اعتبخ ‌مغ غيخه

‌عسمية‌صعبة‌كمعقجة‌كذلظ‌للؤسباب‌التالية:‌( PDDالشسائية‌الذاممة)
التػحج‌اضصخاب‌سمػكي‌يحجث‌في‌السخاحل‌السبكخة‌مغ‌الصفػلة،‌أؼ‌في‌ذركة‌فتخة‌‌/‌‌5/1

الشسػ،‌كبالتالي‌فيي‌تؤثخ‌سمب ا‌عمى‌الجػانب‌الأكثخ‌أىسية‌في‌نسػ‌الصفل‌كالسيارات‌المغػية،‌
اعية،‌كالسعخفية،‌كالعاشفية،‌كىي‌بحلظ‌تعيق‌عسميات‌التػاصل‌كالتخاشب،‌كالتعمع،‌كالاجتس

‌فتتعحر‌عسميات‌التفاعل‌مع‌الصفل‌لتذخيز‌حالتو،‌أك‌إخزاعو‌لمكياس‌كالتقػيع.
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‌نجج‌‌/5/2 ‌ما ‌فشادرا  ‌الأفخاد، ‌بيغ ‌الأعخاض ‌فيو ‌كتتبايغ ‌تتعجد ‌متعجد ‌اضصخاب التػحج
ا ‌في‌الأعخاض‌كالخرائز.‌‌شفميغ‌تػحجييغ‌متذابييغ‌تسام 

‌مغ‌/5/3 ‌يسكغ ‌التي ‌التػحج ‌فئة ‌عمى ‌كالسصػرة ‌السقششة ‌كالسقاييذ ‌الاختبارات ‌كفاية عجـ
‌خلبليا‌تذخيز‌الأشفاؿ‌كخاصة‌في‌الجكؿ.‌

تجاخل‌خرائز‌التػحج‌مع‌خرائز‌كأعخاض‌اضصخابات‌كإعاقات‌أخخػ‌كالتخمف‌‌4/5
‌(418-417،‌ص2011،العقمي‌كالاعاقة‌البرخية‌كالرخع‌كالفراـ.‌)اللبلا

‌‌‌(‌ ‌لكانخ ‌كانت ‌أكليا ‌محاكلات، ‌بعجة ‌مخ ‌التػحج ‌اضصخاب (‌kanner 1943تذخيز
‌المحاف‌ ‌كسبشدخ" ‌"بػلاف" ‌"العالساف ‌مغ ‌كل ‌أيزا ‌جاء ‌كسا ‌لتذخيرو، ‌معاييخ ‌كضع الحؼ

‌كضعا‌مكياس‌أعخاض‌التػحج‌في‌السخاحل‌العسخية‌الأكلى.‌
‌الجسعي‌‌‌ ‌كضعتيا ‌التي ‌السعاييخ ‌تجج ‌الجكلي‌كسا ‌الجليل ‌ككحا ‌التػحج، ‌أشفاؿ ‌لخعاية ة

(‌ ‌الأمخاض ‌الترشيف ‌لمجسعية‌10‌ICDالعاشخ ‌السخاجع ‌الخابع ‌الإحرائي ‌الجليل ‌ككحا )
‌(48،‌ص2019(.‌)بػقخعة،‌DSM IN TRالأمخيكية‌لمصب‌العقمي‌)

أولا: السعاييخ التذخيرية حدب الترشيف الجولي للأمخاض حدبو مشغسو الرحة  
 العالسية
‌اييخ‌الأساسية‌ىي‌كالتالي:السع

‌اضصخاب‌اك‌اختلبؿ‌في‌السيارات‌الاجتساعية.‌-1
‌اضصخاب‌في‌التػاصل‌المفطي‌كغيخ‌المفطي‌كالشذاط‌التخيمي.‌-2
‌فقخ‌شجيج‌في‌الاىتسامات‌كالأنذصة.‌-3

‌كالتػاصل،‌‌ ‌المغة ‌باضصخاب ‌تتعمق ‌حاليا ‌التذخيز ‌عسميو ‌في ‌السيسة ‌السعاييخ إف
الاسباب‌التي‌تؤدؼ‌الى‌تحػيل‌الحالات‌الى‌العيادات،‌كمغ‌السعاييخ‌كذلظ‌لكػنيا‌مغ‌أكثخ‌

‌المعب‌ ‌غياب ‌الى ‌يذيخ ‌الأمخ ‌كىحا ‌التخيمي، ‌الشذاط ‌إلى ‌الافتقار ‌بالحدباف ‌تؤخح التي
‌الخيالية ‌بالقرز ‌الاىتساـ ‌إلى ‌كالافتقار ‌بيغ‌‌،الاييامي، ‌عاـ ‌مطيخ ‌التغييخ ‌مقاكمة أف

‌الاشفاؿ‌التػحجييغ.
ذخيرية‌حدب‌الجليل‌التذخيري‌الاحرائي‌للبضصخابات‌العقمية،‌صجر‌السعاييخ‌الت‌-
‌بحدب‌الجسعية‌الأمخيكية‌لمصب‌الشفدي‌كيتزسغ:‌1994عاـ‌

‌(35،‌ص2021أ/‌ضعف‌نػعي‌في‌التفاعل‌الاجتساعي.‌)بحخؼ،‌
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‌عيػف‌‌- ‌في ‌الحاؿ ‌ىػ ‌كسا ‌الستعجد، ‌المفطي ‌غيخ ‌الدمػؾ ‌استخجاـ ‌في ‌كاضح ضعف
‌الاخخيغ

‌و‌الاشارات‌كالايساءات‌الخاصة‌بتػجيو‌التفاعل‌الاجتساعي.تعبيخات‌الػج‌-
‌الاخفاؽ‌في‌تشسيو‌العلبقات‌الستػافقة‌مع‌مدتػػ‌التصػر‌السساثمة‌للؤقخاف.-
‌الافتقار‌الى‌الدعي‌التمقائي‌لسذاركو‌الاخخيغ‌الفخح‌اك‌الاىتسامات‌اك‌الانجازات.‌-

‌ب/‌ضعف‌نػعي‌في‌التػاصل:
في‌المغة‌السشصػقة‌غيخ‌السرحػبة‌باؼ‌محاكلو‌لمتعػيس‌مغ‌‌التأخخ‌أك‌الافتقار‌التاـ‌-

‌خلبؿ‌كسائل‌الاتراؿ‌البجيمة‌الاخخػ‌مثل‌الإشارة‌كالتقميج.‌
ضعف‌كاضح‌في‌القجرة‌عمى‌السبادرة‌اك‌تجعيع‌السحادثة‌مع‌الآخخيغ‌عشج‌الافخاد‌الحيغ‌‌-

‌يستمكػف‌قجره‌عاديو‌عمى‌الكلبـ.
‌بجائية.‌استخجاـ‌نسصي‌كمتكخر‌لمغة‌أك‌لغة‌-
‌السشاسب‌‌- ‌الاجتساعي ‌المعب ‌في ‌السبادرة ‌أك ‌التمقائي، ‌الاييامي ‌المعب ‌إلى الافتقار

‌(36،‌ص2021لسدتػػ‌تصػر‌الصفل.‌)بحخؼ،‌
ج/‌انساط‌سمػكيو‌تتدع‌بالسحجكدية‌كالشسصية‌كالتكخار‌كاىتسامات‌كأنذصة‌محجكدة‌كيذتخط‌

‌عمى‌الاقل‌مغ‌السطاىخ‌التالية:‌حجافييا‌ضيػر‌ك‌
أك‌أكثخ‌مغ‌انساط‌الاىتسامات‌الشسصية‌كالسحجكدة‌غيخ‌الدػية،‌اف‌في‌‌‌حجاغاؿ‌بػ‌انذ‌-

‌الحجه‌كالتخكيد.
‌عجـ‌السخكنة‌)الجسػد(‌كالتقميج‌بأفعاؿ‌ركتيشية‌أك‌متكخرة‌غيخ‌كضيفية.‌-
‌حخكات‌نسصية‌تكخارية.‌‌-
‌انذغاؿ‌قػؼ‌بأجداء‌الأشياء.‌-

مى الاقل من الحالات التالية، بحيث ع أحجثانيا: تأخخ او اداء وعيفي غيخ سهي في و 
 الإصابة قبل سن الثالثة تحجث
‌تفاعل‌الاجتساعي.‌-1
‌المغة‌كسا‌تدتخجـ‌في‌مجاؿ‌التػاصل‌الاجتساعي.‌‌-‌2
‌المعب‌الخمدؼ‌اك‌الاييامي.‌-‌3
‌
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 و اضظخاب الانتكاس الظفهلي. أثالثا: الاضظخاب لا يخجع الى اضظخاب ريت 
‌الجليل‌التذخيري‌كالاحرائي‌للبضصخابات‌العقمية‌معاييخ‌الشدخة‌الخامدة‌مغ‌-
اكردت‌السعاييخ‌التذخيرية‌في‌ىحا‌الجليل‌التي‌يجب‌اف‌تشصبق‌جسيعيا‌عمى‌الصفل‌‌-

‌(37،‌ص2021)بحخؼ،‌كىي:‌
‌ ‌ىحا‌‌-أ ‌يتجمى ‌بحيث ‌الاجتساعي ‌كالتفاعل ‌التػاصل ‌عمى ‌القجرة ‌في ‌دائع ‌عجد كجػد

‌العجد‌في‌السجالات‌الثلبثة‌التالية:‌
‌كجػد‌عجد‌في‌القجرة‌عمى‌التبادؿ‌العاشفي‌كالاجتساعي.‌‌-
‌صعػبة‌في‌تصػيخ‌العلبقات‌الاجتساعية‌كالسحافطة‌عمييا.‌-
‌صعػبة‌في‌تصػيخ‌العلبقات‌الاجتساعية‌كالسحافطة‌عمييا.‌‌-

محجكد‌كمتكخر‌لمدمػكيات‌كالاىتسامات‌كالأنذصة،‌كالتي‌تتجمى‌في‌مجاليغ‌عمى‌‌-ب‌
‌لتالية:‌الاقل‌مغ‌السجالات‌ا

‌حخکات‌نسصيو‌متكخرة‌كاستخجامات‌غخيبو‌للؤشياء‌كالمغة.-
‌مغ‌‌- ‌عجد ‌في ‌معيشو ‌بصقػس ‌اك ‌بالخكتيغ ‌السفخط ‌كالتسدظ ‌لمتغييخ ‌الذجيجة السقاكمة

‌الدمػكيات‌المفطية،‌كغيخ‌المفطية.‌
‌اىتسامات‌ثابتو‌كمحجكدة‌لمغاية،‌كىػ‌أمخ‌غيخ‌شبيعي‌مغ‌حيث‌الذجه‌كالتخكيد.‌

‌الفعل‌تجاه‌خمل‌في‌استك ‌ردكد ‌تتسثل‌في‌فخط‌أك‌نقز‌في باؿ‌السثيخات‌الحدية‌البيئية
‌الألع‌أك‌درجو‌الحخارة،‌حداسية‌زائجه‌تجاه‌مػاد‌معيشو‌اك‌اصػات‌معيشو.‌

‌ ‌كامل‌‌-ج ‌بذكل ‌تطيخ ‌لا ‌قج ‌كلكغ ‌السبكخة، ‌الصفػلة ‌مخحمة ‌في ‌الاعخاض ‌ىحه ضيػر
‌حتى‌تتجاكز‌الستصمبات‌الاجتساعية‌حجكدىا‌الجنيا.‌

‌كالاىتسامات‌‌-د ‌الاجتساعي ‌السدتػػ ‌عمى ‌اكميشيكيو ‌قيػد ‌الى ‌الاعخاض ‌ىحه تؤدؼ
‌كالشذاشات‌الاخخػ‌في‌الحياة‌اليػمية.

،‌بحخؼ‌ىحه‌الاضصخابات‌لا‌يسكغ‌تفديخىا‌بشقز‌الحكاء‌اك‌تأخخ‌في‌الشسػ‌العاـ.‌)‌-ىػ‌‌
‌(39ص‌،2012

‌
‌
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 / التذخيص الفارقي:  6
 الإعاقة العقمية:  /6/1

ما‌يراحب‌حالات‌التػحج‌الإصابة‌بالتخمف‌العقمي،‌كسا‌تتذابو‌كتختمط‌بعس‌‌كثيخا ‌‌‌‌
(‌شيخا ،‌كقج‌أشارت‌مارشيػف‌20أعخاضيسا‌كلا‌سيسا‌إذا‌كاف‌العسخ‌العقمي‌لمصفل‌أقل‌مغ‌)

‌الدمػكيات‌ ‌تكخار ‌التالية: ‌كالدسات ‌الأعخاض ‌في ‌العقمي ‌التخمف ‌مع ‌يتذابو ‌التػحج ‌أف إلى
‌ات‌في‌الكلبـ‌كالتخاشب.‌الشسصية‌كالقيخية،‌صعػب

‌أما‌الفخكؽ‌بيشيسا‌فيي‌كثيخة‌كاىتست‌كثيخ‌مغ‌الجراسات‌بإيزاحيا‌عمى‌الشحػ‌التالي:‌
‌ ‌شجيجا‌• ‌أك ‌متػسصا ‌أك ‌بديصا ‌يكػف ‌قج ‌العقمي ‌التخمف ‌بيشيسا: ‌الحكاء ‌ندبة اختلبؼ

(‌ ‌بيغ ‌الثلبثة ‌السدتػيات ‌في ‌الحكاء ‌ندبة ‌)70-51كتتخاكح ،)36-50(‌ ،)20-35‌)
‌(‌فيكػف‌صاحبيا‌شجيج‌التخمف‌بجرجة‌كبيخة.‌20تيب،‌كقج‌تقل‌ندبة‌الحكاء‌عغ‌)بالتخ‌

الستخمف‌عقميا ‌لجيو‌اضصخاب‌كاضح‌في‌الحاكخة،‌إذ‌لا‌يدتصيع‌تخديغ‌السعمػمات‌التي‌•‌
يحتاجيا‌في‌مػاقف‌تالية،‌بيشسا‌التػحجؼ‌يتستع‌بحاكخة‌آلية‌جيجة‌لمسكاف‌كالدماف،‌كلكغ‌لجيو‌

‌دراؾ‌فيدتجيب‌لسشبيات‌بعيشيا‌كلا‌يدتجيب‌لسشبيات‌أخخػ.اضصخاب‌كاضح‌في‌الإ
‌ ‌كتعبيخات‌• ‌بالعيغ ‌لفطي ‌كغيخ ‌لفطيا  ‌الآخخيغ ‌مع ‌يتػاصل ‌أف ‌عقميا  ‌الستخمف يدتصيع

‌)القسر،‌ ‌السيارات. ‌فمجيو‌قرػر‌في‌ىحه ‌بعكذ‌التػحجؼ، ،‌2011الػجو‌كحخكات‌الجدع
‌(114-112ص

‌:‌الاضظخابات الحىانية العرابية /6/2 
يذيخ‌أكجخماف‌إلى‌أف‌الذخز‌السراب‌بالحىاف‌لا‌يدتصيع‌التفاعل‌مع‌ضخكؼ‌البيئة‌‌‌‌

السحيصة‌بو،‌كيخجع‌ذلظ‌إلى‌شبيعة‌شخريتو،‌كتكػيشو‌الػراثي،‌تكػيشو‌الفديػلػجي،‌كذكائو‌
‌كخبختو.

ػ‌حالات‌الحىاف.‌كيؤيج‌محمد‌عذير‌ىحا‌الاتجاه،‌فقج‌حجإكبيحا‌الترشيف‌يعتبخ‌التػحج‌‌‌
‌ف‌إلى‌نػعيغ‌رئيدييغ‌ىسا:‌قدع‌الحىا

‌التخمفي،‌‌أ ‌الحىاف ‌التكافمي، ‌الحىاف ‌)التػحج(، ‌الانصػائي ‌الحىاف ‌كيذسل ‌السبكخ: /الحىاف
‌أؼ‌السرحػب‌بتخمف‌عقمي.‌

‌/الحىاف‌الستأخخ.‌‌ب
‌كيسكغ‌استخلبص‌أىع‌الدسات‌السذتخكة‌بيغ‌التػحج‌كالفراـ‌عمى‌الشحػ‌التالي:‌
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‌فقجاف‌الاتراؿ‌بالػاقع.•‌
‌نغلبؽ‌عمى‌الشفذ.الا•‌
‌الشقز‌في‌التعاشف‌كحخارة‌السذاعخ.•‌
‌الفذل‌في‌تكػيغ‌صجاقة‌مع‌الآخخيغ.•‌
‌(116-115،‌ص2011عجـ‌البخاعة‌في‌التحجث‌كالعسل.‌‌)القسر،‌•‌
‌الإعاقة الدسعية:  /6/3    

يذيخ‌كل‌مغ‌سيسػند‌كأكشي‌إلى‌أف‌الفخؽ‌بيغ‌الأكتيدمييغ‌كالسعاقيغ‌سسعيا‌في‌أف‌‌‌‌
غ‌في‌أف‌السعاقيغ‌سسعيا‌يحاكلػف‌التػاصل‌عغ‌شخيق‌الاشارات‌كالإيساءات،‌كسا‌أنيا‌السعاقي

‌بالتػاصل‌العيشي‌كىػ‌ما‌يفتقخ‌إليو‌التػحجيػف.‌ ‌تقػـ
‌الشحػ‌ ‌عمى ‌الدسعية ‌الإعاقة ‌ذكؼ ‌كالأشفاؿ ‌التػحجيػف ‌الأشفاؿ ‌بيغ ‌الفخكؽ ‌أىع تػضيح

‌التالي:‌
‌ ‌بالإعاقة• ‌الاصابة ‌حالات ‌في ‌الحكاء ‌حالات‌‌معجلات ‌في ‌نطخيتيا ‌مغ ‌أعمى الدسعية

‌التػحج.‌
‌ ‌أشفاؿ‌• ‌عكذ ‌عمى ‌اجتساعية ‌علبقات ‌تكػيغ ‌عمى ‌قجرة ‌ليا ‌الدسعية ‌الإعاقة حالات

‌التػحج.‌
‌ •‌ ‌ ‌الأصع. ‌يدتصيع ‌لا ‌بيشسا ‌لفطي ‌تػاصل ‌تحقيق ‌التػحجؼ ‌لمصفل الذخقاكؼ،‌)يسكغ

‌(139-138،‌ص2018
‌‌اضظخابات التهاصل:/6/4

‌كاضصخابات‌التػاصل‌Smith, 1995أكضحت‌دراسة‌سسيث‌) (‌بعس‌الفخكؽ‌بيغ‌الأكتيدـ
‌عمى‌الشحػ‌التالي:‌

‌ ‌مزصخب‌• ‌يتعمع ‌بيشسا ‌التػحجؼ ‌الصفل ‌لجػ ‌لمتػاصل ‌كأداة ‌المغة ‌استخجاـ ‌عغ العجخ
‌التػاصل‌معاني‌مفاليع‌المغة‌الأساسية‌لسحاكلة‌التػاصل‌مع‌الآخخيغ.‌

‌ ‌بيشسا‌يطيخ‌الصفل‌التػحجؼ‌تعبيخات‌انفعالية‌مشاسب• ‌غيخ‌لفطية‌مراحبة، ة‌أك‌كسائل
‌مذكمة‌ ‌عغ ‌تعػيزا ‌الػجو ‌كتعبيخات ‌بالإيساءات ‌التػاصل ‌يحقق ‌التػاصل ‌في السزصخب

‌الكلبـ.‌
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‌ ‌الجسل‌• ‌مغ ‌الستأخخ ‌الكلبـ ‌إعادة ‌يطيخ ‌التػحجؼ ‌أف ‌إلا ‌الكلبـ ‌إعادة ‌يسكشيسا كلبىسا
‌(144،‌ص2018كالعبارات‌بعكذ‌الصفل‌السزصخب‌تػاصميا.‌‌)الذخقاكؼ،‌

‌:Retts Syndromeمتلازمة ريت  /6/5
‌‌‌‌ ‌ىي ‌ريت ‌‌أحجمتلبزمة ‌الذاممة ‌الشسػ  Disorder Developmentalاضصخابات

Pervasiveمغ‌حيث‌تأثيخىا‌عمى‌مخ‌الفخد‌السراب‌،‌كفقجانو‌القجرة‌عمى‌الاحتفاظ‌بسا‌تع‌‌
‌تعمسو‌مغ‌ميارات‌،‌ككثيخا ‌ما‌تراحبيا‌درجة‌مغ‌درج ات‌التخمف‌اكتدابو‌مغ‌خبخات‌كما

‌صخاعية‌ ‌كنػبات ‌تػاصل ‌إعاقة ‌أك ‌حخكية ‌إعاقات ‌مغ ‌لو ‌تدببو ‌ما ‌إلى ‌بالإضافة العقمي
‌يذبو‌ ‌سمػؾ ‌صػرة ‌في ‌كيطيخ ‌فقط ‌الإناث ‌يريب ‌نيخكلػجي ‌اضصخاب ‌ىي ‌ريت متلبزمة
التػحج‌كالدسة‌السسيدة‌ليحه‌الفئة‌فقجاف‌حخكات‌اليج‌اليادفة‌كالسيارات‌اليجكية‌الحخكية‌الجقيقة‌

‌ا‌فقجاف‌كامل‌أك‌جدئي‌أك‌انعجاـ‌في‌المغة‌كحخكات‌نسصية‌معيشة.يراحبي
  :Asperger Syndromeمتلازمة أسبخجخ  6/6

‌بجكف‌‌‌‌ ‌السحجدة ‌كالدمػكيات ‌الاجتساعية ‌العلبقات ‌في ‌بعجد ‌اسبخجخ ‌متلبزمة تتسيد
‌في‌ ‌خمل ‌بػجػد ‌أسبخجخ ‌متلبزمة ‌كتتدع ‌التػحج، ‌عشج ‌مذاىجتو ‌يسكغ ‌الحؼ ‌لمغة ‌في تأخخ

اعلبت‌الاجتساعية،‌ككجػد‌اىتسامات‌كأنذصة‌مقيجة‌كمحجدة‌ججا‌مع‌عجـ‌كجػد‌تأخخ‌في‌التف
‌المغة‌حيث‌يختمف‌عغ‌التػحج‌في:‌

‌التخاشب،‌‌- ‌عمى ‌كالقجرة ‌المغػؼ ‌الشسػ ‌في ‌تاـ ‌تػقف ‌أك ‌تأخخ ‌مغ ‌يعاني ‌التػحج شفل
‌بيشسا‌شفل‌اسبخجخ‌يعاني‌مغ‌صعػبة‌في‌تفيع‌كلبـ‌الآخخيغ.‌

تعاني‌مغ‌تخمف‌عقمي‌مسا‌يديج‌مغ‌صعػبة،‌كشجة‌ىحه‌الإعاقة‌بيشسا‌‌قج‌حالات‌التػحج‌-
‌تلبحع‌في‌حالات‌اسبخجخ‌نجرة‌في‌حالات‌التخمف‌العقمي.‌

‌أف‌‌-‌ ‌البعس ‌يعتبخ ‌حيث ‌التػحج ‌مغ ‌كبيخة ‌بجرجة ‌أخف ‌الذجة ‌حيث ‌مغ اسبيخجخ
‌اسبخجخ‌ىػ‌نػع‌مغ‌التػحج‌الخفيف.‌

‌إلا-‌‌ ‌الاجتساعية ‌العدلة ‌مغ ‌يعاني ‌غيخ‌‌كلبىسا ‌التػحج ‌شفل ‌أف ‌ىػ ‌بيشيسا ‌الفخؽ أف
‌الآخخيغ ‌بػجػد ‌شف‌بيشسا‌حػلو،‌كاعي ‌حػلو.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ل ‌الآخخيغ ‌كجػد ‌جيجا  ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌اسبخجخيجرؾ

‌(64،‌ص2020)رجيل،‌
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 بخامج العلاجية لأفخاد اضظخاب التهحج: / الأساليب التخبهية وال7
لقج‌تعجدت‌الاساليب‌كالبخامج‌العلبجية‌لأشفاؿ‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌كلكل‌مشيا‌أىسيتو.‌‌‌

‌نحكخ‌مشيا:‌
‌)‌(:Social Stories) الاجتساعيةالقرص  /7/1 ‌جخاؼ ‌عجة‌Gray, 1994حجدت )

‌:‌الاجتساعيةاستخجامات‌لمقرة‌
‌كصف‌مػقف‌أك‌كضع.‌•‌
‌.‌الاجتساعيةالحالة‌أك‌البشاء‌العاـ‌لمسيارات‌تذخيز‌•‌
‌ ‌فخح‌• ‌)تامخ ‌ ‌الخكتيغ. ‌ىحا ‌في ‌التغيخات ‌مع ‌لمتكيف ‌الصلبب ‌كمداعجة ‌الخكتيغ تعميع

‌(216،‌ص2015سييل،‌
‌عمى‌دراسة‌‌بخنامج التحميل الدمهكي التظبيقي:/7/2     كيعخؼ‌عمى‌أنو‌نطاـ‌عسمي‌يقػـ

‌البيئة‌السحيصة‌بالصفل.‌تعجيل‌الدمػؾ‌السلبحع‌مغ‌خلبؿ‌معالجة‌
‌ ‌الشحػ‌• ‌عمى ‌التصبيقي ‌الدمػؾ ‌تحميل ‌إجخاءات ‌عمييا ‌تقػـ ‌التي ‌الأساسيّة ‌السبادغ أىع

‌التالي:‌
‌زيادة‌الدمػكيات‌السخغػب‌فييا.‌‌-
‌تعميع‌ميارات‌ججيجة.‌‌-
‌التػحجؼ.‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌- ‌الصفل ‌لجػ ‌السػجػدة ‌الإيجابية ‌الدمػكيات ‌عمى ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌السحافطة

‌(178-175،‌ص2015)سييل،‌
 (: Medication) العلاج بالأدوية /7/3
‌بيا‌‌‌ ‌يعسل ‌يداؿ ‌ما ‌كالتي ‌قجيسا ‌تدتعسل ‌كانت ‌التي ‌الأساليب ‌مغ ‌بالأدكية ‌العلبج يعج

‌ال ‌كيسكغ ‌مشو ‌الذفاء ‌كليذ ‌التػحج، ‌أعخاض ‌مغ ‌التقميل ‌إلى ‌كييجؼ ‌الآف، ‌إلى‌لغاية مجػء
العلبج‌بالعقاقيخ‌بعج‌فذل‌بخامج‌تعجيل‌الدمػؾ،‌كإيقاؼ‌الجكاـ‌يؤدؼ‌إلى‌عػدة‌الأعخاض‌مخة‌
اخخػ،‌كالغخض‌مغ‌الدػاء‌الشفدي‌ترحيح‌سمػكات‌غيخ‌سػية‌ناتجة‌عغ‌خمل‌كيساكؼ‌في‌

‌إلى ‌كالتخبػية ‌الدمػكية ‌البخامج ‌تصبق ‌أف ‌كيشبغي ‌الذخز، ‌جسيع‌‌دماغ ‌في ‌الأدكية جانب
‌(194،‌ص2015)سييل،‌‌‌الأحػاؿ.

‌
‌
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‌‌‌:(Holding Therapy) بالاحتزانالعلاج  /7/4
‌‌‌‌ ‌الثسانيشات ‌أكاخخ ‌‌أعمغفي ‌العلبج ‌بصخيقة‌‌بالاحتزافعغ ‌التػحج ‌يذفي ‌أنو عمى

ما‌‌ئالتي‌أنذأت‌ىحا‌العلبج‌بأف‌التعمق‌الخاش‌Martha Welchعجيبة‌كجادلت‌مارثا‌كيمر‌
‌الصف ‌لجػ ‌الخػؼ ‌يدبب ‌كشفميا ‌الأـ ‌كاصابتو‌بيغ ‌الصفل ‌اندحاب ‌إلى ‌بجكره ‌يؤدؼ ‌مسا ل

بالتػحج،‌كعشجما‌يربح‌التعمق‌مصسئشا‌أكثخ‌يسكغ‌لمصفل‌اف‌يتقجـ‌عبخ‌مدار‌تصػره،‌كيشطخ‌
(‌ ‌بيغ‌الأـ‌كشفميا. ‌،2015،سييلإلى‌العلبج‌بالاحتزاف‌عمى‌أنو‌يقػؼ‌ركابط‌السحبة‌ما

‌(208ص
‌العلاج بالتسخيشات الخياضية: / 7/5 
‌الآب‌‌‌ ‌كالقمق‌لاحع ‌كالعجكاف ‌الشػـ ‌كاضصخابات ‌الحخكة ‌كفخط ‌الشسصي ‌الدمػؾ ‌نقز اء

كإيحاء‌الحات‌بعج‌مسارسة‌الأبشاء‌للؤنذصة‌الخياضية‌لعجة‌ساعات،‌كسا‌لاحطػا‌تحدغ‌مجؼ‌
‌أيزا .‌‌الاجتساعيةالانتباه‌كالسيارات‌

 العلاج بالحياة اليهمية: / 7/6
كعمى‌انذصة‌جساعية‌مغ‌‌يػ‌الشسائيختكد‌ىحا‌الاسمػب‌عمى‌العسخ‌كليذ‌السدتػ‌‌‌‌

‌البجنية‌ ‌التساريغ ‌عمى ‌الصخيقة ‌ىحه ‌كتخكد ‌العامة ‌الحياة ‌أنذصة ‌لسػاجية ‌الصفل ‌اعجاد أجل
‌(20،‌ص2016.‌‌)عبج‌السشعع،‌الاجتساعيةكالسيارات‌

 / دور الأسخة والسعمم في رعاية الظفل التهحجي وبعض الارشادات السقجمة ليم: 8
 مم في رعاية الظفل التهحجي: دور الأسخة والسع /8/1
 دور الأسخة: • 

‌التحجث‌معو‌لفتخات‌شػيمة‌لتشسية‌مياراتو‌المفطية‌كغيخ‌المفطية.‌ -‌أ
يسيل‌الصفل‌التػحجؼ‌إلى‌العدلة‌لحلظ‌يجب‌تشسية‌مياراتو‌التػاصمية‌مع‌الآخخيغ‌‌ -‌ب

‌مغ‌خلبؿ‌دمج‌نذاشو‌مع‌نذاشات‌أخػتو‌أك‌أبشاء‌الجيخاف.‌
‌ايح‌-ج ‌إلى ‌التػحجؼ ‌ك‌يسيل ‌بالحائط. ‌الخأس ‌ضخب ‌أك ‌الايجؼ ‌بعس ‌نفدو فزل‌أاء

‌إزالتو.‌ ‌عمى ‌كالعسل ‌يشتابو ‌الحؼ ‌القمق ‌أك ‌الغزب ‌سبب ‌معخفة ‌ىػ ‌ذلظ ‌لعلبج كسيمة
‌(231،‌ص2011)الذخيف،‌

‌
‌
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 دور السعمم: • 
‌-أ ‌السػاقف ‌كتػفيخ ‌في‌‌الاجتساعيةترسيع ‌الانجماج ‌فخصة ‌التػحجؼ ‌لمصفل ‌تتيح التي

‌التكيفي.‌نذاط‌جساعي‌يجعع‌سمػكو
تقجيع‌معمػمات‌الجرس‌برػرة‌بديصة‌كسيمة‌كمباشخة‌تسكغ‌الصفل‌التػحجؼ‌مغ‌فيع‌-ب

‌ما‌يقاؿ،‌كتداعجه‌عمى‌التعبيخ‌بصخيقة‌صحيحة.‌
يقمجكه.‌)الذخيف،‌ك‌أف‌يقجـ‌السعمع‌نسػذجا ‌جيجا ‌مغ‌الدمػؾ‌التكيفي‌يحتحػ‌بو‌التلبميح‌-ج

‌(233،‌ص2011
 خ ومعمسي الاطفال ذوي اضظخاب التهحج: بعض الارشادات السقجمة لأس/ 8/2 

‌كانت‌ ‌الصفل ‌فييا ‌يحيا ‌التي ‌البيئة ‌مع ‌كتتشاسب ‌كبديصة ‌سيمة ‌الإرشادات ‌كانت كمسا
عشجما‌يعمسػف‌أف‌شفميع‌مراب‌باضصخاب‌التػحج‌يبجعػف‌في‌‌مججية‌لاف‌كثيخا‌مغ‌الأسخ

ف‌أف‌ىحا‌الصفل‌التعامل‌مع‌الصفل‌عمى‌أنو‌حالة‌يبحثػف‌لو‌عغ‌العلبجات‌كالأدكية‌كيشدػ‌
‌مذكمتو‌الخئيدة‌ىي‌التفاعل‌مع‌السحيصييغ‌بو.‌

‌بعس‌الارشادات‌السقجمة‌ليع:‌•‌
محاكلة‌لفت‌انتباه‌الصفل‌بالمعب‌معو‌بألعاب‌يتع‌فييا‌التفاعل‌بيغ‌الأب‌أك‌الأـ‌كبيغ‌-1

‌غيخ‌ ‌الألعاب‌قج‌يطغ‌الأىل‌أنيا ‌لمعب‌معو‌كىحه الصفل‌مثل‌الدغدغة‌ككضعو‌عمى‌القجـ
كلكشيا‌تعسل‌بذكل‌كبيخ‌عمى‌تشسية‌التفاعل‌الاجتساعي‌لمصفل‌كىػ‌السذكمة‌الخئيدية‌مفيجة‌

‌لجػ‌الصفل.‌
عشج‌اختيار‌ألعاب‌لمصفل‌لابج‌مغ‌اختيار‌لعب‌مدمية‌يحبيا‌الصفل،‌فكثيخا‌مغ‌الأىل‌-2

كالسعالجيغ‌ييتسػف‌بالألعاب‌التخبػية‌كييسمػف‌ماذا‌يحب‌الصفل‌مغ‌العاب‌كىشا‌لابج‌أف‌نػكج‌
‌ى‌حكيقة‌ىامة‌كىػ‌أف‌ما‌يحبو‌الصفل‌ىػ‌البجاية‌الحكيقة‌لمتػاصل‌مع‌ىحا‌الصفل.عم

‌تكػف‌‌-‌3 ‌البجاية ‌كفى ‌ألعابو ‌مذاركتو ‌كمحاكلة ‌بسفخده ‌يمعب ‌عشجما ‌لمصفل الانزساـ
السذاركة‌بالصخيقة‌التي‌يحبيا‌الصفل‌ثع‌تصػيع‌المعبة‌بعج‌ذلظ‌لتتشاسب‌مع‌ما‌نخيج‌أف‌نعمسو‌

‌(122،‌ص‌2015)محسػد،لمصفل.‌
‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌
‌
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 خلاصة الفرل: 
‌حالات‌‌‌‌ ‌مغ ‌الصفػلية ‌الحاتػية ‌أك ‌التػحج ‌أك ‌الاكتيدـ ‌مخض ‌يعج ‌القػؿ ‌خلبصة كفي

الاعاقات‌التي‌تددحع‌بيا‌مخاكد‌الخعاية‌كالتأىيل‌لحكؼ‌الاحتياجات‌الخاصة،‌كلا‌يجج‌الكثيخ‌
‌ ‌الاضصخابات ‌أكثخ ‌مغ ‌ىػ ‌كالتػحج ‌لمعلبج. ‌السشاسبة ‌فخصتو ‌كيتسيد‌مشيا ‌تعقيجا ، الشسائية
‌بالتجاخل‌مع‌عجد‌كبيخ‌مغ‌الاضصخابات‌كالاعاقات‌الأخخػ‌السختمفة.

‌
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 الفرل الخابع:
 الإجخاءات السشيجية لمجراسة

‌تسييج:‌
‌/‌مشيج‌الجراسة.1
‌/‌مجتسع‌كعيشة‌الجراسة.2
‌/‌حجكد‌الجراسة.3
‌/‌الجراسة‌الاستصلبعية.4
‌أداة‌الجراسة.‌/5
‌/‌الخرائز‌الديكػمتخية.6
 /‌الأساليب‌الإحرائية.7
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 تسييج: 
أنو‌حتى‌يكػف‌البحث‌أكثخ‌تكاملب‌لابج‌مغ‌تعديد‌الجانب‌الشطخؼ‌بجانب‌تصبيقي‌مغ‌ش

تػضيح‌ما‌جاء‌في‌الجراسة‌الشطخية،‌حيث‌يتزسغ‌ىحا‌الفرل‌الإجخاءات‌السشيجية‌لمجراسة‌
‌أساليب‌ ‌)مكياس ‌الجراسة ‌أداة ‌الجراسة، ‌كعيشة ‌مجتسع ‌الجراسة، ‌مشيج ‌مغ ‌انصلبقا كذلظ
‌كحلظ‌ ‌الجراسة، ‌اىجاؼ ‌لتحقيق ‌السعتسج ‌التػحج( ‌اضصخاب ‌ذكؼ ‌لأشفاؿ ‌الػالجية السعاممة

‌ ‌لمجراسة ‌نقػـ‌التصخؽ ‌سػؼ ‌كأخيخا ‌الديكػمتخية ‌الخرائز ‌الجراسة، ‌حجكد الاستصلبعية،
بعخض‌الأساليب‌الإحرائية‌لتحميل‌البيانات‌كاستخلبص‌الشتائج‌كقج‌تست‌إجخاءات‌الجراسة‌

‌السيجانية‌عمى‌الشحػ‌التالي:
 / مشيج الجراسة:1

‌أفكار‌ ‌لتشطيع ‌الباحث ‌يعتسجه ‌كالعسل ‌لمتفكيخ ‌أسمػب ‌أنو ‌عمى ‌السشيج ‌كتحميميا‌يعخؼ ه
‌الجراسة.‌ ‌مػضػع ‌الطاىخة ‌حػؿ ‌معقػلة ‌كحقائق ‌نتائج ‌إلى ‌الػصػؿ ‌كبالتالي كعخضيا

‌(‌35،‌ص1999)قاسع،
إف‌شبيعة‌مػضػع‌الجراسة‌كاليجؼ‌مشو‌ىػ‌الحؼ‌يحجد‌شبيعة‌السشيج‌السدتخجـ‌في‌اجخاء‌

مع‌شبيعة‌الجراسة،‌كفي‌دراستشا‌الحالية‌استخجمشا‌السشيج‌الػصفي‌الاستكذافي‌الحؼ‌يتشاسب‌
الطاىخة،‌السشيج‌الػصفي‌يخكد‌عمى‌الػصف‌الجقيق‌لمطاىخة‌أك‌مػضػع‌محجد‌عمى‌صػرة‌

‌نػعية‌أك‌كسية‌رقسية‌كيدعى‌لبمػغ‌مجسػعة‌مغ‌الأىجاؼ‌كتتسثل‌فيسا‌يمي:
 تحجيج‌السذكلبت‌كتػضيحيا. -
 اجخاء‌مقارنات‌لبعس‌الطػاىخ‌أك‌السذكلبت‌كتقػيسيا. -
‌(‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌51ص‌،2018)حجاج،‌جسع‌بيانات‌مفرمة‌عغ‌الطاىخة.‌‌ -

‌ذات‌ ‌كسيمة ‌كأنو ‌فيسيا، ‌كزيادة ‌السذكمة ‌شبيعة ‌تفديخ ‌في ‌يفيج ‌الاستكذافي ‌السشيج أما
‌ ‌ضخكرؼ ‌كىػ ‌محجدة. ‌أسئمة ‌كاجابة ‌حجث ‌ماذا ‌عغ ‌الإجابة ‌لإيجاد ‌يػجج‌قيسة ‌لا عشجما

‌،2018)الشجار‌كالدغبي،لبحثية‌الستذابية‌في‌الساضي.‌معمػمات‌كافية‌حػؿ‌حل‌القزايا‌ا
‌(54ص
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 / مجتسع وعيشة الجراسة:2
 / مجتسع الجراسة:2/1

كيسثل‌مجتسع‌دراستشا‌أكلياء‌أشفاؿ‌التػحج‌بسجسػعة‌مغ‌الجسعيات‌الخاصة‌بالأشفاؿ‌ -
‌اءة‌لمتأخخ‌الحىشي‌كالتػحج‌بقسار،‌جسعيذكؼ‌الاحتياجات‌الخاصة‌)جسعية‌بدسة‌بخ‌

التاج‌لمرحة‌بقسار،‌جسعية‌أمل‌لدارعي‌القػقعة‌بالسقخف،‌أكاديسية‌آية‌جػد‌بالػادؼ‌
‌كجسعية‌الامل‌بالػادؼ(.

 / عيشة الجراسة:2/2
العيشة‌مغ‌أىع‌خصػات‌البحػث‌السيجانية‌كيذتخط‌فييا‌أف‌تكػف‌مسثمة‌لمسجتسع‌الأصمي‌

‌كلي‌شفل‌تػحج،‌تع‌اختيارىع‌بصخيقة‌قرجية.‌82جراسة‌كالتي‌تذسل‌في‌ىحه‌ال
 :( يسثل تهزيع عيشة الجراسة الأساسية1) ججول رقم              

 السخاكد
عجد أطفال 

 التهحج
  عجد الاولياء

 ب(الأ م+)الأ
الشدب 
 السئهية

الحىشي‌‌لمتأخخجسعية‌بدسة‌بخاءة‌
‌%‌31كلي‌شفل‌تػحج‌‌37شفل‌تػحج‌‌20كالتػحج‌بقسار

‌%‌25كلي‌شفل‌تػحج‌‌30شفل‌تػحج‌‌15سعية‌تاج‌لمرحة‌بقسارج
‌%‌8كلي‌شفل‌تػحج‌‌10شفل‌تػحج‌‌5جسعية‌أمل‌لدارعي‌القػقعة‌بالسقخف‌

‌%‌8كلي‌شفل‌تػحج‌‌10شفل‌تػحج‌‌5أكاديسية‌آية‌جػد‌بالػادؼ
‌%‌27كلي‌شفل‌تػحج‌‌32شفل‌تػحج‌‌16جسعية‌الامل‌بالػادؼ

‌شفل‌تػحج‌‌61السجسػع
فل‌كلي‌ش‌119

‌%‌100تػحج

 
 (: يهضح عيشة الجراسة2ججول رقم )

 العيشة السجسهع 
‌119‌82 العجد

‌%‌69%100 الشدبة السئهية
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 / حجود الجراسة: 3
خرت‌الجراسة‌أكلياء‌أشفاؿ‌التػحج‌الحيغ‌يجرسػف‌في‌جسعيات‌خاصة‌‌حجود بذخية: -

‌رقع ‌الججكؿ ‌حدب ‌مػزعيغ ‌الخاصة، ‌الاحتياجات ‌يػض1)‌بحكؼ ‌كالحؼ ‌عيشة‌( ‌تػزيع ح
‌الجراسة‌الأساسية.

تع‌اختيار‌مجسػعة‌مغ‌الجسعيات‌الخاصة‌بحكؼ‌الاحتياجات‌الخاصة‌‌حجود مكانية: -
‌رقع ‌الججكؿ ‌في ‌مػضح ‌ىػ ‌1)‌كسا ‌بخاءة ‌بدسة ‌)جسعية ‌بقسار،‌‌لمتأخخ(، ‌كالتػحج الحىشي

ػد‌بالػادؼ‌جسعية‌التاج‌لمرحة‌بقسار،‌جسعية‌أمل‌لدارعي‌القػقعة‌بالسقخف،‌أكاديسية‌آية‌ج
‌كجسعية‌الامل‌بالػادؼ(.

أشيخ‌كالتي‌امتجت‌مغ‌شيخ‌جانفي‌الى‌‌5:‌استغخقت‌الجراسة‌فتخة‌حػالي‌حجود زمشية -
‌.2023شيخ‌ماؼ‌

 / الجراسة الاستظلاعية:4
 / أىجاف الجراسة الاستظلاعية:4/1

 التعخؼ‌عمى‌عيشة‌الجراسة‌كحجع‌السجتسع‌الأصمي. -
‌الأسا - ‌الجراسة ‌ميجاف ‌عمى ‌بحكؼ‌التعخؼ ‌الخاصة ‌الجسعيات ‌في ‌كالستسثل سية

 الاحتياجات‌الخاصة.
 التأكج‌مغ‌الخرائز‌الديكػمتخية‌لأداة‌الجراسة. -
 / طخيقة اجخاء الجراسة الاستظلاعية:4/2

‌ ‌الاثشيغ ‌تاريخ ‌في ‌تػجيشا ‌الجراسة ‌أداة ‌تحجيج ‌‌06بعج ‌جسعية‌‌2023فيفخؼ ‌مخكد إلى
مكياس‌‌30ح‌الاذف‌مغ‌السدؤكليغ‌تع‌تػزيع‌بدسة‌بخاءة‌كجسعية‌تاج‌لرحة‌بقسار،‌كبعج‌أخ

‌ ‌الثلبثاء ‌يػـ ‌ككاف ‌الاستبيانات ‌استلبـ ‌تاريخ ‌عمى ‌كاتفقشا ‌التػحج، ‌أشفاؿ ‌أكلياء ‌14عمى
‌.2023فيفخؼ‌
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 / أداة الجراسة:5
‌باسي‌ ‌لمباحثة ‌التػحج ‌اضصخاب ‌ذكؼ ‌لأشفاؿ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌مكياس ‌اعتساد تع

لى‌قياس‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌الستسثمة‌في‌(،‌كالحؼ‌ييجؼ‌إ2016ىشاء‌)
‌ ‌عمى ‌الاستبياف ‌كيحتػؼ ‌كالتقبل. ‌الخفس ‌ىسا: ‌ىسا:‌‌34بعجيغ ‌جدئيغ ‌مغ ‌كيتكػف فقخة،

‌كعمى‌ ‌الأداة، ‌كفقخات ‌ابعاد ‌يتزسغ ‌الثاني ‌كالجدء ‌الذخرية ‌البيانات ‌يتزسغ ‌الأكؿ الجدء
 بشج.‌16كالبعج‌الثاني‌التقبل‌كيتزسغ‌بشج،‌‌18بعجيغ‌البعج‌الأكؿ‌الخفس‌كيتزسغ‌

 (: يهضح فقخات الابعاد3ججول رقم )
‌18-‌1الخفس
‌34-‌19التقبل

‌الاستبياف‌‌- ‌فقخات ‌عمى ‌الجراسة ‌عيشة ‌استجابات ‌ترحيح ‌تع ‌الاختبار: ‌ترحيح شخيقة
‌ببعجيغ‌كسا‌يمي:

 (: يهضح طخيقة ترحيح أداة الاختبار4)الججول رقم 
 التقجيخات          
 شهدالب

 أبجا أحيانا دائسا

‌‌3‌2‌1التقبل
‌‌1‌2‌3الخفس

 أساليب السعاممة الهالجية/ حداب الخرائص الديكهمتخية لسكياس 6
 حداب الرجق التسييدي: -

‌الثمث‌‌‌‌‌‌ ‌درجات ‌متػسط ‌بيغ ‌الصخفية ‌السقارنة ‌شخيق ‌عغ ‌الرجؽ ‌ىحا ‌مغ ‌التأكج تع
‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية،ي‌مكياس‌(‌مغ‌تػزيع‌درجات‌العيشة‌الاستصلبعية‌ف%27الأعمى‌)

(‌ ‌الأدنى ‌الثمث ‌درجات ‌عجدىا‌%27كمتػسط ‌الاستصلبعية ‌العيشة ‌)أفخاد ‌التػزيع ‌ىحا ‌مغ )
30‌ ‌يداكؼ‌N=30×0.27= 08،‌كمشو ‌كالعميا ‌الجنيا ‌مغ‌السجسػعتيغ ‌أفخاد‌كل ‌إذف‌عجد ،
‌(t-test)‌ت بار(،‌حيث‌تع‌اختبار‌الفخؽ‌بيغ‌السجسػعتيغ‌)العميا‌كالجنيا(‌بػاسصة‌اخت16

‌لعيشتيغ‌مدتقمتيغ،‌كلخرت‌الشتائج‌في‌الججكؿ‌الآتي:
‌
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(: يهضح نتائج حداب صجق السقارنة الظخفية لسكياس أساليب السعاممة 5الججول رقم )
 التهحج لأطفالالهالجية 

 =N 16العيشة 
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

-قيسة ت 
T- 

مدتهى دلالة     
 -T-ت 

‌88.12‌0.83 عمياالسجسهعة ال
‌0.01دالة‌عشج‌ 6.73

‌77.37‌4.43 السجسهعة الجنيا
 
نلبحع‌مغ‌الججكؿ‌أنو‌تػجج‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌إحرائية‌بيغ‌متػسصي‌السجسػعتيغ‌العميا‌‌

(،‌بسعشى‌أف‌السكياس‌df=14(‌كعشج‌درجة‌الحخية‌)α=‌‌0.01كالجنيا‌عشج‌مدتػػ‌الجلالة‌)
‌ذك‌ ‌بيغ ‌التسييد ‌عمى ‌بالقجرة ‌فسكياس‌يتدع ‌كمشو ‌الجنيا، ‌الجرجات ‌كذكؼ ‌العميا ‌الجرجات ؼ

‌.يستاز‌بجرجة‌عالية‌مغ‌الرجؽ‌التسييدؼ‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌
 الثبـات:

‌فخدؼ‌طخيقة التجدئة الشرفية:  - أ ‌نرفيغ ‌إلى ‌السكياس ‌تقديع ‌عمى ‌الصخيقة ‌ىحه تقػـ
‌الجدأي ‌كلب ‌في ‌الأفخاد ‌درجات ‌بيغ ‌الارتباط ‌معامل ‌كحداب ‌زكجي ‌شخيق‌كآخخ ‌عغ غ

 تصبيق‌معامل‌ارتباط‌بيخسػف‌)ر(.‌
لمسكياس،‌لحا‌يتع‌تصبيق‌معادلة‌‌أحجكىحا‌يسكششا‌مغ‌الحرػؿ‌عمى‌معامل‌ثبات‌نرف‌ك‌‌‌

‌كتع‌ ‌الكمي، ‌السكياس ‌درجات ‌ثبات ‌معامل ‌عمى ‌لمحرػؿ ‌كذلظ ‌بخاكف، ‌لدبيخماف التعجيل
‌تغصي‌العيب ‌أنيا ‌أىسيا ‌مدايا ‌بعجة ‌الصخيقة‌لاتداميا ‌شخيقة‌إعادة‌‌اختيار‌ىحه الحؼ‌تخمفو

 تصبيق‌السكياس،‌كسا‌أنيا‌تخترخ‌الػقت‌كالجيج.
‌لسكياس‌‌ ‌الشرفية ‌التجدئة ‌بصخيقة ‌السكياس ‌درجات ‌ثبات ‌معامل ‌يػضح ‌التالي كالججكؿ

‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية
(: معامل ثبات درجات مكياس أساليب السعاممة الهالجية بظخيقة التجدئة 7) ججول رقم

 الشرفية 
 السكياس معامل الارتباط عجيل معامل الثباتت

 التهافق الجراسي 0.72 0.83
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 يتزح‌مغ‌ىحا‌الججكؿ‌أف‌معامل‌الثبات‌قػؼ‌كىػ‌ما‌يبيغ‌أف‌السكياس‌ثابت.‌‌‌
 طخيقة معامل ألفا كخونباخ :

 (: يهضح معامل ألفا كخونباخ8الججول رقم )
 معامل ألفا كخونباخ البعج

 0.85 السكياس ككل
(،‌مسا‌يبيغ‌0.85مغ‌الججكؿ‌الدابق‌أف‌معامل‌ألفا‌كخكنباخ‌لمسكياس‌ككل‌يداكؼ‌)يتزح‌

‌أف‌السكياس‌يتستع‌بجرجة‌عالية‌مغ‌الثبات.
 / الأساليب الإحرائية: 7

‌ ‌الاحرائية‌لمعمػـ مغ‌أجل‌معالجة‌البيانات‌كبعج‌جسعيا‌تع‌الاستعانة‌عمى‌بخنامج‌الخزـ
‌يب‌الاحرائية‌التالية:‌(‌كذلظ‌باختيار‌الاسالSPSSالاجتساعية‌)

 لعيشتيغ‌مدتقمتيغ‌Tاختبار -
 تحميل‌التبايغ‌الاحادؼ -
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 خلاصة الفرل:
تع‌التعخض‌في‌ىحا‌الفرل‌إلى‌السشيج‌السدتخجـ‌في‌الجراسة،‌كسا‌تع‌التصخؽ‌لسجتسع‌كعيشة‌
‌كالخرائز‌ ‌الجراسة ‌اداة ‌كصف ‌كالى ‌الاستصلبعية ‌كالجراسة ‌الجراسة ‌حجكد الجراسة،

‌خا‌الاساليب‌الاحرائية‌السدتخجمة‌في‌الجراسة.‌‌الديكػمتخية‌كاخي
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌

‌



 

 

 عخض وتحميل وتفديخ ومشاقذة الشتائج الجراسةالفرل الخامذ: 
 

 الخامذالفرل 
عخض وتحميل وتفديخ  

 ومشاقذة الشتائج الجراسة
 



 

  

 الفرل الخامذ:
عخض وتحميل وتفديخ ومشاقذة الشتائج 

 الجراسة
 تسييج

عخض‌كتحميل‌كتفديخ‌كمشاقذة‌‌- 1
‌نتائج‌التداؤؿ‌الاكؿ

عخض‌كتحميل‌كتفديخ‌كمشاقذة‌‌- 2
 نتائج‌الفخضية‌الاكلى

عخض‌كتحميل‌كتفديخ‌كمشاقذة‌‌- 3
 انيةنتائج‌الفخضية‌الث

 خلبصة‌الفرل‌
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  تسييج:
‌ ‌ضػء ‌في ‌الجراسة ‌الييا ‌تػصمت ‌التي ‌لمشتائج ‌عخضا ‌الفرل ‌ىحا أسئمتيا‌يتشاكؿ

مغ‌أجل‌تأكيج‌أك‌نفي‌فخضيات‌‌كفخضياتيا‌التي‌تع‌شخحيا،‌كمغ‌ثسة‌مشاقذة‌ىحه‌الشتائج،
(‌ ‌الاحرائية ‌الخزمة ‌بخنامج ‌باستخجاـ ‌الجراسة ‌نتائج ‌تحميل ‌تع ‌أف ‌بعج (‌spss.25الجراسة،

‌لتحميل‌البيانات‌كفيسا‌يمي‌عخض‌كمشاقذة‌نتائج‌الجراسة.
 عخض وتحميل وتفديخ ومشاقذة نتائج التداؤل الأول:  - 1

‌مة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌الدائجةنتيجة‌الدؤاؿ‌الأكؿ‌ما‌شبيعة‌أساليب‌السعام
‌(9لسعالجة‌التداؤؿ‌الأكؿ‌تع‌حداب‌الشدب‌السئػية،‌كسا‌مػضح‌في‌الججكؿ‌رقع‌)

 (: يهضح الشدب السئهية لظبيعة أساليب السعاممة الهالجية: 9الججول رقم )
 الشدبة السئهية لبعج الخفض الشدبة السئهية لبعج التقبل العيشة
82‌48.57% 51.43% 

حداب‌الشدبة‌السئػية‌لبعج‌التقبل‌مغ‌خلبؿ‌حداب‌مجسػع‌درجات‌استجابة‌العيشة‌‌تع
(،‌100)‌كفق‌بجائل‌الأجػبة‌عمى‌بشػد‌بعج‌التقبل‌عمى‌السجسػع‌الكمي‌للؤداة‌مزخكب‌في

‌كبشفذ‌الصخيقة‌تع‌حداب‌الشدبة‌السئػية‌لبعج‌الخفس.‌
بالشدبة‌السئػية‌لبعج‌‌(،‌أما%51.43مسا‌سبق‌قجرت‌الشدبة‌السئػية‌لبعج‌الخفس‌ب‌)

‌ب ‌قجرت ‌التقبل ‌فإف‌48.57)ػػ ‌كمشو ‌الأكبخ، ‌ىي ‌الخفس ‌لبعج ‌السئػية ‌الشدبة ‌أف ‌كبسا ،)%
‌شبيعة‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌تتدع‌بالخفس.

التػحج‌الدائجة‌‌لأشفاؿشبيعة‌اساليب‌السعاممة‌الػالجية‌‌بالشدبة‌لشتيجة‌التداؤؿ‌الاكؿ‌ما
التػحج‌تتدع‌بالخفس،‌كالتي‌تتفق‌مع‌‌لأشفاؿباف‌شبيعة‌اساليب‌السعاممة‌الػالجية‌كالتي‌تقػؿ‌

‌التػحج‌ ‌اضصخاب ‌لحكؼ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌اساليب ‌اف ‌الى ‌تػصمت ‌التي ‌ىشاء" ‌"باسي دراسة
‌ ‌بشدبة ‌بالخفس ‌تتدع ‌كالتي‌51الدائجة ‌الجيغ" ‌شخؼ ‌كامل ‌"ليفاء ‌دراسة ‌مع ‌كاختمفت %
اممة‌الػالجية‌لجػ‌اميات‌اشفاؿ‌التػحج‌بجكلة‌الامارات‌العخبية‌تػصمت‌الى‌اف‌اساليب‌السع

‌.بالإيجابيةتتدع‌
‌الشفدية‌‌ ‌كالزغػط ‌التػتخات ‌الى ‌راجع ‌الحالية ‌الجراسة ‌التداؤؿ ‌نتيجة ‌تفديخ كيسكغ

‌ذكؼ‌ ‌مغ ‌انو ‌عمى ‌شفميع ‌حالة ‌تذخيز ‌جخاء ‌مغ ‌التػحج، ‌شفل ‌كالجؼ ‌عمى الػاقعة
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يع‌كاحلبميع‌كتػقعاتيع‌بالشدبة‌لمصفل،‌ىحا‌فزلب‌عغ‌الاحتياجات‌الخاصة‌حيث‌تتحصع‌آمال
‌اليػمية‌ ‌الحياة ‌امػر ‌ابدط ‌عمى ‌كتجريبو ‌كمداعجتو ‌شفميع ‌مع ‌التعامل ‌في ‌اليػمية السعاناة

‌التي‌يحتاجيا‌كبالتالي‌يتجو‌الػالجاف‌الى‌رفس‌شفميع‌التػحجؼ‌كعجـ‌تقبمو‌كتقبل‌سمػكاتو.
ميسي‌لمػالجيغ‌كالحؼ‌بجكره‌يػضح‌نقز‌كيسكغ‌ارجاع‌ايزا‌الى‌انخفاض‌السدتػػ‌التع

‌معخفتيع‌ ‌عجـ ‌كأيزا ‌معو، ‌التعامل ‌ككيفية ‌شفميع ‌تخبية ‌اىسية ‌حػؿ ‌لجييع ‌السعخفي الجانب
‌كفيسيع‌الكافي‌بيحا‌الاضصخاب.‌‌‌‌‌‌

‌الذيخؼ‌ ‌دخميع ‌انخفاض ‌الى ‌التػحجؼ ‌لصفميع ‌الػالجيغ ‌رفس ‌نتيجة ‌ارجاع كيسكغ
تػحج‌مسا‌يذكل‌ضغط‌عمى‌الػالجيغ،‌كبالتالي‌التػتخ‌كزيادة‌الاحتياجات‌كمتصمبات‌اشفاؿ‌ال

‌الجائع‌للآباء‌الحؼ‌يجفعيع‌الى‌رفس‌ابشيع‌التػحجؼ.
(‌ ‌سيسػف ‌دراسة ‌اليو ‌اشارت ‌ما ‌عمى‌2005كىحا ‌الػالجيغ ‌لتجريب ‌بخنامج ‌تشفيح ‌الى )

‌الاشفاؿ‌ ‌لغة ‌في ‌تحدغ ‌الى ‌تػصمت ‌حيث ‌التػحجييغ ‌الاشفاؿ ‌سمػكيات ‌مع ‌التعامل كيفية
‌،‌كفي‌الدمػكات‌السشاسبة‌كالتػاصل‌الاجتساعي.المفطية

 عخض وتحميل ومشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية الأولى: - 2
‌كفقا‌ ‌التػحج ‌لأشفاؿ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌في ‌إحرائية ‌دلالة ‌ذات ‌فخكؽ تػجج

 لستغيخ‌الػلي)الأب/الأـ(.‌‌
 .من الاب والام(: يهضح الستهسظات الحدابية والانحخافات لكلا 10الججول رقم )

 العيشة 
الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

 -T-قيسة ت 
درجة 
 الحخية

مدتهى دلالة     
 -T-ت 

 9.81 ‌36‌80.25الاب
1.45 T= 80‌0.149‌

 8.57 ‌46‌77.28الاـ

(‌أكبخ‌0.149)‌-T-ت‌(‌أنو‌أف‌مدتػػ‌دلالة‌10يتزح‌مغ‌خلبؿ‌الججكؿ‌رقع‌)
(‌ ‌الجلالة ‌مدتػػ ‌كع0.05مغ ‌مدتػػ‌( ‌عشج ‌إحرائية ‌دلالة ‌ذات ‌فخكؽ ‌تػجج ‌لا ‌فإنو ميو

(‌ ‌لستغيخ‌α=0.05الجلالة ‌كفقا ‌التػحج ‌لأشفاؿ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌في )
‌،‌أؼ‌أف‌الفخضية‌لع‌تتحقق.الػلي)الأب/الأـ(
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(‌عمى‌صحة‌الشتائج‌حيث‌بمغت‌قيسة‌5كذفت‌نتائج‌التحميل‌الاحرائي‌في‌الججكؿ‌رقع‌)
‌اكبخمt (0,149ف. ‌عشج‌( ‌تػجج‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌احرائية ‌مدتػػ‌الجلالة‌كعميو‌فانو‌لا غ

(‌ ‌الجلالة ‌الػلي‌0005مدتػػ ‌لستغيخ ‌كفقا ‌التػحج ‌لاشفاؿ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌اساليب ‌في )
)الاـ/الاب(،‌كعميو‌فاف‌الفخضية‌لع‌تتحقق،‌حيث‌اتفقت‌نتيجة‌الفخضية‌الاكلى‌مع‌دراسة‌

(‌ ‌ىسيمي" ‌صارة ‌ت2021"رياف ‌كالتي ‌في‌( ‌يختمفاف ‌لا ‌كالاـ ‌الاب ‌اف ‌نتيجة ‌الى ػصمت
‌اساليبيع‌لسعاممة‌اخػة‌اشفاؿ‌التػحج.

كيسكغ‌ارجاع‌نتيجة‌الفخضية‌الاكلى‌التي‌أقخت‌بعجـ‌كجػد‌فخكؽ‌دالة‌احرائيا‌في‌اساليب‌
السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌كفقا‌لستغيخ‌الػلي‌إلى‌كعي‌الػالجيغ‌،‌كعمى‌أنو‌لجييع‌نفذ‌

لاسخية‌كالتي‌تسثل‌جسمة‌مغ‌السعتقجات‌كالسبادغ‌كالعادات‌كالعالقات‌كالسياـ‌كالادكار‌الكيسة‌ا
كالدمػكيات‌التي‌تدكييا‌الاسخة‌كتعسل‌عمى‌تشسيتيا‌لجػ‌أفخادىا‌باتباع‌أساليب‌تشذئة‌معيشة‌
‌كشخيقة‌ ‌الحياة ‌نحػ ‌كالتػجو ‌الشطخ ‌نفذ ‌يستمكاف ‌الػالجيغ ‌بأف ‌ذلظ ‌نفدخ ‌انشا ‌إلى اضافة

‌كاليسا‌العير‌كا ‌يعيذيا ‌إلى‌الطخكؼ‌السعيذية‌التي ‌معيشة‌كيخجع‌ذلظ تفاقيع‌عمى‌التخبية
كذلظ‌بػجػد‌شفل‌شيف‌التػحج‌في‌الاسخة‌مسا‌يمدميع‌عمى‌الترخؼ‌بصخيقة‌غالبا‌ما‌تكػف‌

‌(64ص‌،2021مجركسة‌كمسشيجة‌سػاء‌مع‌الصفل‌بحج‌ذاتو‌أك‌اخػتو.‌)ىسيمي،
 لفخضية الثانية:عخض وتحميل وتفديخ ومشاقذة نتائج ا - 3

‌كفقا‌ ‌التػحج ‌لأشفاؿ ‌الػالجية ‌السعاممة ‌أساليب ‌في ‌إحرائية ‌دلالة ‌ذات ‌فخكؽ تػجج
‌لستغيخ‌السدتػػ‌التعميسي‌لمػالجيغ.‌

( لجلالة One Way ANOVAنتائج تحميل التباين الأحادي ) : يهضح(11ججول )
 الفخوق في أساليب السعاممة الهالجية وفقا لستغيخ السدتهى التعميسي

 مرجر التباين
مجسهع 
 السخبعات

درجات 
 الحخية

معجل 
 الجرجات

 Fقيسة 
مدتهى الجلالة 

F 
ما بين 

 118.163 3 354.490 السجسهعات
1.416 

 
0.244 

داخل  
‌78‌83.428 6507.412 السجسهعات

  81 6861.902 التباين الكمي
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أكبخ‌مغ‌‌F‌(0.244)(‌أنو‌أف‌مدتػػ‌دلالة‌قيسة‌11يتزح‌مغ‌خلبؿ‌الججكؿ‌رقع‌)
(‌كعميو‌فإنو‌لا‌تػجج‌فخكؽ‌ذات‌دلالة‌إحرائية‌عشج‌مدتػػ‌الجلالة‌0.05مدتػػ‌الجلالة‌)

(0.05=αفي‌أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌التػحج‌كفقا‌لستغيخ‌السدتػػ‌التعميسي،‌أؼ‌‌)
‌أف‌الفخضية‌لع‌تتحقق.

‌السعاممة‌أساليب"‌بعشػاف‌،(2000)‌سامي‌اشػاؽ‌دراسة‌مع‌اختمفت‌دراستشا‌كإف
‌فخكؽ‌‌تػجج‌ألا‌إلى‌تػصمت‌حيث‌،"لمػالجيغ‌الجراسي‌التحريل‌بسدتػػ‌‌كعلبقتيا‌الػالجية

‌كالأب‌الأـ‌تحريل‌مدتػػ‌‌لستغيخ‌تبعا ‌‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌في‌احرائية‌دلالة‌ذات
‌يبالاسال‌في‌تأثيخا ‌‌التعميسي‌لمسدتػػ‌‌أف‌الحالي‌بحثيا‌نتيجة‌في‌أف‌الباحثة‌كتخػ‌.‌الجراسي

‌السدتػػ‌‌بارتفاع‌استخجامو‌يقل‌التدمصي‌الاسمػب‌كأف‌الاشفاؿ‌معاممة‌في‌السدتخجمة
‌.‌لمػالجيغ‌التعميسي

‌الػالجية‌السعاممة‌اساليب‌بعشػاف(‌"2016"‌)ىشاء‌باسي"‌دراسة‌مع‌اتفقت‌كدراستشا‌‌‌
‌في‌إحرائيا ‌‌دالة‌فخكؽ‌‌تػجج‌لا‌انو‌إلى‌تػصمت‌حيث‌،"التػحج‌اضصخاب‌ذكؼ‌‌لأشفاؿ

‌يسيد‌ما‌الى‌تعػد‌الشتيجة‌اف‌كسا‌التعميسي،‌السدتػػ‌‌باختلبؼ‌الػالجية‌السعاممة‌اليبأس
‌ذلظ‌في‌الدبب‌أف‌الباحثة‌كتخػ‌‌لمػالجيغ،‌التعميسي‌السدتػػ‌‌حدب‌الجراسة‌عيشة‌خرائز

‌.‌التعميسي‌السدتػػ‌‌شبيعة‌عغ‌الشطخ‌بغس‌عاتقيسا‌عمى‌تقع‌السدؤكلية‌بأف‌يعتقجكف‌
‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌عمى‌يؤثخ‌لا‌لمػالجيغ‌التعميسي‌ػػ‌السدت‌بأف‌ذلظ‌كنفدخ‌

‌متجني‌الجراسي‌التعميسي‌الػالجيغ‌مدتػػ‌‌كاف‌ميسا‌كأنو‌التػحج،‌اضصخاب‌اشفاؿ‌اتجاه
‌التػحجؼ‌شفميع‌كبيغ‌بيشيع‌الصبيعية‌العلبقة‌عمى‌يؤثخ‌لا‌فإنو‌مستاز،‌عالي‌أك‌مشخفس

‌.‌التعامل‌أك‌الاسمػب‌في‌سػاء
‌عمى‌بأنو"‌التػحج‌أك‌الأكتيدـ"‌السخض‌ىحا‌التػحج‌اضصخاب‌ذكؼ‌‌أشفاؿ‌آباء‌كيجعل

‌بالسثابخة‌التػحجؼ‌بشيعا‌لسداعجة‌تجاىو‌اماميع‌عائق‌يػجج‌لا‌ليع‌صارـ‌تحجؼ‌ىيئة
‌.‌الشػاحي‌جسيع‌مغ‌كالسداعجة

‌كيبتكخكف‌‌يشتجػف‌‌سػؼ‌تػحجؼ‌شفل‌ليع‌يكػف‌‌عشجما‌الابػيغ‌أف‌أنو‌ىشا‌كيتػضح
‌لمػالجيغ،‌التعميسي‌بالسدتػػ‌‌علبقة‌لو‌ليذ‌كىحا‌معو‌لمتعامل‌كمداعجة‌سةمدال‌شخؽ‌‌لحاليع

‌كالعمسية‌الحاتية‌بالخبخة‌تجاكزه‌عمييع‌يجب‌كبيخ‌كحاجد‌عائق‌أماـ‌أنيع‌سيججكف‌‌انيع‌أؼ
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‌كتػفيخ.‌شفميع‌لحالة‌السساثمة‌لمحالة‌السداعجة‌بالشذاشات‌كشفميع‌أنفديع‌لسداعجة‌كالعسمية،
‌لػ‌كسا‌بو‌كالتعمق‌كشيبة‌بحشاف‌كمعاممتو.‌أكثخ‌كالفيع‌الخبخات‌كتدابلا‌السشاسب‌الجػ‌لو

‌.‌بالقبػؿ‌أك‌بالخفس‌سػاء‌اخػتو‌بكية‌عمى‌يسيدكنو‌كلا‌عادؼ‌شفل‌أنو
‌شفل‌لجػ‌يكػف‌‌الحالات‌بعس‌في‌فسثلب‌التعامل،‌في‌يؤثخ‌لا‌التعميسي‌كالسدتػػ‌

‌كالجيغ‌معاممة‌مغ‌أحدغ‌دؤكليةكبس‌بحشية‌يعاممػنو‌متجني‌تعميسي‌بسدتػػ‌‌كالجيغ‌التػحج
‌.عالي‌مدتػػ‌‌ذك‌تعميسي‌بسدتػػ‌‌التػحجؼ‌لصفميع



‌عخض‌كتحميل‌كتفديخ‌نتائج‌الجراسة‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌خامذال‌الفرل

75 

 

 :استشتاج عام
‌ ‌أف ‌الجراسة ‌ىحه ‌لشا ‌تبيغ ‌السيجانية ‌كالسعصيات ‌الشطخؼ ‌الادب ‌خلبؿ ‌اساليب‌كمغ شبيعة
الػالجيغ‌‌كخاليةالسعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌تتدع‌بالخفس‌كذلظ‌مغ‌خلبؿ‌

‌تقبمو.‌كتػصمت‌ىحه‌الجراسة‌إلى‌أف:التػحجؼ‌كعجـ‌‌لصفميع
 أساليب‌السعاممة‌الػالجية‌لأشفاؿ‌ذكؼ‌اضصخاب‌التػحج‌تتدع‌بالخفس. -
ا‌كفق‌التػحج‌لأشفاؿ‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌في‌إحرائية‌دلالة‌ذات‌فخكؽ‌‌تػججلا‌ -

 ‌ .)الأب/الأـ(‌لػليا‌لستغيخ
‌كفقا‌التػحج‌لأشفاؿ‌الػالجية‌السعاممة‌بأسالي‌في‌إحرائية‌دلالة‌ذات‌فخكؽ‌‌تػججلا‌ -

 .لمػالجيغ‌التعميسي‌السدتػػ‌‌لستغيخ
‌
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‌
‌
‌

‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
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 :الخاتسة
‌الشطخؼ‌‌الجانب‌في‌إليو‌التصخؽ‌‌تع‌كما‌الحالية‌الجراسة‌في‌عخضو‌سبق‌مسا‌يبخز

‌لع‌التي‌ضيعالسػا‌مغ‌التػحج‌اضصخاب‌لحكؼ‌‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌أف‌التصبيقي‌كالجانب
‌عمى‌التعخؼ‌دراستشا‌خلبؿ‌مغ‌أردنا‌كليحا‌السختريغ،‌قبل‌مغ‌الاىتساـ‌مغ‌حطيا‌تمقى

‌كفقا‌احرائيا‌دالة‌فخكؽ‌‌يػجج‌كىل‌التػحج،‌اشفاؿ‌لحكؼ‌‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌شبيعة
‌.‌لمػالجيغ‌التعميسي‌السدتػػ‌‌كمتغيخ‌،(الأـ/الأب)‌الػلي‌لستغيخ

‌:اقتخاحات
‌الستػخاة‌الأىجاؼ‌بمػغ‌كلاستكساؿ‌الجراسة‌ىحه‌في‌الييا‌الستػصل‌ئجالشتا‌خلبؿ‌مغ

‌:يمي‌ما‌اقتخاح‌ارتأيشا‌مشيا
‌العلبقة‌مجاؿ‌في‌كالبحث‌الاىتساـ‌زيادة‌بيئتشا‌في‌كالسختريغ‌الباحثيغ‌عمى‌يجب‌-

‌.التػحج‌كأشفاؿ‌الػالجيغ‌بيغ
‌بأساليب‌يغالػالج‌الخرػص‌كجو‌عمى‌التػحج‌أشفاؿ‌أسخ‌كتػجيو‌تػعية‌ضخكرة‌-
‌في‌مختريغ‌قبل‌مغ‌يتع‌أف‌يجب‌كذلظ‌التػحجؼ،‌شفميع‌مع‌كالدػية‌الرحيحة‌السعاممة
‌.السجاؿ

‌عيػب‌مغ‌يسمظ‌ما‌ككل‌يعانيو‌ما‌بكل‌الصفل‌بتقبل‌الػالجيغ‌كمعخفة‌ػعيةت‌-
‌.كمسيدات
‌.التػحجييغ‌ابشائيع‌تعميع‌بخامج‌في‌الػالجيغ‌اشخاؾ‌ضخكرة‌-
‌.بالتػحج‌السرابيغ‌مع‌كالتجخل‌التذخيز‌عسمية‌في‌غالػالجي‌اشخاؾ‌عمى‌العسل‌-
‌.الاشفاؿ‌ىؤلاء‌مع‌لتعامل‌السشاسب‌الاسخؼ‌‌الجػ‌تييئة‌ضخكرة‌-
‌.التػحجييغ‌لخعاية‌مخررة‌مخاكد‌انذاء‌في‌التػسع‌عمى‌العسل‌-
‌التجخل‌كيفية‌عغ‌لإرشادىع‌الامػر‌ياءلك‌لأ‌ارشادية‌كنجكات‌دكرات‌بعقج‌الاىتساـ‌-

‌.بالتػحج‌السرابيغ‌عأشفالي‌لسداعجة
‌معمع‌لإعجاد‌الاجتساعية‌العمػـ‌كميات‌في‌التخبية‌عمػـ‌بقدع‌خاصة‌شعبة‌إنذاء‌-

‌.السيجاف‌ىحا‌في‌العسل‌عمى‌القادرة‌الاكاديسية‌الكػادر‌لتػفيخ‌التػحج‌في‌متخرز
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 قائسة السخاجع:
-‌‌ ‌كامل ‌كالذخبيشي ‌مرصفى ‌فاركؽ ‌التذخيز،‌الأسباب،‌ج،التػح‌،(2011)أسامة
‌.‌عساف‌،1ط‌كالتػزيع،‌لمشذخ‌السيدخة‌دار‌العلبج،
-‌‌ ‌كامل ‌كالذخبيشي ‌مرصفى ‌فاركؽ ‌2014)أسامة ‌التذخيز،‌الأسباب،‌التػحج،(
‌.‌عساف‌،‌2ط‌كالصباعة،‌كالتػزيع‌لمشذخ‌السيدخة‌دار‌العلبج،
‌لالتداى‌التقيج،)‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌،(2018)‌حجايجي‌الحاج‌- ‌يجركيا‌كسا(

‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌ثانػؼ،‌الثانية‌الدشة‌تلبميح‌لجػ‌للئنجاز‌بالجافعية‌كعلبقتيا‌الأبشاء
‌.‌الػادؼ‌لخزخ،‌حسو‌الذييج‌جامعة‌،كالاجتساعية‌الإندانية
‌الصفل‌سمػؾ‌عمى‌كتأثيخىا‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌،(2020)‌الدىخة‌فاشسة‌العبادؼ‌-

‌أحسج‌جامعة‌كالإسلبمية،‌كالإندانية‌الاجتساعية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌سالةر‌‌السجرسة،‌داخل
‌.‌الجدائخ‌أدرار،‌دراية،

‌في‌كالأسخة‌السعمع‌دليل‌التػحج،‌اضصخاب‌،(2015)‌محسػد‌الديج‌الفخحاتي‌-
‌.البحػث‌بقدع‌كالتخبػية‌الشفدية‌الاختبارات‌كحجة‌كالتجخل،‌التذخيز

‌السذكلبت‌ببعس‌السشبئة‌الػالجية‌السعاممة‌ساليبأ‌،(2011)‌الديج‌محمد‌السشرػر‌-
‌السعمػمات‌قػاعج‌في‌الخكاد‌السشطػمة‌دار‌البحخيغ،‌بسسمكة‌الأشفاؿ‌مغ‌عيشة‌لجػ‌الدمػكية

‌.‌01العجد‌،‌21السجمج‌مرخ،‌كمقالات،‌بحػث‌العخبية
‌2018)‌عادؿ‌ىالة‌كالدعبي،‌جسعة‌نبيل‌كالسجار،‌جسعة‌فايد‌الشجار،‌‌- ‌أساليب(:

‌.عساف‌كالتػزيع،‌لمشذخ‌الحامج‌دار‌،5ط‌تصبيقي،‌مشطػر‌العمسي‌ثالبح
‌في‌بالتػحج‌السرابيغ‌الأشفاؿ‌لجػ‌البرخية‌الحاكخة‌،(2016)‌حدغ‌محمد‌إلياـ‌-

‌.‌دمذق‌جامعة‌التخبية،‌كمية‌ماجدتيخ،‌رسالة‌العادييغ،‌كالأشفاؿ‌الخاصة‌التخبية‌مخاكد
‌التػحج،‌اضصخاب‌ذكؼ‌‌لأشفاؿ‌جيةالػال‌السعاممة‌أساليب‌،(2016)‌ىشاء‌باسي‌-

‌.‌كرقمة‌مخباح،‌قاصجؼ‌جامعة‌كالاجتساعية،‌الاندانية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة
‌الاجتساعية‌السيارات‌بعس‌لتشسية‌تجريبي‌بخنامج‌فاعمية‌،(2021)‌الرافية‌بحخؼ‌‌-

‌،جتساعيةالاك‌‌الإندانية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌بالتػحج،‌السرابيغ‌الأشفاؿ‌مغ‌عيشة‌لجػ
‌.‌الػادؼ‌لخزخ،‌حسو‌الذييج‌جامعة
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‌السخحمة‌تلبميح‌يجركيا‌كسا‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌،(2019)‌زلية‌بػشميصة‌-
‌،كالاجتساعية‌الإندانية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌لجييع،‌بالشفذ‌بالثقة‌كعلبقتيا‌الثانػية
‌.‌جيجل‌يحي،‌بغ‌الرجيق‌محمد‌جامعة

‌دار‌كالعلبج،‌التذخيز‌الأسباب،‌التعخيف،‌التػحج،‌،(2015)‌سييل‌فخح‌تامخ‌-
‌.‌عساف‌،1ط‌كالتػزيع،‌لمشذخ‌العمسي‌الإعرار

‌تلبميح‌لجػ‌الجراسي‌بالتأخخ‌كعلبقتو‌العاشفي‌الحخماف‌،(2018)‌أحلبـ‌حجاج‌-
‌محكخة‌بجامعة،‌الستػسصة‌مخحمة‌تلبميح‌مغ‌عيشة‌عمى‌ميجانية‌دراسة‌الستػسصة،‌مخحمة

‌.الػادؼ‌لخزخ‌حسو‌الذييج‌جامعة‌كتػجيو،‌ارشاد‌ماستخ،
‌الػالجية،‌السعاممة‌كأساليب‌الاجتساعية‌التشذئة‌مفيػـ‌،(2015)‌فياض‌الجيغ‌حداـ‌-
‌.‌بمج‌بجكف‌‌،1ط‌تشػيخؼ،‌اجتساع‌عمع‌نحػ‌الشاشخ

‌لجػ‌السيارات‌تشسية‌في‌السقتخح‌التجريبي‌البخنامج‌فاعمية‌،(2020)‌رجيل‌خػلة‌-
‌مييجؼ،‌بغ‌العخبي‌جامعة‌كالإندانية،‌الاجتساعية‌العمػـ‌كمية‌استخ،م‌رسالة‌التػحجؼ،‌شفل

‌.‌البػاقي‌أـ
‌،1ط‌كالتػزيع،‌لمشذخ‌العخبي‌السجتسع‌مكتبة‌التػحج،‌،(2006)‌العبادؼ‌خميل‌رائج‌-

‌.‌عساف
‌كالتػزيع،‌لمشذخ‌السيدخة‌دار‌الخاصة،‌التخبية‌أساسيات‌،(2011)‌اللبلا‌كامل‌زياد‌-

‌.‌ضالخيا‌شبعة،‌بجكف‌
‌الاشفاؿ‌لجػ‌الدائج‌الشذاط‌لخفس‌تجريبي‌بخنامج‌فاعمية‌،(2021)‌أحسيج‌سامية‌-

‌حسو‌الذييج‌جامعة‌كالاندانية،‌الاجتساعية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌التػحج،‌شيف‌ذكؼ‌
‌.‌‌‌‌‌الػادؼ‌لخزخ،
‌بالتشسخ‌كعلبقتيا‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌بعس‌،(2021)مدكز‌الرسج‌الباسط‌عبج‌-

‌جامعة‌كالاندانية،‌الاجتساعية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌متػسط،‌اكلى‌تلبميح‌لجػ‌لسجرسيا
‌.‌البػاقي‌أـ‌مييجؼ،‌بغ‌العخبي

‌الابشاء‌يجركيا‌كسا‌الػالجية‌السعاممة‌اساليب‌،(2008)‌البمييي‌الخحساف‌عبج‌-
‌.خةالبػي‌أكلحاج،‌محشج‌آكمي‌جامعة‌ماستخ،‌رسالة‌الشفدي،‌بالتػافق‌كعلبقتيا
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‌لمشذخ‌أسامة‌دار‌كالسخاىقة،‌الصفػلة‌سيكػلػجية‌،(2009)‌العيدػؼ‌‌الخحساف‌عبج‌-
‌.‌عساف‌الأردف،‌شبعة،‌بجكف‌‌كالتػزيع،
‌كعلبقتيا‌التلبميح‌يجركيا‌كسا‌الػالجية‌السعاممة‌،(2019)‌خسيذ‌العديد‌عبج‌-

‌.كرقمة‌كلاية‌تقخت‌،كالاجتساعية‌الإندانية‌العمػـ‌في‌الباحث‌مجمة‌لمتعمع،‌بالجافعية
‌الأنجمػ‌مكتبة‌العلبجية،‌كبخامجيا‌الخاصة‌التخبية‌،(2011)‌الذخيف‌الفتاح‌عبج‌-

‌.‌القاىخة‌،1ط‌السرخية،
‌مػاجية‌بأساليب‌كعلبقتيا‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌،(2020)‌مخكة‌الله‌عصايت‌-

‌،كالاجتساعية‌انيةالإند‌العمػـ‌كمية‌ليدانذ،‌رسالة‌البكالػريا،‌تلبميح‌لجػ‌الشفدية‌الزغػط
‌.‌السديمة‌بػضياؼ،‌محمد‌جامعة

‌كالسسارسات‌الدمػؾ‌في‌كأثخىا‌الاجتساعية‌التشذئة‌،(1995)‌نريخة‌عقاب‌-
‌.‌الجدائخ‌جامعة‌،الاجتساع‌عمع‌معيج‌لمفتيات،‌الاجتساعية

‌العخاؽ،‌اليخمػؾ،‌مجمة‌،الاجتساعية‌كالتشسية‌الأسخة‌،(2001)‌التسيسي‌عبػد‌فاضل‌-
‌.‌ثانيال‌العجد

‌نحػ‌الابشاء‌اتجاىات‌عمى‌كانعكاسو‌الاسخية‌التشذئة‌نسط‌،(2018)‌أنذ‌الله‌فتح‌-
‌البجنية‌الشذاشات‌كتقشيات‌عمػـ‌معيج‌ماستخ،‌رسالة‌كالخياضية،‌البجنية‌التخبية‌مسارسة

‌.‌كرقمة‌مخباح،‌قاصجؼ‌جامعة‌كالخياضية،
‌شيادة‌في‌الستفػقيغ‌قيغلمسخاى‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌،(2014)‌مفحػت‌فتيحة‌-

‌خيزخ،‌محمد‌جامعة‌،كالاجتساعية‌الإندانية‌العمػـ‌كمية‌ماجدتيخ،‌رسالة‌الستػسط،‌التعميع
‌.‌بدكخة

‌1999)‌محمد‌محمد‌قاسع‌- ‌الشيزة‌دار‌شالع‌العمسي،‌البحث‌مشاىج‌إلى‌السجخل(
‌.بيخكت‌كالشذخ،‌الصباعة‌العخبية

‌بالاغتخاب‌كعلبقتيا‌الذائعة‌الػالجية‌اممةالسع‌أساليب‌،(2021)‌سعج‌أبػ‌محمد‌ماىخ‌-
‌رسالة‌القجس،‌محافطة‌في‌العميا‌الأساسية‌السخحمة‌في‌السخاىقيغ‌الأبشاء‌لجػ‌الشفدي

‌.‌فمدصيغ‌السفتػحة،‌القجس‌جامعة‌ماجدتيخ،
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‌لجػ‌الشفدي‌بالتػافق‌كعلبقتيا‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌،(2020)‌ندخيغ‌محجاب‌-
‌محمد‌جامعة‌،كالاجتساعية‌الإندانية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌ػية،الثان‌السخحمة‌تلبميح

‌.‌جيجل‌يحي،‌بغ‌الرجيق
‌دار‌الخاصة،‌التخبية‌في‌كالعامميغ‌الصمبة‌دليل‌،(2007)‌الجىسذي‌عامخ‌بغ‌محمد‌-

‌.‌عساف‌،1ط‌كمػزعػف،‌ناشخكف‌‌الفكخ
‌لمشذخ‌سافكالإي‌العمع‌دار‌علبجو،‌ككسائل‌التػحج‌،(2018)‌الذخقاكؼ‌‌محسػد‌-

‌.‌دسػؽ‌‌،1ط‌كالتػزيع،
‌في‌‌ABLLSبخنامج‌مغ‌مدتسج‌التجريبي‌البخنامج‌فاعمية‌،(2019)‌بػقخعة‌مخكة‌-

‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌التػحج،‌شيف‌ذكؼ‌‌الأشفاؿ‌لجػ‌المفطي‌التػاصل‌تشسية
‌.‌الػادؼ‌لخزخ،‌حسو‌الذييج‌جامعة‌كالإندانية،‌الاجتساعية

‌بصيف‌السرابيغ‌الأشفاؿ‌أميات‌لجػ‌الدكاجي‌افقالتػ‌‌،(2020)‌كيحل‌مخيع‌-
‌.‌بدكخة‌خيزخ،‌محمد‌جامعة‌،كالاجتساعية‌الإندانية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌التػحج،
‌العلبج،‌التذخيز،‌الأسباب،‌التػحج،‌اضصخاب‌،(2011)‌القسر‌نػرؼ‌‌مرصفى‌-
‌.الأردف‌عساف،‌،1ط‌كالتػزيع،‌لمشذخ‌السيدخة‌دار‌عسمية،‌دراسات
‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌التػحجؼ،‌الصفل‌أـ‌لجػ‌الشفدي‌التػافق‌،(2015)‌جػاىخة‌ميكةم‌-

‌.‌البػيخة‌أكلحاج،‌محشج‌أكمي‌جامعة‌كالاندانية،‌الاجتساعية‌العمػـ
‌السيارات‌لتشسية‌المعب‌باستخجاـ‌تجريبي‌بخنامج‌فعالية‌،(2016)‌السشعع‌عبج‌مشى‌-
‌لتػحجؼ،‌الصفل‌لجػ‌القمق‌مدتػػ‌‌خفس‌في‌ثخهكأ‌الاجتساعية‌كالسيارات‌الأساسية‌الحخكية

‌.‌السشرػرة‌جامعة‌التخبية،‌كمية‌ماجدتيخ،‌رسالة
‌الػالجية،‌السعاممة‌بأساليب‌كعلبقتيا‌الاستغلبلية‌الذخرية‌،(2015)‌اليغذي‌مياسة‌-

‌.دمذق‌جامعة‌التخبية،‌كمية‌ماجدتيخ،‌رسالة
‌الأساسية‌فاليعسال‌لتػحج،ا‌اضصخاب‌إلى‌السجخل‌،(2010)‌الدارع‌عابج‌بغ‌نايف‌-

‌.‌عساف‌،1ط‌كمػزعػف،‌ناشخكف‌‌الفكخ‌دار‌التجخل،‌كشخؽ‌
‌كالسآؿ،‌السذكمة‌التػحج،‌شيف‌اضصخاب‌،(2018)‌إنرػرة‌عيدى‌نجاة‌-

‌.‌ليبيا‌،1ط‌بشغازؼ،‌الػششية‌الكتب‌دار‌العلبجية،‌الاستخاتيجيات
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‌أميات‌لجػ‌حياةال‌جػدة‌مدتػػ‌‌،(2021)‌الخحساف‌عبج‌بغ‌آماؿك‌‌بػعامخ‌نعيسة‌-
‌كالجراسات،‌لمبحػث‌المػحات‌مجمة‌الستغيخات،‌بعس‌ضػء‌في‌بالتػحج‌السرابيغ‌الأشفاؿ

‌.‌01العجد‌،‌14السجمج‌الأغػاط،
‌لجػ‌الحياة‌بجػدة‌كعلبقتيا‌الػالجية،‌السعاممة‌اساليب(:‌2021)‌صارة‌رياف‌ىسيمي،‌-

‌الاجتساعية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌خةمحك‌بدكخة،‌بػلاية‌ميجانية‌دراسة‌التػحج،‌شيف‌أشفاؿ‌اخػة
‌.العيادؼ‌الشفذ‌عمع‌بدكخة،‌خيزخ‌محمد‌جامعة‌كالاندانية،

‌في‌الأميات‌بسذاركة‌سمػكي‌تجريبي‌بخنامج‌فاعمية‌،(2013)‌مشحر‌نديب‌كساـ‌-
‌كمية‌دكتػراه،‌رسالة‌التػحجييغ،‌الأشفاؿ‌مغ‌عيشة‌لجػ‌الدمػكية‌السذكلبت‌بعس‌خفس

‌.‌دمذق‌جامعة‌التخبية،
‌السذكلبت‌ببعس‌كعلبقتيا‌الػالجية‌السعاممة‌أساليب‌،(2018)‌الكخيع‌عػض‌يدخا‌-

‌رسالة‌كخرؼ،‌بسحمية‌كسط‌كخرؼ‌‌قصاع‌الأساس‌بسجارس‌الثانية‌الحمقة‌تلبميح‌لجػ‌الدمػكية
‌.‌كالتكشػلػجيا‌لمعمػـ‌الدػداف‌جامعة‌العميا،‌الجراسات‌كمية‌دكتػراه،

‌السجرسة‌اشفاؿ‌لجػ‌التعمع‌صعػبات‌ضيػر‌في‌السعاممة‌أثخ‌،(2013)‌سارة‌حجاب_‌
‌.‌02سصيف‌جامعة‌كالاجتساعية،‌الاندانية‌العمػـ‌كمية‌ماجدتيخ،‌رسالة‌الابتجائية،
‌ ‌لمتلبميح‌الػالجية‌السعاممة‌اساليب‌،(2020)‌زيشب‌دحػ‌بغ‌زيشب،‌عػمارؼ‌_
‌كالاندانية‌عيةالاجتسا‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،‌رسالة‌العادييغ،‌بالتلبميح‌مقارنة‌السػىػبيغ

‌.ادرار‌دراية،‌احسج‌جامعة‌كالاسلبمية،
‌2019)‌سسيخة‌خصػط،- ‌محكخة‌التػحج،‌اشفاؿ‌اميات‌لجػ‌الحياة‌جػدة‌مدتػػ‌(:
‌الشفذ‌عمع‌بالسديمة،‌بػضياؼ‌محمد‌جامعة‌كالاندانية،‌الاجتساعية‌العمػـ‌كمية‌ماستخ،
‌.العيادؼ
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 (01السمحق رقم: )
‌-الػادؼ-لخزخ‌‌وة‌الذييج‌حسجامع

‌الاجتساعية‌كالاندانية ‌كمية‌العمػـ
‌التخبية‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌خاصة‌تخبية‌:تخرزقدع:‌عمع‌الشفذ‌كعمػـ

‌التخبية‌شعبة: ‌عمػـ
‌استبياف

‌.................:‌...............‌أختي‌الفاضمة‌:أخي‌الفاضل
نزع‌بيغ‌أيجيكع‌‌LMDتحزيخ‌لشيل‌شيادة‌الساستخ‌أكاديسي‌تخرز‌تخبية‌خاصة‌في‌إشار‌ال

مجسػعة‌مغ‌العبارات‌التي‌تتعمق‌بجانب‌مغ‌علبقتظ‌بصفمظ‌التػحجؼ‌نخجػ‌مشظ‌الإجابة‌بكل‌صخاحة‌بسا‌
في‌الخانة‌السشاسبة‌كالخجاء‌مشظ‌عجـ‌تخؾ‌عبارة‌دكف‌الإجابة‌عشيا‌)×(‌يشصبق‌عميكع‌كذلظ‌بػضع‌علبمة‌

كنذكخكع‌مدبقا‌عمى‌‌،العمع‌أف‌إجابتكع‌ستحس‌بالدخية‌التامة‌كلا‌تدتعسل‌إلا‌لغخض‌البحث‌العمسيمع‌
‌تعاكنكع‌معشا.

‌البيانات‌الذخرية:

‌‌الأـ:‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌الأب:‌‌‌

‌جامعي‌‌متػسط‌‌ابتجائي‌‌السدتػػ‌التعميسي:‌الأـ:‌بجكف‌مدتػػ‌

‌‌جامعي متػسط‌ ائي‌ابتج‌السدتػػ‌التعميسي:‌الأب:‌بجكف‌مدتػػ‌
‌.........................................‌عجد‌الأبشاء:

‌أبجا‌أحيانا‌دائسا‌العبارات‌الخقع
‌‌‌‌أحجتتعسجكف‌عجـ‌إضيار‌شفمكع‌التػحجؼ‌عشجما‌يدكركع‌‌01
‌‌‌‌التػحجؼ‌بقدػة‌ابشكعتعسمػف‌‌02
‌‌‌‌‌التػحجؼ‌عشجما‌يخدد‌كمسات‌دكف‌فيع‌معشاىا‌ابشكعتزخبػف‌‌03
‌‌‌‌التػحجؼ‌إلى‌العدلة‌ابشكعتشدعجػف‌عشجما‌يسيل‌‌04
‌‌‌‌قخرتع‌عجـ‌مػاصمة‌العلبج‌05
‌‌‌‌تذعخكف‌أف‌التعامل‌مع‌شفمكع‌التػحجؼ‌يؤدؼ‌إلى‌الإرىاؽ‌06
‌‌‌‌التػحجؼ‌عشجما‌لا‌يفيسكع‌ابشكعتػبخػف‌‌07
‌‌‌‌إلى‌السجرسة‌مثل‌أقخانو‌ابشكعتشدعجػف‌عشجما‌لا‌يحىب‌‌08
‌‌‌‌كف‌بالإحباط‌كمسا‌رأيتع‌شفمكع‌التػحجؼ‌تذعخ‌‌09
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‌‌‌‌التػحجؼ‌عشجما‌يتعمق‌بمعبة‌مكدػرة‌ابشكعتزخبػف‌‌10
‌‌‌‌عشجما‌لا‌يتعخؼ‌عمى‌شخز‌مغ‌الأىل‌ابشكعتػبخػف‌‌11
12‌‌ ‌حبالإ‌ابشكعيذعخكع ‌يطيخ ‌عشجما ‌سبب‌‌انفعالية‌استجاباتخاج دكف

‌ء(بكا‌،دكراف‌)ضحظ،
‌‌‌

‌‌‌‌حجؼ‌عشجما‌يقدػ‌عميو‌إخػتوالتػ‌‌ابشكعلا‌تيتسػف‌ب‌13
‌‌‌‌التػحجؼ‌عشج‌زيارة‌الأىل‌ابشكعلا‌تأخحكف‌‌14
‌‌‌‌التػحجؼ‌بالصخيقة‌نفديا‌التي‌تتعاممػف‌بيا‌مع‌إخػتو‌ابشكعتعاممػف‌‌15
‌‌‌‌تشدعجػف‌عشجما‌يتجشب‌شفمكع‌الشطخ‌في‌كجو‌إنداف‌آخخ‌16
‌‌‌‌عج‌كجػد‌شفل‌تػحجؼ‌في‌الأسخة‌مذكمة‌لكعي‌17
‌‌‌‌فكع‌تكاليف‌العلبج‌مراريف‌فػؽ‌شاقتكعتكم‌18
‌‌‌‌التػحجؼ‌ابشكعتحبػف‌التعامل‌مع‌‌19
‌‌‌‌بشكعتبحثػف‌عغ‌كل‌شخؽ‌العلبج‌لا‌20
‌‌‌‌تزخبػف‌أبشاءكع‌الآخخيغ‌عشجما‌يتعاممػف‌بقدػة‌مع‌أخػىع‌التػحجؼ‌21
‌‌‌‌صصحاب‌شفمكع‌التػحجؼ‌لديارة‌الأىل‌مفيجة‌لواتذعخكف‌بأف‌‌22
‌‌‌‌لخعاية‌لصفمكع‌التػحجؼ‌بكل‌سعادة‌كارتياحتقجمػف‌ا‌23
‌‌‌‌بادغ‌الأمخ‌ابشكعكججتع‌صعػبة‌في‌تقبل‌‌24
‌‌‌‌التػحجؼ‌معكع‌ابشكعيتػاصل‌‌تشدعجػف‌عشجما‌لا‌25
26‌‌ ‌أف ‌في‌‌الاتراؿتذعخكف ‌يداعجكع ‌تػحجؼ ‌شفل ‌الأسخ‌التي‌لجييا مع

‌التعامل‌مع‌شفمظ
‌‌‌

‌‌‌‌عدكلاالتػحجؼ‌م‌ابشكعتحدنػف‌عشجما‌تخكف‌‌27
‌‌‌‌تذعخكف‌بأنكع‌غيخ‌قادريغ‌عمى‌حل‌مذاكل‌شفمكع‌التػحجؼ‌28
‌‌‌‌التػحجؼ‌بحاجة‌إلى‌السداعجة‌أكثخ‌مغ‌إخػتو‌ابشكعتخكف‌أف‌‌29
‌‌‌‌ونقخاأالتػحجؼ‌لمعب‌مع‌‌ابشكعتداعجكف‌‌30
‌‌‌‌التػحجؼ‌ابشكعتصمبػف‌كل‌أشكاؿ‌السداعجة‌لأجل‌‌31
‌‌‌‌ييخ‌سمػكوالتػحجؼ‌عمى‌تغ‌ابشكعتداعجكف‌‌32
‌‌‌‌الاجتساعيةالتػحجؼ‌إلى‌السشاسبات‌‌ابشكعترصحبػف‌‌33
‌‌‌‌عمى‌الحىاب‌إلى‌السجرسة‌رفقة‌أقخانو‌ابشكعتذجعػف‌‌34
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 (02: )السمحق رقم
 1نتائج الفرضية الجزئية 

 

Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الولي 

 المعاملة أساليب

 الوالدية

 1.63609 9.81653 80.2500 36 الأب

 1.26478 8.57817 77.2826 46 الأم

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 المعاملة أساليب

والديةلا  

Equal 

variances 

assumed 

.401 .529 1.459 80 .149 2.96739 2.03401 -1.08041- 7.01519 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

1.435 69.913 .156 2.96739 2.06796 -1.15712- 7.09190 

 

 

  2 نتائج الفرضية الجزئية
 

 

 

ANOVA 

 أساليب المعاملة الوالدية

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 354.490 3 118.163 1.416 .244 

Within Groups 6507.412 78 83.428   

Total 6861.902 81    

 

 

 

 

 

 


