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العمل الذي  عمى إتمام هذالي  عمى منه ونعمته وعونه وتوفيقهلله دائما الشكر 
 أكون قد وفقت فيه عمى أكمل وجه  أسأل الله أن

عمى ستاذة المشرفة الدكتورة الاالمة عمامرة سميرة لأوالشكر موصول ولا محدود ل
ي قدمتها لي من أجل أن يكون العمل بشكل يميق كل التوجيهات والمساعدات الت

وجميع  العيادي مبة عمم الناسبالبحث العممي ويلاف كرصيد عممي يستايد منه ط
 التخصصات

 دني من قريبكما أنني لا أنكر فلل كل من ساع

 لكم جميعا بعدد حبات المطر أو بعيد شكرا 

الشكر لوالدتي الكريمة التي دعواتها ترافقني أينما توجهت فما توفيقي إلى من 
 دعواتها لي حاظها الله ورعاها 

 شجعا وصانع لكل تقدم لي في حياتيالشكر لمن يقف وراء الستار محازا وم

 شكرا وألف شكر أيها الزوج الاالل زوجي الكريم أدامه الله لي
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 ممخص الدراسة 
تيدؼ الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى أنماط التفكير السائدة لكؿ مف الزكج كالزكجة كفؽ نظرية 

صفي الكصفي القائـ عمى الأسمكب المنيج الك ىيرماف. كلمعرؼ ىذه الأنماط اعتمدت عمى المنيج 

ة تـ اختيارىـ زكج كزكج (60لمدراسة، حيث تـ إجراء الدراسة عمى عينة مقدرة ب ) الاستكشافي الأنسب

 بسيطة.بأسمكب العينة العشكائية ال

يب كباستخداـ أداة جمع البيانات المتمثمة في مقياس نيد ىيرماف لأنماط التفكير، كاعتمدت عمى الأسال

 الإحصائية المتمثمة في التكرار كالنسب المئكية، المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم.

 :كخمصت الدراسة إلى عدة نتائج ىي

متعاطفا تجاه المرتبط بيذا التفكير الشخص  كيككف (C)النمط السائد لدل الزكجات ىك النمط  -1
 كليس بطريقة منطقية.الناس كالأحداث كلديو حدس كيعالج المشكلبت بطريقة عاطفية 

 
يفضؿ الطرؽ التقميدية في  كنمط التفكير المرتبطة بو (B)النمط السائد لدل الأزكاج ىك النمط   -2

التفكير منظـ كيحب الحقائؽ المرتبة، كيحب الاستقرار، كييتـ بالتفاصيؿ كلديو قدرة عمى التخطيط 
 التشغيمي.
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Study summary 

The current study aims to identify the prevailing thinking patterns of both 

husband and wife according to Hermann's theory. To identify these patterns, it 

relied on the most appropriate exploratory descriptive approach for the study, as 

the study was conducted on a sample estimated at (60) husbands and wives who 

were chosen using the simple random sampling method 

And using the data collection tool represented by the Ned Hermann Scale of 

Thinking patterns, and relied on the statistical methods of frequency, 

percentages, arithmetic mean and standard deviation 

The study concluded several results 

1- The dominant pattern for wives is pattern (C). The person associated with this 

thinking is sympathetic towards people and events, has intuition, and deals with 

problems in an emotional way, not in a logical way 

2- The dominant pattern of husbands is pattern (B) and the thinking pattern 

associated with it. It prefers traditional ways of thinking, is organized, loves 

ordered facts, loves stability, pays attention to details, and has the ability to 

operational plan 
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 مقدمة:  

خمؽ الله الإنساف كزكده بنعمة العقؿ، الذم يفكر كيخطط بو في شؤكف حياتو، فيك باستمرار يتأمؿ      
بما ىك محيط حكلو، كيستخدـ قدرة تفكيره كيحاكؿ أف يفيـ ما يحيط بو مف خلبؿ عقمو كقدراتو التي كىبو 

 الله إياه.

ندما نتأمؿ في طريقة تفكير المرأة كالرجؿ نجد اختلبفا كبيرا بينيما يدعكنا إلى التساؤؿ في أم كع     
قالب تندرج طريقة تفكير المرأة؟ كفي أم زاكية يندرج تفكير الرجؿ؟ كيظير ىذا الاختلبؼ بشكؿ ممحكظ 

ؼ فييا الآراء بيف الزكجيف كخاصة عندما تكاجييما في حياتيما مشاكؿ زكجية أك يظير مكقؼ تختم
كتتبايف الفجكة بيف ما يفكر بو الزكج كما تفكر بو الزكجة أك بطريقة أخرل كيؼ تفكر الزكجة؟ ككيؼ 

 يفكر الزكج؟

مف ىذا المنطؽ كانت فكرة دراستي ىذه محاكلة مني البحث عف النمط السائد مف التفكير كفؽ نظرية     
 دراستي عمى النحك الآتي:  ىيرماف لمزكجات كالنمط السائد للؤزكاج حيث قسمت

: كيتضمف مشكمة الدراسة كفرضياتيا ككذلؾ أىمية الدراسة كأىدافيا كاخيرا المفاىيـ الفصؿ الأكؿ -      
 الأساسية كالدراسات السابقة.

كحدكدىا كتحدثت عف  كخصائصيا : تناكلت فيو منيج الدراسة كذلؾ عينة الدراسةالفصؿ الثاني -     
 مة في الدراسة كأخيرا عرجت إلى الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة.الأدكات المستخد

عرض كتحميؿ كمناقشة كتفسير : كىك الجانب التطبيقي كالذم تطرقت فيو إلى الفصؿ الثالث -    
 كأخيرا مناقشة كتفسير الفرضية الأكلى كالثانية لمدراسة. النتائج
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 الإشكالية:-1

ع المعارؼ كالخبرات كأداة مف بيف النعـ التي أنعـ الله بيا عمى الإنساف ىي نعمة العقؿ فيك مستكد   
لمتفكير الذم يكجو مسار الإنساف كيحدد أىدافو كيرسـ طريقة كيحؿ مشاكمو كييسر ما تعسر عميو في 

 حياتو.
ة المشاكؿ التي تكاجيو كيعد التفكير كسيمة للبرتقاء الإنساف في حياتو كمجتمعو كيستخدمو في معالج

 ير قمقو كحيرتو.ثيكميا، كت

عممية كالمعرفية التي شيدتيا الحضارة الانسانية ىي نتاج عمميات التفكير العقمية فكؿ الإنجازات ال
لذلؾ حضي مكضكع التفكير باىتماـ العديد مف الباحثيف كالعمماء كقد عنيت  (29، 2015)عطية، 

 المدارس الفمسفية كالفكرية كالتربكية بتنمية الفكر كالتفكير، لكي يصبح الفرد أكثر قدرة عمى مكاجية
 الصعكبات كالمشكلبت التي تعترض سبيمو في شتى مناحي الحياة.

  (25-24 ،2015، عبد الكريـ، )رزكقي

كمف خلبؿ عممية التفكير التي يقكـ بيا الإنساف بشكؿ مستمر تبيف أنو لا يستخدـ كؿ القكة الدماغية في 
دماغ كنصؼ أيمف مف كقت كاحد لذلؾ ظيرت الدراسات العممية التي تثبت أف ىناؾ نصؼ أيسر مف ال

( كمف خلبؿ ىذا التقسيـ ظيرت  11، 2014الدماغ، كلكؿ منيما كظائؼ مختمفة) اسماعيمي كقشكش،
نظرية ىيرماف التي تقسـ الدماغ إلى أربعة أقساـ يعرض مف خلبليا إلى أربعة أنماط لمتفكير ) نكفؿ، أبك 

الزكجيف مف خلبؿ المكاقؼ كالمشاكؿ ( يمكف أف نتكشؼ ىذه الأنماط الأربعة لدل  144، 2007عكاد، 
 التي تمر في حياتيما، يمجأ كؿ كاحد منيما إلى طريقة تفكير معينة مف أجؿ الكصكؿ إلى حؿ المشاكؿ 

 التي تكاجو حياتيما.
كما إف اختلبؼ الآراء بيف الأزكاج كاتفاقيما في مسائؿ كثيرة يدعكنا إلى معرفة كيؼ تفكر الزكجة ككيؼ 

ؼ نعرؼ طريقة تفكيرىما مف الناحية العممية. كىذا ما دفعني إلى إجراء ىذه الدراسة يفكر الزكج؟ ككي
العممية حيث أسعى مف خلبليا إلى الكشؼ عف الأنماط السائدة للؤزكاج مف خلبؿ الأنماط الأربعة مف 

 ، المشاعرم، الإبداعي(م)المكضكعي، التنفيذالتفكير عند ىيرماف 

 كعمى ضكء ما سبؽ تتحدد إشكالية البحث في التساؤؿ التالي: 
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 ماىي أنماط التفكير السائدة لدل الزكجيف؟

 كتندرج تحت ىذا التساؤؿ الرئيسي عدة أسئمة فرعية منيا:

 ماىي أنماط التفكير السائدة لدل الزكجات؟ -1
 ماىي أنماط التفكير السائدة لدل الأزكاج؟   -2

 لدراسة: فرليات ا -2

  :الفرضية العامة - 2-1
  c–bأنماط التفكير السائدة لدل الأزكاج ىي نمط  -

  :الفرضيات الجزئية 2- 2
 cالتفكير السائدة لدل الزكجات ىي نمط  أنماط 2-1- 2 

 b أنماط التفكير السائدة لدل الأزكاج ىك نمط 2- 2-  2

   أهمية الدراسة:-3

 تـ مف خلبليا تناكؿ أنماط التفكير يمكف تمخيص أىمية الدراسة التي سي
 :لدل الزكجيف كفؽ نظرية ىيرماف إلى ما يمي -

مما يدعكنا إلى  ،ضركرة معرفة طريقة تفكير كؿ مف الزكجيف لخمؽ تكاصؿ فعاؿ بينيما كانسجاـ -
 بينيما مف خلبؿ أنماط التفكير. الزكاجي دراسة جكانب أخرل كمدل التكافؽ

 ج مف خلبؿ العينة التي تناكلتيا الدراسة لمعرفة الأنماط رصد أنماط التفكير لدل الأزكا -

 السائدة لزكجيف.  

  :أهداف الدراسة -4

 التعرؼ عمى أنماط التفكير السائدة لدل كؿ مف الزكج كالزكجة  -

 تحديد المااهيم الأساسية:  -5

كسمككياتو كردكد : ىي الطريقة التي يفكر بيا الفرد كالتي تظير مف خلبؿ تصرفاتو أنماط التفكير-5-1
 أفعالو.
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كيقصد بأنماط التفكير الطرؽ المختمفة التي يتناكؿ بيا الفرد المعمكمات الكاردة كالتي تعكس طريقتو 
 المفضمة كالتي اعتاد استخداميا عند معالجتو لممياـ المعرفية المختمفة.

 ( 198، 2014،كقشكش )اسماعيمي

 نظرية ىيرماف: -5-2

ة مف النظريات التي تسمط الضكء عمى مجمكعة مف العمميات تعتبر نظرية ىيرماف كاحد -1
الديناميكية، كتزيد الكعي كفيـ النفس كالآخريف، كيرل ىيرماف أف طريقة تفكيرنا المفضمة تؤدم 
إلى أف نستخدـ جزءا كاحدا مف الدماغ أكثر مف الأجزاء الأخرل، كيؤدم ىذا إلى تطكر ذلؾ الجزء 

نكلكجيا الدماغ الكمي تعطينا الأساس لقياس أسمكب التفكير المفضؿ مف ناحية النشاط العقمي، فتك
) التفضيلبت المعرفية( عف طريؽ قياس درجة السيطرة الناتجة عف الأجزاء الأربعة لمدماغ، كىذه 

 The Left cerebral)نصؼ الدماغ الأيسر العمكم الأجزاء كالأنماط المفضمة المرتبطة بيا ىي:
Brain Thinkingكنمط ) ( التفكير المرتبط بو كيرمز لو بالرمزA)  يفضؿ الشخص السيطرة

 كالتعامؿ مع الحقائؽ بدقة كيعالج المشكلبت بطرؽ تخضع لممنطؽ كالعقلبنية. 
كنمط التفكير المرتبطة  (The Left Limbic Brain Thinking)نصؼ الدماغ الأيسر السفمي  -2

التفكير منظـ كيحب الحقائؽ المرتبة، كيحب  ، يفضؿ الطرؽ التقميدية في(Bبو كيرمز لو بالرمز )
 الاستقرار، كييتـ بالتفاصيؿ كلديو قدرة عمى التخطيط التشغيمي.

 
كنمط التفكير المرتبط  (The Right Limbic Brain Thinking)نصؼ الدماغ الأيمف السفمي  -5

حدس كيعالج ، كيككف ىذا الشخص متعاطفا تجاه الناس كالأحداث كلديو (Cبو كيرمز لو بالرمز )
 المشكلبت بطريقة عاطفية كليس بطريقة منطقية.

كنمط التفكير المرتبط  (The Left cerebral Brain Thinking)نصؼ الدماغ الأيمف العمكم  -د
، يدرؾ ىذا الشخص الصكر كالأشياء بشكؿ كمي كليس جزئي، كلا تعنيو (D)بو يرمز لو بالرمز 

ت كلديو حساسية اتجاه المشكلبت، كلديو قدرة عالية عمى التفاصيؿ، كيستمتع بالمخاطر كالتحديا
 التخيؿ كالتخطيط الاستراتيجي. 

 (52 -51، 2015،)الييلبت
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 الدراسات السابقة:  -6

 :(2020)دراسة فماـ سامية  6-1 -

كفؽ نظرية السيطرة الدماغية لنيد  –بعنكاف نماط التفكير كعلبقتيا بالتكافؽ الزكاجي لدل الزكجيف 
حسب السيطرة الدماغية لنيد  -ىدفت ىذه الدراسة الى التعرؼ عمى علبقة أنماط التفكير -ىيرماف
 HBDIبالتكافؽ الزكاجي لدل المتزكجيف بكلاية بسكرة، حيث تـ تكزيع كؿ مف مقياس ىيرماف  -ىيرماف

عمى  زكجا. كقد اعتمدت الباحثة 30كمقياس التكافؽ الزكاجي لسبينر عمى عينة الدراسة المتككنة مف 
 -أساليب إحصائية كالمتكسط الحسابي، كمعامؿ الارتباط بيرسكف كخمصت الى عدة نتائج مف أىميا: 

سيادة  -تكجد علبقة ذات دلالة إحصائية مكجية بيف أنماط التفكير كالتكافؽ الزكاجي لدل الزكجيف. 
د علبقة ذات تكج -تمتع كؿ مف الجنسيف بتكافؽ زكاج  -لدل كؿ مف الجنسيف.  (A)( كDالنمط )

تكجد علبقة ذات  -دلالة احصائية مكجبة بيف أنماط التفكير كالتكافؽ الزكاجي لدل أزكاج عينة الدراسة. 
 دلالة إحصائية مكجبة بيف أنماط التفكير كالتكافؽ الزكاجي لدل زكجات عينة الدراسة.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب الميداني
 

 



 

 

 

 

        

 لاصل الثاني:ا

 الإجراءات المنهجية لمدراسة الميدانية

 

 منيج الدراسة -1
 عينة الدراسة -2
 خصائص العينة  -3
 حدكد الدراسة -4
 أدكات الدراسة -5
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدارسة -6

 خلبصة الفصؿ
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  تمهيد:

يتعمؽ بيا مف نقاط سأتطرؽ في ىذا الفصؿ  بعدما تطرقت في الفصؿ السابؽ إلى إشكالية البحث كما
ككذلؾ سأتحدث عف عينة  كالبشرية،إلى المنيج المتبع في الدراسة، كحدكد الدراسة المكانية كالزمنية 

 الدراسة كالأدكات المستخدمة كأخيرا الأساليب الإحصائية المستخدمة.

  منهج الدراسة: -1

سة التي بيف أيدينا كالأىداؼ التي نسعى لمكصكؿ ليا فالمنيج الدرا تقتضيوتـ اختيار المنيج بناء عمى ما 
ىك عبارة عف مجمكعة مف الإجراءات كالمراحؿ المتتالية التي ينبغي إتباعيا بكيفية منسقة كمنظمة مف 

لذلؾ اعتمدت في دراستي ىذه عمى المنيج  (99، 2006، )مكريسأجؿ الكصكؿ إلى نتيجة دقيقة 
  .لمدراسة الأنسب الاستكشافيصفي الك 

 حدود الدراسة:  -2

 تتمثؿ حدكد الدراسة فيما يمي:
: ينتمي مجتمع الدراسة الحالية إلى مجتمع أزكاج كزكجات كلاية الكادم مف الحدكد المكانية -3-1

طبقت الدراسة خلبؿ المكسـ الدراسي الجامعي الممتد  الحدكد الزمنية: – 2 – 3مختمؼ البمديات.
 .2023/  2022 كمام مف سنة ما بيف شير مارس كأفريؿ

 : تشمؿ ىذه الدراسة الزكجات كالأزكاج عمى مستكل بمدية الكادم. الحدكد البشرية -3-3- 

  عينة الدراسة الأساسية: – 3

عشكائية لاختيارىـ بطريقة أسمكب العينة ا تمثمت عينة الدراسة الحالية في الزكجات كالأزكاج كلقد تـ
حيث تـ تكزيع الاستبياف في فترات متفاكت بيف الأفراد كتركت ليـ  فردا( 60، كبمغ عددىا )البسيطة

 الكقت الكافي للئجابة عف بنكد الاستبياف بكؿ حرية.

 خصائص العينة:  -4
 فئات عمر الزكجة: – 1-
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 (: يكضح تكزيع كنسبة العينة حسب متغير فئات عمر الزكجة01)الجدكؿ رقـ 
 لزكجةفئات عمر ا العدد ℅النسبة المئكية 

 سنة 29إلى  20مف  7 %23.3

 سنة 39إلى  30مف  14   ℅46.7 

 سنة 49إلى  40مف  8   ℅26.7 

 سنة فما فكؽ 50مف  1  ℅3.3

 المجمكع 30 100℅

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
 

 ح تكزيع كنسبة العينة حسب متغير فئات عمر الزكجةبيانية تكض (: أعمدة01)الشكؿ البياني رقـ 
 
 

 
 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
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( نجد أف العينة المأخكذة لدراستنا غير 01)كالشكؿ البياني رقـ  (01مف خلبؿ قراءتنا لمجدكؿ رقـ )   
إلى  30تغير فئات عمر الزكجة، حيث نجد عدد الزكجات المكاتي أعمارىف مف متساكية العدد حسب م

 40، كىي النسبة الأعمى، تمييا عدد الزكجات المكاتي أعمارىف مف ℅46.7زكجة بنسبة  14سنة  39
 7سنة  29إلى  20، كتمييا عدد الزكجات المكاتي أعمارىف مف ℅26.7زكجات بنسبة  8سنة  49إلى 

سنة فما فكؽ زكجة كاحدة بنسبة  50، كتمييا عدد الزكجات المكاتي أعمارىف مف ℅23.3زكجات بنسبة 
 ، كىي النسبة الأقؿ.℅3.3

سنة،  36.5سنة، كالعمر الكسيط ليف  35.57في حيف بمغت قيمة العمر المتكسط لمزكجات       
 سنة.   33، كمدل 70.6سنة، كتبايف  8.4سنة، بانحراؼ معيارم يقدر بػ  38كالعمر المكالي لمزكجات 

 فئات عمر الزكج: -3
 : يكضح تكزيع كنسبة العينة حسب متغير فئات عمر الزكج(02) رقـ الجدكؿ

 فئات عمر الزكج العدد ℅النسبة المئكية 

 سنة 29إلى  20مف  2  6.7% 

 سنة 39إلى  30مف  9   ℅30  

 سنة 49إلى  40مف  11   ℅36.7 

 سنة فما فكؽ 50مف  8  ℅26.7 

 المجمكع 30 100℅

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
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الزكج. العينة حسب متغير فئات عمر(:  أعمدة بيانية تكضح تكزيع كنسبة  02الشكؿ البياني رقـ )

 
 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر

    

( نجد أف العينة المأخكذة لدراستنا غير 02)( كالشكؿ البياني رقـ 02)مف خلبؿ قراءتنا لمجدكؿ رقـ 
 49إلى  40متساكية العدد حسب متغير فئات عمر الزكج، حيث نجد عدد الأزكاج الذيف أعمارىـ مف 

 39إلى  30عمارىـ مف ، كىي النسبة الأعمى، يمييا عدد الأزكاج الذيف أ℅36.7زكج بنسبة  11سنة 
أزكاج بنسبة  8سنة فما فكؽ  50، كيمييا عدد الأزكاج الذيف أعمارىـ مف ℅30أزكاج بنسبة  9سنة 
، كىي النسبة ℅6.7أزكاج بنسبة  2سنة  29إلى  20، كيمييا عدد الأزكاج الذيف أعمارىـ مف ℅26.7
 الأقؿ.

سنة، كالعمر  45.5، كالعمر الكسيط ليـ سنة 43.57في حيف بمغت قيمة العمر المتكسط للؤزكاج      
 سنة.  33كمدل  74.53سنة، كتبايف  8.63سنة، بانحراؼ معيارم يقدر بػ  46المكالي للؤزكاج 
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 :الخصائص السيكومترية لممقياس-5

 2012لقد تمت دراسة الخصائص السيككمترية مف صدؽ كثبات مف طرؼ الباحث صابر قشكش سنة  
نظمة التمثيمية: الأك  بيف أنماط التفكير لبقةنكاف العلنيؿ شيادة الماجستير بع بجامعة المسيمة بمذكرة

 ولدل الجانحيف كىذا ما يكضح (D.C.B.Aالدماغية(. أنماط الييمنة  )كبيف السمعي، البصرم، الحسي
السيطرة الدماغية كالتي يمكف  الجدكؿ التالي بطريقة يمخص فييا الخصائص السيككمترية لمقياس أنماط

 .عتماد عمييا في دراستناالا

 
 الخصائص السيككمترية

 

 
 ختبارالا

 
مقياس السيطرة 

 الدماغية

 
 0.01مستكل الدالة عند 

 
 

 الصدؽ
 
 
 
 

 ساؽ الداخمي الات
 

0.95  
 داؿ

 داؿ 9.19 المقارنة الطرفية

 
 الصدؽ الذاتي 

 
0.90 

 

 
 داؿ

 
 

 الثبات
 
 

 
 إعادة تطبيؽ الاختبار

 
0.84 

 
 داؿ
 

 
 ممة ألفا كركمباخمعا
 

 
0.82 

 
 داؿ

 
 التجزئة النصفية 

 
0.89 

 
 داؿ

 الخصائص السيككمترية لمقياس أنماط السيطرة الدماغية لنيد ىيرماف
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  :أدوات الدراسة -6

بيدؼ جمع المعمكمات عف المكضكع محؿ الدراسة يعتمد أم باحث عممي عمى أداة أك مجمكعة مف  
 قد اعتمدت في دراستي ىذه عمى مقياس ىيرماف لأنماط التفكير.الأدكات مف أجؿ جمع الحقائؽ ك 

كىك عبارة عف مقياس مف أفضؿ أدكات التشخيص كأكثرىا مركنة لأنو يمكف مف خلبلو التعرؼ عمى 
 (87 ،2014، )الييلبتطريقة تفكير الإنساف كبالتالي سمككو. 

  (A- B-C-D)سؤاؿ كمكزعة عمى أربعة أبعاد  (56كيتككف مقياس ىيرماف مف )

 لا(، )نعـحسب نمكذج نيد ىيرماف كأماـ كؿ عبارة 

  1، 3 ،9، 13، 17، 22، 26، 29، 37، 38، 46، 50، 51، 56 (A)الأكؿ البعد  -
 -6، 10 ،15 ،71 ، 20 ، 23، 27 ، 34 ، 35 ، 39 ، 42 ، 44 ، 47 ،53 ( Bالبعد الثاني)   -

  2، 4، 7، 11، 19، 21، 24، 28، 30، 32، 43، 49، 4 ،52 ،55 (C)الثالث البعد 
  D) 5 ،8، 12 ،14، 16، 25 ،31، 33، 36 ،40، 41، 45، 48، 54الرابع البعد  -

 (45، 2020،)فماـ
 

  :الأساليب الإحصائية-7
بعد جمع البيانات الخاصة بالدراسة ككصفيا، استخدمت في تحميمي برنامج حزمة العمكـ الاجتماعية 

(SPSS)  الإحصائية التالية: التكرار كالنسب المئكية، المتكسط الحسابي كاعتمدت عمى الأساليب
 كالانحراؼ المعيارم.

 

 خلاصة الاصل: 

كتطرقت  ستكشافيراسة كىك المنيج الكصفي الاتـ التطرؽ في ىذا الفصؿ إلى المنيج المتبع في الد
العينة عرفنا عمى كذلؾ إلى حدكد الدراسة مف مختمؼ الجكانب المكانية كالزمنية كالبشرية، كطبعا ت

 التي سمطنا عمييا الدراسة، كأخيرا أدكات الدراسة كالأساليب الإحصائية.  كخصائصيا
 



 

 
 

 

 

 الاصل الثالث

 عرض وتحميل ومناقشة وتاسير النتائج

 

  :تمييد 

  عرض كتحميؿ نتائج فرضيات الدراسة-

 عرض كتحميؿ نتائج الفرضية الأكلى -

 يةعرض كتحميؿ نتائج الفرضية الثان-

 مناقشة كتفسير نتائج فرضيات الدراسة في ضكء الدراسات السابقة -

 مناقشة كتفسير نتائج الفرضية الأكلى -

 مناقشة كتفسير نتائج الفرضية الثانية –  
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 تمهيد:

صؿ لمكقكؼ عمى مف خلبؿ الفصؿ الأكؿ تعرفنا عمى الجانب النظرم لمدراسة، كمف ثما يأتي ىذا الف  
ما أسفرت عميو كاقع الدراسة مف النتائج التي تحصمت عمييا، كمف ثـ أقكـ بتحميميا كتفسيرىا كمناقشتيا 
براز مدل قبكؿ الفرضيات مف  في ضكء الجانب النظرم كالدراسات السابقة المتعمقة بمكضكع الدراسة، كا 

 .عدميا بناءا عمى نتائج المعالجة الاحصائية التي قمنا بيا

 عرض وتحميل نتائج فرليات الدراسة:-1

 عرض وتحميل نتائج الارلية الأولى: -11

 .Cنمط التفكير السائد لدل الزكجات ىك النمط تنص الفرضية الأكلى عمى أف:     

تـ قياس ىذه الفرضية باستخداـ المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم لكؿ بند مف بنكد الأنماط     
(، تحصمنا عمى SPSS25ة لمزكجة، بكاسطة نظاـ الحزمة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية )الأربعة بالنسب

 النتائج المبينة في الجداكؿ التالية:

 :Aعرض كتحميؿ تكزيع إجابات الزكجات حكؿ بنكد النمط  –أ 

 A: يكضح تكزيع إجابات الزكجات حكؿ بنكد النمط (03)الجدكؿ رقـ 

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 حسابيال

          لا نعـ
 البدائؿ    

 
 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.479 1.33 33.3 % 10 66.7 % 20 1 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 3 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 9 
0.507 1.53 53.3 % 16 46.7 % 14 13 
0.305 1.90 90 % 27 10 % 3 17 
0.466 1.30 30 % 9 70 % 21 22 
0.479 1.67 66.7 % 20 33.3 % 10 26 
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0.509 1.50 50 % 15 50 % 15 29 
0.450 1.27 26.7 % 8 73.3 % 22 37 
0.479 1.67 66.7 % 20 33.3 % 10 38 
0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 46 
0.507 1.47 46.7 % 14 53.3 % 16 50 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 51 
0.498 1.60 60 % 18 40 % 12 56 
 بالنسبة لمزكجة Aمتكسط درجة النمط  1.59 0.183

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
 

 التحميؿ: 

كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.59" بالنسبة لمزكجات عمى متكسط حسابي قدره  Aلقد تحصؿ النمط "     
: عمى 17" بمستكل متكسط، كتحصؿ البند  Aط " ، يتبيف أف زكجات عينة الدراسة يطبقكف النم0.183

، كجاءت نسبة المكافقيف 0.305بانحراؼ معيارم قدره  1.90أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
 : عمى أقؿ قيمة 37%، كتحصؿ البند 10%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 90عمى ىذا البند 

، كجاءت نسبة المعارضيف عمى ىذا 0.450معيارم قدره بانحراؼ  1.27لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
 %.26.7%، كنسبة المكافقيف عمى ىذا البند 73.3البند 

 :Bعرض كتحميؿ تكزيع إجابات الزكجات حكؿ بنكد النمط  –ب 
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 B : يكضح تكزيع إجابات الزكجات حكؿ بنكد النمط(04)الجدكؿ رقـ 

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

          لا نعـ
 البدائؿ    

 
 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 6 
0.346 1.87 86.7 % 26   13.3 % 4 10 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 15 
0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 18 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 20 
0.183 1.97 96.7 % 29 3.3 % 1 23 
0.183 1.97 96.7 % 29 3.3 % 1 27 
0.479 1.67 66.7 % 20 33.3 % 10 34 
0.254 1.93 93.3 % 28 6.7 % 2 35 
0.479 1.33 33.3 % 10 66.7 % 20 39 
0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 42 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 44 
0.346 1.87 86.7 % 26   13.3 % 4 47 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 53 
 بالنسبة لمزكجة Bمتكسط درجة النمط  1.79 0.158

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
 

 التحميؿ:

كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.79" بالنسبة لمزكجات عمى متكسط حسابي قدره  Bلقد تحصؿ النمط "    
: 23" بمستكل عالي جدا، كتحصؿ البند  B" ، يتبيف أف زكجات عينة الدراسة يطبقكف النمط 0.158

، كجاءت نسبة 0.183بانحراؼ معيارم قدره  1.97عمى أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
: عمى 39%، كتحصؿ البند 3.3%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 96.7المكافقيف عمى ىذا البند 
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، كجاءت نسبة المعارضيف 0.479اؼ معيارم قدره بانحر  1.33أقؿ قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
 %.   33.3%، كنسبة المكافقيف عمى ىذا البند 66.7عمى ىذا البند 

 :Cعرض كتحميؿ تكزيع إجابات الزكجات حكؿ بنكد النمط  –ج 

 C(: يكضح تكزيع إجابات الزكجات حكؿ بنكد النمط  05الجدكؿ رقـ ) 
الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

          لا ـنع
 البدائؿ    
 

 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.305 1.90 90 % 27 10 % 3 2 
0.254 1.93 93.3 % 28 6.7 % 2 4 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 7 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 11 
0.305 1.90 90 % 27 10 % 3 19 
0.346 1.87 86.7 % 26 13.3 % 4 21 
0.504 1.43 43.3 % 13 56.7 % 17 24 
0.407 1.80 80 % 24 20 % 6 28 
0.183 1.97 96.7 % 29 3.3 % 1 30 
0.504 1.57 56.7 % 17 43.3 % 13 32 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 43 
0.407 1.80 80 % 24 20 % 6 49 
0.254 1.93 93.3 % 28 6.7 % 2 52 
0.346 1.87 86.7 % 26 13.3 % 4 55 
 بالنسبة لمزكجة Cمتكسط درجة النمط  1.81 0.138

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
 التحميؿ: 

كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.81" بالنسبة لمزكجات عمى متكسط حسابي قدره  Cلقد تحصؿ النمط "    
: 30" بمستكل عالي جدا، ك تحصؿ البند  C، يتبيف أف زكجات عينة الدراسة يطبقكف النمط " 0.138
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، كجاءت نسبة 0.183بانحراؼ معيارم قدره  1.97عمى أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
: عمى 24%، كتحصؿ البند 3.3%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 96.7البند  المكافقيف عمى ىذا

، كجاءت نسبة المعارضيف 0.504بانحراؼ معيارم قدره  1.43أقؿ قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
عرض كتحميؿ تكزيع إجابات  –%.د 43.3%، كنسبة المكافقيف عمى ىذا البند 56.7عمى ىذا البند 
 :Dبنكد النمط الزكجات حكؿ 

 D: يكضح تكزيع إجابات الزكجات حكؿ بنكد النمط (06)الجدكؿ رقـ 

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

          لا نعـ
 البدائؿ    

 
 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 5 
0.346 1.87 86.7 % 26 13.3 % 4 8 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 12 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 14 
0.450 1.27 26.7 % 8 73.3 % 22 16 
0.466 1.30 30 % 9 70 % 21 25 
0.507 1.53 53.3 % 16 46.7 % 14 31 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 33 
0.507 1.53 53.3 % 16 46.7 % 14 36 
0.450 1.27 26.7 % 8 73.7 % 22 40 
0.507 1.47 46.7 % 14 53.3 % 16 41 
0.507 1.47 46.7 % 14 53.3 % 16 45 
0.504 1.57 56.7 % 17 43.3 % 13 48 
0.498 1.60 60 % 18 40 % 12 54 
 بالنسبة لمزكجة Dمتكسط درجة النمط  1.56 0.292

 SPSSبياف كمخرجات برنامج : مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستالمصدر
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 التحميؿ
كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.56" بالنسبة لمزكجات عمى متكسط حسابي قدره  Dلقد تحصؿ النمط "   

: عمى 8" بمستكل متكسط، كتحصؿ البند  D، يتبيف أف زكجات عينة الدراسة يطبقكف النمط " 0.292
، كجاءت نسبة المكافقيف 0.346معيارم قدره بانحراؼ  1.87أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 

: عمى أقؿ 40ك 16%، كتحصؿ البند 13.3%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 86.7عمى ىذا البند 
 بانحراؼ معيارم  1.27قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 

عمى ىذا البند  %، كنسبة المكافقيف73.3لكمييما، كجاءت نسبة المعارضيف عمى ىذا البند  0.450قدره 
 % لكمييما.26.7

 عرض كتحميؿ ترتيب الانماط بالنسبة لمزكجات: -ق 

 : يكضح ترتيب الانماط لمزكجات(07)الجدكؿ رقـ 

الانحراؼ  الترتيب
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

 الاحصائيات                                        
 

 اط                   الأنم                                     
 بالنسبة لمزكجة Aمتكسط درجة النمط  1.59 0.183 3
 بالنسبة لمزكجة Bمتكسط درجة النمط  1.79 0.158 2
 بالنسبة لمزكجة Cمتكسط درجة النمط  1.81 0.138 1
 بالنسبة لمزكجة Dمتكسط درجة النمط  1.56 0.292 4

 SPSSعمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج  : مف إعداد الطالبة بالاعتمادالمصدر       
 

  التحميؿ:

"، بمتكسط حسابي قدره  Cمف خلبؿ الجدكؿ السابؽ يتبيف أف النمط السائد لدل الزكجات ىك النمط "    
كانحراؼ معيارم  1.79"، بمتكسط حسابي قدره  B، يميو النمط " 0.138كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.81
، ثـ 0.183كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.59"، بمتكسط حسابي قدره  Aالنمط "  ، ثـ يميو0.158قدر بػ 

، كمنو النمط السائد لدل 0.292كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.56"، بمتكسط حسابي قدره  Dيميو النمط " 
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نمط التفكير السائد "، إذا نقبؿ الفرضية الأكلى التي تنص عمى أف:  Cزكجات عينة الدراسة ىك النمط " 
 .Cلدل الزكجات ىك النمط 

 عرض وتحميل نتائج الارلية الثانية: -2- 1

 .Bنمط التفكير السائد لدل الأزكاج ىك النمط تنص الفرضية الثانية عمى أف:     

تـ قياس ىذه الفرضية باستخداـ المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم لكؿ بند مف بنكد الأنماط الأربعة 
(، تحصمنا عمى النتائج SPSS25نظاـ الحزمة الإحصائية لمعمكـ الاجتماعية ) بالنسبة لمزكج، بكاسطة

 المبينة في الجداكؿ التالية:

 :Aعرض كتحميؿ تكزيع إجابات الأزكاج حكؿ بنكد النمط  –أ 

 A: يكضح تكزيع إجابات الأزكاج حكؿ بنكد النمط (08)الجدكؿ رقـ 

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

          لا نعـ
 البدائؿ    

 
 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 1 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 3 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 9 
0.504 1.57 56.7 % 17 43.3 % 13 13 
0.407 1.80 80 % 24 20 % 6 17 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 22 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 26 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 29 
0.509 1.50 50 % 15 50 % 15 37 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 38 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 46 
0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 50 
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0.466 1.70 70 % 21 30 % 9 51 
0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 56 
 بالنسبة لمزكج Aمتكسط درجة النمط  1.71 0.176

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
 

 التحميؿ:

كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.71" بالنسبة للؤزكاج عمى متكسط حسابي قدره  Aلقد تحصؿ النمط "     
: عمى 46ك  9" بمستكل عالي، كتحصؿ البند  A، يتبيف أف أزكاج عينة الدراسة يطبقكف النمط " 0.176

لكمييما، كجاءت نسبة  0.379بانحراؼ معيارم قدره  1.83أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
ؿ البند % لكمييما، كتحص16.7%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 83.3المكافقيف عمى ىذا البند 

، كجاءت نسبة 0.504بانحراؼ معيارم قدره  1.57: عمى أقؿ قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 13
 %.43.3%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 56.7المكافقيف عمى ىذا البند 

 :Bعرض كتحميؿ تكزيع إجابات الأزكاج حكؿ بنكد النمط  –ب 

 Bلأزكاج حكؿ بنكد النمط (: يكضح تكزيع إجابات ا 09الجدكؿ رقـ ) 
الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

          لا نعـ
 البدائؿ    

 
 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 6 
0.407 1.80 80 % 24   20 % 6 10 
0.407 1.80 80 % 24   20 % 6 15 
0.407 1.80 80 % 24   20 % 6 18 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 20 
0.254 1.93 93.3 % 28 6.7 % 2 23 
0.346 1.87 86.7 % 26 13.3 % 4 27 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 34 
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0.430 1.77 76.7% 23 23.3 % 7 35 
0.490 1.37 36.7 % 11 63.3 % 19 39 
0.479 1.67 66.7 % 20 33.3 % 10 42 
0.379 1.83 83.3 % 25 16.7 % 5 44 
0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 47 
0.479 1.67 66.7 % 20 33.3 % 10 53 
 بالنسبة لمزكج Bمتكسط درجة النمط  1.75 0.214

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج المصدر
 

  التحميؿ:

كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.75" بالنسبة للؤزكاج عمى متكسط حسابي قدره  B" لقد تحصؿ النمط    
: عمى 23" بمستكل عالي جدا، كتحصؿ البند  B، يتبيف أف أزكاج عينة الدراسة يطبقكف النمط " 0.214

، كجاءت نسبة المكافقيف 0.254بانحراؼ معيارم قدره  1.93أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
: عمى أقؿ قيمة 39%، كتحصؿ البند 6.7%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 93.3ذا البند عمى ى

، كجاءت نسبة المعارضيف عمى ىذا 0.490بانحراؼ معيارم قدره  1.37لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
ؿ عرض كتحميؿ تكزيع إجابات الأزكاج حك  –%. ج 36.7% كنسبة المكافقيف عمى ىذا البند 63.3البند 

 :Cبنكد النمط 

 C(: يكضح تكزيع إجابات الأزكاج حكؿ بنكد النمط 10الجدكؿ رقـ )

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

          لا نعـ
 البدائؿ    

 
 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.346 1.87 86.7 % 26 13.3 % 4 2 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 4 
0.305 1.90 90 % 27 10 % 3 7 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 11 
0.346 1.87 86.7 % 26 13.3 % 4 19 
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0.466 1.70 70 % 21 30 % 9 21 
0.498 1.40 40 % 12 60 % 18 24 
0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 28 
0.430 1.77 76.7 % 23 23.3 % 7 30 
0.504 1.43 36.7 % 13 56.7 % 17 32 
0.507 1.47 46.7 % 14 53.3 % 16 43 
0.504 1.57 56.7 % 17 43.3 % 13 49 
0.305 1.90 90 % 27 10 % 3 52 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 55 
 بالنسبة لمزكج Cمتكسط درجة النمط  1.69 0.213

 SPSSجات برنامج : مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخر المصدر
 

كانحراؼ معيارم  1.69" بالنسبة للؤزكاج عمى متكسط حسابي قدره  Cالتحميؿ:    لقد تحصؿ النمط " 
 7" بمستكل متكسط، كتحصؿ البند  C، يتبيف أف أزكاج عينة الدراسة يطبقكف النمط " 0.213قدر بػ 

لكمييما،  0.305عيارم قدره بانحراؼ م 1.90: عمى أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 52ك
% لكمييما، كتحصؿ 10%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 90كجاءت نسبة المكافقيف عمى ىذا البند 

، كجاءت 0.498بانحراؼ معيارم قدره  1.40: عمى أقؿ قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 24البند 
 %40ىذا البند  %، كنسبة المكافقيف عمى60نسبة المعارضيف عمى ىذا البند 

 :Dعرض كتحميؿ تكزيع إجابات الأزكاج حكؿ بنكد النمط  –د 

 D: يكضح تكزيع الأزكاج الزكجات حكؿ بنكد النمط (11)الجدكؿ رقـ 

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

          لا نعـ
 البدائؿ    

 
 رقـ البند                   

 تكرار النسبة  تكرار النسبة

0.430 1.77 63.3 % 19 36.7 % 11 5 
0.407 1.80 80 % 24 20 % 6 8 
0.466 1.70 70 % 21 30 % 9 12 
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0.450 1.73 73.3 % 22 26.7 % 8 14 
0.504 1.43 43.3 % 13 56.7 % 17 16 
0.498 1.40 40 % 12 60 % 18 25 
0.504 1.57 56.7 % 17 43.3 % 13 31 
0.490 1.63 63.3 % 19 36.7 % 11 33 
0.507 1.53 53.3 % 16 46.7 % 14 36 
0.507 1.53 53.3 % 16 46.7 % 14 40 
0.504 1.57 56.7 % 17 43.3 % 13 41 
0.490 1.37 36.7 % 11 63.3 % 19 45 
0.498 1.60 60 % 18 40 % 12 48 
0.498 1.60 60 % 18 40 % 12 54 
 بالنسبة لمزكج Dمتكسط درجة النمط  1.59 0.215

 SPSS: مف إعداد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج صدرالم
 

 التحميؿ: 

كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.59" بالنسبة للؤزكاج عمى متكسط حسابي قدره  Dلقد تحصؿ النمط "    
ى : عم8" بمستكل متكسط، كتحصؿ البند  D، يتبيف أف أزكاج عينة الدراسة يطبقكف النمط " 0.215

كجاءت نسبة المكافقيف  0.407بانحراؼ معيارم قدره  1.80أعمى قيمة لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
: عمى أقؿ قيمة 45%   كتحصؿ البند 20%، كنسبة المعارضيف عمى ىذا البند 80عمى ىذا البند 

مى ىذا ، كجاءت نسبة المعارضيف ع0.490بانحراؼ معيارم قدره  1.37لممتكسط الحسابي كالمقدر بػ 
 %.36.7%، كنسبة المكافقيف عمى ىذا البند 63.3البند 

 :عرض كتحميؿ ترتيب الانماط بالنسبة للؤزكاج -ق 
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 (: يكضح ترتيب الانماط للؤزكاج 12الجدكؿ رقـ ) 

الانحراؼ  الترتيب
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

 الاحصائيات                                        
 

 الأنماط                                                        
 بالنسبة لمزكج Aمتكسط درجة النمط  1.71 0.176 2
 بالنسبة لمزكج Bمتكسط درجة النمط  1.75 0.214 1
 بالنسبة لمزكج Cمتكسط درجة النمط  1.69 0.213 3
 بالنسبة لمزكج Dمتكسط درجة النمط  1.59 0.215 4

 SPSSد الطالبة بالاعتماد عمى نتائج الاستبياف كمخرجات برنامج : مف إعداالمصدر
 

 التحميؿ: 

"، بمتكسط حسابي قدره  Bمف خلبؿ الجدكؿ السابؽ يتبيف أف النمط السائد لدل الأزكاج ىك النمط "    
كانحراؼ معيارم  1.71"، بمتكسط حسابي قدره  A، يميو النمط " 0.214كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.75

، ثـ 0.213كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.69"، بمتكسط حسابي قدره  C، ثـ يميو النمط " 0.176ر بػ قد
، كمنو النمط السائد لدل 0.215كانحراؼ معيارم قدر بػ  1.59"، بمتكسط حسابي قدره  Dيميو النمط " 

نمط التفكير السائد  " "، إذا نقبؿ الفرضية الثانية التي تنص عمى أف: Bالنمط أزكاج عينة الدراسة ىك 
 .Bلدل الأزكاج ىك النمط 

 :مناقشة وتاسير نتائج فرليات الدراسة في لوء الدراسات السابقة-2

 مناقشة وتاسير نتائج الارلية الأولى: -2-1

كمف خلبؿ المعالجة  cأنماط التفكير السائدة لدل الزكجات ىي نمط تنص الفرضية الأكلى عمى أف: 
( تبيف أف النمط السائد لدل 09كنتائج التحميؿ الإحصائي في الجدكؿ )  الإحصائية لفرضية الدراسة

 2015( كىك النمط العاطفي حسب ما تحدث عنو مصطفى قسيـ ىيلبت سنة  cالزكجات ىك النمط ) 
في كتابو مقياس ىيرماف لأنماط التفكير كيككف ىذا الشخص متعاطؼ اتجاه الناس كالأحداث كلديو 

 جزائرية تغمب عمييا العاطفة امرأةخصية الزكجة حدس، كىذا مما يعكس ش
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بشكؿ ممحكظ ينعكس عمى الكثير مف المكاقؼ التي نجدىا في الكاقع كالتعاكف كالرأفة كالمشاعر 
كالإحساس القكم، ككما جاء في الكتاب نفسو أف ىذا النمط لدييا القدرة عمى استخداـ المغة الرمزية غير 

تصاؿ عف طريقة الجسد كأعضاء الجسـ، كتعكس ىذه النقطة ما نشاىده الشفكية كالمتمثمة بميارات الا
في الكاقع مف استخداـ المرأة لحركات اليد أثناء الحديث كمغة التكاصؿ ككذلؾ استخدميا لمغة الشفكية 
كأف تغمز أك تحرؾ شفتييا بشيء مف الاستفزاز لمف يتنمر عمييا كزكجيا مثلب أك يحاكؿ فرض سيطرتو 

كتجميؿ الكجو كتعابيره، كتشعر بالتعاطؼ مع الآخريف، كتعالج المشكلبت بطريقة عاطفية عمييا، إلى 
كليس بطريقة منطقية، كقد يظير ىذا في القرارات  العشكائية التي تعكس كثرة ظاىرة الطلبؽ كحالات 

عندما الخمع التي نجدىا في مجتمعنا نتيجة التسرع كعدـ التفكير بطريقة منطقية، كشعكرىا بالحماس 
تحب فكرة جديدة، كينزع إلى الحقائؽ كالتجارب التي ليا جذكر عاطفية، كيستمتع بالتفاعؿ مع أبناء 

 المجتمع. 

 مناقشة وتاسير نتائج الارلية الثانية: - 2-2

الاحصائية  كمف خلبؿ المعالجة  bنمط التفكير السائد لدل الأزكاج ىك نمط تنص الفرضية عمى أف: 
( تبيف أف النمط السائد لدل الأزكاج ىك 14تائج التحميؿ الإحصائي في الجدكؿ ) لفرضية الدراسة كن

الذم يفضؿ الطرؽ التقميدية في التفكير حسب ما جاء في كتاب مقياس ىيرماف، كنجد ىذا  ( bالنمط ) 
لو  في التمسؾ بما فعمو الآباء كالأجداد في اتخاذا القرارات خاصة لمعنصر الذكرم الذم  يعتبرىـ قدكة

كتبني فكرة ما كاف عميو آبائنا مقبكؿ حتى كلك كاف فيو أخطاء، يحب كذلؾ الحقائؽ المرتبة كىي متسمسمة 
يفضؿ التعامؿ مع الأشياء كالأفكار كاحدة تمك الأخرل، كأف تككف بيئة العمؿ مستقرة كثابتة، كيشعر 

ـ الذم يعكس طبيعة الرجؿ الجزائرم بالرضا كالأمف  كالاستقرار عمى المخاطرة كالمغامرة كىك الطابع العا
مقارنة بمجتمعات أخرل، فالسعي كراء بناء أسرة كخمؽ أجكاء الاستقرار غاية يحب الكصؿ إلييا أم زكج 
أثناء زكاجو، كما تعكسو مرحمة البحث عف الزكجة المناسبة أك الخطيبة التي تتكافؽ مع طبيعة الرجؿ 

التي تجعمو يشعر بالأماف كالاستقرار، كما أف  –مى مرأة دافئة نحكس ع –الجزائرم الذم يقكليا بعباراتو 
ىذا النمط يفضؿ انجاز المياـ قيد العمؿ كفي الكقت المناسب، كييتـ بتفاصيؿ الأشياء، كلديو قدرة عمى 

 التخطيط التشغيمي. 
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 خلاصة: 

عبر مراحؿ كخطكات كفي الأخير فإنو كمف خلبؿ عرض كتحميؿ كمناقشة كتفسير نتائج الدراسة      
، كنمط التفكير السائد لدل الأزكاج ىك النمط Cاتضح أف نمط التفكير السائد لدل الزكجات ىك النمط 

B كىذا ما يفسر أف الفرضيات محققة كتـ التأكد مف ذلؾ مف خلبؿ أساليب احصائية باستعماؿ برنامج ،
SPSS25  ابية كالانحرافات المعيارية ليا حساب المتكسطات الحس حيث تـ التأكد مف ذلؾ مف خلبؿ

 لأنماط التفكير لدل عينة الدراسة.

                                 



 العامستنتاج الا 
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 استنتاج عام

انطلبقا مما تـ عرضو في الإطار النظرم كما تكصمت لو مف نتائج حكؿ أنماط التفكير السائدة لدل 
ماف كتكافقا مع اليدؼ الرئيسي لمدراسة كىك معرفة الأنماط السائدة لكلب الزكجيف الأزكاج كفؽ نظرية ىير 

 التالية:تـ الكصكؿ إلى النتائج  –الزكج كالزكجة  –

( كىك النمط العاطفي حسب نظرية ىيرماف الذم يعكس c)النمط السائد لدل الزكجات ىك النمط  -1
 سانية تتجذر في أصكؿ المجتمع الجزائرمصكرة المرأة الجزائرية كما تحممو مف عكاطؼ كركح إن

( كىك النمط التنفيذم حسب نظرية ىيرماف كيعكس ىك الآخر  Bالنمط السائد لدل الزكجات ىك النمط ) 
صكر لمرجؿ الجزائرم الذم يسعى للبستقرار كالأمف كالتمسؾ بالنمط التقميدم لمتفكير كالانتساب للآباء 

 كالأجداد .

 

 اقتراحات

تي لأنماط التفكير لدل الأزكاج كفؽ نظرية ىيرماف كما تكصمت لو مف نتائج تبيف لي أنو مف خلبؿ دراس
مف الضركرم إجراء دراسات مماثمة تمـ أكثر بالمكضكع، كلذلؾ اقترح تقديـ بعض المقترحات التي يمكف 

 أف تككف في دراسات عممية أخرل: 

بناء مف اجؿ تطكير مكاىبيـ كرعايتيـ إجراء دراسات حكؿ أفراد الأسرة كمعرفة أنماط تفكير الأ -
 كتكجيييـ تكجيو صحيح كفؽ أفكارىـ كرغباتيـ.

اجراء دراسات ارتباطية تتناكؿ العلبقة بيف أنماط التفكير كعلبقتيا بمتغيرات نفسية أخرل كالتكافؽ  -
 الزكاجي، أك علبقتيا بمستكل التعاكف بيف الزكجيف.

بناء كربطيا بأنماط التفكير كبناء برامج تدريبية كتطبيقيا إجراء دراسات حكؿ أنماط شخصية الأزكاج ك 
 كخمؽ أجكاء تنافسية كحيكية بيف الأزكاج لمخركج مف مشاكؿ الحياة التي تكاجييـ.      



 المراجعقائمة  
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 ( مقياس ىيرماف لأنماط التفكير01ممحؽ رقـ )

 

 جامعة الشييد حمة لخضر بالكادم

 كمية العمكـ الاجتماعية كالإنسانية

 قسـ عمـ النفس كعمكـ التربية

 /الزكجة  عزيزم الزكج

 تحية طيبة عطرة كبعد ...

تقكـ الطالبة أمينو عطيو بإجراء مذكرة تخرج بعمـ النفس العيادم تحت عنكاف " أنماط التفكير لدل 
" كلتحقيؽ ىدؼ  -دراسة ميدانية لعينة مف أزكاج كلاية الكادم  -الزكجيف في ضكء نظرية ىيرماف 

فكير كفؽ نظرية نيد ىيرماف التي تشتمؿ عمى أربعة أنماط الدراسة فقد تـ إعداد استبانة تقيس أنماط الت
 لتفكير  

أرجك منكـ الإجابة بدقة عف جميع فقرات الاستبانة، كبما يعبر عف سمككؾ اليكمي، حيث لا يكجد إجابة 
عمما أف ىذه المعمكمات لف تستخدـ إلا  إجابة،كعدـ ترؾ أم مف الفقرات دكف  خاطئة،صحيحة أك 

 كلف يطمع عمييا أحد. عممي،اللأغراض البحث 

 عامة   أكلا: معمكمات

 أنثى  ذكر الجنس
 العمر 

 
 
 

 

 

 عبارات الاستبياف  ثانيا:

 المربع الذم تراه مناسبا تحت كؿ عبارة مف العبارات التالية  في Xضع عبارة 
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الف الرقـ
 ئة 

 العبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارة
 

  لا نعـ

 1 A حرصي عمى الدقة كالحقائؽ قد يجعمني في نظر الآخريف جاؼ المشاعر   
2 C  أعمؿ مع الآخريف عف طيب نفس مف أجؿ ىدؼ مشترؾ   
3 A  أدرؾ الأرقاـ كأعي دلالتيا كلي القدرة عمى حسابيا كتطكيعيا لما أرغب   
4 C لدم القدرة عمى تكقع احتياجات الآخريف كمف ثـ مراعاتيا   
5 D أدرؾ الكثير مف الأشياء بالحدس كالبديية دكف التفكير العميؽ فييا   
6 B  حذر كحريص كأىتـ بالعكاقب كثيرا   
7 C أجمؿ المحظات ىي المحظات التي أسعد فييا الآخريف   
8 D أتحمس للؤىداؼ كأكرس ليا كقتي كجيدم كمو   
9 A  أحمميا ثـ أجد ليا الحؿ المناسباستطيع أف أحدد سبب المشكمة عند حدكثيا ك   

10 B  لا يمكف أف أصبر عمى الفكضى بؿ أرتب كأنظـ كؿ الأمكر كالأشياء الخاصة
 كالعامة

  

11 C لدم  القدرة عمى تنمية العلبقات مع الآخريف كالمحافظة عمييا كالتكاصؿ معيا   
12 D الماؿ عندم للئنفاؽ كيصعب عمي جمعو   
13 A كني لا أصرؼ شيئا مف مالي إلا بعد تحميؿ كدراسة متأنيةلست بخيلب كل   
14 D أكره الركتيف كأحب التغيير دائما   
15 B أحافظ عمى أغراضي كممتمكاتي بطريقة منظمة كمرتبو   
16 D ) يقكؿ بعض الناس عني ) أنت مندفع كلا يمكف تكقع أفعالؾ   
17 A  رتو أعتبر نفسي أسير بكضكح إلى ىدفي الذم قر   
18 B  أنفذ الأمكر دائما خطكه بخطكه كاتمتع بالدقة في عممي   
19 C  أعتبر أف علبقتي الطيبة مع الآخريف ىي أعز ما أممؾ   
20 B  أميؿ لمفعؿ أكثر مف ميمي لمتأمؿ كالتفكير كالتنظير   
21 C مستعد لمخدمة كتقديـ نفسي للآخريف متى احتاجكا إلى ذلؾ   
22 A سي أفكر كأستنتج بعيدا عف العاطفة كالمشاعر أجد نف   
23 B خلبصي    يعتمد عمي الآخركف كيثقكف في انجازم كا 
24 C أحب التحدث مع الآخريف عف مشاعرم كقصصي   
25 D  تستيكيني الأفكار غير الاعتيادية كالتي يسمييا الآخركف أفكار مجنكنة   
26 A  كاستنتاج آثارىا المنطقية لدم قدرة عالية عمى تعميؿ الأحداث   
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27 B لدم القدرة عمى مكاصمة العمؿ حتى إنجازه   
28 C أجيد بث الحماس في ىمـ الآخريف   
29 A أمتمؾ معرفة مميزة بالمكاضيع العممية كالتقنية   
30 C  أعتبر نفسي عطكفا كلطيفا كآنس بالآخريف كأساعدىـ متى احتاجكا   
31 D ر مف شيء في كقت كاحدأحب العمؿ في أكث   
32 C أراقب كجكه الآخريف لا إراديا عندما يتحدثكف إلي   
33 D كثيرا ما تراكدني الأفكار الجديدة   
34 B لا أحب أف يقاطع احد نمطي الركتيني   
35 B أشعر بارتياح أثناء أدائي لأعماؿ التصنيؼ كالترتيب كالتنظيـ   
36 D مة كلا أدقؽ في التفاصيؿأىتـ عادة بالصكرة العا   
37 A أعتقد أف العمؿ أىـ بكثير مف المشاعر الإنسانية   
38 A يفضؿ الآخركف أف أتكلى زماـ القيادة   
39 B أدكف التزاماتي الاجتماعية في مفكرتي الخاصة كاحرص عمى القياـ بيا   
40 D أتمتع بركح الدعابة التي قد تكقعني في مشاكؿ   
41 D في حكمي عمى الأشياء عمى حدسي كتكقعاتي أكثر مف ميمي إلى  أميؿ

 التحميؿ
  

42 B أفضؿ تعميمات محددة عمى اف يترؾ الأمر بلب تعميمات محددة ككاضحة   
43 C يصفني الناس باني عاطفي   
44 B يصفني الناس بأني حريص ) أك ( حذر ) أك ( منضبط   
45 D يصفني الناس بأني مغامر   
46 A يصفني الناس بأني حازـ ) أك ( عقلبني   
47 B أحب معرفة التفاصيؿ كخطكات أم عمؿ سأقكـ بو   
48 D لا أحب الانظمة كالقكانيف كأشعر بأنيا تقيدني   
49 C أحب الشعر ) أك ( القصص ) أك ( التكاصؿ مع الآخريف   
50 A عاطفة أك مجاملبت أشعر بأنو يجب أف تنفذ القكانيف كالعقكبات بحزـ كبدكف   
51 A ) لا أحب الأشياء المحتممة أك التي لا يمكف تكقع نتائجيا ) غير مضمكنة   
52 C عطائيـ مف كقتي كمالي كجيدم    أحب مساعدة الآخريف كا 
53 B أحب التخطيط المفصؿ لأم عمؿ سأقكـ بو   
54 D كتيب التشغيؿ عند شرائي لجياز جديد أحاكؿ تشغيمو بنفسي دكف المجكء إلى   
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55 C أحب الاستماع لمشاكؿ الآخريف كمساعدتيـ   
56 A لدم القدرة في التعامؿ مع الأرقاـ ) أك ( الحسابات   
 

 

 

 

 

 

 

 


