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  المݏݵص

 عڴʄ النفسية الȎشـرʈّة Ȋشـɢل عـام 
ً
ʇعدّ اݍݵوف من الموت والرɸاب المتعلق به من أشد כمور تأث؈فا

ɸ شتدȖوذلـك حينمـا يلفّـه و 
ً
 مفاجئـا

ً
ذه الرɸبة ࢭʏ أزمنـة خاصّـة، حينمـا يواجـه לɲسـان حالـة طارئـة أو حـدثا

الغمــوض، وɸــذا مــا ʇُســّ׿ܢ ࢭــʏ الدراســات الســيɢولوجيّة برɸُــاب المــوت أو القلــق منــه وقــد شــɺدت اݝݨتمعــات 

ــة أطيافɺـــا ســـابقا، إذ أصـــبح כخ وכخـــت وטبـــن وכ  اݍݰالـــة الȎشـــرʈّة ɸـــذه م وכب مصـــدر قلـــق شـــديد؛ بɢافـ

 ʄســـلل مـــن اللاءـــۜܡ إڲـــȘـــان واللازمـــان، يɢاللام ʏــܡ ࢭـــ حيـــث أن الفـــايروس المشـــؤوم قـــد تصـــوّره العامـــة أنـــه مختۗـ

ــة، فقـــد فتـــك بالȎشـــرʈّة  ــا اليوميّـ ــʏ حياتنـ الوجـــود وʈفتـــك بـــه وɠــاـن لɺـــذه النظـــرة اݝݵفيـــة أثـــرٌ بـــائن ومســـتمر ࢭـ
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ة صدىً ࢭʏ כدب، حيث كتب عن رɸـاب المـوت ࢭـʏ زمـن الɢووʈـد وɠان لɺذه اݍݰالة النفسيّ  .وأɸلك مٔڈا الكث؈ف

وقـد تطــرّق فٕڈـا إڲــʄ " اݍݰيـاة تحــت الصـفر"مجموعــة شـعرʈّة تحـت عنــوان " عبــاس بيضـون "الشـاعر اللبنـاɲي 

صــور فرʈــدة مــن حالــة الــذعر النفســيّة الۘــܣ شــɺدɸا ɸــو والعــالم ࢭــʏ تلــك الف؅ــفة وقــد ضــمٔڈا بأســلوȋه اݍݵــاص 

 جماليـــة يجـــب أ
ً
 ومـــن ɸـــذا المنطلـــق ٮڈـــدف ɸـــذه صـــورا

ً
ن تـــدرس مـــن اݍݨɺـــة לســـتطيقية والســـيɢولوجية معـــا

الدراسة الكشف عن خبايا ɸذه اݍݰالـة النفسـية وجماليـة التعب؈ـف عٔڈـا ࢭـʏ ديـوان الشـاعر المنظـور للدراسـة 

ـــوف مـــــن  ـــوت واݍݵــ ــة المـ ـــون ثيمـــ ــ؈ن ســــطوره الشـــــعرʈة، وتɢـ ـــذه اݍݰالـــــة اللاشــــعورʈّة الموجعـــــة بـــ وفــــكّ طلاســـــم ɸـ

عـرّف ɸـذا לحسـاس اݝ
ُ
ɲ ة، آملـ؈ن أنʈّثنايـا مجموعتـه الشـعر ʏيّـة اݍݰيـاة والعزلـة، أبـرز الثيمـات ࢭـȞول وعبɺݨ

الرɸيــب للشــاعر عڴــʄ وجــه اݍݵصــوص وלɲســان Ȋشــɢل عــام ع؄ــف دراســة نقديّــة وقــراءة تحليليّــة Ȗســتمد مــن 

ــʏ وجــــدا ـــب ࢭـــ ــيّة والشــــرخ الرɸيـ ـــذه اݍݰـــــالات النفســ ـــيɢولوجيا وלســــتطيقا لشــــرح ɸـ ــف زمـــــن السـ ــان ع؄ــ ن לɲســ

  .الɢورونا المظلم

     .الموت، الرɸُاب، بيضون، العزلة، اݍݰالة النفسيّة، לستطيقا :الɢلمات المفتاحيّة

Abstract:  

The fear of death and the phobias related to it are among the most 
influential things on the human psyche in general, and this fear intensifies in 
special times, when a person faces an emergency or a sudden event, when he is 
surrounded by mystery. This is what is called in psychological studies the fear of 
death or anxiety about it, and societies have witnessed Humanity, in all its aspects, 
was previously in this state, as brother, sister, son, mother, and father became a 
source of great concern. Since the ominous virus was perceived by the public as 
hiding in nowhere and time, sneaking from nothing into existence and killing it, 
this hidden view had a clear and continuous impact on our daily lives, as it 
destroyed humanity and destroyed many of it. This psychological state had an 
echo in literature, as the Lebanese poet Abbas Baydoun wrote about the fear of 
death in the time of Covid-19, a collection of poetry under the title “Life Below 
Zero,” in which he touched on unique images of the psychological state of panic 
that he and the world witnessed in that period, and he included it. In his special 
style, he creates aesthetic images that must be studied from both the aesthetic and 
psychological aspects. From this standpoint, this study aims to reveal the secrets 
of this psychological state and the aesthetic expression of it in the poetry 
collection of the poet under consideration for study, and to decipher this painful 
subconscious state between his poetic lines. The themes of death, fear of the 
unknown, the absurdity of life, and isolation are the most prominent themes in his 
poetry collection. We hope to define this terrible feeling for the poet in particular 
and man in general through a critical study and analytical reading that draws from 
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psychology and aesthetics to explain these psychological states and the terrible rift 
in the human conscience over time. Dark Corona. 

Keywords: death, the fear, Beydoun, isolation, psychological state, 
aesthetics. 

  

  المقدمة. 1

لقد شɺدت المعمورة ࢭʏ طيّات الزمن الكث؈ف من כحداث والـوʈلات وɠانـت مختصـرة عڴـʄ منـاطق محـدودة أو 

محـددة حيـث أن ɸـذه כحـداث قـد ɠانـت ضـمن خانـة כحـداث اݍݨغرافيّـة الۘـܣ قـد تـأطرت ࢭـʏ نطـاق محـدود 

ــʏ علـــم  ــة ࢭـ ــʏ العلـــوم اݝݵتلفـ ــوّر اݍݰاصـــل ࢭـ ــان ولكـــن مـــع التطـ ــ؈ّن مـــن المɢـ ــا والكيميـــاء شــــوɸدت ومعـ البيولوجيـ

Ȋعض اݍݰالات اݝݵتلفة من כمـراض كفلـونزا الطيـور وכبقـار الۘـܣ ɸاجمـت عـالم اݍݰيـوان وتبعْڈـا إڲـʄ عـالم 

 ʏلكــن ࢭــ 
ً
לɲســان إلا أٰڈــا لــم تكــن بتلــك القــدرة مــن الفتــك والضــرب كمــا ɠـاـن مععɺــودا عــن الطــاعون قــديما

ــة سُـــميت بالɢوفيـــد اجتاحـــت العـــالم فلـــم  العـــالمبدايـــة العقـــد الثالـــث مـــن القـــرن اݍݰـــاڲʏ شـــɺد  جائحـــة رɸيبـ

يـتمكن الســيطرة علٕڈــا ࢭــʏ بــدايْڈا وقــد ɠاـن لɺــا صــدى رɸيــب ࢭــʏ نفســية النـاس ولــم يبــقَ بلــد ࢭــʏ العــالم إلا وقــد 

نالـــت منـــه ȊســـȎب ســـرعة انȘشـــارɸا وعـــدم معرفـــة أســـباب ɲشـــو٭ڈا ومصـــدرɸا، لɺـــذا قـــد اجتـــاح العـــالم الفـــزع 

بدأت تظɺر عڴʄ الȎشر حـالات مختلفـة مـن التحسـس تجـاه ךخـر، أȊعـدت النـاس عـن واݍݵوف والقلق حۘܢ 

 
ً
ــا Ȋعضـــɺا وأصـــبحت المـــدن شـــبٕڈة بالܦـــݨون أغلـــق النـــاس כبـــواب عڴـــʄ أنفســـɺم وɠــاـن ࢭـــʏ نفـــس البيـــوت أيضـ

صصت لمن مسـɺم الفـايروس فأصـبح النـاس جميعـا يتخوفـون مـن ɠـل ءـۜܣء، فɢـان ɠـل مـن 
ُ

زنزانات فرديّة خ

اب إڲʄ خارج البʋت مْڈما بنقل الفايروس حۘܢ أصبحت ɸذه اݍݰالة محل فزع ورɸبة عالميّة وɠان يمرّ من الب

 ʏـذه اݍݰـالات إثـرا بالغـا ࢭـɺاـن لɠة وʈّشـرȎتلك الف؅فة الموحشة لل ʏي כمثل ࢭǿغلاق المدن العمل الوقا୒اݍݱݨر و

ــاكم و  ــ؈ن اݍݰـــ ــف وȋـــ ــܣ والفق؈ـــ ــ؈ن الغۚـــ ــا بـــ ــــا ɸنـــ ــاس ولـــــم يختلـــــف כمـــــر ɸـ ــيّة النـــ ـــــن نفســـ
ّ

ـــد تمك عامّـــــة الشـــــعب، فقــ

الفــايروس العبــور مــن القــلاع واݍݰصــون دون أن يُرصــد، فأســقط مــا أســقط وقتــل وأɸلــك وɠـاـن لɺــذا الفتــك 

 ومتداخلـة معقـدة ɸـذا الوضـع مشـكلات افـرز  وقـد اݍݰيـاة، أثرا نفسيّا مدمرا عڴʄ الȎشرʈّة ࢭʏ جميع مجالات

 تلاحقــه عديــدة نفســية واضــطرابات وضــغوط صــراعات ʇعــʋش وأصــبح לɲســان، حيــاة عڴــʄ آثارɸــا اɲعكســت

ʏت ࢭʋان والشارع البɢبة العمل ومȎوالصراعات من כزمات عدة له مس.   

ࢭʏ العديد من  الباحث؈ن ب؈ن أك؄ف טɸتمامات أحد القلق والرɸاب من الموت اݝݰدق بالإɲسان موضوع وʉُعدُّ 

 للعديــد نوانــاع العلــوم ࢭــʏ الدراســات الطبيّــة والنفســيّة وأܷــݰت ɸــذه المســألة
ً
 النفســية الدراســات مــن بــارزا

ـــد Ȗعــــدت ــʄ وقـ ــالات إڲــ ـــرى  اݝݨــ ــة، כخـ ـــفية، טجتماعيــ ــة والفلسـ ــة وכدبيّــ ــʏ العلــــوم  والديɴيــ ــʋب ࢭــ ــا نصــ وɠـــاـن لɺــ

כخــرى ومــن ɸــذا المنطلــق ســتحاول ɸــذه الدراســة الولــوج لقــراءة اݍݰالــة النفســيّة للإɲســان ࢭــʏ ف؅ــفة اݍݱݨـــر 

ــام للمـــدن  ــة اݍݰيـــاة تحـــت الصـــفر الشـــعرʈّة الصـــڍʏ وלغـــلاق التـ ــة نـــص مجموعـ ــʏ زمـــن الɢوفيـــد ع؄ـــف دراسـ ࢭـ

ــة  ــʋته الفرديّــ ــأثرا بنفســ ــفة متــ ــʏ تلــــك الف؅ــ ــام الشــــاعر عبــــاس بيضــــون بكتابْڈــــا ࢭــ ــفة حيــــث قــ اݍݵاصــــة بتلــــك الف؅ــ

وטجتماعية تحت ظـل اݍݰالـة العامـة آنـذاك؛ فوجـدنا أن ɸـذه اݝݨموعـة قـد تمكننـا الولـوج مـن بوابـة عـالم 
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ــنفس وال ــفة عــــن الــ ــالات المع؄ّــ ــف כدȌــــي وشــــرح اݍݰــ ــʄ جماليــــات التعب؈ــ ــة المــــوت إڲــ ـــاݍݵوف ورɸبــ ــأثر بـ لاشــــعور المتــ

  :כسئلة التاليّةالنفسية ومن ɸذا المنطلق سوف تحاول ɸذه الدراسة לجابة عن 

لات أبرز  ما -
ّ
 بيضون؟ عباس للشاعر" الصفر تحت اݍݰياة"مجموعة  ࢭʏ والعزلة الموت رɸُاب تمث

ɸــاب المــوت والعُزلــة ࢭــʏ إظɺــار إســتطيقا اݍݵطــاب النفؠــۜܣ ࢭــʏ ثنايــا نصــوص مجموعــة كيــف أســɺم رُ  -

  ؟"اݍݰياة تحت الصفر"

  الدراسات السابقة .1-1

ɸناك مجموعة من الدراسات النفسية الۘܣ تɢلمت عن مفɺوم الرɸبة والقلق اݍݰاصل من فكرة الموت إلا 

دبية يɢاد أن يɢون معدوما ولɺذا قد قمنا إن التحليل النفؠۜܣ عن واقع ɸذا اݍݰس ࢭʏ ثنايا النصوص כ 

ʏذا اݝݨال؛ مٔڈا ما يڴɸ ʏبذكر مجموعة من الدراسات النفسية اݝݵتصة ࢭ:  

 عن بالرضا وعلاقته المسن؈ن عند الموت قلق"ضڍʄ تحت عنوان  عادل مقال للباحث محمود -

د تɢلم الباحث عن وق 2015כستاذ عام  مجلة تمت ɲشره ࢭʏ"טسْڈلاكية وال؇قعة اݍݰياة أɸداف

 ʏذا الوادي تحت ظل دراسة نفسية تامة وقد تطرق إڲɸ قلق الموت عند المسن؈ن من الناس وخاض

أسبا٭ڈا وتجذراٮڈا النفسية عند فئة المسن؈ن عڴʄ وجه اݍݵصوص وما يجعل ɸذه الدراسة مختلفة 

 .عن دراسȘنا ۂʏ أٰڈا دراسة نفسية بحتة ولم تتطرق إڲʄ أيمادة أدبية خاصة

 مɺارة بأداء وعلاقته الموت قلق لبيان دراسة" ɲسيمة تحت عنوان عباس راسة للباحث صاݍݳد -

 بمجلة 2015 تمت طباعْڈا ࢭʏ عام" לعدادي اݍݵامس الصف طالبات لدى الطائرة بكرة לرسال

الفتح وقد تطرق الباحث ࢭʏ سياق ɸذه الدراسة بمجموعة عمرʈة خاصة بالطالبات ࢭʏ الصف 

طرق خلال دراسته إڲʄ أسباب وجذور قلق الموت عند ɸذه الشرʈحة وقد اختلفت اݍݵامس وقد ت

 .ɸذه الدراسة عن موضوع دراسȘنا ȊسȎب عدم تطرقɺا لأي مادة أدبية

 السلوك الموت، قلق اليأس، טكتئاب، الوجداɲي، الذɠاء ࢭʏ نفسية دراسات"مقال تحت عنوان  -

 للɴشر المصرʈة ࢭʏ المكتبة )2009(لمɴشور ࢭʏ سنة Ȋش؈ف ا ، للباحثة معمرʈة"טنتحار العدواɲي،

والتوزʉع؛ تطرقت ع؄فه إڲʄ مواضيع ɸامة ترتبط بالأمور النفسية وقد شملت مادة دراسȘنا مما 

 .ɠانت مفيدة لموضوع دراسȘنا

 بیضون  عباس للشاعر" صوْر " مجموعة ࢭʏ وتقنياٮڈا ثيماٮڈا الموقف، مفارقة"مقال تحت عنوان  -

 
ً
للباحث؈ن محسن عبا؟ۜܣ ومحمد جواد بور عابد وآخرʈن، تم ɲشره ࢭʏ مجلة أدب " وʈكمي لآراء وفقا

عرȌي ࢭʏ جامعة طɺران، حيث تطرقوا ع؄ف نصوصɺا لأدب الشاعر عباس بيضون وما جعل ɸذه 
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الدراسة ضمن سياق الدراسات السابقة ɸو ܧݵص الشاعر حيث ترتبط دراسȘنا ٭ڈذه الدراسة 

 .ȊسȎب اش؅فاكɺما نفس الشاعر

  .وɸناك دراسات أخرى تتɢلم عن مادة الدراسة إلا أننا لم نتطرق إلٕڈا ȊسȎب טختصار

  ɸدف الدراسة .1-2

ٮڈــدف ɸــذه الدراســة لكشــف تمــثلات اݍݵــوف والرɸبــة مــن المــوت والعزلــة مــن خــلال تȎيــ؈ن الصــور الشــعرʈة 

جɺـــات الســـيɢولوجية ࢭـــʏ اݍݵاصـــة بالموضـــوع لإظɺـــار جماليـــة التعب؈ـــف وصـــورɸا לســـتطيقية المɴســـلة مـــن التو 

  ".اݍݰياة تحت الصفر"ديوان الشاعر عباس بيضون المسّ׿ܢ 

  "اݍݰياة تحت الصفر"نبذة عن س؈فة الشاعر ومجموعة . 2

 وقد بدأ. محبة للأدب أسرة ࢭʏ لبنان الۘܣ تقع جنوب صور  مدينة ࢭʏ 1945 سنة الشاعر عباس بيضون  ولد

 Ȋعض من أɸم حيث يمكن לشارة إڲʄ .الن؆ف قصيدة وادر  أحد أبرز  فيه وأصبح أيام صباه الشعر إɲشاد

" ݯݨرات"و" زجاجية مدافن"و" كب؈فة بجرعات الوقت"و" כلم نقد"و" صور "وۂʏ الشعرʈة أعماله

 "اݍݰياة تحت الصفر"و "الثعلب ميتاف؈قيق"و" تاجا يحمل لا اݍݰداد"و" لܨݵص؈ن بطاقة"و" ب.ب.ب"و

 عڴʄ أدبه يقتصر ولم. وכلمانية وלيطالية وכسبانية والفرɲسية ةלنجل؈قي إڲʄ أدبه و شعره تُرجم وقد

 وأتبعɺا 2002 ࢭʏ" دم تحليل" رواياته أوڲɲ ʄشر حيث الرواية عالم ࢭʏ بصمة لبيضون  ɠانت بل الشعر

. للشاعر الذاتية الس؈فه عڴʄ الكتابان ارتكز وقد" اݍݵسارة ألبوم" ثم" فرانكɴشت؈ن مرايا" ɸو سردي بكتاب

   1".ال؄فاءة خرʈف"و" الشافياتة"و" التخڴʏ ساعة" مٔڈا روايات عدّة له

تم  مجموعة قصائد من مȘشɢلة شعرʈة مجموعة فࢼܣ" اݍݰياة تحت الصفر" ݝݨموعة بالɴسبة أما

 أنّ  لنا يحɢى اݝݨموعة وعنوان إɲشادɸا ࢭʏ أيام اݍݱݨر الصڍʏ ࢭʏ ؤمن الɢوفيد الذي فتك بالعالم بأسره

وصف الكمّ الɺائل من اݍݵوف والقلق والتوجس من טرتباط حيث أشار الشاعر  ڲʄإ تطرق  قد الشاعر

بيضون إڲʄ العديد من ɸذه כمور ࢭʏ سياق قصائده المܨݰونة بتمثلات الرعب والرɸبة واݍݵوف وقد جعل 

العزلة المɺرب الرئʋس والمݏݨاء الوحيد لنفسه والعالم بأسره للɺروب من فتك الɢوفيدوقد قام بوصف 

 التأملات من العديد اݝݨموعة ɸذه تخللت وقد ديɴته وȋاࢮʏ مدن العالم بأٰڈا أصبحت كمدينة أشباحم

 شعرʈة صور  خلق ࢭʏ ساɸمت مما زمن اݍݱݨر الصڍʏ، ع؄ف الم؅فاكمة والتطلعات المتكسرة النفسية

والقلق والعزلة  بالتقانات لتȎي؈ن ثيمات الرɸبة من الموت ومليئة مختلفة ن؆فية لغة ع؄ف وحديثة متɢاملة

  .الموحشة

   نظري الɺاد الم. 3
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 يتفاوت سطوح مختلفة وقد ʇعدّ القلق حالة نفسيّة تصʋب לɲسان نȘيجة وجود خطر محدق به وللقلق

 ɠالأمراض ܧݵص سطح القلق من
ً
 لآخر حيث يتأثر الȎشر من أمور مختلفة معاشة يواجɺɺا يوميّا

عڴʄ نفسيّة الܨݵص وتȘسȎب له بحالة خاصة  ا تظɺرمم טقتصادية وכزمات والصراعات واݍݰروب

س׿ܢ
ُ
Ȗ أصبح الذي الموت بقلق ،

ً
 ومنȘشرا

ً
 النفسية الܶݰة ٱڈدد ɸاجسا وȋات تحت ظل ɸذه כمور شاǿعا

   .للفرد

 للذɸن  حدوث الموت من حدث لا مناص منه وɸو أمرٌ محتّم وʉعدّ  الموت و୒ن
ً
 وتواردا

ً
أك؆ف כمور ابتعادا

ɲذه الفكرة כسرار،حيث يْڈرب לɸ ذه اݍݰالة وقاموا  سان العادي منɸ واɠإلا أنّ علماء النفس لم ي؅ف

 ما وذلك نȘيجة وخوفا قلقا לɲسان قد سبȎت لدى اݍݰتمية بدراسْڈا Ȋشɢل ممنݤݮ وعل׿ܣ حيث أن ɸذه

يْڈرب  لۘܣاݍݰظة اݝݵيفة ا لتلك اق؅فابه حيث يخاف من باݍݰياة وȖعلق تمسك من الȎشرʈة الطبيعة تحمله

   .وشرائحه من ɠافة أطيافه اݝݨتمع مٔڈا أغلب أܧݵاص

 من القرن  والرɸُاب اݍݰاصل منه منذ العقد اݍݵامس الموت سيɢولوجية بدراسة لقد اɸتم علماء النفس

 ومؤشرات لقلق قام بإعداد مقياس والذي טختصاص ɸذا الرائد ࢭʏ 2تمبلر حيث ʇعدّ دونالد العشرʈن

 ودراسة ،4لʋس؅ف الموت من دافيد نحو وقد ڊʏْ بدراسة טتجاه والدراسات البحوث مبلرتبعت ت ثم ،3الموت

علميّة  مجلات قد Ȗشɢلت كما ،)1990(فيفل ࢭʏ سنة  ɸ؈فمان وكذلك دراسة) 1984(شورون ࢭʏ عام  جاك

فقد قام  العرȌي العالم ࢭʏ أما ،8و7الموت Ȗعلم ومجلة 6الروح ومجلة 5أوميجا كمجلة ࢭɸ ʏذا الصدد بحثية

 عبد أحمد مثل دراسة الموت لموضوع رɸاب عدة ɠانت متأخرة عن الغرب وقد تطرقت بدراسات الباحثون 

مخيمر ࢭʏ عام  ɸشام وكذلك دراسة ،)1993(عيد ࢭʏ سنة  إبراɸيم ، ودراسة)1987(اݍݵالق ࢭʏ عام 

ا إلا أٰڈا لم تكن وقد كشفت عن خبايا ɸذه اݍݰالة ࢭʏ نفوس العديد من الناس وقامت بدراسْڈ) 1999(

 الفرد لدى النفسية والܶݰة טجتماڤʏ النفؠۜܣ التوافق عڴʄ انȘشار ɸذه اݍݰالة وذلك ȊسȎب تأث؈ف ɠافيّة،

  .خاصة تحت ظل اݍݨائحة כخ؈فة

  مفɺوم رɸُاب الموت. 3-1

  لغة. أ

ن المعاجم تحمل مفردة الرɸبة أو الرɸاب معان عديدة مٔڈا اݍݵوف حيث قد ذكر ɸذا المعۚܢ ࢭʏ مجموعة م

ʏالتاڲɠ ةʈبَ : "اللغوɸَِعَلِمَ  ر
َ

  يَرɸَْبُ  ك
ً
  رɸَْبَة

ً
مِّ  ورɸَُبا   الفَتْحِ  و بالضَّ

ً
حْرʈِكِ  ورɸََبا يْ  بالتَّ

َ
نَّ  أ

َ
  فيهِ  أ

َ
ث

َ
لا

َ
اتٍ  ث

َ
غ

ُ
 و ل

 
ً
مِّ  رɸُْبَانا كُ  ، بالضَّ خِ؈فَانِ  وʈُحَرَّ

َ
ɺُمَا כ

َ
قَل

َ
ي الصّغاɲيّ  ن

َ
  أ

َ
اف

َ
وْ  خ

َ
زٍ، مَعَ  أ حَرُّ

َ
فْ  ت

َ
ܢ رɸَْبَتَهُ  اسْتَدْڤɸَ :ʄَبَهُ واس؅ْ َّۘ  رɸََبَهُ  حَ

اسُ   " بأٰڈا الرɸبة عن وقيل 9".النَّ
ُ
ɸْبَة لرَّ

َ
ɸْبُ   ا لرُّ

َ
ࢭʏ  بمفردات وقدڊʏء 10".واضطراب تحرّز  مع مخافة:  وا
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عْب ،טِرȖِْعَاب" :ترادف معۚܢ الرɸبة مٔڈا يَة ،الɺَيْبَة ،الفَرَق  ،الرُّ
ْ

ش
َ

وْف ،اݍݵ
َ

وْع ،اݍݨَزَع ،اݍݵ  ،الفَزَع ،الرَّ

فْوʉِع
َّ
عْر ،الɺَيْعَة ،ال؅

ُّ
ع ،الذ

َ
 كسر،بال رɸَِبَ،: "وقد ذكر ࢭʏ لسان العرب عن ɸذا اݍݨذر ما يڴʏ 11"الɺَوْل  ،الɺَل

  يَرɸَْبُ 
ً
، رɸَْبَة

ً
  بالضم، ورɸُْبا

ً
ي بالتحرʈك، ورɸََبا

َ
 ورɸَِبَ  أ

َ
  الآۜܣءَ  خاف

ً
  رɸَْبا

ً
  ورɸََبا

ً
ه: ورɸَْبة

َ
: وטسم خاف

ɸْبُ، ɸْۗܢ، الرُّ ɸَبوتُ، والرُّ ɸَبُوȖى؛ والرَّ ؈فٌ  رɸََبُوتٌ : رɸََبُوتٌ يقال ورَجل والرَّ
َ

ي رَحَمُوتٍ، مِنْ  خ
َ
ن أ

َ
رɸَْبَ  لأ

ُ
؈ف ت

َ
 خ

نْ  من
َ
بَ  تُرْحَمَ  أ َّɸَر

َ
دَه؛ إِذا غ؈فَه وت وَعَّ

َ
  12..."ت

 اصطلاحا. ب

 وفقَ الباحث؈ن ب النظرات اݍݵاصّةيتطلب منا استعراض رɸُاب تحديد مفɺوم  مما لا شك فيه أن

م أبرز التعارʈف وم بتقديسنقمن ɸذا المنطلق ، و ةفكرʈّ ال اٮڈملتيار  تȘبعɺمو  ةالعلميتخصصɺم ومɢانْڈم 

 . خلال ف؅فات زمنية مختلفة غرȌيالو  يعرȌال نظري العالمالموت لمرɸُاب أو قلق ة بظاɸر ݝݵتصة ا

قلق الموت عڴʄ أنه التأمل حيث يقول ࢭʏ ) 1972( 13يندʇسكتا رɸُاب الموت ɸو فʈعر أول من جاء بت

 ) 485 :2015،صاݍݳ(.الشعوري ࢭʏ حقيقة الموت أو التقدير السلۗܣ لɺذه اݍݰقيقة

غ؈ف منطبقة مع شاعر ذاتية لم متضمنةنفعالية ااستجابة "أنه تعرʈفه عڴʄ ب) 1979( 14فɸول؅من ثمّ قام و 

 ɢʈون الܨݵص مالسرور و حالة 
ً
 رتبط بالموتتمظاɸر عديدة اته بتوقع أو تهتأملاࢭʏ  معتمدȊشɢل  ɴشغلا

   15 ."وقرار شبه دائم مما لا ʇستطيع أن يقوم بتفك؈ف وعمل خارج نطاق ɸذه اݍݰالة النفسيّة

 ) 1993( عيدوقد قام 
ً
أن الموت ي؅فبص به حيث شعور ٱڈيمن عڴʄ الفرد " ابأٰڈ: بتȎي؈ن ɸذه اݍݰالة قائلا

כمر الذي يجعله حزʈنا وɸو ذاك سɢونه، أم ࢭʏ حركته أو منامه أم ࢭʏ يقظته  سار أɠانأينما ɠان وأينما 

ʏنحو طبيڥ ʄش عڴʋعرف عباس 16."محصورا متوجسا من مجرد العʇ نماʋبة) 1998( بɸحالة " اأٰڈالموت ب ر

شعور من الضيق وعدم טرتياح تجاه الموضوعات  بصورة ɲسانيدركɺا לالۘܣ من التحسس الذاȖي 

 تأديّةه النفسية و سلامتعڴʄ  يɢون ذو تأث؈ف سلۗܣذوʈه مما عند أو عنده المتصلة بالموت وטحتضار 

 17."اليوميّة ال؅قاماته ووظائفه اݍݰياتية

حالة انفعالية غ؈ف سارة تتضمن مشاعر سلبية ذاتية من خلال تأمل "بأنه الموت  قلق) 2005( يرى عسلية

  18".قادمة لكن مۘܢ وأين وكيفٰڈا شعوري ࢭʏ حقيقة مفروضة عڴʄ الفرد ولا محال أ

לحساس بالٔڈاية واليأس والقنوط من الشفاء "قلق الموت عڴʄ أنه ) 2009( وقد اعت؄ف ɠل من رحيم وشنان

 19 ."ا رحل أحد المعارف أو כقاربلأي مرض أو ɠلم

ʏته يرى عودة عڴɺحقيقة ) 2014( ومن ج ʏشغال الفكري الزائد ࢭɲقلق الموت حالة توتر ناتجة عن ט

الموت وطبيعته وما سيؤول إليه اݍݨسد Ȋعد الموت، فضلا عما يتضمنه ɸذا التفك؈ف من تقدير سلۗܣ 

  20 .ܣ نحو مستقبل وجوده الܨݵظۜܣومرعب لɺذه اݍݰقيقة فɺو قلق بتفك؈ف الفرد السلۗ
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 عڴʄ مستمرّ  عميق خوف" كما أنه تم Ȗعرʈف الرɸُاب ࢭʏ م݀ݨم المعاɲي وفق التحليل النفؠۜܣ المصطݏݳ بأنه

لوكيون  وʈرى  مع؈ّن، ءۜܣء أو ما موقف من الْڈديد أو اݍݵطر واقع من أساس غ؈ف  اݝݵاوف ɸذه أن السُّ

راتالم من كث؈ف ب؈ن טرتباطات من لسلسلة نȘيجة ِ
ّ
ة ومٔڈا رɸُاب ؤث لبيَّ  مرضيا خوفا الموت حيث يɢون  السَّ

  .ۂʏ حالة مشɺودة عند عامة الناسو  21."الموت من

  أسباب رɸاب الموت. 3-2

حينما ننظر إڲɸ ʄذه اݍݰالة النفسيّة المتفاقمة عند Ȋعض כܧݵاص يجب أن نقوم بتȘبع أسبا٭ڈا ودلائل 

اݍݰالة النفسيّة وȋما أن כمور النفسيّة ۂʏ ذات رواسب حدوٯڈا واسȘشعارɸا عند من يُصابون ٭ڈذه 

 من ܧݵص لآخر وقد جاء البعض 
ً
ثقافيّة وأيدولوجيّة تتأثر ٭ڈا وع؄فɸا فتɢون כسباب والمؤثِرات مختلفة

من اݝݵتص؈ن بأسباب ɸذه الظاɸرة وɠانت ࢭʏ أغلب כمور مش؅فكة، حيث إن الشعور לɲساɲي وطبيعة 

أما المعتقد فيɢون ࢭʏ الدرجة الثانيّة من عوامل التأث؈ف النفؠۜܣ وسɴستذكر Ȋعض من  לɲسان ۂʏ כساس

ʏالتاڲɠ ʏذه כسباب من قبل علماء مختلف؈ن وۂɸ:  

 للمعتقد כيدولوڊʏ يمكن לشارة إڲʄ اݍݵوف
ً
 حياة إڲʄ טنتقال من ومن أبرز أسباب رɸاب الموت وفقا

الدنيوʈة وكذلك ɸناك أسباب  أعماله عڴʄ اقبة الܨݵصوعذابه ومع الق؄ف ظلام من و اݍݵوف أخرى 

 כحياء حزن  من أو اݍݵوف الموت المفاڊȃ من عضال واݍݵوف مرض Ȋعد الموت من نفسيّة تظɺر ɠاݍݵوف

الموت وكذلك  Ȋعد المص؈ف معرفة وكذلك عدم وכحباب כɸل مفارقة من اݍݵوف عڴʄ الܨݵص الميّت و

زعة الروح من اݍݨسد حيث تɢون أغلب ɸذه اݍݰالات المذɠورة من قبل الرɸبة من الوجع اݍݰاصل عند منا

   22 .أفراد عاشوا ࢭʏ بʋئة اجتماعيّة متقارȋة تتجڴʄ فٕڈا المشاعر واݍݰب

טحتضار  من اݍݵوف: وۂʏ الموت من للرɸُاب بثلاثة أسباب أساسيّة شورون  ولقد جاء الفيلسوف جاك

 نظرته ياة، أما لʋس؅ف فقد ذكر ɸذه כسباب وفقاݍݰ توقف من واݍݵوف الموت Ȋعد سيحدث ومما

 موت الذات ومن احتضار الذات ومن موت من اݍݵوف: وقد حددɸا بأرȌعة أسباب وۂʏ السɢولوجيّة

وɸذه الدوافع جميعا تُظɺر لنا شدّة ɸذا לحساس عند عموم الناس  23.ךخرʈن احتضار ךخرʈن ومن

 .ةحينما يتعرضون لمثل ɸذه اݍݰالات النفسي

  أعراض رɸُاب الموت. 3-3

 ثقة أبرز ما يȘسȎب بفقدان والمصائب الشرور وتوقع الغضب والرغبة ࢭʏ تصوّر  وسرعة כعصاب ʇُعدّ توتر

 ࢭʏ المرتبطة טضطɺاد وɸو ما يث؈ف ɸلاوس النفس
ً
 للارتباك ال؅فك؈ق عدم بالموت مما تɢون عاملا

ً
 وتɢون سȎبا
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  القرارات اتخاذ ࢭʏ وال؅فدد
ً
 مما يؤدي إڲʄ الشعور  الموت وانتظار وטɲܦݰاب من اݍݨماعة ࢭʏ العزلةوعاملا

  درجة إڲʄ يصل قد الذي بالموت
ً
  ).42:1998اݍݵالق،  عبد( 24.الفزع أحيانا

  )علم اݍݨمال(לستطيقا . 4

نة له، ۂʏ  اݍݨَمالʇعرف بأن לستطيقا أو علم   وۂʏ دراسة طبيعة الشعور باݍݨَمال، والعناصر المɢوِّ
ً
 ɠامنة

ܣ ِ
ّۚ ة  25.ࢭʏ العمل الف ܣ ɸو مادَّ ِ

ّۚ ة اݍݨَمال ترȋط ب؈ن اݍݨميل وأشياء و  26"عِلم اݍݨَمال"فالعمل الف َّʈانت نظرɠ

ين: أخرى  أو قبله، ثمَّ ࢭʏ ) أفلاطون (، منذ )اليونان(وɸو ما ظɺر عند . ɠالمتعة، والمنفعة، وכخلاق، والدِّ

ة، وࢭʏ عصر الٔڈضة من Ȋَعد اݍݰديثة مجموعت؈ن أساسʋت؈ن من " לستطيقا"ناول وتȘ. الفلسفة المسيحيَّ

ܣ: المشكلات ِ
ّۚ ق اݍݨماڲʏ، ومشكلات לنتاج الف ق عڴʄ . مشكلات التذوُّ

َ
": לستطيقا"وɸكذا يمكن أن يُطل

 حيثبɢل المفاɸيم من حيث לدراك اݍݨماڲʏ  مرتبطةاݍݰديثة  לستطيقا نظرةإذن تɢون . عِلم الفن

 المتعلقة والمفاɸيم اݍݨميل ب؈ن ال؅فابط عڴʄ فقط القائمة السابقة النظرةݰديثة اݍ" לستطيقا"اسȘبعدت 

سسًا لفɺم اݍݨَمال ونقده أٰڈا رغم، به
ُ
ت منه أ

َ
خذ ، أو "לستطيقا"وكذلك قامت بالتفرʈق ب؈ن اݍݨَمال و. اتَّ

ا من قبل
ً
، ولم يكن مثل ɸذا التفرʈق معروف صار يدخل ࢭʏ مفɺوم  و٭ڈذا. ب؈ن جَمال الطبيعة وجَمال الفَنِّ

ف عنه بجَمال القُبح" לستطيقا"   27.ما ʇُع؄ََّ

 ʏלستطيقاولقد قيل ࢭ ʏون " :ما يڴɢا إلا بقدر ما يɺموضوعًا ل ʏإن לستطيقا لا تتخذ من اݍݨمال الطبيڥ

ات ذاٮڈا، كما لو ɠان اݍݨمال وسيلة فنية ɸذا اݍݨمال
َّ
ɢأساس اݝݰ ʄمًا خلال فن من الفنون وعڴ  مقيَّ

أو السلبية، أي  إن الموضوع اݍݰق المباشر للإستطيقا ɸو القيم الفنية לيجابية. ملازمة لطبيعة כشياء

  28 ".الوسائل الفنية اݍݨميلة أو القبيحة

ن رʈاضـة أو ميɢانيكيـة ثـم تلـك "وࢭȖ ʏعرʈف آخر يقول ɠارل لالو عن علم اݍݨمـال بأنـه 
َ
العلميـة التɢامليـة إذ

إٰڈــا علــم ɲســۗܣ إڲــʄ أقظــۜܢ اݍݰــدود لأنــه يُخضــع قيمــة . سوســيولوجيا عڴــʄ التتــاȊعفســيولوجيا وســيɢولوجيا و 

إن الɴســȎية ۂــʏ . العمــل الفۚــܣ لعلاقــات عديــدة قائمــة بئڈــا وȋــ؈ن اݍݰقــائق כخــرى وࢭــɠ ʏــل مســتوʈات الواقــع

  29 ".التأليف العل׿ܣ ب؈ن الدجماطية المطلقة وטنطباعية البالغة الȘشكك

  לستطيقي حليلبالت المɺتمة المدارس. 5

ɸناك مجموعة كب؈فة من المدارس ٮڈتم Ȋشرح وكشف جمالية النصوص כدبية ɠالمدرسة اݍݰدسية 

والواقعية والصوفية والرمزʈة وʈمكن القول أن ɠلّ المدارس כدبية ٮڈتم بكشف جمال النص وشرح 

التحليل النفؠۜܣ، حيث تɢون  مɢامنه و୒ظɺاره للمتلقي ومن أبرز المدارس כدبية يمكن לشارة إڲʄ مدرسة

  . ۂʏ כقرب إڲʄ مادة دراسȘنا ومن ɸذا المنطلق سنقوم بتقديم ɸذه المدرسة ضمن دراسȘنا
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  النفؠۜܣ التحليل مدرسة. 5-1

 ʏا والۘܣ النفس، علم مدارس إحدى ۂɺد، سيغموند כصل النمساويّ  العالم أسّسʈذه وتقوم فروɸ 

د الۘܣ نظرʈاته عڴʄ المدرسة
ّ

  .الȎشر سلوك عڴʄ اللاواڤʏ العقل تأث؈ف عڴʄ تؤك

 ومشاعر رغبات يمتلɢون  כفراد جميع بأنَّ  טعتقاد عڴʄ כساس ࢭʏ النفؠۜܣ التحليل مدرسة تقوم

 الضيق من الراحة إيجاد ܧݵص لأي يُمكن: يأȖي ما المدرسة ɸذه وتق؅فح واعية، لا وأفɢار وذكرʈات

   .الواڤʏ לدراك إڲʄ اللاوڤʏ محتوى  استحضار خلال من به ʇشعر الذي النفؠۜܣ

 متجذرًا وטكتئاب القلق مثل؛ والنفسية، العاطفية المشاɠل تɢون . اللاواعية بدوافعه الفرد سلوك يتأثر

ʏالعقل ب؈ن الصراعات ࢭ ʏوالعقل الواڤ ʏ30.اللاواڤ  

رة؛ الطفولة بأحداث كب؈ف حدِّ  إڲʄ للفرد الܨݵصية تطوّر  يتأثر
ّ

بك
ُ
ڈا فروʈد ʇَعتقد إذ الم َّٰ  كب؈ف حدٍّ  إڲʄ تتɢوّن  أ

ʏعتمد. سنوات 5 سن ࢭȖا الۘܣ ךليات وɺستخدمʇ الناس ʏم، عن الدفاع ࢭɺلٍ  أنفسɢشȊ ،ّأسا؟ۜܣ ʄعڴ 

  .اللاوڤʏ ࢭʏ الموجودة المعلومات

 وۂʏ رئʋسة، عناصر ثلاثة من يتɢوّن  الȎشري  العقل بأنّ  النفؠۜܣ، التحليل مدرسة مؤسّس فروʈد، ʇعتقد

  :يأȖي كما

1. ɺة،الʈوّن  وɢة، اݍݰوافز من وتتʈوالبدائية وכساسية، اللاشعور.   

فة الܨݵصية من اݍݨزء وۂʏ כنا، .2
ّ
ɢل

ُ
 بطرʈقة نتصرّف تجعلنا من وۂʏ الواقع مُتطلبات مع بالتعامل الم

قنة واقعية
ّ
  .ومقبولة وم؅ُ

ــʏ العُليــــا، כنــــا .3 ــزء وۂــ ــܣ الܨݵصــــية مــــن اݍݨــ ــل تحمــــل الۘــ ثــــل ɠــ
ُ
ــيم الم ــܣ والقــ ــ الۘــ رســ

ُ
 آبائنــــا قبــــل مــــن فينــــا تغ

   31.وثقافتنا

ري  أɸم. 5-2
ّ

  النفؠۜܣ التحليل مدرسة مفك

ܢ ّۚ  فروʈد، سيغموند: يأȖي ما أɸمɺم ومن والمفكرʈن، الفلاسفة من العديد النفؠۜܣ التحليل مدرسة فكر تب

  .إرʈكسون  إرʈك. فروم إرʈك. يوɲغ ɠارل . فروʈد سيغموند ابنة وۂʏ فروʈد، آنا. المدرسة ومؤسس

   )النفؠۜܣ(ليل جمالية اݍݵطاب السيكولوڊʏ تح. 6
بإرضاء متطلبات سيɢولوجية الفرد ع؄ف  ترتبط اݍݰاجة לستطيقية وارتباطɺا بالاجتماع والسيɢولوجيا

 
ً
 مستمتعا

ً
 حسيا

ً
وذلك Ȋعد تأم؈ن البقاء عن طرʈق . טستمتاع بالوجود، فتمنحه قيمة ومعۚܢ وجوديا

تأمل الفرد ࢭɸ ʏذا الوجود، ستجد الذات المتأملة بأن حقيقة  تحقيق إرضاء اݍݰاجة القاعدية، وȋقدر

بقا٬ڈا لʋست أك؆ف من صدقة بيولوجية، أي أن بقاءɸا لا معۚܢ له، وȌعد أن يتحقق ɠل ما تطلبه اݍݰياة 

للܨݵص الذي يتفرّد من ب؈ن ɠافة اݍݰيوانات כخرى، سيڥʏ بأن البقاء طارئ، ولʋس أك؆ف من حالة آنية، 
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كما أن التعامل مع כشياء، سواء المصنعة أو טجتماعية أو . حالة لا معۚܢ لɺا ومتكررة ومملةأو أن واقعه 

لɺذا يقوم . الطبيعية، الۘܣ تؤمن إرضاء اݍݰاجة المركبة، ɸو بالضرورة Ȗعامل يومي ودائم ومتكرر 

ماعية والنفسية לحساس باسȘشعار مجموعة من العوامل اݝݵتلفة اݝݰيطة به والم؅فابطة بحياته טجت

وʉسڥʄ لتوظيفɺا من أجل إدراك ما ɸو جميل و٭ڈذا تختلط לستطيقا بɢل ما يرتبط به الفرد من واقع 

جمڥʏ إڲʄ ما ɸو نفؠۜܣ ومن ثم ʇسع لاسȘشعار الرمزʈات والدلالات المبطنة لإضفاء حالة متمتايزة عما 

   ʇ.32سȘشعره الܨݵص بصورة عادية

Șسʇ ذا المنطلق ووفقا لماɸ واء ونفسيات يحاول أن يقوم بتطبيق ما يراه ومنɸحياته من أ ʏسان ࢭɲشعره ל

متجذر ࢭʏ نفسه وفق تحليل نفؠۜܣ حيث أن النفس الȎشرʈة تتداخل بɢل ما يحسّ به ومن ɸنا يمكن 

اݍݨماڲʏ والفۚܣ اݍݰالات النفسية وتأث؈فɸا إڲʄ دراسة يتطرق تحليل جمالية اݍݵطاب السيɢولوڊʏ  القول إن

ʈركز ɸذا التحليل عڴʄ كيفية و ؛ الناȊع عن تلك النفسية כدبنفسية الɢاتب و السيɢولوڊʏ ࢭʏ لݏݵطاب 

استخدام الكتّاب والشعراء للعواطف وכفɢار والتجارب النفسية للܨݵصيات وذلك ݍݵلق تأث؈ف فۚܣ 

ن للشعراء وجماڲʏ ࢭʏ النصوص כدبية، إذ Ȗعت؄ف العواطف وכفɢار والتجارب النفسية أدوات قوʈة يمك

وʈتم تحليل جمالية اݍݵطاب السيɢولوڊʏ من خلال دراسة . استخدامɺا لإحداث تأث؈ف عميق عڴʄ القارئ 

وٱڈدف ɸذا . عناصر مثل التوتر والȘشوʈق والتعاطف والتعاطي مع الصراعات الداخلية للܨݵصيات

النفسية للܨݵصيات من التحليل إڲʄ فɺم كيفية إيصال כديب للمشاعر وכفɢار العميقة والتعقيدات 

  .خلال استخدام اللغة وכسلوب وال؅فكيب الشعري 

وʉســـاعد تحليـــل جماليـــة اݍݵطـــاب الســـيɢولوڊʏ ࢭـــʏ فɺـــم أɸميـــة العناصـــر النفســـية ࢭـــʏ כدب ودورɸـــا ࢭـــʏ بنـــاء 

ــيل  ــ ــــق لتفاصــ ــا فɺــــــم أعمــ ــ ـــيɢولوڊʏ، يمكننــ ـــاب الســـ ــــل اݍݵطـــ ــــن خــــــلال تحليــ ــة؛ ومــ ــور القصــــ ــ ــيات وتطــ ــ الܨݵصــ

   33.تفك؈فɸم وردود أفعالɺم وتحليل دوافعɺم وأɸدافɺمالܨݵصيات وتحليل طرق 

  دراسة رɸاب الموت وما يتعلق به ࡩʏ نصوص عباس بيضون . 7

لقد جاء عباس بيضون الشاعر اللبناɲي ࢭʏ زمن اݍݱݨر الصڍȊ ʏعملٍ أدȌي وقـد ضـمّنه العديـد مـن اݍݰـالات 

ــيق ݍݰالــــة الو  ــة بالرɸبــــة واݍݵــــوف وكــــذلك قــــام بوصــــف شــ حــــدة المميتــــة واݝݵيفــــة حيــــث وכحاســــʋس المتعلقــ

 عڴـʄ الـدوام، يرɸبـه ɠـلّ مـا يـرتبط بـه حۘـܢ بـدا يخـاف مـن قنʋنـة المـاء أو 
ً
 وقلقـا

ً
يɢون לɲسان ࢭʏ وحدته خائفا

ݰاɸا وصـار اݍݵـوف  ɠوب القɺوة الصباحيّة الۘܣ اعتادɸا طيلة حياته، فقد Ȗغ؈ّف عالم לɲسان ب؈ن ليلة وܷ

 ࢭȖ ʏعاملاتنا اليوميّ 
ً
 مـن Ȗسـلل والرɸبة أساسا

ً
ة مع أنفسنا وأبناءنا لا نرغب ࢭʏ التواصل، ɲسدّ כبواب خوفـا

المــوت اݍݵــانق اݍݵبʋــث الــذي لا يمكــن رؤʈتــه ولا לحســاس بــه إلا Ȋعــد مــا يــتمكن مــن تصــرف رئȘيــك واݍݨثــوم 

ـــاعر  ــه الشــ ـــرّق اليــ ـــث تطــ ــʏ تلــــك الف؅ـــــفة حيـ ــالم ࢭــ ــه العـــ ــسّ بــ ــا أحـــ ـــذا مــ ــܢ بܶـــــݰتك، وɸـ علٕڈــــا ليفتــــك بـــــك أو يلࢼــ

م حيـث 2021الۘـܣ تـمّ ɲشـرɸا ࢭـʏ عـام " اݍݰياة تحـت الصـفر"رم عباس بيضون ࢭʏ مجموعته الشعرʈّة اݝݵض

أظɺر للعالم من خلال تأثراته النفسية Ȗعب؈فا جماليا أدبيا لوصف حالاته النفسية المتأثرة بالظرف المعاش 

ــة Ȋعــــض مــــن  ــفات وكشــــف جماليــ ــʄ شــــرح التعب؈ــ ــة إڲــ ــȘتطرق ɸــــذه الدراســ ــذا المنطلــــق ســ ɸــــذه اݍݰــــالات ومــــن ɸــ
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المرتبطة بالقلق واݍݵوف والرɸبة والموت وما يتعلق ٭ڈا من تمثلات نفسية، ومن أبرز ما قاله عباس بيضون 

  :ࢭʏ وصف فايروس الɢوفيد ɸو

  .المرǿي غ؈ف الرأس ɸذا سقط كتف أي عن"

  خيانة منتحرة أو فكرة من ɸوى  ɠأن

  ٮڈديد وȋالأحرى 

ʄذا يخرج أين إڲɸ نا الشبح، منɴأعي  

   حولنا خطواته ɲسمع اإنن

  انزوʈنا الملاڊȃ حيث ࢭʏ نرتجف ونحن

  34"خوفنا يصل حيث إڲʄ أفɢارنا، تصل حيث إڲʄ عنّا يمآۜܣ إنّه

ــف  ــۜܣء غ؈ـــ ـــايروس حيــــث أراد أن يصـــــفه كآــ ــيابيّة سلســــة بوصــــف للفــ ــة اɲســـ ــف لغــ ــاء عبـــــاس بيضــــون ع؄ـــ ــد جــ لقــ

 ʇســقط مـن كتـف وۂـʏ غ؈ــف مرئيـة كمـا ɸـو اݍݰــال إذ لا
ً
 يمكـن رؤʈـة الفـايروس اݍݵبʋــث معـروف إذ جعلـه رأسـا

 مـن أفـلام الرعــب، إذ ʇسـقط الــرأس 
ً
 ســʋنمائيا

ً
 حۘـܢ يصــوّر لنـا مشـɺدا

ً
حیـث رسـم لــه ع؄ـف رʉشـة اللغــة جسـما

 ʏيفتك بمن حوله ولا يمكن ردعه، حيـث لا أداة لنـا ࢭـ ٌّʏسلل بخلسة، لكنه ڌȘذا القاتل المɸ من فوق أكتاف

 ɸــوى  ɠـأـن: (ق ɸــذا الــوحش، حيــث يــأȖي بفرضــʋت؈ن إذ يقــول مجا٭ڈتــه، ثــم يقــوم Ȋشــرح جــذور وأســباب اخــتلا 

ــرة مــــن ــرة فكــ ــة أو منتحــ ــد وȋــــالأحرى  خيانــ ــȎب ɲشــــأة ɸــــذا ) ٮڈديــ ــه عــــن ســ ــاء عبــــاس بيضــــون بتوقعاتــ ولقــــد جــ

الفايروس المتحور حيث يف؅فض أنـه خلـق لْڈديـد الȎشـرʈّة اݍݨمعـاء أم أنـه أسـاس ݍݰالـة نفسّـة مرضـيّة ترʈـد 

ــة  أن تفتـــك بالȎشـــر ɠانتقـــام لمـــا ــه مـــن أحاســـʋس مظلمـــة ولكنـــه يقـــوم بإعطـــاء الرݦݰـــان لنظرʈـــة اݍݵيانـ Ȗعانيـ

العظ׿ــܢ للȎشــرʈّة، حيــث يقــول ࢭــɸ ʏــذا الصــدد أٰڈــا ٮڈديــد واܷــݳٌ بــائن؛ ولــم يكتــف مــن تȎيــ؈ن ɸــذا الفــايروس 

 لأȊعد ما يمكن تصوره وقـد جعلنـا 
ٌ

، إذ يقول أن ɸذا الفايروس مخيف
ً
 حالتنا أيضا

ً
حيث يȘُبع وصفه دامجا

تȎئ؈ن قاȊع؈ن ࢭʏ ملاجئنا، ɸناك حيـث Ȗع؅فينـا الرɸبـة الموجعـة القاتلـة مـن الـوحش الـذي يمكنـه أن يخـرج مخ

 ولا يمكــن أن يحــسّ بــه، فɺــو الــذي تمكــن مــن 
ً
مــن أعيɴنــا وʈطلــع عڴــʄ أفئــدتنا وɸــو ɠالشــبح الــذي لا يُــرى أبــدا

 .راتخائفة إڲʄ أȊعد اݍݰدود والتصو السيطرة عڴʄ نفسيȘنا وجعلɺا كئʋبة حزʈنة 

 ʄـا مـن تـأث؈فات نفسـيّة عڴـɺحالة الذعر واݍݵوف من اݍݨائحـة ومال 
ً
وࢭʏ نصٍّ ثانٍ يأȖي الشاعر بيضون واصفا

  :الناس وܧݵصʋته حيث يقول 

 خطوتان"

 دائرة تزال لا الۘܣ الذعر حفلة من الباقية صورنا لنا تردّان

ʏصمتًا يزداد الذي الصمت ࢭ 
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ʏشب الۘܣ الف؈فوس قبلة ܥݰيق، فراغ وࢭɴت ʏمكشوف عنق ࢭ  

  اݝݵازن  أمام اݝݰȘشدين اݍݨميع وجوه ࢭʏ تɴبح تزال لا أٰڈا أحد، يدري  أن دون 

  الدم من قليل إڲʄ يحتاج الذي بالإعلان Ȗعلق أو

ا
ً
  35."للإيجار جسد عن باحث

يصف الشاعر عباس بيضون اݍݰالـة اݝݵيفـة للȎشـر مـن الفـايروس ɠأٰڈـا حفلـة صـمت حيـث أن العـالم بـدا 

ــ؈ن عــــن ظلالɺــــم كمدينــــة للأمــــو  ــوٮڈم مختȎئــ ــʏ بيــ ، إذ النــــاس قــــاȊع؈ن ࢭــ
ً
ــɢونا  وســ

ً
ــمتا ــزداد صــ ــܣ تــ ــباح الۘــ ات وכشــ

وʈصـــفɺم الشـــاعر بـــأٰڈم متخـــوف؈ن مـــن خطـــوت؈ن حيـــث ۂـــʏ مـــا تجعـــل الفـــايروس يقبـــل عنـــق الܨـــݵص الـــذي 

ــــق  ــتأذن بɢــــــلّ عنــ ــ ــد تلتصــــــق دون أن Ȗســ ــ ــــؤومة قــ ــة المشــ ـــ ــــذه القبلـ ــــف الشــــــاعر أن ɸــ ــه وʈصــ ــــب منــــ ــه وʈرɸــ يخافــــ

 لݏݰياة ومن أراد أن ين؅قع اݍݰياة من כحياء يقوم بضغط وخنق الܨݵص مكشوف، حي
ً
ث يɢون العنق رمزا

من عنقه ولɺذا يقوم الشاعر باستخدام العنق كرمز مسْڈدف مـن قبـل فـايروس الɢووʈـد وɸـذا טسـتعمال 

عر المتفشـية ࢭـʏ اݝݨتمـ
ُ

ع ممـا ȖسـبȎت يأȖي ࢭʏ سياق إضفاء الɺول واݍݵوف من قبل الشـاعر لتȎيـ؈ن حالـة الـذ

  .بحالة رɸبةٍ فضيعةٍ 

ــية وטف؅ـــــفاس  ــʄ الوحشـــ ـــاح دالٌّ عڴـــ ــذا النُبــ ــايروس، وɸـــ ـــاح لɺـــــذا الفـــ ــة النبــ ـــد أضـــــاف الشـــــاعر بيضـــــون حالـــ وقــ

 بالنـاس 
ً
واستخدام ɸذا الوصف من أجل إضفاء حالة الْڈوʈل والتخوʈف من الɢووفيد الذي يɢون م؅فبصا

ــق نفســه بــاݍݨمɺور اݝݰȘشــد أمــام اݝݵــازن 
ّ
 مــن ɸــذه اݍݰالــة ليعُل

ً
لاغتنــاء وابȘيــاع مــا يخزنونــه ࢭــʏ عــزلْڈم خوفــا

 أن ɸــذا 
ً
اݝݨنونــة؛ وʈــأȖي الشــاعر بوقــع آخــر ࢭــɸ ʏــذه المقطوعــة حيــث يظɺــر اݍݵــوف مــن ɸــذه اݍݨائحــة قــائلا

ــة بܸـــݰاياه بـــل أنـــه يȘشـــȎث بمجـــرد إعـــلان لʋســـتأجره  ــه أو לطاحـ ــة كب؈ـــفة لفتكـ الفـــايروس لا يحتـــاج إڲـــʄ حلبـ

ʈطيح بصاحبه وʈناكوɸ كه
ّ
  .تمل

ــة حيــــث  ــن اݍݵــــوف والرɸبــ ــيّة مــ ــة ســــيɢولوجيّة ونفســ ــان حالــ ــرة ɸــــو بيــ ــɸ ʏــــذه الفقــ ــاء بــــه الشــــاعر ࢭــ ــا قــــد جــ ومــ

ــۜܣء وتخافــــه حيــــث أن  ــا جعلـــت النــــاس تتحســــس مــــن ɠــــلّ ءــ ــʏ تلــــك الظــــروف ممــ ــʄ عامــــة النــــاس ࢭــ ــتولت عڴــ اسـ

ْڈـا فقـد وɸـب حيـاة بيضون يصف ɸذه اݍݰياة تحت وطأة الفايروس بالرɸيبة والباǿسة ومـن يخـرج مـن دوام

  .ثانية وثمٔڈا ɸو ما تحملوه من الشقاء

  :ى حيث يقول وʈصف عباس بيضون مرة أخرى الفايروس بصورة أخر 

   خلفɺا، نزال لا اختفت الۘܣ والظلال حشرجة، من أك؆ف يكن لم"

د مثلما وحده الف؈فوس
ّ
   اللاءۜܣء، من تول

  مسنّ؈ن لعبة فقط إٰڈا ثانية، نحن نولد أن يرʈدنا فيه مخيفة كحياة ودبّ 

  36".الشقاء من لɺم تبقّى ما بثمن ثانيا، دورا يرʈدون 
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-ɠوفيــد ف؈ــفوس أو المســتجد ɠورونــا جائحــة عــن ع؄ــف جماليــة التعب؈ــف النفســية الــنص الســابق ךثــار ʇعكــس

  :السيɢولوجية حيث يتطرق الشاعر إڲȊ ʄعض من الصور وۂɠ ʏالتاڲʏ النصية لݏݨمالية وفقًا 19

 بالضـعف לحسـاس ينقـل الـدقيق الȘشـȎيه ɸـذا ،"حشـرجة مـن أك؆ف يكن لم" بأنه فوسالف؈ الشاعر يصف

اختفــت،  الۘــܣ الظــلال أنــه يقــوم بوصــف آخــر إڲــʄ كمــا الف؈ــفوس؛ ɸــذا أمــام الȎشــرʈة أصــاب الــذي والقصــور 

 الوȋاء مما قامت بإخفاء الظلال من الساحة ب؈ن خلفɺا الۘܣ واݍݵسائر الفقدان ʇعكس ما وɸذا التعب؈ف ɸو

ʏا اݍݱݨر الصڍɺموت وعزلة خلف.  

د بأنه الف؈فوس يصف والشاعر
ّ
 والفـزع بـالغموض عاكسـا للإحسـاس الȘشـȎيه وɢʈـون ɸـذا اللاءـۜܣء، مـن تول

الȎشــرʈة ثــم يــأȖي بيضــون بقولــه عــن الفــايروس  حيــاة ليغ؈ــف العــدم مــن فجــأة ظɺــر الــذي الف؈ــفوس ɸــذا أمــام

 ɸــذا إزاء والقلـق بـاݍݵوف الشــعور  ʇعكـس وɸـذا مـا ،"انيــةث نحـن نولـد أن يرʈـدنا فيــه مخيفـة كحيـاة دبّ "بأنـه

  .معه والتأقلم التكيف إعادة إڲʄ واݍݰاجة الف؈فوس، فرضه الذي اݍݨديد الواقع

ʏي بيضون ࢭȖأʈــ و   :حيث يكتب" اݝݨذوم؈ن قارب"قصيدة أخرى المسماة بـــ

  إلا نؤرّخ أن يمكن لا"
ً
  اݍݵوف من مختلفة أصناف من بدءا

قه الذي السرّ  ذلك الɺواء، ࢭʏ ظɺر مرة ɠل
ّ

  اݍݨميع تɴش

  .لأجله مصنوعة رئة، إڲʄ إلا يحتاج ولا

  خنقɺا تمّ  حيث כرض من جرثومة

  زرعɺا ʇعيدوا أن يمكن مۘܢ ɲعرف لا

  اݍݨانب؈ن عڴʄ سقط ما فقط تاȊعنا فعلنا، ماذا ɲعرف لا

  تحته نامشʋ الذي الدمار، من حائط سوى  يكن ، لم)ɸناك Ȗعمل تزال لا اݍݰياة ɠانت(

  نفسɺا الظلمة إڲȖ ʄعيدɸا، فكرة بدون  العتم من انȎثقت الۘܣ الع؈ن وتحت

   37".للموȖى إلا مرئية، وغ؈ف ومݲݨورة مݤݨورة البقاء سوى  معۚܢ، بلا الۘܣ

لقــد جــاء الشــاعر عبــاس بيضــون بȘســمية مختلفــة لقصــيدته حيــث أســماɸا بقــارب اݝݨــذوم؈ن وقــد وصــف 

 
ً
مـــن الـــذين أصـــʋبوا بمـــرض اݍݨُـــذام وɸـــو مـــرض مســـرٍ وɸـــا ۂـــʏ اݍݰـــال ࢭـــɸ ʏـــذه الـــدنيا بقـــارب يحمـــل مجموعـــة

ــݳ الٔڈــار دون أن ʇشــɺدɸا أحــد أو يحــسّ  جائحــة ɠورونــا الۘــܣ تȘنقــل مــن ܧــݵصٍ لآخــر وتȘســرب خلســة ࢭــʏ وܷ

٭ڈـا؛ وقـد شـرع بيضـون ࢭـɸ ʏـذه القصـيدة القصـة ࢭـʏ رسـم بدايـة لتـأرʈخ اݍݵـوف والرɸُـاب مـن المـوت حيـث إنــه 

ف بأنه أسـاس وȋدايـة التـأرʈخ الـذي أخـاف اݍݨميـع بأنواعـه اݝݵتلفـة الۘـܣ أرɸبـت النـاس يرسم الرɸبة واݍݵو 

منــذ القــدم؛ فــاݍݵوف عنــد بيضــون ࢭــɸ ʏــذه القصــيدة وحســب معتقــده أســاس التــأرʈخ الــذي يحــاول أن يــأȖي 

 Ȋسردِ قصـة ثيمْڈـا الرɸبـة واݍݵـوف مـن ءـۜܣء مجɺـول وفاتـك، ومـا ɸـو إلا ءـۜܣءٌ ʇستɴشـقه اݍݨميـع ولا يحتـاج
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ڈدفɺم إلا لرئــة حيـث ʇســتوطن فٕڈــا ليعبــث Ȋســلامة اݍݨســم والــروح فɺــو  إڲـʄ آليــات ومعــداتٍ ليفتــك بمــن ʇسـْـ

ـــم؛  ـــمت وʈخ؅ـــــفق الشـــــعور والعقـــــل قبـــــل أن يخ؅ـــــفق اݍݨســ ـــرʈّة وصــ ـــمومه Ȋســ ـــدمرٌ لݏݨســـــم والـــــروح ينفـــــث ســ مــ

ــا ح ــة مــــن Ȗعاملاتنــ ــʏ رʈبــ ــادنا وجعلتنــــا ࢭــ ــد اخ؅فقــــت أرواحنــــا قبــــل أجســ ــايروس قــ ــن الفــ يــــث أȊعــــدت فالرɸبــــة مــ

كت כسرة وܥݰقت جميع جذور المودة وغرست ࢭʏ نفوسنا بذرة الشك وטرتياب من ɠلّ ما ɸو جميل، 
ّ

وفك

اݍݰيــاة تحــت "فɢــان اݍݵــوف مــن المــوت أســاس ɸــذه اݍݰــالات الۘــܣ رســمɺا الشــاعر ࢭــʏ ثنايــا أشــعاره ࢭــʏ ديــوان 

 ࢭʏ وصف حالة الرɸبة حيث يقول أن حيات" الصفر
ً
نـا ࢭـʏ تحـت وطـأة ɸـذه اݍݨائحـة وʉستطرق الشاعر أيضا

كحــائط مــن دمــارٍ نمآــۜܣ تحتــه حيــث يمكــن أن ʇســقط علينــا وʈفتــك بنــا وۂــʏ حالــة نفســيّة مخيفــة ٱڈا٭ڈــا ɠــلّ 

ܧـݵص حينمــا يɢــون اݍݰــائط المفكـك فــوق رأســه وʉعــدّ ɸـذا اݍݰــائط ࢭــʏ شــعر بيضـون اســتعارة دلاليــة Ȗشــ؈ف 

المتعبــة مــن شــدة اݍݵــوف والرɸبــة القاتلــة حيــث أن إڲــʄ اݍݵطــر اݝݰــدق بنــا والمســيطر عڴــʄ وجوىنــا ونفســيȘنا 

ــʏ المـــوت  ــة وۂـ ــܣ تنȎثـــق مـــن الظلمـ الشـــاعر يصـــف כܧـــݵاص الـــذين ينجـــون مـــن ɸـــذا الفـــايروس بـــالعيون الۘـ

 مـن إصـابْڈا ٭ڈـذا الفـايروس ولا 
ً
 فتقبع ثانية ࢭʏ دوامة اݍݱݨـر والوحـدة خوفـا

ً
اݝݰتّم إلا أٰڈا لا ترى النور أبدا

ݵاص إڲʄ الموȖى الذين يبصرون ࢭɸ ʏذا الفضـاء وࢭـɸ ʏـذا المقطـع يـأȖي الشـاعر بانزʈـاح يمكن رئية ɸؤلاء כܧ

دلاڲــʏ حيــث يجعــل المــوȖى أܵــݰاب رؤʈــة وȋصــر إذ أن اݍݵــوف المȘســȎب بــإغلاق כعــ؈ن حــال مواجɺــة اݍݵطــر 

          .وۂʏ حالة لاإرادية عند الȎشر لن تحصل للموȖى حيث إٰڈم فقدوا حياٮڈم وۂʏ ما يخاف כحياء فقده

 إن כخبار والتصرʈحات الۘܣ تɴشر عن 
ً
وࢭʏ مقطع آخر من ɸذه القصيدة يأȖي الشاعر عباس بيضون قائلا

 واݍݰقيقــة ࢭــʏ انتظــار فرصــة ســانحة ɠـيـ تظɺــر للعامــة وتبــ؈ن لɺــم مــا 
ً
ɸــذا الفــايروس اݝݵيــف لʋســت إلا كــذبا

  . اݍݰقيقة والواقع

  تواروا لذينا جميع تبقّى ما ابتلع الذي الثقب ذلك ɸناك"

  خروجɺا، أوان تɴتظر وۂȖ ʏعبت أɠاذيب 

  السطح فوق  اݍݨامدة إڲʄ اݍݰياة وعودٮڈا 

  الذاكرة فوات أو السنّ  ݍݵطايا الطبيڥʏ، لشقا٬ڈم الف؈فوس تركɺم الذين فوق  

  اݍݱݨم ٭ڈذا سماء سقوط ʇستحقّ  ما ɸناك يكن لم 

  
ً
  38".البحر إڲʄ موتانا نرمي أن غ؈ف نفعل ماذا إذا

ــ ــاعر الناقمـــة مازالـــت ومـــا ɲشـ ــع ɸـــو أن النفســـية الȎشـــرʈّة المتمثلـــة لنـــا ع؄ـــف رؤʈـــة الشـ ــʏ ٰڈايـــة ɸـــذا المقطـ ɺده ࢭـ

ناقمــة عڴــʄ الوضــع العــالم والمســتقبل الغــامض حيــث إن ɸــذا الفــايروس لــن يفــتح لɺــم أبــواب الســعادة، بـــل 

 أن بقـاءɸم أح
ً
يـاء ࢭـɸ ʏـذه الـدنيا لا سيجعل مستقبلɺم ࢭـʏ مɺـبّ الشـقاء والعنـاء؛ ثـم ʇسـتطرق الشـاعر قـائلا

يɢون من أجل اݍݵ؈ف بل ل؅قداد خطايـاɸم ع؄ـف مـرّ السـن؈ن وȖشـرق لنـا مأسـاوʈة النظـرة عنـد الشـاعر بوضـوح 

 وɸــو 
ً
 ناقمــا

ً
حينمــا يقــول أن ɸــذا الوضــع اݍݰالــك ɸــو بمثابــة ســقوط أعمــدة الســماء وɸــذا التعب؈ــف ʇعــدّ Ȗعب؈ــفا
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 أن الȎشـر قـد قنطـوا مـن مجا٭ڈـة ɸـذه כɸـوال ولـم ناȊع من نظرة نفسيّة مɺشمة إذ يأȖي ࢭـʏ ٰڈايـة כ 
ً
مـر قـائلا

  .يتمكنوا ࢭʏ إيجاد حلّ لما حلّ ٭ڈم، سوى أن يرموا موتاɸم ࢭʏ البحر إذ أصبحوا بلا حول ولاقوة

  النفسية الذعر حالة. 8

م الشاعر 
ّ
  یضون ب عباسوࢭʏ وصف آخر لݏݰالة النفسية الكئʋبة من العزلة يتɢل

ً
  :مصرّحا

 . ɠـاـن ومــا ɠـاـنوا مــن بأشـباح مســɢونة. العزلــة هɸــذ ۂــʏ صـاخبة«
ٌ
 قــرار لا ممتــدّة، عنيفــة، قاســية،. ۂــʏ شـاحبة

  ...اݍݰياة صوت. כܵݰاب. المقࢼܢ. الشارع: Ȗستفزɸّا الۘܣ טستعادية للصوَر 

 ســتظلّ  ɸــل: ســيأȖي لمــا כصــعب والتحــدّي ɠـاـن، مــا عڴــʄ الوحيــد الشــاɸد ۂــʏ مرايــا ࢭــʏ ךن مܦــݨونٌ  ذلــك ɠــلّ 

ــʏ وجوɸنــــا ــد فٕڈــــا ذاٮڈــــا ۂــ ــاء Ȋعــ ــة؟ انْڈــ ــاعر ʇســــأل اݍݨائحــ ــه الم؅ــــفوك الشــ ــʏ لɺواجســ ــذه ࢭــ ــة، ɸــ ــارق  اݝݰنــ ــʏ الغــ  ࢭــ

   39».يɴتࢼܣ ءۜܣء ɠلّ  و୒ليه ءۜܣء ɠلّ  بدأ منه الذي بالفراغ المسɢون  والمتفرّج تأمّلاته،

ــاعريتحــــدث  ــاس الشــ ـــن بيضــــون  عبــ ــة عـ ــة العزلــ ــܣ المؤلمــ ــعر الۘــ ـــا ʇشــ ــان ٭ڈـ ــفة خــــلال לɲســ ــة ف؅ــ  بصــــورة اݍݨائحــ

 حيـــث إن والســɢوت، الوحـــدة Ȗعۚــܣ العزلـــة أن رغــم صـــاخبة أٰڈــا وʈقـــول  م؇ــقاح Ȋشـــɢل يصــفɺا حيـــث مختلفــة

ــة ɸـــذه ــه العزلـ ــد بالوحـــدة ʇشـــعر تجعلـ ــاكن כܧـــݵاص عـــن والبعـ ــܣ وכمـ ــاد ɠــاـن الۘـ ــد ʇعتـ ــɢل فٕڈـــا التواجـ  Ȋشــ

 الوجـــع اɸـــذ مـــن الɺـــروب مطالبـــة صـــاخبة نفســـʋته يجعـــل يفتقـــده مـــا إڲـــʄ واݍݰنـــ؈ن التـــذɠار أن حيـــث صــاخب

ــد حيــــث والعــــذاب ــاع تتوافــ ــة مــــن المɴســــلة כوجــ ــʄ العزلــ ــʋته عڴــ ــة نفســ ــياط تحــــت الم؅ɺفئــ  واݍݱݨــــر اݍݨــــدران ســ

ــة بيضـــون  وʈصـــف. اݝݵيـــف الوقـــاǿي ــاخبة بأٰڈـــا العزلـ ــباح ومســـɢونة صــ ــۜܣ، بأشـ ــة، قاســـية وأٰڈـــا الماعـ  وعنيفــ

 اݍݰيـاة وأصـوات صـدقاءوכ  والمقـاۂʏ الشـوارع عـن الɢلمـات وتتحـدث لݏݰيـاة، القديمـة الصـور  Ȗستفز حيث

 عمّــا الشــاعر يȘســاءل كمــا. الــذاكرة مرايــا ࢭــʏ ךن مܦــݨونًا ʇعت؄ــف الماعــۜܣ ɸــذا ɠــل وأن مــاضٍ، ךن Ȗعت؄ــف الۘــܣ

ــȘبقى ɠانـــــت إذا ـــا ســــ ــʏ وجوɸنــ ــɺا ۂــــ ــاء Ȋعـــــد نفســــ ــ ــة انْڈــ ـــن لا إذ صــــــعبا، أصـــــبح التحــــــدي إن حيــــــث اݍݨائحـــ  يمكـــ

  سيحصل عما التكɺّن لܨݵص
ً
 أرواحنـا ܵـݵب ࢭʏ ٭ڈدوء أرواحنا ࢭʏ سيɴسل تالمو  أم سنحيا وɸل مستقبلا

 ࢭـʏ يتأمـل يجعلـه والـذي الف؅ـفة، ɸـذه ࢭـʏ לɲسـان لـه يتعـرض الـذي الصعب التحدي عن ʇع؄ّف حيث المرȖعبة،

 والوحـدة، بالفراغ المسɢون  المتفرج الشاعر حالة عن Ȗع؄ّف بصورة النص وɴʈتࢼܣ. لنا سيحمله وما المستقبل

 وقــد .כمــر ٰڈايــة ࢭــʏ إليـه وɴʈتࢼــܣ اللاءــۜܣء مــن يبـدأ ءــۜܣء ɠــل بــأن وʉشــعر واݍݰيـاة، الوجــود أســرار ࢭــʏ يتأمـل إذ

  .واܷݰة بصورة والوحدة العزلة ف؅فة خلال לɲسان ٭ڈا شعر الۘܣ السلبية العاطفة التصوʈر ɸذا عكس

 دةالـوار  العناصـر لـبعض بتحليل سنقوم כɸمية، ࢭʏ غاية نفسيّةمحاور  إڲʄ الشعري  النص ɸذا تطرّق  لقد

  :فيه

  والوحدة العزلة .أ

 ɸـذه أن وكيـف اݍݨائحـة، ف؅ـفة خـلال לɲسـانحيث شعر ٭ڈـا  واݍݱݨر العزلة عن النص ࢭʏ الɢلمات تتحدث

ممـا تɢـون حالـة  فٕڈـا التواجـد ʇعتـاد ɠاـن الۘـܣ وכمـاكن כܧـݵاص عـن والبعـد بالوحـدة ʇشـعر تجعله العزلة
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ــيّة مؤلمــــة وم ــة نفســ ــȎب البعـــد عــــن المطلــــوب المعتـــاد حالــ ــا وقــــد Ȗســ ــان تحمّلɺــ ــʄ לɲسـ وجعـــة حيــــث يصــــعب عڴــ

ــʏ قـــادم الـــزمن  ــʄ ܵـــݰة الܨـــݵص النفســـيّة ࢭـ ــ؈فة ممـــا تـــؤثر عڴـ ــʏ ف؅ـــفة قصـ ــيّة يصـــعب معاݍݨْڈـــا ࢭـ  نفسـ
ً
أضـــرارا

  . وحاضره

  للماعۜܣ واݍݰن؈ن الذɸنية التصوّرات .ب

 اݍݰيــاة أصـواتو  وכصــدقاء والمقـاۂʏ الشــوارع مثـل لݏݰيــاة، القديمـة الصــور  عـن الــنص ࢭـʏ الɢلمــات تتحـدث

  تɢــون  اݍݨميلــة الــذكرʈات أن حيــث مألوفــة Ȗعت؄ــف ɠانــت الۘــܣ
ً
 לحســاس فقــدان لكــن وכوجــاع لݏݨــراح بلســما

  يɢـون  تجرȋْڈــا مـن والقنـوط ٭ڈـا
ً
 כزقــة ࢭـʏ اللعـب ʇعتــادون  الـذين כطفـال خاصــة כفـراد نفسـية ࢭـʏ يــؤثر مؤلمـا

، الشــباب وكـــذلك للأطفــال النفؠــۜܣ زّمالتــأ حـــالات مــن بــالكث؈ف العزلــة ɸـــذه ȖســȎب ممــا واݍݰــدائق
ً
 ممـــا أيضــا

 وتكرارɸـا כيـام تلـك رجـوع مـن يأسɺم ȊسȎب مضڴʄ الذي والوقت القديمة للأيام باݍݰن؈ن ʇشعرون تجعلɺم

  .دائم Ȋشɢل وتحوّره الفايروس تفآۜܣ من ʇعانونه لما نظرا

  الصعب التحدي .ج

 حيّـــ ســـʋبقى לɲســـان ɠــاـن إذا عمـــا الـــنص ࢭـــʏ الɢلمـــات تȘســـاءل
ً
 تɴتࢼـــܣ مـــا Ȋعـــد الوجـــه ونفـــس المعـــالم وȋـــنفس ا

 وלɲسـان اݍݵصـوص وجـه علـة الشـاعر يخوضـه الـذي الصـعب التحـدي عـن ʇع؄ّـف الȘسـاؤل  وɸـذا اݍݨائحـة،

  يـــزال لا כمـــل أن حيـــث عـــام، Ȋشـــɢل
ً
 ɸـــذه ࢭـــʏ ٮڈديـــد مـــن לɲســـان لـــه يتعـــرض مـــا رغـــم الشـــاعر خلـــد ࢭـــʏ قائمـــا

 لــم أنــه إلا مفاجئــات مــن لنــا ســيحمله ومــا المســتقبل ࢭــʏ يتأمــل ن بيضــو  يجعــل الــذي ɸــو כمــل وɸــذا الف؅ــفة،

عه عما يكشف
ّ
  جعله وقد يتوق

ً
  . والتفاؤل  الȘشاؤم ب؈ن مفتوحا

  والفراغ التأمل .د

 بالفراغ، المسɢون  المتفرج الشاعر حالة عن Ȗع؄ف صورة فيه للمتمعن النص ࢭʏ المستخدمة المفردات وتظɺر

 الٔڈايـــة ࢭـــʏ إليـــه وʉعـــود الفـــراغ مـــن يبـــدأ ءـــۜܣء ɠـــل بـــأن ʇشـــعر حيـــث اݍݰيـــاة،و  الوجـــود أســـرار ࢭـــʏ يتأمـــل والـــذي

 قــد أنــه ȊســȎب المــوت לɲســان يخــاف حيــث المــوت مــن الرɸبــة أســباب ࢭــʏ لɺــا تطرقنــا قــد نفســية حالــة وɸــذه

 الۘــܣ للتجرȋــة الروحــاɲي اݍݨانــب الصــورة ɸــذه Ȗعكــس إذ واللاءــۜܣء، العــدم إڲــʄ وʈتجــه ثمــ؈ن ɸــو مــا ɠــلّ  يفقــد

 ȊســـȎبه تɴتࢼـــܣ قـــد اݍݰيـــاة أن العاقـــلحينمـــا ʇشـــيخ أو يتعـــرض ݍݵطـــر كب؈ـــف يُنـــذر الܨـــݵص  לɲســـان ٭ڈـــا يمـــر

 الوجــود وطبيعــة اݍݰيــاة معۚــܢ ࢭــʏ يتأمــل לɲســان جعلــت ممــا الفــايروس، تفآــۜܣ حــ؈ن للعامــة تبــادر مــا وɸــذا

  .والعدم

 
ً
 عن حالة الذعر والرɸبة النفسيّة قائلا

ً
  :وɴʈشد عباس بيضون ࢭʏ مقطع آخر متɢلما

  محاذرًا أمرّ  اݝݨاورة، الغرفة أمام من"

  جسدي ࢭʏ فقط أسمعه الذي الدبʋب يɢون  أن

م قلۗܣ يɢون  أن :الباب وراء ما إڲʄ رسالۘܣ
ّ
  بالغلط تɢل
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  اݍݵلف ࢭʏ حدثت اليقظة تɢون  أن

  الباب؛ عند نصف؈ن الفضاء يقسم الذي اݍݰدّ  عڴʄ الصفر، عڴʄ قصد بدون  دست وأنا

  وجࢼܣ ࢭʏ تنفخ وحروف ذئȎيّة جɺات ب؈ن راقد وأنا الضڍʄ أمضʋت

  باݍݵطر مسɢون  اللاءۜܣء إذ حذاǿي، تحت يصفر ما أعرف لا أخطو

  موضوعًا يحتاج لا ما وغالبًا لون، ولا ݯݨم بلا الرعب

  اݝݨاورة الغرفة ࢭʏ وقتًا يȎتكر الصمت

  أمان بدون  الظɺ؈فة Ȋعد والنوم

  ɠاݝݰو آثارًا تركت ɠالأصفار دخلت آلام

  כسنان ب؈ن من ɠالوقت ȋتاɲسر  ɠلمات

  الɢلمات ب؈ن كث؈فة أݯݨار تحرّكت إذا ݯݨرًا، כوڲʄ الɢلمة ɠانت إذا يحدث ماذا

 40..".أݯݨارًا وكنّا نفسه النوم تݲݨّر إذا

ــــرّق  ــد تطــ ـــاعر  لقــــ ـــاس بيضــــــون الشـــ ــــنص عبـــ ــʏ الــ ـــ ـــابق ࢭـ ــة الســـ ــ ــــن رؤʈــ ـــيّة عــ ـــطراب والȘشــــــȘت نفســـ ــــديدة טضـــ شــ

لرɸـاب مــن المـوت وأثــر العُزلــة لتعب؈ــف عــن حالـة الرعــب وان أجـل امــالشـاعرʈة  تــهسـتخدم لغوقــد اوالضـياع، 

، ࢭــʏ وجــوده وحياتــه الܨݵصــيّة وتبع؆ــف نفؠــۜܣ حالــة انكســار وʈتــألم منــه؛ ممــا أدّت إڲــʇ ʄشــعر بــه ذيالــ المɺلــك

ــــد او  ــتخدم قـ ــ  مـــــن سـ
ً
ـــا ــــون مزʈجــ ــبيضـ ــاعرʈة لـــ ــور الشـــ ــ ـــات والصـ ـــي عكس يالɢلمــ ــية للمتلقــ ــ ــة النفسـ ــ ـــذه اݍݰالـ ɸــ

 .الصعبة

م ، ولـقـد مـرّ ٭ڈـا وۂـʏ حالـة تخـتص بـهف عـن حالـة ܧݵصـية الـنص بأنـه ʇع؄ّـضون من خـلال ɸـذا بيظɺر أ لقد

إذ أن الكــلام الــوارد ࢭــʏ الــنص ɸــو كــلام قــد يحسّــه جميــع مــن جــرّب مــرارة العزلــة ࢭــʏ  حــيط بــهيعــن واقــع تكــن 

 
ً
م بوضــوح ɸنــا عــن تجــارب ךخــرʈن ممــا يجعــل الفضــاء مفتوحــا

ّ
لتصــور  زمــن الɢوفيــد لكــنّ الشــاعر لــم يــتɢل

ــيّة ــة . المتلقـــي نفســـه داخــــل دوامـــة الـــنص النفســ ــية Ȗعكـــس حالــ ــف عـــن رؤʈــــة ܧݵصـ ــܣ أن الــــنص ʇع؄ـ وɸـــذا ʇعۚـ

 .بالضرورة أن تɢون ɸذه اݍݰالة مش؅فكة مع اݍݨميع ت، ولʋسعباس بيضون  الشاعرمرّت عڴʄ  ةنفسي

الȘشـȘت، وʈمكــن ومـن اݍݨانـب ךخـر، يمكـن اعتبــار الـنص بأنـه ʇع؄ـف عـن رؤʈــة شـاعرʈة شـديدة טضـطراب و 

حيـث أن الشــاعر جــاء  تفسـ؈ف ɸــذه الرؤʈـة Ȋعــدة طــرق، وɸـذا ʇعتمــد عڴـʄ تفســ؈ف القــارئ وتجرȋتـه الܨݵصــية

ــه " اݍݱݨــــر"بمفــــردة  ــاة والشــــعور وʈقــــول أنــ ــاد وفقــــدان اݍݰيــ  لݏݨمــ
ً
ــر رمــــزا ــة حيــــث ʇعــــدّ اݍݱݨــ ــȎيه الɢلمــ ــȖ ʏشــ ࢭــ

م وɸـــذا טســـتخدام ɸــو نـــوع مــن טنزʈـــاح 
ّ
الـــدلاڲʏ حيــث لـــم ɲشــɺد دلالـــة عڴـــʄ اݍݱݨــر قـــد تحــرّك وأصـــبح يــتɢل

ــمّ  ــʏ إدراك الكــ ــاد לحســــاس والشــــعور ࢭــ ــاعر اݍݨمــ ــʏ الســــياق الشــــعري، حيــــث ʇعطــــي الشــ ــارة إلا ࢭــ نطــــق اݍݱݨــ

م من شدة الوجع وטٰڈيار النفؠۜܣ
ّ
  .الɺائل من כلم ليتɢل
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عڴــʄ يقــول الشــاعر ࢭــɸ ʏــذا الــنص أنــه يخطــو ولا ʇعــرف مــا يصــفر تحــت أقدامــه وقــد جعــل التصــف؈ف الــدال 

 حيث أنه قاȊع تحـت أرجلـه أينمـا رحـل وɸـذا الكـلام يـدلّ عڴـʄ أن الشـاعر ࢭـʏ حالـة ذɸـول 
ً
إعلان اݍݵطر دائما

وخــوف مســتمر قــد جعلتــه ʇشــعر أن الفــايروس قــد تمــدد ࢭــɠ ʏــلّ כرجــاء وأصــبح يصــفّر أينمــا وطئــت قــدماه 

 بقولـه 
ً
 ݯݨــم بـلا بـاݍݵطر، الرعـب ســɢون م اللاءـۜܣء إذ" כرض، إذ يكمـل بيضـون ɸـذا المشـɺد المتــأزم نفسـيا

لقد أشɺر بيضون ما تخاݍݨه نفسʋته المتعبة والمتفككة جراء العزلة " موضوعًا يحتاج لا ما وغالبًا لون، ولا

واݍݵــوف مــن المــوت اݝݰــدق بــه مــن تفآــۜܣ الفــايروس بقولــه أن ɠــلّ כشــياء أصــبحت خط؈ــفة ولــم يكتــف ٭ڈــذا 

، ثـــم يقـــول ࢭـــʏ وصـــف الفـــايروس اݍݵطـــر بأنـــه اݍݰـــد إذ يقـــول حۘـــܢ اللاءـــۜܣء قـــد ســـكنه اݍݵطـــر 
ً
وأصـــبح مɺـــولا

 إذ العـدو اݝݵفـي ɸـو 
ً
الرعب والرɸبة حيث لا يمكن أن نأȖي له بمقاس وݯݨم ولون، مما يجعله أك؆ف إخافة

 حيـث لا يمكنــك تصــوّر مـا يقــوم بــه مـن فتــك ودمــار وɸـذا ɸــو شــوɸد مـن قبــل العامــة مــن 
ً
أك؆ـف إزعاجــا وفتɢــا

 .ࢭʏ أعيɴنا ذاك اللاءۜܣء اݝݵيف حيث ɸو فتك الفايروس المتخفي

قدرتـه وȌشɢل عام، يȘيح النص للقارئ إمɢانية التفس؈ف والتأوʈل Ȋعدة طرق، وɸذا ʇعكس جمالية الشعر و 

  .ࢭʏ إيصال الرسالة الشاعرʈة بأسلوب مّڈر

  حيـــث والرɸبـــة اݍݵـــوف حالـــة إڲـــʄ الشـــعري  نصّـــه ع؄ـــف الشـــاعر تطـــرّق وقـــد 
ً
ࢭـــʏ يɴُشـــد عبـــاس بيضـــون مȘســـائلا

  ": ݰياة تحت الصفراݍ"من ديوان ) آدم حن؈ن(قصيدة 

ܣ ࢭʏ برل؈ن وȋ؈فوت وࢭɠ ʏلّ باءات العالم" ّۚ   ماذا بقي م

  
ً
  سوى ما ʇستمرّ عڴʄ الشاشات وما ʇغدو وجɺا

  بمجرّد أن يلامس عيۚܣّ، أجد قدري حيث لا أɠون  

  .نفؠۜܣ حيث لا أحضر، أجد حياȖي ࢭʏ سوق  

  الرɠام، إنّه موȋوء، الوقت موȋوء لا أحاول أن أܥݰب شʋئًا من ɸذا 

  والماعۜܣ ʇغدو كذلك بالتدرʈج

  כجداد يمرضون ࢭʏ قبورɸم، كما تمرض وجوɸنا ࢭʏ المرايا، إذ الوجه لم ʇعد سوى مفɺوم

  41".والعدوى تصل من الɢلمات ومن כسماء الۘܣ لم Ȗعد أك؆ف من واقيات

والȘشـȘت الـذي ʇعـاɲي منـه الشـاعر ࢭـʏ أمـاكن عن حالة الفراغ وלحسـاس بـال݀ݨز  السابقةتتحدث قصيدة 

مختلفة ࢭʏ العالم حيث حلت اݍݨائحـة، وʉشـ؈ف الشـاعر إڲـʄ عـدم انتمائـه لب؈ـفوت وȋـرل؈ن حيـث لا تختلـف لـه 

 للمدن وכمـاكن اݝݵتلفـة، إذ جـاء بمـديɴت؈ن ɠاـن حـرف البـاء כول مـن 
ً
ɠل البقاع وقد جعل حرف الباء رمزا

ɸذا الشعور الغرʈب بأنه ءۜܣء ʇستمر عڴـʄ الشاشـات والصـور إذ لا يتمتـع أحرف أسما٬ڈا، وʈصف الشاعر 

أحــد بتواجــده ࢭــʏ مديɴتــه وʋȋتــه ȊســȎب مــا ʇعانيــه الفــرد مــن قلــق وخــوف ورɸبــة، فɢــلّ مــا ɲشــɺده مجــرد صــور 
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قِـدَت כحاسـʋس والعواطـف والمتعـة باݍݰيـاة ولا Ȗع؄ّـف ɸـذه الصـور 
ُ
وأفلام تمرّ أمام أعيɴنـا ࢭـʏ التلفـاز حيـث ف

  .الواقعية

وʉش؈ف الشاعر إڲʄ أنه يجد قدره وحياته ࢭʏ כماكن الۘܣ لا يɢـون فٕڈـا، وɸـذا ʇعكـس حالـة טنفصـال والعزلـة 

 عـن شـعوره المɴسـݏݸ مـن رɸبـة الوȋـاء إذ يصـرّح بـأن الوقـت موȋـوء والوȋـاء ؄ّ وʉع. الۘܣ ʇشعر ٭ڈا
ً
ف الشاعر أيضا

 من כمكنة ز قد تمدد ࢭʏ ال
ً
ࢭـɠ ʏـلّ أرجـاء العـالم، كمـا أنـه ʇسـ؅فجع ɸـذا القلـق اݝݵيـف مان كما قد نال سابقا

إڲʄ الماعۜܣ ليع؄ّف عن شدة تأزّم حالته النفسية حيث تȘسȎب ࢭȖ ʏشاؤم يجعله يتـذكر الماعـۜܣ بطعـم مخيـف 

وألوان قاتمة، كما أن بيضون ʇش؈ف إڲʄ عدم القدرة ࢭʏ السيطرة عڴʄ כحداث والمشـاعر وכفɢـار تحـت ظـل 

  .سيّة المزرʈةɸذه اݍݰالة النف

ــية  ــة النفســ ــالم ɸــــذه اݍݰالــ ــية الشــــاعر حيــــث ظɺــــرت معــ ــʏ نفســ ــن المــــوت ࢭــ ــق مــ لقــــد تمكــــن رɸــــاب المــــوت والقلــ

وقـــد تفـــ؇ن الشـــاعر ࢭـــʏ " ݰيـــاة تحـــت الصـــفراݍ"المتأزمـــة كثيمـــة واܷـــݰة ࢭـــʏ نـــص أشـــعار بيضـــون ࢭـــʏ مجموعـــة 

ــا أخـــذ المتلقـــ ࢭـــʏ طيّـــات تلـــك כوقـــات  يوصـــف حالـــة العزلـــة واݍݱݨـــر Ȋشـــاعرʈته اݍݵاصـــة و୒بداعـــه الفرʈـــد ممـ

  .الرɸيبة

ـــداد  ــور أن כجـــ ــ ــۜܣ وʈتصـ ــʏ الماعــــ ــ؅فجاڤʏ ࢭـــ ـــعور טســــ ــن الشــ ــ ــيدة عـ ــــن القصــــ ـــع مـ ــــذا المقطـــ ــɸ ʏـ ـــاعر ࢭــــ ــف الشــ ـــ وʉع؄ّ

 من ɸذا الفايروس الفاتك وذلـك مـن أجـل إضـفاء التأكيـد عڴـʄ فتـك ɸـذا الرɸيـب 
ً
يمرضون ࢭʏ قبورɸم أيضا

ذ لا يمكـــن أن يصـــاب الميـــت بمـــرض لكنـــه يـــأȖي ٭ڈـــذه حيـــث ʇســـتخدم ɸـــذه الدلالـــة Ȋشـــɢل م؇ـــقاح ࢭـــʏ الدلالـــة إ

الدلالة المستحيلة ل؅فسيخ اݍݵوف والرɸبة من الɢووفيد القاتل، ومن ثمّ ʇش؈ف ࢭʏ نفـس السـياق ع؄ـف انزʈـاح 

ن العــدوى تɴتقــل مــن الɢلمــات وכســماء، وذلــك مــن أجــل تصــوʈر شــدة ɸــذه اݍݰالــة إدلاڲــʏ آخــر حيــث يقــول 

  .اڤʏ الذي ʇعاɲي منه الشاعر والعالم برمته ࢭʏ تلك الف؅فةمن טضطراب النفؠۜܣ وטجتم

مــن المـــوت ࢭــʏ نفســـية  الرعـــب أظɺــرت حيــث بامتيـــاز ســيɢولوجية حالـــة ۂــʏ الــنص ɸـــذا ســياق ࢭـــɲ ʏشــɺده ومــا

לɲســـان Ȋشـــɢل عـــام وقـــد ضـــمن الشـــاعر عبـــاس بيضـــون أوصـــاف غايـــة ࢭـــʏ اݍݨمـــال ࢭـــʏ وصـــفة لɺـــذه اݍݰالـــة 

ـن الشـاعر ع؄ـف لغـة شـعره رسـم رمزʈـات حديثـة لنـا معـالم ا ترسمالنفسية بصورة 
ّ

 عڴـʄ دالـةݍݵـوف وقـد تمك

  .النفسية المتعبة ɸذه

  النتائج

لقد تطرق الشاعر عباس بيضون ࢭʏ مجموعته الشعرʈة إڲʏ مجموعة كب؈فة من التمثلات النفسـيّة وقـد  -

الرʈبـة واݍݵـوف  ɠانت ɸذه التمثلات بمثابة تنفʋس عما يحـسّ بـه الشـاعر واݝݨتمـع بأسـره حيـث ɠانـت ثيمـة

من اللاءۜܣ واللا محسوس واܷݰة وقد كررّ ɸذا الموضوع مـراتٍ عـدة حيـث ʇشـ؈ف ࢭـʏ قصـائده أن الفـايروس 

ــف النافــــذة وכبــــواب دون إذن وكــــذلك لــــم يكتــــف ٭ڈــــذا  ــا دون أن يُحــــسّ وقــــد ع؄ــ ــرّ مــــن ɸنــ اللامحســــوس قــــد مــ

أيضـا باتـت موȋـؤة وɸـذا يـدلّ أن الفـايروس المقدار من לشارة إڲـɸ ʏـذا כمـر بـل صـرّح أن כجسـاد ࢭـʏ القبـور 

اݍݰيـاة "قد ع؄ف أضارʈح الموȖى وȖسلل إڲـʄ أجسـادɸم تحـت כرض؛ وكـذلك ɲشـɺد ࢭـʏ ثنايـا نصـوص مجموعـة 
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ثيمة التذمر من العزلة والۘܣ يصفɺا بأٰڈا زنزانة اختارɸا الܨݵص يإرادته وقد تطرق إڲɸ ʄـذا " تحت الصفر

ــف قصــــيدة  ــܣ"כمــــر ع؄ــ ــʄ غرفۘــ ــʏ التــــوجس مــــن " منفــــي إڲــ ــة כخــــرى ۂــ ــى؛ والثيمــ ــا منفــ ــة بأٰڈــ حيــــث وصــــف العزلــ

ــايروس بمـــــرض اݍݨـــــذام والمصـــــاب؈ن  ــاعر عبـــــاس بيضـــــون بوصـــــف الفـــ ـــأȖي الشـــ ــاب؈ن بـــــه، إذ يــ ـــايروس والمصـــ الفــ

باݝݨذوم؈ن وكذلك يقوم بȘشȎيه العالم المصاب بالقـارب حيـث يـتلاطم بـ؈ن إعصـار الفـايروس وʈتخـبط بـ؈ن 

  .خذك إڲʄ حافة الموت وترمي بك إڲʄ اللاوجودأمواجه اݝݵيفة الۘܣ تأ

ــه  - ــ ــة حيـــــث أنـ ــʄ مجموعـــــة مـــــن اݍݨماليـــــات التعب؈فيـــ ــه إڲـــ ــاعر عبـــــاس بيضـــــونخلال نصوصـــ ـــرّق الشـــ ــد تطــ لقـــ

اســـتخدم تقنيـــة الȘܨـــݵيص للفـــايروس وجعلـــه بمثابـــة قاتـــل مȘســـلل مـــروّع، وقـــد اســـتخدم الشـــاعر تقنيـــات 

لۘــܣ نالـت منـه وجعلتـه خاوʈـا دون أي حركـة إذ يقـول بــأن عديـدة ɠالمفارقـة وטنزʈـاح لإظɺـار الرعـب والرɸبـة ا

النظر من النافذة أصبح له بمثابة انتصارات و୒ن العبـور مـن حـدود غرفتـه إڲـʄ الغرفـة اݝݨـاورة أصـبح نزɸـة 

ــــث يصـــــف  ـــرʈة حيـ ــية إســـــتطيقية ســـــمعية وȋصــ ــ ـــات حسـ ــية وآليــ ــــورا حســـ ـــاعر صـ ــتخدم الشــ ــ ـــد اسـ ــة وقــ ــ واقعيـ

 ʄــ ــا كــــرأس ʇســــقط مــــن أعڴــ ــه الفــــايروس بأٰڈــ ــد وʈفتــــك بالنــــاس وكــــذلك قــــام بتجســــيد الفــــايروس وجعلــ اݍݨســ

كثقـب يȎتلــع العــالم حيــث خلـق صــورة خياليــة مــن دوامــة تȎتلـع مــن يــدخلɺا وترمــي بـه إڲــʏ العــدم، وقــد وصــف 

الفـــايروس بأنـــه ســـرٌ غـــامض ɸـــدم ɠـــل مـــا بنـــاه الȎشـــر وࢭـــʏ موقـــع آخـــر يصـــف عبـــاس بيضـــون الفـــايروس بأنـــه 

ــʏ حشـــرجة مــــوت وأنــــه خـــرج مــــن تحــــت כ  ــاس المــــارة ࢭــ ــف مـــن النــ رض وأنـــه أخفــــى الظــــلال حيــــث أنـــه قتــــل الكث؈ــ

الشوارع أو عزلɺم ب؈ن جدران بيوٮڈم وࢭʏ موقع آخر يظɺر جمالية النص حينما يصف الفايروس بأنه يقبّل 

 ʏغايـة ࢭـ ʏـذا وصـف جمـاڲɸذا الفايروس بأنه قبلة المـوت وɸ تصل ٭ڈم؛ لقد وصف الشاعر بيضونʈالناس و

  .ܣ إذ ɸو ب؈ن حالة ذعر وتملص من اݍݵوفالتعقيد النفؠۜ
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