
 رلى انزظهظم:

 رلى انززرُت:
 ةـة الشعبيـة الديمقـراطيـة الجزائـريـالجمهوري 

 وزارة التعليـم العالـي والبحث العلمـي
 ه لخضر الواديـجامعة الشهيد حم

 وم الطبيعة والحياة ـكلية عل
 قسم البيولـوجيـــا

  مـذكـرة تـخـرج

 لنيــل شهــبدة هــبستر أكــبديوــي

 بح ــخ وانحُــىو انطجُؼـيُذاٌ: ػه

 ثُـىنـىخُــخىو ــهخ ػـشؼج

  ثُـىنـىخُـب ورثًُـٍ انُجـبد رخظض:

 الوــىضــىع

 

 

 
 

 من اعداد:

 بن عمر جهاد 

 بن عتوس مسعودة 

 من طرف لجنة المناقشة:  7502/ 50/  ٌوم نوقشت

 جامعة الوادي رئٌسا                              غمام عماره الجٌلانً       أستاذ محاضر)ب(

 جامعة الواديمؤطرا                        )أ(        أستاذ مساعد              هادف لٌلى

 جامعة الواديممتحننا                            أستاذ محاضر)ب(               بن قدور منٌة

 

 7502 /  7502 :الجامعً الموسم

دراست بيئيت وبيىلىجيت لنببث الوردقىش 

Origanum majorana  

 



 

 شكر وتقدير
 ، والصلاة والسلام على معلم البشر،علم الإنسان ما لم ٌعلم ،الحمد لله الذي علم بالقلم 

 وعلى اله وصحبه أجمعين. 

 

  وبب  ل  شء  الحم  والشلر له  الواح  الد ير ر  العةة ج  جلاله الي  س   طانان أولا

 وأانر عدلان وسه  لان من توصلان إليه.

 

 لمن اتد م بنلشلر الجةي  وفنئق التد ير والاحترام للأستنية هن ف ليلى على حسن إشرافهن على

 ديمة والثمياة اوا  مراح  ااجنةان لهيا العم  هيا العم  التء لم تبط  عليان بتوجيهنتهن واصنئحهن ال 

 

 

 واتوجه بجةي  الشلر إلء :

 -محاة الأرصن  الجوية بدمنر-

- 

 -تدرت (INRA)المعه  الوااء للبحوث الةراعية  -

 

 وفء الأطير للمة الشلر إلء ل  الأص بن  ول  من م  لان ي  العون والمسنع ة من بري  أو بعي  ولو بللمة ايبة أو  عن .

 

 

 



  



 الملطص:

العابلة الشفوٌة المردقوش ه الدراسة لتحدٌد الظروؾ لنبات طبً من ذأجرٌت ه      

ساسً لهذا النبات.وتقدٌر النشاطٌة البٌولوجٌة للمستخلص المٌثانولً والزٌت الأ  

بٌنت الدراسة البٌبٌة أن هذا النبات ٌنمو فً تربة رملٌة حمضٌة  قلٌلة الملوحة       

.2.28 -1.32وفقٌرة من المواد العضوٌة ذات ناقلٌة كهربابٌة تقدر ب   

و ٪، 5.24حٌة أخرى، فإن مردود  الزٌت المستخلص من هذا النبات هو من نا      

دراسة النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا للزٌت الاساسً للمردقوش ضد السلالات البكتٌرٌة 

   :المختارة

E.coli, Micrococcus, Staphylococcus epidermidis, Pseudomonas aeruginosa 

et Salmonella sp. 

 ± 5.9ساسً معبر عنها بقطر تثبٌط ٌساوي اتجاه الزٌت الأتوسطة أظهرت نشاطٌة م

 10.7±7.8قطار مناطق التثبٌط قد قدرت ب أحساسٌة ضعٌفة حٌث كانت  ملم، و 15.1

نعدمة، حٌث كان قطر منطقة أظهرتا حساسٌة م ملم، فً حٌن أن الأخٌرتٌن 9.4±3.4و 

تٌب.ملم  على التر 4.3±3.9و  2.4ملم،  8اقل من  طالتثبٌ  

 عن طرٌقالمٌثانول من النشاط المضاد للأكسدة  مستخلصوأخٌرا، أظهرت نتابج       

50CI=g//g23.24قٌمة  HPPD اطزخذاو اخزجبر ال  

المردقوش، دراسة بٌبٌة، نشاطٌة مضادة للبكتٌرٌا، نشاطٌة مضادة  المفتنحية: الللمنت

   للأكسدة، مستخلص مٌثانولً، زٌت أساسً. 

 

 

 

 

 

 

 



Résumé: 

      La présente étude a été mené en vue de la  détermination des paramètres écologique 

d’une plante médicinale de la famille Lamiaceae ; Origanum majorana  et l’évaluation de 

l’activité biologique  de l’extrait méthanolique et l’huile essentielle de cette plante. 

      L’étude écologique  a montré que cette plante pousse dans un sol sableux, acide avec 

un pH de 6.42, un peu salin et pauvre en matière organique et  sa conductivité électrique 

est de 1.32-  2.28ds/m.  

      D’autre part, le rendement de l’huile obtenu à partir de cette plante est de  5.24% et 

l’étude de l’activité antibactérienne de l’huile essentielle de Origanum majorana  vis-à-vis 

de souches testées (Pseudomonas aeruginosa , Staphylococcus epidermidis, Micrococcus, 

Salmonella sp et E.coli) a présenté  un effet moyen vis à vis E.coli  avec une zone 

d’inhibition de 15.1+5.9 et des effets faibles vis à vis Staphylococcus epidermidis et 

Micrococcus sp avec des zones d’inhibitions de 10.7+7.8 et de 9.4+ 3.4  respectivement.  

      Enfin, les résultats de l’activité antioxydante de l’extrait méthanolique de la plante  

par  l’utilisation du test de DPPH a montré  une valeur d’IC50 de 23.24g/ml. 

Mots clés : Origanum majorana, paramètres écologique, activité antibactérienne, activité 

antioxydante, extrait méthanolique, huile essentielle. 
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m M: ٌيىلار ٍٍ  يه

max: ًًػظ 

mg : Milligramme 

ml: Millilitre 

nm: Nanometer 



pH: Potentiel Hydrogène 

Q: Quotient d'Emberger 

T: Température moyenne (°C) 

Tm: température minimale (°C) 

TM:La température maximale (°C) 

UV: Ultra Violets 

Vc: حًض الاطكىرثُك 

λ: خطىل انًىخ  

μg:  يُكزوغزاو 

μl: microlitre 

:مدرخخ يئىَخ
0

 

:غغزاو   

:هلوحذح انًهُهُزز  

:هلنوحذح انًهًُُزز   

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 يمذيخ
 

 مد مة

أعتبرت النباتات الطبٌة مصدرا أساسٌا لصحة الانسان، ولا تزال العدٌد من طالما     

الثقافات التقلٌدٌة تثمن الوصفات الطبٌة النباتٌة و أهمٌتها الوقابٌة و العلاجٌة و منافعها 

 (. 2015 ،الجروشءالأخرى)

عالم و ٌتقدم علم التداوي بالأعشاب بمفهومه الحدٌث تقدما كبٌرا فً مختلؾ أرجاء ال    

ٌزداد الإهتمام بدراسة النباتات الطبٌة فً مجال البحث البٌوصٌدلانً نظرا لخصابصها 

العلاجٌة و كلفتها المنخفضة و سهولة الحصول علٌها و العلاقة التراثٌة بها والإعتقاد 

 (.Kamel, 2001)أكثر أمانا من العقاقٌر المصنعة الشعبً السابد بأن الأدوٌة النباتٌة

النباتات على عدد كبٌر من المركبات الفعالة التً تعكس الإمكانات العلاجٌة  تحتوي    

لها، فمن المعلوم أن لبعض العقاقٌر النباتٌة قدرة علاجٌة أكبر من تلك التً تملكها 

الأدوٌة المصنعة فً معالجة بعض الأمراض، كما ٌخلو إستعمالها من الآثار الجانبٌة 

ٌها ظهور أمراض مصحوبة بتعقٌدات شدٌدة لا ٌوجد الضارة، و من اسباب اللجوء ال

 (.2012 بن سلامة،علاج مناسب لها)

والجزابر بدورها تزخر بمساحات شاسعة وتضارٌس مناخٌة متعددة، من هنا ارتاٌنا     

 Origanumفً هذا الموضوع دراسة نبات من ولاٌة الوادي ٌعرؾ بنبات المردقوش 

majorana طبٌة الفعالة والمهمة فً مقاومة مرض السكري، المعروؾ باستعمالاته ال

خفض كولٌسترول الدم، علاج سوء الهضم، علاج الربو وتخفٌؾ ألم الأعصاب 

 .ادة للبكتٌرٌا والفطرٌاتن له تأثٌرات مضادة للأكسدة ومضأبالاضافة الى 

bemalgerie.blogspot.com).) 

، حٌث تبادر بٌبٌة و وجٌةومن خصابصه العلاجٌة هدفت الدراسة الى دراسة بٌول    

القدرة على كبح الجذور الحرة؟  وما  ذا النباتللأذهان العدٌد من الاسبلة مفادها هل له

 مدى تأثٌره على نمو السلالات البكتٌرٌة المدروسة؟.



 يمذيخ
 

 التاثٌر البٌولوجً للزٌت المستخلص من نبات لمعرفة امن هنا اجتهدنا عملٌ    

لاضافة الى معرفة مزاٌا التربة والمناخ المناسب للنبات المضاد للبكتٌرٌا با المردقوش

المذكور آنفا.، ومنه قسم العمل الى جزبٌن نظري وتطبٌقً حٌث شمل الجزء الاول 

 Origanumثلاثة فصول تطرقنا من خلالها الى عمومٌات حول نبات المردقوش 

majoranaالٌة المضادة ، و دراسة بٌولوجٌة تخص الفعالٌة المضادة للبكتٌرٌا والفع

للأكسدة، فً حٌن شمل الجزء التطبٌقً فصلٌن، حٌث ٌتضمن الفصل الأول طرق 

ومواد البحث ودراسة مخبرٌة تم فٌها دراسة بٌبٌة لولاٌة الوادي، و دراسة شملت 

استخلاص الزٌت الأساسً من النبات المدروس، بالاضافة الى دراسة بٌولوجٌة 

للزٌت المستخلص من النبات و دراسة النشاطٌة  تضمنت النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا

المضادة للأكسدة للمستخلص المٌثانولً للنبات. فً حٌن نوقشت النتابج فً فصلها 

 الثانً.

و كما فً نهاٌة كل عمل خاتمة لخصت مضمون الموضوع وكل النتابج المحصل     

 علٌها.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ال راسة الابنتية والتصايفية
 

 الفصل الأول



 وانزظُُفُخ انُجبرُخ انذراطخ                               انفظم الأول                       
 

 
3 

I.1. لة الشفوية العنئLamiaceae 

 Lamiaceaeالوصف الابنتء للعنئلة الشفوية  .1.1

نباتات العابلة الشفوٌة على أنها نباتات حولٌة أو  ،(2002)علء والحسن عرؾ       

بالرؼم من أن نباتات هذه العابلة موزعة  ،موطنها الأصلً المناطق المعتدلة ،معمرة

ركز منطقة البحر المتوسط وتتمٌز النباتات العشبٌة ن تتفً أنحاء العالم إلا أنها تمٌل لأ

والأوراق بسٌطة متقابلة ومتصالبة ومعظم  ،منها بأنها ذات سٌقان مربعة الشكل

  .المجموع الخضري ٌؽلب علٌه وجود الزؼب

فقد عرفوا نباتات  ،Hilan et al (2006)( و 1963) Quezel et Santaأما       

الأوراق عادة متقابلة  بدون  ،نباتات عشبٌة اؼلبها عطرٌة هذه العابلة بأنها شجرٌة أو

 ،"المحور الحامل لها " زهار دابرٌة على الساق تكون الأ ،الإزهار إبطً .اذٌنات

ؼٌر محدودة أو  ،أو تكون نورة سنبلٌة ،"نهاٌة الساق "وهً أكثر كثافة عند القمة 

 .محدودة وقد تكون زهرة

)وفً حالات نادرة من من خمسة سبلات لعابلة الشفوٌة الكأس فً أزهار اٌتكون       

   ،التوٌج بصفة عامة ثنابً الشفة. عادة ٌكون الكأس مستدٌم ،سبلات( 10إلً  4

الشفة  .ملتحمة (بتلات)طوٌل أنبوبً أحٌانا ٌتكون  من أربعة إلً خمسة  فصوص 

لتٌن. عدد الاسدٌة بٌنما الشفة العلوٌة تتكون من بت ،السفلٌة متكونة من ثلاثة بتلات

 ،وأحٌانا توجد سداتٌن ،أربعة وقد توجد سداه خامسة ضامرة أو عقٌمة أو جد مختزلة

 ، salviaقد ٌستطٌل الموصل لدرجة كبٌرة وٌفصل بٌن فصً المتك كما فً نبات 

وفً بعض الأنواع ٌكون للمتك فص عقٌم وأخر خصب وقد ٌكون الفص العقٌم ؼٌر 

المبٌض ٌتكون من حجرتٌن  ،ن من كربلتٌن ملتحمتٌنالمتاع علوي ٌتكو .موجود

أي ٌنشا من انخفاض  Gynobasicالقلم واحد قاعدي   .ٌفصل بٌنهما حاجز كاذب

الأزهار   ،عادة ٌنتهً بمٌسمٌن(مشقوق)جود بٌن حجرتً المبٌض ٌكون منشطرمو

ة  من الثمرة جافة متكونة من أربعة اكٌنات ملتحم .سفلٌة وحٌدة التناظر ؼالبا ىخنث
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 العروسء; Santa et Quezel, 1963الجهة الداخلٌة تحتوي كل واحدة على بذرة)

 (. 2001ووصفء، 

ؼلبها لها أهمٌة اقتصادٌة أنوع  4000جنسا و  200تشمل العابلة الشفوٌة حوالً       

عدد كبٌر من أجناس العابلة الشفوٌة تعتبر مصدر  .كبٌرة لإنتاجها للزٌوت الأساسٌة

نوع وهً ؼنٌة  100ٌحتوي على  phlomisجنس  .، الفلافونوٌداتبٌناتلترباؼنً 

 Phenylethanoides، phenylpropanoides ، iridoides خاصة بالفلافونوٌدات

glycosiles جنس  أماsalvia  ًؼلبها ؼنٌة ب أنوع  900تشمل حوال

diterpenoides   (Nait Said, 2007). 

جنس من العابلة الشفوٌة  29تً موزعة على نوع نبا 140فً الجزابر ٌوجد       

 (.Belhattab, 2007تنتشر هذه الأنواع فً مختلؾ مناطق البلاد )

اً اللامٌاسٌة       ٌّ  تسمٌتها منسوبة إلى شكل توٌجها الشفوي، وتسمى حال

 Lamiaceae    نسبة إلى أشهر أجناسها اللامٌومLamium  تضم أعشاباً حولٌة أو

ت، واسعة الانتشار فً حوض المتوسط، كثٌرة الاستعمال فً حٌاتنا معمِّرة أو جَنَبا

عتركالٌومٌة   1998)الجعدة والمرٌمٌة، النعناع ،وشقالمرد، إكلٌل الجبل، الزَّ

Gruenwald,). 

 عطرٌة خاصة بخلاٌا مفرزة تتمٌز الفصٌلة الشفوٌة بنباتاتها العطرة المزودة      

المتصالبة، وتوٌجها الثنابً الشفة.  وأوراقها المتقابلة الفتٌة المربعة، بالأنواع، وبسوقها

الانكماش، معظم أزهارها حشرٌة  نوراتها سنمٌة، ثنابٌة الجانب، متفاوتة درجة

نوع واسعة الانتشار فً منطقة حوض البحر  4000جنس و 200التأبٌر. تضم قرابة 

 235جنساً و 31بـ  )النبٌت ( المجموع النباتً السوري اللبنانً المتوسط. تتمثل فً

السورٌة اللبنانٌة، أبرز أجناسها  نوعاً، وتحتل المكان الرابع بالنسبة إلى عدد الأنواع

 النعناع، الخزامى، الزعتر الابري، الزعتر النابلسً، الرٌحان والمردقوش: وأنواعها

8)9Gruenwald, 19). 
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   .(,1992Tomas) ;(Tutin, 1968)الخصابص المرفولوجٌة للعابلة الشفوٌة :01ج و  

 الطصنئص الأعضن 

 وتدٌة. الجذور (Racine)الجير 

السٌقان مضلعة مربعة عادة. النباتات: أعشاب حولٌة أو معمرة  (Tige)السنق 

 .. وقد تكون شجٌرات أو أشجارعادة

معظم هذه النباتات أعشاب حولٌة أو معمرة أو شجٌرات سٌقانها 

 قابمة. 

  تقابلة متعامدة بسٌطة بلا أذٌنات.تكون م (Feuille)الأوراق 

زهراتها ؼٌر محدودة، خنثى وحٌدة التناظر سفلٌة، وٌتألؾ الكأس  (Fleur)الأةهنر 

من خمسة سبلات ملتحمة ومستدٌمة وهو أنبوبً الشكل أو شفوي أو 

ما مسنن، ٌتألؾ التوٌج من خمسة بتلات ملتحمة على شكل شفتٌن، أ

وٌتكون المتاع من كربلتان ملتحمتان ، ةالطلع فٌتألؾ من أربعة أسدٌ

وقلم واحد ٌنتهً بمٌسمٌن. أما القرص الؽدي فٌقع فً أسفل المبٌض 

وأحٌانا ٌكون بشكل ؼدة كبٌرة على الجانب الأمامً، ٌوجد فً 

    .المبٌض حجرتان لكل واحدة منهما بوٌضتان

الاورة 

(capitules) 

 المشٌمً  الوضع مفردة، زهرة أو محدودة أو محدودة ؼٌر النورة

 ٌنشأ اي gynobasic قاعدي واحد القلم القاعدي، من قرٌب محوري

 وٌنتهً القلم ٌتفرع المبٌض، حجرتً بٌن موجود انخفاض من

 ٌكون وأحٌانا ؼدي قرص المبٌض اسفل ٌوجد .عادة بمٌسمٌن

 .فقط الأمامً الجانب وعلى كبٌر القرص

تقع بداخل الكأس، وتحتوي البذرة  مرة تتكون من أربع ثمٌراتثال (Fruit)الثمنر

  )الرشٌم(.وكثٌرا ما ٌمتصها الجنٌن l’endospermeعلى السوٌداء 
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 Lamiaceaeلعنئلة الشفوية اتصايف  .12.

 :فان العابلة الشفوٌة تتبع التصنٌؾ التالً ، )Patoux)2000 حسب      

 .Lamiaceaeالتصنٌؾ النباتً للعابلة الشفوٌة  :02ج و  

 الممللة

 

          الابنتية               

Plantae 

Range 

 الشعبة

 

 Spermatophyte Embranchment البذرٌة النباتات

 الدسم

 

 Angiosperme Division  كاسٌات البذور

 الصف

 

 Magnoliopsida Classe   الفلقة ثنابٌات

 الرتبة

 

 Lamiales Ordre شفوٌات                

 العنئلة

 

 Lamiaceae                Famille لشفوٌةا

 

 Majorana جاس .3.1

وانتشر  تركٌا وقبرص موطنه (،Lamiaceaeة)جنس نباتً ٌتبع الفصٌلة الشفوٌ      

حوض البحر الأبٌض المتوسط منه فً بلاد
 

 إٌران وفً وصولاً إلى الصٌنووسط آسٌا 

ى المنحدرات المشمسة فً المروج ٌنمو عل .والهند والجزٌرة العربٌة وشمال أمرٌكا

والحقول والأراضً الحجرٌة فً الأجواء الجافة. ٌزرع بكثرة فً المناطق الجنوبٌة 

 (.(Figueredo, 2007 السعودٌة من

 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%88%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%A8%D9%8A%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%88%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%A8%D9%8A%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%88%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%A8%D9%8A%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%8A%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84_%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84_%D8%A3%D9%85%D8%B1%D9%8A%D9%83%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D9%8A%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D9%8A%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
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 Majoranaاع التنبعة لجاس الأاو .4.1

 البنسا عب ) نوع 20حوالً  حٌث تضم majoranaلجنس تتعدد الأنواع التابعة       

 .majoranaوٌضم الجدول التالً بعض الأنواع التابعة لجنس  ( 0202;التوا  ،عب 

 . majorana بعض الأنواع التابعة لجنس :03الج و  

 الصورة الطصنئص الاوع

 

Origanum vulgare 

 الوردقىش

 الشبئغ

(Jean et al, 2006) 

(Patoux.,2000) 

 

 اعشبة  ٌتراوح ارتفاعه

( سم  ساقها 60-30بٌن)

صلبة مضلعة، وتكسوها 

نها م، تتفرع شعٌرات دقٌقة

أوراق متقابلة، ٌنمو فً 

الحقول والمروج الجافة 

سة والمنحدرات المشم

والأراضً الحجرٌة وٌزرع 

، وللعشبة رابحة كبقول

له عدة استعمالات   ،عطرٌة

، ر، ومهدئ، ومعطومق

 ومعطس، ومكافح للتشنجات
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Origanum 

ehrenbergii 

 هردقىش

 اهرنبرغي

(Figueredo, 2007) 

   

 

 

وهً من الأنواع المستوطنة 

فً جبال لبنان على ارتفاع 

م، تتواجد  1500أكثر من 

فً الأراضً الجافة 

الحصوٌة والصخرٌة الكلسٌة 

فً الأراضً  و تحت الكروم

الحمضٌة. كثٌرة الإزهار فً 

شهري جوان وجوٌلٌة، 

تستعمل كبهار فً المناطق 

التً تنمو فٌها ولها رابحة 

 عطرٌة.

 

 

 

 

Origanum bargyli 

(Figueredo, 2007) 

 

 الوردقىش الببرغيلي

 

 

 

 

وهً من الأنواع النادرة 

تركٌا وفً شمال  فً تتواجد

. فً الجبالو ؼرب سورٌا 

ا جد معقدة لا تنمو زراعته

إلا فً الظل وفً تربة 

 مشبعة بالماء.
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Origanum dayi 

 الدايي الوردقىش

(Figueredo, 2007) 

 

 

 

وهً من الأنواع المستوطنة 

فً إسرابٌل و فً صحراء 

تنمو على  ،جدة و النجؾ

حواؾ الصخور الكلسٌة فً 

الودٌان  و الطرقات على 

م. 600-300ارتفاع  من 

أؼصانها  على تتوضع بعض 

الأرض و تحمل فروع ثانوٌة 

عمودٌة. تتطلب زراعتها 

تربة مشبعة بالماء وكذا 

التعرض لأشعة الشمس، 

نموها بطًء و قلٌلة الإزهار 

 فً عامها الأول.

 

 

 

   Origanum majoranaابنت المر بوش  .2

 بعض الأسمن  الشنئعة والعنمية للابنت  .1.2

 :الأسمن  الشنئعة 

المردقوش،  مرزنجوش،  آذان الفار،  عدة أسماء منها الوزاب، الدوش، له      

 وٌعرؾ علمٌا باسم  ˓vulgare Origanum ومرقوش برىوسمسق والعترة 

ortensishMajorana ،  ثبطىكما ٌعرؾ ajoranam Origanum(،الحلو 

 .(2008 با ي ،  ;1999
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 majorana Origanumالتسمٌات العامٌة لنبات المردقوش  :04ج و  

 .)2009 الدحاناء، ;1983 رويحة، (

 التسمينت العنمية البل 

 الدوش. الم ياة

 الوزاب أو الأوزاب أو الوزارب الجاو 

 الفتى،  حبق  مرو، البري،  الزعتر العنزة، بردقوش، سورين، لبانن
 مردكوش.

 Origanum vulgare  ،Russian oregano روسين

 ش، بردقوش.مردقو الجةائر، تواس، مصر

 زعتر، رٌحان بري. ليبين

 

 Origanum majoranaالوصف المورفولوجء العنم لابنت المر بوش  .2.2

و  البة(سم، ؼزٌر التفرٌع70-50المردقوش نبات عشبً معمر ٌصل ارتفاعه       

ٌنتمً للعابلة الشفوٌة، محتواه الأساسً من المادة الفعالة هً الزٌوت  )2015 ،يوسف

الجزء المستخدم من النبات والمتواجدة بدرجة كبٌرة على مستوى الأوراق،  الأساسٌة

موطنه الأصلً حوض البحر المتوسط و شمال إفرٌقٌا و  هو جمٌع أجزابه الهوابٌة،

فً فرنسا، وألمانٌا،  تهو ٌنمو فً جو معتدل و تجود زراع بعض مناطق ؼرب أسٌا

 .)2008 با ي ، (ع الأراضًؼلب أنواأوانجلترا، والهند، والدول العربٌة و

ٌنمو المردقوش برٌا فً مناطق مختلفة من العالم وموطنه الأصلً حوض البحر       

المتوسط خاصة الجزء الجنوبً من قارة أوروبا والجزء الشمالً لقارة إفرٌقٌا وقد 

هم البلدان المنتجة له مصر، أانتشرت زراعته منذ زمن بعٌد فً معظم القارات و
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المجر، ألمانٌا. ٌزرع المردقوش فً مصر بؽرض إنتاج  رنسا، بلؽارٌا،المؽرب، ف

الأوراق الجافة  والزٌت العطري كمحصول معمر تنتشر زراعته فً محافظات بنً 

 .)2015، ويوسف البة(سوٌؾ والمنٌا والفٌوم وأسٌوط ومنطقة النوبارٌة

وقسم  )ذرالج (من قسمٌن قسم ترابً  Origanum majoranaتتكون نبتة       

 هوابً أكثر تطورا من القسم الترابً.

 

 فً بٌبته.   majoranaOriganumنبات المردقوش  :01الوثيدة 

 السنق : • 

تكسوها شعٌرات دقٌقة   ،سم أو أكثر 70 ىٌصل طولها إل ساقها صلبة مضلعة،      

 (.1997 حليمء،(ا فً الأعلى أسمـر ممزوج بالحمرةلونه

 الأوراق : • 

منها اشتق  تشبه أذن الفأر،( 2009 الدحاناء،)لأوراق صؽٌرة بٌضاوٌة عطرٌةا      

وهً بسٌطة متقابلة حافتها كاملة، مؽطاة بأوبار ولونها أخضر  بشكل لساناسم النبات 

 (.2015 ، و يوسف البة(داكن
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  Origanum majorana.أوراق نبات المردقوش  :02الوثيدة 

  الأةهنر : • 

تمٌل بٌضاء تحمل بذور صؽٌرة الحجم بنٌة اللون عند اكتمال نضجها الأزهار       

 ;2011إبراهيم، ( فً شكل عناقٌد، له رابحة عطرٌة تشٌه النعناع إلى اللون القرنفلً

 (.2015 البة،

 :الإةهنر• 

 .)2011إبراهيم،  (أوتو حتى  جوٌلٌةٌكون  من نهاٌة       

  majorana Origanum التوةيع الجغرافء لابنت المر بوش .3.2

مثل حوض البحر الأبٌض المتوسط  وانتشر منه فً بلاد تركٌا وقبرص موطنه      

. ٌنمو على المنحدرات والجزٌرة العربٌة والهند إٌران وشمال أمرٌكا لبنان وفً

المشمسة فً المروج والحقول والأراضً الحجرٌة فً الأجواء الجافة. ٌزرع بكثرة 

 (.2009)عب ه، من السعودٌةفً المناطق الجنوبٌة 

 

 



 وانزظُُفُخ انُجبرُخ انذراطخ                               انفظم الأول                       
 

 
13 

  Origanum majorana التصايف الابنتء لابنت المر بوش .4.2

فان نبات المردقوش ٌتبع التصنٌؾ  (2010مرتضى،  ;2008با ي ، )حسب       

 :التالً 

   majorana.Origanumالتصنٌؾ النباتً لنبات المردقوش  :05ج و  

 Régne الابنتية الممللة

 Spermatophyte Embranchment ات البذرٌة   النبات الشعبة

 Angiosperme Division مؽطاة البذور الدسم

 Dicotyledons Classe ثنابٌات الفلقة الانئفة

 Lamiales Ordre الشفوٌات  الرتبة

 Lamiaceae Famille الشفوٌة العنئلة

 Origanum Genre الأورٌؽان الجاس

 majorana Origanum Espéce المردقوش الاوع

 

  Origanum majorana الموا  الفعنلة فء ابنت المر بوش .2.5

تحتوي على المركب  Origanum majoranaمعظم أجزاء نبات المردقوش       

فالأوراق تعد  (Huile essentiel) )العطرٌة(اسً والمتمثل فً الزٌوت الأساسٌةالأس

 .كبر نسبة من هاته الزٌوتأعلى  ىالعضو المحتو

فمثلا تقدر نسبة الزٌوت فً كل من الأزهار و الأوراق الخضراء و المجففة على       

أن هاته   ى. وقد أظهرت التجارب إل(2008 با ي ،) %5إلى  0,3السواء وتعطى من

 ،(thymol)التٌمول  ، ( carvacrol)الكارفاكرول الزٌوت ؼالبٌتها مكونة من 

الدحاناء،  ;2008 با ي ،)وؼٌرها(neSabine)سابٌنٌن  ،(borneol ) لالبورنٌو

2009). 
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بالإضافة إلى احتوابها على الزٌوت الأساسٌة تتواجد أٌضا مركبات أخرى على       

مستوى نبات المردقوش والمتمثلة فً فلافونٌدات، التربٌنات، الستٌرولات، حمض 

 وأخٌرا مركبات، وجلٌكوسٌدات الهٌدروكوٌنونالكافبٌن، حمض الروزمارٌنٌك، 

 .(2009 الدحاناء،)ثلاثٌات التربٌنوٌٌد

  Origanum majoranaالمر بوش  الطنصية العلاجية لابنت  .6.2

تعرؾ النباتات الطبٌة على أنها النباتات التً تستخدم لمنع أو علاج أو التخفٌؾ       

ً ألؾ نوع من النباتات تقرٌبا ف 35من الأمراض المختلفة، حٌث ٌستخدم أكثر من  

 .(Nedjmi et Soussou, 2014)نحاء العالم لأؼراض طبٌةجمٌع أ

 Ben)تستخدم هذه النباتات لاسٌما من قبل المجتمعات الرٌفٌة من أجل العلاج       

Othman et al, 2013) كما هو الحال لنبات المردقوش فهو معروؾ منذ القدم .

 :وله العدٌد من الاستخدامات الطبٌة

 فء الا  الشعبء.1.2.6

ٌعتبر المردقوش من النباتات ذات القٌمة سواء من الناحٌة العطرٌة أو الناحٌة       

الطبٌة و العلاجٌة فاستخداماته تتعدد بٌن الاستخدام كتوابل للأطعمة حتى استخدامه 

لقد عثر علماء الآثار فً مصر على أجزاء من المردقوش البري  .كمطهر و مهضم

مما ٌدل على أن الفراعنة عرفوا قٌمة نبات فً إحدى المقابر الفرعونٌة بهوارة، 

 .(2008 ،با ي )المردقوش، واستعملوه فً عدة أؼراض كثٌرة

و قد استخدمه قدماء الإؼرٌق و  عام 300ردقوش فً مصر منذ نحو مٌزرع ال      

 .على نطاق واسع الرومان

وسلم  صلى الله علٌهحٌث اوصى  الرسول  وقد ورد استخدامه فً الطب النبوي      

)علٌكم بالمردقوش فإنه جٌد للخشام( رواه كل من )ابن القٌم، بالمردقوش: حٌث قال

 .فً الطب النبوي( -الإمام الذهبً، والإمام الالوسً
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 :ومن بٌن الاستخدامات العلاجٌة لنبات المردقوش هً 

 :ٌستعمل النبات  (2009) الدحاناء ،(2010) عب  البنسا وعب  التوا حسب 

 عصاب، للصرع.لتهدبة الأ 

      زٌت المردقوش ٌخفؾ ضؽط الدم المرتفع 

  فً القرن الثامن عشر وصؾ العشاب كٌوغ المردقوش البري بأنه ذو طبٌعة

لام المعدة والقلب، ومفٌد أٌضا للسعال وذات الجنب، حارة وجافة، وهو جٌد لآ

  نه ٌرٌح الرأس والأعصاب.أوانسدادات الربتٌن والرحم، كما 

  مؽلى المردقوش أٌام  الفراعنة على هٌبة قطرة لعلاج أمراض لقد استخدم

  العٌون.

  وصؾ الأطباء القدماء المصرٌون  زٌت المردقوش لعلاج حالات عسر

وكان مسحوق النبات الجاؾ ٌستعمل نشوقا لعلاج   .الطمث والتخلص من آلامه

 بعض أمراض الجهاز التنفسً.   

 قوش البستانً علاج لأمراض الدماغ لقد أورد العشاب جون جٌرارد  أن المرد

، وٌطرد الكثٌر رد. عندما ٌستنشق ٌحث على العطاسوالرأس الناتجة عن الب

  .من البلؽم، وعند مضؽه ٌخفؾ من ألم الأسنان

  ،ٌّة ٌُستعمل المردقوش فً علاج السكريّ، والأرق، والتهابات القنوات التنفس

  .والرّبو، والتّوتر العصبً

 ٌّس المباٌض، وإعادة  ٌستعمل فً العدٌد من البلدان العربٌة فً علاج حالات تك

  .توازن الهرمونات

 تخفٌؾ الكحّة، وطرد البلؽم، وعلاج تقلصاتّ المعدة والمؽص، وطرد الؽازات. 

 ونزالفنٌزٌل الماء الزابد فً الجسم فهو جٌد لنوبات البرد ونوبات الاصابة بالا ،

ساعد على عملٌة سهولة التنفس حٌث ٌعمل على توسٌع الشعب الهوابٌة وٌ

 .للذٌن ٌعانون من الآم الصدر
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  ٌستعمل منقوعه المؽلى لتنظٌم الدورة الشهرٌة لدى النساء اللابى ٌعانٌن من

 .(2008، با ي  )عدم انتظامها

 مقوي جنسً، علاج العقم عند النساء. 

 فء الا  الح يث.2.2.6

 :2016لينب،  حظت

  ٌستعمل كمضاد بكتٌريAntibacterial،  وٌمكن أن ٌستخدم كمادة مضادة

 .تهاباتلللأ

 ٌستخدم نبات المردقوش كمادة مضادة للتشنجات والفطرٌات وكمادة مقشعة. 

  سعات النحل و زٌته كباسط للعضلاتٌستعمل النبات لعلاج ل(Muscle 

relaxant.) 

  تستخدم أوراقه الجافة كبدٌل للشاي و الزٌت الناتج من تقطٌر المردقوش

فٌستخدم  هزم أما منقوعٌر ٌستعمل فى علاج المفاصل و أورام الروماتبالبخا

 .كدواء مهدئ و مصلح للمعدة و طارد للؽازات

  فء المجن  الابتصن  .3.2.6

 :(2011)إبراهيم، (2008) با ي حسب       

  الزٌت العطري ٌدخل فً صناعة أدوٌة الزكام والرشح والسعال و التقلصات

ل، وكذلك ٌدخل فً الكثٌر من الصناعات الؽذابٌة مثل العضلٌة وعلاج المفاص

 .صناعة مستحضرات التجمٌل والعطور و الصابون و منتجات العناٌة بالشعر

  ًالأوراق الطازجة والجافة تستخدم كتوابل فً المنزل والمطعم الأوروب

 لتحسٌن طعم المأكولات خاصة اللحوم والأسماك ولحفظها من المٌكروبات.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الليـــمينئيـــةال راسة 

 الفصل الثانً
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II . مرلبنت الأيض الثناو 

 عن تنتج كٌمٌابٌة مواد الثانوي الأٌض مركبات (، تعد2011) لبر وآطرونأحسب       

 منهـــــا  مجامٌع مختلفة إلى تعود و متنوعة و كثٌرة هً و ،النبات فً الحٌوي الأٌض

 . ؼٌرهاو ، الجلٌكوسٌداتالقلوٌاتالفٌنولات، التربٌنات، 

 Les Tanins   (الأعفنص)التنايانت. 1

  الفرنسٌة الكلمة من التانٌن اسم ، ٌشتقهً أكثر مجموعات متعددات الفٌنول تعقٌدا      

"Tanin"  تشمل أعدادا كبٌرة من مواد معقدة التركٌب تخلو من النتروجٌن وذات وزن

هذه المواد  ،(Bruneton, 1997)غ/مول  3000 ىإل 500جزٌبً كبٌر ٌتراوح ما بٌن 

 2010Sereme)قادرة على دبػ الجلود وترسٌب الجلاتٌن من المحالٌل وبعض القلوٌدات

et al.,)، حجنو  2010 اللر ،)عرؾ بالخاصٌة القابضة أو العفصٌةهاته الخاصٌة ت ;

 .(2009 وآطرون،

 تواج  وتمرلة التنايانت .1.1

النباتٌة وتتكون عادة فً الفجوات العصارٌة تتواجد التانٌنات فً العدٌد من العابلات       

للخلاٌا البرنشٌمٌة ، كما تتوزع الأعفاص فً مختلؾ  أجزاء النباتات لكنها فً الؽالب توجد 

 تتواجدو ،(Scalbert, 1991; Messai, 2011)ٌز كبٌر فً أوراق وقشور النباتاتبترك

 قبل من إنتاجها ٌتم كما (.Martrano, 2002)والشاي طازجة ؽٌرال الفواكه جمٌع فً

 .(2014 عو ة،)ةالمجهرٌ الأحٌاء بعض و البحرٌة الطحالب

(  فان توزع التانٌنات فً الأنسجة ٌكون 2012)Upadhyayaو   Ashokوحسب      

 :كالتالً
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 .توزع التانٌنات فً الانسجة: 01شل  ال

 التنايانت .أهمية2.1

  بنلاسبة للإاسنن 

 إنتاج كذا و الجلود دباؼة فً و الكٌمٌابٌة اتالصناع فً المركبات هاته تدخل 

 .(2012 وآطرون، ال اؤ  )  اؼٌره و الطبٌة المواد و العقاقٌر

  :(2009حجنو  وآطرون )حسب 

 .مضادة للالتهاب وقاتلة للمٌكروبات موضعٌا 

 كمضادة للإسهال. تستخدم التانٌنات 

 .موقؾ للنزٌؾ 

 .معالجة للحروق 

 لمعادن الثقٌلة.مضادة للتسمم بالقلوٌدات وا 

 كمضادة للإسهال  تستخدم التانٌنات 

 بنلاسبة للابنت 

 الؽذابً التحول عملٌات فً النبات ٌستهلكها التً الطاقة مصدر تعتبر التانٌنات 

 منها ٌتبقى ما كما وان  النضج عملٌات فً باستنفاذها تقل كمٌتها فإن ولذلك
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 ,Ashok et Upadhyaya)طعمها الثمار تعطً أحماض إلى ٌتحول

2012). 

 (2014 عو ة،)مٌكانٌكً لضرر النبتة تعرضت ما إذا دفاعٌة كوسٌلة ٌستخدم. 

 مٌة كالبـراعم دور هام فً عملٌات البناء، لذلك نـــــجدها فــــً الأجزاء النا

    (.2009 حجنو  وآطرون،)والثمـار والأوراق

 Les flavonoïdesالفلافواويـ ات . 2

مجموعة كبٌرة من المركبات الطبٌعٌة الواسعة الانتشار فً المملكة الفلافونوٌدات هً       

ما مما تنتجه من الكربون العضوي إلً  فلافونوٌدات) % 2النباتٌة، إذ تحول النباتات نحو 

ٌعادل
9

( وتشتق كلمة ,Agrawal et Markham 1989)( طن فً العالم الواحد10

تٌنٌة، وهو المصطلح العام لمجموعة صفر فً اللاأالتً  تعنً  Flavusفلافونٌدات من 

Szent Albert –كبٌرة من المركبات الفٌنولٌة التً عرفت لأول مرة من قبل العالم "

Györgyi" والذي صنفها على أساس أنها فٌتامٌنP (,1970.et alMabry ). 

وأثر بالإضافة إلً اختلاؾ فعالٌاتها البٌولوجٌة  ،تمتاز الفلافونوٌدات بصفة التعدد والتنوع

، هذا ما جلب إلٌها اهتمام الباحثٌن والمخبرٌٌن فً مجالات عدة استهلاكها لدى الإنسان

      .خاصة فً الصٌدلة، والتؽذٌة

، إذ تم التعرؾ على أكثر من  كٌمٌابٌة مختلفة ىر الفلافونوٌدات فً النباتات ببنتظه      

فً الهٌكل القاعدي   جمٌعها تشترك (Grayer, 2004 Williams et)فلافونوٌد 9000

تبطان بسلسلة من تر Bو Aذرة كربون، تتوزع على حلقتٌن عطرٌتٌن  15الذي ٌتكون من 

ٌتحلق لٌكون  Bو A، وفً ؼالب الأحٌان الجسر الرابط بٌن الحلقتٌن ثلاث ذرات كربون

 .C(Harborne, 1988)الحلقة البٌرانٌة 
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 ( 2007،شروااة; 2004 ،عنشور )الهٌكل القاعدي للفلافونوٌدات : 03وثيدة

 تواج  و تمرلة الفلافواي ات .21.

تتواجد الفلافونٌدات على مستــوى جمٌــع أجــزاء النباتات الراقـٌة فً الجـذور،       

(. هذا التواجد ٌتأثر ,Boutlelis 2015)اق، الثمار، البذور و حبوب الطلعالسٌقـــان، الأور

 (.Lugasi et al.,2003) وكذا الظروؾ البٌبٌةبشكل كبٌر بواسطة العوامل الوراثٌة 

تتراكم الفلافونٌدات فً مختلؾ الأجزاء الخلوٌة وكذا النسٌجٌة للنبات، فعلى المستوى       

فً الصانعات الخضراء بعدها تهاجر وتذوب فً الفجوات،  الخلوي تتركب الفلافونٌدات

 (.,Boutlelis 2015)د الفلافونٌدات على مستوى البشرةواجتأٌضا ت

 . أهمية الفلافواي ات2.0

 للإاسنن بنلاسبة 

  تقلل الفلافونوٌدات من خطر الاصابة بالسرطان وتمنع نمو الخلاٌا السرطانٌة

كما تخفؾ أعراض  ،Quercétine(Zhou et al., 2001)خاصة 

  C. وتزٌد من نشاط الفٌتامٌن  ،الحساسٌة والتهاب المفاصل

 ل من مخاطر أمراض القلب أداء عضلة القلب وتقل تقوي وتحسن

Cardiovasculaire(Hertog, 1995.) 

 الدم ضؽط وخفض الدموٌة الدورة من تحسن(Sathishkumar et al., 

2008.) 

  لالتهابات مثل التهاب المفاصللمسكنة ومضادة(Palazón et al., 1999) 

  تقلل من حدوث مرض السكري(Chaudhry et al., 1983). 
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 ا لبعض الإنزٌمات المحفزة ك:مضادة للحساسٌة بتثبٌطه 

phosphodiestérase AMP cyclique (1999Di Carlo et al.,) 

 للابنت بنلاسبة 

  همٌة الفلافونوٌدات فً اعطاء اللون للنباتات، ولها دور مهم فً جذب أتكمن

 ،(Marfak, 2003)عد فً عملٌة التلقٌح ونقل البذورالحشرات التً تسا

 ل أٌضا فً عملٌات التحسس للضوء، نقل الطاقة فوق هذا فالفلافونوٌدات تدخ

 Pietta, 20001999Di Carlo et ;)وكذلك فً عملٌات التمثٌل الضوبً

al.,). 

 تعمل على تنظٌم نقل هرمونAuxine (Brown et al.,2001.) 

 للنبات الممرضة العوامل ضد المقاومة و النبات وتكاثر نمو دور فً كما لها 

 (.2012 سلامة، نب)البنفسجٌة والأشعة فوؾ

  Les glycosides. الجليلوسي ات3

 ؼٌر وجزء Glycone سكري أحدهما جزبٌن من تتكون عضوٌة، مركبات هً      

 السكرٌات من أكثر أو من جزبٌن السكري الجزء ٌتكون حٌث  Aglycone سكري

سراج )دالجلٌكوسٌ نوعٌة باختلاؾ نوعٌته فتختلؾ  الأجلٌكون أما ،زالجلوكو مثل الأحادٌة

 .(2002 والحسن،

 . تواج  وتوةع الجليلوسي ات1.3

تتواجد الجلٌكوسٌدات فً كثٌر من النباتات و كذا عند الحٌوانات أٌضا، تنتشر فً       

 ,Faure)من الوزن الجاؾ للنبات %70جمٌع أجزاء النبتة تقرٌبا و تشكل ما ٌصل إلى 

2012). 

 . أهمية الجليلوسي ات2.3

 بنلاسبة للإاسنن 

 الطاقة إنتاج إلى تؤدي التً البٌولوجٌة العملٌات من العدٌد الجلٌكوسٌدات فً تدخل 

 .(Touitou, 2006) بوظابفها الخلٌة قٌام كذلك و الحٌاة استمرار لضمان اللازمة
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 وكذا للسرطان و للأكسدة مضادة كمواد طبٌا الصابونٌة الجلٌكوسٌدات تستخدم 

 أنها وجد وقد الدم سكر فرط ولمعالجة لوزنا لخفض كمساعدة تعد كما الالتهابات،

لعلاج  بنجاح استخدامها إمكانٌة إلى ٌشٌر مما للفطرٌات مضادة فعالٌة تملك

 (.2011العبن   وآطرون،)الفطرٌة الإصابات

 بنلاسبة للابنت 

 جلٌكوسٌد إلى بتحوٌلها النبات فً المواد بعض إبطاء سمٌة فً هام دور لها. 

 السكر مع اتحادها بواسطة للنبات الؽذابٌة المواد انتشار عملٌة تسهٌل على ٌساعد. 

 إلى دخولها وتمنع المٌكروبات أنواع بعض ضد دفاعً دور الجلٌكوسٌدات لبعض 

 .(2009 طرون،آحجنو  و)جرح إذا النبات

 Les Huiles Essentielles   الاينرة  الةيوت. 4

 روابح ذات ،(Benayad, 2013) ةللؽاٌ معقدة سابلة مركبات هً الطٌارة الزٌوت      

 العطرٌة الزٌوت منها أسماء بعدة سمٌت و العادٌة، الحرارة درجات على متطاٌرة و ممٌزة

 الإثٌر فً للذوبان لقابلٌتها نظرا الإثٌرٌة الزٌوت و الجمٌلة، لرابحتها العطرة نظرا

 (.2009 ،وآطرون حجنو )

تتألؾ من ، عن مخالٌط معقدة للؽاٌة من وجهة نظر كٌمٌابٌة، الزٌوت طٌارة عبارة      

 ,Benayad)مكونات مختلفة تربٌن، استرات، الكٌتونات، الفٌنولات وؼٌرها من العناصر 

2013.) 

 . تواج  وتمرلة الةيوت الاينرة1.4

الزٌوت الطٌارة ٌمكن أن تكون فً كل الأعضاء النباتٌة كما ٌمكن أن ٌقتصر وجودها       

وعادة هً أقل  ،((Eucalyptusالأوراق  ، (Tubéreuse )ارفً بعض الأعضاء : الأزه

، Vétiver))، الجذور (Bois de rose)، الخشب  (Cannelle)القشرة  :تواجدا فً

 (Muscade، البذور ) (Badiane) رالثما ،(Gingembre) الرٌزومات

.(Bruneton,1999) 

نسٌجٌة خاصة وؼالبا ما تركٌب وتجمٌع الزٌوت الأساسٌة عادة مرتبط بوجود بنٌة       

 تتمركز على أو قرب سطح النبتة على شكل من الأشكال التالٌة :
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  خلاٌا مفرزة تحتوي على الزٌوت الطٌارة الأساسٌة كما فً العابلة الؽارٌة

lauraceae  أو الزنجبٌلٌةZingiberaceae. 

 مثل العابلة الشفوٌة  أوبار مفرزةLamiaceae. 

 لعابلة السذابٌة جٌوب أو أكٌاس مفرزة مثل ا Rutaceaeالتوتٌة  أوMuraceae. 

  قنوات مفرزة مثل العابلة الخٌمٌةApiaceae  أو العابلة المركبةAsteraceae .

(.(Bruneton, 1999 

 . الطواص الفيةينئية2.4

 :فان  )2009)حجنو  وآطرون Bruneton ((1999 حسب      

 ٌة المعتدلة وقد تكون تكون الزٌوت الطٌارة سابلة فً درجة حرارة الطبٌع

، هذا ما ٌمٌزها وهً طٌارة فً درجة حرارة عادٌة ، صلبة مثل الكافور

،نادرا ما تكون ملونة ، كثافتها عادة أقل من كثافة  عن الزٌوت الثابتة 

القرنفل  ،Sassafrasباستثناء الزٌوت الأساسٌة للنباتات: ساسافراس )الماء 

Girofle،  أو القرفةCannelle،  أؼلبها  ،)معامل انكسار عالً مرتفعلها

تذوب فً الكحول الاٌثٌر والمذٌبات  ،فً وجود الضوء تصبح مستقطبة

كما أنها قابلة للذوبان فً الدسم ،العضوٌة العادٌة المعروفة 

(.(Bruneton,1999 

  لكنها نسبة كافٌة لتكسب الماء الزٌوت الأساسٌة قلٌلة الذوبان فً الماء ،

  الواضحة وهذا ما ٌسمى ب ماء زهري مقطررابحتها الممٌزة و

 (Bruneton,1999). 

 ليمين  الةيوت الاينرة .3.4

فً بعض الأحٌان نفس النوع النباتً المصنؾ ٌستطٌع أن ٌنتج مركبات مختلفة حسب       

المنطقة التً ٌنمو فٌها ومرحلة نمو النبات أثناء الجمع، كما أن للطرٌقة المستعملة فً 

وت الأساسٌة والتحلٌل الكٌمٌابً لها قد ٌجعل محتوى الزٌت الأساسً استخلاص الزٌ

 ,Véronique, 2001; Rhayour)متؽٌرا كذلك مدة وظروؾ حفظ الزٌت الأساسً

2002;  Lamendin et al.‚ 2004 et Belhattab, 2007). 
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( أنه إذا كانت كل الأعضاء فً 2001)Bruneton (1999)، Véroniqueأشار       

نوع النباتً تحتوي على الزٌوت الأساسٌة فان تركٌب هذه الأخٌرة ٌمكن أن ٌكون نفس ال

 .ssp .Citrus aurantium Lمتؽٌرا حسب موضع تمركزه مثل برتقال البحر 

بعض الزٌوت الأساسٌة ٌنحصر تكوٌنها على مركب واحد مثل الزٌت الأساسً       

 ن أو ثلاثة مثل الزٌت الأساسً ل ، أو من مركبٌ rose du Brésilلخشب ورد البرازٌل 

Salvia sclarea rosaedora، بٌنما الزٌت الأساسً للورد البلؽاريrose bulgare 

 .(Lamendin et al, 2004; El kolli, 2008مركب ) 300ٌتكون من حوالً 

هً المركبات  ،طٌارة وخلٌط من المركبات المعقدةالزٌوت الأساسٌة هً زٌوت       

والمركبات العطرٌة المشتقة من الفٌنٌلبروبان  n(C5H8) ؽتها العامة :التربٌنٌة صٌ

phénylpropane ومركبات مشتقة أخرى مختلفةRhayour, 2002) ;2007 

,.Bouaoun et al). 

 الةيت الأسنسء على المؤثرة العوام  .44.

الزٌت الأساسً نوعٌة ( أن 2010) Abdelouahedو  Bekhechiأوضح كل من       

نختصر ؾ حسب فترة حصادها، عملٌة الاستخلاص والحفظ  وؼٌرها من العوامل التً تختل

 :بعضها فً النقاط التالٌة

 العوام  ال اطلية .41.4.

 .تركٌب الزٌت الأساسً ٌختلؾ حسب النوع المنتج للزٌت :الأص  الابنتء

طوره تختلؾ نسبة مكونات الزٌت الأساسً للنبات على طول فترة ت :ال ورة الابنتية

 .وبالتالً اختٌار وقت الحصاد ضروري

فً حالة التهجٌن ؼٌر المتجانس فً المملكة النباتٌة فالتهجٌن : مثل العوام  الوراثية

والتً الطفرات أو تكون تركٌبة الزٌوت الأساسٌة فً النوع المهجن متؽٌرة عن نبات الأم. 

وث تؽٌٌر عمٌق فً تركٌبة فمن المحتمل أن تؤدي إلى حد فإذن جدٌــدتظهر نمط كٌمٌابً 

 .الزٌت الأساسً

 .العوام  الطنرجية2.4.4
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طبٌعة التربة إضافة إلى الشروط المناخٌة تؤثر مباشرة على إنتاج الزٌوت الأساسٌة،       

 :العوامل نذكرهذه  من بٌن 

 الإضن ة و الحرارة

بالمقابل فهما ٌعتبران من الأكثر العوامل تأثٌر على تركٌب الزٌوت الأساسٌة و       

، فقد وضح بعض العلماء أن كمٌة الزٌت تزداد فً الٌوم وتبلػ الذروة و ذلك معاٌعملان 

بعد منتصؾ النهار أو المساء و تنخفض فً اللٌل، و معلومات أخرى تبٌن أنه ٌستوجب أن 

ٌكون وقت الحصاد قبل الفجر وذلك لتواجد ندى الصباح و أٌضا قبل ارتفاع درجة الحرارة 

 .ً تمنع تحرٌر المركبات العطرٌةالت

 التربة  العانصر المع اية فء

أقٌمت فً  و التًنبات النعناع على الأسمدة الأزوتٌة  تأثٌرنتابج تجارب حول أظهرت       

 :أن 1955-1953 بلؽارٌا خلال

 .الأزوت ٌرفع من مردود الزٌت لنبات النعناع -

 فً نسبة الزٌت الأساسً. البوتاسٌوم المستعمل لوحده فهو على العكس ٌقلل -

 مشنل  الصحة الابنتية

النباتات المرٌضة تمتاز بتشوهها، تساقط سابق لأوانه للأوراق، ظهور بقع بنٌة على  -    

 .الأؼصان و بالتالً ٌكون حصادها خطر و أٌضا جودة الزٌت تكون مهملة

مها على الجزء السفلً الدٌدان الخٌطٌة الضارة بمجرد هجوالكابنات الحٌة المدمرة مثل  -   

 تقلل من طول عمر النبات و بالتالً تؤثر على مردود الزٌت. (الجزء تحت أرضً) للنبات

 الأسنسيةالةيوت  استطلاص ارق .5.4

، فان هناك العدٌد من Laouer(2004) و Rubin(2004) ;Burt(2004)حسب       

  :الطرق التً تتبع لاستخلاص الزٌوت الأساسٌة منها

 الاستطلاص بنلتداير .51..4

  التداير المنئءHydrodistillation: 
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ٌتم خلط المادة النباتٌة المراد استخلاص الزٌت الأساسً منها مع الماء لٌخضعا       

معا إلً درجة حرارة حتى الؽلٌان لٌنطلق البخار حاملا معه جزٌبات الزٌت الأساسً 

 ا تحت تأثٌر فرق الكثافة،لٌتم تكثٌفهما بواسطة مكثؾ خاص لٌنفصلا عن بعضهم

 وٌجمع بعدها .

  

 

 

 .(Jouault, 2012) طرٌقة التقطٌر بالماء: 04وثيدة

الزٌوت التً لا تتأثر بالحرارة و استخلاص المواد النباتٌة الطازجة أو  :استط امهن

 ردقوش وحصا اللبان و حشٌشة اللٌمون وؼٌرها.لمزٌت الرٌحان و النعناع و امثل المجففة 

حرارة عالٌة ٌؤدي لتؽٌٌر لونه أو رابحته لدرجة تعرض الزٌت  :نعيوبه

(Bousbia, 2011.) 

  المن التداير ببطنر: 

التقطٌر بالبخار  التقطٌر بالبخار مع  وجود الماء فً حالة وجود مادة نباتٌة جافة،      

  .ٌة طرٌة تحتوي بداخلها على الماءوحده فً حالة وجود مادة نبات

 .جود تلامس مباشر للمادة النباتٌة مع اللهبعدم و: ميةاتهن

 .القرفة و القرنفل وؼٌرهازٌت الزٌوت التً تتأثر بالؽلٌان مثل  :استط امهن

 التداير بنلبطنر 

1- Chauffe ballon.                                         5- Entré et sortie d'eau.  

2- Ballon.                                                       6- Erlenmeyer. 

3- Thergogètre.                                           7- Matière à extraire /'essence.    

4- Réfrigérant.                                               8- La couche d'H.E. 
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تقطٌر النباتات الطازجة التً تحمل زٌتها بالأوراق بعد تقطٌعها بدون الؽمر       

 . بالماء

حان و النعناع اء الطازجة مثل الرٌالزٌوت المحمولة بالأوراق الخضر :استط امهن

 (.Bousbia, 2011)و الزعتر

 الاستطلاص بنلمييبنت العضوية .5.42.

 الاستطلاص بنلمييبنت العضوية الاينرة 

تكمن أهمٌة هذه الطرٌقة فً أنها تستخدم لاستخلاص الزٌوت الحساسة للحرارة و       

 ,Rubin)سنبق، البنفسج والنرجلٌاسمٌن، الززٌت ا: المتواجدة بكمٌات ضبٌلة جدا مثل

2004). 

  (الشحوم وال هون أو الةيوت الثنبتة)الاستطلاص بنلمييبنت العضوية الثنبتة 

تستعمل لاستخلاص الزٌوت الحساسة عالٌة الثمن كالورد و الفل و الزنبق والبنفسج و       

ار و تستبدل ٌستعمل فٌها مخلوط دهون ٌصهر وٌفرد على ألواح زجاجٌة توضع بٌنها الأزه

 (.Bousbia, 2011)شط وٌقلب بالكحول لاستخلاص الزٌتحتى التشبع ٌك

 

 

 الاستطلاص بنلعصر الهي روليلء .3.5.4

العصر الهٌدرولٌكً بالضؽط أو الوخز أو الطرد المركز بحٌث تبشر ثمار الموالح فً       

الماء و بقاٌا اسطوانات لها نتوءات و تعصر ثم تؽسل بماء جاري، ٌتم تجمٌع الزٌت و

 (.Bousbia, 2011)شور ثم ٌفصل الزٌت بعد طفوهالق

 الإستطلاص بنلتحل  الإاةيمء.4.5.4

ترتبط بعض الزٌوت الطٌارة ارتباطا ؼٌر حر مع بعض الجلٌكوسٌدات بداخل       

الأنسجة النباتٌـــة،  كما فً ثمار اللوز وبذور الخردل، ولا ٌمكن تقطٌر زٌتها الطٌار 

التقطٌر إلا بعد تحرر الزٌت من المواد العضوٌة بفعل النشاط الانزٌمً  بإحدى طرق

عدٌم الرابحة، وعند نقعها فً  Sinalbinالخاص. مثلا بذور الخردل الأبٌض )المستردة( 
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الماء لعدة أٌام بعدها ٌنشط إنزٌم المٌروسٌن محللا المركب السابق إلى الأكرٌنٌلسٌاند 

Acrinyl iso thiocyanate ابحة ممٌزة، وسكـــر الجلوكـــوز، ومركب كبرٌتات ذي ر

 .(1992 أبو ةي ،)البٌن الحامضٌة ذي الطعم اللاذعالسٌن

 )العصر(الاستطلاص بنلضغا البنر  .5.5.4

تعتمد هذه الطرٌقة على الوخز أو العصر لؽلاؾ ثمار اللٌمون أو بعض الحمضٌات       

تأثر بالحرارة والتً تحتوي على الزٌت فً تستخدم هذه الطرٌقة للزٌوت التً ت ،وهً ؼضة

. تبشر الطبقة السطحٌة لقشرة ثمار على الطبقة السطحٌة لؽلاؾ الثمرةؼدد خاصة 

 Rubin, 2004).)من القماش ثم تضؽط داخل مكبس خاصالحمضٌات وتجمع فً أكٌاس 

 بنلشحوم وال هون  .الاستطلاص6.5.4

الأساسٌة الثمٌنة والحساسة للحرارة. ٌستخدم تستخدم هذه الطرٌقة لاستخلاص الزٌوت       

وضع طبقات متناوبة من  ىوالحٌوانٌة وٌعمد المستخلص إل عدة أنواع من الشحوم النباتٌة

المادة النباتٌة والمادة الشحمٌة لٌتم جمع الزٌت الأساسً فً المادة الشحمٌة لأن المركبات 

. تستخدم الزٌت الطٌارلكحول ٌستخلص العطرٌة لها قابلٌة الذوبان فً الشحوم وباستعمال ا

 .(1993 ر،هيل  وعم)رٌوتها الطٌارة فً الأزهاخاصة فً حالة النباتات التً تتواجد ز

 

 بواساة الأمواج .الاستطلاص7.5.4

تعتبر من أحدث الطرق المبتكرة ، ٌتم تسخٌن النبات الطري داخل هذا الجهاز بواسطة       

تسخٌن الماء الموجود داخل النبات وبالتالً ٌتحرر  ىمؤدٌا إل micro-ondesالأمواج 

بارد  الزٌت الطٌار الموجود فً الؽدد أو الأوعٌة النباتٌة الذي ٌمتزج مع مذٌب شفاؾ

 .(Laouer, 2004)صوٌذوب فٌه ثم ٌصفى المستخل

 . سمية الةيوت الأسنسية6.4

رة من خلال بعض الزٌوت الأساسٌة سامة أو ٌمكن أن تصبح سامة بسرعة كبٌ      

الجزٌبات العطرٌة المكونة لها و تكون هاته الزٌوت محتوٌة على المركبات التالٌــة وهً 

مركبات أزوتٌة، مركبات ،  السٌتونات، الدٌهٌدات  لا عطرٌة،  ألدهٌــــــدات عطرٌــــــة
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 كبرٌتٌة، كومارٌنات. هذه الزٌوت ٌكون استخدامها بحذر و عدد كبٌر منها محظور

(Englebin, 2014). 

 السنمةالأثنر الجنابية المحتملة التء تسببهن الةيوت  .4.7 

  بعض الجزٌبــــات المتضمنة فً الزٌوت الأساسٌة تسبب حساسٌــة للجلـــــد مثـــــل

عند تطبٌق قطرة ٌسبب طفح جلدي، حكة لذلك ٌجب  .اللٌمونٌـــــن، جٌرانول، الأوجٌنول

 .ساسٌة ذات الصلةالإمتناع عن إستخدام الزٌوت الأ

  بعض الجزٌبات الموجودة فً بعض الزٌوت الأساسٌة لها تشابه التشكل المكانً مع

الذي وجد فً زٌت نبات الصنوبر و الذي  Pinenesبعض الهرمونات البشرٌة مثل 

ٌمتلك خصابص تعمل على تحوٌر الؽدة النخامٌة، الؽدة القشرٌة الكظرٌة وبالتالً 

حتٌاطات اللازمة هً عدم استعمال الزٌت لفترة طوٌلة و ٌنبؽً تستعمل كمنشط عام، الإ

و لا ٌوصى بها  ( أو قبل كل فترات الراحة) أٌضا تجنب تطبٌق الزٌت فً المساء

 .الأشخاص المصابٌن بهشاشة العظام

  كما أن بعض هذه الجزٌبات تسبب السرطان(Jouault, 2012)  وكذا الإجهــاض

 عوٌة، الصرع، ارتفاع ضؽط الدم، تسمم الكلٌة، الإكتبــاب الإضطرابات الم

(Englebin, 2014). 

 . أهمية الةيوت الاينرة8.4

 بنلاسبة إلى الإاسنن 

 :(2009)يواس و محم  حسب

  تستعمل بعض أنواع الزٌوت الأساسٌة كمهدبات للجهاز العصبً وهناك أنواع

 .أخرى تستعمل كمحفز له

  وظابؾ الؽدد الصماء على مستوى الزٌوت الأساسٌة تعمل على تنظٌم وتوازن

  قشرة الدماغ

  تعد مواد أساسٌة فً العدٌد من الصناعات وفً تحضٌر مواد التجمٌل و الروابح

 .العطرٌة
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  إن احتواء النباتات على الزٌوت الطٌارة تجعل النبات ذا أهمٌة طبٌة إذ تعد هذه

 المعدة والأمعاء . الزٌوت فعالة جدا فً العلاج ولها القابلٌة على طرد الؽازات من

  تمتاز الزٌوت العطرٌة برابحتها وتستخدم بعضها كمحسنات للطعم و النكهة مثل

 .الزٌوت المحضرة من الكراوٌة و الكزبرة والورد

 الابنت إلى بنلاسبة 

  بعد النباتٌة الجروح التبام على فان الزٌوت تساعد (2010) ميثنقحسب 

 .منها الراتنج ذوبان

 نمو النباتات. وتنظٌم تنبٌه فً دور لها أن كما 

 بالتلقٌح ومن ناحٌة أخرى تعمل على  تقوم التً الحشرات جلب على تعمل

 .(2009 مسعو  ،)الضارة الحشرات من النبات حماٌة
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 الفصل الثالث
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III.البيولوجية ال راسة 

 .المضن ات الحيوية1

نباتات اللازهرٌة مثل الفطرٌات و ، تستخدم بعض ال(1996ال جوى )حسب        

الطحالب و الترٌدٌات فً استخراج بعض العقاقٌر، والتً ٌعرؾ منها ما ٌسمى 

 بالمضادات الحٌوٌة.

المضادات الحٌوٌة هً مواد ذات تأثٌر قوي ضد بعض الجراثٌم التً تفرزها بعض 

إمكاناتها العلاجٌة الأحٌاء الدقٌقة أثناء نموها ، وأول من توصل الى المضادات الحٌوٌة و

م وعلى الرؼم من ذلك فان تلك المضادات 1877هو العالم الفرنسً )لوٌس باستر(عام 

م، ثم توطدت دعابمها على ٌد الطبٌب  1939الحٌوٌة لم تصبح ذات أهمٌة حتى عام 

 الهولندي الدكتور ألكسندر فلهنج مكتشؾ عقار "البنسٌلٌن".

 .تعريف البلتيرين2

هً كابنات حٌة مجهرٌة تفتقد الى النواة وتمتلك جدارا خلوٌا  (2009الحلو)حسب       

بروتٌن(، والبكتٌرٌا من أكثر الأحٌاء  -)وهً جزٌبة سكر  peptidoglycaneٌتركب من

 شٌوعا على وجه الأرض ولها علاقة حمٌمة فً  حٌاة كل الأحٌاء.

  .تصايف البلتيرين1.2

استخدمت مختلؾ الأنظمة التصنٌفٌة فً (، 2009العنب )و (2009الحلو)حسب        

 تنظٌم وترتٌب البكتٌرٌا، حٌث تصنؾ البكتٌرٌا حسب ما ٌوضحه المخطط التالً:
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 مختلؾ الانظمة التصنٌفٌة فً ترتٌب البكتٌرٌا. :02الشل 

 .ترلي  البلتيرين2.2

 ADN ،ADNل تحتوي البكتٌرٌا كباقً الخلاٌا على على المادة الوراثٌة ا       

حقٌقٌات النواة،  ADNبكتٌرٌا ٌرتب على شكل كروموسوم واحد دابري عكس ال

وٌكون ؼٌر مؽلؾ فً النواة. كما تمتلك البكتٌرٌا رٌبوزومات، حٌث أن العدٌد منها 

تساعدها  Piliتملك نتوءات صؽٌرة تبرزمن سطحها الخارجً تعرؾ بالشعٌرات 

ما توجد امتدادات أخرى تشبه على الالتصاق بالاسنان والأمعاء والسطوح الاخرى، ك

أطول بكثٌر من الشعٌرات ٌمكن أن تتواجد فً  Flagellaالشعر تسمى الأسواط 

 (.2009)الحلو، نهاٌتً البكتٌرٌا أو على جمٌع أنحاء سطح البكتٌرٌا 

 الطواص العنمة للسلالات البلتيرية المطتبرة .3.2

  Escherichia coliالبلتيرين المعوية  .1.3.2

بكتٌرٌا هوابٌة ذات ؼرام سالب)عصوٌة( تنمً للعابلة       

Enterobacteriaceae ،(.2013)حوة 
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الى 1.1 مٌكرومتر أما العرض من 6-2طولها ٌتراوح ما بٌن 

. تستعمر بشكل طبٌعً فً الجهاز الهضمً (Harrar, 2012)مٌكرومتر1.5

م البشري للرضع فً ؼضون ساعات قلٌلة بعد الولادة، عادة ما تتعاٌش مع الجس

وتكون هناك فابدة صحٌة و متبادلة لعقود من الزمن، معظم سلالات هذه البكتٌرٌا 

 (.Kaper et al., 2004ؼٌر سامة)

2.3.2. Pseudomonas aeruginosa 

، هً بكتٌرٌا هوابٌة سالبة الؽرام، تتحرك بفضل Harrar(2012)حسب       

ً التربة والمٌاه، ولها القدرة على تواجد أسواط او اثنٌن. ممرضة وانتهازٌة تتواجد ف

 (. و تكون على شكلShaan et Hancock, 2013التكٌؾ فً كل البٌبات)

عصٌات وهً بكتٌرٌا ٌصعب السٌطرة علٌها بواسطة المضادات الحٌوٌة أو 

 (.Lambert, 2002المطهرات)

3.3.2. Salmonella typhi 

،عصوٌة ، حركٌة ، ضارة بالإنسان بكتٌرٌا لا هوابٌة اختٌارٌة ، سالبة الؽرام       

 .(Zhang et al.,2008حٌث تسبب حمى التٌفوٌد)

4.3.2. Micrococcus sp 

بكتٌرٌا ذات الؽرام الموجب، نادرا ماتكون متحركة، تتواجد على مستوى البشرة       

مٌكرومتر عموما تعتبر  3-0.5للإنسان والحٌوان على حد سواء، قطرها ٌتراوح بٌن 

 (.Hajek, 2014ٌر ضارة)بكتٌرٌا ؼ

5.3.2. Staphylocoques epidermidis ( blanc) 

بكتٌرٌا هوابٌة اختٌارٌة ، موجبة الؽرام تكون على شكل مستعمرات بٌضاء       

ملم نتٌجة إفرازها لصبؽة بٌضاء عند زراعتها فً وسط صلب،  1.2صؽٌرة الحجم 
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)لبي ، رة الإنسان والحٌوان تعٌش فً المجاري التنفسٌة العلٌا وعلى مخاطٌات وبش

2010.) 

 للبلتيرين المضن ة الفعنلية .4.2

عنٌت الكثٌر من الدراسات بالنشاطٌة ضد البكتٌرٌة للزٌوت الطٌارة وذلك تبعا       

، (2015مارو  والبهن لء)لتخصصات الباحثٌن ومجالات تطبٌق النتابج. حٌث تمكن 

على  .Carumcarvi Lنبات الكراوٌة  من دراسة النشاطٌة ضد البكتٌرٌة لزٌت ثمار

Gr) نوعً البكتٌرٌا الإختٌارٌة الأولى سالبة لصبؽة ؼرام هً
-ve

) Escherichia coli  

Gr) )والأخرى موجبة لصبؽة ؼرام هً
+ve Staphylococcos aureus   باستعمال

ثبط نمو  % 100طرٌقة أقراص الترشٌح الورقٌة حٌث أن تركٌز الزٌت عند 

ملم ولم تؤثر التراكٌز الأخرى فً نمو  20وبلػ قطر التثبٌط  E. coliالبكتٌرٌا 

مقاومة لجمٌع  Staphylococcos aureusالبكتٌرٌا نفسها. أما بالنسبة للبكتٌرٌا الثانٌة 

 تراكٌز الزٌت. 

باستخلاص الزٌوت العطرٌة بطرٌقة الجرؾ  (2013طرون)آب ر ال ين وقام       

 Citrus تة أنواع من الحمضٌات هً اللٌمون الحامضببخار الماء من قشور ثمار س

limon  والبرتقالC. sinensis  والكرٌفونParadise C.  ًوالبوملC. maxima 

 C. reticulateوالٌوسفً 

استخدمت الزٌوت العطرٌة المستخلصة فً تحدٌد الفعالٌة  و C.aurantiumوالنارنج 

 المضادة للبكترٌا عبر تطبٌقها على خمسة أنواع موجبة ؼرام وهً: 

Staphylococcus aureus ،S.epidermidis  ، S. xylosus ،Bacillus subtilis 

S. lentus 
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 وتسعة أنواع سالبة ؼرام وهً:

Klebsiella pneumonia، Enterocobacter cloacae،bacterfreundii  Citro 

Proteus mirabilis,   ،Escherichia coli  ،Pseudomonas aeruginosa 

Hafnia alvei, Salmonella sp, Morganella morganii. 

 .Hinton Muellerمل وسط 1زٌت/ 100و μl4بتراكٌز تراوحت بٌن  

أن الزٌت العطري المستخلص من قشور اللٌمون الحامض أكثر فعالٌة دلَّت النتابج على  

كمضاد للبكترٌا من بقٌة الزٌوت الأخرى، كما وجد أٌضاً أن البكترٌا موجبة ؼرام هً 

عموماً الأكثر حساسٌة لهذه الزٌوت العطرٌة مقارنة بالبكترٌا سالبة ؼرام، فً حٌن وجد 

 ة عموماً بٌن البكترٌا سالبة ؼرام.هو الأكثرحساسٌ P. aeruginosaأن النوع 

 واخرٌن Hinou(1989 ،)Hammerschmidt، نتابج أعمال كل من (2009 حية )و ذكر 

 التثبٌطً للزٌوت الأساسٌة ٌعود إلى بعض مكوناتها مثل:  ثٌرأ، التًّ تثبت بأنّ الت(1993)

 α-Terpineol، Thymol، Eugenol، Carvacrol، α-Pinene، β-Pinene، -Cineole1,8. 

 .مفهوم الجيور الحرة3

، الجذور الحرة على أنها جزٌبات ؼٌر ثابتة كٌمٌابٌا أو ؼٌر (2010)برحن  عرؾ      

مستقرة بإمكانها أن تتفاعل بسرعة و بسهولة مع مركبات أخرى أو مع الخلاٌا الحٌة 

تخرٌب  محاولة اقتناص ما ٌنقصها من إلكترونات لتصل إلى الثبات الكٌمٌابً و بالتالً

الخلاٌا الحٌة. عندما تسعى الجذور الحرة للحصول على إلكترونات من الجزٌبات السلٌمة 

الأقرب إلٌها فإنها تخلق المزٌد من الجذور الحرة التً تبحث عن استقرارها لتبدأ سلسلة 

ل من التفاعلات إلى ان تتفاقم لتهاجم ؼشاء الخلٌة الحٌة و مكوناتها بما فٌها جزيء ا

ADN  مما ٌسبب طفرات قد تؤدي إلى حدوث السرطان و أمراض أخرى خطٌرة مثل

 تصلب الشراٌٌن و أمراض ضعؾ البصر و كذلك الشٌخوخة.
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 أاواع الجيور الحرة .1.3

 الى: (2013حوة)تقسم الجذور الحرة حسب     

  الى الاستدرار أسنس على   

 تصل قد قصٌرة أعمار هال التً وهًالجيور الاشاة )غير المستدرة(:  ●         

  حدود البٌكوثانٌة و لها عادة أوزان جزٌبٌة صؽٌرة من أمثلتها جذورأعمارها  أحٌانا

Cl•, H•, F•,  NO•⁻, HO•, I2•⁻,CH3•. 

وتكون لها أعمار طوٌلة تقدر بالثوانً و ٌمكن  الجيور المستدرة )الصنم ة(:●       

ٌل أمٌن و جذر ثنابً فٌنٌل لبكرٌل إن تصل إلى أٌام من أمثلة ذلك جذرثلاثً مٌث

 (.DPPHهٌدراز )

 على أسنس الاوع 

أهمها شق الهٌدروكسٌل الحر قد ٌكون أخطرها الجيور الحرة الألسيجاية: ●  

 ؼٌر أن الجذر الحر له لا ٌدوم فهو مرحلة انتقالٌة عمرها قصٌر.

د تشتمل على أكسٌد النترٌك وثنابً أكسٌالجيور الحرة الاتروجياية: ●  

النتروجٌن و بٌروكسٌد النتروجٌن الهٌدروجٌنً و بٌروكسٌد النترٌت وهو الاكثر 

 خطورة.

: تتمٌز الدهون بكونها أعلً درجة اختزال من عناصر الجيور الحرة ال هاية●  

الجسم، و بالتالً فهً عرضة أكثر من ؼٌرها للتأكسد بجذور الأوكسجٌن و 

 عمرا. ة، وهً أطولالنتروجٌن خاصة منها الدهون ؼٌر المشبع

وتمثل معظم المواد السامة والمطفرات والمسرطنات جيور السموم الحرة : ●  

 الكٌمٌابٌة.
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 مصن ر الجيور الحرة .2.3

 Lesٌزداد ٌوما بعد ٌوم إهتمام العدٌد من الباحثٌن بدور الجذور الحرة       

radicaux libre تتولد بشكل  فً الآلٌات الجزٌبٌة للعدٌد من الأمراض، كونها

طبٌعً فً جسم الإنسان وٌزداد تشكلها بفعل عدة عوامل داخلٌة وخارجٌة، 

 (.1999)أبو سمرة و أبو عسلء، (03)شكلال

 

 (.Percival,1998)مصادر الجۮور الحرة  :03شل ال

 .الاجهن  التألس  3.3

عرؾ على انه انعدام التوازن بٌن  (،2003)و آطرون  Vesentinحسب       

ثٌرات علً أالحرة والنظام الدفاعً، حٌث ٌلازم ذلك انتاج العدٌد من الت الجذور

 الأنظمة الوظٌفٌة الخلوٌة.

 لس  أ.الاضرار الانتجة عن الاجهن  الت1.3.3

على مهاجمة الخلاٌا السلٌمة فً الجسم، مما ٌؤدي إلى  للجذور الحرة القدرة      

كون الجذور الحرة مساهما ربٌسٌا فقدان بنٌتها و وظٌفتها، و منه تلؾ الخلاٌا فت
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فً الشٌخوخة، والأمراض الخطٌرة مثل السرطان وأمراض القلب، وتكثؾ عدسة 

العٌن، وانخفاض الجهاز المناعً، والاختلال الوظٌفً فً 

 (.Percival,1998الدماغ)

 .مضن ات الالس ة4.3

تمنعها من هً مركبات كٌمٌابٌة تستطٌع الارتباط بجذور الاكسجٌن الحرة و       

الضرر بالخلاٌا الطبٌعٌة، و من بٌن الشروط التً ٌجب أن تتوفر فً مضادات 

الأكسدة المناسبة للجسم هً تعدٌل الجذر الحر دون ان تتحول بنفسها الى جذر 

حر و فصل الجذر الحر المرتص على مستقبلات معٌنة عن هذا المستقبل ، و ألا 

الجسم و ؼٌر قابلة لتخزٌن إلا أنه فً  تكون مؤذٌة للجسم و قابلة الإنطراح من

 .(2010)برحن ، الحقٌقة مواد قلٌلة تحقق هذه الشروط

، ٌتم الاتحاد بٌن الجذر والمضاد (2013حوة)فً هذه المعادلة وحسب ما ذكرت 

 لتكوٌن مركب أكثر استقرار.

 

 

 

 أاواع مضن ات الألس ة .1.4.3

لدور الأساسً لمضادات الأكسدة هو ، فا(2009العنب )حسب ما ورد عن       

كسر سلسلة التفاعلات الجذرٌة الناتجة من الأكسدة و تقسم مضادات الأكسدة من 

 ( أدناه:04)شكلحٌث مصادرها إلى طبٌعٌة ومصنعة والموضح فً ال

RIOO* + AD2 RIOOD + AD* 

AD* + AD* A + AD2 
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 .(Percival,1998)أنواع مضادات الأكسدة :04شل ال

 الاشناية المضن ة للألس ة .5.3

من الجزٌبات الكٌمٌابٌة للكثٌر من الفصابل النباتٌة نشاطٌة مضادة أبدت العدٌد     

(، بدراسة تأثٌر الزٌت الأساسً 2015)وآطرون Laghouiterللأكسدة حٌث قام 

المضاد للأكسدة لنبات النعناع مزروع بمنطقة ؼرداٌة حٌث تم تقدٌر النشاطٌة المضادة 

للأكسدة الإصطناعً حامض  مقارنة مع الضاد DPPHللأكسدة لهذا الزٌت بطرٌقة 

عملا على تخفٌض  Cالأسكوربٌك، فً هذه الدراسة الزٌت الأساسً للنعناع و فٌتامٌن 

  IC50الإٌثانولً حٌث قدرت قٌمة  DPPHترجم ذلك بتؽٌر اللون لمحلول  DPPHلجذر 

μg/ml 4.247±208.495  على التوالً. وبالتالً أثبت أن لهذا  4.014±0.036و

 كبٌرة مضادة للاكسدة مع حامض الاسكوربٌك.الزٌت فعالٌة 



 

 

 التطبٌقً الجزء



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الموا  وارق البحث

 الفصل الأول
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Iال راسة البيئية. 

تهدؾ هذه الدراسة إلى إعطاء لمحة عن مناخ المنطقة وطبٌعة التربة التً أخذت       

 منها العٌنة النباتٌة.

 .جمع العيانت الابنتية1

من منطقة النخلة بولاٌة الوادي  Origanum majoranaتم جمع نبات المردقوش      

صباحا، حٌث استعملنا كل من المقص  25/12/2016فً أواخر دٌسمبر بتارٌخ 

 والأكٌاس الورقٌة فً عملٌة جمع العٌنات النباتٌة.

 

 Origanum majorana.: جمع نبات المردقوش 05الوثيدة

تركها لتجؾ بعد جمع العٌنات قمنا بفصل مجموعها الخضري عن الجذري و       

متبعٌن بذلك شروط التجفٌؾ و التخزٌن، حٌث أجرٌت عملٌة التجفٌؾ فً الظل لمدة 

عشرة أٌام بطرٌقة طبٌعٌة بتعرضها للهواء فً مكان مضلل و مهوى، ثم تم تخزٌنها فً 

 أكٌاس ورقٌة فً مكان جاؾ بعٌدا عن الضوء.

 الموبع الجغرافء لولاية الوا   .2

واحدة من أهم الولاٌات فً الجنوب الشرقً للجزابر، اذ تتربع  تعد ولاٌة الوادي      

كلم 44586,80على مساحة تقدر بحوالً 
2

من مساحة التراب  1,87%)أي بنسبة  

 الوطنً(.
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ٌحد ولاٌة الوادي من الشمال الشرقً ولاٌة تبسة وولاٌة خنشلة من الشمال، أما من    

الولاٌة ولاٌة الجلفة و ولاٌة ورقلة من شمالها الؽربً فتحدها ولاٌة بسكرة، ومن ؼرب 

 260الجنوب والؽرب، أما شرقا فتحدها الجمهورٌة التونسٌة)حدود برٌة على مسافة 

 (.Bekakra, 2006 )كلم(

 .التصايف المانطء لولاية الوا  3

  De Martonneمؤشر الجفنف  .1.3

 Deلاقة هو مؤشر كمً لدرجة الجفاؾ فً منطقة معٌنة، ٌحسب بواسطة ع      

Martonne. 

 

 

 حٌث:

:P  .)المتوسط السنوي للتساقط )ملم 

:T المتوسط السنوي لدرجات الحرارة )م
0
  )(Kadri et Yahia, 2015 .) 

 GAUSSEN   -الحرار -المؤشر المار  .2.3

من خلال ربط العلاقة بٌن التساقط و الحرارة، ٌمكن معرفة فترات الرطوبة و فترات 

 Pو فترة الجفاؾ هً تلك التً ٌكون فٌها منحنى التساقط السنوي  الجفاؾ طٌلة السنة.

)م T ت منحنى ضعؾ متوسط درجات الحرارة)ملم( مساوي أو تح
0

) (P< 2T) 

(Kadri et Yahia,2015.) 

 Emberger -الحرار -الملنفئ المار  .3.3

 لٌة:( بواسطة العلاقة التاQٌمكن تعٌٌنه بحساب معامل المكافا المطري الحراري )

IA= P/T+10 

Q= 3.43×P/)M-m) 
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 P: المتوسط السنوي للتساقط )ملم(.

M: درجة الحرارة القصوى لأحر شهر)م
0

.) 

m: درجة الحرارة الدنٌا لأبرد شهر)م
0

.) 

 .تحلي  التربة4

التربة عبارة عن الطبقة السطحٌة المفتتة من القشرة الأرضٌة التً ٌتراوح عمقها       

واد الصخرٌة والعضوٌة والماء بٌن عدة سنتمترات إلى عدة أمتار، وهى خلٌط من الم

والهواء ٌنمو فٌها النبات ومنها ٌستمد ؼذاءه وعرفها بعضهم بأنها جسم طبٌعً متطور له 

صفات فٌزٌابٌة و كٌمابٌة وبٌولوجٌة وإدارٌة معٌنة له القابلٌة على إسناد نمو النبات، 

ٌة والماء والهواء وتعرؾ التربة أٌٌضا بأنها المزٌج المتكون من المواد المعدنٌة والعضو

)العلي  ، وبذلك تتكون من مواد صلبة وفراؼات بٌنٌة نجد فٌها المواد المحللة و الهواء

وفً إطار هاته الأهمٌة قمنا ببعض الاختبارات  (1988; السمنك والسنعنتء، 1986

الأولٌٌة لعٌنة من التربة للكشؾ عن أهم العناصر الضرورٌة التً ٌحتاجها النبات وكان 

سم من التربة المأخوذة منها العٌنات النباتٌة  30عن طرٌق أخذ عٌنات سطحٌة بعمق ذلك 

المدروسة المتواجدة ببلدٌة النخلة ولاٌة الوادي، وقد تمت هذا الاختبارات بالمعهد الوطنً 

 .-تقرت-(INRAللبحوث الزراعٌة )

دقوش درسنا ولمعرفة عناصر و خصابص وطبٌعة التربة التً ٌنمو بها نبات المر      

 ماٌلً:

 .قوام التربة 

 ( درجة حموضة التربةpH.) 

 .درجة ملوحة التربة 

 .الناقلٌة الكهربابٌة 

 .المركبات العضوٌة الموجودة فً التربة 
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II. إستطلاص الةيت الأسنسء 

تم إستخلاص الزٌت الأساسً باستعمال التقطٌر المابً عبر جهاز لاستخلاص       

غ من المادة النباتٌة  50( وذلك بوضع Clivengerنجر)الزٌوت الأساسٌة ٌدعى كلٌف

ملل من الماء المقطر فً جهاز كلٌفنجر لمدة  750)المجموع الخضري أو الجذري( فً 

 (.Bruneton,1999)ثلاث ساعات

 

جهاز استخلاص الزٌت كلٌفنجر.  :06الوثيدة  

.حسن  مر و  الةيت الأسنسء0  

 ,.Laghouiter et al)وفق العلاقة التالٌة حساب مردود الزٌت الأساسً ٌكون      

2015.) 

 100× ) وزن الزٌت المستخلص/ وزن المادة النباتٌة الإبتدابٌة الجافة(% =المردود

IIIال راسة البيولوجية. 

 اطتبنر الفعنلية البيولوجية ض  البلتيرية للةيت الأسنسء لابنت المر بوش .0

ثٌر المضاد للبكتٌرٌا بواسطة الزٌت الأساسً تم فً هذا الجزء من العمل دراسة التأ      

 Escherichiaوهً سلالات بكتٌرٌة، ثلاث سلالات منها  5لنبات المردقوش على نمو 
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coli ،Pseudomonas aerogenosa ،Staphylococcus blanc والمتحصل ،

 و -الجزابر العاصمة–مخبر الصحة الحٌوانٌة بالمدرسة العلٌا للبٌطرةعلٌها من 

(. حٌث اتبعنا طرٌقة الانتشار حول الاقراص على أطباق 06الموضحة فً الجدول)

من المستخلص  μl 10ب ، وذلك بتشبٌع الأقراص (Valgas et al.، 2007الجٌلوز)

 (.2010)بوطبتء، الزٌتً الخام

 .أنواع السلالات البكتٌرٌة المختبرة: 06ج و 

 صبغة الغرام السلالات البلتيرية

E.coli سالب ؼرام 

Pseudomonas aeruginosa 

Salmonella typhi 

Micrococcus sp ؼرام موجب 

Staphylocoques Blanc 

 

Ampicilline(AMP 10 )كما استعملنا أٌضا نوعان من المضادات الحٌوٌة 

 بهدؾ المقارنة مع الأثر التثبٌطً للزٌت الأساسً. Gentamicineو

 تامية مةارع بلتيرية ح يثة 

تمت تنمٌة السلالات البكترٌة المستعملة فً هذه التجربة بأخذ مستعمرة من       

 Géloseالعزلات البكتٌرٌة وتنمٌتها فً أطباق بتري محتوٌة على جٌلوز مؽذي 

nutritive  ساعة  24وتؤخذ الاطباق بعد ذلك الى الحاضنة وتحضن مقلوبة لمدة

م 37على درجة حرارة 
0

 .(2013 )حوة،قبل إجراء الاختبار 

 تحضير أوسنا الةرع 

 .تعقٌم منطقة العمل أولا ثم ٌتم تحضٌر أطباق بتري 

  ًٌعقم الوسط الؽذابMuller Hinton  فً جهاز التعقٌمAutoclave. 
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ٌبرد وٌتماسك قبل  ملم ونتركه 1بعد ذلك نفرغ الوسط فً علب بتري إلى مستوى

قد حراري من أجل خلق زراعة البكتٌرٌا. تتم هذه العملٌة أمام مو القٌام بعملٌة

 (.2013)حوة،  (07)وسط معقم، الوثٌقة 

  تحضير المعلق البلتير 

ٌحضر المعلق البكتٌري انطلاقا من مزارع بكتٌرٌة حدٌثة، حٌث نأخذ فً كل       

مرة مستعمرتٌن أو ثلاث من كل نوع بكتٌري ووضعها فً أنابٌب اختبار حٌث 

وجً ونقوم بالرج جٌدا حتى تصبح مل من الماء الفٌزٌول 10ٌحوي كل أنبوب 

 .(2009 )العنب ،المعلقات متجانسة و متعكرة

 تحضير الابراص 

)تحضر الأقراص انطلاقا من ورق واتمان      
0
3 (Papier Wattman N  تكون

دقٌقة  25-20من  Autoclaveملم. تعقم فً جهاز  6الأقراص متجانسة ذات قطر

م 120على درجة حرارة 
0
 .(2010 )بوطبتء، 

 ةراعة البلتيرين 

 .تتم هذه العملٌة أمام موقد حراري لتفادي انتشار البكترٌا فً الجو 

  ٌؽمس ماسح قطنً معقم فً المعلق البكتٌري لإحدى الأنواع البكترٌة

المدروسة ثم ٌمسح به سطح وسط الزرع على شكل خطوط متوازٌة ومتقاربة 

60مع تكرار العملٌة ثلاث مرات و ذلك بتدوٌر الطبق 
0

فً كل مرة  

 (.2010)بوطبتء، 

 وضع الأبراص 

بعد تحضٌر الأوساط الزراعٌة وزراعة السلالات البكتٌرٌة العشر، نضع       

 %(. 100أقراص المضادات الحٌوٌة و الأقراص الورقٌة )مشبعة بالزٌت بتركٌز 

 30كل منها على حدى داخل الأطباق المحضرة سابقا. بعد ذلك نترك الأطباق مدة 

ة قرب الموقد الحراري بعدها تضع فً الحاضنة بوضع مقلوب فً درجة حرارة دقٌق
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و37
0

ساعة ، وبعد انتهاء مدة الحضن  ٌتم قٌاس قطر منطقة  24-18لمدة  

 (.2009 )العنب ،التثبٌط

 تحضير الترالية 

تم اختٌارها  % 100السلالات التً أبدت حساسٌة واضحة اتجاه الزٌت بتركٌز       

)هو مذٌب جٌد للزٌوت لا ٌؤثر على DMSOالزٌت المخفؾ بواسطة  لٌطبق علٌها

 (.2010 )بوطبتء،الإنتشار فً الوسط( البكتٌرٌا كما أنه سرٌع
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مراحل اختبار الفعالٌة البٌولوجٌة ضد البكتٌرٌة للزٌت الأساسً لنبات  :07الوثيدة

 المردقوش.

 تد ير الفنعلية المضن ة للألس ة .0

 ب والممثلة  DPPH  لتأثٌر الإزاحً للمستخلصات عن طرٌق اختبار اٌتم تقدٌر ال      

IC50 من جذور  % 50التً تمثل التركٌز المثبط ل
.

 DPPH  ًوالقٌمة الأقل لها تعن

(، و الذي ٌحسب من خلال المعادلة 2014،بن طانثةالتأثٌر الإزاحً الأفضل للعٌنة)

 Dziri، 2012)راكٌز المستخلصات بدلالة ت )%(الخطٌة لمنحنٌات تؽٌر نسبة التثبٌط 

et al.) 

 DPPH(picrydrazyl- diphenyl 1,2-1,1  ًمادة صلبة ذات لون بنفسج )

أٌام وهو ٌمتص فً المجال  ةمسود حٌث ٌمتلك هذا الجذر خاصٌة الإستقرار لعد
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هذا الإختبار ٌعتمد على تثبٌط الجذر الحر  λ=517nmالمربً عند طول موجة 

 .(2009)العنب ،عطاء مضادات الأكسدة لذرة هٌدروجٌنوذلك اعتمادا على إ

 

 .(2009 ،العنب )DPPH جزٌبة ال :08الوثيدة

 المب أ 

تم قٌاس النشاط المضاد للأكسدة للمستخلص النباتً المستعمل فً دراستنا هذه من     

خلال قدرته على منح ذرة هٌدروجٌن أو الكترون، و المتمثل فً أسره للجذر الحر 

DPPH˙  ٌعتمد هذا الاختبار على قدرة المستخلص على أسر الجذر المستقر، و و

ذو اللون البنفسجً الذي ٌتحول  DPPH˙ ٌظهر ذلك من خلال التفاعل اللونً للجذر

 (.2014)بن طانثة، ذواللون الأصفر DPPH-Hإلى 

 

 (.2014بوطبتء، )DPPHتفاعل مضاد أكسدة مع جذرثابت  :09الوثيدة
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 تطلص الميثناولء المضن  للألس ةس راسة اشناية الم .2.2

 Maceration)تحضير المستطلص الميثناولء) .1.2.2

مل من  20غ من المجموع الخضري لنبات المردقوش المطحون فً  5نضع       

ساعة، فً الٌوم  24نتركها Agitateur المٌثانول و بالإستعانة  بالمخلاط الكهربابً 

مرات(، ٌجمع الراشح و ٌبخر  4كرر العملٌة الموالً نرشح باستعمال ورق واتمان )ت

المستخلص الصافً ٌخزن فً الثلاجة  Rotavapeurباستعمال جهار التبخٌر الدورانً 

 (.Harrar, 2012) إلى حٌن استعماله

 

 طرٌقة تحضٌر المستخلص المٌثانولً.: 10الوثيدة
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 تحضير الترالية و اريدة العم 

 تحضير الترالية 

من المستخلص المٌثانولً لأوراق  mg50 ول الأساسً تم أخذ لتحضٌر المحل      

 من المٌثانول فأصبح تركٌز المحلول ) ml 10 نبات المردقوش ومزجه مع

mg/ml5) μg /mL5000  و انطلاقا من هذا التركٌز قمنا بتحضٌر بقٌة التراكٌز

 المخففة بإضافة المٌثانول كماٌلً :

(800 μg/ml  ،μg/ml 600  ،μg/ml 400  ،μg/ml 200)  ووفق المعادلة

 التالٌة:

C1V 1=C 2V2 ( :ًأصبحت التراكٌز كماٌلμg/ml 400 ،μg/ml 300،μg/ml 

200 ،μg/ml 100.) 

  للألس ةالاشناية المضن ة 

مل من  2مل من المستخلص المٌثانولً نضٌؾ له  1نأخذ من كل تركٌز      

DPPH( mM0.2 نجانس المحلول ونضعها .)لظلام بعدها تتم دقٌقة فً ا 30

 λ max =517 nmعند طول الموجة الاعظمً  UV-Vالقراءة فً جهاز 

(Hamidi, 2012.) 

( وذلك من Vcنجري العملٌة نفسها على المركب النقً حمض الأسكوربٌك )      

أجل مقارنة فعالٌة المستخلص المٌثانولً بالمركبات المضادة للجذور الحرة وللأكسدة 

 اعة الؽذابٌة المستعملة فً الصن

I % =( A0 – Ai / A0)× 100 

 ( كماٌلً:%) DPPHتحسب نسبة تثبٌط الجذر الحر
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  :A0.الامتصاصٌة الضوبٌة للجذر الحر فً ؼٌاب المستخلصات 

  :A1دقٌقة. 30العٌنة بعد مرور  امتصاصٌة 

من الجذور الحرة من  % 50من المنحنٌات نحصل على التركٌز المناسب للقضاء على  

 (. ,2015Laghouiter et al)خلص المٌثانولًالمست



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاتنئج والماـــنبشة

 الفصل الثانً
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I. ال راسة البيئية 

 .المعاينت المانطية لولاية الوا  1

بمعالجتنا للمعطٌات المناخٌة التً أخذت من محطة الأرصاد الجوٌة بولاٌة الوادي،       

 ( وجدنا:2016-2015والتً تخص السنوات من)

 سنبا.الت1.1

 

 .(2016-2015)للسنوات التساقط معدل: 05شل ال

 أن منطقة الوادي و خلال السنتان الماضٌة تمٌزت ب: 05شكلبٌن لنا الٌ

  الأشهر الممطرة قلٌلة، حٌث اكبر معدلات التساقط سجلت فً كل من شهر فٌفري

 ملم على الترتٌب. 12.95ملم، و 21.08و سبتمبر بمعدل تساقط ٌقدر ب 

 جافة متعددة، حٌث سجل اقل معدل لتساقط فً شهري ماي و جوٌلٌة  الأشهر ال

 ملم. 0بمعدل تساقط ٌقدرب 
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 مع    رجنت الحرارة .1.2

 

 ( لولاٌة الوادي.2016-2015متوسط درجة الحرارة لسنتً) :06شل ال

 أن: 06شكلنجد من خلال تحلٌلنا للأعمدة البٌانٌة الموضحة فً ال

أشهر السنة متباٌنة، حٌث نسجل أعلى معدلات درجات درجات الحرارة خلال       

الحرارة المتوسطة فً أشهر الصٌؾ، إذ ٌرتفع معدلات درجة الحرارة المتوسطة 

م33.8الى)
0

م 33.5( وهذا فً شهر جوٌلٌة و)
0

( فً شهر أوت، أما فً شهر جانفً 

م 11.4تنخفض درجة الحرارة لتصل الى)
0

.) 

 .تصايف المانخ لولاية الوا  2

 De Martonne.مؤشر الجفنف 1.2

تحصلنا على النتابج الموضحة فً  De Martonneمن خلال تطبٌق علاقة       

 الجدول التالً:
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 De Martonneمؤشر الجفاؾ  :07ج و 

المتوسا  الماادة

 الساو 

ل رجنت 

الحرارة)م
2
) 

المتوسا 

 الساو 

 للتسنبا )ملم(.

 مؤشر

 IA الجفنف

 اوع المانخ

 جاؾ جدا 0.15 3.93 19.99 الوا  

 

 GAUSSENالحرار     -.المؤشر المار  2.2

 

 ( لولاٌة الوادي.2016-2015المنحنى المطري الحراري لسنتً ) :07شل ال

 بتمٌٌز: 07 شكل( 2016-2015ٌسمح المنحنى المطري الحراري لمنطقة الوادي)

خفاض فترة جافة طول أشهر السنة، حٌث نلاحظ ارتفاع فً درجة الحرارة وان 

ملم، بحٌث   47.86كبٌر فً كمٌة الامطار، اذ قدر مجموع الهطول السنوي ب 

 تعتبر كمٌة قلٌلة جدا.
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 انعدام الفترة الرطبة خلال مجمل السنوات المدروسة. 

 Emberger الحرار  المار  الملنفئ .3.2

( Qوجدنا أن المكافا المطري الحراري)، Q =3.43×P/(M-m)بتطبٌق العلاقة 

 .11.62الوادي ٌساوي  لمنطقة

Q =3.43×47.86/(30.05-15.93)=11.62  Q =3.43×P/(M-m) 

 

 

 ( لولاٌة الوادي.2016-2015لسنتً) Embergerمنحنى  :08شل ال

ذات نطاق  ة الوادينستنتج أن ولاٌ 08شكلمن خلال المنحنى الموضح فً ال 

 مناخً صحراوي.
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 .تحلي  التربة 3

ل التربة لمنطقة  النخلة ولاٌة الوادي،  حٌث بٌنت لنا إلى نتابج تحلٌ 08ٌشٌر الجدول

 النتابج بعض خصابص التربة الفٌزٌابٌة و الكٌمٌابٌة:

 نتابج تحلٌل التربة لولاٌة الوادي.: 08ج و 

 اتنئج تحليلهن تحلي  التربة

 pH 6.42 رجة حموضة التربة 

 Conductivité électriqueالانبلية اللهربنئية 

ds/m 

g/l1.32=2.28 

 Matiére organique % 0.48اسبة المن ة العضوية 

 رملٌة الدوام

 

، أن التربة التً أخذت 08تبٌن نتابج التحلٌل الحجمً للتربة و المبٌنة فً الجدول      

لأن درجة  حامضٌة و من صفاتها الكٌمٌابٌة أنها تربةرملٌة  النباتٌة هً تربة منها العٌنة

بعا لقٌمة الناقلٌة الكهربابٌة ٌمكن القول أن هذه التربة و ت 6.42قدرت ب الحموضة 

من حٌث المادة  بفقر شدٌد كما تتمٌز هذه التربة قلٌلة من الملح تحتوي على نسبة

 العضوٌة.

II.  الاستطلاص عملية من عليه المتحص  الةيت مر و 

تم الحصول على الزٌت الأساسً من المجموع الخضري لنبات المردقوش       

Origanum majorana  بواسطة التقطٌر بالبخار حٌث كان ذو رابحة قوٌة ولون

 شفاؾ.

مرات لتجمٌع مقدار  4كررت عملٌة الحصول على الزٌت بالنسبة للجزء الهوابً       

 كما هو موضح فً الجدول التالً:  كافً من الزٌت.
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نبات  النتابج المتحصل علٌها من عملٌة استخلاص الزٌت فً أوراق :09ج و 

 المردقوش.

 المر و  الاجمنلء المر و  وةن الةيت )غ( العياة

 0.0542 0.0382 1.91 غ( 50) العياة الأولى 

 0.0584 2.92 غ( 50) العياة الثناية 

 0.0534 2.67 غ( 50) العياة الثنلثة 

 0.0668 3.34 غ( 50)العياة الرابعة 

 

نلاحظ أن المجموع الخضري نبات  09من خلال النتابج الممثلة فً الجدول      

غ  من وزن المادة  0.0542المردقوش تحتوي على مردود من الزٌت الأساسً قدر ب 

ود جٌد مقارنة بما تم ، و ٌعتبر المرد%5.42النباتٌة المستخدمة، وهذا بنسبة تعادل  

، تحصلو على (2009وآطرون) Bishnuفً دراسة سابقة أجراها  هالحصول علٌ

 %.5.57مردود 

أن مردود الزٌت ٌختلؾ باختلاؾ النوع،  (2010وآطرون ) Akroutو قد أوضح       

 حتى فً نفس النوع ٌختلؾ اختلافا كبٌرا. وهذا راجع للموقع الجؽرافً و فصل الجمع.

، أنه هناك العدٌد من العوامل المؤثرة على على الكمٌة (1993عمر وهيل )وعن       

ٌوت الأساسٌة خاصة البٌبٌة كالحرارة، الرطوبة، العضو التً ٌنتجها النبات من الز

 النباتً المستخدم، وقت جنً النبات، عمر النبات و طور النمو.
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IIIال راسة البيولوجية. 

 اتنئج الفعنلية المضن ة للبلترين للةيت الأسنسء .0

ٌة سمحت طرٌقة الانتشار حول الأقراص بالكشؾ على مدى تأثر السلالات البكتٌر      

بالزٌت الأساسً  لنبات المردقوش و المضادات الحٌوٌة حٌث ٌظهر التأثٌر على شكل 

 هالة حول القرص المشبع بالمستخلص الزٌتً أو قرص المضاد الحٌوي .

اعتمدنا مقٌاسه فً تحدٌد حساسٌة  ،(1990وآطرون) Duraffourdحسب       

 قوش حٌث تكون الحساسٌة:السلالات البكتٌرٌة اتجاه الزٌت الأساسً لنبات المرد

  ملم. 08منعدمة إذا كان قطر التثبٌط اقل من أو ٌساوي 

  ملم. 14-08ضعٌفة عندما ٌتراوح قطر التثبٌط بٌن 

  ملم. 20-14متوسطة عندما ٌكون قطر التثبٌط ٌتراوح بٌن 

  ملم. 20جٌدة عندما ٌكون قطر التثبٌط اكبر من 

 أدناه اتضحت النتابج: 10و من خلال الجدول

متوسط الأقطار التثبٌطٌة ب )ملم( للسلالات البكتٌرٌة المختبرة بواسطة  :10الج و 

 ( و المضادات الحٌوٌة.% 100الزٌت الأساسً )تركٌز 

  الةيت والمضن ات          

 الحيوية           البلتيرين

الةيت 

 100الأسنسء 

% 

المضن  الحيو  

AMP10 

المضن  الحيو  

Gentamicine 

E.coli 5.9 ± 15.1 11 21 

Staph B 7.8±10.7 12 27 

Salmonella 2.4 13.5 19 

Pseudo 3.9±4.3 0 25.5 

Micrococus 3.4±9.4 0 23.5 
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 متوسط أقطار التثبٌط للزٌت الأساسً على السلالات البكتٌرٌة المختبرة. :09شل ال

 

 لبكتٌرٌة المختبرة.متوسط أقطار التثبٌط للمضادات الحٌوٌة على السلالات ا :10شل ال
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الأثر التثبٌطً للزٌت الأساسً والمضادات الحٌوٌة على السلالات البكتٌرٌة : 11ج و 

 المختبرة

السلالات 

 البلتيرية

E.coli Staph B Salmonella 

الترلية 

100% 

و 

المضن ات 

 الحيوية
   

Pseudo Micrococus 

  

 

 وجدنا أن: 10شكلوال (11( )10)من خلال النتابج المدرجة فً الجدول 

طرٌقة الأقراص المتبعة فً دراسة النشاطٌة ضد البكترٌة لزٌت الاساسً لنبات       

المردقوش أظهرت نشاطٌة متفاوتة بٌن الضعٌفة،المتوسطة وحتى المنعدمة ضد 

 السلالات البكتٌرٌة المختبرة.

الاساسً معبر  حساسٌة متوسطة اتجاه الزٌت E.coliابدت السلالة البكتٌرٌة  

 ملم. 15.1 ± 5.9عنها بقطر تثبٌط ٌساوي 
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حساسٌة ضعٌفة حٌث كانت اقطار  Micrococusو  Staph Bابدت السلالتٌن   

 ملم على الترتٌب. 9.4±3.4و  10.7±7.8مناطق التثبٌط قد قدرت ب 

أظهرتا حساسٌة منعدمة، حٌث  Pseudoو  Salmonellaفً حٌن أن السلالتٌن  

 ملم. 4.3±3.9و  2.4ملم،  8التثبٌت اقل من  كان قطر منطقة

وفٌما ٌخص المضادات الحٌوٌة فان جمٌع السلالات البكتٌرٌة المختبرة أظهرت       

حساسٌة متفاوتة وهاته الحساسٌة تختلؾ من مضاد حٌوي لآخر، ومن سلالة بكتٌرٌة 

 لأخرى.

المختبرة من للسلالات البكتٌرٌة  P10AMقدرت أقطار التثبٌط للمضاد الحٌوي  

 Micrococusو  Pseudoملم، باستثناء السلالتٌن البكتٌرٌتٌن 13.5الى  11

 ابدتا مقاومة تامة حٌث لم نسجل اي قطر تثبٌط عندها.

للسلالات المختبرة من  Gentamicineقدرت اقطار التثبٌط للمضاد الحٌوي  

 ملم.27الى 19

الاكثر حساسٌة للزٌت الاساسً هً السلالة  E.coliمن خلال ما سبق ٌمكن القول أن  

 هً السلالة الأكثر حساسٌة للمضادات الحٌوٌة. Staph Bلنبات المردقوش، فً حٌن أن 

لم تسجل أي اقطار تثبٌطٌة فً مختلؾ السلالات البكتٌرٌة  DMSOأما بالنسبة ل       

 لا ٌمتلك أي تأثٌر على البكتٌرٌا. DMSOالمختبرة مما ٌدل على أن 

بق ومن خلال نتابج النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا ٌمكن القول أن فعالٌة الزٌت مما س      

الأساسً لنبات المردقوش جٌدة مقارنة مع فعالٌة المضادات الحٌوٌة ضد السلالات 

و Katerina البكتٌرٌة المختبرة بحٌث تتوافق هذه النتٌجة مع ما وصلت الٌه 

Deans(1990 أٌضا ،)Vágia ث اثبتوا قدرة زٌت المردقوش (، ح2004ٌ)وآطرون

على تثبٌط نمو السلالات البكتٌرٌة بشكل جٌد، وذلك راجع الى ؼنى التركٌبة الكٌمٌابٌة 

للزٌت الأساسً لنبات المردقوش بالمركبات الفٌنولٌة حٌث هو المكون الاساسً فٌها 

 (.2011وآطرون،  Baser)التً تمتلك فعالٌة كبٌرة ضد البكتٌرٌا 79.46بنسبة %
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طرٌقة تأثٌر الزٌوت الأساسٌة على بعض السلالات   Brut (2004)أوضحت       

البكتٌرٌة، بحٌث لها خاصٌة مهمة و هً الذوبان فً الدهون المتواجدة على سطح ؼشاء 

البكتٌرٌا مما ٌجعله ٌتلفتركٌبه و ٌفككه كما ٌؽٌر من نفاذٌته التً تصبح ؼٌر منظمة و 

 عشوابٌة فً الاتجاهٌن.

ن الاختلاؾ فً الحساسٌة بٌن السلالات البكتٌرٌة موجبة الؽرام و سالبة الؽرام إ      

ٌعود للاختلاؾ فً بنٌة و تركٌبة وطبٌعة جدار الخلٌة البكتٌرٌة بٌن 

التً ٌحتوٌها  Lipopolysaccharides،وفً وجود (Lambert,2002)النوعٌن

 .(Dziri,2012) الؽشاء الخارجً للبكتٌرٌا سالبة ؼرام

(، ٌعود الاختلاؾ فً النشاطٌة المضادة للبكتٌرٌا 2011)Ivanaوحسب ما قالته       

الى نوعٌة وكمٌة المركبات المستخلصة وذلك باختلاؾ طرق الاستخلاص و المذٌبات 

 المستخدمة.

 اتنئج الاشناية المضن ة للألس ة للمستطلص الميثناولء لابنت المر بوش .0

 ˙DPPHالحر  اتنئج الد رة التثبياية للجير .1.2

بعد قٌاس الكثافة الضوبٌة لكل من المستخلص المٌثانولً و حمض الاسكوربٌك       

، تنظم النتابج المتحصل علٌها Spectrophotométrieبواسطة جهاز المطٌاؾ الضوبً 

(،من منحنٌات العٌارٌة 11(و)10)شكلفً منحنٌات عٌارٌة و بعد حساب نسبة التثبٌط ال

 التالً :وجدنا معادلاتهما ك

 :ًالمستخلص المٌثانول  Y = 217.59x – 57.098;  R
2
 = 0.9138 

 :حمض الأسكوربٌك         Y = 0.45x – 0.0813; R
2
 = 0.9262 
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 .)%( DPPHنسبة التثبٌط للجذر الحر  :12ج و 

العيانت 

 الم روسة

 المستطلص الميثناولء

 mg/ml 0.2 0.3 0.4 0.5 الترلية

 55.555 22.222±0.106  12.037±0.03  0.016 %اسبة التثبيا 

 

 

˙منحنى النشاطٌة فً تثبٌط الجذر الحر  :11الشل 
   
DPPH.ًللمستخلص المٌثانول 
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 لحمض الأسكوربٌك. ˙DPPHمنحنى النشاطٌة فً تثبٌط الجذر الحر  :12الشل 

ٌة لاحظنا أنه كلما زاد التركٌز زادت النشاط 11والشكل 12من خلال قراءتنا للجدول

( أعطى أفضل نشاطٌة mg/ml 0.5  /μg/ml 500المضادة للأكسدة حٌث أن التركٌز)

( mg/ml 0.3 / μg/ml300مضادة للاكسدة مقارنة بالتراكٌز الاخرى، فعند التركٌز)

 أما بالنسبة للتركٌز) %(،12.037±0.039كانت النشاطٌة المضادة للأكسدة)

mg/ml0.4  /μg/ml 400(.22.222±0.106ة ب)( فكانت النشاطٌة مقدر% 

 DPPH˙المثباة للجير الحر 02IC.تد ير مد ار 2.2

 لكل من المستخلص المٌثانولً وحمض الاسكوربٌك 00ICقٌم ال : 13ج و 

 حمض الأسلوربيك المستطلص الميثناولء 

50IC μg/ml 23.241 μg/ml 111.291 

 



 انفظم انثبٍَ                                                                انُزبئح وانًُبلشخ

 
65 

 

 .للمستخلص المٌثانولً وحمض الاسكوربٌك 00ICقٌم ال: 13الشل 

 هً الاسكوربٌك و حمض و المٌثانولً المستخلص من لكل 00ICقٌمة  بتعٌٌن قمنا      

  50IC، علما انه كلما زادت قٌمة ˙DPPHالحر  الجذر من 50%ل المثبط تمثل التركٌز

 (.Ramesh et al.، 2015قلت الفعالٌة المضادة للأكسدة)

مع قٌمة  μg/ml23.241 تساوي  والتً المٌثانولً للمستخلص 00ICبمقارنة قٌمة       

00IC  لحمض الأسكوربٌك المساوٌة ل μg/ml 111.291  نجد ان الفعالٌة المضادة

للأكسدة للمستخلص المٌثانولً اعلى بحوالً مرتٌن من فعالٌة حمض الاسكوربٌك، وهذا 

 ٌدل على أن الفعالٌة المضادة للاكسدة للمستخلص المٌثانولً لنبات المردقوش قوٌة.

للمستخلص المٌثانولً  00IC(، أن 2012)وآطرون Mohamedفً حٌن أشار       

 فً دراسة أجراها على نفس النبات. μg/ml  20.5قدر ب  

 إعطاء فً السلوك باختلاؾ العٌنات بٌن للأكسدة المضاد النشاط فً الفرق ٌفسر      

 (.Miliauskas et al., 2004و الإلكترون) البروتون

 لها DPPHعلى جذر النباتٌة للمركبات التثبٌطٌة القدرة أن الباحثٌن من العدٌد بٌن      

 ربطها ٌمكن المستخلصات لهذه لأكسدة المضادة بالبنٌة الكٌمٌابٌة، والفعالٌة كبٌرة علاقة

 اكسدة كمضادات الفٌنولٌة المركبات هذه كفاءة الفٌنولٌة، وتعتمد المركبات من بمحتواها
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 من بمحتواها كذلك و العطرٌة، فً الحلقة المرتبطة كسٌلالهٌدرو مجموعات عدد على

 (.Debouba et al., 2012الفلافونوٌدات)



 

 
 



 خلاطخ ػبيخ

 

 لاصة عنمةط

 Origanumدرسنا فً بحثنا هذا الخواص البٌبٌة و البٌولوجٌة لنبات المردقوش       

majorana  المتواجد بولاٌة الوادي. 

لمناخٌة والترابٌة للمنطقة المدروسة حٌث فً بادئ الأمر قمنا بدراسة المعطٌات ا      

( جاؾ جدا بمتوسط 2016-2015وجدنا أن مناخ الوادي وخلال السنتٌن الأخٌرتٌن)

أما نتابج تحلٌل التربة  بٌنت ان التربة التً اخذت منها العٌنة  .سنوي لدرجات الحرارة

فقر شدٌد لتربة ب، كما تتمٌز هذه ا6.42الحموضة حوالً  ، حامضٌة ودرجةرملٌة النباتٌة

 من حٌث المادة العضوٌة.

نظرا لؽنى النبات بالزٌوت الأساسٌة قمنا باسخلاص الزٌت الأساسً من النبات       

باستخدام جهاز من نوع كلٌفنجر،  Hydrodistillationباستعمال طرٌقة التقطٌر بالماء 

 .مردود ٌعتبر عالً وجٌدحٌث تحصلنا على 

ثالث من دراستنا و المتمثل فً الدراسة البٌولوجٌة  فقد بحثنا أما بخصوص القسم ال      

سلالات بكتٌرٌة  5ر المضاد للبكتٌرٌا للزٌت الأساسً، واستخدمنا فً هذا ٌعن التأث

 و المتمثلة فً:Gram –وسالبة الؽرام  Gram+مختلفة موجبة ؼرام 

Salmonella sp, E.coli, Staphylococcus Blanc, Pseudomonase 

aeruginosa, micrococcos sp 

باستعمال طرٌقة  الانتشار بالاقراص حٌث أظهرت النتابج أن الزٌت الأساسً كانت       

له فعالٌة فً تثبٌط ونمو انتشار هذه السلالات حٌث ٌختلؾ الأثر حسب نوع السلالة حٌث 

بدت حساسٌة متوسطة اتجاه الزٌت الأساسً، فٌما ا E.coliأبدت السلالة البكتٌرٌة  

أبدت باقً السلالات   حٌن حساسٌة ضعٌفة، فً Micrococusو  Staph Bالسلالتٌن 

 حساسٌة منعدمة اتجاه الزٌت.

و قد ارتأٌنا فً الدراسة البٌولوجٌة أٌضا الى تقدٌر النشاطٌة المضادة للأكسدة       

ادة ومقارنته بالنشاطٌة المض DPPHللمستخلص المٌثانولً للنبات باستعمال اختبارال



 خلاطخ ػبيخ

 

للأكسدة لحمض الأسكوربٌك اذ بٌنت النتابج مع هذا الاختبار أنه كلما زاد التركٌز زادت 

 النشاطٌة المضادة للأكسدة.

فٌما كان  μg/ml23.241للمستخلص المٌثانولً مساوٌة ل IC50و كانت نتٌجة       

 .μg/ml 111.291ل احمض الأسكوربٌك مساوٌ

كثٌؾ ومواصلة الدراسات والبحث فً مجال هاته فً الأخٌر نوصً الباحثٌن بتو      

 النبتة بتثمٌن استخدامها فً مجال الطب الشعبً والحدٌث.
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 الوعطيبث الونبخيت

 .2016-2015يزىطظ درخبد انحزارح انمظىي وانذَُب نهفززح انًًزذح ثٍُ  :01جدول

°C 2015-2016 

 I II III IV V VI VII VIII IX X XI XI الشهر

T 11.4 13.1 16.5 22.7 27.8 31.5 33.8 33.5 29.4 24.7 16.7 12.3 

TM 18.8 19.7 23.5 29.8 35 38.5 40.6 40 35.9 31.4 28.1 19.05 

Tm 4.8 6.7 9.6 15.2 19.6 23.5 26.1 26.9 23.3 18.5 10.5 6.5 

 

 .2016-2015انًؼطُبد انًُبخُخ نًُطمخ طىف نهفززح انًًزذح يب ثٍُ طُخ : 02جدول

  (Km/h)الريبح %الرطىبت (mm)سبقطالت الشهر

 3.45 53.8 0.25 جبنفي

 3.9 49.9 21.08 فيفري

 4.7 42.35 4.69 هبرس

 6.5 36.7 2.01 افريل

 6.2 29.95 0 هبي

 9.9 32.15 1.02 جىاى

 9.7 28.95 0 جىيليه

 9.1 34.4 3.05 اوث

 8 47 12.95 سبتوبر

 6.45 48.5 0.63 اكتىبر

 3.85 57.65 0.76 نىفوبر

 4.75 69.8 0.7 ديسوبر
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