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 شكر وعرفاف
 عمى الميـ وصَؿ   . وعظمتو بجلبلو يميؽ حمداً  والإحساف، والفضؿ المف ذي لله الحمد      
      . الدرجات أعمى بيا وترفعنا الحاجات، بيا لنا تقضي صلبةً  بعده، نبي لا مف الرسؿ، خاتـ

 مف عمي بو وفتح مَف   ما وعمى عونو، وكريـ توفيقو، حسف ،عمى وأخيراً  أولاً  الشكر ولله      
والتفاؤؿ  الأمؿ مثاؿ والعطاء، والتقدير رمز التواضع بالشكر خصأثـ  المذكرة، ليذه إنجاز

 وجيده ،وقتو مف الكثير نيمنح يالذ "،خميفة زواري أحمد الدكتورأستاذي المشرؼ "
رشاداتو ،وتوجيياتو  القيمة.  وآرائو ،وا 

 ذةأسات، وأخص بالشكر كؿ عمـ النفس وعموـ التربيةإدارة قسـ  والشكر موصوؿ إلى 
 . كؿ بإسمولـ يبخموا عمي طواؿ سنوات الدراسة الذيف قسـ ال

بعيد، وأخص مف والشكر موصوؿ إلى كؿ مف ساىـ في ىذا البحث مف قريب أو       
، كما لا أنسى الروح الطاىرة التي أفتقدىا دائما أمي الغالية عمييا العقبيالوالد الكريـ بالذكر 

لى إخوتي  شيماءي الخموقة وزوجتي الغالية وابنت ، زبيدة رحمة الله  عبد الرحمافو بمقاسـوا 
أخيراً أتوجو بالشكر والعرفاف والتقدير ، فاطمةو كريمةوأخواتي  نصر الديفو معمرو مسعودو

 .عمـ النفس المدرسيثانية ماستر إلى زملبئي وزميلبتي طمبة سنة 
خطئ والكماؿ لله أحمده أصيب و أإلا بشر نا أجيداً وما  تقد بذل يأنن يوأخيراً، فحسب      

ليو يرجع الفضؿ كمو وىو نعـ المولى ونعـ النصير.  وا 
                                                                

                                                                 

 

 محمد العيد محمدي                                                              
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 ممخص الدراسة
علبقة الحرماف العاطفي بالسموؾ العدواني لدى  طبيعة إلى الكشؼ عمى ت الدراسةىدف    

 تلبميذ السنة الخامسة إبتدائي، حيث تمت صياغة الإشكالية العامة عمى النحو الآتي:
تلبميذ السنة لدى  الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني توجد علبقة ارتباطيو بيفىؿ    

 ؟الخامسة ابتدائي
وتـ تطبيؽ ( ذكور ، 50( إناث و)50) تمميذ وتمميذة (100) عينة الدراسةوقد شممت     
المنيج ، وقد تـ إتباع في معالجة البيانات عمى (الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني)س ييامق

 قياسل (rsسبيرماف) معامؿ ارتباطكؿ مف  ثـ إستخدمنا، والفارقي الإرتباطي بشقيو الوصفي
 اختبارو  ابتدائيعدواني لدى تلبميذ السنة الخامسة الحرماف العاطفي والسموؾ ال بيفالعلبقة 

درجات قياس الحرماف  رتب متوسط بيف الفروؽ ، لمكشؼ عفمستقمتيفلعينتيف  "U"ماف وتني
درجات السموؾ العدواني لدى تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي تبعا  رتب متوسطالعاطفي، و 

درجات قياس  رتب متوسط بيف الفروؽدلالة  لمكشؼ عف "Z"اختبارناث(، إلمجنس)ذكور/
درجات السموؾ العدواني لدى تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي  رتب متوسطالحرماف العاطفي و 
ستخلبص النتائج تـ التوصؿ  ،ناث(إتبعا لمجنس )ذكور/ وبعد تطبيؽ الأدوات المستخدمة وا 

 إلى ما يمي:
تلبميذ  لدى العدواني والسموؾ العاطفي الحرماف بيف احصائيا دالة لاتوجد علبقة إرتباطية -

 .السنة الخامسة إبتدائي
عمى  مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيبيف الذكور والاناث دالة احصائيا  لا توجد فروؽ -

 مقياس الحرماف العاطفي.
عمى  مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيبيف الذكور والاناث دالة احصائيا  توجد فروؽ -

 مقياس السموؾ العدواني.
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Abstract 

    The study revealed the nature of the emotional deprivation with 

aggressive behavior for 5
th

 year primary school pupils, the problematic 

was formed as follow: is there a relation between the emotional 

deprivation and the aggressive behavior for 5
th

 year primary school 

pupils? 

   The study sample included 100 pupils, 50 boy and 50 girl, standards 

of (emotional deprivation and aggressive behavior) were applied, and 

two types of descriptive method were applicated to data processing 

(distinctive and correlative) , Then the standard of Sberman (rs) to 

measure the relation between the emotional deprivation and the 

aggressive behavior of 5
th

 year primary school pupils, and Man 

Whitney “U” to two separate samples to show the differences between 

average degree of emotional deprivation measurement and the average 

degree of aggressive behavior for the 5
th

 year primary school pupils 

based on gender (boys/girls). “Z” test to show the significant 

differences between average degree of emotional deprivation and 

average degree of aggressive behavior of 5
th

 year primary school 

pupils based on gender (boys/girls). After applying the mentioned 

tools, results were as follow:  

- There is no statically proven correlative relation between 

emotional deprivation and aggressive behavior for 5
th

 year 

primary school students. 

- There is no statically proven differences between boys and girls 

of 5
th

 year primary school students in emotional deprivation. 

- There are statically proven differences between boys and girls of 

5
th

 year primary school students in aggressive behavior. 
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 مقدمة:
إف تكويف شخصية الفرد تبدأ مف أىـ مرحمة في حياتو وىي مرحمة الطفولة، والتي تتأثر 

 لنفسي والعاطفي والانفعالي لمطفؿبيا باقي مراحؿ حياتو، حيث يتحدد فييا سير النمو ا
ويتأثر سموكو خلبؿ مراحؿ حياتو بخبرات طفولتو المبكرة التي يستمدىا مف الأسرة، فالمناخ 
العائمي والعلبقات التي تربط أفراد الأسرة، والمعاممة الوالدية نحوى الأبناء، مف أىـ العوامؿ 

لؾ التي تؤثر في عمميات النمو النفسي والاجتماعي وتفاعلبت الطفؿ وعلبقتو المستقبمية، كذ
نموه الانفعالي والعاطفي يتشكؿ ويتأثر بأنماط التفاعؿ بيف الوالديف المذاف يعتبراف مصدر 
لمحب والحناف والرعاية والاىتماـ، وبالتالي قد يؤدي الحرماف مف عاطفتيما وحنانيما إلى 
ظيور مشكلبت نفسية ومف بيف ىذه المشكلبت الحرماف العاطفي الذي لفت انتباه أغمب 

في عمـ النفس لكونو يأخذ أبعاد نفسية واجتماعية خطيرة عمى شخصية الطفؿ في الباحثيف 
عدة جوانب ومنيا الجانب السموكي، ويتمثؿ خاصة في السموؾ العدواني الذي أصبح ظاىرة 
منتشرة كثيرا بيف الأطفاؿ خاصة المذيف يعيشوف في أسر مضطربة، تسودىا الخلبفات 

 .مفككةالزوجية، والإىماؿ، والعلبقات ال
وفي ضوء ما ذكر انصب الاىتماـ في الدراسة الحالية حوؿ موضوع الحرماف العاطفي 

، ومف أجؿ التقصي في موضوع الابتدائيةوعلبقتو بالسموؾ العدواني لدى تلبميذ المرحمة 
الدراسة الحالية تـ تقسيـ محتوى الدراسة إلى جانبيف نظري وتطبيقي، حيث يضـ الجانب 

 :فصوؿأربعة النظري 
، ثـ أىمية الدراسة، أىداؼ الدراسة، فرضيات الدراسة، مشكمة الدراسةتضمف  الفصؿ الأوؿ:

ثـ  الدراسات السابقة، بالإضافة إلى حدود الدراسة، فالدراسة لمفاىيـالتعاريؼ الإجرائية 
 التعقيب عمييا.

الحرماف تعريؼ والمتعمؽ بالحرماف العاطفي حيث تـ عرض كؿ مف  ؿ الثاني:الفص
 مظاىر الحرماف العاطفي، ثـ تصنيؼ الحرماف العاطفي، أنواع الحرماف العاطفي، و العاطفي

مفيوـ العلبقة ، النظريات المفسرة لمحرماف العاطفي، العوامؿ المؤثرة عمى الحرماف العاطفي
 دور، ثـ مراحؿ استجابة الطفؿ لمحرماف مف الأـ، طفؿ( -العلبقة الثنائية )أـ، الموضوعية

آثار الحرماف ، استجابة الطفؿ لمحرماف مف الاب، الأب في حياة الطفؿ )العلبقة الثلبثية(
 .الآثار السموكية والفيزيولوجية لمحرماف الامومي المبكر لمطفؿ، بالإضافة إلى العاطفي
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تعريؼ وتـ فيو عرض السموؾ العدواني وذلؾ حسب مايمي: وكانت البداية ب الفضؿ الثالث:
أشكاؿ السموؾ ، و يسة لمسموؾ العدواني عند الأطفاؿالأسباب الرئ، ثـ وانيالسموؾ العد

 مميزات الطفؿ العدواني، أنماط السموؾ العدواني عند الأطفاؿ، و عند الأطفاؿ العدواني
طرؽ ضبط ، وأخيرا قياس السموؾ العدواني وتشخيصو، لنظريات المفسرة لمسموؾ العدوانيا

 السموؾ العدواني.
مرحمة الطفولة ، تعريؼ الطفولةالمتعمؽ بالطفولة المتأخرة وتـ فيو ذكر  الرابع:الفصؿ 
مشكلبت مرحمتي الطفولة المتوسطة ، مظاىر النمو في الطفولة المتأخرة، و ةالمتأخر 
 .حاجات الطفولة، ثـ ةوالمتأخر 

 :أما الجانب التطبيقي فكاف مقسـ إلى فصميف
منيج تـ فيو عرض الإجراءات المنيجية لمدراسة كانت البداية بذكر  الفصؿ الخامس: 

الاساليب ، وأخيرا الدراسة الأساسية، و الدراسة الإستطلبعية، فمجتمع الدراسةثـ  الدراسة
 .الإحصائية المعتمدة لمعالجة فرضيات الدراسة

حسب الفرضيات  عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج الدراسةتـ فيو  الفصؿ السادس:
، ثـ ذكر قائمة المراجع وأخيرا عرض  خلبصة نتائج الدراسة واقتراحاتبالمذكورة وختاميا 

 لملبحؽ الدراسة.ا
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 مشكمة الدراسة: -0
تقوـ الصحة النفسية عمى أساس ماتمنحو الأسرة مف إشباع لحاجات طفميا مف حب 
وعطؼ وحماية وأف علبقة الطفؿ بوالديو ىي الأساس في إشباع حاجاتو النفسية ومف خلبؿ 

أـ تبنى علبقات الطفؿ الأخرى، وحرماف الطفؿ  –ىذه العلبقة وخاصة العلبقة الثنائية طفؿ 
ه النفسي و الجسمي والعقمي والاجتماعي وبالتالي فميذه العلبقة مف ىذا المطمب سيعيؽ نمو 

تأثير بالغ الأىمية في حياة الطفؿ فيما بعد لأنو إذا نشأ الطفؿ في ظروؼ يتعرض فييا 
فالأسرة ىي  ، لمحرماف مف أحد الوالديف أو كمييما تتشكؿ شخصيتو عمى نحو غير سميـ

الانسانية، ويكتسب مف خلبليا الفرد الأنماط الحضف الاجتماعي الذي تتطور فيو الشخصية 
وكما يتشكؿ الوجود البيولوجي في رحـ الاسرة  السموكية التي تتماشى وبيئتو الاجتماعية،

يتشكؿ الوجود الاجتماعي في رحـ الأسرة، فيي تمعب دورا فعالا في نمو شخصية الطفؿ 
در الصحة والمرض ومف أكثر النفسية والمادية وىي مصنيا تمبي حاجاتو الفيزيولوجية و لأ

العوامؿ التي تسيـ في تحديد شخصيتو لأف تكوينو الوراثي، ومظيره، وأفكاره، ومشاعره 
وتصرفاتو تتأثر بيا. فيي جزء أساسي مف كياف الأبناء لأنيا المجاؿ الأوؿ الذي تتـ فيو 

التوافؽ والتفاعؿ مع  عممية التنشئة الاجتماعية لمفرد ويتمقى فييا كيفية ادراكو لمحياة، وكيفية
المجتمع ىذا و يؤكد كؿ مف سيرز والينوماكوبي وىاري ليفيف عمى أف الأنماط الاسرية تحدد 
تصرفات الوليد البشري في مقتبؿ حياتو أو ما يستطيع اف يفعمو لكي يحصؿ عمى الاشباع 

  (2006،03بف زديرة،) رة ىي التي تنمي وتكوف الشخصية.والرضا، وعمى ذلؾ فاف الأس
أما اذا كاف المحيط الأسري غير ملبئـ فاف شتى الاضطرابات تتولد منو، وقد أكدت 
الدراسات في ىذا المجاؿ أف اضطراب العلبقات الأولية المبكرة مسؤوؿ عف الكثير مف 
الاضطرابات النفسية والسموكية بسبب نشأتيـ في محيط لا تسوده علبقات انسانية حقيقية 

ت عاطفية سميمة في جماعات أولية، ويرى اريكسوف أف أساس ثقة لأنيـ لـ يعيشوا علبقا
في  يتوقؼ الى حد كبير عمى نوع العلبقة بأموعاـ الأوؿ، و الصغير بنفسو وبالعالـ ينبع في ال

وتؤكد الدراسات عمى أف الأطفاؿ الذيف يربوف في ظروؼ   ه.ىذه المرحمة المبكرة مف نمو 
مف الأطفاؿ الذيف ينموف في ظروؼ الايداع  عائمية سوية وعادية ينموف نمو أحسف

بالمؤسسات التي لا تقوـ عمى علبقات اجتماعية شخصية، حيث يرى حجازي أف الطفؿ 
الذي فقد احد الوالديف أو كمييما يشعر بالحرماف والنقص الذي يؤدي الى القمؽ والتوتر 

 والتوافؽ النفسي الاجتماعي.  وعدـ التكيؼ والشعور بعدـ الثقة بالنفس، وتدني مفيوـ الذات،
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وللآباء دور ىاـ في حياة الطفؿ مف حيث تمبية حاجاتو الاساسية مف تغذية و نظافة 
راحة  -امف  –والرعاية الجسدية الضرورية والى جانب ىذا ىناؾ حاجات نفسية حب 

 وعطؼ و ىذا لتحقيؽ نمو نفسي سميـ لمولد ومساعدتو عمى التعرؼ عمى ذاتو وعمى العالـ
ذا  الخارجي، و كمما كانت علبقة الطفؿ بأبويو سميمة كاف متوافؽ مع نفسو ومع الأخريف، وا 

كاف ىناؾ اضطراب في ىذه العلبقة كاف ىناؾ اضطراب في الشخصية، ويعتبر الحرماف 
العاطفي أحد مظاىر العلبقات الأولية و لو تأثير بالغ الأىمية عمى حياة الطفؿ، وغالبا ما 

                                                              (04 ،2012)الصالح، غير متوافؽ نفسيا واجتماعيا.يكوف المحروـ 
وقد أظيرت دراسات تؤكد بأف المشكلبت السموكية لمطفؿ ومف بينيا السموؾ العدواني 

تظير عند الأطفاؿ الذيف يعانوف مف حرماف عاطفي واحباط، إذ تؤدي إلى  العدواني
الاضطرابات الانفعالية التي تظير كتعبير عف ىذا الفراغ والإىماؿ العاطفي الذي يعاني منو 

( إذ أكدت عمى أنو  توجػػد علبقػػة 2017الطفؿ، وىذا ما توصمت إليو دراسة كريمة خشوي )
بػػيف الحرمػػاف العػػاطفي والسػػموؾ العػػدواني لػػدى المراىػػؽ المسعؼ ذات دلالػػة ارتباطيػػة 

أف العدواف الشديد وشخصية الطفؿ  ( التي توصمت إلى1988دراسة بدرينة محمد العربي )و 
( إذ يقوؿ أف غياب الموضوع 1985كميا انعكاس لحرماف الطفؿ عاطفيا ودراسة سبيتز )

أغمب نزوات العدواف في ىذا الموضوع فيرجعيا لذاتو و  الميبيدي يحرـ الطفؿ مف تفريغ
الدراسات تؤكد أف السموؾ العدواني وسيمة لمتنفيس عف نقص الحناف والدؼء الأسري وىذا ما 

 .دفعنا للبىتماـ بالموضوع لما لو مف أىمية بالغة وتأثير واضح عمى شخصية الطفؿ
 وعميو نطرح التساؤلات التالية:

تلبميذ السنة لدى  الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني بيفاطيو توجد علبقة ارتبىؿ  -
 ؟الخامسة ابتدائي

عمى مقياس  تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيمف ىؿ توجد فروؽ بيف الذكور والاناث  -
 ؟الحرماف العاطفي

عمى مقياس مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي ىؿ توجد فروؽ بيف الذكور والاناث  -
 العدواني؟السموؾ 

 فرضيات الدراسة: -2
0.05)دالة احصائيا عند مستوى الدلالةتوجد علبقة ارتباطيو  -  )الحرماف العاطفي بيف 
 .تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي لدى السموؾ العدوانيو 
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0.05) دالة احصائيا عند مستوى الدلالة لا توجد فروؽ -  ) مف بيف الذكور والاناث
 .عمى مقياس الحرماف العاطفي تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي

0.05) دالة احصائيا عند مستوى الدلالة لا توجد فروؽ - )  مف بيف الذكور والاناث
 .عمى مقياس السموؾ العدواني تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي

 أهداؼ الدراسة:  -3
تلبميذ السنة الخامسة  لدى السموؾ العدوانيو  الحرماف العاطفي بيفعلبقة العف  الكشؼ -

 .ابتدائي
عمى  مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيبيف الذكور والاناث  فروؽ وجود الكشؼ عف عدـ -

 .مقياس الحرماف العاطفي
عمى  الخامسة ابتدائيمف تلبميذ السنة بيف الذكور والاناث  الكشؼ عف عدـ وجود فروؽ -

 .مقياس السموؾ العدواني
 :أهمية الدراسة -4
   دراسة ظاىرة العدواف التي زاد انتشارىا في المجتمع. -
دراسة متغير نفسي ىاـ جدا )الحرماف العاطفي( يمعب دورا بارزا في حياة الفرد والمجتمع  -

  .ولو الأثر البالغ في شخصية الفرد ومستقبمو
  .المرحمة الابتدائية في حياة الطفؿ وفي بروز سموكا تو بشكؿ أكثر وضوحاأىمية  -
محاولة لفت انتباه الوالديف إلى أىمية الاىتماـ والمعاممة الحسنة والدؼء العاطفي داخؿ  -

 .الأسرة بالنسبة لمصحة النفسية لمطفؿ
 .ةإلى الأبناء والأسر  تقديـ مادة عممية لممرشديف للبستفادة منيا في عممية الإرشاد الموجو -
لفت انتباه التلبميذ إلى أف بعض السموكات )خاصة العدوانية ( التي يقوموف بيا إنما ىي  -

  .تعبير عف مكبوتات جاءوا بيا مف الأسرة
 الدراسة: لمفاهيـالتعاريؼ الإجرائية  -5
  الحرماف العاطفي: -5-0

حساس التمميذ بنقص مف كفاية الدؼء  والمحبة والعناية مف قبؿ الوالديف ىو شعور وا 
رغـ وجودىما والذي نستدؿ عميو بالدرجة العالية التي يحصؿ عمييا كؿ فرد مف أفراد العينة 

  .بعد إجابتو عمى مقياس الحرماف العاطفي المستخدـ في ىذا البحث
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  السموؾ العدواني: -5-2
ء كاف بدنيا أو ىي أفعاؿ وحركات تجسد في شكؿ عنؼ متعمد صادر عف الطفؿ سوا

لفظيا يوجيو نحوى الذات أو البيئة المحيطة بو بكؿ ما تحتويو والذي نستدؿ عميو بالدرجة 
العالية التي يحصؿ عمييا كؿ فرد مف أفراد العينة بعد إجابتو عمى مقياس السموؾ العدواني 

 المستخدـ في ىذا البحث.
 حدود الدراسة:  -6
 .2021/2022الدراسة في السنة الجامعية  تـ تطبيؽ ىذهالحدود الزمنية:  -6-0
تـ إجراء ىذه الدراسة في  ابتدائية الشييد سديرة البشير بمدية الحدود المكانية:  -6-2

الرباح دائرة الرباح ولاية الوادي وابتدائية الشييد بالنور لزىاري بمدية حاسي  خميفة دائرة 
 حاسي خميفة ولاية الوادي.

 الدراسات السابقة:  -7
تعتبر الدراسات السابقة ذات علبقة مف أىـ العناصر الضرورية عمى حؿ مشكمة 
الدراسة لما ليا مف إسيامات في توجيو وضبط المتغيرات، كما أف الباحث يمكف أف يوظفيا 
في الحكـ و المقارنة وثبات أو نفي الدراسة، ويقصد بيا المساىمات العممية التي ليا صمة 

 بموضوع الدراسة.
 راسات التي تناولت الحرماف العاطفي:د -7-0
 :الدراسات العربية -7-0-0
دراسة جزائرية عف اثر الحرماف مف  (:0988دراسة بدرينة محمد العربي ) -0 -7-0-0

إلى نتائج تتحقؽ مع نتائج أخرى عديدة و لقد  الوالديف عمى شخصية الطفؿ و توصؿ فييا
طفؿ في كؿ مجموعة( مف الأطفاؿ  50أجريت الدراسة عمى مجموعتيف مف الأطفاؿ )

 12إلى  9المحروميف مف الوالديف و الأطفاؿ في أسرىـ الطبيعية، وكاف سف الأطفاؿ مف 
عمقة واستخدـ حالات في كؿ مجموعة دراسة إكمينيكية مت 04سنة بالإضافة إلى دراسة 

الباحث اختبار الشخصية الإسقاطي واختبار رسـ العائمة واستمارة البيانات الشخصية، 
وتوصؿ الباحث إلى عدة نتائج، ىي أف صورة الذات لدى الأطفاؿ المحروميف عاطفيا غارقة 
 في مشاعر البؤس الانزواء، الانعزاؿ، غياب السند والأمف لافتقاد الصورة الوالدية المطمئنة
كما تسيطر مشاعر الذنب والقمؽ والعدوانية وانخفاض تقدير الذات، كذلؾ اتضح عدـ قدرة 
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أطفاؿ المؤسسات عمى إقامة علبقات عاطفية مستقرة مع المربيات بسبب تعددىف )تعدد 
الأميات( وتغيرىف الدائـ، كذلؾ وجد عدـ استقرار اليوية الجنسية لمطفؿ و التي تتأرجح ببف 

وثة وكثرة الاستجابات العدوانية الشديدة، بمعنى أف العدواف الشديد وشخصية الذكورة و الأن
  الطفؿ كميا انعكاس لحرماف الطفؿ عاطفيا.

ىػدفت الدراسػة إلػى معرفػة العلبقػة بػيف (: 2107دراسة كريمة خشوي ) -7-0-0-2
ة مػػا إذا كػػاف لعامػػؿ الحرمػاف العػاطفي والسػموؾ العػدواني لػػدى المراىػػؽ المسػػعؼ، ومعرفػػ

الجػػنس دور فػػي تحديػػد الفػػروؽ بػػيف المتغيريف )الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني( 
ولتحقيؽ ىذه الأىداؼ المسطرة تـ استخداـ المنيج الوصفي بشقيو الإرتباطي والفارقي 

مف طرؼ  والاستعانة بمجموعة مف الأدوات تمثمت في استبياف الحرماف العاطفي المعد
الطالبتيف مناؿ عوادي وفاطمة الزىراء، ومقياس السموؾ العدواني لػ" أرنولد باص ومارؾ بيري 
وقد استخدمت مجموعة مف الأساليب الإحصائية المتوسط الحسابي، الانحراؼ المعياري، 
اختبار ألفا كرونباخ، معامؿ الارتباط بيرسوف، اختبار )ت(،عمػى عينػة قصػديو مكونػة مػف 

( مراىػؽ ومراىقػة حيػث خمصػت الدراسػة الحاليػة فػي الأخير إلى مجموعة مف النتائج 32)
توجػػد علبقػػة ذات دلالػػة ارتباطيػػة بػػيف الحرمػػاف العػػاطفي والسػػموؾ العػػدواني لػػدى  التالية:

عػػاطفي لػػدى المراىػػؽ المسعؼ، لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي الحرمػػاف ال
المراىػػؽ المسػػعؼ تعػػزى لمتغير الجنس، لا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي السػػموؾ 

 العػػدواني لػػدى المراىػػؽ المسػػعؼ تعػػزى لمتغير الجنس.
ىدفت الدراسة إلى  (:2121دراسة أمير أميرة أسماء وبخدة فاطمة زهرة ) -7-0-0-3

معرفة مستويات الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني لدى طفؿ الروضة ومعرفة ما إذا كاف 
لعامؿ الجنس دور في تحديد الفروؽ بيف المتغيريف في مستويات الحرماف العاطفي والسموؾ 

نت العدواني، ولتحقيؽ ىذه الأىداؼ تـ استخداـ المنيج العيادي بأسموب إحصائي، حيث تكو 
(طفؿ مف كلب الجنسيف مف ولاية عيف تموشنت دائرة حماـ بوحجر  30عينة الدراسة مف )

ماجدة الشيري ونواؼ الشريـ" وكذلؾ اختبار  "وتـ استخداـ مقياس السموؾ العدواني مف إعداد
التحقؽ مف صدؽ أداة قياس السموؾ العدواني إذ تبيف أف  بعد أف تـ FATالإدراؾ الأسري 
( وىي قيمة مقبولة وىذا 0.95رجة مرتفعة مف الثبات حيث قدرت درجتو )المقياس لو د

مف خلبؿ الأساليب الإحصائية التي ىي  (spss) بالاعتماد عمى الحزمة الإحصائية
يعاني طفؿ  :)المتوسط الحسابي الانحراؼ المعياري(، وقد توصمت الدراسة إلى النتائج التالية
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يعاني طفؿ الروضة مف مستوي سموؾ عدواني  مرتفع،الروضة مف مستوي حرماف عاطفي 
وجود فروؽ في مستويات السموؾ العدواني لدى أطفاؿ الروضة تبعا لمتغير الجنس ع، مرتف

 .لصالح الذكور
 الدراسات الأجنبية: -7-0-2
ىدفت الدراسة الى معرفة أثار الحرماف الأمومي : 1985) دراسة سبيتز) -7-0-2-0

سنوات( وقد قدـ نتائجيا  4(  طفؿ في دراسة طولية )91بتتبع نمو) قاـ سبيتز عمى الطفؿ
في مؤتمر الطب النفسي بمشبونة أثبتت خطورة داء المصحات، وفسر سبيتز تفسيرا 
سيكولوجيا ليذا الانييار عمى أساس العلبقات لمموضوع الميبيدي حيث يحرـ الطفؿ مف تفريغ 

يقوؿ غياب الموضوع الميبيدي يحرـ الطفؿ مف نزوات العدواف في ىذا الموضوع الميبيدي و 
تفريغ نزوات العدواف في ىذا الموضوع فيرجعيا لذاتو لأنيا الموضوع الوحيد الذي يممكو، 

 ( 2015سعودي نعيمة،( وىذا ما يؤدي إلى الاضطراب.
 دراسات التي تناولت السموؾ العدواني: -7-2
 :الدراسات العربية -7-2-0
وىي بعنواف " العلبقة بيف مفيوـ الػذات ومظػاىر (: 0998دراسة السيد ) -7-2-0-0

ىدفت ىذه الدراسة لمتعرؼ  "السػموؾ العدواني الشائعة لدى الأطفاؿ في المدرسة الابتدائية
إلى العلبقة بيف مفيوـ الذات ومظاىر السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ في المدارس الابتدائية، 

جميورية مصر العربية، وىدؼ الباحػث مف ىذه الدراسة معرفة العلبقة في مدينة القاىرة في 
بيف مفيوـ الذات بأبعاده المختمفة )الػذات المعرفيػة، والػذات الجسمية، والذات الشخصية، 
والذات الأسرية، والذات الاجتماعية ( ومظاىر السػموؾ العػدواني الشائعة لدى أطفاؿ المرحمة 

وجود علبقة ارتباطيو  (، أسفرت نتائج الدراسة عػف 704حجـ العينة )الابتدائية، وقد بمغت 
سالبة بيف مفيوـ الذات ومظاىر السموؾ العدواني لدى أطفػاؿ المرحمػة الابتدائية، توجد فروؽ 
دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات بنيف وبنات المرحمة الابتدائية عمى مقياس مفيوـ الذات 

دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات بنػيف وبنػات المرحمة الابتدائية بأبعاده المختمفة، فروؽ 
في مظاىر السموؾ العدواني لصالح البنيف، توجد فروؽ دالة إحصػائيا بػيف متوسطات 
درجات أطفاؿ البيئة السيناوية وأطفاؿ البيئة الحضرية في مفيوـ الذات الكمي لصالح أطفاؿ 
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إحصائيا بيف متوسطات درجات أطفاؿ البيئة السػيناوية البيئة السيناوية، توجد فروؽ دالة 
 وأطفاؿ البيئة الحضرية في مظاىر السموؾ العدواني الكمي لصالح البيئة الحضرية.

ىدفت ىذه  "وىي بعنواف" العدواف عند الأطفاؿ :(2116دراسة الزبيدي ) -7-2-0-2
( سنة وشممت -212بػيف ) الدراسة لمتعرؼ إلى العدواف لدى الأطفاؿ في مراحؿ الطفولة ما

( واختيروا  32( اما الذكور)20( طفلًب وطفمة حيث بمغ عدد الاناث )52عينة الدراسة )
عينة  -واستخدمت في البحث الحالي اداة لقياس العدواف عند الاطفاؿ  بشكؿ عشوائي

واستخدمت في البحث الحالي، عدة وسائؿ  وىي مقياس يودوفسكي ورفاقو لمعدواف، -البحث
احصائية لمتوصؿ إلى نتائجو، بعد تطبيؽ الأداة مقياس العدواف ومنيا: الوسط الحسابي 
والانحراؼ المعياري والاختبار التائي وتـ إجراء ىذه الدراسة في مدارس المرحمة الابتدائية في 

الطفولة  فػي جميػع مراحػؿمحافظات الأردف الجنوبية، وأظيرت الدراسة: أف الأطفاؿ 
عدوانييف وأف الذكور أكثر عدوانية مف الإناث، كذلؾ أظيرت الدراسة أنو توجد فروؽ دالة 
إحصائيا بيف الجنسيف في العدواف الجسدي لصالح الذكور، في حيف بينت الدراسػة أنػو لا 

الذات، والعػدواف توجد فروؽ معنوية بيف الجنسيف في العدواف المفظي، والعدواف الموجو نحو 
 الموجو نحو الأشياء.

وىي بعنواف "أسموب المعاممة الوالدية ومفيوـ الذات (: 2118دراسة مجيد ) -7-2-0-3
ىدفت الدراسة لمتعرؼ إلى طبيعة علبقة إدراؾ عينة   "وعلبقػة كؿ منيما بالسموؾ العدواني
بسموكيف العدواني، وفحص لمقبوؿ / الرفض الوالدي( )مف تمميذات المرحمػة الابتدائيػة 
( 174العدواني لدييف، وكانت عينة الدراسة مكونة مف ) العلبقة بيف مفيػوـ الػذات والسػموؾ

 83( سنة بمتوسط عمري )12-8طفمة بالصػفيف الثالػث والسػادس، وتراوحت أعمارىف بيف )
لؤطفاؿ ( مف ( شيراً. وقػد اسػتخدمت الباحثة استبانة )القبوؿ / الرفض الوالدي ل112و 

وقامت الباحثة بتقنيف ىذا المقياس عمى البيئة  مقياس )رونر( لمقبوؿ والرفض الوالدي
السعودية، واستخدمت الباحثة مقياس مفيوـ الذات للؤطفاؿ، كما استخدمت مقياس )كونز( 
لتقدير سموؾ الطفؿ "تقدير المعمـ " مف مقياس كونز لتقدير سموؾ الطفؿ، وكانت أىـ 

وجود علبقة ارتباطيو سالبة بيف إدراؾ تمميػذات المرحمػة الابتدائية لمقبوؿ الوالدي مف النتائج: 
قبؿ الأـ والأب وانخفاض مستوى السموؾ العدواني لدييـ، ووجود علبقة ارتباطيو موجبة بيف 
إدراؾ تمميذات المرحمة الابتدائية لمرفض الوالدي مػف قبػؿ الأب والأـ، وارتفاع مستوى السموؾ 

لعدواني لدييف، بمعنى أف التمميذات اللبتػي أدركػف أنفسػيف مقبولات مف قبؿ كؿ مف الأب ا
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والأـ كاف مستوى السموؾ العدواني لدييف منخفضاً، بينما كانػت اللبتي أدركف أنفسيف 
مرفوضات مف قبؿ الأب والأـ، لدييف مسػتوى مرتفػع مػف السػموؾ العدواني، وتوجد علبقة 

ة بيف ارتفاع مفيوـ الذات، وانخفاض مسػتوى السػموؾ العدواني لدى تمميذات ارتباطيو سالب
المرحمة الابتدائية، وجود فروؽ دالة إحصػائياً فػي مسػتوى السػموؾ العدواني بيف تمميذات 

 .المرحمة الابتدائية صغار السف وكبار السف، و لصالح كبار السف
وىي بعنواف "مظاىر السموؾ العػدواني (: 2119دراسة أبو مصطفى ) -7-2-0-4

الشػائعة لػدى الأطفاؿ الفمسطينييف "ىدفت الدراسة لمتعرؼ إلى مظاىر السموؾ العدواني 
الشائعة ومجالاتو لػدى الأطفػاؿ الفمسطينييف المشكميف سموكياً، كما يراىا المعمموف 

( طفلًب و 152نيـ )طفلًب وطفمة، م(250) والمعممات، وكانت عينة الدراسة مكونة مػف 
( طفمة، في المدارس الابتدائية فػي محافظػة خانيونس، واستخدـ مقياس مظاىر السموؾ 98)

العدواني الشائعة لدى الأطفاؿ الفمسطينييف المشكميف سموكياً، واختبار الذكاء المصور، 
ئج الدراسة: واستمارة تقدير المستوى الاجتماعي الاقتصادي لدى الأسػرة الفمسطينية وبينت نتا

أف أكثر مظاىر السموؾ العدواني شيوعا لدى الأطفاؿ موضع الدراسة ىي القياـ بالكتابة 
عمى جدراف الفصؿ والمدرسة، والقياـ بضرب الزملبء أثناء الحصة، والصراخ في وجو 
الزملبء، والاستيلبء عمى أدوات زملبئو بقوة، والقياـ بقطؼ الزىػور مػف حديقة ا لمدرسة كما 

يرت نتائج الدراسة أف أكثر مجالات مقياس مظاىر السموؾ العػدواني الشائعة لدى أظ
الأطفاؿ موضع الدراسة ىي مجاؿ العدواف الموجو نحو الآخػريف، يميػو مجػاؿ العدواف الموجو 
نحو الممتمكات المدرسية ومجاؿ العدواف الموجو نحو الذات، وأنػو لا توجػد فروؽ ذات دلالة 

الجنسيف في مجاؿ العدواف الموجو نحو الذات  بينما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف 
إحصائية بيف الجنسيف في مجالي العدواف الموجو نحو الآخريف، والعدواف الموجو نحو 

لا  الممتمكات المدرسية، والدرجة الكمية لممقياس ولصالح الذكور كما بينت نتائج الدراسة أنو
ئية بيف مجالي العدواف الموجو نحو الذات والعػدواف الموجو نحو توجد فروؽ ذات دلالة إحصا

 الآخريف تبعا لمتغير العمر، في حيف بينت نتائج الدراسة أنو توجػد فػروؽ ذات دلالػة
إحصائية في مجالي العدواف الموجو نحو الممتمكات المدرسية، والدرجة الكمية لممقيػاس تبعػا 

 ).12-9لمتغير العمر ولصالح العمر )
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 الدراسات الأجنبية: -7-2-2
وىي بعنواف " مشكلبت الرفقة والمينة في : ) 0995دراسة بنتمي، ولي ) -7-2-2-0

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ إلى  "المدارس الابتدائية ومعتقداتيـ التي تتعمؽ بالعدواف
الأساسي  وكاف سموؾ الطمبة العدواني في المراحؿ التعميميػة بػيف الصؼ الرابع والسادس 

( طالباً 379( عاماً وقػد أجريػت الدراسة عمى عينة قواميا )12-8متوسط الأعمار ما بيف )
وطالبة في المدارس الكندية، وقػد تناولػت الدراسػة العناصر والمعايير وطبيعة المشاكؿ 

ث تحديد الخاصة بالأطفاؿ الذيف يتعرضوف لمعدواف فػي المػدارس الابتدائية  وقد حاوؿ الباح
ما إذا كاف الأطفاؿ الػذيف يتعرضػوف لمعػدواف يعتنقػوف معتقدات خاصة بالعدواف اتجاه 
أقربائيـ مف خلبؿ استخداـ استبانة خاصة بذلؾ وقػد توصؿ الباحثوف إلى أف العدواف المفظي 
ىو أكثر أشكاؿ السموؾ العدواني بيف الطمبة الأكبر سنا، وأولئؾ الطمبة الذيف يؤمنوف 

 فكار العدوانية.بالأ
التصورات عف النفس "  وىي بعنواف :(2112دراسة فيرسشوف وماركوف ) -7-2-2-2

ىدفت ىذه الدراسة التعرؼ إلى علبقة  "والعلبقة مع الآباء عند الأبناء العدوانييف المرفوضيف
العدواني الطفؿ مع والديو وأثػر ذلػؾ عمػى السػموؾ العدواني وجد أف ىناؾ نقص في السموؾ 

عند أبناء العائلبت المعروؼ تسمسػميا )أي التسمسؿ العائمي لمطمبة الأب والجد والعائمة(، 
( طالباً وطالبة 216عف العائلبت الغير معروؼ تسمسميا حيث تكونت عينة الدراسة مف )

صفوؼ مف الصؼ الثالث، ( 8)( طالب وقد أخذت العينة مف 104طالبة و) (112منيـ )
مدينة متوسطة الحجـ  Mechelen رابع مف مدارس قريبػة مػف منطقػة تػدعى وصفاف مف ال

سنوات ونصؼ، وقد  (8-10) في فنمندا تدعى بمفيوـ  وكاف متوسط أعمار الطمبة ما بػيف
توصمت الدراسة إلى أف العينة التي تـ اختيار طمبتيا مف مجموعة ذات أىؿ معروفيف منذ 

عة أخذت عشوائياً بدوف معرفة سيرة أىميـ الذاتية وىنا الولادة لا تختمؼ كثيراً عف مجمو 
لوحظ أف ىنالؾ نقص في العدواف عف أبناء العائلبت المعػروؼ تسمسػميا، حيث لوحظ أنو 
إضافة إلى نقص العدواف، ىناؾ وجود خجؿ في السموؾ حيث المتوسط الحسابي لمسموؾ 

( أما الطػلبب المعػروؼ 0،43العدواني عند الطلبب الغير معروؼ تسمسؿ عائلبتيـ )
 ).0،09تسمسؿ عائلبتيـ فكاف المتوسط الحسابي)
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  التعقيب عف الدراسات السابقة: -8
يتضح مف عرض الدراسات السابقة تنوع أغراضيا واختلبفيا فيما بينيا وتبدو لنا بعض 

 : الملبحظات مف أىميا ما يمي
 مف حيث الأهداؼ: -8-0

عف اثر الحرماف مف  إلى التعرؼ( 1988محمد العربي ) حيث ىدفت دراسة بدرينة
الى معرفة أثار الحرماف 1985) دراسة سبيتز)وىدفت  الوالديف عمى شخصية الطفؿ،

دراسة كريمة خشوي  وىدفت الأمومي عمى الطفؿ، وىما يختمفاف عف ىدؼ الدراسة الحالية،
الحرمػاف العػاطفي و السػموؾ العػدواني لػػدى المراىػػؽ  ( إلػى معرفػة العلبقػة بػيف2017)

المسػػعؼ، ومعرفػػة مػػا إذا كػػاف لعامػػؿ الجػػنس دور فػػي تحديػػد الفػػروؽ بػػيف المتغيريف فيي 
تتفؽ مع الدراسة الحالية كونيا تبحث عف العلبقة بيف الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني 

دراسة ف لعامػػؿ الجػػنس دور فػػي تحديػػد الفػػروؽ بػػيف المتغيريف، وىدفت ومعرفػػة مػػا إذا كػػا
( إلى معرفة مستويات الحرماف العاطفي 2020أمير أميرة أسماء وبخدة فاطمة زىرة )

والسموؾ العدواني لدى طفؿ الروضة ومعرفة ما إذا كاف لعامؿ الجنس دور في تحديد الفروؽ 
فيي تتفؽ مع الدراسة  لحرماف العاطفي والسموؾ العدوانيبيف المتغيريف في مستويات ا

( لمتعرؼ إلى 1998، وىدفت دراسة السيد )الحالية كونيا درست نفس متغيرات الدراسة
العلبقة بيف مفيوـ الذات ومظاىر السموؾ العدواني لدى الأطفاؿ في المدارس الابتدائية فيي 

بيف متغيريف، وىدفت دراسة الزبيدي  تتفؽ مع الدراسة الحالية كونيا تبحث عف علبقة
( لمتعرؼ إلى العدواف لدى الأطفاؿ في مراحؿ الطفولة فيي تتفؽ مع الدراسة الحالية 2006)

( لمتعرؼ 2008كونو تدرس نفس أحد متغيراتيا وىو السموؾ العدواني، وىدفت دراسة مجيد )
لمقبوؿ / الرفض الوالدي( )إلى طبيعة علبقة إدراؾ عينة مف تمميذات المرحمػة الابتدائيػة 

بسموكيف العدواني وىي تختمؼ عف ىدؼ الدراسة الحالية، وىدفت دراسة أبو مصطفى 
( لمتعرؼ إلى مظاىر السموؾ العدواني الشائعة ومجالاتو لػدى الأطفػاؿ الفمسطينييف 2009)

الية المشكميف سموكياً، كما يراىا المعمموف والمعممات وىي تختمؼ عف ىدؼ الدراسة الح
إلى التعرؼ إلى سموؾ الطمبة العدواني في المراحؿ ) 1995وىدفت دراسة بنتمي، ولي )

التعميميػة بػيف الصؼ الرابع والسادس الأساسي وىي تختمؼ عف ىدؼ الدراسة الحالية 
( التعرؼ إلى علبقة الطفؿ مع والديو وأثػر ذلػؾ 2002وىدفت دراسة فيرسشوف وماركوف )
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اني فيي تتفؽ مع الدراسة الحالية كونيا تدرس احد متغيراتيا وىو السموؾ عمػى السػموؾ العدو 
 العدواني.

  :مف حيث العينة -8-2
اختمفت الدراسات فيما بينيا في العينات المطبقة عمييا لاختلبؼ أىدافيا ، فنجد دراسة 

طفؿ في كؿ  50أجريت عمى مجموعتيف مف الأطفاؿ )) 1988بدرينة محمد العربي )
مجموعة( مف الأطفاؿ المحروميف مف الوالديف و الأطفاؿ في أسرىـ الطبيعية، وكاف سف 

سنة فيي تتفؽ مع الدراسة الحالية مع سف العينة، ونجد دراسة  12إلى  9الأطفاؿ مف 
ؽ ومراىقػة وىي تختمؼ ( مراىػ32( عمػى عينػة قصػديو مكونػة مػف )2017كريمة خشوي )

( تـ 2020مع عينة الدراسة الحالية، ونجد دراسة أمير أميرة أسماء وبخدة فاطمة زىرة )
سنوات(، أي فترة الطفولة 5إلى 3اختيار عينة الدراسة بطريقة قصدية حيث يمتد سنيـ )مف

اسة ( طفلب وىي تختمؼ مع عينة الدر 30( إناث بمجموع ) 9( ذكور و )21ما قبؿ التمدرس)
( أطفاؿ 1998الحالية في العمر وتتفؽ معيا في تنوع الجنس، ونجد عينة دراسة السيد )

( طفلب فيي تتفؽ مع عينة الدراسة الحالية كونيـ اطفاؿ المرحمة 704المرحمة الابتدائية )
( -212( الأطفاؿ في مراحؿ الطفولة مف ) 2006الابتدائية، ونجد عينة دراسة الزبيدي )

(  32( اما الذكور)20( طفلًب وطفمة حيث بمغ عدد الاناث )52نة الدراسة )سنة وشممت عي
واختيروا بشكؿ عشوائي فيي تتفؽ مع عينة الدراسة الحالية الدراسة الحالية مف حيث العمر 

( مكونة مف 2008متواجد في مجاليا ومف حيث  تنوع الجنس، ونجد عينة دراسة مجيد )
( سنة فيي تتفؽ 12-8لسػادس، وتراوحت أعمارىف بيف )( طفمة بالصػفيف الثالػث وا174)

مع الدراسة الحالية في العمر لاكف تختمؼ معيا في الجنس اذ درست جنس إناث فقط  
(  152طفلًب وطفمة، منيـ ) (250)( مكونة مػف  2009ونجد عينة دراسة أبو مصطفى )

الدراسة الحالية كونيـ اطفاؿ ( طفمة في المدارس الابتدائية فيي تتفؽ مع عينة  98طفلًب و )
أطفاؿ ما  ) 1995المرحمة الابتدائية ومف حيث تنوع العمر، ونجد عينة دراسة بنتمي، ولي )

( طالباً وطالبة في المدارس 379( عاماً وقػد أجريػت الدراسة عمى عينة قواميا )12-8بيف )
، ونجد عينة دراسة الكندية فيي تتفؽ مع عينة الدراسة الحالية في العمر وتنوع الجنس

( طالباً وطالبة منيـ 216( تكونت عينة الدراسة مف )2002فيرسشوف وماركوف )
سنوات ونصؼ  (8-10) ( طالب وكاف متوسط أعمار الطمبة ما بػيف 104(طالبة و)112)

 فيي تتفؽ مع عينة الدراسة الحالية في العمر وتنوع الجنس.
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  ت:مف حيث الأدوا -8-3
اختمفت الدراسات فيما بينيا في الأدوات المستخدمة في الدراسة تبعا لممنيج المتبع 

استخدـ الباحث اختبار الشخصية الإسقاطي ) 1988فنجد دراسة بدرينة محمد العربي )
واختبار رسـ العائمة واستمارة البيانات الشخصية فيي تختمؼ عف الدراسة الحالية كونو 

( استخدمت استبياف 2017اختلبفيا ، ونجد دراسة كريمة خشوي )استخدـ أكثر مف أداة مع 
الحرماف العاطفي ومقياس السموؾ العدواني فيي تتفؽ مع الدراسة الحالية كونيا استخدمت 
استبياف لمحرماف العاطفي ومقياس لمسموؾ العدواني، ونجد دراسة أمير أميرة أسماء وبخدة 

وؾ العدواني وكذلؾ اختبار الإدراؾ الأسري ( استخداما مقياس السم2020فاطمة زىرة )
FAT  فيي تختمؼ عف الدراسة الحالية كونو استخدـ أكثر مف أداة مع إختلبفيا، ونجد دراسة

( أستخدـ مقياس مفيوـ الذات بأبعاده المختمفة و مظاىر السموؾ العدواني 1998السيد )
( 2006جد دراسة الزبيدي )فيي تتفؽ مع الدراسة الحالية كونيا اعتمدت عمى مقاييس، ون

استخدمت اداة لقياس العدواف عند الاطفاؿ وىي مقياس لمعدواف العدواني فيي تتفؽ مع 
( وقػد اسػتخدمت 2008الدراسة الحالية كونيا اعتمدت عمى مقاييس، ونجد دراسة مجيد )

رفض الباحثة استبانة )القبوؿ / الرفض الوالدي للؤطفاؿ ( مف مقياس )رونر( لمقبوؿ وال
وقامت الباحثة بتقنيف ىذا المقياس عمى البيئة السعودية، واستخدمت الباحثة مقياس  الوالدي

مفيوـ الذات للؤطفاؿ، كما استخدمت مقياس )كونز( لتقدير سموؾ الطفؿ "تقدير المعمـ " مف 
مقياس كونز لتقدير سموؾ الطفؿ فيي تتفؽ مع الدراسة الحالية كونيا اعتمدت عمى مقاييس 

( استخدـ مقياس مظاىر السموؾ العدواني الشائعة لدى  2009د دراسة أبو مصطفى )ونج
الأطفاؿ الفمسطينييف المشكميف سموكياً، واختبار الذكاء المصور، واستمارة تقدير المستوى 
الاجتماعي الاقتصادي لدى الأسػرة الفمسطينية فيي تختمؼ عف الدراسة الحالية كونو استخدـ 

 اختلبفيا. أكثر مف أداة مع
 :مف حيث المنهج -8-4

استعممت الدراسات السابقة كؿ مف المنيج العيادي الذي يعتمد عمى دراسة الحالة 
دراسة أمير أميرة أسماء وبخدة فاطمة زىرة و ) 1988كدراسة دراسة بدرينة محمد العربي )

وىما يختمفاف عف الدراسة الحالية، وىناؾ دراسات استعممت المنيج الوصفي  (2020)
(  2006( ودراسة الزبيدي )1998( ودراسة السيد )2017دراسة كريمة خشوي )كدراسة 
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 ) 1995دراسة بنتمي، ولي )و (  2009دراسة أبو مصطفى )و  (2008دراسة مجيد )و 
  وىـ يتفقوف مع الدراسة الحالية. (2002دراسة فيرسشوف وماركوف )و 
   : مف حيث النتائج -8-5

يتضح مف خلبؿ العرض السابؽ لمدراسات كانت النتائج متميزة وفريدة مف نوعيا بحيث 
وتوصمت إلى أف صورة الذات لدى الأطفاؿ ) 1988دراسة بدرينة محمد العربي )نجد 

المحروميف عاطفيا غارقة في مشاعر البؤس، الانزواء، الانعزاؿ، غياب السند والأمف لافتقاد 
الصورة الوالدية المطمئنة كما تسيطر مشاعر الذنب والقمؽ والعدوانية وانخفاض تقدير الذات 

تتأرجح ببف الذكورة والأنوثة و كثرة  وكذلؾ وجد عدـ استقرار اليوية الجنسية لمطفؿ و التي
الاستجابات العدوانية الشديدة، بمعنى أف العدواف الشديد وشخصية الطفؿ كميا انعكاس 

توصمت إلى أنو توجػػد علبقػػة ذات  (2017لحرماف الطفؿ عاطفيا، ودراسة كريمة خشوي )
اني لػػدى المراىػػؽ المسعؼ ولا توجػػد دلالػػة ارتباطيػػة بػػيف الحرمػػاف العػػاطفي والسػػموؾ العػػدو 

فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي الحرمػػاف العػػاطفي لػػدى المراىػػؽ المسػػعؼ تعػػزى لمتغير 
الجنس ولا توجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي السػػموؾ العػػدواني لػػدى المراىػػؽ المسػػعؼ 

( توصمت 2020مير أميرة أسماء وبخدة فاطمة زىرة )تعػػزى لمتغير الجنس، ودراسة أ
يعاني  يعاني طفؿ الروضة مف مستوي حرماف عاطفي مرتفع، ة:الدراسة إلى النتائج التالي

وجود فروؽ في مستويات السموؾ العدواني ع، طفؿ الروضة مف مستوي سموؾ عدواني مرتف
توصؿ إلى 1985) ة سبيتز)دراس، و لدى أطفاؿ الروضة تبعا لمتغير الجنس لصالح الذكور

أف غياب الموضوع الميبيدي يحرـ الطفؿ مف تفريغ نزوات العدواف في ىذا الموضوع فيرجعيا 
لذاتو لأنيا الموضوع الوحيد الذي يممكو، وىذا ما يؤدي إلى الاضطراب، ودراسة السيد 

بيئة ( توصمت إلى أنو توجد فروؽ دالة إحصػائيا بػيف متوسطات درجات أطفاؿ ال1998)
السيناوية وأطفاؿ البيئة الحضرية في مفيوـ الذات الكمي لصالح أطفاؿ البيئة السيناوية وأنو 
توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات أطفاؿ البيئة السػيناوية وأطفاؿ البيئة 

دراسة الزبيدي ، و الحضرية في مظاىر السموؾ العدواني الكمي لصالح البيئة الحضرية
الطفولة عدوانييف وأف الذكور أكثر  يرت الدراسة أف الأطفاؿ فػي جميػع مراحػؿ( أظ2006)

عدوانية مف الإناث وأنو توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف الجنسيف في العدواف الجسدي لصالح 
الذكور في حيف بينت الدراسػة أنػو لا توجد فروؽ معنوية بيف الجنسيف في العدواف المفظي 

( كانت أىـ 2008دراسة مجيد )و  ،نحو الذات والعػدواف الموجو نحو الأشياءوالعدواف الموجو 
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النتائج  وجود علبقة ارتباطيو سالبة بيف إدراؾ تمميػذات المرحمػة الابتدائية لمقبوؿ الوالدي مف 
قبؿ الأـ والأب وانخفاض مستوى السموؾ العدواني لدييـ  ووجود علبقة ارتباطيو موجبة بيف 

المرحمة الابتدائية لمرفض الوالدي مػف قبػؿ الأب والأـ  وارتفاع مستوى السموؾ  إدراؾ تمميذات
العدواني لدييف  بمعنى أف التمميذات اللبتػي أدركػف أنفسػيف مقبولات مف قبؿ كؿ مف الأب 
والأـ كاف مستوى السموؾ العدواني لدييف منخفضاً  بينما كانػت اللبتي أدركف أنفسيف 

ب والأـ  لدييف مسػتوى مرتفػع مػف السػموؾ العدواني  وتوجد علبقة مرفوضات مف قبؿ الأ
ارتباطيو سالبة بيف ارتفاع مفيوـ الذات  وانخفاض مسػتوى السػموؾ العدواني لدى تمميذات 
المرحمة الابتدائية وجود فروؽ دالة إحصػائياً فػي مسػتوى السػموؾ العدواني بيف تمميذات 

دراسة أبو مصطفى ، و لسف وكبار السف، ولصالح كبار السفالمرحمة الابتدائية صغار ا
( بينت أف أكثر مظاىر السموؾ العدواني شيوعا لدى الأطفاؿ موضع الدراسة ىي 2009)

القياـ بالكتابة عمى جدراف الفصؿ والمدرسة  والقياـ بضرب الزملبء أثناء الحصة والصراخ 
ة والقياـ بقطؼ الزىػور مػف حديقة المدرسة في وجو الزملبء والاستيلبء عمى أدوات زملبئو بقو 

كما أظيرت نتائج الدراسة أف أكثر مجالات مقياس مظاىر السموؾ العػدواني الشائعة لدى 
الأطفاؿ موضع الدراسة ىي مجاؿ العدواف الموجو نحو الآخػريف يميػو مجػاؿ العدواف الموجو 

ذات وأنػو لا توجػد فروؽ ذات دلالة نحو الممتمكات المدرسية  ومجاؿ العدواف الموجو نحو ال
إحصائية بيف الجنسيف في مجاؿ العدواف الموجو نحو الذات  بينما توجد فروؽ ذات دلالة 
إحصائية بيف الجنسيف في مجالي العدواف الموجو نحو الآخريف والعدواف الموجو نحو 

لا  نتائج الدراسة أنوالممتمكات المدرسية والدرجة الكمية لممقياس و لصالح الذكور كما بينت 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف مجالي العدواف الموجو نحو الذات والعػدواف الموجو نحو 

إحصائية  الآخريف تبعا لمتغير العمر في حيف بينت نتائج الدراسة أنو توجػد فػروؽ ذات دلالػة
مقيػاس تبعػا لمتغير في مجالي العدواف الموجو نحو الممتمكات المدرسية والدرجة الكمية لم

توصؿ الباحثوف إلى أف ) 1995دراسة بنتمي، ولي )، وفي  )12-9العمر و لصالح العمر )
العدواف المفظي ىو أكثر أشكاؿ السموؾ العدواني بيف الطمبة الأكبر سنا  وأولئؾ الطمبة الذيف 

سة إلى أف ( توصمت الدرا2002دراسة فيرسشوف وماركوف )وفي يؤمنوف بالأفكار العدواني، 
العينة التي تـ اختيار طمبتيا مف مجموعة ذات أىؿ معروفيف منذ الولادة لا تختمؼ كثيراً عف 
مجموعة أخذت عشوائياً بدوف معرفة سيرة أىميـ الذاتية وىنا لوحظ أف ىنالؾ نقص في 
العدواف عف أبناء العائلبت المعػروؼ تسمسػميا حيث لوحظ أنو إضافة إلى نقص العدواف  
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ؾ وجود خجؿ في السموؾ حيث المتوسط الحسابي لمسموؾ العدواني عند الطلبب الغير ىنا
( أما الطػلبب المعػروؼ تسمسؿ عائلبتيـ فكاف المتوسط 0،43معروؼ تسمسؿ عائلبتيـ )

 ).0،09الحسابي)
علبقة  عف وجودالكشؼ  راسات السابقة في كونيا ركزت عمىتتميز دراستنا عف الد

تلبميذ السنة الخامسة  لدى السموؾ العدوانيو  الحرماف العاطفي بيفدالة احصائيا ارتباطيو 
مف تلبميذ السنة بيف الذكور والاناث دالة احصائيا  الكشؼ عف عدـ وجود فروؽو  ابتدائي

 دالة احصائيا الكشؼ عف عدـ وجود فروؽو  عمى مقياس الحرماف العاطفي الخامسة ابتدائي
مف ،  عمى مقياس السموؾ العدواني تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيمف بيف الذكور والاناث 

خلبؿ الاعتماد عمى المنيج الوصفي واستخداـ مقياس الحرماف العاطفي ومقياس السموؾ 
 العدواني.

في اختيار أداة الدراسة المناسبة  وقد استفادت الدراسة الحالية مف الدراسات السابقة
التعرؼ عمى العناويف التي يمكف أف تكوف مفيدة عند  وفي وفي اختيار المنيج المناسب

 .كتابة الإطار النظري ليذه الدراسة
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 تمهيد:
يحتاج الطفؿ في حياتو الى جو أسري يمده بالحب والرعاية والحناف لأف العاطفة 
الوالدية ىي الركيزة الأساسية التي تحمي الطفؿ مف الجنوح والضياع خاصة في ىذه المرحمة 
الحساسة فالطفؿ يتعمـ مف الأسرة التكيؼ وكيفية مواجية المواقؼ كما أف النمو النفسي 

اطار الأسرة عف طريؽ التقميد والمشاركة بدور الأـ والأب لكف يحدث لمطفؿ يتـ ويكتمؿ في 
في بعض الأحياف أف يكوف ىذا الجو الأسري منعدما فيكوف دور الوالديف ممحيا وبالتالي 
فاف غياب الوالديف وافتقاد الأسرة أثره السيئ في شعور الطفؿ بالحرماف ذلؾ أف وجود 

ضماف اشباعيا فاذا غابا تضمف ذلؾ تيديدا لكيانو الوالديف يعني لمطفؿ تحقيؽ حاجاتو و 
 فتتفاقـ سموكاتو المضطربة.

 تعريؼ الحرماف العاطفي: -1
 :أ.غورتعريؼ  -

يرى أنو النقص في الحب والعطؼ والحناف والرعاية والعناية مف طرؼ الأـ نظرا 
 لغيابيا أو موتيا أو الانفصاؿ سببو الطلبؽ أو الرفض مع عدـ وجود بديؿ ليا.

نلبحظ أف صاحب ىذا التعريؼ يركز عمى أىمية دور الأـ مف جميع النواحي وأىمؿ 
 (115، 1998تماما دور الأب.) أحمد قاسـ و كامؿ أحمد، 

 بولبي: تعريؼ  -
ىو عدـ وجود شخص واحد محدد مخصص لرعاية الطفؿ بصفة مستمرة بطريقة 

ذلؾ  ا ما تكوف الأـ ىيشخصية وبحيث يشعر الطفؿ بالأمف والطمأنينة والثقة وغالب
 (115،  المرجع السابؽالشخص. )

ىذا التعريؼ في البداية ركز عمى أف الاىتماـ بالطفؿ يكوف مف طرؼ أكثر مف 
أىمؿ دور الأب في الحرماف شخص وبعدىا، حدد دور بأف الأـ ىي ذلؾ الشخص لكنو 

 تماما.
 سبيتز:تعريؼ  -

والرعاية المضبوطة في التغذية والنظافة فانو ميما كانت كمية الألعاب وكثرة الماديات 
لا أحد يستطيع تعويض ىذا الاتصاؿ، فقط ىذا التبادؿ العاطفي بإمكانو تحويؿ الرضيع الى 

 انساف بالغ وراشد وذكي واجتماعي.
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ركز ىذا التعريؼ عمى أىمية التبادؿ العاطفي الذي يحدث في المراحؿ الأولى مف حياة 
خصية الطفؿ عندما يكبر لكنو لا يحدد لنا طبيعة ىذه العوامؿ لأنو الطفؿ وكيؼ أنو يحدد ش

ركز عمى الجانب العاطفي النفسي وأىمؿ العوامؿ البيولوجية مع أنيا تمعب دورا 
 (116،  المرجع السابؽأيضا.)

 ستات:تعريؼ  -
 (119،  المرجع السابؽ)ىو فقداف الحب مف موضوع خارجي ذي قيمة وأىمية. 

مختصر جدا لكنو ركز عمى أىمية الحب فقط، فالحرماف العاطفي تعريؼ ستات 
 بالنسبة لو ىو غياب الحب ويستمزـ عف ذلؾ غياب التفاعؿ العاطفي والرعاية الكافية.

 لونج ماير:تعريؼ  -
الحرماف ىو الظروؼ السيكولوجية الناتجة عف مواقؼ الحياة التي يكوف فييا الفرد     

الحاجات السيكولوجية بصورة كافية وفي وقت طويؿ مما محروما مف فرص اشباع بعض 
 (119،  المرجع السابؽيؤدي الى تشوه نمو الفرد. )

في تعريفو بيف الحرماف العاطفي لا يكوف نتيجة لفقد الفرد الوالديف بالمعنى التقميدي 
 )يتيـ الوالديف( بؿ يمكف أف يحدث حتى في ظؿ وجود أسرة ووالديف.

 يارو: تعريؼ -
الحرماف مف سبؿ الحياة الأسرية الطبيعية بما ينطوي عميو مف انقطاع العلبقات ىو 

والتبادؿ الوجداني الدائـ بالوالديف فالانفصاؿ يؤدي الى الحرماف مف خلبؿ ايداع الطفؿ الى 
أسرة بديمة أو مؤسسة اجتماعية حيث لا يمقى الطفؿ رعاية أمومية أو أبوية كافية وىو يرتبط 

لشخص اكتسب معنى متميز لديو والنقص في الاحساس الممسي والمداعبة  بفقداف الطفؿ
التي يحصؿ عمييا مف الأـ وعدـ اشباع الطفؿ احتياجاتو المتكررة كذلؾ عدـ بقاء الطفؿ في 
منزؿ واحد لمدة أطوؿ وانتقالو مف بيت الى اخر وبذلؾ لا ينمي الطفؿ تعمقا وارتباطا طويلب 

 (120، 1994لخطورة. )محمد العربي، وىو يؤدي الى حرماف شديد ا
ركز ىذا التعريؼ عمى أىمية الرعاية الوالدية مع أف مشكمة الطفؿ قد لا تعود الى 

 مجرد الحرماف فقط وانما الى الرعاية التي يتمقاىا الطفؿ.
 :كاروؿ تارديؼتعريؼ  -
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الحرماف مف الطفؿ بعد فقدانو لوالده أو والدتو أو كلبىما يشعر بالحرماف المطمؽ فيو 
جة الى المأكؿ اشباع حاجاتو العاطفية والروحية وحرماف مف اشباع حاجاتو المادية كالحا

 (  120، 1980نوؼ فيكتور، والمشرب والممبس.)
يركز ىذا التعريؼ عمى أف عدـ اشباع حاجات الطفؿ العاطفية والمادية يؤدي الى 

 فقداف الوالديف.ظيور الحرماف كما ركز عمى أف الحرماف لا يأتي الا ب
 :أنا فرويد تعريؼ الحرماف العاطفي حسب التحميؿ النفسي وحسب -

يعرؼ بالنسبة لمحاجات الأساسية، ىذه الحاجات لا يمكف أف تكوف مقتصرة عف 
 الحاجات الضرورية لمحياة فقط، ولكنيا تشمؿ وبنفس الأىمية حاجات النمو العاطفي.

مى أطفاؿ بلب مأوى منفصميف عف أىميـ حسب أنا فرويد يطمؽ الحرماف العاطفي ع
بسبب ظروؼ قاىرة وحرموا مف الاتصاؿ الوجداني الدائـ بالوالديف أو الأطفاؿ الذيف ألحقوا 

لعجز بدار الحضانة أو الملبجئ أو الأسرة العاجزة عف القياـ بواجباتيا اتجاه الأطفاؿ بسبب ا
 (115، 1998كامؿ أحمد، المالي.)أحمد قاسـ و 

الحرماف العاطفي يكوف بغياب الوالديف لكف ىناؾ أطفاؿ يعانوف ’’ لأنا فرويد’’بالنسبة 
ىذا الحرماف بالرغـ مف وجود والدييـ كما أف الأسباب المادية ليست سببا في دعـ قدرة 

 الوالديف عمى مدى الحب والعطؼ لأبنائيـ.
فرص  ومف خلبؿ التعاريؼ السابقة نقوؿ أف الحرماف العاطفي ىو عبارة عف نقص

اشباع حاجات الطفؿ المختمفة نتيجة لغياب أحد الوالديف أو كمييما أو حتى في ظؿ وجود 
 الوالديف.

 أنواع الحرماف العاطفي:   -2
 أنواع الحرماف العاطفي مف حيث درجته وتتضمف: 2-0
 .حرماف جزئي -
     .حرماف كمي -
 أنواع الحرماف العاطفي مف حيث أسبابه وتتضمف: 2-2
 بسبب موت الوالديف أو أحدىما. حرماف -
 حرماف بسبب انفصاؿ الطفؿ عف والديو أو أحدىما نتيجة لطلبؽ الوالديف. -
 حرماف مف الأـ نتيجة تغيبيا في الخارج لمعمؿ لفترات طويمة. -
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 حرماف مف الأب بسبب تغيبو بالسفر لمخارج أو السجف...الخ. -
 طويمة.حرماف بسبب الايداع بالمستشفيات لفترات  -
كامؿ قاسـ و أحمد حرماف ناتج عف نبذ الأطفاؿ واىماليـ وانتياكيـ رغـ وجود الوالديف.) -

 (23، 1998أحمد، 
 تصنيؼ الحرماف العاطفي: -3 
 تصنيؼ بولبي: 3-0
 قسـ الحرماف الى قسميف:  
وىو الحرماف الناتج عف عجز الأـ الحقيقية أو البديمة عمى تقديـ المحبة  حرماف جزئي: -

 والعناية التي يحتاجيا الطفؿ أو كاف الطفؿ بعيدا عف أمو.
ونجده داخؿ المؤسسات والملبجئ ودور الحضانة فالطفؿ لا يجد  حرماف كمي )تاـ(: -

 شخص يرعاه بصفة خاصة وتكوف الأـ متوفية أو بسبب الانفصاؿ أو غيرىا.
 تصنيؼ هاريس:  3-2

 فصاؿ عمى النحو التالي:وىي تقدـ أنواع الحرماف انطلبقا مف خبرة الان
: مثؿ الأـ العاممة التي تترؾ ابنيا مع شخص اخر الانفصاؿ القصير المدى المتكرر -

 يتجاوب معو عاطفيا.
كإيداع الطفؿ بمستشفى أو عند الأشخاص لمدة زمنية  الانفصاؿ القصير الغير متكرر: -

 معينة.
انفصاؿ الطفؿ عف أمو لأسابيع أو شيور أو رد فعؿ  الانفصاؿ طويؿ المدى المؤقت: -

عمى ىذا الانفصاؿ يمر بمرحمة الاحتجاج، اليأس، الانفصاؿ ’’ بولبي’’الطفؿ كما يرى 
 ويترؾ أثارا سيئة عمى شخصية الطفؿ مستقبلب.

فقداف الطفؿ والديو بسبب الموت والطفؿ يستجيب الى  الانفصاؿ الدائـ )الموت أو الفقد(: -
 (24،  المرجع السابؽ ف الييما ورفض أي شخص اخر أف يحؿ محميـ.)الحني
 مظاهر الحرماف العاطفي: -4

يترجـ الحرماف العاطفي عف طريؽ مجموعة مف المظاىر التي تتطور خلبؿ مرحمة 
الطفولة والتي يمكف أف تستمر حتى سف الرشد خاصة عند غياب العلبج ومف بيف المظاىر 

 نجد:
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 ية:المظاهر النفس 4-0
اف الطفؿ الذي يعاني مف حرماف عاطفي يعيش دائما في حالة قمؽ وخوؼ مف أف 
يسحب الاخريف جيتيـ لو يحس أنو يفتقد دائما لشيء ميـ وفي نفس الوقت نجده يبحث عف 

 علبقات جديدة خوفا مف فقدانيا وبذلؾ يتخذ دائما
ا معيـ أو يرفض دفاعات ضد القمؽ سواء بالاندماج مع الاخريف حيث لا يتعارض أبد

  (,Pelsse, 1989 20) العلبقات مع الاخريف.
 الفراغ العاطفي: 4-0-0

عادة ما يعاني الذيف عاشوا حرمانا عاطفيا مف فراغ عاطفي مف خلبؿ مطالبة ىذا 
الأخير بأف ينتبو الغير لو وأف يعيروا لو اىتماما وعادة ما يشتكي كذلؾ مف عدـ فيـ الغير 

يفيموف بغموض ما يريده وأنو لا يؤمف بحب الغير لو اذا لـ يعيروا لو لو وأف الاخريف 
 انتباىا دائما حيث نجده يحس بفراغ ونقص تاـ.

 استجابة عدوانية: 4-0-2
اف المحروـ عاطفيا يعيش دائما قمؽ فقداف موضوع الحب الى درجة يظير لو كؿ 

وميما كانت حقيقية أو خيالية شيء محبط وعدواني وبذلؾ يسقط تمؾ العدوانية عمى الاخريف 
 وذلؾ بطرؽ عديدة قد تكوف أفعالا أو أقوالا كما يمكف أف نعبر عنيا بالرفض.

 اتخاذ المواقؼ السمبية: 4-0-3
الطفؿ الذي عاش حرمانا عاطفيا يتميز دائما بالسمبية حيث نجده يريد أف يكوف  اف

عف المبادرة في اتخاذ  محبوبا لكف دوف أف يبيف أي علبمة حب للآخريف ونجده عاجز
 القرارات فيو مزاؿ يعيش في الاتكالية وانتظار كؿ شيء مف غيره.

 الاحساس بأنه عديـ القيمة: 4-0-4
اف المحروـ عاطفيا ينفي قيمتو الخاصة حيث يعتبر نفسو عديـ الفائدة ويتذمر نفسيا 

لمؤلمة وىذه تعتبر بالاستسلبـ للؤحلبـ كما يظير مازوشيو عاطفية بالانطواء في أحاسيسو ا
 كطريقة لموصوؿ الى الموضوع المفقود.

 المظاهر الطبية: 4-2
ىناؾ مجموعة مف المظاىر الطبية التي تظير خاصة في حالات الحرماف العاطفي 

 الحاد:
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 التأخر في النمو الجسمي: 4-2-0
يمكف أف تظير لدى الطفؿ الذي عاش حرمانا عاطفيا حادا تأخر في النمو وذلؾ في 

ة النواحي وىذا كطريقة يعبر بواسطتيا عف الفقداف والاىماؿ والحزف حيث يظير الطفؿ كاف
  اىمالا اتجاه الطعاـ الذي لا يحس أنو مستثمر عاطفيا مف طرؼ الموضوع المغذي.

(21 ibid,)  
الدفاع الجسمية  المحروـ يظير مقاومة ضعيفة لمختمؼ الاضطرابات لأف مكانيزمات

فيو أقؿ تطورا وذلؾ نتيجة ضعؼ نزوة الحياة ومنبو الاحساس بالمسؤولية اتجاه ذاتو ويكوف 
 ضعيؼ لدرجة نجده ييمؿ وبذلؾ يكوف عرضة للؤمراض وحتى الخفيفة منيا.

 الاضطراب في صورة الجسـ: 4-2-3
ات الجسمية ما يلبحظ عند المحروـ عاطفيا ىو الخمط والتداخؿ بيف مختمؼ الاحساس

حيث لا يستطيع أف يكوف صورة عف جسد مشبع وىذا ما يلبحظ عموما مف خلبؿ صعوبات 
في التناسؽ الحركي الرياضة مثلب ذلؾ اكتساب الخبرات الحسية والحركية لـ تكسب بصفة 

 (, ibid 21) .خاصة لأف الجسـ لـ يوصؼ مف الناحية النرجسية
 العاطفي:العوامؿ المؤثرة في الحرماف  -5

ىناؾ عدة عوامؿ مؤثرة في الحرماف وىي عوامؿ متشابكة متضامنة معا ولذا فانو مف 
 شأنيا أف تزيد أو تنقص مف الاثار الضارة والمدمرة لو ومنيا ما يمي:

 عمر الطفؿ وقت حدوث الحرماف: 5-0
وىو عامؿ ميـ لأف عمر الطفؿ يحدد مدى استجابة الطفؿ لمحرماف فاذا كاف 

في سف مبكرة لـ يقـ الطفؿ فييا علبقة قوية مع أمو بعد مما يجعؿ الأـ البديمة  الانفصاؿ
قادرة عمى تقوية علبقتيا معو أما اذا تبع الانفصاؿ حرماف شديد وعدـ الاىتماـ بالطفؿ فاف 

شيور وسنتيف، يكوف الطفؿ أكثر حساسية ويستجيب  6ذلؾ يؤثر بشكؿ كبير في عمر 
تبدأ ’’ بولبي’’في تشكيؿ علبقات الاثار السيئة لمحرماف كما يؤكد  لغياب الوالديف لأنو يبدأ

لأي شخص وفقداف  مف الأسابيع الأولى حتى نياية العاـ وتبدو في شكؿ عدـ ابتساـ الطفؿ
الشيية ونقص الوزف وغياب الأـ يفسره الطفؿ بتغير نوع الخبرات الحسية نظرا لتعدد 
الأميات البديلبت ومع نياية النصؼ الثاني مف العاـ الأوؿ وبداية العاـ الثاني تبدو عمى 
الطفؿ بعض أعراض الاكتئاب والانفعاؿ وعدـ الاتصاؿ بالآخريف والجمود أما في السنة 
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ثالثة فتزداد قدراتو المختمفة والقدرة عمى فيـ معنى الانفصاؿ عف الأـ فيحزف وييأس مع ال
القمؽ والبكاء ورفض الطعاـ والنوـ والتدلؿ ورفض الأـ البديمة والعدوانية الشديدة وبعد السنة 
الثالثة حتى الخامسة مف العمر يكوف الحرماف شديد ويتخيموف وقت عودة أمياتيـ 

ييـ ويفيـ معنى الأـ البديمة غير أف ذلؾ لا ينطبؽ عمى جميع الأطفاؿ في ويستفسروف عم
سنوات ىي أشد الفترات التي يتأثر فييا الطفؿ  4أشير الى  6ىذه الفترة ) اذف مف 

  بالحرماف (.
 مدة خبرة الحرماف أو الانفصاؿ:  5-2

نة والنصؼ كمما طالت مدة الحرماف كمما كاف الضغط والقمؽ شديديف فالطفؿ مف الس
حتى السنتيف يعاني القمؽ اذا ما زادت مدة الحرماف عف يوـ كامؿ حسب نوعية الرعاية 
المقدمة مف خلبؿ فترة الحرماف مف الاخريف وكمما طالت مدة الحرماف زاد تأخر نمو الطفؿ 

 واذا عاد الطفؿ الى والديو قبؿ ثلبثة أشير فاف خبرة الحناف تنقص لديو وتصعب اثارتيا.
 خبرات الانفصاؿ والحرماف السابقة: 5-3

اف تكرار انفصاؿ الطفؿ عف أمو يجعؿ لديو نوعا مف التشوش والتذبذب في علبقتو مع 
 أمو أو الأـ البديمة لأف ثقة الطفؿ بالآخريف تنبع أساسا مف ثقتو التي اكتسبيا مف خلبليـ.

 علاقة الطفؿ السابقة مع الوالديف: 5-4
لديف تمعب دورا في الاثار التي تنتج عف الحرماف فالأطفاؿ اف نوعية العلبقة مع الوا

الذيف كانوا مرتبطيف بقوة والدييـ وسعداء ىـ أكثر الأطفاؿ تأثرا بالحرماف وتظير لدييـ عدة 
اضطرابات سموكية ويستمر ذلؾ معيـ حتى الشير السادس الى التاسع أما أطفاؿ المؤسسات 

 تجارب سابقة مع الوالديف.فلب يتأثروف بذلؾ لأنو لـ تكف لدييـ 
 الرعاية الأمومية التي تعقب الحرماف: 5-5

عندما يوضع الطفؿ المحروـ في أحد الأسر البديمة الكفيمة لتعوضو عف الحرماف فاف 
الطفؿ سرعاف ما يستعيد نشاطو ويتعافى وتتحسف حالتو وتشير الدراسات الى أف توفير 

كامؿ قاسـ و أحمد ) ؼ الصدمة.الحقيقية يخف أمومة بديمة كافية بعد الانفصاؿ عف الأـ
 (39، 1998أحمد، 
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 الخبرات المتتالية المعززة لمحرماف: 5-6
اف الخبرات التي يعيشيا الطفؿ المحروـ تمعب دورا كبيرا في تعزيز وتقوية ىذا 
الحرماف كالتغيرات المستمرة في البيوت التي يسمـ الييا دخوؿ الأشخاص داخؿ المؤسسات 
فالخبرات الايجابية يمكنيا أف تعدؿ وتزيؿ اثار الحرماف المبكر وحتى أف بعض الأطفاؿ 

 يخمطوف الخبرات المتشابية وتصبح صدمة ليـ.
 العلاقات مع الوالديف أثناء الانفصاؿ المبكر: 5-7

اف الطفؿ قد يحتفظ أثناء الانفصاؿ عمى خبرة العلبقة مع والديو لذلؾ يكوف أثره 
عكس ذلؾ عندما يكوف الانفصاؿ فجائي وتشير بعض الدراسات الى أف منخفضا عمى 

توافؽ الأطفاؿ العاـ في الرعاية البديمة يميؿ الى أف يكوف أفضؿ وكافيا في حالة الابقاء 
 عمى العلبقة مع الوالديف بتكرار الزيارات.

 تأثير البيئة الغريبة: 5-8
ع أطفاؿ وأشخاص يعرفيـ اف ضغوط الحرماف تكوف مخففة في حالة وجود طفؿ م

ومتعمؽ بيـ أما انتقاؿ الطفؿ الى بيئة غريبة عنو وأشخاص غرباء بعد انفصالو وحرمانو مف 
 (40،  المرجع السابؽوالديو يزيد مف وطأة الحرماف عميو كما في أطفاؿ المؤسسات.) 

 النظريات المفسرة لمحرماف العاطفي: -6
 نظرية التحميؿ النفسي: 6-0

أكد أصحاب ىذه النظرية عمى أف الطفؿ خلبؿ الأشير الأولى يعيش في اللبتمايز 
بينو وبيف العالـ الخارجي فالأـ بثباتيا واستجابتيا المكيفة لحاجيات الطفؿ وتوظيفيا ليا 
تعطي لمطفؿ شعورا بالاطمئناف وتحت تأثير ىذه العناية والنضج العصبي وتطور الادراؾ 

فشيئا العالـ الخارجي ويكوف تدريجيا الموضوع المعرفي والميبيدي فقد  يبدأ الطفؿ يدرؾ شيئا
قامت ) ثريز غويف ديكاري( بدراسة حوؿ ىذا المفيوـ ولاحظت تزامف بيف تكويف الموضوع 

يسمؾ تكويف ’’ سبيتز’’والموضوع الميبيدي حسب ما وصفو ’’ بياجي’’المعرفي كما وصفو 
يز يحدث ادراؾ جزئي لمموضوع ثـ تدريجيا الادراؾ الموضوع في ثلبث مراحؿ بعد اللبتما

شير  24والتعرؼ عمى الموضوع واذا كانت ديمومة الموضوع المعرفي تحدث عند 
فديمومة الموضوع الأمومي تبقى ىشة خلبؿ السنوات الأولى مف الحياة ’’ بياجي’’عند
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مؽ والتفريؽ وخاصة اذا كانت علبقة الطفؿ بأمو لا ترتكز عمى أسس متينة يسودىا الق
 والحرماف.

الموضوع المعرفي لو سمات ثابتة ) شكمو وزنو لونو( يجعمو ثابتا لا يتغير لكف 
الموضوع الميبيدي لا يستثمر حسب سماتو الموضوعية بؿ عمى أساس اسيامي وتعطى لو 
صفات ممكف اجتيازىا أو اسقاطيا أو تممكيا أي ىي علبقة فرد ليس لو كؿ صفات 

 ولا تعاش كتصور لنتائجو والتغيرات التي يحدثيا فينا. الموضوع الحقيقي
عمى أساس العلبقة مع الموضوع الميبيدي الأوؿ تتكوف المواضيع الداخمية كنماذج 
لمعلبقات الاجتماعية فاذا فقد الموضوع أو كاف خمؿ في العلبقة يؤدي ىذا الى اختلبؿ 

 التوازف ومفيوـ العلبقات.
ؿ مف طرؼ أمو ومحيطو يعطي لو الاحساس بالقيمة كما أف التوظيؼ النفسي لمطف

والتقدير والاستمرارية وىذا ما يؤدي الى تكوف ثقة في الذات ) مع توظيؼ جسمو وذاتو 
وحبيا ( وفي محيطو مما يفتح لو المجاؿ بالمبادرة والابتكار ويقوي رغبتو في الحياة وفي 

حرماف ليا علبقة بموقؼ انيياري النمو فالحرماف يترؾ ثغرات في نرجسية الطفؿ واثار ال
وضياع الموضوع الميبيدي بعد تكوينو يؤدي الى الانييار وخاصة في مرحمة القمؽ ) الشير 
الثامف( أف يخاؼ الطفؿ عند اختفاء الموضوع وأماـ الغريب ىذا القمؽ ناتج مف ضياع 

’’ لكلبيف’’ري الموضوع الذي يتكأ عميو وفي نفس الوقت ىذه الفترة تناسب الموقؼ الانييا
التي تقوؿ أف الطفؿ يمر بمرحمة انييارية عندما يوحد الموضوع الميبيدي بعدما كاف جزئيا 
ونواياه العدوانية الموجية لمموضوع الخارجي كاف بالإمكاف أف تسيء في نفس الوقت الى 

 (177، 2003الموضوع الطيب. )معتصـ ميموني،
 نظرية التعمؽ:   6-2

 ف لتفسير ىذا النظرية:ظيرت مقالتاف عمميتا
The nature of love: H.HARLOW  

The nature of child tie to his mother: J.Bowlby    

تتكمـ المقالتاف عف التعمـ بمفيومو العممي، منذ الميلبد يبدي الطفؿ ميولا الى الاقتراب 
النسؿ وىي مف الأـ وىو ليس نتيجة تعمـ بؿ ىو حالة فطرية ليا وظيفة أساسية ىي حفظ 

تدفع بالأـ الى الاىتماـ بصغيرىا واعطائو الحناف والحماية وتمبي حاجاتو،  يتطور ىذا 
 السموؾ مع نمو الطفؿ ويشير الى مراحؿ:
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 المص. –التقمص  –/ البكاء 1
التصويت في اخر ىذه الفترة تظير حركات الزحؼ نحو الترحيب  –الابتسامة  –/ المص 2
 اشارة بالأيدي )خذيني(. –
البكاء عند غيابيا وىذا  –الترحيب عند رجوعيا  –المشي  –/  ملبحقة الأـ بالزحؼ 3

السموؾ الفطري أساسي لتكويف العلبقة في درايتو عمى أميات أطفاؿ صغار. تقوؿ الأميات 
أنيف تيتمف بالأطفاؿ أكثر مف ما تريد لأف الطفؿ يحتج ويجبر الأـ عمى الاىتماـ بو 

 (177،  المرجع السابؽ’’. )راءاغ –متابعة  –صراخ ’’
 :(التعمـ) الإثارةنظرية  6-3

مصطمح الحرماف الحس الحركي ويقوؿ ما أسميو حسي  "DeAjuerra Gueeraاستعمؿ"
ىنا ىو ما يأتي مف الخارج لأف ما يأتي مف الداخؿ صعب ومرتبط بالنزوات ونظريا يساعد 

بواسطة الرضا والاشباع أو الاحباط عمى تكويف الشخصية سواء بفعاليتو في حد ذاتيا أو 
الذي يثيره الفرد أو التوظيؼ النفسي الذي يكونو يعني أف الحرماف العاطفي غير كاؼ 
لتفسير الحرماف الأمومي بؿ يضاعؼ بالحرماف الحركي في بعض المؤسسات يعيش الطفؿ 

ة جسمو ينظؼ ( وليس ىناؾ نشاط منظـ يساعده عمى معرف –يناـ  –حياة نباتية ) يأكؿ 
ومحيطو والتحكـ في العالـ الخارجي ومعرفة حقيقة اثار الحرماف الحسي ليا تجارب 

 ودراسات عمى الحيواف وعمى الانساف نشير الى بعض منيا:
ظيرت اضطرابات في سموؾ التعمـ وسموؾ الانسحاب عند الحيوانات حرمت مف كؿ 

ر الثالث بعد ىذه المدة مثير حسي أو اجتماعي عصبت أعيف قطط مف الميلبد الى الشي
فتحت فبقيت القطط مكفوفة نيائيا وأما قطط الأخرى أغمضت عينيا مدة قصيرة ثـ تعرضت 

 لمضوء فاستعادت بصرىا بعد مدة قصيرة.
ىذه التجارب أدت الى تأويؿ أف ىناؾ فترة حرجة تحتاج الأعضاء فييا الى تجربة 

 (181،  المرجع السابؽ لمكمفة بيا.)واثارة كي تنمو الوظيفة وتنضج الأوساط العصبية ا
 مفهوـ العلاقة الموضوعية: -7

العلبقة الموضوعية ىي الركيزة الأساسية لبناء شخصية الطفؿ وذلؾ مف خلبؿ 
التفاعلبت التي يكونيا مع الموضوع عبر مختمؼ مراحؿ تطوره وليذا تطرؽ مجموعة مف 

 مختمفة.العمماء والمختصيف النفسانييف وقدموا ليا تعريفات 
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فمف وجية نظر التحميؿ النفسي المعاصر فإنيا تعرؼ عمى أنيا أسموب علبقة 
الشخص مع عالمو ىذه العلبقة ىي نتيجة معقدة وكمية في شكؿ مف أشكاؿ تنظيـ الشخصية 
والمقاربة المتفاوتة في درجة ىوايتيا لمموضوعات ولشكؿ مف أنماط الدفاع المختمفة. 

 (288، 1985،)لابلبنس و بونتميس 
" ىي تمؾ الصمة الموجودة بيف الشخص وموضوع Norbert Sillamyويعرفيا "   

 (norbert  1980,125, ) أشياء فقط بؿ أشخاص أيضا.’’ خارجي والموضوعات ليست 
فالطفؿ خلبؿ الشيريف الأوليف يعيش في حالة تمييز وحسية تامة وفي الفترة الممتدة 

الموضوع العاـ المبيـ والذي ىو الأـ أو بديميا ومف ثمة أشير يتضح لمطفؿ  6و  3بيف 
 تتكوف أوؿ علبقة موضوعية أما في الشير الثامف فيتـ ادراؾ الأـ أو بديميا ادراكا تاما.

 طفؿ (: –العلاقة الثنائية ) أـ  -8
تتضح أىمية العلبقة الموضوعية بيف الطفؿ وأمو في السنوات الأولى في حياتو اذ 

فترة حاسمة بالنسبة لكمييما وتعتبر الأـ أوؿ موضوع لمحب يصادفو الطفؿ في تعتبر ىذه ال
حياتو وذلؾ مف خلبؿ منحيا أو اشباعيا لو كؿ حاجيات النمو العادي سواء بيولوجية أو 
نفسية فالطفؿ يحتاج الى العاطفة والرعاية والحناف والاستقرار في المعاممة كما يحتاج لغذائو 

ؽ الطفؿ بأمو ويكوف التعمؽ عادة مصحوبا بمشاعر قوية ويتجمى ذلؾ في البيولوجي فيبدا تعم
سرور الطفؿ وفرحو عند استقباؿ أمو التي تحتؿ المرتبة الأولى فاذا كانت الأـ لدييا القدرة 
عف التعبير عف الحب والمودة وكانت واضحة الاستجابة لمشاعر الطفؿ وتمبية رغباتو وتوفر 

الأمف والاستقرار والمعب فاف ذلؾ يساعد عمى تنمية التعمؽ الامف  لو المسببات التي تحقؽ لو
لديو فالتعمؽ الامف ىو التعمؽ الذي يظير فيو الطفؿ سروره وترحيبو بالأـ عند اقترابيا منو. 

 (26، 1997)عباس، 
ومف القواعد المتفؽ عمييا الاف أف أوؿ أساس لصحة النفس انما يستمد مف العلبقة 

والدائمة التي تربط الطفؿ بأمو أو مف يقوـ مقاميا بصفة دائمة وقد تحدث الحارة الوثيقة 
الكثيروف عف التأثيرات المبكرة للؤـ عمى نمو شخصية الطفؿ وأكدوا عمى حيوية دور الأـ 

عمى أف علبقة الأـ بالطفؿ ىي بدوف شؾ العلبقة الأكثر ’’ باولبي’’وتنشئة الطفؿ فقد أكد 
لأولى فيي تغذية وتنظفو وىي التي تحفظو دائما وتريحو وتمثؿ أىمية خلبؿ سنوات الطفؿ ا

العلبقة بيف الطفؿ والأـ علبقة تبادؿ فالأـ تقدـ الحب والمساندة المادية بينما يستجيب الطفؿ 
بالعاطفة والاذعاف وكؿ مف الطفؿ والأـ يكسب الرضا مف ىذه العلبقة ويبدأ التفاعؿ بيف 
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لولادة حيث يتأثر الجنيف في رحـ أمو بحالتيا النفسية الطفؿ والأـ مف مرحمة ما قبؿ ا
 (30، 1997والصحية. )أحمد محمد عبدالله، 

بعد الولادة يتفاعؿ الطفؿ مع أمو عف طريؽ الرضاعة حيث ثبت عمميا أف رضاعة 
الطفؿ مف ثدي أمو تمنحو الحناف والثقة والأماف وأف أكثر الأمراض النفسية والجسمية 

دقيقة لو أثر فعاؿ في الزيادة  45الصناعية وأف احتكاؾ الطفؿ بالأـ مدة مصدرىا الرضاعة 
 (rossant  1982,42,) بيف الأـ والطفؿ.

أف علبقة الطفؿ مع أمو ىي علبقة فريدة لا نظير ليا والمذة ’’ سيغموند فرويد’’ويؤكد 
 ع مع الأـ.التي يشتقيا الطفؿ مف اطعامو تكوف ىي الأساس لنمو العلبقة الأولية بالموضو 

أف الطفؿ يحتاج الى لمس وجييا ويدىا ليستقبؿ مف خلبليا العالـ ’’ سبيتز’’ويقوؿ 
الخارجي و للؤـ دور بيولوجي واخر وجداني مكملبف لبعضيما وبعدىا تتطور العلبقات 
الاجتماعية وتنتقؿ بالتدرج مف النرجسية الأولية الى حب الموضوع حيث يربط مشاعره بالأـ 

 بديمة ويكوف المسبوؽ بتوحد مبكر ليذا الشخص.أو الأـ ال
أف السنتيف ونصؼ الأولى تشكؿ فترة حرجة ينبغي أف تتشكؿ فييا ’’ بولبي’’ويرى 

الروابط بيف الطفؿ والأـ اف لـ يحدث ذلؾ في ىذه الفترة فاف أي درجة مف الأمومة الكافية 
الأطفاؿ يتأثروف بتجربة فيما بعد لا يمكنيا معالجة الموقؼ وىو يصبح متمبد الطباع ف

الانفصاؿ والارتباط بالأـ أو بديمتيا مما يساعد عمى نمو ميارات الطفؿ الاجتماعية.)قاسـ 
 (19، 1998وأحمد، 

 اضطراب العلاقة الثنائية ) أـ الطفؿ (:  8-0
اف اشباع الطفؿ لحاجاتو وشعوره بالثقة والأماف مف خلبؿ علبقتو مع أمو في مراحؿ 

ى تحقيؽ التكيؼ والتوافؽ في المستقبؿ لكف اذا حرـ الطفؿ مف ذلؾ مبكرا فانو حياتو يؤدي ال
 يشكؿ سموكات غير سوية وعدوانية.

اف انعداـ التفاعؿ الاجتماعي والعاطفي بيف الطفؿ والأـ مسؤوؿ الى ’’ سبيتز’’يرى 
وكذلؾ  حد كبير عف تأخر الميارات العقمية كما يرى أف انتظاـ ظيور الاستجابة الانفعالية

 تقدـ النمو الجسمي مرىوف بحسف العلبقة بيف الطفؿ والأـ.
مف دراسة اثار الحرماف مف الأـ عديدة منيا درجات ضعيفة في ’’ بولبي’’كما انتيى 

اختبارات الذكاء لدى الأطفاؿ المحروميف، تحصيؿ دراسي أضعؼ، قدرة اقؿ عمى بناء 
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السموؾ مثؿ القمؽ، المخاوؼ، علبقات مؤثرة مع الاخريف، حدوث أكبر في مشاكؿ 
 الانفعاؿ...الخ.

في دراستيما الى معرفة ظاىرة الانفصاؿ ’’ فرويد’’و ’’ سبيتز’’وتوصؿ كؿ مف 
المبكر والطويؿ لمطفؿ عف أمو والذي قد يؤدي الى تأخر عاطفي يصؿ في بعض الحالات 

 (126، 1980المتطرفة الى نقص عقمي قد يصبح دائما. )نوؼ فكتور،
 ؿ استجابة الطفؿ لمحرماف مف الأـ:  مراح -9

 سموؾ الطفؿ بعد انفصالو عف أمو في مراحؿ ثلبثة ىي:’’ بولبي’’لقد صنؼ 
 مرحمة احتجاج: 9-0

وتبدأ بعد الانفصاؿ مباشرة أو تتأخر بعض الوقت ويمكف أف تدوـ عدة ساعات الى 
لأمو ويبحث بكؿ أسبوع أو أكثر ويظير خلبليا الطفؿ علبمات الضيؽ الشديد لفقدانو 

 بكي ويصرخ ويرفض كؿ ما يقرب منو.الوسائؿ لاستعادتيا في
 مرحمة فقداف الأمؿ )اليأس(: 9-2

ويظير خلبليا الطفؿ علبمات القمؽ لغياب الأـ ويفقد الأمؿ تدريجيا في ايجادىا 
وينخفض نشاطو وتغمب عميو الانطوائية واليدوء مما يظف الاخريف أنو تقبؿ غياب الأـ وقد 

 جد صعوبة في تقبؿ رعاية الاخريف لو كبديؿ عف الأـ.ي
 مرحمة تلاشي التعمؽ )الانفصاؿ(: 9-3

حيث يبدأ الطفؿ في الاىتماـ بمف حولو ويتقبؿ الطعاـ ويميؿ تدريجيا الى التبادؿ 
الاجتماعي والابتساـ والمعب فيبدو عمى السطح متكيؼ وعادي الا أنو في الحقيقة فقد 

 ولو وتتأثر درجة رد فعؿ الطفؿ بعد ابتعاده عف أمو بعدة عوامؿ.الاىتماـ بأي شخص ح
فعزلو وحيدا في محيط غريب لا يعرفو يزيد مف حدة ردود فعمو، أيضا لمدة الانفصاؿ 
تأثير ميـ عمى اضطراب الطفؿ ومع ذلؾ فالعامؿ الأساسي الذي يؤدي الى اضطراب سموؾ 

بأمو قويا وتربطو بيا علبقة قوية كمما كاف الطفؿ ىو غياب الأـ وكمما كاف ارتباط الطفؿ 
 (36، 1995تأثير غيابيا عميو أكبر ويعبر احتجاجو بصورة أكبر. )السيد محمد اسماعيؿ، 

 دور الأب في حياة الطفؿ )العلاقة الثلاثية(: -01
اف علبقة الطفؿ بأبيو في المرحمة المبكرة مف حياة الطفؿ تكوف فاترة اذا قيست 

وىذا أمر طبيعي لأف الحب كعلبقة انسانية بيف الصغير وأمو في السنة  بعلبقتو مع أمو
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الأولى يكوف مرتبطا بقضاء حاجياتو الفزيولوجية فالأب في ىذه المرحمة يكوف غائبا 
خصوصا في الأشير الأولى مف حياتو ولما كانت طبيعة البشر تقتضي النمو وىو الشيء 

صؿ الى المرحمة الأوديبية تمؾ المرحمة الحاسمة نفسو بالنسبة لمطفؿ فيذا الأخير ينمو وي
التي يدخؿ فييا الأب كطرؼ ثالث ودخيؿ عمى العلبقة الثنائية وىذا الدخوؿ يكوف مصحوبا 
بنوع مف السمطة حيث يجعؿ الطفؿ يعيش أوؿ احباط يعرؼ مف خلبلو أف أمو ليست لو 

الطفؿ نوع مف التجاذب  وحده وانما ىي تتابعو ويمميا شخص اخر وىو أبوه مف ىنا يبدي
العاطفي )حب / كره( ليذا الأخير الذي يبقي في ممارسة سمطاتو عمى ابنو وىذا ما ينتيي 

 بالطفؿ الى قبوؿ ىذه السمطة.
اف علبقة الطفؿ بوالده تبدو بصورة واضحة في السنة الثالثة حيث يبدأ في الكلبـ 

فيزداد انتباىو لوالده ويبتسـ لو.  وتبدأ خبرتو بالوسط الأسري والاجتماعي والنمو والمشي
 (79، 1988)الغريب، 

ومثمما تمعب الأـ دورا كبيرا في حياة الطفؿ فالأب لو دور ميـ أيا واف كاف دوره 
يؤكد ’’ ألكيند ’’ ثانويا الا أف بعض الباحثيف يعتبر دور الأب لا يقؿ أىمية عف الأـ فنجد 

المسؤوليات في رعاية الرضيع لذا فاف الأطفاؿ  عمى ىذا الدور بأف الأب لما يأخذ العديد مف
الصغار غالبا ما يرتبطوف بأبييـ مثؿ ارتباطيـ بأميـ كما نجد أف الأب يمعب دورا ىاما في 
امداد الطفؿ بمعموماتو الأولى عف الجنس الاخر فقد أوضحت الدراسات أف غياب الصورة 

ة ارتباط في بعض الافراد بالجنس الأبوية القوية في مرحمة الرضاعة والطفولة تفسر صعوب
الاخر وللؤب ايضا دور ىاـ في النمو النفسي الجنسي لمطفؿ كما يساىـ في تكويف الذات 

 أحمد العميا أو الضمير لمطفؿ بناءا عمى درجة استدماجو لشخصية الأب وتوحده بو.)قاسـ
 (41، 1998أحمد، كامؿ و 

 استجابة الطفؿ لمحرماف مف الأب: -00
للؤب دورا ميما لتنشئتو ورعاية الطفؿ فيذا الأخير في حاجة اليو خلبؿ اذا يتضح 

مراحؿ نموه وكما أف ىناؾ الأـ البيولوجية وىي التي تنجب الطفؿ والأـ البديمة التي تقوـ 
برعاية الطفؿ، ىناؾ أيضا الأب البيولوجي والأب البديؿ وكلبىما عميو أف يقوـ بدوره وأف 

بالرعاية والأماف وكما لوجود الأب والتفاعؿ مع أطفالو تأثير عمييـ يحب الطفؿ ويتقبمو ويمد 
فاف لغيابو أيضا تأثير عمى العديد مف الجوانب الشخصية والسموؾ لدييـ منيا التنميط 

 الجنسي والتحصيؿ الدراسي والاعتمادية والاستقلبلية والسموؾ العدواني.
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الطلبؽ أو الوفاة أو السفر  والحرماف مف الاب لو عدة أشكاؿ فيي قد يكوف بسبب
 (41، 1995الدائـ لظروؼ العمؿ. )السيد محمد اسماعيؿ، 

والحرماف مف الاب لو تأثير كبير عمى الابف كما لو تأثير عمى البنت اذ يظير التأثير 
عند الفتيات بشكؿ كبير في سف المراىقة وعدـ القدرة عمى التفاعؿ مع الذكور أما عند 

سة نجد تدمير في النمط الجنسي أو اليوية الجنسية للؤولاد ويكونوف الذكور ففي سف الخام
 أقؿ عدوانية وأكثر اعتمادية ويقوموف بسموكيات أنثوية.

كما أف الأطفاؿ يتأثروف بغياب الأب مف ناحية النضج والتكيؼ وىذا ما توصمت اليو 
يرة مف عدـ حيث أف الأطفاؿ غائبي الأب أظيروا درجة كب’’ لاياف وميروي ’’ دراسة 

 النضج والتكييؼ مع رفاقيـ عف الأطفاؿ حاضري الأب.
اذف نقوؿ أف الوالديف يمعباف دورا ميما في حياة الطفؿ، فيو يعتمد عمييما في بناء 
علبقاتو الاجتماعية ويعتبرىما سندا يواجو بو التأثيرات الخارجية كما يعتبراف مصدرا للؤماف 

ما يحتاج الى غذائو الجسدي لذلؾ فحرماف الطفؿ مف أحد والحناف الذي يحتاج اليو الطفؿ، ك
الى وجود نوع مف عدـ التوازف لديو والى عدـ الشعور بالطمأنينة  والديو أوكلبىما يؤدي

الله،  )أحمد محمد عبدع.كيات تدميرية ضد ذاتو وضد المجتموالانفعالية وبالتالي الى سمو 
1997 ،30) 

 اثار الحرماف العاطفي: -02
  الاكتئاب عند الأطفاؿ: 02-0

ويعتبر مف مخمفات الحرماف حيث خمصت العديد مف الدراسات الى أف الأسر ليا دور 
كبير في اكتئاب الطفؿ واحتماؿ اصابتو وارد، فالأـ التي تكوف مكتئبة ليس بإمكانيا احتواء 

مشاكؿ التي أبنائيا واعطائيـ ما يمزميـ مف الحب والعطؼ وما يحتاجونو مف تربية ورعاية فال
تعاني منيا الأـ تنعكس سمبا عمى علبقتيا بطفميا مما يؤدي الى ظيور الاكتئاب وقد 
توصمت البحوث الى أف الأميات المكتئبات لا يستطعف ضبط أطفاليف وبالتالي تزداد 

 (125، 1999مشكلبت الأطفاؿ السموكية. )كامؿ أحمد، 
كما أف سموؾ الأـ المريضة ساىـ بطريقة غير مباشرة في التنبؤ باكتئاب الطفؿ حيث 
تختمؼ رعايتيا السموكية لطفميا عف الأـ الغير مكتئبة فالأميات المكتئبات يتميزوف بالتعامؿ 
الحاد مع أبنائيـ مما يجعمو يؤثر عمى الجانب النفسي لمطفؿ مف خلبؿ البدائية مع الأـ بؿ 

الجانب الجسدي ومف أىـ أعراض الاكتئاب لدى الطفؿ اضطرابات في المزاج أما يمتد حتى 
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، الأفكار الانتحارية، انخفاض القدرة عمى التحمؿ  الأعراض في الطفولة: الخوؼ، التشاؤـ
 الاحباط، التردد.

 عف ىذا الاكتئاب اذ سمتو بالاكتئاب الكفمي أو الكمي.’’ ميلبني كلبيف ’’ولقد تحدثت 
 الانفصاؿ:  قمؽ 02-2

بعدما كاف الطفؿ متعمقا بأمو تشعره بالأماف والاطمئناف يصبح في حالة قمؽ وتوتر 
بسبب الانفصاؿ المؤقت عف الأـ حيث أف الانفصاؿ عف الأـ يكوف أكثر صدمة اذا كاف 

أشير  6/8في مرحمة اذا كاف في مرحمة تكويف الموضوع )الأـ كموضوع كمي( أي حوالي 
’’ سبيتز’’أـ( حيث يؤكد  –ير الثامف الذي يدؿ عمى توحد العلبقة )طفؿوىو يجعؿ قمؽ الش

أف تقصيرات العلبقات الغيرية تسيؿ انفعالات الدوافع العدوانية والميبيدية فالعدواف يعود الى 
شخص الوالد في ىذه الحاؿ لا يستطيع الميبيدي أف يتجو نحوا لمخارج. )نوؼ فكتور، 

1980 ،169) 
واخروف أف قمؽ الانفصاؿ عند الطفؿ لو شقاف، الأوؿ يحتج فيو  ’’ستيتوف’’ويرى 

الطفؿ عندما يكوف الشخص المتعمؽ بو ىنا ىو الأـ عمى وشؾ الرحيؿ أو رحمت فعلب، أما 
الشؽ الثاني وفيو يرحب الطفؿ بعودة الشخص الذي تعمؽ بو ومعنى ذلؾ أنو يمكننا التمييز 

فصاؿ مف جية وسموؾ متعمؽ بالترحيب عند بيف نوعيف مف السموؾ، سموؾ متعمؽ بالان
 (13، 2000التلبقي مف جية أخرى. )محمد شند و بيومي حسف، 

 السموؾ العدواني:   02-3
كذلؾ ىو نتيجة ميمة لمحرماف مف الأـ بالإضافة الى كونو طبيعي في الطفؿ الا أنو 

حيث يكتسب الخبرات قد ينحرؼ متجيا الى الأسوء اذا لـ يجد الطفؿ البيئة التي ينشئ فييا 
السوية ويتعمـ الكثير مف الأمور التي تكوف كأساس لشخصيتو فالإحباط أىـ ما يخمفو 

 .الحرماف، والعدواف مف نتائج الإحباط
 الاثار السموكية والفيزيولوجية لمحرماف الأمومي المبكر لمطفؿ: -03

مومي وتمؾ الطرؽ ىناؾ طرؽ عديدة لدراسة الاثار النفسية والفيزيولوجية لمحرماف الأ
 ىي:

وذلؾ مف خلبؿ ملبحظة الصحة النفسية لمطفؿ ونموه في المؤسسات  * الملاحظة المباشرة:
 والمستشفيات وبيوت الحضانة.
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 .البحث في تاريخ الأطفاؿ الذيف يبدو عمييـ أي شكؿ مف أشكاؿ * الدراسة التاريخية:
وعية يتـ فييا ملبحظة ىي شكؿ مف أشكاؿ الملبحظة الموض * الملاحظة التتبعية:

مجموعة مف الأطفاؿ الذيف عانوا الحرماف في سنوات حياتيـ المبكرة لموقوؼ عمى حالتيـ 
 النفسية لاحقا.

وقد توصؿ العمماء مف خلبؿ ىذه الأشكاؿ الثلبث الى أف حرماف الطفؿ مف رعاية أمو 
الانحراؼ النفسي وىذه غالبا ما يعيؽ نموه البدني ويؤخر تطوره العقمي وتظير لديو أعراض 

 الأعراض تكوف مستديمة ويصعب علبجيا.
 اثار الحرماف عمى الطفؿ الرضيع: 03-0
 البرود العاطفي: 03-0-0

أجريت دراسة لمعرفة اثار الحرماف عمى الطفؿ الرضيع داخؿ المؤسسات انتيت الى 
 النتائج التالية:

أمياتيـ منذ الأسابيع الأولى مف  اف الكثير مف الأطفاؿ تبدو عمييـ الاثار السيئة لفراؽ
الولادة فتطور مستوى الطفؿ الرضيع بالمؤسسة سواء مف الناحية النفسية أو العقمية ىو أقؿ 

 مف نظيره العادي فيو يعجز عف الابتساـ مع فقداف الشيية.
 التأخر في الحديث: 03-0-2

في الحديث  اف أطفاؿ الملبجئ فيما بيف ميلبدىـ حتى الشير السادس لدييـ تأخر
 كسمة مميزة لأطفاؿ مؤسسات رغـ الاختلبؼ بينيما في السف.

 التأخر في النمو العقمي: 03-0-3
قاـ بعض الباحثيف في الولايات المتحدة الأمريكية باختبار أربع مجموعات مف الأطفاؿ 
ينتموف الى بيئات  مختمفة فريؽ مف المدف وفريؽ مف أطفاؿ ترعاىـ أميات أخصائيات 

ؿ مف فريؽ القرى أما الفريؽ الرابع يتكوف مف أطفاؿ أميات منحرفات غير متزوجات وأطفا
 وكاف عمرىـ بيف الشير الأوؿ والرابع طبؽ عمييـ اختبار الذكاء فكانت النتائج كما يمي: 

فريؽ الأخصائيات المربيات في المقدمة ثـ فريؽ أطفاؿ الطبقة العامة مف أطفاؿ المدف ثـ  
القرى وأخيرا فريؽ أطفاؿ الأميات المنحرفات.) أحمد محمد عبد الله،  بعده فريؽ أطفاؿ

1997 ،214) 
 اثار الحرماف مف الأـ عمى صغار الأطفاؿ: 03-2
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 يمكف تحديد مميزات الحرماف مف الأـ في كؿ مرحمة مف مراحؿ العمر كما يمي:
 السنة الأولى: -

ة و عدـ الاستجابة لابتسامة مف السمات الشعور بالقمؽ، الصمت، عدـ الشعور بالسعاد
أو دعابة الغير الى جانب الخوؼ والأسى والحزف والانطواء، لا يحاوؿ التعرؼ عمى 
الغرباء، تأخر في النشاط عمف في سنو، الشرود باستمرار وعدـ النوـ والقمؽ وعدـ الرغبة في 

جتماعية وىذه الأكؿ، ضعؼ المناعة فيو متأخر في النمو مف الناحية النفسية والعقمية والا
العلبقات تميز الأطفاؿ الذيف كانوا يتمتعوف حتى الشير السادس أو التاسع بعلبقة وثيقة مع 
أمياتيـ وبعد ذلؾ فارقوا أمياتيـ بدوف أـ بديمة وىي استجابة طبيعية لعدـ مقدرتيـ عمى 
الحب ونموىـ النفسي السميـ توقؼ في ىذه السف ويمكف تجنيب الطفؿ مف الحرماف مف 

 (215،  المرجع السابؽخلبؿ تعويضيـ بأـ بديمة.) 
 السنة الثانية والثالثة: -

تكوف الاستجابة عنيفة ولا يمكف الاستعانة بأـ بديمة ويصبح حزف الطفؿ كبير لعدـ أياـ 
وأسابيع ويعبر الطفؿ عف ذلؾ بالصراخ أو الأنيف لا يتناوؿ الطعاـ ولا ويناـ وقد يقوـ بعممية 
نكوص الى المراحؿ السابقة وقد يصاب بالتبوؿ اللبارادي والامتناع عف الحديث والرغبة في 

حمؿ عمى الأيدي دائما رغـ الفروؽ بيف الأطفاؿ في الاستجابة لغياب الأـ وأكثر أف ي
الأطفاؿ تأثرا ىـ الأطفاؿ الذيف كانت علبقتيـ قوية مع أمياتيـ قبؿ الانفصاؿ وقد يؤدي ىذا 

 الى تبمد انفعالي مما يعبر عف النمو الغير السوي.
ومنتصؼ السنة الثالثة لا يبالوف  كما لوحظ أف الأطفاؿ فيما بيف منتصؼ السنة الثانية

بيذا الانفصاؿ لعدة أياـ لكف سرعاف ما يفقدوف اتزانيـ مع طوؿ الغياب وتظير عمييـ عدة 
اضطرابات فيزيولوجية وسيكولوجية كالاضطراب النفسي مف شرود وانطواء وقضـ الأظافر 

والتبوؿ الى جانب  وتغير لوف الوجو الى جانب الأعراض البدنية كفقداف القدرة عمى الكلبـ
 انحراؼ واضطراب في الشخصية.

 السنة الثالثة والرابعة:  -
وىي الأخطر مف السنوات السابقة خاصة مع نمو قدرات الطفؿ العقمية وتعمـ الطفؿ 

 الكلبـ وتفيـ معنى غياب الأـ والأـ البديمة.
 السنة الخامسة: -
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تو وعف المجتمع وعدـ اقامة وفييا تقؿ غياب اثار الأـ ويشعر الطفؿ بالغربة عف ذا
علبقات مع الاخريف ويتجو الى العدوانية يحوؿ الشعور بالحرماف الى اللبشعور ولكف في 

المرجع مراحؿ حياتو اللبحقة يعود الحرماف الى الظيور مما يعرقؿ حياتو بشكؿ طبيعي.) 
 (216،  السابؽ

ية عديدة عمى حاضره وىكذا يتضح أف حرماف الطفؿ وانفصالو عف أمو لو تأثيرات سمب
ومستقبمو وعمى جوانب شخصيتو المختمفة وعمى الصحة النفسية لذلؾ لابد مف أف لا يحرـ 
الطفؿ مف أمو أو يفصؿ عنيا ويتضمف ذلؾ الحرماف الرضاعة الصناعية والتي تحرـ الطفؿ 
 مف ثدي أمو والذي لا يتضمف حرمانا فيزيولوجيا فقط بؿ يتعداه الى الحرماف مف الحناف
والحب ودفئ الصدر الذي يشعره بالأماف والطمأنينة والملبمسة الجسدية التي تمثؿ احد 
عناصر التفاعؿ بيف الطفؿ و أمو لذا فاف طوؿ غياب الأـ عف طفميا وأف لا يترؾ بعيدا عف 

 الأب والأـ أكثر مف أسبوع.
 :  الفصؿ خلاصة

حياة الطفؿ سواء مف وخلبصة القوؿ أف الحرماف العاطفي يعتبر عاملب مؤثرا في 
الناحية النفسية مف خلبؿ المجوء الى سموكيات عدوانية أو مف الناحية الاجتماعية مف خلبؿ 
الانعزاؿ والانطواء فالطفؿ يحتاج الى اشباع حاجاتو النفسية لكف للؤسؼ ىناؾ العديد مف 

دانيا وىذا الأسر التي تركز عمى اشباع الجانب البيولوجي وتيمؿ اشباع الطفؿ عاطفيا ووج
ما ينجر عنو سموكات مضطربة لدى الطفؿ مع عجزه عف اقامة علبقات اجتماعية مع غيره 
خاصة اذا كاف الوالداف غائباف ولكي يعبر الطفؿ عف رفضو وعف حاجتو لمحب والحناف 

 والاىتماـ فانو يمجأ الى بعض السموكات المضطربة وقد يكوف السموؾ العدواني احدىا.
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 تمهيد: 
يعتبر السموؾ العدواني أحد الخصائص التي يتصؼ بيا كثير مف الأفراد المضطربيف 

ومع أف العدوانية تعتبر سموكا مألوفا في كؿ المجتمعات تقريبا الا أف ىناؾ سموكيا وانفعاليا، 
درجات مف العدوانية، بعضيا مقبوؿ ومرغوب، كالدفاع عف النفس والدفاع عف حقوؽ 
الاخريف وبعضيا غير مقبوؿ، ويعتبر سموكا ىداما )غير سوي(، مزعجا في كثير مف 

 الأحياف.
الفصؿ أف نستعرض مختمؼ جوانب ىذا السموؾ، ومف ىذا المنطمؽ سنحاوؿ في ىذا 

التي تساعدنا في التعرؼ عمى أىـ العوامؿ التي قد تؤدي الى حدوثو، وسنكتشؼ مف خلبليا 
الحقائؽ الرئيسية التي تميز ىذا السموؾ العدواني عف بقية السموكات الأخرى لدى الأطفاؿ 

 طرؽ ضبطو. بداية بتعريفو والأسباب التي أدت الى ظيوره وصولا إلى 
 تعريؼ السموؾ العدواني: -0

بأنو السموؾ الذي ييدؼ الى احداث الضرر النفسي والمادي  :williamولياـ يعرفو 
 بالإنساف أو الكائنات الحية الأخرى أو احداث الضرر المادي بالأشياء والموضوعات.

الأفراد بأنو السموؾ الذي يصدر عف فرد أو جماعة مف : Bertarm بوتراـوعرفو 
 يقصد ايذاء الآخريف ويتضمف العدواف البدني والمفظي والعدوانية السمبية.

بأنو حدث يقصد فيو الطفؿ عمدا ايذاء  :Robert searn روبرت سيرف ويعرفو
شخص آخر أو شيء آخر وليذا يعتبر ضرب المعبة دوف قصد ليس عدوانا لكف كيؼ يمكف 

ا الطفؿ قد ضرب المعبة عف قصد، اننا لا يمكننا رؤية القصد والغاية ألا يمكف أف يكوف ىذ
 (21، 1996مشاىدة القصد والغاية بطريقة مباشرة ولكننا نلبحظ الموقؼ الفعمي. )أبو قورة ،

بأنو نشاط ىداـ أو تجريبي مف أي نوع أو نشاط يقوـ بو : Hillgard هيمغاردويعرفو 
دي الحقيقي أو عف طريؽ سموؾ الفرد للئلحاؽ الأذى بشخص آخر اما عف طريؽ الجرح الما

 الاستيزاء والسخرية والضحؾ.
: بأنو السموؾ الذي يتجو بو صاحبو الى ايقاع الأذى Argyle أرجايؿويعرفو 

 بالأشخاص الآخريف وممتمكاتيـ.
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بأنو توقيع العقاب عمى الغير أو العقاب عمى الذات أو رمز عباس محمود: ويعرفو 
غير مباشر بالجسـ أو المفظ أو النقد أو بالتيديد أو ليا والعدواف قد يكوف مباشر أو 

 بالعصياف بمخالفة التقاليد أو الخروج عنيا.
العدواف بأنو أي أذى مقصود يمحقو الفرد بنفسو أو محي الديف حسيف: ويعرؼ 

بالآخريف سواء كاف ىذا الأذى بدنيا أو معنويا مباشرا أو غير مباشر صريحا أو ضمنيا 
حد ذاتو كما يدخؿ في نطاؽ السموؾ العدواني أيضا أي تعد عمى  وسطيا أو غاية في

الأشياء أو المقتنيات الشخصية بشكؿ مقصود سواء كانت ىذه الأشياء ممكا لمفرد أو الغير. 
 (25،  المرجع السابؽ)

يمثؿ العدواف ظاىرة سموكية ميمة في حياة الأفراد، ملبحظ ومعروؼ في سموؾ 
 وفي سموؾ الطفؿ الصغير والراشد والكبير.الانساف السوي والغير سوي 

العدواف مفيوـ غامض تتعدد معانيو وتتدخؿ العوامؿ التي تميد لو حسب العديد مف 
 يؤكد أف لمعدواف جانبيف: سيغموند فرويدالعمماء وعمى رأسيـ 
البناء الذي يستخدـ كميكانيزـ دفاعي ضد Normal : ىو الجانب السوي الجانب الأوؿ

ي تيدد الانساف مف أجؿ الحياة والحفاظ عمى الذات وتحقيؽ الوجود ومقاومة الأخطار الت
 الظمـ والتطمع الى الحرية.

اليداـ الذي يستخدـ مف وعي أو   Abnorm: ىو الجانب الغير السوي الجانب الثاني  
، 2011غير وعي كسلبح يعمؿ لصالح الاعتداء والتخريب والتدمير والفناء. )أبو غنيمة، 

66) 
في عمـ النفس وحقولو المتعمقة لمدلالة عمى AGGRESSION ويستخدـ مفيوـ العدواف 

استجابة يرد بيا المرء عمى الغيبة والاحباط والحرماف وذلؾ بأف يياجـ مصدر الخيبة أو 
 بديلب عنو.

العدواف: عمى أنو سموؾ يصدره الفرد لفظيا أو بدنيا أو ماديا  Bussبص ويعرؼ 
مباشرا أو غير مباشر ناشطا أو سمبيا ويترتب عف ىذا السموؾ الحاؽ أذى صريحا أو ضمنيا 

 بدني أو مادي أو نقص لمشخص نفسو صاحب السموؾ أو الآخريف.
بأنو السموؾ الذي ييدؼ الى الحاؽ الأذى ببعض  :Berkouiter بركوترويعرفو 

 الأشخاص والموضوعات.
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فيو الطفؿ عمدا ايذاء شخص : بأنو حدث يقصد Robert sears روبرتاسيزويعرفو 
آخر وليذا يعبر ضرب المعبة دوف قصد ليس عدوانيا ونحف لا يمكننا مشاىدة القصد والغاية 
بطريقة مباشرة ولكننا نلبحظ الموقؼ الفعمي ثـ نحاوؿ تخميف القصد والغاية وفقا لما 

 (70،  المرجع السابؽشاىدناه. )
ت الانساف تتصؼ بأنيا سموكات وفي تعريؼ آخر لمعدواف ىو مجموعة مف سموكا

تترجـ مف خلبؿ السموؾ المادي الجسمي أو السموؾ المفظي، يمحؽ الضرر بالآخريف والقصد 
 (46، 2007ىو السموؾ العدواني الحقيقي. )بدير، 

: أف ىناؾ أشكاؿ عديدة لمتعبير عف ىذه الرغبات العدوانية هدى محمود ناشؼوترى 
تكثر نوبات الغضب عندىـ، حيث يدفعوف الآخريف ويرفسوىـ فأطفاؿ الثانية والثالثة مثلب 

ويضربونيـ بأيدييـ في أثناء ىذه النوبات أما الأطفاؿ الأكبر سنا في الرابعة والخامسة مف 
عمرىـ فانيـ يستخدموف العدواف البدني والمفظي معا دوف وجود نوبات حادة مف الغضب كما 

يميموف الى الحصوؿ عمى لعب الآخريف وممتمكاتيـ  كاف الحاؿ في الفترة السابقة كذلؾ فانيـ
 (114، 2007الأخرى الخاصة بيـ. )محمود الناشؼ، 

وتوقؼ درجة الشدة التي تظير بيا الاستجابة العدوانية كرد فعؿ للئحباط بناءا عمى 
عوامؿ ليتصؿ بعضيا بالآخر وبالطفؿ ذاتو فاذا شعر الطفؿ بأنو مياجـ أو أنو في حالة مف 

ستقرار العاطفي أو يعاني مف قمؽ فاف رده عمى الاحباط يظير في صورة أفعاؿ عدـ الا
عدوانية أشد نسبة مما لو كاف ىادئا أو مستقرا عاطفيا ويبقى السؤاؿ حوؿ طبيعة الأطفاؿ 
اليادئيف والبعض الآخر عدوانييف لـ يتعمموا ضبط السموؾ العدواني التمقائي الذي يصدر 

لأسرية التي تصاحب نشأة الطفؿ الأولى ىي مف أىـ العوامؿ عنيـ لا شؾ أف الظروؼ ا
الخارجية لفشؿ الطفؿ في كبح غضبو والاستجابة العدوانية الفورية دوف تفكير وتنمو 
العدوانية شأنيا شأف أي سموؾ عف طريؽ التدعيـ ومف السيؿ أف نلبحظ كيؼ يمعب التدعيـ 

 (115،  لمرجع السابؽا) .دوره في العدوانية في البيت والروضة وغيرىا
العدواف بأنو شعور داخمي بالغضب والاستياء ويعبر ممدوحة محمد سلامة: وتعرفو 

عنو ظاىريا في صورة فعؿ أو سموؾ يقصد بو ايقاع الأذى والضرر بشخص أو شيء ما 
كما يوجو أحيانا الى الذات ويظير في شكؿ عدواف لفظي أو بدني والعدوانية ترتبط بعدـ 
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الانفعالي وىو عدـ قدرة الطفؿ عمى التعبير بحرية وتمقائية عف مشاعره اتجاه التجاوب 
 (24، 1996)أبو قورة ، الآخريف.
يعرؼ العدواف عمى أنو سموؾ يوجو الى الغير غالبا ويقصد بو أنو حنفي عبد المنعـ و  

وقد  سموؾ يعانوف منو نفسيا أو ماديا، وقد يتحوؿ بو الشخص الى نفسو فيمحقو منو الضرر
يصيبو الدمار ولأف العدواف ظاىرة عالمية قيؿ أنو غريزي في الانساف وفي كؿ الكائنات 

 (94، 1971،  )حنفي .Agressive instinctالحية بتأثير ما يسمى غريزة العدواف
فالعدواف لا يقصد بو سمات سمبية كالميؿ لمنزاع والسيطرة والصراخ والقسوة فحسب 

كالثقة والحزـ والتوكيد ىما شكلبف سمبياف مف العدواف. )رضواف، وانما سمات ايجابية أيضا 
2009 ،165) 

الاحباط بالعدواف عمى أنو كنتيجة الاحباطات عندما يفشؿ  أديب محمد خالديوربط 
الفرد في تحقيؽ ىدفو واشباع حاجاتو، والعدواف ىو سموؾ غرضو الحاؽ الأذى بالنفس أو 

لعدواف علبقة تلبزمية حيث لا عدواف بدوف احباط بمعنى الغير واف العلبقة بيف الاحباط وا
 (158، 2009لا يتبع الفرد سموكا عدائيا اذا لـ يكف نتيجة شعور بالإحباط. )خالدي، 

معظـ التعريفات النفسية لمعدواف اعتبرتو فعالا تدميرية نحو الذات أو الغير لكف يمكف 
فمعظـ التعريفات التي سبؽ ذكرىا اتفقت أف يكوف العدواف غير مباشر مثؿ العدواف المفظي 

عمى أنو سموؾ يقصد بو ايذاء الغير ولـ يميموا بو الى الصبغة الايجابية في حماية الذات 
خاصة عند الطفؿ المحروـ ضد احباطاتو الداخمية وفي غياب الوالديف كآلية دفاعية لحماية 

 نفسو مف أي خطر خارج.
 ني عند الأطفاؿ: الأسباب الرئيسية لمسموؾ العدوا -2

لابد في البداية مف التعرؼ عمى أىـ الأسباب التي تدفع الأطفاؿ في عصرنا الحاضر 
الى التصرؼ بعدوانية مف أجؿ الوقاية مف حدوث ىذا السموؾ عند الأطفاؿ ومف أىـ ىذه 

 الأسباب حسب الدكتور عبد الله يوسؼ أبوزعيزع تتمثؿ في: 
 التعرض لخبرات سيئة سابقة: 2-0

كأف يكوف الطفؿ قد تعرض لكراىية شديدة مف قبؿ أحد الأقارب أو مف والديو أو 
الرفض الاجتماعي مف قبؿ زملبئو الطلبب أو رفض اجتماعي عاـ، مما يدفع بو الى 

 العدوانية في السموؾ.
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 الكبت المستمر: 2-2
يو أو فقد يعاني الطفؿ ذو السموؾ مف الكبت الشديد والمستمر في البيت مف قبؿ والد

اخوتو الكبار أو مف المدرسة مف قبؿ المعمميف والادارة فيؤدي ىذا الكبت الى دفع الطفؿ 
لمتخفيؼ والترويح عف نفسو وافراغ الطاقة الكامنة في جسمو والتي تظير عمى شكؿ عدوانية 

 وانتقاما مف مواقؼ الكبت المفروضة عميو.
 التقميد: 2-3

سموؾ العدواني بدافع التقميد لمنماذج السيئة التي وىذا سبب ميـ في كثير مف الأحياف ال
يتعامؿ معيا الطفؿ كالأصدقاء كما أف صغار الأطفاؿ يتعمموف الكثير مف العادات العدوانية 
عف طريؽ ملبحظة نماذج مف سموؾ الآباء والاخوة والرفاؽ وغيرىـ وفي النياية نجد أف 

اراتو الفعالية في البيت والمدرسة لذا الطفؿ يقمد ىذه المصادر ويحاوؿ اظيار قدراتو ومي
يجب عدـ عرض نماذج عدوانية مف خلبؿ الوالديف أو الكبار المحيطيف بيـ أو مف خلبؿ 

 وسائؿ الاعلبـ المختمفة التي تعرض أفلبـ العنؼ والرياضة العنيفة.
 الشعور بالنقص: 2-4

ية كأف يفقد أحد يدفع شعور الطفؿ بنقصو مف الناحية الجسمية أو العقمية أو النفس
أعضائو أو عدـ مقدرتو عف التعبير عما بداخمو مف أحاسيس وعجزه مف التواصؿ لأسباب قد 
تكوف نفسية كالانطوائية أو لغوية كأف يتحدث الطفؿ بمغة مختمفة عف مف يتعامؿ معيـ 
خلبؿ وجوده في المدرسة فشعوره بأنو مرفوض اجتماعيا مف قبؿ أسرتو أو أصدقائو أو 

 (91، 2013)أبو زعيزع،  و كنتيجة سموكيات سمبية صادرة منو يسبب لو حقدا دفينا.أقربائ
 الادماف:   2-5

مف المعروؼ أف زيادة استخداـ العقاقير أو الكحوؿ تستثير تصرفات العدواف 
العشوائي لدى الأطفاؿ أو تجعميا أسوأ اذ أف التسمـ الكحولي يخفض سيطرة الأنا ويولد 

 القيرية.
 ؿ والاحباط المستمر:الفش 2-6

اف احباطات الحياة اليومية تستثير الدافع الى العدواف لدى الأطفاؿ ويكوف عامؿ 
الفشؿ كالرسوب المتكرر أو الفشؿ في شؤوف الحياة الأخرى كاليزيمة في المسابقات أو 

 الصراعات يؤدي الى التصرؼ بعدوانية كرد فعؿ اتجاه ىذا الاحباط أو الفشؿ.
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 سرة عمى العدواف:تشجيع الأ 2-7
تشجيع بعض الأسر عمى العنؼ والقسوة والعدوانية في التعامؿ مع الحياة ومع الناس 
باعتباره دفاعا عف النفس وذلؾ عندما يحصموف ما يريدوف أو يجذبوف انتباه الوالديف أو 

 ـ.المربيف فيظير ذلؾ جميا حيف تظير عندىـ آثار العدوانية في ألعابيـ وتعامميـ مع أقراني
 غياب السمطة الأبوية: 2-8

فقد لوحظ أف الأولاد الذيف يأتوف مف بيوت يكوف فييا الأب غائبا عنيا لفترة طويمة 
يظيروف تمردا عمى التأثير الأنثوي للؤميات المواتي يحممف أعباء اضافية وذلؾ بأف يصبحوا 

التصرفات العدوانية  شديدي العدواف وأكثر، ىؤلاء الأولاد يتصرفوف كما لو أنيـ يعتقدوف بأف
 تجاه الآخريف ىي دليؿ الرجولة.

 القسوة الزائدة مف الوالديف أو أحدهما: 2-9
مما يؤدي الى الرغبة والانتقاـ خصوصا عندما يحدث ذلؾ مف زوج الأـ أو زوجة 
الأب بعد وقوع الطلبؽ أو وفاة أحد الوالديف وقد تؤدي العائمة دورا رئيسيا في تطوير 

الطفؿ ولا شؾ أف كبت الطاقة الكامنة في جسـ الطفؿ مف قبؿ الأسرة أو  العدوانية عند
المدرسة يدفعو الى تفريغ ىذه الطاقة بصورة عدوانية عمى غيره بسبب عدـ اشباع رغباتو مما 

 انية كحؿ لتفريغ ما لديو مف كبت.يؤدي الى العدو 
 حب السيطرة: 2-01

عمى الأصغر واستلبئو عمى  ويشمؿ ذلؾ في محاولة الطفؿ الأكبر فرض سيطرتو
ممتمكاتو مما يؤدي بالصغير الى العدوانية كذلؾ محاولة الولد فرض سيطرتو عمى البنت 
واستلبئو عمى ممتمكاتيا يؤدي الى نفس النتيجة وللؤسؼ نجد بعض الآباء يشجعوف عمى 

 (92،  المرجع السابؽ) ىذا التصرؼ.
والمكتسبة، فالمكتسب يأخذ دوره المتزايد  اضافة الى الأسباب الوراثية لمسموؾ العدواني

بيف الطلبب في المدارس وذلؾ يتأثر السموؾ بتصرفات العنؼ الناتجة مف الأصدقاء فتبدأ 
المشكمة بالازدياد عند التعامؿ مع الزوجيف اذ يأخذ الطفؿ تصرفات الأب في كؿ أشكاؿ 

ربييف سواء كانوا مف الاساءة ويبدأ باستعراضو بيف أصدقائو وسبب آخر ىو تفضيؿ الم
المعمميف أو الأبويف بيف المتفوقيف وانعداـ تواصؿ الوالديف وبالتالي وتفقدىـ لسموكات أبنائيـ 
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)عطية،   مما يتيح للؤطفاؿ بالتصرؼ بكؿ أشكاؿ العنؼ لثقتيـ لعدـ وجود مراقب أو موجو.
2008 ،86  ) 

 وتصنؼ أسباب السموؾ العدواني بشكؿ عاـ الى ما يمي:  
تشجيع بعض أولياء الأمور لأبنائيـ عمى السموؾ العدواني فيبدؤوف بالتكمـ والفخر بيـ  -

بأنو ولد قوي لإيياب أحد، الجميع يخاؼ منو، الجميع يشتكي منو وىـ فرحوف بأفعالو وىذا 
 يشجع أكثر وأكثر سموكو العنيؼ.

 ما يمقاه الطفؿ مف تسمط أو تيديد مف المدرسة أو البيت. -
 ر العدؿ في معاممة الأبناء في البيت.عدـ توف -
 الكراىية مف قبؿ الوالديف. -
 الصورة السمبية للؤبوية في نظرتيـ لسموؾ الطفؿ. -
 فشؿ الطفؿ في الحياة الأسرية. -
 غياب الوالد لفترة طويمة يجعؿ الطفؿ يتمرد وبالتالي يصبح عدواني.  -
 (27، 2010الفراغ العاطفي عند الأطفاؿ. )عز الديف،  -
 وحسب محسف عمي عطية تتمثؿ الأسباب في:   
 تقميد الطفؿ لعدوانية الكبار الآباء المعممات والرفاؽ وغيرىـ. -
 يمجأ الطفؿ الى العدوانية ليحصؿ عمى ما يريد مف الأب أو الأـ أو الغير. -
 قد يحاوؿ مف خلبؿ تصرفاتو العدائية جمب الاىتماـ. -
يشعر أنو غير مرغوب في البيت أو الروضة ومف أسباب يمجأ الطفؿ لمعدوانية عندما  -

 (27، 2008)عطية،  العدوانية قد يكوف تعرض الطفؿ لمضغط أو الحرماف.
 بالإضافة الى أسباب أخرى كما أوضحتيا  بف حميـ أسماء:

كالحرماف، الاحباط، والانفعالات الشديدة كالغضب، الخوؼ، الصدمات الأسباب النفسية:  -
 السادية والتعصب والدافع لمقتاؿ.النفسية، 

التنشئة الاجتماعية الخاطئة منيا أساليب المعاممة الوالدية الغير الأسباب الاجتماعية:  -
سوية كالإىماؿ، القسوة، العقاب وغياب الأب عف الأسرة، البيئة العدوانية، الرفض 

 الاجتماعي والشعور بالتيديد.
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العاىات، التشوىات  ،اليرمونات الذكية، القوة العقميةارتفاع الأسباب البيولوجية:  -
 (28، 2014اضطراب نظاـ السيادة الييميسفيرية. )بف حميـ،

اضافة الى تربية الأطفاؿ عمى مبدأ التنافس والصراع والانتصار عمى الآخريف ميما 
علبـ كانت الأسباب والنتائج التي تؤدي الى زيادة العدواف اضافة الى ما تبثو وسائؿ الا

مف أفلبـ تشجع العدواف وكذلؾ الألعاب في الحاسوب المتضمنة برامج ’’ التمفاز والفيديو’’
 .عنيفة

أسباب السموؾ العدواني عديدة حسب ظروؼ المساعدة وأبرز ىذه الظروؼ غياب 
الوالديف واضطراب صورة الذات والفراغ العاطفي فيذه الأسباب وأخرى تميد لاضطرابات 

احساس بالنقص والاىماؿ وىذه العوامؿ قد تحفز عمى مساعدة الأسباب عدوانية نتيجة 
البيولوجية بالظيور والأمر الذي يجب الانتباه اليو أف نظرة الوالديف الى طفميما سواء رفض 

 أو تخمي تساىـ بنسبة أكبر في ظيور العدواف.
 أشكاؿ السموؾ العدواف عند الأطفاؿ:    -3
في الصراع والصراخ، الكلبـ البذيء، الإغاظة، الصياح الشتـ، يتمثؿ العدواف المفظي:  3-0

 استخداـ كممات وجمؿ التيديد، وصؼ الآخريف بالصفات السيئة واظيار العيوب.
 اندلاع المساف مف الفـ، اظيار حركة قبضة اليد، أحيانا البصاؽ. العدواف التعبيري: 3-2
ؿ، الضرب بالأيدي، استخداـ الأظافر استخداـ القوة الجسدية، الرك العدواف الجسدي: 3-3

 والأسناف.
عدواف مباشر ضد الأشياء، اشعاؿ الحرائؽ، تكسير الأشياء العدواف العشوائي:  3-4

 والقائيا ورمييا، الكتابة عمى الجدراف.
كأف يمزؽ الطفؿ ملببسو أو كتبو أو يشد شعره أو يضرب رأسو  العدواف نحو الذات: 3-5

 اضطراب في السموؾ.بالحائط وىذا يدؿ عمى 
رغبة الطفؿ في التدمير واتلبؼ الممتمكات الخاصة بالآخريف مثؿ  عدواف التخريب: 3-6

 الألعاب، الأثاث، الكتب والملببس ويتفاوت الأطفاؿ في ميميـ نحو التدمير.
ىو بصورة عابرة ووقايتو نتيجة خلبؼ ينشأ أثناء المعب أو  عدواف الخلاؼ والمنافسة: 3-6

. عدواف نحو 8مثؿ ىذا ينتيي بإنياء الحديث أو باليجر بيف الأطفاؿ لعدة أياـ.  المنافسة
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الممتمكات: يقصد بو تخريب ممتمكات الآخريف مثؿ التكسير والحرؽ أو سرقة الممتمكات 
 (26،  المرجع السابؽ) .والاستحواذ عمييا

والاجتماعي تختمؼ أشكاؿ التعبير عف العدواف باختلبؼ الثقافة والوضع الاقتصادي 
 فضلب عف أسموب التربية.

تختمؼ أشكاؿ التعبير عف العدواف حسب طبيعة الفعؿ واليدؼ المرجو الوصوؿ اليو 
ويصؿ العدواف عند الشخص الى النقطة التي يتوقؼ عمييا احساسو بالإحباط كأف يحاوؿ 

نما تمميح اذا تخريب شيء لطفؿ لديو والديو ومحاولة ايذائو ونبذه ولا يقتصر عمى ىذا فقط وا
 لقدرة فقط بإيماءات بغية ازعاجو.لـ تكف لديو ا

 مف أكثر الأنماط انتشارا:أنماط السموؾ العدواني عند الأطفاؿ:  -4
وتتجمى لدى الطفؿ في رفض الطمبات والأوامر والتوجييات مف قبؿ أىمو المعاناة:  4-0

بصورة طبيعية بتأثير النمو  وذويو وىي أبسط مظاىر النزاعات العدوانية وتتلبشى المعاناة
 الاجتماعي.

وتتمثؿ بضرب الطفؿ لأخوتو وأقرانو أو دفعيـ أو شدىـ مف شعرىـ أو أخذ  المشاجرة: 4-2
 حاجاتيـ وكثيرا ما يكوف ىذا اغتصابا ظاىريا عمنيا

ويبدو ذلؾ واضحا في اغاضة الأطفاؿ الآخريف والكيد ليـ، وايذائيـ  الكيد والايذاء: 4-3
  (86، 2013وتنغيص حياتيـ والتدخؿ في ألعابيـ. )أبو زعيزع،  وتعذيبيـ

 مميزات الطفؿ العدواني:    -5
 القيرية وىي أفعاؿ تكرارية مسيطرة عمى الفرد غالبا ما تكوف خارجة عف ارادتو. -
 التييج  وىو انفعاؿ داخمي يكوف نتيجة احباطات ونوبات قمؽ داخمية. -
 غير ناضج وضعيؼ التعبير عف مشاعره. -
 التمركز حوؿ الذات وعدـ مشاركة الغير والميؿ الى العزلة. -
 صعوبة تقبؿ النقد والاحباط. -
 أقؿ ذكاء ويفتقر الى الطرؽ المنظمة في حؿ الصراع. -
 (87،  المرجع السابؽيتصرؼ الذكور بعدوانية أكثر مف الاناث. ) -
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 النظريات المفسرة لمسموؾ العدواني:  -6
ىناؾ نظريات عديدة حاولت تفسير السموؾ العدواني وتتبايف النظريات بتبايف وجيات 

 وسنستدرج ىذه النظريات كالتالي: النظر
 النظرية السموكية: 6-0

يرى السموكيوف أف العدواف شانو شأف أي سموؾ يمف اكتشافو، وتعديمو وفقا لقوانيف 
ولذلؾ ركزت البحوث والدراسات السموكية في دراستيـ لمعدواف عمى حقيقة يؤمنوف بيا التعمـ 

وىي أف السموؾ برمتو متعمـ مف البيئة ومف ثـ فاف الخبرات المختمفة التي اكتسب منيا 
شخص ما السموؾ العدواني قد تـ تدعيميا بما يعزز لدى الشخص ظيور الاستجابة 

 لمحبط.العدوانية كما تتعرض لمموقؼ ا
في تجاربو أف الفوبيا بأنواعيا مكتسبة بعممية التعمـ ومف ثـ  جوف واطسوفكما أثبت 

يمكف علبجيا وفقا لمعلبج السموكي الذي يستدعي ىدـ نموذج مف التعمـ الغير سوي واعادة 
 (112، 2001بناء نموذج تعمـ جديد سوي.)العقاد، 

 وتتفرع النظرية السموكية الى نظريتيف:    
الذيف  Miller وميمر  Doulardمف أشير عممائيا: دولاردالعدواف:  –ا: نظرية الاحباط أوله

 (27، 2006أجمعوا عمى أف السموؾ العدواني يظير نتيجة الاحباط.)ناجي و مرشد ،
والاحباط عبارة عف استثارة انفعالية غير سارة تمثؿ وضعا مزعجا لمفرد، كما أف ىذه 

مفرد عدة استجابات مف بينيا العدواف واستخداـ ميكانيزمات الاستثارة يمكف أف تستدعي ل
الدفاع الأساسية، وىكذا فاف ىذه ىي أكثر الاستجابات التي يحتمؿ ظيورىا أكثر مف غيرىا 

 فاذا قاد العدواف والشيء نفسو صحيح بالنسبة لأي استجابة أخرى.
حائلب أماـ اشباع  أف الفرد عندما يواجو احباطا ما يقؼ حممي مميجيويقوؿ الدكتور 

حاجاتو، فاف ذلؾ يؤدي الى التوتر، وقد ينجـ عف ازدياد التوتر باختلبؼ الأشخاص 
والظروؼ المحيطة بالخوؼ الشديد فيتراجع منتحيا المشكمة، ويفشؿ في التكيؼ ويعجز عف 

 (  19، 1971مواجية ىذا الاحباط. )الميمجي،المميجي، 
أف ىذه النظرية لا تقؿ أىمية عف غيرىا مف النظريات ثانيها: نظرية التعمـ الاجتماعي: 

المؤسس الحقيقي لمنظرية   باندوراالتي تناولت السموؾ العدواني بالدراسة والبحث، ويعتبر 
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لا تفيـ الا مف خلبؿ  باندورا حيث اىتـ بتفاعؿ الانساف مع الآخريف والشخصية في تصور 
 بملبحظة سموؾ الآخريف.السياؽ الاجتماعي، والسموؾ عادة يتشكؿ عنده 

و زملبؤه أف السموؾ العدواني والاستجابة لو ىو بمثابة نتيجة لمتعمـ عف باندورا ويرى 
طريؽ ملبحظة نماذج عدوانية متوفرة في البيئة الاجتماعية التي يحياىا الانساف، ويرى أيضا 

ؾ يخمؽ البيئة والبيئة أنو لا يمكف فيـ السموؾ الا بفيـ البيئة التي يظير فييا السموؾ، فالسمو 
 تؤثر عمى السموؾ.

وبالتركيز عمى السموؾ العدواني الذي يؤدي الى الاصابة الجسدية أو تدمير 
كيؼ يمكف أف يتعمـ الناس مف ىذا السموؾ العدواني عف طريؽ  باندوراالممتمكات. أظير 

واء أكانت نمذجة سموؾ الآخريف، بالنسبة لمسموؾ العدواني يمكف تعممو كأي سموؾ آخر س
ىذه النماذج حية أو متنافرة، وتشير الدراسات الى أف الأطفاؿ المعرضيف لمنماذج العدوانية 
أكثر ميلب للبنخراط في السموؾ العدواني فالأطفاؿ الذيف ينشئوف في الأسر المسيئة أكثر 

 للبعتداء عمى أطفاليـ في المستقبؿ.
فمف ضمف منظور نظرية التعمـ الاجتماعي، السموؾ العدواني ليس غريزة أو ناتج 
عف الاحباط، بؿ ىو نموذج مف السموؾ المتعمـ المتكافئ، ومف أىـ الدراسات حوؿ التعمـ 

تجارب مستخدما فييا تصميـ تجريبي يتكوف مف ثلبث مجموعات، باندورا بالملبحظة، أجرى 
مف الأطفاؿ يدخؿ كؿ طفؿ الى حجرة الاختبار التي توجد  كؿ مجموعة تتكوف مف مجموعة

بيا ألعاب مصنوعة مف البلبستيؾ، وفي كؿ مجموعة يغير متغير معيف وقد توصؿ في 
الأخير الى أف العنؼ المعروض عمى الأطفاؿ جعميـ يميموف بدرجة مرتفعة لمعدواف، غير 

وجد أف الأطفاؿ  "الدمى ىعم ىجوـ"أف النموذج الذي تعرضت اليو المجموعة الثانية 
يتعامموف بعد وانية مع ألعابيـ في حجرة الملبحظة عمى عكس المجموعة الضابطة، كما 
انتيت النتيجة الى أف الأطفاؿ لا يقمدوف العدوانية التي تكوف خيالية، بؿ يقمدوف العنؼ 

  (30، 2006المشاىد الذي يحمؿ في طياتو عنؼ الحياة الواقعية. )ناجي و مرشد ،
 نظرية الغرائز  6-2

 تيار الطبيعيمفيوـ غريزة العدواف ليس جديدا لأف الغريزة كانت رئيسية في الاخ
 نصنفيا كالتالي:

 أولها: نظرية التحميؿ النفسي لمعدواف:  
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مف أوائؿ مف أسيموا في اثارة العديد مف القضايا المتصمة بالنفس  Ferudفرويد يعد 
بالشعور واللبشعور والتي أحدثت ثورة في عمـ النفس ومجالاتو البشرية وخاصة تمؾ المتعمقة 

 المختمفة منذ اثارتو لتمؾ المشاكؿ الى يومنا ىذا.
فالعدواف مف وجية نظر فرويد ىو رد فعؿ مف احباط وتعويؽ لمدوافع الحيوية أو 
الجنسية والتي غالبا ما تسعى للئشباع وتحقيؽ الرضا والسرور والابتعاد عف المواقؼ 

لمؤلمة. غير أف ىذا التوجو لـ يمؽ القبوؿ والاستحساف لدى الكثير مف أنصاره، فقد أثار ا
ىذا التنظير الجدؿ والنقد والرفض نظرا لربطو جميع نواحي النشاط الانساني بالدافع الجنسي 

الى تقديـ تفسيرات جديدة مختمفة عف تمؾ التي  " Adllerأدلر "مما دفع أنصاره مف بينيـ 
حيث قاؿ أف العامؿ العدواني في الطبيعة البشرية لو أىمية كبيرة مف  فرويديا تحدث عن

عامؿ الجنس وقد وصؼ غريزة العدواف بأنيا كفاح مف أجؿ الكماؿ والتفوؽ، مما أجبر 
غريزة الموت "عمى تعديؿ موقفو السابؽ واضافة غريرة أخرى سماىا  1920عاـ  فرويد

"Thantos دوانية والتي تميؿ حسب وصؼ فرويد ليا الى التخريب والمتمثمة في الطاقة الع
 والدمار، وذلؾ في حالة عدـ الاتساؽ بيف الغريزتيف. 

بنزوتيف أساسيتيف ىما نزوة الحياة ويطمؽ عمييا "يقوؿ  فرويدوشكؿ أكثر تحديدا فاف 
ة والتي تمثؿ الدوافع لدى الانساف أي منبع الطاقة الجنسية وىي أيضا المسؤولي Erosاسـ 

عمى التقارب والتوجيو والتجمع بينما الغريزة أو النزوة الثانية فيي نزوة الموت أو ما يعرؼ 
التي ىي نقيض الغريزة الأولى فيي تيدؼ الى التدمير وتفكيؾ  Thanatosتاناتوس باسـ 

 (186، 1995.)حجازي، " الكائف الحي
عمى أنو غريزة فطرية والذي يعد أوؿ مؤيدي ىذه النظرية لمعدواف  -مكدوجؿ–وينظر 

 ويعرفو بغريزة المقاتمة حيث يكوف   الغضب ىو الانفعاؿ الذي يكمف ورائيا.
نجد فرويد يؤكد عمى أنيا وراء مظاىر القوة والعدواف  الموت وبالنسبة لغرائز

والانتحار والقتاؿ لذا اعتبر غرائز الموت غرائز فطرية ليا أىمية مساوية لغرائز الحياة مف 
أف لكؿ شخص رغبة لاشعورية في الموت ولـ  فرويدد السموؾ الفردي حيث يعتقد حيث تحدي

خلبصا للئنساف مف العدواف الأمف طريؽ زيادة التقارب العاطفي بيف بني  فرويديرى 
الانساف مف جية وتوفير الفرص المناسبة لمتنفيس عف العدواف بشكؿ مقبوؿ اجتماعيا مف 

 جية ثانية. 
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فمـ تكف غريزة الموت فطرية ولكنيا (: Melannie klienكلايف:  )ميلانيأما بالنسبة 
حقيقة ممموسة اكتشفتيا في عمميا، فاف مشاىدتيا الاكمينيكية أقنعتيا بأف غريزة الموت كانت 
غريزة أولية، وحقيقة يمكف مشاىدتيا تقدـ نفسيا عمى أنيا تقاوـ غريزة الحياة، فالطمع والغيرة 

يرات، وىدؼ العدواف ىو التدمير والكراىية والرغبات المرتبطة كتغ لكلايفوالحسد واضحة 
 بالعدواف تيدؼ الى:

 الاستحواذ عمى كؿ الغير )الجشع(. -
 (187،  المرجع السابؽأف تكوف طيبا مثؿ الشيء )الحسد(. ) -

 ثانيها: النظرية البيولوجية:
ويرى بعضنا ترى ىذه النظرية أف سبب العدواف بيولوجي فيو يمس تكويف الشخص 

اختلبفا في بناء المجرميف الجسماني عف غيرىـ مف عامة الناس وىذا الاختلبؼ يميؿ بيـ 
ناحية البدائية فيقترب بيـ مف الحيوانات فيجعميـ يميموف لمشراسة والعنؼ. )ناجي ومرشد، 

2006 ،25) 
كما أف ىناؾ دليلب مستمدا مف عدة مصادر عمى وجود خمؿ في وظيفة المخ يتعمؽ 

إصابة بؤرة معينة منو تؤدي الى السموؾ العنيؼ، ولقد وجد أف الأفراد الذيف يبيف الرسـ ب
الكيربائي لمخيـ أوجو شذوذ في المنطقة الصدغية تكوف فييـ نسبة أكبر مف أوجو الشذوذ 
السموكية، مثؿ الافتقار الى التحكـ في النزوات العدوانية، الذىاف، مقارنة مع الافراد الذيف 

 رسـ موجات المخ عندىـ طبيعيا.  يكونوف
ويعتقد أصحاب ىذه النظرية بأف العدواف أساسو بيولوجي وقد يحدث نتيجة خمؿ 

 فيزيولوجي في النظاـ العصبي عند الانساف. 
كما أف اليرمونات ليا تأثير عمى العدواف، فقد لوحظ أف ىناؾ ارتباطا بيف زيادة 

خاصة في حالة الاغتصاب الجنسي، كما لوحظ وبيف العدواف  Testostéroneىرموف الذكور 
خصاء الحيواف يقمؿ مف عدوانيتو، ولمنظرية البيولوجية براىيف جراحية تحاوؿ الربط بيف اثارة 
مناطؽ معينة مف الدماغ وبيف استجابة العدواف، حيث لوحظ أف الجانب الخارجي لممياد 

Hypothahmus مؼ أنواع الانفعاؿ، وأف وأطمؽ عددا مف أشكاؿ العدواف المصاحب بمخت
 Medial forebroin Bumdel"الحزمة الانسية لمدماغ الأمامي "الاثارة لمنطقة معينة ىي 

أطمقت استجابة عدوانية شرسة جدا في حيوانات التجارب بعكس المنطقة المحيطة بالبطف 
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التي تحدث استجابات أقؿ عدوانية، كما لوحظ أف الموزة  Greyفي المادة الرمادية 
Amygdla ( .26،  المرجع السابؽليا دور في كبح العنواف) 

 النظرية الاثولوجية: 6-3
 LORNEZ"لورنز "وىناؾ نظرية وراثية تؤيد التفسير الوراثي لمعدواف وىي نظرية 

. حيث أف ىذه الدوافع تمثؿ جزءا مف الذات Ethologiquetheoryوتعرؼ بنظرية السلبلات 
في التصور التحميمي، ولذلؾ فيي غير عقلبنية وغير منطقية ومتسمطة وعدوانية  Idالدنيا 

وبدائية وشيوانية وتسير وفقا لمبدأ المذة وىذه الغريزة ىي التي تجعؿ الطفؿ يعرض نفسو 
بضبط غريزة  Superego  لمخطر وما أف يبمغ الطفؿ سف الثالثة ويتعيف عمى الذات العميا

ية التنشئة الاجتماعية ذات أىمية كبيرة ليتعمـ الطفؿ كيؼ يفكر في العدواف، ولذلؾ تعد عمم
أف العدواف سموؾ خاطئ ومعدوـ وممنوع، والا فاف ىذه الغريزة  سوؼ  تفمت أو تخرج مف 

 (14، 2000العيساوي،  قيدىا الى عالـ الوعي والشعور وتعبر عف نفسيا في شكؿ عدواف.)
اؿ والسموؾ العدواني لدى الحيوانات وفي ملبحظات مكثفة لمقت "لورنز"وقد أجرى 

ضوء ما توصؿ اليو طرح فكرة أف العدواف لدى الانساف غريزي وفطري، ولذلؾ فيو يرى أف 
تمؾ الغريزة قد تطورت عبر سمسمة مف التحولات النمائية في الانساف نتيجة لمنافعيا الكامنة 

موذج الطاقة العدوانية نموذجا لنظريتو أطمؽ عميو ن "لورنز"وفي تمؾ الفكرة طور 
Aggression Engery .Model     

وقد فسر ىذا النموذج عمى اعتبار أف ىذه الغريزة يتـ انتاجيا باستمرار داخؿ الكائف 
الحي وبمعدلات ثابتة، ولذلؾ فيي تتراكـ مع الوقت، كما أنيا لا تعمؿ بمفردىا بؿ توجد 

طريقا لتصرفيا فاف أي اثارة يتعرض ليا الكائف مثيرات مولدة، وعندما تتراكـ الغريزة ولا تجد 
 الحي تجعمو ينفجر بالعدواف.

اذ حسب لورنز ىناؾ عاملبف لحدوث العدواف ىما: تراكـ الطاقة الغريزية والمثيرات 
 المولدة لمعدواف، وقد حاوؿ تفسير ظواىر عدوانية كالحروب والعدواف الفردي والجماعي بيذا

( .  (  29 ، المرجع السابؽالمفيوـ
 :Aggression trtait theoryنظرية سمة العدواف   6-4  

الذي يرى أف العدواف يمثؿ القطب الموجب  Eysenckمف أكبر دعاة الاتجاه أيزنؾ 
في عامؿ ثنائي القطبيف شأنو في ذلؾ شأف عوامؿ السمات الانفعالية لمشخصية، واف بيف 
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المرجع تصمح لقياس درجة العدوانية عند الأفراد. ) القطبيف مدارج مف العدواف الى اللبعدواف
 (30،  السابؽ

 وباستخدامو لمتحميؿ العاممي قدـ براىيف عممية عمى صحة ما يذىب اليو كما يمي:
بأف الأفراد يولدوف بأجيزة عصبية مختمفة، فمنيـ مف ىو سيؿ الاستثارة ومنيـ مف ىو  -1

 صعب الاستثارة.
الشخصية سيمة الاستثارة تصبح مضطربة والشخص المضطرب لديو استعداد في أف  -2

 يصبح عدوانيا ومجرما. 
وتنمو سمة العدواف في الطفولة والمراىقة، مف التفاعؿ بيف عوامؿ فطرية وعوامؿ 
بيئية، وقد بينت العديد مف الدراسات أف بعض المجرميف مف أسر ينتشر فييا العدواف. 

 (31،  سابؽالمرجع ال)
بعد معرفة النظريات المفسرة لمسموؾ العدواني نتطرؽ إلى كيفية قياس السموؾ العدواني 

 وتشخيصو.
 قياس السموؾ العدواني وتشخيصه: -7
تعتبر عممية قياس السموؾ العدواني مف احدى الصعوبات التي يواجييا الميتموف   

كبيرة، ولعدـ وجود تعريؼ اجرائي بدراسة ىذا السموؾ وذلؾ لأف ىذا السموؾ معقد بدرجة 
محدد، فطرؽ القياس مختمفة، وىي دوف شؾ تعتمد عمى النظرية التي يدرس الباحث السموؾ 

 في ضوئيا، ومف بيف طرؽ السموؾ العدواني ما يمي:
 الملبحظة المباشرة. -
 قياس السموؾ مف خلبؿ نتائجو. -
 المقابمة السموكية. -
 تقدير الأقراف. -
 اختبارات الشخصية. -
 (190، 2000 خولة أحمد،تقدير المعمميف )قوائـ التقدير( ) -

حيث تعتبر طريقة : direct observation of behaviorالملاحظة المباشرة لمسموؾ 
الملبحظة المباشرة لمسموؾ داخؿ غرفة الصؼ مف الأساليب المفيدة في جمع المعمومات 

ية، وتكوف أىمية المعمومات التي تجمع بيذه الطريقة التشخيصية عف مشاكؿ الطفؿ السموك
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أف السموؾ الفردي دائـ التبدؿ والتغير، ويتأثر بالعوامؿ ومتغيرات كثيرة، فعمى سبيؿ المثاؿ 
الطفؿ الذي يفضؿ معمما ما داخؿ غرفة الصؼ، فإننا نجد لديو دافعية وحبا لمتعاوف مع ىذا 

مع معمـ آخر فنجد سموكو لا يتصؼ بالتعاوف. المعمـ، وعمى العكس مف ذلؾ الطفؿ نفسو 
 ( 84، 2015)بوزير، 

ومنو يحتاج المعالج أو المرشد الى ملبحظة السموؾ مباشرة المباشرة أثناء حدوثو 
وذلؾ لأف معظـ السموكيات لا تترؾ أثارا دائمة ومف الأمثمة عمى ذلؾ كثيرة منيا: ايذاء 

لخروج مف المقعد، الاجابات المفظية، احداث الآخريف، عدـ الانتباه، الغضب، العناد، ا
 الفوضى في الصؼ، والعدواف بأشكالو...الخ.

 مف بيف الطرؽ المختمفة عف السابؽ ذكرىا لقياس السموؾ العدواني نجد:  
تسجيؿ عدد المرات التي يحدث فييا السموؾ في فترة زمنية معينة، تسجيؿ تكرار السموؾ:  -

فترة الملبحظة وتسجيؿ السموؾ مباشرة عند حدوثو تستخدـ ىذه وعمى الملبحظ تحديد طوؿ 
 الطريقة عندما يكوف اليدؼ زيادة معدؿ سموؾ المرغوب وتقميؿ سموؾ غير مرغوب فيو.

تستعمؿ ىذه الطريقة عندما يريد المعالج أو المرشد معرفة تسجيؿ مدة حدوث السموؾ:  -
حدوث فيي طريقة مناسبة لقياس السموؾ طوؿ الفترة الزمنية التي يستمر فييا السموؾ بال

 (33-32، 2009الذي يحدث كثيرا أو الذي تتغير مدة حدوثو مف وقت لآخر. )بطرس،
المقابمة الاكمينيكية عبارة عف اجراء متكامؿ لأي تقييـ نفسي وتقدـ المقابلات الاكمينيكية:  -

قابمة الاكمينيكية لأف مصادر غنية البيانات عادة لا يوجد استخداـ معياري في اجراء الم
الأخصائييف يجدوف أنفسيـ ممزميف بالاعتماد عمى خبراتيـ الذاتية مع الأطفاؿ والمراىقيف 

والتقارير  فيما يتعمؽ بالأحاسيس الداخمية لأف دقة الأطفاؿ في وصؼ سموكيـ الذاتي ضعيفة
ياـ لأنيـ قد الذاتية للؤطفاؿ ذو الاضطرابات السموكية والانفعالية عمييا علبمات استف

ينكروف الحقائؽ حوؿ سموكيـ، وقد لا يستذكروف أي معمومات حوؿ مشاعرىـ وتظير 
المقابمة الاكمينيكية أنيا منطقية بكيفية نظرة الطفؿ لنفسو، وخاصة في العلبقات الشخصية 

 ( 121، 2000خولة أحمد، والبيئية لسموكو. )
موكية كطريقة لتقييـ السموؾ العدواني أنيا مف أىـ مزايا المقابمة السالمقابمة السموكية:  -

تسمح بجمع بيانات اضافية قد تساعد في التعرؼ عمى خصائص العدواف وعمى العوامؿ 
المرتبطة بيا ووظيفيا وغالبا ما تركز المقابلبت السموكية عمى تحديد الظروؼ التي يحدث 
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اف وردود فعؿ الأشخاص فييا العدواف والعمميات المرضية والانفعالية التي تصاحب العدو 
 الآخريف عمى حدوث العدواف أو النتائج.

وتتضمف ىذه الطريقة قياـ الشخص ذاتو بملبحظة سموكو العدواني المتابعة الذاتية:  -
وتدويف البيانات فيما يتعمؽ بالمواقؼ التي تثير غضبو، وليذه الطريقة مزايا ميمة منيا أنيا 

العدواني والعوامؿ المرتبة بو وذلؾ قد يكوف ذا  تساعد الشخص المعتدي عمى وعي سموكو
 فائدة بالنسبة لمعممية العلبجية.

 وىنا يقوـ الطفؿ نفسو بتقييـ مستوى السموؾ العدواني الذي يصدر عنوالتقارير الذاتية:  -
فقد يسأؿ الطفؿ عف عدد مرات التي تشاجر فييا الأطفاؿ الآخريف في فترة زمنية محددة 

( مف أكثر المقاييس NAVACOومقياس ) ANNDURKEE BUSS)ويعتبر مقياس )
 استخداما لقياس العدواف. 

يسعى التشخيص النفسي الدينامي عادة الى تحديد نمطا مف التشخيص الديناميكي:  -
السموؾ لا يتسؽ مع النمط المناسب، ويؤدي الى القياـ بوسائؿ الدفاع الأولية، ضبط غير 
المناسب للبنفعالات وضعؼ في السموؾ الاجتماعي، كما أف غياب السموؾ المنحرؼ لا 

اميات الطالب الذاتية يجب أف تكوف يعني بالضرورة مف أف الطفؿ معافى انفعاليا، اف دين
معافاة مثؿ تقدير الذات الدافعية لمتعمـ الاستقلبلية وغالبا ما يمعب المعمـ دورا ىاما في 
عممية التشخيص عف طريؽ جمع المعمومات الأساسية المتعمقة بالسموؾ الطفؿ بالجوانب 

لتراكمية وقوائـ التقدير الأكاديمية بالعلبقات الاجتماعية باستخداـ الملبحظة والسجلبت ا
ويقوـ بالتشخيص عادة المينييف المدربيف مثؿ أخصائي في عمـ النفس المدرسي، اف آخر 
خطوة في عممية التشخيص ىو تحديد أىداؼ التدخؿ فبعد جمع المعمومات اللبزمة لعممية 
يد التشخيص وتحديد السبب والعمميات الدينامية لمسموؾ المضطرب، فانو مف الضروري تحد

ما ىو الجانب الأكثر أىمية والذي يجب تغييره وتوصؼ أىداؼ التدخؿ الأىداؼ التدخؿ 
الدينامي بأنيا داخمية أي أنيا تعمؿ عف طريؽ تغيير مشاعر الطفؿ عف نفسو وعف الآخريف 
والسموكية لأنيا تبنى طرؽ التغيير سموؾ الطفؿ وبيئة لأنيا تغير في المواقؼ أو الأشخاص 

  (116، 2006)قمش والمعايطة،  امموف مع الطفؿ.أو الذيف يتع
 الأهداؼ الداخمية لمدينامية:* 
 تحسيف فكرة الطفؿ عف ذاتو. -



 

- 62 - 
 

 مساعدة الطفؿ بأف يكوف مستقلب ومواجيا مف قبؿ ذاتو. -
 مساعدة الطفؿ أف يتفيـ نفسو ويفيـ الآخريف. -
 أما الأهداؼ السموكية الدينامية:* 
 ف اندفاعاتو بطرؽ مقبولة اجتماعيا.مساعدة الطفؿ أف يعبر ع -
 مساعدة الطفؿ في ضبط انفعالاتو السمبية. -
 تشجيع الطفؿ عمى أف يعبر عف نزعاتو الايجابية وأف يكوف سموكا اجتماعيا مقبولا. -
 وأهداؼ البيئة الدينامية:* 
 تزويد الطفؿ بمصادر انفعالية ضرورية لنموه. -
لمتعمـ لحؿ مشكلبتو ولتطوير سموكيات الايجابية واعتمادا عمى تزويد الطفؿ ببيئة مناسبة  -

 المرجع السابؽوجية النظر الدينامية، وىذه الأىداؼ الداخمية والبيئية ىي أىداؼ متداخمة. )
 ،118) 
 الاختبارات النفسية: -
ىي مجموعة مف الاختبارات تستخدـ لمكشؼ عف الصراعات التي يعاني منيا الطفؿ   

 اذا ما كانت الأسباب ذاتية أو لعدـ قدرتو عمى التكيؼ، ومف ىذه المقاييس:ولمعرفة 
 الاختبارات الإسقاطية: ( أ
حيث يعتبر ىذا المقياس مف المقاييس الاسقاطية، ويقوـ : )الحبر بقع( رورشاخ  اختبار -

عمى افتراض بأف ربط الفرد بمثير بصري غامض سيزودنا بمعمومات عف الذات، وفيـ أكبر 
( بطاقات تقدـ بطريقة فردية لمطفؿ ويجب 10ئؼ الشخصية، اذ يتضمف ىذا المقياس )لموظا

أف تتأكد مف أف المفحوص قد فيـ المطموب وفي ىذا الاختبار يجب ملبحظتو ثلبثة عناصر 
 أساسية في الاستجابة بحيث تتضمف المركز والشكؿ، والحركة.

 ؟ بالنسبة لممركز )ىؿ الاستجابة تتضمف كؿ بقعة أو فقط التفاصيؿ( -
 ؟الشكؿ )ىؿ تتضمف الاستجابة الشكؿ(  -
 ؟الحركة )ىؿ ىناؾ حركة ترتبط بالاستجابة(  -
 وتحمؿ العلبمات لتفسير الوظيفة النفسية مف خلبؿ اسقاطات الطفؿ. -
 وتوجد طريقتاف لتفسير البقع:  
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الناحية الكمية )بمقارنة الفرد مع الآخريف مف الفئة العمرية التي ينتمي : تعتمد عمى الأولى
 الييا نفسيا(.

: )نوعية اختبار الفرد للبستجابات، يبرز المعمومات بخصوص تنظيمات النفسية الثانية
 الفردية(.

: عبارة عف سمسمة مف الصور وقصة تصؼ كؿ بطاقة ما ب( اختبارات الترابط الحسي
؟ والقصة الرئيسية التي تعكس مشاعر الطفؿ وتفكيره عندما ائص الحديثيحدث، ماىي خص

 يسقط انفعالاتو، الأخصائي يعمؿ عمى تحميؿ المحتوى لمموضوع ومف ىذه الاختبارات:
 .Tematic Apperception Test TATاختبار تفيـ الموضوع لمكبار * 
 .Children Apperception Test CATاختبار تفيـ الموضوع للؤطفاؿ * 

تستخدـ اختبارات الترابط الحسي كاختبار لمبحث في ديناميكية الشخصية، بحيث 
 تظير في علبقات الشخصية، والترابط الحسي، وتفسير معاني البيئة.

  CATطريقة تطبيؽ اختبار. -
 يطمب مف طفؿ سرد قصة مف البطاقات.* 
 تقدـ البطاقات بشكؿ غير مباشر)الضغوط والصراعات(.* 
 كؿ القصص متعادلة مف ناحية الأىمية فيما يتعمؽ بالتشخيص.ليست * 
 توضح العلبمات بمراعاة النقاط التالية:  
 الموضوع الرئيسي لمقصة.* 
 التصور لمبيئة.* 
 الأشكاؿ.* 
 الصراعات.* 
 المخوؼ.* 
 الأنا الأعمى.* 
 خياؿ الفرد.* 
  (124-123، 2000الحاجات الأساسية. )خولة أحمد، * 

قياس وتشخيص السموؾ العدواني مف العمميات التي يجد فييا الأخصائي  اف عممية
النفساني صعوبة في قياسيا وتشخيصيا وىذا راجع الى عدـ وجود تعريؼ محدد لمسموؾ 
العدواني، الا أف ىناؾ طرؽ القياس والتشخيص مختمفة نذكر منيا الملبحظة العيادية 
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مقابلبت السموكية، تقدير الأقراف والاختبارات المباشرة وقياس السموؾ مف خلبؿ نتائجو، ال
 النفسية والاسقاطية كاختبار تفيـ الموضوع واختبار رورشاخ.

 طرؽ ضبط السموؾ العدواني: -8
 مف أساليب ضبط السموؾ العدواني: 
ويشمؿ ىذا الاجراء عمى تعزيز السموكيات الاجتماعية المرغوب التعزيز التفاضمي:  8-0

فييا وتجاىؿ السموكيات الاجتماعية الغير مرغوب فييا وقد أوضحت الدراسات امكانية 
 Brown) "براوف وآليوف"تعديؿ السموؾ العدواني مف خلبؿ ىذا الاجراء، ففي دراسة قاـ بيا 

&ELLIOT) ات المفظية والجسدية لدى مجموعة مف استطاعا الباحثاف تقميؿ السموكي
الأطفاؿ في الحضانة خلبؿ اتباع المعمميف ليذا الاجراء، حيث طمب منيـ الثناء عمى 
الأطفاؿ الذيف يتفاعموف بشكؿ ايجابي مع أقرانيـ، وتجاىؿ سموكياتيـ عندما يعتدوف عمى 

 الآخريف.
ي حالة وجود طفؿ عدواني ويستخدـ ىذا الأسموب عادة فالحرماف المؤقت مف المعب:  8-2

 مع زملبئو بحيث يمحؽ الأذى بيـ في الحصص والألعاب الجماعية، وقد استخدـ 
ىذا الاجراء مع طفمة عمرىا ثلبث ( Briskland & Gardenor) "جكاردنر و بريسكلاد"

سنوات تحب الصراخ ورمي الأدوات وايذاء الآخريف مف زملبئيا، وكانت النتيجة تقميؿ سموؾ 
 بعد ىذا الاجراء. 41الى  45ف عند الطفمة مف العدوا

ويتضمف ىذا الأسموب تعميـ الطفؿ العدواني وتدريبو عمى تقميؿ الحساسية تدريجي:  8-3
استجابات لا تتوافؽ مع السموؾ العدواني كالميارات الاجتماعية والأزمة، مع تدريبو عمى 

الاستجابات البديمة وبطريقة تدريجية، وذلؾ الاسترخاء وذلؾ حتى يتعمـ الطفؿ كيفية استخداـ 
لمواجية المواقؼ وبطريقة تدريجية، وذلؾ لمواجية المواقؼ التي تؤدي الى ظيور السموؾ 

 (191،  المرجع السابؽ ).العدواني
تعتبر طريقة النمذجة مف أكثر الطرؽ فاعمية في تعديؿ السموؾ العدواني النمذجة:  8-4

لنماذج لاستجابات غير عدوانية لمطفؿ، وذلؾ في ظروؼ ويتـ ذلؾ مف خلبؿ تقديـ ا
استفزازية ومثيرة لمعدواف ويمكف القياـ بمساعدة الطفؿ عف طريؽ لعب الأدوار مف أجؿ 
استجرار سموكيات غير عدوانية مف الطفؿ، ويمكف تقديـ التعزيز عند حدوث ذلؾ مف أجؿ 

 منع الطفؿ مف اظيار السموؾ العدواني في الموقؼ.
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ىنا يتـ تقديـ وسائؿ بداية متنوعة مف أجؿ التخمص مف توفير طرؽ لتفريغ العدواف:  8-5
)قمش والمعايطة،  الغضب أو تفريغ النزعات العدوانية مثؿ: المعب، التمرينات الرياضية.

2007 ،220-221) 
( Acting outتشير نظرية التحميؿ النفسي بأف مف الأفضؿ السماح للؤطفاؿ بتفريغ )

حرية في مراحميـ الأولية قبؿ أف تكبت وتظير سموؾ عدواني مدمر في المستقبؿ عدوانيـ ب
ولكف جاءت البحوث والدراسات بعدـ صحة ىذا الرأي، فمف الأفضؿ أف تقدـ لمطفؿ نماذج 
مف السموؾ غير العدواني في ظروؼ تسمح بظيور السموؾ العدواني، تساعد عمى تكرار 

المعززات الايجابية المباشرة، والحد مف السموؾ بالعقاب السموؾ غير العدواني وذلؾ بتقديـ 
أو بالحرماف مف الحصوؿ عمى نتائج أو معززات ايجابية ليذا السموؾ أو استخداـ أسموب 

 (145-144، 2015العزؿ أو التأنيب وغيرىا مف الأساليب. )السيد، 
ؼ الضغوط التي وذلؾ بالعمؿ عمى تخفيادخاؿ تعديلات عمى الحالة النفسية لمطفؿ:  8-6

يعاني منيا الطفؿ فلب يعقؿ الطفؿ أف يواجو ىذه الضغوطات مف البيت ومف المدرسة ويحرـ 
الاندماج في جماعة رفاؽ بؿ ينبغي العمؿ عمى تعويض الطفؿ بظروؼ أفضؿ خارج البيت 
 فالخبرات الطيبة في المدرسة يمكف أف تساعد الأطفاؿ عندما تصادفيـ المتاعب في البيت

قد يكوف لممشاركة في نادي أو في الغرفة الرياضية أو حتى في فرصة الانضماـ كما 
لصحبة طيبة مف الأطفاؿ مف نفس السف أثر طيب في تخفيؼ الضغوط التي يعاني منيا 
الطفؿ، وليكف واضحا لنا باستمرار أنو مف أحسف الطرؽ التي يمكف لمكبار انتياجيا ىو 

ف يعمموىـ الفرؽ بيف المشاعر العدائية باعتبارىا انفعالا مساعدة الأطفاؿ في ىذا الشأف ىو أ
طبيعيا لا ينبغي أف يستشعروا بسببو الاثـ وبيف السموؾ العدواني الذي ينبغي فرض الحدود 

 (57، 2000عميو. )اليمشري، 
ويتـ ىنا التوضيح لمطفؿ بأف قيامو بالسموؾ العدواني أسموب العزؿ وثمف الاستجابة:  8-7

ط الى عدـ الحصوؿ عمى مكافئات بؿ أف نتائج السموؾ ىذا ىي العقاب، في لا يؤدي فق
تـ استخداـ أسموب العزؿ لمعالجة العدواف عند الطفؿ في  "سمواف وآخروف"دراسة قاـ بيا 

الخامسة مف عمره، وكاف يبدي سموكيات عدوانية شديدة جدا نحو زملبئو، طمب الباحثوف 
ر في عزؿ الطفؿ لمدة خمس دقائؽ بعد اعتدائو عمى مف المعمميف في الحضانة الاستمرا

زملبئو، وبتقديـ التعزيز الايجابي عندما يمعب الطفؿ مع زملبئو ولا تظير عميو السموكيات 
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العدوانية، توصؿ الباحثوف في نياية التجربة الى نتيجة تمثمت في انخفاض العدواف الجسدي 
أف العدواف المفظي عند الطفؿ قد  عند الطفؿ بدرجة ممحوظة، والأكثر مف ذلؾ لوحظ

انخفض كذلؾ بشكؿ ممحوظ عمى الرغـ مف طرؽ العلبج لـ تطبؽ الى عمى العدواف 
 (216، 2006)قمش و المعايطة ،الجسدي. 

ىو تعمـ الكؼ عف القياـ بعمؿ ما أو اصدار استجابة أو الغاء : Extensionالاطفاء  8-8
موؾ غير المرغوب وحيف انخفاض معدؿ السموؾ التدعيـ الذي يمي السموؾ ومنو تجاىؿ الس

 فاف الانطفاء يكوف قد حقؽ تأثيره ويستخدـ في حالتيف ىما:
اذا لـ يكؼ العميؿ عف قياـ بعمؿ مف شأنو أف يقمؿ مف معدؿ الاستجابة لتعديؿ  أولا:

 سموكو.
 اذا استمر العميؿ بفعؿ نفس السموؾ ولـ يستجيب لمتدعيمات السمبية. )بطرس، ثانيا:

2009 ،296) 
اف عممية ضبط السموؾ العدواني مف العمميات التي يجد الأخصائي والنفساني 
والتربوي صعوبة فييا الا أف ىناؾ مجموعة مف أساليب التي تساعد عمى ضبط والتقميؿ مف 
السموكيات العدوانية لدى الطفؿ مف بينيا الحرماف المؤقت مف المعب والتعزيز التفاضمي 

 وثمف الاستجابة وادخاؿ تعديلبت عمى الحالة النفسية لدى الطفؿ وغيرىا.وأسموب العزؿ 
 :الفصؿ خلاصة

مف خلبؿ ما تـ التطرؽ اليو يتضح لنا بأف السموؾ العدواني مفيوـ واسع اذ يختمؼ 
في تعريفو العديد مف العمماء وكيفية تفسيره فيو يعتبر مف أكثر المشكلبت السموكية 
والانفعالية انتشارا بيف أفراد المجتمع وفي مختمؼ الأعمار يظير بأشكاؿ متعددة قد يكوف 

كما قد يكوف جسمي كالضرب والعراؾ عدواف مباشر وغير مباشر، اذ  لفظي كالإىانة والشتـ
تختمؼ أسبابو نفسية كالحرماف والاحباط والكبت المستمر أساليب المعاممة الوالدية كالعقاب 
والنبذ والقسوة، يمكف قياس وتشخيص السموؾ العدواني بطرؽ عديدة مف بينيا الملبحظة 

طية كاختبار رورشاخ واختبار تفيـ الموضوع لمسموؾ المباشرة اختبارات النفسية والإسقا
المقابلبت العيادية وغيرىا، وىناؾ مجموعة مف طرؽ ضبط السموؾ العدواني ولمتقميؿ منو 
وذلؾ راجع حسب حالة الطفؿ نجد النمذجة والتعزيز التفاضمي وأسموب العزؿ وثمف 
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ؿ وتوفير لمطفؿ طرؽ لتفريغ الاستجابة الحرماف المؤقت لمعب وتعديؿ لمحالة النفسية لمطف
 العدواف عف طريؽ المعب والتمرينات الرياضية.
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 مهيدت
تبدأ رحمة الأب والأـ بازدياد المولود ليما الذي يدعـ الروابط بينيما ويكوف محؿ اىتماـ 

وىما يلبحظو يمر بمراحؿ نموه فيعملبف الوالديف فكؿ ما يبديو الطفؿ يثيرىما وخاصة 
جاىديف عمى أف يكوف نموه عاديا وعمى أف تكوف طفولتو سميمة لأنيا الركيزة في بناء 
شخصية الفرد لذلؾ فاف أي تثبيت في مرحمة معينة يؤدي الى صعوبة في تجاوزىا الى 

 المرحمة التالية مما يترتب عنو تأثير عمى المرحمة القادمة مف العمر.
   تعريؼ الطفولة:  -0

يعتبر مفيوـ الطفولة مف المفاىيـ والمصطمحات التي تناولتيا التخصصات المختمفة 
فتعددت التعاريؼ تبعا لاختلبؼ التخصصات وبالرغـ مف ذلؾ فاف ىناؾ اتفاقا شبو عاـ 
ة عمى أف الطفولة مفيوـ يطمؽ عمى المرحمة العمرية التي تبدأ مف الولادة حتى بداية المراىق

وفي عمـ النفس تعني المدة بيف المرحمة الجنينية والبموغ ويطمؽ لفظ الطفولة عمى المرحمة 
مف الميلبد حتى النضج الجنسي أو المراىقة أو ىي المدة التي يقضييا الصغير في النمو 
والترقي حتى يصبح معتمدا عمى نفسو في شؤوف حياتو و تأميف حاجاتو النفسية والبيولوجية 

تمد الصغار كؿ الاعتماد عمى ابائيـ لتأميف بقائيـ ومف جية نظر عمماء الاجتماع وفييا يع
ىي المدة التي يعتمد عمييا الفرد عمى والديو حتى النضج الاقتصادي وىي المرحمة التي 
يكوف فييا الطفؿ ىو الطرؼ المستفيد دوما لعمميات التفاعؿ الاجتماعي. )منصور يوسؼ 

 (136، 1999عمي، 
تقريبا  14ة مرحمة الحياة التي تمتد مف الميلبد حتى المراىقة بمعنى حتى سف والطفول

ومف منظور عمـ النفس الحديث فالطفؿ لا يعتبر كالراشد لنقص في معارفو وعدـ القدرة عمى 
الحكـ لكف كفرد يمتمؾ نظاما عقميا خاص والذي مف خلبلو يكوف النمو النفسي موجيا 

رحمة الضرورية التي يمر مف خلبليا المولود الجديد الى الراشد بقوانيف خاصة فالطفولة ىي م
وحسب "أرنولد جيزؿ" فاف الكائف البشري يحتاج الى حوالي ربع قرف لفيـ واستيعاب البيانات 
المعقدة والتي يجب تكيفو معيا مستقبلب كما أف الطفؿ يتعمـ ويبتكر مف خلبؿ ما يرثو 

 واحد. جيزؿ" نتيجة ومقدمة في افالأجياؿ السابقة فالطفولة اذف "حسب 
ويمكننا أف نقوؿ أف مجمؿ ىذه التعاريؼ تشترؾ في أف الطفولة ىي مرحمة عمرية يمر 

 بيا الانساف ولابد منيا لكف كؿ اتجاه يركز عمى النواحي التي يراىا رموز ىذه المرحمة.
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 مرحمة الطفولة المتأخرة: -2
كثير مف العمماء عمى أنيا الفترة الثانية  سنة وينظر الييا 12 – 9ىي مرحمة تقع بيف 

المكممة لمرحمة الطفولة الوسطى، وتأتي ىذه المرحمة فيما قبؿ المراىقة، وكأنيا مقدمة ليا 
ويبدو الطفؿ في ىذه المرحمة مشغولا عف نفسو بالعالـ الخارجي فيو شغوؼ بالبحث 

اطات العممية ويمكف القوؿ والاكتشاؼ لمتعرؼ عمى الأشياء كما يشارؾ مع أقرانو في النش
 بأف الطفؿ يتحوؿ في ىذه المرحمة الى كائف تجريبي ولا يشعر بذاتو شعورا واضحا.

 : مظاهر النمو في الطفولة المتأخرة -3
 النمو الجسدي: 3-0-0

يتسـ بالبطء عف ذي قبؿ كما يبدو التمايز بيف الجنسيف بشكؿ واضح ونجد في ىذه 
 الفترة اىتماـ واضح بالجسـ.

  النمو الفسيولوجي: 3-0-2
تزداد وظائؼ الجياز العصبي تعقيدا كما تبدأ بعض واضح ونجد في ىذه الفترة اىتماـ 

 واضح بالجسـ.
  النمو الحركي: 3-0-3

يمارس الطفؿ نشاطات حركية معقدة مثؿ الألعاب التي تشتمؿ عمى الجري والمطاردة 
منضمة وذلؾ بزيادة مستوى توقفو في وركوب الدراجات، كما يمارس الألعاب الرياضية ال

 الحركي العضمي.
  النمو الذهني: 3-0-4

تظير لدى الطفؿ القدرة عمى التفكير بشكؿ واضح حيث يصبح قادرا عمى استخداـ 
 المفاىيـ كما يلبحظ عميو ارتفاع حدة الانتباه وقوة ذاكرتو وزيادة مستوى التركيز لديو.

  النمو الانفعالي: 3-0-5
الفترة بثبات الانفعاؿ حيث لا يطمؽ العناف انفعالاتو كما تتميز بقدرة الطفؿ  تتميز ىذه

عمى السيطرة عمى النفس والميؿ الى المرح والى التعبير عف حالات الغضب بالمقامة 
 السمبية.

 النمو الاجتماعي: 3-0-6
يزداد احتكاؾ الطفؿ بعالـ الكبار فيكتسب الكثير مف المعايير والاتجاىات وقيـ 
الراشديف كما يستمر تأثير جماعة الرفاؽ عمى الطفؿ مما يجعمو يحتفظ بأسرار الجماعة ولا 
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يبوح بيا كما يعمؿ عمى الابتعاد الى حد ما وتتميز ىذه المرحمة عامة بزيادة شعور الطفؿ 
بالمسؤولية والقدرة عمى الضبط الذاتي وبتبياف الفروؽ بيف الجنسيف بشكؿ أكثر وضوحا مف 

 ذي قبؿ.
  النمو الحسي: 3-0-7

يتقدـ الادراؾ الحسي وخصوصا ادراؾ الزمف مع ادراؾ المدلولات الزمنية والتتابع 
الزمني للؤحداث التاريخية وتتطور حاسة السمع الى درجة التمييز بيف الايقاعات الموسيقية 
اد وأيضا حاسة البصر وتقوى عضلبتو ونمفت انتباه الوالديف والمربيف الى ضرورة الاعتم

 عمى الوسائؿ السمعية والبصرية لإنجاح العمالة التربوية.
  النمو المغوي: 3-0-8

يتقدـ محصولو المغوي ويدرؾ أكثر الترادؼ والتضاد بيف الكممات واتقاف الميارات 
 المغوية مع طلبقة التعبير ومف ىذا نجد أف الاناث تتفوقف عمى الذكور. 

 النمو الجنسي:  3-0-9
مرحمة ما قبؿ البموغ الجنسي أو مرحمة ما قبؿ المراىقة ومف الميتميف يطمؽ عمى ىذه ال

ومف أىـ مظاىره نجد كثرة الأسئمة المطروحة والمتعمقة بالولادة ’’ كنزي’’بالنمو الجنسي نجد 
والجنس لكف عموما نجد اىتماـ جنسي غير واضح مع التركيز عمى نفس الجنس ومف 

ربية الجنسية ومعالجة أي اضطراب جنسي في بدايتو الضروي عمى الأولياء الاىتماـ بالت
 وتوعية الأطفاؿ بكؿ التغيرات الجنسية التي سوؼ تحدث فيما بعد.

  النمو الديني: 3-0-01
ىو الجانب الوحيد الذي يسيطر عميو المنطؽ والعقؿ بالنسبة لمطفؿ ويتأثر بالوسط 

ض الدينية نوع مف التوافؽ الاجتماعي ويتعمـ الكثير عف دينو ويصبح الالتزاـ بالفرو 
الاجتماعي وفي المقررات المدرسية يكتسب الطفؿ الكثير مف المفاىيـ الدينية منيا معرفة الله 
بصفة تامة مع معنى الوحدانية وأف موجود في كؿ مكاف والجنة والنار، مع ادراؾ الفروض 

 اللبزـ القياـ بيا كالصموات.
 النمو الأخلاقي:  3-0-00

كالاتجاىات الأخلبقية والتي يكسبيا مف الأسرة والوسط الاجتماعي، ومف تنضج 
المفاىيـ الأخلبقية التي تترسخ في ذىنو نجد الأمانة و الصدؽ و العدالة ونمو الرقابة الذاتية 

 (1997،113،لمسموؾ. )محمد القذافي
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 مشكلات مرحمتي الطفولة الوسطى والمتأخرة: -4
 الكذب:  4-0

بات السموكية التي يمجأ الييا الطفؿ ويعتبره العمماء أساس الكثير مف وىو مف الاضطرا
ظاىر السموؾ الأخرى مثؿ السرقة ويحدث الكذب عمى مستوييف ىما الكذب البسيط غير 
المتعمد والذي ليست لو أسباب دفينة والكذب المقصود الذي ييدؼ الى تحقيؽ مصالح 

 كؿ وأضرار.شخصية بغض النظر عما يسببو للآخريف مف مشا
  السرقة: 4-2

وىي مف مظاىر السموؾ المنحرؼ لدى الأطفاؿ حيث يمجأ الييا الطفؿ لمتعبير عف 
 واحدة أو أكثر مف الحالات التالية: 

 عدـ القدرة عمى مقاومة الدوافع القوية لإرضاء غريزة حب التممؾ لدى الطفؿ. -
المشروعة مما يضطره الى الشعور بالحاجة الى شيء ما مع عدـ توفر فرص الاشباع  -

 السرقة لإشباع رغباتو.
 السرقة بقصد حرماف شخص اخر عمى التمتع بشيء ما مف أجؿ الانتقاـ منو. -
 السرقة بسبب تغير معاممة أىؿ الطفؿ ولعدـ الاىتماـ لو بسبب تضخـ الأسرة. -
 التأخر الدراسي:  4-3

عياري المتفؽ عميو كحد وىو حالة يقؿ فييا معدؿ تحصيؿ الطفؿ عمى المستوى الم
أدنى لمنجاح ويراه عمماء اخروف أف التأخر الدراسي يقؿ فييا تحصيؿ الطفؿ عما ىو موقع 
منو وفي ىذه الحالة يقارف مستوى الطفؿ بمستواه الطبيعي بالنسبة لقدراتو واستعداداتو فاف 

 70عمى  بالمئة ولكنو تحصؿ 90كانت قدرات الطفؿ تأىمو بأف يحصؿ عمى تقدير بنسبة 
 بالمئة فقط فاف ذلؾ يعتبر تأخرا دراسيا.

 الهروب مف المدرسة:   4-4
يميؿ بعض الأطفاؿ الى اليروب مف المدرسة اما لأسباب داخمية ترجع الى انحراؼ 
سموكيـ أو نقص قدراتيـ وميوليـ الأكاديمية واما لأسباب خارجية متعددة منيا: اليروب مف 

راسي أو بسبب اصابة الطفؿ ببعض العيوب النفسية أو المدرسة بسبب ضعؼ التحصيؿ الد
العقمية أو نظرا لمشاكؿ أسرية مثؿ سوء الحالة الاقتصادية واضطراب العلبقات والتفكؾ 

 الأسري واىماؿ الطفؿ وعدـ متابعتو.
  انحراؼ الأحداث )جنوح الأحداث(: 4-5
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حمتي الطفولة يعتبر جنوح الأحداث مف مظاىر السموؾ التي نلبحظيا مف خلبؿ مر 
الوسطى والمتأخرة ويصبح أوضح ما يكوف خلبؿ المراىقة ويبدو ىذا الانحراؼ في ارتكاب 
أفعاؿ مثؿ: السرقة، اتلبؼ الممتمكات واستخداـ العنؼ ضد الاخريف وغيرىا مف أنواع 

 (229،المرجع السابؽالسموؾ المماثؿ. )
 حاجات الطفولة: -5
  الحاجة الى الأمف: 5-0

الطفؿ يكوف غير قادر عمى قضاء حاجاتو بنفسو ويدوـ عمى ىذه الحالة  عندما يولد
لمدة طويمة وعمى ىذا الأساس فيو يعتمد اعتمادا كميا عمى كؿ مف يحيط بو مف أفراد الأسرة 
خاصة أمو، اعتمادا الطفؿ عمى ىؤلاء يجعمو يشعر بالأمف والاستقرار وبعده عنيـ يشعرىـ 

دما يخرج لمعب مع الأقراف فاذا تعرض الى متاعب أو بالخوؼ نفس الشيء يحدث لو عن
مشاكؿ سرعاف ما ييرع باكيا الى أمو أو أبيو فما اف تضعو أمو في حجرىا أو تضمو الى 
صدرىا أو يتحدث معو الأب قميلب حتى يشعر بالأماف كما نلبحظ سموكو في المدرسة حيث 

لب يعود مسرعا الى البيت بعد يجد نفسو في محيط غير المحيط الذي تعود عميو فنراه مث
خروجو منيا في كؿ مرة ويدخؿ وكأنو داخؿ الى حسف الأماف ولا يقتصر ىذا السموؾ عمى 

 طفولتو فقط بؿ يستمر أيضا حتى عند الكبر.
 الحاجة الى الحب:  5-2

يحتاج الطفؿ الى جو يسوده الحب والعطؼ والحناف لأنو يساعده عمى نمو جسمو 
اجة الى محبة الاخريف المحيطيف بو والمشرفيف عمى تدبير شؤونو الضعيؼ ليذا فيو بح

وأىـ شخص يمد الطفؿ بيذه الحاجة ىي الأـ لأنيا تمثؿ مصدر الغذاء النفسي فيي التي 
ترضعو وتطعمو وىي مصدر الأمف لديو لأنو لا يشعر بالأمف الا بجوارىا وىي مصدر 

ي النفس والتي تؤىمو الى تكويف علبقات العطؼ والحناف المذاف يساعدانو عمى كسب الثقة ف
مع أفراد أسرتو مف الأب الى الأخوة وكؿ بني جنسو، وعدـ اشباع الحاجة داخؿ الاطار 
الأسري تدفع الطفؿ الى الخروج مف البيت سعيا لمبحث عنو وقد يؤدي بذلؾ الى السير 

 مسار الانحراؼ.
 الحاجة الى الحرية:  5-3

حرية التي تمكنو مف التعرؼ عمى كؿ ما يحيط بو كما يحتاج الطفؿ الى نوع مف ال
يحتاج الى ادراؾ اىمية ايجاد شبكة العلبقات مع الاخريف لكف بشرط أف تكوف ىذه الحرية 
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المعطاة لمطفؿ موجية يمنحيا الوالديف لمطفؿ كي يشعر بالمسؤولية وتمكنو مف معرفة 
 ومسايرة البيئة الخارجية المتصمة بو.

 التقدير:  الحاجة الى 5-4
اف احتراـ الطفؿ وتقديره يمثؿ اشباعا عاطفيا لديو فيو يساىـ بصورة كبيرة في تكوينو 

ا يؤىمو الى وتنمية قدراتو واثراء كؿ معايير القيـ لديو مما يساعده عمى التكيؼ النفسي كم
 كسب الثقة في النفس.

 الحاجة الى الانتماء الى الجماعة:  5-5
الغير ونرى ذلؾ خاصة لدى الطفؿ منذ ولادتو فيو يعتمد  الانساف عامة بحاجة الى

اعتمادا كميا عمى الأـ بقضاء حاجتو ثـ الأب والأـ معا وكافة أفراد الأسرة التي تساعد عمى 
، 1996اكتساب المغة وأساليب السموؾ الاجتماعي ومختمؼ القيـ والاتجاىات. )الشربيني، 

262) 
 الحاجة الى التعمؽ:  5-6

مؽ بالأـ لأنيا ترضي حاجتو الفزيولوجية خصوصا حاجاتو لمغذاء وىكذا الطفؿ يتع
يتعمـ الطفؿ أف الأـ مصدر منح وعطاء ومصدر ارضاء الحاجات الا أف البحوث والدراسات 
الحديثة أدت الى مراجعة نظرية التعمؽ القديمة التقميدية مراجعة جوىرية اذ أوضحت أف 

حاجة قائمة بذاتيا ومستقمة عف الحاجات الأخرى  التعمؽ حاجة أساسية مف حاجات النمو
حيث يظير سموؾ التعمؽ ويتطور بمعزؿ عف ارضاء الحاجات الفيزيولوجية الأخرى وينظر 
الى التعمؽ الاف عمى أنو نافع أولي غيره مف الدوافع الأساسية، يتمتع بوظيفة بيولوجية نفسية 

تمكف الطفؿ مف النمو نموا سويا مف ميمة بعد التعمؽ مف وجية النظر ىذه حاجة أساسية 
النواحي البيولوجية والعاطفية والاجتماعية وتمكف الأـ مف تحقيؽ ذاتيا عبر ممارسة 

 (173، 2000مومة. )نايؼ القنطار، الأ
 الفصؿ:خلاصة 

تعد مرحمة الطفولة مف أىـ المراحؿ العمرية التي يبني فييا الطفؿ شخصيتو مف الناحية 
نموه عمى المحيط الخارجي بدءا بالأسرة وعمى رأسيا الوالديف ثـ الأقارب  النفسية وتستند في

فيؤدي ىؤلاء دورا ىاما في النمو النفسي السوي لمطفؿ لذلؾ فعف التوازف النفسي لمفرد وتكمؿ 
شخصيتو يرتبطاف أساسا بماضيو أي بطفولتو ومدى سلبمة النمو بأبعاده الرئيسية النفسية 

في ىذه المرحمة لذلؾ فاف أي خمؿ او اضطراب حدث عمى تمؾ  والجسمية والاجتماعية
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المستويات يؤدي الى حدث اضطرابا في النمو النفسي العادي لمطفؿ خاصة وانو في ىذه 
 المرحمة يكوف بحاجة ممحة الى الحب والحناف والاماف.
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 الجانب الميداني
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 الميدانية الإجراءات المنهجية لمدراسة الفصؿ الخامس:
 تمهيد

 منهج الدراسة -0
 مجتمع الدراسة -2
 الدراسة الإستطلاعية -3
 الدراسة الأساسية -4
 الاساليب الإحصائية المعتمدة لمعالجة فرضيات الدراسة -5
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 :تمهيد
 الإجابةمف  وجية تمكنيى الباحث إتباع خطوات منمإف الشروع في أي بحث يتوجب ع   
المطروحة، وبغرض التأكد مف صحة الفرضيات المطروحة قاـ الطالب بدراسة  المشكمةى مع

و ابتدائية  البشير بمدية الرباح دائرة الرباح ولاية الوادي ابتدائية الشييد سديرة فيميدانية، 
، قصد الوصوؿ إلى الشييد بالنور لزىاري بمدية حاسي خميفة دائرة حاسي خميفة ولاية الوادي

ا بشكؿ يجمع البيانات وتطبيق خلبؿذه الدراسة الحالية، وذلؾ مف ىا يالغاية التي تسعى ل
ج يتعريؼ من المتمثمة فيالتي  المنيجية الإجراءاتذا الفصؿ ىإذ تضمف  ،موضوعي 

 الدراسة أىداؼيتضمناف والأساسية إذ  الاستطلبعيةتقديـ الدراسة  ومجتمع الدراسة، الدراسة،
 الدراسة، وصؼ أدوات الدراسة، وصؼ خصائص عينة إجراءاتيا و مكاف وزماف الدراسة و

 .الدراسة فرضيات لمعالجة تمدةالمع الإحصائية الاساليب‌و، السيكومتريةوالخصائص 
 : منهج الدراسة - 0

تعتمد البحوث العممية عمى منيج في دراستيا لمظاىرة موضوع البحث، والمنيج العممي 
وضعيا مف أجؿ الوصوؿ إلى حقائؽ  ىو مجموعة مف القواعد والأنظمة العامة التي يتـ

 مقبولة حوؿ الظاىرة المراد دراستيا في مختمؼ مجالات المعرفة الإنسانية. )عبيدات،
1999،35) 

وبما أف الدراسة الحالية تبحث في العلبقة بيف الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني 
والمنيج ، ىو الأنسب ليذه الدراسة فنجد أف المنيج الوصفي بشقيو الارتباطي والفارقي

الوصفي يرتكز عمى وصؼ دقيؽ وتفصيمي لظاىرة أو موضوع محدد عمى صورة نوعية أو 
 ) 46، المرجع السابؽكمية رقمية )

 مجتمع الدراسة: -2
ابتدائية يتكوف مجتمع الدراسة مف جميع تلبميذ وتمميذات سنة خامسة إبتدائي بكؿ مف 

 144الوادي حيث بمغ عددىـ ولاية ب بتدائية الشييد بالنور لزىاريالشييد سديرة البشير وا
تمميذة والجدوؿ الآتي يوضح توزيع مجتمع الدراسة حسب  70تمميذ و 74تمميذ وتمميذة بواقع 

 الجنس:
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 (: توزيع مجتمع الدراسة حسب الجنس10جدوؿ )
 المؤشرات    

 الجنس
 النسبة المئوية التكرار

 %50.39 74 ذكور
 %48.60 71 إناث

 %011 044 المجموع
( تمميذ وتمميذة  مقسميف 144( أف مجتمع الدراسة يتكوف مف )01يتضح مف الجدوؿ )

 %(.48.61( إناث بنسبة )70%( و)51.39( ذكور بنسبة )74إلى: )
  الدراسة الإستطلاعية: -3

ساعد تعتبر كخطوة ميمة يقوـ بيا الباحث وذلؾ لمتقرب مف ميداف دراستو، مما 
الطالب عمى أخذ نظرة شاممة عف الظاىرة التي قاـ بدراستيا وتزويده بالمعمومات الكافية 
والتحقؽ مف صدؽ وثبات المقياسيف المذاف تـ اعتمادىما في ىذه الدراسة والتطمع عمى 

 خصائص العينة التي يود دراستيا
  ة:أهداؼ الدراسة الاستطلاعي 3-0
 يمكف أف تواجو الطالب في الدراسة الأساسية.التعرؼ عمى الصعوبات التي  -
 التعرؼ عمى أدوات الدراسة إذا ما كانت تنطبؽ عمى العينة المدروسة أـ لا. -
 .حساب الخصائص السيكومترية لممقياسيف -
  مكاف وزماف الدراسة الاستطلاعية: 3-2

كانت الدراسة تتمحور حوؿ تلبميذ المرحمة الابتدائية وعميو كاف أفراد عينة الدراسة 
ابتدائية الشييد سديرة البشير بمدية الرباح موزعوف عبر ضواحي ولاية الوادي حيث تواجدت 

دائرة الرباح وابتدائية الشييد بالنور لزىاري بمدية حاسي خميفة دائرة حاسي خميفة، وكاف ذلؾ 
 (.15/01/2022( إلى)03/01/2022مف)بداية 

 عينة الدراسة الإستطلاعية: 3-3
( 15( ذكور و)15( تمميذا مف كلب الجنسيف )30اشتممت الدراسة الإستطلبعية عمى )

( سنة يدرسوف في السنة الخامسة ابتدائي تـ اختيار العينة 12-9إناث تتراوح أعمارىـ مف )
ف عمى قيد الحياة وغير ديف مع والدييـ اي الوالديبطريقة قصدية ) أي اختيار تلبميذ متواج

 منفصميف(.
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 (: توزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية حسب متغير الجنس12جدوؿ )
 النسب المئوية التكرار الجنس
 %51 05 ذكور
 %51 05 إناث

 %011 31 المجموع
أف نسبة  ( توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الجنس ويظير02يبيف الجدوؿ )

 ( تمميذا.30%( مف مجموع )50%( ونسبة الإناث تساوي )50) الذكور تقدر ب
  :صلاحية أدوات الدراسة 3-4

 تتمثؿ أداة الدراسة في مقياس الحرماف العاطفي ومقياس السموؾ العدواني.
  مقياس الحرماف العاطفي: -3-4-0

( بند لقياس 37( ويتكوف ىذا المقياس مف )2002سمماف فاطمة احمد ) الذي أعدتو
الحرماف مف عاطفة الوالديف عند تلبميذ المرحمة الابتدائية، يجاب عمييا باختيار احد البدائؿ 

 (.1)(، لا ينطبؽ عميا2(، متردد )3التالية: ينطبؽ عميا )
قتي الصدؽ الظاىر ( باستخراج الصدؽ بطري2002وقد قامت سمماف فاطمة احمد )

والقوة التمييزية وبطريقة الاتساؽ الداخمي، أما الثبات فقد استخرجتو بطريقتي التجزئة النصفية 
 .وتحميؿ التبايف

  الحرماف العاطفي: مقياس صدؽ -3-4-0-0
  فعلب لقياسيا الاختبار صمـ التي الخاصية الاختبار يقيس يقصد بالصدؽ أف

 يوضع التي الظاىرة أو السمة قياس عمى القادر الاختبار ذلؾ ىو الصادؽ والاختبار
 (129، 2008لأجميا. )العزاوي،

 الإتساؽ طريقة عمى الإعتماد تـ الدراسة ىذه في لكف الصدؽ، لحساب طرؽ عدة توجد
 :ذلؾ يوضح الآتي والجدوؿ لممقياس الكمية بالدرجة البند درجة إرتباط وىي الداخمي
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 درجة البند بالدرجة الكمية لممقياس (: إرتباط13جدوؿ )
 مستوى الدلالة معامل الإرتباط الرقم مستوى الدلالة معامل الإرتباط الرقم

1 6600 6660 20 66.0 6660 

2 66.. 6660 21 66.. 6660 

3 66.. 6660 22 6600 6660 

4 6600 6660 23 6606 6660 

5 6600 6660 24 6600 6660 

6 6600 6660 25 660. 6660 

7 6600 6660 26 6600 6660 

8 6600 6660 27 66.0 6660 

9 66.0 6660 28 66.0 6660 

10 6600 6660 29 66.0 6660 

11 66.0 6660 30 6606 6660 

12 660. 6660 31 66.0 6660 

13 6600 6660 32 6600 6660 

14 6600 6660 33 6600 6660 

15 66.0 6660 34 66.0 6660 

16 6600 6660 35 660. 6660 

17 66.0 6660 36 66.6 6660 

18 66.0 6660 37 6600 6660 

19 6600 6660 // // // 

الكمية درجة ال( أف معاملبت الإرتباط بيف درجة البند و 03يتبيف مف خلبؿ الجدوؿ )
 0.01دالة عند مستوى الدلالة  ( وىي معضميا0.78-0.34تراوحت ما بيف )لممقياس 

، أي أف ىناؾ إرتباط قوي بيف درجات البنود والدرجة الكمية لممقياس في 0.05والباقي عند 
 إتساقو الداخمي.

ومعنى ذلؾ أف المقياس يتمتع بدرجة مقبولة مف الصدؽ، فيذه المعاملبت مرتفعة 
عتبار المقياس صادؽ.  بالقدر الذي يسمح لنا بقبوليا وا 
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 مقياس الحرماف العاطفي: ثبات -3-4-0-2
 طريقتيف عمى الإعتماد تـ الحالية الدراسة في لكف الثبات، لحساب طرؽ عدة ىناؾ

  براوف معامؿ )سبيرماف بحساب النصفية والتجزئة كرومباخ ألفا طريقة وىي الثبات لحساب
 :لممقياس الثبات معاملبت قيمة يوضح الآتي والجدوؿ جيتماف(و 

 (: معاملات الثبات لمقياس الحرماف العاطفي14جدوؿ )

 ألفا كرومباخ
 التجزئة النصفية

 جيتماف سبيرماف براوف
0.84 0.88 0.88 

 الحرماف العاطفي لمقياس الثبات بمعاملبت ( الخاص04) الجدوؿ مف يتضح
 بعد (0.88 و 0.84) بيف ما تراوحت المعاملبت ىذه أف الدراسة ىذه في المستخدـ
 كرومباخ وألفا النصفية، التجزئة طريقة في براوف وسبيرماف جيتماف معامؿ عمى الإعتماد

 .الثبات مف عالية بدرجة يتمتع المقياس أف يعني وىذا
 بالقدر مرتفعة المعاملبت فيذه الثبات مف عالية بدرجة يتمتع المقياس أف ذلؾ ومعنى

عتبار بقبوليا لنا يسمح الذي  .ثابت المقياس وا 
  مقياس السموؾ العدواني: -3-4-2

 (2005) تـ الاعتماد عمى مقياس السموؾ العدواني الذي بناه المييبي زكريا عبد احمد 
 (.1)( نادر2(، إلى حد ما )3فقرة يجاب عمييا بأحد البدائؿ التالية كثيرا ) (56)ويتكوف مف 

التمييزية والصدؽ وقاـ المييبي باستخراج صدؽ المقياس بطرائؽ الصدؽ الظاىري والقوة 
  .البنائي، كما قاـ بحساب الثبات بطريقة إعادة التطبيؽ

(  3إلى ينطبؽ عميا ) بالتشاور مع الأستاذ المشرؼ بتغير بدائؿ الإجابة ناحيث قم
 ( بدلا مف1)(، لا ينطبؽ عميا2( بدلا مف إلى حد ما )2(، متردد )3بدلا مف كثيرا )

 (. 1)نادر
 موؾ العدواني:ثبات مقياس الس -3-4-2-0

 الإتساؽ طريقة عمى الإعتماد تـ الدراسة ىذه في لكف الصدؽ، لحساب طرؽ عدة توجد
 :ذلؾ يوضح الآتي والجدوؿ لممقياس الكمية بالدرجة البند درجة إرتباط وىي الداخمي
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 (: إرتباط درجة البند بالدرجة الكمية لممقياس15جدوؿ )
 مستوى الدلالة معامل الإرتباط الرقم مستوى الدلالة معامل الإرتباط الرقم

10 6600 6660 92 66.0 6660 

19 6600 6660 01 6600 6660 

10 6600 6660 00 66.0 6660 

10 6600 6660 09 6600 6660 

 6660 6600 00 غير دال 6600 10

10 6600 6660 00 6600 6660 

10 660. 6660 00 66.0 6660 

10 6600 6660 00 6600 6660 

12 6600 6660 00 6600 6660 

01 6600 6660 00 6600 6660 

00 66.0 6660 02 6600 6660 

09 6600 6660 01 6600 6660 

00 6600 6660 00 660. 6660 

00 660. 6660 09 6600 6660 

00 6600 6660 00 6600 6660 

 غير دال .660 00 6660 6600 00

00 6600 6660 00 6600 6660 

00 6600 6660 00 660. 6660 

02 66.. 6660 00 6606 6660 

91 6600 6660 00 6600 6660 

90 6600 6660 02 660. 6660 

99 66.0 6660 01 66.0 6660 

90 6606 6660 00 6600 6660 

90 6600 6660 09 6600 6660 

90 66.0 6660 00 6600 6660 

90 6600 6660 00 6600 6660 

90 660. 6660 00 6600 6660 

90 6600 6660 00 6600 6660 
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والدرجة الكمية ( أف معاملبت الإرتباط بيف درجة البند 05يتبيف مف خلبؿ الجدوؿ )
 0.01( وىي معضميا دالة عند مستوى الدلالة 0.75-0.35تراوحت ما بيف ) لممقياس

  فيي غير دالة وبالتالي يتـ حذفيا. 44و 5أما البنود  ،0.05والباقي عند 
ومعنى ذلؾ أف المقياس يتمتع بدرجة مقبولة مف الصدؽ، فيذه المعاملبت مرتفعة 

عتبار المقياس صادؽ.  بالقدر الذي يسمح لنا بقبوليا وا 
 :السموؾ العدوانيمقياس  ثبات -3-4-0-2

 طريقتيف عمى الإعتماد تـ الحالية الدراسة في لكف الثبات، لحساب طرؽ عدة ىناؾ
  براوف معامؿ )سبيرماف بحساب النصفية والتجزئة كرومباخ ألفا طريقة وىي الثبات لحساب

 :لممقياس الثبات معاملبت قيمة يوضح الآتي والجدوؿ جيتماف(و 
 السموؾ العدواني(: معاملات الثبات لمقياس 16جدوؿ )

 ألفا كرومباخ
 التجزئة النصفية

 جيتماف سبيرماف براوف
0.85 0.90 0.90 

 المستخدـ السموؾ العدواني لمقياس الثبات بمعاملبت الخاص( 06) الجدوؿ مف يتضح
 عمى الإعتماد بعد (0.90 و 0.85) بيف ما وحتاتر  المعاملبت ىذه أف سةاالدر  ىذه في

 أف يعني وىذا باخ،مكرو  وألفا النصفية، التجزئة طريقة في وفابر  سبيرمافو  جيتماف معامؿ
 .الثبات مف عالية بدرجة يتمتع المقياس

 بالقدر مرتفعة المعاملبت فيذه الثبات مف عالية بدرجة يتمتع المقياس أف ذلؾ ومعنى
عتبار بقبوليا لنا يسمح الذي  .ثابت المقياس وا 
  :نتائج الدراسة الاستطلاعية 3-5

عمى ما تقدـ فإنو يمكف القوؿ بأف مقياس الحرماف العاطفي و مقياس السموؾ  وبناءا
 .العدواني عمى درجة عالية مف الصدؽ والثبات ويمكف الاعتماد عمى نتائجيما

 الدراسة الأساسية:  -4
جراءاتها: 4-0   مكاف وزماف الدراسة الأساسية وا 

ابتدائية الشييد ( بولاية الوادي 2021/2022جرت ىذه الدراسة في السنة الجامعية )
سديرة البشير بمدية الرباح دائرة الرباح وابتدائية الشييد بالنور لزىاري بمدية حاسي خميفة دائرة 

حيث تـ ترقيـ (، 24/02/2022( إلى)13/02/2022حاسي خميفة، وكاف ذلؾ بداية مف)
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عمى العينة إذ يحمؿ كؿ تمميذ رقما يمثمو، بحيث يتمثؿ عدد عينة الدراسة  المقياس وتوزيعو
( ذكور وكاف التوزيع بطريقة 50( اناث و)50( تمميذا مف كؿ الجنسيف، )100الأساسية )

كما تـ تطبيؽ ، وتـ جمع وتسميـ المقياس بعد ممئو  بطريقة مباشرة ،عمى التلبميذ  مباشرة
س الوقت طبؽ مقياس الحرماف العاطفي وبعده تـ تطبيؽ كؿ مقياس عمى حدى ليس في نف

 مقياس السموؾ العدواني.
 عينة الدراسة الأساسية وخصائصها:  4-2

( 50( ذكور و)50( تمميذا مف كلب الجنسيف )100عمى ) الأساسيةاشتممت الدراسة 
( سنة يدرسوف في السنة الخامسة ابتدائي تـ اختيار العينة 12-9إناث تتراوح أعمارىـ مف )

بطريقة قصدية ) أي اختيار تلبميذ متواجديف مع والدييـ اي الوالديف عمى قيد الحياة وغير 
 منفصميف(.

 الأساسية حسب متغير الجنس(: توزيع عينة الدراسة 17جدوؿ )
 النسب المئوية التكرار الجنس
 %51 51 ذكور
 %51 51 إناث

 %011 011 المجموع
( توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير الجنس ويظير أف نسبة 07يبيف الجدوؿ )

 ( تمميذا.100( مف مجموع )%51( ونسبة الإناث تساوي )%51) الذكور تقدر ب
 الإحصائية المعتمدة لمعالجة فرضيات الدراسة:الاساليب  -5

يمجأ الباحث إلى الأساليب الإحصائية التي تساعده عمى الوصوؿ إلى معطيات ونتائج 
ية وقد استخدمنا الحزمة الاحصائية لمعموـ الاجتماع ،يحمؿ مف خلبليا الظاىرة المدروسة

(SPSS دخاؿ البيانات إلى الحاسب الآلي  ومعالجتيا باستخداـ:(، وذلؾ بعد ترميز وا 
الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني لدى  بيفالعلبقة  قياسل (rsسبيرماف) ارتباطمعامؿ  -

 .تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي
درجات  رتب متوسط بيف الفروؽ ، لمكشؼ عفمستقمتيفلعينتيف  "U"ماف وتني اختبار -

درجات السموؾ العدواني لدى تلبميذ السنة الخامسة  رتب متوسطقياس الحرماف العاطفي، و 
 ناث(.إابتدائي تبعا لمجنس)ذكور/



 

- 86 - 
 

درجات قياس الحرماف العاطفي  رتب متوسط بيف الفروؽدلالة  لمكشؼ عف "Z"اختبار -
درجات السموؾ العدواني لدى تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي تبعا لمجنس  رتب متوسطو 

 ناث(.إ)ذكور/
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الفصؿ السادس: عرض وتحميؿ وتفسير ومناقشة نتائج 
 الدراسة

 تمهيد
 عرض وتحميؿ نتائج الدراسة -0
 عرض وتحميؿ نتائج الفرضية الأولى -0-0
 عرض وتحميؿ نتائج الفرضية الثانية -0-2
 عرض وتحميؿ نتائج الفرضية الثالثة -0-3
 تفسير ومناقشة نتائج الدراسة -2
 ومناقشة نتائج الفرضية الأولىفسير ت -2-0
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثانية -2-2
 تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة -2-3
 قترحاتالمخلاصة نتائج الدراسة و  -3
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 تمهيد: 
بعد تطبيؽ إجراءات الدراسة الأساسية وتفريغ البيانات ومعالجتيا إحصائيا، سيتـ مف 

ىذا الفصؿ عرض وتحميؿ النتائج المتحصؿ عمييا بعد تطبيؽ مقياسي الحرماف خلبؿ 
 تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي وسينتيي بتفسيرىا ومناقشتيا. العاطفي والسموؾ العدواني عمى

 عرض وتحميؿ نتائج الدراسة -0
دالة احصائيا عند توجد علبقة ارتباطيو  :فرضية الأولىنتائج الوتحميؿ رض ع -0-0

0.05)مستوى الدلالة  )تلبميذ السنة  لدى السموؾ العدوانيو  الحرماف العاطفي بيف
 .الخامسة ابتدائي

، كبديؿ لبيرسوف (rsارتباط سبيرماف) معامؿ ولمتحقؽ مف ىذه الفرضية قمنا بتطبيؽ
 كالتالي:كانت النتائج و  التي لـ تتحقؽ، وشروطو وذلؾ بعد دراسة افتراضاتو

تلاميذ  لدى السموؾ العدوانيو  الحرماف العاطفي بيفسبيرماف ارتباط دلالة  :(18)جدوؿ
 السنة الخامسة ابتدائي.

 المتغيرات
معامؿ ارتباط 

 rsسبيرماف 
 

 

  ZCقيمة
 المحسوبة

  Ztقيمة 
 جدولةالم

القيمة 
   الاحتمالية

الدلالة 
 الاحصائية

 الحرمان العاطفي
6660 6600 0600 0.68 

 ةدالغير 
 السلوك العدواني 

    
0.05

2

1.96Z


 
 

داؿ ارتباط غير  ىوو (  =6660rsسبيرماف) أف قيمة معامؿ ارتباط (60)يتبيف مف الجدوؿ
 ةالمحسوب ZCبدليؿ أف قيمة اختبار، الحرماف العاطفي والسموؾ العدواني احصائيا بيف

 (6600)وبقيمة احتمالية، (1.96)ةالمقدر  ةجدولالم Ztمف قيمة اختبارصغر أ (0.42)ةالمقدر 
0.05)مف مستوى الدلالة أكبر ) ، السموؾ العدواني لدى أي أف التغير في تبايف درجات

لدى  الحرماف العاطفي درجات نتيجة التغير في تبايفالسنة الخامسة ابتدائي ليس تلبميذ 
توجد علبقة ارتباطية دالة  نقبؿ بالفرضية القائمة:لا ومنو  .تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي
0.05)إحصائيا عند مستوى الدلالة ) لدى السموؾ العدوانيو  الحرماف العاطفي بيف 
 .تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي
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دالة احصائيا عند مستوى  لا توجد فروؽ :ثانيةنتائج الفرضية الوتحميؿ عرض  -0-2
0.05)الدلالة   ) عمى مقياس  مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيبيف الذكور والاناث

 الحرماف العاطفي.
لمعينات المستقمة البديؿ  (U)قمنا بإجراء اختبار ماف وتني ولمتحقؽ مف ىذه الفرضية 

ؿ التحقؽ مف عدـ توفر شروطو، والجدو بعد لعينتيف مستقمتيف  "ت"اللببارامتري لاختبار 
 الإحصائية: التالي يعرض نتائج الاختبار ودلالتو

مف تلاميذ  درجات الذكور والاناث رتب يالفروؽ بيف متوسطدلالة  :(19)جدوؿ
 السنة الخامسة ابتدائي عمى مقياس الحرماف العاطفي 

الحرماف مقياس 
 العاطفي

 العينة

n 

متوسط 

 الرتب

 قيمة

 مان وتني

U 

  

 

قيمة 

 اختبار

Z 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الاحصائية

 47.50 50 الذكور
 دالغير  0.20 -0600 0066

 53.50 50 الإناث
                                                                                                

0.05

2

1.96Z


 
                      

رتب درجات الذكور عمى مقياس الحرماف متوسط  أف (09)الجدوؿبيانات  مف ضحيت
 البالغرتب درجات الإناث عمى مقياس الحرماف العاطفي متوسط و ، (0.606)البالغالعاطفي 

 المجدولة "Z" مف قيمة أصغر (-0600)المحسوبة "Z"، كما جاءت قيمة اختبار(0.606)
مما يدؿ عمى أف  (α=6660)مف مستوى الدلالة أكبر (6606)بقيمة احتمالية محسوبة، (-0600)

 الحرماف العاطفيدرجات قياس رتب يؤدي إلى التبايف في اختلبؼ الجنس)ذكور/إناث( لا 
الفرضية القائمة: لا توجد لدى تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي. وعمى إثر ىذه النتيجة نقبؿ ب

0.05)ند مستوى الدلالةدالة احصائيا ع فروؽ )  مف تلبميذ السنة بيف الذكور والاناث
 .عمى مقياس الحرماف العاطفي الخامسة ابتدائي

 درجات رتب ومتوسط الذكوررتب درجات متوسط والشكؿ البياني التالي: يعرض 
 .الحرماف العاطفي مقياس عمىمف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي  الاناث
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تلاميذ السنة مف  الاناث درجات رتب ومتوسط الذكوررتب درجات متوسط  :(10)الشكؿ
 الحرماف العاطفي مقياس عمى الخامسة ابتدائي

 
رتب درجات الذكور مف تلبميذ السنة الخامسة متوسط : أف (60)يتضح مف الشكؿ

تلبميذ السنة رتب درجات الإناث مف متوسط متقارب نسبيا مع  (0.606)ابتدائي المقدر
 عمى الحرماف العاطفي. (0.606)الخامسة ابتدائي المقدر

دالة احصائيا عند مستوى  لا توجد فروؽ :ثالثةنتائج الفرضية الوتحميؿ عرض  -0-3
0.05)الدلالة   ) عمى مقياس  مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيبيف الذكور والاناث

 السموؾ العدواني.
لمعينات المستقمة البديؿ  (U)قمنا بإجراء اختبار ماف وتني ولمتحقؽ مف ىذه الفرضية 

ؿ بعد التحقؽ مف عدـ توفر شروطو، والجدو لعينتيف مستقمتيف  "ت"اللببارامتري لاختبار 
 الإحصائية: التالي يعرض نتائج الاختبار ودلالتو

مف تلاميذ  درجات الذكور والاناث رتب يالفروؽ بيف متوسطدلالة  :(01)جدوؿ
 السنة الخامسة ابتدائي عمى مقياس السموؾ العدواني 

السموؾ مقياس 
 العدواني

 العينة

n 

متوسط 

 الرتب

 قيمة

 مان وتني

U 

  

 

قيمة 

 اختبار

Z 

القيمة 

 الاحتمالية

الدلالة 

 الاحصائية

 66.81 50 الذكور
 دال 0.000 0600 0.060

 34.19 50 الإناث
                                                                                                                             

0.05

2

1.96Z


 
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رتب درجات الذكور عمى مقياس السموؾ متوسط  أف (10)الجدوؿبيانات  مف ضحيت
 البالغرتب درجات الإناث عمى مقياس السموؾ العدواني متوسط و ، (00600)البالغالعدواني 

 (0600)المجدولة "Z" مف قيمة أكبر (0600)المحسوبة "Z"، كما جاءت قيمة اختبار(0600.)
مما يدؿ عمى أف  (α=6660)مف مستوى الدلالة أصغر (66666)بقيمة احتمالية محسوبة

لدى  السموؾ العدوانيدرجات قياس رتب يؤدي إلى التبايف في اختلبؼ الجنس)ذكور/إناث( 
 الفرضية القائمة: لا توجد فروؽتلبميذ السنة الخامسة ابتدائي. وعمى إثر ىذه النتيجة نرفض 

0.05)دالة احصائيا عند مستوى الدلالة )  مف تلبميذ السنة الخامسة بيف الذكور والاناث
 .عمى مقياس السموؾ العدواني ابتدائي

 درجات رتب ومتوسط الذكوررتب درجات متوسط والشكؿ البياني التالي: يعرض 
 السموؾ العدواني. مقياس عمىمف الطمبة المقبميف عمى التخرج  الاناث

تلاميذ السنة مف  الاناث درجات رتب ومتوسط الذكوررتب درجات متوسط  :(19)الشكؿ
 السموؾ العدواني مقياس عمى الخامسة ابتدائي

 
رتب درجات الذكور مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي متوسط : أف (60)يتضح مف الشكؿ

رتب درجات الإناث مف تلبميذ السنة متوسط أكبر مف  (00600)عمى السموؾ العدواني المقدر
 .(0600.)السموؾ العدواني المقدرالخامسة ابتدائي عمى 
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 :تفسير ومناقشة نتائج الدراسة -2
نقبؿ كانت نتيجة الفرضية الأولى لا   :تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الأولى -2-0

 بيف ()توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة بالفرضية القائمة:
 .تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي لدى السموؾ العدوانيو  الحرماف العاطفي

توجد علبقة ارتباطية دالة مف خلبؿ نتيجة الفرضية الأولى توصمنا إلى أنو لا توجد     
 .تلبميذ السنة الخامسة ابتدائي لدى السموؾ العدوانيو  الحرماف العاطفي بيفإحصائيا 

السموؾ العدواني دائما  ورة أف يؤدي الحرماف العاطفي إلىانو ليس بالضر  لذلؾ وتفسيرنا    
يمكف أف يكوف الحرماف مف بيف العوامؿ التي تساىـ في ظيور العدواف في بعض  حيث

وقد ترجع أسباب  يشترط أف يكوف العامؿ الأكثر أىمية في ظيور العدواف الاحياف ، ولكف لا
امؿ العو  ظيور السموؾ العدواني في الدراسة الحالية حسب رأي الباحث إلى عدة أسباب مثؿ

 البيولوجية لمكائف الحي مثؿ الصبغيات واليرمونات والغدد والأنشطة الكيربائية في المخ 
أو حسب نظرية التحميؿ النفسي التي ترى أف  جاء بو أصحاب النظرية البيولوجية وىذا ما

الموجودة داخؿ الإنساف والتي يجب  العدواف سموؾ غريزي ييدؼ لتصريؼ الطاقة العدائية
وقد يكوف السموؾ العدواني ناتج عف النمذجة وتقميد الوالديف أو جماعة الرفاؽ كما ‌إشباعيا

السبب ناتج عف بعض الضغوط النفسية والإحباط الذي قد يتعرض لو التمميذ  يمكف أف يكوف
 .خارج الأسرة

ختمفت     التي توصمت إلى  ( 2017نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة كريمة خشوي )وا 
ويرجع ىذا  ذات دلالػػة بػػيف الحرمػػاف العػػاطفي والسػػموؾ العػػدواني إرتباطية توجػػد علبقػػةأنو 

 .إلى إختلبؼ عينة الدراسة وخصائصيا )المراىؽ المسعؼ(
نقبؿ  كانت نتيجة الفرضية الثانية : تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثانية -2-2
0.05)احصائيا عند مستوى الدلالةدالة  الفرضية القائمة: لا توجد فروؽب )  بيف الذكور

 .عمى مقياس الحرماف العاطفي مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيوالاناث 
بيف الذكور دالة احصائيا  لا توجد فروؽ أنو إلى توصمنا الثانية الفرضية نتيجة خلبؿ مف    

 عمى مقياس الحرماف العاطفي. ابتدائيمف تلبميذ السنة الخامسة والاناث 
 يرجع وذلؾ الجنسيف كمى عمى مرتفعة وبدرجة يؤثر العاطفي الحرماف لذلؾ أف وتفسيرنا    
النفسي  التوازف وانعداـ اضطراب يخمؽ الأسري الجو انعداـ أىميا مف الأسباب مجموعة إلى

0.05 
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 مف المعاممة نفس يعيشاف الجنسيف كمى أف إلى الإشارة بنا يجدر كما الجنسيف كمى عند
 الجنسيف. لأحد ميؿ أو تحيز أي عف بعيدا الوالديف طرؼ
 إلى ذلؾ فقد يرجع ، الأسرة أو البيئة في الظروؼ لنفس يتعرضوف الجنسيف كلب أف وبما    

 ظاىرة خروج ازدياد بعد خاصة الحياة ومتطمبات العمؿ بظروؼ الوالديف وانشغاؿ اىتمامات
 المذيف رفاقيـ بظروؼ المعيشية ظروفيـ ومقارنة الأبناء متطمبات وزيادة العمؿ إلى الأـ

 لا العصر ىذا في الأبناء فمعظـ نظرىـ، في منيـ أحسف تكوف قد في ظروؼ يعيشوف
 يرجع أخرى جية ومف حقيـ، في مقصريف أنيـ دائما ويشعروف لموالديف مبررات يعطوف

 حيث بالرعاية، المقصود الى الآباء نظرة إلى كلب الجنسيف عند بالحرماف والشعور الإحساس
 الوصوؿ أجؿ مف والسعي أبنائيـ توفير متطمبات سبيؿ في جيدا يدخروف لا الآباء أف نجد
 ما فعمو قد أنيـ يعتقدوف الأصعدة، وىـ جميع في متوالية ونجاحات زاىر مستقبؿ إلي بيـ

 أمور ىناؾ في الحقيقة ولكف والرعاية، والنظافة والمشرب المأكؿ بتوفير وذلؾ بوسعيـ،
 ذكرناىا التي الأمور جانب إلى بيا العناية ويجب الأىمية غاية في وىي يدركونيا لا أخرى
 الرعاية أف يعتقدوف وتيذيبيا، فيـ مراعاتو يجب والتي والمشاعر الأحاسيس جانب وىي

 . فحسب المادية الأمور في تنحصر
( التي توصمت إلى 2017دراسة كريمة خشوي )مع نتائج  الدراسة الحالية قت نتائجفات   
 .ػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي الحرمػػاف العػػاطفي تعػػزى لمتغير الجنسووجػ عدـ
نرفض كانت نتيجة الفرضية الثالثة : تفسير ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة -2-3

0.05)مستوى الدلالة دالة احصائيا عند الفرضية القائمة: لا توجد فروؽ )  بيف الذكور
 .عمى مقياس السموؾ العدواني مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيوالاناث 
بيف الذكور دالة احصائيا  توجد فروؽ أنو إلى توصمنا الثالثة الفرضية نتيجة خلبؿ مف 
 عمى مقياس السموؾ العدواني. مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيوالاناث 

 في الإناث عند منو أكثر الذكور عند العدواني السموؾ ظيور يرجع أنو لذلؾ وتفسيرنا     
أحيانا  عميو وتشجع الذكر مف العدواني السموؾ تتقبؿ المجتمع والتي طبيعة إلى الباحث رأي
 وتميزىا الذكورية الطبيعة إلى إضافة بالسمطة والقوة يتميز أف الذكر عمى أف يرى حيث

 الجسمية والخصائص الطبيعة البيولوجية إلى كذلؾ السبب يرجع كما الذكورة، بيرمونات
 . الإناث مف العدواني السموؾ ممارسة إلى ميلب أكثر الذكور تجعؿ والتي لمذكر
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 وجود عف الكشؼ فيأما بالنسبة لمدراسات التي إتفقت نتائجيا مع نتائج الدراسة الحالية     
( التي 1998في السموؾ العدواني نجد: دراسة السيد ) والإناث الذكور بيف جوىرية فروؽ

فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات درجات بنػيف وبنػات المرحمة توصمت إلى أنو توجد 
( التي 2006، كذلؾ دراسة الزبيدي )الابتدائية في مظاىر السموؾ العدواني لصالح البنيف

         فروؽ دالة إحصائيا بيف الجنسيف في العدواف الجسدي لصالح الذكور دو وجتوصمت إلى 
توجد فروؽ ذات دلالة ( التي توصمت إلى أنو 2009كما إتفقت مع دراسة أبو مصطفى )

 .إحصائية بيف الجنسيف في مجاؿ العدواف الموجو نحو الآخريف
( التي توصؿ في نتيجة 2009كما أف الدراسة الحالية إختمفت مع دراسة أبو مصطفى )    

لا توجػد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجنسيف في مجاؿ العدواف مف نتائجيا إلى أنو 
، ويرجع ىذا إلى إختلبؼ البيئة حيث أف دراسة أبو مصطفى طبقت في الموجو نحو الذات

إختلبؼ زمف البيئة الفمسطينية أما الدراسة الحالية فيي مطبقة في البيئة الجزائرية، كما أف 
 سنة( مف شأنو أف يغير مف مجرى النتائج. 13تطبيؽ الدراستيف )

 :حاتر قتمالخلاصة نتائج الدراسة و  -3
 علبقة ىناؾ ليس وأن عمى بيا قمنا التي سةاالدر  في المطروحة لمفرضيات وكنتيجة سبؽ مما
 ما عمى وبناءا تلبميذ السنة الخامسة إبتدائي لدى العدواني والسموؾ العاطفي الحرماف بيف

 وجودعدـ  تبيف التي سةالمدر  الإحصائية والأساليب الأدوات استخداـ خلبؿ مف إليو توصمنا
 حيث ،التلبميذ منو يعاني الذي لمحرماف نتيجة ليس العدواني السموؾ وأف الارتباطية العلبقة
 :التالي النحو عمى سةاالدر  نتائج جاءت

تلبميذ  لدى العدواني والسموؾ العاطفي الحرماف بيف ااحصائي دالة إرتباطية علبقةتوجد لا -
 .السنة الخامسة إبتدائي

عمى  مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيبيف الذكور والاناث دالة احصائيا  لا توجد فروؽ -
 مقياس الحرماف العاطفي.

عمى  مف تلبميذ السنة الخامسة ابتدائيبيف الذكور والاناث دالة احصائيا  توجد فروؽ -
 مقياس السموؾ العدواني.
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متمثمة  قترحاتمال مف مجموعة وضع سنحاوؿ نتائج مف إليو توصمنا ما عمى بناءو 
 :تيدؼ إلى التعرؼ عمى في إجراء دراسات

 .السموؾ العدواني وعلبقتو بالأساليب التربوية لدى تلبميذ المرحمة الإبتدائية -
لدى تلبميذ  الشعور بالحرماف مف عاطفة الوالديفأثر برنامج تربوي في التخفيؼ مف حدة  -

 .المرحمة الإبتدائية
 لدى تلبميذ المرحمة الإبتدائية.‌الرفض الإجتماعي وعلبقتو بالسموؾ العدواني- 
 لدى تلبميذ المرحمة الإبتدائية. الفشؿ الدراسي وعلبقتو بالسموؾ العدواني -
 لدى تلبميذ المرحمة الإبتدائية. الحرماف العاطفي وعلبقتو بالدافعية لمتعمـ -
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 (: مقياس الحرماف العاطفي10الممحؽ رقـ )
 جامعة الشهيد حمه لخضر الوادي
 كمية العموـ الاجتماعية والانسانية

 عمـ النفس شعبػػػػة
 عمـ النفس المدرسي تخصص

 :أخي التمميذ أختي التمميذة
في اطار متطمبات نيؿ شيادة الماستر عمـ النفس المدرسي نضع بيف ايديكـ مجموعة مف العبارات 

 .مشاعرؾ وأحاسيسؾالتي تقيس 
في الخانة التي ترى  (xالمطموب منؾ عزيزي التمميذ قراءة كؿ العبارات بدقة مع وضع علبمة )و 

 .أنيا تناسبؾ
 ( اماـ العبارة الموجودة في خانة )تنطبؽ عمي(.xالعبارة تنطبؽ عميؾ ضع علبمة )اذا كانت  -
( اما العبارة الموجودة في خانة )لا تنطبؽ xاذا كنت غير متأكد مف الاجابة او متردد ضع علبمة ) -

 عمي(.
 نطبؽ عمي( . ( أماـ العبارة الموجودة في خانة )لا تxاذا كانت العبارة )لا تنطبؽ عمي ( ضع علبمة ) -

مع العمـ عزيزي التمميذ اف ىذه الإجابات سوؼ تستخدـ لغرض البحث العممي فقط و لف يطمع 
 عمييا اي شخص. 
 البيانات الشخصية 

 أنثى                        الجنس : ذكر                     
 نموذج : 

 لا تنطبؽ عمي متردد تنطبؽ عمي الفقرات الرقـ
   x  أخي لا يحبنيأشعر أف  01
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 لا تنطبؽ عمي متردد تنطبؽ عمي الفقرات الرقـ
    .أشعر بأبتعاد والدي عني 01

    .لا يشاركني والدي في مناقشة مختمؼ المواضيع 02

    .يمومني والدي اماـ أصدقائي ومعارفي 03

    .لا أكوف سعيدا عندما يكوف والدي مع بعضيما 04

    .ليست جيدة مع والديعلبقتي  05

    .لا يسود الاحتراـ بيني وبيف والدي 06

    .أنني شخص غير نافع لأسرتي 07

    .أشعر باف الحياة عبء ثقيؿ عمي 08

    .أشعر باف ليس لي مكانة في عائمتي 09

    .أشعر انني أعيش كما يريد والدي وليس كما اريد انا 10

    .اتخاذ قراراتيلا يشاركني والدي في  11

    .لا يسامحني والدي عندما أخطئ 12

    .اشعر بالقمؽ عمى مستقبمي العائمي 13

    .لا أستمتع عندما أناقش أفكاري مع والدي 14

    .أشعر باني ىمؿ ـ مف قبؿ عائمتي 15

    .لا يشجعني والدي عندما أقوـ بعمؿ ناجح 16

    .والمشاحنات بيف والديلا أتأثر مف كثرة الخلبفات  17

    .لا يشاركني والدي في حؿ مشاكمي 18

    يضايقني أف أكوف مع أحد الوالديف 19

لا أشعر بالسعادة عندما يمدحني والدي عمى عمؿ اقوـ  20
 بو

   

    .فرؽ والدي في المعاممة بيني وبيف اخوتيي 21

معاممة تراودني فكرة اليروب مف البيت نتيجة سوء  22
 .والدي

   

    .أشعر اف والدي لا يحباني 23
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    .لا يسمح والدي باختلبطي بالآخريف 24

    .والدي لا يثقاف بي 25

    .لا يشاركني والدي أفراحي وأحزاني 26

    .لا اريد القياـ بيا بأعماؿيرغمني والدي عمى القياـ  27

    .أشعر باني غير محظوظ في أسرتي 28

    .أشعر باف والدي غير منصفيف معي 29

    .أشعر باف مصيري مجيوؿ ضمف أسرتي 30

    أتمنى اف يكوف والدي مثؿ آباء زملبئي 31

    .لا أشعر بالاطمئناف مع والدي 32

    .الدراسي بمستواي لا ييتـ والدي  33

    .لا يعرؼ والدي عني الكثير 34

    .أسرىـأشعر اف الاخريف أفضؿ مني في  35

    .أشعر بالخوؼ مف المجيوؿ بوجودي في أسرتي 36

    .أشعر بالخوؼ مف المستقبؿ 37
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 (: مقياس السموؾ العدواني12الممحؽ رقـ )
 جامعة الشهيد حمه لخضر الوادي
 كمية العموـ الاجتماعية والانسانية

 شعبػػػػة عمـ النفس
 تخصص عمـ النفس المدرسي

 :التمميذ أختي التمميذةأخي 
في اطار متطمبات نيؿ شيادة الماستر عمـ النفس المدرسي نضع بيف ايديكـ مجموعة مف العبارات 

 سموكؾ تجاه الآخريف، و اتجاه المدرسة.التي تقيس 
( في الخانة التي ترى xالمطموب منؾ عزيزي التمميذ قراءة كؿ العبارات بدقة مع وضع علبمة )و 

 أنيا تناسبؾ .
 ( اماـ العبارة الموجودة في خانة )تنطبؽ عمي(.xاذا كانت العبارة تنطبؽ عميؾ ضع علبمة ) -
( اما العبارة الموجودة في خانة ) لا تنطبؽ xاذا كنت غير متأكد مف الاجابة او متردد ضع علبمة ) -

 عمي(.
 ي خانة )لا تنطبؽ عمي( . ( أماـ العبارة الموجودة فxاذا كانت العبارة )لا تنطبؽ عمي ( ضع علبمة ) -

مع العمـ عزيزي التمميذ اف ىذه الإجابات سوؼ تستخدـ لغرض البحث العممي فقط و لف يطمع 
 عمييا اي شخص. 
 البيانات الشخصية 

 أنثى      الجنس : ذكر                 
 نموذج : 

 لا تنطبؽ عمي متردد تنطبؽ عمي الفقرات الرقـ 
   x  التلبميذ.أحب أف يضرب معممي  01
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 لا تنطبؽ عمي متردد تنطبؽ عمي الفقرات الرقـ
    .اشعر بالميؿ لإستفزاز الآخريف 01
    .أسر في داخمي عندما يقع الآخروف في شر أعماليـ 02
    .أرغب في إزعاج المدرسيف 03
    .أدافع عف حقوقي ولو باستخداـ العنؼ الجسدي 04
    .سريع الغضب يقاؿ عني إنني 05
    .أطمؽ تيديدات لا أقصد تنفيذىا فعلبً  06
    .انتقد الطمبة عمى أخطائيـ 07
    .أخذ حاجات الطلبب دوف أف أخبرىـ 08
    عندما أغضب أتمفظ ألفاظا لا ترضي الآخريف. 09
    أشعر بعدـ قدرتي عمى ضبط غضبي عمى الآخريف. 10
    .إثارة غضبي أو إىانتي اشعر بأف الآخريف يحاولوف 11
    .أتحدث بصوت عاؿ بوجو الآخريف لتحقيؽ اغراضي 12
    أتضايؽ عندما يتخطى دوري أحد. 13
    .اىدد المدرس أو اشتمو في حالة رسوبي 14
    .لا ارغب بإقامة علبقة مع الطمبة الذيف اكرىيـ 15
    .أجد نفسي في مشاكؿ مع الآخريف باستمرار 16
    .لا أستطيع أف اكبح غضبي عف الناس الذيف لا أحبيـ 17
    .الجأ أحيانا إلى ضرب زملبئي 18
    .عندما اخرج مف القسـ أغمؽ الباب بعنؼ وقوة 19
    أحاوؿ كسر الاجيزة في المدرسة.)مصابيح، كراس ،طاولات.( 20
    .الجأ إلى السخرية و الاستيزاء بالآخريف مف زملبئي 21
    .أنا حاد الطبع بصورة اكبر مما يعرفو الآخريف عني 22
    .أتدافع في الصفوؼ حتى أتقدـ عمى زملبئي 23
    .انثر الحبر أو الصبغ أو الماء عمى الآخريف 24
    .اشعر أف الآخريف ىـ مصدر المخالفات 25
    .أقوـ بضرب الشخص الذي يمس كرامتي 26
    .بالشتـ أرد عمى انتقادات الآخريف 27
    .عندما أشعر بأف أحدا  أخطا أواجيو بشدة 28
    أرفع صوتي عندما أناقش الآخريف. 29
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    .النقد أو الموـ يجرحاف شعوري إلى حد كبير 30
    .أكوف قاسيا مع أي شخص يعترض رغباتي 31
    .أصفع أي شخص يحاوؿ إثارتي 32
    أقوـ بإتلبؼ حاجيات الذيف اكرىيـ. 33
    .عندما يفرض عمي شخص أمرا ما فأني أفعؿ عكس ما يريد 34
    .أميؿ إلى رمي الطباشير أو غيره عمى زملبئي 35
    أميؿ إلى رمي الطباشير أو غيره عمى زملبئي 36
    .مف يضايقني يستحؽ مني ضربة عمى وجيو 37
    لا أتردد عندما أتعارؾ مع الآخريف 38
    .دوف سبب أتعرض لمعقاب 39
    .يتممكني شعور بأف زملبئي ييزؤوف مني 40
    .استعير الأشياء مف زملبئي ولا أعيدىا إلييـ 41
    سمة ميملبت..(. -أضرب برجمي ما أجد بطريقي ) حجارة  42
ألوـ أي شخص يحاوؿ أف يحصؿ عمى أي شيء يجده  43

 امامو.
   

    .غير صحيحةاعتقد باف الثقة المطمقة بالآخريف  44
    .اشعر بكراىية لنفسي 45
    .أخالؼ المبادئ المألوفة لكي أفوز عمى شخص يعارضني 46
    أنا اعرؼ أف الآخريف يتحدثوف عني بسوء مف ورا ئي 47
    .اشعر بالألـ عندما أجد شخصا ما يممؾ أشياء لا اممكيا أنا 48
    .بالآخريفاشعر بالارتياح عندما الحؽ الأذى  49
    .الميـ اف اشبع حاجاتي ولو عمى حسا ب الآخريف 50
    .اتيـ الطلبب بأفعاؿ لـ يقوموا بيا 51
    .اضرب بعنؼ عمى المنضدة تعبيرا عف غضبي 52
    اشعر برغبة في الاشتباؾ بالأيدي مع أي شخص. 53
    .أزعج تلبميذ صفي أثناء الحصة و بعدىا 54
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 لنتائح الدراسة SPSS(: مخرجات 13الممحؽ رقـ )
 

 
 

 
 

 
 

 
 

‌

StatisticdfSig.StatisticdfSig.

دسجات قياس الحشمان العاطفي لذى 

تلاميز السنة الخامسة ابتذائي
.412100.000.645100.000

دسجات قياس السلوك العذواني لذى 

تلاميز السنة الخامسة ابتذائي
.198100.000.802100.000

Kolmogorov-Smirnov
aShapiro-Wilk

درجات قياس السلوك 

العدواني لدى تلاميذ السنة 

الخامسة ابتدائي

Correlation 

Coefficient
-.042

Sig. (2-tailed).680

N100

Spearman's rho

درجات قياس 

الحرمان العاطفي 

لدى تلاميذ السنة 

الخامسة ابتدائي

StatisticdfSig.StatisticdfSig.

37950.000.69150.000.ركوس

44950.000.59150.000.إناث

35150.000.54750.000.ركوس

20450.000.88850.000.إناث

الجنس
Kolmogorov-Smirnov

aShapiro-Wilk

دسجات قياس الحشمان العاطفي لذى 

تلاميز السنة الخامسة ابتذائي

دسجات قياس السلوك العذواني لذى 

تلاميز السنة الخامسة ابتذائي

N
Mean 

Rank

Sum of 

Ranks

5066.812375.00ركوس

5034.192675.00إناث

Total100

5066.813340.50ركوس

5034.191709.50إناث

Total100

الجنس

دسجات قياس 

الحشمان العاطفي لذى 

تلاميز السنة الخامسة 

ابتذائي

دسجات قياس السلوك 

العذواني لذى تلاميز 

السنة الخامسة ابتذائي

دسجات قياس الحشمان العاطفي 

لذى تلاميز السنة الخامسة ابتذائي

دسجات قياس السلوك 

العذواني لذى تلاميز 

السنة الخامسة ابتذائي

Mann-Whitney U1100.000434.500

Z-1.266-5.852

Asymp. Sig. (2-

tailed)
.206.000




