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 أهدي هذا العمل المتواضع راجين من الله عز وجل 

 .أن يجد القبول والنجاح

 عبير غنبازي
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 عرفانالشكر وتقدير و
 

 الحمد الله رب العاملين والصلاة والسلام على سيد المرسلين محمد النبي الأمين 

 وعلى آله وصحبه أجمعين

والذي يسر لنا من عباده ، إن الحمد والشكر لله عز وجل أعاننا على انجاز هذا العمل
 الأخيار ذوي العلم والفضل لإتمام هذا العمل 

 نتقدم بخالص عبارات الشكر والعرفان إلى كل من ساعدنا وشجعنا من قريب -

 أو بعيد ونخص بالذكر الأستاذ المشرف على هذا العمل 

 الدكتور خشخوش 

زيل صالح   الشكر والتقدير الذي لم يبخل علينا بنصائحه وتوجيهاته كما نتوجه بج

 هذه الدراسة كما أننا  لإنجازوذلك على مساعدتنا إلى جمعية التاج  

 شاكرين للأسرة التيعمل معنا في هذه الدراسة 

 نتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير وجزاهم الله خير الجزاءالثوابإلى كل هؤلاء 

 وفي الختام نسأل الله العلى القدير أن يجعل هذا العمل خالصا 

 لوجهه ال كريم 

 



 ملخص الدراسة : 

، هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أنماط الاتصال داخل أسر أطفال المصابين بالتوحد
حيث اعتمدنا على المنهج العيادي من حيث المقابلة النصف موجهة وقد تم إجراء الدراسة  

عدم تقبل بعضالأسر وقمنا بإجراءه في مركز التاج بقمار بولاية أسرة واحدة فقط نظرا ل على
 خاصFATالوادي وذلك بتطبيق إختبار

بعد ذلك تم جمع ، بالوالدين على الأسرة الذي سمح لنا من معرفة هذه الأنماط داخل الأسرة
ومن خلال طرحنا ، شتهوتم تحليله ومناق، الاستجابات وتمت معالجته وفق تنقيط الاختبار

 .ماهي أنماط الاتصال داخل أسر أطفال مصابين بالتوحد ؟لتساؤل 

النمط   هو الذي يمكننا التعامل به مع أطفال التوحد  النمطأنوالمبني على فرضية
 . التفهم والاحترام 

 لى هذهالنتائج التالية:وتوصلنا إ -

حماية ، ذو تربية دينية صارمة، وغير متسق، إن هناك إلى خمسة أنماط وهي المتفهم -
زائدة ومحترم بحيث أن النمط الغالب عليهم هو النمط المتفهم والمحترم مما تبين لنا في 

 الأسرة ومن أقولهم.

مما تختلف الحالتين في وجهة نظر بعضهم في بعض الأحيان وخاصة في النسق  -
 .الأخوي 

رغم تدني مما يشتارك الحاليتين في أنماط الاتصال بينهم كالتفهم والاحترام المتبادل  -
 مستوى المعيشة 

 التقبل،  التوحد ، أنماط الاتصال:الكلمات المفتاحية

 

 



RESUME : 

Cette étude visait à connaître les modes de communication au sein des 

familles d'enfants autistes, car nous nous sommes appuyés sur l'approche 

clinique en termes d'entretien semi-dirigé. 

Avec les parents de la famille, ce qui nous a permis de connaître ces 

schémas au sein de la famille, puis les réponses ont été collectées et traitées en 

fonction du score du test, et cela a été analysé et discuté, et en posant une 

question, quels sont les schémas de communication au sein des familles 

d'enfants autistes?. 

Il est basé sur la prémisse que le modèle dans lequel nous pouvons traiter 

les enfants autistes est le modèle de la compréhension et du respect. 

Nous sommes arrivés aux résultats suivants: 

- Il y a cinq styles : le compréhensif, l'inconsistant, celui avec une éducation 

religieuse stricte, la protection excessive et le respectueux, de sorte que le style 

dominant parmi eux est le style compréhensif et respectueux d'après ce que nous 

avons découvert dans la famille et d'après ce que je dis. 

- Les deux cas diffèrent parfois dans leur point de vue, notamment dans le 

format fraternel. 

- Ce que les deux filles partagent dans les schémas de communication entre 

elles, comme la compréhension et le respect mutuel, malgré le faible niveau de 

vie. 

Mots-clés : styles de communication, autisme, acceptation. 
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 مقدمة : 

تفهييم بييلن البي يية فميين خلالهييا ، إن الاتصال وسيلة اجتماعية أساسييية جييدا فييي حييياة ا نسييان -
، أن تعيييب بييدونها اجتماعيييةفييلا يمكيين لأي جامعيية إنسييانية أو منطقيية ، فيهييا جماعييات وأفييراد

فهييي أسيين اليينظم الاجتميياعي وعميياد العلاقييات التييي تنشييل بييين الأفييراد مهمييا كييان وأهمهييا فييي 
تييلرير ولديييه العلاقييات فهييي الأسييرة النييواة الاجتماعييية الأولييى ن وبهييذا ينشييل الاتصييال الأسييري 

رهيييب علييى أطييرال العملييية الاتصييالية نتيجيية تييرابط والتييي تييربط أطييرال الأسييرة بييين بعضييهم 
 البعض فالاتصال هو عبارة عن إستراتيجية ينتجها الوالدين في التواصل مع أبنائهم  

بحيث أن الأسرة هي منظومة تتكون ميين نسييق الزواجييي ونسييق أخييوي التييي تبييدأ ميين مرحليية  -
إلى الدور الوالدي إذ عند إنجيياط طفييل ييي دي  انتقالاجة في منظومة وظيفية إتحاد الزوج والزو 

عنه إعييادة تركيييب وترتيييب الأدوار وفييي حاليية  بوما يترت او يحدث تغيرات في منظومة الأسرة 
وجييود طفييل مصيياط بالتوحييد أو ذو احتياجييات ورعاييية خاصيية فقييد ييي دي إلييى خلييل فييي الأدوار 

يفييرع علييى هييذه الأسييرة مطالييب غالبييا مييا نجهييد ميين أدائهييا  واخييتلال تييوازن الأسييرة فييذلك فقييط
رق التعامييل مييع ممييا ييي دي إلييى تغييير أنميياط التواصييل بييين الأفييراد فعليهييا أن تكييي  طيي ، المعتاد

 .الوضع الجديد حتى تقلل من الآرار السلبية التي قد تعانيها الأسرة وتحافظ على تماسكها

وم على دراسيية أنميياط الاتصييال داخييل أسيير أطفييال ومن خلال ذلك تم تقسيم الدراسة التي تق -
 مصابين بالتوحد إلى جانبيين أساسيين هما : الجانب النظري رلاث فصول :

إشيييكالية الدراسييية وفرضيييياتها وأهيييدال وأهميييية الدراسييية الفصيييل تمهييييدي : تطرقنيييا  ييييه عيييرع 
 .ومفاهيم الدراسة

الاتصيييال وأشيييكاله وتعررييي  الأسيييرة الفصيييل اليييياني : تطرقنيييا  ييييه عليييى المتغيييير الأساسيييي هيييو 
 .والتعرل على الاتصال داخل أسر وأنماطه وأهميته
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الفصيييل الياليييث : وتطرقنيييا فيييي هيييذا الفصيييل إليييى تعررييي  التوحيييد والأشيييكال العياديييية النمائيييية 
والتشييخيا الفييارقي DSM4و  DSM5العصبية للتوحييد وأسييباط وعوامييل وم شييرات الأعييراع 

 .تكفل وتلهيل أطفال التوحدأخرى و  واضطراباتبين التوحد 

الفصيييل الرابيييع : وتطرقنيييا فيييي هيييذا إليييى تعررييي  بمييينهج الدراسييية والمتبيييع والتعيييرل عليييى كيفيييية 
إجييراء دراسيية اسييتطلاعية والتعييرل خصييائا مجموعيية البحييث والتعرريي  بييلداة جمييع البيانييات 

تعييرل رييم التييي اعتمييدت فييي الدراسيية وهييي المقابليية العيادييية ميين نييوو المقابليية النصييف موجهيية 
 .وتحليل نتائجهFATالأسري  ا دراكاختبار 
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 سة:لدراا إشكالية - 1

حيورة ودينامكية لتواصييل بييين  أساسية, حييانه عملية  إنسانيعتبر الاتصال وسيلة مهمة لكل 
فميين  الأسييررةالنيياف فالاتصييال يلعييب دورا هامييا فييي حييياة المنظمييات , وميين بينهييا المنظمييات 

للعلاقيييات  الأعمدةالأساسييييةيمييييل الاتصيييال احيييد  أفرادهييياإذخلاليييه يتحقيييق الفهيييم المتبيييادل بيييين 
لبعضييهم الييبعض كمييا موانشغالاتهم ورغبيياتهم التعبيرعن حيياجته نم أفرادهاحيث يمكن  الأسررة

 أفرادهيياتسييعى ميين خييلال علاقيية الأسررةفالمنظميية . يعمييل علييى تنمييية العلاقيية بييينهم وتوطيييدها
الاتصال تحييدد  أنماطالتوازن و الاستقرار في البنية بتفعيل  لأحداثببعضهم وطررقة اتصالهم 

 أكييدتالتواصييل حيييث  ينظررتهييا فيي فييي  1983عليييه فرجينيييا سيياتير  أكييدتعلاقتهم , وهييذا مييا 
و الخبييرة الانفعالييية للاسييرة والطلاقيية فييي تعبييير والابتكييار وانفتييا   الأسييري التييرابط  أهميييةعلييى 

الفرد على الاخررن من خلال التفاعل والاتصييال الجيييد فييي النسييق وابعيياده وان كييل عضييو فييي 
خر اي فييي علاقيية تييرابط واي تغييير فييي احييد اعضييائها العائلة هييو فييي وضييعية الاتصييال معييالا

اي ان فييي حاليية حييدوث تغييير فييي النسييق يسييتدعي حييدوث تغيييرات فييي بيياقي اعضيياء الاسييرة 
و انمييياط دفيييي ابعييياالاسيييري و اليييذي بيييدوره يييي رر فيييي بقيييية الاجيييزاءه سييييحدث بعيييض التغييييرات 

و عليييه فييإن إحييداث التييوازن التفاعل الاسري و ما ينتج عنها اتجاهات ايجابييية او سييلبية نحييوه.
و الاستقرار داخل الاسرة و يتوقف على قييدرة النسييق فييي مواجهيية الظييرول المتغيييرة, فميين بييين 
الظييرول التييي تييدفع بالاسييرة الييى تغيييير او اعييادة تنظيييم لأسيياليب تفاعلهييا هييي وجييود طفييل ذو 

اق التييي احتياجييات خاصيية, هييذا مييا يجعييل الاسييرة تييدخل فييي صييدمة و تهييدم احلامهييم و الافيي 
و في حالة وجود اتجاهات تفاعلييية سييلبية منقبييل الوالييدين فييذلك ييي رر علييى سييلوك .بنوها للطفل

و نفسيييييية طفيييييل ذو احتياجيييييات خاصييييية و نخصيييييا القيييييول طفيييييل مصييييياط بالتوحيييييد و كيييييذلك 
فيييي مهيييارات  المحيطيييين بيييه اذ ان التوحيييد يعيييد مييين الاضيييطرابات النمائيييية التيييي بيييدورها تييي رر

غير أنييه لييين لييه سييبب معييرول ومعظييم .الاحتكيياك بالعييالم الخييارجيو التواصييل مييع الآخييررن 
البحورات أكدت أنه يمكن يوجد عامل جيني أو وراري لهذا الاضطراط فعليه يمكيين أن التوحييد 
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يجييب علاجيييه أو يمكنتكفيييل بلطفيييال المصيييابين بالتوحيييد لتخفيييي  مييين حدتيييه ليييذلك يجيييب علينيييا 
وأيضييا علاقيية كييل فييرد ميين وكيفية تعامييل معييه اسييتخدام أنميياط الاتصييال ميين أجييل معرفيية السييبب 

 مع الطفل المصاط بالتوحد وهنا يلتي ا شكال  الأسرة 

 وانطلاقا مماسبق نطر  التساؤل التالي :

 مصابين بالتوحد ؟ أطفالالاتصال داخل اسر  أنماطماهي  -

 الفرعية :   الأسئلة

 الأطفال المصابين بالتوحد ؟ماهي أنماط الاتصال داخل النسق الزواجي الوالدي بلسر  -

 بلسر الأطفال المصابين بالتوحد ؟ الأخوي ماهي أنماط الاتصال النسق  -

 أهداف الدراسة:
 .معرفة أنماط الاتصال داخل النسق الزواجي الوالدي بلسر الأطفال المصابين بالتوحد -

 .دمعرفة أنماط الاتصال داخل النسق الأخوي بلسر الأطفال المصابين بالتوح  -

 أهمية الدراسة :

تسيياعد البيياحيين علييى التعييرل فييي أنميياط الاتصييال لييدثنفن مجموعيية البحييث المدروسيية فييي -
 .هذا البحث

 إلى معرفة أنماط الاتصال داخل النسق الأسري أو العائلي.الدراسة  هتمكن هذ-

 :مفاهيم الدراسة 

، بهيييدل تبادلالمعلومييياتتفاعيييل طييرفين أو أكيييير معييا فيييي حييدث أو موضيييوو معييين :الاتصااال 
 للوصول 
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إلى تحقيق التلرير المطلوط لدى طرل واحد من الأطرال أو كليهمييا و قييد تكييون هييذه العملييية 
 .مباشرةو غير مباشرة

الطييرق و الأشييكال التييي يتواصييل و يتفاعييل ميين خلالهييا أفييراد الأسييرة مييع هااي :أنماط الاتصال 
 .لومات و الأفكار و المشاعربعضهم البعض و بهدل تقورة الصلات و تبادل المع

هو اضييطراط نمييائي سييلوكي وقصييور جييوهري دال فييي التفاعييل الاجتميياعي فييي عديييد  :التوحد
من خلال فتييرة  أعراضهسلوكيات نمطية محدودة وتظهر  أنماطمن مجالات الحياة فضلا عن 

الطفولييية المبكيييرة وتسيييبب خليييل فيييي مجيييالات الحيييياة المهمييية مييييل المجيييال الاجتمييياعي ومجيييال 
 .الأداء الوظيفي لمهام الحياة اليومية

و يعيشيييون معيييا حيييياة ، ييييرتبط أفرادهيييا بيييروابط اليييدم و اليييزواج اجتماعييييةم سسييية هي :الأسااارة
 .خلال أدوارهم الاجتماعيةيتفاعلون ببعضهم البعض من و يتواصلون ، مشتركة
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 الاتصال والتواصل :.1

 تعريف الاتصال:1.1

( و التييي تعنييي الشيييء (communisكلميية تواصييل أو إتصييال ترجييع إلييى كلميية اللاتينييية لغة: 
( و التييي كانييت تعنييي الجماعييية (communحيييث انشييقت هييذه الكلميية مييين الكلميية ، المشييترك

 المدنية

 (12ص ، 1996، )غررب 

:الاتصال هو سلسلة من السلوك اللفظي و غير لفظي المقصييود و المخطييط  اصطلاحا 1-2
ليييه يحيييدث بيييين شخصيييين أو أكيييير ,يييي دي إليييى تعيييديل السيييلوك أو إتجييياه أو تبيييادل خبيييرات أو 

هييي العملييية التييي يتفاعييل فيهييا طرفييا عملييية الاتصييال ميين مرسييل و مسييتقبل عيين و ، معلومييات
طرريييق المشييياركة الايجابيييية بالسيييلوك اللفظيييي فيييي نطييياق رسيييائل معينييية بطررقييية مباشيييرة بهيييدل 

 .إحداث تلرير معين

 (29ص، 2005)عطية ,

ت إلى كافيية .الاتصال هو انتقال وتبادل البيانات و المعلومات و الآراءو المشاعر و الاتجاها
 أجزاء 

التنظيييم و ذلييك ميين الخييارج إلييى المنظميية أو ميين المنظمييةإلهالمجتمعالمحيط بهييا و كييذلك بييين 
 مختلف  

 .المستورات ا داررة
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معلوميييات متبادلييية بيييين شخصيييين بحييييث .عمليييية الاتصيييالهي عمليييية تبادلييييةذات اتجييياهين )2
واحييد )أواميير صييادرةمن شييخا يمكيين لأي شييخا منهمييا التييلرير فييالآخر(,و لييين فييي اتجيياه 

 .(لآخر

 أشكال الاتصال :– 2

: ويتت ه اتتلات تل بتتكلا  تتكنطوه تناءًتتوا  تتوتبا مطتتكا لانتت   كنا ك  تتك  مه الاتصــال اللف ــي

 وق  يطوا  كنطوه تناط وب ا لا تن قكرير ، تلج اكعك  مه غيراك

تنلفظيّ  إاطكءية تل  فكظ وي ايزّ تل بكلا ، وتناءشورت  وتنط ب وغيراك اا تنًرا تنط ك ية

 طاك ي ايزّ   اكية تن يكءك   ،  ه وتنعو ة إنيه  يا تن كجة نلان 

ماتتك عيو تته خ تت لا  خياتتك يلتتي: تنتت ًب ختتي  وبتتيلا ، وتناعلواك  اا مي   ريتتأ مو  يييتتر

 وياطا ما ي ه خهه تنطوه تناط وب مو غير تناط وب  ، تناعلواك 

 ا اعءىاعكءي تن ي   الا مط ر ا شطلا اكًئ اكبة عء اك يُ  ا ه  عض تن

وميين الأميليية عليييه: ، وهنييا يييتم نقييل المعلومييات والأفكييار دون أي لغيية: الاتصــال غيــر اللف ــي
با ضافة للتعبيرات الصوتية والتي قييد ، والحركات باليدين، وتعابير الوجه، واللمن، ا يماءات

ن ميين ، وغيرهيياتعبر عن مشاعر معينة ميييل الفيير  والميير  والهييدوء والخييول  وهنيياك أمييور تحسيي 
الاتصييال غيراللفظييي نييذكر منهييا: إتبيياو السييلوك المتفييتح: أي تلقييي أي مقترحييات أو عييروع 
بشيء ميين الييود لكسييب رقيية الآخييررن. الاعتييدال خييلال الجلييوف مييع الآخييررن و التواصييل معييه. 

 .لآخررنالمصافحة بشيء من اللطف فهي وسيلة لنقل المشاعر والمودة. الهدوء وا نصات ل

 الأسرة:-3

وليييييد( ، ام، ( انهيييييا مجموعييييية مييييين المكانيييييات )اطP.DOMMINIQUEدومينييييييك ).يعرفهيييييا ط
أييين يكييون لكييل واحييد حقييوق وواجبييات عليييه ، ينضبطبعضها على بعض فييي نسييق ميين الييروابط

القيام بها و هي أيضا مجموعة منظمة رابتة نسبيا تشكل احد أسيين الحييياة الاجتماعييية و فييي 
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و المكانيييييات و المعيييييايير ، نفييييين الوقتتمييييييل نموذجيييييا لنسيييييق تفييييياعلي يتضيييييمن تحدييييييد الأدوار
 العلائقية و التصورات التي توجه السلوك 

 (2  ، 30-29، تنجزتئرية خي تلأء رو ونوجيك و تنعلوه تلج اكعية)تناجلة 

 اندولفيعلى لسان بارتلانف أن كل عضو هو عبارة عن نسق للتنظيميقول  النسق العائلي :
 ووفقا لذلك تعتبر العائلة كنسق، الديناميكي للأجزاء و السياقات التي تتفاعل بصورة متبادلة

 ميبتة بقواعد السلوكيات و أدوار ديناميكية التي تتفاعل  يما بينهامفتو  يحتوي على وحدات 
 و مع المحيط الخارجي و عليه تعتبر كل مجموعة اجتماعية كنسق مشكل من عدة أنساق

 .مصغرة في تفاعل ديناميكي متبادل
 (71ص ، 96-71، )مجلة العلوم النفسية و التربورة

 الإتصال داخل الأسرة : -4
 .الاتصال الأسري:1

 هوالطررقة التييتم من خلالها تبادل المعلومات الشفورة و غير شفورة بين أفراد الأسرة 
أو عييدة أطييرال )الوالييدين  (ان التواصل الأسري بكونه اتصالالذي يكون بين طييرفين )الييزوجين

وا قنييياو والاتفييياق كيييالحوار والتشييياور و التفييياهم ، شيييكال تواصيييليةأواليييذي يتخيييذ عيييدة  (والأبنييياء
 .والتعاون والتوجيه والمساعدة

 أشكال الاتصال الاسري : 2-2
هييو عبييارة عيين تبييادل معلومييات واقعييية تمكيين الأفييراد ميين انجيياز وظييائف :  الاتصااال الالااي

 .ميلا كلن يلخذ الاط ابنه إلهالمدرسة أو زوجته للعمل يوميا في نفن الميعاد، أسررة مشتركة
تقاسيييم أفيييراد العائلييية مختليييف المشييياعر مييين حيييزن وضيييو  ، ييييتم مييين خلاليييه:لعاطفيالإتصااالا

 .الأسرةوغيرها من المشاعر اليومية التي يتعرع لها أفراد 
 .(2ص ، 2013، )بوشلاق

 أنماط الإتصال :-5

 :فيما يلي معلومات حول الأنماط الأربعة الرئيسية للتربية الأسرية 
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 :التربية السلطوية.1 

ورتصييف الأهييل الييذين يتبعييون ، يمنح هذا النوو من الأساليب التربورة السييلطة المطلقيية للأهييل 
 :   هذا النوو من التربية مع أطفالهم بما يلي

 إعطاء مساحة ض يلة جداً للحوار والنقاش. -
 استخدام الشدة بشكل دائم مع الأطفال. -
 المبالغة في استخدام العقاط بمختلف أنواعه.   

ا عليييى أطفيييالهم و  لا يعبيييرون عييين عيييادة ميييا يكيييون الأهيييل اليييذين يتبعيييون هيييذا الييينمط أقيييل عطفيييً
ل الأطفييال مييع انعييدام المرونيية. ، مشاعرهم. توقع الكيييير ميين ا نجييازات واتمييام الأعمييال ميين ق بيي 

انعيييدام اليقييية بالأطفيييال وعيييدم توقيييع تحقييييقهم لأي شييييء إيجيييابي. أرييير التربيييية السيييلطورة عليييى 
 الأطفال  يما يلي الآرار المترتبة على نمط التربية السلطوي:

ين تلقوا هييذا النييوو ميين التربييية أن النجييا  والطاعيية همييا سييبب حييب الوالييدين يعتقد الأطفال الذ 
 مما ي رر في المستقبل على علاقاتهم بالآخررن.، لهما فقط

 ضعف اليقة بالنفن.   
ميييل ، قييد يبييدي بعييض الأطفييال الييذي تربييوا علييى ميييل هييذا اليينمط سييلوكًا عييدوانيًا خييارج المنييزل

 التنمر والتخررب.  
 لديهم صعوبات في حياتهم الاجتماعية بسبب انعدام المهارات الاجتماعية.  

بسيييبب عييدم مييينحهم السيييلطة واليييتحكم فيييي الكييييير مييين ، يواجهييون صيييعوبة فيييي اليييتحكم بلنفسيييهم
 الحالات وهم صغار.  

 بالقلق والاكت اط.مما يسبب إصابتهم ، يميل ه لاء الأطفال إلى الطاعة والانصياو بسهولة
 يعاني ه لاء الأطفال من الخول من الآخررن والخجل منهم دون مبرر.   

مييع تقييديم حييد ، التسيياهل فييي تربييية الأطفييال هييو السييما  لهييم بفعييل مييا يررييدون :المتساهلالنمط 
حيييث يبييدو الأهيييل الييذين يتبعييون هيييذا اليينهج فييي التربيييية بييلنهم أقييرط إليييى ، أدنييى ميين التوجييييه

 ورتسم هذا النمط التربوي بما يلي:، طفالهم منهم للأهلالأصدقاء لأ
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 ولا يقوم الأهل بتعديل أو توجيه سلوك أطفالهم.، تكاد تكون القوانين والأنظمة معدومة - 
 يقدم الأهل العطف والحنان على أطفالهم بدرجة كبيرة. -
 لا يلتزم الأهل والأطفال بالقوانين وفي حال وجدت لا تطبق لفترة طورلة.   -
 يميلون لترك الحررة لأطفالهم لحل مشكلاتهم بلنفسهم.-
ولكيينهم يتركييون القييرارات للأطفييال ، يمنح الأهل درجة عالية ميين الحييوار والتواصييل لأطفييالهم -

 ولا يعطونهم أي توجيهات.
 لة وتكاد تكون معدومة.توقعات الأهل من الأبناء قلي -
وقليلًا ما يكييون هنيياك عواقييب إذا مييا أسيياء ، لا يستخدم الأهل أي وسائل عقاط مع أطفالهم -

 الأطفال التصرل. 
أثااار التربياااة المتسااااهلة علاااا الأطفاااال فيماااا يلاااي ا ثاااار المترتباااة علاااا نماااط التربياااة  -

 المتساهلة:
تييدني مسييتوى ا نجيياز وأداء المهييام فييي كيييير ميين الأحيييان. يتصييرل الأطفييال بصييورة أقييرط -

 إلى العنف ورفتقرون للتعاطف مع الآخررن.  
 يتخذون قرارات سي ة غالبًا؛ بسبب عدم وجود قوانين تحكم سلوكياتهم. -
 ضعف القدرة على إدارة الوقت والتحكم بالعادات.-
علييييييى هييييييذا الأسييييييلوط أكييييييير عرضيييييية للفشييييييل الأكيييييياديمي والعلمييييييي الأطفييييييال الييييييذين تربييييييوا  -

 لأنهم يفتقرون لتحمل المس ولية والانضباط الذاتي.، والاجتماعي
 التربية المبتعدة )الإهمال( أهم صفات هذا الأسلوب التربوي: 
 لا يوجد لدى الأهل نهج واضح لتهذيب الأطفال.   

 الهم.  نادرًا ما يعبر الوالدان عن مشاعرهم تجاه أطف
 القليل من الحوار بين الأهل والأطفال.  

 يميل الأهل إلى عدم الاكتراث بلطفالهم وربتعدون عنهم.  
 لا يوجد لدى الأهل أي توقعات نحو أطفالهم.
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 أرر التربية المبتعدة على الأطفال  يما يلي الآرار المترتبة على الطفل بسب بهذا الأسلوط: 
المعانيياة ميين درجييات مرتفعيية ميين التييوتر والقلييق. الابتعيياد العيياطفي عميين حييولهم بسييبب عييدم  

 تلقي الحاجة من الحب والدعم. 
ا.  الضييعف فييي المجييالات الاعتميياد الكلييي علييى الييذات ممييا يييوقعهم فييي بعييض الأخطيياء أحيانييً

 وقد ي رر هذا على علاقاتهم الزوجية لاحقًا.  ، الأكاديمية والمهنية والاجتماعية
 ولا ييقون بالآخررن بسهولة.، يتملكهم شعور بالخول من الاعتماد على الغير

   تزداد خطورة تعرضهم للانحرال لعدم اهتمام الأهل بهم. 
 :(النمطالمعتدل )الحازم -2
 ورتسم الوالدان اللذان يتبعان هذا النمط بما يلي:  ، ورطلق عليه أيضًا النمط الموروق  

 يضعون القواعد والمبادئ التوجيهية التي يُتوقع اتباعها من قبل أطفالهم.  
 فهم يستجيبون لأطفالهم وررغبون بالاستماو إلى أس لتهم.، يتسمون بلنهم أكير ديمقراطية

 يوفرون الدلء والحب والدعم الكافي لأبنائهم. 
الآبيياء أكييير رعاييية وتسييامحًا بييدلًا ميين يكييون هيي لاء ، عندما يفشييل الأطفييال فييي تلبييية التوقعييات 

ا؛ ميين خييلال اليقيية بقييدراتهم علييى  العقاط. يساعدون أبناءهم على أن يكونييوا مسيي ولين اجتماعيييً
 ا أداء المهام. أرر التربية المعتدلة على الأطفال  يما يلي الآرار المترتبيية علييى نمييط التربييية هييذ

 يما يلي الآرار المترتبة على نمط التربية هذا:
أطفييال يتحملييون المسيي ولية. يحبييون الآخييررن ورتعيياطفون معهييم بصييورة مناسييبة. وارقييون ميين  -

أنفسهم. لديهم من الدعم والتشجيع ما يكفي للإنجيياز الأكيياديمي والمهنييي. فرصييتهم أفضييل فييي 
 .اجتماعيةتكورن علاقات 

Madoo3.com)) 
 (منجيأنماط الإتصال )مأخوذة من ندوة من تقديم الأستاذ دركي 

 الوالدان المتسلطان  -
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 الوالدان المتساهلان -
 الوالدان المستهتران -
 الوالدان ذو حماية زائدة -
 (أنماط غير متسقة ميل )نمط متسلط +نمط متساهل -
 أباء ذو تربية دينية صارمة متشددة  -
 (الأسررةفقرة أنماط الوالدين في التربية ، من ندوة بعنوان الاضطرابات السلوكية)
 : أهمية الإتصال داخل الأسرة -6
 يساهم في التواصل الأسري في استقرار واستمرار الأسرة  -
، الاتصال الأسري وسيلة من الوسائل المساهمة في منييع حييدوث المشيياكل الأسييررة كييالطلاق-

 و الرسوط المدرسي للأبناء و....الخ  

وهنيييا يعنيييي ان التفاعيييل ، ل الأسيييرةالاتصيييال داخيييل الأسيييرة يسييياهم فيييي إحيييداث التغييييير داخييي  -
 .الحاصل بين الوالدينو الأبناء ي دي إلى إكسابهمالخبرةو المعرفة التي لم تكن لديهم من قبل

 ورخفف من حدوث المشاكل و الصراو تعزز البناء العلائقي للأسرة-

 
 
 
 

 خلاصة الفصل :
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حياتييه اليوميةوتعاملييه من خلال ما تطرقنا إليه في هذا الفصل نستنتج أن ا نسييان فييي 
, و أن لكييل فييرد الاتصييال فييي التعامييل ميين نمطييه الخيياص فييي  مع الآخررنيتصل بشييكلاو بيي,خر 

 بالأخا في الأسرة. ، معالاخر
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 تمهيد :.1

 

يعيييييد التوحيييييد أحدالاضيييييطرابات النمائيييييية المعقيييييدة التيييييي تصييييييب الأطفيييييال وتعييييييق تواصيييييلهم  
كميييييا تعيييييق نشييييياطهم التخيلييييي وتفييييياعلاتهم الاجتماعيييييية ، الاجتميييياعي اللفظيييييي وغييييير اللفظيييييي

المتبادليييية ورظهيييير هذاالاضييييطراط خييييلال اليييييلاث السيييينوات الأولييييى ميييين عميييير الطفييييل وتكييييون 
اليلارييين شييهرا ميين عميير الطفييل الييذي يبييدأ فييي تطييورر سييلوكيات أعراضييه واضييحة تمامييا فييي 

شيييياذة وأنميييياط متكييييررة والانطييييواء علهالييييذات ورتميييييز التييييو حييييديين بييييالغموع وبغرابيييية السييييلوك 
ورتيييداخل بعيييض مظييياهره السيييلوكية ميييع بعيييض أعيييراع إعاقيييات واضيييطرابات ، المصييياحب بيييه

 .ة مستمرة بين الوالدينأخرى فضلا على أنه هذا الاضطراط يحتاج إلى إشرال ومتابع
، وفييي الفصييل التييالي سيييتم التطييرق الييى مفهييوم التوحييد وعييدة تعررفييات لهييذا الاضييطراط

أشييكال وأنييواو التوحييد وأعراضييه وخصييائا التييي تميييز أطفييال التوحييد وتشخيصييه والتشييخيا 
 .الفارقي مع الاضطرابات الأخرى المشابهة وأخيرا التكفل وتلهيل أطفال التوحد
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 التوحد :طيف. تعريف 2
 لغة : -2-1 

، تعنييي الحالييةismوتعنييي الييذات و aut( ميين كلمتينيونييانيتين همييا Autismتييلتي كلميية التوحييد )
ورعيياني الأطفييال ، وتسييتخدم كلميية لوصييف الشييخا المنطييوي علييى نفسييه بشييكل غييير عييادي

العلاقييات مييع بشييكل أو بييلخر ميين صييعوبات فييي تطييورر ، المصييابون باضييطراط طييي  التوحييد
 .الأخررن والمحافظة عليها

 ( 2013، 48ص، )تيريلوباسنجر
 اصطلاحا: -2-2
 وهناك تعررفات كييرة للتوحد نذكر منها : 
التوحييد علييى انييه ضييعف شييديد فييي إقاميية علاقييات مييع  خييررن  garvy1977عرفييه جييارفي -

بمن فيييهم الأبييورن والفشييل فييي تطييورر اللغيية وعييرل كييذلك علييى انييه ضييعف شييديدوعجز نمييائي 
حيييظهيير هييذا الاضييطراط فييي السيينوات الأولييى ميين عميير الطفلوكييذلك فالتوحييدمرادل ، واضييح

 .للانسحاط والانعزال
بلنييه احييد الاضييطرابات النمائييية التييي تظهيير قبييل  1982كما عرفتهمنظمة الصييحة العالمييية  -

رلاث سنوات الأولى من عميير الطفييل وريي دي إلييى عجييز فييي اسييتخدام اللغيية واللعييب والتواصييل 
 .في التفاعل الاجتماعي

تصييورا لتوحييد بلنييه اضييطراط فييي العلاقييات مييع الآخييررن ينييتج 1986وقييع وضييع هوسيييون  -
 .نفعاليةعن عدم القدرة على الفهم التعبيرات الا

وعرفتليضيييا الجمعيييية الوطنيييية الأمرركيييية للأطفيييال التيييو حيييديين بلنيييه اضيييطراط أو متلازمييية  -
وتشييييمل الاضيييييطرابات فييييي المجييييالات التاليييييية النمييييو والاسييييتجابة الحسيييييية ، تعييييرل سييييلوكيات

 .  للمييرات واللغة والكلام والقدرات المعر ية والتعلق والانتماء للناف
 م.( 2015، 28، 27ص ، )د.تامر فرح سهيل
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وبعيييد تطرقنيييا لهيييذه التعررفيييات نيييرى أن التوحيييد هيييو اضيييطراط نميييائي سيييلوكي يظهييير خيييلال  -
سييينوات الأوليييى مييين عمييير الطفيييل لدييييه عجيييز فيييي إقامييية العلاقيييات ميييع الآخيييررن وضيييعف فيييي 

 التواصل اللفظي وضعففي التفاعلالاجتماعي.
 لتوحد :طيف االشكال العيادية النمائية والعصبية ل- 3

، عادة ما يتم تشخيا التوحد بناء على سلوك الشخا ولذلك فإن هناك عدة أعييراع للتوحييد
 فقط تظهربعض الأعراع ، ورختلف ظهور هذه الأعراع من شخا لآخر

بينما لا تظهرهذه الأعييراع عنييد الطفييل  خيير رغييم أنييه تييم تشييخيا كليهمييا علييى ، عند الطفل 
 د من شخا لآخر  كما تختلف حدة التوح  .أنهما مصابان بالتوحد

 DSM5Diagnostic andورسييييييييتخدم المتخصصييييييييون مرجعييييييييا يسييييييييمى  -
StatisticalManual)) للوصيييييول إليييييى ، اليييييذي يصيييييدره اتحييييياد علمييييياء الييييينفن الأميييييرركيين

وفي هييذا المرجييع يييتم تشييخيا الاضييطرابات المتعلقيية بالتوحييد تحييت .تشييخيا علمييي للتوحييد
 Pervasive Developmental)(PDD)العنيياورن التالييية اضييطرابات النميييو الدائميية 

Disorder) ، التوحييدautism ، اضييطرابات النمييو الدائميية غييير المحييددة تحييت مسييمى  خيير
(not otherwise specified)PDD-NOS متلازمةأسييييبرجرSyndrome 

Asperger's ،اضييطراط الطفوليية التراجعييي ، متلازميية رتchildhood disintegrative 
disorder  ورييييييتم اسييييييتخدام هيييييييذه المصييييييطلحات بشيييييييكل مختلييييييف أحيانييييييا مييييييين قبييييييل بعيييييييض

وليييين كيييل علاميييات ، المتخصصيييين للإشيييارة إليييى بعيييض الأشيييخاص اليييذين يظهيييرون بعيييض
فميلا يتم تشييخيا الشييخا علييى أنييه مصيياط حبالتوحييدح حينمييا يظهيير عييددا معينييا ميين .التوحد

انييه مصيياط باضييطراط  بينمييا يييتم ميييلا تشخيصييه علييى، DSM5أعييراع التحييد المييذكورة فييي 
حينما يظهر الشخا أعراضا يقييل عييددها PDD-NOSالنمو غير المحدد تحت مسمى  خر 

علييى الييرغم ميين الأعييراع الموجييودة مطابقيية لتلييك الموجييودة ، عيين تلييك الموجييودة فييي حالتوحييدح
بينمييا يظهيير الأطفييال المصييابون بمتلازمتييي أسييبرجر و رتلعراضييا تختلييف بشييكل  .فييي التوحييد
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لكن ذلييك لا يعنييي وجييود إجميياو بييين الاختصاصيييين حييول هيييذه .عييراع التوحييدأوضييح عيين أ 
 .حيث يفضل البعض استخدام بعض المسميات بطررقة تختلف عن الآخر، المسميات

 .(28، 27ص ، 2006، )العبادي
 التوحد :أسباب وعوامل  -4

الذاتوريية فييي بعييض لييم تتوصييل البحييوث العلمييية التييي أجررييت حييول التوحييدأو مييا يطلييق عليهييا 
المراجعإلى نتيجة قطعييية حييول السييبب المباشيير لتوحييد رغييم أن أكييير البحييوث تشييير إلييى وجييود 

ولا ننسييى أيضييا العامييل ، عامل جيني ذي تلرير مباشر في ا صابة بهذا الاضطراط من جهة
النفسييي المتسييبب فييي حدورييه ميين جهيية أخييرى وميين هنييا نتطييرق إلييى أهييم الأسييباط أو العوامييل 

 الاضطراط وهي على النحو التالي : لهذا
 :  (الأسباب السيكولوجية )النفسية– 4-1

وهي من أقدم أشهر النظررات التي فسرت حالات التوحد التي بييدأها كييانر والتييي تفسيير التوحييد 
على انه حالة من الهروبالعزلة من واقع م لم يعيشه الطفل نتيجيية للجمييود والفتييور فييي العلاقيية 

وأنه يعد علاقة مررضة لا يتخللهييا القبييول و الحييب و الحنييان فالتنشيي ة الأولييى ، وابنهابين الأم 
ولا أحييد ينكيير مييا دور التنشيي ة الأولييى ، هييي السييبب الرئيسييي لحاليية التوحييد حسييب هييذه النظرريية

ولكيين السيي ال هييل أن حاليية التوحييد هييي نتيجيية لهييذه الظييرول المعتميية التييي ، في تشييكيل الييذات
وقييد ييييير القييول بعييض الأفكييار التييي قييد تعطييي تبررييرا لهييذه النظرريية كالعلاقيية يعيشييها الطفييل ؟ 

عاتتلا ًفتتلا  رغ تتة مو  تت وا رغ تتة لأ تت ااك  بين الييزوج أو الزوجيية هييل صييحية أم مررضيية ؟

واكبة  ل  تنا علقتتة  كنبتت ة تنءف تتية وتنعقليتتة ؟ وعلتتى ميتتة وطوااك ؟ وضع تلأه ب ي ؟

 . لا ط ير اا تناه ايا خي الات تنشأاخق  لق  الاه تنءظرية رخضك اا ق،  كلا

 السباب الجينية : -4-2

جيياء ذلييك ميين خييلال الدراسييات الجينييات ، وتشير هذه النظرريية بييلن السييبب التوحييد ورارييي جينييي
وأفضييل الطييرق لمعرفيية ذلييك هييو المقارنيية بييين التييواؤم المتطابقيية ، الموجييودة الكيير وموسييومات

والتييواؤم الأخوريية حيييث وجييد وان وجييود التوحييد فييي حييالات التييواؤم المتطابقيية أكييير بكيييير ميين 
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وقد يصل في الحالة الأولى إلى درجة عالية جدا وقد يكون سبب التوحد خلييلا .التواؤم الأخورة
 .   وراريا عند الجنين

 ب العصبية :الأسبا -4-3
وهييي الأسييباط التييي تغييزو التوحييد إلييى الخلفييي الجهيياز العصييبيالمركزي فقييط أظهييرت الدراسييات 
إليييى وجيييود خليييل اليييدماغي عنيييد إجيييراء التخطييييط اليييدماغي وقيييد أشيييار الزررقيييات اعتميييادا عليييى 

ففرضييية ررييم لانييد تقييول أن التكييورن ، باحيين عددا من الفرضيات التي بحيت الشييذوذ العصييبي
 .في جذو الدماغ للطفل التوحدي ربما يفشل في التزورد بدرجة إرارة مناسبة المعقد

وقد افترع كل من ديميروبارتونديمير أن موقع التلف في القشرة الدماغية الطبقة الأكير بعييدا 
عيين الييدماغ قييد تكييون هييي المسيي ولةعن الاخييتلال الييوظيفي اللفظييي وا دراكييي ونظرريية أخييرى 

يسييير لليييدماغ واليييذي يييي دي إليييى اخيييتلال وظيفتيييه المعر يييية والخليييل تقيييول أنيييالخلفي النصيييف الأ
 .اللغوي 

وقييد تكييون إصييابات الييدماغ نتيجيية للتسييممات الكيمائييية نتيجيية لفشييل الكبييد ميين تنقييية الييدم ميين 
والزنييك والتييي ، الزئبييق، الترسييبات الضييارة وخاصيية العناصيير المعدنييية الصييلبة ميييل الرصيياص

 .العصبي الأمر الذي قد يسبب حالات التوحدتنتقل عن طررق الدم إلى الجهاز 
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 Dsm4وDsm5مؤشرات العراض -5
DSM5 DSM4 

 :اضطراط طي  التوحد
Autism Spectrum Disorder 

(F84.0) A – 
عجييييييييييييييييييييز رابييييييييييييييييييييت فييييييييييييييييييييي التواصييييييييييييييييييييل -1

فيييي ، والتفاعلالاجتمييياعي فيييي سيييياقات متعيييددة
الفتييرة الراهنيية أو كمييا ربييت عيين طررييق التيياررخ 

، )أميلييية توضييييحية، خيييلال ميييا يلييييوذليييك مييين 
 وليست شاملة(.

، عجيييييييز عييييييين التعاميييييييل العييييييياطفي بالمييييييييل-2
 منلسلوط، على سبيل الميال، يتراو 

 الغررب مع فشل الأخذ والرد فيالاجتماعي  
إلااااااا تاااااادنفي المشاااااااركة ، فااااااي المحادثااااااة

ميييييع ، أو الغرريييييب، والعواطيييييف، هتمامااااااتلابا
أو ، خيييييييييييذ واليييييييييييرد فيييييييييييي المحادريييييييييييةالأ فشيييييييييييل

يمتد إلى عييدم البييدء أو الييرد علييى ، الانفعالات
 .الاجتماعيةت لاالتفاع

العجز في سلوكيات التواصل غير اللفظية -3
يتييييراو  ، الاجتميييياعيالمسيييتخدمة فييييي التفاعييييل 

ميييين ضييييعف تكامييييل التواصييييل اللفظييييي وغييييير 
إليييى الشيييذوذ فيييي التواصيييل البصيييري ، اللفظيييي

A - ينبغييي تييوفر مييا مجموعييه سييتة تظيياهرات
تظيياهررن علييى ، (3و)(2و)(1)أو أكير( من )

وتظيييياهر واحييييد ميييين كييييل ميييين ( 1الأقييييل ميييين )
اخيييييييتلال كيفيييييييي فيييييييي التفاعيييييييل )3و)(2و)(1)

ارنتيييييييين مييييييين الاجتمييييييياعي كميييييييا يتجليييييييى فيييييييي 
  :التظاهرات التالية على الأقل

 (a اخيييتلال صيييررح فيييي اسيييتخدام السيييلوكيات
غير اللفظية العديدة كالتحييديق عييين فييي عييين 
والتعبييييييييييير الييييييييييوجهي والوضييييييييييعات الجسييييييييييدية 
وا يميييياءات التييييي تخييييدم فييييي تنظيييييم التفاعييييل 

 ..الاجتماعي
b  ا خفيياق فييي تطييورر علاقييات مييع الأقييران

  .التطوررةتكون مناسبة للمرحلة 
(c غييياط السييعي العفييوي للمشيياركة فييي المتعيية

أو الاهتمامييييييييات أو ا نجييييييييازات مييييييييع النيييييييياف 
الآخيييررن )مييييل عيييدم البحيييث عييين الظهيييور أو 
ا شيييييييارة إليييييييى الأشيييييييياء التيييييييي يهيييييييتم بهيييييييا أو 

 .إحضارها
 (dانعدام التبادل الاجتماعي أو الانفعالي. 

اختلالات كيفية في التواصييل كمييا تتبييدى  2) 
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ولغييييية الجسيييييد أو العجيييييز فيييييي فهيييييم واسيييييتخدام 
لتعيييابير الوجهيييية إليييى انعيييدام تيييام ، اتا يمييياء

 .والتواصل غير اللفظي
العجيييييز فيييييي تطيييييورر العالقيييييات والمحافظييييية -3

مييييالً مييين صيييعوبات ، يتيييراو ، عليهيييا وفهمهيييا
 الاجتماعيييييةئم السييييياقات لالييييت تعييييديل السييييلوك 

إليييى صيييعوبات فيييي مشييياركة اللعيييب ، المختلفييية
إليييى انعيييدام ، التخيليييي أو فيييي تكيييورن صيييداقات

 .الاهتمامبالأقران
 :تحديد الشدة الحالية -

 الاجتماعيتستند الشدة على ضعف التواصل 
نظيييييييير )االمتكررة، وأنميييييييياط السييييييييلوك المحييييييييددة

 (للقائمة اليانية
Bأنمييييييييياط متكيييييييييررة محيييييييييددة مييييييييين السيييييييييلوك ،

وذلييييييك بحصييييييول  الأنشييييييطةأو ، والاهتمامييييييات
فييي الفتييرة الراهنيية ، الأقييلارنييين ممييا يلييي علييى 

أميليييييية )، أو كمييييييا ربييييييت عيييييين طررييييييق التيييييياررخ
 )وليست شاملة، توضيحية

نمطييييييييييية متكييييييييييررة للحركيييييييييية أو اسييييييييييتخدام 1-
 أنماط حركية، ميالً (ملاأو الك، الأشياء
، الأشييييياءأو تقليييييب  الألعيييياطصييييف ، بسيييييطة

 العباراتوخصوصية ، والصدى اللفظي

 :في واحدة من التظاهرات التالية على الأقل
a) تييلخر فييي تطييور اللغيية المنطوقيية أو غيابهييا

الكامل )ولا يترافق ذلك مع محاولة المعاوضة 
من خلال نماذج بديليية ميين التواصييل كا يميياء 

 .والتلميح
(b ًيكون لدى الأشخاص الذين يمتلكون كلاما

اختلال واضح في القدرة على استهلال ، كا ياً 
  .حديث أو الاستمرار به مع الآخررن

(c اسيييتخدام متكيييرر ونمطيييي للغييية أو اسيييتخدام
  .لغة خاصة

d  انعيييدام ألعييياط الخييييال المنوعييية أو ألعييياط
المحاكيييييييياة الاجتماعييييييييية المناسييييييييبة للمسييييييييتوى 

نمييياذج مييين السيييلوك والاهتماميييات 3))التطيييوري 
 التكراررة والأنشطة المقيدة 

والنمطية كما تتجلى في واحدة من التظاهرات 
 :التالية على الأقل

 (a انشييغال كلييي بموضييوو اهتمييام أو مواضيييع
اهتمييام مقيييدة ونمطييية شيياذة إمييا فييي الشييدة أو 

  .في التركيز
b التقييييد الصيييارم بصيييورة واضيييحة بطقيييوف أو

  .روتينات نوعية وغير وظيفية
(c  أسيييلوبية حركيييية متكيييررة ونمطيييية )مييييل
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غيييييير  والالتيييييزام، عليييييى التشيييييابه ا صيييييرار -2
أو أنمييييياط طقسيييييية للسيييييلوك ، الميييييرن بيييييالروتين

الضيييق الشييديد ، ميييالً (اللفظي أو غير اللفظييي
والصيييييعوبات عنيييييد ، عنيييييد التغييييييرات الصيييييغيرة

وأنمييييياط التفكيييييير الجاميييييدة وطقيييييوف ، التغييييييير
والحاجيية إلييى سييلوك نفيين الطررييق أو ، التحييية

 (.كل يومتناول نفن الطعام 
اهتمامات محددة بشدة وشاذة في الشدة أو -3

التعليييييييييييييييق الشيييييييييييييييديد أو ، مييييييييييييييييالً )التركييييييييييييييييز 
اهتمامييييييات ، غييييييير المعتييييييادة الانشغالبالأشييييييياء

 .(محصورة بشدة مفرطة المواظبة
فيييرط أو تيييدني التفاعيييل ميييع اليييوارد - 4 .)

الحسيييي أو اهتميييام غيييير عيييادي فيييي الجوانيييب 
كتييييييييراث لاعيييييييدم ا، لامي (الحسيييييييية مييييييين البي ييييييية

سييييييييتجابة لاوا، لم/درجيييييييية الحييييييييرارةلأالواضييييييييح ل
فييراط إلا، نسييجة محييددةلأ صييوات أو السييلبية لأ

نبهييييار البصييييري الا، شييييياءالأفييييي شييييم ولميييين 
 (.ضواء أو الحركةالأب 

 :تحديد الشدة الحالية
جتماعي الاتستند الشدة على ضعف التواصل 

انظيييييييير (المتكررة، وأنميييييييياط السييييييييلوك المحييييييييددة
 اليانيللقائمة 

الضيييييييييرط بالييييييييييد أو با صيييييييييبع أو لي هميييييييييا أو 
 .حركات معقدة لكامل الجسم

(dالانشغال المستمر بلجزاء من الأشياء. 
-B - تييلخر الأداء أو أداء غييير طبيعييي فييي

مييع بييدء  يمييا قبييل ، واحد من المجييالات التالييية
 سنوات:   3
 التفاعل الاجتماعي   - 1
ا تسيييييييييتخدم فيييييييييي التواصيييييييييل اللغييييييييية كمييييييييي  - 2

 الاجتماعي  
 .اللعب الخيالي أو الرمزي  -3أو 

 C - لا ينجم الاضطراط عن اضطراط ررت
 .أو الاضطراط التفككي في الطفولة
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Cعيييراع فييي فتيييرة مبكييرة مييين النميييو لأتظهيير ا
يتوضييييح العجييييز حتييييى تتجيييياوز  لاولكيييين قييييد )

 .) جتماعي في الحييياةالامتطلبات التواصلً  
القييييييييييييييييدرات المحييييييييييييييييدودة أو قييييييييييييييييد تحجييييييييييييييييب 

 (.لاحقا في الحياة ستراتيجيات المتعلمةلابا
D - سييررررا هامييا فييي  تييدنيا الأعييراعتسييبب

، مجيييالات الأداء الاجتمييياعي والمهنيييي الحيييالي
 . المناحي المهمةأو غيرها  ي 

E- بشييكل أفضييل  الاضييطراباتتُفسيير هييذه  لا
أو  (اضييطراط النمييو الييذهني)الذهنية  با عاقة

ا عاقيييييييييييييييية  تييييييييييييييييلخر النمييييييييييييييييو الشييييييييييييييييامل. إن
واضيييطراط طيييي  التوحيييد يحيييدران معيييا الذهنية

التشييييخيا ولوضييييع ، حيييييانالأفييييي كيييييير ميييين 
الذهنييية واضييطراط  للإعاقةالمرضي المشترك 

ينبغييييييي أن يكييييييون التواصييييييل ، طييييييي  التوحييييييد
جتميييياعي دون المتوقييييع للمسييييتوى التطييييوري لاا

 .العام
الذين لديهم تشخيصات رابتة  الأفراد: حظةلام

، التوحيييييييد لاضيييييييطراطحسيييييييب اليييييييدليل الرابيييييييع 
أو اضييييييييطراط النمييييييييو ، واضيييييييطراط اسييييييييبرجر

ينبغيييي ، المحيييدد فييي مكيييان  خيييرالشييامل غيييير 
مييييينحهم تشيييييخيا اضيييييطراط طيييييي  التوحيييييد. 
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الذين لديهم عجييز واضييح فييي التواصييل  الأفراد
تلبيييي المعييايير  لاولكن أعراضييهم ، الاجتماعي

ينبغييييييي تقييييييييمهم ، طييييييي  التوحييييييد لاضييييييطراط
 .)العملي)الاجتماعيالتواصل  لاضطراط

 ،  حدد ما إذا كان
 مع أو دون ضعف فكري مرافق

 دون ضعف لغوي مرافقمع أو 
مترافيييق ميييع حالييية طبيييية أو وراريييية معروفييية أو 

 عامل بي ي
استعمل رمييزا لتحديييد الحاليية طبييية أو الورارييية (

 إضا يا ً  )المرافقة
مترافييييييييق مييييييييع اضييييييييطراط  خيييييييير فييييييييي النمييييييييو 

 أو السلوكي، أو العقلي، العصبيي
رمييييييوزاً  /للترميييييييز: اسييييييتعمل رمييييييزا  ملاحظيييييية(

اضييطرابات النمييو  /الاضييطراطإضا يا لتحديد 
 )العقلية أو السلوكية المرافقة، العصبية

 
 

  DSM 4; DSM )ملخوذة من)
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 : التشخيص الفارقي لتوحد وبين الاضطرابات الأخرى  -6

 التشخيص الفارقي لاضطراب طيفلتوحد
فاااي مقابااال اضاااطراب 

 طيف التوحد 
 

 اضطراط طي  التوحد يتميز بعجز  
مسيييتمر فيييي التواصيييل ا جتمييياعي والتفاعيييل ا جتمييياعي فيييي سيييياقات 

، با ضييافةإلى التكييرار العنيييد لأنميياط محييدودة ميين السييلوكات، متعييددة
 ا هتمامات أو النشاطات

 إضطرابريت
 

ا جتماعييية خلالمرحليية ا نحييدار لهييذه يتضييمن تشوشييا فييي التفيياعلات 
والتييي تتميييز ، (الحاليية العصييبية )بييين السيينةالأولى والرابعيية ميين العميير

 فقدان حركات اليدين  ، أيضابتباط  في نمو الراف
 .وضعف التنسيق

يتطور ذو البداية الطفولية عادة بعد فترة من النمييو العييادي أو القررييب  الفصام
 .من العادي

الفصيييام فييي المرحليية الأوليييى تييدهورا إجتماعيييا ومعتقيييدات قييد يتضييمن 
وذليييك ماقيييد يييي دي إليييى الخليييط بينيييه وبيييين ، واهتماميييات غيييير اعتياديييية

 .العجزا جتماعي الموجود في اضطراط طي  التوحد
،   الفصييامالهلاوسييوالوهامات تعتبيير ميين المظيياهر الأساسيييةفي تعرريي 

 وهي لاتوجد في اضطراط طي  التو 
وبلداء لائق  يمايخا التواصل الاجتميياعي ، يتميز بنمو مبكر عادي الإنتقائيالبكم 

 في بعض السياقات والوضعيات حالآمنة ح)ميلا :في المنزل مع الأهل
عييدم محدودييية ، يتميز بعدم وجود عجز نوعي في التفاعل الاجتماعي إضطراب اللغة

 وسلوكات الفرد.نطاق اهتمامات 
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 (للتشخيا الفارقي لجميع ا ضطرابات DSM5)ملخوذة من كتاط دليل 

 

 

 

 

 

اضااااااطراب التواصاااااال 
الاجتمااااااااااااااااااااااااااااااااعي 

 البراغماتي

 يتميز بتدهور في التواصل الاجتماعي والتفاعلات  
دون وجود التكييرار العنيييد لأنميياط محييدودة ميين السييلوكات ، الاجتماعية

 اضطراط طي  التوحد.والاهتمامات الذي يميز 
الإعاقاااااااااة الذهنياااااااااة 
)اضاااااااااطراب النماااااااااو 

 الذهني(

ن مسيييتوى ولايوجيييدفرق بيييي ، يتضيييمن ضيييعفا شييياملا فيييي الأداء اليييذهني
 .مهارات التواصل الاجتماعيومستوى المهارات الذهنية الأخرى 

يكييون ميين المناسييب اصييدار تشييخيا ريياني باضييطراط طييي  التوحييد 
الذهنيييييييية اذا كيييييييان التواصيييييييل والتفاعيييييييل ليييييييدى فيييييييرد مصييييييياط بالاعاقة

الاجتماعي متدهورا بشكل معتبر بالنسييبة لمسييتوى نمييو المهييارات غييير 
 اللفظية لدى ذلك الفرد.

اضااااااااطراب الحركااااااااة 
 النمطية

 يظهر في غياط الضعف في التفاعل الاجتماعي وفي نمو اللغة.
لايتم إصدار تشخيا باضطراط الحركة النمطيييةفي العييادة إذا كانييت 

 .الحركة النمطية جزءا من اضطراط طي  التوحد
عنيييدما تصيييل الحركييية النمطيييية إلهحيييد إييييذاء اليييذات ، ولكييين رغيييم ذليييك

يكييون ميين ، ي يجبييالتركيز عليهييا فييي العييلاجوتصييبح أحييد العناصيير التيي 
 إصدار تشخيصين بكلا الاضطرابين.المناسب حينها
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 تكفل وتأهيل الأطفال التوحد : -7

 لدينا عدة برامج لتكفل بلطفال التوحد نذكر منها : - 

 برنامج تيتش : – 1

 .وهو برنامج تربوي للأطفال التوحديين ومن يعانون من مشكلات التواصل

ورعتبيير أول برنييامج ، فييي جامعيية نييورث كارولينييا 1972وقييد طييوره الييدكتور اررييك شييوبلر عييام 
هييذا .معتمييد ميين قبييل جمعييية التوحييد الأمرركيةورعتبيير برنييامج ، تربوي مختا بتعليم التوحييديين

 Structureفهو يعتمد على نظام )، البرنامج له مميزات عديدة با ضافة إالى التدخل المبكر
Teachingحيييييث أن هييييذه الطررقيييية أربتييييت أنهييييا تناسييييب الطفييييل ، ( أو التنظيييييم لبي يييية الطفييييل

 .التوحدي وتناسب عالمه

ورستغل نقاط القييوة  يييه ميييل اهتمامييه بالتفاصيييل الد يقيية وحبييه فهو يدخل عالم الطفل التوحدي 
 سنة.18 -3أيضا هذا البرنامج يناسب من عمر ، للروتين

 :PECSبرنامج نظام التواصل باستبدال الصور -2

هييو أهييم وسيييلة فييي بداييية تعليييم لمهييارات التواصييلية والغييرع منهييا جعييل الطفييل يشييير إلييى مييا 
ء وبهذه الطررقة يبدأ الطفييل فييي تكييورن فكييرة ؟أن هنيياك رمييوزا يررده عن طررقلمن صورة الشي

للأشياء و أن الكلمة هي رمز ولكن يكون أكير صعوبة في التذكر والربط مييع الشيييء المييادي 
كميييا تقييييديم الصيييور ذو أهمييييية بالغييية للأطفييييال التوحيييديين لأنهييييا .المماريييل ليييدى هيييي لاء الأطفال

 .بسرعة وبدون التعرع لنوبات الغضبتمكنهم من الحصول على ما يرردونه 

ومن يعييييانون ميييين المصييييابين بطييييي  التوحييييدهييييو طررقيييية مخصصييييةلتعليم الأطفييييال والبالغين  -
هييو بداييية تعليييم الطييلاط الييدخول ، صييعوبات أخييرى فييي التواصييل حتييى يخبرونييا ميياذا يررييدون 
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نظييام ، كييل طالييب يملييك كتابييه الخيياص فييي التواصييل، باسييتقلالية فييي طلييب أشيييائهم المفضييلة
 .بيكن تم تطورره كنتيجة لحل المشكلات ا بداعية لدى المتعلم

يعتمييد علييى الكشييف علييى نقيياط الضييعف ، :هو برنامج تشخيصي تييدرربيABLLSبرنامج  -3
، بنيياءا علييى المعيييار المحييدد فييي البرنييامج، التي يعاني منها الطفل ذو اضطراط طي  التوحييد

لخطة التعليمية الفردية وتييدررب الطفييل علييى الأهييدال ومن رم إعداده الخطة التربورة الفردية وا
 .ABAالمحددة في الخطط وفقا لمراحل 

الييذين يعييانون ميين IEPوهييو عبييارة عيين أداة تقييييم واختبييارات ومرشييد للبييرامج التعليمييية الفردييية 
التوحد والصعوبات التعليمية وأيضا للذين يعانون ميين التييلخر اللغييوي وهييو يحتييوي علييى تحليييل 

 .تقيمي لمهارات الضروررة للتواصل بنجا  والتعلم من تجارط الحياة اليومية للأطفال
 (:Son-riseبرنامج )-4

(ميين أشييهر البييرامج المنزلييية الخاصيية بتلهيييل الأطفييال المصييابين Son-riseيعييد برنييامج ) -
 .بالتوحد انطلاقا من المنزل وتركيزا على الطفل

ا اعتمييياده عالمييييا كلحيييد البيييرامج المطبقييية بنجيييا  ميييع أمييي ، بيييدأ تطبيقيييه فيييي منتصيييف السيييبعينات
 .1983أطفال التوحد كان في عام 

 يتبع هذا البرنامج المنهج النمائي بمعنى :

أنيييه يعتميييد عليييى قيييدرات الطفيييل الذاتيييية بيييدلا مييين فيييرع الأهيييدال السيييلوكية والتيييدرربات عليييى 
تحفيز الطفل المصيياط بالتوحييد هي  Son-riseأي أن ا ستراتيجية الأهم في برنامج.الأطفال

 يجاد طرق تستطيع من خلالهييا التقييرط ميين والديييه والأشييخاص الييذين ميين حييولهم كالمييدربيين 
أو العامليين معه من خلال إظهار القبول والتعيياطف اليابييت والمسييتمر والغييير مشييروط والغييير 

 .واحد لواحدمحدود لهذا الطفل باستخدام مدخل علاجي مكلف يقوم بشكل فردي مع الطفل 

 :(طريقة لوفاس )العلاج السلوكي -5
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تعد طررقيية لوفيياف واحييدة ميين طييرق العييلاج السييلوكي لييذلك تسييمى بييالعلاج السييلوكي أو عييلاج 
التحليلي السلوكي وتقوم نظررة السلوكية على أسيياف أنييه يمكيين الييتحكم بالسييلوك بدراسيية البي يية 

لوك حيييث يعييد كييل سييلوك اسييتجابة لميي رر التي يحدث بها التحكم فييي العوامييل المييييرة لهييذا السيي 
ماحيث إن العلاج السلوكي يعتمد على ا ستجابة الشرطية بحيث يتم مكافيياة الطفييل علييى كييل 
سلوك جيد او على عدم ارتكاط السلوك السيييو وكييذلك علييى عقابييه علييى كييل سيييو)كقول قييف 

بة الشييرطية بشييكل لييذا فييإن طررقيية لوفيياف تعتمييد علييى الاسييتجا (أو عدم اعطائه شي ا محببييا لييه
سييياعة فيييي الأسيييبوو ولميييدة غيييير 40مكييييف حييييث يجيييب ألا تقيييل ميييدة العيييلاج السيييلوكي عييين 

وتعد طررقة لوفاف مكلفة جدا نظرا إلى ارتفاو تكالي  العلاج الخاص مييع هييذا العييدد  .محددة
الكبير من الساعات المخصصة للعلاج وناهيييك أن كييييرا منالأطفييال الييذين ييي دون بشييكل جيييد 

 يادة قد لا يستخدمون المهارات التي اكتسبوها في حياتهم العاديةفي الع

 البرنامج فاست فورورد :   -6

عبييارة عيين برنييامج إلكترونييي يعمييل علييى الحاسييوط ورحتييوي علييى مجموعيية ميين ألعيياط الفيييديو 
وهييو برنييامج لغييوي يحتييوي علييى تييدرربات لغوريية تقييوم علييى تطييورر المهييارات الأساسييي للطفييل 
التوحيييدي وقيييد تيييم تصيييميم البرنيييامج بنييياء عليييى البحيييوث التيييي قاميييت بهيييا عالميييه عيييلاج اللغييية 

عيييادل وبينيييت أن الأطفيييال اليييذين اسيييتخدموا البرنيييامج قيييد اكتسيييبوا ماي  .1996والأعصييياط سييينة 
 .سنتين من المهارات اللغورة

 (2021، بالطاهر)

 

 

 خلاصةالفصل :
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نسييتخلا بييإن اضييطراط طييي  التوحييد هييو وميين خييلال ماتطرقنييا اليييه فييي هييذا الفصييل 
اضييطراط نمييائي سييلوكي عصييبي يظهيير خلاليييلاث سيينوات منعمييره وريي رر علييى نمييوه الطبيعييي 

وعلى العلاقات الاجتماعييية وعلييى اغلييب القييدرات العقليييةولين لييه سييبب ، وعلى عمليةالتواصل
 .بطررقة تكفل وتاهيلن والعلاج غير رابت لكن يعالجون معرول لحد الأ
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 . الدراسة الاستطلاعية :1

تعتبر الدراسة الاستطلاعية خطوة ضروررة  نجاز أي بحث علمي إذ تعد حسب محي 
وتهدل هاته الدراسة إلى استطلاو ، أساسا جوهررا لبناء البحث كله، 1995الدين مختار

و التعرل على أهم الفروع التي يمكن وضعها ، بالظاهرة محل الدراسةالظرول المحيطة 
كما تعد الدراسة الاستطلاعية الفرصة الوحيدة للتعديل و لا يتسنى ، و إخضاعها للبحيالعلمي

ذلك بعد التطبيقإذ أن الغرع الأساسي منها يتميل في استكشال ميدان الدراسة و التعرل 
و التحقق من  الباحث ليتفادها في بحيه الاساسي على الصعوباتالتي قد يتعرع لها

 .صلاحية أدواتجمع البيانات

 تهدل دراستنا إلى التعرل على مجموعة البحث.-

 وتهدل أيضا إلى تطبيق المقابلة العيادية على عائلة  -

 كيفية التكلم مع عائلات أطفال مصابين بالتوحد تهدل إلى  -

 FATالتعرل على أنماط الاتصال من خلال الملاحظة و المقابلة و اختبار  -

 و عليه فقد قمنا بإجراء دراسة ميدانية في جمعية التاج للصحة بقمار 

 خصصنا يوم  كتشال المكان و تقديم التربا لتسهيل عملية التطبيق في ما بعد  -

 ث تم تقديم الترخيا و اخذ بعض في هذا اليوم تم استقبالنا من طرل عون استقبال حي  -

 المعلومات على المركز 

 في البداية وجدنا صعوبة في ايجاد العائلة  جراء المقابلة و تطبيق ا ختبار -

 تمتالمقابلة الأولى مع الأم  -

 بعد أسبوو تمت المقابلة مع الأط و تطبيق الاختبار لكليهما  -
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 كان سير المقابلة جيد -

 منهج الدراسة : . 2

المنهج هو الذي يحدد موضوو البحث , و لكل موضوو منهج معين يصلح لتناول الدراسات  
بما أن طبيعة دراستنا تهدل إلى  . يه و تختلف المناهج المستخدمة بإختلال المواضيع

التعرل و الكشفعن أنماط ا تصال داخل أسر الأطفال المصابين بالتوحد , لذلك استخدمنا 
 راستنا المنهجالعيادي للوصول إلى النتائج المطلوبة في د

هو بحث تفصيلي شامل على شخا واحد أو مجموعة من الأشخاصكل  المنهج العيادي
 ...بإعتماد على دراسة الحالة و المقابلة العيادية و غيرهم من الأدوات، علهحدى

الاجتماعية بصفتها كلية كما أن المنهج العيادي يقوم أساسا على ا هتمام بدراسة الوحدات 
رمالنظر إلى الجزئيات من حيث علاقتها بالكل الذي يحتورها , وهدفه يرمي إلى فهم 

الديناميةو التفاعلات الفردية و الشخصية و بما أن الموضوو يتعلق بشخا و عائلته فإن 
 ة المنهج العيادي حسب دالون يعتبر دائما علائقيا فهو يعمل في العلاقة و على العلاق

(85ص ، 2018، )شوشاني  

 الدراسة :أداة . 3

 المقابلة العيادية : 1.3

تعتبر المقابلة إحدى التقنيات العلاجية التي بصورتها البسيطة تقابل فردين وجها 
لوجه في مكان ما لفترة زمنية معينة كما انها تعرل ايضا على انها علاقة اجتماعية مهنية 

 الاخصائي و العميلفي جو  من تسوده اليقة المتبادلة بين الطرفين.دينامية وجها لوجه بين 
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 : المقابلة النصف موجهة 2.3

في هذا النوو من المقابلة يقدم الفاحا على مقابلة المفحوص و في ذهنه مجموعة 
كلن يفكر في أن ، من المحاورأو رؤوف مواضيع بدل الأس لة التي نجسدها في شكل موجه

الحقل ، الاتجاه نحو الاسرة، الطفولة، العلاقات الاجتماعية، المحاور التالية : الأسرةيطرق 
 ...الجنسي

و قد اخترنا هذا النوو من المقابلات بإعتبراها الأنسب للوصول إلى أنماط ا تصال لكونها 
اور تعطي المبحورين نوو من الحررة في التعبير و فسحة للتفررغ الانفعالي مع ا لتزام بمح 

كما أنها تكشف عن ، الدراسة كما تسمح بلكبر قدر من التلقائية في المشاعر و الانفاعلات
 .قرط على مدى فاعلية تجاوبالعائلة للأس لة و ملاحظة الانفاعلات و ا يماءات

 برتوكول المقابلة :  3.3 

 المحور الأول : النسق الوالدي والزواجي 

 كم مع بعض هل تكيرون النقاش على مشكلة ابن -1

 هل تعبرون لبعضكم عن المشاعر التي تحسونها اتجاه ابنكم  -2

 هل وجود ابنك المعاق في الأسرة يسببلكما طلاق عاطفي  -3

 هلجو الأسرة يسوده المشاحنة الزائدة  -4

 هل لا تعبرون عن مشاعركم المتعلقة بإبنكم خول من اللوم والمشاحنات  -5

 هل تتحدرون مع بعضكمفيما يخا احتياجات الطفل فقط  -6

 هل تهتمون بالقواعد ولماذا  -7

 هل وجود ابنكم لايسمح لكم بوضع قواعد يجب ان يكون حرا  -8
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 هل نظم أسرتكم لاتعبرون بالكلام  -9

 هل تظهرون مشاعركم اتجاه بعضكم البعض  -10

 هل تستخدمون المنطق لحل الصراو  -11

 هل يوجدبينكم قائد واضح  -12

 هل تتعاملون مع مشاعر الغضب بإيجابية حل ظهورها  -13

 هل كل منكما لديه واجبات محددة ومعروفة  -14

 .هو الشخا الذي يتخذ القرارات داخل الأسرة  هلمن السهل معرفة من -15

 هل من صعب معرفة نظام أسرتكم لأنه متغير -16

 هل تتمني لو لم تكون فردا من هذه الأسرة -17

 هل تحظى أسرتك با حترام وسط أهلك وأقاربك  -18

 هل هناك تقارط بين أسرتك وأقاربك  -19

 هل أسرتك غير سعيدة بعد ميلاد ابنك  -20

 ل تستحي من البو  أمام أصادقائك بلن لك إبن مصاط بالتوحد ه -21

 هل تشعررن أن أسرتك أصبحت منبوذةمن طرل الأهل -22

 : FATاختبار  4.3

الاختبار الأول والوحيد الذي يعتبر  FATاستخدمنا في هذه الدراسة اختبار الادراك الاسري 
 .المستوى العائليالذي يستطيع تحليل العلاقات النسقية على 
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 : FATتقديم الاختبار 1.4.3

الاختبار الاسقاطي على يد ا دراك الأسري بالحرول اللاتينية وقد صمم هذا يرمز اختبار 
صدر هذا ا ختبار .كل ألكسندر جوليان , سوزان هنري وماري سوتيل وبمساعدة دانا كاسترو

وترجم الى اللغة الفرنسية من قبل مركز علم النفن التطبيقي  1988سنة  ةبلغة ا نجليزر 
استمد ا ختبار اسسه من مدرسة الأنساق التي تعتبر سلوك الفرد داخل أسرته  1999سنة 

نتيجة لتفاعلات تحدث مع افراد  خررن من الأسرة والذين يملكون وظيفة هامة في تحديد 
 ذه الأسرة سلوك الفرد الذي يعيب بين أحضان ه

 هدف الإختبار : 2.4.3

من أجل الجمع والتطبيق الاكلينكي بين التقييم الفردي  fatصمم إختبار الأدراكالأسري 
والتقييم العائلي في مجال الصحة العقلية,وخاصة من أجل وضع برامج علاجية وذلك بلخذ 

 بعين الاعتبار مميزات 

قياف العلاقات الأسررة وبالتالي الكشف عن النسق الأسري يهدل هذا الاختبار إله 
 .ن بالتوحدلأسر أطفال المصابي الديناميكية 

 : الاختبارتعليمية  3.4.3

سلررك صورة بصورة ولك أن تعبر لي من ، *لدى مجموعة من الصور تميل أطفال وعائلتهم
في ذهن ماذا يدور ، ماذاأد في ظهور هذا المشهد، فضلك ماذا يجري في كل صورة

، بمخيلتكأستعن ، وكي  تكون نهاية القصة حسب رأيك، إحساساتهمهي الشخصيات وكي  
وسلسجل ، والأهم هو أن تعلم جيدا وتتذكر انه لايوجد إجابة صحيحة أو خاط ة  يما ستقوله

 ماتقوله ليساعدني على أن أيتذكر ما 
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وفي حالة ما إذا لم يحترم ، تفضلت بسرده *ومن رم تبدأ في تقديم البطاقات تلو الأخرى 
لنفساني أن يطر  جملة من على ا، العميل التعليمة أو قدم سرد غير كامل أو غامض

 الأس لة تمكنه من الحصول على أجوبة كاملة وقابلة لتنقيط ميل :
 ؟ماذا يجري هنالك الأن  -1
 ؟ماذا يجري من قبل  -2
 ؟عن ماذا يتحدرون  -3
 ؟كي  أو ماذا هم يحسون  -4
 ؟في رأيك كي  تنتهيالقصة -5

تالاسقاطية فقط التعليمية ت كد وظرول تطبيق الأختبار لا تختلف عن غيرها من الأختبارا
على فهم ا طار والمرجعية المعر ية والوجدانية العاطفية للمفحوص في تركيز على البعد 

 .للعميل 21العلائقي في الأسرة ورجب أن تقدم كل البطاقات 
 زمن التطبيق غير محدد. ملاحظة :

 : مجموعة البحث.4
 خصائا مجموعة البحث   1.4

 
 شروط اختيار العينة : 2.4

 طفل مشخا بإضطراط التوحد  -

 سنوات  10الحالة عمرها اقل من  -

 .لدى الحالة أخوة  -

 

 عدد الأخوة الترتيب فالأسرة سنة التشخيا  العمر  سنة التشخيا 
 2 2 سنوات  6 سنوات  6 رضا محمد
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 طريقة اختيار مجموعة البحث :  3.4
 اختيارت مجموعة البحث قصدية من مركز التاج بقمار بواسطة المشرل  -
 الدراسة :  . مجال اجراء5

 ا طار المكاني : مركز التاج بقمار 1.5
 ستقبال يوم نظرا لموافقة المركز  20لميدانية في مدة ا طار الزماني : تمت الدراسة ا 2.5

 العائلة 
 :  بطاقة تقنية للمكان

  

 

   

 

  

 

   

 

 

 

 اسم المركز
 ت

 

 

 صاحب المشروع

 الفئة المستهدفة 

 الفئة العمرية

عدد الأطفال  
 المؤطرينعدد  المتكفل بهم 

 عدد العمال

 هياكل المركز

 دوام العمل

 مركز تاج التكفل بالطفال في وضعية إعاقة  

 الإدارة

 قاعات أفواج 5

 قاعة إجتماعات

 قاعة النفسحركي

 صباحا  12:30إلى  07:30من السبت إلى الخميس / من الساعة  

 مطعم

قاعات التكفل  3

 الفردي

 سنة   12من سنتين إلى 

   03متطوعين   – 02المهنيين  – 03إداريين 

 09مربيات   -05الخصائيات 

اضطراب طيف 

 التوحد 

 ضعيفي السمع  

 صعوبات التعلم 

 التخلف الذهني 

 الشلل الدماغي ذو مصدر عصبي 

 زارعي قوقعة الذن 

 11أطفال زارعي القوقعة   15: أطفال التوحد 42

 جمعية التاج للصحة بقمار  



 

 

 رابعالفصل ال

 عرض وتحليل وتفسير النتائج
 الحالة عائلة محمد رضاتقديم  -1

 ملخص المقابلات مع عائلة محمد رضا -2

 المقابلات مع عائلة محمد رضا تحليل -3

 مع عائلة محمد رضا fatاختبار -4

 التحليل العام للعائلة  -5

 الاستنتاج العام لدراسة-5
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 :  حالة عائلة محمد رضا  عرض-1

 مع أب محمد رضا :  تقديم الحالة 2-1 : أم محمد رضاتقديم الحالة 1-1
 : )ج( الإسمالإسم :)س(

 43:  العمر34العمر : 
 أولاد  3عدد الأولاد :أولاد3عدد الأولاد : 

ذوي دخييل  المستوى الاقتصادي :: السابعةالمستوى الدراسي محو الأميةالمستوى الدراسي :
 ذوي دخل ضعي : المستوى الإقتصاديضعي 

 :الرر مكان السكن مكان السكن : الريف
 : ملخص المقابلات مع عائلة محمد رضا -2
 ملخص المقابلة مع أم محمد رضا : -2-1
كمييا أنهييا أبييدت رغبتهييا فالحييديث عيين ، أبييدت الحاليية )ف( تجيياوط جيييدا أرنيياء سييير المقابليية -

كمييييا أنهييييا تحييييدرت عيييين التسيييياوي بييييين الأولاد و ، و تييييرابط أسييييرتها بييييبعضاهتمامهييييا بلولادهييييا 
تماسكهم الجيد وتكلمت أيضا على مرع زوجها الذي شوش قليلا من نظام أسرتها في قولهييا 

نايييا ذري ديمييا نسيياوي بينيياتهم و مانفرقشييي بييينهم و عييايلتي ديمييا مترابطيية بصييح كييي مييرع )
لاحظت كيييرة كلامهييا علييى كما أني راجلي تبدل حالنا شوي و مع هكقعدنا شادين في بعضانا(

 .اصابة ابنها حيث اكدت أن مرضهشيء مقدر من الله و أنها متقبلة لوضعه
و قلقهييييا ، ميييين خييييلال المقابليييية بييييدت علييييى الحاليييية التقبييييل و التفهمللوضييييعية و حاليييية الأسييييرة

 .الوحيدلمرع زوجها الذي بدوره أتعبه جدا
 : مع أب محمد رضا  ملخص المقابلة -2-2
يعيب في بيت مييع زوجتييه وأولاده ومييررض بقلييون الأعصيياط ابييدى تجاوبييا جيييدا أرنيياء الحالة -

لاحظييت بلنييه سييررع ا جابيية ولقييد تحييدث أرنيياء المقابليية عيين مرضييه وبلنييه هييو ، سييير المقابليية
الميييييرع نتييييياعي هييييو سيييييبب المشيييييكلكنت لابييييياف علييييييا أميييييا كيييييي )سييييبب المشييييياكل فيييييي قوليييييه 
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ماميييه عليييى التحيييدث عييين إبنيييه المصييياط بالتوحيييد وأبيييدى إهت (مرضيييتمعتب قادرنيييدير أي حاجييية 
ولييدي محمييد منحشييمب منييه قييدام لعبيياد )وتصرفاتهوأنه لايوجييد إشييكال بإصييابة إبنييه فييي حدييييه 

وعبيير عيين نفسييه بلنييه غييير مسيي ول  (وعادي وعنيد بييزال وأنيياني شييوي سيياعات يحبالحاجيية ليييه
مييه )بعييد المييرع ميين بعييد المييرع وزوجتييه أصييبحت مسيي ولة عنييه وعيين البيييت بلكملييه فييي كلا

نتييياعي معيييتب مسييي ول عييين اليييدار و مرتيييي هيييي اليييي هيييزه المسييي ولية الأولاد واليييدارعني لأنيييي 
وتكلييييم عيييين أنييييه لايوجييييد فييييرق بييييين إبنييييه وأخوتييييه وهنيييياك تسيييياوي بييييينهم وبييييلنهم  (معييييتب قييييادر

منفرقيييوش بينييياتهم وديميييا كيييل حاجييية نعطييييهم بتسييياوي حتيييى عنيييدي زوز )متماسيييكين فيييي قوليييه 
وتحدث أيضا عن قليييلمن نقاشيياتبينه  (تهاشعنجالميغروش وديما مع بعضهمحبات حلوى مخرج 

وبييين زوجتييه عيين مواضيييع تخييا البيييت ولكيين تحييل فييي وقتهييا فييي حدييييه )سيياعات نتشاقشييو 
 ييييلمور اليييدار كيييلي زوج تصيييرى عيييادي بيييين العيييايلات أميييا تفيييض فيييي وقتهيييا منطوليييوش فيهيييا 

 .  (ياسر
 :رضاالمقابلات مع عائلة محمد تحليل -3
 تحليل مقابلة مع أم محمد رضا : -3-1

بييلن علاقتهييا مييع أبنائهييا و ن الحاليية ظة و المقابلة النصييف موجهيية يتضييح عيي من خلال الملاح 
 زوجها

 (ناييييا و عييييايلتي متييييرابطين)علاقييية ترابطييييية يسيييودها التفيييياهم و حسيييين المعاملييية خييييلال قولهييييا 
ييير ميين إصييابة ابنهييا حيييث قالييت تكلمت علييى مييرع زوجهييا أك.أشارت بليديهابتشابك أصابعها

و حييبن مييرع زوجييي هييو لييي مييلرر  يييا و سببياسيير ضييغوط فالعايليية بحكييم هييو كييان خييدام )
، كمييا وضييحت الحاليية بييلن علاقيية الأط مييع أولاده تسييودها المحبيية و الاحتييرام، (بسييبة المييرع

لكيين عنييدما يكييون الأط فييي حاليية ضييغط ميين المييرع فإنييه يفقييد أعصييابه و ينفعييل كييييرا لكنييه 
بابيياهم سييمح )سييرعان مييا يهييدأ عنييدما أقييوم بتبعيييدالأولاد وأشيير  لهييم وضييعية أبيييهم فييي قولهييا 

بصييح نايييا نسييكت و نفهييم الييذر بلييي بابيياهم ، معيياهم بصييح سييعات يغلبييه المييرع يييولي  يحاليية
 (.ديه عنجال الذر و عنجال صحتهمررض و نفهمه هو و نه
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كميييا نجيييد بيييلن الحالييية متفهمييية لوضيييع زوجهيييا و اصيييابة ابنهيييا و المسيييتوى المعيشيييي اليييذي  -
 يعيشون  يه

كمييا ، تحييدث الحاليية أيضييا علييى تفهييم أقاربهييا لوضييعية ابنهييا و انهييا تحظييى بييا حترام بييينهم -
امهييا حسييب كلامهييا لزوجهييا و أنها قالييت بلنهييا حتييى و لييو لييم تحظييى بييذلك فإنهييا لا تهييتم فإهتم

، اقييياربي متقبليييين ميييرع وليييدي و بيييالعكن محترمينيييي و محترمينيييه و يحبيييوه ياسييير)أبنائهيييا فقط
حتى كون متقبلوشي ميلا ميهمنيب ولدي متقبلاته و منحشمب بيه قدام العبيياد و يهمنييي كييان 

 (في زوجي و ذري 
و ان زوجهييا ، ضييهم الييبعضمحبييتهم و احتييرامهم لبعفي الأخييير أكييدت علييى تييرابط أسييرتها و  -

كييون يخرونييي بييين يبييرا ولييدي ولا راجلييي نخييير )هييو اهييم ميين كييل شيييء حتييى أولادهييافي قولهييا 
 (راجلي

 : مع أب محمد رضا المقابلةتحليل -3-2
تضيييح أنيييه الحالييية مهيييتم بمرضيييه وقليييق بسيييببه مييينخلال الملاحظييية والمقابلييية النصيييف موجهييية إ

ورغبتيييه فيييي اليييذهاط لان حالتيييه متعبييية لايسيييتطيع الجليييوف لميييدة ولاحضيييتإندفاعيته فيييي الكيييلام 
 .طورلة

ه الييذي غييير الوضييع فييي البيييت وكانييت يييده استنتجت تركيييزه عيين إبنييه المصيياط وعيين مرضيي  -
الييذي علييى بطنييه لانييه مصيياط بييالقلون الأعصيياط متشييبكه فييي بعضييها الييبعض وأرنييي الكييين 

أنييه أصييبح لايبييالي بسييبب الظييرول  وأمعاءه مست صلهومتقلق من هذا الوضع ولاحضت أيضييا
 .المعيشة وبالمرع لم يكن إهتمامه كييرا على ولده أصبح عصبي بسبب مرضه

 .نظرالضيق الوقت وحالته الصحية لم يكن هناك وقت للمناقشة والتحليل - 
 :مع عائلة محمد رضاFATاختبارتحليل نتائج -4
 مع أم رضا :FATاختبار – 4-1
 .يتحدروا عن العايلة.أطفال و زوج و زوجة، مكملين، عايلة كاملة مستقلةنحن : 01بطاقة  
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شييغل قتلييه حييبن الموسيييقى ، : الولد يسمع فالموسيقى و هي أعطاته صورة للرسييم02بطاقة -
 و قتله ارسم شغل تلهيه

.يتحييدرمعاه ..الطفل طيح المزهرريية و الأط مخبييي العصييا وراه .تعبر عن العنف: 03بطاقة  -
 و الأط كي شغل ميبينب العنف تاعه لولده ، الطفل باين مرعوط، لفظي

تعبرلييي كييي ، البنت مب قابليية الملابيين تخيرلهييا فيهييا أمهييا، : على اللباف هاذي04بطاقة  -
 شغل كل واحد يشول رايه فاللبسة 

واحييد لاهييي فالتلفيياز و ، بيياين حييوار بييين الأسييرة بصييح الصييغار مييب مهتمييين: 05البطاقااة  -
 بالباط   لوخر لاهي

 تبانليعايلة مب متفهمة مكانب ا صغاء للبعضاهم
كلنهييا تييدر ، تهدرلييه علييى الترتيييب، : الأم تتحييدث عيين سييلوك الييي يييديره طفييل06البطاقااة  -

 معاه بتشدد و بعصبية مهدرتشمعاه بهدوء و هذا سلوك غالط في رايي 
عملييييييية و يشيييييييول كلنيييييييه عاميييييييل ، كلنيييييييه معاقيييييييب ولا يتسييييييينط، : مفهميييييييتب 07البطاقاااااااة  -

 .الصورة مب واضحة  .للفوق 
 : تييدل علييى التفيياهم *جابييدين لبعضييهم بيياينين مييرتبطين بييبعض *الأط دائمييا 08البطاقيية  -

 .متسلط
 ... بدون إتفاق فاللعب.كي شغل يلعبوا فالمضرط يتناقشولوخر متعصب :10البطاقة  -

 .روا: كلن خارج يلشر على الساعة وعلى إنضباط الوقت يتحد11البطاقة 
: فييتح دروف البنييت كييي شييغل واقفييين عليهييا بالضييغط يدرسييوا فيهييا فالدرسييةتاعها  12البطاقة 

 *قالت بلي فيها سلوكيات غالطة *.
إنسييييانة مررضيييية ورسيييياعف فيهييييا *ا رتبيييياط  (: تييييدل علييييى الحيييب )حييييب الأسييييرة 13البطاقاااة 
 .والحب*
، مييب مفهوميية، اوتحسييها إسييتمت ، : سييلوكيات خاط يية كييي شييغل واحييد فييي جيهيية14البطاقااة 

 .يلعبو مع بعضاهم.واحد يلعب ولوخر مب مهتم
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حاجييات *اللعييب بييدون إسييتمتاو  3تدل علييى .بصييح يتناقشييو ، : ا شتراك فاللعييب 15البطاقة 
 ...دون نظام الأخ يقرأ.الأم مب عاجبتها، الأم

مفهمييييييتب (: ينحلييييييه فييييييي المفيييييياتيح السيييييييارة ومييييييب حيييييياط يمدلييييييه )يييييييلخ أو أط 16البطاقاااااة 
 .()عدمالمس ولية

كلنهم أخوات وحدة تتزرن ولوخرا تتحدث معاهييا بالضييحك وسييخررة وعييدم ، : تزرن 17البطاقة 
 .(عدم إحترام)المس ولية 
عييدم  كييل واحييد داخييل فييي عييالم  خيير، : مشاجرة بييين الأولاد والأبيياء مييب مهتمييين 18البطاقة 

 .المس ولية كل واحدفي عالم مكانشإرتباط أسري 
 ..تهدرمعاها بدون إحترام.الأم، : عدم ا حترام19البطاقة 
 .تبان غرور واعجاط هو شال روحه سمح، : إعجاط بالنفن 20البطاقة 
:و نحسييها تعنييق و سييلام و تحسييي أطفييال تربطهييا حييب تييرابط أسييري كاينإبتسييامة  21البطاقة 

 على الوجوه حسن  
 حاجة نعيشوا يوميا ا رتباط الأسري في بعض الأحيان تذبب
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 مع أم محمد رضا : FATاختبار تحليل 4-1-1 
 التحليل الكمي مع أم محمد رضا :-4-1-1-1
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 أولا: الصراع الظاهر
صراع 
 اسري 

    ×         × ×   ×    4  

صراع 
  1              ×        زواجي

نوع 
آخرمن 
 الصراع

 ×  ×  ×  ×    ×  ×    ×      7  

غياب 
  10 × × ×     × ×  ×  × × ×      × الصراع

 
حل 
 ايجابي

                       

حل 
سلبي/
غياب 
 الحل

 × × × × ×  × × ×  ×  ×    ×  × × 13  

حل 
غريب/ 
غير 
 منطقي

                       

 ثالثا: ضبط النهايات )فرض القيود( 
منالكبار 

-الأب) 
-الأم

أحد 
أفرادالأ
 ( سرة

× × ×   ×     ×  × ×  ×   × × × 11  

من 
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)المراه
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× 

 

 
 
× 

 

  
 
 
× 

           3  
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مناسبة/
مشاركة 
 )التزام( 

×       ×      ×        3  

مناسبة/
غير 

مشاركة 
)عدم 
 الالتزام( 

    ×     

 
 
 
× 

      

 
 
 
× 

 
 
 
× 

 
 
 
× 

 
 
 
× 

 1 

 

غير 
مناسبة/
مشاركة 
 )التزام( 

   ×  ×       ×         3 

غير 
مناسبة/ 
غير 

مشاركة 
)عدم 
 التزام( 

           ×          1 

  رابعا: نوعية العلاقات:
أم 

 =داعمة
            × ×        2  

أب=داع
 م

    ×         ×         2  

أخ/ 
أخت 
=داعم 
 )ة( 

             ×        1  

أحد 
الأزواج
= داعم 

 ( للآخر) 

×       ×    ×       × × × 6 2 

شخص 
آخر=دا
 عم

                       

أم= 
عامل 
قلق/ضا
 غط

 ×   ×   ×   ×     ×    ×    6 3 
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الحدود 
 واضحة

×                     1  

الام 
حليفة 
للطفل 
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 ق( 
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حليف 
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× 

     
× 

          2 
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و 
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                  1  
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× 
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× 

   
× 
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         8  

إساءة 
استخدام 
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 سابعا: الترميز المدلول العاطفي
حزن/اك
 تئاب

                   ×  1  

غضب/
 عداوة

  × ×      ×  ×           4 
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 الاستجابات غير المحددةتاسعا: ردود الفعل/و 
الرفض/الا
متناع/التن

 صل

 
 

                       

استجابة 
غير 

عادية 
غير / 

 مألوفة 

                        

 عاشرا: الدائرة غير الوظيفية
1  × × × × ×   × ×  ×  ×  × × ×  ×  × × × ×  × موجودة

8 
 

  3       × ×        ×       غائبة

1 الدليل العام لسوء التوظيف
7
3 
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لكل اصنال التنقيط وانطلاقا من  ام محمد رضا جزة والمحصل عليها من طرل التنقيط المن  ورقةتظهر 
 توجيهات المقدمة بهذا المنوال فانه يتم اقترا  التحليل التالي: 

 هل البروتوكول طورل بما  يه الكفاية حتى يسمح أبعداد فرضيات عمل فعالية؟  .1
بتحليل البروتوكول أنه مقبول وطورل بما  يه الكفاية وواضح يسمح بالتنقيط لأنه لا يحتوي على الرفض 

 ولا على إجابات غير اعتيادية.
 هل يوجد الصراو؟  .2

نسبيا  متوسطة لبروتوكول هي يتضح من خلال ورقة التنقيط أن الم شر العام للاختلال التوظي  بهذا ا
( ما يوحي باحتمالية وجود صراعات داخل الاسرة غير  40)مرتفعة غياط الصراو هي (35)قدرت 

 ملموسة او ظاهرة وغير معالجة.
 مجال يظهر الصراو؟في اي  .3

  ( 20ي )يبدو واضحا ان نسبة الصراو العائلالأم من خلال سياق القصا المقترحة من قبل 
 . و زواجية وجود صراعات اسررةعدم  توحي ب .(01)يوالزواج

 و تقبلها لحالته  يكون السبب راجع إلى تفهمهالمرع زوجها  انيمكن   .4
 ماهو نمط التوظي  الخاص بهذه العائلة؟  .5

إن تحليل م شرات التوظي  العائلي توضح بصورة أكير أنماط العائلات بهذه العائلة قد اتضح ميول 
( كما تساوت 08ط ) ت قدر لسلبية( بينما الحلول ا19قدر ط )الايجابي العائلة إلى غياط الحل أو الحل 

وهذا أن دل على شيء يدل على (10)الملائمة لتعرر  القواعد وقدرة كليهما ط  وغيرالأنماط الملائمة 
بوجود ديناميكية عائلية   توحي FATالقصا  وقراءةوجود قواعد رابتةعلى عدم وجود سلطة واضحة.

أن السلطة ترجع   وكما.مشاركة و التزام بالقواعد للأسرة نفن الوقت نجد  وفي.تفهم المشكلة و حلهاتدفع ال
 الامر الذي يوحي بتوظي  والدي ناضج.، لقواعد المفروضةلن متقبلي هذا ما يجعلهم و الأم معا  ط للأ

 بطبيعة العلاقات البارزة في هذه العائلة؟   والمرتبطةماهي الفرضيات الممكنة  .6
 . كبيرة لهذا النسق العائلي بدرجةالتفهم و المشاركة إن الم شرات لطبيعة العلاقات توحي الى هيمنة 

 
 
 :مع أب محمد رضا FATاختبار نتائج تحليل -4-2
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و البنت تخمم و الطفل ، واحد من الأبناء يخمم، نشول الأط يحاور فالأم:  01البطاقة -
 تبانلي نقاش عائلي حاد ، ياكلمعلبلاش

 الأم تفرصي  يه و CD: الطفل مب حاط يدير 02البطاقة  -
 كسر الفازة أما مضربوش: كلي الأط را  يبوخ ولده را  03البطاقة  -
 : الأم حابة تشري روبة لبنتها على حساط ذوقها و البنت مب عاجبها الحال 04البطاقة  -
 و الاط يقول للطفلة نقصي التليفيزرون ، : نقاش عائلي05البطاقة -
 : طفل ينظم في قشه و أمه ظايقة عليه 06البطاقة -
.كي شغل يقابر .يعني روطار 11:30راهي ال :الطفل محبب يرقد و الساعة 07البطاقة  -

 في امه و باه 
 كلي فرحانين و الي وراهم راني فرحانين ، : الأم مقودة ولدها و كانوا يقضوا08البطاقة -
 : نقاش عائلي حاد 09البطاقة  -
 : المدرط يفهم فالاعبتاعه في إطار اللعب 10البطاقة  -
و ربع و مزالكم 12هنا كلي دخل و قاللهم معادش وقت شوفوا الساعة اي : 11البطاقة  -

 قاعدين 
 : الاط و الامواقفين على الطفلة يقروا فيها 12البطاقة  -
 . و الزوج قاعد حذاها يواسي فيها .: الزوجة تبان مررضة13البطاقة  -
 هتمام لواحد : العايلة تلعب الأط يحب يلعب مع أولاده بصح كلي عاطي ا14البطاقة -

 .ولوخر لا 
 ..: قاعدين يلعبوا مهمب مندمجين مع بعض واحد لاتي يقرا و واحد منعرل15البطاقة  -
 مب حاط يمدله: الابن حاط يسوق السيارة و الأط متردد  16البطاقة  -
 المكياج : الأم ظايقة على بنتها على  17البطاقة  -
الأم قالبة وجهها مب عاجبها الحال ، العايلة مب متفاهمة: رايحين للنزهة و 18البطاقة  -

 و الخاوةيضاربوا 
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 كي شغل حوار : الأط يسقسي في بنته 19البطاقة  -
 : طفل يشول في روحه فالمراية كبر ولاراجل )يضحك(20البطاقة  -
 : و هنا الأط مسافر يودو فالأهل و كاين ملامح حزن  21البطاقة  -

 مع أب رضاFATاختبارتحليل   1.2.4
 مع أب محمد رضا : التحليل الكمي  1.1.2.4
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 ثالثا: ضبط النهايات )فرض القيود( 
منالكبار

-الأب) 
-الأم

أحد 
أفرادالأ

× × × × × × × ×    × × ×  × 
× 
 

× × ×  16  



 عرض وتحليل وتفسير النتائج              :    الخامسالفصل 
 

56 
 

 ( سرة
من 
الطفل 
)المراه
 ق( 

    
 
 
 

 

 
× 
 
 

  
 
 
 

           1  

مناسبة/
مشاركة 
 )التزام( 

 ×       × × ×  × ×  ×  ×    8  

مناسبة/
غير 

مشاركة 
)عدم 
 الالتزام( 

×    ×   ×              3 

 

غير 
مناسبة/
مشاركة 
 )التزام( 

  ×   ×            × × ×  5 

غير 
مناسبة/ 
غير 

مشاركة 
)عدم 
 التزام( 

                      

  رابعا: نوعية العلاقات:
أم 

 =داعمة
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 سابعا: الترميز المدلول العاطفي
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  4    ×  ×     × ×           غائبة

2 الدليل العام لسوء التوظي 
0
1 

 

 :مع أب محمد رضاالتحليل الكيفي  4-2-1-2
لكيل اصينال التنقييط وانطلاقيا مين اط محمد رضيا جزة والمحصل عليها من طرل التنقيط المن ورقةتظهر 

 توجيهات المقدمة بهذا المنوال فانه يتم اقترا  التحليل التالي: 
 هل البروتوكول طورل بما  يه الكفاية حتى يسمح أبعداد فرضيات عمل فعالية؟ .7

بتحليل البروتوكول أنه مقبول وطورل بما  ييه الكفايية وواضيح يسيمح بيالتنقيط لأنيه لا يحتيوي عليى اليرفض 
 ولا على إجابات غير اعتيادية.

 هل يوجد الصراو؟ .8
لبروتوكييول هييي مرتفعيية نسييبيا يتضييح ميين خييلال ورقيية التنقيييط أن الم شيير العييام للاخييتلال التوظييي  بهييذا ا

( ميا ييوحي باحتماليية وجيود صيراعات داخيل الاسيرة غيير 06غياط الصراو هي قليلة الوجيود )(85 قدرت 
 معالجة.ملموسة او ظاهرة وغير 

 في اي مجال يظهر الصراو؟ .9
 ي( والزواجي 30نسيبة الصيراو العيائلي ) يبيدو واضيحا انالأط من خلال سيياق القصيا المقترحية مين قبيل 

كونه  الأط او على الاقل غير واضحة لدى ، غير معالجةو زواجية توحي بوجود صراعات اسررة .(20)
منسحب من الاسرة. ولا يتواجد معهم اغلب الاوقات كما يمكن تفسير ضعف نسيبة الصيراو العيائلي عليى 

 النحو التالي: 
أيضييا أنييه ميين ذوي الييدخل ، ه الييذي ذبييذط نظييام الأسييرةالسييبب راجييع إلييى مرضيي  يكييون  انيمكيين   -

 ...الحياة التي قد تواجه أي إنسانالضعي  ولا يستطيع العمل لكسب قوة عائلته و بعض من مشكلات 
 ماهو نمط التوظي  الخاص بهذه العائلة؟ .10

إن تحليييل م شييرات التوظييي  العييائلي توضييح بصييورة أكييير أنميياط العييائلات بهييذه العائليية قييد اتضييح ميييول 
( كميا تسياوت 08( بينميا الحليول الايجابيية قيدر ط )12العائلة إلى غياط الحل أو الحيل سيلبي قيدر ط )

وهيذا أن دل عليى شييء ييدل عليى (10)الملائمة لتعرر  القواعد وقدرة كليهميا ط  وغيرالملائمة  الأنماط
تييوحي بوجييود ديناميكييية عائلييية  FATالقصييا  وقراءةوجييود قواعييد رابتييةعلى عييدم وجييود سييلطة واضييحة.

أن  وكما.مشييياركة و التيييزام بالقواعيييد للأسيييرة نفييين الوقيييت نجيييد  وفيييي. النقييياش الحييياد بيييين العائلييية تيييدفع اليييى
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الاميير الييذي يييوحي بتوظييي  ، لقواعييد المفروضييةلن متقبليييهييذا مييا يجعلهييم و الأم معا السييلطة ترجييع لييلأط 
 والدي ناضج.

 بطبيعة العلاقات البارزة في هذه العائلة؟ والمرتبطةماهي الفرضيات الممكنة . 11
( 11لهييذا النسييق العييائلي بدرجيية )الحييزن و عييدم الرضييا إن الم شييرات لطبيعيية العلاقييات تييوحي الييى هيمنيية 

كمييا نلاحييظ أن هييذه المشيياعر السييلبية ارتبطييت بييإدراك الوالييدين علييى انهمييا (06وتسيياوت درجيية السييعادة )
( و فيي 03( و )06لضيغط اكبير بدرجية مين أم موليدة للضيغط )موليدان للضيغط و كيان إدراك اط موليد ل

و غيياط نييوو ، ( للنسيق المفتييو 00نفين الوقييت نجيد أط و أم داعييم درجتيه اي تسيياوت الدرجية أن نسييبة )
( لآخييررن مولييدين للضييغط تشييير إلييى انغييلاق النسييق حييول نفسييه و عييدم 02و نسييبة )،  خيير ميين الصييراو

رجي و هيو ميا يجعيل أفيراد العائلية غيير مهي يين لمواجهية الغيير أو سماحه بإقامة علاقات مع الوسط الخا
 القيام بتجارط شخصية فردية.

 العائلة؟ما هي الفرضيات الممكنة المتعلقة بالجوانب العائلية النسقية داخل . 12
للضيغط بدرجية  موليد  ط هيذا أ وبينتناقضييةمين تحلييل البروتوكيول نسيتوحي بيلن هيذه العائلية تسيير بطررقية 

ييييوحي بييياختلال العلاقييية فيييي النسيييق الفرعيييي الزواجيييي (. و هيييذا 02و الأم موليييدة للضيييغط بدرجييية )و (09)
 إضافة لغياط درجة النسق الفرعي المفتو  توحي لانغلاق النسق نحو نفسه.، (04)
 هل هناك م شرات مهمة لعدم التكي ؟  .11

كمييا اننييا لييم نسييجل ، ( للإهمييال والتييرك01( درجييات لسييوء المعامليية ودرجيية )03يحتييوي البروتكييول علييى )
 إجابات غير اعتيادية وهو ما يستوجب فحا أعمق نوعا ما.

 مهمة؟هل يوجد بالبروتوكول قصا التي تدفع بوضع فرضيات عيادية .12
( و الحيييزن و 9ييييوحي بقيييوة مييين خيييلال إجاباتيييه المشيييحونة بيييالخول و القليييق ) (ول)أم محميييد رضيييابروتوكييي 

( مقارنة بالصراو العائلي 03الذي ادركه بشكل أعلى )أفراد العائلة ( على وجود صراو بين 04الاكت اط )
( هييو عييدم تواجييد الأط أغلييب 06( وممييا يعطينييا تفسييير لغييياط الصييراو الييذي ادركييه بشييكل عييالي )02)

مييا اربتييه فييي المقابليية وظهييور التحالفييات التييي كانييت ترمييز الييى الصييراو الزوجييي الموجييود و  الاوقييات وهييو
 الغير ضاهر.

 
 :محمد رضا لعائلةالتحليل العام -5
 :لأم محمد رضاالتحليل العام  5-1
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ميين خييلال ملاحظيية و المقابليية النصييف موجهييةو اختبييار ا دراك الأسييري فقييد تبييين أن النسييق 
الحالة نسييق منفييتح و مييتفهم جييدا للعييالم الخييارجي ممييا يسييمح بإقاميية علاقييات مييع الأسري لهذه 

 .(فرجينيا ساتر)الآخررن بسهولة و التواصل معهم بسهولة و حسب
هذا النسق يقبل بالتغير و التبادل المستمر للطاقة مع البي ة الخارجية و من خييلال مييا سييمعت 

زوجهييا أكييير ميين إصييابةابنها و تخشييى فقدانييه و لاحظييت تبييين لييي أن الحاليية متييلررة بمييرع 
 .بسبب مرضه

 :مع أب محمد رضا التحليل العام 5-2
من خلال الملاحظة والمقابلة النصف الموجهة واختبار ا دراك الأسري فقد اتضييح أن 
النسيييق الأسيييري منغليييق بحييييث نجيييد هنييياك مقاومييية شيييديدة للعيييالم الخيييارجي بسيييبب مرضيييه مميييا 

 .معا الآخررن والتواصل معهم بسهولة ولايقبل التغيير وافتتا  الحدودلايسمح بإقامة علاقات 
كما لاحظت بلن الحالة مندمج مع أبنيياءه وزوجتييه وعييادل بييينهم الا أنييه بعييد المييرع أصييبحت 

 .لزوجته بسبب حالته ورشعر بلنه محتقر لأنه عاجز المس ولية
إصابةابنهوأيضييا أرنيياء إجييراء الاختبييار كييان سييررع على مرضه أكير ميين  اهتمامهكما تبين لي 

 .في الاستجابات نظرالمرضه لا يستطيع الجلوف أكير من ساعة
كمييييا يتميييييز هييييذا النسييييق بتماسييييك وترابطعييييائلي رغييييم الصييييراعات وتوقفييييه عيييين العمييييل وتهييييدور 

 .    المعيشة إلا أن يوجد انسجام بينهم
 : التحليل العام لعائلة محمد رضا

شطكنية تن رت ة و ت  كع تناءهج تنعيك ي  إ  ا ته تناقك لتتة تنءبتتأ اوجهتتة تن تتي تءًوقك اا إ

وذلييك بهييدل  FATالادراك الاسييري  قاءك  هك اع عكئلة ًفلا ابكب  كن و   و  ً يق تا  تتكر
 الكشف على خصائا النسق الأسري الذي تنتمي إليه كل حالة.

وقد تبييين ان النسييق الاسييري لهييذه الحييالات يتميييز بكيرةالصييراعات خاصيية الأسييررة فيينلاحظ أن 
حييييث يظهييير الصيييراو ، الصيييراو الأسيييرربدرجة كبييييرة عنيييد هيييذه الأسيييرة و بيييالأخا عنيييد الأط

ففيييي كيييل ميييرة يكيييون الأط كعاميييل ضيييغط و ، تجاباتالأسيييري بيييين العائليييةفي العدييييد مييين الاسييي 
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معظييم اسييتجاباته )نقيياش حيياد( هييذا مييا يخلييق بعييض المشيياكل التييي تيي رر بصييفة مباشييرة وغييير 
مباشرة على النسق العائلي ومما لاحظناه عند أم محمد رضا فهييي ذات نسييق مييتفهم حيييث أن 

 عكن الأط.متفاهمين( وبذلك نجد عندها غياط الصراو )جل عباراتها تتميز ط 
لذلك نستنتج أن نسقهم الأسري يتميز بالتناقض حيث أن الأط في كلامييه و اسييتجاباته يوجييد  

أمييا الأم فهييي ذات ، الكيير من الصييراو و ذلييك قييد يكييون بسييبب المييرع لا بسييبب إصييابة ابنييه
 .نمط متفهم و متقبل حيث أنها أكدت تفهمها لحالتي إبنها و زوجها

تائج أن النمط السائد داخل أسر الأطفييال المصييابين بطييي  التوحييد كما تبين من خلال هذه الن 
هو نمط غير متسق و منغلق إلييى حييد ا نفتاحييإذ لا تتييرك المجييال فييي تييدخل أشييخاص  خييررن 
لحل الصراعات بينهم حيث أن الحالة الأولى واليانية تتميييزان بخصييائا النسييق المغلييق الييذي 

 سط الخارجي.لا يسمح بإدخال واخراج المعلومات من الو 

كما أننا حاولنا معرفة النسق الأخوي من خلالهما حيث سللناهم على كيفية التعامييل مييع 
بعضييهم و ميين خييلال كلامهمييا بييدى لنييا أن الأخييوة غييير متقبلييين لحاليية أخيييهم لكيينهم متفهمييين 

أخييوتهم يعيياونوا فييي بعضيياهم و ميطيقوشييي  يييه بصييح كييي يبييدا خييوهم )ومتعيياونين حيييث قييالا 
 يدير الحركات يعكوا عنه(. يحسن ولا

والمقابلة النصف موجهة نستنج ان النسييق داخييل FATوفي الاخير من خلال تحليلنا الاختبار 
أسيير الأطفييال المصييابين بالتوحييد لييه خصييائا تميييزت عيين بيياقي العييائلات التييي تجسييدت ميين 

النسييق المغلييق ، الحييوار، فنرى من خلالهم المعاملة الجيدة بينهم، خلال سير العلاقات الوالدية
 والنسق المفتو . مع حل الصراعات الاسررة بطررقة ايجابية.  

ومن هنا يمكننا الاجابة عن تساؤل الاشكالية حيث ان اغلب الأنساق لها خصائا 
العالم الخارجي لا تسمح بالتغيير واقامة علاقات بسهولة وأنها انساق تتميز الانغلاق على 

.بالصراو و الانفتا  في نفن الوقت
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 :للدراسة الاستنتاج العام
ميين خييلال الدراسيية التييي قمنييا بهييا مييع الحييالات تعرفنييا علييى جييل أنميياط ا تصييال داخييل أسيير 
أطفييال المصييابين بالتوحدسيينحت لنييا ميين التوصييل إلييى  يميية الاسييتجابة ا يجابييية التييي يبييديها 

فهنييياك إصيييابة ابنهمالأسيييرة متقبلةالأسييير التيييي عاشيييو حيييدث إصيييابة ابييينهم بالتوحيييد حييييث نيييرى 
ميين  احيييث وجييدنا أن ميينهم ميين تمكنييو ، مختلفيية عمييا هييو شييائع لييدى بعييض الأسييراسييتجابات 

ه كلنييه فييرد سييوي فييي الأسييرة والأهييم ميين هييذا أن الأسييرة التييي مواجهيية الحييدث وتخطيييه ومتقبليي 
ومتماسيييكين فيييي بعضيييهم وتحققيييت فرضيييية بحينيييا كميييا  ومتواضيييعةقابلنهيييا كانيييت متفهميييه جيييدا 

 .لهذا الموضووجيدة وجدنا استجابات
 بات الدراسة :صعو 

الحالييية المدروسييية فيييي حيييد ذاتهيييا صيييعبة حتيييى أننيييا تلقينيييا رفيييض العدييييد مييين الأسييير  جيييراء  -
 .مقابلة كون الموضوو حساف جدا مع اعتبار وجود حالات بكيرة في الواقع

ميين الصييعوبات المعتبيييرة أيضييا ضييييق الوقييت يقابلييه قلييية تعيياون بعيييض المراكييز بخصيييوص  -
 .لرفض الأسر وصعوبة الموافقةالحالات وذلك راجع 

كلخصيييائيين مبتيييدئين واجهنيييا صعوبةمعالأسيييرةفي فيييتح موضيييوو ا صيييابة طفلهيييم وهيييو مييين  -
 .مواجهتها ا نسانالموضوعات الأصعب عل 

صعوبة تحديد المواعيد مع الأسرة وضبطها حسب مييا يسيياعدهن لأننييا نعتبيير راحيية الأسييرة ميين 
حيييان تقبييل التييلجيلات ونحيين فييي سييباق مييع الييزمن أساسيييات العمييل فتحييتم علينييا فييي بعييض الأ

 . تمام الدراسة
بخلال هذه الصعوبات الجييدير الييذكر أننييا تلقينييا إشييرال متفيياني لأبعييد الحييدود ميين الييدكتور  -

نعتبيير أن العمييل الجميياعي لأعضيياء المجموعيية متعيياون جييدا المشييرل علييى مييذكرتنا كمييا أننييا 
 .وفعال

 .تنقل والحركة على مستوى المراكز المعنية في الولايةوهذا أننا واجهنا مشكلة في ال -



 :    الاستنتاج العام
 

66 
 

 علا الدراسة :مقترحات  -
 التوحد وكيفية التعامل معه   اضطراطحول تنظيم حملات تحسسية  -
 الالتزامدورات تكورنية للتقبل و  -
 الدمج مع المجتمع في وسط يليق بالف ات الخاصة و العناية بهم   -
 التشخيا المبكر لطي  التوحد   -
 إنشاءمراكز خاصة بالتوحد  -

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 قائمة المصادر
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 قائمة المصادر والمراجع:
 أولا: المصادر والمراجع 

1. MICHELB-FRIST (2022 دليل: )DSM-5  لتشخيا الفارقي لجميع
 الاضطرابات الموجودة، دار الأجيال الرقمي، ت: فرحان بوزران.

، القاهرة.المجموعة 2(: مهارات ا تصال الفعال مع الآخررن، ط 2009أبو النصر، ) .2
 العربية للتدررب و النشر.

(: التوحد )التعرر ، الأسباط، التشخيا و العلاج( جامعة 2015)تامر فر  سهيل  .3
 القدف، عمان.

 (: التوحد، مكتبة المجتمع العربي، عمان2005العبادي ) .4
، 1(: التوحد، فرط الحركة، خلل القراءة و الأداء، ط2013كولين تيررل و باسنجر ) .5

 ، الرراع.82كتاط العربية 
نش ة ا جتماعية، جامعة مصطفى ( : ا تصال الأسري و الت 2019لغرف ) .6

 اسطنبولي بمعسكر.
 ثانيا : المذكرات والرسائل الجامعية 

( : أنماط الاتصال و علاقتها بجودة الحياة الزوجية، رسالة 2016بلعباف نادية ) .7
مقدمة لنيل شهادة الدكتورا في علم النفن الأسري، كلية العلوم الاجتماعية والانسانية، قسم 

 2وم التربية و الارطوفنيا، جامعة محمد بن احمد، وهران علم النفن و عل
(: النسق ا تصالي في التنظيمات المحورة و ارره على الفاعلية 2011بن عطا الله) .8

التنظيمية، دراسة وضعية تحليلية مطبقة على عينة من الجمعيات بولاية غرداية، مذكرة لنيل 
 انية، جامعة قاصدي مربا  ورقلة درجة ماجستير، كلية العلوم الاجتماعية و ا نس

(: ا تصال الأسري و دوره في تفعيل العلاقات داخل الأسرة، جامعة 2013بوشلاق ) .9
 .قاصدي مربا ، ورقلة
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(: أنماط الاتصال السائدة داخل النسق الأسري للأطفال في 2017رزاق لبزة سميرة ) .10
ية، جامعة الشهيد حمه وضعية اعاقة، مذكرة لنيل شهادة الماستر، قسم علوم الاجتماع 

 لخضر بالوادي.
(: أساليب التواصل الأسري و علاقته بلنماط التفاعل لدى 2019رسالة ماجستير ) .11

 تلاميذ المرحلة النهائية بيانورة المدخل الغربي، مسيلة. 
(: التوافق النفسي لدى أسر ذوي ا حتياجات 2021هركوف نورة وبالطاهر كررمة، ) .12

مذكرة لنيل شهادة الماستر في علوم التربية، قسم العلوم  الخاصة من ف ة التوحد،
 الاجتماعية، جامعة حمة لخضر.

 ثالثا : المجلات والدوريات 
(: التناول النسقي العائلي للطفل من ذوي صعوبات 2018شوشاني محمد صالح ) .13

 التربورة التعلم الأكاديمية، دراسة عيادية نسقية على عائلة بالوادي، مجلة العلوم النفسية و 
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 (: 1الملحق رقم )

 :  بطاقة تقنية للمكان

  

 

   

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 اسم المركز
 ت

 

 

 صاحب المشروع

 الفئة المستهدفة 

 الفئة العمرية

الأطفال  عدد 
 عدد المؤطرين المتكفل بهم 

 عدد العمال

 هياكل المركز

 دوام العمل

 مركز تاج التكفل بالطفال في وضعية إعاقة  

 الإدارة

 قاعات أفواج 5

 قاعة إجتماعات

 قاعة النفسحركي

 صباحا  12:30إلى  07:30من السبت إلى الخميس / من الساعة  

 مطعم

قاعات التكفل  3

 الفردي

 سنة   12من سنتين إلى 

   03متطوعين   – 02المهنيين  – 03إداريين 

 09مربيات   -05الخصائيات 

اضطراب طيف 

 التوحد 

 ضعيفي السمع  

 صعوبات التعلم 

 التخلف الذهني 

 الشلل الدماغي ذو مصدر عصبي 

 زارعي قوقعة الذن 

 11أطفال زارعي القوقعة   15: أطفال التوحد 42

 جمعية التاج للصحة بقمار  
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 (:2الملحق رقم )
 المحور الخاص بالنسق الزواجي:

 الحالة الأولا :
 الاسم : )س(مكان السكن : الريف 

 الاقتصادي : ذوي الدخل الضعيفالحالة الاجتماعية : متزوجة وحامل فيالمستوى 
 الشهر الثامنالمستوى الدراسي : محو الأمية

 أبناء  3عدد أفراد الأسرة : 37العمر : 
 هل تكيرون النقاش على مشكلة ابنكم مع بعض ف:

 
 هل تعبرون لبعضكم عن المشاعر التي تحسونها اتجاه ابنكم  ف : 
 
 ق عاطفي هل وجود ابنك المعاق في الأسرة يسببلكما طلاف: 
 
 هلجو الأسرة يسوده المشاحنة الزائدة ف: 
 
 هل لا تعبرون عن مشاعركم المتعلقة بإبنكم خول من اللوم والمشاحناتف:  
 
 هل تتحدرون مع بعضكمفيما يخا احتياجات الطفل فقط ف:  
 
 هل تهتمون بالقواعد ولماذا ف: 
 

 هل وجود ابنكم لايسمح لكم بوضع قواعد يجب ان يكون حرا  ف:
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 هل نظم أسرتكم لاتعبرون بالكلام  ف:

 
 هل تظهرون مشاعركم اتجاه بعضكم البعض  ف:

 
 هل تستخدمون المنطق لحل الصراو ف :

 
 هل يوجدبينكم قائد واضح  ف:

 
 هل تتعاملون مع مشاعر الغضب بإيجابية حل ظهورها ف :

 
 هل كل منكما لديه واجبات محددة ومعروفة  ف:

 
 .هلمن السهل معرفة من هو الشخا الذي يتخذ القرارات داخل الأسرة ف :

 
 هل من صعب معرفة نظام أسرتكم لأنه متغير ف :

 
 هل تتمني لو لم تكون فردا من هذه الأسرة ف : 

 
 هل تحظى أسرتك با حترام وسط أهلك وأقاربك  ف:
 
 هل هناك تقارط بين أسرتك وأقاربك  ف : 
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 هل أسرتك غير سعيدة بعد ميلاد ابنك  ف :
 
 هل تستحي من البو  أمام أصدقائك بلن لك إبن مصاط بالتوحد  ف : 
 
 منبوذةمن طرل الأهل هل تشعررن أن أسرتك أصبحت ف: 
 

 الحالة الأولا :
 الاسم : )س(مكان السكن : الريف 

 الحالة الاجتماعية : متزوجة وحامل فيالمستوى الاقتصادي : ذوي الدخل الضعيف
 الشهر الثامنالمستوى الدراسي : محو الأمية

 أبناء  3عدد أفراد الأسرة : 37العمر : 
 هل تكيرون النقاش على مشكلة ابنكم مع بعض  ف:

 
 هل تعبرون لبعضكم عن المشاعر التي تحسونها اتجاه ابنكم ف:

 
 هل وجود ابنك المعاق في الأسرة يسببلكما طلاق عاطفي ف:

 
 هلجو الأسرة يسوده المشاحنة الزائدة  ف:

 
 ناتهل لا تعبرون عن مشاعركم المتعلقة بإبنكم خول من اللوم والمشاح ف:

 
 هل تتحدرون مع بعضكمفيما يخا احتياجات الطفل فقط ف:
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 هل تهتمون بالقواعد ولماذا ف:
 

 هل وجود ابنكم لايسمح لكم بوضع قواعد يجب ان يكون حرا ف:
 

 هل نظم أسرتكم لاتعبرون بالكلام ف:
 

 هل تظهرون مشاعركم اتجاه بعضكم البعض ف:
 

 هل تستخدمون المنطق لحل الصراو ف:
 

 هل يوجدبينكم قائد واضح ف:
 

 هل تتعاملون مع مشاعر الغضب بإيجابية حل ظهورها  ف:
 

 هل كل منكما لديه واجبات محددة ومعروفة  ف:
 

 .هلمن السهل معرفة من هو الشخا الذي يتخذ القرارات داخل الأسرة ف:
 

 غيرهل من صعب معرفة نظام أسرتكم لأنه مت ف:
 

 هل تتمني لو لم تكون فردا من هذه الأسرة ف:
 

 هل تحظى أسرتك با حترام وسط أهلك وأقاربك  ف:
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 هل هناك تقارط بين أسرتك وأقاربك  ف:

 
 هل أسرتك غير سعيدة بعد ميلاد ابنك  ف:

 
 هل تستحي من البو  أمام أصادقائك بلن لك إبن مصاط بالتوحد  ف:

 
 هل تشعررن أن أسرتك أصبحت منبوذةمن طرل الأهل :  ف:
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