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دراصت اننشاطيت ضذ انبكتيزيت نهزيىث انطيارة انمضتخهصت من 
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 انمزروع في منطقت وادي صىف .
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 شكر وعرفان

 أولا وقبل كل شًء نحمد الله العزٌز الحمٌد الكرٌم على منه وكرمه ،

 وتوفٌقه لإتمام هذا العمل وانجازه على هذا الوجه

 ذلك كر علىشوالوله كل الفضل 

 الوالدٌن إلىونتقدم بتشكراتنا الخالصة وامتناننا 

 على الوصول لهذه المرحلة ساعدوناالكرٌمٌن اللذان 

المحترم أستاذناوإلى 
"

شوٌخ عاطف 
"

 الذي 

 بإنجاز دراستنا لم ٌبخل علٌنا بالملاحظات والتوجٌهات وسمح لنا

الكرام وصدٌقاتنا وزملائنا والذٌن  ا أساتذتناكل من لاننسى أن نشكر كما

 من قرٌب أو بعٌدساعدونا 
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 10 المقدمة

 الجزء النظري

 الزٌوت الطٌارة: تركٌبها، مواصفاتها وطرق إستخلاصهاالفصل الأول : 

I- ً43 الزٌوت الطٌاّرة مقدمة ف 

I-1- 43 ذعشٚف انضٕٚخ انطٛاّسج 

I -2- 44 تموقع الزٌوت الطٌارة 

-I3- 44 التركٌب الكٌمٌائً للزٌوت الطٌاّرة 

I-3-0- 44 المركبات التربٌنٌة 

I-3-0-0- 45 التربٌنات الاحادٌة 

I-3-0-2- 46 السٌسكوتربٌنات 

I-3-0-3- 46 التربٌنات الثنائٌة 

I -3-0-4- 47 التربٌنات الثلاثٌة 

I-3-0-5- 48 التربٌنات الرباعٌة 

I-3-2-   48 المركبات الاكسوجٌنٌة 

I-3-2-0- 48  الكحولات 

I-3-2-2-- 04 الكحولات الالٌفاتٌة 

 I-3-2-3- 04 الكحولات الحلقٌة 

I-3-2-4- 04 لديٌداتالا 

I-3-2-4 -04 لٌفاتٌةالمركبات الا 

I-3-2-4-2- 00 الحلقٌة المركبات 

I -3-2-5- 00 الكٌتونات 

I -3-2-6- 01 الأسترات 

I -3-2-7- 01 الإٌثرات 

I -3-2-8- 01 الأوكسٌدات 
I -3-2-9-  02 انفُٕٛلاخ 

I -3-2-10-  02  انًٕاد انكثشٚرٛح 

I -3-2-11-  03 انلاكرَٕاخ 

I-4  -03 التصنٌع الحٌوي 

I-5- 05 الصفات الطبٌعٌة للزٌوت الطٌاّرة 

-I5-0- 05 الرائحة 

I-5-2-05 اللون 
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- I5-3-05 التطاٌر 

-I5-4-  05 الإذابة 

I-5-5- ً05 الدوران الضوئ 

I-5-6-05 الكثافة النوعٌة 

I-5-7-05 معامل الإنكسار 
I-6- 06 فوائد واستعمالات الزيوت الاساسية 
I-6-0-  06 فائدتها بالنسبة للنبات 
I-6-2- 06 فائدتها بالنسبة للانسان 
I-6-2-0-  06 في المجال الؽذائي 
I-6-2-2-  06 في المجال الصناعي 
I-6-2-3-  06 في مجال الطب والصيدلة 
I-6-2-3-0- 06 التاثير الفيزيولوجي 
I-6-2-3-2-  07 التاثير النفسي 
I-7-  07 طرق استخلاص الزيوت الاساسية 
I-7-0- 07 التقطير 
I-7-0-0-  08 التقطير بالماء 
I-7-0-2-14 التقطير بالبخارفي وجود الماء 
I-7-0-3- 10 التقطير بالبخار فقط 
I-7-2-  10 الاستخلاص بالمذيبات العضوية 
I-7-2-0-  10 الاستخلاص بالمذيبات العضوية الطيارة 
I -7-2-2- 10 طيارةالؽيرلاص بالمذيبات العضوية الاستخ 
I-7-3- 11 الاستخلاص بالضؽط على البارد 
I-7-4-  11 الدقيقةالاستخلاص بواسطة الامواج 

I-7-5-  الاستخلاص بواسطةCO2ً11 السائل 

 مفاهٌم عامة حول البكتٌرٌاالفصل الثانً : 
II-14 يذخم 

II -1- 14 َثزج ذاسٚخٛح عٍ انثكرٛشٚا 

II -2- 15 ذعشٚف انثكرٛشٚا 

II -3- 15 خظائض انثكرٛشٚا 

II -4- 15 ذظُٛف اانثكرٛشٚا 

II -4-1- 15 يٍ حٛس الاسٕاط 

II -4-1-1- 15 ٔحٛذج انسٕط 
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II -4-1-2- 15 سٕطٛح انطشف 

 II -4-1-3-ٍٛ15 سٕطٛح انطشف 

II -4-0-4- 15 محٌطٌة الاسواط 
II -4-2- 16 يٍ حٛس انشكم 

II -4-2-1- 16 تكرٛشٚا عظٕٚح 

II -4-2-2- 16 تكرٛشٚا كشٔٚح 

II -4-2-3- 16 تكرٛشٚا حهضَٔٛح 

II -4-2-4- 16 بكتٌرٌا واوٌة 

II-4-3- ّٛ16 يٍ حٛس انٕسظ انز٘ ذعٛش ف 

II-4-3-2- 16 تكرٛشٚا لا ْٕائٛح اظثاسٚح 

II-4-3-3- 16 بكتٌرٌا لايوائٌة اختٌارٌة 

II-4-4- 16 يٍ حٛس انرغزٚح 

II-4-4-1- 16 تكرٛشٚا راذٛح انرغزٚح 

II-4-4-2- 16 بكتٌرٌا عضوٌة التغذٌة 

II -4-5-  ٍٕٚ16 يٍ حٛس طشٚمح انره 

II-4-5-1- 16 تكرٛشٚا غشاو يٕظة 

II-4-5-2- 16 تكرٛشٚا غشاو سانثح 

II-4-6- 17 يٍ حٛس طشق انركاشش 

II-4-7- 17 يٍ حٛس الاشش عهٗ انكائُاخ انحٛح 

II -4-7-0- 17 البكتٌرٌا النافعة 

II-4-7-2- 17 انثكرٛشٚا الاَرٓاصٚح 

II-4-7-3-  18 )تعض الأيصهح( انًًشضحانثكرٛشٚا 

II-4-7-3-1- coli   Escheirichia 18 

II-4-7-3-2-Pseudomonas aeruginosa  18 

Staphylococcus aureus -3-3-7-4-II   24 
Bacillus subtilis -4-3-7-4-II 31 

II-5- 20 َشاطٛح انضٕٚخ الاساسٛح انًضادج نلاحٛاء انذلٛمح 
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II-6- 21 عًم انضٕٚخ الاساسٛح عهٗ انثكرٛشٚا 

 
 الجزء التطبٌقً                                 

 الفصل الأول: مواد وطرق البحث
I-1- 34 انًٕاد انًسرعًهح 

 34 انًادج انُثاذٛح -أ 

 42 لثم ٔتعذ انرعفٛفانًٕاد انًسرعًهح  -ب

 42 فٙ انًخثش -ض

I—2 – :44 طشق انعًم 

 44 فٙ انًٛذاٌ - أ

 44 عُذ انرعفٛف  - أ

 44 تعذ انرعفٛف -ض

 44 إسرخلاص انضٕٚخ انطٛاسج -د

 45 ذحضٛش أٔساط انضسع  -ِ

 45 ٔذمذٚش انمطش انرصثٛطٙ صساعح انثكرٛشٚا -ٔ

 انفصم انثاني>اننتائح وانمناقشت

II-1-  47 انُرائط 

II-1-1- 47 يشدٔد انضٚد انطٛاس 

II-1-2- 47  انًسرخهض انُشاطٛح ضذ انثكرٛشٚح نهضٚد انطٛاس 

II-2-  75 انًُالشح 

 75 انخاذًح

 انًشاظع

 انًهحك

 انًهخض
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 فهـــــــزس انجــــــذاول

 انظفــحح  عُـــــٕاٌ انعذٔل  انشلــى

 68 ذمسٛى انرشتُٛاخ 01

 64 انرظُٛف انُثّاذٙ نهُعُّاع 02

 69 انرصثٛظ نهثكرٛشٚا لشاصأيرٕسظ  03
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      فهزس انىثائق                                               

 انظفحح               عُٕاٌ انٕشٛمح                           انشلى

 67 انظٛغح انكًٛٛائٛح نلإٚضٔتشٍٚ. 01

 68 تُٛح تعض انرشتُٛاخ الاحادٚح. 02

 69 تعض انسٛسكٕذشٚثُاخ 03

 :6 انرشتُٛاخ انصُائٛحتُٛح تعض         04

 :6 ذشكٛة تعض انرشتُٛاخ انصلاشٛح 05

 ;6 تُٛح تعض انرشتُٛاخ انشتاعٛح 06

 ;6 يصال عٍ انكحٕلاخ الأنٛفاذٛح 07

 56 أيصهح عٍ انكحٕلاخ انحهمٛح 08

 56 يصال عٍ انًشكثاخ الانٛفاذٛح 09

 56 يصال عٍ يشكة أنذْٛذ٘ حهمٙ 10

 55 انحهمٛحتعض إَٔاع انكٛرَٕاخ  11

 55 تعض إَٔاع انكٛرَٕاخ انحهمٛح  12

 54 تعض إَٔاع الأسرشاخ 13

 54 تُٛح يشكة الأَٛصٕل 14

 55 تُٛح يشكة انسُٕٛل 15

 55 يشكة  انصًٕٛلتُٛح  16

 56 تُٛح تعض انلاكرَٕاخ 17

 57 انرظُٛع انحٕٛ٘ نهرشتُٛاخ 18

 ;5 ظٓاص انرمطٛش تانًاء 19

 46 تانثخاس فٙ ٔظٕد انًاءظٓاص انرمطٛش  20

 Micro-onde  44يثذأ عًم ظٓاص 21
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 45 انسائهٙ co2يثذأ عًم ظٓاص  22

 ;Escherichia coli 4تكرٛشٚا     23

 Pseudomonas aeruginosa 56تكرٛشٚا  24

 Staphylococcus aureus 56تكرٛشٚا 25

 Bacillus subtilis 55تكرٛشٚا  26

 Mentha sp 57طٕسج نهُعُاع انًسرعًم  27

 Mentha pulegium L 58انفٕذُط .   28

 Mentha rotundifolia 59 انُعُاع انًسرذٚش الأساق  29

 :Mentha longifolia L 5انُعُاع انثش٘ . 30

 :Mentha spicata L 5اانُعُاع انثهذ٘  . 31

 ;Mentha piperita L 5انُعُاع انفهفهٙ . 32

 Mentha viridis L 66انُعُاع الاخضش . 33

 L Mentha arvensis   66َعُاع انحمٕل . 34

 Mentha aquatica L 65َعُاع انًاء  . 35

 calevenger 67ظٓاص كلافُعش  36

 :6 الطاس انرصثٛظ نهسلالاخ انثكرٛشٚح انًخرثشج 37

 ;Bacillus subtilis  6 يرٕسظ الطاس انرصثٛظ نهثكرٛشٚا 38

 ;Bacillus subtilis   6 يرٕسظ الطاس انرصثٛظ نهثكرٛشٚا 39

 Escherichia coli 76  يرٕسظ الطاس انرصثٛظ نهثكرٛشٚا 40

 Staphylococcus aureus  76يرٕسظ الطاس انرصثٛظ نهثكرٛشٚا 41
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 >مقذمت ان

حية  اةان لاسةلافنا يعزلةون الطيةب  إن استخدام النباتات والأعشاب الطبيةة قةديم قةدم اانسةان نفسة 

ونظةرا لأمميةة مةذل النباتةات مةن الناحيةة الطبيةة ومةا تحتوية  مةن مةواد ، والمفيد منها ويسةتبعدون الضةار

فقد انتشةرت ، ونشاطها العلاجي للإنسان والحيوانايميائية ذات فائدة ولاممية ابرى لتأثيرما الفسيولوجي 

زراعتهةةا فةةي جميةة  بقةةا  العةةالم وتراةةزت بالخصةةوص علةةى ضةةفاؾ النيةةل فةةي عهةةد الفراعنةةة وفةةي بةةلاد 

الرافدين خلال الحضارتين البابليةة والالدانيةة حية  اانتةا المنبة  الؽزيةر للحضةارة اليونانيةة وبعةد ظهةور 

اخرة بالمادة العلمية وحافلة بالتجارب الميدانية خصوصةا فيمةا يتعلةق ااسلام لاصبحت العلوم ااسلامية ز

 (. 2001)رلافت؛ بفرو  الطب والعقاقير النباتية

نبةةات طبةةي شةةأن  شةةأن النباتةةات الطبيةةة  Mentha sp وممةةا يجةةدر ااشةةارة إليةة  انن لان النعنةةا 

 ، Tanins الأخةةرى تتوقةةؾ فعاليتةة  علةةى طبيعةةة المةةواد المةةمثرة ونسةةبتها ومنهةةا :المةةادة العفصةةية

حيةة   ،(2004؛ وآخةةرون )حجةةاو   Huile aromatique وزيةةت عطةةر  ،  Mentholeالمنثةةول

وقةد تسةتعمل لايضةا  ،الأساسةي فةي الاسةتعمالات العطريةة تستعمل في التداو  والعلاج إضافة إلى دورما

  .(1998في تراايب الأدوية وخلطاتها لتحسين الناهة والطعم )مسمار؛ 

نظرا لأمميت  الطبية  Mentha sp لقد وق  اختيارنا في مذل الدراسة على نبات النعنا 

على  لهذا النبات  ء الهوائيوبهدؾ معرفة فعالية الزيوت الطيارة المستخلصة من الجز ،والصيدلانية

 .و مقارنتها م  المضادات الحيوية بعض السلالات الباتيرية الممرضة

 ولقد قسمنا مذا العمل إلى جزلاين : 

 :يحتو  فصلين حي  درسنا في الفصل الأول الزيوت الطيارة وطرق استخلاصها  جزء نظري،  

لاما في الفصل الثاني قمنا بدراسة نظرية حول الباتيريا ودراسة بعض لانواعها  ،ماوناتها وتموقعها

 الممرضة .

 :ًيحو  مو انخر فصلين حي  تطرقنا في الفصل الأول:  مواد وطرق البح  وفي   جزء عمل

اما لاشرنا إلى طريقة التقطير المستعملة في إستخلاص الزيت  ،تطرقنا إلى دراسة بعض لانوا  النعنا 

ودراسة النشاطية التثبيطية للزيت الطيار على بعض الأنوا   ،ار وتحضير لاوساط زر  الباتيرياالطي

وقمنا في الفصل الثاني بمناقشة النتائج ،الباتيرية م  إستعمال المضادات الحيوية بقصد المقارنة

 .المتحصل عليها

 



 الجزء النظري 
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 -I:مدخل 

فاثر  ،وتقدم الحضارات وازدمارما ،استخدمت الزيوت الطيارة على مر العصور وتعاقبها

بين الشعوب والأمم في الشرق والؽرب مما ساعد على تدوين وتسجيل وواتس  تداولها  ،استخدامها

لاممية الزيوت الطيارة منافعها وفوائدما على جدران المعبد والقبور وجاءت مرااز البح  اليوم لتماد 

المواد المطهرة ومضادات الجراثيم )بن  ،الصابون ،معاجين الأسنان ،مواد التجميل ،في صناعة الدواء

 (.2012رون؛ خآالتهامي و

I - 0- :تعرٌف الزٌوت الطٌارة 

 ؛ارة ذات المصدر النباتي )الجبرالزيوت الطيارة عبارة عن خلائط من المرابات العطرية والطي

 ومي من نواتج الأيض الثانو  ل  خاصية التبخر لاو التطاير بسرعة دون لان تتحللّ ومذا ما ،(2010

سائلة عند درجة  ميئة مادة على وتوجد مذل الزيوت  ،(1981؛يميزما عن الزيوت الثابتة )قطب

تجم  في وت ذان يتواجدان على ميئة مادة صلبة،اللّ  عدا زيت اليانسون وزيت الورد، الحرارة العادية،

وبما لانّ مذل الزّيوت  ية لاو ؼدد زيتية لاو قنوات زيتية،الشعّيرات الؽدّ : مثل  تراايب وعائية خاصة،

جدران مناسبة فإنّ الترّاايب التي تحويها تاون مجهّزة ب في درجة حرارة الجوّ،يسهل فقدانها متطايرة و

 (.2012؛ وبوقاعة تمن  تطايرما )حسين

تمثلّ  ،نبات 2000 تتوزّ  الزيوت الطيارة توزيعا ؼير متجانس تبعا للنباتات وتنتشر في لااثر من

 مها مايلي :فصيلة نباتية وتتراّز بصفة خاصّة في بعض الفصائل لام 60حوالي 

 Lauraceaeالقرفية   

 Lamiaceaeالشفوية 

 Rutaceaeالسذابية 

  Asteraceaeالمرابة

 Mirtaceaeانسية 

  Apiaceaeالخيمية

 (.1981؛ )قطب    Pinaceaeالصنوبرية 

لاو  ،لرائحتها العطريةHuilles aromatiques الزيوت الطيارة بالزيوت العطرية تسمى 

 Huilesاما تسمى لايضا بالزيوت الأساسية يثر،الذوبانها في ا  huilles etherالزيوت اايثيرية 

essentielles   ) 2012؛ وبوقاعةحسين.) 

 

I-2- : تموقع الزٌوت الطٌارة 
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فهي تتواجد في ا بالأجزاء النباتية الحاملة لها. تصن  وتجم  الزيوت الطيارة في لاماان تواجدم

 ية اما في العائلة الشفويةدّ داخل الشعيرات الؽ ،Lauraceaeالعائلة القرفية اما في   الخلايا اافرازية

Lamiaceae،  بيةاذسّ الممرات زيتية في العائلة Rutaceae  والعائلة الصنوبريةPinaceae،  قنوات

 .(2004؛ حجاو  وآخرون)  Apiaceaeإفرازية في العائلة الخيمية

I -2-  الطٌارة:التركٌب الكٌمٌائً للزٌوت 

حي  تنحصر ماوناتها في  ،ت الأساسية عبارة عن خلائط معقدةالزيو نّ بأ (2009) لاشار دحية

 ن جهة ومرابات عطرية من جهة لاخرى.المرابات التربينية م نوعين مما:

I -2-0- المركبات التربٌنٌة: 

وتنتج   الباتيريا،ت و لايضا لدى الحيواناولان  ،توجد خاصة لدى النباتات ،مرابات عديدة ومي

بأنها لاصؽر الجزيئات  وتتميز  تطايرا، ومي المرابات التربينية الأاثر ايزوبرين،عن بلمرة وحدات ا

لى إمقسمة  ذرات اربون 5اايزوبرين من  حي  يتاون  العضوية التي تملك تنو  ضخم في ترايبها،

    .(01) قسمين اما مو موضح في الوثيقة

 يزوبرين برلاس اا :1رقم ثلا  ذرات اربون تسمى في  ذرة الاربون ماون من القسم الأول:

 (.2008)ؼالب ومحمد؛  يل: بالذ4مى في  ذرة الاربون رقم ماون من ذرتي اربون وتس:القسم الثانً

 

 

1
CH2= 

2
C ـــ

3
CH = 

4
CH2     

2-Methyl-3-butadiene(Isopréne) 

 .(2008؛ )ؼالب و محمد للإيزوبرينالصيؽة الايميائية  :(10) الوثٌقة

 

 

 

 

 

 

 

 

 .(01)اما مو مصنؾ في الجدول يزوبرين الداخلة في ترايبها،وتقسم التربينات حسب عدد وحدات اا

 .م التربينات حسب عدد وحدات اايزوبرين الداخلة في ترايبهايتقس :(10الجدول)

CH3 
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 نو  التربين

 

 cعدد ذرات 

 

عدد وحدات 

 الايزوبرين

 

 مثال

Monotérpenes 10 2 Limonene 

Sesquitérpenes 15 3 Artemisinin 

Ditérpenes 20 4 Forskolin 

Tritérpenes 30 6 
_
amyrinα 

Tétratérpenes 40 8 
_
Caroteneβ 

Polymeric 

Terpenoid 

lereves 

8>n 

lereves Rubbler 

8<n  

 ( 2008)بوديار؛                                                       

I -2-0-0-   الأحادٌةالتربٌنات : 

وبرين مسمولة عن الرائحة يزومي نتاج تزاوج وحدتين من الا  C10H16ملة جصيؽتها الم

 يمانها : .( منها 1000لؾ )لااثر من لاؾ على زمار وتم التعرالزاية للنباتات والأ

 ( 2( الوثيقة )Myrcen تاون ؼير حلقية مثل ) الميرسن لان -

  .(limonène وحيدة الحلقة ) الليمونين لاو -

 (.2009)دحية؛ ( 2( الوثيقة )Pinene وقد تاون ثنائية الحلقة ) البنين -

 

 

 

 

 

Myrcene                              ß-Pinene                                   α-Pinene        

 .(2009؛ )دحية .حاديةبعض التربينات الأ بنية :(12)الوثٌقة 

-3-I0-2- السٌسكوتربٌناتSesquitérpenes  : 

 24Hيزوبرين وصيؽتها الايميائية  امي مرابات ناتجة من اندماج ثلا  وحدات من مراب ا

المرابات  15C  مثلة مذل لاومن
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( zingiberéne) رينيوجد في زيت السترونيلا والزنجبلالفاتي  ( ومو مرابenvnélene)الفارنسين 

( ومو مراب cadineneالطيار والاادينين ) يلالجنزبومو مراب حلقي ذو حلقة واحدة يوجد في زيت 

 (. 1981قطب؛ يضا ذو حلقيتين يوجد في زيت الااد الطيار وفي زيت حشيشة الليمون ) لاحلقي 

 

 

 

 

             α-Humulene                        Caryophyllene                                        

    

 .(2012؛ خرونلا)بن التهامي وبعض السيساوترينات بنية  :(12)الوثٌقة 

I-2-0-2-  التربٌنات الثنائٌةDitérpenes  : 

لمصدر ختلاؾ ااوتختلؾ في ترايبها البنائي تبعا  ،صورة رئيسية في المملاة النباتيةتنتشر ب

 .صلبة الطبيعي ومعظمها مواد

 هذا القسم مما :لمم المرابات التابعة لايزوبرين واوحدات من ا 4الثنائية من  لتربيناتتتاون ا

ؼلبية لاالذ  يوجد عند  : Phytol الفيتول ،ذ  يعد من الهرمونات البنائيةالّ    GA3الجبرلينحمض 

 و Eلفيتول في تشايل ال من الفيتامين اما يدخل ات ومو لازم لتاوين جزيئة اليخضور، النباتا

 . Kالفيتامين

لاحادية  مثلة عن التربينات الثنائيةبرز الألاذرة اربون ومو من  20على  Aيحتو  الفيتامين 

الذ  تم عزل    Paclitaxelمراض ويعتبر مراب تستعمل التربينات الثنائية في علاج بعض الأالحلقة 

العقار الأول امضاد للسرطان في الوقت الحالي اما مو  ،Tascus brevilia (Tascaceaeنبات )من 

 (.2008) بوديار؛  (04)موضح في الوثيقة 
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  .( 2004 شويخ؛ ) التربينات الثنائيةبعض بنية  (: 10الوثٌقة )               

I -2-0-0- التربٌنات الثلاثٌة Tritérpene : 

خماسية الحلقة امضادات طبيعية  ،الثلاثية التربيناتوتعتبر ذرة اربون  30ذات ومي مرابات 

وتعطي خاصة مرابات   Isopérene جزيئات 6الفطريات وتنتج مذل المرابات من تمااب  ضدّ 

stéroles ٔstéroides (2004 ؛شويخ) (05قة )مي موضحة في الوثي اما 

 

 .(2011 ؛بوسااية  عض التربينات الثلاثية ) بن علي وترايب ب :( 10الوثٌقة ) 
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I -2-0-0- :التربٌنات الرباعٌة 

 من العديد تلون التي الأحمر و البرتقالي ،بالأصفر الملونة المرابات من العديد على تحتو 

 عملية في الشمسية الطاقة مسك في مهم دور تلعب التي الااروتنيدات مجموعة ومنها والأزمار الثمار

 ومن البنفسجية فوق االأشعة المضرة ااشعاعات ضد لنبات وقائي دور تلعب اما الضوئي، التمثيل

 .(2004؛شويخ((  06 ) الوثيقة في المرابات لامثلتها

 

 

 

 

 

 

 

 (.2011بنية بعض التربينات الرباعية )بن علي و بوسااية؛  :(10)ثٌقة الو

I –2-2- الأكسوجٌنٌة المركبات : 

 اما ،ورائحت  المميز الزيت طعم لوجودما يعود لذلك ،الماء في معينة بنسبة تذوب التي ومي

 . لااثر لاو واحدة بمادة ياون وتواجدما ،الطبي التأثير لايضا المواد لهذل يعود

 : يلي اما الايميائية مشتقاتها لاو الفعالة لمجموعات تبعا  تقسيمها يمان و

I –2-2-0- الكحولات: 

 ترايبها إلى بالنسبة الطيارة الزيوت في الموجودة حوليةالا المشتقات تنقسم (1981) ط  حسب

 :إلى الايميائي

I -2-2-2- 07الوثيقة في موضح مو اما: الالٌفاتٌة الكحولات):) 

 

 (.2004عن الاحولات الأليفاتية )شويخ؛ مثال  :(10الوثٌقة )                

I-2-2-2-  على واأمثلة: الحلقٌة الكحولات : 
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 (.2004لامثلة عن الاحولات الحلقية )شويخ؛  :(10الوثٌقة)

I -2-2-0- الألدهٌدات: 

 : حلقي لاو لاليفاتي شال على تاون مرابات مي لدميداتالأ لان إلى(2004 ) شويخ لاشار

 :((09الوثيقة: الألٌفاتٌة المركبات -2-2-0-0

 

 

 

 

 

 

        

 (.2008ات الأليفاتية )سلمان؛لدميدعن الأ لامثلة:(10الوثٌقة )

 

 

 

 

I-2-2-0-2- 10الوثيقة :الحلقٌة المركبات) ). 
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 (.2004: مثال عن مراب الدميد  حلقي)شويخ؛ (01الوثٌقة)

I -2-2-0- الكٌتونات : 

ويمان تقسيمها إلى: ؼير حلقية  ،ضئيلة بامية الأساسية الزيوت في الايتونات تتواجد

(Tagetone)، مثل مرابات لامثلتها ومن الحلقة، وحيدةCarvone ) (و )Menthone )( 11الوثيقة )

 (.  2009)دحية؛ 

 

 

 

 

 
 

 

 (.2002بعض لانوا  الايتونات الحلقية )قسمية؛  (:00الوثٌقة )

 .(2009دحي ؛) (12) الوثيقة في الأخيرة مذل تظهر اما ،(Camphre( و) Thujone)الحلقة  ثنائيةلاو 

 

 

 

 

 

 (.2008الحلقية )سلمان؛ : بعض لانوا  الايتونات (02الوثٌقة )

 

 

I -2-2-0- الأسترات: 

 :إما ومي العضوية للأحماض لاملاح عن عبارة ستراتالأ نإف(2009) دحي  حسب
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 ،((Acétate de citronellyleالشائعة لامثلتها ومن حلقية  ؼير-

  Acétate d’isobornyle)) الحلقة ثنائية ،(acétate de citronellyle) لامثلتها ومن الحلقة وحيدة-

 .((13الوثيقة في مبينة

 

 

 

 

 

 (.2009بعض لانوا  الأسترات )دحية؛  :(02الوثٌقة )

I -2-2-0- الاٌثرات: 

 التهامي بن) . الينس زيت في يوجد الذ  (14) الوثيقة( (Antholeولنيثالأ مراب لتهالامث ومن

 (. 2012 وآخرون؛

  

 

 

 

        

 (.2012خرون؛ وآ( )بن التهامي (Anthole تمثل بنية مراب الأنيثول (:00الوثٌقة )

I -2-2-0- وكسٌداتالأ : 

 في اما (Cineole)السينول امراب الاافورية والناهة الحار بالطعم المرابات مذل تتميز

 (.2011ل؛يبمدو دين) والنعنا  الاافور لنبات الأساسي الزيت في الموجودة (15)الوثيقة
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 (.2004)شويخ؛ بنية مراب السينول  (:00الوثٌقة)                        

I -2-2-0- الفٌنولات: 

 مخدر تأثير لها امطهرات استخدامها يمان الطيارة الزيوت في الفينولية المرابات تتواجد عندما

 (.Mebarki; 2001) الفينولية لمراباتامن و موضعي

 

 

 Thymol  (Mebarki ; 2001.)مراببنية  :(00الوثٌقة)

 

I -2-2-01- الكبرٌتٌة المواد: 

 معروفة ومي الابريت عنصر على تحتو  العطرية النباتات بعض من الناتجة الأساسية الزيوت

 لاليل المواد مذل لامم ،حرة ؼير لاو ،حرة صورة في اانت سواء المياروبات إبادة على الابيرة بقدرتها

 لبذور(Sinigrin) سيجر  الجلياوسيد  مراب من الناتج( ( allyl isothiocyanate ايزوثيوسيانت

 (.2011؛ ومديبل نيد (الأسود الخردل

 

I -2-2-00- اللاكتونات: 

والاومارين  ،الموجود في زيت البرجموت (bergapténeومن لامثلتها البرجنتن )

(coumarin2012خرون؛ آ( الموجود في زيت البقدونس )بن التهامي و .) 
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 (.2012خرون؛ آبنية بعض اللّااتونات )بن التهامي و (:00الوثٌقة )

I-0- الحٌوي التصنٌع : 

 التنفس، اثناء الجلواوز سار مدم من الناتجة Acetyl CoA وحدات باستخدام التربينات بناء يبدلا

 : ومي البنية في لها مشابهة مادة ولانها ،اازوبرين ليست التربينات لبناء الأساسية المادة تتاون حي 

Isopent -3-pyrophosphate  إنزيم مرافق استيل من تنشأ التي CH3 CO-S-CO ( A) الؽني 

 الناتج اختزال ثم (A) انزيم مرافق لاستيل لاسيتو م  بتااثف  وذلكميفالونيك  حمض الى يتحول اذ ،بالطاقة

 في الأم لمرابا ن(ذرات اربو 6) الميفالونيك حمض بتحويل انلية مذل وتستمر NADPH بواسطة

 بالفسفرة وذلك (اربون ذرات 5 نيلتلايزبن بيروفوسفات إلى والسيترويداتبينات للتر الحيو  صطنا اا

وآليات ااصطنا     (الفوسفات رحيل م  الاربواسيل  مجموعة من الاربون لااسيد ثاني فقدان ثم

 (:18الحيو  للتربينات موضحة في الوثيقة )
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 (. 2009؛عيترزلتربينات )التصني  الحيو  ل :(00الوثٌقة )

 

2CH3 CO-S-COA 
Acylati
on

CH3 CO-CH2-CO-S-
COA

Condensati
on 

CH3CO-S-
COA

Réduction(NA
DPH) 

Hydrolyse

/////// O
H

0)HMG-COA 
Synthétase 
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COA-S-OC 

B-hydroxy-B-methl glutaryl 
COA
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/////// O
H

HOOC              CH2OH 
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HOOC              
CH2OH 

 

2ATP 

2AD
P

3)Mervlonate kinasen 

4)Phosphomevalonte 
kinase 
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H
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CH2O-PP 
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H-o 
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p 
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 الآلٌات المتخصصة فً بناء التربٌنات
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I -0- الطٌارة للزٌوت الطبٌعٌة الصفات : 

I -0-0- الرائحة odeur : 

 الخاصة رائحت  زيت ولال مقبولة عطرية معظمها مميزة برائحة الطيارة الزيوت تمتاز

 .(1991)قطب؛  ل   والمميزة

I -5-2- نللوا  Couleur : 

 احمرار ب  وبعضها جدا فاتح لاصفر لون ل  معظمها ولان اللون عديمة الطيارة الزيوتعموما 

 عوامل لا  إلى يتعرض ولم ،التحلل لاو التأاسد بعوامل يمر ولم طازج الزيت لان باعتبار مذا ،ؾخفي

 (.1981؛ قطب) لون  من يؽير مما الاستخلاص عملية لاثناء طبيعية ؼير

I -0-2- التطاٌر Volatilisation   : 

 والعادية الطبيعية الظروؾ تحت  تماما تتطاير لاو تتبخر  العطرية الزيوت من العظمى الؽالبية

 (.2011ومديبل؛  نيد) المتطايرة ؼير المواد بعض على لاحتوائ  الليمون الزيت : مثل منها القليل عدا

I -0-0- الإذابة  Solubilité   : 

 مثل العضوية المذيبات معظم في الذوبان قابلية لها العطرية الزيوت جمي ( 1981حسب قطب )

 تجعل لدرجة بالماء الزيت يمتزج التقطير عملية عند ولان ،الماء في تذوب لا ولانها ،والايثر الاحول :

  .الطيار الزيت ورائحة طعم ياتسب الماء

I -0-0- الضوئً الدوران  Rotation optique : 

 لاو اليمين نحو وحرف  المستقطب الضوء مستوى تدوير خاصية تمتلك العطرية الزيوت إن

 (.Bekhechi et Abdelouhid; 2010) الزيت نقاوة على دليل الضوء حرؾ ومقدار ،اليسار

I -0-0- النوعٌة الكثافة Densité spécifique  : 

  و  0.8بين ما مداما ويتراوح ، النباتية مصادرما باختلاؾ العطرية للزيوت النوعية الاثافة قيمة تختلؾ

1.17 (Bekhechi et Abdelouhid; 2010 .)      

I -0-0- الانكسار معاملIndce de refraction :  

 (.1981؛قطب) العالي اناسارما بمعامل العطرية الزيوت تعرؾ
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I -0- فوائد واستعمالات الزٌوت الاساسٌة: 

I -0-0- فائدتها بالنسبة للنبات: 

تلعب دور جاذب للحشرات بفضل الرائح المميزة لها و ذلك للقيام بعملية التلقيح او تقوم بدور 

 طارد للحشرات و الحيوانات حفاظا على الانوا  من الانقراض .

 تساعد على التئام الجروح النباتية بعد ذوبان الراتنج منها.  -

 نسجة.الاالعمليات الحيوية خارج  نواتجبعض التخلص من  -

 ( .2010) الجبر؛  اما ان لها دور مام في تنبي  و تنظيم نمو النباتات -

I -0-2- بالنسبة للإنسان: فائدتها 

تستعمل الزّيوت الأساسيةّ بشال واس  في الحياة اليومية للإنسان و يستدل على ذلك من خلال 

 و تنوّ  مجالات استخدامها مذا بااضافة إلى تعددّ لالؾ طن، 30وياّ ومي : نالاميةّ المستعملة منها س

 (1993)ميال و عمر؛

I -0-2-0- : ًفً المجال الغذائ 

تستعمل الزّيوت الأساسيةّ و اذلك بعض النبّاتات الحاوية علي  اتوابل و مناهات وماسبات 

لتحسين ناهة الاثير من اما يستؽل البعض منها  للطّعم و الرّائحة للعديد من لانوا  الأؼذية،

المشروبات،اما تستخدم امواد حافظة و مانعة لعفونة الأؼذيةّ نظرا لامتلااها لنشاطيةّ مامة مضادة 

 (.2008ة؛ميللأحياء الدقيقة)قس

I -0-2-2- : ًفً المجال الصناع 

ائح و فتستعمل في تصني  الرو ومو المجال الأاثر استهلااا للزيوت الطيارة رؼم اافتها الابيرة،

 (.2002ة ؛مي)قس  العطور  و الصابون ومختلؾ مستحضرات الزينة و التجميل

I -0-2-2- :فً مجال الطب و الصٌدلة 

 يمان تقسيم الزيوت الطيارة إلى زيوت ذات تأثير فسيولوجي و زيوت ذات تأثير نفسي.

I -0-2-2-0- :ًالتأثٌر الفٌزٌولوج 

التداو  وذلك لامتلااها لخصائص علاجية،حي  تستخدم الزيوت الأساسية باثرة لؽرض 

 تستعمل في:

  Myrthus communisوالريحان  Menthaعلاج عسر الهضم و اامساك مثل:زيت النعنا   -

 مخدر نلام الأسنان و اللثّة ازيت القرنفل  -

  Thymus vulgarisامطهرات و مضادات للفطريات و الطفيليات و الباتيريا مثل:زيت الزعتر  -

 (.2007امضاد للإلتهاب الصدرية مثل:زيت البصل وزيت النعّنا )بن عشورة؛ -
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I -0-2-2-2- : ًالتأثٌر النفس 

 وجد لان المعظم الزيوت العطرية خواص منشطة ومخملة في نفس الوقت فمثلا:

 زيت النعّنا : منوم قو  إذا اخذ بجرعات ابيرة، ومنشط إذا اخذ بجرعات صؽيرة.

حديثة لاثبتت إماانية استخدام الزيوت العطرية اعقاقير علاجية بنفس الفعالية التي تحدثها ومناك دراسات 

المهدئات و ذلك بتدلياها على الجلد لاو برشها في الجّو فتحد  تأثيرا ابيرا بسبب رائحتها العطرية 

 (.2007)بن عشورة؛ الجميلة

I -0- الطٌارة الزٌوت طرق استخلاص:   

  :تحتويها وترج  مذل الطرق لعدة عوامل يالزيوت الأساسية من النباتات الت لاستخلاصتوجد عدةّ طرق 

 فعند استخلاص الزيت من النبات يجب إختيار الطريقة التي تضمن  ،ايميائي للزيت الطيارالترايب ال

دون حدو  لا  تحللّ لاو تؽير في صفات  الايميائية وبالتالي لا تتؽير  ،الحصول علي  بحالت  الطبيعية

 رائحت  لاو طعم  .

 ومدى حساسيت   ،خلايا الزيت ب  الجزء من النبات الذ  يحتو  على الزيت الطيار، وماان وجود

الزيت من بتلات الأزمار تختلؾ عن طريقة استخلاص   استخلاصفطريقة  ،وسمك جدران مذل الخلايا

 لاو الأوراق لاو الجذور . ،الثمارمن 

  فإذا اانت نسبة الزيت  ،بها استخلاص امّية الزيت الطيار الموجود في النبات تحددّ الطريقة التي يتم

حتى لا تفقد مذل الامية إذا ما استخدمت طريقة التقطير بالماء  ،بطريقة المذيبات استخلاص ضئيلة يجب 

   .  لاو البخار

  وخصوصا على المستوى التجار  إذ يجب  ،الاستخلاصفي طريقة  الاقتصاد يجب مراعاة العامل

 وبأقل تااليؾ ممانة. ،الحصول على امية الزيت الموجودة في النبات بأاملها

 وطرق معاملتها وإعدادما قبل عملية  ،اما توجد عوامل لاخرى نذار منها وقت جم  محصول النباتات

 (. 2004خرون؛وآااستخلاص )حجاو  

  الطرق المستعملة في إستخلاص الزيوت الطيارة: ومن

I -0-0- التقطٌر :Distillation (2011) حسب Hellalفيها تستخدم مختلفة طرق ثلاثة وجدت 

 hydrodiffusion فقط رابالبخ التقطير ، hydrodistillation بالماء التقطيرالتقطير:  خاصية

 . L'entrainemement à la vapeur d'eau الماء وجود في بالبخار والتقطير

I -0-0-0- بالماء  التقطٌرHydrodistillation : 

 الذ  الجاؾ للنبات تستخدم  ،ةالطيار الزيوت استخلاص في تستعمل التي الطرق لاقدم مي

 المملوءAlamic  قبالأني في باتيةنال المادة تؽمر حي  الطيارة، الزيوت من عالية نسبة على يحو 



الزٌوت الطٌارة تركٌبها، مواصفاتها وطرق استخلاصها                                                                      الفصل الأول :
  

09 
 

 مع  الزيت البخار فيحمل الؽليان، حتى الحرارة ةدرج وترف  حرار ، مصدر على توض   ،بالماء

 عمل مبدلا (19( ةالوثيق وتوضح الاثافة لاختلاؾ الماء عن الزيت ويفصل خاصة ماثفات في ويتاثؾ

 من يؽير طويلة لفترة للماء العطر  الزيت وتعرض طويل لوقت تحتاج لانها الطريقة مذل وعيوب الجهاز

 (.2007والرائحة  )بن عشورة؛  االلون وخصائص  الايميائي ترايب 

 

Chauffe ballon مسخن الحوجلة    -1 

Ballon حوجلة    -2 

Thermomètre مقياس الحرارة    -3 

Réfrigérant مبرد    -4 

Entreé et sortie d’eau دخول وخروج الماء  -5 

Erlnmeyer-6                                                                                                   

matiére à extraire l’essence المادة النباتية   -7 

La couch d’HE طبقة الزيت الطياّر    -8 

 (.Hellal ;2011تمثلّ جهاز التقطير بالماء ) (:19الوثٌقة)

 

I-0-0-2- الماء وجود فً بالبخار التقطٌر: 

 الماء وجود في المباشر بالؽليان تتأثر والتي الطازجة لاو المجففة النباتات حالة في تستعمل

 بخار في  يجهز منفصل مصدر بوجود بالماء التقطير طريقة عن تختلؾ ومي ،(1993)ميال وعمر؛ 

 يؽمرما التي النباتية المادة على يحتو  الذ  الوعاء إلى لانابيب طريق عن الأخير مذا يمرر ثم الماء،
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 ، "ماء + الزيت الطياّر" طبقتين مشالان آخر  وعاء في ويجمعا ياثفا ثم الماء م  الزيت فيتبخر الماء،

 اللهب و النباتية المادة بين مباشر تلامس وجود عدم في بالماء التقطير طريقة عن الطريقة مذل وتمتاز

 تسبب التي المرتفعة الحرارة لدرجة المستخلصة الزيوت تعرض من يقلل مما تسخينها، في المستخدم

 (.2007)بن عشورة؛  (20قة )يالوث تلفها

 

 

 الماء -2            الحوجلة -1

 المادة النباتية -4              سخان -3

 خروج الماء -6      حامل الوعاء -5

 المبرد -8       دخول الماء -7

 الزيت الطيار-10     حامل المبرد -9

 حبابة الاستنزال -12 الماء العطر   -11

 (.Hameurlaine ;2009الماء )  قطير بالبخار في وجودتجهاز ال (:21الوثٌقة)

 

 

 

 

 

I -0-0-2- فقط بالبخار التقطٌرHydrodiffusion  : 

 من نسبة ووجود بالماء، النباتية المادة ؼمر لىإ يدعو ما مناك يوجد لا حديثة تقنية ومي

 يتخلل و منخفض بضؽط البخار من تيار يمر حي  ،التقطير عملية لتماما مام عامل البخار لاو الرطوبة

 مذل ايجابياتو ،منها الأساسي الزيت  ويستخلص ، bekakra et bousbia ; 2011))النباتية المادة

 (.2002)قسمية؛الناتجة  العطرية المرابات على خطورة ولاقل الطرق، باقي من لاسر  لانها الطريقة
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I -0-2- العضوٌة بالمذٌبات الاستخلاص: 

 لاو  ،( 2002)قسمية؛ بالحرارة تتأثر التي الحساسة الزيوت استخلاص في الطريقة مذل تستعمل

 اثافة لها التي الزيوت بعض استخلاص في واذلك ،ضئيلة جدا بامية النبات لاجزاء في توجد التي تلك

والمذيب العضو  باستخدام جهاز خاص  النباتية المادة بين التماس على لاساسا وتعتمد للماء، مقاربة

Soxhlet)على لاساس نوعية المذيب إلى:( 2007ة ) بن عشور (.وتنقسم حسب 

I -0-2-0- :الاستخلاص بالمذٌبات العضوٌة الطٌارة 

و الموضو  في  شال  استخلاص تتم مذل الطريقة بإضافة المذيب العضو  إلى النبات المراد 

المذيب  استرجا ثم تتم بعدما عملية  طبقات رقيقة تسمح بنفاذ المذيب إلى الخلايا المحتوية  على الزيت،

ويعاب على مذل الطريقة اون لان المذيب لا يقتصر على  ،(1993)ميال وعمر؛ و فصل  عن الزيت 

لاخرى االزيوت الثابتة و الفسفوليبيدات  بل يتعدال إلى إذابة واستخلاص مواد استخلاص الزيت الأساسي،

ن مذل الطريقة لااما  و الشمو  والصبؽيات وؼيرما من المواد يتطلب إجراء عملية تنقية لاخرى للزيت،

  (.Bruneton ;1999) دم بحذر نظرا لسمية بعض المذيباتتستخ

I -0-2-2-  بالمذٌبات العضوٌة غٌر طٌارة )الثابتة(:  الا ستخلاص 

ة ثطيارة عملية مالفة ومو ما يسمى بطريقة المراؼير الاستخلاص بالمذيبات العضوية 

(enfleurage)، ويستخدم م  الزيوت  ،نباتيةال شحوم لاو دمون حيوانية لاو زيوت ويعتمد على استعم

حي   ،( 2002؛ )قسمية ،في مذل الدمون لاو الشحوم ها الحساسة ؼالية الثمن وذلك بالاعتماد على ذوبان

تعالج بالاحول النقي الذ  يستخلص  وتشب  مذل الأخيرة بالزيت الأساسي  الاستخلاصان  بعد تمام 

 ; Hellal)ثم في الأخير يبخر الاحول للحصول على الزيت نقيا  ،الزيت فقط تاراا الشحوم على حالها

2011.) 

 

 

I -0-2-      الاستخلاص بالضغط على الباردExtraction à froid: 

و ذلك لأن  تستخدم بشال خاص في استخلاص الزيوت الأساسية من قشور ثمار الحمضيات،

اما لان  ،طبيعة مذل الزيوت وترايبها الايميائي لا يسمحان باستخلاصها بعملية التقطير لتأثرما بالحرارة

نتز  القشور ن تلافبعد  ،رة الثمرةقشالثمار تتواجد في ؼدد زيتية في الطبقة السطحية لالزيوت في مذل  

ما إالزيت منها وذلك بالضؽط  جمن مذل الثمار تؽمر في الماء حتى تصبح رخوة نسبيا ويسهل استخرا

  .(1993 ؛عمروميال )و آليا لايدويا 

I – 0-0-  الاستخلاص بواسطة الامواج الدقٌقةExtraction  par micro –ondes : 
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سحب الزيت ي ، Micro –ondesوفيها تسخن النبتة بواسطة اشعة  ،حد  الطرقلاومي من 

ومن ايجابيات مذل  ،لنبتة المدروسةا الصافي الناتج من  بخار الماءالأساسي داخل المزيج المشال من 

والجهاز يوضح وتاون مردودية الزيت عالية  ،سريعة وذات استهلاك ضئيل للطاقة نها جدلاالطريقة 

 (.Hemwimonet et al ; 2007)(   21الوثيقة )  طريقة العمل

 

 

 micro‐ onde  (Belkhiri; 2009.) مبدلا عمل جهاز :(20الوثٌقة )

I -0-0-  الاستخلاص بواسطةCO2  ًالسائلExtraction par fluide super – critique : 

ومي تعتمد على سحب الزيوت الأساسية المتواجدة في المادة النباتية بواسطة الؽازات وذلك 

 72.9 ،درجة مئوية  31.3) الصلبة في درجة حرارة وضؽط حرجينلسهولة انتشارما داخل المواد 

لان الفة مذل  ،ثم يتم فصل الزيت  ،لى المادة النباتية ويتشب  بالزيتإ ضؽط جو  ( يتسرب الؽاز

يتميز الزيت المتحصل علي  بعدم احتوائ  على تجعلها في متناول ؼالبية الناس  الطريقة العالية ولا

صلية للنبات وجودت  الطبيعية والايميائية الرواسب السامة للمذيبات العضوية وعدم فقدان  المرابات الأ

 : لوالجهاز يوضح مبدلا العم .(2002 ؛وارتفا  ناهت  ورائحت  الزاية )ابو زيد
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 (.Bekakra et Bousbia ; 2011  )السائلي CO2: مبدلا عمل جهاز (22الوثٌقة )
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II - :مدخل 

مجموعة الاائنات بدائية النوّى، تعامل معها اانسان دون لان يراما فقةد عةرؾ لانهّةا  تشاّل الباتيريا

 . ةمختلفالتخمّر التسبب المرض ولاسُتعمل بعضها في عملياّت 

المجهةةر  الأثةةر فةةي التعّةةرؾ عليهةةا، لاوّل مةةن ااتشةةؾ وجةةود الباتيريةةا العةةالم ولقةةد اةةان للاشةةؾ 

( من خةلال تجاربة  علةى التخمّةر وااتشةؾ لايضةا طعومهةا وارتةبط  Pasteurروالايميائي الفرنسي )باست

اسم  بعمليةّ البسترة لقتل الاائنات الحيةّ المجهريةّة التةي يماةن لان توجةد بالسّةوائل و خاصّةة الحليةب، لامةا 

العالم الألماني روبرت اوخ فقد لاسهم في ااتشاؾ علاقة الباتيريةا بةالمرض ومةو لاوّل مةن عمةل مةزار  

 نقيةّ للباتيريا .

ولقد إرتبط إسم الباتيريا اثيرا بالأمراض التي تسببهّا للإنسان، ولان الااتشافات الحديثةة و التقّةدم 

تيريةا تلعةب دورا مامّةا فةي اثيةر مةن الصّةناعات السّري  الذ  حد  فةي العلةوم التطبيقيةّة لاظهةرت لانّ البا

الؽذائيةّ والدوّائية والتخلص من المواد العضويةّ وؼير العضويةّ واذلك معالجة الميةال العادمةة والمعالجةة 

 (. 2009الحيويةّ لمخلفّات المزار  واستخدامها في إنتاج الطّاقة وؼاز الميثان)عابد؛ 

II – 0- ٌا :نبذة تارٌخٌةّ عن البكتٌر 

تمثةّل لاول صةورة  –لاو بعةض صةورما  -تميل بعةض الأبحةا  العلميةة إلةى الاعتقةاد بةأنّ الباتيريةا

للحياة ظهرت على سطح الأرض، فأقدم الحفريات المعروفة، اانت لباتيريا عاشت وتااثرت علةى ظهةر 

 لالؾ مليون عام. 3.5الأرض، منذ لامد بعيد قد يصل إلى 

 Antoni Van Leeالعةالم الألمةاني لانتةوني فةان لوفينهةوك  واان لاوّل مةن وصةؾ الباتيريةا، مةو

wenhoek  وذلك عقب تطويرل لجهاز مبسّط من العدسات يشب  المجهةر، وقةد اعتقةد العلمةاء فةي بدايةة ،

 Louisروالأمر، لانّ الباتيريا إن مي إلاّ نةاتج مةواد ؼيةر حيةّة إلةى لان اثبةت العةالم الفرنسةي لةويس باسةت

Pasteur  ،   في نهاية القرن الثامن عشر، لان الباتيريا اائن حي، وان الاائن الحي لا يتولد إلا من اائن

 حي آخر.

ثم توالت بعد ذلك مجموعة مةن الأبحةا  والأعمةال العظيمةة الناجحةة التةي قةام بهةا اةل مةن لةويس 

الباتيريةةا فةةي  اللةةذين يعةةزى إليهمةةا الفضةةل فةةي إنشةةاء علةةم دراسةةة باسةةتر والعةةالم الألمةةاني روبةةرت اةةوخ 

 (. 2009العصر الحدي  )عابد؛ 

 

 

 

II -2- :تعرٌف البكتٌرٌا 
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، X) (103( لاو بالمجهر الضوئي X 106الباتيريا اائنات دقيقة لا ترى إلا بالمجهر الالاتروني )

في الهواء وفي الماء، وعلى جسم اانسان، وداخل قنات  في التربة و توجد الباتيريا في ال ماان، 

 (.1979خرون؛ آوجهازل التنفسي)مصطفى والهضمية، 

II – 2- خصائص البكتٌرٌا : 

 الباتيريا اائنات دقيقة مجهرية بدائية النوى . -1

 ميارون. 2 -03الباتيريا اائنات دقيقة الحجم يتراوح حجمها بين -2

تتميز الباتيريا ببساطة الترايب: إذ تتراب من جدار وؼشاء خلويين يحيطان بالسيتوبلازم الذ   -3

ولا يحتو  على بروتين الهيستون وقد يحتو  على واحد لاو لااثر من  ADNاروموزوما حلقيا واحدا 

الاروموزوم على شال دوائر صؽيرة تسمى البلازميدات وتتااثر بصورة مستقلة عن  ADNجزيئات 

 والريبوزومات وبعض الأجسام التخزينية .

تحتو  الخلية الباتيرية على ؼلاؾ قاس، متماسك، متمم للباتيريا، ومو المسمول عن حماية شال -4

الخلية من ااضطرابات الناتجة عن تأثير الضؽط الخارجي االأجسام الؽريبة، ومناك لانوا  لاخرى 

 .Capsuleؾ يدعى تحتو  على حافظة خاريجيةّ حول ؼلا

م بحي  يمانها التااثر خلال مدة  45°-م 37°درجة الحرارة المناسبة لنمو الباتيريا تتراوح بين -5

 (.2009وجيزة إلى لاعداد اثيرة )عابد؛ 

II -0-   : تصنٌف البكتٌرٌا 

 صنؾّ العلماء الباتيريا على إعتبار عدةّ معايير : 

II -0-0- : من حٌث أسواطها 

II -4-1- 1- . وحيدة السّوط : وفيها يخرج سوط واحد من قطبيّ الخلية 

II -4-1- 2- : وفيها تخرج حزمة سوطية من قطب واحد . سوطيةّ الطرّؾ 

II -4-1- 3- : وفيها يخرج سوط واحد لاو حزمة من ال قطب من قطبي الخلية  سوطيةّ الطّرفين

 الباتيرية .

 II -4-1-4-  :وفيها تنتشر الأسواط حول جمي  سطح الخلية الباتيرية  محيطيةّ الاسواط

  (. 1979)مصطفى وآخرون؛ 

II -0-2 - من حٌث الشّكل : 

II -4-2-1- ّباتيريا عصويةBacilli)  التي تأخذ خلاياما شال العصويات الصؽيرة تحت:)

 المجهر.

II -4-2-2-  اروية  باتيريا(Cocci) . التي تأخذ خلاياما شال الاريات الصؽيرة : 

II -4-2-3- باتيريا حلزونية   : (Spiral)    التي تأخذ الشال الحلزوني . 
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II -4-2-4-  باتيريا واوية: ( Vibrio) (.2009التي تأخذ شال الواو لاو الضمّة العربيةّ )عابد؛ 

II -0-2- : من حٌث الوسط الذي تعٌش فٌه 

 فيمان تقسيمها إلي ثلاثة لانوا  : 

II -4-3- 1-  ّباتيريا موائية إجباريةAerobie strict  ومي الباتيريا التي لا تستطي  النمو إلا في :

 وجود الأواسجين، ومي تعتبر المصدر الأساسي لتسمم المواد الؽذائية.

II -4-3- 2-  ّباتيريا لاموائية إجباريةAnaerobie strict الباتيريا التي لا تستطي  النمو : ومي

 إلا في ؼياب الأواسجين.

II -4-3- 3-  باتيريا لا موائية اختياريةAnaerobie facultative  ومي الباتيريا التي تستطي :

 (.1979خرون؛ لا)مصطفى و ؼير موجود النمو سواء لااان الأواسجين موجودا لاو 

II -0-0-  : من حٌث التغّذٌة   

 إلى نوعين :فيمان تقسيمها 

II -4-4-1-  باتيريا ذاتية التؽّذية : مي الباتيريا التي تستهلك الاربون  لاو  تقوم بعملية الترايب

 الضوئي للنمو و التااثر.

II -4-4-2-  باتيريا عضوية التؽّذية : مي الباتيريا التي تحصل على الاربون من تحليل المواد

 (.2009العضوية االسار  )عابد؛ 

II -0-0-  حسب نوع جدار الخلٌة البكتٌرٌة(من حٌث طرٌقة التلّوٌن(: 

نسبة للعالم   ( GRAM)يوضح ااختلاؾ في ترايب جدار الخلية بالتلوين، حسب تقنية ؼرام

GRAM.J  و استنبط نوعين من خلال مذل الطريقة :1884الماتشفة سنة ، 

II -4-5-1- باتيريا ؼرام موجبG
+ gram positive):)   عند تلوينها تمتص اللون وتظهر

 لارجوانية. 

II -4-5-2- باتيريا ؼرام سالبG
-

 gram négative):)  تحرر صبػ وتظهر حمراء )عابد؛

2009.) 

 

 

 

II -0-0- :من حٌث طرق التكّاثر 

 -II 4 -6-1-  اانشطار الثنائي 

-II 4 -6-2-  تاوين الابواغ الداخلية : مثلbacillus ،Clotridium 
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-II 4 -6-3- -  تاوين ابواغ اونيدية : مثلStreptomycetaceae  مصطفى وآخرون؛(

1979.) 

II -0-0- : من حٌث الأثر على الكائنات الحٌة 

 يمان تقسيمها إلى ثلاثة لانوا :

II -4-7-1-  : باتيريا نافعة 

ومي التي تقدمّ خدمات مفيدة للإنسان والحيوان والبيئة، فهناك نو  من الباتيريا يعيش في لامعاء 

اانسان، يساعدل على مضم الطعام، ويفرز بعض المواد المفيدة للجسم، مثل: الفيتامينات، ويعمل على 

 تدمير الباتيريا الضارّة. 

ويلعب دورا مامّا في ؼذاء النبّات، إذ يقوم و مناك نو  آخر من الباتيريا يعيش في الترّبة، 

بتثبيت النيّتروجين الموجود في الهواء الجوّ ، لياون بمثابة عنصر لاولي، يستطي  من خلال  النبّات 

، اما لانّ  مناك باتيريا في الترّبة تعمل على Azotobacter  ٔ Pasteurisnumتثبيت انزوت مثل :

موتها، واذا المواد العضويةّ المعقدّة، وتحويلها إلى صور بسيطة، تستفيد تحليل لاجسام الاائنات الحيةّ بعد 

منها التربة والنبّات والحيوان، ولا يقتصر الأمر على ذلك فحسب، بل إنّ مناك صناعات ااملة تقوم على 

ها استخدام بعض لانوا  الباتيريا النافعة، فصناعة بعض منتجات الألبان مثل: الجبن السّويسر  تستؽل في

وصناعة بعض الأدوية ما مي إلاّ ناتج  ،propionibacteriumالطّاقة اانزيمية لبعض لانوا  جنس 

 عمل الباتيريا الناّفعة.

وحديثا تماّن العلماء من إستخدام الباتيريا في معالجة ميال الصّرؾ الصحي، حماية للبيئة من 

( (Beneficial bacterieالتلو ، ويطلق على ال مذل الأنوا  الباتيرية إسم الباتيريا الناّفعة 

 (.1979خرون؛آ( )مصطفى و2009)عابد؛

II -4-7-2- : الباتيريا اانتهازية 

مناك لانوا  من الباتيريا تعيش في جسم اانسان من دون لان تسببّ ل  لاضرار صحيةّ إلا لانهّا 

تمد   إلى إنخفاض مناعة جسم اانسان لأّ  سبب من الأسباب، تهاجم الجسم متحوّلة إلى باتيريا ضارّة 

اللوّزتين، ويطلق تسببّ عديدا، من الأمراض، وذلك على نحو ما مو شائ  في ااصابة بإلتهاب الحلق لاو 

 (.2009)عابد؛  ( opportuniste bactérie)على مذل الباتيريا اسم الباتيريا الانتهازيةّ  

II -4-7-3- :الباتيريا الممرضة 

، ومي ( Pathogenie Bacteria)ويطلق على مذا النو  من الباتيريا اسم الباتيريا الممرضة   

لامراضا ومشاال صحيةّ عديدة، وذلك على نحو ما يتسببّ في  باتيريا تهاجم الاائنات الحيةّ، فتسببّ ل 

ومن بين ،  (2009)عابد؛  والسّيلان لامراض : السلّ والاوليرا، والتيّفوئيد، والسّعال الدياي، والزّمر 

 ما يلي : والمسببّة للأمراض الباتيريا الضارّة
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II -4-7-3-1- Escherichia coli  : 

( مي لااثر لانوا   2009تاون متحرّاة على شال عصياّت )عابد؛ سالبة الؽرام  ومي باتيريا

(، اما Kechkar; 2005الباتيريا اللامّوائية ااختيارية وجودا في الجهاز الهضمي للإنسان والحيوان )

 توجد في النبّات والترّبة مسببّة للأمراض، من بين مذل الأمراض:

 (.  2009السّحايا وتسمّم الدمّ )عابد؛لامراض الجهاز البولي، ااسهال الطفيلي، التهاب 

 

 (.Escherichia coli  .http://www.aquaportail.com  (: باتيريا(22لوثٌقة )ا

 Pseudomonas aeruginosa -2-3-7-4- II : 

باتيريا سالبة الؽرام، متحرّاة بواسطة لامداب قطبيةّ، عصويةّ الشّال موائية إجباريةّ، يمانها 

تتواجد عموما في الماء و التربة، تحلل المادةّ العضويةّ  c43°و °41cالعيش في درجة تتراوح ما بين 

يفسّر نموّما وتااثرما  امصدر للطّاقة والاربون، مقاومة للعديد من المضادات الحيويةّ والمطهّرات ممّا

 . (Benzeggouta; 2005)في الأوساط ااستشفائية، وتاون ممرضة للجهاز المناعي للجسم

 

 Pseudomonas aeruginosa : باتيريا(20الوثٌقة )

).http://images.fineartamerica.com.) 

Staphylococcus aureus -3-3-7-4- II   : 
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 مي باتيريا موجبة الؽرام، اروية الشال، عديمة الحراة، موائية لاو لا موائية اختيارية 

Benzeggouta; 2005) ( تتواجد لدى اانسان و الحيوان في الجلد اوّن عناقيد على شال لااوامت ،

 والأمعاء والجهاز التناسلي و الجهاز التنفسي .

يسببّ مذا النوّ  من الباتيريا بالعديد من االتهابات التي  تتسببّ في تشالّ الصّديد وتسمّم الؽذاء، اما

 .(Kechkar; 2000 )تسهّل إنتشارما في الأماان المزدحمة 

 

 

 

 

 

 

 

 Staphylococcus aureus  (http://vaccinenewsdaily.com .) : باتيريا(20الوثٌقة )

 

 

 

 

 

II -4-7-3- Bacillus subtilis -4-  : 

(، متجمعة في   Marchadiere  ; 2009 الؽرام، ومي باتيريا موائية )باتيريا موجبة 

، و في الشرّوط 65°و 5°نبالية، في درجة حرارة تتراوح بيسلاسل، تعيش مترممة على العضويات ال

 . Anonyme ; 2003)ؼير الملائمة لحياتها تاوّن لابواغ بعضها ممرض للحشرات)
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 .Bacillus subtilis  (( http:// vaccinenewsdaily.comا: باتيري(20الوثٌقة )

II -5- :نشاطٌة الزٌوت الأساسٌة المضادة للأحٌاء الدقٌقة 

 Kochلااتشةةؾ فعةةل الزّيةةوت الأساسةةيةّ المضةةادةّ للأحيةةاء الدقّيقةةة انطلاقةةا مةةن التجّةةارب الأولةةى ل

الهامّةة للزّيةوت الأساسةيةّ  لاةنّ الامتمةام بهةذل الخاصّةية Chamber land  (1887)( ولاعمةال 1881)

المجةراة فةي مةذا الميةدان  تواصل بعد ذلك بشال ماثؾّ ومو مستمر إلى يومنا مذا، امةا تنوّعةت البحةو 

 نشاطيةّ الزّيوت الأساسيةّ على الباتيريا والفطريات الممرضة للإنسان.اختبار

 Janssenيةّ، دراسةةة مةةن بةةين البحةةو  العديةةدة التةةي تناولةةت الفعةةل ضةةد ماروبةةي للزّيةةوت الأساسةة

زيتةةا لاساسةةياّ علةةى لاربةة  لانةةوا  باتيريةةة   53ـ ( التةةي إختبةةر فيهةةا التةّةأثير التثبيطةةي لةة1986) آخةةرونو

 Escherichia coli  ،Pseudomonas aeruginos ،Staphylococcus aureus، Bacillusمي

subtilis  ، واذلك على خميرةCondida albicaus  ّاشفت النتائج عن امتلاك جمي  الزّيوت الأساسية

النشاطية ضد المياروبيةة، علةى الأقةل واحةد مةن الأنةوا  المختبةرة لانّ لاابةر نشةاطيةّ سةجّلت مة  الزّيةوت 

 المحتوية على مرابات فينولية.

 Candida albicausوخميرة   Bacillus subtilisواانت لااثر الأحياء الدقيقة حساسيةّ باتيريا

 Pseudomonasلامةةا  Esherichia coliولاخيةةرا  Staphylococcus aureusوبعةةدما باتيريةةا 

aeruginosa .فاانت مقاومة لؽالبيةّ الزّيوت 

امةةا تناولةةت الاثيةةر مةةن البحةةو  التةةأثيرات ضةةد المياروبيةةة لزيةةوت لاساسةةية لاخةةرى ذات تراايةةب 

ئجها متباينة ومتعلقة لاساسا بترايبة الزيةت ومحتويات متنوعة ومشتقة من لانوا  نباتية مختلفة، واانت نتا

  Tassou و Nychas الأساسةي وبنةو  الاةائن الةدقيق المختبةر، نةذار مةن بةين مةذل البحةو  دراسةة 

آخةرون و puertaودراسةة  Pistacia lentiscus ( على الزيت الأساسي المستخلص من نبةات1995)

( علةةى 1997و آخةةرون ) Santas، ولاعمةةال Achilla agertum L( علةةى الزيةةت الأساسةةي 1996)

خرون آو  Sivvopoulouودراسة  Psiduin و Pilocapus الزّيوت الأساسيةّ المستخلصة من جنسي 

( علةةى 2000خةةرون)آو Tabamca، و Salvia fruticosa( علةةى الزّيةةوت الأساسةةيةّ لنبةةات 1997)

 (.2009ة؛ مي)قس  Migomeria gistatـالزّيت الأساسي ل

II -0- : عمل الزٌّوت الأساسٌةّ على البكتٌرٌا 

يؾ النمّو تمثر الزّيوت الأساسيةّ على حياة الباتيريا بتعطيل الوظائؾ ااستقلابيةّ مثل توق

لاو تخريب ( وإذا ما إستمرّت عمليةّ التثّبيط فإنهّا تمدّ  في النهّاية إلى التحللّ والتضّاعؾ )فعل تثبيطي

 وقتلها.الخلية الباتيرية 
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، إذ الما زاد عددما تطلب تثبيطها تراايز ساسية بترايز الخلايا المياروبيةفعالية الزيوت الأ تتعلق

اما تتعلق بترايز الزيت الأساسي فالما زاد الترايز المستعمل من  زادت ي لاعلى من الزيت الأساس

 الفعالية.

وجبة الؽرام مقارنة لسالبة وجد على العموم لان الزّيوت الأساسيةّ لها فعاليةّ اابر على الباتيريا م

الؽرام ، وذلك نظرا لأنهّا محبة للدمّون فهي تفشل في عبور الؽشاء الخارجي للباتيريا سالبة الؽرام لاو 

لأنّ جدار الباتيريا موجبة الؽرام لاقلّ تعقيدا من جدار باتيريا سالبة الؽرام لذلك فهو لااثر نفاذية 

 .يةّ للمرابات الضّد مياروبية للزّيوت الأساس

موجبة الؽرام مي لااثر الأنوا   Bacillus megaterunفي إحدى الدرّاسات وجد لانّ الباتيريا 

الباتيرية حساسيةّ للفعل التثّبيطي للزّيوت الأساسيةّ المختبرة ، لانهّا على العاس من ذلك اانت جد 

 مقاومة للفعل القاتل وتمّ تفسير ذلك بقدرة الباتيريا على تاوين ابواغ لمقاومة الظروؾ ؼير الملائمة.

حول النشّاط ضد مياروبي للزّيوت الأساسيةّ  (1997خرون )وآ chalachatبينّت دراسة 

نبات إفريقي لانّ مناك علاقة مباشرة بين الترايب الايميائي لهذل الزّيوت ونشاطيتها  13المستخلصة من 

اسيجينيةّ ) الدميدات، احولات، المضادةّ للباتيريا حي  الما اانت مذل الزيوت ؼنية بالمرابات الأ

 ال الباتيريا لاعلى .ايتونات ( اانت نشاطيتها إتج

إن عمليةّ إختبار نشاطية الزّيوت الأساسيةّ المضادةّ للأحياء الدقيقة مي عمليةّ صعبة، ويعود ذلك 

لاونها متطايرة ومعقدّة الترّايب وؼالبيتها ؼير قابلة للذوبان في الماء، ومناك لاربعة عوامل مهمّة تتدخّل 

  اائن الدقّيق المختبر،وسط النمو، الزّيت الأساسي المستعملفي مذا ااختبار، ومي التقنية المستعملة، ال

(1987 et al ;  Jenssen2009( )قسمية؛ .) 

 

 

 

 الجزء التطبٌقً  
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I -0- المواد المستعملة: 

 المادة النبّاتٌة: -أ

( من النبّاتات التي تستعمل لعدة لاؼراض في حياتنةا اليوميةّة،  Lamiaceaeتعتبر العائلة الشّفوية )

، والتةي تسةتعمل فةي عةدة خاصةة جةزاء نبّاتيةةفةي لاوميزتها الزّيوت الطياّرة التي تفرزما الؽةدد الرّحيقيةة 

الجعةةدة ، Lavandeالخزامةةة  :ومةةن بةةين مةةذل الأنةةوا  ،مجةةالات صةةناعيةّ مةةن بينهةةا صةةناعة العطةةور

Phlonis   النعّنا ،Menthe اااليل ،Romarin. 

، والتي تعنةي شةفتين، معظةم نباتةات مةذل العائلةة labium ويعود لاصل تسميتها إلى الالمة اللاتينيةّ

ها قائمة لامّا لاوراقها فتاون متقابلة متعامدة بسيطة بلا لاذينات، لاعشاب حوليةّ لاو معمّرة، لاو شجيرات سيقان

نوراتها ؼير محدودة، وقد تاةون النةّورة لولبيةّة، لاو بسةيطة ذات شةعبتين لاو عقربيةّة ومةي عنةد اةل عقةدة 

تاون ما يشب  السّوار، وياون شال النوّرة سنبلي لاو عنقود  لاو مةامي ، لازمارمةا خنثةى وحيةدة التنةاظر 

ويتألؾّ الاأس من خمسة سبلاتّ ملتحمة و مستديمة ومو لانبوبي الشّال لاو شفو  لاو مسننّ، يتألؾّ سفليةّ، 

 التوّيج من خمسة بتلاتّ ملتحمة على شال شفتين.

لاما القرص الؽدّ  فيق  في لاسفل المبيض ولاحيانةا ياةون بشةال ؼةدةّ ابيةرة علةى الجانةب الأمةامي، 

ا بويضةتان، لامةا الثمّةرة فتاةون مةن لاربة  ثمةرات تقة  بةداخل يوجد في المبيض حجرتان لال واحدة منهمة

جةنس  200الاأس، وتاون البذرة لاندوسةبيرمية واثيةرا مةا يمتصّةها الجنةين، تشةمل مةذل الفصةيلة حةوالي 

نو  تنتشر في جمي  لانحاء العةالم خصوصةا حةوض البحةر الأبةيض المتوسّةط، ومةن لاجنةاس مةذل  600و

نو  منتشرة في حوض البحر الأبيض و جنوب  69الجنس على  حي  يشمل مذا Menthaالعائلة جنس 

 القارّة الأسيويةّ ولامرياا اللاتّينيةّ.

الأجعد والبلةد  والبةرّ  وطويةل الأوراق والفلفلةي والليّمةوني،  :منهامناك لانوا  اثيرة من النعّنا  

النعّنةا  فةي الطةب الشّةعبي والمائي ومستدير الأوراق، والياباني ونو  آخر يدعى نعنا  القطط، يسةتعمل 

امادة مهدئّة، مضاد للمؽص، مطيبّ وتابل، وطارد للؽازات، ومنعش، ومقش  صةدر ، ويسةتعمل لايضةا 

ضةةد التهةةاب الجفةةون، وفةةي حالةةة التشةةنجّات ومةةو مطهّةةر خةةارجي، ومعطةةش ومضةةاد للإسةةهال المةةزمن 

 (.1998والعاد  )مسمار؛ 

 راّبات الطبيعيةّ التاليةّ :بؽنال بالم (27الوثيقة ) Menthaيتميزّ جنس 

، Tanins، التةةةانين Xentons، ازانتونةةةات Flavonoïdes، الفلافونيةةةدات Terpeneالتربينةةةات 

اما لانّ الجنس معروؾ بزيوتة   ،Acide phénolique، والأحماض الفينولية Stéroïdesالستيرويلات 

صةةناعة العطةةور،  السّةةجائر وفةةي الةّةذ  يسةةتخدم فةةي  Mentholمةةانثول الالأساسةةيةّ حيةة  يحتةةو  علةةى  

 (.2010الصّناعة الصيدلانيةّ )تبوب؛ 
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  Mentha spلنعنا  النو  من جنس نبات : صورة (20الوثٌقة )

 : Menthaالوصؾ النبّاتي لبعض لانوا  جنس النعّنا   -

  الفوتنجL Mentha pulegium: 

(، الفرو  1995السّاق قصير )قبيسي؛ ينمو قرب السّواقي والأنهار، ولاماان تجمّ  ميال الأمطار، 

، (28الوثيقة ) مزمرة تنطلق من قرب القاعدة وحتىّ القمّة، الأزمار صؽيرة، موبرة، بنيةّ، مسننّة قليلا

 (.Beloud; 2001الاأس ل  شفتان تقريبا اثير الوبر من الداّخل، التوّيج لانيبيبي، الرّائحة زايةّ )
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 L Mentha pulegium(Medellel; 2010.): الفوتنج (20الوثٌقة )

 النعّنا  المستدير الأوراقL Mentha rotundifolia : 

مسننّة نجدل في الحفر وعلى الطّرقات، الأوراق بيضاوية مستديرة، سمياة، مجعدّة، خشنة، 

 قليلا، مخمليةّ من الأسفل، عليها شعر قصير مجعدّ ورخو، اثير الفرو ، الأزمار فاتحة اللون

، على سنبلة طويلة دقيقة ذات رلاس حاد ولها قناّبات طويلة، لاسنان الاأس مثلثّة، الرّئاد (29الوثيقة)

 (.1995مورقة، الرائحة قوية )قبيسي؛ 
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 L  Mentha rotundifolia (Medellel; 2010.): النعنا  المستدير الأوراق (20الوثٌقة)

 

   ّالنعّنا  البرL  Mentha longifolio : 

(، و مي لاعشاب مائلة إلى البياض، الأوراق بيضاوية، مسننّة، 1995نجدل في الحقول )قبيسي؛ 

،الأزمار في السّنبلة اثيفة ل  قنيبات دقيقة، الاأس ل  لاسنان طويلة (30الوثيقة ) وحادةّ عند رلاسها

 (.Medellel; 2010ودقيقة ) 
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 L  Mentha longifolia(Bekakra et Boubia; 2011.): النعنا  البر  (21الوثٌقة )

  النعّنا  البلد L  Mentha spicata: 

نبات عشبي معمّر قصير ؼزير التفّري ، الأوراق بسيطة متقابلة و  لاوروباموطن  الأصلي 

متصالبة ذات لاعناق قصيرة جدا ولانصال بيضية مموجة الحواؾ لاو مسننة عطرية الرائحة، الأزمار 

 (.1993)ميال و عمر؛ ( 31الوثيقة )مصفرة في عناقيد طرفية 

 

 Mentha spicata L : النعنا  البلد (20الوثٌقة )

 (jtosti.com/fleur3/menthe.htm .www .) 
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  النعنا  الفلفليMentha piperita L ( 32الوثيقة): 

 Mentha م  Mentha aquoticaقليل التواجد في الجزائر ومو مجين يأتي نتيجة تزاوج 

spicata L ومو نبات عشبي حولي، الأوراق بيضاوية، مسننة، حادة، متقابلة ذات لون اخضر ،

 (.Medellel; 2010محمر، مرب  السويقة قصيرة، يتواجد في  الميثانول باثرة )داان، الساق 

 

 L Mentha piperita (Medellel; 2010.)النعنا  الفلفلي  :  (22الوثٌقة )

  النعنا  الأخضرMentha viridis L : 

 بر  ونادر في الجبال، يزر  في السهول، شب  اجرد، الأوراق خضراء على الوجهين، الأزمار

، الاأس لاجرد ول  لاسنان دقيقة، الرائحة عذبة ونفاذة  )قبيسي؛ (33الوثيقة ) في سنابل رخوة

1995.) 
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 .Mentha viridis L  (Bekakra et Bousbia; 2011) الأخضر : النعنا  (22الوثٌقة )

  نعنا  الحقولMentha arvensis L : 

الأوراق موبرة عريضة،الأزمار في دوارات متعدد الأشاال، الفرو  لا زمور لها عند القمة، 

الوثيقة  اثيفة لاقصر من الأوراق، الاأس لاوبر على شال جرس ل  لاسنان متساوية عريضة وقصيرة

 (.1995؛قبيسي، ول  حلقة من الشعر في التويج )(34)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mentha arvensis L (Bekakra et Bousbia; 2011.): النعنا  الحقول  (20الوثٌقة )

 

  نعنا  الماءMentha aquatica L : 
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في الأراضي الموحلة، متعدد الأشاال، السّيقان موبرة، منتصبة واذلك لاوراق  البيضاوية طويلة 

، الاأس معرّق، (35الوثيقة ) السّويقات، الأزمار في دورات قليلة العدد، طرفها في الرلاس البيضو 

 (.1995التويج، الرائحة قويةّ  )قبيسي؛ لاوبر ل  لاسنان دقيقة ل  حلقة من الشّعر في 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mentha aquatica L (Medellel; 2010.)نعنا  الماء  :  (20الوثٌقة )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . دراستنا مذلفي  Mentha sp التصنيؾ النباتي للنعنا  المستعمليبين ( 02الجدول )و

 . Mentha sp : التصنيؾ النباتي للنعنا  المستعمل (12الجدول )
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 Végétale Règne المملاة

 Métaphytes Sous règne تحت المملاة

 Cormophyte Embranchement الشعبة

 Angiospermes تحت الشعبة
Sous 

embranchement 

 Dicotylédones Classe القسم

 Métachlamydées Sous classe تحت القسم

 Gamopétales Sub Ordre فوق الرتبة

 Tubiflorales Ordre الرتبة

 Labiaceae(Lamiaceae) Famille العائلة

 Mentha Genre الجنس

 Mentha sp Espèce النو 

 (Medellel; 2010) 

  

 قبل وبعد التجّفٌف:المواد المستعملة  -ب

 آلة حادةّ )ساّين(-

 مقص-

 آلة طحن -

 لااياس ورقيةّ-

 Balance de Precisionميزان الاتروني -

 المخبر:فً  -ج

  ml25 -appareil de calevengerبيشر -

 50ml -micropipetteبيشر -

 autoclave- قم -

 bec Bunsen- علب بيتر -

 Anse à ensemencer- ماء مقطر-

 tuveé- إيثانول-

  milieu de Mueller Hintonميلر منتونوسط زر  - لانابيب إختبار-

 قارورة معتمة ‐ ml1سحّاحة  -
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 : البكتٌرٌةالسلالات ‐

- Bacilliss subtilis ATCC  9372 / Famille: Bacillaceae / G(+). 

- Pseudomones aerginosa ATCC 9027/  Famille: Pseudomonaceae / G(-). 

- Escherichia coli ATCC 4157 / Famille: Enterobacteriaceae / G(‐). 

- Stephylococcus aureus ATCC 6538 /  Famille: Micrococaceae / G(+). 

 المضادات الحٌوٌة: ‐

- Pénicilline(PE) 10mcg 

- Tétracycline(TC) 30mcg 

- Colistine (CO) 25mcg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I –2- :طرق العمل 

 فً المٌدان: - أ
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صباحا بمنطقة الطريفاو   09:30على السّاعة  27/01/2013تم قطؾ الجزء الهوائي للعينّة يوم 

 ولاية الواد .

 التجّفٌف:عند  - ب

قبل البدء بعمليةّ التجّفيؾ تنقى العينّة من الحشرات الدقّيقة و الأعشاب الدخّيلة، ثم تنشر مختلؾ  

لاجزاء العينّة )لاوراق وسيقان( في الظّل على لاوراق خاصّة وعلى شال طبقة رقيقة لتسهيل عمليةّ التقّليب 

د  إلى فقدان المادة الفعاّلة، و بعد التأاد من و يجب لان نراعي عدم تعرض النبّات لأشعةّ الشّمس التيّ تم

 سحق .نلى لاجزاء صؽيرة ثم إلان النبّات قد جؾّ ثم نقوم بتقطيع  

 بعد التجّفٌف: -ج

بواسطة الميزان االاتروني ثم نحفظها في لااياس  g100بعد سحق مختلؾ لاعضاء النبّتة نقوم بوزن 

 ورقيةّ مؽلقة بإحاام.

 :الطٌاّرة من نبات النعّناعاستخلاص الزٌّوت  -د

جهاز من المادة النبّاتية المجففة و المجزّلاة من سيقان و لاوراق نبات النعّنا  في  g100تمّ وض    

دورق وطريقة عمل الجهاز اانتي: وض  المادة النباتية المعلومة الوزن في  (36الوثيقة )اليفنجر 

المقطّر، ترتف  درجة حرارة المزيج إلى حد الؽليان بواسطة ( م  امّية اافية من الماء ballonزجاجي )

( colonne(، فيمر البخار المحمّل بالزيت الطياّر عبر العمود )chauffe ballonمصدر حرار )

( لاين تتم عمليةّ التاّثيؾ، تتجمّ  قطرات من المزيج في réfrigérantوصولا إلى المبرّد الزّجاجي)

 لانبوب مليء بالماء.

يتمّ فصل الطّورين السّائل و الزّيتي عن طريق الفرق في الاثافة .بعد فصل الزّيت عن الماء  

 مئوية إلى حين استعمال ، ويتم تارار العمليةّ مرّتين. 6-4في قارورة معتمة في درجة حرارة من  يحفظ

 و يمان حساب مردوديةّ الزّيت الطياّربالعلاقة التاّلية :

RHE (%) = M'/Mx100   

 'M: بالؽرام  صمستخلوزن الزّيت الطياّر ال

 M (Laib ; 2012.)وزن العينّة النباتيةّ بالؽرام : 
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 calevenger. :جهاز الافنجر (20الوثٌقة )

 تحضٌر أوساط الزرع : -ـه

الذ  تمّ   mueller de Hintonسم ونساب بها وسط الزّر  ميلر منتون  9يتم تحضير لاطباق بتر  

 (.2011خرون؛ آ)فرحات و autoclave.في تعقيم  

 زراعة البكتٌرٌا : -و

 .لدراسة النشّاطية المضادة للباتيريا تم إستعمال طريقة اانتشار بالأقراص 

معقمّة في وسط يحتو  على معلقّ باتير  (  Anse à ensemencer  )تؽمس  في مذل التقنية

 بزاوية من الأسفل إلى الأعلىخطوط منحنية شال وسط الزّر  بمباشرة على سطح وتوض  بصورة  و

 ، تارّر العمليةّ في ال علب بتر .°60

تم وض  ثلاثة لاقراص من ورق الترّشيح المعقمّة وثلاثة لاقراص من المضاداّت يبواسطة ملقط معقم 

الزّيت  تراايزمختلؾ  ميارولتر من 5ب  لاقراص الحيويةّ على سطح الطّبق المزرو ، ثمّ يتم تشبي  

 الطياّر لنبات النعّنا . 

 solution mére 100%في حالة الزّيت الطياّر تمّ إستعمال ثلاثة ترايزات : المحلول الأم  

 حي  يتم التخّفيؾ بواسطة اايثانول النقّي.%25و محلول مخفؾّ مقدار  % 50محلول مخفؾّ مقدار 

2009)دحية؛ ° 37 حرارة  ساعة في درجة24لمدةّ  في الحاضنة   وبعدما يتم حضن الأطباق



 ة حول البكتٌرٌاالفصل الثانً :                                                                                                     مفايٌم عام

 

 : الثانً الفصل 

 النتائج والمناقشة 
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- II0- :النتّائج 

- II0-0- مردود الزٌّت الطٌاّر المستخلص: 

، تمّ حساب المردوديةّ Mentha spبعد عملية إستخلاص الزيوت الطيارة للجزء الهوائي لنبات النعّنا  

 :التي اانت اانتي

 =g0.8162 RHE   العينة الأولى -

  RHE=  0.3981gالعينة الثانية: -

 .%0.60715غ لا  100/غ0.60715متوسط مردود الزيت الطيار المستخلص:  -

 مصفر. :لون الزيت  المستخلص -

- II 0-2-   المستخلص الضد بكتٌرٌة للزٌت الطٌارالنشاطٌة: 

ساعة ثم إجراء قياسات لأقطار التثبيط حول ال من لاقراص  24مدة الحضن التي دامت  انتهاءبعد 

المضادات الحيويةّ لال نو   لاقراصوالمحتوية على التراايز المختلفة من الزيت الطيار المستخلص 

مرات( بواسطة مسطرة على السطح الخارجي لطبق بتر  بعد قلب ، اما مو  3باتير )التجارب مارّرة 

  .(41، 40، 38،39 ،37) ائقالوث( و 03)الجدولمبينّ في 

 لاقراص التثبيط المتحصل عليها لاثناء الدراسةيوضح متوسط (:12الجدول )

 المضادات الحيوية تخفيفات الزيت الطيار

% 

25 
%50 

Pur 

100% 

Colistin

e 
Tétracycline Pénicilline السلالات الباتيرية 

19.6 

 ملم

17 

 ملم
 Escherichia coli 0 0 ملم 14.3 0

 0 0 ملم17.3 0 0 0
Pseudomonas 

aeruginosa 

 Bacillus subtilis 0 0 ملم 11.6 0 0 0

 0 0 ملم 11 0 ملم 0 0
Staphylococcus 

aureus 
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Bacillus subtilis                                                Pseudomonase aeruginose 

                                                                                                                                                      

  

Escherichia coli                                               Staphylococcus aureuse          

 المختبرة. لاقطار التثبيط للسلالات الباتيرية: (20) الوثٌقة
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 .Bacilus Subtilis لباتيريا سلالة: متوسط لاقطار التثبيط  (20 الوثٌقة )

 

 

 .Pseudomonas aeruginosa سلالة : متوسط لاقطار التثبيط لباتيريا (20الوثٌقة )
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 .Escherichia coli سلالة : متوسط اقطار التثبيط لباتيريا(01الوثٌقة)

 

 

   Staphylococcus aureus سلالة  : متوسط أقطار التثبٌط للبكتٌرٌا( 30الوثٌقة )
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- II2- :المناقشة 

- II 2-0- : دراسة النتائج 

بحساب قطر التثبيط بالمليمتر Mentha sp تم تحديد النشاطية ضد الباتيرية لنبات النعنا   

 ،Staphylococcus aureus، Bacilluis subtilis ، Escherichia coliللسلالات الباتيرية 

Pseudomonas aeruginosa. 

 ومذا م  جمية  لانةوا  سةلالات الباتيريةا نقيال ملاحظة: لم نسجّل لا  نشاطيةّ بإستعمال الزّيت الطياّر 

 .المختبرة

   حساسية  لا  سجّللم نيتضّح من خلال النتائج الملاحظة لان قيم لاقطار التثّبيط متوسّطة نوعا ما، حي

، وبالنسّةةبة  25%  و50%رايةةز تجةةال الزّيةةت الطيةّةار عنةةد التّ  Staphylococcus aureusللباتيريةةا 

ومقارنةةةةة مةةةة  الزّيةةةةت الطيةّةةةار فقةةةةد اانةةةةت فعاليتةةةة  اابةةةةر تجةةةةال باتيريةةةةا  Colistinللمضةةةةاد الحيةةةةو  

Staphylococcus aureus ملةةم، لامّةةا فةةي مةةا يخةةص المضةةادين الحيةةويين  11 لقةةدّ ر متوسّةةط قطةةرو

Tétracycline و Pénicilline . فقد لابدت مذل الباتيريا مقاومة شديدة 

 ل باتيريا اما سجّلنا لاقطار تثبيط ابيرة للزّيت الطياّر تجاEscherichia coli  ّ50% رايةزينعند الت 

ومذا راج  إلى احتمال تأثير اايثانول التخفيؾ  ملم 19.6ملم و 17قدرّ متوسطها على التوّالي   25%و 

ل  نشاطية لاقل نسبيا على النوّ  الباتير  مقارنةة  Colistineونلاحظ لان المضاد الحيو  المستعمل في  

 و Tétracycline ، لامّا بالنسّبة للمضاديّن الحيويين14.3قدرّ متوسّط   25%و  50%ن رايزيم  التّ 

Pénicilline  منعدمة. فعاليتهما فقد اانت 

  لامّةا فةي مةا يخةص النةّو  الباتيةر Bacilluis subtilis و  50%ين رايةزمة  الت فقةد لابةدى مقاومةة

 ملم . 11.6فقد سجّلنا قطر تثبيط قدرل  Colistin،وبالنسّبة للمضاد الحيو   %25

 ةالباتيري لاما السلالة Pseudomonas aeruginosa  و  50% رايزينعند الا التّ  مقاومة فقد لابدت

ملم، لامّا فيما يخص  17.3فقد سجّلنا قطر تثبيط متوسط   Colistin، لامّا بالنسّبة للمضاد الحيو  %25

 ا معدومة.مفقد اانت فعاليته Pénicilline و Tétracyclineالمضاديّن الحيويين  

اانةت لةة  فعاليةةة   Mentha spت النعّنةةا االطيةّةار لنبةوعلةى ضةةوء مةذل النتّةةائج يماننةةا القةول لان الزّيةةت 

ومذا يعةود الةى المراّبةات التةي يحتويهةا الزّيةت الطيةّار لهةذا النةّو   Escherichia coliبيولوجيةّ اتجال 

تمثرّ بشال على الجدار الخلو  للباتيريةا، ولايضةا علةى تثبةيط البروتينةات الخاصّةة بهةا، قد النبّاتي والتّي 

 Bacilluisو    Pseudomonas aeruginosaوبالموازة م  ذلك فقد لابدت ال من  ،تااثرمامما يعيق 

subtilis ٔStaphylococcus aureus مقاومةةةةةةةةة لمختلةةةةةةةةؾ تراايةةةةةةةةز الزيةةةةةةةةت الطيةةةةةةةةار.
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 >   انخاتمت

، ٔيتذٖ Mentha sp خ انُعُتاعاانضٚتٕخ انطٛتاسج نُثت ْتزِ إسترخلاصُا رستادسكاَتد انٓتذف يتٍ   

هُثاخ ن نطٛاسحٛس أعطٗ اسرخلاص انضٚد  ا ،انثكرٛشٚح انًًشضح سلالاخانثٕٛنٕظٛح عهٗ تعض ان ّفعانٛر

لتذس   يتشدٔد يعرثتش   calevengerتاسترعًال ظٓتاص  Hydrodistilation  تٕاستطح انرمطٛتش انًتائٙ    

 .%0.60715يرٕسطّ تـ 

لًُتا تضساعتح تكرٛشٚتا تاسترعًال   ٔنهرعشف عهٗ ذأشٛش انضٚد انطٛاّس عهٗ تعض انستلالاخ انثكرٛشٚتح 

ت الان الزّيةةةت الطيةّةةار لنبةةةحٛتتتس يتتتٍ ختتتلال َرتتتائط تحصُتتتا ذٕطّتتتهُا إنتتتٗ ،طشٚمتتتح الاَرشتتتاس تتتتالألشاص 

لااثر من المضةادات الحيويةة   Escherichia coliاانت ل  فعالية بيولوجيةّ اتجال   Mentha spانُعُّاع

ي لاو الةى إحتمةال تةأثير يةت الطيةّار لهةذا النةّو  النبّةاتومذا يعود الى المراّبات التي يحتويها الزّ المستعملة 

التّةي تةمثرّ بشةال واضةح علةى الجةدار الخلةو  للباتيريةا، ولايضةا علةى   اايثانول المستعمل في التخفيةؾ

 Pseudomonasوبالموازة م  ذلك فقد لابدت ال من  يعيق تااثرما،تثبيط البروتينات الخاصّة بها، مما 

aeruginosa    وBacilluis subtilis ٔStaphylococcus aureus  مقاومة لمختلؾ تراايز الزيت

 .الطيار

ٔفتتٙ الأخٛتتش َشظتتٕ يتتٍ انًٓرًتتٍٛ تًعتتال انًتتٕاد انفعانتتح فتتٙ انُثاذتتاخ أظتتشاء انعذٚتتذ يتتٍ الأتحتتاز انًعًمتتح 

   ٔكٛفٛاخ ذأشٛش انًٕاد انفعانح ذعاِ انسلالاخ انثكرٛشٚح ٔانفطشٚح انًًشضح.نًعشفح طشق 
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 التارارات ( لمختلؾ تراايز زيت الطيارة  م جدول يوضج لاقطار التثبيط للسلالات الباتيرية المختبرة )

 

Souche 25        %50        %100           التارارات% 

Escherichia 

coli 

     1   0 0 0 

 15ملم 19 ملم  0 2     

 21ملم 19ملم 19ملم 3     

Staphylococcus 

aureus 

     1 0 0 0 

     2 0 0 0 

     3 0 0 0 

Bacillus 

subtilis   

     1 0 0 0 

     2 0 0 0 

     3 0 0 0 

Pseudomonas 

aeruginasa 

     1 0 0 0 

     2 0 0 0 

     3 0 0 0 

 

  المضادات الحيوية التارارات ( لمختلؾ  م جدول يوضج لاقطار التثبيط للسلالات الباتيرية المختبرة )

Souche التارارات Pénicilline Tétracycline Colistine 

Escherichia 

coli 

         1 0 0 0 

         2 0 0 0 

 15ملم 15 ملم 13  ملم 3         

Staphylococcus 

aureus 

         1 0 0 0 

         2 0 0 0 

 13ملم 13ملم 7 1ملم 3         

Bacillus 

subtilis   

         1 0 0 0 

         2 0 0 0 

 13ملم 13ملم 10 ملم 3         

Pseudomonas 

aeruginasa 

         1 0 0 0 

         2 0 0 0 

 18ملم 17ملم 17ملم 3         

 



 

 الملخص :

لج زء اله  وائً م ن ا الفعالٌ ة البٌولوجٌ  ة للزٌ ت الطٌ ار المس تخلص تق دٌر  نا ف ً عملن ا ي ذادرس 

      عل ى بع ا السّ لالات البكتٌرٌ ة الممرض ةالم زروع ف ً منطق ة واد س وف  Mentha Spالنعّناع  لنبات

( Pseudomonas aeruginasa، Bacillus subtilis  و Staphylococcus aureus، 

Escherichia coli   )م  ع  س  تعمال المض  ادت الحٌوٌ  ة :  ،وذل  ب باس  تعمال طرٌق  ة  نتش  ار الاق  راص

(Colistine/ Tétracycline/ Pénicilline ) لقصد المقارنة. 

متوسطة  المختبرةضد السّلالات البكتٌرٌة البٌولوجٌة  ن النشاطٌة من خلال النتائج المتحصل علٌها تبٌن 

 Escherichiaاانت ل  فعاليةة بيولوجيةّة اتجةال  Mentha spت النعّنا الان الزّيت الطياّر لنب ذ ، عموما

coli  ويذا ٌفسر بإحتواء  الزٌ ت الطٌارلنب ات النعّن اع لااثر من المضادات الحيوية المستعملةMentha 

sp .على مركبات جد فعالة توفر للنبات الحماٌة 

                  Pseudomonas aeruginosaوبةةةالموازة مةةة  ذلةةةك فقةةةد لابةةةدت اةةةل مةةةن السةةةلالات الباتيريةةةة 

 .الطيارمقاومة لمختلؾ تراايز الزيت  Bacilluis subtilis ٔStaphylococcus aureusو 

، الزٌ   وت الطٌ   ارة، النش   اطٌة Mentha spنب   ات النعن   اع منطق   ة واد س   وف، الكلماااات المفتاحٌاااة: 

 البٌولوجٌة. 

Résumé: 

On a étudié au cours de cette préparation l'évaluation de l'efficacité biologique d' huile 

Essentielle extraite de la partie aérienne de la plante de Menthe (Mentha Sp) cultivé dans la 

région d' Oued Souf sur quelques espèces bactériennes pathogènes:  Pseudomonas 

aeruginasa, Bacillus subtilis, Staphylococcus aureus, Escherichia coli. 

 En utilisant la procédure de la diffusion des disques avec l'utilisation des antibiotiques 

(Colistine, Tétracycline, Pénicilline) comme comparaison. 

D'après les résultats obtenus, on observe que l'activité biologique contre les espèces 

bactériennes expérimentées est généralement moyenne. Donc, l'huile Essentielle de la plante 

de Menthe a eu plus d'efficacité biologique vers Escherichia coli par apport antibiotiques 

utilisées et cela explique que la plante de Menthe contenant d'huile Essentielle  sur des 

composants très efficaces assurent la protec 

tion de la plante. 

     D'autre part, les trois espèces bactériennes: Pseudomonas aeruginasa, Bacillus subtilis, 

Staphylococcus aureus, montrent une résistance contre les différentes concentrations d'huile 

essentielle. 

Mots- clés<Région Oued Souf- Plante de menthe- Huile essentielle - activité biologiq
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