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Résuméde létude en francais

La présente étude vise principalement a révéler le niveau de stress
psychologique chez les enseignants du primaire, a I'école primaire NINA SACI
et I'ecole primaire MIHI MOHAMED BELHAD)J en plus d'identifier les
différences dans le niveau de stress psychologique selon les variables de sexe,
d'expérience professionnelle et de situation familiale. L'étude s'est appuyée sur
la méthode descriptive, car elle a été menée sur un échantillon de 46 professeurs,
hommes et femmes, sélectionnés au moyen d'une enquéte approfondie. Les
informations ont été analysées et classées a I'aide de méthodes statistiques
appropriées. Les résultats ont montré que I'hypothese selon laquelle le niveau de
stress parmi les enseignants du primaire était éleve était remplie, tandis que
I'nypothese selon laquelle il existait des différences statistiquement significatives
entre les membres de I'échantillon en matiére de stress psychologique en raison
du stress psychologique. La variable de sexe et d'expérience n'était pas remplie
ainsi que la situation familiale.

Mots-clés : pression psychologique, enseignant du primaire, niveau de stress
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alads e
Group Statistics
Std. Error
qroures N Mean | Std. Deviation Mean
stress  sup 8 | 159.50 54717 1.936
inf 8 | 116.88 8.951 3.165
Independent Samples Test

Leveng's Testfor Equalityof

Variances Hestfor Equalityof Means
95% Confidence Interval of the
Nean Std. Error Diference

F Sig. t df | Sig.(2talled) | Diference | Difference Lower Upper
sess . El e 2974 | | o | wss| a0 | Me| 505

assumed : ' ' : : : : :
Equal variances not w | 0 1 " .
assumed 489 | 11597 000 625 30 3510 50.740




Correlations

total
m arifi Pearson Correlation 774
Sig. (2-tailed) .000
N 30
ijtimai Pearson Correlation .830
Sig. (2-tailed) .000
N 30
nafssi Pearson Correlation o57
Sig. (2-tailed) .000
N 30
wadifi Pearson Correlation 891
Sig. (2-tailed) .000
N 30
visyologie Pearson Correlation 822"
Sig. (2-tailed) .000
N 30
**. Correlation is significant at the 0.01 level

(2-tailed).




Reliability Statistics

Crombach's

Alpha N of ltem's
931 S A4
Reliability Statistics
Cronbach’'s Alpha Part 1 Value .869
N of ltems 322
Part 2 Value .869
N of ltems 32k
Total N of ltems 64
Correlation Between Forms .889
Spearman-Brown Equal Length .941
Coefficient Unequal Length .941
Guttman Split-Half Coefficient .941

a. The items are: VAROOOO1, VAROOOO3, VAROOOOS5,

VAROOOO7, VAROOOO9, VARO0OO11, VAROOO13, VAROO0OO15,
VAROOO17, VAROOO19, VARO0021, VARO0023, VAROO0025,
VAROO0027, VAROO0O029, VARO0O031, VAROOO033, VAROOO0O35,
VAROOO037, VAROOO39, VARO0O041, VARO0O043, VAROO0O045,
VARO0O0047, VAROO0O049, VAROO0O51, VAROO0O0O53, VAROOO0OS55,

VAROOO57, VAROOO59, VARO0O0O61, VAROOOG63.
b. The items are: VARO0O0O0O2, VARO0OO0O04, VAROOOOG6,

VAROO0OO008, VAROOO10, VAROOO12, VARO0OO14, VAROOO16,
VAROO0O0O18, VAROO0O0O20, VARO0O0022, VAR00024, VAROO0026,
VARO0028, VAROOO30, VARO0032, VARO0O034, VAROO0OO036,
VAROO0O038, VARO0O040, VARO0O042, VARO0O044, VAROO0O046,
VARO00048, VAROOOS50, VAROO0O0O52, VARO0O0O54, VAROOOS56,

VAROO0058, VAROOOG0, VAROO0O62, VAROOOG4.

djender
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  mal 11 244 244 244
femal 34 75.6 75.6 100.0
Total 45 100.0 100.0
CITUATION_FAM
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  SELEP 12 26.7 26.7 26.7
MARIE 32 711 711 97.8
NOTRE 1 2.2 22 100.0
Total 45 100.0 100.0




EXPERTISE

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid SOU10 ANS 17 37.8 37.8 37.8
ENTRE 10 A20 ANS 20 44 4 44 4 82.2
SUP20 ANS 8 17.8 17.8 100.0
Total 45 100.0 100.0
Descriptives
stress
95% Confidence Interval for
Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error | Lower Bound Upper Bound Minimum | Maximum
celibataire 12 140.67 13.640 3.938 132.00 149.33 118 162
marié 32 138.28 17.499 3.093 131.97 144.59 105 167
autre 1 130.00 . : ) . 130 130
Total 45 138.73 16.284 2.427 133.84 143.63 105 167
Descriptives
stress
95% Confidence Interval for
Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error | LowerBound | UpperBound | Minimum | Maximum
moinsde10 ans 17 140.59 15.087 3.659 132.83 148.35 118 167
entre 10 et 20 ans 20 139.15 15.239 3408 132.02 146.28 105 163
plus de 20 ans 8 133.75 21.881 7.736 115.46 152.04 105 166
Total 45 138.73 16.284 2427 133.84 143.63 105 167
ANOVA
stress
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 260.632 2 130.316 480 .622
Within Groups 11406.168 42 271.575
Total 11666.800 44
Group Statistics
Std. Error
Diender N Mean Std. Deviation Mean
stress P 11 139.18 17.081 5.150
M 34 138.59 16.280 2.792
One-Sample Statistics
Std. Error
N Mean Std. Deviation Mean
stress 45 138.73 16.284 2427






