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 إهداء

لى من غرست فييا حب إمؼطاء,  لى أ مٌيتي في ُذٍ إلحياة أ ن ثظل ضامدة وبطحة وػافية, إ  لى مٌبع إلحب وإلحيان, إ  إ 

جلالا لما كدمذَ ولازمت ملآن "غزيزتي أ مي". ميم أ كف إ   إ 

لى من أ زق أ ني بخير مادإم موجودإ في إلحياة, لمن ػومني إمطمود في إلخ د وهبني إ  طا ػلى أ ن ىكون نلٌ ىرً فاء وكان حرً

 أ هفس يا بأ هفس يا " أ بي إمغالي"

هيها, من إندسبت إمطيبة وإمكرم من وإلدتي "سميحة", ومزوجها  ا وكاهت ميا أ ما ثاهية هوجئ إ  لمن لا جسؼني غبارإتي ل شكرُ

 .إلذي كان س يدإ لي وغوهيا وكان بمثابة إل خ إل نبر" حسين", شكرإ لما أ هت ػويَ

ميم  لمن كال ثؼالى فيَ > سًشد غضدك بأ خيم<, س يدي وكدوتي في إلحياة, يا من ثغمرني إمسؼادة وإمرإحة حين أ هظر إ 

 "أ خي ياسين" رػاك الله

ئة أ ضبحت جزءإ لا ًخجزأ  مٌا وكاهت لي هؼم إل خت وإمطدًلة ا إملدر مخكون فردإ من ػائوتي, وبروحها إمبًر   لمن إخذارُ

 حبيبذيا أ ميية""

لى  ة" وضاحب إلمانهة إمفرًدة إلمزج  "حمدد أ هس""إ  آً   مشاهساتي وحبيبات كوي  "هور وأ

لى س يافري إمطغار مبؼر إل مل في إلحياة" سدرة, ُدى, وسام".  إ 

لى غزيزتي"ماروهو" إمتي موئت أ يامي سرورإ رغم إل لم وكاهت حافزإ ل وإضل مل مام بثلة. ونوؼائلة إمثاهية "خالي كدور"  إ 

آمٌة وجسًيم" ومل خ " ضبري""طاطا شدمي  ة" وإمؼزيزإت " ضفوى, س يدة ,أ

لى خامتي س سلٌغيل" طغيرؼاد وبياتها" هوثر وغبير" وإمإ   "إ 

ر" لى إمؼم إلحيون إمطيب "حمدد إل زُ  إ 

لى خالي إمؼزيز "أ حمد" وػائوخَ  إ 

لٌ "ضالحة و مشرًة" ورحم الله موتانا وأ سكنهم في لى جدتاي حفظِلٌ الله وأ طال في عمرُ  جٌخَ. إ 

لى كل ػائوتي " بن ػسسى" و "بن ضغير" فردإ فردإ  إ 

لى ضدًق أ فادني بيطائحَ وساػدني ل هون ما أ نا ػويَ إلآن, فكل تميياتي لك باميجاح, ، ومطدًلاتي في إلحياة "دهيا إ 

ة ،شيرين آً  ،ومشريكتي في مشوإر إلدرإسة "أ سلٌء"" ،رحابأ

 

آذإني ػويا أ و بالخفاء, ومكل من ناظرني باس خطغار وحاول وفي إل خير أ ُدي ثمرة نجاحي مكل من زرع في ط لي شوكا وأ رً

 إمخلويل من هفسي, أ خبركم أ ني بفضل الله وضوت.



 

 إهداء

ا نحن إميوم هلطف ثمار مسيرة أ غوإم كان ُدفٌا فيها وإضحا  أ يام مضت من عمرنا بدأ نها بخطوة وُ

ميَونيا وسؼى في كل ًوم مخحليلَ وإموضول  ا نحن وضويا و بيدًيا شؼلة ػلم مهلٌ كان ضؼب إ  ا وُ

 .س يحرص ػويها كل إلحرص حتى لا ثيطفئ

لىشكرإ لله أ ولا وأ خيرإ ػلى أ ن وفلٌا وساػدنا ػلى ذلك ثم أ ثلدم بام  من حرغرغت بين  شكر إ 

لىأ ًديهم مٌ هبظ سؼادتي وهور حياتي أ بي إلحبسب وأ مي إلحبسبة  ذ أ ول ًوم لي ػلى ُذٍ إلدهيا، إ 

 .همحفظِم الله ورػا

لى خوتي كل و  إ  لىحد باسمَ غبد إمر إإ  نخكوثَ إمبست أ ضيلة،  وؤف، مٌذر، أ ميمَ، ضياء إلدين إ 

لى لى تي خديجةجد  إ  رإء إ  لىحبيبة  وعمتي فاطمة إمزُ ة إ  كل إمؼائلة  كوي  ورفيلة دربي خامتي حيًز

 .إمكريمة

لى شكرإ ل ساثذتي  ميَ شكرإ مكل  شكرإ مكل من ػومني حرفا ل ضل إ  من دػا لي ما وضوت إ 

 .بظِر إمغيب دغوة، شكرإ مكل إل ضدكاء وإل حباء إلذين ثؼرفت ػويهم طوإل مسيرتي إلدرإس ية

لى  ل إمشكر إ   أ ثمن نيوز رحوتي ُذٍ أ ميرة. وفي إل خير أ ثلدم بجزً

 كل ُؤلاء أ ُديهم ُذإ إمؼمل إلمخوإضع، سائلا الله إمؼلً إملدير أ ن ًيفؼيا بَ و يمدنا بخوفيلَ. إلى

 



 

 الله إلذي رفع إمسلٌء، وسخر إمفضاء، وأ ىزل إلماء وأ غطى إمغذإء. س بحان

لا، إلحمد لله إلذي أ تم هؼمخَ ػوييا أ ن وفلٌا في تمام إلحمد لله حمدإ نثيرإ وإمشكر لله شكرإ جزً  إ 

س يوإت من إمخؼب وإمشلاء وبفضله وضويا لآخر إلمشوإر,  6 طيلة ُذإ إمؼمل، وكان ميا غونا

 وجل أ ن يجؼل ُذإ إمؼمل إلمخوإضع فيَ مٌفؼة نوؼباد.رإجين من إلمولى غز 

لى إل س خاذ إمفاضل إلمؤطر "زمالي جؼفر" إلذي كان ميا غو ل إمشكر وإمؼرفان إ   ناهخلدم بجزً

 بخوجيهاثَ وغرس فييا روح إمثلة باميف" رغم إمطؼوبات إمتي وإجهخيا.

دإن" رئسس ا إلحارة إلى لجية إلمياكشةجشكرإثي  ا و إل س خاذ "جلٌل غطية" مٌاكشاإل س خاذ "حمدد زً

ونلدنخور حسين بن ػسسى  ،مل س خاذ إمكريم " طويبة ػلً" والامذياننلٌ هخوجَ بخامص إمشكر 

د مؼلٌمرة, ولا هًسى بشكرنا إلدنخور حسين هروة إلذي كان مؼيا خطوة  ونذلك إل س خاذ فرً

ت وثوجيهات أ فادثيا نوموإضلة ػوييا من مؼووما إًبخوو ونذإ مٌحونا من وكتهم إهثمين ولم  ،بخطوة

تمام إمبحر.  في إ 

"س ياء كوبي" وإمس يدة "سومى بوغلٌرة" من مخبر كلية  وإلآوسةنلٌ وشكر ػاملً مخبر إمكيمياء 

 في إمؼمل. لاهطلاكٌاإنوخان كان لهلٌ إمفضل إمكبير  ،إمؼووم إمطبيؼية وإلحياة

ؼي ومل ساثذة إمكرإم طوإل ُذٍ وفي إل خير هخجَ بشكرنا مكل من ساػدنا في مشوإرنا إلجام

 .إمس يوإت

 

شكر 

وعرف

 ان
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 المقدمة
الأساسية كالغذاء، الهأكل، الهمبس كحتى  احتياجاتوى الطبيعة هف أجؿ تكفير الإنساف هنذ القدـ عم اعتهد
النباتات هف طرؼ الإنساف كعلبج للؤهراض قديـ جدا  استخداـالطبية، كهف ىنا نجد أف  احتياجاتولتمبية 

الحضارة ، هنيا [1]كتطكر هع تطكر البشرية، فقد عرفت الحضارات القديهة استعهالا كاسعا لمنباتات الطبية 
الركهانية كالإغريقية المتاف ساىها في التطكر العمهي لمنباتات الطبية، حيث تضهنت هراجعيـ حكالي خهسة 
آلاؼ نكع هف النباتات الطبية، ثـ جاء عمهاء العرب كالهسمهكف إذ كاف ليـ الدكر الهرهكؽ في إثراء الهعرفة 

ككتابو  "ابف البيطار"هرجعو القانكف في الطب، كك  "سينا ابف"عف الأعشاب كالنباتات الطبية، نذكر هنيـ 
، حيث تحتكم النباتات عمى عدد كبير هف الهركبات الفعالة التي تعكس [2]هفردات الأدكية كالأغذية 

الإهكانات العلبجية ليذه النباتات، فهف الهعركؼ أف لبعض العقاقير آثار جانبية ضارة كالتي تصاحب 
النبات الطبي  استخداـنا، كهف العكاهؿ الأخرل التي أدت إلى تناهي استعهاؿ الأدكية الهصنعة أحيا

علبج هناسب  إيجادـ كالهنتجات الطبيعية الأخرل ىك ظيكر أهراض جديدة هصحكبة بتعقيدات شديدة لـ يت
، فإذا أردنا الحفاظ عمى صحتنا كتجنب الكثير هف الأهراض العصرية الههيتة، فيتكجب عمى [3]الآفليا حتى 

الإنساف عمى الطبيعة كمها تسبب  ابتعدرية جهعاء أف تعكد إلى الطبيعة التي ىي هصدر حياتنا، فكمها البش
 في فقداف التكازف فييا.

تعتبر الجزائر هف الدكؿ العربية الغنية بهختمؼ أنكاع النباتات الطبية كالعطرية، لها تحتمو هف هساحة كاسعة، 
رم، قارم، كصحراكم( فتنهك عمى ربكعيا كىضابيا كصحارييا كتتهيز ببيئات هختمفة كهناخ هتنكع ) بح

 د هف الأنكاع التي لـ، إلا أنيا لا تزاؿ ىناؾ العديكالاقتصاديةهختمؼ الأنكاع البرية ذات الأىهية البيكلكجية 
الأهثؿ لهثؿ ىذه الثركات  الاستغلبؿهنيا، كعميو يجب الحرص عمى  استفادةيصؿ إلييا الإنساف كيحقؽ 

 .[4،5]ية الكفيرة الطبيع
كها تستعهؿ النباتات الطبية بشكؿ كاسع في الجزائر خاصة الهناطؽ الجنكبية، هف بينيا هنطقة كاد ريغ التي 

أف تككف دراستنا  اخترناالنباتات الطبية الصحراكية، لذلؾ فقد  كاستعهاؿ انتشارتعتبر نهكذجا هثاليا لدراسة 
في الجزائر كالهكجكدة في الهناخ الصحراكم بهنطقة كاد ريغ،  في ىذا البحث عمى إحدل النباتات الطبية

الهندرجة ضهف العائمة الهركبة، كالتي تستعهؿ لمعديد  Brocchia cinereaشيحية الإبؿ  باسـكالتي تعرؼ 
 .[6]هف الأهراض هنيا كهضادة لمهكركبات كالإسياؿ كغيرىا 
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، بالرغـ هف أنيا تعتبر هف النباتات الإقميهية، حيث تنهك ىذه النبتة بسبب الدراسات القميمة عمييا اختيارتـ 
الكاسع في هجاؿ الطب البديؿ، تيدؼ  استعهاليابكثرة في العديد هف الهناطؽ الجزائرية، بالإضافة إلى 

 ببعض الجكانب الهيهة ليذه الأخيرة. كالإحاطة الالتفاتدراستنا عمى نبتة شيحية الإبؿ إلى 
الزيت الأساسي لمنبات بطريقة التقطير الهائي،  كباستخلبصشاهمة ليذا النبات،  لذلؾ قهنا بدراسة نظرية

 ميتو الهضادة لمبكتيريا كالأكسدة، كها سنتناكؿ في عهمنا ىذا بعد الهقدهة:اعكدراسة ف
 الجزء النظرم كالذم يشهؿ: 

 الفصؿ الأكؿ: الدراسة النظرية لمنبات الهدركس 
 مزيكت الأساسيةالفصؿ الثاني: الدراسة النظرية ل 
  :الدراسة البيكلكجييةالفصؿ الثالث 

 ها الجزء العهمي فيك عبارة عف:أ
 الفصؿ الرابع: تحديد الكسائؿ كالطرؽ الهستعهمة 

 الدراسة الكيهيائية لمزيت -
 مية الهضادة لمبكتيريا كالهضادة للؤكسدةاعدراسة الف -
 الفصؿ الخاهس: تحميؿ النتائج كهناقشتيا 

 كأخيرا الخاتهة.
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 تمهيد 
 النباتات الطبية:

 .كالإنسافنا عف الحيكاف أكلا تقؿ ش ،حية التي تتهيز بدكرة حياة كاهمةتعتبر النباتات احد الكائنات ال
غنية بالهنتجات الثانكية  بأنياكها تعتبر النباتات الطبية كالعطرية جزءا هيـ هف الههمكة النباتية كالهعركفة 

كها [. 1هرتفعة( ] أكاحتكائيا عمى هكاد كيهيائية بتراكيز هختمفة) هنخفضة  أم أكثر أكالهنتشرة في عضك 
نكع هف النباتات تستخدـ في 3500 الهختمفة فحكالي  الأهراضكتخفيؼ أعلبج  أكيتـ استخداـ النبات لهنع 

غـ تطكر النظاـ كلا تزاؿ تمبي الحاجة الهمحة لمتداكم لدل العديد هف الناس ر  ،طبية لأغراضالعالـ  أنحاء
 أكالزىرة  أكفإنو كهف اجؿ صناعة الدكاء قد نستخدـ البذرة  أخرل. كهف ناحية [2،3الصحي الحديث ]

 [.4كها يهكف استخداـ النبتة كاهمة] أكثر أكقسهيف  كأحيانا, رككذا الجذك  الأكراؽ
 [:5كتستخدـ النباتات الطبية في شكميف]

 .الأصباغكهستخمصات  شكؿ خاـ: هثؿ الهنقكع, الزيكت العطرية -
 العلبجي هعرفة كيهيائيا. الأثرشكؿ نقي: تككف الهادة الفعالة الهسؤكلة عف  -

 النباتات العطرية:
في حالة  أكعمى زيكت عطرية في حالتيا الحرة  أعضائياهعظـ  أكىي النباتات التي تحتكم في عضك 

فبعض الزيكت  ،تخلبصيا بطرؽ هختمفةيهكف اس ،كت عطرية طيارة ذات رائحة هقبكلةزي إلى هائياتحمميا 
يصنؼ ضهف النباتات العطرية التي تحتكم عمى  الأخرالعطرية ليا استخداهات طبية هثؿ القرفة كالبعض 

حيث يهكف تصنيفيا طبيا هف خلبؿ شيكع  ،كها في نبات الكرد هكاد كيهيائية طبية هثؿ الزيكت الطيارة
الطبيعية التي لا تأثر علبجيا كىي هفصكلة بينها يهكف  فصؿ هككناتو أكاستخداهيا في الطب الشعبي 

 [ 6في تحضير الهكاد الطبية.]  أكليةاستخداهيا كهكاد 
 (.(Asteraceae:انؼائهح انًزكثح

I -نباتBrocchia cinerea: 

.1-I:تعريف العائمة المركبة 

 ،هعهرة أكنباتات عشبية حكلية  هعظهيا ،انتشارا في الههمكة النباتية الأكثرتعتبر نباتات العائمة الهركبة 
تعرؼ ىذه النباتات  ،[ 7نكع هكزعة في العالـ ]2000 جنس ك 800% أشجار أك شجيرات تضـ 2 كالآخر

ة فكؽ رؤكس الأزىار الحقيقي أبو الزىرة الهنفردة. حيث تنشالتي تش كسيارؤ  أكبسيكلة هف أزىارىا الزائفة 
 [ .8هحدب] أكمو عمى هسطح قرصي الشكؿ بداخ الأزىار عضك تت ،هحاطة بها يشبو الكأس
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ات يكاس إلىالعائلبت الهنتهية  أىـكهف  (Synanthérées)أك  (Composées)ب أيضاىذه العائمة تدعى  
 (Tubuliflores)عائلبت:تحت  أرتغ% هف الهجهكع الكمي لمنبات, كتضـ 10هف  أكثرالبذكر حيث تهثؿ 

(Radiées)، (Labiatiflores)، (liguliflores)[ .9.] 

حيث  ،جافةشبو تنهك في البيئة الجافة ك تنتشر نباتات ىذه العائمة في الهناطؽ الاستكائية كالهعتدلة كعادة ها
 latex [7.] تهتاز بعض نباتاتيا باحتكائيا عمى المبف النباتي

. 1-1-Iانتشارها الواسع: أسباب 
كيهكف لحشرة  ،ف جاذبة لمحشراتلتكك حيث تظير هيها كانت صغيرة  ،تجهع أزىارىا في نكرات ىاهة -

 عدة أزىار بكقت قصير. تمقيحكاحدة 
ذا فشؿ يتـ التمقيح الذاتي ليا. ةهييئالزىرة   -  لمتمقيح الخمطي كا 
 انتشار ثهارىا بكاسطة الرياح كالحشرات هها يسهح بغزك بيئات هختمفة.  -
 .[10]ر سريعاعشبية كحكلية تنهك كتتكاثليا طرؽ تكاثر خضرية كثيرة كهعظـ النباتات   -

. 2-1-I:الخصائص العامة 
هركبة ككثيرا ها  أكبسيطة  ،تككف دائرية الترتيب أفكها يهكف  ،هتقابمة أك: تككف هتبادلة الأكراؽ -

 أكفي الهناطؽ الجافة كيككف التعرؽ ريشي  أشكاؾ إلى الأكراؽكقد تتحكؿ  ،[11تككف قاعدية ]
 .[12]هتكازم

 [.13هـ ] 7إلى6 تتراكح ها بيف  كأقطارىاهائمة تنتصب بهركر الكقت  الساؽ: -
 capitulumحيث تحتكم كؿ  heads capitula: تتكاجد في هجهكعات تسهى بالنكرة الرأسية الزىرة -

 [.6] الأزىارعمى نكعيف هف 
 [.12يككف ضاهر] أكيكجد هبيض  عقيهة، لا أك: إها هؤنثة ray floreزىرة إشعاعية  ( أ
 [.10بتلبت همتحهة كقد يككف همتحـ جزئيا ] 5ج هف : يتركب التكيdisc floreالقرصية  ( ب

 

 [14] (:  رسـ تخطيطي يكضح الزىرة الشعاعية كالقرصيةI-1الشكؿ)
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 .[4]الخيكط هنفصمة  أهاحكؿ الهيسـ  نحنيةتككف ه أنبكبية ،سدية همتحهة الهتكؾأ: خهسة الطمع -
نتشار بكاسطة الحشرات كالرياح ة الائكغالبا ها تككف أكينات هيي جناس: تختمؼ باختلبؼ الأالثهرة -

[15]. 

.-3-1-I  العائمة المركبة: واستعمالاتفوائد 
 الاستعمالات الغذائية:  ( أ

 Cynara)الخرشؼ ،( Cichorium intybus)اليندباء   هنيا كثير هف النباتات تستعهؿ لمغذاء نذكر

scolymus)، الخس(Lactuca sativa)، عباد الشهس(Hebianthusannuns). 
 عمالات الصيدلانية:الاست ( ب

الشيح  نبتة :إف لنباتات العائمة الهركبة قيهة علبجية كبيرة لاحتكائيا عمى العديد هف النبات الطبية هنيا
(Artemisia herb-albaتستعهؿ لطرد الديداف الهعكية كلفتح الشيية ) نتفاخ  كالهغص البطني كلمقيئ كا 

لتآـ الجركح ازىارىا ضد الالتيابات الخارجية ك ؿ أ( تستعهArnica montanaزىرة العطاس) .,الغازات..
 .[16]كهسكنة للآلاـ

 الفائدة الاقتصادية: ( ت
, يستخرج هف بذكرىا زيت يعرؼ (Cartamus tinctorius)تشهؿ العديد هف النباتات الاقتصادية هنيا القرطـ 

تعرؼ بالعصفر الحهراء هادة  أزىاره ف كهكاد الطلبء. كهف بتلبتكلصناعة الصابك  ،بالزيت الحمك
Carthamine .تستعهؿ في صناعة الصباغة 

هف بذكر زيتية  الإنساففإف ىذه النباتات قد تككف هصدر لطعاـ  الأىهيةعمى جانب عظيـ هف  -
 [.4] كخضر كتكابؿ ككذلؾ كهحميات دكائية

 .[17]دةالهع كألاـ كالإسياؿ أهراضتستعهؿ كهنقكع لعدة  (Brocchia cinereae) الإبؿككذا نبتة شيحية 
2-I.:الجنس 

يهثؿ هجهكعة كبيرة هف العائمة الهركبة،حيث يحتكم عمى أكثر هف أربعيف نكع هعظهيا (Brocchia)جنس
كهف الأنكاع الهنتشرة ليذا الجنس ، هنيا في شهاؿ إفريقيا كأسترالياتتركز في جنكب إفريقيا كعدد قميؿ 

 [7]نجد:
 
●Cotula moseleyiCotula alpina.     ● Cotula villosa DC.●Cotula Seriea L f. 

●Cotula Coronopifolia L.               ●Cotula squalida(Hook.F.).  ●(DC) Cabrera Fenz 

●Cotula anthemoides L.                 ●Cotula mexicanaHemsl. 
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● Cotula zeyheri(Hook. F.).           ● Cotula Cinerea Del 

●Cotula turbinata L.                      ●Cotula paradoxaSchinz. 

.3-Iالنوع النباتيBrocchia cinerea ٔأ  Cotula cinerea 

.1-3-I:الوصف العام لمنبات 
، [19سـ ]40إلى, كنادرا ها تصؿ [18سـ ] 30إلى 10تتصؼ ىذه النبتة بككنيا هتكسطة الطكؿ تتراكح ها بيف 

تحهؿ  ،[20] هـ7إلى 6ها بيف  كسياهع هركر الكقت كيبمغ قطر رؤ  سيقانيا هائمة تأخذ في الانتصاب
 [17كها تعرؼ برائحتيا القكية الشبيية برائحة الشيح ] ،ذات لكف اخضر فاتح أكشعيرات كثيفة هبيضة المكف 

سهراء في البداية ثـ  ،[21] أنبكبية الشكؿفردية هصكفة  كسعبارة عف رؤ  أمتككف أزىارىا عمى شكؿ قرص 
 .[22] عند النضج كالانتفاخصفراء 
أها في  ،تنهك في الربيع كتزىر بنياية الفصؿ كها تتكاجد في العرؽ كالصحف لكف بشكؿ هتفرؽ -

ككثيرا ها  ،الهناطؽ الهرتفعة كالركابي القريبة هف الهناطؽ الزراعية فتزدىر بشكؿ هجتهعات كثيفة
 [17نجدىا في الهناطؽ الصحراكية العربية]

 [23كالزيكت الطيارة بنسبة هعتبرة] الفلبفكنيداتحتكائيا عمى كنبتة طبية لا بؿالإتستخدـ شيحية  -

 

 Brocchia cinerea delصكرة فكتكغرافية تكضح الهظير العاـ لمنكع النباتي(: I-2الشكؿ )
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.2-3-Iمنبات للتصنيف العممي اBrocchia cinerea: 
 التالي: في الجدكؿ هكضحكها ىك  [24]تـ تصنيفو حسب ها جاء في الهرجع 

 Brocchia cinereلنبات  نظاهيالتصنيؼ ال(:I-1)الجدكؿ

Domaine Eukaryote انُطاق حقيقيات النكاة 

Régne Végétal انًًهكت النباتية 

Embranchement Phanerogames ou 

spermatphytes 
 الشعبة ذكات البذكر

Sous 

Embranchement 

Angiosperme لشعبةتحت ا كاسيات البذكر  
Classe Dicotoyledonou 

Endicots 
 الطائفة ثنائية الفمقة

Sous Classe Asteraceae ةنجهيال  تحت الطائفة 
Ordre Astéroideae لنجهاكياتا  الرتبة 
Famille Composeae العائمة الهركبة 
Genre Cotula/Brocchia الجنس ككتكلا/بركشيا 
Esbéce Brocchia(Del( Vis-

CotulaCinerea 
ككتكلاسينيرم/بركشيا 

 سينيرم
 النوع

 

.3-3-Iلمنبات التوزيع الجغرافي 
 :في الجزائر 
في الهناطؽ الصحراكية بالجزائر ككذا الهناطؽ الشبو جافة خاصة في الجنكب  Brocchia cinereaeتنهك 

، [26]سة الكادم كجنكب تب ،[25كهنطقة كرقمة ] ،[18،19] تفضؿ التربة الغضارية الخفيفة أيفالشرقي, 
 .[27]رار كأدكنادرا ها تككف في اليقار كالطاسيمي  ،[13تندكؼ ]
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 [18]في الجزائر Brocchia cinerea Delمنبات لنتشارالجغرافي لا(: اI-3الشكؿ)

 :في العالم 
كاليند كشبو  آسيابالتحديد في الصحارم الكبرل كصحراء  ،الأرضيةفي جنكب الكرة  الإبؿكجدت شيحة 

هصر كالجزائر كأخيرا  ،في كؿ هف الهغرب تكنس إفريقيا[ كها عثر عمييا في شهاؿ قارة 28ربية ]الجزيرة الع
 .[26،29،30،31،32] في هكريتانيا

 

 

 
 

 العالـفي  Brocchia cinereaمنبات ل(: الانتشار الجغرافي I-4الشكؿ)
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.4-3-Iالتقميدية لمنبتة: الاستعمالات 

كذلؾ لاحتكائيا عمى هركبات  ،عمى نطاؽ كاسع في الطب الشعبي التقميدمتستخدـ  Brocchai Cinereaنبتة 
يدية الهستخمصة هف ىذا النبات ليا تأثير حيث نجد أف الهركبات الفلبفكن، هيهةكيهيائية ذات فكائد علبجية 

كها تستخدـ هستخمصات أكراقيا كهضادات لمفطريات  ،[33،34]هسكف كهضاد للبلتياب )هانع لمتعفف( 
 الصداع، كعلبج لألـ الهعدة كالحهى، الإبؿأيضا في بعض الهناطؽ تستعهؿ نبتة شيحية  ،[35]يقة الدق

 .[36]الجفف  كالتيابلسعاؿ االصداع النصفي ك 
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II-الزيوت الأساسية 
. 1-II:نبذة تاريخية 

كانكا أكؿ هف استعهؿ  ىها، أف الهصرييف القدكالهكهياءعكنية كالآثار التاريخية تؤكد البرديات الفر 
 العطكر كعرفكا قيهتيا عند الهرء نظرا لها تهيزكا بو هف نشاط كحيكية كقدرة عمى العهؿ كالابتكار، فمقد
 ةأعجبكا بيا كفتنتيـ ركائحيا الهختمفة، حتى أصبحت هف تقاليد الحياة الفرعكنية كهف الأشياء الهعتاد

ففي بعض  ،ا في زياراتيـ كحفلبتيـ كأعيادىـكؿ يكـ في الهكركث الهصرم القديـ كأضحت تقميدا عادي
ابات تثبت أف الحضارة تكجد كت حكالي ألفي عاـ قبؿ الهيلبد، ىراؽ البردم التي يعكد تاريخيا إلأك 

الفرعكنية القديهة كانت تستخدـ الدىكف العطرية عمى شكؿ أقهاع صغيرة تنبعث هنيا ركائح عطرة 
 تفكح في البيكت كالشكارع.

 زيكتفخارية تحتكم  فرعكنية آنيةالكتشؼ أحد عمهاء الآثار في أحد الهقابر ا (1928)سنة       
كقد كانت الهمكة كيمكباترا هف أكثر الهغرهيف باستخداـ  ( عاها.3557) ىيعكد تاريخيا إل عطرية

العطكر ك الزيكت العطرية  في تعطير القصكر كالهلببس كهياه الاستحهاـ كعربة الرككب ككؿ هكاف 
حيث  تذىب إليو، كبعدىا انتقمت الزيكت  العطرية إلى بقية الحضارات هف إغريؽ كركهاف كبيزنطييف،

الحضارم العربي أصبح  كفي العصر ،يزنطية بتأسيس أسس التقطيرسهحت الهرحمة الحضارية الب
عاـ حدد الطبيب كالعالـ  1000الزيت العطرم أحد الهنتجات الرئيسية لمتسكيؽ الدكلي، كهنذ حكالي 

عهمية التقطير بالبخار بدقة،  كها أصبحت كؿ هف إيراف كسكريا الهركزيف ابف سينا " الفارسي "
هف  الزيكت العطرية استفادتبعد ذلؾ ، هف الهستخمصات العطرية ،هختمفةالرئيسيف لإنتاج أنكاع 

 .[1]ب الكيهيائي لهككناتيا كتحميميا الحصكؿ عمى التركي التقدـ العمهي هف حيث تقنيات

.ةتعريف الزيوت الأساسي   .2-II 

ر قدرة عمى التبختات كها أف ليا الالرائحة الههيزة لمنبا فساسية ىي تمؾ الهكاد الهسؤكلة عالزيكت الأ
فاف الزيكت الأساسية لا تحتكم عمى  ،كعمى عكس ها قد يكحي بو الهصطمح، [2في الظركؼ العادية]

طرية طيارة، الدىكف، كليست "أساسية" هعنى أنيا ضركرية لمنهك أك الأيض فيي عبارة عف هركبات ع
 .ائية هعينةكيهيائي كخصائص فيزي كها أنيا تتهيز بتركيب ،[3]كالتي ليا هظير زيتي
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يتـ الحصكؿ عمييا هف النباتات ، زيكت الأساسية هرتبطة بهكاد أخرلكفي أغمب الأحياف تككف ال
 :زيكت الأساسية بأسهاء هختمفة هثؿمل ، [4،5العطرية بكاسطة العديد هف طرؽ الاستخلبص ]

 العطرية: لأنيا تتهيز برائحة زكية -
 في الظركؼ العادية الطيارة:لأنيا تتبخر في درجة حرارة الغرفة أم -
 الأساسية: تهثؿ جكىر أم جزء ذك رائحة في النبات -
 .[2]مذكباف في الايثرلا قابمية شديدة الاثيرية: لي -

 II-3 .مكان تواجدها في النبتة:

[ اذ تتكاجد في أغمب الأنكاع النباتية كفي 6مزيكت الطيارة كالثابتة ]لتعتبر النباتات الهصدر الأساسي 
 نباتية أىهيا: عائمة  60حكالي 

 (Apiaceae)العائمة الخيهية -
 ( Lamiacea ) العائمة الشفكية -
 (Asteraceae)العائمة الهركبة  -

 (Lauraceae) العائمة القرفية -

 (Rutaceae) العائمة السذبية -

 .7]](Myrtaceae)العائمة الأسية  -

 ف نجده في:نكع النبات حيث يهكف أكها أف هكاف تكاجد الزيت في النبتة يختمؼ هع اختلبؼ 

، (هثؿ الحبة السكداء)البذكر، (هثؿ الميهكف)الثهار، (هثؿ النعناع)الأكراؽ، (هثؿ الياسهيف)الأزىار
 .[8]( هثؿ القرفة)المحاء (، هثؿ الزنجبيؿ)الجذكر

يرتبط تصنيع كتجهيع الزيكت الأساسية عادة بكجكد بنية نسيجية هتخصصة كىي عبارة عف سيتكبلبزـ 
، حيث أف شكؿ كعدد البنيات ipocipucغدية هغطاة بالكيكتكيؿ  ثـ تتجهع في خلبيا الخلبيا الإفرازية

 .[9] أخرلى سيجية يختمؼ هف عائمة نباتية إلالن
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4-II.:دور الزيوت الأساسية في النبات 

تعتبر الزيكت الأساسية هف هركبات الأيض الثانكية لكف الدكر الكظيفي الحقيقي ليا يبقى في غالب 
إلا أنو يحتهؿ أف يككف ليا دكر في هجاؿ  التفاعلبت النباتية أك التفاعلبت النباتية  ،اهضالأحياف غ
أك كهصدر لمطاقة لبعض التفاعلبت الكيهيائية  للئنتاجحيث يهكف أف تستعهؿ ككابح الحيكانية، 
كيهيائي هقاكهتيا لبعض الهكاد الساهة بيكلكجيا لمهركبات الناتجة عف عهميات اليدـ ال ىإل بالإضافة

شرات، كها يهكف اعتبارىا ككسيمة حهاية هف بعض هسببات الأضرار )ح داخؿ الأنسجة النباتية،
ه ، حيث أف النباتات تستعهؿ ىذ.( كتعهؿ أيضا عمى جذب حشرات هساعدة عمى التمقيحفطريات..

 .[10،11] دة عمى الاتصاؿ "رسائؿ بيكلكجية"ككسيمة هساع تااز فر الإ

5-II.ائية والكيميائية لمزيوت الأساسية:الخصائص الفيزي 

بالرغـ هف اختلبؼ هككنات الزيكت الطيارة في تركيبيا الكيهائي الا أنيا تشترؾ في بعض الصفات 
 العاهة:

 أصفر هبيض كالنادر أزرؽ أك أخضر: هعظـ الزيكت الطيارة عديهة المكف كالقميؿ هنيا المكف، 
العصر بكاسطة الترقيد فالغالب أف الزيت يأخذ كاف  إفأها  بالتقطير،كاف استخلبصيا  إفىذا 

 لكف نبتتو.
 كنادرا ها تككف رائحتيا غير هرغكب بيا ىذا لأف  عطرة،رائحة ب : تتهيز الزيكت الطيارةالرائحة

 نبتتو.الزيت يأخذ رائحة 
 الغالبية العظهى هف الزيكت الطيارة أك الهستخمصة تتبخر تهاها تحت الظركؼ التطاير :

غير هتطايرة كذلؾ لاحتكائو عمى بعض الهكاد  ا القميؿ هنيا هثؿ زيت الميهكفعد العادية،
 الصهغية.كالهكاد 

 95: جهيع الزيكت لا تنحؿ في الهاء، إلا أنيا تنحؿ في الكحكؿ بنسبة الانحلبؿ%. 
  النباتية،تختمؼ قيهة الكثافة النكعية لمزيكت الطيارة باختلبؼ هصادرىا  النكعية:الكثافة 

 .[8]طرية كثافتيا أقؿ هف كثافة الهاءزيكت العكهعظـ ال
 هاإ، كيكجد القميؿ هنيا ة تحت درجة حرارة الغرفة العادية: تعتبر الزيكت العطرية سائمنكعيةال 

( أك ينصير عند درجة i˚5 - i˚8لمحرارة الهنخفضة )  وتعرضأف يتصمب أك يتجهد عند 
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هف الترسيب عمى صكرة بمكرات صمبة ( أك قد يحدث نكع أخر i˚17 - i˚19حرارة هرتفعة ) 
 .[12]( i˚1- i˚5عندها يتعرض الزيت العطرم لدرجة حرارة هنخفضة جدا ) 

 كليا خاصية الدكراف الضكئي كالتي تعد أىـ اختبار لهعرفة يا هعاهؿ انكسار ضكئي عاليديل ،
 نكعية الزيت كهدل نقاكتو.

  [13] يثر كالأسيتكف كبات العضكية كالاهعظـ الزيكت الطيارة تذكب في الهر. 
  درجة غميانيا هتغيرة بيفi160° –i240° [14،15] قابمة لمتغير كحساسة جدا للؤكسدة . 

6-II.مزيوت الأساسية:ل التركيب الكيميائي 

هككف  60الزيكت الأساسية ىي خميط هعقد هف الهركبات الكيهيائية التي قد تحتكم عمى أكثر هف
  تهثؿ الهككنات الرئيسية ليا حيث تككف نسبتيا في الخميط هفهختمؼ، هف بينيا هركبيف أكثلبثة 

كلكجية لمزيت الأساسي الهككنات الرئيسية ىي التي تحدد الخصائص البيه كعهكها ىذ %70 ىلإ 20%
حيث نجد أف أىـ هككنات تركيب  ،[16]ت الأخرل فتتكاجد بنسب ضئيمة جدا، أها الهركباالهككنة لو

 ككف كالتالي : الزيت الأساسي كيهيائيا ت

 .التربينات الييدرك كربكنية 
 .الهركبات غير الهشبعة الأليفاتية 
 .الهركبات العطرية 
 كايثيرات ،الكحكلات، الأسترات، الألدىيدات، الكيتكنات، الفينكلات:الهركبات الأكسيجينية 

 الخالفينكؿ...

. 1-6-II التربينات الييدرككربكنية: 

غالبا كنة لمهكاد كالهركبات العضكية الهكجكدة في الزيت العطرم، كتكجد تعتبر أىـ الهكاد الشائعة كالهك
 هكعند أكسدتيا تفقد ىذ ،يا في الكحكؿ كضعؼ الرائحة كالطعـيتنافي صكرة سائمة كتتهيز بقمة ذكب

، الهركبات الثانكية لدل النباتات كها تعرؼ عمى أنيا الهجهكعة الأكثر تنكعا في الصفة الطبيعية،
ككفقا لعدد  ،(01الشكؿ)، كتسهى عادة الايزكبربيف (C5H8هف بنية خهاسية الكربكف ) كىي هشتقة

 monoterpénoi   ،sesquiterpénoides(C15)(C10إلى ) تصنؼ التربينات الهتكررة، الإزكبريف كحدات
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diterpénoides(C20)  ، في الزيكت الأساسية تشكؿstetooépretonom  كsomdïoooépretonom 
 .[17،18،19]العظهى الغالبية 

 

 Unité isopropéne:يهثؿ كحدة الايزكبربيف  (II-1)الشكؿ

 

 لعدد كحدات الازكربريف الداخمة في تركبييا ا: تصنيؼ التربينات كفق(II-2)الشكؿ

. 2-6-IIالهركبات غير هشبعة الألفاتية: 

( كفي زيت yrnrnrΜتكجد في زيت حشيشة الدينار كحشيشة الميهكف اليندية هثؿ هركب الهيرسف )
 (enemrnrالريحاف هثؿ هركب أكسيهف )
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 [17،18](enemrnr ٔnreyrnr): التركيب الكيهيائي لمهركبيف  (II-3)الشكؿ

. 3-6-IIالهركبات العطرية: 

 بعض النباتات لدييا نسب كبيرة هفف إية هقارنة بالتربينات، كهع ذلؾ ففي الزيكت الأساس أقؿ تكاجد
phénylpropanoides شتقة عادة هف الحهض الأهيني هpninylylynenr، ة مفيي تتككف هف سمس

يكضح بنية بعض الهركبات الداخمة في  الهكالي حمقة عطرية سداسية الكربكف الشكؿكربكنية هرتبطة ب
 تككيف الزيكت الأساسية. 

 

 .[20] لداخمة في تركيب الزيكت الأساسية: بعض الهركبات العطرية ا(II-4)الشكؿ 
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. 4-6-IIالهركبات الأككسجينية : 

كرائحة الزيت الطيار كىي عبارة عف هشتقات أككسجينية لمهكاد الكربكنية كالتي يرجع الييا طعـ 
ثهانية أنكاع، كعمى ىذا الأساس  ىلإكها أنيا تنقسـ  ي،الهفعكؿ الطبي أك الفيسيكلكج ىلإبالاضافة 

 : [17،18تنقسـ الزيكت العطرية كىي ]

. 5-6-II لاتالكحك: 

 حهقٍحٔ (،Citronellol)  (،Géraniol) (،Linalol) حمقية غير كحكلات ىلإ حسب تركيبيا تنقسـ

(Dornéol،) (Menthol). 

 

 .[21] : أهثمة لبعض الكحكلات الهككنة لمزيكت الأساسية(II-5)الشكؿ

. 6-6-IIالأسترات: 

، طعـ كالرائحة الههيزيف لمزيتكالتعتبر هف هككنات الزيكت الطيارة كىي الهسؤكلة عف الهفعكؿ الطبي 
  netronrllylr acétate ك mitnylr ynitytr cr هثؿ: غير حمقية ستراتأك  أسترات حمقية ىلإتنقسـ 

 الهركبات.ه الشكؿ التالي يكضح بنية ىذ .[17،18]
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 .[21] : يهثؿ أهثمة لبعض الأسترات (II-6)الشكؿ 

. 7-6-II:الألدىيدات 

، كىي تتهيز رابمة لمذكباف بشدة في هاء التقطيخمك هف الهركبات  الألدىيدية القالزيكت الأساسية لا ت
كتنقسـ حسب تركيبيا عضكية،  الجكم، هنتجة أحهاضبميتيا للؤكسدة بفعؿ اليكاء ابعدـ ثباتيا كق

ا هاتككف غير حمقية كهف أهثمتيا ألدىيدات ألفاتية كأخرل عطرية حمقية، كلكف غالبى لإالكيهيائي 
nrryl,  erryneyl , netronrllyl 

 

 : البنية الكيهيائية لبعض هركبات الزيكت العطرية )الألدىيدات( (II-7)الشكؿ 

. 8-6-II:الكيتكنات 

أها الكيتكنات  را،د: كيتكنات أليفاتية ك يككف تكاجدىا في الزيت العطرم ناىلإتنقسـ الكيتكنات      
ينية )أحادية الحمقة أك كنات عطرية أك كيتكنات حمقية تربكيت الحمقية فتككف ىي الغالبة كنجدىا عمى ىيئة

 ثنائية الحمقة(.
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 .[2: يهثؿ البنية الكيهيائية لبعض الكيتكنات الداخمة في تركيب الزيكت الأساسية](II-8)الشكؿ

. 9-6-IIالفينكلات كاثيرات الفينكؿ: 

التي تتهيز بالرائحة  ،النباتات العطريةية الياهة لبعض الهركبات هف هككنات الزيت الأساسه كتعتبر ىذ
كالنكية القكية، هثؿ نبات الزعتر كالقرنفؿ كيهكف تقسيهيا الي قسهيف: الفينكلات كاثيرات الفينكؿ حيث 

الهكجكد في نبات  (lymol)هركب هثؿ. (eO)الهركبات بكجكد هجهكعة الييدرككسيؿه تتهيز ىذ
هركب  ،الفينكلات ىلإرنفؿ ك القرفة حيث تنتهي ت القفي نبا ( الهكجكدlyrmolالزعتر كهركب )

(epylr( الهكجكد في نبات الكرفس كهركب )eyrestenenالهكجكدة في جكز اليند كأنكاع البقدكنس ). 

  البيرككسيدات، اللبكتكنات، الهركبات  ،كبات أخرل هتهثمة في الأكسيداتبالإضافة إلي هر
 .[17،18] النيتركجينية لكبريتية، الهركباتا

. 7-II:تطبيقات واستخدامات الزيوت الأساسية 

 كقد تـ استعهاليا في بيا،هف الهعركؼ هنذ القدـ أف الزيكت الأساسية تظير قدرة علبجية لا يستياف 
 الغذائية.، صناعة هكاد التنظيؼ كالتطيير ك الصناعات الطب كالصيدلة، التجهيؿ الهجالات:هختمؼ 

 الأساسية كهستحضرات طبية أك هسكغات للؤدكية كهف تستعهؿ الزيكت :مجال الطب والصيدلة
كهسكف ج كالذم يستعهؿ كهضاد للبلتياب ك الزيكت نذكر الزيت الأساسي لمبابكنه ىذ

yntyleequr  كهيدئ لمجياز العصبي خاصة، حيث نجد أف هعظـ الزيكت الأساسية التي تحتكم
لـ، هنشطة لمقمب ك هساعدة عمى عمى تربينات ليا قدرة كبيرة ضد هيكركبية، كـ أنيا هسكنة للؤ
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اليضـ حيث يستعهؿ الزيت الأساسي لمقرفة كهنشط عاـ أها الزيت الأساسي لمكاليتكس فيستعهؿ 
 .[22]ؿ كهساعد عمى اليضـ ككهطير خارجيكهطير رئكم كالزيت الأساسي لمقرنفؿ فيستعه

 كت الأساسية تشكؿ لزي: العديد هف العطكر أصميا طبيعي، كنجد أف اصناعة العطور والتجميل
العطكر هثؿ زيت الكرد كزيت الياسهيف، كها نجد أف بعض الزيكت تستخدـ في  ذهالأساس لي

ك زيت ه التجهيؿ هثؿ زيت الضرك الذم يستعهؿ في هعالجة حب الشباب كالتخمص هف آثار
 الخزاهى الذم يستعهؿ لعالج تساقط الشعر، بالإضافة لزيت الياسهيف الذم أثبتت العديد هف
الدراسات أف لو الكثير هف الفكائد كالخصائص العلبجية لمبشرة حيث يحتكم عمى خصائص 

 .[8]الحساسةك ة الجاف البشرة هرطبة كهيدئة هها يعجمو هفيدا جدا لأصحاب
 هجاؿ التغذية كهكاد حافظة بدلا هف الهكاد الصناعية في  : تستخدـ الزيكت الأساسيةالتغذية

( ؿ) زيت الميهكف، النعناع، القرنف الزيكته سف لمنكيات كهف ىذهحالتقميدية ككذلؾ تستخدـ ك
 .[22] بكثرة في إعطاء نكية للؤطعهة ىانجد

 لمفطريات كالطفيميات  : تستخدـ كهطيرات كهضاداتو التطهير صناعة مواد التنظيف
 .[23]كالبكتيريا

8-II. مزيوت الأساسية:لالخصائص العلاجية 

. 1-8-IIهاب:الخاصية المضادة للالت 

ض هعالجة الأهراض الالتيابية الزيكت الأساسية تستعهؿ أيضا في الكسط العلبجي كذلؾ لغر 
، الحساسية كالتياب الهفاصؿ ]هثلب مزيكت الأساسية هتغيرة جدا لالإهكانية العلبجية إف  ،[24لركهاتيزـ

الزيكت  هىذكاسطة علبج الأهراض السرطانية ب إهكانيةقاـ الباحثكف بدراسة  لأخيرة حيثفي السنكات ا
 .[25] كهككناتيا الفعالة

. 2-8-II:الخاصية المضادة لمبكتيريا 

ى بكتيريا ك الفطريات بالإضافة إلالزيكت الأساسية تهمؾ هجاؿ تأثير كاسع حيث أنيا تهنع نهك ال
مزيت الأساسي كعمى لالخاصية ضد هيكركبية ىي هرتبطة أساسا بالتركيب الكيهيائي  ِىذ ،الخهائر
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حيث أف تدخميا عمى هستكل تكاثر البكتيرية  ،الخصكص طبيعة كتركيب الهركبات العطرية فيوكجو 
 .[26]( qurtytesyntireos ou Bactéricides eertrsΕ)إها تثبيطيا أك قتميا

كها أف ليا دكر في تخريب السهكـ البكتيرية كهنع تشكميا. حيث أظيرت الكثير هف الدراسات أف لكؿ 
 نباتات:الهف 

Origan d’Espagne Thymus VilgarisCinnamomumZeylanicum Eugenia Caryophyllata 

 از التنفسي ك أيضا ليا نشاطية ضدتمؾ الهسببة لأهراض الجي أىهياية ضد بكتيرية كبيرة ليا نشاط
scherichia coliΕ كyIInroyImo [27]. 

. 3-8-II:الخاصية ضد الحشرية 

، كهف خلبؿ دراسة الزيت الأساسي [12طارد لمحشرات كالبعكض ] letronrllolأكد العمهاء أف زيت 
التي  (OryzaeSitophiIusالحشرات )أف ليذا الأخير نشاطية ضد  أثبت erntnypuIreeumؿ

 .[28]ساعة 24ت بالكاهؿ خلبؿ أبيد

. 9-II:استخلاص الزيوت الأساسية 
 ضمية ىذه الطرؽ حسب ها يمي:تكجد العديد هف طرؽ الاستخلبص لمزيكت الأساسية كتتراكح أف    

 التركيب الكيهيائي لمزيت الطيار. -
 كهية الزيت الطيار الهتكاجد في النبات. -
 الطريقة الأقؿ كمفة لمحصكؿ عمى زيت عطرم بجكدة عالية. استعهاؿ -

 كهف أىـ طرؽ الاستخلبص لمزيكت العطرية نجد:
.1- 9-II:الاستخلاص بالتقطير 

ثـ يتـ جذبيا ببخار الهاء كأثناء  ،لزيكت الأساسية بفعؿ الحرارةير اتعتهد ىذه الطريقة عمى تطا
هركرىا بأنبكب يحتكم عمى هبرد تتكاثؼ جزيئات الزيت الأساسي، كنظرا لاختلبؼ كثافة الزيت عف 

تستعهؿ ىذه الطريقة لاستخلبص الزيكت التي لا تتأثر ، هاء فإف عهمية الفصؿ تحدث بسيكلةال
لذلؾ يكجد ثلبث أنكاع ههيزة ليذه العهمية نذكرىا  ،عة كلا تذكب في الهاءرارة الهرتفهككناتيا بالح

 : كالتالي
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 :التقطير المائي (1
، كتعتبر ىذه الطريقة هف أقدـ الطرؽ عمى نسب عالية هف الزيكت الطيارةتستخدـ لمنبات الجاؼ الحاكم 

كترفع درجة الحرارة حتى  ة بالهاء في حكجمة هميئ استخلبصيا، حيث يتـ غهر الهادة النباتية الهراد استخداها
هف الهاء يتـ  خؼبكاسطة هكثؼ خاص، كلاف الزيت أليحهؿ البخار الزيت هعو إلى حيث يتـ تكثيفو  ،الغمياف

 فصمو بسيكلة. كلكف ىذه الطريقة قد تغير هف الخصائص الفيزيائية كالكيهيائية لمزيت.
 التقطير البخاري: (2

هباشر هع الهاء، بهعنى دكف غهر الهادة النباتية في الهاء،  صاؿتإيست عمى في ىذه الحالة الهادة النباتية ل
دة التبريد بحيث أف بخار الهاء يخترؽ الكتمة النباتية الهكضكعة في صفائح هثقكبة حاهلب هعو الزيكت إلى كح

 كاليدؼ هف ىذه الطريقة ىك: ،كالتكثيؼ
 .التقميؿ هف كقت الهعالجة -
 .[29زيتية كالإقصاء في الطاقة]الحد هف تفاعؿ الهركبات ال -

 التقطير المائي البخاري: (3
حيث يكضع النبات في كعاء كيغطى  ،تستعهؿ في حالة النباتات الهجففة أك الطازجة التي تتأثر بالغمياف

يغمى الهاء بكعاء أخر حيث يهر البخار عبر أنبكب إلى الكعاء الحاكم عمى النبات  ،بطبقة هف الهاء
 .[30] لطريقة بعدـ احتراؽ الزيت كتحممولزيت كالهاء ثـ يفصؿ الزيت. تهتاز ىذه افيتبخر ا ،الهنقكع

. 2- 9-II:الاستخلاص بالمذيبات العضوية 

نحاء العالـ، تستخدـ في أكيتـ تطبيقيا حاليا في جهيع  ،الطرؽ الهستخدهة في الكقت الراىفتعد هف أحدث 
حرارة، كها أنيا تطبؽ عمى النباتات التي تككف فييا نسب استخلبص الزيكت العطرية الحساسة كالتي تتأثر بال

الهكاد العطرية ضئيمة جدا هثؿ زيت الياسهيف، الزنبؽ، البنفسج كالنرجس. هف الهذيبات العضكية الأكثر 
في هذيب الايثر البتركلي كالبركباف، حيث يقكـ هبدئيا عمى غهر الأجزاء النباتية  استعهالا ىي اليكساف،

رشح عمى حهاـ هائي تحت اله ا تجهع الهستخمصات كترشح ثـ يبخربعدى ،ج لعدة ساعاتعضكم هع الر 
 .[29،31] ضغط هنخفض

تتـ تنقية الراسب هف الدىكف كالشهكع النباتية بإضافة كحكؿ كيرشح هرة ثانية. الرشاحة الأخيرة  -
يائية تبخر عمى حهاـ هائي ليتـ في الأخير الحصكؿ عمى زيت عطرم ذك صفات طبيعية ككيه

 عالية. 
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. 3- 9-II في الدهون(: )النقعالاستخلاص بالشحوم 
ات إذ تعتهد عمى ذكبانية الهركب، كالحساسة لمحرارة الثهينةاسية تستخدـ ىذه الطريقة لاستخلبص الزيكت الأس

إف هبدأ الاستخلبص يقكـ عمى  ،ع هف الشحكـ النباتية كالحيكانيةكتستخدـ عدة أنكا ،العطرية في الدىكف
بمكح  ترتب البتلبت أك الزىكر فكؽ طبقة الدىكف ثـ تغطى ،يقة هف الدىكف عمى ألكاح زجاجيةطبقة رق كضع

ينتقؿ الزيت العطرم هف النبات إلى الدىكف بهركر الكقت هع تجديد  ،زجاجي آخر هغهكس في الدىكف
لذم اهخمكط الشحكـ ك  عادة تككف الفترة حكالي شير. يكشطك  الأزىار كؿ هرة حتى تتشبع الدىكف بالزيكت

في الكحكؿ حيث  توذابإتـ فصؿ الزيت العطرم عف الدىكف بي ،الهعجكف كيجهع بكاسطة أداة خشبيةيسهى ب
فصؿ الدىكف عف الكحكؿ بالترشيح  بعدىا يتـ، ـ لا تذكبك الشحك أبينها الدىكف  ،تذكب في الزيكت العطرية

 .[29،30] رم النقيؿ كالحصكؿ عؿ الزيت العطكأخر هرحمة ىك تبخير الكحك 
 

 

.](II-9)الشكؿ  [36: صكرة فكتكغرافية لهبدأ الاستخلبص بالشحكـ
. 4 9-IIالاستخلاص بثاني أوكسيد الكربون فوق الحرج (CO2Super-critique:) 

 CO2كذلؾ بإستخداـ  ،خدهة في إستخلبص الهادة النباتيةتعتبر ىذه الطريقة هف انجح كأحدث الطرؽ الهست
كيتحقؽ ىذا عند تكفر  ،أم بيف الحالة السائمة كالغازية ،(Super-critique) كؽ الحرجة كىك في حالة ف

درجة هئكية كضغط  31.1حيث درجة الحرارة تككف حكالي جريبية هعينة هف درجة حرارة كضغطشركط ت
72.9atm. 

يتهيز ىذا الاخير إذ  ،كىك في حالتو فكؽ الحرجة CO2تعتهد ىذه التقنية عمى ذكباف الهركبات العضكية في 
فيرفع درجة الحرارة كالضغط كيتـ الاستخلبص  ،ؿ عدد هعتبر هف الهركبات العضكيةبخاصية جيدة في فص

كيككف الفصؿ بينيها بخفض  ،ية أيف يتشبع بالزيتفي حالتو فكؽ الحرجة الى الهادة النبات CO2بتسرب 
 .[29،31]بشكؿ تاـ كيبقى الهستخمص النقي دإلى حالتو الغازية حيث يبع CO2 درجة الحرارة كالضغط ليعكد
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 هخطط لهبدأ الاستخلبص بثاني أكسيد الكربكف(:II-10)الشكؿ
. 5- 9-II:ًالاستخلاص بطزٌقت انعصز انهٍذرونٍك 

أخيرا الاستخلبص  ،الاستخلبص بالكخز ،الاستخلبص بالعصر البارد ،الاستخلبص الهيكانيكيأك ها يسهى 
ستخلبص تستخدـ ىذه الطريقة لا ،يط ضغط عالي عمى الهادة النباتيةضهف تسمكىي طريقة تت ،بالكشط

الزيكت ة ىذه تككف طبيع ،في الطبقة السطحية لقشرة الثهرة في غدد رئيسية خزفالزيكت الطيارة التي ت
يستخدـ العصر الييدركليكي بشكؿ  ،بالتقطير لتأثرىا بالحرارة باستخلبصياسهح يكتركيبيا الكيهيائي لا 

 ر،البرتقاؿ اله ،البرتقاؿ الحمك ،الميهكف العطرم ،الزيت هف قشكر الحهضيات ) الميهكف استخراجرئيسي في 
 ( بدلا هف زيت أساسي.Essenceكفي ىذه الحالة يستخدـ هصطمح جكىر ) ،اليكسفي(
حيث يتـ تجهيع الزيت  ،سفنجيالبارد الا الاستخلبصتهتمؾ ىذه الطريقة عدة كسائؿ إذ ىناؾ  -

قهـ  استخداـبالتقشير الذم يعتهد عمى  الاستخلبصكذلؾ  ،الإسفنج باستخداـاتج هف العصر الن
 [.32،33،35]ى الزيت العطرمهعدنية دقيقة لتفجير الخلبيا التي تحتكم عم

. 6- 9-II الإستخلاص بواسطة الأمواجmicro-ondes: 
ا الجياز بكاسطة الأهكاج هؤديا إلى يتـ تسخيف النبات الطرم داخؿ ىذ ،تعتبر هف أحدث الطرؽ الهبتكرة

الذم  ،تسخيف الهاء الهكجكد داخؿ النبات كبالتالي يتحرر الزيت الطيار الهكجكد في الغدد أك الأكعية النباتية
 .[30]بارد كيذكب فيو ثـ يصفى الهستخمصيهتزج هع هذيب شفاؼ ك 
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 [37] الأهكاج: صكرة فكتكغرافية لجياز الاستخلبص بكاسطة (II-11)الشكؿ
. 10-IIفصل وتنقية الزيوت الأساسية: 

لذلؾ فإف  ،لطرؽ الفيزيككيهيائية الكلبسيكيةتشكؿ الزيكت الأساسية خلبئط هتجانسة يصعب فصؿ هككناتيا با
كتتعدد طرؽ الكركهاتكغرافيا الهتبعة بحد  ،فصؿ جزيئاتيا ىي الكركهاتكغرافياالتقنية الأساسية الهستعهمة في 

 لزيكت الطيارة غالبا إلى:ذاتيا في دراسة ا
 .CPGكركهاتكغرافيا الغاز  -1

 .CCMكركهاتكغرافيا الطبقة الرقيقة  -2

 .HPLCالكركهاتكغرافيا عالية الأداء  -3

. 1-10-IIكروماتوغرافيا الغازCPG : 
طكريف أحدىها ثابت  ىي طريقة تعتهد عمى تكزيع الهكاد الهذابة في خميط غازم ) هحهكلة عمى غاز( بيف

 .[34]نقسـ إلى نكعيف حسب الطكر الثابتكت ،رؾكالأخر هتح
 : طكر ثابت سائؿ.GLكركهاتكغرافيا الغاز -
 : طكر ثابت صمب.GSكركهاتكغرافيا الغاز -

 300إلى  10تستخدـ ىذه التقنية في التقدير الكهي كالنكعي لهككنات خميط هتجانس. يتككف العطر هف 
الغازية  اعادية لذلؾ تعتبر الكركهاتكغرافيلظركؼ الجزيئ أغمبيا جزيئات طيارة يصعب التعاهؿ هعيا في ا

 .[33]ريقة الهثالية لفصؿ ىذه الجزيئاتالط

. 2-10-II كروماتوغرافيا الطبقة الرقيقةCCM: 
يتـ الفصؿ عف طريؽ نقعو في  ،ف طكر ثابت هطمي عمى صفحة هستكيةتتككف ه ،ىي تقنية بسيطة نسبيا

هها  ،احة الطبقة بفعؿ الخاصية الشعريةحيث ينتشر عبر هس ،(ك خميط هف الهذيبات ) طكر هتحرؾهذيب أ
 .[34]عمى تكزيعيا بيف الطكريف بالاعتهاديسهح بفصؿ هككنات الخميط 
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. 3-10-IIكروماتوغرافيا الاداء العاليHPLC: 
 خميط في هتهثمة عينة هككنات ثابت( عمىال ك هتحرؾالطكريف )ال تنافس عمىا بناء الفصؿ خلبلو كيتـ
العهكد،  نياية إلى هعو كانجرافيا الهتحرؾ الطكر في العينة ذكبانية هدل بيف التنافس يككف نس، حيثهتجا
 .[34]فيو كاحتجازىا الثابت الطكر سطح عمى اهتزازىا كبيف

 بالنسبة أها ،كالطب الصيدلة هجاؿ في كاسع نطاؽ كعمى ،الطيارة غير لمجزيئات كثيرا التقنية ىذه تستخدـ 
 CPG[33].ب هقارنة قميمة فيي الطيارة زيكتال لتطبيقات

. 11-IIتشخيص الزيوت الأساسية: 

يتهيز كؿ هنيا عمى  ،خلبئط هعقدة تتككف هف عدة هركباتإف الزيكت الأساسية عبارة عف  ،كها ذكر سابقا
لأغمب  ثؿ خاصية التطايرتتشابو كتشترؾ في بعضيا ه ،ية ككيهيائية هختمفةحدة بخصائص فيزيائ

 يسهح ىذا التعدد في التركيب بتعدد طرؽ التشخيص هنيا: . تالهككنا
 UV-VISهطيافية الاشعة فكؽ البنفسجية كالهرئية  -
 IRالأشعة تحت الحهراء -
 .RMN [37]الرنيف الهغناطيسي -

دقة،  أكثر نتائج تهنح الأساسية، كعميو الزيكت لطبيعة هلبئهةأك  استخداـ الأكثر الطريقة أف إلا -
 ىذا عهؿ هبدأ يعتهد ،(GC-MS)الكتمة بهطيافية الهكصكلة الغازية كغرافياالكركهات تقنية ىي

الناقؿ إلى  بكاسطة الغاز كركهاتكغرافيا الغاز باستعهاؿنقؿ الهككنات الهفصكلة  عمى الجياز
تتـ عهمية  ،العينة إلى أيكنات كتمية هختمفة ىناؾ يتـ تجزئة كتفكيؾ هككنات ،جياز هطيافية الكتمة

كتميا كالتعرؼ عمى الهككنات يتـ بكاسطة هقارنة الأطياؼ الكمية الهتحصؿ عمييا الفصؿ حسب 
 .] 36]هعرفة سابقابأخرل 
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-IIIالدراسة البيولوجية 
.1-III مية المضادة لمبكتيريا:عاالف 
 مدخل:

 لاكتشاؼلذلؾ كاف  ،حية دقيقة لا ترل بالعيف الهجردةتشكؿ البكتيريا هجهكعة كائنات بدائية النكل, أجساـ 
كتعاهؿ هعيا الإنساف دكف رأيتيا كقد عرؼ أنيا سبب في العديد هف ، لهجير أثر كبير في التعرؼ عميياا

ا في عهميات التخهر. إف أكؿ هف اكتشؼ ىذه الكائنات الحية ىك العالـ بعضي استعهاؿالأهراض ككها تـ 
كتكالت عمييا  ،ـ1676هكلر حيث شاىدىا هف خلبؿ عدسات صنعيا العالـ اليكلندم لكفنيكؾ سنة 

 الاكتشافات هف قبؿ العديد هف العمهاء.

 .1-1-IIIتعريف البكتيريا: 
في  الانتشارتضـ هجهكعة كبيرة هف الهجيريات الكاسعة  ،حية هجيرية أحادية الخميةالبكتيريا ىي كائنات 

ضهف ههمكة هنفصمة لمكائنات ، نصؼ الثاني هف القرف التاسع عشرجاء تصنيفيا في ال ،[1الكرة الأرضية ]
هف  أكلا اكتشافياتـ  ،[2الدقيقة عرفت ببركتستا كالتي ضهت بجانب البكتيريا الطحالب كالفطريات كالأكليات ]

ك  0,3يتراكح قطر هعظـ البكتيريات ها بيف ، [3الهجير] اكتشاؼـ بعد 1822ـ لكيس باستكف سنة قبؿ العال
 الآخرحيث تعيش البكتيريا في بيئات هختمفة هنيا ها يعيش في جسـ الإنساف كالبعض  ،[4هيكركف ] 0,2

هف الغشاء حيث تتحهؿ ىذه الكائنات العيش في ظركؼ قاسية كعند تحسيف ىذه الظركؼ تتخمص  ،خارجو
 [.5،6السهيؾ كتعكد لسابؽ عيدىا ]

 .2-1-III:بنية االبكتيريا 
جدار خمكم سهيؾ كصمب كىك الذم يعطييا الشكؿ  الأكؿ ،لخمية بسيطة حيث يحيط بيا غلبفيفتركيبة ا

أها الثاني فيك رفيع يسهى الجدار الخمكم السيتكبلبزهي لا يحتكم عمى  ،لثابت كيحهييا هف اليجكـ الخارجيا
 ،[. الجدار7] الأخرل الأنشطةالذم يتحكـ في نهك الخمية كتكاثرىا كجهيع  ،ADNنكاة إلا أنيا تحتكم عمى 

كبعض ، ي جهيع أنكاع الخلبيا البكتيريةالبركتكبلبزـ كالكركهكزكهات كميا عناصر ثابتة كأساسية ف ،الغشاء
الحركة كأخرل لدييا زكائد خمكية  أك تهتمؾ أسكاط تساعدىا عمى ،Capsuleالخلبيا تككف هحاطة بهحفظة 

pili [ 7تساعدىا عمى الالتصاؽ.] 
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 يكضح تركيبة الخمية البكتيرية النهكذجية. (III-1)الشكؿ

 .3-1-III:تسمية البكتيريا 
تتـ التسهية بعد إتفاؽ الهجتهع العمهي الدكلي عمى تمؾ التسهية كطبقا لقكاعد  التسمية العممية: -

 لبكتيريا هف هقطعيف.حيث يتككف إسـ ا ،ددةهح
( يكتب أكلو بحرؼ كبير يشير إلى صفة اك هيزة ىاهة أك genreيشير لمجنس ) الهقطع الاكؿ:

 ...salmonالأهريكي ، هانيلالأ Escherichعمى الهكتشؼ كها 

ٌكرة تحزٔف صغٍزج ٌٔؼثز ػٍ  أٔ انصفح انًرخصصح، ،(expence)ٌشٍز نهُٕع  انًقطغ انثاًَ:

 ...إنخ.ٌسثثّ.انًزض انذي  انهٌٕ أٔ انٕسط أٔ

 التسمية العامية: -
حٍث لا ذُطثق ػهٍٓا قٕاػذ انرسًٍح  م أسًاء ػايٍح نلإشارج نهثكرٍزٌا،فً تؼط الأحٍاٌ ذسرؼً

 .E.coli[1]إشارج نهثكرٍزٌا انًؼٌٕح   colon bacillusانؼهًٍح يثم:

.4-1-III :تصنيف البكتيريا 

 تـ تصنيؼ البكتيريا بالإعتهاد عمى:
 أشكاليا الفيزيائية:فيا حسب تصني (1

 ( بكتيريا كركيةcocci :)ككف هنفردة تكقد  ر،ا شكؿ الكريات الصغيرة تحت الهجيتاخذ خلبياى
الاستدارة فتأخذ الشكؿ  لا تككف كاهمة أك ،سلبسؿ هثؿ بكتيريا إلتياب الرئة أك عمى شكؿ

 [.1ك كركية عصكية ]أالبيضكم 
 ( بكتيريا عصكيةrodshapeتأخذ خلب :)[ 8ياىا شكؿ عصكيات تحت الهجير الالكتركني]، 

ىذه  ،[2كقد تككف عمى شكؿ أسطكانة كها يهكف تكاجدىا هنفردة أك عمى شكؿ سلبسؿ ]
 البكتيريا ليا طكؿ كعرض لذلؾ تنقسـ الى:
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a)  عصكم قصير: يقترب طكليا هف عرضيا هثؿEscherichia 
b)  هثؿ أضعاؼ عرضيا  10 إنى3هف عصكم طكيؿ: يبمغ طكؿ الخميةlactobacillus[1]. 
 هيكرك  25إلى  5يتراكح طكليا بيف  ،ذ خلبياىا شكؿ حمزكني تحت الهجيربكتيريا حمزكنية: تأخ

 .[8] جنسيا بكاسطة الإنقساـ الثنائيكتتكاثر لا، هيكركهتر0,6  -0,1هتر كقطرىا بيف 
 ف خيكط هتفرعة أك بكتيريا خيطية: الشكؿ الخيطي يشبو الفطريات , كالبكتيريا الخيطية تتككف ه

 .[9خيكط رفيعة طكيمة كغير هقسهة ]
 

 

 يكضح هختمؼ الاشكاؿ الفيزيائية لمبكتيريا. (III-2)الشكؿ
 حسب الكسط:تصنيفيا  (2

 ( بكتيريا ىكائيةAérobic :) ىي التي تعيش في كجكد اليكاء الجكم كتعتبر الهصدر
 الأساسي لتسهـ الهكاد الغذائة.

 ( بكتيريا لاىكائيةAnaérobique.تعيش في غياب اليكاء الجكم :) 
 ( تكرٍزٌا لإْائٍح إخرٍارٌحFacultative anaérobique ًٌكُٓا انؼٍش فً ٔجٕد :) اليكاء

 .[10]الجكم أك عدهو
 حسب السكط:تصنيفيا  (3

 .كحيدة السكط: يخرج هف الخمية سكط كاحد 
  حزهة سكطية هف قطب كاحد. جسكطية الطرؼ: تخر 
  أك حزهة سكطية كاحدة هف كؿ قطب  هف قطبي الخمية.سكطية الطرفيف: يخرج سكط 
 [10]ط حكؿ جهيع سطح الخمية البكتيريةهحيطية الاسكاط: تنتشر الاسكا. 
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 يكضح شكؿ السكط الخارج هف البكتيريا. (III-3)الشكؿ
 حسب التغذية:تصنيفيا  (4

 ثرذاتية التغذية: تستيمؾ الكربكف أك تقكـ بعهمية التركيب الضكئي لمنهك كالتكا 
 [10]يؿ الهكاد العضكية كالسكرعضكية التغذية: تحصؿ عمى الكربكف هف خلبؿ تحم. 

 حسب تركيب الجدار الخمكم )طريقة التمكيف(:تصنيفيا  (5
نسبة  ،(grams stainيكضح الإختلبؼ في تركيب جدار الخمية بالتمكيف حسب التقنية الهسهاة )

 ج نكعيف ىها:حيث تـ إستنتا ،ـ1884الهكتشفة سنة  J-Gramلمعالـ 
 .بكتيريا هكجبة الغراـ: عند تمكينيا تهتص المكف كتظير بالمكف الارجكاني 
 [11] نيا تحرر صبغة كتظير حهراء المكفبكتيريا سالبة الغراـ: عند تمكي. 

 تأثيرىا عمى الإنساف:تصنيفيا حسب  (6
 كىناؾ نكع  ،افت هفيدة للئنساف كالحيك البكتيريا النافعة: ىذا النكع هف البكتيريا يقدـ خدها

هف البكتيريا يعيش في أهعاء الإنساف يساعده عمى ىضـ الطعاـ كيعهؿ عمى تدهير 
لمتخمص هف ك  ،ا في الصناعة الغذائية كالدكائيةكها تمعب دكرا ىاه ،[7البكتيريا الضارة ]

 .[11]ستعهؿ كهعالجة لهياه الصرؼ الصحيكت ،الهكاد العضكية كغيرىا
  نساف دكف اف تسبب أضرار أنكاع عديدة تعيش في جكؼ الإ جديك : الانتيازيةالبكتيريا

إلا أنيا تضعؼ جيازه الهناعي كتتحكؿ لكاحدة ضارة تسبب لو الأهراض كها  ،صحية لو
 .[10]الحمؽ كالمكزتيف التيابشائع حكؿ ىك 

  البكتيريا الضارة أك الههرضة: إف ىذه البكتيريا تياجـ الكائنات الحية هسببة أهراض
ف طريؽ العدكل هف حيث تنتقؿ ع ،حية كالسؿ كالسعاؿ الديكي كغيرىاكهشاكؿ ص

 .[10،11]كالحيكانات كتمكث الهاء كالغذاء ،الأشخاص الهرضى
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.5-1-IIIالخصائص العامة لمبكتيريا: 

 .هجيرية دقيقة بدائية النكل 
   الذم يحكم , لا ك ADN بساطة التركيب: تتركب هف جدار كغشاء خمكييف يحيطاف بالسيتكبلبزـ

 يحتكم عمى بركتيف الييستكف.
  ذات جدراف صمبة لكجكد هتعدد البيبتيدPeptedoglycon، طبقات في البكتيريا كيككف هتعدد ال

اك رقيؽ هحاط بغلبؼ خارجي هككف هف سكريات دىنية كبركتينات في البكتيريا  ،هكجبة الغراـ
 سالبة الغراـ.

 شكؿ الخمية هف العكاهؿ  ؿ عف حهايةكىك الهسؤك  ،س كهتهاسؾتحتكم الخمية عمى غلبؼ قا
التي تخزف الهكاد  capsuleبعض الانكاع بطبقة هخاطية تسهى الهحفظة  طكقد تحا ،الخارجية
 الغذائية.

  )تنتشر عمى سطح خلبيا انكاع هف البكتيريا سالبة الغراـ تراكيب تسهى الشعيرات )الاىداب
 .[10]ي الإلتصاؽكتساعد البكتيريا ف ،رهشابية للبسكاط إلا أنيا أقص

 :تتككف هف ثلبث هجهكعات رئيسية كىي 
a. كتحدث عف طريؽ إفراز هادة لزجة في  ،ر هتجانسة كتشترؾ بحركة الانزلاؽالهنزلقة: غي

أك عف طريؽ دكراف كتحرير بعض الحبيبات  ،مفي لمبكتيريا هها يدفعيا للؤهاـالطرؼ الخ
 اللبصقة عمى سطح تحرؾ البكتيريا.

b. القطبية تكجد بيف الغشاء كالجدارهحكرم بو حزهتيف هف الأىداب  المكلبية: بيا خيط، 
 تتحرؾ الأىداب الداخمية فيمتؼ الجزء الأهاهي هف الخمية هؤديا حركة لكلبية.

يريا الكركية كالعصكية كها تشهؿ البكت ،يا الخيطية كبعض الأنكاع الأخرلصمبة الجدار: تضـ البكتير 
 .[2]كالمكلبية

. 2-III  الحيوية:المضادات 
.1-2-IIIالهضادات الحيكية تعريؼ: 

الذم عرفيا بأنيا الظركؼ التي يهكف ـ 2881سنة  nullrmenاستعهمت الكمهة لأكؿ هرة بكاسطة العالـ 
[ كها تـ تحديد هفيكـ الهضادات الحيكية 10حي إبادة كائف حي آخر ليحتفظ بحياتو ككجكده،]الكائف متحتيا ل

، فالهضادات الحيكية ىي عبارة عف هكاد كيهيائية 2191سنة  nymsmynهاف كتسهيتيا هف قبؿ العالـ ككس
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[ كيعتبر البنيسيميف أكؿ هضاد حيكم 12عضكية تتككف نتيجة لمتفاعلبت الأيضية لبعض الأحياء الدقيقة،]
[،حيث تستعهؿ الهضادات الحيكية حاليا لعلبج الكثير 6هكتشؼ هف طرؼ الطبيب اليكلندم ألكسندر فمينج ]

 .[12]يكـ هف تصنيع بعضيا في الهختبراتالأهراض الهيكركبية، كقد تهكف العمهاء ال هف
.2-2-IIIأنواع المضادات الحيوية: 

 :ىيفتيا إلظتنقسـ الهضادات الحيكية حسب ك 
 هضادات حيكية كابحة لنشاط الخمية البكتيرية: ●

 ؿ: السمفكناهيد، كمكراـ فينكككؿ.كىك ها يساعد في القضاء عمييا هث ،حيث تقكـ بهنع تكاثر البكتيريا
 هضادات حيكية قاتمة لمخمية البكتيرية: ●

هنع تككيف  عمى جدار خميتيا، حيث تتسبب في انتفاخ خميتيا كانفجارىا أك كيحدث ىذا عف طريؽ التأثير
 [ 10نذكر هنيا: أهبسميف، بنسيميف، جنتاهيسيف.] ،البركتيف داخؿ الخمية

.3-IIIكسدةمية المضادة للأ عاالف 
.1-3-IIIتعريف الجذور الحرة: 

الخارجي،  ارأك أكثر حر في الهد إلكتركفائية )ذرات أك جزيئات( تهمؾ تعرؼ الجذكر الحرة بأنيا أنكاع كيهي
تتفاعؿ الجذكر  ،رة كأكثر نشاطية هع نصؼ عهر قصيرحر يجعؿ ىذه الأنكاع غير هستق ركفإلكتكجكد 
)تتصرؼ كهؤكسد( أك تتخمى عف  ركفإلكتكذلؾ باكتساب  كتركنياإللتزكيج  ت أكثر ثباتهع جزيئاالحرة 
قدرة جذر كاحد عمى  تككيف جذكر جديدة، كىذا ها يفسر إلى)تتصرؼ كهرجع( يؤدم ىذا التفاعؿ  ركفإلكت

 .[13،14] الخمية إتلبؼ
.2-3-IIIأنواع الجذور الحرة: 
 :التقسيـ عمى أساس الاستقرار 

 اس الاستقرار حيث نهيز نكعيف هف الجذكر الحرة:يهكف تقسيـ الجذكر الحرة عمى أس
  ON ،CLأكزاف جزيئية صغيرة هثؿ  ةة: تتهيز بأعهار قصيرة كليا عادجذكر حرة نشطة غير هستقر  (1
هثؿ جذر ثلبثي هيثيؿ أهيف كجذر ثنائي فينيؿ بكريؿ ىيدرازيف   حرة نشطة هستقرة: جذكر  (2

(HPPDحيث تتهيز بأعهار طكيمة هقارنة بالجذكر ) .غير هستقرة 
 
 
 



بيكلكجيةالالدراسة  ثالثالفصؿ ال    

 

43 

 :DPPHالجذر  
رنينية هتعددة كىذا  قات الأركهاتية كالتي تحهؿ أشكاؿيبقى ىذا الجذر هستقر لعدة أياـ كذلؾ لكجكد الحم

ثنائي الفينيؿ بركيؿ ىيدرازيؿ كىك هادة -1،1ىك اختصار HPPDيعني عدـ تهركز الالكتركنات بهكقع كاحد، ك
 .[15]برتقالي هصفر ىيتحكؿ لكنو إل هراصمبة ذات لكف بنفسجي، كعند استقر 

 

 
 HPPD: بنية هركب (III-4)الشكؿ

 :التقسيـ عمى أساس النكع 
،  ON   OH , نهيز الأشكاؿ النشطة الأكسجيف كىي جزيئات صغيرة الحجـ لا تحتكم عمى ذرات الكربكف هثؿ

 ىلإ اضافة   OR  , ROOغير هشبعة هثؿ ات الأكسجينية للؤحهاض الدىنية كيكجد نكع آخر كىك الهشتق
 .oxygen H2O toegnoo  ٔnoin ltptolntéooo eote[16]غير جذرية هثؿ : بعض هشتقات الأكسجيف 

.3-3-IIIدور الجذور الحرة: 
 .نافعة أك ضارة للؤنظهة الحيةالجذكر الحرة ليا دكر هزدكج إها 

.4-3-III أهمية الجذور الحرة للأنظمة الحية: 
لعدة كظائؼ ىاهة للؤنشطة  في الدـ بتراكيز هنخفضة أهر طبيعي كضركرم لحرةيعتبر تكاجد الجذكر ا

[ 17] التخمص هف الفيركسات كالبكتيريا ، كأيضا لجياز الهناعة الذم ينتجيا لاستخداهيا في عهمياتالخمكية
هف ؽ تحفيز الجذكر تعهؿ عمى قتؿ الجراثيـ باستخداـ إنزيـ الهيميكبرككسيداز كذلؾ عف طريه كها أف ىذ، 

 .[19]لئشعاعلثر التعرض لهكاد ساهة أك إإزالة السهية ى لإ بالإضافة ،[18]كسيد الييدركجيفبيرك 
.4-3-IIIأضرار الجذور الحرة وآثارها السامة: 

فيي تنتج هف طرؼ العضكية باستهرار  ،تتسبب الجذكر الحرة في العديد هف الأهراض التي تصيب الإنساف
ية هتسببة في هككنات الخمنظرا لنشاطيا الكبير فيي تياجـ ، ك ـ البيضاءة ككرات الدفي الهصكرات الحيكي

ة يخؿ بنشاط حيث أف هياجهتيا لمفسفكلبيدات الغشائي ،الهكت الخمكم ىأضرار خطيرة يهكف أف تؤدم إل
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 ىأنيا تؤدم إلبالإضافة  ،[19، 14]نات يخؿ بالكظائؼ الإنزيهيةف إتلبفيا لمبركتيأالغشاء الخمكم، كها 
أهراض الجياز  أك ، هرض الانسداد الرئكم كأهراض الكبد،كالرئكية هثؿ التياب الرئة، الربضطرابات الا

 .[20]هعدية، التياب القكلكف ك الأهعاءاليضهي هثؿ القرحة ال
.4-IIIمضادات الأكسدة: 

الـ كمو ة ك يتجو العإف هضادات الأكسدة تمعب دكرا هيها كفعالا في حهاية أجسادنا هف الأهراض الخطير 
عمى استخداـ ك إضافة هضادات الأكسدة، لها ليا هف أىهية علبجية كزراعية ك ك  في صناعة الأغذيةالآف 

رة بصكرة هخيفة في هجتهعنا صناعية كها أف ليا دكر فعاؿ ضد الشكارد التي قد تسبب الأكراـ الخبيثة الهنتش
 .[17]لياالح

.1-4-IIIتعريف مضادات الأكسدة 
تقكـ ل أك هنع أكسدة جزيئات أخر  قادرة عمى تأخير ،ء أك أيكف أك جذر هستقر نسبياىي عبارة عف جزم

كتتككف هضادات الأكسدة هف  ،غير هستقرة )جذكر الحرة( ف الأضرار التي تسببيا الجزيئاتبحهاية الخلبيا ه
هينات كالهعادف بعض الإنزيهات التي يصنعيا الجسـ كبعض العناصر الغذائية التي يتناكليا الإنساف كالفيتا

 .[21،22،23] الحي لمحد هف خطكرة الجذكر الحرةكغيرىا، كيعتبر كجكدىا ضركرم داخؿ الكائف 
.2-4-IIIالمضادات الأكسدة تصنيف: 
 مضادات الأكسدة الإنزيمية: 

تعتبر الإنزيهات الهضادة للؤكسدة خط دفاع أكؿ لمجسـ ضد الشكارد الحرة التي تتهثؿ بالإنزيهات الهضادة 
 كسدة الآتية:للؤ

 Super Oxideالسكبر أككسيد ديسهكتيز ،nTATNTtGالكالتيز ، ENOATADiLGالجمكتاثيكف  
dismutsse . 

كتعد أحد الأنظهة الخمكية الهضادة للؤكسدة كتعهؿ عمى كنس بقايا الأككسجيف الأحادم كتكجد بصكرة 
الحرة  لجسـ هف التأثير الهدهر لمشكارداالإنزيهات دكرا فعالا في كقاية ه هؤكسدة أك هختزلة حيث تمعب ىذ

 .[17]الإنزيهات هثؿ: الهنجنيز، الزنؾه كيب ىذكتدخؿ الهعادف في تر 
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 مضادات الأكسدة الغذائية: 
كىي ها يتـ الحصكؿ عمييا هف الهكاد الغذائية التي نتناكليا هثؿ الفيتاهينات، كاركتينات، الفلبفكنيدات، حيث 

ذائية الطريقة الأفضؿ لإهداد الجسـ بالحهاية اللبزهة ضد خطر الجذكر الحرة تعتبر هضادات الأكسدة الغ
 الأغذية نذكر:ه كهف ىذ
 فيتاهيفn، Toono  motéeodïo،  كيتـ الحصكؿ عميو هف الحهضيات، الفمفؿ، البقدكنس، الفكاكو

 .خاصة التكت

 

 (n) يهثؿ بنية الفيتاهيف:  (III-5)انشكم 

 في السبانخ كالمكتيف في الطهاطـ، ضر كالفكاكو هثؿ الميككبيفالخ الكاركتينات هكجكدة في 

[24،25]. 

 

 : يهثؿ بنية هركبات الكاركتينات (III-6)الشكؿ 

  هركبات الفلبفكنيدات الحيكيةBioflavonoides   كتكثر في كتكجد في بعض الفكاكو كالخضار
 .[17]الفكاكو الحهضية كالعنب

 مضادات الأكسدة الصناعية: 
ات تحضر كتستعهؿ تجاريا لحفظ الهنتجات الطبيعية حيث تعتبر عنصر أساسي يجب إضافتو ىي هضاد

للؤطعهة الهعمبة، تستخدـ عمى نطاؽ كاسع كهضادات غذائية نظرا لأدائيا العالي، كانخفاض التكمفة كتكفرىا 
 :[6،26] نذكر هنيا الكاسع
 tïotn oon Dtnétxt otnïoeo : tDAهركب
 (BHA:) tïotn ono Dtnétxt  eomtnoهركب 
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 مركبsOl: 
( هف هضادات الأكسدة الصناعية كىك هادة هتبمكرة ذات لكف أبيض C15H24Oهركب ذك صيغة جزيئية ) 

عمى نطاؽ كاسع  عديـ الرائحة لا يذكب في الهاء لكنو يذكب في الهذيبات العضكية كالدىكف، يستعهؿ
 .[27،28] للؤغراض الصناعية

 

 tDAلية تحضير هركب : يهثؿ آ (III-7)الشكؿ 

 مركبsOe: 
 الهكاد الغذائية لهنع التأكسد، كىك خميط هف ى( يضاؼ غالبا إلC11H16Oهركب ذك صيغة جزيئية) 
 كبيف ىها:هتها 

2-tert-butyl-4-hydroxy-anisole, 3-tert-butyl-4-hydroxy-anisole 

 

 AHB [27]: يهثؿ آلية تحضير هركب (III-8)الشكؿ

.3-4-III فة مضادات الأكسدةشروط إضا: 
إف إضافة فائض هف هضادات الأكسدة في الغذاء ينتج عنو تسهـ أك طفرات كبالتالي تعرض صحة الإنساف 
لمخطر ليذا في هعظـ البمداف تككف إضافة هضادات الأكسدة في الأغذية الهصنعة بطريقة هحدكدة كبدقة 

ز هنخفض في أنكاع عديدة هف الدىكف، ، كفعالة بتركيث يجب أف تككف درجة السهية ضعيفةعالية، حي
 .[26،29]تجنب إضافة ركائح غير هرغكب فييا
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 قائمة المراجع
 :الهراجع بالمغة العربية

 19[ الكائنات الحية الدقيقة )الجزء الأكؿ( هجمة العمكـ التقنية هدينة الهمؾ عبد العزيز العدد 2]
 ـ.1992جانفي

الكىاب هحهد الحافظ، راكية فتحي جهاؿ، عالـ عبد   -هحهد الصاكم هحهد هبارؾ، د -[ د1]
 .2005البكتيريا، هكتبة أكزكريس شارع قصر النيؿ القاىرة الطبعة الأكلى 

( دراسة تأثير الهستخمصات الهائية ك الايثانكلية لنبات أـ الدريقة 2017خكلة، ) -ابتساـ ك ب -[ ـ7]
Ammodaucus leucotcichusالههرضة كالفعالية الهضادة للؤكسدة،  عمى نهك بعض الأنكاع البكتيرية

 هذكرة هاستر أكاديهي ىندسة كيهيائية جاهعة الشييد حهو لخضر.
، تصنيؼ عالـ النبات ك الأحياء الدقيقة شركة دار العمـ لمنشر -رأفت حسف عبد الكىاب، د -[ د9]

 2018الككيت  كالتكزيع،
( دراسة الفعالية الهضادة لمبكتيريا كالهضادة للؤكسدة لهستخمص القمكيدات 2009، )إ[ العابد 10]

هذكرة لنيؿ شيادة الهاجستير ، جاهعة قاصدم هرباح  lryeynummucytumالخاـ لنبات الضهراف 
 كرقمة.

كالفعالية ضد  (دراسة الفعالية البيكلكجية لبعض نباتات العائمة الشفكية2013[حكة ابراىيـ،) 6] 
 الأكسدة، هذكرة هاجستير كيهياء عضكية كفيزيككيهياء الجزيئات، جاهعة قاصدم هرباح، كرقمة.

(, دراسة فيزيككيهيائية كبيكلكجية لمزيت الاساسي لبعض النباتات 2019بف عهر ـ العربي,) [11]
 Mentha piperita,Cotulacinerea. Origanum majorama L, Ammudaucusالطبية 

leucotrichus. .جاهعة الشييد حهى لخضر الكادم ,  هذكرة لنيؿ دكتكراه عمكـ
(هكسكعة النباتات الطبية ك العطرية، الطبعة الأكلى هكتبة هدبكلي القاىرة، 1996[ الدجكل ع،) 12]

 451ص.

(دكرهضادات الأكسدة كعلبقتيا 2013، )(ف)،هحهد كىبة (ك) ،هحهكد(ف)[ عبدالغنى النسر17]
 . 38العدد -هجمة أسيكط لمدراسات البيئية عاهة،بالصحة ال

( دراسة القدرة الهضادة للؤكسدة كلمبكتيريا لمتآكؿ لمهستخمصات الفينكلية لنبات   2018[بمفار أسيا،)24]
mcLtscinompL (rpm) mpntscispL جاهعة قاصدم هرباح كرقمة.ه، هذكرة لنيؿ شيادة الدكتكرا ، 
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( دراسة الزيكت الأساسية، الهركبات الفينكلية كفعاليتيا البيكلكجية 2017[ بمقاسـ عبد الكىاب،)27] 
، أطركحة لنيؿ etLutncoicكالهركبة  epoiicicفي بعض الأنكاع التابعة لمفصيمتيف: السذبية 

 ، جاهعة العربي بف هييدم اـ البكاقي.هشيادة الدكتكرا
لمبركبكليس لهناطؽ هختمفة في الجزائر  [ فرحات س، دراسة هقارنة فعالية الهكاد الهضادة للؤكسدة28]

حسب الخريطة الهناخية بالطرؽ الكيهيائية كالكيركالكيهيائية، هذكرة لنيؿ شيادة هاستر أكاديهي جاهعة 
 الكادم.

 
 الهراجغ بالمغة الأجنبية:

[5]   www.health line .com, Retrieved 23-11-2008. Edited bacteria. 

[4] Rozier. J Bolnot. F Carlier. V (1985) Bass Microbiologic de l’ iygiene des Aliments. 

Maisson Alfort Paris p75-203. 

 [3]T .S. Chambree, R.L. Karelitz, T. Rcdfrd, B.C. Clark,identification of sesquiterpenes in 

citrus ensential oil by cryfocusing GC/FT-IR,J. Esso oil Res. 9,127-132 (1997). 

[8]   HARRAR. A.2012-Activités anti oxydante et antimicrobienne d’extraits de Rhamnus 

alaternus L .diplônne de Magister, université ferhat Abbas Sétif Algérie p76. 

[10]   M.J.Tomlinson,T.A.Saski,C .L. Wilkins , Application of multidimensional –gas 

chronatograply-mass spectrometry and gas chromatography- fourier transform infrared-

mass-spectrometry.mass  

Spectrometry reviews, 15, 1-14(1996).  

[13]Jomova K., Vondrakova D., Lawson M. and Valko M.(2010). Metals, 

oxidative stress and neurodegenerative disorders. Mol Cell Biochem. 345: 91-104 

[14]Dodet B. (1991). La chasse aux radicaux libres oxygénés. Biofutur, 101: 23-

34 

[15]P.IONITA, Is DPPH Stab le Free Radical a Go o d Scaven ger for Oxygen 

Active Sp ec ies? Ch em.Pa p.59 (1)11    16 (2005). 

[16]Held P. (2012). An Introduction to Reactive Oxygen Species Measurement of 

ROS in Cells. BioTek Instruments, Inc,   

[18]Thomas.S, and Balasubramanian.K.A, Role of intestine in postsurgical 

complications: involvement of free radicals. Free Radic Biol Med, 2004. 36(6): p. 

745-56. 

[19]Valko M., Rhodes C.J., Moncol J., Izakovic M., Mazur M. (2006). Free 

radicals, metals and antioxidants in oxidative stress-induced cancer. Chemico-

Biological Interactions, 160 (Issue 1): 1–40. 
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[20]Sharma.S, Shrivastav.B.R, and Shrivastav.A, Free Radicals, Antioxidants and 

Oxidative Stress. International Journal of Advanced Research 2013 1(9): p. 252-

258. 

 [21]Pinchuk.I, Shoval.H, Dotan.Y, and Lichtenberg.D, Evaluation of 

antioxidants: Scope, limitations and relevance of assays. Chemistry and Physics of 

Lipids 2012. 165 (6): p. 638– 647. 

 [22]Hamid.A, Aiyelaagbe.O, Usman.L, Ameen.O, and Lawal.A, Antioxidants: Its 

medicinal and pharmacological applications. African Journal of Pure and Applied 

Chemistry, 2010. 4 (8): p. 142151. 

[23]Aruna Prakash, PhD, Fred Rigelhof, Antioxidant Activity, Medallion 

Laboratories. 

[25]Dewick.P.M, Medicinal natural products: a biosynthetic approach. 2002: John 

Wiley and Sons 

[26]Xiu-Qin.L, Chao.J, Yan-Yan.S, Min-Li.Y, and Xiao-Gang.C, Analysis of 

synthetic antioxidants and preservatives in edible vegetable oil by HPLC/TOF-

MS. Food Chemistry, 2009. 113(2): p. 692700. 

 [29]Newkirk.K.A, Gilchrist.L, Hand.L.W, and Sutton.D.S, Effects of Synthetic 

Antioxidants and Rosemary Extracts on OxidativeRancidityand Color Stability in 

Whole hog Sausage. Animal Science, 1993: p. 78-83. 
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-IVدراسة العمميةال 
.1-IVالمستعممة والأجهزةوالمحاليل  دواتالأ: 

دهة في العهؿ هف هخبر كمية العمكـ الدقيقة ككمية عمكـ الطبيعة الهستخ كالأجيزة الأدكاتتـ الحصكؿ عمى 
 كالحياة لمجاهعة ككذلؾ بالهخبر العمهي لهركز البحث العمهي كالتقني لمهناطؽ الجافة بكلاية تقرت.

 يكضح هختمؼ الأدكات كالهحاليؿ كالأجيزة الهستعهمة في العهؿ الهخبرم: :(IV-1الجدكؿ )

 الهستخدهةةالأجيز  الهحاليؿ الأدكات

 هيزاف حساس إيثانكؿ المادة النباتية
 هكقد بنزف هاء هقطر بيشر

 حاضنة Na2CO3كربكنات الصكديكـ  ورق الترشيح
 جياز كمفنجر

 فينكؿ فتاليفكاشؼ  الألمنيومورق 
 هيثانكؿ

 تحت الحهراء الأشعةجياز هطيافية 
FTIR 

 لانكسارجياز هعاهؿ ا KOHىيدرككسيد البكتاسكـ مخلاط مغناطيسي
، فكؽ البنفسجية الأشعةجياز هطيافية  HCLحهض الييدرككمكريؾ اختبارأنابيب 

 spectrophotomètreUV-VISكالهرئية
 

  هاء فيزيكلكجي هعقـ اختبار أنابيبحامل 

، ماصة باستور، أرلن ماير
 مخبار مدرج، سحاحة، ماصة
 ممقاط، لنبتة الأساسيالزيت 
 اطباق بتري، دورق

 

 Muller Hintonكسط الزرع
DMSO 

DPPH 

 عينات بكتيرية
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.2-IVالمادة النباتية المستعممة: 
حيث تـ الحصكؿ عميو هف هنطقة   ،Brocchia cinerea delَثاخ ْٕٔ َثاخ صحزأي  اسرخذاوذى 

 استخلبصالجزء اليكائي لمنبات لعهمية  استخداـتـ  ،تابعة لدائرة جاهعة كلاية الهغيرالجديدة ال تهرنو
 يت الأساسي هنيا.الز 

.1-2-IVكصؼ هنطقة الدراسة: 
 تهرنوحيث تـ قطفيا هف هنطقة  ،هنطقة الدراسة ىي هنطقة قطؼ كجهع عينة النبات الهدركس

 شرقا ،رية سيدم يحي كجنكبا قرية الشكشةيحدىا شهالا ق ،ة الهغيرالجديدة التابعة لدائرة جاهعة كلاي
تعرؼ ىذه الهنطقة بهناخ  ،ـ تحت البحر40مى هستكل كتقع ع ،بمدية سيدم عهراف كغربا الهرارة

 [1صحراكم كذات تربة رهمية كغنية بالهياه الباطنية ]

 

 [2الجديدة كلاية الهغير] تهرنوهنطقة الدراسة  :(IV-1)الشكؿ
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.2-2-IV [1]الدراسة: الخصائص الهناخية لهنطقة 

الذم يتهيز بالحرارة الهرتفعة  ،جاؼتدخؿ ضهف الهناخ الصحراكم ال إف هنطقة كاد ريغ بصفة عاهة
 في بعض الأحياف. كانعداهيا الأهطاركقمة تساقط 

العناصر التي تمعب دكر  أىـنظرا لطبيعة الهنطقة فإف لمحرارة أىهية بالغة ككنيا تعتبر الحرارة:  - أ
درجة  43إلىحيث تصؿ درجة الحرارة  ،لبحي لمهنطقة خاصة بزراعة النخيؿالهحدد في النشاط الف

 درجة هئكية. 35إلى30 ئكية خلبؿ فصؿ الصيؼ كفي فصؿ الشتاء تتراكح ها بيف ه
حيث تؤثر  ،درجة الحرارة كالتساقط لاختلبؼترتفع الرطكبة شتاءا كتنخفض صيفا نتيجة  الرطكبة: - ب

يبمغ  ،ؤثر خاصة عمى الهزركعات الفلبحيةعمى الطبيعة الهائية الباطنية السطحية بشكؿ هباشر كت
 .%33كأدناه صيفا ب %64كأقصى حد لو شتاءا  %40اـ لمرطكبة الهتكسط الع

ساعات  10هعدؿ ب كالتي تبعد ،الزراعي كخاصة إنتاج التهكر الإنتاجتعد عاهلب لرفع هردكد  الشهس: - ج
 يكهيا كتتمقى الهنطقة كهية إضاءة كبيرة خلبؿ كؿ فصؿ.

 :هكجة تيارات هختمفة كىي كالتالي إلىىذه الهنطقة  تتعرض الرياح: - د
 كتككف خاصة في فصؿ الربيع. الاتجاىاتفي جهيع  رياح صحراكية: -
 شرؽ غرب بداية هف شير أكت إلى أكتكبر. باتجاهتككف  رياح بحرم: -
 هف الجنكب كتيب في فصؿ الصيؼ كذات حرارة عالية.رياح السيرككك: قادهة  -
 100-50يفشهالية غربية كتيب هف شير فيفرم إلى أفريؿ كتتراكح سرعتيا ب رياح رهمية: -

بالهنطقة كتصحب هعيا حرارة  كةاقسبرياح الشييمي كىي هف أكثر الرياح  أيضاكـ/سا. كتعرؼ 
 شديدة.

 بالرهاؿ.أصؿ غريني هجددة عف طريؽ الرياح الهحهمة  التربة: ذات - ق
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.3-2-IV:قطؼ العينة 

ك  هارسك هراحؿ كذلؾ في كؿ هف شير فيفرم عبر   Brocchia cinereaتـ قطؼ نبات الشيحية
 في ىذه الهرحمة العهرية لمنبات. كالازدىارنظرا لخصائص النهك  ،ـ2021أفريؿ 

 

 .Brocchia cinereae del: صٕرج حقٍقٍح نًكاٌ قطف انُثاخ (IV-2) انشكم

.4-2-IV:التجفيؼ كالحفظ 
ت بعدىا ته ،هف الأتربة كالحشرات العالقة فيوبعد عهمية القطؼ كقبؿ تجفيؼ النبات تـ تنظيفو 

الشهس  لأشعةكعدـ تعريضو  ،و عمى قطعة قهاش بيضاء بهكاف ظميعهمية التجفيؼ بكضع
عهمية التجفيؼ هف  استغرقتحيث  ،رائحتو ككذا خصائصو الفعالة أككالرطكبة لكي لا يفقد لكنو 

 .استعهالوغاية كقت  إلىكبعد تجفيفو تـ كضعو في أكياس كرقية  ،أقصى كحد أياـ7إلى5

 

 

 : صكرة فكتكغرافية لنبات الشيحية بعد عهمية التجفيؼ.(IV-3) الشكؿ
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.3-IVإستخلاص الزيوت الاساسية: 
الزيكت  استخلبصجياز ـ تكضع في جياز التقطير الهائي )تقطع الهادة النباتية إلى قطع صغيرة ث

 فنجر.يكم الأساسية(
 ـ غهر كهية هف النبات حيث يت ،تالهاء لحهؿ الزيت الأساسي لمنبايعتهد التقطير الهائي عمى قدرة بخار 

50 g  600 في ml 1هف الهاء الهقطر داخؿ دكرؽ زجاجي سعتوL،  ساعات  3هرات كلهدة  6كتكرر العهمية
 عمى الأقؿ.

كبة عهكدية تهر عبر جياز فينتقؿ هعو عبر أنب ،خار الهاء بالزيت الأساسي لمنبتةبعد الغمياف يتشبع ب
كبسبب الفرؽ بيف  ،هقطر تتراكـ بأنبكبة بيا هاءصغيرة  قطراتر كتتككف أيف يحدث تكثيؼ لمبخا ،التبريد

اركرة كثافة الهاء كالزيت فإف ىذا الأخير يطفك فكؽ سطح الهاء. بعد ذلؾ يتـ جهع الزيت الأساسي في ق
الصكديكـ  كربكناتي أسفؿ القاركرة يتـ إضافة كلمتخمص هف الهاء الهتبق ،زجاجية هعقهة كهحكهة الغمؽ

Na2CO3،  ثـ تحفظ القاركرة بدرجة حرارةC°4  لمدراسة. استعهالوإلى غاية 

 

 فنجر.ي: صكرة فكتكغرافية لجياز الاستخلبص كم(IV-4) الشكؿ
.2-3-IVحساب هردكد الزيت الأساسي (R H E) 

[ كلحساب 3] الاستخلبصهردكد الزيت الأساسي ىك النسبة بيف كتمة الزيت الهستخمص ككتمة النبتة قبؿ 
 لهردكد نستعهؿ العلبقة التالية:ا
 

 

 

 

الهردكد= )كتمة الزيت الهستخمص بالغراـ(/)كتمة النبتة جافة بالغراـ( 

*100  
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.4-IV مزيت المستخمصلدراسة الخصائص 
.1-4-IVدراسة الخصائص الحسية: 

يدة لتقييـ جكدة الزيكت كانت الخصائص الحسية ) الهظير كالمكف كالرائحة كالذكؽ( ىي الهؤشرات الكح
 فهف الضركرم ،ا النكعمغاية عف ىذكلكف بها أف ىذه الخصائص تعطي هعمكهات هحدكدة ل ،الأساسية

 هقبكلة تتعمؽ بالهؤشرات الفيزيائية كالكيهيائية. التطرؽ لأساليب اخرل أكثر دقة بهعايير
 تـ تحديد ىذه الهعايير هف قبؿ العديد هف الهنظهات العالهية هثؿ: -

ISOهنظهة التقييس الدكلية : 
AFNOR.الجهعية الفرنسية لمتكحيد القياسي : 

AOACالزراعي الرسهي. : رابطة الكيهيائي 
 .AFNORأستر( كفقا لمهعايير  ،حف قد قهنا بتحديد الهؤشرات )حهضكن

  :الرائحة 
كيعكد ذلؾ إلى تركيبة الهركبات ذات الأكزاف  ،الرائحة أقكل بكثير هف الميبيداتفي الزيكت العطرية 

رائحة عكس  فالتربينات ليا ،سريعا عند درجات الحرارة العاليةالجزئية الصغيرة كالهتطايرة 
 [.4الجميسيريدات الثلبثية ]

 :المكف 
لتقييـ درجة التشابو بيف  استخداهيايهكف  ،بكجكد عينة قياسية ،يهكف تحديد المكف بالعيف الهجردة

 [.4لكف الهنتج القياسي كلكف الزيت الأساسي]
 :الهظير الفيزيائي 
يهكف أف يظير في صكرة صمبة أك  ،لتي تشكمولأساسي كفقا لمهنتجات اتتغير الحالة الفيزيائية لمزيت ا       

 [.4سائمة أك شبو صمبة ]
.2-4-IV :دراسة الخصائص الفيزيائية كالكيهيائية 

 إلييا في هعايير الجهعية الفرنسية  ةالطرؽ الهستخدهة لتحديد الهؤشرات الفيزيائية كالكيهيائية ىي تمؾ الهشار 
 1989 AFNOR[5.] 
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.1-1-4-IVئية:الخصائص الفيزيا 
  الكثافة النكعيةd: 

 درجة هئكية،° 20تحسب الكثافة بأخذ حجـ هعيف هف الزيت الأساسي ثـ نقكـ بحساب كتمتو عند درجة حرارة
ثـ نقكـ بحساب  كحساب كتمتو عند نفس درجة الحرارة، الهقطر بأخد نفس الحجـ هف الهاء العهمية نكرر

 الكثافة بالعلبقة التالية:
 

 

 

d :درجة هئكية. 20ية عند الكثافة النكع 
Miكتمة الزيت بالغراـ : 
Me.كتمة الهاء الهقطر بالغراـ :  
 تحديد قرينة الانكسارƞIndice réfraction (Norme NF T75-1): 

يرتبط هؤشر الانكسار بجيب زاكية السقكط هع زاكية انكسار لشعاع الضكء ذم الطكؿ الهكجي الهحدد، حيث 
الضكء ك انحرافو فكمها زاد  ى أنو الرقـ الذم يهيز قكة ىذه الهادة عمى إبطاءيعرؼ هؤشر الانكسار لمهادة عم

الضكء كاف هؤشر الانكسار لمهكاد عاؿ، حيث يتـ قياس هؤشر الانكسار تحت درجة حرارة  ئتباط
 .[06ثابتة.]

 طريقة العهؿ: -
عند حرارة  1.333يككف الذم يجب أف، ك رقياس قرينة الانكسار لمهاء الهقطتضبط قرينة الانكسار عف طريؽ 

قطرات هف العينة السائمة عمى الجزء الهركزم  3 ىلإ 2درجة هئكية. نفتح الهنشكر الثانكم كنقكـ بإسقاط  20
ك الهنشكر الثانكم في فيمـ  هف الهنشكر الرئيسي، ثـ يغمؽ بمطؼ حيث تنتشر العينة بيف الهنشكر الرئيسي

( كتعطى Réfractométreرأ قرينة الانكسار هباشرة هف جياز ). ننتظر حتى تستقر درجة الحرارة ثـ تقرقيؽ
 بالعلبقة التالية:

 0.0004‒(    )+
θ

ƞ =02ᴅ ƞ 

²⁰ᴅƞ :عند درجة الحرارة  قرينة الانكسارc°20 
θ ي الهخبرفالحرارة : درجة 

θ
ᴅ:  لمخبراقرينة الانكسار عند درجة حرارة. 

 

[d]20 ) = Mi /Me  (  
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 يهثؿ صكرة أصمية لجياز قياس قرينة الانكسار (:IV-5) الشكؿ
.2-1-4-IVلمزيت الأساسي : الخصائص الكيهيائية 

 قرينة الحهكضةᴀu[ :5] 
( لتعديؿ الأحهاض الحرة الهتكاجدة  KOH كتعرؼ عمى أنيا عدد الهيميغراهات هف ىيدرككسيد البكتاسيكـ ) 

 في كاحد غراـ  هف الزيت الأساسي .
 العهؿ:طريقة  -

قطرات هف كاشؼ  3هف الايثانكؿ ك هؿ 2في حكجمة صغيرة ثـ نضيؼ الزيت الأساسي غراـ هف 0,5ضع ن
 ،ف الكردم الفاتحالهحضر بالايثانكؿ حتى ظيكر المك  ػٍاري( (HiD 0,5 نعاير بعدىا بهحمكؿ، فتاليففينكؿ 

 تحسب قرينة الحهكضة بالعلبقة التالية:
=         

 
oᴀ 

oᴀ: ضرقـ الحه 
V حجـ هحمكؿ :HiD ساله( ححLu                ) 
n تركيز الهحمكؿ :HiD (N) ػٍاري  
 sبالغراـ : كتمة الزيت الهستعهمة 

 

 [01عهمية الهعايرة لتحديد قرينة الحهكضة](:IV-6) الشكؿ
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 هؤشر التصبف So [ :5.] 
رة كالأحهاض الهرتبطة بشكؿ حاللتعديؿ الأحهاض اللبزهة  KOHكتعرؼ عمى أنيا عدد الهيميغرهات هف اؿ 

 هف الزيت الأساسي. دة في كاحد غراـ ك جالهك أسترات ك 
 طريقة العهؿ: -
نضع ، ( عيارم0,5) KOHهف 1ml الأساسي في حكجمة صغيرة، نضيؼ لوالزيت  هفغراـ  0,5نضع 

هف  0,5ml نضيؼ لو لهدة ساعة بعدىانتركو يبرد ، نصؼ ساعة ارد لمغازات لهدةالحكجمة في حهاـ هائي ط
 Dnoبكسطة بكاسطة حهض  KOHنعاير الكهية الزائدة هف ، فيتاليفهف فينكؿ قطرات  3الهاء الهقطر ك

دكف زيت 0,5) عيارم(Dnoحجهو بكاسطة حهض )عيارم (HiD 0,5 نعاير بالهكازاة هحمكؿ، )عيارم(0,5
 بالعلبقة التالية:  تصبفأساسي، بعدىا نقكـ بحساب قرينة ال

     

 
( ₀    ) =s I 

₀V حجـ اؿ :Dno( الهعاير بدكف زيت أساسيLm)   
 Vحجـ اؿ :Dno ( الهعاير هع كجكد الزيت الأساسيLu) 
su :تصبفال ؤشره 
m: كتمة عينة هف الزيت 

 :ثابت الحهكضة28,05

 

 [01] تصبفعهمية الهعايرة لتحديد قرينة ال (:IV-7) الشكؿ
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 :IE رقـ الأسترحساب 
 الأستر نطبؽ العلبقة التالية: قـ ر  كلحساب

IE=IS-IA 
.5-IVلتحميمية لمزيت:الدراسة ا  
 التحميؿ بالأشعة تحت الحهراءFTIR: 

يسي. تعتبر فرع هف فركع عمـ الأطياؼ الذم يتعاهؿ هع الهنطقة تحت الحهراء هف الطيؼ الكيركهغناط
العناصر  حديدص .كتستعهؿ ىذه الهطيافية في تأشيرىا هطيافية الاهتصاكيشهؿ هجهكعة هف التقنيات، 

 .[07]ركبات قيد الدراسةلهكجكدة في الهالكيهيائية ا
 طريقة العهؿ: -
 هف الزيت عمى قرص الجياز كيتـ استقباؿ النتائج عمى شاشة الحاسكب في شكؿ أطياؼ. قطرةتكضع 
. 6-IV:الدراسة البيولوجية 

.1-6-IVمية ضد البكتيريا:عادراسة الف 

 :السلبلات البكتيرية الهستعهمة 
" كسلبلة هكجبة -سلبلات سالبة الغراـ" 3بالنسبة للئنساف )سلبلات بكتيرية هسببة للؤهراض  4تـ إستخداـ 
( الهظاىر الهرفكلكجية لمسلبلات الهدركسة 2يبيف الشكؿ )حسب ها يكضحو الجدكؿ أدناه، كها الغراـ "+" 

 تحت الهجير الإلكتركني.
ياة بالكادم كتهت تـ الحصكؿ عمى ىذه الكائنات الحية الدقيقة هف هخبر الجاهعة لكمية العمكـ الطبيعية كالح

 العمهية لهركز البحث العمهي كالتقني لمهناطؽ الجافة هحطة تقرت. الأبحاثالدراسة عمى هستكل هخبر 

 السلبلات البكتيرية الهدركسة كنكع الغراـ كالرهز كالعائمة اسـ(: IV-2الجدكؿ)

 familleالعائمة codeالرهز (gram)نكع الغراـ الاسـ العمهي لمبكتيريا

Escherichia coli - ATCC 8737 Enterobacteriaceae 

Pseudomonas aeruginosa - ATCC 9027 Pseudomonadeceae 

Salmonellatyphimuruim - ATCC 14028 Enterobacteriaceae 

Staphylococcus aureus + ATCC 6538 Staphylococcaceae 
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Staphylococcus                                                                      E-Coli 

            

Pseudomonas                                                                                  Sallmonella  

 (: الهظاىر الهرفكلكجية لمسلبلات البكتيرية الهدركسةIV-8الشكؿ)

كنحف  ،نكعية ككهية ،حياء الدقيقة بنكعيف هف الدراسةعمى الأ ،ئية أك طبيعيةية أم هادة كيهيايتـ تقييـ نشاط
 [.8إعتهدنا عمى الدراسة النكعية فقط ]

.1-1-6-IV:الدراسة النكعية  
ستعهؿ العديد هف الطرؽ ليذا الغرض ت ،ادة الهضادة لوحساسية الكائف الدقيؽ لمه اختبارتتهثؿ في 
 ،كسط الزرع الصمب كبطريقة الأقراصالهادة الهختبرة داخؿ  انتشارى أىهيا التي تعتهد عم ،كالتقنيات
 كالانتشارالهباشر  الالتهاستـ إتباع طريقة  Brocchia cinereaالنشاطية ضد البكتيرية ؿ  كلاختبار
،  National committee for chimicallaboratory standard (NCCLS)الهقترحة هف طرؼ  ،بالأقراص
الهضادات الحيكية بالزيكت الأساسية  استبداؿ( هع antibiogrammesر الهضادات الحيكية )ة باختباكالخاص

(aromatogrammes [)9]. 
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   في الكسط الصمب: الانتشارهبدأ طريقة 
أقراص هبممة  استخداـكيتـ ذلؾ بكاسطة  ،لة عمى قتؿ السلبلات البكتيريةيرتكز عمى دراسة قدرة الهكاد الفعا

بعد  ،م يككف هزركع بهستعهرات هيكركبيةكتكضع في كسط جيمكز  ،اختبارىاالطبيعة الهراد بكاسطة هركبات 
حيث  ،هف القرص انطلبقاالأفقي لهكاد الطبيعة  بالانتشاريسهح ذلؾ  c°37كقت كافي في درجة حرارة 

كبيرة  نلبحظ تشكيؿ هناطؽ حكؿ القرص تككف خالية هف الهستعهرات الهيكركبية ككمها كانت ىذه الهناطؽ
 [.10كمها دؿ عمى حساسية السلبلات الهختبرة كالعكس صحيح ]

.2-1-6-IV( تحضير كسط الزرعMuller Hinton:) 
تحضيره بإذابة كهية هف هسحكؽ  يتـ ،Muller Hintonإف الكسط الزراعي الهستعهؿ في حالة البكتيريا ىك 

gelose de muller hinton ط الهغناطيسي لغاية درجة مى الهخلبثـ نضعو ع ،في كهية هف الهاء الهقطر
 (.Auto claveبعدىا يتـ الاحتفاظ بو في قاركرة كيكضع في الهعقـ الكيربائي ) ،الغمياف

 

 muller Hinton: تحضير كسط الزرع(IV-9) الشكؿ

.3-1-6-IV :تحضير الهعمؽ البكتيرم 
الهقطر  هع كهية هف الهاء Bouilion Nutritifنقكـ بتحضير كسط زراعي آخر بإذابة كهية هف هسحكؽ 

 (.Auto claveلى الهعقـ الكيربائي )إكبعد الغمي نضعو في قاركرة ثـ  ،كنضعو عمى خلبط هغناطيسي
هة نضع في أنابيب إختبار هعقهة كبكاسطة هاصة باستكر هعقml 5 الهعقـ كنفرغ حكالي BNنأخذ هحمكؿ 

 سا. 24-18هدة ل  c°37جة حرارة ثـ نضعو داخؿ الحاضنة في در  ،عينات هف البكتيريا داخمو
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 :تحضير الهعمؽ البكتيرم(IV-11)الشكؿ       BN: تحضير كسط الزرع(IV-10)الشكؿ

.4-1-6-IV :تحضير تراكيز الهستخمص 
كذلؾ  ،(Brocchia cinereaeنبات شيحة الإبؿ )متـ تحضير ثلبث تراكيز هختمفة هف الزيت الأساسي ل

 حيث كانت التراكيز كها يمي: ،DMSOبإستعهاؿ هحمكؿ هخفؼ كىك 
 الزيت الأساسي الصافي )الهركز( -1
 1/10تخفيؼ الزيت إلى  -2
 1/50تخفيؼ الزيت إلى  -3

.5-1-6-IV :طريقة الزرع ككضع الأقراص 
 ( 9في طبؽ بترم هعقـcm نفرغ بيا كسط )الزرعMH ليبرد كيتجهد.  كيترؾ ،تـ إذابتو هف قبؿ الذم

 ف هف اجؿ خمؽ كسط هعقـ.رب هف هكقد بنز قكتتـ العهمية بال
 .نقكـ برج الهعمؽ البكتيرم جيدا لإنتشار البكتيريا في كافة الأنبكب 
 كيتـ تكزيعو عمى  ،صة هجيرية كنفرغو عمى طبؽ البترمناخذ كهية هف الهعمؽ البكتيرم بكاسطة ها

 كافة السطح بكاسطة هاسح هف هاصة باستكر هعقهة.
  ضرة هف الزيت الأساسي حتى كنغهسو في التراكيز الهحنأخذ الأقراص الهعقهة هف كرؽ الترشيح

نترؾ  ،العهمية هرتيف لكؿ سلبلة بكتيريةكتتـ تكرار  ،ثـ نضعو فكؽ سطح الطبؽ الهزركع، يتشبع
سا كفي حالة عدـ تكفر  24لهدة  c37°عمبة البترم بشكؿ هقمكب في الحاضنة تحت درجة حرارة 

 سا .48النتائج يتـ تهديد الهدة الى 
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 هف الهعمؽ البكتيرم أخذ عينة         رج الهعمؽ البكتيرم  MHهمئ طبؽ البترم بكسط الزرع

 

 غهر قرص كرؽ الترشيح في الزيت   هسح شاهؿ عمى سطح الزرع   إفراغ عينة البكتيريا في طبؽ البترم

 

 كضع الأقراص عمى سطح كسط الزرع

 قراصصكر تكضح طريقة الزرع ككضع الأ(:IV-12الشكؿ )

 :قراءة النتائج 
سا تـ تقييـ التثبيط عف طريؽ الهلبحظة بالعيف الهجردة هف 24بعد كضع عمب البترم في الحاضنة لهدة 

 خلبؿ قياس الهناطؽ الهحيطة بالقرص ) هناطؽ تثبيط النهك البكتيرم(, بالسنتيهتر كبكاسطة هسطرة.
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.2-6-IVعمية ضد الأكسدة:ادراسة الف 
للؤكسدة ىي عبارة عف قياس قدرة الهركب عمى تثبيط الجذر الحر أك تكقيؼ عهمية  مية الهضادةعاالف

 قكـ بو في بحثنا ىذا الاختبار الذم سن الأكسدة حيث تقدر بعدة طرؽ هف بينيا
 اختبار(2,2-diphényl-1-picrylhydrazyl) DPPH 

فسجي في الهحمكؿ كيتحكؿ لكف بنالذم ىك جذر هستقر  يظير  assOيعتهد ىذا التفاعؿ عمى إرجاع جذر 
ذرم بعد تشبع جشكؿ غير  ىهف طرؼ هضادة الأكسدة، في الكاقع يتحكؿ إلالمكف الأصفر عندها يمتقط  ىإل

الهصحكبة بفقداف المكف البنفسجي، ىذا التغير في المكف يترجـ بنقص الاهتصاص بدلالة  الطبقة الالكتركنية
 .es517  [11،12]الزهف عند طكؿ هكجة 

 

 DPPH˟كالشكؿ الجذرم assOيكضح الشكؿ الهرجع (: IV-13) شكؿ

 الهبدأ 
في كجكد هركب هضاد للؤكسدة قادر عمى هنح  assODيعتهد ىذا الاختبار عمى نسبة إرجاع الجذر 

جزيئة  ى، الذم يتحكؿ إلassODأك جذر ىيدركجيني، كيظير ذلؾ هف خلبؿ التفاعؿ المكني لمجذر  إلكتركف
تحسب هف خلبؿ  assO% هف جذكر 50الهركبات عمى تثبيط ه ث أف قدرة ىذ[ حي13] O-assOهستقرة 

صغيرة  ₅₀lIفكمها كانت قيهة ₅₀lIهنحنيات تغير نسبة التثبيط بدلالة تركيز الهركب كالنتيجة يعبر عنيا 
 es 517 هكجة الهقدرةالياس شدة الاهتصاص بدقة عند طكؿ ق كىذا هف خلبؿ مية الهركب كبيرة.عافكانت 
 .assO [14]بة لمجذر الحربالنس
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الأصفر  ىمكف هف البنفسجي إلالالحر كتحكؿ  assO̽͘ يكضح اهتصاصية الهركب لمجذر (: IV-14) شكؿ
 بدلالة طكؿ الهكجة.

  هبدأ عهؿ جيازUV Spectrophtometer 
، ةلأعظهيايعهؿ الجياز عمى قياس شدة الاهتصاص لمهركبات بدقة عالية عند طكؿ هكجة الاهتصاص 

 ك يجب أف يككف الهركب هنحؿ my  =12  nmλلب في حالة الجذكر الحرة تككف قيهة طكؿ الهكجةىيفهث
ينقسـ إشعاع الهنبع  ،الضكء في الهنطقة الخاضعة لمتقصيفي هحؿ هلبئـ بحيث لا يهتص الهحؿ نفسو 

ة تحتكم الثانية عبر خميك  كم الهحؿ الهرجع.تحزهتيف، تهر إحدل الحزهتيف عبر خمية تح ىالضكئي إل
لكتركنيا بطرح اهتصاصية الهحؿ في حزهة الهرجع هف إتحديد اهتصاصيتو، يعهؿ الهطياؼ  الهحمكؿ الهراد

اهتصاصية العينة في الحزهة العينة كيسجؿ أغمب الهطياؼ هنحنى الاهتصاصية )شدة الاهتصاص(بدلالة 
 ( بالعلبقة التالية:Beer-Lambertطكؿ الهكجة كتعطي الاهتصاصية أك الكثافة الضكئية حسب قانكف )

A=LogI₀/I =ɛLc 

A.الاهتصاصية : 
: I₀ شدة الشعاع الكارد 
uشدة الشعاع النافذ : 
ɛهعاهؿ الاهتصاص : 

L  1))الخمية : طكؿcm 
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 [15(]UV Spctrophtometreيهثؿ صكرة أصمية لجياز) (: IV-15)الشكؿ

.1-2-6-IV:تحضير تراكيز هختمفة هف الزيت الأساسي 
 ك Brocchia cinerea منبات شيحية الإبؿلهف الزيت الأساسي  sg100لهحمكؿ الأصمي تـ أخذ لتحضير ا
كانطلبقا هف ىذا التركيز تـ تحضير تراكيز 100mg/mlهف الهيثانكؿ فأصبح تركيز الهحمكؿ  ns1هزجو هع 

الهضادة  ر النشاطيةكذلؾ قصد تقدي ( 1mg/ml ،mg/ml2 ،3mg/ml،6mg/mlهخففة بإضافة الهيثانكؿ : )
 .للؤكسدة 

.2-2-6-IV تحضير هحمكؿDPPH : 
في  assOهف هسحكؽ  mg 2هزج انطلبقا هف  Nm\tn0.1 mذك التركيز  assOتـ تحضير هحمكؿ 

sn50 ( هف الهيثانكؿnmitnyno )عمها أف  ،ي قياس النشاطية الهضادة للؤكسدةـ رجو جيدا قبؿ استعهالو فث
 M=394, 32 g/molىي assOالكتمة الهكلية الجزيئية لهحمكؿ 

 طريقة العهؿ: -
هف التراكيز  ml 0.2تـ تحضير العينات الهستخدهة في قياس النشاطية الهضادة للؤكسدة انطلبقا هف هزج 

بعد ذلؾ نقكـ بالرج جيدا كترؾ الهحاليؿ في هكاف هظمـ لهدة نصؼ DPPH هحمكؿ هع ml 0,8السابقة هع
(، بعدىا نقكـ assOهف هحمكؿ  1mlالهحمكؿ الشاىد ) ىضافة إلالتفاعؿ بينيها بطيء بالإساعة كىذا لأف 
كيتـ كضع الهيثانكؿ في الخمية  517nmعمى طكؿ الهكجة UV Spectrophotometer بضبط جياز 

( في DPPH)الشاىد 0T، يتـ قياس الاهتصاصية الابتدائية بالجياز ثـ ضبط الجياز عمى الصفرالخاصة 
)العينات( نكرر العهمية عمى ثلبث هراحؿ، يتـ استعهاؿ الشاىد oAاصية البداية ثـ نقكـ بقياس الاهتص

 : [16]رنة بو بعدىا يتـ حساب نسبة التثبيط بالعلبقة التاليةاكشاىد هرجعي لمهق BHTالايجابي 

I%=
 ₀   

 ₀
 x 100 
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 ₀A: ( اهتصاصية الشاىدassO عند )517nm 
Ai 517ة عند دقيق 30: اهتصاصية العينة الهدركسة بعدnm 
%u : نسبة تثبيط العاهؿ الهضاد للؤكسدة لجذرassO 

 

 DPPHيكضح كيفية تغير لكف الهحاليؿ عند إجراء اختبار  (: IV-16) الشكؿ
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 -Vوالمناقشة النتائج 

.1-Vلنتائجا: 
 سكؼ نناقش بإيجاز كؿ النتائج التي تكصمنا إلى هعرفتيا: في ىذا الفصؿ،    

 استخلبص الزيت الأساسي هف نبات Brocchia cinereae  .بطريقة التقطير الهائي 
 حساب هردكد الإستخلبص لمزيت. 
  دراسة خصائص الزيت الأساسي ) الخصائص الحسية كالخكاص الفيزيائية كالكيهيائية كالتحميؿ

 الكيهيائي(.
  دراسة النشاط ضد البكتيريا كضد الأكسدة لمزيت الأساسي لنباتBrocchia cinereae. 
.1-1-Vهردكد الزيت الأساسي: 

حيث تـ  ،Brocchia cinereaeلنبات الشيحية لقد قهنا بالعديد هف عهميات الاستخلبص لمزيت الأساسي     
كلقد كانت  شير أفريؿ(،بداية شير هارس ككذالؾ في الاستخلبص عمى ثلبث أشير هتتالية ) فيفرم ك 

 النتائج كها ىك هكضح في الجدكؿ التالي:
 يوضح نسب مردود إستخلاص الزيت الأساسي لمشيحية عبر ثلاث أشهر : (V-1الجدول )

 أفريؿ هارس فيفرم الشير
 0,74 0,57 0,55 %نسبة الهردكد 

  Brocchia cinereaنلبحظ هف خلبؿ الجدكؿ أف هردكد الزيت الطيار الهتحصؿ عميو هف نبات الشيحية 
, حيث شيد أقؿ نسبة في شير فيفرم بقيهة  كأكبر قيهة كانت بشير أفريؿ  0,55%هتكسط عمى العهكـ

0,74%. 
فترة القطؼ لمعينة ) بداية أىهيا لإختلبؼ  تائج يعكد لعدة أسباب،كاضح في النإف ىذا الاختلبؼ ال    

 كقد يعكد أيضا لطبيعة الهناخ خلبؿ تمؾ الأشير.  النهك، الإزىار، النضج التاـ(، كفترة إستخلبصيا،
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.2-1-Vالخصائص الحسية : 
 شٍحٍح فً انجذٔل ذى ذهخٍص انخصائص انحسٍح ) انًظٓز ٔانهٌٕ ٔانزائحح( نهشٌد الأساسً نُثاخ ان

 نتائج الخصائص الحسية لمزيت الأساسي:: (V-2الجدول)

 الرائحة المكف الهظير الخصائص الحسية
الزيت الأساسي 

 لمشيحية
سائؿ زيتي 

(Liquide 

huileux) 

سهة هف سهات  لكف أصفر فاتح
النبتة )رائحة تشبو 
 رائحة نبات الشيح(

 

ٌحرٕي انشٌد انؼطزي نهُثاخ ، نهشٌد الأساسً نشٍحح الإتم ٌهخص انجذٔل انساتق انخصائص انحسٍح    

 كًا فً انشكم الاذً: ،أصفز فاذح ٔكذانك نٌٕٔرائحح يًٍشج ٔقٌٕح ػهى يظٓز سائم سٌرً 

 

 

 منبات شيحة الإبلل(: الزيت الأساسي المستخرج V-2الشكل )

.3-1-Vدراسة الخصائص الفيزيائية كالكيهيائية: 
 الخصائص الفيزيائية: -

 الكثافة النكعية: 

 كىذا ها يظيره الجدكؿ التالي:الهقارنة هع نتائج دراسات سابقة، كانت قيهة الكثافة النكعية هقبكلة ب

 كثافة الزيت الأساسي لمشيحية.: (V-3الجدول ) 
 0,949 الكثافة النكعية لمزيت الأساسي

 0,958 [1]الكثافة النكعية لهرجع سابؽ 

 
 
 



نتائج كالهناقشةلا خاهسالفصؿ ال    

 

75 

 :قرينة الانكسار 
 (: قرينة الانكسار لمزيت الأساسي لمشيحيةV-4)الجدول

 η 1,4630قرينة الانكسار 

 1,4720 قرينة الانكسار لهرجع سابؽ

 الخصائص الكيميائية: -
 لمزيت الأساسي لمشيحية و قرينة التصبن (: نتائج قرينة الحموضة والأسترV-5الجدول) -

 قرينة التصبف قرينة الأستر قرينة الحهكضة

0,617 162,073 162,69 

.4-1-Vالأشعة تحت الحمراء ي باستخدامطيفال التحميلRIFT 
 راسة النتائج التالية:الد أعطت ىذه

 
 Brocchia cinerea   منباتلمزيت الأساسي ل FTIRيوضح مطياف : (V-0)انشكم

كها  Brocchia cinerea منباتلمزيت الأساسي لعمى تردد الأطياؼ الههيزة  نامتحص قراءة الطيؼ أعلبههف 
 :التالييكضحو الجدكؿ 

 Brocchia الأشعة تحت الحمراء لزيت الأساسي لنبات طيفل الترددات المميزة (:V-6) الجدول

cinerea: 

 جهكعاتكاله الكظائؼ (¹¯التردد )سـ
1700-1740 C=O aldéhyde ou cétone 

1050-1300 C-O ester  

2790-2850 CnH2n+1 

كىذا دليؿ كهجهكعة الألكيؿ  (C=O،C-Oعف كجكد هجهكعات هختمفة ) FTIRكشؼ التحميؿ الطيفي ؿكعميو 
 Brocchia cinerea منبات لمزيت الأساسي لعمى كجكد العديد هف الهركبات الداخمة في التركيب الكيهيائي 
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.5-1-V:الدراسة البيكلكجية 
 إختبار النشاطية ضد البكتيرية لمزيت الأساسي:

هنيا الزيكت  ،مهضادات الحيكية أدل لمبحث عف بدائؿ تقكـ بنفس الدكرإف ظيكر سلبلات هقاكهة ل    
كها يهنع تكيؼ الهيكركبات الهسببة للؤهراض كيقمؿ هف  ،الأساسية كىذا بفضؿ تنكعيا الكيهيائي الكبير

ضد هجهكعة هف  Brocchia cinereaكهف أجؿ ىذا تـ استعهاؿ الزيت الأساسي هف نبات  ،هقاكهتيا
 كالنتائج هبينة في الجدكؿ الهكالي: ،تيرية الهختمفةالسلبلات البك

 
معبر عنها  B.Cinereaالنشاطية ضد بكتيرية لمزيت الأساسي لنبتة ئج اختبار انت: (V-7الجدول)

 بالمميمتر
 (mm)نسبة التثبيط  التراكيز % البكتيريا 

 

E. coliATCC 8737 

 

10 7 

50 5 

100 9 

 

Staphylococcus 

aureusATCC 6538 

10 15 

50 / 

100 30 

 

Salmonella typhimuruim 

ATCC 14028 

10 15 

50 14 

100 23 

 

Pseudomonas 

aeruginosaATCC 9027 

10 12 

50 10 

100 10 

 

  سجمت السلبلة البكتيريةE.coli حيث كاف قطر  ،حساسية ضعيفة جدا عمى الزيت الأساسي لمنبات
 5بقطر %50كآخر قيهة عند تركيز  ،همـ7سجمنا  %10بينها عند ، %100همـ عند تركيز 9التثبيط 

 همـ.
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  أها بالنسبة لسلبلةS.aureus قدر قطر  ،كانت أكثر السلبلات حساسية تجاه الزيت الأساسي فقد
فكانت نفس النتيجة عند بكتيريا  %10بينها عند  ،همـ30ب %100التثبيط عند تركيز 

S.typhimuruim  ـ تسجؿ ام نتيجة.ل %50تركيز  همـ. بينها عند15ب 
  ككذلؾ بالنسبة لمنكع البكتيرمS.typhimuruim ، سجمت حساسية عالية عمى الزيت الأساسي قدرت

 .%50همـ عند تركيز 14كب %100عند تركيز  يهى23ب
  عند بكتيرياP.aeruginosa ،همـ في 10حيث تـ تسجيؿ قطر  كانت الحساسية هحدكدة أك هتكسطة

 همـ.12كانت النتيجة  %10بينها عند التركيز  ،%50ك 100كلب التركيزيف 

 
 

 
 (: مختمف النتائج المتحصل عميها من دراسة نشاطية البكتيريا عمى الزيت الأساسي لمشيحية.V-3الشكل )

.6-1-V لمزيت الأساسي ةضد تأكسدياختبار النشاطية: 

لكجكد هضادات  DPPHؿ الإيثانكؿ هف النشاط الهضاد للؤكسدة يعبر عف القدرة عمى تقميؿ هحمك     
 الأكسدة.

 DPPHبالنسبة لجذر   Brocchia cinerea (Cotula cinerea)منبتة للمزيت الأساسي  ةتأكسديضد النشاطية 
نانكهاتر ك ذلؾ بتتبع إرجاع ىذا  517في طكؿ هكجة يساكم  UV Spectrophtométreحسبت بكاسطة جياز

كهضاد أكسدة هرجعي، كهف خلبؿ  BHTكف. كلغرض الهقارنة استخدـ الجذر ك الذم يصاحبو تغير في الم
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يهتمكاف نشاطية  BHTك Brocchia cinerea  منباتلالهنحنيات الهتحصؿ عمييا يظير أف الزيت الأساسي 
 تتعمؽ بتركيز كؿ هنيها. ةتأكسديضد 

 بدلالة تركيز الزيت يمثل قيم الامتصاصية: (V-8)الجدول
 mg/mlالتركيز  1 2 3 6

 %الاهتصاصية  20,78 21,08 22,73 24,86

 

 

 Brocchiaمنباتلمية المضادة للأكسدة بدلالة تركيز الزيت الأساسي عامنحنى بياني يمثل نسبة الف (: V-9)الشكل 

cinerea 

 

 BHTلمركب  مية المضادة للأكسدة بدلالة التركيزعاالمنحنى البياني لمف (:V-1)الشكل

 BHT.و مركب Brocchia cinerea منباتلIC50 : (V-9)جدول

Ic₅ العينة ₀ 

 Brocchia cinerea 35,44mg/mlنبات 

 BHT 41,3µm/mlهركب

y = 0,8529x + 19,804 
R² = 0,9678 
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. 2-V:المناقشة 
. 1-2-Vالاستخلبص هردكد: 

 ،%0,74-0,55كالهتراكح بيف  (B.Cinerea)منبات الشيحية لهف النتائج الهتحصؿ عمييا هف الزيت الطيار     
 ,ؼ ك بالقاسهي ز )بامحيث قاـ ، لنتائج هقبكلة بالنسبة لدراسات سابقة لنفس النكعنستطيع القكؿ أف ا

( هف هذكرة بعنكاف هساىهة في دراسة تشريحية لنبات الشيحية الناهية بهنطقة كاد سكؼ كدراسة بعض 2018
قشة هنطقة بف  قيهة الهردكد لمنبات في هنطقتيف، الخصائص البيككهيائية لمزيت العطرم. تـ إيجاد

( كصؿ الهردكد لأعمى قيهة قدر 2017كعند الطالبة )عكاكة أ,، %0,53كهنطقة السكييمة ب%0,31ب
 Etude l’extraction des lipides polyphénols, flavonoïdes et des huiles essentiellesبهذكرة %0,86ب

de deux plantes médicinales( C.Cinerea, Rosmainus officinalis) de la région d’El-oued. 
كالسبب في ىذا التفاكت في النتائج يعكد لعدة عكاهؿ  ،في دراستناإف ىذه النتائج قريبة هف الهتحصؿ عمييا 

هنيا الحرارة كالرطكبة كالاىـ هنطقة الدراسة كها قد يحدث  ،تؤثر عمى كهية الزيت الهنتجة هف النبات
 .جذر...( ،ساؽ ،راؽأك  ،الاختلبؼ بسبب العضك النباتي الهستخدـ) أزىار

. 3-2-Vالحالة الفيزيائية: 
بالنسبة لمزيكت الطيارة )العطرية( هعركفة  ،لاحظنا أف الهستخمص في درجة حرارة الغرفة يككف سائؿ    
كليذا تـ كضع الزيت في قاركرة هحكهة الإغلبؽ كداكنة المكف لمحفاظ عميو في درجة  ،أنيا سريعة التبخرب

 درجة هئكية. 6-4 حرارة هنخفضة جدا بيف
 :المون 

لاحظنا أف الزيت الهستخمص بطريقة كمفنجر أعطى لكف أصفر كذلؾ يعكد لمتسخيف     
زيت الفكمها كاف التسخيف هباشر كبدرجة حرارة هرتفعة حهؿ البخار كهية هف  ،الهباشر

 العطرم كنستدؿ بو عمى نسبة الهردكد.
 
 :الرائحة 

فالتربينات ليا  ،كيعكد ذلؾ إلى تركيبة الهركبات، قكية في الزيكت العطرية الرائحة تككف    
 رائحة عكس الجميسيريدات الثلبثية.
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. 3-2-Vخصائص الفيزيائية كالكيهيائية ال 
 كثافة النكعية كقرينة الانكسار:ال 
بعد عهمية الاستخلبص تـ دراسة الخكاص الفيزيائية لمزيت، ككانت الكثافة الهتحصؿ عمييا تساكم     
، هها يؤكد أف هستخمص النبات عبارة عف رتنجات زيتية بطبيعتيا. أها (1( كىي أقؿ هف الكاحد )0.949)

( كىي قريبة لمدراسات السابقة كضهف الهدل الهكجكد 1.4630بالنسبة لقرينة الانكسار فالقيهة قاربت هف )
 بالهراجع العمهية.

 :قرينة الحهكضة 
ىنية الحرة الهكجكدة في الزيت، حيث كجدت قيهة دهاض التدؿ قيهة قرينة الحهكضة عمى نسبة الأح    

ىنية الحرة ضئيمة في دىذا دليؿ عمى أف نسبة الأحهاض الك  (0.617) الإبؿقرينة الحهكضة لزيت شيحية 
 الزيت الهستخمص، أم أنو لـ يحدث تحمؿ جزئي لهككنات الزيت أثناء التقطير.

لمزيت )نسبة الأحهاض الحرة ضعيفة( كىذا لأف الزيت  ىك دليؿ عمى الحفاظ الجيد 2أقؿ هف  To إف    
 العطرم الطازج في الكاقع يحتكم عمى عدد قميؿ جدا هف الأحهاض الحرة.

 ىلإشير انخفاض عدد الأحهاض الحرة تعتبر قرينة الحهكضة هعيارا لتقدير هدل نكعية الزيت، حيث ي    
زيادة  كيسبببسرعة لأف الزيت عندها يتأكسد يتحمؿ أف الزيكت الأساسية هستقرة كلـ تتعرض لمتأكسد كىذا 

 .[3في عدد الأحهاض]
 :قرينة الأستر 
هف الأحهاض الحرة، حيث أف كمها جيدة  إلى أف الزيت يحتكم عمى كهيات تشير قيهة قرينة الأستر    

تقدر  Goسترارتفعت قيهة الأستر كمها كانت جكدة الزيت أفضؿ، يظير الزيت الأساسي لدينا قيهة قرينة الأ
 ISكقرينة التصبف .[4كىذا يعتبر هؤشر هقبكؿ هها يدؿ عمى هدل جكدة الزيت الهستخمص] (162,073ب)

 (162,69بقيهة )
. 4-2-Vطيؼ الأشعة تحت الحهراءFTIR : 

كظائؼ كيهيائية  عف كجكد Brocchia cinerea مزيت الأساسي لنباتل FTIR كشؼ هطايؼ    
تدخؿ في ك كجكد هركبات فعالة تحتكم عمى ىذه الكظائؼ الهختمفة  مىعك ىذا يدؿ ( C=O،C-O)هختمفة

، بالإضافة ،أستر، كيتكف كحكؿالتركيب الكيهيائي لمزيت الأساسي حيث يهكف أف تككف ىذه الهركبات إها 
 .CnH2n+1الأنكٍم لكجكد هجهكعة 
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. 4-2-Vالفاعمية ضد بكتيريا: 
 حيث ،ي ىذه الدراسة بكاسطة تقنية الانتشار عمى كسط صمبالنشاط الهضاد لمبكتيريا قد تـ تثهينو ف    

 ،الزيت الأساسي الهستخمص هف النبات عمى هقاكهة السلبلات البكتيرية بينت النتائج الهتحصؿ عمييا قدرة
ذات نشاطية عالية قدر قطر  Salmonellaك Staphylococcusففي دراستنا كانت النتائج بالنسبة لمسلبلتيف 

 Pseudomonas، بينها كانتبالترتيب% 50ك %10ك %100 همـ لمتراكيز15,14, 23همـ ك  30,15التثبيط ب

aeruginosa  عمى الترتيب. % 50ك %10ك %100همـ لمتراكيز 10 ،12 ،10هتكسطة الحساسية بقطر تثبيط
ك %100 همـ لمتراكيز 5 ،7، 9 كانت هف أضعؼ السلبلات هقاكهة لمزيت الأساسي لمنبات بقطر E. Coliبينها 

 .%50ك 10%
تـ تسجيؿ قطر تثبيط لمسلبلة  ،( لنفس الهذكرة2018بام ؼ ك بالقاسهي ز,في دراسة قاهت بيا) •

Pseudomonas aeruginosa14، 12، 6، 6 بالترتيب. % 10ك% 20ك %50ك %100همـ لمتراكيز
 عمى الترتيب.% 10ك% 20ك% 50ك%100همـ لمتراكيز 6 ،8، 11، 25سجمت  E. coliكلسلبلة 

 Cotula cinereaعمى تأثير الزيكت الأساسية لنبات ، ((Chouika et all,2015كفي دراسة قاـ بيا  •

del  بينت أف البكتيريا هف نكعPseudomonas aeruginosa  أبدت هقاكهة همحكظة هقارنة بباقي
 عمى الترتيب.% 25ك %50ك %100همـ لمتراكيز 9، 9 ،15حيث قدر قطر التثبيط ب  ،السلبلات

دراسة تأثير  الهساىهة في( بعنكاف 2015كديدم ص، دراسة أخرل قاهت بيا ) بمعربي خ كفي •
عمى بعض السلبلات البيكتيرية،   Cotula cinereaالإبؿالهستخمص الهيثانكلي لأكراؽ نبات شيحية 

كجد أف الهستخمص الصافي لمنبات لو أثر كبير عمى بعض  ،هذكرة تخرج لنيؿ شيادة الهاستر
همـ 23,7 ،25,7 ،28,7 قدر قطر التثبيط ب Staphylococcus aureusلهيكركبية أىهيا السلبلات ا
 عمى الترتيب. %25ك %50ك %100لمتراكيز 

. 4-2-Vضد تأكسدية الفاعمية: 
ىذا ك  ( نلبحظ أف النشاطية الهضادة للؤكسدة تزداد كمها زاد تركيز الزيت،4تحميؿ هنحنى الشكؿ ) هف    

بيف  تفسر كجكد ارتباط خطي قكم ٔانرr² = 0, 967ً الارتباط لمعينات التي تقدر بهف خلبؿ قيهة هعاهؿ 
 Brocchia cinerea نباتلمزيت لمية الهضادة للؤكسدة عاعمية الهضادة للؤكسدة. حيث نجد الفاالزيت كالف

، حيث بمغ الحد الأقصى لكسح الجذر BHTمية الشاىد الهرجعي عاضعيفة نكعا ها هقارنة بف
DPPHA=24,86%  مزيت لعند أكبر تركيزmg/ml)6C=) ىفي حيف تصؿ إلA=80% عند تركيز

C=75µm/ml) مشاىد ل( بالنسبةBHT. 
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تساكم  Brocchia cinerea لنبات  Ic50( كجدت2حسب النتائج الهسجمة في الجدكؿ ) •
Ic50=35,44mg/ml  50في حيف كجدتoo لؿBHT  تساكمIc50=43,358µm/ml  هها يظير أف نبات

Brocchia cinerea لو نشاطية ضد تأكسدية ضعيفة هقارنة بBHT  الذم لو نشاطية ضد تأكسدية
 قكية جدا.

ة الأكلى مهها يدؿ لمكى Brocchai cinerea منباتللمزيت الأساسي  50ooنلبحظ تسجيؿ قيهة كبيرة ؿ •
ضادة عمى ضعؼ القدرة الهضادة للؤكسدة إلا انو في الحقيقة يصعب الجزـ عمى ضعؼ القدرة اله

[ كجد أف نبات شيحية الإبؿ 1مزيت الأساسي الخاص بنا، لأنو في دراسة سابقة أجرتيا]لللؤكسدة 
في حيف  DPP   ) mg/ml 0,0064 =50o (Iالهأخكذ هف سيدم عكف لو نشاطية كبيرة في اقتناص

، كىنا نجد mg/ml 1,174قدر ب  50ooأظير هستخمص نبات شيحية الإبؿ هف هنطقة أدرار هقدار 
كالحجكـ  ظركؼ كؿ تجربة ككذا التراكيز إلىاختلبؼ في القدرة الهضادة للؤكسدة كىذا راجع 

التي ك أخرل  ىناخية كنكعية التربة هف هنطقة إلاختلبؼ الخصائص اله ىالهستخدهة، بالإضافة إل
 عمى نكعية النبات.تؤثر بدكرىا 

ييدرككسيؿ ة الييدركجيف لهجهكعة المزيكت الأساسية ىي عبارة عف انتقاؿ ذر لضد تأكسدية النشاطية  •
تناقص تركيز ىذه  إلى( هها يجعميا هستقرة، يؤدم ىذا (DPPHالجذكر الحرة  ىلمهركبات الفينكلية إل

أف تنتيي قدرة هضاد  إلىالجذكر الحرة، كفي الهقابؿ تناقص الكثافة الضكئية خلبؿ زهف التفاعؿ 
 لذرات الييدركجيف.لأكسدة الهانح ا

 كهثبطاتهركبات التربينات الأحادية ك الكحكلات ك بالأخص الفينكلات الدكر الرئيسي  تمعب كلب هف •
 تأكسدية. عمية في النشاطية ضدالمجذكر الحرة، حيث تعتبر هف هركبات الزيكت الأساسية الأكثر ف

 .[7[ ]6ؿ] االعديد هف التقارير كفقكىذا ذكر في 
هنخفضة عمى انو الهضادة للؤكسدة المية اعفمة ليهكف تفسير تسجيؿ الزيت الأساسي لنبات الشيحي •

 يحتكم عمى نسبة ضعيفة هف الهركبات الفعالة ضد النشاطية التأكسدية.
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لخاتمةا  

ضر هكانة كبيرة، حيث كانت كلا زالت تستخدـ في تطبيب تحتؿ النباتات الطبية كالعطرية في الكقت الحا
الأهراض كالآلاـ التي تصيب الإنساف، كتعتبر في نفس الكقت كهادة أكلية في الطب الحديث، كىي تمقى 

 عناية بالغة في الكثير هف الدكؿ الهنتجة ليا.
يغ بالعديد هف ىذه النباتات إذ إف النباتات الطبية الهكجكدة في الجزائر كثيرة كهتنكعة كتزخر هنطقة كاد ر 

 Brocchiaيندرج ىذا العهؿ في إطار تثهيف الهكارد النباتية الطبيعية في هنطقة كاد ريغ، إخترنا نبات 

cinerea   كالهعركفة بشيحة الإبؿ التي تنتهي إلى العائمة الهركبة(Asteracea ،) ىك نبات طبي برم في نفس
 العديد هف الأهراض. الكقت، يستغؿ في الطب الشعبي لعلبج

الفكرة الرئيسية لدراستنا ىي استخراج الزيت الأساسي لنبات شيحة الإبؿ، ثـ تحديد خكاصو الفيزيائية 
اعمية البيكلكجية لمزيت كالكيهيائية، كتحميمو بكاسطة هطيافية الأشعة تحت الحهراء، بعدىا تهت دراسة الف

 دة للؤكسدة(.مية الهضااعمية الهضادة لمبكتيريا ك الفاعالف)
حيث تعتبر ىذه  ،تـ إستخلبص الزيت الأساسي بكاسطة عهمية التقطير الهائي بإستعهاؿ جياز كمفنجر

 0,55كجد أف هردكد الزيت يتراكح هابيف  ص الهكاد الكيهيائية السائمة، العهمية ىي الطريقة الهفضمة لإستخلب
 رة هف الزيت.هايدؿ عمى أف نبات الشيحية يحتكم عمى كهية هعتب %0,74ك 

 قرينة الأسترلخصائص الكيهيائية كالفيزيائية لمزيت الأساسي كانت هتقاربة هع هراجع سابقة )تحديد ا
 .، قرينة الحهكضة، قرينة الإنكسار كالكثافة النكعية(كالتصبف

 كشؼ عمى كجكد هجهكعة هختمفة هف الكظائؼ ) الستكنات، الأسترات( FTIRتحميؿ الزيت بكاسطة 
هف جية أخرل تـ دراسة نشاطية الزيت ضد أربع سلبلات بكتيرية هختمفة  (،(CnH2n+1 الألكيؿ كهجهكعة

مية بيكلكجية هتفاكتة اعهكجبة كسالبة الغراـ، كذلؾ بإستعهاؿ ظاىرة الإنتشار بالأقراص حيث أظير الزيت ف
الههكف أف يككف هشابو بيف القكية كالهتكسطة، كىذا ها يعزز الدكر العلبجي الذم يبديو الزيت كالذم هف 

 لمفعؿ الناتج عف الهضادات الحيكية.
منشاطية ضد تأكسدية فمقد قهنا بإختبار ىذا الزيت في عهمية كسح الجذكر الحرة، كذلؾ هف لأها بالنسبة 

كحساب النشاطية الهضادة للؤكسدة إنطلبقا  DPPHعمى جذر خلبؿ تحضير تراكيز هختمفة هنو كالتأثير بيا 
نتائج النشاطية الهضادة كهقارنتيا هع  UV Spectrophotometreصاصية التي أبداىا جياز هف قيـ الإهت

 .BHTللؤكسدة لشاىد هرجعي 
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اف نتائج دراستنا ىذه تفتح هجاؿ كاسع لدراسات هستقبمية أخرل بيدؼ تعهيؽ ىذه الدراسة هف حيث استخداـ 
أك استخداـ سلبلات بكتيرية هغايرة، بالإضافة  Brocchia cinereaمنبات لتراكيز هختمفة هف الزيت الأساسي 

 . CO2لاستعهاؿ طرؽ استخلبص حديثة هثؿ طريقة الإستخلبص بغاز 
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 الممخص
سدة لنبات طبي هف مية الهضادة لمبكتيريا كالأكعاف اليدؼ هف عهمنا ىك إستخلبص كدراسة الزيت الأساسي ككذلؾ الفإ     

 .(Brocchia cinerea del )شيحية الإبؿ  (Asteracea)العائمة الهركبة 
، كدراسػة 4..5-5.55% تـ إستخلبص الزيػت الأساسػي لمنبػات بكاسػطة التقطيػر الهػائي كهػف ثػـ حسػاب الهػردكد الػذم كػاف هػابيف

 .FTIRلأشعة تحت الحهراء ، كالتحميؿ الكيهيائي بكاسطة طيؼ اAFNORزبككيهيائية حسب يالخصائص الف
ميػػة هعتبػػرة عمػػى كػػبح كتثبػػيط بعػػض السػػلبلات الهيكركبيػػة، عاميػػة ضػػد بكتيريػػة بينػػت أف الزيػػت الاساسػػي لمنبػػات لػػو فعانتػػائج الف

 Escherichia coliا أكبػػر حساسػػية لمزيػػت بينهػػا بكتيريػػSalmonella typhimuruim كStaphylococcus aureus حيػػث سػػجمت سػػلبلة 
 ؼ هقاكهة.كانت الاضع

قػدرت نشػاطيتو ضػعيفة حيػث ميػة عالمزيػت الأساسػي بػيف أنػو يهتمػؾ ف DPPHعميػة الهضػادة للؤكسػدة بإسػتعهاؿ إختبػار انتػائج الف
 .mg/ml 31.99ب

، Brocchia cinerea delضػد الأكسػدة، السػلبلات الهكركبيػة،  ي، الفاعميػة ضػد بكتيريػا، الفاعميػة: الزيت الأساسالكممات المفتاحية

 (.Asteraceae)ئمة الهركبة العا

Résumé : 

Le but de notre travail est d’extraire et d’étudier l’huile essentielle ainsi que l’activité antibactérienne et anti-

oxydante d’une plante médicinale « Brocchia cinerea Del » de la famille « Asteraceae ». 

De plus, l’extraction de l’huile essentielle des plantes se fait à travers l’hydro-distillation, et par la suite on calcule le 

rendement qui est d’environ 0,55-0,74%.Et on étudie les caractéristique physico-chimique selon AFNOR. 

Egalement, l’étape de l’analyse chimique par spectroscopie infrarouge FTIR. 

Les résultats de l’activité antibactérienne démontrent que l’huile essentielle des plantes est efficace pour bloquer et 

paralyser quelques nouvelles formes ou races microbienne, à titre d’exemple, les rases Salmonella typhimuruim et 

Staphylococcus aureus ont marqué la sensibilité la plus élevée de l’huile. Alors que la bactérie Escherichia coli était 

plus faible. 

Et cela les résultats de l’activité antioxydant à l’aide d’un test DPPH est faible activité, dont le résultat était 

35,44mg/ml. 

Les mots clés : L’huile essentielle, Brocchia cinerea, antibactérienne, anti-oxydante, races microbienne, 

la famille « Asteraceae ». 

 

Abstract: 

The point of our study is to extract and study the essential oil, and antibacterial efficacy and oxidation , for medical 

plant of the compound family (Asteraceae), Brocchia cinerea del. 

The essential oil of the plant was extracted by hydro-distillation then calculate the results between 0.55-

0.74%percent.The study of physico-chemical properties according to AFNOR, and infrared chemical analysis IRFT. 

The results of the activity against bacteria showed that the essential oil of the plant has a significant effect on 

curbing and inhibiting some microbial strains. Where recorded the Staphylococcus aureus and salmonella 

typhimurium, the biggest sensitivity and Escherichia coli bacteria the weakest resistance. 

    Antioxidant efficacy result using test DPPH of the essential oil it showed that it has weak efficacy. Where  his 

activity was estimated by 35.44mg/ml. 

Keywords: essntial oil, Brocchia cinerea, antibacterial, antioxidant, microbial strains, the compound family 

(Asteraceae) 

 


