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 إ٘ذاء
اٌذي ثٕعّزٗ رزُ اٌصبلحبد ِٕزٙب اٌذسة ٚلا خزُ الجٙذ ٚلا تم اٌسعً إلا ثفضٍه ٌبسة الحّذلله  الحّذلله

 لٛي ٚفعً ٚشىشا تم بحّذ الله
 تم تخشجً ,إلى سىبْ لٍجً :

إلى اٌمٍت إٌبثض ,إلى ِٓ أفضٍٙب عٍى ٔفسً ٚلمب لا فٍمذ ضذذ ِٓ أجًٍ ,ٚلم رذخش جٙذ في 
 سجًٍ إسعبدي عٍى اٌذٚاَ إلى ِٓ

 وبٔذ دعٛارٙب صبدلخ في سش نجبدً أًِ غبٌٍزً )صٍ٘خ (
إلى سجً اٌىفبح , لذٚرً ٚٔبراسً ,إٌٛس اٌزي ٌٕير عزّزً ,إلى اٌٍذ دصذد الأشٛان لي تمٙذ لي طشٌك 

 اٌعٍُ ٚالمعشفخ أثً اٌغبلي ) عّش(
اٌعمذ المزين إلى عضذي ٚدضاَ ظٙشي , إلى ثٙجخ دٍبرً إلى ِٓ ٚ٘جًٕ الله ٔعّخ ٚجٛدُ٘ في دٍبرً إلى 

 ِٓ وبٔٛا عٛٔب لي في سدٍخ بحثً : ٔصٍذخ ,دٕبْ ,وبٍٍٍِب ,داٌٍب ,ِٕبي .
 إلى المسبٔذ ٚاٌذاعُ ٚاٌىزف اٌزي ارىئ عٍٍٗ عٕذِب رمشسالحٍبح اْ تمًٍ .......أخً اٌٛدٍذ عجذ اٌمبدس

 إلى ِٓ صعذاد اسٚادُٙ في اٌسّبء ٚفشالٛٔب بجسذُ٘...... أجذادي
برً ,ِٓ أضبئٛ دسٚثً ٍِٚئٛ لٍجً ثبلاًِ أثٕبء أخزً ,شىشا ٌىُ عٍى وً لحظخ في دٍ الأشخبصلاغٍى 

 سبّ٘زُ في جعٍٙب خبصخ ٚممٍضح سائذ ٚ سٌزبي
 إلى سفٍمزً ٚصٍٍِزً في ٘ذا اٌعًّ فبطّخ

 إلى أصذلبئً ٚجمٍع ِٓ ٚلف بجٛاسي ٚسبعذًٚٔ ثىً ِب يمٍىٖٛ
 ٌعٍٍّخ دٛاد عّبسإلى الأسزبد اٌفبضً المششف رٚ اٌفضً عٍى ٘ذٖ اٌثّشح ا

 إلى سٚدً اٌغبٌٍخ الأٚلى لجً وً شًء
 فبٌٍُٙ اجعٍٗ ثذاٌخ لمسزمجً ِششق ٚٔبجخ ٚٔٙبٌخ خير



 

 إ٘ذاء

 حمذا ٌٍٍك بجلاي ٚجٙٗ ٚعظٍُ سٍطبٔٗ أِب ثعذ ...الحّذلله 

 أ٘ذي ٘زا اٌعًّ المزٛاضع إلى اٌٛاٌذٌٓ اٌىشيمين

 إلى إخٛرً : صوشٌبء ٚعٍذ اٌٍطٍف

 ِٕبي ٚسعبدإلى  أخٛارً : 

 إلى خبٌزً : صوٍخ 

 إلى الاسزبر اٌىشٌُ ٔٛس الله دسثٗ : دٛاد عّبس

 إلى وً ِٓ دعًّٕ ثىٍّخ طٍجخ 
 



 الممخص :

ولا يزال الطب الحديث يستخدم  السنين , آلافعمى النباتات في الطب يعود إلى  إن الاعتماد

النباتات ومشتقاتها في صناعة العديد من الأدوية نظرا لفوائدها الطبية المتعددة والفعالية في 

  " Matricaria pubescens "نبتةويرتكز هدف بحثنا عمى دراسة  علاج العديد من الأمراض,

 ومن ثم دراسة واستخلاصها بشكل شامل , صباحا من منطقة الدميثة بقمار تم جمعها التي

 استخراج وتحميللهدف    LC/MS/MSالايثانولي الناتج بواسطة  لممستخمص التحميل الكيفي

من الأيض الأولي والثانوي وركزنا في دراستنا عمى مكونات الايض الثانوي منها  مكونات النبتة

بالتركيز بشكل أكبر عمى الفعالية  مع  ودراسة فعاليتها البيولوجية الفينولات والفلافانويدات وغيرها

 المضادة للأكسدة.

 . مضادات الأكسدة، التحميل الكيفي ،الاستخلاص صمب سائل الكممات المفتاحية :

: Research 

The reliance on plants in medicine dates back thousands of years, and modern 

medicine continues to use plants and their derivatives in manufacturing many 

medicines due to their multiple medicinal benefits and effectiveness in treating 

various diseases. Our research focuses on studying the plant "Matricaria pubescens," 

which was collected in the morning from the Damietta region in Egypt and 

comprehensively extracted. Subsequently, we conducted qualitative analysis of the 

ethanol extract using LC/MS/MS to extract and analyze the primary and secondary 

metabolites of the plant. Our study particularly emphasizes secondary metabolites 

such as phenols, flavonoids, and others, and investigates their biological activity, with 

a greater emphasis on antioxidant activity 

Keywords : 

Solid-Liquid Extraction , Qualitative Analysis , Antioxidants 



 4 جدول الأشكال  

 

 الصفحة العنوان الأشكال

 10 صورة لنبات القرطوفة 10شكل 

 10 ةتالشكل المورفولوجي لمنب 10شكل 

 10 منطقة الدميثة 10شكل 

 LC/MS/MS 01جهاز  10شكل 

 00 لمفينول الكيمائيةالصيغة  10شكل 

 01 بعض الأحماض الفينولية 10شكل 

 quinone 00تشكل  11شكل 

 00 الشكل العام لمفلافانويد 12شكل 

 03 مخطط العمل 13شكل 

 DPPH 00شكل التفصيمي لـ  01شكل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 4 قائمة الجداول 

 الصفحة العنوان الجدول

 10 تصنيف نبات القرطوفة 10جدول 

 02 أقسام عديدات الفينول 10جدول 

 01 أقسام الفلافانويد 10جدول 

 00 الكيمائيةجدول المركبات  10جدول 

 10جدول 
نشاط مضادات الأكسدة عن طريق مقايسة 

 ABTSتثبيط 
01 

 10جدول 
عن طريق مقايسة  نشاط مضادات الأكسدة

 DPPHتثبيط 
02 

 11جدول 
عن طريق مقايسة  نشاط مضادات الأكسدة

 B- carotineتثبيط 
02 

 

 

 

 

 

 

 



  4 الاختصاراتقائمة 

 

 المعنى الرمز
COCH3 Acétyle 

ROS Les espéces réactives de l′oxygéne 

BHA L′hydroxyanisolbutylé 

BHT Le butylhyroxytoluéne 

DPPH Le 2.2-diphnyl 1-picrylhydrazyle 

ABTS L′acide 2,2′-azino-bis 

IC05 Concentration inhibitricemédiane 

TPC Total phenolic 

TFC Total flavonoid 

PH Dihydrogénophosphate de sodium 

MS Spectrométrie de masse 

UV-Vis 
Spectrométrie ultravioleet-visible (Ultraviolet-

visible spectroscopy 

ET.C2H₆O Éthanol 

OH⁻ Hydroxyde 
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 مقدمة :       
لطالما كان الإنسان في صراع دائم مع المرض منذ بداية خمقو حيث قادتو فطرتو وقوة عقمو التي 

 [.1]ميزه الله بيا عن سائر مخموقاتو إلى استعمال الأعشاب والتداوي بيا 
 نحو إلى ظيوره تاريخ ويعود لمبشرية، المعروفة الطب أنواع أقدم أحد تقميديا   يعتبر الأعشاب طب

 أظيرت التي الشعوب أوائل بين من المصريون  الفراعنة كان حيث الميلاد، قبل سنة 0666
 في واستخداميا الطبية النباتات بجمع يقومون  كانوا الصينيين أن كما. الطبية بالنباتات اىتماما  
 .الميلاد قبل سنة 0666 إلى 0666 منذ الأمراض علاج

 التحاليل أظيرت وقد ،1606 عام في العراق بشمال مغارة في رقب اكتشاف تم العشرين، القرن  في
 ىذه بين ومن. نباتات لثمانية طمع حبوب وجود العظمي بالييكل المحيطة التربة عمى أُجريت التي

 في الأمراض علاج في تُستخدم زالت ما والتي طبية، فوائد ذات منيا سبعة أن وُجد النباتات،
 .العالم أنحاء مختمف

 الثقافات، مختمف في العصور عبر واستخدامو الأعشاب لطب التاريخية الأىمية تبرز النقاط ىذه
 [.2]. الصحة وتعزيز الأمراض لعلاج بو وموثوق  قديم مصدر أنو وتظير

بعد اكتشاف المضادات الحيوية في القرن الماضي واستعماليا الواسع اخذ استعمال النباتات 
ل ت ارجع، لكن بالنظر لمحدودية استعمال ىذه المضادات الحيوية والأعشاب الطبية و العطرية با

فضلا عن تأثيراتيا الجانبية ومقاومة بعض سلالات الأحياء المجيرية لمبعض فقد استعادة النباتات 
والأعشاب الطبية والعطرية مكانتيا باعتبارىا من أىم مصادر الأدوية، إضافة إلى استعماليا كمواد 

بعض دول العالم وذلك لتوفرىا في الطبيعة واحتوائيا عمى مجاميع فعالة منكية وحافظة في 
 [.2] متعددة ذات فعالية عالية واستعمال واسع، فضلا عن محدودية الآثار الجانبية التي تسببيا

بأساليب الطب البديل والعودة إلى الطبيعة لمعالجة الكثير من  الاىتمامات ازدادتفي الجزائر ، 
الأمراض  فلأدوية الحديثة تم صناعتيا في عصرنا الحالي فقط ، بينما تعامل أجدادنا عمى مدى 
أزمنة كثيرة مع الأعشاب الطبية وغيرىا من العلاجات التقميدية ، فلا يوجد منزل في الجزائر يخمو 

[. ومن ىنا نتسائل ماىي المركبات 0ية كالزعتر والنعناع ، حمبة وغيرىا  ]من وجود الأعشاب الطب
 الكميائية الموجودة في ىذا النبات وما مدى فعاليتيا البيولوجيا المضادة للأكسدة .

 تطرقنا في بحثا ىذا عمى ثلاث محاور رئيسية لمجزء النظري وىي :
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 " دراسة نظرية عامة لنبات Matricaria pubescens  " 
  : دراسة عامة لجيازLC/MS/MS. 
 .دراسة  نظرية عامة لممواد الفعالة في النبات ومنتجات الايض الأولي والثانوي 

 في الجزء العممي تطرقنا إلى :

 . دراسة المستخمص الايثانولي لمنبتة من اجل الوصول إلى اىم المركبات المكونة ليذه النبتة 
 بيولوجية لممستخمص الإيثانولي لنبات من أجل التعرف عمى  بعدىا قمنا بإجراء عدة إختبارات

 .فعاليتيا المضادة للأكسدة ومدى فعاليتيا البيولوجية لبعض الأمراض 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 الجزء النظري 

الفصل الأول : عموميات حول 
 النبتة
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I- :نبات القرطوفة  
، ىو عشب حولي يتبع الفصيمة Matricaria pubescensالمعروف عممياً باسم 

نوع  00111جنس و 0111. تتضمن ىذه الفصيمة أكثر من Asteraceaeالنجمية 
في شمال  توجد القرطوفةأنواع في الجزائر.  818أجناس و 019. ومنيا يوجد [0]نباتي 

سم. ليا سوق متفرعة، وأوراق متبادلة شديدة  02إفريقيا، ويصل ارتفاعيا إلى حوالي 
الخضرة محممة بالشعيرات المتفرقة، ومفصصة بفصوص مسننة. وتتميز أزىار القرطوفة 

ممم، وتحمل عمى أعناق رقيقة.  8-2بأنيا صغيرة جداً ولونيا أصفر، يبمغ قطرىا بين 
شكل، والعقيات مصفرة وممساء. أما قناباتيا فتحوافيا عموية مسننة الأزىار أنبوبية ال

وتزىر في فصل الربيع،  [0]بأسنان صغيرة. تنمو القرطوفة في فصل الشتاء المتأخر،
 .[0]تحديداً في مارس وأبريل. ويتناقص عدد النباتات كمما اتجينا جنوباً من المنطقة 

 

 Matricaria pubescens :لنبات  10الشكل رقم                      
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 [3]الشكل المرفولجي لنبات القرطوفة : 

 

-II  نباتات العائلة المركبة(Asteraceae):  
تنوعاً كبيراً وانتشاراً واسعاً في المممكة النباتية. يعود ذلك جزئياً إلى الطريقة  ىذه العائمة تمتمك

التي تنمو بيا في مختمف البيئات، بما في ذلك المناطق الجافة والمعتدلة. عمى الرغم من أن 
 [.8العديد من ىذه النباتات تكون عشبية، فإنيا تشمل أيضاً النباتات المعمرة ]

نوع  811-011يمثل حالة بارزة من ىذه العائمة، مع ما يقرب من  Artemisia الجنس 
معروف. تنتشر ىذه النباتات في معظم أنحاء العالم، وتعتبر زيوتيا الطيارة جزءاً ىاماً من 
تركيبيا الكيميائي. ولقد أظيرت الدراسات الحديثة أن ليذه النباتات قيمة طبية ودوائية ىامة 

[2.] 
تات العائمة المركبة بشكل خضري عن طريق الدرنات أو السيقان الجارية. تتكاثر العديد من نبا

ىذه الطريقة الفعالة من الانتشار تعزز انتشار ىذه النباتات وتجعميا أكثر قدرة عمى التكيف 
 [6مع مختمف البيئات. ]

، ينمو في أواخر الشتاء ويزىر في Matricaria pubescensنبات القرطوفة أو مايعرف بـ: 
 فصل الربيع، وعادةً يجف ويموت عند اقتراب فصل الصيف.

، ولو عدة Matricaria pubescensأما بالنسبة لمتصنيف النباتي، فيُعرف النبات باسم 
 أسماء محمية تختمف حسب المنطقة، ومنيا:
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 في منطقة الطاسيمي: يُعرف باسم "أيناسنيس". -
 [6في وادي سوف وورقمة: يُعرف باسم "قرطوفة".] -
 [ . 7في منطقة بشار: يُعرف باسم "القرطوفة الخضراء" أو "الوزوازة" ] -

  والتصنيف النباتي ليا ىو :

 PIante المممكة

 Phanérogames الشعبة

 Angiospermes تحت الشعبة

 Eudicotylédonnee القسم

 Astérales الرتبة

 Astéracées العائمة

 Matricaia الجنس

 Matricaia pubescens (DESF) النوع

II-  نبات القرطوفة  استخدامات (Matricaria pubescens ):  

 :الاستخدام في التغذية 
يستخدم القرطوفة بشكل كبير في مشروب الوزوازة، وىو خميط من  مشروب الوزوازة: -

 [.8الأعشاب الطبية يُستيمك كمشروب في فصل الصيف، كما يُعطي نكية مميزة لمشاي ]

 يستخدم سكان الجنوب الشرقي لإعطاء نكية مميزة لمطعام. للأطعمة:إضافة  -

 :الاستخدام العلاجي 
 يُستخدم كمضاد لمحساسية ولمكافحة الجراثيم. مضاد للحساسية والجراثيم: -

 [8يُستخدم لعلاج حالات الروماتيزم والسعال الحاد.] علاج لروماتيزم والسعال الحاد: -

 افضة لمحرارة.لو خصائص خ خافض للحرارة: -

 يستخدم كمضاد لمتشنج. مضاد للتشنج: -

يُستخدم لعلاج أمراض الجياز اليضمي  علاج أمراض الجهاز الهضمي والأمعاء: -
 والأمعاء.
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يُستخدم خارجياً كمضاد للالتيابات في الجمد  مضاد للالتهابات الجلدية والمخاطية: -
 Schultz.(Desf.) والأغشية المخاطية، ويُستخدم زيتو لعلاج حالات الروماتيزم.

يُستخدم في مستحضرات الشعر التي  استخدام في مستحضرات الشعر والتجميل: -
 تيدف إلى لمعان لون الشعر وتحفيز نموه، ويُضاف أيضاً إلى مستحضرات التجميل

 [.9والمرطبات، كما يضفي نكية لمحساء وزبدة الماعز ]
يُستخدم كمضاد للالتيابات في الفم والأذنين  مضاد لالتهابات الفم والأذنين والعينين: -

 والعينين.

  يستخدم كمساعد لعسر الطمث. مساعد لعسر الطمث: -
أىميتيا في المجالات الغذائية والعلاجية  تُظير ىذه الاستخدامات العديدة لنبات القرطوفة

 .[01]والتجميمية
  تم قطف نبات القرطوفة من منطقة الدميثة، التي تعتبر منطقة ريفية في بمدية قمار، يعكس

[ . بالإضافة إلى ذلك، من الملاحظ أن 00الاعتماد الرئيسي لسكان المنطقة عمى الفلاحة ]
عمى زراعة التبغ والبطاطا والخضراوات بجميع  الفلاحة في ىذه المنطقة تركز بشكل خاص

أنواعيا. قد يشير ىذا إلى أىمية الزراعة كمصدر رئيسي لمدخل في ىذه المنطقة، وكذلك إلى 
 [.00تنوع المحاصيل التي يعتمد عمييا السكان لتمبية احتياجاتيم الغذائية والاقتصادية ]

 
 [00] : منطقة الدميثة بالوادي 13رقم  الشكل



 

دراسة عامة حول جهاز :   الفصل الثاني :
LC/MS/MS 
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-I  :المبدأ 
( أو LC-MSتعتبر أنظمة الكروماتوغرافيا السائمة المتصمة بجياز مطيافية الكتمة )

-GCالكروماتوغرافيا السائمة المتصمة بالكروماتوغرافيا الغازية المتصمة بجياز مطيافية الكتمة )
MS الكيميائية بدقة عالية في الخمطات الكيميائية الجزيئات والبنية( أساليب فعالة لفصل وتحديد 

ىذه الطريقة مفيدة جدًا في تحميل ودراسة مختمف أنواع المواد الكيميائية المتواجدة في   .[2[ ]1]
ة والمعادن البيئة، وفي المجالات الغذائية والطبية. يمكن استخداميا في تحميل المواد العضوي

. تجعل دقة ىذه التقنيات [2]والمركبات العضوية الصغيرة والكبيرة، والعديد من المركبات الأخرى 
الكيميائية المعقدة مناسبة للاستخدام في مجموعة واسعة من الجزيئات وقدرتيا عمى تحديد 

 [.3[]2]الصناعات مثل التكنولوجيا الحيوية وصناعة مستحضرات التجميل وتجييز الأغذية.
يعمل عمى فصل المكونات المنفصمة بكفاءة من عمود الكروماتوغرافيا السائمة  LC/MSنظام       

. الطور المتحرك في نظام واجية البينيةونقميا إلى مصدر الأيونات في مطيافية الكتمة عن طريق 
LC  ىو السائل المضغوط، بينما يعتمد الجيازMS  إلى  6-^10عادة عمى ضغط عالي حوالي
وبالتالي ليس من الممكن ضخ المادة المنفصمة والوسط الحامل مباشرة من عمود  [3]تور 7-^10

 الكروماتوغرافيا السائمة إلى مصدر الأيونات في مطيافية الكتمة.
واجية البينية ىي الجزء الأساسي الذي ينقل أكبر قدر ممكن من المادة المنفصمة بين الجيازين. ال      

ىم الشروط التي يجب توافرىا في الواجية ىي أن يكون عمميا من دون تداخل مع كفاءة واحدة من أ 
 .[2] التأين وظروف الفراغ لنظام مطيافية الكتمة

مثل التأين  APIعمى استراتيجيات تأين الضغط الجوي  LC/MS/MSغالبًا ما تعتمد واجيات جياز     
 AP.[4]، أو التأين الكيميائي تحت الضغط الجوي EIبالترديد الإلكتروني 

( ىي تقنية تستخدم لفصل وتحميل مكونات السوائل. يتم ذلك عن LCكروماتوغرافيا السائمة )ال     
طريق توزيع مكونات السائل بين الطور الثابت )المحطة( والطور المتحرك )المذيب(، وىذا الفصل 

 [5]والمحطة والمذيب.يعتمد عمى التفاعل بين المكونات 
 تقسم كروماتوغرافيا السائمة إلى عدة فئات، ومن أشير ىذه الفئات:     
 :)استشراب الانجذاب )الجاذبية 

 [6]يستخدم في ىذا النوع القوى الجاذبية بين المركبات والمحطة لمفصل بينيا. -   
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 :استشراب التبادل الأيوني 
 [6]لشحنات الكيربائية لفصل المركبات.يستخدم في ىذا النوع التفاعل بين ا -   

 :استشراب الاستبعاد الحجمي 
 [6]يعتمد عمى فرق حجم المركبات لفصميا. -   

 :استشراب الامتصاص 
. لفصميا الامتصاصية بالمادة المركبات امتصاص قوة عمى تعتمد عممية ىو الامتصاص استشراب -   

 المستيدفة المركبات مع تتفاعل معينة امتصاصية مادة عبر العينة تمرير يتم العممية، ىذه في
 والقوة الانتقائية عمى العممية ىذه كفاءة تعتمد. تفاعل دون  الأخرى  المركبات تمر حين في وتمتصيا،

 بشكل المركبات فصل عمى قدرتيا عمى تؤثر والتي المستخدمة، الامتصاصية لممادة الامتصاصية
 البيئية والكيمياء والطب الحيوية الكيمياء مثل التطبيقات من العديد في العممية ىذه تُستخدم. فعال

 [6].البيولوجي أو الكيميائي التحميل إجراء قبل الميمة المركبات وتركيز لفصل
 :استشراب التقاسمي 
 يستخدم فييا قوى التقسيم بين المذيب والمحطة لفصل المركبات.   

كروماتوغرافيا السائل استخداماً لفئة الاستشراب ىو من أكثر أنماط  RPالوضع الطوري العكسي 
( كمادة محطة، بينما يتم C18التقاسمي. في ىذا الوضع، يتم استخدام طور ثابت غير قطبي )مثل 

 مع مذيبات أخرى مثل الميثانول وكحول الإيزوبروبيل. عمى ماءاستخدام طور متحرك يحتوي 

ي تعني وجود سمسمة كربونية طويمة تحتوي عمى )الت C18يتألف عادةً من مادة  (:Psطور ثابت )
 ميكرون. 2ذرة كربون( وترتبط بسطح جزيئات السيميكا بقطر يبمغ حوالي  18

يتألف عادةً من ماء بالإضافة إلى مذيبات أخرى مثل الميثانول وكحول  (:Pmطور متحرك )
 الإيزوبروبيل.

المركبات العضوية، ويعتبر فعالًا في فصل ىذا الوضع يستخدم عموماً لفصل مجموعات متعددة من 
 [2]المركبات ذات الأوزان الجزيئية المختمفة والتي تتفاعل بطرق مختمفة مع المادة المحطة. .

، فإن ىذه العينة تنقل بواسطة الطور LCميكرو لتر من العينة داخل جياز  10عندما يتم حقن 
يتم فصل مكونات العينة بواسطة  [2]عالي.المتحرك، والذي يتم ضخو بواسطة مضخة ذات ضغط 

( والطور الثابت Pm( بين الطور المتحرك )absorption( والاختزال )adsorptionالالتصاق )
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(Ps ومن ثم يحدث الانفصال بعد التكرار الدوري للالتصاق والاختزال ،) يتم ضخ السائل بضغط عالي
ىذا الضغط العالي لتحقيق فصل فعال لممركبات بار في العمود المعبأ، ويتم استخدام  400يصل إلى 

 .المختمفة داخل العمود
. يتم LC( ىو المكون الذي يمعب دوراً رئيسياً في عممية فصل العينة في جياز Psالطور الثابت )

تدفق مكونات العينة في العمود بأوقات مختمفة وذلك بسبب التقاسم بين الطور الثابت والطور 
، حيث يتم تصميمو لتحمل LCد الفصل ىو العنصر الأكثر أىمية في جياز المتحرك. يُعتبر عمو 

 الضغوط العالية لمسوائل.
 2.4ممم في الطول، وقطره الخارجي يكون حوالي  200إلى  300أبعاد العمود تتراوح عادة بين      

د أقصر من مميمتر. يمكن أيضا أن يكون العمو  3إلى  4.2مميمتر، بينما قطره الداخمي يتراوح بين 
 ميكرون. 3-2مميمتر، ويتم تعبئتو بجزيئات قطرىا يتراوح بين  30-20ذلك بحوالي 

تعتمد عمى  UPLC. تقنية HPLCبدلًا من  UPLCلتحسين كفاءة الفصل، يمكن استخدام تقنية       
إلى  320,000أعمدة معبأة بجزيئات أصغر من السيميكا، مما يتطمب ضغطاً أعمى يتراوح بين 

 [2]تور، وىذا يساعد في تحسين كفاءة وسرعة الفصل. 772,000
II - : مطياف الكتمة 

(، وىي تقنية تحميمية تستخدم لفصل وتحديد MSالوصف الذي قدمتو يشير إلى تقنية مطيافية الكتمة )
مكونات العينة وفقاً لكتمتيا وشحنتيا الكيربائية. عمى الرغم من وجود عدة تقنيات في مجال مطيافية 
الكتمة، فإن جميعيا تعتمد عمى الحقول الكيربائية أو المغناطيسية لدراسة حركة الأيونات التي تنتج عن 

 [8](.z/mالمادة المستيدفة في التحميل وتحديد النسبة بين الكتمة والشحنة ليا )
 مكونات أساسية لجياز مطيافية الكتمة تشمل:

،  بواسطة مصادر مختمفة مثل الإشعاع الساقط حيث يتم تأيين جزيئات العينة مصدر الأيونات: -
 الأشعة فوق البنفسجية، أو حزم الميزر.

 [9]يقوم بفصل الأيونات وفقاً لنسبة الكتمة/الشحنة ليا. محمل الكتمة: -

 يقوم بتحويل الإشارات الكيرومغناطيسية إلى إشارات كيربائية قابمة لمقياس. الكاشف: -

 تقوم بتسجيل وتحميل البيانات المتولدة عن الكاشف. أنظمة البيانات: -

 [9]يستخدم لضمان وجود ضغط منخفض داخل الجياز. نظام تفريغ الضغط: -
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يقوم مصدر الأيونات بتحويل الأيونات المتولدة من العينة من الحالة السائمة إلى الحالة الغازية، وذلك 
لمتعادلة في العينة إلى أيونات غازية، ومن ثم يتم عند التأيين الإلكتروني. يقوم بتحويل الجزيئات ا
 [6]إرساليا إلى محمل الكتمة لمفصل والتحميل الدقيق.

المكشاف في جياز مطيافية الكتمة يقوم بتضخيم وقياس التيارات الأيونية لحساب وفرة كل أيون، بينما 
تسجيل ىذه الأطياف ومعالجتيا يمكن رؤية الطيف الكتمي بالعين المجردة. يعمل أنظمة البيانات عمى 

 . [6] وعرضيا عمى أجيزة الكمبيوتر
يتم استخدام الطيف الكتمي لتحديد كتمة المادة المطموب تحميميا، وأيضا لتحميل نظائرىا، وتحديد 
التركيب الكيميائي لعناصرىا. يعتمد ىذا عمى أن الأيونات التي تتولد من العينة يمكن تحديد كتمتيا 

يات التحميل الكتمي، وىذه الكتل يتم تسجيميا عمى شكل طيف يمكن مراقبتو وتحميمو لتحديد باستخدام تقن
 [2]العناصر المكونة لمعينة وكمياتيا المختمفة.

لقياس الطيف الكتمي، يجب أن تتم التجربة في الحالة الغازية وفي حيز مفرغ تحت ضغط منخفض، 
. ىذا يسمح بنقل العينات من (باسكال 1-^10×  1.33و  2-^10×  1.33)عادة ما يكون بين 

 [7]مرحمة الضغط العالي إلى الحالة المناسبة لمقياس بشكل سمس.
لذلك، يعتبر تطوير أدوات تحميل الطيف الكتمي التي تعمل في ظروف فراغ تحت ضغط منخفض 

يستخدم مقياس الطيف الكتمي حاليا في  [7] ضرورياً لتحديد وتقدير المركبات العضوية والببتيدات.
المختبرات التحميمية التي تدرس الخصائص الفيزيائية أو الكيميائية أو البيولوجية لمجموعة كبيرة 

 [8]ومتنوعة من المركبات.

 
 LC/MS/MS [9] مكونات جهاز  :40 رقم الشكل
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-III: المسح الكيميائي 
 جياز عمى أساساً  تعتمد فيزيوكيميائية تحميمية تقنية ىو الكيميائي التحميل أو الكيميائي المسح

LC/MS/MS .10 إلى 2 بين تتراوح بكمية مستخمص يُأخذ حيث العينة تحضير العممية تتضمن 
 من مل 2 كل حقن يتم ذلك، بعد. الإيثانول من مل 2 في ويُذاب تحميميا، المراد المادة من ممغ

 السائل الكروماتوغرافي لمتحميل يستخدم جياز وىو ،LC/MS/MS جياز في المُحضرة العينة
 (.LC/MS/MS) الكتمي التكرار مع المتصمب

 يُحدد حيث لمعينات، كروماتوغرافي تحميل إجراء خلال من نتائج عمى الحصول الجياز ىذا يتيح
 .العينة في الموجودة لممركبات والتركيز الكيميائي التركيب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



الفصل الثالث : المنتجات 
الطبيعة الفعالة ومنتجات الأيض 

 الثانوي 
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I- : مدخل إلى المنتجات الطبيعية الفعالة 
أىمية ليا  ىي مركبات عضوية من أصل طبيعي ، تنتجيا الكائنات الحية أكثر ىذه المكونات 

[. والتي يتم فصميا من النباتات والكائنات الحية 1تمك التي تؤدي دورا في التفاعلات الأيضية ]
تنقسم المركبات الطبيعية المستخرجة  من عمميات الأيض [ . وىي جزئيات تنتج إنطلاقا2الدقيقة ]

 من النباتات الطبية الي قسمين : 
  .مركبات الأيض الأولي • 
 [.3]مركبات الأيض الثانوي • 

1-I- : تعريف مركبات الأيض الأولي 
تعرف مركبات الأيض الأولي عمى أنيا المركبات الأساسية في النبات والتي تشارك بشكل مباشر 
في عمميات النمو والتطور والتكاثر الطبيعي لأعضاء وخلايا النبات . كما تعرف بكونيا مركبات 

فس حياة النبات والتي ليا أدوار أساسية تتعمق بعممية التمثيل الضوئي والتن لاستمرارضرورية 
 [.4]بروتينات الدىون، ال، الكربوىيدراتوالنمو والتطور وىي تشمل: 

2-I - : مركبات الايض الثانوي 

الأيض الثانوي في النباتات يشير إلى العمميات الحيوية التي تؤدي إلى إنتاج مركبات عضوية 
في التكيف مع متنوعة غير ضرورية مباشرة لمنمو أو الانقسام الخموي، ولكنيا تمعب دورًا ىامًا 

البيئة وفي الدفاع عن النبات ضد الآفات والأمراض والتحفيز الجنسي وغير ذلك. تنتج ىذه 
 [.5] المركبات نتيجة لتفاعلات كيميائية معينة داخل النبات

 من أمثمة المركبات التي تُنتج كنتيجة للأيض الثانوي في النباتات
I-2- 1- مركبات تشمل الفلافونويدات والفينولات وىي مجموعة متنوعة من ال :الفينوليات

 .[6]الأخرى، وتعمل عمى حماية النباتات من الإجياد البيئي مثل الجفاف والأمراض والآفات
I-2-2- :وىي مركبات ىيدروكربونية تشمل الزيوت العطرية والصمغ والراتنجات،  التربينات

 .[7] والفطريات والحشراتوتمعب دورًا في دفاع النبات عن طريق تثبيط نمو البكتيريا 
I-2-3- :وىي مركبات تحتوي عمى النيتروجين وتشمل القمويدات البسيطة مثل  القمويدات

  .[8] .النيكوتين والكافيين، وتعمل عمى دفاع النبات ضد الحشرات
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I-2 -4- :التي الكيميائية المركبات ىي الفيتوكيميائية المركبات المركبات الفيتوكيميائية 
. بيا المحيطة البيئة مع لمتفاعل وكوسيمة البيئية لمظروف استجابتيا من كجزء النباتات تنتجيا
  والغميكوسيدات  السيانيدات مثل الثانوية المركبات من متنوعة مجموعة المركبات ىذه تشمل

 تحديد في ىامًا دورًا المركبات ىذه تمعب. وغيرىا والتربينويدات والفينولات  والتانينات  السيانوجينية
 النبات، من المختمفة الأجزاء في بوفرة المركبات ىذه تُنتج. بيئتيا مع وتفاعميا النباتات خصائص

 لمنمو الداخمي التنظيم منيا متنوعة وظائف وتؤدي والأزىار، والثمار والجذور الأوراق مثل
توجد المركبات  .والصناعة الطب في مفيدة تكون  أن يُمكن كما المفيدة الحشرات وجذب والتطور،

الثانوية في النباتات بكميات قميمة مقارنة بالمركبات الأساسية التي تحتاجيا النباتات لمنمو 
 [.11] والتطور. يتوقف إنتاج ىذه المركبات عمى عدة عوامل مثل العائمة النباتية والجنس والنوع

يئتيا المتغيرة ولمدفاع ضد تتمثل أىمية المركبات الثانوية في توفير وسيمة لمنباتات لمتكيف مع ب
 الآفات والإجيادات البيئية فعمى سبيل المثال:

 :تمعب المركبات الثانوية دورًا ىامًا في حماية النباتات ضد  مقاومة الإجهادات البيئية
العوامل البيئية المؤثرة مثل الجفاف والحرارة الشديدة والتأثيرات الضارة لأشعة الشمس فوق 

 [.11] البنفسجية
  :تحتوي المركبات الثانوية عمى مواد تساىم في دفاع النباتات ضد الآفات  الدفاع ضد الآفات

 ت سامة أو كمثبطات لمتغذيةباكمركمثل البكتيريا والفطريات ، حيث تعمل ىذه المركبات 
[12.] 

 وصف الكائنات الحية الدقيقة التي تياجم النباتات وتسبب ليا الأمراض، وتؤديبالآفات نقصد  )
[.13] والغابات(إلى خسائر في المحاصيل الزراعية   

 :تمعب المركبات الثانوية دورًا في تفاعل النباتات مع بيئتيا،  تفاعل النباتات مع بيئتها
حيث يمكن أن تؤثر عمى التفاعلات البيولوجية بين النباتات والمنظمات الحية الأخرى في 

 [.11] البيئة.
تعتبر المركبات الثانوية جزءًا ىامًا من استراتيجية البقاء لمنباتات وتساىم في تعزيز قدرتيا  عموما

  [.13] عمى التكيف مع بيئتيا والبقاء في ظروف بيئية متغيرة



21 
 

الثانوية التي توجد في النباتات تمثل مصدرًا ىامًا لمختمف العوامل الدوائية والمركبات  المركبات
استخداميا في الطب المعاصر. فعمى سبيل المثال العديد من الأدوية الحديثة النشطة التي يمكن 

مستمدة من مركبات ثانوية توجد في النباتات وتشمل ذلك مضادات الأكسدة، ومضادات الالتياب، 
ومضادات السرطان، ومضادات الحساسية، ومضادات الجراثيم، والمضادات الفيروسية، 

 [.14]المضادات الحيوية، وغيرىا الكثيروالمسكنات، ومنظمات الضغط، و 
ىذه المركبات تستخرج وتعزز من قيمتيا الدوائية من خلال تقنيات مختمفة مثل استخراج المذيبات، 

والتركيز، والتقطير، والتحميل الكيميائي، والاختبارات الدوائية. ومن ثم يتم تطوير الأدوية الجديدة 
 [.15] ذه المركبات النشطةأو تحسين الأدوية القائمة باستخدام ى

توجد مجموعة واسعة من الأبحاث التي تركز عمى استخدام المركبات الثانوية من النباتات في 
صناعة الأدوية، وىذه الأبحاث تيدف إلى فيم الخصائص الدوائية ليذه المركبات وكيفية 

 [.16] استخداميا بشكل فعال في علاج مجموعة متنوعة من الأمراض والحالات الصحية
وتنقسم وفقا لتركيبيا الكميائي إلى الزيوت الطيارة ، القمويدات ، الستيرودات ، الصابونيات ، 

 [.17]الفلافانويدات ، التاتينات 

I-2- 1-  : تعريف المركبات الفينولية 

 من واسعة مجموعة تشمل حيث ثانوية، كمستقمبات النباتات في ىامًا دورًا الفينوليات تمعب   
 أو واحدة عمى تحتوي  عطرية حمقة مع ىيدروكربوني فحوم ىيكل عمى تحتوي  التي المركبات

 حيث النباتات، في الثانوية المركبات أىم من الفينوليات تعتبر. ىيدروكسيل مجموعات من أكثر
 مع والتكيف والميكروبات، الآفات ضد الدفاع مثل الحيوية الوظائف من العديد عمى تشمل

 وتمتاز الطبيعة، في بكثرة الفينوليات تتواجد. البيئية الإجيادات وتحمل المتغيرة، البيئية الظروف
 [.18النباتات ] أنواع مختمف في وانتشارىا اليائل بتنوعيا

 المركبات ىذه تتوضع. غميكوزيدات أو أسترات شكل عمى النباتات في غالبًا الفينوليات تتواجد   
 البنى من الفينوليات بنية تنوع يتراوح. الماء في منحمة أنيا يعني مما الخموية، الفجوات في عادة

 مثل مرتبطة معقدات إلى الفينولية، الحموض مثل الواحدة العطرية الحمقة ذات البسيطة
 في فعالية أكثر تكون  غالبًا غميكوزيدات شكل عمى الموجودة الفينوليات أن يعتقد. التانينات
 [.19النباتات ]
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 ىيدروكسيل مجموعة ارتباط من تتألف عضوية كيميائية كمركبات الفينولات تصنيف يمكن
 الفينول وىو المركبات ىذه أبسط إلى" الفينولات" تسمية يعود. العطري  بالييدروكربون  مباشرة

(C6H5OH .)مركبات تكون  أن ويمكن نفسو، الفينول مثل بسيطة الفينولات تكون  أن يمكن 
 [.21] الجزيء في الفينول وحدات عدد حسب متعددة

 

[19: يوضح الصيغة الكميائية لمفينول ]55الشكل رقم   

I-2-2- : التركيب الحيوي لممركبات الفينولية 

أدوارًا ىامة في النباتات بخصوص وظائف مثل الدفاع عنيا من الآفات  المركبات الفينوليةتمعب 
والأمراض والطفيميات، وحمايتيا من التأثيرات الضارة للأشعة فوق البنفسجية، وتحسين 

. تقوم المركبات الفينولية بدور مضاد للأكسدة في النباتات، مما يعزز من مقاومتيا [21]المون 
وتطورىا. كما يعتبر لون النباتات مرتبطًا بوجود المركبات الفينولية،  للإجياد البيئي ويحسن نموىا

حيث تساعد ىذه المركبات في تحديد المون النيائي للأوراق والثمار والزىور، مما يؤثر عمى 
                                                     [.22]جاذبيتيا لمحشرات الممقحة وتوجييا 

وية لتركيب المركبات الفينولية في النباتات تنتج مجموعة واسعة من المنتجات التفاعلات الحي
التي تحتوي عمى ىياكل فينولية. ىذه اليياكل الفينولية غالباً ما تكون مشتقة من حمقات حمقية 

 وىناك طريقتان رئيسيتان لتخميق ىذه المركبات:

كبات مشتقة من الأستات إلى ىذا المسار يشير إلى تحويل مر  . مسار اختزال الاستات:1
 .[23] ة الحمقات من خلال التحول الحمقيمركبات فينولية متعدد
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يقوم ىذا المسار بإنتاج السمسمة الأروماتية والأمينية المشتقة  . مسار حمض الشيكيميك:2
من حمض الشيكيميك، وتعتبر ىذه السمسمة الأروماتية مبدأ أساسياً لتخميق المركبات 

 [.24]العطرية

من خلال ىذين المسارين، يتم توليد مجموعة واسعة من المركبات الفينولية، وتكون المركبات 
العطرية من ضمن المنتجات التي تنشأ من مسار حمض الشيكيميك، ويتم إزالة المجموعة 

[.25]الأمينية )الديامينة( من المركبات الأروماتية العطرية لإنتاج المركبات العطرية   

: البنيوية لممركبات الهياكل  -3 -2-I 

  لممركبات الفينولية متنوعة وتشمل جزيئات عضوية واسعة الانتشار في المواد اليياكل البنوية  
 النباتية والأطعمة، وتُعرف بخصائصيا المضادة للأكسدة. من بين ىذه المركبات:

 ( الفينولات البسيطةSimple Phenols:) البسيطة مثل الفينول  تشمل الفينولات
فينول. توجد  -نفسو ومشتقاتو مثل الكريزول )الميثيل فينول( والإيثيل فينول والميثوكسي

وىي  ،ىذه المركبات بشكل طبيعي في النباتات وتوجد حرة أو مرتبطة بالجزيئات الأخرى 
 يوةات والمشروبات مثل الشاي والقموجودة في العديد من الأطعمة مثل الفواكو والخضرو 

[24.] 
 هي مجموعت مه المركباث الكيميائيت التي تتضمه عدة أصىاف المعقدة : الفينولات 

 مثل الفلافاوويداث والأوثوسياويىاث والكوماغيىاث والأحماض الفيىوليت والعفص 
بشكل طبيعي في النباتات وتمعب  ىذه المركبات) التاتيىاث ( واليجىان واليجىيه ، توجد 

ىذه  [.24متعددة في الحماية والمون والنكية والرائحة والتأثيلاات الصحية الايجابية ] ادورا

مثل العصائر، والقيوة، والشاي،  المركبات توجد في مجموعة واسعة من الأطعمة

تمعب دورًا ىامًا في تحديد [. حيث 25] والكاكاو، والخضروات، والفواكو، والمكسرات

 أكثر ىياكل عمى المعقدة الفينولات تحتوي  وكمقارنة  رائحةالخصائص العضوية والذوق وال
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 النباتات في وتنوعًا تعقيدًا أكثر تأثيرات وتظير البسيطة، بالفينولات مقارنة وتنوعًا تعقيدًا

 [.25والغذائية ] والطبية الصناعية الاستخدامات وفي

I-2-4 - : الأحماض الفينولية 

مركبات الفينول تشمل مجموعة واسعة من المركبات، بما في ذلك المركبات الفينولية 
المحضة. ىذه المركبات تحتوي عادة عمى وظيفة فينولية واحدة أو أكثر. من بين ىذه 

 المركبات:

يعد حمض البنزويك مثالًا عمى  (:Acid Benzoicحمض البنزويك ) .1
وف بخصائصو الحفظية والمضادة لمميكروبات. المركبات الفينولية المحضة، وىو معر 

يمكن أن يتواجد حمض البنزويك بشكل طبيعي في النباتات أو يضاف كمادة حافظة في 
 [.26]الأغذية

محض يتواجد في العديد  ىو مركب فينولي (:Acid Gallicحمض الغاليك ). 2
 [.26] من النباتات والفواكو، ويعرف بخصائصو المضادة للأكسدة والمضادة لمميكروبات

يعتبر حمض الفانيميك مركب فينولي  (:Acid Vanillic. حمض الفانيميك )3
محض آخر، ويتواجد في العديد من النباتات والأطعمة مثل الفواكو والخضروات 

 [.27]مضادة للأكسدة ومضادة لمبكتيرياوالأعشاب، ولو خصائص 
تعتبر ىذه المركبات موجودة في النباتات وتتواجد بشكل حر أو مرتبط بالأحماض 
الأخرى أو مرتبطة بالسكريات. تمعب دورًا ىامًا في تحديد المون والنكية والرائحة 

 . [28للأطعمة وتمتمك خصائص صحية ميمة ]

 

 

 ينولية: لبعض الاحماض الف56الشكل رقم 
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I-2-5- : أقسام عديدات الفينول 
عديدات الفينول تشكل فئة من المركبات العضوية التي تحتوي عمى حمقة بنزينية )حمقة بنزين عمى 

( متصمة بيا. وتشترط خصائص الفينول أن تكون غير OH-الأقل( مع مجموعة ىيدروكسيل )
 [29]الأسيتات.أزوتية، وىي تتكون عادةً من حمض الشيكيميك أو عديد 

تصنف الفينولات وفقاً لعدد ذرات الكربون في الييكل الأساسي إلى عدة أقسام مختمفة، مثل 
الفلافونويدات والفينوليات والستيمبينات والكومارينات وغيرىا، وتختمف في الخواص والوظائف 

باتية مثل الفواكو حسب تركيبيا الكيميائي. تتواجد ىذه المركبات في مجموعة واسعة من الأغذية الن
والخضروات والمشروبات مثل الشاي والقيوة، وتُعتبر أىمية كبيرة لصحة الإنسان بفضل فوائدىا 

 .[12]العديدة كمضادات للأكسدة ولعلاج العديد من الأمراض

Structure 

de base 
Exemple Classification Squelette 

Nombre de 

carbones 

 Acide gallique Acides phenols C6-C1 - 

 Gallacetophénone Acétophénones C6-C2 8 

 

Acide p- 

hydroxyphényl- 

acétique 

Acides- 

phénylacétique 
C6-C2 8 

 
Acide p-

coumarique 

Acide 

hydroxycinamiques 
C6-C3 9 

 Esculitine Coumarines C6-C3 9 

 Juglone Naphthoquinones C6-C4 01 

 Mangiferine Xanthones C6-C1-C6 01 

 Resveratrol Stilbénes C6-C2-C6 01 

 Naringénine Flavonoïdes C6-C3-C6 01 

 

 [35]: أقسام عديدات الفينول52الجدول رقم 

I-2-6 - : وظيفة عديدات الفينول 
تعتبر من الأصباغ والمركبات العطرية التي تُعطي النباتات لونًا ورائحة مميزة،  صحيح، الفينولات

مما يساىم في جذب الحشرات والطيور الممقحة. ولكن وظيفة الفينولات لا تقتصر فقط عمى 
 .[31] الجذب، بل ليا أىمية كبيرة في حماية النباتات والمساىمة في صحتيا

 



22 
 

 ة:من بين وظائف العديدات الفينولي 
تعمل الفينولات عمى حماية الأنسجة النباتية من تأثيرات  الحماية من الأشعة فوق البنفسجية: .1

 [.29] الأشعة فوق البنفسجية فوق البنفسجية الضارة
فعالية في مكافحة الفطريات والجراثيم،  تُظير الفينولات الخصائص المضادة لمفطريات والجراثيم:. 2

 [.27]مما يساعد في حماية النباتات من الإصابات الفطرية والجرثومية

الذي يظير  . المقاومة للأمراض: تساىم الفينولات في مقاومة النباتات للأمراض، مثل القطن3
 [.27] مقاومة لأمراض الذبول

نولات ظاىرة تراكم المواد الفينولية في الأنسجة النباتية تظير الفي ظاهرة تراكم المواد الفينولية:. 4
 المصابة أو في المناطق المجاورة ليا مما يساىم في الدفاع عن النبات ضد الضرر والإصابات.

 تأثير الفينولات في تعزيز قوة النباتات ومقاومتيا لمظروف البيئية القاسية واليجمات الخارجية  يُلاحع
[29.] 

وغيرىم إلى أن الفينولات تمعب دوراً  Alibertو Nitschو Nitschحاث التي أجريتيا تشير الأب كما
 ىاماً في العديد من العمميات الفسيولوجية لمنباتات. فيي تشمل عمى وجو الخصوص:

تؤثر الفينولات عمى نمو الخلايا النباتية وعمميات التقسيم الخموي، مما يؤثر في نمو  نمو الخلايا:. 1
 [31]كل عام.النبات بش

تمعب الفينولات دوراً في تمايز الأعضاء النباتية، مثل تمايز الأوراق والجذور  تمايز الأعضاء:. 2
 [29]والسيقان والزىور.

ليا تأثير عمى عمميات الإزىار والإثمار في النباتات، مما  يظير أن الفينولات الإزهار والإثمار:. 3
 [29]يؤثر عمى عممية التكاثر وتكوين الثمار.

2-I -7- : الاستعمالات العلاجية لعديدات الفينول 

باعتبارىا مركبات ميمة في النباتات، تمعب الفينولات دوراً رئيسياً في تنظيم العديد من العمميات 
 [31]ة التي تحدث داخل النباتات، وتسيم في تنظيم نموىا وتطورىا وتكاثرىا.الحيوية والفسيولوجي
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الفينولات مركبات ميمة جداً في الطب النباتي والطب البديل بسبب خصائصيا العديدة التي  تعتبر
 تُظير فوائد صحية محتممة. وىي مشيورة بكونيا:

 .مضادة لمسرطان 
  .مضادة للالتيابات 
  [31]والجراثيم.مضادة لمفيروسات 

I-2-8 - :النشاطية البيولوجية لعديدات الفينول 

  لمفلافانويدات : للأكسدةالنشاطية المضادة 
تظير الفلافونيدات، وىي مجموعة من المركبات الفينولية الموجودة في النباتات، كمضادات للأكسدة 

 بأليات متعددة ومن بين ىذه الآليات:
تعمل الفلافونيدات عمى مباشرة إزاحة  (:ROSالنشطة الحرة ). الإزاحة المباشرة لمجزيئات 1

الجزيئات النشطة الحرة مثل الأكسجين النشط والييدروكسيل راديكال، مما يقمل من تأثيراتيا الضارة 
 عمى الخلايا والأنسجة.

 . تثبيط الأنزيمات. 2
 الأيونات المعدنية.  استخلاب. 3
 [32] لأكسدة.حماية الأنظمة الدفاعية المضادة ل. 4

بيذه الطرق، تساىم الفلافونيدات كمضادات للأكسدة في الحفاظ عمى صحة الخلايا وتقميل خطر 
الإصابة بالعديد من الأمراض المرتبطة بالتأكسد، مثل أمراض القمب والأوعية الدموية وبعض أنواع 

 [33]السرطان.

 . مكافحة تصمب الشرايين. 5

 . مضادة لمحساسية .6

 للأكسدة .. مضادات 7

 : الفلافونيدات في النباتات تُعتبر أحد أنواع المضادات للأكسدة وليا القدرة  ازاحة الجذور الحرة
 اليبيدية ( والجذورOH)•عمى التفاعل مع الجذور الحرة الأكسجينية مثل الجذور الييدروكسيمية 
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(LOO )•( والجذور النتروكسيديةNO)• عمى إعادة الجذور الحرة إلى  تعمل الفلافونيدات حيث
 [.34] حالة مستقرة عن طريق منحيا ىيدروجيناً أو إلكتروناً 

عمى سبيل المثال، تعمل الفلافونيدات كمستقبلات للإلكترونات، حيث تمتص  -1
الفلافونيدات الإلكترونات من الجذور الحرة الأكسجينية وبالتالي تُخفف من فعاليتيا التأكسدية. ىذا 

يتيا من التأكسد غير في الحفاظ عمى توازن الأكسدة والاختزال في الخلايا ويسيم في حما العمل يساىم
 [.35] المرغوب فيو

عندما تتفاعل الفلافونيدات مع الجذور الحرة، يتم تشكيل بنية مستقرة مثل الكينون  -2
(quinone وىي مركبات تُعتبر أيضًا مضادة للأكسدة وتمعب دورًا في مكافحة ،) والحفاظ عمى التأكسد

 [35] صحة الخلايا
 

 

 [35( ]quinone: يمثل الكينون )57الشكل رقم           

يشير إلى بعض السمات الييكمية التي تؤثر عمى نشاطية الفلافونيدات كمضادات  ذكرناهما 
 [.34] دة وقدرتيا عمى مزح الجذور الحرةللأكس

ىذه البنية ضرورية لنشاطية الفلافونيدات  :Cلمحمقة  diphenolic-ortho. البنية 1
 [.34] كمضادات للأكسدة، حيث تمنح الفلافونيدات القدرة عمى تفاعل مع الجذور الحرة

وجود ىذه الرابطة المزدوجة  :4oxo-مع الوظيفة  3C2-Cالرابطة المزدوجة بين  .2
 [.34] النشط aroxylيسيل انتقال الإلكترونات، مما يعمل عمى استقرار الجذر 
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ىذا  :4Cمع وظيفة الكربونيل في  5و  3في الوضع  OH. اتحاد مجاميع 3
ج من قدرتيا عمى مز  التركيب يزيد من نشاطية الفلافونيدات كمضادات للأكسدة، حيث يزيد

 [.34] الجذور الحرة

يمكن أن يؤثر ىذا  بمجاميع ميثيمية: B. استبدال مجاميع الهيدروكسيل في الحمقة 4
التغيير عمى نشاطية الفلافونيدات كمضادات للأكسدة، حيث قد يؤدي إلى تغير في التفاعل مع 

 [34] حرة وبالتالي تأثير عمى فعاليتياالجذور ال

تشير ىذه الخصائص الييكمية إلى الأىمية التي تمعبيا البنية الكيميائية لمفلافونيدات في  عموما
 فاظ عمى صحة الخلاياادات للأكسدة وقدرتيا عمى مكافحة التأكسد والحتحديد نشاطيتيا كمض

[34.] 

 : آلية عمل المركبات الفينولية كمضادات للأكسدة 

 مع بالتفاعل ليا تسمح التي الكيميائية ىياكميا بفضل أكسدة كمضادات تعمل الفينولية المركبات
 بخصائصيا الفينولية المركبات تشتير. التأكسد تسبب التي الأخرى  والمركبات الحرة الجذور

 .[34] ىياكميا في( OH-) الييدروكسيل المجموعات وجود بفضل للأكسدة المضادة

 تتكون  التي الحرة الجذور مع التفاعل عمى قادرة الفينولية المركبات :الحرة  الجذور تحييد .1
 في المتواجد( OH-) الييدروكسيل يقوم. فعال بشكل وتحييدىا لمتأكسد، نتيجة الخلايا في

 من الحرة الجذور تمك يمنع وبالتالي الحرة، الجذور مع بالتفاعل الفينولية المركبات ىياكل
 .[34] بالخلايا الضرر الإلحاق

 المركبات مع التفاعل خلال من التأكسد منع عمى الفينولية المركبات تعمل :التأكسد منع .2
 أكثر مركبات تتكون  المركبات، ىذه مع الفينولية المركبات تتفاعل فعندما. التأكسد تسبب التي

 .[35] التأكسد عممية وتمنع استقرارًا
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 وتعزيز تجديد عمى الفينولية المركبات تعمل: للأكسدة المضادة الأنزيمات تجديد. 3
 الناجم الضرر ضد لمجسم الذاتي الدفاع نظام يعزز مما الجسم، في للأكسدة المضادة الأنزيمات

 [.35] التأكسد عن
 عمميات وتأخير الخلايا صحة عمى الحفاظ في تساىم الفينولية مركبات فإن عام، بشكل

 التأكسد ومنع الحرة الجذور تحييد خلال من المزمنة بالأمراض الإصابة خطر وتقميل الشيخوخة
 .[36] الجسم في

I-2-9 - : تعريف الفلافانويدات 

ىي مركبات طبيعية تنتمي إلى عائمة الفينولات، وىي تتواجد بشكل رئيسي في  الفلافونيدات
النباتات. تعتبر الفلافونيدات صبغات نباتية تعطي الأجزاء اليوائية من النباتات، مثل الأوراق 

في حماية  اليا دور  حيث بالإضافة إلى تموين الأجزاء النباتية، [ .35]والأزىار ألوانًا مميزة 
من الإجياد البيئي مثل الأشعة فوق البنفسجية، وتشكيل جزء من نظام الدفاع ضد الآفات  النباتات

. تشمل الفلافونيدات عدة فئات مثل الفلافونات والأنثوسيانين والفلافونونات، وليا [36] والأمراض
 اباتفوائد صحية محتممة للإنسان أيضًا، مثل تأثيرات مضادة للأكسدة والتأثيرات المضادة للالتي

[36.] 

 
 

 [36: الشكل العام لمفلافانويد ]58الشكل رقم 
تحتوي الفلافونيدات عمى ىياكل متنوعة ويمكن أن تتواجد في النباتات عمى شكل إيثيروزيدات 

(Hétérosides وىي مركبات تتكون من جزيئات السكر مرتبطة بالفلافونيد. كما يمكن أن تكون ،)
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ي المناطق التي تحتوي الخاصة بالنباتات، وتتمركز في المناطق الميبوفيمية، أ جزءًا من البلاستيدات
 [.37] عمى الدىون 

 Györgyi-Szentيُعتقد لأول مرة أن الفلافونيدات تم تحديدىا كفيتامين ب من قبل العالم 
Albert فإن الآراء حول من ذلك،  بالرغم. ولكن فيما بعد تم تبنييا باعتبارىا جزءًا من عائمة الفيتامينات

 [37]ما إذا كانت الفلافونيدات فعلًا فيتامينات لا تزال موضوع جدلي بين العمماء.
الفلافونيدات ىي مركبات بولي فينولية تتكون من حمقات فينولية متصمة. تحتوي ىذه المركبات 

الفلافونيدات يمكن أن تتواجد  و عمى مجموعات بديمة غالبًا مثل مجموعات الييدروكسي أو الميثوكسي.
. وتُعد الوحدات السكرية  [38] في شكل جميكوزيدات، حيث يكون بناؤىا يحتوي عمى وحدات سكرية

جزءًا ميمًا من بناء الفلافونيدات، حيث يمكن أن تكون ىذه الوحدات سكرًا أحاديًا أو ثنائيًا، وقد تحتوي 
منح الفلافونيدات تنوعًا ىيكميًا بعض الحالات. ىذه التركيبة المتنوعة تعمى أكثر من وحدتين في 

 [38-37ووظائف متعددة في النباتات والكائنات الحية الأخرى ]
فلافونيد. جميعيا  9111الفلافونيدات تظير بتنوع كبير في النباتات، وتم التعرف عمى أكثر من 

عرف عادة ذرة كربون، يتوزعون عمى حمقتين عطريتين تُ  15تشترك في الييكل القاعدي الذي يتكون من 
[. وبالإضافة إلى ذلك، تحتوي الفلافونيدات عادة عمى سمسمة تحتوي عمى ثلاث 38] Bو  Aبالحمقتين 

 Bو  Aذرات كربون، تربط الحمقتين معًا. وفي كثير من الأحيان، يكون الجسر الرابط بين الحمقتين 
خصائصيا الكيميائية والفيزيائية المميزة،  عبارة عن حمقة بيرانية. ىذا الييكل الأساسي يمنح الفلافونيدات

 [39وتتفاوت الوظائف والتأثيرات البيولوجية لمفلافونيدات باختلاف التركيب الدقيق ليذه الجزيئات.]
I-2- 15 - : تصنيف الفلافانويدات 

ونوع التحمق، بالإضافة  Cالفلافونيدات تصنف إلى عدة مجموعات بناءً عمى درجة تأكسد الحمقة 
. ىذه التصنيفات تسيل فيم الاختلافات في التركيب Bو  Aإلى المستبدلات عمى الحمقتين 

[ فمن الممكن أن تكون الفلافونيدات في مجموعة 39والوظائف بين مختمف أنواع الفلافونيدات.]
، Bو  Aقتين واحدة تحتوي عمى نفس الييكل الأساسي، لكن تختمف في المستبدلات عمى الحم

 .[39]مما يؤدي إلى اختلاف في الخواص والتأثيرات البيولوجية
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 (:Flavoneالفلافون ) -
غير مشبعة، يُسمى المركب  3C2-Cوكانت الرابطة  2في الموضع  Bإذا تواجدت الحمقة    

 [ 41فلافون ]

 (:Flavonolالفلافونول ) -
( لمركب ORحرة أو مستبدلة ) (OHمجموعة ىيدروكسيل ) 3إذا وُجدت في الموضع    

 [ .41الفلافون، يُسمى المركب الفلافونول ]
 يُشكل الفلافونول نواة أساسية لمعديد من المركبات الطبيعية.   
 (:Flavanoneالفلافانون ) -
 [.41في ىيكل الفلافون مشبعة ] 3C2-Cىي المركبات التي تكون فييا الرابطة    
 (:Flavanonالنيوفلافون )- 

وكانت الرابطة  2ومجموعة الكربوكسيل في الموضع  4في الموضع  Bإذا وُجدت الحمقة    
3C2-C [41غير مشبعة، يُسمى المركب نيوفلافون.] 

 ىو قميل الانتشار في الطبيعة بالمقارنة مع الفلافونات والفلافونولات.   
إذ ترتبط ىذه  Bحمقة تختمف في بنائيا عن الفلافونات في موضع ارتباط ال إيزوفلافون: - 

 [. 41]2لا من الموضع  3الأخيرة في الموضع رقم 

I-2-11- الفعالية البيولوجية لمفلافونيدات : 
بحيث بينت نتائج أبحاث مكثفة في  زاد الإىتمام في السنوات الأخيرة بالمركبات الفلافونيدية

ميدان الطب و البيولوجيا فعاليتيا المضادة لمسرطان، المضادة لمحساسية، المضادة لمفيروسات و 
 [.41البكتيريا و المضادة للأكسدة وفعاليات أخرى ]

I -2 – 12- : خواص الفلافونيدات 
بعض  نذكرمنياة لمفينولات. الفلافونيدات كمركبات ىيدروكسيمية تتمتع بخواص مشابيتتواجد 

 الخصائص الرئيسية لمفلافونيدات:
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نظرًا لوجود مجموعات ىيدروكسيل، فإن الفلافونيدات تكون ليا  صفة حمضية ضعيفة:. 1
 صفة حمضية ضعيفة. وعادةً ما تكون ذائبة في القواعد القوية مثل ىيدروكسيد الصوديوم

[41]. 

الفلافونيدات التي تحتوي عمى عدد كبير من تتصف  ذوبانية في المذيبات القطبية:. 2

. وعمى [41] مجموعات الييدروكسيل الحرة، أو التي تحتوي عمى بقايا السكر، بالصفة القطبية
المذيبات القطبية مثل الميثانول والإيثانول وثنائي  في ذوبابةىذا الأساس، فإنيا غالبًا ما تكون 

 قايا السكر يزيد من قابمية المركب لمذوبان في الماءميثيل سمفوكسيد والأسيتون والماء. ووجود ب
[41]. 

بالنسبة لمفلافونيدات التي تحتوي عمى عدد كبير  ذوبانية في المذيبات غير القطبية:. 3
من مجموعات الميتوكسيل، فإنيا غالبًا ما تكون ذوبانة في المذيبات غير القطبية مثل 

 الكموروفورم والإيثر.
  الفلافونيداتالكشف عن : 

الكشف عن المركبات الفلافونيدية غالبًا يتم بواسطة الألوان المميزة التي تعطييا ىذه المركبات 
 عند التفاعل مع بعض الكواشف المعروفة. من بين ىذه الكواشف:

 ( 5كموريد الألومنيوم:)٪ 
يد الفلافونيدات يعطي ألوانًا مميزة عند تفاعمو مع الفلافونيدات. يمكن استخدامو لتحد -   

 [41] وتمييزىا عن المركبات الأخرى.

 :حمض الكبريت المركز 
يعطي ألوانًا مميزة في وجود جميع الفلافونيدات. يمكن استخدامو لمكشف السريع عن وجود  -   

 [41] الفلافونيدات.

 Vanilline :)فانيمين( 
 ثل حمض الكبريت المركز.يعطي ألوانًا مميزة لمفلافونيدات في وجود الحموض القوية م -   
ىذه الكواشف تساعد في تحديد وتمييز الفلافونيدات من بين مختمف المركبات الأخرى وتسيم   

 [41] في دراسة وتحميل تركيبيا وتواجدىا في النباتات والمواد الطبيعية الأخرى 
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 [45: يوضح أقسام الفلافانويد ]53جدول رقم 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 الجزء العملي
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  : تحضير المادة النباتية 

 : قطفت نبتة  مرحمة القطف" Matricaia pubscens"  من منطقة الدميثة بقمار 

 : جففت نبتة  مرحمة التجفيف" Matricaia pubscens"  في منطقة ظل في حرارة
 الغرفة لعدة أسابيع.

  : يتم تحضير  الأجزاء النباتية بعد جفاف النبات بكاممو، طحنعممية مرحمة الطحن
من اجل حصول عمى مادة نباتية  الياون مسحوق النبات بطحن مادة النباتية بواسطة 

مسحوقة جزئيا، ثم توضع في قارورات محكمة الغمق او في اكياس ورقية نظيفة وجافة 
وبعيدا عن الرطوبة واشعة الشمس مباشرة لممحافظة عمييا من تعفن وتخمر الى حين 

 .انتظار العمل المخبري 
 لمواد والاجهزة المستعممة :ا 

 إيثانول. .1
 ماء مقطر . .2
 ىكسان. .3
 مل.2222إرلينة ماير بحجم  .4
 جياز الضخ. .5
 ورق الترشيح. .6
 جياز التبخير الدوراني. .7
 ميزان. .8
 ميراس. .9

 قمع بخنر. .12
 .مخلاط كيربائي .11

 : إستخلاصتم  عممية الاستخلاص  " "Matricaia pubscens   بطريقة النقع
غ من نبتة بنسبة  322تم نقع  ، حيثذات قطبية متزايدةمتسمسل بواسطة مذيبات ال
 42ممل إيثانول و 162غ من النبة  122( ماء مقطر أي لكل %22( إيثانول و)82%)
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ثم تمت إزالة الراشح واستخلاص الراسب  ساعة مع الرج المستمر. 72ممل ماء لمدة 
 .والماء المتبقي من المسحوق بالتتابع باستخدام الإيثانول

درجة مئوية باستخدام  37اعادة كل خطوة ثلاث مرات، بعدىا تم تركيز الرشاحة عند تمت 
درجات مئوية حتى الاستخدام المستقبمي. تحصمنا عمى  4مبخر دوار وتخزينيا عند 

 . (ETOH) مستخمص واحد: مستخمص الإيثانول

: مخطط العمل90الشكل رقم   

 Matricaia pubscensنبات      

 

 النبتة الجافمسحوق      

  

 مستخمص إيثانولي      

 

 مرات 3كل خطوة  C2H6O الاستخلاص بـ:

 LC/MS/MSالتحميل بواسطة جهاز : 

 
 

 نشاط مضاد للأكسدة :

DPPH 

 ABTS 

B-Caroutan 
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  تم إجراء تحاليلLC/MS/MS ( بمخبر البحث الفيتوكيمياء والفعالية البيولوجيةCRBT)  ومخبر  
 Aveiro   .بالبرتغال 

I- :الدراسة البيولوجية 

I-1-  إجمالي محتوى الفلافونويد(TFC): 

بين  والفلافونويد .تم إستعمال  ⁺AL³كمية الفلافونويد في المستخمصات تتغير حسب تركيب المركب 
 [.1( ]Türkoğlu et al. 2007طريقة )

 : طريقة العمل 

مل من الماء المقطر لمحصول عمى   122في  (CH3COOK)غرام من أسيتات البوتاسيوم  9882تم حل 
 مول .1بتركيز (S1) محمول 

ذابتيا في 12بنسبة (AI(NO3)3,9H2O) غرامات من نترات الألمنيوم  12تم قياس       مل من  122% وا 
 الماء  المقطر 

 :تحضير المستخمصات النباتية 

 .(S2)لإعداد المحمول مل من الإيثانول 1ممغ من المستخمص في  1يتم ذوبان كتمة تقدر ب 

 42،بعد إنتظار (AI(NO3)3,9H2O)ميكرولتر   S2+10ميكرولتر   ETOH+10ميكرولتر  12نأخذ 
نانومتر لمحصول عمى النتيجة المطموبة ،تم تحضير  415دقيقة ،نقيس الإمتصاصية عند طول الموجة 

 يكرولتر إيثانول (.م 152ميكرولتر من المستخمص + 52الشاىد بإستبدال الموافق بالإيثانول )

لمحصول  مل من الإيثانول 5ممغ من الكيريسيتين وتذويبو في 1مجموعة كيريستين القياسية تحضر بأخذ 
مخففات كيريستين في أنابيب 8. نقوم بتحضير Sᴍمل مما يعطينا محمول  ̷ممغ  282عمى تركيز 

eppendorfs  ميكرولتر من  12إلى صفيحة ميكروسكوبية + ميكرولتر 52،ننقل في كل مخفف
S1+12  ميكرولتر من(AI(NO3)3,9H2O) نانومتر  415دقيقة نقرأ الإمتصاصية عند  42،بعد مرور
[2] . 
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I-2- إجمالي محتوى الفينول(TPC) : 

وفقا لطريقة فحص الصفيحة الدقيقة  Folin-Ciocalteuبإستعمال كاشف  لالبولي فينو يتم تقدير إجمالي 
  .[3] (Singleton et al., 1999)التي وصفيا 

 : طريقة العمل 
  تحضير كربونات الصديومNa2CO3  5,7بنسبة :% 

  .مل من الماء المقطر122في  Na2CO3غرام من 785نقوم بإذابة 

 :تحضير المستخمصات النباتية 

  .من الماء المقطر أو الإيثانولمل 1ممغ من المستخمص في حجم 1نقوم بإذابة 

  تحضيرFCR  مرات: 09مخفف 

 مل ( 9مل من الماء المقطر ) 12مول حتى 2المركز FCRمل من المحمول 1نكمل 

ميكرولتر من  75ميكرولتر مخفف+ 122FCRميكرولتر من المستخمص النباتي + 22نأخذ  
Na2CO3785نانومتر . 765صاصية عند %،نضع الخميط في الظلام لمدة ساعتين ثم نقرأ الإمت 

 محاليل قياسية لحمض الغاليك : 8تحضير 

مل ،  ̷ممغ  S1282مل من الإيثانول لنتحصل عمى 5ممغ من حمض الغاليك نذيبو في  285نأخذ 
ميكرولتر من محمول المخفف إلى  22ثم ننقل eppendorfsنخفف ىذه المحاليل ونضعيا في 

تحضن لمدة ساعتين ثم   Na2CO3ميكرولتر  FCR+75ميكرولتر  122الصحيفة الميكروسكوبية +
 نانو متر. 765عند  الامتصاصيةنقرأ 
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II- : طرق المخبرية والوسائل المستخدمة في تقدير نشاط مضاد للأكسدة 

تتمثل أىمية الفعالية المضادة للأكسدة في قياس قدرة المستخمص في تثبيط الجذور الحرة إيقاف عممية 
 عدة اختبارات لمعرفة نشاط مضادات الأكسدة :الأكسدة ،وتتوفر ىناك 

II-0-  اختبار تثبيط الجذور الحرDPPH: 

أول جذر حر يستعمل لدراسة العلاقة  diphenyl─1─picrylhydrazyle 2─2يعتبر المركب الكيميائي
. تعتمد ىذه الطريقة عمى تغير لن الجذر الحر  بين البنية والنشاط المضاد للأكسدة لممركبات الفينولية

DPPH  من المون البنفسجي إلى المون الأصفر بعد ان يحدث لو ارجاع بواسطة مركبات مضادة للأكسدة
 حسب الشكل التالي: DPPH─Hإلى 

 

 jaune (DPPH):  09الشكل رقم 

  DPPHالمضاد لمجذور الحرة عن طريق قياس الطيف الضوئي وعن طريق قياس النشاطيتم تحديد 
 كمضادات أكسدة قياسية . BHA و BHTو  tocoherol ─α[ وتستعمل 4]

 :طريقة العمل 

 DPPHمن  ممغ 6نقوم بتحضير عدة تراكيز مختمفة من المستخمص النباتي المراد اختباره نقول بإذابة 
C0   22م تخزينو عندمل من الميثانول يت122بحجم 

بعيدا عن الضوء تمت قراءة الامتصاصية  ─
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د ، تم إستخدام  32نانومتر في مقياس الطيف الضوئي وذلك بعد  517عند طول موجة 
BHA،BHT: كمضادات أكسدة قياسية ،تم حساب معدل التثبيط بالعلاقة التالية 

 ( )  
     

  
     

 حيث:

I :)%(حسابو نريد الذي المتغير وىو الاحتفاظ، أو لمتثبيت المئوية النسبة ىو. 

Ac :أو التثبيت عممية إجراء قبل تُقاس التي القيمة وىي الأولية، القيمة أو الأولية القراءة يمثل 
 .الاحتفاظ

As :أو التثبيت عممية إجراء بعد تُقاس التي القيمة وىي الثانية، القيمة أو الثانية القراءة يمثل 
 د.32بعد  الاحتفاظ

IC50  من 52: قيمة مقابمة لتركيز العينة الذي تثبط %DPPH .الجذري 

II-2- اختبار إزاحة جذرABTS  : 

 نستخدم ىذا الاختبار لقياس قدرة المركبات المضادة للأكسدة عمى إزاحة جذر 

ABTS ⁺  (2.2─azinobis3─ethylbenzothiazoline─6─sulfonate)  حيث يتأكسد
 734أزرق مخضر عند طول الموجة ⁺ABTSعديم المون إلى جذر كاتيوني  ABTSجزيء 

 نانومتر، حيث تستعمل ىذه الطريقة لممواد المضادة للأكسدة التي تذوب في الماء، يتم تحديد نشاط 
ABTS   [5]بواسطة طريقة  

 :طريقة العمل 

يتم خمط المنتجين  k2S2O8مممول من ̷ ل 2845مممول مع 7( ذو 1982) ABTSيتم تحضير أولا 
ساعة ، يتم امتصاص المحمول  16─12في محمول مائي وحمايتيا من الضوء وتخزينيم لمدة 

 نانومتر قبل الإستعمال . 734عند 2.722±  2.222( إلى H2Oالناتج عن طريق )الإيثانول أو 
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مراد ميكرولتر من المستخمص النباتي ال 42مع   ABTSميكرولتر من  162نبدأ التفاعل بمزج 
 نانومتر .  734دقائق نقيس الإمتصاصية عند  12دراستو ،بعد 

II-3-  محتويات β─Carotene :والميكوبين 

،تعتمد الطريقة  Marco, G.J., (1968))والميكوبين بطريقة  β─Caroteneيتم تحديد محتوى 
اليكسان عند ─عمى حساب امتصاص المستخمص الإيثانولي المذاب في خميط الأسيتون 

A663.663,A505.505,A453.453  نانومتر ،يتم حساب المحتوى الكميβ─Carotene 
 والميكوبين بالمعادلة التالية :

Lycopene (mg/100ml)=─0.0458 A663+0372 A505 ─0.0806 A453 

Β─Carotene (mg/100ml)=0.216  A663─0.304 A505+0.452 A453 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مناقشة النتائج 
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 تقدير محتوى المركبات النشطة البيولوجيا:  -

حيث تتميز بخصائص  تعتبر المركبات الفينولية من بين المجموعات الرئيسية لممركبات النباتية ,
مضادة للأكسدة بالإضافة إلى خواص بيولوجية أخرى متعددة ,لذا كان من الضروري تقدير 

حيث  المدروسفي المستخمص الإيثانولي لمنبات  الكميات الإجمالية لمفينولات والفلافونويدات
المحتوى الإجمالي لممركبات البيولوجية النشطة بعد استخلاصيا  بتقديرتمت في  ىذه الدراسة 

وتطبيق اختبارات التموين الخاصة بكل صنف, تم قياس المحتوى الإجمالي  لممركبات البيولوجية 
(TPC لممستخمص الإيثانولي لنبات )Matricaria pubescens (Desf.)  بطريقة

Folin.ciacalten  (  القابمة الكيميائية المواد تركيز لتقدير تستخدم طريقة عن عبارة ىيو 
 .الغذائية المواد أو البيولوجية العينات في والفينولات الفلافونويدات مثل للأكسدة,

 الخاص سيوكالتيو فولين بمحمول والبوليفينولات الفينولات تفاعل عمى تعتمد ىذه الطريقة 
 الطيف بواسطة قياسيا يمكن ممونة, مركبات التفاعل ىذا نتيجة تتشكل. الفوسفومولبات بتخفيض
 القابمة الكيميائية المواد تركيز حول معمومات إلى تحويميا ثم ومن أخرى, بأدوات أو الضوئي
( ALCI3كمرويد الألمنيوم )بينما تم تحديد المحتوى الكمي لمفلافونيد بطريقة  .(العينة في للأكسدة

 Matricariaتم إجراء توصيف المركبات الفينولية الموجودة في مستخمص الإيثانول 
pubescens (Desf.)  بواسطة تحميلLC/MS/MS. 

 [6] (LC/MS/MS:المركبات الكيميائية )الناتجة من40رقم  الجدول

peak RT MOLECULES M─H 

1 57.3 Gentisoyl hexoiside 513 

2 77.. 5 -0-Caffeoylquinic acid  535 

3 7777 Caffeic acid  1.1 

4 11777 Quercetin-galactopyranoside 335 

5 11713 Quercetin-glycoside 335 

6 1673. 1.5-Dlcaffeoylquinic acid 313 

7 15751 Rosemarinic acid  531 

8 137.1 Myricetin-O-rhamnoside-O-hexoside M-

RUTINOSIDE 

363 

9 17717 Rhamnetin 513 

11 13713 Quercetin 5.1 

11 6.756 Pinocembrin 633 
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بالإعتماد عمى المعادلات التي تم الحصول عمييا من المنحنيات  TFCوTPCتم تقدير مركبات 
 ( عمى التوالي. Quercetin( والكريستين )acid gallicلحمض الغاليك )

 73.23±0.78 ug( TPCقدر المحتوى الإجمالي في ىذه النبتة لممركبات الفينولية )
GAE/mg (extr) 

 . 1.0ug QE /mg (exer)±97.78بينما قدر المحتوى الإجمالي لمفلافونويد ب

يمكن تفسير الفروقات بين النتائج الحالية والدراسات السابقة بالعوال البيئية المتغيرة مثل الموقع 
الجغرافي لمنبتة وعوامل المناخ , ارتفاع المنطقة وخصائص التربة التي تؤثر بشكل كبير عمى 

 تركيب المركبات البيولولوجة في النباتات .

تخلاص يمكن ان يؤذي الى تباين كبير في تركيب استخدام مذيبات مختمفة في عمميات الاس
النباتات من حيث الكمية والنوعية ,نظرا لتأثير قطبية المذيب عمى قدرتو عمى استخراج المركبات 

 النشطة بيولوجيا .

II -  للأكسدة: المضادةتقدير القدرة 

رة مثل تاثير الجذور الحرة عمى الجسم ىدف لمبحث بسبب دورىا في الإصابة بأمراض خطي
  .مفاصل ,وأمراض الشيخوخة المبكرةأمراض القمب والأوعية الدموية ,سرطانات مختمفة ,التياب ال

تؤكد الأبحاث الحديثة أن المضادات الأكسدة تعمل عمى تأخير أو منع تمف الدىون وغيرىا من 
  peroxidation  chainالجزيئات عن طريق تثبيط بداية أو انتشار سلاسل تفاعل الأكسدة )

reaction  بالإضافة إلى ذلك تقوم المضادات الأكسدة بإصلاح الضرر الذي يسببو الجذور )
 في الجسم  ROSالحرة 

المركبات الفينولية مثل الفلافونويدات والأحماض الفينولية تعد جوىرية بوظيفتيا كمضادات أكسدة 
استيداف الأكسجين المفعل ,حيث تحدد وتنظم التفاعلات الأكسدة والتحكم في تأثيرىا عمى 

ROS إلى قدرتيا عمى تثبيط نشاط الأيونات الحديدية المسببة لأكسدة  الدىون) بإضافةLipid 
peroxidation. ) 
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يعتبر استخدام مضادات الأكسدة الإصطناعية شائعا في الصناعات الغذائية والصيدلانية نظرا 
اطر صحية جسمية بسبب سميتيا وتأثيرىا لفعاليتيا وتكمفتيا المنخفضة لكن يترتب عمى ذلك مخ

لذا يشيد الاىتمام المتزايد من قبل  المحتمل في زيادة احتمالية الإصابة بأمراض مثل السرطان ,
مركبات طبيعية مشتقة من النباتات كبديل امن وفعال لمضادات  لاكتشافالباحثين والعمماء 

ة في ىذا المجال حيث نسعى إلى إيجاد وىذا يندرج ضمن جيودنا الحالي الأكسدة الإصطناعية ,
 حمول مستدامة لتحسين جودة الحياة.

 Matricaria pubescens تم تقدير القدرة المضادة للأكسدة لمستخمص الإيثانولي لنبات
(Desf.). 

, وبتأكيد قمنا بقياس قيمة  ( DPPH  ,ABTS, β-carotene)وتمكنا من دراسة كل من  
 كمركبات مرجعية .     BHTو BHAوالفلافونويدات وقد استخدمنا كل من الفينولات     

المختمفة  التجريبيةقمنا بإجراء عدة اختبارات نظرا لتفاوت استجابة مضادات الأكسدة في الأنظمة 
ىدفنا من ذلك الحصول عمى تحميل شامل لألية عمل المواد المضادة للأكسدة في المستخمص 

 .وضح في الجدول كما ىو م IC50ئج المتحصل عمى شكل قيم تم عرض النتا المدروس ,

 ABTS [7]: نشاط مضادات الأكسدة عن طريق مقايسة تثبيط 40رقم  الجدول

%Inhibition in ABTS assay Extracts 
IC₅ ₀ ug/mL 200ug 100ug 50ug 25ug 12.5ug 6.25ug 3.125ug 

±0.2218.38 69.97±1.23 60.96±0.78 55.95±0.43 50.92±1.23 29.91±0.96 21.37±0.63 12.49±0.99 Extr 
ETOH 

1.29±0.30 96.68±0.39 94.87±0.87 93.37±0.86 92.18±1.27 90.58±0.00 78.55±3.43 59.22±0.59 BHT 
1.81±0.10 95.39±2.62 94.20±0.90 93.63±0.95 93.63±0.16 93.58±0.09 93.52±0.09 83.42±4.09 BHA 
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 DPPH [8]: نشاط مضادات الأكسدة عن طريق مقايسة تثبيط 46رقم  الجدول

%Inhibition in DPPH assay Extracts 
IC₅ ₀  
ug/mL  

200 ug 100 ug  50 ug  25 ug 12.5ug 6.25 ug 3.15 ug  

±1.0129.79 61.29±1.09 48.13±0.99 39.81±0.79 29.98±1.09 22.01±1.09 15.98±1.08  11.89±0.98 Extr ETOH 
22.32 
±1.19 

87.28±0.26 83.60±0.23 56.02±0.53 52.63±2.70 37.12±1.80 22.21±1.30 11.69±1.88 BHT 

5.73±0.41 88.43±0.23 87.73±0.15 87.53±0.82 84.09±0.35 76.76±1.65 54.33±1.59 28.95±1.16 BHA 

 Matricariaالنتائج الموضحة في الجدول ان المستخمص الإيثانولي لنبات  أظيرت
pubescens (Desf.)  يمتمك تأثير في تثبيط جذورDPPH  وABTS   بقيمIC50  مساوية ل

مرة عمى  14مرات و 6ميكروغرام /مل عمى التوالي وىو ما يعادل حوالي  18.38و 29.79
كمركب معياري وجدنا ما   BHAكمركب معياري وعند استخدام  BHTالتوالي عند استخدام 

 مرات عمى التوالي . 10رات وم 4يعادل حوالي 

مع  =DPPH 29.79±1.01IC50 ug/Mlعندما نقارن نتائج مضادات الأكسدة مثل 
نجد أن مضادات الاكسدة   =  5.73IC50±0.41التي تساوي  BHAمضادات أكسدة الصناعية 

التي تحصمنا عمييا حيث أنو كمما   IC50DPPHتعطي تفاعل افضل من  BHAالصناعية 
 .[9المضادات الجذرية كبيرة ]فعالية صغيرة كانت  IC50كانت 

 Β─Carotene [04]:نشاط مضادات الأكسدة بمقايسة  47رقم  الجدول
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 Matricaria pubescensمن ناحية أخرى ,لوحظ أن القدرة المختزلة لممستخمص الإيثانولي  
(Desf.)  مرة من قدرة المستخمص عمييا عند استخدام  16و 19كانت اقل بحواليBHA  

 كمركبات مرجعية عمى التوالي كما ىيا موضحة في الجدول السابق . BHTو

 TPCبتركيباتو الغنية  Matricaria pubescens (Desf.)يمكن ربط قوة نشاط المستخمص  
إضافة إلى   rutenو   qurecitineالفلافونويدات والتي تظير الدراسات أنيا تشمل  TFCو

 أظيرىاذلك أحماض ىيدروكسي سيناميك ,مما يؤكد فعاليتيا كمضاد للأكسدة بشكل كبير التي 
المستخمص المدروس ,وفقا لمدراسات السابقة ,فإن ىذه المركبات جميعيا تظير نشاطا مضادا 

 للأكسدة قويا لمغاية .

ييا من اختبارات تقييم الأنشطة المضادة للأكسدة لممستخمص في النتائج التي تم الحصول عم
[ 11]ىذه الدراسة متماشية جزئيا مع تمك المشابية في الدراسات السابقة ,حيث قام كل من 

 عل تثبيط جذري Matricaria pubescens (Desf.) ـ :بدراسة قدرة المستخمص الإيثانولي ل
DPPH وABTS   عمييا أن قدرة  مضادة للأكسدة اتي يمتمكميا وتبين من النتائج المتحصل

كمركب مرجعي  BHAالمستخمص المدروس تعادل ما يقارب تمك المتحصل عمييا عند استعمال 
كما  وتشير النتائج التي تم الحصول عمييا في ىذه الدراسة إلى توافق جزئي مع النتائج السابقة 

 Matricariaنشاط المستخمص  ينبغي التنويو إلى عدم إجراء أي دراسات سابقة عمى
pubescens (Desf.)  كمضاد للأكسدة بإستخدام. B-carotene  
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  : الخلاصة 
 Matricaria "المتواجدة في نبات لكميائيةهذا العمل في دراسة بعض المكونات ا يهدف

pubescens "  .المنتشر في صحراء الجزائر والمستعمل في الطب الشعبي 

بواسطة جهاز :    " Matricaria pubescens قمنا بدراسة المستخمص الايثانولي لنبات

LC/MS/MS  وقد تحصمنا عمى أهم بالتحميل الكيفي لمستخمص إيثانولي لنبتة وهذا مايسمى ،

ثم أجرينا عده اختبارات بيولوجية كان أهمها الاختبارات المضادة للأكسدة مكونات المستخمص 

مقبولة إلى حد ما ويمكن تأكيد وغيرهما، وقد أعطى الاختبار نتائج  DPPH وABTS  مثل

وأثبتت أن لمنبتة فعالية  النتائج المتحصل عميها بالمجوء إلى دراسات عممية أكثر تعمقا ودقة 

 قد تساعد في علاجات الدوائية ضد بعض الامراض كاروماتيزم والتشجنات مضادة للأكسدة جيدة

ة مهمة وتتمة واعدة لسمسمة الأعمال . تعتبر النتائج المتحصل عميها في هذه المذكرة حمق المعوية

( بقسنطينة حول هذه النبتة سواءا في المجال CRBTالمؤطرة في مخبر البحث البيو تكنولوجي )

الكميائي أو البيولوجي ، ومواصمة العمل عمى هذا النوع وأنواع أخرى فهو يعتبر مجالا واسعا 

 لمبحث  في المستقبل عن البدائل الطبيعة النافعة.
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