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Résumé de I'étude:

Le but de cette étude était d'identifier la relation entre la pensée positive et la
qualité de vie chez les éleves de troisieme année du secondaire, et I'étude de
terrain a été réalisée au lycée Said Abdel-Hay a Al-Wadi, et I'échantillon de
I'étude a été sélectionné au hasard. et se composait de (100) éleves du secondaire
de troisieme niveau dans toutes les disciplines au lycée.Saeed Abdul Hai de la
Division (Littérature, Sciences expérimentales, Technologue en mathématiques),
la méthode d'analyse descriptive a été choisie pour son adéquation a la nature du
sujet de I'etude dans laquelle deux outils ont été utilisés pour collecter des
données, a savoir : I'échelle de pensée positive d'Abdul Sattar Ibrahim 2010, et
I'outil de questionnaire pour la collecte de données et d'informations, et les
hypothéses étaient les suivantes:

Il existe une relation entre la pensée positive et la qualité de vie chez les
éleves de troisieme année du secondaire a I'Institution secondaire Said Abdel
Hai a Al-Wadi, et a travers I'étude exploratoire et la vérification des propriétés
psychomeétriques des deux outils représentés dans I'honnéteté et la stabilite,
I'étude de base a été menée a travers laquelle le traitement statistique a été basé
sur le coefficient de corrélation de Pearson, et apres avoir obtenu le Les donnees
ont été utilisees par le programme statistique pour les sciences sociales spss, et
les résultats ont donné les résultats suivants:

- 1l existe une relation statistiquement significative entre la penseée positive et la
qualité de vie des éleves de troisieme année du secondaire.

-1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la qualité de vie
des éléves de troisieme année du secondaire en raison de la variable genre
(homme, femme).

-1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la qualité de vie
des éleves de troisieme année du secondaire en raison de la variable d'age.

-1l n'y a pas de différences statistiquement significatives dans la qualité de vie
des éléves de troisieme année du secondaire en raison de la variable de division.

Ainsi, I'nypothése de I'étude, qui affirme qu'il existe une relation
statistiquement significative entre la pensée positive et la qualité de vie des
éleves du troisieme secondaire du lycée Al-Saeed Abdul Hai a Al-Wadi, a été
réalisée.
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SPSS zalin Cilajia 1(02) o8 Gale

Group Statistics

1cile ganadll N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Ay el W 8 104.25 2.659 .940
L 8 75.75 3.196 1.130

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
~s¥) osall Equal variances assumed 214 .651 19.389 14
Equal variances not assumed 19.389 13.552

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
[ ) sl Equal variances assumed .000 28.500 1.470
Equal variances not assumed .000 28.500 1.470

Independent Samples Test

t-test for Equality of Means

95% Confidence Interval of the Difference

Lower Upper

Y sal) Equal variances assumed 25.347 31.653

Equal variances not assumed 25.337 31.663

@l Gaa (58 (Smhiay Va1 (g siadl Gaa 3als

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items

.781 30




Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Part 1 Value .940
N of ltems 15°

Part 2 Value .940

N of ltems 15°

Total N of Items 30

Correlation Between Forms .832
Spearman-Brown Coefficient Equal Length .901
Unequal Length .901

Guttman Split-Half Coefficient .889

a. The items are: «190s 170w 1500 130w 1100 O T Bus 3w 1

21 2300 2500 27 <2905

b. The items are: <18, «16x <14 <120 <100+ 8 B 4w 200

200 2200 2404 260+ 28 <300

Group Statistics

23le sandll N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Bladl 30 Lle 8 65.63 2.326 .822
Lo 8 49.50 1.852 .655

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of

t-test for Equality of

Variances Means
F Sig. t df
fball 3352 Equal variances assumed 277 .607 15.340 14
Equal variances not assumed 15.340 13.330
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
pleadl 5352 Equal variances assumed .000 16.125 1.051
Equal variances not assumed .000 16.125 1.051

Independent Samples Test




t-test for Equality of Means

95% Confidence Interval of the Difference

Lower Upper

plasd) 52 5 Equal variances assumed 13.871 18.379

Equal variances not assumed 13.860 18.390

@l paa (65 (S mhiay ¥ laa S (g iadl Gaa ale

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha| N of ltems
.832 30

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Part 1 Value .940
N of ltems 152

Part 2 Value .940

N of Items 15°

Total N of Items 30

Correlation Between Forms .870
Spearman-Brown Coefficient Equal Length 912
Unequal Length 912

Guttman Split-Half Coefficient .900

a. The items are: «29¢ «19¢ 17¢ «15¢ 13g «11¢ Q¢ 7¢ Hg 3¢ «1¢
21 «23g 25¢ 27¢.

b. The items are: «28¢ 30¢ «18¢ 16 «14¢ 12¢ «10g 8¢ B¢ 4 2¢
20g «22¢ 24¢ 26¢.

Gwiadl
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid — Sa 43 43.0 43.0 43.0
ol 57 57.0 57.0 100.0
Total 100 100.0 100.0

el



Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid w18 A 17 oe 54 54.0 54.0 54.0
4520 A 19 o 36 36.0 36.0 90.0
4520 (e S 10 10.0 10.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
FIPRA]
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid ele 34 34.0 34.0 34.0
o 30 30.0 30.0 64.0
il (S 36 36.0 36.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Group Statistics
ol N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
pladl 3352 K3 43 54.88 3.983 .607
il 57 56.19 5.601 742

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of t-test for Equality of
Variances Means
F Sig. t df
ball 2252 Equal variances assumed 2.788 .098 -1.303- 98
Equal variances not assumed -1.365- 97.704
Independent Samples Test
t-test for Equality of Means
Std. Error
Sig. (2-tailed) Mean Difference Difference
plaall 535 Equal variances assumed 195 -1.309- 1.004
Equal variances not assumed 175 -1.309- .959

Independent Samples Test




t-test for Equality of Means

95% Confidence Interval of the Difference

Lower Upper
plasd) 52 5 Equal variances assumed -3.303- .684
Equal variances not assumed -3.212- .594
Descriptives
slall 335
95% Confidence Interval for Mean
N Mean Std. Deviation | Std. Error Lower Bound Upper Bound
i 18 N 17 e 54 56.02 5.093 .693 54.63 57.41
s 20 ) 19 o 36 55.28 5.284 .881 53.49 57.07
s 20 0o S 10 54.80 3.225 1.020 52.49 57.11
Total 100 55.63 4.990 499 54.64 56.62
Descriptives
slall 335
Minimum Maximum
i 18 1 17 0 48 69
i 20 )1 19 o 48 89
i 20 Ge S 49 62
Total 48 69

ANOVA




3\7\3.“ EAPTN

Sum of Squares df Mean Square F Sig.
IBetween Groups 19.506 2 9.753 .387 .680
\Within Groups 2445.804 97 25.214
Total 2465.310 99
Descriptives
sl 53 a
95% Confidence Interval for Mean
Mean Std. Deviation | Std. Error Lower Bound Upper Bound
[ <le 34 56.26 4.725 .810 54.62 57.91
= 30 54.20 4.752 .868 52.43 55.97
(b)) (S8 36 56.22 5.308 .885 54.43 58.02
Total 100 55.63 4.990 499 54.64 56.62
Descriptives
slall B2 g
Minimum Maximum
ale 48 69
ool 48 69
=) (A 48 69
Total 48 69
ANOVA
slall 335
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
|Between Groups 87.670 2 43.835 1.788 173
\Within Groups 2377.640 97 24512
Total 2465.310 99
Correlations
) sad) slal) 53 5>
) y<all  Pearson Correlation 1 624"
Sig. (2-tailed) .000
N 100 100
Blall 525 Pearson Correlation 624" 1
Sig. (2-tailed) .000
N 100 100

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).




