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 هذا العمل المتواضع إلىاهدي  

كل من كانت و لا تزال دعوتها تملا الكون نورا ويضئ  
لي طريق الحياة صاحبة الق لب الكبير الذي ينبض حبا و  

حنانا أمي الحنونة إلى من دفع بي منعرج العلم  
 والمعرفة وكافح من اجل تربيتي وتعليمي أبي العزيز

كل أصدق اء  الى إخوتي وأخواتي كل باسمه إلى  
الدراسة إلى من علمني حرف ا فصرت له عبدا أساتذتي  
الكرام والى كل وقف بجانبي خلال مسيرتي الدراسة و  
كان لي خيرا سندا إلى كل من ساعدني من قريب و  

 بعيد.

                                                   

 



 

 شكر و عرفان

 

هذا البحث ف الفضل والشكر    إتمامالله تبارك و تعالى الذي سير لي    إلىبالشكر    أتوجه

 وباطنا.ظاهرا    آخراو    أولاكله لله  

الإشراف على هذا   أعباء هو تحمل  يحمادي رضا على قبولأ ذ  ستاالأ  إلىأتقدم بالشكر  

 لي وعلى  نصائحهعلى  يحي    ،كماأتقدم بالشكر الكبير الى الأستاذ نموسى التجانيالعمل

  الدائم لإتمام   وحرصه  في المخبر رغم كثرة الأعمال لديه  الكثير من وقته   هانفق  

 هذا العمل في أحسن صورة وأتم وجه .

كما أتقدم بالشكر إلى الأساتذ المناقشين والى مدير المخبر العانز التهامي كما  

  .أشكرمهندس المخبر

الذين لم يبخلوا    الأصدق اءكل  أسمى عبارات الشكر والعرف ان إلى  و    بأعمقكما نتوجه  

وم  لالمخابر بكلية الع  يتقن  إلىعلينا بنصائحهم في هذا العمل كما نتقدم بالشكر الجزاء  

جامعة الشهيد حمه لخضر .  إدارةوالى عمال    الأساتذةكافة    إلى والتكنولوجيا  الدقيقة  

والتوفيق.ونسال الله عزوجل النجاح    
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 الملخص

في منطقة وادي المزروع  ، )الفستق الأطلسي(الفستق  أنواع قمنا بدراسة نوع من أجود هذا العملفي 

استخلاص الزيت من بذورالفستق وقشوره وتعيين مردود زيته حيث تراوحت نسبة عملية ب قمناسوف،

كيميائية قياس الثوابت ال إلى بالإضافة %6.51أما نسبة زيت القشور فكانت%57.03زيت البذور

 العالية. متقاربة مع المعاييرالمرجعية مما يؤكد جودته نتائجأعطت  والفيزيائية حيث

لفينولي للبذور لتقدير الكمي للمركبات الفينولية من المستخلص الميثانولي أن المحتوى اأظهرت نتائج ا

الية المضادة عتحديد الف إلى بالإضافة ر،أكثرمن القشور،وكمية الفلافونويدات في القشور أكبر في البذو

أن جميع المستخلصات حيث تبين طريقة الكهروكيميائية وال DPPH ،TACاختباراتللأكسدة بواسطة 

 .)0mg /ml....-0...(بين IC50 وتراوحت قيم  لها فعالية مضادة للأكسدة

تحتوي  تينالمدروس تي الفستقعينأن التحليل بواسطة كروماتوغرافيا السائلة عالية الأداء نتائج   أعطت 

 بنسب متفاوتة . يداتوفلافونوال على المركبات الفينولية

 والطريقة الكهروكيميائية DPPH ،TACةالمستخلص الميثانوليالفستق، الكلمات المفتاحية:
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Abstract 

In this work, we studied some of the best pistachios in El-Oued area. We extracted the 

oil from pistachios and seeds and set its oil yield. The seed oil was 57.03% and the oil was 

6.51% The measurement of chemical and physical constants, which gave results close to the 

reference standards, which confirms its high quality. 

The results of the quantitative estimation of phenolic compounds from methanolic 

extract showed that the phenolic content of the seeds was higher than the crusts, the amount of 

flavonoids in the crusts was greater in the seeds, in addition to the antioxidant efficacy by the 

DPPH،TAC and electrochemical methods. IC50 values ranged between )0,087-0.092 (. mg /ml. 

The results of the analysis by high-performance liquid chromatography showed that the 

studied pistachio samples contained phenolic compounds and flavonoids at varying rates. 

Keywords: pistachio، methane، DPPH، TAC and electrochemical method. 
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 مقدمة

النباتات‌للتداوي‌لما‌تحتويه‌من‌مواد‌وخصائص‌فعالة‌تقضي‌على‌الكثير‌من‌الإنسان‌ استخدممنذ‌القدم‌

‌للنباتات‌و‌الكيميائيفي‌دراسة‌محتوى‌‌الإطارازال‌البحث‌العلمي‌متواصل‌في‌هذا‌مسببات‌الأمراض‌وم

كما‌تحتل‌بلادنا‌على‌العديد‌من‌الأنواع‌والنباتات‌الطبية‌ومن‌،[1]المتواجدة‌على‌وجه‌الأرض‌الأشجار

‌الفستق‌ ‌الأنواع‌شجرة ‌والمعمرة‌طو‌من‌الأشجار تعد التيبين‌هذه النوع‌من‌الأشجار‌‌ذايلا‌وهالمثمرة

و‌‌أسيا‌الوسطىزراعته‌في‌منطقة‌‌نوعا،حيث‌تنتشر11ويضم،[2]البطمية‌العائلة‌إلى البطمينتمي‌للجنس‌

الأونة‌الأخيرة‌ في‌كبيرا‌اهتماما‌في‌بلادنا‌هذا‌النوع‌من‌الزراعة‌حضيا‌وقد‌المتوسط.‌البحردول‌حوض‌

‌‌.وشبه‌جافة‌الطبيعية‌الجافةوتكييفه‌مع‌الظروف‌الطبيعية.لأنه‌يتأقلم‌مع‌الظروف‌‌تهبزراع

‌دورا‌كما ‌الفستق‌لها ‌‌أساسيا‌أن‌زراعة ‌المنتوج‌وتصنيف‌توالاقتصاد،ولفي‌التغذية جودته‌‌ثمين‌هذا

‌ينا‌القيام‌بدراسة‌تحليلية‌كيفية‌وكمية‌لمحتواه‌.أارت

تعيين‌الثوابت‌والخصائص‌‌وتحديد‌بنيته،‌الفستق‌قشور‌و‌تتضمن‌الدراسة‌استخلاص‌الزيت‌من‌ثمار

‌والنظري: وتم‌دراسته‌في‌جزئين‌العملي‌الدهنية. الفيزيائية‌ثم‌تحديد‌تركيب‌الزيوت.‌من‌الأحماض

‌يتضمن‌ثلاث‌فصول‌ظري:نالجزء ال

‌التعريف،التصنيف،الفصل الأول ‌حيت ‌من ‌الفستق ‌حول والتركيب‌‌الأهميةو‌الأنواع‌:عموميات

‌الكيميائي.‌تعريف‌الزيت‌ومحتواه‌الكيميائي.

‌الأهمية،الأحماض‌الدهنية. ،بيدات‌من‌حيث‌التعريف،التقسيميالل‌:دراسةالفصل الثاني

‌والفلافونويدات‌ومضادات‌الأكسدة‌.‌الفينولات‌:دراسةالفصل الثالث

‌فصلين‌:تضمنالجزع العملي

ثوابت‌الكيميائية‌والفيزيائية‌وحساب‌الفستق‌ودراسة‌ال‌:استخلاص‌زيت‌من‌بذورالفصل الرابع

‌المردود‌للزيت‌المستخلص.

السائلة‌،‌‌والفلافونويدات‌بواسطة‌الكروماتوغرافيا‌التقديرالكمي‌والكيفي‌للفينولاتالخامس: الفصل

 .الكهروكيمياء‌وطرق‌،دراسة‌مضادات‌الأكسدة

 ختتمنا‌المذكرة‌بخاتمة‌.ا‌وفي‌الأخير



 

الجانب النظري      
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 مدخل 

 أربععلى  نوعا تتوزع 11ويظم anacardiscer العائلة البطمية إلىpistachai ينتمي الجنس

 مجموعات وفق الاختلاف بالصفات الشكلية للأوراق والثمار.

 إلىتعود  أصوله الرغم من دلالة التسمية العلمية وعلى،شمال افريقيةو إيرانصلى أمواطنه  يعتبر إذ

 .[2]الأصلي للفستق الحقيقيالموطن  آسياغرب  يعتبركما ،الإيرانيةالهضبة 

ارتفاع   حيث تجمعات صافية على،أفغانستان و القوقاز إلىالبري له من سورية  عالتوزويعتمد على 

 كل من الجزائر في pkhinjuk مترافق مع النوع بشكل  Patlantic انتشارالنوع إضافة إلى .م1111

 .[3]كناري في اسبانيا  في جزر ودول المغرب العربي و

I -1- ستقالفالدراسة النظرية للنبتة 

I-1-1-  حيث الوضعية وطبيعة النمومن 

I -1-1 --1  الفستق وصف شجرة 

لون ساقها من بني إلى ،مترأغصانها قائمة عشرون إلىعشرة  رتفاعها مناشجرة متساقطة الأوراق 

ذات نهاية عشروريقة ذات جناح صغير،وهي رمحيه متطاولة  أوراقها مركبة من ثمانية إلى إحدى،رمادي

ما العنقود ثمري فهو طويل أمدورة قائمة ولامعة على السطح الأعلى وباهتة على السطح السفلي ملساء،

 .[5] [4خضرمزرق،ويتحمل قلة الأمطاروالجفاف ]أإلى  يتحول أحمرقرمزيلون الثمارقبل النضج ،قائم

I -1--2-1الإزهار 

كثير التفرع أحادي الجنس ثنائي المسكن،إما مذكرة أومؤنثة،وهناك أشجار تحمل إزهارا عنقودي 

ما أمؤنثة فقط.والأزهار المذكرة تتشكل على شكل نورات مخروطية،  ازهارأ مذكرة فقط وأخرى تحمل

 .[6[]5]المؤنثة تتكون على شكل نورات عنقودية 

I -1-1--3 الأزهار المذكرة 

سدية أ،خمسةإلى  ثلاثةمن  متكونة هاأوراق،نورات صغيرة تتكون من خمس وريقات صغيرة حمراء 

 .[7] أكياس الطلع متطاولة،وحبات الطلع كروية ذات سطح خشن،مذكرة ملتحمة عند القاعدة

I -1--14- الأزهار المؤنثة 

الوريقات المذكرة،أيضا خالية من التويجات،  كبر منأوريقات خمسة  إلىثلاثة  صغيرة تتكون من 

 .[5] فيه بويضتين تخصب واحدة منهما فقط محمر خضرأالمبيض لونه 
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I -1--15- البراعم 

البراعم الزهرية في الفستق يتم تحويلها إلى حالة خضرية إلى زهرية لتتفتح لهذا تبدو الإزهار وكأنها 

 محمولة في نورات .

I -1-1- -6 الثمار 

، ويحيط بها أيضا غلاف خشبي ، احمرارعبارة عن لوزة خضراء تحيط بها قشرة رقيقة متجه إلى 

ه النواة غلاف أخريختلف لونه دعند النضج،ويحيط به عن نواة ذات شقين ينفتحان الثمرة عبارة إنكما 

 .[6](1الملحق ) .الأصنافالفاقع وذلك حسب  الأصفرالزهري الغامق إلى  عند النضج من الأحمر

I-2-  أنواع الفستق 

 .Ver..P [3]الفستق الحلبي1-

 .Pales .P [7]الفستق الفلسطيني2- 

 .Atlantica.P [3]الأطلسيالفستق 3-

 .Lentisicuss.P [7]العدسي الفستق 4 - 

 .Khinjuk.P [7]الفستق الحبة الخضراء5 - 

 .Terbebthus.P [8]الفستق التربتيني6 - 

I -3- الفستق أشجار أنواعتصنيف 

 صنف الفستق من حيث الطبيعة وطبيعة النمو كمايلي:ي

  تتعدى  بحيث لا وتنقسم إلى عدة أنواع وهذا حسب شكلها وعدد أوراقها،:المذكرة النوع مجموعة

 .[3] إحدى عشر وريقة

 [3]سبع إلى تسعة وريقات أوراقها منوهي مجموعة المؤنثة:لنوع مجموعة ا. 

  [3]على تسع وريقات ونواراتها زهرية مؤنثة ومذكرة تحتوي:ثنائية الجنس النوعمجموعة. 

I -4- شجرة الفستق مراحل النمو 

-1-4-I شجرة الفستق 

بعد زراعتها بمدة تتراوح بين خمس عشرة إلى عشرين  حياة شجرة الفستق من بذرة.حيث تنمو تبدأ

ة عشرة درجة مئوية، ثمانييوما.ويبدأ الإنبات عندما تصل درجة حرارة التربة مابين خمس عشرة إلى 

أو  مؤنثة،فيتم تطعيمها إما بطعم مذكر أو الناتجة مذكرة تكونالبرعم.و  ماأولا ومن ث يرحيث يخرج الجذ

ما بالنسبة لعمر أخلال مدة مابين خمس سنوات إلى ثمانية سنوات. الإثمار الشجرة طور تدخلبطعم مؤنث.

ق ثلاثون سنة فيصل إنتاجها وما الفأ.kg(01-15)من لشجرة خمس عشرة إلى عشرون سنة يبلغ إنتاجها ا

 .[8]روف المحيطة بالشجرة كمعدل يقل أو يزيد حسب الصنف والظ35kgإلى 
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 .[8]كيف نميز الأشجار المذكرة عن المؤنثة(I–1الجدول رقم)

 المؤنثة  الأشجار المذكرة  الأشجار

 الأعلى إلىذراع غير قائمة الأ الأعلى إلىذراع قائمة الأ

 وجود عناقيد  يوجد عناقيد  لا

 من برعم واحد أكثر برعم واحد 

 مائلة للبني  الأغصانقشرة وساق  ملساء محمرة الأغصانقشرة وساق 

 ضعيفة أغصان قوية  أغصان

 مركبة حجم كبير  أوراق وريقات حجم  صغيرة  أوراق

متجه نحو رة اشكل نو على براعم زهرية

 الأعلى

 صغيرة براعم زهرية مغزلية

 

 I- 4-1-1- شجرة الفستق مراحل 

ثم .[8] ماي حتى منتصف شهر تستمر السريع و بالنمو المرحلة تتميزوهي  عقد الثمار من بدء تبدءا

 البطئ وسبب لتكون القشرة الخارجية الخشبية وتستمر النمو وهي مرحلةمرحلة تكوين الغلاف الخشبي 

تليها ثم  وهي فترة من منتصف جويلية وحتى نهاية جويلية.،باللب فترة امتلاء الثمار ثمجويلية. حتى شهر

 .[5]سبتمبر أوت ومنتصف شهر هاية شهرحتى ن وتستمر النضج الكامل مرحلة

I -5-  المحتوى الكيميائي للفستق 

مواد % و71على نسبة مرتفعة من الدهون تحتوي بدوره إذاينتمي الفستق إلى مجموعة المكسرات،

 و ماءالو والحديد النحاسو والفسفورB1،B2،A،وألياف وفيتامينات مثل: فيتامينونشاء  بروتينية

 .كما تحتوي القشرة الخارجية للثمرة على مواد قابضة ذات رائحة عطرة.[9] الكالسيوم والمغنزيوم

 .[7] وضح المكونات في الجدول التالي:وت
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 .[4]مكونات بذورالفستق الكيميائية(I2-)الجدول رقم 

 النسبة المئوية% المكون

 33.53 الدهون

 13.1 كالسيوم

 78.1 يلوزلالس

 9.00 بروتين

 59.1 فوسفور

 18.1 مغنزيوم

 18.7 سكر

 38.3 رماد

 

I-6-  فوائد واستعمالات الفستق 

I -6-1- الأهمية في التغذية 

الأهمية الغذائية لثمار الفستق باحتوائها على نسبة مرتفعة من الدسم الزيوت نسبة متوسطة من  لتكم

 .[7]بالإضافة للأملاح المعدنية كالكالسيوم والحديد 3%وسكريات  %11إلى  15%البروتين تتراوح من 

I -6-1-2- الأهمية الطبية 

من حفظ وتركيز   ووظائفه غوهي أساسية في تغذية الدما مشبعة الفستق غني بالزيوت الدهنية غير

الطاقة في  يولد كماومنع للنسيان وينشط الدورة الدموية في الدماغ فيمنع الجلطات والرعاش. وذاكرة

ائف ظو ويحسن ينشط الدورة الدموية في الكلى.[7]عليها يحتوي المرتفعة التيالجسم بسبب نسبة الزيوت 

وخاصة السعال وأمراض الربو.يخفض من  التنفسي الجهازمراض أالكلى.يقوي الأسنان ويشد اللثة.يعالج 

 .[11]في الدم عند مرضى السكري مستوى السكر

I -6-1-- 3الأهمية الاقتصادية 

 ثمارها الجيدة النوعية. لأسعار تكلفتها.ارتفاع المستمر دخل المزارع بسبب انخفاض ارتفاع

مصدرا  ثمار الفستق الطازجة ورذتعد ب.مصدر للطاقة والأملاح المعدنية والفيتامينات البروتينعد ي

 .[7]جيدا لاستخراج الزيت الذي يضاهي زيت الزيتون جودة ونوعية وفائدة

 



 الفصل الأول                                                                   عموميات حول الفستق

5  

 

I-7التصنيف العلمي : 

 [16-11]صنف الباحثون والعلماء الفستق الأطلسي علميا ومن حيث النوع والمملكة والجنس كالتالي: 

 [.15،16]يمثل التصنيف العلمي للفستق (I-3الجدول رقم) 

 التصنيف المرتبة

 حقيقيات النوى النطاق

 النباتات المملكة

 مستورات البذور الشعبة

 صابونيات الرتبة

 البطمية الفصيلة

 البطمية الأسرة

 بطم الجنس

 

I- 8- زيت الفستق 

I -8-1-  تعريف 

حيث تتميز ،الرائحة العطرة والنكهة اللطيفة ذو صفرأبلون  يتميز إذالفستق  يتم استخلاصه من ثمار

 .[0]والرطوبة  مكوناته باللزوجة

I -8-2-الفستقلزيت  كيميائيةالثوابت الفيزيو 

تربط الزيوت  والتي.[13] نهناك العديد من الخصائص الفيزيوكيميائية تسمى الثوابت للزيوت و الدهو

ا هيفي تشكيل تدخل لتيا الدهنية الأحماضتركيبيها الكيميائي وخاصية نوعية  ائصوخص بنوع والدهون

 .[5]التشبعالكربونية ودرجة  من حيث طول السلسلة ودرجة)ثلاثية الغلسيريد(من الدهون الثلاثية أساسا

 [1]ويمكن تلخيصها في الجدول التالية:
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 [2]مواصفات زيت الفستق أهم يوضح( I-4)رقم  الجدول

 القيمة المواصفات

 -1. 17.32 نسبة الحموضة

 193.5 -  193.3 قرينة التصبن

 85.5 -  88.9 رقم اليودي

 1.4631-1.4631 قرينة الانكسار

I -8-3- التركيب الكيميائي لزيت الفستق 

في تركيب الخلية  و  ةالداخلمشبعة وغير مشبعة  الدهنية من الأحماض العديديحتوي زيت الفستق على 

DNAالدهنية في زيت للأحماضالتركيب الكيميائي  ماأ.[10]نولاتيوالف الأساسيالسيترستيرول و 

 [18،19[]8]موضح بالجدول التالي: والفستق فه

 الموجودة في زيت الفستق  الدهنية( يوضح  أهم الأحماض I -5الجدول رقم )

 النسبة المئوية % الحمض

 0.2348-0.0785 لوريك

 0.1080-0.0810 ميرستيلك

 11.1050-10.2275 بالمتليك

 1.0180-0.815 لمتيوليكالأ

 1.2700-1.1010 ستياريك

 55.2435-48.9615 وليكالأ

 0.3590-0.8405 لينو لينك

 30.4820-36.8840 لينوليك

 0.6300-0.3855 راكيدونيكالأ

 



 

الثانيالفصل   
 الليبيدات والأحماض
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 يدخم 

 أٍِٗددخ ًٙ٘دد ٕ اًِددٚا  ث رجددخ ُزوبٙرددخ  بئٔددبد اًةٍددخ أًجبرٍددخ ٙاًةٍٚآٍددخفددً اًو اًدد ّٗٚ ٙاًسٌددٚدرزٚاجدد   

 .[02] ظٔبػخاًفً اًزغ ٌخ ٙ الإٓطبّضزخ ُ٘ب ا

-II1-بيداث ينها 

 ٌجبدفً اًِبء ٙر ٙة فً اًِ  ر ٙة اًزً لاأي  اًوبرٗخ ًٌِبء اًِرهجبد ثأٓ٘بجٍ اد ٍرؼرف اًٌ

 .[00 02].......اًخاًوٌٚرٙفٚرٍ    ٌثراًجزرٙى أ4 ُثياًؼؼٌٚخ 

 ًيزاحها و يٍ ي 

 أحِبع ؽٌٌٚخ رزرهت ُْ ػٌى ضلاضي ٍٗ رٙهرثٍٚٓخ سٌئبر٘برةزٚي ج إذ.[20]ر ٙة فً اًِبءلا أٓ٘ب

 .[ 21]حٌلٍخ غٍرأٙ ذاد جسٌئبد ػخِخ حٌلٍخ

 4إًى جٍ اد حطت ررهٍج٘ب اًوٍٍِبئًٍاًٌ رلطَ

 [02 4]بيداث انبسيطتيانه1-

 .اً ّٗٚ  -

 .اًشِٚع  -

 بيداث انًركبت يانه2-

اًجٌٍطددرٙى   جٍدد اد فٚضددوبرٍخ4ًٍُثددي ثطددٍ خ ُررج ددخ ُددغ جسٌئددبد غٍرًٍجٍ ٌددخ جٍدد ادًٍٙٗددً ػجددبرح ػددْ 

 .[23] جٍ اد هرثٍٚٗ رارٍخًٍ 

  انًشخقت بيداثيهنا -3

ُشدزلخ ُدْ حدبُغ اًوٚضدوبرٍ م 4ٙرشِي اًِٚا  أًبرجخ ُْ اًزةٌٍي اًِبئً اًٌٍجٍ اد اًجطٍ خ ٙاًِرهجخ ُثدي

 .ٙٗٚ ػجبرح ػْ جٌٍطٍرٌ  ُزة  ُغ حبُغ اًوٚضوٚرٌن 

II-2- اندهُيت  الأحًاض 

اًجطَ  اًِرهجبد ثزجٍ٘سهِب رلٍٚ ٗ ٕ   أًجبرٍخ ٙاًةٍٚآٍخ  رٔزشر اً ّٗٚ فً جٍِغ اًوبئٔبد اًةٍخ

 .[24]ثبً بكخ 

ٙحٌلٍخ ٙرلطٍَ أٙ ُزورػخ أ ػؼٌٚخ ذاد ضلاضي هرثٍٚٓخ ُطزلٍِخ حِبعأ رؼرف ػٌى أٓ٘بٙ

 [25 ]ضص 4أرجؼب ًؼ ح  حِبع  ٍٗٔخأ

 ُشجؼخ.ًى ُشجؼخ ٙغٍر إ رجخ اًزشجغ رلطَ -

 ُشجؼخ. ٙغٍرحِبع ُشجؼخ أٙٗ ٕ رشِي  غٍر ك جٍخع  ٍٗٔخ  رجخ اًل جٍخ رلطَ إًى أحِب-
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II- 2-1- اندهُيت  الأحًاضفصم 

اً ٍٗٔدخ    الأحِدبعررهٍدت ٙٓٚػٍدخ  ٙ رةٌٍدياً درف  أٗدَ اً ٍٗٔدخ  ُدْ الأحِدبعرؼزجدر ؽدرف فظدي 

 [25]4ٙرٚج  ػ ح ؽرف ًٗ

II-2-1-1-  رؼزِ  ؽرف اًزل ٍر ػٌى الاخزلاف فً  رجخ اًغٌٍبّ رجؼب لاخزلاف ؽدٚى  4انخقطيرطريقت

 اًطٌطٌخ اًورثٍٚٓخ.

II-2-2-2-  حِدبع ُٙشدزلبر٘ب فدً ًوظدي الأحِدبع اً ٍٗٔدخ ػٌدى أضدبش اخدزلاف الأ 4انخبهوى طريقت

حِدبع غٍدر ٚى اًطٌطدٌخ اًورثٍٚٓدخ ٙثسٌدب ح الأثسٌدب ح ؽد الأحِدبع رجخ ذٙثبٓ٘ب حٍث رلي  رجخ ذٙثدبّ 

 .[25]اًِشجؼخ

II-2-2-3-  حِددبع اً ٍٗٔددخ رخزٌددع فددً ُؼبُددي4 ػٌددى أضددبش أّ الأ طريقووت انفصووم مً ايووم انخى يوو 

 .[25]ُزساج رٚزٌؼ٘ب فً ُ ٌجبد غٍر كبثٌخ ًلا

II-2-2-4- اً ٍٗٔخ ثدٍْ ؽدٚري اًٚضدؾ  الأحِبع4 رؼزِ  ػٌى ُؼبُي رٚزٌغ طريقت انكروياحىغرافيت

 أٙاًدٚرف اًورُٙدبرٚغرافً  أٙاًثبثذ ٙاًٚضؾ اًِزةرم.ٙذًن ُْ خلاى اًوظي ثدبًؼِٚ  اًورُٙدبرٚغرافً 

 .[26]  ُظبصالااًوظي ػٌى اً جلخ اًركٍلخ ثبضزخ اٍ 

II -3 -  اندهُيت  الأحًاضحصُيف 

II -3-1 -  اندهُيت  الأحًاضحصُف 

ٙرددزٌخض ٗدد ٕ اًزظددٍٔوبد فددً .ثٚهطددٍي ذاد ُجددبٍُغ ٍٗ رٙهرثٍٚٓددخ ُزظددٌخ ث٘ددب راًوب أحب ٌددخثوٚٓ٘ددب  

 اًج اٙى اًزبًٍخ 4
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 [28-26] وغير يشب تدهُيت يشب ت  أحًاض(II- 6)ىانجدول  ق

 .CnH2nO2 أحًاض دهُيت يشب ت 
 اث انكرمىٌ وانروامظ  ذعدد 

 انثُائيت
 انصيغت انكيًيائيت

 C10 :0 CH3 -(CH2)8-COOH هبثرٌن

 C20 :0 CH3(CH20)10-COOH ًٚرٌن

 C14 :0 CH3-(CH2)12-COOH ٍُرضزٍن

 C16 :0 CH3-(CH2)14-COOH ثبًٍِزٍن

 C18 :0 CH3-(CH2)16-COOH ضزٍبرٌن

 دهُيت غير يشب تأحًاض 

 CnH2n-2 O2).) 

عدد ذ اث انكرمىٌ و انروامظ 

 انثُائيت
 انصيغت انكيًيائيت

 C12 :0 C11H21-COOH ًٚرًٍٍٙن

 C14 :0 C13H25-COOH ٍُرضزًٍٍٚن

 C16 :0 C15H29-COOH ثبًٍِزًٍٍٚن

 C18 :0 C17H33-COOH أًٍٙن

 عديدة عدو انخشب و شب  خثُائيت عدو ان أحًاض دهُيت (:II -7)انجدول  قى

ثُائيت عدو انشب   أحًاض دهُيت

(CnH2n-4O2) 
 عدد ذ اث انكرمىٌ

 انصيغت انكيًيائيت

 C18:2 C17H31-COOH ًًٍٍٍٔٚن

 انصيغت انكيًيائيت ذ اث انكرمىٌعدد  أحًاض دهُيت عديدة عدو انخشب 

 C18:3 C17H29-COOH ًًٍٍٍٔٚٔن

 C20:3 C19H31-COOH أراشٍ ٌن
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 وأحًاض دهُيت حهقيتدهُيت هيد وكرمىكسيهيت  أحًاض(II8 -انجدول  قى)

 انصيغت انكيًيائيت دهُيت هيد وكرمىكسيهيتأحًاض 

 CH3-(CH2)21-CH(OH)-COOH ضٍرثرٍٙٓن

 انصيغت انكيًيائيت دهُيت حهقيتأحًاض 

 ٍٗ ٓٚهبرثٍن

 

 ُبًوبًٍن

 

II-4-: اندهُيت  الأحًاضححضير 

II-4-1-[26] ثبلأحِبعًٌ ّٗٚ ٙاًسٌٚد ٙاًشِٚع  4اًطبئي اًزةٌي. 

II-4-1-1-حددبُغأٙ  زٌددذ أُٙددْ  ٗددْ  اً ٍٗٔددخ اًِخزٌوددخ الأحِددبع خٌٍ ددب ُدد4ْٙرؼ ً الإٓسٌِددبد  

 .اً ٍٗٔخ  ٙالأحِبعاًوٌٍطرٙى  إًىاًِةٌٌخ  ٙالأٓسٌِبد اد ثٚاض خ اًغٌٍطٍرٌ

II-4-2-  اندهُيت الأحًاضحفاعلاث م ط 

-II4-1-2-   ت يُها انًشب الأحًاضحفاعلاث  

 ُثي4 ضزرادالأ روبػلاد 

R-COOH + H2O   R-CO-OR + H2O 

  ُثي4 ٍُ ادالأروبػلاد 

R-COOH +H2N   R-CO-NH2 + H2O 

-II5- وييجاأ أحًاض 

ػ ٌد ح  أٙ ٍٗٔدخ  غٍدر ُشدجؼخ ٙحٍد ح  أحِبع( ػجبرح ػْ 3 6 2) ٍُٙجبأثبضَ ًٙٗ أحِبع ُؼرٙفخ 

ٙػ   ُٙوبّ اًدرٙاثؾ  اًِٚجدٚ ح  ػ ٍ اًزشجغ رخزٌع فٍِب ثٍٔ٘ب اخزلافب ؽوٍوب ُْ حٍث ػ   ذراد اًورثّٚ 

 [22 02 ]فً هي ضٌطٌخ ُٔ٘ب.

-II 5-1-3وييجا أ 

 ٙاًزً ً٘براث خ ثٔبئٍخ ػٌدى غٍر اًِشجؼخ  الأضبضٍخاً ٍٗٔخ   الأحِبعًٙٗ ػجبرح ػْ  ُجِٚػخ ُْ   

 4 أِٗ٘بذرح اًوبرثّٚ اًثبًثخ ُْ ٓ٘بٌخ اًطٌطٌخ اًوبرثٍٚٓخ 

 .(ALAًًٍٍٍٔٚٔن ) أًوبحِغ  -

 (.EPA)حِغ اٌجوٚضبثٔزبأٌٌٍٚن -
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 (.DHA)حِغ  ٙهٚضبٗوطبأٌٌٍٚن -

 

 يُىنيُيك(.نفان)حًط أ3-وييجاأحًاض أ لأحدأهىانخركيبت انكيًيائيت (II1- قى)انشكم 

-II5-2-6وييجا أ 

ً ٌ٘ب راث خ ثٔبئٍخ  ٙاًزًاًزشجغ  ُزؼ  ح ػ ٍ الأضبضٍخاً ٍٗٔخ   الأحِبعًٙٗ ػجبرح ػْ ُجِٚػخ ُْ  

 [29] 4 الأحِبعٗ ٕ  أَٗ  ُْٙ اًطٌطٌخ اًطب ضخ ُْ ٓ٘بٌخ  فً ذرح اًوبرثّٚ

 (.LA)ًٍٔٚ ًٍنحِغ  -

 (.GLAحِغ جبُب ًًٍٍٔٚن) -

 (.DLAحِغ  اٌٚٗٚجبُبًًٍٍٍٔٚٔن) -

 (.AAراهٍ ٍٙٓن)حِغ أ -

            

 (.نيُى نيك)حًط  6اوييجأ أحًاض لأحدأهىانخركيبت انكيًيائيت (II2- قى)انشكم              

-II5-3 -9 وييجاأ 

ػٌدى ذرح اًودبرثّٚ   راث دخ ثٔبئٍدخً٘ب   ٍٗٔدخ غٍدر ُشدجؼخ أحِدبعػجبرح ػْ  3 ٍُٙجبأ أحِبعًٙٗ  

 .ًٍٙن  اً ٍٗٔخ  حِغ الأ الأحِبعػبئٌخ ُْ  3 ٍُٙجبأ رظَ.هِب  اًورثٍٚٓخاًزبضؼخ  ُْ ٓ٘بٌخ  اًطٌطٌخ  

 

 ونيك(.)حًط الأ9-وييجا أحًاض أهى د أحلأيبت انكيًيائيت انخرك(II3-انشكم  قى)

-II5-4-  أهى يصاد  أوييجا 

فددً اً جٍؼددخ كٌٌٍددخ ٌٙددأرً ػٌددى رأضدد٘ب هددي ُددْ زٌددذ اًطددِن ٙزٌددذ هجدد   2رؼدد  أٗددَ ُظددب رٗب أٍُٙجددب 

أُدب  [ 30زٌدذ اًجدٚز ُْٙ اًخؼدرٙاد اًٚركٍدخ اًجلدٚى ] زٌدذ اًوزدبّ  ُب أَٗ ُظدب ر أًجبرٍدخ أاًةٚد 

رزِثددي فددً زٌددذ اًزددً فِددْ ُظددب رٗب اًِددٚا  اًغ ائٍددخ  3 اًج ٙر اًِوطددراد.أُب أحِددبع أٍُٙجددب 6أٍُٙجددب

 .اًسٌزّٚ ٙاًوٚى اًطٚ آً ٙاًوطزق
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II -6-  حقدير انثىامج انفيزيائيت وانكيًيائيت 

II-6- 1- انثىامج انفيزيائيت 

II-6-1-1- ) انكثافت انُىعيت ) انى ٌ انُىعي 

ُْ اًسٌذ ػٔ   رجدخ حدرارح ُؼٍٔدخ إًدى ٙزّ ٓودص اًةجدَ ُدْ  ُي2رؼرف ثأٓ٘ب أًطجخ ثٍْ ٙزّ حجَ 

 .[31]ُي ػٔ  ٓوص  رجخ اًةرارح 2اًِل راًِبء 

 4ًلٍبضٍخ ٓطزخ ٍ اًؼلاكخ اًزبًٍخ ٙفً حبًخ اضزخ اٍ  رجخ حرارح أػٌى ُْ  رجخ اًةرارح ا  

 

  
 .ٍ°402اًوثبفخ ػٔ    

  
  4اًوثبفخ ػٔ   رجخ حرارح اًِخجر. 

𝛉.4 رجخ حرارح اًِخجر 

2ٍثِل ار4 ُؼبُي رغٍر اًوثبفخ ػٔ  رغٍٍر   رجخ اًةرارح 0.00068
2 

II-6-1-2-   قريُت الاَكسا 

رؼزجر كرٌٔخ الآوطبر ُْ اًخٚاص اًوٍسٌبئٍخ اً٘بُخ  ًٙٗ رزراٙح ػِْ ح ٙ  ُؼٍٔخ ٍُِسح ًودي زٌدذ 

حٍدث ٌِودْ كدراءح كرٌٔدخ الآوطددبر ُجبشدرح ػٔد  ٙػدغ ػٍٔدخ ُددْ اًطدبئي ثدٍْ طدوٍةزٍْ ُظدٔٚػزٍْ ُددْ  

 ٙرل ر ثبًؼلاكخ اًزبًٍخ4 .[33 32 (] رجخ ُئٌٚخ02) ػٔ   رجخ حرارحاًسجبج.

 

       

:  
 .°402ٍكرٌٔخ الآوطبر ػٔ    

  
 4كرٌٔخ الآوطبر ػٔ   رجخ حرارح اًِخجر. 

  رجخ حرارح اًِخجر.  

  رجخ.2 رجخ اًةرارح ثِل ار ػٔ  رغٍر كرٌٔخ الآوطبر ُؼبُي رغٍر4 0.0035

II -6-2-  انثىامج انكيًيائيت 

 اًوٍٍِبئٍخ ًٌسٌٚد اًزً ٌِوْ رٌخٍض هي طوخ ػٌى أًةٚ اًزب4ًً اًثٚاثذٙ ُْ أَٗ 

II -6-2 -- 1 قى انحايط  

 ػجبرح ػْ ػ   اًٌٍِغراُبد ُْ ٍٗ رٙهطٍ  اًجٚربضٍٍٚ اًلازُخ ًِؼب ًخ الأحِبع اً ٍٗٔخ اًةرح 

 .[34]فً غراٍ ٙاح  ُْ اًسٌذ 

 ٌٙةطت ركَ اًةبُغ ثبًؼلاكخ اًزبًٍخ 4

 

  
     

 (    )           

  
     

  (    )         
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IA:ركَ اًةبُغ.    

V:حجَ ُةٌٚى ٍٗ رٙهطٍ  اًلازُخ ًٌِؼبٌرح ثبًٌٍِِزر. 

N:ٍٍٚػٍبرٌٖ ُةٌٚى ٍٗ رٙهطٍ  اًجٚربض. 

m:ٍهزٌخ ػٍٔخ اًسٌذ ثبًغرا. 

 . اًٚزّ اًجسٌئً اًٍ٘ رٙهطٍ :56.1

II -6-2- 2- ٍقى انخصب  

 ًِؼب ًخ الأحِبع اً ٍٗٔخ  فً غراٍ ُْ ٍٗ رٙهطٍ  اًجٚربضٍٍٚ  اًلازُخ  ُبدػجبرح ػْ ٌٍُغرا

[23]ثبًؼلاكخ اًزبًٍخ4 ٌٙةطت  أٙ اً ّٗٚاًسٌذ ٙاح  ُْ  
 

     

 

 

 .ركَ اًزظج4ْ  

 اًِطزؼِي فً رجرثخ اًِلبرٓخ ثبًٌٍِِزر)ث ّٙ اضزؼِبى اًسٌذ(. هٌٚر اًٍ٘ رٙجٍْ  حجَ 4  

V4َزُخ ًزؼ ٌي اًِةٌٚى اًظبثًٚٓ.لاثبًٌٍِِزر اً هٌٚر اًٍ٘ رٙجٍْ  حج 

m44ًٌذ ثبًغراٍ.سهزٌخ ػٍٔخ ا 

 اًٚزّ اًجسٌئً ًٍ٘ ٙرهطٍ  اًجٚربضٍٍٚ .56.14

II -6-2-3- قى الأسخر  

زٗبرا أٙ ثِبرا  ثؼ  ػٌٍِخ أرخزٌع كٍِخ اًسٌذ رجؼب ًٔٚع أًجبرً ٙأػؼبء ُخزٌوخ ضٚاء هبٓذ أٙراكب  

الآخوبع أًطجً فً كٍِخ الأضزر ٌ ى أضبضب ػٌى أًلض اًش ٌ  فً اًِٚا  اًوةًٍٚخ  أّحٍث الأضزرح  

لارروبع كجي ػٌٍِخ الأضزرح رؼسي إًى زٌب ح اًوجٍرح فً هٍِخ الأضزراد أٙاًِٚا  اً ٍٗٔخ  ٙاًشِؼٍخ اًٌسٌذ. 

 أٙ هلاِٗب.

ٚلاد اًِخزٌودخ فدً ةدٙجٚ  ٓطجخ ُرروؼدخ ُدْ اًو رشٍر إًىالأضزرح ٙاًسٌب ح فً كٍِخ الأضزرح ثؼ  ػٌٍِخ 

 4اًزبًٍخ ٌٙةطت ثبًؼلاكخ .[26اًسٌذ]

  

IE4 ركَ الأضزر. 

IS ْ4 ركَ اًزظج. 

IA.4 ركَ اًةبُغ 

IA=V x N x 56.1 /m 

   (    )            

IE= IS – IA 



 

الثالثالفصل   
 الفينولات والمضادات الأكسدة
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- III1- تعريف المركبات الفينولية 

كب رم 0888من  أكثرعرف على تتم الحيث ،النباتية المملكة في انتشارا أكثر الفينولية المركبات تعتبر

مرتبطة بعدة مجاميع هيدروكسيلية حرة  أكثر أوحلقة عطرية  بوجود الأساسية هاتتتميز ببني ،[37فينولي]

في عدد الحلقات ونوع  والاختلاف ميثيل يثر،ستروالأخرى مثل:الأأ ومرتبطة بمجاميعأ،[38]متصل أو

 .[39]نويداتفوالفينولية ، الفلا أحماض أهمها،عدة مجاميع  إلىالجاميع المرتبطة بها يجعلها تنقسم 

- III1-1 -مصادرها 

- III1-1-1 -الفينولية الأحماض 

في الفواكه والخضروات والمشرروبات  النباتي المصدرالفينول في العديد من الأطعمة ذات  متعدد دوجي

 [40] :إلىتقسيمها  مكنوي.(والبقوليا الزيتية البذور، )الحبوب،القهوة( ،)الشاي

 الأساسيفينولية مشتقة من حمض البنزويك ذات التركيب  أحماضC6-C1  حمرض  أمثلتهاومن

 .[41] الغاليك

 الأساسرريناميك  ذات التركيررب يمرراض فينوليررة  مشررتقة مررن حمررض السررأحC6-C3  أمثلتهرراومررن 

 .[42]حمض الفيوريك 

- III1 -1-2 -أقسام المركبات الفينولية 

  : إلى الفينولية اتبتقسم المرك

[ 42،44]على صورة بوليميرات الطبيعة في الإنتشار كثيرة و نتشارالمركبات الفينولية النباتية قليلة الا

 :مثلة المركبات الفينولية قليلة الانتشارأومن .

OH

CHO

 

P.hydroxy  

 .C6 [44] سياتميك وأحماض C7البنزويك  أحماض :مثلعن المركبات الفينولية كثيرة الانتشار أمثلة- 
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P.hydroxybenzoique 

       : أمثلة للمركبات السيناميك 

HO

HO

COOH

HO

COOH

 

comarique  cafeique 

- III1- 1-3 -التحليل الكمي للمركبات الفينولية 

فرري وسررع قاعرردي  مررن  Folin-Ciocalteau تقرردر كميررة  المركبررات الفينوليررة الكليررة باسررتخدا  كا رر 

والررذي  .(H3PMO12O4)  وحمررض فوسررفومومولبيديك (H3PW12O40) الفوسفوتنغسررتنيك حمررضكا رر 

وتقردر  ،[45]الأزرق( ذات اللرو  W8023التنغنسريتينوالموليبد  ) إلرى يرجع في وجود المركبرات الفينوليرة

 .nmλ 760= يعند طول موجUV-Visibleبقياس امتصاصية العينات باستخدا  جهاز  كمية الفينولات

 -2-III تعريف الفلافونويدات  

عائلرة واسرعة مرن المركبرات  يردات عبرارة عرنوالفلافون و ،Flavonoidيرجع تسمية في اللغة اللاتينية 

تملرك بنيرة كيميائيرة مشرتركة  يتكرو   ،[39]نروع08888من أكثررالفينولية التي ينتجها النبات تحتروي علرى 

( BوA(موزعرررة علرررى حلقترررين عطرررريتين سداسررريتين )C6-C3-C6ذرة )51فيهرررا الهيكرررل الكربررروني مرررن 

 C.[46]وتدعي بالحلقة pyroneأوpyraneمتجانسةمرتبطتين بحلقة غير 

 

 

 

 

 [46]يداتووحدة الأساسية للفلافونلا (III4-)الشكل رقم
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-2-  III1 -نويداتفوخواص الفلا 

كمرا فهي مركبات ذات صفة حامضية ضعيفة ترذوب فري القواعرد ، تتص  بخواص وصفات الفينولات،

السركرية بالصرفة القطبيرة. أوات الهيدروكسريل الحررة مجموعرمرن  كبررأالحاملة لعردد  تتص  الفلافونويدات

 .[47]،الماء( أسيتو فهي تذوب في المذيبات القطبية مثل )الميثانول،الايثانول، وبالتالي

كبرر أتحمرل عرددا  والتري والفلافرانولات والفلافونرات قطبيرة مثل:الايزوفلافونرات الأقل الفلافونويداتأما

 . تذوب في الايثر والكلوروفور  فإنها من الميتوكسيل

-2- III1-1 -نويداتفوالفلا تقسيم 

 :[48،15]منها أقسا ة عد إلى يداتنووفتقسم الفلا

 الفلافونات. 

 الفولافونولات. 

 توانالفلافانو. 

 الشالكونات . 

 الايزوفلافونات.    

-2- III1- 2 يداتولافونطريقة تقدير الف 

مرع مجموعرة  الألمنيرو  كلرور ثلاثي بين الأصفرعلى قدرة تكوين المعقد  الفلافونويدات عتمد في تقديري

معامرل امتصراص  وذو ،ثابر   الأصرفر المعقرد يردات،والموجودة على الحلقرات الفلافون OHالهيدروكسيل 

 .430nmλ[15] =طول موجة لىمولي ويمتص ع

-3-III عريف الجذور الحرة ت 

غير  يجعلها ما،[18]حرافي مدارها الخارجي أكثر أو إلكتروناجزيئات تملك  أو ذراتعبارة عن هي و

الثبرات الكيميرائي  إلرىاقتناص من الكترونات لتصرل   محاول أخرىوتتفاعل بسرعة مع مركبات  .مستقرة

 .[15 ]الكتروناته أخذه إليهاقرب جزئ ثاب  أ الحرة الجذور وعادة ماتهاجم،[13]

-3-III2- طرق تفاعلات الجذورالحرة 

3- III-2-1- التبادل الالكتروني 

يو  أبذلك يتكو   و الجذر إلىمن المادة المستقرة المتواجدة بالمحيع  إلكترو يتم في هذا التفاعل انتقال 

 .[85،13]يو  السالب من الأ جديد مشتق حر جذر و الحر سالب مشتق من الجذر

OH
•
+CL

•
  OH

•
 +CL

• 
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-III3-2-2- تفاعلات تفكك الجذورالحرة 

تفكك  ذلكالحر. وكمثال على  الحرة بصورة مختلفة معتمدة بذلك على طبيعة الجذر تتفكك الجذور

 .[13] الكربو  أكسيد أول جزيئهبواسطة فقدا   الأسيلجذور 

                                                                                                                        

RC
•
=O                                         R

•
 + C=O                                                                                                                                                                

   

3-III-2-3- الحرة ذورمحللة للج تفاعلات 

تفاعلات الجذور الحرة مع بعضها البعض يعرد مرن التفراعلات المهمرة جردا حيرث ينتهري وجرود هرذه  إ 

ا  ما لهذه التفاعلات مع تكوين مركبات مستقرة ويطلق علرى هرذه التفراعلات تفراعلات الاتجراه ظالجذور بن

[15]. 

OH
•
+OH

•                                                
H2O2 

-4-III الأكسدةعريف مضادات ت 

حيرث الطبيرة.  الأعشاب ومعظمم الخضروات ظمركبات موجودة بصورة طبيعية في مع و هي عناصر

لمضرادات  الأساسري دورفالر هومنر،الحرة للجذور مستقبلات أو كمانحات للهيدروجين الأولىبالدرجة  عملت

يروكسريدات. وعليره ب والهيردر بالتفاعرل مرع جرذور وذلك،الذاتيرة للأكسردةتفاعرل السلسرلة  كسدة هو كسررالأ

 .[11] كسدةهو كسر سلسلة  التفاعلات الجذرية  الناتجة من الأ الأساسيفدورها 

-4-III1 -مضادات الأكسدة صنيف ت 

 مصنعة . طبيعية و إلىكسدة من حيث مصادرها تصن  مضادات الأ

- III4-1-1-  الطبيعية  الأكسدةمضادات 

HOOالحرررة مثررل: الجررذور الفيزيولوجيررة فررا  تركيررزفرري الحالررة 
•

،HO
•

،O
••

تكررو  مراقبررة مررن طرررف  

جررل مراقبررة أوتسررتهلك طاقرة كبيرررة مررن  للأكسرردةالمضررادة  الاسررتراتجياتالخلايرا الترري تسررتعمل العديررد مرن 

وعوامرل مضرادة ، إنزيماتباستعمال وسائل دفاعيرة طبيعيرة ذاتيرة داخليرة.مثل:كسجين،مستوى تفاعلات الأ

فتشرركل ،[15]، حمررض البوليرركC ،Q،Eخارجيررة( كالفيتررامين مستخلصررة مررن الغررذاء )مصررادر للأكسرردة

مركبرات ثابترة .  إلرىتقتبض على الالكترونات الحررة وتحولهرا  و الحرة، مصيدة للجذور الأكسدةمضادات 

تمنرع ،   أ تسرتطيع المصردر خارجية أومواد داخلية  الأكسدة تالمضادا إ يمكن القول  الأساسوعلى هذا 

 .[10]الحرة الذي بنته الجذور الإتلاف تصلح أو تعدل،
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-III4-1-2-ة لمصنعكسدة امضادات الأ 

 إلرى إتلافهراالمعلبة للتقليرل مرن  للأطعمة إضافةيجب  أساسي كعنصر تعتبرالمصنعة الأكسدة مضادات 

 : منها تأكسدهاحد وذلك لسرعة  أقصى

PG(Propyl Gallate)،BHA(3-tertiobutyl -4- hydroyanisole) 

فعالية وقليلة التكلفة بالمقارنرة مرع مضرادات  لأنهافي الصناعة الغذائية  ستعمالالاالمركبات واسعة  هذه

 .[17غير سامة ] إنهاالطبيعية كما  الأكسدة

-III  5- للأكسدة المضادة الفعالية تقدير 

الفعاليررة بعرردة طرررق  تقرردر لررذ عمليررة الأكسرردة،توقيرر   أو الحرررة ورالجررذالمركررب لتثبرريع  وهرري قرردرة

 .[10]الهيدروكسيلي الجذرو الهيدروجين  بيروكسيد،وهي طريقة تثبيع DPPHمنها:اختبار

-1- 5 - IIIطريقة عمل اختبارDPPH 

مادة صلبة ذات لو  بنفسجي مسرود، يتميرز بخاصرية الاسرتقرار،يمتص فري المجرال المرئري طرول ر جذ

 إعطراء يعتمد على تثبيع الجذر اعتمرادا علرى قابليرة الحرة مضاد للجذورnm157=λ[10] ،DPPHموجه

 طيرر  رلونيررا باسررتعمال جهرراز جررذال إرجرراعيمكررن  إذاالمركبررات )مضررادات الأكسرردة( لررذرة الهيرردروجين ،

الامتصرراص يمكننررا مررن معرفررة قرردرة  الانخفرراض فرري الامتصاصررية،هذا قيرراس مقرردار علررى اعتمررادااللرروني 

دقيقرة  بتحديرد معامرل  38يعتمرد علرى تثبريع الجرذر بعرد مردة زمنيرة قردرها  إذالمركبات من تثبريع الجرذور،

IC50[50]. 

 

 [18] الحرة. للجذورDPPH عمل تثبيط العامل المضاد للأكسدة أليهوضح ( يIII5-)الشكل رقم



 

      العمليالجانب 
  

 



 

الرابعالفصل   
قياس وحساب الثوابت الفيزيائية والكيميائية لزيت 

 الفستق
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IV-1- والمواد المستعملة  الأجهزة 

IV-1--1والأدوات الأجهزة 

 ميزان حساس نوع(ALS220-4N) بدقة،(0.1mg) صنع،(KERN). 

 قياس الحموضة نوع  جهاز(Phm210)صنع ،(Radiometeranalytical). 

 التحليل الطيفي صنع جهاز(SCHOTT Instruments Gm pH). 

 نوع جهاز قياس قرينة الانكسار(Ref 106 b)صنع،(HAND - HELD). 

  الأداءجهاز الكروماتوغرافيا العاليةHPLC( مصنعة من طرف شركةSHIMADZU وهي )

 متصل بالجهاز كومبيوتر متصل بالجهاز ( مبرمج في جهازL.C solutionمرفقة ببرامج تشغيل )

 .C18(25cm x 46cm)عمود يتكون إلى بالإضافةلتسجيل منحنيات المساحة بدلالة الزمن،

  تركيبة سوكسليSoxhlet. 

 جهاز المبخر الدوار. 

 (الحاضنة نوع صنعLIB- 060M(صنع )Korea.) 

IV-1--2المواد الكيميائية المستعملة  

 النقاوة. عالي ماء مقطر 

 محلول كربونات الصوديوم NaCO3( 99.8% ). 

 كاشف الفولين(Folin-ciocalteu). 

  كاشف  فينول فتالين.( CH20H14O4) 

 ميثانول(CH3OH)،إنتاج(BIOVHEM CHEMOPHARMA). 

 هكسان(C6H12). 

  الألمونيوممحلول ثلاثي كلوريد(97%()ALCl3) 

  سيتات الصوديومأمحلول(CH3COONa). 

 كبريتات الصوديوم(Na2SO4). 

 محلول هيدروكسيد البوتاسيوم(KOH). 

 ض هيدروكسيدحم(HCl). 

IV-2- العينة المدروسة 

IV-2 -1-  نةجمع العيتاريخ جني و 

 ،ثد  مرحلدة تكدوين الغدلاف الخشدبي فدي منتصدف شدهر مدا ، عقدد الثمدار تبدأ مرحلةبعد نمو الشجرة ،

حتددى  تسددتمره ا المرحلددةتكددون القشددرة الخارجيددة الخشددبية و سددب التددي هددي  البطدديءوهددي مرحلددة النمددو 
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 حتدى نهايدة شدهر أو ه ا المرحلدةتسدتمر (اذنجدج الثمدارفتدرة  مرحلدة النجدج ) ثد  ،منتصف شهر جويليدة

مدن  تجمعد علمدا أن العيندة.بدايدة شدهر ندوفمبر و سدبتمبر شهر خرايت  فيه الجني أو ربتمبسمنتصف شهر 

 .في الجنوب الشرقي من الجزائر منطقة الواد 

IV- 3-  طريقة العمل 

IV-3-1- العينات  تحضير 

ن الفسدتق بالبد ور والقشدور الخارجيدة لأ والاحتفاظبعد عملية جني وتجميع العينات نقوم  بتقشير الثمار 

دراسة القيام بدراسة القشرة ل،ولوهي خشبية  صلبة  لينة وهي خارجية والثانية الأولىيحتو  على قشرتان 

 إلدى وتحدتف الخارجية والثمرة الفستق فقط ،ويت  طحنها يدويا لغاية الحصول على حجد  حبيبدات متوسدطة 

 (1الملحق ). حين استعمالها

IV-3- 2-  النسبة المئوية الوزنية للبذور 

ثد  تقشديرها  ،ثد  نقدوم بوزنهدا الفسدتقعينة والمتمثلة في ثمدار  بأخ الثمرة نقوم  إلىلحساب نسبة الب رة 

 :المئوية بالعلاقة التاليةومن ث  نحس  النسبة  ونزن الب ور والقشور

نسبة المئوية للقشور الخشبية=
  وزن القشور الخشبية بالغرام 

وزن العينة بالغرام
 X 111 

=الخارجية نسبة المئوية للقشور الخشبية 
الغرامب وزن القشور الخارجية 

العينة بالغرام
  X  111  

نسبة المئوية للب ور=
وزن الب ور

وزن العينة بالغرام
   X 111  

 : التاليالنتائج مدونة في الجدول 

    (2الملحق رق ( .( يمثل نسبة البذرة إلى ثمرةIV-9الجدول رقم )

  

 

 

 

 

 

 

 العينة المنطقة الثمار بالقشور الثمارنسبة  نسبة القشور الخارجية نسبة القشور الخشبية

 B1 الواد  11 12.24 32.23 94.91
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 .: مخطط يوضح النسبة المئوية  الوزنية للبذور(IV-11)الشكل رقم  

 

 

 الخارجية والبذور والقشور الخشبية مخطط يمثل نسبة القشور( IV-2)الشكل 

IV-4 -الفستق قشور و التحليل الكيفي والكمي لمحتوى بذور 

IV-4--1 استخلاص الزيت 

 العمل  طريقة

وتوضع في غرام من العينة 21مل من الهكسان في دورق ،بعد وزن كتلة مجبوطة قدرها 121نجع 

جود المسخن مع وو،ساعات سبع  تجرى عملية الاستخلاص لمدة .بسولة ورقية خاصة بجهاز السوكسلىك

 بواسطة جهاز سوكسلي.من جريان الماء في المبرد، حيث تت  عملية الاستخلاص  التأكد

م91،ويبخر الم ي  تحت التفريغ عند درجة حرارة بعد عملية الاستخلاص يت  تبريد الخلاصة
°

بواسطة 

 إجراءلحين  الزيت يحف النس  المئوية الوزنية للزيت ث   تقدر على الزيت. فتتحصل جهاز التبخر الدوار

 (3) الملحق الدراسة التحليلية.

IV-4-1-1-  تحديد مردود الزيت 

ه ا مردود الزيت هي النسبة بين كتلة الزيت المستخلص على كتلة العينة قبل الاستخلاص وتحديد 

 .(9الملحق) :[1]النسبة بالعلاقة التالية 

 

R  : للمستخلص. الإنتاجيةالمردودية 

me  : يت المستخلص .الزتمثل كتلة 

mch :. تمثل كتلة العينة 

 

R  =  me / mch x100 
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 :التاليويت  تلخيص النتائج في الجدول 

 زيت العينتينيمثل نسبة مردود  (IV- 10رقم) لالجدو                         

 

 

B1زيت الب ور المستخلص : B2زيت القشور المستخلص: 

                  

 تينيوضح مقارنة نسبة مردود الزيت في العين (IV-7)الشكل رقم   

 : يليلى ماإوحساب المردود توصلنا  (B1،B2)بعد استخلاص الزيت

، 0.211 %الفستق يقدر رزيت قشوما نسبة مردود أ 23.132%الفستق يقدر نسبة مردود الزيت ب ور

 لى من نسبة زيت القشور بكثير  .أع يلاح  أن نسبة مردود زيت الب ور

 

 

 

 

 

 ينةالع الزيت% مردود

57.032 B1 

6 .510 B2 
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IV - 5-  لزيت الفستق حساب الثوابت الفيزيائية والكيميائية 

IV - 5-1-رقم التصبن  قياس
 

مددل مددن هيدروكسيدالبوتاسدديوم 11مددل ونجدديف111مددن الزيددت  فددي دورق سددعته  غ1.2نجددع كتلددة 

قطدرات  تتحدول دقيقدة.حتى31لمددة .ويسدخن المدزيج حتدى الغليدان مدع التكثيدف )N)1.2الكحدولي عيارتده 

صابون.يترك المزيج لمدة قصيرة ث  نجيف قطرات من كاشدف فيندول فتدالين ونعداير المحلدول  إلىالزيت 

 ث  يحس  بالعلاقة التالية: HCl (0.2N) مض هيدروكلوريك حالصابوني بمحلول مائي من 

      

     

IV-5-2 - الحامض قياس رقم 

فيندول  مدن الايثدانول ثد  نجديف قطدرات مدن كاشدف مدل1فدي حوجلدة مدع  غرام 1.2نجع كتلة قدرها 

دقددائق ، ونعدداير بواسددطة محلددول هيدروكسدديد البوتاسدديوم  11فتددالين ونجددع المددزيج فددي حمددام مددائي لمدددة 

(KOH( الكحددولي عيارتدده )2. 0Nحتددى يتغيددر الددون مددن الشددفاف إلددى البنفسددجي )  ونسددجل حجدد  القاعدددة

 .اللازم 

IV-5-3-  قرينة الانكسارقياس 

( حيدث يمكدن قدراءة قريندة (Rèfractomèterبوضع قطرة من الزيدت المسدتخلص فدي جهداز القيداس  

 الانكسار مباشرة عند وضع عينة من السائل بين صفيحتين مصنوعتين من الزجاج.

IV-5- 4- الكثافة النوعية ) الوزن النوعي (س قيا 

إلدى وزن نفدا الحجد  مدن المداء مدن الزيدت عندد درجدة حدرارة معيندة  مدل1النسدبة بدين وزن حجد أخ  

 .الغرفةعند نفا درجة الحرارة مل 1المقطر

IV-5 - 5- سترالأ تقدير رقم 

زمدددة لتصدددبن غدددرام واحدددد مدددن الزيدددت المتعدددادل )أ  لاعددددد الميلغرامدددات هيدروكسددديد البوتاسددديوم ال 

 التالية:س  رق  التصبن بالعلاقة الدهنية. ويح الأحماضالغليسيريد الثلاثي( الخالي من 

 

 

    

IE  الأستر: رق 

IS       رق  التصبن: 

IA.رق  الحامض: 

IE= IS – IA 

IA=V x N x 56.1 /m 
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  لفرق بين رق  التصبن ورق  الحامضب اابحس:سترأحساب رقم 

 [1] .نيتيوضح الثوابت الفيزيائية والكيميائية لزيوت العين (IV-11)الجدول رقم

 [13]دراسات سابقة B1 B2 الثوابت

IA 11.22 4.19 13.3_2.1 

IS 140.32 104.3 143.2_143.3 

IE 142.14 101.2 144.12_143.13 

  
   1 .451 1 .457 1.024_1.942 

  
   1.441 1.1111 1.9031_1.9013 

IV  - 6- :تحليل النتائج 

الزيت المتحصل عليه في العينتين مختلف مدن حيدث اللدون حيدث الزيدت المسدتخلص مدن بد ور الفسدتق 

لونده يميدل إلدى الأسدود،حيث أنده الفسدتق  ما الزيت المستخلص من قشورأ،يميل إلى اللون البني صفرأ لونه

 الدهنية غير مشبعة. الأحماضسائل في درجة حرارة الغرفة ويعود ذلك لاحتوائه على 

 مايلي: إلىالفيزيائية والكيميائية لزيت الفستق توصلنا  دراستنا للثوابتومن خلال 

لعينة  4.11قل قيمة كانت مقدرة بأ(حيث 11.22–4.19المتحصل عليها تتراوح مابين) الحامض قيمة

 لعينة الب ور. 11.22قصاهاأالقشورو

 140.32نسبة إلىنسبة التصبن  تالفستق وصل عينة ب ور حيث.مختلفة هكانت نتائج التصبن نس 

 .104.3 إلىوصلت نسبتها  التيالفستق  كبر من قيمة تصبن قشورأوهي 

  1.923وقي  الكثافة النوعية المتحصل عليها تتراوح بين ) ،(1.11–1.44) تتراوح قرينة الانكسارقي  

النباتية وقرينة الانكسار من نتائج مدروسة ابت الخاصة بالزيوت ومجال الث إلىوهي قي  تنتمي  (1.921  -

 سابقا .

 يلي : نستنج ما ومنه

في الكثافة النوعية  الاختلاف)دراسات سابقة(القي  المرجعية ا حد م إلىالنتائج المتحصل عليها مقاربة 

 .عاليةعموما نقول أن الزيت له جودة  من نتائج القي  المرجعية. ما نوعاقل أبالنسبة للب ور فان نسبتها 

كمية خاصة بقابلية استعمال الدهون في مختلف المجالات  ل ا   عندراسة تعطى معلومات ه ا الكما أن 

 فإنها تسمى عوامل تحديد البنية والنوعية والأحماض الدهنية .

  



 

الخامسالفصل   
 التحليل الكمي والكيفي للفينولات
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-1-V التحليل الكيفي والكمي للمركبات الفينولية 

-1-1-Vالمركبات الفينولية  الاستخلاص 

،نقوب فاصااتخ   المركبااات الفينوليااة فاصاات ما  الزياا الشااروا التيريبيااة لاصااتخ    القياااب فاانفس

غاراب مان ال يناة منزو اة 01ناز  كتلاة راار ا  مل من الميثانو  في دورق،ثم051نضع ،الميثانو  كمذيب

   الا ن نض ها في الكبسولة الخاصة فالسوكسلي الموضحة.

 

                                        

 السوكسليتجهاز صورة توضح كبسولة                                 

 ملية الاصتخ   نترك المزيج حتى  ، ف االتوالي لى  صا ات (8-7)لماة نيري  ملية الاصتخ   

 فتتحصالالااوار  التبخار ازفواصطة جهامئوية درجة 71نبخرالمذيب تح  التفريغ  نا درجة حرارة  ،يبرد

 (. 4الملحق. )نحفظ ال ينة لحين اصت مالها ، لى المستخلص الميثانولي

-1-1-V1-حساب مردود الاستخلاص 

 :فال  رة التالية

 

 

 والنتائج ماونة في الياو  التالي:

 .تينالمدروس تينلمستخلص الميثانولي للعينا يوضح مردود(:V-12)رقم الجدول

 %المردود ال ينة

B3 6.99 

B4 00.51 

 

B3.مستخلص الميثانولي للبذور :B4 :. مستخلص الميثانولي للقشور 

    
كتلة العينة بعد الاستخلاص بالغرام
كتلة العينة قبل الاستخلاص بالغرام

مردود   مرد  
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 يمثل نسبة المردود المستخلص الميثانولي للعينتينمخطط  (V8-) رقم الشكل  

المااردود  مكثاار ماان 00.51 ااو% B4ف ااا الاصااتخ   وحساااد المااردود تبااين م  نساابة المااردود لل ينااة

 .B4 ومنه إ  كمية الفينولات مكثر في ال ينة 1B %9.50لل ينة

-V 2- نويدات فوتقدير كمية الفينولات الكلية والفلا 

-V2- 1- التقدير الكمي للمركبات الفينولية 

 الفينولية نتبع الخطوات التالية: الكمي للمركبات التقاير جلولأ 

 لحمض الغاليك. ةالقياسي اليلتحضير المح -1

حيا  نقاوب فماز  g/l(1.110.3- )محاليل ممادة لحمض الغاليك تراكيز ا تتراوح ماافين نقوب فتحضير

دراائق فاي  5نافيب لماة مرات( ثم تحضن الأ01مل من محلو  )المماد 1.5مل من المحاليل الممادة مع  0

دريقاة  11%( وتحضان فاي الظا ب لمااة 7.5مل من محلو  كرفونات الصاوديوب )0يف ظالظ ب ، ف ا ا ن

 . nmλ 760=موجة    نا درجة حرارة الغرفة ، ف ا ا تقاس الامتصاصية  نا او 

 حمض الغاليك:لمن خ   القيم التالية نرصم منحنى القياصي 

 :يمثل نتائج امتصاصية بدلالة التركيز لحمض الغاليك ( V-13رقم) جدول

 1.14 1.19 1.18 1.0 1.00 1.04 1.09 1.08 1.0 1.04 (mg/mlالتركيز)

 nm 1.49 1.58 1.97 1.75 1.858 1.67 0.05 0.0 0.11 0.55الامتصاصية
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 المنحنى القياسي لحمض الغاليكيمثل  (V9-رقم) الشكل   

 تراكيز مختلفة ثم ت امل  إلىذلك فالتخفيف وويتم تقايرالمركبات الفينولية في المستخلص الميثانولي 

 .زرق  ذا يا   لى وجود الفينولات خيرة فنفس م املة حمض الغاليك يظهرلنا اللو  الأ ذه الأ

 

 صورة تمثل نتيجة الفينولات

 لنتائج الكثافة الضوئية للمستخلصات الفينولية  لى المنحنى القياصي لحمض الغاليك  وفالإصقاا

 :صل  لى النتائج الموضحة في الياو حنت

 ينيوضح كمية الفينولات الكلية في المستخلص( V-14رقم) الجدول 

 B3 B4 ال ينة

 nm 1.59 1.97الامتصاصية 

 041.09 101.71 (mg /gالفينولات )كمية 
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نسااابة فاااي ال يناااة   م لاااى،حيااا  فلغااا  mg /g (040.09-101.71)تراوحااا  كمياااة الفيناااولات  فاااين 

B4ريمة في ال ينة  ومدنىB3  الفينولاتم  ال ينة غنية فوفصفة  امة كمية . 

-2-V 2-نويداتفوالفلا التقدير الكمي للمركبات 

 .مرج ي )رياصي( كأصاس( Rutineيا الروتين )وت مل في  ذه التيرفة ف فونسن 

 للروتين ةالقياسي اليلتحضير المح -أ(

مااا فااين  ( الماااد فااي الميثااانو  محصااورRutineتاام تحضااير تراكيااز مختلفااة ماان محلااو  الااروتين )

mg/ml(1.10-1.00) ،لمنياوب فاي الأ مان ث ثاي كلاور مال1.5مل مان كال تركياز يضاا  لاه 1.5يتم مخذ

التفا ل  إتماب حتى المخبر ة في الظ ب  نا درجة حرارةا ،يترك المزيج نصف ص2تركيز%الميثانو  ذو 

 .nm 401=λ نا او  الموجة  امتصاصية المحلو  م، ف ا ا تقر

 ( يمثل قيم امتصاصية للروتين بدلالة التركيز. V-15جدول رقم )

 1.10 1.11 1.14 1.15 1.19 1.18 (mg/ml)التركيز 

(nm)0.89 0.15 0.05 0.10 1.95 1.45 الامتصاصية 

 

 

 يوضح  المنحنى القياسي للروتين (V11-رقم)الشكل 

 ينت في المستخلصاكمية الفلافونويد تقدير-ب(

مال مساتخلص 3 فأخاذ مض الاروتين،حمختلفة فنفس م املة  ت امل المحاليل المحضرة لل ينات فتراكيز

مال مان  0.5لهاا  إضاافةوتماياا ا ثام   ااة تراكياز مخاذثام  ،مل من ميثانو  1.19الميثانو  ثم تذويبها في 

يظهار لناا  التفا ال  إتماابالمخبار حتاى ة  نا درجة حارار ثم يترك نصف صا ة في الظ ب،مونيوب كلور الأ
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 او  كل  موجه ف ا ا تقرم امتصاصية محلو  كل تراكيز ،نويااتفوصفر دليل  لى وجود الف اللو   الأ

nm  411=λ،  وف ا الحصو   لى ريم الامتصاصية الضوئية. 

 ،تينالماروص تيننوياات في ال ينفود تركيز الف الهذه المحاليل نستخاب المنحنى القياصي للروتين لحس

    

 نويداتفوصورة تمثل نتيجة الفلا

 لااى   تتحصاال لااى المنحنااى القياصااي  يننسااتخاب لنتااائج الكثافااة الضااوئية للمستخلصاا وذلااك فالإصااقاا

 :النتائج الموضحة في الياو  

 يننويدات الكلية في المستخلصفوللفلا التقدير الكمييوضح  (V-16)الجدول رقم

 B3 B4 ال ينة

 nm 1.16 1.01الامتصاصية 

 4 01.06 (mg /gكمية الف نوياات )

 

فاي ال ينتاين مختلاف حيا  نسابة ال يناة فاي  نوياااتفويتضا  م  كمياة الف  (V09-)من نتاائج اليااو  

B34 مما فالنسبة إلى ال ينة 4%كان  فنسبةB 01.06 %فنسبة. 

م لاى  B4 ال يناةنستنتج م  كمية الفينولات في  (V09-)،( V 04-)من خ   نتائج المبينة في الياولين

فاي ال ينتاين  كاس  الفيناولات فاا  كمياة   هاانويااا ت فانفوفهي مرل منها مما فالنسبة للف  B3 مقارنة فال ينة

 إلاىو ذا الاخت   راجع إلى  اب ت رض الباذور ،B3 م لى من ال ينة B3نوياات تكو   في ال ينة فوالف 

الضوء والهواء مثناء نضج  الثمار لأنها محفوظة داخل القشارة، حيا  ت تبار الف فونويااات  اي المسا ولة 

 ء للنبات. ن تلو  الأز ار والأوراق واليز
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. 

 يوضح المقارنة بين كمية الفينولات والفلافونويدات في المستخلص الميثانولي(V11-)الشكل رقم

-V3- لأكسدةتقدير الفعالية المضادة 

-V3-1- اختبارDPPH  للمستخلصات الفينولية 

  طريقة العمل 

 . مل من الميثانو  51نضيف لها  DPPHمع  1.0نز  

 تحضير الشا ا: 

 .الذي ي تبر شا ا من الميثانو   0.5المحلو  السافق ونضيف له  مل من 0.5 نأخذ

 ر ال ينةيضحت: 

الامتصاصااية  تااتم رااراءةة الغرفااة،ثم ردريقااة  نااا درجااة حاارا 11فااي مكااا  مظلاام لماااة  ال يناااتضااع ن

 .(18-V )،(V-17 )في الياولين: كما موضحة ،nm 507=λ نا

 حساب نسبة التثبيط 

 المئوية فال  رة التالية : تحسب نسبة التثبيط

    
     
  

     

 .nm1.58 =λالامتصاصية الضوئية لليذر الخالية من ال ينة. وتيريبيا تحصلنا ريمة    

 دريقة . 11لامتصاصية الضوئية للخليط )اليذر+ال ينة( ف ا مرور ا    

 B3للعينةوالإمتصاصية  نسبة التثبيط المئوية يمثل  (V-17) رقم الجدول

 1.0 1.18 1.19 التراكيز

 1.41 1.19 1.19 (nm)الامتصاصية 

 A 19.51 49.85 50.18 %نسبة التثبيط
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 B4للعينة  والامتصاصية التثبيط المئويةيمثل نسبة( V-18رقم) الجدول

 1.10 1.10 1.11 التراكيز

 1.06 1.04 1.10 (nm)الامتصاصية 

 A 97.04 58.90 44.80 %نسبة التثبيط

 

 

 B4 للمستخلص الميثانولي للعينةDPPH يمثل منحنى اختبار(V12-) الشكل رقم 

 

 B3للمستخلص الميثانولي للعينة DPPH (يمثل منحنى اختبارV13-الشكل رقم ) 
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 01ICةالفينولي اتنتائج للمستخلص لثيم (V19-) رقم الجدول

    

  

التاي تراوحا  B3ف الياة المضاادة لسكسااة ال يناة  م (V- 17)ررام اليااو  المبينة في النتائجمن خ   

شاابه  مااا نو ااا النساابتين mg/ml B41.160ة ال ينااة كاناا  النساابفينمااا  -mg/ml (1.187(0.092فااين

 الف الياة زادت 51IC لى دراصات صافقا منه كلما رلا  ريماة  ا تمادا. فا لية مضادة لأكساةالمتقارفتين في  

 لمستخلص .للسكساة  المضادة

يسااتخاب  ااادة  و ااو حمااض فحمااض الأصااكروفيك، مكباار مقارنااةلل ينتااين كاناا  51ICم حااظ م  ريمااة  

 (% 1.0-1.10مضاد لأكساة في الأشكا  الصيالانية المائية فتراكيز فين) 

 .الفينو فا  ال ينتين تحتوي  لى مت اد ومنه تملك مضادة لسكساة  تينال ين إ 

-4-V كساااادة الكليااااة فعاليااااة مضااااادات الأ إجمااااالياختبااااارTAC باسااااتعمال مولبياااادات

 .الأمونيوم

. ( 1.051 -1.11محصاورة فاين ) صاكورفيكالأمختلفاة مان حماض  تراكياز اريقة ال مل ياتم تحضاير

 :المزيج مل من 0اختبار نضيف لها  منبودمل ونض ها في  1.0نأخذ من كل تركيز 

 الأمونيوب مولبياات. (2Mm) 

 حمض الكبريتيك( 6. 0M)  . 

 فوصفات الصوديوب .  ( 28mM) 

 ناا  UVلماة صا ة ، نتارك  المازيج يبارد وتاتم القاراءة فيهااز °65درجة  نض ها في حماب مائي  نا

 .nm 965=λ او  موجه

 .لحمض الأسكوربيك التجريبييمثل قراءات الامتصاصية للمنحنى القياسي  (V21-)جدول رقم

 1.17 1.19 1.15 1.14 1.11 الامتصاصية

 0.9 0.04 0.14 1.76 1.56 التراكيز

 

 B3 B4 ال ينة

IC50(mg/ml) 1.187 1.160 
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 سكوربيكالمنحنى القياسي لحمض الأ(V 14–رقم) الشكل 

-4-V1- فعا لية مضادات الأكسدة للعينتين إجماليتقدير(B3،B4) 

صاكورفيك وذلك فم املتهما فانفس الم املاة حماض الأ ف الية مضادات الأكساة لل ينتين إجماليتم تقاير 

 ودون  النتائج في الياو  التالي:

 نيوم.وباستعمال موليبدات الأم(TACتقدير مضادات الأكسدة الكلية)(V21–رقم)  الجدول

 (mg/gف الية مضادات الأكساة ) إجمالي الامتصاصية ال ينة

B3 1.510 11.105 

B4 1.995 41.504 

حيا  B4الف الية الإجمالية المضادة لسكساة مرتف اة فاي ال يناة  يظهر لنا من خ   نتائج المولبياات م 

،يرجع الاخت   في النتائج فين ال ينتاين  mg/g 11.105فلغ  B3 رل في ال ينةمو mg/g 41.504 فلغ 

 لاخت   الم اد  الموجودة في كل  ينة.

- V0 - جهازكروماتوغرافيا السائل عالية الأداءبواسطة  ينتحليل المستخلصHPLC 

التقااير الكماي والكيفاي للمستخلصاات الميثانولياة  وللتأكا مان وجاود المركباات الفينولياة و ااد ا جار 

 .(SHIMADZU) نوع HPLC الية الأداء السائلفاصت ما  جهاز 

  فاصت ما   مود فصل من نوع(25cmx46mm)C18. 

 الطور المتحرك. acetonitionitrile 

 Acide acetique(0.2). 

   1فم ا  صر ة جرياml /min. 

  درجة حرارةC°05 . 
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 فاصت ما  كاشفUV-Detecteur نا او  موجه nm 111. 

 .هور المركبات القياصية ظالمركبات مع زمن  منورور  ز ال ينة،من  µL01تم حقن 

مل ميثانو  ،ثم مخذت فواصطة حقنة وتم ترشايحها  5مل  من ال ينة ، مذيب  في 1.10رار ا  مخذ كتلةتم 

 .ين الحقن ويحفظ لح µm41فواصطة مرش  

-1-5- V نتائج التقدير الكيفي والكمي لمتعدد الفينول بواسطة كروماتزغرافيا عالية الأداءHPLC 

  µg/mgناتج بوحدة يوضح كمية كل مركب فينولي (V22-رقم) الجدول

المركبات 

 المرج ية
 tr trB 3 trB4 المرج ي

كمية 

الفينولات 

 trB3لل ينة

كمية 

الفينولات لل ينة 

trB4 

حمض 

 ((AGالغاليك
5.06 58085 5.081 4.004 75.718 

 كلوروجنيك

(CHL) 
01.160 01.115 01.077 1.861 000.666 

فانيلينيك

(AV) 
05.510 05.419 05.419 1.016 0.115 

 09.077 09.099 09.099 1.149 1.100 (CA) كافييك

 00.49 00.490 00.490 1.074 1.178 (VN)فانيلين

 كومارين-فارا

 (P-COU) 
01.807 01.091 01.108 1.409 0.501 

 08.17 08.108 08.108 1.045 5.716 (RU)روتين

نارجينين

(NR) 
14.788 14.155 14.155 1.018 5.060 

كريستين

(QR) 
45.147 44.681 45.146 0.488 9.485 

 

- 1- 5- V1- التقدير الكيفي والكمي لمتعدد الفيناول بواساطة كروماتزغرافياا عالياة  نتائج والمناقشة

 (HPLCالأداء )

مان المركباات الفينولياة،اذ تباين مان كال  يناة  تينمظهرت نتائج الاراصة في محتاو  ال ينتاين الماروصا

وتانخفض نسابته B4فزمن مكوث المركبات المرج ية م  م لى ريماة لمت ااد الفيناو  كانا  لل يناة ومقارنته 

 .B3مقارنة فال ينة تاريييا
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مقارناة ، µg/mg75.715 إلاى ريمتاه وصال  الاذي (CHL)حمض الغالياكفغنية B4  ال ينةمكما تبين 

 فاي ال يناةفكانا  ريمتاه (CHL) كلوروجنياكل مماا فالنسابة، µg/mg 4.004كانا  ريمتهاا التايB3فال يناة 

B4 الية وصل µg/mg 000.666مقارناة فال يناة B331.861فقيمتهااµg/mg ضاة جااا،مما فالنسابة فمنخ

 B3 1.016µg/mgكاناا  ال ينااة  حياا،µg/mg B40.115ريمتااه فااي ال ينااة  تراوحاا (AV) فانيلينيااك

فقيمتاااه منخفضاااة فاااي كلتاااا ال يناااة،مما فالنسااابة  (CA) كافيياااك مماااا،B4ال يناااة فمقارنتهاااا ماااعمنخفضاااة  

كانا  ريمتاه فاي  (P-COU) كوماارين  -،مما فالنسبة فاارا ةفكان  ريمته  في ال ينتين متقارف (VN)فانيلين

مماافي µg/mg B31.409مكثارمن ريمتاه فاي ال يناة µg/mgB40.501ال ينتاين مختلاف فقيمتاه فاي ال يناة 

ريمتهاا منخفضاة B3ال ينة فال ينةفقيمته  الية مقارنة فقيمة (QR)كريستينو(NR)و نارجينين(RU)روتين

 جاا.

وماان خاا   القااراءة نسااتنتج م  كلتااا ال ينتااين تحتااوي  لااى مختلااف الأحماااض الفينوليااة ،حياا  كاناا  

يمكان  لكال مان حماض الغالياك و كلوروجنياك مقارناة فالمركباات الأخار  كمااريماة  الياة  تملك B4ال ينة

 تحتوي  لى مت اد الفينو . القو  م  ال ينتين

- 1- 5- V2-لمتعدد الفينول. الكيفي التقدير 

 :تينل اياات الفينو  لل ين HPLCالشكلين التاليين توض 
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 .B 3يوضح زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة (10رقم )الشكل 
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 B4 يوضح زمن تأخير المركبات الفينولية لعينة (16رقم  )الشكل
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 السلوك الكهرو كيميائي للمستخلصات الفينولية: 

V -6-دراسة السلوك الكهروكيميائي للمستخلصات و المركبات الفينولية 

-V6-1-لكتروليت المساعد:الأ 

للكهروليت المساعد على مسري الكربون الزجاجي، حيث  بتحديد مجال الكهروفعالية القيام،خطوةل أو

 100 سرعة مسح تساوي أما في الجهة المصعدية،  وهذا(mV/ECS 1500-200-)حدد المجال من ي

mV.s
-1

 (V-17) الشكلكما هو موضح في 

-0,2 0,0 0,2 0,4 0,6 0,8 1,0 1,2 1,4 1,6
-5

0
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25

30

i(µ
A

/c
m

2 )

E(V)

 

 .C°25،درجة الحرارة (pH=4)موقي المنحني الفولتامترية الحلقي  (V 71-) الشكل

-V 6- 2-تينرسم المنحنيات الفولتامترية لبعض المركبات القياسية والعين 

 الفولتامترية الحلقية. يينالتجريبة لرسم المنحني الشروط 

mV.s 100سرعة المسح  -
-1،

 

 mV[-022-0022] مجال المسح  -

 [09]:من خلال الشروط السابقة  قمنا  بدراسة سلوك الكهروكيميائي كما مبين في الجدول
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 للروتين السلوك الكهروكيميائي الغاليكحمض  السلوك الكهروكيميائي
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المنحنى الفولتامتري الحلقي (V73-)الشكل 

، (pH=4)في وسط موقي  لحمض الغاليك
 C.[09]°25الحرارة

في تين والمنحنى الفولتامتري للر (V73-) الشكل

 C.[09]°25درجة الحرارة pH=4)وسط موقي 

نرسم المنحنيين القاسيين  نأوللروتين استطعنا ،بتراكيزمختلفة لحمض الغاليكبعد إجراءعدة تجارب 

 سفلهأوهما مبينان في الشكل 

0,04 0,08 0,12 0,16
0

1

2

3 y = 22.90x - 0.44

R² = 0.996

I(
µ

A
/c

m
)

C(mg/ml)
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y = 20.36x + 0.26
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لحمض الغاليك  القياسيالمنحنى (V22-)الشكل 

 [09]و المستخلص بطريقة فولتامتري

و  تينوللر القياسيالمنحنى (V27-)الشكل 

 [09]المستخلص بطريقة فولتامتري
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 المناقشة:

 حمض الغاليك: الكهروكيميائي1- 

عمليظظظة أكسظظظدة حمظظظض مصظظظعديين وأن  لظظظيد لديظظظه نتظظظوء مهبطظظظي أي ل يرجظظظن، وأن لظظظه نتظظظوئين نلاحظظظن أن

 اكمظظظظظظ            و             الغاليظظظظظظك ويظظظظظظر عكوسة،فهويتوكسظظظظظظد فظظظظظظي الكمظظظظظظونين

 . (V01-)في الشكلهو واضح 

  وهذا يدل، عند أكسدة الروتين  مصعدية نتوأت نتوئينن هناك أ نلاحن(V09-ل)الشكمن الواضح في 

و           و            تين في كل من الكموناتولأكسدة الر مرحلثلاث  على أن هناك

الكمون  ا عند ذوهالنتوء المهبطي  هر لديناظي إذمتعلقة بوكسدة  اتهذه النتوءحيث أن ،           

 [09].رجاعلإااكمونماه        ،و        

 :تينالسلوك الكهروكيميائي للعين2- 

  B4 :العينة

 

 

 

 

 

 

 .C°25، الحرارة(pH=4)في وسط موقي B4المنحنى الفولتامتري الحلقي للعينة (V22-)الشكل 
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 B3 :العينة
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 .C°25، الحرارة(pH=4)في وسط موقي B3المنحنى الفولتامتري الحلقي للعينة (V28-)الشكل 
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، (pH=4)في وسط موقي  لعينتينالتطابقي لالمنحنى الفولتامتري الحلقي (V20-)الشكل 

 .C°25الحرارة
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 ،من حيث عدد النتوئات الفستق تيبين عين اختلافأن هناك (V04-)الشكلو(V03-)الشكلمن  نلاحن

 (:V- 00) لجدولا فيالنتائج  ونلخص هذهB3من العينةأكبر B4بالنسبة للعينة إرجاعو حيث نتوءات أكسدة

 .تينالمدروس تينالعوامل الكهروكيميائية للعين(V-23)الجدول 

 (  )    ( )     (  )   ( )     العينة

B3 0.4333 10.44 0.8656 13.05 

B4 0.6627 42.63 0.4401 52.17 

 

 تينالمدروس تينللعينكسدة كمية مضادات الأ (V-24)الجدول 

 B4العينة  B3العينة  

كسدة المكافئة لروتين في كمية مضادات الأ

 (mg/gالعينة)
73.3 22.37 

في  لحمض الغاليك كسدة المكافئةكمية مضادات الأ

 (mg/gالعينة)
5 01.57 

 

 النتائج : مناقشة

كسدة المضادة للأ ن كميات الموادأنه تبين لنا ،أعليه المتحصل (V-24)نلاحن من خلال الجدول

 بحيثعينة متواجدة في كل كسدة في كمية المواد المضادة للأ الختلافذ يرجن مختلف في كلتا العينتين ا

وهذا ل يمنن من وجود علاقة بين النتائج المتحصل عليها وكمية  الأكسدةمن مركب لعملية  أكثرشترك ي

 .الحقيقية وهذا ما وضحه الجدول  الأكسدةمضادات 

بالنسبة  لحمض  ماأ متقاربتينB4و B3المكافئة للروتين في العينة الأكسدةكمية مضادات  أنكما نلاحن 

 . من العينة أعلىB4للعينة الأكسدةالغاليك فان مضادات 

المقدرة بالطرق الكهروكيميائية وكمية بعض المركبات المقدرة  للأكسدةكمية المواد المضادة  إنكما 

بالطرق  للأكسدةتقدير كميات المواد المضادة  نأومنه نستنتج  متفاوتة الأداءائلة عالية سبالكهروماتوورافيا ال
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التي قدرت بالطرق  للأكسدةالمقدرة للمواد المضادة  للأكسدةكبر من كميات المواد المضادة أالكهروكيميائية 

 : أسبابيرجن السبب لعدة  إذالكروماتوورافيا السائلة 

 للأكسدةفي تقدير الطرق الكهروكيميائية الفولط متري الحلفية هي كميات المضادة  الزائدة الكميات إن

 .التي تشابه في خصائصها الكهروكيميائية للمركب القياسي الذي اتخذ كمرجن

 

 

 

 

 

. 
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   الخاتمة     

المة ار  الحةاراةية تيميا ةا  مخبةر إلة  بالإضةافة أجريت الدراسة في مخابر الكيمياء بكليةة الللة ا الدقي ةة

 جاملة الش يد حمه لخضر . ةتكا ل جيت ا،

 اللمل في تيمين مات ى الفستق عل  مست ى ماط ة ال ا ي ةلاية ال ا ي. يتضمن هذا

عياةةة  الفسةةتق مةةن باحيةةة بةةذةرل ةقشةة رل الخارجيةةة باسةةتلما  مةةذي  ال يةةاا باسةةتخلز الميةةت مةةن  هةة  ة

ةماةةه (،%1.56)أمةةا ال شةة ر فكابةةت بسةةبت ا( %75..53) للبةةذر بسةةبة المةةر ة   التةةي تراةحةةت ال كسةةا ،

كمةةا أعطةةت بتةةا ا قةةيت الي ابةةت الكيميا يةةة ،يمكةةن  تحةةايف الفسةةتق  أبةةه محةةدر مكمةةل للميةة   الاباتيةةة 

 المجا  الي ابت الخاصة بالمي   .ةالفيميا ية قيت تاتمي 

( بالاسةةةبة  % 6.11)بتةةةا ا اسةةةتخلز المركبةةةا  الفيا ليةةةة باسةةةتلما  مةةةذي  المييةةةاب   مةةةر ة   أعطةةةت

ةالفلف ب يةدا   الت ةدير الكمةي للفياة لا  تةت .كمةا( %65.57ةر أمابالاسةبة لل شة ر ف ةي )ذبالمستخلص ال

 ةحمض الغاليك مرجلي . Folin-ciocalteuباستلما  كاشف

ةهةذا  باسةبة أقةل ، ةالفلف ب يةدا  ةمن خل  الاتةا ا المتاحةل علي ةا ةجةدبا أ  الفسةتق ااةي بةالفيا لا 

 أ  الفلف ب يدا  تميل جمء من الفيا لا  .  بس

لتة  ( اHPLCتت ال ياا بالتاليل الكمي ةالكيفي للفيا لا  ب اسطة كرةمات ارافيا السا ل عاليةة اد اء) كما

ةكل رجايةك باسةبة  حمةض الغاليةك عاليةة مةنأب ا تات ي مركبا  فيا لية ،حيث أب ا اايةة باسةبة   أظ ر

 راسة فلالية المضا   للأكسد  للمستخلحا   إل تطرق كما تت الأقل. باسبة ال ش رأما في البذةر عاد عالية

  اللياتةةين تملةةك فلاليةةة مضةةا   أةخةةل  الاتةةا ا تبةةين TAC،DPPHالفيا ليةةة ةكلةةك ب اسةةطة اختبةةاري 

 المرك  المرجلي. كبرمنأللأكسد  

حيةةث كابةةت الاتةةا ا ب اسةةطة الطري ةةة HPLCكمةةا تطرقاةةا إلةة   راسةةة ك رةكيميا يةةة ةم اربت ةةا بطري ةةة 

 .ةهذا ما ةضاته الاتا ا  HPLCك رةكيميا ية أفضل من الطري ة 

 راسةا  دعمةا  مسةت بلية فةي  راسةة مات جةةا  بةل ،هاا تات ةي الدراسةة لا هةذل بأمةل مةن أ  ةفةي ادخيةر

 .أخرى
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 المراجع العربية 
السيد يوسف محمد . تثمين ثلاثة أنواع للزيت ثمار البطم.دبلوم مهندس دولة في الكيمياء. جامعة - [1]

 . 1991-جوان  - ورقلة

مجلة جامعة دمشق للعلوم الزراعية.احتياجات البرودة المطلوبة لكسر طور براعم  بعض أنواع  -[ 2]

 .2112 -1.العدد29في سورية. فيصل جامد.وروبين يوسف .المجلد البطم

نجوى متعب الحجار. )التنوع الوراثي في الجنس في محافظة السويداء(. رسالة أعدت لنيل درجة - [2]

 .2112–الماجستير في علوم البستنة. جامعة دمشق

ض الخواص الكيميائية لثمار البطم والزيوت عمجلة جامعة دمشق للعلوم الزراعية. دراسة ب– [4]

 181-161(. الصفحات 21(، المجلد )21المستخلصة منها ،جمال كرك وروعة خريط. المجلد )

(2111) 

م.عامر خباز ، م. محمد حازم المرساني .الهيئة العامة للبحوث العالمية  الزراعية . إدارة بحوث - [ 2]

 .2112 -. زراعة  وإنتاج شجرة الفستق  )شجرة الفستق الحلبي ( البستنة

 .1992-حازم مرستاني . شجرة الفستق الحلبي .دمشق  -عمار خباز - [1]

 . -2007دليل الفستق الحلبي الأصناف والأصول .م هدى البدور - م إبراهيم الشحاحدة - [8]

 .جابر لطب الأعشاب،العبيكان للنشرأ د جابر بن سالم موسى القحطاني،موسوعة -[ 01]

 ا. الجوهرة الشيب.كتاب كيمياء النباتية. -[ 21]

مجلة أبحاث البصرة .مدى ثباتية بعض الزيوت والدهون المعروفة  في الأسواق المحلية لمدينة – [ 21]

،الجزء 21العدد 2112الزراعة،جامعة البصرة، الأحصاىية،كلية البصرة،قسم العلوم الأغذية التقانات

  .2112–الأول 

التحاليل الطبيعية والكيماوية للزيوت والدهون ، المكتبة الأكاديمية  .د. رضوان صديقي فرج  -[22]

 . 1992 -الطبعة الأولى

 .-1995ا.د. محمد حمد الو هيمي، نباتات بعض الزيوت والدهون ،جامعة الملك سعود - [ 22]

ولات في بعض أنواع التمر المحلي .مذكرة ماجستير نوالفي دراسة اللبيدات –خضري عزري  – [24]

 . 2112 - 2112-ورقلة -جامعة قاصدي مرباح –

كيمياء  -ممدوح حلمي الفينولي .ود.محمد مجدي مصطفي خلاف أ.د محمد أمين عبد الله وأ.د –[22]

-1994-دمشق -جامعة عين الشمس –كلية الزراعة  –تحليل الأغذية والأسس العلمية وتطبيقاتها 

1991. 

-بغداد   -الكيمياء الحياتية ، دار المسير والتوزيع والطباعة  أساسيات -دكتور سامي مظفر -[26]

1984. 

[21] –  -Robert.T.Morrison .RobertN.Boyd. 2000. دمشق-كيمياء عضوية. 

تقدير الأحماض الدهنية نوع أوميجا في بعض الزيوت والأطعمة  .مجلة تكريت للعلوم الصرفية- [28] 

 في المادة العراقية، نهي علي هادي سامرني وعبد المنعم محمد ومجيد السامرانيوخلففارس عطية

 .2111-العراق-جامعة سامراء . 22( العدد1الطبعة) - السامراني

 .1426،2112- مكتبة الرشد ناشورند. محمد العمر. الدليل الشامل للتغذية السلمية .  -[ 29]

 مجلة العلوم والتقنية . الزيوت والدهون . تصدرها  مدينة الملك عبد العزيز  للعلوم والتقنية . -[21]

 .2111ريل فه.أ1426 الثانيربيع  - العدد

 -كاخيا ،مدخل إلى تكنولوجيا الزيوت والدهون والصناعات القائمة عليها إسماعيل طارق – [21]

2116. 

والفينولات في بعض أنواع نوى التمر المحلى  بيداتيلل بوقواد مصطفي ،دراسة فيتوكيميائية- [23]

 .2112ورقلة.-،مذكرة ماجستير في تحضير عضوي وكيميائي 

مذكرة -هدرجة الزيوت–ومحمد جمال اللحام  إسماعيلبكري القربي وعصام صهيوني وخالد  – [24]
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 .1981-1981-جامعة دمشق–ليسانس في كيمياء التطبيقية 

ذياب و.دراسة النشاطية المضادة لأكسدة للزيت الأساسي لنبات ،شمسة ش،حرزوليم،حميداتو - [22]

–.الوادي–جامعة الشهيد حمه لخضر–.مذكرة لسانس أكادمي Maticariapubexensالقريطة.

2112،2114. 

 Teucriumpohwim-|بمستحلصات نباتية الخياطة  للأكسدةالنشاطية المضادة  ،جرموني.م –[ 28]

 – ,جامعة فرحات عباس –مذكرة لنيل شهادة الماجستير في البيوكيمياىية والفيزيولوجيا التجريبية

  .2012-الجزائرسطيف 

لمستخلصات  للكزاثين للأنزيمو المثبطة  للأكسدةالنشاطات المضادة  -2112بن سلامة  – [ 29]

 2112 – سطيف –مذكرة الماجستير البيوكيمياء . جامعة فرحات عباسHertiacheirifoliu.lأوراق

 Artemisia.herbaalhaالبيوكيمياىية لنبات الشيح  الخصائصدراسة بعض  -عمر ل –[ 41] 

ASSO- 2010  –سطيف  –جامعة فرحات عباس –مذكرة ماجستير . 

 .2111–أم البواقي –العربي بن مهيدي عمار.الكيمياء الحيوية التطبيقية.جامعة زلاقي –[ 42] 

مقارنة المحتوى الكيميائي والفعالية  بوغزلة محمد محمد الطاهر ودوش محمد الصالح. –[ 46]

 Phoenix dactylifera-الكيميائية والبيولوجية للنسغ الكامل )اللاقي(لصنفين من نبات نخيل التمر

الوادي  –جامعة الشهيد حمه لخضر  –لمنطقة الوادي.مذكرة ماستر أكادمي  البيضاء،الغرس ( )الدقلة

.2112– 2116. 

عباس بن مرعاش ،دراسة نواتج الأيض الثانوي الفلانونيدي  والفعالية المضادة للأكسدة لنبتة  - [48]

.Coss.Kral (convolvalaceae ) convolvulssupinus قسنطينة جامعة ،كرة ماجستيرذم

 . 2112-قسنطينة -منتوري 

في منطقة أريس ،دريس، دراسة  تسريحية Artemisia campestris L-زردومي سليمان -[21]

-سطيف  -جامعة فرحات عباس-ودراسة  النشاطية الضد بكتيرية والضد تأكسدية لزيتها الأساسي

2114،2112. 

في مستخلص  للمردودية والنشاطية المضادة للأكسدةبالقط خولة وسباغنجوىن،دراسة مقارنة  -[21] 

-2112 -الوادي -جامعة الشهيد  حمه خضري-(Plantagoalbicansالكحولي والمائي عند النبات )

2116. 

بن عاشوري و صبرينة التبول . الفاعلية المضادة للأكسدة الزيوت الطيارة والمركبات  -[53]

 2116 –ورقلة –ماجستير .جامعة  مدكرة    ( Dererraxopariaالفينولية

كسدة .  دراسة الفعالية البيولوجية لبعض نباتات العائلة  الشفوية والعائلة ضد الأ.حوة إبراهيم -[24]

 2112مذكرة ماجستير. ورقلة .جامعة قاصدي مرباح .

ومكونات  أخرى لبعض أصناف نخيل التمر  وفينولات غياب زينب . دراسة تحليلية للبيدات -[21]

 .2112 –ورقلة  –جامعة قاصدي مرباح  –المحلية.رسالة دكتوراه
هنيةجبالي.التقديرالمخبري للنشاطية المضادة للأكسدة والجذور الحرة لبعض المركبات           – [28]

 .2111،2112–ورقلة  –الكبريتية.مذكرة ماستر .جامعة قاصدي مرباح 

ربيعي ع ك .المساهمة في دراسة الفعالية المضادة للأكسدة لمستخلصات بروبوليس جنوب  – [59]

الجزائر ،مذكرة تخرج لنيل شهادة الماجستير ،تخصص كيمياء تحليلية ومراقبة المحيط ،جامعة قاصدي 

 . 2111 –ورقلة  –مرباح 
 



 قائمة المصادر والمراجع
 

47  

 

[6]-BenaballahFatima. Zohra. Etude morphlolgique des fruitsdu pistachier de l atlaset et 

valorisation des huiles essentielles desfeuilles et de l oleoresene.Universite de Biskra-.2012-

2012 

[9] -WroldAppledScienges Journal- .Studying Some Compounds Existing in Fruits and the 

Effect of Pollen Grains of Different Male Genotypes on the Changes in their Quantity. 
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.Islamic Azad-University .Damghan .Branch -.Damghan-.Iran-2008. 
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 (1الملحق رقم)

 بعد الجني وتجميع العينتين  يتم طحنها وتجهيزها للأستخلاص بالشكل  التالي:

 

 عينة  قشور الفستق مطحونة   عينة بذور الفستق مطحونة

 (2الملحق رقم )

      

 قشور الفستق الخارجية           قشور الفستق الخشبية      بذور الفستق 
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العينتين يتم استخلاصها أولا باستعمال الهكسان كمذيب ، ثم استخلاص ثاني باستعمال بعد تجهيز 

 الميثانول كمذيب  ثاني .

 (3الملحق رقم)

       

 ناتج استخلاص الأول للزيت من القشور   ستخلاص الأول للزيت من البذور ناتج ا

 (4الملحق )

                   

 المستخلص الميثانولي للقشور الفستق   المستخلص الميثانولي للبذور الفستق      
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 (5ملحق رقم  )

 الأجهزة المستعملة

      
 UV-visجهاز                      تركيبة جهاز السوكسلي          

      

 
 حساسميزان                      HPLC كروماتوغرافيا السائل         
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 :يمثل زمن مكوث وترميز المركبات المرجعية. (6الملحق رقم )
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PeakTable
Detector A Ch1 268nm

Peak#
 1 
 2 
 3 
 4 
 5 
 6 
 7 
 8 
 9 

 10 
 11 
 12 
 13 
 14 
 15 
 16 
 17 

Ret. Time
 2.641 
 2.726 
 3.046 
 3.178 
 3.338 
 3.632 
 3.819 
 4.192 
 4.337 
 4.684 
 5.285 
 5.828 
 6.653 
 7.083 
 7.787 
 9.139 

 10.165 

Area
 115742 
 110164 
 128940 
 63384 

 559908 
 7079 
 1596 

 224645 
 59660 
 56557 

 1152237 
 88775 
 60236 
 35772 

 171425 
 268666 
 103242 

Height
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6222 
4068 
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3627 
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3874 
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0.950 
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PeakTable
Detector A Ch1 268nm

Peak#
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 3 
 4 
 5 
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 7 
 8 
 9 

 10 
 11 
 12 
 13 
 14 
 15 
 16 
 17 

Ret. Time
 2.654 
 3.057 
 3.179 
 3.343 
 3.647 
 3.871 
 4.197 
 4.357 
 5.283 
 5.796 
 6.225 
 6.642 
 7.037 
 7.785 
 9.119 

 10.135 
 10.787 

Area
 295590 
 153126 
 58994 

1980612 
 9361 

 32272 
 802811 
 666721 

20707296 
 16635 
 2779 

 467723 
 218417 
 192524 

 1564988 
 120076 
 10646 

Height
 18814 
15629 
13322 

211309 
 1860 
2550 

171222 
 56464 
902403 

912 
 233 

24784 
12189 
9451 

 67177 
6168 
494 

Area %
 0.449 
0.232 
0.090 
3.006 
 0.014 
0.049 
1.219 
 1.012 
31.433 
0.025 
 0.004 
0.710 
0.332 
0.292 
 2.376 
0.182 
0.016 

Height %
 0.731 
0.607 
0.517 
8.206 
 0.072 
0.099 
6.650 
 2.193 
35.046 
0.035 
 0.009 
0.962 
0.473 
0.367 
 2.609 
0.240 
0.019 



Peak#
 18 
 19 
 20 
 21 
 22 
 23 
 24 
 25 
 26 
 27 
 28 
 29 
 30 
 31 
 32 
 33 
 34 
 35 
 36 
 37 
 38 
 39 
 40 
 41 
 42 
 43 
 44 
 45 
 46 
 47 
 48 
 49 
 50 
 51 
 52 
 53 
 54 
 55 
 56 

Total

Ret. Time
 11.802 
 12.154 
 12.823 
 13.277 
 14.311 
 15.389 
 16.078 
 16.857 
 17.804 
 18.653 
 20.058 
 21.139 
 22.202 
 23.130 
 23.740 
 24.854 
 25.571 
 26.676 
 28.525 
 29.705 
 30.608 
 31.344 
 31.933 
 32.701 
 33.425 
 34.410 
 35.060 
 35.961 
 37.017 
 38.381 
 39.337 
 41.950 
 43.078 
 43.267 
 43.722 
 44.120 
 44.374 
 44.627 
 45.049 

Area
 356482 
 61820 
 18166 

12240625 
 58845 

 424851 
 9557 

 342671 
 101820 
 10869 

 724858 
 111393 
 132476 
 290969 
 623750 
 46352 

2073798 
 2045217 
 807704 
4095327 
 2184488 

 99379 
 446038 
2335392 
 1022766 
 512688 
1080239 
 302126 
 488350 
 463915 
 375426 
 392294 
 811753 
 388431 
 810062 
 327774 
 201973 
 220721 
1536254 

65878193 

Height
 12550 

5019 
1320 

306197 
 3581 
17050 

680 
 7641 
4183 
574 

 16174 
3958 
5080 

10933 
 19131 

2647 
55792 
 33348 
12384 

110288 
 68642 

9979 
11921 
77793 
 31379 
14743 
23911 
 8945 
7665 
7095 
 5674 
7040 

20072 
20611 
 31218 
19592 
15328 
 13463 
36356 

 2574941 

Area %
 0.541 
0.094 
0.028 

18.581 
 0.089 
0.645 
0.015 
 0.520 
0.155 
0.016 
 1.100 
0.169 
0.201 
0.442 
 0.947 
0.070 
3.148 
 3.105 
1.226 
6.217 
 3.316 
0.151 
0.677 
3.545 
 1.553 
0.778 
1.640 
 0.459 
0.741 
0.704 
 0.570 
0.595 
1.232 
0.590 
 1.230 
0.498 
0.307 
 0.335 
2.332 

100.000 

Height %
 0.487 
0.195 
0.051 

11.891 
 0.139 
0.662 
0.026 
 0.297 
0.162 
0.022 
 0.628 
0.154 
0.197 
0.425 
 0.743 
0.103 
2.167 
 1.295 
0.481 
4.283 
 2.666 
0.388 
0.463 
3.021 
 1.219 
0.573 
0.929 
 0.347 
0.298 
0.276 
 0.220 
0.273 
0.780 
0.800 
 1.212 
0.761 
0.595 
 0.523 
1.412 

100.000 
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 الملخص

 منطقة فً المزروع ،( الأطلسً الفستق) الفستق انواع أجود من نوع بدراسة قمنا العمل هذا فً

 حٌث زٌته مردود وتعٌٌن وقشوره الفستق بذور من الزٌت استخلاص بعملٌة قمنا سوف، وادي

 قٌاس إلى بالإضافة% 1.36فكانت القشور زٌت نسبة أما%30.75البذور زٌت نسبة تراوحت

 جودته ٌؤكد مما المرجعٌة المعاٌٌر مع متقاربة نتائج أعطت حٌث والفٌزٌائٌة الكٌمٌائٌة الثوابت

 .العالٌة

 الفٌنولً المحتوى أن المٌثانولً المستخلص من الفٌنولٌة للمركبات الكمً التقدٌر نتائج أظهرت

 تحدٌد الى بالإضافة البذور، فً أكبر القشور فً الفلافونوٌدات وكمٌة القشور، من أكثر للبذور

 تبٌن حٌث الكهروكٌمٌائٌة والطرٌقة DPPH ،TACاحتبارات بواسطة للأكسدة المضادة الفعالٌة

  mg/ml    بٌن IC50  قٌم وتراوحت للأكسدة مضادة فعالٌة لها المستخلصات جمٌع أن

( 0.092-0.08) 

 المدروستٌن الفستق عٌنتً أن الأداء عالٌة السائلة كروماتوغرافٌا بواسطة التحلٌل نتائج  أعطت 

 . متفاوتة بنسب والفلافونٌدات  الفٌنولٌة المركبات على تحتوي

 الكهروكٌمٌائٌة والطرٌقة DPPH ،TACالمٌثانولٌة المستخلص الفستق،: المفتاحٌة الكلمات

Abstract 

In this work, we studied some of the best pistachios in El-Oued area. We extracted 

the oil from pistachios and seeds and set its oil yield. The seed oil was 57.03% and 

the oil was 6.51% The measurement of chemical and physical constants, which gave 

results close to the reference standards, which confirms its high quality. 

The results of the quantitative estimation of phenolic compounds from methanolic 

extract showed that the phenolic content of the seeds was higher than the crusts, 

the amount of flavonoids in the crusts was greater in the seeds, in addition to the 

antioxidant efficacy by the DPPH،TAC and electrochemical methods. IC50 values 

ranged between)0.087-0.092)mg /ml. 

The results of the analysis by high-performance liquid chromatography showed that 

the studied pistachio samples contained phenolic compounds and flavonoids at 

varying rates. 

Keywords: pistachio ، méthane ، DPPH ، TAC and electrochemical méthode 
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