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 ن اــــرفـــــر وعــكـــش  

 نا إلى خير سبله، وأنار بصائرنا بالعلم،  ا الذي أكرمنا بعطفه، وهداللهالحمد 

 .وفتح لنا خزائن حكمته ورحمنا برحمته

 .الذي اختارنا لنكون لعباده مددا، وأرادنا لنكون للعلم سندا، وسدد خطيانا وقبل دعانا الحمد لله

الحمد للهالذي وفقنا لإتمام هذا البحث، الحمد للذي به نبدأ وبه نستعين لتقديم شكرنا الجزيل وامتنانا  

 :الكبير إلى 

اداته، نصائحه وتوجهاته،  الذي لم يبخل علينا بإرش حمد الخليفةأشمسة الأستاذ الفاضل الدكتور 

وعلى صبره وسعة صدره، وحثه المستمر ومتابعته الدائمة لإتمام هذا البحث في أحسن صورة، ونرجو 

من الله جلى وعلى أن يمن عليه بدوام الصحة والعافية ويديمه لنا أستاذا نافعا ومشرفا جادا ومرشدا 

 .الجزاء وجعله ذخرا وفخرا لكل طلبة العلم والتعلم خيرعنا الله متواضعا ورافد من روافد العلم، فجزاه 

على قبوله رئاسة اللجنة لهذا البحث كما سلمان مهديللدكتورونتقدم بأطيب العرفان وجزيل الامتنان 

بحثنا  عضوية اللجنة وإثراء لقبوله الحقجودي عبد  للأستاذنتقدم بفائق التقدير والاحترام الكبير 

ونتوجه بخالص الشكر والإمتنان   .بالتوجيه القيم والنصح النير الذي يفيدنا في زيادة تحسين بحثنا هذا 

وفي على مساعدتها ونصائحها الدائمة جزاها الله كل خير عنا.  غرايسة نورةالى الزميلة والأستاذة 

الأخير يجدر بنا التوجه بأسمى وأبلغ عبارات الشكر والتقدير إلى كل أساتذتنا الأكارم الذين أشرفوا  

وشاركوا في تكويننا طيلة مسارنا الجامعي، إلى كل تقنيي المخابر بكلية علوم الطبيعة والحياة   وساهموا 

.2021لبات الماستر دفعةوإلى كل طلبة وطا .وإلى كافة عمال وعاملات جامعة الشهيد حمه لخضر



  

 داءــــالإه

 وعونه لإتمام هذا البحث. أحمد الله عز وجل على منه 

إلى من بلغ الرسالة وأدى الأمانة ...ونصح الأمة ...إلى نبي الرحمة ونور العالمين 
 . ...سيدنا محمد عليه أفضل الصلاة والتسليم

، التي رعتني شيءالى التي فلذة كبدها كل العطاء والحنان، الى التي صبرت على كل 
وكانت دعواها لي بالتوفيق تتبعني خطوة خطوة  حق الرعاية وكانت سندي في الشدائد، 

 الجزاء في الدارين. خير عني  جزاها الله )الزهرة( أمي الحبيةفي عملي، نبع الحنان 

ماله، الى من كان يدفعني قدما نحو الأمام يملك حتى أحقق له أي وهبني كل ما الى الذ 
للعلم،  لنيل المبتغى، الى الذي سهر على تعليمي بتضحيات جسام مترجمة في تقديسه 

 )محمد( أطال الله في عمره.  أبي الغالي

  إخوتيإليهم أهدي هذا العمل المتواضع لكي أدخل على قلبهم شيئا من السعادة الى 
 الذين تقاسموا معي عبء الحياة.  وأخواتي 

الى من أزهرت حياتي بوجوده ...فكان السند ومصدر الحب والأمل ...الذي كلما ضاقت  
 حفظه الله. خطيبيبي الأيام وجدته بجانبي 

اللاتي رافقنني ... وشجعن خطواتي عندما غالبتها  ورفيقات السعادة الصديقاتالى 
 الحياة...إليكن مني حبا وامتنان. 

الى الذين حملوا أقدس رسالة في الحياة، الى الذين مهدوا لنا الطريق العلم والمعرفة 
 الأفاضل الى كل هؤلاء أهدي ثمرة جهدي ...  أساتذتنا....

 ام الهناء

 



  

 

 داءــــالإه

 .على منه و عونه لإتمام هذا البحثالحمد لله 

إلى الذي وهبني كل ما يملك حتى أحقق له آماله، إلى من كان يدفعني قدما نحو الأمام 

إلى الذي سهر على تعليمي بتضحيات جسام مترجمة في تقديسه للعلم،   لنيل المبتغى،

 . ي عمرهف على قلبي أطال الله أبي الغالي إلى مدرستي الأولى في الحياة،

إلى من جعلت الجنة تحت قدميها، إلى من كان دعاؤها سر توفيقي،  إلى رمز الحب و 

 .من الله أن يمد في عمرها،  إليهما أهدي هذا العمل  اأرجو  أمي غاليتينبع الحنان...إلى 

 زواجعائلة أو عائلتي الكريمةوالى كل من  أقاربي وأصدقائي، إخوتي وأخواتيإلى 

وإلى الذين مهدوا لنا . وكل أفراد عائلته  حفظه الله خطيبي ، إلىعمارةخواتي شمسة و أ

  .إلى كل من رافقني في مساري الدراسي  ،... أساتذتنا الأفاضلطريق العلم و المعرفة

 وداد 

 



  

 

 

 داءــــالإه

 . ولك الحمد بعد الرضى ،اللهم لك الحمد حتى ترضى، ولك الحمد إذا رضيت 

ء بلا انتظار ولا مقابل الى من كانت سندا لي في مخاض  العطاالى فيض الحب ووافر 

التي مهما قلت فيها لن أوفيها  اميهذا العمل وميلاده الى من غمرتني بحنانها وحبها الى 

 حقها، التي أتمنى لها دواء الصحة والعافية .

 كل باسمه ومقامه.  الإخوة والأخوات ،الى فرحة البيت وقرة العين

 شهيناز 
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 خص مل

 الملخص 

وكذلك تقييم النشعععاطية المضعععادة للأكسعععدة للمسعععتخلص   للمواد الفعالةإلى تقدير المحتوى الكمي  الدراسعععة   هذه تسععععى

والنعامي    Chenopodiaceae  التعابع للععائلعة الرمراميعة Salsola foetida  القيضعععععععععععععععاملنبعات  الهوائي  جزء  للالميثعانولي  

حيث تم الحصععععععععععول على   .بمنطقة وادي سععععععععععو  وذلك قصععععععععععد تثمين نواتا الأيض الثانوي لبعض النباتات الصععععععععععحراوية

المحتوى الكمي لعديدات الفينول،  تقدير تحديد نسعبة المردود و كما تم،  Soxhletجهازالمسعتخلص الميثانولي باسعتعمال  

اختبار وبغرض تقدير النشعععععاطية المضعععععادة للأكسعععععدة تم اجراء ثلاثة اختبارات تتمثل في  والتانينات للنبات، الفلافونويدات

 و إختبار انحلال كريات الدم الحمراء   Reducing Power  ، اختبار القدرة الإرجاعية للحديدDPPH•تثبيط جذر الععععع  

Hémolyse. 

للمواد الفعالة، فقد وجد أن  نتائا التقدير الكمي أما فيما يخص %8.12. كانت نسبة مردود عملية الاستخلاص حيث  

( من الفينولات الكلية و  mg GAE/g EP 5.78 ± 288.94)  حيث بلغت   بالمركبات الفينوليةغني    S. foetidaنبات  

(mg QE/g EP 0.1710.09 ±) ( 2.19 ± 71.84من الفلافونويدات و mg CAE/g EPمن التانينات المكثفة ). 

و اختبار انحلال كريات الدم الحمراء أن للمستخلص قدرة   DPPH•رئا كل من اختبار تثبيط الجذر الحكما أثبتت نتا 

على التوالي، ومن خلال اختبار القدرة الإرجاعية    %8.33و  0.60µg/ml50IC±39.20=جيدة لكسح الجذور الحرة بقيمة  

  C eVitamin.مركب المرجعي  ( مقارنة بقدرة ال2.2950EC±2080=القدرة الإرجاعية للحديد الثلاثي )  ضعيفيعتبر  

يمكن استغلالها في عدة مجالات  كمصدر مهم لمواد الأيض الثانوي والتي    Salsola foetidaهذه النتائا تجعل من نبات  

 . ومستحضرات التجميل وغيرهاأكالصناعات الدوائية والغذائية 

اختبار القدرة   ،lyseoméHاختبار الع    ،DPPH•  اختبار الع  الفينول،  عديدات ، foetida Salsola  الكلمات المفتاحية:

 .النشاطية المضادة للأكسدة ، Reducing Powerالإرجاعية للحديد 

 

 

 



 خص مل

Abstract 

 

This study seeks to estimate the quantitative content of the active substances, as well as 

the evaluation of the antioxidant activity of the methanolic extract of the aerial part of Salsola 

foetida of the family Chenopodiaceae growing in Oued Souf-Algeria, in order to value the 

secondary metabolites of some desert plants. Where the methanol extract was obtained using 

Soxhlet device, the rate of the values and the quantity of the pricing of the polyphenols, the 

flavonoids and the stenosis of the plant, In order to estimate the antioxidant activity, three 

tests were carried out, represented by the DPPH• inhibition test, Reducing Power  test and 

hemolysis test  

Where the % of the revolving process was 8.12%. As for the results of the quantitative 

estimate of effective materials, it was found that the S. foetida plant was rich in the 

polyphenols vehicles where he reached (288.94 ± 5.78 mg GAE / g EP) of total phenols and 

(10.09 ± 0.17 mg QE / g EP) of the flavonoids and (71.84 ± 2.19 mg CAE / g EP) of intensive 

sanctuaries.  

The results of both the DPPH• inhibition test and the red blood cell hemolysis test showed 

that the extract had a good ability to scavenge free radicals with a value of 

IC50=39.20±0.60µg/ml and 8.33%, respectively. Through the Reducing Power test, it was 

considered as weak in the reductive capacity of tri-iron (EC50=2080±2.29) compared to that 

of the reference compound Vitamin C. These results make Salsola foetida an important 

source of secondary metabolites that can be exploited in several fields such as 

pharmaceutical, food or cosmetic industries, among others.  

Key words: Salsola foetida, polyphenols, DPPH• test, hemolysis test, Reducing Power 

test, antioxidant activity. 

 

 

 

 

 



 خص مل

Résumé 

Cette étude vise à estimer la teneur quantitative des substances actives ainsi que 

l'évaluation de l'activité antioxydant de l'extrait méthanolique de la partie aérienne de Salsola 

foetida de la famille Chenopodiaceae des poussant dans l'Oued Souf, afin de valoriser les 

métabolites secondaires de certains plantes du désert. Lorsque l'extrait méthanolique a été 

obtenu à l'aide du dispositif Soxhlet, le rapport de rendement a été déterminé et la teneur 

quantitative en polyphénols, flavonoïdes et tanins de la plante a été déterminée, Afin 

d'estimer l'activité antioxydant, trois tests ont été réalisés qui sont le test d'inhibition DPPH•, 

le test Reducing Power et le test Hémolyse. 

Le rendement du procédé d'extraction était de 8.12%. Quant aux résultats de la 

quantification des substances actives, il a été constaté que la plante S. foetida est riche en 

composés phénoliques, atteignant (288.94 ± 5.78 mg GAE/g EP) de phénols totaux, (10.09 

± 0.17 mg QE/g EP) de flavonoïdes et (71.84 ± 2.19 mg CAE/g EP) de tanins condensés. 

Les résultats du test d'inhibition DPPH• et du test d'hémolyse ont prouvé que l'extrait a 

une bonne capacité à piéger les radicaux libres avec une valeur IC50 = 39.20 ± 0.60 µg/ml et 

8.33 %, respectivement, Grâce au test de la capacité de reflux, il a été considéré comme faible 

dans la capacité de reflux du fer (EC50 = 2080 ± 2.29) par rapport à la capacité du composé 

de référence Vitamine C. Ces résultats font de Salsola foetida une source importante de 

métabolites secondaires qui peuvent être exploités dans plusieurs domaines tels que les 

industries pharmaceutiques, alimentaires ou cosmétiques, et d'autres. 

Mots clés : Salsola foetida, polyphénols, test DPPH•, test Hémolyse, test Reducing 

Power, activité antioxydant. 
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 المقدمة

بسععبب دورها  ،وذلك  أهمية بالغة في مجال علم الأحياءفي الآونة الأخيرة  اكتسععبت الجذور الحرة  

كونها المفعل الأسعاسعي لحالة الإجهاد التأكسعدي في ل   أيضعا، و زي في مختلف الظواهر الفسعيولوجيةالمرك

الجذور الحرة ونشعععععا  جسعععععم الكائن الحي  إذر يُعرج  الإجهاد التأكسعععععدي بأنه اختلال التوازن بين نشعععععا   

  أن الجذور الحرة   العلمية  . حيث أكدت العديد من الابحاث(2016, .)لقرون   المواد المضعععععععادة للأكسعععععععدة

من المصععععععادر الداخلية )الميتوكوندريا، البيروكسععععععيسععععععومات، الشععععععبكة  سععععععواء  المشععععععتقة  و ،، بشععععععتى أنواعها

)التلوث، الكحول، دخان التبغ، المعادن والمصععععععععععععععادر الخارجية  أ الإندوبلازمية ، الخلايا البلعمية ، إلخ(  

  الثقيلعة والعنعاصععععععععععععععر الانتقعاليعة والمعذيبعات الصععععععععععععععنعاعيعة ومبيعدات الآفعات وبعض الأدويعة مثعل الهعالوثعان 

أن تؤثر سعععععلبىا على فئات   لها  (  يمكن(Fubini and Hubbard., 2003والباراسعععععيتامول والإشععععععا (  

اض النوويعة والعدهون والبروتينعات، وبعالتعالي تؤدي الى  مهمعة مختلفعة من الجزيئعات البيولوجيعة مثعل الأحمع 

. كما أكدت (2016،  .)لقرون   الإجهاد التأكسععععععععديفي زيادة ومنه تحدث تغيير حالة الأكسععععععععدة الطبيعية  

في العديد من الحالات    سععععععععببتيسععععععععدي الناجم عن الجذور الحرة  العديد من الدراسععععععععات أن الإجهاد التأك

مثل مرض السعكري، واضعطرابات التنكس العصعبي، وأمراض القلب والأوعية  زمنة  الخطيرة والمالمرضعية  

 Phaniendra et، التهاب المفاصععععل وأنوا  مختلفة من السععععرطان )، وأمراض الجهاز التنفسععععيالدموية

al., 2015.) 

الدراسات الحديثة لإيجاد حلول تقضي على الإجهاد التأكسدي ومخلفاته الضارة،  معظملذلك تسعى 

يل أو  تز تعر  مضادات الأكسدة بأنها المواد التي  مصادر جديدة لمضادات الأكسدة إذر  باكتشا وذلك 

تمنع أو تؤخر الضرر التأكسدي للجزيء المستهد . لذلك، قد يعمل أحد مضادات الأكسدة على  
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ر الحرة ما تحتاجه  لجذو إعطاء ا من خلال  ,ور الحرة لمواجهة الضرر التأكسديستوى الجذالتحكم في م

 . (Halliwell., 2007)مما يجعلها أكثر استقرار ،من إلكترونات

ولطالما كانت النباتات من أهم مضعععععععادات الأكسعععععععدة الخارجية. إذ يعتقد أن ثلثي الأنوا  النباتية  

وجميع هععذه الأنوا  تقريبععا لهععا إمكععانيععات ممتععازة كمضعععععععععععععععادات للأكسعععععععععععععععدة في العععالم لهععا أهميععة طبيععة،  

(Kasote  et al., 2015)  مضععععععاعفات الإجهاد التأكسععععععدي من خلال   تقضععععععي على. فهي في الغالب

وجود علاقة عن العديد من الدراسععععععات قبل السععععععريرية والوبائية  أكدت أنشععععععطتها المضععععععادة للأكسععععععدة. إذر 

والخضعروات و   أو الحبوب التي تحتوي بشعكل عام على نسعبة عالية من   عكسعية بين اسعتهلاا الفواكه

 ,.Rafieian -Kopaei and Baradaran et al)مضععادات الأكسععدة وتحريض الأمراض لدى البشععر

2013; Behradmanesh., 2013) 

والفلافونويعدات،    حيعث تعزى هعذه الفعائعدة الطبيعة لكونهعا المصعععععععععععععععادر الغنيعة بعالمركبعات الفينوليعة

كما اجادت العديد من الدراسععععععات  والتي تعتبر من أهم المركبات المانحة للأنشععععععطة المضععععععادة للأكسععععععدة 

ينولية  السعععععععابقة بذكر وجود ارتبا  خطي بين  يم قدرة الامتصعععععععاص الجذري للأكسعععععععجين والمحتويات الف

 (.Kopaei-Rafieian &Nasri.2014 ,الكلية في العديد من النباتات الطبية )

لنباتات الصععععععحراوية، كدراسععععععة واشععععععارت العديد من الأبحاث المهتمة بإثبات الكفاءة البيولوجية ل 

إلى ان النباتات الصعععحراوية تعتبر من أوفر مصعععادر مضعععادات الأكسعععدة،   (Ksouri., 2008)الباحث  

ويعود هذا إلى قدرتها على التأقلم في الظرو  المناخية القاسعععععععععععععية المتسعععععععععععععببة في إحداث الإجهاد. من 

ويعود هذا لكونها مجهزة بنظام قوي مضعاد للأكسعدة   ,خلال تمكنها من تحمل وإخماد هذه الأنوا  السعامة

مكونات إنزيمية وغير الإنزيمية. كما يعتقد أن الزيادة في إنتاج نواتا الأيض الثانوية في يشعععععععععتمل على  
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ظععل هععذه الظرو  يحمي الهيععاكععل الخلويععة من التععأثيرات التععأكسعععععععععععععععديععة، خععاصعععععععععععععععة المركبععات الفينوليععة  

  . (Jaleel., 2007)امنه

ومن بين النباتات الصعععععععحراوية الموسعععععععومة بالخاصعععععععية المضعععععععادة للأكسعععععععدة نجد نباتات العائلة  

(. وذلك لأن معظمها نباتات ملحية لها Nishanthini et al., 2012)Chenopodiaceae  الرمرامية

. إذ نلاحظ أن هعععذه النبعععاتعععات  (Thulin., 2008)القعععدرة على التعععأقلم في الظرو  المنعععاخيعععة المختلفعععة

حظيت بالعديد من الدراسععععات الفيتوكيميائية على مسععععتوى مناطق مختلفة من العالم، لكن في المقابل لم 

ن طر  الأبحعاث المحليعة، على الرغم من توفر الععديعد منهعا  تحظى بعالتثمين الفيتوكيميعائي والبيولوجي م

بالصعععععحراء الجزائرية. لذلك تطرقنا في هذا البحث والذي يعد منطلق لدراسعععععات متعددة تهد  إلى تثمين 

الرمراميعععة الثعععانوي لبعض نبعععاتعععات الععععائلعععة  النعععاميعععة بعععالصععععععععععععععحراء    Chenopodiaceae  نواتا الأيض 

النامي بمنطقة واد سعععو ، والذي  Salsola foetida ى نبات القيضعععامالجزائرية، إلى تسعععليط الضعععوء عل 

 يتميز بانتشاره الواسع في هذه المنطقة. ومن هذا المنطلق تم طرح الإشكالية التالية:

وهععل   ؟ات لهععذا النبععات  نعع والتععاني   الفلافونويععدات  ،الكمي لعععديععدات الفينول  مععا مقععدار المحتوى  

الظرو  والشععععرو    لاختلا وهل   ؟للنبات المختار نشععععاطية مضععععادة للأكسععععدة اتجاه الجذور الحرة أم لا

النشعععاطية  على و    للمركبات الفينولية,  النوعيو في تجارب الدراسعععات السعععابقة تأثير على المحتوى الكمي  

 ؟المضادة للأكسدة

 :  تم تقسيم هذه الدراسة إلى جزئينحاولة للإجابة عن هذه التساؤلات  وكم

من خلاله تقديم وصعععععف بيولوجي لكل من العائلة   تميهتم بدراسعععععة تصعععععنيفية للنبات  جزء نظري  

Chenopodiaceae  جنس ،Salsola    ونباتSalsola foetidaتحديد اسعععععععععععععتعمالاته   تم  ، وأيضعععععععععععععا
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الجانب الفيتوكيميائي    حولمقالات علمية  عدة    دراسعععةالتقليدية وتقييم فعاليته البيولوجية وذلك من خلال  

 لهذا النبات.

: فصععععععععل أول تم فيه التطرق الى المواد والأدوات المسععععععععتعملة  فصععععععععلين يتضععععععععمنجزء تطبيقي  و 

  نتها بالدراسععععات السععععابقة والطرق المتبعة في الدراسععععة وفصععععل ثاني اهتم باسععععتعراض نتائا الدراسععععة ومقار 

 .وختم الموضو  بخاتمة ومجموعة من التوصيات

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 ري ــظالن زءــالج
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 دراسة تصنيفية حول نبات 

Salsola foetida Del.



 Salsola foetidaدراسة تصنيفية حول نبات 

 
 

8 

 

 ( Chenopodiaceaeالعائلة الرمرامية )  عموميات حول-1

 ( Chenopodiaceaeدراسة على العائلة الرمرامية )-1-1

-AL) ععائلعة متطورة 11تعر  كعذلعك بعالععائلعة السععععععععععععععرمقيعة أو رجعل الإوزة، وتععد واحعدة من أصععععععععععععععل  

Abide., 2018)   نو   2000جنس وحوالي من    175وهي عائلة مهمة وكبيرة نسععععععععععبيا إذ تضععععععععععم ما يقارب    

(Mabberley., 2017 أغلبهعا تتواجعد في المنعاطق الجعافعة والمعالحعة حول الععالم و تتكون من أعشعععععععععععععععاب ,)

 .(Thulin., 2008معمرة لها القدرة على التأقلم في مختلف الظرو  المناخية )

معظم ما تضععععمه هذه العائلة من النباتات هي أعشععععاب من بينها بعض الأعشععععاب الضععععارة والتي تنمو 

في المناطق المزروعة وشععجيرات وتضععم أيضععا بعض الشععجيرات الطويلة وأشععباه الأشععجار وقد يكون )الجذ (  

 .(1994،  .ساق عشبيا أو خشبيا  )شكري 

كمعا تتميز أيضعععععععععععععععا بوجود أنوا  يمكن زراعتهعا مثعل   تتميز نبعاتعات هعذه الععائلعة بعأزهعار ععديمعة البتلات

 .)الشمندر، السبانخ والسلق( وأنوا  أخرى تنبت في الصحاري 

و جنس    Salsolaمن أشعهرها جنس  (  Chenopodiaceaeجنس من عائلة ) 75يوجد في الجزائر  

Anabasis  (2017 ; Mabberley., 2011،  .خطا). 

 :الخصائص المورفولوجية العامة للعائلة الرمرامية - 2 -1

تربة. أوراق بسعععععيطة، متبادلة، غالبا  ال تتميز نباتات هذه العائلة بجذور وتدية ذات امتدادات عميقة في 

تكون عصعععارية أو غضعععة، عديمة الأذينات. الأزهار صعععغيرة الحجم، منتظمة، ثنائية الجنس غالبا وقد تكون 
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تتجمع في نورات غير واضعععععععحة تشعععععععبه السعععععععنبلة أو في نورات    (Spinacia)سعععععععبانخوحيدة الجنس كما في ال 

( منفصععععلة أو ملتحمة القواعد يعر  بالغلا   تبلاتمحدودة. الغلا  الزهري بسععععيط مكون من خمسععععة قطع )

بشعكل حر متقابل    ، الطلع خماسعي الأسعدية التي تتوضعع عادة(Sepaloidperianth)الزهري كأسعي المظهر

في جنس  . المعععدقعععة مكونعععة من كربلتين أو ثلاث كرابعععل ذات مبيض علوي أو محيطي أحيعععانعععا كمعععا  للتبلات

(Beta)  .الثمرة بندقة أو فقيرة، كروية أو بيضوية أو    وهو وحيد المسكن ذو وضع مشيمي قاعدي أو جداري

   2007). ،  . حليس  1987 ،.ي الموسو )جرابية. البذور أندوسبارمية ذات جنين معكو  أو حلزوني

 Salsolaجنس عموميات حول -2

 Salsolaدراسة جنس -2-1

Salsola    من اللاتينيععةSalsus    بمعنى مععالحMabbertey., 2017)،)  ينتمي جنسSalsola    إلى

، وهو نو  من الأعشعععععاب تكون على شعععععكل شعععععجيرات قد Chenopodiaceaeالعائلة الرمرامية )السعععععرمقية(  

 ، حيث يتم تصنيفها على أنها نباتات ملحية (2011،.شجيرات صغيرة أو شبه شجيرات )خطا تكون 

. (Hanif et al., 2018)                                  

من هذا الجنس في  ةنباتات كثير   تسعععععععتخدم،(Plantes et botanique website)نوعا  136يضعععععععم 

 ,.Hanif et al)الأدوية ومسعععتحضعععرات التجميل حيث أنها علاج لأمراض القلب والجلد والسععععال والإنفلونزا 

 : والتي لها فعالية بيولوجية  Salsola، ومن أهم الأنوا  النباتية التي تنتمي لجنس  (2018

• S.rosmarinus, S.appositifolia, S.collina, S.inermis, S.vermcutata 

• S.rosmarinus, S.Kali, S.Komarovi, S.tetranda, S.foetida 

 ( 2011،.)خطا 
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 :الانتشار الجغرافي للعائلة الرمرامية في العالم  -1-3

تتوز  العائلة على نطاق واسع في البيئات المالحة المعتدلة وشبه معتدلة من جميع أنحاء العالم، ولا  

المتوسط وبحر قزوين والبحر الأحمر، في سهول وسط وشرق أسيا وفي سهول  سيما حول البحر الأبيض  

 .(Plantes et botanique Web siteالأرجنتين )

 

 اللون  حيث– العالم في الرمرامية  العائلة  لنباتات الجغرافي  الانتشار توضح الخريطة  (:01الوثيقة )

 (. plantes-botanique web site) العالم في العائلة  انتشار مواقع يمثل الأحمر

 Salsolaلجنس  الانتشار الجغرافي-2-2

شععععععععائعة في المناطق القاحلة وشععععععععبه القاحلة والمناطق المعتدلة    Salsolaنجد الانوا  النباتية التي تنتمي لجنس  

 (Rasheed et al., 2013)في جميع أنحاء العالم
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 Salsola foetida Del.نبات القيضام -3

  .Salsola foetida Delالوصف النباتي   -3-1

، وهو عبارة عن شععععجيرات ملحية معمرة  Chenopodiaceaeينتمي نبات القيضععععام للعائلة الرمرامية

(Freitag et al.,2011)   كثيفة تتفر  أغصانها بشكل كبير وتظهر وكأنها كومة من الفرو  الجافة المكدسة فوق

أقدام، تنبعث منها رائحة كريهة بعض الشعععيء تشعععبه  4-1(، يتراوح ارتفاعها بين  2007،.بعضعععها البعض )حليس 

 (.(Sihaliet al.,2016رائحة السمك الفاسد عند تعرضها لكدمات 

(،  (Migahid., 1996، كرويعة تتجمع في عنعاقيعد  (Freitag et al., 2011)أوراقعه عصعععععععععععععععاريعة  

،  .مليمتر، جزؤها السععععععفلي واسععععععع عريض )حليس  1.5ضععععععامرة صععععععغيرة جدا، جالسععععععة )لاطئة(، طولها لا يتعدى  

(. وأزهاره عبارة عن  2007،  .والسععيقان متخشععبة مبيضععة اللون )حليس  .((Sihaliet al., 2016متبادلة   (،2007

، مبيضعة غشعائية، (Sihaliet al.,2016)أزهار شعوكيه اسعطوانية قصعيرة وكثيفة للغاية، منفردة في محاور الأوراق

تبلات تمتلك أجنحة غشععععععععععععائية شععععععععععععفافة عند البلوي، ويبقى الغلا  الزهري محيط    05والغلا  الزهري مكون من  

(, لععذلععك تكون ثمععار صععععععععععععععغيرة للغععايععة بععأجنحععة غشعععععععععععععععائيععة بيضعععععععععععععععاء  2007،.بععالثمععار إلى مععا بعععد البلوي )حليس 

(Chehma., 2019.) 
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رسم تخطيطي لجزء من نبات    (:02الوثيقة)

  Salsola foetida القيضام

 . (2007،.)حليس

 

 

 

 

  لجزء من نبات القيضامصورة   (:03الوثيقة)

Salsola foetida    النامي في منطقة الدبيلة

 (. 2021بالوادي )مسعودي، قعار، بشيري،

النامي في منطقة الدبيلة   Salsola foetida صورة لنبات القيضام  (:04الوثيقة )

 (.2021 بالوادي )مسعودي، قعار، بشيري،
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 .Salsola foetida Delالتصنيف النظامي لنبات  -3-2

بع  الكلاسيكي  التصنيف  حسب  يعر   انه  إلا  العلمية   اسماء  عدة  القيضام  نبات  على  يطلق 
Salsola foetida Del. (African Plant Database., 2012) 

 ( Gbif., 2014)التصنيف العلمي لنبات القيضام  :(01الجدول )

 

 النمو والازهار:   -3-3

هار يمتد من الأشهر الأخيرة للصيف  دهر في فصلي الربيع والصيف، موسم الاز نبات معمر يز القيضام

 (.2007،.نهاية الخريف )حليس حتى  

 Plantae Régne النباتات  المملكة

 Tracheobionta Embranchement نباتات وعائية  الشعبة 

 Dicotyledons Classe ثنائيات الفلقة  الطائفة 
 Caryophyllales Ordre القرنفليات الرتبة

 Chenopodiaceae Familles الرمرامية العائلة

 Salsola Genre الروثا الجنس 

 Salsola foetida Espéce القيضام  النوع

 Salsola foetida Del. Nom Scientifique / الاسم العلمي 

  Caroxylon imbricatum (Forssk.) / المرادفات العلمية

Salsola foetida var.  

Salsola imbricata Forssk.  

Salsola vermiculata var. 

  

Caroxylon imbricatum (Forssk.)  

Synonymes 

http://www.ville-ge.ch/musinfo/bd/cjb/africa/details.php?langue=an&id=26713
http://www.ville-ge.ch/musinfo/bd/cjb/africa/details.php?langue=an&id=131787
http://www.ville-ge.ch/musinfo/bd/cjb/africa/details.php?langue=an&id=131797
http://www.ville-ge.ch/musinfo/bd/cjb/africa/details.php?langue=an&id=223630
http://www.ville-ge.ch/musinfo/bd/cjb/africa/details.php?langue=an&id=223630
http://www.ville-ge.ch/musinfo/bd/cjb/africa/details.php?langue=an&id=226982
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 أماكن التواجد:   -3-4

 ,.Freitag et al)السعععععععاحلية والداخلية      المناطقينتشعععععععر نبات القيضعععععععام على نطاق واسعععععععع في كل 

، فهو ينمو في بيئععات العرق والصععععععععععععععحن وقرب المزار  والأهواد وحتى حوا  الشععععععععععععععطو  المععالحععة    (2010

 (.2007،.)حليس 

 :الجغرافيالانتشار   -3-5

 :العالمي  التوزيع

 إفريقيا  •

o  شمال أفريقيا 

 الجزائر، مصر، ليبيا، المغرب، الصحراء الغربية ▪

o  غرب أفريقيا الاستوائية 

 موريتانيا، النيجر، السنغال  ▪

o  شمال شرق أفريقيا الاستوائية 

 الصومال، السودان، تشاد، جيبوتي، إريتريا  ▪

 آسيا المعتدلة  •

o  آسيا الغربية 

 والعراق ولبنان وسوريا وفلسطين وسيناءإيران  ▪

o  شبه الجزيرة العربية 

 دول الخليا، عمان، السعودية، اليمن ▪

 آسيا الاستوائية  •
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o  شبه القارة الهندية 

 ( (Brummitt et al.,2001باكستان •

 (. 2007،.تعتبر المنطقة الصحراوية العربية هي موطن النمو الطبيعي لنبات القيضام )بتصر  حليس 

 .Salsola foetida Delستخدامات نباتا  -3-6

 :من الناحية العلاجية 

 ;Ahmed et al., 2014يسعععععتخدم في علاج عسعععععر الهضعععععم والإسعععععهال و الدوسعععععنتاريا والبرد والربو )

Malik et al., 2015 )( واحتقان الجيوب الأنفيةHanda et al., 2006  كما يعمل على تسعععكين الحكة ،)

 Al-Saleh et)وللجراثيم(ويعتبر كعامل مدر للبول ومضعععععععاد للالتهابات  Shehab et al., 2014الجلدية )

al., 1993;Kaurand &Banas, 2004( وطاردا للديدان ،)Farooq et al., 2008) 

 Ahmed et) وجد في الأبحاث العلمية أن المسعععععععععتخلص الإيثانولي للنبات له تأثير مضعععععععععاد للتشعععععععععنا

al. 2006a)  كما يمتلك نشععععععععععاطية مضععععععععععادة لمرض السععععععععععكر ،(Khachebaet al.2014) ،   ومثبط لإنزيم

، كما يؤدي إلى تثبيط الجهاز العصعععععععععععععبي   (Ahmad et al., 2006 ; Khan et al.,2003)التيروزيناز

أظهرت الدراسعات العلمية أنه يحتوي على مضعادات الأكسعدة حيث  (، وكذلك Taha et al., 2000المركزي)

 ,.Ahmed et al) معرو  أن لها دور في وقاية من مختلف الأمراض، ومرخي العضعععععلات الملسعععععاءال من 

2006; Aslam and Janbaz., 2017) . 

 :من الناحية الرعوية 

تستخدم  (, وكذلك 2007،.يعتبر من النباتات الرعوية التي تستهلكها العديد من الحيوانات العاشبة)حليس 

 (.Ta¨ckholm., 1974; Batanouny., 1999كغذاء جيد للإبل )

 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/13880209.2017.1291691
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 :من الناحية البيئية 

 يفيد نبات القيضام في إعادة تأهيل واستصلاح الأراضي المالحة المتدهورة والتربة المالحة

(Hanif et al.,2018)، وتثبيععت حركععة الكثبععان الرمليععة الزاحفععة  (Jongbloed.,2003)،  عتبر كمععا ي

بيئة محلية تعمل الحشعععععرات البرية، حيث تشعععععكل أغصعععععانه المتشعععععابكة فيما بينها مأوى للعديد من الحيوانات و 

 .(2007،.على حفظ الرطوبة والتقليل من شدة الرياح وأشعة الشمس الحارقة )حليس 

 .Salsola foetida Delلدراسات السابقة حول ا  -7-3

سعععععععكان بالنسعععععععبة ل من النباتات الغير شعععععععائعة الاسعععععععتعمال إلى حد كبير   Salsola foetidaيعتبر نبات  

 حظي  , حيعثالأهميعة الطبيعة فععاليعة البيولوجيعة ذات  التى لهعا  أنعه يعتبر من النبعاتعات  إلا.منطقعة واد سععععععععععععععو 

الفيتوكيميععائيععة، والتي يمكن بععالعععديععد من الععدراسعععععععععععععععات العلميععة المتعلقععة بتحععديععد الفعععاليععة البيولوجيععة والمركبععات  

 :كما يليأهمها   وصف وتلخيص

الكشععععععععععععععف الكيميعائي عن وجود كعل من  تقنيعة  ( بعاسععععععععععععععتخعدام  Ajaib et al.,2019كشععععععععععععععف البعاحعث )

 .الفلافونويدات، التانينات، الصابونيين، القلويدات، الانثراكينونات، قليلات السكر، جليكوسيدات القلبية

من المسعععتخلص الميثانولي    بعزل سعععتة مركبات فلافونويدية  (Ahmad et al., 2006الباحث ) قامكما  

كروماتوغرافيا العمود.    تقنية الفصلبواسطة    Salsola foetidaالمذاب في أسيتات الإثيل للجزء الهوائي لععععععع  

 .(05)ةالوثيقكما هو موضح في ها بواسطة تقنية التحليل الطيفي  قام بتوضيح هيكل كما 
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 Salsola foetidaهياكل كيميائية لمركبات تم عزلها من نبات   (05):الوثيقة 
(1) Scopoletin (Coumarin), (2) bergabtol (Furanocoumarin), (3) daphnoretin, 

(4) bergaptol 5-O-Beta-D-glucopoyranoside (Furanocoumarin),(5) daphnori, (6) 

Chrysoeriol 7-O-Beta-D-glucopoyranoside (Flavone). 

إلى   هد ت  تيال Shehab et al., 2014))دراسة  لععععععععععع   Salsola foetidaوأفاد التحليل الكيميائي النباتي

-RP والفلافونويعد نوعيعاى وكميعاى بواسععععععععععععععطعة  التحقق من التركيعب الفينولي. حيعث تم تحعديعد الأحمعاض الفينوليعة

HPLC    نانومتر.   330و   280موجتين مختلفتين   المتحلل بالماء باسععتخدام طوليول  مسععتخلص الميثانفي

٪( 12.692)  نسعععععبةبQuercitrin مركب فينولي، وكانت السعععععيطرة لمركب الكيرسعععععيتيرين 21حيث تم تحديد 

 Rosmarinic (2.734 ٪( ثم حمض الروزمعععارينيعععك(Coumaric acid 4.251يليعععه حمض الكومعععاريعععك

acid فينولية   لأن هذا النشعععععععا  يعود إلى مكوناته  اليته كمانع للحمل للذكور، حيث ذكر٪(. كما تم تقييم فع  

 و خاصة الكيرسيتيرين.
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 من طر  Salsola foetida أدى التحقيق في المكونات الكيميائية للمسعععتخلص الميثانولي لأوراق كما  

 مرة  لأول طبيعيان جديدانمنتجان  و تسعععععععة مركبات فينولية،   تحديد من, (Osman et al., 2016)  الباحث

 :. وهي (6باستثناء المركب )

isorhamnetin-3-O-β-D-glucuronyl (1 "" → 4 ") glucuronide (1) 

Dimethyl ester;isorhamnetin-3-O-β-D-di glucuronate dimethyl ester (2) 

Tow isorhamnetin glycosides: Isorhamnetin-3-O-β-D-galactopyranoside (3), 

Isorhamnetin: Isorhamnetin-3-O-β-D-galactopyranoside (4) 

Isorhamnetin (5) 

Trans N-feruloyltyramine (6) 

فينولية:    وثلاثة    ferulic acid (8)،p-hydroxy benzoicوIsovanillic acid (7) أحماض 

acid (9)   والعينة المستخلصة بمذيبات مختلفة أنشطة مضادة للالتهابات المركبات  كل من هذه  أظهرت  . كما

 .RAW 264.7العاتعدم وجود سمية على خلايا الب واضحة مع

 ( أن أوراق  Gannoun et al., 2016) اظهر التحليل الكيميائي بواسطة كروماتوغرافيا الغاز لدراسة  و  

Salsola foetida  بالمركبات )غنية  وبيتا52.2المتطايرة:الكارفون   )٪-( كانت  ٪(.  5.8كاريوفيلين  حيث 

٪(. أما بالنسبة للسيقان فكان 4.4٪( وألدهيد الكمون )49.9المركبات الرئيسية المتطايرة للجذور:الكارفون ) 

 ٪(.11.3٪( ولينالول ) 17.4٪(، ليمونين )53الكارفون )

،حيث كان المستخلص  S.foetidaلع    والجذور والسيقانكماتم تقييم النشا  المضاد للميكروبات للأوراق  

ملغ  مل(. وكانت   0.28)  قدرها  MICبقيمة    S. aureusالإيثانولي للجذور هو الأكثر فاعلية ضد بكتيريا  

E. coli    وP. aeruginosa    أكثر البكتريا مقاومة. تم اختبار الفعالية المضادة للفطريات ضدCandida 

krusei  و Candida parapsilosisو Candida glabrat كانت النشاطية ضعيفةو . 
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( إلى عزل (Khan et al., 2003الععذي قععام بيععه    S.foetidaأدى الفحص الكيميععائي النبععاتي لنبععات  

ثلاث مركبات فينولية جديدة، و التي تظهر تثبيط إنزيم التيروزيناز )المسعؤول عن التصعبغ( مع نشعا  مضعاد 

 .للأكسدة معتدل

لثلاثة    ( لتقييم الآثار السععامة للخلايا للمسععتخلصععات الإيثانولية et alTaha,. 2000وفي دراسععة أجراها)

 :نباتات ملحية من البحرين وهي

Sesuvium verrucosum  ،Salsola foetida  و Zygophyllum quatarense  بواسععععععععطة طريقة

 Salsola، وهععذا يثبععت أن  حوظععافقط نشعععععععععععععععاطععا مل   S.verrucosum( حيععث اظهر  (BSTاختبععار الارتيميععا

foetida  لا يمتلك نشا  سمي. 

( حول التركيب الكيميائي  لمسعععععتخلص الإيثانولي  Nadeem et al., 2014كشعععععفت دراسعععععة أجراها )و 

 مركب 16عن وجود GC-MS بواسعطة    Sasola foetidaللجزء الهوائي لنبات  n-  hexane   المذاب في

 وهي: غير قطبي

NonadCAEne, 2-methyl-(1), Isolongifolene, 4,5,9,10-dehydro-(2), 

HexadCAEne, 2,6,11,15-tetramethyl-(3), NonadCAEne, 2-methyl(4), 

NonadCAEne, 2-methyl(5), n- HexadCAEnoic acid(6), Octacosane(7), 

Tetracosane(8), Pentacosane(9), 4,8,12,16-TetramethylheptadCAEn-4-oide(10), 

9-HexadCAEnoic, 9-octadecenyl ester, [Z,Z]-(11), Hexacosane(12), 

Heptacosane(13), Tetratetracontane(14), Hexacosane, 9-octyl-(15), Heptacosane, 

9-hexyl-(16). 

 ريقتي نشعر الأقراص والسعائلة على كما قام أيضعا بدراسعة النشعاطية المضعادة للميكروبات للمسعتخلص بط

  أربع سعععععععععععلالات بكتيرية وسعععععععععععلالتين فطريتين وقد أبدى هذا المسعععععععععععتخلص نشعععععععععععاطا مضعععععععععععادا أكثر للفطريات 



 Salsola foetidaدراسة تصنيفية حول نبات 
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Fusarium moniliforme    وHelmintosporiu msativum    وهععذا يععدل على أن النبععات يحتوي على

 .مركبات نشطة بيولوجيا مفيدة لها القدرة على تثبيط سلالات مختلفة من البكتيريا والفطريات

أن المسعععععتخلص الميثانولي لنبات القيضعععععام له القدرة على Shehab et al., 2015)  أكدت دراسعععععة )و 

من خلال تنظيف الجذور وتعزيز قدرة الكبد المضععادة للأكسععدة،   4lCCحماية الكبد من السععمية التي يسععببها 

 . الروزمعارينيعكمض  وح  الكرسععععععععععععععيتيرينمركعب  يمكن أن يعزى التعأثير الوقعائي للنبعات إلى محتواه الععالي من  

 :( في دراستها المعنونة بعKhacheba et al., 2014وأظهرت الباحثة  )

(The Inhibitory Effect of Some Algerian Plants Phenolics Extracts on theα - 

Glucosidase and α - Amylase Activities and Their Antioxidant Activities) 

 -αينيالانزيممن  لععه قععدرة جيععدة في تثبيط كلا    Salsola foetidaأن المسععععععععععععععتخلص الفينولي لنبععات  

Amylase    وGlucosidaseα-  وفي النهاية توصععععععل إلى أن هذه الدراسععععععة تعطي دعما علميا لاسععععععتخدام ،

( في 2020) زملاؤه( و Al-Omarعلاج مرض السععععععكري.وأكد ذلك كل من )هذا النبات في الطب التقليدي ل 

 النامي في المملكة السعودية.Salsola foetida دراستهم لنبات  

في تقييم الفعالية المضعععععععععادة للأكسعععععععععدة لمجموعة من   2020سعععععععععنة   زملاؤهو Yasinكما أجادت دراسعععععععععة  

الصععععععععععععععحروايععععة من بينهععععا   أنوا  من المععععذيبععععات    Salsola foetidaالنبععععاتععععات  حيععععث تم اسععععععععععععععتخععععدام أربعععععة 

Chloroform)–Acetone  –Acetic acid  –(Propanol  إذ أظهرت النتائا أن مذيبات الاسععععععتخلاص

  Salsola foetidaضعععععععاد للأكسعععععععدة الكلي،حيث بينت نتائا نبات لها فروق معنوية في محتوى النشعععععععا  الم

  Chloroform ثم   Propanolيليه مذيب  Acetone عند اسععتخدام مذيب    تفوق المحتوى المضععاد للأكسععدة

 . Acetic acid  مذيبحين كانت أدنى  يمة عند  في



 

 
 

 

 

 
 

 لــجزء التطبيقي ا
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 المستعملة والطرق المتبعة.المواد الفصل الأول : 

 تحضير المادة النباتية  -1

 : النباتية  المادة تحضير في المستعملة الأدوات  -1-1

 .(02)الأدوات الموضحة في الجدول   تعند جمع النبات استعمل 

 الأدوات المستعملة أثناء جمع وتحضير النبات.  :(02جدول)

 الأدوات المستعملة  الطرق 

 أكياس ور ية  -مقص  الجمع

 قطعة قماش  -مقص  التجفيف 

 أكياس ور ية  -آلة طحن كهربائية  الطحن

 : الطرق المستعملة في تحضير المادة النباتية  -1-2

(  من منطقة 2020ترة الإزهار خلال فصعععل الصعععيف )فتم جمع المادة النباتية في الجمع:

ووفقعا للإبععاد   ( 06)العدبيلعة الواقععة شععععععععععععععرق ولايعة الوادي. بعالتحعديعد كمعا هو موضععععععععععععععح في الوثيقعة  

 الجغرافية التالية:

شععععرق   (E ″41.5 ′56 °6)( شععععمال خط الإسععععتواء و    (N ″36.3 ′31 °33خط عرض 

الاصعععععععععععععععععععطععععععنعععععععاعععععععي   بعععععععالععععععقععععععمععععععر  الععععععمععععععوقععععععع  صعععععععععععععععععععورة  أُخعععععععذت  حععععععيعععععععث  غععععععريععععععنععععععيععععععتععععععن,  خععععععط 

MaxarTechnologies(.06)الوثيقة 
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 صورة مأخوذة بالقمر الاصطناعي توضح موقع جمع العينة النباتية  :(06الوثيقة)

(Google /maps. NET,2021 .) 

قبعععل البعععدء في عمليعععة التجفيف يجعععب أولا القيعععام بعمليعععة التنظيف وذلعععك بتمرير المعععاء على   التجفيف:

ثم فصعععلنا  2014) ، .ن )الخميسعععي وآخرو النبات للتخلص من الغبار وعوالق التربة والحشعععرات والشعععوائب الأخرى  

قصعععد   Salsola foetidaالجزء الجذري الذي لا نحتاجه في دراسعععتنا واكتفينا فقط بالجزء الهوائي لنبات القيضعععام

تسععهيل عملية التجفيف جزأنا الجزء الهوائي بواسععطة مقص إلى أجزاء صععغيرة بعد ذلك نقوم بتوزيعها على قطعة 

قمعاش في طبقعات ر يقعة مع التقليعب بمععدل مرة أو مرتين في يوم و تركهعا في الظعل تحعت تيعار هوائي بعيعدا عن 

،  .النبات قد جف تماما من الماء )المغازي أشعععععععععععععععة الشععععععععععععععمس و الرطوبة تنتهي هذه المرحلة عند التأكد من أن 

 .أيام 7(، حيث استغرق ذلك مدة 2000

بعد التجفيف قمنا بطحنها بواسعععععععععععطة آلة كهربائية نظيفة، وحفظ المسعععععععععععحوق في أكياس  الطحن:

ور ية أو في قارورات زجاجية عاتمة محكمة الغلق بعيدة عن الضععععععععععوء والرطوبة والحرارة، إلصععععععععععاق ورقة 

 .(2006،  .لكيس أو القارورة عليها اسم النبات وتاريخ الجمع لحين استعمالها )منصورمعلومات على ا 
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 تحضير المستخلص النباتي  -2

 :الأدوات والأجهزة والمحاليل المستعملة عند الاستخلاص  -2-1

 ( 03)اليل والأجهزة الموضحة في الجدولعند عملية الاستخلاص قمنا باستعمال الأدوات والمح

 . لمستعملة أثناء عملية الاستخلاصالأدوات المستعملة والمحاليل المخبرية ا  :(03جدول)

 الأجهزة  المحاليل  الأدوات 

 قارورة زجاجية  - قمع زجاجي -

 ورق ترشيح   –قالب زجاجي  -

 سكين حاد   -ورق الألمنيوم  -

 Becherبيشر -

 Spatuleملعقة مخبرية  -

Erlenmeyer - Ballon - 

Ampoule à décanter  - 

- Cartouches 

 المادة النباتية  -

Matériel végétale  

 Méthanolميثانول   -

 Eau distillée ماء مقطر -

 

 ميزان حساس -

Balance analytique  

جهاز التبخير الدوراني   -

Rotavapeur 

 Etuveحاضنة   -

 Soxhleسوكسليال جهاز  -

 : الطرق المتبعة في استخلاص وتجفيف المادة النباتية  -2-2

 Soxhletالاستخلاص بجهاز  •

نفرغها داخل عبوة الجهاز   50gععععععععععععععععع توضعععع المادة النباتية المسعععحوقة جزيئا بكمية متسعععاوية والتي تقدر ب

(Cartouches  ثم نععدخععل العبوة في الجهععاز، ونوصععععععععععععععلععه بحوجلععة كرويععة ،)( 70بهععا حجمععا من المععذيععب%  
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معععقعععطعععر    %30و  méthanolمعععيعععثعععععععانعععول    الأخعععيعععر  Eau distilléمعععععععاء  وفعععي  تعععجعععهعععيعععز يعععوضعععععععععععععععععع  (، 

فوق السعععععخان الكهربائي، درجة السعععععخان على درجة غليان المذيب، نترا    (07الوثيقة)Soxhletالسعععععوكسعععععلي

 (.2013،  .ساعات )حواء 3التجهيز لمدة 

 

 المستعمل في الاستخلاص.   Soxhlet  السوكسليجهاز   صورة توضح  (:07)الوثيقة 

درجة حرارة   على  (08  )الوثيقةثم يوضعععععععععععععع المسعععععععععععععتخلص النباتي في الزجاجية لجهاز التبخير الدوراني  

المناسععبة لتبخير المذيب المسععتعمل الموجود في المسععتخلص، يوضععع هذا المسععتخلص النباتي في بيشععر بدرجة 

 .حرارة الغرفة للحصول على مستخلص نباتي خالي من المذيب
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 Rotavapeur جهاز التبخير الدوراني صورة توضح  :(08الوثيقة )

 Rendementتقدير نسبة المردود  •

هو عبارة عن حاصل قسمة بين كتلة المستخلص النباتي وكتلة المادة الجافة المستخدمة في الاستخلاص )كتلة   المردود

 :بالعلاقة التالية  (Guettaf et al., 2016)المادة الابتدائية الجافة(، و تقدر حسب 

 

 

 
 المستخلص النباتي قبل التجفيف  صورة توضح :(09الوثيقة)

 100الابتدائية الجافة ( ×= )كتلة المستخلص  كتلة المادة النباتية %R المردود 
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 التقديرات الكمية -3

 :الأدوات و الأجهزة والمحاليل المستعملة عند التقديرات  -3-1

قمنعا باسععععععععععععععتخعدام المحعاليعل الكيميعائيعة  خلال عمليعة التقعدير الكمي لكعل من عديدات الفينول، الفلافونويدات و التعانينعات

 .(04)والأدوات والأجهزة التالية جدول

الأدوات و الأجهزة و المحاليل  المستعملة عند التقدير الكمي لعديدات الفينول، الفلافونويدات و   :(04جدول)

 . التانينات 

 التقدير الكمي لعديدات الفينول

 الأجهزة  الأدوات  المحاليل 

 المستخلص النباتي  -

 ماء مقطر  -

 حمض الغاليك  -

 Na2CO3(%2)كربونات الصوديوم   -

 Folin Ciocalteauكاشف  -

 أنابيب اختبار  -

 حامل أنابيب  -بيشر -

 ورق ألمنيوم   -مدرج  أنبوب -

 ملعقة مخبرية   -

Micropipette - 
Les cuves - 

 ميزان حساس -

 Balance analytique 

 المطيافية الضوئية جهاز  -

Spectrophotométre 

 

 التقدير الكمي للفلافونويدات 

 الأجهزة  الأدوات  المحاليل 

 المستخلص النباتي  -

 ماء مقطر -

 إختبار حامل أنابيب   -

 بيشر  -ملعقة مخبرية-

 ميزان حساس -

 حاضنة   -
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 (CH3COOK)اسيتات البوتاسيوم  -

 ميثانول   -

 Al(NO3)2,9H2Oنترات الألمنيوم -

 كرسيتين -

 أنابيب اختبار  -

 ورق الألمنيوم  -

-Micropipette  

-  Les cuves 

 

Balance analytique 
 جهاز المطيافية الضوئية  -

Spéctrophotométre 
 

 التقدير الكمي للتانينات 

 الأجهزة  الأدوات  المحاليل 

 المستخلص النباتي   -

 HClمحلول حمض كلور الماء   -

 ميثانول   -

 كاتيشين-

- Vanilline 

 ملعقة مخبرية  -

 حامل أنابيب إختبار  -

 بيشر  -

 أنابيب اختبار  -

-Micropipette  

-  Les cuves 

 ميزان حساس -

 مخلا  كهربائي -

 حمام مائي   -

 الضوئية  جهاز المطيافية  -

Spectrophotométre 

 

 (PPT)التقدير الكمي لعديدات الفينول   -3-2

(، وتعتمد هذه الطريقة على إرجا  Singleton et al., 1999)  حسعععب  تم تقدير المركبات الفينولبة

كينون وكيتون إلى أكاسععععيد التنعسععععتين    الإعطائهعن طريق المركبات الفينولية  Folin-Ciocalteuكاشععععف 

(W8O23( والموليبعدن )M8O23  والعذي يتميز بعاللون )الأزرق عنعد ارجعاععه  (Dif., 2015  وتلخص .)

 :ا يليكمالطريقة  
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من المسععععععععتخلص  1mg من محلول المسععععععععتخلص النباتي )  lµ125في أنبوب اختبار يوضععععععععع حجم 

من   µl  500و التراكيز المختلفة لحمض الغاليك ثم يضعععععععععععععا  إليه حجم أ من الماء المقطر(،    1mlالنباتي و

  له حجم دقائق ثم يضععا  3يرج الخليط ويترا    Folin-Ciocalteuكاشععف  منµl  125الماء المقطر، وحجم 

1250 µl  ( 2من كربونات الصعوديوم% ()Na2Co3  ،) ثم اضعافة حجمml1   الماء المقطر مع الرج الجيد و

د يقة، و تقرا الامتصععععععاصععععععية في جهاز المطيافية   90يترا الخليط في الظلام و في درجة حرارة المخبر لمدة 

λعلى طول الموجة    (Spectrophotomètreالضوئية ) = 760nm (Slinkard et al., 1977). 

المنحنى القياسععي الذي يمثل تغيرات امتصععاصععية  رسععمتمحمض الغاليكو   ةبعد قراءة امتصععاصععية العين

مكعافئ  من حمض  ال حمض الغعاليعك بعدلالعة تركيزه ومن خلالعه يتم تقعدير ععديعدات الفينول في كعل عينعة بعالملغ  

  (mg AGE /g EP). غرام من المستخلص النباتي/الغاليك

 
 المنحنى القياسي لحمض الغاليك   :(01الشكل)

y = 0.0021x - 0.0042
R² = 0.9993
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 (FV) التقدير الكمي للفلافونويدات - 3 -3

من   1mg/ml( وذلك بتحضععععير تركيز Rahata., 2012تم التقدير الكمي للفلافونويدات حسععععب )

من الماء المقطر، وبعدها قمنا بتحضععععير    1mlحجم  من المسععععتخلص في  1mg المسععععتخلص النباتي بإذابة  

 .بإذابتها في الماء المقطر  الكرسيتينعدة تراكيز مختلفة من مادة 

حمض من  و التراكيز المختلفة  من محلول المسعععععتخلص النباتي أ   250µlحجم  بعد التحضعععععير أخذ

   100µl (CH3COOH) +2550µl + (MeOHمنها )لكل   يفالكرسعععععععععيتين المحضعععععععععرة سعععععععععابقا وأضععععععععع 

.100µl(Al(NO3)2,9H2O) 

د يقة في الظلام ويتم قراءة الامتصععععععععاصععععععععية الضععععععععوئية بجهاز  40جميعها لمدة   اتتحضععععععععن العين

λفي طول موجة   (Spectrophotométre)المطيافية   = 415nm . 

رسععم المنحنى القياسععي الذي يمثل تغيرات امتصععاصععية   تم  والكرسععيتين  ةمتصععاصععية العينبعد قراءة ا 

غرام  /خلاله يتم تقدير الفلافونويدات في كل عينة بالملغ مكافئ من الكرسععععيتين ومنالكرسععععيتين بدلالة تركيزه  

 .((mg QE /g EPمن المستخلص النباتي  
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 المنحى القياسي للكرسيتين.   :(02الشكل )

  (TT)لتانيناتل التقدير الكمي   -3-4

من    125µlإضععععافة حجم ، حيث تم  (Hagerman., 2002تم التقدير الكمي للتانينات حسععععب )

من المزيا    625µlأو محلول الكعاتيشععععععععععععععين بتراكيز مختلفعة، أضععععععععععععععيف لهعا حجم     ،النبعاتي  المسععععععععععععععتخلص

(Vanilline 1% +  HCl 8% v/vيرج لمدة د يقة يضععععععا  إليها حجم )625µl   من HCl 4% ثم يتم

قراءة الامتصعاصعية عند  القيام بثم     º37Cد يقة عند درجة حرارة   20حضعن المزيا في حمام مائي لمدة 

λ  .طول الموجة    = 500nm 

رسععععم المنحنى القياسععععي الذي يمثل تغيرات امتصععععاصععععية  تم شععععينيبعد قراءة امتصععععاصععععية العينات و الكات

غرام من  /شععععععععععينيلكاتل بدلالة تركيزه ومن خلاله يتم تقدير التانينات في كل عينة بالملغ مكافئ    شععععععععععينيالكات

 .((mg QE /g EPالمستخلص النباتي  

y = 0.0046x + 0.0146
R² = 0.9965
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 .المنحنى القياسي للكاتيشين  :(03الشكل )

 :((AAOللأكسدة اختبارات النشاطية المضادة  -4

 و المحاليل المستعملة في تقدير الفعالية المضادة للأكسدة: الأدوات و الأجهزة  -4-1

بالنسبة لتقدير الفعالية المضادة للأكسدة استعملنا المحاليل الكيميائية والأجهزة المدرجة في 
 .(05الجدول )
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 .الأدوات المستعملة في تقدير الفعالية المضادة للأكسدة (05):جدول 

 DPPH•اختبار الجذر الحر 

 الأجهزة  الأدوات  المحاليل 

 المستخلص النباتي  -

 ميثانول   -

-  Vitamine C 

(  0.1mMمحلول جذر) -

DPPH• 

 ملعقة مخبرية  -بيشر -

 حامل أنابيب اختبار  -

 ورق الألمنيوم  -أنابيب اختبار -

-Micropipette   

-Les cuves  

 ميزان حساس -

Balance analytique 

 مخلا  كهربائي -

 جهاز المطيافية الضوئية  -

Spectrophotomètre 

 Reducing Powerاختبار القدرة الإرجاعية للحديد 

 الأجهزة  الأدوات  المحاليل 

 ماء مقطر  -مستخلص نباتي -

- phosphate buffer 

(0.2M, PH=6,6) 
 ( %1البوتاسيوم )يانيدمحلول فيرس -

حمض الخلال الثلاثي الكلور   -

(TCA )10% 

- FeCl3 (0.1%) 

 إختبار حامل أنابيب   -

 أنابيب إختبار  -

Micropipette - 

-cuvesLes 

 جهاز الطرد المركزي  -

Centre fugueuses 

 Bain marieحمام مائي  -

 المطيافية الضوئية  جهاز -

 

 Hémolyseتقدير النشاطية المضادة للانحلال كريات الدم الحمراء 

 الأجهزة  الأدوات  المحاليل 
 جهاز الطرد المركزي  - حامل أنابيب إختبار  - الدم )كريات الدم الحمراء(  -
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 ماء مقطر  -مستخلص نباتي -

بيروكسيد الهيدروجين  -

H2O2(30mM ) 

  FeCl3كلوريد ثلاثي الحديد  -

(80mM ) 

- (50mM)Vitamine C 

 أنابيب إختبار  -

 بيشر  -

 -أوراق الألمنيوم

Micropipette -  
Les cuves - 

Seringue - 

 جفيف فرن الت -

 حاضنة   -

جهاز المطيافية الضوئية   - 

 

 

 (AAO)تقدير الفعالية المضادة للأكسدة   -4-2

  DPPH•المضاد للأكسدة للمستخلصات النباتية، تم استعمال اختبار الععععععع    بهد  تقدير الفعل التثبيطي

اللذان يعتبران من أكثر الطرق اسعععتخداما في تقدير   (ReducingPower)للحديد  واختبار القدرة الإرجاعية

مخبريعععععععا   للتعععععععأكسعععععععععععععععععععععد  المضعععععععععععععععععععععاد  الإزاحي  العععععععدم IN VITROالتعععععععأثير  كريعععععععات  انحلال  واختبعععععععار   ،

 .IN VIVOبإعتباره اختبار     (Hémolyse)الحمراء

 DPPH•اختبار تثبيط الجذر الحر -1- 4-2

الحرة    DPPH(1picrylhydrazyle-Diphéyle-2,2  )•يعتمععععد هععععذا الاختبععععار على تثبيط الجععععذور 

  DPPH•جذر  على قابلية إعطاء المسعععتخلصعععات لذرة هيدروجين حيث يتم تتبع عملية إرجا سعععتنادا  ذلك ا و 

لونيا باسععععععتعمال جهاز الطيف اللوني و ذلك بقياس مقدار الانخفاض في الامتصععععععاصععععععية، هذا الانخفاض  

 .يمكننا من معرفة قدرة المستخلصات من تثبيط الجذور الحرة

انه مادة صععععععلبة ذو اللون البنفسععععععجي المسععععععود، يعطي لونا برتقالي مصععععععفر عند  DPPH•حيث يعر   

 .(Dziri et al., 2012استقراره )
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 (. 2014، .مع مضاد الأكسدة  )بن خناثة DPPH•تفاعل جذر حر (:10) وثيقةال

 DPPH•تحضير محلول  •

من   ml  100ه في تع ذابإ و   DPPH•من مسععععععععععععععحوق   4mgوذلعك بوزن   DPPH•يتم تحضععععععععععععععير محلول  

ويتم وضعه في حوجلة مغطاة بورق الألمنيوم على جهاز   0.1mmol/l الميثانول للحصول على التركيز  

 كليا.  DPPH•د يقة لأجل ذوبان 15، يترا مدة (03)الملحق  المخلا  الكهربائي

 تحضير تراكيز المستخلص النباتي   •

من   1mgلنبعععات المعععدروس وذلععك  بععععد إذابععة    يتم تحضععععععععععععععير عععدة تراكيز من المسععععععععععععععتخلص النبعععاتي

من الماء المقطر في أنبوب اختبار للحصعععول على محلول ذو تركيز 1ml  له  اضععع يالمسعععتخلص النباتي و 

1mg/ml  )حجم  أنابيب اختبار  حيث يوضعععععععععع في أنبوب الاختبار الأول 8حضعععععععععر ي، ثم   )المحلول الأم 

500µl  500 حجم  ضعععععععععععع في الأنبوب الثانييتم و المحلول الأم ، و  منµl  إضعععععععععععافة   من المحلول الأم مع  

في الأنبوب الثالث مع    يوضعععععععععععععو   500µl حجم  خذ من المحلول الثانييأمن الماء المقطر و   500µl حجم

مع بقية الأنابيب  يتم ، وهكذا 250µg/mlمن الماء المقطر لنتحصعععععل على تركيز    500µl حجم  إضعععععافة

 :الأخرى بحيث تصيح التراكيز النهائية

1000µg/ml - 500µg/ml - 250µg/ml…………7.8125µg/ml) ) 
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 طريقة العمل  •

  3)من الصعععفيحة  1ml من المسعععتخلص في كل خلية ضعععوئية سععععتها   500µlحجم  ضععععيو في البداية  

  يوضعع  ه الشعاهد حيثب   يكون تركيز وفي الصعف الأخير    الأكثر تركيز إلى الأقل  تكرارات لكل تركيز( من

تترا  و   ،DPPH•من محلول  500µlحجم لهعايضععععععععععععععا   من المعاء مقطر، ثم    500µlحجم  في الشععععععععععععععاهعد  

 د يقة، ثم يتم قراءة الامتصعععععععععععععاصعععععععععععععية في جهاز المطيافية الضعععععععععععععوئية   30الصعععععععععععععفيحة في الظلام لمدة  

Spectrophotomètre  عند طول الموجةλ = 517nm. 

مرجعي لأجل المقارنة بينه وبين المسعععععتخلصعععععات النباتية    كمركب.Vitamine Cالععععععععععععععععععع   نسعععععتعمل

 .المدروسة

 DPPH•للجذر الحر %Iحساب نسبة التثبيط  •

   C  Vitamineالعلمختلف التراكيز للمستخلصات النباتية و  DPPH•يتم حساب نسبة تثبيط الجذر الحر 

 :وفق المعادلة التالية

I% = (
A0−Ai

A0
) × 100 

 

(I% ): تمثل نسبة التثبيط. 

0A تمثل امتصاصية الشاهد. 

iAتمثل امتصاصية العينة. 

المئوية للتثبيط تم  (  Excelاكسل )مايكروسوفت    برناما  باستخدام للنسبة  المنحنى البياني  رسم 

من الجذور الحرة و الذي يعر     %50بدلالة التركيز، حيث نحصل على التركيز المناسب للقضاء على  
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والذي نحسبه من لمعادلة منحنى تغير   DPPH•من جذر  %50على أنه تركيز المستخلص اللازم لتثبيط 

 ( بدلالة تراكيز المستخلصات.%Iنسبة التثبيط ) 

 Reducing Powerللحديد  اختبار القدرة الإرجاعية  -2- 4-2

يسععععععتخدم كثيرا إرجا  الحديد الثلاثي كمؤشععععععر يبين فعالية الإلكترونات المانحة التي هي مهمة في 

 .آلية تفاعل مضادات الأكسدة الفينولية

يقيس إختبار القوة الإختزالية قدرة مضععادات الأكسععدة على إعطاء إلكترون بإسععتخدام طريقة إختزال مركب 

كمعا هو موضععععععععععععععع في   Fe+2إلى الحعديعد الثنعائيFe+3 وهعذا بعإرجعا  الحعديعد الثلاثي  البوتعاسععععععععععععععيم فيرسععععععععععععععيعانيعد

 (2018, .)بن ساسي.التفاعل

حيث يتغير لون المزيا من اللون الأصععععععععفر الى اللون الأخضععععععععر وهذا نتيجة لارجا  الحديد الثلاثي الى  

 الحديد الثنائي.

 

 

 طريقة العمل •

حجم   النباتي+  µl250يضا   المستخلص  محلول   ,µl625  Phosphate buffer (0.2Mمن 

pH=6.6 )   625µl +   لمدة  %1)فيرسيانيدالبوتاسيممن محلول د يقة في حمام   20( بعد فترة حضن 

الكلور )  625µlم، يضا  لمزيا    °50مائي بدرجة حرارة   الثلاثي  الخلال   TCA  )10%من حمض 

K3ሾFe(CN)6ሿ +  FeCl3

Antioxidant
ሱۛ ۛۛ ۛۛ ۛۛ ሮ K4ሾFe(CN)6ሿ + FeCl2 

 



 الفصل الأول                                              المواد المستعملة والطرق المتبعة  

 

39 

 

من   650µlدقائق. يضا  إلى    10دورة على د يقة خلال    30000يعرض بعدها المزيا لطرد المركزي  

 FeCl3 (0.1% .)من   125µlمن الماء المقطر و  625µlالجزء الطافي 

موجة   طول  عند  الامتصاصية  باستعمال  700nmتقاس  النتائا  مقارنة  تمت   Vitamineالع  ، 

C.موجب، يدل التزايد في امتصاصية مزيا التفاعل على التزايد في القدرة الإرجاعية كشاهد. 

 Hémolyseكريات الدم الحمراء   لانحلالتقدير النشاطية المضادة  -3- 4-2

إن الهد  من هذا الاختبار هو التعر  على مدى حماية المسععععععتخلص النباتي لكريات الدم الحمراء من  

ل  ياس نسععععععععععععبة الكريات المنحلة،  المواد المؤكسععععععععععععدة و الجذور الحرة المسععععععععععععببة في انحلالها، وذلك من خلا

 :و هي كالاتي ((Abirami et al.,2014الطريقة المتبعة حسب كل منو 

من كريات الدم الحمراء بعدها فصعععععععلها عن المصعععععععل    µl40اخذ كمية من دم من شعععععععخص بالغ ثم يؤخذ 

 .د يقة15د لمدة / دورة 3000 بواسطة جهاز الطرد المركزي بسرعة  

في درجة حرارة    5minمن مسعععععععععتخلص نباتي المدروس بتراكيز مختلفة، ويحفظ لمدة    2mlيضعععععععععا  لها 

37°C . 

من    40µl، و   H202(  30mMمن محلول كل من البروكسععععععيد الهيدروجين )  40µlثم يضععععععا  للمزيا  

(، ثم يترا الخليط لمدة ساعة في الحاضنة  50mM)(حمض الأسكوربيك)Vitamine Cععععععععع محلول حمض ال 

 . °37Cحرارة  عند درجة

، ثم يقرأ في   min 10لمدة   Tour / min 700بعدها ينقل لجهاز الطرد المركزي و يوضععععع في سععععرعة  

λجهاز الامتصعععاصعععية الضعععوئية عند طول موجة  = 540nm.   وتحسعععب نسعععبة انحلال كريات الدم الحمراء

 :وفقا للقانون الآتي
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𝐇é𝐦𝐨𝐥𝐲𝐬𝐞% = ሾ𝐀𝐛𝐬𝐜𝐨𝐧𝐭𝐫ô𝐥𝐞 /𝐀𝐛𝐬 é𝐜𝐡𝐚𝐧𝐭𝐢𝐥𝐥𝐨𝐧ሿ𝐱100 

• :Abs contrôleامتصاصية الخليط في غياب المستخلص النباتي. 

•  :Abs échantillon:امتصاصية الخليط في وجود المستخلص النباتي. 



 

 

 

 الفصل الثاني

النتائج والمناقشة
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 النتائج -1

 %Rمردود المستخلص النباتي  -1-1

 .%8.12الاستخلاصكانت نسبة المردود لعملية  

 تانينات(  -فلافونويدات -التقدير الكمي الكلي لـ )عديدات الفينول  -1-2

تقدر كمية عديدات الفينول بععععععععععععععععععععععععالمليغرام المكافئ لحمض الغاليك على الغرام من كتلة المسععععععععععنخلص،  
الفلافونويعدات بعالمليغرام المكعافئ للكرسععععععععععععععيتين على المسععععععععععععععتخلص النبعاتي و كميعة التعانيعانعت بعالمليغرام  

 .المكافئ لحمض الكاتشين على الفرام من المسخلص النباتي

 

( والتانينات  FV(، الفلافونويدات )PPTقيم عديدات الفينول )يمثل  خطط بياني  م(:04)الشكل 
(TT)  في المستخلص الميثانولي للنبات . 

 Salsolaوالتانينات للمستخلص النباتي المدروس  كمية عديدات الفينول، الفلافونويدات (:06الجدول )

foetida (EP mg/g .) 

 ( PPT) كمية الفينولات
mg GAE/g EP 

 ( FV) الفلافونويداتكمية 
mg QE/g EP 

 ( TT) كمية التانينات
mg CAE/g EP 

288.94 ± 5.78 10.09 ± 0.17 71.84 ± 2.19 
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بع    النبات المدروس غني بالفينولات حيث قدر المحتوى الكلي يتبين أن  (06)لجدولا و   (04الشعكل ) من خلال

(288.94mgGAE/g EP)المستخلص الميثانولي. من 

من  24.86%( والتي احتلت حوالي نسعععععبة (71.84mg CAE/g EPفي حين كانت كمية التانيات 

والتي استحوذت على نسبة    (10.09mg QE/g EP)المحتوى الإجمالي، أما عن كمية الفلافونويدات كانت

 من المحتوى الإجمالي لعديدات الفينولات.   3.49%أقل من التانينات قدرت بع 

 :AAO)الفعالية المضادة للأكسدة ) تقدير  -1-3

 DPPH•اختبار تثبيط الجذر الحر -1- 1-3

، تم Salsola foetidaالمضععادة للأكسععدة للمسععتخلص الميثانولي لنبات القيضععام  النشععاطية تقدير بهد 

تتم قراءة الامتصععععععععععععععاصععععععععععععععيعة  بعاعتبعاره الاختبعار الأكثر تعداولا لهعذا الغرض،   DPPH•الاعتمعاد على اختبعار

 .Vitamine   C التراكيز بالنسبة للمستخلص المدروس والععععععععع   حساب النشاطية المضادة للأكسدة لمختلفو 

 .(07)الموضحة في الجدول

  C amineVit.للمستخلص النباتي المدروس والع   DPPH•نسب تثبيط جذر :(07الجدول)

 ( %) DPPH•نسب تثبيط جذر

 الميثانولي المستخلص   Vit C ( µg/mlالتراكيز ) 

60 / 56.08 

40 / 50.19 

20 96.03 44.04 

10 93.54 40.95 

1 42.88 38.91 
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للمسععععععععتخلص   DPPH•الحرلاختبار تثبيط الجذر    )07(الجدول  يفيها من خلال النتائا المتحصععععععععل عل 

شعععععععوهدت عند التركيز    يتبين أن أكبر نسعععععععبة لكسعععععععح  الجذر الحر  S. foetidaالميثانولي لنبات القيضعععععععام

μg/ml)  06% في حين سعجل الشعاهد المرجعي  56.08( حيث كانت نسعبة التثبيطVitamine C.    أعلى

 .96.03( حيث كانت نسبة التثبيط μg/ml  20%نسبة كسح عند التركيز)

نتائا جيدة ومعتبرة مقارنة بالشععععاهد    S. foetidaعموما يظهر المسععععتخلص الميثانولي لنبات القيضععععام 

 .Vitamine Cالمرجعي 

من خلال  DPPH•من الجذر الحر %50المعبر عن التركيز المثبط لععععععع    50ICتم تحديد مقدار الععععععع      

أنظر الملحق رقم   - .Vitamine Cعععععععععععععععععععععع ل ا ( للمسعععععععتخلص النباتي و %Iلمنحنى التثبيط )المعادلة الخطية  

(01.) 

ضعيفة    50ICنه كلما كانت  يم الععععععععععععع  فإ، 50ICوبما أن الفعالية المضادة للأكسدة تتناسب عكسيا مع  يم

 كانت النشاطية الكابحة للجذور الحرة أفضل.

 

  ( للمستخلص الميثاتولي لنباتDPPH•)التركيز اللازم لتثبيط نصف كمية الع 50IC يم  (:05)الشكل 

Salsola foetida  والعVitamine C. 
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للمستخلص الميثانولي لنبات   DPPH•من جذور %50المثبطة لنسبة  50IC يم :(08)الجدول
 .Vitamine Cولع Salsola foetida      القيضام

 Vit C المستخلص النباتي العينة 

 ml)/(µg50IC 39.20±0.59 0.03±1.87قيمة

 علىVitamine C.نلاحظ تفوق العععععععععععععععععع  50ICالموضععععح لقيم  (08)الجدول  ( و 05الشععععكل )من خلال 

  فضعععععععل ، حيث سعععععععجلت عنده أ DPPH•  في القدرة الكابحة للجذور الحرة  المسعععععععتخلص الميثانولي للنبات

بلغعععععت   أعطى  يمعععععة (1.87μg/ml) يمعععععة  للنبعععععات  الميثعععععانولي  المسععععععععععععععتخلص  أن  في حين نلاحظ   ،  

(.20μg/ml39.) 

 Reducing Powerلحديدل اختبار القدرة الإرجاعية-1-3-2

تم تقدير القدرة المضادة للأكسدة )القوة الإرجاعية( للمستخلص النباتي المدروس، حيث يرتكز هذا 

الاختبار على  ياس التغيرات التي تحدث في الامتصاصية الضوئية لمزيا التفاعل و التي تمتلك علاقة  

النباتي استنادا لنشاطية  طردية مع القدرة الإرجاعية للحديد و حددت الفعالية المضادة للأكسدة للمستخلص  

 ( 02)رقم انظر الملحق  -Vitamine  Cالع .

 .Vitamine Cلامتصاصية الضوئية للمستخلص النباتي والع ا يم :(09الجدول )

Reducing Power 

الإمتصاصية الضوئية  ( µg/mlالتراكيز ) 
 للمستخلص   

 Vitالإمتصاصية الضوئية لـ 

C  

50  0.08 0.31 
250 0.16 0.76 
500 0.19 2.04 
1500 0.38 / 
3000 0.68 / 
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المتحصععل عليه الذي يوضععح  يم الإمتصععاصععية الضععوئية  للمسععتخلص    (09)من خلال نتائا الجدول  
للشعععععاهد كانت   امتصعععععاصعععععيةنلاحظ أن أعلى  يمة  Vitamine C النباتي والمركب القياسعععععي المتمثل في 

  0.68للمسعتخلص النباتي  كانت  يمة الامتصعاصعية الضعوئية    بالمقابل  µg/ml(500عند التركيز ) 2.04
 500)عند التركيز) Vitamine Cالععععععععععععععععععع   متصععععاصععععيةمن  يمة ا (  /31) ما يعادلاي  ى تركيز،  أعل عند 

µg/ml وبالاعتماد على المسععلمة المؤكدة التي تنص على انه كلما زادت الامتصععاصععية الضععوئية لمزيا .
المزيا  ( فعإنعه يمكن القول أن  Hubert., 2006التفعاععل تزيعد القوة الإرجعاعيعة للمسععععععععععععععتخلص المعدروس )

 .Vitamine Cالمرجع القياسي  التفاعلي للنبات المدروس يمتلك قوة إرجاعيه اقل من 
من خلال المعادلة   0.5مقدارها   امتصععاصععيةالمعبر عن التركيز الذي يعطى   50ECتم تحديد مقدار الععععععععععععععععع  

أنظر الملحق    -Vitamine C.الخطية لمنحنى  يم الامتصاصية بدلالة التركيز للمستخلص النباتي والععععععععععع  

 (.02)رقم 

  50EC، فإنه كلما كانت  يم العععععععععععععععععع  50CEوبما أن الفعالية المضععععادة للأكسععععدة تتناسععععب عكسععععيا مع  يم

 ضعيفة كانت النشاطية الكابحة للجذور الحرة أفضل.

 

 Salsolaلمستخلص الميثانولي لنبات ل( 0.5امتصاصية غعال ذو )تركيز ال 50EC يم   (:06)الشكل

foetida وVitamine C. 
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 Vitamine C.ولع Salsola foetidaلع للمستخلص الميثانولي  50EC  يم :(10)الجدول

 Vit C المستخلص النباتي  العينة

 50EC 2.297±2080 0.63±90.50(µl/ml)ةقيم

نلاحظ تفوق قدرة المركب المرجعي عن المسععععععععععععتخلص في   (10)  الجدول( و 06الشععععععععععععكل )من خلال   

 ارجا  الحديد الثلاثي الى الحديد الثنائي.

 Hémolyseاختبار انحلال كريات الدم الحمراء  -1-3-3

 باعتباره  Vitamine Cالعععععععععععع   بنشاطية  ومقارنته  للمستخلص  الحمراء الدم  كريات  انحلال نسب تحديد تم

 . ياسيا مركبا

عند التركيز  Vitamine C نسبة انحلال كريات الدم الحمراء للمستخلص النباتي والع : (11الجدول )

(µg/ml .) 

Hémolyseنسب انحلال كريات الدم الحمراء 

 Vit C( %) ( %المستخلص النباتي ) ( µg/mlالتراكيز ) 

1000 8.33 17.10 

500 14.01 42.20 

250 30.90 54.75 

125 32.28 61.02 

62.05 36.74 64.18 

 

نلاحظ ان هناا تناسب عكسي بين نسب انحلال كريات الدم الحمراء   (11الجدول)من خلال نتائا  

حيث  كلما زادت تراكيز المستخلص النباتي و    Vitamine Cالع  وتراكيز المستخلص النباتي للقيضام و 
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قلة نسبة كريات الدم المنحلة، حيث نلاحظ تفوق المستخلص النباتي    Vitamine Cالمركب المرجعي  

الذي دونت عنده Vitamine C  (على المركب القياسي  µg/ml  0010عند التركيز)    %8.33بقيمة  

 عند نفس التركيز.  %17.10ع أدنى  يمة انحلال قدرت ب

 المناقشة -2

 المردود  -2-1

كمواد غذائية  تعد عملية الاسعععععععتخلاص للمركبات النباتية الخطوة الاولى لاسعععععععتعمالها في مختلف المجالات  

(، وفي هعذه العدراسععععععععععععععة تم الحصععععععععععععععول على  2015، .و في مجعال التجميعل )جيعدلأ مواد صععععععععععععععيعدلانيعة   حعافظعة،

انت نسععععععععبة  فكSoxhlet   وذلك عن طريق جهاز  Salsola foetidaالمسععععععععتخلص الميثانولي لنبات القيضععععععععام

 %8.12  المردود تقدر بع  

(  لمستخلصات 2020،  .ورزيق  وبالمناظرة مع نتائا مردود الدراسة السابقة التي اجرتها )سعداني

 Salsolaلجزء العلوي للنبات البلبال  Soxhlet )الميثانول، اسيتات الاثيل، الهكسان( المتحصل عليها بجهاز  

Tetragona    الذي تم جمعه من منطقة )وادي الجردانية( بالحمادين المقرن والذي قدرت نتائا مردوديته بع

  S. foetidaنلاحظ تفوق نسبة مردود المستخلص الميثانولي لنبات    .على التوالي  0.32%،  0.81%،2.24%

 : ، يحتمل ان يرجح هذا التفاوت الىS.Tetragonaعلى جميع المستخلصات الاخرى لنبات 

 .أن المستخلصات النباتية تمتلك مجموعة متنوعة من المواد الفعالة تختلف من نو  نباتي الى اخر ▪

 .(Sadk et Sahraoui., 2019خصائص وطبيعة المذيبات من حيث القطبية ) ▪

وتخزينععععه    هوقععععت وكيفيععععة قطفععععه وتجفيفعععع   عمر النبععععات وومن الممكن أن يعود الإختلا  هنععععا إلى   ▪

 .(2015، .زردومي)
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 والتانينات:  التقدير الكمي لعديدات الفينول والفلافونويدات  -2-2

  والععععععععتانينات   تعد المركبات الفينولية من ابرز مضادات الأكسدة الطبيعية التععععععععععععععععي تشععععععععمل الفلافععععععععععععونيدات 

ة  والكاروتينات والحوامض الفينولية .... كما تمتلك هذه المركبات نشعععععععععععاطية بيولوجية متنوعة، منها النشعععععععععععاطي

المضععععععععادة للأحياء الد يقة والفيروسععععععععات والنشععععععععاطية المضععععععععادة للإلتهاب والأورام السععععععععرطانية كما تخفض هذه  

 كبح   على  القدرةلها  والتي, دروكسيليةهي  تحمل مجاميعالمركبات من خطر أمراض القلب, وذلك لأنها مركععععبات 

 .(2015  ,.وسبا   بلقط)  الحرة  الجذور   فعالية

تشعععععير النتائا المتحصعععععل عليها في هذه الدراسعععععة الى أن كمية المواد الفينولية  للمسعععععتخلص الميثانولي      

 غني بالمركبات الفينولية حيث قدرت  المركبات الفينولية الكلية    S. foetidaللنو  النباتي المدروس القيضععععام

(288.94 mg GAE/g EP) بهعا البعاحعث  ، ومع المقعارنعة بنتعائا العدراسععععععععععععععة التي قعام(Al-Omar et al., 

سععععععاعة, للجزء الهوائي لنفس    24على المسععععععتخلص الايثانولي الذي تم اسععععععتخلاصععععععه بالنقع البارد لمدة  (2020

النو  النباتي والنامي بمنطقة القيصعععععععععم العالية الملوحة بالمملكة العربية السععععععععععودية والذي تم جمعه في شعععععععععهر 

غرام    /ملغ مكعافئ لحمض الغعاليعك  360كعان المحتوى الفينولي الكلي  اي خلال فترة اثمعاره، اذ    2019نوفمبر  

من المسععععتخلص، ومن خلالها يعتبر محتوى مسععععتخلص هذه الدراسععععة منخفضععععة نوعا ما. يعزى هذا الاختلا   

 ,.Rizvi)البحر  سععععععععععععععطح  عن  والانخفععاض  الارتفععا   المحلي,وحتى  الطقس   وحععالععة  الجغرافي  لاختلا  الموقع

والظرو  المناخية حيث أثبتت عدة دراسعات سعابقة أن نواتا الأيض الثانوي عند العديد من النباتات  ،  (1992

الطبيعة مرتبطعة بمجموععة من العوامعل البيئيعة مثعل الرطوبعة ودرجعة الحرارة والريعاح والأمطعار والتي قعد تؤدي الى  

أخرى وكذلك لاختلا  مواقيت الجمع،  تنشعععيطها أو تثبيطها، بالإضعععافة الى تباين وتنو  الترب من منطقة الى  

 .(Sanda et al., 2012)وتوزعها في أعضاء النبات
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( بقولعععه أن النبعععاتعععات الملحيعععة قعععادرة على الإفرا  في إنتعععاج  Mohammed., 2020كمعععا أشععععععععععععععععار) ▪

الفينولات كجزء من أليات الدفا  ضعععععععععععد الإجهاد التأكسعععععععععععدي العالي بسعععععععععععبب تواجده تحت ظرو  التربة ذات  

 الملوحة الزائدة بشكل مختلف للبيئة النامي بها نباتنا.

تلعب طرق الاسعععععتخلاص المسعععععتعملة أيضعععععا دورا مهما في تغير كمية الفينولات في المسعععععتخلصعععععات   ▪

(Toledo et al., 2011.) 

بحسعععععععععععاسعععععععععععيته للمجموعات الهيدروكسعععععععععععيلية ليس فقط في   Folin-Ciocalteuكما يتميز كاشعععععععععععف   ▪

كل المركبات السعععععععععععععكرية والبروتينية ومنه يمكن أن يرجع الاختلا  في  يم عديدات  المركبات الفينولية بل في

 (.  (Vuorela., 2005; Grossi et al., 2015الفينول لاختلا  نسب هذه المركبات في كل مستخلص 

هي عبعارة عن مركبعات نبعاتيعة من ععائلعة ععديعدات الفينول تملعك بنيعات كيميعائيعة مختلفعة وقعد   الفلافونويعدات

كبير نظرا لكونها تسعاهم في الدفا  المضعاد للأكسعدة الخلوية وذلك بوقايتها من الإصعابة    باهتمامحظيت حديثا 

 بالعديد من الأمراض المزمنة الناجمة عن الإجهاد التأكسدي

 (Gupta et al., 2000 ; Murota&Tero., 2003 تقوم الفلافونويدات بالععععععععععععععتأثير المضاد للأكسدة عن .)

أو تحريض تعبير الإنزيمعات الدفاعيعة    /بقعايا المععادن المنتجعة للجعذور الحرة و  التقعا طريق تثبيط الإنزيمعات أو  

 .(Mantoro et al., 2005المضادة للأكسدة  )

بالإضععععافة الى النشععععاطية المضععععادة للأكسععععدة تمتلك الفلافونويدات العديد من النشععععاطيات البيولوجية الأخرى  

 والسرطان والحساسية  والالتهابكمضادات البكتيريا والفيروسات  

  ; Havsteen., 1983)     1999Di Carol et al., ) 

للفلافونويععععدات     الكلي  بقيمععععة    قععععدر المحتوى  النبععععاتي  الميثععععانولي  ملغ مكععععافئ    10.086للمسععععععععععععععتخلص 

 Al-Omar et)غرام من المسععععتخلص، بينما أظهرت نتائا التجارب التي تحصععععل عليها الباحث    /للكرسععععيتين
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al., 2020)    ملغ مكافئ للروتين  غرام   70.5أن كمية الفلافونويدات للمسعتخلص الإيثانولي للنبات تقدر بععععععععععععععع

 من المستخلص.  

( على مجموعة من النباتات الصعععععععععععحراوية النامية في Yasin et al., 2020جراها )أ وفي دراسعععععععععععة اخرى  

التي تهد  الى معرفة مدى تأثير المذيبات    Salsola feotidaصععععععععحراء تشععععععععولسععععععععتان بباكسععععععععتان من بينها 

(Chloroform – Acetone  – Aceticacid  –  Propanolعلى محتويات الفلافونويد )    بإسعععععععععععععتعمال

( لععمعععععععذيعععععععب  Aluminum Chlorideطععريععقعععععععة  كعععععععانعععععععت  الععقصعععععععععععععععوى  الععقععيععمعععععععة  أن  الععنععتعععععععائععا  ,أسعععععععععععععععفععرت   )

Chloroform(632.611mg QE/10g EP) ( 151.036و أدنى  يمة mg QE/10g EP سععععجلت عند )

( ومذيب   mg QE/10g EP 420.501بقيمة قدرت بععع )  Acetoneويتوسطهما مذيب    Aceticacidمذيب  

 على التوالي.Propanol (mg QE/10g EP 267.257)الع  

(  باستخدام Soxhletلنبات المدروس والمستخلص بطريقة )ل الفلافونويد ى وبالعودة إلى  يمة محتو 

راسة أقل  ( نجد أن النتيجة المتحصل عليها خلال هذه الدEau distillé%30و méthanol%70المذيب  )

( .فمن الممكن ان  (Yasinet al., 2020و  (Al-Omar et al., 2020)ا  يهإل من النتائا التي توصل 

 :نرجح هذه الاختلافات إلى

 في   الفلافونويعدات  كميععةتغير    فيمهم  لأسعععععععععععععععاليععب الاسععععععععععععععتخلاص و المععذيبععات المسععععععععععععععتخععدمعة دور   ▪

 .(Toledo et al., 2011)المستخلصات

كمععا قععد يختلف نو  ومحتوى الفلافونويععد اعتمععادا على العوامععل البيئيععة في المنععاطق التي ينمو فيهععا  ▪

 النبات.
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-et al  .Al.2020 ,)كمية الفلافونويدات بتعرض تلك النباتات التي درسها سابقا ارتفا  وقد يفسر  ▪

Omar) ,Yasinet al., 2020) الى ضوء الأشعة الفوق بنفسجية )UV   الضارة وذلك بغية خلق الية

 للتكيف مع بيئتها.

لهعا نشععععععععععععععاطيعة مضععععععععععععععادة   ةة الكعائن الحي لكونهعا معادة دبعاغيع ات من المركبعات المهمعة في حيعانع تعتبر التعاني

 للبكتيريا والعديد من الأمراض كالقرحة والإسهال.  

  Salsolaتقدير المحتوى الكمي للتانينات في المسعتخلص الميثانولي لنبات المدروس  كانت نتيجة        

feotida  (mg CAE/g EP71.84(  في حين أبدت النتائا التي تحصعععععل عليها الباحث ،)Yasinet al., 

(  172.808mg ETA/10g EPبععععععع ) والتي قدرتacetic acide (، أن أعلى كمية  كانت عند مذيب 2020

وذلععك بقيمععة    Chloroformيلي بعععدهععا   (127.888mg ETA/10g EP) بقيمععة  acetoneيتلوه العععععععععععععععععععععععععععع  

( عند مذيب 76.853mg ETA/10g EPوسعععععجلت أدنى  يمة )  (90.141mg ETA/10g EP)تقدربعععععععععععععععععععع 

.propanol 

المدروس أظهر  يمة    النباتي  لمحتوى الكمي للتانينات لمسعععععععععتخلصلى ما سعععععععععبق ذكره تبين أن ا اسعععععععععتنادا ا  

. هذا مايفسعر أن التباين في النتائا  2020ه سعنة  ؤ وزملاYasinجيدة, حيث كانت أعلى بكثير لما توصعل إليه  

 :يعود الى

ونو  المسعععععتخلص المسعععععتعمل، كما يمكن أن يعزى   الاسعععععتخلاص، درجة الحرارة، مدة الاسعععععتخلاصطرق  

الى أن التانينات مركبات كيميائية ينتجها النبات ويخزنها للدفا  عن نفسععه عند التعرض لأي خطر    الاختلا 

 (.2015، .وذلك لأنها تعد مواد سامة )جيدل  كالافتراس خارجي 
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 :AAO)الفعالية المضادة للأكسدة )   -2-3

تعر  مضعععععععادات الأكسعععععععدة أنها مركبات لديها القدرة على منع اكسعععععععدة المركبات الأخرى أو إعاقتها، حيث  

تقوم بتقعديم إلكترونعات الى الجعذور الحرة، وتتحول بعدورهعا إلى جعذور حرة ضعععععععععععععععيفعة غير فععالعة وغير سععععععععععععععامعة  

فاعلات الجذرية الناتجة  (، والدور الأساسي لمضادات الأكسدة هو كسر سلسلة الت2004، .)حجازي والمسيمي

 .(2013، .من الأكسدة )عمراني

 DPPH•اختبار تثبيط الجذر الحر  -1- 2-3

 من أكثر الطرق استعمالا في تقدير التأثير الإزاحي المضاد للتأكسد DPPH•يعتبر اختبار  

In vitro  2013). ،  .)حواء 

من خلال النتائا المتحصعععععل عليها نلاحظ اختلا  في نسعععععبة التأثير الإزاحي بين المسعععععتخلص النباتي والع  

Vitamine Cخير أفضل فعل كابح للجذر الحر، حيث أبدى هذا الأ•DPPH   مقارنة بالمستخلص الميثانولي

ت النشعععععععاطية المضعععععععادة  زاد  50ICلنبات القيضعععععععام واعتمادا على القاعدة التي تنص أنه كلما انخفضعععععععت  يمة 

في المسعععععتخلص    •DPPHفإنه يمكن القول أن القدرة الكابحة للجذور الحرة  (Noto et al., 2016)للأكسعععععدة 

المسعععععتخلص  ان وهذا يعود بطبيعة الحال الى   .Vitamine Cالنباتي ضععععععيفة مقارنة بقدرة المرجع القياسعععععي  

  و هو مركعب نقي معر Vitamine Cغيرهعا, وفي المقعابعل  ةو عبعارة عن مزيا من المركبعات الكيميعائيعة الفععالع 

 . (Bendichn., 1986) كسدةبالنشاطية المضادة للأ

مقدار جيدا, يعكس القدرة الفعالة للمسعععععععتخلص على كسعععععععح  يعتبر  ug/ml  50IC 0.59±39.20 =را ومقد

  يث توصععععععلالجذور الحرة, حيث تعود هذه القدرة الى مايحتويه المسععععععتخلص الميثانولي من مركبات فينولية  ح

(Shehab et al., 2014 )  بعد التحليل الكيميائي للمسععععععتخلص الميثانولي للجزء الهوائي, انه غني بالمركبات
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et alKumari,. وذكر )  الروزمعارينيععك.وحمض    الكومعاريعك, حمض  الكريسععععععععععععععتيرينمركعب  الفينوليععة التععاليععة   

Williams-Brand لكسععح الجذور الحرة. وكذلك ذكر )يمتلك قدرة مضععادة    سععتيرينيالكر مركب (  أن 2011

1995 .,et al أحماض فينولية لها القدرة المضادة للاكسدة.  لروزمارينيكوحمض ا   الكوماريك( أن حمض 

على نبعاتعه المعأخوذ من المملكعة العربيعة    (Al-Omar et al., 2020) وبعالمقعارنعة مع معا توصعععععععععععععععل إليعه  

المسععععععععععععععتخلص   مثبطععععة لجععععذر  الايثععععانوليالسعععععععععععععععوديععععة  نجععععد أن  يمتلععععك نشعععععععععععععععععاطيععععة ضعععععععععععععععيفععععة  للقيضعععععععععععععععععام 

)g/ml66.34±2.28 μ(•DPPH    من   %50مقععارنععة بععالمسععععععععععععععتخلص الميثععانولي الععذي كععانععت نسععععععععععععععبععة تثبيط

. ومن هذا .g/mlμ 059(39.20 ± 0(تقريبا نصععععععععف التي كانت في المسععععععععتخلص الإيثانولي  DPPH•جذر

 يمكن أن يعزى هذا الفارق الى مجموعة من الأسباب منها:

يؤثر تدني وارتفا  محتوى عديدات الفينول والفلافونويدات كما ونوعا على ارتفا  وضععف النشعاطية   •

المضعععععععععععععادة للعينات النباتية، حيث أن  الأثر الإزاحي للمسعععععععععععععتخلصعععععععععععععات مرتبط غالبا بوجود عديدات الفينول  

وذلك لقدرتها على منح الهيدروجين من خلال المجاميع  (Javammardi., 2003)فلافونويدات خصععوصععا  وال 

 (Yeo et al., 2014; Atmani et al., 2009 ; Nabtil et al., 2016)  الهيدروكسيلية

نو  المذيب المسععععععععتعمل في عملية الاسععععععععتخلاص له تأثير كبير في تغير محتوى عديدات الفينول و   •

حيث تنوه الدراسععات الى   . DPPH•الفلافونويدات وهذا ما يسععبب تغير في الفعالية المضععادة لكبح الجذر الحر

ان اضعععععععافة نسعععععععبة من الماء الى المذيبات الكحولية كالميثانول من شعععععععأنها زيادة كمية المركبات الفينولية  في 

 .(Sahreen et al., 2010    2015،  .المستخلص )جيدل

لعدة أسعععباب خارجية أهمها الحر  جذر  ال كما قد يرجع سعععبب تفاوت المسعععتخلصعععات في فعاليتها ضعععد   •

النبععععاتي بين المنععععاطق )حليس عععععدم   المنععععاة والتربععععة والغطععععاء  المحتوى  2007،  .تجععععانس  ( والععععذي يؤثر على 
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وبالتالي على فعالية المسعععععععتخلصعععععععات في النشعععععععاطية المضعععععععادة للأكسعععععععدة  (Rizvi., 1992)الكيميائي للنبات  

(Javammardi., 2003)   . 

 Reducing powerللحديد  رجاعية اختبار القدرة الإ  -2- 2-3

  ختبارات و أيسععععععر و أقدم الا  سععععععر من أ  Reducing Antioxydant powerيعتبر اختبار العععععععععععععععععععع  

( إذ يختص بدراسععععة فاعلية مضععععادات الأكسععععدة من (Katalinic et al., 2005المعتمدة و أكثرها مصععععدا ية  

للمعدن والشعععوارد، ويسعععتخدم عادة لدراسعععة مدى قدرة المسعععتخلصعععات النباتية على تثبيط    حيث قدرتها الإرجاعية

عملية الأكسععععدة، حيث ترتكز تقنية هذا الاختبار على  ياس التغيرات التي تحدث في الامتصععععاصععععية الضععععوئية  

تفاعل  في وسط   3Fe+بسبب ظهور اللون الأخضر الناتا عن إرجا  مضادات الأكسدة لمركب الحديد لثلاثي  

 .(Benzie et al.,1996حمضي )

انه كلما زادت الإمتصععععععاصععععععية الضععععععوئية لمزيا   علىومن النتائا التي توصععععععلنا اليها واسععععععتنادا 

فععإنععه يمكن القول أن القوة    ,(Hubert., 2006)التفععاعععل تزيععد القععدرة الإرجععاعيععة للمسععععععععععععععتخلص المععدروس 

، وذلك Vitamine Cللمسعععععععتخلص النباتي المدروس ضععععععععيفة مقارنة بقدرة المرجع القياسعععععععي    الإرجاعية

الحعديعد  وإرجعا لا تمتلعك قعدرة في اختزال    Salsola foetidaنبعاتالمركبعات الكيميعائيعة ل   يعود إمعا إلى ان

 .الثلاثي الى حديد ثنائي

قدرت والذي  المنخفض للفلافنويدات  المسعععععععتخلص  محتوى لممكن أن يعود هذا التأثير الي  و من ا أ 

 Fe+2كععععععع   المعدنيةلبعض الشوارد   أن  (:2013,  .زملاؤه)باكير و حيث ذكر  g EP/QEmg 910.0بععععععع:  

البروتينات أو   فئة منتدخل في تركيب   وذلك لأنهامهما في بعض الوظائف الفيزيولوجية في الجسعم  دورا 
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تتسعب مرفقات أنزيمية لمختلف أنزيمات الدفا  الذاتي ضعد المؤكسعد, لكنها في نفس الوقت  تعمل كلكونها 

    Fe.3+الحديد الثلاثيإلى   2Fe+الحديد الثنائي عن طريق تحويل صيغ  الإرجاعيةالأكسدة   في إحداث

أن  (Dugas et al., 2000) وذكر  التأكسعععدية.    للإجهاداتوالتي تتسعععبب في زيادة الشعععواردالحرة المحدثة 

 يحد من إنتاج الجذور الحرة.نويدات بهذه العناصر  و الفلافارتبا   

 Hémolyseانحلال كريات الدم الحمراء   اختبار -3- 2-3

لكونه الاختبار الأجدر  وذلك   Hémolyseاعتمدنا في هذه الدراسععععععععة هذه على اختبار العععععععععععععععععععععع  

( ، ومن التجارب  Banerjeeet al., 2008لتحديد قدرة المسعععععععتخلصعععععععات النباتية المضعععععععادة  للأكسعععععععدة )

حيث اُنتقيت كريات الدم الحمراء لهذا المقصعععععد لأنها أكثر الخلايا المتواجدة  In vivoالأسعععععهل و الأسعععععر   

(، وذلك لاحتوائها Abirami  et al., 2014في الجسععععععععم، ونظرا لكونها الأكثر عرضععععععععة للجذور الحرة )

على كمية عالية من الليبيدات و ثراها بالأكسعععجين بالإضعععافة إلى احتواها على الايونات المعدنية كالحديد 

(Alvarez-Suarez et al., 2014). 

تعمل الجذور الحرة الناجمة عن الإجهاد التأكسععععععععدي على اكسععععععععدة الغليكوليبيدات للدهون الغير  

محدثة بذلك   (Usha and Yogish., 2016)مشععععبعة، المتواجدة على مسععععتوى الغشععععاء البلازمي للخلية  

فرقا في الكمون بين الوسععط الداخل والخارج خلوي، الامر الذي يسععمح بزيادة نفاذية الماء الى داخل كرية 

ومن ثم خلق حلول خلوي مؤدي الى تحرير محتوى    (Callen and Perasso., 2005)العععدم الحمراء  

لوظعائف انطلاقعا من التعأثير  كريعة العدم الحمراء في الوسععععععععععععععط الخعارج خلوي والعذي ينجر عنعه اختلال في ا 

 .(Lippi et al., 2006)على ميوعتها وعلى عمل المستقبلات والإنزيمات المدمجة في أغشيتها

كعوامل   3FeClثلاثي كلوريد الحديد 2O2Hفي هذه الدراسعععععععة تم اسعععععععتعمال كل من البيروكسعععععععيد

الدرجة الحرارية   محرضعععععععععة للإجهاد التأكسعععععععععدي ضعععععععععد كريات الدم الحمراء، حيث تم تحفيز نشعععععععععاطها في
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الفيسعععععويولوجية  لجسعععععم الإنسعععععان، وتم تتبع قدرة كريات الدم الحمراء على مقاومة الجذور الحرة في وجود 

المسعععععععتخلص النباتي المدروس لونيا بواسعععععععطة جهاز المطيافية الضعععععععوئية، حيث أبدت النتائا المتحصعععععععل  

فعاليته المضعادة لانحلال كريات الدم عليها أن لمسعتخلص النباتي المدروس للقيضعام  أعلى قوة في مدى  

 المعتمد كشاهد مرجعي. Vitamine Cالحمراء، مقارنة بع 

  . .DPPH•وهعذه النتعائا تتوافق نوععا معا مع النتعائا المتحصععععععععععععععل عليهعا في اختبعار الجعذر الحر

 حيث تحصلنا فيها على نشاطية مضادة للأكسدة جيدة عموما. 

وعليععه يمكن ارجععا  الاختلا  والتفوق الواضععععععععععععععح للأثر الوقععائي لانحلال كريععات الععدم الحمراء  

للمسععععععتخلص النباتي الى نوعية وكفاءة المركبات الفينولية  للعينة المدروسععععععة، حيث اوضععععععحت العديد من  

الفلافونويدات ترفع من امكانية حماية الاغشعععععععية الحيوية وذلك من خلال  الدراسعععععععات ان عديدات الفينول و 

( حيعث تعمعل المركبعات الفينوليعة  2011،  .منع العمليعة التعأكسععععععععععععععديعة بواسععععععععععععععطعة الجعذور الحرة )بو عبعد الله

كقانصعععععععععععة للجذور الحرة، وكمثبطات للعوامل المؤكسعععععععععععدة بالإضعععععععععععافة الى دورها الفعال في خفض نفاذية  

 (Kalaivaniet al., 2011 ; Judith., 2005).لوجية  الاغشية البيو 

)حمض الاسكوربيك( في نسب Vitamine Cومن خلال الفارق بين المستخلص النباتي و الععععع  

ي تعتبر موقعا لأكسدة الفلافونويدات ضمن الاغشية الخلوية الت الحماية يمكن ان يكون ذلك نتيجة تموقع

وايضععا لنو  الفلافونويدات المتواجدة في المسععتخلص دور كبير في  (Valente et al., 2010)الليبيدات  

قعل قطبيعة اي محبعة للعذوبعان في العدهون أ   لمسععععععععععععععتخلص يحتوي على فلافونويعداتذلعك، اي انعه كلمعا كعان ا 

كلما زادت سعععهولة عبورها للطبقة الفوسعععفوليبيدية  للغشعععاء، وبالتالي زيادة نسعععبة الحماية من الجذور الحرة  

(Khodapars et al., 2007.) 
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ومن خلال هاته النتائا يمكن    Hémolyseاختبار   تجدر الإشعععععارة إلى أنه تم لأول مرة دراسعععععة

يمتلك نشعععاطية كبيرة جدا في حماية كريات الدم Salsola foetida القول أن المسعععتخلص النباتي لعععععععععععععععععع  

 الحمراء من الانحلال.  
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 الخاتمة
تثمين إطععععععار  في  العمععععععل  هععععععذا  ل   ينععععععدرج  الطبيعيععععععة  الرمراميععععععة المنتجععععععات  العععععععائلععععععة    نبععععععاتععععععات 

Chenopodiaceae    في   واقتصعععععععععادية،   يم غذائية من لها لما  نظرا المتواجدة بالصعععععععععحراء الجزائرية

واسعععععتخداماتها العلاجية في   الصعععععحية فوائدها تبرز  التي  الفيتوكيميائية  دراسعععععاتال المقابل نلاحظ ندرة 

 مكافحة الأمراض وخاصة المتسبب فيها الجذور التأكسدية.  

النبعععععاتيعععععة العينعععععة  جمع  العمعععععل  هعععععذا  في  الرمراميععععععة   Salsola foetidaتم  للععععععائلعععععة    التعععععابععععععة 

Chenopodiaceae  تحضععععععععععععععير المسععععععععععععععتخلص   من منطقة الدبيلة بالوادي في فترة الازهار، ثم  تم

( ومن خلال ذلك قدرت نسععععععبة المردود Soxhletباسععععععتخدام جهاز السععععععوكسععععععلي )الميثانولي للنبات   

المستخلصات   أعلى  يمة مقارنة بمردود  foetida .Sللنبات حيث أعطى المستخلص الميثانولي لعععععععععععع 

 .  2020الذي درسته رزيق وسعداني سنة   tetragonaSalsolaالمختلفة لنبات

والتعانينعات ومقعارنتهعا بنتعائا العدراسعععععععععععععععات    من خلال التقعدير الكمي لععديعدات الفينول، الفلافونويعدات

تفوق  غني بالمركبات الفينولية كما لوحظ أيضا    foetida .Sأن المستخلص الميثانولي لععععععععع السابقة تبين 

والذي تم نسععععععععبه لعدة أسععععععععباب مختلفة، بينما كانت كمية لكمي للفينولات  نتائا الدراسععععععععات في المحتوى ا 

، الفلافونويدات قليلة مقارنة بما توصععععل اليه الباحثون سععععابقا، في حين أظهرت كمية التانيات  يمة جيدة

 حيث كانت أعلى بكثير لبعض الدراسات الى تحصل عليها سابقا.  

، القدرة  DPPHالحر  تثبيط الجذرأما فيما يخص الفعالية المضعععععادة للأكسعععععدة فقد اختبرنا نسعععععبة 

على جسعععععععععععم الكائن الحيتم القيام بقياس نسعععععععععععبة انحلال    الاختباراتالإرجاعية للحديد و كإثبات لهذه 

حيععث بينععت النتععائا امتلاا النبععات لكفععاءة وقععدرة عععاليععة في تثبيط  Hémolyseكريععات الععدم الحمراء  

,  التي كعانعت ععاليعة جعدا   اختبعار انحلال كريعات العدم الحمراء  نتعائا  ذلعك  كعدتوأ  DPPH•الجعذر الحر  

 .شوارد الحديدل   يةرجاعالقوةالإ بدى المستخلص النباتي نشاطية ضعيفة فيأ وعلى النقيض من ذلك 
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تبين ان   في هعذه العدراسعععععععععععععععة    ليهعاعصعععععععععععععععل  حسععععععععععععععبق واعتمعادا على النتعائا المتاسععععععععععععععتنعادا الى معا

نات الفعالة وهذا التاني  ، الفلافونويداتعموما غني بالمركبات الفينولية  Salsola foetidaالقيضعععععععععععامنبات

 .مضاد للأكسدة –تأثير جيد في ازاحة الجذور الحرة   يكون ذوأن   مما يؤهله

كونه من    Salsola foetidaبداية لتثمين نبات القيضعععععععععام  أن تكون هذه الدراسعععععععععةنأمل  ختاماو  

 اى دراسعععععععععات أخرى أكثر تعمقللقيام ب  هذه الدراسعععععععععة تحفيزيا الثروات الطبية الطبيعية ، كما نأمل أن تكون 

بدراسععة هذا النبات النامي بمنطقة وادي سععو  حيث تعتبر هذه الدراسعععة  لم تهتم   ةكون الدراسععات السععابق

حيعث تعتبر   Hémolyseإختبعار انحلال كريعات العدم الحمراء  كمعا لم يتم التطرق الى  .أول دراسععععععععععععععة لعه

 أيضا هذه أول دراسة تم فيها القيام بهذا الإختبار.

 وكتوصيات مستقبلية نوصي بع:

 .  ومقارنتهالاص النبات  في استخ مذيبات مختلفةاستعمال   •

دراسععععععععععععععة تغير المحتوى الكمي والنوعي لنواتا الأيض الثعانوي للنبعات خلال مراحلعه العمريعة المختلفعة   •

 النبات بالنباتات المرافقة له في محيطه وتأثير ذلك على خصائصه الطبية.ودراسة علاقة هذا 

لتحديد تأثيرها العلاجي لمسعععتخلص النبات    (In vivo)اجراء تجارب ما قبل سعععرسعععرية على الحيوان   •

 المدروس ذات فعالية مضادة للأكسدة.

في عدة مجالات كالصععععععععععععناعات الدوائية    Salsola foetidaبات  لن  مواد الأيض الثانوي اسععععععععععععتغلال   •

 والغذائية أو مستحضرات التجميل وغيرها.
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 ( 01)رقم ملحق 

  

 

لص الميثانولي للمستخ DPPH•الحر  المضادة للأكسدة لكبح الجذر  يات القياسية للنشاطيةنالمنح
 .Salsola foetidaلنبات القيضام

  

 
 Vitamine C.لع ل  DPPH•يات القياسية للنشاطية المضادة للأكسدة لكبح الجذر الحرنالمنح
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 ( 02)رقم ملحق 

  

 
 Salsola . للحديد للمستخلص الميثانولي لنبات القيضام المنحنيات القياسية للقدرة الإرجاعية 

foetida 

  

 

 .Vitamine Cللع  المنحنيات القياسية للقدرة الإرجاعية للحديد 
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 . صور وأسماء بعض الأجهزة المستعملة في المخبر (:03) رقم ملحق
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