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Abstract 

 

 

بشكل مفصل في الدراسة كنموذج من العائلة النجمية، وتم  (Rhantherium suaveolens) تم تناول نبات العرفج

لحتمالت استخدامه في الطب البديل والمكمل. إليك أبرز النقاط التي تقييم خصائصه الكيميائية والنشاطات البيولوجية المختلفة 

 تمت مناقشتها واكتشافها في الدراسة

بتحضير المستخلص  قمنا فى هذه التجربة ,حيث تم في التجارب الكيميائية لنبات العرفج إعداد المستخلص الميثانولي              
يليه الكشف الكيميائي , 86.02% ب نسبة عند المستخلص الميثانوليالحيث سجلت  مردودية  ايضا بالمقابل سجلناالميثانولى 
الثلاثية, القلويدات, التانينات,  متفاوتة, التربينات كامل النبتة بقيم تواجد مختلف مركبات الإيض الثانوي فيالذى اظهر 

الفلافونويدات والتانينات لدى التقدير الكمي لعديدات الفينول و  ثم .الصابونيناتانعدام  الفينولات معالفلافونويدات ومتعددة 
 2,22بـ لفلافونويدات فقدرت أما ,  (g /mg 6.01 ± 43.23) عديدات الفينول  بـلحيث قدرت أعلى كمية  المستخلص الميثانولی

± 0,075mg /g))  0,28 ± 4,09 قدرت التنينات ب بينما mg /g)). 

حيث لوحظ تسجيل نشاط FRAP و DPPH طريقتين نشاط المضاد للأكسدة للمستخلص على تقييم الاعتمدنا في  حيث         
 ( mg/mlمستخلص بقيم فى جد مهم مضاد للجذور الحرة باستعمال المستخلص المدروسة فسجل معدل تثبيط للجذور الحرة 

0.62± 0,002  =IC50  (ل DPPH, أما في إختبار FRAP اخرى تمت دراسة النشاطية  ومن ناحية .02.45%  كانت
ذات مستويات عالية  TPحيث كانت نتائج  TP, TCK, Fibrinogéneمن خلال اجراء اختيبارات التخثر التالية  مضادة لتخثرال

مما تفسر ان المستخلص يملك نشاط مضاد TCK (34.54s)للمستخلص مقارنة بشاهد, بينما تظهر نتائج  21,04% تقدر ب
على اطالة مستوى  وهى توضح ان المستخلص قادر g/l8,02 كانت Fibrinogène اما,TCKلتخثر وقدرة على اطالة زمن 

ل لبروتين زلا تم تقييم النشاط المضاد للإلتهاب مخبريا لمستخلص نبات العرفج عن طريق تخريب البنية الثانويةبينما  الفيبرينوجين.
البيض, وافادت النتائج أن مستخلص نبات العرفج يملك فعالية تقليص فى معدل التشوه البروتينى, حيث المستخلص يمتلك فعالية 

فيما يتعلق بالنشاط المضاد للميكروبات, أظهرت النتائج نشاطًا هامًا ضد مختلف السلالات  .تقليص في معدل التشوه البروتيني
   0,57mm± 27تثبيط  بقطر Pseudomonas aeruginosaنشاطية على البكتيريا سالبة الغرم  , حيث كانت أكبرالمختبرة,

اثبت التحليل الإحصائي عدم وجود فرق معنوي بين هذه النتيجة و التثبيط المتحصل عليه من قبل  حيث D100mgفي التركيز 
 Escherichia coli, Staphylocoque, كما ابدى المستخلص الميثانولي نتائج جيدة على السلالتين GN 50المضاد الحيوي 

aureus   
   

 للتخثر , العرفج البري, النشاط المضاد للميكروبات, النشاط المضادRhantherium Suaveolens كلمات المفتاحية:
 . النشاط المضاد للالتهاب

 



Abstract 

 

 

 

         Rhantherium suaveolens was detailed in the study as a member of the Asteraceae 

family, and its various chemical properties and biological activities were evaluated for its 

potential use in alternative and complementary medicine. Here are the highlights of what 

was discussed and discovered in the study.  

 

            In this experiment, we prepared the methanolic extract, where in this experiment we 

prepared the methanolic extract in return we also recorded a yield of 20.68%, followed by 

chemical detection which showed the presence of various secondary metabolic compounds 

in the whole plant with varying values, tertiary terpenes, alkaloids, tannins, flavonoids and 

polyphenols with the absence of saponins, followed by quantification of polyphenols, 

flavonoids and tannins. The quantification of polyphenols, flavonoids and tannins in the 

methanolic extract showed the highest amount of polyphenols (g/mg 0.51 ± 34.84) and 

flavonoids (2.22 ± 0.075mg/g). while dragons were estimated at 4.09 ± 0.28 mg/g.). 

 

        In evaluating the antioxidant activity of the extract, we relied on the DPPH and FRAP 

methods, where it was observed that a significant antioxidant activity was recorded using the 

studied extract, as the inhibition rate of free radicals in the extract was recorded at values of 

mg/ml () 0.62 ± 0.002 =IC50 (for DPPH), while in the FRAP assay it was 58.37%. On the 

other hand, the anticoagulant activity was studied by performing the following coagulation 

tests (TP, TCK, Fibrinogéne), where the TP results were high levels estimated at 81.53% for 

the extract compared to the control, while the TCK results show (34.54s). Fibrinogène was 

g/l2.58, indicating that the extract is able to prolong the level of fibrinogen. The in vitro 

anti-inflammatory activity of the extract was evaluated by disrupting the secondary structure 

of egg albumin protein, and the results indicated that the extract possesses a protein 

denaturation rate reducing activity, where the extract possesses a protein denaturation rate 

reducing activity. Regarding the antimicrobial activity, the results showed significant 

activity against various tested strains, where the greatest activity was on Pseudomonas 

aeruginosa with an inhibition diameter of 27±0.57mm at concentration D100mg where 

statistical analysis showed no significant difference between this result and the inhibition 

obtained by the antibiotic GN 50, also the methanolic extract showed good results on 

Escherichia coli and Staphylocoque aureus strains, and the methanolic extract showed good 

results on Escherichia coli and Staphylococcus aureus. 

 

Keywords: Rhantherium Suaveolens, wild cress, antimicrobial activity, anticoagulant 

activity Anti-inflammatory activity. 
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               Le Rhantherium suaveolens a été décrit dans l'étude comme un membre de la famille des 

Asteraceae, et ses diverses propriétés chimiques et activités biologiques ont été évaluées pour son 

utilisation potentielle en médecine alternative et complémentaire. Voici les grandes lignes de ce qui 

a été discuté et découvert dans l'étude. 

 

              Dans cette expérience, nous avons préparé l'extrait méthanolique, où dans cette expérience 

nous avons préparé l'extrait méthanolique en retour nous avons également enregistré un rendement 

de 20,68%, suivi par la détection chimique qui a montré la présence de divers composés 

métaboliques secondaires dans la plante entière avec des valeurs variables, terpènes tertiaires, 

alcaloïdes, tanins, flavonoïdes et polyphénols avec l'absence de saponines, suivi par la 

quantification des polyphénols, des flavonoïdes et des tanins. La quantification des polyphénols, des 

flavonoïdes et des tanins dans l'extrait méthanolique a montré la plus grande quantité de 

polyphénols (g/mg 0,51 ± 34,84) et de flavonoïdes (2,22 ± 0,075mg/g). tandis que les dragons ont 

été estimés à 4,09 ± 0,28 mg/g.).  

 

           Pour évaluer l'activité antioxydante de l'extrait, nous nous sommes basés sur les méthodes 

DPPH et FRAP, où il a été observé qu'une activité antioxydante significative a été enregistrée en 

utilisant l'extrait étudié, puisque le taux d'inhibition des radicaux libres dans l'extrait a été enregistré 

à des valeurs de mg/ml () 0,62 ± 0,002 =IC50 (pour DPPH), tandis que dans le test FRAP il était de 

58,37%. D'autre part, l'activité anticoagulante a été étudiée en effectuant les tests de coagulation 

suivants (TP, TCK, Fibrinogéne), où les résultats TP étaient des niveaux élevés estimés à 81,53% 

pour l'extrait par rapport au contrôle, tandis que les résultats TCK montrent (34,54s), ce qui 

explique que l'extrait a une activité anticoagulante et la capacité de prolonger le temps TCK. Le 

taux de fibrinogène était de g/l2,58, ce qui indique que l'extrait est capable de prolonger le taux de 

fibrinogène. L'activité anti-inflammatoire in vitro de l'extrait a été évaluée en perturbant la structure 

secondaire de la protéine de l'albumine de l'œuf, et les résultats ont indiqué que l'extrait possède une 

activité de limitation du taux de dénaturation de la protéine. En ce qui concerne l'activité 

antimicrobienne, les résultats ont montré une activité significative contre les différentes souches 

testées, où la plus grande activité était sur Pseudomonas aeruginosa avec un diamètre d'inhibition 

de 27±0.57mm à la concentration D100mg où l'analyse statistique n'a pas montré de différence 

significative entre ce résultat et l'inhibition obtenue par l'antibiotique GN 50, également l'extrait 

méthanolique a montré de bons résultats sur Escherichia coli et Staphylocoque aureus souches, et 

l'extrait méthanolique a montré de bons résultats sur Escherichia coli et Staphylococcus aureus.   

 

Mots-clés : Rhantherium Suaveolens, cresson sauvage, activité antimicrobienne, activité 

anticoagulante Activité anti-inflammatoire. 
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DPPH: 2,2-diphenyle-1-picrylhydrazyl. 

E. coli: Escherichia coli 

EMeOH: Extrait Methanolique. 

FRAP: Ferric reducing antioxydant power. 

GPx: Glutathion peroxidase 

IC50: Concentration inhibitrice 50 

MeOH: Méthanol. 

NOS: Nitric oxide synthase 

ROS: Reactive oxygen species 

SOD: Superoxide dismutase 

UV: Ultra-violet. 
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 المقدمة:
 هي النباتات لأن حيوان حافر أو إنسان قدم تطأها أن قبل من الأرضية الكرة على النباتات الله خلق

 أخد السنين, تعاقب ومع ,(1824رويحة,( للحياة وجود لا وبدونها حي مخلوق لكل الأساسي الغذاء

 مجتمعاتهم لصالح منها الاستفادة ونواحي منها النافع عن المعرفة تبادل في النباتات بأمور العارفون

 من يحصى لا عدد خلال من الانسان لأدوية الوحيد الذخر النباتات مملكة وكانت ,(8660عرفة,(

 مما المزيد واكتشاف بالطبيعة الاهتمام بضرورة حاليا الإنسان يشجع وذلك( ,  8615 ووحيد, عبود( القرون

 .( 8660)حمزة,قبل من معروفا يكن لم

من بين حوالي  في الواقعو  استخدم الإنسان النباتات لتخفيف آلامه وشفاء أمراضه وعلاج جروحه منذ عقود,

في إفريقيا, حيث لا يزال العديد من السكان  لها خصائص طبية 26.666وجد ان نوع من النباتات, 066666

كانت  تجريبيا, ولطالماوفة يستخدمون الأدوية العشبية للرعاية الصحية حيث كانت القوة العلاجية للنباتات معر 

 ,Emedia Science) .والصحة النباتات جزءا من الحياة اليومية للإنسان حيث تتعدد استخداماتها للغذاء

2002) 

 صناعة في تدخل التي الفعالة والمواد للعقاقير الرئيسي المصدر الطبية النباتات تعد        

 صالح,( استخداماته في والتوسع الدواء إلى الحاجة وازدياد الحضاري التقدم مع أهميتها دادز  تو  الأدوية,

 ورغم الدور المهم والبارز على الرغم من كثرة النباتات الطبية والعطرية والمزروعة في الدول العربية, (.8618

واستخدامها لم يتم أن تطويره  النباتات في تأسيس وتصنيع الأدوية والعطور وبعض الصناعات الأخرى, إلا هلهذ



 المقدمة

 
2 

ولا يزال الاستفادة  بعد, وبالرغم من ذلك فإن تنميتها والاستفادة منها لم تنظم على المستوى القومي حتى الان

منها يعتمد على الجهود الذاتية لبعض الأفراد الذين يقومون بتصديرها للخارج بغرض الكسب المادي فقط. 

وطرق الاستفادة منها, على الرغم من أهميتها في الطب الشعبي  للأسف, لا توجد سيطرة على جمع هذ النباتات

  (0202)عبد الباسط محمد السيد,. في الدول العربية, وتاريخها القديم

تعتبر منطقة البحر الأبيض المتوسط بمناخها المعتدل والمشمس مواتية بشكل خاص لزراعة النباتات 

 (,2214Meriam Nadia). الطبية والعطرية بفضل قدراتهم المطهرة

لطالما استخدم طب الأعشاب في الجزائر في قطاع الطب التقليدي. ولا تزال النباتات الى اليوم تلعب و 

دورًا مهما للغاية في العلاج التقليدي وحياة السكان, لكن قواعد استخدامها تفتقر في كثير من الاحيان إلى 

 .للعلاج الحديثالمتطلبات الفعلية الصرامة ولا تأخذ في الاعتبار 

ركزت الكثير من الأبحاث على تعزيز الطب التقليدي من أجل التحقق من حيث في السنوات الأخيرة  

 هو العلم به قام ما أروع, و سلامة وفعالية النباتات المستخدمة ووضع القواعد العلمية لاستخدام هذه النباتات

 (.8618واماكن تواجدها)عيسى, فعالة مواد من النباتات هذه مكونات اكتشاف

في هذا السياق يندرج عمل بحثنا والهدف الرئيس منه هو التحقق من الفعالية المضادة للالتهابات  و

 بكتيريا لبعض مستخلصات ازهار نبات طبي صحراويوالمضاد للومضادات الأكسدة 

  .Rhantheriumمن جنس  Asteraceaeجزائري ينتمي إلى العائلة النجمية 

شمال الصحراء( , و  (بنبات العرفج وهو نوع مستوطن في شمال إفريقيا  Rhantherium suaveolensيعرف  

 : التالية الاشكالية طرح تمومن  التقليدي في الطبي معروف باستخدامه

 على المواد الفعالة؟ suaveolens  Rhanteiumالعرفج مدى احتواء نبات  ما -
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 السلالات نمو نشاطية مضادة لتخثر وال وعلى الحرة الجذور علىالعرفج  نبات مستخلص تأثير مدى ما -

 ؟ البكتيرية

 عن الكيميائي الكشف خلال من فيتوكيميائيةدراسة  عملنا تضمن الإشكالية هذه على الإجابة أجل ومن         

 الفينول لعديدات الكمي الميثانولي للنبات, والتقدير المستخلصاستخلاص وذلك بعد  أولا, الثانوي الأيض نواتج

 والفعالية للأكسدة المضادة النشاطية والتانينات ثانيا ,واتبعناها اخرا بتثمين هذا المستخلص في الفلافونويداتو 

 للبكتيريا,والفعالية المضادة للالتهاب والفعالية المضادة للتخثر,حيث قسمت دراستنا الى الى جزئين: المضادة

  فصول:جزء نظري :يحتوي على ثلاث 

  الفصل الأول: خصصناه لدراسة نباتية وتصنيفية للنوع النباتي 

  الفصل الثاني: شمل دراسة  لمواد الأيض الثانوي 

  الفصل الثالث: تم التطرق فيه إلى بعض المفاهيم الخاصة بالفعالية المضادة للأكسدة و كذا

 الالتهاب.التعريف بالسلالات البكتيرية المدروسة وكذا مفهوم 

  ء التطبيقي: يضم فصلين: الجز 

  المستعملة في البحث.  والموادالفصل الأول: أدرجت فيه الطرق 

  .الفصل الثاني: سردنا النتائج وقمنا بتحليلها ومناقشتها 

 وفي الأخير لخصت جميع النتائج المتحصل عليها في خاتمة كللت بتوصيات.
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الفصل الأول: الدراسة النظرية لنبات  
 العرفج  

 الجزء النظري
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 الطبية:النباتات   .0

يعرف النبات الطبي على أنه النبات الذي يحتوي في عضوه أو أكثر من أعضائه المختلفة على مادة 

بتركيز مرتفع أو منخفض, ولها القدرة الفيزيولوجية على معالجة مرض معين, أو على  أكثر,كيميائية واحدة أو 

لنقية بعد استخلاصها من الأقل تقلل من أعراض الإصابة بهذا المرض, إذا أعطيت للمريض في صورتها ا

المادة النباتية, أو إذا تم استخدامها وهي مازالت على صورتها الأولى, أي نبات طازج أو مجفف أو مستخلص 

  ).0222)محمد وعبد الله,جزئيا 

  :العائلة النجمية .0

السحلبية. هي ثاني أكبر عائلة نباتية من حيث عدد الأنواع بعد العائلة  Asteracéesالعائلة النجمية 

تتنوع هذه النباتات بين  النجميات حيثثنائية الفلقة وتنتمي إلى رتبة  المزهرة,النباتات النجمية  تضم العائلة

العشبية والشجيرات والأشجار, وتوجد في مختلف بيئات الحياة البشرية, مثل الحقول والحدائق والمناطق 

حيانًا في الطب النباتي وتُعتبر أيضًا أعشابًا ضارة في بعض كما تستخدم أ, ’الصناعية والغذائية ونباتات الزينة

تتميز النجمية بتنوعها الغني ووفرة الأنواع التي تشمل الصغيرة والكبيرة, وتشكل مجموعة غنية , الحالات

          (Aujardin, 2022) .ومتنوعة من النباتات في البيئة الطبيعية

هذه الفصيلة هي الأكثر أهمية من حيث عدد النباتات ذات القيمة الصحية, نظراً لثراء أنواعها والعدد الكبير من 

 (Canal, 2017). .ثراء أنواعها  أن تنتجها التي يمكن الكيميائية,المواد 
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 : Rhanterium   نبات العرفج  .3

يتواجد هذا الجنس في  .Tubulifloraeالفرعية هو جزء من العائلة النجمية, تحت الفصيلة  Rhanterium جنس

 .شمال أفريقيا وشبه الجزيرة العربية, ويضم فقط سبعة أنواع معروفة
- Rhantherium epapposum Oliver 

- Rhantherium adpressum Coss. & Durieu. 

- Rhantherium apressum 

- Rhantherium Suaveolens Desf. 

- Rhantherium intermedium Coss. & Durieu ex Pomel 

- Rhantherium incrassatum, 

- Rhantherium Squa  

(Quezel et Santa, 1963; Ozenda, 1983 ; Wiklund, 1986).  

 : Rhantheriumنبات  ـ تصنيف1 -3

 (   Khelifi.2021) على النحو التالي: Rhantheriumتصُنف أنواع جنس 

 Rhantaniumنبات يبين التصنيف النباتى وانواع : 20الجدول        

 

 

 

 



الدراسة النباتية النظرية                       الفصل الأول                               

 
7 

Plantae Règne 
permaphytes (plante à grains) Embranchement 
Angiospermes (plante à fleurs) Sous embranchement 
Magnolipsida (Dicotylédones Classe 
Magnoliidae Sous classe 
Asterids Super ordre 
Asterales Ordre 
Euasterids II Sous ordre 
Asteraceae (Compositeae) Famille 
Rhanterium Genre 
Rhanterium adpressum Coss. & Durieu 
Rhanterium epapposum Oliver 
Rhanterium apressum 
Rhanterium. suaveolens Desf. 
Rhanterium. intermedium Coss. & Durieu ex 
Pomel 
Rhanterium. incrassatum 
Rhanterium. Squarrosum 

Espèce 

 

 : Rhantherium suaveolensنوع    -4

 أصل الاسم:ـ  4-0

 من اللاتينية وينقسم إلى نصفين: Rhanteruim suaveolensيأتي اسم 

- Rhanterium :  من كلمةRhinanthus اوRhinanthus الصغير = النبات الصغير 

-  : Suaveolensà ترتيبsuave عطر = 
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  Rhantherium suaveolensالنباتى لنبات العرفج نوع  التصنيف -0.4    

 (.61( نبات العرفج كما هو موضح في الجدول )Bouheroum 2007)صنف 

 Rhanteruim suaveolens يبين التصنيف النباتي لـنبات(: 20الجدول )

 النباتية المملكة 

 النباتات البذرية  الشعبة 

 مغطاة البذور  القسم

 ثنائيات الفلقة الصف 

 النجميات )المركبة ( الرتبة

 المركبة العائلة

 Rhantherium الجنس 

        Rhantherium suaveolens               النوع
 

  Rhantherium suaveolensالوصف النباتي لـ  3- 4  

Rhantherium suaveolens          النجمية يُصنف ضمن فصيلة  هو نبات Asteraceae) ) وجنس

Rhantherium على حسبQuezel et Santa, 1962-1963)  ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العرفج
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 Rhantherium suaveolensيمثل الوصف النباتى لنبات ( 23 (الجدول                

               

 

 التوزيع الأجزاء الزهرية              الأزهار  النمو والبنية
 يتميز بأنه شجيرة فرعية -

 قصبية.
 له عدة طلقات وأغصان -
 منتصبة 
 وخصل منتصبة ومقسمة. 
 تتواجد الأوراق بشكل متناوب -
 وهي صغيرة الحجم وقد تكون 
 كاملة أو مسننة. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الرؤوس الطرفية للأزهار -
 ومنفردة ومتغايرة. صغيرة

 الازهار متعددة  -
 حيت تكونالالوان ومتشبعة

 الهامشية  الزهور 
 صفراء اللون

 ومربوطة برباطات
 وحيدة الانثى

 الازهار المركزية-
 تكون انبوبية وخنثوية 

 الغطاء الزهري  -
 يكون جرسي

 الشكل مع تداخل
 الكسور في عدة

 صفوف,ويكون جلديًا
 ورمحي الشكل.

 الوعاء)قاعدة الزهرة( -
 يكون مسطحًا او 

 محدبا قليلًا, 
  تجاويف الزهراء-

 تكون ضيقة واسطوانية
 اضلاع,0-3مع 

 واضلاع الهامشية 
 تقع فى محاور 

 البقع وتكون صلعاء 
 بشكل عام

 
 
 

 فييوجد هذا النبات -
 المراعي الصحراوية  

 ويتواجد بشكل اساسى
 فى شمال افريقيا
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Rhanteriume suaveolens  شجيرة نبات:  23الشكل  

 العرفج

 

العرفج نبات زهرة :22الشكل   

Rhanteriume suaveolens  
 

:نبات العرفج1الشكل   

Rhanteriume suave olens (jean- paul peltier 2006) 
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 :الوصف المورفولوجي لنبات العرفج  ـ 5.4

يتباهى العرفج بمظهره كشجيرة معمرة صغيرة, كثيفة الفروع,  ,شجيرة معمرة تتحدى قسوة الصحراء العرفج -

 تناسب طبيعة الصحراء القاسية.

تتميز أفرع العرفج السفلية بصلابتها وقسوتها, مع تفرعات كثيفة, بينما تتمتع الأفرع العلوية الحديثة بمرونة  -

 أكبر, مما يسمح لها بالتكيف مع تقلبات الطقس.

صل الربيع, فتتجلى روعتها بأزهارها الصغيرة ذات اللون الأصفر, تجذب إليها تزهر شجيرة العرفج خلال ف -

 الفراشات والنحل.

و في مختلف أنواع التربة, من تتمتع شجيرة العرفج بقدرة هائلة على تحمل الظروف البيئية الصعبة, فهي تنم -

 (0222)الحماد,  ة إلى الرملية والحصوية, كما تتحمل الملوحة والجفاف وقساوة الطقسنيالطي

(, وهي عائلة تضم العديد من النباتات المميزة, مثل Asteraceaeينتمي العرفج إلى عائلة النجميات ) -

 .ونبات النقد  الأقحوان وعباد الشمس

 Rhanteriume suaveolens: التوزيع الجغرافي لنبات العرفج  6.4

العثورعليه أيضا فيالعراق  ويمكن ,توزيع هذا الجنس بالضبط شمال افريقيا)الجزائروتونس(يتم   

 ( vincent ,2008)إيران والمملكة العربية السعودية والكويت والإمارات العربيةالمتحدة 
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 (0202)طاهري وآخرون التوزيع الجغرافي لنبات العرفج في الجزائر ( :24الشكل )

 Rhanteriume suaveolens العرفج:القيمة الغذائية لنبات   ـ -4-7

هو من بين المصادر الجديدة للمكونات الطبيعية, حيث تحتوي على المركبات الفينولية وأظهرت    

مثل الخواص المضادة للطفرات والأورام كعوامل لها عدة أنشطة تعزز الصحة, هده المركبات اهتمامًا كبيرًا 

وتمثل واحدة من أكثر المجموعات إثارة للاهتمام من المركبات النشطة بيولوجيًا  (0200)موسى اسملسيد, 

 . المستخدمة كمضادات أكسدة غذائية طبيعية

 أفضل النباتات الرعوية للإبلمن  Rhanteriume suaveolens   فيعد نبات العرفج من صن

%من البروتين  3.0 التزهير علىيحوي الساق في مرحلة  المرتفعة, حيثوالأغنام ذات القيمة الغذائية 

خلال موسم النمو سجل محتوى  ( 0222)طيبة,%من الرماد. 0.8%من الدهن و 0.4%من الألياف و8.33و

 ( 0224)سعود وآخرون.,في طور البذور.  80.5في بداية النمو الخضري , ليقل إلى % 8.84البروتين %
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وتشير الدراسات إلى أن محتوى البروتين في نبات العرفج يتغير خلال موسم النمو, حيث يصل إلى     

 . (0224 )سعود وآخرون,% في طور البذور 8.05% في بداية النمو الخضري, بينما ينخفض إلى   8.84

  Rhanteriume : العلاجية لنبتة العرفج االخصائصـ 4.4

تُعتبر من النباتات ذات الخصائص  "، Rhanteriume "والتي يُعرف علمياً بالاسم العلمي  نبتة العرفج

إليك بعض الخصائص  والطب الحديث. العلاجية ولها استخدامات متعددة في الطب الشعبي والعلاج البديل

  (24)موضحة في الجدول العرفج العلاجية المعروفة لنبتة 
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 Rhanterium adpressum Rhanterium النوع

epapposum Oliver 

Rhanterium 

Suaveolens 

الخصائص 
العلاجية في 
 الطب الشعبى

يتميز بخصائص مضادة لادرار -
  البول

  يعالج مشاكل البول-

يستعمله سكان جنوب الجزائر في -
  دباغة

يستعمله سكان ايران في انعاش -
 بشرتهم

يُستخدم في الطب  -
للعدوى الشعبي كعلاج 

الجلدية والاضطرابات 
الهضمية, وكمبيد 

 للحشرات

يُوصى بتحضير مغلي  -
الأزهار الطازجة أو 

المجففة كمحمي للكبد, 
وخافض لضغط الدم, 
ومضاد للالتهابات 

 الأمعاء, ومنبه للشهية

منشط وموسع  -
 للقصبات الهوائية

استخدام الجذور لعلاج  -
 الربو

استخدام الأوراق لعلاج  -
 لظهرآلام ا

 ,M Bouheroum et al) المراجع
2007) 

(M S Yaghmai et S 
Kolbadipour, 1987) 

 

Ferchichi et al 
2006 

Amrani et al., 
2014( 

) Al-Qahtani2011) 

الخصائص 
العلاجية فى 
 الطب الحديث

للديدان خاصة ضد الديدان الدبوسية  ووقائيةتمتلك خصائص مضادة للتشنج,  -
 والأوكسيور.

تمتلك تأثيرات مضادة للأستروجينات, ويبدو أيضًا أنها تحفز نشاط الخلايا العظمية مما  - 
 يؤدي إلى تحفيز تخليق وتكوين العظام.

 
 (Ferchichi et al 2006) (Hajjaj,2017 )(Novais et al.2004) المراجع
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 Rhanteriume suaveolens :  الأهمية الاقتصادية لنبات العرفج 4ـ4 

 .لماشية, مثل الإبل والأغنام, وذلك لقيمته الغذائية العاليةايُعد نبات العرفج مصدرًا غنيًا لعلف  -

مثبت للتربة: يلعب نبات العرفج دورًا حيويًا في تثبيت التربة ومنع انجرافها, خاصة في المناطق الجافة وشبه  -

 .الجافة

 .ة حوله, مما يخلق بيئة متنوعة غنية بالحياةيُساعد نبات العرفج على نمو العديد من النباتات الحولي -

يُعد نبات العرفج ملاذًا للعديد من الحيوانات, مثل طائر النعام, حيث توفر كثافته حماية من كثافة الغبار  -

 (0222)عزيز,  .وقساوة الطقس

بأنها تظل  يُستخدم نبات العرفج كحطب ووقود ممتاز لإشعال النار, حيث إنه سريع الاشتعال, وتتميز جذوره -

 .مشتعلة لوقت طويل, تمامًا كالفحم. كما أن لاحتراقه رائحة زكية ومنعشة تعطر الأجواء

 .اختيرت زهرة العرفج الصفراء لتكون الزهرة القومية لدولة الكويت, مما يدل على قيمتها الثقافية والرمزية -

في التدفئة والطهي لدى البدو أو يُستخدم نبات العرفج في صباغة الأقمشة باللون الأصفر, كما يُستخدم  -

 ( 0206)البوريني., .كعلف للماشية بعد تجفيفه
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 الدراسة الكيميائية .1

,وتتضمن عمليات  Metabolismبواسطة عمليات الأيض  ,تتكون المواد الكيميائية في الكائنات الحية

,وتتنتج الكائنات الحية نوعين من المركبات هما المركبات الأساسية  Catabolismوالهدم  Anabolismالبناء 

مثل البروتينات والسكريات والأحماض الأمينية  ,Metabolites Primaryوالتي تسمى بمركبات الأيض الأولي 

التي تعد ,والأحماض الدهنية وغيرها وهذه المركبات تحافظ على إستمرار العمليات الفسيولوجية الأساسية 

وتنتج مركبات عضوية معقدة ليس لها وظيفة مباشرة في .  (0222)علوان,ضرورية لنمو وبقاء الكائنات الحية 

وتنتج من مركبات الايض الاولي  ,Metabolites Secondaryالنمو تسمى بمركبات الايض الثانوي 

النبات. يتجلى دور المركبات  ذات الاهمية الكبيرة في عمليات نمو وتطور والدهون()الكربوهيدرات والبروتينات 

باعتبارها وسيلة وقائية ضد المسببات المرضية. وتشير الدراسات الى الاهمية  ,الثانوية في الدفاع عن النبات

الكبيرة لمركبات الايض الثانوي في صناعة الادوية والعقاقير الطبية, وان أكثر من ربع الادوية المنتجة في العالم 

تنتمي مركبات الايض  (0202 وآخرون, )سامينوية نباتية الماضية مشتقة من مركبات ثاخلال العقود الثلاثة 

 التانينات, التربينات, القلويداتو  الثانوي التي ينتجها نبات العرفج إلى مجموعة عديدات الفينول

)  Al-yahya et al.,1990  ). 
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 :(Primary Metabolites) مركبات الأيض الأولي 1.1

وتشير فى الغالب الى العمليات الايضية الاساسية التى  الاولية,هي مركبات تدخل فى التفاعلات  

الاحماض الامينية , السكريات , الدهون, البروتينات حيث تتميز  البسيطة,تنتج عنها الاحماض الكربوكسيلية 

 :حيث (0121) دندوقى  بخاصيتها الحيوية والضرورية لبقاء الخلية

 ت: لبناء العضلات والأنسجةالبروتينا. 

 السكريات: لتوفير الطاقة. 

 الأحماض الأمينية: لبناء البروتينات والهرمونات. 

 الأحماض الدهنية: لبناء جدران الخلايا والدهون.  

 (0222)علوان.,

 :(Secondary Metabolites) مركبات الأيض الثانوي 2.1       

القلويدات ,التريبينات , الفلافونويدات هى  :من نواتج الايض الاولى الى نواتج اكثر تعقيدا مثل 

مركب معروف 866666جزيئات مختلفة البنية والوظيفة ,كما تختلف من نوع نباتى لاخر,اذا يفوق عددها 

attou, 2011)) ، داخل الخلية  كما لها دور حيث تؤدي هذه المنتجات الطبيعية دورا مهما فى عمليات الايض

دفاعى فى نبات ولها تطبيقات عدة فى شتى المجالات مثلا ,صناعة الادوية ,صناعة الاغذية ,صناعة السموم 

 (0222 ,) طاهرالزراعية وصناعة الروائح العطرية وغيرها
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 rhanteriume suaveolens العرفج في نباتمركبات الأيض الثانوي 0.0.0

وتشمل  .التي تُعرف بغناها بمركبات الأيض الثانوي (Asteraceae) إلى عائلة النجمياتينتمي نبات العرفج 

 :مركبات الأيض الثانوي الموجودة في نبات العرفج

 عديدات الفينول: لها خصائص مضادة للأكسدة ومضادة للالتهابات. 

 القلويدات: لها خصائص مضادة للبكتيريا والفطريات. 

  قابضة ومضادة للميكروباتالتانينات: لها خصائص. 

 التربينات: لها خصائص مضادة للالتهابات ومضادة للميكروبات. 

(Al-yahya et al.,1990) 

     :أهمية مركبات الأيض الثانوي في نبات العرفجـ 0.0.0

يتم استخدام مركبات الأيض الثانوي في الطب الشعبي لعلاج مجموعة  :استخدامها في الطب الشعبي .1

تاريخيًا, استُخدمت العديد من هذه المركبات لعلاج العديد من الحالات الصحية,  الأمراضمتنوعة من 

 .مثل الالتهابات والأمراض الجلدية والهضمية وغيرها

يُعتبر البحث في مركبات الأيض الثانوي في نبات العرفج مصدرًا  :مصدر محتمل للأدوية الجديدة .8

قد تحتوي بعض هذه المركبات على خصائص  المثالفعلى سبيل ,محتملًا لاكتشاف أدوية جديدة

التي يمكن استخدامها ,الخصائص المضادة للسرطان أو الخصائص المضادة للالتهابات  :علاجية مثل

 .في تطوير أدوية جديدة لعلاج الأمراض
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كتيريا مثل الب ,تُساهم مركبات الأيض الثانوي في حماية النبات من المسببات المرضية :الحماية النباتية .4

فبعض هذه المركبات قد تكون لها خصائص  والفطريات والفيروسات, بالإضافة إلى الحشرات المفترسة

 .مضادة للميكروبات أو الحشرات, مما يساعد النبات على البقاء والنمو بشكل صحي ومستقر

 :البيولوجية المركبات الفعالة  2-

   :les phenolsالفينولات     ـ 0.0

المركبات الفينولية أو عديدات الفينول عبارة عن مستقبلات ثانوية نباتية, تتميز بنيتها الأساسية بوجود 

فقد تتواجد المركبات الفينولية  ،(Hopcins, 2003)حلقة عطرية أو أكثر مرتبطة بعدة مجاميع هيدروكسيل 

على شكل حر أو مرتبطة مع سكريات أو أسترات ..., وبإمكانها الارتباط مع مكونات الجدار الخلوي كعديدات 

ويمكن تقسيم المركبات الفينولية حسب بنيتها الأساسية إلى عدة  .(Edeas,2007)السكريات والبروتينات 

 naphtoquinoneو  isocoumarinو  coumarinولفينولية أقسام: الفينولات البسيطة والاحماض ا

من بين هذه الاقسام و  tanninو  lignaneو  flavonoidsو antraquinoneو  stilbeneو  xanthoneو

 (0204,جرموني)تمثل الاحماض الفينولية والفلافونيدات الأقسام الأكثر انتشار 
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  Les flavonoidesالفلافونيدات  ـ 0.0

بن  (  والذي صنفها على أساس أنها فيتامين " györgyi - Szent Albert " لأول مرة من قبل العالمعرفت 

تنتشـر الفلافونيدات في الأجزاء النباتية المختلفة, خاصة في الأوراق والبراعم والأزهار, توجد  (0200مرعاش,

 (0226)باز,في معظـم الأصناف النباتية بالأخص الراقية منها, ومنعدمة تقريبا عند الطحالب 

كربونية  ذرات 0ذرة كربون, مكون من دورتين من  10يتميز الفلافونويدات بهيكل أساسي يحتوي على 

ذرات كربون عادة دورة ثالثة من نوع  4ذرات كربون. يشكل الجسر المكون من  4مرتبطتين بسلسلة من 

, وهي الفلافونات, نوع, لها أصل مشترك في التخليق الحيوي 466البيرون. جميع الفلافونويدات, حوالي 

 المركزية.ة التأكسد في النواة البيرانية رجوالفلافانونات يمكن تقسيمها إلى نحو عشر فئات حسب دالفلافونولات,

 
 البنية الكيميائية للفلافونيدات :22الشكل 

. بوصفها قادرة على Pيعتبر النشاط الرئيسي المنسوب إلى الفلافونويدات هو الخاصية الفيتامينية 

تحسين الأوعية الدموية, فإنها تقلل من نفاذية الشعيرات الدموية وتعزز مقاومتها. بالإضافة إلى خصائصها 

المضادة للالتهاب, يمكن للفلافونويدات أن تكون مضادة للحساسية, وتحمي الكبد, وتكون مضادة للتشنج 
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(Chen  ,؛ 0110وآخرونKarou  ,0226وآخرون,) نسبة الكوليسترول, وتعمل كمدر للبول,  وتخفض

ومضادة للبكتيريا, ومضادة للفيروسات, ولعدد قليل منها فقط فهي خلايا مضادة للورم في الاختبارات الخلوية. 

بشكل عام تعتبر الفلافونويدات مثبطات إنزيمية  .(Bruneton) ,1987الحرة  كما أنها تعتبر مُقاتلة للجذور 

 (Bruneton)  ,1998الديكاربوكسيليز, والإيلاستاز, والهيالورونيداز, وفسفوديستيريز لإنزيمات الهستيدين 

 

 
 (Bahorun et al.,2006الأقسام المختلفة للفلافونيدات ) :26الشكل 

   tanins : التانيناتـ 2.0

التانين هو مادة عضوية موجودة في العديد من النباتات, خاصة في الأشجار والأغصان والجذور 

والأوراق والفواكه والقرون والأوراق المصنوعة من التانين والعصائر والصمغ, وتستخدم لأغراض متنوعة بما في 

 ) (Cntrl,2012الصيدلة ذلك تنقية الجلود وصناعة الأحبار وفي 

 :ن حيث هياكلها وأصولها البيوجينيةن التانينات مختلفة مميوجد نوعان 
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وهي بوليسترات من الجلوكيدات وأحماض الفينول, يمكن تحللها بسهولة بواسطة  :التانينات القابلة للتحلل

 .الأحماض والإنزيمات )التاناز( إلى أوز )عادة الجلوكوز( وأحماض الفينول

أول )الكاتيكول أو الإبيكاتيكول( و/أو -4-تتكون من وحدات تركيبية متعددة من فلافان التانينات المتكثفة:

  أو نادرًا بين C4-C8 , غالبًا ما بينC-C ثنائي أول )بروأنثوسيانيدول( مرتبطة ببعضها بروابط-4,3-فلافان

C4-C6 

 

 

؛ Okuda et Ito, 2011)هيكل كيميائي للتانين القابل للهيدروليز والتانين المتكثف  :(22 )الشكل
Adamczyk et al., 2013) 

 :Les alkaloids القلويداتـ 4.0 

القلويدات هي قواعد أزوتية معقدة التركيب ذات أصل نباتي, تحتوي على عنصر النيتروجين كعنصر 

لها على  ,معظم القلويدات يحتوي التركيب البنائي ,Mauro)0226)أساسي مما يعطي الصفات القلوية لها 

مجموعات فعالة بها ذرة الأوكسجين مثل المجموعة الهيدروكسيلية أو المجموعة الكيتونية, كما يحوي الكثير منها 

 166قد يحتوي النبات أكثر من (0112)الحازمي , في البنية التركيبية على حلقة غير متجانسة أو أكثر 
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تلجأ  , Maur) 0226)٪ من الوزن الجاف لنبات  16ركب من القلويدات المختلفة, إلا أن تركيزها لا يتجاوز م

ولقد كانت (  0221,  ة) العابدبعض المصادر إلى تصنيف القلويدات وفقا للفصائل النباتية المستخلصة منها,

الذي قسم القلويدات إلى ثلاث أقسام )هيجانور(م الذي وضعها أكثر المحاولات قبولا وانتشارا هو نظام التقسي

 : رئيسية هي

 القلويدات الحقيقية. 

 القلويدات الأولية. 

 القلويدات الكاذبة. 

  Les terpènes:  التربيناتـ 2.0

في زيت التربنين , وهي  C10H16, عندما اكتشف مركب 1226إقترح مصطلح التربين في عام 

مركبات عديدة ذائبة في الدهون , توجد خاصة لدى النباتات, و لكن أيضا لدى الحيوانات و البكتيريا, 

والتربينات مجموعة واسعة من المنتجات الطبيعية ذات الهياكل الكربونية المتنوعة بدء من السلاسل الخطية 

التربينات هي مركبات هيدروكربونية  ( 0202)حوه ,لكربونية البسيطة و انتهاء إلى بنية متعددة الحلقات ا

-PHILIPPE, 2007) )،( Isoprène 5ذرات كربون تسمى وحدة.  0ات ذات طبيعية ناتجة عن تكثيف وحد

carbone 2-méthyle-1,3-butadièn.Isoprène)  مركب, حيث تم عزل  40666أحصى العلماء أكثر من

العديد منها من الزهور, الساق, الجذور, و أجزاء مختلفة من النبات , و كذلك يمكن أن نجدها في الحيونات و 
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الحشرات الكائنات البحرية فهي تشـــكل بذلك المنتجات العظمى النباتية , حيث يتم تركيب التربينات في 

 .|(AYAD, 0222)ء الصانعات الخضرا

 :تصنيف التربيناتـ 0.2.0

تتميز التربينات بأنها تشترك في الوحدة الأساسية و تصنف على أساس عدد الوحدات الأساسية المكررة حسب  

(0222  , Haba)إلى الجدول التالي: 

 تصنيف التربينات يوضح  (60الجدول )

عدد ذرات 
 الكربون

 وحدات الايزوبرين اسم التربين

02 Monoterpènes أحادي التربين   8 
 Sesquiterpènes 4سيسکوتربينات 02
02 Diterpénes     ثنائي التربين  3 
02 Triterpènes    ثلاثىالتربين  0 
 Tétraterpènes 2رباعى التربين  22

 2اكثر من  Polyterpènes متعدد التربين 4أكثر من  

  L’huile essentielle : الأساسية الزيوتـ 6.0

تحتوي على  ,زيوت الأساس تُعرف زيوت الأساس بأنها منتجات تحتوي على تركيبة كيميائية معقدة        

تعتبر هذه الزيوت عطورًا وأدوية ,الطاردة الموجودة في النباتات والتي تتغير إلى حد ما أثناء التحضير الزيوت

فضة للغاية نظرًا لتركيز مبادئها النشطة بشكل فائق. طبيعية في الوقت نفسه. يجب استخدامها بجرعات منخ
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الطاردة, هناك عدة عمليات, ولكن اثنتان فقط منها قابلة  الزيوتلاستخراج هذه  (.0221ج,  )برانتون

 . (0221)برانتون.ج, عملية التقطير بالبخار وعملية العصر  ,للاستخدام في تحضير الزيوت الأساسية

الزيوت هي عباره عن مزيج معقد من المركبات والمكونات الرئيسية  ( 0202)رشيد وآخرون , حسب 

من المعروف منذ القدم أن الزيوت الأساسية تظهر Monoterpenes C10) هي التربينات الاحادية  ) : لها

وهي عباره    C (Sesquiterpens) 10قدرة علاجية لايستهان بها, وقد تم استعمالها في والسسكوتيربينات 

: الطب والصيدلة كمستحضرات طبية أو ومجال استعمالاتها ةدروكاربونات صيغتها العامه مختلفعن هي

  مسوغات للأدوية, التجميل, صناعة مواد التنظيف, التطهير, والصناعات الغذائية كمعطرات ومنكهات

(Amarti et al.,2008  Adam et al.,2009 ) 

 :ويتم استخلاص الزيوت بعدة طرق وهيا 

 الاستخلاص بغاز اكسيد الكربون -

 طريقة الاستخلاص بالتقطير)التقطير بالماءوالبخار( -

الاستخلاص بالمذيبات و  الاستخلاص بالمذيبات الغير طيارة(يقة الاستخلاص بالمذيبات العضوية طر  -

  (الطيارة

 والهيدروليكى والميكانيكى(العصر اليدوى طريقة الاستخلاص بالعصر ) -

  الانزيمىالاستخلاص بالتحلل  -
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 الفعالية المضادة للاكسدة  . 0

 الاجهاد  التاكسدي :ـ 0.0 

على أنه إختلال في التوازن بين مضادات الأكسدة  ,البيولوجي النظاميعرف الإجهاد التأكسدي في 

ومولدات الأكسدة, هذا الإختلال راجع إلى الإنتاج المفرط لمولدات الأكسدة و/أو تقصان في مضادات الأكسدة  

(0222 ( Kirschvink,  غالبا ما تكون غير عكسية  على ,فيؤدي عدم التوازن هذا إلى ظهور أضرار خلوية

الأكسدة تنتج عن  عملية فقدان للإلكترونات من قبل الذرات أو الجزيئات أو ,Tunez)  .0200)حسب 

 الأيونات ينشا عنها زيادة في الشحنة الموجبة أو النقصان في الشحنة السالبة. 

 

  جدور الحرة الـ 2. 0

 طاقةب محملة حلزونية , تكون متعاكسة الذرات في الجزيئات بروابط قوية بواسطة الكترونات  تندمج

كافية قادرة على أن تؤدي إلى تخريب هذه الروابط وبهذا تؤدي إلى ظهور وحدات كيميائية تملك إلكترون غير 

فهي تنتج طبيعيا ) 0221)بوبلوطة,مرتبط على المدار الخارجي. تسمى هذه الوحدات الكيميائية الجذور الحرة. 

ذلك فإنها تكون مراقبة من طرف الجهاز المناعي بكميات صغيرة من خلال التفاعلات الحيوية داخل الجسم وب

حيث تعتبر بيوت الطاقة )الميتوكندري( داخل الخلية المصدر الرئيسي لإنتاج هذه  ).0202)عمر,

 .) 0202)حوة,الجذور
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كما تعمل الجذور الحرة على تخريب الخلايا, الأنسجة والأعضاء حيث تدخل في العديد من الأمراض 

الحادة والمزمنة تنشأ الجذور الحرة في جسم الإنسان من مصادر داخلية وخارجية, وتزداد في حالات المرض 

 ( 0202)بوبلوطة , 

 ة ضد الأضرار التأكسدية ويعمليطلق مصطلح مضادات الأكسدة على كل مادة أو مركب له فعالي

على تأخير أو الوقاية من فعل الجذور الحرة, تعمل مضادات الأكسدة على الحماية بعدة طرق إما بالتثبيط 

أو منع إنتشارها أو هدمها وتتكون مضادات . ( 0200؛ بن سلامة,ROS ) ,0220 Miquel المباشر لإنتاج

الجسم وبعض العناصر الغذائية التي يتناولها الإنسان من فيتامينات الأكسدة من بعض الإنزيمات التي يصنعها 

 ومعادن وغيرها ضمن طعامه اليومي.

 مضادات الأكسدة ـ 2. 0

 تعريف مضادات األكسدة0. 2. 0 

 كسدةالابط عملية ثكسجين أو يللاكسدة هي كل مادة أو مركب يزيل الجذور الحرة الاتعرف مضادات 

يضم جسم الانسان مجموعة متنوعة من مضادات الاكسدة التي تعمل Alzoghaibi ) . , 0202)في الخلية 

ويمكن أن يفقد هذا التوازن بسبب الافراط في  ,et al 0200. (Birben )على موازنة تأثير المواد المؤكسدة

 إنتاج الجذور الحرة أو عدم كفاية تناول العناصر الغذائية التي تحتوي على جزيئات مضادة لألكسدة.

(Alzoghaibi, 2013) 

 أنواع مضادات األكسدة :-2 2- 0

 إن الدور الأساسي لمضادات الأكسدة هو كسر سلسلة التفاعلات الجذرية  الناتجة من الأكسدة و تقسم
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يوجد ثلاث أنواع أساسية . (Miquel, 2002) والمصنعة  يعيةمصادرها إلى الطبعلى أساس مضادات الأكسدة 

 :سوف نتعرف عليهامن مضادات الأكسدة, 

 الإنزيمات أو مضادات الأكسدة الطبيعية:

هذا النوع من مضادات الأكسدة يتم تصنيعه داخل جسم الإنسان من خلال البروتينات والمعادن التي نحصل  

فكلما كانت من مصادر أكثر جودة كانت هذه الإنزيمات أفضل  ,عليها من النظام الغذائي اليومي للأشخاص

 :تها وهذه الإنزيمات تشمل التاليفي أداء وظيف

o فوق أكسيد الديسموتيز. (Superoxidedismutase) SOD 

o جلوتاثيونبيروكسيداز.GlutathionePeroxidase 

o الكاتاليز.Catalase 

بمساعدة بعض العناصر في الجسم مثل الحديد ,ويجب العلم بأن هذه الإنزيمات تقوم بوظيفتها بشكل متكامل 

 .والسيلينيوم والمغنيسيوم والزنكوالنحاس 

 فيتامينات مضادة للتأكسد:

توجد بعض الفيتامينات المضادة للتأكسد والتي لا ينتجها الجسم طبيعيًا لذلك لابد من الحصول عليها من  

 :مصادر خارجية سواء من الطعام أو من المكملات الغذائية وتشمل

 أ فيتامين (AVitamine): المناعة ويحسن صحة العيون ويرمم الأنسجة ويحسن من  والذي يعمل على تقوية

 .مستوى الكوليسترول في الجسم

 فيتامين ج  (Vitamine C):  فهو من الفيتامينات التي تساهم في تصنيع الكولاجين ويحمي الجلد من الأشعة

 .فوق البنفسجية بالإضافة إلى قدرته على تعزيز امتصاص الحديد ويقوي المناعة



البيولوجية الفعالية دراسة                                                 الثالث الفصل  

 
31 

 هـ فيتامين (Vitamine E) :  هو من الفيتامينات التي تحمي أغشية الجسم ويحسن من حالة الجلد والبشرة

 .والأوعية الدموية

 8ب ) حمض الفوليك أو فيتامينB9 (Vitamine:  هو من الفيتامينات الأساسية والمهمة للنساء في مرحلة

يتسبب في تشوه الجنين. وحمض الحمل وذلك لأنه يمنع حدوث مرض خلل الأنبوبة العصبية وهو مرض قد 

 .الفوليك يحافظ على سلامة القلب أيضاً 

هذه المركبات موجودة بشكل طبيعي في بعض الخضروات والفواكه  المركبات النباتية المضادة للأكسدة:

كميات الطازجة والتي تستخدمها النباتات لحماية نفسها من الشوارد الحرة والتي يستفيد منها الإنسان عند تناولها ب

 :مناسبة للاستفادة من خصائصها والتي تشمل

من أهم مركباتها البيتا كاروتين وهو عبارة عن صبغة تعطي اللون البرتقالي للخضار والفاكهة  الكاروتينات:

 .توجد في الجزر والبطاطا الحلوة والقرع

والفواكه ومن أهمها  عبارة عن مجموعة من المركبات الموجودة في الكثير من الخضروات الفلافونويدات:

مركبات الأنثوسيانيدينات وهي عبارة عن مركبات تحمل اللون الأحمر والأزرق وتوجد في بعض الفواكه مثل 

التوت البري والفراولة والكرز الأحمر, وتعد هذه المركبات من مضادات التأكسد الضعيفة بسبب ضعف استقرارها 

 .وامتصاصها في الجسم

ا ورئيسيا في الوقاية من أمراض القلب والأوعية الدموية وخاصة مرض تصلب الشرايين ولكنها تلعب دورًا هامً 

 .كما أنها تعمل كمضاد للسرطانات والالتهابات
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والبصل فهي تحافظ على صحة العظام بالإضافة إلى نشاطها ,توجد بكميات كبيرة في الثوم  الأليل: كبريتيدات

المناعة وتخفض مستوى السكر في الدم وتتميز بخصائص المضادات ضد الخلايا السرطانية, وأيضاً تحفز 

 .الحيوية الأخرى

فهي من مضادات  ,توجد في بعض الأطعمة ومنها المكسرات والكاكاو والشاي الأخضر عديدات الفينول:

إلى جانب قدرتها على تعزيز , الأكسدة القوية جدًا وتساعد في خفض مستوى الكوليسترول والسكر في الدم

 .صحة القناة الهضمية في الجسم وتعمل أيضًا على منع زيادة الوزن وتخفيف الالتهابات

 

 
 

  أنواع مضادات الاكسدة :( 22الشكل )                                     

  

انواع مضادات 
 الاكسدة

 الطبيعية

 مضادات غير انزيمية 

C فيتامين -  

E ن  فيتامي  

 الجلوتاثيون

 المعادن مثل حديد وزنك

 مضادات انزيمية 

انزيم فوق اكسيد الديسموتاز-  

الكاتالاز-  

-جلوتاثيون بيروكسيداز - 

 الاصطناعية

BUTYTHDRROXYANISOLE 
(BHA) 

BUTYTHDRROXYANISOLE  

(BHT) 
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 الفعالية المضادة للبكتيريا :   -0

         البكتيريا -0-0

 , تتميز) ميكرون (0.3, 0.2 بين  ما وقطرهايتراوح  واحدة, خلية ذات النواة بدائية دقيقة حية كائنات هي

 بكتيريا إلى جدرانها حسب تصنف .أميني حمض -سكر ارتباط (peptidoglycan )يتركب من بجدار خلوي

 2009) الحلو, (الغرام سالبة وبكتيريا الغرام موجبة

 :البكتيريا خصائص -0-0   

 أهمها ومن الخصائص, من بمجموعة البكتيريا تتميز: 

 النوى بدائية دقيقة كائنات البكتيريا. 

 التركيب ببساطة البكتيريا تتميز. 

 ولا واحدا حلقيا كروموزوما يحوي الذي بالسيتوبلازم يحيطان, خلوي وغشاء خلوي جدار من تتركب إذ

 تسمى صغيرة دوائر شكل على أكثر أو DNAجزيء  على يحتوي وقد ,الهستون بروتين على يحتوي

 .2009) ,العابد (الكروموزوم عن مستقلة بصورة وتتكاثر البلازميدات,

  صغيرة يطلق عليها مسمى الأسواط أو الأهداب.  شعيراتتستخدم في حركتها بعضها متحركة 

 .تتكاثر بالانشطار 

 المحفظة تسمى ,مخاطية بطبقة أنواعها بعض تحاط قد Capsule غطاء وتزيد من قدرة بعض  تشكل

 .المرض إحداث في البكتيريا أنواع
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 التغذية ذاتي وبعضها اللاهوائية و الهوائية الظروف تحت العضوية وغير العضوية المواد على تتغذى 

 ( ,2009,)العابد 

 تصنيف البكتيريا:-0-2

 :يمكن تصنيف البكتيريا وفق عدة طرق

 الأسماء العلمية:

)بناءً على وجود ميزات  genus وفق الأجناسشأنها شأن بقية الكائنات الحية, البكتريا تُصنف  

)ضمن الجنس نفسه(.يتكون الاسم العلمي من اسم الجنس  species متشابهة أو مشتركة(, ووفق الأنواع

متبوعًا باسم النوع , قد تكون هناك أنواع فرعية مختلفة , وتُسمى السلالات.تتباين السلالات في التركيب الجيني 

نات الكيميا ئية.يمكن في بعض الأحيان أن تكون الأدوية واللقاحات فعالة تجاه سلالات بكتيرية محددة والمُكَوِّ

 .دون سواها

 الاصطباغ:

  الصبغات) يمكن تصنيف البكتيريا حسب اللون الذي تتحول إليه بعد استخدام مواد كيميائية معينة 

stain تُعد تقنية "غرام (Gram"  البكتيريا.تنصبغ بعض أنواع البكتريا باللونطريقة شائعة في تلوين 

تصطبغ  ويُطلق عليها سلبية الغرام,ويُطلق عليها إيجابية الغرام.تنصبغ سلالات أخرى باللون الأحمر,الأزرق

كما أنّها تسبّب ,بشكلٍ مختلف بسبب الاختلاف في تركيب جدرانها الخلوية ,الجراثيم إيجابية الغرام وسلبية الغرام

هناك العديد من الصبغات الأخرى  ختلفة من العدوى, وتتأثر بأنواع مختلفة من المضادَّات الحيويةأنواعًا م

 .بالإضافة إلى صبغة غرام
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 الأشكال:

يمكن تصنيف جميع أنواع البكتريا تحت أحد الأشكال الثلاث الرئيسية التالية: الدائري وتُسمى  

 .والخطّي وتُسمى عُصي cocciمكورات 

 المدروسة: البكتيرية السلالات-0-4

 :Escherichia coliالقولون  بكتيريا - أ

 في الأمعاء تتواجد الغرام سالبة اختياريا, هوائية جسمية, بأسواط متحركة الشكل عصوية بكتيريا

   كبيرة بأعداد  تواجدها عند امراض تسبب أن يمكن ,راضللأم مسببة ليست معظمها للإنسان, الغليظة

(2225Irving et al ,). 

وجود بيكتيريا  الولادة, حديثي من بين هذه الأمراض إلتهابات الأعضاء التناسلية والتهاب السحايا لدى الأطفال

Escherichia Coli  والغذاءيدل على تلوث مياه الشرب (KayserK et al, 2005).  تصنف كالاتي في

 (60الجدول رقم )
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 Escherichia coliالقولون  بكتيرياتصنيف  (:26)رقم الجدول 
      Proteobacteri        الشعبة                                                       

                                                         Gammaproteobacteriaالطائفة
                                                                  Entérobacterialeالرتبة
                                                                  Entérobactériceالعائلة

 Escherichia                                                      الجنس                
 Escherichia coli                                                    النوع              

      لبيكتيريا    (: ملاحظة بالمجهر الالكتروني 16الشكل )          Escherichia coli( بكتيريا القولون 68الشكل )
Escherichia coli (David Marchal ) 

 :Pseudomonas aeruginosa الزنجاريةالزائفة  بكتيريا - ب

مصدرها الجهاز  (Irving et al, 2005)  (68الشكل ) وائيةھ متحركة ام الغر سالبة عصوبة بكتيريا هي

عليها  السيطرة يصعب لذا والمطهرات الحيوية للمضادات بمقاومتها تمتاز والحيوان, للإنسان الهضمي

(Lambert, 2002) الاستشفائية. الأوساط في وتكاثرها نموها بفسر ما وهذا (Lyczak et al, 2000) 

 الرئة. التهابات بعدوى التسبب في الأولى تحتل المرتبة

 (0202)بن حوة, (62) التالي الجدولفي  البكتيريا هذه تصنف
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  Pseudomonas aeruginosa الزنجارية الزائفة بكتيريا تصنيف(: 22رقم )الجدول 

                                                           Proteobacteriaالشعبة
                                                   Gammaproteobacteriaالقسم

 Pseudomonada l                                                                   الرتبة      
 Pseudomonadadacea                                                        العائلة         

                                                             Pseudomonasالجنس
 Pseudomonas aeruginosa                                           النوع    

 

 

 

 Pseudomonas aeruginosa (laboratuvar.com) ريايبكتللصورة بالمجهر الالكتروني  (:00)الشكل 

 :staphylococcus aureus العنقودية الذهبيةالمكورات  بكتيريا - ت

 شكل على تتجمع لأنها (عنقودية مكورات (الاسم بهذا سميت متحركة, غير الغرام موجبة بكتيريا هي

 (11)شكل ال المجهر تحت رؤيتها عند العنب عنقود تشبه منتظمة كرات غير
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 الأنف أو تجويف وفي 2014) )شبوعات, الإنسان جلد على طبيعي بشكل الذهبية المكورات العنقودية تعيش

كالبثور,  طفيفة جلدية التهابات مثل راضالأم من بمجموعة تتسبب أن يمكن أنه إلا التنفسي, الجهاز في

 السحايا التهاب (Pneumonia) الى امراض اخرى مثل الالتهاب الرئوي الخلوي, اضافةوالتهاب النسيج 

(meningitis)  الدموالتهاب العظم والنخاع وتجرثم (Septicemia) 

حيث تصنف هذه  (2012 ,لبوز (المستشفيات من المكتسبة مراضللأ شيوعا الأكثر الأسباب من واحدة تعد

 :كالتالى (5فى الجدول ) البكتيريا

 (0202)بن حوة,staphylococcus aureus العنقودية الذهبية المكورات بكتيريا تصنيف :(65رقم )جدول 

 Firmicute                                                               عبة           شال
                                                                               Cocciالقسم 
                                                                               acillalesالرتبة
                                                             Staphylococcaceaeالعائلة

  Staphylococcus                                                    الجنس            
                 Staphylococcus aureus                 النوع                       
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مجهر الإلكتروني بال)staphylococcus aureus بالمجهر الالكتروني لبيكتيريا صورة (:00) الشكل
 (  الماسح.

 المضادات الحيوية-3

وهِيَ غير فعَّالة ضدَّ حالات  حالات العدوى البكتيرية,المضادات الحيويَّة هِيَ أدوية تُستَخدَمُ لمعالجة 

العدوى الفيروسيَّة و معظم حالات العَدوى الأخرى.تقضي المضادَّات الحيوية على البكتيريا أو تمنعها من 

 .التكاثُر, ممَّا يُساعد الدِّفاعات الطبيعيَّة للجسم على القضاء عليها

استخدَام المُضادَّاتَ الحيويَّة لمُعالجة أنواع مُحدَّدة من العَدوى البكتيريَّة, إلّا  على الرّغم من أنَّ الأطباء يُحاوِلون

أنَّهم يبدؤون أحيانًا باستخدام مضادات حيوية يمكنها القضاء على أنواع مختلفة من البكتيريا في وقت انتظار 

المضادَّات الحيوية كما هو موصوف, وينبغي  من المهمّ أخذ.نتائج الاختبارات التي تتعرَّف إلى البكتيريا المُحدَّدة

 .أخذ المضادَّات الحيوية وفق الجرعة, وعدد المرات وعدد الأيام التي تحقق أقصى فعالية لعلاج عدوى محددة
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 .يُمكن أن تُصبِحَ البكتيريا مُقاومةً لتأثيرات المُضادَّات الحيويَّة, وخاصة إذا لم تؤخذ بالطريقة المطلوبة -

ؤدِّي المُضادَّات الحيويَّة إلى تأثيراتٍ جانبيَّة, مثل الانزعاج في المعِدة والإسهَال, وبالنسبةِ إلى يُمكن أن تُ  -

 .النِّساء, عَدوى الخمائر المهبليَّة

 .يُعاني بعضُ الأشخاص من حساسيَّة لمُضادَّات حيويَّةٍ مُعيَّنةٍ  -

 نواع المضادات الحيويةا  0.2 

تعطيل وظائف حيوية هامة في البكتيريا الضارة, لتقضي على البكتيريا تعمل المضادات الحيوية على 

 .تمامًا أو توقفها عن العمل والتكاثر بشكل طبيعي, ويساعد هذا الجهاز المناعي على مواجهة العدوى والالتهاب

 :لى نوعينتستهدف الأنواع المختلفة من المضادات الحيوية المتوفرة أمراضًا مختلفة ومتنوعة, وتنقسم عادة إ

, (Amoxicillin) مضادات حيوية تستهدف شريحة واسعة من السلالات البكتيرية, مثل الأموكسيلين

 .(Gentamicin) والجنتاميسين

 مضادات حيوية تستهدف بضعة أنواع فقط من السلالات البكتيرية المسببة للأمراض, مثل البنسلين

(Penicillin). 

 :مختلفة, ومنهاوتعمل المضادات الحيوية بآليات 

 تدمير جدران الخلايا البكتيرية ومنع تكونها, وهي الآلية الأكثر شيوعًا في المضادات الحيوية. 

 تدمير البروتينات الموجودة في الخلايا البكتيرية وتثبيط عملها. 

 تغير في تركيب أغشية الخلايا البكتيريا. 

 تثبيط انقسام الحمض النووي داخل البكتيريا. 
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اختيار المضادات الحيوية من قبل الطبيب لحالة المريض تبعًا للسلالة البكتيرية المسببة ويتم عادة 

للالتهاب أو العدوى, وأحيانًا قد يجري الطبيب بعض الفحوصات لتحديد ما إذا كان المريض يعاني من حساسية 

 تجاه أنواع محددة من المضادات الحيوية.

 النشاطية المضادة للالتهاب : . 4

 الالتهاب 0.4

هو رد فعل وقائي يصدره الجسم تجاه الإصابة أو العدوى, حيث تصبح المنطقة المصابة متورمة 

فعلى سبيل المثال إذا كنت  الالتهاب هو رد فعل الجسم تجاه الإصابة أو العدوىو وساخنة وحمراء ومؤلمة. 

اب أو يصطدم أصبع الخنصر بشيء أو عندما يرتطم رأسك بالب تعاني من ألم في الأسنان أو احتقان في الحلق

ما, فإن ما يشعر به جسمك في هذه الحالات يسمى رد الفعل الالتهابي. وتتحول المنطقة المصابة إلى اللون 

الأحمر, وتصبح ساخنة, وتتورم ويتألم منها المصاب. هذه هي الأركان الأربعة الرئيسية للالتهاب كما وصفها 

Celsus  عام, وا 8666قبل أكثر من( لتي تعرف بأركان الالتهاب: الاحمرارrubor( والسخونة ,)calor ,)

( يحدث الاحمرار جراء تضخم الشعيرات الدموية )الأوعية الدموية الصغيرة( في dolor( والألم )tumorوالتورم )

 النسيج المصاب, 

في تدفق الدم هي وهو ما يتسبب في استدعاء المزيد من الدماء بمعدل أكثر من المعتاد. وهذه الزيادة 

ويحدث التورم جراء امتلاء الأنسجة بالسوائل التي تخرج من الأوعية  ,أيضًا المسؤولة عن الشعور بالحرارة

النهايات العصبية في هذه الدموية المتضخمة, بينما يشعر الإنسان بالألم بسبب المواد الكيميائية التي تحفز 
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الأعراض (وتسمى  Aulus Cornelius Celsus) هاوصف علامات الرئيسية لحدوث الالتهابال.و المنطقة

 عام. 8666الرئيسية للالتهابات قبل أكثر من 

وتشمل هذه الأعراض الاحمرار )الذي يسببه تمدد الأوعية الدموية الصغيرة(, والتورم )الذي يسببه تراكم السوائل 

مثل البروستاجلاندين(, والحرارة )الناتجة عن خارج الأوعية الدموية(, والألم )الذي تسببه بعض المواد الكيميائية 

 زيادة تدفق الدم(.

عادة ما يكون الالتهاب عملية  مفيدة, عملية ضرورية ومفيدة لبقاء الشخص على قيد الحياة. الالتهاب

صالح تلف الانسجة. في بعض الاحيان يمكن أن يكون  والغرض منه هو القضاء على العوامل الممرضة وا 

أو بسبب التشوهات في لوائح العملية الالتهابية, أو  استمراره بسبب عدوانية العامل الممرض,أوالالتهاب ضارا 

 .بسبب الشذوذ الكمي أومشاركة الخلايا النوعية في الالتهاب 

 ممكن أن يسبب الالتهاب تلف موضعي أو معمم لا رجعة فيه لانسجة, وأحيانا يؤدي إلى صدمة

الالتهاب يشارك  ( Nathan, 2002 & Barton, 2008)خطورة حالات الاكثرإنتانية تؤدي إلى الوفاة في ال

وعية الدموية والسرطان وأمراض الاالامراض, مثل مرض السكري وأمراض القلب و  في التسبب في العديد من

 (.(Yukui Ma al et 2013مميتة أخرى  
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 (Nutrixeal-Info, 2021تهابي)الالرسم تخطيطي للموقع  : (02) الشكل

 أسباب الالتهاب 0.4

والبرودة  يمكن أن يحدث الالتهاب بسبب الحرارة ,ئيةالالتهاب الناجم عن الهجمات الفيزيائية أو الكيميا 

الالتهاب بسبب  .(Weill & Batteux, 2003)والمواد الكيميائية أو السموم البكتيرية ,والاشعاع المؤين

مراض مثل لايكون الالتهاب نتيجة عدوى )تتعلق باختراق الكائنات الحية المسببة  يمكن أن ,العوامل المعدية

 (Postiaux, 2016). ( البكتيريا أو الفيروسات أو الطفيليات أو الفطريات

 انواع الالتهاب  2.4

 :هناك نوعان من الالتهاب,الالتهاب المزمن والحاد, حيث أن الالتهاب الحاد ظاهرتان هما



البيولوجية الفعالية دراسة                                                 الثالث الفصل  

 
44 

 Vascular Phase)وCell Phase من بضع ساعات إلى ,(, ويمكن أن يستمر هذا النوع من الالتهاب

 مثل الخلايا الضامة والخلايا النسيجية والخلايا البدينة لايا ه بواسطة أنواع معينة من الخويتم توفير ,بضعة أيام 

 Cells Mast والخاليا المتغصنةDendritic Cells   الالتهابية لفترة  المزمن, تستمر العمليةتهاب الالفي حالة

 Granuloma (.aletParag,.2014)وتشكيل الورم الحبيبي  Fibrosis ,طويلة ويصاحبها تكوين تليف

 الالتهاب المزمن - أ

الانسجة  وتدمير, أشهر,يتم خلالها ملاحظة الالتهاب رد فعل يمكن أن يستمر لعدة أسابيع أو هو 

في الحلات المزمنة, يرتبط الالتهاب بالتسلل الهائل للخلايا وحيدة  ونفس الوقت.التالفة وعمليات الاصلاح في 

والخلايا الليمفاوية, وينتج عن المشاركة المستمرة لاستجابات المناعية Macrophage مثل البالعة ,النواة 

 .الفطرية والمكتسبة

لربط  ,الليفية البلعمية في الآفات أنها تنتج سلسلة من الوسائط المسببة لالتهابات التي تنشط الخلايا تظهرالخلايا

يحدث الالتهاب المزمن في البداية عن طريق  (Eddy, 2005). لاخرىلايا اوتنشيط أنواع الخ جينالكولا

والتي ستؤدي  ,خلايا البطانيةعلى سطح التصاق التي تنطوي على ظهور جزيئات الال ,الاستجابات الوعائية

الليمفاوية وتسمح بنقلها إلى الحيز خارج الاوعية  Endothelial  الخلايا الوحيدة, و تحديدًا إلى التصاق الخلايا 

  ( ,0202aletCharles). الدموية
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.  

 (Balkwill , 2001.)الالتهاب المزمن : (04) الشكل                           

 الحادالالتهاب  - ب

القضاء على العامل  التي تهدف إلى,ظاهرة مفيدة للجسم وهي الوظيفة الاساسية لاستجابة المناعية      

       سجة التالفة( عن بقية الجسم والسماحنأو عزل العامل العدواني )البكتيريا والفيروسات والطفيليات وا ,الممرض

        يمكن أن يحدث هذا التفاعل (Weill & Battaux, 2003) في أسرع وقت ممكن,بإصلاح الانسجة 

        ويمكن أن يستمر عادةً  لبضعة أيام ,أو عدة ساعات حسب نوع وشدة تلف الانسجة,خلال بضع دقائق 

     ) 0224Stevens etal.) , يتميز الالتهاب الحاد في المقام الاول بتفاعل دوران الاوعية

أو بالعلاج,ولكنه قد يكون ضارًا إذا كان  ,يزول الالتهاب الحاد من تلقاء نفسه,  Microcirculatoireالدقيقة

 ( 0202Charles et al) تدميرالانسجة شديدًا 
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 الفصل الرابع:
 الطرق والأدوات المستعملة
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 النباتية:جمع وتجفيف المادة  فيالمتبعة  الطرق -0

من ولاية  الخريف,في فصل  Rhanterium suaveolens تم الحصول على العينة النباتية لل

با ولاية البيض وادرار غر  شمالا,تحدها ولاية الجلفة والاغواط  الصحراء شمالي حيث تقع غرداية دولة الجزائر

 وولاية ورقلة شرقا وولاية تمنراست جنوبا.

 

 
 

 الموقع الجغرافى لولاية غرداية (:02الشكل )
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 يتمبعد تجفيف النبات و  فى الظل بطريقة طبيعية بتعريضه للهواء فى مكان مهوى تم تجفيف النبتة

 .طاحونة البن وتم وضع المسحوق في زجاجيات نظيفة مغلقة باستخدام ااجزاءهطحن جميع 

 
   بعد التجفيف والطحن Rhanterium suaveolens (: صورة لنبات10الشكل )

 وي:لثانض الأيا تجوانن لكيميائيعف الكشا لمتبعة فيطرق الا -0 

فعالة اعتمدنا طريقة الكاشف من مواد Rhanterium Suaveolensالعرفج ت يه نباويحت مامن اجل معرفة 

 اللوني

 تحضير مستخلص نبات العرفج:0-0 

 :mahmoudi et al.2012) )قمنا بتحضير مستخلص نبات العرفج المعدلة والمتبعة للخطوات التالية

 (MeOHمن الميثانول)210mlونضيف اليه ,من أوراق النبات المطحون والجاف 50gقمنا بوزن  

فى جهاز الرج  للحصول على محلول ثم الاغلاق,  محكم في بيشرووضعنه ,من الماء المقطر 90mlو,المركز

ثانى قمنا بترشيح اليوم الدرجة حرارة المخبر, وفى فى ساعة في مكان مظلم 83متجانس, وتركها لمدة 
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ترشيح الاول البوضع بقايا النبتة بعد  ,وكرارنا العملية لمدة يومين, الترشيح المستخلص بواسطة جهاز

 جهاز وبعد ترشيحه نضع المستخلص المتحصل عليه فى ماء مقطر( ml+ 06 ميثانول  ( ml 140باضافة

اضنة الكهربائية ثم نضع المستخلص المتحصل عليه في الح,الدورانى لنتحصل على مستخلص خام  التسخين

 , يحفظ لحين الاستخدام.في النهاية على ناتج عبارة عن مستخلص خام للحصول c°45تحت درجة حرارة 

 مردود المستخلص: 0-0

هو عبارة عن النسبة بين الكتلة الجافة المستخلصة التى تم الحصول عليها وكتلة المادة النباتية الجافة 

 :فى المعادلة الاتية  (Gueettaf et al.2016المستخدمة فى الاستخلاص وتقدر حسب )

 

 الاولية: كيميائيةالفيتو الاختبارات  0-2

 العرفج التي يحتويها نبات,هي جملة من الاختبارات التي تهدف إلى معرفة وحصر مختلف المواد الفعالة 

Rhanterium Suaveolens مجملها فيما يلي ونلخص:   

 Alcaloïdes les:القلويدات الكشف عن 

من ثم نضيف في الانبوب الاول  HCLقطرات من  0ونضيف  ,المستخلصمن   ml1 نضع في أنبوبي اختبار 

 :على التوالي ودراجندروفكاشف ماير 

 022×المستخلصة/كتلة المادة النباتية الجافة( = )الكتلة الجافة %المردودية 
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 : ظهور راسب برتقالي يدل على وجود القلويدات كاشف دراجندروف -

               .Harborn) 1473)ظهور راسب بني يدل على وجود القلويدات  كاشف وانر: -

    tannins:lesالكشف عن التانيـنات

    الحديد الثلاثي قطرات من كلوريد 4نضيف له  المستخلص, ومن  2mlنضع في أنبوب اختبار -

(FeCl3 %2-1)  

 gallique tannins ن أزرق مسود دليل على وجودظهور لو  -

 ( (cathéchiquet Trease et Evans1987يدل على وجود  مخضر ظهور لون ازرق -

 : polyphynolالكشف عن متعدد الفينول 

 8%بتركيز      قطرات من 0له  ونضيفالنباتي, من المستخلص  3ml نضع فى انبوب اختيبار -

 (.(Rosine and momo.2009بظهور اللون ازرق مخضر ,حيث تميز ظهور المركبات الفينولية 

 .Les flavonoidsداتيونولفلافا نعفلكشا

 منml 8ثم نضيف له  المغنزيوم, نشارة4الى8ونضيف  ,من المستخلص 2ml اختبارنضع في أنبوب  -

HCl المركز. 

    Azzi)0202) الفلافونويدات وجود على يدل البرتقالي أو أحمر لون ورھظ -

 : Triterpéne الثلاثية عن التربيناتالكشف 
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من الكلوروفورم, 2mlمن المستخلص ثم نتركها تتبخر كليا, نضيف لها  ml 8نضع في أنبوب اختبار -

 46 وننتظر H2SO4 من حمض الكبريت3mlالأنبوب بحذر على حافة  ماصة, نضيفوبواسطة 

 .دقيقة

 (khan et.2011وجودالتربينات ظهور حلقة بنية حمراء في نقطة الاتصال بين المحلولين يدل على  -

 réducteurs des sucres: الكشف عن السكريات المرجعة

 يسخن , لنغھقطرة من محلول ف 86و نضيف له  ,من المستخلص 5mlنضع في أنبوب اختبار  -

 .الأنبوب على حمام مائي

  .نبات العرفج  المرجعة في وجود السكرياتيدل على  ,آجوري أحمر راسب ورھظ  -

  Trease et Evans , 1987  )) 

      saponosides:Les الكشف عن الصابونيات

ثم نقوم برج الأنبوب لمدة  الماء,من المستخلص و نضيف له كمية قليلة من  2ml نضع أنبوب اختبار -

 .ثانية  15

 .دقيقة نقوم بقياس طول الرغوة 86بعد  -

 .عدم وجود الرغوة يدل على عدم وجود الصابونيات -

 .على وجود الصابونيات بكمية قليلة 1cmظهور رغوة أقل من  -

 .يدل على وجود الصابونيات بكمية معتبرة cm   1- 2 رغوة محصورة بينظهور  -

 (eral.2011 )     .يدل على وجود الصابونيات بكمية كبيرة cm   4-8 منظهور رغوة أكثر  -
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 - :الثانويالمتبعة في التقدير الكمي لبعض مواد الأيض  : الطرق-0-2

  :التقدير الكمي لعديدات الفينول0-2-0

 يرجع كاشف وهو (Ciocalteu-Folin) بالاعتماد على كاشفمحتوى الفينولات الكلي ,تم تقدير 

 . اللون الأزرق ذات التنغستينبواسطة المركبات الفينولية )تم اختيار حمض الغاليك كفينول مرجعي( إلى أكسيد 

 :التاليةباتباع الخطوات 

 Folin من محلولml  1مع ) 1mg المستخلصات المذابة في الميثانول) تركيز من mg8مزج  -

Ciocalteu  مرات مع الرج جيدا 16المخفف. 

 .حضن الأنابيب في درجة حرارة المخبر لمدة خمس دقائق -

 ).5.0بتركيز )%  Na2Co3من كربونات الصوديوم ml 6.2نضيف لها  -

 .دقيقة 46نترك الأنابيب في درجة حرارة المخبر لمدة  -

  . بواسطة جهاز المطيافية567nm الموجةنقوم بقراءة شدة الامتصاصية الضوئية عند طول  -

 Sèche Matière))مكافئ من حمض الغاليك لكل غرام من المادة الجافة  mgيتم التعبير عن الناتج  -

g/Equivalent AG mg  عن طريق رسم منحنى العيارية لتراكيز حمض الغاليك المذاب في الميثانول

 ( .  1465Singleton et Rossi)المستخلص.المعامل نفس معاملة 
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  :الكمي للفلافونويدات : التقدير0-2-0

طريق  عن,تعتبر الفلافونيدات من أكبر المجاميع المنتمية لعديدات الفينول, ويمكن تقديرها كميا          

تم اتباع  ( al et Zhishen 1444)معقد ذو لون أصفر مع الفلافونو يدات  وتكوين AlCl3 التفاعل مع

  :الخطوات التالية

من محلول  ml  0.5   مع) ml/mg 1المذابة في الميثانول) تركيز من المستخلص ml 0.5  مزج -

 . للعينة % 8ذو التركيز  AlCl3 ثلاثي كلوريد الألمنيوم

 .في درجة حرارة المخبر في الظلام لمدة نصف وتحضنرج الأنابيب جيدا  -

يتم  و المطيافيةجهاز  بواسطة nm 386عند طول الموجة  الضوئية الامتصاصيةنقوم بقراءة شدة  -

مكافئ من حمض الكرستين لكل غرام من المادة الجافة عن طريق رسم منحنى  mgالتعبير عن الناتج 

 نفس معاملة المستخلص  معاملو  الميثانولالعيارية لتراكيز حمض الكرستين المذاب في 

(0226 al et Ordonez) 

  :الكمي للتانينات التقدير 2-2

 :التاليةتم التقدير الكمي للتانينات باستخدام الفانلين وذلك باتباع الخطوات     

   من حمض  ml1.0 %( و3من محلول )فانلين/ميثانول ml 3    المستخلص ونضيف له من μl 500 نأخذ - 

 . HCl كلور الماء

 .دقيقة 10تخلط الأنابيب جيدا ثم تترك لمدة  -
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التعبير  يتم ,المطيافيةبواسطة جهاز  nm 500  طول الموجة الضوئية, عندنقوم بقراءة شدة الامتصاصية  -

عن طريق رسم منحنى العيارية لتراكيز ,عن الناتج بالملغ مكافئ من الكاتشين لكل غرام من المادة الجافة 

        (  et al  Sun 1444) .المستخلصالكاتشين المذاب في الميثانول و المعامل نفس معاملة 

 الطرق المتبعة في تقدير الفعالية المضادة للأكسدة -4

 عمليةمن خلال التقليل من ,يتم قياس قدرة المستخلص النباتي أو مركب ما على إزاحة الجذور الحرة 

 الفعالية المضادة للأكسدة بعدة طرق أهمها: وتقديرالأكسدة, 

 :Rhanterium Suaveolensتم تحديد الفعالية المضادة للأكسدة لمستخلص نبات 

 :المبدأ 4-0-

على قدرة المستخلص النباتي )مضادات الأكسدة( ,  DPPHتعتمد طريقة اختبار تثبيط الجذر الحر            

 منويظهر ذلك  ,DPPHالجذر الحر  وتعديلمنح ذرة هيدروجين من مجاميع الهيدروكسيل الفينولية  على 

ارجاعه إلى مركب  ذو اللون الأصفرنتيجة H-DPPH إلى وتحوله DPPH خلال زوال اللون البنفسجي لجذر

 , بوعبداالله(0200) .(diphényl-1-picrylhydrazyne-2,2) مستقر

  .nm 517.عند طول موجة Spectrophotométre ولتتبع هذا التفاعل لونيا يستعمل جهاز المطيافية اللونية

 العمل: طريقة 0-4-0

 .من الميثانول ml 100في  mg 3وذلك باذابة Mmol 6.1 ذو تركي DPPHمحلول يتم تحضير  

ذابتها في من mg 8 تحضير المحلول الأصلي بأخذ الميثانول فأصبح تركيز  من ml 2 كل مستخلص وا 

  .و إنطلاقا من هذا التركيز قمنا بتحضير بقية التخافيفml /mg 3المحلول الأصلي 
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 محلولمن  μl 800 له ونضيف ,في الميثانول المذاب من كل تركيز من المستخلص  200μlنأخذ

3DPPH) ,)ية دقيقة ثم تقاس امتصاص 46نجانس المحلول وتحضن الأنابيب في الظلام لمدة  تكرارات

 المحاليل

أجل المقارنة  ومن (Spectrophotometer) بجهاز المضيافية  nm 015موجة المحضرة عند طول  

 الأسكوربيك.نستعمل حمض  DPPHالإيجابية لنسبة تثبيط الجذر الحر 

 : DPPH الحرللجذر  I% التثبيطنسبة  حساب 0-4-2

الاسكوربيك  ولحمضالنباتية  للمستخلص التراكيزلمختلف  DPPH يتم حساب نسبة تثبيط الجذر الحر       

   :وفق المعادلة التالية

 :أنحيث 

- Abs_Control :ة للجذر الحر في غياب المستخلصالامتصاصية الضوئي 

- Ai Abs_Sample   :أو حمض الأسكوربيك ية للجذر الحر في وجود المستخلصالامتصاصية الضوئ. 

   DPPH:المثبطة لجذر  IC50 مقدار تحدد 0-4-4

يحسب  والذي DPPHمن  06يعرف هذا المقدار على أنه تركيز المستخلص اللازم لتثبيط أو كبح %         

                  المستخلصبدلالة تركيز  I% من خلال المعادلة الخطية لمنحنيات تغير نسبة التثبيط

(Scherer et Godoy, 2009). 

 

   

% Inhibition = ((Abs_Control - Abs_Sample) / Abs_Control) * 100 
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 :FRAP اختبار 0-4-0

 تثبيط على النباتية المستخلصات قدرة مدى يدرس أي اللوني, الإرجاع على يعتمد للأكسدة مضاد هو تفاعل

  فريك: أزين ثلاثي المعقد بيريديل تلوين عدم أو تلوين على الطريقة مبدأ يعتمد حيث الأكسدة, عملية

( TPTZ )  2,4,6- tripyridyl-s-triazine ferrique حامضي )مرجع( وسط في 

  :طريقة العمل

من المستخلص المائي للنبات المدروس بتراكيز  ml 6,80 زجاجية تحتوي على اختبارفي أنابيب 

فوسفات الصوديوم   Tampouمن محلول منظم   ml6.080  ,تمت اضافة)6.4و   ml6.686مختلفة بين )

 (0.0)مولار الرقم الهيدروجيني 6.8

وحضنت  في ماء مقطر%1( K3Fe(CN)6)من محلول فيروسيانيد البوتاسيوم  ml6.080وبعدها تمت اضافة 

من حمض  ml 8.0ثم تتم اضافة  ,دقيقة86درجة مئوية لمدة  06في حمام مائي عند  جميع انابيب الاختبار

دورة في الدقيقة لمدة 4666( لايقاف التفاعل ,يتم الطرد المركزي عند TCA) 16%اسيتيك بنسبة ثلاثي كلورو 

من الماء  ml 6.080من المادة الطافية ونقلها إلى انبوب اخر, نظيف اليه    ml6.080 نأخد  دقائق.16

في الماء المقطر ,تكون قراءة امتصاص ( FeCl3 % 0.1)من محلول كلوريد الحديديك  ml6.180 المقطر و

 .معدة بشكل مماثل مع استبدال المستخلص بالماء المقطر عينة شاهدمقابل  nm 566   وسط التفاعل عند

 القياسي: المنحنى لرسم

 .mM 0.2و .0.01mMبين  محصورة تكون الأسكوربيك حمض من مختلفة تراكيز بتحضير نقوم -
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حمض ل الأول التركيز من μl 100و FRAP, الخليط من 1ml له نضيف الميثانول من 2ml نأخذ -

 دقائق 11 ولمدة دقيقة كل القيم ونسجل (UV-V)جهاز فيالقراءة  تبدأ الأولى القطرة إضافة مع الأسكربيك

 .منحنيات نرسم ثم الأسكوربيك, لحمض المحضرة التراكيز جميع مع العملية نكرر -

 :للبكتيرياالطرق المتبعة في تقدير الفعالية المضادة  -2

 السلالات البكتيرية المستعملة: 2-0

الاقراص من  بتشبع وذلك بالأقراص الانتشار طريقة اعتمدنا النباتي للمستخلص البكتيرية ضد الفعالية لتقدير

 التالي:سلالات بكتيرية مرجعية موضحة في الجدول 4المستخلص على نمو 

 المختبرة البكتيرية السلالات أنواع (14) :جدول

 طبيعة الجدار الخلوي المرجع المدروسة البكتيريا

Escherichia coli ATCC 25922 سالبة الغرام 

Pseudomonas 

aeruginosa 

ATCC27853 سالبة الغرام 

Staphylococcus aureus  ATCC25923 موجبة الغرام 

 

 

 



 

 
58 

 المضادات الحيوية المستعملة: 2-0

المذكورة سابقا تم  البكتيريةالأنواع  على Rhanterium Suaveolenنبات مستخلص  دراسة نشاطيةمن أجل 

في الجدول  في موضحة وهي المدروس للمستخلص التثبيطي الأثر مع المقارنة فهداستعمال مضادات حيوية ب

(10) 

 انواع المضادات الحيوية المستعملة (:02الجدول )

 (μg) التركيز الاسم المضاد الحيوي

GEN Gentamycine 06 

 

 طريقة العمل: 2-2

 :تنمية مزارع بكتيرية حديثة 

 Anse deقمنا بتنشيط سلالات البكتيريا المختبرة وذلك بأخذ مسحة من العزلات البكتيرية باستعمال 

platine  وتنميتها في وسط زراعي مغديgélose nutritive  وحضنها في حاضنةEtuve  تحت درجة

 (0202)حوة, ساعة 83لمدة  °C 45حرارة 
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 تحضير المستخلص:

 150mg    بإذابة الممرضة, قمنا البكتيرية السلالات اتجاه المدروس المستخلص فعالية مدى عن الكشف بغية

تحضير  تم ه,ومن  mg/ml466للحصول على تركيز     ,DMSOمن  μl 066 النباتی في المستخلص من

 .  DMSOتخافيف باضافة 

 تحضير اوساط الزرع:

في  °C 186في درجة حرارة  Autoclaveالمذاب والمعقم في  (MH) Muller-Hintonسكب وسط الزرع 

 (0202)حوة,المعقمة  المخبر طاولة سطح على لتتجمد بيتري تتركعلبة 

 تحضير القراص:

,تعقم  0mmبحيث تكون متجانسة بقطر  (0Papier Wattman N)الاقراص انطلاقا من ورق واثمان  تحضر

 د 80لمدة ° C 186في درجة حرارة  Autoclaveبجهاز 

 (0202)بوخبتي,

 تحضير المعلق البكتيري:

حيث ناخد في كل مرة مستعمرة او اثنان من حديثة,حضر المعلق البكتيري انطلاقا من مزارع بكتيرية          

من الماء الفيزيولوجي ونقوم بالرج  ml 0كل نوع بكتيري ووضعها في أنابيب اختبار حيث يحتوي كل انبوب 

 (0221)العابد,جيدا حتى تصبح المعلقات متجانسة ومتعكرة

 زراعة البكتيريا:
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الزرع على شكل خطوط  قمنا بغمس الماسحة القطنية المعقمة في المعلق البكتيري ثم مسح بها سطح وسط

 (0202)بوخبتي ,درجة في كل مرة  06بتدويرالطبق متوازية متقاربة مع تكرار العملية ثلاث مرات وذلك 

 تطبيق الاقراص:

( 10μlوضعنا اقراص المضادات الحيوية والاقراص الورقية المشبعة بالمستخلص )كل قرص يحتوي          

دقيقة قرب 46بعد ذلك تركت الاطباق مدة  سابقا.داخل الاطباق المحضرة  فقط DMSO المذيب واقراص بها 

ساعة, وبعد 83درجة لمدة 45في وضع مقلوب عند درجة حرارة  Etuveموقد حراري ووضعت في الحاضنة 

 .(0221)العابد,انتهاء مدة الحضن تم قياس قطر منطقة التثبيط بواسطة مسطرة مدرجة 

 الطرق لمتبعة لدراسة النشاطية المضادة للالتهاب: - 6

 زلال البيض اختبار 6-0

الالتهاب هو آلية فسيولوجية للدفاع عن الكائن الحي ضد مسببات الامراض. ومع ذلك يمكن أن            

 ،Cytokines :وسيطية مثليكون لها آثار سلبية إذا لم يتم تنظيمها. ويرافقه إنتاج العديد من مركبات 

Leucotriènesو Prostaglandines. إلى ذلك يمكن للخلايا الالتهابية إنتاج أنواع الاكسجين  بالإضافة

السامة, مما يؤدي إلى تلف الانسجة وقد يكون  كالأكسدةالتي يمكن أن تؤدي إلى تفاعلات  (ROS) التفاعلية

ك فورية لمدة قصيرة, وعادة ما تختفي تلقائيًا أومع المعالجة ومع ذل استجابةمزمنًا. الاول هو  الالتهاب حادًا أو

 .ربط ذلك بالعديد من الامراض المسبب له ويمكنمزمن  التهابيمكن أن يتطور إلى 

 Medicinal Chemistry 2006)  Bioorganic &,   )  غير الستيرويديةلالتهابات لالادوية المضمدة و 

  .لها آثار جانبية مثل مشاكل الجهاز الهضمي والتهيج, والسمية الكلوية
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(0200, cardiovascular risk: a systematic review)  وقد أجريت هذه الدراسة لتقييم التأثير

ضد تمسخ  ((Rhanterium Suaveolensت العرفج نباالمحتمل المضاد للالتهابات في المختبر لمستخلص 

 :( الية تمسخ البروتين10الشكل )حيث يمثل  , البروتين

 

 

 الية التمسخ تمثل (:06الشكل )

 طريقة اختيار العرفج باستخدامتقييم الفعالية المضادة لالتهابات لمستخلص نبات  6-0
 البيضلال تمسخ بروتين ز 

 طريقة تمسخ بروتين زلال البيض     -    

   ml 6.8ومن بياض البيض )بيض دجاج طازج(   ml6.8   حيث5mL  يتكون خليط التفاعل من   

 اختبار ونستخدم كعينة من المستخلص نبات العرفج ml 8و (PBSPH= 6.4) من محلول فوسفاتي ملحي

دقيقة ثم نقوم بتسخينه 10مدة °م45نفس الحجم من الماء المقطر بمثابة شاهد. بعد ذلك نحضن الخليط عند
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  Voltumمركب نستخدم (حيث   nm) =  λ  600دقائق. بعد التبريد نقياس الامتصاصية عند 4لمدة °م56عند

 ( mg/ml ,0.625,1.25,2.5,5,10 (0.315  : التاليةبالتراكيز  كدواء مرجعي,

، 2003)التالية لنشاط المضاد للالتهاب بعلاقة  ونحسب نسب تثبيط تمسخ بروتين البيض وهو مؤشر

inflammatory activities) 

 

 حيث:

- Ac : شدة الامتصاصية الشاهد 

- At : امتصاصية العينة 

 :الطرق المتبعة فى دراسة النشاطية المضادة لتخثر -2

مقابل مساري   Suaveolens Rhanterium لمستخلصتم في المختبر تقييم النشاط المضاد للتخثر 

التخثر )المسار الداخلي والمسار الخارجي( باستخدام مجموعة من البلازما الطبيعية. ولقد تم ذلك باستخدام 

 le temps du chéphaline-kaolin (TCK) et le temps de Quickاختبارين كرونومتريين عالميين 

TQ)) وهياستخدام منتجات معينة لتقييم النشاط المضاد للتخثر,  تم thromboplastine (BIO-TP) و 

céphaline kaolin (BIO-CK) شركة من Biolabo تم اخذ البلازما الخالية من الصفائح   الفرنسية

في أنبوب زجاجى فوق محلول  طريق الوريداخذ دم المتطوع عن  من متطوع بالغ  غير معالجين,وتم الدموية,

دورة في الدقيقة للحصول على بلازما فقيرة  4666دقائق عند  16مضاد للتخثر, ثم تم طرد الدم مركزياً لمدة 

 = ) %نسبة تمسخ البروتين
𝑨𝒄 −𝑨𝒕

𝑨𝒄
 )× 

122 
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درجة مئوية(  16- حرارة )بالصفائح الدموية. يتم تخزين البلازما القياسية التي تم الحصول عليها في درجة 

 .حتى يتم استخدامها

 Quick ou taux de)البروثرومبين أو معدل (PT) البروثرومبينزمن  2-1

prothrombine) (TP:) 

, المحول (PT) يتم استخدام معدل البروثرومبين ر,هو اختبار يستخدم لفحص المسار الخارجي للتخث 

 .%166إلى زمن البروثرومبين, لتقييم نشاط عوامل مركب البروثرومبين بالرجوع إلى بلازما طبيعية بنسبة 

درجة مئوية عند إضافة  45يشمل هذا الاختبار قياس الوقت المستغرق لتكوين جلطة الفيبرين عند درجة حرارة 

ثانية, وهو ما يُعرف بزمن  14إلى  18فائض من الثرومبوبلاستين إلى البلازما. يتشكل الجلطة عادةً خلال 

 Vوالعامل  Xوالعامل I VIالتخثر, مثل العامل البروثرومبين. يُستخدم معدل البروثرومبين لاستكشاف عوامل 

تفُسَّر زمن التجلُّط الأطول مقارنةً بالعينة السالبة بأنّ العينة  CAQUET) ,0224 (والفيبرينوجين IIوالعامل 

 DMSO من المستخلصات المحضرة في μL16تم إضافة  حيثالمضادة للتخثُّر تؤثر على مسار التخثُّر.

دقيقتين درجة مئوية لمدة  45من البلازما القياسية, ثم حُضنت عند درجة حرارة  μL 86 وml /mg 16بتركيز 

ميكرولتر من الثرومبوبلاستين المحتضنة مسبقًا عند درجة  866بعد الحضانة, تم تحفيز التخثر بإضافة  و

ئيًا باستخدام مقياس وتم تحديد الوقت اللازم لتكوين الجلطة. يُقاس التجلط الليفي تلقا ,درجة مئوية  45حرارة 

 .التخثر
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 :céphaline Kaolin( TCK)زمن التخثر الجزئي للثرومبوبلاستين الكاولي  7-0

لتحديد مدى تأثير العوامل المضادة للتخثر على مسار التخثر الداخلي من  TCK يُستخدم اختبار

العينة التي تمت معالجتها مقارنة خلال قياس الوقت اللازم لتكوين الجلطة. إذا زاد وقت تكوين الجلطة في 

 .بالعينة السالبة )غير المعالجة(, فإن ذلك يشير إلى وجود نشاط مضاد للتخثر في المسار الداخلي للتخثر

CAQUET, 2004).)  درجة مئوية للبلازما  45يتكون هذا الاختبار من قياس زمن التجلط عند درجة حرارة

بلازما منزوعة  (F3P) 4لسيفالين(, وهو بديل لعامل الصفائح الدموية في وجود الفوسفوليبيدات الفسفورية )ا

 .الأسيتات ومُستنفدة في وجود الفسفوليبيدات الفسفورية )سيفالين(, وهو بديل لعامل الصفائح الدموية

4 (F3P)  التلامس ) منشط لنظامPrékalikriéne, Kininogène de haut poids moléculaire et 

lefacteur XII وهو الكاولين والكالسيوم بشكل عام كعامل محفز )(CAQUET ،2004) 

زيادة زمن التجلط في وجود المستخلصات مقارنةً بالضابط السلبي تشير إلى أن هذه المستخلصات         

  .تمارس نشاطًا مضادًا للتخثر فيما يتعلق بمسار التخثر الداخلي

من المستخلص  μL16من البلازما مع  μL 86هذا الاختبار يشمل خلط  الإجراء المتبع في          

(ML/Mg 16في ) DMSO  يُضاف اليهدرجة مئوية ثم  45كمعيار, ويتم تحضين الخليط عند درجة حرارة 

μL166  دقائق, ثم يُضاف  8من كاشف السيفالين, ويُترك الخليط لمدةμL 166 من CaCl2  لإعادة تصنيف

, وتُعبّر النتائج عادة في Biomérieux وقت الحضانة باستخدام جهاز مقياس التخثر الحيويالبلازما. يُقاس 

 .) ثانيةصورة زمن التخثر بالثواني )
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                           FIBRINOGENE الفيبرينوجينتعريف  2-2 

بيبتيد. يلعب  سلاسل6هو بروتين قابل لذوبان, يصنعه الكبد و يوجد في بلازما الدم كما يتكون من       
حيث يعمل كجسر بين  GPIIbIIIa بـدورا مهما في الخثرة الأولية من خلال ارتباطه  (FIB ) الفيبرينوجين 

  BوA الصفائح, و تحت تأثير الثرومبين يتحول إلى فيبرين ويحرر الفيبرينوبيبتيدات 

Penche, 2015; Harif, 2007)       ) 

 :مرحلتين متتاليتينتحدث الخثرة الأولية في 
زمن الأوعية الدموية. 
 .زمن الصفائح الدموية(Penche, 2015) 

نخر الأنسجة أو السكري أو السمنة يكون تركيز الفيبرينوجين في البلازما في حالات الالتهاب أو حيث 
تؤدي زيادة  حيثيؤدي تناول الأستروجين والحمل أيضًا إلى زيادة في الفيبرينوجين في البلازما.مرتفع, و 

الفيبرينوجين في البلازما عامل خطر للإصابة بأمراض القلب أو أمراض الأوعية الدموية الدماغية. ويرتبط 
انخفاض تركيز الفيبرينوجين في البلازما عمومًا بـ يرتبط بخلل في التمثيل الغذائي للكبد )تليف الكبد( الأيض 

 .برين أو تخثر الدم المنتشر داخل الأوعية الدموييانحلال الف )تليف الكبد, واليرقان, وما إلى ذلك( أو حالات
 (biomnis fiche technique مرجع)

 المبدأ .1
البروتين الذي يتحول  - المبدأ الأساسي هو أنه في وجود فائض من الثرومبين, يتحول الفيبرينوجين

تتفاعل الثرومبين مع الفيبرينوجين, إلى الفيبرين. يحدث هذا التحول عندما  -إلى فيبرين في عملية تخثر الدم 

مما يسبب تحويله إلى فيبرين. تتكون بعد ذلك شبكة من الفيبرين, وهي بنية ثلاثية الأبعاد يمكن رؤيتها بصريًا. 

  تُعتبر هذه الشبكة جزءًا من عملية تكوين الجلطة وتسهم في تثبيط النزيف وتعزيز عملية الشفاء

 جمع العينات وتحضيرها .8
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 ml6.0 البلازما تُجمع عن طريق الوريد الصريح, ويتم إضافة مجموع مضاد للتخثر, الذي يتألف من 

مل من الدم. يُنصح بتجنب  3.0مل من سترات الصوديوم( لكل  6.168من سترات ثلاثي الصوديوم )سعة 

جم.  8066دقائق عند  0أخذ العينات بالحقن لتجنب تكوين جلطات دقيقة. يتم الطرد المركزي للبلازما لمدة 

 12ساعات عند درجة حرارة الغرفة, ولمدة تصل إلى  3يظل الفيبرينوجين مستقرًا في البلازما لمدة تصل إلى 

 درجة مئوية 56-شهرًا عند تخزينه مجمدًا عند درجة حرارة 

من المستخلص  μL16من البلازما مع  μL 86الإجراء المتبع في إجراء هذا الاختبار يشمل خلط 

(ML/Mg 16في ) DMSO ثم اخذ  , كمعيارμL 86محلول التخفيفلاضافته   و Tampon pour la 

dilution(16/1 ثم ) ثم يُضاف اليه دقائق  8لمدة درجة مئوية  45يتم تحضين الخليط عند درجة حرارة

μL166 من كاشف  ( ثرومبين الكالسيومThrombine calcique )  ونقرا النتيجة في جهاز

thrombotimer)) . 
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 المستخلص مردود -0

تم حساب مردودية المستخلصات انطلاقا من كتلة المادة النباتية الجافة المستخدمة وكتلة المادة            

 .( 10) الجدول في موضحة هوالنباتية الجافة المستخلصة كما 

 suaveolens (Rhanteium)جدول المردود الصافي لنبات  (:06جدول )                  

 نسبة المردود )%( (g) المردود (gالعينة )

      g 22         g 16.43           %86.02 

 

من  g 16.43 بمردود قدر يحتوي على  suaveolens  ( Rhanteium)تبين النتائج أن نبات           

وهي نسبة معتبرة مقارنة على ما تحصل  86.02  %وزن المادة النباتية الجافة, وهذه الكمية تعادل نسبة قدرها

 83% ت نسبتهاقدر بكمية suaveolens  ( Rhanteium )في نبات العرفج  (0206)غمام,عليه 

  suaveolens Rhanteiumفي نبات  الثانوي الأيض مواد عن الكيميائي الكشف-0

     في هذه الدراسة قمنا بإجراء فحص كيميائي لتحديد المركبات الفعالة الموجودة في نبات         

(suaveolens Rhanteium)  الكيميائي تتضمن   إختبارات الكشفباستخدام اختبارات وتفاعلات كيميائية مختلفة

 تفاعلات الالكشف عن مختلف المركبات الفعالة الموجودة في النبات المدروس وذلك من خلال اختبار 

ي اللون بواسطة الكواشف الخاصة بكل عائلة من ف بتغير أو راسب بتشكل إما التفاعلاتهذه نوعية,وتعتمد ال

 .15المركبات الفعالة النتائج مشار إليها في الجدول 
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 suaveolens Rhanteiumنتائج الكشف عن المواد الفعالة في مستخلص نبات  (:02الجدول )          

 

 

 

 

 

 
 قلويدات

 
 تانينات

 
 الفلافونويدات

 
التربينات 

 الثلاثية

 
السكريات 

 المرجعة

 
متعدد 
 الفينول

 متعدد الفينول التانينات القلويدات

 
   

 ظهورلون ازرق مخضر ظهور لون ازرق مسود بنى محمر/راسب ابيض ظهورراسب

 الفلافونويدات السكريات المرجعة التربينات الثلاثية

 

 
 

  

 ظهور لون برتقالى راسب أحمر آجوري ظهور حلقة بنية حمراء
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ظهور راسب 
برتقالي/راسب 

 بني

ظهور لون 
 ازرق مسود

ظهورلون 
 برتقالى

 

ظهور حلقة 
 بنية حمراء

راسب أحمر 
 آجوري

 ظهورلون
 ازرق مخضر

+ ++ + + ++ +++ 
 

 :مناقشة النتائج -2

 .موجود (+)

 .موجود بكمية جيدة (++)

 موجود بوفرة (+++) 

 (Rhanteium suaveolens )من خلال النتائج المتحصل عليها من الاختبارات الفيتوكيميائية لنبات

الفينولات موجود بوفرة بينما التنينات يحتوي على المواد الفعالة بنسب مختلفة كمتعدد ان نبات العرفج  تبين

 الصابونيات والقلويدات الفلافونويدات وغياب  والسكريات المرجعة تتواجد بكمية جيدة مع وجود التربينات الثلاثية

 :نتائج التقدير الكمي 2-0 

 التقدير الكمي للفلافونويدات: 0ـ0ـ2

  AlCl3 باستخدام ,(suaveolens Rhanteiumالعرفج )تم التقدير الكمي للفلافونيدات لنبات         

 ويتم التعبير عن النتائج (1444Zhishen et a. l)طريقة  باستخدام الفلافونويدات كمية ككاشف حيث قدرت

أن محتوى  02 الجدول نتائج تبين , بحيثمن المادة الجافة (/غQuercitineبملغ مكافئ الكرسيتين )

 (.(0.075mg/g ±  2.22الفلافونويدات في هذا النبات قدر
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 هويعبر كميا عن المحتوى الكمي للفلافونويدات بإستخدام المعادلة الخطية للمنحنى القياسـي للكرستين كما و 

 (02الشكل ) في موضح

 suaveolens Rhanteium) )نتائح محتوى الفلافونويدات لنبات العرفج (: 02الجدول )       
 

 المستخلص الميثانولي العينة

 ((2,22 ± 0,075 mg de Querc /g MS (g/mgالفلافونيدات ) كمية

 

 

 
 Quercitineالمنحنى القياسي للكريستين  (:02الشكل )

 

من خلال النتائج المتحصل عليها يمكننا قول إن الفلافونويدات تتواجد في مستخلص نبات العرفج         

((suaveolens Rhanteiumكمياتب ( قليلة, حيث قدرت بg/ 2,22 ± 0,075mg.) 

y = 36.31x + 2E-05 
R² = 1 
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 suaveolens) )نبات العرفج, ( أن 15) شكليتضح من خلال النتائج المتحصل عليها من ال          

Rhanteium  يحتوي على نسبة قليلة من الفلافونويدات بالمقارنة مع النتائج التي تحصل عليها

(2216Chemsa.) الفلافونويدات يقدر  تركيز أن وجدوا النبات نفس علىµg)0.0 /مكافئ كيرسيتين g من

 الحصول تم النبات نفس على (Bouaziz et al 2224بها )وكذلك دراسة اخرى قام ) المستخلص الميثانولي

 1mgالفلافونويدات بنسبة قليلة قدرت ب ) تركيز قدر حيث تونس في دوز منطقة من نوفمبر في عليه

(وهي 80.32 (μg/mg حيث قدر تركيز فلافونويدات ب ( 0206)غمام . وكذلك دراسات) g/166كيرسيتين

 .نسبة مرتفعة مقارنة بالتى تحصلنا عليها

 وغمام Bouazizو Chemsaمن  كل عليها تحصل بالتي عليها تحصلنا التي النتائج مقارنة وبعد         

إلى طريقة التقدير محتوى الفلافونويدات حيث يمكن إرجاع هذا الاختلاف  تركيز في تفاوت  لاحظنا وجود,

ن وجود  موقع الجمع وفصل الجمع والظروف المناخية كلها عوامل تحدد نسبة المركبات الكيميائية في النبات.وا 

الفينـولات في النبات يشير إلى انها قد تعمـل كمـواد مـضادة للأكـسدة, تمتلك الفينولات القدرة على تثبيط عمل 

 .ابات الالتهابيبعـض الانزيمـات المسؤولة عن الاضطر 

 التقدير الكمي لعديدات الفينول 0ـ0ـ 2

( وذلك باستخدام singleton et Rossi)تم التقدير الكمي لعديدات الفينول بالاعتماد على طريقة          

العرفج باستخدام حمض  نبات مستخلص في الفينولعديد محتوى  تقدير تم ( حيتFolin- Cioalteauكاشف )

 ± 34,84) بأن محتوى الفينولات في هذا النبات قدر  01 الجدول نتائج تبين بحيث قياسي كمركب الغاليك

0,51mg/g) نتائج كمية عديدات الفينول للمحلول المحضر مدونة في الجدول التالي 
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 .: نتائج محتوى الفينولات للمستخلص الميثانولي لنبات العرفج(01الجدول )              

 المستخلص الميثانولي       العينة                      
( g) /mg) 43,23  ±6,01كمية عديدات الفينول mg d'EAG/g MS) 

 

 
 لنبات العرفج.Acide Gallique  منحنى يمثل التقدير الكمي لعديدات الفينول ل   (:02الشكل)

                      

      من خلال النتائج المتحصل عليها يمكننا قول إن المركبات الفينولية تتواجد فى نبات العرفج    

((Rhanteium suaveolens  ( بكميات كبيرة, حيث قدرت بmg d'EAG/g MS 0.71 ±63,43) 

قام بها حيث يتضح من خلال النتاىج نبات العرفج غني بالمركبات الفينولية بالمقارنة مع النتائج التي 

(8610Chemsa et alعلى ) يقدر ب) الفينولات تركيز أن وجدوا النبات نفسμg g / pyrocatechol   

 من المستخلص الميثانولي.( مكافئ   35.58

 دوز منطقة من نوفمبر في عليه الحصول تم النبات نفس على,( , 8668Bouazizوفي دراسة اخرى قام بها )

 تحصلنا بالتي النتائج مقارنة وبعد ,.( g / pyrogallol 625mg166الفينولات ) تركيز قدر حيث تونس في

y = 3.3279x - 0.0058 
R² = 0.9997 
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 تركيز في تفاوت حيث يفسر وجود  Bouazizو chemsaكل من  عليها عليهاحيث تمثل اقل نسبة مما تحصل

 كلها إلى اختلاف طريقة التقدير كذلك موقع وفصل الجمع والظروف المناخية,النبات  نفس في الفينولي المحتوى

حيث يفسر وجود الفينولات في النبات يشير إلى انها ,عوامل تحدد نسبة المركبات الكيميائية في النباتحيث تعتبر 

 قد تعمل كمواد مضادة للأكسدة.

 التقدير الكمي للتانينات: 2ـ0ـ2

 عن كميا ككاشف حيث يعبر الفانلين على يعتمد ( الذي sun1998طريقة ) على اعتمادا التانينات تقدير تم 

 بالملغ للكاتشين) القياسي للمنحنى المعادلة الخطية من إنطلاقا المستخلص النباتي  في للتانينات الكمي المحتوى

 12الشكل حسب منحنى  الجافة ( النباتية المادة من غ/الكاتشين من مكافئ

 نتائج محتوى التانينات للمستخلص الميثانولي لنبات العرفج (:02جدول )                

 المستخلص الميثانولي العينة
 ((g)/mg ) 4,09 ± 0,28 mg d'EAG/g MSكمية التانينات 
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 منحنى يمثل التقدير الكمي للتانينات (:01) شكلال

 من المادة غرام/للكاتشين مكافئ التانينات )بالملغ محتوى عن المعبرين 20 الجدول و 18 الشكل خلال من

وقد أظهرت النتائج ان محتوى التانينات  (mg d'EAG/g MS 0,28 ± 4,09) النباتية( حيث كانت قيمتها 

في مستخلص نبات العرفج معتبر مقارنة بعديد الفينولات فوجوده في نبات يدل على احتواء النبات على 

 مضادات الاكسدة.

 :مضادة للأكسدة. نتائج تقدير الفعالية ال4

 4اختبار الجذر الحر 0ـ : DPPHتمثيل النسبة المئوية للتثبيط  I%: 

 , تم استعمالDPPHبهدف تقدير النشاطية المضادة للأكسدة للمستخلصات النباتية باستعمال الجذر الحر   

لنبات العرفج بواسطة جهاز  النباتی للمستخلص الامتصاصية وقياس , مرجعي كمركب الأسكوربيك حمض

Spectrophotomètre في المستخلص قدرة لتحديد عيارية منحنيات في عليها ,ثم نظمت النتائج المتحصل 

 لنبات العرف ic50( قيم 81حيث يمثل الجدول ).DPPH الحر الجذر تثبيط

y = 4.3767x - 0.0004 
R² = 1 
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   :DPPHالمثبطة للجدر الحر   IC 50تحديد مقدار  -

 %Iالتثبيط  لمنحنيات الخطية المعادلات خلال . منDPPHالمثبطة للجدر الحر   IC 50تم تحديد قيمة 

 (86)الشكل و  (81الجدول ) في موضح هو كما الأسكوربيك حمض و النباتی للمستخلص

ضعيفة كانت   Ic 50,فكلما كانت قيمة   IC 50قيم  مع عكسيا تتناسب للأكسدة المضادة الفعالية أن علما

 أفضل. الحر للجذر المضادة النشاطية

 
 لنبات العرفج وحمض الاسكوربيك  IC 50(:قيم 81جدول)

مستخلص الميثانولي لنبات  المستخلص
 العرفج

AA 

IC 50  (mg/ml) 0.62 ±0.002b 0.014±0.0005 
 

 بشكل DPPHالنتائج المتحصل عليها تظهر أن المستخلص النباتي له القدرة في اقتناص الجدر الحر 
 كيز.االتر  في الزيادة مع طرديا يتناسب

 
 

 

y = 66.713x + 8.3736 
R² = 0.9601 
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 .توضح النشاطية المضادة للأكسدة للمستخلص الميثانولي لأوراق نبات العرفج :(02) الشكل

( مع قيم المستخلص mg/ml 6.613)   لحمض الاسكوربيك والتي قدرت ب  IC 50بالمقارنة مع قيم 

 فان النشاطية المضادة للاكسدة DPPHمن الجدر الحر  06الميثانولي لنبات العرفج لتثبيط % 

 Chemsa للمستخلص الميثانولي يمتلك نشاطية ضعيفة .كذلك عند مقارنتها مع الدراسة التي قام بها )

في وكذلك  (  0.017 mg = IC50/( mlللنشاطية المضادة للأكسدة والتي قدرت قيمة 2016)

                  والتي قدرت ب   (على النشاطية المضادة لنبات العرفج8610دراسات لغمام سنة )

(ml /  mg = 0.42  IC50  حيث لاحظنا أن هناك فارق يقدر على توالى ))  ml/mg6.06    ( 

 (ml/mg6.88 وبناء عليه نلاحظ أن مستخلص نبات العرفج  له فاعلية مضادة للأكسدة قليلة مقارنة )

 اقل زادت الفاعلية المضادة للاكسدة.  IC50 بالدراسات السابقة,إذ كلما كان التركيز

 أواقتناصه, الجذر إرجاع على قادرة فعالة مواد على يحتوي كونه للمستخلص التثبيطية القدرة وجود يفسر

 )الفلافونويد المختلفة الفينولية المواد على العرفج نبات احتواء إلى الفعالية  تدني او زيادة  ويعود

 ةوالقدرة المضادة للأكسد ,الفلافونويدي المحتوى بين طردي تناسب وجود الدراسات تؤكد و (..,التانينات

Mohammedi, 2011)   )وذلك من خلال منح الهيدروجين من خلال المجاميع الهيدروكسيلية       

 2014)  (  NABTI L.2016 ). (YEO. 

ومن خلال النتائج التي تحصلنا عليها نجد أن كمية الفلافونويدات قليلة رغم وجود كميات معتبرة        

وهذا مايفسر ضعف النشاطية المضادة للاكسدة للمستخلص الميثانولي لنبات ,من عديدات الفينول 

 العرفج.
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لاحتوائه على على انواع ,يمكن تخمين سبب ضعف التاثير الازاحي للمستخلص المدروس و       

 ),حيث اشار عديدات الفينول والفلافونويدات التي تمتلك فعالية ضعيفة في ارجاع الجدر الحر 

1995RICE-EVANS et,) قد ترجع الى  ,الى أن الزيادة الحاصلة في الفعالية المضادة للاكسدة

 النباتية . نوعية المركبات الفينولية وتركيز وكمية هذه المركبات داخل الانسجة

بالاضافة الى الجانب النوعي لعديدات الفينول وعلاقتها بكبح الجدور الحرة ,حيث بين العديد من 

(أن القدرة التثبيطية للمركبات ذات الاصل النباتي على 8616وزملاؤه  ZHENG )الباحثين من بينهم

لها علاقة كبيرة بالبنية الكيميائية للمركبات الفينولية ,حيث أن عدد المجموعات DPPHجذر 

الهيدروكسيلية ,موقعها ,والجدور المرتبطة مع هاته المركبات كالسكريات تلعب دورا في زيادة القدرة 

 .DPPHالتثبيطية للجدر 

 :FRAPالمضاد للأكسدة  اختيبارـ 0ـ4

 ( من4Feالحديد )+  تقليل على المختبرة المستخلصات قدرة على النشاط هذا مراقبة تعتمد           

 ثلاثة على للحصول تخفيف سلسلة باستخدام والأخضر, الأزرق اللون من Fe)8إلى )+  الأصفر اللون

 تراكيز ,تم تقدير القدرة المضادة )القوة الارجاعية( للمستخلص النباتي بالاعتماد على اختبار ال

FRAP,  يرتكز هذا الاختبار على قياس التغيرات التي تحدث للامتصاصية الضوئية لمزيج حيث

حددت الفعالية الارجاعية للمستخلص  .التفاعل, والذي يمتلك علاقة طردية مع القدرة الارجاعية للحديد

 باعتباره مرجعا قياسيا. AcideAscorbiqueالنباتي استنادا لنشاطية حمض الاسكوربيك 
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Vitamin C (ug/ml)  Extrait(ug/ml) 
6,4 ± ,0033 58,37 ± 0,012 

 

 
 .FRAP منحنى قياسي لحمض الاسكوربيك المعتمد في اختبار القدرة الارجاعية للحديد (:00الشكل )

كلما زادت  حصل عليها وبالاعتماد على المسلمة المؤكدة التي تنص  على انهمن خلال النتائج المت         

فانه ,( HUBERT,2006للمستخلص المدروس) الارجاعية  لمزيج التفاعل تزيد القدرة الامتصاصية الضوئية 

يمكن القول ان القوة الارجاعية للمستخلص النباتي المدروس كبيرة مقارنة بقدرة المرجع القياسي )حمض 

 الاسكوربيك( .

يرة للمستخلص النباتي المدروس إلى مدى احتواء المستخلصات يمكن تخمين سبب القوة الارجاعية الكب         

في  (8662,واخرون  (LIحيث تتناسب هده النتائج مع ماتوصل اليه عديدات الفينول والفلافونويدات ,  على

,والذي اثبت ان القدرة  FRAPنبته بواسطة تقنية  30لمستخلصات   دراسة النشاطية المضادة للاكسدة

 من عديدات الفينول  وفلافونويدات . الارجاعية لهذه المستخلصات تتناسب مع محتواها
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(والذي اثبت وجود علاقة طردية بين القدرة 8668,وزملاؤه   (DUDONNEواكد ذلك كل من          

دراسة التي اجراها اجراها على الارجاعية للمستخلصات النباتية ومحتواها من عديدات الفينول  وذلك في ال

 Wu ,8616في حين اظهرت الدراسة التي اجراها ) نبتة.46التاثير المضاد للاكسدة بعدة طرق لمستخلصات 

et al   ) على مختلف مستخلصات نباتGeranium sibiricum  باستعمال اختبارFRAP أن القدرة,

يتناسب مع محتواها الكمي من الفلافونويدات , واشار الارجاعية للمستخلصات والتاثير المضاد للاكسدة لها 

 ايضا الى أن نوعية الفلافونويدات في كل مستخلص يمكن أن تحدد القدرة الارجاعية لهذا الاخير .

كما يمكن ارجاع التاثير الارجاعي للمستخلص النباتي الى وجود مركبات اخرى مثل الفيتامينات  او     

 WANG )التشاركي بين هده المركبات والمركبات الفينولية وذلك حسب  ماورد عند الكاروتينات او الى الفعل

 (.8611,واخرون 

  نتائج النشاطية المضادة لتخثر  -2

  ( يمثل نتائج مسارات التخثر لمستخلص نبات العرفج00الجدول )                 

FIBRINOGENE TCK INR TQ TP  
مستخلص  (0.22±20.22) (2.02±04.22) (2.20±0.02) (0.22±24.26) (2.21±0.22)

 نبات العرفج
 العينة الشاهد 12.2 02.0 02.0 01.0 0.22
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 :ات النشاطية المضادة لتخثرإختبار  0ـ2

و تقييم كمية   (TCKكاولين )-السيفالين(  TP. TQالبروثرومبين ) تم تحديد زمن تخثر              

عدة باجراء  Rhantherium suaveolensفي وجود مستخلص نبات العرفج    fibrinogèneالفيبرينوجان 

 (  80,  80,  83 )فى المخبر فكانت النتائج المتمثلة  فى الشكل اتالاختبار 

 

 
 لمستخلص نبات العرفج TQ. TP) زمن البروثرومبين )اختيبار  :( 04الشكل )

 

 
فى وجود نبات  fibrinogèneكمية  (26)الشكل      نبات العرفجل( tck: اختبارزمن تخثر)(25)الشكل 
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 TQ(14.53s ±0.25)( لمستخلص نبات العرفج كان (TP.TQ( أن الاختبار83تظهر الوثيقة )        

ومن هذه النتائج تبين ان  TP(97.30% )و TQ(13.20s)والعينة الشاهد كان    Tp(81.53%  ±2.37)و

له نشاط مضاد لتخثر اي قادر على إطالة زمن التخثر  Rhantherium suaveolensمستخلص نبات العرفج 

. AMRANI. Amel)بشكل جدا وقادرة على ممارسة نشاط مضاد للتخثر مقارنة بدراسات التى اجرها 

 حيث تحصل على نتائج اقل وهي ) Asteraceaeعائلة )( ( Matricaria .spعلى نبات   (2222

 77.2 %)) 

( أن مستخلص نبات 80التي تم الحصول عليها )الشكل  TCk لتخثراختيبار زمن انتائج  تظهر كما ا

ا نشاط مضاد للتخثر وقادرة على إطالة فترة تخثر الدم. حيث له Rhantherium suaveolensالعرفج 

نية ثا 43.00±1.50المستخلص قادر على ممارسة تأثير مضاد للتخثر على مسار التخثر الداخلي, المقدر بـ 

فى  (Amel.Amrani.2020)( وكذلك التي تحصلت عليها (29.1وهي نسبة مرتفعة مقارنة بالعينة الشاهد

( أن النشاط 8668ثانية حيث أفاد غوغليلمون وآخرون )24وهي  ) Asteraceaeعائلة ) Matricariنبات 

 الداخلي.المضاد للتخثر في الفلافونويدات قد يكون بسبب تأثيرها على مسار التخثر 

  نبات العرفج لمستخلص  fibrinogèneكمية الفيبرينوجان تقييم تم  وفى اخير        

Rhantherium suaveolens   الفيبرينوجان ,حيث تحصلنا على النتائج المتمثلة في المختبر باستخدام اختبار

 Rhantherium suaveolensحيث اظهرت  نتائج الدراسة  أن مستخلص نبات العرفج   (.80الشكل )فى 

وكذلك مقارنة بالنتائج . (2.37±0.09)قادر على زيادة مستويات الفيبرينوجين حيث كانت قيمة الفيبرينوجين 

     قدرت ب  ) Asteraceaeعائلة )    Matricari فى نبات  (Amel.Amrani.2020)التى تحصلت عليها 
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و تؤكد النتائج التي حصلنا عليها في هذه الدراسة أهمية وفعالية نبات العرفج  مما يجعله   8.80 %

 مصدراً طبيعياً للمركبات المضادة للتخثر ذات الأهمية العالية .

 ـ نتائج النشاطية المضادة للالتهاب 6

المنجزة  suaveolens   Rhantheriumالعرفج ( نتائج النشاط المضاد للالتهابات لنبات 02لشكلا) يوضح

                                                                                               زلال البيض. فى المخبر, والذي يتكون من قيم تثبيط تمسخ

 المضادبين الدواء القياسي زلال البيض وفقا للنتائج المحصل عليها, اجرينا مقارنة معدل تثبيط تمسخ 

 نبات العرفج.والمستخلص  (Voltum 50mg) للالتهابات

 

 
 .نتائج اختبار تمسخ البروتين( 06الشكل )
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كانت قيمة  بينما الدواء القياسمي ,من المستخلصmg/ml 500 أقصى قيمة  لتتثبيط كانت عند تركيز        

فى دراسته لنبات النقد سنة  دندوقى  حسينعليها   ومقارنة بنتائج التى تحصل ,تثبيط التمسخ اقل لنفس التركيز

وكانت النتائج ان مستخلص نبات النقد  الذى ينتمى لعائلة النجميات له قيمة تثبيط عالية مقارنة بالدواء  8681

وقد كشف لنا هذا ,عتبرعاملا مضادا للإلتهاباتلص نبات العرفج , يأن مستخنفسر  النتائج القياسى ومن هذه 

تمسخ  التى تمنع  على التحكم في إنتاج المضادات الذاتية قادر لنبات العرفج , أن المستخلص النباتيالتحليل 

وهي نقطة هامة في افاق الابحاث العلمية   Seaman FC)  ,0120)   البروتين خاصة تمسخ الألبومين

 المجال بهذا

مضادات ذاتية في الأمراض الإلتهابية ناتجاعن يعد تمسخ البروتين أحد اسباب الإلتهابات, يكون إنتاج       

 الكهروسستاتيكية,الهيدروجينية تمسخ البروتينات في الجسم الحي, وتتمثل الألية المحتملة للتمسخ في تغيرالروابط

 ,Mizushima Y،1464 (. للبروتينات الأبعادو التي تحافظ على البنية ثلاثية  الكارهة للماء والكبريتيد

Kobayashi M )  أثبتت دراسة الباحثBoulahfa المضادة  أن العقاقير غير الستيرويدية ومعاونوه

الآثارالضارة  العديد من والتي لها,للتحكم في الحالات الإلتهابية  والمستعملة كدواء شائع (NSAIDs),للإلتهابات

  ( . 2217Boulahfa Rahima Bourouba Abire BA)خاصة تهيجات المعدة مثل قرحة المعدة

 .هذه بتلك شريطة استكمال الاحاطة بالجوانب المختلفة لذلك استبدال,في  وبالتالي يمكن التفكير بجدية

 :المضادة للبكتيريا تقدير الفعالية-2

ثلاث  تم تقدير الفعالية ضد بكتيرية باستخدام طريقة الانتشار بالأقراص في وسط صلب, حيث طبقنا 

 Rhantherium suaveolens للمستخلص الميثانولي لنبات D100mg D50mg D25mgتراكيز مختلفة 
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 Escherichia coli ATCC 25922, Staphylocoque aureusسلالات بكتيرية ) 4على 

ATCC25923,Pseudomonas aeruginosaATCC27853) 
 (02)والنتائج المتحصل عليها ملخصة في الجدول 

E. coli Pseudomonas aeruginosa Staphylococcus aureus  
25 ± 0 A 27 ±0,57A 24 ± 0 A D100mg 
22,66± 
0,57 

22,6± 1,15 A 18,2± 1,05 B D50mg 

15± 0 B 14 ± 0C 11± 0 C D25mg 
27± 0 A 28± 0 A 22± 0 A GN 50 

P ˂ 0,001 

ابدى المستخلص الميثانولي فعالية ضد البكتيريا على جميع السلالات البكتيرية المختبرة, حيث             

   0,57mm± 27تثبيط  بقطر Pseudomonas aeruginosaكانت أكبر نشاطية على البكتيريا سالبة الغرم 

اثبت التحليل الإحصائي عدم وجود فرق معنوي بين هذه النتيجة و التثبيط  حيث D100mgفي التركيز 

كما ابدى المستخلص الميثانولي نتائج جيدة على السلالتين , GN 50المتحصل عليه من قبل المضاد الحيوي 

Escherichia coli, Staphylocoque aureus   

الجرام بدلًا من  سالبةبشكل رئيسي للبكتيريا  لمستخلصمضاد للميكروبات بشكل عام, لوحظ النشاط ال        

ضد البكتيريا ط له نشاالنباتى لنبات العرفج الطريقة أظهرت أن المستخلص  هالجرام. وهذ موجبةالبكتيريا 

لى أن النباتات الطبية يمكن أن تكون بديلًا مهما فيالمختبرة, ويفسر ذلك .التحكم في نمو البكتيريا مما يشيرا 

المكون ,حقيقة أن البكتيريا تحتوي على طبقة من الببتيدوغليكان المحصورة بين غشاء البلازما والغشاء الخارجي 

من عديدات السكاريد الشحمية والبروتينات. هذا التركيب يمكن أن تحمي طبقة الببتيدوجليكان من المستخلصات. 
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احة أكثر دوجليكان في الخارج, مما يسمح لهذهالبكتيريا بأن تكون متفي حالة بكتيريا الجرام )+(, تقع طبقة الببتي

 .(0202)فرحات وآخرون  للتلامس مع المستخلص

ومع  ,بسالبة الغرام من ناحية اخرى, أظهرت العديد من الدراسات الحساسية العالية للبكتريا موجبة الغرام مقارنة 

أوللبكتريا لذا تؤكد النتائج المحصل , ذلك أظهرت بعض الدراسات عدم وجود نشاط إنتقائي مضاد للميكروبات

وقد ذكر بأن المركبات الفينولية  للبكتريا المضادة وقوتها ,عليها مرة أخرى فعالية المستخلصات النباتية الطبيعية

السيتوبلازمي وهي مرتبطة بمجموعة الهيدروكسيل  ء والجدارمثل الغشا ,تسمتهدف أغلفة الكائنات الحية الدقيقة

 .المتواجدة به الحرة التي تسمح بإذابة جيدة في الوسمط

إن المستخلص  (Rhayour K, 0220)ومعاونوه Rhayourمن ناحية أٌخرى اظهرت الدراسة التي قام بها 

 مرتبطة بالمضادات الحيوية تهاجم البكترياوالمركبات الفينولية في الغالب وجودها منفردة كانت أو  الخام

وقد بينت هذه النتائج  .بشكل مباشر عن طريق ربط نفسها بغلاف الخلية, مما يؤدي إلى إختلال نفاذية الغشاء

 الحسني ومعاونوه كفاءة مستخلصات أزهار نبات النقد وتتدعم بالتالي بالنتائج التي نشرها الباحث

(2003 ،El Hassany B, El Hanbali F, Akssira M, Mellouki F, Haidour A Barrero A)
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 الخاتمة: 

كانت النباتات الطبية ولا زالت محط اهتمام العلماء بغية اكتشاف مواد طبيعية فعالة تستعمل في الطب 

مؤهلات هامة في مجال النباتات الطبية واستخداماتها المختلفة نظرا   الجزائر علىوالصيدلة والتجميل, تتوفر 

 وتعتبر ي تتميز بكونها غنية بالمواد الفعالة,لتنوع مناخها وغطائها النباتي بما فيها النباتات الصحراوية  الت

 للأكسدة. ومضادة الحرة للجذور مزيحة تأثيرات ذات الفينولية والأحماض الفلافونويدات وخاصة عديدات الفينول

 Rhantheriumدراسة بعض مواد الايض الثانوي لمستخلص نبات العرفج  دراستنا إلىوتهدف 

suaveolens.  منشط وموسع للقصبات المنتمي الى العائلة النجمية والتي تستخدم في علاج العديد من امراض

ان امتلاك نبتة  الظهر. حيتاستخدام الأوراق لعلاج آلام  -استخدام الجذور لعلاج الربو -الهوائية

Rhantherium suaveolens  الفعالة ولهدفلهذا التاثير النافع للصحة يعود لاحتوائها العديد من المركبات 

بتحضير المستخلص  للاكسدة قمناالمضادة  والنشاطيةالتعرف عليها وتقدير كميتها ودراسة فعاليتها البيولوجية 

المادة  من وزن 86.02%  اي بنسبة g16.43الميثانولي للنبات العرفج حيث قدر مردود المستخلص ب 

 النباتية الجافة.

بعد الفحص الكيميائي الاولي لنبات العرفج وجد انه يحتوي على العديد من المواد الفعالة المتمثلة في 

 ,القلويدات,التربينات الثلاثية,الغليكوسيدات.الفينول, الفلافونويدات, التانيناتمتعدد 

والتانينات وذلك باستخدام  لفينول, الفلافونويدات,اانطلاقا من الفحص الكيميائي تم التقدير الكمي لعديدات 

 الفانلين. كاشف ,AlCl الألومنيوم كلوريد و ,Folin-Ciocalteuطريقة كاشف 

 والتانينات بكميات قليلة . والفلافونويدات  الفينولات كمية معتبرة  كمية استنجنا من خلال النتائج أن
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بعد التقدير الكمي لجأنا الى دراسة الفعالية المضادة للاكسدة للمستخص النباتي وذلك عن طريق اختبار 

DPPH، FRAP. 

 . ml/mg 6.08 نشاطية ضعيفة قدرت ب DPPHحيث اظهرت نشاطية  المضادة للاكسدة باستعمال اختبار 

 Escherichia coli ,كما قمنا بدراسة الفعالية البيولوجية للمستخلص النباتي ضد ثلاث سلالات بيكتيرية 

ATCC 25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 Staphylococcus aureus 

ATCC 25923) )المستخلص الميثانولي فعالية ضد  حيث كانت النتائج باتباع طريقة الانتشار بالاقراص

 .لبكتيريا على جميع السلالات البكتيرية المختبرةا

النتائج حيث كانت  Tp. Tck. Febrinogenne كما قمنا بدراسة الفعالية المضادة للتخثروذلك باستعمال زمن

 مصدرًا طبيعيًا للمركبات المضادة للتخثر ذات الأهمية العالية. نبات العرفج يعتبر ان

تمت الدراسة بمقارنة معدل تثبيط تمسخ زلال البيض ال وذلك باستعم وايضا النشاطية المضادة للالتهاب 

حيث كانت  النباتي لنبات العرفج ( والمستخلصVoltum 50mg للالتهابات(البروتين بين العقارالقياسي المضاد 

نتائج من خلال هذه ال مما يفسر له قدرة تقليل من الالتهابات ان له قدرة كبيرة في تمسخ البروتين النتائج .

مضادة لتخثر الدم وفعالية مضادة للالتهاب .وفي الاخير ونظرا للنتائج  ج أن لمستخلص نبات العرفج قدرةنستنت

هذا  قدرة لتأكيد الأهداف بعض حققنا  أننا نأمل , لطبيالمشجعة المتحصل عليها من مستخلص هذا النبات ا

هذا البحث بالدراسة التحليلية الكمية والنوعية فاننا نوصي لزيادة افاق  بعض أمراض , علاج في النبات 

 الأوساط على بالحفاظ نوصي كما للمركبات الفعالة في هذا النبات والبحث وتثمين النباتات الصحرارية ,

 النباتات. لهذه الطبيعية
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