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 عامةمقدمة 

تحتل النباتات الطبية في الوقت الحاضر مكانة كبيرة في الإنتاج الزراعي والصناعي وتلقي عنايةة 

النباتيةة أأو مصةدر وهةه  اخييةرة هةي المصةدر الر يلةي للرقةاقير  .غة في كثير من الدول المنتجةة لاةابال

التةي تةديل فةي الةتيداد الةدوا  علةخ صةكل ي صةات أو مةواد فرالةة أو مةواد يةاد لإنتةاج  المواد الفرالةة 

مةةادة ي لةةبرا المةةواد الدوا يةةة الاامةةة كبرةةا المركبةةات الكيميا يةةة التةةي ترتبةةر النةةواة للتيليةة  الكيميةةا 

المةةواد لةةهلف فترتبةةر النباتةةات الطبيةةة مةةن أهةةد  .نةةات الجةةند وبةةديل الب زمةةا و يرهةةاالكةةورتيزون وهرمو

 [.1الإلتراتيجية في صناعة الدوا  وتمثل ألالا هاما في إنتاجه ]

ية ل اللةنوات التةي عةاه فياةةا الإنلةان علةخ وجةه اخرا جةر  النباتةةات التةي تنمةو مةن حولةةه 

عن الطراد في مرظد اخحيان، لكنةه ترلةد أيضةا ية ل تهوقةه للنباتةات أن  اوعرف صفاتاا وأحوالاا مفتص

مرا وبرضةاا اخيةر يمكةن أن يصةفيه ويلةكن ألمةه، وقةد أعطةخ   لةبحانه وترةالخ برضاا يلب  له ال

الحيوان يصا ص  ريزية ياتدي باا إلخ هه  النباتات دون مرصد أو دليل مما جرل الإنلةان يفكةر كيةف 

 [.2يلتفيد من هه  الغريزة ]

بات الطبي علخ أنةه  ير طبية، حيث يررف النقلد الإنلان النباتات إلخ طبية وومع مرور الوقت 

النبات الهي يحتوي في عضو أو أكثر من أعضا ه الميتلة علخ مادة كيميا ية أو أكثر بتركيز منيفا أو 

مرتفع، ولاا القدرة الفيزيولوجية علخ مرالجة مرا مرين أو علخ اخقل تقلل من أعراا الإصابة باةها 

 [.1المرا ]

  [.1] أصل نباتي يلترمل طبيا فاو نبات طبيأن كل صي  من  Dragendroffوقد عرف الرالد 

الطبية و ير الطبية علخ مركبةات كيميا يةة هات فا ةدة وأهميةة بالغةة تتصةكل  ،تحتوي النباتات ككل

الحمايةة والةدفاض ضةد الكا نةات طبيةة أو ، وتلتيدد خ ةراا مليات اخيا الثانوي دايل النباتضمن ع

 .الفرالةبالنواتج الطبيرية أو الثانوية أو الررضية أو المواد يطل  علياا  و البا ماالغازية 

  كرقاقير إلا أن تنقية وتصييص الرديد من دمت هه  المركبات أبصكل ملتيلصاتلتياالقدد  هومن

حيةث  .الكيميةا  وعلةود الحيةاة ،  الصةيدلةهه  المواد الفرالةة هات التةيثير البيولةوجي لايةزال  يصةغل علمةا

علخ عدد من الل لات البكتيرية والفطرية الممرضة هتماد نحو تيثير ملتيلصات النبات الياد نص  الاا

 لتي صلالتي ص محدد يرتمد امن ي ل إيجاد طريقة أو نظاد  .النصاطية المضادة للأكلدة و يرهاو

المواد الفرالة من النباتات حيث تتغاير هه  الطر  بين ملتيلصات حل  المهيبات والجز  النباتي المرةد 

 [.3لتي ص ]ل 
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‌  
 

وقبةةل الصةةروض فةةي عمليةةات الالةةتي ص وجةة  علةةخ الباحةةث أولا بالكصةةف الكيميةةا ي عةةن نةةواتج 

ي عن المواد الفرالة الموجةودة الاولاخيا ثد الالتي ص ثانيا، من أجل هلف قمنا في بحثنا هها بالكصف 

  .لخ الرا لة الرمراميةإفي نوض من نبات الكينوا الهي ينتمي 

 الر جيةة لمحتواهةا الرةالي مةن الف فونويةدات، القلويةدات، التانينةات،التي تمتةاز بيهميتاةا الطبيةة و

 .[4]المواد الفرالة اخيرىت وياالصابون

مريكةةا ال تينيةةة أالتةةي تةةد جلة  حبوباةةا مةن   Salcedo iniaالكينةةوا تةةلةها وقةةع الايتيةار علةةخ نب

 وبالضبط من جبال اخنديز وزراعتاا في صحرا  وطننا.

علخ التي ص المواد الفرالة  القطبية والغير قطبية لخ درالة تيثير المهيباتإتادف هه  الدرالة و

      .في النوض المدرود

  الف فانول ،الف فونويداتالمحتوى الكمي لرديدات الفينول وحيث تد تقدير. 

  بالترمال ايتبار جهر للأكلدةدرالة النصاطية المضادةDPPH
 .CATو  

 ꞉جز يينلخ إوقد قلد هها البحث 

 .نظري به فصلين ꞉اخولالجز  

 .والنوض المدرود التصنيف والوصف النباتي للرا لة الرمرامية لخإ تطرقنا ꞉اخولالفصل      

   .تناولنا فيه درالة منتجات اخيا الثانوي والفرالية المضادة للأكلدة ꞉الفصل الثاني     

 .تطبيقي كهلف به فصلين ꞉الجز  الثاني

 .في البحث المواد والطر  المتبرة ꞉الثالثالفصل    

 .عرا النتا ج ومناقصتاا ꞉الرابعالفصل   

لياةا وبرةا التوصةيات للملةتقبل القرية  إالمتوصةل  بتثمين أهةد النتةا جوفي اخيير يتمنا البحث 

 .والبريد
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 قائمة المراجع  

 الأجنبيةللغة المراجع با꞉ 

Liton educational publishing inc London. [3] Harborne J.B.1973. Flavonoids in 

phytochemistry.Ed.J.B.  

 لعربيةللغة االمراجع با꞉ 

القلويتدا  المضادة للأكسدة للمستتلل  سة الفعالية المضادة للبكتيريا و، درا 2002[ العابد ابراهيم ،1] 

 مذكرة الماجيستر، جامعة قاصدي مرباح. Traganeun nidatun ;  اللام لنبا  الضمران

، فصل وتحديتد نتواتا اضيتل الوتانوي و دراستة الفعاليتة المضتادة للأكستدة لنبتتة  2002[ بوديار ط، 2]

Euphorbia guy  oniana .مذكرة ماجيستير، جامعة منتوري قسنطينة 

العائلة تصنيفية في بعل اضنواع البرية و، توزيع القلويدا  وأهميتها ال1223بود، خ ع [ السامرائي،4]  

 في العراق، رسالة ماجيستير كلية العلوم، جامعة بغداد.  Solanaceaeالباذنجانية 
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  مدخل

  .يز، مصدر ؼداء طبيعي ذو قيمة ؼذائية عاليةدنالأأصلا في جبال  نشأت تعد الكينوا، التي

التبتدير علتا المستتببل يلبتا اتعتتراؾ وحاضر والؽذائي لأجيال ال الأمنوبات دوره الملموس في 

مراقبتت  لحفتا  علتا اتذا المحصتول الؽتذائي ويز الأصتليون بادنتالأنحو متصتاعد، فلبتد قتاك ستكان جبتال 

 3102علتا اتذا تتك نعتلان عتاك و ،ممارستت ك التبليديتةصون ، مستخدمين في ذلت  معتارف ك ووحمايت  و

 .[5] السنة الدولية للكينوا
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I– العائلة الرمرامية꞉ 

-I1-  العائلة الرمرامية تعريف Famille chenopodicea꞉ 

عشتا  المعمترن وتضتك اي عائلتة كبيترن نستبيا متن الأ[،0الشمندر( ] وأعائلة )البنجر  باسكتعرؾ 

المالحتتة حتتول العتتالك. تتواجتتد فتتي المنتتاطف الجافتتة و مع م تتا .[3] نتتو  0411جتتنس و 016حتتوالي 

نتتو  فتتي  66جتتنس و 23تتمثتتل فتتي  ،المزروعتتةاطف عشتتا  الضتتارن فتتي المنتتبعضتت ا متتن الأوتتضتتمن 

ا يضتشجيرات لكن تضك أو عشا النباتات اي أ ما تضم  اذه العائلة من مع كالمملكة العربية السعودية 

 .[2]شجار. أشباه أبعض الشجيرات الطويلة و

I-2-  وصف نباتات العائلة الرمرامية꞉ 

قتد ؼير متمايزن الأجزاء وقد تكون كاملة وراء اللون نباتات العائلة الرمرامية  تكون أزااراا خض

المستكن، تخلتو الزاترن متن البتتلات تكون النباتات وحيدن الجنس وحيدن المستكن أو وحيتدن الجتنس ثنائيتة 

ويكتون المبتيض علتوي ويتكتون متن حجترن واحتدن، يوجتد بكتل سبلات منفصتلة  5نلا  2د ب ا من توجو

 .[0]خلطي عن طريف ال واءو التلبيح ذاتي أأقلاك و 2لا ن 0زارن من 

 ꞉وتتميز أعضائ ا بالصفات التالية

 ،ةفتتالأوراف أثريتتة متبابلتت Saliconia  مرتبتتة فتتي ترتيتت  حلزونيتتا فتتي الجتتنس الخريتتزن  ꞉الأوراق -

 .الأوراف عموما بسيطة لحميةو

كوجتود الشتعر أو  لنمو الكثير من نباتات اذه الفصيلة في الأراضي الملحية نجد ل تا صتفات زيروفيتيتة

ستتطوانية ستتجة خازيتتة فتتي كثيتتر متتن النباتتتات نجتتد أن الأوراف نستتطوانية أو شتتب  ننأوراف مختزلتتة أو أ

 .ذات عبد  اارن السيبان خالية من اثرية ويكورنيا نجد الأوراف ألالس

 محدودن ذات شعبتين تتحول في الن اية الا وحيدن الشعبة، وقد تكون وحيدن من البداية. ꞉النورة -

 فالزارن علوية. Betaخنثا أو وحيدن منت مة  سفلية ماعدا جنس البنجر  ꞉الزهرة -

 زارية منفصلة وقد تلتحك من الأسفل. ورافأ محيط واحد من أربع أو خمسة  ꞉الغلاف الزهري -

وقتد  لا ستدان واحتد،وقد يختزل عدد الأسدية ن وراف ومبابلة ل ا،عدد الأسدية مساوي لعدد الأ ꞉الطلع -  

، وتمتتتاز ستتدية فتتي الجتتنس الواحتتد بتتل فتتي النتتو  الواحتتديختلتتؾ عتتدد أوراف الؽتتلاؾ الزاتتري وكتتذل  الأ

 حبو  لباح اذه الفصيلة بوجود عدد كبير من فتحات الكون لإنبات المستديرن الجنس الواحد.

متتا  قلمتا واحتد ينت تي كرابتل ويحمتل ال 5يتكون من كربلتين ملتحمتين ونادرا ما يتكون من  ꞉المتاع -

 المبيض ذو مسكن واحد يحوي بويضة واحدن كلوية الشكل في وضع مشيمي قاعدي.بميسمين، و

 ف.كيس أو بندقة محاطة بالؽلاؾ الزاري المستديك، وقد تنشف بشف مستعرض كما في السل ꞉الثمرة -
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 فراغ البذرن. يملأالجنين نما دائري أو منحنا صؽير أو حلزوني سبرمية  وندون ꞉البذرة -

الأزاتار الخنثتا أمتا مبكترن الطلتع نتيجة وجود أزاار وحيتدن الجتنس، وذاتي وقد يكون خلطيا  ꞉التلقيح -

بالنستبة لصتتؽر  التلبتيح الخلطتي اتوائيمبكترن المتتا  كمتا فتي الرمتراك، و كمتا فتي البنجتر أو الخريتزن أو

 .[3الأزاار ووفرن لباح ا وتركي  أسديت ا ]

I-3- الجغرافي الانتشار꞉ 

الفلتورا ، وةلحتاالموة فتانحتاء العتالك وخاصتة فتي المنتاطف الجأتنتشر نباتات اذه الفصيلة فتي جميتع       

علا الجسور مثتل ثير من ا كأعشا  بين المزروعات والمصرية ؼنية جدا بنباتات اذه الفصيلة، ينمو الك

يوجتتتتتد ثمانيتتتتتة أنتتتتتوا  منتتتتت ، وتستتتتتتخدك بعتتتتتض أنواعتتتتت  مثتتتتتل و Chcnopodiumجتتتتتنس الرمتتتتتراك 

C.ambrosoides، . طبيا لإرتفا  نسبة المادن الفعالة في زيت  

 Bassia‚ينمتتتو بعتتتض الأنتتتوا  فتتتي الأراضتتتي الملحيتتتة والبحيتتترات الستتتاحلية والملاحتتتات مثتتتل 

Suaeda‚ Salicornia‚ Halocnemum‚ Atriplex‚  بجان  النباتات البرية تزر  بعض نباتات اذه

  و  Beta vulgaris Var repaالبنجتر و  Oleracea Spiniaciaالفصتيلة كخضتار مثتل الستبان  

Chenopodium quinoa  [3]الصحراء الؽربية و سكندرية نتشار كبير في الإانتشر ا. 

 -4-I الرمراميةللعائلة من الصفات المميزة꞉ 

 النباتات عصيرية ت توجد قنابات ؼشائية. -

 الأزاار صؽيرن خضراء. -

 المتا  ذو حجيرن واحدن يحوي بويضة واحدن. -

 .[3]الجنين منحني أو لولبي   -

 I-5- تعريف نبات الكينوا꞉ 

 فتي وطننتا يدرس متن قبتل لكSalcedo inia النو  ن ن نتطرف نلا اذه الدراسة نشير نلا أقبل أ

  ن الصحراء.افي الط  الشعبي وخاصة عند سك استعمال مات عن  قليلة جدا برؼك من والمعلو

 لا الفصيلة الرمرامية. او نبات عشبي حولي، وذاتي التلبيح.نالكينوا  نباتينتمي 

 .[4] الأساسي الؽذائيالكينوا يعني أك الحبو  في لؽة الببائل الإنكا لأن  يشكل مصدراك 

ويوجتد حتوالي  ن فئة البذور من الخضار لكن ا تؤكل كواحد من محاصيل الحبتو م  الكينواتعتبر 

  .[5]نو   2111
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 .Salcedo inia  الكينواصورة فوتوغرافية توضح نبتة  I.1꞉. الشكل

 

 لأورافا                   لبذورا                  زاارلأا

 .صورة فوتوغرافية توضح أجزاء نبتة الكينوا I.2꞉. الشكل                       

-6-I الموطن الأصلي لنبات الكينوا꞉ 

، حيت  يتزر  منتذ أكثتر متن الكينوالنبات ية الموطن الأصلي تشكل جبال الأنديز في أميركا الجنون

 .[4] تشيلييرن تيتيكاكا في بيرو، بوليفيا وسنة في المنطبة المحيطة ببح  5111
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Lago Titicaca          

  

 

 

  

 .النبات الكينو الأصليالموطن  I..3꞉الشكل                    

-7-I التصنيف العلمي لنبات الكينوا ꞉                  

 التصنيف العلمي لنبات. I꞉.1 .الجدول

 النباتية المملكة

 Magnoliophyta البسك

 Magnoliopsida الطائفة

 Caryophyllales الرتبة

 Amaranthaceae الفصيلة

 Chenopodiaceae العائلة

 Chenopodium الجنس

 C. Quinoa (Salcedo inia)  النو 

 Chenopodium quinoa Willd اتسك العلمي

 

I-8- نبات الكينوا وصف꞉ 

جتتذوره متشتتبعة تستتاعده علتتا مباومتتة  ،ستنتيمترا 311لتتا ن 51 متتنارتفتتا  نبتتات الكينتتوا  يتتراوح

 تحمل أوراقا عريضة تشب  رجل الأوزن، وقائمة، متفرعة أو ؼير متفرعة و الجفاؾ، ساق  خشبية سميكة

 في حجم ا حبة الدخن حي  يتك ننتاج الحبو  التي تشب  وتنت ي بسنبلة من الزاور )النورن(

Le millet)) [4].  

ويعتود البرتبتالي والأصتفر والأبتيض، ي والأحمتر والتوردؾ لون حبو  الكينوا بين الأسود ويختل

ابونين بنستبة تنجتي علتا الؽتلاؾ  الختارجي للحبتة التذي يحتتوي علتا متادن الصتنلا وجود طتلاء راذل  
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نستتبة البتتروتين  متتا يفستتر% متتن حجتتك الحبتتة 61أمتتا الجنتتين فيشتتؽل  ،فتتي المئتتة  7و 1.10تتتترواح بتتين 

يومتتا  031نلتتا  011المرتفعتتة مبارنتتة بتتالأنوا  الأختترب متتن الحبتتو . يحصتتد محصتتول الكينتتوا بعتتد 

يومتا وقتد يصتل  061نلا  051الأصناؾ المتوسطة  النضج فتحصد بعد  ، أماللأصناؾ المبكرن النضج

 .[4] ا للأصناؾ المتأخرن النضجيوم 311 نلا 081موعد النضج بعد 

      ،تتميتتز الكينتتوا بتنوع تتا التتوراثي وقابليت تتا الكبيتترن للتكيتتؾ متتع ال تتروؾ الزراعيتتة البيئتتة المختلفتتة

 .[5]لا منافع ا الثبافية واتجتماعية اتقتصادية للبيئة المحلية نبالإضافة 

  

 

 

 .لنبات الكينوا الألوانصور توضح تعدد  I.4꞉.الشكل
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I-8-1- نمو الكينوا أنماط꞉ 

 

 .نماط نمو الكينواأصورة توضح  I.5꞉ الشكل.

 -2-8-I مراحل نمو الكينوا꞉ 

 

 .صورة توضح مراحل نمو الكينوا :I..6 الشكل

 -9-Iفوائد الكينوا꞉ 

، فلكينتوا ؼنتي والفيتاميناتالطبيعية  بالمؽذياتصحيا بامتياز ن را لؽنا حبوب   ؼذاءيعتبر الكينوا 

يحتتوي و والحديتد،  المؽنيستيوكالمعادن كالفوسفور، الكالسيوك، الزن ، ، الداون ؼير المشبعة، وبالألياؾ

و ساستتية لنمتتالمكتتون متتن الأحمتتاض الأمينيتتة الثمانيتتة الأ ضتتك ونستتبة عاليتتة جتتدا متتن البتتروتين الستت ل ال

اص التتذين يعتتانون متتن والجتتدير بالتتذكر أن الكينتتوا ختتال متتن الؽلتتوتين ومناستت  لأشتتخ الكبتتار،طفتتال والأ

 .[4]حساسية اللاكتوز في الحلي 
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-I11- خصائصها꞉ 

 المناخية الباسيةن علا النمو في ال روؾ البيئية ول ا البدر;   

 تتحمل الملوحة وفبر التربة; 

 درجة مئوية °28و +° 4-بين  تتحمل درجة الحرارن ما; 

 (;لا كميات كبيرن من مياه السبيتتحمل الجفاؾ )ت تحتاج ن 

 ك فوف سطح البحر 4111لا يمكن زراعت ا علا ارتفا  يصل ن; 

 ساسية وقليل من السكرياتالأحماض الأمنية الأؼداء صحي ؼني بالبروتينات والألياؾ و; 

 ل ا دورن زراعية قصيرن وؼير مكلفة ماديا في انتاج ا; 

  الؽذائية; لبيمت ا سواف العالمية ن راواي مطلوبة في الأ ج لبعض المرضا(علا)ف ي بدون الؽلوتين                                                     

  [5]طن 71111 أول البلدان المنتجة للكينوا اي البيرو وبوليفيا حي  يصل الإنتاج العالمي نلا.  

 -11-Iاستعمالاتها꞉ 

 كؽداء للبشر باستعمال حبوب ا وأوراق ا; 

  أخضر ومخلفات حصادهكؽداء للحيوانات باستعمال النبات كعلؾ; 

 تستخلص من ا مواد حلبية وتجميلية وزيوت; 

 المأكوتت و الخبز...ال ( والصناعات الصيدتنية  -تدخل في كثير من الصناعات الؽذائية  )الحلويات 

 [.5] وتطبيبات أخرب

-I       12- الكينوا المسار التقني لزراعة꞉ 

  الأرضتحضير꞉ 

            فلاحتتتة الأرض ونعتتتتداداا بشتتتكل جيتتتتد، ثتتتتك طحتتتن التربتتتتة وحتتتتدل ا لتستتتطيح الأرض وتكستتتتير الكتتتتتل 

 .[4]الكبيرن

 البذر꞉  سك مع تباعتد  5لا ن 3ر علا عمف من ول كتار. نثر البذلكلػ  01لا ن 5اعتماد كثافة بذر من

زاار في الفتترن بلوغ مرحلة الإ اتعتباربعين  أخدينوتوقيت تاري  الزر   سك، 61لا ن 05خطوط من 

 .[4] ، وبلوغ الحصاد في فترن الجفاؾدرجة مئوية 25تتعدب في ا الحرارن ال التي ت

 موعد البذر꞉  الفترن التي اختيرت لموعد البذر اي ش ر سبتمبر والأسبوعين الأولين من ش ر أكتتوبر

 ꞉وجربت اذه المواعيد في المناطف التالية

  بسكرن و الوادي꞉ سبوعين الأولين من سبتمبرالأ 

  أدرار꞉ [5]الأسبوعين الأولين من ش ر أكتوبر . 
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 التسميد꞉ بستك علتا زوت يكون مالبوتاسيوك أما الأد الحر  كالفوسفور وعن ةسمدن المعدنياستعمال الأ

 .[5]زااركميات مع تجن  وقت الإ 12قل مراحل نمو النبات علا الأ

  التعشيي꞉  ركت  الجمتلChenopodium album)) كثتر شتيوعا فتي حبتول اتي العشتبة الضتارن الأ

كمتتا تشتتب  ا نلتتا حتتد بعيتتد لتتذل  يفضتتل لتتا نفتتس الفصتتيلة التتتي تنتمتتي ل تتا الكينتتوا واتتي تنتمتتي ن الكينتتوا،

  .[4]التعشي  اليدوي 

 الري꞉ .ذا زرعتت الكينتوا كمحصتول ن تختلؾ حاجات النبات للري باختلاؾ المناخ وفترن نمتو النبتات

ذا أما ن ضافية في مرحلة تكوين البذور، ا رية نئمطار أو نعطافبط علا مياه الأ بإمكاننا اتعتمادشتوي، 

 يتوقؾ خلال مرحلة النضج. نأي خفيفا وعلا فترات متباربة علا زرعت كمحصول صيفي، فيكون الر

ملتك . كمتا بإمكاننتا  411ملتك و ال 351 لتترواح كمية الري بتين ا ن الكينوا نبتة متحملة للجفاؾ،وبما أ

  . [4]ري الكينوا بمياه رمادية أو مالحة

 الحشرات والأمراض꞉  تتعرض يرقات العثةNight Moth Noctuelles))  لنبة الكينوا في مراحل تا

(، نطتاط التورف (Aphidلتا المتن بالإضتافة نلا ست ورقات( فتحتد  في تا ثبوبتا، من ورقتين نولا )الأ

Leafhopper) وحشرن السونة )Eurygaster))،  أما الأمراض الأكثر شيوعا علا الكينوا ف ي البياض

 . Ascochyta hyalospora)) [4]والتببع الورقي  ((peronospora farinosaالزؼبي 

 الحصاد꞉ متا فتي حتال أ جتراء بعتض التعتديلات.ليا بواستطة حصتادن البمتح متع نآنوا حصاد الكي يمكننا

 .[4]شعة الشمس، ثك تفرط يدويا عن طريف الخبطتكوك النورات لتجؾ تحت أ الحصاد اليدوي،

  الحصاد ما بعدمعاملات꞉ أو بواستطة الؽستل  تؽربل حبو  الكينتوا، ويتزال عن تا الصتابونين ميكانيكتا

 .[4] مختلفة ؼذائيةتوط  علا شكل حبو  أو تطحن لتدخل في صناعات بالماء، تجفؾ و
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  التجار مناطق بعض꞉ 

 

 : خريطة توضح بعض مناطق التجار  لزراعة نبات الكينوا.I.7. الشكل

      

 زراعة الكينوامناطف      
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 قائمة المراجع

 باللغة العربية مراجعال꞉  

، انتاج الخضروات التقليدية والثانوية. رسالة دكتوراه. العلوم الزراعيةة،  2002 .[ محمد طه متولي1] 

 .12-13 -14ص ،جامعة اسيوط ، جمهورية مصر العربية

فها، دار الفكةةر العربةةي للتوزيةة  تصةةنيو ، النباتةةات الزيريةةة نشةةتتها وتطوريةةا1994شةةكرإ ي إ. [ 2]

 .324، 322النشر القايرة ، مصر، صو

المضةادة لككسةدة للمسةتخلص القلويةدات و ، دراسة الفعالية المضةادة للبكتيريةا2009 .[ العابد ابراييم3]

 ة ماجيستير، جامعة قاصدإ مرباح. مذكر  Traganeun nidatun الخام لنبات الضمران

جويل بريدإ، المساعدة التقنية لتعزيز النظام الغذائي فةي الكنيةوا فةي الجزائةر، مصةر،  .ربي  قبلان [ 4]

 .TCP/ RAB / 3403العراق، ايران، لبنان، موريتانيا، السودان، اليمن 

 جامعة الوادإ. –نتاج البذور بالأغفيان يمعلومات من مزرعة البرينة و[ 5]

 



 

 

 

 :الثانيالفصل 
عديددد الفينددوال والفويونويدددال 

 والفعالية المضادة 

 دةــســللأك
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  مدخل

يا  مئليا، الصصصصاي، عا مع تيكييائ  اأ تفضا  مكييائ كيكئنيا،  يصنع الكائن  اليام كبكتائ  

Métabolismes  صععضك  مكييئ  التنئءAnabolisme     صمكييئ  الهاcatabolisme  الصلايائ   إ

التبصعيناائ  صعسااكع كبكتاائ  اأياا  ئ  صالسااكبيص  ياا  كاا  الكبكتاائ  كياا  الييتياا االي النتئعياا، عصاانع 

يا  تكبكتائ  اأ كائ عياب لع ي  أصبى  صبهئ غئك  إكبكتئ  عنعج كبكتئ   صلم  صتفض  هذه الاأ

ك  كبكتئ  اأيا   صانطلاقئتئشبة ك  مكيي، العبكيب الضصنم صإنكئ هذه الكبكتئ  لا عنعج كاليئنصي  ص

صق  مب  يئليئ كنا،   [2] [1] ص كصا  عصزي صق  عكص  هذه الكصا  إكئ نصاعج نهئني، أص فضلا  أ صلم اأ

لكتئشاب مياع كساعصى افام الا صب  لا ععا ص صهاذه الكبكتائ    [3]يا  اليائنصي نصاعج اأ ل  كبكب ك أ

 الكيئفظا، مياع اساعكبابهنهئ عقص  ت صب هئ  فام النتائ  كا  أ ا  ضص النتئعم  لكيسئسي، فم الفيئلي، اأال

 .[4]  لهئ فئن ة طتي، كتيبة تئلنست، للإنسئ  صالييصا  ككئ أصتقئنه  

  ꞉ذا الفص  إلع  باس، تي  كبكتئ  اأي  اليئنصيهصسنعطبق فم 

-1-II نولعديد الفي꞉ 

II-1-1- ولتعريف عديد الفين꞉ 

صزا  أذا    الككيكا، النتئعيا،يعتب م ي  الفينص  ك  كبكتئ  اأي  اليئنصي صالكص ص ة تكيبة فم ي

صعكياا  الكبكتاائ    [6] كياابأص أسئسااي، عيعااصي ميااع نااصاة مطبياا، أععكيااز تتنياا،   [5] زينياا، كيعتاابة 

هكي، ك  الكصا  الفينصلي، صذلك لي  هئ صعتئي  هيئكيهئ التنئني، ، صالزيص  الطيئبة قسكئ تئلغئ اأالفلافصنصي ي

غياب أما  الطيا  صالياص  منا   كساوصل،صهام   [8] تني، لي ي  الفيناص  كيبصفا، 8000تييث يص     [7]

 [.9] صك  هذه الكنع ئ  نذكب كنهئ الفلافصنصي ا   لع الفصان  التيصلص ي، الي ي ةإ تئلإضئف،  النتئعئ 

- II1-2- مصدر المركبات الفينولية꞉ 

غذي، الغني، تهذه الكبكتئ  ك  تي  اأ  ، ذا  الكص ب النتئعمكطيعص   الفينصلا  فم الي ي  ك  اأ

  أيكك    كئلشئي صالقهصة صالكئكئص الكشبصتئ   العص  التبي  سبا  صاليتصبكالصضب صالتقصليئ  صالك

الصضب ييث فم ق  أم تي  الفصاكه تينكئ عص   تصصبة كيغ/غ ف 500-100إلع عص  هذه الكبكتئ  

 .كيغ/غ 100-25 كئ يقئببعيعصي ميع 
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- II1-3- هميتهاأ꞉ 

 ،العصيص ك  ضبب الضصء الزان  صذلك تئكعصئص الطئق، الضصني، صيكئي، الكصا  الييصي. 

 اأسكصزيالع ك  صعنظي  الكيعصى ، الصيي، تعنظي   ب ، الغييئ  صنعكي  تي. 

 ع فيئلي، الهبكصنئ مي تعأييبصعطصب النتئ  صذلك  صعنظي  النك. 

 نزيكئ عسيطب ميع فيئلي، تي  الإ. 

  لع  ذب اليشبا  صي صث العيقيحإ ي ولصا  زاهي، عأزهئب تي  اأعيطم. 

 ، كصا  كصزن، لينتئ  صق  اليئ. 

   عقص  ت صب اليئكAntioxydant   ص الهبكصنئ أالكيصبصفي   أكس ةييث ييبق. 

  ،لاتي  النتئعائ  كيا  اأكابا عييب  صب هئ  فم كقئصكا꞉   كناع كاب  العتقاع الفطابي فام التصا

 [.10]ييث يع كع فم اليباش  القشبي، صيكنع نكص الفطب

- II1-4- تواجدها في النبات꞉ 

نساا ، سااصاء تينكاائ يصعياا  عصزييهاائ فاام اأ نااصاا النتئعياا، ميااع  ياا ععصا اا  الفينااصلا  فاام  كيااع اأ

تييث ع  مز  الي ي  ك  الفينصلا  القئتي، ليذصتئ  كا   [ 11]النتئعي، صالكسعصيئ  الصيصي، صالعي  صيصي، 

  با  الصلايائ فام ياي  ص ا   ك كصما، كا  الفيناصلا  غياب القئتيا، لياذصتئ  فام الف اصا  كبعتطا، كاع 

ل  با  الصلايئ صعييب  صبا عنظيكيئ فم نكص النتائ   الكيكئنيكي،ككصنئ  الصيي، الكصعيف، عسئه  ت م  القصة 

 [.13[ ]12]صعطصبه 

- II1-5- الخصائص العامة للمركبات الفينولية꞉ 

يا، صئصا، كا  تاي   كياع هكأصصئنصه الككيزة العم عيطيه  ئنميكيك  لك  كبكب أك  الكيبص  

ص كعي  ا  أ لفيزيئني، ليك ئكيع  الفينصلي،صك  هنئ يكك  عيصيص الصصاص الكيكيئني، صا  صبىالكبكتئ  اأ

 ꞉ييم الفينص  فيكئ

 .غييئ  مئلي، تستب ايعصانهئ ميع بصاتط هي بص يني، تي   زينئعهئ كبكتئ  لهئ  ب ئ  -1

 .اأصبىالضصء ك كيع كنع ئ  اأي  اليئنصي تفي  الهصاء ص س كععأ -2

لفيئعيا، هاذا كائ ي ييهائ ععفئما  كاع اأ مياع كا  الكياصلا أ ب ا، يئكضاي،  يكئ  الفينصلي،عكعيك اأ -3

يب هي بصكساي   الصاص يص  فام تينكائ لا ياو يصنئ  الفينصكساي ألع إصكسي  الصص يص  صععيص  بكييص  هي 

 .[14]الكيص 

صبج عسااع  تكصنهاائ كيتاا، لياا هص  Polyphénols Aglycones الفينااص  اللاسااكبي، كعياا  ا ععكيااز  -4

 .ذصتئنيعهيبة فم الفينص  عكص    OHصمن  ص ص   (CH2 Cl2 ) ،تصاسط، كذيتئ  كعصسط، القطتي

كيب قطتي،  عذصب فم أتكصنهئ    Polyphénols  Hétérosidesععكيز كعي  ا  الفينص  السكبي،  -5

اضئف، )ص الكيص  تعصفيفه  زنيئ تئلكئء أسعص  صعسعصيص يبابيئ تئسعيكئ  اأ  الكئء صالكيصلا 
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الكسعصيص فيكص  تصاسط، طبيق،  كئ عنقي،أ  ك  الكسعصيص الكيصبصفي صهذا لنزا  (%50-20

 .L'acétate d'éthyle [14]اييي  سعصلاص سئن /سئن  تئسعيكئ   كذيب الاسيعئ الإ

 .[15[]14]لعنقي، الفينصلا  عسعيك  م ة طبق اتبزهئ عقني، الفص  الكبصكئعصغبافم -6

- II1-6- الفينول  لعديد الحيوية النشاطية˸ 

ليتكعيبيئ صعيتيط الإنزيكئ  ك  لي ي ا  الفينص  نشئطي، تيصلص ي، كعنصم، كنهئ النشئطي، الكضئ ة 

تئلإضئف، إلع هذا فق  ص    [ 16عكيك صصئنص كضئ ة ليطفبا  الصبايي، صنشئطي، كضئ ة ليسبطئ  ]

 ييث تين   باسئ  [ 17أ  اسعهلاك الشئي الغنم تي ي ا  الفينص  ييكم ك  أكبا  اأصمي، القيتي، ]

 ييعتب مئك  صطب فم كب  الشبيئ  الذي(Homocystéine) يصف  ك   أ  يك  الفصليكي يي، 

 .[19[]18]القيتم صييس  ك  صظيف، الصلايئ الطلاني، ال اصيي، ل ى الكصئتي  تهذا الكب  

-II2- الفلافونويدات꞉  

- II2-1- تعريف الفلافونويدات꞉ 

نهااائ صالاااذي صااانفهئ مياااع أسااائ  أ Gyorgyiمبفااا  الفلافصنصيااا ا  أص  كااابة كااا  قتااا  اليااائل  

هم متئبة م  كبكتئ  طتييي، عيع  قسكئ تئلغئ ك  نصاعج اأي  اليئنصي من  النتئعئ     صp[20]فيعئكي 

ذ عيطيهائ صئصاي، عياصي  إ بال زء الهصانم لينتائ  صئصا، فام اأصباق صاأزهائصهم صتغئ  ععصا   فم 

 .[21]ككيزة

صهام عكيا   صافبصالعم عينم اليص  اأ Flavusلع الكيك، اللاعيني، إ ي ص  عسكي، الفلافصنصأيب ع 

 .̣[22]صفب الككيز للأزهئب صاليكئبئ الكبكتئ  الكسوصل، م  اليص  اأغئلت

هم فم الغئلب ك كصمئ   صي ا  ك  م ي ا  الفينص   اذ عيعصي ميع ك كصمئ  ت يي،عي  الفلافصن

العم ق  عكص  ميع هينا، ساكب  ص كيعصكسم  صق  عص   هذه الكبكتئ  ميع هين،  ييكصزي ا هي بصكسم أ

 .[23] أيئ ي أص ينئنم

لا  أ 9ئنيا، كصعيفا،  يياث عا  العياب  مياع أكياب كا  عظهب الفلافصنصي ا  فم النتئعائ  تتناع كيكي

ذبة كبتاص   ععاصزا  15عشعبك  كييهئ فم الهيكا  القئما ي الاذي يعكاص  كا    [24]كبكب فلافصنصي ي

صفام غئلاب  (  01) شاك عبعتطئ  تسيسي، عيعصي يالاث ذبا  كبتاص  ال Bص A ميع ييقعي  مطبيعي  

 .[21] يعييق  ليكص   الييق،  التيباني، Bص  Aييئ  ال سب الباتط تي  الييقعي  اأ
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 .[25][26] البنية العامة للفلافونويدات II.1꞉.الشكل

2-II-2- يداتوخواص الفلافون꞉ 

ععص  تصصاص صصفئ  الفيناصلا   فهام كبكتائ  ذا  صاف،  هي بصكسييي،كبكتئ   الفلافصني ا 

العام عيكا   يكضي، ضييف، ذصات، فم القصام  القصي، كي  هي بصكساي  الصاص يص   ععصا  الفلافصنصيا ا 

 عذصبص العم عيصي تقي، سكب تئلصف، القطتي،  صمييه فهم ب ك  ك كصمئ  الهي بصكسي  اليبة أكتم   أ

كااائ سااايعص  صالكااائء  أيااائنص  صينااائنم كيييااا  سيفصكساااي  صاأيالقطيتااا، كيااا  الكييااائنص  صالإفااام الكاااذيتئ  

فإنهاائ عااذصب فاام الكيصبصفااصب   الفلافصنصناائ  صالفلافصناائ  العاام عيكاا  ماا  ا كاا  ك كصماائ  الكييصكسااي 

 .[27]ييبصالإ

2-II-3- تصنيف الفلافونيدات꞉ 

  صكذلك يسب نصا Cلع م ة ك كصمئ  يسب  ب ، عأكس  الييق، ي ا  إصعصن  الفلافصن

  Aي   اص  الك كصم، الصاي ة ك  صلا  الكسعت لا  ميع الييقعي صالعييق  فم يي  نصا الفلافصن

 B[28.]ص

2-II-3-1- الفلافون Les Flavones꞉ 

غيااب  C3 - C2صعكااص  الباتطاا،  2  ععصا اا  فاام الكصضااع الكشاائب إليهاائ ساائتقئ أ Bيككاا  ليييقاا، 

ص  فم الغئلب صكسي   صععضك  هذه الكبكتئ  ك كصم، ت يي، عكتبتك كصم، ك 4شتي، صاسعت   الكصقع ك

ص عاابعتط ئ ميااع صياا ا  سااكبي، ميااع هيناا، سااكب أصقاا  ييااصي تنئنهاا كيعصكسااي  صأك كصماا، هي بصكسااي  

  hexosesالهكساصزا ذبا  الكبتص  ليهيك  الفلافصني ي ك  اشاهب هاذه الساكبيئ  ن ا   تإي ىكتئشبة 
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D-glucose)‚   D-allose‚D-galactose صالتنعاصزا )Pentose  D-arabinose ‚D-xylose) 

rhommose‚ D-apioses -L)[29.]    

2-II-3-2- الفلافونول Les Flavonols꞉  

 لكبكاب الفلافاص   ORص كساعت ل، يابة أ OH ك كصما، هي بصكساي  3ذا ص    فام الكصضاصا إ

كبكاب تائلفلافصنص  يياث يشاك  ناصاة ييث يع  عيتي  ك كصم، الهي بصكسي  فم كبيي، الشئلكص  سكم ال

 .[31][30سئسي، ليي ي  ك  الكبكتئ  الطتييي، ]أ

2-II-3-3- الفلافانون Les Flavanones꞉  

 فم هيك  الفلافص  كشتي،. C3-C2هم الكبكتئ  العم عكص  فيهئ الباتط، 

2-II-3-4- نيوفلافون Neoflavones꞉  

 C3-C2ص الباتطا، أ 2صك كصما، الكبتصكساي  فام الكصضاع  4فم الكصضع  Bذا ص    الييق، إ

نعشاائب فاام الطتيياا، صلافاائ ماا    صهااص قيياا  الا[33][32]كئناا  غيااب كشااتي، سااكم الكبكااب نيصفلافااص 

 [.27صالفلافصنصلا  الكنعشبة ميع نطئق صاسع ] الفلافصنئ 

2-II-3-5- ايزوفلافزن ꞉Les Isoflovones 

ت لا ك   3صعبعتط هذه فم الكصضع بق   Bبعتئط الييق، م تنئنهئ م  الفلافصنئ  فم كصضع إعصعي  ف 

 .2الكصضع 
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 [34]. أهم الهياكل الأساسية للفلافونويدات :II2..الشكل

 

2-II-4-  فوائد الفلافونويدات꞉ 

2-II-4-1- بالنسبة للنبات꞉ 

كا   مشائباأ آكالا ي ا  عيكا  مياع يكيا، النتئعائ  كا  تي  الفلافصنص ꞉النتئعئ  كلا آطب  ص يب  -

 آكالا ع النتئعئ  صالفصاكاه صئصا، ل ياب صب كنهئ يضفم لصنئ صمتيبا ميصلا  طيكهئ الكب  صالتي  اأ

 .[35] مشئب ك  ي  انعشئب التذصباأ

تعفئميهاائ تطبيقاا، كيقاا ة كااع كصعياا  هبكصناائ  النكااص لهاائ  صب فاام كباقتاا، النكااص صعطااصب النتاائ  صهااذا  -

 .[36]النتئعي،

 .[37ككئ لهئ  صب فم مكيي، العيس  ليضصء صنق  الطئق، صمكييئ  العكيي  الضصنم ] -
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ككائ يكنيهائ الصاف، ال ئذتا،  زهائباأإمطئء اليص  لينتائ  صتصاف، صئصا، صلهئ أيضئ صئصي، ككيزة فم  -

 .[38لييشبا  صالطيصب العم عسئه  فم مكيي، العيقيح الصيطم ]

2-II-4-2-  للإنسانبالنسبة꞉  

 سااعهلاكااليااص  ماا  طبيااق غ/ي% ك80إلااع % 50 كاا  نساائ الإياا ا  فاام غاا اء صعاا ص  الفلافصن

 .[37الصضب صالفصاكه صالكشبصتئ  ]

لهاائ عااأييبا  كضاائ ة ليفطبياائ  ص Antispasmodque ليعشاانجالكضاائ ة  العااأييبا  صب فاام لهاائ 

 [40].[39] صهم كضئ ة للالعهئب صعسعص   ككسكنئ  كضئ ة ليقبح  [3]صالفيبصسئ 

صييعتاب   هاصب السابطئ ظيا ا  ضا  صيتع  الع ئبب الي ي ة  صالككيف، ال صب الصقائنم ليفلافصنأككئ 

يياث عيكا  مياع اقعنائص   صلع العم عك   باسعهئليئ  اأي  اأألهذه الكبكتئ   للأكس ةالنشئط الكضئ  

لي   ي صث عشصهئ   اسعقبابكيب أفئم  ال ذبي صذلك تعشكي  كبكتئ  ال ذصب اليبة صعكسيب سيسي، الع

 [34̣[ ]9]صتئلعئلم ي صث طفبا  فم الكصبيئ  صالعم عيعتب تئ بة لظهصب كب  السبطئ   ADNفم 

-3-IIالجذور الحرة: 

-3-II1- الجذور الحرة تعريف: 

ععصلاا  أيناائء   هاام أصاانئ  كيكيئنياا، ذبياا، أص  زينياا، عيعااصي ميااع إلكعاابص  أص أكيااب غيااب كااز صج

 العفئملا  الكيكيئني، ككبكتئ  صسطي، صعنعهم تنهئي، العفئم . 

 

 .: الجذر الحزII.3. الشكل  
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-3-II2- أنواع الجذور الحرة˸ 

-3-II2-1-  التقسيم على أساس الاستقرار˸ 

 ˸غير مستقرة (الالجذور النشطة ) -أ

 صهم العم لهئ أمكئب قصيبة قا  عصا  أييئنائ أمكئبهائ يا ص  التيكصيئنيا، صلهائ ما ة أصزا   زينيا،

NO   صغيبة ك  أكييعهئ  ذصب
. 
;HO

.
 ;I2

. 
;CH3

. 
;CI

.
 ;H

.
 ;F

.
 [32]. 

  ˸الجذور المستقرة )الصامدة( -ب

 يلايام فينيا  كييا   أص يعع تئأيئ  كي   اذب أمكئبهئ تئليصانم أص ال قئنق أص السئمئ   ق بيث ي

ذص الاص  يكاص   اذب فكايلا كيياص  ال ،diphényle-1-picryle hydrazyle (DPPH)-'2,2   ص اذب

لص  أصفب صكسعقب ت ب ، يبابة الغبف، لتضع سئمئ   أكائ ال ا ب اليائنم فيكاص  كائ ة صايت، ذا  لاص  

 تنفس م كسص  صيكص  كسعقب لي ة أيئ .

كعيا  ة فام عبكيتهائ  بنينيهلقص  تأ  كيظ  ال ذصب اأبصكئعي، العم عشعك  ميع عباكيب صنسعطيع ا

صييزى اسعقباب هذا النصا ك  ال ذصب لي   عكبكز الإلكعابص   .ينم عكص  كسعقبة فم أغيب اأييئ ال ز

  الكنفب  ت  ب الإلكعبص  ب كيئ  ميع هذه اليئل، م   عكبكزصصي الكنفب  تكصقع كيي  فم عبكيب ال ذب 

(DPPH) [31]. 

  

 

 

 

 DPPH.في الجزء  يتوضح التركيب الرنين :II.4. الشكل

-3-II2-2 - التقسيم على أساس النوع˸ 

 ˸الجذور الحرة الأوكسجينية  -أ

 ص  فهص كبيي، عأهكهئ شق الهي بصكسي  اليب ق  يكص  أصطبهئ غيب أ  ال ذصب اليبة له لا 

 قصيب.انعقئلي، مكبهئ 

. 
N N

O2N

O2N

N

O

O

N N

O2N

O2N

N

O

O
N N

O2N

O2N

N

O

O
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 ˸الجذور الحرة النيتروجينية -ب

أكس ة النيعبص ي  صتيبصكسي  النيعبص ي  الهي بص ينم  ععكي  ميع أكس ة النعبيك صيئنم

 صتيبصكسي  النعبيك صهص أكيب صطصبة. 

 ˸الجذور الحرة  الذهنية -ج

صتئلعئلم فهم مبض، أكيب ك    ععكيز ال هص  تكصنهئ أميع  ب ، اصعزا  ك  منئصب ال س 

صهم أطص  مكبا لذا عيعتب   غيبهئ ليعأكس  ت ذصب اأكس ي  صالنعبص ي  صئص، كنهئ ال هص  كشي،

 صطيبة.

   ˸جذور السموم الحرة -د

 .[32] الكيكيئني،  هم كيظ  الكصا  السئك، صالكظفبا  صالكعسبطنئ

-3-II3- فعالية الجذور الحرة˸ 

 صفام تيا    الفيئليا، صمائ ة لا يككا  فصايهئ  ب ا، مئليا، كا  مياععيعاصى كيظ  ال ذصب اليبة 

صطئقئ  العنشيط تي   ذبي  يبي    بق غيب كتئشبة ليكش  م  أي  ال ذصاأييئ  لات  ك  اسعص ا  طب

ضنيي، ليغئي، عقبب ك  الصفب غئلتئ صكع ذلك فئلكي   اليقيقم ليعفئم  ييعك  ميع سبم، عقئت  الصي عي  

صكي  هذه العفئملا  عصص  تأنهئ كيكصك، تئلانعشائب صعنطاصي صطاصة الإيقائ  فام  ئ التي .يضهكتكع 

 .[32] [31]كييب ك  العفئملا  الكعسيسي، ميع هذا الطباز ك  الاعيئ  تي  ال ذصب السبيي، 

3-III-4-  جذور الحرةالمتابعة حركية˸ 

القصيبة كنهئ لا يكك  كعئتي، يبكي، إ  ال ذصب اليبة إكئ أ  عكص  ذا  أمكئب طصيي، أص قصيبة  

عفئملاعهئ إلا تئلطبق الطيفي، السبيي، كي  أطيئ  الكعي، صأطيئ  البني  النصصي الكغنئطيسم  أكئ ال ذصب 

الكسعقبة نستيئ فيكك  كعئتي، يبكي، عفئملاعهائ تائلطبق العقيي يا، كيا  قيائ  العغياب تئلعصصايي، الكهبتئنيا، 

اأ ق طبيقاا، هاام قياائ  عغياابا  كيئفاا، الضااصني، الككعصاا، تصياا ة الاازك  صلكاا    صغيبهاائ ت لالاا، الاازك 

 .[41]تصاسط،  هئز قيئ  أطيئ  اأشي، فصق التنفس ي، الكبني، 
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-II 4- لأكسدةا اتمضاد˸ 

-II 4-1- تعريف مضادات الأكسدة˸ 

الصضابصا  صالفئكها،   هم ك كصم، ك  الينئصب صالكبكتئ  الكص ص ة تصصبة طتييي، فم كيظا 

ييث  بى العيب  ميع عبكيب صآلي، مك  م   صالكصا  ذا  الكص ب الطتييم صكيظ  اأمشئب الطتي،  

  صعيك  كضائ ا  اأكسا ة تئل ب ا، اأصلاع ككئنيائ  ليهيا بص ي  أص كساعقتلا  لي اذصب [32] قيي  كنهئ

ذلااك صالسيسااي، للأكساا ة الذاعياا، صمييااه فااإ  الاا صب اأسئساام لكضاائ ا  اأكساا ة هااص كسااب عفئماا   الياابة

 .[32] [31] ذصب التئلعفئم  كع 

-II4-2- مصادر مضادات الأكسدة˸ 

 ˸عصن  كضئ ا  اأكس ة ك  ييث كصئ بهئ إلع صنفي  هم

 :مضادات الأكسدة الطبيعية 

كضاائ ا  اأكساا ة العاام  يككاا  أ  عكااص  فاام كعناائص  غاا اننئ اليااصكم كياا  الفيعئكيناائ  كاا  أصاا  

 .Sn [33] زالسييييصص Znصك  الكيئ   الزنك  Eصالفيعئكي   Cالتيعئكئبصعي  صالفيعئكي  

  المصنعةمضادات الأكسدة: 

عيعتب هذه اأصيبة منصب أسئسم ي ب إضئفعه للأطيك، الكييت، ليعقيي  ك  إفسئ هئ إلع أقصم ي  

 Butylhdroxyanisol(BHA), gallate propylée(PG)˸لعأكسااا هئ قتااا  غيبهااائ كنهااائ  كلاااذص

Butylhydroxytoluene (BHT,) Tetre-butylhdroquinone (TBHQ). 

أنهئ فيئل، صقييي، العكيف، تئلكقئبن، كع   هذه الكبكتئ  صاسي، الاسعيكئ  فم الصنئم، الغذاني،

لذلك ع  العصيم منهئ صلك  لهئ أضباب  ئنتي، ميع الك ى التيي    أكس ة الطتييي، صغيب سئك،اكضئ ا  

 .[32] عيئ  اأصبصتم كوصبام ال ص  الاف

-II4-3- أهمية مضادات الأكسدة˸ 

كيكئ زا   ال ذصب اليبة فإ  ق بعهئ ميع اصعباق غشئء الصيي، صنفئذهائ ليا صص  يكاص  أكتاب صهنائ 

صأها  ككصنائ   عييقه هذه الشصاب  أكتب صعصا  إلاع الكيعصكصنا بي صالكبصكصزصكائ  ييكص  الضبب الذ

لإفاباز كضائ ا  اأكسا ة الذاعيا، الصيي، صع كبهئ صتئلبغ  ك  أ  الصيي، لا يهئ يكئيا، ذاعيا، صصاط  فائمم 

نزيكائ  العام عفبزهائ الصلايائ أالذاعيا، صاصلك  زيئ ة ال ذصب عضاي  عياك القا بة كا  كضائ ا  اأكسا ة 

 .[45]صهنئ عتبز أهكي، كضئ ا  اأكس ة 
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-II4-4-  الفعالية المضادة للأكسدةطرق تقدير˸ 

صاأكبا   اصعتئب عق يب اليلاق، تي  كضئ ا  اأكس ة الغذاني، هم للأكس ةالفيئلي، الكضئ ة 

صق    [32]هذا كئ أك عه التيئنئ  العم ع  اليصص  مييهئ ك  ال باس، الي يي،  النئ ك، م  اأكس ة 

صضي  فم اأصانم اأصيبة الي ي  ك  الطبق العييييي، لقيئ  ق ب كضئ ا  اأكس ة الكيي، ك  الكصا  

ال ذصب صال زينئ  الكسعه ف، صهم  اعصلي  كصعي  أنصا آلي،الغذاني، صالكشبصتئ   هذه الطبق عصعي  فم 

 .[35][ 31]الك بص   صجالطبق العم يع  تهئ قيئ  الكنع

  :[36] كنهئطبق العييييي، الكصعيف، لعقيي  الق بة الكضئ ة للأكس ة سنذكب الهنئك الي ي  ك  

   ABTS  CAT  .(DPPH)اصعتئبا  الكيكيئني،  الطبيق، -

 .الطبيق، الالكعبصكيكيئني، -
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 Artemisia herba .albaد.اسر  عضرخ ائر ال اوعكرم اكمك اكر  واعر ح او رك   -0202عمر.،  [7] 

ASSO  ، مذا.ة م جكستك.، ج مض  ف.ح ح عع س، سطكف 

تقدك. اوف علك  اومض دة ولأاسدة معدكرداح اوفكارم ح ومسرتالل  – 0207، ق.ك   م  ، ع وضكد ح  [10] 

  ،ج مض  او هكد حمه واض. اومادي ،مذا.ة م ست. اا دكميBunge   .Tamarix Boveanaنبات

تأثك. اوضرد مكا.معري ماوضرد تأاسردي  اوم جسرتك. فري اومكار.م عكمومجكر   -0222[ اعن او كخ ع ، 09]

 سطكف،اوتطعكقك   ج مض  ف.ح ح عع س 

  ،او.ك خ ،دا. اوم.كخ ولا . ،اواع ت ح اوطعك  ز.اعته  مماماته  ،0920 طه  [25]

دا.  ،علم اوضق قك. م اواع ت ح اوطعكر  ، 0229 ، محمد جمكل ق سم . ، اومسكمي ح ز ، حج مي غ  [26]

 ،وعا ن ،عك.مح ،اوثق ف  ولتمزكع ماوا .

 Strachys vocymastrum(L)اوثر امي واسرع  الأكرخ، فئرل متحدكرد ارمات   0222واحل ه،   [29]

Briq ك.  ج مض  ماتم.ي، قساطكا  ،،مذا.ة م جكست 

،د.اسر  عضرخ اواع تر ح اوطعكر  م اوضط.كر  مرن اوا حكر    0200 عع عسر  ل، ملرماي ،، أ،قدام   [32]

م اوطعكضكر   اوضلاجك  فري ماطقر  ماد سرمف،  ره دة اسرت ذ اوتضلركم اوثر امي، اومد.سر  اوضلكر  ولأسر تذة اوضلرم

 اوقع ، اوجزاا.، 

  ،اكمك ء اع ت ح اوعس تكن، ج مض  ا سااد.ك ،   0222 أ،اوم.كقي  [33] 
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مرن اوض الر    catha edulisاوثر امي واعر ح اوقر ح  الأكرخعحر  م تحدكرد ارمات   0202مكث ق ج،  [34]

celastraceae    ماعرر ح اوعموكا .كررpulicaraijoubertii   مررن اوض الررAsteraceae     متقرركم اوفض وكرر

 اوعكمومجك ،  ه دة داتم.اه  ج مض  ماتم.ي  قساطكا ،

.اس  اوفض و  اومضر دة ولعاتك.كر  ماومضر دة ولأاسردة ومسرتالل اوقلمكرداح اوار م  د اوض عد إع.اهكم   [34] 

 Traganum nudatumمررذا.ة اوتارر.ج واكررل  رره دة اوم جسررتك.   تائررل اكمكرر ء واعرر ح اوضررم.ان 

 (،9002عضمي  تطعكقك  ج مض  ق ئدي م.ع ح م.قل  )

  د.اس  فكتماكمك اك  ولكعكداح ماوفكام ح فري عضرخ أارماع ارمت اوتمر. اومحلري  مرذا.ة [  م،عمقمادة39] 

 ( ،9002م جستك. ج مض  قئدي م.ع ح م.قل  )

ع.معموكس جامب اوجزاار. اومس هم  في د.اس  اوفض وك  اومض دة ومستالئ ح   ععد اوا.كم ي.عكض [77] 

تحلكلكرر     مررذا.ة اوتارر.ج واكررل  رره دة اوم جسررتك.  تائررل اكمكرر ء عرر وط.ق اواكمك اكرر  ماواه.ماكمك اكرر 

 (،0202مم.اقع  اومحكط  ج مض  ق ئدي م.ع ح م.قل  )
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III -1- المستخدمة و المحاليل الأجهزة و الأدوات ꞉ 

III -1-1- المستعملة  الأدواتالأجهزة و꞉ 

 .المستعملة الأدواتو جهزةيوضح الأ ˸III.1 .انجدول

 مقص أنابٌب اختبار

 حامل أنابٌب اختبار بٌاشر

 Micropipette ألمنٌومورق 

 مٌزان حساس سحاحة

 Plaque chauffanteجهاز التسخٌن  أكٌاس ورقٌة

 مخلاط مؽناطٌسً قطعة قماش

 ورق ترشٌح UV-visibleمطٌافٌة الأشعة فوق البنفسجٌة 

 ماصة قمع                        

 

III -1-2- المحاليل و الكواشف꞉ 

  يوضح المحاليل و الكواشف III2꞉ .انجدول.                               

(C18H12N5O6) DPPH  انهكسانC6H12 

 ماء مقطر   (CH3-CH2-OH) الإٌثانول 

 (C6H5O)حمض الغاليك  كاشؾ درانجدروؾ

Fehling روتين (C27H30O26) 

 (2MoO4(NH4))موليبدات الأمونيوم  (Na2CO3)   الصودٌومكربونات 

 كاشف ماير AlCl3 كلورٌد الألمنٌوم

 Réactif de  Folin-ciocalteai          لكرستين 

 (CHL3) كلوروفورم    CH3COONa اسٌتات الصودٌوم

 (FeCl3) كلوريد الحديد (H2SO4)حمض الكبرٌتٌك  

 /     (NaH2PO4) فوسفات الصودٌوم
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  III-2- طرق العمل˸ 

III -2-1-  العينةجمع˸ 

جامعة  -ؼفٌانلأباالبذور  من مزرعة البرهنة وإنتاج   Salcedo iniaات الكٌنوانبتم الحصول على 

بذور( بعدها تمت عملٌة التجفٌؾ فً الظل على  ،أزهار ،اء )أوراقزحٌث تم تقسٌم النبات إلى أج ،الوادي

نتأكد منن  أن قطعة قماش مع تقلٌبها من حٌن لآخر وعدم تعرضها لأشعة الشمس وتنتهً مدة التجفٌؾ بعد

 ،عدم وجود الماء فً النبات، تتم بعد ذلك عملٌة الطحن باستخدام الهاون حتى تصنبح عبنارة عنن مسنحوق

 .بها فً مكان بارد وجاؾ لحٌن الاستخدام تفاظالاحوٌتم 

III-2-2-  النبات الكينو يالهكسانو ييثانولالإلمستخلصين ل الأوليالكشف Salcedo inia: 

 القلويدات Alkaloide: 

 ماٌر꞉ 1 دلٌل على وجود القلوٌدات أبٌضظهور راسب  ،رمن المستخلص + قطرات من كاشؾ ماٌمل  

[1]. 

 درانجدروؾ꞉ 1 ظهور راسب بنً محمر دلٌل  ،مل من المستخلص + قطرات من كاشؾ درانجدرؾ

 .[1] على وجود القلوٌدات

 الغليكوزيدات Glycosides : 

 1  +مل حمض الخل  0.4مل من المستخلصacide acétique  قطرة من + FeCl3 +0.2  مل

H2SO4 )[1] دلٌل على وجود الؽلٌكوزٌدات ظهور حلقة بنٌة ،) المركز. 

 الفلافونويدات Flavonoides:  

 1  مل من المستخلص + قطرات منFeCl3،  دلٌل على وجود  سودالأخضر أو الأظهور اللون

 .[1] الفلافونوٌدات

 ( الكربوهيدرات )السكريات المرجعيةCarbohydrates:  

 1 دلٌل على  ٌأجوري أحمرظهور راسب  ،مل من المستخلص + قطرات من محلول فهلنج مع التسخٌن

 .[1] وجود الكربوهٌدرات

 التانينات Tannins:   

 1  + مل من الماء المقطر + قطرات من  2من المستخلصFeCl3  الأزرق أو الأخضرظهور اللون 

 .[2] دلٌل على وجود التانٌنات
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 اتيالصابون Saponines: 

 2  + ظهور رؼوة دلٌل على وجود  ،مل من الماء المقطر مع التحرٌك 1مل من المستخلص

 .[2]الصابونٌن

 السترويدات Steroides: 

-  Test Liebermann-Burchard꞉  

 1  + مل  0.5مل من المستخلصanhydride acétique    قطرة من +H2SO4 )ظهور  )المركز

 .[1] البنفسجً دلٌل على وجود الستروٌدات ،أحمر ،الوردي أواللون الأزرق المخضر 

-  Test Salkowski꞉ 

 1  + مل كلورفورم+ بعض قطرات من  2من المستخلصH2SO4)ظهور اللون البنً  ،) المركز

 .[1] المحمر فً الطبقة السفلى دلٌل على وجود الستروٌدات

III-2-3-  الاستخلاصتعريف ˸ 

وإن كاننت المنادة  ،مركب أو عائلنة مركبنات منن المنادة الخنام باسنتعمال المنذٌبات العضنوٌة لهو عز

 اسنتخلاصكاننت المنادة صنلبة فنطبنق ذا إ أمناسنائل و –المراد فصلها سائلة فنطبق علٌهنا اسنتخلاص سنائل 

الضنؽط وكٌفٌنة  ،عوامنل مختلفنة منهنا درجنة الحنرارة ولهنذا الأخٌنر عندة أشنكال تنرتبط بعندة ،سائل -صلب

 استعمال المذٌب.

III-2-3-1-  سائل –الاستخلاص صلب˸  

 المنادة داخنل إنناء ٌحتنوي علنى كمٌنةتعتمد هذه الطرٌقة على وضنع  ˸)النقع( الاستخلاص على البارد

بحٌنننث ٌكنننون حجنننم المنننذٌب المسنننتعمل ٌؽطنننً المنننادة الجافنننة بنسنننبة تقرٌبٌنننة قننندرها  ،ة منننن المنننذٌبددمحننن

تتنرك  ،الؽرفة( مع التحرٌك من حٌن لآخنر ( فً الظروؾ العادٌة )ضؽط ودرجة حرارة3/المذٌب1)المذاب

ساعة خلالها ٌتم انتقال المركبات المراد فصلها من المادة الجافة إلنى المنذٌب تتبعهنا عملٌنة الترشنٌح 24مدة 

 .[4[ ]3]الحرارة بتتفكك تتأثر وونستعمل طرٌقة النقع للمواد التً 

III-2-3-2- لنبات الكينوا طريقة تحضير المستخلصين الإيثانولي والهكساني Salcedo inia: 

( غ10، الأوراق غ4.5، الأزهار غ10ور ذوزن قدره )الب عٌنة من كل نحضر العٌنات الثلاثة ونأخذ

وبعندها سناعة فنً درجنة حنرارة المخبنر  24 مل من الهكسان أو الاٌثانول  لمندة 60ونقوم بنقعها فً حجم 

وبعند الحصنول  ،ةكمٌن كبنرأالحصنول علنى  جلأٌتم الترشٌح ونكرر العملٌة ثلاث مرات لكل مستخلص من 

حٌننث  °م 60 علننى الرشنناحات الثلاثننة تعننرض لعملٌننة التبخٌننر باسننتعمال جهنناز التبخٌننر تحننت درجننة حننرارة

 الاستخدام.ٌحفظ لحٌن  ،لى ناتج عبارة عن المستخلص الخامنهاٌة عالنحصل فً 



 المواد والطرق                                                                         الثالثالفصل 

 

43 
 

    

 .وضح طريقة الاستخلاصي ˸III.1  انشكم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .مخطط يوضح مراحل العمل :III. 2 .الشكل      

  (ملػ  من الأزهار 4.5 -ملػ من البذور 10من  -الأوراق ملػ 10) العٌنة النباتٌة

 مل الهكسان 60 مل الاٌثانول 60

ساعة 24 مرات 3والاٌثانول تكرر العملٌة  مل بالنسبة للهكسان 60مسحوق بعد الترشٌح +   

 

 الترشٌح

 الرشاحة

 مستخلص الخام

الفعالٌة المضادة تقدٌر 

 للأكسدة

التقدٌر الكمً والكٌفً 

 والفلافونوٌدات للفٌنولات

 والفلافانول

 المردود

ساعة 42بعد  الترشٌح  
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III-2-4- لمستخلصاتا دودحساب مر˸  

الحصنول علٌهنا  لمستخلصنات هنً نسنبة بنٌن كتلنة المنادة النباتٌنة الجافنة المستخلصنة التنً تنمامردود 

وٌحسب باسنتخدام  (Msلها بـ )على الكتلة المادة النباتٌة الجافة المستخدمة وٌرمز  (Meوالتً نرمز لها بـ )

 ˸العلاقة التالٌة 

 

R% : ـ للمستخلصات بالمردود%. 

˸Me كتلة المادة النباتٌة الجافة المستخلصة بعد تبخٌر المذٌب.  

˸Ms كتلة المادة النباتٌة الجافة المستخدمة فً الاستخلاص.   

III-2-5- المرئية–الكمي بواسطة مطيافية الأشعة فوق البنفسجية تقدير ال˸  

III-2-5-1-  المرئية-البنفسجيةمطيافية الأشعة فوق UV-visible:   

تسناعد فننً تحدٌند البنٌننة  ،التقنٌننة منن أقنندم الطنرق للتحلٌننل الكٌفنً والكمننً والأكثنر اسننتعمالا هذهن تعند

 ،)الكثافة الضوئٌة ( للمحالٌل ةالامتصاصٌطرٌقة قٌاس  ًالتقدٌر الكمومن أهم الطرق  ،الكٌمٌائٌة للمركبات

 نانومتر. 800- 400حٌث مجال طولها الموجً محصور بٌن 

 ،ي طول موجً محدد ومقٌاس الكثافة الضوئٌةالضوئً لأ ٌتكون هذا الجهاز من قسمٌن هما المصدر

وبالتنالً فن ن كمٌننة  ،داخنل أنبنوب ٌسنمح بمنرور الضنوء امتصاصنٌتهاٌنتم وضنع العٌننة المنراد قٌناس حٌنث 

 .[12] [11] الامتصاصٌةالضوء المار خلال العٌنة ٌعبر عنه 

 

 UV-visible. المرئية –الأشعة فوق البنفسجية  ةجهاز مطيافي :III.3 الشكل.

R%= (Me/Ms)x100 
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III-2-5-2- الكمي للمركبات الفينولية تقديرال˸  

– Réactif de folin) سنتخدام كاشنؾ الفنولٌناب Singleton Rossi تقدر كمٌنة الفٌننولات بطرٌقنة

ciocalteai ،)فوسفوتنؽسننننن هنننننذا الكاشنننننؾ ٌتكنننننون منننننن حمنننننض حٌنننننث أن( ًتٌنH3P12O40 ) وحمنننننض

ذات ( MO8O3) والمولٌبدٌن W8O23 التنؽستٌن أكسدة إلىالذي ٌرجع ( H3PMO12O40) فوسفومولٌبٌدٌك

 .[5] الأزرقاللون 

طنول  الؽالٌنك كفٌننول مرجعنً عنندباستخدام حمنض  UV-visibleوٌتم تقدٌر كمٌتها بواسطة جهاز 

    .765nm max=λ موجً

 ˸طريقة العمل -

 3قندره  تركٌنز بنذور( –الأوراق  –لكل من )الأزهنار  ،ٌن الإٌثانولً والهكسانًنحضر من المستخلص 

 -Réactf de folin)منل منن الكاشنؾ الفنولٌن   1منل ونضنٌؾ لنه  0.2ونأخنذ منن كنل تركٌنز ملػ/منل 

ciocaltea)  مل من محلول كربوننات الصنودٌوم  0.8دقائق وبعدها نضٌؾ له   5ونتركه فً الظلام لمدة 

(Na2CO37.5%) ، ثنننم تقنننرأ  ،علنننى اللنننون الأزرقسننناعة نتحصنننل ونتركنننه فنننً الظنننلام لمننندة نصنننؾ

 .nm567max=λ الامتصاصٌة  عند طول موجً 

III-2-5-3- التقدير الكمي لفلافونويدات˸  

مع  (AlCl3) الفلافونوٌدات على قدرة تكوٌن المعقد الأصفر بٌن ثلاثً كلور الألمنٌومٌعتمد فً تقدٌر 

ثابتننا بننٌن  حٌننث ٌشننكل معقنندا ،الهٌدروكسننٌل الموجننود فننً الحلقننات البنزٌنٌننة للفلافونوٌنندات OH مجموعننة

ر ثابتننننة مننننع مجمننننوعتً كمننننا ٌشننننكل معقنننندات ؼٌنننن 5و 3مجموعننننة الكربونٌننننل وهٌدروكسننننً الموقننننع 

 . nm024max=λ [5] ، وٌمتص عند طول موجً، ذو معامل امتصاص عالًًاورثوهٌدروكس

ه التجربة فلافانوٌد الروتٌن  كأساس مرجعً قٌاسً لرسم المنحنى القٌاسً وٌتم تقدٌر ذونستعمل فً ه

 .nm024max=λ  كمٌة الفلافونوٌدات بواسطة جهاز باستعمال الروتٌن كمحلول قٌاسً عند طول موجً
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 .مثم تشكيم انمعقدي ˸III.4. انشكم

 ˸طريقة العمل -

لكل منن البنذور الأوراق  ًوالإٌثانول ًملػ/مل من المستخلصٌن الهكسان 3 نقوم بتحضٌر تركٌز قدره

ذو ( AlCl3منٌنوم )ومنل منن محلنول ثلاثنً كلنور الأل1منل ونضنٌؾ لنه  1 منن كنل تركٌنز ونأخذ ،الأزهار

بعننندها نقننوم بقنننراءة  ،فنننً الظننلام نتحصننل علنننى اللننون الأصننفردقٌقننة  30ثننم نتركنننه لمنندة  %2 زالتركٌنن

 .nm024max=λ  الامتصاصٌة عند طول موجً

III -2-5-4- تقدير الكمي للفلافانولال˸ 

  UV-visible باسنتخدام جهناز  Kumaran et Karunakaran ٌتم تقدٌر كمٌة الفلافانول بطرٌقنة 

  .nm004max=λ [6]  كفلافانول مرجعً عند طول موجً  الكرستٌن

 ˸عملالطريقة  -

لكنل منن البنذور الأوراق الأزهنار منن المستخلصنٌن الإٌثنانولً   ػ/منللم 3نقوم بتحضٌر تركٌز قدره 

منن منل  1.5و   %2منل منن كلورٌند الالومنٌنوم  1نضٌؾ لنه و اختبار مل فً أنابٌب 1 ونأخذالهكسانً و

ثنم  ،الظلام فنتحصل  على اللون الأخضر ملػ/مل ونتركها لمدة ساعتٌن ونصؾ فً 500خلات الصودٌوم 

  . nm 004max=λ الامتصاصٌة عند طول موجً تقرأ

II-2-5-5- تقدير الفعالية المضادة للأكسدة˸ 

الفعالٌنة  تقندر وهً قٌاس لقدرة المستخلص أو المركب لتثبٌط الجذر الحنر أو توقٌنؾ عملٌنة الأكسندة،

   ˸المضادة للأكسدة بعدة طرق نذكر منها
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اختبار القدرة  - ABTS)اختبار ) - (LMWA) اختبار  - (DPPH) اختبار - (FRAP) اختبار 

 (TRAP)   اختبار  - (PR)الإرجاعٌة 

 .هذه الطرق تعتمد على التلوٌن ونزعه فً طول موجً معٌن 

 .DPPH اختبارو CATاختبار  ˸الدراسة تم اختٌار طرٌقتٌن هما وفً هذه

 :DPPH  الحراختبار تثبيط الجذر  -1  

 ꞉المبدأ

الحنر   ٌعتمند علنى تثبنٌط الجنذر الاختبنارهنذا  ،[7]هو اختبار مضاد للجنذور الحنرة  DPPH اختبار

DPPH، وٌظهر ذلك   قابلٌة إعطاء المستخلصات )مضادات الأكسدة( لذرة هٌدروجٌن ىعل اداوذلك اعتم

ذو اللون    DPPH-Hذو اللون البنفسجً الذي ٌتحول إلى   DPPHمن خلال التفاعل اللونً للجذر الحر 

  ˸موضح فً الشكل التالً هو الأصفر كما

 

 

 

 

 

 .DPPH [8]مثل آلية تثبيط العامل المضاد للأكسدة مع الجذر الثابتي:  III.5 .الشكل

  DPPH˸ تحضير الكاشف -

مننل مننن المٌثننانول  50فننً  ملننػ مننن ثنننائً فٌنٌننل هاٌنندرازٌل 2ب ذابننة  DPPHٌننتم تحضننٌر محلننول  

 على محلول بنفسجً داكن. فنتحصل

 ˸طريقة العمل  -

 مننل1مننن كننل تركٌننز  ونأخننذ ًوالهكسننان ًٌن الإٌثننانولمستخلصننالنحضننر عنندة تراكٌننز مختلفننة مننن 

عنند تنتم القنراءة  دقٌقة فً الظلام وبعندها 30نجانس المحلول ونتركه لمدة  (DPPH)مل من 1ونضٌؾ له 

  . nm715max=λ  موجً طول
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 ˸ثبٌط المئوٌة وفق العلاقة التالٌةتحسب نسبة الت

 

 ˸حٌث

 A0الامتصاصٌة الضوئٌة للجذر الخالٌة من العٌنة =. 

Ai ( الجذر + العٌنة= الامتصاصٌة الضوئٌة للخلٌط.) 

  ˸مالأمونيودات بباستعمال مولي CAT  لأكسدة الكليةا اتاختبار فعالية مضاد -2

  ٌننننتم قٌنننناس القنننندرة الكلٌننننة المضننننادة للأكسنننندة للمستخلصننننات باسننننتعمال طرٌقننننة الفوسننننفومولٌبدات

phosphomolybdenum حسنب ARDESTANI و YAZDANPAAPRAST   وهنً منن الطنرق

إرجنناا المولٌبٌنندات  ىتعتمنند علنن ،المباشننرة لقٌنناس القنندرة الإرجاعٌننة لمضننادات الأكسنندة الؽٌننر الإنزٌمٌننة

Molybdate (MoO4
الفنناتح  خضننر الأون للاتمٌننز بننتالتننً  الأخٌننرةوهننذه   Molybden (Mo)إلننى (2-

 ˸تكون منوت

 .الأمونٌوممولٌبدات ˸ مولار مل *4

 حمض الكبرٌتٌك ˸مىلار *0.6

 فوسفات الصودٌوم.: مولار مل 28*

حمنض حٌنث ٌسنتعمل  UV-Visible إن إجمالً الفعالٌة المضادة للأكسدة تقندر كمٌنا بواسنطة جهناز

 .nm697max=λ [9] [10]  كفٌنول مرجعً عند طول موجً الأسكوربٌك

 ˸طريقة العمل  -

 ،لكننل مننن البننذور ًالهكسننانو ًٌن الإٌثننانولمستخلصننالملننػ /مننل مننن  3نقننوم بتحضننٌر تركٌننز قنندره 

منل منن الكاشنؾ 1 هونضٌؾ لن اختبار ه فً أنبوبونضع مل 0.1نأخذ من كل تركٌز ، والأزهار والأوراق

ونتركها تبرد ثم تقرأ الامتصاصٌة  ،فنتحصل على اللون الأخضر  C◦95 مائًونتركه لمدة ساعة فً حمام 

 .nm697max=λ  طول موجً تحت

I%=[(A0-Ai)/A0]x100 
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 -1-IV الأولينتائج اختبارات الكشف:  

IV -1-1-  لبعض المواد الفعالة في نبات الكينوا الأولياختبارات الكشف  Salcedo inia: 

، تتضمن الكشؾ عن مختلؾ المركبات الفعالة الموجودة فً النبات الأولًاختبارات الكشؾ 

اعلات أما راسب أو بتؽٌر فً اللون وتعتمد هذه التف ،المدروس وذلك من خلال اختبار تفاعلات نوعٌة

بواسطة الكواشؾ الخاصة بكل عائلة من المركبات الفعالة، وكانت نتائج اختبارات الكشؾ النوعٌة 

 ꞉كالتالً Salcedo inia المطبقة فً نبات الكٌنوا

       الكشوفات الكيميائية للمستخلصين الهكساني والإيثانولي لنبات الكينوا نتائج꞉1.IV .جدول

Salcedo inia  في الأزهار. 

 
المستخلص الهكسانً 

 للأزهار
المستخلص الإٌثانولً 

 للأزهار

 القلوٌدات
 - - ماٌر

 + + درانجدروؾ

 - - الؽلٌكوزٌدات
 ++ + الفلافونوٌدات

 + - الكربوهٌدرات
 + - التانٌنات
 - + نٌاتالصابو

 الستروٌدات

test 

Liebermann- 

Burchard 
- + 

Salkowski test - - 

 ꞉تفسير النتائج *

من خلال نتائج الجدول نلاحظ ؼٌاب كل من القلوٌددات  بالنسدبة للكاشدؾ مداٌر وظهورهدا بالنسدبة 

وؼٌاب الؽلوكوزٌدات لكلا المستخلصدٌن، أمدا  ،والهكسانً درانجدروؾ للمستخلصٌن الإٌثانولًلكاشؾ  

ت والتانٌندات  فدً المسدتخلص الإٌثدانولً الفلافونوٌدات وجودهدا فدً المستخلصدٌن، ظهدور الكربوهٌددرا

ظهورهددا فددً المسددتخلص الهكسددانً وؼٌابهددا فددً  ٌاتالصددابونأمددا وؼٌابهمددا فددً المسددتخلص الهكسددانً، 

فددً المسددتخلص  Liebermann-Burchard السددتروٌدات ؼٌابهددا بالنسددبة أمددا المسددتخلص الإٌثددانولً،

للكشددؾ عددن   Salkowski ال اختبددارالهكسددانً وظهورهددا فددً المسددتخلص الإٌثددانولً، أمددا باسددتعم

 .الستروٌدات ؼٌابها لكلا المستخلصٌن
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     يوضح نتائج الكشوفات الكيميائية للمستخلصين الهكساني والإيثانولي لنبات الكينوا IV꞉ .2.جدول

  Salcedo inia في البذور. 

 المستخلص الإٌثانولً  للبذور المستخلص الهكسانً  للبذور المركبات الفعالة

 القلوٌدات
 + - ماٌر

 + - درانجدروؾ

 + - الؽلٌكوزٌدات

 + + الفلافونوٌدات

 + - الكربوهٌدرات

 - - التانٌنات

 - + ٌاتالصابون

 الستروٌدات

test 

Liebermann- 

Burchard 
+ - 

test Salkowski + - 

 ꞉تفسير النتائج*

بوهٌددددرات فدددً المسدددتخلص الكرؼٌددداب القلوٌددددات والؽلٌكوزٌددددات و مدددن خدددلال الجددددول نلاحدددظ

 ،أما بالنسبة للفلافونوٌدات ظهورها فً كلا المستخلصٌن ظهورها فً المستخلص الإٌثانولً،الهكسانً و

ها فدً ت فً المستخلص الهكسانً وؼٌابٌاظهور الصابوننٌنات ؼٌابها لكلا المستخلصٌن، وأما بالنسبة لتا

وؼٌابهددا فددً المسددتخلص   مسددتخلص الهكسددانًفددً ال هدداظهور السددتروٌداتأمددا المسددتخلص الإٌثددانولً، 

  .الإٌثانولً

      يوضح نتائج الكشوفات الكيميائية للمستخلصين الهكساني والإيثانولي لنبات الكينوا꞉3.IV جدول.

  Salcedo inia في الأوراق. 

 المركبات الفعالة
المستخلص الهكسانً 

 للأوراق
المستخلص الإٌثانولً 

 للأوراق

 القلوٌدات
 - - ماٌر

 - + درانجدروؾ

 + - الؽلٌكوزٌدات

 ++ + الفلافونوٌدات

 + - الكربوهٌدرات

 + - التانٌنات

 - + تٌاالصابون

 الستروٌدات

Liebermann- 

Burchard 
+ + 

Salkowski + + 
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 ꞉تفسير النتائج *

كاشددؾ مددن خددلال النتددائج نلاحددظ ؼٌدداب القلوٌدددات لكددلا المستخلصددٌن لكاشددؾ مدداٌر أمددا بالنسددبة ل

درانجدددروؾ ظهورهددا فددً المسددتخلص الهكسددانً وؼٌابهددا فددً المسددتخلص الإٌثددانولً، ونلاحددظ ؼٌدداب 

الؽلٌكوزٌدات فً المستخلص الهكسانً وظهورها فً المسدتخلص ايٌثدانولً، أمدا بالنسدبة للفلافونوٌددات 

كسدددانً التانٌندددات ؼٌابهمدددا فدددً المسدددتخلص الهالمستخلصدددٌن، أمدددا الكربوهٌددددرات و ظهورهدددا فدددً كدددلا

ت فً المستخلص الهكسدانً وعددظ ظهورهدا فدً ٌافً المستخلص الإٌثانولً، ظهور الصابون وظهورهما

  .ما الستروٌدات وجودها لكلا المستخلصٌنأالمستخلص الإٌثانولً، 

 .ؼٌاب المادة الفعالة (-) 

 .وجود المادة الفعالة  (+)

  .ؼنً بالمادة الفعالة(++) 

 ꞉نتيجة

وهذا راجع إلى اختلاؾ  تأثٌر  لأولًا ؾبٌن لنا وجود اختلاؾ فً نتائج الكشمن خلال الجداول ٌت

كذلك الجزء النبداتً، علدى المركبدات الكٌمٌائٌدة فدً ؽٌر قطبً )الهكسان( والٌثانول( والمذٌب القطبً )اي

  Salcedo inia .نبات الكٌنوا

-2-IV مردودية المستخلصات꞉ 

ن مددردود المسددتخلص الإٌثددانولً أعلددى مددن مددردود تددظ تحضددٌر المستخلصددات بددالنقع، فوجدددنا أ

 .) 01) شكلالمستخلص الهكسانً والمعبر عنه بنسبة المئوٌة كما هو موضح فً ال

 .يمثل قيم المردود للمستخلصات الإيثانولية.꞉4.IV جدول

 %المردود  (ؼراظ)الكتلة النهائٌة  (ؼراظ)الكتلة ايبتدائٌة العٌنة

 8.22 0.3699 4.5 زهارالأ

 6.583 0.6583 10 وراقالأ

 4.138 0.4138 10 بذورال

 .يمثل قيم المردود للمستخلصات الهكسانية .꞉5.IV جدول

 %المردود  (ؼراظ)الكتلة النهائٌة  (ؼراظ)ايبتدائٌةالكتلة  العٌنة

 0.47 0.0213 4.5 زهارالأ

 0.447 0.0447 10 وراقالأ

 2.639 0.2639 10 بذورال
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 .Salcedo inia   الإيثانولي لنبات الكينواالهكساني و ينالمستخلص دودمر .꞉1.IV الشكل

 ꞉* تفسير النتائج

%( أما  للأوراق فقدرت 8.22) قدرت ب لمستخلص الإٌثانولً للأزهارل نلاحظ أن نسبة المردود

رت نسدبة مقارندة بالمسدتخلص الهكسدانً  فقدد %(4.138( أما للبذور فقدرت نسبته ب )%6.583ب )

للبددذور فقددد قدددرت %( و0.447%( أمددا لددلأوراق فقددد قدددرت نسددبته ب )0.47دٌددة للأزهددار ب )المردو

 القطبً وؼٌر القطبً. نوع المذٌب إلىيختلاؾ اٌرجع هذا (، و%2.639ب ) نسبته

كما نلاحظ أن كمٌة المردودٌة المتحصل علٌها للمسدتخلص الإٌثدانولً كاندت أكبدر مقارندة بالنسدبة 

أٌضددا إلددى ايخددتلاؾ ٌرجددع إلددى نددوع المددذٌب، وٌهددا للمسددتخلص الهكسددانً هددذا للمردودٌددة المتحصددل عل

 .الجزء النباتً

3-IV- التقدير الكمي والكيفي꞉ 

3-IV-1- باستخدام جهاز التقدير الكمي للفينولات ꞉ UV-visible  

 نتائج الامتصاصية انضوئية نحمض انغانيك. يوضح ˸ IV. 6.الجدول

التركٌز 

mg/ml 
0.04 0.06 0.08 0.1 0.12 0.14 0.16 

Abs nm 0.336 0.488 0.6226 0.7 0.9 1.1 1.2145 

 

8.22 % 

6.583 % 

4.138 % 

0.47 % 0.447 % 

2.639 % 

0
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 بذور وراقأ زهارأ

 المستخلص الهكسانً   المستخلص ايٌثانولً
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 ومن قٌظ ايمتصاصٌة لحمض الؽالٌك نقوظ برسظ المنحنى القٌاسً بديلة التركٌز.

 

 .مثل المنحني القياسي لحمض الغاليكي˸IV.2 .الشكل

ن علاقة المنحنى موإحصائٌة بحسابات رٌاضٌة ومن نتائج ايمتصاصٌة  للمحالٌل المحضرة 

ٌمكننا حساب الكلٌة للمستخلصات، و القٌاسً لحمض الؽالٌك تظ تسجٌل النتائج المتعلقة بتقدٌر الفٌنويت

 ꞉غ من المستخلص، من خلال المعادلة التالٌة1الكمٌة المكافئة ل 

Y=7.3873 X +0.0271  

R2= 0.9894 

  .كل عينةلمستخلصين في ة الفينولات يمثل قيم الامتصاصية وكمي꞉7.IV .جدول                  

 ًالهكسانالمستخلص  ًالإٌثانولالمستخلص  

 بذور أزهار أوراق بذور أزهار أوراق العٌنة

 3 3 3 3 3 3 التركٌز ملػ/مل

 nm 1.5 1.034 0.872 1.045 0.343 0.288ايمتصاصٌة

 11.7724 14.2541 45.9301 38.1239 45.4338 66.4609 غالكمٌة ملػ/

y = 7.3873x + 0.0271 
R² = 0.9894 

0
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/ غ من وزن حمض الغاليكل لمكافئلملػ ابا Salcedo inia كمية الفينولات في النبات .꞉3.IVالشكل

 .المستخلص

 ꞉تفسير النتائج  *

التدً تمثدل التقددٌر الكمدً للفٌندويت بدالملػ المكداف  ( و03) شدكلمن خلال النتدائج المدرجدة فدً ال

المركبدات الفٌنولٌدة  للمستخلصدٌن كاندت  لحمض الؽالٌك لكل ؼراظ من وزن المستخلص، لوحظ أن كمٌة

 45.9301)د المسددتخلص الإٌثددانولً لددلأوراق وملددػ/غ( عندد 66.4609متفاوتددة اذ قدددرت قٌمتهددا ب )

ملػ/غ(  .433845) ب تخلص الإٌثانولً للأزهار فقدرتعند المسو ملػ/غ( عند المستخلص الهكسانً،

بة للمسدتخلص الإٌثدانولً للبدذور فقددرت ب ملػ/غ( عند المستخلص الهكسدانً، أمدا بالنسد .254114)و

 .)ملػ/غ11.7724ملػ/غ ( أما بالنسبة للمستخلص الهكسانً  للبذور فقدرت قٌمتها ب ) 38.1239)

-IV3-2- الكمي للفلافونويدات باستخدام جهاز التقدير ꞉UV-visible  

 نتائج الامتصاصية انضوئية نمحهول انروتين. يوضح ˸ IV.8 انجدول. 

0.06 0.05 0.04 0.03 0.02 C (mg/ml) 

1.24 1.04 0.79 0.59 0.4 Abs (nm) 

 

 ومن قٌظ ايمتصاصٌة لمحالٌل الروتٌن نقوظ برسظ المنحنى القٌاسً بديلة التركٌز.
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 يمثم انمنحني انقياسي نمحهول انروتين. ˸ IV.4 انشكم.

مددن علاقددة المنحنددى وإحصددائٌة مددن نتددائج ايمتصاصددٌة لمحالٌددل المحضددرة وبحسددابات رٌاضددٌة 

غ مدن  1القٌاسً لروتٌن نجد تركٌز الفلافونوٌدات الكلٌة للمستخلصات وٌمكننا حساب الكمٌة المكافئة ل 

 ꞉المستخلص، من خلال المعادلة التالٌة

Y=21.3X-0.04 

R2=0.9978 

 .كل عينةفي  للمستخلصين يمثل قيم الامتصاصية وكمية الفلافونويدات꞉9.IV .جدول

  ًهكسانالالمستخلص  ًٌثانولالمستخلص الإ

 العٌنة أزهار أوراق بذور أزهار أوراق بذور

 التركٌز ملػ/مل 3 3 3 3 3 3

 nmايمتصاصٌة 0.697 0.531 0.202 1.065 0.663 0.35

 الكمٌة ملػ/غ 11.5336 8.9358 3.7871 17.2926 11.0015 6.1032
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/ غ من وزن لروتين لمكافئلملػ ابا Salcedo inia  الفلافونويدات في النبات كمية IV. ꞉.5الشكل

 .المستخلص

 ꞉تفسير النتائج* 

التً تمثل التقدٌر الكمً للفلافونوٌدات بالملػ المكاف  ( و05) شكلمن خلال النتائج المدرجة فً ال

لمحلول الروتٌن لكل ؼراظ من وزن المستخلص، لوحظ أن كمٌة المركبات الفلافونوٌدٌة  للمستخلصٌن 

 د المستخلص الإٌثانولً للأزهارملػ/غ( عن 2617.29انت متفاوتة اذ قدرت قٌمتها ب )ك

عند المستخلص الإٌثانولً للأوراق فقدرت ب ملػ/غ( عند المستخلص الهكسانً، و3611.53)و

ملػ/غ( عند المستخلص الهكسانً، أما بالنسبة للمستخلص الإٌثانولً 8.9358)و ملػ/غ(11.0015)

ملػ/غ ( أما بالنسبة للمستخلص الهكسانً  للبذور فقدرت قٌمتها ب  6.1032) للبذور فقدرت ب

 .)ملػ/غ 8713.7)

IV-3-3- نول باستخدام جهازالتقدير الكمي للفلافا  ꞉UV-visible 

 يوضح نتائج الامتصاصية انضوئية نمحهول انكرستين. ˸IV11 .انجدول.

0.06 0.05 0.04 0.03 0.02 0.01 C (mg/ml) 

1.5 1.18 0.97 0.76 0.53 0.2 Abs (nm) 
 

 ومن قٌظ ايمتصاصٌة لمحالٌل الكرستٌن نقوظ برسظ المنحنى القٌاسً بديلة التركٌز.
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 يمثم انمنحنى انقياسي نهكرستين. ˸ IV.6 انشكم.

مددن علاقددة المنحنددى و إحصددائٌة بحسددابات رٌاضددٌةالٌددل المحضددرة ومددن نتددائج ايمتصاصددٌة للمح

غ مدن  1ٌمكنندا حسداب الكمٌدة المكافئدة ل الفلافانول الكلٌدة للمستخلصدات و تركٌزالقٌاسً لكرستٌن نجد 

 ꞉المستخلص، من خلال المعادلة التالٌة

Y= 24.743 X – 0.0093 

R2= 0.9934 

 .كل عينةفي كمية الفلافانول للمستخلصين  و يمثل قيم الامتصاصية꞉11.IV .جدول

  ًهكسانالالمستخلص  ًٌثانولالإالمستخلص 

 العٌنة أوراق بذور أزهار أوراق بذور هارأز

 التركٌز ملػ/مل 3 3 3 3 3 3

 nmايمتصاصٌة 0.769 0.167 0.602 1.5 1.3 0.869

 الكمٌة ملػ/غ 10.485 2.375 8.2353 20.333 17.6386 11.8323

 

y = 24.743x - 0.0093 
R² = 0.9934 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

1.6

0 0.01 0.02 0.03 0.04 0.05 0.06 0.07

A
b

s(
n

m
) 

C(mg/ml) 



 نتائج ومناقشة                                                                    الرابعالفصل 

62 
 

 

ن وزن / غ مكرستينلللمكافئ لملػ ابا Salcedo inia   كمية الفلافانول في النبات .꞉7.IV الشكل

 .المستخلص

 ꞉تفسير النتائج * 

( والتددً تمثددل التقدددٌر الكمددً لفلافددانول بددالملػ المكدداف  7) شددكلمددن خددلال النتددائج المدرجددة فددً ال

، لوحظ أن كمٌة فلافانول للمستخلصدٌن كاندت متفاوتدة لمحلول لكرستٌن  لكل ؼراظ من وزن المستخلص

ملددػ/غ( عندددد 510.48انولً لددلأوراق و)ملددػ/غ( عنددد مسدددتخلص الإٌثدد20.333) بقدددرت قٌمتهددا  إذ

ملدػ/غ ( أمدا 17.6386ب ) ٌمتهاقكسانً، أما بنسبة للمستخلص الإٌثانولً للبذور قدرت المستخلص اله

ملدػ/غ(، أمدا عندد المسدتخلص الإٌثدانول 2.375بالنسبة للمسدتخلص الهكسدانً للبدذور قددرت قٌمتهدا ب )

 .كسانًػ/غ( عند المستخلص الهمل8.2353ملػ/غ( و)11.8323للأزهار قدرت قٌمتها )

 ꞉النتيجة

ؤثر فدددً مدددردود الفٌندددويت الكلٌدددة خدددتلاؾ فدددً ندددوع المدددذٌب ٌدددايمدددن خدددلال النتدددائج  ٌتبدددٌن أن 

الفلافونوٌدددات لً ٌضددظ أكبددر كمٌددة مددن الفٌنددويت والفلافونوٌدددات، الفلافددانول، فالمسددتخلص الإٌثددانوو

القطبٌة للمركبدات فدً و إلى اختلاؾ نسبة الذوبانٌة الفلافانول مقارنة بالمستخلص الهكسانً، وهذا ٌعودو

كبددر لبذابددة الفٌنددويت الكلٌددة والفلافونوٌدددات هددذا ٌعنددً أٌضددا أن ايٌثددانول لدٌدده القدددرة الأو المددذٌبات،

 .الفلافانول المتواجد فً هذا النباتو
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IV-3-4- قياس الفعالية المضادة للأكسدة꞉ 

IV-3-4-1-  للجذر الحرنتائج القدرة التثبيطية ꞉DPPH 

 مددن خددلال المنحنٌددات التددً تمثددل منحنٌددات النشدداطٌة للعٌنددات المدروسددة فددً تثبددٌط الجددذر الحددر

DPPH  والتً من خلالها تحسدب قٌمدة IC50  ًللعٌندات علمدا أن القٌمدة الأقدل لهدا تعندً التدأثٌر التثبٌطد

 DPPH ثدبط الجدذر الحدرتالإٌثدانولً والهكسدانً لكدل عٌندة الأفضل، اظهرت أن كل من المستخلصدٌن 

 .ٌتناسب طردٌا مع الزٌادة فً التركٌز بشكل
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(03) 

 

(04) 

 

(05) 

y = 27.58x + 47.031 
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(06) 

 بدلالة التراكيز. DPPHمنحنيات النشاطية في تثبيط الجذر الحر (6-1) مثلي .꞉8. IV الشكل

IV -3-4-1-1- تحديد مقدار ال꞉ IC50  

من المعداديت الخطٌدة لكدل  DPPH %  من الجذر50ل  المثبطة IC50 نستطٌع حساب مقدار ال

 ـمدن الجدذٌر ذكدره أنده كلمدا كاندت قدٌظ الدوللمستخلصدات النباتٌدة المختلفدة  (%I)  من المنحنٌات التثبٌط

IC50  أقل كان التأثٌر المضادة للجذور الحرة أو المضادة للأكسدة أفضل. 

 .ةكل عينفي للمستخلصين  IC50 قيم يمثل .꞉12. IV جدول

 ًالإٌثانولالمستخلص  ًالهكسانالمستخلص  

 البذور الأوراق الأزهار البذور الأوراق الأزهار العٌنة
IC50 0.06977 0.07050 0.16153 0.1076 0.1309 0.0130 
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لمختلف مستخلصات  mg/ml ب DPPH % من الجذر الحر 50المثبطة ل IC50  قيم .꞉9.IVالشكل

  Salcedo inia .نبات الكينوا

 ꞉تفسير النتائج *

 Salcedo الهكسدانً  لنبداتالمسدتخلص الإٌثدانولً و DPPH من خلال قٌظ المثبطة للجدذر الحدر

inia  (، أبدت نتدائج الفعالٌدة فدً تثبدٌط الجدذر الحدر09) لشكلفً ا الموضحة DPPH  ًأكبدر فعالٌدة فد

راق أمددا للبددذور فلعكددس الأوخلص الإٌثددانولً لكددل مددن الأزهددار والمسددتخلص الهكسددانً مقارنددة بالمسددت

(  وقددرت مدلملػ/0.06977فدً المسدتخلص الهكسدانً للأزهدار ب ) (IC50) صحٌح، حٌث قدرت قٌمة

، أمددا بالنسددبة للمسددتخلص الهكسددانً لددلأوراق ًلإٌثددانولا( فددً المسددتخلص  مددلملػ/0.1076قٌمتدده ب )

مسدددتخلص ( للمددلملػ/ 0.1309( وقدددرت قٌمتددده ب  )مددلملػ/ 0.0705ب ) (IC50) قدددرت قٌمددة

( للمسدتخلص الإٌثدانولً وقددرت قٌمتده مدلملػ/ 0.013ب ) (IC50) ، أمدا للبدذور قددرت قٌمدةالإٌثانولً

  ).   ململػ/ 0.16153) للمستخلص الهكسانً ب

تخلصات مدن هناك تناسب عكسً بٌن محتوى المس نأمن خلال النتائج المتحصل علٌها ٌتضح لنا 

 الأوراقالأزهدار و لكدل مدن مسدتخلصDPPH طدً علدى جدذر الحدرالتدأثٌر التثبٌو  المركبات الكٌمٌائٌدة

 .تناسب طردي بالنسبة لمستخلص البذورو
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 -2- 4-3-IV الفعالية المضادة للأكسدة الكلية  ꞉CAT 

  الأسكوربيك . نتائج الامتصاصية لحمض يوضح꞉13. IV .جدول                 

التراكٌز 

mg/ml)) 
0.1 0.35 0.47 0.8 0.95 1.1 

ايمتصاصٌة 

(nm) 
0.02 0.062 0.099 0.18 0.1999 0.26 

 

 

 يمثل المنحنى القياسي لحمض الأسكوربيك . ꞉10. IV .الشكل                      

 

ومن علاقة المنحنى  إحصائٌة بحسابات رٌاضٌةئج ايمتصاصٌة لمحالٌل المحضرة ومن نتا

ٌمكننا حساب ٌة للمستخلصات ودة للأكسدة الكلتظ تقٌٌظ النشاطٌة المضا سكوربٌكالأالقٌاسً لحمض 

 ꞉من خلال المعادلة التالٌة غ من المستخلص،1الكمٌة المكافئة ل 

Y= 0.2365X – 0.0118 

R2= 0.989 
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 .النشاطية المضادة للأكسدة الكليةيمثل قيم الامتصاصية و .꞉14. IVجدول

 ًالإٌثانولالمستخلص  ًالهكسانالمستخلص  

 الأزهار الأوراق البذور الأزهار الأوراق البذور العٌنة

 3 3 3 3 3 3 التركٌز

 0.420 0.530 0.738 0.444 0.557 0.831 ايمتصاصٌة

قٌظ اختبار 
  النشاطٌة 
CAT 

1187.87 801.69 642.42 1056.8 763.63 608.59 

 

 

 حمضل لمكافئلملػ ابانتائج اختبار تقييم النشاطية المضادة للأكسدة الكلية IV .11. .الشكل

 . من وزن المستخلص غ/ الأسكوربيك

 ꞉* تفسير النتائج

 والتدً توضدح اختبدار تقٌدٌظ النشداطٌة المضدادة للأكسددة الكلٌدة (11) رقظ شكلالنتائج المبٌنة فً ال

فعالٌة فً المستخلص الهكسانً لكل مدن البدذور  أكبرالنتائج النشاطٌة المضادة للأكسدة الكلٌة  أبدت حٌث

وقددرت قٌمتهدا  (غملدػ/1187.87)للبذور ب  حٌث قدرت فً المستخلص الهكسانً ،الأزهارو الأوراق

بالنسددبة لددلأوراق قدددرت قمتهددا فددً المسددتخلص  أمددا ،فددً المسددتخلص الإٌثددانولً (غملددػ/1056.8)ب 

 للأزهدار أمدا ،فدً المسدتخلص الإٌثدانولً (غملدػ/763.63)وقددرت ب  (غملػ/801.69)الهكسانً ب 

للمستخلص  (غملػ/608.59) وقدرت بفً المستخلص الهكسانً   (غملػ/ 642.42)ب  قدرت قٌمتها

 .الإٌثانولً
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تخلصدات مدن المركبددات هنداك تناسددب عكسدً بدٌن محتدوى المس أنمدن خدلال هدذه النتدائج نلاحدظ 

 الفعالٌة المضادة للأكسدة الكلٌة للمستخلصٌن.الفٌنولٌة  و

 نتيجة عامة:

ؼٌددر  نسددتنتج أن المددذٌب القطبددً الإٌثددانول أحسددن مددن المددذٌبمددن خددلال النتددائج المتحصددل علٌهددا 

أمدا فدً القطبً فً كل من المردود، كمٌة الفٌنويت الكلٌة، كمٌة الفلافونوٌدات الكلٌة، الفلافدانول الكلدً، 

رؼدظ أن  مدن المسدتخلص الإٌثدانولً فضدلالفعالٌة المضادة للأكسدة كاندت فعالٌدة المسدتخلص الهكسدانً أ

 .ولًمحتوى الفٌنويت الكلٌة كان أكبر فً مستخلص الإٌثان
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 الخاتمة 

  الطبٌعٌة للمناطق الصحراوٌة فقد اخترنا نبات الكٌنوا  اتطار تثمٌن  النباتإهذا العمل ٌندرج فً 

 Salcedo inia لى العائلة الرمرامٌةإ ٌنتمًالذي.  

 الثانوي  الأٌضنواتج على استخلاص القطبٌة والغٌر قطبٌة تأثٌر مختلف المذٌبات لقد قمنا بدراسة 

 للأكسدة للنبات المدروس. تقدٌر الفعالٌة المضادةو Salcedo inia ا المتواجدة فً نبات الكٌنو

 عضددوي قطبددً ذلددب باسددتعمال مددذٌ خلاص المددواد الفعالددة مددن النبددات واسددتبعددد القٌددام بعملٌددة 

، التً تمكنا مدن خلالهدا تقددٌر مدردود المستخلصدات حٌد  الهكسانمذٌ  عضوي غٌر قطبً و الاٌثانول

فقدرت  الاٌثانولً متفاوتة،فً كل من المستخلصٌن الهكسانً و المتحصل علٌها المستخلصاتكانت كمٌة 

 %(8.162) %(3.526) %( 2.88) قٌمددة المددردود للمسددتخلص الاٌثددانولً للأرهددار الأوراق البددذور

 %(7.80)بالنسبة للمستخلص  الهكسانً  فقدرت قٌم المردود للأرهار الأوراق البدذور أماعلى الترتٌ  

المدواد  لإذابدة الأفضدلهدو  ًالإٌثدانولالمستخلص   أنفنستنتج  ،على الترتٌ  %(8.362) %(7.880)

 الفعالة فً هذا النبات.

وجدود  ًالهكسدانو ًا النبدات للمستخلصدٌن الاٌثدانولفدً هدذ الأولدًكما بٌنت نتائج اختبدار الكفدف 

 .الفعالة وغٌا  بعض المركبات الكٌمٌائٌة

فددوق  الأفددعةجهددار باسددتخدام  الكلٌددة لفلافددانولقدددرت كمٌددة كددل مددن الفٌنددولات والفلافونوٌدددات و

اسدٌتات الصدودٌوم علدى الترتٌد  حٌد  كلورٌدد الالمنٌدوم وواستعمال الكافدف الفدولٌن و بنفسجٌة المرئٌة

 مدن المسدتخلص الهكسدانً  لكدل العٌندات أفضلالقٌم فً المستخلص الاٌثانولً كانت  أنهرت النتائج  ظا

 (،ملددد    33.8372) لأوراقفدددً ا الكلٌدددة حٌددد  قددددرت فدددً المسدددتخلص الاٌثدددانولً كمٌدددة الفٌندددولات

   (مل   62.1862)البذور  (،مل   85.8662)الأرهار

الأوراق  (،ملدددددد   10.8283)لأرهددددددارافددددددً كمٌددددددة الفلافونوٌدددددددات فقدددددددرت قٌمهددددددا  أمددددددا

لأوراق افددددً كمٌددددة الفلافددددانول فقدددددرت قٌمهددددا  أمددددا (ملدددد   3.1768)البددددذور  (،ملدددد   11.7715)

 .(مل   11.2686) الأرهار (،مل    10.3623)البذور  (،مل   87.666)

 CATو فددً مددا ٌخددص الفعالٌددة المضددادة للأكسدددة للمستخلصددٌن اسددتعملنا طددرقٌتٌن وهمددا اختبددار 

 النتائج المتحصل علٌها اختلاف فً قٌم الفعالٌة حس  نوع المذٌ  والجرء النباتً.، وقد بٌنت DPPHو

تفجٌع و الصٌدلً الاستفادة من هذه الدراسةو وفً الاخٌر نوصً الباحثٌن فً المجال البٌولوجً

 البح  حول هذا النوع من النباتات فً المنطقة.
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 ꞉الملخص

علة  اسةتخ ا المةواد  القطبيةة والييةر بطبيةة دراسة تأثير مختلف المذيباتيرتكز هذا العمل حول 

تقدير مةردود  ، حيث تمالمزروعة في نواحي الجنوب الجزائري Salcedo iniaالفعالة في نبات الكينوا 

كبةةر مةة  المسةةتخلا أالإيثةةانولي وكانةةت النتةةائ  فةةي المسةةتخلا   الايثةةانولي والسكسةةاني المستخلصةةي 

 %(32526) %(2288)والبةةةذور والأوراق لأزهةةةارلالسكسةةةاني  فقةةةدرت فةةةي المسةةةتخلا الايثةةةانولي 

التةي  الكليةة لتقةدير الكمةي للفينةولات والف فونويةدات والف فةانولبا كمةا بمنةا ،عل  الترتيب %(82162)

التةي تعتمةد علة  مطيافيةة و لا السكسةاني فةي المسةتخلا الإيثةانولي مقارنةة بالمسةتخ أكبةركانت بيمسا 

 المرئية2 -الأشعة فوق البنفسجية

 Salcedo inia2 هذا النوع م  نبات الكينوا ع  مركبات الأيض الثانوي في الأوليالكشف  كما تم

بةد و DPPH)و (CATبالنسبة للفعالية المضادة للأكسدة فقةد بمنةا باتبةاع الاختبةارات الكيميائيةة  أما

 2مع فعالية كل المستخلصات الاختبارات فرق في بيم النشاطية للمستخلصي ظسرت هذه أ

الفعالية  ،ستخ االا، كليةكلية، فينولات ف فونيدات  ، Salcedo iniaنبات الكينوا  ꞉الكلمات المفتاحية

 2المضادة للأكسدة

 

 

Résumé 

Notre travail de recherche porte sur l'etude de l'effet des  différents solvants 

polaires et apolaires sur l'extraction d'un du quinoa uiltivée dans la région du sud 

Algérien par la macération. 

On a fait l'evalutation des deux extraits ethanol et hexane des fleurs, feuilles et 

graines(8,22%) (6,583%) (4,138%) successivement. 

On quantitative des phénols totoux et des flavonoïdes totoux et les flavanols 

totoux, qui était la plus grande des valeurs dans l'extrait éthanoliques  par rapport l'extrait 

de hexane qui repose sur la spectroscopie ultraviolette visible (UV). 

les tests préliminaires ont été effectués pour cette espèce du Quinoa. 

En ce qui concerne l'activité antioxydante, nous avons suivi les tests chimiques 

(CAT) et (DPPH) qui ont montré une différence dans les valeurs d'activité de l'extrait. 

Mots clés꞉ quinoa plante Salcedo inia٫ flavonoïdes totoux  ٫  phénols totoux  ٫  

l'extraction٫ l'activité antioxydante. 
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