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sale o dabisdl) dilac] (o ST gl ozae 8 (5 giny Al gl il e ) i) Ca ey
Aallae o Ao slg hdl) 5080 b 5 cda G550 ) Aaidia 30 0 ST ol sas g Allad AilaasS
Wiysa & paall culael 1Y) el g ey gl el e JLE BY Je 5l e (a5
(2009 ¢ lall) Lo paliius 5 Cias ol z s Sl cale 5 ) sea b 5l il

Adal) ) Cipal 24

IS agall (k5 5 Lk 5l Luda ol L sl g Lol Aplall il Lgas Clial a3 llia
(b e (B D> e

D e slend) ciiiatl) o124

Las b 40 cblall aead calide £ 53300.000 o OY) Aspaall Sl dae aly
iy bl e paell Lacaiall s de saaall o3gd Al ¥l ou lae ¢ 55 200.0000) s>
e Jiledl aSI 138 Hd 50 Jaguails L oluS s 2138 A b Jasio Lo Lgied Aalidall ¥ lanin)
3 ety panll Leany Ge a jaad Aals claul sllae) ge (e allad (335 i i Ledld Ll
5 S (o (M5 (s Apapnil) lan S e il e 82 (1994) LSl ) il LS il
F Y Ll G Al g Asendil) Gilas gl Gl jan oyt Gilaa gl (e Al )

JUieS 5 A48 dale Cildia 8 alalay 4L an ol saai ddiai 48 Jef sy iDivision awdl -
.Tracheophyta dsile sl ULl aud Uy e

A Je JES 5 il (e de sane i Cus andll 4000 Al AGall e -classe Adilal) -
i sl Gy Aaith Dicotyledonidae o—uslall cl gy Aala ) 4 e 3l calilall Al
.Monocotyledonidae s>/l

A e JEaS 5 Ul e 308 Aa s Wbl 3 @ it Jilad sae 450 aead 1Ordre 450 -
Liliales <bas 3 4,

Lals L il Wldia 8 508 an ) @l il 4 jlaie Guliad sac 4Bl sl tFamille duadl) -
.Rosaceae 42 ol dduadll ey e JUS 5 S cliac

S YRS g Baa ge At ) ) Jpae Sliia B (545 4y Hlakal) t\;y\ (e Ac seae 9a 1Genregwiad) -
Allium sp dead) (s &l e JUaS 5 daa ol gandll g 40aS il iliiall (o i3

.Curcuma longa &l e JEaS 5 (i YDle (palS (e 5 le ¢ 5ill anl 5 tESpéce g sil) -
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ddal) il JsY) Juadl)

(1991¢.33 Jlaudl) Curcuma longa  <libad) aal Caguail 73 503 1(01) Jo>

eladl) il slaul) 4lgS adaia ddiatl) cldl)
Plante / Royomome 4l 4sledll
Magnoliophyta -phyta Division adll
Liliopsida -opsida Classe 4kl
Zingiberales -ales Ordre 45,
Zingiberaceae -aceae Famille 4luxsl)
Curcuma / Genre puiall
Curcuma longa / Espéce ¢ s3I

mhal) i) -2-2-]

13 3 sall Lgie Galiind Cuny duedll s A¥anally dphall Claall 3 Akl clbilal s
Claws S sl 5 (Huiles volatiles) bkl @i 3l s (Alcaloides ) <l sBlls Juedll sl
(2004 <& z54) (Tannins) sl 5 (Résines) <lasil ) 5 (Glycosides)

) Ll Sy (hall Lgladinl s e g 830 () jal i ardiaai g

sClall BB f 54 Ua il 4

Jidl dpal) k) Gl axdius s Artemisia herba-alba zedd) <€ claall 5kl L) asdiu
Thymus e Jl &l aadiu WS Corlandrum Sativum  3_weSll Gl slaall 4 s L
(2004 & &is5) elaa¥) Glas 5k vulgaris

tdla) g dlesadl aadind Gl -

Gl el aladin) ) A8LaYL (JleawsY) @Y #30d Punica granatum cle il ) sd8 aadiud
Tamarindus indica Ll seill il &l 5 dlluey) &Y Cassia acutifolla (sSeliwd)

(2004 «.& & 54) Raphanus sativus L Jadll
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ddal) L) Js¥) Suadl)

iy g Sall ALl g B pgdaa il -

s padiu) WS el g Sl Jae da il Juniperus oxycedrus e ol Sl Gy addiey
(2004 <& ) Aagidl 7 5 —all =2 2 Ricinus communis g s Al il
alill ddadiia il o

Jazy LS Qlill @Bl 4S 333 4 Urginia maritima daaiadl daay <l @) )5l axiiing
(2004 ¢.& Fasd) Al i aiaiiy 4Dl ac 43488 e Nerium oleandre 48l <l

13 i g Al A il -

<3 Papaver somnierum (ilasall il Jie Gl sl Jladl 58 5l cld llall Led andind
(2004 ¢.& Fu o) 5adadll o agiill 5 WYY Sl aadig

risasr Ll ld il -

o5l all il s Pimpinella anisum o swidl s Jie g6l e i @l il aa g
Pertroselinum ouisaill ol Jie (583 Sisen il @ld s A1 5 Glycerrhiza globra
(2004 «.& z1s4) satlvun

bl il il il -

Ll cllall s ey 3Vl o bacly 5 lealdl hady b aall cllae e i
(2004 «.& & s4) Trigonella foenum-graecum

rdd gl llacall g A i guaad Aadle ailad @i ciliLg -

Myrtus communis sl gl )l Jie aldl 5 JSI e (sl JI53 5 Jsadl ) aY aadis
(1990 . g3gall 5 o (Simeall)

tiansl) Cigdatl) -3-2-]

oo el G Gal) a0l e Lo Alledll ALl o sl lalie dali (pe bl e
il Ll Aals e Aalpall s cpialidl g LY die dage gl sill 228 a3 Capmy il gyl
Giag pal il JG e lgaa gy Al (e leliad oy el a5 Gl Y] alana A Allad
s Gl el s Aulu <l il il 43y phall o3 a3 (K1 (5 AT Al 3 sar Lea e 2ay ililan g
oo caliad 13) (5 gan cild g Allad o< Y Anill b Ka f Anaadl dud Hall g Eilany) ity Jariosall
(1990 ¢ (3 sina) LgilisSa 1323 Y5 JSS Aplall 4l 5f dadial) 3255 G 522 (e 1315 Lgnians
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dlal) i) JsY) Juadll

1dgilasl) Balal) £ i s dlal) LY Ciiat 12321

oo il Gk A0l Aladl) salall e lag) gial cawa e dndall Ll Cayiiat adiey 408

il )38 55 0 sall ST e W) Cpm 1387 aal gl i) Adled A0S 3ale e ST 0 g

Tl 138 Can alii g (11990 . gagally o (sinneall)

b Gigy) e (g il it

i Jle o AT 3l sa 5 Azt 5 el ld 4l i se g Bae aual s (g 5 Gl ) 5 e (A

(1990 ¢, & sl 5 & Sall) Citrus Limonum ¢s<lll s « Mentha peperit gLl

: (Alcaloides) @y sldl) o g giad il o

oY) &5 (e s A 5 0BG 6 ) 5o Wila ant Cuny uS g 6 D Ao sena o

somniferum (adall Sl 5 Punica granatum  gledl <l (8 3aa) sl Jie (g 933

.(Chiej R., 1982) Pappaver

:(Glycosides) @i ssils Jo (g giad @lily -

AN Gl A saa) giall Jie sl ) wilsh e o s Auilatie aal) il Sl Ley

(1990 «.& s34l 55 Swanll) Crocus sativuse ol s s Brassica sp

:( Résines ) cladil ) Ao g giad clilyd - o

e g siad Gl ablall aal g clall (B e Glaa) A b o sl &l e B le A

Dryopteris flix —-mas o« 5 Cirullus colocynthis Jhaiall cul; o Slas) )

.(Chiej R., 1982))

:(Tannins) @lisli o g giad clibs - &

Slall Aoty b Ldlerinl () (ool Lae 3l i g yal dgues 53 dpals <ld LS je 00 35k (A

Eucalyptus ¢ sill&ll il Jie  odall Jlaal) 8 dpaldldl oda e (g giad Al clilbill Jaaiod
.(Guignard jean L., 2000) Dawsonia inrmis stsll <l 5 <globulus

rebil) 8 Alladl) Balal) a8 GlSa Guua Al i) iyl 224342

3 g 5 AV slac ) e ST elae ) gaa) b el 8 ddal) Alledll salal) 3 5 S 8

Uadll 33Lall 3 53 Y gumall o dplall il Capial adiay Cuny pme e ST 2 (5S

(VS Caatll 58
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dlal) i) JsY) Juadll

Leasly Jartind @il -

s Jie Al 6 ja s oo a8 aeatl) (50 clall o) jad IS 8 Aladll 3alal) 38 55 0 5S
5 & slaa) Datuura stramonlum L 1) slall @b &l 5 cHyoscyamous  nigra ¢l Sl
(2009 «.0y 5,3

(g o Ll ) Jarted il -

O 5 san aua LAl o2 andi Gy 58 31 ol el aal & Aladl o el 38 555
;aall L1 Y (2009)
3 @ Jasminum grndiflorum cpenld) Gl 4 WS le Y/ e Jerind UL
. Rasa gallica (34
A0S S il 8 WS o il g Sl Ll
Jambosa cary- Jui alls Crocus saivus olse ) <l (b WS rawlialf lgio Joring UL
.phillus
Maticaria chamomille W) g sl 3 WS -l ) o Jarisnd L

1 gda Jariad il -

il gl il g (uesmd 2l) Glycerrhiza globra <l Jie ) sdadl 8 Alledll 3alall 38 3 0 6
(2004 «.g z=s4)Chinese rhubarb

a1 5 gadal) Lgdlau Jariad cilily -

i 8 LS alas 0 S Orchis medicinales L calad) cily 3 LS ciljall axdies g
. (2003 «.z sa5eall aaal ) Polypodium vulgare (s

(LBl Jaried il -

Ocimum asilicum glap,ll cils Jie Aadl salall e e 385 @ld G5 L o5
(2003 «.F s23eall aaal nl) Dawsonia inrmis sb—ll <l s Mentha peperita gl
r sl Jarted Gl -

Ricinus gl il o 8 LS Aladll salall e Mo 385 @y sdll b (G
(2006 .1 428 5.3) Trigonella foenum-graecum 4dall @l 5 communis

1 jlad Jaadiod @lily -

os<Slly Carum carvil 4l S s Jie Ll & oSl dlladll 3alall S 5 Lgd (5SS
(2006 .1 426 55) Citrullus colocynthis Jkisll il s Cuminum cyminum
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dlal) i) JsY) Juadll

PR Lgda Jartiy il -

Cinchona 4&all «ily ali€ clall (ol s gine Jo juS Aladll saldl 35S 5 b (55
(1990 ¢, s3¢all » Seall) Punica granatum L gl <l g succirubra

rdgal) il dgeaf 234

o> sh sl L Ll dpaal s sl ) e Mg o Lhgial Akl clilal) el (S
(2009 <.} 2ladl) ) sadl s Gl anes o S sall Ledals

:a_&w e A S R Y

o o) sal el ol A gy 5l cildalial) A o aie Bllaii A il Jlaxinl) agenll o
4 oy Jee Jsl Ol Badae 008 dba gy il Calall Jlae 8 4slaiiind YA e @) 5 (JuaY)
o o8 Adlidall bl eliacd (pe g prall Aladll Gl Sall aen AES 5 GadlAiul s Caaldl

Al )l Aere sy el gal pe o Al S Gl et 5 ALl Lglaa 5 salall Gl s Al
Leede e LeiWlantinl o) 50 5 L 7 sansall Cile jall 5 4adlall 5 dandl i il

Sl Gy padlaial g Juad (Sal 3 dgdall 450l AE) & ULl Gany )50l Sy <l
35S Lgealadina) Sy 431 W) A gl Wd ) gum Ao a5 adle i Ll add 1 5 Lgie dpagalal)
Lagie i 058 ) ag dpdal) cllall Ag8a) A el 5 Aphll o gall Gany juiasd b A
.7 gasaall amlyl) i gl I Jsadll gk 2y Bglad Leeldl oy ddgase 5 Al e
(2009

rdo Al oda (A dasdieial) 450N £ 630 clilal) (any e G i) -5

5 4l Alle 49 e 28 Gl yal Z3le b Jaxiog i g 53 101 sbaan) a3 duljall a2 YA (e
D) s G (e 8180 e 220 ST e (Astéracée) S sall Alilall ¢ gia) 8

(VS o Al ol 8 deadiidl) Al £ Y (e aae ST (g giat Sl Ol

:( Astéracée ) 4 sl Alital) -1-5-|

5l pea hde jse Sl g 5523000 5 i 1000 ki 3 Al Jladll au sl (e yia
(o Aaline la 51 Llle Lggle 685 Gl 5l Adla 35l 5 bl Gl 5 sale dpade il o
o3¢l Aail A8il) g1 pY) ey G ABAS (1979 F cakadll) (R ss) 5 Leladl) a3l
-3l Al

4,00 Ll -Carthamus lanatus olsée ) - Artemisia absinthium ae 3 s
.Cynara cardunculus Jwall & s -Cichorium intybus L
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dlal) i) JsY) Juadll

:(Lamiaceae) 43 sddl) dlilad) -2-5-]
sy Alpadl) 038 i 3 pall liiall 5 SlieY) o LS el g 53 40005 (s 200 paal
EOlnd) aaile QSN gy jlae il dddlaie L) sl o e Ll dAdleY) Wl al Aol 5
Al bl ¢ Y (g (e RS (1979 1 cudadll) 358l AU SA) 5 uisd e O sSa

-3al Al o3l

Juall JuISI - Mentha spicata gL~ - Aelissa officinalis “ulla) - Ajuga iva s il
.Rosemary leaves

:(Brassicaceage) 4xshall dlilal) -3-5-]

55 Lels 8 e A 3 L 3 ema ol Al ga Apndic Wl 3 e ap 952500 5 (uin 350 mua
5mS Lt )l A e (e 688 Ll LS ula 0S5 e J 0w ) 5 @0 i e
o3gd A ill Al £ V1 (ary (e ALS (1979 T capdadll) Ldlaia L8l 5l ¢l ppia (i)
-3als Al

.Brassica oleracea var capitata —:_S - Brassica napus <slll

:(Fabaceag) 4l jill dlilal) -4-5-]

5 de siie LS callall el mpan (8 Al LEmY) Al ) Jiladl) (e 4030 8l Alpadll il
saaly O aed (e L i) S deaile S3w 5§ e cilie GilSI) 5 33500 e 3 )
e cuhall) LalaiBY) Lalill (e dege Lei S ) ABlaYl «JauY) e Gl lisin (U5 3 S
320 AlLal o3¢ Aaylill 4lall ¢ Y Lany e 4BS (1979

.Cicer arietinum u=<~ll -Trigonella fornum graecum i)

:(Apiaceae) 4zl dlil) -5-5-]

il Jow A8 je ol Adelian Lpad sale Ll 58 Adie il a5 & 55 29005 (uia 200 puad
8 g0 A yo Llle 5 3ale danie Alatia (315l Jany g el s Dl (Bladl auay dluadl) ol il e
;320 Alila) 22gd daglil) Asliil) &) Y1 Liamy e ABIS | (1979 o cuhall) daee 3acly

. Ammodaucus leucotrichus &2 ol - Coriandrum sativum 3_: <)

:( Rosaceae) 44,51 dlital) -6-5-1

el (ga 0 5ST Aaliiia la jla 3 @l iy Jladl 3 il a5 g 55 32005 pein 115 pad
058y SN A pall s Adapaadl Lgia Jan Ao site L))l dpead aganl) o e Wl Ll el
1Y) Gamy oo AL (1979 ¢ F cuhadll) 3aa) 5 Al S (4685 8 5F Qi S (e 220 Jeng g yaia
+ 320 Al 03g] Al ALl
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dlal) i) JsY) Juadll

. Fragaria vesca 43 _dll - Alchemilla vulgaris 2Y) Ja

:( Solanaceae) 4xitaliitd) dlilal) 27-5-]

Aagen Al 31 Y) Andidie 5SE L 150l Al ga L a5 £183Y) G YY) (uinB5 aual
oI cuball) LUl 3ase uiall 4005 58 g Bagasae iy A Sl oY) Jead A
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.Solanum lycoperisicum abkldkll - Solanum nigrum <l dic

roil La (8 L Sa dalall Clal (e (s AT de gana Al all 628 Craia

Papaveraceae — Gentianaceae — Cappariadaceae — Moniliaceae — Lauraceae
Clusiaceae —Tamaricaceae — Urtcaceae — Verbenaceae — Vitaceae — Violaceae
Asparagaceae — Burseraceae — Convolvulaceae — Ranunculaceae — Equisetaceae
Cucurbitaceae — Thynelaceae — Chenopodiaceae — Berberidaceae — Arecaceae
Ephorbiaceae — Plantaginaceae — Portulacaceae — Rhamnaceae — Polygonaceae
Salicaceae — Rubiaceae — Schisandraceae — Ephedraceae — Moraceae — Poaceae
Cupressaceae — Rutaceae — Agavaceae — Amarnthaceae — Linaceae — Theaceae

.Zingiberaceae — Cyberaceae — Chenepadiaceae — Marchantiaceae
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Résume

En raison des dommages collatéraux causés par les médicaments fabriqués
chimiguement et l'utilisation des plantes médicinales comme une alternative a
son étant caractérisé par lI'absence d'aspects négatifs, le but de notre étude et
représenté dans l'inventaire des plantes médicinales utilisées dans le traitement
de la maladie de foie dans le sud- est de I'Algérie (wilaya d'El oued). Et que par
la distribution de 156 forme au hasard , a compter du 105 especes de 49

familles des plantes dominé par la famille d'Astéracée , qui a montré les
résultats de cette étude que toutes les plantes énumérées qui conduisent a un
rétablissement complet , et que ces plantes sont disponibles sur une base
quotidienne pour la personne pour l'utilisation comme aliment qui rendre la
plupart d'entre eux ne présente pas les symptdomes secondaire , en plus y a de
possibilité de l'utilisation dans le traitement de nombreuses autres maladies telles
que l'anémie, de 1'asthme, des maux de téte ....etc.

Mots-clés: Plantes médicinales, maladies du foie, étude sur le terrain, région

d'El oued, inventaire.



